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Uplnost a velikost $koly

Zakladni sSkola je Skola nelplna svyukou zaklu od 1. do 5. roéniku. Zakladni skola
je  sloucena s matefskou Skolou, podle potieb jsou kvyuce vyuzivany
rovnéz pronajaté prostory Obce StfiteZz. Polet tfid a zaméstnanct zakladni Skoly

i mateiské Skoly v daném Skolnim roce je zavisly na poctu zaku.
Umisténi Skoly

Skola je umisténa na vedlejsi ulici, v klidové z6né v malebném prostiedi podhii
Moravskoslezskych Beskyd. Jeji poloha nedaleko hlavni komunikace silni¢ni
i elezniéni ve sméru na Frydek-Mistek a Cesky Tésin umoZiiuje dochazku détem nejen

ze Stfiteze, ale i z okolnich obci - Vélopoli, Ropice, Smilovic i Dolniho Zukova.

Charakteristika zaku

Pfevaznda vétSina zakl jsou mistni déti z obce St¥itez, ¢ast zakd nasi Skoly tvori déti
dojizdéjici z okolnich obci. Pro prepravu do Skoly nejéastéji cestuji automobily rodiéd,
pésky, vefejnou hromadnou dopravou nebo vlakem. Skolu navstévuji také Zaci-cizinci.

VétSina déti ma dobré socialni zazemi, prevazné bydli v rodinnych domcich.



Skola mé svétlé, &isté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se ve velké mite podileji Zaci
i u¢itelé vytvarnymi pracemi. Vétsina tiid ma hraci koutek s kobercem. Skola je vybavena
audiovizualni technikou, ma odpovidajici hygienické zatizeni, kvalitné vybavenou kuchyn

a jidelnu pro stravujici se zaky.

Pohybové aktivity jsou provozovany v télocviéné ZS a na hfisti OU. Prostranstvi
pred 3kolou (altén, prilezky, stolni tenis) je moZno vyuZivat jak k zajmové Einnosti,

tak i béhem vyuéovani.

Materialni vybaveni je na vysoké urovni. K dispozici je rovnéz pocitatova ucéebna
s pfistupem na internet, ktery je v podobé wi-fi pripojeni pristupny i v ostatnich
prostorach $koly. Skola je vybavena interaktivnimi tabulemi a poéitadovymi programy
ke zkvalitnéni vyuky. Od roku 2011 jsou k dispozici rovnéz interaktivni vyukové programy

vytvorené uéditeli nasi Skoly v rdmci projektu EU - Penize Skolam.

Velkou pozornost vénujeme praci s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Kromé individualni péce vbézné vyuce vyucuji odborné vySkoleni pedagogové
tyto zadky vramci specidlné pedagogické péce samostatné jednu hodinu tydné
dle doporuéeni Skolskych poradenskych zafizeni, Skola umoZniuje zvySenou péci také
zajisténim dalSich podplrnych opatfeni véetné pritomnosti asistenta pedagoga apod.
PFi zajiSténi téchto ¢innosti ma Skola k dispozici bohaty vybér specialnich uéebnic
a didaktickych & kompenzaénich pomdcek. Skola wyuZivd uzké spoluprace
se Skolskymi poradenskymi zatizenimi v podobé odborné pomoci, besed pro pedagogy

i zakonné zastupce, diagnostiky Skolni zralosti apod.

Vlastni hodnoceni Skoly

Autoevaluaéni éinnosti jsou provadény nepravidelné dle potfeb Skoly, zpravidla

na konci Skolniho roku.



Vlastni hodnoceni Skoly je vypracovavano na zakladé analyzy: Skolni dokumentace,
dotazniktl pro rodice, uéitele a Zaky, hospitaci vedenim, zjistovani a vyhodnocovani

vysledkl vzdélavani zaku, zpétné vazby absolventtl, zpétné vazby externich subjektd,

podnétl od zakQ, rodiét, vefejnosti apod., a to Feditelem Skoly a uciteli.

Hlavnimi cili je zpétnd vazba, na zakladé které jsou monitorovany klady a zapory

a zpracovany moznosti napravy.

Kritéria jsou individualné vytvorena v zavislosti na druhu dotazniku, a to na zakladé

bodového hodnoceni odpovédi respondentu.

- pro pedagogy
- pro 24aky (srovnavaci provérky, dotazniky)
- pro zdkonné zastupce (dotazniky, 3kolni férum na webovych strankach)

- pro &innost $koly a jeji prezentace na vefejnosti (vyroéni zprava, webové stranky)

Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dal$iho rozvoje Skoly a kvalitnich podminek ke vzdélavani
pomoci kritérii:

- obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity
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obsah a priibéh vzdélavani - planovani vyuky

obsah a prubéh vzdélavani - podpurné vyukové materialy

obsah a priib&h vzdélavani - realizace vyuky (interakce uéitele a 24k{, strategie uéeni

cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uéent)
- obsah a pribéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program
- podminky ke vzdélavani bezpeénostni a hygienické

- podminky ke vzdélavani demografické
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podminky ke vzdélavani ekonomické

podminky ke vzdélavani materialni

podminky ke vzdélavani personalni

podpora 3koly Zakim, spoluprace s rodi¢i apod. - klima 3koly (interakce udéitele
a zakad klima uéitel. sboru)

podpora $koly Zakim, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi
a zfizovatelem

podpora 3koly Zakiim, spoluprace s rodiéi apod. - spoluprice s rodiéi (ankety
pro rodice)

podpora Skoly Zakiim, spoluprace s rodiéi apod. - systém podpory Zakiim

podpora $koly Zakim, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potieb Zaku

uroven vysledki prace Skoly - kvalitativni analyza

uroven vysledku prace skoly - kvantitativni analyza

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikil - organizacni fizeni Skoly

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki - partnerstvi Skoly a externi vztahy

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikil - pedagogické fizeni skoly

vedeni a rizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki - profesionalita a rozvoj lidskych zdroji

vedeni a tizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikil - strategickeé fizeni

vysledky vzdélavani zaku - hodnoceni vyuky

vysledky vzdélavani zaku - kliové kompetence

vysledky vzdélavani zZakl - motivace (motivace zaku)

vysledky vzdélavani 2aki - postoje (postoje Zaki ke $kole)

vysledky vzdélavani zakl - uspésnost absolventt

vysledky vzdélavani Zaku - znalosti a dovednosti



analyza Skolni dokumentace

anketa pro rodice

anketa pro uéitele

anketa pro Zaky/déti

hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce pfedmétové komise apod.)

zjistovani a vyvhodnocovani vysledkl vzdélavani zaku/déti

zpétna vazba absolventt, zpétna vazba externich subjekti

Kvalita fizeni Skoly

klima Skoly

systém vnitfnich smérnic a pokynu

systém a podpora DVPP

spoluprace s rodinou

Podminky vzdélavani
- personalni podminky
- materialné - technické podminky

- klima Skoly

Prubéh vzdélavani

realizace SVP, prace s SVP jako s Zivym dokumentem

ucebni plany Skoly

individudlni vzdélavaci plany (IVP) a plany pedagogické podpory (PLPP)

- pedagogicka dokumentace

- kontrolni ¢innost v oblasti napliiovani uéebnich dokumentt



Podpora Zaku, spoluprace s rodiéi, vliv vzaijemnych vztaht

o

aplikace podpidrnych opatieni pfi vzdélavani Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami a vzdélavani zakd nadanych
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fungujici informaéni systém viéi Zaktim a rodi¢tim

spoluprace s PPP a SPC

prevence socialné patologickych jevi

klima Skoly

Vysledky vzdélavani

dosahovani dil¢ich vystupt

trovei poznatki a myslenkovych operaci

uroven predstavivosti a fantazie v tvofivych éinnostech

pohybovy rozvoj zaku

1
[N

roven fecovych a jazykovych dovednosti

1
[N

spéchy zaku

Zakovské prace a vyrobky
- soutéze, olympiady
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prospéch a chovani zaku

pochvaly a opatteni k posileni kazné

- komunikace se zakonnymi zastupci (tfidni schlizky, 3kolska rada)

- komunikace se zfizovatelem

- komunikace s OSRR

- komunikace s ostatnimi sloZzkami obce a vefejnosti (3kolni akce, medialni vystupy)

- Skolni férum na webu Skoly

- dotazniky pro zaky, zakonné zastupce

- srovnani trovné Zaki s ostatnimi $kolami (spoleéné akce, metodické porady feditelil

a uditell okolnich 3kol)



- sledovéani uspé3nosti absolventli 3koly (anketa a webové anonymni dotazniky),
vyjad¥eni nazort zaku Skolnimi pracemi (prezentace o $kole...)

- srovnavaci testy

Autoevaluaéni ¢innosti jsou provadény nepravidelné, prubézné dle potieby.

Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
- mistni a regionalni instituce

- neziskové organizace

- obec/mésto

- sdruZenirodi¢d a pratel Skoly
- Skolska rada

- Skolska poradenska zatizeni

Formy spoluprace se zakonnymi zastupci

- tfidni schlzky

- konzultace déti a rodiét s uciteli daného predmétu
- akademie

- mimoskolni akce (vylety, exkurze)

- sezo6nni besidky, ostatni slavnosti

- projektové dny



- Noéni prochazka pohadkovym lesem
- Lampionada

- Drakiada

- Skolni ples

- Détsky karneval

- Paleni éarodéjnic

- Détské radovanky

- Radovanky pro dospélé

Formy spoluprace s dalSimi socialnimi partnery

- se zfizovatelem - obci Sttitez

- se Skolskou radou

- se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

- s mistnimi a regionalnimi institucemi

- spoluprace s neziskovymi organizacemi zajiStujicimi proZitkové programy
se zaméfenim na prevenci socialné patologickych jevl a zdravé klima Zakovskych
kolektiva

- spoluprace s dobrovolnickymi centry na podporu solidarity a pomoci lidem v nouzi

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS ma plné kvalifikované ugitele. Ke kvalité jejich prace prispiva velmi
dobrd a Uzka spoluprace s pedagogy z materské Skoly. V kolektivu pedagogu jsou také
ucitelé zplsobili pro reedukaci Zakt se SVP a asistenti pedagoga, pokud jsou mezi Zaky
Zaci integrovani, pro néz je prace asistenta doporuéena Skolskym poradenskym

zafizenim. Vichni pedagogové se zapojili do tvorby SVP.



Dlouhodobé projekty

Tento celoroéni ekologicky projekt je uréeny vSem détem nasi Skoly. Zamérem projektu
je posileni vztahu déti k prostfedi, ve kterém ziji, a jejich odpovédnosti

za zivot kolem sebe.

Zajmem nasi Skoly je timto projektem podporovat u déti radost z pohybu a dalSich zdravi
prospésnych aktivit (pobyt na &erstvém vzduchu, otuZovani, sportovni soutéZe a turnaje

v ramci $koly nebo akci pofadanych okolnimi $kolami MOPS).

Celoroéni hudebni projekt ,,Zpivajici Skolicka“ je spoleénym setkanim vSech déti nasi
zakladni i materské Skoly. Cilem projektu je pisnickou a spoleénym prozitkem probouzet

v détech chut a ochotu podilet se na vytvareni zdravé a pfijemné atmosféry ve Skole.

Mezinarodni spoluprace

Mezinarodni hudebni a vytvarna soutéz pro zaky Skol Mikroregionu obci povodi Stonavky

s Ucasti Skol z pihraniénich statd.

Skola na mezinarodni trovni spolupracuje s partnerskymi $kolami nebo jinymi subjekty
z Polska, Slovenska na spoleénych projektech (hudebnich, jazykovych, pfirodovédnych

apod.).



Vzhledem k typu zakladni $koly (3kola netiplnd) je vzdélavani v zakladni $kole vieobecné.

Vytvairime a udrZujeme zdravé klima Skoly se zaméfenim na celkové kulturni prostredi
Skoly a na systém mezilidskych vztahd, ktery je dan jak vztahy mezi uéiteli a Zaky,
tak i vztahy mezi uéiteli samotnymi, mezi uéiteli a ostatnimi pracovniky Skoly,
mezi uditeli a zakonnymi zastupci, vztahy mezi vedenim Skoly a pedagogickym sborem

a také vztahy mezi Zaky samotnymi.

Chceme Zaky ucit takové znalosti a dovednosti, které jsou dobfe uplatnitelné v Zivoté.
Vedeme Zzaky kvyuzivani komunikaénich a informaénich technologii, podporujeme
zavadéni a vyuZivani vypocetni techniky do vSech pfedmétt. Vedeme Zaky k dodrzovani
stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu a pravidel chovani ve tidé,

na jejichz tvorbé se podileji samotni Zaci.

S ptihlédnutim k véku ditéte se zde vénujeme problematice ochrany zdravi, prevenci
socialné-patologickych jevil (zpracované v dlouhodobém programu Skolni preventivni
strategie a kaZzdoroénim Minimalnim preventivniho programu, napt. prevence Sikany,
diskriminace), ochrané obyvatel za mimotadnych okolnosti, poskytovani prvni pomoci,
pravidlam slusného chovani, dopravni vychové a sexualni vychové. Velkou pozornost
klademe na vztahy mezi détmi (rovny pfistup, tolerance k odli3nostem), podporujeme

jejich sebevédomi.

Podporujeme individudlni pfistup k z4kiim dle jejich schopnosti a potfeb. Skola
a jeji zaméstnanci, predevSsim pedagogové, musi dat moznost vytvaret prostor
pro rozvoj viech 74k, véetné zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Skola nabizi

zaktm bohatou zdjmovou mimoskolni ¢innost.



Ctenaiskou gramotnost posilujeme jak ve vychovné vzdélavacim procesu, tak také

pomoci nabidky Skolni Zakovské knihovny.

Diky této kvalitni informacéni a poéitavé technice ma Skola moZnost vybavit své zaky
zakladnimi pocitacovymi dovednostmi, stejné jako dat zaklady pro dalsi studium véetné

studia ciziho jazyka, a to v souladu s modernimi trendy.

Hlavnim a dlouhodobym cilem nasi Skoly je rozvijet osobnost kazdého Zaka
a poskytnout zakdim kvalitni zéklady vSeobecného vzdélani a vytvofit tak ,,odrazovy
mustek“ pro dal$i a dlouhodobé vzdélavani, pro rozvijeni dovednosti komunikace mezi
lidmi a pro Siroké uplatnéni v Zivoté se schopnosti pfizplsobit se a rychle reagovat na
zmény, které ssebou nese rozvoj spoleénosti a moderni zplsoby Zivota, vcetné

bezproblémového ziskavani zaméstnani.

Cile zakladniho vzdélani

KLICOVE KOMPETENCE Co piedstavuje v Zivoté $koly a zaka a ve vyuce

1. KOMPETENCE K UCGENI

- dostatek informacénich zdrojd a uéebnich impulst
(nabidek) - knihovna, internet, exkurze apod.

- propojeni informaci se skuteénym Zivotem

- samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

. - vlastni usudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

Umoznit Zakum osvojit _ _

) . ) - komunikaéni dovednosti, spoluprace, prace v tymu

si strategii uceni a motivovat

) . L - poznavani vlastnich moznosti

je pro celoZivotni uéeni .

- prezentace vlastnich vysledku

- tvofivost (prace na projektech)

- prace v motivujicim prostredi

- hodnoceni formou zpétné vazby
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- vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni




- stanoveni diléich cilt

- zafazovani metod, které podporuji zvidavost
- vyuzivani kladného hodnoceni

- dobré vysledky podporujici motivaci

- osobni priklad

2. KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvaZovani

a k feSeni problému

- poznatky nejsou Zakim predkladany v hotové podobé

- uplatfiovani mezipfedmétovych vztaht

- objevovani vzajemnych vztahi a p¥icin pfirodnich,
spoleéenskych a dalsich jevi a déju

- prechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim
metodam

- prakticka cviéeni

- uplatiiovani zakladnich myslenkovych operaci

(srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobecfiovani,
abstrakce)

- rozvijeni schopnosti logického uvazovani

- feSeni problému na zakladé kritického zhodnoceni

informaci

- podpora netradi¢niho zplusobu feSeni

3. KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

v

vést zaky k vSestranné, ucinné

a oteviené komunikaci

- prostor pro stfetavani a komunikaci rliznymi formami

(astng&, pisemné, vytvarnymi prostfedky, pomoci

technickych prostfedki apod.)

- dodrZovani etiky komunikace (vécnost, naslouchéani,
prostor pro rlizné nazory, respektovani originalnich,
nezdafenych aj. nazori)

- zaklad pro hledani a objevovani problému




- vedeni zakl k vyjadfovani hlavni myslenky
- vytvareni situaci vyzadujicich chronologické
reprodukovani

- prace v tymu

4. KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u Zaku schopnost
spolupracovat a respektovat
praci a uspéchy vlastni i

druhych

- jasna pravidla pro souziti ve Skole - prava, povinnosti,
sankce

- atmosféra demokracie a pratelstvi

- kooperativni uéeni, spoluprace ve vyuce

- osobni odpovédnost za vysledky spolec¢né prace

- spoluprace s rodiéi a dalSimi partnery

- hodnoceni formou zpétné vazby, sebehodnoceni

5. KOMPETENCE OBCANSKE
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Pripravovat zaky k tomu, aby
se projevovali jako svébytné,
svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva

prava a plnili své povinnosti

- udit se samostatné rozhodovat a nést dusledky
za sva rozhodnuti

- demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii
- nutnost dodrZzovani mravnich hodnot a slusného
jednani

- vhodnou formou prosazovat své zajmy

- uéit se argumentovat

- pracovat se Skolnim fradem

- 3kolni parlament (Zakovska rada) - G¢ast zastupct tfid

5.2

Vytvaret u Zaki potfebu
projevovat pozitivni city
v chovani, jednani

a v prozivani zivotnich situaci,

- chapani bohatstvi a slozitost citového Zivota, rozvijet
citovou otevienost vii¢i podnétlim z prostiedi,

ve kterém ziji

- orientace ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych

vztazich




rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem,

svému prostiedi i k pfirodé

- s pomoci dospélych feseni svych citovych vztahi

- uéeni oteviené a kultivované projevovat své city

- uéeni k ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem,
k prirodé a ke kulturnim a etickym hodnotam

- vedeni k uvédoméni citové nevyzralosti v obdobi
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dospivani

5.3

Ucit zaky aktivné rozvijet

a chranit své fyzické, dusevni
a socialni zdravi

a byt za né zodpovédny

- Cistota prostiedi Skoly

- vhodné hygienické zazemi

- vhodné prostiedi - Gicelnost, funkénost, esteticnost,
bezpeéi (spolutidast na jeho upravé)

- organizace denniho reZimu ve prospéch 2aku (¢asova,

obsahova)

- zdravy stravovaci a pitny rezim

- kompenzaéni a hygienické prestavky v uéeni

- pohybové a relaxaéni prestavky, dostatecna nabidka

pohybovych aktivit pro kazdého

- Skola bez koure a drog

- disledna prevence socialné-patologickych jevi

- vztahy ve Skole - ucta, sounalezitost, uznani

- respektovani individualnich rozdil{, motivaéni

hodnoceni

5.4

Vést zaky k toleranci

a ohleduplnosti k jinym lidem,
jejich kulturam

a duchovnim hodnotam, uéit

- chapani principu a fungovani demokracie v osobnim
Zivoté i ve Skole a spoleénosti

- otevienost vuci spoluzakiim

- solidarita s druhymi

- rozvijeni kritickych postoju k negativnim projeviim

ve Skole i spoleénosti




je zit spolecné s ostatnimi

lidmi

- integrace Zaku vyzadujicich specialni pééi

- uvazovani v evropskych i celosvétovych souvislostech
- rozvijeni schopnosti empatie

- multikulturni vychova - porozuméni odliSnému
zpusobu Zivota lidi z jinych kultur

- vytvafeni podminek pro adaptaci zakd z jinych
kulturnich prostredi

- ohleduplnost viéi starym a nemocnym lidem

6. KOMPETENCE PRACOVNI

Pomahat zakiim poznavat

a rozvijet vlastni schopnosti
v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat

je spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastnim

Zivoté a profesni orientaci

- uplatfiovanti principu sebehodnoceni zaku

- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
a navyku, dodrzovani bezpecnosti

- hodnoceni Zaku, pochvala uéitelem

- harmonogram informacéni a pracovni éinnosti

- poskytovani informaci

Klicové kompetence

.2

Klicové kompetence maji zak

um pomahat pfi ziskavani zakladu vSseobecného vzdélavani.

Uroveni kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole neni koneéna, ale tvofi zaklad

pro dalsi celozivotni uéeni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.




1. KOMPETENCE K UCENi - umoznit 2zakim osvojit si strategii uéeni

a motivovat je pro celozivotni uéeni

Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci stextem, vyhledavani
informaci. Zaky vedeme ksebehodnoceni. Individudlnim p¥istupem k zakim

maximalizujeme jejich Sanci prozit uspéch.

Zakim umoZiiujeme ve vhodnych p¥ipadech realizovat vlastni népady,
je podnécovana jejich tvofivost. Zaci se zGéastiiuji riznych soutézi. Uéime se vytvaret
takové situace, v nichz ma zak radost z uéeni pro samotné uéeni a pro jeho dalsi pfinos.

Zadavame zakim zajimavé tkoly.

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat ziky ktvofivému mysleni,

logickému uvaZovani a k feSeni problému

Vyuka je vedena tak, aby Zaci hledali rizna feseni problému, svoje FesSeni si dokazali

obhajit. Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni tlohy.

Pfi vyuce motivujeme Zaky v co nejvy3si mife problémovymi Glohami z praktického
Yivota. Zaci si  postupné zdokonaluji kompetenci préce s informacemi
ze vSech moznych zdroju, ustnich, tisténych, medialnich a pocitacovych, vietné
internetu, aby je uméli vyhledavat, t¥idit a vhodnym zplisobem vyuZivat. Zaci jsou vedeni
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mérné véku k pouzivani internetu. V projektovych dnech pouzivame k logickému reseni

[wmiN

problému monoprojekty. Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.
Starsi 7aci pripravuji rlizné aktivity pro mladsi spoluzéky. Zaky vedeme k aktivnimu

podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pripravé, realizaci i hodnoceni.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést Zaky k vestranné a iéinné komunikaci

Vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo Skolu. Uéime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou
svlj vlastni nazor a =zarovenn poslouchat nazor jinych. Zaélefiujeme metody

kooperativniho uéeni a jejich prostfednictvim vedeme Zaky ke spolupraci pfi vyuéovani.



4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI - rozvijet u zakt schopnost spolupracovat

a respektovat praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci Zakd, vzajemnou pomoc
pfi uéeni. Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cviéenich a ukolech,
pii nauénych i zadbavnych aktivitach organizovanych starsimi spoluzaky, uéiteli i tfidni
samospravou. Usilujeme, aby 7aci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné. Zaky
vedeme Kk respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani. Uc¢ime je zaroven
k odmitavému postoji ke vSéemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky. Chceme Zaky nauéit

zakladiim kooperace a tymové prace.

5. KOMPETENCE OBCANSKE - piipravovat 7aky jako svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

V tfidnich kolektivech si Zaci spoleéné stanovuji pravidla chovani. Je kladen dtraz
na environmentalni vychovu, ekologicky myslictho jedince. Zaky zapojujeme

do projektd, kde se prakticky seznamuji s kulturou jinych narodd.

6. KOMPETENCE PRACOVNi - pomahat #akim poznavat a rozvijet
své schopnosti i realné moznosti a uplatiovat ziskané védomosti

a dovednosti pri profesni orientaci

Zadky motivujeme kaktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme
je kobjektivnimu sebehodnoceni a posouzeni srealnymi moznostmi pfi profesni

orientaci.



A Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyvhodnoceni

Prvni etapou podpory zaka je zohlednéni individudlnich vzdélavacich potieb zaka
pfi vzdélavani (organizaéni opatieni dle potfeb Zaka). Pokud tato organizaéni opatfeni
nevedou ke zlep$eni, sestavuje tf¥idni uéitel Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP).
Spolupracuje s vyuéujicim daného predmétu. Na nejbliZzsi pedagogické radé informuje
kolegy o existenci PLPP pro konkrétniho Zaka. Vyhodnoceni PLPP probéhne zpravidla

po 3 mésicich.

B Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP) sestavuje t¥idni uéitel v soudinnosti
s vwychovnym poradcem na zakladé uéebnich osnov SVP ZV ,Budme na sebe hodni®.
Spolupracuje s vyuéujicim daného predmétu. Pred tvorbou IVP zajisti informovany
souhlas zakonného zastupce Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zadost
zakonného zastupce o vzdélavani podle IVP. Po kompletnim sestaveni IVP vytiskne
a preda vychovnému poradci ke kontrole a k prokonzultovani s odborniky

ze Skolského poradenského zarizeni. Na nejblizsi pedagogické radé informuje kolegy

o existenci IVP pro konkrétniho Zaka.

Postup tiidniho uéitele pf¥i tvorbé IVP

Tridni uditel postupuje dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni. V ptipadé
potfeby pouZije upravené "minimalni" vystupy doporu¢ené urovné pro upravy
oéekdvanych vystupl v rdmci podplrnych opatfeni, kterd vychazeji z RVP ZV. Tyto
vystupy predstavuiji cilovou uroven, kterou lze s vyuzitim podpirnych opattfeni prekroéit
tak, aby bylo dosazeno maxima moznosti zaka. Modifikuje vzdélavaci obsah, rozsah
a zaméfeni vyuky. Znalosti a dovednosti, které budou souéasti realizace prurezovych
témat, zvoli vzdy s ohledem na individualni moZnosti Zaka tak, aby vhodné dopliovaly
a podporovaly utvareni Zadoucich postoju. Podle potfeb Zaka muze IVP béhem roku

upravovat.



Vyhodnocovani IVP

Vyucujici budou pribézné sledovat, zda je IVP naplfiovano a zda je jeho sestaveni
efektni. K terminu zavéreéné porady pfipravi tridni ulitel ve spolupraci s vyuéujicimi

Zaka zavéreéné vyhodnoceni IVP, zhodnoti, zda IVP naplnil o¢ekavané cile.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt

IVP jsou konzultovany s odborniky ze Skolského poradenského zarizeni.

C Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami:
Tridni uCitel denné zajistuje péc¢i o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Postupuje informace vychovnému poradci a pedagogické radé.

D Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a lprav vzdélavaciho procesu Zaku
se specialnimi vzdélavacimi potiebami v oblasti organizace a metod vyuky, v oblasti

upravy obsahu vyuky a hodnoceni:

Je popsanav IVP a PLPP.

E Dokumentace Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Dokumenty a aktualni platné formulafe pro Zaky se SVP jsou k dispozici u vychovného
poradce. Dokumentace Zaku se lisi podle zafazeni do pfislusného stupné podpory. Patfi

k nim:

Doporuéeni SPZ
- Informovany souhlas zakonnych zastupcti Zaka se SVP
- Zéadost zakonnych zastupctl o vzdélavani zéka podle VP
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- Rozhodnuti feditele Skoly o povoleni vzdélavani zaky podle IVP



A Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Prvni etapou podpory zaka je zohlednéni individudlnich vzdélavacich potfeb Zaka
pfi vzdélavani (organizaéni opatfeni dle potfeb Zaka). Pokud tato organizaéni opatfeni
nevedou ke zlep$eni, sestavuje tf¥idni uéitel Plan pedagogické podpory (déle jen PLPP).
Spolupracuje s vyuéujicim daného predmétu. Po kompletnim sestaveni PLPP vytiskne
a preda vychovnému poradci ke kontrole a k evidenci. Na nejbliz8i pedagogické radé

informuje kolegy o existenci PLPP pro konkrétniho Zaka.

B Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni

Individudlni vzdélavaci plan (dale jen IVP) sestavuje tfidni uéitel v soudinnosti
s vychovnym poradcem na zakladé uéebnich osnov SVP ZV ,Budme na sebe hodni®.
Spolupracuje s vyucujicim daného predmétu. Pred tvorbou IVP zajisti informovany
souhlas zakonného zastupce Zzadka s integraci a Zzadost zakonného zastupce
o zpracovani IVP. Po kompletnim sestaveni IVP vytiskne a preda vychovnému poradci ke
kontrole a k prokonzultovani s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni.

Na nejblizsi pedagogické radé informuje kolegy o existenci IVP pro konkrétniho zaka.

Postup pfi tvorbé IVP

Tridni ucitel na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni upravi vystupy
z SVP ZV ,Budme na sebe hodni“ dle potfeb Zaka: obohati vzdélavaci obsah, rozsah
a zaméfeni vyuky, stanovi vhodné metody wvyuky, zpracuje oblast pfipravy
a Ucasti na soutéZich, zada specifické tkoly, podle potieb Zaka mize IVP béhem roku

upravovat.



Vyhodnocovani IVP
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Vyuéujici budou pribézné sledovat, zda je IVP napliiovano a zda je jeho sestaveni
efektni. K terminu zavéreéné porady pfripravi tridni uéitel ve spolupraci s vyuéujicimi

Zaka zavéreéné vyhodnoceni IVP, zhodnoti, zda naplnil oéekavané cile.

C Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:
Skola spolupracuje se 3kolskym poradenskym zafizenim, s organizacemi zajistujicimi

zajmové vzdélavani, knihovnou, organizatory soutézi apod.

D Specifikace provadéni podptirnych opatteni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych

a mimoradné nadanych Zaku:

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

- vzdélavani skupiny mimofadné nadanych Zaki v jednom ¢&i vice vyuovacich
predmétech

- obohacovani vzdélavaciho obsahu

- zadavani specifickych ukolu, projektt

- priprava a Ucast na soutéZich vcéetné celostatnich a mezinarodnich kol

Priifezova témata jsou realizovana pfedevsim formou integrace do normalni vyuky. Blize
je integrace vyjadfena vucéebnich osnovach jednotlivych vyucovacich predmétl

1. stupné.

Tematické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.

Osobnostni rozvoj

M, Prv
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Rozvoj schopnosti poznavani




Sebepoznavani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

TV, Prv

Psychohygiena

HV, TV

Kreativita

HV, VV,

Socialni rozvoj

Poznavaci schopnosti

Prv

Mezilidské vztahy

Prv

Komunikace

AJ

Spoluprace a soutéZivost

HV

TV, M

Moralni rozvoj

Resenf problémii a

rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

PC, HV

Tematické okruhy

Obcanska spoleénost a skola

Prv

Obéan, obéanska spoleénost

a stat

Prv

Prv




Formy participace ob¢anu

v politickém Zivoté

VL

Principy demokracie jako formy

vlady a zptsobu rozhodovani

VL

Tematické okruhy

Evropa a svét nas zajima

Prv

Prv, HV

Objevujeme Evropu a svét

AJ, HV

Jsme Evropané

AJ

AJ

Tematické okruhy

Kulturni rozdily

HV, CJ

Lidské vztahy

Prv, TV

Etnicky plvod

Prv, VV

Multikulturalita

Vi, AJ

Princip socialniho smiru

a solidarity

Vi, AJ

Tematické okruhy




Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Prv

Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi

Vztah élovéka k prostredi

Prv, VV

Prv, PC

Tématické okruhy

Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

VVnimani autora medialnich sdéleni

Prv

Fungovani a vliv médii

ve spoleénosti

Prv

Tvorba medialniho sdéleni

Prv

Prace v realizaénim tymu




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Zkratky pouzité v tabulce zaélenéni priifezovych témat:

AJ Anglicky jazyk
¢ Cesky jazyk

HV Hudebni vychova
I Informatika

M Matematika

p¢ Praktické &innosti
Prv Prvouka

P Pfirodovéda

TV Télesna vychova
Vi Vlastivéda

A Vytvarna vychova

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ucebni plan

Vzdélavaci oblast Vyuéovaci predmét Ttida/roénik
Jazyk a jazykova CJ (ML, Ct, Ps, LV) 9 10 9 7 7 42
komunikace ) ___ ___ 3 3 3 9
Matematika 24
M (Ma, G) 4 5 5 5 5
a jeji aplikace
Informaéni - - - - 1 1
a komunikaéni Inf
technologie
Clovék a jeho svét Prv 3 2 3 — — 15
PY¥ -—- --- --- 2 1
VL --- --- --- 2 2
Uméni a kultura HV 1 1 1 1 1 12
VV 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi TV 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace pPC 1 1 1 1 1 5
Celkem 21 22 25 25 25
Casova dotace




Ucebni osnovy

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zaujima stéZejni postaveni
ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patfi k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz
cilem je zejména podpora rozvoje komunikaénich kompetenci, vybavuje zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoZznuji spravné vnimat rdiznd jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatiovat i prosazovat vysledky svého
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poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich

oborech . Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani

je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru jsou potfebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou duleZité i pro UspéSné osvojovani poznatki
v dalSich oblastech vzdélavani. UzZivani ¢estiny jako materského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé umoziiuje Zakiim poznat a pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské
spolec¢nosti. P¥i realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci ucéi interpretovat své reakce a pocity
tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli

orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vyudovactho predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter,
ale pro prehlednost je rozdélen do &4 slozek: Komunikacéni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy, Literdarni vychovy a dopliujicich vzdélavacich oborl Etickd vychova
a Dramaticka vychova. Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné

prolina.



V' Komunikacni a slohové vychové se zaci uéi vnimat a chapat rdizna jazykova sdéleni,
¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé preéteného
nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejrtiznéjsim situacim, analyzovat

jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich roénicich se uéi posuzovat také formalni

stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova
vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadiovani. P¥i rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti
se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti
porovnavat rlzné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle uréitych hledisek
a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poé¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem

ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.

v

V' Literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim éetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat
vlastni ndzory o preéteném dile. Ui se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti.
Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitktim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace

a obohatit jejich duchovni Zivot.

prispiva k chapani a objevovani skuteénosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostredkovanych mateifskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady

pro komunikaci Zakt v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykti pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivet jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. UmozZiiuje poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi jinych zemi
i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a wvytvaii podminky pro spolupraci

Skol na mezinarodnich projektech.



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Kli¢ové kompetence ve vyuéovacim predmétu Cesky jazyk
KK komunikativni, KK socialni a personalni, KK k uéeni
Kliéové kompetence ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk

KK komunikativni, KK k uéeni

Minimalni doporuéena troven pro tpravy oéekavanych vystupti v ramci podpurnych

opatieni - v tabulce vyznaéena éervené

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Literarni vychova

Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy
” Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Z4
plynule éte s porozuménim texty e pismena abecedy
oo .. .. |(rozpoznavani velkych a malych
pfiméfeného rozsahu a naroénosti | . 4 z
tiskacich pismen)
e technika étent slov, 1.-2.
éte s porozuménim jednoduché jednoduchych vét a textd,
texty znalost orientaénich prvki
v textu
zvlada zékladni hygienické navyky
spojené se psanim
e spravné sezeni, drzeni 1.2,
e s . saciho naéini, hygiena zraku
zvlada zakladni hygienické navyky P » Y9
spojené se psanim




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za

odlvodiiuje a pise spravné velka

pismena na zac¢atku véty

e velka pismena na pocatku

1.-2.
vét
pisSe velka pismena na zacéatku véty y
a ve vlastnich jménech
e ¢teni jako zdroj informaci, PT Medialni vychova
plynule éte s porozuménimtexty | Vyhledavaci éteni
s v p v . 1.-3.
pfiméfeného rozsahu a naroénosti . plynulé C:[em S pc:ro'zumem[n kritické éteni a vnimani
jednoduchych nauénych texti dislnich sdélent
. . medialnich sdéleni
(détské encyklopedie)
porozumi pisemnym pokyntim
pFfimérené sloZitosti
- zadani slovnich uloh,
1.-3.

rozumi pokyntim pfiméfrené

sloZitosti

e éteni s porozuménim

- ucebni texty




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
PT Osobnostni
e zdvofilé naslouchani a socialni vychova

porozumi mluvenym pokynim

(vyjadieni kontaktu

1.-3. .
pfimé&Fené sloitosti > part"erf’m) o MORALNI ROZVOJ Feseni
e pozorné, soustiedéné, aktivni bléma odovact
2 2 2 . roblemu a roznodovaci
naslouchani (reakce otazkami) P
dovednosti
PT Osobnostni
" .., a socialni vychova
ctuie z&kladni k cadn e osloveni, zahajeni
respektuje zakladnikomunikacnl | 5 | konéeni dialogu, stiidani roli |, 5.

pravidla v rozhovoru

mluvéiho a posluchacde, zdvofrilé
vystupovani

SOCIALNI ROZVOJ
komunikace

2. rocénik




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za

peclivé vyslovuje, opravuje

svou nespravnou nebo nedbalou

e spravna vyslovnost hlasek

vyslovnost a slov L
e tvoreni hlasu, rozvoj znélého

dbé na spravnou vyslovnost, tempo | hlasu

feci a pravidelné dychani

v kratkych mluvenych projevech

spravné dycha a voli vhodné tempo

Fedi e dychani p¥i hovoru 1.3,

dba na spravnou vyslovnost, tempo

feéi a pravidelné dychani

e pfimérené tempo reci




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich

i mimoskolnich situacich

e hlasitost projevu, zména

PT Osobnostni

a socialni vychova

Y& 1.-3. o
LSRN SOCIALNi ROZVOJ
. . . e mimika, gesta _
dba na spravnou vyslovnost, tempo komunikace
fe€i a pravidelné dychani 3. rocnik
na zakladé vlastnich zazitku tvofi o souvisly jazykovy projev L

kratky mluveny projev

e jednoducha osnova vypravéni




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik Prifezové téma

Nezavazné poznamky

piSe spravné tvary pismen a €islic,

spravné spojuje pismena

piSe pismena a ¢islice - dodrzuje
spravny pomér vysky pismen
ve slové, velikost, sklon a spravné

tvary pismen

spojuje pismena a slabiky

prevadi slova z mluvené do psané

podoby

dodrZuje spravné pofadi pismen

ve slové ajejich uplnost

e Uhledny, ¢itelny a prehledny
pisemny projev
e automatizace psaciho pohybu

1.-3.




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
kontroluje vlastni pisemny projev | ® navyky spojené s kontroloua |4 3
opravou vlastni prace
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni e souvislé a srozumitelné
pisemné sdéleni 1.-3.
L e formalni Uprava textu
opisuje a prepisuje kratké véty
sefadi ilustrace podle d&jové e vypravovani podle obrazk,
posloupnosti a vytvori jednoducha osnova pfibéhu 1.-3.

podle nich jednoduchy ptibéh

e spojovani obsahu textu
s ilustraci




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik Prifezové téma

Nezavazné poznamky

rozliSuje zvukovou a grafickou

podobu slova

rozliSuje vSechna pismena malé

avelké abecedy

rozeznava samohlasky (odlisuje

jejich délku) a souhlasky

tvori slabiky

rozliSuje véty, slova, slabiky,

hlasky

e vztah hlasky a pismena

e vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin

1.-3.




Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

¢éleni slova na hlasky, odliSuje

e sluchové rozliseni hlasek
(analyza a syntéza)

PT Multikulturni vychova

1.-3. dialekty, cizi jazyk
dlouhé a kratké samohlasky ° Souh[ésky a samohlésky, Kulturni rozdily
dvojhlasky 1. roénik

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opaéného vyznamu a slova o slovni zasoba, slova a pojmy, L
vyznamem soufadnd, nadfazena vyznam slov
a podrazena
rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho e véty oznamovaci, rozkazovaci,

e I 1.-3.
a k jejich vytvoreni voli vhodné el

. . . e intonace, pfizvuk

jazykové i zvukové prostredky
odlvodriuje a pise spravné i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach 1.-3.

v ¢eskych domacich slovech

e tvrdé a mékké souhlasky




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za

odlvodiiuje a pise spravné slova

e pravidla pro spravné psani dé,

se skupinami dé, té, né, bé, pé, vé, 1.-3.
té, né, bé, pé, vé, mé
mé - mimo morfologicky 3ev » N€, DE, PE, Ve,
odlvodiiuje a pise spravné slova . ‘2 :
] e pravidla pro spravné psani 1.3
s 0/0 G/t v Eeskych domacich slovech
oddvodriuje a pise spravné velka
pismena v typickych ptipadech ) . q P
_ e zakladni pravidla pro psani 1.3,
vlastnich jmen osob, zvitat Ve[kS/ch pismen uvnitf véty
a mistnich pojmenovani
¢te ve vhodném frazovani a tempu se2 e o
e poslech literarnich textu 1.-3.

literarni texty primérené véku

e technika ¢teni




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku e recitace
e prednes vhodnych literarnich |13
textt
pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné
vyjadfuje své pocity z pre¢teného
textu
reprodukuje kratky text e zaZitkové ¢teni a naslouchani, | 4 3
volné vyjadreni
podle otazek a ilustraci Y]
- p¥i poslechu pohadek a kratkych
pfibéhti udrzuje pozornost
rozliSuje vyjadfovani v préze e rozpotitadlo, hdanka, 13
ave versich fikanka, basen, pohadka




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
odliSuje pohadku od ostatnich
inlA 2 1.-3.
vypravéni o typické znaky pohadky
L e volna reprodukce precteného

pracuje tvofivé s literarnim textem v

nebo slySeného textu
podle pokynt uéitele e dramatizace 1.-3.
a podle svych schopnosti e dokoncéovani a pretvareni

textu

e zasady pribuznosti slov
vyhledava v textu slova p¥ibuzna e vyjmenované slova a slova 2.-3.

k nim pfibuzna
porovnava a t¥idi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc, e tfidéni slov podle Vyznamu 2.-3.
okolnost, vlastnost.
rozliSuje slovni druhy v zakladnim . p z z

e zdkladni seznament 2.3,

tvaru

se slovnimi druhy




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za

uziva v mluveném projevu spravné

e tvaroslovi - tvary slov

gramatické tvary podstatnych 2.-3.
. e e ohebné slovni druhy
jmen, pfidavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jingmi | ® V€ta a souveti spojky a jejich |, 3
L, funkce, spojovaci vyrazy
spojovacimi vyrazy
e koren slova
rozliSuje ve slové kofen e rlizné tvary téhoz slova 3.
e pfibuzna slova
rozlisuje ve slové ¢ast priponovou,
vs v 3.
predponovou * pfipony, predpony
odlvodriuje a pise spravnéi/y
po obojetnych souhlaskach * obojetné souhlasky 2.-3.
. , e vyjmenovana slova
ve vyjmenovanych slovech
oslovuje spoluzaky kiestnimijmény | ® kfestni jména a ptijmenti, 1.-3.

tykani a vykani




Literarni vychova

Komunikacni a slohova vychova Jazykova vychova Eticka vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy .
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za

pouziva vhodnych forem pozdravu,

e pozdrav, podékovani

B 1.-3.
podékovani a omluvy a omluya Y,n,"zny?h ,
komunikaénich situacich
dodrzuje jednoducha pravidla - A e e Lz
komunikace ve ttidé pravidla
nasloucha partnerovi
1.-3.

pfi komunikaci

e role pfi komunikaci




Komunikacéni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Eticka vychova

Dramaticka vychova

2

vané vystupy

@]
¢
o

x
.

Ucivo

Roénik

Prifezové téma

¢te s porozuménim pfimérené

narocné texty potichu i nahlas

e uvédomélé plynulé éteni
uméleckych, popularnich

a naukovych textt s dirazem
na upeviovani ¢tenarskych
dovednosti a navyki

e tiché ¢teni s porozuménim
e prace s textem (posouzeni
pravdivosti, resp. nepravdivosti
daného tvrzeni, vyhledani
odpovédi na zadanou otazku,
vybrani vhodného nadpisu,
vystihnuti hlavni myslenky,
posouzeni, zda uréena
informace vyplyva nebo
nevyplyva z textu...)




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak

e orientace v textu
rozliSuje podstatné a okrajové e klicova slova v textu
informace v textu vhodném e vytah dileZitych nebo

v . 3 rd 4.
pro dany vék, podstatné informace pozadovan¥0h informaci z’textu
. e podstatné x nepodstatné

zaznamenava - : el

informace pro vyznam (vyznéni)

daného textu
sestavi osnovu vypravéni
a posuzuje Uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdélent e vnimani podrobnosti

ve sdéleni a posuzovani jejich

vyznamu v celku 4. sestavi text podle predem napsané osnovy

vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy pfibéh podle preétené
predlohy nebo ilustraci a domluvi

se v béZznych situacich

e posouzeni Uplnosti
x neudplnosti daného slohového
utvaru




Ocekavané vystupy

posuzuje UGplnost ¢i netplnost

jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje

si z néj podstatna fakta

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Roénik

Prifezové téma

slohové atvary, pfima feé

zaradit v obou roénicich

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

vede spravné dialog

vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy p¥ibéh podle pfectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi

se v béznych situacich

ma odpovidajici slovni zasobu

k souvislému vyjadiovani

vede spravné dialog

vede spravné telefonicky rozhovor,

zanecha vzkaz na zaznamniku

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Literarni vychova

Roénik

Prifezové téma

PT Osobnostni
a socialni

vychova

MORALNI
ROZVOJ feseni
problémt
arozhodovaci

dovednosti

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

Roénik

Prifezové téma

rozpoznava manipulativni

komunikaci v reklamé

PT Medialni
vychova

stavba
medialnich

sdéleni

- priklady manipulativni reklamy

rozpoznava manipulativni

komunikaci v reklamé

PT Medialni
vychova

tvorba
medialniho

sdéleni

- ptiklady manipulativni reklamy

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy Roénik
oéni

Prifezové téma

voli naleZitou intonaci, pFizvuk,
pauzy a tempo podle svého

komunikaéniho zaméru

v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo

fedi

zaradit v obou roénicich

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle

komunikaéni situace

v v _ve

v 5.roéniku disledné fesit spisovnou

stranku jazyka

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché

komunikaéni Zanry

popise jednoduché predméty,

¢innosti a déje
opisuje a prepisuje jednoduché texty

piSe spravné a piehledné

jednoducha sdéleni

piSe Citelné a upravné, dodrzuje

mezery mezi slovy

ovlada hiilkové pismo - tvofi

otazky a odpovida na né

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Roénik

Prifezové téma

platnost od 1. 9. 2016




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy . 5 ..
. Uéivo Rocnik Prufezové téma
Zak
na zakladé osnovy vytvari kratky
. + nebo of L do daného textu zafadi zadané doplnéni

mluveny nebo pisemny projev 4 5.

® prace s osnovou na vhodné misto
s dodrzenim ¢asové posloupnosti
porovnava vyznamy slov, zvlasté . . .

e slova jednoznacna, slova podobného vyznamu,
slova stejného nebo podobného mnohoznaéna, antonyma 4,

’ ¢ vhodné nahrazeni slov v textu
vyznamu a slova vicevyznamova synonyma
urcuje slovni druhy
. . .. . | ®slovnidruhy ajejich tridéni s N

plnovyznamovych slov a vyuziva LD, u zajmen nezapomenout na sklonovani

e podstatna jména
je v gramaticky spravnych tvarech 20 e zajmena "ja"
Jevg y spravny e (pad, &islo, rod, vzor) " J J

ve svém mluveném projevu

pozna podstatna jména a slovesa

e slovesa
e (osoba, &islo, zplsob, éas)
e tvary slov




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy . 5 ..
. Uéivo Rocnik Prufezové téma
Zak
uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva e pfidavna jména i/
Slle4 4 5. véetné procvicovani "prazsky"/"prazsti”
je v gramaticky spravnych tvarech ¢ (n:ekka,vtvrda,
. . i a pfivlastiiovaci)
ve svém mluveném projevu
. L e koncovky ohebnych slov

rozliSuje ve slové koren, R ok )

e pricesti minulé
predponovou a ptiponovou ¢ast e skupiny bé/bje, vé/vje, 4, okna se otvirala
a koncovku mé/mne a pé

e zdvojené souhlasky
rozlisuje ve slové koren,
predponovou a pfiponovou ¢ast e predponass, za vz 5.
a koncovku
rozlisuje slova spisovna : . - .

* spisovne a nespisovne tvary |5 nahrazenf nespisovnych tvart spisovnymi

a jejich nespisovné tvary

slov




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova

Ocekavané vystupy

. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak

lediva zékiadni skladebn( e zakladni vétné ¢leny

vyhledava zakladni skladebni < ve

an - podmét a p¥isudek 5
dvojici e (podmét vyjadieny,

nevyjadfeny, nékolikanasobny)
odliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
e stavba véty 4
. .. . e véta jednoducha, souvéti
dodrZuje poradek slov ve vété, J ’
pozna a urci druhy vét podle
postoje mluvéiho
uziva vhodnych spojovacich
nahrazeni spojovaciho vyrazu ve vété

vyrazd, podle potfeby projevu 4,

je obménuje

e spojovaci vyrazy

se zachovanim ptivodniho smyslu




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak
odliSuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu e smysluplné usporadani 5. s dfirazem na spravné uiti spojek
) " vét jednoduchych do souvéti
jednoduchou v souvéti
piSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach
e vyjmenovana slova a slova 4

rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis

mékkych a tvrdych slabik

k nim pfibuzna




Ocekavané vystupy

vyjadfuje své dojmy z cetby

a zaznamenava je

dramatizuje jednoduchy p¥ibéh

vypravi déj zhlédnutého filmového

nebo divadelniho pfedstaveni

podle danych otazek

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Roénik

Prirezové téma

platnost od 1. 9. 2016




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik Prifezové téma
23k
volné reprodukuje text
podle svych schopnosti
dramatizuje jednoduchy p¥ibéh
vypravi déj zhlédnutého filmového | e yolna reprodukce pf-eéteného
nebo divadelniho pfedstaveni nebo slySeného textu
podle danych otazek * tvorba vlastniho textu 4.-5 hodnoceni projevu spoluzaka

éte kratké texty s porozuménim
areprodukuje je podle jednoduché

osnovy

urci v pre¢teném textu hlavni

postavy a jejich vlastnosti

e dramatizace
e vlastni vytvarny doprovod
e referat




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak
tvofi vlastni literarni text nadané | e e e AT
5.
téma textem
e druhy a Zanry détské
rozliduje riizné typy uméleckych literatury poezie, préza, povést, bajka, pohadka,
. v 2 v 2 4._5
o . 3 v ’ e Moy 2
a neuméleckych textl l!teratura umelecvka’a vevcna komiks, nauény text, navod k pouziti
e literatura v proménach éasu
e lidova slovesnost
pfi jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy e literarni pojmy 4.-5 rym, vers, sloka, divadelni hra
rozlisuje prozu a verse
oznacuje zaklad vty v nedplné |  neyplna zékladni skladebni |

zakladni skladebni dvojici

dvojice




Literarni vychova Eticka vychova
Komunikacéni a slohova vychova Jazykova vychova
Dramaticka vychova
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak
zvlada zakladni priklady arky ve vété (osloveni, nékolikanasobny
vs v 5.
syntaktického pravopisu * shoda pfisudku s podmétem vétny ¢len)
reflektuje dulezitost prvki o postoj téla, mimika, gesta, 4
neverbalni komunikace. oéni kontakt, podani ruky
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
: : 4.-5.
komunikace. e slovnik komunikace
vede rozhovor s druhymi o jejich
: X g 4.-5
prozitcich. e komunikace o nékom jiném
zvlada polozit vhodnou otazku. 4.-5

e vhodné formulovani otazky

Pop¥. dalsi mozné ipravy (z 1. obdobi):

JAZYKOVA VYCHOVA

- uréuje samohlasky a souhlasky




Ziakladni Skola a Mater'ska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stitez

- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

LITERARNI VVCHOVA
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

- ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* 63 platnost od 1. 9. 2016



Reéové dovednosti

Poslech
Mluveni

Cteni

Produktivni feéové

Psani

S porozuménim S porozuménim dovednosti
Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Prufezové téma
Zak
e reakce na zakladni pokyny
rozumi jednoduchym & A i 3
ucitele, ktevre jsou vyslovovany PT Vychova k mydlent
pokyniim a otazkam ugitele, |pomalu a zretelné cich
it MRl v evropskyc
které jsou sdélovany pomalu | ® porozumen'l krat!(ynT o
. . ) a jednoduchym otézkam a globalnich
a s peclivou vyslovnosti, . .o s . P
) 3 o souvisejicim s osvojovanymi souvislostech
areaguje na né verbalné tématy, jsou-li mu pokladany 3.
i neverbalné pomalu a s peélivou vyslovnosti
S o krétkymi OBJEVVUJEME EVROPU
: , a jednoduchymi verbalnimi A SVET
)je seznamen se zvukovou . L.
o pokyny ucditele, které jsou
podobou ciziho jazyka sdélovany pomalu a s peélivou
vyslovnosti
e rozpoznani znamych slov
a slovnich spojeni (predmét
zopakuje a pouZije slova - PoJ v (p . Ys
osoby, zvitata, éinnosti 3.
aslovni spojeni, se kterymi | nabg gfiselné tdaje) v pomalém
se v pribéhu vyuky setkal zfetelném poslechu, ktery
se vztahuje k osvojovanym
tématim




Reéové dovednosti

Poslech
Mluveni

Cteni

Produktivni feéové

Psani

S porozuménim S porozuménim dovednosti
Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak
rozumi obsahu jednoduchého ..,
. . e rozpoznani znamych
kratkého psaného textu, slov v jednoduchém textu, 3
pokud ma k dispozici vizualni pochopem' obsahu sdéleni
oporu s pomoci vizualni opory
rozumi obsahu jednoduchého . . .
e porozuméni vyznamu slov
kratkého mluveného textu, |3 slovnich spojeni vztahujicich
ktery je prona$en pomalu, se k osvojovanym tématdm
zietelné a s peclivou v projevu, ktery je pronasen 3.
i , pomalu a zietelné, zejména ma-li
vyslovnosti, pokud . Q8 BBl
k dispozici vizualni oporu
ma k dispozici vizualni oporu (vybere, prifadi, sefadi, ukaze,
doplni znak...)




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni fecové | Psani
Recové dovednosti Mluveni

s porozuménim s porozuménim dovednosti
Ocekavané vystupy . Nezavazné poznamky
. Uéivo Rocnik Prufezové téma
Z3ak
pfifadi mluvenou a psanou
podobu tého? slova e rozliSovani psané a mluvené

. vev s 3‘

& slovniho spojeni podoby jazyka (vybere, pfitadi,

sefadi, ukaze, doplni znak...)

PT Osobnostni

piSe slova a kratké véty a socialni vychova

na zakladé textové a vizualni

predlohy

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

SOCIALNi ROZVOJ

komunikace

platnost od 1. 9. 2016




Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni fec¢ové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim s porozuménim dovednosti
Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Ucivo Roénik Priifezové téma
Zak
e porozuméni smyslu
rozumi jednoduchym pokyntim jednoduchych
a otazkam ugitele, které jsou vét vztahujicich
. <15 se k osvojovanym

sdélovany pomalu a s peclivou , R : ,

] ] tématum v projevu, ktery
vyslovnost je pronasen pomalu 45,

rozumi jednoduchym pokyntim
ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti

a zietelné

e rozpoznavani znamych
slov a slovnich spojeni

v pomalém a zietelném
projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématum




Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni feéové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim S porozumeénim dovednosti
Ocekavané vystupy . Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak
rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zretelnég, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici .,
o e slovni zasoba
vizualni oporu a jazykové prostiedky
souvisejici s probiranymi
rozumi sloviim a frazim, se kterymi | tématy
4.-5.

se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozumi vyraziim pro pozdrav

a podékovani

e rozpoznavani znamych
slov a slovnich spojeni

v pomalém a zietelném
projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym témattm




Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni feéové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim S porozumeénim dovednosti

Ocekavané vystupy . Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak

e slovni zasoba
rozumi jednoduchému a jazykové prostfedky
poslechovému textu, souvisejici s probiranymi

tematy
pokud je pronasen pomalu Ul n 2

e porozumeni téematu 4.-5

a zretelné a ma k dispozici vizualni

oporu

kratkého

a jednoduchého
poslechového textu,
ma-li k dispozici vizualni
nebo audio oporu




Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni feéové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim S porozumeénim dovednosti

Ocekavané vystupy . Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak

e sestavovani

jednoduchych rozhovort

se spoluzaky na zadané PT Multikulturni

” . . téma )
zapoji se do jednoduchych 3 vychova
. ¢ vhodna reakce

rozhovort pfi vedeni rozhovoru 45,

pozdravi a podékuje

e otazky pri
neporozuméni

e zakladni zdvofilostni
obraty v pomalu
vedenych kratkych
rozhovorech

MULTIKULTURALITA

4. roénik




. Poslech
Reéové dovednosti

S porozuménim

Cteni
Mluveni

S porozumeénim

Produktivni fe¢ové

dovednosti

Psani

Ocekavané vystupy

Nezavazné poznamky

. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak
e prezentace sebe,
své rodiny, pratel
a spoluzakd,
volnoéasovych aktivit
e L a dalSich témat ) .
sdéli jednoduchym zplisobem . , PT Vychova k mySleni
e predstaveni
zakladni informace tykajici se, sdéleni svého véku, v evropskych
se jeho samotného, rodiny $koly, kde bydli, co déla, a globalnich PC program Evropské Unie
volného ¢asu a dalSich osvojovanych vlastni, umi, ma/nemd 4.-5. souvislostech

témat

sdéli své jméno a vék

rad, za pouziti
jednoduchych slovnich
spojeni a vét

e popis skutecnosti,

se kterymi se bézné
setkava (pfedméty,
zvifata, éinnosti..)

za pouziti slovnich
spojeni a vét

JSME EVROPANE

4.a 5. roénik




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Anglicky jazyk

. . . Poslech X Cteni Produktivni fecové Psani
Reéové dovednosti .. Mluveni ..
s porozuménim s porozuménim dovednosti
Ocekavané vystupy . . .. o
34K Uéivo Roénik Prurezové téma
Za

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné

otazky poklada

vyjad¥i souhlas ¢i nesouhlas,
reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu)

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stitez

Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni fecové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozumeénim S porozuménim dovednosti
Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak
vyhleda pot¥ebnou informaci e vyhledavani
i ) konkrétnich informaci
v jednoduchém textu,

ktery se vztahuje k osvojovanym

tématiim

(o predmétech, osobéch,
zvitatech, éinnostech 4.-5.
nebo jinych osvojovanych
tématech) v kratkém
jednoduchém textu

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni feéové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim S porozumeénim dovednosti
Ocekavané vystupy . Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak
e rozpoznavani znamych tyka se obou oblasti
slov a slovnich spojeni
(pFedméty, osoby,
rozumi jednoduchym kratkym zvifata, ¢innosti, Ciselné
textdm z bézného Zivota, zejména €l Ca’SO\fe Uda]e)
v kratkém textu
pokud s tématem z b&zného
ma k dispozici vizualni oporu Zivota
e porozuméni vyznamu L L
4.-5. ¢teni s porozuménim

rozumi sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruht
opakované setkal (zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu)

slov, slovnich spojeni

a jednoduchych

vét, které se vztahuji

k osvojovanym tématum
z bézného Zivota,

ma-Li vizualni oporu
(vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze, doplni znak nebo
obrazek, vykona
¢innost...)

produktivni fecové dovednosti




. Poslech Cteni Produktivni feéové Psani
Reéové dovednosti Mluveni
S porozuménim S porozumeénim dovednosti

Ocekavané vystupy Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Prifezové téma
Zak

e psani jednoduchych

slovnich spojeni,

jednoduchych

vét ¢i kratkych

jednoduchych textt

0 S?be’ .Svevl_‘Odmef . PT Multikulturni

o - udalosti a ¢innosti z jeho )
napiSe kratky text s pouzitim sivota (dopis, email) vychova
jednoduchych vét a slovnich spojeni | o slova, slovni spojent,
0 sobé, rodinég, ¢innostech kratké véty, s jejichz PRINCIP
yiie : 4.-5. o .

a udalostech z oblasti swjch zajmg | POUZ1tIM sestavi pOZdrf’“” SOCIALNIHO SMiRU

dotaz ¢i vzkaz, ve kterém
a kazdodenniho zZivota vis Q3 A SOLIDARITY

sdéli konkrétni informace

5. roc¢nik

nebo se na né zepta
(napt. jak se ma, co déla,
vlastni a umi, zda
souhlasi &i nesouhlasi)
za pouziti zakladnich
zdvofilostnich obrattl
(pozdrav, osloveni,
rozlouéeni, podékovani)




Anglicky jazyk

. Poslech Cteni Produktivni feéové Psani
Recové dovednosti Mluveni
S porozuménim S porozumeénim dovednosti

Ocekavané vystupy . Nezavazné poznamky
. Uéivo Roénik Priifezové téma
Zak

e dopliiovani informaci

¢iselné i nediselné

povahy (napf. &islice,

slova, slovni spojeni
vyplni osobni udaje . . p ) )

které se tykaji jeho
do formulare 4.-5.

osoby, rodiny

a kamaradd, zvifat nebo
predmétd, které ho
bezprostredné obklopuji,
a ¢innosti které bézné
vykonava

Popr. dalsi moZné dpravy (z 1. obdobi):

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je v zakladnim vzdélavani zalozena
predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty
a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné
v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvafi predpoklady

pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dukladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim
a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Z&ci si postupné osvojuji nékteré

pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni
si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich trech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (proé¢ je operace provaddéna ptedloZenym postupem)
a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci). Ui se ziskavat
Ciselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji

se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji uréité
typy zmén a zdvislosti, které jsou projevem béznych jevl readlného svéta,
a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek,

diagram a grafi, v jednoduchych ptipadech je konstruuji.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a zndazornuji
geometrické uatvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti
a odliSnosti utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy
objektd v roviné (resp. v prostoru), uéi se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost

dhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani



tvaru a prostoru vede Zdky k feSeni polohovych a metrickych dloh a problémd,
které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

2 2

DlleZitou soucéasti matematického vzdélavani jsou WNestandardni aplikacni dlohy
a problémy, jejichz teSeni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech
a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni.
Tyto tlohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho
vzdélavani. Zaci se uéi Fesit problémové situace a tlohy z béZného Zivota, pochopit
a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situaéni naérty, reSit
optimalizaéni tlohy. Reeni logickych tloh, jejichZ obtiZnost je zavisla na mife rozumové
vyspélosti zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvaZovani a mlze

podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné tispésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypoéetni techniky (predeviim kalkulatory, vhodny
poditadovy software, uréité typy vyukovych programii) a pouZivat nékteré dalsi pomucky,
coZz umoziiuje prFistup k matematice i zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci

se zdroji informaci.

Klicové kompetence ve vyu¢ovacim predmétu Matematika
KK kuceni, KK kfeSeni probléml, KK komunikativni, KK socialni a personalni,

KK obcanské

Minimalni doporuéend troveri pro lpravy oéekavanych vystupli v ramci podpiirnych

opatieni - v tabulce vyznaéena éervené



Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
Cte a zapisuje pFirozena ¢isla
do 1 000 « &teni a zapis &isel do 20 1.
porovnéva p¥irozena &isla do 1 000, | ® porovnavani mnozstvi a jejich
uziva a zapisuje vztah rovnosti ciselnych vyjadfeni v oboru 1.
. 0-20
a nerovnosti .
e znacky <, >, =
e ¢iselna osa PT Osobnostni
o o _ | » zobrazovani ¢isla na &iselné a socialni vychova
uziva linearni uspofadani; zobrazi ose v oboru 0 - 20 .

¢islo na ¢iselné ose

e Ciselna rada
e pojmy: pred, za, hned pred,
hned za, mezi

OSOBNOSTNi ROZVOJ

Rozvoj schopnosti poznavani




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

Zak

Uéivo

Roénik

Prufezové téma

Nezavazné poznamky

rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary
a nachazi v realité jejich

reprezentaci

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi

je graficky znazornit

rozezna pfimku a tsec¢ku, narysuje

je a vi, jak se oznacuji

e Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

rozezna, pojmenuje, vymodeluje

a popiSe jednoducha télesa

e koule, krychle
e tfidéni pfedmétl podle tvaru

podita predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem

prvku

s

e pocitani predméta
e vytvareni skupin predmétt
o daném pocétu




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
” Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Z4
provadi zpaméti jednoduché e s¢itani a odéitani v oboru
_ 7 1.-2.
pocetni operace s pfirozenymi ¢isly Ov 20s E’rEChOdem
pres desitku
pouziva prirozena éisla
k modelovani realnych situaci
e vyjadfovani poétu a poradi 1.-3.
porovnava mnozstvi a vytvari ¢islem
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20
fesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
océetni operace B2l ..
P P e feSeni a tvorba slovnich uloh
1.-3.

fesi jednoduché slovni tlohy
na s¢itani a odéitani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

o0 béZnych situacich, které déti
znaji




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

” Uéivo Roénik Pruiezové téma Nezavazné poznamky
orientuje se v ase, provadi e urCovani asu
jednoduché prevody jednotek ¢asu * zakladni jednotky ¢asu L3
a jejich prevody
popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zZivota
modeluje jednoduché situace e zavislosti a jejich vlastnosti | 1--3-
podle pokynil a s vyuzitim
pomiicek
dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel , L.
e prace s udaji
e tabulky 1.-3.
doplriuje jednoduché tabulky, e diagramy
schémata a posloupnosti éisel e grafy
v oboru do 20
rozezna a modeluje jednoduché | ® poznavani a modelovani s

soumérné utvary v roviné

jednoduchych soumérnych
utvart v roviné




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy . y ..
. Ucivo Rocnik Priirezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi pisemné pocetni operace ° pisemné séitani a odéitani bez
. A prechodu i s prechodem pres 2.
v oboru pfirozenych éisel N
desitku v oboru 0 - 100
Cte a zapisuje pFirozena ¢isla
do 100
« étenf a zépis &isel do 100 .
éte, piSe a pouziva éislice v oboru
do 20, numerace do 100
porovnava pfirozena ¢isla do 100, | o porovnavani mnozstvi a jejich
uziva a zapisuje vztah rovnosti éiselnych Vyjédfem' v oboru
a nerovnosti 0-100
o desitky a jednotky ve 2.
) o dvojciferném ¢&isle
zna matematické operatory +, —, Al 5 "
e porovnavani cisel a zapis
=, <,>aumi)e zapsat vysledku porovnani
u#ivé linearni usporadant; zobrazi | ® zobrazovani ¢isla na ¢iselné
2.

¢islo na Ciselné ose

ose v oboru 0 - 100
e Ciselna rada




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi zpaméti jednoduché e s¢itani a odéitani desitek
pocetni operace s ptirozenymi &isly | ® séitani a odcitani
dvojciferného a jednociferného |,
it 3 odEita s uSitim na Cisla
s¢ita a odcita s uzitim nazoru , .
e nasobilka 2,5 a 4
voboru do 20 e nasobeni 10
PT Osobnostni
. . . e UsecCka, lomena ¢ara, kfiva core
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje .. a socialni vychova
cara
a popiSe zakladni rovinné utvary o &tyFiihelnik, pétithelnik, N
a nachazi v realité jejich obdélnik, MORALNI ROZVOJ
reprezentaci e nacvik kresleni a rysovani Re$eni problémii a rozhodovaci
usecek dovednosti
rozezna, pojmenuje, vymodeluje
2 2 2.
a popiSe jednoducha télesa o valec, kvadr
vyuziva pfi pamétném i pisemném .. < . .
y PTiP P e principy asociativnosti
pocitani komutativnost 2.-3.

a asociativnost séitani

a komutativnosti s¢itani
a odéitani




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
a
porovnava velikost Gtvard, méri e porovnavani velikosti Gtvart
a odhaduije délku tse&ky e odhadovani délky a méreni

dseéek 2.-3.

o e jednotky délky a jejich

pouziva pravitko -

prevody

o o e pisemné sc¢itani a odéitani

provadi pisemné pocetni operace bez piechodu i s prechodem s
v oboru pfirozenych ¢isel pres desitku v oboru '

e 0-1000

PT Medialni vychova
zaokrouhluje pfirozena éisla, _
45 odhady a k l e zaokrouhlovani na sta
provadi odhady a kontroluje p
i i . desitky 3, INTERPRETACE VZTAHU

vysledky pocetnich operaci v oboru Ani L . .

o z:;jokrouhlovam pro odhady MEDIALNICH SDELEN
pFirozenych ¢&isel a vysledky

A REALITY
¢te a zapisuje pfirozena ¢isla
3.

do 1 000

e Cteni a zapis ¢isel do 1 000




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
porovnava prirozena ¢isla do 1 000, . . v e
e porovnavani mnozstvi a jejich
uziva a zapisuje vztah rovnosti éiselnych vyjédfem’ v oboru 3.
a nerovnosti 0-1000
u¥iva linearni usporadani; zobrazi | ® zobrazovani &isla na ciselné
y et ose v oboru 3.
¢islo na éiselné ose
e0-1000
provadi zpaméti séitani a odéitani vels ¢ vels ¢
R e s¢itani a odéitani 3
dvojcifernych ¢isel dvojcifernych &isel
provadi zpaméti nasobeni a déleni P G . TS o2
e nasobeni a déleni v oboru 3
v oboru malé nasobilky malé nasobilky
A : . e kruZnice
rozezna, pojmenuje, vymodeluje . o
o o e déleni geometrického utvaru
a popiSe zakladni rovinné utvary na &asti s

a nachazi v realité jejich

reprezentaci

e bod, primka, polopfimka,
usecka
e rysovani usecek dané délky




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
” Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
rozezna, pojmenuje, vymodeluje | @ krychle, kvadr, valec, jehlan,
kuZel 3

a popiSe jednoducha télesa

a nachazi je ve svém okoli

e vrchol, sténa, hrana - pocty
na télese

Popr. dalsi mozZné upravy:

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

-zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahote, dole, vpredu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych éisel
¢te, piSe a porovnava ¢éislav oboru | o déleni se zbytkem v oboru
do 100 i na &iselné ose, numerace | nasobilky
do 1 000 e s¢itani a odcitani v oboru
4,

s¢ita a od¢ita zpaméti i pisemné

dvouciferna éisla

zvladne s ndzorem fady nasobki

éisel 2 aZz 10 do 100

0-1000

¢ nasobeni dvojcifernym

a trojcifernym cislem

e déleni jednocifernym éislem




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
a
zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych &isel e zaokrouhlovani na tisice,
sta a desitky
zaokrouhluje ¢isla na desitky » zaokrouhlovani pro odhady 4.

i na stovky s vyuzitim ve slovnich

ulohach

tvoii a zapisuje priklady na nasobeni

a déleni v oboru do 100

a kontrolu vysledku
e rozvinuty zapis éisel
v desitkové soustavé




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

Zak

Uéivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (étverec, obdélnik,
trojthelnik a kruznici); uziva

jednoduché konstrukce

znazorni, narysuje a oznaéi zakladni

rovinné utvary

e rysovani kruhu a kruznice
e primér a polomér

s¢ita a od¢ita graficky usecky; uréi
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku seétenim délek jeho

stran

méfi a porovnava délku tsecky,
vypo¢ita obvod mnohothelniku

sectenim délek jeho stran

w24 2

o grafické séitani a odéitani
useéek

o s¢itani ¢asti lomené éary
e obvod mnohouhelniku




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
” Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
sestroji kolmice

e kolmice a priseéik kolmic | %
sestroji kolmice
sestroji rovnobézky

e rovnobézky a jejich 5

” . sestrojeni
sestroji rovnobézky
modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva
v 2 . s e 4‘

Zépis ve formé zlomku o Casti celku, zapis zlomku
porovna, s¢ita a od¢ita zlomky s e

® porovnavani, scitani
se stejnym zdkladem v oboru a odéitani zlomka 5.
kladnych ¢&isel se shodnym jmenovatelem




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

Zak

QU

Uéivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém

oboru pfirozenych éisel

zapiSe a fesi jednoduché slovni

ulohy

rozeznava suda a licha éisla

e slovni ulohy feSené jednou
a dvéma pocetnimi operacemi

4.-5.

vyhledava, sbira a tfidi data

vyhleda a rozttidi jednoducha data

(4daje, pojmy apod.) podle navodu

2

e vyhledavani, sbér a tridéni
dat

¢te a sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

orientuje se a ¢te vjednoduché

tabulce

e Cteni a sestavovani tabulek
a diagrami




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

Zak

Uéivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky

obsahu

¢ obsahy a jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné ttvary
a ur¢i osu soumérnosti ttvaru

prekladanim papiru

urci osu soumérnosti prekladanim

papiru

e 0sova soumérnost
e 0sové soumérné utvary




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
a
fesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni
PT Osobnostni

je do znaéné miry nezavislé

) . 5 a socialni vychova
na obvyklych postupech e feSeni nestandardnich
a algoritmech Zkolské matematiky | Slovnich aloh o

4.-5. MORALNI ROZVOJ

fesi jednoduché praktické slovni
ulohy, jejichz feSeni nemusi
byt zavislé na matematickych

postupech

o éiselné a obrazkové fady
e magické étverce
e prostorova predstavivost

Reseni problémil
a rozhodovaci dovednosti

5. roénik




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Zak
e principy asociativnosti
a komutativnosti séitani
a nasobeni
o Lo i e pravidla pro poradi operaci
vyuziva pii pamétném i pisemném " e 0 s
v oboru pfirozenych éisel
pocitani komutativnost (séiténi, od¢&itani, nasobent, 4.-5.
a asociativnost s¢itanf délen)
e vyznam a uziti zavorek
¢ vwhody sdruzovani éisel
pFi s¢itani nékolika s¢itancu
bez zavorek
e pisemné séitani a odéitani
provadi pisemné pocetni operace &sel do milionu .
v oboru pfirozenych éisel e nasobeni étyfcifernym
¢islem
provadi pisemné pocetni operace o déleni dvojcifernym .
v oboru pfirozenych éisel délitelem




Matematika Geometrie
Ocekavané vystupy
. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
a
PT Osobnostni

zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru

pfirozenych Cisel

e zaokrouhlovani na miliony,
tisice, sta a desitky
e zaokrouhlovani pro odhady
a kontrolu vysledku

a socialni vychova

4.-5. SOCIALNi ROZVOJ
Spoluprace
a soutézivost

5.roénik

precte zapis desetinného ¢isla

e desetinna ¢isla v radu

a vyznaci na ¢iselné ose desetinné 5.
. ) desetin a setin

¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,,

pro zapis celého zaporného &isla e cela ¢isla, cela zaporna ¢isla |,

a toto ¢islo vyznadi na ¢iselné ose

a jejich znazornéni




Matematika

Geometrie

Ocekavané vystupy

Zak

Uéivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

narysuje a znazorni zakladni rovinné

utvary (étverec, obdélnik,

e rysovani rovnostranného
a rovnoramenného

=, re 4.

trojihelnik a kruZnici); uziva tro!Uhe!m,ku L .
dnoduché k ) e rysovani obdélniku a étverce
jednoduché konstrukce c 2-a P 2 ¢
) ® rysovani pomoci kruznice
narysuje a znazorni zakladni rovinné | / konstrukee podle zapisu
5.

utvary podle zapisu konstrukce vietné jeho vytvofeni
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené poéetni operace v celém e jednoduché slovni dlohy 5.

oboru prirozenych ¢isel

feSené jednou pocetni operaci




Ziakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Popr. dalsi mozné upravy:

MATEMATIKA

- pouziva kalkulator

- uréi ¢as s presnosti na ¢étvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE

- pozna zakladni télesa

SVP ZV ,,.Bud’me na sebe hodni* 98 platnost od 1. 9. 2016



Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoZiiuje vSem Zakim
dosdhnout zakladni drovné informaéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti

2 2 2’

vovladani vypocéetni techniky a modernich informaénich technologii, orientovat
se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuZzivat je pfi dalSim vzdélavani
i v praktickém Zivoté. Vzhledem k narustajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti
prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni
technologie zarazena jako povinna souéast zakladniho vzdélavani. Ziskané dovednosti
jsou v informacni spoleénosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace

i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypoéletni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu
»uceni kdekoliv a kdykoliv“, vede k Zadoucimu odlehéeni paméti pfi souc¢asné moznosti
vyuzit mnohondasobné vétSiho poétu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci
poznatkl a vhodné dopliiuje standardni u¢ebni texty a pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie

YV es v

umoziuji Zzaktim aplikovat vypocetni techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho software
a informacnich zdroju ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani.
Tato aplikaéni rovina presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti
Informaéni a komunikaéni technologie, a stava se souéasti vSech vzdélavacich oblasti

zakladniho vzdélavani.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Informaéni technologie
KK k uéeni
Minimalni doporuéena troven pro tpravy oéekavanych vystupti v ramei podptrnych

opatieni - v tabulce vyznaéena ¢ervené



Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
respektuje pravidla bezpeéné
prace s hardware i software
a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady e pravidla prace s poéitacem

e virové nebezpeéi 1-3.

- ) o e legalnost software
dodrzuje pravidla bezpecné
a zdravotné nezavadné prace
s vypocetni technikou
., 5 , PT Medialni vychova
. . . e prace se Skolni www

pfi vyhledavani informaci z

prezentaci
na internetu pouziva e ovladani internetového 1.-5. Prace v realizaénim
jednoduché a vhodné cesty prohlizece tymu

e domény 5. roénik




Zaklady prace Vyhledavani informaci o ) .
; Zpracovani a vyuziti informaci
s pocitacem a komunikace

Ocekavané vystupy

” Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Z4

PT Vychova k mysleni
v evropskych

vyhledava informace a globalnich

e vyuziti vyhledavace Google

na portalech, v knihovnach e ukladani vyhledané informace | 1--5- souvislostech

a databazich e vyhledavani knih v knihovné
JSME EVROPANE
5. ro¢nik
PT Osobnostni

) a socialni vychova
pti vyhledavani informaci

na internetu pouziva * bezpe¢nost prace 1.-5. o
nainternetu SOCIALNI ROZVOJ
jednoduché a vhodné cesty
Poznavaci schopnosti

5. rocnik




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
komunikuje pomoci internetu
¢i jinych bé&znych e zfizeni a Gdrzba emailové
komunikaénich zafizenf adresy na verejném serveru

e odesilani a pfijem emailu 5

. .. véetné prilohy

komunikuje pomoci internetu o, ,

e kompatibilni formaty
¢i jinych béznych dokumentt
komunikacnich zafizeni

e souborova struktura poéitace

e rozdil mezi souborem

a slozkou
chrani data pred poskozenim, |® druhy souborti

5.

ztratou a zneuzitim

¢ vhodné pojmenovani,
ukladani, vyhledavani,
kopirovani a mazani soubort
a slozek

e zalohovani dat




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Zak
vyuziva zakladni standardni PT Environmentalni
funkce pocitace a jeho vychova
nejbé&znéjsi periferie e ovladani poditace
* popis soucasti 5. Lidské aktivity Hospodarnost tisku

ovlada zakladni obsluhu

pocitace

e tisk dokumentt
e orientace na klavesnici

a problémy Zivotniho
prostredi

5. roénik




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

. Ucivo Roénik Priifezové téma Nezavazné poznamky
23k
e zakladni ovladani programu
e prace se souborem, otevieni,
) i zavreni, ulozeni a tisk
pracuje s textem a obrazkem
dokumentu
v textovém editoru e psani a mazani textu
e format pisma, odstavce
pracuje s vyukovymi e vkladani a zakladni uprava 5.
a zabavnimi programy podle obraz'ku - .
e kopirovani textu a obrazku
pokynu 2 P D Gl
e prace s vice otevienymi
dokumenty
e kopirovani mezi internetem a
textovym editorem
e zakladni typograficka pravidla
komunikuje pomoci internetu
& jinych béznych ® prace s adresarem emailu 5.

komunikacnich zafizeni

e chat (textovy, audio, video)




Zaklady prace

s pocitacem

a komunikace

Vyhledavani informaci

Zpracovani a vyuziti informaci

Ocekavané vystupy

Zak

Uéivo

Roénik

Prufezové téma

Nezavazné poznamky

pracuje s obrazkem v grafickém

editoru

e ovladani pouzivanych
programi

e tvorba vektorovych obrazku
e zaklady prace s digitalni
fotografii (jednoduché tpravy,
zména svétlosti, kontrastu,
barev, ofez otoéeni a export
obrazku)

vytvoii jednoduchou prezentaci

v prezenta¢nim programu

e prace s prezenta¢nim
programem

e rozloZeni snimk

o efekty prechodd snimku

Rozsifujici ucivo




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spoleénosti,
vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeéi a dalSich témat. Uplatiuje pohled
do historie i sou¢asnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

2 2

véni v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti

<<
N

Q.
M¢
QU

2z

74k ziskané ve vychové v rodiné a v pred$kolnim vzdélavéni. Zaci se uéi pozorovat

2 Vs

a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji
s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi osobami ijevy a se sloZitéjSimi déji. U¢i se vnimat lidi
a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord
a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a, pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé
poznani sebe a, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pFednostem
i problémuiim, (véetné situaci ohroZeni), uéi se vnimat souéasnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkid a dovednosti ve vzdélavaci oblasti

Clovék ajeho svét se 7aci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat

na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a priroda a ve vzdéldvacim oboru Vychova

ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je élenén do péti tematickych

okruhdi.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uéi na zakladé poznavani nejblizsiho
okoli, vztaht a souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci,
ve spoleénosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou

a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpeéné se v tomto svété pohybovat. Dlraz



je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skuteénosti a na utvareni
pfimych zkuenosti Zakl (nap¥. v dopravni vychové). Rizné &innosti a tkoly by mély
pfirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné

rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu; pomoci
a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi
a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji
se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spoleénost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh
tak sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického

statu.

V tematickém okruhu Lidé a cdas se Zzaci uéi orientovat v déjich a v éase. Poznavaji,
jak a pro¢ se ¢as méri, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déju. Uéi
se poznavat, jak se Zivot avéci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case.
V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné, obci a regionu
a postupuje se k nejdulezitéjSim okamzikiim v historii nasi zemé. Podstatou tematického
okruhu je wvyvolat u Zzakd zidjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu

i celé zemé.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé
i nezivé prirody na$i vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé
a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mtze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci
uéi hledat dilkazy o proménach pfirody, uéi se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani
a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku

prispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.



Vtematickém okruhu Clovék a jeho zdravi %aci poznavaji predevdim sebe
na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické
a fyziologické funkce a pottreby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
Zivota. Zaci se seznamuji stim, jak se é&lovék vyviji améni od narozeni
do dospélosti, co je pro élovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztahd atd. Ziskavaji zakladni poucéeni o zdravi a nemocech,
o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani
a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimofadnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuii, jakou
odpovédnost ma kazdy élovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci

dochazeji k poznani, Ze zdravi je duleZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. ro¢niku realizovana prostifednictvim vyucovaciho predmétu

prvouka.

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyuéovacich predmétt

prirodovéda a vlastivéda.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Prvouka

KK pracovni, KK socialni a personalni, KK k ucent, KK k feSeni problém{, KK ob¢anské

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Vlastivéda

KK k uéeni, KK k feseni problému, KK komunikativni, KK obéanské

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Vlastivéda
KK k uéeni, KK k feSeni problém, KK ob¢anské
Minimalni doporuéena trover pro tUpravy ofekavanych vystupii v rdamci podpurnych

opatieni - v tabulce vyznaéena éervené



Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé Rozmanitosti
Lidé a ¢as
kde Zijeme kolem nas prirody
Océekavané vystupy
" Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky

rozezna nebezpedi rlizného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista pro hru a traveni

volného ¢asu

rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady

bezpeéného chovani

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani téastnika silniéniho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi

své a zdravi jinych

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného

, v

chovani Géastnika silniéniho provozu

neohroZuje své zdravi a zdravi jinych

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiitez
Prvouka
Misto, Lidé L. Rozmanitosti
; , Lidé a ¢as .
kde Zijeme kolem nas prirody
Océekavané vystupy
o Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
a

rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusnikd

a vztahy mezi nimi

rozliuje role rodinnych pfislusniki
a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké

pFibuzenské vztahy

PT Osobnostni

a socialni vychova

SOCIALNi ROZVOJ
Mezilidské vztahy

2. roénik

PT Multikulturni

vychova

Lidské vztahy

2. roénik

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Misto, Lidé Rozmanitosti Clovék
Lidé a ¢as

kde zijeme kolem nas prirody ajeho zdravi

Ocekavané vystupy ; . ..

54k Ucivo Rocnik Priirezové téma Nezavazné poznamky
Za

PT Vychova k mysleni
projevuje toleranci k ptirozenym

v evropskych
odlisnostem spoluZaka i jinych lidi,
a globalnich

k jejich pfednostem i nedostatkiim
souvislostech

dodrzuje zakladni pravidla
Evropa a svét nas

spoleéenského chovani

zajima
e odliSnosti mezi lidmi 1.2 2. roénik
pii setkani s neznamymi lidmi se chova

adekvatné
PT Multikulturni

vychova
projevuje toleranci k odliSnostem

spoluzaku, jejich prednostem

Etnicky pdvod
i nedostatkiim
3. roénik




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé . Rozmanitosti
Lidé a ¢as
kde Zijeme kolem nas prirody
Odéekavané vystu
54 VWSHIPY Uéivo Roénik Prifezové téma
a

Nezavazné poznamky

vyuZziva ¢asové udaje p¥i feSeni rtiznych
situaci v dennim Zivoté, rozlisSuje déj

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
€JS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich

éinnosti

e orientace v ¢ase; bézné
pouzivané ¢asové jednotky

1.-3.

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Misto, Lidé L Rozmanitosti Clovék
. ) Lidé a ¢as . ,
kde zijeme kolem nas prirody ajeho zdravi
Ocekavané vystupy
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
PT Osobnostni

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v ptirodé v jednotlivych roé¢nich

obdobich

pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v ptirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich

e zakladni zmény v prirodé
v prubéhu roku

a socialni vychova

0SOBNOSTNi ROZVOJ
Rozvoj schopnosti
poznavani

1. roénik

PT Environmentalni

vychova

Vztah ¢lovéka
k prosttedi

1. a 2. roénik




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé Rozmanitosti
Lidé a ¢as
kde Zijeme kolem nas prirody
Océekavané vystupy
" Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové
a jiné zdravotné preventivni navyky

s vyuzitim elementarnich znalosti

PT Osobnostni
o lidském téle
a socialni vychova
uplatiiuje hygienické navyky a zvlada P
va WY SOCIALNI ROZVOJ

sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
Poznavaci schopnosti
a pocity; zvlada oSetfeni drobnych
1. roénik
poranéni

2 w2

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016



Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé Rozmanitosti

Lidé a ¢as
kde Zijeme kolem nas prirody
Océekavané vystupy
" Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
chova se obezfetné pti setkani

PT Medialni vychova

s neznamymi jedinci, odmitne

komunikaci, ktera je mu nepfijemna

chova se obezietné p¥i setkani

s neznamymi jedinci

v pfipadé potreby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby

komunikace s operatory tisiiovych linek

v pfipadé potifeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby

komunikace s operatory tisiiovych linek

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

115

Fungovani a vliv médii
ve spoleénosti

1. roénik

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiitez
Prvouka
Misto, Lidé L. Rozmanitosti
; , Lidé a ¢as .

kde Zijeme kolem nas prirody

Océekavané vystupy .

o Ucivo Roénik Priifezové téma Nezavazné poznamky

a

PT Medialni vychova

projevuje vhodnym chovanim
Vnimani autora reklama

a ¢innostmi vztah ke zdravi

medialnich sdéleni

okoli

situace

2. roénik

vyznadi v jednoduchém planu misto

svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené PT Vychova

misto demokratického
obéana

orientuje se v okoli svého bydlisté o plan okoli bydlisté a gkoly 2.-3.

a v okoli skoly Obé¢anska spole¢nost
a Skola

popise a zvladne cestu do Skoly 1. roénik

rozliS§i moZna nebezpedi v nejblizs§im o nebezpe&né mista, nebezpeéné ) s

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9.




Misto, Lidé L Rozmanitosti Clovék
. ) Lidé a éas . ,
kde zijeme kolem nas prirody ajeho zdravi
Ocekavané vystupy
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
zaéleni svou obec (mésto) do pfislusného
) p . 2.-3.
kraje a obsluzného centra CR o nase vlast, kraje
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im o pozorovani zmén v obei a jejich
, Sy s . ., 2.-3.
okoli, obci (mésté) zaznamenavani
rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadf¥i riznymi zpUsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost o pFirodni a umélé prvky v okol .
gkoly, bydlits e
uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli
svého bydlisté a Skoly
odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti
e povolani rodicu, potfeba délby 2.3

pojmenuje nejbéznéjsi povolani

a pracovni ¢innosti

prace




Misto, Lidé L Rozmanitosti Clovék
. ) Lidé a éas . ,
kde zijeme kolem nas prirody ajeho zdravi
Ocekavané vystupy
54k Ucivo Rocnik Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
PT Medialni vychova
¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu b dilnih
: ; : - Tvorba medidlniho
e kultura a historie regionu 2.-3. katalog o obci
sdéleni
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
3. roénik
a budoucnosti
interpretuje nékteré povésti nebo baje
2 . oy aj ésti i 2.-3.
spjaté s mistem, v némz Zije * ba]e a povesti regionu 3
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
PT Vychova
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
demokratického
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi
obcana
e zplsoby vyuziti poznatkl 2.3

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti

a budoucnost

poznava ruzné lidské ¢innosti

0 sobé a spolecnosti v Zivoté

Obcan, obéanska
spolecnost a stat

2.a 3. roénik




Misto, Lidé L Rozmanitosti Clovék

... ) Lidé a ¢as . . ,
kde zijeme kolem nas prirody ajeho zdravi
Ocekavané vystupy ; . ..
.. Ucivo Rocnik Priirezové téma Nezavazné poznamky
Zak
na prikladech porovnava minulost . c 2

e soucasnost a minulost v nasem 2.3

a soucasnost

Zivoté - promény zpusobu Zivota

roztfidi nékteré pfirodniny podle

PT Environmentalni

vychova
napadnych uréujicich znaku
e tfidéni pfirodnin podle
o . 2.-3. , ) )
s e L. spole¢nych znaki Zékladni podminky
pozna nejbéznéjsi druhy domacich
Zivota
a volné Zijicich zvirat
3. rocnik
uvede p¥iklady vyskytu organismtl
ve zndmé lokalité
e vycet organismu v dané lokalité |2.-3.

pojmenuje zakladni druhy ovoce
a zeleniny a pozna rozdily mezi

dfevinami a bylinami




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Prvouka
Misto, Lidé . Rozmanitosti
Lidé a ¢as
kde Zijeme kolem nas prirody
Océekavané vystupy
o Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
a
provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spoleéné
a rozdilné vlastnosti e zalozeni jednoduchého pokusu,
sledovani zadanych vlastnostia |23
. ) ) jevi
provede jednoduchy pokus podle navodu

PT Osobnostni
reaguje adekvatné na pokyny dospélych a socialni vychova
pfi mimofadnych udélostech

OSOBNOSTNI ROZVOJ
reaguje adekvatné na pokyny dospélych Seberegulace

pfi mimofadnych udalostech a sebeorganizace

3. roénik

zméfi zakladni veli¢iny pomoci MP vztah - M

e zékladni veliéiny, jejich jednotky | 5
jednoduchych nastrojl a pfistroju. a méridla

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9.




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé

kolem nés

Lidé a ¢as

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
24k

Uéivo

Roénik

Prifezové téma

vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

uréi a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu

popiSe polohu svého bydlisté
na mapé, zaéleni svou obec

(mésto) do pFislusného kraje

e poloha mista

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé

kolem nés

Lidé a ¢as

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

urci svétové strany v pfirodé
i podle mapy, orientuje

se podle nich a fidi

se podle zasad bezpeéného

pohybu a pobytu v pfirodé

orientuje se na mapé Ceské

republiky, uréi svétové strany

fidi se zasadami bezpeéného

pohybu a pobytu v ptirodé

e uréovani svétovych stran

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé
Lidé a ¢as
kolem nés

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

rozliSuje mezi naérty, plany
a zakladnimi typy

map a vyhledava jednoduché
udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky,

Evropy a polokouli

ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné

poloze v Evropé

e naért, plan, mapa
e mapové znacky, éteni z mapy,
pouziti barev na mapach

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé
Lidé a ¢as
kolem nés

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Prifezové téma

vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

vyhleda typické regionalni

zvlastnosti pfirody, osidlenti,

hospodaf¥stvi a kultury,
jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho,
historického, politického,

spravniho a vlastnického

uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

regionu, ve kterém bydli

e regionalni zvlastnosti

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody

kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
" Uéivo Roénik | Prufezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
rozliSuje hlavni organy statni PT Vychova
moci a nékteré jejich zastupce, demokratického
symboly naseho statu a jejich obcana
vyznam e prezident, organy statni moci .

(:IR, statni symboly CR, armada |* Formy participace vlastivéda
pozna statni symboly Ceské CR obéant v politickém
republiky Zivoté

4. roénik
vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi
vlastivéda

dodrZuje pravidla pro souziti
ve Skole, v rodiné, v obci

(mésté)

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

MiSto, Lidé - e 4 - - v,
.. i Lidé a ¢as Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy . . . .
54k Ucivo Roénik | Prufezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
Za
orientuje se v zdkladnich s oae 2
e vlastnictvi - soukromé, 4. vlastivéda
forméch vlastnictvi vefejné, osobni
pouziva penize v béznych
situacich
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne
a zkontroluje cenu o
) e zpusoby plateb
jednoduchého nakupu e hotovostni a bezhotovostni b4, vlastivéda
avracené penize forma penéz
porovna sva pfani a potreby
se svymi finanénimi
moznostmi, uvede priklady
rizik ptijéovani penéz

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé
Lidé a ¢as
kolem nés

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

poukaZe v nejbliz§im
spole¢enském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti
zlepSeni Zivotniho prostiedi

obce (mésta)

e problémy, které nas trapi

vlastivéda

prirodovéda

pracuje s ¢asovymi udaji
a vyuziva zjisténych udaja
k pochopeni vztahd mezi dé&ji

a mezi jevy

e orientace v ¢ase a ¢asovy rad

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas

Ocekavané vystupy

5 4k Uéivo Roénik | Prufezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
Za

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti

a soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regionalnich

specifik

rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v davnych « . . s w1

e Casova osa historie ¢eského |, viastivéda
dobach statu

uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu
a kraji

v

vyjmenuje nejvyznamnéjsi

kulturni, historické a ptirodni

SVE 2V ,,Bud’nie aa sebe hodni platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé
... , Lidé a ¢as Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
5 4k Uéivo Roénik | Prufezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
Za
objevuje a zjistuje propojenost
prvku Zivé a nezivé pfirody
na jednotlivych ptikladech e 7iv4 a neziva pfiroda b4, pFirodovéda
poznava propojenost Zivé
a nezivé prirody
objevuje a zjistuje princip
rovnovahy pfirody a nachazi 2 ve
v prirocy e rovnovaha v prirodé
souvislosti mezi kone¢nym e podil élovéka na stavu p¥irody 4. pfirodovéda
vzhledem pfirody a &innosti a krajiny
¢lovéka

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé

kolem nés

Lidé a ¢as

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani,

ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo

demokratické principy

rozpozna nevhodné jednani
a chovani vrstevniku

a dospélych

uvede zakladni prava ditéte,

prava a povinnosti Zaka Skoly

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

PT Multikulturni

vychova
vlastivéda

Multikulturalita

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé L. .
; , Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy .
- Ucivo Roénik | Prufezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
a
PT Osobnostni
a socialni vychova
vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi OSOBNOSTNI vlastivéda
chlapci a divkami, v rodiné, ROzVOJ prirodovéda
v obci (mésté) Sebepoznavani
a sebepojeti
zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
hodnoti a vysvétli vysledk . p
W y I jednoduchy pokus
pokusu b4, pfirodovéda

provadi jednoduché pokusy

se znamymi latkami

- zaloZeni, stanoveni postupu
prace, vystupy

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy

. Uéivo
24k

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

rozliSuje jednotlivé etapy

lidského Zivota

ucelné planuje

svlij éas pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle
vlastnich potteb s ohledem
na opravnéné naroky jinych

osob

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

132

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

prirodovéda

PT Osobnostni

a socialni vychova
pFirodovéda
SOCIALNI ROZVOJ
Mezilidské vztahy

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé . o
.. i Lidé a ¢as Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy . ; 3 3
5 4k Ucivo Roénik | Prufezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
Za
uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici
pFirodovéda
s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
rozliSuje zakladni rozdily PT Vychova
mezi lidmi, obhaji a odivodni demokratického
své nazory, pfipusti sviij omyl i o ) i obcana
L e nazor jedince, skupinovy
a dohodne se na spoleéném a .
nazor, odstoupeni od omylu
postupu feseni 5. Principy demokracie |vlastivéda

dodrZuje pravidla pro souziti
ve Skole, v rodiné, v obci

(mésté)

e principy demokracie

e vyvazenost prav
a povinnosti

jako formy vlady
a zplsobu
rozhodovani

5. rocnik

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Misto, Lidé L L Clovék
5 ) Lidé a éas Rozmanitosti prirody ,
kde Zijeme kolem nas ajeho zdravi
Ocekavané vystupy
5 4k Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
Za
vyuziva archivt, knihoven,
sbirek muzefi a galerii ¢ navstéva a orientace
: : 3 4.-5. vlastivéda
jako informacnich zdrojd Y arch_wu’ knihovné, muzeu,
galerii

pro pochopeni minulosti
zduivodni zékladni vyznam
chranénych ¢asti pfirody, e chranéna l:lzemi, historické

Z 3 Z 2 Z 4.-5 vlastivéda
nemovitjch i movitych pamatky, méstské pamatkové

i i rezervace

kulturnich pamatek
objasni historické divody
pro zafazeni statnich svatki 4.-5. vlastivéda

a vyznamnych dnd

o statni svatky a vyznamné dny




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé
Lidé a ¢as
kolem nés

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl

0 Zemi jako soucasti Vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu

a stfidanim ro¢nich obdobi

popise stfidani roénich obdobi

e pohyby Zemé, sttridani
dne, noci, ro¢nich obdobi

prirodovéda

zkouma zakladni spoleéenstva
ve vybranych lokalitach

regiontl

zkouma zakladni spolecenstva
vyskytujici se v nejblizS§im

okoli

e piirodni spoleéenstva
- les, louka, rybnik

pfirodovéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a éas
kolem nas

Rozmanitosti pfirody

Clovék

ajeho zdravi

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Prufezové téma

vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

zduivodni podstatné vzajemné

vztahy mezi organismy

e rovnovaha v ptirodé

4.-5.

pFirodovéda

nachazi shody a rozdily
v pfizptisobeni organismu

prostiedi

pozoruje pfizptsobeni

organismu prostredi

e pfizplsobivost organismu

prirodovéda

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché

klice a atlasy

e tfidéni organismu do skupin

4.-5.

prirodovéda




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé y
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
54k Uéivo Roénik | Priifezové téma
a

rozpozna zivot ohroZujici
zranéni, oSetfi drobna
poranéni a zajisti lékaFskou

pomoc

oSetii drobna poranéni
av pfipadé nutnosti zajisti

lékarskou pomoc

vyhledava jednoduché tdaje
o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi

republiky, Evropy a polokouli

e mapové znacky, ¢teni z mapy,
pouziti barev na mapach

e prace s mapou CR, Evropy

a svéta

vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

prirodovéda

vlastivéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 137

platnost od 1. 9. 2016




Misto,

kde zijeme

Lidé
Lidé a éas
kolem nas

Rozmanitosti pfirody

Clovék

ajeho zdravi

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Prufezové téma

vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

zprostfedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpUsob Zivota

a pfirodu v nasi vlasti i v jinych

zemich

sdéli poznatky a zazitky

z vlastnich cest

e zazitky, zkusenosti,
zajimavosti z cest

PT Multikulturni

vychova

Princip socialniho

smiru a solidarity

vlastivéda

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti

a soucasnosti nasi vlasti

s vyuzitim regionalnich

specifik

e ¢asova osa historie ¢eského
statu, vybrané udalosti
a osobnosti nasich déjin

vlastivéda




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé

kolem nés

Lidé a ¢as

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

srovnava a hodnoti

na vybranych ukazkach zptsob
Zivota a prace predki

na nasem tuzemi v minulosti

a soucasnosti s vyuzitim

regionalnich specifik

rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v davnych

dobach

uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu

a kraji

I

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické
a pfirodni pamatky v okoli

svého bydlisté

e zplsob Zivota a hmotna

kultura v pravéku, stiedovéku,

novovéku

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

4.-5.

vlastivéda

platnost od 1. 9. 2016




Misto, Lidé L L Clovék
5 ) Lidé a éas Rozmanitosti prirody ,
kde Zijeme kolem nas ajeho zdravi
Ocekavané vystupy
5 4k Ucivo Roénik | Prlifezové téma vlastivéda/prirodovéda Nezavazné poznamky
Za
odhadne a zkontroluje cenu | 141 6y4ni, odhad a kontrola " Jlastivéda
nakupu a vracené penize ceny nakupu
na prikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych
vydajt
* rozpocet - pFijmy a vydaje 4. vlastivéda
sestavi jednoduchy domacnosti
osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady zakladnich
pFijmu a vydaji
uvédomuje si vztah mezi . ;
3 3 5. vlastivéda
cenou a kvalitou e reklamace zbozi a sluzeb
vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pdjcovat a jak vracet
5. vlastivéda

dluhy a zakladni bankovni

sluzby

e lspory a pujcky




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

vlastivéda/prirodovéda

Misto, Lidé L. .
; , Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik | Priifezové téma
a

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé

a rozliSuje aktivity,

které mohou prostfedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo

poskozovat

zvlada péci o pokojové rostliny
a zna zpusob péée o drobna

domaci zvifata

chova se podle zasad ochrany

pfirody a Zivotniho prosttedi

popisuje vliv ¢innosti lidi

na pfirodu a jmenuje nékteré
éinnosti, které pfirodnimu
prostiedi pomahaji

a které ho poskozuji

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

PT Environmentalni

vychova

Lidské aktivity vlastivéda

a problémy Zivotniho | prirodovéda
prostiedi

5. roénik

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

vlastivéda/prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
54k Uéivo Roénik | Priifezové téma

vyuZiva poznatkl o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych
organovych soustav

a podpofe vlastniho zdravého

zplsobu Zivota

uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni
ochranou zdravi

a zdravého Zivotniho stylu

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik
23k

uplatiiuje tcelné zplisoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimotradné

udalosti

uplatiiuje icelné zpusoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné

udalosti

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

vlastivéda prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

Misto, Lidé

kde Zijeme kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy

. Uéivo
24k

vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry

pro své chovani jako chodec

a cyklista

uplatiiuje zakladni pravidla
silniéniho provozu pro
cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci

na hristi

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

Misto,

kde Zijeme

Lidé
Lidé a ¢as
kolem nés

Rozmanitosti pfirody

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma vlastivéda/prirodovéda

Nezavazné poznamky

stru¢né charakterizuje
specifické ptirodni jevy

a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti;
v modelové situaci prokaze

schopnost se uéinné chranit

reaguje vhodnym zpiisobem
na pokyny dospélych pfi

mimoradnych udalostech

e rizika v pfirodé, mimoradné
udalosti zpusobené prirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

prirodovéda

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vlastivéda, prirodovéda

vlastivéda/prirodovéda

Misto, Lidé
Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
54k Uéivo Roénik | Priifezové téma
a

predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zplsoby odmitani navykovych

latek

odmita navykové latky

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Vlastivéda, prirodovéda

vlastivéda/prirodovéda

Misto, Lidé L. .
; , Lidé a cas Rozmanitosti pfirody
kde Zijeme kolem nas
Ocekavané vystupy
. Uéivo Roénik | Priifezové téma
a

uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se v bezpeénych
zplsobech sexuélniho chovani
mezi chlapci

a dévéaty v daném véku

uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpeénych zptisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévéaty v daném

véku

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

Nezavazné poznamky

prirodovéda

platnost od 1. 9. 2016




Charakteristika vzdélavaci oblasti

’

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje Zakiim jiné neZ pouze racionalni poznavani

svéta a odrazi nezastupitelnou souéast lidské existence - uméni a kulturu.

Vzdélavani v této oblasti ptinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V tvofivych éinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani

prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Zaci se seznamuji prostfednictvim é&innosti s vyrazovymi prostfedky a sjazykem
hudebniho a vytvarného uméni. S nimi se uéi tvofivé pracovat, uzZivat je jako prostiredku

pro sebevyjadieni.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych éinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliiujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost Zzaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi
hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi,

instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto éinnosti Zak mize uplatnit svij individudlni hlasovy potencial
pri s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti
pri souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci
a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezitost ,interpretovat®

’

hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.
Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych

navykda.



Obsahem /nstrumentdlnich ¢éinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti

pti hudebni reprodukci i produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych éinnostije ztvariovani hudby a reagovani na ni pomoci

pohybu, tance a gest.

ves

Obsahem Poslechovych éinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby,

pfi niz Zak poznava hudbu ve viech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci

se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi  znakovymi  systémy,
které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy
pristup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani
dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umoZnuje mu uplatfiovat osobné jedineéné pocity

a prozitky.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviréich ¢innostech
- tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢éinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni

vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢éinnosti, které umoznuji Zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslli na vnimanireality a uvédomovat
si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedku pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatriovdani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k uvédomovani
si auplatinovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné

obraznych vyjadreni.

¥ s

Obsahem Ovérovani komunikacénich ucinkd jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych
i neobvyklych moZnosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného uméni

i dél dalSich obrazovych médii.

Vzdélavaci oblast je v 1. - 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyuéovacich predmétu

hudebni vychova a vytvarna vychova.



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Kliéové kompetence ve vyuéovacim predmétu Hudebni vychova

KK k uceni, KK socialni a personalni, KK obéanské

Kliéové kompetence ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova
KK pracovni, KK k uéeni, KK socialni a personalni
Minimalni doporuéena drovei pro tpravy oéekavanych vystupli v ramci podpiirnych

opatieni - v tabulce vyznaéena ¢ervené

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Za
zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né PT Multikulturni vychova
gisté a rytmicky presné v jednohlase * rozvoj hlavového
ténu 1-2. N
S Kulturni rozdily
e spravné dychani
zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty 1. rocnik
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
e hudebni hry 1.-3.
spravné a hospodarné dycha a zietelné e hra na télo
vyslovuje p¥i rytmizaci fikadel i pii zpévu
PT Osobnostni
a socialni vychova
improvizuje v ramci nejjednodussich :
e hudebni hry 1.-3. )
hudebnich forem e hra na télo OSOBNOSTNI ROZVOJ
Kreativita
2. roénik
vyuziva jednoduché hudebni nastroje ¢ hra nejjednodussich
1.-3.

k doprovodné hte

doprovodi na Orffovy
nastroje




reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie

¢ pohybovy doprovod
znéjici hudby

1.-3.
e hra na télo
reaguje pohybem na tempové a rytmické | ® taktovani
zmény
rozliSuje jednotlivé kvality tond
e zakladni vlastnosti
rozlisi silu zvuku tént (Vygka sila 1.-3.
’ )
délka, barva)
pozorné vnima jednoduché skladby
rozpozna vyrazné tempové a dynamické o tempo a dynamika i3
zmény v proudu znéjici hudby v hudbé
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré s s wive
P , ’p . 1 y e nejznaméjsi 1.3,
hudebni nastroje hudebni nastroje
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni, chape roli * hudba vokalni 1.-3.

posluchace

a instrumentalni
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zpiva na zékladé svych dispozic intonacné

¢isté a rytmicky presné v jednohlase

e zpév jednoduchych
pisni v jednohlasu

2.-3.

PT Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich souvislostech

Evropa
a svét nas zajima

2. roénik

Objevujeme
Evropu a svét

3. roénik

Mezinarodni pévecka soutéz
»Rozvijej se, poupatko” - zpév v jinych

jazycich

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Za
zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné
¢isté a rytmicky presné v jednohlase e pévecky a mluvni
&i dvojhlase v durovych projev - pévecké PT Osobnostni
i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva dovednosti a socialni vjchova
. , e (dychani,
ziskané pévecké dovednosti , .
vyslovnost, nasazeni a
tvorba t6nu, 45 SOCIALNI ROZVOJ
zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu dynamicky odlisny Spoluprace
k individualnim schopnostem zpév), hlasovéa a sout&Zivost
hygiena
« dvojhlas, kanon, 5. roénik
spravné hospodafi s dechem intonace, hudebni hry
J
pri interpretaci pisni frazovani
realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisef zapsanou * prace s notovym 4.-5.

pomoci not

propoji vlastni pohyb s hudbou

zapisem




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Za
na zakladé svych hudebnich schopnosti
a dovednosti vyuziva jednoduché,
pop¥ipadé sloZit&j3i nastroje k doprovodné | e hra na jednoduché
he hudebni nastroje 45,

(melodické

&i rytmické)
doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje
na zakladé svych hudebnich schopnosti

PT Osobnostni
a dovednosti vyuziva jednoduché,
. 3 a socialni vychova
popiipadé sloZitéjsi nastroje k reprodukci | ® hra na jednoduché ¢ boch
¢ 2 : oncert pro vefejnost nebo charitativni

jednoduchych motivii skladeb a pisni hudebni nastroje 4.-5 o

(melodické MORALN{ ROZVOJ agely

&i rytmické) Hodnoty, postoje, prakticka etika
doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni

5. roénik
nastroje
¢ hudebn formu ednoduché ofsng |- jednoduché hudebni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné formy (pisef + vybér is,

¢i skladby

nékteré dalsi hudebni
formy)




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Za
vytvafi v ramci svych individualnich ¢ hra na jednoduché
dispozic jednoduché predehry, mezihry rytmicke a melodické 4.-5.
hudebni nastroje,
a dohry ‘s .
hudebni improvizace
¢ hra na jednoduché
provadi elementarni hudebni improvizace rytmicke a melodické 4.-5.
hudebni nastroje,
hudebni improvizace
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z urcitych hudebnich vyrazovych
prostiedkd, upozorni na metrorytmické, e vyrazové hudebni
e e prostiedky (rytmus,
tempové i zfetelné harmonické zmény . < s
melodie a jeji pohyb
- vzestupna &5
odlisi tony podle vysky, sily a barvy a sestupnd, dynamika,
takt, tempo) a jejich
zmény

pozorné vnima znéjici hudbu riznych

skladeb




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik Prufezové téma Nezavazné poznamky
Za

e taneéni hry

se zpévem,

L - jednoduché lidové .
ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tance PT Osobnostni
tanecnich krokl na zakladé individualnich | pohybové vyjadreni a socialni vychova
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové hudby a reakce

% 4.-5 )
improvizace navZ.[nf-:'ny proudu OSOBNOSTNI ROZVOJ
znéjici hudby )
_ pantomima Psychohygiena
propoji vlastni pohyb s hudbou a pohybova 5. roénik
improvizace
s vyuzitim taneénich
kroku.
reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, o taktovani 4.-5
dynamiku, smér melodie
rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna . , e
e kvalita tént, tempo,
vyrazné tempové a dynamické zmény 4.-5.

ves 2

v proudu znéjici hudby

dynamika hudby
a jejich oznac¢ovani




Ocekavané vystupy . Nezavazné
. Uéivo Roc¢nik | Priifezové téma
23k poznamky
rozpoznava a pojmenovava prvky
vytvarného vyjadfenti (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty). Porovnava je a tfidi
na zakladé odliSnosti vychazejicich
zjeho zkuSenosti, vijemu, zazitkd a pfedstav
e rlizné vytvarné techniky a postupy

_ vytvarného vyjadfovani, kresba, malba

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni a prostorova tvorba .

tvorbu

rozpoznava, pojmenovava a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich

i na prikladech z béZného Zivota

(s dopomoci uéitele)

e hra s barvou

e experimentovani s rliznymi vyrazovymi

prostfedky a materialy




v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkuSenosti, uplatriuje pfi tom v plosném
i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

uplatiiuje vlastni zkusSenosti, prozitky
a fantazii pfi tviréich éinnostech,
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit

svym spoluzakim

vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
rliznymi smysly a pro jejich vytvarné

vyjadreni voli vhodné prostiedky

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

1.-3.

PT Multikulturni

vychova

Etnicky pdvod

3. roénik

1.-3.

PT Osobnostni

a socialni vychova

OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Kreativita

2. roénik




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiites

Interpretuje podle svych schopnosti rtizna
vizualné obrazna vyjadfent, odlisné

interpretace porovnava se svoji dosavadni ) o
PT Environmentalni

zkusenosti i
vychova
zvl4da zakladni dovednosti pro vlastni e vnimani, pozorovani poznavani o
tvorbu a pojmenovani vlastnosti a cildl 1-3.  |Vztah¢&lovéka
vytvarnych projevt k prostiedi
1. roénik

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky
a fantazii pfi tviréich éinnostech
je schopen vysledky své ¢innosti sdélit

svym spoluzakim

na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza

a do komunikace zapojuje obsah vytvarnych
vyjadrent, ktera samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

zvlada zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

Zak

Ucéivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

pfi vlastnich tviréich ¢innostech
pojmenovava prvky vytvarného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni

vztahy a jiné)

uplatiiuje zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviiréi

zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty - velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych

schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani

tvorby ostatnich

e prvky vizualné obrazného vyjadieni
- linie, tvary, objemy, svételné

a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace

a promény v ploSe, objemu a prostoru.

4.-5.




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

i umélecké produkce i na pfikladech

wv 2

z bézného zivota (s dopomoci uéitele)

uziva a kombinuje prvky vytvarného
vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném

vyjadreni linie a barevné plochy

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svi}j tviréi zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty - velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani
tvorby ostatnich i umélecké produkce

i na prikladech z bézného zZivota

(s dopomoci uéitele)

e kresba, malba

4.-5.

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




P

Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

uziva a kombinuje prvky vytvarného
vyjadreni ve vztahu k celku: v objemovém

vyjadieni modelovani a skulpturalni postup

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svilj tviréi zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty - velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani
tvorby ostatnich i umélecké produkce

i na prikladech z bézného Zivota

(s dopomoci uéitele)

e objemové vytvarné vyjadreni
- plastika a skulptura

uziva a kombinuje prvky vytvarného
vyjadieni ve vztahu k celku: v prostorovém

vyjadieni uspofadani prvku ve vztahu

e prostorova tvorba, instalace

4.-5.




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

k vlastnimu télu i jako nezavisly model

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svij tviréi zamér

rozliSuje, porovnava, tridi

a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti

a vztahy (kontrasty

- velikost, barevny kontrast), uplatiiuje

je podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, p¥i vnimani tvorby ostatnich

i umélecké produkce i na prikladech

z bézného zivota (s dopomoci uéitele)

pfi tvorbé vytvarnych vyjadieni se védomé
zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji

Mw2s

komunikaéni Géinky pro jeho nejblizsi

e vytvarné vyjadieni jako nositel
obsahu, vyznamu a sdéleni

4.-5.




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

socialni vztahy

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje svij tviréi zamér

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkt, zkusenosti

a fantazie

naléza vhodné prostiedky pro vytvarna
vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly, uplatiiuje je v ploSné, objemové

i prostorové tvorbé

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni

tvorbu, realizuje sviij tviréi zamér

e akéni malba a kresba, manipulace
s objekty, hmatova percepce

4.-5.




Ocekavané vystupy

Zak

Ucivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitku, zkusenosti

a fantazie

osobitost svého vnimani uplatiiuje

v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vytvarného vyjadfeni; pro vyjadieni novych
i neobvyklych pocitti a proZitkl svobodné
voli a kombinuje prosttedky (véetné
prostfedki a postupti sou¢asného

vytvarného uméni)

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni

2 v

tvorbu, realizuje svij tviiréi zamér

e netradi¢ni kombinace vytvarnych
technik, spontanni a volna tvorba

4.-5.

porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pFistupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

e prace s vytvarnym namétem (rdizné

pfistupy ke zpracovani jednoho tématu)

4.-5.




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Vytvarna vychova

Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik Priifezové téma Nezavazné poznamky
Za

uplatiiuje zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi

zamér

vyjadf¥i (slovné, mimoslovné, graficky)

pocit z vnimani tviiréi éinnosti vlastni,

ostatnich i uméleckého dila

naléza obsah vytvarnych zobrazeni,
ktera vytvofil, vybral ¢i upravil

a komunikuje o nich

e komunikace o vytvarném zobrazeni | 4>
uplatiiuje zakladni dovednosti

pro vlastni tvorbu, realizuje svij tviiréi

zamér

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusSevni a socialni pohody.
Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeéi c¢lovéka atd.
ProtoZe je zdravi dulezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni

2z

pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviovani rozvoje podpory

2

a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, &innosti, zplsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuiji, uéi
se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje
predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu
zdravi, zpusob jeho ochrany i hloubku problémi spojenych s nemoci ¢i jingm poSkozenim
zdravi. Zaci se seznamuji s rliznym nebezpeéim, které ohroZuje réiznymi riziky, kterd
ohrozuji zdravi v béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptsoby
chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani & posileni zdravi, a ziskavaji potifebnou
miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani
zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji knim a o aktivni jednani
vsouladu s nimi. Naplnéni téchto zamért je v zakladnim vzdélavani nutné postavit
na uéinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem Zaku o problematiku

zdravi.

2

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem Zaka
ve vzdélavacim oboru T7élesnd vychova prostiednictvim samostatného vyucovaciho
predmétu a oboru Clovék a jeho zdravi, ktery je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét.

2 2

Vzdélavaci obor Télesnd wychova jako soucdst komplexnéjsiho vzdélavani Zzaki

v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti



2

a zajmd, na druhé strané kpoznavani uéinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti
na télesnou zdatnost, duSevni asocidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje
od spontanni pohybové éinnosti zakl k éinnosti ¥izené a vybérové, jejimz smyslem
je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmt, pro optimalni
rozvoj zdatnosti avykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtzného zatiZeni,
pro podporu zdravi aochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zakladnim vzdélavani Zakluv prozitek zpohybu azkomunikace
pii pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociuje.
V télesné vychové je velmi ddlezité motivaéni hodnoceni Zzaku, které vychazi
ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce
a jejich zlep3ovani - bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky,
grafy aj.), které neberou v ivahu riistové a genetické predpoklady a aktuélni zdravotni

stav zaku.

Klicové kompetence ve vyucéovacim predmétu Télesna vychova
KK k uéeni, KK socialni a personalni, KK pracovni, KK obéanské
Minimalni doporuéend troven pro lpravy oéekavanych vystupli v ramci podpiirnych

opatieni - v tabulce vyznaéena ¢ervené



Ocekavané vystupy . Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prifezové téma
23k poznamky
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou éinnost
se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti
345 podle ookund o - e znalost zakladnich zdravi
zvlada podle pokynu p¥ipravu na pohybovou prospéénych cvident -
ginnost a vhodného prosttedi
pro pohybovou éinnost
projevuje kladny postoj k motorickému uéeni
a pohybovym aktivitam
o telnou kasdodenni oohvb .. e pfiprava organismu - priprava
spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost pred pohybovou &innosti, -

se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti

uklidnéni po zatézi, protahovaci
a uvoliovaci cviéeni




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Priifezové téma
23k poznamky
o o e ¢innosti napomahajici
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady R . . o
ke splnéni oéekavanych vystupu;
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce vzdélavaci obsah se prolina viemi
nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje vystupy
o jejich zlepeni e gymnastika, zaklady akrobacie |4 3.
(praipravna cvigeni pro kotoul
vpted; kotoul vpied), pfeskok
zvlada zakladni zpluisoby lokomoce a prostorovou (nécvik odrazu z mtstku
orientaci podle individualnich predpokladti na nizkou $védskou bednu),
cvi¢eni na Zebftinach
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady e atletika: vytrvalostni
jednoduché pohybové &innosti jednotlivce béh 5 - 10 minut, rychly
1.-3.

nebo éinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich

zlepseni

béh 20 - 50 m, skok daleky
(spojeni rozb&hu a odrazu),
hod mi¢kem z mista a z rozbéhu




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Priifezové téma
23k poznamky
PT Osobnostni
a socialni vychova
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady e kondiéni cviéeni s hudbou nebo
jednoduché pohybové &innosti jednotlivce rytmickym doprovodem, zaklady OSOBNOSTNI
. 2 W A ’ 1__3.
nebo éinnosti provadéné ve skupiné; usiluje ESteh(kaho pohybu, vyjadrent ROzvOJ
o o melodie a rytmu pohybem,
o jejich zlepseni jednoduché tance Seberegulace
a sebeorganizace
3. roénik
e pohybové hry rizného zaméreni
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych S Pomfleami i bez
1.-3.

v v

pohybovych ¢innostech a soutézich

pomdicek, vyuziti hracek a
netradi¢niho naéini pfi cviceni;
pohybova tvofivost




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prufezové téma
23k poznamky
e sportovni hry a mi¢ové
hry; zaklady sportovnich PT Multikulturni
a mi¢ovych her - manipulace X
+x 1t o s . vychova
spolupracuje pti jednoduchych tymovych s mi¢em odpovidajici velikosti
: ¢ & ; 1.-3.
pohybovych ¢innostech a soutézich ? hmOtnOSt]’ herni CI,nnOSt]
jednotlivce, spoluprace Lidské vztahy
ve hte, priipravné hry, utkani 2. roénik
podle zjednodusenych pravidel
minisportd
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti
pti pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
$koly e zakladni hygiena
pti pohybovych éinnostech 1.-3.

dodrZuje zakladni zasady bezpeénosti
p¥i pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni

hygienické navyky p¥i pohybovych aktivitach

e bezpecénost pfi pohybovych
¢innostech




Télesna vychova

Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Priifezové téma
23k poznamky
e bezpeénost pfi pohybovych
¢innostech - organizace
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti a bezpecnost cvicebniho
pii pohybovych éinnostech ve znamych prostorech prostoru, bezpe¢nost v Satnach 1.-3.
. a umyvarnach, bezpeéna priprava
Skoly 12t 2y 4 o awi ¢
a ukladani naradi, nacini a
pomdcek, prvni pomoc
v podminkach TV
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
éinnosti a jeji organizaci ,
Jejorg e znalost smluvenych gest
a signalt p¥i pohybovych 1-3.
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované |c¢innostech
éinnosti
uplatfiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych
polohéch a pracovnich éinnostech; zaujima spravné | zakladni cvicebni polohy 1.-3.
i Lo a spravné drzeni téla v nich
zakladni cviéebni polohy
zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici
1.-3.

s vlastnim oslabenim.




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prlfezové téma
Zak poznamky
e basketbalova prliprava
e (dribling, hod obourué tréenim,
prihravka obourué o zem, chytani
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady miée)
osvojované pohybové dovednosti e priprava a hra vybijené
e (hod jednorué horem volejbalovym
o ) _ mi¢em, chytani mice)
zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle o gymnasticka priiprava N

svych pohybovych moznosti

a schopnosti

o (pfeskok 3vihadla, kotoul vpfed,
kolébka vzad, vyskok na Svédskou
bednu do diepu, nacvik vyskoku
za pomoci gymnastického mistku,
rovnovazné polohy na zemi

a laviéce)

e cviéeni na hudbu

e dopliikové sporty




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

ZS a MS Stiitez
Télesna vychova
Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prufezové téma
Zak poznamky
podili se na realizaci pravidelného pohybového
reZzimu, uplatriuje kondiéné zamérené ¢innosti PT Osobnostni
a socialni vychova
chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi OSOBNOSTNI
a zaclenuje pohyb do denniho rezimu ROZVOJ
Psychohygiena
zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev 5. roénik

a spravné drzeni téla

projevuje primérenou samostatnost * r0ZV0j zdravotné orientované 45,

a vali pro zlepSeni Grovné své zdatnosti zdatnosti (rychlost, sila, obratnost)

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy i . . Nezavazné
. Ucivo Rocnik | Priifezové téma
Zak poznamky
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviéeni
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cviceni
o ) . ) e pfiprava organismu pred
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim . ) S x .
pohybovou &innosti, uklidnéni 45
po zatézi, protahovaci a napinaci
zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu cviceni
pred pohybovou ¢innosti
i uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti
a umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani
v béZném sportovnim prostiedi
e hygiena a bezpeénost pohybovych |, 5

uplatiiuje hygienické a bezpec¢nostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné

pohybové ¢innosti

¢innosti a cvicebniho prostredi




Ocekavané vystupy . Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prufezové téma
Zak poznamky
e bezpeénost pii pohybovych
adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka Cinnostech 4.-5.
e nejcastéjsi trazy a jak se pfi nich
zachovat
zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu e zdravotni oslabeni - pohybovy
specialni vyrovnavaci cviéeni souvisejici s vlastnim | F€21M, dechova cviceni, zasady 4.-5
i o - spravného drzeni téla, sestavy
oslabenim v optimalnim poctu opakovani v sy . g
cviceni, vyznam cviceni v sériich.
zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni, e vyznam specialnich cvi¢eni
. . . T 4.-5
koriguje techniku cviéeni podle pokynt uéitele ° Z_i‘kla,dm technika specialnich
cvicem
PT Osobnostni
a socialni vychova
upozorni samostatné na &innost (prosttedi), e znalost sveho aktualniho 3
. . ) zdravotniho stavu 4.-5. OSOBNOSTNI
které jsou v rozporu s jeho oslabenim R
e kontraindikaéni cviky ROZVOJ
Sebepoznavani

a sebepojeti




Ocekavané vystupy . Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prufezové téma
Zak poznamky
PT Osobnostni
a socialni vychova
zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovna hvbové S¥eni vkont o
e pohybove testy, merenivykonu, |, 5 SOCIALNi ROZVOJ
je s predchozimi vysledky méridla
Spoluprace
a soutézivost
5. ro¢nik
uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované e komunikace v TV (zakladni
e . télocviéné nazvoslovi, smluvené 4.5
télocviéné nazvoslovi o
povely a signaly).
cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni « cviden, popisy, povely 4.-5.
) J
zorganizuje nenaroéné pohybové ¢innosti a soutéze
: 535 4.-5.
na drovni tFidy e organizace soutezi
se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych . P .
) ) ponybovy e zdroje informaci o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté 4.-5

bydlisté, samostatné ziska informace

¢innostech
e prace s informaci




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Prufezové téma
Zak poznamky
jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla . . 3 3
o | * pravidla osvojovanych pohybovych
her a soutézi a adekvatné na né reaguje her a &innosti (vybijené, basketbal a 45,
dopliikové sporty)
dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play e zasady jednani a chovani fair play
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné
4.-5.
pohlavi * respekt
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka
e pozorovani pohybovych éinnosti |, 5.
spoluzaki
reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové P
¢innosti
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové | ® komunikace v TV (zékladni
4.-5.

¢innosti

télocviéné nazvoslovi, smluvené
povely a signaly).




Ocekavané vystupy Nezavazné
. Uéivo Roénik | Priifezové téma
Zak poznamky
¢ hra minibasketbalu, vybijené
e priprava a hra pfehazované
e (hod jednorué horem, hod obourué
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady horem pies sit, chytéani mige)
. 2 o 5‘
osvojované pohybové dovednosti ° 9y mnaStl_Cka pruer?Va ,
e (akrobacie s vyuZitim trampoliny,
kotoul vp¥ed, kotoul letmo)
e cvi¢eni na hudbu
e dopliikové sporty
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her * varianty osvojenych pohybovych 4.-5.

her




Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich é&innosti
a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech

21,90

lidské éinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
vnichz Zaci prichazeji do prfimého kontaktu s lidskou éinnosti a technikou v jejich

rozmanitych podobdch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélavani o duleZitou slozku nezbytnou
pro uplatnéni élovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich uréitou protivahou. Je zaloZena na tviréi myslenkové
spolutiéasti zaku.

Zaci se udi pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti
a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Zaci jsou soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpeénosti a hygieny pfi préaci.
V zavislosti na véku zaku se postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje ddlezité
informace ze sféry vykonu prace apomaha jim pfi odpovédném rozhodovani

’

o dalsim profesnim zaméfeni.

Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyuéovaciho predmétu Praktické

dinnosti.

Klicové kompetence ve vyucovacim predmétu Praktické ¢innosti
KK pracovni, KK socialni a personalni
Minimalni doporuéena uroveii pro tpravy oéekavanych vystupii v ramci podptirnych

opatieni - v tabulce vyznaéena ¢ervené



Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Praktické ¢innosti

Ocekavané vystupy
54k Ucivo Roénik | Priifezové téma Nezavazné poznamky
Za
vytvaFi jednoduchymi postupy
rlizné predmeéty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiald
zvlada zakladni manuélni PT Osobnostni
e a socialni vychova

dovednosti pii praci

. . 9 e vlastnosti materiall a jejich 1.-3
s jednoduchymi materialy vyusiti 0SOBNOSTNI ROZVOJ
a pomuckami; vytvari Kreativita
jednoduchymi postupy 2. roénik

rizné predméty
z tradiénich i netradiénich

materialu

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




pracuje podle slovniho ndvodu

PT Osobnostni

a socialni vychova

a predlohy
e vyroba jednoduchych predmétu tvofivé dilny s rodiéi,
podle SlO\!nl'hO navodu L3 MORALNi ROZVOJ pro charitativni icely
pracuje podle slovnfho navodu a podle predlohy Hodnoty, postoje, prakticka etika
a predlohy 1.a 3. roénik
zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti p¥i praci
se stavebnicemi
e jednoducha montaz 1.3
zvlada elementarni dovednosti a demontaZ
a ¢innosti p¥i praci
se stavebnicemi
provadi pozorovani pfirody
provadi pozorovani pfirody e pozorovani 1.-3.
v jednotlivych ro¢nich obdobich
a popise jeho vysledky
zaznamena a zhodnoti vysledky o pozorovani jako planovana, L3

pozorovani

cilena a vybérova éinnost




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

pecuje o nenaroc¢né rostliny

e zajisténi zakladnich Zivotnich

PT Environmentalni vychova

Vztah ¢lovéka

1.-3.
- o, . podminek rostlin k prostiedi
pecuje o nenarocné rostliny
2. roénik
pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani
e pravidla prostirani 1.-3.

upravi stiil pro jednoduché
stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

1.-3.

chovéa se vhodné

p¥i stolovani

¢ zakladni pravidla stolovani

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy
Zak

Ucéivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

vytvari pfimérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rlizné vyrobky

z daného materialu

vytvaii priméfenymi pracovnimi
postupy riizné vyrobky z daného

materialu

e jednoduché pracovni ¢innosti
a postupy

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s rliznymi materialy prvky

lidovych tradic

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s riznym materidlem vlastni

fantazii

e lidové zvyky, tradice, femesla

PT Osobnostni

a socialni vychova

MORALNI ROZVOJ
Hodnoty, postoje, prakticka etika

5. roénik

tvofivé dilny s rodici, pro charitativni

ucely




Zakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

Praktické ¢innosti

Ocekavané vystupy
Zak

Uéivo

Roénik

Priifezové téma

Nezavazné poznamky

voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje
a nacini vzhledem

k pouzitému materialu

e prehled bézného pracovniho
naradi a jeho pouziti

udrZuje poradek na pracovnim

misté

udrZuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny
a bezpeénosti prace; poskytne
prvni pomoc pii drobném

poranéni

e pfiprava prace, organizace
pracovniho mista

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*

platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy
Zak

Ucéivo

Roénik

Prifezové téma

Nezavazné poznamky

dodrzuje zasady hygieny

a bezpeénosti prace

udrZuje poradek
na svém pracovnim misté,
dodrZuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace

uziva jednoduché pracovni

nastroje a pomicky

e zasady hygieny a bezpeénosti
pti provadénych ¢innostech

4.-5.

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

poskytne prvni pomoc

pfi drobném trazu

poskytne prvni pomoc pfi Girazu

na zahradé

e prvni pomoc pfi moznych
lehkych trazech v ramci
provadénych éinnosti




Ocekavané vystupy

5 4k Ucivo Roénik | Prifezové téma Nezavazné poznamky
Za
provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
e pouzivani jednoduchého nafadi |, g
provadi pii praci se stavebnicemi | 3 spojo\/acich pr\/kﬁ stavebnic
jednoduchou montaz
a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, PT Environmentalni vychova
predlohy, jednoduchého naértu .
e postup podle struéného ) Tvorba a prezentace ekosystému ve
a srozumitelného slovniho navodu, | 4--5- | Ekosystémy skupinach
pracuje podle slovniho ndvodu, | predlohy a naértu 4. roénik
predlohy, jednoduchého nacrtu
provadi jednoduché péstitelské
¢innosti
e pida a jeji zpracovani, vyZiva 4.-5.

dodrzuje zakladni podminky
a uziva postupy pro péstovani

vybranych rostlin

rostlin




Ocekavané vystupy

- Ucivo Roénik | Prifezové téma Nezavazné poznamky
samostatné vede péstitelske o zaloZenf péstitelského pokusu |, =
pokusy a pozorovani a zdznamu o pozorovani
oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny
e péstovani pokojovych rostlin 45
oSetfuje a péstuje podle danych |ye t¥idé
zasad pokojové i jiné rostliny
a provadi péstitelska pozorovani
voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini
e piehled béZného pracovniho 45

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,

nastroje a nacini

naradi a jeho pouziti




Zakladni Skola a Materska Skola StriteZ, okres Frydek-Mistek, piispévkova organizace

Praktické ¢innosti

Ocekavané vystupy

5 4k Ucivo Roénik | Priifezové téma Nezavazné poznamky
Za

orientuje se v zdkladnim
vybaveni kuchyné

¢ zakladni vybaveni kuchyné
uvede zakladni vybaveni

kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy

pokrm

pFipravi samostatné jednoduchy e pfiprava jednoduchého pokrmu 4.-5.
pokrm

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

SVP ZV ,.Bud’me na sebe hodni* platnost od 1. 9. 2016




Ocekavané vystupy

54k Ucivo Roénik | Prifezové téma Nezavazné poznamky

udrzuje poradek a éistotu

pracovnich ploch

udrzuje poradek e ddivody a zpUsoby udrzovani

a Gistotu pracovnich ploch, Cistoty pracovnich ploch 45
pFi pfipravé pokrmi

dodrzuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne

prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

dodrzuje pravidla spravného

stolovani a spolecenského

chovani
e zakladni pravidla stolovani 45

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spoleéenského

chovani pfi stolovani

a spole¢enského chovani v praxi




Ziakladni Skola a Materska Skola Stritez, okres Frydek-Mistek, prispévkova organizace

rd

5. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

Zpusoby hodnoceni

Klasifikaci

Kritéria hodnoceni

Pravidla a kritéria pro hodnocenf jsou souéasti aktualniho Skolniho fadu ZS.

SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni* 193 platnost od 1. 9. 2016



Dodatek ¢. 1

k SVP ,,Budme na sebe hodni“ ¢.j. 25/0103/2016/04
ze dne 31. 8. 2016 platného od 1. 9. 2016

Aktualizace kapitoly

Udaje o $kole

nazev Skoly: Zakladni Skola a Materska skola Stritez, okres Frydek-Mistek,

prispévkova organizace

adresa Skoly: Stritez 108, 739 59
feditel Skoly: Mgr. Dagmar Machalkova
telefon: 558694335

e-mail: reditel @zsstritez.cz
web: WWW.ZSSstritez.cz

IC: 75026457

1Z0: 102068755

RED-IZO: 600134199

Platnost dokumentu

platnost dokumentu od: 01.09. 2017
datum: 31.08.2017
&.j.: 25/0154/2017/01

razitko Skoly:

Mgr. Dagmar Machalkova, reditelka


mailto:reditel@zsstritez.cz
http://www.zssstritez.cz/

Dodatek ¢. 2

k SVP ,,Budme na sebe hodni“ ¢.j. 25/0103/2016/04
ze dne 31. 8. 2016 platného od 1. 9. 2016

Dopliujici text a aktualizovana tabulka ke kapitole

Vyuka plavani na ZS je povinna. Zéakladni vyuka plavani se v nasi $kole realizuje
jako soucéast predmétu 7élesnd vychova na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné
40 vyucovacich hodin, zpravidla v 2. a 3. roéniku. Ve vyjimeénych a odtvodnénych
piipadech (zejména nedostupnost bazénu z diivodu jeho rekonstrukce nebo nepfiméfena
vzdalenost bazénu) je moZné zakladni plaveckou vyuku doéasné pfesunout do jiného
roéniku, pfip. nerealizovat, pokud neni moZnost ji zajistit v ramci povinné Skolni
dochazky. Dle aktualnich podminek v daném Skolnim roce lze vyuku plavani rozsirit také
pro dalSi rocniky.

V druhém roéniku je vyuka plavani realizovana jako predplavecka vyuka, ve tretim

roéniku je plavani realizovano jako zakladni plavecka vyuka, ve étvrtém a patém roéniku

je plavani realizovano (ve formé rozsifujiciho udiva) jako zdokonalovaci plavecka vyuka.

Vyuka plavani - oc¢ekavané vystupy a ucivo

Oéekavané vystupy 2. roénik (1. obdobi)

Adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti.
Zvlada vsouladu sindividualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpeénosti.



Ucivo:

Osobni hygiena, sprchovani, otuZovani, suSeni, smluvené signaly pro komunikaci
v bazénu, nenasilna adaptace na vodni prostiedi formou her, orientace ve vodé, splyvani
na bfise a na zadech s pomickou a bez pomicky, plavecké dychani, skoky a pady,
plavecké pohyby jednotlivych plaveckych zplsobt (prsa, kraul, znak), plavecky zptisob
prsa (nohy, ruce, souhra - podle individuilnich schopnosti uplavat s pomickami

nebo bez pomiicek 25 metrii, dovednosti branného plavani (vzna3eni, splyvani, $lapani

vody), bezpeénostni zasady p¥i plavani ve volné pFirodé.

Oéekavané vystupy 3. roénik (1. obdobi)

Adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu
sindividualnimi predpoklady =zakladni plavecké dovednosti. Zvlada v souladu
sindividualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany

a bezpecnosti.

Ucivo:

Osobni hygiena, sprchovani, otuzovani, suSeni, smluvené signaly pro komunikaci
v bazénu, nenasilna adaptace na vodni prostiedi formou her, orientace ve vodé, splyvani
na bfise a na zadech bez pomiicky, plavecké dychani, skoky a pady, plavecké pohyby
jednotlivych plaveckych zplsobut (prsa, kraul, znak), plavecky zplsob prsa (nohy, ruce,
souhra - podle individualnich schopnosti uplavat 100 metrl, dovednosti branného
plavani (vznaseni, splyvani, $lapani vody, zékladni znak, plavani na boku, zachrana¥sky
skok, zanofovani, plavani pod vodou a loveni pfedméti), bezpeénostni zasady pfi plavani

ve volné pfirodé

Oéekévané vystupy 4. a 5. roénik (rozsifujici uéivo, 2. obdobi)

Upeviiuje si ziskané hygienické navyky, uvédomuje si zdravotni vyznam otuZovani
a plavani, jeho vyznam pro regeneraci a rehabilitaci a pro zvySovani fyzické zdatnosti,

znda smluvené signaly v prostfedi bazéni a reaguje na né, dodrzuje zasady bezpeénosti



pfi plavani a pfi pobytu v aredlu bazénu a ve volné ptirodé. Zvladne plavecky zplsob
prsa, skoéi do vody, seznami se s dal3imi plaveckymi zplsoby (znak, kraul, delfin),

seznami se s dovednostmi branného a zachranného plavani i s prvky sebezachrany.

Ucivo:

Zdokonaleni plaveckého zplsobu prsa, prsova obratka, skoky stfemhlav a startovni
skok, dalsi plavecky zplsob (plavecka technika - prvkové plavani - kraul, znak, delfin),
rozvoj plavecké vytrvalosti. Zachranarsky kraul, plavani pod vodou a loveni predmétd,
plavani ve ztiZzenych podminkach, dopomoc unavenému plavci (jednim plavcem, dvéma
plavci a skupinou plaveil), bezpeénostni zésady pri plavani ve volné piirodé. Udast

na tfidnich a roénikovych zavodech v plavani.

Platnost dokumentu

platnost dokumentu od: 01. 09. 2017
datum: 31.08.2017

&.j.: 75/0154/2017/02

razitko Skoly:

Mgr. Dagmar Machalkova, reditelka



