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5. 4. 2. Náboženská výchova

5. 4. 2. 1. Obsahové vymezení

     Předmět Náboženská výchova odpovídá specifickému zaměření Katolického gymnázia Třebíč jakožto církevní školy. Řadí se do vzdělávací oblasti Člověk a společnost s přesahem do vzdělávací oblasti Umění a kultura a Člověk a zdraví. 

     Žáci v něm získávají ucelený přehled o křesťanství i orientační přehled o dalších světových ná​boženstvích, seznamují se s duchovním, věroučným, liturgickým, kulturním, společenským a etic​kým obsahem křesťanství a na základě setkání a dialogu s učením církve a s křesťanskou tradicí se učí formovat své osobní, náboženské i společenské postoje.

Rozdělení výstupů a učiva do jednotlivých ročníků vyplývá z níže uvedeného Vzdělávacího obsahu vyučovacího předmětu Náboženská výchova. Do 4. ročníku je zařazena i problematika Výchovy ke zdraví (konkrétně partnerské vztahy, manželství, rodičovství…, civilizační choroby, kriminalita, návykové látky) a část obsahové náplně Člověk a svět práce, tedy trh práce, pracovní právo, sociální politika, marketing a světové problémy. 
5. 4. 2. 2. Časové vymezení

     Předmět Náboženská výchova je zařazen do všech ročníků gymnázia. Výuka probíhá v časové dotaci 1 hodiny týdně. Do předmětu je integrována část obsahu ze vzdělávací oblasti Člověk a zdra​ví, konkrétně oboru Výchova ke zdraví ve čtvrtém ročníku čtyřletého gymnázia.

	Ročník:
	1. 
	2. 
	3. 
	4. 

	Hodinová dotace:
	1
	1
	1
	1


5. 4. 2. 3. Organizační vymezení

Výuka probíhá v kmenových učebnách nebo učebně religionistiky a třída není dělena na skupiny.
5. 4. 2. 4. Náboženská výchova a žáci se speciálními vzdělávacími potřebami a žáci mimořádně nadaní

     V hodinách Náboženské výchovy budou při vzdělávání mimořádně nadaných žáků používány speciální postupy (zadávání specifických úkolů, zapojení do samostatných a rozsáhlejších prací a projektů apod.), odpovídající jejich schopnostem a nadání. 


     Při vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami bude kladen důraz na odpovídající metody a formy práce, na pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu mezi učitelem a žákem, na spolupráci s psychologem, speciálním pedagogem, případně s dalšími odborníky. 

5. 4. 2. 5. Výchovné a vzdělávací strategie

	Vyučovací předmět: Náboženská výchova

	Klíčové kompetence
	Výchovné a vzdělávací strategie

	k učení
	Učitel:

· učí žáky orientaci v Bibli

· vede je k porozumění základní biblické, věroučné a liturgické terminologie

· vštěpuje žákům schopnost rozlišovat ve svém životě mezi pravdivými a nevěrohodnými informacemi, které se týkají křesťanství

	komunikativní
	· vede žáky k využívání tištěných a obrazových materiálů pro rozvoj a ucelení jejich vědomostí

· podporuje u žáků vyjádření vlastních názorů a postojů

· učí je vhodnou formou obhájit svůj názor a podložit jej argumenty

· učí žáky vést věcný dialog se zastánci odlišného názoru

· učí žáky využívat a kriticky posuzovat informace pocházející ze sdělovacích prostředků

· vede žáky ke spolupráci se svými spolužáky na zadaném úkolu 

	sociální a personální
	· pomáhá žákům při hledání jejich životních postojů
· vede žáky k objevování morálních hodnot a k rozvoji a docenění vyzrálých osobních postojů 
· upevňuje zásady dobrého chování

· navazuje správné vztahy k ostatním lidem

· zdůrazňuje význam solidarity a vzájemné pomoci mezi lidmi

	k řešení problémů
	· vede žáky k tomu, aby se nebáli vyjádřit i menšinový názor a podepřeli jej vhodnými argumenty 

· ukazuje srovnání situace a problémů jejich života s poselstvím Bible a křesťanské víry

	občanská
	· ukazuje, jaké hodnoty žákům nabízí život v dnešní společnosti, a učí je si jich vážit 

· zdůrazňuje zodpovědnost za kvalitu svého života a za své zdraví

	k podnikavosti 
	· vede žáky k přemýšlení o smyslu svého života, jehož součástí je i volba vhodného životního povolání a pracovního uplatnění


5. 4. 2. 6. Formy a metody práce

     Při výuce náboženství se využívá kolektivní výuka i skupinová nebo samostatná práce žáků. Důraz je kladen na práci s prameny (zvl. s Biblí a s Katechismem katolické církve), využívají se dostupné multimediální pomůcky a přiměřený prostor je věnován věcné diskusi o problematických otázkách a o možných předsudcích týkajících se náboženství a života věřících. Žáci jsou vedeni k formování svého osobního úsudku o víře a křesťanství a k objevování, jaký dopad má křesťanství na život jednotlivce i na kulturu, vzdělanost a morálku celé společnosti. 

5. 4. 2. 7. Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu Náboženská výchova

	Roč-ník:
	Předmět: Náboženská výchova


	

	1.


	Výstup ŠVP:
	Učivo:
	Poznámky (formy a metody, PT, me​zipředmětové vztahy):

	
	Žák dle svých schopností:

– orientuje se v uspořádání Nového zákona 

– vyhledá biblický text na základě biblických zkratek
	– Všeobecný úvod do Nového zákona
	– ČJ (text Bible) 
– D (starověk)

	
	– stručně charakterizuje čtyři kanonická evangelia a knihu Skutků apoštolů 

– vyjmenuje autory evangelií 

– představí v základních rysech problematiku vzniku synoptických evangelií a vzájemných vazeb mezi nimi
	– Evangelia

– Skutky apoštolů


	– D (Římská říše) 

– ČJ (literární styl evangelií)

	
	– stručně objasní okolnosti sepsání novozákonních listů 

– vysvětlí pojem „katolické listy“

– stručně charakterizuje okolnosti sepsání knihy Zjevení apoštola Jana
	– Listy apoštola Pavla 

– Ostatní novozákonní listy 

– Kniha Zjevení apoštola Jana
	

	
	– vymezí časové období, v němž byly sepsány spisy Nového zákona

– představí základní kritéria pro uznání, které spisy patří do NZ kánonu 

– vysvětlí, jaký je rozdíl mezi kanonickými spisy a apokryfy
	– Vznik a formování kánonu novozákonních spisů
	

	
	– orientuje se na mapě Palestiny

– vyjmenuje, které hlavní národnost​ní skupiny obývaly v době Ježíšově Palestinu 

– stručně vysvětlí význam Jeruzaléma pro dnešní věřící
	– Palestina v době Ježíšově 
	– PT Multikulturní výchova 

– Z (Izrael)

	
	– stručně charakterizuje náboženský a soukromý život v Palestině v novozákonní době 

– uvede, jak rozdílně hleděla starověká židovská kultura na dívky a chlapce 

– v hrubých rysech představí, v jakém sociálním a kulturním kontextu vyrůstal Ježíš
	– Život v Ježíšově době
	– Etika (práva dětí) 

– PT Osobnostní a sociál​ní výchova 

	
	– popíše historickou událost narození Ježíše z Nazareta

– představí přehled o základních událostech Ježíšova dětství
	– Ježíšovo narození ve světle evangelií
	– PT Multikulturní výchova 

	
	– charakterizuje význam Ježíšovi osobnosti 
– uvede několik vybraných postav a příběhů z evangelií

– představí různé rozměry Ježíšovy osobnosti a cíl jeho veřejného působení
	– Ježíšovo veřejné působení
	

	
	– objasní, proč šel Ježíš dobrovolně vstříc svému utrpení

– představí historické okolnosti odsouzení a justiční vraždy Ježíše Nazaretského

– vypráví pašijový příběh a uvědomí si význam Ježíšova vzkříšení pro
  první apoštoly
	– Ježíšovo utrpení a vzkříšení
	– PT Multikulturní výchova 

	
	– představí, které hlavní události se podílely na formování prvotní církve

– stručně charakterizuje význam osobnosti sv. Pavla pro šíření křesťanství v Římské říši
	– vznik církve
	– PT Multikulturní vý​cho​va 
– Z (Římská říše)

	
	– vysvětlí, proč je Starý zákon posvátným textem židů i křesťanů 

– objasní základní rozdíl mezi židovským a křesťanským přístupem ke Starému zákonu a k jeho výkladu 

– vyjmenuje základní části Starého zákona
	– Stručný úvod do Starého zákona
	

	
	– stručně charakterizuje pět knih Mojžíšových 

– schematicky znázorní základních pramenů (JEDP), které se podílely na dnešní podobě Pentateuchu 

– osvětlí hlavní rozdíly mezi vybraným vyprávěním z oddílu „po​čátků“ (Gn 1-11) a odpovídající mimobiblickou literaturou (mýty, eposy)

– objasní, proč je Abrahám nazýván „praotec víry“

– vlastními slovy vyjádří podstatu smlouvy Hospodina s vyvoleným národem

– charakterizuje nadčasovost poselství jedné starozákonní postavy

– vysvětlí, v čem spočívá přesah exodu do Nového zákona (židovské a křesťanské Velikonoce)
	– Pentateuch
	

	
	– obecně charakterizuje dobu soudců

– stručně charakterizuje okolnosti vzniku království a jeho první vladaře 

– uvede, jakým způsobem je postava krále Davida spjata s proroctvími o příchodu Mesiáše

– načrtne schematický půdorys Šalomounova chrámu a vysvětlí pojem „velesvatyně“

– představí, stručně charakterizuje a s pomocí předloženého schématu časově zařadí hlavní etapy izraelských dějin 

– vysvětlí, co je to „babylónské zajetí“ 

– obecně představí charakter poexilního židovství 
	– Knihy historické
	

	
	– objasní, jaké poslání měli proroci

– vyjmenuje velké proroky a uvede, kolik bylo malých proroků

– představí život a působení aspoň jednoho z velkých proroků

– vysvětlí, co jsou to „mesiánská proroctví“ 
	– Knihy prorocké
	

	
	– souhrnně charakterizuje mudroslovnou biblickou literaturu

– obecně charakterizuje knihu žalmů 

– objasní, jak se kniha Job vypořádává s problematikou existence nemoci a utrpení v životě věřících
	– Spisy
	

	
	– popíše v hrubých rysech proces kanonizace textu Starého zákona v židovském i křesťanském prostředí

– vysvětlí, co jsou to deuterokanonické knihy a jaký postoj k nim zaujímá katolická církev 
	– Kánon starozákonních knih 
	

	2.

 
	– objasní, k čemu v církvi slouží „vyznání víry“ 

– stručně vysvětlí vznik apoštolského a nicejsko-cařihradského vyznání víry 
	–  Úvod do „vyznání víry“
	

	
	– charakterizuje, jaké základní falešné představy mají lidé o Bohu

– vyjmenuje, které osoby tvoří Nejsvětější Trojici

– ve vybraných biblických úryvcích poukáže na přítomnost a působení některé božské osoby

– stručně vysvětlí, v jakém smyslu pro nás zůstává Boží trojjedinost tajemstvím 
	–  Bůh trojjediný
	

	
	– specifikuje, které kvality a hodnoty podstatně určují důstojnost člověka

– vysvětlí, co v našem životě působí hřích a zlo
	- Člověk jako Boží stvoření
	– PT Osobnostní a so​ciál​ní výchova 

– Etika (hřích, neřest)

– ZSV (etika, mravní zodpovědnost)

	
	– zařadí život Ježíše z Nazareta do dějinných souvislostí

– vysvětlí charakter a význam Ježíšových zázraků (znamení) 

– stručně charakterizuje vyznání víry katolické církve v Ježíšovo plné božství a plné lidství

– rozlišuje Ježíšovo učení od způsobu, jakým učili znalci Zákona 

– představí v základních rysech, kdo patřil k Ježíšovým učedníkům a kdo k Ježíšovým odpůrcům

– popíše, jaký význam má z pohledu víry Ježíšovo utrpení a zmrtvýchvstání 
	– Ježíš Kristus
	– návaznost na první ročník (Nový zákon)

	
	– identifikuje symboly, které se používají pro přítomnost a působení Ducha Svatého 

– objasní význam Ducha Svatého pro vznik a působení církve 
	– Duch Svatý
	

	
	– představí, kdy, jak a proč církev vznikla

– vyjmenuje čtyři základní pilíře prvotní církve

– nastíní základní strukturu vnějšího uspořádání církve 

– charakterizuje rozdělení křesťanů a úsilí o ekumenismus 
	– Církev
	

	
	– charakterizuje křesťanský pohled na smrt

– stručně objasní pojmy „soukromý soud“, „poslední soud“, „nebe“, „očistec“, „peklo“
	– Poslední věci člověka
	

	
	– vyjmenuje sedm svátostí

– vysvětlí, jak a kým byly svátosti ustanoveny 
	– Boží milost a svátosti církve
	

	
	– vyjmenuje svátosti, které nás uvádějí do křesťanského života

– vysvětlí, kdo je udělovatelem křtu v římskokatolické církvi, jakým obřadem se křest uděluje a co křest působí a jaké jsou podmínky pro udělení křtu dítěti 

– vysvětlí, kdo je udělovatelem biřmování, a jaké jsou podmínky pro jeho přijetí 

– vyjmenuje aspoň některé názvy označující eucharistii

– objasní, co znamená pojem „proměňování“ při eucharistii

– stručně představí způsob slavení eucharistie v dějinách 
	– Svátosti uvedení do křesťanského života
	– PT Osobnostní a sociální výchova – PT Multikulturní výchova 

	
	– objasní základní prvky svátosti smíření (zpytování svědomí – lítost – předsevzetí – vyznání hříchů a rozhřešení – pokání) 

– vyjmenuje, kdo je udělovatelem svátosti smíření 

– vysvětlí, co jsou to „odpustky“ a jak souvisejí s odpuštěním hříchů 

– popíše, jakým obřadem se uděluje svátost nemocných, kdo je jejím udělovatelem a kdo ji může přijmout 
	– Svátosti uzdravení
	– D (reformace) 

	
	– charakterizuje tři stupně kněžství (biskup – kněz – jáhen)

– vysvětlí rozdíl mezi všeobecným a služebným kněžstvím

– popíše, jakým obřadem se slaví církevní manželství, a kdo je může uzavřít

– vysvětlí, v čem spočívají tři dobra a požadavky svátosti manželství (jednota a nerozlučnost, věrnost, plodnost) 
	– svátosti ke službě společenství 
	– PT Osobnostní a sociální výchova 

– Etika (manželství)

	3.
	– stručně představí, v jakém prostředí se rozvíjela křesťanská církev v prvních třech stoletích 

– objasní vazbu mezi židovstvím a křesťanstvím v prvních desetiletích po vzniku křesťanství 

– stručně charakterizuje příčiny a formy pronásledování křesťanů ze strany židů (do r. 70) a Římanů (r. 64-311)

– zdůvodní civilizační přínos křesťanství jako jednoho ze základních fenoménů, z nichž vyrůstá evropská civilizace
	– Vznik a rozšíření církve v 1.-4. stol. 
	– D (starověk)

	
	– vysvětlí význam Konstantina Velikého (Edikt milánský 313) a Theodosia (křesťanství jako státní náboženství 387) pro život církve

– zhodnotí pozitivní i stinné stránky začlenění církve do veřejného života společnosti ve 4. stol. 

– stručně vysvětlí význam církevních otců a ekumenických koncilů pro život církve 

– vysvětlí pojmy mnišství, anachoretismus a cenobitismus. 

– uvede, kdo je považován za zakladatele západního mnišství 
	– Křesťanství po získání svobody
	– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

	
	– stručně charakterizuje rozdílný vývoj východní a západní církve ve 4.-7. stol. 

– stručně představí, z jakých příčin vzrostla od 4. stol. morální autorita římských papežů (Lev Veliký, Řehoř Veliký)

– vysvětlí podstatu vztahu mezi světskou a církevní mocí v západním i východním křesťanství 
	– Církev v době rozkladu Římské říše 
	

	
	– stručně popíše, kam směřovala misijní činnost západní církve v době stěhování národů, a jaké výsledky přinesla 

– vysvětlí, jaké postoje k církvi měli franští vládcové Pipin a Karel Veliký, a proč se papežové přiklonili ke spojenectví s franskými králi 

– představí základní momenty působení sv. Cyrila a Metoděje na Velké Moravě 

– vysvětlí náboženský a kulturní význam cyrilometodějské misie pro další rozvoj našich zemí

– objasní proces christianizace a její vliv na konstituování raně středověkých států v Evropě

– popíše projevy vlivu náboženství a církve ve středověké společnosti 
	– Církev v raném středověku
	– D (středověk)

– ČJ (kulturní význam cy​rilometodějské misie) 

	
	– objasní, jaké důsledky měla invaze islámu pro život východní i západní církve 

– stručně charakterizuje ikonoklastické hnutí a objasní, jaký postoj k němu zaujali papežové 

– objasní, jaký dopad měl příklon papežů k franským králům na vztahy mezi západní a východní církví

– vysvětlí, co je to Konstantinovská donace a jak přispěla k utvoření církevního státu (patrimonium Sancti Petri, r. 754) 

– uvede, z jakých kořenů vycházelo velké východní schizma (1054) a jaké mělo následky pro život církve 
	– Rozpory mezi východní a západní církví
	– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

– PT Multikulturní výchova

	
	– vysvětlí podstatu a následky středověké teorie o třech stavech (panovník, kněží, poddaní)

– zhodnotí snahy otonských a německých králů sakralizovat svou pozici (Sacrum imperium) a podmanit si církev 

– objasní pojem investitura a uvede, jak tento problém vyřešil Wormský konkordát (duchovní a světská investitura, r. 1122)
	– církev ve vrcholném středověku
	

	
	– představí hlavní pohnutky vedoucí k myšlence křížových výprav 

– stručně zhodnotí průběh, výsledky a dopady křížových výprav
	– křížové výpravy
	– D (křížové výpravy) 

	
	– stručně charakterizuje reformní touhy křesťanů ve 13. stol. a vysvětlí pojem kacíř (valdenští, albigenští)

– popíše, jak se papežové přesunuli do Avignonu, proč vzniklo dvojpapežství a trojpapežství a jakým způsobem byla tato situace vyřešena na Kostnickém koncilu 

– charakterizuje osobnost, působení a učení Mistra Jana Husa 

– objasní náboženské motivy vzniku husitského hnutí (čtyři pražské artikuly) a zhodnotí jeho pozitivní i negativní dopady (Basilejská kompaktáta, r. 1433) 
	– církev v pozdním středověku
	

	
	– zhodnotí hlavní pozitivní i negativní dopady renesance a humanismu na život církve 

– stručně popíše krizové jevy na papežském dvoře v době renesance 

– představí hlavní příčiny reformace 

– popíše základní rysy reformace a protireformace, vysvětlí důsledky pro další vývoj

– charakterizuje společné prvky a hlavní rozdíly mezi luteránstvím, kalvinismem a anglikánskou církví

– stručně vysvětlí význam Tridentského koncilu a baroka

– popíše, ve kterých oblastech, za jakých podmínek a s jakými výsledky probíhala misijní činnost církve v 16.-17. století
	– církev v novověku 
	– D (počátky novověku)

– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

	
	– představí, jak ovlivnil život církve galikanismus, jansenismus, absolutismus a josefinismus 

– zhodnotí postoj francouzské revoluce a Napoleona k církvi 

– uvede hlavní důsledky zániku církevního státu na život církve 
	– církev v době absolutismu
	– D (osvícenství, revoluce a idea svobody)

	
	– stručně zhodnotí situaci církve v našich zemích během 19. a 20. století

– vysvětlí přínos II. vatikánského koncilu pro život církve 
	– církev v 19. a 20. století
	– D (moderní doba)

– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

– PT Multikulturní výchova

	4. 


	ORIENTACE VE SVĚTOVÝCH NÁBOŽENŠTVÍCH

- zná základní učení a praxi východních náboženství (hinduismus, buddhismus)

- orientuje se do větší hloubky v tradici židovství (dějiny, učení, Bible, liturgie, každodenní život, současnost), umí popsat základní prvky synagogy

- orientuje se do větší hloubky v tradici islámu (dějiny, učení, Korán, zvyky, současnost)

- umí popsat význam mezináboženského dialogu, zná dokumenty
 2. vatikánského koncilu k tomuto tématu

- orientuje se v problematice „náboženského násilí“ (Blízký východ, terorismus)
	
	

	
	EKUMENISMUS
- dokáže popsat základní postoj katolické církve k jiným křesťanským církvím a společenstvím ( dokumenty 2. vat. koncilu )

- zná rozdíly mezi katolickou církví a pravoslavím a protestantismem

- dokáže popsat hlavní oblasti, které křesťany spojují

- umí popsat vývoj ekumenismu ve 20. století
	
	

	
	PROBLEMATIKA SEKT A NOVÝCH NÁBOŽENSKÝCH SKUPIN
- umí vyjmenovat hlavní charakteristiky těchto skupin

- popíše hlavní oblasti ( křesťanská, východní, okultní, satanistická )

- uvede konkrétní příklady u společnosti Svědků Jehovových

- zná rizika a nebezpečí těchto skupin a ví, jak se jim bránit
	
	

	
	RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ A JEJICH PREVENCE

(/11. projevuje odolnost vůči výzvám k sebepoškozujícímu chování a rizikovému životnímu stylu 

(/12. zaujímá zamítavé postoje ke všem formám rizikového chování 

(/13. uvede důsledky porušování paragrafů trestního zákona souvisejících s výrobou a držením návykových látek a s činností pod jejich vlivem, sexuálně motivovanou kriminalitou, skrytými formami individuálního násilí a vyvozuje z nich osobní odpovědnost


	– civilizační choroby

– rizika v oblasti sexuálního a reprodukčního zdraví… 

– sexuálně motivovaná kriminalita

– skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání 

– autodestruktivní závislosti a kriminalita související s těmito jevy

– výroba a držení a zprostředkování nelegálních návykových látek; návykové látky a bezpečnost v dopravě
	( Výchova ke zdraví

	
	- ujasňuje svůj postoj k hladu, utrpení a válkám ve světě 

- zamýšlí se nad kritérii a nástroji k nastolení spravedlnosti ve světě 

- odhaluje své předsudky a snaží se je odstranit 

- uvědomuje si, jaké následky má špatné jednání 

- hledá postoje a možná řešení ekologických problémů dnešního světa
	- světové problémy
	

	
	- hledá důsledky biblické zvěsti o důstojnosti a jedinečnosti každého člověka 

- přijímá svou identitu i s jejími stinnými stránkami a s nutností osobnostního růstu 

- zná příčiny, formy a nebezpečí sebedestruktivního jednání a zneužívání 

- zamýšlí se nad kvalitami a problémy rodinného života 

- hledá hodnoty, na nichž se zakládá přátelství, partnerství a rodinný život

- koriguje své postoje k šikaně a násilí 

- formuje svůj postoj k sexualitě a problémům spojeným s touto oblastí 

- hledá kritéria pro správné používání peněz a hmotných prostředků 

- mapuje a zkvalitňuje své návyky v oblasti kultury vzájemné komunikace
	- osobní problémy
	- PT Osobnostní a sociální výchova

	
	VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ

(/4. korektně a citlivě řeší problémy založené na mezilidských vztazích 

(/5. posoudí hodnoty, které mladým lidem usnadňují vstup do samostatného života, partnerských vztahů, manželství a rodičovství, a usiluje ve svém životě o jejich naplnění 

(/6. projevuje etické a morální postoje k ochraně matky a dítěte
	– vztahy v rodině…

– partnerské vztahy, manželství, rodičovství…

– rizika spojená s volbou životního partnera…

– modely sociálního chování v intimních vztazích
	(Výchova ke zdraví


