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5.7.  Náboženská výchova
5.7.1. Obsahové vymezení

     Předmět Náboženská výchova odpovídá specifickému zaměření Katolického gymnázia Třebíč jakožto církevní školy. Řadí se do vzdělávací oblasti Člověk a společnost s přesahem do vzdělávací oblasti Umění a kultura. 

     Žáci v něm získávají ucelený přehled o křesťanství i orientační přehled o dalších světových náboženstvích, seznamují se s duchovním, kulturním, společenským a etickým obsahem křesťanství a na základě setkání a dialogu s křesťanskou tradicí se učí formovat své osobní i společenské postoje.

     V primě se žáci budou zabývat stručným přehledem náboženství, zjevenými náboženstvími, Biblí, rozdíly mezi Biblí a pohádkou, problematikou zla ve světě, Ježíšem z Nazareta ve světle historických pramenů a Ježíšem ve světle víry. V sekundě se budou žáci věnovat Novému zákonu, Evangeliu, Skutkám  apoštolů a životu v Ježíšově době a rozeberou vznik církve, v tercii bude tématem Starý zákon, Pentateuch, 
knihy historické a prorocké a Kánon starozákonních knih. V kvartě bude předmětem vyučování člověk a mravní kvalita lidských skutků, Desatero Božích přikázání a mravní zákon.
5.7.2. Časové vymezení

     Předmět Náboženská výchova je zařazen do všech ročníků gymnázia. Výuka probíhá v časové dotaci 1 hodiny týdně. Do předmětu je integrována 1 hodina ze vzdělávací oblasti Člověk a svět zdraví v kvartě.
	Ročník:
	I.
	II.
	III.
	IV.

	Hodinová dotace:
	1
	1
	1
	1


5.7.3. Organizační vymezení

Výuka probíhá v kmenových učebnách a třída není dělena na skupiny.
5.7.4. Náboženská výchova a žáci se speciálními vzdělávacími potřebami a žáci 

          mimořádně nadaní

     V hodinách Náboženské výchovy budou při vzdělávání mimořádně nadaných žáků používány speciální postupy (zadávání specifických úkolů, zapojení do samostatných a rozsáhlejších prací a projektů apod.), odpovídající jejich schopnostem a nadání. 

                                                                             Náboženská výchova

     Při vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami bude kladen důraz na odpovídající metody a formy práce, na pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu mezi učitelem a žákem, na spolupráci s psychologem, speciálním pedagogem, případně s dalšími odborníky. Žákům bude umožněno používání notebooku, příp. dalších pomůcek.

5.7.5. Výchovné a vzdělávací strategie

	Vyučovací předmět: Náboženská výchova

	Klíčové kompetence
	Výchovné a vzdělávací strategie

	k učení
	Učitel:

· učí žáky orientaci v Bibli
· vede je k porozumění základní biblické, věroučné a liturgické terminologie
· vštěpuje žákům schopnost rozlišovat ve svém životě mezi pravdivými a nevěrohodnými informacemi, které se týkají křesťanství

	komunikativní
	· vede žáky k využívání tištěných a obrazových materiálů pro rozvoj a ucelení jejich vědomostí
· podporuje u žáků vyjádření vlastních názorů a postojů

· učí je vhodnou formou obhájit svůj názor a podložit jej argumenty

· učí žáky vést věcný dialog se zastánci odlišného názoru

· učí žáky využívat a kriticky posuzovat informace pocházející ze sdělovacích prostředků
· vede žáky ke spolupráci se svými spolužáky na zadaném úkolu 

	sociální a personální
	· pomáhá žákům při hledání jejich životních postojů
· upevňuje zásady dobrého chování
· navazuje správné vztahy k ostatním lidem
· zdůrazňuje význam solidarity a vzájemné pomoci mezi lidmi


	k řešení problémů
	· vede žáky k tomu, aby se nebáli vyjádřit i menšinový názor a podepřeli jej vhodnými argumenty 

· ukazuje srovnání situace a problémů jejich života s poselstvím Bible a křesťanské víry

	občanské
	· ukazuje, jaké hodnoty žákům nabízí život v dnešní společnosti, a učí je si jich vážit 

· zdůrazňuje zodpovědnost za kvalitu svého života a za své zdraví

	pracovní
	· vede žáky k přemýšlení o smyslu svého života, jehož součástí je i volba vhodného životního povolání a pracovního uplatnění



5.7.6. Formy a metody práce

     Při výuce náboženství se využívá kolektivní výuka i skupinová nebo samostatná práce žáků. Důraz je kladen na práci s prameny (zvl. s Biblí a s Katechismem katolické církve), přiměřený prostor je věnován věcné diskusi o problematických otázkách a o možných předsudcích  týkajících se náboženství a života věřících. Žáci jsou vedeni k formování svého osobního úsudku o víře a křesťanství a k objevování, jakým způsobem křesťanství ovlivnilo společnost a její kulturu, vzdělanost nebo morálku. 

5.7.7. Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu Náboženská výchova

	Roč-ník:
	Předmět: Náboženská výchova

	

	I.


	Výstup ŠVP:
 Žák dle svých schopností:
	Učivo:
	Poznámky (formy a metody, PT, me​zipředmětové vztahy):

	
	- chápe pojem víry jako vztahu k Bohu i člověku
	- víra, náboženství, Bůh

- naše představy o Bohu  
	

	
	- popíše podstatné rozdíly mezi přirozenými a zjevenými

   náboženstvími

- přistupuje k Bibli jako k literárnímu pramenu, který zachycuje 

  zkušenost lidí s Bohem  
	- stručný přehled náboženství 

- zjevená náboženství

- Bible, rozdíly mezi Biblí a pohádkou
	Multikulturní výchova (světová náboženství)

	
	- seznámí se s biblickou představou o stvoření

- vnímá symboliku používanou v Bibli pro vyjádření neviditelného
	- pradějiny v Bibli 

- stvoření – náboženská odpověď na otázku počátku 
	Dějepis (pradějiny světa) 

	
	- otevírá se vnímání sebe sama na základě vztahu k Bohu a

  správného vztahu k lidem 

- hledá zdravé sebevědomí na základě biblické zvěsti o důstojnosti 
  člověka
	- člověk jako Boží tvor
	

	
	- úměrně ke svému věku a duševnímu rozvoji si uvědomuje osobní

  zodpovědnost za své jednání 
	- problematika přítomnosti zla ve světě 

- prvotní hřích a jeho následky 
	Osobnostní a sociál​ní výchova (morální normy)

	
	- zařadí Ježíšův život do základních historických a geografic​kých 

  souvislostí

- v hrubých rysech vysvětlí představy Židů o mesiáši
	- Ježíš z Nazareta ve světle historických pramenů

- Ježíš ve světle víry 
	

	
	- stručně popíše základní okolnosti Ježíšova narození 
	- Vánoce 
	Multikulturní výchova (Vánoce)

	
	- vysvětlí historické okolnosti justiční vraždy Ježíše Nazaretského

- představí hlavní argumenty, jimiž křesťané dokládají Ježíšovo 

  zmrtvýchvstání 
	- Svatý týden a Velikonoce
	Multikulturní výchova (Velikonoce)

	
	- uvědomuje si souvislost mezi sesláním Ducha Svatého a 

  působením církve 

- vysvětlí, co je to církev a jaký význam v ní mají apoštolové
	- Letnice

- vznik a význam církve 
	

	
	- vytvoří si představu o nebi, očistci a pekle, která koresponduje 

  s Biblí, současně si je vědom problémů souvisejících s těmito 

  pojmy 
	- nebe, peklo, očistec

- cíl našeho života – věčnost 
	Osobnostní a sociál​ní výchova (cíl života) 

	II. 

	- orientuje se v uspořádání Nového zákona 

- vyhledává biblický text na základě biblických zkratek
	- Všeobecný úvod do Nového zákona
	- Literatura (text Bible) 
- Dějepis (starověk)

	
	- stručně charakterizuje čtyři kanonická evangelia a knihu Skutků 
  apoštolů 

- vyjmenuje autory evangelií 

- má základní přehled v problematice vzniku synoptických evangelií a 
  vzájemných vazeb mezi nimi
	- Evangelia

- Skutky apoštolů


	- Dějepis (Římská říše) 

- Literatura (literární styl 

  evangelií)

	
	- má obecný přehled o okolnostech psaní novozákonních listů 

- vysvětlí pojem „katolické listy“

- stručně charakterizuje okolnosti sepsání knihy Zjevení apoštola Jana
	- Listy apoštola Pavla 

- Ostatní novozákonní listy 

- Kniha Zjevení apoštola Jana
	

	
	- vymezí časové období, v němž byly sepsány spisy Nového zákona

- zná základní kritéria pro uznání, které spisy patří do NZ kánonu 

- ví, jaký je rozdíl mezi kanonickými spisy a apokryfy
	- Vznik a formování kánonu novozákonních spisů
	

	
	- orientuje se na mapě Palestiny

- orientuje se v hlavních národnost​ních skupinách, které v době 
  Ježíšově obývaly Palestinu 

- stručně vysvětlí význam Jeruzaléma pro dnešní věřící
	- Palestina v době Ježíšově 
	Multikulturní výchova (židovská kultura)

- Zeměpis (Izrael)

	
	- objasní náboženský a soukromý život v Palestině v novozákonní době 

- vysvětlí rozdílné pohledy a nároky na dívku a chlapce 

  v židovské kultuře 

- zná v hrubých rysech sociální a kulturní kontext, v němž vyrůstal

  Ježíš
	- Život v Ježíšově době
	- Občanská výchova (práva dětí) 

Osobnostní a so​ciál​ní výchova (starověká společnost)

	
	- popíše historickou událost narození Ježíše z Nazareta

- vypráví o základních událostech Ježíšova dětství
	- Ježíšovo narození ve světle

  evangelií
	Multikulturní výchova (Vánoce)

	
	- vysvětlí význam Ježíšovy osobnosti 

- seznámí se s vybranými postavami a příběhy z evangelií

- objasní různé rozměry Ježíšovy osobnosti a cíl jeho veřejného

  působení

- seznámí se s některými uměleckými zpracováními událostí 

  z Ježíšova života

	- Ježíšovo veřejné působení
	- Výtvarná výchova (Ježíš 

  v umění) 

	
	- objasní, proč šel Ježíš dobrovolně vstříc svému utrpení

- zná historické okolnosti odsouzení a justiční vraždy Ježíše Nazaretského

- vypráví pašijový příběh a uvědomí si význam Ježíšova vzkříšení pro
  první apoštoly

	- Ježíšovo utrpení a vzkříšení
	Výchova demo​kra​tic​kého občana (soudní proces s Ježíšem)

	
	- popíše hlavní události při formování prvotní církve

- vysvětlí význam osobnosti sv. Pavla pro šíření křesťanství v Římské říši
	- vznik církve
	Multikulturní vý​cho​va (Židé a Římané)

- Zeměpis (Římská říše)

	III.
 
	- posuzuje Starý zákon jako posvátný text židů i křesťanů 

- objasní základní rozdíl mezi židovským a křesťanským přístupem

   ke Starému zákonu a k jeho výkladu 

- vyjmenuje základní části Starého zákona

- stručně charakterizuje pět knih Mojžíšových 

- reprodukuje schematické znázornění základních pramenů (JEDP), 

  které se podílely na dnešní podobě Pentateuchu 
	- Stručný úvod do Starého 

  zákona

- Pentateuch
	Multikulturní výchova (židovství a křesťanství)

- Literatura (Bible) 

	
	- uvědomuje si rozdíly mezi vybraným vyprávěním z oddílu

  „po​čát​ků“ (Gn 1-11) a odpovídající mimobiblickou literaturou 

  (mýty, eposy)

- objasní, proč je Abrahám nazýván „praotec víry“

- vlastními slovy vyjádří podstatu smlouvy Hospodina s vyvoleným 

   národem

- vystihne nadčasovost poselství jedné starozákonní postavy

- vytváří si představu o přesahu exodu do Nového zákona 

   (židovské a křesťanské Velikonoce)
	
	Osobnostní a soci​ál​ní výchova 

 (mravní normy) 

- Biologie (evoluce) 

- Literatura (literární styly; 

  starověké mýty a eposy)

- Občanská výchova (Desatero)

	
	- obecně charakterizuje dobu soudců

- seznámí se s okolnostmi vzniku království a stručně charakterizuje 
  první vladaře 

- popíše, jakým způsobem je postava krále Davida spjata s proroctvími 

  o příchodu Mesiáše

- načrtne schématický půdorys Šalomounova chrámu a vysvětlí pojem 
  „velesvatyně“

- vyjmenuje hlavní etapy izraelských dějin, stručně je charakterizuje
  a pomocí předloženého schématu je časově zařadí
- vysvětlí „babylónské zajetí“ 

- vybaví si obecný přehled o charakteru poexilního židovství 
	- Knihy historické
	- Dějepis (dějiny starověkých 

  civilizací)

- Hudební výchova (G. Verdi, 

  sbor Židů z opery Nabucco) 

- návaznost na sekundu (život

  v Ježíšově době)

	
	- objasní, jaké poslání měli proroci

- vyjmenuje velké proroky a ví, kolik bylo malých proroků

- komentuje život a působení aspoň jednoho z velkých proroků

- objasní „mesiánská proroctví“ 
	- Knihy prorocké
	

	
	- souhrnně charakterizuje mudroslovnou biblickou literaturu

- seznámí se s knihou žalmů

- objasní, jak se kniha Job vypořádává s problematikou existence nemoci
  a utrpení v životě věřících
	- Spisy
	- Literatura (literární druhy a styly)

- Hudební výchova (pa​ra​fráze 

  žalmů v křes​ťan​ské hudbě;

 A. Dvo​řák, Biblické písně)

	
	- v hrubých rysech popíše proces kanonizace textu Starého zákona 
  v židovském i křesťanském prostředí

- vysvětlí deuterokanonické knihy a postoj katolické církve k nim
	- Kánon starozákonních knih 
	

	IV. 

	- hodnotí různá řešení problému smyslu života

- hledá pravidla pro hodnotný život člověka

- vysvětlí pojmy „etika“ a „morálka“ 
	- hledáme pravidla správného 

  jednání 
	

	
	- popíše význam správného užívání svobody pro kvalitu lidského života 

- vysvětlí rozdíl mezi pasivním a aktivním rozměrem svobody (svoboda 

  od něčeho – svoboda pro něco)

- dává do souvislostí kvalitu života a cíle, které si člověk před sebe klade 
	- člověk – tvor svobodný
	- návaznost na primu (člověk jako 

  Boží tvor)

	
	- objasní, jaký význam má pro mravní život člověka svědomí

- osvojuje si správná kritéria pro rozlišení mezi dobrem a zlem 

- hledá opěrné body zdravého sebevědomí 

- úměrně svému věku a duševnímu rozvoji posoudí osobní zodpovědnost za své jednání 

- vysvětlí pojmy „dobrý skutek“, „ctnost“, „hřích“, „neřest“

- stručně charakterizuje lidské a božské (vlité) ctnosti
	- mravní kvalita lidských skutků
	Osobnostní a sociál​ní výchova (zdravé sebevědomí)

	
	- orientuje se v základních vztazích života člověka ve společnosti a sestaví je do správné hierarchie 

- hledá pravidla pro správný život společnosti 

- definuje základní pilíře sociálního učení církve 

- hledá možná řešení sociální nespravedlnosti 

- kriticky zhodnotí vliv reklamy na formující se osobnost a postoje 

  mladého člověka 
- respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky

a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě

- vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

- vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný 

  manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené 

  dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi
	- život ve společnosti

( Výchova ke zdraví – vztahy mezi lidmi a formy soužití (integrovaný obsah):

· vztahy ve dvojici

· vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity
( Výchova ke zdraví – rizika ohrožující zdraví  a jejich prevence (integrovaný obsah): 
· manipulativní reklama

· bezpečné chování

· skryté formy individuálního  násilí a zneužívání
	Osobnostní a sociál​ní výchova (život ve společnosti, mezilidské vztahy)

Výchova demo​kra​tic​kého občana (život ve společnosti)

	
	- objasní pojmy „přirozený mravní zákon“ a „zjevený mravní zákon“

- formuluje základní morální požadavky evangelia a hledá jejich důsledky

  pro život jednotlivce i společnosti  

- objasní, v čem spočívá křesťanská svatost
	- mravní zákon
	

	
	- seznámí se s biblickými verzemi Desatera a zná jeho katechetickou verzi 

- objasní souvislosti Desatera s přirozeným mravním zákonem
	- Desatero Božích přikázání
	

	
	- přemýšlí o sobě a svém vztahu k sobě, ostatním lidem, přírodě a Bohu
- uvědomuje si morální nároky plnohodnotného prožívání partnerství a rodičovství

- stručně objasní křesťanské postoje vůči lidskému životu (práva lidského embrya, právo na důstojný život, právo na přiměřenou sebeobranu, problematika eutanázie)

- uvádí do souvislostí zdravotní a psychosociální rizika, spojená se zneužíváním návykových látek, a životní perspektivu mladého člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým

- respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje;  kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

- projevuje odpovědné chování v situacích ohrožení zdraví, osobního bezpečí, při mimořádných událostech; v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc

- vysvětlí křesťanský pohled na morální normy týkající se sexuálního chování (mládež, před manželstvím, v manželství)
- respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování 

- vyjádří vlastními slovy hodnotu přírody pro člověka a základní zásady našeho chování k přírodě 
	- některé morální problémy 

( Výchova ke zdraví – osob​nost​ní a sociální rozvoj (integrovaný obsah): 

( Výchova ke zdraví – rizika ohro​žující zdraví a jejich pre​ven​ce (integrovaný obsah):

· auto-destruktivní závislosti – zdravotní a sociální rizika

· zneužívání návykových látek

· sexuální kriminalita

· bezpečné chování

· ochrana člověka za mimořádných událostí

( Výchova ke zdraví – hodnota a podpora zdraví (integrovaný obsah)
	Osobnostní a sociál​ní výchova (morální normy) 

- sebepoznání a sebepojetí

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

- morální rozvoj



