Katolické gymnázium Třebíč, Otmarova 30/22
ŠVP pro ZV a GV: „Hledejme cestu k sobě i k druhým“

__________________________________________

Etika
5. 4. 4. Etika

5. 4. 4. 1. Obsahové vymezení

     Cílem předmětu Etika je vést žáky k poznání významu morálních kvalit lidského života, k rozvíjení jejich hodnotového systému, k formování osobního názoru a k vytváření kvalitních osobních postojů. V souladu s identitou školy se zakládá na křesťanském morálním učení se zachováním respektu k osobním názorům a postojům žáků. Předmět zasahuje do vzdělávacích oblastí Člověk a příroda, Člověk a společnost, Člověk a svět práce, Člověk a zdraví a Informatika a informační a komunikační technologie; dotýká se také průřezových témat.

Do předmětu jsou integrována následující průřezová témata:

· Osobnostní a sociální výchova
· Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
Do předmětu je integrována část obsahu ze vzdělávací oblasti Člověk a  zdraví, konkrétně oboru Výchova ke zdraví v prvním a druhém ročníku gymnázia.
V 1. ročníku bude předmětem vyučování etika a morálka, osobnost a její růst, lidské hodnoty, v rámci oblasti Člověk a zdraví dále psychohygiena, civilizační choroby a autodestruktivní závislosti a kriminalita, v 2. ročníku zákon a mravní normy, komunikace a kultura mezilidských vztahů, rodina a výchova k rodinnému životu, etika v ekonomii a ve světě práce a globalizace a světové problémy. 
5. 4. 4. 2. Časové vymezení

     Předmět Etika je zařazen do prvního a druhého ročníku čtyřletého gymnázia. Výuka probíhá v časové dotaci 1 hodiny týdně. 
	Ročník:
	1.
	2.
	3.
	4.

	Hodinová dotace:
	1
	1
	0
	0


5. 4. 4. 3. Organizační vymezení

Výuka probíhá v kmenových učebnách a třída není dělena na skupiny.

5. 4. 4. 4. Etika a žáci se speciálními vzdělávacími potřebami a žáci mimořádně nadaní

     V hodinách Etiky budou při vzdělávání mimořádně nadaných žáků používány speciální postupy (zadávání specifických úkolů, zapojení do samostatných a rozsáhlejších prací a projektů apod.), odpovídající jejich schopnostem a nadání. 

Etika

     Při vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami bude kladen důraz na odpovídající metody a formy práce, na pravidelnou komunikaci a zpětnou vazbu mezi učitelem a žákem, na spolupráci s psychologem, speciálním pedagogem, případně s dalšími odborníky. 

5. 4. 4. 5. Výchovné a vzdělávací strategie
	Vyučovací předmět: Etika

	Klíčové kompetence
	Výchovné a vzdělávací strategie

	k učení
	Učitel:

· vede žáka k řízení a organizaci učení

· vede žáka ke komplexnímu pohledu na jevy a skutečnosti

· směruje žáka ke kritickému myšlení, vyslovení, přijetí a pozitivnímu zpracování konstruktivní kritiky

	komunikativní
	· vede žáky k účinné spolupráci ve skupině

· podporuje u žáků spoluvytváření pravidel a podílu na jejich dodržení

· vede žáky k rozvíjení základních komunikačních a asertivních dovedností

· vede žáky ke schopnosti vyjádřit a obhájit svá stanoviska a rozhodnutí

	sociální a personální
	· pomáhá žákům při hledání jejich životních postojů
· vede žáky k objevování morálních hodnot a k rozvoji a docenění vyzrálých osobních postojů 
· upevňuje zásady dobrého chování

· vede žáky k sebepoznání a sebeakceptaci

· směruje žáky k pozitivnímu hodnocení druhých, pozitivnímu přístupu k životu v běžných i ztížených podmínkách

· podporuje žáky ve vytváření hodnotových mezilidských vztahů, empatií, vzájemné pomoci

· vede žáky k úctě k člověku, lidské důstojnosti, toleranci k druhým

· zdůrazňuje úctu k hodnotám rodiny, tradic i k duchovním hodnotám

	k řešení problémů
	· vede žáky k tomu, aby se nebáli vyjádřit i menšinový názor a podepřeli jej vhodnými argumenty 

· vede žáky k rozpoznání problému a schopnosti navrhnout jeho řešení a řešit problémové situace ve školním kolektivu

	občanská
	· ukazuje, jaké hodnoty žákům nabízí život v dnešní společnosti, a učí je si jich vážit 

· vede žáka k úctě a respektování přírody

· směruje žáky k přijetí zodpovědnosti, uvědomění si práv, povinností a své zodpovědnosti za druhé

· vede žáka k zaměření získaných dovedností k plnohodnotnému soužití a spolupráci s ostatními lidmi

	k podnikavosti 
	· vede žáky k přemýšlení o smyslu svého života, jehož součástí je i volba vhodného životního povolání a pracovního uplatnění


5. 4. 4. 6. Formy a metody práce

     Při výuce Etiky se využívá kolektivní výuka i skupinová nebo samostatná práce žáků. Při práci se využívají multimediální pomůcky a přiměřený prostor je věnován věcné diskusi             o otázkách spojených s obsahem učiva. Žáci jsou vedeni k formování a k obhájení svých osobních postojů a názorů a k docenění významu morálních kvalit pro svůj osobní život i pro život společnosti. 

Etika
5. 4. 4. 7. Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu Etika

	Roč-ník:
	Předmět: Etika


	

	1.


	Výstup ŠVP:
	Učivo:
	Poznámky (formy a metody, PT, me​zipředmětové vztahy):

	
	Žák:

– rozliší mezi pojmy etika a morálka

– stručně vysvětlí význam etiky a morálky pro život jednotlivce i společnosti 

– orientuje se v přehledu mravních ideálů základních morálních systémů 

– odvodí, z jakého základu vychází křesťanská morálka
	– etika a morálka 
	– PT Osobnostní a soc. výchova 

	
	– stručně charakterizuje jednotlivé typy lidských hodnot (zážitkové, činnostní, postojové a náboženské) 
– seznámí se s hlavními etapami biologického, citového, rozumového a mravního rozvoje osobnosti 

– osvojí si prosociální chování založené na úctě k osobnosti druhého člověka 

– vytvoří si vědomostní i dovednostní základy pro nalezení smyslu života a životního cíle
	– osobnost a její růst; lidské hodnoty; ideál a jeho uskutečňování
	– PT Osobnostní a soc. výchova

	
	– objasní význam svobody pro kvalitu lidského života 

– vysvětlí, proč jednání člověka podléhá morálním zákonům 

– uvede, které překážky brání člověku ve svobodném rozhodování 

– posoudí význam rozumu, vůle a svědomí na kvalitu lidského jednání

– vysvětlí, jaký význam má pro člověka základní volba 

– představí základní názory na původ dobra a zla

– zhodnotí vliv vášní na lidské jednání

– vyjmenuje a stručně charakterizuje kardinální a božské ctnosti
– stručně představí a zhodnotí základní neřesti (sedm hlavních hříchů)
	– kvalita lidského jednání 
	– PT Osobnostní a soc. výchova

	
	ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA A PÉČE O ZDRAVÍ

(/1. usiluje o pozitivní změny ve svém životě související s vlastním zdravím a zdravím druhých 

(/ 2. zařazuje do denního režimu osvojené způsoby relaxace; v zátěžových situacích uplatňuje osvojené způsoby regenerace
	– psychohygiena
	( Výchova ke zdraví

	
	RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ A JEJICH PREVENCE

(/11. projevuje odolnost vůči výzvám k sebepoškozujícímu chování a rizikovému životnímu stylu 

(/12. zaujímá zamítavé postoje ke všem formám rizikového chování 

(/13. uvede důsledky porušování paragrafů trestního zákona souvisejících s výrobou a držením návykových látek a s činností pod jejich vlivem, sexuálně motivovanou kriminalitou, skrytými formami individuálního násilí a vyvozuje z nich osobní zodpovědnost 
(/14. rozhoduje podle osvojených modelů chování a konkrétní situace o způsobu jednání v situacích vlastního nebo cizího ohrožení
	– civilizační choroby

– zátěžové situace, stres a způsoby jeho zvládání, důsledky stresu… 

– rizika v oblasti sexuálního a reprodukčního zdraví… 

– autodestruktivní závislosti a kriminalita související s těmito jevy

– sociální dovednosti potřebné při řešení problémů v nečekaných, složitých a krizových situacích
	( Výchova ke zdraví

	
	– vysvětlí, jaký význam má pro lidské jednání přirozený zákon 

– charakterizuje význam Desatera jako „pozitivního“ Božího zákona

– interpretuje znění a obsah jednotlivých přikázání Desatera
	– Zákon a mravní normy 
	– PT Osobnostní a soc. výchova



	2. 
	– uznává důstojnost a velikost lidské osoby, objevuje vlastní identitu a jedinečnost

– osvojí si přiměřené etické postoje a chování

– objasní, z jakého základu vyrůstá pojem lidských práv

– identifikuje své city a snaží se je správně vyjádřit 
	– důstojnost člověka
	– PT Osobnostní a soc. výchova

– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

	
	– buduje a koriguje vztah k sobě i k ostatním lidem na základě spravedlnosti 

– v mezilidských vztazích uplatňuje empatii a asertivní jednání

– odmítá manipulaci ve vztazích a účinně se proti ní brání 

– přiměřeně svému věku analyzuje pohnutky svého jednání a osvojuje si pravidla tvůrčího a prosociálního jednání 

– objevuje význam pravidel „Fair play“ a organicky je začleňuje do svého života 

– přijímá zpětnou vazbu svého chování a konstruktivní kritiku 

– odpouští
– osvojuje si správné postoje a chování v zátěžových situacích 
	– komunikace a kultura mezilidských vztahů 
	– PT Osobnostní a soc. výchova



	
	ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A JEJICH REFLEXE

(/7. orientuje se ve své osobnosti, emocích a potřebách
	– změny v období adolescence
	( Výchova ke zdraví

	
	VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ

(/4. korektně a citlivě řeší problémy založené na mezilidských vztazích
	– rozvoj sociálních dovedností pro život s druhými lidmi
	( Výchova ke zdraví

	
	– posoudí pozitivní i negativní vliv sdělovacích prostředků a reklamy na formování vlastní osobnosti 

– analyzuje vzory a hodnoty předkládané masmédii a konfrontuje je s autentickými hodnotami 

– hledá pozitivní i negativní aspekty životního stylu těch, které pokládá za své životní vzory 
	– reálné a fiktivní vzory 
	– PT Osobnostní a soc. výchova

	
	– uvědomuje si význam a hodnotu manželství a rodiny 

– učí se rozlišovat mezi pravou láskou a jejími náhražkami 

– formuje svůj postoj k sexualitě a partnerství 

– uvědomuje si význam správné volby životního partnera i přípravy na manželství a založení rodiny 
	– rodina a výchova k rodinnému životu
	– PT Osobnostní a soc. výchova

	
	ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A JEJICH REFLEXE

(/8. uplatňuje odpovědné a etické přístupy k sexualitě, rozhoduje se s vědomím možných důsledků 

(/9. orientuje se v problematice reprodukčního zdraví z hlediska odpovědnosti k budoucímu rodičovství 

(/10. zná práva každého jedince v oblasti sexuality a reprodukce
	– péče o reprodukční zdraví

– metody asistované reprodukce, její biologické, etické, psychosociální a právní aspekty

– modely vzájemného chování související s etickými a psychosociálními aspekty partnerského a sexuálního života
	( Výchova ke zdraví

	
	– vytváří si správný postoj k penězům a majetku 

– porovná kvalitu životních stylů založených na „MÍT“ nebo „BÝT“

–respektuje společné i soukromé vlastnictví
	– etika v ekonomii a ve světě práce 
	– PT Osobnostní a soc. výchova

	
	– diskutuje o celosvětových sociálních problémech a hledá cesty k jejich řešení

–toleruje lidi s odlišným světovým názorem nebo náboženstvím 

– kritizuje destruktivní působení náboženských sekt 
	– globalizace a světové problémy 
	– PT Osobnostní a soc. výchova

– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech



	
	– přijímá zodpovědnost za životní prostředí a učí se vnímat jeho krásu 

– uvede konkrétní příklady pozitivní i negativní souvislosti mezi lidskou činností a stavem životního prostředí 
	– etické aspekty vztahu k přírodě 
	– PT Osobnostní a soc. výchova

– PT Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech


