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Školní jídelna ZŠ Tymákov
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Platnost dokumentu:




Tento ŠVP byl schválen Školskou radou dne 31. 8. 2021



s platností od 1. 9. 2021 pod č. j. ZŠ/47/2021.

razítko školy

Tymákov 1. 9. 2021




Mgr. H. Timková, řed. školy

2.  Charakteristika školy

· Úplnost a velikost školy


Základní škola Tymákov je malá vesnická škola s pěti ročníky 1. stupně: počet tříd se odvíjí od počtu žáků. Jsme státní školou a naším zřizovatelem je obec Tymákov. Součástmi školy jsou základní škola, školní družina a školní jídelna – výdejna. Perspektiva školy je dobrá – obec leží v klidném atraktivním místě v blízkosti Plzně a v posledních letech zde probíhá rozsáhlá výstavba nových rodinných domků.

· Podmínky školy
Základní škola je umístěna v budově z r. 1860. Budova ale prodělala množství přestaveb, oprav a úprav a je neustále podle potřeby modernizována, její okolí udržováno a vylepšováno. Byla vyměněna všechna okna školy, pořízena nová střešní krytina a nová omítka. Z důvodu neustále vzrůstajícího počtu žáků byl v roce 2015/16 z rozpočtu obce přistavěn na zahradě školy nový pavilon.

Prostředí školy je čisté a bezpečné. Výzdoba celého prostoru školy  je estetická a podnětná. Stěny tříd a chodeb jsou maximálně využívány k prezentaci výsledků individuální, skupinové i společné práce žáků; fotografie, diplomy a ocenění vypovídají o úspěších ve sportovních, matematických, recitačních a jiných soutěžích a akcích. Protože je výzdoba tvořena vlastními výrobky žáků, žáci výzdobu respektují. K vylepšování interiéru dochází systematicky a promyšleně.

Výuka probíhá ve třech učebnách v prvním patře, v jedné učebně v přízemí a v jedné učebně v nové přístavbě. Třídy jsou světlé, teplé, zařízení je postupně modernizováno. Všechny třídy jsou vybaveny interaktivními tabulemi a počítači s internetovým připojením. Protože velikosti tříd neumožňují v plné míře rozdělení prostoru na pracovní a relaxační, jsou zejména pro skupinovou práci žáků využívány i chodby. 
V novém pavilonu je výdejna ŠJ (obědy se dovážejí z kuchyně MŠ), jídelna a sociální zařízení pro žáky i zaměstnance. Dále je zde školní družina zařízená pracovním i odpočinkovým nábytkem a  pomůckami pro aktivní i pasivní relaxaci. V přízemí původní budovy je ředitelna, která spolu se sborovnou v 1. patře slouží jako technické zázemí pro vyučující, kabinet vybavený odpovídajícím úložným nábytkem a pomůckami pro výuku; sociální zařízení pro žáky i zaměstnance.

Pro třídění odpadu je škola ve třídách vybavena krabicemi na papír a na chodbách boxy na plasty, nápojové kartony, baterie a drobný elektromateriál.

Škola má dostatek funkčního vybavení – učebnice, alternativní učebnice, encyklopedie, didaktické pomůcky, audiovizuální a informační techniku, kopírky, tiskárny a další potřeby a pomůcky umožňující efektivní vyučování. Průběžně jsou dokupovány nové videokazety, DVD, CD ROOMy, počítačové výukové programy, didaktické pomůcky, sportovní náčiní, stavebnice a hry do ŠD... Žákovská a učitelská knihovna je průběžně doplňována novými tituly. 
Škola nemá vlastní tělocvičnu, ale pro výuku TV a potřeby ŠD bezplatně využívá halu KD a hřiště TJ Sokol Tymákov.

Dopravní spojení do spádových obcí Mokrouš a Lhůty je vyhovující, navíc obce leží v těsné blízkosti Tymákova.

· Charakteristika pedagogického sboru 
Pedagogický sbor je malý. Všichni pedagogičtí pracovníci - splňují kvalifikaci – jsou odborně způsobilí pro výuku na 1. stupni a pro práci ve školní družině. 

Personální podmínky výuky jsou velmi dobré: stabilní pedagogický sbor se neustále profesně vzdělává, je přínosem pro kvalitní fungování školy a je schopen podílet se i na dalších činnostech ve škole.

Jsme schopni týmové práce, vzájemně vstřícné komunikace a spolupráce. Jsme zkušení, tvořiví a nápadití a výborně se doplňujeme Ve škole panuje příznivé sociální klima – přátelská a motivující atmosféra, otevřenost a partnerství v komunikaci, úcta, tolerance, uznání, empatie.

· Charakteristika žáků

Žáci školy se formují zejména ze spádové oblasti ZŠ (Tymákov, Mokrouše, Lhůta), občas i z jiných obcí (Letkov, Rokycany). Po ukončení 5. ročníku žáci odcházejí do základní školy ve  Starém Plzenci, do různých základních  škol a gymnázií v Plzni.

Mezi výhody naší školy patří její rodinné prostředí. Spádové obce jsou blízko sebe a obyvatelé se znají. Díky nižšímu počtu žáků ve třídě se osobně znají všichni žáci, pedagogové i pracovníci školy. Je možné přistupovat individuálně ke každému žákovi, brát ohledy na jeho potřeby, dovednosti, možnosti. Klademe důraz na rozvoj a pěstování tolerance, přátelských vztahů mezi dětmi a vytváření pocitu sounáležitosti se školou a obcí. Nemáme problémy s kázní, šikanou ani jinými patologickými jevy. Pro děti je také velmi výhodné zdravé a relaxační životní prostředí školy a okolí. 
Pravidelně spolupracujeme s PPP, protože součástí třídních kolektivů jsou i žáci se SPUCH. Věnujeme pozornost integraci těchto žáků, vzdělávají se podle  individuálních vzdělávacích plánů.

· Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce
Zapojujeme se do projektů financovaných EU a získáváme tak finanční prostředky na modernizaci výuky. V rámci Operačního programu Vzdělávání pro konkurenceschopnost jsme získali finanční prostředky na grantový projekt s názvem Zavedení interaktivních postupů do vzdělávacího procesu na Základní škole Tymákov a na projekt Moderní vyučování (tzv. šablony).
V rámci projektu byla na ZŠ Tymákov modernizována ICT technika  a bylo vytvořeno moderní informační prostředí umožňující učitelům uplatnit v průběhu výuky elektronické výukové materiály a žákům při výuce využívat moderní výukové metody, které díky názornosti, působení na více smyslů a interaktivitě vedou k rychlejšímu pochopení probírané látky.

Škola je aktivně zapojena do mezinárodní humanitární akce Hnutí Stonožka – Na vlastních nohou; žáci celý rok připravují výrobky, které se prodávají ve „stonožkovém“ stánku a výtěžek těchto akcí se posílá na konto Stonožky. Z tohoto konta je financována pomoc nemocným a potřebným dětem v oblastech zasažených válkami nebo přírodními katastrofami.
· Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery
Funkční informační systém vůči žákům a jejich rodičům zajišťuje velmi dobrou informovanost o životě školy a o prospěchu a chování žáků. Spolupráce s rodiči a veřejností je bezproblémová. Škola pro rodiče pořádá pravidelné třídní schůzky a informační dny, kdy jsou rodiče seznamováni se záměry školy, s cíli, se způsoby výuky, hodnocením žáků, s pravidly života školy, vzájemně jsou hledána řešení problémů žáků. Fungují písemné informace a vzkazy rodičům emailovou poštou, v ŽK a notýskách, informace rodiče nalézají i na informační nástěnce v přízemí budovy školy a na webových stránkách školy. Rodiče mají možnost kdykoliv přijít do školy a konzultovat problém nebo vznést námět k práci, účastnit se výuky při dnech otevřených dveří a podílet se na činnostech pořádaných školou. 

Při škole pracuje školská rada, která byla ustavena 26. 9. 2005 a má 3 členy; a dlouhodobě  aktivně při škole pracuje SRPDŠ, ustavené v r. 1991, které často organizuje různé akce pro děti nebo pomáhá s organizací školních akcí.

Dobrá je spolupráce s PPP v Plzni, zejména při odkladech školní docházky, při zabezpečení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami.

Také spolupráce s místní MŠ je výborná, zejména při pořádání společných akcí, které mimo jiné upevňují velmi dobré partnerské vztahy a přirozený a bezproblémový přechod předškoláků do 1. ročníku školy. Společně chodíme např. do divadla, tradičně zveme děti z MŠ na naši vánoční besídku. Předškoláci pravidelně navštěvují před zápisem do 1. roč. vyučování ve škole. Učitelé ZŠ a MŠ chodí na vzájemné hospitace.

Velmi významným partnerem je zřizovatel školy - obec, která se stará o materiální zabezpečení chodu školy a v rámci svých finančních možností pro ni dělá maximum.

Škola se snaží svou činností naplňovat nezastupitelnou roli kulturního a společenského prvku v životě obce, proto připravuje každoročně řadu vystoupení a akcí nejen pro rodiče svých žáků, ale i pro ostatní občany ve spádových obcích (vítání občánků, školní akademie, koncerty, vystoupení pro seniory, vánoční koledování u kapliček a další).

Žáci mohou navštěvovat zájmové kroužky – např. pěvecký, výtvarný, fotbalový, anglickou konverzaci.  Pěvecký kroužek s velkým úspěchem vystupuje s vánočním koledováním u kapliček v našich obcích, na závěrečné školní akademii, na akcích SRPDŠ i akcích obce. Výtvarný kroužek obesílá svými výtvory soutěže, zajišťuje výzdobu školy, připravuje výrobky pro školní akademii.

· Vlastní hodnocení školy

Vlastní hodnocení školy  je systematickým hodnocením dosažených cílů podle předem stanovených kritérií prováděné pracovníky školy. Je autoregulačním mechanismem vlastní pedagogické práce školy. Poskytuje zpětnou vazby o kvalitě a úrovni dosažených cílů. Úkolem vlastního hodnocení je ověřit kvalitu a dále ji zlepšovat, formulovat další cesty rozvoje školy.

Úspěšná škola je chápána jako škola, ve které žáci dosahují velmi dobrých výsledků v základních dovednostech měřených odpovídajícími testy. Úspěšná škola

· je orientována na žáka, má sloužit žákům, podporovat jejich tvořivost, aktivitu, rozvoj a usilovat o zpětnou vazbu

· výukou podporuje žákovo učení, učitelé věří, že se žáci mohou naučit a cítí se odpovědni za dosažené výsledky, adaptují výuku pro potřeby žáků, používají různé vyučovací strategie

· má pozitivní školní klima charakterizované soustavou cílů, hodnot, vytváří otevřené, přátelské, kulturní prostředí

· vytváří profesionální prostředí pro učitele, dobré podmínky pro jeho práci, učitelé vzájemně spolupracují

· komunikuje s rodiči a s veřejností

· má dobrého ředitele, který efektivně řídí, řeší problémy týmově, komunikuje se sborem, adekvátně hodnotí učitele i žáky     

Metody a formy používané při evaluaci:

· hospitace

· zjišťování výsledků výuky (škola dlouhodobě používá srovnávací testy žáků 5. roč. SCIO, KALIBRO apod.)

· žákovské a rodičovské posuzování (k výsledkům vzdělání a celkovému klimatu školy se vyjadřují rodiče a žáci v dotaznících, které se zadávají 1x za dva roky, jejich vyhodnocení, rozbor a porovnání s výsledky z minulých let jsou hlavním podkladem pro vlastní hodnocení)

· pedagogické hodnocení spádové školy (pro úplné posouzení výstupní kvality vzdělání je důležitá zpráva, která hodnotí připravenost a zvládnutí přechodu žáků 5. roč. do spádové školy)

· externí evaluace prováděná pracovníky ČŠI (zaměřuje se na celkové fungování systému školy jako instituce, evaluační cíle jsou stanoveny zvnějšku, měřítka a kritéria jsou dána zadavatelem hodnocení; výhodou je, že si hodnotitel udržuje potřebný nadhled nad dílčími problémy, nevýhodou, že externí evaluace někdy nepronikne k samému jádru problému a protože se provádí nárazově, nedokáže detailně sledovat dlouhodobý vývoj)

Cíle vlastního hodnocení musí být stanoveny tak, aby došlo k vyhodnocení činnosti zejména v těchto oblastech:

· výsledky vzdělávání

· vzájemná spolupráce pedagogů

· spokojenost žáků

· efektivita hodnocení a sebehodnocení žáků

· spolupráce s rodiči a jejich spokojenost se vzděláváním žáků

· klima školy a spokojenost pedagogů

· materiálně technické zabezpečení vzdělávacího procesu

· efektivita projektové práce

· vnímání školy okolím a prezentace školy

	Zaměření vlastního hodnocení
	Podmínky ke vzdělávání
	Spolupráce s rodiči
	Výsledky vzdělávání žáků
	Personální oblast
	Školní klima

	Cíle
	Udržená stávajících podmínek ke vzdělávání na škole
	Udržení a zlepšení spolupráce s rodiči.

Spokojenost rodičů se školou.
	Dosahování co nejlepších výsledků na základě odpovídajících možností žáků.
	Odborný růst pedagogických pracovníků.
	Spokojenost žáků ve škole.

	Kritéria
	Dostatek finančních prostředků na zabezpečení chodu školy
	Naplněnost školy v rámci demografie obce a možností rodičů.
	Postupné zlepšování jednotlivých žáků.
	Účast na DVPP a využívání ve výuce.
	Spokojený žák.

	Nástroje
	Pozorování.

Rozhovor.
	Rozhovor.

Dotazník.

Zápis do 1. r.
	Analýza žákovských prací.
	Pozorování.

Rozhovor.
	Pozorování.

Dotazník.

Rozhovor.

	Časový harmonogram
	Průběžně.
	3 x ročně rozhovor  v rámci třídních schůzek, Dne otevřených dveří, schůzek SRPDŠ

1x ročně zápis

1x za dva roky dotazník
	Průběžně.
	Průběžně.
	1x ročně dotazník.

Průběžně pozorování a rozhovor.


3.  Charakteristika ŠVP

· Zaměření školy

Školní vzdělávací program vychází z dosavadní praxe a zkušeností pedagogických pracovníků při realizaci inovačních pedagogicko psychologických poznatků ve své činnosti s dětmi. Pozitivně nás oslovily některé základní principy školního vzdělávacího programu Tvořivá škola, a proto jsme se rozhodli je naplňovat ve specifickém prostředí naší málotřídní školy.

Chceme navázat na dobré tradice naší školy, na dobré jméno a prestiž, kterou naše škola má mezi širokou veřejností. Chceme dále rozvíjet silné stránky školy a maximálně eliminovat a napravovat to, co považujeme za nedostatky. Naše škola je klidná, rodinná škola, otevřená všem dětem a rodičům.

ŠVP vychází z obecných vzdělávacích cílů, škola nemá specifické zaměření výuky. Hlavním cílem naší školy je vytvořit systém výuky, který by vyhovoval každému dítěti bez ohledu na jeho nadání, přesně podle jeho individuálních potřeb. Chceme u každého dítěte vytvořit pozitivní vztah ke vzdělání a motivovat ho k dalšímu sebevzdělávání.

Prioritou všech zaměstnanců je, aby žáci chodili do školy rádi, naučili se otevřeně vyjadřovat svoje názory, měli dostatečný prostor pro otázky, učili se argumentaci, byli schopni vzájemného hodnocení, sebereflexe a sebehodnocení a v neposlední řadě, aby byli hrdi na svoji školu. Naší snahou je vytvářet pozitivní klima ve škole, věnovat se každému dítěti a individualizovat a diferencovat výuku podle jeho potřeb. Více než na množství osvojených poznatků záleží na jejich trvalosti a propojení s praktickým životem.

Při vyučování používáme aktivizační metody vedoucí k efektivnímu učení. Snažíme se podporovat kritické a samostatné myšlení žáků a jejich aktivitu. Vycházíme z jejich vlastních prožitků a zkušeností. Vedeme je k práci s různými informačními zdroji, včetně internetu. Ve vyučování převažují metody, kdy učitel nesděluje hotové poznatky, ale vytváří učební situace, v nichž žáci samostatně nebo ve skupinách hledají informace, pracují s nimi, zkoumají je a třídí a na základě vlastního přičinění se dobírají výsledku. Snahou učitele je vytvářet pro toto poznání optimální podmínky.

Usilujeme o to, aby status vesnické školy, kteří někteří chápou jako handicap, byl naopak naší předností, která umožní dětem plnohodnotné vzdělání založené na pěkných mezilidských vztazích v malém kolektivu a možnostech citlivého individuálního přístupu ke každému dítěti.

Přejeme si, aby naše žáky celým životem provázela milá vzpomínka na první kroky za vzděláváním, učiněné na naší škole.

Pedagogický sbor, nabídka volnočasových aktivit pro žáky, prostředí a poloha školy je předpokladem pro naplnění cílů, které si škola ve své vizi stanovila. Cíle jsou směřovány k žákovi, jako objektu vzdělávání:

· Vzdělávací cíle

· pomoci žákům postupně zdokonalovat klíčové kompetence

· poskytnout spolehlivý základ všeobecného vzdělání orientovaného zejména na situace blízké životu a na praktické jednání

	1. umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je  pro celoživotní učení
	· poznávat různé učební metody, pracovní postupy a techniky a tvořivě je využívat při individuálním učení

· vyhledávat a objevovat nové poznatky, využívat a aplikovat je v praxi

· posuzovat práci z hlediska úplnosti a správnosti

· rozvíjet svou schopnost pracovat soustředěně, vytrvale, samostatně a tvořivě

	2. podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů
	· uplatňovat základní myšlenkové operace (srovnávání, třídění, analýzu, syntézu, zobecňování, abstrakci)

· učit se řešit problémy z různých oblastí

· rozvíjet schopnost zapamatovat si podstatná – důležitá – fakta, pojmy a vědomosti

	3. vést žáky k všestranné a účinné komunikaci
	· seznamovat se se základními prostředky účinné komunikace

· učit se srozumitelně a kultivovaně vyjadřovat v písemném i ústním projevu

· učit se naslouchat druhým, reagovat odpovídajícím způsobem, formulovat otázky

· získat schopnost vystupovat na veřejnosti

	4. rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní a druhých
	· učit se pracovat ve skupině i týmu, osvojovat si základy spolupráce

· rozvíjet při spolupráci schopnost radit se, rozhodovat, organizovat práci a kontrolovat

	5. připravovat žáky na to, aby se projevovali jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a plnili své povinnosti
	· učit se samostatně rozhodovat a nést důsledky za svá rozhodnutí

· postupně si osvojovat zdvořilé a kultivované vystupování a jednání, učit se přiznat chybu, poučit se z ní, pokusit se o nápravu, omluvit se

· učit se orientovat v základních mravních hodnotách, rozlišovat mezi dobrem a zlem

	6. vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, vnímavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostředí i k přírodě
	· s pomocí dospělých se učit řešit své citové problémy a životní situace

· naučit se požádat o pomoc

	7. učit žáky aktivně chránit a rozvíjet fyzické, duševní a sociální zdraví a být za něj zodpovědný
	· učit se vážit si svého i cizího života

· učit se chápat význam jednotlivých složek  zdravého životního stylu a aktivně je využívat (zdravá výživa, dostatečné pohybové aktivity, hygiena práce a odpočinku, vhodné mezilidské vztahy, osobní bezpečí)

· seznamovat se s různými činnostmi podporujícími zdraví

	8. vést  žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi
	· učit se být otevřený a citlivý k lidem, projevovat empatii – vcítění se do pocitů druhých lidí

· projevovat toleranci, lásku a úctu k člověku a solidaritu s druhými

	9. pomáhat žákům poznávat a rozvíjet vlastní schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci
	· osvojovat si základní pracovní dovednosti a návyky, jednoduché pracovní postupy potřebné pro každodenní život

· získávat orientaci v různých oborech lidské činnosti




· Strategie naplňování klíčových kompetencí

Klíčové kompetence mají žákům pomáhat při získávání základu všeobecného vzdělávání. Strategie jsou členěny podle toho, kterou z klíčových kompetencí rozvíjejí přednostně, ale jednotlivé výchovné a vzdělávací strategie směřují současně k více klíčovým kompetencím.

Klíčové kompetence budou pro stručnost v našem školním vzdělávacím programu pojmenovány takto:

	kompetence
	klíčové slovo
	zkratka

	k učení
	UČENÍ
	U

	k řešení problémů
	PROBLÉM
	P

	komunikativní
	KOMUNIKACE
	K

	sociální a personální
	SPOLUPRÁCE
	S

	občanské
	OBČAN
	O

	pracovní
	PRÁCE
	PR



	klíčové kompetence
	co to znamená pro žáka naší školy
	vzdělávací strategie

(učitel)

	UČENÍ
	Hledá strategie, metody,  jak se učit.

Vyhledává informace z různých zdrojů.

Informace třídí – vyhledává klíčová slova, myšlenky a souvislosti.

Umí získané informace využít v praxi.

Zapamatované informace využije k rozvíjení svých zájmů a k celoživotnímu učení.

Umí se soustředit a organizovat si čas.

Umí hodnotit svoji práci.
	Připravujeme žáky k správnému výběru strategií učení, motivujeme je k celoživotnímu učení.

Klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, vyhledávání informací a práci s nimi.

Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost.

Podporujeme účast v různých soutěžích, olympiádách.

Individuálním přístupem k žákům zvyšujeme jejich šanci na úspěch.

Učíme vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení pro samotné učení a pro jeho další přínos.

Zadáváme žákům úkoly – smysluplné, zajímavé, ze života a úkoly s možností volby různých řešení.

Vedeme žáky k sebehodnocení a sebekontrole.

Zařazujeme do výuky problémové úkoly, experiment.

Umožňujeme žákům pozorovat, porovnávat výsledky a vyvozovat závěry.

	PROBLÉM
	Umí se rozhodovat.

Posuzuje situaci, zdůvodňuje.

Hledá různé způsoby řešení.

Využívá svých vědomostí, znalostí a zkušeností.

Umí obhájit své řešení a umí naslouchat ostatním a zároveň umí přijmout názor druhých.

Využívá komunikačních dovedností.
	Motivujeme žáky problémovými úlohami ze života.

Žáky vedeme k dovednosti rozhodovat se, posuzovat situaci, hledat různá řešení a obhájit svá řešení.

Při řešení problémů žáky učíme respektovat názor druhých.

Využíváním různých informačních  zdrojů žáky postupně zdokonalujeme ve výběru správných informačních zdrojů.

Vedeme žáky k aktivnímu podílu na všech fázích činnosti: plánování, příprava, realizace a hodnocení.

	KOMUNIKACE
	Vyjadřuje se jasně a srozumitelně.

Umí třídit své myšlenky.

Umí naslouchat.

Komunikační dovednosti využívá k všestranné a účinné komunikaci.

Cizí jazyk využívá k dorozumění se s jinými národy.

Umí využívat vhodných komunikačních prostředků.

Komunikuje ústně i písemně.
	Učíme žáky používat vhodné komunikační prostředky v komunikaci se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo školu.

Učíme žáky obhajovat a argumentovat.

Ke komunikaci a informovanosti využíváme různé informační zdroje.

Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

Začleňujeme metody kooperativního učení a jejich prostřednictvím vedeme žáky ke spolupráci.

Žáci mají možnost samostatné ústní i písemné prezentace.

Umožňujeme žákům prezentovat vlastní názory např. při ranním kruhu.

	SPOLUPRÁCE
	Je tolerantní k ostatním, naslouchá jim a respektuje je a je schopen přijmout názor druhých.

Je schopen spolupracovat.

Plánuje si svoji práci a postup práce.

Umí pracovat v týmu – přijímá role v týmu a umí v týmu argumentovat a obhájit svůj názor.

Využívá komunikační dovednosti.
	Ve výuce využíváme skupinovou a týmovou práci žáků, vedoucí ke kooperaci.

Sociální kompetence rozvíjíme ve skutečných životních situacích.

Usilujeme o to, aby žáci prokázali schopnost střídat role ve skupině.

Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování, na jejichž formulaci se podílejí.

Zároveň je vedeme k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi lidmi a ke schopnosti naslouchat ostatním, tolerovat a respektovat je.

Chceme žáky naučit týmové práci a kooperaci, zdůrazňujeme nutnost spolupráce a vzájemné pomoci.

	OBČAN
	Je zodpovědný, svobodný ve svém rozhodování a uplatňuje svá práva a plní si své povinnosti.

Zná a řídí se stanovenými školními i obecně platnými pravidly.

Zná svoji obec a její historii.

Je samostatný v jednání.
	Podporujeme vědomé dodržování dohodnutých třídních pravidel chování a školního řádu školy.

Vyžadujeme od žáků hodnocení vlastního chování i chování spolužáků, 

hledání společného řešení při nedodržování pravidel.

Vedeme žáky k respektování individuálních rozdílů mezi dětmi.

Seznamujeme žáky s tradicemi a se základními historickými událostmi a souvislostmi.

Vedeme žáky k odpovědnosti za své zdraví a životní prostředí.

Rozvíjíme estetické vnímání a cítění žáků.

Pořádáme akce připomínající lidové tradice.

Pořádáme akce pro veřejnost.

	PRÁCE
	Dodržuje bezpečnostní a hygienická pravidla a postupy.

Využívá vhodné pracovní nástroje.

Volí vhodné pracovní postupy.

Umí si organizovat a rozvrhnout práci.

Uplatňuje získané vědomosti a dovednosti.

Rozvíjí své individuální schopnosti s ohledem na své možnosti, nadání.
	Pomáháme žákům poznávat a rozvíjet individuální schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti.

Vedeme žáky k zdravě sebevědomému sebehodnocení.

Výuku doplňujeme o praktické exkurze.

Dbáme na dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel a používání vhodných pracovních nástrojů.

Nacvičujeme vhodné pracovní postupy.

Nabídkou zájmových kroužků podněcujeme u žáků zájmovou činnost a smysluplné využití volného času.

Zapojujeme žáky do přípravy projektů.


· Zabezpečení výuky  žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
Žák se speciálními vzdělávacími potřebami
Žákem se speciálními vzdělávacími potřebami je žák, který k naplnění svých vzdělávacích možností nebo k uplatnění a užívání svých práv na rovnoprávném základě s ostatními potřebuje poskytnutí podpůrných opatření. Tito žáci mají právo na bezplatné poskytování podpůrných opatření § 16 odst. 9 školského zákona.

Forma vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami uskutečňujeme formou individuální integrace do běžných tříd. Při diagnostikování speciálních vzdělávacích potřeb spolupracujeme se školskými poradenskými zařízeními.
Postup školy při poskytování podpůrných opatření prvního stupně – plán pedagogické podpory

- Při zjištění obtíží a speciálních vzdělávacích potřeb žáka informuje vyučující daného předmětu třídního učitele. 

- Třídní učitel je zodpovědný za vytvoření plánu pedagogické podpory žáka (PLPP). Plán pedagogické podpory vytváří s metodickou podporou ředitelky školy. Na tvorbě PLPP se účastní i vyučující jiných předmětů. 

- S plánem pedagogické podpory seznámí škola žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka a další pedagogické pracovníky podílející se na provádění tohoto plánu. Seznámení s PLPP jmenovaní potvrdí svým podpisem. 

- Poskytování podpůrných opatření prvního stupně třídní učitel ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně vyhodnocuje. V případě potřeby třídní učitel za metodické podpory ředitelky školy plán pedagogické podpory průběžně aktualizuje v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. Nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování podpůrných opatření poskytovaných na základě plánu pedagogické podpory se vyhodnotí, zda podpůrná opatření vedou k naplnění stanovených cílů. Pokud se daná opatření ukáží jako nedostatečná, škola doporučí zákonnému zástupci žáka využití poradenské pomoci školského poradenského zařízení.

- Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 

Postup školy při tvorbě individuálního vzdělávacího plánu žáka se speciálními vzdělávacími potřebami (IVP)
- V případě, že opatření vyplývající z Plánu pedagogické podpory žáka nejsou dostačující, škola doporučí zákonnému zástupci žáka návštěvu školského poradenského zařízení.

- Škola bezodkladně předá Plán pedagogické podpory školskému poradenskému zařízení.

- Pokud školské poradenské zařízení doporučí vzdělávání žáka dle individuálního vzdělávacího plánu, zákonný zástupce podá žádost o vzdělávání podle individuálního vzdělávacího plánu. Ředitelka školy žádost posoudí a v případě vyhovění žádosti zajistí zpracování IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupráci se školským poradenským zařízením a spolupráci se zákonnými zástupci je odpovědná ředitelka školy. IVP vytváří třídní učitel ve spolupráci s vyučujícími dotčených předmětů, podklady kontroluje a konzultuje se školským poradenským zařízením ředitelka školy. IVP vzniká bez zbytečného odkladu, nejpozději do 1 měsíce od obdržení doporučení.

- S IVP jsou seznámeni všichni vyučující, žák a zákonný zástupce žáka.

- Zákonný zástupce stvrdí seznámení s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatní zúčastnění IVP podepíší.

- Poskytování podpůrných opatření třídní učitel ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně vyhodnocuje. V případě potřeby učitel daného předmětu za metodické podpory ředitelky školy individuální vzdělávací plán průběžně aktualizuje v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. 

- Školské poradenské zařízení 1x ročně vyhodnocuje naplňování individuálního vzdělávacího plánu.

- Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 

- Stejný postup platí, i pokud zákonný zástupce žáka vyhledal pomoc školského poradenského zařízení i bez vyzvání školy

Úprava očekávaných výstupů stanovených ŠVP

V případě podpůrného opatření (spočívajícího v úpravě očekávaných výstupů) pro žáky s LMP od třetího stupně podpory, bude pro tvorbu IVP využívána minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření stanovená v RVP ZV.

Na úrovni IVP je možné na doporučení ŠPZ v rámci podpůrných opatření upravit očekávané výstupy stanovené ŠVP, případně upravit vzdělávací obsah, tak, aby byl zajištěn soulad mezi vzdělávacími požadavky a skutečnými možnostmi žáků a aby vzdělávání směřovalo k dosažení jejich osobního maxima.

K úpravám očekávaných výstupů stanovených v ŠVP se využívá podpůrné opatření IVP. To umožňuje u žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně podpory (týká se žáků s lehkým mentálním postižením) upravovat očekávané výstupy vzdělávání, případně je možné přizpůsobit i výběr učiva.

K úpravám vzdělávacích obsahů stanovených v ŠVP dochází v IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními od třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením). Části vzdělávacích obsahů některých vzdělávacích oborů lze nahradit jinými vzdělávacími obsahy nebo celý vzdělávací obsah některého vzdělávacího oboru lze nahradit obsahem jiného vzdělávacího oboru, který lépe vyhovuje jejich vzdělávacím možnostem. 

Minimální doporučená úroveň pro úpravy očekávaných výstupů v rámci podpůrných opatření jsou uvedeny v příloze 3.
V IVP žáků s přiznanými podpůrnými opatřeními třetího stupně (týká se žáků s lehkým mentálním postižením) a čtvrtého stupně lze v souvislosti s náhradou části nebo celého vzdělávacího obsahu vzdělávacích oborů změnit minimální časové dotace vzdělávacích oblastí (oborů).
Pro žáky s přiznanými podpůrnými opatřeními spočívajícími v úpravě vzdělávacích obsahů může být v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdělávání zařazována do IVP na doporučení ŠPZ speciálně pedagogická a pedagogická intervence. Počet vyučovacích hodin předmětů speciálně pedagogické péče je v závislosti na stupni podpory stanoven v Příloze č. 1 vyhlášky č. 27/2016 Sb. Časová dotace na předměty speciálně pedagogické péče je poskytována z disponibilní časové dotace.
Při vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením je třeba zohledňovat jejich specifika: problémy v učení – čtení, psaní, počítání; nepřesné vnímání času; obtížné rozlišování podstatného a podružného; neschopnost pracovat s abstrakcí; snížená možnost učit se na základě zkušenosti, pracovat se změnou; problémy s technikou učení; problémy s porozuměním významu slov; krátkodobá paměť neumožňující dobré fungování pracovní paměti, malá představivost; nedostatečná jazyková způsobilost, nižší schopnost číst a pamatovat si čtené, řešit problémy a vnímat souvislosti.
Mezi podpůrná opatření, která se kromě běžných pedagogických opatření ve vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením osvědčují, patří například posilování kognitivních schopností s využitím dynamických a tréninkových postupů, intervence s využitím specifických, speciálně pedagogických metodik a rozvojových materiálů; pravidelné a systematické doučování ve škole, podpora přípravy na školu v rodině, podpora osvojování jazykových dovedností, podpora poskytovaná v součinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provádění podpůrných opatření 
Jako podpůrná opatření pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami jsou v naší škole využívána podle doporučení školského poradenského zařízení a přiznaného stupně podpory zejména:
Metody výuky (pedagogické postupy)

- respektování odlišných stylů učení jednotlivých žáků,
- metody a formy práce, které umožní častější kontrolu a poskytování zpětné vazby žákovi,
- důraz na logickou provázanost a smysluplnost vzdělávacího obsahu,
- respektování pracovního tempa žáků a poskytování dostatečného času k zvládnutí úkolů,
- podpora poznávacích procesů žáka (osvojování učiva, rozvoj myšlení, pozornosti, paměti),

- respektování míry nadání žáka a jeho specifika,

- orientace na rozvíjení informačně receptivních metod zaměřených na rozvoj vnímání, na práci s textem a obrazem,

- orientace na reproduktivní metody upevňující zapamatování, které vedou k osvojování vědomostí a dovedností pomocí opakování a procvičování,

- individualizace výuky (zohledňování individuálních potřeb žáka, respektování pracovních specifik žáka, stylů učení, doplňující výklad nebo procvičování, princip multisenzorického přístupu, nastavení dílčích cílů tak, aby žák mohl prožívat úspěch, opakované vracení se ke klíčovým pojmům a dovednostem aj.),

- respektování pracovního tempa žáka, stanovení odlišných časových limitů pro plnění úkolů,

- zadávání domácích úkolů zohledňuje možnosti žáka a podmínky, které má žák k jejich plnění,

- zohledňování sociálního statusu a vztahových sítí žáka a prostředí, ze kterých žák přichází do školy,

- intervence na podporu oslabených nebo nefunkčních dovedností a kompetencí žáka.

Organizace výuky

- střídání forem a činností během výuky,
- u mladších žáků využívání skupinové výuky,
- postupný přechod k systému kooperativní výuky,
- v případě doporučení může být pro žáka vložena do vyučovací hodiny krátká přestávka,
- změna zasedacího pořádku či uspořádání třídy v rámci vyučovací jednotky a se zřetelem k charakteru výuky a potřebám žáků,

- nabídka volnočasových aktivit (ve škole) a podpora rozvoje zájmů žáka,

- organizační podpora mimoškolního vzdělávání, včetně odborných exkurzí a stáží.

Hodnocení žáka

- využívání různých forem hodnocení žáka,

- hodnocení vychází ze zjištěných specifik žáka (např. neznalost vyučovacího jazyka),

- práce s kritérii hodnocení v závislosti na charakteru žákova problému, s důrazem na podporu rozvoje dovedností a vědomostí žáka,

- podpora autonomního hodnocení (sebehodnocení),

- zohlednění sociálního kontextu hodnocení, hodnocení směřuje nejen k vyhodnocení úspěšnosti žákova učení, ale také k posílení jeho motivace pro vzdělávání,

- z hodnocení jsou zřejmé konkrétní individuálně specifické podoby činnosti vyžadované po žákovi, jsou jasně a srozumitelně formulována hodnoticí kritéria,

- formativní hodnocení směřuje k zpětnovazební podpoře efektivního učení žáka a je pro něj informativní a korektivní,

- celkové hodnocení žáka se speciálními vzdělávacími potřebami zohledňuje jak omezení žáka, tak zejména jeho pokroky ve vzdělání.

Zásady práce se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami

- seznámení všech pedagogů, ale i spolužáků, s daným postižením žáka,

- respektování zvláštností a možností žáka,

- vysvětlíme vyučujícím způsoby hodnocení žáka a možnostmi úlev,

- utvoření optimálního pracovního prostředí včetně vstřícné přátelské atmosféry,

- možnost kompenzace jinými činnostmi, kde dítě může být úspěšné,

- v případě dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvořit individuální vzdělávací plán,

- kladení reálných cílů, postupné zvyšování nároků,

- podporování snahy, pochvala při sebemenším zlepšení výkonu, nedostatky neporovnávat s ostatními,

- navození příjemné a soustředěné atmosféry při práci,

- nutnost spolupráce s rodiči,

- vyhledávání činností, ve kterých může být žák úspěšný,

- dodržení častých přestávek, střídání pracovního tempa.

Zapojení dalších osob a subjektů

Při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami je nutná spolupráce školy, žáka, jeho zákonného zástupce a školského poradenského zařízení (ŠPZ).

Poradenskou podporu těmto žákům, jejich zákonným zástupcům a pedagogům zajišťuje školní poradenské pracoviště, které tvoří:

- třídní učitelé, 
-ostatní učitelé,
- ředitelka školy

· Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných

Nadaný a mimořádně nadaný žák

Nadaným žákem se rozumí jedinec, který při adekvátní podpoře vykazuje ve srovnání s vrstevníky vysokou úroveň v jedné či více oblastech rozumových schopností, v pohybových, manuálních, uměleckých nebo sociálních dovednostech.
Za mimořádně nadaného žáka se považuje žák, jehož rozložení schopností dosahuje mimořádné úrovně při vysoké tvořivosti v celém okruhu činností nebo v jednotlivých oblastech rozumových schopností.

Forma vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných

Škola je povinna využít pro podporu nadání a mimořádného nadání podpůrných opatření podle individuálních vzdělávacích potřeb žáků v rozsahu prvního až čtvrtého stupně podpory
Zjišťování mimořádného nadání žáka provádí školské poradenské zařízení na návrh učitele nebo rodičů. Pro tyto žáky může být vypracován individuální vzdělávací plán, který vychází ze ŠVP a závěrů vyšetření.

Mimořádně nadaní žáci mají upraven způsob výuky tak, aby byli dostatečně motivováni k rozšiřování základního učiva do hloubky především v těch předmětech, které reprezentují nadání dítěte.

Pravidla a průběh tvorby plánu pedagogické podpory nadaného a mimořádně nadaného žáka 

- Při zjištění nadání a mimořádného nadání žáka informuje vyučující daného předmětu třídního učitele. 

- Učitel daného předmětu je zodpovědný za vytvoření plánu pedagogické podpory žáka. Plán pedagogické podpory vytváří s metodickou podporou ředitelky školy. Na tvorbě PLPP se účastní i vyučující dalších předmětů, kde se projevuje nadání žáka. 

- S plánem pedagogické podpory seznámí škola žáka, zákonného zástupce žáka, všechny vyučující žáka a další pedagogické pracovníky podílející se na provádění tohoto plánu. Seznámení s PLPP jmenovaní potvrdí svým podpisem. 

- Poskytování podpory učitel daného předmětu ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně vyhodnocuje. V případě potřeby učitel za metodické podpory ředitelky školy plán pedagogické podpory průběžně aktualizuje v souladu s potřebami žáka. Nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování podpůrných opatření poskytovaných na základě plánu pedagogické podpory se vyhodnotí, zda podpůrná opatření vedou k naplnění stanovených cílů. Pokud se daná opatření ukáží jako nedostatečná, škola doporučí zákonnému zástupci žáka využití poradenské pomoci školského poradenského zařízení.

- Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 

Postup školy při tvorbě individuálního vzdělávacího plánu mimořádně nadaného žáka
- V případě, že opatření vyplývající z Plánu pedagogické podpory žáka nejsou dostačující, škola doporučí zákonnému zástupci žáka návštěvu školského poradenského zařízení.

- Škola bezodkladně předá Plán pedagogické podpory školskému poradenskému zařízení

- Pokud školské poradenské zařízení doporučí vzdělávání žáka dle individuálního vzdělávacího programu, zákonný zástupce podá žádost o vzdělávání podle individuálního vzdělávacího programu. Ředitelka školy žádost posoudí a v případě vyhovění žádosti zajistí zpracování IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupráci se školským poradenským zařízením a spolupráci se zákonnými zástupci je odpovědná ředitelka školy. IVP vytváří třídní učitel ve spolupráci s vyučujícími dotčených předmětů, podklady kontroluje a konzultuje se školským poradenským zařízením ředitelka školy. IVP vzniká bez zbytečného odkladu, nejpozději do 1 měsíce od obdržení doporučení.

- S IVP jsou seznámeni všichni vyučující, žák a zákonný zástupce žáka.

- Zákonný zástupce stvrdí seznámení s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatní zúčastnění IVP podepíší.

- Poskytování podpůrných opatření třídní učitel ve spolupráci s ostatními vyučujícími průběžně vyhodnocuje. V případě potřeby učitel daného předmětu za metodické podpory ředitelky školy individuální vzdělávací plán průběžně aktualizuje v souladu s vývojem speciálních vzdělávacích potřeb žáka. 

- Školské poradenské zařízení 1x ročně vyhodnocuje naplňování individuálního vzdělávacího plánu.

- Pokud jsou daná opatření dostatečná, pedagogičtí pracovníci nadále pokračují v jejich realizaci a úpravách dle potřeb žáka. 

- Stejný postup platí, pokud zákonný zástupce žáka vyhledal pomoc školského poradenského zařízení i bez vyzvání školy

Postup školy při přeřazení žáka do vyššího ročníku

- Zákonný zástupce žáka požádá o přeřazení do vyššího ročníku
- Ředitelka školy jmenuje komisi pro přeřazení žáka do vyššího ročníku.

- Ředitelka školy stanoví termín konání zkoušky v dohodě se zletilým žákem nebo zákonným zástupcem

- Ředitelka školy stanoví obsah, formu a časové rozložení zkoušky.

- Žák vykoná zkoušku před komisí.

- Komise určí hlasováním výsledek zkoušky.

- Škola pořizuje protokol o zkoušce, který je součástí dokumentace žáka ve školní matrice.

- Ředitelka školy sdělí výsledek zkoušky prokazatelným způsobem zákonnému zástupci žáka.

- V následujících vysvědčeních se na zadní straně uvede, které ročníky žák neabsolvoval.

Specifikace provádění podpůrných opatření 
Metody výuky (pedagogické postupy)

- obohacení dílčích výstupů školního vzdělávacího programu nad rámec učiva vyučovacích předmětů a oblastí školního vzdělávacího programu pro nadané a mimořádně nadané žáky,

- využívání individuální a skupinové projektové práce, stáže na odborných pracovištích na podporu rozvoje vědomost í a dovedností, včetně praktických dovedností nadaných žáků,

- povzbuzovat procesy objevování a vyhledávání dalších souvislostí a vazeb, které dané téma vzdělávání nabízí.

- pestrá a podnětná výuka, která umožňuje velkou aktivitu, samostatnost a činorodost (nabídka nestandardních problémových úloh)

- respektování pracovního tempa a zájmů žáka

- podpora hledání dalších možných postupů řešení problémů

napomáhání osobnostnímu rozvoji těchto žáků, zapojovat je do kolektivních činností, vést je k rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k toleranci, ochotě pomáhat slabším.

Úprava obsahu vzdělávání

- obohacování učiva {dílčích výstupů) nad rámec školního vzdělávacího programu podle charakteru nadání žáka,

- prohloubení učiva, rozšíření a obohacení o další informace,

- zadávání specifických úkolů, projektů (na složitější a abstraktnější úrovni),

- příprava a účast na soutěžích včetně celostátních a mezinárodních kol.

Organizace výuky

- předčasný nástup dítěte ke školní docházce,

- vzdělávání skupiny mimořádně nadaných žáků v jednom či více vyučovacích předmětech,

- účast žáka na výuce jednoho nebo více vyučovacích předmětů ve vyšších ročnících,

- nabídka zájmových aktivit,
- vnitřní diferenciace žáka v některých předmětech, např. cizí jazyk, 
- přeřazení mimořádně nadaného žáka do vyššího ročníku bez absolvování předchozího ročníku na základě zkoušky před komisí,
- žáci se účastní olympiád, soutěží nejen školních, ale i regionálních nebo krajských,

- žáci jsou směřováni k zapojení do zájmových aktivit organizovaných školou nebo základní uměleckou školou, 

- spolupráce se sportovním klubem.

· Začlenění průřezových témat

Průřezová témata jsou realizována především formou integrace do normální výuky. 

Osobnostní a sociální výchova – OSV

Průřezové téma Osobnostní a sociální výchova reflektuje osobnost žáka, jeho individuální potřeby a zvláštnosti.  Jeho smyslem je pomáhat každému žákovi utvářet jeho životní dovednosti. Specifikou OSV je, že se učivem stává sám žák, stávají se jím běžné situace každodenního života. Jejím smyslem je pomáhat každému žákovi hledat vlastní cestu k životní spokojenosti, založené na dobrých vztazích k sobě samému i k dalším lidem a světu. Toto průřezové téma prolíná všemi předměty na celém 1. stupni.

Přínos k rozvoji osobnosti žáka –
 v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:

D1 - vede k porozumění sobě samému a druhým

D2 - napomáhá k zvládnutí vlastního chování

D3 – přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni

D4 – rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace a k tomu příslušné vědomosti

D5 – utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci

D6 – umožňuje získat základní sociální dovednosti při řešení složitých situací (konfliktů)

D7 – formuje studijní dovednosti

D8 – podporuje dovednosti a přináší vědomosti týkající se duševní hygieny






- v oblasti postojů a hodnot:

P1 – pomáhá k utváření pozitivního postoje k sobě samému a k druhým

P2 – vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci

P3 – vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů

P4 – přispívá k uvědomování mravních rozměrů různých způsobů lidského chování

P5 – napomáhá  primární prevenci sociálně patologických jevů a škodlivých způsobů chování

Osobnostní rozvoj

OSV 1
Rozvoj schopností poznávání - cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení a studium

OSV 2
Sebepoznání a sebepojetí - já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne; jak se promítá mé já v mém chování;

OSV 3
Seberegulace a sebeorganizace - cvičení sebekontroly, sebeovládání, vůle; organizace vlastního času, plánování učení a studia; stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení.

OSV 4
Psychohygiena - dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; dobrá organizace času; hledání pomoci při potížích.

OSV 5
Kreativita - cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti „dotahovat“ nápady do reality)

Sociální rozvoj

OSV 6

Poznávání lidí - vzájemné poznávání se ve skupině/třídě;

OSV 7

Mezilidské vztahy - péče o dobré vztahy; tolerance a pohled na svět očima druhého; lidská práva jako regulativ vztahů; vztahy a naše ´
skupina/třída (práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny)

OSV 8
Komunikace - řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů; cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání; dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování); komunikace v různých situacích (vysvětlování, žádosti, děkování, odmítání, informování)

OSV 9
Kooperace a kompetice - rozvoj základních individuálních dovedností pro kooperaci; rozvoj komunikace, řešení konfliktů, podřízení se, vedení a organizování práce skupiny; rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro etické zvládání situací soutěže, konkurence

Morální rozvoj

OSV 10
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti - dovednosti pro řešení problémů a rozhodování z hlediska různých typů problémů.

OSV 11
Hodnoty, postoje - vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, respektování atd.

Výchova demokratického občana – VDO

Přínos k rozvoji osobnosti žáka -
v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:

D1 – vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod

D2 – vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti

D3 – umožňuje participovat na rozhodnutích celku s vědomím vlastní odpovědnosti za tato rozhodnutí a s vědomím jejich důsledků

D4 – rozvíjí a podporuje komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační schopnosti a dovednosti

D5 – prohlubuje empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování

D6 – vede k uvažování o problémech v širších souvislostech a ke kritickému myšlení






- v oblasti postojů a hodnot:

P1 – vede k otevřenému, aktivnímu, zainteresovanému postoji v životě

P2 – vychovává k úctě k zákonu (k respektování pravidel)

P3 – rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku

P4 – učí sebeúctě a sebedůvěře, samostatnosti a angažovanosti

P5 – přispívá k utváření hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost

P6 – rozvíjí a podporuje schopnost zaujetí vlastního stanoviska v pluralitě názorů

P7 – motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším

P8 – umožňuje posuzovat a hodnotit společenské jevy, procesy, události a problémy z různých úhlů pohledu

P9 – vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností

P10 – vede k asertivnímu jednání a ke schopnosti kompromisu
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Integrace – TV, HV, PRV, VL, PŘ

	VDO 3

Formy participace občanů v politickém životě
	Společenské organizace v obci

Obec jako základní jednotka samosprávy, státu
	D1, D3
	P1
	Exkurze

Integrace – VL, PŘ

	VDO 4

Principy demokracie jako formy vlády a způsobů rozhodování
	Řešení konfliktů v životě
	D4, D5
	P4, P6, P10
	Integrace do několika předmětů


Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – VMEGS

Přínos k rozvoji osobnosti žáka -
v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:

D1 – rozvíjí a integruje základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy

D2 – prohlubuje porozumění vlivu kulturních, ideologických a sociopolitických rozdílů na vznik a řešení globálních problémů v jejich 
vzájemných souvislostech

D3 – prohlubuje základní vědomosti nezbytné pro pochopení struktury a funkcí mezinárodních a nevládních organizací , jejich vlivu na řešení 
globálních a lokálních problémů v oblasti humanitární, politické, sociální, ekonomické, kulturní a dodržování lidských práv

D4 – rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském a globálním kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti a hodnotit je v 
širších  souvislostech

D5 – rozšiřuje a prohlubuje dovednosti potřebné pro orientaci v evropském prostředí, seberealizaci a řešení reálných situací v otevřeném 
evropském prostoru

D6 – prohlubuje vědomosti potřebné k pochopení souvislostí evropských kořenů a kontinuity evropského vývoje a podstaty evropského 
integračního procesu

D7 – vede k pochopení významu společných politik a institucí Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich činnosti na osobní i občanský život 
jednotlivce i  s možnostmi jejich zpětného ovlivňování a využívání

D8 – vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů a iniciuje zájem žáků o osobnostní vzory

D9 - rozvíjí schopnost racionálně uvažovat, projevovat a korigovat emocionální zaujetí v situacích motivujících k setkávání, srovnávání  a 
hledání společných evropských perspektiv






- v oblasti postojů a hodnot:

P1 – pomáhá překonávat stereotypy a předsudky

P2 – obohacuje pohledy žáka na sebe sama z hlediska otevřených životních perspektiv rozšířených o možnosti volby v evropské a mezinárodní 
dimenzi

P3 – kultivuje postoje k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života

P4 – utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

P5 – podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

P6 – upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro zodpovědnost

	tématický okruh
	učivo
	rozvoj dovedností
	rozvoj postojů
	forma

	VMEGS 1

Evropa a svět nás zajímá
	Rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy

Sousedé v Evropě
	D1, D4

D1, D4
	P1, P4

P1, P5
	Integrace – VL, AJ, IT, HV, M

projekt - VL

	VMEGS 2

Objevujeme Evropu a svět
	Naše vlast – státní symboly + evropské symboly
	D1, D4
	P3, P4
	Integrace – PRV,  VL, AJ, M

	VMEGS 3

Jsme Evropané
	Mezinárodní organizace a jejich přispění k řešení problémů dětí – UNESCO, UNICEF
	D3
	P6
	Integrace – VL, AJ

Vánoční přání (Stonožka) - VV


Multikulturní výchova – MKV

Přínos k rozvoji osobnosti žáka -
v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:

D1 – poskytuje žákům základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti

D2 – rozvíjí dovednosti orientovat se v pluralitní společnosti a využívat interkulturních kontaktů k obohacení sebe i druhých

D3 – učí žáky komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat svá práva a respektovat práva 
druhých, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých

D4 – učí přijmout druhého jako jedince se stejnými právy, uvědomovat si, že všechny etnické skupiny a všechny kultury jsou rovnocenné a 
žádná není nadřazena jiné

D5 – rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských, sociálních skupin a spolupracovat s 
příslušníky odlišných sociokulturních skupin

D6 – rozvíjí dovednost rozpoznat  projevy rasové nesnášenlivosti a napomáhá prevenci vzniku xenofobie

D7 – učí žáky uvědomovat si možné dopady svých verbálních i neverbálních projevů a připravenosti nést odpovědnost za své jednání

D8 – poskytuje znalost některých základních pojmů multikulturní terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, 
národnost, netolerance aj.






- v oblasti postojů a hodnot:

P1 – pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišných sociokulturním skupinám, reflektovat 
zázemí příslušníků ostatních sociokulturních skupin a uznávat je

P2 – napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí

P3 – stimuluje, ovlivňuje a koriguje jednání a hodnotový systém žáků, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj 
konfliktu

P4 – pomáhá uvědomovat si neslučitelnost rasové (náboženské či jiné) intolerance s principy života v demokratické společnosti

P5 – vede k angažovanosti při potírání projevů intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

P6 – učí vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahu společnosti k minoritním skupinám

	tématický okruh
	učivo
	rozvoj dovedností
	rozvoj postojů
	forma

	MKV 1

Kulturní diference
	Jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti
	D1
	P6
	Integrace – VL, VV, AJ, ČJ

	MKV 2

Lidské vztahy
	Uplatňování principu slušného chování (základní morální normy)
	D6, D7
	P1
	Integrace – PRV, VL, ČJ, TV, VV, AJ

	MKV 3

Etnický původ
	Základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti
	D1, D2
	P1
	Integrace – VL, PŘ

	MKV 4

Multikulturalita
	Naslouchání druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem
	D3
	P1
	Integrace – AJ, IT, ČJ

	MKV 5

Princip sociálního smíru a solidarity
	Nekonfliktní život v multikulturní společnosti
	D4
	P1
	Integrace – PŘ, VL


Environmentální výchova – EV

Přínos k rozvoji osobnosti žáka 
- v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:

D1 – rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí

D2 – vede k uvědomování si podmínek života a možností jejich ohrožování

D3 – přispívá k poznání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa

D4 – umožňuje pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí

D5 – poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí

D6 – ukazuje modelové příklady jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje žádoucích i nežádoucích

D7 – napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí na místní, regionální, evropské i mezinárodní úrovni

D8 – seznamuje s principy udržitelnosti rozvoje společnosti

D9 – učí hodnotit objektivnost a závažnost informací týkajících se ekologických problémů

D10 – učí komunikovat o problémech životního prostředí, vyjadřovat, racionálně obhajovat a zdůvodňovat své názory a stanoviska






- v oblasti postojů a hodnot:

P1 – přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty

P2 – vede k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů

P3 – vede k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti

P4 – podněcuje aktivitu, tvořivost, toleranci, vstřícnost a ohleduplnost ve vztahu k prostředí

P5 – přispívá k utváření zdravého životního stylu a k vnímání estetických hodnot prostředí

P6 – vede k angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí

P7 – vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví

	tématický okruh
	učivo
	rozvoj dovedností
	rozvoj postojů
	forma

	EV 1

Ekosystémy
	Les, pole, vodní zdroje, lidské sídlo – vesnice, město, aplikace na místní podmínky, kulturní krajina
	D1
	P2
	Integrace – PRV, PŘ, PČ, VL, M

	EV 2

Základní podmínky života
	Voda, ovzduší, půda, energie, přírodní zdroje – vlivy na prostředí
	D2
	P3
	Integrace – PRV, PŘ, VL, PČ, M

	EV 3

Lidské aktivity a problémy životního prostředí
	Zemědělství a životní prostředí, doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí, odpady a jejich zpracování
	D5
	P3
	Soutěž ve sběru druhotných surovin

třídění odpadů ve škole

Integrace – PČ, PRV, VL

	EV 4

Vztah člověka k prostředí
	Náš životní styl, prostředí a zdraví,aktuální nabídka– lokální ekologický problém,

prostředí a zdraví – rozmanitost vlivů prostředí na zdraví, způsoby ochrany zdraví
	D10, D6
	P1, P2
	Integrace – PŘ, VL, PRV, PČ, TV, HV


Mediální výchova – MEV

Přínos k rozvoji osobnosti žáka 
- v oblasti vědomostí, dovedností a schopností:

D1 – přispívá ke schopnosti úspěšně a samostatně se zapojit do mediální komunikace

D2 – umožňuje rozvíjet schopnost analytického přístupu k mediálním obsahům a kritického odstupu od nich

D3 – učí využívat potenciál medií jako zdroje informací, kvalitní zábavy i naplnění volného času

D4 – umožňuje pochopení cílů a strategií vybraných mediálních obsahů

D5 – vede k osvojení si základních principů vzniku významných mediálních obsahů (zvl. zpravodajských)

D6 – umožňuje získat  představy o roli médií v klíčových společenských situacích a v demokratické společnosti vůbec (včetně právního 
kontextu)

D7 – vytváří představu o roli médií v každodenním životě v regionu (v lokalitě)

D8 – vede k rozeznání platnosti a významu argumentů ve veřejné komunikaci

D9 – rozvíjí komunikační schopnost, zvláště při veřejném vystupování a stylizaci  psaného a mluveného textu

D10 – přispívá k využívání vlastních schopností v týmové práci i v redakčním kolektivu

D11 – přispívá ke schopnosti přizpůsobit vlastní činnost potřebám a cílům týmu






- v oblasti postojů a hodnot:

P1 – rozvíjí citlivost vůči stereotypům v obsahu médií i způsobu zpracování mediálních sdělení

P2 – vede k uvědomování si hodnoty vlastního života (zvláště volného času) a odpovědnosti za jeho naplnění

P3 – rozvíjí citlivost vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti (zejména o menšinách) i jednotlivci

P4 – napomáhá k uvědomění si možnosti svobodného vyjádření vlastních postojů a odpovědnosti za způsob jeho formulování a prezentace

	tématický okruh
	učivo
	rozvoj dovedností
	rozvoj postojů
	forma

	MEV 1

I. Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	Orientace v textu

Rozdíly mezi různými sděleními
	D2
	P1
	Integrace – ČJ, IT, VV, TV, PRV

	MEV 2

Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	Různé typy sdělení, jejich rozlišování a jejich funkce
	D3
	P2
	Integrace – ČJ, VV, PRV

	MEV 3

Stavba mediálního sdělení
	Zpravodajství jako vyprávění
	D5
	P4
	Integrace - ČJ

	MEV 4

Vnímání autora mediálních zpráv
	Výběr slov – výrazové prostředky a jejich uplatnění pro vyjádření
	D9
	P4
	Integrace – ČJ, AJ

soutěže, školní akademie

	MEV 5

Fungování a vliv médií ve společnosti
	Vliv médií na každodenní život
	D5
	P2
	Integrace – ČJ, HV

	MEV 6

II. Tvorba mediálního sdělení
	Tvorba mediálního sdělení – uplatnění a výběr výrazových prostředků a jejich kombinací pro tvorbu vhodných sdělení
	D11
	P4
	Integrace – ČJ

	MEV 7

Práce v realizačním týmu
	Komunikace a spolupráce v týmu
	D10
	P4
	Integrace - ČJ

školní akademie

vánoční besídka


4.  Učební plán pro 1. - 5. ročník základního vzdělávání
	vzdělávací oblast
	vzdělávací obor
	vyučovací předmět
	zkratka
	ročník
	týdenní dotace
	z toho DČD

	
	
	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	
	

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura (35)
	český jazyk
	ČJ
	9

7 + 2
	10
7 + 3
	8

7 + 1
	8

7 + 1
	8

7 + 1
	43
35 + 8
	+ 8

	
	Cizí jazyk (9)
	anglický jazyk
	AJ
	-

	-

	3
	3
	3
	9

	-

	Matematika a její aplikace (20)
	Matematika a její aplikace
	matematika
	M
	4

4 + 0
	5

4 + 1
	5

4 + 1
	5

4 + 1
	5

4 + 1
	24

20 + 4
	+ 4

	Informační a   komunikační technologie (1)
	Informační a komunikační technologie
	informatika
	I
	-
	-
	-
	1
	-
	1
	-

	Člověk a jeho svět (12)
	Člověk a jeho svět
	prvouka
	PRV
	2
	2
	3

2 + 1
	-
	-
	14

(12 + 2)
	+ 1

	
	
	přírodověda
	PŘ
	-
	-
	-
	1
	2
	
	-

	
	
	vlastivěda
	VL
	-
	-
	-
	2

1 + 1
	2


	
	+ 1

	Umění a kultura (12)
	Hudební výchova
	hudební výchova
	HV
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	-

	
	Výtvarná výchova
	výtvarná výchova
	VV
	1
	1
	1
	2
	2
	
	-

	Člověk a zdraví (10)
	Tělesná výchova
	tělesná výchova
	TV
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	-

	Člověk a svět práce (5)
	Člověk a svět práce
	praktické činnosti
	PČ
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	-

	celková povinná časová dotace
	20
	22
	24
	26
	26
	118
	

	z toho disponibilní časová dotace (DČD)
	2
	4
	3
	3
	2
	
	14


min/max









          18/22      18/22      22/26      22/26      22/26

Učební plán pro 1. - 5. ročník základního vzdělávání od školního roku 2012/2013 
	vzdělávací oblast
	vzdělávací obor
	vyučovací předmět
	zkratka
	ročník
	týdenní dotace
	z toho DČD

	
	
	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	
	

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura (33)
	český jazyk
	ČJ
	8
7 + 1
	9

7 + 2
	8

7 + 1
	8
7 + 1
	8

7 + 1
	41

35 + 6
	+ 6

	
	Cizí jazyk (9)
	anglický jazyk
	AJ
	1

0 + 1
	1

0 + 1
	3

3 + 0
	3

3 + 0
	3

3 + 0
	11

9 + 2
	+ 2

	Matematika a její aplikace (20)
	Matematika a její aplikace
	matematika
	M
	4

4 + 0
	5

4 + 1
	5

4 + 1
	5
4 + 1
	5

4 + 1
	24

20 + 4
	+ 4

	Informační a   komunikační technologie (1)
	Informační a komunikační technologie
	informatika
	I
	-
	-
	-
	1
	
	1
	-

	Člověk a jeho svět (12)
	Člověk a jeho svět
	prvouka
	PRV
	2

2 + 0
	2

2 + 0
	3

2 + 1
	-
	-
	14
(12 + 2)
	+ 1



	
	
	přírodověda
	PŘ
	-
	-
	-
	1
	2
	
	-

	
	
	vlastivěda
	VL
	-
	-
	-
	2

1 + 1
	2

2 + 0
	
	+ 1

	Umění a kultura (12)
	Hudební výchova
	hudební výchova
	HV
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	-

	
	Výtvarná výchova
	výtvarná výchova
	VV
	1
	1
	1
	2
	2
	
	-

	Člověk a zdraví (10)
	Tělesná výchova
	tělesná výchova
	TV
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	-

	Člověk a svět práce (5)
	Člověk a svět práce
	praktické činnosti
	PČ
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	-

	celková povinná časová dotace
	20
	22
	24
	26
	26
	118
	

	z toho disponibilní časová dotace (DČD)
	2
	4
	3
	3
	2
	
	16


min/max









          18/22      18/22      22/26      22/26      22/26
Učební plán pro 1. - 5. ročník základního vzdělávání od školního roku 2016/2017 
	vzdělávací oblast
	vzdělávací obor
	vyučovací předmět
	zkratka
	ročník
	týdenní dotace
	z toho DČD

	
	
	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	
	

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura (33)
	český jazyk
	ČJ
	8
7 + 1
	9

7 + 2
	8

7 + 1
	8
6 + 2
	8

6 + 2
	41

33 + 8
	+ 8

	
	Cizí jazyk (9)
	anglický jazyk
	AJ
	1

0 + 1
	1

0 + 1
	3

3 + 0
	3

3 + 0
	3

3 + 0
	11

9 + 2
	+ 2

	Matematika a její aplikace (20)
	Matematika a její aplikace
	matematika
	M
	4

4 + 0
	5

4 + 1
	5

4 + 1
	5
4 + 1
	5

4 + 1
	24

20 + 4
	+ 4

	Informační a   komunikační technologie (1)
	Informační a komunikační technologie
	informatika
	I
	-
	-
	-
	1
	
	1
	-

	Člověk a jeho svět (12)
	Člověk a jeho svět
	prvouka
	PRV
	2

2 + 0
	2

2 + 0
	3

2 + 1
	-
	-
	14
(12 + 2)
	+ 1



	
	
	přírodověda
	PŘ
	-
	-
	-
	1
	2
	
	-

	
	
	vlastivěda
	VL
	-
	-
	-
	2

1 + 1
	2

2 + 0
	
	+ 1

	Umění a kultura (12)
	Hudební výchova
	hudební výchova
	HV
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	-

	
	Výtvarná výchova
	výtvarná výchova
	VV
	1
	1
	1
	2
	2
	
	-

	Člověk a zdraví (10)
	Tělesná výchova
	tělesná výchova
	TV
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	-

	Člověk a svět práce (5)
	Člověk a svět práce
	praktické činnosti
	PČ
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	-

	celková povinná časová dotace
	20
	22
	24
	26
	26
	118
	

	z toho disponibilní časová dotace (DČD)
	2
	4
	3
	3
	2
	
	16


min/max









          18/22      18/22      22/26      22/26      22/26

Poznámky k učebnímu plánu

· Výuka probíhá v 1. - 5. ročníku.

· Základní vyučovací jednotkou je obvykle vyučovací hodina (45 minut), ale vyučující mají právo délku vyučovací jednotky aktuálně upravit podle potřeb žáků. I při integraci předmětů, při projektech musí vyučující dodržet časovou proporci jednotlivých předmětů v týdnu a zásady hygieny školní práce (přestávky, relaxace atd.).

· Průřezová témata průběžně přirozeně prolínají všemi vyučovacími předměty a jejich konkretizace je uvedena v jednotlivých tabulkách daných předmětů.

5.  Učební osnovy

Název vyučovacího předmětu:

Český jazyk

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Český jazyk se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících (v 1. r. 8 hodin týdně, ve 2. r. 9 hodin týdně a ve 3. - 5. r. 8 h. týdně). Český jazyk má ve výchovně vzdělávacím procesu stěžejní postavení, proto byla jeho časová dotace nejvíce navýšena o disponibilní hodiny. Dobré jazykové vzdělání a jazyková kultura patří k podstatným znakům všeobecné kulturnosti a vyspělosti absolventa základního vzdělávání. Dovednosti získané v oboru Český jazyk a literatura jsou potřebné nejen pro kvalitní jazykové vzdělání, ale jsou zásadní i pro úspěšné osvojování poznatků ve všech dalších oblastech vzdělávání. Při realizaci daného vzdělávacího oboru se vytvářejí předpoklady k efektivní mezilidské komunikaci tím, že se žáci učí interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli ve společnosti a aby se uměli orientovat při vnímání okolního světa i sebe sama. Obsah předmětu má komplexní charakter a pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Jazykové výchovy, Komunikační a slohové výchovy a Literární výchovy. Jednotlivé složky se vzájemně prolínají.

Jazyková výchova pomáhá žákům správně a adekvátně užívat jazykových prostředků v jejich mluvených a psaných projevech. Komunikační výchova připravuje žáky na to, aby dokázali reagovat vhodně, věcně a jazykově správně v různých komunikačních situacích. V literární výchově při práci s uměleckými i jinými texty v tištěné i elektronické podobě si žáci osvojují dovednosti potřebné pro porozumění textu, pochopení jeho významu a smyslu a pro jeho hlubší vnímání.

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu

Ve výuce českého jazyka a literatury na 1. stupni je důraz kladen především na:

· výuku čtení zvolenou metodou;

· výuku psaní zvoleným typem písma;

· poznání jazykového systému jako opory pro mluvení a psaní ve spisovném jazyce; 

· osvojení základních pravopisných jevů;

· vhodné užívání jazykových prostředků; 

· výstižné formulování a sdělování svých myšlenek;

· získávání informací z různých zdrojů, tradičních i digitálních;

· základy práce s literárním textem; 

· rozvíjení čtenářských dovedností a návyků zaměřených k tomu, aby žák ve výuce na druhém stupni dokázal samostatně pracovat s přiměřeně náročnými odbornými, uměleckými a publicistickými texty v tištěné a elektronické podobě;

· poznávání základních literárních druhů na základě četby, vnímání jejich specifických znaků, formulaci vlastních názorů na přečtené.


Učivo uvedené v učebních osnovách je v rámci školy závazné. Zařazení rozšiřujícího učiva zváží vyučující s ohledem na specifika konkrétní třídy a individuální potřeby žáků. Přesahy a vazby jsou uvedeny pouze do rozpracovaných vyučovacích předmětů, tedy AJ a M.


Do výuky jsou formou integrace průběžně zařazována průřezová témata v souvislosti s aktuálními situacemi a problémy současného světa. Jedná se o následující průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova (OSV): Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání, Sebepoznání a sebepojetí; Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice; Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika;
Mediální výchova (MV): Tematické okruhy receptivních činností – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality; Vnímání autora mediálních sdělení, Fungování a vliv médií ve společnosti; Tematické okruhy produktivních činností – Tvorba mediálního sdělení;
Multikulturní výchova (MKV): Kulturní diference; Lidské vztahy; Multikulturalita;
Výchova demokratického občana (VDO): Občanská společnost a škola;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS): Evropa a svět nás zajímá; Objevujeme Evropu a svět; Jsme Evropané;
Environmentální výchova (EV): Vztah člověka k prostředí; Lidské aktivity a problémy životního prostředí.

Osobnostní a sociální výchova prolíná celou výukou českého jazyka, komunikace a literatury.

Organizační vymezení vyučovacího předmětu

Český jazyk je vyučován z větší části v nedělených třídách. V případě, že se část výuky odehrává v rámci školního tematického projektu, jsou žáci rozděleni podle předem stanoveného klíče. Vyučování předmětu probíhá v kmenové učebně třídy, ve školní knihovně nebo multimediální a počítačové učebně, alespoň jednou za školní rok v městské knihovně nebo vybraných veřejných budovách (např. pošta, vlakové nádraží apod.). Žáci navštíví alespoň jedno divadelní představení či jinou kulturní akci spojenou s probíraným obsahem literární výchovy ročně. Během školního roku je zařazována řada třídních projektů. Žáci si osvojené dovednosti a znalosti vyzkouší v činnostech organizovaných pro školu a komunitu rodičů a obce.
Výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí

Učitel se při veškerých činnostech cíleně zaměřuje také na rozvíjení a hodnocení klíčových kompetencí žáků. 

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení

Učitel:

- prostřednictvím vyhledávání podstatných informací z různých typů tištěných a elektronických textů vede žáky k porozumění jejich významu a smyslu;

- motivuje žáky, aby si vedli portfolio četby, tím sledovali pokrok ve svém čtenářství a rozvíjeli svůj pozitivní vztah k literatuře; 

- využívá práci s chybou v různých jazykových projevech k tomu, aby si žáci lépe uvědomili, na co se mají při učení zaměřit;

- podněcuje zájem žáků o jazyk a jazykovou kulturu tím, že je motivuje k účasti v jazykových, literárních a recitačních soutěžích i soutěžích, které si uspořádají sami.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů

Učitel:

- zadáváním vhodných úloh zaměřených na řešení jazykových problémů vede žáky k tomu, aby si zaznamenávali důvody řešení a postup jednotlivých kroků a své záznamy využili při argumentaci a obhajobě řešení;

- cíleně zapojuje žáky do řešení školních projektů (v rámci literární dílny, práce v realizačním týmu školních médií), a to ve všech fázích projektu (plánování, přípravy, propagace, realizace a vyhodnocení výsledků); žáky zapojuje tak, aby byly využity co nejvíce jejich individuální dovednosti a schopnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

- navozuje různé modelové komunikační situace (komunikace se spolužákem, učitelem, ostatními dospělými), a tím vytváří příležitosti pro to, aby žáci volili vzhledem k situaci vhodné verbální i neverbální prostředky;

- vytváří podnětné situace pro to, aby si žáci navzájem sdělovali své zážitky z četby, a tím podporuje zájem žáků o četbu;

- zapojuje žáky podle jejich schopností a zájmů do spolupráce s realizačním týmem školního časopisu a tím je vede k tomu, aby vnímali školní média jako jeden z prostředků komunikace; 

- s využitím konkrétních příkladů vhodné a nevhodné komunikace v prostředí sociálních sítí a internetu kultivuje neformální projevy žáků.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

- zařazováním práce s ICT do výuky vede žáky k bezpečnému užívání internetu a dodržování net-etikety;

- čtenářských zkušeností žáků využívá pro utváření jejich hodnotového systému; 

- vytvářením vhodných příležitostí k veřejným vystoupením před spolužáky a rodiči vede žáky k získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské

Učitel:

- využívá osobní zkušenosti žáků a jejich zkušenosti z četby k přiblížení chování a jednání lidí rozdílných sociálních skupin a odlišných kultur; 

- výběrem jazykově a obsahově hodnotných textů vede žáky k pochopení významu českého jazyka jako prvku národní identity.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

- zařazováním úkolů různé obtížnosti vede žáky k efektivnímu časovému rozvržení práce. 
Očekávané výstupy předmětu

Na konci 1. období (3. r.) základního vzdělávání žák:

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

1. plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

2. porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

3. respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru 

4. pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

5. v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

6. volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

7. na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

8. zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

9. píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

10. píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení

11. seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

JAZYKOVÁ VÝCHOVA
12. rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

13. porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledá v textu slova příbuzná

14. porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

15. rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

16. užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

17. spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

18. rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky

19. odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev; velká písmena na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

20. čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

21. vyjadřuje své pocity z přečteného textu

22. rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění

23. pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností

Český jazyk – 1. ročník

Cíle vzdělávání v 1. r. směřují k:

Komunikační a slohová výchova

· čtení písmen, slov, vět

· čtení s porozuměním

· naslouchání

· psaní vět

· kultivovanému projevu na úrovni věku

Jazyková výchova

· správné výslovnosti hlásek

· rozvoji slovní zásoby

· chápání významu slov

· rozlišování - hlásky, slova, věty

Literární výchova

· poslechu literárních textů

· zážitkovému čtení a naslouchání

· tvořivým činnostem s literárním textem

· poznávání základních literárních pojmů




	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	OVO 1: plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu
a náročnosti
	· čte nahlas slova, věty a krátké texty;

· rozpozná nadpis, řádek, odstavec, článek;
	· Věcné čtení 
	M:

Číslo a početní operace.

	OVO 2: porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	· rozumí jednoduchým písemným pokynům;

· adekvátně reaguje na mluvené pokyny (pozdrav, oslovení, prosba, poděkování, omluva, blahopřání);
	· Naslouchání: praktické a věcné

· Věcné čtení
	OSV ( Osobnostní rozvoj – Sebepoznání a sebepojetí (druzí jako zdroj informací o mně)

	OVO 3: respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	· pozdraví, poděkuje, požádá, omluví se;
	· Souvislý mluvený projev

· Technika mluveného projevu: dýchání, výslovnost a nonverbální prostředky
	OSV ( Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích – zdvořilé vystupování)

	OVO 4: pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost
	· mluví srozumitelně, pečlivě vyslovuje, opravuje nedbalou nebo nesprávnou výslovnost;
	· 
	OSV – Sociální rozvoj ( Komunikace (technika řeči, verbální i neverbální sdělování)

	OVO 5: v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči


	· s pomocí učitele aplikuje zásady správného dýchání
	· 
	

	OVO 6: volí vhodné verbální
i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	· v promluvách užívá vhodné verbální prostředky řeči;
	
	

	OVO 7: na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev
	· krátce, souvisle vypráví své zážitky;
	
	

	OVO 8: zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním
	· uvolňuje si ruku, nacvičuje správné držení těla, držení psacího náčiní;

· udržuje si pracovní a hygienické návyky, včetně prvních návyků psaní na počítači;
	· Hygiena psaní
	

	OVO 9: píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev
	· píše správně tvary písmen a číslic i podle diktátu; 

· kontroluje vlastní písemný projev;

· orientuje se na klávesnici počítače;
	· Technika psaní
	M:

Číslo a početní operace.

	OVO 11: seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· seřadí ilustrace podle časové (dějové) posloupnosti;

· podle obrázkové osnovy vypráví jednoduchý příběh;
	· Mluvený projev: vypravování, dialog na základě obrazového materiálu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (pěstování komunikačních dovedností – dialog)

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	OVO 12: rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
	·    rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova;

· rozlišuje slovo, slabiku, hlásku;

· čte a rozlišuje dlouhé a krátké samohlásky;

· pozná větu, píše na konci věty tečku; 
	· Písmena: malá, velká, tiskací a psací 

· Délka samohlásek

· Opis a přepis slov a vět
	

	OVO 16: užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves
	· ve svém mluveném projevu užívá správné tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves;
	· Kultura mluveného projevu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dovednosti pro sdělování verbální i neverbální)

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	OVO 20: čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku
	· čte literární texty, pozorně naslouchá čtení;

· recituje básně, říkadla a rozpočítadla, zpaměti je přednáší; 
	· Čtení

· Naslouchání

· Literární žánry (rozpočítadlo, hádanka, říkanka, pohádka) a další pojmy (kniha, čtenář, divadelní představení, loutkové divadlo, herec)

· Tvořivé činnosti s literárním textem: přednes, dramatizace
	

	OVO 21: vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	· vyjadřuje své pocity z přečteného textu;

· rozpozná dobro a zlo v jednání pohádkových postav;
	
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (projevy chování lidí)

	OVO 22: rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· odliší jednotlivé literární pojmy;
	
	

	OVO 23: pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· pracuje tvořivě s literárním textem, dramatizuje jej.
	
	


Český jazyk – 2. ročník

Cíle vzdělávání ve 2. r. směřují k:

Komunikační a slohová výchova

· Zdokonalování techniky čtení

· Poslechu různých textů a práci s nimi

· Orientaci ve slovnících a encyklopediích

· Seznámení s útvary společenského styku, vypravování

· Úpravnému a čitelnému projevu

· Docvičování tvarů psacího písma

· Kultivovanému projevu

Jazyková výchova

· Učení o větě

· Správnému řazení slov ve větě a vět v textu

· Osvojení pravopisu – jevy ú/ů, ě, tvrdé a měkké souhlásky, párové souhlásky, velká písmena 

· Osvojení základních druhů slov

· Poznávání slovních významů

· Dělení slova na slabiky

Literární výchova

· poslechu literárních textů

· zážitkovému čtení a naslouchání

· tvořivým činnostem s literárním textem

· poznávání základních literárních pojmů

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	OVO 1: plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti


	· čte nahlas i potichu známé i neznámé jednoduché texty;

· jednoduše reprodukuje přečtené texty;
	· Čtení s porozuměním
	

	OVO 2: porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	· rozumí písemným nebo ústním pokynům k práci a pobytu ve škole a adekvátně na ně reaguje;

· rozumí jednoduchým pokynům z různých oblastí života, např. v dopravě, knihovně, divadle;
	· Čtení a naslouchání s porozuměním
	

	OVO 3: respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	· podle konkrétní komunikační situace volí vhodné oslovení a rozloučení;

· vyslechne druhého, naváže na téma zmíněné partnerem;
	· Mluvený projev: základní techniky, pravidla dialogu
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích, pozdrav, prosba, omluva)

	OVO 5:v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	· správně dýchá a volí vhodné tempo řeči v připravených i nepřipravených školních projevech;
	· Mluvený projev: nonverbální prostředky
	

	OVO 6: volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	· v krátkých promluvách v běžných školních a mimoškolních situacích užívá vhodně melodie a tempa řeči, pauz a důrazu; 

· svůj projev doprovodí jednoduchými gesty a vhodnou mimikou;
	
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (verbální a neverbální komunikace)

MKV – Lidské vztahy (rozvíjení empatie)

	OVO 10: píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení


	· píše krátká sdělení podle pokynů učitele; 
	· Psaný projev žáka
	Rozšiřující učivo:

· psaní na počítači

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	OVO 12: rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky
	· rozděluje slova na konci řádků;

· seřadí slova v abecedním pořádku podle jejich prvního písmena;

· identifikuje a správně píše slova, v nichž dochází ke spodobě znělosti;

· označí přízvučnou slabiku ve slově;

· správně vyslovuje a píše spojení předložky a ohebných slov;
	· Slabika

· Abeceda

· Spisovná výslovnost 

· Spodoba znělosti

· Slovní přízvuk
	

	OVO 13: porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná


	· rozpozná slovo významově nadřazené ve skupině slov; 

· ke skupině slov přiřadí slovo významově nadřazené;

· v textu najde slova příbuzná, citově zabarvená a zdrobněliny, vytvoří vlastní;

· přiřadí správně slova stejného anebo podobného významu a slova významu opačného;

· rozpozná a uvede více významů u známých slov;
	· Význam slov: slova nadřazená a podřazená, synonyma, antonyma, slova příbuzná, slova citově zabarvená a zdrobněliny
	M:

Číslo a početní operace.

M:

Závislosti a vztahy, práce s daty.

	OVO 14:porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost
	· rozliší slova do skupin podle jejich obecného významu (děj, věc, okolnost, vlastnost);
	· Významové okruhy slov
	

	OVO 18 rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky:
	· rozpozná oznámení, otázku, výtku, rozkaz, přání;

· podle komunikačního záměru mluvčího zaznamená správně interpunkci na konci věty;

· moduluje melodii výpovědi podle svého záměru;

· v krátké výpovědi opraví chybnou modulaci;
	· Druhy vět podle komunikačního záměru  mluvčího
	OSV – Sociální rozvoj – Mezilidské vztahy (péče o dobré vztahy, chování podporující dobré vztahy)

	OVO 19: odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev; velká písmena 
na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	· aplikuje pravidla psaní u, ů a ú, i/y po tvrdých a měkkých souhláskách, dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě mimo morfologický šev, pravopis zdůvodní; 

· správně píše velká písmena na počátku vět a vlastních jmen osob a zvířat, pravopis zdůvodní;
	· Pravopis lexikální

· Vlastní jména
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	OVO 20: čte a přednáší zpaměti 
ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku
	· při četbě nebo přednesu literárního textu správně vyslovuje, vhodně frázuje a užívá správné tempo a melodii řeči;
	· Krásná literatura

· Poslech literárních textů

· Přednes literárních textů


	MKV – Kulturní diference (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti)

EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl)

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích)

	OVO 21: vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

	· stručně reprodukuje obsah krátkého literárního textu;

· vyjádří pocity z přečteného literárního textu mluvenou formou nebo jednoduchými výtvarnými technikami, např. komiksem, obrázkem;
	· Reprodukce textu

· Počátky interpretace literatury
	

	OVO 22: rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· odliší vyjadřování v próze a ve verších;

· rozumí základním literárním pojmům;
	· Literární druhy a žánry: poezie, próza, báseň, pohádka, hádanka, rozpočítadlo, říkanka

· Literární pojmy: spisovatel, básník, čtenář, divadelní představení, herec, režisér

· Čtení s porozuměním 

· Poslech literárních textů

· Zážitkové čtení a naslouchání 

· Tvůrčí psaní
	

	OVO 23: pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopnost
	· vymyslí závěr jednoduchého příběhu;

· zaznamená klíčová místa jednoduchého literárního textu formou obrázku.
	
	


Český jazyk – 3. ročník

Cíle vzdělání ve 3. r. směřují k:

Komunikační a slohová výchova

· Plynulému čtení s porozuměním

· Porozumění písemným nebo mluveným pokynům

· Respektování základních komunikačních pravidel v rozhovoru

· Vytvoření krátkého mluveného projevu

· Osvojení základních hygienických pravidel spojených se psaním

· Psaní věcně i formálně správného jednoduchého sdělení

· Kultivovanému projevu

Jazyková výchova

· Rozlišení grafické a zvukové podoby slova

· Porovnávání významu slov

· Rozlišení slovních druhů v základním tvaru

· Užití správných gramatických tvarů podstatných jmen a sloves

· Volbě vhodných jazykových i zvukových prostředků

· Odůvodňování a správnému psaní i/y po měkkých, tvrdých a obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech

· Správnému psaní typických příkladů vlastních jmen

Literární výchova

· poslechu literárních textů

· zážitkovému čtení a naslouchání

· tvořivým činnostem s literárním textem

· poznávání základních literárních pojmů

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	OVO 1: plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu 
a náročnosti
	· čte plynule s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti;

· vyhledá informace v encyklopediích a slovnících pro děti;

· při čtení vhodně užívá nonverbální prostředky;

· reprodukuje obsah textu;

· doplní text o chybějící část, dovypráví jej, vymyslí název úryvku textu;
	· Čtení s porozuměním, tvořivá práce s textem
	MV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (různé typy sdělení, jejich rozlišování)
M:

Číslo a početní operace.



	OVO 2: porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti
	· aktivně se podílí na sestavování jednoduchých pravidel a pokynů pro různé situace ve škole; 
	· Naslouchání a čtení s porozuměním
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

	OVO 3: respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	· dodržuje vhodnou vzdálenost k partnerovi, udržuje s ním oční kontakt; 

· rozhovor bezdůvodně nepřerušuje nebo požádá o přerušení a uvede důvod;
	· Mluvený projev: dialog, verbální a nonverbální prostředky komunikace
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (dialog a jeho pravidla)
AJ:

Pravidla komunikace.

	OVO 6: volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích
	· naslouchá mluvenému projevu spolužáka a uvědomuje si jeho nonverbální prostředky;

· odhalí výraznější chyby v mluveném projevu, upozorní na ně a pomůže s jejich opravováním;
	
	M:

Číslo a početní operace.



	OVO 7: na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

	· v jednoduchém projevu dbá na to, aby byl gramaticky a věcně správný;

· opraví chyby v samostatném vypravování spolužáka; 
	· Mluvený projev: kultivace mluveného projevu žáka.
	Rozšiřující učivo:

· beseda o zhlédnutém divadelním představení
MV – Tvorba mediálního sdělení (tvorba vhodných sdělení pro školní média)



	OVO 10: píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	· sestaví osnovu a podle ní píše krátké texty;

· v písemném projevu užívá vhodně jazykové prostředky, grafické symboly a interpunkci a při tom aplikuje znalosti osvojené v jazykové výchově;
	· Psaný projev: vypravování, popis, inzerát, pozdrav, dopis, základy elektronické komunikace (sms, e-mail, chat), grafické symboly

· Rozvoj slovní zásoby
	

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	OVO 15: rozlišuje slovní druhy v základním tvaru
	· rozezná slovo ohebné a slovo neohebné; 

· v základním tvaru rozliší všechny ohebné slovní druhy;
	· Tvarosloví: slova ohebná a neohebná, slovní druhy
	M:

Číslo a početní operace

	OVO 17: spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy
	· spojuje krátké věty do souvětí a užívá k tomu vhodné spojovací výrazy;

· obmění spojovací prostředky podle potřeby svého projevu nebo podle zadání učitele;
	· Spojování vět

· Spojovací prostředky: spojky, vztažná zájmena, příslovce
	Rozšiřující učivo:

· vyhledává významové souvislosti mezi slovy ve větě

	OVO 19: odůvodňuje a píše správně: i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách
ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě - mimo morfologický šev; velká písmena 
na začátku věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování
	· odůvodňuje a správně píše i/y po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech;

· správně píše vlastní jména vybraných států, ulic, zeměpisných názvů;
	· Pravopis: vyjmenovaná slova, velká písmena
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	OVO 21: vyjadřuje své pocity z přečteného textu
	· ústně i písemně vyjadřuje své pocity z přečteného textu; 
	· Zážitkové čtení a naslouchání 

· Reprodukce literárního textu

· Tvořivé činnosti s literárním textem
	


	OVO 23: pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· podle svých schopností ztvární obsah textu jednoduchými obrázky, jednoduchým komiksem, dramatizací či hudebním doprovodem;
	
	MKV – Mezilidské vztahy (předsudky a stereotypy)
Rozšiřující učivo: 

· Komiks

· příprava

	OVO 22: rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění
	· rozliší poezii a prózu; 

· pozná a charakterizuje pohádku, příběh s dětským a zvířecím hrdinou, bajku;

· uvede nejznámější autory a ilustrátory knih pro děti.
	· Literární pojmy: verš, rým, pohádka

· Dětská literatura
	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace)
Rozšiřující učivo: 

· debata o vlastní četbě

· čtenářský kroužek

· čtenářská beseda



Očekávané výstupy předmětu

Na konci 2. období (5. r.) základního vzdělávání žák:

KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

1. čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

2. rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává 

3. posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

4. reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

5. vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

6. rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

7. volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

8. rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace

9. píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry

10. sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti

JAZYKOVÁ VÝCHOVA
11. porovnává významy slov, zvláště stejného nebo podobného významu

12. rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

13. určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

14. rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary

15. vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty

16. odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

17. užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje

18. píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

19. zvládá základní příklady syntaktického pravopisu

LITERÁRNÍ VÝCHOVA

20. vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

21. volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

22. rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů

23. při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy

Český jazyk – 4. ročník

Cíle vzdělávání ve 4. ročníku směřují k:

Komunikační a slohová výchova

· čtení s porozuměním potichu i nahlas

· reprodukci přiměřeně složitých sdělení

· náležité intonaci podle komunikačního záměru

· užívání spisovné výslovnosti

· psaní jednoduchých komunikačních žánrů

Jazyková výchova

· rozvíjení slovní zásoby

· rozlišování spisovných a nespisovných tvarů

· rozlišování slovních druhů a jejich využívání v gramaticky správných tvarech v mluveném projevu

· rozlišování věty jednoduché a souvětí, užívání vhodných spojovacích výrazů

· rozvíjení základů správného pravopisu

Literární výchova

· poslechu literárních textů

· zážitkovému čtení a naslouchání

· tvořivým činnostem s literárním textem

· orientaci v základních literárních pojmech

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	OVO 1: čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu
i nahlas
	· sdílí s ostatními čtenáři své pochopení textu a své prožitky;
	· Čtení a naslouchání s porozuměním a věcné čtení

· Osnova textu

· Výpisky

· Vypravování

· Popis


	M:

Číslo a početní operace.

	OVO 2: rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává 
	· v krátkém odstavci nalezne klíčová slova a obsahové jádro sdělení, svůj výběr zdůvodní;

· vypíše z textu požadované informace; 

· vyhledá v textu informace, které jej zaujmou nebo o nichž se chce více dozvědět;
	
	OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení vnímání, pozornosti a soustředění)

MV – Kritické čtení a vnímání mediálního sdělení (hledání rozdílu mezi informativním a zábavním sdělením)
M:

Netradiční aplikační úlohy a problémy. 

Rozšiřující učivo:

· porovnání informací ze dvou zdrojů

	OVO 3: posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	· doplní neúplný text;

· sestaví souvislé vypravování a popis (podle pravidel časové a příčinné souvislosti);
	
	MKV – Multikulturalita (vyprávění o setkání s projevy odlišných kultur – podle osobních zkušeností nebo četby)
Rozšiřující učivo:

· dokončení pohádky

	OVO 4: reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta
	· reprodukuje obsah slyšeného projevu, vybere z něj podstatné informace a zapamatuje si je;

· zaznamená si data a informace, s nimiž chce v budoucnosti dále pracovat;
	
	M:

Číslo a početní operace.

Rozšiřující učivo:

· porovnání informací ze dvou zdrojů

	OVO 5: vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku
	· dodržuje pravidla komunikace v různých prostředích a pravidla bezpečnosti na internetu;

· vhodně se zapojí do rozhovoru, udržuje a ukončí jej;
	· Mluvená komunikace: nonverbální prostředky, dialog, spisovná výslovnost

· Elektronická komunikace: chat, sociální sítě, telefon


	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (pravidla komunikace s ohledem na prostředí a adresáta)

	OVO:8: rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	· postihne významné rozdíly mezi spisovnou a nespisovnou výslovností;

· rozhodne, zda je ukázka textu vhodná pro určitou situaci (s ohledem na spisovnost projevu);
	
	

	OVO 7: volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru
	· dle komunikačního záměru vědomě moduluje a intonuje promluvu, užívá vhodně tempa a pauz řeči;

· promluvu upraví podle změněného záměru;
	
	

	OVO 9: píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	· správně aplikuje pravopisné a gramatické jevy v jednoduchých písemných projevech;

· dodržuje kompoziční a jiné požadavky spojené s vypravováním a popisem;

· vyplní správně jednoduché formuláře v tištěné i elektronické podobě;
	· Písemný projev: dopis, blahopřání, vzkaz, zpráva, oznámení, inzerát, dotazník
	OSV – Morální rozvoj – Hodnoty, postoje, praktická etika (dodržování společenských norem a pravidel slušnosti v písemném  projevu)

	OVO 10: sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	· sestaví osnovu vypravování, než začne psát souvislý text;

· tvoří nadpisy, člení text na odstavce;

· v souvislém textu zachovává časovou a příčinnou souvislost;

· podle osnovy vypráví krátký příběh, užívá vhodný jazyk;

· popíše svůj pokoj, členy rodiny, jednoduchý pracovní postup;
	· Vypravování

· Popis
	

	OVO 6:rozpozná manipulativní komunikaci v reklamě
	· za pomoci učitele rozpoznává v mediálních produktech (zejména v reklamě) některé manipulativní záměry a techniky a diskutuje o nich;
	· Věcné naslouchání a čtení
	MV – Vnímání autora mediálních sdělení (postoje a názory autora mediálního sdělení)

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	OVO 11: porovnává významy slov, zvláště stejného nebo podobného významu
	· vyhledá a vhodně použije slova stejného nebo podobného významu;
	· Význam slova: synonyma, vícevýznamová slova
	M:

Číslo a početní operace.

	OVO 12: rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	· v jednoduchých případech rozliší kořen slova, část předponovou a příponovou;  

· podle instrukcí učitele graficky zaznamená stavbu slova; 

· rozpozná a správně napíše předponu a předložku, zvládá jejich pravopis; 
	· Stavba slova: kořen, předpona a část příponová


	

	OVO 13: určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech 
ve svém mluveném projevu
	· vyhledá v neznámém textu plnovýznamová slova a určí jejich slovní druh;

· ohebné slovní druhy užívá ve správném tvaru; 
	· Tvarosloví: slovní druhy plnovýznamových slov, spisovné a nespisovné tvary jmen, zájmen a sloves


	M:

Číslo a početní operace.

AJ:

Slovní druhy.

	OVO 14: rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary
	· vhodně užívá koncovky spisovné a nespisovné s ohledem na komunikační situaci;

· určí nespisovné tvary u českých slov;

· označí různé komunikační situace, při nichž je vhodné užívat spisovných tvarů slov;
	
	OSV – Sociální rozvoj – Komunikace (komunikace v různých situacích)

	OVO 15: vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	· ve dvojčlenné větě vyhledá základní skladební dvojici; 

· ve větách s nevyjádřeným podmětem tvoří základní skladební dvojici za pomoci příslušných osobních zájmen;
	· Skladba: základní větné členy, nevyjádřený podmět, souvětí souřadné a podřadné

· Spojovací výrazy
	

	OVO 17: užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	· ve svém projevu užívá vhodných spojovacích výrazů a obměňuje je dle pokynů učitele;
	
	

	OVO 18: píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách
	· píše správně i/y ve vyjmenovaných slovech a slovech s nimi příbuzných; 
	· Pravopis: lexikální
	M:

Číslo a početní operace.

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	OVO 20: vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je
	· sdělí své dojmy z přečteného literárního textu, argumentuje s oporou jeho konkrétní části;

· své dojmy vyjádří písemně i ústně;

· označí v krátkém odstavci literárního textu nejdůležitější část, svůj výběr zdůvodní;

· vypíše z textu informace dle zadání učitele;

· vypíše z textu informace, které jej zaujmou, formuluje otázky vyplývající z textu;
	· Zážitkové čtení

· Interpretace literárního díla
	

	OVO 21: volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	· přednáší a volně reprodukuje text;

· tvoří vlastní text na dané či vlastní téma;
	· Tvořivé činnosti s literárním textem
	

	OVO 22: rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	· rozliší poezii, prózu, drama;

· odliší umělecký text od neuměleckého.
	· Literární pojmy: druhy a žánry, literatura neumělecká
	


Český jazyk – 5. ročník
Cíle vzdělávání v 5. r. směřují k:

Komunikační a slohová výchova

· čtení s porozuměním

· rozlišuje a zaznamenává podstatné informace

· reprodukuje sdělení a pamatuje si podstatná fakta

· vytváří osnovu a na jejím základě krátký mluvený i písemný projev

· volí náležitou intonaci i spisovnou výslovnost podle komunikační situace

· správně píše jednoduché komunikační žánry

Jazyková výchova

· rozšiřování slovní zásoby

· stavba slova

· základní orientace v lexikálním, syntaktickém i morfologickém pravopise

· využívání správných tvarů slov v mluveném i písemném projevu

· využívání jednoduchých vět i souvětí ke komunikaci

Literární výchova

· poslechu literárních textů

· zážitkovému čtení a naslouchání

· tvořivým činnostem s literárním textem

· poznávání základních literárních pojmů

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA

	OVO 1: čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas
	· vymyslí název úryvku textu;

· rozhodne, zda je možno dozvědět se z textu danou informaci;

· z přečteného textu vyvozuje závěry;

· sdílí s ostatními čtenáři své pochopení textu a své prožitky;
	· Čtení s porozuměním
	MV – Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality (různé typy sdělení, jejich rozlišování a funkce)
M:

Číslo a početní operace.

Rozšiřující učivo:

· autorský záměr
· diskuse o porozumění textu

	OVO 2: rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává 
	· rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro jeho smysl;

· porovná informace ze dvou zdrojů;
	· Poznámky a výpisky
	M:

Netradiční aplikační úlohy a problémy.

	OVO 3: posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení
	· doplní neúplné sdělení; 

· opraví neúplné sdělení jiného žáka;

· zeptá se na podrobnosti slyšeného projevu;
	· Celistvost a soudržnost textu
	

	OVO 6: rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě
	· při skupinové práci najde v reklamě nebo inzerci autorovu manipulaci, společný názor zdůvodní a obhajuje;
	· Čtení a naslouchání s porozuměním


	MV – Vnímání autora mediálních sdělení (prostředky pro vyjádření nebo zastření názoru)
Rozšiřující učivo: 

· tvořivá práce s reklamou

· interpretace

	OVO 8: rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace
	· najde ukázku nespisovných jazykových prostředků v literárním textu, diskutuje o vhodnosti jejich užití a o důvodu autora, proč tyto prostředky užil;

· rozpozná vhodnost použití spisovné či nespisovné výslovnosti dle situace;

· vhodně užívá spisovnou a nespisovnou výslovnost dle komunikační situace;
	· Literární dialog: přímá řeč, věty uvozovací, běžná komunikace


	Rozšiřující učivo:

· komunikace žáka s použitím ICT

	OVO 9: píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
	· správně aplikuje osvojené gramatické a stylistické vědomosti a dovednosti při tvorbě vlastního textu; 
	· Slohové útvary: vypravování, popis děje, popis pracovního postupu, inzerát, zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz
	

	OVO 10: sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti
	· zdůvodní význam osnovy;

· na základě osnovy vypráví příběh nebo popisuje postup práce;
	
	AJ: Osnova

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA

	OVO 11: porovnává významy slov, zvláště stejného nebo podobného významu
	· najde v textu větu, která obsahuje slovo vícevýznamové;
	· Význam slov: slovo vícevýznamové
	


	OVO 12: rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku
	· určí v běžných a jednoduchých slovech kořen, předponu a část příponovou a koncovku;

· uvede slova příbuzná k českým slovům;

· uvede příklady slov odvozených stejnou příponou či předponou;

· graficky označí ve slovech kořen, slovotvorný základ, předponu a příponovou část;
	· Slovotvorba: odvozování slov, slovotvorný základ

· Stavba slova: kořen slova, příbuznost slov
	

	OVO 13: určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech 
ve svém mluveném projevu
	· určí pád, číslo, vzor a rod podstatných jmen;

· určí mluvnické kategorie slovesa – osobu, číslo, způsob, čas; 

· vyhledá složené tvary slovesa; 

· určí druh a vzor přídavných jmen;

· píše správně koncovky podstatných jmen a přídavných jmen měkkých a tvrdých;

· rozpoznává neohebné slovní druhy (s výjimkou částic);

· správně píše předložku s/z;
	· Tvarosloví: vzory podstatných jmen, přídavných jmen tvrdých a měkkých, způsob slovesa, složené slovesné tvary v činném rodu, předložky, spojky

· Pravopis morfologický
	M:

Číslo a početní operace.

	OVO 15: vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty
	· označí základ podmětu a základ přísudku dvojčlenné věty;

· na nevyjádřený podmět odkáže odpovídajícím osobním zájmenem;
	· Skladba: základní větné členy, větný základ, podmět vyjádřený a nevyjádřený


	Rozšiřující učivo:

– větný vzorec (minimální věta)

	OVO 16: odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí
	· pozná souvětí;

· spojí věty, oddělí věty v souvětí čárkou nebo vhodným spojovacím výrazem;
	· Skladba: věta jednoduchá a souvětí


	

	OVO 17: užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje
	· upraví spojení vět v souvětí dle zadání, užije správný spojovací výraz;
	
	

	OVO 19: zvládá základní příklady syntaktického pravopisu
	· píše správně i/y v koncovkách příčestí minulého (činného) ve shodě přísudku s podmětem v základních případech;
	· Pravopis syntaktický
	

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA

	OVO 21: volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma
	· napíše pohádku, povídku, bajku, dotvoří ji obrázky;

· ohodnotí vlastní text a diskutuje o něm;
	· Tvořivé činnosti s literárním textem
	Rozšiřující učivo:

· úvod do kritického čtení
VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zvyky a tradice národů)

EV – Lidské aktivity a problémy životního prostředí (změny v krajině mého domova způsobené lidskou činností)

	OVO 22: rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
	· odliší jednoduché literární, publicistické a populárně naučné texty a svou klasifikaci zdůvodní;
	· Základní literární pojmy: literatura umělecká a věcná

· Literární žánry: pohádka, povídka, bajka, lyrická báseň

· Slohové útvary: pohádka, povídka, bajka, lyrická báseň

· Populárně naučné texty: encyklopedie, slovník
	

	OVO 23: při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy
	· charakterizuje základní žánry literatury pro děti;

· pozná v textu zvláštní či zvláštně užité jazykové prostředky jazyka, za pomoci učitele vysvětlí, proč je autor užil, popíše, jak na něj působí;

· uvažuje o funkci verše, rýmu a rytmu poezie v konkrétním textu;

· popíše svými slovy kompozici povídky.
	
	VMEGS – Jsme Evropané (kořeny a zdroje evropské civilizace); Objevujeme Evropu a svět (poznávání života a zájmu dětí v různých zemích světa).
Rozšiřující učivo:

·  beseda o knihách a četbě


Název vyučovacího předmětu:

 Anglický jazyk

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Anglický jazyk se vyučuje jako samostatný předmět v 1. a 2. ročníku po 1 hodině týdně  a ve 3., 4. a 5. ročníku po 3 hodinách týdně. Jeho obsahem je naplňování očekávaných výstupů vzdělávacího oboru Cizí jazyk a souvisejících tématických okruhů průřezových témat Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání. Cílem výuky anglického jazyka je poskytnout žákům nástroj komunikace při kontaktu s lidmi z různých částí světa a pro práci s počítačem a internetem. Je kladen důraz na rozvoj komunikačních jazykových dovedností a jejich praktickou využitelnost doma i v zahraničí, také má za cíl rozšířit možnosti žáků v používání informačních a komunikačních technologií, jejichž pracovním jazykem je nejčastěji jazyk anglický. Cílem předmětu anglický jazyk  je poskytnout žákům  základ slovní zásoby a běžných konverzačních frází, na jednoduchých textech budovat čtenářské dovednosti a na nich pak schopnost psát. Je využíváno hravých forem – her, říkadel, písniček, soutěží, výukových programů na PC. Žáci se učí nápadobou učitele či audionahrávek. Pracují s obrázkovým materiálem i konkrétními pomůckami. Slovní zásoba je rozvíjena po tématických celcích. Zejména v počátcích upřednostňujeme induktivní způsob výuky před výukou deduktivní. Neučíme tedy nejdříve poučky, ale ponecháváme žákům prostor, aby si z textů říkadel, jednoduchých básniček a podobně sami odvodili, jak vyjádřit jiné věty. Gramatiku učíme teprve tehdy, když jsou příslušné pojmy zvládnuty v předmětu český jazyk (např. časování sloves). 
Obsahové vymezení vyučovacího předmětu

Na 1. stupni se jedná především o probuzení zájmu o učení se cizímu jazyku a vytváření pozitivního vztahu k tomuto předmětu. Věnuje se pozornost všem řečovým dovednostem a využívají se aktivizující metody. 

Cizojazyčné vzdělávání na 1. stupni vede k dosažení úrovně A1 podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky a lze jej shrnout následovně:

Žák se dovede zúčastnit velmi jednoduché interakce, klást a zodpovídat velmi jednoduché dotazy o něm samém, o tom, kde žije a co má, o lidech, které zná; dovede zformulovat velmi jednoduché výpovědi/tvrzení  o bezprostředních skutečnostech a na podobné výpovědi/tvrzení reagovat. Ve vzdělávací oblasti žák rozumí a vhodně odpovídá na jazyk používaný učitelem v rámci výuky (např. pozdravy, pokyny, opravování nedostatků, povzbuzování apod.). Umí pojmenovat nebo popsat předměty a vybavení související s výukou, klást dotazy související s bezprostředními potřebami (např. požádat o pero, knihu, odskočit si...) a porozumět odpovědím, které jsou formulovány pomalu a zřetelně, případně i zopakovány. Dovede číst zprávy a nápisy a opsat věty související s výukou a vykonat pokyny související se školními aktivity. 

Na konci 1. stupně žák: 

· Účastní se jednoduchých a pomalu vedených rozhovorů a používá při tom jednoduchá slovní spojení a otázky o osobních a blízkých tématech a činnostech.  

· Sdělí ústně základní informace o sobě, dalších osobách pomocí slovních spojení a jednoduchých vět.

· Popíše ústně sebe, další osoby, zvířata, předměty a činnosti pomocí slovních spojení a jednoduchých vět.

· Rozumí známým slovům, základním frázím, smyslu jednoduchých vět a krátkých textů týkajících se témat z jeho života pokud jsou vyslovovány pomalu a zřetelně. 

· Rozumí písemné podobě známých slov, základních frází, smyslu jednoduchých vět a textů týkajících se témat z jeho  života zvláště mají-li vizuální podporu. 

· Píše jednoduchá slovních spojení a věty týkající se jeho života.

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí


Rozvoj klíčových kompetencí v cizojazyčné výuce je přirozeným procesem. Žáci rozvíjejí nejen komunikativní kompetenci, která je cílem učení se cizímu jazyku, ale používají i vhodné strategie učení a jsou vedeni k praktickému propojení řečových dovedností s pracovním a společenským životem. Pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí učitelé využívají následující postupy, metody a formy práce:

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení
Učitel:

- pracuje s žáky různými metodami (projektové vyučování, komunikativní metoda, metoda TPR, činnostní vyučování, audioorální metoda, diskuse) a organizačními formami (frontální výuka, práce ve dvojicích, skupinová práce, individualizovaná výuka), aby lépe pochopili a propojili nové informace; 

- učí žáky plánovat a hodnotit vlastní učení tím, že jim ukazuje, jak pro tyto činnosti využívat jazykové portfolio;

- využívá hudební a filmovou produkci anglofonních zemí, aby motivoval žáky rozšířit si slovní zásobu a zdokonalit správnou výslovnost;

- zadává úkoly, při kterých žáci potřebují využívat ICT pro získávání informací a řešení úkolů a pro komunikaci. 
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů
Učitel:

· navozováním problémových situací z reálného života učí žáky vhodně reagovat s pomocí cizího jazyka (metoda hraní rolí, simulace);
· zadáváním vhodných úloh na porovnávání psaného a mluveného slova vede žáky k tomu, aby si rozdíly zaznamenali a dále s nimi pracovali.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní
Učitel:
- používá audio a videonahrávky, aby s žáky procvičil porozumění (recepci) mluvenému slovu;

- využívá písně, říkadla a básně pro žákovu řízenou produkci;

- využívá metodu hraní rolí k vzájemné interakci žáků při výuce.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· zařazováním vhodných konverzačních témat vede žáky ke spolupráci, vzájemné pomoci a respektu;
· při neporozumění cizojazyčnému výrazu motivuje žáky k tomu, aby si navzájem ve skupině pomáhali.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské
Učitel:

· využíváním autentických obrázků motivuje žáky k poznávání kultury, zvyků a tradic anglofonních a jiných zemí;
· využíváním zkušenosti žáků z cizojazyčného prostředí jim přibližuje chování a jednání lidí různých sociokulturních skupin.
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní 

Učitel:

- podporuje žáky, aby pravidelně pracovali se svým jazykovým portfoliem;

- zařazuje úkoly na rozšíření slovní zásoby tak, aby současně rozvíjely jemnou motoriku žáků.

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu 
OSV
Osobnostní a sociální výchova
OSV 1
Rozvoj schopnosti poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium.

OSV 2
Sebepoznání a sebepojetí: informace o mé osobě
OSV 3
Seberegulace a sebeorganizace:  regulace vl. chování

OSV 4

Psychohygiena: organizace a plánování volného času
MKV
Mezilidské a kulturní vztahy
MKV 1

Kulturní diferenciace: zvyky a tradice, písně a, poezie anglicky mluvících zemí

MKV 2

Lidské vztahy: tolerantní vztahy s jinými lidmi - příběhy dětí

MKV 4
 
Multikulturalita: význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumívání
VMEGS  Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
VMEGS 1
Evropa a svět nás zajímá:  život dětí v jiných zemích 
VMEGS 2
Objevujeme Evropu a svět: vzdělání mladých Evropanů

VMEGS 3
Jsme Evropané: mezinárodní organizace
MEV
Mediální výchova
MEV 4

Vnímání autora mediálních zpráv 

Očekávané výstupy předmětu
Na konci 1. období (3. r.) základního vzdělávání  žák:

ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

OVO 1: rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
OVO 2: zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal

OVO 3: rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu  

OVO 4: rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
OVO 5: přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení
OVO 6: píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy 
Anglický jazyk – 1. ročník

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	 ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	OVO 1:  rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 
	- rozumí jednoduchým pokynům ve třídě

-rozumí jednoduchým otázkám a adekvátně na ně reaguje
	Pozdrav

Poděkování

Pokyny ve třídě

Narozeniny

Hygiena
	OSV 2 -  informace o mé osobě

MKV 2 - tolerantní vztahy s jinými lidmi

OSV 3 - regulace vl. chování

	OVO 2:  zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal


	- vybaví si slovní zásobu v daných okruzích

- pozdraví a poděkuje


	Školní potřeby

Hračky

Oblečení

Číslice 1 - 10

Barvy, motivační říkanky a písně

Vánoce, Velikonoce

Svátky v anglicky mluvících zemích

Zvířata – pets
	OSV 2 -  informace o mé osobě

MKV 2 - tolerantní vztahy s jinými lidmi



	OVO 3:  rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu  
	- spojí jednoduché slovo s obrázkem


	
	OSV 1

	OVO 4:  rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu 
	- při poslechu jednoduchého textu zakroužkuje správnou možnost

- dá obrázky do správného pořadí


	Věta jednoduchá

Otázka How many

Věta This is

Předložky in, on, 

Věta Do you like?
	OSV 1


Anglický jazyk – 2. ročník

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	 ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	OVO 2:  zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal


	-  vybaví si slovní zásobu daného tématu

- rozumí, zopakuje slova jednoduché věty k daným tématům


	Safari – zvířata v ZOO

Školní potřeby, barvy

Jídlo

Obličej

Náš dům

Čas na hraní

Zvyky a tradice-Vánoce, Velikonoce
	MKV 1- zvyky a tradice

MKV 4 – multikulturalita

OSV 1

OSV 4

	OVO 4:  rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
	- poslech jednoduchých komiksových příběhů, podpořený ilustracemi

- písničky, říkanky


	Motivační písničky a říkanky

Autentické ilustrativní materiály, krátké poslechové ukázky k tématům
	MKV 1- písně, poezie  angl. mluvících zemích



	OVO 3:  rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu  
	- seznamuje se s grafickou podobou slov

- obrázkový slovníček
	Spojení slova s obrázkem


	OSV 1


Anglický jazyk – 3. ročník
	Očekávané výstupy
	        Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI

	OVO 2:  zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal


	- vybaví si slovní zásobu v daných okruzích
- slova z daných okruhů zopakuje a použije
	Rodina

Domov, místnosti
Volný čas, hračky
Číslice 0-20
Jídlo a nápoje

Nákupy, britská měna
Barvy
Motivační říkanky a písně

Vánoce, Velikonoce

Svátky v anglicky mluvících zemích
	OSV 2-  informace o mé osobě

MKV 2- tolerantní vztahy s jinými lidmi

	

	OVO 1:  rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně

	- pozdraví a poděkuje

- rozumí jednoduchým pokynům ve třídě
- adekvátně reaguje na otázky k daným tématům
	Pozdrav

Poděkování

Pokyny ve třídě

Popis postavy

Obličej, tělo

Zvířata - pets
	OSV 3- regulace vl. chování

	

	OVO 5: přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení

	- opíše známá slova, vnímá rozdíl mezi mluvenou a psanou podobou jednoduchých slov v daných tematických okruzích

- napíše krátká sdělení


	Slovníček

Vánoční přání

Pozdrav z prázdnin


	OSV 1

	OVO 4:  rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu

	- namaluje obrázek na základě pomalého zřetelného mluveného projevu (osobu, pokojíček, hračku, zvíře)


	Věta jednoduchá

Otázka, zápor u slovesa být

Člen určitý a neurčitý

Sloveso have got

Předložky in,under, on, next to

Vazba There is, there are
Přídavné jméno přivlastňovací – Greg´s pencil


	OSV 1

	
	
	
	

	OVO 6: píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy

	- namaluje obrázek dle textu

- popíše postavu, zvíře, hračku na obrázku

- doplní chybějící slova v daném textu 

- orientuje se a používá slovníček v učebnici
	- slovní zásoba učebnice

- osobní údaje

- popis osoby,  zvířete

- popis pokojíčku dle obrázkové   předlohy


	OSV 1

OSV 4

	OVO 3:  rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu  
	- napsaný text přiřadí ke správnému obrázku

- rozumí krátkým textům, doplněných ilustracemi
	
	


Očekávané výstupy předmětu

Na konci 2.období (5. r.) základního vzdělávání žák:
POSLECH S POROZUMĚNÍM 
OVO 1: rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností 
OVO 2: rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 
OVO 3: rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu 
MLUVENÍ 
OVO 4: zapojí se do jednoduchých rozhovorů

OVO 5: sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

OVO 6: odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 
ČTENÍ S POROZUMĚNÍM 

OVO 7: vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

OVO 8: rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
PSANÍ 
OVO 9: napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života

OVO 10: vyplní osobní údaje do formuláře
Anglický jazyk – 4. ročník
	Očekávané výstupy
	         Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Poslech s porozuměním

	OVO 1: rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

	- porozumí krátkým a jednoduchým otázkám učitele souvisejícími s činnostmi ve třídě a/nebo s osvojovanými tématy, jsou-li mu pokládány pomalu a s pečlivou výslovností
	Abeceda

Rodina, členové rodiny

Jídlo, objednání jídla

Ovoce a zelenina

Zvířata

Město, budovy, dopravní prostředky

Koníčky

Povolání

Časové údaje (hodiny, dny v týdnu, měsíce, roční období))

Domov-místo, kde bydlím

Počasí

Číslice 0-100

Zvyky a tradice-Vánoce, Velikonoce

Počasí
Povolání
	MKV 1

MKV 4 

OSV 1

OSV 4

	OVO 2: rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

	- porozumí významu slov a slovních spojení vztahujících se k osvojovaným tématům v projevu, který je pronášen pomalu a zřetelně, má-li k dispozici vizuální oporu 


	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

	OVO 8: rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

	- čte nahlas krátké texty, napodobuje - předkládanou správnou výslovnost 
- rozumí jednoduchým textům, podpořeným ilustrací


	Krátké texty k tématickým okruhům

Časování slovesa to be, to have got, to like
Přítomný čas prostý

Přítomný čas průběhový

Stupňování adjektiv

	OSV 1

	OVO 7: vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
	- orientuje se v krátkém textu, odpoví jednoduše na položenou otázku

- orientuje se v anglické abecedě, používá slovník učebnice
	Komiksy, jednoduché příběhy na daná témata, říkanky

Anglická abeceda
	MKV 2- příběhy dětí

VMEGS 1 – život dětí v jiných zemích

	MLUVENÍ

	OVO 5: sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat


	- použije základní zdvořilostní obraty (např. oslovení, pozdrav, rozloučení, poděkování) ve velmi krátkých a pomalu vedených rozhovorech

- sdělí základní informace, týkající se daných témat
	Domov, rodina, škola, lidské tělo, jídlo, oblékání, zvířata, škola, oblíbené předměty, koníčky


	OSV 1

OSV 2

OSV 3

OSV 4

	OVO 4: zapojí se do jednoduchých rozhovorů


	- vybaví si pozdravy při setkání a loučení s dítětem i dospělým, 

- aktivně se zapojí do jednoduché konverzace

- sestaví odpověď na jednoduchou otázku při konverzaci

- sdělí, co má a nemá rád

-zeptá se na množství
	Pozdravy

Hra v rolích, modelové situace na dané téma

Určení místa, popis počasí, nákup zboží v obchodě)

Tradiční britské jídlo

Objednání jídla
	MEV 4 – vnímání autora mediálních zpráv

	OVO 6: odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 
	 - reaguje na otázky týkající se jeho, jjeho rodiny a dalších probíraných ttémat
	
	

	PSANÍ

	OVO 9: napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života
	- napíše jednoduchý text nebo slovní spojení, představí sebe, členy své rodiny

- napíše, co má a nemá rád

- popíše kamaráda

- obměňuje daný text na základě vlastních údajů, dle probíraných témat


	Místnosti v bytě

Určování času

Dny v týdnu, měsíce, roční období

Povolání

Vánoce a Velikonoce ve Velké Británii
	

	OVO 10: vyplní osobní údaje do formuláře
	- vyplní jednoduchý dotazník s osobními údaji
	Adresa
	


Anglický jazyk – 5. ročník
	Očekávané výstupy
	       Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Poslech s porozuměním

	OVO 1: rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

	- rozumí jednoduchým pokynům a otázkám k danému tématu


	Telefonní čísla

Kamardi a rodina

Rozvrh

Zvířata

Popis místnosti v bytě

V obchodě

Čísla 1 - 100


	OSV 1

OSV 4

	OVO 2: rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu 

	- rozpozná známá slova a slovní v pomalém a zřetelném projevu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

- porozumí významu slov a slovních spojení vztahujících se k osvojovaným tématům v projevu, který je pronášen pomalu a zřetelně, má-li k dispozici vizuální oporu 
	Adresa
Geography- práce s mapou
Nábytek, popis pokoje
Tradice, zvyky ( Vánoce, Velikonoce, Valentýn…)

Nákupy, obchody

Lidské tělo


	VMEGS 2- vzdělávání mladých Evropanů

MKV 4 - multikulturalita
VMEGS 1-  zvyky a tradice

	OVO 3: rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu 
	- žák zachytí konkrétní informace v krátkém jednoduchém poslechovém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům, má-li k dispozici vizuální nebo zvukovou oporu
	
	

	PSANÍ

	OVO 9: napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života
	- používá  slovní spojení a věty.

- sestaví gramaticky a formálně správný  jednoduchý  text týkající se probíraných témat

	Vazba there is, there are

Určitý a neurčitý člen

Množné číslo

Sloveso to be, to have got

Množné číslo podst.jmen

Předložky – místo, čas 

Přít. čas prostý, přítomný čas průběhový


	OSV 1

OSV 4

	OVO 10: vyplní osobní údaje do formuláře

	- sestaví gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení

- vyplní své základní údaje do formulářů

	Můj svět

Popis mého domu

Naše město

Můj rozvrh, můj typický den
Můj volný čas - koníčky

Popis osoby
	OSV 2

OSV 1

	MLUVENÍ

	OVO 4: zapojí se do jednoduchých rozhovorů
	- účastní se jednoduchých a pomalu vedených rozhovorů, ve kterých poskytne konkrétní informace o sobě, dalších osobách, zvířatech, předmětech, činnostech, nebo se na podobné informace zeptá 
	Pozdravy
Telefonní číslo

Wh-questions

Porovnání obrázků, porovnání rozvrhů


	OSV 1

OSV 2

MKV 2

	OVO 5: sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat


	- zvládá jednoduchou společenskou konverzaci

- za podpory učitele udrží průběh konverzace v modelové situaci

- klade jednoduché otázky a na podobné otázky odpovídá

- nerozumí-li, znova si vyžádá sdělení informace.
	Můj rozvrh, můj typický den
Můj volný čas - koníčky

Popis osoby  
Vyjádření času

Popis místností v bytě
Nakupování

Popis oblečení

	OSV 4 –organizace a plánování volného času
MKV 4

VMEGS 1

OSV 1

	OVO 6: odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá 
	- klade jednoduché otázky a na podobné otázky odpovídá

- nerozumí-li, znova si vyžádá sdělení informace.


	
	

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM

	OVO 7: vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům
	- žák najde konkrétní informace (např. o předmětech, osobách, zvířatech, činnostech nebo číselných a časových údajích) v krátkém jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům


	Školy v Anglii a Walesu
Volnočasové aktivity

Popis domu

Oblečení


	OSV 1

MKV 4

	OVO 8: rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

	- žák najde konkrétní informace (např. o předmětech, osobách, zvířatech, činnostech nebo číselných a časových údajích) v krátkém jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům


	Komiks
Popis bytu – označení místností dle textu

Hudební nástroje

Letní a zimní sporty

Popis osoby- vizuální podpora
	OSV 1

MKV 4


Název vyučovacího předmětu:  


Matematika
Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících (v 1. r. 4 hodin týdně, ve 2.- 5.  r. po 5 hodinách týdně). 
Vzdělávání v matematice je především zaměřeno na výchovu přemýšlivého člověka, který umí používat znalosti z matematiky v různých situacích občanského a profesního života. V hodinách matematiky proto vyučující cíleně motivují žáky k řešení matematických problémů; vedou žáky k matematizaci reálných situací a k posuzování věrohodnosti výsledků; rozvíjejí u žáků schopnost správně se matematicky vyjadřovat; podporují u žáků důvěru v jejich schopnosti; vychovávají žáky k vytrvalosti, kritičnosti a týmové spolupráci; budují u žáků pozitivní vztah k matematice.

Obsahové vymezení vyučovacího předmětu

Na 1. stupni základního vzdělávání je kladen důraz na budování základů používání matematické symboliky a jazyka matematiky a na proces řešení problému. Základní matematické pojmy jsou vytvářeny ve čtyřech tematických okruzích: 

1. číslo a početní operace – žáci porozumí pojmu číslo, získají dovednosti v pamětném a písemném počítání v oboru přirozených čísel, seznámí se s vlastnostmi základních operací s čísly, s odhadem a s prací s chybou;

2. závislosti, vztahy a práce s daty – žáci si postupně osvojí dovednosti, které souvisejí se zpracováním dat, seznamují se se závislostmi a jejich zápisy v běžném životě, doplňují a sestavují jednoduché tabulky a diagramy;

3. geometrie v rovině a v prostoru – žáci získají základní orientaci v rovině a prostoru, učí se poznávat, určovat, modelovat a znázorňovat jednoduché útvary v rovině i prostoru;

4. nestandardní aplikační úlohy a problémy – u žáků bude rozvíjeno logické myšlení a přechod od konkrétního myšlení k abstraktnímu. 

Výuka matematiky je spojena i s rozvíjením finanční gramotnosti žáků ve shodě se Standardy finanční gramotnosti. Do učiva jsou zařazeny tyto obsahy: Peníze: způsoby placení; Hospodaření domácnosti: rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti; Finanční produkty: úspory.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech - odhady, měření a porovnávání velikostí a vzdáleností, orientace 

· rozvíjení paměti žáků prostřednictvím numerických výpočtů a osvojováním si nezbytných matematických vzorců a algoritmů

· rozvíjení kombinatorického a logického myšlení, ke kritickému usuzování a srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení matematických problémů

· rozvíjení abstraktního a exaktního myšlení osvojováním si a využíváním základních matematických pojmů a vztahů, k poznávání jejich charakteristických vlastností a na základě těchto vlastností k určování a zařazování pojmů

· vytváření zásoby matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh) a k efektivnímu využívání osvojeného matematického aparátu

· vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění; k rozvíjení zkušenosti s matematickým modelováním (matematizací reálných situací), k vyhodnocování matematického modelu a hranic jeho použití; k poznání, že realita je složitější než její matematický model, že daný model může být vhodný pro různorodé situace a že jedna situace může být vyjádřena různými modely

· provádění rozboru problému a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu k vyřešení problému a vyhodnocování správnosti výsledku vzhledem k podmínkám úlohy nebo problému

· přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky, prováděním rozborů a zápisů při řešení úloh a ke zdokonalování grafického projevu

· rozvíjení spolupráce při řešení problémových a aplikovaných úloh vyjadřujících situace z běžného života a následně k využití získaného řešení v praxi; k poznávání možností matematiky a skutečnosti, že k výsledku lze dospět různými způsoby

· rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k soustavné sebekontrole při každém kroku postupu řešení, k rozvíjení systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti, k vytváření dovednosti vyslovovat hypotézy na základě zkušenosti nebo pokusu a k jejich ověřování nebo vyvracení pomocí protipříkladů

Výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí
Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k učení

Učitel:

· prací s chybou jako pozitivním prvkem vede žáky k hlubšímu zamyšlení nad použitým postupem a správností výpočtu;

· zadává vhodné slovní úlohy a příklady z běžného života a tím motivuje žáky k využívání matematických poznatků a dovedností v praxi;

· pomocí modelování situací rozvíjí představivost žáků, používá metodu řízeného experimentu pro budování pojmů v mysli žáků;

· nácvikem a častým prováděním náčrtů cíleně rozvíjí u žáků zručnost při grafickém vyjadřování; 

· používá v hodinách informační a komunikační technologie a tím vede žáky k využívání digitálních zdrojů a prostředků k vyhledávání informací, modelování, simulacím, výpočtům a znázorňování.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence k řešení problémů

Učitel:

· nácvikem řešení úloh s postupným stupňováním jejich náročnosti rozvíjí logické myšlení a úsudek žáků;

· kladením jednoduchých problémových otázek vede žáky k hledání různých způsobů řešení a k tomu, aby si uvědomili, které z nich jsou efektivní a které nikoliv;

· vytváří podnětné situace, které žáky vedou k tomu, aby o daném problému přemýšleli, řešili jej a svá řešení zaznamenali.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence komunikativní

Učitel:

· důslednou kontrolou podporuje u žáků čtení slovních úloh s porozuměním, správnou matematizaci problémů a interpretaci výsledků;

· cíleně využívá příležitosti k tomu, aby žáci tradičními i digitálními prostředky prezentovali ostatním postupy řešení úloh a srozumitelně vysvětlili, proč daný postup zvolili.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence sociální a personální

Učitel:

· organizací a kontrolou skupinové práce vede žáky k tomu, aby si rozdělili úlohy podle matematických znalostí a dovedností jednotlivých členů skupiny;

· organizuje vyučovací hodiny tak, aby v případě, že zadanou matematickou úlohu žáci rychle vyřeší, nabídli svoji pomoc pomalejšímu spolužákovi.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence občanské
Učitel:

· povzbuzováním a odpovídajícím hodnocením podporuje u žáků zájem o matematiku a snahu zlepšovat své výsledky;

· doporučuje žákům postupy pro získání zajímavých dat ze školního prostředí a každodenního života, která jsou vhodná ke statistickému zpracování.

Strategie vedoucí k rozvoji kompetence pracovní

Učitel:

· důkladným procvičováním a důslednou kontrolou vede žáky ke správnému a bezpečnému užívání rýsovacích potřeb a digitálních nástrojů;

· vhodnou volbou úkolů různé obtížnosti a jejich následným rozborem vede žáky k tomu, aby si efektivně naplánovali plnění úkolů.

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu 

Do výuky jsou průběžně zařazována průřezová témata v souvislosti s aktuálními situacemi a problémy současného světa. Přínos těchto průřezových témat k rozvoji osobnosti žáka je uplatňován průběžně pomocí následujících tematických okruhů:
Osobnostní a sociální výchova (OSV): Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání; Kreativita;

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS): Evropa a svět nás zajímá; Objevujeme Evropu a svět;

Environmentální výchova (EV): Vztah člověka k prostředí;

Mediální výchova (MV): Tematické okruhy receptivních činností – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení; Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality.
Očekávané výstupy předmětu

Na konci 1. období (3. r.) základního vzdělávání žák:

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE

1. používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

2. čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

3. užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose

4. provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

5. řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

6. orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

7. popisuje jednoduché závislosti z praktického života

8. doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

9. rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci

10. porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky

11. rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině

Matematika – 1. ročník

Cíle vzdělávání v 1. ročníku směřují k:

Čísla a početní operace

· vytváření představ o jednotlivých číslech 1 – 5, 6 – 10, 10 – 20 na základě názoru

· používání přirozených čísel do 20, k modelování reálných situací, počítání předmětů v daném  souboru

· čtení, zapisování a porovnávání čísel do 20, užívání a zapisování vztahů rovnosti, větší, menší

· užívání lineárního uspořádání, zobrazování čísel do 20 na číselné ose

· pamětnému počítání zpaměti jednoduchých početních operací s přirozenými čísly do 20

· řešení a tvoření úloh samostatně nebo za pomoci učitele, úloh, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

 Geometrie v rovině a v prostoru

· určování geometrických útvarů - krychle, kvádr, jehlan, koule, vyhledává podobnosti a odlišnosti útvarů, analogického určování – čtverce, obdélníku, trojúhelníku, kruh

 Závislosti a práce s daty

· rozvoji logického myšlení, posilování sebedůvěry žáků, kteří jsou v matematice méně zdatní

· základům využívání výpočetní techniky, ostatních názorných pomůcek k rozvoji matematických znalostí, využití peněz k přiblížení životních situací

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	Čísla a početní operace

	OVO 1: používá přirozená  čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném soubo-ru,vytváří soubory s daným počtem prvků

	· spočítá prvky daného souboru;

· vytvoří skupinu s daným počtem prvků;

· podle obrázku rozhodne o vztahu více, méně, porovnává soubory (i bez počítání);

· využívá univerzální modely čísel;
	· Přirozená čísla 1 – 20


	ČJL: 

Psaní číslic a znaků.

Orientace na stránce knihy, počet slabik.

Čtení slovní úlohy s porozuměním.

Rozšiřující učivo: 

· komutativnost sčítání

· sčítání a odčítání s přechodem přes desítku

Další náměty do výuky:

· praktické úkoly s využitím základních jednotek délky

· propedeutika zlomku, vztah části a celku
EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl – spotřeba věcí v rodině, škole)

	OVO 2: čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti


	· napíše a přečte číslice;

· doplní chybějící čísla v řadě;

· porovnává čísla, používá znaky rovnosti a nerovnosti, řeší slovní úlohy s porovnáváním čísel;
	· Číslice 0 – 9, čísla 0 – 20

· Znaky < , >, =
	

	OVO 3: užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose
	· využívá číselnou osu, orientuje se na ní, zobrazí na ní číslo;

· správně používá pojmy před, za, hned před, hned  za, mezi;
	· Číselná osa
	

	OVO 4: provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	· sčítá a odčítá bez přechodu přes desítku;
	· Číselný obor 0-10, 10-20
	

	OVO 5: řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	· řeší a tvoří slovní úlohy s využitím sčítání a odčítání bez přechodu přes desítku;

· řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke vztahu „o x více (méně)“;
· pozná české mince a bankovky
· odhadne a vypočítá cenu základních potravin a cenu nákupu
	· Práce s textem slovní úlohy
· Nakupujeme - cena nákupu, vracení peněz při nákupu, mince, bankovky – propojení s prvoukou

	

	Závislosti a práce s daty

	OVO 6: orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	· čte a nastavuje celé hodiny;

· orientuje se ve struktuře času;
	· Struktura času: hodina, den, týden, měsíc, rok
	

	OVO 7: popisuje jednoduché zá-vislosti z praktického života
	· zaznamenává jednoduché situace související s časem pomocí tabulek a schémat;

	· Tabulky a schémata
	

	OVO 8: doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel


	· doplní zadanou tabulku;

· orientuje se v jednoduchých schématech;
	
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	OVO 9: rozezná, pojmenuje, vymodeluje a  popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa; nachází v realitě jejich reprezentaci

	· rozezná, pojmenuje a načrtne základní rovinné útvary, uvede příklady těchto útvarů ve svém okolí;

· rozezná a pojmenuje základní tělesa, uvede příklady těchto těles ve svém okolí;

· orientuje se v prostoru, užívá prostorové pojmy;

·  pomocí stavebnic modeluje rovinné i prostorové útvary;
	· Rovinné útvary: čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh

· Tělesa: krychle, kvádr, koule, válec

· Orientace v prostoru: před, za, vpravo, vlevo, nahoře, dole
	ČJL: 

Vyjádření jednoduché prostorové orientace (např. procházkou po čtvercové síti). 

Rozšiřující učivo: 

· prostředí sirkových obrazců

· plán krychlové stavby při sestavování prostorového útvaru složeného z jednotkových krychlí

Další náměty do výuky:

· skládání origami 

· parketování daných obdélníků

	OVO 10: porovnávání velikostí útvarů; měří a odhaduje délku úsečky
	· porovná rovinné útvary stejného typu podle velikosti;

· porovná tělesa stejného typu podle velikosti;

· odhaduje a srovnává délky úseček s využitím pomůcek;
	· Porovnávání: větší, menší, stejný, nižší, vyšší

· Délka úsečky

· Poměřování úseček
	


Matematika – 2. ročník

Cíle vzdělávání ve 2. r. směřují k:

Čísla a početní operace

· sčítání a odčítání do 20 s přechodem přes desítku

· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 100.

· užívá lineárního uspořádání, zobrazování čísel do 100 na číselné ose

· pamětné sčítání a odčítání s přechodem desítky

· řešení a tvoření slovních úloh samostatně nebo za pomocí učitele, kde aplikuje a modeluje osvojené početní operace

Závislosti a práce s daty

· počítání s penězi,bankovky, mince do 100

· popisuje jednoduché závislosti z praktického života ( využití her na obchod)

· názorné zavedení násobilky 1,2,3,4,5,10, které je odvozeno z opakovaného přičítání stejných čísel

Geometrie v rovině a v prostoru

· manipulace s pravítkem, rýsování přímky, lomené čáry

· rýsování a měření úsečky v cm, měření m

· modely souměrných útvarů v rovině (krychle, koule, kvádr)

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	Čísla a početní operace

	OVO 1 : používá přirozená  čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků
	· používá přirozená čísla k modelování situací běžného života;
· samostatně pracuje s univerzálními modely přirozených čísel;
· pozná české mince a bankovky
	· Přirozená čísla 1 – 100

· Počítání s penězi

· Peníze: způsoby placení 


	 ČJL: 

Orientace v textu, práce s knihou, čtení s porozuměním, věta oznamovací a tázací, odpověď na otázku.

Rozšiřující učivo: 

· komutativnost sčítání při pamětném i písemném počítání

· grafické znázornění slovních úloh

Další náměty do výuky:

· propedeutika zlomků, význam slov polovina, čtvrtina, třetina

· modelování násobení a dělení na různých souborech
Poznámka:
Učitel používá pojmy: sčítanec, menšenec, menšitel, činitel, součin, dělenec, dělitel, podíl, záměna činitelů.
EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl – spotřeba věcí, množství odpadu ve spojení s „o x více (méně)“)

	OVO 2: čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1000, užívá a zapi-suje vztah rovnosti a nerovnosti


	· zapisuje a čte čísla v daném oboru; 
· počítá po jednotkách a desítkách, rozliší sudá a lichá čísla;
· porovnává čísla, chápe rovnost a nerovnost i v různých významových kontextech (délka, čas, peníze);
	· Číselný obor 0 – 100

· Lichá a sudá čísla 
	

	OVO 3: užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	· zobrazí číslo na číselné ose;

· využívá číselnou osu k porovnání čísel;
	· Řád jednotek a desítek

	

	OVO 4: provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly


	· orientuje se v zápisu desítkové soustavy, sčítá a odčítá zpaměti dvojciferné číslo s jednociferným i dvojciferným číslem s přechodem násobků deseti;
· násobí zpaměti formou opakovaného sčítání i pomocí násobilky, dělí zpaměti v oboru osvojených násobilek;
	· Násobilka 2, 3, 4, 5, 10

· Součet a rozdíl


	

	OVO 5: řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	· řeší a tvoří slovní úlohy na sčítání a odčítání, násobení a dělení;

· řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke vztahu „o x více (méně)“;

· odhadne a vypočítá cenu základních potravin a cenu  nákupu
	· Strategie řešení úloh z běžného života  
· Nakupujeme - cena nákupu, vracení peněz při nákupu, mince, bankovky
	

	Závislosti a práce s daty

	OVO 6: orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	· čte časové údaje na různých typech hodin, orientuje se v kalendáři;

· sleduje různé časové intervaly;

· používá vhodně časové jednotky a provádí jednoduché převody mezi nimi;
	· Časové údaje: čtvrt hodiny, půl hodiny, tři čtvrtě hodiny, celá hodina
	Rozšiřující učivo: 

· časové tabulky
Poznámka:
Časové intervaly volí učitel z běžného života žáka, např. délka vyučovací hodiny, délka přestávky, délka spánku

VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a světa – zkušenosti s časovými údaji při cestování); Objevujeme Evropu a svět (život Evropanů – odlišnosti při vážení a měření)

	OVO 7: popisuje jednoduché závi-slosti z praktického života


	· zachycuje výsledky měření pomocí tabulek a schémat;

· provádí odhady délky a množství;
	· Měření délky, hmotnosti, objemu

· Jednotky: centimetr, litr, kilogram


	

	OVO 8: doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel


	· navrhne a použije tabulku k organizaci údajů;

· třídí soubor objektů;
	· Tabulková evidence zadaných údajů
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	OVO 9: rozezná, pojmenuje, vymo-deluje   popíše základní rovinné útva-ry   jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci
	· rozezná, pojmenuje a načrtne základní rovinné útvary, uvede příklady těchto útvarů ve svém okolí;

· rozezná a pojmenuje základní tělesa, uvede příklady těchto těles ve svém okolí;

· pomocí stavebnic modeluje rovinné a prostorové útvary podle zadání;
	· Rovinné útvary: lomená čára, křivá čára, bod, úsečka, přímka, polopřímka

· Tělesa: kužel, jehlan


	Rozšiřující učivo: 

· kružnice, hranol

· shodnost útvarů

Další náměty do výuky:

· využití čtverečkovaného papíru

· využití počítačových programů pro matematiku na 1. stupni ZŠ



	OVO 10: porovnávání velikostí útvarů, měří a odhaduje délku úsečky
	· změří délku úsečky, používá jednotky délky; 

· provádí odhad délky úsečky.
	· Práce s pravítkem

· Jednotky délky: milimetr, centimetr, metr, kilometr
	


Matematika – 3. ročník

Cíle vzdělávání ve 3. r. směřují k:

Čísla a početní operace

· vytváření představ o jednotlivých číslech do 1 000 na základě názoru

· používání přirozených čísel do 1 000 k modelování reálných situací, počítání předmětů v daném souboru

· čtení, zapisování a porovnávání čísel do 1 000, užívání a zapisování vztahů rovnosti, větší, menší

· užívání lineárního uspořádání, zobrazování čísel do 1 000 na číselné ose

· pamětnému počítání zpaměti jednoduchých početních operací s přirozenými čísly do 

· řešení a tvoření úloh samostatně nebo za pomoci učitele, úloh, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

Závislosti a práce s daty

· rozvoji logického myšlení, posilování sebedůvěry žáků, kteří jsou v matematice méně zdatní

· základům využívání výpočetní techniky, ostatních názorných pomůcek k rozvoji matematických znalostí, využití peněz k přiblížení životních situací

· užití znalostí v praktickém životě

Geometrie v rovině a v prostoru

· určování geometrických prostorových útvarů - kvádr, válec
· určování  geometrických rovinných útvarů

· rýsování, měření, různá měřidla, jednotky délky

· orientace v prostoru

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	Čísla a početní operace

	OVO 2: čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a  nerovnosti
	· zapisuje a čte čísla v daném oboru; 
· počítá po jednotkách, po desítkách a stovkách, porovnává čísla;
	· Číselný obor 0 – 1 000

· Rozklad čísla v desítkové soustavě
	 ČJL: 

Orientace v textu, práce s knihou, křížovky (sloupec, řádek), stylizace a reprodukce odpovědí, významová stránka slov, čtení s porozuměním, druhy slov, dějová posloupnost.

Rozšiřující učivo: 

· pohyb po číselné ose (propedeutika záporných čísel)

· aritmetické operace i vztahy mezi čísly v různých jazycích, různých kontextech významových a strukturálních

EV – Vztah člověka k prostředí (náš životní styl – spotřeba energie ve spojení s „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“)

	OVO 3: užívá lineární uspořádání; zobrazí číslo na číselné ose
	· zobrazí číslo na číselné ose a jejích úsecích;

· využívá číselnou osu k porovnání čísel;
	· Číselná osa – nástroj modelování
	

	OVO 4: provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	· rozloží číslo v desítkové soustavě v oboru do tisíce;
· sčítá a odčítá zpaměti čísla bez přechodu násobků sta;
· násobí a dělí zpaměti v oboru osvojených násobilek; 
· násobí zpaměti dvojciferná čísla jednociferným činitelem mimo obor malé násobilky; 
· násobí a dělí součet nebo rozdíl dvou čísel;
· používá závorky při výpočtech;
	· Zápis čísla v desítkové soustavě

· Násobilka 6, 7, 8, 9 

· Nejbližší, nižší a vyšší násobek čísla
	

	OVO 5: řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace
	· řeší a tvoří slovní úlohy na sčítání, odčítání, násobení, dělení;

· řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke vztahu „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“;

· ovládá jednoduché řešitelské strategie;

· vypočítá cenu nákupu, kolik peněz je vráceno při placení
	· Řešitelské strategie: pokus-omyl, řetězení od konce, vyčerpání všech možností, zjednodušování
· Nákupy- placení, vrácení peněz, banka - úspory, půjčky (propojení s prvoukou)

	

	Závislosti a práce s daty

	OVO 6: orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času
	· využívá časové údaje při řešení různých situací z běžného života;
	· Jízdní řády
	Rozšiřující učivo: 

· čtení údajů z grafů, diagramů, tabulek

· pozorování závislostí a jejich vlastností

· využití specifických počítačových programů pro matematiku na 1. stupni ZŠ

· využití tabulkového procesoru (např. Excel)

Poznámka:

Učitel používá zjednodušený model jízdního řádu
VMEGS – Evropa a svět nás zajímá (zážitky a zkušenosti z Evropy a světa – cestujeme letadlem, lodí, autobusem, vlakem)

MV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě – tabulky cen produktů z reklamních letáků)

	OVO 7: popisuje jednoduché závi-slosti z praktického života
	· eviduje složitější statické i dynamické situace pomocí slov a tabulek;
	· Teplota, teploměr, stupeň celsia

· Evidence sportovních výkonů
	

	OVO 8: doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel


	· čte a sestavuje tabulky násobků;

· doplní chybějící údaje do strukturované tabulky podle zadání;
	· Tabulka jako nástroj pro řešení úloh
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	OVO 9: rozezná, pojmenuje, vymo-deluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci
	· rozezná, pojmenuje a načrtne rovinné útvary, uvede příklady těchto útvarů ve svém okolí;

· třídí trojúhelníky dle délek stran, uvede příklady těchto útvarů ve svém okolí;

· určí obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran;

· pomocí stavebnic modeluje rovinné útvary podle zadání;
	· Klasifikace trojúhelníků (obecný, rovnostranný, rovnoramenný)

· Rovinné útvary: mnohoúhelník (čtyřúhelník, pětiúhelník, šestiúhelník)

· Vrchol, strana, úhlopříčka mnohoúhelníku
	Rozšiřující učivo: 

· pravoúhlý trojúhelník

· osa souměrnosti útvarů v rovině

· využití počítačových programů pro geometrii na 1. stupni ZŠ

	OVO 11: rozezná a modeluje jedno-duché souměrné útvary v rovině


	· rozezná a modeluje osově souměrné rovinné útvary, uvede konkrétní příklady.
	· Osově souměrné rovinné útvary
	


Očekávané výstupy předmětu

Na konci 2. období (5. r.) základního vzdělávání žák:

ČÍSLO A POČETNÍ OPERACe
1. využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobeni

2. provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

3. zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

4. řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

5. modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
6. porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel
7. přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty
8. porozumí významu znaku „-„ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

9. vyhledává, sbírá a třídí data

10. čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

11. narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce

12. sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

13. sestrojí rovnoběžky a kolmice

14. určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

15. rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
NESTANDARTNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

16. Řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž  řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

Matematika – 4. ročník

Cíle vzdělávání ve 4. r. směřují k:

Čísla a početní operace

· vytváření představ o jednotlivých číslech do 10 000 na základě názoru

· používání  přirozených čísel do 10 000 k modelování reálných situací, počítání předmětů v daném souboru

· čtení, zapisování a porovnávání čísel do 10 000, užívání a zapisování vztahů rovnosti, větší, menší

· užívání lineárního uspořádání, zobrazování čísel do 10 000 na číselné ose

· pamětnému počítání zpaměti jednoduchých početních operací s přirozenými čísly do 10 000

· řešení a tvoření úloh samostatně nebo za pomoci učitele, úloh, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

Geometrie v rovině a v prostoru

· určování geometrických prostorových útvarů - kvádr, válec
· určování geometrických rovinných útvarů – kružnice, kruh, trojúhelník,užívá jednoduché konstrukce trojúhelníku ze tří stran pomocí   kružítka

· sčítá a odčítá graficky úsečky

· rýsuje přímky, polopřímky, úsečky, kolmice, rovnoběžky, různoběžky

· rýsování, měření, různá měřidla, jednotky délky cm, mm

· orientace v prostoru, čtvercová síť

· osa souměrnosti

Závislosti a práce s daty
· rozvoji logického myšlení, posilování sebedůvěry žáků, kteří jsou v matematice méně zdatní

· základům využívání výpočetní techniky, ostatních názorných pomůcek k rozvoji matematických znalostí, využití peněz k přiblížení životních situací

· užití znalostí v praktickém životě
Nestandardní aplikační úlohy a problémy

· řešení jednoduchých praktických slovních úloh

· porozumění práci s kalkulátorem, jednoduchým počítačovým programem

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	Čísla a početní operace

	OVO 1: využívá při pamětném i pí-semném počítání komutativnost a aso-ciativnost sčítání a násobení
	· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení;
	· Komutativnost a asociativnost

	ČJL: 

Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním, dějová posloupnost.

Rozšiřující učivo: 

· znázornění celého záporného čísla na číselné ose
· kmenové zlomky v kontextu části

EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec – využití přírodních zdrojů nacházejících se v blízkosti bydliště ve spojení s „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“)


	OVO 2: provádí písemné početní ope-race v oboru přirozených čísel
	· čte a zapisuje čísla v daném oboru;

· počítá po statisících, desetitisících a tisících, používá rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě; 

· porovnává čísla a znázorní je na číselné ose a jejích úsecích;

· sčítá a odčítá čísla v daném oboru (zpaměti pouze čísla, která mají nejvýše dvě číslice různé od nuly);

· písemně násobí jednociferným a dvojciferným činitelem, písemně dělí jednociferným dělitelem;

· účelně propojuje písemné i pamětné počítání (i s použitím kalkulátoru);

· používá římské číslice při zápisu čísel;
	· Číselný obor 0 – 1 000 000

· Písemné algoritmy sčítání, odčítání, násobení a dělení

· Římské číslice

· Hospodaření domácnosti: rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti


	

	OVO 3:  zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel 

	· zaokrouhluje přirozená čísla na statisíce, desetitisíce, tisíce, sta a desítky;

· provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací (sčítání a jeho kontrola záměnou sčítanců, odčítání a jeho kontrola sčítáním, dělení a jeho kontrola násobením);
· provádí kontrolu výpočtů pomocí kalkulátoru;
	· Zaokrouhlování čísel

· Odhad a kontrola výsledku

· Práce s kalkulátorem
	

	OVO 4: řeší a  tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel


	· řeší a tvoří slovní úlohy na sčítání, odčítání, násobení, dělení a slovní úlohy se dvěma početními operacemi;

· řeší a tvoří slovní úlohy vedoucí ke vztahu „o x více (méně)“ a „xkrát více (méně)“;
	· Matematizace reálné situace

	

	OVO 5: modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku
OVO 6: porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel

	· vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou zlomkem na příkladech z běžného života
· využívá názorných obrázků k určování ½, ¼, 1/3, 1/5, 1/10, celku
· vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, pětiny, desetiny
· porovná zlomky se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny)
	Celek, část, zlomek

Polovina, čtvrtina, třetina, pětina, desetina

Řešení a tvorba slovních úloh k určování poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny z celku

Čitatel, jmenovatel, zlomková čára
	

	Závislosti a práce s daty

	OVO 9: vyhledává, sbírá  a třídí data
	· provádí a zapisuje jednoduchá pozorování (např. měření teploty);
	· Zásady sběru a třídění dat
	AJ: 

Zápis hodin, dnů, měsíců a roků.

VMEGS – Objevujeme Evropu a svět (naše vlast a Evropa, Evropa a svět – sběr údajů o teplotě a jejich porovnání v různých částech světa)

	OVO 10: čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	· používá tabulky k evidenci, modelování a řešení různých situací;
· doplňuje údaje, které chybí ve strukturované tabulce;
·  vytvoří na základě jednoduchého textu tabulku a sloupkový diagram;
	· Strukturovaná tabulka

· Sloupkové diagramy
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	OVO 11: narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnici) užívá jedno-duché konstrukce
	· dodržuje zásady rýsování;

· narýsuje přímku, vyznačí polopřímku; 

· narýsuje různoběžky a označí jejich průsečík;

· narýsuje kružnici s daným středem a poloměrem;

· narýsuje čtverec, obdélník, 
	· Zásady rýsování

· Rýsování jednoduchých rovinných útvarů

· Čtvercová síť


	Rozšiřující učivo: 

· další rovinné útvary, např. pravý úhel a pravidelné mnohoúhelníky

· sítě těles, papírové modely těles, stavby těles podle půdorysu

Další náměty do výuky:

využití počítačových programů pro geometrii na 1. stupni ZŠ

	
	· trojúhelník ve čtvercové síti; 
	
	

	OVO 12: sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran
	· měří vzdálenosti, používá vhodné jednotky délky a převodní vztahy mezi nimi; 

· sčítá a odčítá graficky úsečky, porovná úsečky podle délky;

· určí délku lomené čáry a obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran;
	· Jednotky délky a jejich převody: milimetr, centimetr, metr, kilometr

· Grafické sčítání a odčítání úseček

· Obvod mnohoúhelníku
	

	OVO 13: sestrojí rovnoběžky a kolmice
	· sestrojí rovnoběžné a kolmé přímky pomocí trojúhelníku s ryskou;

· určí vzájemnou polohu přímek v rovině;
	· Vzájemná poloha přímek v rovině: rovnoběžky, různoběžky, kolmice
	

	OVO 14: určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu


	· určí pomocí čtvercové sítě obsah čtverce, obdélníku, trojúhelníku a obsahy porovná;

· používá základní jednotky obsahu;
	· Jednotky obsahu: mm2, cm2, m2
	

	OVO 15: rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary;

· určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru;

· rozpozná a využije osovou souměrnost i v praktických činnostech a situacích;
	· Osová souměrnost rovinného útvaru
	

	Nestandardní aplikační úlohy a problémy

	OVO 16: řeší jednoduché, praktické slovní  úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	· využívá úsudek pro řešení jednoduchých slovních úloh a problémů.

· vypočítá, kolik peněz vrátit při placení 
· sestaví jednoduchý osobní rozpočet
· využívá časové přímky v dějinách vlasti


	· Řešení úloh úsudkem

· Číselné a obrázkové řady

· praktické příklady - obchodování, hospodaření domácnosti - rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti;  pošta, banka, úspory, půjčky 
· Letopočty, výpočty doby minulé x současné

	Rozšiřující učivo:

·  magické čtverce, pyramidy, zašifrované příklady, sudoku

· součtové trojúhelníky, násobilkové obdélníky

Poznámka:

Učitel v hodinách využívá uvolněné úlohy z mezinárodní soutěže Klokan.
OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity – skupinová práce žáků)


Matematika – 5. ročník

Cíle vzdělávání v 5. r. směřují k:

Čísla a početní operace

· uvědomění si matematiky jako vědy potřebné nejen pro sebe , ale i pro společnost,která má mnohostranné využití v nejrůznějších oblastech lidské činnosti

· používání přirozených čísel do 1 000 000 k modelování reálných situací, počítání předmětů v daném  souboru

· ke čtení, zapisování a porovnávání čísel do 1 000 000, užívání a zapisování vztahů rovnosti, větší, menší

· užívání lineárního uspořádání, zobrazování čísel do 1 000 000 na číselné ose

· pamětnému počítání zpaměti jednoduchých početních operací s přirozenými čísly do 1 000 000

· řešení a tvoření úloh samostatně nebo za pomoci učitele, úloh, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace

· získání číselných údajů měřením odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním
Geometrie v rovině a v prostoru

· určování geometrických prostorových útvarů - kvádr, válec, jehlan, krychle
· poznávání vzájemné polohy objektů v rovině ( v prostoru)

· učení odhadů, měření délky, obvodu, obsahu základních geometrických tvarů

· rýsuje přímky, polopřímky, úsečky, kolmice, rovnoběžky, různoběžky

· zdokonalení svého grafického projevu

Závislosti a práce s daty

· rozvoji logického myšlení, posilování sebedůvěry žáků, kteří jsou v matematice méně zdatní

· základům využívání výpočetní techniky, ostatních názorných pomůcek k rozvoji matematických znalostí, využití peněz k přiblížení životních situací

· užití znalostí v praktickém životě

· využití jednoduchého vhodného počítačového softwaru nebo kalkulátoru

Nestandardní aplikační úlohy a problémy

· řešení jednoduchých praktických slovních úloh

· porozumění práci s kalkulátorem, jednoduchým počítačovým programem
	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma, přesahy, vazby

	Čísla a početní operace

	OVO 2: provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel
	· čte a zapisuje čísla v daném oboru;

· počítá po milionech, používá rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě;

· porovnává čísla a znázorní je na číselné ose a jejích úsecích; 

· písemně sčítá tři až čtyři přirozená čísla;

· písemně odčítá dvě přirozená čísla;

· písemně násobí až čtyřciferným činitelem;

· písemně dělí jednociferným nebo dvojciferným dělitelem;

· účelně propojuje písemné i pamětné počítání (i s použitím kalkulátoru);
	· Číselný obor 0 – miliarda

· Písemné algoritmy sčítání, odčítání, násobení a dělení


	ČJL: 

Správný zápis slovních úloh, stylizace a reprodukce odpovědí, čtení s porozuměním.

AJ: 

Aplikace jednoduchých početních operací v oboru přirozených čísel, porovnávání větší, menší.

Rozšiřující učivo: 

· vyjadřování části celku zlomkem se jmenovatelem 10 nebo 100
EV – Vztah člověka k prostředí (naše obec: přírodní zdroje, náš životní styl: energie a odpady – komplexní pojetí úloh včetně pochopení významu a nezbytnosti ekologického chování)

	OVO 3: zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přiro-zených čísel 
	· zaokrouhluje přirozená čísla na miliony;

· provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v daném oboru;
· provádí kontrolu výpočtu pomocí kalkulátoru;
	· Zaokrouhlování
	

	OVO 4: řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel
	· řeší a tvoří slovní úlohy z praktického života s využitím matematizace reálné situace;
	· Fáze řešení problému: zápis, grafické znázornění, stanovení řešení, odhad a kontrola výsledku, posouzení reálnosti výsledku, formulace odpovědi
	

	OVO 5: modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku


	· vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny
	· Řešení a tvorba slovních úloh k určování celku z dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny
· Využití názorných obrázků – např. čtvercová síť, kruhový diagram, číselná osa


	

	OVO 6: porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel

	· sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny) pomocí názorných obrázků a tyto početní operace zapisuje
	
	

	OVO 7: přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

	· vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou desetinným číslem na příkladech z běžného života

· přečte, zapíše a znázorní desetinná čísla v řádu desetin a setin na číselné ose, ve čtvercové síti nebo v kruhovém diagramu

· porovná desetinná čísla v řádu desetin a setin
	· Desetinné číslo
· Porovnávání desetinných čísel
· Využití názorných obrázků – např. čtvercová síť, kruhový diagram, číselná osa


	

	OVO 8: porozumí významu znaku 
„-„ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose

	· znázorní na číselné ose, přečte, zapíše a porovná celá čísla od – 100 do + 100

· nalezne reprezentaci záporných čísel v běžném životě
	· Číselná osa (kladná a záporná část)

· Měření teploty, vyjádření dlužné částky
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	OVO 9: vyhledává, sbírá a  třídí data
	· vybírá z textu data podle zadaného kritéria;
	· Statistické údaje a jejich reprezentace
	AJ: 

Porovnání některých statistických údajů anglicky mluvících zemí.

Rozšiřující učivo: 

· další typy diagramů

Další náměty do výuky:

využití tabulkového kalkulátoru ke zpracování dat
MV – Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (pěstování kritického přístupu ke zpravodajství a reklamě – využití jednoduchých diagramů); Interpretace vztahů mediálních sdělení a reality 

	OVO 10:  čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

	· zjistí požadované údaje z kruhového diagramu, ve kterém nejsou k popisu použita procenta;
	· Kruhový diagram

· Finanční produkty: úspory, příjmy a výdaje domácnosti
	

	Geometrie v rovině a v prostoru

	OVO 11: narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník, kružnici) užívá jedno-duché konstrukce
	· při konstrukcích rovinných útvarů využívá elementární geometrické konstrukce a základní vlastnosti těchto útvarů; 
	· Konstrukce čtverce a obdélníku 

· Konstrukce pravoúhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojúhelníku
	Další náměty do výuky:

· slovní úlohy na obsahy obdélníku, čtverce (práce s plánem bytu – velikost koberce, nákup tapet, obložení, podlahové plochy apod.)

· geometrie a výtvarné umění

· využití počítačových programů pro geometrii na 1. stupni ZŠ

· origami ve čtvercové síti 



	OVO 13: sestrojí rovnoběžky a kolmice
	· sestrojí k dané přímce rovnoběžku a kolmici vedoucí daným bodem pomocí trojúhelníku s ryskou;
	· Konstrukce rovnoběžky a kolmice daným bodem
	

	OVO 14: určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
	· určí pomocí čtvercové sítě obsah rovinného obrazce, který je tvořen čtverci, obdélníky a trojúhelníky a obsahy porovná;
	· Složené obrazce ve čtvercové síti
	

	Nestandardní aplikační úlohy a problémy

	OVO 15: řeší jednoduché, praktické slovní  úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky
	· ovládá některé řešitelské strategie, v průběhu řešení nestandardních úloh objevuje zákonitosti a využívá je.

· sestaví jednoduchý osobní rozpočet

	· Řešení zajímavých slovních úloh na úrovni skupinové práce, praktické příklady - obchodování, hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, příjmy a výdaje domácnosti; pošta, banka
· Magické čtverce – sestavování, řešení
· Zašifrované příklady, hlavolamy, rébusy
	Rozšiřující učivo:

zašifrované příklady, hlavolamy, rébusy

OSV – Osobnostní rozvoj – Rozvoj schopností poznávání (cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů); Kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)


Název vyučovacího předmětu:

Informatika

Charakteristika vyučovacího předmětu

Informatika se vyučuje 1 hodinu týdně ve 4. r.

Předmět informatika dává prostor všem žákům porozumět tomu, jak funguje počítač a informační systémy. Zabývá se automatizací, programováním, optimalizací činností, reprezentací dat v počítači, kódováním a modely popisujícími reálnou situaci nebo problém. Dává prostor pro praktické aktivní činnosti a tvořivé učení se objevováním, spoluprací, řešením problémů, projektovou činností. Pomáhá porozumět světu kolem nich, jehož nedílnou součástí digitální technologie jsou. Hlavní důraz je kladen na rozvíjení žákova informatického myšlení s jeho složkami abstrakce, algoritmizace a dalšími. Praktickou činnost s tvorbou jednotlivých typů dat a s aplikacemi vnímáme jako prostředek k získání zkušeností k tomu, aby žák mohl poznávat, jak počítač funguje, jak reprezentuje data různého typu, jak pracují informační systémy a jaké problémy informatika řeší. Škola je zaměřena na informatiku a technické směřování rozvoje žáků, proto jsou do výuky zařazeny základy robotiky jako aplikovaná oblast, propojující informatiku a programování s technikou, umožňují řešit praktické komplexní problémy, podporovat tvořivost a projektovou činnost a rozvíjet tak informatické myšlení. Škola klade důraz na rozvíjení digitální gramotnosti v ostatních předmětech, k tomu přispívá informatika svým specifickým dílem. Organizační a obsahové vymezení
Organizační a obsahové vymezení vyučovacího předmětu
Výuka probíhá v běžné učebně s přenosnými notebooky, s připojením k internetu. Některá témata probíhají bez počítače. V řadě činností preferujeme práci žáků ve dvojicích u jednoho počítače, aby docházelo k diskusi a spolupráci. Žák nebo dvojice pracuje individuálním tempem. Výuka je orientována činnostně, s aktivním žákem, který objevuje, experimentuje, ověřuje své hypotézy, diskutuje, tvoří, řeší problémy, spolupracuje, pracuje projektově, konstruuje své poznání. Není kladen naprosto žádný důraz na pamětné učení a reprodukci. Pro výuku jsou zakoupené následující pomůcky: 

● robotická stavebnice LEGO WeDo (na 2 žáky 1 stavebnice) 

● robotická stavebnice LEGO Mindstorms EV3 (na 2 žáky 1 stavebnice) 

● alternativně - programovatelná deska Micro:bit (na 2 žáky 1 deska)
Výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí

Výuka Informatiky přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: Učí se vyhledávat a třídit informace, interpretovat je na základě pochopení jejich obsahu a významu. Učí se ovládat základní funkce některých programů, získané poznatky pak aplikuje při řešení praktických problémů v různých předmětech; tím že: žáci vyhledávají informace podle pokynů vyučujícího, dané informace zpracovávají v konkrétních pracích.

Učí se dovednostem pracovat s informačními a komunikačními technologiemi, využívá je v ostatních vzdělávacích oblastech. Tištěné i digitální dokumenty používá jako zdroje informací. Umožňuje nalézat spolehlivé aktuální informace z většího množství zdrojů. Informační a komunikační technologie racionalizují práci.

Kompetence k řešení problémů: Učí se získané poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života. Ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost; tím že: informace vyhodnocuje, zpracovává, při vyhledávání na Internetu používá vhodné cesty.

Kompetence komunikativní: Umí naslouchat, ptát se, formulovat otázky, vysvětlovat, vést dialog, chápat postoje a záměry účastníků komunikace, reagovat odpovídajícím způsobem, využívá k tomu informační a komunikační prostředky (mail, chat, konference, diskuse), tím, že: umí komentovat výsledky své práce (především při prezentaci). Umí odeslat a přijmout zprávu s přílohou, umí uložit informace z webu a dále je zpracovat. Využívá úsporný a formalizovaný způsob komunikace a prezentace, tím podporuje logicky uspořádané a přesné způsoby vyjadřování. Využívá informační a komunikační technologie ke snazší, rychlejší a spolehlivější výměně informací.

Kompetence sociální a personální: Spolupracuje a pracuje v pracovní skupině podle svých schopností a na základě poznání nebo přijetí své role, vyjednává a hledá kompromisní řešení, pozitivně ovlivňuje kvalitu společné práce; třídí a zpracovává informace; tím, že: řeší jednoduché pracovní úkoly za pomoci vhodně vybraného programu, promýšlí nejvhodnější pracovní postupy z hlediska očekávaného výsledku a volí odpovídající technologie.

Kompetence občanské: Učí se rozhodovat zodpovědně podle dané situace, respektuje přesvědčení druhých lidí a učí se zodpovědnosti; tím, že: dodržuje informační etiku.

Kompetence pracovní: Seznamuje se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, zásady hygieny práce, zásady zdravého pracovního prostředí, tím, že: dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti, adaptuje se na změněné nebo nové podmínky. Učí se využívat získané znalosti a zkušenosti v jednotlivých vzdělávacích oblastech v zájmu vlastního rozvoje a přípravy na budoucnost.

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu:
MEV
Mediální výchova

Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

OSV
Osobnostní a sociální výchova 


    Komunikace, Psychohygiena

VMEGS
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

    Evropa a svět nás zajímá: naši sousedé v Evropě, zvyky a tradice národů 

MKV
Multikulturní výchova

    Multikulturalita
Informatika – 4. ročník

Očekávané výstupy předmětu

Na konci 2. období základního vzdělávání žák:

ZákladY práce s počítačem

1. využívá základní standardní funkce počítače a jeho nejběžnější periférie

2. respektuje pravidla bezpečné práce s hardwarem i softwarem a postupuje poučeně v případě jejich závady

3. chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím

VYhledávání informací a komunikace

4. při vyhledávání informací na internetu používá jednoduché a vhodné cesty

5. vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích

6. komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení

Zpracování a využití informací
7. pracuje s textem a obrázkem v textovém a grafickém editoru

Cíle vzdělávání ve 4. r. směřují k:
· poznávání a využívání  moderních informačních a komunikačních technologií 

· rozvíjení základních dovedností žáků ovládat výpočetní techniku a moderní informační technologie

· získání dovednosti naučit ukládat, přenášet, zpracovávat a prakticky využívat informace

· respektování práv k duševnímu vlastnictví

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Digitální technologie – ovládání digitálního zařízení

	najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu 
● dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiemi

	pojmenuje jednotlivá digitální zařízení, se kterými pracuje, vysvětlí, k čemu slouží 
● pro svou práci používá doporučené aplikace, nástroje, prostředí 
● edituje digitální text, vytvoří obrázek 
● přehraje zvuk či video 
● uloží svoji práci do souboru, otevře soubor 
● používá krok zpět, zoom 
● řeší úkol použitím schránky 
● dodržuje pravidla nebo pokyny při práci s digitálním zařízením

	Digitální zařízení Zapnutí/vypnutí zařízení/aplikace Ovládání myši Kreslení čar, vybarvování Používání ovladačů Ovládání aplikací (schránka, krok zpět, zoom) Kreslení bitmapových obrázků Psaní slov na klávesnici Editace textu Ukládání práce do souboru Otevírání souborů Přehrávání zvuku 

	OSV 1

OSV 4

	Digitální technologie - práce ve sdíleném prostředí

	najde a spustí aplikaci, pracuje s daty různého typu 
● propojí digitální zařízení, uvede možná rizika, která s takovým propojením souvisejí 
● dodržuje bezpečnostní a jiná pravidla pro práci s digitálními technologiem
	 uvede různé příklady využití digitálních technologií v zaměstnání rodičů 
● najde a spustí aplikaci, kterou potřebuje k práci 
● propojí digitální zařízení a uvede bezpečnostní rizika, která s takovým propojením souvisejí 
● pamatuje si a chrání své heslo, přihlásí se ke svému účtu a odhlásí se z něj 
● při práci s grafikou a textem přistupuje k datům i na vzdálených počítačích a spouští online aplikace 
● u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ní lze vyčíst 
● v textu rozpozná osobní údaje 
● rozpozná zvláštní chování počítače a případně přivolá pomoc dospělého
	Využití digitálních technologií v různých oborech Ergonomie, ochrana digitálního zařízení a zdraví uživatele Práce se soubory Propojení technologií, internet Sdílení dat, cloud Technické problémy a přístupy k jejich řešení (hlášení dialogových oken) Uživatelské jméno a heslo Osobní údaje
	OSV 1

	Základy robotiky se stavebnicí – základy algoritmizace a programování

	sestavuje a testuje symbolické zápisy postupů 
● popíše jednoduchý problém, navrhne a popíše jednotlivé kroky jeho řešení 
● v blokově orientovaném programovacím jazyce sestaví program; rozpozná opakující se vzory, používá opakování a připravené podprogramy 
● ověří správnost jím navrženého postupu či programu, najde a opraví v něm případnou chybu
	sestaví robota podle návodu 
● sestaví program pro robota 
● oživí robota, otestuje jeho chování 
● najde chybu v programu a opraví ji 
● upraví program pro příbuznou úlohu 
● pomocí programu ovládá světelný výstup a motor 
● pomocí programu ovládá senzor 
● používá opakování, události ke spouštění programu
	Sestavení programu a oživení robota Ovládání světelného výstupu Ovládání motoru Opakování příkazů Ovládání klávesnicí – události Ovládání pomocí senzoru
	OSV 1

	Úvod do kódování a šifrování dat a informací - Data, informace a modelování

	 popíše konkrétní situaci, určí, co k ní již ví, a znázorní ji 
● vyčte informace z daného modelu

	 sdělí informaci obrázkem 
● předá informaci zakódovanou pomocí textu či čísel 
● zakóduje/zašifruje a dekóduje/dešifruje text 
● zakóduje a dekóduje jednoduchý obrázek pomocí mřížky 
● obrázek složí z daných geometrických tvarů či navazujících úseček
	 Piktogramy, emodži Kód Přenos na dálku, šifra Pixel, rastr, rozlišení Tvary, skládání obrazce
	VMEGS 1
MEV 1

MKV 4

OSV 8


Název předmětu:

Prvouka 

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět se vyučuje v 1. - 3. ročníku: v 1. a ve 2. ročníku po dvou hodinách týdně, ve 3. ročníku tři hodiny týdně. V předmětu jde o utváření prvotního uceleného obrazu světa, o poznávání sebe i nejbližšího okolí, o pozorování a pojmenování věcí, jevů, dějů, jejich vzájemných vztahů a souvislostí, o seznámení s místně i časově vzdálenějšími osobami i jevy, o vnímání lidí a vztahů mezi nimi, o všímání si podstatných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, o porozumění světu kolem sebe a vnímání základních vztahů ve společnosti, o porozumění soudobému způsobuData, informace a modelování života, jeho přednostem i problémům, o chápání současnosti jako výsledku minulosti a východiska do budoucnosti. Předmět je součástí vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět, který je členěn do pěti tématických okruhů: Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas; Rozmanitost přírody; Člověk a jeho zdraví.
Prvouka je komplexně pojatým předmětem s mnoha vazbami k ostatním předmětům. Cílem je rozvoj osobnosti žáka v oblasti vědomostí, dovedností a postojů týkajících se přírody a společnosti. Výchova a vzdělání dětí v tomto předmětu má připravit do života lidi, kteří budou dobře zorientováni ve světě, tj. budou schopni nalézt své místo v rodině, zaměstnání, společenském životě. Budou umět pečovat o své zdraví, využít svůj volný čas a žít stylem, který umožní život i dalším generacím. Při vymezení témat se v žádném případě nejedná o jejich vymezení časové. Časový plán si sestavuje učitel sám, využívá možností projektů, vycházek a exkurzí.

Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují se vzdálenějšími jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozoruje a přemýšlí o nich. Podmínkou úspěšného vzdělávání v této oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo modelových situací. Propojením této oblasti s reálným životem a s praktickou zkušeností pomáhá žákovi zvládat nové životní situace, upevňovat pracovní a režimové návyky.

Na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí chápe organizaci života v rodině, ve škole, obci a ve společnosti. Různé činnosti a úkoly by měly probudit kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet vztah k naší zemi. Seznamují se s problémy, které provázejí soužití lidí, celé společnosti nebo jsou problémy globálními. Žáci poznávají, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. Poznávají planetu Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé a neživé přírody. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat, hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji. Dále poznávají člověka jako živou bytost, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají, jak se člověk vyvíjí a co je pro člověka vhodné či nevhodné. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech i o bezpečném chování v různých životních situacích. Uvědomují si svoji odpovědnost za své zdraví i za zdraví jiných lidí.
Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti

· orientaci ve světě informací a k časovému a místnímu propojování historických, zeměpisných a kulturních informací

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů

· samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů)

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých

· orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu
Cíle v oblasti postojů:

· jsem školák

· pozitivní vztah ke vzdělání, ke spolužákům, učitelům a škole jako instituci

· negativní vztah k nežádoucím formám chování, jako je podlost, lež, krádež a násilí

· chci se chovat správně

· pozitivní vztah k přírodě a její ochraně

· staří a postižení lidé, malé děti, těhotné ženy a slabí jedinci si zaslouží ochranu a pozornost.

· chování ve škole je v určitých ohledech odlišné od chování doma nebo venku

· zdraví a rodina má vysokou nenahraditelnou hodnotu.

Cíle v oblasti dovedností a schopností:

· sdělit svoji adresu

· používat prakticky základní formy společenského styku

· připravit si své pracovní místo, plnit své základní školní povinnosti

· zapsat počasí pomocí dohodnutých značek

· umět správně pojmenovat části svého těla včetně intimních částí

· provádět základní úkony osobní hygieny

· pozorovat jevy v přírodě a pozorování jednoduchým způsobem sdělit

· zapojit se do her s ostatními dětmi

· napsat svoji adresu a adresu školy

· orientovat se bezpečně v kalendáři. Přečíst na hodinách čas na hodiny a minuty

· dovést pečovat o pokojové rostliny

· zhotovit jednoduché krmítko a doplňovat ho krmivem

· pohybovat se podle pravidel pro chodce.

· v okolí školy a bydliště umět určit hlavní světové strany

· dodržovat dopravní kázeň, připravovat se na roli cyklisty

· třídit odpady

· pozorovat lupou a pořídit jednoduchý nákres pozorování

· podle instrukce provést jednoduchý pokus

· měřit délku a teplotu

· přiložit na ránu náplast a jednoduchý obvaz, změřit si teplotu

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí
Výuka Prvouky přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: Učitel vede žáky k zakládání pokusů a tím žák pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti. Učitel nabízí různé zdroje informací a tím vede žáka k vyhledávání a třídění informací z různých zdrojů informací (encyklopedie, přírodovědné knihy a časopisy…). Učitel jasně, stručně, srozumitelně a v souvislostech provádí výklad a tím vede žáka k užívání obecně platných termínů, znaků a symbolů, uvádí věci do souvislostí

Kompetence k řešení problémů: Učitel nabízí problémové úkoly, objasňuje více druhů řešení a tím učí žáka řešit problémy, volit vhodné způsoby řešení, užívat při řešení problému empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ověřuje. Učitel společně s žáky vytváří pravidla a kritéria hodnocení a tím umožňuje žákovi sledovat vlastní pokrok při zdolávání problémů 

Kompetence komunikativní: Učitel nabízí různé texty a záznamy, audio i videotechniku a tím umožňuje žákovi porozumět různým typům textů a záznamů a obrazového materiálu. Učitel poskytuje žákovi informační a komunikační prostředky a technologie a tím vede žáka k efektivnímu využívání těchto prostředků pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem.
Kompetence sociální a personální: Učitel umožňuje žákům podílet se na vytváření pravidel práce v týmu a tím se žák učí spolupracovat ve skupině a respektovat daná pravidla. Učitel poskytuje žákům prostor pro skupinovou práci a kooperativní učení a tím učí žáky podílet se na příjemné atmosféře v týmu. Učitel je žákům rádcem a tím vede žáka k tomu, že žák umí v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat; učitel umožňuje žákům klást otázky a tím žák přispívá k diskusi v malé skupině, cítí potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení problémů.

Kompetence občanské: Učitel uznává možnost volby při rozhodování a tím umožňuje žákovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat účinnou pomoc dle svých možností. Rovněž umožňuje dávat věci, jevy do souvislostí a vede žáky k zodpovědnosti za svá rozhodnutí a tím jej učí chápat základní ekologické souvislosti, znát požadavky na kvalitní životní prostředí a rozhodovat se v zájmu podpory a ochrany zdraví.

Kompetence pracovní: Učitel poskytuje žákům různé nástroje a pomůcky a tím vede žáka k používání materiálů, nástrojů a vybavení a dodržování vymezených pravidel. Učitel předkládá různá rizika a následky nejen ve vztahu k lidem, ale i k přírodě a tím vede žáka k zodpovědnému přístupu k výsledkům pracovní činnosti i z hlediska ochrany svého zdraví a zdraví druhých, i z hlediska ochrany životního prostředí

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu
OSV: 
Osobnostní a sociální výchova:

Osobnostní rozvoj 

OSV 1
Rozvoj schopností poznání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, řešení problémů

OSV 2
Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem

OSV 3
Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastního času, plánování učení

OSV 4
Psychohygiena: dobrá organizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích
OSV 5
Kreativita: nápady, originalita, tvořivost

Sociální rozvoj

OSV 6
Poznávání lidí: vzájemné poznávání ve třídě

OSV 7
Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc

OSV 8
Komunikace: řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, pravda, lež a předstírání v komunikace, komunikace v různých situacích

OSV 9
Kooperace a kompetice: rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro kooperaci


Morální rozvoj

OSV 10
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti: zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů

OSV 11
Hodnoty, postoje, praktická etika: vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost, pomáhající chování

VDO
Výchova demokratického občana

VDO 2

Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy (zejména v ochraně životního prostředí)

MKV
Multikulturní výchova

MKV 2
Lidské vztahy: právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, uplatňování principu slušného chování (základní morální hodnoty)

EV
Environmentální výchova:

EV 1
Ekosystémy: les, pole, vodní zdroje, lidské sídlo, kulturní krajina

EV 2
Základní podmínky života: voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, energie, přírodní zdroje, 

EV 3
Lidské aktivity a problémy životního prostředí: doprava a životní prostředí, vlivy průmyslu na prostředí, odpady a hospodaření s odpady, ochrana přírody, změny v krajině

EV 4
Vztah člověka k prostředí: naše obec, náš životní styl, prostředí a zdraví, 

MEV
Mediální výchova:

MEV 1
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení: hledání rozdílů mezi různými druhy sdělení, chápání podstaty mediálního sdělení

MEV 2
Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality: vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti, identifikace společensky významných hodnot

Prvouka – 1. ročník

Prvouka v 1. ročníku je soustředěna kolem dvou základních témat. V prvním pololetí je to zejména začlenění dítěte do života třídy a školy. Celým rokem prochází pozorování změn v přírodě v různých ročních dobách.
Tematické okruhy v předmětu Prvouka v 1. ročníku

· Jsem školák: moje škola, učitelé, spolužáci, základy společenského styku, moje pracovní místo, moje školní povinnosti

· Moje rodina: moje adresa, moje rodina, příbuzenské vztahy, můj volný čas, moje zájmy, čím se baví ostatní

· Roční doby: změny v přírodě, počasí, tradice (Vánoce, Velikonoce)

· Živočichové a rostliny: v jednotlivých ročních dobách, pozorování přírody, hry dětí

· Orientace v čase: (měsíce, dny, celé hodiny)

· Části lidského těla: chci znát své tělo a chci o něj pečovat, názvy vnějších částí lidského těla včetně částí intimních, důležitost všech částí lidského těla, odmítání hanlivých (vulgárních) výrazů v souvislosti s lidským tělem, znalost správných názvů částí těla je nezbytná například ve styku s lékařem

· Pečujeme o své zdraví: osobní hygiena, správná výživa, nemoc, úraz, prevence

· Jsem chodec: základy dopravní výchovy chodce, bezpečná cesta do školy
OČEKÁVANÉ VÝSTUPY PŘEDMĚTU

Na konci 1. období (3. r.) základního vzdělávání žák:

MÍSTO, KDE ŽIJEME

1. vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

2. začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí

3. rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

LIDÉ KOLEM NÁS

4. rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

5. odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze
LIDÉ A ČAS

6. využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

7. pojmenuje některé rodáky, kulturní a historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

8. uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost
ROZMANITOST PŘÍRODY

9. pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

10. roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

11. provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

12. uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

13. rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

14. chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
15. reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Cíle vzdělávání v Prvouce v 1. ročníku směřují k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové spolupráci

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 1: vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná 

nebezpečí v nejbližším okolí
	DV: zná název školy, jméno učitelky, vychovatelky, ředitele školy
DV: rozlišuje jednotlivá povolání vyskytující se ve škole

DV: orientuje se v prostředí školy

DV: zná cestu do školy a zpět, 

rozpozná „kritická místa“

DV: uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy, charakterizuje nebezpečná místa
DV: zná pravidla bezpečné chůze po chodníku, po silnici

DV: přechází silnici na bezpečném místě

DV: orientuje se ve škole – rozmístění tříd, jídelna, školní družina
	Domov – prostředí domova, 

orientace v místě bydliště, adresa bydliště žáka

obec – dopravní síť
bezpečná cesta do školy – bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy

škola – prostředí školy, orientace ve škole, činnosti ve škole
	MKV 2: Lidské vztahy: právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, uplatňování principu slušného chování 
VDO 2: Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy 

	OVO 3: rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a 

rozmanitost
	DV: rozlišuje typy domů, bytů
DV:  rozpozná ekosystémy (les, pole, louka, rybník, řeka) v blízkosti školy a  domova

DV:  uvědomuje si rozdíl mezi silnicí, polní cestou, lesní cestou

DV: uplatňuje bezpečné chování na různých typech cest
	Obec – její části, významné budovy v obci, poloha v krajině, okolí školy
	VDO 2: Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy 

	Lidé kolem nás

	OVO 4: rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi; projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům


	DV: rozlišuje vztahy v rodině (rodiče, děti, prarodiče, teta, strýc)
DV: vypráví o životě v rodině na zá-kladě osobních zkušeností

DV: vnímá role v rodině a vztahy mezi jednotlivými členy rodiny

DV: uvědomuje si rozdíl mezi právem a povinností v souvislosti s rolemi v rodině (rodič – dítě)

DV: zprostředkovává ostatním oslavy a tradice v rodině na základě vlastní zkušenosti

DV: podílí se na vytváření pravidel soužití
DV:  vnímá pravidla soužití jako nut-nou součást mezilidských vztahů

DV:  umí si připravit pomůcky podle pokynu učitele

DV:  učí se rozlišovat nežádoucí for-my chování

DV: začíná si uvědomovat rozdíly mezi spolužáky (charakter, vlastnosti, dovednosti, schopnosti)

DV: tyto rozdíly se snaží respektovat

DV: vnímá rozdíl mezi základními lidskými právy a naplňování povin-ností
	Rodina – postavení jedince v rodině, příbuzenské vztahy, rodinné soužití, pomoc v rodině
oslavy a zvyky v rodině

soužití lidí - komunikace v rodině

projevy lásky a citu, pomoc slabým

Škola – pravidla soužití: vztahy mezi dětmi, vzájemná pomoc a respektování
Chování lidí: pravidla společenského styku – pozdrav, poděkování

právo a spravedlnost – právo na relaxaci, na základní lidské potřeby (pitný režim, toaleta), práva a povinnosti žáků školy

povinnosti: v rodině, ve škole


	OSV 7: Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, 

respektování, podpora, pomoc

OSV 6: Poznávání lidí: vzájemné po-znávání ve třídě
OSV 7: Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respek-tování, podpora, pomoc

OSV 11: Hodnoty, postoje, praktická etika: vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spra-vedlnost, pomáhající chování

	Lidé a čas

	OVO 5:  používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze

	DV: pozná české mince a bankovky

DV: uvede příklad použití platební karty

DV: odhadne cenu základních potravin a cenu nákupu (M)
	Zná a používá mince a bankovky, odhadne cenu potravin a cenu nákupu, ví, k čemu slouží platební karta a jak se s ní zachází
	OSV 4: Psychohygiena: dobrá orga-nizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

	OVO 6:  využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	DV:  orientuje se v čase (rok, měsíc, týden, den, hodina, včera, dnes, zítra)
DV: sestavuje svůj režim dne s ohle-dem na povinnosti i práva
DV:  vyjmenuje dny v týdnu

DV:  orientuje se v souvislostech (dnes pondělí, včera neděle) minu-losti, přítomnosti a budoucnosti)
	Orientace v čase a časový řád – určování času, režim dne, kalendář, roční období
	OSV 3:Seberegulace a sebeorganiza-ce: organizace vlastního času, pláno-vání učení
OSV 4: Psychohygiena: dobrá orga-nizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

	Rozmanitost přírody

	OVO 9: pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích
	DV: zná roční období a umí pojme-novat jejich základní charakteristické rysy (např. s volným časem dítěte, s proměnami přírody)
DV: rozlišuje skupenství vody na základě vlastního pozorování

DV: přiřadí do ročních období vý-znamné oslavy a tradice (Vánoce, Velikonoce)

DV: uvědomuje si tradiční význam svátků
	Orientace v čase – roční období, kalendář, významné dny a svátky
	EV 2:Základní podmínky života: voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, energie, přírodní zdroje

	OVO 10: roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	DV: pozná listnaté, jehličnaté stromy a ovocné stromy
DV: rozlišuje strom, keř a bylinu

DV: zná základní části stromu a byliny

DV: podle viditelných znaků rozli-šuje ovoce a zeleninu
DV: uvědomuje si jejich význam v přírodě i význam pro člověka

DV: zná domácí i volně žijící zvířata

DV: pojmenuje mláďata domácích zvířat
	Rostliny a živočichové
ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody: ochrana rostlin a živočichů
	EV 4: Vztah člověka k prostředí: naše obec, náš životní styl, prostředí a zdraví 

	OVO 11: provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	DV: provádí jednoduchá pozorování změn v přírodě v souvislosti s ročními obdobími
DV: změny zapisuje pomocí jedno-duchých značek
	Jednoduché pokusy a pozorování
	

	Člověk a jeho zdraví

	OVO 12: uplatňuje základní hygi-enické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím ele-mentárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	DV: pojmenuje základní části lid-ského těla
DV: uplatňuje správný pitný režim

DV: sestavuje správný denní režim i s ohledem na pohybové aktivity

DV: zná zásady správné životosprávy

DV: dodržuje správné hygienické návyky (mytí rukou, celková osobní hygiena, čisté zuby)

DV: rozliší nemoc a úraz, pozná projevy běžné nemoci (nachlazení, rýma, angína)

DV: ví, jak se zachová při drobném poranění (přivolání dospělého, poskytnutí základního ošetření)

DV: zná zásady správného chování u lékaře (i zubního)
	Lidské tělo – stavba těla, životní potřeby člověka  a projevy
péče o zdraví – nemoc, drobná poranění a úrazy, první pomoc při drobných poraněních

zdravý životní styl, denní režim, správná výživa, vhodná skladba stravy, pitný režim
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem 
OSV 4: Psychohygiena: dobrá orga-nizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

	OVO 13: rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje  základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 
	DV: zná zásady bezpečného chování ve skupině a uvědomuje si následky svého chování

DV: určí vhodná místa pro hru a trávení volného času
DV: snaží se předcházet úrazům a poraněním sebe i druhých

DV: ví, kde jsou nebezpečná místa na cestě do školy i ze školy
DV: pozná přechod pro chodce, světelnou signalizaci

DV: zná zásady bezpečné chůze po chodníku i po silnici

DV: připravuje se na roli cyklisty – jízda v doprovodu starších, ochranné prvky při jízdě na kole

DV: zná základní povinnou výbavu jízdního kola
	Osobní bezpečí – krizové situace (šikana, týrání)

využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; 
Osobní bezpečí – bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty

Péče o zdraví – první pomoc, úrazová zábrana
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem

	OVO 14: chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

	DV: ví, jak se chovat při setkání s neznámými osobami

DV: upozorní na podezřelé chování jedince dospělou osobu (rodič, učitel, vychovatelka)

DV: vyhýbá se osamělým místům, kde by byl vystaven nebezpečí

DV: ví, kdy použít čísla tísňového volání – 112, 150, 155, 158
	Osobní bezpečí -  krizové situace

přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	


Prvouka – 2. ročník

Tematické okruhy Prvouky ve 2. ročníku:

· Žiji mezi lidmi: základy slušného chování v rodině a společnosti, ohleduplnost, kamarádství, správné stolování, datum narození, adresa školy

· Náš rok: orientace v čase - kalendářní a školní rok, týdny, dny, hodiny a minuty, denní režim dětí, práce a odpočinek, minulost, současnost, budoucnost, úcta k tradicím a památkám

· Příroda kolem nás: ochrana přírody, domácí zvířata a jejich mláďata, pokojové rostliny, zelenina, ovoce (ovocné stromy), pomoc živočichům v přírodě v nepříznivých situacích

· Člověk a jeho smysly: péče o sluch a zrak

· Pečujeme o zdraví: prevence nemocí a úrazů, zdravý životní styl, vliv pohybu na zdraví, poučení o škodlivosti kouření, základy duševní hygieny

· Technika a práce lidí: povolání rodičů, úcta k práci a jejím výsledkům, hry a hračky dříve a nyní

· Dopravní výchova: prohlubování dopravních návyků chodce, dítě v dopravních prostředcích

Cíle vzdělávání v Prvouce v 2. ročníku směřují k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové spolupráci

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 1: vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebez-pečí v nejbližším okolí
	DV: popíše svoji cestu do školy

DV: uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy, charakterizuje nebezpečná místa
DV: rozezná základní dopravní znač-ky, přechází na přechodu pro chodce, zná semafor 

DV: zná běžné dopravní prostředky včetně hromadných

DV: ví, kde je zastávka MHD a jak se na ní chovat
	Domov: prostředí domova, orientace v místě bydliště, adresa bydliště žáka

obec – dopravní síť
Bezpečná cesta do školy

 – bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy


	MKV 2: Lidské vztahy: právo všech lidí žít společně a podílet se na spolu-práci, uplatňování principu slušného chování (základní morální hodnoty)
VDO 2: Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy (zejména v ochraně životního prostředí

	OVO 3: rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby jejich estetické hodnoty a rozmanitost
	DV: popíše svůj domov  (byt, dům)
DV: vyjmenuje jednotlivé místnosti svého domova a jeho vybavení

DV: nakreslí jednoduchý plánek svého domova

DV: jednoduše vysvětlí rozdíl mezí vesnicí a městem

DV: pozná významné budovy v obci a jejich značení
	Domov: prostředí domova, panelový dům, nájemní dům, byt, vesnice, město

Obec: úřady, policie, hasiči, nemoc-nice, pošta, nádraží, kulturní zařízení, jiné dominanty města
	VDO 2: Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy (zejména v ochraně životního prostředí

	Lidé kolem nás

	OVO 4: rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi; projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům


	DV: zná role rodinných příslušníků
DV: orientuje se v širších rodinných vztazích (sestřenice, teta, strýc)

DV: hovoří o významných událostech v rodině (oslavy, výročích)

DV: vyjmenuje povolání členů rodiny

DV: zná běžné domácí práce, přimě-řeně se některých účastní

DV: rozliší pojem „známý rodiny“ na základě důvěry a míry přátelství

DV: nejen barva vlasů liší lidi na-vzájem
DV: uvědomuje si odlišnosti v nářečí i cizím jazyku

DV: vnímá povahové vlastnosti jako další prvek odlišností

DV: uvědomuje si odlišnosti podle různých zájmů a  koníčků

DV: vypráví o svých koníčcích a zálibách
	Rodina: známí a noví lidé – odstup-ňování známosti podle důvěry a přátelství (pomoci)
Známí a noví lidé podle společných zájmů

Jak se seznamujeme: na co musíme být opatrní

Práce, zaměstnání, řemesla, nezaměstnanost, odpočinek, zábava

Využití volného času: cestování, sport, kultura, hry 

Podobní a odlišní lidé – barva pleti, místní původ, povahové vlastnosti, jazyk a nářečí
Volný čas
	OSV 7: Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respekto-vání, podpora, pomoc

OSV 6:Poznávání lidí: vzájemné po-znávání ve třídě
OSV 7: Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respekto-vání, podpora, pomoc

OSV 11: Hodnoty, postoje, praktická etika: vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spra-vedlnost, pomáhající chování



	OVO 5:  používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze

	DV: pozná české mince a bankovky

DV: uvede příklad použití platební karty

DV: odhadne cenu základních potravin a cenu nákupu (M)
	Zná a používá mince a bankovky, odhadne cenu potravin a cenu nákupu, ví, k čemu slouží platební karta a jak se s ní zachází
	OSV 4: Psychohygiena: dobrá orga-nizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

	Lidé a čas

	OVO 7: využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, pří-tomnosti a budoucnosti
	DV: rozlišuje jednotlivé části dne (svítání, ráno, dopoledne…)
DV: určuje celé hodiny, půlhodiny, čtvrthodiny

DV: vyjmenuje měsíce kalendářního roku a přiřadí k nim volnočasové aktivity

DV: vyjmenuje měsíce školního roku a přiřadí k nim důležité mezníky (začá-tek a konec roku, pololetí)

DV: přiřadí členy rodiny k časovým pojmům

DV: znázorní jednoduchý rodokmen – strom života rodiny
	Orientace v čase: hodiny nástěnné, sluneční, přesýpací (historické hledisko)
Budík, hodiny náramkové, věžní

Kalendář: stolní, trhací, záznamník, diář

Minulost a současnost: dříve, dávno, nedávno, včera, předevčírem, zítra, pozítří

Rodokmen


	OSV 3: Seberegulace a sebeorganiza-ce: organizace vlastního času, pláno-vání učení
OSV 4: Psychohygiena: dobrá orga-nizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích
Psychohygiena: dobrá organizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích
Psychohygiena: dobrá organizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

	Rozmanitost přírody

	OVO 9: pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednot-livých ročních obdobích
	DV: pozoruje přírodu v ročních obdobích
DV: svá pozorování zapíše domluve-nými značkami 

DV: pozoruje změny i na živočiších (zimní a letní srst)

DV: ptáci stěhovaví a  přezimující

DV: stromy opadavé a neopadavé

DV: dokáže jednoduše definovat poj-my - savec, pták, hmyz
	Proměny přírody
Živočichové ve volné přírodě: srst, přezimování, stavba těla ptáků, savců (čtyřnohá zvířata)

Ptáci a jejich hnízda, péče o ptáky v zimě
	EV 2:Základní podmínky života: voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, energie, přírodní zdroje,

	OVO 10: roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	DV: zná pojmy – zelenina, ovoce, zemědělské plodiny
DV: rozlišuje druhy zeleniny – košťá-lová, kořenová, listová, cibulová, listová

DV: rozlišuje druhy ovoce – malvice, peckovice, bobule

DV: zná stavbu těla rostlin – kořen, stonek, list, květ, plod, 

DV: přiřadí pojmy – dužnina, jádřinec, pecka, semeno, slupka

DV: přiřadí k ovocnému stromu ovoce

DV: zná význam ovoce a zeleniny v jídelníčku člověka  

DV: ví, které zemědělské plodiny se vyskytují v regionu

DV: ví proč a jak jsou užitečné včely

DV: zná význam pokojových rostlin – okrasné a užitkové

DV: jednoduchým způsobem se o pokojové rostliny stará (zalévání, kypření, otírání prachu)

DV: pokojové rostliny kvetoucí a nekvetoucí

DV: zná zvířata, která můžeme chovat v bytě

DV: popíše, jak se o zvířata v zajetí staráme

DV: zná kvetoucí rostliny na louce  (léčivé byliny)

DV: vyjmenuje hmyz vyskytující se na louce

DV: vyjmenuje polní plodiny – obilí, zná jejich význam

DV: rozlišuje práce na poli – setí, sklizeň, plevele, výrobky

DV: ví, co dává les člověku

DV: pozná stromy jehličnaté a listnaté

DV: ví, jak se v lese chováme a jak jej chráníme

DV: zná ptáky a zvířata žijící v lese

DV: podle atlasu hub pojmenuje ale-spoň tři jedlé a tři jedovaté houby

DV: vysvětlí, co můžeme vyčíst z paře-zu

DV: pozná sever v přírodě podle me-chu na stromech a podle mraveniště

DV: vyjmenuje ryby žijící v rybníku nebo v řece

DV: zná další živočichy žijící u vody a ve vodě 

DV: vysvětlí, co je nebezpečím pro čistotu rybníků a řek
	Zelenina a ovoce: – jejich druhy a význam pro člověka
Zemědělské plodiny

Pokojové rostliny

Domácí mazlíčci

Péče o zvířata v zajetí – podmínky života

Chráněné rostliny

Chránění živočichové

Ekosystém – louka

Ekosystém – pole

Ekosystém – les

Ochrana životního prostředí – les

Péče o své zdraví

První pomoc při otravě

Ekosystém – rybník, řeka
	EV 3: Lidské aktivity a problémy životního prostředí: doprava a životní prostředí, vlivy průmyslu na pro-středí, odpady a hospodaření s odpa-dy, ochrana přírody, změny v krajině
EV 4: Vztah člověka k prostředí: naše obec, náš životní styl, prostředí a zdraví 

EV 1: Ekosystémy: les, pole, vodní zdroje, lidské sídlo, kulturní krajina
EV 3: Lidské aktivity a problémy životního prostředí: doprava a životní prostředí, vlivy průmyslu na pro-středí, odpady a hospodaření s odpa-dy, ochrana přírody, změny v krajině
EV 4: Vztah člověka k prostředí: naše obec, náš životní styl, prostředí a zdraví 



	OVO 11: provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednodu-chých nástrojů a přístrojů
	DV: pozoruje a zapisuje růst rostlin ze semena (hrách, pažitka)
DV: pozoruje a zapisuje koloběh vody v přírodě

DV: jednoduchým způsobem zjišťuje čistotu vody v přírodě

DV: pozoruje přeměnu vody v páru

DV: pozoruje přeměnu páry na vodu

DV: pozoruje a zapisuje změnu vnitřní i venkovní teploty v závislosti na roč-ním období

DV: zakládá herbář
	Semeno - rostlina
Koloběh vody v přírodě

Ochrana životního prostředí – voda

Teplota vody
Teplota vzduchu

Herbář 
	OSV 10: Řešení problémů a rozhodo-vací dovednosti: zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů

OSV 9: Kooperace a kompetice: roz-voj individuálních a sociálních doved-ností pro kooperaci

	Člověk a jeho zdraví

	OVO 12: uplatňuje základní hygienic-ké, režimové a jiné zdravotně preven-tivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	DV: popíše své hygienické návyky během dne
DV: rozezná a umí použít mycí prostředky, čistící prostředky, prací prostředky

DV: umí vysvětlit, proč je nezbytné udržovat pracovní místo a dům v pořádku a čistotě

DV: rozlišuje části trupu, hlavy, horní a dolní končetiny

DV: zná pět smyslů a ví, jak je chráníme

DV: seznámí se se základními vnitřními orgány člověka – mozek, plíce, srdce, žaludek

DV: porovnává funkci vnitřních orgánů se životem rostlin a zvířat
	Lidské tělo – stavba těla, vnitřní orgány
Hygiena a čistota

Pořádek a čistota

Péče o zdraví, zdravý životní styl, správná výživa


	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem
OSV 4: Psychohygiena: dobrá orga-nizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích
OSV 1: Rozvoj schopností poznání:  cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, řešení problémů

	OVO 13: rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje  základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	DV: ví, co je úraz (jak vzniká)
DV: ví, jak přivolat pomoc 

DV: určí vhodná místa pro hru a trávení volného času

DV: zhodnotí vhodnost míst pro hru a trávení volného času, uvede možná nebezpečí i způsoby, jak jim čelit 
DV: zná základní vybavení lékárničky, ví, kdo je školní zdravotník

DV: respektováním pravidel chování předchází případným úrazům
DV: zná některé dětské nemoci (nakažlivé) a ví, jak neohrožovat druhé

DV: zná a dodržuje pravidla silnič-ního provozu – chodec
DV: učí se předvídat nebezpečí na silnici a na  chodníku i při hrách

DV: umí se slušně a bezpečně chovat v hromadné dopravě

DV: uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli chodce, cíleně je používá
	Péče o zdraví
Důležitá telefonní čísla: 150, 155, 158, 156, 112

Pravidla chování

využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; 
Dětské nemoci, prevence nemocí a úrazů

Osobní bezpečí: bezpečné chování v silničním provozu
Hromadná doprava

dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem 

VDO 2:Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy (zejména v ochraně ži-votního prostředí)

	OVO 14: chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek

	DV: učí se komunikovat s cizími lidmi bez ostychu, ale obezřetně
DV: ví, komu se může svěřit s nepří-jemným pocitem při komunikaci s ne-známým člověkem

DV: v modelových situacích ohrožení bezpečí (neznámá místa, setkání s neznámými lidmi, kontakt se zvířaty, práce s elektronickými médii atd.) označí možná nebezpečí a diskutuje o účinných způsobech ochrany
DV: ví, kdy použít čísla tísňového volání – 112, 150, 155, 158
DV: požádá o pomoc pro svého ka-maráda

DV: vnímá rozdíl mezi hrou, šikanou a násilím

DV: je schopen odsoudit brutalitu a násilí v médiích (akční filmy)
	Osobní bezpečí: rizikové prostředí
Osobní bezpečí: služby odborné po-moci

přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
Brutalita a násilí v médiích
	OSV 8: Komunikace: řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, pravda, lež a předstírání v komu-nikace, komunikace v různých situ-acích
MV 2: Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality: vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti, identi-fikace společensky významných hod-not

	OVO 15: reaguje adekvátně na poky-ny dospělých při mimořádných udá-lostech
	DV: naslouchá a respektuje pokyny dospělých
DV: zachová klid při vyhlášení poplachu a  dále jedná podle pokynů
	Situace hromadného ohrožení
	OSV 7: Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respekto-vání, podpora, pomoc 


Prvouka – 3. ročník
Tematické okruhy Prvouky ve 3. ročníku:
· Místo, kde žiji - okolí školy, okolí bydliště, orientace v místní krajině, hlavní světové strany, 

· Minulost naší obce (města), lidé a jejich práce, volný čas, služby, kultura, sport, školství , náboženství

· Neživá příroda - základní vlastnosti látek a změny látek (hmotnost, teplota, objem), koloběh vody v přírodě, půda a její součásti, význam, nezbytné podmínky života

· Živá příroda - rostliny kvetoucí a nekvetoucí, části rostlin, hospodářské a léčivé rostliny, rostliny v okolí školy

· Živočichové - rozmanitost, stavba těla vybraných druhů, hospodářská a domácí zvířata

· Člověk - správné držení těla, správné pracovní polohy při běžných činnostech ve škole i doma, volba oblečení a správné obuvi, péče o zdraví, otužování

· Ochrana přírody a životního prostředí - ochrana živočichů a rostlin, přírodního prostředí, životní prostředí člověka a jeho ochrana

· Dopravní výchova - dopravní kázeň, cestování dopravními prostředky, dokončení výchovy chodce

Cíle vzdělávání v Prvouce  ve 3. ročníku směřují k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové spolupráci

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech,  

· názorech a výtvorech

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování
	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 1: vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebez-pečí v nejbližším okolí
	DV: ví, kdy a kde se narodil, kde prožil své dětství
DV: řekne a napíše celou svoji adresu

DV: pojmenuje jednotlivé místnosti bytu a jejich vybavení

DV: nakreslí jednoduchý plánek své-ho bytu

DV: popíše a do plánu obce zakreslí cestu z místa bydliště do školy

DV: do plánu vyznačí i polohu vý-znamných budov

DV: řekne a zakreslí nebezpečná místa

DV: vyjmenuje dopravní značky z okolí bydliště a školy
	Domov – prostředí domova, orientace v místě bydliště, adresa bydliště žáka
Bezpečná cesta do školy
	VDO 2: přijímá odpovědnost za své chování

	OVO 2: začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nej-bližším okolí
	DV: vypráví zajímavosti z historie své obce
DV: vyjmenuje významné historické památky své obce

DV: mapuje okolí školy a bydliště

DV: nakreslí jednoduchý orientační plánek

DV: orientuje se v dalších částech obce, zná směr cesty

DV: zná nejbližší okolní obce, vyhledává je na regionální mapě

DV: pracuje s regionální mapou, dává do souvislostí vyčtené údaje – řeky, silnice, obce, popíše podle mapy cestu do krajského města
	Obec
Minulost a současnost obce

Rozdíly mezi městem a vesnicí

Mapa
	MEV 1: hledání rozdílů mezi různými sděleními
OSV 5: nápady, originalita, tvořivost

	OVO 3: rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a roz-manitost
	DV: ví, podle čeho se orientuje ve volné přírodě a na neznámém místě
DV: pozná rozdíl mezi rybníkem a nádrží

DV: ví, jak je využita krajina v okolí obce (zemědělská, lesy, průmyslová..)

DV: uvědomuje si estetické hodnoty přírody

DV: srovnává různé prvky výstavby (historické - současné, cihlové – panelové)
	Plán obce a blízkého okolí
Značky na mapě

Příroda v okolí obce

Zástavba – byty, domy, obchodní centra, historické budovy
	EV 3: doprava a životní prostředí
EV 4: naše obec, náš životní styl

	Lidé kolem nás

	OVO 4: rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných pří-slušníků a vztahy mezi nimi; projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům


	DV: vypráví, při jakých příležitostech se setkává širší rodina
DV: pojmenuje příbuzenské vztahy v rodině s určením otcovy a matčiny strany

DV: hovoří o pravidlech chování v ro-dině, pojmenuje svoji pravidelnou účast na chodu domácnosti

DV: naslouchá různým názorům spolužáků

DV: vychází vstříc přiměřeným požadavkům

DV: umí dát najevo svůj nesouhlas bez projevu agresivity či ironie
	Rodina – příbuzenské vztahy, oslavy, tradice
Role v rodině, pravidla chování a soužití v rodině

Třída, škola – respektování různých povahových vlastností a dalších odlišností
Spolužáci s různým zdravotním postižením
	OSV 7: dobré vztahy, chování podpo-rující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého,
respektování, podpora, pomoc

MKV 2: právo všech lidí žít společně

OSV 6: vzájemné poznávání ve třídě

OSV 7: respektování

OSV 8: pravda a lež

	OVO 5: odvodí význam a potřebu růz-ných povolání a pracovních činností,
používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze
	DV: zná povolání svých rodičů i blíz-kých příbuzných a dokáže jednoduše popsat, co se dělá v daném povolání
DV: vyvozuje potřebu i význam povo-lání(pro rodinu, společnost, kolektiv)

DV: uvědomuje si rozdíl mezi psychic-kou a fyzickou prací

DV: zkontroluje, kolik peněz je vráceno při placení 
DV: vlastními slovy vyjádří, co znamená, že je banka správce peněz
	Povolání, práce, řemesla
Fyzická a psychická práce

Relaxace – volný čas

Nákupy- placení, vrácení peněz, hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky
	VDO 2: přijímat odpovědnost za svůj život

	Lidé a čas

	OVO 6: využívá časové údaje při řešení různých situací v denním ži-votě, rozlišuje děj v minulosti, příto-mnosti a budoucnosti
	DV: pro orientaci v čase běžně po-užívá kalendář
DV: v kalendáři s jistotou vyhledá datum svého narození i blízké rodiny

DV: popíše různá měřidla času

DV: ví, kde získá informace o životě v dávných dobách
	Orientace v čase, časový řád

	OSV 3: organizace vlastního času
OSV 4: dobrá organizace času

	OVO 7: pojmenuje některé rodáky, kulturní a historické památky, vý-znamné události regionu, interpre-tuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije
	DV: pojmenuje významné rodáky a přiřadí k nim danou činnost
DV: sestavuje „encyklopedii“ vý-znamných osobností – sportovní a kulturní

DV: interpretuje báje a pověsti spjaté s místním okolí
	Jak žili lidé dříve
Významné osobnosti současnosti i nedávné minulosti

Regionální báje a pověsti
	

	Rozmanitost přírody

	OVO 9: pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jedno-tlivých ročních obdobích
	DV: na základě vlastních pozorování ví, v jaké podobě se v přírodě nachází voda a jak mění svoji podobu
DV: popíše a jednoduše zakreslí koloběh vody v přírodě

DV: vyjmenuje základní podmínky života na Zemi
DV: ví, jaký význam má Slunce pro život na Zemi

DV: pozoruje a zaznamenává délku a intenzitu světla v ročních obdobích 

DV: ví, při jaké teplotě voda mění své skupenství

DV: uvědomuje si důležitost vzduchu pro život a co je zdrojem kyslíku

DV: uvědomuje si vztah lidí k život-nímu prostředí : čistota vody, vzduchu

DV: navrhuje opatření ke zvýšení čistoty ovzduší a vody

DV: rozlišuje správné a špatné v cho-vání lidí k přírodě
	Neživá příroda – podmínky života na Zemi
Slunce – Země

Voda

Světlo, teplo

Teplota 

Vzduch 

Čistota životního prostředí

Ochrana životního prostředí
	EV 2: voda, ovzduší, energetické zdroje

EV 3: vliv průmyslu na životní prostředí, ochrana životního prostředí

	OVO 10: roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě
	DV: rozlišuje užitkové přírodniny
DV: jednoduchým způsobem vysvětlí rozdíl mezi přírodninou a surovinou

DV: ví, z jakých přírodnin se získávají suroviny: dřevo vlna, mléko, kůže

DV: vysvětluje rozdíl mezi živou a neživou přírodou

DV: pozoruje a popisuje, jakým způsobem probíhá výživa rostlin

DV: zná v okolí obce chráněné přírodní druhy a uvědomuje si správné chování

DV: uvádí příklady a porovnává kvetoucí a nekvetoucí rostliny

DV: jednoduchým způsobem popíše rozdíl mezi rostlinami dřevnatými a dužnatými

DV: vyvozuje a popisuje odlišnosti hub od rostlin
	Živá a neživá příroda

Výživa rostlin

Chráněné rostliny a živočichové

Kvetoucí a nekvetoucí rostliny

Dřeviny – stromy a keře

Bylina 

Houby 
	EV 3: ochrana přírody

	OVO 11: provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednodu-chých nástrojů a přístrojů
	DV: pozoruje, kdy se mění skupenství vody, měření zapisuje
DV: pozoruje a zapisuje koloběh vody v přírodě

DV: pozoruje a zapisuje intenzitu slunečního světla

DV: voda,  důležitá součást života – provádí jednoduchá pozorování 

DV: provádí jednoduchá měření: délka, hmotnost, objem, teplota

DV: k měření používá správné nástroje, provádí zápisy zpozorování a měření
	Veličiny: délka, hmotnost, objem, teplota

Pracovní nástroje a jejich užívání

	OSV 10: řešení učebních problémů

OSV 11: odpovědnost, spolehlivost

	Člověk a jeho zdraví

	OVO 12: uplatňuje základní hygienic-ké, režimové a jiné zdravotně preven-tivní návyky s  využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví
	DV: vysvětlí rozdílnosti člověka od ostatních savců

DV: vnímá rozdíly mezi pohlavím

DV: učí se respektovat odlišné po-hlaví

DV: uvědomuje si, co je důležité pro zdravý způsob života a co našemu tělu škodí

DV: vyjmenuje zásady zdravého způ-sobu života a snaží se je dodržovat

DV: ví, jaké látky by měla obsahovat zdravá výživa

DV: vyjmenuje možné návykové látky (alkohol, tabák, léky)

DV: rozlišuje smyslová ústrojí a ně-které důležité vnitřní orgány: ledviny, plíce a žaludek
	Lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy člověka
Stavba těla rostlin, savců, ptáků a člověka

Zdravý životní styl, denní režim

Návykové látky


	OSV  2: moje tělo, co o sobě vím

OSV 11: odpovědnost, spolehlivost

	OVO 13: rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času; uplatňuje  základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných
	DV: zhodnotí vhodnost míst pro hru a trávení volného času, uvede možná nebezpečí i způsoby, jak jim čelit

DV: vyhodnotí nebezpečí míst pro hru a trávení volného času (i konkrétních her a činností) a volí odpovídající způsoby ochrany (jednání, organizace, ochranné pomůcky) 
DV: zná rozdíl mezi nemocí   úrazem
DV: uvědomuje si souvislosti mezi výživou a zdravím

DV: respektuje pravidla kolektivních her

DV: pravidelným pohybem pomáhá ke zdravému životnímu stylu

DV: respektuje pravidla silničního provozu

DV: umí používat hromadné dopravní prostředky (vlak, autobus) a ví, jak se v nich správně chovat

DV: charakterizuje bezpečné a ohleduplné jednání v prostředcích hromadné přepravy a při akcích školy je uplatňuje
DV: ví, jak se správně chovat v silničním provozu jako chodec

DV: připravuje se na roli cyklisty

DV: ví, že jako cyklista se pohybuje v doprovodu

DV: jako cyklista používá správné ochranné prostředky

DV: prokazuje v situaci dopravního hřiště bezpečné způsoby chování a jednání v roli cyklisty 
DV: uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli chodce a cyklisty, cíleně je používá
	Nemoc a úraz, prevence nemocí a úrazů
Správná  výživa, vhodná skladba stravy, pitný režim

Pravidla při hrách, první pomoc při drobných poraněních

Pravidelný pohyb jako součást zdravého životního stylu

Pravidla silničního provozu
Hromadné dopravní prostředky

Jsem chodec

Budu cyklista

Dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
	VDO 2: respektování pravidel, odpo-vědnost za své činy a chování

VDO 2: přijímání odpovědnosti za své činy a chování

	OVO 14: chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu ne-příjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek
	DV: upozorní na podezřelé chování neznámého jedince
DV: umí odmítnout nepříjemnou komunikaci

DV: v modelových situacích ohrožení bezpečí (neznámá místa, setkání s neznámými lidmi, kontakt se zvířaty, práce s elektronickými médii atd.) označí možná nebezpečí a diskutuje o účinných způsobech ochrany
DV: ví, kam se obrátí o pomoc či radu

DV: v modelové situaci použije správný způsob komunikace s operátory tísňové linky
DV: dokáže použít krizovou linku a nezneužívá ji
	Osobní bezpečí

samostatné a sebevědomé vystupování a jednání 

efektivní a bezkonfliktní komunikace i v méně běžných situacích

bezpečná komunikace prostřednictvím elektronických médií
poznávání a ovlivňování své jedinečnosti

poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech. 
Komunikace s neznámým jedincem

Instituce a organizace poskytující pomoc

přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku
	OSV 7: podpora, pomoc

OSV 8: předstírání v komunikaci

	OVO 15: reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech
	DV: respektuje pokyny dospělých při mimořádných událostech
DV: zachovává chladnou hlavu při cvičeních (vyhlášení cvičného po-plachu)
	Mimořádné události
Cvičný poplach
	OSV 7: naslouchání, respektování


Název předmětu:

Přírodověda 
Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět se vyučuje ve 4. r. jednu hodinu týdně a v 5. ročníku dvě hodiny týdně. 

V předmětu Přírodověda je realizován obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět v pěti tematických okruzích: Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas; Rozmanitost přírody; Člověk a jeho zdraví.

Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují se vzdálenějšími jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozoruje a přemýšlí o nich. Podmínkou úspěšného vzdělávání v této oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo modelových situací. Propojením této oblasti s reálným životem a s praktickou zkušeností pomáhá žákovi zvládat nové životní situace, upevňovat pracovní a režimové návyky.

Na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí chápou organizaci života v rodině, ve škole, obci a ve společnosti. Různé činnosti a úkoly by měly probudit kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet vztah k naší zemi. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy).
Žáci poznávají, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. 

Poznávají planetu Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjí se život. 

Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé a neživé přírody. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat, hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji. 

Dále poznávají člověka jako živou bytost, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají, jak se člověk vyvíjí a co je pro člověka vhodné či nevhodné. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech i o bezpečném chování v různých životních situacích. Uvědomují si svoji odpovědnost za své zdraví i za zdraví jiných lidí.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti

· orientaci ve světě informací a k časovému a místním propojování historických, zeměpisných a kulturních informací

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů

· samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů)

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých

· orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu
Cíle v oblasti postojů:

· pozitivní vztah k ochraně přírody a životního prostředí

· negativní vztah ke kouření, alkoholu, drogám, násilí a bezohlednosti mezi lidmi

· technika musí člověku sloužit, ne ho ovládat. Člověk je odpovědný za techniku

· při práci odpovídám za bezpečnost svou i svých spolupracovníků

· planeta Země je nepatrnou součástí vesmíru, která je značně ohrožena současným způsobem rozvoje civilizace

Cíle v oblasti dovedností a schopností:

· poznávat domácí zvířata, některé typické rostliny a živočichy volně žijící

· poznávat nejběžnější nerosty a horniny vyskytující se v regionu

· popsat známého živočicha, nalézt jeho zobrazení v atlasu, totéž u  známých rostlin

· změřit teplotu těla, přivolat pomoc, přiložit obvaz, uložit raněného do stabilizované polohy

· měřit délku, hmotnost, objem, čas, teplotu

· zaznamenat jednoduchá pozorování, zpracovat údaje do tabulky, pořídit jednoduchý nákres

· pozorovat lupou

· určit živočicha či rostliny s použitím atlasu

· v přiměřené míře třídit informace

· účastnit se práce ve skupině, vyřešit dílčí úkol, spolupracovat s ostatními

· používat základní úkony první pomoci

· sestavit podle návodu jednoduchý pokus, elektrický obvod

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí

Výuka Přírodovědy přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: 
· učitel vede žáky k zakládání pokusů a tím žák pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti.

· učitel nabízí různé zdroje informací a tím vede žáka k vyhledávání a třídění informací z různých zdrojů informací (encyklopedie, přírodovědné knihy a časopisy) 

· učitel jasně, stručně, srozumitelně a v souvislostech provádí výklad a tím vede žáka k užívání  obecně platných termínů, znaků a symbolů, uvádí věci do souvislostí

Kompetence k řešení problémů:  

· učitel nabízí problémové úkoly, objasňuje více druhů řešení a tím vede žáka řešit problémy, volit vhodné způsoby řešení, užívat při řešení problému empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ověřuje

· učitel společně s žáky vytváří pravidla a kritéria hodnocení a tím umožňuje žákovi sledovat vlastní pokrok při zdolávání problémů 

Kompetence komunikativní: 

· učitel nabízí různé texty a záznamy, audio i videotechniku a tím umožňuje žákovi porozumět různým typům textů a záznamů, obrazového materiálu  

· učitel poskytuje žákovi informační a komunikační prostředky a technologie a tím vede žáka k efektivnímu využívání těchto prostředků pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem 

Kompetence sociální a personální: 

· učitel umožňuje žákům podílet se na vytváření pravidel práce v týmu a tím se žák učí spolupracovat ve skupině a respektovat daná pravidla, učitel poskytuje žákům prostor pro skupinovou práci a kooperativní učení a tím učí žáky podílet se na příjemné atmosféře v týmu 

· učitel je žákům rádcem a tím vede žáka k tomu, že žák umí v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat

· učitel umožňuje žákům klást otázky a tím žák přispívá k diskusi v malé skupině, cítí potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení problémů

Kompetence občanské: 

· učitel uznává možnost volby při rozhodování a tím umožňuje žákovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat účinnou pomoc dle svých možností 

· učitel umožňuje dávat věci, jevy do souvislostí a vede žáky k zodpovědnosti za svá rozhodnutí a tím se žák učí chápat základní ekologické souvislosti, znát požadavky na kvalitní životní prostředí a rozhodovat se v zájmu podpory a ochrany zdraví 

Kompetence pracovní: 

· učitel poskytuje žákům různé nástroje a pomůcky a tím vede žáka k používání materiálů, nástrojů a vybavení a dodržování vymezených pravidel

· učitel předkládá různá rizika a následky nejen ve vztahu k lidem, ale i k přírodě a tím vede žáka k zodpovědnému přístupu k výsledkům pracovní činnosti i z hlediska ochrany svého zdraví a zdraví druhých, i z hlediska ochrany životního prostředí

Tématické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu 

OSV
Osobnostní a sociální výchova:

Osobnostní rozvoj

OSV 1:
Rozvoj schopností poznání: cvičení smyslového vnímání, vzornosti a soustředění, řešení problémů

OSV 2
Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem

OSV 3
Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastního času, plánování učení

OSV 4
Psychohygiena: dobrá organizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

OSV 5
Kreativita: nápady, originalita, tvořivost


Sociální rozvoj

OSV 6
Poznávání lidí: vzájemné poznávání ve třídě

OSV 7
Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc

OSV 8
Komunikace: řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, pravda, lež a předstírání v komunikace, komunikace v různých situacích

OSV 9
Kooperace: rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro kooperaci



Morální rozvoj

OSV 10
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti: zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů

OSV 11
Hodnoty, postoje, praktická etika: vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost, pomáhající chování

VDO       Výchova demokratického občana:

VDO 2 
Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy (zejména v ochraně životního prostředí)

MKV       Multikulturní výchova

MKV 2
Lidské vztahy: právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, uplatňování principu slušného chování (základní morální hodnoty)

MKV 3
Etnický původ

MKV 5
Princip sociálního smíru a solidarity
EV          Environmentální výchova:

EV 1
Ekosystémy: les, pole, vodní zdroje, lidské sídlo, kulturní krajina

EV 2
Základní podmínky života: voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, energie, přírodní zdroje, 

EV 3
Lidské aktivity a problémy životního prostředí: doprava a životní prostředí, vlivy průmyslu na prostředí, odpady a hospodaření s odpady, ochrana přírody, změny v krajině

EV 4
Vztah člověka k prostředí: naše obec, náš životní styl, prostředí a zdraví, 

MEV         Mediální výchova:

MEV 1
Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení: hledání rozdílů mezi různými druhy sdělení, chápání podstaty mediálního sdělení

MEV 2
Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality: vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti, identifikace společensky významných hodnot
Očekávané výstupy předmětu Přírodověda

Na konci 2. období (5.r.) základního vzdělávání žák:
MÍSTO, KDE ŽIJEME

1. určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

2. určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

3. rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

4. vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

5. zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

6. rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

LIDÉ KOLEM NÁS

7. vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, obci

8. rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení 

9. rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

10. orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
11. poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)

LIDÉ A ČAS

12. pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

13. využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

14. rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

15. srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

16. objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

ROZMANITOST PŘÍRODY

17. objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

18. vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

19. zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

20. porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

21. zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

22. stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit

23. založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

ČLOVĚK A JEHO ZDRAVÍ

24. využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

25. rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození 

26. účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

27. uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista 

28. předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

29. uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

30. rozpozná život ohrožující zranění; ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
31. uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
Přírodověda – 4. ročník

Tématické okruhy Přírodovědy ve 4. ročníku:

1. Země – Země, vesmír, Slunce, planety, družice Země, Měsíc, lety do vesmíru (základní informace)

2. podmínky života na Zemi – sluneční záření (světlo, teplo), voda, vzduch, půda

3. živá příroda – rostliny z různého prostředí, živočichové z různého prostředí, způsob výživy a stavba těla, funkce jednotlivých částí, projevy života, význam živočichů a rostlin v přírodě a pro člověka, péče člověka o živočichy a rostliny

4. člověk – základní ústrojí lidského těla: trávící, dýchací, oběhové a močopohlavní, jejich funkce v závislosti na nezbytných podmínkách života, péče o zdraví (prevence), první pomoc při úrazech

5. technika – elektrické přístroje a dětské hračky, bezpečnost při manipulaci s přístroji

6. ekologie – (nejde o ekologii jako vědu) ekosystémy v okolí školy, potravní řetězce, chráněná území, chráněné rostliny a živočichové, obecné zásady ochrany přírody a životního prostředí člověka

7. měření a vážení – délka, hmotnost, objem, čas, teplota

Cíle vzdělávání v Přírodovědě ve 4. ročníku směřují k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové spolupráci

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 2: určí světové strany v přírodě i podle mapy, řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v pří-rodě
	DV: zná světové strany
DV: rozlišuje světové strany v přírodě podle přírodních jevů (hvězdy, mrave-niště, stromy…)

DV: přiřadí světové strany na mapě, zorientuje mapu v přírodě

DV: zná zásady bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

DV: zná zásady poskytnutí první po-moci
	Okolní krajina:

· světové strany

· orientační body a linie

· mapa

· lidské tělo

· první pomoc
	OSV 1: dovednost zapamatování si
OSV 2: moje tělo,moje psychika,

OSV 9: řešení konfliktů, dovednost pro kooperaci

VDO 1: demokratické vztahy

	OVO 3: vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách na mapách naší republiky
	DV: přiřadí barvy na mapě k přírod-ním podmínkám
DV: srovnává přírodní podmínky v okolí svého bydliště s krajskými (re-gionálními)
	Okolní krajina:

· Místní oblast :vliv krajiny na život lidí, rostlinstvo a živočiš-stvo-zvláštnosti

· Obec: poloha v krajině, význačné přírodní body v okolí
	EV 1: lidské sídlo (umělý ekosystém)

EV 3: zemědělství a doprava a životní prostředí

EV 4: naše obec

	OVO 4: vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody
	DV: zná chráněné krajinné oblasti, území v okolí obce (v nejbližším regi-onu)
	Okolní krajina:
· působení lidí na krajinu

· orientační body – nejvyšší hora, vodstvo
	EV 4: náš životní styl, životní pro-středí a zdraví

	OVO 5: zprostředkuje ostatním zkuše-nosti a zážitky z vlastních cest a po-rovná přírodu v naší vlasti a v jiných zemích
	DV: vypravuje   svých prožitcích
DV: porovnává přírodu v okolí svého bydliště s širším okolím (region,kraj)
	Okolní krajina:

· tvary zemského povrchu

· rozšíření půd, zemědělství

· zajímavosti
	EV 3: zemědělství a životní pro-středí

	Lidé kolem nás

	OVO 8: rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení 


	DV: zná členy své rodiny a zná jejich role v rodině

DV: uvědomuje si mezigenerační vztahy (nejbližší příbuzenstvo)

DV: umí vysvětlit jednotlivé zamě-stnání členů rodiny

DV: popisuje volný čas rodiny, kolik volného času tráví rodina pohromadě, kolik času má každý člen rodiny na své zájmy

DV: definuje rodinná pravidla sluš-ného chování

DV: pojmenuje svoji pomoc slabším členům rodiny
	Rodina: role v rodině, příbuzenské a mezigenerační vztahy, život a fun-kce rodiny, zaměstnání a volný čas
Chování lidí: vlastnosti lidí, pomoc slabším, pravidla slušného chování
	OSV 3: plánování učení a hry, stanovování osobních cílů
OSV 7: péče o dobré vztahy v rodině (třídě), respektování, podpora, pomoc

	OVO 9: rozpozná ve svém okolí jednání a chování (ve vztahu k příro-dě), která se tolerovat nemohou
	DV: zná zásady ochrany životního prostředí
DV: začíná si uvědomovat důležitost třídění odpadu (informační zdroje)

DV: uvědomuje si rozdíl mezi sou-kromým a státním

DV: posuzuje a hodnotí chování lidí ve vztahu k přírodě
	Chování lidí:
· Ochrana životního prostředí

· Třídění odpadu

· Právo a spravedlnost ve vztahu k přírodě

· Základní globální problémy – problémy životního prostředí, problémy konzumní společnosti
	EV 3: odpady a hospodaření s odpa-dy, ochrana přírody,
EV 4: ekologický problém a způsoby řešení

	OVO 11: poukáže v nejbližším přírodním a společenském prostředí na změny a problémy, navrhne zlepšení životního prostředí obce
	DV: uvědomuje si odpovědnost lidí za ochranu rostlin a živočichů
DV: aktivně se zapojuje při ochraně přírody ve svém okolí

DV: chová se v chráněných oblastech podle zásad, které ukládá návštěvní řád

DV: aplikuje jednoduché třídění od-padu

DV: uvědomuje si živelné pohromy a ekologické katastrofy

DV: důležitost šetření elektrickou energií a pitnou vodou

DV: znečištění ovzduší, vhodné cho-vání v případě zvýšené koncentrace

DV: ekologické druhy dopravy

DV: opatření prováděná pro zlepšení životního prostředí obce (regionu)
	Právo a spravedlnost:

· ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody, chování lidí ve vztahu k přírodě

Vlastnictví: státní a soukromé (chování lidí k různým druhům vlastnictví)
	EV 3: – význam ochrany životního prostředí, změny v krajině (krajina dříve a  dnes)
EV 4: možnosti a způsoby ochrany životního prostředí, naše obec a náš životní styl

	Lidé a čas

	OVO 13: využívá knihoven, sbírek muzeí a archivů jako zdroje informací ke zdůvodnění základního významu chráněných částí přírody
	DV: vyhledává informace o přírod-ních podmínkách regionu
DV: navštěvuje vhodné výstavy a expozice
	Základní globální problémy
	EV 4: prostředí a zdraví

	Rozmanitost přírody

	OVO 17: objevuje a zjišťuje propo-jenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody
	DV: základní projevy života, podmínky života - výživa, dýchání, růst, rozmnožování, vývin (různé druhy organizmů)
DV: zná základní společenstva v okolí školy, obce – rozpozná vzájemné vztahy mezi organismy, některé příčiny porušování rovnováhy
	Základní podmínky života: voda, vzduch, půda
	EV 2: voda, ovzduší (čistota ovzduší), půda – zdroj výživy


	OVO 18: vysvětlí na základě elemen-tárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru rozdělení času a střídání ročních období
	DV: chápe vztahy mezi planetami, 
DV: vyjmenuje planety sluneční sou-stavy

DV: vnímá planetu Zemi jako součást vesmíru

DV: uvědomuje si nutnost ves-mírného bádání – lety do vesmíru
	Vesmír a Země:
Sluneční soustava, planety, den a noc, roční období
	

	OVO 19:  zkoumá základní společen-stva ve vybraných lokalitách regionu

	DV: popíše základní projevy života na konkrétních organismech, 
DV: prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	Živočichové
· znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob ži-vota

· základní skupiny živočichů, zástupci a jejich poznávání

· stavba těla vybraných živočichů a funkce jednotlivých částí jejich těla

· základní rozdíly mezi savci, ptáky, plazy, rybami, oboj-živelníky, hmyzem

· význam přírody pro člověka

· význam chovu domácích zvířat

· živočichové ve volné přírodě, chov zvířat v zajetí - ZOO

· potravní závislosti v přírodě

· rostliny – stavba těla, repro-dukce, význam pro přírodu i člověka
	EV 4: rozmanitost vlivů prostředí na zdraví, náš životní styl

	OVO 20: porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech.
	DV: pozoruje základní podmínky života ve vztahu k podnebí a počasí, zakládá jednoduché pokusy
(voda, vzduch, půda, světlo – tma) 
	Voda a vzduch: oběh vody v přírodě, proudění vzduchu
Den a noc, roční období

Význam ovzduší, vodstva, půd, rostlinstva a živočišstva na Zemi

Podnebí  a počasí
	EV 4: prostředí a zdraví, způsoby ochrany zdraví

	OVO 21: zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat.
	DV: zná konkrétní činnosti člověka v přírodě (těžba nerostů, zemědělská půda, energetické zdroje – elektrárna, průmysl – znečištění ovzduší)
	Nerosty a horniny:

· hospodářsky významné horniny a nerosty

· zvětrávání

Půda: vznik půdy a její význam

Voda:

· výskyt, vlastnosti a formy vody

· oběh vody v přírodě

Vzduch:

· vlastnosti, složení, proudění

· význam pro život

· hoření látek
	EV 2: přírodní zdroje a vlivy na prostředí

	OVO 22: stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit


	DV: v modelových situacích prokáže schopnost vhodně reagovat na pokyny dospělých a jednat v souladu s pravidly ochrany

DV: uvede přírodní jevy i jiné situace, které mohou ohrozit lidské zdraví a životy, vymezí (vybere z příkladů) vhodný způsob ochrany

DV: v modelových situacích ohrožení bezpečí v běžných situacích volí správné situace ochrany, přivolání pomoci i pomoci jiným
	Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém
Bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek;
	

	OVO 23: založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhod-notí a vysvětlí výsledky pokusu
	DV: pozoruje a třídí látky, pozoruje a zapisuje vlastnosti látek (lupa), voda, nerosty, horniny, rostliny, zakládá herbář
	Látky a jejich vlastnosti:
· třídění látek

· změny látek a skupenství

·  vlastnosti porovnání látek

· vážení a měření veličin (délka, hmotnost, objem, čas, teplota)

Herbář
	OSV 1: cvičení pro řešení problému
OSV 5:  cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity

	Člověk a jeho zdraví

	OVO 24: využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způso-bu života
	DV: zná základní stavbu lidského těla, srovnává s ostatními živočichy (savci, ryby, plazi, ptáci)
DV:ví, co je zdravý způsob života (životospráva, denní režim, odpo-činek, pitný režim, nemoc - úraz, úra-zová zábrana) 

DV:vnímá reklamní vlivy na zdravý životní styl
	Lidské tělo: základní stavba (smyslové vnímání), základní funkce a projevy člověka

Péče o zdraví, zdravý životní styl, výběr a způsoby uchování potravin, vhodná skladba stravy
	OSV 6: vzájemné poznávání, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, chyby při poznávání lidí
MEV 1 – kritický přístup k reklamnímu sdělení

	OVO 25: rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývo-ji dítěte před a po jeho narození
	DV: uvědomuje si etapy života po na-rození: předškolák, školák, dospělost
	Lidské tělo, vývoj lidského těla
	OSV 6: odlišnosti různých věkových skupin

	OVO 26: účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob; uplatňuje základní dovednosti a návy-ky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	DV: sestavuje svůj denní režim s účelným a efektivním využíváním času s ohledem na oprávněné nároky rodiny a školy
	Denní režim
učení a volný čas

pomoc blízkým osobám
	OSV 4:  dobrá organizace času

	OVO 27: uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista 


	DV: zná a orientuje se v situacích ohrožujících život
DV: uvědomuje si každodenní ne-bezpečí na silnicích (bezpečná cesta do školy)

DV: vnímá každodenní možnosti kri-zových situací

DV: uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli cyklisty, cíleně je používá 
DV: charakterizuje bezpečné a ohleduplné jednání v prostředcích hromadné přepravy a při akcích školy je uplatňuje
DV: v modelových situacích (vycházka, výlet) vyhodnotí nebezpečná místa v silničním provozu a v hromadné dopravě (v méně známých místech obce, v neznámých místech mimo obec) a určuje vhodný způsob bezpečného chování
	Dopravní výchova – bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty
Krizové situace – šikana, týrání

Média – brutalita a jiné formy násilí

Dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání
	OSV 7: péče o dobré vztahy, res-pektování, podpora a pomoc, lidská práva
MEV 1: rozlišování mediálního sdělení od reality života

	OVO 28: předvede v modelových situ-acích jednoduché způsoby odmítání návykových látek

	DV: rozpozná běžná léčiva od lentilek
DV: umí rozlišit lék jako pomocníka i nepřítele

DV: zahraje různé situace ve kterých je kladen důraz na odmítání

DV: uvědomuje si rizika návykových látek a prostředků
	Návykové látky a zdraví:
tabák, alkohol, počítače (soustavná hra)

návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek
	OSV 10: dovednosti při řešení problémů, rozhodování z hlediska růz-ných typů problémů
VDO 2: přijímat odpovědnost za své postoje a činy, právo říci „Ne“

	OVO 29: uplatňuje základní doved-nosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	DV: dodržuje zásady zdravé výživy
DV: zná význam otužování

DV: rozlišuje a posuzuje brutalitu a jiné formy násilí (televize-realita)
	Osobní bezpečí – bezpečné chování v rizikovém prostředí, brutalita a jiné formy násilí v médiích

nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
	MV 2: různé typy sdělení, rozdíl mezi faktickým a fiktivním obsahem

	OVO 30: rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	DV: charakterizuje na příkladech rozdíly mezi drobným, závažným a život ohrožujícím zraněním

DV: v modelové situaci určí život ohrožující zranění
DV: zná rozdíl mezi nemocí a úrazem, v rámci svých možností jim umí předcházet 
	Nemoc (nachlazení, otužování, zdravá výživa, pitný režim), nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemocí a úrazů
Úraz (drobná poranění – řezná, tržná rána a jejich ošetření), první pomoc při drobných poraněních

Služby odborné pomoci
	

	OVO 31: uplatňuje ohleduplné chová-ní k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v da-ném věku
	DV: orientuje se v bezpečném chování v kolektivu třídy a v zájmových skupi-nách, 
DV: rozpozná chování jednotlivých členů v rodinném prostředí, mezi vrstevníky
	Partnerství, rodina – pozitivní mezilidské vztahy

partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality
	OSV 7:– péče o dobré vztahy, lidská práva
OSV 8: komunikace v různých skupi-nách


Přírodověda – 5. ročník

Tématické okruhy Přírodovědy v 5. ročníku:

1. Země: postavení Země ve vesmíru, Slunce, planety, hvězdy, základní seznámení s magnetickou a gravitační silou, pohyby Země, střídání dne a noci, letní a zimní den

2. neživá příroda: některé důležité nerosty a horniny, jejich zvětrávání, hospodářské využití, horniny a nerosty v regionu, neobnovitelné přírodní zdroje

3. půda: její význam, druhy, využívání, zúrodňování, ochrana

4. zkoumání látek: experimenty s porovnáváním tvarů, velikostí, vlastností látek skupenstvím, jednoduché třídění látek

5. věda a lidské poznání: věda jako projev lidského ducha a vůle i jako zdroj pokroku, její naděje i rizika

6. živá příroda: pozorování, určování a základní třídění rostlin (semenné, výtrusné, houby, mikroorganismy - na příkladech), pozorování,určování a základní třídění živočichů obratlovci, bezobratlí - příklady

7. přírodní společenstva: (louka, pole, les, rybník) potravní řetězce a pyramidy, rovnováha v přírodě

8. člověk: stavba lidského těla, kostra, vnitřní a smyslové orgány, správná životospráva, zodpovědnost za své zdraví, původ jedince a druhu, etapy života

Cíle vzdělávání v Přírodovědě ve 5. ročníku směřují k tomu, že žák:

· získané pracovní návyky používá v jednoduché samostatné i týmové spolupráci

· pojmenovává a zapisuje pozorované skutečnosti  ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· si utváří ohleduplné chování člověka a společnosti k přírodě a  hledá možnosti aktivního uplatnění při jejich ochraně

· se přirozeně  vyjadřuje o pozitivních citech ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevuje a poznává  všechno, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznává podstatu  zdraví i příčin nemocí, upevňuje prevenci své chování vůči sobě samému svému okolí
	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 2: určí světové strany v přírodě i podle mapy, řídí se podle zásad bez-pečného pohybu a pobytu v přírodě
	DV: rozlišuje světové strany na mapě i glóbu
DV: přiřadí světové strany na mapě, zorientuje mapu v přírodě, podle mapy a orientačních bodů se pohy-buje v terénu

DV: zná a uplatňuje zásady bezpeč-ného pohybu a pobytu v přírodě

DV: zná zásady poskytnutí první po-moci, ví jak poskytnout první pomoc
	Česká republika

Orientační body a linie

Mapa

Lidské tělo

První pomoc
	OSV 1: dovednost zapamatování si
OSV 2: moje tělo,moje psychika

OSV 9: řešení konfliktů, dovednosti pro kooperaci

VDO 1: demokratické vztahy

	OVO 3: vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách na mapách naší republiky
	DV: ví, co znamenají vrstevnice na mapě
DV: srovnává krajské přírodní pod-mínky s Českou republikou
	Okolní krajina:

· Česká republika – vliv krajiny na život lidí, rostlinstvo a živočišstvo - zvláštnosti

· význačné přírodní body v ČR  (hory, řeky, nížiny…)
	EV 1: lidské sídlo (umělý ekosystém)
EV 3: zemědělství a doprava a život-ní prostředí

EV 4 – naše obec

	OVO 4: vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody
	DV: zná chráněné krajinné oblasti, území v České republice
	Česká republika:
· působení lidí na krajinu

· orientační body – nejvyšší hora, vodstvo
	EV 4: náš životní styl, prostředí a zdraví

	OVO 5: zprostředkuje ostatním zkuše-nosti a zážitky z vlastních cest a po-rovná přírodu v naší vlasti a v jiných zemích
	DV: vypravuje o svých prožitcích z dovolené a návštěvě jiných zemí (Evropa)
DV: porovnává přírodu v okolí svého bydliště s širším okolím České re-publiky
	Česká republika: tvary zemského povrchu, rozšíření půd, zemědělství
Zajímavosti:

Postavení Země ve Vesmíru, Evropa (časová pásma, střídání dne a noci, roční období – souvislosti)
	EV 3: zemědělství a životní prostředí

	Lidé kolem nás

	OVO 9: rozpozná ve svém okolí jednání a chování (ve vztahu k pří-rodě), která se tolerovat nemohou
	DV: zná a uplatňuje zásady ochrany životního prostředí
DV: provádí třídění odpadu (infor-mační zdroje)

DV: zná rozdíl mezi soukromým a státním a respektuje práva vlastníků

DV: posuzuje a hodnotí chování lidí ve vztahu k přírodě (špatné – dobré)
	Chování lidí:
· Ochrana životního prostředí

· Třídění odpadu

· Právo a spravedlnost ve vztahu k přírodě

Základní globální problémy:

· problémy životního prostředí, 

· problémy konzumní společnosti
	EV 3: odpady a hospodaření s odpa-dy, ochrana přírody,
EV 4: ekologický problém a způsoby jeho řešení

	OVO 11: poukáže v nejbližším přírod-ním a společenském prostředí na změ-ny a problémy, navrhne zlepšení ži-votního prostředí obce
	DV: uvědomuje si odpovědnost lidí za ochranu rostlin a živočichů

DV: aktivně se zapojuje při ochraně přírody ve svém okolí

DV: chová se v chráněných  oblastech podle zásad, které  ukládá návštěvní řád

DV: aplikuje jednoduché třídění od-padu ve škole a doma

DV: uvědomuje si živelné pohromy a ekologické katastrofy v širším vní-mání (navrhuje opatření)

DV: uvědoměle šetří elektrickou ener-gií a pitnou vodou

DV: uvědomuje si případy znečištění ovzduší, zná a uplatňuje vhodné chování v případě zvýšené koncen-trace

DV: zná ekologické druhy dopravy

DV: zná opatření prováděná pro zlepšení životního prostředí obce (regionu)
	Právo a spravedlnost:

· ohleduplné chování k přírodě a ochrana přírody

· chování lidí ve vztahu k přírodě

Vlastnictví: státní a soukromé (chování lidí k různým druhům vlastnictví)

· Situace hromadného ohrožení: povodeň

· znečištěné ovzduší

· znečištěná voda 

· další případy ohrožení
	EV 3: význam ochrany životního prostředí, změny v krajině (krajina dříve a dnes)
EV 4: možnosti a způsoby ochrany životního prostředí, naše obec a náš životní styl

	Lidé a čas

	OVO 13: využívá knihoven, sbírek muzeí a archivů jako zdroje informací ke zdůvodnění základního významu chráněných částí přírody
	DV: vyhledává a třídí informace o přírodních podmínkách České republiky
DV: navštěvuje vhodné výstavy a expozice
	Základní globální problémy
Významné sociální problémy, problémy konzumní společnosti
	EV 4: prostředí a zdraví

	Rozmanitost přírody

	OVO 17: objevuje a zjišťuje propoje-nost prvků  živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody
	DV: orientuje se v základních projevech života, zná základní podmínky života - výživa, dýchání, růst, rozmnožování, vývin,
DV: základní společenstva v České re-publice; vzájemné vztahy mezi orga-nismy, některé příčiny porušování rovnováhy
	Rostliny, houby, živočichové – znaky života, životní projevy a potřeby, průběh a způsob života, výživa
Stavba těla u některých druhů včetně reprodukčních orgánů, význam v přírodě a pro člověka
	EV 2: voda, ovzduší (čistota ovzduší), půda – zdroj výživy

	OVO 18: na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru vysvětlí souvislost s rozdě-lením času a střídáním ročních období
	DV: vnímá postavení Země ve sluneč-ní soustavě a vesmíru
DV: vysvětlí střídání dne a noci a ročních období

DV: rozlišuje rozmanitost podmínek života na Zemi

DV: porovnává rostlinstvo a živočiš-stvo na Zemi

DV: srovnává podnebí a počasí
	Vesmír a Země: sluneční soustava, den a noc, roční období
Životní podmínky: rozmanitost podmínek na Zemi, rostlinstvo a živočišstvo na Zemi

Podnebí a počasí
	EV 4: nerovnoměrnost života na Ze-mi, rozdílné podmínky prostředí, roz-dílný společenský vývoj na Zemi
MEV 1: kritický přístup ke zpravo-dajství, chápání podstaty mediálního sdělení

MEV 2: vztah mediálního sdělení a sociální zkušeností

	OVO 19: zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionu
	DV: popíše základní projevy života na konkrétních organismech, 
DV: prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy
	Živočichové

· znaky života, životní potřeby a projevy, průběh a způsob života

· základní skupiny živočichů, zá-stupci a jejich poznávání

· stavba těla vybraných živočichů a funkce jednotlivých částí jejich těla

· základní rozdíly mezi savci, ptá-ky, plazy, rybami, obojživelníky, hmyzem

· význam přírody pro člověka

· význam chovu domácích zvířat

· živočichové ve volné přírodě, chov zvířat v zajetí - ZOO

· potravní závislosti v přírodě
	EV 4: rozmanitost vlivů prostředí na zdraví, náš životní styl

	OVO 20: na základě pozorování po-rovnává základní projevy života na konkrétních organismech 
	DV: Pozoruje základní podmínky ži-vota ve vztahu k podnebí a počasí na Zemi a vzhledem k Vesmíru
	Voda a vzduch: oběh vody v přírodě, proudění vzduchu

Planety sluneční soustavy

Podnebí a počasí na Zemi

Postavení Země ve vesmíru
	EV 4: prostředí a zdraví, způsoby ochrany zdraví

	OVO 21: zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdra-ví člověka podporovat nebo poško-zovat.
	DV: Zná konkrétní činnosti člověka v přírodě (těžba nerostů, zemědělská půda, energetické zdroje – elektrárna, průmysl – znečištění ovzduší)
	Nerosty a horniny:
· hospodářsky významné horniny a nerosty

· zvětrávání

Půda: vznik půdy a její význam

Voda:

· výskyt, vlastnosti a formy vody

· oběh vody v přírodě

Vzduch: 

· vlastnosti, složení, proudění

· význam pro život

· hoření látek
	EV 2: přírodní zdroje a vlivy na prostředí

	OVO 22: stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí; v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit


	DV: v modelových situacích prokáže schopnost vhodně reagovat na pokyny dospělých a jednat v souladu s pravidly ochrany

DV: v modelových situacích ohrožení bezpečí v běžných situacích volí správné situace ochrany, přivolání pomoci i pomoci jiným
	Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém
Bezpečné chování v rizikovém prostředí, označování nebezpečných látek
	

	OVO 23: založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhod-notí a vysvětlí výsledky pokusu
	DV: Zná zdroje energie – uvědomuje si rizika a nebezpečí elektrické ener-gie
	Elektrická energie – zapojování jednoduchých obvodů
	

	Člověk a jeho zdraví

	OVO 24: využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života
	DV: zná základní stavbu lidského těla, uvědomuje si pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou
DV: ví, co je zdravý způsob života (intimní a duševní hygiena)

DV: vnímá reklamní vlivy na zdravý životní styl
	Lidské tělo – základní stavba důležité vnitřní orgány lidského těla
základní funkce a projevy, životní potřeby člověka, pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou, základy lidské reprodukce, vývoj jedince
Péče o zdraví, zdravá výživa
	OSV 6: vzájemné poznávání, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, chyby při poznávání lidí

	OVO 25: rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození
	DV: uvědomuje si etapy života před a po narození 
DV: seznamuje se se základy lidské reprodukce (porovnání s ostatními organizmy)
	Lidské tělo, vývoj lidského těla
	OSV 6: odlišnosti různých věkových skupin

	OVO 26: účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob
	DV: sestavuje a dodržuje svůj denní režim s účelným a efektivním využí-váním času s ohledem na oprávněné nároky rodiny a školy
	Denní režim, zdravý životní styl, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim
Učení a volný čas

Pomoc blízkým osobám
	OSV 4:  dobrá organizace času

	OVO 27: uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události; vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista 


	DV: zná a orientuje se v situacích ohrožujících život
DV: uvědomuje si každodenní nebezpečí na silnicích (bezpečná cesta do školy)

DV: vnímá každodenní možnosti kri-zových situací

DV: uvede základní ochranné prvky v silniční dopravě v roli cyklisty, cíleně je používá 
DV: v modelových situacích (vycházka, výlet) vyhodnotí nebezpečná místa v silničním provozu a v hromadné dopravě (v méně známých místech obce, v neznámých místech mimo obec) a určuje vhodný způsob bezpečného chování
	Dopravní výchova: bezpečné chování v silničním provozu v roli chodce a cyklisty

Dopravní značky; předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví – služby odborné pomoci, čísla tísňového volání
Krizové situace: šikana, týrání, se-xuální zneužívání (omezování osobní svobody)

Přírodní katastrofy: povodeň, vichřice

Média: brutalita a jiné formy násilí
	OSV 7: péče o dobré vztahy, respekto-vání, podpora a pomoc, lidská práva

MV 1: rozlišování mediálního sdělení od reality života

	OVO 28: předvede v modelových si-tuacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek
	DV: uvědomuje si rizika návykových látek a prostředků 
	Návykové látky a zdraví – tabák, alkohol, počítače (soustavná hra)

návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost, odmítání návykových látek
	

	OVO 29: uplatňuje základní doved-nosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou
	DV: zná rozdíl mezi nemocí a úrazem, v rámci svých možností jim umí před-cházet 
DV: seznamuje se s nebezpečím HIV /AIDS
	Nemoc (nachlazení, otužování, zdravá výživa, pitný režim)
Úraz (drobná poranění – řezná, tržná rána a jejich ošetření)

Nemoci přenosné a nepřenosné, ochrana před infekcemi přenosnými krví (hepatitida, HIV/AIDS)
Prevence nemocí a úrazů, první pomoc při drobných poraněních,
Služby odborné pomoci

Nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií
Základy sexuální výchovy (cesty nákazy)
	

	OVO 30: rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc
	DV: v modelové situaci určí život ohrožující zranění
DV: orientuje se v bezpečném chování v kolektivu třídy, v zájmových sku-pinách, v rodinném prostředí, mezi vrstevníky

	Partnerství, rodina: pozitivní mezilidské vztahy

první pomoc při drobných poraněních, osobní, intimní a duševní hygiena

	OSV 7: péče o dobré vztahy, lidská práva
OSV 8: komunikace v různých skupi-nách

	OVO 31: uplatňuje ohleduplné chová-ní k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku
	DV: rozlišuje vnější znaky muže a ženy, vnímá biologické a psychické změny v dospívání, 
DV: seznamuje se s etickou stránkou sexuality
	Partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina, vztahy v rodině, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, etická stránka sexuality
	OSV 4: předcházení stresům v mezi-lidských vztazích


Název předmětu:                            Vlastivěda

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět se vyučuje ve 4. a 5. ročníku po 2 hodině týdně. 
  
V předmětu Vlastivěda je realizován obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět ve vybraných třech okruzích z pěti tematických okruhů: Místo, kde žijeme; Lidé kolem nás; Lidé a čas.

Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci, jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují se vzdálenějšími jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozoruje a přemýšlí o nich. Podmínkou úspěšného vzdělávání v této oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo modelových situací. Propojením této oblasti s reálným životem a s praktickou zkušeností pomáhá žákovi zvládat nové životní situace, upevňovat pracovní a režimové návyky.

Na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí chápou organizaci života v rodině, ve škole, obci a ve společnosti. Různé činnosti a úkoly by měly probudit kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet vztah k naší zemi. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). 

Žáci poznávají, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. Poznávají historii a současnost České republiky i v kontextu Evropy.
Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti

· orientaci ve světě informací a k časovému a místním propojování historických, zeměpisných a kulturních informací

· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů

· samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů)

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých

· orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu
Cíle v oblasti postojů

· mám rád místo, kde žiji, vážím si tradic rodiště, regionu i celé vlasti

· patřím k svému národu, jsem na něj hrdý

· vážím si tradic a kultury ostatních národů a etnik, respektuji jejich svobodu a nezávislost

· mám úctu k lidským právům a demokracii

Cíle v oblasti dovedností a schopností

· pomocí jednoduchých měřičských pomůcek nakreslit plán okolí školy, domu, zahrady

· použít kompasu a směrové růžice k orientaci v krajině a na mapě podle světových stran hlavních i vedlejších

· pracovat s mapami jako hlavním zdrojem informací o určitém území 

· vyhledávat informace v literatuře, časopisech, novinách, orientovat se v jízdním řádu, telefonním seznamu, poštovních směrovacích číslech

· poskytnout základní informace o místě, ve kterém žijí, a o svém regionu

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí
Výuka Vlastivědy přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: učitel vede žáky k zakládání pokusů a tím žák pozoruje a experimentuje, získané výsledky porovnává a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti. Učitel nabízí různé zdroje informací a tím vede žáka k vyhledávání a třídění informací z různých zdrojů informací (encyklopedie, přírodovědné knihy a časopisy…). Učitel jasně, stručně, srozumitelně a v souvislostech provádí výklad a tím vede žáka k užívání obecně platných termínů, znaků a symbolů, uvádí věci do souvislostí

Kompetence k řešení problémů: učitel nabízí problémové úkoly, objasňuje více druhů řešení a tím vede žáka řešit problémy, volit vhodné způsoby řešení, užívat při řešení problému empirické a logické postupy, tyto postupy prakticky ověřuje. Učitel společně s žáky vytváří pravidla a kritéria hodnocení a tím umožňuje žákovi sledovat vlastní pokrok při zdolávání problémů 

Kompetence komunikativní: učitel nabízí různé texty a záznamy, audio i videotechniku a tím umožňuje žákovi porozumět různým typům textů a záznamů i obrazového materiálu. Učitel poskytuje žákovi informační a komunikační prostředky a technologie a tím vede žáka k efektivnímu využívání těchto prostředků pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem 

Kompetence sociální a personální: učitel umožňuje žákům podílet se na vytváření pravidel práce v týmu a tím se žák učí spolupracovat ve skupině a respektovat daná pravidla, učitel poskytuje žákům prostor pro skupinovou práci a kooperativní učení a tím učí žáky podílet se na příjemné atmosféře v týmu. Učitel je žákům rádcem a tím vede žáka k tomu, že žák umí v případě potřeby poskytnout pomoc nebo o ni požádat. Učitel umožňuje žákům klást otázky a tím žák přispívá k diskusi v malé skupině, cítí potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení problémů
Kompetence občanské: učitel uznává možnost volby při rozhodování a tím umožňuje žákovi rozhodovat se podle dané situace, poskytovat účinnou pomoc dle svých možností. Učitel umožňuje dávat věci, jevy do souvislostí a vede žáky k zodpovědnosti za svá rozhodnutí a tím se žák učí chápat základní ekologické souvislosti, znát požadavky na kvalitní životní prostředí a rozhodovat se v zájmu podpory a ochrany zdraví 
Kompetence pracovní: učitel poskytuje žákům různé nástroje a pomůcky a tím vede žáka k používání materiálů, nástrojů a vybavení a dodržování vymezených pravidel. Učitel předkládá různá rizika a následky nejen ve vztahu k lidem, ale i k přírodě a tím vede žáka k zodpovědnému přístupu k výsledkům pracovní činnosti i z hlediska ochrany svého zdraví a zdraví druhých, i z hlediska ochrany životního prostředí

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu
OSV         Osobnostní a sociální výchova



Osobnostní rozvoj 

OSV 1
Rozvoj schopností poznání: cvičení smyslového vnímání, vzornosti a soustředění, řešení problémů

OSV 2
Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, co o sobě vím a co ne, můj vztah ke mně samému, moje vztahy k druhým lidem

OSV 3
Seberegulace a sebeorganizace: organizace vlastního času, plánování učení

OSV 4
Psychohygiena: dobrá organizace času, rozumové zpracování problému, hledání pomoci při potížích

OSV 5
Kreativita: nápady, originalita, tvořivost




Sociální rozvoj

OSV 6
Poznávání lidí: vzájemné poznávání ve třídě

OSV 7
Mezilidské vztahy: chování podporující dobré vztahy, respektování, podpora, pomoc

OSV 8
Komunikace: řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, pravda, lež a předstírání v komunikace, komunikace v různých situacích

OSV 9
Kooperace: rozvoj individuálních a sociálních dovedností pro kooperaci


Morální rozvoj

OSV 10
Řešení problémů a rozhodovací dovednosti: zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětů

OSV 11
Hodnoty, postoje, praktická etika: vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlnost, pomáhající chování

VDO           Výchova demokratického občana:

VDO 1
Občanská společnost a škola: škola jako model dem. spol., vztahy ve škole

VDO 2
Občan, občanská společnost a stát: přijímat odpovědnost za své postoje a činy (zejména v ochraně životního prostředí), občan jako odpovědný člen společnosti

VDO 3
Formy participace občanů ve spol. životě: společenské organizace a hnutí

VMEGS      Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

VMEGS 1
Evropa a svět nás zajímá: naši sousedé v Evropě, zvyky a tradice národů Evropy, život dětí v jiných zemích

VMEGS 2
Objevujeme Evropu a svět: styl života a vzdělání Evropanů, stát a evrop. symboly, mezinár. setkávání

VMEGS 3
Jsme Evropané: kořeny a zdroje evropské civilizace, klíčové mezníky evropské historie, co Evropany spojuje a rozděluje

MKV           Multikulturní výchova:

MKV 1
Kulturní diference: poznávání vlastního kulturního zakotvení

MKV 2
Lidské vztahy: právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, uplatňování principu slušného chování (základní morální hodnoty), vztahy mezi kulturami

MKV 3
Etnický původ: rovnocennost všech etnických kultur a skupin
EV                Environmentální výchova:

EV 1
Ekosystémy: les, pole, vodní zdroje, lidské sídlo, kulturní krajina

EV 2
Základní podmínky života: voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, energie, přírodní zdroje, 

EV 3
Lidské aktivity a problémy životního prostředí: doprava a životní prostředí, vlivy průmyslu na prostředí, odpady a hospodaření s odpady, ochrana přírody, změny v krajině

EV 4
Vztah člověka k prostředí: naše obec, náš životní styl, prostředí a zdraví, 

MEV
     Mediální výchova:

MEV 1
    Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení: hledání rozdílů mezi různými druhy sdělení, chápání podstaty mediálního sdělení

MEV 2
    Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality: vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti, identifikace společensky   významných hodnot

Očekávané výstupy předmětu 

Na konci 2. období (5. r.)  vzdělávání žák:
MÍSTO, KDE ŽIJEME

1. určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

2. určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

3. rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

4. vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

5. zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

6. rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

LIDÉ KOLEM NÁS

7. vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, obci

8. rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi, obhájí a odůvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném postupu řešení 

9. rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

10. orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
11. poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)

LIDÉ A ČAS

12. pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

13. využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

14. rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

15. srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

16. objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

Vlastivěda – 4. ročník

Tématické okruhy Vlastivědy ve 4. ročníku

1. světové strany: orientace v místní krajině, plán okolí školy

2. chci být dobrý cyklista: základní pravidla pohybu v silničním  provozu, pasivní a aktivní bezpečnost

3. hospodářství: výrobky, zboží, obchod, peníze, ceny

4. seznámení s mapou  (barvy, hranice, základní značky), světové strany na mapě, tvary zemského povrchu, základní typy krajiny

5. mapa České republiky, sousední státy, hlavní město Praha, nejvyšší pohoří, řeky, státní symboly, region ve kterém žiji, kulturní a průmyslové centrum, obyvatelé krajiny, města, průmysl, vesnice, venkov, zemědělství, exkurze do zajímavých míst

6. dějiny vlasti: pověsti a báje jako prostředek k probuzení zájmu o dějiny národa a regionu. Svědectví práce našich předků uchované v památkách
	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 1: určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
	DV: zná a uplatňuje zásady bezpeč-ného pohybu a pobytu v přírodě 
DV: chce být dobrým cyklistou- základní pravidla pohybu v silničním  provozu, pasivní a aktivní bezpečnost 
	Obec, město, Česká republika: mapa, orientační body a linie

První pomoc

BESIP – dopravní značky, křižovatky, pravidla silničního provozu z hlediska chodce a cyklisty
	OSV 1: dovednost zapamatování si
OSV 9: řešení konfliktů, dovednost pro kooperaci

VDO 1: demokratické vztahy

	OVO 2: určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě
	DV: rozlišuje světové strany na mapě 
DV: přiřadí světové strany na mapě, zorientuje mapu v přírodě, podle mapy a orientačních bodů se pohybu-je v terénu
	Mapa ČR – zemský povrch, nížiny, pohoří, vodní toky a plochy

Regionální turistická mapa
	EV 1
E V2

EV 3

EV 4

	OVO 3: rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map naší republiky
	DV: pracuje s plánem obce, popíše cestu do školy ze svého bydliště, označí „kritické body“ bezpečné cesty do školy, navrhne řešení
DV: seznámí se s mapou (barvy, hra-nice, základní značky), světové strany na mapě, tvary zemského povrchu, základní typy krajiny
	Obec, město, místní krajina
Zemský povrch a jeho tvary, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu
	VMEGS 2: naše vlast a Evropa
EV 1

EV 4

	OVO 3: vyhledává jednoduché údaje o sídlištích lidí na mapách naší republiky
	DV: poznává dějiny vlasti - pověsti a báje jako prostředek k probuzení zájmu o dějiny národa a regionu. 

DV: svědectví práce našich předků uchované v památkách.
	Báje a pověsti regionu, historické zvláštnosti regionu (UNESCO, hrady a zámky, významné památky)
	

	OVO 4: vyhledává typické regionální zvláštnosti osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem  posoudí jejich význam z hlediska historického, politického, správního a vlastnického
	DV: seznámení s mapou (barvy, hra-nice, základní značky), světové strany na mapě, tvary zemského povrchu, základní typy krajiny
DV: pozná mapu České republiky, sousední státy, nejvyšší pohoří, řeky, nížiny

DV: region ve kterém žiji, kulturní a průmyslové centrum regionu, oby-vatelé krajiny, města, průmysl, ves-nice, venkov, zemědělství, exkurze do zajímavých míst
	Mapa České republiky
Regiony ČR – surovinové zdroje, výroby, služby a  obchod
	VMEGS 1: rodinné příběhy, život dětí v jiných zemích
EV 2

EV 3

	OVO 5: zprostředkuje ostatním zkuše-nosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích
	DV: vypráví a vyhledává na mapě místo svého prázdninového pobytu
DV: hovoří, zaznamenává a porov-nává místo svého pobytu s místem bydliště
	Regiony ČR
	

	OVO 6: rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam
	DV: poznává polohu a významné historické postavení hlavního města Prahy 
DV: rozlišuje státní symboly a jejich význam, 

DV: zná místní samosprávu a státní správu
	Národ, základy státního zřízení a politického systému ČR
Státní správa a samospráva (třídní, místní, krajská), státní symboly, armáda ČR
	VDO 2: základní principy demokra-tického státu

	Lidé kolem nás

	OVO 7: vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v ro-dině, v obci
	DV: vyvozuje, stanovuje a dodržuje pravidla chování ve třídě, ve škole
DV: respektuje pravidla soužití v rodině,

DV: zná a respektuje pravidla soužití v obci, uvědomuje si možné následky při porušování pravidel

DV: zná a respektuje pravidla silnič-ního provozu v obci
	Státní správa a samospráva
pravidla soužití – třídní, školní, společenská

Práce městské a státní policie
	VDO 2: základní principy a hodnoty demokratického systému
VDO 4: základní kategorie fungování demokracie: zákon spravedlnost, řád, norma, právo, morálka)

	OVO 9: rozpozná ve svém okolí je-dnání a chování, která nemohou tole-rovat a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	DV: všímá si, registruje a popisuje nevhodné chování spolužáků a spo-luobčanů; navrhne opatření a řešení
	Soužití lidí: obchod, firmy, zájmová sdružení a spolky, pomoc nemocným a sociálně slabším
Právo a spravedlnost: základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní chování
	VDO 2: Listina základních práv a svobod, přijímání odpovědnosti za své postoje a činy
VDO 4: základní kategorie fungování demokracie

	OVO 10: orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

	DV: vnímá a popisuje různé druhy vlastnictví a hospodářství - výrobky, zboží, obchod, peníze, ceny

DV: zkontroluje, kolik peněz je vráceno při placení 
DV: vlastními slovy vyjádří, co znamená, že je banka správce peněz
DV: porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi

DV: uvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti

DV: sestaví jednoduchý osobní rozpočet
	Vlastnictví: soukromé, veřejné, osobní, společné
Hmotný a nehmotný majetek, peníze

Hospodaření domácnosti - rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti;  hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky
	OSV 1

OSV 3

MEV 1

MEV 2

	OVO 12: pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochope-ní vztahů mezi ději a mezi jevy
	DV: orientuje se v čase, rozumí ději-nám jako časovému sledu událostí
DV: orientuje se v kalendáři a na jeho základě je schopen určit roční období
	Orientace v čase a časový řád: určování času, čas jako fyzikální veličina, kalendář, letopočet
Dějiny jako časový sled událostí
	

	OVO 13: využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti
	DV: umí vyhledávat regionální pa-mátky, zajímá se o možnosti péče o památky
DV: seznamuje se s minulostí kraje a předků
	Regionální památky, péče o památky (UNESCO), lidé pečující o památky
	VMEGS 3: kořeny a zdroje evropské civilizace

	OVO 14: rozeznává současné a minu-lé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	DV: uvědomuje si proměny způsobu života z historického hledisky (na zá-kladě vyprávění pamětníků či jiných zdrojů informací)

DV: vnímá rozdílné způsoby bydlení, předměty denní potřeby
	Současnost a minulost v našem životě proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby

	VMEGS 3: klíčové mezníky evropské historie

	OVO 15: srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v mi-nulosti a současnosti s využitím regio-nálních specifik
	DV: seznamuje se s pověstmi regionu i ČR
	Minulost v našem životě, svědectví našich předků
	

	OVO 16: objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a vý-znamných dnů
	DV: poznává současnost a minulost v našem životě z hlediska významných dnů a státních svátků
	Současnost a minulost v našem životě – významné dny a  státní svátky
	VMEGS 3: klíčové mezníky evropské historie


Vlastivěda – 5. ročník

Tématické okruhy předmětu Vlastivěda v 5. ročníku

1. mapa: měřítko, poledníky, rovnoběžky, další značky na mapě

2. Česká republika: státoprávní uspořádání, instituce demokratického státu, jejich vzájemné vztahy a vztahy mezi občanem a těmito institucemi (prezident, parlament, vláda, zákony, soudy, volby)

3. Praha: hlavního město republiky, jeho minulost a současnost

4. základní poznatky o regionech ČR: města, průmysl, zemědělství, obyvatelstvo, surovinové a energetické zdroje, zajímavosti v regionech

5. dějiny naší vlasti: časová přímka 0 - 2000 (rok, století, tisíciletí), nejvýznamnější osobnosti a události v našich dějinách (vycházet z literárního zpracování, ne data), regionální zajímavosti - vlastenecká výchova

6. doprava a cestování: vzájemně propojený svět, na kole jezdím bezpečně

7. za hranicemi ČR: Evropa, evropské státy, hlavní města sousedních států, poznatky získané cestováním dětí, svět - kontinenty, lidská společenství, elementární charakteristika kontinentů a jejich obyvatel, významné cesty a objevy

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Místo, kde žijeme

	OVO 1: určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu
	DV: ukáže polohu svého města (obce) na mapě, pracuje s mapou z hlediska měřítka 
DV: ukáže a určí na mapě poledníky, rovnoběžky, další značky na mapě
	Česká republika:

· orientační body a linie

· mapa – poledníky a rovnoběžky

BESIP – pravidla silničního provozu z hlediska chodce a cyklisty

Cyklostezky v regionu
	VDO 2: občan jako odpovědný člen společnosti

	OVO 3: rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map
	DV: vyznačí na mapě ČR základní orientační body – významné řeky, pohoří, nížiny, přehrady
DV: pozná polohu ČR v Evropě

DV: uvědomuje si postavení ČR za hranicemi - Evropa, evropské státy, hlavní města sousedních  států, 

DV: předává poznatky získané cestováním dětí, 

DV: svět - kontinenty, lidská spole-čenství, elementární charakteristika kontinentů a jejich obyvatel, 

DV: významné cesty a objevy
	Mapa ČR: zemský povrch a jeho tvary, vliv krajiny na život lidí, působení lidí na krajinu
Evropa a svět – kontinenty, evropské státy, EU

Cestování
	VMEGS 1: naši sousedé v Evropě, ži-vot dětí v jiných zemích

EV 1

EV 2

EV 3

EV 4

	OVO 3: vyhledává jednoduché údaje o sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí
	DV: poznává dějiny vlasti - pověsti a báje jako prostředek k probuzení zájmu o dějiny národa a regionu

DV: svědectví práce našich předků uchované v památkách.

DV: seznamuje se s evropskou historií
	Báje a pověsti regionu, historické zvláštnosti regionu (UNESCO, hrady a zámky, významné památky)
Řecké báje a pověsti
	VMEGS 1: zvyky a tradice národů Evropy

	OVO 4: vyhledává typické regionální zvláštnosti osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem  posoudí jejich význam z hlediska historického, politického, správního a vlastnického
	DV: vnímá soužití lidí na základě společného „evropského“ domu
DV: pozná nejbližší národní sousedy ČR, porovnává povrch, vodstvo

DV: v rámci EU dokáže vyhledávat zvláštnosti a posuzuje jejich význam
	Evropa a EU
	VMEGS 2: – mezinárodní setkávání, životní styl a vzdělávání mladých Evropanů


	OVO 5: zprostředkuje ostatním zkuše-nosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a příro-du v naší vlasti i v jiných zemích
	DV: vypráví a zaznamenává osobní zkušenosti ze zahraničních cest
DV: na základě vlastních zkušeností porovnává způsob života i přírodu

DV: zprostředkovává ostatním pohled na život v zahraničí
	Evropa a EU
	VMEGS 2: mezinárodní setkávání, životní styl a vzdělávání mladých Evropanů

	OVO 6: rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, sym-boly našeho státu a jejich význam
	DV: poznává polohu a významné historické postavení hlavního města Prahy
DV: rozlišuje a zná státní symboly a jejich význam

DV: zná místní samosprávu a státní správu, zná princip krajské samo-správy
	Národ, základy státního zřízení a politického systému ČR
Státní správa a samospráva (místní, krajská), státní a krajské symboly

Symboly EU

Česká republika: státoprávní uspořádání, instituce demokratického státu, jejich vzájemné vztahy a vztahy mezi občanem a těmito institucemi (prezident, parlament, vláda, zákony, soudy, volby)
	VMEGS 2: státní a evropské symboly

	Lidé kolem nás

	OVO 7: vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci, ve společnosti
	DV: vyvozuje, stanovuje a dodržuje pravidla chování ve třídě, ve škole
DV: respektuje pravidla soužití v ro-dině,

DV: zná a respektuje pravidla soužití v obci, uvědomuje si možné následky při porušování pravidel

DV: zná a respektuje pravidla silnič-ního provozu v obci (bezpečná jízda na kole)
	Státní správa a samospráva:

pravidla soužití – třídní, školní, společenská

Práce městské a státní policie

BESIP – dodržování pravidel silničního provozu
	VDO 1: škola jako model demokratické společnosti, demokra-tická atmosféra a demokratické vztahy ve škole
VDO 2: občan jako odpovědný člen společnosti

	OVO 9: rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která nemohou tolerovat a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy
	DV: všímá si, registruje a popisuje nevhodné chování spolužáků a spo-luobčanů, navrhne opatření a řešení

DV: vnímá a posuzuje chování představitelů politických stran

DV: seznamuje se s různými typy církví z historického hlediska v celosvětovém kontextu

DV: uvědomuje si prvky a principy demokracie

DV: na příkladu vysvětlí, jak reklamovat zboží
	Soužití lidí – obchod, firmy, zájmová sdružení a spolky, pomoc nemocným a sociálně slabším
Právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy, protiprávní chování a korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci
politické strany, církve


	VDO 2: – přijímá odpovědnost za své postoje a činy, práva a povinnosti občana
VDO 3 – společenské organizace a hnutí

	OVO 10: orientuje se v základních formách vlastnictví, používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy
	DV: vnímá a popisuje různé druhy vlastnictví a hospodářství - výrobky, zboží, obchod, peníze, ceny
DV: uvědomuje si významné sociální problémy z evropského i světového hlediska, problémy konzumní společ-nosti

DV: porovná svá přání a potřeby se svými finančními možnostmi
DV: sestaví jednoduchý osobní rozpočet

DV: uvede příklady základních příjmů a výdajů domácnosti

DV: objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy větší než výdaje

DV: objasní, jak řešit situaci, kdy jsou příjmy menší než výdaje
	Vlastnictví: soukromé, veřejné, osobní, společné

Hmotný a nehmotný majetek, peníze a jejich hodnota (euro a ostatní měny)

Doprava a cestování: vzájemně pro-pojený svět

Hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory
příjmy a výdaje domácnosti;  hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení; banka jako správce peněz, úspory, půjčky
	VMEGS 1 – naši sousedé v Evropě, lidová slovesnost

VMEGS 2 – život Evropanů a styl života evropských rodinách

OSV 1

OSV 2

MEV 1

MEV 2

	Lidé a čas

	OVO 12: pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pocho-pení vztahů mezi ději a mezi jevy
	DV: orientuje se v čase, rozumí dě-jinám jako časovému sledu událostí
DV: orientuje se v kalendáři a na jeho základě je schopen určit roční období

DV: poznává dějiny naší vlasti 
	Orientace v čase a časový řád: určování času, čas jako fyzikální veličina, kalendář, letopočet
Dějiny jako časový sled událostí: časová přímka 0 - 2000 (rok, století, tisíciletí), nejvýznamnější osobnosti a události v našich dějinách (vycházet z literárního zpracování, ne data)

Regionální zajímavosti - vlastenecká výchova
	

	OVO 13: využívá archivů, knihoven, sbírek muzeí jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti
	DV: umí vyhledávat regionální památky, zajímá se o možnosti péče o památky
DV: seznamuje se s minulostí kraje a předků

DV: vnímá různé druhy a typy kultury, zná rozdíl mezi masovou kulturou a subkulturou
	Významné státní památky, péče o památky (UNESCO), lidé pečující o památky
Kulturní instituce

Média , multikulturní společnost
	MKV 1: poznávání vlastního kulturního zakotvení

MKV 2: vztahy mezi kulturami

MKV 3: rovnocennost všech etnických skupin a kultur

	OVO 14: rozeznává současné a minu-lé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik
	DV: uvědomuje si proměny způsobu života z historického hledisky (na základě vyprávění pamětníků či jiných zdrojů informací)
DV: vnímá rozdílné způsoby bydlení, předměty denní potřeby
	Současnost a minulost v našem životě – proměny způsobu života, bydlení, předměty denní potřeby
	

	OVO 15: srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik
	DV: seznamuje se se způsobem života a práce našich předků
DV: k poznávání používá regionální specifika
	Současnost a minulost v našem životě
	

	OVO 16: objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a vý-znamných dnů
	DV: poznává současnost a minulost v našem životě z hlediska významných dnů a státních svátků ve vazbě na evropské soužití
	Současnost a minulost v našem životě: významné dny a státní svátky
Významné dny a státní svátky v Evropské unii
	VMEGS 2: Den Evropy

VMEGS 3: co Evropu spojuje a co ji rozděluje


Název předmětu


Hudební výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět se vyučuje v 1. - 5. ročníku po 1 hodině týdně. Hudební výchova se realizuje ve vzdělávacím oboru Umění a kultura. 

V počáteční etapě základního vzdělání si klade hudební výchova za cíl vzbudit zájem žáka o setkávání s hudbou a rozvíjet jeho elementární hudební dovednosti prostřednictvím pěveckých, rytmických, poslechových, instrumentálních a pohybových činností. Hudební výchova je charakterizována jako činnostní, tvořivý proces. Základem je hra, která poskytuje prostor pro uplatnění dětské aktivity, spontánnosti i vlastního experimentování.

Ve vzdělávacím předmětu hudební výchova směřujeme výuku specificky s ohledem na vrozené hudební vlohy každého žáka k :

· rozvoji hudebního sluchu

· rozvoji hudebního a emocionálního cítění

· objevování souvislostí mezi slovním a hudebním rytmem a pohybovým vyjádřením (pohyb je prostředkem pro rozvíjení všech hudebních činností)

· práci s hudebně nerozvinutými žáky

· postupnému vytváření a upevňování základních pěveckých návyků

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace;

· chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb a k utváření hierarchie hodnot;

· spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností;

· uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života;

· zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě.

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí


Výuka hudební výchovy přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: žák poznává smysl a cíl učení, vytváří si pozitivní vztah k učení tím, že: učitel žáka seznamuje se základními návyky a dovednostmi v jednotlivých oblastech hudebních činností (hlasové, rytmické, instrumentální, poslechové, pohybové) a vše podpoří osobním příkladem

Kompetence k řešení problémů: žák se nenechá odradit počátečním nezdarem tím, že: učitel se snaží najít příčiny neúspěchu a citlivým přístupem za pomoci dětského kolektivu je pomáhá odstraňovat a následně rozvíjet kvalitu hlasových, pohybových dovedností jedince. Podpoří ho důvěrou. 

Kompetence komunikativní: žák se učí dialogu se spolužáky, s učitelem, učí se rozumět a používat komunikační prostředky hudby tím, že: učitel učí žáka porozumět a pracovat s notovým záznamem, vysvětlí a na konkrétních příkladech ukáže, že skladba nebo píseň může být i osobním sdělením, poselstvím pro druhé.

Kompetence sociální a personální: žák si začíná uvědomovat osobní zodpovědnost v rámci kolektivu, aktivně se zapojuje do kolektivních činností tím, že: učitel vybírá vhodné hudebně pohybové hry s rytmicko melodickým doprovodem, připravuje různé soutěže, kvízy, které vyžadují práci ve skupině, pomáhá žákovi získat pocit potřebnosti, důležitosti, sebedůvěry.

Kompetence občanské: žák si začíná uvědomovat své povinnosti i svá práva, začíná si vytvářet svůj osobní vztah k instituci, kterou je škola, obec tím, že: učitel navštěvuje se žáky hudební besedy, divadelní představení, zajistí návštěvu koncertu, připravuje se žáky veřejná vystoupení pro rodiče, pro děti z mateřské školky a další zájemce. 

Kompetence pracovní: žák si osvojuje základní hygienické, pracovní návyky, tím, že: učitel ho seznamuje se základy hlasové hygieny, učí správnému držení těla při zpěvu, demonstruje mu možnosti práce s lidským hlasem.

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu
OSV
    Osobnostní a sociální výchova

Osobnostní rozvoj

OSV 1
Rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 2
Sebepoznání a sebepojetí - moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty ); co o sobě vím a  co ne

OSV 5
Kreativita - cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích


Sociální rozvoj

OSV 6
Poznávání lidí – vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

OSV 7
Mezilidské vztahy – empatie a pohled na svět očima druhého,

OSV 8
Komunikace -  řeč těla, řeč zvuků a slov

MEV
     Mediální výchova

MEV 5 
Fungování a vliv médií ve společnosti: vliv médií na kulturu (role filmu, televize, internetu v životě jednotlivce, rodiny, společnosti).

VMEGS
  Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
VMEGS 1
Evropa a svět nás zajímá: rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa; místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu; naši sousedé v Evropě; život dětí v jiných zemích; lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy

EV
    Environmentální výchova
EV 4
Vztah člověka k prostředí: prostředí a zdraví (rozmanitost vlivů prostředí na zdraví)

Očekávané výstupy předmětu

Na konci 1. období (3. r.) základního vzdělávání žák:

1. zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

2. rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

3. využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

4. reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

5. rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

6. rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

Hudební výchova – 1. ročník

Vzdělávání v 1.ročníku směřuje k těmto cílům:

· žák se učí hravou formou pracovat s dechem, hlasem, učí se tvořit hlavový tón

· žák je veden k čistému a rytmicky přesnému zpěvu intonačně jednoduchých písní

· učí se sluchem postihnout správné znění svého hlasu i svých spolužáků

· rytmizace a melodizace textu vede k pochopení, že se dá lidská řeč zapsat i v jiné podobě než slovní

· učí se poznávat rytmicko melodické nástroje Orffovského instrumentáře a seznámí se s nejjednoduššími technikami doprovodu, učí se jednoduchými pohybovými prvky vyjádřit průběh melodie, zaznamenat rytmické a tempové změny

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	OVO 1: zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

OVO 2: melodizuje jednoduché texty


	DV: zpívá intonačně a rytmicky jednoduché písně
DV: pokouší se  melodizovat krátký úsek textu/říkadlo
	Vokální činnosti:

· Zásady hlasové hygieny.

· Hlasová, dechová, artikulační cvičení (tvoření hlavového tónu, rozšiřování hlasového rozsahu, měkké nasazení tónu)

· Zpěv intonačně jednoduchých písní v rozsahu jednočárkované oktávy.

· Intonace

· Melodizace říkadel.
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 6: Poznávání lidí – vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

OSV 8: Komunikace - řeč zvuků a slov

	OVO 2: rytmizuje jednoduché texty

OVO 3: využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře


	DV: pokouší se rytmizovat krátký úsek textu/říkadlo
DV: s pomocí učitele realizuje jednoduchý rytmický doprovod na některý z Orffových nástrojů
	Rytmické činnosti:
· Rytmus, pulsace písně.

· Rytmizace slov, slovních spojení, říkadel..

· Jednoduchý rytmický doprovod

· (Orffovy  hudební nástroje)
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 8: Komunikace: řeč zvuků a slov

	OVO 5: rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby


	DV: porovná dva tóny lišící se některou ze svých kvalit
	Poslechové činnosti:

· Tón – zvuk.

· Rozlišení změny výšky tónu.

· Analýza průběhu melodie (stoupá, klesá, opakované tóny).

· Učitelův vzorový přednes písně.

· Hudební pohádky
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování
OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění relaxace

	OVO 5: rozlišuje jednotlivé kvality tónů


	DV: porovná dva tóny lišící se některou ze svých kvalit
	Hudebně teoretické znalosti: 
· Pojmy: notová osnova, houslový klíč.

· Vlastnosti tónu (délka, výška, síla, barva).

· Grafický zápis melodie.
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

	OVO 4: reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo
	DV: spontánně reaguje pohybem na hudbu
	Hudebně pohybové činnosti:
· Správné držení těla.

· Rytmická chůze, běh.

· Přísunný krok.

· Dětské lidové hry.

· Lidový tanec (mazurka).

   
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí   moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě  vím a co ne

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a pohled na svět očima druhého,

OSV 8: Komunikace: řeč těla, řeč zvuků a slov

	OVO 2: melodizuje jednoduché texty

OVO 3: využívá jednoduché hudební nástroje k  doprovodné hře
	DV: pokouší se melodizovat krátký úsek textu/říkadlo
DV: s pomocí učitele realizuje jednoduchý rytmický doprovod na některý z Orffových nástrojů
	Instrumentální činnosti:
· Hra na dětské zvonkohry.

· Jednoduché doprovody na Orffovy hudební nástroje
	OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích


Hudební výchova – 2. ročník

Cíl vzdělávání ve 2. ročníku směřuje k:

· získávání správných dechových, pěveckých a intonačních návyků, dovedností

· k intonačně čistému a rytmicky přesnému zpěvu písně

· schopnosti převádět lidskou řeč do rytmu a melodie, graficky ji zapsat (rytmizace a melodizace říkadel)

· rozvíjení tvořivosti, rytmického a harmonického cítění pomocí hry na dětské rytmicko melodické nástroje Orffovského instrumentáře

· schopnosti pohybem reagovat na hudbu, osvojují si základní pohybové dovednosti

· seznámení s výrazovými prostředky hudby pomocí hudebních pohádek

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	OVO 1: zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

OVO 2: melodizuje jednoduché texty
	DV: zpívá jednoduché lidové i umělé písně, pokouší se uplatňovat základní pěvecká pravidla
DV: snaží se melodizovat krátký text/říkadlo pomocí vybraných intonačních modelů
	Vokální činnosti:
· Zásady hlasové hygieny

· Dechová, hlasová, artikulační cvičení (tvoření hlavového tónu, rozšiřování hlasového rozsahu, měkké nasazení tónu)

· Lidová píseň

· Umělá píseň

· Melodizace říkadel pomocí intonačních modelů

· Intonace
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 6: Poznávání lidí – vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

OSV 8: Komunikace - řeč těla, řeč zvuků a slov

	OVO 2: rytmizuje jednoduché texty 

OVO 3: využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	DV: s dopomocí zachytí rytmus, metrum a pulsaci jednoduché písně
DV: pokouší se rytmizovat krátký text

DV: pokouší se samostatně realizovat jednoduchý rytmický doprovod na některý z Orffových nástrojů
	Rytmické činnosti:
· Rytmus, pulsace

· Rytmizace slov, slovních spojení, říkadel

· Jednoduché  doprovody 

· (Orffovy hudební nástroje)
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 5: Kreativita - cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích

OSV 8: Komunikace - řeč těla, řeč zvuků a slov

	OVO 5: rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

OVO 6: rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje 
	DV: stručně verbálně popíše průběh melodie
DV: vyjádří vybrané charakteristiky hudebního proudu v základních protikladech

DV: sluchově rozliší základní skupiny nástrojů
	Poslechové činnosti:

· Sluchová analýza průběhu melodie

· Rozlišení vzdáleností mezi tóny 

· Výrazové prostředky hudby 

· (krátké poslechové skladby)

· Pojmy: smutně - vesele,rychle - pomalu,krátce - dlouze

· Poznávání nejběžnějších hudebních nástrojů
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání:  cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění -relaxace

	OVO 5: rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	DV: v grafickém zápisu rozpozná výrazné změny dynamiky
DV: rozliší 2/4 a 3/4 takt
	Hudebně teoretické znalosti:

· Takt, taktová čára, označení taktu

· 2/4, 3/4

· Taktování 2/4 taktu

· Grafický zápis melodie
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání:cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

	OVO 4: reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku
	DV: spontánně reaguje pohybem na znějící hudbu
DV: s pomocí učitele se snaží pohybem vyjádřit metrum, tempo, dynamiku
	Hudebně pohybové činnosti:
· Správné držení těla

· Hudebně pohybové a taneční hry

· Poskok, cval
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění-relaxace

OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a pohled na svět očima druhého

OSV 8: Komunikace - řeč těla, řeč zvuků a slov

	OVO 2: melodizuje jednoduché texty

OVO 3: využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	DV: snaží se melodizovat krátký text/říkadlo pomocí vybraných intonačních modelů
DV: pokouší se samostatně realizovat jednoduchý rytmický doprovod na některý z Orffových nástrojů
	Instrumentální činnosti:
· Jednoduché doprovody na dětské nástroje 
	OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích


Hudební výchova – 3. ročník

Cíl vzdělávání ve 3. r. směřuje k:

· získávání správných dechových, pěveckých a intonačních návyků, dovedností

· dovednosti intonovat píseň s melodickou oporou hudebního nástroje na základě individuálních schopností

· získání zkušeností se čtením notového zápisu, učí se základním prvkům notopisu

· poznávání výrazových prostředků hudby (tempové, dynamické změny)

· nácviku jednoduché, nenáročné techniky hry na dětské Orffovy nástroje 

· seznámení s lidovým tancem a s jednoduchými tanečními kroky 

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	OVO 1: zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

OVO 2: melodizuje jednoduché texty


	DV: zpívá lidové, umělé i populární písně pro děti s uplatněním základních pěveckých návyků
DV: melodizuje říkadla/jednoduché texty pomocí osvojených intonačních modelů
	Vokální činnosti:
· Zásady hlasové hygieny

· Dechová, hlasová, artikulační cvičení

· (upevňování hlavového tónu, rozšiřování hlasového rozsahu, měkké nasazení tónu,vázání tónů, vyrovnávání vokálů, hudební dělení slov)

· Lidová píseň

· Umělá píseň

· Populární píseň pro děti

· Melodizace říkadel pomocí intonačních modelů

· Intonace: pětitónová stupnicová durová řada, opakované tóny
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 6: Poznávání lidí: vzájemné poznávání se ve skupině/třídě

OSV 8: Komunikace: řeč zvuků a slov

	OVO 2: rytmizuje jednoduché texty

OVO 3: využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	DV: s dopomocí naznačí rytmus, metrum a pulsaci písně
DV: samostatně rytmizuje jednoduchý text

DV: samostatně realizuje jednoduchý rytmický doprovod na některý z Orffových nástrojů
	Rytmické činnosti:
· Rytmus, doprovod písně

· Hra otázka – odpověď (příprava pro pochopení písňové hudební formy)

· Rytmizace říkadel

· Rytmické doprovody 

· ( Orffovy hudební nástroje)
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích

OSV 8: Komunikace - řeč zvuků a slov

	OVO 5: rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

OVO 6: rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	DV: popíše průběh melodie
DV: zachytí výrazné změny tempa a dynamiky

DV: rozpozná základní hudební nástroje

DV: rozliší skladby vokální, instrumentální a vokálně-instrumentální
	Poslechové činnosti:
· Sluchová analýza průběhu melodie písně, skladby

· Rozlišení tempových, dynamických změn, barvy hudebního nástroje

· Skladba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální

· Hudební forma: rondo
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení dovedností zapamatování

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění-relaxace

	OVO 5: rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	DV: v grafickém zápisu rozliší noty/tóny a porovná jejich jednotlivé kvality
	Hudebně teoretické znalosti:
· Takt 4/4 

· Taktování ¾ taktu

· Hodnoty not a pomlk (čtvrťová, půlová, celá, osminová)

· Psaní not na linky, do mezer

· Pojmy: repetice, legato, zesilovat, zeslabovat
	OSV 1: Rozvoj schopností poznává-ní: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení do-vedností zapamatování

	OVO 4: reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie
	DV: pohybem v prostoru vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku a směr melodie
	Hudebně pohybové činnosti:
· Hudebně pohybové a taneční hry

· Orientace v prostoru,pohyb ve dvojicích

· Krokové, běhové etudy
	OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a pohled na svět očima druhého,

OSV 8: Komunikace: řeč těla, řeč zvuků a slov

	OVO 2: melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

OVO 3: využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	DV: melodizuje říkadla/jednoduché texty pomocí osvojených intonačních modelů nebo podle své hudební fantazie
DV: samostatně realizuje jednoduchý rytmický doprovod na některý z Orffových nástrojů 
	Instrumentální činnosti:

· Jednoduché doprovody na dětské nástroje 
	OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity, tvořivost v mezilidských vztazích


Očekávané výstupy předmětu

Na konci 2. období (5. r.) základního vzdělávání žák:

1. zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

2. orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje

3. využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

4. rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

5. vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace

6. rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny

7. ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace
Hudební výchova – 4. ročník

Cíl vzdělávání ve 4. ročníku směřuje k:

· upevňování návyků správné hlasové hygieny

· intonačně čisté a rytmicky přesné interpretaci písně

· vytváření základů dvojhlasého zpěvu (kánon, držené prodlevové tóny), i s oporou melodického nástroje

· dalšímu prohloubení znalostí o hudbě českých i světových skladatelů

· k seznámení se základy hudební teorie, k dovednosti orientovat se v notovém zápise

· ke schopnosti pohybem sdělovat své pocity, nálady

	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Vokální činnosti

	OVO 1: zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

OVO 2: orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje
	DV: zpívá lidové, umělé a populární písně pro děti dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase, uplatňuje základní pěvecké návyky

DV: pokouší se zpívat kánon

DV: v hrubých obrysech se orientuje v zápisu jednoduché písně
	Hlasová hygiena
Dechová, hlasová, artikulační cvičení

(rozšiřování hlasového rozsahu, vyrovnávání vokálů, hudební dělení slov, frázování)

Lidová píseň (jednohlas, dvojhlas – kánon)

Umělá píseň

Populární píseň pro děti

Melodizace textu

Intonace
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

OSV 8: Komunikace: řeč těla, řeč zvuků a slov,dovednosti pro sdělování verbální i  neverbální (technika řeči a vokálního projevu, výraz).

EV 4: Vztah člověka k prostředí: prostředí a zdraví (rozmanitost vlivů prostředí na zdraví) 

	Rytmické činnosti

	OVO 3: využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

OVO 5: vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	DV: naznačí rytmus písně
DV: vytváří a realizuje jednoduché rytmické doprovody písní pomocí hry na tělo nebo Orffových nástrojů 
	Rytmus, doprovod písně
Předvětí,  závětí

Rytmizace říkadel

Rytmické doprovody písní

(Orffovy hudební nástroje)
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality), tvořivost v mezilidských vztazích



	Poslechové činnosti

	OVO 6: rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické změny
	DV: rozpozná výrazné melodické, rytmické, tempové a dynamické změny v proudu hudby
DV: identifikuje vybrané hudební nástroje

DV: stručně verbálně vyjádří základní charakter skladby
	Sluchové rozlišení melodické, rytmické tempové, dynamické změny

Výrazové prostředky hudby

Hudební nástroje

Kratší skladby českých i světových skladatelů
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

MEV 5: Fungování a vliv médií ve společnosti: vliv médií na kulturu (role filmu, televize, Internetu v životě jednotlivce, rodiny, společnosti)

	Hudebně teoretické znalosti

	OVO 2: orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje
	DV: v hrubých obrysech se orientuje v zápisu jednoduché písně
	Nota čtvrťová s tečkou

Taktování 4/4 taktu

Hudební abeceda

Rytmický zápis jednoduché lidové písně
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

	Hudebně pohybové činnosti

	OVO 4: rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

OVO 7: ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků
	DV: určí základní charakteristické prvky vybraných tanců
DV: předvede některé základní taneční kroky
	Pohybové ztvárnění rytmu, melodie, dynamiky
Taneční hry

Lidový tanec (polka)

Poskočný krok
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne.

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění  relaxace

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc; vztahy a naše skupina/třída (práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny)

OSV 8: Komunikace: řeč těla, řeč zvuků a slov, dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (pohybová technika, výraz).



	Instrumentální činnosti

	OVO 2: orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje
OVO 3: využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

OVO 5: vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry
	DV: v hrubých obrysech se orientuje v zápisu jednoduché písně
DV: vytváří a realizuje rytmické doprovody písní pomocí hry na tělo nebo Orffových nástrojů
	Hra na dětské hudební nástroje, vytváření jednoduchého doprovodu písně
	OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality), tvořivost v mezilidských vztazích

OSV  9: Kooperace a kompetice: dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky.


Hudební výchova – 5. ročník

Cíl vzdělávání v 5. ročníku směřuje k:
· upevňování návyků v oblasti hlasového výcviku, hlasové hygieny

· upevňování intonačních dovedností a jejich využití při nácviku intonačně jednoduché písně nebo její části

· využití individuálních instrumentálních dovedností při doprovodu písně (žáci navštěvující ZUŠ)

· schopnosti zapsat jednoduchou slyšenou melodii, rytmus

· poznávání děl našich i světových hudebních skladatelů

· orientaci v hudebních žánrech (klasická hudba, chrámová hudba, jazz, spirituál, country )

· pronikání do struktury skladeb ( písňová hudební forma)

· schopnosti vyjádřit své pocity a nálady při poslechu konkrétní skladby

· schopnosti umět tyto pocity a nálady vyjádřit i pohybem
	Očekávané výstupy
	Dílčí výstupy
	Učivo
	Průřezové téma

	Vokální činnosti

	OVO 1: zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

OVO 2: orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje
	DV: zpívá dle svých dispozic kvalitně v jednohlase nebo jednoduchém dvojhlase, využívá získané pěvecké dovednosti
DV: dle svých schopností realizuje jednoduchou píseň podle jejího zápisu
	Hlasová hygiena
Dechová, hlasová, artikulační cvičení

(rozšiřování hlasového rozsahu, vyrovnávání vokálů, frázování)

Lidová píseň (dvojhlas  kánon, držené tóny, lidový dvojhlas

Umělá píseň

Populární píseň pro děti

Lidová píseň jiných národů

Melodizace textu

Intonace
	OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění  relaxace

VMEGS 1: Evropa a svět nás zajímá: naši sousedé v Evropě, život dětí v jiných zemích; lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy

EV 4: Vztah člověka k prostředí: prostředí a zdraví (rozmanitost vlivů prostředí na zdraví)

	Rytmické činnosti

	OVO 3: využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

OVO 5: vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	DV: improvizuje jednoduché doprovody k písním, k jejich realizaci využívá hru na tělo i Orffovy nástroje
	Rytmizace textu
Jednoduché doprovody písní (Orffovy hudební nástroje)
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality), tvořivost v mezilidských vztazích

OSV 8: Komunikace: řeč těla, řeč zvuků a slov; dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči a vokálního projevu, výraz). 

	Poslechové činnosti

	OVO 4: rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

OVO 6: rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na  metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny
	DV: rozpozná některé prvky hudební formy jednoduché písně či skladby
DV: stručně verbálně popíše charakter skladby a jeho změny

DV: identifikuje změny v proudu hudby
	Orientace v základních hudebních prostředcích (rytmus, melodie, dynamika, tempo)
Sluchová analýza dur, moll 

Hudební pořady pro děti v médiích nebo živě na koncertech

Zajímavosti ze života hudebních skladatelů a hudebních interpretů minulosti i současnosti

Hudební uskupení: lidová kapela, smyčcový kvartet, symfonický orchestr

Výrazové prostředky hudby
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

OSV 4: Psychohygiena: dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; uvolnění  relaxace 

MEV 5: Fungování a vliv médií ve společnosti: vliv médií na kulturu  (role filmu,televize,Internetu v životě jednotlivce, rodiny, společnosti)

	Hudebně teoretické znalosti

	OVO 2: orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje

OVO 4: rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby
	 DV: dle svých schopností realizuje píseň/skladbu podle jejího notového zápisu
DV: podle notového zápisu rozpozná hudební formu jednoduché písně/skladby
	Upevnit dovednosti taktování 
Durová stupnice C dur

Funkce posuvek 

Rytmicko melodický zápis jednoduché melodie 

Písňová forma


	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti soustředění; cvičení dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení

	Hudebně pohybové činnosti

	OVO 4: rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

OVO 7: ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace
	DV: pojmenuje tanec podle jeho charakteristických prvků
DV: využívá osvojené základní taneční kroky ke ztvárnění hudby pohybem

DV: dle svých možností se pokouší pohybově improvizovat
	Lidový tanec (sousedská)
Hudební formy: kánon 

Improvizace pohybem (lidová píseň,

klasická i populární hudba)
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí: moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne

OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality), tvořivost v mezilidských vztazích

OSV 7: Mezilidské vztahy: empatie a pohled na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc; vztahy a naše skupina/třída (práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny)



	Instrumentální činnosti

	OVO 2: orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje

OVO 3: využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché, popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

OVO 5: vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace
	DV: dle svých schopností instrumentálně realizuje píseň/skladbu (popř. její část nebo složku) podle jejího zápisu
DV: improvizuje jednoduché doprovody k písním, k jejich realizaci využívá hru na tělo nebo Orffovy nástroje
	Jednoduché doprovody na Orffovy hudební nástroje
Využití hry na klasické hudební nástroje (žáci ZUŠ)

Tvoření vlastních jednoduchých doprovodů (předehra, mezihra, dohra)
	OSV 5: Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality), tvořivost v mezilidských vztazích

OSV 9: Kooperace a kompetice: dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky. 


Název předmětu


Výtvarná výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět se vyučuje v 1. - 5. ročníku: v 1. - 3. ročníku po 1 hodině týdně, ve 4. - 5. ročníku po 2 hodinách týdně. Vzdělání ve výtvarné výchově směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o výtvarné umění, vede k porozumění základním pojmům výtvarné výchovy, seznamuje se základními zákonitostmi při používání různých výtvarných technik, učí chápat umělecký proces jako způsob poznání a komunikace, učí užívat různorodé umělecké vyjadřovací prostředky pro vyjádření svého vnímání, cítění a poznávání.

Vyučovací předmět Výtvarná výchova je úzce spjat s ostatními předměty všech vzdělávacích oblastí.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace

· chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb a k utváření hierarchie hodnot

· spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností

· uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života

· zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí
Výuka výtvarné výchovy společně přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: Učí se vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení a propojení je efektivně využívat v procesu učení (poznávání), v  tvůrčích činnostech a praktickém životě; tím, že učitel vede žáky k orientaci v oblasti vizuální kultury, která se jich bezprostředně dotýká, a to jak v rámci zprostředkování školou, tak i s přesahem do každodenního života.
Učí se operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly,  uvádět věci do souvislostí, propojovat do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí; tím, že učitel přivádí žáky do světa vizuálního vyjadřování v roli tvůrců i příjemců, učí je porovnávat různé druhy vizuálního vyjadřování z hlediska jejich kontextu, účelu i estetického působení, vřazovat poznatky ze světa výtvarného umění a širší vizuální kultury do vlastního systému chápání a užívání symbolické výtvarné řeči a na základě toho jim pomáhá si vytvářet komplexnější pohled především na společenské a kulturní jevy. 

Učí se samostatně pozorovat a experimentovat,  získané výsledky porovnává, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich závěry pro využití v budoucnosti; tím, že učitel vede žáky k tvořivému zpracovávání podnětů ze svého okolí, k experimentování s výtvarnými materiály a vyjadřovacími prostředky a k  vyhledávání nejvhodnějších forem pro vyjádření svých zážitků, k porovnávání výsledků své práce s výsledky práce ostatních a k vytváření úsudku o vlastním výtvarném vyjadřování.

Kompetence k řešení problémů: Učí se vyhledávat informace vhodné k řešení problému, využívat získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení, nenechat se odradit případným nezdarem a vytrvale hledat řešení; tím, učitel vede k samostatnému hledání možností řešení výtvarných úkolů s využitím všech dostupných informací, prostředků a technik.
Učí se samostatně řešit problémy, volit vhodné způsoby řešení, užívat při řešení empirické a tvořivé postupy; tím, že učitel pobízí k experimentování a k nacházení osobitého a individuální řešení zadaného úkolu.
Sleduje vlastní pokrok při zdolávání problémů, učí se  obhájit vlastní řešení, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů zhodnotí; tím, že učitel vede žáky k vědomí  odpovědnosti za vlastní dílo jako součásti osobní výpovědi.

Kompetence komunikativní: Učí se  formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, výstižně, souvisle a kultivovaně v ústním projevu; tím, že učitel vede žáky k vysvětlování a obhajování svého pojetí výtvarného úkolu. 
Učí se naslouchat promluvám druhých lidí, porozumět jim, vhodně na ně reagovat, účinně se zapojovat do diskuse, obhajovat svůj názor a vhodně argumentovat; tím, že učitel rozvíjí dovednost vyslechnout v diskusi názor ostatních a vyslovit a obhájit vlastní názor na práci druhého i na díla a produkty z oblasti výtvarného umění a obecné vizuální kultury.
Učí se rozumět obrazům a jiným vizuálním vyjádřením, gestům a jiným komunikačním prostředkům, přemýšlí o nich, reaguje na ně a tvořivě je využívá ke svému rozvoji a k aktivnímu zapojení se do společenského dění; tím, že učitel vede k vědomému využívání postupů, technik a materiálů z široké oblasti vizuálního vyjadřování pro vlastní tvůrčí vyjádření v rámci zadaných úkolů i pro vyjádření vlastní osobní výpovědi. 

Učí se využívat informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci s okolním světem; tím, že učitel vede k tvořivému hledání různých způsobů vizuálního vyjádření a jejich kombinací.

Kompetence sociální a personální: Učí se účinně spolupracovat ve skupině, podílet se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v pracovní činnosti pozitivně ovlivňovat kvalitu společné práce; tím, že učitel vede k práci ve dvojici i ve skupině, učí žáky vnímat svou roli a své místo v pracovní skupině, ocenit svůj přínos ke zdaru společné práce.

Učí se podílet na utváření příjemné atmosféry v týmu, přispívat k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápat potřebu efektivně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, oceňovat zkušenosti druhých lidí, respektovat různá hlediska; tím, že učitel učí vyslovit a obhájit svůj názor a stanovisko a současně přijmout, pochopit a respektovat  odlišný názor druhého.

Učí se vytvářet si pozitivní představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj;  tím, že učitel poskytuje prostor k prezentaci vlastní práce a vyslovení svého názoru, i když je v rozporu se stanoviskem většiny, učí žáky přijmout i kritiku a nesouhlas. 

Kompetence občanské: Učí se respektovat přesvědčení druhých lidí, vážit si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí,; tím, učitel  učí  v diskusích i přímo vnímáním výtvarných děl vnímat emoce, postoje  a přesvědčení druhých, respektovat jejich odlišnost a přijímat je jako další z mnoha možností, hájit právo druhých na vyjádření odlišného názoru a přijímat i dílo, jež mu není blízké, jako svébytné vyjádření zasluhující si úctu a pozornost.
Učí se respektovat, chránit a oceňovat naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevovat pozitivní postoj k uměleckým dílům, smysl pro kulturu a tvořivost, aktivně se zapojovat do kulturního dění; tím, že učitel učí vnímat tvorbu vlastní i druhých lidí jako jedinečný výsledek duševního úsilí a práce, propojující naši současnou kulturu s jejím historickým základem. 

Kompetence pracovní: Učí se používat bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení pracovny výtvarné výchovy i další, určené k samostatné tvorbě ve vyučovacích hodinách tím, že učitel vytváří možnosti pro osvojení základních dovedností i pro samostatnou práci. 

Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu
OSV        Osobnostní a sociální výchova


Osobnostní rozvoj 

OSV 1:  
Rozvoj schopností poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění;  řešení problémů 

OSV 2:  
Sebepoznání a sebepojetí:  já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne; jak se promítá mé já v mém chování; můj vztah ke mně samé/mu; moje vztahy k druhým lidem 

OSV 5:  
Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" nápady do reality)


Sociální rozvoj 

OSV 8:
 Komunikace: řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, řeč lidských skutků; cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání; dovednosti pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování) 

OSV 9: 
Kooperace a kompetice:  rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci, dovednost navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky 


Morální rozvoj 

OSV 11:
 Hodnoty, postoje, praktická etika: analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí 

VMEGS     Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

VMEGS 3:
 Jsme Evropané: kořeny a zdroje evropské civilizace 


MKv           Multikulturní výchova 

MKV 1: 
Kulturní diference: jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti; člověk jako nedílná jednota tělesné i duševní stránky, ale i jako součást etnika; poznávání vlastního kulturního zakotvení; respektování zvláštností různých etnik

MKV 2: 
Lidské vztahy: vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti); tolerance, empatie, umět se vžít do role druhého; osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy

Očekávané výstupy předmětu

Na konci 1. období (3. r.)  základního vzdělávání  žák:
1.
rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

2.
v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty 

      a další prvky a jejich kombinace

3.
vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými  smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

4.
interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí  dosavadní zkušeností

5.
na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

Vzdělávání v předmětu v 1. období směřuje k: 

● vyhledávání poznatků a informací o smyslově poznatelném světě a k jejich využití v procesu tvorby a vnímání díla

● samostatnému pozorování a využívání získaných výsledků ve vlastní tvorbě

● kritickému posuzování děl vlastních i cizích, hledání jejich shodných, podobných a odlišných znaků

● vytváření a posilování komunikativních dovedností  ve verbální i neverbální oblasti

● naslouchání promluvám druhých lidí a jejich porozumění, obhajování svého názoru v diskusi

● účinné spolupráci ve skupině

● vytváření si pozitivní představy o sobě samém 

● pozitivnímu postoji k uměleckým dílům a smyslu pro tvořivost

● bezpečnému a účinnému používání nástrojů, materiálů a vybavení v rámci vlastní tvorby

Výtvarná výchova – 1. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je  a třídí na základě odlišností vycházejících z vlastních zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

	DV: Rozeznává barvy v základní škále, kterou má k dispozici; vnímá odlišné odstíny, pojmenuje je v přirovnání 




	Tvary,  světlostní  a barevné kvality, textury – jejich jednoduché vztahy -podobnost, rytmus, kontrast,

ilustrace, hra s barvou (např. barevné skvrny, využívání hustoty barev, monotyp, kresba kouře

mraků apod., dekorativní práce - rytmické řazení barev, vzorů)

ČJ – psaní – rozvoj  jemné motoriky
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání




	OVO 2: V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy,  barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	DV: Vyjádří podle zadání vlastní zkušenost prožitku reálného světa
	Uspořádání objektů do celků -uspořádání na základě jejich výraznosti

Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností - manipulace s objekty, utváření subjektivních

postojů, emoce, např. tematické práce – výtvarná vyprávění, ilustrace pohádek, ilustrace silného zážitku... uplatňování fantazie, hra (HV – hudební pohádky, PČ – čert a Mikuláš)
	

	OVO 3: Vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky
	DV: Využívá rozličné nabídnuté materiály, techniky a formáty 

	Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením –hledisko jejich vnímání, vyjádření podnětů vizuálních,

hračky, objekty - modelování a organizace prostoru, koláž z trhaného papíru, loutky…(barevnost)
	

	OVO 4: Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností


	DV: Rozpozná a slovně vyjádří námět a  základní náladu díla; dovede odlišit výraz a náladu zobrazených postav; vnímá a pojmenuje odlišné působení barevného ladění díla. Jednoduše zdůvodní svůj názor
	Typy vizuálně obrazných vyjádření, jejich rozlišení, výběr a uplatnění, hračky, objekty, (výstavy, ilustrace), společné hodnocení práce
	

	OVO 5:Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral, či upravil
	DV: Dovede jednoduše odůvodnit  svoji oblibu konkrétních ilustrací,  animovaných filmů, hraček, počítačových her a jejich hrdinů 

	Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření (vysvětlování výsledků tvorby podle vlastních schopností a zaměření), osobní postoj v komunikace, jeho utváření a zdůvodňování (Čj - Vánoce

Prv – Vánoce, rodina)
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí; poznávání osobitých rysů vlastního vnímání a vyjádření skutečnosti, porovnávání s ostatními, rozvoj sebehodnoceni

	OVO 6: Seznamuje se s volbou vhodných výrazových prostředků
	DV: Dovede spolupracovat na společném díle ve dvojici i ve skupině, vnímá vlastní přínos pro společnou práci

	Vhodný formát, materiál, barevnost, technika

Kresba - tužkou (jen měkké tuhy), pastelkou, štětcem. Rozvoj plynulého pohybu celou rukou.

Dostatečný formát.

Malba - suchý nebo mokrý materiál (ČJ – plynulý rozvoj pohybu celé ruky)
	


Výtvarná výchova – 2. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je  a třídí na základě odlišností vycházejících z vlastních zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

	DV: Rozezná základní plošné a prostorové tvary, dovede je pojmenovat a  použít ve vlastním obrazném vyjádření


	Tvary,  světlostní a barevné kvality, textury – jejich jednoduché vztahy, jejich kombinace a proměny v ploše -prostor, kontrast, vzájemné působení,

(klasifikace barev), např. otisky barevných skvrn, rozpíjení v barevném podkladu, uvědomělý výběr

barev, vyžití monotypu, kresba do mokrého podkladu, negativ-pozitiv, modelování
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání




	OVO 2: V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy,  barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	DV: Dovede využít vlastní zkušenost s reálným trojrozměrným světem v různých druzích vizuálního vyjádření
	Uspořádání objektů do celků -uspořádání na základě jejich výraznosti, velikosti

Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností - manipulace s objekty, utváření subjektivních

postojů, emoce, pohyb těla, např. koláže, domalov. koláže, různé tisky, frotáže, jednoduché cvičení

postřehu obrazové paměti a jejich dotváření, fantazie, hra)
	

	OVO 3: Vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky
	DV: Dovede prostřednictvím VOV vyjádřit  vjem sluchový, hmatový, dotykový, chuťový či pohybový 

	Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením –hledisko jejich vnímání, vyjádření podnětů hmatových,

sluchových. Ilustrace textů, (formát, materiál)
	

	OVO 4: Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností


	DV: Vnímá zásadní odlišnosti v charakteru konkrétních vizuálních produktů určených dětem, rozpozná typický autorský rukopis
	Ilustrace, textů, volná malba, (ilustrátoři dětských knih, fotografie). Porovnávání svých pozorování.

Vyhledávání zajímavostí.
	OSV 8: Komunikace: rozvíjení dovednosti vnímat výrazové možnosti a účinky různých VOV

	OVO 5:Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral, či upravil
	DV: Dovede jednoduše odůvodnit  svoji oblibu konkrétních ilustrací,  animovaných filmů, hraček, počítačových her a jejich hrdinů 

	Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky.

Odlišné interpretace vizuálně obrazných vyjádření
	OSV – osobnostní rozvoj –

kreativita (cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity)

	OVO 6: Seznamuje se s volbou vhodných výrazových prostředků
	DV: Dovede vyslechnout a respektovat odlišný názor na své i cizí dílo 
	Kresba uhlem, křídou, slabým fixem. Formát přiměřený záměru.
	


Výtvarná výchova – 3. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: Rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je  a třídí na základě odlišností vycházejících z vlastních zkušeností, vjemů, zážitků a představ 

	DV: Charakterizuje konkrétní barvu, tvar, objem, povrch, objekt a dovede je převést do vlastního vizuálně obrazného vyjádření 

	Tvary,  světlostní a barevné kvality, textury – jejich jednoduché vztahy, jejich kombinace a proměny v ploše, objemu a prostoru - linie, světlo a stín,

skulptura, (výrazové vlastnosti barev), hra se skvrnou - postupné rozlévání barvy a postupné dotváření obrazu dokreslováním, modelování
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí; poznávání osobitých rysů vlastního vnímání a vyjádření skutečnosti, porovnávání s ostatními, rozvoj sebehodnoceni


	OVO 2: V tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy,  barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	DV: Dovede využít vlastní zkušenost s reálným trojrozměrným světem v různých druzích vizuálního vyjádření
	Uspořádání objektů do celků na základě vzájemného postavení ve statickém a dynamickém vyjádření, pohyb těla, např. kreslení a malování

věcí, zvířat, osob - domalovávání čar, písmen, otisků, (nálady, představy)
	OSV 5: Kreativita; rozvíjení tvůrčí zvědavosti při práci se základními vyjadřovacími prostředky

	OVO 3: Vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky
	DV: Dovede se  vyjádřit i slovy, pohybem, zvukem, přemístěním nebo proměnou objektu 
DV: Vnímá  pohyb vlastního těla, jeho umístění a přemístění v prostoru  a využívá je jako svébytný vyjadřovací prostředek
	Vyjádření podnětů čichových, chuťových, pohybových, (technika, uspořádání objektů do celků na základě výraznosti, velikosti a

vzájemného postavení)
	OSV 8: Komunikace: poznávání komunikačních účinků vlastního vyjádření, rozvíjení dovednosti citlivě vnímat vyjádření a nálady vlastní i druhých

	OVO 4: Interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností


	DV: Vnímá zásadní odlišnosti v charakteru konkrétních vizuálních produktů určených dětem, rozpozná typický autorský rukopis
	Skulptura, (film, reklama), beseda. Vyjádření svých pocitů.
	

	OVO 5:Na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně

obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral, či upravil
	DV: Dovede jednoduše odůvodnit  svoji oblibu konkrétních ilustrací,  animovaných filmů, hraček, počítačových her a jejich hrdinů 

	Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření v komunikaci se spolužáky, rodinnými příslušníky a

v rámci skupin, v nichž se žák pohybuje (ve škole i mimo školu), porovnávání s vlastní interpretací
	

	OVO 6: Seznamuje se s volbou vhodných výrazových prostředků
	DV: Dovede spolupracovat na společném díle ve dvojici i ve skupině, vnímá vlastní přínos pro společnou práci
	Kresba suchým a mastným pastelem, dřívkem, perem
	


Očekávané výstupy předmětu

Na konci  2. období (5. r.) základního vzdělávání  žák:
1. Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)

2. Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku; v plošném vyjádření linie a barevné plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model 

3. Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinek pro jeho nejbližší sociální vztahy

4. Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

5. Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě, k interpretaci vizuálně obrazného vyjádření; pro vyjádření nových a neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění) 

6. Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

7. Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytváří, vybírá či upravuje

Vzdělávání v předmětu v 4. a 5. ročníku směřuje k: 

· vyhledávání poznatků a informací o smyslově poznatelném světě a k jejich využití v procesu tvorby a vnímání díla

· samostatnému pozorování a využívání získaných výsledků ve vlastní tvorbě

· kritickému posuzování děl vlastních i cizích, hledání jejich shodných, podobných a odlišných znaků

· vytváření a posilování komunikativních dovedností  ve verbální i neverbální oblasti

· naslouchání promluvám druhých lidí a jejich porozumění, obhajování svého názoru v diskusi

· účinné spolupráci ve skupině

· vytváření si pozitivní představy o sobě samém 

· pozitivnímu postoji k uměleckým dílům a smyslu pro tvořivost

· bezpečnému a účinnému používání nástrojů, materiálů a vybavení v rámci vlastní tvorby

Výtvarná výchova – 4. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
	DV: Rozeznává, pojmenuje a aktivně užívá, barvy v základní škále, kterou má k dispozici; vnímá a pojmenuje odlišné odstíny

DV: Porovná, rozliší a pojmenuje světlejší, tmavší, sytější, bledší odstín barvy   
	Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření - umělecká výtvarná tvorba, fotografie, film, tiskoviny. 
Pohyb těla a jeho umístění v prostoru.

Např. besedy, výstavy. 
Liniová kresba, lavírování, tónování, otisky, koláže
	OSV 1: Rozvoj schopností poznávání; rozvoj smyslového vnímání a navazujícího pojmového aparátu


	OVO 2: Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v

prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model.
	DV: Rozezná základní plošné a prostorové tvary, dovede  je  použít ve vlastním vyjádření 
DV: Porovná a odliší plošné a prostorové tvary podle velikosti a vzájemných vztahů, využije jejich rozdílnosti pro vyjádření vlastního záměru

	Typy vizuálně obrazných vyjádření. Plastika, animovaný film, comics. Modelování, reliéf, perspektiva
	

	OVO 3: Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší

sociální vztahy
	DV: Vyjádří podle zadání vlastní zkušenost
	Papírová a textilní koláž a montáž. Keramika z plátu, plastiky. Plastické práce z různého materiálu.
	MKV 1: Kulturní diference: Jedinečnost každého člověka; rozvíjení tolerance a vstřícnosti k odlišnostem a osobním zvláštnostem

	OVO 4: Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě
	DV: Vnímá a řídí  pohyb vlastního těla, jeho umístění a přemístění v prostoru  a využívá je jako svébytný vyjadřovací prostředek
DV: Dovede prostřednictvím VOV vyjádřit  vjem sluchový, hmatový, dotykový, chuťový či pohybový 
	Samostatné tematické práce. Sebehodnocení (k výtvarnému záměru volí odpovídající techniku.

Hodnotí práci svoji i ostatních ve skupině, vysvětluje výsledky své tvorby podle svých schopností)
	

	OVO 5: Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění
	DV: Uvědomuje si specifika vnímání různými smysly, vyhledává nejpřesvědčivější způsoby vyjádření

DV: Uvědomuje si a dovede vyjádřit vjemy  interiéru, exteriéru a krajiny. Vnímá prostředí kolem sebe jako prostor pro  prožívání a komunikaci
	Malba, kresba - vlastní tvorba, fantazie – využití různých výtvarných technik, včetně jejich kombinací. Používá různé materiály a nástroje -

dle fantazie a na základě získaných zkušeností.

Rozvíjí potřebu projevovat city, projevuje toleranci a ohleduplnost k jiným lidem a kulturám.
	

	OVO 6: Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	DV: Uvědomuje si možnost různých interpretací  téhož díla, dovede formulovat vlastní názor a vyslechnout a přijmout odlišný 
	Besedy, návštěva výstav, divadla, kina, vycházka do přírody…
	MKV 1: Kulturní diference: jedinečnost každého člověka 
MKV 2: Lidské vztahy: tolerance, empatie, citlivost vůči jinému

	OVO 7: Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytváří, vybírá či upravuje
	DV: Použije postavy či charaktery z ilustrací, filmů či her ve vlastním originálním VOV

	Zkusme tam s nimi žít; kolektivní práce s ilustracemi, hračkami, postavami a prostředím z filmů a počítačových her; koláž, instalace
	OSV 3 Komunikace:  řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem
MEV 2: Interpretace vztahu mediálního sdělení a reality: vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti
OSV 5 : Kreativita: tvořivý přístup ke kulturním produktům


Výtvarná výchova – 5. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: Při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)
	DV: Porovná, rozliší a pojmenuje světlejší, tmavší, sytější, bledší odstín barvy   
	Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření - televize, elektronická média, reklama. 
Akční tvar malby a kresby. 
Např. kresba perem do mokré plochy, dokreslování tisku a frotáží.
	OSV 5: Kreativita: rozvíjení dovednosti zabývat se vlastnostmi smyslově poznávané reality, hlouběji je poznávat vyhledávat odpovídající vyjadřovací prostředky pro jejich vyjádření  

	OVO 2: Užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy, v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup, v

prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model.
	DV: Dovede pojmenovat a charakterizovat základní prvky vizuálně obrazného vyjádření (barva, linie, tvar, povrch, objem, objekt). Intuitivně posuzuje důvod jejich užití a hodnotí je z hlediska výrazu díla.
DV: Charakterizuje konkrétní barvu, tvar, objem, povrch, objekt a dovede je převést do vlastního vizuálně obrazného vyjádření
	Typy vizuálně obrazných vyjádření. Fotografie, elektronický obraz, reklama. Kontrola správnosti

proporcí, koláže, karikatura, vitráže
	

	OVO 3: Při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší

sociální vztahy
	DV: Vyjádří podle zadání vlastní zkušenost 
DV: Dovede využít vlastní zkušenost s reálným trojrozměrným světem v různých druzích vizuálního vyjádření


	Vystřihování a nalepování, překlápění papíru, textilní aplikace, kašírování.
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí; další poznávání specifických rysů vlastní osobnosti v interakci s realitou a jejími záznamy

	OVO 4: Nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly, uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě
	DV: Vnímá a řídí  pohyb vlastního těla, jeho umístění a přemístění v prostoru  a využívá je jako svébytný vyjadřovací prostředek
DV: Dovede prostřednictvím VOV vyjádřit  vjem sluchový, hmatový, dotykový, chuťový či pohybový 
	Samostatné tematické práce. Sebehodnocení (k výtvarnému záměru volí odpovídající techniku.

Hodnotí práci svoji i ostatních ve skupině, vysvětluje výsledky své tvorby podle svých schopností
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí Uvědomování si jedinečnosti vlastního osobitého vnímání a vlastní schopnosti vyjádření 

	OVO 5: Osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření, pro vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění
	DV: Uvědomuje si a dovede vyjádřit vjemy  interiéru, exteriéru a krajiny. Vnímá prostředí kolem sebe jako prostor pro  prožívání a komunikaci

DV: Dovede vyjádřit situaci, změnu situace, děj, příběh  
	Malba, kresba - vlastní tvorba, fantazie (využívá různých výtvarných technik, včetně jejich kombinací. Používá různé materiály a nástroje -

dle fantazie a na základě získaných zkušeností.

Rozvíjí potřebu projevovat city, projevuje toleranci a ohleduplnost k jiným lidem a kulturám.)
	

	OVO 6: Porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace
	DV: Uvědomuje si možnost různých interpretací  téhož díla, dovede formulovat vlastní názor a vyslechnout a přijmout odlišný
	Besedy, návštěva výstav, divadla, kina, vycházka do přírody…
	MKV 1: Kulturní diference: jedinečnost každého člověka 
MKV 2: Lidské vztahy: tolerance, empatie, citlivost vůči jinému

	OVO 7: Nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytváří, vybírá či upravuje
	DV: Vysvětlí a obhajuje svůj názor na konkrétní ilustrace, animované filmy, hračky, počítačové hry. Vyslechne a toleruje odlišný názor, dovede argumentovat v debatě.
DV: Použije postavy či charaktery z ilustrací, filmů či her ve vlastním originálním VOV
DV: Dovede vyjádřit svou zkušenost ze setkání s uměleckým dílem slovy nebo VOV nebo samostatně vytvoří vlastní originální postavu či příběh
	Obrazy a sochy, které máme doma, které potkáváme; vlastní tvůrčí vyjádření prožitku z díla

	OSV 8: Komunikace: dovednosti pro neverbální sdělování
VMEGS 3: Jsme Evropané: mezinár. org. a jejich přispění k řešení problémů dětí


Název předmětu:

Tělesná výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět je vyučován ve všech ročnících 1. stupně po 2 hodinách týdně. 

Předmět Tělesná výchova jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků k činnosti řízené a výběrové, jejímž smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví a ochranu života. Předpokladem pro osvojování pohybových dovedností je v základním vzdělávání žákův prožitek z pohybu a z komunikace při pohybu, dobře zvládnutá dovednost pak zpětně kvalitu jeho prožitku umocňuje.

Charakteristické pro pohybové vzdělávání je rozpoznávání a rozvíjení pohybového nadání, které předpokládá diferenciaci činností i hodnocení výkonů žáků. Neméně důležité je odhalování zdravotních oslabení žáků a jejich korekce v běžných i specifických formách pohybového učení - v povinné tělesné výchově, případně ve zdravotní tělesné výchově. Proto se nedílnou součástí tělesné výchovy stávají korektivní a speciální vyrovnávací cvičení, která jsou podle potřeby preventivně využívána v hodinách tělesné výchovy pro všechny žáky. Příležitostí pro pozitivní hodnocení bez ohledu na míru pohybového nadání je vyrovnávání žáka s přiměřenou zátěží, nutnou k dosažení efektu superkompenzace jako způsobu zvyšování výkonnosti a odolnosti organizmu při sportovním i pracovním výkonu.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

1. poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty

2. pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání radostných prožitků z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou příznivých vztahů

3. poznávání člověka jako biologického jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního jednání a rozhodování, na úrovni mezilidských vztahů i na kvalitě prostředí

4. získávání základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na to, co zdraví ohrožuje a poškozuje

5. využívání osvojených preventivních postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu, k upevňování způsobů rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví

6. propojování zdraví a zdravých mezilidských vztahů se základními etickými a morálními postoji, s volním úsilím atd.

7. chápání zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duševní pohody jako významného předpokladu pro výběr partnera i profesní dráhy, pro uplatnění ve společnosti atd.

8. aktivnímu zapojování do činností podporujících zdraví a do propagace zdravotně prospěšných činností ve škole i v obci

Vzdělávání je zaměřeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zátěže působené pobytem ve škole

- rozvoj pohybových dovedností a kultivaci pohybu

- poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty

- rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví a na osvojování dovedností jim předcházet nebo je řešit

Vyučovací předmět Tělesná výchova je rozčleněn do tematických celků:
· Poznatky z tělesné výchovy a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpečnost

· Průpravná, kondiční, koordinační, kompenzační, relaxační, vyrovnávací, tvořivá a jiná cvičení
· Gymnastika
· Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou, tanec
· Úpoly
· Atletika
· Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti
· Sportovní hry
· Turistika a pobyt v přírodě

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí

Výuka Tělesné výchovy přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení: Učitel ji vytváří zejména v oblasti motorického učení algoritmizací nácviku pohybových dovedností v rozsahu vybraného učiva.Učitel vede žáky k práci ve dvojicích dle systému „každý žák cvičencem i cvičitelem“.

Kompetence k řešení problémů: Učitel využívá disproporcí mezi okamžitou a očekávanou úrovní R.S.O.V.* a řeší s žáky dle nabídky variant vlastním výběrem možnosti a racionální přizpůsobením pohybového režimu i mimo hodiny TV.

Kompetence komunikativní: Zpětnovazební komunikací mezi žákem a učitelem,která pomáhá vnímat a předávat jednoznačné informace. Komunikace, nutná ke splnění pohybového úkolu žáka či skupiny,vede k výběru použitelných slovních i mimoslovních signálů a sdělení. 

Kompetence sociální a personální: Žák střídá různé role ve dvojici i ve skupině v rámci svých možností.Respektuje vazbu mezi úrovní schopností a dovedností a hierarchií skupiny.Je srozuměn s tím,že vynaložené úsilí může znamenat posun pozice v družstvu. Akceptuje roli odpovídající svým možnostem a snaží se ocenit spektrum ostatních členů v jejich  rolích za pomoci učitele.

Kompetence občanské: Učitel vede žáky ke schopnosti domluvy a respektováním individuálních odlišností při hledání toho, co lze na sobě i na druhých pozitivně hodnotit. Pocit a smysl týmového ducha i vlastní sebeúcty je přenosný ze sportu do společenské a pracovní sféry.

Kompetence pracovní: Učitel pomáhá žákům k překonávání přiměřené míry psychického i fyzického diskomfortu s ohledem na individuální parametry

Tématické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu
OSV 
    Osobnostní a sociální výchova

Osobnostní rozvoj 

OSV 1
Rozvoj schopnosti poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium
OSV 2

Sebepoznání a sebepojetí: informace o mé osobě
OSV 3

Seberegulace a sebeorganizace: regulace vlastního chování

OSV 4

Psychohygiena: sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích, dobrá organizace času, dovednosti zvládání 

stresových situací, hledání pomoci při potížích.
Sociální rozvoj

OSV 6

          Poznávání lidí: vzájemné poznávání se ve skupině/ třídě, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech.

OSV 8

Komunikace: cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání; dovednosti pro verbální i neverbální sdělování ( technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním sdělování), specifické komunikační dovednosti; dialog; komunikace v různých situacích; efektivní strategie: asertivní komunikace, dovednosti komunikační obrany proti agresi a manipulaci, otevřená a pozitivní komunikace; pravda, lež a předstírání v komunikaci

Morální rozvoj
OSV 10

Řešení problémů a rozhodovací dovednosti: problémy v mezilidských vztazích, zvládání učebních problémů vázaných na látku předmětu, problémy v seberegulaci

VDO
     Výchova demokratického občana

VDO 1
           Občanská společnost a škola

MEV
     Mediální výchova
MEV 1
            Kritické předávání a sledování mediálních sdělení

MKV       Lidské vztahy

MKV 2
           Uplatňování principu slušného chování

Tělesná výchova – 1. období (1. – 3. r.)

Očekávané výstupy předmětu 

(Očekávané výstupy předmětu jsou dosahovány dle možností žáků v průběhu 1.-3.ročníku a učivo se liší pouze mírou nároků a zátěže.)
Na konci 1. období základního vzdělávání žák:
1. spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

2. zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení

3. spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

4. uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

5. reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

Cíle vzdělávání v předmětu  TV ve 1. – 3. r. směřují k:

· Získání dobrého pocitu na základě řízeného i spontánního pohybu jak ve skupině, tak i v samostatné činnosti.

· Nácviku jednodušších pohybových dovedností.

· Průpravě pro složitější pohybové dovednosti jednotlivce a pro řešení některých herních činností družstva.

· Nácviku rozvoje obratnosti a rychlosti - zejména reakční.

· Poznávání souvislosti mezi zaměřením pohybového režimu a změnou pohybových schopností.

Tělesná výchova – 1. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: začíná chápat smysl pohybu pro zdraví a dobrý pocit.
Nevyhýbá se pohybové zátěži.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpečnost v TV
- význam pohybu pro zdraví, vhodné množství pohybu a jeho rozložení

- seznámení a určování základních pojmů (mluvené povely, signály, znamení a gesta)

- základní zásady bezpečného pohybu a chování při TV, sportovních činnostech (dle druhu sportovní činnosti)

- první pomoc při drobných poraněních, přivolání pomoci - pomoc při přípravě a úklidu nářadí a náčiní 

- příprava pro pohybovou činnost 

- oblečení, obutí (dle druhu cvičení)

- bezpečný pohyb a bezpečné chování ve známých prostorech školy
	OSV 3: Seberegulace a sebeorganizace



	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 4: uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: nosí cvičební úbor a obuv, rozumí smyslu dodržování“ pravidel hry, učí se rozcvičit a používat kompenzační cviky.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Průpravná, kondiční, kompenzační, koordinační, relaxační a vyrovnávací cvičení

- seznámení se základními pojmy jednotlivých druhů cvičení, osvojovanými činnostmi, základními polohami a pohyby

- správné držení těla při práci, v sedě, ve stoji

- protahovací a strečinková cvičení (volená podle účelu následné nebo předchozí činnosti)

- rychlostně silová cvičení po dobu 5 - 15 cviků s maximální intenzitou a intervaly odpočinku kolem dvou minut 

- vytrvalostní cvičení po dobu nad 10 - 15 minut mírnou intenzitou

- cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a pohybové obratnosti

- cvičení dechová

- cvičení kompenzační (po statické práci v sedě, ve stoje a po jiné jednostranné zátěži)

- cvičení pro správné držení těla v různých polohách (pracovních a cvičebních)

- cvičení vyrovnávací (podle úrovně oslabení nebo ohrožení jednotlivých žáků)

- psychomotorická cvičení

- cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností.
	OSV 1: Rozvoj schopnosti poznávání

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech
	Gymnastika

akrobacie - průpravná cvičení pro zvládnutí

kotoulu vpřed 

 - kotoul vpřed - nácvik


	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou 

- základní pojmy spojené s hudebním a rytmickým doprovodem, osvojovanými prvky a používaným náčiním
- soustředění na rytmický a hudební doprovod,

- vnímání a prožívání rytmu, tempa a melodie

- základní estetický pohyb těla a jeho částí

(chůze, běh)

- rytmizovaný pohyb

- tance založené na taneční chůzi a běhu (klus)
	

	OVO 1: spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: začíná chápat smysl pohybu pro zdraví a dobrý pocit.
Nevyhýbá se pohybové zátěži.

DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Úpoly – 

přípravné přetahy, přetlaky
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Atletika

- základní pojmy (běh, skok, hod)

- zjednodušené startovní povely a signály

- průpravná cvičení pro ovlivňování běžecké

rychlosti, vytrvalosti, odrazové síly a obratnosti

- běh - rychlý běh 20-40 metrů

- běh prokládaný chůzí (indiánský běh)

- základy vysokého startu

- starty z různých poloh těla (dřep, sed, leh)

- skok - skok z místa odrazem snožmo

- hod - hod míčkem z místa
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

- základní pojmy související s osvojovanými

hrami - základní organizační 

- základní pravidla osvojovaných her - upravená

- pohybové hry zaměřené na rozvoj koordinace pohybu, koordinační síly pohybových dovedností

- relaxační a motivační hry
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Sportovní hry

- základní pojmy pro sportovní hry

- držení míče jednoruč, obouruč

- manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti (na místě a v pohybu)

- základní přihrávky rukou a nohou

- míčové hry (Na jelena, Na krále, apod.)
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 4: uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: nosí cvičební úbor a obuv, rozumí smyslu dodržování“ pravidel hry, učí se rozcvičit a používat kompenzační cviky.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Turistika a pobyt v přírodě

- chování v přírodě, způsob pohybu v terénu,

překonávání překážek

- první pomoc, ošetření drobných poranění

- vhodné oblečení pro turistiku a pobyt v přírodě

- základní zásady bezpečnosti a hygieny při

turistice v přírodě

- chůze v terénu (ve skupině, v pochodovém

tvaru do 6 km)

- elementární ochrana přírody
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí




Tělesná výchova – 2. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: začíná chápat smysl pohybu pro zdraví a dobrý pocit.
Nevyhýbá se pohybové zátěži.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpečnost v TV
- význam pohybu pro zdraví, vhodné množství pohybu a jeho rozložení

- základní pojmy spojené s osvojovanými

činnostmi - seznámení a užívání základních pojmů (mluvené povely, signály, znamení a gesta)

- základní zásady bezpečného pohybu a chování při TV, sportovních činnostech (dle druhu sportovní činnosti)

- první pomoc při drobných poraněních, přivolání pomoci - pomoc při přípravě a úklidu nářadí a náčiní 

- příprava pro pohybovou činnost - oblečení, obutí (dle druhu cvičení)

- bezpečný pohyb a bezpečné chování ve známých prostorech školy
	OSV 4: Psychohygiena 

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 4: uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: nosí cvičební úbor a obuv, rozumí smyslu dodržování“ pravidel hry, učí se rozcvičit a používat kompenzační cviky.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Průpravná, kondiční, kompenzační, koordinační, relaxační a vyrovnávací cvičení

- užívání základních pojmů v jednotlivých druzích cvičení,  k osvojovaným činnostem, v základních polohách a pohybech
- správné držení těla při práci, v sedě, ve stoje
- protahovací a strečinková cvičení (volená podle účelu následné nebo předchozí činnosti a pohybové úrovně žáků)

- rychlostně silová cvičení  s maximální intenzitou a intervaly odpočinku kolem dvou minut 

- vytrvalostní cvičení po dobu nad 10 - 15 minut mírnou intenzitou

- cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a pohybové obratnosti

- cvičení dechová

- cvičení kompenzační (po statické práci v sedě, ve stoje a po jiné jednostranné zátěži)

- cvičení pro správné držení těla v různých polohách (pracovních a cvičebních)

- cvičení vyrovnávací (podle úrovně oslabení nebo ohrožení jednotlivých žáků)

- psychomotorická cvičení

- cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností.
	OSV 1: Rozvoj schopnosti poznávání

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech
	Gymnastika

akrobacie - kotoul vpřed 
 - nácvik kotoulu vzad
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou 

- základní pojmy spojené s hudebním a rytmickým doprovodem, osvojovanými prvky a používaným náčiním
- soustředění na rytmický a hudební doprovod, vnímání a prožívání rytmu, tempa a melodie

- základní estetický pohyb těla a jeho částí

(poskoky, obraty, pohyby různých částí těla)

- rytmizovaný pohyb

- nápodoba pohybem
	

	OVO 1: spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: začíná chápat smysl pohybu pro zdraví a dobrý pocit.
Nevyhýbá se pohybové zátěži.

DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Úpoly – 

přípravné přetahy, přetlaky
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Atletika

- základní pojmy (běh, skok, hod)

- zjednodušené startovní povely a signály

- průpravná cvičení pro ovlivňování běžecké

rychlosti, vytrvalosti, odrazové síly a obratnosti
běh - rychlý běh na 50 metrů

- běh prokládaný chůzí (indiánský běh)
- souvislý běh dle úrovně žáků
- vysoký start

- základy nízkého startu
skok - z místa odrazem snožmo
- spojení rozběhu s odrazem
hod - míčkem z místa
- míčkem z chůze
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

- základní pojmy související s osvojovanými

hrami 
- základní organizační povely pro realizaci her
- základní pravidla osvojovaných her 
- pohybové hry zaměřené na rozvoj  a koordinaci pohybu, koordinační síly,  pohybových dovedností

- relaxační a motivační hry
	VDO 1: Občanská společnost a  škola

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Sportovní hry

- základní pojmy pro sportovní hry

- držení míče jednoruč, obouruč

- manipulace s míčem odpovídající velikosti a hmotnosti (na místě a v pohybu)

- základní přihrávky rukou a nohou

- míčové hry - základy vybíjené a dalších sportů z nabídky školy
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 4: uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: nosí cvičební úbor a obuv, rozumí smyslu dodržování“ pravidel hry, učí se rozcvičit a používat kompenzační cviky.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Turistika a pobyt v přírodě

- chování v přírodě, způsob pohybu v terénu,

překonávání překážek

- první pomoc, ošetření drobných poranění

- vhodné oblečení pro turistiku a pobyt v přírodě

- základní zásady bezpečnosti a hygieny při

turistice v přírodě

- chůze po vyznačené trase

- seznámení se základními turistickými a dopravními značkami
- elementární ochrana přírody
- aplikace pohybových her v přírodním prostředí
	


Tělesná výchova – 3. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: začíná chápat smysl pohybu pro zdraví a dobrý pocit.
Nevyhýbá se pohybové zátěži.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpečnost v TV
- různé funkce pohybu ve zdravém životním stylu

- základní pojmy spojené s novými pohybovými činnostmi a prostředím

- vhodné a nevhodné prostředí pro TV a sport

- jednání FAIR - PLAY

- příprava nářadí a náčiní pro cvičení

- první pomoc při drobných poraněních, přivolání pomoci
	OSV 4: Psychohygiena 

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 4: uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: nosí cvičební úbor a obuv, rozumí smyslu dodržování“ pravidel hry, učí se rozcvičit a používat kompenzační cviky.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Průpravná, kondiční, kompenzační, koordinační, relaxační a vyrovnávací cvičení

- základní význam jednotlivých druhů cvičení a jejich použití v denním režimu

- protahovací a napínací cvičení volená podle účelu následné nebo předchozí činnosti a pohybové úrovně žáků

- rychlostně silová cvičení s maximální intenzitou a vhodnou dobou odpočinku

- vytrvalostní cvičení po dobu nad 10 - 15 minut s mírnou intenzitou

- cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a

pohybové obratnosti

- dechová cvičení

- cvičení kompenzační (po práci v sedě, ve stoje a po jiné jednostranné zátěži)

- cvičení pro správné držení těla v různých

polohách (pracovních a cvičebních)

- cvičení vyrovnávací podle úrovně oslabení nebo ohrožení žáků

- cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností
	OSV 1: Rozvoj schopnosti poznávání

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech
	Gymnastika
- užívání základních pojmů aktivně

- průpravná cvičení pro ovlivňování pohyblivosti, obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybu (s náčiním)

akrobacie - kotoul vpřed  a jeho modifikace
- kotoul vzad
- průpravná cvičení pro zvládnutí stoje na rukou
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou 

- držení partnerů při různých tancích

- vzájemné chování při tanci

- základní tance založené na kroku přísunném (polkový krok)

	

	OVO 1: spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: začíná chápat smysl pohybu pro zdraví a dobrý pocit.
Nevyhýbá se pohybové zátěži.

DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Úpoly 

- přetahy, přetlaky
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci


	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Atletika

- průpravná cvičení pro běh, hod a skok

- základní techniky běhu, hodu a skoku

- startovní povely

běh - nízký a polovysoký start

- rychlý běh do 60 m

- běh v terénu do 10 minut

hod - hod s míčkem z chůze

skok-skok do dálky z rozběhu s odrazem
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

- pojmy související s osvojovanými hrami 
- různé variace her jednoho druhu
- využití netradičního náčiní
- pohybové hry zaměřené na rozvoj  koordinace pohybu, kondiční síly,  pohybových dovedností

- pohybové hry kontaktní
	VDO 1: Občanská společnost a  škola

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Sportovní hry

- pravidla zjednodušených sportovních her

- spolupráce ve hře

- základní organizace utkání

- míčové hry – vybíjená a další
- přihrávka jednoruč, obouruč (vrchní, trčením)

- pohyb s míčem a bez míče, zastavení

- chytání míče

- vedení míče driblinkem
- střelba jednoruč, obouruč na koš, na cíl
	

	OVO 2: zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich

zlepšení

OVO 3: spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

OVO 4: uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

OVO 5: reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	DV: žák prochází fázemi motorického učení jednodušších sportovních a pohybových dovedností dle vlastních dispozic
DV: žáci se podle možností podílejí na činnosti skupin a nacházejí svou roli v týmu.

DV: nosí cvičební úbor a obuv, rozumí smyslu dodržování“ pravidel hry, učí se rozcvičit a používat kompenzační cviky.

DV: učí se vnímat pokyny různých forem, orientuje se dle signálů při
různých činnostech.
	Turistika a pobyt v přírodě
- chůze po vyznačené trase, seznámení s dalšími turistickými a dopravními značkami

- elementární ochrana přírody

- orientace v přírodě podle přírodních úkazů, světových stran, chůze v terénu do 10 km
- první pomoc, ošetření drobných poranění


	


Tělesná výchova – 2. období (4. a 5. r.)

Očekávané výstupy předmětu 

(Očekávané výstupy předmětu se v ročnících neliší. Jejich dosahování závisí na individuálních schopnostech žáků.)
Na konci 2. období základního vzdělávání žák:
1. podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

2. zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

3. zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her

4. uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

5. jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

6. jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

7. užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

8. zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

9. změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky

10. orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace
11. adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti

12. zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
Cíle vzdělávání v předmětu TV ve  4.-5. ročník směřují k:

· Průpravě pro složitější pohybové dovednosti profilových sportů školy

· Nácviku pohybových dovedností ve školních a mimoškolních soutěžích v netradičních disciplínách

· Získávání dobrého pocitu na základě (s)plnění motivujících pohybových úkolů.

· Nácviku rozvoje síly a běžecké vytrvalosti.

· Pochopení vztahu mezi cílenou zátěží a zlepšením pohybových schopností.

· Wellnes-vnitřní motivaci nabídkou a vlastním výběrem pohybových (rekreačních) činností v některých hodinách.

· Vnímání estetiky a rytmizace pohybu a přípravě na hodnocení vlastního i pozorovaného sportovního výkonu.

· Profil. činnosti - příklad: Atletický čtyřboj , Orientační běh, Malý záchranář

· Vybíjené, přehazované, házené, T-Ballu, Kin Ballu, B-Ballu, drobným hrám, a to včetně úpolových

Tělesná výchova – 4. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 4: uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	DV: používá adekvátní cvičební úbor a obuv, dodržuje kázeň a pravidla hry - bezpečnost ve všech částech hodiny i přesunech a převlékání
	Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpečnost v TV
- různé funkce pohybu ve zdravém životním stylu

- základní pojmy spojené s novými pohybovými činnostmi a prostředím

- osobní hygiena při různých osobních aktivitách

- vhodné a nevhodné prostředí pro TV a sport

- jednání FAIR - PLAY

- příprava nářadí a náčiní pro cvičení

- první pomoc , ošetření větších poranění,  přivolání lékaře
	OSV 4: Psychohygiena 

	OVO 2: zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením


	DV: rozumí smyslu průpravných a kompenzačních cvičení pro zdraví i techniku sportovní činnosti
	Průpravná, kondiční, kompenzační, koordinační, relaxační a vyrovnávací cvičení

- konkrétní účinky jednotlivých druhů cvičení

- základní technika jednotlivých cviků, základní způsoby kontroly jednotlivých cvičení

- únava po jednostranné zátěži a svalové

nerovnováhy
- protahovací a strečinková cvičení
- rychlostně silová cvičení s maximální intenzitou a vhodnou dobou odpočinku

- vytrvalostní cvičení po dobu nad 10 - 15 minut s mírnou intenzitou

- cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a

pohybové obratnosti

- cvičení vyrovnávací
- cvičení kompenzační (po práci v sedě, ve stoje a po jiné jednostranné zátěži)

- cvičení pro správné držení těla v různých

polohách 
- cvičení pro přípravu organismu před různými druhy pohybových činností
	OSV 3: Seberegulace a sebeorganizace

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnost

OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti

OVO 5: jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení

DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky

DV: učí se rozlišit hodnotu výkonu spolužáků vzhledem k jejich dispo-zicím a při posuzování sebe se drží reality v míře sebezapřeníi při pre-zentaci výkonů.
	Gymnastika
- užívání základních pojmů aktivně
- základní záchrana a dopomoc při gymnastických cvičeních 
- průpravná cvičení pro ovlivňování pohyblivosti, obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybu (s náčiním)

akrobacie - kotoul vpřed  a jeho modifikace
- kotoul vzad
- stoj na rukou s dopomocí

	

	OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti

	DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky
	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou 

- základní hudebně pohybové vztahy (rytmus, tempo, melodie)
- základny cvičení s náčiním (šátek)

- základní tance založené na kroku přeměnném

- cvičení s hudbou
	

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.
	Úpoly 

- přetahy, přetlaky, úpolové odpory
	

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti
OVO 2: zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti

OVO 9: změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.

DV: rozumí smyslu průpravných a kompenzačních cvičení pro zdraví i techniku sportovní činnosti.

DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky

DV: dokáže reprodukovat vlastní naměřené výkony a pomáhá měřit výkony spolužáků
	Atletika

- průpravná cvičení pro běh, hod a skok

- základní techniky běhu, hodu a skoku
běh  - rychlý běh do 60 m

- běh v terénu do 10 minut
- vytrvalý běh do 1000 m (technika běhu)
hod - hod míčkem  z rozběhu
skok-skok do dálky z rozběhu, postupně odraz z břevna
	

	OVO 3: vytváří varianty osvojených pohybových her

OVO 6: jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky
DV: rozliší úmyslný a neúmyslný přestupek proti pravidlům a fair play. Pomáhá méně disponovaným a sám je schopen přijmout pomoc od disponovanějších

	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti
- různé variace her jednoho druhu (využití přírodního prostředí)
- využití netradičního náčiní
- pohybové hry kontaktní
	

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti
OVO 6: jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.

DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky

DV: rozliší úmyslný a neúmyslný přestupek proti pravidlům a fair play. Pomáhá méně disponovaným a sám je schopen přijmout pomoc od disponovanějších.

	Sportovní hry

- pravidla sportovních her (vybíjená, přehazovaná a další)

- pohyb s míčem a bez míče, zastavení

- přihrávka jednoruč, obouruč (vrchní, trčením)

- střelba míčem jednoruč, obouruč

- pohyb s míčem, vedení míče nohou

- tlumení míče vnitřní stranou nohy

- chytání míče jednoruč, obouruč

- vedení míče driblinkem a následná střelba na koš, přihrávka spoluhráči
	VDO 1: Občanská společnost a škola

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

OVO 4: uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.
DV: používá adekvátní cvičební úbor a obuv, dodržuje kázeň a pravidla hry - bezpečnost ve všech částech hodiny i přesunech a převlékání
	Turistika a pobyt v přírodě
- chůze po vyznačené trase, seznámení s dalšími turistickými a dopravními značkami

- elementární ochrana přírody

- orientace podle mapy, čtení z mapy

-  chůze v terénu do 12 km
- první pomoc, osobní lékárnička, KPZ

jízda na kole – jízda v přímém směru, odbočování, bezpečnost při jízdě, správné vybavení cyklisty
	

	OVO 11: adaptuje se na vodní prostředí, dodržuje hygienu plavání, zvládá v souladu s individuálními předpoklady základní plavecké dovednosti

OVO 12: zvládá v souladu s individuálními předpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezáchrany a bezpečnosti
	DV: základní hygiena při plaveckém výcviku

DV: zásady bezpečnosti při plavání a při pohybu v areálu bazénu
	Plavání

- průpravná cvičení na suchu a ve vodě, splývání

- 1 plavecký způsob (prsa, kraul, znak), pády a skoky do vody
	


Tělesná výchova – 5. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 8: zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

OVO 9: změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky
	DV: chápe organizační pokyny při hrách a soutěžích a je schopen je tlumočit ostatním

DV: dokáže reprodukovat vlastní naměřené výkony a pomáhá měřit výkony spolužáků.
	Poznatky z TV a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpečnost v TV
- základní pojmy spojené s osvojovanými pohybovými činnostmi 
- negativní vliv kouření, pití alkoholu a užívání drog na zdraví a pohybovou výkonnost
- organizace některých činností a soutěží
- příprava nářadí a náčiní pro cvičení

- sledování základních výkonů, jejich záznam a porovnávání
	VDO 1

OSV 10: Řešení problémů a rozhodovací dovednost

	OVO 2: zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

OVO 1: podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

OVO 7: užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení


	DV: rozumí smyslu průpravných a kompenzačních cvičení pro zdraví i techniku sportovní činnosti

DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.

DV: rozumí informaci popisující požadovanou činnost
	Průpravná, kondiční, kompenzační, koordinační, relaxační a vyrovnávací cvičení

- konkrétní účinky jednotlivých druhů cvičení

- základní technika jednotlivých cviků, základní způsoby kontroly jednotlivých cvičení

- podstata únavy jednostranné zátěže a svalové nerovnováhy
- protahovací a strečinková cvičení volená podle účelu následné nebo předchozí činnosti a pohybové úrovně žáků
- rychlostně silová cvičení s maximální intenzitou a vhodnou dobou odpočinku

- vytrvalostní cvičení po dobu  15 minut s mírnou intenzitou

- cvičení pro rozvoj kloubní pohyblivosti a

pohybové obratnosti

- cvičení vyrovnávací podle úrovně oslabení jednotlivých žáků
- cvičení kompenzační  po jiné jednostranné zátěži

- cvičení pro přípravu organizmu před různými druhy pohybových činností
	OSV 8: Komunikace

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnost

OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti

OVO 5: jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení

DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky

DV: učí se rozlišit hodnotu výkonu spolužáků vzhledem k jejich dispo-zicím a při posuzování sebe se drží reality v míře sebezapření i při prezentaci výkonů.
	Gymnastika
- užívání základních pojmů aktivně
- základní záchrana a dopomoc při gymnastických cvičeních aktivně
- průpravná cvičení pro ovlivňování pohyblivosti, obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybu (s náčiním)

akrobacie - kotoul vpřed  a jeho modifikace

- stoj na rukou bez dopomocí

- tvorba vlastních akrobatických kombinací

	OSV 6: Poznávání lidí

	OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti

	DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky
	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou 

- základní hudebně pohybové vztahy 

- taneční krok 2/4, 3/4
- základny cvičení s náčiním (míče)

- využití polkového a valčíkového kroku v tancích

- cvičení s hudbou
	

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.
	Úpoly 

- přetahy, přetlaky, úpolové odpory

- základní principy uvolňování a zpevňování těla a jeho částí
	

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti
OVO 2: zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením
OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti

OVO 6: jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.

DV: rozumí smyslu průpravných a kompenzačních cvičení pro zdraví i techniku sportovní činnosti.

DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky

DV: rozliší úmyslný a neúmyslný přestupek proti pravidlům a fair play  Pomáhá méně disponovaným a sám je schopen přijmout pomoc od disponovanějších
	Atletika
- základní způsoby měření a zaznamenání výkonu

- průpravná cvičení pro jednotlivé atletické činnosti
běh  - rychlý běh do 60 m

- běh v terénu do 15 minut
- vytrvalý běh do 1000 m 
hod - hod míčkem  (spojení rozběhu s odrazem)
skok-skok do dálky z rozběhu, odraz 


	

	OVO 3: vytváří varianty osvojených pohybových her

OVO 6: jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky
DV: rozliší úmyslný a neúmyslný přestupek proti pravidlům a fair play. Pomáhá méně disponovaným a sám je schopen přijmout pomoc od disponovanějších

	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti
- různé variace her jednoho druhu (využití přírodního prostředí)
- využití netradičního náčiní v pohybových hrách a soutěžích
	

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

OVO 3: zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti
OVO 6: jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.

DV: reaguje na odpor soupeře, zvládá jednoduché herní taktiky

DV: rozliší úmyslný a neúmyslný přestupek proti pravidlům a fair play. Pomáhá méně disponovaným a sám je schopen přijmout pomoc od disponovanějších.

	Sportovní hry

- pravidla sportovních her (vybíjená, přehazovaná, minifotbal, kin-ball, t-ball)

- chytání míče jednoruč, obouruč

- cílená přihrávka

- vedení míče driblinkem a následná přihrávka

- vedení míče nohou, střelba vnitřním nártem

- pohyb s míčem a bez míče, zastavení

- přihrávka jednoruč, obouruč (vrchní, trčením)

- střelba míčem jednoruč, obouruč
	OSV 2: Sebepoznání a sebepojetí

	OVO 1: uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

OVO 4: uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	DV: začíná chápat nutnost další pohybové zátěže mimo hodiny TV, pokud chce zlepšovat své schopnosti a dovednosti pro radost z pohybu, výkonu a zlepšení.
DV: používá adekvátní cvičební úbor a obuv, dodržuje kázeň a pravidla hry - bezpečnost ve všech částech hodiny i přesunech a převlékání
	Turistika a pobyt v přírodě
- chůze po vyznačené trase, seznámení s dalšími turistickými a dopravními značkami

- ochrana přírody (táboření)

- orientace podle mapy, čtení z mapy

-  chůze v terénu do 15 km
- příprava pochodové trasy s pomocí učitele

jízda na kole – jízda v přímém směru, odbočování, bezpečnost při jízdě, správné vybavení cyklisty
	

	OVO 10: orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace

OVO 4: uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka
	DV: použije informace pro vlastní zlepšování výkonu i pro motivaci třídního družstva při soutěžích

DV: používá adekvátní cvičební úbor a obuv, dodržuje kázeň a pravidla hry - bezpečnost ve všech částech hodiny i přesunech a převlékání
	Sportovní akce školy

- vyhledávání informací o sportovních akcích

- pomoc při organizaci sportovních akcí
	MeV


Název předmětu:

Pracovní činnosti  

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět se vyučuje v 1. - 5. ročníku po jedné hodině týdně. Žáci se v něm učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Předmět postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků.

Pracovní činnosti patří do vzdělávacího oboru Člověk a svět práce, který je na 1.stupni rozdělen do čtyř tematických okruhů:

1. Práce s drobným materiálem

· vytváření předmětů z tradičních i netradičních materiálů, poznávání vlastností materiálů

· funkce a využití pracovních pomůcek a materiálů

· jednoduché pracovní postupy a organizace práce

· lidové zvyky, tradice a řemesla

2. Konstrukční činnosti

· práce se stavebnicemi ( plošné, prostorové, konstrukční )

· sestavování modelů

· práce s návodem, předlohou, jednoduchým náčrtem

3. Pěstitelské práce

· základní podmínky pro pěstování rostlin

· péče o nenáročné rostliny

· pěstování rostlin ze semen

· pozorování přírody, zaznamenávání a hodnocení výsledků pozorování

4. Příprava pokrmů

· pravidla správného stolování

· příprava tabule pro jednoduché stolování

Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygiena práce.

Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. Cíleně se zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků.

V závislosti na věku žáků se postupně buduje systém, který žákům poskytuje důležité informace ze sféry výkonu práce a pomáhá jim při odpovědném rozhodování o dalším profesním zaměření. Proto je vhodné zařazovat do vzdělávání žáků co největší počet tematických okruhů.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vedeme žáka k:

· pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce;

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, k organizaci a plánování práce a k používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě;
· vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti a k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku;
· poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka;
· autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí;
· chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci;
· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci.

Společné výchovné a vzdělávací strategie k rozvoji klíčových kompetencí

Výuka  předmětu Pracovní činnosti přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka, žák je veden k: 

Kompetence k učení:  

· poznávání  základního smyslu a cílů, postupně si vytváří pozitivní vztah k aktivnímu zapojení do praktických činností;

· pochopení základních informací, k jejich vyhledávání a třídění;

· samostatnému tvůrčímu projevu, k posuzování výsledků své práce i práce skupiny.

Kompetence k řešení problémů: 

· vnímání problémové situace, k rozpoznání a pochopení daného problému;

· využívání získaných vědomostí a dovedností, k objevování různých variant řešení;

· volbě správných řešení problémů;

· získávání osvědčených postupů při aplikaci nových problémových situací;

· kritickému myšlení a schopnosti uvážlivých rozhodnutí.

Kompetence komunikativní: 

· porozumění obrazových matriálů, běžně používaných gest;

· rozvoji komunikačních prostředků na dané věkové úrovni;

· možnostem  účinného využívání informačních a komunikačních prostředků a technologie.
Kompetence sociální a personální:
· aktivní spolupráci ve skupině;

· postupnému vytváření kladného vztahu k různým pracovním činnostem, které pozitivně ovlivňují kvalitu společné práce;

· potřebě efektivní spolupráce s druhými při řešení daného problému;

· podpoře sebedůvěry, sebeuspokojení a sebeúcty;

· upevňování dobrých mezilidských vztahů.

Kompetence občanské: 

· základnímu pochopení principu práva a povinnosti ve škole i mimo školu;

· pochopení základních ekologických souvislostí;

· respektování požadavků na kvalitní životní prostředí;

· zájmu o ochranu svého zdraví.
Kompetence pracovní: 

· bezpečnému používání materiálů, nástrojů a vybavení;

· dodržování vymezených pravidel;

· pozitivnímu přístupu k výsledkům pracovní činnosti;

· zájmu o rozvíjení své manuální zručnosti.
Tematické okruhy průřezových témat zařazené do předmětu 

OSV
    Osobnostní a sociální výchova 



Osobnostní rozvoj 

OSV 1
 Rozvoj schopnosti poznávání: cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, řešení  problémů, dovednosti pro učení a studium.
OSV 2

Sebepoznání a sebepojetí: já jako zdroj informací o sobě, moje tělo, moje psychika.
OSV 3

 Seberegulace a sebeorganizace: cvičení sebekontroly, sebeovládání, organizace vlastního času, plánování učení a studia.
OSV 4
Psychohygiena: sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích, dovednosti zvládání stresových situací, hledání pomoci při potížích

OSV 5
Kreativita: cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" nápady do reality)

EV
    Environmentální výchova 

EV 1
Ekosystémy

EV 2
Základní podmínky života

EV 3
Lidské aktivity a problémy životního prostředí

EV 4
Vztah člověka k prostředí
V oblasti vědomostí, dovedností a schopností :

· rozvíjí a integruje základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy

· rozvíjí porozumění souvislostem v biosféře, vztahům člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí

· vede k uvědomování si podmínek života a možností jejich ohrožování

· poskytuje znalosti, dovednosti a pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí

· ukazuje modelové příklady jednání z hledisek životního prostředí a udržitelného rozvoje žádoucích i nežádoucích

· napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí na místní a regionální úrovni

· učí hodnotit objektivnost a závažnost informací týkajících se ekologických problémů

· učí komunikovat o problémech životního prostředí

V oblasti postojů a hodnot :

· utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

· přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty

· vede k odpovědnosti ve vztahu k ochraně přírody a přírodních zdrojů

· podněcuje aktivitu, tvořivost, toleranci, vstřícnost a ohleduplnost ve vztahu k prostředí

· přispívá k utváření zdravého životního stylu a k vnímání estetických hodnot prostředí

· vede k angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí

· vede k vnímavému a citlivému přístupu k přírodě a přírodnímu a kulturnímu dědictví

Očekávané výstupy předmětu

Na konci 1. období (3. r.) základního vzdělávání žák:
PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM
1. vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

2. pracuje podle slovního návodu a předlohy

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

3. zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

PĚSTITELSKÉ PRÁCE

4. provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

PŘÍPRAVA POKRMŮ

5. připraví tabuli pro jednoduché stolování

6. chová se vhodně při stolování

Pracovní činnosti  1. ročník

	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

OVO 2: pracuje podle slovního návodu a předlohy
	DV: pracuje podle slovního návodu

DV: vystřihuje, lepí skládá, vytrhává papír

DV: sbírá, třídí, suší rostliny, listy, semena

DV: získává pracovní dovednosti a návyky při pracích s různým materiálem

DV: umí pracovat se šablonou

DV: sám volí např. barvy papíru, trhání v ohybu

DV: učí se zacházet s různými nástroji

DV: modeluje tvary podle předlohy
	Práce s drobným materiálem 

Vlastnosti materiálu - modelovací hmota,

přírodniny, papír a karton, textil, aj. (určování

vlastností materiálu, rozlišování přírodních a

technických materiálů, rozlišování a pojmenování druhů papíru-novinový, balicí, kancelářský, kreslicí, karton.

Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a využití - základní nástroje a pomůcky, jejich účel, způsob použití a jejich vlastnosti

Lidové zvyky a tradice, výrobky k lidovým oslavám

Jednoduché pracovní postupy, organizace práce (stříhání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování, slepování, skládání, trhání, vystřihování, nalepování, obkreslování, hnětení, válení, stlačování, přidávání, ubírání, dělení na

části aj, vytváření jednoduchých výrobků, vytváření návyku organizace a plánování práce, základy bezpečnosti a hygieny práce)
	OSV 1
OSV 2

OSV 3

OSV 4

OSV 5

EV  3

EV  4

	OVO 3: zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	DV: zvládá jednoduché pracovní postupy

DV: vytváří si základy pracovních návyků

DV: pracuje uvědoměle, tvořivě a samostatně


	Konstrukční činnosti

Stavebnice - plošné, prostorové, konstrukční - sestavování modelů (jednotlivé části stavebnic, sestavování modelů podle představy z jednoduchých stavebnic, vytváření vlastních plošných i prostorových kompozic, sestavování jednoduchých modelů z konstrukčních stavebnic

se spojovacími prvky a díly, montáž a demontáž, osvojování si správných pracovních dovedností a návyků při organizaci, plánování a vlastní pracovní

činnosti). Bezpečnost a hygiena práce
	

	OVO 4: provádí pozorování přírody


	DV: pečuje o nenáročné rostliny
DV: udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti

DV: učí se základním pěstitelským činnostem

DV: umí zhodnotit výsledek  své pracovní činnosti
	Pěstitelské práce

Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování (vycházky a pozorování)

Pěstování pokojových rostlin, ošetřování

pokojových rostlin
	

	OVO 5: připraví tabuli pro jednoduché stolování

OVO 6: chová se vhodně při stolování
	DV: chová se vhodně při stolování

DV: spolupracuje ve dvojicích a větších skupinách

DV: učí se respektovat požadavky bezpečnosti  a hygieny práce 
	Příprava pokrmů

Jednoduchá úprava stolu (jednoduché prostírání - rodinný stůl pro běžné stolování, slavnostní prostírání, úprava ovoce a zeleniny za studena)

Pravidla správného stolování, obsluha a chování u stolu
	


Pracovní činnosti  2. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

OVO 2: pracuje podle slovního návodu a předlohy
	DV: pracuje podle slovního návodu

DV: vystřihuje, lepí skládá, vytrhává papír

DV: sbírá, třídí, suší rostliny, listy, semena

DV: získává pracovní dovednosti a návyky při pracích s různým materiálem

DV: umí pracovat se šablonou

DV: sám volí např. barvy papíru, trhání v ohybu

DV: učí se zacházet s různými nástroji

DV: modeluje tvary podle předlohy
	Práce s drobným materiálem 

Vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací

hmota, papír a karton, textil aj. . viz.1.tř.), určování vlastností papíru- tloušťka, pružnost, savost

Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a využití (viz 1. roč.)

Lidové zvyky a tradice (viz 1.roč.)

Jednoduché pracovní postupy, organizace práce (viz  1. roč.), odměřování a navlečení nitě, uzlík, přišití knoflíku, navlékání gumy
	OSV 1
OSV 2

OSV 3

OSV 4

OSV 5

EV  3

EV  4

	OVO 3: zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	DV: zvládá jednoduché pracovní postupy

DV: vytváří si základy pracovních návyků

DV: pracuje uvědoměle, tvořivě a samostatně
	Konstrukční činnosti

Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů - viz 1. roč.
	

	OVO 4: provádí pozorování přírody a zhodnotí výsledky pozorování

	DV: pečuje o nenáročné rostliny
DV: udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti

DV: učí se základním pěstitelským činnostem

DV: umí zhodnotit výsledek  své pracovní činnosti
	Pěstitelské práce

Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování (vycházky a pozorování)

Pěstování pokojových rostlin, ošetřování

pokojových rostlin, zalévání, kypření, rosení, jednoduchá vazba a úprava květin
	

	OVO 5: připraví tabuli pro jednoduché stolování

OVO 6: chová se vhodně při stolování
	DV: chová se vhodně při stolování

DV: spolupracuje ve dvojicích a větších skupinách

DV: učí se respektovat požadavky bezpečnosti  a hygieny práce 
	Příprava pokrmů

Jednoduchá úprava stolu (jednoduché prostírání - rodinný stůl pro běžné stolování, slavnostní prostírání, úprava ovoce a zeleniny za studena)

Pravidla správného stolování, obsluha a chování u stolu
	


Pracovní činnosti  3. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

OVO 2: pracuje podle slovního návodu a předlohy
	DV: pracuje podle slovního návodu

DV: vystřihuje, lepí skládá, vytrhává papír

DV: sbírá, třídí, suší rostliny, listy, semena

DV: získává pracovní dovednosti a návyky při pracích s různým materiálem

DV: umí pracovat se šablonou

DV: sám volí např. barvy papíru, trhání v ohybu

DV: učí se zacházet s různými nástroji

DV: modeluje tvary podle předlohy
	Práce s drobným materiálem 

Vlastnosti materiálu (přírodniny, model. .hmota, papír a karton, textil, aj. – viz 2.roč,), 
rozlišování tvarů a formátů papíru, určování vhodného materiálu

Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a využití (viz 1.roč.)

Lidové zvyky a tradice – viz 1.roč.

Jednoduché pracovní postupy, organizace práce (viz 1.roč.), navlékání nitě, uzlík, sešívání předním a zadním stehem v jednoduchý šev, zarovnání bavlněné tkaniny podle vytažené nitě, obruba, rozlišování textilií, rub a líc tkaniny, drobná oprava

oděvu, poutko
	OSV 1
OSV 2

OSV 3

OSV 4

OSV 5

EV  3

EV  4

	OVO 3: zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	DV: zvládá jednoduché pracovní postupy

DV: vytváří si základy pracovních návyků

DV: pracuje uvědoměle, tvořivě a samostatně
	Konstrukční činnosti

Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů – viz 1. roč.
sestavování modelů podle předlohy z jednoduchých stavebnic
	

	OVO 4: provádí pozorování přírody a zhodnotí výsledky pozorování

	DV: pečuje o nenáročné rostliny
DV: udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti

DV: učí se základním pěstitelským činnostem

DV: umí zhodnotit výsledek  své pracovní činnosti


	Pěstitelské práce

Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování (výživa rostlin, osivo), 

pozorování, ověřování podmínek života rostlin, léčivost, růst rostlin, rychlení, rozmnožování)

Pěstování rostlin ze semen v místnosti (pěstování některých plodin - hrách, fazole), úprava půdy, setí, ošetřování, sklízení

Pěstování pokojových rostlin, ošetřování

pokojových rostlin, zalévání, kypření, rosení, 

hnojení, rozmnožování - jednoduchá vazba a úprava rostlin
	

	OVO 5: připraví tabuli pro jednoduché stolování

OVO 6: chová se vhodně při stolování
	DV: chová se vhodně při stolování

DV: spolupracuje ve dvojicích a větších skupinách

DV: učí se respektovat požadavky bezpečnosti  a hygieny práce
	Příprava pokrmů

Jednoduchá úprava stolu (jednoduché a slavnostní prostírání, zdobné prvky při úpravě stolu, úprava květin, ovoce a zeleniny za studena, nápoje

Pravidla správného stolování, obsluha a chování u stolu
	


Očekávané výstupy předmětu

Na konci 2. období (5. r.) základního vzdělávání žák:

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

1. vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

2. využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

3. volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

4. udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI

5. provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

6. pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

7. dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

PĚSTITELSKÉ PRÁCE

8. provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

9. ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

10. volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

11. dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

PŘÍPRAVA POKRMŮ

12. orientuje se v základním vybavení kuchyně

13. připraví samostatně jednoduchý pokrm

14. dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

15. udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

Pracovní činnosti  4. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

OVO 2: využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

OVO 3: volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

OVO 4: udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu


	DV: sbírá, třídí, suší rostliny, listy, semena

DV: vyhledává a dotváří přírodniny na základě představ

DV: opracovává a aranžuje přírodniny

DV: učí se zacházet s různými nástroji

DV: získává pracovní dovednosti a návyky při pracích s různým materiálem

DV: pracuje uvědoměle, tvořivě a samostatně
	Práce s drobným materiálem 

Vlastnosti materiálu (přírodniny, model. .hmota, papír a karton, textil, aj. , zpracování a využití materiálu na základě jeho vlastností

Jednoduché pracovní postupy a operace,

organizace práce (stříhání, ohýbání, spojování, propichování, navlékání, svazování, slepování, lisování, skládání, trhání, vystřihování, nalepování, rozřezávání, sešívání, odměřování, hnětení,

válení, stlačování, přidávání, ubírání, práce se šablonou, výběr vhodného stehu)

Lidové zvyky, tradice, řemesla (užití přírodnin a přírodních materiálů pro jednoduchou ozdobu, svícen, vánoční ozdobu, užití některé z technik zpracování - zdobení kraslic, batika, vizovické pečivo)

Jednoduché pracovní postupy a operace,

organizace práce (vytváření návyku organizace a plánování práce)

Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a použití (základní nástroje - účel, způsob použití, vlastnosti, vhodný výběr - výběr a rozlišování materiálů

Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a použití, základy bezpečnosti a hygieny práce

Jednoduché pracovní postupy a operace,

organizace práce
	OSV 1
OSV 2

OSV 3

OSV 4

OSV 5

EV  3

EV  4

	OVO 5: provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

OVO 6: pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

OVO 7: dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu


	DV: zvládá jednoduché pracovní postupy

DV: umí pracovat se šablonou

DV: pracuje podle slovního návodu


	Konstrukční činnosti

Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů, vytváření plošných a prostorových kompozic, sestavování modelů podle předloh i vlastních představ, sestavování

jednoduchých pohyblivých modelů, osvojování si správných pracovních dovedností a návyků při organizaci

Práce s návodem, předlohou, poznávání vlastností materiálů, jejich porovnávání, funkční využití

Hygiena a bezpečnost práce, 1. pomoc
	

	OVO 8: provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

OVO 9: ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny
OVO 10: volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

OVO 11:  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

	DV: učí se základním pěstitelským činnostem

DV: podílí se na ochraně a tvorbě životního prostředí

DV: umí zhodnotit výsledek své pracovní činnosti

DV: vytváří si základy pracovních návyků


	Pěstitelské práce

Pěstování rostlin ze semen v místnosti (koření, léčivky), pěstování ze semene, poznávání semen rostlin, plodů, plevele

Základní podmínky pro pěstování rostlin, ověřování podmínek života rostlin, klíčivost, růst rostliny, rychlení, rozmnožování, vycházky.

Pěstování pokojových rostlin, ošetřování

pokojových rostlin - zalévání, kypření, rosení, hnojení, rozmnožování

Základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo

Půda a její zpracování, výživa rostlin - volba

vhodných nástrojů, náčiní a pomůcek 

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

(znalost vybraných rostlin, vliv na lidský

organismus), dodržování zásad při práci s nimi, hygiena, bezpečnost, 1. pomoc
	

	OVO 12: orientuje se v základním vybavení kuchyně

OVO 13: připraví samostatně jednoduchý pokrm

OVO 14: dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

OVO 15: udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni
	DV: chová se vhodně při stolování

DV: učí se respektovat požadavky bezpečnosti  a hygieny práce

DV: udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti

DV: spolupracuje ve dvojicích a větších skupinách 
	Příprava pokrmů

Základní vybavení kuchyně, bezpečná obsluha elektrických a plynových spotřebičů

Technika v kuchyni – význam

Výběr, nákup a skladování potravin, příprava  jednoduché snídaně, přesnídávky

Jednoduchá úprava stolu, pravidla správného

stolování, jednoduché a slavnostní prostírání, obsluha a chování u stolu, zdobné prvky při úpravě stolu

Udržování pořádku a čistoty,  čistící prostředky
	


Pracovní činnosti  5. ročník
	        Očekávané výstupy
	           Dílčí výstupy
	                  Učivo
	    Průřezové téma

	OVO 1: vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

OVO 2: využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

OVO 3: volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

OVO 4: udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu
	DV: sbírá, třídí, suší rostliny, listy, semena

DV: vyhledává a dotváří přírodniny na základě představ

DV: opracovává a aranžuje přírodniny

DV: učí se zacházet s různými nástroji

DV: získává pracovní dovednosti a návyky při pracích s různým materiálem

DV: pracuje uvědoměle, tvořivě a samostatně
	Práce s drobným materiálem 

Vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil aj.), zpracování a využití materiálu na základě jeho vlastností.
Jednoduché pracovní postupy a operace,

organizace práce (viz 4.roč), práce s jednoduchým střihem.
Lidové zvyky, tradice, řemesla (viz 4.roč.)

Jednoduché pracovní postupy a operace,

organizace práce. 

Pracovní pomůcky a nástroje - funkce a použití – viz 4.roč.
	OSV 1
OSV 2

OSV 3

OSV 4

OSV 5

EV  3

EV  4

	OVO 5: provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

OVO 6: pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

OVO 7: dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu


	DV: zvládá jednoduché pracovní postupy

DV: umí pracovat se šablonou

DV: pracuje podle slovního návodu


	Konstrukční činnosti

Stavebnice (plošné, prostorové, konstrukční), sestavování modelů, vytváření plošných a prostorových kompozic, sestavování modelů podle předloh i vlastních představ, sestavování

jednoduchých pohyblivých modelů, osvojování si správných pracovních dovedností a návyků při organizaci

Práce s návodem, předlohou, poznávání vlastností materiálů, jejich porovnávání, funkční využití

Hygiena a bezpečnost práce, 1. pomoc
	

	OVO 8: provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

OVO 9: ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny
OVO 10: volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

OVO 11:  dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

	DV: učí se základním pěstitelským činnostem

DV: podílí se na ochraně a tvorbě životního prostředí

DV: umí zhodnotit výsledek své pracovní činnosti

DV: vytváří si základy pracovních návyků


	Pěstitelské práce

Pěstování rostlin ze semen v místnosti (koření, léčivky) – viz 4. roč.
Základní podmínky pro pěstování rostlin.
Pěstování pokojových rostlin, základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo, hydroponie – viz 4. roč. 

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie – viz 4. roč.
(znalost vybraných rostlin, vliv na lidský

organismus), dodržování zásad při práci s nimi, hygiena, bezpečnost, 1. pomoc
	

	OVO 12: orientuje se v základním vybavení kuchyně

OVO 13: připraví samostatně jednoduchý pokrm

OVO 14: dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

OVO 15: udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni
	DV: chová se vhodně při stolování

DV: učí se respektovat požadavky bezpečnosti  a hygieny práce

DV: udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti

DV: spolupracuje ve dvojicích a větších skupinách
	Příprava pokrmů

Základní vybavení kuchyně, - viz 4. roč.
Technika v kuchyni – význam

Výběr, nákup a skladování potravin,  jednoduché pohoštění ze studené kuchyně.
Jednoduchá úprava stolu, pravidla správného

Stolování – viz 4. roč.

Udržování pořádku a čistoty,  čistící prostředky
	


6. Hodnocení žáků 
Hodnocení žáků

Obecné zásady hodnocení

1. Cílem a základem každého hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, tj. co se naučil, v čem se zlepšil, v čem chybuje a jak postupovat dále.
2. Hodnocení by mělo vést k pozitivnímu vyjádření a mělo by být pro žáky motivující (nehodnotíme žáka, ale konkrétní ověřovaný problém).
3. Při celkovém hodnocení žáka bereme v úvahu a hodnotíme i pokrok, jaký žák za určité období udělal, všechna hodnocení vyjadřujeme jako objektivní informaci povzbudivého charakteru

4. Důležité je uplatňovat přiměřenou náročnost a pedagogický takt – soustředíme se na individuální pokrok každého žáka, nesrovnáváme se spolužáky.
5. Pro celkové hodnocení používáme klasifikaci, pouze na žádost rodičů a doporučení PPP se u žáků se SPU používá hodnocení slovní. U průběžného hodnocení používáme různé formy – klasifikaci, bodové hodnocení, slovní hodnocení, sebehodnocení žáka.
6. Žáci jsou cíleně vedeni k sebehodnocení a k sebekontrole, s chybou a nedostatkem se pracuje dále.
7. Hodnocení chování žáka se odvíjí od dodržování školního řádu. Hodnotí se chování ve  škole, při školních akcích, reprezentaci školy a provádí je třídní učitel po dohodě s ostatními vyučujícími.
8. Hodnocení žáků upravuje Vyhláška č. 48/2005 Sb. v platném znění.
9. Hodnocení žáků se speciálními vzdělávacími potřebami se řídí Vyhláškou č. 73/2005 Sb. v platném znění. Při hodnocení a klasifikaci vychází učitel z doporučení PPP a hodnocení je vždy zcela individuální. Žáci integrovaní na základě doporučení PPP jsou vzděláváni i hodnoceni na základě plnění IVP.
10. Podrobná pravidla pro hodnocení žáků jsou zpracována ve Školním řádu.
Kritéria pro hodnocení

· Zvládnutí výstupů jednotlivých vyučovacích předmětů v rámci individuálních možností dítěte.

· Schopnost řešit problémové situace.

· Úroveň komunikačních dovedností.

· Schopnost vykonávat činnosti smysluplně a řešit předpokládané problémy tvůrčím způsobem.

· Změny v chování, postojích a dovednostech.

· Míra zodpovědnosti a tolerance, kterou žák pociťuje.

Formy ověřování vědomostí a dovedností žáků

· Písemné práce, slohové práce, testy, diktáty, cvičení,…

· Ústní zkoušení a mluvený projev

· Zpracování referátů, projektů a prací k danému tématu

· Úprava sešitů, samostatné aktivity a domácí úkoly

· Modelové a problémové úkoly, kvízy, křížovky, rébusy,…

· Výroba pomůcek, modelů, …

· Projektové a skupinové práce

· Soustavné diagnostické pozorování žáka

· Vědomostní a dovednostní testy SCIO 
Základní pravidla hodnocení prospěchu klasifikací

· Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován stupni: 1 – výborný, 2 – chvalitebný, 3 – dobrý, 4 – dostatečný, 5 – nedostatečný

· Známka z hodnocení vědomostí nezahrnuje hodnocení chování žáka.

· Do klasifikace se promítá hodnocení úrovně dosažených vědomostí, dovedností, postup a práce s informacemi, úroveň komunikace a tvořivost žáka.

· Hodnocení musí probíhat průběžně v celém časovém období a výsledná známka je stanovena na základě dostatečného množství různých podkladů.

· V případě zhoršení prospěchu je nutné ihned písemně informovat rodiče a konzultovat s nimi daný problém.

· Klasifikuje se vždy jen dostatečně probrané a procvičené učivo.

· Všechny písemné práce, testy …jsou vždy včas předem žákům oznámeny.

· Žák má právo si své případné neúspěšné hodnocení  po dohodě s vyučujícím opravit

Sebehodnocení

· Žáci jsou k sebehodnocení vedeni již od 1. ročníku, kdy probíhá nejčastěji ústně v komunitních kruzích.

· Sebehodnocení probíhá v rámci jednotlivých vyučovacích předmětů průběžně ústně, ale postupně se žáci učí i písemnému vyjádření.

· Sebehodnocení žáka je nejen nedílnou součástí procesu hodnocení, ale je současně považováno za jednu z významných kompetencí, kterou chceme žáky neučit.

· Žáky vedeme k tomu, aby si do svých učebních materiálů zaznamenávali, co už dobře ovládají – na základě takového sebehodnocení pak učitelé mohou přistupovat k individuálnímu řešení případných problémů a nejasností.

· Používáme učební materiály, ve kterých je sebehodnocení žáků zapracované.

· K sebehodnocení písemných cvičení přistupujeme teprve tehdy, až je žák schopen uvědomit si, že učivo ovládá.

· Předkládáme žákům ukázky správně vypracovaných úkolů různé obtížnosti a upřesňujeme, co požadujeme na výborné hodnocení, co je chvalitebné.. Žáci potřebují vědět, jakou náročnost úkolů mají k určitým ohodnocením zvládat.
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