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1. Identifika €ni Udaje

Nazev vzd élavaciho
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Nazev skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola Stépanov nad Svratkou,
okres Zdar nad Sazavou, prispévkova organizace
Adresa Skoly: 592 63 Stépanov nad Svratkou 159
Pravni forma: pfispévkova organizace
IC: 70 88 59 66
RED-I1ZO: 600 130 045
1ZO: 102 931 887
Kontakt: tel: 566 560 535
e-mail: zs.stepanov@seznam.cz
http://www.zsstepanovns.cz
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Soucasti Skoly: Materska Skola

Zakladni Skola

Skolni druzina

Skolni vydejna MS

Skolni jidelna ZS
DetaSované pracovisté: ZUS Bystfice nad Pernstejnem

SVP zpracovéan podle RVP pro zakladni vzdélani.
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2013

Skolska rada projednala SVP dne 30. 8. 2013. §
Standardy pro zakladni vzdélavani (CJ,AJ,M) zapracovany do plana prace, ke SVP
pridany formou pfiloh.

Magr. Jifi Dufek, feditel Skoly razitko Skoly






2. Charakteristika Skoly

2.1 Velikost a uplnost Skoly

Zakladni 3kola a Matefskéa $kola Stépanov nad Svratkou, prispévkova organizace je
Uplnou zakladni Skolou s deviti postupnymi ro€niky. Na 1. stupni jsou v sou¢asné dobé
Zaci ve spojenych tfidach. Na 2. stupni je vySSi pocet déti (ve tfidé primérné mezi 15 —
18 Zaky), rocniky jsou posileny zaky z malotfidnich Skol z Prosetina a z Viru. Kapacita
Skoly je 265 z&kd. V budové je umisténa i matefska Skola. Nové zrekonstruovana budova
Skoly stoji v malebném prostfedi udoli feky Svratky na okraji vesnice.

2.2 Vybaveni Skoly

V budoveé Skoly se nachazi 10 tfid, kromé& kmenovych uceben jsou tfidy specialné
upravené pro vyuku jazykl, zemépisu a déjepisu, hudebni vychovy, vytvarné vychovy,
fyziky a prfirodopisu. Mame moznost vyuZivat multifunkéni uebnu s 20 podcitaci
pfipojenymi Kk internetové siti a interaktivni tabuli. Vybaveni ufeben se postupné
modernizuje, do dalSich tfi tfid byly instalovany interaktivni tabule. VétSina Skolnich
udeben byla vybavena novym nabytkem. Zakovskéa knihovna byla pfesté&hovana z chodby
do samostatné mistnosti. K pohybovym aktivitam Zaci vyuzivaji télocvicnu a dvé hfiste.
V budové je zmodernizovana Skolni kuchyné a jidelna, odpovidajici pfedpisum EU. Déti
maji moznost vyuzivat $kolni druZinu a upravenou Skolni zahradu. Skola mé svétlé, gisté,
estetické prostory. Na vzhledu 3koly se podileji ve velké mife i Zaci a ugitelé. Skola ma
kvalitni hygienické zazemi (Satny, WC, sprchy — vSe v souladu s hygienickymi normami).

VSichni ucitelé maji volny pfistup k internetu, vétSina kabinetl je vybavena pocitaci,
pouZzivaji tiskarnu, kopirku, spole¢né se schazi ve sborovné.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole v sou¢asné dobé pusobi praimérné 12 odborné kvalifikovanych ucitelt a
dvé vychovatelky ve Skolni druziné. Vychovné poradkyné ma ur€ené konzultacni hodiny,
stejné tak jako metodi¢ka prevence. VétSina ucitell ovlada cizi jazyk. Cely kolektiv proSel
Skolenim prace na pocitaci. Vramci dalSiho vzdélavani se ucitelé proSkoluji
v akreditovanych kurzech MSMT. Mimo akreditovanych seminaiti se uditelé Géastni i
neakreditovanych, pokud svou napini odpovidaji pozadavkim, které ucitelé na dany
seminar maiji.

2.4 Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Pedagogové vzajemné spolupracuji pfi akcich Skoly a na Skolnich projektech.
Rovnéz se prezentuji pfi kulturnich vystoupenich Zzakua nasi Skoly. Kazdoro€né probiha
netradiéni zapis déti do prvni tfidy. Uzce vzajemné spolupracujeme s MS (kulturni akce,
setkani prviidka a predskoléak() i s obci. Zaci nasi Skoly obohacuji svym vystoupenim fadu
akei (narodopisny krouzek, pevecky sbor). Skola se pFipojila k celorepublikovému projektu
Celé Cesko ¢&te détem. Skola se zUdastiuje celé fady soutéZi regionalniho
i celorepublikového charakteru, v regionu ziskala mnoha ocenéni. Tfidni kolektivy jezdi na
fadu exkurzi, jedenkrat za dva roky Skola porada lyZzarsky vycvik. RodiCe jsou o ¢innostech
Skoly informovani prostfednictvim zakovskych knizek, tfidnich schizek a webovych
stranek Skoly.



V soucasné dobé nema Skola mezinarodni spolupraci.

2.5 Spolupréace s rodi €i a jinymi subjekty

TFidni schizky se konaji 2x roéné. Rodi¢e zaku 9.tfid se navic schazi s pedagogy
pred vyplfiovanim pfihladek na stfedni Skoly a ugilisté. Skola je seznamuje s dalSimi
moznostmi studia a uplatnéni zaka formou besed se zastupci vybranych SOU a SS.

Po dohodé s vyucujicimi Ize konzultovat prospéch i vychovné problémy operativné
béhem celého Skolniho roku. VSichni rodi€e na zacatku Skolniho roku dostavaji informacéni
letak s vysledky prace v predeslém Skolnim roce, harmonogramem akci a organizaci
stavajiciho Skolniho roku. Pro rodiCe i verejnost jsou k dispozici pravidelné aktualizované
webové stranky Skoly. Rodi¢e mohou své pfipominky a podnéty uplatfiovat i pres Skolskou
radu.

Skola organizuje akce pro vefejnost..

Spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou a  specialné
pedagogickym centrem.

Jsme v uzkém kontaktu s obecnim Gfadem.

Vyuzivame sluzeb Skolni i obecni knihovny.

Zapojujeme se do humanitarnich akci.

Spolupracujeme s okolnimi Skolami (Vir, Prosetin). Spole¢né realizujeme projekty,
jejichz cilem je rozvoj komunikace a pfizpasobivosti Zakovskych kolektiv.

2.6 Skolska rada

V nasi Skole vznikla na zakladé Zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim,
stfednim, vy§Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) 8§ 167, § 168 Skolska rada.
Je slozena ze tfi ¢lend. Funkéni obdobi ¢lent Skolské rady je tfi roky a Skolska rada
zasedd nejméné dvakrat ro¢né. RodiCe, ale i vefejnost, maji moznost se kdykoliv
s problémem obratit nejen na vedeni Skoly, ale i na $kolskou radu pfi ZS St&panov nad
Svratkou.

2.7 Umist éni Skoly

Zakladni 3kola se nachazi na okraji malebné vesnice Stépanov nad Svratkou,
v hlubokém udoli feky Svratky nad soutokem s Hodoninkou. Cela vesnice je ze vSech
svétovych stran obklopena strmé vzristajicimi kopci s lesy a pastvinami. Od 9. listopadu
1995 je soucasti pfirodniho parku Svratecka hornatina.

Pfirodni park Svrateckd hornatina zaujima &ast Ceskomoravské vrchoviny ve
vychodni poloving okresu Zdar nad Sazavou. Kraj Vysocina, ve kterém nase Skola leZi, se
stal ¢lenem organizace zdravych mést a regiond a nese titul "zdravy kraj Vysocina“.
Vyhodou této oblasti je zachované &isté Zivotni prostfedi. Zaky nasi $koly bychom chtéli
vést k ochrané zdravych Zivotnich podminek, zachovani a podpofeni pfirodni a kulturni
hodnoty této vyvazené krajiny.



3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Nas SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cild a klicovych kompetenci RVP.

Priority $koly jsou v souladu s motivaénim nazvem “Skola pro zdravy Zivot“. Zdravy
Zivot a Zivotni styl vyZzaduji nejen starost o télesné a duSevni zdravi, ale i o dobré
mezilidské vztahy. Je kladen duraz na vSestranny rozvoj osobnosti kazdého ditéte, je
respektovana jeho individualita. SnaZzime se vénovat stejnou péci Zakim nadanym a i t€ém
slabSim. Nejvice povzbudi a motivuje k praci i pochvala.

Vedle intelektualniho rozvoje je dulezité podporovat Z4ky i v oblasti manuélnich
dovednosti. K plnohodnotnému Zivotu patfi i vztah k hudb&, sportu a estetice. Skola
podporuje i organizuje s tim spojené soutéZze a turnaje. Ke vzdélavani patfi i moznost
cestovat na vlastivédné vylety, za poznavanim regionu a za kulturou. S praxi se Zaci
seznamuji formou exkurzi.

Skola je oteviena viem détem. Pro Zaky s télesnym postizenym je vybudovan
bezbariérovy pfistup. K détem s vyvojovymi poruchami uéeni je pfistupovano individualng,
pracuji s nimi kvalifikovani pedagogové, popf. asistenti. Déti jsou plnohodnotné
zaclenovany do kolektivu vrstevnika.

Pro budouci profesni i osobni Zivot je nutné zaméfit se na prohlubovani jazykovych
dovednosti 24kl a vyuzivani modernich informac¢nich technologii.

Cilem naSi Skoly je pomoci vychovat Clovéka odpovédného za svoje chovani,
pfiznéného s pfirodou, s demokratickymi ob&anskymi postoji a pfipraveného na dalsi
vzdélavani pro budouci Zivot.

3.2 Cile, vychovné a vzd élavaci strategie

Hlavni a dilci cile vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program ,Skola pro zdravy Zivot“ se zacal realizovat na nasi $kole od
zafi 2007. Hlavni ddraz klade Skola na vzajemnou komunikaci, spolupraci a schopnost
vyhledavat a zpracovavat informace. Duraz je predevsSim kladen na zdravy Zzivotni styl

a vychovu ke slusnosti v mezilidskych vztazich.

1. Umoznit zadkim osvoijit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni uc¢eni

Rozpracovéni cile
Vedeme Zaky k
- vyuZzivani vhodnéjSich zplisobu, strategii a metod efektivniho vyu€ovani
- k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich efektivni aplikaci v praktickém Zivoté
a v procesu uceni
- k aktivnimu vyuzivani informacénich a komunikacnich prostfedkl a technologii

Strategie Skoly:

Za&kim nabizime praci na pogitadich vramci vyuky odbornych pfedmétd
(informatika, prace na pocitaci), ostatnich pfedmétd (vyukové programy, vyhledavani
informaci na internetu...), krouzkl i v ramci vyuZiti volného ¢asu.

Ve vyuce aplikujeme rizné formy vyuky (skupinova prace, prace s literaturou,...).

PFi vyuce respektujeme a rozvijime zdjem Zaku o konkrétni problematiku. Zajem
Zaku podnécujeme praci na projektech.

Zaky seznamujeme s nabidkou knihoven v obci i v Bystfici nad Pernstejnem.
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UmozZnujeme 2zakum padjCovat si zdarma knihy ve Skolni knihovné, ktera je
soustavné rozSifovana o nove tituly.

2. Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

Rozpracovani cile
Vedeme Zaky k
- samostatnému pozorovani, experimentovani, porovnavani ziskanych vysledkd, jejich
kritickému posuzovani a ziskadvani zavéra pro dalSi vyuziti
- chapani véci, déju a znalosti v souvislostech a na zakladé toho vytvaret
komplexnéjSi pohled na pfirodni a spoleenské jevy
- vyhledavani vhodnych zplsobu feSeni tkoll a aplikaci osvéd&enych postupl pfi
feSeni podobnych dkolu a situaci

Strategie Skoly:

Podporujeme Zaky v Uc€asti na riznych soutézich a predmétovych olympiadach.

Ve vyuce zarazujeme ukoly s vice moznymi feSenimi a respektujeme vlastni postup
Zaka pfi feSeni.

Nabizime Zdkam problémové ulohy vyZaduijici kreativitu a logické uvazovani.

3. Vést zaky k vSestranné, uéinné a oteviené komunikaci

Rozpracovani cile
Vedeme Zaky
- k srozumitelInému vyjadifovani své mysSlenky, nazoru v logickém sledu
- ke kultivovanému, souvislému a vystiznému dstnimu i pisemnému projevu
- k rozvoji schopnosti naslouchat a porozumét jinému ¢lovéku
- k obhajobé vlastniho nazoru v kultivované diskusi pouzitim vhodné argumentace

Strategie Skoly:

Ve vyucovani dbame na spravnou vyslovnost a plynuly projev zakad.

Pravidla komunikace procviCujeme vramci skupinové prace, Vv fizenych
rozhovorech se tfidou a dalSich formach spolecné prace.

Umoziiujeme détem vyjadfit své nazory na déni ve Skole a tfidé prostrfednictvim
Lajné schranky”.

Se svymi problémy mohou déti oslovit tfidniho ucitele i feditele Skoly.

4. Rozvijet u Zdkl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vilastni
i druhych

Rozpracovani cile
Vedeme Zaky
- ke spolupréaci ve skupiné, respektovani pravidel prace v tymu, vytvareni pfijemné
pracovni atmosféry
- k aktivni diskusi ve skupiné, obhajobé vlastniho nazoru, ale i respektovani nazoru
a zkusenosti jinych

10



Strategie Skoly:
Zameéfujeme se na praci ve skupinach.
Rozvijime adekvéatni sebehodnoceni i vzajemné hodnoceni se.
Vysledky zakovskeé prace prezentujeme (nasténky, skolni akademie a vystoupeni).
Spolecné oceriujeme Uspéchy nasich spoluzakl (Skolni rozhlas, nasténka).
Umoznujeme kazdému podilet se na uspésich.
Prezentujeme se v mistnim a regionalnim tisku.

5. Pripravovat zaky k tomu, aby se projevili jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

Rozpracovani cile

Vedeme Zaky k
- sebevédomému vystupovani, ale i schopnosti vcitit se do situace jinych
- k respektovani pfesvédceni a nazoru jinych
- ke znalosti svych prav a povinnosti a jejich uplatnéni v praktickém Zivoté
- ke schopnosti hodnoceni vysledkl vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych

Strategie Skoly:

Podporujeme Zaky ve vyjadfovani vlastnich nazorl (,schranka daveéry*“, komunikace
s uciteli, feditelem Skoly). Respektujeme jejich nadzor podpofeny realnymi argumenty a
totéz vyzadujeme od zaku.

Umoziiujeme jim projevit jejich osobnostni rysy, vytvaret si vlastni Zebfi¢ek hodnot.

Dbame na to, aby Zaci znali sva prava a trvame na plnéni povinnosti.

Vedeme je k zodpovédnosti za své chovani.

6. Vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k pfirodé

Rozpracovani cile
Vedeme Zaky k
- ochrané Zzivotniho prostfedi
- k ochrané kulturnich a spole¢enskych hodnot
- ke schopnosti vcitit se do situace ostatnich
- ke slusnému vystupovani v mezilidskych vztazich

Strategie Skoly:
Zapojujeme zaky do projektt ochrany zivotniho prostredi.
Ugastnime se projektt podporujicich nemocné a handicapované lidi a zvifata.
Podporujeme pozitivni klima ve tfidé.
Do spole¢né prace zapojujeme v3echny déti a u¢ime je vzajemné pomoci.

7. Ugit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

Rozpracovéni cile
Vedeme Zaky k
- ochrané vlastniho zdravi a zdravi ostatnich
- k bezpe€nému zachazeni s materialy, nastroji a vybavenim
k dodrZzovani dohodnutych pravidel a povinnosti
k poskytnuti t€inné pomoci dle svych moznosti v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
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Strategie Skoly:

Zarazujeme do vyucovani relaxacni chvilky.

Podporujeme pitny rezim zaka.

Dbame na vhodné hygienické podminky pfi vyuce, zaky vedeme k uvédomélému
respektovani tepelné pohody.

Zapojujeme se do projektd podporujicich zdravy zivotni styl.

Ve Skolnim stravovani se zaméfujeme na zdravé stravovani a vareni.

PFi mimoskolnich ¢innostech v pfirodé podporujeme aktivni pohyb déti.

Pro zaky prvniho stupné organizujeme plavecky vycvik.

Zakam druhého stupné nabizime lyzaFsky vycvik.

Pro zaky 2. stupné pravidelné pofadame kurz - Prvni pomoc do Skol.

Pro zaky 6. ro¢niku je uréen Adaptacni kurz.

Jako prevenci negativnich jeva zafazujeme programy spole¢nosti Nadosah.

Poskytujeme zakim pestrou nabidku zajmovych krouzkd, které vychazeji ze zajm
Zaku a podporujicich jejich zdravi.

8. Vést 7aky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, uéit je zit spoleéné s ostatnimi lidmi

Rozpracovani cile
Vedeme Zaky k
- vnimani kulturniho a historického dédictvi
- k citlivému vnimani tradic a kulturnich hodnot

Strategie Skoly:

Seznamujeme zaky s vlastnim kulturnim dédictvim a tradicemi.

V projektech, exkurzich i vyuce se zaméfujeme na poznavani osobnosti naSeho
kraje — rodaku.

Seznamujeme se s jinymi kulturami a jejich tradicemi.

9. Poméhat 7zakim poznévat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
mozZnostmi a uplathovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

Rozpracovéni cile
Vedeme Zaky k
- vyuZzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech a
jejich uplatnéni pro vlastni rozvoj a pfipravu na budouci povolani
- k rozvoji podnikatelského mysleni, orientaci v zakladnich aktivitach potfebnych
k uskute¢néni podnikatelského zaméru
- k chapani podstaty, rizika a cile podnikani

Strategie Skoly:

Rozvijime sebepoznani a sebehodnoceni zaka.

Prostfednictvim rdznych Skolnich i mimosSkolnich aktivit umoZiujeme Zakum poznat
jejich zajmy a zaliby.

Organizujeme projekty a exkurze, v nichZz se Zaci seznamuiji s rlznymi povolanimi
a profesemi.

Prostifednictvim exkurze seznamujeme zéky s &innosti Ufadu prace.
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3.3 Strategie napl novani kli éovych kompetenci

Kompetence k uéeni

* snazime se pestrosti a vstficnosti vytvaret pfijemnou atmosféru pro vyuku
* na kazdou otazku se snazime najit odpovéd

* je-li to v nasich silach, snazime se pomoci realizovat napady zaku

* dulezita je pestrost vyuky

* pfi hodnoceni pouzivame v pfevaze pozitivhi hodnoceni

» vedeme Zaky k pomoci nebo k samostatnému organizovani nékterych akci
 Z&ci se zucastnuji raznych soutézi a olympiad

» ucime je pracovat s textem, vyhledavat informace a tfidit je

» Zaky vedeme k sebehodnoceni a zdravému sebevédomi

Kompetence k feSeni problémd

motivujeme zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota

kladné hodnotime originalni pfistup k feSeni tkoll

vedeme zaky k vyuzivani znalosti z rGznych pfedmétl a zdrojt i mimo Skolu
ucime je logickému rozboru situace a vedeme je k schopnosti obhdjit svoje feSeni
a postoje

vysvétlujeme zakam, jak by se méli chovat v nebezpeénych a krizovych situacich
problému se nebojime, ale feSime je

Kompetence komunikativni

» vedeme Zaky k oteviené, ale vhodné komunikaci

» ucime je obhajovat vlastni nazor a také vyslechnout nazor druhych

 duraz klademe na ,kulturnost“ projevu

» ke komunikaci vyuzivame webové stranky i e-mail

* pomahame détem ze spadovych Skol v Prosetiné a ve Viru pfi za¢lehovani do
noveho kolektivu v 6. ro¢niku, vyuzivame i adaptacni kurzy

* pomahame détem noveé pfichozim pfi zaclefiovani do nového kolektivu

 Zaci predkladaji k prezentaci a k obhajobé vlastni samostatné prace

Kompetence sociélni a personélni

klademe dlraz na skupinovou praci a vyuku

* podporujeme vzajemnou pomoc pfi uceni

» ucime zaky zakladim tymové prace

* vytvafime situace vhodné ke spolupraci, kdy se Zaci navzajem potiebu;ji

 dohlizime a dbame na stfidani roli ve skupiné

» vedeme Zaky k sebehodnoceni a k udrZzovani dobrych vztahu v kolektivu

 stanovujeme pravidla chovani, na jejichz formulaci se Zaci podileji; tato potom
disledné dodrzujeme

» udrzujeme pratelskou atmosféru mezi zaky, pedagogy i ostatnimi zaméstnanci Skoly

Kompetence obéanské

» vedeme zaky k demokratickym ob&anskym postojum, odpovédnosti za svoje chovani
13



vypracovavame Skolni fad, ktery navazuje a reaguje na pravidla chovani vytvofena
ve tfidach

respektujeme individudlni rozdily mezi Zaky-kulturni, ndrodnostni

vedeme je ke vztahu k pfirodé a jeji aktivni ochrané

organizujeme shér IéCivych bylin a odpadovych surovin

Zaky zapojujeme do projekt(

Kompetence pracovni

pomahame Zakum poznavat a rozvijet schopnosti, které budou potfebovat pro dalsi

profesni Zivot

* je vypracovan celoskolni plan k volbé povolani, vyuku dopliujeme o exkurze na
rizné pracovisté

« 74ci 8. roéniku kazdoro&né navstévuji IPS pii Ufadu prace ve Zdafe nad Sazavou

* manualni zruénost a pracovni postupy jsou uplathovany pfi vyrobé predméti na
besidky a jarmarky

 Z4ci se zapojuji do vyzdoby tfid i Skoly

v ramci pracovnich €innosti ziskavaji pracovni navyky a zkuSenosti s péstitelstvim na

Skolnim pozemku

3.4 Zaclenéni pr Giezovych témat

Prlifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich
problémU soucasného i budouciho svéta a jsou nedilnou soucasti aktualniho vzdélavani.
SVP vymezuje tato prifezova témata:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob  éana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisl ostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Tématické okruhy prafezovych témat prochézeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahu jednotlivych obord. Na naSi Skole nevytvarime
pro prafezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale zac¢leniujeme je do jednotlivych
vyucovacich predmétl na 1. i na 2. stupni. Tématické okruhy prafezovych témat jsou
uvedeny v tabulkach ucebnich osnov vyucovacich predméta.

Prlifezova témata jsou na naSi Skole plnéna také formou kurzG a projekt Q.
Osveédcily se nam tyto akce, ve kterych se snazime pokracovat:

. Adaptacni kurz (6. ro¢nik)

. Kurz prvni pomoci (8. ro¢nik)

. Plavecky vycvik (3. — 4. ro¢nik)

. LyZafFsky vycvik (7. — 8. ro€nik; jednou za dva roky)

. Brusleni (5. — 9. ro¢nik)

. Divadelni pfedstaveni (1. — 9. roCnik; vicekrat ro¢né&, dle mozZnosti)
. Vychovné koncerty (1. — 9. ro¢nik)

. Vlastivédné vylety (1. — 9. ro€nik; na druhém stupni i vicedenni)

. Exkurze — Voda, energie — Virska pfehrada (9. ro¢nik)

. Vodarna Svarec (8. rognik)
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. Planetarium — optika (8. ro¢nik)
. Planetarium (1. — 5. ro¢nik)

. Festival vzdélavani (9. ro¢nik)
. Ufad prace — IPS (8. ro¢nik)

. Nadosah (6. — 9. ro¢nik)

. Projekty

Projekt Zdravé zuby (1. — 5. ro €nik):

"ZDRAVE ZUBY" je komplexnim preventivnim vyukovym programem zubniho
zdravi, uréenym k vyuce na 1. stupni zékladnich 3kol v celé Ceské republice. Program je
jiZz tradi€ni soucésti vychovy ke zdravi na I. stupni zakladnich Skol, je zafazen do pfedmétu
Prvouka (1., 2., 3. roénik) a PFirodovéda (4., 5. ro¢nik). Skola tak méa moznost
systematicky a dlouhodobé puasobit na postoje déti k zubnimu zdravi.

Cil:
« zlepSit zubni zdravi déti a mladeze a vytvorit tak pfedpoklady k zajiSténi zdravych
zubl i u dospélé populace v budoucich letech
- motivovat v8echny déti mladsiho Skolniho véku k navstévé stomatologické ordinace

Prirezova témata — PIn éni v jednotlivych vyu ¢€ovacich p fedmétech

1) Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti poznavani:
JC1.-3.,VW1.-3.,VW4.-5,VL4.-5,HV6.-9.,M6.-9., F6.
Sebepoznani a sebepojeti:
VW4.-5,HV4.-5,HV6.-9.,TV6.-7.,TV1.-5,PRV4. -5,
VW6.-7.,VV8.-9,Tv8.-9,0V8., VKZ6. - 9.

Seberegulace a sebeorganizace:
TV4.-5,PRV4.-5,JC1.-5,IJN8,0V8.-9,TV6.-7.

Psychohygiena:
TV1.-5,TV6.-7.,PRV4.-5.,TV8.-9.,0V8.,VKZ7.-8.

Kreativita:

JC1.-3,wW1.-3,VW4.-5,VW6.—-7.,HV1.-3.,HV4. -5, HV6.-9,
INF6.—7.,PC1.-5.,M4.-5.,TV4.-5.,JC6.-9.,VV8.-09.

Socialni rozvoj:

Poznavani lidi:

HV 4.-5.,HV6.-9.,PRV1.-3.,D7., VKZ6.

Mezilidské vztahy:

VL4.—-5.,HV4.-5,HV6.-9.,0V7.,0V9, D9, VKZ6.

Komunikace:
JC1.-3.,3C4.-5,3C6.-9.,VW2.-3,VW4.-5,A)3.,A)4.-5.,A)6.-9., PRV 1.
—-3.,PC1-3.,PC4.-5,INF5.,NJ7.-9.,TV6.-7.,0V7.-9,
PC8.-9.,TV8.-0.

Kooperace a kompetice:

JC1.-3.,3C6.-9.,VL4. -5, PRV1.-3,TV6.-7.,TV1.-3.,TV4.-5,
OV 7.-9.
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Morélni rozvoj:

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti:
M1.,M4.-5,M6.-9,,PRV1.-3,TV6.-7.,0V8.-9.,,F6.-7.,TV8.-9,,
PC6. - 9.

Hodnoty, postoje, prakticka etika: VL 4. — 5., OV 6. — 9.

2) Vychova demokratického ob ¢ana

Obc&anska spole¢nost a Skola: VL 4. - 5., PRV 1. - 3., 0V 6. - 7.

Obcan, spole¢nost a stat: VL 4. - 5., D 8., OV 6. - 9.

Formy participace ob¢anu v politickém Zzivoté: VL 4. - 5., OV 7. - 8.

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani: OV 7., D 8. - 9.

3) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvisl ostech

Evropa a svét nas zajima:

JC1.-3,3C8.-9.,A)J6.-7.,AJ8.-9.,VL4. -5, HV4.-5,NJ8. -9,
Hv8.-9.,27.-9.,0V7.-9.

Objevujeme Evropu a svét:

Al4.-5,A16.—-7.,A18. -9.,INF6.-7.,IJC6.-9.,0V9.,CH9.,HV 8. - 9.,
VV 6. - 9.

Jsme Evropané:

JC8.-9.,HV8.-9.,D6.-7.,,0V6.-9.,,NJ7.,D8.-9.

4) Multikulturni vychova

Kulturni diference:

VW 4.-5,VL4.-5,HV1.-3,HV4. -5, ,HV6.-9.,,PRV1.-3,PC4.-5.
Lidské vztahy: PRV 1.-3.,,D7.,HV 4. -5,,VKZ 6. - 9.

Etnicky ptvod: HV 1.-3.,HV 4. -5.,HV6.-9.,D 9., PR 8.

Multikulturalita: VV 1. — 3., AJ 3., AJ4.—-5.,AJ8.-9.,NJ9.,JC6.-9.,Z9.
Princip socialniho smiru a solidarity: D 9., OV 7., Z. 9.

5) Environmentalni vychova

Ekosystémy: Z 6., PRV 2. - 3., PRV 4.-5., PR 6. -9,

Zéakladni podminky Zivota: PRV 1. — 3., Z6.,PRV4.-5.,PR6.-9.,,CH8. -9,
PC6.-7.,VKZ6.-09.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi:
M1.-3,M4.-5,M7.,PRV2.-3,26.-9.,,F8.-9.,D8.-9.,,PRV4. -5,
PR6.-9., CHS.

Vztah Clovéka k prostredi:

PRV 2.-3.,VL4.-5,VWW4.-5,PC4-5,TV1.-3., PRV4.-5,PR6.-9., PC6.-7.,
CH9.,Z7.-9.

6) Medialni vychova

Perceptivni dinnosti:

Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni:
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JC8.-9.,INF5,INF6.-7.,TV6.—-9.,TV4.—-5,VKZ9., PR9.,0OV6.-9.
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality:
VW4.-5,INF5,INF6.-7.

Stavba medialnich sdé&leni: JC 4. - 5., PNK 6. - 8.

Vnimani autora mediélnich sdéleni: JC 8. - 9., JC 4. — 5.

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti: JC 4. — 5., JC 8. - 9.

Produktivni dinnosti:

Tvorba medialniho sdéleni: JC 4. - 5., JC 6. - 9., PNK 6. - 8., VV 6. - 9.

Prace v realizaénim tymu: JC 4. -5., JC 6. - 9., INF 6. - 7.

Tématicky okruh je realizovan formou projektd napfi¢ vSemi vyu€ovacimi predmeéty.
Zameéreni na tuto €innost je v jazykovych pfedmétech a v pfedmétech souvisejicich s praci
na pocitaci.

Prurezova témata — P fehled pln éni v jednotlivych ro €nicich

(viz. tabulka na dalSi strané)
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[{o]}

Prifezova témata Tematické okruhy péifezového tématu 1 % St;pe;f g 62' SJUpgl
OSV; — rozvoj schopnosti poznavani X | X | x| x| x| x| x| x| X
OSV, — sebepoznani a sebepojeti X | X | X | X| x| x| X| X| X
OSV; — seberegulace a sebeorganizace X | X | X | X| X| X| X| X| X
. OSV, — psychohygiena X | x| x| x| x| x| x| x| x
Osobnostni OSV; — Ergativitg : X | X | x| x| x| x| x| x| x
a AT
socialni vychova OSV; — poznavani lidi X | X | X | X| x| x| X| X| X
oSV OSV; — mezilidské vztahy X | X| X| x| x| x
OSV; — komunikace X | x| x| x| x| x| x| x| x
OSV, — kooperace a kompetice X | X | X | X | X| X| X| X| X
OSV,¢ —ieSeni probléiina rozhodovaci dovednosti X X X
OSVi; — hodnoty, postoje, praktické etika X | X| X| x| x| x
V§chova VDO; — ol¥anska spoknost a Skola X | x| x| x| x| x| x
o, VDO, — ol¥an, oldanska spoknost a stat X | X | x| x| x| X
demokratického alana — . —
VDO VDO; — formy participace oiam v politickém Zivoe X | X X | X
VDO, — principy demokracie jako formy vlady aigwbu rozhodovani
Vychova k mysleni VMEGS, — Evropa a st nés zajima X | X | x| x| x| x| x| x| X
v evropskych a globalnich souvislostech | VMEGS,; — objevujeme Evropu a &v X | X| X| x| x| x
VMEGS VMEGS; — jsme Evropané X| x| x| X
MKV ; — kulturni diference X | X | X | x| x| x| x| x| X
Multikulturnf vchova MKV, — Iids_ké yztahy X | X | x| x| x| x| x| x| X
MKV MKV 3 — etnlqky pﬁvoq X | X | X[ X| x| x| x| x| X
MKV 4 — multikulturalita X | x| x| x| x| x| x| x| x
MKV s — princip socialniho smiru a solidarity
EV,; — ekosystémy X | X | x| X| x| x| x| X
Environmentalni vychova EV, — zakladni podminky Zivota X | X | X | X| x| x| x| x| X
EV EV; — lidské aktivity a problémy Zivotniho présti X| X| x| x| x| x| x| X| X
EV, — vztahélovéka k prostedi X | x| x| x| x| x| x| x| x
MV ; — kritické &teni a vnimani medialnich &dni X| X| X| x| x| X
MV, — interpretace vztahu medialniclelsoi a reality X| X/ X/ X
Medialnf vychova MV ; — ste}vbfa mediélnich égni, , X | X| x| x| X
MV MV 4 — vnimani autorz_;l medlglmchémhl _ X | X X | X
MV s — fungovani a vliv médii ve spgleosti X| X X| X
MV g — tvorba medialniho gteni X| X | X| x| X| X
MV ; — préce v realizaim tymu X | X| x| x| x| X
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3.5 Skolni poradenstvi

Na naSi Skole pracuje vychovny poradce a Skolni metodik prevence. Vychovny
poradce pusobi v oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zaky s vyukovymi obtizemi,
integrované zaky. Skolni metodik prevence pusobi v oblasti prevence a eliminace
nezadouciho chovani mladeze. Pfi své cinnosti spolupracuji s vedenim Skoly, tfidnimi
uciteli a ostatnimi uciteli, s rodi¢i zakd. Déale spolupracuji s pedagogicko-psychologickou
poradnou a specialnim pedagogickym centrem.

3.6 Pé€e 0 zaky se specialnimi vzd élavacimi pot rebami

NaSe Skola umoZznuje vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Ugitelé spolupracuji s Pedagogicko — psychologickou poradnou (PPP) ve Zdafe nad
Sazavou i s Pedagogickym centrem, zde je zajiSténa odbornd diagnosticka péce
a poradenstvi. Zaci s vyukovymi obtizemi jsou se souhlasem zakonnych zéastupcl
vySetfeni v PPP. Na zakladé diagnostiky a doporuceni jsou konzultovany postupy, metody
prace, zplsoby reedukace. Pro integrované zaky vypracovavame individualni vzdélavaci
plan (IVP). Na jeho realizaci se podili nejen ucitelé, ale i zadkonni zastupci Zaka. Pfi
zpracovani planu vychazime z platnych pravnich Gprav. Zaci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami jsou integrovani do béznych tfid, zde je jim vénovana potfebna specialni péce.
V pfipadé nutnosti je zajiStén zakovi osobni asistent, ktery spolupracuje s tfidnim ucitelem
i daldimi vyudujicimi pfi napliovani IVP. Skola zajistuje specialni pomticky potfebné
k reedukaci. Ucitel se dohodne se zakonnymi zastupci zaka na zpisobu hodnoceni.

o

nasi Skole jsou uvedeny v pfiloze &. 3 SVP.

3.7 Péce o talentované a mimo fadné nadané zaky

NaSe Skola vyhledava a rozviji talent a mimoradné nadani zakd. Klade na tyto zaky
vyS8Si naroky neZ na ostatni, snazi se zvysSit motivaci, prohloubit a rozsifit vzdélavaci
rozsah uciva pro Zaka a rozvijet uroven jeho dovednosti.

V ramci vyuky zafazujeme praci v diferencovanych skupinach podle nadani Z4ka,
zadavame specifické ukoly, zapojujeme zaky do samostatnych a rozsahlejSich praci
a projektl. Umoznujeme spolupraci se starSimi Zzaky, praci s odbornou literaturou a na
pocitaci, reprezentaci Skoly na soutézich. Povéfujeme zaky vedenim a fizenim skupin.

SnaZime se o dobré zaclenéni do kolektivu. Vedeme je k rovnému pfistupu k méné
nadanym spoluzakim a k ochoté pomahat slabSim.

3.8 Skolni druzina

Skolni druzina nevychazi ztradicniho déleni na vychovné slozky, ale ze
vzdélavacich obord, které jsou v Ramcové vzdélavacim programu zékladni Skoly. SD
muaze uvazit, které oblasti budou mit vice pfilezitosti a které budou zachyceny jenom
okrajové. Jelikoz Skolni druzina mé svymi prostifedky na zékladé poZadavku pedagogiky
volného €asu svym programem navazovat na zakladni Skolu, inspiruje se Skolni druzina
tématickymi celky Skoly pro svou €innost, zapojuje se do projektovych dnd a dodrzuje
kurikularni pfistup tj. planovani, realizace ¢innosti, hodnoceni, sledovani.

Skolni vzdélavaci program $kolni druzZiny je uveden v pfiloze SVP &. 2.
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3.9 Zjmoveé krouzky

Déti ve svém volném €ase mohou vyuzit nabidky bezplatnych zajmovych krouzki
s jazykovym, sportovnim, hudebnim (Pévecky sbor Labyrint), vytvarnym a pfirodovédnym
zameérenim. Pfi Skole pracuje i narodopisny soubor Borovénka.

3.10 Zakladni um élecka Skola

V nasi Skole je umisténo detaSované pracovisté Zakladni umélecke Skoly Bystfice
nad PernStejnem. Zaci se zjmem o hru na hudebni nastroje a zpév mohou vyuZzit této
nabidky.
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4. Ucebni plan

4.1 UCEBNI PLAN - 1. STUPEN

Disponib. Minimalni | Celkova
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyuéovaci p redmét | 1.ro€. 2.ro€. 3.ro€. 4.ro¢€. 5.ro€. casova casova casova
dotace dotace dotace
: , CJ a literatura Cesky jazyk 8+1 7+1 7+1 7 6+1 +4 35 39
Jazyk a jazykova
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 - 9 9
Matematika a jei Matematika a jeji Matematika 4 4 4+1 4+1 4+1 3 20 23
aplikace aplikace
Informacni a kom. Informacni a kom. Informatika i ) ) ) 1 i 1 1
technologie technologie
Prvouka 2 2 2+1 - -
5 5 Cviceni z Prvouky +1 +1 +1
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét +6 12 18
Vlastivéda - - - 2 2
Pfirodovéda - - - 1+1 1+1
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura +1 12 13
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 2 2 1+1 1
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 - 10 10
Clovék a svét prace | Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 - 5 5
Celkova éasova dotace 20 21 25 26 26 (+14) - 118
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4.2 UCEBNI PLAN - 2. STUPEN
Disponib. | Minimalni | Celkova
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyuéovaci predmét | 6.ro€. | 7.ro¢€. | 8.ro¢. | 9.ro€. Gasova Gasova casova
dotace dotace dotace
) ) CJ a literatura Cesky jazyk 4+1 4 4 3+2 +3 15 18
Jazyk a jazykova — -
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3+1 3 3 3 +1 12 13
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk - +2 +3 +2 +7 - 7
Matematika a jeji Matematika a jeji Matematika 4 4 4 3+1 +1 15 16
aplikace aplikace Finanéni matematika +1 +1 1 1
Informacnll a kom. Informacn'l a kom. Informatika 1 41 1 i 4 1 3
technologie technologie
. Déjepis Déjepis 1+1 2 2 2
Clovék a spole¢nost ,J P . - Jv D — +1 11 12
Vychova k ob&anstvi Obcanska vychova 1 1 1 1
Fyzika Fyzika - 2 2 2
.. . Chemie Chemie - - 2 1+1
Clovék a pfiroda — - — - +3 21 24
Pfirodopis Pfirodopis 2 1 1+1 2
Zemepis Zemepis 2 2 1+1 1
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura - vy - vy - 10 10
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1
. Télesné vychova Télesné vychova 2 2 2 2
Clovék a zdravi - vy - - vy - +2 10 12
Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi 1 1 +1 +1
Clovék a svét prace | Clovék a svét prace | Pracovni ginnosti 1 1 1 +1 +1 3 4
Doplfiujici vzdélavaci | Volitelny obor Psani na klavesnici +1 +1 - - +2 - 2
obory
Celkova éasova dotace 29 30 32 31 (+24) - 122
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4.3 Poznamky k u €éebnimu planu

1. stupen

Na 1. stupni byl vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani rozdélen do sedmi
vzdélavacich oblasti:

» Jazyk a jazykova komunikace

* Matematika a jeji aplikace

e Informacéni a komunikacni technologie
« Clové&k a jeho svét

¢ Uméni a kultura

« Clov&k a zdravi

« Clov&k a svét prace

Vyuziti 14 disponibilnich hodin:

Na 1. stupni byly disponibilni hodiny vyuzity k posileni ¢asové dotace jednotlivych
vzdélavacich pfedmétd nad rdmec vymezené minimalni ¢asové dotace, nebot soucasti
téchto hodin je i pfiprava a realizace rlznych projektd a Zakovskych aktivit, které pozitivné
motivuji Zaky k u€eni, podporuji nadani a zajmy 2akd a umoznuji plnéni prifezovych
témat. Disponibilni hodiny byly pouzity nasledovné:

« 1 hodina Ceského jazyka v 1., 2., 3. a 5. roéniku (celkem 4 hodiny)
* 1 hodina Matematiky ve 3. 4.a 5. ro€niku (celkem 3 hodiny)

* 1 hodina Prvouky ve 3. ro€niku (celkem 1 hodina)

* 1 hodina Pfirodovédy ve 4. a 5. ro€niku (celkem 2 hodiny)

* 1 hodina Vytvarné vychovy ve 4. Ro¢niku

* 1 hodina Cvi¢eni z Prvouky ve 2. 4. a 5. Ro¢niku (celkem 3 hodiny)

Z&Kkladni vyucovaci jednotkou nemusi byt vzdy vyucovaci hodina (45 minut),
ucitelky maji pravo délku vyucovaci jednotky aktualné upravit dle potfeb zakl. Je tfeba
vSak dodrzet ¢asovou proporci jednotlivych pfedmétd v tydnu a zasady hygieny Skolni
prace (prestavky, relaxace,...).

Po dobu plaveckého vycviku (10 hodin: 3. + 4. ro¢nik) je zajiSténa v mimofadném
rozvrhu povinna tydenni asova dotace podle SVP.

2. stupe n

Na 2. stupni byl vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani rozdélen do osmi
vzdélavacich oblasti:

» Jazyk a jazykova komunikace

* Matematika a jeji aplikace

* Informacéni a komunikacni technologie
« Clovék a spoleénost

« Clové&k a pfiroda

¢ Uméni a kultura

« Clov&k a zdravi

« Clov&k a svét prace
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VyuZziti 24 disponibilnich hodin:

Na 2. stupni byly disponibilni hodiny vyuZity:

k realizaci vzdélavaciho obsahu oboru DalSi cizi jazyk. Zde bylo vyuzito 7
disponibilnich hodin pro pfredmét Némecky jazyk - 2 hodiny v 7. Ro¢niku, 3 hodiny
v 8. Rocniku a 2 hodiny v 9. ro¢niku.

k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich obord nad rdmec vymezené
minimalni Casové dotace, nebot soucasti téchto hodin je rovnéz pfiprava a
realizace rlznych projektd a Z&kovskych aktivit, které pozitivné motivuji Zaky
k u€eni, podporuji nadani a zajmy zakd a umozniuji plnéni prufezovych témat.
Jedné se o nésledujici hodiny:

1 hodina Ceského jazyka v 6. roéniku a 2 hodiny Ceského jazyka v 9. roéniku
(V 6. rocniku také proto, Ze si déti potfebuji zvyknout na nové prostredi a novy
kolektiv, nebot na naSi Skolu pfichazeji zaci zjinych Skol. V 9. ro¢niku je
vénovano vice ¢asu procvi¢ovani a pfipravé na pfijimaci zkousky.)

1 hodina Anglického jazyka v 6. ro¢niku (Znalost angli¢tiny se u 2aku v 6.
roéniku muze liSit, proto bude vénovano vice Casu k nalezeni jiz zvladnuté
jazykové urovné, od které se bude moci pokraCovat déale.)

1 hodina Matematiky v 9. ro¢niku (Bude vyuZzita pfevazné k procvi¢ovani a
opakovani uciva k pfijimacim zkouskam na stfedni Skoly.)

1 hodina Finan¢&ni matematiky v 9. ro¢niku

1 hodina Informatiky v 7. ro¢niku a 1 hodina v 8. ro¢niku (Vzhledem ke
zvySujicimu  se vyuzivani informacnich a komunika¢nich technologii
v sou¢asném svété jsme se rozhodli pro posileni zminéného pfedmétu.)

1 hodina Dé&jepisu v 6. ro¢niku (Obdobi nejstarSich lidskych dé&jin pravék a
starovék - patfi mezi oblibend dé&jepisnd témata, proto jsme tento predmét
posilili s cilem motivovat zaky k uceni.)

1 hodina Chemie v 9. ro¢niku (Pfedmét je vyuCovan pouze ve dvou roc¢nicich.
Aby bylo Z4kim umoznéno dostatecné sezndmeni stimto prfedmétem,
posilovali jsme zde o jednu hodinu.)

1 hodina PFirodopisu v 8. ro¢niku (Z divodu prohloubeni uciva, zajmu Zzaku o
tento pfedmét.)

1 hodina Zemépisu v 8. ro¢niku (Zemépisné védomosti jsou ¢asto vyuzivany pfi
realizaci riznych typua projektd, proto byla ¢asova dotace navySena.)

1 hodina Pracovnich ¢&innosti v 9. ro¢niku (Bude vyuZivana predevSim ke
spravné volbé stfedni Skoly a k volbé povolani.)

k posileni asové dotace pro realizaci vzdélavacich obsahu dotvarejicich zaméreni
Skoly. Jednéa se o 1 hodinu Vychovy ke zdravi v 8. a 9. roéniku. Zaci budou vedeni
k ochrané zdravych Zzivotnich podminek, k péci o télesné a duSevni zdravi a
k péstovani dobrych mezilidskych vztahu, coz je v souladu s motivaénim nazvem
SVP ,Skola pro zdravy Zivot*.

na Dopl Aujici vzd élavaci obory:
Povinn é volitelny p fedmét: Psani na klavesnici - disponibilni hodiny byly
vyuzity také k realizaci volitelnych vzdélavacich obsahl. Vytvorili jsme

vyuc€ovaci pfedmét Psani na klavesnici. Na tento pfedmét jsme vyuZzili 1 hodinu
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v 6. a 7. ro¢niku. Domnivame se totiZ, Ze je velmi pfinosné v sou¢asném svété,
kdy je ovladani informacnich a komunikacnich technologii nepostradatelnou
soucésti kazdodenniho Zivota, osvojeni si techniky rychlého psani deseti prsty a
pravidel pisemné a elektronické komunikace.

5. Uéebni osnovy

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace se realizuje v oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a pozd&ji Dalsi cizi jazyk. Vzdélavaci oblast jazyk a
jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot dobré
jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znakdm vSeobecné kulturnosti a
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rGzna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a Uc¢inné uplatfiovat a prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsah vzd élavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se reali  zuje v oborech:

» Cesky jazyk a literatura
»  Cizi jazyk
= DalSi cizi jazyk

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vyugovacim predmétu:
= Cesky jazyk

Vzdélavaci obor Cizi jazyk je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:
= Anglicky jazyk

Doplnujici vzdélavaci obor DalSi cizi jazyk je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:
= Némecky jazyk

5.1.1 Cesky jazyk ( CJ)
N&zev vyudovaciho pitedmétu: Cesky jazyk

Charakteristika p fedmétu:

Vyuéovacimu predmétu Cesky jazyk se vyuéuje ve vSech roénicich 1. a 2. stupné.
Dovednosti ziskané ve vyuce CJ jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatka v dalSich oblastech vzdélavani. Osvojeni
a uzivani CJ jako jazyka matefského v jeho mluveni i pisemné podobé otevira cestu k
poznani a pochopeni pfirodnich i spoleCenskych skute€nosti a duchovniho bohatstvi

s vs

minulosti i dneska. Vytvafi se tak pfedpoklady k aspéSnému dorozumivani s lidmi tim, Ze
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uci interpretovat jejich vyjadreni a reagovat na né, uci vSak také porozumét sam sobé, své
roli v raznych komunikaénich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve
spole¢nosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivemu a esteticky G€innému
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Ve vyuce jsou uplatiovany prvky Etické vychovy - etické hodnoty. Zaci se uéi
vnimat a chapat rGzna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a
rozhodovat se na zakladé precteného i vnimaného textu. UCi se vystizné formulovat a
sdélovat své myslenky, rozumét riznym typam textu, analyzovat je a kriticky posuzovat
jejich obsah. V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k
osvojovani spisovné podoby CJ. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je predpokladem prehledného a srozumitelného vyjadfovani. V literarni
vychové Zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti.

Obsahové vymezeni:

Obsah vzdélavaciho pfedmétu je rozdélen do tfi slozek: Komunikacni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Psani je sou¢asti Komunika¢ni a slohové
vychovy, realizuje se v menSich ¢asovych celcich nez je vyu€ovaci hodina. Ve vyuce se
obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina, ma komplexni charakter. Cile pfedmétu jsou
naplfiovany také formou projekt. DalSi moznosti jsou navstévy knihoven, prace s knihou,
prace na internetu.

Na 1. stupni je prvofadym ukolem naudit déti Cist a pséat. Pfi teni se zaméfujeme
nejen na plynulost, spravnost, ale pfedevsim na porozuméni ¢tenému textu. Rozvijime a
obohacujeme slovni zasobu pfi vzdjemné komunikaci. Seznamujeme Z&ky se spisovnou
podobou Ceského jazyka. UCime déti jasné a srozumitelné se vyjadfovat. Vyukou
gramatiky ucime Zaky poznavat strukturu jazyka. Vedeme je k rozvijeni komunikacnich
dovednosti.

Na 2. stupni je naSim hlavnim ukolem vést Zaky k pfesnému a logickému mysleni,
prohlubovat jejich obecné intelektové dovednosti. Literarni ucivo se zde jiz stava nastrojem
tvofive interpretace. Zaci se uci vybirat vhodné jazykové prostiedky.

Casové vymezeni:

Dle u€ebniho planu.
Organiza €ni vymezeni:

Vyuka obvykle probiha v kmenovych tfidach, kde je vyuZito nazornych pomucek,
nasténnych obrazu, aj. k pravé probirané tématice. Zde rovnéz jsou prezentovany prace
zaka.

Vychovné a vzd élavaci postupy, které v této oblastism  éfuji k utva feni kli €ovych

kompetenci:

Kompetence k uéeni
* rozvijime u 2aku dovednosti potfebné k osvojovani uciva
» vedeme Zaky ke ¢teni s porozuménim a u€ime je vyhledat hlavni myslenku
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vedeme zaky Kk aplikaci nau€enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému
propojovani

seznamujeme Zaky s mluvnickymi a literArnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem

predkladame Zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového
vzdélavani v jinych oblastech

vedeme Zaky k systematickému tfidéni a ukladani informaci

pouzivame vhodné ucebni pomUcky (nasténné mapy, slovniky, odbornou literaturu,
gramatické pfirucky, ¢asopisy, atd.)

vedeme Zaky k chapani jazyka jako nastroje, ktery podporuje proces celozivotniho
uceni

vedeme zaka k prekonavani problému v uceni

Kompetence k rfeSeni problémd

vedeme Zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané

mluvnické jevy

vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odtvodnili spravné feSeni
vedeme Zaky ke spolupraci pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni

vedeme Zaky k vyjadfovani vlastniho ndzoru

vedeme Zaky ke kultivovanému, jasnému, pfehlednému a srozumitelnému projevu
rozSifujeme zakam slovni zasobu pomaoci literarniho a gramatického uciva
vedeme ke spravné, srozumitelné tvorbé vétnych celkd, k vypravéni

vedeme Zaky k porozuméni a uzivani pravidel komunikace

u€ime zaky umét naslouchat druhym

vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych Zanrd
nabizime Zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textd

Kompetence socialni a personalni

vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmci
celé tridy

vedeme Zaky ke vzajemnému respektovani

vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poZzadat o pomoc a umét pomoc poskytnout

Kompetence obéanské

seznamujeme zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam
podporujeme v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, ¢etby

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
vedeme zaky k samostatnému ziskavani informaci z rlznych zdroju, zejména k
vyuziti vypocetni techniky
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk

l. - 1. stupe i

Ocekavané vystupy

Zak:

Ucéivo

Ro énik

Prarezova témata

Poznamky

¢te plynule s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
nérocnosti

e pfipravna cviceni, vycvik éteni

e uvédomélé cteni umeéleckych, popularnich a
nauénych textd pfiméfenych véku

e upevnovani spravné techniky éteni se
zfetelnou vyslovnosti a pfirozenou intonaci

e hlasité Cteni i tiché

e rozvijeni znélého hlasu

e upevnovani ¢tenarskych dovednosti

a navyku

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - rozvoj
schopnosti poznavani

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti

e rizné komunikacni situace: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, podékovani, vzkaz
e naslouchani praktické, vécné

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

e osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu

e stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
vystupovani

e mimojazykové prostfedky Feci - mimika,
gesta

e otazky a odpovédi, vytvafeni dovednosti
klast otazky

Osobnostni a socialni vychova

- socialni rozvoj - komunikace,
kooperace a kompetice

- osobnostni rozvoj — seberegulace
a sebeorganizace

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

e zaklady techniky mluveného projevu -
dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
e slovni i vétny pfizvuk, vhodnd intonace

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

e nacvik pfiméfeného tempa feci, spravného
dychani

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

e ¢lenéni jazykového projevu
e mimojazykové prostredky feci

Osobnostni a socialni vychova -
socialni rozvoj - komunikace

na zakladeé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

e souvislé vyjadrovani
e vypravéni zazitkd
e jednoducha osnova

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

e sezeni, drzeni tuzky, umisténi seSitu a jeho
sklon, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
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materialem

piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i

e uvolnovaci cviky

e orientace v lineature

e kvalitativni znaky pisma

e opis, prepis, diktat, autodiktat

i ; o o e vytvareni zakladd rukopisu, Uhlednost, - 3.
slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev .. Y . .
Citelnost, pfehlednost, automatizace psaciho
pohybu
e odstrariovani individualnich nedostatkd
e celkova Uprava pisemného projevu
e Uhledny a plynuly pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni e vybér vhodnych jazykovych prostfedk -3.
e Clenéni jazykového projevu
e osnova
e vypraveéni pfibéhu, spojovani obsahu textu s
sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich |ilustraci .3 Osobnostni a socialni vychova -
jednoduchy pfibéh e dodrzovani posloupnosti déju na zakladé " | osobnostni rozvoj - kreativita
pozorovani
e pojmenovavani pfedméta déja
- , _— e hlaskoslovi
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, €leni slova na . . ;
. o g P . e slovo, slabika, hlaska, pismeno - 2.
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky .
e nauka o slové
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a e vyznam slov: slova nadfazena, podrazena,
slova vyznamem soufadn4, nadiazena a podrazena, vyhleda v | Souradna, slova opacného vyznamu -3.
textu sova pribuzna e vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna
porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, - . . o
e seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy - 3.
okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru e vybrané slovni druhy - 3.
e souvisly mluveny projev
e vyznam slov
uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych | e sklofiovani podstatnych jmen, rozliSovani 3
jmen, pfidavnych jmen a sloves ¢isla jednotného a mnozného, rodu muzského, '
Zenského a stfedniho
e slovesa - ¢asovani
spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi | e véta a souvéti 3

spojovacimi vyrazy

e spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy
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rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv&iho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky

e druhy vét podle postoje mluvéiho
e tvofeni vét, vybér vhodnych jazykovych
prostfedku

oduvodnuje a piSe spravné: i'y po mékkych a tvrdych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech, dé, t&, né, u/{, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev,
velkd pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

e znalost spravného pravopisu dle
ocekavaného vystupu

Cte a prfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku

e basné pro déti a o détech

e prednes fikadel, kratkych basni
e vypravéni, pohadka

® poveést

e feSeni hadanek a slovnich hricek

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - kreativita

vyjadfuje své pocity z precteného textu

e postavy z pohadky, postavy z povidky ze
Zivota déti

e atmosféra pfibéhu

e seznameni s knihou a doporuceni
spoluzakovi

e z4zitkoveé Cteni a naslouchani

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech - Evropa a
svét nas zajima

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

e zaklady literatury, préza (pohadka, povidka,
postava, déj, prostfedi), poezie (fikadlo,
rozpocitadlo, hddanka, basen, sloka, vers,
rym, prednes)

e pojmy: spisovatel, basnik, kniha, ¢asopis,
ilustrace, ¢tenar, divadlo, divadelni
pfedstaveni, jevisté, herec, divak, manasky,
loutky

e poslech literarnich textd

e spojovani obsahu textu s ilustraci

e navstéva divadelnich predstaveni

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynua ucitele a podle
svych schopnosti

e dramatizace pohadky nebo povidky

e volna reprodukce textu, domysleni pribéht
e vlastni vytvarny doprovod - ilustrace,
ilustrator

e Cetba jako zdroj informaci o svété i o sobé

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - kreativita

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech - Evropa a
svét nas zajimé
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova x . "
Komunikace Cesky jazyk Il. - 1. stupe n
Oc¢ekavané vystupy .. L e o i
- Ucivo Ro énik Pr urezova témata Poznamky
Z4&k:
éte s porozuménim pfimérené narocné texty ® spravne, plyrr:llgle a uvédomele cteni,
otichu i nahlas primerene rychie . 4.-5
P e tiché &teni s porozuménim
rozliSuje podstatné a okrajové informace v . . . il L
. P ! e ¢teni jako zdroj informaci Medialni vychova - vnimani
textu vhodném pro dany vék, podstatné steni vhledavaci - Klicova sl 4.-5 dialnich sdaleni
informace zaznamenava e Cteni vyhledavaci - klicové slova autora medialnich sdéleni
Medialni vychova — produktivni
posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého e Drace s textem 4.5 ¢innosti — tvorba medialniho
sdéleni P ' sdéleni — prace v realizacnim
tymu
reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni | e vystiZzeni podstaty sdéleni 4.-5
a zapamatuje si z néj podstatna fakta e orientace v textu '
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor * vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci -Ossgggﬁﬁt?(l);/zpflil(;]%\llj)ﬁl?gg:
P! 9 Ky ' e zakladni komunikaéni pravidla 4.-5 2V0] — X
zanecha vzkaz na zdznamniku e pravidla dialogu - osobnostni rozvoj — _
seberegulace a sebeorganizace
rozpoznava manipulativni komunikaci v oL = - Mediélni vychova - fungovani a
N e rlizné nazory, Skodlivé vlivy reklamy 4.-5 . P Y )
reklamé vliv médii ve spoleénosti
e reprodukce jednoduchych textd
C Al s S e technika mluveného projevu
voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo e Do :
odle svého komunikaéniho zAmaru . vy_Jadr_ovanl zgwsle na komun_lkacnl situaci 4.-5
P e mimojazykové prostfedky fedi
e Clenéni vét, spravné frazovani
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost | e slova spisovna, hovorova a nespisovna v 4-5
a vhodneé ji uziva podle komunikaéni situace mluveném i psaném projevu '
e Zanry pisemného projevu: adresa,
piSe spravné po strance obsahové i formalni [ blahopféani, pozdrav, omluvenka, zprava, 4.5 Mediélni vychova - stavba

jednoduché komunikaéni zanry

oznameni, pozvanka, dopis, popis
e jednoduché tiskopisy

medialnich sdéleni
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sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé

e pravidla sestavovani osnovy

Medialni vychova - stavba

vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s | e vypravovani, déjové slozky 4.-5 o o
SRR . . AR . medialnich sdéleni
dodrzenim €asové posloupnosti e Clenéni pfib&hu, projevu ( odstavce )
porovnavéa vyznamy slov, zvlasté slova e nauka o slové
stejného nebo podobného vyznamu a slova e slova jednozna¢na, mnohoznaéna, 4.-5
vicevyznamova antonyma, synonyma a homonyma
e stavba slov
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast predponovou, e tvoreni slov 4.5
pfiponovou a koncovku e predlozky - pfedpony, rozliSovani '
e zaklady lexikalniho pravopisu
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a * tvarosllovi' , L
e o ! P e mluvnické kategorie podstatnych jmen a
VyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve sloves 4.-5
svém mluveném projevu . L .
e zaklady morfologického pravopisu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné e spisovneé tvary slov v psaném i mluveném 5
tvary projevu '
vyhledava zékladni skladebni dvojici a v e skladba ,
A . p Lo . e véta jednoducha
neudplné zakladni skladebni dvojici oznaduje - - 4.-5
. N e podmét a prisudek
zaklad véty ) .
® prace s vétou
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné e zakladni vétné ¢leny 4.-5
zmeéni vétu jednoduchou v souvéti e véta jednoducha, souveti '
uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle e usporadani vét jednoduchych do souvéti 4.-5
potfeby projevu je obménriuje e rlzné spojovaci vyrazy '
o L _ e vyjmenovana slova, uvédomeélé pouzivani ily
piSe spravné ily ve slovech po obojetnych s s ) L
L po obojetnych souhlaskach u vyjmenovanych i 4.-5
souhlaskach o .
pfibuznych slov
szada_zakIadm priklady syntaktického e shoda prisudku s podmétem 5
pravopisu
e z4azZitkové cteni a naslouchani
o C g N ... | ® hodnoceni postav literarniho dila a uréeni
vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je |. .. e . 4.-5
jejich vzjemného vztahu
e porozumeéni textu
volné reprodukuje text podle svych schopnosti, | * reprodukce obsahu textu Osobnostni a socialni vychova -
P ) b Y P ' | @ recitace, pfednes vhodnych literarnich textd 4.-5 Y

tvori vlastni literarni text na dané téma

e tvorivé dinnosti s literarnim textem

osobnostni rozvoj - kreativita
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e dramatizace pfibéhu
e ilustrace - vlastni vytvarny doprovod

rozliSuje rdzné typy uméleckych a

e literarni druhy a zanry v literatufe pro déti a
mladez: rozpocitadlo, hddanka, basen,
pohadka,bajka, povidka

Multikulturni vychova —
multikulturalita

Y . , . Y . . 4.-5 . S .
neuméleckych text( e literatura umélecka a nau¢na Vychova k mysleni v evropskych
e literatura v proménéch ¢asu a globalnich souvislostech —
e lidova slovesnost Evropa a svét nas zajimé
- . o , e literarni pojmy: pfirovnani, basnické vyraz
pfi jednoduchém rozboru literarnich textd i pojmy: p yrazy
e poezie, proza, divadlo 4.-5

pouziva elementarni literarni pojmy

e zaklady literatury

33




Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk

lll. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

Ucivo

Z4k:

Ro énik

Pr afezova témata

Poznamky

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

e zvukova stranka jazyka, spisovna a
nespisovna vyslovnost, pfizvuk slovni a
lvétny, vyslovnost bézné uzivanych cizich slov
a jmen ciziho pavodu, skloriovani slov ciziho
puvodu, jejich pfifazovani ke vzorim

\Vychova k mysleni v evropskych
@ globalnich souvislostech -
objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova -
multikulturalita

vvvvvv

zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov, rozpoznava pfenesenda pojmenovani,
zvI&Sté ve frazémech

e slovni zasoba a tvofeni slov - zptsoby
tvofeni slov, obohacovani slovni zasoby,
stavba slova

e slovotvorné zpusoby - odvozovani,
skladani, zkracovani, slovotvorny rozbor,
slovotvorny zaklad a prostfedek, pfenesena
pojmenovani, postaveni ¢estiny v rdmci
indoevropské jazykové rodiny a slovanské
vétve

e slova domaci a prejata, vyznam slov,
slovotvorny rozbor

'Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech -
objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova -
multikulturalita

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky a
pFiruckami

e obecné pouceni o jazyce - seznameni s
jazykovymi pfiruCkami
e jazykova norma a kodifikace, zplisoby

vvvvvv

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

e tvaroslovi ohebnych slovnich druh( -
urc¢ovani slovnich druhd, mluvnické vyznamy
a tvary slov, rod ¢inny a trpny, stupnovani,
slovesny vid, tfida a vzor

e uplatnéni jednotlivych slovnich druht ve
skladbé véty jednoduché a skladbé souvéti

vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevu podle komunikaéni situace

e druhy vét podle postoje mluv¢iho, tempo
Feci, duraz

e jazykova kultura

e vybér vhodnych jazykovych prostfedkd pro
tvorbu Gtvaru prosté sdélovacich, odbornych,
publicistickych a uméleckych, produkce textu
mluvenych i psanych, odstrafiovani
stylistickych neobratnosti a chyb ve vétné
stavbé, véty podle postoje mluvéiho

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - kreativita

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti

e véta jednoclenna, zvlasStnosti vétné stavby

e zdkladni a rozvijejici vétné ¢leny, vztahy,
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pomeéry

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,

e pravopisna cviceni, shoda pfisudku s
podmétem, zaklady interpunkce, psani
\velkych pismen, koncovky pfidavnych jmen,

slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété A N 6.-9.
. A " pravopis zajmen, pfedpon atd.
jednoduché i souvéti P o .

e ohybani slov ciziho pivodu, shoda

prisudku s nékolikanasobnych podmétem

N r_ozvrs:[venl narodnlho Jazykq, Jvazvy.k \Vychova k mysleni v evropskych

spisovny a nespisovny, obecnd ¢estina, Ny .

N : L P o R ; a globalnich souvislostech -
rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinua  |nareci, postaveni S -
X S S < . A . it 6.-9 objevujeme Evropu a svét
zdGvodni jejich uziti e slozky narodniho jazyka a jejich uZiti v . P
N - L . N Multikulturalni vychova -
umélecké literature, lidové hudbé atd., . .
. ; multikulturalita

obecné vyklady o jazyce

e interpretace naro¢néjSiho textu uméleckého

i odborného, popis struktury a jazyka
ucelené reprodukuje precteny text, jednoduSe popisuje [uméleckého textu za pomoci odpovidajici
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy literarni terminologie 8.-9.
interpretuje smysl dila e vnimani, tvorba a reprodukce textu,

reprodukce a interpretace (pravidla

interpretace)
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho e autorska poetika, srovnani poetiky 8.9
stylu autora \vybranych autor(l e

e recenze, kritika, konfrontace informacnich

zdrojU
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cethy, e navstéva divadelniho nebo filmového
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a predstaveni 8.-9.
nazory na umelecké dilo e vypravovani, popis, zachyceni dojmu

z uméleckého dila textem i obrazem,

formulace vlastniho nazoru

e vybér vhodnych jazykovych prostfedku pro

tvorbu Utvar( prosté sdélovacich, odbornych,
tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na [publicistickych a uméleckych, produkce textd 8.9 Osobnostni a sociélni vychova -
zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie mluvenych i psanych, odstrafovani ' osobnostni rozvoj - kreativita

stylistickych neobratnosti a chyb ve vétné

stavbé, véty podle postoje mluvéiho
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j ndzor [e konfrontace informacnich zdrojl 9
dolozi argumenty e brakova literatura, argumentace '

e povidky, roman, lyricka a epicka poezie, 'Vychova k mySleni v evropskych
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnaje i [balada, sonet, bajky, epitaf atd. 5.9 [ globalnich souvislostech -
iejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele e rozliSuje vyjadrovani v préze a poezii - " 7" |Evropa a svét nas zajima, jsme

lidova slovesnost, povidky, balady atd. Evropané
uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné e hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové 8.-9.
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predstavitele v ¢eské a svétové literature

literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

porovnava razna ztvarnéni téhoz nameétu v literarnim,

e recenze, kritika, tvorba na motivy, autorska

PR . . poetika filmového a divadelniho tvirce, -9.
dramatickém i filmovém zpracovani e N .
oscarové filmy (Ceské)
vyhledava informace v raznych typech katalog, v e konfrontace informacnich zdroid _9
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich ) '
Medialni vychova - kritické ¢teni
odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od e . a vnimani medialnich sdéleni,
o kritické ¢teni pfedloZzeného textu
nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo (analytické hodpnotici) -9. [fungovéani a vliv médii ve
porovnavanim s dostupnymi informac¢nimi zdroji ' spole¢nosti, vnimani autora
medidlnich sdéleni
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni T o — Osobnostni a socialni vychova -
e znaky subjektivniho a objektivniho sdéleni -9
zamér partnera v hovoru y sub) ) " |sociélni rozvoj -komunikace
rozpoznéava manipulativni komunikaci v masmédiich a rootzypglzlr;n;r}lpr)nu;?]tilvgllgsete;:rf:)ryrl:éamz Fljjzsr?t:: {1 9 Osobnostni a socialni vychova -
zaujima k ni kriticky postoj bo: : puiace, L y ' socialni rozvoj -komunikace
typu tiskovin, seridzni a bulvarni tisk
e jazykova kultura
e jazykova norma a kodifikace, normativni
dorozumivé se kultivované, vystizné, jazykovymi pFirucky, fecové etiketa, diraz na psaci -9 Osobnostni a sociélni vychova -
prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci  [pismo v psané komunikaci " |komunikace
e slohoveé styly
e psany a mluveny projev
od_liéuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva o komunika&ni zamér, prostredky k jeho
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému osazeni. mani ulativ'nl' technik - 9.
komunikaénimu zameéru ' P y
e Utvary fecnického stylu, pfiprava
v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném mluveného projevu, projev, proslov (slozky
\vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i verbalni (slovni), tempo, melodi¢nost, - 9.
paralingvalnich prostfedku redi hlasitost projevu, mimika, gesta a jejich
UCinek)
L apoitie se do diskuse. Fdi i a vwwuziva zasad e fizena diskuse, dialog, pouziti vhodnych Osobnosti a sociélni vychova -
koﬁwljmjikace 2 pravidel ,dianJ y y komunika¢nich prostfedkt vzhledem k -9. [socialni rozvoj - kooperacea
P 9 zameéru mluvéiho a komunikaéni situaci kompetice
vyuziva zéklady studijniho Eteni — vyhleda klicova e klicova slova, redukce obsahu textu, hlavni
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori otazky a Slenk ' Slenkova '
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného myslenka textu, myslenkova mapa -9
i L . . e osnova, vypisky, vytah '
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese .
" o referat
referat
N . . e vertikalni a horizontalni struktura textu,
usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel, bdstavec. kapitola
vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel » Kap - 9.

mezivétného navazovani

e znaky textu odborného, uméleckého,

publicistického, prosté sdélovaciho, funkéni
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styl, subjektivni a objektivni slohotvorné
Cinitele, publicisticky styl jako vlivny faktor
Vyvoje a stavu spole¢nosti

e souvislost a logicka usporadanost textu,
odborna terminologie, srozumitelnost textu,
odhalovani stylistickych nedokonalosti

\vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zakladé svych dispozic a osobnich zajmu

e jazykova kultura

e vybér vhodnych jazykovych prostfedku pro
tvorbu Utvar( prosté sdélovacich, odbornych,
publicistickych a uméleckych, produkce text(
mluvenych i psanych, odstrafiovani
stylistickych neobratnosti a chyb ve vétné
stavbé, véty podle postoje mluvéiho

e produkce a reprodukce textu, rozvoj
autorského stylu, spravné uziti jazykovych
prostfedkd vzhledem k zaméru autora textu,
vypravovani, popis, charakteristika,

subjektivné zabarveny popis, liceni

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj — kreativita

Medialni vychova — produktivni
cinnosti - tvorba medialniho
sdéleni, prace v realizacnim
tymu
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5.1.2 Anglicky jazyk
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: Anglicky jazyk

Charakteristika vyu €ovaciho p fedm étu:

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je vyu€ovan na 1. stupni zakladni Skoly od 3.
ro¢niku, jeho vyuka pokracuje na 2. stupni az do 9. ro¢niku.

Vyuka ciziho jazyka vytvéFi predpoklady pro budouci zapojeni Zakd do vzajemné
komunikace mezi narody vramci Evropy i svéta, pfispiva k chapani a objevovani
skute€nosti v jiném kulturnim a jazykovém prostiedi, pfipravuje je k praktickému uzivani
jazyka. Rozviji schopnost pfiméfené chapat a jazykové spravné interpretovat slySené i
¢tené, pfiméfené reagovat jazykové spravné. Osvojovani ciziho jazyka zmensuje jazykove
bariéry, umozniuje mobilitu jedince, zlepSuje jeho studijni a pracovni uplatnéni, formuje
postoje mezinarodniho vzajemného porozuméni, respektu a tolerance a tim utvafi
zakladni etické postoje, posiluje Gctu ke kulturnim hodnotam jinych narodd, umoznuje
poznavat odliSnosti ve zpusobu Zivota lidi cizich zemi a jejich kulturnich tradic.

Obsahové vymezeni:

1. stupe n (3. = 5. ro€énik) — Obsahem vyuky na 1. stupni je naucit Zaka porozumét
nejbéznéjsi slovni zasobé v zakladnich situacich kazdodenniho Zivota, které jsou
pfiméfené jeho véku. V tomto obdobi je kladen diraz na posilovani dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a umét astné reagovat, po dukladném audiooralnim procviéeni
jazykovych jevu je pfistoupeno k aktivnimu osvojovani &teni a pisemného vyjadfovani.
Vyklad gramatiky je omezen na minimum, slovni zasoba odpovida zajmim a véku déti.

2. stupe n (6. — 9. ro€énik) — Obsahem vyuky na 2. stupni je naucit Zaka porozumét
kratkym a jednoduchym sdélenim, upeviovat schopnosti vyhledavani informaci v bézné
pouzivanych materialech, naucit ho jednoduse komunikovat o znamych tématech, aby
zvladl kratkou spole¢enskou konverzaci, naucit ho vytvofrit kratké, pisemné, jednoduché
texty a posilovat Cteci dovednosti v cizim jazyce s orientaCnim porozuménim &tenému
textu.

Casové vymezeni:

Hodinovéa dotace ve 3.,4.,5.,7.,8.,9. ro¢niku jsou 3 hodiny tydné a 6. ro€niku jsou to
4 hodiny tydné.

Organiza €éni vymezeni:

Vyuka probihd v jazykové u¢ebné, kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
» vedeme Z&ky k dlouhodobé praci na osvojeni si ciziho jazyka
» ucCime zaky vyhledavat, tfidit a vyhodnocovat informace a na zakladé jejich
pochopeni,
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e propojeni a systematizaci efektivnhé vyuzivame v procesu uceni, tvarc€ich
¢innostech a praktickém Zivoté

» vedeme Zaky k systematickému pouzivani nauc¢enych jazykovych prostfedku

» ucCime zaky uvadét véci do souvislosti, propojovat do vétsich celkd poznatky
z rznych oblasti a na zékladé toho si vytvaret komplexné;jSi pohled na svét

Kompetence k feSeni problémd
* naucime feSit Zaky jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi
» odstrafiujeme u Zzaku strach mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
* naucime zaka vyjadrit obsah mysSlenky jednoduSe (opisem), chybi-li slovni
zasoba

Kompetence komunikativni
» vedeme zaky k souvislému a kultivovanému vyjadfovani slovem a pismem,
vyjadfovat se vystiZzné a souvisle

» ucCime zaky poslouchat, naslouchat ostatnim, zapojovat se do rozhovora a
adekvéatné reagovat

» vedeme Zaky ke spolupraci s ostatnimi

* naucime Zaky vhodné reagovat na promluvy ostatnich, vyuzivat komunikacni
prostfedky pro a¢innou komunikaci s okolim

* vedeme zaky k porozuméni pfiméfenému textu a praci s nim

Kompetence obcanské
e vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu, pohybu
* pomahame zakdm ziskat predstavu o tradicich a kulturnich hodnotach
v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je s nasSimi zvyky

Kompetence pracovni
* vedeme zaky k plnéni svych povinnosti
» ucCime zaky pouzivat abecedné rfazeny slovnik s fonetickym pfepisem a pracovat
s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem

Kompetence socialni a personalni
» vedeme zaky ke zdvofilosti, respektu a toleranci
» vedeme zaky k efektivni spolupraci v ramci skupiny
* vedeme Zaky k pozitivhimu nahledu na sebe sama
» naucime Zaky diskutovat a respektovat ndzory ostatnich v malé skupiné
- naucime zaky vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

l. - 1. stupe n

Ocekavané vystupy Uéivo Ro énik PrGfezova témata Poznamky
Zak:
rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkém ® zaklagnl, vyslovnos'fnl ngvyk}/ o
ugitele, Které jsou sdélovany pomalu a e slovni zasoba probiranych tématickych _
S peéli</0u vyslovnosti, a reaguje na né okruht — pozdravy, pfedstaveni sebe, rodiny
verbalné i neverbalné * rea}<cve na pokyny
e vyjadreni souhlasu a nesouhlasu
o Cislovky 0-12
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni , se | e zakladni slovni zasoba probiranych Osobnostni a sociélni vychova -
kterymi se v pribéhu vyuky setkal tématickych okruhli — dny v tydnu, hodiny socialni rozvoj - komunikace
e vyjadreni libosti a nelibosti
e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
fifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova slov
(F':)i slovniho spoient P P e zakladni fonetické znaky (pasivné)
PO e abeceda (hlaskovani)
e prace se slovnikem 3.

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud méa
k dispozici vizualni oporu

e zakladni gramatické struktury a typy vét -
otazka, zapor, rozkazovaci zplsob

e zakladni slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tématickych okruh -
predstaveni kamarada

e poslech s vizualni oporou

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni opory

e slovni zasoba probiranych tématickych
okruht — zvifata

e Cetba z autentickych textd

e VVanoce (porovnani britskych a ¢eskych)

e postupné osvojovani psani slovni zasoby

Multikulturni vychova -
multikulturalita
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Anglicky jazyk

. - 1. stupe i

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny e jednoduché sdéleni — omluva, zadost
omalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména e slovni zasoba z tématickych okruha — 4.-5
p yKaj ] Y/ J Y/
pokud ma k dispozici vizualni oporu domov, mésto, nadkupy
rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele, které jsou e reakce na pokyny 4.-5
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti e vyjadreni nalad, pocitu '
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen * zgkladm, fqnetlcke zn,aky (pasivné)
o « J N L e zakladni vyslovnostni navyky 4.-5
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu R
e poslech s vizualni oporou
vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se e odvozeni vyznamu slova z kontextu 4.-5 \%%g?:ﬁ E g;)lljs\:?srllljs\/t:g/rr]cipskych a
vztahuje k osvojovanym tématim e Cetba textu ' gbjevujeme Evropu a svét
e kalendarni rok - mésice, ro¢ni obdobi,
rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota, zejména | pocasi, svatky (Vanoce, Velikonoce Multikulturni vychova - Vyroba
4.-5
pokud ma k dispozici vizualni oporu e prace se slovnikem ' multikulturalita pranicka
vyplni osobni Gdaje do formulare e osobni udaje 4.-5

e vyplnéni jednoduchého formulére
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odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

sdéli jednoduchym zplasobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych

e reakce na otazky

e zakladni gramatické struktury a typy vét —
tvorba otazky a zaporu, mnoz. &islo
podstatnych jmen, zajmena

o Cislovky

b e vyuzivani slovni zasoby tematickych okruht 4.-5
témat R o T .
- rodina, Skola, volny Cas, lidské télo, potraviny,
napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich oblékant,...
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zzivota
e zakladni slovni zdsoba v komunikacnich
zapoji se do jednoduchych rozhovord situacich probiranych tematickych okruht 4-5 Osobnostni a socialni vychova -

e rozhovory

socialni rozvoj - komunikace
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk lll. - 2. stupe n
komunikace
Oéekavané vystupy .. o . o ]
. Ucivo Ro €nik Pr afezova temata Poznamky
Zak:
rozumi kratkym a jednoduchym textam e Cetba autentického textu s rliznou tématikou
vyhleda v nich pozadované informace ’ j rodma, Skola, volny éa_s, priroda a mésto,
realie zemi pfislusSnych jazykovych oblasti a
. . . . dalSi tématické okruhy 6.-7.
rozumi informacim v jednoduchych e prace se slovnikem
poslechovych textech, jsou - li pronaseny P lechova cvicent
pomalu a zFetelnd e poslechova cviceni
vyhleda poZadované informace * C?Fba ) - A
: § . . o e zajmena, zapor, Cislovky, modalni slovesa,
v jednoduchych kaZzdodennich autentickych L ox - 7y o
materialech slovesng ¢asy — pfitomny ¢as, minuly ¢as, 6.-7.
budouci ¢as
e prace s mapou
Vychova k mysleni v evropskych
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné e poslechova cvic¢eni EgIobaIn|chv?0l{V|sIo§te(;h )
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se | e pravidla vyslovnosti, intonace, slovni pfizvuk E)’.r opaa SV?E nas Zaj'm?i
tyk& osvojovanych témat e osloveni, reakce na osloveni, pfivitani, ovjevuieme Evropu a sve
. L 6.-7 Osobnostni a socialni vychova -
predstavovani socialni rozvoj - komunikace
mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, e omluva, podékovani, zadost o pomoc J
volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech | @ monolog, konverzace v béznych situacich
vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formul&fi e osobni Udaje 6.-7.
napiSe jednoduché texty, tykajici se jeho e neformalni dopis a jiné jednoduché texty
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a tykajici se osvojovanych témat 6 -7
dalSich osvojovanych témat e pisemné vyjadreni vlastniho nazoru o
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni e odpovéd na neformalni dopis 6.-7.
vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost, popise . . D
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho * jednoduché prevypravéni pribéhu ¢i udalosti 6.-7.

Zivota

e popis 0sob, mist
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zepta se na zékladni informace a adekvéatné

e konverzace v béznych situacich

reaguje v béznych formalnich i neformalnich e reakce na kazdodenni situace - 7.
situacich e verbalni vyjadfeni vlastniho nazoru
rozumi kratkym a jednoduchym textam, e Cetba realii zemi pfislusnych jazykovych
vyhleda v nich pozadované informace oblasti
e Cetba textl
rozumi informacim v jednoduchych e prace se slovnikem
poslechovych textech, jsou - li pronaseny e poslechova cviceni
pomalu a zfetelné
vyhleda pozadované informace e predpfitomny ¢as, minuly ¢as, budouci ¢as
v jednoduchych kaZzdodennich autentickych e predlozky a spojky ve vétach vedlejsich -9
materialech e piidavna jména '
e piislovce
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné e
- ” . e poslechova cviceni : Lo
vyslovované promluvy &i konverzace, ktera se e pravidla voslovnosti Multikulturni vychova -
tyk&d osvojovanych témat pravidia vysiovno multikulturalita
e slovni a vétny pfizvuk -9. , . ,
luvi 5 roding. Kk sdech. kol e zdvofilé spolec¢enskeé fraze Vychoya!< myslem v evropskych
mluvi o sve rodin€, kamaradech, Skole, « monolog, konverzace v b&znych situacich a globalnlchvsou,wslo_s,tegh -
volném &ase a dalSich osvojovanych tématech Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét
vyplni zékladni tdaje o sobé& ve formuléfi e osobni Gidaje -9. | Osobnostni a socialni vychova -
socialni rozvoj - komunikace
napiSe jednoduché texty, tykajici se jeho Multikulturni vychova -
PISE J¢ che texty, tykajicl se | o kratky pib&h, dopis, e - malil multikulturalita
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a -9.
dalSich osvojovanych témat
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni e reakce na formalni dopis, e - malil -9.
vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho e jednoduché prevypravéni pfibéhu ¢i udalosti -9.
Zivota
) ) . o e konverzace v danych tématickych celcich
zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich e vedeni samostatného jednoduchého dialogu -9.

situacich

e vyjadreni vlastniho nazoru
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5.1.3 Némecky jazyk
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: N @mecky jazyk

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Pfedmét Némecky jazyk je zarfazen do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a do vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk. Cilem pfedmétu je poskytnout
Zakam nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi v rdmci Evropy a svéta, ale i pro praci
s internetem atd. Sméfujeme ktomu, aby se Zak dokazal jednoduchym zpuUsobem
domluvit. Osvojovanim ciziho jazyka vedeme Z&ky ke zvySeni jejich mobility v osobnim
Zivoté, v dalSim studiu i v budoucim pracovnim uplatnéni.

Obsahové vymezeni:

Vedeme Zzaky kvnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého
mnohotvarného prostifedku k ziskavani informaci, k vyjadreni potfeb i prozitki a ke
sdélovani nazoru. Klademe daraz na rozvoj komunikaénich dovednosti, kterym
podfizujeme i vyuku gramatické c&asti vyuCovaciho prfedmétu. Sméfujeme Zzaky ke
zvladnuti pravidel mezilidské komunikace némecky mluviciho kulturniho prostfedi a
rozvijime pozitivni vztah k jazyku v ramci interkulturni komunikace.

Casové vymezeni:

Vyuku némeckého jazyka na 2. stupni Skola zafazuje podle svych moznosti
nejpozdéji od 8. ro¢niku v minimalni asové dotaci 6 hodin.

Organiza €ni vymezeni:

Vyuka probihd vjazykové ucebné, nékdy v kmenovych tfidach a pocitatové
pracovneé.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
 rozvijime u zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva
» pfedkladame zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového
vzdélavéani v jinych oblastech
» vedeme Zaky k systematickému tfidéni a ukladani informaci
* vedeme Z7&ky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému
propojovani
» seznamujeme Zaky s mluvnickymi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem
e pouzivame vhodné ucebni pomucky (nasténné mapy, slovniky, odbornou literaturu,
gramatickeé pfiruc¢ky, Casopisy, atd.)
» vedeme Zaky k chapani jazyka jako nastroje, ktery podporuje proces celozivotniho
uceni
« u€ime Zaky aplikovat znalosti z jinych pfedméti a vyjadrit je jednoduse v cizim
jazyce
Kompetence k feSeni problémd
» vedeme zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se Fidi probirané
mluvnické jevy
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» vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlvodnit spravné feSeni

» vedeme Zaky k porovnavani némeckého, anglického a ¢eského jazyka, vyhledavani
shod a odliSnosti

-u€ime Zzaky umét formulovat myslenku jinak, jestlize chybi slovni zasoba

Kompetence komunikativni

» vedeme zaky k porozuméni a uzivani pravidel komunikace

» u€ime Zaky srozumitelné se vyjadifovat, umét naslouchat druhym

» pomoci gramatického uciva rozSifujeme slovni zasobu

* rozvijime schopnost vyjadfit jednoduché nazory, pocity, mySlenky v cizim jazyce

* snaZime se vyuZivat dovednosti osvojené v cizim jazyce k navazani kontaktu
Kompetence socialni a personalni

 vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmci

celé tridy
» vedeme Zaky k tomu, aby dokazali poZzadat o pomoc a umét pomoc poskytnout

Kompetence obédanské
* rozvijime u déti pfedstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavame
je s naSimi zvyky
» podporujeme v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, Cetby
» vedeme Zaky k ziskavani sebeduvéry pfi vyuzivani ciziho jazyka jako prostfedku
interkulturni komunikace

Kompetence pracovni

» vedeme 24ky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

» vedeme Z4ky k pfipravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru

» ucime zaky uvédomélému a spravnému pouzivani studijnich materiald a jazykovych
priru¢ek pro samostatné studium, napf. zafazujeme praci s dvojjazyénym slovnikem

» vedeme Z&ky k samostatnému ziskdvani informaci z rznych zdroju, zejména k
vyuZziti vypocetni techniky

» ucime zaky zvladat praci s jednoduchymi cizojazyénymi texty rizného zaméreni
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Oblast: Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova . - "
yKkajazy Némecky jazyk lll. - 2. stupe n
komunikace
Oc¢ekavané vystupy
Ugivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
rozumi jednoduchym informa¢nim napisim |«  Zakladni vyslovnostni navyky 7 _8
a orientanim pokynum + Podstatna jména (rod PJ, psani PJ, ¢leny S
PJ, mnozné ¢islo PJ, sklofiovani PJ)
vypIni zakladni udaje o sobé ve formulafi  |*  Slovosled véty oznamovaci, tazaci 7.-8.
e Zapor

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam _ ) Vychova k mysleni v evropskych | Z — svét, EU, prace s mapou
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a *  Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou 7.-9. |aglobalnich souvislostech — D - spole¢na historie
s peclivou vyslovnosti a reaguje na né slov o . ’ ] Evropa a svét nas zajima Némecka, Rakouska a CR

- - . — — *  Slovni zasoba osvojovanych témat
rozumi slovim a jednoduchym vetam, které |« pfidavna jména (protiklady, stupfiovani) 7 _o9.
se vztahuji k béznym tématim « Zajmena (osobni, pFivlastiiovaci, tazaci,
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni neurita) L
informace tykajici se jeho samotného, *  Cislovky (zakladni, ur€ovani asu) 7 _g |Multikulturni vychova - OV — tradice. zvvk
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalich *  Slovesa (infinitiv, Casovani) "7 7 | multikulturalita » 2VYKY
osvojovanych témat » Prislovce (tazaci, stupfiovani)

Soovida na ednoduchd otazky tikaiicl * Zemépisné nazvy, redlie némecky
eho samotného, rodiny. Skoly, voineho |, Thavicich zemi 7.9, | Osobnostni a socidini vychova -
I8 ), fodiny, SKoly, ¥ » Prace se slovnikem "~ | socialni rozvoj - komunikace
¢asu a podobné otazky poklada
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji. |, Gjslovky (zakladni, Fadové, podetni tkony) | g _ g
se osvojovanych témat, zejména pokud mé T
k dispozici vizualni oporu * Slovesa (nepravidelna, zptsobova,
— . ———— s odlucitelnou pfedponou)

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho 3 o o o
samotného, rodiny, koly, volného &as a *  Predlozky (Casové, mistni, smérové, se 3. 8.—9.
dal$ich osvojovanych témat a 4. padem)
se zapoji do jednoduchych rozhovorud *  Existencnivazba 8.-9.
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rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Casti dne

INF — pisemna elektronicka
komunikace

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Souvéti souradné (spojka deshalb)
Podmét man
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5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzd élavaci oblasti:

Hlavni napini této oblasti je aktivni c&innost Zzakh zaméfend na praci
s matematickymi objekty a ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych v praktickém
Zivot&. ZAci se udi uZivat matematiku v realnych situacich.

Obsah vzd élavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se realiz  uje v oboru:
* Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vyufovacim predmétu
Matematika a Finan €éni matematika .

5.2.1 Matematika (M)

Néazev vyu €ovaciho p fedmeétu: Matematika
Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym
postupdm a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvoju;ji
nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti. Vyucovaci
predmét poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zZivoté a umoznuje tak
Zakam ziskadvat matematickou gramotnost a vytvafi predpoklady pro dalSi Uspésné
studium.

Dullezitou soucasti matematického vzdélavani jsou nestandardni aplikaéni ulohy
a problémy, jejichz feSeni muize byt do znaCné miry nezavislé na znalostech
a dovednostech, ale pfi jejich FeSeni je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se tak uéi resit
problémové ulohy a situace z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Gdaje
a podminky, provadét situadni nagrty. ReSeni takovych Gloh posiluje sebevédomi zaka ve
vlastni schopnosti.

Obsahové vymezeni:
1. stupe i:

V prvnim a druhém obdobi (v 1. - 5. ro€niku) vedeme Z4aky k vytvareni prvotnich
predstav o kvantité, vztazich mezi Cisly a zavislostech, k pochopeni vyznamu zakladnich
pocetnich vykond a zvladani jejich provadéni (s pfirozenymi €isly do 1000). V geometrii
k pochopeni zakladnich geometrickych pojmu, rozvijeni a zdokonalovani grafickych
dovednosti a aplikovani ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni praktickych aloh.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do 4 tematickych okruhu:
« Cislo a pogetni operace
e ZAavislosti, vztahy a prace s daty
* Geometrie v roviné a prostoru
» Nestandardni aplikacni ulohy a problémy.

Vyuka je zaméfovana na rozvoj védomosti a dovednosti potfebnych v praktickém
Zivoté, tvofivosti a schopnosti feSit problémy vychazejici z Zivotnich situaci. VyuzZiva se
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prvka €innostni vyuky, coZ umoznuje, aby si Zaci matematické pojmy osvojovali spravné
a s co nejmensi namahou. V celém obdobi jsou Zaci podnécovani k sebeduvére, uci se
riznymi zpusoby kontrolovat vypocty, uvazovat o moznostech vysledkd, odhadovat. Jsou
tak soustavné vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni.

2. stupe n:

Proces vzdélavani v matematice ve tfetim obdobi (v 6. - 9. ro€niku) sméfuje k tomu,
aby Z&ci ddkladné porozumeéli zdkladnim myslenkovym postupdm a pojmum matematiky
a jejich vzajemnym vztahim, ziskali zakladni védomosti a dovednosti v aritmetice,
geometrii a algebfe, chapali funkéni vztahy a dalSi souvislosti mezi kvantitativné
méfitelnymi jevy.

PFfi osvojovani téchto poznatkid se Zaci u€i maximélné vyuZivat literatury
a prostfedku vypocetni techniky (kalkulatory, vyukové programy, internet).

NejvétSi dlraz je kladen na schopnost Zakd aplikovat ziskané védomosti
a dovednosti pfi feSeni uloh z praxe, uloh problémového charakteru a tfidéni informaci
a jejich interpretace pomoci tabulek a grafu.

Zé&ci ziskaji védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté a pfedpoklady pro
dalSi Uspésné studium.

Na druhém stupni je obsah pfedmétu ¢lenén do 4 okruh:
« Cislo a proménna
e Zavislosti, vztahy a prace s daty
* Geometrie v roviné a prostoru
» Nestandardni aplikacni tlohy a problémy.

Casové vymezeni:
Hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim planu.
Organiza €éni vymezeni:

Vyuka probiha v kmenové tfidé nebo v u¢ebné informatiky. Soucasti vyuky jsou
projekty a dalSi formy prace. Béhem vyucovani jsou pouzivany rlizné vyucovaci pomucky.

Vychovné a vzd élavaci postupy, které vtéto oblasti sm  éfuji k utva feni kli éovych
kompetenci:

Kompetence k uéeni
» vedeme Z4ky k osvojeni obecné uzivanych termint, symboli a znaku
» predkladame zakim takové ulohy, které povedou k rozvijeni schopnosti vyhledavat
v zadani slovnich a logickych uloh relevantni Udaje

* seznamujeme zZaky s matematickymi postupy, u€ime je samostatné vybirat spravny
postup a hledat vice feSeni

e seznamujeme Zzaky se smyslem osvojovanych postupll pro bézny Zivot
prostfednictvim vhodné volenych zadani

» vedeme Z4ky k samostatnému feSeni zadané ulohy

 vytvafime prilezitosti k tomu, aby Z&ci ziskali komplexni pohled na matematické a
prirodni védy

» predkladame zakim takové ulohy, které je povedou k ziskavani novych informaci a
uzivani matematickych znalosti pfi praci s nimi
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* vedeme Zaky k hodnoceni vysledku vlastni prace

Kompetence k rfeSeni problémd

vedeme zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledki

seznamujeme zaky s tim, Ze dulezité je i zjiSténi, Ze Uloha ma vice, nebo zadné
feSeni

vedeme zaky k tomu, aby hledali vlastni postup pfi feSeni problém

predkladame zakum praci na projektech

Kompetence komunikativni

predkladame zakim rGzné typy grafli, u¢ime je rozumét jim a umét je sestrojit
vedeme zaky k interpretaci vypocitanych vysledkl srozumitelné a v logickém sledu

Ml wvew s

dvojici, mensi skupiné

vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci pfi spoleéné praci komunikovali zpisobem,
ktery umozni kvalitni spolupréci, a tak i dosaZeni spole¢ného cile

vytvaiime pfilezitosti k tomu, aby Zaci rozvijeli své dovednosti vyuZivat pocitace
a dalSi zdroje informaci

Kompetence obcanské

predkladame zakdm formou vhodnych slovnich uUloh informace z oblasti kultury,
historie, ekologie a ochrany zdravi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k bezpecnému pouzivani rysovacich a dalSich potfeb a jejich
udrZovani v takovém stavu, aby byla zajiSténa jejich funkénost

vedeme Z4ky ke kritickému pfistupu k vysledkim, které dosahli, ucime je
stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

vedeme zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

vytvarime prilezitosti k tomu, aby Zaci vyuzivali praktickych znalosti pfi praci
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika l. - 1. stupe i
Ocekavané vystupy .. . . .y .
Ucivo Ro énik Pr urezova témata Poznamky
Zak:
pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych [+« manipulace s predméty Osobnostni a sociélni vychova -
situaci, pocita pfedméty v daném souboru, * pocitani prvkd a vytvareni n-prvkovych 1 moralni rozvoj - feSeni problemd
vytvari soubory s danym poctem prvkd soubord a rozhodovaci dovednosti
« Cteni a zapis Cisel v oboru do 20 1.
&te, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla v * Cteni a zapis Cisel v oboru do 100 2.
oboru do 10.00, uziva a zapisuje vztah rovnosti |, &teni a zapis Gisel v oboru do 1000 3
a nerovnosti
* vztahy vétsi, mensi a rovno 1.3
znaménka >, <, = T
i wp s C e * orientace na Ciselné ose
uziva lineérni usporadani, zobrazi ¢islo na N vl
&iselné ose * fady Cisel 1.-3.
 pojmy pfed, za, mezi, hned pfed, hned za
* s¢iténi a odcitani v oboru 0-20 1.-2.
* s¢itani a od¢itani v oboru 0-100
_— o P  nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky 2.
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s Lo
piirozenymi Gisly (n&sobilka 1, 2, 3, 4,5 a 10)
* s¢itani a odcitani v oboru 0-1000
 nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky 3.
(nasobilka 6, 7, 8 a 9)
feSi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a : jrlgzllgzé\sgonr%izseeIZ“Iigtié??éE];/eodd%l;fé:nki ke Environmentaini vychova - lidské
Y, Y pAKu) P ' ' ' 1.-3. aktivity a problémy zivotniho

modeluje osvojené pocetni operace

vztahlm o n-vice, o n-méné, n-krat vice, n-krat
méng, sloZené ulohy

prostfedi
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orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché

* jednotky ¢asu - hodina, minuta, sekunda,
den

pfevody jednotek ¢asu * uréovani casu 3.
vl * vytvareni pfedstavy ¢asové jednotky
* pfevadéni zékladnich jednotek ¢asu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického * vytvéareni pfikladd z béznych situaci 1.3
Zivota zavislosti a jejich vlastnosti T
* vytvarfeni a pouzivani tabulek nasobku
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti &isel | . orientace v jednoduchych tabulkach (ceniky, 3.
jizdni Fady)
» uziti tabulkovych zapisu v praxi
* tfidéni pfedmétl podle tvaru
P , . 1.-3.
« vyhledani urcitych tvara v okoli
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe : r(.)yt:nrlle,;t\liarﬁ - Stverec, obdélnik, 1.
zéakladni rovinné Utvary a jednoduché télesa; trojuhelnik, kru
nachazi v realité jejich reprezentaci « rovinné Gtvary-bod, Gsecka, piimka, )3
polopfimka, lomené ¢ara T
* télesa-krychle, kvadr, koule 2.-3.
» jednotky délky: centimetr, milimetr, metr 2.
porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje * decimetr, kilometr 3.
délku asecky « méfeni a odhad velikosti 2.-3.
* prevadeéni zakladnich jednotek délky 3.
rozezna a modeluje jednoduché soumérné * soumérnost 3

Gtvary v roviné

» modelovani jednoduchych Gtvard
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika II. - 1. stupe i
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a * princip asociativnosti 4.5
asociativnost s¢itani a nasobeni « princip komutativnosti T
« s¢itani a od¢itani ¢isel do 1 000 000
* pisemné nasobeni dvojcifernym
a trojcifernym gislem 4,
« déleni jednocifernym ¢&islem
o ) ) . L « déleni se zbytkem v oboru pfirozenych Cisel
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
* pisemné nasobeni jednocifernym az
CtyFcifernym Cislem
* déleni dvojcifernym €islem 5.
« velka nasobilka-nasobeni jednocifernym
cislem
« zaokrouhlovani na 1000, 100, 10 4.
zaokrouhluje pfirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje 15%%Igouhlovan| ha 1 000 000, 100 000, 5.
vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych €isel
« kontroly vypocti-provadéni zkousek, 4.5
odhadovani vysledk T
« slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel,
provadéni pocetnich vykona s €isly v daném 4
oboru a na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice ' Osobnostni a socilni vychova -
(méne) moralni rozvoj - feSeni problém( a
; A Sand - " rozhodovaci dovednosti
Fesi a tvoii Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v | * 1édnoduché a slozené slovni tlohy vedouci k
celém oboru pfirozenych &isel jednomu nebo dvéma vypoctim s pfirozenymi 4.-5.
Cisly
« uZziti vlastnosti pocetnich vykonu 5
(komutativnost, asociativnost, distributivnost) '
« jednoduché linearni rovnice o jedné neznameé 4.-5.
modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku « zlomek jako ¢ast celku, zapis cisla ve formé 5.
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zlomku

porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru

« zlomky se stejnym zakladem, jejich

kladnych ¢isel porovnavani, s¢itani a od¢itani >
Yo o e . « desetinna ¢isla
precte zapis desetinného gisla a vyznaci na Ciselné ose L . . ..
desetinné &islo dané hodnoty  z4apis Cisla v desitkové soustavé, a jeho 5.
znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného Cislaa | Firozena &isla. cela &isla 5
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose P ' '
« vyhledavani dat na PC, v encyklopediich a Environmentainf vjchova - lidské
vyhledava, sbira a tfidi data StatIStlk?Ch N 4.-5. | aktivity a problémy Zivotniho
* vlastni sbér dat W
vix - prostfedi
* tfidéni a zpracovani dat
« ¢teni a sestavovani tabulek rdznych
. o . . zavislosti
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy Y 4.-5.
* soustava souradnic
« sloupcovy diagram, grafy, jizdni fady
orientuje se v uréovani zékladnich &asti celku « zakladni zlomky typu 1/n 5.
« rysovani ¢tverce a obdélniku 4,
« rysovani pravouhlého, rovnostranného a 5
narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary (&tverec, obdélnik, | Fovneramenneho trojuhelniku
trojuhelnik a kruznici); uzivé jednoduché konstrukce « rysovani kruznice s danym stfedem a A
polomérem '
« Ctyfuhelnik, mnohoudhelnik 4.-5.
s&ita a odgita graficky Gsecky: ur&i délku lomené &ary, obvod * délka lomené cary,obvod n-Ghelniku 4.
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran « graficky soucet a rozdil 5.
« vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné
(rovnobéZzky, riznobézky, kolmice) 4
sestroji rovnob&zky a kolmice * rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s '
ryskou
* rysovani rovnobézek 5.
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni « obsah &tverce a obdélniku ve ¢tvercoveé siti 4,
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jednotky obsahu « jednotky obsahu cm?, m?, mm? 5.
rozpozna a znazorni ve Gtvercové siti jednoduché osové * 0SOVa soumernost
soumérné Utvary a urci osu soumeérnosti Gtvaru prekladanim « konstrukce soumarného Givaru ve Svercoveé 4.
papiru. siti
feSi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni |+ slovni Glohy s netradiénimi postupy . e
. AR AN . . ey : . Osobnostni a socialni vychova -
je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a « slovni tlohy zaméfené na logickou Gvahu 4.-5. . . .
: 9 . : » osobnostni rozvoj - kreativita
algoritmech Skolské matematiky Zéka
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika [ll. - 2. stupe n
Ocekavané vystupy .. . . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
e pfirozena cisla
e Ciselny vyraz
e znazorfiovani pfirozenych cisel na ¢iselné 6.
L e , TS ose
provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich &isel; Coa e
<o S . : e desetinna Cisla
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu
e zlomky 7
e racionalni Cisla '
e druh& mocnina a odmocnina 8.
. e vypocty elementarnich pfikladd bez pouziti 6.-7
zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné kalkulatoru -l
vyuzivéa kalkulator -
e vypocty s vyuzitim kalkulatoru 8.-9
e znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 10
modeluje a feSi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru e prvocislo 6
pfirozenych cisel e nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi ’
spole¢ny délitel
e desetinna Cisla 6.
uziva razné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek - ast | ® zlomky, pfevracené Cislo, smiSené Cislo,
(pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, sIozeny zlomek
procentem) ® pomer 7.
e procenta, pocet procent, procentova ¢ast,
celek
feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomeérem; e pomér 7
pracuje s méfitky map a planu e méfitko pland a map '
Yo e e, . ” . — Environmentalni vychova - lidské
feSi aplika¢ni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast . -y L L2 .
L TR e slovni dlohy s vyuZzitim procent 7. aktivity a problémy Zivotniho
je vétsi nez celek) L
prostredi
matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim proménnych; | ® Prepis slovnich vyjadreni do algebraickych 6.
ur&i hodnotu vyrazu, s&ita a nasobi mnoho¢leny, provadi rozklad | VYrazu
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim e zapis slovnich loh s uZitim linearnich rovnic | 7.- 8.
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e pricitdni a od¢&itani mnohoclenud

e nasobeni mnoho¢lent

e Upravy mnohoc¢lend na souciny pomoci
vytykéni a vzorcu

e druh& mocnina dvojélenu

formuluje a feSi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

e linearni rovnice

e praktické slovni Ulohy vedouci na feSeni
pomoci soustav dvou rovnic se dvéma
neznamymi

analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a
raciondlnich Cisel

e trivialni slovni tlohy

Osobnostni a socialni vychova -
moralni rozvoj - feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

e zpracovani dat do tabulek a grafu
e Cteni z grafu

porovnava soubory dat

e zakladni statistické pojmy
e zaklady statistiky, aritmeticky primér
e diagramy

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé Umérnosti

e pravouhla soustava soufadnic
e pfima a nepfima umérnost
e trojclenka

e linearni funkce

vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

e ¢teni z grafu funkci
e graf linearni funkce

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztahu

e praktické ulohy na pfimou a nepfimou
umeérnost

e uziti goniometrickych funkci pfi vypoctech
délek stran a velikosti ostrych ahla v
pravouhlém trojuhelniku

zdUvodnuje a vyuZziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych UtvarQ pfi FeSeni Uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

e zavedeni matematické symboliky
e trojuhelnikova nerovnost

6.-7.

e druhy uhlu
e vzdalenost bodu od pfimky

e Pythagorova véta
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e piimka,polopfimka, usecka

e Uhel 6.
o e P e trojuhelnik
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary ) y

e Ctyfuhelniky /rovnobézniky, lichobézniky 7.

e kruZnice, kruh 8.

e prace s Uhlomérem
urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoétem ® V?llk(,)?t uhly \ 6.

e pfenaseni uhld

e s¢itani a odc¢itani uhld

e Ctverec a obdélnik 6.
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych GtvarQ ° troluvhvelfuk, Ctyruhelniky /frovnobézniky, 7.

lichobé&zniky/

e kruZnice, kruh 8.
vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k e mnoziny vSech bodl danych vlastnosti
charakteristice Gtvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych e konstrukéni Ulohy FeSené pomoci mnozin 8.
konstrukénich dloh vSech bodd dané vlastnosti

e konstrukce trojuhelnikd se znalosti velikosti 6.7

stran a vnitfnich ahld o
nadrtne a sestroji rovinné Gtvary e konstrukce Ctyfthelnik /.

e vzajemnd poloha pfimek v roviné 6.

e vzajemna poloha pfimky a kruznice 8.
uziva k argumentaci a pfi vypo&tech véty o shodnosti a ® vety o shodnosti trojuhelniku 7.
podobnosti trojuhelnikd e podobnost trojthelnik 9.

® 0SOva soumeérnost 6
nadrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové e osa rovinnych Gtvard
soumérnosti, urCi osové a stfedové soumérny utvar e stfedova soumérnost, stredové soumérné .

Gtvary '
uréuje a charakterizuje zakladni prostorové Gtvary (télesa), o rozlisen prostorgvych ttvaru

e . e vrchol, hrana, sténa 6.
analyzuje jejich vlastnosti N Lk L. .
e sténova a télesova uhlopficka
_ _ e objem a povrch kvéadru, krychle 6.
odhaduje a vypocita objem a povrch téles .
e objem a povrch valce 8.
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e objem a povrch jehlanu, kuZele a koule 9.
_ e sit krychle a kvadru 6.
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
e sit valce 8.
. _ ] _ e voIné rovnobé&zné promitani 6.
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné — ——
e pravouhlé promitani 9.
analyzuje a Fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim e Ulohy konstrukéni a pocetni geometrie Osobnostni a socialni vychova
osvojeného matematického aparatu - 0sobnostni rozvoj - rozvoj
uziva logickou Gvahu a kombinaéni Gsudek pfi FeSeni dloh a ® logicke ulohy 6.-9. [schopnosti poznavani o
problém( a naléza rizna feseni predkladanych nebo L N - moralni rozvoj - feseni probléml a
zkoumanych situaci e feSeni pocetnich hlavolamu a hficek rozhodovaci dovednosti
fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje o vytvaFeni modeld prostorovych dtvard
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich b y ' 6.-9.

oblasti

nacrtky prostorovych Gtvard

60




5.2.2. Finan éni matematika
Nazev vyucovaciho pfedmétu: Finan éni matematika

Charakteristika vyu _€ovaciho p Fedm étu:

V pfredmétu Finanéni matematika se Zaci postupné orientuji v problematice penéz a cen, jsou vedeni
k tomu, aby byli v budoucnu schopni odpovédné spravovat osobni i rodinny rozpoc€et. Vyucovaci
predmét poskytuje poznatky z matematiky a navazuje na znalosti Zaku, které rozSifuje a vyuziva ve
vypodtech drokd, dluhtl, pajéek, mésicnich splatek atp. Zaci se seznamuiji se zakladnimi pojmy
finanéni gramotnosti jako je napfiklad rozpocet, hruba a ¢ista mzda, plj¢ka, leasing, uvér, hypotéka,
penize, bezhotovostni platby, spofeni, investice. Nedilnou soucasti jsou i problémy vzniklé
neuvazenym zadluzovanim a moznosti nakladani s volnymi finanénimi prostredky.

Soucasti pfedmétu jsou i zakladni poznatky ze statistiky, tvorba graf a orientace v nich.

Vzdélavani je zaloZeno pfedevSim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci

s matematickymi objekty a pro pouziti matematiky v realnych situacich.

Obsahové vymezeni:

Vyuka je zaméfovana na poskytnuti védomosti a dovednosti potfebnych v praktickém zivoté. Cilem
finanéniho vzdélavani je vybavit Zdka souborem takovych kompetenci, které z néj vychovaiji finanéné
gramotného ob¢ana, jenz se orientuje ve finanénich zalezitostech, na trhu pracovnich pfilezitosti i v
danové oblasti, zvaZuje dusledky svych rozhodnuti a pfiliS se nezadluZuje.

Obsah p fredmétu je €lenén do tFi okruh G:
- Finanéni matematika

- Nestandardni aplika¢ni ulohy a probléemy
- Zavislosti, vztahy a prace s daty

Casové vymezeni:
Hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim planu.

Organiza €ni vymezeni:
Vyuka probiha v kmenove tfidé nebo u¢ebné pocitaca.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli €éovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
- vedeme zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztaht postupnou abstrakci a

zobecnovanim realnych jeva
- vedeme Zaky k planovéani postupt a ukoll
- vedeme Zaky k aplikaci znalosti v realném Zivoté

Kompetence k feSeni problémd:
- vedeme Zaky k systematickému a pfesnému uvazovani_

- vedeme zaky k ovéfovani vysledku

- vedeme Zaky k provadéni rozboru problému a planu feSeni

- vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci pracovali s chybou jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky k zdlvodnovani matematickych postup(

- vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
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Kompetence obcanské:
- vedeme zaky k respektovani nazoru ostatnich

- vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci na zakladé jasnych kriterii hodnotili svoji ¢innost nebo
jeji vysledky

Kompetence pracovni:
- vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Matematika a jeji aplikace

Finan ¢ni matematika

[ll. - 2. stupe n

Oc¢ekavané vystupy

U ¢éivo

Ro énik

Mezip Fedm étové

Prarezova témata

vztahy

sestavi jednoduchy rozpoc¢et domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl » rozpocet, typy rozpoctl
v hospodareni doméacnosti, objasni princip vyrovnaného, » rozvaha domacnosti 9.
schodkového a prebytkového rozpocétu domacnosti, e prava spotrebitell
dodrZuje zasady hospodarnosti, a vyhyba se rizikim pfi
hospodarend s penézi
na pfikladech uk&ze vhodné vyuziti rznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady e zpusoby placeni 9
pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich * penize hotovostni, bezhotovostni '
omezeni
vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob&anim
nabizeji, vysvétli vyznam Uroku placeného a pfijatého, + finanéni trh 9
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je * pojisténi '
vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejSi zpusoby nakladani . FranEni
s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu f!nancv:m, prgduk'fy . 9.

» finanéni planovani
na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu » cenaa inflace 9.
ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv
inflace na hodnotu penéz
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data » zpracovani a ¢teni z tabulek, grafu 9.
uziva logickou Gvahu a kombinaéni Usudek pfi feSeni » FeSeni problémovych situaci a tloh
tloh a problému a nalézé rdzna feSeni pfedpokladanych z bézného zivota 9.

nebo zkoumanych situaci

» feSeni logickych uloh
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5.3 Informa €éni a komunika éni technologie
Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Oblast je zafazena na 1. i 2. stupni ZS. V&domosti ziskané v ramci této vzdé&lavaci oblasti maji
predevS§im ambice byt v pfimém vztahu krealnému Zivotu, uplatnéni Zzakd v modernim svété.
Vyucovaci ¢innosti jsou sméfovany k podnécovani zajmu o dalSi ¢innosti a badani, k ziskavani
novych informaci, jejich zpracovani a vyuziti pro svdj dalsi rozvo;.

V oblasti jsou zahrnuty tyto vyu  €ovaci p Fedm éty:

= Informatika (1. a 2. stupen)
» Psani na klavesnici (2. stupen)

5.3.1 Informatika
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: Informatika

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedm étu:

Pfedmét Informatika je zafazen do vzdélavaci oblasti i vzdélavaciho oboru Informacni a
komunikaéni technologie. Umoznuje vSem zakuam dosahnout elementarni urovné informacni
gramotnosti. Je podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové &innosti. Zaci ziskaji zakladni
dovednosti v ovladani modernich informacnich technologii, coZ jim umozni Iépe se orientovat ve
svété informaci. Nauci se tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je v osobnim Zzivoté i pfi dalSim
studiu.

Dlraz je kladen na kritické mySleni a odpovédny pfistup pfi zpracovani informaci, na rozvoj
algoritmického mysleni, na vyuzivani vypocetni techniky a software ke zvySeni efektivity uceni,
k prezentaci vysledkl své prace a modelovani pfirodnich i socialnich jevi a na respektovani prav
duSevniho vlastnictvi pfi vyuzivani software.

Obsahové vymezeni:

1. stupe i:

Pfedmét sméfuje k zakladnimu seznameni s technickym a programovym vybavenim pocitaCe
a jeho ovladanim. Zaci jsou seznamovani se zasadami a pravidly prace s pocitatem a s vyuZzitim
jeho moznosti.

2. stupe n:

Na druhém stupni navazuje prfedmét svym vzdélavacim obsahem na znalosti ziskané na
prvnim stupni. Prohlubujeme ziskané dovednosti a u€ime Zaky pracovat s informacemi na vysSi
arovni. Vedeme Zaky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZzitim. Podporujeme tvofivé vyuZivani
softwarovych a hardwarovych prostfedkd pfi prezentaci vysledkd prace Zaka.
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Casové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Informatika se vyu€uje na prvnim stupni v patém roéniku jednu
hodinu tydné, na druhém stupni v Sestém a sedmém roc¢niku jednu hodinu tydné.

Organiza €éni vymezeni:
Vyuka probih&a v u¢ebné informatiky.
Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
» ucime Z4ky vyhledavat a tfidit informace
« vyuzivame a doplfiujeme poznatky, které Zaci ziskali v jinych pfedmétech, tfidime
a zpracovavame je do grafu, tabulek, textu a prezentaci

Kompetence k feSeni problémd
» vedeme Z4ky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, u¢ime je
rozpoznavat a chapat problémy a nesrovnalosti
» ukazujeme zakam r0zné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému
a vedeme je k jejich ovéfovani a srovnavani
- vedeme zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni
» ucime Zaky rozumét zakladnim pocitaovym prikazam
» vyuzZivame ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaha
-vedeme zaky k formulaci kultivovanych otazek a odpovédi

Kompetence socialni a personalni
» vedeme Zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v menSi pracovni skupiné pfi
vyhledavéani informaci i zpracovavani vystupu
» predkladdme Zakim moZznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je
k jejich dodrzovani
«individualnim pfistupem budujeme sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské
» vedeme Zaky k chapani duSevniho vlastnictvi a jeho respektovani
-vedeme zaky k dodrzovani etickych pravidel pfi praci sinformacemi a pfi praci
v pocitatové siti

Kompetence pracovni
* poukazujeme na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci s pocitatem a
vedeme Zaky k jejich eliminaci
«uCime Zaky pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umozfiujeme jim
hledat vlastni postup
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Informa éni a komunika éni technologie Informatika . - 1. stupe i
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
vyuziva z&kladni standardni funkce pocitace a jeho nejblizSi ® ovla_danl Q(),Clt,ace
eriferie ® PopIS SOU,CEl,StI, P S
P e tisk a ukladani dokumentl na lokalni disk
respektuje pravidla bezpe¢né prace s hardware i software a *pr avn;lla prace s p ocitacem
ostupuje poucené v pfipadeé jejich zavad * Virove nebezpeci S
P e legalnost software
e souborova struktura pocitace
e rozdil mezi souborem a sloZkou
e druhy soubor
chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuzitim e prace se siti 5.
e ukladani na svuj a sdileny adresar
e jiné moznosti ukladani soubord
e kopirovani a mazani soubort a slozek
e prace se Skolni www prezentaci, ovladani
pfi vyhledavani na internetu pouZziva jednoduché a vhodné cesty |internetového prohlizece 5.
e nejznaméjsi vyhledavaci portaly
Medialni vychova:
o VWUZiti wWhiedavadi - kritické ¢teni a vnimani
vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich > y I 5. medialnich sdéleni
e prace s encyklopediemi . o
- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
komunikuje pomoci internetu &i jinych béznych komunikacnich ® zfizeni a udrzba ema|!0’ve’ adrssy na Osobnostni a sociélni vychova -
vefejném serveru, odesilani a pfijem e-mailu 5.

zarizeni

e komunikatory (ICQ, SKYPE, MSN, ...)

socialni rozvoj - komunikace
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pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

e zakladni ovladani programu Word, nebo
jiného textového editoru

e prace se souborem, otevieni, zavfeni,
uloZeni a tisk dokumentu

e psani a mazani textu

e format pisma, odstavce

e vkladani a zakladni Gprava obrazku

e kopirovani textu a obrazku

e prace s vice otevienymi dokumenty

e kopirovani mezi internetem a textovym
editorem

e tvorba Uprava a vkladani rastrovych obrazku
e zaklady prace s digitalni fotografii

e zaklady tvorby referatu a typograficka
pravidla

ovlada a aktivné vyuziva vyukové programy

e prace s vyukovymi programy
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Informa éni a komunika éni technologie Informatika lll. - 2. stupe i
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
e vyhledavani informaci v siti Internet, IE e
o v o Medialni vychova
a alternativni prohlizece
ovérfuje vérohodnost informaci a informacénich zdrojd, posuzuje | e portaly statni spravy a vefejnych 6 -7 - kritické ¢teni a vnimani
jejich zavaznost a vzajemnou navaznost vzdélavacich instituci ' medialnich sdéleni
] . - interpretace vztahu medialnich
e 0sobni www stranky o .
sdéleni a reality
e zpracovani textu v textovém editoru
e format pisma, odstavce, odrazky a Cislovani,
prace s grafickymi obje!<ty v textoveém editoru, Medialni vychova - produktivni
tvorba tabulek v textovém editoru Y . . R
. i . . ¢innosti - prace v realizacnim tymu
e prace v alternativnim textovém editoru
ovlada préaci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi e zaklady préace s digitalni fotografii - snimani, 6 -7
editory a vyuziva vhodnych aplikaci Upravy, archivace o . T .
. . . Vychova k mysleni v evropskych a
e prace v tabulkovém editoru, tvorba tabulek s o .
o . o p globalnich souvislostech -
vyuzitim zéakladnich pocetnich operaci e .
. objevujeme Evropu a svét
e tvorba grafd
e export tabulek
e zaklady vyuZiti prezentacniho programu
uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s « tvorba grafickych listd a referatd 6 -7
textem a obrazem
pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim . Ao
o e autorsky z&kon, pouZivani citaci 6.-7.
vlastnictvi
pouZiva mfprmace z ruz_nych__mformacnlch zdroju a vyhodnocuje o tvorba referatu na zadané téma 6. -7
jednoduché vztahy mezi udaji
zpracuje a prezentuje na uzivatelské drovni informace v textové, Osobnostni a socialni vychova -
e prezentace 6.-7.

grafické a multimedialni formé

osobnostni rozvoj - kreativita
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5.3.2 Psani na klavesnici
Nazev vyucovaciho pfedmétu: Psani na klavesnici

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedm étu:

Pfedmét Psani na klavesnici je zafazen do vzdélavaci oblasti Informacni
a komunikac¢ni technologie. Je vymezen jako doplnujici vzdélavaci obor. Skola ho nabizi
ve formé volitelného pfedmétu.

Obsahové vymezeni:

Obsahem predmétu je nacvik psani deseti prsty na PC (podle textd ¢i pomoci
vyukového programu). Zaci si osvoji techniku psani, zasady drZzeni rukou na klavesnici,
prstoklad, hygienické navyky pfi psani na pocitaci (drzeni téla, cvi€eni na procvi¢eni prst(,
spravné sezeni apod.). Osvojovani techniky bude provazeno nacvikem rychlosti
a pfesnosti psani.

Casové vymezeni:

Pro vyuku psani na klavesnici jsme vyuzili 2 hodiny z disponibilni Casové dotace na
2. stupni. Je mu vénovana jedna hodina tydné v 6. a 7. ro¢niku.

Organiza €ni vymezeni:
Vyuka probih& v pocitacové ucebné.
Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
-vedeme Zaky Kk propojeni ziskanych znalosti zjinych pfedmétd — vyuzZivani
gramatickych pravidel, znalosti ciziho jazyku pfi psani dopist, Zadosti apod.

Kompetence k feSeni problémd
» ucime Zaky pracovat podle navodu
-u€ime Zaky nést zodpoveédnost za psany projev

Kompetence komunikativni
* uCime Zzaky komunikovat i pisemnou formou, pouZivat kultivované otazky
a odpovédi
-ucime zaky pouzivat ke komunikaci rizna média

Kompetence socialni a personalni
e podporujeme u zaku sebeduvéru pfi zvladnuti psani vSemi deseti
.predkladame Zakim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vedeme je
k jejich dodrzovani

Kompetence obéanské
- vedeme Zaky k dodrzovani etickych pravidel pfi praci sinformacemi a pfi praci
v pocitacové siti

Kompetence pracovni
» vedeme Zaky k vyuzivani ziskané dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje
«ucime zaky spravnému psani potfebnych dokumentd (forma dopisu, Zadosti apod.)
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Informa éni a komunika €ni technologie

Psani na klavesnici

. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
uzivéa desetiprstovou metodu psani na klavesnici * prstoklad pro ovladani klavesnice naslepo 6.-7
. . S Y . . Y « vliv poc¢itacu na obsluhu a okoli
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy | umisténi poditage a nabytku 6. -7

pfi praci s digitalni technikou

« eliminace negativnich vlivi prace na pocitaci

* opisovani a ukladani textd

Medialni vychova - stavba

chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuzitim « tvorba referatd 6.-7 mediélnich sdéleni, tvorba
vorba reteratu medialniho sd&leni
« struktura a popis pocitace a pfidavnych
vyuziva Skolni vyukovy software zafizeni 6.—7

* jednoduchd udrzba pocitace
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5.4 Clov &k a jeho sv ét

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

V této oblasti, ktera je ur€ena pouze pro prvni stupen, se Zaci uci vytvaret si
uceleny obraz svéta kolem sebe. Jsou zde rozvijeny poznatky, které ziskali v
roding nebo v pfedskolnim zafizeni. Zaci poznavaji historii i soudasnost svého
naroda a sveho okoli v €asovych i spoleCenskych souvislostech. UCi se vnimat
prostfedi, pfirodu, lidi a vztahy mezi nimi. Dulezité je propojeni ziskanych poznatk
s realitou, vytvareni dovednosti pro prakticky Zivot. Osvojuji si bezpe&né chovani v
rznych Zivotnich situacich, orientuji se v problematice penéz a cen a spravovani

osobniho rozpoctu.
Informace ziskavaji pfedevSim prostfednictvim vlastniho prozitku.

Ve vyuc€ovani Ize bohaté vyuzit skupinovou praci déti. Poznatky uplatfiovat a
nové ziskavat a rozvijet ve vychovné — vzdélavacich projektech. Vyznamné misto
ve vyuce zaujima vychova ke zdravi, v€etné prevence zavislosti, a vychova k

ochrané Clovéka za mimoradnych udalosti.

Obsah vzd élavaci oblasti Clov ék a jeho sv ét se realizuje v oboru:
Clov ék a jeho sv ét

Vzdélavaci obor Clov ék a jeho sv ét je realizovan ve vyu é&ovacich p fedmétech:

a Prvouka
— Cviéeni z Prvouky
3 Vlastiv éda

3 Prirodov éda
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5.4.1 Prvouka
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: Prvouka

Charakteristika p fedmétu:

Vyu&ovacimu pfedmét prvouka se vyuéuje v 1.,2. a 3. ro¢niku na prvnim stupni ZS.
RozSifuje znalosti a dovednosti ziskané v prfedskolnim vzdélavani. Postupuje od znamych
informaci o vécech bezprostfedné se ditéte dotykajicich k celkovému zakladnimu
prehledu.

Obsahové vymezeni:

V ramci pfedmétu Zaci postupné rozvijeji své prvotni zkuSenosti v oblastech
tykajicich se ¢lovéka , rodiny, spole¢nosti, viasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi , etické
vychovy a dalSich témat. Ve vyuce jsou uplathovany prvky Etické vychovy - etické
hodnoty.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do péti tematickych okruh:

* Misto, kde Zijeme

» Lidé kolem nas

* Lidé a Cas

* Rozmanitost pfirody

» Clovék a jeho zdravi
Casové vymezeni:

Hodinovéa dotace je uvedena v u¢ebnim planu.
Organiza €ni vymezeni:

Vyuka je realizovana castecné ve tfidé, pokud je to mozné, probiha venku. Je
vyuzivana také ucebna informatiky. Podstathou soucasti vyuky jsou projekty
experimenty, pokusy, hry pro rozvoj osobnosti a dalSi konkrétni aktivity déti.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €éovych kompetenci:

Kompetence k uceni
« vedeme zaky ke vhodnym zplsobum, jak ziskavat a zapamatovat si nové poznatky
» uCime déti vyhledavat a tfidit informace, uplatnit je v procesu uceni , v praktickych
¢innostech, v zivoté
» ucime déti ziskané informace propojovat a vyuZzivat k tvar¢i ¢innosti
» vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vysledk( prace
» uCime Zaky vysledky sveé prace adekvatné hodnotit
» vedeme Zaky k radosti z poznani, ke snaze zlepSovat se
e seznamujeme je s praci s navody a pracovnimi postupy

Kompetence k feSeni problémd

» uCime Zaky na zakladé vlastniho Usudku a zkuSenosti FeSit problémové ulohy,
situace

» vedeme zaky k tomu, aby dokazaly posoudit spravnost svého rozhodnuti, zhodnotit
vysledky své prace

» ukdzujeme Zakam ruazné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni probléma
a overovani spravnosti reSeni

* umozniujeme zakim postupy feSeni problému prakticky ovérovat
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Kompetence komunikativni

vedeme ke vzajemné komunikaci pfi skupinové praci i mimo ni, u¢ime je obhajovat
svlj nazor

vedeme Zaky ke spravnému a logickému formulovani myslenky a k nazoru na
lidskou spolecnost, pfirodni a historické udalosti

vedeme kvyuzivani rlznych informac¢nich a komunikaénich prostfedku,
umoznujeme jim tvofivy pristup

uc¢ime je komunikovat s dospélymi osobami nejen ve Skole, ale i na Uradech,
kulturnich institucich, firméch

ucime Zaky uzivat spravnou terminologii

Kompetence socialni a personalni

umozniujeme zZakam praci ve dvojicich nebo skupindch menSich nez tfida

pfi skupinové praci vedeme ke vzajemné kooperaci a dodrZzovani danych pravidel,
moznost vytvareni vlastnich pravidel a jejich dodrzovani

utvafime pfijemnou atmosféru na zakladé ohleduplnosti, dcty k druhym lidem
vedeme ke spolupraci a vzdjemnému respektovani se

Kompetence obéanské

vedeme Zaky k respektovani druhych, jejich pfesvédcéeni a odliSnosti

vedeme je k empatii, k odmitani nésili, k povinnosti postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili

rozvijime jejich sociélni citéni

vedeme je k uvédomovani si svych prav a povinnosti, chapani zakladnich pravidel
(Skolni rad, silniéni pravidla,...)

vedeme Kk rozhodnosti v danych situacich, aby podle svych moZznosti uméli
poskytnout u¢innou pomoc

ucime Z4ky chapat vztahy vriznych ekosystémech, ukdzat vyznam sloZzek
Zivotniho prosttedi, pfi svém chovani respektovat ekologické pozadavky

u¢ime zaky dbat na ochranu zdravi svého i ostatnich

vedeme je k respektovani, ochrané a ocenovani naSich tradic, kulturniho
a historického dédictvi,

utvafime u zaku pozitivni vztah k praci, odpovédnost za kvalitu prace a jejich
vysledk

Kompetence pracovni

uc€ime vyuZzivat znalosti a zkuSenosti k vlastnimu rozvoji, pfipravé na budoucnost
naucime 2zaky pracovat podle navodu daného nebo hledat postup vlastni,
vyhodnéjsi

- vedeme je k hodnoceni vysledk jejich prace a dbani na kvalitu
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Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a jeho sv ét Prvouka l. - 1. stupe i
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
 bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly 1.3
« ¢innost chodce v silniénim provozu T
vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliSté a Skoly, « okoli bydlisté, vyznamné orientacni body,
cestu na uréené misto a rozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim zakladni orientace 2.-3.
okoli « hlavni komunikagni sit
« vytvéfeni jednoduchych orientacnich nacrtki 3
obce '
. . * nazev obce a jejich casti 1.-3.
zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného 9
centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci » mikroregion Bystficko, kraj Vysocina 3.
(mésté) . P .
« aktuality z okoli bydlisté 2.-3.
* pfirodnina-surovina-vyrobek Environmentalni vychova -
rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadrfi rGznymi * mésto x vesnice 5.3 ekosystémy, lidské aktivity a
zplisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost « vliv krajiny na Zivot lidi "7 | problémy Zivotniho prostfedi, vztah
« vliv lidf na Zivotni prostiedi ¢lovéka k prostredi
* rodina, domov Osobnostni Al veh
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych * postaveni jedince v rodiné sobnostni a soclaini vychova -
v o A o S . o . . - socialni rozvoj - poznavani lidi,
prisludnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym |+ pfibuzenské a mezigeneracni vztahy 1.3 komunikace
:])ggzr:t);ttkegmspoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i . mez!I(;(IjsI?(e vzta_r:(y vani Multikulturni vychova - kulturni
* pravidia komunikace a chovani diference, lidské vztahy
« multikulturni vychova-tolerance odliSnosti
odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani a pracovnich ’ Za,m éstné}ni . .
&innosti * prace fyzick4 a dusevni 1.-3.
« volny ¢as a jeho vyuZziti
« uréovani ¢asu, rezim dne
S ey oo : . ... . |+ kalendéaF, ro¢ni obdobi
vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, N
* letopoCet, generace 1.-3.

rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

* soucéasnost, minulost a budoucnost
« statni svatky a vyznamné dny
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pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,

« kultura a historie naSi obce

Multikulturni vychova - kulturni

vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo  vyznamné osobnosti regionu 2.-3. diference
baje spjaté s mistem, v némz Zije * regionalni povésti
uplatriuje elementéarni poznatky o sobg, rodiné a €innostech » promény ¢lovéka a jeho zplsobu Zivota Multikulturni vehova - kulturni
Clovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o préci lidi; na v Case 1.-3. diference Y
prikladech porovnava minulost a souc¢asnost » mistni lidova tradice
* pozorovani zmeén pocasi
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v « charakteristika ro¢nich obdobi 1.3 Environmentalni vychova - zakladni
jednotlivych ro€nich obdobich « reakce rostlin a Zivogichti na zmény T podminky Zivota
 rovnovaha v pfirodé
* nerosty, horniny a puda
roztfidi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znaka, « tfidéni pfirodnin-Zivé x nezivé, rostliny x 3
uvede priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité houby x zivoc€ichové '
« podminky Zivota organismu
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje « latky a ieiich viastnosti Osobnostni a socialni vychova -
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliiny . dy J Jd h 1.-3. |socialni rozvoj - kooperace a
pomoci jednoduchych néstroju a pfistroju voda a vzduc kompetice
uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné * peeozdravi 1.-3.
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském | * SPravna zivotosprava
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi « lidské t&lo 2.3
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rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatiuje zakladni pravidla

» bezpecné chovani v rizikovém prostredi
» Skolni rad
* krizové situace

« Sikana, tyrani, zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili

« vhodna a nevhodna mista pro hru

Vychova demokratického ob¢&ana -

bezpecného chovéani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak,  bezpecéné chovani v silniénim provozu 1-3. obc¢anska spole¢nost a Skola
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
« dopravni znacky
« pfedchazeni rizikovym situacim v dopraveé a
v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky)
« pravidla asertivity
 osobni bezpecdi
) o * pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
chové se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne fyzického i dusevniho zdravi
komunikaci, kterd je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozadéa o 1.3 Osobnostni a sociélni vychova -
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace s Sl s Lo " | sociélni rozvoj - komunikace
. e « Cisla tisfového volani
operatory tisfiovych linek
« spravny zplsob volani na tisnovou linku
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych Osobnostni a sociaini vychova -
gu pokyny pelyeh p Y « situace hromadného ohrozeni 1.-3. | feSeni problému a rozhodovaci

udalostech

dovednosti
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5.4.2 Cviéeni z Prvouky
Nazev vyu €ovaciho p fredmétu: Cvi €eni z Prvouky

Charakteristika p Fedm étu:

Vyuc€ovaci pfedmét Cvieni z prvouky se vyucuje ve 2., 4. a 5. ro¢niku na prvnim stupni
ZS. RozSifuje znalosti a dovednosti ziskané v predskolnim vzdélavani a v hodinach
prvouky. Zamérfuje se na témata souvisejici s bezpecnosti déti a chovanim déti v situacich
bézného zivota

Obsahové vymezeni:

V ramci pfedmétu Zaci postupné rozvijeji své prvotni zkuSenosti v oblastech tykajicich se
chovéani a bezpecnosti v béZném dennim Zivoté i pfi mimofadnych situacich (v&. dopravni
vychovy a prvni pomoci). Ve 4. a 5. ro€niku se obsah pfedmétu rozsifuje o vyuku financni
gramotnosti.

Pfedmét Uzce navazuje na témata zafazena do vyuky ostatnich pfedmétu ze
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda), doplfiuje je a
rozviji.

Vzdélavaci obsah pfedmétu zasahuje do 4 tematickych okruhu:
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi
Casové vymezeni:
Hodinova dotace je uvedena v u¢ebnim planu.
Organiza €ni vymezeni:
Vyuka je realizovana ¢aste¢né ve tfidé, pokud je to mozné, probiha venku. Je vyuzivana
také ucCebna informatiky. Podstatnou souc€asti vyuky je prakticky néacvik chovani
v konkrétnich situacich.
Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:
Kompetence k uéeni
e vedeme zaky ke vhodnym zpuUsobim, jak ziskavat a zapamatovat si nové poznatky
» ucime déti vyhledavat a tfidit informace, uplatnit je v procesu uceni, v praktickych
¢innostech, v zivoté

» ucime déti ziskané informace propojovat a vyuZivat k tvarci ¢innosti
» vedeme zZaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vysledkua prace
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ucime zaky vysledky své prace adekvatné hodnotit
vedeme Zaky k radosti z poznani, ke snaze zlepSovat se
seznamujeme je s praci s havody a pracovnimi postupy

Kompetence k feSeni problémd
u€ime zaky na zékladé vlastniho Usudku a zkuSenosti fesSit problémové ulohy, situace
vedeme zaky k tomu, aby dokazaly posoudit spravnost svého rozhodnuti, zhodnotit
vysledky své prace
ukazujeme zakim razné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problém
a ovérovani spravnosti reSeni
umoznujeme zakim postupy feSeni problému prakticky ovéfovat

Kompetence komunikativni
vedeme ke vzajemné komunikaci pfi skupinové praci i mimo ni, u¢ime je obhajovat
svlj nazor
vedeme 2aky ke spravnému a logickému formulovani mysSlenky a k ndzoru na lidskou
spolec¢nost, pfirodni a historické udalosti
vedeme k vyuzivani riznych informaénich a komunikacnich prostfedk(, umozrujeme
jim tvofivy pfistup
ucime je komunikovat s dospélymi osobami nejen ve Skole, ale i na Ufadech,
kulturnich institucich, firméch
ucime Zaky uzivat spravnou terminologii

Kompetence socialni a personalni
umoznujeme zakum praci ve dvojicich nebo skupinach mensSich nez tfida
pfi skupinové praci vedeme ke vzajemné kooperaci a dodrzovani danych pravidel,
moznost vytvareni vlastnich pravidel a jejich dodrzovani
utvafime pfijemnou atmosféru na zakladé ohleduplnosti, dcty k druhym lidem
vedeme ke spolupraci a vzdjemnému respektovani se

Kompetence obcZanské
vedeme Zaky k respektovani druhych, jejich pfesvédceni a odliSnosti
vedeme je k empatii, k odmitani nésili, k povinnosti postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili
rozvijime jejich socialni citéni
vedeme je k uvédomovani si svych prav a povinnosti, chapani zakladnich pravidel
(Skolni Fad, silniéni pravidla,...)
vedeme k rozhodnosti v danych situacich, aby podle svych mozZnosti uméli poskytnout
acéinnou pomoc
ucime zaky chapat vztahy v riznych ekosystémech, ukazat vyznam slozek zivotniho
prostfedi, pfi svém chovani respektovat ekologické poZzadavky
ucime zaky dbat na ochranu zdravi svého i ostatnich
vedeme je k respektovani, ochrané a ocefiovani naSich tradic, kulturniho
a historického dédictvi,
utvarime u zakl pozitivni vztah k praci, odpovédnost za kvalitu prace a jejich vysledku

Kompetence pracovni
ucime vyuzivat znalosti a zkuSenosti k vlastnimu rozvoji, pfipravé na budoucnost
naucime Zaky pracovat podle navodu daného nebo hledat postup vlastni, vyhodnéjsi
vedeme je k hodnoceni vysledku jejich prace a dbani na kvalitu

78



Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a jeho sv ét

Cvié€eni z Prvouky

l. - 1. stupe n

Ocekavané vystupy

Uéivo Ro €énik Prarezova témata Poznamky

Zak:
vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, * bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
gi(s)ﬁj na uréené misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizSim « &innost chodce v silniénim provozu 2.

* rizikova mista a situace

» bezpecné chovani v rizikovém prostredi

* Skolni fad

* krizové situace
rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista ]: S|kana,, t%’,ran" zneuzivani, brutalita a jiné
pro hru a trdveni volného ¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla ormy nasti 2 Vychova demokratického ob¢ana -
bezpeéného chovéani G€astnika silniépiho provozu, jedna tak, « vhodna a nevhodna mista pro hru ' obc¢anska spolec¢nost a Skola
aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych ) o

* bezpecné chovani v silniénim provozu

» dopravni znacky

* pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prostfedcich (bezpecénostni

prvky)

* pravidla asertivity
chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne bni b »
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé potfeby pozada o 0Sobni bezpeci 5 Osobnostni a socialni vychova -

pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisnovych linek

* pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického i duSevniho zdravi

« ¢isla tisnového volani

socialni rozvoj - komunikace
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* spravny zpusob volani na tisfovou linku

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

* mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén),

* pozary (pficiny a prevence vzniku poZzara,
ochrana a evakuace pfi pozaru), integrovany
zachranny systém
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov &k a jeho sv ét

Cviéeni z Prvouky

II. - 1. stupe i

Oc¢ekavané vystupy

béznych situacich, odhadne a zkontroluje hodnotu nakupu a
lvracené penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech

vlastnictvi

Uéivo Ro €énik Prirezova témata Poznamky
Zak:
) ) * vztahy mezi lidmi . o

\vyjadfi na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi . Osqbnostnl a.soualnl.vychova -
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole mezi chlapcif* komunikace 4.-5. |socialni rozvoj - 10zvoj schopnosti
@ divkami, v rodiné, v obci e pravidla slusného chovani — ohleduplnost, poznavani, mezilidske vztahy

etické zasady, zvladani vlastni emocionality
(mésté)

» komunikace s ostatnimi
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odGvodni své » feSeni problému ve skupinach Osobnostni a sociélni vychova -
nazory, popfipadé pfipusti svij omyl, dohodne se na spole¢ném i7ikové si ikové chovan 4.-5. |socialni rozvoj - kooperace a
postupu a Fesent  rizikove situace, rizikové chovani, kompetice

pFedchazeni konfliktdm

\Vychova demokratického ob¢ana -
. . C - . . . ; obcanska spole¢nost a Skola

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat [ Principy demokracie P
nemohou a ktera porusuji zékladni lidska prava nebo . el A A . ox 4.-5 . o
emokratické prinlta:ipy ! P » zakladni lidské& prava a prava ditéte Osobnostni a sociélni vychova -

. Skolni Fad moralni rozvoj - hodnoty, postoje,

prakticka etika

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v |, soukromé, vefejné, osobni a spoledné 4.5
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chténych vydaju, pro¢ spofit, kdy si pijéovat a jak vracet dluhy

» hmotny a nehmotny majetek
» rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti

» hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni

» narok na reklamaci

» banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimofadnych udalosti, v modelové
situaci prokaze schopnost se G¢inné chranit

* rizika v pfirodé- rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi

» mimofadné udalosti zplsobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

4.-5.

uplatriuje U€elné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné
udalosti; vnimé& dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

« krizové situace-vhodna a nevhodna mista
pro hru, situace hromadného ohrozeni:

« 0sobni bezpedi, chovani v rizikovém
prostfedi

« oznacovani nebezpeénych latek

 bezpecné chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a dopravnich prostfedcich

« krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani)

« brutalita a jiné formy nasili, sluzby odborné
pomaoci

« pfivolani pomaoci v pfipadé ohrozeni
dusSevniho i fyzického zdravi - sluzby odborné
pomoci, €isla tisfiového volani, spravny
zpuUsob volani na tisfovou linku

* mimoradné udélosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary

(pFiciny a prevence vzniku pozar(l, ochrana a
evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny

Osobnostni a socialni vychova -
psychohygiena
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systém

v modelovych situacich pfedvede jednoduché zpusoby

« drogy - prevence navykoveé latky

odmitani navykovych latek » navykové latky a zdravi, jejich odmitani 4.-5.
* hraci automaty a pocitace
* nemoc, Uraz, poranéni,
« zdrava strava, pitny rezim, intimni a duSevni
uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou | hygiena 4.-5
zdravi a jeho preventivni ochranou « prvni pomoc, Grazova prevence, osobni,
« dulezita telefonni &isla
. . L i L « poskytnuti prvni pomoci, prevence drazl
rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobné poranéni a 4.5
zajisti lékafskou pomoc * nemoc, Uraz, drobné poranéni o
« dulezita telefonni &isla
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje Eﬁt\i’\'ﬁ?ng‘epgg:gh]vygﬂ,%\{ﬁg}]gdSke
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat 4.-5 yap Y

nebo poskozovat

« Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

prostfedi, vztah ¢lovéka k
Zivotnimu prostredi
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5.4.2 Vlastiv éda
Nazev vyucovaciho pfedmétu: Vlastivéda

Charakteristika p Fedm étu:

Predmét Vlastivéda patfi do vzdélavaci oblasti a vzdélavaciho oboru Clovék a jeho
svét. Zaci se zde uéi orientovat na mapé, v d&jich a v ase. Poznavaji, jak a pro¢ se éas
méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjii. Vychazime od poznavani
Snazime se vzbudit u Zak( zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Zaci
ziskavaji poznatky zemépisného a déjepisného razu. V détech se snazime probudit zajem
o0 naSi zemi, kulturu a minulost. Vedeme je Kk tvofivému pfistupu, samostatnému
vyhledavani a zisk&vani informaci z dostupnych zdroju. UmoZnime Z&kam spole¢né
navstévy pamatek, muzei, pfedevSim v nasem regionu. Vedeme Zaky k vyhledavani
informaci v knih&ch, navstévy knihoven.

Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci obsah pfedmétu na prvnim stupni je ¢lenén do 3 tematickych okruhu:
* Misto, kde Zijeme
» Lidé kolem nas
* Lidéa Cas

Casové vymezeni:

Pfedmét Vlastivéda se vyucuje ve Ctvrtém a patém rocniku. Hodinova dotace je
uvedena v u¢ebnim planu

Organiza €ni vymezeni:

Vyuka probihda ve tfidé, v u€ebnéach informatiky, zemépisu a déjepisu. Soucasti
vyuky jsou projekty, ¢innosti ve skupiné a dalSi formy prace. BEéhem vyucovani jsou
pouzivany mapy, éasové osy a dalsi vyudovaci pomticky. Zaci ziskavaji, obohacuji a
upeviuji ziskané poznatky na vychazkach, vyletech a exkurzich — pamatna mista,
historické pamatky, muzea (pfedevsim region).

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:

Kompetence k uceni
» vedeme Zaky ke vhodnym zplsobim, jak ziskavat a zapamatovat si nové poznatky
» u€ime déti vyhledavat a tfidit informace, uplatnit je v procesu uc€eni , v praktickych
¢innostech, v zivoté
» ucime déti ziskané informace propojovat a vyuzivat k tvar¢i €innosti
» vedeme Zaky k radosti z poznani, ke snaze zlepSovat se

Kompetence k feSeni problémd
» vedeme déti, aby umély na zakladé vlastniho Usudku a zkuSenosti fesit problémové
tlohy, situace
» aby dokéazaly posoudit spravnost svého rozhodnuti, zhodnotit vysledky své prace
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Kompetence komunikativni

vedeme ke vzajemné komunikaci pfi skupinové praci i mimo ni, ucit se obhajovat
svuj nazor

vedeme Zaky ke spravnému a logickému formulovani myslenky a k nadzoru na
lidskou spolecnost, pfirodni a historické udalosti

vedeme k vyuZivani raznych informacnich a komunikacnich prostfedku, tvofivy
pristup

ucime se komunikovat s dospélymi osobami nejen ve Skole, ale i na Ufadech,
kulturnich institucich, firméach

u€ime se uZivat spravnou terminologii

Kompetence sociélni a personélni

vedeme Zaky k praci ve dvojicich nebo skupinach mensich nez tfida

pfi skupinové praci vedeme ke vzgjemné kooperaci a dodrZzovani danych pravidel,
moznost vytvareni vlastnich pravidel a jejich dodrzovani

utvafime pfijemnou atmosféru na zakladé ohleduplnosti, ucty k druhym lidem
vedeme ke spolupraci a vzajemnému respektovani se

Kompetence obcanské

vedeme Zaky k respektovani druhych, jejich pfesvédcCeni a odliSnosti

vedeme k empatii, k odmitani nasili, k povinnosti postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili

rozvijime jejich socialni citéni

vedeme k uvédomovani si svych prav a povinnosti, chapani zakladnich pravidel
(8kolni Fad)

u€ime respektovat, chranit a ocenovat naSe tradice, kulturni a historické dédictvi,
seznamovat se s tradiénimi vytvarnymi a femesinymi postupy

Kompetence pracovni

ucime Zzaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti k vlastnimu rozvoji, k pfipravé na
budoucnost

hodnotime vysledky své prace
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clov ék a jeho sv ét Vlastiv éda II. - 1. stupe i
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
urci a vysveétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke |+ domov a obec-orientace v misté bydlisté, 4-5
krajiné a statu ¢asti obce, poloha v krajiné a statu '
urci svétové strany v pfirodé a podle mapy, orientuje se podle . ari - - e
nich a fidi se podle zasad bezpe¢&ného pohybu a pobytu v onentavcnl body a linie, ivetovve strany 4.-5
- * bezpecnost pohybu v pfirodé
pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map; vyhledavéa * nécrt, plan obce
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na » mapy obecné& zemépisné a tematické — 4.-5
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli obsah, grafika, vysvétlivky
vyhledé typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidlenti, « Ceska republika: jeji poloha v Evropég, IvEnV|vronmentaInv| vychova - vztah
P : , . P - . . . Clovéka k prostfedi
hospodéfstvi a kultury, jednoduchym zpusobem posoudi jejich pfirodni podminky, podnebi, povrch, vodstvo, 4-5
vyznam z hIedlska_ prI’rOanhO, historického, politického, r)os_podarstw, surovinové zdroje, politické Vychova demokratického ob&ana -
spravniho a vlastnického Udaje < Y . « ,
obc&an, ob&anska spole¢nost a stat
Mutikulturni vychova - kulturni
zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z « informuje ostatni o svych poznatcich z cest diference
vlastnich cest a porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi viastiiv | po Ceské republice i 0 navstévé v jinych 4.-5 Vychova k mysleni v evropskych a
jinych zemich zemich globélnich souvislostech - Evropa a
svét nas zajima
* Ceska statnost
- . . e L L . * statni symboly Vychova demokratického ob¢&ana -
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, « 74Kladni Statopravni poim 4.-5 |formv particioace ob&and v
symboly naSeho statu a jejich vyznam za 'S pravni pojmy I « ' Ty participac
« vyznamné osobnosti politického zivota CR politickém Zivoté
» armada CR
vyjadfi na zékladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi Cry ] e
A . . . Y . * vztahy mezi lidmi Osobnostni a socialni vychova -
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole mezi : o . : ]
o . S : » komunikace 4.-5. [socialni rozvoj - rozvoj schopnosti
chlapci a divkami, v roding, v obci . - L PR S
Aotd « pravidla slusného chovani poznavani, mezilidské vztahy
(mésté)
rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhéji a odivodni své . o Osobnostni a socialni vychova -
. - PR . » komunikace s ostatnimi o .
nazory, pfipusti svdj omyl a dohodne se na spoleéném postupu 4.-5. [socialni rozvoj - kooperace a

a reseni

« feSeni problém ve skupinach

kompetice
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rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat

« zakladni lidska prava a prava ditéte

Vychova demokratického ob&ana -
obc¢anska spole¢nost a Skola

nemohou a ktera porusuji zakladni lidsk& prava nebo - .y 4.-5. |[Osobnostni a socialni vychova -
demokratické principy * Skolni fad moralni rozvoj - hodnoty, postoje,
prakticka etika
orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi, pouziva penize v
béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a  soukromé, verejné, osobni a spole¢né
vracené penize, na pfikladu ukdze nemoznost realizace vSech vlastnictvi 4.-5
chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljc¢ovat a jak « zachazeni s penézi
vracet dluhy
POUKATE DI spolcensi s OUT POSIEC™. . g gl problemy vIdské | g |Envonmentnivchova -t
sivotniho prostredi obce (mésta) spolecnosti - pfirodniho prostiedi Clovéka k prostredi
\p/);’.;tgﬁgerzec;sdoé\ﬁlgwwggj}ea:/;/yuzwa zjisténych udaju k pochopeni | | tasova osa, orientace v case 4.5
 sou€asnost a minulost v naSem Zivoté
« regionalni pamatky, rodny kraj
* povésti, vyznamné osobnosti regionu
(Bohuslav Martind, Alois Lukasek, Josip
vyuziva archivd, knihoven, shirek muzei, galerii jako Kleczek, Jan Karafiat, FrantiSek Halas, Jan
informaénich zdrojti pro pochopeni minulosti, zdtvodni zakladni | Sturza, Vincent Makovsky, Hynek Jurman..) 4.5
vyznam chranénych &asti pfirody, nemovitych i movitych « regionalni tradice '
kulturnich paméatek » nase vlast — vlastenectvi
e muzeum — Bystfice
« knihovny - Skolni, obecni, méstska — Bystfice
* chranéné krajinné Gzemi - Svratecka
hornatina
« nejstarSi osidleni naSi viasti
« Cesky pfemyslovsky stat - knize Vaclav
 Velkad Morava - Cyril a Metodéj
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich E;ig]rfblﬁ;llftlnvé _ Karel IV
minulosti a sou¢asnosti nasi viasti s vyuzitim regionalnich ' 4.-5

specifik

« Jagelloncie Habsburkové - Marie Terezie,
Josef Il.

« utvareni novodobého ¢eského naroda
« CSR - T. G. Masaryk
« CR - V. Havel
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srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a

Uzemi ¢eského statu v proménach ¢asu

prace predkd na naSem Uzemi v minulosti a sou¢asnosti tradice 4.-5
S vyuZitim regiondlnich specifik regionalni pamétky
objasni historické divody pro zafazeni statnich svatka a . . ,

znalost vyznamnych dnu v roce 4.-5

vyznamnych dnt
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5.4.3 Prirodov éda
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: P firodov éda

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Vyuéovaci predmét PFirodovéda je uréen pro Zaky 4. a 5. roéniku. Zaci se udi
vnimat prostfedi kolem sebe, pfirodu, lidi a vztahy mezi nimi. Dullezité je propojeni
ziskanych poznatkl s realitou, vytvarfeni dovednosti pro prakticky Zivot.

Obsahové vymezeni:

Obsahem pfedmétu je udrzet v détech vzbuzeny zajem o pfirodu a jeji ochranu,
naplfiovani ogekavanych vystupd vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanovenych
ramcovym programem pro zékladni Skoly. Opira se o poznatky z vyu€ovaciho predmétu
Prvouka. Zaky vedeme k ziskani takovych vé&domosti a dovednosti, aby si je mohli
prakticky vyzkouSet a ovéfit. Tento pfedmét je rozdélen do dvou tematickych okruhu:

* Rozmanitost pfirody
» Clovék a jeho zdravi

Casové vymezeni:
viz. U€ebni plan
Organiza €éni vymezeni:

Vyuka probiha ve tfidé, nékdy v u€ebné informatiky nebo okoli Skoly. Soucasti jsou
projekty a dalSi formy prace (literatura, internet aj.).

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
» vedeme Zaky ke vhodnym zplsobim, jak ziskavat a zapamatovat si nové poznatky,
vyhledavat a tfidit informace, které uplatni v procesu uceni, praktickych €innostech
av zivoté
» vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vysledku prace, k radosti
z poznéni, ke snaze zlepSovat se

Kompetence k feSeni problémd
» vedeme Zaky, aby uméli na zakladé vlastniho usudku a zkuSenosti fesit problémové
tlohy a situace, aby dokazali posoudit spravnost svého rozhodnuti a zhodnotit
vysledky své prace

Kompetence komunikativni
» vedeme ke vzajemné komunikaci pfi skupinové praci i mimo ni, ke spravnému
a logickému formulovani myslenky a k nazoru na lidskou spole¢nost
e vedeme kuzivani raznych informacnich a komunikaénich prostfedkd, ucime
komunikovat s dospélymi kolem sebe

Kompetence socialni a personalni
» vedeme zaky k praci ve dvojicich nebo skupinach mensSich nez tfida
» vedeme k vytvareni pfijemné atmosféry na zakladé ohleduplnosti a ucty k druhym
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Kompetence obéanské
e vedeme Zaky kchapani vztahd vraznych ekosystémech a slozek Zzivotniho
prostfedi, pfi svém chovani respektovat ekologické poZzadavky

* vedeme k uvédomovani si svych prav a povinnosti, chapani zakladnich pravidel
(Skolni Fad, silniéni pravidla, prvni pomoc)

Kompetence pracovni
» vedeme pracovni k vyuzivani znalosti a zkusenosti k vlastnimu rozvoji

* poukazujeme na rtzna zdravotni rizika pfi seznamovani se s vlastnostmi nékterych
materiall

* nauCime zaky uzivat spravné pracovni postupy, materidly a nastroje, pracovat
podle daného navodu nebo hledat postup vlastni
* seznamime zaky s moznymi zdravotnimi a hygienickymi riziky
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a jeho sv ét

Prirodov éda

. - 1. stupe i

Ocekavané vystupy

. U¢ivo Ro €nik Prafezova temata Poznamky
Zak:
Ziva a neziva pfiroda:
objevuje a zajiStuje propojenost prvkd zivé * latky a jejich vlastnosti
pfirody, princip rovnovéhy pfirody a nachazi * vlastnosti porovnavani latek a méreni veli¢in 4 Enviromentalni vychova - vztah
souvislosti mezi koneénym vzhledem pfirody a | s vyuzitim zakladnich jednotek ' ¢lovéka k prostredi
¢innosti ¢lovéka « voda a vzduch
* nerosty a horniny, puda
fauna a fléra ve vybranych podnebnych
pasmech, pfizplsobivost organizm0:
zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych | rostliny, houby, Zivo€ichové, zakladni
lokalitach regionu, zdGvodni podstatné spole€enstva . o
L . : ! - . . P . Environmentalni vychova -
vzajemné vztahy mezi organizmy a nachazi * znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy 4.-5 ekosystémy
shody a rozdily v pfizpdsobeni organizm0 * prabéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u
prostiedi nékterych druht
 rovnovaha v pfirodé, vyznam a vzajemné
vztahy mezi organizmy
pokusy, postup prace, vystupy:
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a « Clovék a technika
zdavodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky |« jedn_oduché pokusy u jednotlivych 4.-5
pokusu tematickych celkd podle potfeby a znalosti
zaki
. . . s . déleni organizmd, prace s atlasy a klici:
porovnava na zékladé pozorovani zakladni - . . . < .
. . o : « Zivotni podminky, rozmanitost Zivotnich , S
projevy Zivota na konkrétnich organizmech, . A o Environmentalni vychova -
) e e . P : podminek na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, 4.-5 . ] . -
prakticky tfidi organizmy do znamych skupin, . O A S zakladni podminky Zivota
g . . x pudy, rostlin a zivocichd
vyuZzivé k tomu jednoduché atlasy a kli¢e S
« podnebi, pocasi
Gcelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, denni rezim, planovani, usporadani ¢asu: Osobnostni a socialni vychova -
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s |+ péce o zdravi, zdrava vyziva 4.-5 seberegulace a sebeorganizace,

ohledem na opravnéni a naroky jinych osob

« denni rezim, pohybovy a pitny rezim

psychohygiena
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uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky

zdravotni osvéta:
e nemoc, Uraz, poranéni, zdrava strava

souvisejici s podporou zdravi a jeho * prvni pomoc, Urazova prevence, osobni, 4.-5
preventivni ochranou intimni a duSevni hygiena
* dilezita telefonni Cisla
.- . « A . Zemé a vesmir:
vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o .-
e NP ; : ; * slune¢ni soustava
Zemi jako soucasti vesmiru souvislosti s « den. noc 4.-5
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi . .
* ro¢ni obdobi
¢lovék a pfiroda, ekologie:
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v |+ ohleduplné chovéni k pfirodé, tvorba a Environmentalni vychova - lidské
pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou ochrana Zivotniho prostfedi (rostlin a 4.5 aktivity a problémy zivotniho
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo Zivocichu) : prostfedi, vztah ¢lovéka k
poSkozovat « likvidace odpadu Zivotnimu prostfedi
« Zivelné pohromy, ekologické katastrofy
iSuje j ivé idského Zi vyvoj Clovéka, etapy vyvoje: . e
ro_zllsu1_e Jednotl|\{e e}agyvlldskveho Zivota a yvoj Ka, € py vyvoj Osobnostni a socialni vychova -
orientuje se ve vyvoiji ditéte pfed a po jeho « zaklady lidské reprodukce 4.-5 L. o
g Lo sebepoznani a sebepojeti
narozeni * vyvoj jedince
vyuziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni | péCe o zdravi, lidské té€lo - organy:
zakladnich funkci jednotlivych organovych « lidské télo, Zivotni potfeby a projevy
. . . 3 g 4.-5
soustav a podpore vlastniho zdravého « zakladni stavba a funkce
zpUsobu Zivota * rozdily mezi muZzem a Zenou
. . . s . | drogy - prevence navykové latk [ Alni vy - lidské
predvede v modelovych situacich jednoduché gy P S Y PR y fs . Em_nr_onmentah?l Vyghova/ lidske
. PORIY: Y » navykové latky a zdravi, jejich odmitani 5. aktivity a problémy Zivotniho
zpUsoby odmitani navykovych latek . RS N
* hraci automaty a pocitace prostredi
latiuie ohleduplné chovani k druhé Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi
upiatnuje onledupine chovani k gruhemu sexualni vychova, rodina, eticka stranka . o,
pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych sexuality: 5 Osobnostni a socialni vychova -
zpusobech sexuélniho chova mezi chlapci a ) D o P ' seberegulace a sebeorganizace
- . « * biologické a psychické zmény v dospivani
dévcaty daného véku N
* HIV, AIDS (cesty pfenosu)
poskytnuti prvni pomoci, prevence Uraz(:
—y . i T « zdrava strava, pitny, pohybovy rezim
rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi ; S
« stres a jeho rizika, reklama 5.

drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

e nemoc, Uraz, drobna poranéni
« dulezita telefonni Cisla
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5.5 Clov ék a spole énost

Charakteristika vzd élavaci oblasti:

Tato vzdélavaci oblast v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spolecnosti.
U zaka se formuji dovednosti a postoje dulezité pro aktivni vyuZzivani poznatkd
o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté.

Seznamujeme Zaky s vyvojem spole¢nosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy, které
se promitaji do kazdodenniho Zivota. Zaméfujeme se na utvafeni pozitivhich ob&anskych
postoju a podporujeme pfijeti hodnot, na nichz je budovana souasna demokraticka
Evropa. DuleZitou soucésti je vychova ktoleranci a respektovani lidskych prav. Také
vedeme Zaky k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

Obsah vzd élavaci oblasti Clov &k a spole énost se realizuje ve vzd é&lavacich oborech:

= Déjepis
»= Vychova k ob éanstvi

Vzdélavaci obor Déjepis je realizovan ve vyu€ovacim predmétu:
= Déjepis
Vzdélavaci obor Vychova k ob €anstvi je realizovan ve vyu€ovacim predmétu:

=  Ob¢anska vychova

5.5.1 Déjepis
Néazev vyucovaciho pfedmétu: Déjepis

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Predmét Déjepis je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost a do
vzdélavaciho oboru Déjepis. Vyu€uje se na 2. stupni a navazuje svym vzdélavacim
obsahem na pfedmét Vlastivéda na 1. stupni. PfinaSi zakladni poznatky o konani ¢lovéka
v minulosti. Vede k poznavani déji a jevu, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti.

Obsahové vymezeni:

Pfedmét sméfuje k tomu, aby Zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické
aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech.
Vyuka seznamuje Zaky, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani souborem faktu
a koneénych zavérq, ale kladenim otazek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim minulosti
ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. U 24kl rozvijime Casove
a prostorové predstavy, které jim umoznuji Iépe pochopit historické udalosti. Vedeme je
k Ucté k vlastnimu nérodu i k jinym narodim a etnikim.

93



Casové vymezeni:

Vyuce déjepisu je vénovano 8 hodin na 2. stupni (7 hodin z minimalni Casove
dotace pro vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost a 1 hodina v 6. ro¢niku z disponibilni
C¢asové dotace). Déjepis je vyu€ovan dvé hodiny tydné od 6. do 9. ro¢niku.

Organiza €ni vymezeni:

Vyuka probihda v déjepisné ucebné, nékdy v kmenovych tfidach a v pocitatové
pracovneé.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

» klademe duraz na pozitivni motivaci Zaka

* pouzivame vhodné uéebni pomucky (déjepisné atlasy, historické mapy, pfistupné
historické dokumenty, encyklopedie, odbornou literaturu) a audiovizualni techniku

* vyuZivAme poznatky, které Zaci ziskali v jinych predmétech, z Cetby historické
beletrie, z divadelnich her, rozhlasovych a televiznich pofadu, navstév historickych
expozic, vystav, muzei, kulturnich pamatek

Kompetence k feSeni problémd

e motivujeme Zzaka Kk samostatnému feSeni problémové situace, k vyhledavani
potfebnych informaci

» podporujeme u zaka hledani dalSich variant feSeni, vedeme Zéka k jejich kritickému
posouzeni

» klademe dlraz na schopnost zaka hodnotit historické udalosti a obhajovat své
nazory a stanoviska

» vedeme Zaka k odpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

* rozvijime schopnost kultivované formulovat Zdkovy myslenky

» zafazujeme diskuze, besedy

* nabizime vyuzivani informacnich a komunika¢nich prostfedkd pro komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence sociélni a personéalni

 zarazujeme praci ve skupinach a klademe duraz na vytvareni pravidel prace v tymu
(organizace &innosti, rozdéleni ukolu, spoluprace, ohleduplnost, respektovani jinych
hledisek, Ucta) a na jejich dodrzovani

* pozornost soustfedujeme na pratelskou atmosféru v tymu

» podporujeme sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské

e podporujeme u zaka Uctu k vlastnimu narodu i k jinym narodam
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» klademe dlraz na ochranu nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi (navstéva
kulturnich pamatek)

* nabizime dostateéné mnozZstvi situaci k propojeni Zzivota ditéte, jeho zajmu a
spolec¢nosti (kvizy, hadanky, soutéze, navstévy historickych expozic, liceni Zivota a
dila vyznamnych osobnosti)

» zapojujeme zaky do kulturniho déni Gcasti na kulturnich akcich (navstéva divadel,
muzei, vystav)

Kompetence pracovni
» nabizime Zzakum projekty a dalSi ¢innosti
* rozvijime u Z&ka smysl pro plnéni svych zavazkd vyZadovanim zodpoveédného
pfistupu k pfipravé na vyuku, vyhledavanim potfebného materialu
» kontrolujeme samostatné prace zaka
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Oblast: Pfedmét: Obdobi:
Clov ék a spole énost Déjepis lll. - 2. stupe n
Oc¢ekavané vystupy .. L . o i

- Ucivo Ro €nik Prurezova témata Poznamky
Z4&k:
uvede k?nkretm priklady dullezitosti a potfebnosti déjepisnych e (vod do ugiva d&jepisu, co je d&jepis 6.
poznatk(
uvede priklady zdroj informaci o minulosti; pojmenuje e historické prameny - hmotné a pisemné, oxex
S ) . . o . . . 6. Navstéva muzea
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany archeologie, muzea, galerie, archivy
orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni e prace s ¢asovou osou, pfimkou, letopocet, 6
historické epochy v chronologickém sledu stoleti, tisicileti '
charakterizuje zivot pravékych shéracu a lovc, jejich * Vyvol E:Iovekva . Clovék Zrucny, vzprimeny,

o . rozumny, dnesniho typu, zemédélstvi, chov 6.
materialni a duchovni kulturu P P .

zvirat, femesla, ndbozenské predstavy

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl | e faktory, které ovliviuji vyvoj spoleénosti 6
pro lidskou spole¢nost (poloha, podnebi, ...) '
uvede priklady archeologickych kultur na naSem Gzemi e doba kamenna, bronzova, Zelezna 6.
rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem | e staroorientalni staty v Mezopotamii, 6
prvnich velkych zemédélskych civilizaci starovéky Egypt, Indie, Cina '
uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které se staly soucasti o starovéka kultura 6.

svétového kulturniho dédictvi
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demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci,
zrod kfestanstvi a souvislost s judaismem

e starovéké Recko - Mykény, Fecka
kolonizace, Athény a Sparta, fecko-perské
véalky, fecké vzdélanost a véda, Alexandr
Veliky

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech - jsme
Evropané

6.
e starovéky Rim - po¢atky déjin Rima, punské
véalky, Spartakovo povstani, konec republiky,
porovna formy vlady a postaveni spolec¢enskych skupin v cisafstvi (Caesar), vznik kiestanstvi, zanik 6 -7
jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie Fimsksé fiSe, fimskéa vzdélanost a véda, fimske '
umeni
popiSe podstatnou zménu evropské civilizace, kter4 nastala v
disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu
e stéhovani narodu Vychova k mysleni v evropskych a
e vznik a vyvoj rané stfedovékych statnich globalnich souvislostech - jsme
Lz . . . . | Gtvar(l (Byzantska FiSe, Arabové, Franska FiSe, Evropané
porovna zékladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské o . ; ; .
a islamskeé kulturni oblasti Uhe’rsky stavt, Kyjevslfa_ Rus,vénglle,vliranf:le) £ : Lo s
e zaklady kfestanstvi, jeho Sifeni, kiizové Multikulturni vychova - lidské vztahy
vypravy, dalSi vyznamna nabozenstvi Osobnostni a socialni vychova -
. _— L . x s Y stfedovéku socialni rozvoj - poznavani lidi
vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam
objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj Ceského e Samova fiSe a vznik prvnich statnich Gtvar(
statu a postaveni téchto statnich Gtvard v evropskych na naSem Uzemi v 9. a 10. stoleti (Velka 7.
souvislostech Morava, Cesky stat)
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, | ® feudalismus, vyvoj stfedovéké spole¢nosti - 7
uvede priklady romanské a gotické kultury kulturni slohy '
vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové h . f Vychova k mysleni v evropskych a
myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na ¢ renesance a humanismus e reformace a 7. globalnich souvislostech - jsme
< protireformace .
tyto pozadavky Evropané
vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni | e vyvoj stfedovéké spole¢nosti, Mistr Jan Hus, 7

Zivot

husitstvi
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popiSe a demonstruje prabéh zamorskych objevd, jejich

e zamorské objevy, poCatky dobyvani svéta a

priciny a disledky dasledky objevi 7.-8
objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy e Piemvslovei. Lucemburkové. Jagellonci a
rozdélené do fady mocenskych a nabozenskych center a Habsbu);kové r’1a Geském trt‘]né 9 7.-8.
jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie
fe?#?jsﬂnsllg(gllglny a dusledky vzniku tficetileté valky a posoudi o tiicetileta valka 7.8
Vychova demokratického ob&ana -
na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, e historie a statni zfizeni ve Francii, Anglii, 8 principy demokracie jako formy
konstituéni monarchie, parlamentarismus Rusku a habsburskeé FiSi ' vlady a zpusobu rozhodovani;
obc&an, ob&anska spolecnost, stat
rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styld a
uvede jejich predstavitele a pfiklady vyznamnych kulturnich | e barokni kultura, osvicenstvi 8.
pamatek
vysveétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni e industrializace a ieii disledky bro spole&nost
zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji o - alel y pro sp 8.
modernizaci spoleénosti e socialni problémy 18. a 19. stoleti
objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a * Ve"(? .frqncou.zska revoluce a nvapoleorvlske
. . . , . o , obdobi, jejich vliv na Evropu a svét e zména
napoleonskych véalek na jedné strané a rozbitim starych spolecenské struktury spole&nosti 8.
spole€enskych struktur v Evropé na strané druhé he ; ury sp
priimyslovy rozvoj
porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského * utvaren novodopeho cesvk(?ho naroda e
. . RS - P b revoluce 19. stoleti, revolu¢ni rok 1848 v
néroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych N . srodni hnuti velkgeh 8.
evropskych narodd Evrqpe a u nas, narodni hnuti velkych a
malych narodu
charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socialnich . L L . Vychova k mysleni v evropskych a
skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych e vznik USA e vjvoj ve Francii e sjednoceni 8. globalnich souvislostech — jsme

evropskych revolucich

Italie a Némecka

Evropané
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na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické

e vznik Rakousko - Uherska e vznik hnuti,
spolkd a novych politickych stran e politické

Vychova demokratického ob&ana —

proudy - konzervatismus, liberalismus, 8. N N . N .
proudy ) e . . ob&an, ob&anska spole¢nost a stat
demokratismus a socialismus, ob&anské
prava, Ustava
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni VyCh,OV? K mysl_enl v evrop_skych a
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta e kolonialismus, konflikty mezi velmocemi e globainich souvislostech — jsme
s e . g - . . ' . Evropané
véetné dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; pramyslova revoluce, monopoly e kulturni 8.-9 Environmentalni vichova - lidské
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam [ rozriznénost doby S nivye .
Kolonii aktivity a problémy Zzivotniho
prostiedi
e priciny a vznik 1. a 2. sv. valky, politické,
na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych socialni a kulturni dasledky valek e situace 9
valkach a jeho dusledky béhem vélek v naSich zemich, doméaci a '
zahrani¢ni odboj
e demokracie e vznik CSR, jeji hospodarsky, Vychova demokratického ob¢ana —
rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi politicky, sociélni vyvoj a narodnostni 9. principy demokracie jako formy
problémy vlady a zpUsobu rozhodovani
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich
nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech | e totalitni rezimy - komunismus, faSismus, 9
a disledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni nacismus '
silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich e antisemitismus, rasismus, holocaust, boj za Mul_t[ku!turnl V}/chovaf princip
- : T ’ A 9. socialniho smiru a solidarity,
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav lidska prava etnicky pévod
zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych | xap o it \voj do roku 1948 e trini
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a . Sy L _ 9.
. . ekonomika, hospodarské krize a jejich pFiciny
kulturni prostredi
e ukonceni 2. sv. valky, rozdéleni svéta do
vysvétli pFiciny a dasledky vzniku bipolarniho svéta; uvede vojenskych blokd reprezentovanych 9

priklady stfetadvani obou blok

supervelmocemi, studend véalka e politické,
hospodarské, socialni a ideologické soupereni
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vysvétli a na pfikladech dolozi mocenskeé a politické diivody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

e situace v zemich vychodniho bloku x
zapadni zemé

posoudi postaveni rozvojovych zemi

e 60. a 70. léta - boj za nezavislost
jednotlivych statl ve svété, rozpad
kolonialniho systému

prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

° Ceskoslovgnsko od roku 1948 do revoluce
1989, vznik CR a jeho postaveni ve svété e
faktory pro zdravy vyvoj svéta

Osobnostni a socialni vychova —
socialni rozvoj — mezilidské vztahy
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5.5.2 Obé&anska vychova
Néazev vyu €ovaciho p fedmeétu: Ob €anska vychova

Charakteristika predmétu:

VyuC€ovaci pfedmét Obcdanska vychova se zaméfuje na vytvareni kvalit, které
souviseji s orientaci Zaku v socidlni realit¢ a sjejich zaclefiovanim do rudznych
spoleCenskych vztahi a vazeb. Seznamuje Zzaky se vztahy vrodiné a SirSich
spoleCenstvich, s hospodéaiskym Zivotem, ¢innosti dulezitych politickych instituci a organt
a s moznymi zpUsoby zapojeni jednotlivcd do ob&anského zivota. UCi Zzaky respektovat
a uplatfiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a prebirat odpovédnost za
vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob&anské a pravni védomi zaku
a posiluje smysl jednotlivct pro odpovédnost.

Obsahové vymezeni:

Obsah vzdélavaciho pfedmétu je zaméfen na rozvijeni zajmu o soucasnost
a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spoleenstvi, odhalovani kofen(
spole€enskych jevu, rozliSovani myta a skute€nosti, tcté k vlastnimu narodu. DalSim cilem
je utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, dale také ziskavani informaci
o aktualnim déni v CR, EU a ve svété a rozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti. Do obsahu
pfedmétu jsou zafazeny prvky etické vychovy.
Casové vymezeni:

Dle u€ebniho planu.
Organiza €éni vymezeni:

Vyuka probih&a obvykle v kmenovych tfidach nebo v pracovné pfirodopisu.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

» pouzivame vhodné ucebni pomucky (pfistupné historické dokumenty, encyklopedie,
odborna literatura) a audiovizualni techniku

* vyuzivame poznatky, které Zaci ziskali v jinych pfedmétech, z Cetby beletrie,
z divadelnich her, rozhlasovych a televiznich pofadu, expozic, vystav, muzei,
kulturnich pamatek

Kompetence k feSeni problémd

* motivujeme Zzaka k samostatnému feSeni problémové situace, k vyhledavani
potfebnych informaci

» podporujeme u zaka hledani dalSich variant feSeni, vedeme Zaka k jejich kritickému
posouzeni

» klademe duraz na schopnost Zaka hodnotit historické udalosti a obhajovat své
nazory a stanoviska

» vedeme Zaka k odpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
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* rozvijime schopnost kultivované formulovat Zakovy myslenky

» zafrazujeme diskuze, besedy

* nabizime vyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedkld pro komunikaci
s okolnim svétem

Kompetence sociélni a personéalni

» zarazujeme préci ve skupindch a klademe dliraz na vytvareni pravidel prace v tymu
(organizace €innosti, rozdéleni ukold, spoluprace, ohleduplnost, respektovani jinych
hledisek, Ucta) a na jejich dodrzovani

* pozornost soustfedujeme na pratelskou atmosféru v tymu

» podporujeme sebeduvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské

* podporujeme u zaka Uctu k vlastnimu narodu i k jinym naroddm

» klademe duraz na ochranu nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi (navstéva
kulturnich pamatek)

* nabizime dostate¢né mnozstvi situaci k propojeni Zivota ditéte, jeho zajmu a
spole¢nosti (kvizy, hadanky, soutéZze, navstévy expozic, liCeni Zivota a dila
vyznamnych osobnosti)

» zapojujeme zZaky do kulturniho déni Ucasti na kulturnich akcich (navstéva divadel,
muzei, vystav)

Kompetence pracovni

v/ v

* nabizime Zakam projekty a dalSi Cinnosti

 rozvijime u zaka smysl pro plnéni svych zavazku vyzadovanim zodpovédného
pFistupu k pfipravé na vyuku, vyhledavanim potfebného materialu

«kontrolujeme samostatné prace zaka
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a spole énost

Ob¢anska vychova

[ll. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

- Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
e naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi;
objasni Gcel dllezitych symbol( naSeho statu a zplGsoby jejich zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, 6 Vychova demokratického ob¢ana -
pouzivani vyznamné osobnosti; statni symboly, statni ’ obc¢an, obcanska spole¢nost a stat
svatky, vyznamné dny
Vychova demokratického ob¢ana -
posoudi a na prikladech dolozZi pfinos spolupréce lidi pfi feSeni .or\]/?r?r?ossliiolzzlzﬁzI://E);r\]/;n??léeihggas,\t/aigkovské obcanska spolecnost a Skola
konkrétnich ukolt a dosahovani nékterych cild v rodinég, ve P . » VYZhe : . 6.-7 . e
kole. v obi samospravy, spole¢na pravidla a normy; vklad Osobnostni a socialni vychova -
' vzdélani pro zivot moralni rozvoj - hodnoty, postoje,
prakticka etika
objasni potfebu tolerance ve spole€nosti, respektuje kulturni ® kgltuornl zlvot B rozmanitost kuItyrmc_h . L G
= A .- . o o projevu, kulturni hodnoty, kulturni tradice; Medialni vychova - kritické &teni a
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni P . . . 6.-9. L o N
lidi. zauiima tolerantni postoie k menginam kulturni instituce; masova kultura, prostfedky vnimani mediélnich sdéleni
' I posto) masové komunikace, masmédia
e majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi;
rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, uvede jejich hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana; 6
priklady hospodareni s penézi, majetkem a riznymi '
formami vlastnictvi
popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obCand, e evronska intearace — podstata. viznam Vychova k mysleni v evropskych a
uvede priklady prav ob€and CR v ramci EU i moznych zp(sobl , p grace — po VY ' 6.- 7. |dglobalnich souvislostech - jsme
jejich uplatiiovani vyhody; Evropska unie a CR Evropané
e vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni
zdavodni nepfijatelnost vandalského chovéani a aktivné proti vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty v , Osobnostni a socialni vychova -
nému vystupuje mezilidskych vztazich, problémy lidské ' socialni rozvoj - mezilidské vztahy
nesnasenlivosti
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, . . .
které ho zajimaii ° kgltuornl Zivot - rozmanitost kultyrnlch o o
projevu, kulturni hodnoty, kulturni tradice; 6-7 Medialni vychova - kritické ¢teni a

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na vefrejné minéni a chovani lidi

kulturni instituce; masova kultura, prostfedky
masové komunikace, masmédia

vnimani medialnich sdéleni
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zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mize v pfipadé potfeby poméhat
lidem v nouzi a jak pomaoci v situacich ohrozeni a obrany statu

e zasady lidského souziti — moréalka a
mravnost, svoboda a vzadjemna zavislost,

Multikulturni vychova - princip
socialniho smiru a solidarity

. ] o . e pravidla chovéani; délba prace a €innosti, £ Osobnostni a sociélni vychova -
rozpoznéva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické . o o .
' P RN . - vyhody spoluprace lidi socialni rozvoj - kooperace a
projevy v chovani lidi a zaujimé aktivni postoj proti vSem . .
SR o ) kompetice, komunikace
projevim lidské nesnasenlivosti
- e ar foe - . | ® pravni zaklady statu — znaky statu, typy a . . , )
_ro._zllsu1e nejCastéjsi typy a formy statl a na pfikladech porovna formy statu; statni ob&anstvi GR: Ustava CR: 6 -7 Vy(v:hova dvemokfauckerlo obcana,
jejich znaky . e o . o obc&an, ob&anskéa spole¢nost a stéat
sloZzky statni moci, jejich organy a instituce
e principy demokracie — znaky Vychova demokratického ob¢ana -
vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a | demokratického zpisobu rozhodovani a fizeni formy participace ob&anu v
uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni | statu; politicky pluralismus, socialni dialog a 7. politickém zivoté, principy
Zivot ob&anl jejich vyznam; vyznam a formy voleb do demokracie jako formy viady a
zastupitelstev zpusobu rozhodovani
pfimérené uplatriuje sva prava véetné prav spotfebitele a e lidska prava — zakladni lidsk& prava, prava
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a 7
vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem prav déti v dokumentech; poSkozovani '
ob¢ana pfi zajiStovani obrany statu lidskych prav, Sikana, diskriminace
. foa L Yo e pravni fad Ceské republiky — vyznam a
rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany ob&ana, PR . A
- D X . - : L funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany
uvede priklady jejich €innosti a spoluprace pfi postihovani e A 7.
T obc¢anu, soustava soudU; pravni norma,
trestnych ¢&ind O PR e .
pfedpis, publikovani pravnich predpist
e protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani, trestni postizitelnost;
rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, porusovani predpisu v silniénim provozu,
uvede jejich priklady poruSovani prav k duSevnimu vlastnictvi 7

diskutuje o prfi¢inach a dasledcich korupéniho jednani

e pravo v kazdodennim zivoté — vyznam
pravnich vztaha; dulezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici; styk s Gfady
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uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popiSe jejich hlavni pficiny i mozné disledky pro
Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lok&lnich problému, uvede
pfiklady moznych projevl a zpusobu feSeni globéalnich problému

e globalizace — projevy, klady a zapory;

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech - jsme

na lokalni trovni - v obci, regionu \r/ggzgr?r]ne globalni problémy, zpisoby jejich 9. Evropané, Evropa a svét nas
zajima
uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zpUsoblm jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajiStovani obrany statu a pfi feSeni krizi nevojenského
charakteru
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i r.on)(ctl)i? o?lnciztz?vgﬂlljs&osétlgg; a % rgﬂ,%\%-cgso(ﬁ}" Osobnostni a sociélni vychova -
spole¢nych cilli, objasni vyznam vile pfi dosahovani cild a yvp My jednan, .| 8.-9. [|moralnirozvoj - hodnoty, postoje,
Fekonavani piekazek vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; prakticka etika
P P vrozené predpoklady, osobni potencial
e vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni Osobnostni a socialni vychova -
vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v socialni rozvoj - kooperace a
uplatfiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rdznych mezilidskych vztazich, problémy lidské kompetice, komunikace
Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi [ nesnasenlivosti, zasady lidského souziti — 8. i o
fesi nenasilnym zptsobem moréalka a mravnost, svoboda a vzajemna Osobnostni a socialni vychova -
zavislost, pravidla chovani; délba prace a moralni rozvoj - feseni problémd a
ginnosti, vyhody spolupréce lidi rozhodovaci dovednosti
objasni, jak maze realisti¢téjSi poznani a hodnoceni vlastni r.on)gg o?lncizti?vg(rj]lljs&osétlgg; ; % rg:]%\%-cgsogt?:ih Osobnostni a socialni vychova -
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, yvp » My J o . 8. osobnostni rozvoj - sebepoznani a
PN s vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; o
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota o sebepojeti
vrozené predpoklady
irczuzg?uzr?%vhaliﬁ)jriojlfr\i/'zlciapr?orgzg?i ;h\?r:zztr?érokvgr?hu\.’éa:\t/réosﬁot'/;ﬁib 2 e podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, 8 Osobnostni a socialni vychova -
je dnéniy ' y 9y rozdily v prozivani ' osobnostni rozvoj - psychohygiena
popiSe, jak Ize usmérhovat a kultivovat charakterové a volni .eczogﬂ':i\rlgziﬂa_ f;\égt?lgczllisoinﬁlgnmyé nzwotnl Osobnostni a socialni vychova -
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni gebepzména,' v’szl)am motivace. aktivit y,vﬁle a 8.-9. |osobnostni rozvoj - seberegulace a
nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru mena, vyl L Y sebeorganizace
osobni kazné pfi seberozvoji
rozliuje a porovnava Ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i | e statni sprava a samosprava — organy a . . .
jejich organt a instituci, uvede pfiklady instituci a organd, které | instituce statni spravy a samospravy, jejich 8 gggggvibdézrsggasncglee ré(r)l(())sbtcaar;?ét
se podileji na sprave obci, kraju a statu ukoly ' P
objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni statu pro * principy_ demokracie — znaky Vychova d_e_mokratického obcana -
demokratického zpusobu rozhodovani a Fizeni 8. formy participace ob¢anu v

kaZzdodenni Zivot ob&anu

statu

politickém zivoté
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provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky, uvede

e pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam

Vychova demokratického ob¢ana -

pfiklady nékterych smluv upravujicich ob&anskopravni vztahy — | pravnich vztah(; dilezité pravni vztahy a 8.-9. [obcan, ob&anska spole¢nost a stéat
osobni pfeprava; koupé, oprava ¢i pronajem véci zavazky z nich vyplyvajici; styk s Gfady
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevd nacionalismu e naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi 9.
rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje, uvede pfiklady davek a e rozpocet rodiny, statu; vyznam dani 9.
pFispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji ob&ané
rozliSuje a porovnava utlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede e vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a 9
pfiklady jejich soucinnosti navaznost '
e PR s o s e pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam . o .
objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztaht — vlastnictvi, A o el i Osobnostni a socialni rozvoj -
. « < . pravnich vztahu; dalezité pravni vztahy a 9. o . S
pracovni pomér, manzelstvi . . L - socialni rozvoj - mezilidské vztahy
zavazky z nich vyplyvajici; styk s ufady
e vyznam a funkce pravniho fadu, organy
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a pravni ochrany ob¢ant, soustava soud; 8.9
uvédomuje si rizika jejich porusovani pravni norma, predpis, publikovani pravnich T
predpisu
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a e mezinarodni spoluprace — ekonomicka, . N .

9 . SR X P , o 8 . . ; Vychova k mysleni v evropskych a
spole€enstvi, k nimz mé vztah CR, posoudi jejich vyznam ve politick4 a bezpecnostni spoluprace mezi 9 iobalnich souvislostech -
svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni ' gb'evu'eme EVIoDu a Svét
zajiStovani obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich organizace (RE, NATO, OSN aj.) JevU] P

- . . - . - e globalizace — projevy, klady a zapory;
uvede priklady nékterych projevil globalizace, porovna jejich vyznamné globalni problémy, zpésoby jejich 9

klady a zapory

feSeni
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5.6 Clov ék a pFiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Oblast sméfuje Zaky k orientaci v Zivoté, celistvosti jeho chapani. Je urena pro
2. stupen zakladni Skoly. Dotyka se v souvislostech i oblasti dalSich, Zaci poznavaji
slozitosti svéta kolem sebe, je jim nabizena moZnost chapat souvislosti mezi pfirodou
a lidskymi ¢innostmi. P¥iblizuji se tak readlnému svétu za branou Skoly. Podporuje logické
mysSleni a uci zkoumat pri¢iny pfirodnich procesu, klast si otazky, pozorovat jevy a hledat
resSeni.

Obsah vzd élavaci oblasti Clovék a pFiroda se realizuje ve vzd élavacich oborech:

* Fyzika

* Chemie

» Pfirodopis
o Zemeépis

Vzdélavaci obor Fyzika je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:

= Fyzika

Vzdélavaci obor Chemie je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:

= Chemie

Vzdélavaci obor PFirodopis je realizovan ve vyu€ovacim predmétu:

= Pr¥irodopis

Vzdélavaci obor Zemépis je realizovan ve vyu€ovacim predmétu:

= Zemeépis

5.6.1 Fyzika
Nazev vyucovaciho pfedmétu: Fyzika

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Fyzika jako védecky obor zkouma obecné vlastnosti a zakonitosti vSech hmotnych
objektu a z téchto divodu je nepostradatelnym prostfedkem (zakladem) nejen pro popis €i
vysvétleni chovani vSech fyzikalnich objektu, ale také pro Uplny popis a vysvétleni chovani
hmotnych objektl, které nemaji pouze vlastnosti fyzikalni, ale také vlastnosti dalSi
(chemické, biologické, ekologické, technologické).

Fyzika tedy poskytne Zakim védomosti, dovednosti, postupy a metody, které vyuziji
i v ostatnich pfedmétech vzdélavaci oblasti ,Clovék a pfiroda“ (méfici postupy, veliginy
a jednotky, navrhovani a vyhodnoceni pokusu, stanovovani zavéru, vysloveni hypotéz,
atd.).

Predmét umoznuje Zzakim porozumét zakonitostem pfirodnich procesl v souvislosti
s lidskymi €innostmi. Pomoci praktickych dovednosti se Zaci uci, jak nejlépe v budoucnu
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vyuZzit nabitych védomosti v praxi. Diraz se klade na experiment, na posileni schopnosti
vyhodnocovat informace, orientovat se v odborném textu a technickém zapisu, na
samostatné vyvozeni obecnégjSich zavérl z dil€ich poznatki a propojovani znalosti
z rGznych obordu.

Obsahové vymezeni:

Vyuka fyziky navazuje na vzdélavaci oblast 1. stupné Clovék a jeho svét a zvIasté

na ucivo matematiky 6. — 9. ro¢niku, souvisi i s vyukou chemie, zemépisu, pfirodopisu.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické okruhy:

N~ WONE

Latky a télesa

Pohyb téles

Mechanické vlastnosti tekutin
Energie

Zvukove déje

Elektromagnetické a svételné déje
Vesmir

Jaderna energie.

Vzdélavani v pfedmétu fyzika sméfuje k:

pochopeni rozmanitosti a zakonitosti fungovani reédlného svéta s cilem vyuziti
znalosti v praktickych aplikacich

podchyceni zajmu zaku o fyziku a pfirodni védy jako celek

uvédomovani si vzajemné provazanosti pfirodnich véd, seznamovani
s interdisciplinarnimi obory

vedeni zaka kformulaci hypotéz a jejich naslednému ovéfovani formou
experimentu jako nejvyssSim kritériem pravdivosti

sezndmeni se strategiemi kritického mysleni

pochopeni nutnosti ekologického chovani a volbé& spravnych postupud v rdmci
Setrného nakladani s energiemi a pfirodnimi zdroji

seznameni s vlivem antropogennich ¢innosti na zmény klimatu a Zivotniho prostfedi
rozvoji tymoveé spoluprace.

Casové vymezeni:

Vyugovaci predmét fyzika je vyudovan v 7. — 9.roéniku. Casova dotace v

7., 8. a9. roCniku je 2 hodiny tydné.

Organiza €éni vymezeni:

Vyuka probiha v odborné ucebné fyziky nebo v u€ebné informatiky. Soucasti vyuky

jsou laboratorni prace, projekty a dalSi formy prace. Ve vyu€ovani je kladen diraz na
provadéni pozorovani, pokusl a pouZzivani nazornych pomucek.
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Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

* seznamujeme zaky s obecné uzivanymi terminy, symboly a znaky
» vytvafime pfilezitosti k tomu, aby se Zaci naucili experimentovat a pozorovat
» vedeme zaky k ziskani dovednosti porovnavat dosazené vysledky

Kompetence k rfeSeni problémd

» predkladame zakum takové ukoly, které povedou k ziskani schopnosti pracovat
podle navodu

» vytvafime pfileZitosti k tomu, aby Z&ci vyuZivali kontroly dosazenych vysledku
» vedeme 2aky k tomu, aby hledali vlastni postup pfi feSeni problém

Kompetence komunikativni

» vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zzaci ziskali schopnost pracovat s M,F,CH
tabulkami
spole¢ného cile

» vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci méli moznost prezentace své prace, méli
moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni

* vedeme Zaky k stanoveni pravidel pfi samostatné i skupinové praci a jejich
dodrzovani

Kompetence obéanské

» vedeme zaky k tomu, aby pochopili souvislost nékterych fyzikalnich procesu a jejich
dopad na vlastni budoucnost
» vytvaFime pfilezitosti k tomu, aby Zaci mysleli ekologicky

Kompetence pracovni

» vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a pfiroda

Fyzika

lll. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

. Ucivo Ro €nik Prafezova temata Poznamky
Zak:
e télesa a latky
e vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych
fe o Lo oo | latek
lvj\,/eqe kanretnl prlkla,dyjevu dok}azupqch, “€ leo vzajemné silové pusobeni téles Osobnostni a sociélni vychova -
gastice latek se neustale pohybuji a vzajemné N . 7. . . AP
na sebe pisobi e gravitacni sila, gravita¢ni pole rozvoj schopnosti poznavani
P e Casticova stavba latek pevnych, kapalnych a
plynnych
e atomy a molekuly
e magnety pfirodni a umélé
. . . . e poly magnetu, magnetické pole
orientuje se v zakladech magnetizmu a . pmaénetigace Iétkygindukén?ééry 7
magnetického pole o ' '
magnetického pole
e magnetické pole Zemé
e méreni délky, jednotky délky, délkova
méfidla
zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré e méfeni objemu t€lesa, jednotky objemu
neri vhodne zvolenyl y nextere. e méfeni objemu kapalin a objemu pevného Osobnostni a sociélni vychova -
dalezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky |, . 7. P S L.
atélesa télesa moralni rozvoj -feSeni problému a
e hmotnost télesa, jednotky, méfeni hmotnosti rozhodovaci dovednosti
e mérfeni ¢asu, jednotky ¢asu
e mérfeni teploty, jednotky teploty
vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, e hustota latky vinocet hustot
hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych N y.vypoce y 7.
L. e vypocet hmotnosti téles
problému
pF_edpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa e zmé&na objemu latek pii zméné teploty 7
pfi dané zméneé teploty '
2méFi velikost pasobici il e sila jako jev a fyzikalni veli¢ina 7
P y e méreni sily a jeji jednotky, silomér '
urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil e druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry e sila jako orientovanéa Usecka 7.

a vyslednici

e skladani sil, vyslednice sil
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vyuziva Newtonovy zakony pro objasfiovani i
pfedvidani zmén pohybu téles pfi plsobeni
stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

e urychlujici a brzdné Gginky sily na téleso
e zakon setrvacnosti
e zakon vzajemného plsobeni dvou téles

aplikuje poznatky o otacivych G¢incich sily pfi
feSeni praktickych problémi

e UcCinky sily na téleso - pohybové, deformacni
a otacivé

e otacivé Ucinky sily kolem pevné osy

e paka, kladka

rozhodne, jaky druh pohybu téleso vykonava
vzhledem k jinému télesu

e Kklid a pohyb télesa, popis pohybu
e rovnomerny a nerovnomeérny pohyb

vyuziva pfi feSeni problém0 a uloh vztah mezi
rychlosti, drdhou a ¢asem rovnomérného
pohybu

e rychlost rovnomérného pohybu
e drdha rovhomérného pohybu
e primérna rychlost pohybu télesa

Osobnostni a socialni vychova -
moralni rozvoj - feSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

o tlak jako fyzikalni veli¢ina

e jednotky tlaku a jejich pfevod

e méfeni tlaku

e vypocet tlaku, praktické dusledky

predpovi z analyzy sil pusobicich na téleso
v klidné tekutiné chovani télesa v ni

e pfenaseni tlaku v kapaliné, hydraulicka
zarizeni

e hydrostaticky tlak

e Archimédudv zakon

e potapeni, plovani a vznaseni se téles v
kapaliné

e tlak plynu v uzaviené nadobé

urci v jednoduchych pfipadech praci
vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

e prace jako fyzikalni veli¢ina

e jednotky préace, vypocet

e prace na kladce a kladkostroji
e (c¢innost

vyuziva s porozumeénim pfi feSeni problému a
Uloh vztah mezi vykonem, vykonanou praci a
¢asem

e vykon jako fyzikalni veli¢ina
e jednotky vykonu, vypocet

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach
riznych forem energie a jejich pfenosu pfi
feSeni konkrétnich probléma a dloh

e pohybova a polohova energie
e praktické vyuziti
e vzajemna preména

urci v jednoduchych pfipadech teplo
odevzdané ¢i prijaté télesem

e vnitfni energie télesa

e teplo jako fyzikalni veli¢ina, mérné tepelna
kapacita, méreni

e tepelna vyména

e zmény skupenstvi
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zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani

e tepelné zareni

Environmentalni vychova - lidské

riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu - . - i 8. aktivity a problémy zivotniho
na Zivotnf prostredi e vyuZiti energie slunecniho zareni prostredi
sestavi spravné podle schématu jednoduchy | e elektricky obvod
elektricky obvod a analyzuje spravné schéma | e elektricky proud a napéti 8.
realného obvodu e elektrotechnické znacky
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a : rer:eégrlw?ke)? n?(g?él; 20rj12mé tjle dnotka 8
zmeéfi elektricky proud a napéti ; -PTo P '
e zdroje napéti
rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé ® elek_tvncky_ naboj - pojem, _Jed’notka_
. . e vodiCe a izolanty v elektrickém poli 8.-9.
analyzy jejich vlastnosti gy .
e siloc¢ary el.pole, znacky
e odpor jako fyzikalni veli¢ina
vyuzivd Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi e vypocet odporu, Ohmav zakon 8
feSeni praktickych problému e zavislost odporu na vlastnostech vodice '
e rezistor, spojovani rezistor(
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a e zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného e ton, vyska tonu 8.
prostfedi pro Sifeni zvuku e ucho jako pfijima¢ zvuku
posoudi moznosti zmenSovani vlivu : L?;gi?ggcf\}uok%raﬁlj\k/um 8
nadmérného hluku na zivotni prostredi N ' o '
e ochrana pfed nadmérnym hlukem
e civka s proudem
e magnetické pole vodic¢e s proudem, civka,
vyuziva prakticky poznatky o pusobeni elektromagnet
Y pra yp Y 0 puso! e elektromagneticka indukce a jeji vyuziti v
magnetického pole na magnet a civku s raxi 9
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v E vznik stiidavého proudu '
okoli civky na vznik indukovaného napéti ) prou
e transformace stfidavého proudu
e rozvodna soustava, vyroba a prenos
elektrické energie
e zavislost odporu na teploté
zapoji spravné polovodic¢ovou diodu * polovodice typu N a P 9.

e polovodi¢ova dioda, dioda jako usmérfiovac
e dalSi polovodicové soucastky
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vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona
odrazu svétla pfi feSeni problém0 a tloh

e sveétlo, svételné zdroje

e svétlo a stin

e odraz svétla, zakon odrazu
e zrcadlo rovinné a kulové

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostfedich, zda se svétlo bude lamat
ke kolmici ¢i od kolmice a vyuziva této
skute€nosti pfi analyze priichodu svétla
¢ockami

e lom svétla, zdkon lomu

e Cocky, zobrazeni spojkou a rozptylkou

e optické vlastnosti oka

e svétlo v praxi - jednoduché optické pfistroje

zhodnoti pozitiva a negativa vyuzivani jaderné
energie a radioaktivnich latek v riznych
oborech lidské ¢innosti

e atom a jeho stavba

e radioaktivita, jaderné zareni

e jadernd energie, jaderny reaktor
e jaderna energetika

e ochrana pred zafenim

Environmentalni vychova - lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostfedi

objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o
gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicl kolem planet

e Slunecni soustava
e pohyby Slunce, planet, mésicu a jejich
dusledky

odlisi hvézdu od planety na zékladé jejich
vlastnosti

e hvézdy a souhvézdi
e méreni vzdalenosti ve vesmiru
e astronomie, kosmonautika
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5.6.2 Chemie
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: Chemie

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Predmét Zaky vede k poznavani latek, jejich vlastnosti, sloZzeni a pfemén. Tyto
pfemény jsou zakladem Zivota na Zemi. Chemie Uzce souvisi s dalSimi pfirodnimi védami
- fyzikou a biologii. U Zaku jsou rozvijeny schopnosti pozorovat, vysvétlovat pozorované
jevy a vyvozovat z nich zaveéry. Jsou vedeni k pochopeni souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou €innosti.

Obsahové vymezeni:

Zé&ci si osvoji zékladni terminy a znaky uzivané v oboru, uéi se pozorovat pFirodni
jevy, objevovat pfi€iny i nasledky. Zaklady praktické chemie jsou pfiblizeny na pfikladech
z domacnosti a Zivota. Jsou vedeni k bezpeEnému zachazeni s chemickymi latkami a
Setrnému chovani k Zivotnimu prostredi.

Casové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Chemie je vyu€ovan v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvou
hodin tydné.

Organiza €éni vymezeni:
Vyuka probiha v pfirodopisné pracovné popf. pfi vyuzivani PC programd
v pracovné informatiky.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:

Kompetence k ucéeni
» vedeme zaky k osvojeni zakladnich uzivanych pojma a znaku v oboru, jako zakladu
pro dalsi ziskavani poznatk( prostfednictvim odborné literatury a internetu
» vedeme Zaky ke &teni navodu s porozuménim
* nepredkladame Zzakum pouze fakta, ale vedeme je k u€eni vlastnim pozorovanim a
asudkem

Kompetence k feSeni problémd
» vedeme zaky k vlastnimu postupu pfi feSeni problémd
e podporujeme Zaky k hledani jinych zplsobu feSeni tloh
 vedeme 2zaky krfeSeni problému souvisejicich s ¢innosti c¢lovéka a Zivotnim
prostfedim

Kompetence komunikativni
» vedeme Zaky k formulaci logickych otdzek a odpovédi
* rozvijime schopnost kultivované formulovat zakovy mysSlenky

Kompetence socialni a personalni
» vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci pracovali ve skupindch a vzajemné se
respektovali
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» pozornost soustfedujeme na pratelskou atmosféru ve tfidé i v pracovnich skupinach
» podporujeme sebeduvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obédanské
» vedeme zaky ke vztahu a k poznani svého bydlisté, regionu a u¢ime je myslet a
jednat ekologicky

Kompetence pracovni
» ucime se bezpecné pouzivat pomulcky a dalSi potfeby a udrzujeme je v poradku, tak
aby byla zajisténa jejich funkénost
» vedeme Zaky k dodrzovani pravidel hygieny a bezpeénosti prace
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clov ék a priroda Chemie lll. - 2. stupe n
Oéekavane vystupy .. L . o )
- Ucivo Ro €nik Prurezova temata Poznamky
Zak:
e vlastnosti latek - hustota, rozpustnost,
urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na 8.
vlastnosti latek
. . . e z4sady bezpec¢né prace - ve Skolni pracovné
pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a i v b&Zném Zivoté
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych enebezpecné latky a pFipravky - R-véty, S- 8.
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat véty, varovné znacky a jejich vyznam
nesmi
objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych e . - L Environmentalni vychova - lidské
o PR - e mimoradné udalosti - havarie chemickych L L2l p
pfikladech havarie s Gnikem nebezpecénych 4 anik b snvch latek 9. aktivity a problémy Zzivotniho
latek provoz(, uniky nebezpecénych late prostreds
rozliSuje smési a chemické latky e smési - stejnorodé, riznorodé 8.
e hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
vypocita slozeni roztoku, pfipravi prakticky 8
roztok daného sloZeni e roztok nasyceny, nenasyceny,
koncentrovanéjsi, zfredénéjsi
vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi | ® VIV teploty, ploSného obsahu a michani
Sy pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do 8.
pevnych latek
roztoku
navrhne postupy a prakticky provede e . e
AL . R < . e oddélovani slozek smési, usazovani, filtrace,
oddélovani slozek smési o znamém slozent; . : . 8.
o SRR . destilace, krystalizace, sublimace
uvede priklady oddélovani slozek v praxi
rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich | e voda - destilovand, pitna, odpadni; vyroba 8

vyskytu a pouziti

pitné vody
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uvede priklady znegistovani vody a vzduchu v
pracovnim prostfedi a domacnosti, navrhne

e Cistota vody

Environmentalni vychova -
zakladni podminky Zivota

nejvhodné;jsi preventivni opatfeni a zpasoby e vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova 8.
likvidace znecisténi vrstva
oA Lo e Casticoveé sloZeni latek - molekuly, atomy,
pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych ) .
. atomoveé jadro, protony, neutrony, elektronovy 8.
souvislostech . . :
obal a jeho zmény v chem. reakcich, elektrony
e prvky- ndzvy, znacky, vlastnosti a pouziti
rozliSuje chemické prvky a chemické vybranych prvkd
sIouqelmnty ahpOme uziva ve spravnych e chemické slouceniny - chem. vazba, 8.-9.
souvisiostec nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych slouc¢enin
orientuje se v periodické soustavé chemickych . : Sy Y
. . B’ e skupiny a periody v periodické soustavé
prvk({, rozpozna vybrané kovy a nekovy a o  x 8.
: - . ; chem. prvku; protonové &islo
usuzuje na jejich mozné vlastnosti
rozlisi vychozi latky a produkty chem. reakci,
uvede priklady prakticky dilezitych reakci, o klasifikace chem. reakci - slucovani, 9
provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich neutralizace, reakce exotermni a endotermni '
vyuzivani
preéte chem. rovnice a s uzitim zakona e chemické reakce - zdkon zachovani
zachovani hmotnosti vypocita hmotnost hmotnosti, chemické rovnice, latkové 8.-9.
vychozi latky nebo produktu mnozstvi, molarni hmotnost
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich e faktory ovliviiujici rychlost chem. reakci -
prabéh chem. reakci v praxi a pfi pfedchazeni | teplota, ploSny obsah povrchu vychozich latek, 9.

jejich nebezpe€nému prabéh

katalyza
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porovnava vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,

e oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd

e kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost
roztokd; vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a

Y y A . hydroxidu 8.-9.
hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcul téchto latek na zivotni prostredi
e soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti,
pouziti vybranych soli, oxida¢ni €islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenid
Environmentalni vychova - lidské
aktivity a problémy zivotniho
vysvétli vznik kyselych destud, uvede jejich vliv prostfedi
na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi |+ zdroje emisi oxidu sifi¢itého 8.
jim Ize pfedchazet Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech -
objevujeme Evropu a svét
orientuje se na §tup nici pH, Zmeri reakci « kyselost, zasaditost - chem. vlastnosti
roztoku univerzalnim papirkem a uvede . stupni H poiem indikat 8.
priklady uplatfiovani neutralizace v praxi stupnice pH, pojem indikator
e uhlovodiky - nazvoslovi, pfiklady
rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich | vyznamnych alkanu v praxi, uhlovodik( s 8
zdroje, vlastnosti a pouziti vicenasobnymi vazbami a aromatickych '
uhlovodiku
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych . . . N . . L
_ o . e e paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové Environmentalni vychova -
paliv jako zdroj energie a uvede pfiklady fbxo s 8.-9. . P . "
o B’ L vyradbéna paliva zakladni podminky Zivota
produktd pramyslového zpracovani ropy
rozliSi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede e derivaty uhlovodiku - pfiklady vyznamnych 8.9

jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

alkohold a karboxylovych kyselin
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orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktt

e pFirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady

Environmentalni vychova - vztah

biochemického zpracovani predevsim bilkovin, f_unkq b|IIv<ovm, tukd, sacharidu a vitamind v 9. Clovéka k prostredi
. . lidském téle
tukd, cukru
urci podminky postacujici pro aktivni . . :
fotosyntézu fotosyntéza, vznik glukosy 9.
uvede piiklady zdrojti bilkovin tukd, sacharida | ® 2lkoviny; funkce, zdroje, druhy
oo e tuky; funkce, zdroje, druhy 9.
a vitaminu o :
e sacharidy; funkce, zdroje, druhy
zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych e chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v . e
. . o . - R > L Environmentalni vychova -vztah
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje | souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace 9. o o
, . Clovéka k prostredi
na Zemi surovin, koroze
aplikuje znalosti o principech haSeni pozar( na | e hoflaviny, oznaceni, skladovani, zachazeni 8.-09
feSeni modelovych situaci z praxe e zplsoby haSeni I
e prumyslovéa hnojiva
e tepelné zpracovavané materialy - cement,
) ) vapno, sadra
orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni e plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, 9.

prostfedi a zdravi ¢lovéka

pouziti, likvidace

e |&Civa a navykoveé latky

e detergenty, pesticidy
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5.6.3 Prirodopis
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: P firodopis

Charakteristika p fedmétu:

Vyucovaci predmét prirodopis umoznuje zakim porozumét zakonitostem pfirodnich
procesul, uvédomovat si uzite¢nost pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém
Zivoté. PFi studiu pfirody si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti. UCi se zkoumat zmény
probihajici v pfirodé, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dllezitych mistnich i
globalnich ekosystému a vyuZzivat své pfirodovédné poznéni ve prospéch ochrany
Zivotniho prostiedi. Zaci se zapojuji do aktivit smé&fujicich k Setrnému chovani k pfirodnim
systémum, k vlastnimu zdravi a zdravi ostatnich lidi.

Obsahové vymezeni:

Obsah predmétu pfirodopis je zaméren tak, aby si Zzak mél potfebu klast otazky o
pribéhu a pfi¢inach raznych pfirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a hledat
na né adekvatni odpovédi. DalSi naplni uciva je zapojovani do aktivit smérfujicich
k Setrnému chovani k pfirodnim systémdm, ke svému zdravi a zdravi ostatnich lidi a
uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie.

Casové vymezeni :
Dle u€ebniho planu.
Organiza €éni vymezeni:
Vyuka obvykle probih& v pracovné pfirodopisu nebo v kmenovych tfidach.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €ovych kompetenci:

Kompetence k uéeni
» osvojujeme si obecné uzivané terminy, symboly a znaky, vedeme Zzaky ke cteni
s porozuménim, u€ime je vyhledavat informace, radit fakta a srovnavat je
* prostfednictvim vhodné volenych zadani poznavame smysl osvojovanych postupt
pro bézny Zivot

* vytvafime si komplexni pohled na pfirodni védy
» v tymu i samostatné experimentujeme a porovnavame dosazené vysledky

Kompetence k feSeni problémd
» hledame vlastni postup pfi feSeni problému
 ziskavame informace, které jsou potfebné k dosazeni cile
* vyjadfujeme zavéry na zakladé ovérenych vysledkd a umime je obhajovat

Kompetence komunikativni
 spolupracujeme pfi feSeni uloh, sestavovani pokusu ve dvojici, mensi skupiné
* pfi spole¢né praci komunikujeme zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i
dosazeni spole¢ného cile
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Kompetence socidlni a personalni
e samostatnym FfeSenim pfiméfené naro¢nych ukolll se snazime dosahovat pocitu
sebeuspokojeni a sebeulcty
» stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a kontrolujeme jejich
dodrzovani

Kompetence pracovni
* naucime se bezpecné pouzivat pomUlcky a dalSi potfeby a udrZzujeme je v poradku,
tak aby byla zajiSténa jejich funkénost
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a pfiroda

PFirodopis

. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
e vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
rozliSi zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném |jeho vyznam — vyziva, dychani, rlst, 6
pfehledu vyvoje organismu rozmnoZzovani, vyvin, reakce na podnéty; '
nazory na vznik zivota
popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivo€ichd a bakterii § ] . . .
o o . e zakladni struktura Zivota — buriky, pletiva, : e . .
a objasni funkci zakladnich organel y . . X . Environmentéalni vychova - zakladni
rozpoznd, porovna a objasni funkci zakladnich organt tkané, organy, organove soustavy, organismy 6. odminky Zivota
(orgénovflcph soustav) r(istlin i zivocich( ° Jednobunécné a mnohobunécéne P g
tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do FiSi a nizSich . ssady tFideni L,
taxonomickych jednotek e vyznam a zasady tfidéni organism 6.
uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam virll a bakterii v e viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické 6
pfirodé i pro ¢lovéka vyuZziti '
e houby bez plodnic — zakladni charakteristika,
rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi pozitivni a negativni viiv na Cloveka a zive
L o . organismy
a porovna je podle charakteristickych znakt 6
vysvétli riizné zpusoby vyzivy hub a jejich vyznam v . - , '
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich o,houby S plodnlcervm stavba, vyskyt, ]
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami
objasni funkci dvou organismu ve stélce liSejniki o’llsejnlky— stavba, symbioza, vyskyt a 6.
vyznam
odvodi na z&kladé pozorovani usporadani rostlinného téla od e anatomie a morfologie rostlin — stavba a
buriky pfes pletiva az k jednotlivym organim ., . 'orfologie ros o :
PN oL . - P vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssSich rostlin 6.
porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
praktické priklady jejich funkci a vztah( v rostliné jako celku ' Y ' P
e ] oo . —— A e vysvétli princip zékladnich rostlinnych
vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a fyziologickych procesu a jejich vyuiti pfi 6.

jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

péstovani rostlin
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rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich

e systém rostlin — poznavani a zafazovani
danych zastupcl béznych druhu fas,
mechorostu, kapradorostt (plavuné, preslicky,

vyznacné zastupce pomoci kli€u a atlas( kapradiny), nahosemennych a 6.
y pcep krytosemennych rostlin (jednodéloznych a
dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupc
ogvodl,na zaklgde pozorovani prlrtzdy,zawslost a pfizpusobeni e vyznam rostlin a jejich ochrana 6.
nékterych rostlin podminkam prostredi
uvede prfiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy
mezi nimi e organismy a prostfedi — vzajemné vztahy
rozliSuje a uvede pfiklady systému organism( — populace, mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; Envirnomentalni vychova -
spoleCenstva, ekosystémy a objasni na zékladé prikladu populace, spole€enstva, pfirozené a umélé 6.- 9. [ekosystémy, zakladni podminky
zakladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému | ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v Zivota
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézca v raznych ekosystému
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
- L . Co . . e ochrana pfirody a zZivotniho prostfedi — Environmentalni vychova - lidské
uvede priklady kladnych i zapornych vliva ¢lovéka na zZivotni L . o o s L L0 ]
R N . . globalni problémy a jejich FeSeni, chranéna 6.- 9. |aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému > . N
Uzemi prostiedi
e praktické metody poznavani pfirody —
pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
aplikuje praktické metody poznavani pFirody dalekohledem), zjednoduSené ur€ovaci klice a . L
o . : N S A I iy ; . Environmentalni vychova - vztah
dodrzuje zakladni pravidla bezpec€nosti prace a chovani pfi atlasy, zalozeni herbéafe a sbirek, ukazky 6.-9. [ . .
L e N N S we e Lo A Clovéka k prostfedi
poznavani zivé a nezive pfirody odchytu nékterych Zivoc&ichd, jednoduché
roz¢lefiovani rostlin a zivocichu, vyznamni
biologové a jejich objevy
e stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zivocichl a Céasti téla — zivocisSna burika, tkané, organy, 7
vysvétli funkci jednotlivych organu organové soustavy, organismy jednobunécéné '
a mnohobunééné, rozmnozovani
® VyVoj, vyvin a systém Zivocichd — vyznamni
- .. . C o .| z&stupci jednotlivych skupin zivocich(l — prvoci,
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicha, uréuje vybrané N . ST M
. SR . g . bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, 7.
Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin . A . .
krouzkovci, ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
e rozSifeni, vyznam a ochrana zivocich(l —
odvodi na z&kladé pozorovani zakladni projevy chovani hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
zivocichu v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zpusob zZivota a |druhy, péée o vybrané doméci zivocichy, chov 7.

pfizpGsobeni danému prostredi

domestikovanych Zivocich(, Zivo€iSna
spolecenstva
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zhodnoti vyznam zivo€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje
zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

e projevy chovani Zivocich(

urci polohu a objasni stavbu a funkci organut a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

e anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova,
obéhovd, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnoZzovaci, fidici), vy$Si nervové ¢innost,
hygiena duSevni ¢innosti

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stéafi

e fylogeneze a ontogeneze Clovéka —
rozmnoZzovani ¢lovéka

Multikulturni vychova - etnicky
pavod

rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje
zasady jejich prevence a lé¢by, objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota

e nemaoci, Urazy a prevence — pficiny,
pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi Ié¢eni
béZnych nemoci; zavazna poranéni a Zivot
ohrozujici stavy

e Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na
zdravi ¢lovéka

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

e prvni pomoc

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota

e Zemé — vznik a stavba Zemé

rozpoznda podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny s pouzitim ur€ovacich pomucek

e nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupcu, uréovani jejich vzork(; principy
krystalografie

rozliSuje dasledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu vody

e vnéjSi a vnitfni geologické procesy — pficiny
a dasledky

porovna vyznam puadotvornych Einitelt pro vznik pudy, rozliSuje
hlavni pudni typy a padni druhy v nasi pfirodé

e pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy pro
vyZzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro
spole¢nost, nebezpedi a priklady jeji
devastace, moznosti a pfiklady rekultivace

Environmentalni vychova - zakladni
podminky Zivota

rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych
znaku

e vyvoj zemské kary a organismu na Zemi —
geologické zmeény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismu a jejich pfizptisobovani
prostfedi

geologicky vyvoj a stavba tzemi CR — Cesky
masiv, Karpaty
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Environmentalni vychova - zakladni

uvede vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na rozvoj rdznych P
2. P . podminky Zivota
ekosystému a charakterizuje mimofadné udalosti zpasobené . . <
. . s A L - e podnebi a podasi ve vztahu k Zivotu 9.
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a Medialni wehova - kritické &teni a
mozné dopady i ochranu pfed nimi -diaini vycnova N
vnimani medialnich sdéleni

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a

jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti e dédicnost a proménlivost organismu —
podstata dédi¢nosti a prenos dédiénych 8.-9.
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a priklady vlivu informaci, gen. kfizeni

prostfedi na utvareni organisma
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5.6.4 Zemépis
Néazev vyu €ovaciho p redmétu: Zem épis

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedmétu:

Vyugovaci predmét Zemépis na 2. stupni navazuje na vzdélavaci oblast ,Clovék a
jeho svét* z 1. stupné. Pfedmét sméfuje 2aky k orientaci v Zivoté, celistvosti jeho chapani.
Dotyka se v souvislostech i dalSich pfedmétd (napf. P, D). Zaci poznavaji sloZitosti svéta
kolem sebe, souvislosti mezi pfirodou a lidskymi €innostmi. Vede k pochopeni dulezitosti
udrZzovani Zzivotni rovnovahy pro existenci Zivych soustav, v€etné C&lovéka. Podporuje
logické mysleni a uci zkoumat pficiny pfirodnich procesu, klast si otazky, pozorovat jevy a
hledat feSeni.

Obsahové vymezeni:

Z&ci ziskavaji zékladni védomosti o pfirodnich, hospodafskych, spole&enskych,
politickych a kulturnich pomérech na Zemi. Ziskavaji dovednosti pro praci s mapami,
statistickymi Gdaji a dal$imi informadnimi materialy. Zaci postupné poznéavaji sloZitost a
mnohotvarnost svéta. Déje se tak na pfikladech z region( i celého svéta. Zaci jsou vedeni
k toleranci k alternativnim nazorim a zplsobum Zzivota.

Casové vymezeni:

Vyucovaci pfedmét Zemépis je vyu€ovan ve vSech rocnicich 2. stupné viz. ucebni
plan.

Organiza €ni vymezeni:

Vyuka probiha prevazné vpracovné zemeépisu a pfilezitostné v pracovné
informatiky s pfistupem na internet.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
« vedeme Zaky k pochopeni dllezitosti orientovat se na mapach, zvladat zakladni
geografické pojmy, které umozni a usnadni pochopit svét kolem nas
» vedeme Zaky ktomu, aby samostatné vyhledavali a zpracovavali informace
z rGznych zdroja

Kompetence k feSeni problémd
 vedeme Zzaky ke sledovani dulezitych zprav ze svéta, zamySlet se nad nimi a
usuzovat na mozné dusledky
e predkladame zakam k navrhu feSeni regionalni i celosvétové problémy

Kompetence komunikativni
» vedeme Zaky k projeveni vlastniho nazoru a jeho obhajoby
» poskytujeme prostor pro vedeni dialogu a diskuse
* pfi spole¢né praci komunikujeme zpusobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i
dosazeni spole¢ného cile

Kompetence sociélni a personélni
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» vytvafime pfilezitosti k tomu, aby Zaci spolupracovali ve skupinach, stanovovali si
v nich pravidla

e samostatnym feSenim pfiméfené narocnych ukoli se snhazime dosahovat pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské
» seznamujeme Zaky s jedine€nosti naSeho regionu i statu
» vedeme Zaky k ekologickému mysleni
e podporujeme u Zaka Uctu k vlastnimu narodu i k jinym naroddm

Kompetence pracovni
* nabizime Zakum projekty a dalSi €innosti
» uéime Zaky pouzivat pomuacky a udrZovat je v poradku
« rozvijime u zaka smysl pro zodpovédné pinéni svych povinnosti
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Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clov ék a priroda Zemepis ll. stupe n
Ocekavané vy stupy .. . . o .

. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
organizuje a primerene hodnoti g}eograﬂcke e komunikaéni a kartograficky jazyk
informace a zdroje dat z dostupnych » PR 2
K S s o . e obecné pouzivané geografické a

artografickych produktd a elaboréatu, z grafu, R 6.-7.

: . S U - topografické pojmy
diagramd, statistickych a dalSich informacnich I d bol
zdrojti e legenda mapy, symboly
pouziva s porozuménim zékladni e geograficka kartografie, druhy map, glébus Mezipfedmétové vztahy - VV
geografickou, topografickou a kartografickou e zemépisna sit, poledniky a rovnobézky 6.-7. vyroba plastické nebo ploSné
terminologii e praktické pouzivani kartografickych produktd mapy.
pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy Vv krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich e statisticka data, tabulky, zdroje dat 6.7

vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné)

e podnebi, pocasi

vytvafi a vyuziva osobni myslenkova
schémata a myslenkové mapy pro orientaci v

e prace s mapami a grafy

Environmentalni vychova - lidské

konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani L . Y . 6.-7. | aktivity a problémy zZivotniho
LS PR . e sledovani na zakladé podobnosti N

a hodnoceni mist, objektd, jevd a procest v prostfedi
nich, pro vytvafeni postoji k okolnimu svétu
zhodnoti postaveni Zemé ve Vesmiru a . . Y . L . y

L. . . N e vesmir, galaxie, hvézdy Environmentalni vychova -zakladni
srovnava podstatné vlastnosti Zemé s L 6. . -

P . e Slunce, sluneéni soustava, planety podminky Zivota
ostatnimi télesy slunec¢ni soustavy
prokaze na konkrétnich pfikladech tvar Zemé, |e pohyb Zemé a jeho disledky
zhodnoti dusledky pohyb( Zemé na Zivot lidi a | e ro¢ni obdobi 6.
organism e Casova pasma
rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a e krajinné sféra, pfirodni oblasti Zemé 6 Environmentalni vychova -
podminénost, rozeznava, pojmenuje a e podnebné pasy ' ekosystémy
klasifikuje tvary zemského povrchu
porovnava pusobeni vnitfnich a vnéjsich , P Lo C

o P . . - e pusobeni vnéjSich a vnitfnich geologickych

procesu prirodni sféry a jejich vliv na pfirodu a | _. 6.-7.

na lidskou spole¢nost

sil
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rozliSuje zasadni pfirodni a spole¢enské

e pFirodni oblasti

atributy jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni | e jak ziji lidé na Zemi (vesnice, mésta, 6.
a lokalizaci regionl svéta rozvojové zeme, vyspélé zemé)
ovlada zaklady praktické topografie a ® pozorovani v terénu, orientacni body, Reall,zace,na v!astwednych
: . SR 6.-7. poznavacich vyletech a
orientace v terénu uréovani svétovych stran f A
vychazkach.
aplikuje v terénu praktické postupy pfi e odhad vzdalenosti a vySek v terénu 6.7
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny | e situaéni plany o
uplatiiuje v praxi zasady bezpe&ného pohybu | e ochrana ¢lovéka pfi zivelnych pohromach 6.9
a pobytu ve volné prirodé e chovani a jednani v ohroZeni zivota e
lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, e Svétadily, ocedny, makroregiony svéta - 7.8
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a urcujici a srovnavaci kritéria T
periferni zény.

L ’ e Politické utvary - narodni a Vychova k mysleni v evropskych a
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, mnohondérodnostni stéaty, hospodéaFské oblasti, globalnich souvislostech — Evropa a
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole€enské, mésta svét nas zajima
politické a hospodéarské pomeéry, zvlastnosti a - — - - - 7.8
podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych * Regiony - vybrané prirodni, spolecenske, " | Environmentalni vychova - lidské
svétadilu, oceanu, vybranych makroregiond politické, hospodarske a environmentalni aktivity a problémy Zivotniho
svéta a vybranych ( modelovych ) stéatd. problémy, moznosti jejich feSeni ve vybranych prostredi

regionech
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech | e modelové regiony svéta - politické, Environmentalni vychova - vztah
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je | hospodarské a environmentalni problémy, 7.-9. |cClovéka a prostredi, lidské aktivity a
pfi¢inou zasadnich zmén v nich moznosti jejich FeSeni problémy Zivotniho prostredi

. v e . Vychova k mysleni v evropskych a
posoudi na pfimérené Grovni prostorovou . . . T o .

L o . . e obyvatelstvo svéta - zakladni kvalitativni a globélnich souvislostech - Evropa a
organizaci svétové populace, jeji rozlozent, o . S . o

. d , kvantitativni geografické a demografické svét nas zajima

strukturu, rdst, pohyby a dynamiku rdstu a L 9. . A

. . . o charakteristiky Multikulturni vychova -
pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech . . . . . S .

: ) . Y e kulturni rozmanitost lidstva multikulturalita, princip socialniho
mozaiku multikulturniho svéta . o

smiru a solidarity

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s e zakladni geografické znaky sidel
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné e kontrasty mezi mésty rozvojového a 6.,9.
zéakladni geografické znaky sidel vyspélého svéta
zhodnoti pfimérené strukturu,slozky a funkce |e zemédélska vyroba
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapéach | e primysl, surovinové a energetické zdroje 9.

hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

e doprava a sluzby
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porovnava predpoklady a hlavni faktory pro

izemnf rozmisténi hospodaFskych aktivit e rozmisténi primyslu - lokaliza¢ni faktory 9.
porovnava staty svéta a zadjmové integrace e rozdily ve vyspélosti zemi
statd svéta na zékladé podobnych a odliSnych | e ekonomické integrace 9.
znaku e vojenské a politické mezinarodni organizace
lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadill litické
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické * geopo |t|cv ¢ procesy . 9.
. oo T : e hlavni svétova konfliktni ohniska
problémy v konkrétnich svétovych regionech
porovnava rtzné krajiny jako souc¢ast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na e pfirodni a spoleCenské prostredi 6.-8
konkrétnich pfikladech specifické znaky a e typy krajiny o
funkce krajin
uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a : ST
kulturnich krajinnych sloZek a prvkd, * rozmanitost zive pr!rody 7.-9.
. T . L. e ohrozena biodiverzita
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
e globalni zmény klimatu
uvadi na vybranych pfikladech zavazné e principy a zasady ochrany pfirody a Environmentalni vychova - vztah
disledky a rizika pfirodnich a spolec¢enskych | zivotniho prostfedi 9. Clovéka a prostredi, lidské aktivity a
vlivli na zivotni prostredi e trvale udrzitelny Zivot a rozvoj problémy Zivotniho prostfedi
echranéna Uzemi pfirody
e zaclenéni bydlisté do zavedené soustavy
vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle | administrativnich jednotek NUTS 8
bydlisté nebo Skoly e zemépisna poloha a vymezeni mistniho '
regionu
hodnoti na pfiméfené Grovni pfirodni,
hospodarské a kulturni poméry mistniho e zakladni pfirodni a socioekonomické
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfiméfené | charakteristiky regionu 8.
analyzuje vazby mistniho regionu k vySSim e specifika regionu, potencidl
Uzemnim celkiim
hodnoti a porovnava na pfimérené arovni e Cesko v Evropé
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky | e pfirodni poméry 8
a hospodarsky potencial Ceské republiky v e obyvatelstvo a osidleni ’
evropském a svétovém kontextu e hospodarstvi
lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské o krajské clenéni Vychova k mysleni v evropskych a
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z | e zakladni geografické, demografické a 8. globélnich souvislostech - Evropa a

hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

hospodarské charakteristiky krajl

svét nas zajima
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uvadi priklady uc€asti a pisobnosti Ceské e CRVEU Vychova k my&leni v evropskych a

republiky ve svétovych mezinarodnich a e zahrani¢ni vztahy; CR soucasti evropského Ay .
. A o . L 8. globalnich souvislostech - Evropa a
nadnarodnich institucich, organizacich a a svétového déni . L
. ) Lo Y . . svét nas zajima
integracich statd e pieshranicni spoluprace
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5.7 Uméni a kultura

Charakteristika vzd élavaci oblasti:

Pfi vzdélavani v oblasti Uméni a kultura dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soudasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zakladé spole¢nych témat. V tvofivych €innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho
vyjadifovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, barvy, gesta, mimiky atp. Oblast si klade
za cil vést zaky k ochrané a hledani krasy v sobé i kolem sebe, pfekonat sama sebe.

Obsah vzd élavaci oblasti Um éni a kultura se realizuje ve vzd élavacich oborech:

= Hudebni vychova
= Vytvarna vychova

Vzdélavaci obor Hudebni vychova je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:

® Hudebni vychova

Vzdélavaci obor Vytvarna vychova je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:

= Vytvarna vychova

5.7.1 Hudebni vychova
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: Hudebni vychova

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedm étu:

Pfedmét Hudebni vychova je vyu€ovan na 1. a 2. stupni zakladni Skoly ve vSech
ro¢nicich s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vhniméni hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného prostiedku komunikace.
Hudebni c&innosti rozvijeji celkovou osobnost Zaka, pfedevsSim vedou k rozvoji jeho
hudebnosti, hudebnich schopnosti, které se projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, pé&veckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi,
hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto ¢innosti
Zzak mize uplatnit svij individualni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém
zpévu, sveé individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho
projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci atd.

Obsahové vymezeni:

1. stupe n — obsahem vyuky Hudebni vychovy je naucit zaka zpivat na zakladé
svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase, pfi zpévu vyuZivat ziskané
pévecké dovednosti, realizovat podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen zapsanou
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pomoci not, naudit Zaka vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie a
reagovat pohybem na znégjici hudbu, naucit Zzaka orientaci v jednoduchém zaznamu
skladby a rozpoznat v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje.

2. stupe n - obsahem vyuky Hudebni vychovy je nauit Zaky uplathovat ziskané

pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i mluvnim projevu v béZzném Zivoté, zpivat podle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase, dokazat ocenit kvalitni
vokalni projev druhého, orientovat se v jednoduchém notovém zapisu, vytvaret a volit
jednoduché rytmické doprovody, rozvijet rytmické citéni a pamét, hledat souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni. U€ivo Hudebni vychovy se zde jiz stava nastrojem tvofivé
interpretace a zdrojem vlastnich uméleckych projevil. Zaci se uéi vybirat vhodné hudebni
vyjadfovaci prostiedky.

Casové vymezeni:

Odkaz na hodinovou dotaci v tabulce U&ebni plan.

Organiza €ni vymezeni:

Vyuka probih& v kmenove tfidé nebo u¢ebné hudebni vychovy.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

vedeme Zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym terminim oblasti
hudebni a aby s nimi dovedli zachazet

rozvijime u zakd celozivotni zajem o uméni

vedeme Zaky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby

zprostfedkovavame pohled na umeéni a kulturu jako na zpUsob poznavani svéta
rozvijime tvofivost Zaka aktivnim osvojovanim riznych hudebnich technik
nabadame Zaky k poznani, Zze prehled v oblasti uméni jim umozni intenzivnéjsi
prozitek

ucime Zaky vnimat umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu

Kompetence komunikativni

poskytujeme détem dostate¢ny prostor kvlastnimu kulturnimu, uméleckému
projevu

rozvijime dovednosti dualezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu
z uméleckého dila

otvirame pred zaky moZznost pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zplsobu
dorozumivani

Kompetence k feSeni problémd

vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry
na zakladé podobnosti jejich znakl a témat, ktera jsou jimi zpracovavana

otevirame pred zaky moZznosti volby vhodnych hudebnich vyjadfovacich prostredku
uc€ime zaky kritickému mysleni pfi posuzovani uméleckého dila

vedeme Zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlivé, aby svj
nazor byli schopni obhajit
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Kompetence socialni a personalni

predkladame dostate¢né mnozZstvi pfikladl pro vytvareni potfeby pohybovat se v
estetickém prostiedi

poskytujeme prostor pro osobité hudebni projevy zaki

vedeme Zaky k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, budujeme
v détech sebedlveéru, respektovani druhych

vytvafime pfijemnou atmosféru, posilujeme pozitivni predstavy pfi hudebnim
projevu

vedeme ke spolupraci v kolektivu

vstépujeme zasady chovani na kulturnich akcich

organizujeme skupinovou tvorbu a vedeme Zaky k toleranci k rGznym kulturam
pfedvadime détem na pfikladech 2z hudebni vychovy nezbytnost pFebirani
zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

ucime zaky respektovat nadzory kazdého a vysledky prace druhych

Kompetence obcanské

seznamujeme Zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory

vytvafime potfeby navstév hudebnich koncertu

podchycujeme individualni zajem 2zakd o kulturni déni a jeho podporu
poskytujeme détem dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu, uméleckému
projevu

budujeme pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
vedeme Zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni

vysvétlujeme zakaim potfebu respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice, kulturni
a historické dédictvi

Kompetence pracovni

seznamujeme Zaky s hudebnimi technikami a nastroji

objasfiujeme Zakam pravidla grafického zaznamu hudby

u€ime Zaky pouzivat jednoduché instrumentalni nastroje; u€ime je dodrzovat
vymezena pravidla zachazeni s nimi

u€ime zaky chapat nutnost ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Umeéni a kultura Hudebni vychova l. - 1. stupe n
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
e tvoreni ténu,rozvoj hlavového ténu
zpivé na zékladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky e pévecké dychani, spravna vyslovnost 1.3

pfesné v jednohlase

e nacvik péveckého frazovani
e rozSifovani hlasového rozsahu

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich forem

e hudebni hry ( hra na ozvénu, fikadla,
rozpocitadla)

e hra na télo ( tleskani, luskani prsty, tukani
tuzkou, pleskani, dupani)

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - kreativita

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

e hra nejjednodussich doprovodu na Orffovy
nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

e pohybovy doprovod znéjici hudby

e taktovani

e jednoduché tanec¢ni hry, chlze, pochod
e vyjadreni hudebni nalady

e nacvik poskoku, preménného kroku

orientuje se v jednoduchém zaznamu skladby

e notova osnova, houslovy kli¢

e nota : C¢tvrtova, osminova, pllova, cela
e takt : 2/4, 3/4

e pomlka

rozliSuje jednotlivé kvality tonu, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici hudby

e pozna vzestupné a sestupné melodie

e seznami se s lidovymi a umélymi pisnémi
e rozpozna zvuk a tén

e rozliSuje hudebni kontrasty

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje; odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni; chape
roli posluchace

e seznamuje se s hudebnimi styly a zanry

e uci se poslouchat hudbu vaznou, lidovou a
umélou ve skladbach dle vybéru ucitele
pfiméfenych véku zaka

e seznami se s hymnou CR

e poslech skladeb B. Smetany, A. Dvoréka, L.

Janacka
e prezentuje své oblibené pisné a skladby

Multikulturni vychova - kulturni
diference, etnicky pavod
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Umeéni a kultura Hudebni vychova II. - 1. stupe n
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
e pévecké dovednosti - dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSny
Zpév
zpivéa dle svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky presné v e hlasova hygiena, intonace, vokalni
jednohlase, v durovych i mollovych téninach; pokousSi se o improvizace 4.5 Multikulturni vychova - lidské vztahy

dvojhlas v dur i moll; pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

e rozSifovani hlasového rozsahu

e hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4,
4/4 taktu

e dvojhlas a vice hlas, prodleva, kanon, lidovy
dvojhlas

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpé&vem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii
¢i pisen zapsanou pomoci not

e orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, jeji reprodukce

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti

vvvvvv

hfe i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a pisni

e hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci hudebnich nastroji z Orffova
instrumentéare, zobcovych fléten

e individualni vyuziti hra¢ na hudebni
nastroje

Osobnostni a socialni vychova -
socialni rozvoj - sebepoznani a
sebepojeti, mezilidské vztahy,
poznavani lidi

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢&i skladby

e uci se rozliSovat hudbu vokalni,
instrumentélni, vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

e seznamuje se s hudebnimi styly a zanry -
hudba tanecni, pochodova, popularni atd.

e ziskava povédomi o dile dalSich skladatell -
B. Martint, J.S. Bach, W.A. Mozart

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech - Evropa a
svét nas zajima

vytvari v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry; provadi elementarni hudebni
improvizace

e zkouSi rytmizace, melodizace a stylizace
jednoduchych skladeb s pokusem o
improvizaci

e hudebni doprovod - tvofeni hudebniho
predvéti a zavéti dle dispozic ditéte

e hudebni hry

e jednodilna pisfova forma ( a - b)

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - kreativita
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rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z hudebnich
vyrazovych prostfedk(; upozorni na metronomické, tempové,
dynamické a zfetelné harmonické zmény

e kvalita tonu - délka, sila, barva, vySka

e vztahy mezi tony - souzvuk, akord

e dokaze prezentovat ostatnim zakdm svqj
oblibeny hudebni zanr

e navstévy vychovnych hudebnich koncertd
e rozpoznavani lidského hlasu a hudebnich
nastrojl

e seznameni s jednoduchymi hudebnimi
formami - rondo, variace

e dalSi hudebni vyrazové prostredky -
harmonie, barva, gradace, zvukomalba, zmény
v hudebnim proudu

ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krok;
na zakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

e rozvoj hudebniho citéni

e taktovani pohybovy doprovod znéjici hudby -
dvou-, tfi-, étyfdoby takt

e tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance i regionalni, historické tance ( menuet)
e pohybové vyjadfeni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
krok

e spolecenska funkce hudby

e orientace v prostoru - pamétné uchovani a
reprodukce pohyb( provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

Multikulturni vychova - kulturni
diference, etnicky pavod
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Umeéni a kultura Hudebni vychova . - 2. stupe n
Ocekavané vystupy .. L . o .
. Uéivo Ro énik Prarezova témata Poznamky
Zak:
e vokalné instrumentalni aktivity - individudlni
a spolecné Osobnostni a sociélni vychova
vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi * hlasovzfl hygiena . . L. i osobn_osfnl r0zvoj - sebepoznani a
hudebnich aktivitach e hlasova nedostateCnost a nékteré zpusoby 6.-9. |sebepojeti
jeji ndpravy, mutace - socialni rozvoj - poznavani lidi a
e dodrzovani rytmu a tempa pfi reprodukovani mezilidské vztahy
jednoduchych skladeb
e nasazeni tonu
e intonachni, artikula¢ni, dechova cviceni, zpév . e
. L . . . T L vrr P Osobnostni a socialni vychova
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi lidovych a umélych pisni . . -
. . e 4 . : ; " N - osobnostni rozvoj - sebepoznani a
mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic e dynamika a jeji promény 6.-9 |sebepoieti
intona¢né cCisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, e reprodukce ténud, zachycovani a reprodukce ' poje . fs
‘s . - VR . - sociélni rozvoj - poznavani lidi a
dokéaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého rytmu Do
. L L . ) mezilidské vztahy
evicehlasy a jednohlasy zpé&v, vlastni vokalni
projev a vokalni projev ostatnich
e vokalné instrumentalni aktivity - individudlni
a spolecné
e hudebni rytmus - vyuzivani rytmickych
reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich zakonitosti pfi vokalnim projevu, odhalovani Osobnostni a socialni vychova -
g DA . . L vzajemnych souvislosti rozvoj schopnosti poznavani,
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, . . . i
e - 3 e . e rozvoj hudebniho sluchu a hudebni 6.-9. |kreativita
vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché . . . L . P L,
o . predstavivosti - reprodukce ténu, prevadéni Multikulturni vychova - etnicky
hudebni improvizace - L o N .
melodii z nezpévné do zpévné polohy pavod, kulturni diference
e hra na hudebni néastroje - hra a tvorba
doprovodu s vyuzitim nastroju Orffova
instrumentére, keyboardd
e prace s notovym zapisem
o L y . e partitura
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti « realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu 6.-9

pisné a skladby rGznych stylt a zanri

e reprodukce zapsané melodie, orientace v
notovém zaznamu melodie
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rozpozna nékteré z tanct raznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a

e pohybovy doprovod znéjici hudby -
taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové

Osobnostni a socialni vychova -

na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové ztvarnen . Y N 6.-9. |rozvoj _schopnosn pozhavanl,
R . e pohybové reakce na zmény v proudu znéjici kreativita
vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu hudby
e poslech hudebnich skladeb, lidova pisefi v
Cechéch a na Moravé, hudebni nastoje v
orientuje se v proudu zngjici hudby, vnima uZité hudebné ldove hudbe =~ "
. ! L AT o . e kvalita tonu - délka, sila, barva, vyska
vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape P . M
e ; - ; N Y . g e hudebni vyrazové prostfedky - rytmus, 6.-9
jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu . :
e . e melodie, harmonie, kontrast, gradace
dilu jako k logicky utvafenému celku s P
e lidsky hlas a hudebni nastroj
e pohybové reakce na zmény v proudu znéjici
hudby
e orientace v hudebnim prostoru a analyza
skladby - postihovani hudebné vyrazovych
zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych prostfedku Vychova k mysleni v evropskych a
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z | e hudebni skladba v kontextu s jinymi 8.9 globalnich souvislostech - Jsme
hlediska jeji slohové a stylové pfisluSnosti s dalSimi skladbami hudebnimi skladbami, dobou vzniku, Zivotem " 7" | Evropané, Evropa a svét nas
vyhledavé souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni autora zajima, objevujeme Evropu a svét
e Zivot autora, hudebni dilo a autor
e partitura
e poslech hudebnich skladeb
e hudebni styly a zanry
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni e hudba a tanec (balet, vyrazovy tanec) 6.-9

e hudba a slovo (melodram, scénicka hudba)
e hudba na jevisti (opera, opereta, muzikal)
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5.7.2 Vytvarna vychova
Nazev vyu €ovaciho p fedmétu: Vytvarna vychova

Charakteristika vzd élavaciho p fredmétu:

Pfedmét Vytvarna vychova spadd do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Je
zameéfen na specifické rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k uméleckému dilu, na hledani
krdsy a harmonie kolem sebe.

Obsahové vymezeni:

Vytvarna vychova vede 2aky k sebevyjadieni a k tvofivosti. Jsou rozvijeny
schopnosti vyjadfovat svoje pocity a nazory prostfednictvim bodu, linie, tvaru a barvy.
Pomaha nalézat vztah ke kultufe a rozvijet estetické citéni. Vytvarna vychova umozriuje
jiné, nez racionalni poznavani svéta. Prolina vSemi predméty, vnimani krasna provazi déti
na kazdém kroku. Vysledky tvorby jsou dulezitym prostifedkem komunikace.

1.stupe A:

Vytvarnd vychova je pro malé dité nezastupitelnym néstrojem poznavani a
prozivani. Zaci na 1. stupni nemaji zabrany vyjadfovat pomoci vytvarného projevu své
predstavy o okolnim svété. Pomoci svého vytvarného projevu komunikuji s ostatnimi.
Vytvarna vychova je postavena na tvurcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci.
Z&ci rozviji a uplatiuji vlastni vnimani a citéni, my3leni, proZivani, pfedstavivost a fantazii.
Ve vytvarném projevu uplatfiujeme nejriznéjsi vytvarné techniky: malbu, kresbu, grafiku,
modelovani, kolaz, kombinaci technik, rizné experimentovani, hledani novych vyrazovych
moznosti.

2. stupe n:

Prace szaky na 2. stupni je specificka,. Zaci mivaji zabrany prezentovat
prostfednictvim vytvarné tvorby svoje osobni pocity a prozitky. Vytvafime proto v hodinach
pozitivni tvar€i prostiedi a vedeme Zaky k formulaci svych nazord a postoju, k oteviené
komunikaci na zakladé spravného etického chovani. Zaci rozviji rizné vytvarné techniky,
jsou seznamovani se stavebnimi slohy, vyznamnymi vytvarnymi dily. Jsou vedeni

k estetickému vnimani svého okoli.
Casové vymezeni:

Pfedmét Vytvarna vychova se vyuc€uje ve vSech ro¢nicich na 1. i na 2. stupni. Ve 2.,
3. a 4. ro¢niku jsou dvé hodiny tydné, v 1. a 5. tfidé pouze jedna vyuc€ovaci hodina. Na 2.
stupni je dotace v 6. a 7. ro¢niku dvé hodiny a v 8. a 9. ro¢niku jedna hodina tydné.
Organiza €ni vymezeni:

Pfevazné Cast vyuky probih& v pracovné vytvarné vychovy a na 1. stupni také v

kmenovych tfidach, pro praci v exteriéru je vyuzivano pékné okoli Skoly.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:
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Kompetence k uéeni

predkladame zZakam pohled na vytvarné uméni jako na jeden ze zpusobl poznévani
svéta

vedeme 2zaky k uc€eni prostfednictvim vlastni tvorby v projektech s jinymi
vzdélavacimi pfedméty

rozvijime u Zaka celoZivotni zdjem o uméni

vedeme Zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym vytvarnym
terminam

rozvijime tvofivost Zzaka aktivnim osvojovanim rtznych vytvarnych technik
podporujeme experimentovani a vedeme k chuti a odvaze uplatnit svoje ,Ja&“

uc¢ime vnimat umeélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu

Gcastnime se Skolnich i mimoSkolnich soutézi

nabadame Zaky k poznani, Ze pfehled v oblasti uméni jim umozni intenzivnéjsi
prozitek

Kompetence k feSeni problémd

vedeme Z2aky k tomu, aby sami volili vhodné vytvarné vyjadiovaci prostfedky
vytvafime pfileZitost k tomu, aby Zaci kreativné pfistupovali k nahraddm materiald,
kombinaci technik

vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry
na zakladé podobnosti jejich znakl a témat, ktera jsou jimi zpracovavana

Kompetence komunikativni

seznamujeme Zaky s moznosti pfistupovat k vytvarnému projevu jako ke zpusobu
dorozumivani

vedeme Zaky k diskusi o dojmu z uméleckého dila

vedeme Zaky k prezentaci praci a obhajobé své tvorby

poskytujeme détem dostatecny prostor k vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu

Kompetence sociélni a personéalni

vytvafime prilezitosti k tomu, aby Zaci pro sva samostatné vytvorena vizualné
obrazova vyjadreni nalezli vhodnou formu pro jejich prezentaci

vedeme z2aky k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, budujeme

v détech sebedlveéru, respektovani druhych

organizujeme skupinovou tvorbu, vedeme ke spolupréci v kolektivu

vedeme Zaky k toleranci k riznym kulturam

predkladame dostatené mnozstvi pfikladd pro vytvareni potfeby pohybovat se v
estetickém prostiedi

poskytujeme prostor pro osobité vytvarné projevy zakua

vytvafime pfijemnou atmosféru, posilujeme pozitivni pfedstavy pfi vytvarném projevu
vStépujeme zasady chovani na kulturnich akcich

Kompetence obéanské

motivujeme Z2aky k navstévam vytvarnych vystav a kulturnich pamatek

podporujeme individudlni zdjem zaku o kulturni déni

vysvétlujeme Zakum potfebu respektovat, chranit a ocenovat naSe tradice, kulturni a
historické dédictvi

seznamujeme Zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
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Kompetence pracovni
* rozvijime u Za4kd manudlni zru¢nost
» vedeme Zaky ke spravnym a bezpe&nym pracovnim postupum s riznymi pomudckami
a materialy
» seznamujeme Zaky s vytvarnymi technikami
» u€ime zaky chapat nutnost ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

l.all. - 1. stupe i

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
« linie, tvary, objemy - jejich jednoduché
vztahy, jejich kombinace a promény v ploSe,
objemu a prostoru
s . _ o . .. . . |* uplatnéni rdznych vytvarnych technik a
rozpoznava a pojmenovava pryky vizualné ot{ra;nehovyy!adrenl postupii: kresba, malba, modelovani, ) o
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty ), porovnava je a tfidi na kombinace technik 1-3 Osobnostni a socialni vychova -
zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, viemd, S L. " | osobnostni rozvoj - kreativita
747itkd a predstav * tematick& kresba, malba, modelovani
« michani barev- experimentovani, hra
s barvou
* vyuZiti rdznych materiald a vyrazovych
prostfedkd a experimentovani s nimi
v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatiuje pfi Eglrzmoc;\ilggl predstavivosti a fantazie
tom v plo3ném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, pd  obiektd d Ik “Klada 1.-3
barvy, objekty a dalSi prvky a jejich kombinace usporadani obje tu, 0 celku na zaklade
vyraznosti, vzajemného postaveni
vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich | vytvarr)é vyjadreni 900'”‘?.““ hmgtovych, Osobnostnj a soc_iélni vyghova i
vizuaIng obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky sluchovych, pohybovych, €ichovych, 1.-3 osobnostn! rozvoj - rozvoj
chutovych schopnosti poznavani
 vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti
interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna objektt a ruznych tvard
vyjadreni, odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni ’ manlpulfavcg S,Obje.kty : 1.-3 Mullt!iu:turnll.vychova )
zkugenosti » kompozi¢ni zékonitosti multikulturalita
« aktivni prace s ilustraci
« umélecka vytvarna tvorba
na zakladé vlastni zkuSenosti naléz4 a do komunikace zapojuje : sr?;(j;sxieg\z;:si%\z/ﬁnom Osobnostni a socialni vehova -
obsah vizuélné obraznych vyjadreni, kter4 samostatné vytvofil, Yl 2.-3. Y

vybral &i upravil

« schopnost diskuze nad vytvarnym dilem
svym &i jinych, porovnavani

socialni rozvoj - komunikace
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« tématicka malba a kresba ze Zivota déti
« vyjadreni linie, tvaru, objemu, svételné a

pfi vlastnich tvaréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné barevné kvality Osobnostni a socialni vychova -
obrazného vyjadreni, porovnava je na zakladé vztah(i (svétlostni |« ilustrace pohadky, pfibéhu 4. -5, |osobnostni rozvoj - rozvoj
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné) « vnimani krasy kolem sebe schopnosti poznavani

« vyjadfeni prostorovych vztaht
» modelovani

« usporadani prvkd na vykrese na zékladé
vyraznosti, velikosti, vzajemného postaveni
(statické, dynamické vyjadreni)

» kompozice

 vhodna kombinace barev a tvar(

« hra, experimentovani

« vytvarné vyjadreni morfologickych znakd,
tvar(i a barevnosti pfirodnich objektt

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - kreativita

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu
k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadfeni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadfeni usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezéavisly model

Environmentalni vychova - vztah
¢lovéka k prostredi

* portréty - vyjadreni nalad

manipulace s predméty

vyjadieni pohybu, umisténi v prostoru
ilustrace textd

Osobnostni a socialni vychova -
osobnostni rozvoj - sebepoznani,
4.-5. [sebepojeti

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,

ktera maji komunika&ni G&inky pro jeho nejbliz&i socialni vztahy |° V?Ina}kmalba radan Osobnostni a socialni vychova -
. -, Ve . .
b as'g a, usporadant sociélni rozvoj - komunikace
* comics

funkce pisma sdélna i vytvarna

vnimani krasna - pfiroda kolem nas

vuné kvétin, lesa...

vyjadreni hudby - nalada, barevné vyjadreni
vniméni povrchu objektl (frotdz) 4. -5.
barvy teplé - studené
vyjadfeni pohybu
umélecka vytvarna tvorba

naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazné vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitd a prozitk(l svobodné voli a kombinuje
prostfedky ( v€éetné prostfedkl a postupu soucasného
vytvarného uméni)

kombinace technik pfi vytvarném vyjadreni
vhodnost vybéru 4. -5,
rizné vytvarné techniky, experimentovani
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porovnava rdzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a

« vytvarné uméni a zivotni prostfedi
* navstévy vystav vytvarniki
* ukéazky vytvarnych dél a besedy nad

Multikulturni vychova - kulturni

pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace vytvarpvym[ dily , , 4.-5 diference
« vytvareni vlastnich vystav, prezentace
vytvoru
« (cCast ve vytvarnych soutézich
« vysvétlovani vysledku tvorby podle vlastnich
naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah schopnosti a zaméreni (ve skupiné, ve Skole i e :
N . S . N = T Medialni vychova - interpretace
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i | mimo Skolu) 4.-5

upravil

« promény obsah vlastni tvorby i dél
vytvarného umeéni

vztahu medialnich sdéleni a reality
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkud vizualné e prostfedky a postupy pro vyjadreni viemd,
obraznych vyjadreni a jejich vztah(, uplatiuje je pro vyjadreni pocitl a pfedstav 6 -7
vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav a poznatk(, variuje razné | e linie, tvary, objemy, svétlo, barvy a jejich ’
vlastnosti prvkl a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledku vztahy (kontrast, podobnost)
. . S L e vztahy a uspofadani prvkud v plose a
uziva vizualné obraznych vyjadfeni k zaznamenani vizualnich ] e
9 . . A ’ P prostoru Osobnostni a socialni vychova -
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k s . o 6.-7 L. e
- e ) e usporadavani objektl do celku sebepoznani a sebepojeti
zaznamenani podnétu z predstav a fantazie. . .
e barevné vztahy, harmonie
u2|va,prostredkyvprcv),za,\ch}/ cenl Jevu a procesu v pro,menach a e reflexe ostatnich umélecky druhl a podnétud e
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v 7 okoli 6 -7 Medialni vychova - tvorba
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich - pocitacova . . ' medialniho sdéleni
; S . e ilustrace, plakat
grafika, fotografie, video,animace.
vy_b,|r<';v\, kpmbmule,a yytvarl pro,s_tredkyvpro ostgfr_n OS.(.)E)Ite ° smysllove u0|nky_obraznych,vyJaVQren|. N Osobnostni a socialni vychova -
vyjadfeni, porovnava a hodnoti jeho Ucinky s U&inky jiz e kombinace a variace vlastni tvofivosti, k niz 6.-7 kreativita
existujicich i béZné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni. je podnétem napf. tiskovina, reklama apod.
rozliSi pusobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné . . e
A S TR o e staticka a dynamicka obrazova vyjadreni
smyslového Uginku, v roviné subjektivniho G¢inku a v roviné e manipulace s obiekty. bohvby t&l 6.-7
socialné utvafeného a symbolického obsahu. P JeKly, pohyby
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i e typy vizualné obraznych vyjadreni Vychova k mysleni v evropskych a
minulosti, vychazi pfitom ze svych znalosti historickych e inspirace historickymi slohy a cizimi 6.- 7. [globélnich souvislostech -
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd. kulturami objevujeme Evropu a svét
porovnavéa na konkrétnich prikladech rdzné interpretace a A . . I
o . L o . ; . e vysvétleni a obhajoba vlastniho tvar€iho
vizualné obrazného vyjadieni, vysvétluje své postoje k nim s NAzoru 6. -7
védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych B . S '
. , e svobodny pfistup k obraznym vyjadfenim
hodnotovych soudu.
o I . L s e vybér a prezentace vlastni prace
ovéfuje komunikacni a€inky vybranych, upravenych i . R .
N . R > A e hodnoceni vlastnich i cizich obraznych
samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v 6.-7

socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci.

vyjadreni
e zaujimani vlastniho postoje
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vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztah(, uplatiuje je pro vyjadreni

e zpusoby vytvarného vyjadreni
prostfednictvim vlastni tvorby (kresba, malba a
jeji varianty)prostfedky a postupy pro vyjadreni

. ~ PR K R S 8.-9.
vlastnich zkuSenosti, viemu, pfedstav a poznatku, variuje rizné | vjemda, pocitll a pfedstav
vlastnosti prvkl a jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledku e linie, tvary, objemy, svétlo, barvy a jejich
vztahy
e sledovani a hledani vhodnych zpusobl
sy , o L realizace a prezentace zadanych Ukol(
uziva vizualné obraznych vyjadfeni k zaznamenani vizualnich . . ) . e
9 . . A , P (kombinované techniky) Osobnostni a socialni vychova -
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k PP . . 8.-9 L. o
- e ) e sledovani zmény efektu vytvarného sebepoznani a sebepojeti
zaznamenani podnétu z predstav a fantazie N oo L PN .
pusobeni pfi obménovani vlastnosti linii, tvard,
textury, objemu a barevné kvality
uziva prostfedky pro zachyceni jeva a procest v proménach a e reflexe ostatnich umélecky druhl a podnétud
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované v Z okoli (soudobé vytvarné postupy a materialy) 8.9 Medialni vychova - tvorba
soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich - pocitacovd | eobjektova a akeni tvorba ve vytvarné ' medialniho sdéleni
grafika, fotografie, video,animace vychové, konstruovani
vybird, kombinuje a vytvaFi prostfedky pro ostatni osobité e plastick& a prostorova tvorba . e
P NP o P - oy : . PR . Osobnostni a socialni vychova -
vyjadfeni, porovnava a hodnoti jeho G€inky s uginky jiz e kombinace a variace vlastni tvofivosti 8.-9 L
L L e . . e . oL L. . kreativita
existujicich i b&Zné uzivanych vizuélné obraznych vyjadreni (trojrozmérné objekty, tvarovani papiru)
e vytvareni dostatecného prostoru pro osobité
estetické vyjadreni a projevy - staticka a
rozliSi pasobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné dynamicka obrazova vyjadreni
smyslového Gginku, v roviné subjektivniho G¢inku a v roviné e spravné vyuzivani vytvarnych pomuicek 8.-9.
socialné utvafeného a symbolického obsahu vzhledem k zadanému Ukolu (porovnavani
obtiznosti prace pfi pouziti rdznych technik a
pomucek)
e vytvarna kultura a prace s umeéleckym dilem
interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i (globah_zace umeni a Ifultvu_ry) . Vychova k mysleni v evropskych a
) ) D , S e rozvoj dovednosti dilezitych pro vedeni o .
minulosti, vychazi pfitom ze svych znalosti historickych . . ; y . 8.- 9. | globalnich souvislostech -
. . . 9 . <o dialogu nebo diskuze o dojmu z uméleckého o «
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd PRS- SN o objevujeme Evropu a svét
dila (inspirace historickymi slohy a cizimi
kulturami)
e svét, jak ho pozorujeme - hledani vhodnych
porovnava na konkrétnich pfikladech rGizné interpretace a zpUsobu a vazeb mezi druhy uméni a
vizuélné obrazného vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim s uméleckymi zanry na zékladé podobnosti 8.9

védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu

jejich znaku, témat, ktera jsou jimi zpracovana
e svobodny pfistup k obraznym vyjadfenim -
podporovani intenzivniho prozitku
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ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

e uméni a kultura jako zpGsob poznavani
svéta, jako relaxace a emotivni, empaticky
prozitek -hledani vhodnych zpusobu realizace
a prezentace vytvarného dila

e psychohygiena (arteterapie, muzikoterapie +
jejich spojeni)
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5.8 Clov ék a zdravi

Charakteristika vzd élavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi sméFuje predevdim k tomu, aby Zaci poznavali
sami sebe, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i problémy spojené
s nemoci nebo jinym poskozenim zdravi. Z&aci si osvojuji dovednosti a zplisoby chovani,
které vedou k zachovani zdravi. Vedeme je k odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi
jinych. Zapojujeme Zaky do cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i mimo ni.

Obsah vzd élavaci oblasti Clov &k a zdravi se realizuje ve vzd élavacich oborech:

= Télesna vychova
= Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obor Télesna vychova je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:

= Télesna vychova

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi je realizovan ve vyu€ovacim pfedmétu:

= Vychova ke zdravi

5.8.1 Télesna vychova
Nazev vyu €ovaciho p redmétu: T élesna vychova

Charakteristika vyu €ovaciho p Fedm étu:

Vyuéovaci predmét Télesna vychova je soudasti oblasti Clovék a zdravi na obou
stupnich zakladni Skoly. Sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a k poznani
jejich G¢inkd na télesnou, duSevni a socialni pohodu. Vzdélani postupuje od spontanni
pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené.

Obsahové vymezeni:

1. stupe i:

Na prvnim stupni se zaméfime na ziskani kladného vztahu k télesné vychove,
k zvladnuti jednoduché pohybové &innosti jednotlivce nebo &innosti ve skupiné. Vedeme
Zaky ke spravnému drzeni téla a k tomu, aby sami projevovali vili po zlepSeni svych
télesnych dovednosti a zdatnosti.

2. stupe n:

Na druhém stupni vedeme Zaky k aktivnimu zorganizovani svého pohybového
rezimu a jeho prospéchu pro zdravi, k nutnosti zdokonalovani pohybovych d¢innosti
jednotlivce nebo ve skupiné, k rozdéleni roli ve skupiné, k pocitu rovnovahy fyzické a
duSevni, k podporfe mysSlenek olympijského hnuti a dodrZzovani pravidel fair play. Vedeme
Zzaky k nutnosti vyhledavani rizik pfi pohybovych ¢&innostech, k potfebé dodrzovani

v s v

hygieny, k prvni pomoci pfi Urazech a objasnéni Skodlivosti podparnych latek.
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Casové vymezeni:
viz. U€ebni plan

Organiza €éni vymezeni:

Vyuka probiha ve Skolni télocvicné a na Skolnim hfisti. Pro 1. stupen organizujeme
plavecky vycvik (3., 4.ro¢nik) v plaveckém bazénu. V pfipadé pfiznivych podminek je na
druhém stupni zafazen v 7. ro¢niku lyZarsky vycvik na horach (Tento vycvik se uskutecni
kazdy druhy rok, u€astni se ho tedy Z4ci 7. a 8. ro€niku). Na druhém stupni je zafazeno
podle moznosti i brusleni na zimnim stadionu.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €éovych kompetenci:

Kompetence k uéeni

. vedeme Zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a rozvijime je

. davame prilezitost k prozivani souvislosti mezi télesnou a psychickou
pohodou

. podporujeme systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feSeni problémd

. vedeme Zaky k pfemysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho
prvku

. podporujeme hledani vhodné taktiky v individualnich a kolektivnich
sportech

Kompetence komunikativni
» ucime zaky vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho
» vedeme diskuse o taktice druzstva

Kompetence socialni a personalni
* nabddame k dodrzovani pravidel fair play
» podporujeme myslenky olympijského hnuti
* rozvijime spolupréaci uvnitf kolektivu (rozdélovani a pfijimani roli v rdmci druZstva)

Kompetence obcanské
e podporujeme aktivni sportovani
 objasfiujeme potieby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
» u€ime prvni pomoci pfi trazech leh&iho charakteru
 objasnujeme Skodlivost podpurnych latek pfi sportu

Kompetence pracovni
» vedeme Zaky k nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu i v Zivoté
» uime zaky vyhledavat moznd rizika pfi pohybovych €innostech a u€ime je hledat
cestu jejich minimalizace
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Oblast: Predmét: Obdobi:
Clov ék a zdravi Télesna vychova l.all. - 1. stupe n
Ocekavane vystupy Uéivo Ro €énik Prarezova témata Poznamky

Z4k:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a

* znalost z&kladnich zdravi prospésnych
cviceni a vhodného prostfedi pro cviceni
« vyznam pohybu pro zdravi, hygiena pfi TV,

Osobnostni a socialni vychova -

vyuziva nabizené pfilezitosti bezpecnost pfi pohybovych €innostech 1.-3 psychohygiena
* pfiprava organizmu pred z&tézi, uklidnéni,
napinaci a protahovaci cviceni
» gymnastika, akrobacie - zaklady
zvlada v souladu s individuéalnimi pfedpoklady jednoduché * preskok, kladinka, cvi¢eni na zebfinach . e
o s ) - .  x < S o - Osobnostni a socialni vychova -
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve « rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni pro déti 1.-3. £ I
A NI . kK D : sebepoznani a sebepojeti
skuping, usiluje o jejich zlepSeni « atletika - zaklady (vytrvalostni béh, rychly
béh, hod mickem, skok daleky)
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych hrach, pohybovych  pohybové hry s pomuckami i bez pomUcek 1.3 Osobnostni a sociélni vychova -
¢innostech a soutézich * sportovni hry ' kooperace a kompetice
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych ) zakladr1| hyg'e.”f”‘,p” apo TV a pfi jinych Environmentalni vychova - vztah
. P S pohybovych aktivitach 1.-3 o .
hrach ve znamych prostorach skoly - Yo Clovéka k prostfedi
« turistika a pobyt v pfirodé
. . . C .. .. |+ znalost smluvenych gest a signalt
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji .
: » komunikace v TV 1.-3
organizace ) o
 organizace pii TV
- PP .oy o . « cvi€eni se sportovnim nacinim
uplatiiuje spravné zplUsoby drzeni té&la v riznych polohach a . svné drzeni t&l 1-3
pracovnich €innostech, zaujiméa spravné zaklady cvi¢ebni polohy spravne drzenitela - . '
« zdravotné zamérené &innosti
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatfiuje |« vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim, Osobnostni a sociélni vychova -
kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje pfiméfenou samostatnost | délka a intenzita pohybu) 4.-5 psychohygiena, seberegulace a
a vili po zlepSeni urovné sveé zdatnosti * prapravné Upoly (pretahy, pretlaky) sebeorganizace
zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi€eni, pfedevSim v | pfiprava organizmu pired pohybovou ¢innosti,
souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo viastnim svalovym uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci 4.-5
oslabenim cviéeni
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované * organizace pfi TV
pohybové dovednosti, vytvari varianty osvojovanych pohybovych |« pravidla zjednoduSenych osvojovanych 3.5 Osobnostni a socialni vychova -
her, zorganizuje nenaro€né pohybové ¢innosti a soutéZe na pohybovych &innosti (hry, zavody, soutézZe) ' kreativita
arovni tfidy « plavani, brusleni, dalSi pohybové Cinnosti
« hygiena pfi TV (oble€eni, obuv)
uplatriuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném * bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
sportovnim prostfedi, adekvéatné reaguje v situaci Grazu (organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, [ 4.-5

spoluzaka

pfiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek)
 prvni pomoc
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jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a

« gymnastika, atletika
« rozvijeni pohybovych &innosti

Osobnostni a socialni vychova -

reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové €innosti « rytmické a kondiéni formy cviéeni pro déti 4.-5 sebepoznani a sebepojeti
daného véku

jednda v duchu fairplay, dodrZuje pravidla her a soutézi, pozna a . . L. Lo L Osobnostni a sociélni vychova -

oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né : za}sadyjednanl a chovani fairplay, olympijske 4.-5. [seberegulace a sebeorganizace,

reaguje, respektuje pfi pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi idealy a symboly kooperace, kompetice

uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné « komunikace v TV (nazvoslovi osvojovanych 4.-5

nézvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni ¢innosti, smluvené povely, signaly) )

wur s . . - . oo « méfeni a posuzovani pohybovych Ay g w

\z/gr/r;?é:j@kladm pohybové vykony a porovna je s predchozimi dovedno§ti (méfeni vikon, zakladni 4.5 \l\l/:ﬁgnlgl:il n\;}é%ri]gl\r/]?(:hksrggll;ictenl a
pohyboveé testy)

orientuje se v informac¢nich zdrojich, pohybovych aktivitdch a

sportovnich akcich ve Skole i v misté bydli5té, samostatné ziska |« zdroje informaci v pohybovych ¢innostech 4.-5

potfebné informace
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a zdravi

Télesna vychova

[ll. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

. Ucivo Ro €nik Prafezova témata Poznamky
Zak:
aktivné vstupuje do organizace svého  spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich
pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybu, preventivni pohybova €innost 6.7 Osobnostni a sociélni vychova -
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim » spravné zapojeni dechu, vyznam pohybu pro " " | sebepoznéani a sebepojeti
Gcelem zdravi, rekrea¢ni a vytrvalostni sport
- V. . : « celkové posilovani téla a svalu jako celku
usiluje o zlepSeni sve télesne zdatnosti, z * prevence a korekce jednostranného zatizeni 6.-7
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program P . 1 o
* zdravotné orientovana zdatnost
¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni €innosti . P P ' o
uvolnéni
odmita drogy a jiné Skodlivé latky jako Gy - . .
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim, z\;jr;??c? \ilplfozk;?;tvlgn);’vagi'ti)gi“rt?s’tlzt/kgiové 6.7 Osobnostni a socialni vychova -
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajum hnzlotj y y2vysu) ' psychohygiena
0 znegisténi ovzdusi y
uplatriuje vhodné a bezpecné chovani v méné |e sezndmeni s vhodnym a bezpe¢nym
znamém prostredi sportovist, pfirody, chovanim na sportovnich akcich 6. -7

silniéniho provozu, pfedvida mozna nebezpeci
Urazu a pfizpasobi jim svou ¢innost

* bezpecné pouzivani sportovnich potfeb,
naradi a nacini
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zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvofivé ji

 pohybové hry (zavody druzstev i jednotlivcd,
turistika a pobyt v pfirodé)

* sportovni hry (dvé hry podle vybéru Skoly a
zajmu zaku)

* vybijend, kosikova, doplrikové sportovni hry
(zéklady, prapravné cviceni, hra podle
zjednoduSenych pravidel)

* lyZzovéni (v pfipadé zajmu jednou za dva roky
tydenni lyzarsky vycvik na horach)

* brusleni (zakladni a pripravné cvic¢eni podle
zajmu Z4ka)

 pfehazovana, koSikova, odbijena
(prohloubeni dovednosti, pravidla, doplfikové
sportovni hry)

Osobnostni a socialni vychova -

inthe -~ - AUVE i » atletika, atleticka abeceda, rychlé béhy, 6. -7. X
g_phkUJe ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich vytrvalostni béhy kooperace, kompetice
¢innostech B Y

* hody (granatem, mickem)

» skok do dalky, do vySky

* rychlé starty (vysoky a nizky)

» gymnastika (kotoul vpred, vzad)

* stoj na rukou se zachranou, pfemet stranou

se zachranou

* koza - preskok

« akrobacie - sestavy €islo 1, 2

* kruhy, hrazda, moderni gymnastika, cviceni s

hudbou

* Splh na ty¢i (podle moznosti na lané)

* Upoly (vyznam Upolovych sportd pro

sebeobranu, pretahy, pretlaky, sebeobrana)
Bosoud_i provevd,eljl’ osyojované pohylt_Jo_\_/é . sethqdpocen_i dané pphybové éifmo,sti, Osobnostni a socilni vychova -
cinnosti, oznaci zjevne nedostatky a jejich dodrzovani pravidel dané hry, oznaceni 6.-7. komunikace
mozné pficiny nedostatkl a jejich pFicin
“?i)’é osvojovanévpézvqslp vi na urgyni . » komunikace v TV (nazvoslovi osvojovanych
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenarfe novin a 6.-7.

¢asopisu, uzivatele internetu

her a ¢innosti)
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napliuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky - ¢estné soupereni,

« historie olympijskych her, MOV,COV,

pomoc handicapovanym, respekt k opaénému | olympiada déti a mladeze s
pohlavi, ochrana pfirody pfi sportu Osobnostni a socialni vychova
dohodne se na spolupréci a jednoduché - 0sobnostni rozvoj -

: | SpolUb Jes 5. | * tymova hra dle platnych nebo dohodnutych seberegulace a sebeorganizace
taktice vedouci k Uspé&chu druzstva a dodrzuje . - 7. P I P
i pravidel - moralni rozvoj - feSeni probléma
! a rozhodovaci dovednosti
rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti . : . S y
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, 'eﬁgivédlﬁkgi\éoﬁvﬁpey(:h pohybovych Cinnosti a - 7.
organizatora 1€ P
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a * statistick& zjiSténi, méfeni vySky, délky, 7 Medialni vychova - kritické cteni a
vykony eviduje a vyhodnoti rychlosti stopkami a pasmem ' vnimani medialnich sdéleni

Osobnostni a socialni vychova
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché | aktivni samostatna oraanizace prostory a - osobnostni rozvoj -
turnaje, zavody, turistické akce na Grovni tfidy, ohvbovVch &innosti 9 P - 7. seberegulace a sebeorganizace
spolurozhoduje ponybovy - moralni rozvoj - feSeni problém
a rozhodovaci dovednosti
zpracuje nameéfené hodnoty a informace o . L
pohybovych aktivitach a podili se na jejich : prace Setigugkggégggggogtaefgip”S'US“ych -7,
prezentaci 1€ J
aktivné vstupuje do organizace svého * spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich Osobnostni a socialni vychova -
pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybt, preventivni pohybova ¢innost 9 sebepoznani a sebepojeti
ﬁ:)lpnOStl zafazuje pravidelné a s konkrétnim « spravné zapojeni dechu, vyznam pohybu pro '
Ucelem zdravi, rekreacni a vytrvalostni sport
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z  celkoveé posilovani téla a svall jako celku

. B . - ! * prevence a korekce jednostranného zatiZzeni -9.
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program . Edravotné orientovarj1é S datnost
samostatné se pfipravi pred pohybovou « individualni rozcviceni, stre¢ink celého téla -9
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni €innosti | pfed cvi¢eni i po ném, uvolnéni, j6gova cviceni '
odmita drogy a jiné Skodlivé latky jako G - . .
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim, Z\?rgl?'?'/c? \J/Iplfoika(\)(ljélxltvlzn);vagi'?gihlr([’?s'tlztlk;ové -9 Osobnostni a sociélni vychova -
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim hrrilotj y y 2vysu) ' psychohygiena
0 znecisténi ovzdusi y
uplatriuje vhodné a bezpe¢né chovani v méné |+ seznameni s vhodnym a bezpec¢nym
znamém prostfedi sportovist, pfirody, chovanim na sportovnich akcich 9

silniéniho provozu, pfedvidd mozna nebezpedi
Urazu a pfizpasobi jim svou ¢innost

» bezpecné pouzivani sportovnich potfeb,
naradi a nacini
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zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojovani pohybové dovednosti a tvofivé ji

e pohybové hry (zavody druzstev i jednotlivcd,
turistika a pobyt v pfirodé)

e sportovni hry (dvé hry podle vybéru Skoly a
zajmu zaku)

e vybijend, koSikova, dopliikové sportovni hry
(zaklady, prupravna cviceni, hra podle
zjednoduSenych pravidel)

e lyzovani (v pfipadé zajmu jednou za dva
roky tydenni lyZafsky vycvik na horach)

e brusleni (zakladni a priipravna cvi¢eni podle
z4jmu zaka)

e piehazovana, kosikova, odbijena
(prohloubeni dovednosti, pravidla, doplfikové
sportovni hry)

lyzovani - 8. ro¢nik 8. ro¢nik

aplikuje ve hfe, soutéZi, pfi rekreacnich e atletika, atleticka abeceda, rychlé béhy, 8.-9. divky 60 m 9. ro¢nik chlapci
< ' ' vytrvalostni béhy 100m 9. ro¢nik chlapci 3000m
¢innostech . -

e hody (granatem, mickem)

e skok do dalky, do vySky

e rychlé starty (vysoky a nizky)

e gymnastika (kotoul vpred, vzad)

e stoj na rukou se zachranou, pfemet stranou

se zachranou

e koza — preskok

e akrobacie - sestavy Cislo 1, 2

e kruhy, hrazda, moderni gymnastika, cvi¢eni

s hudbou

e Splh na ty¢i (podle moznosti na lané)

e Upoly (vyznam Upolovych sportd pro

sebeobranu, pretahy, pfetlaky, sebeobrana)
posoudi provedeni osvojované pohybové « sebehodnoceni dané pohybové ¢innosti, Osobnostni a socilni vychova -
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich dodrZovani pravidel dané hry, oznaceni 8.-9. komunikace
mozné pficiny nedostatk( a jejich pficin
uziva osvojované nazvoslovi na arovni « komunikace v TV (nazvoslovi osvojovanych
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a her a &innosti) J y 8.-9.
Casopis(, uzivatele internetu
napliuje ve Skolnich podminkach zakladni 5 Osobnostni a socialni vychova -
olympijské myslenky - ¢estné soupereni, * historie olympijskych her, MOV,COV, 8-9 FeSeni problému a rozhodovac

pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochrana pFirody pfi sportu

olympiada déti a mladeze

dovednosti
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dohodne se na spolupraci a jednoduché

« tymova hra dle platnych nebo dohodnutych

taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje . 8.-9.

i pravidel

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti . : . S y

vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, .epgivédlﬁkgi\éojzvﬁpey(:h pohybovych &innosti a 8.-9.

organizatora Jel Pl v

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a * statistick& zjiSténi, méfeni vysky, délky, 8.9 Medialni vychova - kritické cteni a
vykony eviduje a vyhodnoti rychlosti stopkami a pasmem T vnimani medialnich sdéleni
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché | Ktivni tatn . ¢

turnaje, zavody, turistické akce na arovni tfidy, :h 'gg' 'S(?r:ngirijgf} organizace prostoru a 8.-9.

spolurozhoduje ponybovy ! !

zpracuje naméfené hodnoty a informace o . i tabulkou. doblfiovani brisludnvch

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prace s tabulkou, dop/novani prisiusnyc 8.-09.

prezentaci

hodnoat, jejich zjiStovani a ¢teni
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5.8.2 Vychova ke zdravi
Néazev vyu €ovaciho p redmétu: Vychova ke zdravi

Charakteristika p Fedm étu:

PFedmét Vychova ke zdravi je zaFazen na 2.stupni ZS v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi. Vysvétluje pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim, vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi. Usiluje
o aktivni podporu zdravi. Klade dliraz na prevenci, zdravy Zivotni styl a dava do souvislosti
rizika spojend se zneuZzivanim névykovych latek. Zduraziuje vyznam odpovédného
chovani pfi mimofadnych udalostech a vysvétli vyznam poskytnuti adekvatni prvni pomoci
v pfipadé potieby.

Obsahové vymezeni:

Vychova ke zdravi sleduje aspekt zdravotné preventivni. UCi Zaky aktivné rozvijet a
chranit zdravi a byt za né& odpovédny. Vypéstovava nezbytné dovednosti, nadvyky a
potfebné Zivotni postoje. UCivo je zaméfeno na osvojeni komunikacnich technik, vhodné
argumentace, chovani a rozhodovani i v konfliktnich a krizovych situacich. Vyuka sméfuje
k uvédomovani si zakladnich problému a potfeb v oblasti zdravi, zdravého Zivotniho stylu,
rodinného a partnerského zivota, rodiCovstvi, osobniho bezpeci. U&i adekvatné reagovat,
prijimat odpovédnost, orientovat se v mezilidskych vztazich. Zaci si upeviiuji hygienické,
stravovaci, pracovni, zdravotné- preventivni navyky, rozvijeni dovednosti odmitat Skodliveé
latky, prfedchazet arazim a vlastnimu ohroZeni. Prohlubuji se poznatky o rodiné, Skole,
vrstevnicich, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi.

Casové vymezeni:
Dle u¢ebniho planu s moznosti vyuZziti skupinovych praci(spoluprace v ro¢nicich
apod. ).

Organiza €éni vymezeni:
Vyuka probih& obvykle v pracovné pfirodopisu nebo v kmenovych tfidach.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  éovych kompetenci:
Kompetence k uceni

» vedeme Zaky orientovat se ve vztazich v roding, Skole, ke kamaradim, k dospélym
» vedeme Z&ky k vyhledavani kliCovych slov, formulovani hlavnich myslenek

Kompetence komunikativni
» vedeme Zaky k prezentaci praci a obhajobé své tvorby
» ucime Z&ky komunikovat verbalné i neverbalné, pozorovat, vyjadfovat se vlastnimi
slovy i mimojazykové

Kompetence k feSeni problémd
» vedeme zaky k formulovani, uvadéni pfikladd a motivovani k feSeni problémovych
Uloh z praktického Zivota
» predkladame zakam dostateé¢né mnozstvi pozitki a poskytujeme dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze rdzni lidé vnimaiji stejnou véc riizné
e ucime zaky diskutovat o problému, chapat ho a efektivné resit
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» vedeme zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazliveé, aby svuj
nézor byli schopni obhdjit

Kompetence socialni a personalni

» predkladame dostateCné mnozstvi pfikladu pro vytvareni potfeby pohybovat se v
estetickém prostiedi

* vedeme zaky k uvédomovani si sebe sameého jako svobodného jedince, budujeme
v détech sebedlveéru, respektovani druhych

e vytvafime pfijemnou atmosféru, posilujeme pozitivni predstavy

» vedeme ke spolupréaci v kolektivu

» vStépujeme zasady sluSného chovani

» organizujeme skupinovou tvorbu a vedeme zaky k toleranci k riznym kulturam
prfedvadime détem na pfikladech z dramatické, vytvarné, hudebni a télesné
vychovy nezbytnost prebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani

» ucCime Zaky respektovat nazory kazdého a vysledky prace druhych

Kompetence obcZanské
» vedeme Z&ky k vyhledavani informaci
» vysveétlujeme Zakam potifebu respektovat, chranit nase tradice
e podnécujeme Zaky k vlastnimu vytvareni vlastnich nazort a mysSlenek
» ucCime Zaky ctit pravidla

Kompetence pracovni

» ucCime dodrZzovat vymezena pravidla a zachazeni s nimi

» uc€ime zaky chapat nutnost ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

e rozvijime u zakd manualni zruénost

» vedeme Z&ky k dodrzovani pravidel ve sportu i mimo néj, ctime pravidla fair play

» vysvétlujeme potfebu pohybovych &innosti pro zdravi ¢lovéka, ktery se nevénuje
vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu

« vedeme déti ke spravnym a bezpecnym pracovnim postuplm s rdznymi
pomuckami a materialy
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a zdravi

Vychova ke zdravi

. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzéky i jinymi e vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi, Osobnostni a sociélni vychova -
vrstevniky; pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v laska, partnerské vztahy, manzelstvi a 6.-9. |osobnostni rozvoj - sebepoznéani a
komunité rodicovstvi sebepojeti
vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede h il -y fedi k . Osobnostni a socialni vychova -
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho * vzéa y avllfrlaw a SOU.ZIE M [?(ros_tre ! bomumty socialni rozvoj - poznavani lidi,
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostfedi) z hlediska — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, 6. mezilidské vztahy
" ) . spolek . P o
prospésnosti zdravi Multikulturni vychova - lidské vztahy
e celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci —
sloZzky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, potfeby a jejich hierarchie
duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi e podpora zdravi a jeji formy — prevence a 6.-9.
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi intervence, pasobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi
posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi e podpora zdravi v komunité — programy 6.-9
podpory zdravi '
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
e podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, ptusobeni na zménu kvality
vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v prostfedi a chovani jedince, odpovédnost 6.-9 Environmentalni vychova - zakladni
kruhu vrstevnik, rodiny i v nejbliz§im okoli jedince za zdravi " 7" | podminky Zivota
e podpora zdravi v komunité — programy
podpory zdravi
dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani s e vyZiva a zdravi — zadsady zdravého
rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci svych moznosti stravovani, vliv Zivotnich podminek a zplsobu 6.

uplatriuje zdravé stravovaci navyky

stravovani na zdravi
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uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a

e ochrana pfed pfenosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a Urazy
— bezpecné zplsoby chovani (nemoci
prenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS,

jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé | hepatitidy); preventivni a |ékafska péce; 6.-9.
Jiny! p prip p Y) P p
potfeby vyhleda odbornou pomoc odpovédné chovani v situacich Grazu a Zivot
ohrozujicich stavl(Urazy v doméacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopraveé)
projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu o détstvi. puberta. dospivani — t&lesné Osobnostni a socialni vychova -
dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se dugevni a% oleéénsképzmén ' 7.-9. |osobnostni rozvoj - sebepoznani a
podili na programech podpory zdravi v rdmci Skoly a obce P y sebepojeti
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky * stresv a,Jeho vztah kve ;draw . kompenzadnt, . e
oo . : : . P relaxacni a regeneracni techniky k Osobnostni a socialni vychova-
a socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani . PP . . 7.- 8. P . .
inavy a pfedchazeni stresovym situacim pfekonavani unavy, stresovych reakci a k osobnostni rozvoj - psychohygiena
yap y posilovani duSevni odolnosti
Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje a
kultivované se chova k opaénému pohlavi e sexualni dospivani a reprodukéni zdravi —
predCasnéa sexudlni zkuSenost; t€hotenstvi a 6.-9
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy pohlavni T
moralkou a Zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivost v dospivani | identity
a odpovédného sexuélniho chovani
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se e auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a
zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého PN, P 1z
N L o o . socialni rizika zneuZivani navykovych latek,
Clovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely atologického hradstvi. prace s pocitadem: 6.-9
chovéni pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i patologicke P P " . T
) e T . N navykové latky (bezpecénost v doprave, trestna
mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo | .. )
druhym ¢innost, dopink ve sportu)
vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny . oo . e e,

: T P ) o . e manipulativni reklama a informace — Medialni vychova - kritické &teni a
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatfiuje osvojené P . . 9. L o N
dovednosti komunika&ni obrany proti manipulaci a agresi reklamni vlivy, plsobeni sekt vnimani medialnich sdéleni
projevuje odpovédné chovani v rizikovych silniéni a zZelezni¢ni
dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho | e ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti - 6.-9 Multikulturni vehova - lidské vztah
bezpeci, osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne Zivelni pohromy, terorismus ' Y y
adekvatni prvni pomoc
Uplatiuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych varovny signal, zpusoby varovani 6.-9

situacich ohrozeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

prevence mimoradnych situaci
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5.9 Clov ék a sv ét prace

Charakteristika vzd élavaci oblasti:

Tato vzdélavaci oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku. Vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimeho kontaktu s lidskou €innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a SirSich udalostech. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a doplnuje celé zakladni vzdélani o dalezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spole€nosti. Je zaloZena na tvur€i myslenkove
spolulcasti zaku.

Obsah vzd élavaci oblasti Clovék a sv ét prace se realizuje ve vzd &lavacim oboru:

= Clovék a svét prace

Vzdélavaci obor Clov ék a sv ét prace je realizovan ve vyugovacim predmétu:

= Pracovni €éinnosti

5.9.1 Pracovni ¢innosti
Néazev vyu €ovaciho p redmeétu: Pracovni ¢€innosti
Charakteristika p fedmétu:

Vyuc€ovacimu pfedmétu Pracovni €innosti se vyuc€uje ve vSech rocnicich 1. a 2.
stupné. Pfedmét vede Zaky k ziskani rdznych dovednosti souvisejicich se svétem prace.
Cile pfedmétu jsou naplfiovany také formou projektd.

Obsahové vymezeni:

Hlavni napini pfedmétu je manualni &innost. Zaci pracuji s raznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Nedilnou soucasti jsou také
prvky Etické vychovy.

Prostfednictvim vlastni ¢innosti i exkurzi poznévaji Zaci rizna povolani a pracovni
profese.

Na 1. stupni je obsahem pfedmétu pfedevSim jednoducha manualni €innost,
pfedmét je Uzce propojen s vyukou ostatnich pfedmétl, pfedevsim prvouky, pfirodovédy a
vlastivédy. Vzdélavaci obsah pfedmétu na prvnim stupni je ¢lenén do 4 tematickych
okruha:

* Prace s drobnym materidlem
» Konstrukéni ¢innosti
» Péstitelské prace
e Priprava pokrm
Vyuka vSech tematickych okruhu probih& ve vSech ro€nicich.
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Na 2. stupni sméfuje vyuka k ziskani dovednosti potfebnych v praktickém Zivoté a
k odpovédnému vybéru povolani. Vzdélavaci obsah predmétu na 2. stupni je ¢lenén do 3
tematickych okruhu:
» Péstitelské prace a chovatelstvi
* Provoz a udrzba doméacnosti

e Svét prace

Tematicky okruh Péstitelské prace, chovatelstvi  navazuje svym vzdélavacim
obsahem na ucivo 1l.stupné. Vyuka probiha v 6. - 8.roCniku. Teoretické pracovni
dovednosti a navyky (realizujeme v pracovné pfirodopisu) dopliiujeme praktickymi ukoly
na Skolnim pozemku a v okoli $koly. Zaci se uéi pecovat o nenarocéné rostliny, voli vhodné
postupy pfi jejich péstovani. PouZivaji vhodné pracovni pomucky. Ziskaji zakladni znalosti
chovu drobnych zvifat a zasady bezpeCného kontaktu se zvifaty. Jsou vedeni
k dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace.

Tematicky okruh Provoz a UdrZzba domacnosti je ur€en vSem Zakam 9. ro¢niku
(chlapctim i divkam bez rozdilu) . Vyuka probiha v pracovné pfirodopisu. Zaci se seznami
s jednoduchymi operacemi platebniho styku a se zaklady domaciho Ucetnictvi. Ovladaji
jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v doméacnosti a umi se orientovat
v ndvodech k obsluze béznych domacich spotfebicu. Provadi drobnou domaci adrzbu.

Tematicky okruh Svét prace sméfuje k uspéSnému prfechodu ze zakladni Skoly na
Skolu stfedni a do zaméstnani. Vede Zaky k orientaci v riznych oborech lidské €innosti a k
osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti pro uplatnéni pfi volbé povolani a pfi
spoleCenském uplatnéni. Rozviji dovednosti Zaku planovat si vyznamné Zivotni kroky,
stanovovat si alternativni zivotni cile, nachazet efektivni zptisoby dosahovani zvolenych
cili a konstruktivné se vyrovnavat s osobnim neuspéchem.

Casové vymezeni:

Hodinovéa dotace je uvedena v u¢ebnim planu.
Organiza €ni vymezeni:

Vyuka probihd v kmenové tfidé, v ucebné vytvarné vychovy, na skolnim pozemku
nebo v okoli Skoly. Soucasti vyuky jsou také exkurze do vyrobnich firem a na vystavy.
Zafrazeny jsou i projekty, vramci kterych je vyuka propojena s dalSimi vyucovacimi
predméty.

Vychovné a vzd élavaci strategie pro rozvoj kli  €éovych kompetenci:

Kompetence k uceni
» u€ime déti vyhledavat a tfidit informace, uplatnit je v procesu uceni, v praktickych
¢innostech, v zivoté
» vedeme Zaky k osvojeni obecné uzivanych termind, symbolu a znaki
« vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani vysledkl prace
» u€ime zZaky vysledky své prace adekvatné hodnotit
» vedeme Zaky k radosti z poznani, ke snaze zlepSovat se
» u€ime zZaky pracovat s navody a pracovnimi postupy
* vedeme Zaky k planovani ¢innosti

Kompetence k feSeni problémd
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« ucime déti promyslet a planovat zpusoby feSeni problému na zakladé vlastniho
asudku a zkuSenosti

» vedeme déti k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti pfi objevovani riznych
variant feSeni

* podporujeme vytrvalé hledani konecného feSeni problému a schopnost pokracovat
Vv praci i pfes Castecné nezdary

e umoznujeme zakum samostatné feSeni problému a volbu zplasobu FeSeni

» u€ime Zaky ovérovat spravnost feSeni prakticky

» vedeme Zaky k obhajovani svych rozhodnuti, uvédomovani se zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a k adekvatnimu hodnoceni svych €inu

seznamujeme Zaky s moznostmi volby studia a profesni orientace

Kompetence komunikativni

vedeme ke vzajemné komunikaci pfi skupinové praci i mimo ni, u¢ime je
obhajovat svij nazor

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci s uciteli

vedeme 2aky k vyuzivani riznych informacénich a komunikacnich prostifedk
podporujeme tvofivy pfistup pfi vyuzivani informaci

uc€ime Z2aky uzivat spravnou terminologii a pracovat s odbornou literaturou,
seznamujeme je s pfesnym vyznamem pojmu ve vztahu k praci a k pracovnim
postupim

nechavame dostatek prostoru pro vlastni prezentaci zaku

Kompetence sociélni a personélni

vedeme zaky k praci ve dvojicich nebo skupinach, pfifazujeme zakam rizné role
v pracovni skupiné

pfi skupinové préaci vedeme ke vzajemné kooperaci a dodrZzovani danych
pravidel, umoZziujeme Zakim vytvareni vlastnich pravidel a jejich dodrzovani
utvarime pfijemnou atmosféru na zakladé ohleduplnosti, Ucty k druhym lidem
vedeme ke spolupraci a vzajemnému respektovani se

Kompetence obéanské

vedeme Zaky k respektovani druhych, jejich pfesvédcéeni a odliSnosti

k empatii, k odmitani nasili, k povinnosti postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili

u¢ime zaky umét poskytnout t¢innou pomoc podle svych moznosti

ucime Zaky respektovat pfi svém chovani ekologické souvislosti a poZzadavky
vedeme 24ky k ochrané zdravi svého i ostatnich

u€ime Zaky respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi, seznamujeme Z4ky s tradi¢nimi vytvarnymi a femeslnymi postupy
rozvijime pozitivni vztah k praci, odpovédnost za kvalitu prace a jejich vysledku

Kompetence pracovni

» ucime Zaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti k vlastnimu rozvoiji, pfipravé na
budoucnost

» poukazujeme na rlizna zdravotni rizika pfi seznamovani s vlastnostmi nékterych
materiall

» ucime Zaky uzivat spravné pracovni postupy, vedeme je ke spravnym postupum uziti
materidlu a pracovnich nastroju
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» u€ime zZaky pracovat podle navodu daného nebo hledat postup vlastni, vyhodné;si
» vedeme Zaky k hodnoceni vysledkl své prace a dbani na kvalitu

e umoznujeme Zzakum realizovat své napady

umoznujeme praci v tymu
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a svét prace

Pracovni ¢innosti

l. - 1. stupe i

Ocekavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
« jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace 1-3
* prace s papirem a kartonem, modelovaci hmotou, T
Vytvafi jednoduchymi postupy riizné piedméty z textilem i s netradiénimi materialy Osobnostni a socidlni vychova -
tradi¢nich i netradiénich materiald . ; .. . osobnostni rozvoj - kreativita
« rozliSovani pfirodnich a technickych materiald 3.
« z&kladni nastroje a pomucky (icel, zpusob pouziti) 1.3
« z&klady bezpecnosti a hygieny prace T
+ seznameni s pfedlohou, prace podle pfedlohy 1.-3.
pracuje podie slovniho navodu a prediohy. « prace podle jednoduchého navodu, organizace 23
vlastni prace T
zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti pfi praci se : sestavovanl,JednvoduchyCh modeld podie prediohy
stavebnicemi i podle vlastnich pfedstav 1.-3.
* prace s ploSnymi a prostorovymi stavebnicemi
provadi pozorovani pfirody, zaznamenéava a zhodnoti * ovérovani z&kladnich podminek pro rdst rostlin 3
vysledky pozorovani. * pozorovani pfirody - prace s kalendafem a tabulkou '
« oSetfovani pokojovych rostlin
pecuje o nenarocné rostliny « péstovani a pozorovani nékterych plodin (hrach, 2.-3.
obili apod.)
* vybér a ndkup potravin
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani. ;(pr;]pra}/ajednoducheho pohoSténi ze studene 3.
uchyne o Osobnostni a socialni vychova -
* jednoduché prostirani socialni rozvoj - komunikace
chova se vhodné pfi stolovani * obsluha a chovani u stolu 1.-3.

« zakladni pravidla stolovani
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a svét prace

Pracovni ¢innosti

II. - 1. stupe i

Oc¢ekéavané vystupy

. Uéivo Ro énik Prifezova témata Poznamky
Zak:
v wi ww - . . . |* prace s danym materialem . L
Vvytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé | viastnosti materialu 4.5 Environmentalni vychova - vztah
své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu o L, L T Clovéka k prostredi
» hospodéarné zachazeni s materidlem
VyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky « lidové zvyky a tradice, lidova femesla 4.5 Multikulturni vychova - kulturni
lidovych tradic « tradi¢ni techniky ©7" | diference
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k « volba materialu, pomucek a vhodného 4.5
pouzitému materialu postupu T
* pfiprava pracovniho mista
udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny : udrzgvam_poradlgu Pfi praci, zasady
X s bezpecnosti a hygieny 4.-5.
a bezpecnosti prace P . P
* druhy néstrojl, pomucek a nacini ke
zpracovani riznych materiald
_ _ o * prace se stavebnicemi dle planu i fantazie 4.-5. _
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a — : Osobnostni a socialni vychova -
demontéaz * konstrukéni stavebnice 5 osobnostni rozvoj - kreativita
« jednoduché stroje '
pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu ’ VYUZ'“ navoEJIu Em postupe,(ih prace 4.-5.
* navod slovni, pfedloha, nacrt, piktogramy
S . . o . « z&sady hygieny
dodrZuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni . 2 N
J€ zasady nygieny pec P poskytne p  zasady bezpec&nosti prace 4.-5.
pomoc pfi Urazu iy . . .
 poskytnuti zakladni prvni pomoci
« prace s rostlinami, pokusy, pozorovani
provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede * plda a jeji zpracovani 4.5
péstitelské pokusy a pozorovani « ovéfovani podminek Zivota rastu rostlin T
 pozorovani - zahrada, sad, pole
* péce o rostliny
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny * oSetfovani pokojovych kvetin 4.-5.

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
* péstovani rostlin ze semen
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voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomucky,

* vyuziti naradi pfi praci s rostlinami

nastroje a nacini « péstitelsky material, nafadi a pomucky 4.-5.
« vybaveni kuchyné, el. spotfebice, kuchynské
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné nacini 4.-5.
* bezpecéna obsluha kuchyriskych spotfebici
* vybér a ndkup potravin a jejich skladovani
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm « orientace v jednoduchém receptu 4.-5.
« pfiprava jednoduchych pokrm
« zaklady spole¢enského chovani a pravidla . e
. . Lo - N . - P Osobnostni a socialni vychova -
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani | stolovani 4.-5. o . :
. . - socialni rozvoj - komunikace
« Uprava stolu, Gprava kvétin
udrzuje pofadek a €istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady ;)pracgvm hyglena v prostorach kuchyné,
. J - . i ezpecnost prace
hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi razu v 4.-5.

kuchyni

« zakladni prvni pomoc pfi Grazu
« Cistota a uzivani Cisticich prostfedku
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Oblast:

Predmét:

Obdobi:

Clov ék a svét prace

Pracovni ¢innosti

. - 2. stupe n

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Ro énik

Prarezova témata

Poznamky

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

e zakladni podminky pro péstovani — ptida a
jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a
pudy

e zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky
a zasady péstovani; péstovani vybranych
druhu zeleniny

Environmentalni vychova - zakladni
podminky Zivota

péstuje a vyuziva kvétiny a ovocné a lécivé rostliny pro vyzdobu

e okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
jednoducha vazba, Gprava kvétin

e ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpUsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

e |écivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé ucinky

Environmentalni vychova - vztah
Clovéka k prostredi

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich adrzbu

e prace na Skolnim pozemku - pouzivani
néaradi, udrzba

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zvifaty

e chovatelstvi — chov zvifat v doméacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpe&nost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu, véetné Urazu
zplsobeného zvifaty

e dodrzovan bezpecnosti prace, zasady prvni
pomoci

Osobnostni a socialni vychova -
moralni rozvoj - feSeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostfedkd, pracovnich objektd,
charakter a druhy pracovnich &innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost prilezitosti na trhu prace

169




posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného

e volba profesni orientace — zakladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,

ovolani a profesni piorav sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni 8.-9.
P P pripravy orientace; informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
- . . . e moznosti vzdélavani — napln ucebnich a
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér L N P
; R studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace a 8.-9
vhodného vzdélavani L s
poradenské sluzby
e zameéstnani — pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zpusoby hledani zaméstnani, psani Osobnostni a socialni vichova -
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, moralni rozvo - Fesent yrobléml‘] a
) ) ) ) ) problémy nezaméstnanosti, Gfady prace; hod A d q tp
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své prava a povinnosti zaméstnancui a 8.9 rozhodovaci dovednosti
osoby pfi vstupu na trh prace zaméstnavateld, T
e podnikani — druhy a struktura organizaci, Osobnostni a socialni vWehova -
nejc¢astéjSi formy podnikani, drobné a o . Y
X S socialni rozvoj - komunikace
soukromé podnikani
ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v | e elektrotechnika v domécnosti — elektricka
domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych instalace, elektrické spotfebice, 8.-9.
domacich spotfebicu elektronika,sdélovaci technika, funkce
spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafadim a zafizenim e elektrotechnika v domacnosti - ovladani a 8.9
véetné udrzby; provadi drobnou domaci Gdrzbu uziti, ochrana, udrzba T
dodrzuje zakladni hygienické a bezpecnostni pravidla a predpisy | e elektrotechnika v domécnosti —ochrana,
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu, 8.-9

proudem

nebezpedi Urazu elektrickym proudem
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6. Hodnoceni Zzak G a autoevaluace Skoly

7~ 7

6.1 Hodnoceni zak U

Hodnoceni zaku je dualezitou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu. Uditel
hodnoti zaky pribézné ve vyuCovani béhem celého Skolniho roku. Hlavnim cilem je
poskytnout Zakovi zpétnou vazbu. Zpétna vazba je dulezita, nepostradatelna, zak ziska
informace o tom, co zvlada, jak dokaze pouzit dané oCekavané vystupy, zda se zlepSil a v
¢em jeSté ma potize. Souc€asti hodnoceni by mél byt ndvod, jak postupovat , aby odstranil
pfipadné nedostatky. Hodnoceni by se mélo soustfedit na individualni pokrok kazdého
Zaka, ne na srovnavani s ostatnimi. Snazime se o pozitivni hodnoceni. Hodnotime rovnéz
chovani a vystupovani zaka. Hodnoceni vSak nesmi vést ke snizovani ddstojnosti a
sebedlavéry. Vedle hodnoceni prostfednictvim znamek budeme posilovat vlastni
sebehodnoceni zakud, snaha o vnitfini hodnoceni. Je dulezité zaky pfedem seznamit s cili
vyu€ovani a oCekavanymi vystupy v daném ro¢niku.

6.1.1 Zasady hodnoceni prosp échu a chovani:
1. Byt otevieny k détem i rodi€um, stanovit a vysvétlit jasna kritéria pro hodnoceni.

2. Umoznit zZakim uc€ast na hodnoticim procesu.
3. Hodnotit individualni pokrok bez srovnavani s ostatnimi.

6.1.2 Z&akladni pravidla pro pouziti klasifikace:
1. Znamka z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zdkova chovani.

2. Klasifikujeme jen probrané a procviéené ugivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu
k nauceni, procvi¢eni a zaziti u€ebni latky.

3. Ucitel vyvazené hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni: dovednosti,
védomosti, postup, praci s informacemi, aroven komunikace a tvofivost Zaka.

4. Pri klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupnda.

5. V8echny pisemné préce jsou v€as oznameny, aby Zaci méli dostatek ¢asu se na né
pripravit.

6. Vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby
— uvédomeéni si chyby je pfilezitost naucit se to Iépe.

6.1.3 Zakladni pravidla pro pouziti slovniho hodno  ceni:

1. Hodnoceni je prvotné zaméfeno na poskytovani zpétne vazby o prabéhu a vysledku
¢innosti Zaka. Zak dostava informace také o tom, jakym zplsobem muze
dosahnout lepSich vysledkd v problémovych oblastech.

2. Ucitel hodnoti osobni pokrok Zaka, porovnava jeho aktualni vykon s pfedchozimi
vysledky prace.

3. Hodnoceni je vZzdy adresné a osobné se obraci k tomu, komu je uréeno — k Zakovi.
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6.1.4 Kritéria pro hodnoceni

1. zvladnuti vystupl jednotlivych vyu€ovacich pfedmétd v ramci individualnich
moznosti ditéte

. schopnost feSit problémové situace

. uroven komunikaénich dovednosti

. schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné

. fesit pfedpokladané problémy tvaréim zpusobem
. Zzmény v chovani, postojich a dovednostech

~N O oA WwN

. mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zak pocituje

6.1.5 Formy ov érovani v édomosti a dovednosti Zak U
. pisemné prace, slohové prace, testy, sondy, diktaty, cviceni...
. ustni zkouSeni a mluveny projev

. Zpracovani referatd a praci k danému tématu

. Uprava seSitll, samostatné aktivity a domaci ukoly

. modelové a problémové ukoly, kvizy, kifiZzovky, rébusy...

. vyroba pomucek, model(, laboratorni prace...

. projektové a skupinové préace

0 N O O A W N P

. projektové dny celoskolni a projektové dny ro¢nikove, zafazované na konci Skolniho
roku

Portfolio, tydenni plany

Zaci budou v jednotlivych pfedmétech klasifikovani znamkou. Prabé&zné budou
rodiCe i Z&aci informovéani formou slovniho hodnoceni o zvladnuti u€iva, o arovni osvojeni
ocekavanych vystupu. Ugitel mize ocenit pokrok, pili a Usili Zéka, také na co se ma zak
zaméfit a pomoci tak ke zlepSeni. Soucasti hodnoceni bude i sebehodnoceni Zaka.

Ucitelé se pri klasifikaci Fidi klasifikacnim fadem (pfiloha €. 1).

Hodnoceni nevyuzivame pouze pro ziskavani znamek, ale slouzi nam zejména pro
zjistovani individualniho pokroku, jehoz se zZakam dafi pfi vyu€ovani dosahovat, ale také
pro zpétnou vazbu, kterou vyuzZivame pro planovani a pfipadné Upravy ocCekavanych
vystupl i obsahu vzdélavacich oborl. Pravidla hodnoceni Zaki budeme permanentné
provéfovat, vyhodnocovat a doplfiovat.

Nasim cilem je Zaky neustéle motivovat k celozivotnimu vzdélavani.
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7~ 7

6.1.6 Sebehodnoceni zak U

4

1. Ucitel vytvafi dovednost zaka hodnotit sam sebe — podporuje sebehodnoceni a
vzajemné hodnoceni jako pfirozenou soucast procesu hodnoceni.

2. Ucitel vede Zaka k dovednosti hodnotit shm sebe ve smyslu jeho zdravého
socialniho a psychického rozvoije.

3. Ucitel navyka zaka na situace, kdy bude hodnoceni pedagogem, skupinou ¢&i jinym
Zakem predchazet sebehodnoceni, kde musi jasné argumentovat — co jeSté musi
pripadné zvladnout, kde ma rezervy.

6.2 Vysv édéeni

RovnéZz na vysvédCeni budou Zzaci hodnoceni znamkou. Stuperi prospéchu se

neuréuje na zakladé praméru z klasifikace za pfislusné obdobi, nebot kazda znamka ma
rdznou vahu.
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6.3 Autoevaluace Skoly

Spoluprace

Zaméreni Podminky ke vzd élavani | Prabéh vzd élavani s rodi i \v/y,SI?dI,(Y P Personalni oblast Skolni klima Urovef n vvysledk u
a veFejnosti vzdélavani zak t prace Skoly
e Zjistit, do jaké e Dosazeni
. < miry jsou metody kvalitnich vysledk e Kvalitni troven
e Postupné zlepSit vyuky voleny e Spokojenost odpovidajicich e Spokojenost zadkd | pisemnych praci
vybavenost tfid a e dic se kol individualni Siteld ve SKkol bré wsledk
odbornych u¢eben ucinne L rodicul se skoou individuainim - e Odborny rust a ycitelu ve skole e Do re vysiedky
CILE e Zabezpe&eni e UCinit opatfeni ke | e ZvySit u¢ast mozZnostem Zaku edagoaického e ReSeni problém0 | v souté&Zich
bez eénpého rostedi zlepSeni stavu rodi¢d na akcich e Udrzet vysoké Eborug- gDVPP ze strany zaku e VVzorné vedeni
. Ugriet stévg'ici e VVychézet z ,Mapy | Skoly procento Uspésné a vytvéret efektivni | dokumentace
» Skoly* aj. pFijatych 2aka v 1. bezpecné prostfedi | o Kvalitni pfiprava
aprobovanost vyuky S : ,
dotaznikovych kole pfijimaciho na vyuku
Setfeni fizeni
e Vytvaret pravidla jednani ;éskpgkgfongn (
e Rozvijeni metod forem . . e Vysledky » SPOKojent e Prubézné studijni
. v 1z . e Rodice znaji 2 , foa rodiCe a ucitelé . 5 iz
prace e UcCitelé, rodice a aktualni udalosti ve srovnavacich test | e Vyhledavani o Kazdy uitel a vysledky kazdého
) e Objektivni Zaci jsou s kvalitou kole e Postupné nabidek, ucast a 4k méy FAVO Ve Zéaka jsou dusledné
KRITERIA | vyhodnocovani vyuky spokojeni e Prezentace zlepSovani vyuziti DVPP kole zapiit (spéch sledovany,
individualniho pokroku e Humanisticka kol jednotlivych Zaka na vyuce o Provadani v pfipadé
kazdého zaka pedagogika y e Uplatnéni Zaka e Vztahy ve Skole eglive jakychkoliv tchylek
e ZlepSovani vybavovani P d ické jsou hledany pficiny
Skoly pedagogicke
diagnostiky
e Plan DVPP
: Roamie. e Stanoveni kritrif | 3 eSO o Pozorovani zak
. e Pozorovani * Hospitace e Zapis do hodnoceni ° DiskFl)Jse okamZzité feSeni ,
NASTROJE e Rozhovory pIS e Analyza N e Portfolia
e Rozhovor o POZOIOVAN 1. ro€niku s akovskvch praci e Pomoc konfliktd
e Webovské o Test yehp zacinajicim e Skolska rada
stranky y uciteldm v oblasti
didaktiky
e 3x ro¢né e Pribézné béhem
rozhovor na celého Skolniho
. tfidnich schiizkach | roku sledovat -
= e Dle planu e Webové strank roces a ihned e 1 xrotne
CETNOST | e Prabézné hospitadni &nnosti ranky | P e Prubézné dotaznik e Pribézngé
ol v x permanentné vyhodnocovat a ol xs x .
e Pribézné - " e Priibézné ostatni
obnovovat pfipadné

e 1 x ro¢né pozvat
rodie

zapracovavat do
procesu
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7. Seznam zkratek

DVPP DalSi vzdélavani pedagogickych pracovniku
EU Evropska unie

IC Identifikacni Cislo organizace

IPS Informaéni poradenské stredisko

IVP Individualni vzdélavaci plan

1O Identifika¢ni znak organizace

LMD Lehka mozkova dysfunkce

MS Matefska Skola

PC Osobni pocitac

PPP Pedagogicko psychologicka poradna
RVP Ramcoveé vzdélavaci program

RS Reditelka Skoly

SP Specialni pedagog

SPC Specialné pedagogické centrum
SVPU Specifické vyvojové poruchy uceni
SD Skolni druzina

SMP Skolni metodik prevence

SVP Skolni vzdélavaci program

UNESCO  Organizace Spojenych narodl pro vychovu, védu a kulturu
VP Vychovny poradce

ZS Zakladni Skola

ZUS Zakladni uméleckéa 3kola

ZP Zivotni prostfedi

Zkratky vyu €ovacich p redmétu:

Al Anglicky jazyk

D Déjepis

F Fyzika

HV Hudebni vychova
CH Chemie

INF Informatika

JC, CJ Cesky jazyk

M Matematika

NJ Némecky jazyk

ov Obc¢anska vychova
PC Pracovni innosti
PNK Psani na klavesnici
PRV Prvouka

PR PFrodopis

PRV PFirodovéda

TV Télesna vychova
VKZ Vychova ke zdravi
VL Vlastivéda

VvV Vytvarna vychova
Z Zemepis
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9. Zmény a dopin éni SVP
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Prilohy SVP:

Priloha €. 1 - Klasifika €éni fad

PFiloha €. 2 - Vzdélavaci program Skolni druziny p i ZS Stépanov nad Svratkou

Priloha €. 3 - PFiloha upravujici vzd élavani zak G se specialnimi vzd élavacimi
pot Febami

PFiloha &. 4 —Skolni program EVVO (environmentalni vychovy)

PFiloha &. 5 - Standardy pro zakladni vzd élavani (CJ,AJ, M)

<
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