 PODZIM                                                                                                  ( říjen, listopad)

A) Ovoce, ovocné stromy

B) Zelenina, podzimní sklizeň, houby

C) Příroda se mění ( stromy listnaté, plody keřů a stromů – šípky, žaludy, kaštany, ráz krajiny, barvy podzimu… )

D) Zvířata v podzimní přírodě ( ježek, stěhovaví ptáci…)

Hlavní záměry a cíle:

· osvojení si poznatků důležitých k podpoře zdraví, vytváření zdravých stravovacích návyků a postojů 

· rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách

· vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti  s živou a neživou přírodou, lidmi, společností 

· rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), přináležet k tomuto společenství a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané

· vytvořit elementární povědomí o širším přírodním i technickém prostředí, o jeho rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách

· posilování přirozených poznávacích citů (zvídavosti, zájmu, radosti z objevování apod.)

· rozvoj estetického vnímání přírody, osobního cítění a prožívání
· osvojování  poznatků a dovedností, které jsou potřebné k vykonávání jednoduchých činností v péči 
o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí 

· rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu

· rozvíjet řečové schopnosti a jazykové dovednosti receptivní (vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivní (výslovnost, vytváření pojmů, mluvní projev, vyjadřování)

· osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije a vytváření pozitivního vztahu k němu; 

· pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit

Vzdělávací nabídka:

· výlety a vycházky do okolí, sledování změn v živé i neživé přírodě způsobených ročním obdobím, pozorování vlivu roční doby na rostliny a živočichy: dozrává ovoce, ptáci se chystají k odletu, přilétají havrani a kavky (žijí zde v měsících listopad – březen), sklizeň brambor a cukrové řepy, dozrávají kaštany, žaludy (sběr pro zvířata), bezinky a šípky (sběr pro léčivé účely), listí žloutne, je barevné, opadává, změny v ovzduší, krajině…

· sběr přírodnin a jejich praktické využití (šišky, kaštany, žaludy, šípky, houby, ořechové skořápky, bukvice, suchou trávu, listy stromů a keřů, jeřabiny, větvičky, kamínky, mech, semínka, kůru stromů, slámu, rákosí,…) 

· poznávání jejich vlastností (velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně)jejich charakteristické znaky - praktické pokusy, zkoumání, hry podporující tvořivost a fantazii 

· operace s přírodním materiálem ( třídění přiřazování, porovnávání)

· hmatové hry

· využití přírodnin k  sestavování a konstruování (navlékání, spojování, vázání, slepování, barvení…)

· vytváření prostorových útvarů, využití různých materiálů     ( písek, hlína, jehličí, větvičky, kamínky, kůra stromů, plody, apod.)

· práce se dřevem ( lámání dřívek, uhlazování skelným papírem, spojování  lepením, stloukáním,…)

· kombinování různorodých materiálů, vymýšlení složitějších kompozičních celků 

· pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (podzimní les, louky, rybník, potok), ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

· rozdíly stromů listnatých a jehličnatých (upozornění na rozdíl mezi stromy a keři, u listnáčů pozorovat rozdíly v listech, květech, plodech, tvarech koruny, barvě kůry apod.

· podzimní péče o školní zahradu a blízké okolí (smysluplné pracovní a pěstitelské činnosti) 

· kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech, objevování), činnosti zaměřené k vytváření (chápání) sledu ročních období (vysvětlování, objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)

· pozorování a slovní označování počasí a přírodních jevů (slunce, mraky, déšť, vítr, mrholení, vánek, jasno, zataženo, šero, dusno apod.), seznamování s jejich účinky (i škodlivými) na člověka a prostředí (podzim: zkracování dne, ochlazování,  studený déšť, vítr, ranní mlhy, …)

· práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií 

· situace a činnosti k vytváření zdravých stravovacích návyků a postojů ( význam konzumace ovoce a zeleniny...)
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