ZIMA                               



 (listopad - únor) 

( zařadit buď samostatně nebo  doplňkově k ostatním zimním tématům )
A) Zimní příroda (krajina, stromy jehličnaté, počasí, přírodní a povětrnostní jevy, vlastnosti vody, sněhu, ledu...)
B) Zvířata v zimě, ptáci nás potřebují
C) Zimní sporty a radovánky
Hlavní záměry a cíle:

· vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti s přírodou, o jejich rozmanitostech, vývoji a neustálých proměnách, rozvoj úcty k živým tvorům, rozlišovat aktivity, které mohou živočichům prospívat a pomáhat a které je mohou poškozovat ( např. nevhodné přikrmování)

· rozvoj fyzické zdatnosti a pohybových schopností, zdokonalování dovedností v oblasti jemné a hrubé motoriky

· rozvoj estetického vnímání a prožívání přírodních krás, vzbuzovat zájem dětí své prožitky zachytit a vyjádřit (slovně, výtvarně, pomocí hudby, dramatickou, či hudebně pohybovou improvizací)

· uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o tom, jak se prakticky chránit ( vědět, jak se nebezpečí vyhnout)
Vzdělávací nabídka:

· vycházky do přírody – pozorování  a estetické hodnocení prostředí (zasněžená krajina, jinovatka, stromy, zamrzlý rybník apod.)

· pozorování a slovní označování počasí a přírodních jevů, ovzduší (jinovatka, sníh, mráz, led, rampouchy, závěje, déšť se sněhem, inverze, ráno tma, ale den se postupně prodlužuje atd…)
· poznávání a slovní označování charakteristických znaků zimního ročního období (pozorování, vyprávění, rozhovory, pokusy, objevování, práce s obr.materiálem, encyklopediemi, literárními texty, kognitivní činnosti - kladení otázek a hledání odpovědí…)
· tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, hudební, hudebně pohybové, dramatické

· tvůrčí výtvarné a pracovní činnosti, kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách

· návštěvy kulturních akcí dle aktuální nabídky
· hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí – práce hajných, myslivců… (druhy zaměstnání a povolání)
· společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému

· pozorování živočichů, krmení ptactva a zvěře v lese a okolí, seznamování s podmínkami, kdy je a není jejich přikrmování vhodné, co jim prospěje nebo naopak, jak nevhodným přikrmováním mohou lidé i ublížit

· poznávání stop zvířat, zvěře přibližující se k obydlím, vyhledávání informací v encyklopediích a dalších médiích…

· zkoumání vlastností  sněhu, ledu, vody (pokusy)

· zimní sporty a sezónní činnosti (bobování, sáňkování, hry se sněhem a na sněhu, stavby ze sněhu…)

· pohybové hry, grafické činnosti
· pozorování životního prostředí, poznávání ekosystémů v zimě (les, louka, rybník, potok)

· poslechové činnosti (čtené i vyprávěné pohádky a příběhy o zimě)

· pozorování zimních úklidových prací  a  zimní techniky (správa silnic, zaměstnanci, OÚ atd.)

· poučení o možných nebezpečných situacích a o způsobech, jak se chránit (náledí, zamrzlý rybník, velké rampouchy visící ze střech, lavina, kluzká vozovka, uježděný či ušlapaný sníh, příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při zimních aktivitách - přilby  a chrániče při zimních sportech) - využívání praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím
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