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PROFIL ABSOLVENTA

Nazev a adresa Skoly: Stredni odborna skola a Stredni odborné
ucilisté Susice
U Kaplicky 761/11
342 01 Susice
Ziizovatel: Plzenisky kraj, Skroupova 18, 306 13 Plzen
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Kuchat - ¢isnik
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat - ¢isnik
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Platnost §kolniho vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2013, poc¢inaje prvnim ro¢nikem

Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent kuchai — ¢iSnik pro pohostinstvi disponuje kompetencemi pro cinnosti
V provozovnach vefejného stravovani na useku vyroby a odbytu. Absolvent ovlada zptisoby
ptipravy béznych pokrmii ¢eské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni, zhotovuje pokrmy teplé,
studené kuchyné a pfipravuje jednoduché mouéniky, kontroluje kvalitu provedeni prace,
esteticky je upravuje a umi spravné uchovavat pokrmy. Absolvent ovlada zékladni pravidla a
techniku obsluhy podle prostfedi a charakteru spolecenské piileZitosti.

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani ve vefejném i ucelovém stravovani zejména
V pozici zaméstnance. Po nezbytné praxi v oboru je také pfipraven na soukromé podnikani
V pohostinstvi.

Prehled kompetenci absolventa

Vzdélavani v SVP sméfuje k tomu, aby si zak vytvofil nasledujici kompetence:
Odborné kompetence

Absolvent vykonava odborné ¢innosti restauracnich a pohostinskych sluzeb a vyznacuje
se témito kompetencemi:

e uplatiluje pozadavky na hygienu v gastronomii,

e ma piehled o vyZivé, zna zasady raciondlni vyzivy, druhy diet a alternativni zpisoby
stravovani,

e rozliSuje vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhti potravin a napoji,

e zna zpusob skladovani potravin a ndpoja,

e sestavuje menu, jidelni a ndpojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel
racionalni vyzivy a dalSich hledisek,

e ovlada zplsob pfipravy béznych pokrml ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni,
technologické postupy piipravy, kontroluje kvalitu, spravné uchovavd pokrmy,
esteticky dohotovuje a expeduje vyrobky,

e pouziva a udrzuje technické a technologické zatizeni v gastronomickém provozu,

e ovlada druhy a techniky odbytu,

e voli vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru spolecenské pftilezitosti,
pouziva vhodny inventaf,
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e vystupuje spolecensky a jednd profesiondlné ve styku s hosty, pracovnimi partnery a
spolupracovniky, dba na estetiku pii pracovnich ¢innostech,

sjednava odbyt vyrobkl a sluzeb, provadi vyucétovani,

ptipravuje podklad pro nédkup surovin, potravin a dal§iho materidlu,

kalkuluje cenu vyrobki a sluzeb,

orientuje se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu spole¢ného stravovani,
vyuzivéa ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu,

sestavuje nabidkové listy vyrobki a sluzeb podle riznych kritérii,

vyuziva marketingové nastroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobkd,
vyuziva prosttedkii podpory prodeje,

vyhotovuje podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou upravou,
dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi préci,

usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb,

jedné ekonomicky a ekologicky pii vykonavani pracovnich ¢innosti i v bézném zivoté,
dodrzuje zasady podnikatelské etiky, spoleCenského chovani a vystupovani,
vyhledéava, navazuje a rozviji kontakty s ohledem na podnikatelskou ¢innost.

Kli¢ové kompetence

Diraz je kladen na plnohodnotnou aktivni ¢innost ve spole¢nosti a na kvalitni
obcanskou gramotnost. Preferuje se zivotni adaptabilita, pfipravenost na profesi ve stdle se
ménici spole¢nosti, schopnost zit a pracovat v souladu s prostfedim, okolnim svétem i se
sebou samym. Vysledkem odborného vzdélani je kvalifikace, kterd umozni absolventovi
vykon pracovnich ¢innosti v oblasti gastronomie.

Absolvent byl veden tak, aby:

e mél pozitivni vztah K uéeni a vzdélavani, znal moznosti svého dal§iho vzdélavani a byl

motivovan k celozivotnimu ucent,

se dokazal efektivné ucit,

vyhodnocoval své vysledky a pokroky v ucenti,

umél stanovit potieby a cile svého vzdélavani,

jednal aktivné¢ pfi hleddni zaméstndni, vhodné komunikoval s potencidlnimi

zaméstnavateli, prezentoval sebe 1 svoji odbornost,

e mél odpovédny postoj k vlastni profesni kariéte, byl pfipraven pfizptisobovat se
ménicim se pracovnim podminkam,

e samostatné a sebevédomé fesil pracovni i mimopracovni problémy,

e spolupracoval pfi feSeni ukoll s ostatnimi ¢leny tymu, odpovédné se podilel na
realizaci spole¢nych pracovnich €innosti, usiloval o integritu a prosperitu pracovniho
tymu,

e se dokazal vyjadfovat v pisemné a ustni form¢ pfimétené dané pracovni nebo zivotni
situaci, se vhodné¢ prezentoval,

e dosahl jazykové zplisobilosti potfebné pro zakladni komunikaci i s vyuZzitim odborné

terminologie alespon v jednom svétovém jazyce,

chapal nutnost znalosti cizich jazyka,

si stanovoval pfimétené cile osobniho rozvoje,

st uvédomoval vyznam zdravého Zivotniho stylu,

spolupracoval s dal$imi lidmi pfi utvaieni funk¢nich a vstticnych mezilidskych vztaht,

piedchazel osobnim konfliktim, nepodléhal piedsudklim a stereotypim,
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e vyuzival svych osobnostnich a odbornych ptredpokladli pro Gspésné uplatnéni ve svete

prace,

funkéné vyuzival matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich,

vyuzival ke své praci pocitac a jeho zékladni aplikac¢ni program,

vyuzival dalsi prostiedky z oblasti informac¢nich a komunikaénich technologit,

ziskaval a zpracovaval informace z rtiznych médii, uvédomoval si nutnost posuzovat

vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky pfistupoval k ziskanym

informacim,

e rozum¢l podstaté a principim podnikani, mél predstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich a etickych aspektech soukromého podnikani,

e dodrzoval zakony, respektoval prava a osobnost druhych lidi, pfispival k uplatiovani
hodnot demokracie.

Zpisob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani, stupen
dosaZeného vzdélani

Vzdélani se ukoncuje zavérecnou zkouskou, ktera se sklada z pisemné a ustni zkousky a
z praktické zkousky z odborného vycviku. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi
zakonem ¢. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolskym zédkonem), ve znéni pozdéjsich predpisti a vyhlaskou ¢. 47/2005 Sb., o
ukoncovani vzdélavani ve sttednich Skolach zavérecnou zkouskou a o ukoncovani vzdelavani
Vv konzervatofi absolutoriem, ve znéni pozd¢jsich predpisti.

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zavéreéné zkouSce a vyucni list.

Stupném vzdé¢lani je stiedni vzdélani s vyuénim listem.

Moznost dalSiho vzdélavani

Absolventi, ktefi ispéSné vykonali zavérecnou zkousku, se mohou uchazet o nastavbové
studium na stfednich Skolach a ziskat stfedni vzdélani s maturitni zkouskou. Absolvent je
pfipraven prohlubovat si specifické znalosti v oboru riznymi Skolenimi a kurzy.
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CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nazev a adresa Skoly: Stredni odborna skola a Stredni odborné
ucilisté Susice
U Kaplicky 761/11
342 01 Susice
Ziizovatel: Plzenisky kraj, Skroupova 18, 306 13 Plzei
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Kuchat - ¢isnik
Kdéd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat - ¢isnik
Stupen poskytovaného vzdélani: stiedni vzdé€lani s vyuénim listem
Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: od 1. 9. 2013, po¢inaje prvnim ro¢nikem

Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Strategie Skoly se zamétfuje na vychovu odborné a jazykov€ vybaveného absolventa,
ochotného dale se vzdélavat pro zivot a profesi v soucasné spolecnosti a ktery je schopny
integrace v ramci evropského trhu prace. Vzdélavaci koncepce skoly vychazi ze vzajemné
sou¢innosti a propojenosti teoretické a praktické vyuky, reaguje na potfeby dneSnich
zaméstnavatelll, vyuziva dostupnych vzdé€lavacich zdroji ve Skolstvi, rozviji vychovné
vzdélavaci aktivity nad ramec standardni vyuky ve smyslu rozvoje kompetenci a zdiraziuje
princip spoluodpovédnosti zaka za vlastni vzdélavani.

Zamérem vzdélavani je pripravit Zaka na uspeéSny, smysluplny a odpovédny osobni,
obcansky 1 pracovni Zivot v podminkach méniciho se svéta. Vzd€lavaci program pfipravuje
kvalifikované pracovniky pro vykon povolani oboru Kuchat — ¢iSnik. Cilem je pfipravit
absolventy, aby byli schopni uplatnit své odborné vzdélani v praxi, aby uméli propojovat
ziskané védomosti a dovednosti s praxi pii feSeni konkrétnich problémi a situaci.

K hlavnim vychovnym cilim patii proto vychova k odpovédnosti, spolehlivosti,
piesnosti, pracovni kazni, samostatnosti v rozhodovani, bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci
a hygien¢ prace, ochrané a péci o zivotni prostredi.

Metody a formy vyuky jsou voleny s ohledem na obsah uciva oboru Kuchat — ¢iSnik a
vysledky vzdélavani, kterych se ma dosahnout. U¢itelé voli takové metody a formy prace, aby
byly plnény zékladni a kli¢ové kompetence. Uplatiiuji vhodnou motivaci, kterd stimuluje
praci zaka. Dlraz je kladen na rozvoj a podporovani samostatné prace zakl, na osobni
zodpovédnost, schopnost tymové prace se zadmérem odpovidajiciho sebehodnoceni a
poznavani svych moznosti.

Dtlezitou slozkou vyuky je pouzivani nazornych pomicek, odbornych prednaSek a
semindil, odborné exkurze a prace s odbornou literaturou. Velky diraz je kladen také na
vytvareni mezipfedmétovych vazeb, které rozliSuji klicové kompetence Zéka.

Po zvladnuti teoretické 1 praktické ¢asti vyuky vykonaji zaci zavéreCnou zkousku a
ziskaji tak pottebnou kvalifikaci pro vykon pracovnich ¢innosti v oboru Kuchat — ¢i$nik.
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Aplikace priifezovych témat

Skolnim vzdélavacim programem se prolinaji Ctyii prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a zivotni prostedi

Clovek a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie
Prifezova témata prostupuji celym vzdélavacim procesem a promitaji se v fad¢ ¢innosti
jak ve vyuce, tak v zédkovskych projektech 1 dalSich aktivitich Skoly, jako jsou kurzy,
pfednasky, exkurze a piimd pracovni Cinnost zaku. Tato prifezova témata jsou vhodné
zaclenéna piimo do tematickych plant pro jednotlivé vyucCovaci predméty.

Téma Obcan Vv demokratické spolecnosti napoméaha k tomu, aby zaci ziskali vhodnou
miru sebevédomi, byli schopni odoldvat mySlenkové manipulaci, dovedli se orientovat
v masovych médiich a rozvijeli medialni gramotnost, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o
citlivych otdzkach, vazili si materialnich a duchovnich hodnot.

Téma Clovék a Zivotni prostiedi je zakladnim tématem environmentalniho vzdélani.
Hlavnim cilem je, aby Zaci chépali postaveni clovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho
zdravi a Zivot i na Zivoty dalich generaci. Zaci by méli pochopit odpovédnost za své chovani
a jednani vzhledem k Zivotnimu prostfedi. Mé&li by si osvojit zdsady zdravého stylu Zivota.

Téma Clovék a svét prdce se naplituje predevsim v ekonomice. Zaci ziskavaji informace
o moznostech uplatnéni na trhu prace i o moznostech celoZivotniho vzdélavani. U¢i se
orientovat ve svété prace jako celku. Dilezitou ¢asti tohoto vzdélavani je naucit zaky pisemné
1 verbaln€ se prezentovat pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli, popt. svymi obchodnimi
partnery a zakazniky, v ptipad¢ vedeni své vlastni firmy.

Téma Informacni a komunikacni technologie se realizuje ve vice pfedmétech, protoZe
pouziti vypodetni techniky ve vyu¢ovani stale stoupa. Zaci jsou pfipravovani k tomu, aby byli
schopni pracovat s prostiedky informacnich technologii a s informacemi vibec. Cilem je
vytvotit u zakd dovednosti a navyky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni
pocitace, a to nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potteby dalSiho vzdélavani.

Zpisoby rozvoje odbornych a klicovych kompetenci ve vyuce

Odborné a klicové kompetence budou rozvijeny nasledujicimi zplsoby:

vyuka ve skole

besedy s odborniky a exkurze

navstévy vystav a veletrha

zapojeni do odbornych soutézi

zapojeni do sportovnich a védomostnich soutézi
zapojeni do etickych projekta

sportovni a zazitkové programy

Organizace vyuky

Organizace vyuky se fidi legislativnimi ptedpisy, zejména zakonem €. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolskym
zékonem), ve znéni pozd¢jSich predpist a vyhlaskou ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a

11



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

vzdélavani v konzervatofi, ve znéni pozdéjsich piedpist. Studium je organizovano jako tiileté
denni.

Zakladem vyuky je pravidelné stfidani tydennich cykli v odborném vycviku a
teoretickém vyucovani v rozsahu stanoveném ucebnim planem. Diraz je kladen na uzké
propojeni a spolupraci mezi obéma zptsoby vyuky.

Teoretickd vyuka zacind zpravidla v 7.10 hodin. Probiha v hlavni budové skoly (U
Kaplicky 761) a je organizovana v kmenovych, odbornych a specializovanych ucebnach
podle stanoveného rozvrhu hodin. Mezi stéZejni metody vyuky patii frontalni, skupinova a
problémova vyuka. V ramci predmétovych cviceni pfevazuje samostatna prace, vyuka
skupinovéa a problémova.

Praktické vyucovani probihd v odborné ucebné Skoly, na pracovistich skoly a na
smluvnich pracovistich u pravnickych a fyzickych osob. Vyuka u smluvnich partnerti probiha
pod vedenim instruktor z fad zkuSenych pracovnika téchto firem a je kontrolovana uciteli
odborné vychovy a zastupcem feditele pro praktické vyucovani. Zde Zaci ziskaji zékladni
navyky vredlném pracovnim prostfedi, zopakuji si teoretické znalosti a prohloubi své
védomosti a dovednosti, ale t¢Z maji moznost ziskat zaméstnani po ukonceni studia.

Vyucovani (vSeobecné vzdélavaci i odborné) se realizuje kromé klasické vyuky
VvV systému vyucovacich hodin i formou odbornych exkurzi (napf. do prestiznich hotelq,
gastronomické vyroby), navitév vystav a veletrhii s tématikou odpovidajici oboru. Zaci se téz
ucastni besed, kulturnich a spolecenskych akci, vychovnych koncertti a filmovych predstaveni
podle aktudlni nabidky. K aktivaci a motivaci zakt patii téz praktické a ro¢nikové prace,
prezentace, ptiprava a zapojeni do gastronomickych soutézi.

Kritéria a zpiisoby hodnoceni Zaki

Zaklad pro hodnoceni prospéchu a chovani tvoii zdkon €. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon), vyhlaska MSMT
¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi. Jednotlivé formy
hodnoceni smétuji k posouzeni zvladnuti zdkladnich kompetenci. Zakladem je partnersky a
komunikativni ptistup k zaktim. U¢itel jiz neni jen ten, kdo stale urcuje a hodnoti, ale vede téz

na cest¢ poznani, inspiruje a pomaha.
Kritéria a zpisoby hodnoceni teoretického vyucovani

Ovéfovani stupné zvladnuti vysledkl vzdélavani se provadi zejména formou Ustniho
zkouSeni, pisemnymi pracemi a testy. U pisemnych praci se zohlednuje 1 graficka stranka.
Dale se hodnoti samostatné domaci prace a referaty. Kromeé faktickych znalosti se hodnoti i
forma vyjadfovani, vystupovani a aktivita zakl pii vyucovani.

Ucitel sleduje a hodnoti zaka rovnomérné po celé klasifikaéni obdobi. Pfi ustnim
zkouSeni oznamuje vysledek okamzité a vefené, vysledky pisemnych praci oznamuje
neprodlené (nejpozdéji vSak do 14 dni). Pii klasifikaci zak dostane téz prostor pro vlastni
sebehodnoceni, poté¢ jeho vykon zhodnoti namatkové vybrani zaci ve tifidé a posledni
zhodnoceni provede vSak ucitel sam. Pti klasifikaci za pfislusné obdobi ucitel nevychazi z
priméru, ale hodnoti kvalitu a rozsah ziskanych védomosti, samostatnost a tvofivost.
Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka je vyjadieno klasifikaci.
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Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem se hodnoti stupni prospéchu:

1 - vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry
4 - dostateny
5 — nedostatecny
Chovani zéka se hodnoti stupni:

1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé
Vychovna opatieni:

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly a opatieni k posileni kdzn€. Za vynikajici
studijni vysledky, za ptikladny pfistup ke studiu, za reprezentaci skoly, za prikladné ¢iny na
vetfejnosti mize byt zdku udélena pochvala tfidniho ucitele nebo pochvala teditele Skoly.
Podle zavaznosti provinéni mohou byt zdkovi udélena tato vychovna opatfeni k posileni
kazné: napomenuti tfidnim ucitelem, napomenuti ucitelem odborného vycviku, ditka tfidniho
ucitele, dutka ucitele odborného vycviku, dutka feditele Skoly, podminéné vylouceni ze
studia, vylouceni ze studia.

Kritéria a zpisoby hodnoceni odborného vycviku

Z divodu relativné malého poctu zakli ve skupiné se v odborném vycviku ve Skole
uplatiiuje individudlni hodnoceni zaki. Ucitel odborného vycviku znamkou hodnoti hlavné
zvladnuti uciva. Soucasti klasifikace miize byt 1 aktivni pfistup k feSeni problémt, dodrzovani
BOZP a potadek na pracovisti. Tyto aspekty jsou vSak pfevazné hodnoceny ustné. Hodnoceni
zakl na pracovistich socialnich partneri probiha na zékladé komunikace mezi vedoucim
ucitelem odborného vycviku a instruktorem (zaméstnancem firmy). Téz pii hodnoceni
odborného vycviku dostane zak prostor pro vlastni sebehodnoceni.
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Kritéria a zpisoby hodnoceni klicovych kompetenci a priifezovych témat

Hodnoceni klicovych kompetenci a prafezovych témat se provadi v jednotlivych
vyucovacich ptredmétech. Jednd se o komplexnéj$i posouzeni a hodnoceni toho, jak zak
komunikuje, jak je schopen spolupracovat interaktivné v kolektivu, jak vyuzivad vypocetni
techniku a numerickych znalosti a jak je schopen své znalosti a dovednosti prezentovat pro
potieby praxe.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédcCeni, za 1. pololeti skolniho roku lze vydat opis
vysveédceni. Piesahne-1i v nékterém pololeti Skolniho roku absence zéka v nékterém predmétu
30% z poctu hodin oducenych v tomto pfedmétu za pfislusSné pololeti, mize na zadost
vyucujiciho nafidit feditel Skoly konani komisiondlni zkousky k doplnéni podkladi pro
klasifikaci. Pfesdhne-li v nékterém pololeti Skolniho roku absence zaka v nékterém predmétu
50% z poctu hodin oducenych v tomto pfedmétu za ptisluSné pololeti, nafidi feditel konani
komisionalni zkousky k doplnéni klasifikace.

Ma-li zletily zdk nebo zdkonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti
hodnoceni, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozveédél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédceni, pozéadat feditele o komisionalni
prezkouseni, je-li vyucujicim zaka v daném piedmétu feditel Skoly, pozadat krajsky trad.
Vzdélavani zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki mimoradné
nadanych

r v

Vzdélavani Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Prace se zéky se specifickymi poruchami uéeni a chovani se ¥idi vyhlaskou MSMT ¢.
73/2005 Sb. o vzdelavani déti, zakh a studentil se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti,
74kl a studentl mimofadné nadanych. Zaci se specialnimi potiebami uéeni jsou ve $kole
evidovani. Jsou zohledilovani jiZ pfi pfijimacim fizeni a v pribéhu studia jsou pak specialni
vzdélavaci potieby Zéka zajiStovany mimo jiné i formou individuélni integrace dle Smérnice
MSMT k integraci déti a zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami do $kol a $kolskych
zatizeni ¢.j. 13710/2001-24 ze dne 6. 6. 2002.

Vychovny poradce poskytuje jak pedagogickym pracovnikim, tak i1 zakim se
specifickymi poruchami uceni v ptipad¢ potteby konzultace, zajist'uje individudlni vzdélavaci
plany, doporucuje metodické piistupy, spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou,
prostfednictvim tfidnich uciteltl informuje ostatni vyucujici, pfipadné sestavuje zadost o
finan¢ni prostiedky na nezbytné zvySeni nakladi spojenych s vyukou Zéka a zabezpeceni jeho
vzdélavacich potteb.

Individualni studijni plan se sestavuje i pro Zaky s télesnym postiZenim, stanovi se jim
specifické podminky studia. Na tvorbé individudlniho studijniho planu pro tyto Zaky se
podileji nejen vychovny poradce a vSichni vyucujici, ale i specialni centra pro postizené. Se
specidlnim centrem pro rizné druhy postizeni se spolupracuje po celou dobu studia
postizeného zéka.

Metodickeé pfistupy, které Skola wuplatiiuje, se tykaji upravy rozsahu uciva,
individudlniho pracovniho tempa zakl, pfedem domluvenych termint zkouSeni, formy
zkouSeni — dle poruchy ¢1 postizeni se preferuje bud’ zkouseni Gstni nebo naopak pisemné,
kopirovani ucebnich textli a pfesné vyznaceni tkoll ke zkouSeni, zaddvani samostatnych
praci, pouzivani studentskych notebookii a v neposledni fadé¢ poskytovani konzultacnich
hodin jednotlivymi vyuc€ujicimi.
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Vychovny poradce a tfidni ucitelé se vénuji téz zakim s hor§im prospéchem a pomahaji
jim piekonat obtize pii vzdélavani. Vedou a pravidelné aktualizuji evidenci jejich prospéchu v
prabéhu jednotlivych ctvrtleti, spolupracuji s ostatnimi pedagogy a rodi¢i na feSeni vzniklych
problémt. Kazdy ucitel nabizi také konzulta¢ni hodiny, které jsou urCeny nejen pro zaky se
slabsim prospéchem, ale i pro zaky, ktefi ur¢itému ucivu v hodin¢ dostate¢né¢ neporozuméli
nebo kviili nemoci ve Skole chybéli.

V této oblasti se sleduji také Zaci ze socialné slabsiho prostfedi, kterym je umoznéno
pujcovani ucebnic, knih a studijnich materidlti pofizenych z fondu Skoly. Prace se zaky se
socialnim znevyhodnénim spociva predevsim v jejich motivaci ke studiu vibec a ve volbé
vhodného vychovného postupu. Tito Zaci jsou dlouhodobé sledovani a vedeni tfidnimi uciteli
ve spolupraci s vychovnym poradcem a eventualné s vychovateli domova mladeze.
Vzdélavani nadanych zaku

Zakem mimofadnd nadanym je 24k, u kterého bylo jeho mimofadné nadani potvrzeno
na zakladé pedagogicko-psychologického vySetfeni. Odborné vySetieni je podkladem pro
vytvofeni podplirnych programti a opatfeni pro vytvoieni dynamickych, strukturovanych
individudlnich vzdélavacich pland, odraZejicich specifika dané¢ho zéka. Je podkladem pro
roz§iteni, piipadné¢ zménu organizace vzdélavani, pro vyuzivani specidlnich metod, postup,
forem, didaktickych materiali vedoucich k obohacovani uciva a k akceleraci vzdélavani, ktera

muze vést 1 k prefazeni zadka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho. Mimoradné

24

postupy.

Skola se vénuje i praci s nadanymi zaky. Nadani Zaci jsou vytipovani uditeli
jednotlivych pfedméti a zGcastiiuji se riznych soutézi (gastronomické soutéze, sportovni
soutéze a turnaje), olympiad a projekti umoziujicich srovnani v narodnim i mezinarodnim
métitku. Vyucujici zéky na tyto soutéze celoroéné piipravuji a zvlasté nadani zaci se mohou
pfi téchto aktivitach realizovat.

Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence

Neoddélitelnou soucasti teoretického a praktického vyucovani je problematika
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Pfi vyuce se vychazi
z platnych zakont, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych piedpisi a norem. Pozadavky
vybrané z téchto predpist se musi vztahovat k vykonu konkrétnich ¢innosti oboru Kuchaft -
¢iSnik. Tyto pozadavky jsou doplnény o informace o moznych rizicich ohrozeni Zivota a
zdravi, kterym jsou Zaci pii vyuce vystaveni, v€etné opatifenich na ochranu pted plisobenim
téchto rizik.

Vzdy ptfi zahajeni Skolniho roku Skola prokazatelnym zpilisobem sezndmi zaky se
Skolnim tadem, zasadami bezpecného chovani, s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny prace a poZarni ochrany vzhledem k
danému oboru. Dalsi Skoleni ziskaji zéaci pfi probirani novych témat, pti pfichodu na nové
pracovisté nebo do specidlnich uceben. Pti vyuce je kladen diiraz na dodrzovani bezpecnosti
price a pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedki. Zaci jsou pravidelné
seznamovani s pozarnimi pfedpisy, pouzivanim dostupnych hasebnich prostfedkli a evakuaci
v ptipadé€ poZaru pracoviste.

Rozpisem dohledu pfed vyuc€ovanim, v prabéhu vyuky a bezprostfedné po vyucovani
Skola zajistuje kontrolu dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi zdkl. Na
pracovistich odborného vycviku se nepiipusti vyuka, pokud prostory nebudou odpovidat

15



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

pozadavkiim pfiisluSnych hygienickych norem a ustanovenim stavebniho zakona. Vyuka
odborného vycviku mimo Skolu probihd vzdy pod vedenim piislusného instruktora a na
zakladd uzaviené smlouvy mezi $kolou a osobou, ktera zabezpe&uje odborny vycvik. Skola
provéiuje provadéni odborného dohledu pii praktickém vyuCovani. Pozornost zaméfuje na
dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci na provoznich pracovistich.

VSichni zaméstnanci Skoly jsou pravidelné doskolovani a piezkuSovani v oblasti
bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni ochrany dle platnych pravnich ptedpist.
Systémem pravidelnych kontrol a revizi Skola zabezpeCuje nezavadny stav objektq,
technickych zafizeni, pfistroji, pomicek a vybaveni vSech prostor, které slouzi pro vyuku
nebo &innosti s ni souvisejici. Skola disledné vytvaii a dodrzuje pracovni podminky
mladistvych, které stanovuji pravni predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi, a podminky, za
nichZ mohou vyjimec¢né tyto prace konat z diivodu piipravy na povolani.

Podminky pro prijimani ke vzdélavani

Ke vzdélavani lze pfijmout uchazece, ktefi splnili povinnou Skolni dochazku nebo
uspésné ukoncili zakladni vzdélavani pred splnénim povinné Skolni dochazky. Pti pfijimani
ke studiu se hodnoti dosazené studijni vysledky z pfedchoziho studia na zakladni skole, zajem
uchazecl o obor a piedpoklady pro jeho vykondvani po strance fyzické i osobnostni.

Uchazeci o studium oboru Kuchat - ¢iSnik musi vyhovovat zdravotnim poZadavkiim
uvedenym pro tento obor vzdélani (nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb. ve znéni pozdéjSich
predpist).

Zdravotni zpiisobilost vyplyvajici z budoucich pracovnich podminek absolventa
posuzuje s konecnou platnosti prislusny registrujici prakticky lékat. Ptipadné zdravotni
omezeni vzdy =zavisi na specifickych pozadavcich zvoleného oboru vzdélani nebo
predpokladaného uplatnéni.

Zpisob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zavérecnou zkouskou, ktera se organizuje podle zdkona ¢.
561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolského zakona), ve znéni pozd¢jsich predpisti a vyhlasky ¢. 47/2005 Sb., o ukoncovani
vzdélavani ve stfednich Skoldch zavérecnou zkouskou a o ukonCovani vzdélavani
v konzervatofi absolutoriem, ve znéni pozdé&jsich predpist.

Zavérecna zkouSka se skladd zustni a pisemné zkousky a z praktické zkousSky z
odborného vycviku.
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UCEBNI PLAN

Nazev a adresa Skoly:

Ziizovatel:

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:
Kdéd a nazev oboru vzdélani:

Stupeii poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu:

Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné
ucilisté Susice

U Kaplicky 761/11
342 01 Susice

Plzenisky kraj, Skroupova 18, 306 13 Plzen
Kuchar - ¢iSnik
65-51-H/01 Kuchaft - ¢iSnik
stfedni vzdé¢lani s vyucnim listem

3 roky, denni studium

od 1. 9. 2013, pocinaje prvnim ro¢nikem

Piehled vzdélavacich predméti vyucovanych v jednotlivych ro¢nicich

Kategorie a nazvy vyucovacich predméta T¥denni hodinovd dotace predméti
1. ro¢nik | 2. roé¢nik | 3. rocnik Celkem
A. Povinné vyucovaci predméty X X X X
Cesky jazyk a literatura 1 1 1 3
1.Cizi jazyk AJ/NJ 2 2 2 6
2.Cizi jazyk AJ/NJ 15 15 1 4
Esteticka vychova 1 1 0 2
Obcanské nauka 1 1 1 3
Matematika 2 1 15 4,5
Chemie 15 0,5 0 2
Biologie a ekologie 1 0 0 1
T¢lesnd vychova 1 1 1 3
Informacni a komunikaéni technologie 1 1 0,5 2,5
Ekonomika 0 1 1 2
CELKEM VSEOBECNE 13 11 9 33
Zaklady podnikéni 0 1 0 1
Potraviny a vyziva 1 0,5 0,5 2
Technologie 2 1,5 1,5 5
Specialni technologie 1 0 0 1
Stolniceni 1 15 1 3,5
Komunikace a administrativa 1 0,5 0 15
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
CELKEM ODBORNE 21 22,5 20,5 64
Celkova tydenni hodinova dotace 34 33,5 29,5 97
Piehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce

Roc¢nik 1.roc¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik
Celkovy pocet tydnii ve Skolnim roce 40 40 36
Pocet ucebnich tydnll ve Skolnim roce 33 33 31
Tyden sportovniho kurzu 1 0 0
Zaveérecné zkousky 0 0 2
Projektové dny — projektovy tyden 1 1 1
Casova rezerva 5 6 2

17




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

ROZPRA?OVANi OBSAHU VZDELAVANI
Z RVP DO SVP A VYUZITI DISPONIBILNICH

HODIN
]
— = S N =
= 5 5 =
N = S _ |5 =
£ 2| EIE8|82
Vzdélavaci oblasti R E = R E = EI ; =
a obsahové okruhy 2= 2 Vyucovaci pfedmét 2l =S |1E|8°
N \U = ) E b o=
£ 2 S| E|RElZ=2
"g g8 “g FREI K
o= )8 = o e £ > -
£33 E|l Z|IS&|l 52
=28 | & |=E[~¥8
Jazykové vzdslavani - Sesky 3 Cesky jazyk a literatura 3 3
jazyk 10 1. cizi jazyk 6 6
- dva cizi jazyky 2. cizi jazyk 4 4
Spole¢enskoveédni vzdeélavani 3 Obcanska nauka 3 3
Chemie 2 2
Prirodovédné vzdélavani 3 - - -
Biologie a ekologie 1 1
Matematické vzdélavani Matematika 3 115 4,5
Estetické vzdélavani Esteticka vychova 2 2
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 3 3
Informacni a komunika¢ni 25 25
Vzdélavani v informacnich a 3 technologie ’ ’
komunikaénich technologiich Komunikace a
L 0,5 0,5
administrativa
Ekonomika 2 2
Ekonomické vzdélavani 3 -
Zaklady podnikani 1 1
Potraviny a vyziva 1,5 0,5 2
Technologie 4 105] 05 5
Vyroba pokrmi 10 Specialni technologie 1 1
Odborny vycvik 35 | % 32
Stolni¢eni 3 3
Odbyt a obsluha 7 ] 13
Odborny vycvik 4 5 ' 17,5
Komunikace a 1 1
Komunikace ve sluzbach 5 administrativa
Stolnic¢eni 0,5 0,5
Odborny vycvik 0,5 0,5
Disponibilni hodiny 44
Celkem (maximum 105) 96 52 | 44 1 97
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UCEBNI OSNOVY

Stiedni odborna Skola a Stredni odborné udiliSté, Susice, U Kapli¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kucha¥ — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 97
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je naucit zaky vsouladu sjazykovymi, komunika¢nimi a
spoleCenskymi normami feSit zdkladni Zivotni a pracovni situace, vyjadfovat své mysleni,
zazitky, nazory a postoje, umét vyhledavat v soucasném svété médii informace dulezité pro
osobni i1 profesni rozvoj, pouzivat je, predavat a kriticky hodnotit. Rozvijet komunikaéni
kompetenci zakl na zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti ze zakladni skoly s ohledem na
spolecenské a profesni zaméteni zakt. UCit Zaky vyjadfovat se souvisle, vystizné a jazykové
spravné v rovingé prosté sdélovaci a prakticky odborné, zvIasté v Gistnim projevu, porozumeét
odbornému 1 uméleckému textu a interpretovat jeho obsah. Rozvijet stylistické dovednosti
zaka, jejich schopnosti estetické, myslenkové a vyjadfovaci, rozvijet svou slovni zasobu.
Chapat funkci spisovného matefského jazyka, poznat zakladni jazykové normy a kategorie,
chapat rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadifovanim. Vytvaiet dobry jazykovy zaklad
pro dalsi vzdélavani v matetském jazyce, v cizich jazycich, v odbornych pfedmétech.

Literarni slozka poméha formovat estetické vnimani svéta, piehled o etapach kulturniho
a spolecenského vyvoje. Literarni historie pojednava o tvorbé vybranych autorti jednotlivych
epoch a sleduje jejich dilo ve vSeobecnych dobovych souvislostech. Naplni pfedmétu jsou
také zakladni pojmy literarni teorie, které se Zaci nauci uplatiiovat pfi praci s texty.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je rozdéleno do tiech ro¢nikii. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

e Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
e Komunikacni a slohova vychova
e Prace s textem a ziskavani informaci

Predmét Cesky jazyk a literatura je neoddélitelnou soucasti vSeobecného vzdélavani a je
zakladem klicovych schopnosti a dovednosti, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti
vSech vyucovacich predmétii. K dosazeni tohoto cile pfispiva také esteticka vychova.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Jazykové vzd€lavani a  komunikacni a slohovd vychova rozviji komunikacéni
kompetenci zakt, sméfuji k dovednosti a schopnosti zaki mluvit a jednat s lidmi, kultivované
se ustné vyjadfovat.

Literarni a estetickd vychova vychovava zdky ke kladnému vztahu k duchovnim
hodnotam ve spolecnosti a jejich ochrané. Sméfuje k vychové ke Ctenaistvi, k praci
S literarnim textem, k jeho rozboru a interpretaci. Podporuje hodnoty mistni, narodni,
evropské 1 svétové kultury a vytvaii u zaki pozitivni vztah k témto hodnotam.

V oblasti postojii vychova vede zaky k tomu, aby ziskali osobity a celkové pozitivni
vztah K jazyku a kultufe, uméli pracovat s odbornou literaturou, sledovali novinky ve svém
oboru a m¢li motivaci k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky

Mezi zédkladni metody prace se zaky patii hromadné vyucovani, skupinova vyuka,
prace ve dvojicich, samostatné prace. Provadi se rizné metody soutézi projektt, formy testu,
besed, fizeného rozhovoru. Zaci pracuji se seSity a udebnicemi, s piipravenymi texty,
jazykovymi ptiruckami. Zatazuji se kratkd mluvni cvieni na aktualni téma, referaty z Cetby.
Diiraz se klade na samostatnou pfipravu mimo vyucovani pii ziskavani informaci. Soucasti
vyuky jsou navstévy divadelnich a filmovych predstaveni, vychovnych koncertt a kulturnich
instituci (knihovny, muzea). Posiluji se mezipfedmétové vztahy s odbornymi piedméty,
S cizim jazykem, s ob¢anskou naukou, s estetickou vychovou a s praci s pocitacem.

Kritéria hodnoceni zaku

V predmétu Cesky jazyk vzhledem k pouzitym metoddm a formam vyuky uplatiiujeme
hodnoceni a klasifikaci. Pf1 hodnoceni je prioritou piihlizet k osobnostnim vlastnostem zaka,
charakterovym rystim, socidlnimu zadzemi a rozdilné zralosti Z&dka. Nezbytnd je nutnost
komplexniho hodnoceni uvedenymi kritérii v oblasti psani (sloh zahrnuje slovni zasobu,
osobni styl, formu, kontext a Gpravu, jazykovou strukturu a interpretaci, planovani a koncept,
pravopis a prezentaci). V oblasti ¢teni (schopnost ¢ist plynné a piesné, porozumét textu, pii
¢teni ziskat informace, smysl pro hodnoceni textl). Vyjadfovani (vyslovnost, hlasitost,
soustiedéni na text, logicka vystavba projevu, plynulost, postoj mluv¢iho). Kritéria pro
hodnoceni jsou zakiim vefejné piistupnd, uci se je pouzivat (napf. hodnoti kladné a zaporné
stranky projevu spoluzaka v priibéhu mluvniho cviceni a referatt.

Pii klasifikaci Ustniho zkouSeni je zohlediiovdana vécnd spravnost, relevantnost
informaci a jejich rozsah, volba jazykovych prostfedkil, srozumitelnost a strukturovanost
projevu v dané komunikacni situaci, jazykova spravnost.

Pribézné jsou zatazovany rizné druhy kontrolnich ¢innosti (stni zkouSeni, diktaty,
pisemné testy, pravopisnd, mluvnickd a slohova cviceni). Jedenkrat ro¢né vypracuje zdk
slohovou praci na dané téma.

U zékia s diagnostikovanymi specifickymi vyvojovymi poruchami uceni piihliZime
k opatfenim a navrhim pedagogicko-psychologické poradny.
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Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Pisemn¢ 1 verbaln¢ se zaci prezentuji pii jednani ohledné¢ vstupu na trh prace, formuluji

sva oCekavani a své priority, naucit zéka takové dovednosti, které mu umozni uplatnéni ve
spolec¢nosti. Vyjadfovat se spravné v pisemnostech ufedni korespondence, sestavit zadost,
profesni zivotopis, inzerat a odpovéd’ na néj. Rozvijet iniciativu pruznost, vytrvalost,
odpovédnost, pracovat samostatn¢, spolené€ i v tymu.

Vyucéovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni ( Zaci pracuji efektivné, fesi zakladni i slozitéjsi ukoly, vyuzivaji
ruzné informacni zdroje)

Kompetence k feSeni problému ( Zaci fesi problémy samostatné, ve skuping)
Komunikativni kompetence ( zaci se vhodn¢ vyjadiuji, objasiiuji a formuluji své
myslenky, pouzivaji spravnou terminologii k oboru)

Personalni a socialni kompetence ( Z4ci jsou motivovani k prezentovani svych
profesnich cilli, vyuZzivaji poznatki z ceského jazyka a literatury v ostatnich
predmétech)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci vyuzivaji zkusenosti, plni odpovédné
ukoly, dale se vzdélavaji, pracuji v tymu)

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi (zaci vyhledavaji nové informace na internetu a komunikuji
elektronickou postou)

Vyucdovaci predmét uplatiiuje tato priifezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi (vyuka prispiva k pochopeni vyznamu piirody a Zivotniho
prosttedi pro ¢lovéka a k odpovédnosti za jeho ochranu)

Clovék a svét prace ( verbalni komunikace, pisemné vyjadfovani, vlastni prezentace
zaka prispéje ke schopnostem orientovat se v oblasti zaméstnanosti, komunikovat se
zamgéstnavateli, formulovat vlastni oCekavani a priority)

Informac¢ni a komunikaéni technologie (Zaci vyuZivaji moderni informaéni zdroje,
pracuji s informacemi a dokaZou k nim pfistupovat kriticky)

Obc¢an v demokratické spole¢nosti (zaci sleduji aktudlni spoleCenské déni, poznavaji
principy a hodnoty dneska, formuji postoj zakt k demokratickym zasadam, vazi si
materialnich, kulturnich a duchovnich hodnot, umi jednat s lidmi, diskutuji, hledaji
kompromisy, argumentace)

21



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

prosttedky adekvatni
komunikacni situaci

synonyma, homonyma, antonyma

, wrzoa o .. Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Ak 1 Zvdokonaiovénl' jazykorvych 13
védomosti a dovednosti
V pisemném projevu 1.1 | Opakovani a upeviiovani védomosti ze
uplatfiuje znalosti Ceského zékladni koly (provérka znalosti
pravopisu Z tvaroslovi, vétné stavby a pravopisu)
Ov¢étuje a upeviuje
poznatky ziskané na
zakladni skole
Hledé v textu slovni druhy
Rozebere jednoduchou vétu
a souveti
Orientuje se v soustavé 1.2 | Puvod Cestiny a jeji postaveni mezi
jazyku ostatnimi evropskymi jazyky
Pozna jazyky ptibuzné 1.2.1 | Cestina a jazyky slovanské
Ma prehled o vyvoji jazykia | 1.2.2 | Cestina a evropské jazyky
Pracuje se slovniky a 1.2.3 | Internacionalizace jazyka
ptiru¢kami
V pisemném projevu 1.3 | Hlavni principy ¢eského pravopisu
uplatituje a zdokonaluje (pravopis po obojetnych souhlaskach,
znalosti ées:kého .pravopisu pravopis skupin, pravopis ptedpon a
Pouziva nejnovejsi predlozek), Pravidla ¢eského pravopisu
normativni ptirucky ¢eského . I
: a prace s nimi
jazyka
Chape jazyk jako systém 1.4 | Nérodni jazyk a jeho Utvary
Vyjadfuje pozitivni vztah ke | 1.4.1 Cestina, jazyk matefsky
svému jazyku
Rozlisi spisovny a 1.4.2 | Spisovny a nespisovny jazyk
nespisovny jazyk
Sleduje zmény ve slovni 1.4.3 | Nafecni a nadnarecni Utvary
zasobé
Rozviji slovni zésobu a 1.5 | Slovni zasoba, slovo, slohové
vyjadiovaci schopnosti rozvrstveni a obohacovani slovni
Aktivné€ a spravné uziva zésoby
odborné terminologie
Ve vlastnim pojmu voli 1.5.1 | Slova jednoznac¢nd, mnohoznacna,
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

Chépe odvozovani, skladani
a zkracovani slov

1.5.2

Zakladni zplisoby tvofeni slov

Pracuje s nejnovéjsimi
normativnimi ptiruckami
¢eského jazyka, rozviji
praktické dovednosti v praci
s nimi

1.5.3

Jazykov¢ ptirucky, zésady prace s nimi

Komunikacni a slohova vychova

10

Vysvétli funkci slohovych
Cinitell

Stylistika a slohotvorni Cinitelé

Rozlisi funkéni styl a
Vv typickych ptikladech
slohovy utvar

211

Podstata slohu funk¢éni styly

Ptipravuje se na aktivni
ucast na spolecenském déni,
zdokonaluje kulturu
osobniho projevu

212

Zakladni postupy v bézné komunikaci

Osvojuje si principy a normy
kultivovaného vyjadfovani a
vystupovani

2.2

Projevy prost¢ sdélovaci

Dovede samostatné
zpracovat informace

221

Kratké informacni utvary

Vhodn¢ formuluje zpravy,
oznameni

2.2.2

Zprava oznameni

Zpracovava informace
formou inzeratu a odpovédi
na néj

2.2.3

Inzerét a odpovéd’ na n¢j

Vhodné formuluje otazky a
odpovédi, uc¢i se vnimat a
poslouchat partnera,
argumentuje a obohacuje sva
stanoviska

224

Reklama, propagace

Zjistuje potiebné informace
z dostupnych zdroji

2.3

Vypravovani

Vybira informace, orientuje
se v nich a pfistupuje k nim
kriticky, ma piehled o
dennim tisku a tisku podle
svych zajm

231

Vypravéci postupy v bézné
komunikaci, v uméleckém projevu,
v publicistice

Vhodné zpracuje osnovu a
stavbu vypravovani

2.3.2

Kompozice a stavba vypravovani

Prohlubuje a zdokonaluje
své vyjadiovaci schopnosti

2.3.3

Charakteristickeé jazykové prostredky

Prokazuje vécné spravne,

234

Slohova pisemna prace
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, e e, v Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
jasné a srozumitelné
vyjadfovani, vyjadfovani
spisovné a nespisovné
3. Prace s textem a ziskavani informaci 10
Prohloubi si poznatky o 3.1 | Vybér z nejstarSich svétovych literatur
nejstarsich dilech svétové
literatury
Uvédomi si stale aktualni 3.1.1 | Vybér z fecké mytologie v podani
odkaz téchto d¢l soucasnych autort
Vyjadfti vlastni prozitky 3.1.2 | Vyznam Bible, biblické ptib&hy
z danych uméleckych dél Vv podani soucasnych autorti
Utfidi si zakladni poznatky o | 3.2 | Vybér z Ceské stiedoveke literatury
obdobi Ceské stredoveke
literatury
Prohloubi si poznatky o 3.2.1 | Nejstarsi pamatky naseho pisemnictvi,
pocatcich ceského doba Velké Moravy
pisemnictvi
Vystihne charakteristické 3.2.2 | Literarni pamatky rané doby a
znaky rtznych literarnich vrcholného stiedovéku (legendy,
textd duchovni pisné, kroniky, satiry)
Vysvétli vyznam osobnosti | 3.2.3 | Osobnost Jana Husa, literatura v dobé
Jana Husa husitské
Uvede vyznamné 3.3 | Evropska renesancni literatura, vybér
pfedstavitele renesan¢niho z d&l vyznamnych renesan¢nich autorti
uméni, vyjadii vlastni
prozitky danych uméleckych
deél
Charakterizuje problematiku | 3.4 | Literatura doby pob¢lohorské, Jan
obdobi pobélohorského, Amos Komensky
vysvétli pokrokovost a
aktudlnost pedagogickych
nazorl J. A. Komenského
Objasni vyznam tstni lidové | 3.4.1 | Vyznam ustni lidové slovesnosti v 17.
slovesnosti a 18. Stoleti
Uvédomuje si vyznam prace | 3.5 | Literatura ¢eského narodniho obrozent,

narodnich buditelt, chape
spolecenskou funkci divadla

charakteristika obdobi, vyznam prace
jazykovédcu a historikd tohoto obdobi,
uloha ceského divadla
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

—  Prohlubuje si znalosti o
vyznamnych predstavitelich
ceskeé literatury (J. K. Tyl, K.
J. Erben, K. H. Macha)

—  Text interpretuje a vyjadiuje
vlastni prozitky z danych
uméleckych d¢l

3.5.1

Romantismus a jeho predstavitelé
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

7hk: " Zdokonalovani jazykovych 1

védomosti a dovednosti

— Aplikuje znalosti z 1. 4.1 | Hlavni principy ¢eského pravopisu
rocniku, zdivodiiuje
pouziti gramatickych

norem
—  Objasni zasady spisovné 4.2 | Zvukové prostfedky a ortoepické
V}’/SIOVHOSti aridi se Jlml normy jazyka’ jazykové kultura
— V pisemném i mluveném 4.3 | Slovni druhy a jejich klasifikace

projevu aplikuje poznatky
Z tvaroslovi

—  Charakterizuje podstatna 4.3.1 | Podstatna jména
jména, vyhledava v textu,
rozliSuje druhy, vysvétli
tvorbu koncovek a pouziva
je spravné v pisemném i
mluveném projevu

—  Charakterizuje ptidavna 4.3.2 | Pfidavna jména
jména, vysvétli jejich funkei
ve vété, urcuje jejich
mluvnické kategorie, pfifadi
pfidavna jména ke vzorim
s ohledem na spravnou
tvorbu koncovek, rozlisuje a
vytvaii tfi stupné piidavnych
jmen

— vysvétli funkei zdjmen ve 4.3.3 | Zajmena
véteé, rozlisi jednotlivé druhy
zajmen s ohledem na jejich
pravopisné normy

— rozezna jednotlivé druhy 4.3.4 | Cislovky
¢islovek, rozlisi v textu,
odiivodni koncovky, spravné
je pouziva v pisemném i
mluveném projevu

—  Vysvétli vyznam sloves, 4.3.5 | Slovesa, shoda pfisudku s podmétem
charakterizuje je s ohledem
na jejich slohové vyuziti,
urc¢i zédkladni mluvnické
kategorie, objasni na
ptikladech vztah mezi
koncovkou sloves v minulém
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, 1A ‘e Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Case a jeho podmétem
Vysvétli rozdil mezi 4.3.6 | Neohebné slovni druhy
ohebnymi a neohebnymi
slovnimi druhy, objasni
jejich funkci ve vété
S. Komunika¢ni a slohova vychova 12
Oslovuje a navazuje kontakt | 5.1 | Komunikac¢ni situace a komunikacni
strategie
Udrzuje pozornost 5.1.1 | Ucel a cil jednéani
posluchace
Dovede vyjadrit svij postoj | 5.1.2 | Mluv¢i a adresat
ke skuteCnosti, vhodné
argumentuje a obhajuje své
stanovisko
Vyjadfuje se jasné, 5.1.3 | Monolog a dialog
srozumiteln€, klade vhodné
otazky a formuluje odpovédi
Chape rozdil mezi 5.1.4 | Psany a mluveny projev
mluvenym a psanym
projevem
Rozumi obsahu textu ijeho | 5.2 | Vystavba textu
jednotlivym ¢astem
Roz¢lefiuje text na odstavce | 5.2.1 | Clenéni textu na odstavce
Sestavuje osnovu dané¢ho 5.2.2 | Osnova a konspekt, vypisek, vytah
textu, potfizuje vypisek,
vytah z odborné literatury
svého oboru
Na zakladé ukazek 5.3 | Utvary odborného stylu
charakterizuje odborny styl
Rozpozna rozdil mezi 5.3.1 | Popis odborny, popis pracovniho
popisem prostym, odbornym, postupu
uméleckym a publicistickym
Uzivéa odbornou 5.3.2 | Prace s ukazkami
terminologii, vyuziva
postupli odborného stylu pti
studiu odbornych pfedméti
Samostatné vypracuje 5.3.3 | Pisemna slohova prace
pisemnou praci
Orientuje se v novinach a 5.4 | Publicisticky styl a vliv médii
Casopisech
Chape vliv médii 5.4.1 | Publicistické utvary
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

Rozpozna bulvér, dovede
posoudit tlohu reklamy a
propagace

5.4.2

Samostatna prace s texty

Charakterizuje jednotlivé
znaky informacnich utvart,
samostatné vyhledava a
hodnoti je

5.5

Kratké informacni utvary

Vytvofii jednoduchou
pozvanku, blahoptani

5.5.1

Pozvanka, blahoptéani

Chape rozdil mezi osobnim a
ufednim dopisem

5.5.2

Osobni dopis

Ovlada grafickou i formalni
stranku ufednich dopist

553

Utedni dopis

Uplatiiuje moderni zplisob
komunikace

5.54

Moderni zptsoby komunikace

Pribézné pracuje s texty a
ukéazkami slohovych utvari,
samostatné sestavuje zadana
stylisticka cviceni, dodrzuje
pravidla pravopisu

5.6

Prace s textem a ukézkami, vSestranny
jazykovy rozbor, pritbézna stylisticka
cviceni

Prace s textem a ziskavani informaci

10

Rozpozna charakteristické
rysy realismu v riznych
druzich uméni, jmenuje
hlavni predstavitele v ceské
literatuie v kontextu doby,
zafadi 1 svétové autory

Realismus ve svétové a Ceské literature

Vysvétli vyznam K. H.
Borovského pro moderni
¢eskou Zurnalistiku, objasni
zakladni znaky fejetonu,
dokaze jej najit v sou¢asném
tisku,vysvétli znaky
kritického realismu

6.2

Kiriticky realismus v ¢eské literatute
(K. H. Borovsky, J. Neruda)

Prokéze recitacni a
interpretacni dovednosti na
zéklad¢ ¢eskych basniki 2.
poloviny 19. Stoleti

6.3

Ceska poezie 2. poloviny 19. stoleti

Vysvétli podstatu kritického
realismu na dilech ¢eskych
autorl z konce 19. stoleti,
objasni specifickou funkci
divadla na konci 19. stoleti,
prokaze znalost socidlni
problematiky tehdejSiho

6.4

Cesk4 literatura z konce 19. Stoleti

28




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet

Vysledky vzdélavani Uci .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

venkova na zaklad¢ Cetby
konkrétnich dél, srovnava se
soucasnym stavem

— Porovna zpracovani 6.5 | Ceska literatura na ptelomu 19. stoleti
venkovské problematiky a 20. stoleti
V proze a dramatu, vysveétli
socialni a narodnostni
problematiku na zakladé
poznatkt tvorby P. Bezruce,
objasni antimilitaristicky
postoj v dile F. Sramka
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Ucivo :g;?;
7hk: 7 Zvdokonalf)vénl' jazykm,fych 3
védomosti a dovednosti
— Ovlada normy a principy 7.1 | Jazykova a fecova kultura, kultura
kulturniho vyjadfovani a osobniho projevu, samostatna
vystupovani, vyjadiuje se vystoupeni zaki
jasné a srozumitelné
— V pisemném projevu 7.2 | Procvi¢ovani zékladnich znalosti
uplatiiuje zasady Ceského v pravopisu, opakovani mluvnického
pravopisu, 1\’/e Vlaf:m(iif uciva, zvukové prostiedky a ortoepické
rojevu voli prostie -
gdékvétni koﬁlunikaén}i] normy jazyka
situaci
—  Zdokonaluje se ve znalosti 7.3 | Druhy vét podle obsahu,
jazykového systému, z gramatického a komunikaéniho
odhaluje a odstranuje hlediska, podle slozeni, shoda ptisudku
jazykové a stylizacni s podmétem
nedostatky, ovlada a
uplatiiuje zékladni principy
vystavby vét, prohlubuje
znalosti pravopisu, orientuje
se ve vystavbé textu
8. Komunikacni a slohova vychova 12

—  Samostatné stylizuje vefejny | 8.1 | Recnické projevy
projev ve vhodnych
formach, dba na zvukovou
stranku svého projevu, klade
diiraz na ptednes i
vystupovani, je schopen
seberealizace na trhu prace

—  Shromazd'uje informace 8.1.1 | Odborny vyklad
k vykladu na zadané nebo
zvolené téma, je schopen
ziskané informace zpracovat,
ovlada vystavbu vykladu

—  Vyuziva vSech ziskanych 8.1.2 | Odborny referat
védomosti ke zpracovani
informaci, je schopen
vypracovat referat

—  Dokaze ptipravit uvahu na 8.1.3 | Uvaha
dané téma, chépe rozdil mezi
uvahou a referatem
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

Je schopen napsat odborny
vyklad, odborny referat,
vyhledat informace, odborné
se vyjadiuje o jevech svého
oboru, rozumi obsahu textu a
jeho ¢asti

8.14

Pisemna slohové prace

Ovlada grafickou i formalni
stranku utvart
administrativniho stylu

8.2

Projevy administrativniho stylu,
graficka a formdlni strdnka pisemnosti

Samostatné sestavi
strukturovany zivotopis,
Zivotopis psany vypraveci
formou, objasni rozdily

8.2.1

Zivotopis

Vytvofti a napiSe Zadost,
objednavku, dba na vécné a
jazykové spravné
vyjadfovani, dopis upravi
graficky a esteticky

8.2.2

Zadost, objednévka, Gfedni
korespondence

Prace s textem a ziskavani informaci

11

Seznami se s Haskovym
dilem, jeho vyznamem,
vysvétli pojem humor a
satira, ironie, kreslené vtipy

Valka v literatufe 20. stoleti (J. Hasek)

Uvede vyznamné
predstavitele mezivalecné
literatury, objasni pojem
proletatské uméni, socialni
balada, poetismus

9.2

Mezivalecna literatura (poezie, proza,
drama)

Vysvétli vyznam osobnosti
Karla Capka a jeho dila,
zdtirazni Capkiiv
humanisticky a protivale¢ny
postoj

9.3

Karel Capek, dramaticka a novinaska
tvorba

Uvédomuje si vyznam
divadla v daném obdobi,
objasni nove prvky

Vv divadelni praci Voskovce a
Wericha, aktivné poznava
divadlo minulé a soucasné

9.4

Ceské divadlo 20. let a 30. let 20.
stoleti (avantgardni divadlo,
improvizace, alegorie, divadlo a
dramatické uméni)

Charakterizuje literarni
tvorbu v dobg 2. svétové
valky a tésné po valce, uvede
vyznamné autory

9.5

Ceska a svétova literatura po 2. svétove
valce

Zajima se o literarni tvorbu,
uvédomuje si aktualni odkaz

9.6

Z dé¢l spisovatelt publikujicich ve 2.
polovinég 20. stoleti, literatura
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

literarnich d€l, vyjadiuje
prozitky z danych dél na
zéklad¢ Cetby

soucasnosti
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Stiredni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, SuSice, U Kapli¢ky 761
Ucebni osnova predmétu
ANGLICKY JAZYK 1
oboru vzdélani
65 — 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSnik

Pocet hodin v uc¢ebnim planu celkem: 194
Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2013
Forma vzd¢lani: denni
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na piipravé zakt na aktivni Zivot
v multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zdky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti
ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho
zivota. Ptipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé 1 neptimé komunikaci v ramci zékladnich
témat, volit vhodné strategie a jazykové prosttedky, vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané
ve vyuce matefského jazyka pii studiu anglického jazyka. UEi je uméni pracovat
S jazykovymi piiruckami, slovnikem, internetem, naucit se efektivné pracovat s cizojazy¢nym
textem vcetné jednodu$$iho odborného textu, vyuZivat text jako zdroj poznani i jako
prostiedku ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti.

Soucasné piispiva k formovani osobnosti Zaka, rozviji jejich komunikativni kompetence
a vnimavost a respektovani tradic a kulturnich hodnot jinych néarodii a jazykovych oblasti
Vv souladu se zasadami demokracie.

Charakteristika uciva

Utivo navazuje na vyuku predmétu cizi jazyk na ZS. Dosazeni komunikacnich
kompetenci urovné A2 podle Spolecenského evropského referenéniho ramce pro jazyky
vyZzaduje systematické rozSifovani a prohlubovani znalosti, dovednosti a navykid v téchto
kategoriich:

e Recové dovednosti (receptivni — poslech s porozuménim, prace s textem véetné,
produktivni — istni a pisemné vyjadiovani, interaktivni — dialog, diskuse).

e Jazykové prostiedky (vyslovnost, slovni zdsoba, gramatika, pravopis).

e Tématické celky (pfedstavovani vlastni osoby, rodina, ptatelé, piibuzenské vztahy,
bydleni a domov, rezim dne,cestovani, prazdniny a dovolena,sluzby, nakupovani,
moda a oblékéni, jidlo a stravovani, prace a povolani, pé€e o zdravi, pfiroda a
zivotni prostfedi, vzdélavani, plany do budoucna, pocasi, média, Ceska republika,
anglicky mluvici zemé&, umeéni, véda a technika, odborné tématické okruhy).
Komunikaéni situace (spoleenské obraty, nakupovani a komunikace v obchodg,
ziskavani informaci o moznostech ubytovani a stravovani, objednavka v restauraci,
objednavka sluzeb, rezervace a vyrovnani Gctu napt. v hotelu, ziskani informaci
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souvisejicich s cestovanim a s jizdou v dopravnim prosttedku, nakup jizdenky,
dotaz v informa¢nim stiedisku, dotaz na cestu v neznamém m¢ésté, popsani cesty ¢i
sméru, vyplnéni jednoduchého formuléte, vyfizeni vzkazu, blahoptani, komunikace
po telefonu, jednani se zdkaznikem). Jazykové funkce (pozdravy pfi setkani a pii
louceni, vhodné obraty pfi oficidlnim a neoficidlnim osloveni, pfedstavovani sebe i
druhych, vyjadieni souhlasu a nesouhlasu, svoleni a odmitnuti, vyrazy
nespokojenosti, jednoduché obraty vyjadiujici navrh, upozornéni, radu, zakaz,
umysl, ochotu, slib, nadéji, piani, blahopiani, pfekvapeni, pozvani, radost,
vdécnost, litost, pod¢kovani, zadost, prosba).

e Poznatky o zemich (kultura, umeéni a literatura, tradice a soucasnost).

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélani pfispiva k formovani osobnosti studentti. Sméfuje k tomu, aby si zaci
uvédomovali vlastni moZnosti, ziskali vhodnou miru sebevédomi, poznali vyhody znalosti
ciziho jazyka, vede k tomu, aby védéli o moznostech uplatnéni v zahranici a ziskali pozitivni
vztah k jazyku i celoZivotnimu vzdélavani.

Upeviiuji se dovednosti — ticastnit se diskuse, formulovat sviij nazor, reagovat na nazory
druhych, piijimat kritiku, odmitat ptedsudky a stereotypy ve vnimani druhych, pfistupovat
s toleranci k identité druhych, ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
Internetu.

Strategie vyuky

Rozvrh vyuky €ini 2 vyucovaci hodiny tydné. Vzdéelavani v cizich jazycich je zaloZzeno
na humanistickych pfistupech k zakovy a kognitivné komunikativnim zpsobu vyuky véetné
vyuzivani didaktickych interkulturnich aspekt. K zakim se specifickymi poruchami uceni
ucitel pristupuje individualng. Pfi vysvétlovani novych gramatickych jevl je nezastupitelny
slovni vyklad ucitele, 1ze se opfit o systém mateiského jazyka. Skupinova vyuka napomaha
vyrovnani disproporci mezi rizn€ nadanymi zaky, zaroven rozhovory a spoluprace v malych
skupinkdch zbavuji zaky ostychu a zarovenn u¢i tymové praci. Pii procvicovani je mozné
pouzivat 1 pocitaCové programy, vyuziti audio a video techniky. Vhodné je pouzivani
aktivizujicich metod — napf. jazykovych her k procvicovani slovni zasoby, aktudlnich
gramatickych jevii. Snazime se pfipravit zaky na vyuziti anglického jazyka v praxi, napf.
pomoci situa¢nich metod. Zakladni uc¢ebnice voli vyucujici z Siroké nabidky v souladu s cili a
zaméfenim ucebniho oboru a s podminkami vyuky.

4

Kritéria hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledkli je vsouladu se Skolnim fadem. Vysledky hodnoceni jsou
kontrolovany prubézn€. Hodnoti se schopnost fesit Ustni, pisemné a komunikativni lohy,
¢teni s porozumeénim, znalost slovni zasoby, zatazuji se dil¢i didaktické testy a pisemné prace.
Ptihlizi se k aktivité¢ v hodinach i k domaci ptipravé. Vysledna zndmka piedstavuje komplexni
hodnoceni. Zaci jsou vedeni k objektivné kritickému sebehodnoceni. Zptisoby hodnoceni
spocivaji v kombinaci znamkovéni, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému,
pfipadné procentniho vyjadieni. Zakladni formou hodnoceni je klasifikace vyjadiend
znamkami (dle stavajici Skolské legislativy — pétistupiiova klasifikacni stupnice).
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Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych
témat

Anglicky jazyk je pfedmétem, ktery vyrazné integruje ostatni predméty a v jeho vyuce
se realizuji mezipfedmétové vztahy. Je priseCikem prufezovych témat a kliCovych i
odbornych kompetenci v jazykovych komunikacnich situacich mluvenych 1 psanych.
Anglicky jazyk tak vyznamné pfispiva k celkovému intelektudlnimu, sociadlnimu, tviréimu a
estetickému rozvoji zaki.

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

o Kompetence k uéeni (Studenti si osvojuji a obohacuji slovni zasobu praktickym
rozvijenim Ctyt zadkladnich jazykovych dovednosti (Gstni projev, poslech, ¢teni a
pisemny projev), jsou vedeni ke kreativité a samostatné prezentaci raznych témat,
zaroven jsou vedeni k efektivnimu a zodpovédnému ptistupu k uceni, vyuzivaji ve
Skole i mimo vyucovani audiovizudlni pomicky a jsou sméfovani k celozivotnimu
vzdélavani a rozvijeni své osobnosti).

o Kompetence k FeSeni problému (Studenti jsou schopni samostatné vyhledavat
informace k danému problému vyuzivanim ruznych zdroju, uéi se analyzovat
informace a rozvijet kritické mysleni 1 v cizim jazyce).

e Komunikativni kompetence (Studenti se rozviji komunika¢ni dovednosti
vV matetském i cizim jazyce, diiraz je kladen na slovni i pisemnou komunikaci, ucitel
vybirad vhodna a aktudlni témata, vybizi studenty k diskusi a vyjadieni vlastnich
nazord a postoju).

e Personalni a socialni kompetence (Ucitel vede studenty ke spolupraci ve skuping,
k uvédoméni si své role ve skuping, ke schopnosti najit kompromis. Studenti jsou
vedeni k rozpoznani a odsouzeni riznych forem manipulace, nasili a Sikany).

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (Znalost ciziho jazyka a schopnost
komunikace v ném zvysuje Sance studenta na uplatnéni na trhu prace).

e Matematické kompetence (Zak dovede vyjadfit jednoduché matematické operace
v anglickém jazyce, orientuje se v cizojazycnych mérnych jednotkach a
matematickych symbolech).

e Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a
pracovat s informacemi (Studenti pracuji s PC v riiznych formach a zaroven se uci
pracovat s audiovizualnimi technologiemi).

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prirezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiredi (Mezi jazykové tématické celky nesporné patii ptiroda a
zivotni prostiedi a jeho ochrana, at’ uz v regionalnim ¢i globalnim kontextu. Je kladen
daraz na zdravy zivotni styl a uvédomeni vlastni odpovédnosti za své jednani.

o Clovék a svét prace (Znalosti a kompetence Z4ka, které mu pomohou orientovat se
Vv cizojazy¢énych nabidkach prace a reagovat na né, mu vyznamné usnadni uplatnéni na
evropském trhu prace).

e Informacni a komunikac¢ni technologie (Studenti vyuZzivaji praci na pocitaci
k vyhledavani a zpracovani informaci, vyuzivani novych technologii).
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 1. ro¢nik

, 1A " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Z4k: 1. Recové dovednosti 20
— rozumi znamym slovima | 1.1 | Receptivni —jednoduchy poslech
frazim, které se tykaji jeho s porozuménim, ¢teni jednoduchych
osoby, rodiny, ptatel, kratkych textdl
rozumi jednoduchym
sdélenim, otazkam a
pokyniim, Cte text se
zZnamymi vyrazy, rozumi
hlavnim bodiim piectené¢ho
fextu
— souvisle, jednoduchym 1.2 | Produktivni — reprodukce jednoduchého
zpiisobem, pisemné i Gistné textu, mluvené i pisemné predstaveni
predstavi sebe a své pratele sebe a svych pratel
— umi vést dialog, klast 1.3 | Interaktivni — jednoduchy dialog se
otazky, vhodné¢ a adekvatné spoluzakem ¢&i u¢itelem na dané téma
reagovat na otazky
2. Jazykové prostiredky 20

rozliSuje zékladni jazykové
prostiedky, vyslovuje co
nejblize pfirozené
vyslovnosti, pouziva
zakladni zplisoby tvofeni
slov, ovlada strukturu véty
tazaci a oznamovaci

v danych gramatickych
strukturéach, které jsou
probirany v kontextu
tématickych celk, jsou
adekvatné procvicovany a
testovany

Upeviiovani spravné vyslovnosti a
pravopisu, rozvijeni slovni zasoby

k tématickym okruhtim a k jazykovym
funkcim. Gramatické struktury: abeceda,
spelling, osobni z4jmena, pfivlastiovaci

z4jmena, neurcity ¢len, ¢islovky
zékladni, fadové, hodiny,mnozné ¢islo
podstatnych jmen, ptivlastiiovaci pad,
ptedlozky €asu, sloveso ,,mit“, ,,byt®,
pfitomny cas prosty, frekvencni
pfislovce, pfedmétny tvar osobnich
zajmen, Cislovky nasobné, vyrazy
mnozstvi, ptislove¢né urceni casu a
mista, infinitiv a —ing tvar, neurcita
z4jmena, ukazovaci z4jmena, vazba
there is, there are*
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

Tématické celky, komunikacni situace,
jazykové funkce

16

osvoji si jednoduché formy
pfedstavovani v ramci
pozdravi a louceni na
formalni a neformalni
urovni, poskytne informace
0 sobé a své rodiné,
zéaroven ziska 1 tyto
informace od jiné osoby,
vyplni jednoduchy
formulat se svymi udaji,
pozada o vysvétleni
neznamého vyrazu, dokaze
poprosit a podékovat

3.1

Predstavovani a pozdrav, spoleCenské
obraty, pozdravy pii setkani, pii louceni
na formalni 1 neformalni Grovni

poskytne informace o sobé
a své roding, ziska
informace o rodin€ od jiné
osoby, v fizeném dialogu
hovofi o jejich fyzickém
vzhledu, povaze, povolani a
zalibach, nadepise spravné
adresu

3.2

Rodina

zcela jednoduchymi vétami
hovofti o svém dennim
rezimu, vyjmenuje rizné
konicky, sdéli, jak travi
volny €as v jednotlivych
dnech v tydnu a v kolik
hodin, ziska tutéz informaci
od jiné osoby a dokaze o
tom napsat neformalni
dopis svému piiteli

3.3

Volny Cas a denni reZim, kratky telefonni
rozhovor, vyjadieni souhlasu ¢i
nesouhlasu, libost ¢i nelibost, dotazy na
¢as, neformalni dopis

jednoduchymi a stru¢nymi
vétami zformuluje sdéleni o
¢innosti ve Skole,
pojmenuje Skolni predméty,
umi fict, jaké pfedméty ma
ve Skole, co ho bavi,
nebavi, v ¢em je dobry a

v ¢em nikoliv

3.4

Skola a vzdélavani
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

pojmenuje obytné budovy,
¢asti mistnosti, vyjmenuje
zakladni vybaveni bytu a
domu, pfijme navstévu

Vv byté, vyjadii nabidku,
pozvani, porovna riizné
formy a zptisoby bydleni
V riznych zemich

3.5

Bydleni a domov, pfijeti a pohosSténi
navstévy doma

dokaze pojmenovat
zékladni potraviny a
napoje, vyjadii, co snida,
ob&dva a veceti, objedna si
a zaplati v restauraci,
orientuje se v jidelnim
listku, dotaze se na
mnozstvi a cenu, dovede
uvést hosta ke stolu, vede
rozhovor mezi ¢iSnikem a
zakaznikem. Zna zakladni
spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika
dané zemé¢ ve srovnani

s Ceskou republikou,
ziskava informace o
moznostech stravovani,
samostatné vytvoii
objednavku v restauraci i
vyrovnani Uctu za jidlo

3.6

Stravovani a jidlo, cena, zékladni
potraviny a napoje, objednavka

V restauraci, moznosti stravovani, vyrazy
spokojenosti, nespokojenosti

Poznatky o zemich

vybavi si faktické znalosti
piedevsim o zakladnich
geografickych a kulturnich
faktorech anglicky
mluvicich zemi véetné
vybranych poznatkti

z oboru, a to v porovnani

s redliemi matei'ské zem¢ a
jazyka

Anglie — Londyn — geografie, tradice a
soucasnost, kultura, zvyky, uméni a
literatura

Zavérecné opakovani
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

ak:

Recové dovednosti

20

rozumi mluvenému projevu
ucitele (pokyntim v cizim
jazyce, jednoduchym vétam
a kratSim souvislym
projeviim), zachyti zakladni
myslenky z vyslechnutého
rozhovoru, ¢te nahlas 1
potichu audio-oralné
probrané texty

Receptivni — poslech s porozuménim,
prace s textem, ¢teni textu

orientuje se v jednoduchém
obecné odborném textu, umi
Z n¢ho vybrat hlavni
myslenky a dilezité
informace, vhodné pouziva
ptekladové slovniky,
samostatné zformuluje své
vlastni myslenky ve formeé
kratkého ustniho sdéleni

V béznych situacich, napise
neformalni kratky dopis

6.2

Produktivni fecové dovednosti — Gstni a
pisemné vyjadfovani, pieklad
jednoduchych textl véetné odbornych,
za pouziti bézného Ci elektronického
slovniku

zapoji se do dialogu

S ostatnimi Zaky ¢i ucitelem,
klade a zodpovida otazky
tykajicich se témat
kazdodenniho Zivota

6.3

Interaktivni dovednosti — dialog,
diskuse

Jazykové prostiredky

20

rozliSuje zékladni jazykové
prostiedky, vyslovuje co
nejblize pfirozené
vyslovnosti, vhodné pouziva
slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie

Vv rozsahu danych
komunikacnich situaci a
tématickych okruhi a
vybranou zakladni odbornou
slovni zasobou ze svého
oboru, spravné pouziva
bézné gramatické prostiedky
v ramci komunikacnich
situacich

Upevilovani spravné vyslovnosti a
pravopisu, rozvijeni slovni zasoby

k tématickym okruhiim a jazykovym
funkcim, v¢etné odborné slovni zasoby.
Gramatické struktury: minuly ¢as

prosty, zpuisobova slovesa, pravidelna a
nepravidelna slovesa, ¢asové vyrazy,
sloveso ,,like* a ,,would like*, neurcita
zajmena, podminovaci zplsob,
rozkazovaci zplisob, stupfiovani
pfidavnych jmen
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, CAq " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
8. Tématické celky, komunika¢ni 16
situace, jazykové funkce
dokaze zformulovat vlastni | 8.1 | Plany do budoucna, vyjadfeni pfani,
myslenky ve form¢ kratkého umyslu
sd€leni o vyuziti svého
volného ¢asu a budoucich
planech
pozorn¢ naslouché pfani 8.2 | Nakupovani, komunikace v obchodg¢,
zékaznika, dokdze sdélit vyrazy nespokojenosti, spokojenosti,
cenu, poradit s vybérem ochoty, Zadosti
zbozi, ucini nabidku
napiSe vypravéni o dovolené | 8.3 | Cestovani a dovolend, pocasi,
v neformalnim dopise, objednavka sluzeb, rezervace v hotelu,
vhodné aplikuje slovni nakup jizdenek, dotazy na cestu
zasobu tykajici se pocasi,
véetné vybrané frazeologie
Vv rozsahu danych
komunikacnich situaci a
tématickych okruhti
8.4 | Odborna témata
9. Poznatky o zemich 4
vybavi si faktické znalosti Ceska republika, Praha — geografie,
predevsim o zakladnich tradice a soucasnost, kultura, zvyky,
geografickych a kulturnich umeéni
faktorech vlastni zemée,
vcetné poznatkll o hlavnim
mé&ste
10. | Zavérecné opakovani 6
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 3. ro¢nik

i ey . . Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
11. | Re¢ové dovednosti 15
rozumi ¢asto pouzivanym 11.1 | Receptivni — poslech s porozuménim
sloviim a frazim, k nimz ma jednoduchych monologt a dialogt,
bezprostiedni vztah, ¢teni jednoduchych textti
postihne hlavni smysl
kratkych a jednoduchych
sdéleni
popise v jednoduchych 11.2 | Produktivni — pieklad jednoduchych
v€tach situace kazdodenniho textl véetn& odbornych s pouZitim
Zivota, rozumi jednoduchym bézného Ci elektronického slovniku,
ndvodtim a pokyniim reprodukce jednoduchého textu
domluvi se v situacich 11.3 | Interaktivni — dialogy v jednoduchych
vyzadujici jednoduchou a konverzac¢nich situacich kazdodenniho
pfimou vyménu informaci o ¥ivota
znamych tématech a
béznych Cinnostech
12. | Jazykové prostiedky 15
rozliSuje zékladni jazykové Upeviiovani spravné vyslovnosti a
prosttedky, vyslovuje co pravopisu, rozvijeni slovni zasoby
nejblize pfi.rozené K tématickym okruhtim a k jazykovym
V?’ISIOVHPSU;pouﬁVé _ funkcim, véetné odborné slovni zasoby.
zékladni zplisoby tvoifeni . o L v
slov, gramatické jevy jsou Gramatické struktury: prlt‘omny cas
probirany v kontextu pribéhovy, samostatna ptivlastiiovaci
tématickych celkd a jsou z4jmena, vyjadieni budouciho casu,
adekvatné procvicovany a ucelove véty, tazaci zajmena, piislovce,
testovany piedpiitomny ¢as
13. | Tématické celky, komunika¢ni 16
situace, jazykové funkce
vyjadfuje se Gstné i pisemné | 13.1 | Péce o zdravi, vyjadieni upozornéni,

k danému tématu, vhodné
aplikuje slovni zadsobu
tykajici se zdravi, vyjmenuje
zakladni druhy nemoci,
poskytne informace o
zéasadach zdravého Zivotniho
stylu, vyjadii doporucenti,
radu, atd.

zakazu, prekvapeni
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Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

— orientuje se v problematice | 13.2 | Zivotni prostiedi
zivotniho prosttedi, dovede
odivodnit sviij nazor a
postoj

—  vhodné aplikuje slovni 13.3 | Odborné tématické okruhy
zasobu vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu
danych komunikacnich
situaci a vybranou zakladni
odbornou zasobu ze svého
oboru, vyjadii se Gstné i
pisemné k odbornym
tématickym okruhtim

14. | Poznatky o zemich 4

—  vybavi si faktické znalosti 14.1 | Spojené staty americké, Australie —
pfedevsim o zékladnich zakladni informace — geografie, tradice

%elgtgraﬁﬁkycﬁ'a li(ultumi(:h a soucasnost, kultura, zvyky
aktorech anglicky

mluvicich zemi

15. | Zavérecné opakovani 12
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Stiedni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, SusSice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

ANGLICKY JAZYK 2

oboru vzdélani

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSnik

Pocet hodin v u¢ebnim planu: 130
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovani anglickému jazyku je soucdsti vSeobecného vzd€lavani a pfispiva
k harmonickému rozvoji osobnosti zaki, rozviji jejich komunikativni kompetence a schopnost
ucit se po cely Zivot. Vzdélani sméfuje k tomu, aby zéaci jednoduchym zplisobem
komunikovali se zdkazniky a porozuméli zakladnim uzivanym frdzim z osobniho i pracovniho
Zivota.

Charakteristika uciva

U¢ivo je rozdéleno do Ctyfech kategorii, které se v procesu vyuky pfirozené prolinaji a
nelze je vyucovat izolovang.

Receptivni dovednosti — poslech a ¢teni s porozuménim
Produktivni dovednosti — Ustni vyjadfovani a pisemny projev
Interaktivni feCové dovednosti - vyuZzivaji Zaci predev§im v mluveném projevu -
sttidani receptivnich a produktivnich ¢innosti
Jazykové prostredky
e Vyslovnost
e Slovni zasoba a jeji tvofeni
e Gramatika
e (rafickéd podoba jazyka a pravopis
Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a jazykové funkce
e Tematické okruhy
e Komunikaéni situace
e Jazykové funkce
VSeobecné znalosti a dovednosti - jsou zdkladem, ktery umoznuje komunikaci —
znalost realii a kultury, prostupuji vSemi kategoriemi uciva.

Retové dovednosti
[ ]
[ ]
[ ]
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Pii vyuce anglického jazyka budou Zaci vedeni k tomu, aby:
- si uvédomovali vlastni osobnostni a narodni identitu
- respektovali identitu a nazory jinych lidi

- vyjadrili vlastni nazor

- uznavali demokratické hodnoty

Strategie vyuky

Anglicky jazyk je vyu€ovan v 1., 2. a 3. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je hodinova dotace
49,5 hodin za rok, ve 3. ro¢niku 31 hodin za rok. Celkova hodinova dotace pro vSechny 3
ro¢niky ¢ini 130 hodin.

Vyuka anglického jazyka jako 2. ciziho jazyka ptedpoklada, ze Zaci jsou naprostymi
zaCateCniky.

Diraz je kladen na komunika¢ni schopnosti zakii. Zaci jsou seznamovani s odbornou

terminologii a odbornymi tématy, uci se jednat se zadkaznikem a potencialnim
zaméstnavatelem.

Na konci 3. rocniku se predpoklada, ze zaci dosahnou trovné Al Evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

Ptfi vyuce anglického jazyka ucitelé stfidaji rizné metody — frontilni vyuku,
individualizovanou, aktivizujici a motivaéni metody - hry, inscena¢ni metody, skupinovou
praci, samostatna vystoupeni zakii. Zaci pracuji s u¢ebnicemi, slovniky, ¢asopisy, odbornymi
texty, apod. Podle moznosti je vyuZzivana didaktickd technika, informaéni a komunikacéni
technologie.

Ucitelé zohlediuji zaky se specifickymi poruchami uceni a voli vhodné strategie pro
jejich Gspésné vzdeélavani.

Kritéria hodnoceni zaku

U zakii hodnotime osvojeni slovni z4soby, jeji rozsah a vyuziti, schopnost komunikace,
psaného projevu, porozuméni mluvenému a psanému textu, vyhledani a zpracovani informaci.
Hodnoceny jsou také znalosti o anglicky mluvicich zemich.

Pfi hodnoceni pfihlédneme k aktivité v hodinach, plnéni zadanych tkold a celkové
snaze a pristupu k pfedmétu.

Védomosti a dovednosti hodnotime zndmkovanim a provétujeme je pisemnym a Gstnim
zkouSenim, v situacnich hrach (rozhovory, scénky), pfi samostatné i skupinové praci.
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Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k u¢eni

e Zik se uéi spravné orientaci v ucebnicich a dal§ich materidlech - slovnicich,
odbornych textech, casopisech.

e 74k vyuziva analogie, odhadovani vyznamu nezndmych vyrazi podle znamych a
drive osvojenych.

e 74k vyhledava a zpracovéava informace z riiznych zdroj.

e 74k ovlada rizné techniky uéeni.

o 74k si déla prehledné poznamky z uéebnice a z vykladu uditele.

e Zak se udi stanovovat cile svého u¢eni a hodnotit jejich plnéni.

Komunikativni kompetence
e 74k se vyjadiuje jednoduse pisemné i istné v situacich z osobniho a pracovniho
Zivota.
e 74k porozumi zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntim
V pisemné i ustni formé.
e 74k se vyjadiuje kultivované a vhodné k dané situaci.
Personalni a socialni kompetence
e 74k jednoduse formuluje své nazory, postoje a myslenky.
74k se uéi posuzovat své jazykové moznosti.
74k umi ptijmout hodnoceni, radu, kritiku.
Zak premysli o nazorech a postojich jinych a zaujima k nim své stanovisko.
Zak se uéi pracovat v tymu.
74k se u¢i odpovédné plnit zadané tikoly.
e Zak piispiva k vytvateni dobrych mezilidskych vztahti.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
e 74k si uvédomuje vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu.
e 74k se udi respektovat osobnost a identitu jinych (napf. kulturni specifika).
e 74k se uéi poznavat a vazit si tradic a kultury svého naroda i jinych naroda.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni
e Zakova znalost anglického jazyka a schopnost v ném komunikovat zvysi jeho $ance
na trhu prace.
e 74k se uéi porozumét nabidce pracovni piileZitosti a vhodné na ni reagovat.
e 74k se u¢i komunikovat se zaméstnavatelem, zakaznikem.
e Zak umi jednoduse vypracovat svijj Zivotopis.
Matematické kompetence
e 74k dovede vyjadiit jednoduché matematické operace v anglickém jazyce.
e 74k se orientuje v cizojazyénych jednotkach a zakladnich matematickych symbolech.
o 74k dovede anglicky vyjadiit rozméry predmétu, zékladni geometrické tvary, cenu,
potadi, ¢etnost.
Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi
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e 74k pracuje s osobnim po¢itagem — vyhledava informace, pise texty, e-maily, pouziva
slovnik na PC.

e 74k se uéi pracovat s informacemi z riiznych zdroji (ti§ténych, elektronickych,
audiovizualnich).

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prurezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi
e 74k si uvédomuje problematiku Zivotniho prostiedi pii probirani odbornych témat.
Obcan v demokratické spolecnosti
e 74k se uéi navazovat dobré mezilidské vztahy, predchazet konfliktnim situacim,
tolerovat identitu jinych.
Clovék a svét prace
o 74k se udi sestavovat Zivotopis, psat objednavku, vypliiovat jednoduchy formuléf,
jednat s potencialnim zaméstnavatelem a zakaznikem, telefonovat, psat e-mail.
o 74k se u¢i zakladnim odbornym terminiim a tématéim.
Informacni a komunikaéni technologie
e Zak pracuje s PC — vyhledava informace a zpracuje je, pise a komunikuje pomoci PC.
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 1. ro¢nik

Pocet hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
rocnicich

Z4k: 1. Redové dovednosti 13

— rozumi jednoduchym 1.1 | Receptivni
pokyntim a sdélenim

—  &te a orientuje se v Poslech a cteni s porozuménim
jednoduchych textech

—  Cte nahlas s porozuménim
a se spravnou vyslovnosti

—  pouziva prekladové
slovniky v tisténé i
elektronické podobé

— vyjadiuje se pisemné a 1.2 | Produktivni
ustné o jednoduchych .
tématech z osobniho Ustni vyjadrovani a pisemny
Zivota projev

— je-li vyzvan, zapoji se do | 1.3 | Interaktivni
konverzace rodilych
mluvéich (zdkaznik) a Stridani receptivnich a
poskytne jim poZadované produktivnich dovednosti
informace, pokud
zakaznici hovoii zfetelne
a pomalu

— zapojuje se do
konverzace, pokud se
jedna o znamé téma

—  pouziva omezené
mnozstvi kratkych
pamétné osvojenych frazi,
které se tykaji
pfedvidatelnych
jazykovych situaci

—  vhodné¢ reaguje pfi
zakladnich
komunikacnich situacich

—  vhodné pouziva jazykové
prostiedky a jazykové
funkce

2. Jazykové prostiredky 13
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Pocet hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich

rozumi mezinarodnim 2.1 | Vyslovnost

znaklim pro piepis

vyslovnosti Prepis vyslovnosti

rozliSuje zékladni

zvukové prostfedky

jazyka, vyslovuje co

nejblize pfirozené

vyslovnosti

ovlada anglickou abecedu | 2.2 | Slovni zasoba a jeji tvoteni

pouziva slovni zadsobu

véetné vybrané Abeceda

frazeologie v rozsahu o )

danych komunika&nich Slovni zasoba a vybrana

situaci a tématickych frazeologie k tematickym okruhiim

okruhii a komunikacnim situacim (viz
kapitola 3.)

seznami se teoreticky 2.3 | Gramatika

S jednotlivymi

gramatickymi jevy Podstatnd jména — rod, cleny,

gramatické jevy pouZiva cislo

prakticky pfi svych

receptivnich, Piidavna jména

produktivnich a . o 5 )

interaktivnich &innostech Zdjmena — osobni, privlastiiovaci,
ukazovaci, tazaci
Cislovky — zdkladni
Slovesa — to be, to have got,
pritomny cas prosty ( kladné vety)
Spojky —and
Poradek slov ve vété

uplatiuje v pisemném 2.4 | Grafickd podoba jazyka a pravopis

projevu osvojené zakladni
pravopisné normy
pouziva jednoduché véty,

Pravopisné normy
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Pocet hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo V jednotlivych
rocnicich
dodrzuje vétnou stavbu Veétna stavba
3. Tématické okruhy, komunikaéni 12
situace jazykové funkce
—  kuvedenym tématim se | 3.1 | Tematické okruhy
jednoduse vyjadiuje pii
svych receptivnich, Rodina a pratelé
produktivnich a
interaktivnich ¢innostech
— jednoduSe predstavi sebe, | 3.2 | Komunikacni situace
své piibuzné ¢i znamé
— poblahopfteje pii dané Predstavovani
udalosti Blahoniéni
— velmi jednoduse pozada o danoprant
zopakovani, kdyz
nerozumi
— navaze spoleCensky 3.3 | Jazykové funkce
kontakt — ptivita se,
rozloudi se, vyjadii Pozdravy a osloveni
pode&kovani o
— omluvi se, kdy? je to Omluva, podékovani
nutné o .
Cr v Obraty k zahdjeni a ukoncent
—  vyjadfi souhlas, nesouhlas .
komunikace
Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu
4, VSeobecné znalosti a dovednosti 6
— orientuje se v oblasti 4.1 | Poznatky o zemich
realii a kultury uvedenych 5
zemi Ceska republika a Evropské staty
5. Zavérecné opakovani 55
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
rocnicich

Z4k: 1. Recové dovednosti 13
— rozumi jednoduchym 1.1 | Receptivni

pokyntim a sdélenim
—  &te a orientuje se v Poslech a cteni s porozuménim

jednoduchych textech

—  Cte nahlas s porozuménim
a se spravnou vyslovnosti

—  pouziva prekladové
slovniky v tisténé i
elektronické podobé

—  sdéli jednoduché 1.2 | Produktivni

informace pracovniho .

charakteru Ustni vyjadiovani a pisemny
— poznamena si zakladni projev

body jednoduchého

sdéleni a zprostifedkuje
predani informaci e-
mailem nebo Gstné
—  vyplni pisemné¢ formular
— pteda jednoduchy
telefonicky vzkaz

—  je-li vyzvan, zapoji se do | 1.3 | Interaktivni
konverzace rodilych
mluvéich (zdkazniki) a Stridani receptivnich a
poskytne jim poZadované produktivnich dovednosti
informace, pokud
zadkaznici hovoii zfetelné
a pomalu

— pozada o vysvétleni
nezndmého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i
sdéleni, o zpomaleni
tempa feci

—  hovofti o své praci

— napiSe svilj Zivotopis

— zapojuje se do
konverzace, pokud se
jedné o znamé nebo
zajimavé téma
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet hodin
V jednotlivych
roc¢nicich

pouziva omezene
mnozstvi kratkych
pamétné osvojenych
frazi, které se tykaji
predvidatelnych
jazykovych situaci
vhodné¢ reaguje pii
zakladnich
komunikacnich situacich
vhodné pouziva jazykové
prosttedky a jazykové
funkce

Jazykové prostiredky

13

rozliSuje zékladni
zvukové prostredky
jazyka, vyslovuje co
nejblize piirozené
vyslovnosti

2.1

Vyslovnost

pouziva slovni zasobu
vcetné vybrané
frazeologie v rozsahu
danych komunikacnich
situaci a tematickych
okruhii a vybranou
minimalni slovni zasobu
ze svého oboru

2.2

Slovni zasoba a jeji tvofeni

Slovni zasoba a vybrana
frazeologie k tematickym okruhiim
a komunikacnim situacim (viz

kapitola 3.)

seznami se teoreticky

S jednotlivymi
gramatickymi jevy
gramatické jevy pouziva
prakticky pfi svych
receptivnich,
produktivnich a
interaktivnich ¢innostech

2.3

Gramatika

Podstatnd jména — priviastiiovact
pad

Zdjmena — predmeétny tvar
Cislovky —iadové, telefonni cisla

Slovesa —pritomny cas prosty a
pribéhovy (otdzka, kratka
odpoved, zapor), minuly cas
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Pocet hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich
prosty slovesa to be a to have,
zpusobove sloveso can
Piislovce —frekvencni
PiedloZky — mista, casu
Spojky —or, but, because
Poradek slov ve vété
Rozkazovaci zpiisob
uplatiuje v pisemném 2.4 | Graficka podoba jazyka a pravopis
projevu osvojené ‘
zakladni pravopisné Pravopisné normy
normy o
pouziva jednoduché véty, Vetna stavba
dodrzuje vétnou stavbu
3. Tematické okruhy, komunikaéni 12
situace jazykové funkce
k uvedenym tématim se | 3.1 | Tematické okruhy

jednoduse vyjadiuje pii
svych receptivnich,
produktivnich a
interaktivnich ¢innostech

Kazdodenni Zivot

Zaméstnani a prace
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Pocet hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich
—  formuluje navrhy a na 3.2 | Komunikacni situace
navrhy reaguje
— velmi jednoduse pozada o Urcovani casu
zopakovani, kdyz Obicdndvi .
nerozumi yjednavka v restauracl
~ Vuvedenych Sjednani schuzky

komunikacnich situacich

se dorozumiva pPOmoci POdel’lll cesty a Smeru

jednoduchych frazi,
dokaze pozadat o rizné Nakupovani jizdenek, vstupenek,
véci nebo je poskytnout, 2hosi
ziskat jednoduché
informace Informovani se na sluzby
—  poskytne jednoduché
orienta¢ni pokyny — jak Dotaz na ulici v neznamém meésté
se n€kam jde, a také se
dokéze podobnymi Vyrizeni vzkazu
pokyny fidit

_ od&li &as a rozumi Komunikace po telefonu

sdélenému casovému
udaji

—  jednoduse vytidi vzkaz,
zprostiedkuje piedani
informaci e-mailem nebo
ustné

—  vyplni pisemné formulaf,
pfijme a zapiSe
objednavku, preda
jednoduchy telefonicky
vzkaz

— jedné s budoucim
zam¢stnavatelem C¢i
zakaznikem za pomoci
jednoduchych frazi

— napiSe svlj Zivotopis

Psani objednavky, e-mailu
Vypliovani formulare

Psani Zivotopisu

— pozada ¢i poprosi o 3.3 | Jazykové funkce
pomoc
Prosba a zadost

4, Vseobecné znalosti a dovednosti 6
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Pocet hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich
— orientuje se v oblasti 4.1 | Poznatky o zemich
redlii a kultury uvedenych
zemi Spojené kralovstvi Velké Britanie a
Severniho Irska
S. Zavérectné opakovani 9,5
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 3. ro¢nik

Pocet hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
rocnicich

Z4k: 1. Recové dovednosti 9
— rozumi jednoduchym 1.1 | Receptivni

pokyntim a sdélenim
—  &te a orientuje se v Poslech a cteni s porozuménim

jednoduchych textech

—  Cte nahlas s porozuménim
a se spravnou vyslovnosti

—  pouziva prekladové
slovniky v tisténé i
elektronické podobé

— pfijme a zapiSe 1.2 | Produktivni

objednavku )
Ustni vyjadiovani a pisemny
projev

— je-li vyzvan, zapoji se do | 1.3 | Interaktivni
konverzace rodilych
mluvéich (zdkaznikd) a Stridani receptivnich a
poskytne jim poZadované produktivnich dovednosti
informace, pokud
zékaznici hovoti zietelné
a pomalu

— pozada o vysvétleni
nezndmeého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i
sdéleni, o zpomaleni
tempa feci

— oslovi zakaznika, nabidne
mu sluzbu nebo produkt

—  zepta se na spokojenost
zakaznika

— omluvi se zdkaznikovi za
nedostatek nebo chybu

— zapojuje se do
konverzace, pokud se
jedna o znamé nebo
zajimavé téma

— pouziva omezené
mnozstvi kratkych
pamétné osvojenych
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Pocet hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich
frazi, které se tykaji
ptredvidatelnych
jazykovych situaci
—  vhodné reaguje pfi
zakladnich
komunikacnich situacich
—  vhodné pouziva jazykové
prostiedky a jazykové
funkce
2. Jazykové prostiedky 9
— rozliSuje zakladni 2.1 | Vyslovnost
zvukové prostredky
jazyka, vyslovuje co
nejblize piirozené
vyslovnosti
—  pouziva slovni zasobu 2.2 | Slovni zasoba a jeji tvofeni
véetné vybrané
frazeo|ogie V rozsahu Slovni zdsoba a vybrana
danych komunikaénich frazeologie k tematickym okruhiim
situaci a tematickych a komunikacnim situacim (viz
okruhii a vybranou kapitola 3.)
minimalni slovni zasobu
ze svého oboru
— seznami se teoreticky 2.3 | Gramatika
S jednotlivymi
gramatickymi jevy Piidavna jména — stuprnovani,
—  gramatické jevy pouziva porovnavani
prakticky pfi svych .
receptivnich, Cislovky — nasobné, urcovani
produktivnich a casu, datum, penize, matematické
interaktivnich ¢innostech symboly
Slovesa —minuly cas prosty
Vazba there is, there are
— uplatiiuje v pisemném 2.4 | Graficka podoba jazyka a pravopis
projevu osvojené
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Pocet hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich
zakladni pravopisné Pravopisné normy
normy
pouziva jednoduché véty, Vema stavba
dodrzuje vétnou stavbu
3. Tematické okruhy, komunikac¢ni 8
situace jazykové funkce
k uvedenym tématim se | 3.1 | Tematické okruhy
jednoduse vyjadiuje pii
svych receptivnich, Odborné tematické okruhy
produktivnich a
interaktivnich ¢innostech
vV uvedenych 3.2 | Komunika¢ni situace
komunikacnich situacich
se dorozumiva pomoci Jednani se zdkaznikem
jednoduchych frazi,
dokaze pozadat o rizné
véci nebo je poskytnout,
ziskat jednoduché
informace
jedna se zakaznikem za
pomoci jednoduchych
frazi
navéze spolecensky 3.3 | Jazykové funkce
kontakt — ptivita se,
rozlouci se, vyjadri Pozdravy a osloveni
podekovani o
omluvi se, kdy? je to Omluva, podeékovani
nutvnre L , Obraty k zahdjeni a ukonceni
pozada ¢i poprosi o Komunikace
pomoc
vyJ :‘id,ﬁ’ co se mu libi, Prosba a Zadost
nelibi
vyjadri souhlas, Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu
nesouhlas
4. VSeobecné znalosti a dovednosti 2
orientuje se v oblasti 4.1 | Poznatky o zemich

realii a kultury uvedenych
zemi
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Pocet hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo V jednotlivych
roc¢nicich
Spojené staty americkée
Zavérecné opakovani 3
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Stiredni odborna Skola a Stfedni odborné udilisté, SuSice, U Kapli¢ky 761
Ucebni osnova predmétu
NEMECKY JAZYK 1
ttiletého uc¢ebniho oboru
65 — 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSnik

Pocet hodin v uc¢ebnim planu celkem: 194
Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2013
Forma vzd¢lani: denni
Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovani némeckému jazyku na SOU je soucasti vSeobecného vzd€lavani. Prispiva
k rozvoji komunikativnich kompetenci zakd, stejné tak k harmonickému rozvoji jejich
osobnosti. V navaznosti na udivo ZS usiluje o splnéni vychovné-vzdélavacich cila
smétujicich k celkovému rozvoji osobnosti zaka, jeho moralnich a charakterovych,
komunikativnich, personalnich a interpersondlnich dovednosti, tak o splnéni komunikativnich
cill, tj. o dosazeni znalosti a dovednosti, které by umoznily zakiim domluvit se v cizi zemi
v kazdodenni situaci.

V souladu s ostatnimi vyucovacimi pfredméty podporuje osvojeni ciziho jazyka rovnéz
rozvijeni schopnosti samostatné dusevni prace. Tim tento pfedmét vyznamné posiluje
predpoklady Zaka pro Gspé$né dalsi studium i celozivotni vzdélavani a pro jejich vSestranné
uplatnéni v budoucim povolédni a v Zivoté.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je rozd€leno do tfi ro¢nikad. Nazvy kapitol jsou uréeny tematickou
naplni lekce daného rocniku, fe€ovymi dovednostmi, jazykovymi prostfedky a redliemi o
zemich mluvicich némecky.

Recové dovednosti (receptivni, produktivni, interaktivni)
Jazykové prostiedky

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a jazykové funkce
Poznatky o zemich mluvicich némecky (reélie)

Ucivo je rozpracovano do lekci. Kazda lekce obsahuje tematicky celek, ktery urcuje
také slovni zasobu. Tematické celky jsou voleny tak, aby odpovidaly potiebam praktické
komunikace. V navaznosti na novou slovni zasobu se nacvicuje i vyslovnost a jeji zvlastnosti.

Mluvnické ucivo je dopliiovano a rozSifovdno na zékladé uciva ze ZS. Nezbytnou

soucasti kazdé lekce jsou téz informace ze zemi mluvicich némecky. Tak ziskavaji Zaci
celkovy obraz zivota v téchto zemich.
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Pozornost je nutno vénovat feCovym dovednostem, jazykovym prostredkiim a téz
poznatkiim o zemich mluvicich némecky (tzv. realiim).

Receptivni fe¢ova dovednost sluchova — poslech s porozuménim, receptivni fecova
dovednost zrakova — Cteni a prace s textem vcetn¢ odborného, produktivni feCova dovednost
ustni — mluveni zaméfené situaéné i tematicky, produktivni feCovd dovednost pisemna —
zpracovani textu v podob¢ reprodukce, osnovy, vypiski, anotaci, jednoduchy pteklad,
interaktivni feCové dovednosti — stiidani receptivnich a produktivnich ¢innosti, interakce
ustni, interakce pisemna.

Dulezitou jazykovou oblasti jsou jazykové prostredky — vyslovnost (zvukové prostredky
jazyka), slovni zasoba a jeji tvofeni (zdk zvlada za dobu tifiletého studia 1000 novych
lexikalnich jednotek, ztoho 20% z odborné terminologie), gramatika (tvaroslovi a vétna
skladba), graficka podoba jazyka a pravopis.

Nezbytnou soucasti studia jsou téz poznatky o zemich studovaného jazyka
(vSeobecného 1 odborného charakteru) vedouci k poznani téchto zemi, jejich kultury, tradic,
spolecenskych zvyklosti. Informace jsou podavany v kontextu znalosti o Ceské republice.

V prvnim ro¢niku se budou vyucovat tyto kapitoly:

Seznamovani se

Rodina

Dlm a byt

Odborna terminologie z dan¢ho uc¢ebniho oboru (60 lexikalnich jednotek)
Volny ¢as, konicky

Jidlo

V restauraci

Mluvnice: ¢asovani sloves v pfitomném Case (i sloves se zménou kmenové
samohlasky, ty frekventované), pofadek slov v némecké vété oznamovaci a tazaci,
sklonovani podstatnych jmen v jednotném ¢isle (s dlirazem na 3. a 4. pad),
sklofiovani osobnich z4jmen, zakladni pfedlozky se 3. 1 4. pAdem, opakovani
zékladnich ¢islovek (uéivo ZS), sklofiovani podstatnych jmen v &isle mnozném,
zvratné z4jmeno piivlastiiovaci ,,sviij*, préteritum slabych sloves, pravidlo
vynechdvani ¢lenu podstatnych jmen, budouci ¢as v némcing, ¢asovani
zpusobovych sloves, fadové ¢islovky

V druhém roc¢niku se budou vyucovat tyto kapitoly:

Nakupovani

V obchodé

Sluzby

Odborna terminologie

Cestovani

Denni rezim

Mluvnice: sklonovani pfidavnych jmen a pfislovci, vlastnich jmen, ptidavna jména
zemepisnd, vety vedlejsi a spojky podradici, véty s ,,man®, pfedlozky s obéma
pady, zkratky a zkratkova slova, souvéti soufadné a spojky soutadici (opakovani a
doplnéni uciva ze ZS)

Ve tretim ro¢niku se budou vyucovat tyto kapitoly:
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e Zdravi a zdravotnictvi

o Skolstvi, vzdélavani u nas a v Némecku

e (Odborna terminologie

e Nova média — u pocitace

e Cesko a Némecko, zemé mluvici némecky

e Mluvnice: konjunktivy v ném¢iné (pouziti, pieklad do ¢estiny), zapor v néméiné
,nicht mehr, kein mehr, nichts mehr*, trpny rod (tvofeni a pieklad do ¢eského
jazyka), prosty a zavisly infinitiv, zvratna slovesa (se 3. a 4. paAdem osobnich
z4jmen), souveéti podiadné — véty vztazné, shrnuti veSkerého mluvnického uciva

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

74k ziskava studiem némeckého jazyka téZ povédomi o kulturnich a socialnich
odli$nostech nasi zem¢ a zemich mluvicich némecky. Ziskané poznatky formuji pozitivni
emociondlni i1 spolecenské néazory zaka a smeéfuji k hlubSimu chapéani kultury nositelti
némeckého jazyka.

74k prohlubuje studiem jazyka dovednost udit se, vyuziva ziskanych pracovnich navyka
k dalsimu jazykovému vzdélavani, ziskavani novych poznatkid cetbou nebo poslechem
némeckych textll s vyuzitim novych technologii vzdélavani /napf. internetem/.

Strategie vyuky

Mezi zékladni metody prace se zaky patii motivace ke kazdé Cinnosti v pribéhu celé
vyucovaci hodiny. Ucitel vede se svymi zaky dialog v némeckém jazyce, pracuje s nimi ve
skupinach homogennich i heterogennich. V hodindch némeckého jazyka je hojné vyuzivana
audiovizualni technika. Vyklad uditele je koncipovan tak, aby Zak byl zapojovan do
vyvozovani dil¢ich kroki s vyuzZitim deduktivnich 1 induktivnich metod prace. Pii vykladu
obtiznéjsiho uciva voli ucitel metodu prodlouzeného vykladu ve skupiné zakt, kteti probirané
ucivo nechapou. Zak je ucitelem motivovan i k doméci praci s némeckym textem z odborného
Gasopisu &i poslechu némeckého vysilani v rozhlase nebo satelitniho vysilani. Zak své
poznatky sdéluje formou referatu pfi vyucovani. Ucitel vede své zaky disledné k praci se
slovnikem. Hodiny némciny jsou vedeny zdsadné¢ v némeckém jazyce, pouze vyklad
mluvnického uciva je veden v matefském jazyce. Nova slovni zasoba je nacviovana ve
spojeni se starsi slovni zasobou. Ucitel klade diraz na odbornou terminologii, ktera je pro
zaky velmi dulezitd pii hledani moZnosti uplatnéni ve svém oboru v zemich mluvicich
némecky. V hodinach vypocetni techniky ziskavaji Zaci dovednosti pracovat s pocitacem.
Tuto dovednost vyuzivd uéitel vhodn& téz pii jazykovém vyuGovani. Zaci navazuji
prostiednictvim pocitate konkrétni vztahy se stejné starymi zdky v némecky mluvicich
zemich a pouzivaji némecky jazyk jako prostfedek dorozuméni se.

Kritéria hodnoceni zaka

Zak je hodnocen komplexng, jeho aktivita pfi vyudovani, zajem o predmét a tviréi
piistup k feSeni vSech jazykovych tkoll, jeho schopnost vyuzit ziskané jazykové poznatky,
fecové dovednosti V praxi. Pfi hodnoceni jazykovych dovednosti zakii se berou v uvahu
individualni zvlastnosti kazdého z nich. Pozornost je vé€novana zdklim s poruchami cteni,
psani a vyslovnosti, dyslektikiim.
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Piinos vyucovaciho piedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prufiezovych
témat

Studium némeckého jazyka pfispiva k rozvoji osobnosti zakd, jejich postoju a rozvoji
pozitivnich emocionalnich vlastnosti sméfujicich k vnimani a chéapani kultury nositelt
némeckého jazyka. Zaci se seznamuji s Zivotem, praci a kulturou zemi mluvicich némecky,
coz pozitivné¢ ovlivituje rozvoj emocionalnich vlastnosti a kladnych spolecenskych nazoru.
Studiem némeckého jazyka se prohlubuje dovednost se ucit, vyuzivat ziskanych pracovnich
navyka k efektivnimu a samostatnému studiu, k ziskavani novych informaci s vyuzivanim
modernich technologii vzdélavani.

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uéeni (Zaci pracuji soustavné a samostatng.)

Kompetence K FeSeni problémii (Zaci fesi jazykové i fe¢ové problémy.)

Komunikativni kompetence (Zaci vyuZivaji jazykovych poznatki v praxi.)

Personalni a socialni kompetence (Zaci vyuzivaji némeckého jazyka pfi navstéve

v némecky mluvicich zemich a v osobnich kontaktech pfi setkdvani s Némci.)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (Zaci vypracuji zadost o praci v némecky
mluvicich zemich.)

e Matematické kompetence (Zaci vyuzivaji znalosti matematickych ukont, &islovek,
meénovych jednotek.)

e Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a

pracovat s informacemi (Zaci vyuzivaji Internetu pii ziskavani novych informaci o

némecky mluvicich zemich.)

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prirezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (Zaci jsou vedeni k ochrané piirody u nas a nap.
V Némecku.)

o Clovék a svét prace (Zaci maji moznost pracovni piilezitosti v zemich EU.)

o Informaé¢ni a komunikaéni technologie (Zaci ziskavaji nové informace a pracuji
s nimi.)
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 1. ro¢nik

, wriogoo - Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak: 1. Vstupni test ze znalosti ze ZS 2
—  prokazuje stupent znalosti | 1.1 | Vstupni test ze znalosti ze ZS
ze 7S
— provadi opravu, 1.2 | Rozbor vstupni provérky, analyza chyb
vysvétluje chyby
2. Ich stelle mich vor 10
— hovoii o sobg, pfedstavuje | 2.1 | Seznamovani se v novém kolektivu,
se, vypliuje osobni nacvik nové slovni zasoby, vyslovnosti
dotaznik
— pouZziva ve vypravéni 2.2 | Casovani sloves v piitomném &ase a ¢asto
tvary sloves ptitomného pouzivanych silnych sloves se zménou
Casu kmenové souhlasky
— doplityje tvary 2.3 | Casovani pomocnych sloves/sein, haben,
pomocnych sloves, werden/
vyuziva je ve vypravéni
— porovnava psani 2.4 | Sklonovani podstatnych jmen v jednotném
podstatnych jmen ¢isle, pouziti ¢lenu uréitého a neurditého
V némcing s Ceskym
jazykem, vyvozuje
pravidlo o vynechavani
¢lenu
— tvoti véty a komentuje 2.5 | Potadek slov v némecké vété/oznamovaci
poradek slov ve vétach , tdzaci-zjiStovaci 1 dopliovaci/
—  tvofi rozkazovaci zptisob | 2.6 | Tvofeni rozkazovaciho zplisobu s diirazem
od znamych sloves na slovesa se zménou kmenové souhlasky
3. Meine Familie 10
— hovofi o svych 3.1 | Doplnéni slovni zasoby, nacvik
piibuznych, pise dopis o vyslovnosti s rodilym mluvéim
své rodin¢ némeckému
priteli, kresli rodokmen
celé rodiny
—  sklofiuje osobni zajmena, | 3.2 | Sklofovani osobnich zdjmen
porovnava je s tvary
Vv Ceském jazyce, tvori
S nimi vty
—  jmenuje dulezité 3.3 | Némecké predlozky se 3. padem a 4.
ptedloZky, pouZivé je ve
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, CAqt " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
slovnich spojenich padem, splyvani ptedlozky se clenem
tvoii piiklady a dopliiuje | 3.4 | Pfidavné jméno v pfisudku v némeckych
cvieni, porovnava vétach, vazba ,,es gibt* v némeckych
S CeStinou nebo jinym vétach
cizim jazykem
¢te ¢islovky, komentuje 3.5 | Cislovky zékladni, pravopis, zvlastnosti
jejich pravopis, posloucha ve vyslovnosti
¢islovky ¢tené rodilym
mluv¢im a zapisuje je do
sesitu, sdéluje data
narozeni svych zndmych

4. Die Wohnung, das Haus 10
nazyva Casti bytu, kresli | 4.1 | Doplnéni slovni zasoby, nacvik
nacrt svého pokoje, vyslovnosti/foneticka cviceni/
hovoti se spoluzakem
podle obrazku (parova
konverzace)
tvoii plural podstatnych 4.2 | Skloflovani podstatnych jmen v mnozném
jmen, vyvozuje pravidla isle
pro skloflovani, pracuje se
slovnikem, vyhledava
tvary dalSich podstatnych
jmen, zapisuje tvary do
slovnicku
doplnuje cvi€eni a 4.3 | Slovesa s odlu¢itelnymi a neodlucitelnymi
pouziva tato slovesa predponami
v rozhovorech
do vypravéni o svém byté | 4.4 | Sklofovani pfivlastiiovacich z4jmen,
zatazuje privlastiiovaci pouzivani ¢eského ,,svij* v némciné
zajmena, hlavné z4jmeno
SV
5. 1. pisemna prace z probraného uciva 2
piSe test z probraného 5.1 | L. pisemnd prace z probraného uciva

mluvnického uciva, dopis
o své rodiné a o sobé
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, CAqt " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
6. Obecné odborna a odborna 4
terminologie daného ucebniho oboru
vyhledava ve slovniku 6.1 | Obecné odborna a odborna terminologie
nazvy pracovnich naradi, daného uéebniho oboru (64 lexikalnich
popisuje 9bré1vzky L jednotek za jeden rok studia), nazvy
z odbor’nych casopist, cte pracovnich ndstrojl, pojmenovani ¢innosti
odborné texty a sdéluje ., , y .
nové poznatky svym SpO_]’en}:C}i s praci t(:hoto reme,sla, ?op1s. o
spoluzakiim, na internetu obrazk, cetba textll z odbornych ¢asopist
sleduje novinky ze svého
oboru a pfipravuje
referaty nebo kratka
sdé€leni ze svych poznatki
7. Freizeit, Hobbys 10
vypravi o svych zalibach, | 7.1 | Doplnéni slovni zasoby, nacvik
vede dialogy se spoluzaky vyslovnosti, poslechova cviceni
o vyuziti volného ¢asu,
zamysli se nad vyznamem
aktivniho odpocinku pro
Cloveka
tvoii préteritum slabych 7.2 | Préteritum slabych sloves a pomocnych
sloves, pouziva je ve (sein, haben, werden)
vypravéni o vyuziti
volného Casu, vyvozuje
pravidla pro tvofeni
préterita
vyvozuje pravidla, 7.3 | Vynechavani ¢lenu u podstatnych jmen —
komentuje vynechdvani pravidla, dopliiovaci cviceni
¢lenu ve cvicenich
porovnava a vyvozuje 7.4 | Vyjadiovani ¢eskych padii v porovnani
zavery na zakladé s némeckym jazykem
ptikladi a komentuje je
vyhledava v textu zkratky | 7.5 | Zkratky, zkratkové slova v ném¢iné,
nebo zkratkova slova, nejcastéji pouzivané
pracuje se slovnikem,
zamysli se nad pouzivani
zkratek, vypisuje si
nejpouzivanési
8. 2. pisemna prace z probraného uciva 2
piSe mluvnicky test, 8.1 | 2. pisemna prace z probrané¢ho uciva,

kratké slohové cviceni
(dopis kamaradovi —
volny ¢as, zaliby)

prace obsahuje lexikalni i gramatické
ucivo, ale také konverzacni témata
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, CAqt " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
9. Essen. Im Restaurant. 10
Speisekarte.Nationalgerichte-
—  Cte a preklada jidelni 9.1 | Slovni zasoba, vyslovnost, poslechova
listky, pracuje se cviceni
slovnikem, sestavuje
vlastni jidelni listek na
tyden, hraje roli ¢iSnika a
obsluhuje hosta, hovoii
némecky o narodnich
jidlech sousednich zemi
(redlie)
—  porovnava moznosti 9.2 | Budouci ¢as v ném¢in¢ a jeho pouZiti
vyjadfovani budouciho v praxi, dalsi moZnosti vyjadfovani
Casu v némcing budouciho ¢asu
—  pouzivani zpusobovych 9.3 | Zpisobova slovesa v ném¢iné
sloves ve vyznamu pfani, Vv piitomném Case, tvofeni préterita-pouziti
rozkazu, moznosti-vyuziti ve v&tach
préterita ve vypraveéni
—  pouziva fadové ¢islovky | 9.4 | Tvofeni fadovych ¢islovek v némcing,
V praxi, ¢te data narozeni jejich pouziti pii vyjadfovani dat a
znamych osobnosti letopoctii
némecké kultury
10. | Zavérecné opakovani, shrnuti a 6
doplnéni udiva
—  piSe test z mluvnického 10.1 | Zavérecné opakovani, shrnuti a doplnéni
uciva, hovoii o své uéiva
rodin€, zalibach, byte,
roding, opakuje si
odborné vyrazivo, vypravi
0 své Cinnosti na praxi
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

datum, meésic rok
narozeni své a svych
blizkych, taze se
spoluzakii na data
narozeni

pouzivani ¢islovek pfi vyjadfovani dat,
letopoctu, ur€ovani ¢asu, ménovych
jednotek, mér a vah

, Ao " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
ak: 11. | Opakovani udiva z 1. Ro¢niku 8
opakuje slovni zasobu, | 11.1 | Slovni zasoba z probranych tematickych
tvofi dialogy, vypravi o celkd
svych zéazitcich
Z prazdnin
piSe test z jiz 11.2 | Procviceni a doplnéni probrané mluvnice ze
probrané¢ho 2. Ro¢niku
mluvnického uciva,
analyzuje chyby
popisuje obrazky 11.3 | Opakovani vyrazu z odborné terminologie,
s odbornou tematikou, &etba novych odbornych texti, prace se
hovoii o praci na praxi slovnikem
12. | Einkaufen. Im Supermarkt 10
sestavuje dialogy, hraje | 12.1 | Doplnéni slovni zasoby, nacvik vyslovnosti,
roli zakaznika ¢i poslechova cviceni
prodavace, vyuziva
svych zkusSenosti
S nakupovanim,
pouziva naSe ménoveé
jednotky nebo némecké
(redlie)
vyvozuje pravidla 12.2 | Sklonovani pfidavnych jmen po ¢lenu
sklonovani pfidavnych uréitém téZ neurcitém, zpodstatnéla piidavna
jmen v piivlastku, jména
skloniuje zpodstatnéla
pfidavna jména,
vyuziva ptidavnych
jmen ve svych dialozich
pouziva téchto tvart 12.3 | Skloniovani vlastnich podstatnych jmen
Vv dialozich
sdéluje ¢islo hodin, 12.4 | Opakovani sklonovani fadovych ¢islovek,
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. N o Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
13. | Dienstleistungen.Reparaturwerkstatt 10
(Friseur, Autoschlosser, Handwerk)
jmenuje druhy sluzeb 13.1 | Doplnéni slovni zasoby, nacvik vyslovnosti,
ve své obcl, Vysvétluje foneticka cviceni
dulezitost sluzeb pro
obyvatele, chovani
k zékaznikovi, sam
bude obsluhovat po
vyuceni zakaznika
uziva ve svém sdéleni 13.2 | Perfektum slabych sloves, slovesa oznacujici
frekventovana slovesa pohyb, tvofeni perfekta u sloves pomocnych
v n}mulém Case, pracuje (sein, haben, werden), tvofeni perfekta u
SP re’hledovou tabulkou frekventovanych silnych sloves-porovnani
silnych sloves a y 1 ;o
vyhledévé zvIastosti ¢asovani silnych sloves se slabymi
tvoteni perfekta
nepravidelnych sloves,
prakticky vSak zvlada
jen ta Casto pouzivana
14. | 1. pisemna prace z probraného uciva 2
opakuje zatim probrané | 14.1 | Opakovani a piiprava 1. pisemné prace
ucivo, pta se ucitele na
nejasnosti s tim spojené
15. | Odborna terminologie k danému oboru 4
vyslovuje, éte, pouziva | 15.1 | Odborna terminologie k danému oboru
v dialogu, vypravéni s vysvétlenim vyslovnosti novych slov, nové
novou terminologii, frazeologie (nécvik 32 novych lexikalnich
reprodu,kUJe obsah jednotek), ¢etba odbornych textd s vyuzitim
odborného textu, N
o . slovniki
aplikuje ziskané
poznatky na svou
¢innost pfi praktickém
vyucovani
16. | Reisen. Verkehrsmittel- 10
vypravi o svych 16.1 | Nova slovni zasoba, nacvik vyslovnosti,

cestach, tvoti dialogy
na dané téma, pise trasu
putovani po Némecku
(redlie), piSe pohlednici
ze svého pobytu

V cizing

vysvétleni gramatickych zvlastnosti
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, C1xos - Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
tvori 2. a 3. stupen 16.2 | Stupiiovani pridavnych jmen a ptislovci,
piidavnych jmen, piidavna jména zemé&pisna
pouziva je ve svém
vypravéni, vyhledava
na map¢€ nazvy
S pridavnymi jmény
komentuje slovosled ve | 16.3 | Véty vedlejsi, slovosled ve vétach,
vedlejsich vetach, tvori nejpouzivanéjii spojky (dass, wenn,weil,
sam obdobné damit, ob, Mann)
17. | Tagesablauf 10
posloucha vypravéni 17.1 | Nécvik nové slovni zasoby, vysvétleni
rodilého mluvc¢iho, fonetickych i pravopisnych zvla§tnosti
vypravi svij rezim dne,
popisuje obrazky na
toto téma, pise dopis
kamaradovi o své
pracovni dni
tvoii véty a preklada 17.2 | Véty s neur¢itym podmétem ,,man®, ptiklady
némecké véty do
¢estiny, porovnava je,
vysvétluje jejich pouziti
V némciné
opakuje predlozky 17.3 | Predlozky s obéma pady 3. i 4., ndvaznost na
s obéma pady, pouziva uéivo ze ZS
je prakticky, zamé&ii se
na splyvani ¢lenu
s predloZzkou
porovnava skladani slov | 17.4 | Frekventovana sloZena podstatna jména,
vV ném¢in€ s Cestinou, zkratky, zkratkova slova
urcuje ¢len /rod/ nové
vzniklych sloZzenych
podstatnych jmen
porovnava poradek 17.5 | Potadek slov v souvétich soutfadicich
slov, vyvozuje zavéry, (spojky soufadici) a podiadicich (spojky
tvoii vlastni ptiklady podiadici)
18. | 2. pisemna prace z probraného uciva 2
prokazuje v testu 18.1 | Opakovani uciva, ptiprava a napsani 2.

dosazené védomosti
Zz mluvnického uciva,
piSe kratké slohové
cviceni s vyuzitim
znalosti ze skladby

pisemné prace
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, rr e . Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
19. | Odborna terminologie 4
— opakuje dosud 19.1 | Obohaceni slovni zasoby o dalsich 30 — 34
probranou slovni lexikalnich jednotek
zasobu a dopliuje ji,
vyuziva ji v dialozich ¢i
vypraveéni, ¢te odborné
¢lanky se slovnikem,
pracuje s internetem,
vyhledava zajimavosti
ze svého oboru, tlumoci
je pfi vyuce
20. | Zavérecné opakovani a shrnuti uciva, 6
jeho doplnéni na zakladé znalosti Zaka
—  opakuje slovni zasobu, | 20.1 | Zavérecné opakovani a shrnuti uciva, jeho
piSe testy z probrané doplnéni na zakladé znalosti zaka
mluvnice, ¢te odborné
testy se slovnikem,
vypravi o své praci na
praktickém vyucovani
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 3. ro¢nik

, A " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin

Z4k: 21. | Opakovani uciva z 2. ro¢niku 8
— opakuje Gstné i pisemné jiz | 21.1 | Opakovani u¢iva z 2. ro¢niku/slovni

probran€ ucivo, hovofi o zasoby, mluvnice, konverzaénich

praci na praxi (opakuje témat-doplnéni uciva

odbornou terminologii)

22. | Gesundheit, Krankheiten 10

— hovofi o své nemoci, 22.1 | Doplnéni nové slovni zasoby

objednava se telefonicky s nacvikem vyslovnosti, poslechova

k 1ékafi, vypravi téz o naSem cvideni

zdravotnictvi, jeho klady

nebo zapory, ¢te novinové

¢lanky o némeckém

zdravotnictvi
—  tvofi tvary konjunktivu, 22.2 | Konjunktiv préterita pomocnych sloves

pouziva je ve svém (sein, haben, werden), zplisobovych

vypraveni, porovnava je sloves, wurde ve spojeni s infinitivem

s ceskym jazykem
—  tvofi véty v zaporu, 22.3 | Opakovani zaporu v némciné (ucivo

komentuje pouziti tvart s ZS), doplnéni ugiva o tvary — nicht

»mehr®, preklada ceské veéty mehr, kein mehr, nichts mehr

do némciny

23. | Die Schule und die Bildung 10

—  seznamuje se se systémem 23.1 | Néacvik nové slovni zasoby s diirazem

naseho Skolstvi a na vysvétleni obtizné vyslovnosti,

némeckeho, charakterizuje poslechova cvieni

zvlastnosti, zamysli se nad

svym zatim dosazeném

vzdélani, vypravi o priabehu

hodiny ném¢iny, pise dopis

kamaradovi na téma Skola,

vysvétluje dilezitost

vzdélani pro ¢loveka
— tvofi tvary trpného rodu, 23.2 | Trpny rod v ném¢ing, tvofeni, jeho

preklada cviceni z némciny pieklad do Cestiny, srovnani jeho

do Ceskeho jazyka, pouziti v obou jazycich

vyhledava v odborném textu

tvary trpného rodu a

pieklada je
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, e e v Pocet
Vysledky vzdélavani Udivo hodin
Casuje tato slovesa, vyvozuje | 23.3 | Zvratna slovesa se zdjmenem ve 3.1 4.
pravidlo o pouZiti zajmen se padem, vysvétleni ¢asovani, tvofeni
3. nebo 4. Padem rozkazovaciho zpisobu od téchto
sloves

24. | 1. pisemna prace z probraného uciva 2
opakuje probrané udivo, piSe | 24.1 | Pfiprava a napsani 1. pisemné prace
test, sestavuje pisemné sviij
zivotopis jako ptilohu
k Zadosti o misto (napf. u
némecké firmy)

25. | Odborna terminologie 4
pracuje s Internetem, 25.1 | Dalsi vyrazivo s nacvikem vyslovnosti,
vyhledava na ném novinky etbou odbornych texti se slovnikem,
ve své oboru, pfipravuje poslechova cviceni, prace na Internetu
mluvni cviceni popisujici
praci na praktickém
vyucovani, tlumoci ve tidé
zajimavosti ve svém oboru

26. | Am Computer, Neue Medien 10
osvojuje si nové terminy, 26.1 | Slovni zasoba, vyslovnost obtiznych
popisuje némecky Casti vyrazh (vliv anglického jazyka v tomto
potitate podle obrazki, oboru), Cetba textll, prace na pocitaci
zamysli se nad vlivem
anglic¢tiny na ném¢inu, uvadi
ptiklady, popisuje priibéh
hodiny vypocetni techniky,
zvazuje vyznam pocitaci
V soucasnosti, sdéli
spoluzaktim, co uz zvlada na
pocitaci
vypracovava cviceni a 26.2 | Souvéti podradné-véty vztazné, pieklad
podtrhuje pravidlo o vét, opakovani jiz dosud probranych
postaveni vétnych clent v spojek soufadicich
souveéti podiadném a
porovnava se souveétim
soufadnym
tvoii véty se zavislym i 26.3 | Prosty a zavisly infinitiv v némciné

prostym infinitivem, vyuziva
je ve vypravéni
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, “rcoxo s v Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin

27. | Tschechien — Deutschland, 10
osvojuje si zakladni 27.1 | Nacvik obtizné slovni zasoby
zemépisné nazvy, pracuje s fonetickym cvi¢enim, diraz na
s némeckou mapou, nacvik zemé&pisnych pojmi, prace
pfipravuje'pr‘o své némecké s mapou
pratel¢ turistickou trasu
Sumavou, kviz zajimavosti o
Cesku 1 Némecku, Cte
zajimavosti o nasi vlasti a
preklada je do némciny
prokazuje stupen zvladnuti 27.2 | Opakovani dosud probraného
mluvnického uciva formou mluvnického uc¢iva, podstatna jména —
testdl sklofiovani (jednotné i mnozné ¢islo),

funkce ¢lenu u podstatnych jmen, jeho
vynechavani
pouziva téchto tvart ve 27.3 | Opakovani sklonovani ptidavnych
vypraveéni, dopliiuje cvient, jmen, stuptiovéani ptidavnych jmen a
pracuje se slovniky a piislovei
mluvnickymi tabulkami
piSe shrnujici test 27.4 | Ptiprava a napsani 2. pisemné prace
Z mluvnického uciva a obsahujici ¢ast mluvnickou a téz ¢ast
vlastni vypravéni tvirdi tj. slohové cvideni (napt. ,,Mein
Beruf*)

28. | Shrnuti v§ech odbornych vyrazi 4
doplnuje sviij slovnicek 28.1 | Shrnuti vSech odbornych vyrazi, cetba
odbornych vyrazl, vypravi o novych textil z oboru, prace
své profesi, piipravuje plany s Internetem, poslech odbornych texti,
do b}ldoucna,' hodnoti svou hovofit o novinkach v oboru
praci v némciné za celé tii
roky studia némciny, co se
mu povedlo a co nikoli

29. | Zavérecné opakovani a shrnuti 4

uciva, jeho doplnéni na ziakladé
znalosti Zaki
opakuje slovni zasobu, piSe | 29.1 | Zavérecné opakovani a shrnuti uciva,

testy z probrané mluvnice,
¢te odborné testy se
slovnikem, vypravi o své
praci na praktickém
vyucovan

jeho doplnéni na zakladé znalosti zaka
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kapli¢ky 761

Ucebni osnova pfedmétu

NEMECKY JAZYK 2

oboru vzdélani

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSnik

Pocet hodin v u¢ebnim planu: 130
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Némecky jazyk se podili na ptipravé zaki na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti,
nebot’ vede zéky k osvojeni praktickych fe€ovych dovednosti némeckého jazyka jako néstroje
dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zzivota. Pfipravuje zéky
k efektivni Gcasti v pfimé i nepifimé komunikaci véetné pfistupu k informac¢nim zdrojum,
rozs$itfuje jejich znalosti o sveéte.

Soucasné piispiva k formovani osobnosti Zaku, rozviji jejich komunikativni kompetence
a schopnost ucit se po cely zivot. U¢i se vnimavosti ke kultufe, schopnost uzivat zpisoby
dorozuméni s mluvEéimi jinych kultur.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je rozdéleno do tii ro¢nikl. Budou se vyu€ovat tyto kapitoly:

Regové dovednosti

Jazykové prostiedky-slovni zasoba a jeji tvofeni
Tematické okruhy

Komunikacni situace, jazykové funkce
Poznatky o zemich mluvicich némecky

Ucivo je rozvrzeno do tfi ro¢nikd, v 1. a 2. roéniku mame za rok 49,5 vyucovacich
hodin, ve 3. ro¢niku 31. Ve vSech ro¢nicich klademe diraz na produktivni fecové dovednosti
ustni zaméfené situané 1 tematicky. S tim je tésn¢ spojena feCova dovednost sluchova, tj.
poslech s porozuménim monologickych 1 dialogickych projevii. Porozumét spravné
slySenému je piedpokladem pro spravnou odpovéd’ zdka. Do hodin ¢asto zafazujeme poslech
S porozuméni slySeného v podéani rodilych mluv¢ich. Na zakladé danych tematickych celka
tvoti zaci vlastni dialogy a monology. Vénujeme téz pozornost produktivni fecové dovednosti
pisemné. Zaci zpracovavaji kratké reprodukce slySeného textu, pidi osnovy k vypravéni,
vypisky z vykladu a stru¢né charakteristiky. V 1. ro¢niku jsou zafazeny tyto tematické
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okruhy: 1. Osobni tdaje a zivotopis. 2. Dim a domov. 3. Volny ¢as a zdbava. 4. Jidlo a
napoje. 5. Sluzby. 6. Némecko /Bavorsko/-na§ soused. 7. Praha-hlavni mésto CR-pamatky
hlavniho mésta. 2. ro¢nik: Nérodni jidla/ naSe a naSich sousedl/. 2. Cestovani po republice a
Evropé. 3. PéCe o zdravi/ systém naSeho zdravotnictvi, srovndvani se zdravotnictvim
v Némecku/. 4. Kazdodenni zivot — starosti a problémy mladych lidi-drogy, alkoholismus. 5.
Nakupovani-konzumni spolecnost, trzni hospodaistvi. 6. Vzdélavani-systém naseho Skolstvi a
v Némecku. 3. roénik: 1. Stolovani a ptiprava jidel/popis pracovniho postupu, zdrava vyziva/.
2. Ceska republika/zemépisna a d&jepisna data/. 3. Némecko — na§ nejblizsi soused, putovani
ptihrani¢im/. 4. Moje budouci povolani. 5. Hovofime o Rakousku, Svycarsku, Lucembursku a
Lichtenstejnsku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Zak vyuziva prakticky ziskané poznatky v rozhovoru s némecky mluvicim cizincem. Je
motivovan k dalSimu sebevzdélani v némciné s vyuzitim novych technologii vzdélavani.
Posloucha némecké vysilani v rozhlasu, satelitni vysilani, zpracovava dana témata pomoci
internetu. Ziskané poznatky ptfedev§im z redlii némecky mluvicich zemi vedou zdka ke
kladnému vztahu k témto zemim i jejich jazyku, kultufe a bohaté historii.

74k by mél svoje znalosti dale dopliiovat a dale se vzdélavat v ném&iné napf. piihlasit
se do odborného jazykového pobytu v Némecku.

Strategie vyuky

Mezi zékladni metody prace se zaky patii motivace ke kazd¢é jazykové Cinnosti. Je
povzbuzovan k aktivité, k iniciativé pfi vyucovani a posilovana jeho sebedivéra. Vedeme
zéky k samostatnosti pii feSeni ukold, k sebekontrole a sebehodnoceni. Eliminujeme u
nékterych zakl ostychavost v Gistnim projevu. Hojné vyuzivame nové technologie vzdélavani-
testy, dopliiovacky na internetu. Vénujeme velkou pozornost odbornym vyrazim, které Zaci
vyuzivaji ve své praxi. Zafazujeme hravé metody a formy prace, které ¢&ini hodiny
pritazlivéjsimi. Cteme se zaky &asopisy pro mladé, ale i odborné &asopisy s vyuZitim
slovnikii. Dulezita je celkova atmosféra ve tfid¢. V pozitivni atmosféie 1ze dosahnout lepsich
studijnich vysledk.

Kritéria hodnoceni zaku

74k je hodnocen komplexné v souladu s klasifikaénim fadem. Hodnotime jeho aktivitu
pfi vyucovani, zdjem o piredmét a tvirci pristup k feseni jazykovych tkolt, jeho schopnost
vyuzit ziskané poznatky v praxi. Pfi hodnoceni znalosti zdka bereme v Gvahu jeho
individualni zvlastnosti.

Pi'inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Konverzace v némeckém jazyce ptispivad bohaté k rozvoji fecovych dovednosti Zaka.
Seznamuj se s zivotem, praci a kulturou zemi mluvicich némecky. Vedeme Zaky k srovnavani
nasi a némecké kultury a podnécujeme v nich zdjem o jeji studium. Nové poznatky ziskavaji
zaci pomoci novych technologii vzdélavani. Podtrhujeme to zakladni-pouZziti némciny pii
setkavani s cizincem v soucasném multikulturnim svéte.

75



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k uéeni (Zaci se dale samostatné vzdélavaji.)

e Kompetence k FeSeni problémii (Zaci fesi konkrétni jazykové a feGové tikoly.)

¢ Komunikativni kompetence (Pouzivaji némecky jazyk jako prostfedek dorozuméni
se Vv cizi zemi.)

e Personalni a socialni kompetence (Hovoii némecky pfi navstéveé v zemich
s némecky mluvicim obyvatelstvem i1 v osobnim styku.)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (Zaci hovoii némecky pii zadosti o praci napi-.
v zemich EU.)

e Matematické kompetence (Zaci poéitaji némecky, prakticky pouzivaji matematické
vypocty a mé€nové jednotky.)

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi (Pracuji s internetem a ziskavaji nové poznatky o zemich
mluvicich némecky.)

Vyucdovaci predmét uplatiiuje tato priifezova témata:

e Clovék a Zivotni prostiedi (Zajimaji se o piirodu a jeji ochranu a o organizace s timto
zaméfenim, porovnavaji ochranu pfirody u nas a v Némecku.)

e Clovék a svét prace (Maji moznost pracovat v zemich EU.)

e Informacni a komunikacni technologie (Pracuji s nimi, ziskavaji nové informace ze svého
oboru jejich prostfednictvim.)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

sestavuje svij jidelnicek,
preklada jidelnicek

z némecké restaurace, hraje
roli ¢iSnika a obsluhuje

vybér jidel

, CAq " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Zak: 1. Retové dovednosti 8,5
1.1 | Receptivni feCova dovednost sluchova-
poslech dialogli a monologt

Cte s porozuménim 1.2 | Receptivni fe€ova dovednost zrakova-

pfiméfené texty, orientuje se Cteni, prace s textem véetné odborného

V nich, hleda dulezité

informace, hlavni myslenky,

pouziva slovni i

Vv elektronické podobé

Reaguje komunikativné 1.3 | Produktivni fe¢ova dovednost stni-

spravn¢ v béznych situacich, mluveni zaméfené situaéné a tematicky

Vv jednoduchych pracovnich

situacich v rozsahu osvojené

slovni zasoby, podava

jednoduché informace

Pozéada o vysvétleni 1.4 | Interaktivni feCové dovednosti-stiidani

neznameho vyrazu, o receptivnich a produktivnich ¢innosti

zopakovani dotazu ¢i sdéleni

nebo zpomaleni feci

Vhodné aplikuje slovni 2. Jazykové prostiedky-slovni zasoba a 11

zasobu vcetné frazeologie jeji tvofeni

Vv rozsahu danych

komunikacnich situaci,

tematickych okruhi a

vybranou slovni zasobu ze

svého oboru
3. Tematické okruhy 15

Hovofi o sob¢, piSe sviyj 3.1 | Osobni udaje a zivotopis

zivotopis, vypliluje dotaznik

k zadosti o praci

Vypravi o své roding, byté, | 3.2 | Diim a domov

svém rodném meéste,

vysnéném byté

Vypravi o svych zalibach ve | 3.3 | Volny Cas a zdbava

volném case, hovoii o

aktivnim odpocinku

Hovotii o ptiprave jidel, 3.4 | Jidlo a napoje, jidelnic¢ek v restauraci,
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, CAq " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
hosty, popisuje pfipravu
jidel z némecké i Ceské
kuchyné, pracuje se
slovnikem
Vysvétluje dilezitost téchto | 3.5 | Sluzby lidem v naSem mé&sté/Cistirna,
sluzeb pro lidi ve mést¢, autooprava, oprava obuvi, kadeinik,
vede dialog v hotelove mycka aut, hotelové sluzby/
recepci, objednava pokoj,
plati kartou
Hraje roli privodce, provadi | 3.6 | Praha - hlavni mésto CR, pamatky,
turisty po Praze, vypravi o soucasnost, prochazka Prahou
némeckych spisovatelich-F.
Kafka, E. E. Kisch
4, Gramatika (tvaroslovi a vétna 15
skladba)
Pouziva prakticky tvary 4.1 | Casovani sloves slabych v piitomném
sloves, tvoii s nimi kratké Case, vykani v ném¢iné
dialogy
Porovnava slovosled 4.2 | Slovosled v némeckych vétach
vV némeckych vétach oznamovacich a tazacich, intonace
s ¢eskymi vétami, tvoii fadu
prikladt
Casuje slovesa a pouzivaje | 4.3 | Pomocna slovesa v ném¢ing-sein, haben
v kratkych dialozich
Vysvétluje funkei ¢lenu 4.4 | Podstatna jména v némciné — ¢len urcity
vV némciné, moznost jeho a neurdity, pouziti ¢lenu
vynechdvani ¢lenu
Vyvozuje rozdily 4.5 | Pridavné jméno v piivlastku
V pouzivani ptidavného
jména v piivlastku v ¢eStiné
a némciné
Pracuje s ptehledovou 4.6 | Silné sklofiovani podstatnych jmen
tabulkou sklonovani Vv ném¢éiné vSech rodu
podstatnych jmen, Casuje,
dopliuje cviceni, porovnava
s ¢eskym jazykem rozdily
Vyslovuje, Cte, piSe tvary 4.7 | Zakladni ¢islovky, pravopis a
zakladnich ¢islovek, vyslovnost/1-100/
vysvétluje jejich pouziti
Vv praxi
Vysvétluje pouziti zaporu 4.8 | Vyjadreni zaporu v ném¢ciné/nicht, kein/

V némcing a rozdily
v zapornych vétach ceskych
a némeckych
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

y/

ak:

Recové dovednosti-navaznost na 1. ro¢nik

7,5

Viz rozpis v 1.
Roé¢niku

Jazykové prostfedky- navazuji na 1. Ro¢nik

11

Tematické okruhy

15

Vede dialog se
spoluzéky nad
jidelnickem, vybiraji si
jidla

7.1

Nérodni jidla nasich sousedi-odborné
vyrazivo

Ptipravi plan cesty po
nasi vlasti, pouziva pii
tom mapu a slovnik

7.2

Cestovani po republice a sousednich zemich

Presvédcuje spoluzaky
0 tom, co je spravna
vyZziva, piipravi referat
na toto téma, diskutuje
0 naSem
zdravotnictvi/klady a
zapory/, hraje roli
lékate a odpovidéa na
dotazy pacientd,
hovoii o zdravotnictvi
naSem a v Némecku

7.3

Péce o zdravi-spravna vyziva a zivotosprava,
systém naSeho zdravotnictvi

Vypravi o svém
vSednim dni, li¢i
problémy mladych
lidi, nastifiuje
mozZnosti feSeni téchto
problém, hleda
naméty na internetu

7.4

Kazdodenni Zivot, problémy mladych
lidi/drogy, alkohol/

Hraje roli prodavace a
obsluhuje zakazniky,
nakupuje darky,
vysvétluje rysy trzniho
hospodaftstvi

7.5

Nakupovani u piilezitosti rodinnych svatk,
prvky trzniho hospodafstvi

Vypravi o tom, jakého
stupné vzdélani
dosahl, porovnava se
spoluzéky systém
Skolstviunasav
Némecku

7.6

Vzdélavani-systém naseho skolstvi a
v sousednim Némecku

Vyjadiuje se ustné ke
stanovenym tématim,

Komunika¢ni situace a jazykové funkce-
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, rr e . Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
fesi pohotové ziskava, poskytuje informace v oblasti
kaidodenni s?tuace i osobni, vefejné, pracovni-nakupovani
J(?dngdpché sithace jizdenek, vstupenek, zboZi, ob&erstveni,
?;EEJ(: Sctlise pracovit uvedeni do spole¢nosti, objednavka
v restauraci, sjednani schiizky, jednani
S budoucim zaméstnavatelem, informovani
se na sluzby, dotazy v informa¢nim
stiedisku a na ulici
Ma faktické poznatky | 9. Poznatky o zemich mluvicich 4
o téchto zemich némecky/Némecku, Rakousku, Svycarsku,
Z historie, soucasnosti, Lucembursku,
pOlltl(je, mei zékladni. . Lichtenstejnsku/demografické, geografické,
spoleCenské zvyklosti i v,
jejich tradice, historickeé/
porovnava je se
zvyklostmi v CR
10. | Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) 7
Pouzivaji prakticky 10. | Skloniovani ptivlastiiovacich zjmen
tato zdjmena, zvIast€ | 1 (vyjadiovani eského ,,sviij v néméingé
z4jmeno ,,sviy*
Dopliuje fadu cviceni, | 10. | Sklonovani osobnich zajmen
pouziva je 1
v rozhovorech,
porovnava s ceskym
jazykem
Vyvozuje zvlastnosti 10. | Casovani zptisobovych sloves v néméing,
pfi Casovani 2 pouzivani tvaru ,, ich mochte‘“ve vétach
zpusobovych sloves,
tvofi s nimi fadu
priklada
Tvofi ptiklady 10. | Predlozky se 3. padem
s ptedlozkami, 3
vysvétluje splyvani
predlozky se ¢lenem
Vysvétluje pouziti 10. | Predlozky s 3. a 4. padem (an, auf, hinter, in,
jednotlivych 4 neben, uber, unter, vor, zwischen)
ptedlozek, zaméfuje se
na splyvani predlozky
se Clenem
Vyvozuje pravidlo pro | 10. | Casovani silnych sloves v pfitomném ¢ase
casovani silnych 5

sloves, tvoii s nimi
rozkazovaci zplisob

80




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

, rr p . . Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
—  Vysvétluje pouziti 10. | Neurcity podmét ,,man*, vazba ,,es gibt*
obou vazeb, srovnava | 6
tyto vazby s ¢eskym
jazykem
—  Casuje podstatna 10. | Sklonovani podstatnych jmen v Cisle
jména, vyvozuje 7 mnozném

pravidlo pfi ¢asovani,
pracuje se slovnikem
nebo internetem,

dopliuje fadu cviceni
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

, CAqt " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Recové dovednosti-navaznost na 1.
rocnik, 2. roénik-receptivni recové
Zak: 11. | dovednosti a téZ produktivni Fecové 4
dovednosti a interaktivni Fecové
dovednosti
— Rozlisuje zakladni 12. | Jazykové prostiedky-slovni zasoba a 6
prostfedky némeckého jeji tvofeni, vyslovnost a pravopis
jazyka, vyslovuje co nejblize
ptirozené vyslovnosti,
vhodné¢ aplikuje slovni
zasobu, vyuziva znalosti
z mluvnice
- 13. | Tematické okruhy 10
—  Popisuje piipravu jidla, dba | 13.1 | Ptiprava jidla-popis pracovniho
na spravnou vyzivu postupu, co uz umim sam uvafit
—  Pripravuje pro némecké 13.2 | Ceska republika-geografické,
turisty trasu na vylet, demografické, historické informace
provadi je
—  Hraje roli privodce turistd, | 13.3 | Némecko-nas nejblizsi soused,
poukazuje na zajimava mista putovani piihrani¢im
Bavorska
—  Vypravi o své pfipravé na 13.4 | Moje budouci povolani, plany do
povoléani kuchate a ¢iSnika, budoucna
jak chce ziskané poznatky
uplatnit v praxi
—  Pfipravuje zajimavosti o 13.5 | Zemé& mluvici némecky-doplnéni uciva
téchto zemi, vyuZije Z niz$ich ro¢nikt
internetu pii shromazd’ovani
materialu, sestavi kviz ze
zajimavosti
—  Ziskava a poskytuje 14. | Komunika¢ni situace a jazykové 2
informace v oblasti osobni, funkce-navazujeme na uéivo 1. a 2.
veifejné, vzdélavaci a Rotniku
pracovni
—  Ziskava poznatky béhem 15. | Poznatky o zemich, ve kterych lidé 2
celého studia, dopliuje je hovori némecky
vyhleddvanim na internetu,
Z vlastnich zkuSenosti, ze
satelitniho vysilani
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
— 16. | Gramatika (tvaroslovi a vétna 7
skladba)
— Komentuje na zaklad¢ 16.1 | Souvéti a spojky souradné (und, aber,
prikladt ptadek slov oder, sondern, denn)

V souvéti souradném,
pouziva ve vypraveéni

—  Sklonuje pridavna jména, 16.2 | Sklonovani ptidavnych jmen se ¢lenem
vyvozuje zavery o abez ¢lenu
sklofiovani po ¢lenu
neurcitém, duraz klade na
pouzivani ptidavnych jmen
V ndzvu jidel

—  Tvoti véty v perfektu, dba 16.3 | Perfektum slabych sloves, pomocnych

v

na postaveni piicesti sloves (sein, haben)
minulého, pouziva perfekta
ve vypravéni

— Komentuje rozdily mezi 16.4 | Zvratna slovesa, rozkazovaci zptisob
¢eskym jazykem a
némeckym

— Pracuje s mapou 16. 5 | Jména mést a zemi, nazvy tek, hor a
S némeckymi nazvy, moii
pfipravuje vypravéni podle
mapy Némecka

—  Vysvétluyje tvofeni, uvadi 16.6 | Tvoteni budouciho Casu

ptiklady dalSich moZnosti
vyjadfeni budouciho ¢asu
V némciné

—  Srovnava pouziti trpného 16.7 | Trpny rod vV némciné
¢asu v némcing a c¢esting,
vyhledava ho v odborném
textu a preklada do CeStiny
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

ESTETICKA VYCHOVA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 66
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Utvaret kladny vztah zakd k materidlnim a duchovnim hodnotam. Zaci jsou vedeni
k esteticky tvofivym aktivitam a podileji se na jejich ochrané. Estetické vzdélavani ovliviiuje
utvareni hodnotové orientace a postoju zaka, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale 1
Vv oblasti spolecenské a mezilidské.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je rozdéleno do dvou ro¢niki. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

e Umeéni a literatura
e Prace s literarnim textem
e Kultura

Predmét se sklada ze tii oblasti, které se vzajemné& dopliiuji a podporuji. Literatura a
ostatni druhy umeéni pfispivaji k aktivnimu poznavani riznych druht uméni naseho i
svétového, souCasného i minulého, v tradicni 1 medidlni podobé. Prace s literdrnim textem
vede zaky ke spravné interpretaci a uplatiovani znalosti z literarni teorie a poetiky. V oblasti
kultury maji zaci ziskat ptehled o kulturnim déni, kulturnich institucich a dalSich kulturnich
hodnotach. Vyucovani predmétu sméfuje k dovednosti a schopnosti mluvit a jednat s lidmi,
kultivované se vyjadfovat, aplikovat ziskané poznatky, pracovat s textem a informacemi. Zaci
jsou vedeni K esteticky tvofivym aktivitam.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci uplatiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria,
chapali uméni jako specifickou vypoveéd skutecnosti, piistupovali k estetickému citéni, vkusu
a zdjmu druhych lidi, podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a
vytvofili si k nim pozitivni vztah.
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V oblasti postojii vedeme zaky k tomu, aby ziskali osobity a celkové pozitivni vztah
kjazyku a kultufe, navyk pracovat s odbornou literaturou, sledovat novinky ve svém
profesnim oboru, motivaci k celozivotnimu vzdélavani a ditvéru ve vlastni schopnosti .

Strategie vyuky

Mezi zékladni metody prace se zaky patifi hromadné vyufovani, vyuka probihd jak
V kmenovych tfidach, tak v u¢ebnach vybavenych moderni vypocetni technikou. Skupinova
vyuka, prace ve dvojicich, individudlni prace, provadi se rizné metody soutézi, projektu,
formy testli, besed, fizeného rozhovoru. Duraz klast na samostatnou pfipravu mimo
vyuCovani pii ziskdvani informaci, umét u odborného textu vypracovat vypisky, vytah.
Nadani zaci jsou individualné podporovani, naopak u slabsich zakt ¢i zakl se zdravotnim
nebo socialnim znevyhodnénim je piihliZzeno k jejich schopnostem.

Kritéria hodnoceni zaki

Pribézné hodnoceni zakl s ptihlédnutim k osobnimu pokroku pfi ziskavani znalosti a
dovednosti formou rozhovoru, testli (orienta¢nich a standardizovanych), souboru uloh,
dotazniki. Hodnoceny budou pfedev§im praktické komunikacni dovednosti, analyza a
interpretace uméleckého textu a vlastni tviiréi prace. Pozornost bude vénovana sebehodnoceni
a kolektivnimu hodnoceni pii zpracovani referatl, projektt atd. Zptsob hodnoceni bude
spocivat v kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni a vyuziti bodového ¢i procentualniho
vyjadieni.

Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prifezovych témat

Z4ci jsou vedeni k vyjadfovani vlastnich prozitkil a ndzor pii interpretaci uméleckych
textd. SnaZi se, aby své mySlenky formulovali srozumitelné a souvisle. Aktivné se ucastni
diskuse a obsahuji své nazory a zaroven se uci respektovat minéni druhych. Pfi zpracovani
riznych témat pro referdty, Ustni cviceni nebo projektové Ukoly vyuZivaji prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii. Pfi tymové préci redlné posuzuji své mozZnosti,
stanovi si cile podle svych schopnosti a zajmi. UCi se feSit problémy spole¢né, piijimat
hodnocenti a kritiku ze strany ostatnich a adekvatné€ na ni reagovat.

Vyucdovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k ieSeni problémi (zaci fesi problémy samostatné, spole¢né i v tymu)

e Komunikativni kompetence (Z4ci se pisemné i1 verbalné prezentuji pfi jednédni pii
vstupu na trh prace, formuluji své ocekavani a své priority)

e Personalni a socidlni kompetence (Zici se snazi pracovat spolecné i v tymu)

o Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci se dale vzdélavaji, vyuzivaji zkusenosti ,
pfijimaji a odpoveédné plni tkoly, jsou motivovani k prezentovani plnéni svych
profesnich cilt

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi (zaci v ramci vyuky vyhledavaji nové informace na
internetu, v odborné literatufe se orientuji vzhledem ke svému oboru )
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Vyucovaci predmét uplatiiuje tato prifezova témata:

Clovék a Zivotni prostitedi (v prabéhu estetického vzdélavani je 24k pii rozboru
literarnich ukdzek s tématy ptirody veden k tomu, aby chapal vyznam zdravého
zivotniho prosttedi, krasy pfirody a nutnosti jeji ochrany)

Clovék a svét prace (Zak je veden k samostatnému feseni ukold tak, aby zvolil
Vhodné prostiedky a zplisoby a vyuzival zkuSenosti jiz dfive ziskanych, rozviji
komunikac¢ni schopnosti, které miize uplatnit pii vefejném vystupovani nebo tymové
praci)

Informacni a komunikaéni technologie (v ramci vyucovani je podle moznosti
vyuzivana moderni komunikac¢ni a informacni technologie a zak je veden k jejimu
aktivnimu pouzivani, a to pfi zpracovani nejriiznéjSich témat napiiklad referatd,
mluvnich cviceni, pfi tvorbé prezentaci zak pracuje s textovym editorem)

Ob¢an v demokratické spolecnosti ( v medialni vychoveé si zak osvojuje nékteré
zakladni poznatky o fungovani a spolecenskeé roli sou¢asnych médii a takto ziskava
dovednost pro aktivni zapojeni do medidlni komunikace, uci se analyzovat nabizena
sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikaéni zamér, sleduje
aktudlni spolecenské déni, poznéva principy a hodnoty dneska, formuje postoj

k demokratickym zasadam)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

kulturnich instituci
Porovnava typické znaky
kultur hlavnich narodnosti na
nasem uzemi

kultura narodnosti na naSem tzemi

, CAqt " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
ak: 1. Uméni a literatura 14
Rozezna umélecky text od 1.1 | Uméni jako specificka vypovéd o
neuméleckého skute¢nosti, funkce literatury, zakladni
Ma zakladni pfedstavu o literarni druhy a Zanry
literarnich druzich a zadnrech
Orientuje se v zakladnich 1.2 | Vyvoj Ceské a svétové literatury
dilech ¢eské a svétové Vv kulturnich a historickych
literatury souvislostech (literatura od starovéku
po romantismus)

2. Prace s literarnim textem 13
Zhodnoti vyznam 2.1 | Cetba a interpretace literarnich texti
jednotlivého autora i dila pro
dobu, v niz tvoril
Samostatn¢ vyhledava
informace v této oblasti, umi
je zpracovat a informovat o
nich
Vystihne charakteristické 2.2 | Vyznamné osobnosti ¢eského a
znaky textu z literatu ry, svétového uméni
hudby, filmu dle svého z4jmu

3. Kultura 6
Popise vhodné spolecenské 3.1 | Spolecenska kultura — principy a
chovani v dané situaci normy spole&enského chovani,

spolecenska vychova

Charakterizuje specifika 3.2 | Lidové uméni, lidova tvorba
lidového umeéni, tradic,
zvykl, regionalnich
osobnosti Sumavy a
PoSumavi
Orientuje se v nabidce 3.3 | Kulturni instituce v CR a regionu,
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet
Vysledky vzdélavani Uci )
y y o hodin
Zak: 4, Umeéni a literatura 14
— Orientuje se v zakladnich 4.1 | Vyvoj Ceské a svétové literatury
d_ilech Ceské a svétové V kulturnich a historickych
literatury souvislostech (realismus, pielom 19.
stoleti a 20. stoleti)
—  Samostatn¢ vyhledava 4.2 | Filmové umeéni (historie, reziséfi, herci,
informace v této oblasti producenti), film, televize, video,
pocitac
— Dokéaze casové zaradit 4.3 | Moderni sméry pielomu 19. stoleti a
myslenkové sméry a 20. stoleti
umélecké styly
—  Vyjadfuje vlastni prozitky 4.4 | Hudebni uméni (hudba, poezie, film,
z danych uméleckych d¢l skladatelé, moderni hudba)
—  Zarazuje dila do jednotlivych | 4.5 | Vyvoj Ceské a svétové literatury
umeéleckych sméri a Vv kulturnich a historickych
pfislusnych historickych souvislostech (Gesk a svétova
obdobi literatura 20. stoleti, divadlo,
dramaticka tvorba)
— Je schopen na zakladé Cetby | 4.6 | Fantasticka literatura (sci-fi,
pfiblizit oblibeného autora a detektivky, dobrodruzna literatura)
dilo
— Orientuje se ve specifikach | 4.7 | Vytvarné uméni a architektura
vytvarné tvorby
— 5. Prace s literarnim textem 14
—  Urcuje konkrétni literarni 5.1 | Cetba a interpretace vybranych
dila podle zakladnich druhti literarnich dél
a zanrt
—  Umi vyrazné ¢ist uryvky
z dél a recitovat vybranou
poezii
— Umi interpretovat text
- 6. Kultura 5
—  Orientuje se v oblasti kultury | 6.1 | Zivotni styl dnes a d¥ive (kultura

bydleni a odivani, volného
casu

prostiedi, volny cas, kultura odivani,
bydleni)
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Vysledky vzdélavani Ucivo kl:g;ie;
— Je ochoten podilet se na 6.2 | Ochrana kulturnich hodnot
ochrané kulturnich hodnot
—  Ma zakladni piedstavu o 6.3 | Moderni uméni a vliv reklamy a
funkci reklamy, propagac¢nich prostiedkt na Zivotni styl
propagacnich prostfedkii a o (funkce reklamy, propaga¢nich
jejich vlivu na Eloveka prostredki, vliv na soucasné uméni)
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

OBCANSKA NAUKA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 97
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Seznamit zéky s principy fungovani demokratické¢ spolecnosti. Pozitivné u nich
ovliviiovat vztah k sob¢, druhym lidem a Zadouci Zebticek jejich hodnot. Podporovat rozvoj
empatie, utvaiet spravny postoj k problémim rasismu, extremismu, Sikan¢ a nasili apod.
Naucit zaky spravné formulovat a vyjadfovat své nazory. Vést zaky k toleranci, asertivité a
pozitivnimu jednéni. Znat sva zakladni prava a povinnosti a kriticky hodnotit ziskané
informace. Osvojenych védomosti Zaci vyuziji ve styku s druhymi lidmi, institucemi, pfi svém
rozhodovani a feseni osobnich problémii v demokratické spolec¢nosti.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo pfedmétu je rozdéleno do tii rocnikid. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Clovek v lidském spolegenstvi
Clovek jako ob&an

Clovék a pravo

Clovék a hospodafstvi

Ceska republika, Evropa a svét

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:

Jednali slu$n€, uznavali spolecenskou etiketu a vazili si demokracie. Citili potfebu aktivné se
zapojit do obcanského Zivota a pfijimat odpovédnost za sebe. Preferovali demokratické
hodnoty a piistupy pied nedemokratickymi a jednali v souladu s obcanskymi ctnostmi,
respektovali lidskd prava, chapali meze lidské svobody a tolerance a jednali solidarné.
Kriticky posuzovali skutecnost kolem sebe, byli ochotni o ni pfemyslet, tvofit si vlastni
usudek a nenechali sebou manipulovat. Uznavali zdkladni hodnotu Zivota, vazili si jej a
chranili své zdravi. Vazili si hodnot lidské prace, neniCili majetek a snazili se po sob¢
zanechat néco pozitivniho.
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Strategie vyuky

Mezi zakladni metody prace se zaky patii vyklad, fizena diskuse, zadavani
samostatnych a skupinovych praci, ukadzky zukazky zucebnice, literatury ¢i sledovani
audiovizudlni techniky. Zaci budou samostatné zpracovavat informace z médii. Budou
pracovat s informacemi predklddanymi vyucujicim. Diraz bude kladen na dialog a
vyjadiovani vlastnich nazort. Poznatky si zaci budou zapisovat do sesitil.

Kritéria hodnoceni zaki

Zaci jsou hodnoceni prib&zné po cely skolni rok, slovné a zniamkami. Zikladem
hodnoceni je spravné pouzivani osvojenych pojmi. K hodnoceni bude vyuzivano ustni
zkouseni, na konci tématického celku didaktického testu, pfiprava a prezentace kratké zpravy.
Soucasti hodnoceni je i aktivita a pfistup pii feSeni problémi béhem vyucovani. Nedilnou
soucasti je 1 jednani a chovani zakt v souladu se zésadami spolecenského chovani a
mezilidskych vztahti. Hodnocena je prace individuélni, ale i skupinova.

Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prifezovych témat

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Komunikativni kompetence (Zik se vyjadiuje piiméfend ulelu jednani a
komunikaéni situaci mluvenym i psanym projevem, formuluje své myslenky, aktivné
se ucastni diskuze a respektuje nazory druhych.)

e Personalni a socidlni kompetence (Zak si stanovuje cile dle svych osobnich
schopnosti, adaptuje se na ménici Zivotni a pracovni podminky a pfispiva k vytvoreni
dobrych mezilidskych vztaht.)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (Zak si utvaii odpovédny postoj k vlastni
profesni budoucnosti i vzdélavani a dokaze ziskavat a vyhodnocovat informace
Z oblasti svéta prace.)

Vyucovaci predmét uplatiiuje tato prifezova témata:

e Obéan v demokratické spole¢nosti (Zaci budou vedeni k vhodnému sebevédomi,
odpové&dnosti, moralnimu usudku. Budou umét hledat kompromisy a byt kriticky
tolerantni. Vyuka bude napomahat k rozvoji osobnosti. Zaci se naudi formulovat své
nazory a postoje, vyslechnout nazory druhych a pfiméfené na né reagovat, pracovat
samostatné a v tymu.)

e Clovék a Zivotni prostiedi (Zaci budou vedeni k pochopeni postaveni ¢lovéka
Vv pfirod¢ a vlivil prostfedi na jeho zdravi a Zivot. MéEli by pochopit a respektovat
principy udrZitelného rozvoje a osobni odpovédnost za zivotni prostiedi.)

o Clovék a svét prace (Zaci budou vedeni k zodpovédnosti za vlastni Zivot a k orientaci
ve svété prace. Budou se ucit vyhledavat informace o profesnich zalezitostech, znat
prava a povinnosti zaméstnanci a prezentovat se pisemné i verbalné u potencionalniho
zamg¢stnavatele.)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Zak: 1. Clovék v lidském spoleenstvi 33
—  porozumi faktorim, které 1.1 | Vyvoj arozvoj ¢lovéka
ovliviiuje vyvoj osobnosti L o
—  rozpozna hlavni tkoly Vyvoj a jeho Cinitelé
jednotlivych vyvojovych y . o )
obdobi Télesna a dusevni stranka osobnosti
(zdravi)

Etapy lidského Zivota

—  rozli$i zptisoby komunikace | 1.2 | Mezilidské vztahy

—  zvladne konfliktni situace ‘ ‘
Komunikace a zvladani konflikta

—  popise faktory, které maji 1.3 | Lidska spolecnost a spolecenské
vliv na rozvrstveni skupiny
spolecnosti

— aplikuje zasady slusného Clovék a spole¢nost

chovani (uvede ptiklady)

— rozlisi specifika socialnich
skupin

—  tesi konflikty mezi
vrstevniky a rozpozna rysy
Sikany

—  rozli8i spravné zivotni
navyky pro ochranu svého

Rozvrstveni spole¢nosti
Pravidla spolec¢enského chovani

Socialni skupiny (formalni, neformalni,
primarni, sekundéarni, vrstevnicke)

Vrstevnické vztahy a Sikana

zdravi
— popiSe tlohu rodiny a role Zdravi, zivotni styl
muze a Zeny ve spole¢ném
svazku Patologické jevy a jejich vliv na zdravi
¢loveka
Rodina — postaveni muzii a Zzen v roding
a spolecnosti
—  vysvétli rozdil mezi roli a 1.4. | Socialni nerovnost a chudoba ve
pozici spole¢nosti
—  popiSe druhy nerovnosti
(genderové) s jejich Socialni role a pozice (vyplyvajici
dusledky na vztahy povinnosti)

Projevy socialni nerovnosti
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

—  sestavi fiktivni odpovédny 1.5 | Hospodafeni jednotlivce a rodiny
rozpocet zivotnich nakladi

—  vysvétli, jak by optimalné Rodinny rozpocet
feSil nedostatek finan¢nich Socidlni zab L
prostiedki ocialni zabezpeceni

Reseni krizovych finan¢nich situaci

— uvede moznost vzniku 1.6 | Rasy, narody a narodnosti
konflikt mezi vétSinou a
mensinou Majorita a minorita ve spole¢nosti

— vysvétli, jak si nacisté . L ...
pocinali na okupovanych Genocida ve 2. svétové valce (Zida,

Gzemich Romii, Slovant a politickych odptircti)
— uvede piiklady ochrany
mensin
— vysvétli davody migrace

Migrace v souc¢asném svéte (migranti,
emigranti, azylanti)

—  vysvétli pojmy vira, 1.7 | Kultura
ateizmus _

—  objasni hrozbu Vira, ateizmus
nabozenskych sekt a

nabozenského NaboZensky fundamentalismus a sekty

fundamentalismu
—  popiSe naboZenstvi obyvatel
CR a Evropy

Charakteristika nékterych nabozenstvi

93



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Zak: 2. Clovék jako ob&an 21

— uvede, k ¢emu je prosp&sny | 2.1 | Stat
dne$ni demokraticky stat '

—  vysvétli Glohu Gstavy Vznik a podstata statu
Vv politickém systému

— rozlisi ukoly vetejné zpravy
a obecni a krajské

Funkce statu

Ustava a politicky systém

samospravy
Struktura vefejné zpravy a samospravy

— uvede zékladni zasady a 2.2 | Demokracie

principy, na nichz je

zalozena demokracie Zakladni hodnoty a principy
—  uvede zakladni lidska prava, demokracie

vcetné prav déti a popise

kam se obratit pfi jejich Lidska prava, jejich obhajoba a

ohroZeni zneuzivani a
—  vysvétli pro¢ ptijimat o ) )

kriticky zobrazeni svéta, vefejny ochrance prav

udalosti a lidi , v
Prava déti

M¢édia a jejich funkce, kriticky ptistup
K nim a zdroj zabavy a pouceni

— uvede piiklady radikalismu a | 2.3 | Hrozby demokracie
extremismu (z médii a
Z jednani lidi kolem sebe) Politicky radikalismus, extremismus
—  vysvétli nebezpecnost nazort
a jednani extremistl :
(sobectvi, korupce, symbolika
kriminalita, nésili ...)

Ceska extremisticka scéna a jeji

Mladez a extremismus

N 24

— uvede nejvyznamngjsi ceské | 2.4 | Politika
politické strany a jejich

myslenky Vyznam politickych stran (hlavni
—  vysvétli pro¢ jsou volby myslenky)

svobodné a pro¢€ se jich maji N o

lidé zGiastnit Politicka participace

— uvede konkrétni ptiklad
pozitivni obcanské
angazovanosti

Volby, volebni systémy a volebni pravo
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
na konkrétnich ptikladech ze Obcanska spolecnost
zivota rozlisi pozitivni
jednani (v souladu Obcanské ctnosti potiebné pro
s ob¢anskymi ctnostmi), od demokracii a multikulturni souziti
Spatného-nedemokratického
3. Clovék a pravo 12
vysvétli zakladni funkce 3.1 | Pravo a spravedInost 3
prava a pravniho fadu
v demokratické spole¢nosti Pravni stat
vysvétli zdkladni znaky L. )
demokratického pravniho Pravo jako systém norem
statu o .
S, Pravni vztahy (rodinné,
uvede oblasti pravnich y o .
vztaht v soukromé sféfe obcanskopravni, zaméstnani a
podnikani)
popise soustavu soudtt CR a | 3.2 | Soustava soudi a pravnicka povolani 2
jednotliva pravnicka
povolani (policie, advokacie
a notarstvi)
uvede, kdy je ¢lovek 3.3 | Pravo a mravni odpovédnost v zivote 2
zpusobily k pravnim tkontim
reklamuje koupené zbozi a Odpovédnost za vzniklou Skodu
z textu smlouvy (o koupi . .
cestovniho zajezdu Reklamace koupeného zbozi nebo
pojisténi) zjistit, jakd mu z ni sluzeb
vyplyvaji prdva a povinnosti
vysvétli prava a povinnosti 3.4 | Rodinné pravo 2
mezi détmi a rodi¢i, mezi
manzeli Manzelé a partnef‘i
dovede v této oblasti . . S
vyhledavat informace a Déti v rodiné a domaci nasili
pomoc pii feSeni konkrétniho
problému
uvede, kdy ma ¢lovek trestni | 3.5 | Trestni pravo 3

odpovédnost

vyjmenuje a popisSe ulohu
organti ¢innych v trestnim
fizeni

aplikuje postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti krimindlniho
jednani (Sikana, lichva,

Trestni odpovédnost, tresty a ochranna
opatreni

Organy Cinné v trestnim fizeni

Kriminalita pachana na mladistvych a
na détech a kriminalita pAchana
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

nasili, vydirani ...)

mladistvymi
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

V tizivé socialni situaci

instituci socialné potiebnym obcantim

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo )
y y hodin
Z 4. Clovék a hospodaistvi 14
— vysvétli, co ovliviiuje cenu 4.1 | Trh a jeho fungovani 1
zbozi
Zbozi, nabidka, poptavka a cena
— dovede, vyhleda nabidky 4.2 | Sluzby utadu prace 2
zameéstnani, kontaktovat .
zaméstnavatele a Gfad prace Podpora v nezamé&stnanosti a
— dovede vyhledat pouceni a rekvalifikaci
pomoc V pracovnépravnich
zalezitostech
—  popiSe, co ma obsahovat 4.3 | Pracovni pomér 3
pracovni smlouva '
—  dovede se orientovat Vznik, zména a ukonceni pracovniho
V pracovnim vztahu poméru
zaméstnavatel-zaméstnanec _ .
Povinnosti a prava zaméstnance a
zaméstnavatele
—  vysvétli odpovédnost 4.4 | Druhy skod, odpovédnost za n¢ a 1
¢lovéka a schopnost piedchazeni §koddm
piedchéazet Skoddm
—  zkontroluje, zda jeho mzda 4.5 | Penize 4
odpovidé zatazeni a smlouvé
—  vysvétli, pro¢ ob&ané plati Hotovostni a bezhotovostni penézni
dang, socialni a zdravotni styk
pojisténi
—  posoudi vyhodnost Mzda €asova a tkolova — vypocet
penézniho styku mzdy
Dané a danové ptiznani
Sociélni a zdravotni pojisténi
—  zfidi Gcet a sledovat pohyb 4.6 | Banky 2
penéz na uctu '
—  zjisti sluzby bank a posoudi Vyuziti sluzeb penéznich tstavi
unosnost a vyhodnost
konkrétni sluzby
—  vyhleda pomoc, ocitne-li se | 4.7 | Pomoc statu, charitativnich a jinych 1
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, Cris ” Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
o. Ceska republika, Evropa a svét 17
uvede piiklady velmoci, 5.1 | Soucasny svét 3
vyspélych, rozvojovych a
chudych zemi (lokalizuje na Vyspélé, rozvojové staty a svétové
map¢) velmoci
na ptrikladech vysvétli
pFi¢iny konflikti (lokalizuje Ohniska napéti v sou¢asném svéte
na map¢)
najde CR na mapé svéta a 5.2 | Ceska republika a jeji sousedé 1
Evropy a vyjmenuje
sousedni staty
vyjmenuje a popise statni 5.3 | Ceské statni a narodni symboly 1
symboly
uvede diivody za¢lenéni CR | 5.4 Ceska republika a evropska integrace 5
do evropskych struktur 5
vysvétli, jaké z toho plynou Ceska republika a Evropa
zavazky o
uvede vyhody a nevyhody Evropska unie
&lenstvi CR 0 . .o, e
rganizace spojenych narodu
NATO a armada CR
na prikladech z hospodaistvi, | 5.5 | Globalizace 2
kultury a politiky popisSe
proces g|oba|izace Pti¢iny a jeji vliv na souCasny svét
popise zasady udrzitelného 5.6 | Trvale udrzitelny rozvoj CR 1
rozvoje
uvede hlavni globalni 5.7 | Globalni problémy svéta 3
problémy soucasného svéta
Chudoba, zdravi, zivotni prostiedi,
bezpecnost ...
na prikladu vysvétli cile a 5.8 | Nesnasenlivost, netolerance a 2

metody teroristi

terorismus
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761
Ucebni osnova predmétu

MATEMATIKA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v u¢ebnim planu celkem: 145,5
Platnost u¢ebni osnovy od 1. 9. 2013

Forma vzdélani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem matematiky je vychova premyslivého ¢lovéka, ktery ziskd pozitivni
postoj k matematickému vzdé€lavani, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych
zivotnich situacich (v osobnim i profesnim Zivoté, volném cCase apod.) Matematické
vzdelavani rozviji numerické dovednosti a navyky zaka, vybavuje je poznatky potfebnymi jak
pro studium daného oboru, tak pro uspésnou profesionalni ¢innost a orientaci v kazdodennim
zivote¢ v moderni spole¢nosti. Matematika se vyznamné podili na formovani intelektudlnich
schopnosti zakt, predevsim na jejich logickém mysleni.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je rozdéleno do tii rocnikii. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Operace s realnymi Cisly

Vyrazy a jejich upravy

Reseni rovnic a nerovnic v mnozing R
Funkce

Planimetrie

Vypocet povrchill a objem1 téles
Prace s daty

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Matematické vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematickému vzdelavani

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani
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- davéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost a kriti¢nost
Strategie vyuky

Pii vyuce matematiky je kladen dlraz na logické porozuméni probiraného tématu
s dtlezitym podilem procvicovani piiklada. Vyznamnou ¢ast vyuky zaujima samostatna prace
zaki pod vedenim vyucujiciho. Vyznamnym prvkem efektivni prace pii matematickém
vzdélavani je samostatné feSeni domacich praci a procvicovani, kde si zaci ovetuji spravné
pochopeni probirané latky a upeviuji si ziskané dovednosti a znalosti.

Pti vyuce je pouzivano vhodnych pomiticek — rysovacich potieb, kalkulatort, modelt.
V piipad¢ potieby zaka je volen individualni pfistup.

Kritéria hodnoceni zaki

Hodnoceni Zzaki je v souladu s klasifika¢nim fadem. Probiha v nékolika formach.

Pisemné zkouSeni — kratké testy iizce zamétené k ucivu, pii kterych je proveétovano, jak zaci
zvladli dané téma, naucili se spravnym logickym postupiim, které¢ je vedou k pfesnym,
uplnym a spravnym zavérim. Nejvétsi vahu pii hodnoceni zakii maji nejméné dvé pisemné
prace vrozsahu 1 vyufovaci hodiny a uzaviraji jednotlivd probirand témata v daném
klasifika¢nim obdobi.

Ustni zkouseni — provéfuje presné vyjadfovani, zhodnoti vystup pied zaky, sebehodnoceni.
Dtraz pii klasifikaci bude kladen na numerické aplikace, dovednosti feSit problémy,
dovednosti vyuzivat informa¢ni technologie a pracovat s informacemi a aktivitu zaka.

Piinos vyucovaciho predmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
priifezovych témat

Absolvent rozumi zékladnim matematickym pojmim a vztahiim mezi nimi, umi
vyhledavat, hodnotit a tfidit matematické informace a dokaze pouzivat ziskané matematické
poznatky pfi feSeni problému a tkolt v béznych zivotnich i profesnich situacich.

Vyuédovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani)

o Kompetence k FeSeni problému (porozumét zadani ukolu, ziskat informace potiebné
k feseni problému, navrhnout zptisob feSeni a zduivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky)

e Komunikativni kompetence (formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle,

V pisemné podobé prehledné a spravng)

e Personalni a socialni kompetence (stanovovat si cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zajmové a pracovni orientace)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni
a prizpisobovat se ménicim se podminkam)

e Matematické kompetence (vyuzivat funkéné matematické dovednosti v riznych
zivotnich situacich)
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e Kompetence vyuzZivat prostifedky informacnich a komunikac¢nich technologii a
pracovat s informacemi (pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostiedky
informacnich a komunikacnich technologif)

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prurezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (uvédomuje si ovlivitovani zivotniho prostiedi &lovékem,
chrani zivotni prostfedi — vhodna volba tematicky zamétenych piikladi)

e Clovék a svét prace (uvédomuje zodpovédnost, vyznam vzdélani a celoZivotnimu
uceni pro zivot, je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu — vyuka matematiky
vede K posileni divéry ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti: dislednost,
dakladnost, pfesnost, odpoveédnost.)

¢ Informacni a komunikacni technologie (dovede ziskéavat a efektivné vyuzivat
informace riiznych zdrojt)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani Ucéivo )
y y hodin
ne 1. Operace s realnymi Cisly 42
—  znazorni na ¢iselné ose 1.1 Pfirozena a cela &isla

pfirozené a celé Cislo
— provadi aritmetické operace
S pfirozenymi a celymi Cisly
—  chape pojmy prvocislo a Cislo
slozené
— rozumi pojmu délitelnost
— rozpozna délitelnost Cislem
dva, tfi, Ctyfi, pét, Sest a deset
— rozlozi dané ¢islo na soucin
prvocisel

—  pouziva rizné zapisy 1.2 Racionalni ¢isla
raciondlniho ¢isla

— provadi aritmetické operace
s desetinnymi Cisly a se
zlomky

—  zaokrouhli desetinné ¢islo

— umi dané ¢islo néasobit a délit
10"

— rozumi pojmu zlomek,
pojmenuje jeho ¢asti

— pfevadi zlomek na smiSené
¢islo

—  zobrazi realné &islo na Ciselné | 1.3 Redlna cisla
0se

— znda pojem absolutni hodnota
Cisla

— chape pojem interval

—  zapiSe danou ¢ast mnoZiny
realnych ¢isel pomoci intervalt
a znazorni graficky na Ciselné
ose

—  chape pojem pomér 14 Pom¢ér a procenta

— rozde¢li celek v daném poméru

— ur¢i z mapy a planu skute¢nou
vzdélenost pomoci métitka

—  pouziva trojclenku pfi feseni
praktickych uloh s vyuzitim
pfimé a nepiimé imérnosti

— chape pojmy mocnina, zaklad | 1.5 Mocniny a odmocniny
mocniny, mocnitel
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

— ucelné pouziva pravidla
pro pocitani s mocninami
a odmocninami

— provadi pocetni vykony
S mocninami s pfirozenym

— acelociselnym mocnitelem

— uziva zépisu cisla ve tvaru
a.10" pii prevodu jednotek

— urci pomoci kalkuldtoru nebo
tabulek druhou a tfeti mocninu
a odmocninu daného ¢isla

—  provadi pocetni vykony
s odmocninou

2. Vyrazy a jejich upravy 24

— chape pojmy matematicky 2.1 Pojem jednoclenu a mnohoclenu
vyraz, proménnd, ¢len

—  vyrazu, vyraz opacny

— uréi hodnotu vyrazu, dodrzuje
potadi pocetnich operaci

— provadi s¢itani, od¢itani,
nasobeni mnohoclent

— rozlozi mnohoclen na soucin
pomoci vytykani

—  chape postup pii postupném
vytykani

— uziva vztahy pro druhou
mocninu dvojclenu a rozdil
druhych mocnin

—  vysvétli pojem lomeny vyraz 2.2 Lomené vyrazy

— ur¢i podminky, za kterych ma
dany vyraz smysl

— upravi lomeny vyraz pomoci
rozSifovani a kraceni

— provadi pocetni operace
S lomenymi vyrazy
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

ReSeni rovnic a nerovnic
Zak: 3. VvV mnoziné R 21

— provadi ekvivalentni upravy 3.1 Linearni rovnice o jedné nezndmé
rovnic a nerovnic

—  10Zpozna rovnici

—  fesi linearni rovnice a vysledek
ovéii zkouskou

—  pomoci vhodnych tprav
pfevede rovnici s neznamou ve
jmenovateli na rovnici linearni

— pouziva linearni rovnice k
feSeni slovnich uloh

—  fesi linearni nerovnici, 3.2 Linearni nerovnice a jejich
vysledek znazorni na Ciselné soustavy
ose a zapiSe v R pomoci
intervalu

—  fes$i soustavu dvou linedrnich
nerovnic a feSeni zapise
pomoci intervalu

— zna scitaci a dosazovaci 3.3 Soustavy linearnich rovnic o dvou
metodu feSeni soustavy neznamych
linearnich rovnic a umi ji
vyfesit

—  rozpozna kvadratickou rovnici | 3.4 Kvadratickd rovnice

—  teSi neuplné kvadratické
rovnice a vysledek oveéri
zkouskou

—  zna vzorec pro vypocet
diskriminantu a koteni
kvadratické rovnice

— fesi jednoduché Uplné
kvadratické rovnice

4, Funkce 12

—  zvoli vhodnou soustavu 4.1 Zakladni pojmy
soufadnic a zobrazi v ni bod,
urci soufadnice zobrazeného
bodu

—  ztabulky, grafu a z pfedpisu
rozhodne, zda se jedné o
funkci

— 7 grafu urci defini¢ni obor a
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

obor hodnot funkce
— urdi, zda Cislo patii do
definiéniho oboru

—  vyjadii funkéni zavislost 4.2 Linearni funkce, pfima itmérnost,
tabulkou a sestroji graf funkce funkce konstantni
linearni

— dokéaze se orientovat v grafu
funkce a urcit z néj potiebné

hodnoty

— urci nepfimou umérnost a 4.3 Nepiima umérnost
sestroji graf

—  rozpozna kvadratickou funkci | 4.4 Kvadratickd funkce

— pomoci tabulky sestroji graf

— znd pojem parabola

— pomoci Sablony kvadratické
funkce sestroji grafy

— zna pojem goniometricka 4.5 Goniometrické funkce
funkce

— nacrtne graf funkce sinus a
kosinus na intervalu 0-360°

— znd pojem sinusoida
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

Pocet
Vysledk délavani Udi )
ysie Y vzdciavanl C1vo hOdIn
Zak: 5. Planimetrie 24
— uziva pojmy: bod, pfimka, 5.1 Zékladni pojmy
rovina

—  chépe vztahy: vzdalenost bodu
od piimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, odchylka dvou
piimek, Gisecka a jeji délka,
uhel a jeho velikost

— rozliSuje druhy trojuhelniku 5.2 Trojuhelniky
podle délek stran a velikosti
uhla

— urci vysky a téZnice v
trojuhelniku

— sestroji trojuhelnik z danych
prvkl

—  rozlisi shodné a podobné
trojuhelniky a své tvrzeni
zdivodni uzitim vét o
shodnosti a podobnosti
trojuhelniku

— uZziva Pythagorovu vétu
a goniometrické funkce pti
feSeni pravouhlého
trojuhelniku

— ur¢i hodnoty goniometrickych
funkei pomoci kalkulatoru

— urci obvod a obsah
trojuhelniku

— aplikuje poznatky o
trojuhelniku pfi feseni
praktickych uloh

—  znd zékladni vlastnosti 5.3 Mnohothelniky
rovnobézniku

—  vysvétli pojmy obvod a obsah

— prevadi délkové a plosné
jednotky

—  sestroji rovnobéznik a
lichobéznik, urci jejich obvod a
obsah

— rozliSuje pravidelné
mnohouhelniky a ur¢i jejich
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

obvod a obsah

— aplikuje poznatky o
mnohouhelniku pfi feSeni
praktickych uloh

—  rozumi pojmim prameér a 5.4 Kruznice a kruh
polomér

—  znd piibliznou hodnotu
Ludolfova ¢isla

—  sestroji kruznici, ur¢i obvod a
obsah kruhu, délku kruznice

— ur¢i vzajemnou polohu ptimky
a kruznice

— aplikuje poznatky o kruhu
a kruznici pfi feseni
praktickych uloh

6. Vypocet objemi a povrchii téles 15,5

—  chape pojmy bod, piimka, 6.1 Zéakladni polohové a metrické
rovina vlastnosti

— urci vzajemnou polohu bod,
piimek a rovin

— chape pojmy hrana, sténa, 6.2 Zakladni télesa
vyska télesa, uhlopticka
(sténova, télesova)

— vysvétli pojmy objem a povrch
télesa, u povrchu rozlisuje
podstavu a plast’ télesa

— prevadi jednotky objemu

— rozliSuje a spravné pojmenuje
zakladni geometrickd télesa

— urci objem, povrch, obsah
plasté a podstavy hranolu,
kvadru, krychle, rota¢niho
valce a koule

7. Prace s daty 7

—  chépe pojmy prvek
statistického souboru, rozsah
souboru, hodnota znaku

— rozliSuje kvalitativni a
kvantitativni znaky

— urci ¢etnost hodnoty znaku

— urcuje udaje z tabulek, grafti
a diagramu (sloupcovy graf
a spojnicovy diagram
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

urci aritmeticky primér hodnot
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Stiedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kapli¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

CHEMIE

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 66
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie umoznuje zakam ziskat zakladni poznatky z riznych obort
chemie a pochopit, Ze bez zdkladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se
¢lovék neobejde zejména pii ochrané Zivotniho prostiedi a svého zdravi. Zaci se udi
porozumét ptirode€, hledat pficinné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznanim piirody
a praktickym zivotem. Postupné poznévaji slozitost a souvislost mezi stavem pfirody
a lidskou ¢innosti.

Osvojuji si dovednost pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy,
analyzovat vysledky a vyvozovat zavéry. UCi se klast si otdzky a hledat na né¢ odpovédi,
hledat a feSit problémy, uvédomovat si Sir§i souvislosti. Ziskavaji a prohlubuji znalosti
ochrany zdravi pti kontaktu s chemikaliemi ve volném prodeji, v situacich potencialné ¢i
aktualn€ ohroZzujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi lidi.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je zafazeno do dvou ro¢nikd. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Obecna chemie
Anorganicka chemie
Organické chemie
Biochemie

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu sméfuje k tomu, aby Zaci uméli:
e spravné pouzivat odbornou terminologii,
e vysvétlit podstatu sloZzeni hmoty a latek,

e zapsat vzorce a nazvy jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin,
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orientovat se v periodické soustavé prvk,

e popsat a vysvétlit zakladni chemické reakce,

e zvladnout jednoduché chemické vypocty,

e vysvétlit vyznam dualezitych prvki a jejich sloucenin,

e charakterizovat vyznamné ptirodni latky,

e zdivodnit vliv a dopad chemickych latek na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka,

e fesit otazky spojené s vyuzivanim chemickych latek v bézném Zivote.
Strategie vyuky

Pfi vyuce je nejcastéji pouzivana forma informacné receptivni, tzn. metoda vysvétlovani
doplnéna metodou rozhovoru, pii které vyuzivaji zaci svych pfedchozich zkuSenosti, na néz
muze ucitel ptfi vykladu navazat. Tyto metody jsou pro zvySeni nazornosti doplnény
metodami nazorné demonstracnimi — ukazky a pozorovani chemickych latek a jeva,
demonstrace statickych obrazl, staticka a dynamicka projekce. Nezastupitelnou roli ma
chemicky pokus. Demonstraéni i jednoduché bezpecné zdkovské pokusy. V hodinach
diagnostickych se vyuziva metody pisemnych praci a rozhovoru.

r

Kritéria hodnoceni zaku

Zaci budou hodnoceni objektivng, tak aby hodnoceni mélo motivaéni charakter.
Hodnoceni se bude fidit klasifikaénim tadem, ktery je soucasti Skolniho fadu. Hodnoceni
probihé v n¢kolika formach. Pisemné zkouSeni je provddéno formou kratkych pisemnych
praci, kterymi se ové€fuji znalosti z poslednich probiranych témat, nebo formou delSich
pisemnych praci vztahujicich se k probranym tematickym celkiim, nebo jejich logicky
oddélenym ¢astem. Pribézné bude zafazeno Gstni zkouSeni. Dale bude hodnocena aktivita
pfi hodinach, schopnost samostatné prace, celkovy piistup Zdka k vyuCovacimu procesu
a K plnéni studijnich povinnosti. Soucasti ustniho zkouseni je sebehodnoceni zakd.

Pi'inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prurezovych témat

Vyuka predmétu chemie vede zaky ke spravnému pouzivani chemické terminologie,
nazva a vzorcl, zapisi chemickych rovnic. Rozviji povédomi o zakladnich ekologickych
zakonitostech a negativnich dopadech piisobeni ¢lovéka na Zivotni prostiedi. Zaci aplikuji
ziskané poznatky pifi feSeni chemickych uloh a problémi 1 pfi feSeni Zivotnich situaci,
rozpoznavaji ptiiny i nasledky svého konani, umégji zdlivodnit vyznam novych chemickych
poznatkli pro spolecnost (nové materialy, vyrobni postupy,...). Soucasné rozviji pouzivani
informacnich a komunikacnich technologii pro ziskdvani informaci a jejich nasledné
zpracovani pii samostatné 1 kolektivni praci.

Vyucdovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

o Kompetence k uéeni (Mit kladny vztah k uc¢eni a vzdélavani.)
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Kompetence k feSeni problému (Rozpoznat chemickou podstatu v zadani ukolu,
ziskat informace pro jeho feseni, navrhnout feseni, objektivné vyhodnotit zvoleny
postup)

Komunikativni kompetence (Souvisly ustni projev o vyskytu, vlastnostech, vyrobé
vodiku, kysliku; vyskyt a vyznam vody, slozeni a vyznam vzduchu)

Personalni a socialni kompetence (Prohloubeni védomosti zakii o svéte, ktery je
obklopuje, atom, molekula, prvek, sloucenina; konkrétni ptiklady smési z bézného
zivota)

Matematické kompetence (Pocitani s oxidacnimi ¢isly ve vzorcich sloucenin,
vytvareni vzorcil sloucenin na zéklad¢ poméru, vypocet slozeni roztokit)
Kompetence vyuzivat prostiredky informac¢nich a komunikacnich technologii

a pracovat s informacemi (Vyuziti internetu pro ziskavani informaci a pocitace pro
jejich nésledné zpracovani)

Vyucdovaci predmét uplatiiuje tato priifezova témata:

Obc¢an v demokratické spole¢nosti (Vyuka smétuje k tomu, aby si zaci vazili
dobrého Zivotniho prostiedi a snazili se je chranit a zachovat pro piisti generace. Zaci
jsou vedeni k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci a méli
potfebnou miru medidlni gramotnosti)

Clovék a Zivotni prostiedi (Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci chapali postaveni
Cloveka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot. Pochopili souvislosti mezi
riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami na lokalni, regionalni i globalni irovni.
Ziskali ptehled o zptsobech ochrany ptirody a prostiedi)

Clovék a svét prace (Zaci jsou motivovani k dislednosti, peélivosti, zodpovédnosti
a vytrvalosti pfekonavat prekazky. Dodrzuji zasady pro bezpecnost a ochranu zdravi,
poZarni ochranu a hygienické pfedpisy a jsou seznameni s pouzivanim osobnich
ochrannych pracovnich prostiedki pti ttkonech s chemickymi latkami. Jsou vedeni

k praci v tymu a spolupraci s ostatnimi lidmi.)

Informacni a komunikaéni technologie (Zdokonalovani schopnosti zakl efektivné
vyuzivat prostiedky ICT k vyhledavani informaci a jejich spravnému vyhodnoceni)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

roztaznosti latek v ptirod¢ a
technické praxi

vysvétli pojem vnitini
energie soustavy a zptsoby
jeji zmény

popise principy

motort

popiSe pfemény skupenstvi
latek a jejich vyznam v
piirodé a technické praxi

Teplota a jeji méteni, teplotni
roztaznost

latek, vyuziti v praxi
Teplo, prace, pfemeny energie

Vznétovy motor, zaZehovy motor,
proudovy

motor
Pteména skupenstvi, struktura pevnych

latek, skupenské teplo, vyuziti v praxi

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Zak: 1. | Fyzika 8
rozlisi fyzikalni veli¢iny, 1.1 | Mechanika
druhy pohybi
fesi jednoduché ulohy na Jednotky SI, prevody zakladnich
pohyb hmotného bodu jednotek,
urci sily, které ptisobi na o ) )
téleso a popise jaky druh ptimocary pohyb, jeho rychlost a drdha
ohybu tyto sily vyvolaji
P wy " S yV’ ) Newtontv pohybovy zakon,
ur¢i mechanickou praci a )
energii pti pohybu télesa setrvacnost,
plsobenim stalé sily, vysvétli , ., .,
na prikladech platnost zdkona tihova sila, volny pad
o zachovani mechanické e o1 .
. Kinetické a potencidlni energie,
energie hamick
urci vyslednici sil pasobicich mechanicka
na ‘Fele‘so Préce
aplikuje Pascaltv a
Archimédiiv zakon pfi feSeni Posuvny a ota¢ivy pohyb, skladani sil
uloh
Tlak a jeho méfeni, Pascaliv a
Archimédav
zakon, jeho vyuZiti v praxi
vysvétli vyznam teplotni 1.2 | Termika

112




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

popise elektrické pole z 1.3 | Elektfina a magnetismus
hlediska jeho ptisobeni na
bodovy el. naboj Naboj télesa, el. sila, el. pole, kapacita
fesi ulohy s elektrickymi o o
obvody s pouzitim Ohmova Elektricky proud, napéti, odpor,
zédkona Ohmiv
popise princip a pouZiti , . .,
polovodicovych soucastek v zakon, zplisoby zapojeni
pr(ff:hodu PN , Polovodice a jejich vyuziti
ur¢i magnetickou silu v
magnetickém poli vodice s Vyuziti elektromagnetické civky
proudem
popise princip generovani Vznik stiidavého a stejnosmérného
stfida}vych proudi a jejich proudu,
vyuZziti v energetice

pfenos energie, transformace, zapojeni

zasuvky, bezpecnost prace
rozli§i zakladni druhy vinéni, | 1.4 | VInéni a optika
popise jeho Sifeni
charakterizuje zakladni Druhy vinéni
vlastnosti zvuk, chéape .
negativni vliv hluku a znd Vlastnosti zvuku, ultrazvuk, ochrana
zpusoby ochrany sluchu proti
charakterizuje svétlo a jeho
rychlost hluku
res ulohyvn% zobr.azemw ) Rychlost svétla, odraz a lom
zrcadly a ¢ockami, vyuZziti
optickych vlastnosti oka a Zrcadla, Socky, oko, bryle
korekce vad
popise vyznam riznych Elektromagnetické zateni, druhy,
druht elektromagnetického vyuziti
zafeni
charakterizuje Slunce jako 1.5 | Vesmir
hvézdu, popise objekty ve
slune¢ni soustave Slunce, planety a jejich vzajemny
zna ptiklady zékladnich typu pohyb
hvézd

Hvézdy, komety

2 Obecna chemie 18
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Pocet
Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
—  rozlisi chemické latky 2.1 | Chemické latky a jejich vlastnosti,
(prvky, slouceniny) a smési latky chemicky &isté, smés

(stejnorodé, riznorodé),
uziva tyto pojmy ve
spravnych souvislostech.

— porovna fyzikalni a chemické
vlastnosti riiznych latek

—  charakterizuje heterogenni
a homogenni smés

— znd pojem suspenze, emulze,
pena, aerosol

— popiSe stavbu atomu, 2.2 | Casticové slozeni latek, stavba atomu a
elektronového obalu molekul

—  vysvétli podminky vzniku 2.3 | Chemicka vazba, vznik a typy
chemické vazby chemickych vazeb

—  popiSe zavislost vlastnosti
latek na chemické vazbé a
struktufe

—  popiSe razné zpisoby 2.4 | Smési a roztoky, metody déleni smési
oddélovani
slozek smési

— uvede, na jakém principu
jsou
metody odd€lovani slozek
smési

— zaloZeny

— uvede praktické vyuZziti
filtrace, destilace.

— navrhne postup, jak oddélit
slozky zadané smési

— vypocita slozeni roztoku

— uréi oxidaéni ¢isla prvkn 2.5 | Anorganické chemické nazvoslovi
Vv zadanych slouceninach.

—  zapisuje vzorce halogenida,
oxidu, sulfidi, hydroxidd,
kyselin a soli podle nazvi; ze
vzorce odvodi nazev

— rozlisi vychozi latky a 2.6 | Zmény chemickych latek
produkty chemickych reakci
— provede klasifikaci
chemickych
reakci (syntéza, rozklad)
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

piecte spravné chemickou
rovnici

zapiSe ptiklad prakticky
dilezitych

chemickych reakci, zhodnoti
jejich

vyuzivani

vy¢isli chemickou reakci
podle ZZH.

Anorganicka chemie

12

objasni zakonitosti
uspotadani prvki do PTP
orientuje se v PTP, rozpozna
kovy a

nekovy, usuzuje na vlastnosti

latek

podle postaveni v PTP.

Periodicka soustava prvki

uvede vlastnosti a vyskyt
daného prvku v piirodé
popisSe ptipravu daného
prvku

uvede primyslovou vyrobu
prvku

objasni vyznam prvku

V béZném Zivoté

uvede vlastnosti a pouZiti
nékterych vyznamnych
sloucenin danych prvki

3.2

Vyznamné skupiny chemickych prvki

- vyskyt, vlastnosti, pfiprava,
vyroba, pouziti a slouc¢eniny téchto
prvki:

- vodik, kyslik, halogeny, sira, dusik,
I.A prvky, hlinik, Zelezo

Organicka chemie

12

rozpozna jednoduchou,
dvojnou, trojnou vazbu
pouziva k zapisu vzorce
uhlovodiku rtizné typy
vzorcl

Zéklady organické chemie

sloZeni organickych sloucenin
druhy vazeb v org. slou¢eninach
vzorce org. sloucenin
klasifikace org. Slouc¢enin

objasni rozdil mezi
nasycenym a nenasycenym
uhlovodikem

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky

zapisuje vzorce uhlovodiki

4.2

Uhlovodiky
klasifikace uhlovodiku

- Alkany
- Alkeny
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Pocet
Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
podle nazvi, pouziva - Alkyny
k pojmenovani uhlovodiku - Alkadieny
systematické 1 trividlni nazvy - Areny

popiSe vlastnosti a pouziti
nékterych vyznamnych
uhlovodiki

zhodnoti vyuziti pfirodnich
paliv jako zdroj energie, jako
zdroj uhlovodikt

uvede produkty zpracovani
ropy, uhli a zemniho plynu a
jejich vyuziti

piirodni zdroje uhlovodika

uvede pouziti nékterych
vyznamnych alkoholl
diskutuje na téma pozivani
alkoholickych néapojii a o
vlivu ethanolu na zdravi
cloveéka

4.3

Derivaty uhlovodikt
klasifikace derivata uhlovodika
- kyslikaté derivaty

- karboxylové kyseliny
- aminokarboxylové kyseliny
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 2. roénik

Pocet
Vysledk délavani Uc¢i .
YysiedKy vzdelavanl C1vVO hOdIn
Z4k: 5. Biochemie 16
— uvede vlastnosti, zdroje a 5.1 | Lipidy, sacharidy, bilkoviny

vyznam piirodnich latek pro
zivot ¢loveéka
— uvede piiklady zdrojt tukt
—  vysvétli pojem Zluknuti a
uvede
vlivy, které ho zpiisobuji
zapise rovnici vyrobu mydla

— znd pojem fotosyntéza

—  zapiSe vzorec glukézy, uvede
jeji vyznam a vlastnosti

— uvede priklady nekterych
disacharidu a polysacharidd,
jejich vlastnosti a pouziti a
jejich zdroje

— uvede piiklad aminokyseliny

— uvede priklady zdroju
bilkovin

— vysvétli pojem denaturace a
jeji
praktické vyuZiti.

— uvede vlastnosti a pouziti 5.2 | Biokatalyzatory
vitamind, posoudi vyznam
vitamind pro ¢lovéka, - vitaminy
klasifikuje vitaminy podle - enzymy
rozpustnosti ve vod¢ a tucich - hormony

—  definuje slovo enzym a
pouziva jej ve spravnych
souvislostech

— uvede zdroje, vlastnosti a
pouZiti hormoni, posoudi
vyznam hormonti pro Zivé
organismy a ¢lovéka

— vymezi pojem alkaloidy 5.3 | Alkaloidy, drogy, navykové latky
vzhledem k dal§im
pfirodnim latkam, dokaze
vysvétlit jejich nebezpeci,
ale i pozitivni vyznam pro
¢lovéka, uvede piiklady
alkaloidl
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

— dokaze vysvétlit slovo
"droga", pamatuje si
nejpouzivanéjsi drogy

—  popiSe faze zavislosti a
pojem navyk pouziva ve
spravnych souvislostech

— vysvétli vztah genetiky 5.4 | Nukleové¢ kyseliny
a nukleovych kyselin, umisti
nukleové kyseliny do
spravné bunécné organely,
zna stavebni jednotky

nukleovych kyselin

— orientuje se ve vychozich 5.5 | Biochemické déje
latkach a produktech
fotosyntézy, ur¢i a podminky - fotosynteza

postacujici pro aktivni
fotosyntézu, zhodnoti
vyznam fotosyntézy pro
Zivot na Zemi a pro ¢loveka

—  zna zékladni rozdéleni 1é¢iv | 5.6. | Technicky vyznamné organické latky
—  zna rozdil mezi trhavinou,

traskavinou - Léliva ' ' .

—  popise princip polymerace - Vyb}lé_mny, bojové chemické latky
a polykondenzace - Pesticidy

—  uvede zastupce jednotlivych - Detergenty
skupin polymeri - Plasty
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

BIOLOGIE A EKOLOGIE

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 33
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Predmét prispiva k hlubsimu pochopeni ptirodnich jevi, pojmi a zdkont tak, aby se je
74k naucil vyuzivat v profesnim i obanském zivoté. Formuje zakladni postoj zédka ve vztahu
k Zivotnimu prostfedi. Plni dilezitou roli pfi rozvoji samostatného mysleni zaka v oblasti
trvale udrzitelného rozvoje tak, aby pochopil zdkladni vyznam ptirody pro ¢lovéka.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo predmétu je zafazeno do prvniho ro¢niku a zahrnuje jednu ze tii Casti
ptirodovédného vzdélani dle RVP. Budou se vyu€ovat tyto kapitoly:

Zaklady biologie

Clovék a zdravi

Zaklady ekologie
Zivotni prostiedi ¢lovéka
Péce o Zivotni prostiedi

V pribéhu celého Skolniho roku budou Zaci samostatné zpracovavat dil¢i ukoly, budou
sledovat aktualni déni v oblasti Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje. Vysledky své prace
budou prezentovat pifimo pii vyucovaci hodiné. Piikladem moZnych témat dil¢ich tkolt
mohou byt tfidéni a zpracovani odpadu, pfirodni zdroje surovin a energie, globalni oteplovani
atd.. DalSi mozn4 témata lze zadat dle zdjmu zaki.

V ramci kapitol Clovék a zdravi a Pé¢e o Zivotni prostiedi mohou prob&hnout besedy
s odborniky dle aktualni nabidky (drogové zévislosti, nevhodné sexudlni chovani, zdrava
vyziva, zasady prvni pomoci, myslivost, narodni park Sumava apod.), popt. odborné exkurze
V upravng pitné vody, v Cistirné odpadnich vod, navstéva nizkoprahového sttediska DROPIN
¢i dalsi dle aktualni nabidky.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Z4ci budou vedeni tak, aby

e 7zili vsouladu se zasadami zdravé Zzivotospravy, pecovali o své zdravi a
neohrozovali svym jednanim zdravi svych spoluobcani

e jednali ekonomicky v osobnim i pracovnim zivot¢, nakladali Setrné s veSkerymi
zdroji latek a energie.

Strategie vyuky

StéZejnimi metodami jsou diskuse, rozhovor, tymova prace a samostatna prace zaku. Je
kladen diraz na samostatnost a iniciativu zakd. Pod vedenim ucditele Zaci pracuji s odbornou
literaturou, vyuzivaji pocitaCové a informacni technologie, zejména pii vyhledavani
informaci. Zaci s vysokym zajmem o danou problematiku jsou individudlné podporovani,
naopak pii vzdélavani slabsich zaka ¢i zaku se zdravotnim nebo socialnim znevyhodnénim je
piihlizeno k jejich schopnostem.

Kritéria hodnoceni zaki

Pi#i hodnoceni se klade daraz

na hloubku porozumeéni ucivu o pfirodnich jevech a technice pro zajistovani ochrany
slozek zivotniho prostiedi,

e na schopnost Cist s porozuménim jednoduchy odborny text,

e na schopnost fesit jednoduché ekologické problémy a opatfovat si k tomu nezbytné
informace,

e na schopnost vyhodnocovat nezadouci vlivy prostiedi na ¢lovéka,

e na schopnost vyhodnoceni vlivii Cinnosti ¢lovéka na slozky zivotniho prostiedi a
zpusoby jeho ochrany.

Prubézna i zavéredna klasifikace je plné v souladu s klasifika¢nim fadem. Provéfovani
znalosti a dovednosti probiha v né€kolika formach. Pisemné prace jsou zafazovany po
ukonéeni jednotlivych celkii a provéfuji hloubku porozuméni dané problematiky. Ustni
zkouSeni navic provétuje schopnost presného vyjadrovani a vystup pied zaky. Dulezitou
soucasti Ustniho provéfovani uciva je zatazeni vlastniho sebehodnoceni zaku, které spolu
s ustnim hodnocenim vykoni zaku slouzi k motivaci pro jejich dalsi praci.

Pi'inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Vyuéovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (vzdélani sméfuje k tomu, aby si zaci efektivné osvojili dulezité
pojmy a zakonitosti)

o Kompetence Kk FeSeni problémi (zaci samostatn¢ tesi dil¢i ukoly a projekty, jak je
uvedeno v charakteristice uciva)
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¢ Komunikativni kompetence (Z4ci formuluji vysledky své prace srozumitelné a
jazykoveé spravné, prezentuji své mySlenky verbaln¢ i pisemnou formou)

e Persondilni a socidlni kompetence (vzdélani sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili
zéasady zdravé zivotospravy a pecovali o své zdravi)

e Obcanské kompetence a kulturni povédomi (vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci
jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem, velky diraz je kladen na hospodarnost pti
nakladani s veskerymi zdroji a tfidéni odpadu)

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi (zaci pribézné vyhledavaji informace o aktualnim déni
V oblasti zivotniho prostiedi )

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prurezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (v pfimé vazbé na viechna probirand témata)

¢ Obcan v demokratické spolecnosti (je rozvijena zejména medidlni gramotnost
v souvislosti s prubéznym vyhledavanim a tfidénim potfebnych informaci o aktualnim
déni v oblasti zivotniho prostfedi, zdravého Zivotniho stylu apod.)

¢ Informacni a komunika¢ni technologie (zejména pii vyhleddvani informaci)
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

—  vysvétli pojem biogenni
prvky

— objasni funkci cukrt, tukd,
bilkovin a nukleovych
kyselin v zivych soustavach

—  popiSe proces vyvoje
organickych sloucenin a
buiky na Zemi

— charakterizuje nazory na
vznik a vyvoj zivota na Zemi

1.

11

Zaklady biologie

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

—  popiSe bunku jako zékladni
stavebni a funkéni jednotku
Zivota

1.2

Stavba a funkce bunky

—  vysvétli rozdil mezi
prokaryotickou a
eukaryotickou buitkou

Burika prokaryoticka a eukaryoticka

— charakterizuje rostlinnou a
zivoc¢iSnou bunku a uvede
rozdily

Burika rostlinna a Zivo¢i$na

— vysvétli proces fotosyntézy a
bunééného dychani

— uvede rozdily mezi autotrofni
a heterotrofni bunikou

Bunéény metabolismus

— vysvétli podstatu dédi¢nosti a
proménlivosti

— uvede rozdily mezi
pohlavnim a nepohlavnim
rozmnozovani

— objasni vyznam genetiky

Dé&di¢nost a proménlivost

— uvede zékladni skupiny
organizmu a porovna je

—  vyjadfi svymi slovy Zivotni
projevy rostlin a Zivo€ichii

1.3

Organizmy

—  popiSe stavbu lidského téla
— vysvétli funkce organovych
soustav a jednotlivych

organti

2.1

Clovék a zdravi

Stavba lidského téla
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Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

—  vysvétli vyznam zdravé 2.2 Ochrana zdravi
Zivotospravy a uvede
principy zdravého Zivotniho
stylu

— uvede piiklady virovych,
bakterialnich a jinych
onemocnéni a moznosti
prevence

3. Zaklady ekologie 7

—  charakterizuje predmét 3.1  Vztahy mezi organizmy a prostfedim
ekologie jako védy

— vysvétli podstatu ekologické
ptizptsobivosti organismu

— popiSe vlivy a vyznam 3.2 Abiotické podminky prostiedi
slune¢niho zareni, atmosféry,
hydrosféry a pedosféry na
organismy

—  charakterizuje populaci, 3.3 Biotické podminky prostiedi
spolecenstvo a ekosystém

— vyjmenuje a uvede ptiklady
vztahil mezi populacemi
Vv biocen6zach (konkurence,
predace a parazitismus,
symbidza)

—  popiSe stavbu ekosystému

— uvede piiklady potravnich
fetézcl a popise podstatu
kolobéhu latek v ptirodé
Z hlediska latkového a
energetického

—  vysvétli rozdil mezi
ekosystémem piirodnim a
umélym

4. Zivotni prostiedi ¢lovéka 7

— rozli8i jednotlivé typy 4.1  Charakteristika Zivotniho prostfedi
prostredi a uvede piiklady, ¢lovéka a historické zmény v Zivotnim
vyjmenuje slozky zivotniho prostiedi lidi
prostiedi

— popiSe historii vzajemného
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Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

ovliviiovani ¢loveéka a
ptirody

—  charakterizuje pfirodni zdroje | 4.2  Ptirodni zdroje jejich vyuZzivani
surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti

— posoudi vliv vyuzivani
ptirodnich zdroji na
prostiedi

—  hodnoti vliv riznych 4.3  Vlivy lidskych Cinnosti na biosféru
lidskych ¢innosti na
jednotlivé slozky Zivotniho
prostiedi (tézba surovin,
energetika, primysl, doprava,
zemédélstvi, urbanizace a
rekreace

— charakterizuje negativni jevy | 4.4  Negativni jevy prostiedi
prostiedi a jejich vlivy na
zdravi Cloveka (chemizace,
odpady, hluk)

— uvede zékladni znecist'ujici 4.5  Ohrozovani zékladnich slozek biostéry
latky v ovzdusi, ve vodé a
V pudé a vyhleda informace o
aktualnim stavu

— uvede konkrétni ptiklady
ohroZovani Zivé ptirody

—  charakterizuje rizné typy
krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem

—  charakterizuje globalni 4.6  Rozsah ekologickych problému
ekologické problémy

5. Péce o Zivotni prostiedi 7

—  vysvétli udrzitelny rozvoj 5.1  Pojeti péCe o zivotni prostiedi
jako integraci
environmentalnich,
ekonomickych, technickych a
socialnich pfistupii k ochrané
zivotniho prostiedi

— uvede priklady chranénych 5.2 Ochrana ptirody
uzemi v CR a v regionu
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Pocet
Vysledky vzdélavani Ucéivo )
y y hodin
— uvede zadkladni technicka 5.3  Technika na ochranu Zivotniho
zatizeni na ochranu ovzdusi prostiedi

(odlucovace popilku,
odsifovaci zafizeni)
—  popiSe zpisoby cisténi

odpadnich vod

—  popiSe zpisoby nakladani
s odpady

— uvede zékladni ekonomické, | 5.4  Predpoklady a nastroje péce o zivotni
pravni a informacni nastroje prostiedi

spole¢nosti na ochranu
ptirody a prostredi

—  zdGvodni odpovédnost
kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho
prostiedi

— na konkrétnim ptikladu
Z obcanského Zivota a
odborné praxe navrhne fesSeni
vybrané¢ho
environmentalniho problému
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

TELESNA VYCHOVA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchaf — ¢i$nik

Obor vzdélani: 65 — 51 — H/ 01 Kuchaft — ¢isnik
Pocet hodin v u¢ebnim planu: 97
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013

Forma vzdélani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Té¢lesna vychova je soucasti komplexnéjsiho vzdélavani zakl, sméfuje k poznani
vlastnich pohybovych moznosti, z4jmt a G¢inki pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
upevnéni hygienickych, stravovacich, pracovnich a jinych zdravotnich navyki.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybove nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Hlavnim cilem je chéapat zdravi jako velmi dileZitou Zivotni hodnotu, orientovat se v
tom, co je zdravé a co zdravi Skodlivé, uvédomovat si Skodlivost navykovych a omamnych
latek.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo pfedmétu je rozdéleno do tii roénikid. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

e Poznatky z télesné vychovy a sportu, komunikace pii pohybovych ¢innostech,
organizace, hygiena a bezpecnost v télesné vychove a sportu

e Priipravnd, kondicni, koordina¢ni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci a jina

cviceni

Gymnastika, tanec a jiné pohybové ¢innosti s rytmickym a hudebnim doprovodem

Upoly

Atletika

Pohybové hry

Sportovni hry

Sporty vyzadujici zvlastni klimatické, prostorové nebo materialni podminky a

netradi¢ni sporty

Motorické testy a testy svalové nerovnovahy

Vybérové ucivo
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Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyucovaci predmét télesna vychova je zaméfen na regeneraci a kompenzaci
jednostranné zatéze, zpusobené pobytem ve Skole, rozvoj pohybovych dovednosti a
schopnosti a zvySovani fyzické kondice. Zdravi ¢lovéka by mélo byt chapano jako vyvazeny
stav télesné, duSevni a socidlni pohody a mélo by byt zdkladnim piedpokladem pro aktivni a
spokojeny zivot a optimalni pracovni zivot.

Strategie vyuky

Té¢lesna vychova bude realizovana ve vyuCovacim piedmétu, sportovnich kurzech
(zatazeno napt. plavani, brusleni, lyzovani, hry, turistika) a jinych organizacnich formach
podle moznosti a podminek (materidlni podminky, zajmy zak, klimatické podminky, podil
chlapct a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesna vychova by méla zaky v pohybovych
projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci pfimétenych prostiedkti kultivovat. Pro
7aky se zdravotnim oslabenim Skola vytvaii odd€leni zdravotni télesné vychovy.

Kritéria hodnoceni zaki

Hodnoceni zaka bude v souladu s u¢ebnimi osnovami $koly s ohledem na specifické
potieby jednotlivych zakl za pomoci Skolskych poradenskych pracovist, rodicu. ..

Hodnoceni vysledku:

plnéni pozadavki dle stanovenych limiti

piihlédnuti k aktivité a vztahu zaka ke sportovnim ¢innostem
zapojeni Zaka do soutézi a disciplin v rdmci $koly, mésta, republiky
ucast na sportovnich kurzech a vycvicich

Prinos vyucovaciho predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci

Vyucovaci pfedmét télesna vychova rozviji predevsim kompetence k uceni, feSeni
problému, komunikativni, socidlni a personalni, ob¢anské a pracovni.

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k uéeni (Zaci by méli byt schopni cvicit samostatng, konkrétng
posuzovat ziskané dovednosti, posilovat svoji viili a pfekondvat prekazky, hodnotit
sami sebe a ovladat se.)

e Kompetence Kk FeSeni problémii (Zaci by méli aktivné podilet na viech fazich
¢innosti a zapojovat se do feSeni problémovych situaci.)

e Komunikativni kompetence (Zaci by méli umét obhjit vlastni ndzor vhodnou
formou a umét naslouchat nazorim druhych.)

e Personalni a socialni kompetence (Zaci by méli spolupracovat a respektovat
spole¢n¢ dohodnuta pravidla, mit mezi sebou vzéjemny respekt.)

e Obé¢anské kompetence (Zaci by méli respektovat individualitu druhého, pomoci
druhému ¢lovéku a zodpoveédné se chovat k okoli.)

e Pracovni kompetence (Zaci by méli objektivné hodnotit s ohledem na realné
moznosti pii profesni orientaci.)
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Vyucovaci predmét uplatiiuje tato prifezova témata:

Osobni a socialni vychova (Zaci by méli rozvijet své schopnosti poznavani —
smyslové vnimani, pozornost a soustfedéni; seberegulaci a sebeorganizaci — ja a moje
télo, cviceni sebekontrolu a vili, organizovat si ¢as, reagovat na zatéz, vycerpani,
psychohygiena — prevence trazu a stresi, vztah k sobé a své télesnosti, hledani
pomoci pii potizich.)

Enviromentilni vychova (Zaci by méli byt schopni se orientovat v problematice
vlivl zivotniho prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi.)

Medialni vychova (Zaci by méli umét hodnotit medialni sdéleni a realitu-svéta,
sportovnich médii a medialni obraz vrcholového sportu.)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

, “1so s s v Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Zak: 1. Péce o zdravi 2
— uplatiuje ve svém jednani 1.1 | Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
zakladni znalosti o stavbé a prostiedi, Zivotni styl, pohybové
funkei lidskeho organismu aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
Jako celku o rizikové chovéni aj.
—  popiSe, jak faktory zivotniho
prostfedi ovliviiuji zdravi 1.2 | DuSevni zdravi a rozvoj osobnosti;

lidi

—  zdGvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

— dovede posoudit vliv
pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v
dlouhodobé perspektive a vi, :
jak by mohl kompenzovat nemoci nebo drazu.
jejich nezadouci dusledky

— popiSe vliv fyzického a
psychického zatizeni na
lidsky organismus

socialni dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi.

Odpovédnost za zdravi své 1 druhych;
péce o verejné zdravi v CR, zabezpeceni
Vv nemoci; prava a povinnosti v piipade

1.3 | Partnerské vztahy; lidska sexualita.

1.4 | Prevence Graz a nemoci.
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

— orientuje se v zasadach
zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

— dovede uplatnovat naucené
modelové situace k feSeni
konfliktnich situaci

— objasni disledky socialné
patologickych zéavislosti na
zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi

— diskutuje a argumentuje o
etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném
ptistupu k pohlavnimu
Zivotu

— dovede posoudit vliv médii a
reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své
zdravi

1.5

Medialni obraz krasy lidského téla,

komer¢ni reklama.

Zasady jednani v situacich osobniho 1

ohroZeni a za mimoiadnych udalosti

— popiSe tlohu statu a mistni
samospravy pii ochrané
zdravi a zivotd obyvatel

— dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich
osobniho ohroZeni a za
mimotadnych udalosti

2.1

Mimortadné udalosti (Zivelni pohromy,

havarie, krizov¢ situace aj.).

2.2

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

(varovani, evakuace).

Prvni pomoc

— prokaze dovednosti

Urazy a néhlé zdravotni piihody
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

poskytnuti prvni pomoci
sob¢ a jinym

3.2

Poranéni pti hromadném zasazeni
obyvatel, stavy bezprostfedné ohrozujici

Zivot.
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, rr e v Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
4. Télesna vychova — teoretické 2
poznatky
—  voli sportovni vybaveni 4.1 | Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky
(vystroj a vyzbroj) ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
odpovidajici pfislusné obratnosti a pohyblivosti; technika a
cmnos‘u a okolmm L taktika; zasady sportovniho tréninku
podminkam (klimatickym,
zatizeni, hygiené, 4.2 | Odborné nazvoslovi
bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat 4.3 | Vystroj, vyzbroj; udrzba
—  komunikuje pti pohybovych
¢innostech, dodrzuje 4.4 | Hygiena a bezpe¢nost; vhodné obledeni,
Smllee?é signaly a vhodn¢ cvicebni Ubor a obuti; zachrana a
pouzlva od_b_ornou dopomoc; zasady chovani a jedndni v
terminologii . "
_ dovede se zapojit do rizném prostiedi; regenerace a
organizace turnaju a soutézi kompenzace; relaxace
B dOk.é Ze rozhodovat, , 4.5 | Pravidla her, zavodi a soutézi,
zapisovat a sledovat vykony . .. .
jednotlived rozhodovéni, zdroje informaci.
— dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym
¢innostem
—  sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni
relaxaci
— navrhne kondiéni program
osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej
— uplatiluje zasady
sportovniho tréninku
5. Pohybové dovednosti 10
— dovede o pohybovych 5.1 | T¢lesnd cviceni (pofadova, vSestranné

¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

— dovede rozvijet svalovou
silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

— ovlada kompenzacni cviceni

rozvijejici, kondi¢ni, koordinacni,
kompenza¢ni, relaxacni aj.)
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Pocet
Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
k regeneraci télesnych a
duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho
povolani
uplatiuje osvojené zptuisoby
relaxace
uplatiuje zasady 5.2 | Gymnastika: cviceni bez nécini, cviceni
bezpecnosti pii pohybovych s na¢inim, cviCeni na nafadi, akrobacie,
aktivitach $plh
je schopen sladit pohyb s
hudbou, umi sestavit Rytmickéa gymnastika: pohybové,
pohybove Vazl?y hudebné . kondi¢ni a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a
pohybové motivy a vytvorit mickvm doprovodem.
pohybovou sestavu R4 ym €op
(skladbu)
vyuziva pohybové ¢innosti | 5.3 | Atletika: béhy (rychly, vytrvaly), starty,
pro vSestrannou pohybovou skoky do vysky a do dalky, hody a vrh
ptipravu a zvySovani télesné kouli
zdatnosti
6. Pohybové hry 6 (1)
ovlada zakladni herni 6.1 | Drobné a sportovni (alespoi Ctyfi
¢innosti jednotlivee a sportovni hry — podle Girovné
participuje na tymovem dovednosti), netradi¢ni hry
hernim vykonu druzstva
dovede rozlisit jednani fair
play od nesportovniho
jednani
7. Upoly 1
uplatiuje zasady 7.1 | Pady, zékladni sebeobrana
bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach
vyuzivéa pohybové ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti
8. Plavani * 1
vyuziva pohybu ve vodé ke | 8.1 | Adaptace na vodni prostiedi, dva

kompenzaci ortopedickych
vad a podpoie srdecniho
cévniho systému, otuzuje
organismus

prokaze dovednosti

plavecké zplsoby, ur€ena vzdalenost
plaveckym zplisobem, dopomoc
unavenému plavci, zdchrana tonouciho
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
poskytnuti prvni pomoci
druhym
9. LyZovani * 2
ovlada zakladni zplsoby 9.1 | Zéklady sjezdového lyZzovani, zéklady
jizdy na lyzich véetné bé&Zeckého lyzovani
zastavovani
pozna zasady spravného 9.2 | Chovani pii pobytu v horském prostiedi
chovani na horach a vztahu
k Zivotnimu prostiedi
10. | Brusleni 2
ovlada zaklady brusleni 10.1 | Zaklady brusleni (na led¢ nebo inline)
11. | Turistika a sporty v pFirodé 2
vyuziva riznych forem 11.1 | Priprava turistické akce, orientace
turistiky, dokaze zjistit V krajiné
uroven pohyblivosti
11.2 | Orienta¢ni b¢h
12. | Testovani télesné zdatnosti 2
dokaze posoudit uroven své | 12.1 | Motorické testy
télesné zdatnosti
13. | Zdravotni télesna vychova 1(2)
pozna chybné a spravné 13.1 | Specialni korektivni cvic¢eni podle druhu
provadéné Cinnosti, umi oslabeni, pohybové aktivity, zejména
analyzovat a zhodnotit pohyb v pFirodé
kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu
zvoli vhodna cviceni ke
korekei svého zdravotniho
oslabeni a dokéze rozlisit
vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem
k poruse svého zdravi

Poznamka: Ucivo oznacené * je zavislé na podminkach. V piipadé¢ nevyhovujicich

podminek budou hodiny z tohoto uciva vyuzity v u¢ivu s hodinami v zavorkéach. Je mozno
zafadit ve vytipovanych rocnicich 5-ti denni lyZatsky nebo turisticky vycvik.
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. roénik

, C1xos " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Zak: 14. | Péce o zdravi 2
— uplatiluje ve svém jednani 14.1 | Cinitelé ovliviujici zdravi: Zivotni
zékladni znalosti o stavbé a prostiedi, Zivotni styl, pohybové
funk01 lidského organismu aktivity, vyziva a stravovaci navyky,
Jakowcel!(u .. ) rizikové chovani aj.
— popise, jak faktory Zivotniho
prostiedi ovlivilji zdravi 14.2 | Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;

lidi

— zdavodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

— dovede posoudit vliv 143
pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v
dlouhodobé perspektive a vi, ’
jak by mohl kompenzovat nemoci nebo urazu
jejich nezadouci dusledky

— popiSe vliv fyzického a
psychického zatizeni na
lidsky organismus

socialni dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi

Odpovédnost za zdravi své 1 druhych;
péce o verejné zdravi v CR, zabezpeceni
Vv nemoci; prava a povinnosti v piipade

14.4 | Partnerské vztahy; lidska sexualita

14.5 | Prevence urazt a nemoci
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

— orientuje se v zasadach
zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech

— dovede uplatnovat naucené
modelové situace k feSent
konfliktnich situaci

— objasni disledky socidlné
patologickych zéavislosti na
zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi

— diskutuje a argumentuje o
etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném
ptistupu k pohlavnimu
Zivotu

— dovede posoudit vliv médii a
reklamy na zivotni styl
jedince a na péci o své
zdravi

14.6

Medialni obraz krasy lidského téla,

komer¢ni reklama

15.

Zasady jednani v situacich osobniho 1
ohroZeni a za mimoradnych udalosti

— popiSe ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané
zdravi a zivotl obyvatel

— dovede rozpoznat hrozici
nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich
osobniho ohroZeni a za
mimotadnych udalosti

151

Mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizov¢ situace aj.)

15.2

Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
(varovani, evakuace)

16.

Prvni pomoc

— prokaze dovednosti
poskytnuti prvni pomoci
sobég a jinym

16.1

Urazy a néhlé zdravotni piihody

16.2

Poranéni pfi hromadném zasaZeni
obyvatel, stavy bezprostfedné ohrozujici
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

Zivot
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
17. | Télesna vychova — teoretické 2
poznatky
voli sportovni vybaveni 17.1 | Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky
(vystroj a vyzbroj) ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
odpovidajici pfislusné obratnosti a pohyblivosti; technika a
c1nn0§t1 a okolmm L taktika; zasady sportovniho tréninku
podminkam (klimatickym,
zarizeni, hyglene’ _ 17.2 | Odborné nazvoslovi
bezpecnosti) a dovede je
udriovtat a oée‘Ffovat 17.3 | Vystroj, vyzbroj; udrzba
komunikuje pfi pohybovych
¢innostech, dodrzuje 17.4 | Hygiena a bezpe¢nost; vhodné oblegent,
smhvlye’ne signaly a vhodn¢ cviéebni tbor a obuti; zdchrana a
pouzlva od_b_ornou dopomoc; zésady chovani a jednani v
terminologii o T
. rizném prostiedi; regenerace a
dovede se zapojit do _
organizace turnaju a soutézi kompenzace; relaxace
kaz h - T T,
dokaze rozhodovat, 17.5 | Pravidla her, zavodi a soutézi,

zapisovat a sledovat vykony
jednotlivei

dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym
¢innostem

sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni
relaxaci

navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

uplatiuje zasady
sportovniho tréninku

rozhodovéani, zdroje informaci
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. N o Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
18. | Pohybové dovednosti 10
dovede o pohybovych 18.1 | Té¢lesna cviceni (poradova, vSestranné
¢innostech diskutovat, rozvijejici, kondi¢ni, koordinaéni,
analyzovat je a hodnotit kompenza¢ni, relaxa¢ni aj.)
dovede rozvijet svalovou
silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost
ovlada kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a
duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho
povolani
uplatituje osvojené zptisoby
relaxace
uplatiiuje zasady 18.2 | Gymnastika: cviceni bez nécini, cviceni
bezpecnosti pii pohybovych s na¢inim, cvideni na nafadi, akrobacie,
aktivitach $plh
je schopen sladit pohyb s
hudbou, umi sestavit Rytmickéa gymnastika: pohybové,
POE}’EOVé VaZl?Y hudebné . kondi¢ni a tane¢ni ¢innosti s hudebnim a
pohybové motivy a vytvoril ey
pohybovou sestav rytmickym doprovodem
(skladbu)
vyuziva pohybové ¢innosti | 18.3 | Atletika: béhy (rychly, vytrvaly); starty;
pro vsestrannou pohybovou skoky do vysky a do dalky; hody a vrh
pfipravu a zvySovani télesné kouli
zdatnosti
19. | Pohybové hry 6 (1)
ovlada zakladni herni 19.1 | Drobné a sportovni (alespoi Ctyfi
¢innosti jednotlivce a sportovni hry — podle urovné
participuje na tymoveém dovednosti), netradi¢ni hry
hernim vykonu druzZstva
dovede rozlisit jednani fair
play od nesportovniho
jednéni
20. | Upoly 1
uplatiiuje zasady 20.1 | Pady, zakladni sebeobrana

bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

vyuziva pohybové ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti

139




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
21. | Plavani * 1
vyuziva pohybu ve vodé ke | 21.1 | Adaptace na vodni prostiedi, dva
kompenzaci ortopedickych plavecké zpusoby, uré¢ena vzdalenost
Va}d a podpor’e srdecn1h9 plaveckym zplisobem, dopomoc
cevnll_lo systemu, otuzuje unavenému plavci, zadchrana tonouciho
organismus
prokaze dovednosti
poskytnuti prvni pomoci
druhym
22. | LyZovani * 2
ovlada zakladni zptisoby 22.1 | Zaklady sjezdového lyZovani, zaklady 2
jizdy na lyzich véetné bézeckého lyzovani
zastavovani
pozna zasady spravného 22.2 | Chovani pfi pobytu v horském prostredi
chovani na horach a vztahu
k Zivotnimu prostiedi
23. | Brusleni 2
ovlada zaklady brusleni 23.1 | Zaklady brusleni (na led¢ nebo inline)
24. | Turistika a sporty v prirodé 2
vyuziva riznych forem 24.1 | Ptiprava turistické akce, orientace
turistiky, dokaze zjistit v krajing
uroven pohyblivosti
24.2 | Orientacni beh
25. | Testovani télesné zdatnosti 2
dokaze posoudit uroveri své | 25.1 | Testovani télesné zdatnosti
télesné zdatnosti
25.2 | Motorické testy
26. | Zdravotni télesna vychova 1(2)
pozna chybné a spravné 26.1 | Specialni korektivni cvieni podle druhu

provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu

zvoli vhodna cviceni ke
korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokdze rozlisit
vhodné a nevhodné

oslabeni, pohybové aktivity, zejména
pohyb v piirodé
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Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

pohybové ¢innosti vzhledem
k poruse svého zdravi
Poznamka: Ucivo oznaCené * je zavislé na podminkach. V piipadé nevyhovujicich
podminek budou hodiny z tohoto uciva vyuzity v u¢ivu s hodinami v zavorkéach. Je mozno
zaradit ve vytipovanych ro¢nicich 5-ti denni lyzafsky nebo turisticky vycvik.
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

, “1so s s " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak: 27. | Pécle o zdravi 2
— uplatiuje ve svém jednani 27.1 | Cinitelé ovlivijici zdravi: Zivotni
zakladni znalosti o stavbé a prostiedi, Zivotni styl, pohybové
funkei lidskeho organismu aktivity, vyZziva a stravovaci navyky,
Jako celku o rizikové chovéni aj.
—  popiSe, jak faktory zivotniho
prostiedi ovlivilji zdravi 27.2 | Dusevni zdravi a rozvoj osobnosti;

lidi

—  zdGvodni vyznam zdravého
zivotniho stylu

— dovede posoudit vliv 273
pracovnich podminek a

socialni dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi

Odpovédnost za zdravi své i druhych;
povoléni na své zdravi v pé&e o vefejné zdravi v CR, zabezpedeni
dlouhodobé perspektivé a vi, vV nemoci; prava a povinnosti v piipadé
jak by mohl kompenzovat nemoci nebo urazu
jejich nezadouci dusledky

— popiSe vliv fyzického a
psychického zatizeni na
lidsky organismus

27.4 | Partnerské vztahy; lidska sexualita

27.5 | Prevence Urazu a nemoci
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Pocet
Vysledky vzdélavani Uci .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
— orientuje se v zasadach 27.6 | Medidlni obraz krésy lidského téla,
zdravé vyzivy a v jejich komer¢éni reklama

alternativnich smérech

— dovede uplatnovat naucené
modelové situace k feSeni
konfliktnich situaci

— objasni disledky socidlné
patologickych zéavislosti na
zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi

— diskutuje a argumentuje o
etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném
ptistupu k pohlavnimu
Zivotu

— dovede posoudit vliv médii a
reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své
zdravi
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Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo .
y y hodin
28. | Zasady jednani v situacich osobniho 1
ohroZeni a za mimoradnych udalosti
—  popiSe ulohu statu a mistni | 28.1 | Mimotadné udalosti (Zivelni pohromy,
samospravy pii ochrané havarie, krizové situace aj.)
zdravi a zivotl obyvatel
— dovede rozpoznat hrozici 28.2 | Zékladni tikoly ochrany obyvatelstva
nebezpedi a vi, jak na né (varovani, evakuace)
reagovat v situacich
osobniho ohrozeni a za
mimotadnych udalosti
29. | Prvni pomoc 1
— prokaze dovednosti 29.1 | Urazy a nahlé zdravotni piihody
poskytnuti prvni pomoci
sobé& a jinym 29.2 | Poranéni pfi hromadném zasazeni
obyvatel, stavy bezprostfedné¢ ohrozujici
Zivot
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
30. | Télesna vychova — teoretické 2
poznatky
—  voli sportovni vybaveni 30.1 | Vyznam pohybu pro zdravi; prostiedky
(vystroj a vyzbroj) ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti,
odpovidajici piislusné obratnosti a pohyblivosti; technika a

¢innosti a okolnim

o taktika; zasady sportovniho tréninku
podminkam (klimatickym, yop

Zatizen, hyglene’ _ 30.2 | Odborné nazvoslovi
bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat 30.3 | Vystroj, vyzbroj; Gdrzba

—  komunikuje pti pohybovych
¢innostech, dodrzuje 30.4 | Hygiena a bezpenost; vhodné obledent,
smluven¢ signaly a vhodné cviéebni tbor a obuti; zdchrana a
pouziva odbornou

dopomoc; zasady chovani a jednédni v
ruzném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

terminologii

— dovede se zapojit do
organizace turnaju a soutézi

— dokaze rozhodovat,
zapisovat a sledovat vykony
jednotlivei

— dovede pfipravit prostiedky
k planovanym pohybovym
¢innostem

—  sestavi soubory zdravotné
zaméfenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni
relaxaci

— navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej

— uplatiluje zasady
sportovniho tréninku

30.5 | Pravidla her, zavodu a soutézi,
rozhodovani, zdroje informaci
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, CAqt o Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
31. | Pohybové dovednosti 9
dovede o pohybovych 31.1 | T¢lesna cviceni: (pofadova, vSestranné
¢innostech diskutovat, rozvijejici, kondiéni, koordinaéni,
analyzovat je a hodnotit kompenzacni, relaxaéni aj.)
dovede rozvijet svalovou
silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost
ovlada kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a
duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho
povolani
uplatituje osvojené zplisoby
relaxace
uplatiiuje zasady 31.2 | Gymnastika: cviceni bez na€ini, cviceni
bezpecnosti pfi pohybovych s na¢inim, cvieni na nafadi, akrobacie,
aktivitach $plh
je schopen sladit pohyb s
hudbou, umi sestavit Rytmickéa gymnastika: pohybové,
POEYEOVé VaZl?Y hudebné ‘ kondic¢ni a tanecni ¢innosti s hudebnim a
ohybové motivy a vytvorit Ly
gohibovou sesta}\]/u 4 rytmick§m doprovodem
(skladbu)
vyuziva pohybové ¢innosti | 5.3 | Atletika: béhy (rychly, vytrvaly); starty;
pro vSestrannou pohybovou skoky do vysky a do dalky; hody a vrh
pfipravu a zvySovani télesné kouli
zdatnosti
32. | Pohybové hry 5(2)
ovlada zakladni herni 32.1 | Drobné a sportovni (alespoii Ctyfi
¢innosti jednotlivce a sportovni hry — podle urovné
participuje na tymoveém dovednosti), netradi¢ni hry
hernim vykonu druzstva
dovede rozlisit jednani fair
play od nesportovniho
jednéni
33. | Upoly 1
uplatiiuje zasady 33.1 | Pady, zakladni sebeobrana

bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

vyuzivéa pohybové ¢innosti
pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné
zdatnosti
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
34. | Plavani * 1
vyuziva pohybu ve vodé ke | 34.1 | Adaptace na vodni prostiedi, dva
kompenzaci ortopedickych plavecké zptisoby, ur¢ena vzdalenost
Vé}d a podpczre srdec?lho plaveckym zplisobem, dopomoc
Ceanf'lO systemu, otuzuje unavenému plavci, zadchrana tonouciho
organismus
prokaze dovednosti
poskytnuti prvni pomoci
druhym
35. | LyZovani * 2
ovlada zakladni zptisoby 35.1 | Zéklady sjezdového lyZovani, zaklady
jizdy na lyzich v¢etné bézeckého lyzovani
zastavovani
pozna zasady spravného 35.2 | Chovani pii pobytu v horském prostiedi
chovani na horach a vztahu
k Zzivotnimu prostredi
36. | Brusleni 2
ovlada zéklady brusleni 36.1 | Zaklady brusleni (na led€ nebo inline)
37. | Turistika a sporty v prirodé 2
vyuziva riznych forem 37.1 | Ptiprava turistické akce, orientace
turistiky, dokaze zjistit Vv krajiné
uroven pohyblivosti
37.2 | Orienta¢ni b¢h
38. | Testovani télesné zdatnosti 2
dokéze posoudit uroveri své | 38.1 | Testovani télesné zdatnosti
télesné zdatnosti
38.2 | Motorické testy
39. | Zdravotni télesna vychova 1(2)
pozna chybné¢ a spravné 39.1 | Specialni korektivni cvi¢eni podle druhu

provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu

zvoli vhodna cviceni ke
korekei svého zdravotniho
oslabeni a dokéze rozlisit

oslabeni, pohybové aktivity, zejména
pohyb v ptirodé
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Pocet

Vysledky vzdélavani Uci .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem
k poruse svého zdravi

Poznamka: Ucivo oznacené * je zavislé na podminkach. V piipadé nevyhovujicich
podminek budou hodiny z tohoto u¢iva vyuzity v uéivu s hodinami v zavorkach. Je mozno
zaradit ve vytipovanych ro¢nicich 5-ti denni lyzatsky nebo turisticky vycvik.
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kucha¥ — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 81,5
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzdélani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem vzdé¢lavani v informacnich technologiich je naucit zdky pracovat s prostredky
informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi.

Zaci porozumi zakladim informaénich a komunikaénich technologii, nau¢i se na
uzivatelské urovni pouzivat operacni systém, kancelarsky software a pracovat s dal§im
béznym aplika¢nim programovym vybavenim.

Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii, a tedy 1
cili vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim
prostiedkil informacnich a komunikac¢nich technologii) a komunikovat pomoci Internetu.

Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich pfedstavuje
prace s vypocetni technikou.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je rozdéleno do tiech ro¢niki. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Uvod

Hardware

Software

Textovy editor
Internet

Operaéni systém
Informatika
Tabulkovy procesor
Data

Prezentacni manaZzer
Algoritmizace a programovani
Pocitacové sité
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e Pocitacova grafika

Kapitola textovy editor resp. tabulkovy procesor je rozdélena do dvou c¢asti, kde kazda
Z Casti je probirana v jiném ro¢niku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich vede zaky k pozitivhimu
postoji K vypocetni technice a motivaci k celozivotnimu vzdélavani, které je v této oblasti
nepostradatelné.

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi, diveéru ve vlastni
praci, peclivost, dislednost, vytrvalost pifi piekonavani piekazek a byli schopni
sebehodnoceni.

Strategie vyuky

Hlavni formou vyuky je individudlni prace zdka (,,zZaci pracuji, ucitel obchazi
pocitace®). Ostatni formy jsou doplitkové (vyklad, frontdlni vyuka). V této vyuce neni ucitel
neustale stfedem pozornosti, centrem vyuky je zdk a jeho prace jako prostfedek jeho
vzdélavani.

Vyznamnym prvkem efektivni prace pii vzdélavani v informacénich a komunikacnich
technologiich je samostatné nebo skupinové feSeni mensich projektii, kde si zaci ovétuji
spravné pochopeni probirané latky a upeviuji si ziskané dovednosti a znalosti. Nadani Zaci
jsou individualné podporovani. Naopak pii vzdélavani slabsich zaka ¢i zakt se zdravotnim
nebo socialnim znevyhodnénim je piihlizeno k jejich schopnostem.

Kritéria hodnoceni zaku

Zavéreéna klasifikace je pIné v souladu s klasifikacnim fadem.

Zakladni formou pribéZzného hodnoceni je pozorovani. Ucitel vidi, zda zak prave
vysvétlenou latku chape, zda se orientuje v neznamém prosttedi nebo v zadané uloze, zda se
74k snazi &i je kreativni, zda chape probrané pojmy. Zaci se uéi sebekriticky hodnotit
vysledky své prace.

Dil¢i hodnoceni zakli je provadéno testem, samostatnou praci a projektem. Nejvétsi
vahu pii hodnoceni zakli maji projekty.

Pi'inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Vyucovani informaénim technologiim vyznamné pfispiva k rozvoji osobnosti zZika,
k jeho piipravé na budouci povolani a schopnosti piedpokladat a ptizpusobit se rychlému
vyvoji v oblasti informacnich technologii.

Mezi klicové kompetence, které vzdélani v informac¢nich a komunikacnich
technologiich rozviji, patfi Cestnost, iniciativa, pruznost, vytrvalost, organizovani, usili,
odpovédnost, trpélivost, zvidavost a spoluprace. V nejvyssim patte pyramidy cili vyuky stoji
naucit zaka takovému mysleni a pfistupu, které mu umozni pfizpusobit se rychlému vyvoji
Vv oblasti informacnich a komunikacnich technologii, zZit duistojny zivot jako IC gramotny,
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uplatnit a pouzit vSech moznosti, které IC technika pifindsi ve svém profesnim i osobnim

Zivote.

Vyucéovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

vvvvvv

ukoly.)

Kompetence Kk FeSeni problému (Zaci by méli fesit problémy samostatnd i ve
skuping.)

Komunikativni kompetence (Zaci by se méli vhodné vyjadfovat a méli by umét
objasiiovat a formulovat své myslenky a pouzivat spravnou terminologii.)
Personalni a socialni kompetence (Zaci by méli vyuZivat zkugenosti, déle se
vzdélavat, pracovat v tymu, piijimat a odpovédné plnit tikoly.)

Kompetence k pracovnimu uplatnéni (Z4ci jsou motivovani k prezentovani svych
profesnich cilti a vyuzivani poznatkli z informacnich a komunikac¢nich technologii
V ostatnich predmétech.)

Matematické kompetence (Zaci by méli aplikovat zakladni matematické postupy pii
feSeni problémil v tabulkovém procesoru a pii algoritmizaci.)

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi (Zaci by méli vyhledavat nové informace na Internetu a
komunikovat elektronickou postou.)

Vyucdovaci predmét uplatiiuje tato priifezova témata:

Clovék a Zivotni prostitedi (Zaci jsou vedeni k odpovédnosti, dilleZité nejen pro vztah
Kk Zivotnimu prostiedi.)

Clovék a svét prace (Zaci jsou motivovani k dislednosti, peclivosti, zodpovédnosti a
vytrvalosti pfekonavat piekazky. Jsou vedeni k praci v tymu a spolupraci s ostatnimi
lidmi.)

Informaéni a komunikaéni technologie (Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli
ziskavat a efektivné vyuZzivat informace z rtiznych zdrojt.)

Obé¢an v demokratické spole¢nosti (Zaci jsou vedeni k aktivité, ke schopnosti
komunikovat s ostatnimi a k dodrzovani zasad slusného chovani.)
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 1. ro¢nik 33 hodin

Pocet

Vysledky vzdélavani Udi _
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Z4k: 1. Uvod 2

— popise zasady slusného 1.1 | Zéklady pocitacové etiky
chovani pfi praci s pocitacem

—  popiSe zdravotni problémy 1.2 | Pocitac a télesné zdravi
pii praci s pocitatem

— popiSe principy hygieny
pocitatového pracoviste

— popiSe psychologicka a
socialni rizika prace
S pocitacem

2. Hardware 2

—  vysvétli pojem pocitacova 2.1 | Pocitac¢
sestava

—  vysvétli pojem zakladni 2.2 | Zékladni jednotka
jednotka a popise druhy
zakladnich jednotek

—  popiSe komponenty pocitate | 2.3 | Komponenty pocitace
(zékladni deska, procesor,
RAM, pevny disk, ptidavné
karty, ...)

— popiSe vstupni zatizeni 2.4 | Vstupni zatizeni
(klavesnice, mys, tablet,
skener, ...)

— popiSe vystupni zafizeni 2.5 | Vystupni zafizeni
(monitor, tiskarna, ...)

—  popiSe vstupné-vystupni 2.6 | Vstupné-vystupni zafizeni
zatizeni (disketova
mechanika, ZIP mechanika,
CD, DVD, Blu-ray, USB,
Flash, paskova zalohovaci
zafizeni, ...)

3. Software 2

—  popise historii operacnich 3.1 | Operacni systémy
systému

—  vysvétli strukturu opera¢niho
systému

—  vysvétli pojem program 3.2 | Druhy programi

—  vysvétli pojmy instalace,
aktualizace a lokalizace

— rozli8i programy podle druhu
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

rozlis$i druhy programt podle
licence

3.3

Licence

Textovy editor

11

vysvétli pojem kurzor
popise strukturu dokumentu
vysvétli pojem odstavec

V textovém editoru

pise velka pismena TRSU a
specialni znaky @#$
vklada symboly do textu
vysvétli pravidla psani mezer
pohybuje se po dokumentu
klavesami a mysi

oznaci text do bloku
vyhledava a nahrazuje text
vytvaii inicidly

Editace textu

vysvétli typograficka
pravidla

rozliSuje patkova a
bezpatkova pisma
rozliSuje fezy pisma
vysvétli pravidla pro
odstavce, d€leni slov,
ptedlozky a spojky na
koncich tadek, uvozovky,
spojovniky, zavorky,
procento, jednotky, ménu,
datum, telefonni c¢isla a tecku

4.2

Zakladni typografické pravidla

formatuje pismo (typ pisma,
velikost pisma, fez pisma)
formatuje odstavce
(zarovnani, odsazenti,
mezery, tok textu)

vklada objekty

upravuje dokument (vzhled
stranky, ohraniceni a
stinovani)

pise do sloupct

4.3

Formatovani textu

Internet

12

rozli§i druhy internetovych
prohlizect

popise prohlize¢ Microsoft
Internet Explorer

Internetovy prohlize¢
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

prohlizi webové stranky
prohlizi webové stranky
Vv zabezpecené zoné

vysvétli pojem internetovy
vyhledavac a kli¢ové slovo
rozlisi katalogové a
fulltextové vyhledavace
vyhledava informace pomoci
klicového slova ve
fulltextovych vyhledavacich
prochazi sekcemi
katalogového vyhledavace
uklada data z Internetu do
pocitace

ukladé adresy do oblibenych
polozek

5.2

Vyhledéavani v Internetu

vysvétli ¢asti e-mailové
adresy

popise strukturu e-mailu a
zpusoby prace s e-mailem
komunikuje prostfednictvim
elektronické posty

popiSe dobré mravy pii e-
mailovani

5.3

Off-line komunikace

komunikuje prostfednictvim
chatu
komunikuje prostfednictvim

ICQ

5.4

On-line komunikace

komunikuje prostfednictvim

Skype

5.5

Internetova telefonie

vysvétli vyznam FTP

popiSe moznosti vyuziti FTP
Vv praxi

popise podoby FTP

5.6

FTP

Operacni systém

piihlési se do Windows a
pocitacové sité

popise pracovni plochu, okno
a hlavni panel

spousti programy a piepina
mezi nimi

konfiguruje a nastavuje
Windows

pracuje s napovédou

Microsoft Windows
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Pocet

Vysledky vzdélavani Uci .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

—  vysvétli pojem soubor, 6.2 | Usporadani dat na disku
popise typy, velikost,
atributy a datum vytvofeni
soubort

—  vysvétli pojmy slozka,
stromova struktura a pracuje
S nastrojem pro spravu dat na
disku

—  vytvafi, oznacuje,
pfejmenovava, maze,
kopiruje a presouva objekty

— vytvafi zastupce na pracovni
plose

—  vysvétli pojem schranka a
pravidla pro praci se
schrankou
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

Z4k:

Informatika

vysvétli pojmy informace a
informatika
popise aplikace informatiky

Informace

popise informacni zdroje
popise parametry kvalitniho
informacniho zdroje a
kvalitni informace

vysvétli pojmy nosic¢
informace, informac¢ni
gramotnost a informacni
spole¢nost

7.2

Zdroje informaci

vysvétli pojem informacni
etika

popise zasady netiquette
popise porusovani autorskych
prav v oblasti IKT

7.3

Informacni etika

Textovy editor

15

vysvétli pojem styl odstavce
vysvétli pravidla vybéru styla
aplikuje styly na vytvorené
dokumenty

vytvaii vlastni styly
konfiguruje styly

Styly

vysvétli funkei pravitka a
tabulatoru

popise typy tabulatorti
nastavi tabulator a upravi
jeho pozici, smaze tabulator
vysvétli funkei klavesy Tab
vytvari jednoduché tabulky

8.2

Tabulatory

vytvaii tabulky pomoci
nabidky

edituje text v tabulce

méni Sitku a vySku bunck
v tabulce

vytvari rizné ohraniceni
tabulky

meéni barvu pozadi bunék a
textu

pfidava a odebird bunky,

8.3

Tabulky
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Pocet

Vysledky vzdélavani Uci .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

fadky a sloupce v tabulce
— premistuje a maze tabulky

— vytvafi odrazky a ¢islovani 8.4 | Odrazky a ¢islovani
—  Vytvari vicetrovinoveé
¢islovani

—  vysvétli vyznam a vyuziti 8.5 | Zéhlavi a zapati
zahlavi a zapati

—  vytvari zahlavi a zapati

— vytvari hlavickovy papir

— vklada obrazky a grafické 8.6 | Grafika
objekty

— upravuje a odstrafiuje
grafické objekty

—  vysvétli zdsady umist'ovani
grafickych objektil na strance

9. Tabulkovy procesor 16

— pohybuje se po buikach, 9.1 | Operace s buinkami
zadava data do bunek,
opravuje a maze obsah buiky

— oznacuje buiiky do bloku

—  popiSe typy bun¢k

— nastavuje Sitku sloupce a
vysku fadku

— zarovnava obsah buiky 9.2 | Graficka Gprava bunky

— formatuje text v bunikach (fez
pisma, typ, barva a velikost
pisma)

— formatuje tabulku
(ohraniceni, barva pozadi
bunék, automaticky format)

— vklada, upravuje a odstraiiuje
objekty

— nastavuje format buiiky 9.3 | Format bunky
(¢islo, zarovnani, pismo,
ohraniceni, vzorky, zamek)

—  vytvafi vzorce bez pouzitia | 9.4 | Vzorce
S pouzitim pieddefinovanych
funkci

—  kopiruje vzorce

— formatuje bunky s pouzitim
podminéného formatovani

—  vysvétli rozdil mezi absolutni
a relativni adresou

—  VYtvafi vzorce s pouzitim
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

absolutni adresy
vytvaii vzorce mezi listy
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Zak: 10. | Tabulkovy procesor 3

—  popise prvky a oblasti grafu | 10.1 | Grafy

—  popiSe typy grafii

—  vytvafi grafy pomoci
privodce

— upravuje grafy

—  odstranuje a skryva fadky a | 10.2 | Databazov¢ funkce tabulkového
sloupce procesoru

— tadi zaznamy v tabulce

— filtruje zdznamy v tabulce

—  vytvafi vlastni filtry

—  pracuje s listy

— aplikuje pficky na tabulky

— omezuje vstupni data
prostiednictvim ovéfeni dat

—  zamyka tabulku nebo
jednotlivé buiky

11. Data 1

—  vysvétli princip komprimace | 11.1 | Komprimace a dekomprimace dat
a dekomprimace

—  komprimuje a dekomprimuje
data

— popiSe archivacni programy

—  popiSe zabezpedeni pocitade | 11.2 | Zabezpeceni dat
a dat ptfed zneuzitim cizi
osobou

—  popiSe principy zalohovani
dat

—  vysveétli postup udrzby dat
na disku

—  vysvétli pojem pocitacovy 11.3 | Viry a antivirové programy
vir

— popiSe, jak se viry §ifi a jak
jim pfedejit

—  popiSe tipy virt a dalsi
formy infiltrace systému
pocitace

— vysveétli, jak se viry
prakticky projevuji

—  vysvétli pojem antivirovy
program
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Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

—  vysvétli, jak pracuji
antivirové programy
— popiSe antivirové programy

12. Prezentaéni manazZer 4

—  vysvétli Gcel a cil prezentace | 12.1 | Zakladni tvorba prezentace

—  popiSe zasady uspésné
prezentace

— popiSe prezenta¢ni manazer

—  vysvétli pojem pocitacova
prezentace

— popiSe zasady pro
zpracovani pocitacove
prezence

—  vytvafi pocitatove
prezentace

—  vklada tabulky do prezentace | 12.2 | Vkladani objektl do prezentace

—  vklada grafické objekty do
prezentace

—  vytvafi animace a pfechody | 12.3 | Animace a pfechody

— vyuzivé ¢asovani pii tvorbé
prezentace

13. | Algoritmizace a programovani 2

—  vysvétli pojem algoritmus a | 13.1 | Algoritmus
popise podminky, které musi
algoritmus spliiovat

—  popiSe moZnosti zapisu
algoritmu

—  vysvétli princip tvorby
vyvojovych diagrami

—  vytvaii nejjednodussi typy 13.2 | Sekvence
algoritmi prostiednictvim
vyvojovych diagramii

14. Pocitacové sité 1

—  vysvétli pojem pocitacova 14.1 | Pocitacova sit’
sit

—  popiSe topologie siti 14.2 | Topologie siti
(sbérnice, hvézda, kruh)

—  popise rozdé€leni siti podle 14.3 | Rozdélenti siti
velikosti

— popise koncepce siti (peer- 14.4 | Koncepce siti
to-peer, klient / server)

160



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

— vysvétli pojmy uzivatelsky 14.5 | Pristupova prava
ucet, uzivatelské jméno a
heslo

—  popise ptistupova prava
uzivatele k objektim

—  vysvétli pojmy
administrator, dédéni prav a
uzivatelské skupiny

—  popiSe postup ptidani,
nastaveni a odebrani
uzivatele a uzivatelskych
skupin

15. Pocditacova grafika 45

—  vysvétli pojem rastrova 15.1 | Rastrova grafika
grafika

—  popiSe vyhody a pouziti
rastrové grafiky

—  pracuje Vv rastrovém
grafickém programu

—  vysvétli pojem vektorova 15.2 | Vektorova grafika
grafika

— popiSe vyhody a pouziti
vektorové grafiky

— pracuje ve vektorovém
grafickém programu

—  popiSe moznosti digitalnich | 15.3 | Digitalni fotografie
fotografii

—  ziské&va, upravuje a publikuje
digitalni fotografie

— vytvaii kolaze

—  rozlisuje komprimované 15.4 | Formaty soubort
(bezeztratove a ztratove) a
nekomprimované obrazky

— popiSe formaty JPEG, GIF
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 64
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Predmét zprosttedkovava zakladni znalosti ekonomickych vztaht, které zakim
umoziiuji orientaci v hospodaiské problematice. Zaci ziskaji teoretické znalosti o fungovani
podniku, o podstaté podnikatelské Cinnosti a ziskaji také zakladni praktické dovednosti
nezbytné jak pro samostatné podnikani, tak pro zaméstnanecky pomér. Cilem vyuky je , aby
zaci porozuméli podstaté podnikatelské cinnosti a dovedli se spravné orientovat
v ekonomickych souvislostech redlného Zivota.

Ve vyuce se klade diraz zejména na osvojeni praktickych dovednosti, které umozni
zaktm uplatnéni v malé nebo vlastni firmé.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu je rozdéleno do dvou ro¢niki. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Zéklady trzni ekonomiky
Penize

Podnikéni

Majetek podniku
Zamg¢stnanci, mzdy, pojistné
Hospodateni podniku

Statni rozpocet

Dané

Pojistovny

Danova evidence

V ramci kapitoly zaméstnanci mohou probéhnout besedy s odborniky podle aktudlni
nabidky (Utfad prace — nezaméstnanost, rekvalifikace, pfipadné firmy nabizejici volna
pracovni mista).
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Pfredmét umoziiuje zakliim osvojit si zéklady ekonomického mysleni, obchodnich a
podnikatelskych aktivit, orientovat se v trznim hospodafstvi a v pravnich ptedpisech v oblasti
podnikani.

Cilem je motivovat zaky k celozivotnimu vzdélavani, k vyuziti ekonomickych
védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté. Zaci maji byt zodpovédni pii vedeni podnikové
evidence, maji se orientovat v jednotlivych druzich dani, aby pfijimali odpovédnost za sva
rozhodnuti. Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci méli vhodnou miru sebevédomi, davéru ve
vlastni praci, dislednost, peclivost a vytrvalost pfi prekonévani piekazek.

Motivaci pro zéky je, aby byli flexibilni a nasli své uplatnéni na trhu prace.
Strategie vyuky

Mezi zédkladni metody prace se zaky patii bézné vyukové metody (vyklad, prace
S textem, prace s elektronickymi informacemi). Dale bude vyuzivéna pfedev$im samostatna
prace zaku pti feSeni individudlnich zadéni a prace tymova. Zvlastni diraz je kladen na
osvojovani pracovnich navykd zvlasté potiebnych na trhu prace. Zak je piipravovan na
vhodné vyuzivani komunikativnich dovednosti a na schopnost aplikovat ziskané informace v
praxi.

Kritéria hodnoceni zaki

Zaci jsou pribézné hodnoceni pii individualnim zkouseni, znalosti si ovéiuji pisemnym
testovanim. Jsou hodnoceni na zadkladé¢ samostatnych ukoll, prezentace a obhajoby feSeni.
Diuraz je kladen na schopnost zakl diskutovat, argumentovat, sebekriticky se zhodnotit a
uvazovat v souvislostech.

Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prifezovych témat

Pti feSeni samostatnych tukoli zak zvlada formulaci svych nazorti a postoji. Je
pfipraven si stanovit sviij osobni cil v oblasti pracovni orientace a dale se v tomto sméru
vzdélavat. M4 redlnou predstavu o svém uplatnéni na trhu prace, zna svoje prava a povinnosti.
Ekonomika ma zna¢ny piinos k pfipravé zdka na zaméstnani a vybavuje absolventa znalostmi
a dovednostmi pro uplatnéni na trhu prace nebo pti vlastnim podnikani.

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (zaci by méli byt schopni fesit samostatné zadané tikoly)

e Kompetence k FeSeni problémi (zaci by méli zvladat feSeni problému individualné i
v tymu)

e Komunikativni kompetence (zaci by se méli vyjadrovat pfiméfen¢ v projevech
pisemnych i Gstnich, vhodné se prezentovat, navrhnout, vysvétlit nebo zdiivodnit
zpusob feseni)

e Personalni a socidlni kompetence (zici veiejné prezentuji vysledky své préce,
pfijimaji a plni odpovédné svéteneé ukoly, dokazi kriticky hodnotit vysledky své prace
a pfijimat radu od druhych)
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci jsou schopni aplikovat ziskané
informace v praxi, vyhledat a ziskat informace tykajici se zaméstnanosti a profesni
schopnosti)

Matematické kompetence (Zaci aplikuji rizné matematické postupy pii feseni
praktickych ekonomickych situacich)

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi (zaci dovedou vyuzivat a zpracovavat informace i

Vv ostatnich predmétech a v praktickém zivot¢)

Vyucéovaci pfedmét uplatiiuje tato priifezova témata:

Clovék a Zivotni prostiedi (v prabéhu ekonomického vzdélavani zak vnima
ekologické aspekty v pracovni Cinnosti, poznava ¢innosti firmy, které predchazeji
negativnim vliviim vici zivotnimu prostiedi)

Clovék a svét prace (Zak je vybaven znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou
pii uspeSném uplatnéni na trhu prace tak, aby se mohl stat aktivnim zaméstnancem,
podnikatelem, pfipadné zaméstnavatelem)

Informaéni a komunikaéni technologie (v ramci vSech probiranych kapitol je podle
moznosti vyuzivano modernich komunikacénich a informacnich technologii a zék je
veden K jejich aktivnimu pouzivani)
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 2. roénik

Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Zak: 1. Ziklady trzni ekonomiky 16

—  Spravné pouziva a aplikuje 1.1 | Potieby, statky, sluzby, spotieba,
zakladni ekonomické pojmy zivotni uroven

—  Charakterizuje jednotlivé 1.2 | Vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky
vyrobni faktory proces

— PopiSe, co se rozumi
hospodaiskym procesem,
jeho kolob¢h

— Vyjmenuje a charakterizuje | 1.3 | Trh, trzni subjekty, zboZi, cena,
subjekty trhu poptavka, nabidka

—  Vysvétli pojem zbozi

— Stanovi cenu jakou soucet
nakladt, zisku a DPH

—  Vysvétli, jak se cena lisi
podle zakazniki, mista a
obdobi

—  Nakresli graf poptavky a
nabidky

—  Vysvétli vliv ceny na
poptavku a nabidku

2. Penize 3

—  Vysvétli funkce penéz 2.1 | Penize, platebni styk, trokova mira

—  Vysvétli rozdil mezi
hotovostnim a
bezhotovostnim platebnim
stykem

—  Vyplni ptikaz k tthrad¢

—  PopiSe rozdil mezi Grokovou
mirou a RPSN

—  Vysvétli podstatu inflace 2.2 | Inflace

3. Podnikani 14

—  Vysvétli pojem podnikani 3.1 | Podnikani, pravni Uprava, podnikatel

—  Vyjmenuje pravni normy,
které vymezuji podnikéani

— Na ptikladu popisSe rozdil
mezi fyzickou a pravnickou
osobou

—  PopiSe postup pii zalozeni 3.2 | Podnik, podnikatelsky zdmér
podniku a zptisoby zaniku

165



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
— Vyjmenuje ¢asti Pravni formy podnikani
podnikatelského zaméru
—  Vytvoii jednoduchy

podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet
— Orientuje se v pravnich
formach podnikani
—  Posoudi vhodné formy
podnikéni pro obor

—  Charakterizuje zivnost, 3.3 | Podnikéani podle Zivnostenského
podminky pro zalozeni zakona
zivnosti, druhy zivnosti

—  Vyjmenuje a charakterizuje Obchodni spole¢nosti, typy
jednotlivé typy obchodnich
spole¢nosti
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

Z4k:

Majetek podniku

— Rozlisyje jednotlivé druhy
majetku, vyjmenuje
jednotlivé zdroje majetku

Struktura a zdroje majetku

— Vyjmenuje zptisoby potizeni
DM

—  Vysvétli pojmy opotiebeni a
odpisovani DM

—  Popise obsah inventarni

karty

4.2

Dlouhodoby majetek

—  Vyjmenuje slozky OM
—  Popise kolobéh OM

4.3

Obé&Zny majetek

Zaméstnanci — mzdy a pojistné

—  PopiSe hierarchii
zaméstnancl v podniku

5.1

Clenéni

—  Vysvétli, jak vznika
pracovni pomér

—  Vyjmenuje povinné
nalezitosti pracovni smlouvy

— PopiSe povinnosti
zaméstnavatele

— PopiSe prava a povinnosti
zameéstnance

— Vyjmenuje zpiisoby
skonceni pracovniho poméru

5.2

Pracovni pomér

—  Vyjmenuje slozky mzdy a
druhy mezd

—  Resi jednoduché vypoéty
mezd

—  Vypocte socialni a zdravotni
pojisténi, dan z piijmt FO
ze zavislé Cinnosti

5.3

Mzda, druhy, vypocet mzdy
Socialni a zdravotni pojisténi

Dan ze mzdy

Hospodareni podniku

—  Vysvétli podstatu nakladi a
vynosl a vyjmenuje
jednotlivé druhy

—  Resi jednoduché vypoéty
vysledku hospodateni

—  Provadi jednoduchou
kalkulaci ceny produktu

6.1

Néklady, vynosy, vysledek hospodareni

podniku
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

1. Statni rozpocet 2

—  Vysvétli alohu statniho 7.1 | Struktura statniho rozpoctu
rozpoc¢tu v narodnim
hospodafstvi

— Uvede pfijmy a vydaje
statniho rozpoctu

8. Dané 3

—  Vysvétli vyznam dani pro 8.1 | Dailova soustava
stat

— Popise danovou soustavu
CR

9. Pojistovny 2

—  Vyjmenuje ¢innosti 9.1 | Pojistovna a jeji ¢innost
pojistovny

—  Orientuje se v produktech
pojistovaciho trhu

10. Danova evidence 3

— PopisSe, co je tkolem DE 10.1 | Charakteristika danové evidence

— Uvede osoby opravnéné vest
DE vyhotovi danové
doklady
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kapli¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

ZAKLADY PODNIKANI

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 33
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je osvojit si zadkladni poznatky a dovednosti, které¢ ke své Cinnosti
potiebuje podnikatel. Zak by mél byt schopen uplatnit své znalosti v praxi, byt rozhodnym a
zodpovédnym. Vyuka sméfuje k tomu, aby zadk pracoval poctivé, svédomité a pfesné,
nepodléhal korupci, neprovadél nelegalni machinace s financemi a neposkozoval
zamestnavatele ¢i stat. Cilem je vypéstovat v zacich schopnost k hodnoceni ¢iselnych udaja
ziskanych ucetnictvim pro podnikatelské rozhodovani a navyk kontrolovat vysledky své
prace.

Smyslem uciva je, aby zdk dokdzal v praxi vést evidenci podnikatelské c¢innosti
v souladu s existujici pravni tpravou a aby dokazal reagovat na zmény v pravni upravé vedeni

vvvvvv

formulafe danovych pfiznani spolené se znalosti terminti podani a platby.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo pfedmétu se vyucuje ve druhém ro¢niku. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Zaklady podnikani

Zivnostensky zakon, Zivnostenské podnikani
Ostatni formy podnikani

Danova evidence a zaklady ucetnictvi
Zakladni povinnosti podnikatele

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Piedmét ma za tikol motivovat zaky k samostatnému ziskavani informaci. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby si uvédomovali nutnost dodrzovat platné zdkony a vyhlasky. Zaci jsou
vedeni K tomu, aby si vazili demokratickych hodnot a jednali v souladu s nimi. Nauci se
diskutovat, argumentovat a obhajovat sviij nazor. Zaci ziskaji schopnost kriticky hodnotit
ziskané informace, orientovat se v nich a vhodné je pouzit.

169



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

V pribéhu odbornych praxi maji zdci moznost porovnat své védomosti a dovednosti
s pozadavky zameéstnavatele. Musi se orientovat v neznamém prostiedi, ziskdvat potiebné
informace a zvladnout fadu administrativnich ¢innosti.

Strategie vyuky

Mezi zakladni metody prace se zaky patii :

Vyuka predmétu je zaméfena na praktické vedeni evidence podnikatelské ¢innosti. Ucitel
se zaky fteSi praktické otazky vedeni evidence podnikatelské cCinnosti. Motivuje zaky
k samostatnému ziskavani informaci o zménach zakond, které tuto evidenci upravuji. Vyklad
je doplitovan nazornymi pomtickami ( folie pro zpétny projektor, formulafe, i€etni osnova,
danové zdkony ) a v rdmci moznosti je vyuzivana vypocetni technika. Praktické ukoly Zaci
zpracovavaji a fesi i v ramci samostatné domaci prace.

Kritéria hodnoceni zaki

74k je provéfovan pribézné v hodinach pisemnou formou a hodnocen za dosaZzenou
uroven znalosti a za schopnost aplikovat ziskané znalosti na praktickych ptikladech. Pfi
hodnoceni je kladen diraz na hloubku porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky
v praxi, uméni argumentovat, diskutovat a uvazovat ve vzajemnych souvislostech. Zak musi
byt schopen samostatné pracovat a byt pfesny pii feSeni zadanych ukoli.

Piinos vyucovaciho predmétu K rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prifezovych témat

Predmét rozviji schopnosti zakli v oblasti presné formulace a sdéleni informaci druhé
osob¢€ a uméni vyuzit a zpracovavat informace z odborné literatury, médii i informacnich cest
internetu.

Vyudovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (podpora schopnosti a uvédomeéni si nutného celozivotniho
vzdélavani)

e Kompetence Kk ieSeni problémii (ziskané znalosti a informace aplikuji zaci na
praktickych ptikladech)

e Komunikativni kompetence (Zaci ziskaji schopnost vyjadiovat se v mluveném i
psaném projevu formaln€ 1 odborné spravné, presné a jasné, diskutovat, argumentovat
a obhajovat své nazory )

e Personalni a socialni kompetence (Z4ci ziskaji dovednost pracovat v tymu a nést
odpovédnost za vysledky své prace 1 prace ostatnich )

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci jsou vedeni k tomu, aby méli prehled o
moznostech svého pracovniho zatfazeni a dovedli vyhleddvat pracovni uplatnéni )

e Matematické kompetence (Zak je schopen aplikovat matematické postupy pfi feSeni
praktickych ukold, jako jsou vypocty odpist, ndkladd, mezd, dani...)

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi (zak umi vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii, efektivné pracuje s informacemi, vyhledava informace, zdkonné normy a
jejich zmény)
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Vyucovaci predmét uplatiiuje tato prifezova témata:

e Clovék a Zivotni prostiedi (zak se u¢i organizovat ¢innost firmy v duchu
udrzitelného rozvoje )

e Obcan v demokratické spoleénosti ( zak se uci jednat odpoveédné ve vlastnim zajmu,
V zajmu organizace 1 v zajmu vefejném, je veden k dodrzovani zakont a pravidel
chovani )

o Clovék a svét prace (zak fesi Glohy z realné praxe a tak ziskava mozZnosti pro lepsi
uplatnéni na trhu prace )

¢ Informacni a komunika¢ni technologie (fadu tloh Zaci zpracovavaji s vyuzitim
vypocetni techniky )
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo )
y y hodin
Zak: 1. Ziaklady podnikani 5
—  objasni pojem podnik, 1.1 | Podnik, podnikatel
podnikatel '
—  vysvétli pojem podnikani 1.2 | Podnikani, znaky, cile
— orientuje se v zakladnich o
formach podnikani v ¢eské 1.3 | Formy podnikan
ekonomice
2. Zivnostensky zakon, Zivnostenské 6
podnikani
— vysveétli co je to Zivnost 2.1 | Pojem zivnost, zalozeni zivnosti
- pracuje se Zivnostenskym .
zékonem 2.2 | Druhy Zivnosti
— orientuje se v naleZitostech .. . .
orientuje se ;1 2.3 | Zivnostensky list, koncesni listina
zadosti o zivnostensky list
- zna zpqsoby ukonceni 2.4 | Podnikatelsky plan, nalezitosti, vyznam
Z1vnosti
— objasni tlohu
podnikatelského planu (
zameru )
3. Ostatni formy podnikani 5
— orientuje se v moznosti 3.1 | Spole¢nost s ru¢enim omezenym
podnikdni formou malé
obchodni spole&nosti 3.2 | Vetejna obchodni spole¢nost
—  popiSe spolecnost s ru¢enim
omezenym a vetejnou
obchodni spole¢nost
— uvede rozdily, vyhody a
nevyhody obou forem
podnikani
4. Danova evidence a zaklady ucetnictvi 10
- vysvétli funkci ucetnictvi 4.1 | Vyznam a podstata Gcetnictvi
- rozlisi Gcetni soustavy a 4.2 | Uetni soustavy
objasni )
4.3 | Zakonna uprava danové evidence
podminky pro Gctovani o o
4.4 | Vedeni danové evidence u neplatcti i
v obou
platci DPH
soustavach
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odmén a odvodi zakonného
pojisténi

— registruje zmény v zakonech

— objasni vztahy s bankou,
zfizeni uctu, zadost o uver

—  kromé zédkonného pojisténi
vysvétli vyhody dalsich
druhil pojisténi

Povinnosti podnikatele, ktery ma
zaméstnance

Vztahy podnikatele k bance,
pojistovnam

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo )
y y hodin
- objasni pojem DPH
- rozliSuje platce a neplatce
DPH
- vede evidenci piijmu a vydaji
Vv deniku danové evidence
5. Ziakladni povinnosti podnikatele 7
—  sestavi ucetni uzavérku, zjisti | 5.1 | Povinnosti podnikatele vii¢i statu a
zaklad dan¢ z ptijmu a ostatnim institucim
vypocita dan 5.2
—  vyplni daiové pfiznani Danové povinnosti, zejména dan
y . 5.3 "
— vypocte odvody zdravotniho Z ptijmu
a socialniho pojisténi
, . ) : 54 | Z7aconné poiistent dnikatel
—  zna povinnosti podnikatele akonne pojisténi podnikatele
viuci zaméstnancim ohledné | 5 g
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Ucebni osnova predmétu

POTRAVINY A VYZIVA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 65
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je poskytnout zdkiim ucelenou soustavu védomosti o potravinach,
napojich a zasadach spravné vyzivy a o jejich vlivu na zdravi ¢lovéka. Zaci poznaji ¢innost
travici soustavy, metabolismus ¢lovéka, umi zpracovat ziskané informace z predmétu a
aplikovat je v praxi. Zaci se seznami s potravinami, sjejich druhy a vyuZitelnosti pro
technologické zpracovani, s pozadavky na jejich jakost a skladovani. Zaci ziskaji zakladni
poznatky o potravinach rostlinného a Zivo¢isného pavodu. Zaci ziskaji prehled o vyzivé,
dokazou rozlisit vlastnosti jednotlivych druhti masa. Jsou schopni pouzivat jednotlivé druhy
masa a masnych vyrobkid pii vyzivé, vysvétlit jeho vyznam pro lidsky organismus, jeho
zafazovani na jidelni listek. Porozumi rozdé€leni ndpojti, dovedou je charakterizovat, ziskaji
prehled o jednotlivych vyrobnich postupech, o jednotlivych skupindch napoji. Zaci pochopi
souvislost mezi spravnou vyZivou, zdravym Zivotnim stylem a prevenci onemocnéni. Jsou
upozoriovani na nebezpeci alkoholismu a dal§ich navykovych latek v souvislosti s profesi a
nutnost boje proti nim. Aplikuji poznatky v praxi. Uplatiuji pozadavky na hygienu
V gastronomii, na trendy ve vyZiv€ s vyuzitim poznatkll o potravindch a napojich — maji
prehled o vyziveé. Znaji zasady racionalni vyzivy, druhy diet a alternativni zptisoby stravovani,
sestavuji jidelni listek podle pravidel racionélni vyZivy.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je rozdéleno do tii ro¢nik. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Slozeni potravin

Ovoce, Zelenina, Brambory, Houby, Obiloviny, Lusténiny, Pochutiny, Sladidla
Mléko, mlécné vyrobky, Vejce, Tuky

Maso, Masné vyrobky

Ryby, Driibez,

Napoje

Fyziologie vyzivy

Zasady spravné vyzivy

Diferencované stravovani
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e Hygiena, ekologicka vyroba

Vyuka bude vedena formou vykladu s navaznosti na znalost zaku, fizeny pohovor,
samostatné feSeni ukoll, skupinova prace. Dle moznosti a aktuelni nabidky budou probihat
besedy s odborniky, piipadné odborné exkurze. Obsah uciva je mezipfedmétove s predmétem
odborny vycvik, technologie a specidlni technologie. Ziskané poznatky zak aplikuje
Vv uvedenych predmétech a odborném vycviku.

V ramci kapitol pti charakteristice potravin rostlinného a Zivocisného ptvodu je kladen
diraz na jednotlivé druhy rostlinné stravy a to na ovoce, zeleninu, brambory, lusténiny,
obiloviny a mlynské vyrobky, houby a sladidla. Samostatné¢ jsou zahrnuty do uciva pochutiny,
vcetn¢ kofeni, kavy, ¢aje, kdvovin a ostatnich druhti pochutin. Z zivocisnych potravin ucivo
obsahuje mléko, vejce a tuky. Dale se obsah uciva vénuje rozdéleni masa a masnych vyrobk,
aby zak byl schopen rozpoznat jednotlivé druhy masa, spravné je charakterizovat a zaradit do
jakostnich tiid. Zak je schopen rozpoznat jednotlivé druhy masa, je schopen poznat jednotlivé
Casti jateCnych druhi mas i ostatnich, dokaze ur¢it vyznam jednotlivych druhii mas pro
racionalni vyzivu, pro diferencované stravovani. V kapitole napoje jsou fazeny poznatky o
oznacovani napoju a pravidla pfi jejich skladovani. V ¢asti vénované spravné vyziveé se zaci
seznami se zdsadami spravné vyzivy, aby dokdzali tyto védomosti aplikovat pfi praktickém
sestavovani jidelnich listkd pro rizné skupiny stravnikd. Kapitola diety je zafazena proto, aby
zéci byli schopni sestavit jidelni listek na zdklad¢é riznych omezeni ve vyzivé, dokdzali se
orientovat v riznych druzich diet. Klade diraz na racionalni vyzivu.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Zaci véené spravné a srozumitelné zpracovavaji priméfené naroéné texty na odborna
témata, dokaZou prezentovat vysledky své prace, pouzivaji spravny odborny slovnik.

Vyuzivaji prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracuji
s informacemi — zaci jsou schopni ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména ze sité
Internet.

Strategie vyuky

Pti vyuce je pouZivana forma vykladu, fizeného pohovoru, prace s textem, samostatné a
skupinové prace zakl. Duraz je kladen na ndzornost a srozumitelnost s pouzitim riznych
vzorkll, s vyuZzitim didaktickych pomiicek — videa, nau¢né a instruktdzni filmy a zpé&tného
projektoru. Pfi vyuce se pouzivaji odborné knihy a Casopisy, ve kterych zédk vyhledava a
srovnava jednotlivé informace z oblasti potravin a vyzivy. Dullezitou soucasti vyuky jsou
odborné exkurze. Dulezité je propojeni s praktickou vyukou a informacemi, které zak ziska
pfi téchto odbornych exkurzich. Pti sestavovani jidelniho listku zak pouziva specialni normy a
literaturu tykajici se dietniho stravovani.

Kritéria hodnoceni Zaku
Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se prubézné také aktivita zaka pii
vyuCovani. Na konci tematickych celkll jsou zafazeny pisemné testy. Zaci jsou hodnoceni

kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Pribéznd i zavérecnd klasifikace je plné
v souladu s klasifikaénim fadem.
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Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Vyucovaci pfedmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

o Kompetence k uéeni (vzdélani sméfuje k tomu, aby si zaci efektivné osvojili dilezité
souvislosti mezi spravou vyzivou a zdravim Zivotnim stylem)

e Kompetence k ieSeni problémi (zaci jsou schopni uplatfiovat pii feSeni problému
ruzné metody mysleni a myslenkové operace)

e Komunikativni kompetence (Zaci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené v psaném i
mluveném projevu, formulovat své myslenky srozumitelné€ a souvisle, zpracovavat
texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni materialy. Porozumét odborné
terminologii, zpracovavat referaty na dané téma v souladu se zdsadami kultury
osobniho projevu a spole¢enského chovani)

e Personalni a socialni kompetence (zaci jsou pfipraveni odhadovat vysledky svého
jednani a chovani v riznych situacich, ucit se i na zakladé zprostfedkovanych
zkuSenosti, pfijimat hodnoceni svych vysledkl a zpiisobu jednani i ze strany jinych
lidi, adekvatné na n¢ reagovat, pfijimat radu i kritiku, dale se vzdélavat, pecCovat o své
fyzické i dusevni zdravi)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci jsou schopni uplatiiovat pfi feseni
problémii riizné metody mysleni a myslenkové operace. Jsou schopni pracovat v tymu
a podilet se na realizaci spole¢nych a jinych Cinnosti, pfijimat a odpovédné plnit
svétené ukoly, ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchazeni
osobnich konfliktli, nepodléhat predsudkiim a stereotyptim)

¢ Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi (vyuzivat prostiedky informaé¢nich a komunikaénich
technologii a efektivné pracovat s informacemi zejména pak z internetu)

Vyucovaci predmét uplatiiuje tato prifezova témata:
o Clovék a Zivotni prostiedi (ekologie ¢lovéka, Zivotni prostiedi ¢lovéka, ochrana
piirody, prostiedi a krajiny, ekologické aspekty pracovni ¢innosti)

o Clovék a svét prace (vyuziti poznatkil v praktickém Zivoté i v jinych pfedmétech)
e Informacni a komunika¢ni technologie (prace se softwarem, prace s kalkulackou)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
Zak: 1 Potraviny 6
— rozliSuje a charakterizuje 1.1 | Vyznam pro lidsky organismus,
potraviny z hlediska piivodu, rozdé€leni, jednotlivé slozky potravin —
druhd, technologického bilkoviny, tuky, glycidy, ML a
Vyuzitl a vyznamu ve vyZive vitaminy, hodnoceni kvality
2 Potraviny rostlinného piivodu 8
—  vyuziva znalosti o 2.1 | Ovoce — sloZeni, rozd¢leni, vyznam,
potravindch ve vyzivé pouziti
—  je schopen uréit vyznam
jednotlivych druhti potravin Zelenina — slozeni, rozdé€leni, vyznam,
pro lidsky organismus, pouziti
dokéze charakterizovat jejich
vyuZiti pfi tepelném Brambory — slozeni, rozd€leni, vyznam,
zpracovani pouziti
Lusténiny — sloZeni, druhy, vyznam,
pouziti
Obiloviny a mlynské vyrobky — sloZeni,
rozdéleni, vyznam, pouZiti
Houby — sloZeni, rozdé€leni, vyznam
Sladidla — druhy, vlastnosti, pouziti
3 Pochutiny 5
— zna vyznam a vliv pochutin | 3.1 | Kofeni — rozdéleni, druhy, vyznam,
na lidské zdravi, jejich pouziti
prospésnost 1 Spatny vliv
—  vhodné pouziva spravné Kava, ¢aj, kavoviny — charakteristika,
pochutiny pii tepelném druhy, vyznam
zpracovani
— docenuje ptinos ostatnich 3.2 | Ostatni druhy pochutin 5

druhil pochutin pfi pfiprave a
dochucovani pokrmt
orientuje se ve skladu,
popise spravny zptsob
skladovéni

zna pozadavky na oSetfovani
a skladovani potravin

Stl, ocet — vyroba, druhy, vyznam

Pikantni omacky, hot¢ice, polévkové
koteni, kypfici prostredky
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Pocet
Vysledky vzdélavani Uci .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
— Vvyuziva a kontroluje zafizeni Skladovani — druhy skladd, vybaveni
skladt, eviduje zasoby a
jejich pohyb
4 Potraviny Zivoc¢i§ného pavodu 9
— dokdze vysvétlit vyznam Mléko a mlécné vyrobky — vyznam,
potravin zivo¢isného ptivodu slozeni, druhy, jakost
pro lidsky organismus
Z hlediska jejich slozeni Vejce — slozeni, druhy, jakost, nakazy

Tuky — slozeni, rozdé€leni, vyznam
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Rozpis uciva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

druhy masnych vyrobki a
urcit jejich vyznam pfi
dalSim zpracovani

vyznd se v oznaceni
potravin a jejich skladovani

Uzeniny — vyznam, slozeni
Konzervy, polokonzervy

Rozdéleni a skladovani masnych
vyrobki

, iAo s Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
ak: 5 Potraviny Zivocisného pivodu 11

charakterizuje jednotlivé 5.1 Maso — vyznam ve vyzive, rozdélent,

druhy masa, zna vyznam pro charakteristika, sloZeni, jednotlivé

vyzivu, je schopen rozlisit druhy masa, skladovani

jednotlivé druhy masa podle

zakladnich znakt

Znd vyznam zrani masa pro

dalsi pouziti pii ptiprave

pokrmii

jednotlivé druhy masa 5.2 | Jatecné druhy masa

rozdé€luje podle

kuchyiiského pouziti a podle Hoveézi, teleci, vepiové, skopove,

jakostnich tfid jehnéci a kiizle¢i maso — rozdéleni,
vyznam ve vyzive, slozeni, jakost,
upotiebeni, skladovani

ocefiuje piinos driibeziho 5.3 Ostatni druhy masa

masa a ryb v dietnim

stravovani Dribez — rozdéleni, vyznam ve vyzive,

je schopen charakterizovat sloZeni, jakost, skladovani

znaky jednotlivych druht

mas a vi, jak je potlaéit nebo Ryby — rozdéleni, vyznam ve vyzive,

naopak zvyraznit sloZeni, jakost, skladovani
Zvéfina — rozdéleni, vyznam ve vyZzZive,
slozeni, jakost, skladovani

seznami se se specifickymi | 5.4 | Korysi, m&kkysi, obojZivelnici

druhy masa a jeho sloZenim

a piipravou Jednotlivé druhy pro pouziti,
charakteristika, vyznam, specifika
jednotlivych druhti

je schopen zafadit jednotlivé | 5.5 | Masné vyrobky
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Pocet
Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
6 Napoje 55
rozliSuje a charakterizuje 6.1 | Nealkoholické népoje — vyznam,
jednotlivé druhy napoj, rozdéleni, charakteristika jednotlivych
uvede jejich vyuziti a druhtt
podavani z riznych hledisek
zna spravny zpisob 6.2 | Alkoholické napoje — pivo — suroviny,

skladovani a oSetfovani
jednotlivych druht napojt a
udajich na etiketach
jednotlivych druha
nealkoholickych i
alkoholickych napoju

zna typické napoje pro
jednotlivé staty, dokaze je
struén¢ charakterizovat a
struéné popsat jejich vyrobu
zna vliv alkoholu na lidské
zdravi a moznosti boje proti
alkoholismu a dalSim
navykovym latkdm

vyroba, trzni druhy, pivni zafizeni,
oSetrovani

Vino - péstitelské oblasti, vyznam,
charakteristika, vyroba, jednotlivé
druhy, rozdéleni, choroba a vady,
skladovani

Lihoviny — charakteristika, rozdéleni,
vyroba, trzni druhy

Vliv alkoholu na lidské zdravi, boj
proti alkoholismu
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

typy jidelnich listkli podle
skupin obyvatel

skupin osob podle riznych kritérii,
sestavovani jidelnickl pro rizné
skupiny obyvatel na zakladé¢ zvlastnich

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo )
y y hodin
ak: 7 Fyziologie vyZivy 4
7.1 | Travici soustava
objasni princip ptemény 7.1.1 | Jednotlivé ¢asti travici soustavy,
latek a energii v organismu, fungovani, pfeména Zivin, proces
vysvétli princip traveni a traveni
vstfebavani zivin
popise stavbu, umisténi a Jatra a Zlu¢. Vyznam pfi zpracovani
vyznam / funkce / jater potravin
popise polohu slinivky
bfi$ni a vyznam pfi traveni Slinivka bfi$ni
popiSe krevni obéh a jeho 7.2 | Krevni a mizni ob¢h a jeho vyznam 1
vyznam
7.3 | Zasady spravné vyzivy a zpisoby 3
stravovani
objasni podstatu racionalni | 7.3.1 | Zasady spravné vyzivy, druhy stravy,
vyZzivy, rozliSuje a charakteristika, vliv na organismus
charakterizuje hlavni sméry
ve VyZive
uvede piiklady souvislosti 7.3.2 | Stravovaci navyky, obezita, koufeni,
nespravnych stravovacich drogy a dalsi navykové latky
navykt na civilizaéni
choroby
7.4 | Diferencovana strava 3
zna ulohu stravovani pro 7.4.1 | Vyziva déti, dospivajicich, t€hotnych a
rizné vekové kategorie a kojicich Zen, sportovcti a starych osob
rizna povolani
zna ulohu dietniho 7.4.2 | Strava v riznych pracovnich
stravovani, vyjmenuje podminkach, dietni stravovani, druhy
hlavni typy lé¢ebnych diet diet
7.5 | Progresivni ptipravy jidel 3
je schopen sestavit rizné 7.5.1 | Sméry ve vyzive, stravovani vybranych
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
pozadavka
7.6 | Hygiena, ekologicka vyroba 1,5
— dovede definovat zaklady 7.6.1 | Zakladni pravidla hygieny, hygiena
ekologie vyrob potravin vyZivy, nakazy a otravy z potravin,
—  rozumi zasadam pravidel pozadavky na hygienu vyroby pokrmi

hygieny a pozadavki na
hygienu pii vyrob¢ a
ptipravé pokrmi

8 Opakovani k zavéreénym zkouskam

— dovede samostatné uplatnit | 8.1 | PriibéZzn€ od biezna do konce kvétna
ziskané poznatky pfi
zpracovani ukolu a vhodné
je prezentovat
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Stiredni odborna Skola a Stiredni odborné ucilisté, Susice, U Kaplic¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

TECHNOLOGIE

oboru vzdélani

65 — 51 — H/ 01 Kucha¥ — ¢iSnik

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 162
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho piredmétu

Zaci se seznamuji s vyuZitelnosti potravin pro technologické zpracovani, s pozadavky
na jakost a skladovédni. Porozumi souvislosti mezi spravnou vyzivou spojenou se zdravym
zivotnim stylem a pfedchdzeni nemocem. Cilem okruhu je poskytnout zakim zakladni
poznatky a dovednosti v ptipravé pokrmt od ptedbézné piipravy az k findlnimu vyrobku dle
zaméteni oboru, seznamuji se s klasickymi i modernimi technologickymi postupy pfipravy
pokrmu teplé i studené kuchyné i riiznych napojt. Jsou vedeni K uplatiiovani zasad racionalni
vyzivy a ke sledovani trendd v gastronomii, ziskavaji dilezité navyky v oblasti hygieny a
bezpeénosti prace v provozu spoleéného stravovani. Zaci se obeznami se zakladnimi druhy a
vyuzitim technického a technologického vybaveni v gastronomickych provozech.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo pfedmétu je rozdéleno do tii roénikid. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Zaklady administrativy

Ptedbézné tiprava surovin

Tepelné upravy

Upravy vyvarii a polévek

Uprava omadek

Uprava piiloh a doplitkii k hlavnim pokrmiim
Bezmasa jidla

Technologické postupy piipravy z hovéziho masa
Technologické postupy pfipravy z teleciho masa
Technologické postupy pfipravy z veprového masa
Technologické postupy ptipravy ze skopového masa
Technologické postupy pFipravy z ryb
Technologické postupy pfipravy z dritbeze
Technologické postupy ptipravy ze zvétiny
Technologické postupy z mletych mas
Technologické postupy ptipravy pokrmi na objednavku
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e Technologické postupy ptipravy pokrmi studené kuchyné

e Piiprava teplych predkrmii

e Technologické postupy piipravy pokrmti zahrani¢nich kuchyni
e Technologické postupy piipravy moucnikii

e Dietni stravovani

e Administrativni prace ve vyrobnim stfedisku

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Naucit zaky pracovat s odbornou literaturou a s recepturami pokrmui. Seznamit je
s piedbéznou pfipravou potravin, s modernimi trendy pfipravy potravin. Vést zaky k tomu,
aby samostatné pracovali a rozhodovali se, vyuzivali znalosti estetiky pfi expedici pokrmi,
hospodarné zachazeli s potravinami a ziskali povédomi o ekologickém chovani. Poskytnout
zakim poznatky a védomosti o piiprave, upraveé a zpracovani surovin a potravin zivocisného
puvodu. Dbat na dodrzovéani zdsad raciondlni vyzivy v navaznosti na klasické i moderni
technologické postupy ptipravy pokrmu. Vést zaky k osvojovani zasad pripravy pokrmi a
jejich expedice, k hospodarnému vyuzivani potravin. Zduraziiovat dodrZzovani hygienickych,
ekologickych a bezpec¢nostnich pravidel a predpist, které souvisi se zpracovanim surovin.
Vést zaky predevsim k upevnéni zédsad ptipravy pokrmi a jejich expedice, k hospodarnému
vyuzivani potravin.

Strategie vyuky

Mezi zékladni metody prace se zaky patii vyklad, fizeny rozhovor, prace s ucebnici,
samostatné a skupinové prace zakt. Duraz je kladen na ndzornost a srozumitelnost s pouzitim
nazornych pomicek — vzorkid, s vyuZitim didaktickych pomulcek — videa, naucné a
instruktazni filmy, zpétné¢ho projektoru atp. Pfi vyuce jsou pouzivany odborné knihy a
Casopisy / Svét obchodu, Food service, Minutka atp. /, ve kterych Zak vyhledava a srovnava
jednotlivé informace z oblasti potravin a vyzivy. Diraz se klade na samostatnou praci pii
vyhledavani novych informaci tykajicich se zadanych témat. DulleZitou soucasti vyuky jsou
rovnéZ odborné exkurse.

Kritéria hodnoceni zaka

Kritéria hodnoceni vychazi z dil¢i klasifikace, pti které se sleduje prib&zné téz aktivita
zaka pfi vyucovani, stupein osvojeni uciva a jistoty jeho prezentace v souvislosti S urovni
vyjadifovani, schopnost samostatného logického mysleni, osvojovani metod mysSleni
charakteristickych pro dany obor, jako 1 schopnost aplikace ziskanych védomosti pfi feSeni
novych ukoli. Zaci jsou hodnoceni kombinaci numerického a slovniho hodnoceni.

Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
priifezovych témat

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

o Kompetence K uceni (zaci efektivn¢ vyhledavaji a zpracovavaji informace, vyuzivaji
ke svému uceni rtizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi,
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uplatiiuji rtizné zplsoby prace s odbornymi texty a na jejich zéklad¢ formuluji
srozumitelné své myslenky)

e Kompetence Kk feSeni problémiu (zaci se nauci predchazet konfliktiim, fesit konfliktni
situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povolani kuchate)

e Komunikativni kompetence (zaci se u¢i vhodnému vystupovani na vefejnosti,
pouziva odborny slovnik, vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani

e Personidlni a socidlni kompetence (Zaci pracuji vtymu a podili se na realizaci
spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijima a odpoveédné plni svéfené ukoly )

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci maji odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti 1 vzd€lavani, uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni a je pfipraven
prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam)

e Matematické kompetence (zaci spravné¢ pouzivaji a pievadi bézné jednotky,
efektivné aplikuje matematické postupy pii normovani)

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi (zaci priabézné vyhledavaji informace v oblasti technologie)

Vyucdovaci predmét uplatiiuje tato priifezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (diiraz na ekologicky gastronomicky provoz)

e Clovék a svét prace (Zaci jsou motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu)

¢ Informacni a komunikacni technologie (Zaci vyuZzivaji zejména pti vyhledavani
informaci)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

typy hnédych a bilych
omacek

—  Vysvétli jednotlivé postupy
jejich ptipravy

Hnédé a bilé omacky

Jemné studené a teplé omacky

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
Zak: 1 Zaklad administrativy 6
—  Vyuziva receptur 1.1 | Seznameni s recepturami pouZivanymi
K normovani pokrmi a ve vefejném stravovani
odbornou literaturu
— Ovlada zpasob prepoctu Naélezitosti normovani, zZddanky na
surovinovych norem, material, vydejky
vypocitdva mnozstvi surovin
pro piipravu pokrmu
— Orientuje se v recepturach
teplych pokrmt
— nanormuje
2 PiedbéZna tiprava surovin 6
—  Vysvétli zpisoby piedbézné | 2.1 | Odstrafiovani nejedlych ¢asti za sucha
upravy a odstraiiovani a za mokra
nejedlych ¢asti za sucha a za
mokra pfipravy surovin Ptiprava na dal$i zpracovani /krajent,
mleti, strouhani, naklepavani, plnéni,
Spikovani, kofenéni, obalovani /
3 Tepelné upravy 14
—  Charakterizuje tepelné 3.1 | Vafeni
upravy
—  Vysvétli rozdily mezi Duseni
jednotlivymi druhy tepelnych o
, ;s v s Peceni
uprav a umi je vyuzit
SmaZeni
4 Upravy vyvari a polévek 10
— Uplatnuje jednotlivé typy 4.1 | Druhy vyvart, ¢isténi, zesilovani
vyvart, polévek vlozek a )
zavarek Uprava vlozek a zavaiek
—  Vysvétli jejich pfipravu
5 Uprava omacek 6
—  Charakterizuje jednotlivé 5.1 | Druhy omécek, vyznam, ddvkovani
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
6 Uprava p¥iloh a dophikii k hlavnim 12
pokrmim
—  Vysvétli technologické 6.1 | Prilohy a dopliiky k hlavnim pokrmim
postupy pfipravy ptiloh a .
doplitkti k pokrmim Uprava prtiloh k hlavnim pokrmiim

— Doplituje vhodné ptilohy a

dopliky k pokrmam Ptiprava salatl a zeleninovych piikrmi

7 Bezmasa jidla 12

—  Vysvétli technologické 7.1 | Druhy a vyznam bezmasych pokrmt

postupy bezmasych jidel ,
Uprava slanych bezmasych pokrmi ze

zeleniny, brambor, lusténin

Obilovin, vajec, syrti, hub
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo )
y y hodin
3 Technologické postupy pripravy 9
Z hovéziho masa
Charakterizuje hovézi maso | 8.1 | Rozdé€leni hovéziho masa, vlastnosti
podle jednotlivych casti masa,vyznam ve vyzivé
Ur¢i technologické postupy
pokrmu podle jednotlivych Pouziti pro tepelné zpracovani
¢asti véetné vnitinosti .
Vareni, duseni, peceni po anglicku
Hovézi vnitinosti
9 Technologické postupy pripravy 5
z teleciho masa
Charakterizuje teleci maso 9.1 | Vlastnosti teleciho masa, pouziti
podle jednotlivych ¢asti jednotlivych ¢asti,vyznam ve vyzivé
Ur¢i technologické postupy
pokrmt podle jednotlivych Predbézna ptiprava masa
¢asti masa vcetné vnitinosti
Vateni, zadélavani, duseni, peceni a
smazeni
Ptiprava telecich vnitfnosti
10 Technologické postupy pripravy 8
Z veprového masa
Charakterizuje vepfové maso | 10.1 | Rozdé€leni veprového kusu, vlastnosti
podle jednotlivych ¢asti masa, vyznam ve vyZziveé
Ur¢i technologické postupy
pokrmi podle jednotlivych Pouziti jednotlivych ¢asti na pfipravu
Casti v€etné vnitinosti pokrmi
Vateni, duSeni, peceni, smazeni
vepfového masa
Veprové vnitinosti
11 Technologické postupy pripravy ze 4
skopového, jehnéciho a kiizleciho
masa
Charakterizuje skopové maso | 11.1 | Skopové, jehnéci a kiizle¢i maso —

188




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice

65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
podle jednotlivych ¢asti vlastnosti
Ur¢i technologické postupy
pokrmii podle jednotlivych Ptiprava masa pted tepelnou upravou
¢asti v€etné vnitinosti
Zad¢lavani, duseni, peceni a smazeni
12 Technologické postupy pripravy ryb 6
Charakterizuje vlastnosti 12.1 | Druhy ryb, vlastnosti rybiho
masa masa,vyznam ve vyZzive
Orientuje se v piedbézné
piipravé Ptedbézna ptiprava ryb sladkovodnich
Uvede technologii piipravy a motskych
pokrmi z jednotlivych
druhi Tepelné zpracovani ryb a rybich
vnitfnosti
13 Technologické postupy z driibeze 7
Orientuje se v predbézné 13.1 | Predbézna priprava, vykostovani a
ptipravé pokrmu, uvede porcovani, vyznam ve vyzivé
technologii ptipravy pokrmi
a vnitinosti drubeze Zadélavani, duseni, peceni hrabavé a
vodni dribeze
Uprava §tavy a nadivky / naplné /
Uprava vnitinosti
14 Technologické postupy pripravy ze 6
Zveériny
Charakterizuje vlastnosti 14.1 | Rozdéleni zvétiny, vlastnosti
masa masa,vyznam ve vyZiveé
Orientuje se v predbézné
ptipraveé PiedbéZna ptiprava zvetiny
Uvede technologii ptipravy y ) o L
pokrmii Ptiprava jednotlivych druhli zvétiny
15 Technologické postupy pripravy 4,5
Z mletych mas
Dodrzuje poZadavky na 15.1 | Zptisoby mleti, sekéni, Skrabani masa

upravu pokrmi v souladu
s hygienickymi ptedpisy

Hygienické normy pfi ptipraveé pokrmi
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Pocet
hodin

Uvede technologii piipravy
pokrmt z mletych mas

Pokrmy z jednoho druhu mas

Pokrmy ze smési mletych mas
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
7 16 Technoologické. post’upy pripravy 10
pokrmi na objednavku
—  Vyuziva znalosti o mase 16.1 | Druhy a ¢asti mas vhodnych na
— Rozlisuje zpasoby piredbézné pripravu pokrmi na objednavku
piipravy 16.2
—  Charakterizuje tepelné Predbézna priprava, krajeni, tvarovani,
upravy marinovani
— Ovlada technologii ptipravy
pokrmii a p¥iloh k pokrméim Vhodné tepelné Gpravy, uprava st'av
na objednavku » L
Ptiprava pokrmu z jate¢niho masa a
vnitinosti
Ptiprava pokrmt z ostatnich druhti mas
Smazené pokrmy
Ptilohy a dopliiky k pokrmim na
objednavku
17 Technologické postupy pripravy 9
pokrmi studené kuchyné
—  Charakterizuje technologii 17.1 | Charakteristika vyrobka studené
ptipravy vyrobku studené kuchyné
kuchyné 17.2
— Uplatiuje smysl pro Zakladni vyrobky. Majonéza, rosoly,
estetické citéni, barevnost, 17.3 pény, salaty
detail 17.4
" | Pfedkrmy : plné€néd vejce, zelenina,
ovoce, syry, vyrobky z tésta, chutovky,
kaviar
Studené pokrmy : chlebicky, oblozené
vejce, rizné upravené ryby
Galantiny, pastiky, huspeniny
18 Piiprava teplych predkrmi 3
—  Uvede technologii ptipravy | 18.1 | Ragu, salpikony, salmi, krokety
teplych predkrmi
18.2 | Predkrmy z masa a vnitinosti
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
18.3 | Predkrmy z vajec, syrt a zeleniny
19 Technologické postupy pripravy 6
pokrmi zahrani¢nich kuchyni
Orientuje se v kuchynich 19.1 | Charakteristika vybranych kuchyni
cizich zemi Evropy,
Charakterizuje pouzivané
suroviny a jejich zptisob Charakteristika vybranych kuchyni
zpracovani a podavani Asie
Sestavi nabidku pokrmt pro
ptislusniky riznych Suroviny a vybrané pokrmy kuchyni
etnickych spolecenstvi podle Ameriky, Afriky, Tichomoii
jejich tradic a nabozenskych
zvyklosti Krajové speciality
Charakterizuje krajové
pokrmy
20 Technologické postupy pripravy 10
moucniku
Charakterizuje moucniky, 20.1 | Zakladni druhy tést, charakteristika a
jejich zpiisob piipravy a pouZziti
uprava pied expedici 20.2
Korpusy, napln¢ a polev
20.3 rpusy, nap polevy
Jednoduché moucniky
20.4
Slozité moucniky
Pudinky, krémy a sladké omacky
Ovocné salaty a rosoly
Zmrzliny a zmrzlinové pohary
21 Administrativni prace ve vyrobnim 5)
stiredisku
Ovlada numerické pocitani a | 21.1 | Vlastni kalkulace

ptevody

Vypocita potiebu potravin na
urcity pocet porci

Vyzivové hodnoty potravin
Sestavi vydejku potravin
Navrhuje sestavy jidelni¢kl

Normovani, vydejky, spotieba
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Pocet
Vysledky vzdélavani Udi )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
22 Dietni stravovani 3,5

— Ovlada slozeni jednotlivych | 22.1 | Vhodné a nevhodné suroviny pro

diet piipravu dietni stravy

—  Pouzivé kvalitni suroviny

—  Dodrzuje presné Rozdily v tepelné uprave a
technologické postupy a technologickych postupech pfi ptiprave
normy pii pripravé dietnich dietni stravy
pokrmii

— Pt ptipravé dietnich pokrmi Dietni pokrmy
postupuje zodpoveédné _

—  Sestavuje riizné varianty Diferencovana strava

jidelnickl k dané dieté

—  Charakterizuje stravovani
jednotlivych skupin / déti,
téhotné Zeny, sportovci,
pracujici v riznych
podminkach

23 Opakovani a priprava na zavérecné
zkousky

— Uplatiuje dosud ziskané
védomosti, shrnuje a
analyzuje

193



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kaplicky 761

Ucebni osnova predmétu

SPECIALNI TECHNOLOGIE

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 33
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu.

Cilem predmétu je prohloubit a poskytnout zakiim poznatky a védomosti o ptiprave,
upravé a zpracovani surovin a potravin pii vlastni piipravé specialnich pokrmi, polévek a
napojui. Vést zaky k dodrzovani zdsad racionalni vyzivy v navaznosti na klasické, moderni
technologické postupy pfipravy pokrmil. Vcetné pokrmil zahrani¢nich kuchyni. Tepelné
upravy nejkvalitngj§i ¢asti jatecnych mas, ryb, zvéfiny, dribeze, vnitinosti. Vést zaky
ptedevsim k upevnéni zésad ptipravy pokrmi a zésad jejich expedice, diiraz je vzdy kladen na
hospodarné vyuziti potravin. Upevnit znalosti o dodrzovani hygienickych, ekologickych a
bezpecnostnich pravidel a predpisti, které souvisi se zpracovanim surovin.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je zatazeno do jednoho ro¢niku. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Hygiena a bezpecnost prace

Vyrobni stredisko

Ostatni tepelné upravy

Bilé polévky, polévky specidlni

Klasické omacky ceské kuchyné

Zékladni technologické upravy zeleninovych ptiloh, salaty

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Zaci jsou vedeni tak, aby zvladali a rozlidovali dovednosti potfebné pii technologii
specialni ptipravy pokrml a ndpoji. Naucili se pouzivat technickd a technologické zatizeni
v gastronomickém provozu a dbali na jejich udrzbu. Uplatiovali pozadavky na hygienu
V gastronomii pii vyrob€ pokrmd, respektovali trendy ve vyZzive.
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Strategie vyuky

Mezi zakladni metody prace se zaky patii vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornou
literaturou a praktické ukazky. Pii vyuce se budou pouzivat odborné knihy a casopisy, ze
kterych se Zaci u¢i vyhledavat informace. Pro nédzornost se bude vyuZzivat audiovizudlni
technika — video, datovy projektor, CD/DVD nosi¢e s nauénymi a instruktaznimi filmy.

Dle moznosti budou v pribé¢hu Skolniho roku zafazovany exkurze do provozoven
spole¢ného stravovani. VEetné praktickych odbornych ukazek ve skole.

Kritéria hodnoceni zaka

Hodnoceni zakli je numerické v kombinaci se slovnim. Jsou vyuzivany metody
diagnostické a kontrolni / hodnoceni védomosti, pracovnich uloh, kontrola spojovani
dovednosti a vytvafeni pracovnich navykl /. Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych
testd, ustniho zkousSeni, vypracovani domacich tloh a praci ve skuping.

Pi'inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Zaci jsou schopni navéazat na védomosti ziskané v pfedmétech potraviny a vyziva,
technologie a odborny vycvik a tyto védomosti aplikuje pii vypracovani zadanych tkola.

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (zaci jsou pfipraveni vyuzivat riznych informaénich zdroji,
vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, kriticky hodnotit vysledky svého
ucent)

e Kompetence k FeSeni problémi (zaci samostatné tesi dil¢i tkoly a projekty, jak je
uvedeno v charakteristice u¢iva. Zaci jsou schopni uplatiiovat pfi feseni problému
rizné metody mysleni a myslenkové operace)

e Komunikativni kompetence (Z4ci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené v psaném 1
mluveném projevu, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, zpracovavat
texty na bézna i odborna témata a riizné pracovni materialy, jsou vedeni ve snaze
dodrzovat jazykové i stylistické normy a odbornou terminologii)

e Personilni a socidlni kompetence (Z4ci jsou pfipraveni odhadovat vysledky svého
jednani a chovani v riznych situacich, ucit se i na zakladé zprosttedkovanych
zkuSenosti, pfijimat hodnoceni svych vysledkil a zplisobu jednani i ze strany jinych
lidi, adekvatné na né reagovat, pfijimat radu i kritiku, dale se vzd¢lavat, pecovat o své
fyzicke 1 dusevni zdravi)

o Kompetence k pracovnimu uplatnéni (absolventi by méli mit zékladni védomosti a
dovednosti potiebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit)

o Kompetence vyuzivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi (zaci prubézné¢ vyhledavaji informace k dané problematice)

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prirezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (jednat hospodarng, uplatiiovat nejen hledisko odborné,
ekonomické, ale také ekologické)
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o Clovek a svét prace (vyhledavat aktivng nové informace ze svého oboru, aplikovat
ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru)

e Informacni a komunikacni technologie (zak jsou vedeni k tomu, aby dovedli
ziskavat a efektivné vyuzivat informace z riznych zdroji)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Zak: 1 Hygiena a bezpecnost prace 5
—  Zné pozadavky na hygienu 1.1 | Hygienické predpisy v gastronomii
Vv gastronomii . ’
—  Znaucel kritickych bodu Hygiena osobni
— Jedna v souladu s ptedpisy . o i
bezpecnosti prace a poZarni Hygiena na pracovisti — sanitace
ochrany Kritické body HACCP
Bezpecnost pii praci, pozarni ochrana
2 Vyrobni stiedisko 7
— RozliSuje obvyklé vybaveni Charakteristika provozoven spolecného
stiediska z hlediska jeho stravovani
funkce 5
Clenéni vyrobniho stfediska a funkce
jednotlivych ¢asti
Zakladni vybaveni
Pracovnici ve vyrobnim sttedisku
3 Ostatni tepelné upravy 3
—  Charakterizuje tepelné Zadé&lavani
upravy, vysvétli rozdily mezi
jednotlivymi druhy tepelnych Zap€kani
uprav a umi je vyuZzit
Zatizeni pro tepelné zpracovani
pokrmi a napoji
4 Uprava bilych polévek 5
—  Zna déleni bilych polévek a Uprava bilych polévek
charakteristiku pfipravy )
uvedenych polévek Uprava polévek zvlastnich a
specialnich
Uprava polévek z primyslovych
polotovara
5 Uprava klasickych omaéek Ceské 4

kuchyné
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Pocet
Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
—  Charakterizuje piipravu Uprava omadek ¢eské kuchyng
omacek ¢eské kuchyné, zna .
postupy jejich piipravy Uprava omacek z polotovarti
—  Znéa technologické postupy 6 Zeleninové prilohy, salaty 9

priloh a salath

6.1 | Zeleninové ptilohy z mén¢ zndmé
zeleniny

Ptiprava jednoduchych salati
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Stiedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, Susice, U Kapli¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

STOLNICENI

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uéebnim planu: 113,5
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzdélani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je seznamit zaky s pozadavky na hygienu v gastronomii, s jejich
uplatiiovénim, trendy ve vyzivé s vyuZitim poznatkli o potravindch a népojich. Podle
ziskanych poznatkii se nauci sestavit jidelni a napojové listky podle gastronomickych
pravidel, pravidel raciondlni vyzivy a dalSich hledisek.

Ovladaji techniku odbytu, ovladaji rizné druhy a techniku odbytu, voli vhodné formy
obsluhy podle prostfedi a charakteru, pouZivaji vhodny inventaf. Zaci jsou vedeni k tomu, aby
uplatiovali zasady spoleCenského chovani, profesniho jednani a vystupovani. Jsou
upozoriovani na nebezpeci alkoholismu a dal§i navykové latky v souvislosti s profesi a na
nutnost boje proti nim.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo pfedmétu je rozdéleno do tii rocnikd. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Zasady hygieny a bezpe€nosti pii praci

Spolecenské chovani a vystupovani obsluhujiciho
Zakladni pravidla obsluhy

Gastronomicka pravidla

Slozit4 obsluha

Pivni zatizeni, skladovani a oSetfovani népojii

Kavarny, vinarny, ostatni spolecenskd a zabavni stfediska
Misené néapoje

Slavnostni hostiny

Spolecenska setkani

Obsluha v ubytovacich zatizenich a dopravnich prostiedcich
Hotelovy a restaura¢ni management

Dopliiujici text, poznamka.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka smeéfuje k tomu, aby zéaci piijimali odpoveédnost za sva rozhodnuti, aby méli
sebevédomi, diveru ve vlastni praci, aby byli disledni a peclivi.

V oblasti postojui jsou zaci vedeni k tomu, aby sledovali novinky ve svém profesnim
oboru a byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky

Mezi zékladni metody prace se zéky patii vyuka formou vykladu, fizené¢ho rozhovoru,
prace s ucebnici, pouzivaji se didaktické pomicky — zpétny projektor, video — naucné a
instruktazni filmy. Dle moznosti jsou v prubéhu roku uskute¢iiovany odborné exkurze,
prednasky k probiranym tématim.

Kritéria hodnoceni zaku

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita Zaka pii hodindch a na akcich
Skoly. Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Znamkou
je zak hodnocen za samostatné prace a za vytvoreni prace na dané téma — sestaveni jidelniho
listku, zapojeni se do projektti Skoly. Dalsi hodnoceni je provadéno na zaklad¢ pisemného
opakovani jednotlivych ucebnich celkli a jednotlivych témat. Pisemné opakovani je
provadéno formou testu, dopliiovani do textu.

Pi'inos vyucovaciho piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Zaci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené k ucelu jednani, zvlidat komunikaci
VvV projevech psanych, zpracovavat vécn€ spravn€ a srozumitelné souvislé texty 1 jiné
pisemnosti. Pfedmét rozviji komunikativnost, umoziiuje dobrou orientaci v oboru. Zaci si
osvojuji samostatnost i1 pfi praci vtymu, dokazou vyuzivat informace i Vv ostatnich
pfedmétech. Dokédzou feSit situace souvisejici s hleddnim zaméstnani, kontaktu se
zaméstnavatelem, s institucemi a s ufady.

Vyucdovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (zaci by méli byt schopni fesit samostatné zadané ukoly)

e Kompetence k FeSeni problému (naucit se predchazet konfliktim, fesit konfliktni
situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povolani ¢iSnika)

¢ Komunikativni kompetence (Z4k se u¢i vhodnému vystupovani na vetejnosti,
pouziva odborny slovnik)

e Personalni a socialni kompetence (piijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a
jednani, zak rozviji dovednosti a dokéze je aplikovat v praxi)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (Zak je veden k tomu, aby si uvédomil
zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélavani pro Zivot, aby byl motivovan
k aktivnimu pracovnimu Zivotu a ziskal vztah k oboru)

e Matematické kompetence (zak spravné pouziva a prevadi bézné jednotky, efektivné
aplikuje matematické postupy pii normovani)
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o Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a
pracovat s informacemi (zaci priabézné vyhledavaji informace o aktualnim déni v
oboru)

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prurezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, p¥ijimat
odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, a prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve
své Cinnosti)

o Clovek a svét prace (Z4k je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za vlastni
zivot, vyznam vzdélavani pro Zivot, aby byl motivovan k aktivnimu pracovnimu
zivotu a ziskal vztah k oboru)

¢ Informacni a komunika¢ni technologie (zejména pii vyhleddvani informaci)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani Udi )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Zak: 1 Uvod 2
— RozliSuje druhy odbytovych | 1.1 | Stru¢na historie pohostinstvi
stiedisek a jejich vybaveni . o
— Adaptuje se na pracovni Zakladni pojmy a predpisy
prostiedi a nové pozadavky, .o . )
pfijima a plni odpovédné C}en?nl a kategorizace odbytovych
svéfené ukoly a uznava stiedisek
autoritu nadfizenych ) ) 5 ) )
Zakladni spolecenska a profesni
pravidla
Pracovni obleceni v obsluze a osobni
pomucky
2 Zasady hygieny a bezpecnosti 2
—  Zna zésady hygieny a 2.1 | Zasady hygieny osobni a pracovniho
bezpecnosti pfi praci prostiedi
— Je seznamen s piedpisy
souvisejicimi s odbytem Zasady bezpecnosti, nehody hostil a
vyrobkl a sluzeb jejich feseni
— Uplatiiuyje hygienu a _ _
bezpecnost pii praci, Platné normy v oblasti hygieny a
hygienické a bezpecnostni bezpecnosti prace
predpisy
3 Spolecenské chovani a vystupovani 3
obsluhujicich
—  Profesionalné jedna ve styku | 3.1 | Pravidla chovani u stolu a pfi jidle
s hosty
—  Uplatiije zasady Pravidla chovani obsluhujicich na
spolecenského chovani pracovisti i mimo néj
4 Vybaveni a zafizeni na tuseku 6
obsluhy
— RozliSuje maly a velky stolni | 4.1 | Rozdé€leni inventare
inventar
—  Rozeznava a pouziva 4.2 | Drobny stolni inventaf
inventar na useku obsluhy , . N
4.3 | Stolovy a sedaci inventar

Charakterizuje pomocny
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
inventar a pomocna zafizeni | 4.4 | Restauracni pradlo
Inventai na pokrmy
Inventar na napoje
Pomocny inventar
Zatizeni na useku obsluhy
5 Zakladni pravidla obsluhy 5)
Zné zpusob piipravy na 5.1 | Hlavni zésady obsluhy
provoz
Pfijme objednavku, kalkuluje 5.2 | Zakladni pravidla a technika obsluhy
cenu, zna zpusoby . L. o
vya&tovani s hostem a 5.3 | Pfiprava pracovisté pted zahdjenim
objednavatelem provozu
Nakladani s trzbami
adati s trzbamt Evidence a pfejimka pokrmi a
napoju
Udrzba pracovisté béhem provozu
Prace po skonceni provozu
Vyuctovani trzeb
6 Gastronomicka pravidla 6
Uvede nalezitosti jidelniho a | 6.1 | Zasady vyzivy a gastronomicka
napojoveho listku a umi jej pravidla
sestavit 6.2
Sestavi menu pro rizné Jidelni listek
prilezitosti 6.3 o
Sestavi menu, jidelni listek a | o Napojovy listek
napojovy listek podle ' M
gastronomickych pravidel a enu
racionalni vyZivy a dalSich
hledisek za pomoci odborné
literatury
7 Systémy obsluhy 2

Zné organizaci prace a ukoly
pracovnikl v odbytovém
stiedisku

Obvodovy systém obsluhy
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
—  Organizuje praci Systém vrchniho ¢isnika
V odbytovém
Stiedisku Ostatni systémy obsluhy
PopiSe tlohy jednotlivych
pracovnikil v odbytovém
sttedisku
8 Zpusoby obsluhy 2
—  Charakterizuje rizné formy Restauracni zpiisob obsluhy
obsluhy
Kavarensky zpiisob obsluhy
Slavnostni zptisob obsluhy
Obsluha skupin
9 Jednoducha obsluha 5
—  Zna zéklady jednoduché Podavani snidani
obsluhy a podéavani
jednotlivych chodti béhem Podavani presnidavek a svacin
dne
Podavani obéda
Podavani veceti
Prace po skonceni provozu
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Zak: 10 Servis studenych a teplych napoja 14,5
—  Zna zédklady 10.1 | Nealkoholické napoje —
charakteristiky vyznam,rozdéleni,charakteristika,skladovani
jednotlivych druhii
napoju a podavani Zakladni pravidla servisu napoji
jednotlivych népoja
—  Orientuje se v druzich Vino — vyznam charakteristika, vyroba,
napojt jednotlivé druhy, skladovani
—  Znarozdéleni ndpojl a )
jejich podavani Prace sommeliera
— Rozlisuyje a . . , . "
charakterizuje Pivo — suroviny, vyroba, trzni druhy,pivni
jednotlivé druhy napojt, zafizeni, oSetfovani
uve(,leéej,iCh N yuri it Servis piva
podavani z riiznych
hledisek Pivni hospodafstvi
Lihoviny — charakteristika, rozdéleni,
vyroba, trzni druhy
Vliv alkoholu na lidské dravi, boj proti
alkoholismu
11 Pravidla spolecenského chovani 2
— Ovlada zakladni Pravidla spolec¢enského chovani
pravidla chovani
—  Pouziva pravidla Pravidla stolovani
spolecenského chovani
u stolu
12 Typy zakazniki a psychologické jednani 3
Profesni vystupovani a komunikace
— Rozpozna typy hostii a Typy hosti a jednani hosta
reaguje na projevy
jejich chovéni Osobnost a vystupovani obsluhujiciho
—  Ptedchazi konfliktim
— Uplatiiuje zasady
profesniho vystupovani
13 Slozita obsluha zakladni forma 6
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Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo .
y y hodin

Charakterizuje slozitou Zasady pfti slozité obsluze
obsluhu a dokéze ji
V praxi pouZzit Podavani snidani
Ovlada a voli vhodné . N
formy obsluhy Specialni inventar
Ovlada technll?u sloZite Podavani jednotlivych chodi a specidlnich
obsluhy a servis druhit pokrm
specialnich druhti fulil pokrmu
povk rmus v yu21t{rvn Stravovaci zvyklosti cizincti
uréeného inventare
Ovlada a respektuje Zvlastnosti cizich kultur
narodni zvyklosti a
tradice Gastronomické zvyklosti zahrani¢nich hostt
Respektuje narodni
mentalitu a zvyky
zahrani¢nich hostl

14 Slozita obsluha — vys$si forma 7
Ziska a vyuziva Zakladni zasady ptipravy pokrmu pied
informace o slozité hostem
obsluze
Charakterizuje Michani, zjemnovani, dochucovani pokrma
jednotlivé upravy . .
pokrmil u stolu hosta Flambovani pokrmt

DranZirovéani pokrmt
Uprava specialit u stolu hosta

15 Pravidla pro sestavovani sloZitych menu 4
Dodrzuje Pravidla sestavovani menu
gastronomicka pravidla
pii sestavovani menu Sled a kombinace pokrmil a napojti
Zn4 charakteristiku S hled sadavk
pokrmii a napoji a es,ta\/,y [nenu s ohledem na pozadavky
doporucuje napoj stravniki
k jednotlivym pokrmiim
Sestavi menu k riznym
prilezitostem

16 Kavarna a kavarenska herna 5

Charakterizuje kavarnu
jako odbytové stiedisko
Charakterizuje a sestavi
dany typ jidelniho a

Druhy a zafizeni kavaren

Ptiprava kavarny na provoz
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
napojového listku Kavarensky jidelni a napojovy listek
Uvede vhodny zptisob
obsluhy Obsluha v kavarn¢
Kavérenska herna
17 Vinarna a vinny sklep 5
Charakterizuje vindrnu Druhy a zafizeni vinarny
jako odbytové stredisko ’ .
Charakterizuje a sestavi Pfiprava vinarny na provoz
dany typ jidelniho a . L
napojového listku Vinarensky jidelni a napojovy listek
Uvede vhodny zptisob Obsluha ve vinarné
obsluhy
Vinny sklep
18 Ostatni spolefenska a zabavni stiediska 3

Charakterizuje
spolecenska a zabavni
stiediska
Charakterizuje ten dany
typ, sestavi jidelni a
napojovy listek

Uvede vhodny zplsob
obsluhy

Varieté a kabarety
Koliby a salase

Gastronomicka zatizeni jako soucast jinych
¢innosti
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 3. roénik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Zak: 20 Bary a miSené napoje 6
—  Charakterizuje bary jako 20.1 | Druhy bart a zafizeni
odbytové sttedisko g
—  Charakterizuje praci barmana Pfiprava baru na provoz
—  Charakterizuje a sestavi dany .., T
typ jidelniho a npojového Barovy jidelni a napojovy listek
listicn o Obsluha v baru
—  Zvoli vhodny zptsob
obsluhy Barovy inventaf
— Ovlada techniku pfipravy a
podavani misenych napoji Suroviny pouzivané k ptipravé
miSenych napoji
Ptiprava a druhy miSenych napoju
21 Slavnostni hostiny 9
— RozliSuyje druhy slavnostnich Vyznam a druhy hostin
hostin
—  charakterizuje piipravu Zajisteéni slavnostnich hostin
slavnostnich hosti P¥i | ‘eh hosti
— Uplatiuje smysl pro estetiku Hprava slavnostnich hostin
citent Banketni obsluha
Servis pokrmtl a napoji
Organizacni zajisténi a zptsob obsluhy
Vyuctovani a prace po skonceni
hostiny
22 Slavnostni hostiny s nabidkovym 6

stolem

—  Charakterizuje raut jako
hostinu s nabidkovymi stoly

— Uvede zpiisob obsluhy,
zpusob piipravy, organizace
a vyuctovani akce

Charakteristika rautu
Ptiprava rautu

Nabidka pokrmti a nédpoja
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Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo h(());ien
Organizacni zajisténi a zptisob obsluhy
Vyucétovani prace po skonceni hostiny
23 Spole¢enska setkani 4
— Rozlisi jednotliva Koktejl
spolecenska setkani a strucné 5
je charakterizuje CiSe vina
Piknik / vylet do pfirody /
Zahradni slavnost
Vylet na lodi
Brunch
Catering
Velké spolecenské akce
24 Obsluha v ubytovacich zafizenich a 4
dopravnich prostiedcich
— Je sezndmen s moznostmi Zésady prace v dopravnich
obsluhy v jednotlivych prostiedcich
dopravnich prosttedcich
—  Charakterizuje obsluhu na Obsluha v ubytovacich zatizenich
hotelovém pokoji
—  Charakterizuje a sestavi Zésady prace v ubytovacich zafizenich
jidelni a napojovy listek
. pejovy Hotelovy listek
Room service
Obsluha v hotelové hale a open baru
25 Opakovani, priprava na zavérecné 2
zkouSky
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Stiredni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Susice, U Kapli¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

KOMUNIKACE A ADMINISTRATIVA

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v uc¢ebnim planu: 49,5
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzdélani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho piredmétu

Cilem pfedmétu je osvojit si dovednost psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou
metodou, tim je vytvoren piedpoklad pro zvySovani rychlosti pisemné komunikace a uprav
textovych dokumentd.

Pisemny styk je jednou z forem jak ziskat nebo ptedat informace. Pisemnosti zpiesiuji,
zkvalitiiuji a dokumentuji vyménu informaci.

Ziskané dovednosti a védomosti zaci uplatiiuji v ostatnich pfedmétech (vypocetni
technika, ekonomika, psani seminéarnich praci apod.), coz jim usnadiiuje a urychluje prace
nejen po dobu studia, ale i v praktickém Zivoté.

Charakteristika uciva

U¢ivo predmétu je zatazeno do dvou ro¢nikd. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

Nécvik psani desetiprstovou metodou
Pisemna komunikace

Obchodni dopisy

Jednoduché pravni listiny

Personalni pisemnosti

Pisemnosti pfi organizaci a fizeni podniku
Osobni dopisy

Jednoduché formulare

Hmatova metoda psani na klavesnici je nejracionalngjsi zplisob obsluhy klavesnice.
Prace je rozloZzena na vSechny prsty, zrychluje se vyukou, uspoii energii a pisatel se soustfedi
pouze na obsah sdéleni. Zak zvladne psani hmatovou metodou na kldvesnicich elektronickych
psacich strojti a klavesnicich pocitacu.

Soucasti vyuky je i1 sezndmeni s normalizovanou Upravou pisemnosti — psani adres,
obchodnich dopisti a podnikovych pisemnosti.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citli, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka smeéfuje k tomu, aby zéaci piijimali odpoveédnost za sva rozhodnuti, aby méli
sebevédomi, diveru ve vlastni praci, aby byli disledni a peclivi.

V oblasti postoju jsou zéaci vedeni k tomu, aby sledovali novinky ve svém profesnim
oboru a byli motivovani k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky

Pfedmét se vyucuje ve specidlni ucebné s elektronickymi psacimi stroji nebo na
pocitacich v u¢ebné vypocetni techniky. Kazdy zdk ma samostatné pracoviste.

Piedmét je zafazen do dvou ro¢nikd studia. Zak se uci ovladat klavesnici postupné.
Vyukovy program je rozdélen do lekci, které slouzi k opakovanému cviceni az do dosazeni
pozadované piesnosti a rychlosti psani.

Pii vyuce se postupuje frontalni metodou samostatné prace a individudlnim pfistupem
k pomalejsim zakum (dyslexie, dysgrafie).

Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, diskuse, prace s odbornym textem,
vyhledéavani odbornych informaci.

Velky duraz je kladen na samostatnou praci s vypocetni technikou. Pro nazorné ukazky
je vyuzivan diaprojektor. Praktické cviceni jsou zamétena na ziskavani novych poznatki a na
upevinovani védomosti nabytych v tomto i ostatnich predmétech.

r

Kritéria hodnoceni zaku

Pribézné hodnoceni i zavére¢na klasifikace jsou plné v souladu s klasifika¢nim fadem.

Zakladni formou priibézného hodnoceni je pozorovéani. Ucitel vidi, zda zdk pravée
vysvétlenou latku chape, zda se orientuje v neznamém prostfedi nebo v zadané tloze, zda se
zék snazi ¢i je kreativni, zda chape probrané pojmy. Zaci se uci sebekriticky hodnotit
vysledky své prace.

Je klasifikovan (znamky, body) pisemny projev Zzdk s ohledem na dyslektické a
dysgrafické zvlastnosti jednotliveli. Dovednosti v psani jsou ovéfovany pomoci testl, které
nasleduji po nékolika lekcich. Zaci jsou metodicky a soustavné kontrolovani pii psani
(spravny prstoklad), kritériem hodnoceni jsou kontrolni cvi€eni a provérky, kde se méti vykon
— rychlost a pfesnost psani. Naroky na rychlost se zvySuji, vétsi duraz je kladen na presnost
pied rychlosti. Kromé testovani jsou zaci hodnoceni i z estetické stranky, thlednosti psaného
dokumentu.

Slovné je Zzadk hodnocen v pribéhu kazdé vyucovaci hodiny za samostatné nebo
skupinové zpracovani ukolli na PC. Znamkou je zdk ohodnocen za samostatné vytvoteni
prace vétsiho rozsahu na dané téma. Dil¢i hodnoceni zaki je provadéno testem, samostatnou
praci a projektem. Nejveétsi vahu pii hodnoceni zakt maji projekty.
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Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
prirezovych témat

Zaci jsou schopni vyjadiovat se pfiméfené k Gcelu jednani, zvladat komunikaci
Vv projevech psanych, zpracovavat vécné spravné a srozumitelné souvislé texty i jiné
pisemnosti. Pfedmét rozviji komunikativnost, umozituje vyhledavat, tiidit a zpracovavat
pisemny material, pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenych na riznych médiich.
Z4ci si osvojuji samostatnost i pii praci v tymu, dokaZou vyuzivat informace i v ostatnich
pfedmétech. Dokdzou feSit situace souvisejici s hleddnim zaméstnani, kontaktu se
zamé&stnavatelem, s institucemi a s afady.

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k uéeni (Zaci by méli byt schopni fesit samostatné zadané ukoly)

e Kompetence k FeSeni problému (Zaci by méli zvladat feSeni problémd individualné i
v tymu)

¢ Komunikativni kompetence (Zaci dokdzou napsat text jazykove a stylisticky spravneé,
zpracovavaji jednoduché texty, dodrzuji stylistické normy i odbornou literaturu.
Pisemné zaznamenavaji udaje z textd. Formuluji své myslenky srozumiteln€. Jsou
schopni komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné spravné a srozumitelné
souvislé texty a jiné pisemnosti - strukturovany zivotopis, vypliiovat formulafre, aj.).

e Personalni a socialni kompetence (zaci veiejné prezentuji vysledky své prace,
pfijimaji a plni odpovédné svétené ukoly, dokazou kriticky hodnotit vysledky své
prace a nést za né odpovédnost)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zaci dokazou uplatnit ziskané dovednosti
v dal$ich pfredmétech, ve svém povolani a v dal$im Zivoté.)

e Matematické kompetence (Zaci aplikuji rizné matematické postupy diilezité pro
feSeni praktickych kol zejména pii vypliiovani formulaii)

e Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a
pracovat s informacemi (zaci dokazou vyuzivat prostiedky IKT, ziskavat informace,
vyuzivat je a pracovat s nimi v ostatnich ptedmétech naptiklad v ¢eském jazyce,
matematice, ekonomice 1 v praktickém Zivot¢.)

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prirezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (Zaci jsou vedeni k odpovédnosti, dilezité nejen pro vztah
k zivotnimu prostiedi.)

o Clovék a svét prace (Zaci jsou motivovani k dislednosti, pe¢livosti, zodpovédnosti a
vytrvalosti prekondvat prekazky. Jsou vedeni k praci v tymu a spolupraci s ostatnimi
lidmi.)

e Informaéni a komunikaéni technologie (Zaci jsou vedeni k tomu, aby dovedli
ziskavat a efektivné vyuzivat informace z riznych zdroji.)

e Obéan v demokratické spole¢nosti (Zaci jsou vedeni k aktivit, ke schopnosti
komunikovat s ostatnimi a k dodrZzovani zasad slusného chovani.)
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Z4k: 1. Uvod 1

—  popiSe klavesnici 1.1 | Uvod do vyuky korespondence

—  rozpoznd nebezpeci s praci s
pocitacem a el. psacim
strojem vzhledem k
bezpecnosti prace

— uveédomuje si vyznam
ovladani klavesnice

2. Nacvik psani desetiprstovou 24

hmatovou metodou

—  prifadi jednotliva pismenak | 2.1 | Nacvik psani na stfedni a horni fadg,
prstim, kterymi piSe Sarka.

— opakuje jednotliva cviceni

— dokaze psat na zékladni a
horni fad¢ bez sledovani
prsti

— rozliSuje jednotliva pismena
a opravuje chyby

— dokaze spocitat sviij vykon

— dokaze psat nepfetrzité po
dobu 5 minut

— kontroluje svoje psani

—  plynule pfechazi na pismena | 2.2 | Nacvik na dolni fad¢, velka pismena,
dolni fady teCka, pomlcka, spojovnik, déleni slov.

— pouziva ptefad’oval

— piSe v celych vétach

—  piechazi na ¢iselnou fadu 2.3 | Nacvik pismen na Ciselné fad¢.

— systematicky vyuZziva vSech
10 prsth

— analyzuje své chyby a
provadi korekci svych chyb

— zdokonaluje rychlost a 2.4 | Nacvik znamének, Cislic a znacek,
piesnost svého psani diakritickd znaménka (Ciselné, Casové

—  nauti se jednotliva tdaje, chemické znacky).
interpunkéni znaménka

— rozliSuje psani ¢isel na
¢iselniku a ¢iselné fadé

— opisuje plynule cizojazy¢né
texty

3. Nacvik zvlastni upravy texti
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Pocet

Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

—  vysvétli pojem 3.1 | Nacvik zvlastni Gpravy textl
normalizovana uprava
pisemnosti

—  zdivodni vyznam
normalizované Upravy
pisemnosti

4. Tabulky 4

—  tvoii jednoduché tabulky a 4.1 | Jednoducha tabulka
usporadava do nich
informace

—  tvofi slozitéjsi tabulky 4.2 | Tabulka se slozit¢j$im zahlavim

—  prevadi psany text do tabulek | 4.3 | Pfevedeni textu na tabulku
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Z4k: 5. Pisemna komunikace 1

—  vysvétli pojem 5.1 | Pisemna komunikace
normalizovana uprava

— zdivodni vyznam
normalizované upravy
pisemnosti

6. Obchodni dopis 4

— dokaze napsat adresu na 6.1 | Psani adres
obalky i na dopisni papiry

— definuje pravidla psani 6.2 | Uprava obchodniho dopisu na dopisnim
obchodnich dopist na predtisku
predtisky a zhotovuje je

— definuje pravidla psani 6.3 | Uprava dopisu na listech bez piedtisku
obchodnich dopisii bez
predtiskll a zhotovuje je

— dokaze napsat jednoduchy 6.4 | Pisemnosti pfi plnéni obchodnich
obchodni dopis smluv.

— definuje pojem blokova
uprava

—  orientuje se v CSN

— zhotovuje pisemnosti ve
shodé s normalizovanou
upravou

7. Jednoduché pravni listiny 2

— vyhledéava potiebné 7.1 | Jednoduché pravni listiny.
informace
V pravnich normach ¢i
zakonech

8. Personalni pisemnosti 2,5

—  zna zékladni povinnosti 8.1 | Personalni pisemnosti.
obcana vuci statu

— samostatn¢ komunikuje
elektronickou postou
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Pocet

Vysledky vzdélavani Udi .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Pisemnosti pFi organizaci a Fizeni
podniku

—  interpretuje a dodrzuje 9.1 | Pisemnosti pii organizaci a fizeni podniku
pravidla pro tpravu
dokumentu

— dodrzuje esteticka pravidla

— analyzuje své chyby a jejich
korekci

10. Osobni dopisy 3

— vyhledava informace 10.1 | Osobni dopisy
v nabidkach zaméstnani a
dalsiho vzdélavani

— kontaktuje zaméstnavatele a
urad prace

—  zvladne pfipravit odpoved’
na nabidku prace

—  Vytvaii strukturovany
Zivotopis

11. Jednoduché formulare 1

— dovede vést jednoduchou 11.1 | Jednoduché formulafte.
evidenci

— orientuje se v registraci a
formularich
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Stiedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, SuSice, U Kaplic¢ky 761

Ucebni osnova predmétu

ODBORNY VYCVIK

oboru vzdélani

65— 51 — H/ 01 Kuchar — ¢iSni

Pocet hodin v u¢ebnim planu: 1615
Platnost u¢ebni osnovy: od 1.9. 2013
Forma vzd¢€lani: denni

Pojeti vyucovaciho predmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem slozky vSeobecného vzdélani je vytvorit piedpoklady pro rozvoj
osobnosti zakli v ndvaznosti na védomosti, dovednosti a postoje ziskané v zdkladni Skole.
Cilem vzdélavaciho programu ucebniho oboru kuchat-¢iSnik je poskytovat zdkim takové
vzdélani, které je ptipravi pro jejich tspé$né uplatnéni v gastronomickych slozkéch rtznych
subjektq, ale i pro ob¢ansky a osobni Zivot.

Ucebni obor kuchat-¢iSnik pro pohostinstvi je koncipovan jako tfilety a umoZziuje
ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti a manualnich dovednosti k vykonavani povolani
kuchaf-kucharka, c¢iSnik-servirka. Absolventi se mohou po ziskdni nezbytné praxe stat
soukromymi podnikateli ve stravovacich sluzbach.

Odborné vzdélani umoziuje ziskat kvalifikaci pro vykon souboru pracovnich ¢innosti
véetné ovladnuti metod prace a pfislusnych pracovnich prostfedkii. Na zakladé tohoto
odborného vzdélani by mél byt absolvent schopen vykondvat takové ¢innosti, pfi nichz je
nutno samostatné uplatiovat ziskané védomosti, dovednosti a navyky. Neékteré z téchto
¢innosti mohou vyZadovat 1 ur¢itou miru osobni zodpovédnosti a samostatnosti. Od
absolventa se vyzaduje schopnost spoluprice s ostatnimi pracovniky a schopnost tymové
prace. Zakladnim vzdé€lanim ma absolvent pfedpoklady pro dalsi vzdélavani.

Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu je rozdéleno do tii ro¢nikl. Budou se vyucovat tyto kapitoly:

e Vyrobni stfedisko
e Odbytové stredisko

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka v odborném vycviku rozviji a upeviiuje moraln€ volni vlastnosti zaka, jako jsou
zodpovédnost za vykonanou praci, samostatnost, pfesnost, peclivost a systemati¢nost. Vyuka
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prispiva ke zvySovani urovné pisemného a tstniho projevu. Vyuka sméiuje k tomu, aby zéci
m¢eli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni.

Soucasti vyuky je sezndmeni zaki se zasadami hygieny a bezpecnosti prace.
Strategie vyuky

2%

odbornych védomosti. Plni funkci integrujiciho pfedmétu, v némz se realizuji praktické
¢innosti nutné pro ziskani profesnich navyki v gastronomickych provozech, upeviuji se zde
dovednosti ziskané praktickou ¢innosti a teoretickou ptipravou, utvaieji se potfebné navyky a
ziskavaji prvni zkuSenosti. Zaci se uéi ucelné organizaci prace, hospodaieni s potravinami a
jejich zpracovani, pouzivani techniky pro potieby gastronomickych provozl, dodrzovani
bezpecnosti prace a hygienickych i ekologickych norem. V odborném vycviku jsou zéci
vedeni k odpovédnosti za plnéni ukoli a kvalitu vykonané prace. Odborny vycvik je
vykonavéan ve vhodné vybavenych zatizenich pod vedenim kvalifikovanych pedagogickych
pracovnikd. Praktickd priprava zakti pro povolani probiha v soucasné jednak ve skupinach,
ale také individudlné u samostatného podnikatele. Ten pak mé na starost 1-3 zéky. Bud’ je to
sam podnikatel, nebo povéreny odborny personal — instruktor odborného vycviku.

Kritéria hodnoceni zaku

Hodnoceni a klasifikace zaki je soudasti jejich vychovy a vzdélavani. Uelem je
ptispivat k odpovédnému vztahu zdka k vychové a vzdelani v souladu se Skolskymi ptedpisy.
V odborném vycviku se uskuteCnuje klasifikace pribézna a celkova, ktera se fidi
klasifikaénim ¥adem, ktery je nedilnou souéasti SVP.

Piinos vyucovaciho predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci
priifezovych témat

Ucebni obor pfipravi Zaky k vykonédvani pracovnich ¢innosti ve spolecném stravovani
na usecich pfipravy jidel, obsluhy a praci v ubytovacich zafizenich.

- vztah K praci a pracovnim ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt

- zvladani ucelnych zplisobli prace

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v pracovnich ¢innostech
- aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa

- kvalita vysledki ¢innosti

- organizace vlastni prace, udrzovani pofadku na pracovisti

- dodrZovani ptedpist o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci

- péce o Zivotni prostiedi

- hospodarné vyuzivani surovin, materialii a energie

- obsluha a udrzba vyrobnich zafizeni a pomiicek, nastrojii, nafadi, métidel

218



Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto klicovych kompetenci:

e Kompetence k u€eni (zak ma pozitivni vztah k ziskavani teoretickych védomosti a
praktickych dovednosti)

e Kompetence k ieSeni problémi (zak je schopen samostatné a operativné se
rozhodnout)

¢ Komunikativni kompetence (zak zvlada zasady spravné komunikace, podle norem
profesniho jednani, dodrzuje zaklady kulturnosti a tolerance)

e Personalni a socialni kompetence (zak zvlada formy a techniky duSevni prace pfi
dodrzovani pozadavkul a zasad hygieny prace)

e Kompetence k pracovnimu uplatnéni (zak zvazi moznosti vlastniho podnikani)

e Matematické kompetence (zak fesi ukoly cestou aplikace logiky a matematiky)

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi (pfi feSeni tikolti vyuziva zak prostfedk modernich
technologii pii sbéru, vyhodnocovani a prezenci informaci, pracuje se zakladnim
pocitaovym vybavenim i s aplikacemi vzhledem ke svému oboru)

Vyucovaci piredmét uplatiiuje tato prirezova témata: Vyucovaci predmét uplatiiuje tato
prufrezova témata:

o Clovék a Zivotni prostiedi (zak dba na spravné t¥idéni a likvidaci odpadu)

e Clovék a svét prace (2ak sleduje uplatnéni na trhu prace)

¢ Informacni a komunikacni technologie (zak sleduje vyvoj a trendy moderni
gastronomie)

Spoluprice se socidlnimi partnery:

Hospodaiska komora Ceské republiky

Asociace kuchaii a cukraii Ceské republiky

Plzeiisky Prazdroj, Plzen

Ludék Prochazka, Czech Carving Studio BeneSov

FrantiSek Holik, Classic bar studio Praha

Zapadoceské konzumni druZstvo

Hana Sebestové, mistr florista
Skola ma rozvinutou spolupraci se socialnimi partnery, ktefi se aktivné podileji na
realizaci cili SVP. Skola je ¢lenem Hospodaiské komory, ktera zajistuje prostfednictvim
svych komisaii odborny dohled nad piipravou a pribéhem zavéreénych zkouSek zakt.
Prostfednictvim profesnich svazii realizuje Skola odborny rtst svych zaki, pravidelné
obsazuje pfedni gastronomické soutéze (Gastro Hradec, Lazensky poharek, Vzd€lani a
femeslo Ceské Budgjovice). Na téchto soutézich se zaci Skoly umist'uji na pfednich mistech.
Cast socialnich partnerti se podili na zajisténi odborného rozvoje zaka formou specialnich
kurzii (barmansky, studené kuchyné, vykrajovani ovoce a zeleniny), pfispivaji k posileni
materialni zakladny pro vyuku, podileji se na zajisténi odbornych exkurzi s vhodnou
gastronomickou tématikou, pfindSeji do vyuky inovaéni prvky a vyrazné pfispivaji
k nezbytnému propojeni teoretické ptipravy s praxi.

Dalsi formou spoluprace se socialnimi partnery a propojeni teoretické vyuky s praxi
piedstavuje sit’ smluvnich pracovist’ pravnickych a fyzickych osob, zajistujicich odborny
vycvik zakda.
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Sit’ smluvnich pracovist’

Restaurace Zlata Otava SuSice
Vyrobna lahiidek ZKD SuSice

Hotel Obchodniho druZstva SobéSice
Hotel Atawa Rabi

Hotel Parkhotel Tosch Kasperské Hory
Restaurace ,,U Hlava¢ka“ HoraZd’ovice
Restaurace ,,U Sali“ SuSice

Hotel Svatobor SuSice

Hotel Belveder Zelezna Ruda

Hotel Gradl Zelezna Ruda

Sport hotel Pekarna SuSice

Hotel Gabreta SuSice

Restaurace Sokolovna SuSice

Hotel Sumava Srni

Hotel Vydra Srni

Materialni podminky realizace SVP

Odborny vycvik probihd pievdzné na smluvnich pracovistich. Na Skole je také zatizena

cvicnd kuchyné a ucebna stolniceni disponujici v plném rozsahu drobnym inventafem

umoznujici realizaci cild SVP v plném rozsahu.

Piehled vybaventi stroji a zatizenim:

Elektricky sporak

Kuchyiisky robot multifunkéni
Fritéza

Mycka nédobi a barového skla
Mikrovlnna trouba

Nafezovy stroj

Lednice

Vyrobnik ledu
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Rozpis ucdiva a vysledkii vzdélavani — 1. roénik

poZzadovaného mnozZstvi

—  Samostatné ptipravi
pracovisté, vazi sypké
suroviny a odméfuje tekuté
suroviny

—  Ptedbézné ptipravuje
suroviny- ¢isti je, myje,
Skréabe, kréji, rozmrazuje,
naklepava, odblanuje,
Spikuje, protahuje, kofenti,
mele, Slehd, tre, lisuje

Normovani teplych a studenych pokrmi
Ptiprava pracovisté

Meéfeni a vazeni

Ptedbézna piiprava surovin

Zakladni techniky krajeni

Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Uvod 36
Seznameni s organiza¢nim fadem
. odborného vycviku
Zak:
o S BOZP
— Osvoji si organizaci prace
pr oc}b(),rnemv\fyCV1ku Zakladni pravidla hygieny
~  Seznimi se s Fadem V potravinaiskych provozech
odborného vycviku a BOZP p yehp
— Ovladne hygienicka pravidla Hygiena osobni
Vv potravinaiskych oborech
—  Umi provadgt sanitaci Hygiena pracovisté a okoli
potravinatského provozu
— Seznami se se systémem Druhy skladt, skladovéni potravin
kritickych bodu a s jejich
evidenci Hygiena a sanitace skladl
—  Spravné skladuje potravin
pravh: % acle pe vy HCeP
—  Orientuje se v rozd¢leni
provozoven a chap e.YEVZH"‘m Rozd¢leni provozoven podle
jednotlivych pracovist N vch sluzeb
— Seznami se se zakladnim poskytovanych sluze
1rlvevn tar,er}l as jeho Rozd¢€leni provozovny na stfediska
oSetrovanim
—  Zvladne pravidla Seznameni s inventafem ve vyrobnim a
spolecenského vystupovani odbytovém stiedisku
pii styku s hostem,
nadfizenym, v kolektivu Spolecenska vychova — chovani a
vystupovani obsluhujiciho, styk
s hostem
—  Prepocitava receptury podle Priprava vyrobniho stfediska 30

221




Stfedni odborna $kola a Stfedni odborné ucilis§té SuSice 65 — 51 — H/ 01 Kuchar — &i$nik

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
y y vzdélavani ¢ivo hodin
— Hospodarné naklada se 3. Seznameni se zakladnimi druhy 18
surovinami surovin
—  Zna zékladni druhy surovin
K vyrobé pokrmu Druhy jate¢nych mas
Ryby, dribez, zvéfina
Zelenina, lusténiny, obiloviny
Kofteni
Tuky, mléko, vejce
—  Zvlada zakladni tepelné 4. Ziakladni tepelné upravy 24
upravy
—  Zachazi hospodarné se Vateni
svéfenymi surovinami .
DusSeni
Peceni
SmazZeni
Grilovani
Zapékani
— Ovlada technologické S. Polévky 60
postupy piipravy
jednotlivych druhti polévek Bil¢
— Dokéaze k vyrob¢ pouzit e
diive probirané zakladni Hnédé
suroviny Ptesnidavkové
Zvlastni — specialni
Zavarky, vlozky
Zahust'ovani, zjemiovani
Dochucovani
— Ovlada technologické 6. Piiprava omacek 60
postupy jednotlivych
omacek Ptiprava zakladu
—  Zachazi hospodarné se e
svéfenou surovinou Zahusténi omacek
—  Dokéze svlij produkt
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vhodné pouZit podle
podavaného pokrmu a
napoje, oSetruje ho

— Je schopen provést piipravné
préace pfed zahajenim
provozu, dokaze provést
zaverecné prace po skonceni
provozu

— Pracuje s inventafem, ovlada
noSeni taliii a podnost

— Ovlada techniku podavani a
osetfovani napoji

—  Provadi doprostirani,
objednavku a sklizeni
inventare

— Uvédomuje si potiebu
komunikace v praxi

Rozdé€leni inventare
Pravidla pouZivani inventaie

Ptipravné prace v odbytovych
sttediscich

Prostirani, skladani ubrouskt

Technika jednoduché obsluhy

NoSeni talift, dvoutalifovy a tfihalifovy

zpusob

Nacvik zru¢nosti pfi noSeni podnost a

tacku

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i )
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
prezentovat Ochuceni omacek
Ptiprava hrubych omacek, bilé, hnédé
Omacky krajové a narodni
Zakladni studené omacky
— Ovlada technologické Piiprava priloh, salati a dopliiku 66
postupy pripravy, k jidlim
dohotovuje, esteticky
upravuje a je schopen Ptilohy z brambor
expedovat jednotlivé druhy
pf'ﬂoh a salata Pﬁthy Z Il’lOllky, r}'lie, téstovin
Ptilohy ze zeleniny
Jednoduché salaty
—  Zna technologické postupy, Priprava bezmasych pokrmi 54
ovlada pripravu jednotlivych
druhti pokrmd, esteticky Z brambor, zeleniny, lusténin a hub
upravuje pokrmy pfi N L
expedici Z ryze a téstovin
—  Upravuje pokrmena zakladé . .
o L, .. Z vajec a syru
dfive zndmych surovin a je
scho?en J€ vzajemne Moucniky a mou¢né pokrmy
dopliovat
— Pracuje s inventaiem, umi ho Piiprava odbytového strediska 78
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
Podavani teplych a studenych napojti
Noseni polévkovych salku a talif
Noseni upotfebeného inventaie
Préace poskoceni provozu
Zna techniku obsluhy 10. | Podavani snidani, presnidavek, 21
Ptipravi pracovisté pred svacin
zahdjenim provozu
Pracuje s vhodnym Zasady obsluhy
inventafem k podavani jidel )
a napoj PouZivani inventaie
Servis napoju
Ptiprava snidanového stolu
Druhy snidani
Ptijima, eviduje a vyfizuje 11. | Obsluha skupin 12
objednavky, zna zpisoby
vyuétovani s hostem Zakladni pravidla obsluhy skupin
Je schopen provést dla chovani nii nedekan
jednoduchy servis pokrmi a Pravidla chovani pii necekaném
napoji zvyseni provozu
Umi sestavit jidelni a 12. | Praktické sestavovani jidelnich a 18
napojovy listek podle napojovych listki
gastronomickych zasad a
pravidel NaleZitosti jidelniho a napojového
Chape souvztaznosti mezi listku
pokrmy a ndpoji
Poradi jidel a napojt
Ovlada organizaci prace 13. | Systémy obsluhy a formy prodeje 18

Vv riiznych formach obsluhy,
popise tlohu jednotlivych
pracovnikil v odbytovém
stiedisku

Vrchni ¢iSnik, obvodovy systém,
francouzsky systém

Prodej v automatu, bufetu, doplitkovy
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Rozpis udiva a vysledkii vzdélavani — 2. ro¢nik

postupy pfi ptipravé
jednotlivych druhti pokrmii,
voli vhodnou pftilohu a
esteticky upravuje pokrmy
pii expedici

Rozdé&leni, pouziti, porcovani

Ptiprava, vafenim, dusenim, pecenim,
smazenim

Uzené maso, slanina
Vepiové hody

Vnitinosti — pfiprava

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
ak:
Ptipravi pracovisté pied Proskoleni o BOZP 15
zahdjenim provozu, udrzuje '
potadek béhem provozu, Osobni hygiena
provadi uklid po skonéeni N )
provozu Péce o potraviny
ha tiebu hygi . . .

occl?r 225 (;ct:\tli p}f/igll;gziaa Hygiena pracovisté a pomticek
g;ﬁ%f/;m) gfakxl?dy DodrZovani ¢istoty béhem provozu
Ovlada technologické Nacvik pripravy pokrmu 77
postupy piipravy
jednotlivych druht pokrmi Hovézi maso
Voli vhodnou pfilohu a o L L
esteticky upravuje pokrmy Rozdé¢leni, pouziti jednotlivych ¢asti,
pii expedici krajeni
Rozlisuje zakladni druhy . . . oo
jatetnych mas Pfiprava vafenim, dusenim, pecenim

Vnitinosti — zpracovani
Ovlada technologické Teleci maso 35
postupy pfi ptipraveé
pokrmil, voli vhodnou Rozdéleni, pouziti, porcovani
ptilohu a esteticky upravuje ¥ _ o
pokrmy pfi expedici Ptiprava, vafenim, zadélavanim,

dusenim, pecenim, smazenim

Vnitinosti - zpracovani
Ovlada technologické Veprové maso 77
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
Ovlada technologické Skopové, jehnédi, kiizleci, kralici 14
postupy pfi pfiprave maso
jednotlivych druht pokrmi,
voli vhodnou pfilohu a Rozd¢leni, pouziti, porcovani
esteticky upravuje pokrmy
pii expedici Ptiprava, vafenim, dusenim, pecenim,
smazenim
Vnitinosti - zpracovani
Ovlada technologické Ryby 35
postupy pii piiprave
jednotlivych druht pokrmi, Predbézna pfiprava
voli vhodnou pfilohu a » .
esteticky upravuje pokrmy Ptiprava, vafenim, dusenim, pecenim,
pii expedici smazenim
Vnitinosti - zpracovani
Ovlada technologické Korysi, mékkysi, lasturovci 21
postupy pfi ptipraveé
jednotlivych druhli pokrm, Predbézna pfiprava
voli vhodnou pfilohu a ) o
esteticky upravuje pokrmy Vlastni zpracovani
pii expedici
Ovlada technologické Drubez 70
postupy pfi ptipravé
jednotlivych druht pokrma, Pfedb¢zna ptiprava
voli vhodnou piilohu a . o
t1 expedici
P P Ptiprava, vafenim, zadélavanim,
dusenim, pecenim, smazenim
Ptiprava nadivek
Vnittnosti — zpracovani
Ovlada technologické Piiprava zvériny 21

postupy pfi ptipravé
jednotlivych druhti pokrmii,
voli vhodnou ptilohu a
esteticky upravuje pokrmy
pfi expedici

Vysoka, nizkd, Cernd, pernata
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druhti kdvy a zaroven

Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
y y i ¢ivo hodin
— Ovlada technologické 10. | Mleta masa 35
postupy pfi piiprave
jednotlivych druht pokrmd, Druhy mletych mas
voli vhodnou pfilohu a o
esteticky upravuje pokrmy Pouziti
i1 expedici
PrL expe Tepelné piipravy
— Ovlada techniku podavania | 11. | Podavani aperitivi 7
osetfovani napoji vhodnych
jako aperitiv Druhy
Servis
— Aplikuje ziskané dovednosti | 12. | Podavani studenych predkrmii 7
pfi podavani studenych
piedkrmi Nabidka
Servis- piedkrmy
Koktejly
— Ovladé podavani polévek 13. | Podavani polévek 21
n¢kolika pouzivanymi
zpUsoby Jednoduchy zptisob
Nalévani u stolu hosta
—  Aplikuje odborné 14. | Podavani teplych predkrmii 14
dovednosti pii podavani
predkrmi Zasady servisu
Druhy- dle tepelné Gpravy
— Ovlada techniku jednoduché | 15. | Podavani ryb 14
a slozité obsluhy
Servis dle druhu tepelné tpravy
— Ovlada techniku jednoduché | 16. | Podavani hlavnich jidel 49
a slozité obsluhy pfi
podévéni pokrmf]_ Jednoducha obsluha
Slozita obsluha
—  Zna servis dezert 17. | Podavani dezerti 7
Nabidka z pomocnych voziki
— Zna piipravu i podavani vice | 18. | Podavani kavy 7
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin
veskerych teplych napojt Druhy kavy
Vhodnost k danému menu
Umi doporuéit rizné druhy | 19. | Podavani digestivu 7
napoji vhodnych jako
digestiv Vhodnost k danému menu
Aplikuje ziskané odborné 20. | Dokoncovani pokrmii u stolu hosta 35
dovednosti pii provadéni ’ R
slozité obsluhy u stolu hosta Ochucovani a zjemfiovani
Dokaze ptipravit pracoviste | o
a vyuzit vhodny inventaf Flambovani
Porcovani
Ptiprava dresinkil a michani salatt
Ovlada techniku ¢epovani 21. | Obsluha a udrzba pivniho zafizeni 7

piva, umi provadét sanitaci
vyc€epniho zafizeni

Ma znalost o druzich piva,
jejich skladovani, vadach
provadi servis piva

Moderni zptsoby ¢epovani piva
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Rozpis udiva a vysledki vzdélavani — 3. ro¢nik

, 1A " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Zak:
—  Chape potiebu hygieny a Uvod 14
bezpecnosti a jedna podle
hygienickych a Seznameni s provozovnou a jejim
bezpec¢nostnich zasad zafizenim
— Dba o estetiku prace a
ochranu zivotniho prostredi Hygienicke pfedpisy v potravinafstvi
fg:;j;;n;zg;giysggifﬁés Pravidla slusného chovéni a
problémovych vystupovani
interpersonalnich situaci .
Péce o Cistotu béhem provozu
— Dokaze ptipravit jidla na Nacvik pripravy pokrmii na 28
ObJ ednavku, pf'lf'adlt k nim objednavku
vhodné ptilohy a esteticky je
upravit na vodny inventar Vhodnost jednotlivych druhd mas
— Dokaze ptipravit pokrmy Minutkové pokrmy z masa 70
specialnim zptisobem
—  Zné vhodnost jednotlivych hovéziho, teleciho, veptového, ryb,
uprav zvétiny, driibeze, mletého masa
— Dokéaze doplnit pokrmy
dalSimi ingrediencemi pro
jejich atraktivnost, pfifazuje
K nim vhodné ptilohy
—  Zné charakteristiku a Piiprava minutkové §tavy 7
vhodnost pouZziti
Zpusoby a vhodnost pouZziti
—  Zna vhodnost pouziti, ovlada Uprava piiloh a ozdob — vhodnost 7
ptipravu, esteticky je pouZiti
upravuje na vhodny inventar
— Dokaze ptipravit pokrmy Piiprava pokrmi na anglicky zpisob | 42

neobvyklym zplisobem,

— Dokéze reagovat na
pozadavky slozité obsluhy

— Je schopen vytvofit vlastni
kalkulaci dle
gastronomickych pozadavka

V papiloté
Alobalu
Grilovacich klestich

Specialni tpravy
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

Zné uplatnéni vyssi formy 7. Dokoncovani pokrmi u stolu hosta 49
slozité obsluhy, vi jak
pfipravit pracovisté a vyuzit Dochucovani pokrmil
vhodny inventaf o . .
Ovlada pracovni postupy Michani predkrmi, salatt
Je schopen pracovat na . . :
zaklad€ komunikace a pfani Predkrmove koktejly
hosta Tatarsky biftek

Flambovani, dranzirovani
Upravuje pokrmy na zaklad¢ | 8. Pokrmy studené kuchyné 28
diive znamych surovin a je . . .
schopen je vzdjemné Majonézy, aspiky, rosoly, marinady,
doplnovat ochucend masla
Dokéze ptipravit pokrmy pro N ,
slavnostni pfileZitosti a Chlebicky a chutovky
uplatiiuje esteticka a . . ,
gastronomicka pravidla Vyrobky ze syrti a vajec

PInéna zelenina, slozité salaty

Ptiprava studenych mis
Zné bézné druhy surovin, 9. Jidla z ryb, podavani kaviaru 14
umi je zpracovat, upravit a o _
vhodné doplnit Druhy a jejich vyuZiti
Dokaze ptipravit vyrobky 10. | Masové pény, pastiky, galantiny a 14
studené kuchyné¢, upravit je huspeniny
na misy
Zvlada zpracovani zadanych | 11. | Slozité majonézy a koktejly 14
surovin
Zné uplatnéni ve studené
kuchyni
Upravuje pokrmy na zékladé | 12. | Nacvik pFipravy teplych piedkrmii 21

diive znamych surovin a je
schopen je vzajemné
dopliovat

Charakterizuje jejich vyZzivné

Z vajec a syru

Z masa a vnitinosti jate¢nych zvifat,
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢i .
ysledky vzdélavani ¢ivo hodin

hodnoty driibeze a ryb

Ze zeleniny a ovoce

Specialni upravy teplych pokrma
Seznami se s pokrmy 13. | Seznameni s piipravou pokrmu 14
zahrani¢nich kuchyni, ma zahrani¢nich kuchyni
predstavu o jejich piiprave,
pouzitém inventafi a jejich Krajové a narodni speciality
konzumaci

Vlastni kalkulace
RozliSuje pouziti surovin a 14. | Trendy moderni gastronomie 7
postupt
Ovlada ptipravu moucnikt 15. | Nacvik pFripravy moucnikii a napoju 35
Zna vhodnost pouziti ovoce o .
Vv ramci technologickych Druhy tést a jejich pfiprava
uprav K olng. pol
Ptipravi k servisu na vhodny OTpusy, hapine, polevy
inventar
Charakterizuje zakladni 16. | Dietni jidla 21
druhy diet a na jejich zaklad¢ _
ptipravuje pokrmy a napoje Typy diet
RozliSuje pouziti surovin a hod -~ )
postupti Vhodnost pouzitych surovin
Zvlada zpracovani 17. | Méné obvyklé zpiisoby stravovani 14
zakladnich surovin, vi o ' ‘
technologickych postupech Vegetarianska jidla

f1 pfipravé pokrml

pri I P Makrobiotika
Zna systémy a zpusoby 18. | Obsluha 35
obsluhy, dokaze je
charakterizovat a uplatiiovat V kavarné
Vv praxi
Chape organizaci prace V baru
V ramci téchto ¢innosti o

Ve vinarné

V ostatnich spolecensko-zabavnich

stfediscich
Zna vyznam tekutin v lidské | 19. | MiSené napoje 7

vyzive, dokaze ndpoje
rozdg¢lit a charakterizovat,
umi k jednotlivym népojim

Rozdéleni
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Pocet
Vysledky vzdélavani U¢ivo .
y y hodin
ptifadit odpovidajici inventar Druhy pouzitych surovin na ptipravu
a provést jejich servis
Zna charakteristiku 20. | Slavnostni hostiny 14
jednotlivych spolecenskych .
akci a ovlada technicko- Pfiprava mistnosti
organizacni zajisténi )
Umi pouzivat pii praci Tvary tabuli
standartni i specidlni SV
, : ., Prostirani,

vybaveni podle jednotlivych rostirani, vyzdoba
stu})vnu n,arf)cnostl a Ptiprava ptiru¢nich stoli
vyuctovani akce
Zvladne aplikovat
matematické postupy pii
planovani
Vypracovava menu na 21. | Vypracovani menu k riiznym 14
zaklad¢€ probraného uciva prilezitostem
Provadi kalkulace
Zna uplatnéni nizsi formy 22. | Slavnostni obsluha 14
slozité obsluhy
Umi provadét servis Organizace prace, formy obsluhy
jednotlivych chodi L, L

Podavani pokrmt a napoji

Prace po ukonceni hostiny

Vyuctovani hostiny
Zné pravidla a techniku 23. | Slavnostni hostiny s nabidkovym 14
obsluhy stolem- recepce, spolecenska setkani
Je schopen pfipravit
pracovisté véetné vhodného Ptiprava studeného a teplého stolu
inventare _ N
Uplatiiuje vhodné formy Sortiment jidel
organizace prace ., L,
Provadi zivéretné klidové Piprava napojového stolu
prace Sortiment napojt

Zpusoby obsluhy

Préace po ukonceni hostiny
Komplexné¢ zvlada 24. | Priprava zaki k zavéreénym 45

pozadavky stanovené SVP
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Pocet
hodin

pro zavérecné zkousky

zkouSkam

Opakovani uciva
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PERSONALNI A MATERIALNI ZABEZPECENI
VZDELAVANI

Personalni zabezpeceni

Vyuka ve skolnim vzdé€lavacim programu Kuchai - ¢iSnik je zajiSténa odborné
kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky na tseku teoretického vyucovéani i na useku
odborného vycviku. PedagogiCti pracovnici se v ramci celozivotniho vzdélavani ucastni
seminaitl a vzdélavacich akci potadanych NIDV, NUOV, jazykovymi $kolami, vysokymi
Skolami a dal§imi vzdé€lavacimi agenturami. Semindie a kurzy maji akreditovanou dolozku
MSMT.

Péci o zéky se specifickymi vzdélavacimi potfebami zajistuje ve Skole kvalifikovany

vychovny poradce.

Povinné vzdélavaci predméty Personalni zabezpeceni
Cesky jazyk a literatura vzdélani VS (PaedDr., Mgr.)
Anglicky jazyk vzdélani VS (Mgr., Ing.)
Némecky jazyk vzdélani VS (Mgr., Ing.)
Esteticka vychova vzdélani VS (Mgr.)
Obcanska nauka vzdélani VS (Mgr.)
Matematika vzdélani VS (Mgr.)
Chemie vzdélani VS (Mgr.)
Biologie a ekologie vzdélani VS (Mgr.)
Télesna vychova vzdélani VS (Mgr.)
Informacni technologie vzdélani VS (Mgr., Ing.)
Ekonomika vzdélani VS (Ing.)
Zéaklady podnikéani vzdélani VS (Ing.)
Potraviny a vyziva vzdélani VS (Be.)
Technologie vzdélani VS (Bc.)
Specialni technologie vzdélani VS (Bc.)
Stolnigeni vzdélani VS (Bc.)
Profesni komunikace AJ/NJ vzdélani VS (Mgr., Ing.)
Komunikace a administrativa vzdélani VS (Ing.)
Odborny vycvik vzdélani SS
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Materialni zabezpeceni

Materialni zabezpeceni vzdélavani ve Skolnim vzdélavacim programu Kuchar - ¢isnik je
zajisténo kmenovymi u¢ebnami, specializovanymi u¢ebnami, pracovisti odborného vycviku a
smluvnimi pracovisti.

Teoreticka vyuka

Teoretické vyucovani se realizuje v hlavni budové skoly U Kaplicky 761.

Zaci, ktefi nemohou denné dojizdét do skoly, vyuzivaji moznosti domova mladeze. Ten
jim nabizi ubytovani hotelového typu. Jeho soucasti je kuchyn a jidelna s celodennim
stravovanim. Domov mladeze a télocvicna se nachazi v ulici VolSovska 1139.

Skola ma pro vyuku teoretického vyuéovani k dispozici celkem 20 uéeben (z toho 14 s
kapacitou 30 az 34 mist) a vSechny jsou s moznosti pfipojeni pocitace ke Skolni siti a
Internetu.

Kmenové ucebny jsou vybaveny barevnymi televiznimi pfijimaci s videorekordéry a
DVD piehravaci. Nékteré odborné ucebny jsou navic vybaveny dataprojektorem,
notebookem, kvalitni reproduktorovou soustavou, diaprojektorem, zpétnym projektorem,
epirexem, sadou obrazli odborného zaméieni a policemi s trojrozmérnymi pomuckami.

Nova jazykova ucebna s 20 misty uspoirddanych do pualkruhu je vybavena interaktivni
tabuli, dataprojektorem a audiosystémem se sluchétky, nasténnymi mapami, transparenty
gramatickych jevi, slovniky a casopisy.

Ve dvou ucebnach vypocetni techniky, kazda s kapacitou 15 pracovist, maji zaci
k dispozici moderni multimedialni pocitae s pozadovanym programovym vybavenim
(Celeron CPU 3 GHz, 256 MB RAM, HDD 80 GB, sitovy adaptér 100Mb/s) pfipojenymi ke
Skolni siti a k Internetu, pracovistém ucitele, sitovou tiskdrnou, nasténnymi obrazy. Jsou
uréeny pro skupinovou praci zakll v rdmeci praktickych cviceni, ale také pro frontalni vyuku
béznych predméti.

Rozvoj télesné vychovy zakd je uskuteciiovan v novém moderné vybaveném
sportovnim arealu, ktery obsahuje télocvi¢nu s ptisluSnym vybavenim, posilovnu a venkovni
hti§té s umelym povrchem.

Pro potieby pedagogickych pracovniki slouzi sborovna, sklad uc¢ebnic, knihovna a 17
kabinetli vybavenych osobnimi pocitaci s pfipojenim ke Skolni siti a Internetu, potfebnymi
ucebnimi pomickami, didaktickou technikou a audiovizualni technikou. Vyucujici 1 zaci
vyuzivaji pro stravovani prostor skolni jidelny — vydejny stravy.
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Odborny vycvik

Odborny vycvik probihd na vlastnich pracovistich Skoly. V odborné ucebné probiraji
zaci témata, kterd nelze provadét v provozu. Dale je odborny vycvik zajiStovan na
pracovistich fyzickych ¢i pravnickych osob podnikajicich v gastronomii. K poskytnuti
pracovist’ pro odborny vycvik jednotlivych ro¢nikd jsou uzavieny pisemné smlouvy mezi
Skolou a vedoucimi organizaci poskytujicich pracovisté pro zajisténi odborného vycviku. Ve
smlouvé jsou vymezeny zakladni podminky pro poskytovani prostoru a vybaveni pracovisté.
V prubéhu Skolniho roku dochézi k prefazovani zaki — cilem je vystfidat zaky v riznych
typech provozoven.
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SPOLUPRACE SKOLY SE SOCIALNIMI
PARTNERY

Spoluprace se socialnimi partnery je nedilnou soucasti chodu skoly. Zastupci socidlnich
partnert se podileli na tvorbé SVP a jeho ovéfovani pravidelnymi konzultacemi, na kterych
byli sezndmeni s koncepci a tvorbou SVP a svymi piipominkami aktivné p¥ispéli ke stanoveni
odbornych kompetenci pro dany obor. Socialni partneti ddle pomahaji vytvotit podminky pro
co nejlepsi naplnéni hlavnich vzdé€lavacich cilii zejména tim, ze zprostiedkovavaji nejnovejsi
praktické informace a zkuSenosti jak pro ucitele, tak pfimo pro zaky formou rtiznych exkurzi
a besed s odborniky.

Avsak spolupréce Skoly se socidlnimi partnery je zaloZena v prvni fad¢ na spolupraci pfi
zajistovani odborného vycviku, ktery je zajistovan u smluvnich partnert. Cast zaka se
pfipravuje pod vedenim uciteli odborného vycviku ve skolni jidelné, kterou naSe Skola
provozuje, ostatni zaci konaji odborny vycvik pod vedenim instruktori na smluvnich
pracovistich. Podle moznosti mohou Zaci pracovat na smluvnich pracovistich v misté bydliste.
Spolupracujeme s firmamiv Susici, Kasperskych Horach, Srni, Zelezné Rudé, Rabi,
a Horazd'ovicich.

Skola je také Elenem profesnich organizaci se kterymi izce spolupracuje:

e Hospodaiska komora Ceské republiky — Okresni hospodaiska komora Klatovy
e Asociace kuchati a cukrati CR
Dale probiha konzultace a stala interakce s témito Gfady:

Utad prace CR — Kontaktni pracovisté Klatovy, Kontaktni pracovi§té Susice

Meéstské kulturni sttedisko SuSice

Meéstsky ufad SuSice

Krajsky urad Plzen
Skola také spolupracuje s profesnimi organizacemi pii zajisténi exkurzi zakia v jejich
provozech a i€asti uciteldi na odbornych seminafich firem.
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