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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ¢j.:192/09

MOTIVACNI NAZEV: U¢elem vzdélavani neni pouze védét, ale pfedeviim umét pouZivat.

SVP byl zpracovan podle RVP ZV.

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Nizkov

ADRESA SKOLY: 592 12 Nizkov 11

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Marta Novotnd

KONTAKT: Telefon: 725 861 215, 731 507 274,725 861 214. E-mail: zs@zs.nizkov.cz,
marta.novotna@zs.nizkov.cz. Web: zs.nizkov.cz

IC: 43378676

1Z0O: 102931534

RED-1Z0: 600130037

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Martina Klimova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Nizkov
ADRESA ZRIZOVATELE: 59212 Nizkov 107
KONTAKTY:

Telefon: 566 675 136

E-mail: starosta@nizkov.cz , nizkov@nizkov.cz , obec@nizkov.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2016
VERZE SVP: 3

CiSLO JEDNACI: ¢j.: 192/09

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 10. 11. 2016
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 23. 6. 2016
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Nizkov je $kola pIné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se

radi svym poctem Zakd mezi malé az stfedné velké skoly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce, v bezprostiedni blizkosti $koly se nachazi i sokolovna, kterou
Skola vyuziva jako télocvi¢nu, a viceucelové hristé s umélym povrchem. Autobusova zastavka se

nachazi v tésné blizkosti Skoly.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji nebo dojizdé&ji z nejblizéiho okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly
nejcastéji cestuji automobily rodic¢l, chodi pésky, jezdi na kole nebo pouZivaji verejnou

hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7akd cizich statnich pfisludnika.
Integrace zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami probiha formou individualni integrace.

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebamijsou vzdélavani podle doporuceni $kolského
poradenského zafizeni pro vzdéldvani Zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole
podle priznanych podplrnych opatfeni a doporucenitak, aby byly v souladu se zajmem Zaka,
nebo podle PLPP.

Podplirnad opatieni prvniho stupné predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni
vzdéldvani a jsou poskytovana Zakovi, u kterého se projevuje potfeba Uprav ve vzdélavani nebo

Skolskych sluzbach a zapojeni v kolektivu.

Podplrna opatfeni druhého aZ patého stupné se poskytuji na zdkladé doporuceni skolského

poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného zdstupce Zaka.

2.4 Podminky Skoly

Zakladni $kola Nizkov je uplna $kola. Skola ma k dispozici dvé oddéleni $kolni druZiny. Stravovaci
zafizeni (vydejna) se nachazi v budové $koly, ob&dy jsou dovazeny z Mateiské $koly Nizkov. Zaci

jsou do prvniho ro¢niku prijimani dle kriterii zvéfejiovanych na webu Skoly.
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Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.
Zakladni skola Nizkov se nachazi v jedné budové, ke keteré ptiléha venkovnim areal, zahrada a
park, nedaleko se nachazi sokolovna, kterou Skola vyuziva jako télocvi¢nu a viceucelové sportovni

hristé.
Bezbarierovy pfistup je zajistén ¢astecné, jen do ptizemi budovy.

Pro traveni volného ¢asu je k dispozici zahrada, aredl pred $kolou a park. Zaci maji k dispozici
Satny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami:

e Laborator pro vyuku pfirodopisu, fyziky a chemie,
e Ucebna cizich jazykd,

e Pocitacova ucebna,

e Ateliér pro vytvarnou vychovu,

+ Skolni dilna.
Vsechny kmenové ucebny 2. stupné jsou zaroven pfizplsobeny pro vyuku dalsi pfedmét(:

e Ucebna zemépisu a déjepisu,
e Ucebna predmétl s vychovnym zamérenim
e Ucebna ceského jazyka,

e Ucebna matematiky.

Zaci a ucitelé maji moznost pro pfipojeni k internetu vyuzit 51 pracovnich stanic, 25 poéitact je
umisténo ve specializované ucebné, ostatni pracovni stanice jsou ve ttfidach a kabinetech. K
dispozici jsou Ctyfi laserové tiskarny (kopirky) a scaner. Tfi u¢ebny jsou vybaveny interaktivni
tabuli, jedna uéebna interaktivnim dataprojektorem a dalsi dvé ucebny dataprojektorem.

Ucitelé maiji k dispozici kabinety a sborovnu.

Skola v nasledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty:
Etika a katechismus: V SVP ma $kola zafazen predmét Eticka vychova (v 1., 2., 4. a 7. roéniku). Z&ci

vSech ro¢nikli maji moznost pfihldsit se do nepovinného predmétu fimskokatolické nabozZenstvi.

Literatura a uméni: Skola pravidelné porada pro zaky navitévy divadelnich predstaveni a navitévy
divadel, pfileZitostné zak{im nabizi i besedy se spisovateli.

Profesni specialisté: Skola spolupracuje se specialisty riznych profesi - pfedeviim se specialisty z
center prevence, Skolskych poradenskych zafizeni, s policisty, s pracovniky statniho zdravotniho
ustavu atd.

Protidrogova prevence: Skola dlouhodobé organizuje primarni prevenci pro #aky viech roénika.

Zamérujeme se nejen na protidrogovou prevenci, ale na prevenci vsech typa rizikového chovani u
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déti a mladeze. Prilezitostné se Zaci Ucastni programu "Hele lidi".

Zdravovéda: Skola je spoustu let zapojena do projektu "Prvni pomoc do $kol", kterou pro Zaky 8.
ro¢niku organizuje Kraj Vysocina a do projektu "Program prevence détskych uraz(", kterou Kraj
Vysocina organizuje pro zaky 3. rocniku. PrileZitostné skola pro Zaky organizuje preventivni

program o zubech "Dental prevention", kterou nabizi UK Hradec Kralové.

2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

e vize a poslani skoly - jakou Skolou chceme byt a jaky Zak je nasim cilem
e podminky vzdélavani

e prUbéh vzdélavani

e podpora Skoly Zakiim

e spoluprace s rodici

e vlivvzajemnych vztahi skoly, Zaku, rodic¢d a dalsSich osob na vzdélavani
e vysledky vzdélavani zak(

e fizeni Skoly

e kvalita persondlni prace

e kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd

e Uroven vysledk( prace skoly vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojim
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro

planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Kritéria autoevaluace vyplyvaji z jednotlivych dil¢ich cild, které stanovuje plan prace pro kazdy

Skolni rok.
Autoevaluace se zaméruje predevsim na:

e obsah a prlibéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program, planovani vyuky, realizace vyuky,
mimovyukové aktivity, podplrné vyukové materialy, podptrna opatreni

e personalni, ekonomické, materialni, bezpecnostni, hygienické a demografické podminky
ke vzdélavani

e vysledky vzdélavani zak( (znalosti a dovednosti, klicové kompetence, motivace Zakd,
postoje zaku ke Skole, Uspésnost absolvent)

e systém podpory Zaklim a zohlednéni individudlnich potreb Zaka

e organizacni ftizeni Skoly, pedagogické fizeni Skoly, profesionalitu a rozvoj lidskych

zdroj(, na partnerstvi skoly a externi vztahy,
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e klima Skoly
e kvalitatitivni i kvantitativni Groven vysledkud prace skoly

e spolupraci s odbornymi institucemi, zfizovatelem a spolupraci s rodici
2.5.3 Nastroje autoevaluace

PouZivané nastroje autoevaluace:

Analyzy Skolni dokumentace

Hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele)

Vzajemné hospitace pedagogl

Zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani 7aka (testovani €SI, Kalibro atd.)
Sociometrické dotazniky

Zpétna vazba absolvent(

Zpétna vazba externich subjektl

© N o Uk W

Kontrolni ¢innost
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 3 roky.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

Mistni a regiondlni instituce: Spolupracuje predevSim s TJ Sokol Nizkov, jehoZ sokolovnu
vyuzivdme jako télocviénu a spolecensky sdl. S touto organizaci spoluporddame Memorial Petra
Vejvody, ¢lenové TJ Sokol Nizkov ndm pomahaji pfi pripravé détského karnevalu a meziskolnich
turnaji v malé kopané.

Svaz Zen Nizkov s nami spolupracuje pfi realizaci akce Setkani s Mikuldsem pod vanocnim
stromem.

S Mateiskou $kolou Nizkov a Matefskou $kolou Podésin spolupracujeme pfi projektu Skolicka -
"predskolaci" z obou materskych Skol se Ucastni deseti setkani v zakladni skole, kde pracuji pod
vedeni uitelek zakladni Skoly.

Dale spolupracujeme se Zdravotnim ustavem lJihlava pfi projektu Prevence détskych drazd, ktery
organizuje Kraj Vysocina. V oblasti primarni prevence spolupracujeme predevsim s Centrem
prevence Oblastni charity Zdar nad Sazavou.

Z4ci 8. ro¢niku navstévuji v rdmci piipravy na volbu povolani IC UP Zdar nad Sazavou.

Zajemci z rad zak( navstévuji divadelni predstaveni v ramci KM | nebo Il a DDP, které porada Dim
kultury ve Zda¥e nad Sazavou.

Neziskové organizace: Spolupracujeme s fadou nadaci, pro které pofaddame sbirky (Zivot détem,
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Fond Sidus atd. Z pfispévkd nadaci financujeme obédy pro Zaky, jejichz rodiny nemaji na jejich
zaplaceni. VytéZzek z vanocni burzy vénujeme Détskému domovu Nova Ves u Chotébore.

Obec Nizkov : Uzce spolupracujeme i s obci Nizkov a obecnim Gfadem. Spolupordadame nékteré
akce (Setkani s Mikulasem pod vdnocnim stromem, Memoridl Petra Vejvody), organizujeme pro
obcany sbér papiru, hliniku, pouzitého jedlého oleje a vicek z PET lahvi. Organizujeme tvofrivé
dilny, setkani a vystoupeni v DPZ Nizkov, jeho? je obec provozovatelem.

SdruZeni rodi¢a a pratel Skoly: SdruZzeni rodi¢t a pratel skoly nebylo v Nizkové zaloZena, proto
Skola iniciovala vznik Klubu rodi¢t, do kterého si mohou rodice zakd kazdého rocniku zvolit
jednoho zastupce. Tito pak Uzce spolupracuji s vedenim skoly.

Stredni Skoly: Pravidelné se Ucastnime festivalu vzdé&lavani ve Zdare nad Sazavou. Vyuzivame
nabidky stfednich skol na exkurze do jejich zafizeni, v tomto ohledu spolupracujeme pfedevsim s
VOS a SPS Zd4ar nad Sazavou a SOS Nové Mésto na Moravé. Nabizime 74kdim mozZnost Ucasti na
pfijimacich zkouskach nanecisto, které stifedni Skoly nabizi.

Skolska rada : Skolska rada Zakladni gkoly Nizkov ma 6 ¢lent a Uzce s vedenim $koly spolupracuje.
PIni vSsechny ukoly, které ji jsou dany zakonem.

Skolské poradenské zafizeni: Skola spolupracuje predeviim s Pedagogicko-psychologickou
poradnou a Specidlné pedagogickym centrem Vysoéina, pracovi$té Zdar nad Sazavou a s
Materskou Skolou a Specialné pedagogickym centrem lJihlava, které maji v péci vétsinu zaka skoly
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Vyssi odborné 3koly: Kromé& toho, 7e spolupracujeme s VOS a SPS Zdar nad Sazavou,
spolupracujeme také se SZS a VOSZ Zdar nad Sazavou, jejichi 7aci u nas ve skole ugi zaky 8.

ro¢niku prvni pomoc v ramci projektu Kraje Vysocina Prvni pomoc do $kol.

] Vé

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

V prabéhu skolniho roku skola pofada nékolik spole¢nych akci Zaka a rodica:

¢ Nocni pochod - na za¢atku skolniho roku - turisticko spolecenska akce

e Setkani s Mikulasem pod vanocnim stromem - na zacdtku adventu - kulturné spolecenska
akce

e Tvoreni rodi¢ld s détmi - v adventu nebo pfed Velikonocemi - spolecné tvoreni rodic¢d a
déti v nékolika dilni¢kach pod vedenim lektor(

e Détksy karneval - v lednu - kulturné spolecenska akce

e Memorial Petra Vejvody - na zacatku hlavnich prazdnin - turisticka nebo cyklisticka akce

¢ Konzultace déti a rodicl s jednotlivymi uciteli - pétkrat za skolni rok

V priabéhu skolniho roku skola pofada nékolik akci pro rodice:

10
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e Vanocni nebo jarni zpivani - v adventu nebo v dubnu - vystoupeni Zakd pro rodice a
verejnost

e Kulaty stdl - dvakrat za Skolni rok - pfednaska a beseda pro rodice na nékteré z témat
primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze

e Tridni schlzky - ¢tyfikrat za sSkolni rok

* Dny otevienych dvefi - osmkrat za Skolni rok - mozZnost Ucasti rodi¢d ve vyuce
Dalsi spoluprace se zakonnymi zastupci:

e Klub rodi¢l - zastupci rodi¢l zaka z kazdého roc¢niku se setkavaji s vedenim skoly a
spolecné diskutuji, informuji se atd.
»  Projekt Skoli¢ka - projekt pro budouci zaky Zakladni $koly Nizkov - dvé spole¢na setkdni,

kdy rodice pracuji s détmi pod vedenim ucitele
2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 16 pedagogli, vietné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost

ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Nazev: ZELENY BALICEK
Charakteristika projektu:

Projekt je zaméren na pochopeni nejzakladnéjsich vztahl mezi ¢lovékem a pfirodou.

P¥inos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k posilovani vztahll mezi zaky jednotlivych t¥id, ktefi se béhem celého
vyucovaciho dne stfidaji na besedach u jednotlivych vyucujicich. Kazdé stanovisté se zaobira jinou
tematikou, déti maji moznost setkat se i s jinymi vyucujicimi, s odliSnymi pfistupy a metodami
prace a prohloubit si tak rdznymi formami svoje poznatky z oblasti environmentalni vychovy.
Projekt lze obcasné realizovat formou ucasti tfid na vzdéldvacim, ekologicky zaméfeném

programu, poradaném jinou instituci.

Cile projektu:

Védomostni — seznameni s danou problematikou s ohledem na vék a schopnosti déti,
vyklad,beseda,rozhovory nad obrazky pripadné shlédnuti film.materiald.

Dovednostni — ovérovani ziskanych védomosti pomoci kvizll,soutézi,testl...déti se uci diskutovat a
samostatné uvazovat,prosazovat svoje ndzory,oponovat a vysvétlovat.

Postojové —utvareni a probouzeni zajmu o Zivotni prostiedi a jeho ochranu,seznamovani se s

11
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globalnimi problémy a s moZnostmi jejich Feseni,vlastni aktivni G¢ast na ochrané ptirody, tfidéni

odpadu, odbourdvani Ihostejnosti k budoucnosti nasi Zemé

Casové rozvrieni projektu:

Uréeno zakam l.a Il. stupné ZS.

Casova dotace je maximdlné 5 hodin pro 7dky 2. - 5. roéniku, pro Zaky 1. ro&niku
maximalné 4 hodiny, maximdlné 6 hodin pro zaky 2.stupné

Jedna se o dopoledni program.

Propojeny jsou predméty: prvouka, vlastivéda, ptirodovéda, matematika, zemépis, fyzika

Popis projektu:

Projekt je zaméren na problematiku ochrany Zivotniho prostiedi

Obsahem ¢innosti v rdmci projektu je prace na jednotlivych stanovistich. Témata jsou
pfedem dana koordinatorem, kazdym rokem jsou rGzna.O naplnéni daného tématu a o
jeho pfriblizeni détem rozhoduje povéreny vyucujici.

Strategie spoluprdce: spolupracuji Zaci jedné tfidy, vzdjemné si pomahaji, diskutuiji,
obraceji se na ucitele. Jednotlivi vyucujici spolupracuji spolu navzajem podporovani
vedenim skoly.

Zajisténi projektu: koordinator zajisti témata pro projekt, povéri kolegy jejich
zpracovanim, poskytne vhodné materidly k vyuZiti a vytvofi rozpis stanovist a pohybu
jednotlivych ro¢nika.

Zahdjeni a ukonceni programu: po tfidach s tfidnim ucitelem.

Pracovni listy: dle uvazeni jednotlivych vyucujicich.
kompetence:

K uceni — projevuje ochotu vénovat se dané problematice, ziskané informace vyuZiva
efektivné iv praktickém Zivoté

K feSeni problém0( — vnima nejriiznéjsi problémové situace ve Skole i mimo skolu, ovéruje
prakticky spravnost rfeSeni situace a problému, vyuziva vlastniho Usudku a zkuSenosti
Komunikativni — vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu, nasloucha druhym,
vytvari vztahy pro spolupraci, diskutuje vyuziva informacnich technologii

Socidlni a personalni — spolupracuje se spoluzaky ve skupiné zaku i s pedagogem, podili se
na utvareni atmosféry, prispiva k diskusi ve skupiné, poskytuje pomoc,neboji se o pomoc
pozadat

Obcanské — respektuje zdkonitosti ochrany Zivotniho prostredi, projevuje pozitivni postoj
k pfirodé a ke zdravému zpUsobu Zivota

Pracovni — adaptuje se na odliSné pracovni podminky, dodrZuje vymezena pravidla, plni

své ukoly a povinnosti
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Prufezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i
mimo ni, rozviji zadkladni dovednosti komunikace, vede ke spoluprdci ve skupiné,
umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro fesSeni slozitéjSich situaci, vede k
respektovani odlisSnych nazorl a zdravému sebeprosazovani se

e Vychova demokratického obéana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté vzajemné si
pomahat,dale sifit ziskané informace, uci sebed(vére, samostatnosti a angaZovanosti,
rozviji komunikativni a formulacni schopnosti a dovednosti

¢ Medialni vychova — umozZnuje vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci

e EGS-vede k zajmu o budoucnost nasi planety, o zachovani nezbytnych podminek Zivota

¢ Environmentalni vychova - monitoruje vliv lidskych aktivit na Ziv.prostfedi,seznamuje se

zakl.podminkami Zivota,uci vztahu k Zivotnimu prostredi.

Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu chceme dosdhnout povédomi o sloZitosti a dileZitosti ochrany Zivotniho
prostiedi,prohloubit poznatky déti a vzbudit zajem o aktivni pfistup a vlastni Ucast. Zapojeni
velkého poctu 74kl a uciteld vede k vytvareni neformdlnich vztah( a tim ke zlepSovani celkového
klimatu Skoly.

Vystupy:

Po ukonceni projektu nasleduje vyhodnoceni,rekapitulace ziskanych poznatkd,diskuse o jejich
pfinosu pro dalsi Zivot,uvédomeéni si role kazdého jedince.V zavéru nechdavame détem prostor

napf.pro vytvarné vyuziti recyklovatelnych odpadd ¢i jinou vytvarnou tvorbu.

Hodnoceni prace zaku:
Pfred odchodem na dalsi stanovisté ucitel zhodnoti praci zaka,vyzdvihne klady,upozorni i na

negativni skutecnosti,pochvali aktivni jedince,pfip.vénuje malou pozornost s ekol.tematikou.

Zpétna vazba:

Pisemné nebo Ustni hodnoceni programu Zaky.Odraz naseho plsobeni v kazdodennim Zivoté-
tj.dasledné tridéni odpad(,starostlivost o udrzeni poradku ve skole,jejim okoli a kdekoli v
pfirodé,setfeni vodou a energiemi,vSestrannd snaha o zachovani vsech forem Zivota,osobni

ukdznénost a zodpovédnost.

Nazev: DETSKA PRAVA

Charakteristika projektu:

Projekt na podporu uvédomeéni si détskych prav a povinnosti. Projekt je motivovan soucasnou
spolecenskou situaci a probiranym ucivem.

PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k lepSim vztahlm mezi spoluzdky a ostatnimi lidmi. Ve vzdélavaci
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oblasti je pfimo propojen s predméty - Cesky jazyk a literatura, vytvarna vychova, pracovni
ginnosti a se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (misto, kde Zijeme; lidé kolem nas; lidé a ¢as;
rozmanitost pfirody; clovék a jeho zdravi).

Cile projektu:

Védomostni - uvédomeéni si détskych prav a povinnosti

Dovednostni - déti se uci diskutovat a samostatné uvazovat (pfimérfené véku) prosazovat svoje
nazory a vysvétlovat je

Postojové - zaclenéni ziskanych védomosti a dovednosti do chovani a projevl zaka v kazdodennim
Zivoté

Casové rozvrieni projektu:

e urceno zakam |. stupné
e Casova dotace dle potieby realizace jednotlivych détskych prav

e jednd se o dopoledni program
Popis projektu:

e projekt je zaméren na problematiku détskych prav a povinnosti a jejich zvnitfnéni
e tfidni ucitelé zvoli témata pro projekt v daném roce dle véku déti a jiz probranych témat

¢ koordinatofi poskytnou vhodné materidly k vyuZziti pfi praci
Klicové kompetence

e K uceni - operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkll poznatky z rGznych vzdéldvacich oblasti a na zakladé toho si
vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

e K feSeni problém0d - ¢ini uvazlivd rozhodnuti , je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

¢ Komunikativni - naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje, vyuziva ziskané
komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

e Socidlni a persondlni - na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva
k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozadd, ovlada a ridi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebelcty

e Obdcanské - chdpe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, respektuje

presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
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e Pracovni - pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska spole¢enského vyznamu a z

hlediska ochrany spolec¢enskych hodnot
Prlfezova témata

e Osobnostni a socidlni vychova - vede k porozuméni sobé samému a druhym, napomaha k
zvladani vlastniho chovani, pfispivda k utvareni dobrych mezilidskych vztah(, rozviji
komunikaci a spolupraci, ziskani dovednosti pro feSeni problémovych situaci, vede k
uvédomovani rliznosti lidi, nazord

e Vychova demokratického obcana - vede k aktivnimu postoji a dodrzovani lidskych prav a
svobod, vede k pochopeni pravidel a zakona ve spolecnosti, vede k empatii, toleranci a k
utvareni hodnot, motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat slabsim

¢ Medialni vychova - umoznuje ziskat predstavy o roli médii

Ocekavané vysledky:

Zaci znaji svoje prava a povinnosti a chovaji se podle nich

Vystupy:

po ukonceni projektu nasleduje vyhodnoceni, opakovani ziskanych poznatkl, diskuse o jejich
pfinosu pro dalsi Zivot uvédoméni si role kazdého jedince

podle vybéru témat a zpUsobu prace tfidni ucitel zvoli vhodny vystup (slohova, vytvarna prace,
dramatizace...)

Hodnoceni prace Zzaka:

hodnoti svoji tfidu tfidni ucitel (dle zvazeni mGze pouzit znamku popf. slovni hodnoceni)

pochvali aktivni praci jedince, upozorni na nevhodné postoje a pristup pfi praci

Zpétna vazba:

diskuse s Zaky o pribéhu projektu a vyuZiti v béZzném Zivoté

moznost pisemného nebo grafického zhodnoceni projektu

Pfiloha: vhodné materidly : www.nasedite.cz , www.detskaprava.cz , metodicka ptirucka, seznam

jiz probranych témat (Ptiloha cislo 1)

Pfiloha ¢islo 1

TEMATA:

1. M4s pravo vyuZivat vSech svych prav

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
2. Svét je velika skladacka sloZzena z mnoho dil{

pfibliznda délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické prirucky
3. Vsichni jsou stejné daleZiti

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
4. M3s sva prava. Mas také své povinnosti

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prirucky

5. M4s pravo na Zivot
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pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prirucky
6. M3s pravo na vlastni jméno

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
7. M4s pravo na svou vlast

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické prirucky
8. M3s pravo na domov

pfibliznd délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
9. M4s pravo Zit se svymi rodici, Zit v rodiné

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
10. Mas pravo mluvit jazykem svych rodict

priblizna délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické prirucky
11.  Nikdo ti nesmi ubliZovat

pfibliznd délka trvani asi 1-2 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
12.  Mas pravo mit své kamarady

priblizna délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prirucky
13.  Mas pravo ucit se vzdélavat

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
14. Mas pravo na svUj vlastni nazor

priblizna délka trvani asi 2 vyuc. hod. dle metodické prirucky
15. Mas pravo na Zivot bez hladu

pfibliznd délka trvani asi 2-3 vyuc. hod. dle metodické ptirucky
16. Mas pravo na pomoc v nemoci

pfibliznda délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prirucky
17. MaAs pravo na Zivot v bezpeci

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
18.  MaAs pravo na svij volny cas

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické prirucky
19. Mas pravo rozvijet vSechny svoje zajmy a nadani
pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické pfirucky
20. Mas pravo Zit v miru a pratelstvi s détmi a dospélymi ze vSech zemi svéta

pfibliznd délka trvani asi 1 vyuc. hod. dle metodické ptirucky

Nazev: ZDRAVE ZUBY
Charakteristika projektu:

Projekt je uréen pro zaky 1. stupné ZS; slouZi ke vzdélavani, informovani a motivaci 74k i rodicq,

ke zméné postoje k zubnimu zdravi a zvySeni péce o zuby

Ptinos projektu pro vychovnou a vzdéldvaci ¢innost skoly: vybudovani hodnot a postojli — zdravé

zuby a péce o né po cely Zivot
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Cile projektu:

Védomostni - sezndmeni s celkovou problematikou; teoretické poznatky jak o zuby spravné
pecovat, dlleZitost zdravych zubl

Dovednostni - prevence zubniho kazu; kazdodenni spravna péce o zuby = zlepseni zubni hygieny
a zdravi

Postojové - vytvoreni hodnot - duleZitost zdravych zubll po cely Zivot, nutnost preventivnich
prohlidek

Casové rozvrzeni projektu:

e dlouhodoby projekt (uskutecriuje se v ramci celého skolniho roku a pokracuje v
nasledujicim Skolnim roce)

e uréeno pro I. stuperi ZS
Popis projektu:

e Z4aci maji ziskat potfebné védomosti a dovednosti o péci o zdravy chrup a jeho dlleZitost
po cely Zivot (tvorba postoji a hodnot)

e pfi praci tridni ucitelé vyuzivaji pracovnich listl (dodaji koordinatofi)

« zahdjeni a ukonéeni projektu uréuji tfidni ucitelé 1. stupné ZS (popt. zaradi tf. ucitelé v
ramci vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét - tématicky celek Clovék a jeho zdravi)

e projekt Zdravé zuby napliuje nize uvedené klicové kompetence a ocekdvané vystupy
definované v Ramcovém vzdéldvacim programu pro zdkladni vzdélavani (problematika
vychovy ke zdravi je na I. stupni ZS fe$ena ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kde je

tématicky celek Clovék a jeho zdravi )
Klicové kompetence:

e Kuceni - vyhledava informace, pouziva dané terminy

e K feSeni problém( - rozpozna a pochopi problém, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problému, vyhledava informace vhodné k feSeni problému, premysli a fesi problémy,
které mohou vzniknout

¢ Komunikativni - vyuZziva informacni a komunikacni prostifedky pro Gcinnou komunikaci s
okolim, zapojuje se do diskuse, umi pouzit vhodné argumenty pro obhdjeni svého nazoru

e Socidlni a persondlni - pfispiva k diskusi v malé skupiné, chape potfebu spolupracovat s
druhymi pfi reseni daného ukolu, vytvareni postoji a hodnot

e Obcanské - ochrana a prevence zdravi

e  Pracovni - pfistupuje zodpovédné k vysledkim pracovni ¢innosti z hlediska ochrany svého

zdravi i zdravi druhych; vyuZiva znalosti v praxi

Prafezova témata:

17



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - kolni vzdé&lavaci program pro zékladni
vzdélavani

* Osobnostni a socidlni vychova - utvareni praktickych Zivotnich dovednosti v rdmci hygieny
a péce o zuby, sebepoznani — informace o téle, rozviji komunikaci a spolupraci
e Medialni vychova - vyuziva zdroj informaci a poznatk( z médii

e Environmentalni vychova - pfispiva k utvareni zdravého Zivotniho stylu

Ocekavané vysledky:

ovlivnéni postoje zaka k zubnimu zdravi, spravna péce o zuby, pravidelna navstéva zubniho lékare
a vedeni k odpovédnosti za své vlastni zdravi

Vystupy:

Zaci se seznami s vyznamem péce o chrup a se zasadami Ustni hygieny

ziskané znalosti si ovéri pti feSeni Ukoll na pracovnich listech

po ukonéeni projektu nasleduje vyhodnoceni, opakovani ziskanych poznatk(, diskuse o jejich
pfinosu

prevedeni teoretickych poznatk( do praxe — kazdodenni péce o zuby

diky soutézi spojené s prohlidkou u zubniho Iékare se zvySuje ndvstévnost zubnich ordinaci a tim i
prevence zubniho kazu

Hodnoceni prace zaka:

hodnoti svoji tfidu ttidni ucitel

pochvali aktivni praci jedince, upozorni na nevhodny pfistup pfi praci

pochopeni vyznamu péce o chrup

zavedeni hygienickych navykl do kazdodenniho rezimu dne

spravnost feseni Ukoll na pracovnich listech

Zpétna vazba:

diskuse s zaky o pribéhu projektu a vyuziti v bézném Zivoté

moznost pisemného nebo grafického zhodnoceni projektu

Priloha:

pracovni listy, dal$i materialy a vice informaci na www.zdravezuby.cz

Nazev: DOBROU NOC S POHADKOU

Charakteristika projektu:

Projekt na podporu zajmu o ¢teni a literaturu u déti mladsiho skolniho véku. Projekt je motivovan
mésicem knihy a internetu.

PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k posilovani vztahll mezi zaky z jednotlivych tfid a stupnd Skoly. Starsi
Zaci pracuji jako asistenti na jednotlivych stanovistich a pomahaji mladsim détem plnit rdzné ukoly
nebo pro né pfimo pfipravuji aktivity v soucinnosti s garantujicim ucitelem. Déti z I. stupné se
vzajemné poznavaji pfi feseni Gkoll ve smisenych skupinach.

Ve vzdélavaci oblasti je pfimo propojen s pfedmétem cesky jazyk a literatura, ale vzhledem k

feSeni rGznych hadanek, kvizi a rébusd nebo praci s vyukovymi programy a internetovymi
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strankami pro déti se nepfimo tyka i predmétl pfirodovédnych , matematiky a informatiky.

Cile projektu:

Védomostni — prace s literarnim dilem (pohadka, dobrodruziné pfibéhy o détech a o zviratkach,

bajky, poezie pro déti, ilustratoti détskych knih).

Dovednostni — poznat nazev knihy podle precteného uryvku, pfifadit dilo k autorovi a naopak,

doplnit postavy do dila, dokoncit déj pfibéhu vlastnim vypravénim, soustifedény poslech s

naslednou hadankou, dramatizace, ¢etba, literarni kfizovky s tajenkou apod.

Postojové — zdjem o literaturu a tim i vzdélavani, ucta ke knihdm a vzdélanosti, spoluprace a

sounaleZitost, respektovani i zdravé sebeprosazovani pfi plnéni dkoll, tvofivost verbalni i

neverbalni (vypraveéni, kresleni, prace s internetovymi strankami, reseni hadanek a kviz().
Casové rozvrzeni projektu:

Uréeno zakam I. stupné Z8

Casova dotace je 3 - 6 hodin odpoledniho Fizeného zdbavného a odpocinkového
hoprogramu. Nasleduje spani ve skole a druhy den 4 vyucovaci hodiny fizeného
programu.

Jedna se o odpoledni program s nocovdnim ve Skole a naslednou reflexi a hodnocenim
programu v dopolednim vyucovani pfistiho dne.

Propojeny jsou predméty: Cesky jazyk a literatura, caste¢né prvouka, vlastivéda,

prirodovéda, matematika, informatika.

Popis projektu:

Projekt je zaméfen na problematiku snizeného zdjmu o cetbu a literaturu u déti a
mlddeze.

Obsahem ¢innosti v rdmci projektu je prace na jednotlivych stanovistich, ktera déti béhem
programu projdou a ziskaji razitko do vlastniho prlvodniho listu za kazdé absolvované
pracovisté (poslech a cetba, malované pohddky, dramatizace, hddanky-kvizy-rébusy,
prace s internetem)

Strategie spoluprace: spoluprace Zzakl z rdznych tfid nizsiho stupné, neformalni
spoluprace ucitel — zZak, nezistna pomoc starsich zaki mladsim détem a zaroven uciteli,
kooperace a spoluprace ucitell Skoly navzajem, podpora a pomoc vedeni Skoly vSem
zUcCastnénym.

Zajisténi projektu: koordinator zajisti dohled (zpravidla tfidnich ucitelG) nad Zaky, zajisti
materidlné a persondlné jednotliva stanovisté, zajisti vecerni a ranni stravovani pro
zucastnéné zaky i pedagogy, hodnoceni projektu zaky a predani Pohadkového vysvédcéeni
zUcCastnénym Zakdm, vyuctovani nakladl spojenych s projektem, pochvaly a podékovani
organizatordm.

Zahajeni a ukonceni programu: po tfidach s tfidnim ucitelem.
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Pracovni listy: pouze na stanovisté hadanky-kvizy-rébusy. Jsou kopirované z rlznych
béZné dostupnych détskych casopisli nebo hadankovych knih. Délime je podle obtiZznosti
plnéni po roénicich a pomoc a vysvétleni zajistuje garantujici ucitel. Projekt je zaméren na

problematiku snizeného zajmu o ¢etbu a literaturu u déti a mladeze.

Klicové kompetence

K uéeni — projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu (v nepovinnych ¢innostech), ziskané
informace vyuziva efektivné v tvlrcich ¢innostech i v praktickém Zivoté

K feseni problému — vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo Skolu, ovéruje
prakticky spravnost reseni situace a problému, vyuZiva vlastniho Gsudku a zkusenosti
Komunikativni — vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu, naslouchd druhym,
vytvari vztahy pro spolupraci, vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie
Socialni a personalni — spolupracuje ve skupiné zaku i s pedagogem, podili se na utvareni
atmosféry, pfispiva k diskusi ve skupiné, poskytuje pomoc nebo o ni zad4, ovlada a ridi
svoje jednani

Obcanské — respektuje chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost.

Pracovni — adaptuje se na zménéné a nové pracovni podminky, dodriuje vymezena

pravidla, plni povinnosti a zavazky.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé i
mimo ni, rozviji zadkladni dovednosti komunikace, vede ke spoluprdci ve skuping,
umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni sloZitéjSich situaci, vede k
uvédoméni si hodnoty rtznych lidi, nazor( a pristupl, hodnoty spoluprace a pomoci.
Vychova demokratického ob¢ana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména
slabsim (mladsim, pomalejSim apod.), uci sebelcté, sebedlivére, samostatnosti a
angaZzovanosti, rozviji komunikativni a formulacni schopnosti a dovednosti, vede k
pochopeni vyznamu fadu a pravidel.

Medialni vychova — umoznuje se aktivné a samostatné zapojit do medialni komunikace,
uci vyuzivat potencidl médii k naplnéni volného casu i jako zdroj informaci a kvalitni

zabavy, umoznuje ziskat predstavu o roli médii.

Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu a naslednym vyuzivanim nékterych jeho prvkd v béiné vyuce chceme

dosahnout zvyseni zajmu o Cetbu a literaturu u déti. Zapojeni velkého poctu zakl a ucitell vede k

vytvareni neformalnich vztah, a tim ke zlepsovani celkového klimatu Skoly.

Vystupy:

Vystupy navazuji na odpoledni program. Formu vystupu voli kazdy vyucujici.
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Hodnoceni prace Zaka:
Kazdé dité obdrzi od svého tfidniho ugitele tisténé POHADKOVE VYSVEDCENI.

Zpétna vazba:
Pisemné nebo ustni hodnoceni programu zaky.
Priloha:

Rozpis stanovist a jejich personalni zajisténi.

Nazev: DEN ZEME
Charakteristika projektu:

Projekt je zaméren na aktivni ochranu a péci o Zivotni prostredi v nejblizsim okoli.

Pfinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

V oblasti vychovy pfispiva k posilovani vztah( mezi zaky jednotlivych tfid ktefi se béhem projektu
setkdvaji na pracovnich stanovistich.

Cile projektu:

Védomostni —seznamovani se dénim probihajicim v jarni pfirodé.

Dovednostni — ziskdvani riznych pracovnich dovednosti

Postojové — utvareni a probouzeni zajmu o Zivotni prostiedi a jeho ochranu,vlastni aktivni ucast
na ochrané pfrirody, odbouravani Ihostejnosti k budoucnosti nasi Zemé

Casové rozvrzeni projektu:

e Urceno zakim 1.a 2.stupné

+ Casova dotace: maximalné 6 hodin pro viechny 7aky
Popis projektu:

e Projekt je zaméren na problematiku ochrany Zivotniho prostredi

e Obsahem cinnosti v ramci projektu je prace na jednotlivych stanovistich, kterd urcuji
koordinatofi ve spolupraci s obci. Kazdoro¢né je aktualizovana napli tohoto projektu
podle potrebnosti - jedna se o uklidové prace v okoli, sbér odpadk( (zapojeni do akce
Cista Vysotina),vysadbu stromka, uklid kolem potokd aj.

e Strategie spoluprdce: spolupracuji Zaci z rdznych tfid,vzdjemné si pomahaji,radi a
diskutuji,obraceji se na ucitele.

e Zajisténi projektu: koordinator zajisti stanovisté, vytvofi rozpis stanovist a dozorl,zajisti
pracovni naradi a nacini,nasméruje jednotlivé skupiny

e Zahajeni a ukonceni programu: po skupindch s dozorem rano pred Skolou,po ukonceni

jsou dozorem déti privedeny zpét do Skoly

Klicové kompetence
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.

e K uceni — projevuje ochotu vénovat se dané problematice, ziskané informace vyuziva
efektivné iv praktickém Zivoté

e K feseni problém{ — vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo skolu, ovétuje
prakticky spravnost reseni situace a problému, vyuZziva vlastniho Gsudku a zkusenosti

e Komunikativni — vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném projevu, nasloucha druhym,
vytvafi vztahy pro spoluprdci,

e Socidlni a personalni — spolupracuje se spoluzdky ve skupiné zakl i s pedagogem, podili se
na utvareni atmosféry, pfispiva k diskusi ve skupiné, poskytuje pomoc,neboji se o pomoc
pozadat

e Obcanské — respektuje zakonitosti ochrany Zivotniho prostfedi, projevuje pozitivni postoj
k pfirodé a ke zdravému zpUsobu Zivota

e Pracovni — adaptuje se na odlisSné pracovni podminky, dodrzuje vymezend pravidla, plni

své ukoly a povinnosti
Prifezova témata

e Osobnostni a socidlni vychova — pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i
mimo ni, rozviji zadkladni dovednosti komunikace, vede ke spoluprdci ve skuping,
umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni sloZitéjsSich situaci,vede k
respektovani odlisSnych nazorl a zdravému sebeprosazovani se.

e Vychova demokratického obfana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté vzdjemné si
pomahat,dale sifit ziskané informace, uci sebed(vére, samostatnosti a angaZovanosti,
rozviji komunikativni a formulacni schopnosti a dovednosti.

e Medialni vychova — umoziuje vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci

* EGS —vede k zdjmu o budoucnost nasi planety,o zachovani nezbytnych podminek Zivota.

e Environmentalni vychova - monitoruje vliv lidskych aktivit na Ziv.prostfedi,seznamuje se

zakl.podminkami Zivota, uéi vztahu k Zivotnimu prostredi.

Ocekavané vysledky:

o

Realizaci projektu chceme dosahnout povédomi o sloZitosti a dUleZitosti ochrany Ziv. prostredi,
prohloubit poznatky déti a vzbudit zajem o aktivni déni a vlastni Gcast. Zapojeni celé skoly vede ke
zlepseni celkového klimatu Skoly a vytvareni neformalnich vztahd.

Vystupy:

Po ukondeni projektu nasleduje vyhodnoceni jednotl.skupin, rekapitulace poznatkl a uvédoméni
si role kazdého jedince pfi spolecné praci pro pfirodu.

Hodnoceni prace zaka:

Zaci jsou hodnoceni v pribéhu praci,v zavéru nasleduje zhodnoceni celé pracovni skupiny.

Pochvaleni jsou aktivni a snazivi jedinci,u¢.upozorni i na negativni zkusenosti.
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Zpétna vazba:
Ustni hodnoceni 7ak(,vyjadfeni jejich pocitl z odvedené prace.Starostlivost o udrieni

poradku,vsestrannd snaha o zachovani vSech forem Zivota,osobni ukdznénost a zodpovédnost.
Pfiloha: Rozvrh jednotlivych ¢innosti.

Nazev: Ochrana clovéka za béznych rizik a mimofradnych udalosti

Charakteristika projektu:

Tento projekt je ndvodem, jak se pfipravit na dopad moznych nasledk( Zivelnych pohrom, bézny
rizik kazdodenniho Zivota a dalSich mimoradnych udalosti zplsobenych lidskou cinnosti, které
mohou pfivodit télesna zranéni nebo duSevni poruchy, ztraty na Zivotech nebo majetku a
poskozeni Zivotniho prostredi.

Seznamuje zaky se zdkladnimi pojmy, s druhy a pfiklady mimoradnych uddlosti a rizikovych
udalosti béZzného Zivota.Strucné je informuje o Ukolech a opattenich vyplyvajicich z nové pravni
Upravy v oblasti ochrany obyvatelstva v Ceské republice a ukazuje na aktivni roli ¢lovéka k
sebeochrané a vzdjemné pomoci pfi pfekonavani hrozicich - nebo nastalych udalosti.
NEZAPOMENTE: Stésti preje pfipravenym!

PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

Téma je propojené s vyukou predmétl prvouka, vlastivéda, pfirodovéda a télesna vychova na 1.
stupni a predmét( prirodopis, zemépis, chemie, fyzika, vychova k obcanstvi , vychova ke zdravi ,
télesna vychova , cizi jazyk (Zddost o pomoc, prosba, ...) na 2. stupni. Tématem prolinaji klicové
kompetence — kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, kompetence
obcanské, kompetence pracovni a prlifezova témata — osobnostni a socialni vychova, vychova

demokratického obc¢ana, environmentalni vychova.

Cile projektu:

1. Seznamit Zaky s uUlohou statu pfi ochrané Zivotl a zdravi obyvatel, majetkovych hodnot a
Zivotniho prostredi.

2. Pfipravit zZaky na uvédomovani si odpovédnosti za svoji ochranu, na efektivni jednani a
vzdjemnou pomoc pfi vzniku nebezpecli spojeného s riziky bézného Zivota nebo vzniku
mimoradné udalosti.

3. Vést zaky k citlivému vnimani Zivotniho prostfedi, a to nejen pfi vzniku mimoradnych udalosti.

4. Naucit se a zapamatovat si, jak se zachovat v pripadé vzniku nebezpeci spojeného s riziky
béZzného Zivota a v pripadé vzniku mimofddné udalosti. V Zivoté clovéka mohou nastat
neocekdvané mimoradné udalosti, jako jsou Zivelné pohromy (zaplavy a povodné, pozary,
vichfice, sesuvy pldy, snéhové laviny, zemétreseni), havarie s Unikem nebezpecnych latek do
Zivotniho prostredi (havarie v chemickych provozech a skladech, dopravni nehody s uUnikem
nebezpedénych latek, radiacni havarie, ropné havarie) a dalsi, které mohou ohrozit Zivoty, zdravi

obyvatel a zpuUsobit velké skody na materidlnich hodnotach. Proto je dulezité se na takové
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udalosti a udalosti spojené s kazdodennim Zivotem ptipravit. Byt pfipraven, znamena prezit.

5.V pribéhu vyuky daného tématu by mély byt zachovany veskeré vzdélavaci principy moderni
pedagogiky. Témata je moiné vhodné propojovat s vyukou, predpoklada se volba rdznych
vzdéldvacich postup(, odlisSnych metod a forem vyuky, je tfeba zohlednovat pfi dosahovani cill
potieby a mozZnosti Zak{, prizplsobit metody a formy vyuky véku Zaka.

6. Dliraz by mél byt kladen také na dalsi prohloubeni stavajici vzajemné dlvéry mezi uciteli a zaky.
Zadany stav je nezbytny pravé pro pfipad vzniku mimoradnych situaci & rizik vyplyvajicich z
kazdodenniho Zivota , kdy bude vZdy nutna velmi Gzka a kvalitni spoluprace ucitele a zaka.

7. Z4ci by po ukonéeni &tyiletého cyklu méli:

- chapat konkrétni nebezpedi spojena s riziky béZzného Zivota, s ohném, s mimoradnou udalosti

- ptivolat odbornou pomoc, vyuzit bezplatnych telefonnich linek tisiového volani

- rozpoznat varovné signaly

- védét, jak se zachovat po obdrzeni podezielé postovni zasilky

- védét, jak se zachovat pfi anonymnim ozndmeni o uloZzeni bomby, tfaskaviny

- védét, jak se zachovat pfi havariich s Unikem nebezpecnych latek

- védét, jak predchazet uraziim, nemocem spojenych s béznymi ¢innostmi

- védét, jak prezit v pfirodé

- zndat obsah evakuaéniho zavazadla

- poutiti prostfedk( improvizované ochrany

- poskytnout prvni pomoc

8. PFi vyuce tohoto tématu zdlraznovat:

- kdo je pfipraven, neni pfekvapen

- uvédomit si, jak si Ize poradit a délat pfesné to, co je v dané situaci nejucinnéjsi

- schopnost rychle a spravné se rozhodnout, neztracet hlavu, zachovat klid, jednat rozhodné

Vsechno svoje kondni podfizuj okamzité situaci!!!

Casové rozvrzeni projektu:

Projekt bude probihat po dobu ¢ty let vidy v jednodennim kurzu ve skolnim roce, ktery
ma ¢asovou dotaci:

e 1.az 2. rocnik 4 vyu€ovaci hodiny

e 3.2z 5. ro¢nik 4 vyucovaci hodiny + 5. vyu€. hodinu hodnoceni

* 6. rocnik - 9. ro¢nik - 4 vyucovacich hodiny + 5. vyu€. hodinu hodnoceni

Projekt ma tato témata:

Sebeobrana, pomoc a prevence rizik

PoZary a jejich rizika

Prvni pomoc

Péce o zdravi a prevence rizik

Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi ( prevence psychického

onemocnéni a nasili zaméreného proti sobé samému)
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Mimoradné udalosti — jejich klasifikace a charakteristika

Mimofadna udalost a krizové fizeni, krizova situace, krizovy stav

Integrovany zachranny systém

Varovné signdly

Evakuace

Povodné a zatopové oblasti

Prevence Urazli a nemoci spojenych s béznymi ¢innostmi

Improvizovana ochrana,individualni ochrana

Havarie- rlzné typy havarii, antropogenni udalosti ( mimofadné udalosti zplsobené cinnosti
¢lovéka)

Preziti v pfirodé
Popis projektu:

e Lidé se museli v zajmu své existence vidy vyporadat s rlznymi nepfiznivymi vlivy, které
ovliviiovaly a nadale ve velké mife ovliviuji jedndni a konani clovéka. Vlivy (hrozby a
nasledné ohroZeni) narusujici spolecenské, technologické a pfirodni systémy, maji za
nasledek Zivelné pohromy, primyslové havdrie a vznik dalSich mimoradnych udalosti.

e K mimoradnym udalostem dochazi — vlivem nadmérnych pozadavkl ¢lovéka na prirodu a
nevhodnych zasah( do pfirodni rovnovahy dochazi k obrovskému zatiZzeni ekosystému a
ke vzniku Zivelnych pohrom, s rozvojem pramyslu a celkového rozvoje hospodarstvi v
pramyslovych statech, s rozsifovanim chemického primyslu, rozvoje a vyvoje novych
chemikalii vznikd i nebezpedi uniku nebezpeénych latek do Zivotniho prostredi, pfi
provadéni bézné cinnosti obyvatelstva, napf. pfi havdériich vozidel na komunikacich,
havariich na Zeleznici, ale také vlivem teroristickych akci.

e Z vySe uvedeného vyplyva, Ze je potifebné nepodcenovat mimoradné udalosti a rizika
spojena s béznym Zivotem, dlisledné se na né pfipravit, protoZze svou vlastni pfipravenosti
mulzZeme |lépe prekonat strach a paniku, které pti takovych udalostech vznikaji. Je potfeba
rozvijet u zakl vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i schopnost
obstat samostatné v obtizné situaci . Pripraveny ¢lovék dokaZze posoudit vzniklou situaci,

dokaze pomoci nejen sobé, ale i svym blizkym, sousedlim, spoluzakim.

jednodenni kurz = prvni rok
1. - 5. rocnik

1 hodina — Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

e dulezita telefonni Cisla tisnového volani a blizkych osob, adresa bydlisté
e kdy a jak pfivolat pomoc, koho poZzadat o pomoc, jak se chranit a jak pfedchazet urazlim,
otravdm a jinym ohroZenim (vazba na feSené béiné rizikové situace v rGzném rocnim

obdobi, prostiedi a pfi rGznych ¢innostech, véetné Zeleznicni a silni¢ni dopravy)

25



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - kolni vzdé&lavaci program pro zékladni
vzdélavani

e doma - neznamy clovék (telefon, zvonek u dvefi internet), zbrané, alkohol, vhodné i
nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace a pomoc rodicq,
ucitell

¢ bezpecny odchod z domova — klice, vytah
1 hodina - Sebeochrana , pomoc a prevence rizik

e venku — volba sprdvné cesty do skoly, nebezpecna mista v okoli domu a Skoly, chovani pfi
setkdni s cizim ¢lovékem, jak se chovat, kdyZ zabloudim v cizim prostfedi nebo mésté

e spravné vedeni — vysvétleni pojm0 a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba,trapeni,
smutek, pomoc, priklady ze Zivota

e zachranafi, uniformy, ¢innosti

e co se se mnou muZe dit, kdyZ se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvladnout a co

mam délat;
1 hodina — PoZary

e ohen —pozar

e prevence vzniku pozdru doma, pticiny vzniku poZzaru doma
e nejvétsirizika pozaru

e ochrana pfi poZaru a pfivolani pomoci

e pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se
1 hodina - Prvni pomoc

e zajisténi pomoci pfi rlznych rizikovych situacich volanim na tisfnovou linku nebo
oslovenim dospélé osoby, nacvik komunikace

e zdakladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich a béznych onemocnénich

6. —9. rocnik
1 hodina - Klasifikace mimoradnych uddlosti a zakladni charakteristika mimofadnych udalosti

zplsobenych ptirodnimi vlivy

e  mimoradné udalosti zplUsobené pfirodnimi vlivy, havarie, antropogenni udalosti (viz
zakladni pojmy)

e vysvétleni pojmu mimorddnd uddlost, zakladni rozdéleni mimorddnych uddlosti s
uvedenim priklad(

e charakteristika a vznik mimofadnych udalosti zplUsobenych prirodnimi vlivy, priklady
nejvétSich mimoradnych udalosti tohoto charakteru (boufe a jeji doprovodné jevy,
vichfice, silné mrazy, snéhové kalamity, extrémni teplo, dlouhotrvajici sucha a teplotni

inverze, laviny, sesuvy pudy, a dalsi)
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e zasady chovani pfi vzniku jednotlivych mimoradnych udalosti zplsobenych prirodnimi

vlivy
1 hodina - Varovny signal ,VSeobecna vystraha“

e Cinnost pfi varovném signalu, druhy signdld, nahradni zplsoby varovani
e funkce varovnych signdll, rozdily v signdlech (ukazky), ¢innost po zaznéni varovného
signalu, dalsi zplsoby varovani, obecné zasady opusténi bytu, opusténi bytu pfi povodni,

pozaru apod.
1 hodina - Evakuace

e pribéh evakuace — na koho se vztahuje, kdo je evakuovan prednostné, kdo nebyva
evakuovan (osoby podilejici se na zachrannych pracich)
e evakuacni zavazadlo, ptiprava a obsah evakuacniho zavazadla

» evakuacni a prijimaci stfediska, jejich funkce, co tato stfediska zajistuji

1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

’

e stavy bezprostredné ohroZujici Zivot, vykony zachranujici Zivot; polohovani — protiSokova
poloha, utotransfuzni poloha, zotavovaci poloha, prfenaseni, transport ranéného, osetreni

e dopravni nehody — jejich prevence, pomoc v pripadé dopravni nehody

e zdsady prvni pomoci pti Urazu elektrickym proudem, zlomeninach, otfesu mozku,

astmatickych a epileptickych zachvatech, apod.
jednodenni kurz — druhy rok
1. - 5. rocnik

1 hodina — Péce o zdravi a prevence rizik

,

e zdkladni pravidla poskytovani pomoci pti drobnych poranénich a béZznych onemocnénich v
souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti rizik Urazovosti a onemocnéni
e bezpecné chovani v rlznych Zivotnich situacich, v rlizném prostiedi a pfi rGznych

¢innostech
1 hodina - Pozary a jejich rizika

e zakladni oznadovani nebezpeénych latek

e zakladni bezpecnostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpeli uUrazu elektrickym
proudem, pozdaru, vybuchu, ozareni, poleptani (kyselinou, louhem, priciny a prevence
vzniku poZaru mimo domov)

e sprdvné chovani pfi pozaru
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*  pfivoldni pomoci, ohlaseni poZaru

* pozdaru nebezpedi zabavni pyrotechniky

1 hodina — Prevence trazli a nemoci spojenych s béznymi ¢innostmi (prace/hry s PC, pouzivani

chemickych latek v domacnosti, pouzivani elektrického naradi a
pristrojii v domacnosti)
1 hodina — Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi

e spravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojmi: lhostejnost, pratelstvi, rozdily, Zalovani,
pomoc, strach, zbabélost apod.
e priklady ze Zivota

e jak se umét vypordadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci
6. - 9. rocnik
1 hodina - Povodné a zatopové oblasti

e pfrivalové desté, bleskova povoden, protrzeni hraze, rozvodnéné toky

e co je povoden, jak povodef vznikd, rozdéleni povodni, povodné, které postihly CR v
minulych letech

e zasady chovani pred, pfi a po povodni, pokyny zasahujicich slozek, navrat do obydli,

zficeni domu, zavaly

1 hodina - Individualni ochrana (Cinnosti slouZici k ochrané pred Gcinky nebezpeénych $kodlivin
pfi mimoradnych udalostech;k tomu se uzivaji prostfedky improvizované ochrany dychacich
cest, oéi a povrchu téla; jedna se o jednoduché pomticky, které si obéané pripravuji svépomoci z
dostupnych prostfedkd a které omezenym zplisobem nahrazuji prostiedky individualni ochrany;
stat bude zabezpecovat prostiedky individudlni ochrany pouze pro déti do 18 let véku,

zdravotnicka, socialni a obdobna zafizeni, a to pfi stavu ohroZeni statu a valecném stavu.)
1 hodina - Improvizovana ochrana (prostiedky, jejich vyuziti doma, nacvik jejich pouzivani
1 hodina - PozZary a jejich rizika

e rozdil mezi ohném a pozdrem, rizika poZaru (snizeny obsah kysliku v ovzdusi, zvySena
teplota, kouf, toxicita vznikajicich zplodin hofeni), princip hofeni, tfidy poZaru, pficiny
vzniku pozdaru, predchazeni pozaru, postupy v pfipadé pozdru, manipulace s otevienym
ohném v ptirodé,

* nebezpedi zabavni pyrotechniky

* nebezpecnost latek, tfidéni latek do kategorii dle jejich hoflavosti, hasici pfistroje — druhy

a jejich spravné pouziti, faze pozdaru, kategorie horen
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1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachranujicich ikonu

e tepelna poranéni (pfi¢iny — pusobeni teploty na lidsky organismus, popaleniny, opareniny,
omrzliny, Upal, Uzeh), ptiznaky a poskytnuti prvni pomoci ¢i jejich osetieni

e otravy alkoholem, léky, drogami, houbami, chemickymi latkami — pevnymi, tekutymi,
plynnymi), jejich pficiny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

e vnitfni a vnéjsi krvaceni — pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci, stavéni krvaceni a oSetreni

* rdny—rtezné, secné, bodné, strelné aj. — priciny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

* mechanické poranéni oka, poleptani oka — pficiny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

e poranéni hrudniku, bficha — pfi¢iny, ptiznaky a poskytnuti pomoci
Jednodenni kurz - treti rok
1. - 5.roénik
1 hodina — Mimoradné udalosti

e seznamenis pojmem

e nejcastéjsi mimoradné udalosti (povodné, vichtice, pozary, laviny, unik nebezpecnych
latek)

e varovani pred nebezpecim (konkretizace rlznych zplsobl varovani, varovny signal
VSeobecna vystraha)

e zasady volani na tisnové linky (co zajistuji, kdy volat, rizika a dopadybezdlvodného volani

na tisfiové linky)
1 hodina - Péce o zdravi a prevence rizik

e bezpecné chovani v rlznych Zivotnich situacich a rdznych prostfedich, véetné
mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc( i celych skupin obyvatel

e nebezpecdi za tmy, chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem

e citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se Sikanou,
drogami, fyzickym a dusevnim nasilim, agresivitou), jejich moznych dopad(l na zdravi
(fyzické i dusevni), pomoc v nouzi, pfiklady ze Zivota

e co mi mQze pomoci, kdyZ jsem v mimoradné situaci
1 hodina — Osobni bezpeci a prevence dusevniho a fyzického zdravi

e vysvétleni vyznamu pojmu: poznavani ciziho prostredi, strach, stres, zbabélost, state¢nost
apod., priklady ze Zivota

e evakuace (obecné)
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e oznaceni uzavérQ, rozvody plynu, vody, elektfiny, oznaceni vychodl (ve Skole) bezpecné
chovani v rlznych Zivotnich situacich a rdznych prostfedich, vcetné mimoradnych
udalosti, které ohroZuji zdravi jedincl i celych skupin obyvatel

e rizika letnich prdzdnin

e nalez nezndmého predmétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé

draty elektrického vedeni, transformatory; Zelezni¢ni vagony
1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e rlzny obvazovy material a technika vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik

e rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, more, tobogany),pfecenéni sil,
nebezpedi jez( na fekach, skok do neznamé vody, vodni viry, tonuti, zdchrana tonouciho,
pohyb na zamrzlych pfirodnich vodnich plochach

e co se se mnou mUze dit v nebezpedénych situacich
6. - 9. rocnik

1 hodina - Preziti v pfirodé (orientace v terénu, tvorba improvizovaného pfristfeSku, moznosti a
zplsoby signalizace, znaceni tras pochodu, lesni plodiny, rostliny, Zivocichové, brodéni se
vodnim tokem, jak ziskat pitnou vodu, ochrana prfed nebezpecnou zvéfi, rozdélani ohné, a
dalsi)

1 hodina - Prevence Urazd a nemoci spojenych s béinymi ¢innostmi (prace/hry s PC, pouzivani
chemickych latek v domacnosti, pouzivani elektrického nafadi a pfistroju v domacnosti), zasady

bezpecného chovani
1 hodina — Mimoradna udalost a krizové Fizeni, krizova situace, krizovy stav,

1 hodina - Integrovany zachranny systém (vyznam integrovaného zachranného systému,

zakladni a ostatni slozky, zachranné a likvidacni prace)
1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e prakticky ndacvik resuscitace a Zivot zachranujicich Ukond, zajisténi zakladnich Zivotnich
funkci pfi zastavé dechu, krevniho ob&hu, masivnim krvaceni a poruchdch védomi

e poranéni patefe — priciny, priznaky, poskytnuti prvni pomoci

e Uraz elektrickym proudem, zdsah bleskem — pficiny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

e tonuti — pficiny, zachrana a poskytnuti prvni pomoci, prakticky nacvik zachrany tonouciho

e zajisténi intoxikaci a kfecovych stavl, otravy (alkohol, drogy, léky, houby, chemické latky

apod.)

jednodenni kurz - ¢tvrty rok
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1. az 5.rocnik

1 hodina - PoZary a jejich rizika

zpUsoby chovani pfi pozarech (modelové situace), moznosti haseni poZaru
hasici pfistroje (obecné)

evakuace pfti pozZaru, nacvik evakuace

evakuacni plan — vyznam, nakres evakuacniho planu (doma), pozarni hlasice

Unikova cesta, druhy unikovych cest, vyznam znacek oznacujicich Unikové cesty

1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
privolani pomoci, nahlaseni udalosti (prakticky nacvik)
prevence rizik letnich a zimnich sportl (cyklistika, brusleni, vySkové sporty, vodni sporty,

horska turistika, lyZovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)

1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

rizika otrav, jejich pri¢iny a pfiznaky (Iéky, houby, jedovaté rostliny, zkazené potraviny,
plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostfedky, chemické latky, neznamé a nebezpecné
latky ve sklepich, na sklddkach odpadu)

rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebicl

1 hodina - Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k feSeni

mimoradnychudalosti (obecné)), Varovny signal ,,Vseobecna vystraha“

¢innost pfi varovném signalu, druhy signalQ, nahradni zplsoby varovani
funkce varovnych signdll, rozdily v signalech (ukazky), c¢innost po zaznéni varovného
signalu, dalsi zpUsoby varovani, obecné zasady opusténi bytu, opusténi bytu pfi povodni,

pozaru apod.

6. az 9. rocnik

1 hodina — Havarie s inikem nebezpecnych latek

zakladni druhy nebezpecnych latek, nejcastéjsi priciny havarii s unikem nebezpecnych
latek, jaka rizika hrozi v okoli Skoly, ptiklady nejvétsich havarii, havarijni plan)

prevence vzniku havarii, chovani v pfipadé vzniku havarie, zdsady chovani v pfipadé
havarii, dekontaminace

Siteni nebezpecnych latek pfi havariich (znaky a projevy havarii s unikem nebezpecnych
latek)
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1 hodina - Radiacni havarie jadernych energetickych zafizeni (charakteristika a ucinky
ionizujiciho zareni na ¢lovéka, havarie radiacnich zaftizeni, jak funguji ceské jaderné elektrarny,

chovani pfi radia¢ni havarii)

1 hodina — Havarie, antropogenni udalosti = mimoradné udalosti zplUsobené ¢innosti ¢lovéka
(napf. havarie zplsobené lidskym faktorem,socialni nepokoje, terorismus apod.), (zakladni
charakteristika, ¢lenéni, nejfrekventovanéjSi havarie a antropogenni udalosti, dopady havarii,

oznacovani nebezpecnych latek, bezpecnostni a vystraziné tabulky)
1 hodina — Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

e prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachranujicich ukon(

e dopravni nehody — nahlaseni dopravni nehody, zajisténi vlastni bezpecnosti, aktivni
postup pfi poskytovani prvni pomoci ranénym)

e prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

e ztratova poranéni a poranéni kosti, svalt, kloub( — pfi¢iny; poskytnuti prvni pomoci

e cukrovka, infarkt, mozkova cévni prihoda, kifece, mdloba, kolaps, akutni zanét slepého
stfeva, febrilni kiece, invazivni meningokokové onemocnéni a dalSi onemocnéni — pficiny,

pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci
1 hodina - hodnoceni celého projektu

Prrojekt probihd soubézné ve vsech rocnicich 1.. a 2. stupné. Kazdy vyucujici je v pfedem urcené
ucebné a ma zpracovana témata — ma k dispozici pfirucky, odborné videokazety, testy, pracovni
listy, popf. material k nacviku prvni pomoci aj. podle zadaného tématu. Béhem Ctyr popf. péti
vyucovacich hodin ( 5. hodinu probiha v 3.-- 9. ro¢niku hodnoceni projektu , v pfipadé potieby
mulzZe pokracovat projekt ) jsou Zaci postupné seznamovani s uréenymi tématy. Posledni
vyucovaci hodinu provedou se svym tfidnim ucitelem hodnoceni — jak se sami zapojili do projektu,

co se jim libilo nebo nelibilo, mohou si napsat test.

Pomlcky a materiadl: pfirucky (viz. literatura), videorekordér, prlvodni videokazety, testy,
pracovni listy, zpétny projektor, sada folii pro zpétny projektor (pokud si vyucujici pfipravi),
karticky, doplrikovy material (obrazky, ¢asopisy, tématické propagacni a vzdélavaci materidly),
material k nacviku prvni pomoci, prostfedky improvizované ochrany, kreslici a psaci potreby, Cisté

papiry.

Po skondeni ¢tyrletého cyklu pfi hodnoceni mozno zaky vyzvat, aby sami fekli, co je jeSté zajim3,
co by se jesté chtéli dovédét, jestli si mysli, Ze jim projekt néco prinesl, jak vnhimaji nutnost
ochrany obyvatel v pfipadé mimoradné situace. Provéfit, co si zapamatovali napf. testem,
pracovnim listem nebo uvést modelovou situaci — napf. pojedes vlakem, kde bude pozorovan
pozar, jak se zachovas nebo budes ucastnikem dopravni nehody, kde dojde k Uniku nebezpecné

latky, jak se zachovas.
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Klicové kompetence

e kompetence komunikativni — formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle, rozumi informacnim a komunikaénim prostfedkdim a
vyuziva jich pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

e kompetence socidlni a personalni — Gcinné spolupracuje ve skupiné, pfispiva k diskusi,
chdape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného problému, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, ovlada a fidi svoje jednani a chovani

e kompetence obcanské — rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti Ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e kompetence pracovni —znd zakladni pravidla prvni pomoci ochrany zdravi

Prifezova témata

e osobnostni a socidlni vychova — v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti — napomaha

k zvladani vlastniho chovani, prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahd, rozviji
zakladni dovednosti dobré komunikace, utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro
spolupréci, umi se spravné zachovat v krizovych situacich, umi poskytnout prvni pomoc, v
oblasti postojd a hodnot — vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci, vede k
odpovédnosti za své zdravi a zdravi druhych, vede k uméni pomoci a neocekdavat
protisluzbu

e vychova demokratického obcana — v oblasti postoji a hodnot — rozviji disciplinovanost,
uci samostatnosti, motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomoci druhym

e environmentalni vychova — v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti — vede k
uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZovani, umoZnuje pochopeni
souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k
prostredi, v oblasti postojd a hodnot — pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty,
vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe a k ochrané pfirody, podnécuje aktivitu,
tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi, vede k angazovanosti

v feseni problém spojenych s ochranou Zivotniho prostredi
Ocekdavané vysledky:

Zaci po skonceni celého ¢Etyrletého cyklu by si méli uvédomit, ze v Zivoté ¢lovéka se mohou objevit
nenadalé rizikové udalosti a Ze nikdy nevime, kdy se ocitneme v nepravou chvili na nepravém

misté a kdy se jim bude hodit, co se naucili a zapamatovali.

Proto je dlleZité se na takova udalosti pripravit. Kazdy 7k by si mél uvédomit, Ze toto je téma,

které by mél znat pro sebe a ne proto, Ze si to preji rodi¢e nebo ucitelé.

Nezapomenout: Stésti preje pfipravenym!
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Hodnoceni prace Zaka:

navrh — provéfit, co si Zaci zapamatovali zadanim testu popt. pracovniho listu

ucitel simuluje krizovou situaci a zaci predvedou, jak by se zachovali

Zaci napisi sebehodnoceni, ohodnoti svou préci slovné, znamkou nebo napt. poctem hvézdicek
prakticky predvedou oSetfeni zadaného druhu zranéni, zplsoby improvizované ochrany atd....
Zpétna vazba:

MozZno pfipravit a pouzit opakovaci tabulku, do které budou Zaci doplfiovat poZadované udaje,
opakovaci tabulku s doplnénymi udaji a ukolem zaka je najit a priradit nabizené terminy, totéz
mozZno provést pfifazovanim prouzk( papiru, opakovaci kfizovku, kterou Zaci vylusti, karticky,
rébusy, presmycky, doplnit pracovni listy, mozno pouzit metodu jednoduchych scének nebo her,

Zaci sami simuluji krizovou situaci a predvedou, jak by se zachovali.

K danému tématu se pribéiné vracet ve vyucovacich hodindch ( viz. vystupy nékterych

vzdélavacich obor( ) formou diskuse popft. dialogu.

Ptiloha: rozpis zajisténi jednotlivych aktivit

Ndazev: Poznavame nas kraj

Charakteristika projektu:.

Projekt je zaméren na pozndvdni regionu a obce a jejiho okoli z hlediska historického,

pfirodopisného, kulturniho, socialniho a jejich kulturnich tradic.
PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost skoly:

Projekt je koncipovan tak, aby ve vychovné oblasti ved| Zaky k samostatnosti, pocitu soundlezitosti
a odpovédnosti pfi plnéni zadaného uUkolu mezi sebou,ale i ve vztahu k ostatnim tfidam.Zaroven

pfispiva k upevnovani partnerskych vztah(l mezi starSimi a mladsimi spoluzaky.

Ve vzdélavaci oblasti se nejvice prolind do predmétl cesky jazyk a literatura, prvouka,vlastivéda,
déjepis, vychova k obcanstvi, ale lze pfi ném uplatnit i poznatky z prirodovédnych predméti
(pfirodopis, zemépis, matematika), informatiky a dovednosti z oblasti pohybové,vytvarné a

dramatické.

Cile projektu:
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Védomostni — prace s textem, odbornou literaturou a literarnim dilem (povést, charakteris.
Zanru,autofi regiondlnich povésti), zajimavd mista regionu (kulturni a pfirodni pamatky),

historickd obdobi

Dovednostni — vyhledavani a tfidéni informaci; zpracovavani udaji na pocitaci, vytvareni sbornikd,
informacnich tabuli; dramatizace, zvoleni vhodné formy prezentace a reprodukce déje a vybér

vhodnych zplsobl prezentace vytvorenych vystupu

Postojové — poznavani regionu, Ucta k tradicim a Zivotu minulych generaci, zajem o literaturu,
védomi uZiteCnosti spolupriace a odpovédnosti za vysledek, moznost seberealizace, tvorivost

verbalni i neverbalni (vypraveéni, kresleni,dramatizace)
Casové rozvrieni projektu:

e Uréeno zaklm I. a Il. stupné
¢ Dle zvolenych témat
e Propojeny jsou predméty: Cesky jazyk a literatura, prvouka, vlastivéda, déjepis, vychova k

obcanstvi, pfirodovéda, zemépis, matematika, vytvarna, télesna a vychova ke zdravi
Popis projektu:

e sezndmeni s vybranym tématem; urceni zplsobu prace (vyhledavani informaci v
literature, na internetu, rozhovory se spoluobcany apod.), navrhy zplsob( zmapovani a
zpracovani tématu

e zpracovani ziskanych materidld, informaci

e vyuziti ziskanych materiald, zkusenosti a dalSich informac. zdrojli

* vlastnirealizace

e pfiprava prezentace, prezentace,hodnoceni projektu

e Strategie spoluprace. Tridy pracuji bud samostatné nebo ve spolupraci tfid I. a ll.stupné
(napf. na zakladé prohlubovani vztahu patronatnich tfid na Skole po celou dobu trvani
projektu)

e Zajisténi projektu:Koordinatorka projektu doporuci témata ke zpracovani, zajisti prehled
zpracovanych témat a zajisti prostory pro prezentaci v zavéru projektu.

e Zahdjeni a ukonéeni programu: dle planu prace a aktudlnich podminek
Klicové kompetence

e K uceni — organizuje a ridi vlastni uéeni, planuje,vyhledava a tfidi informace, operuje s
obecné uzivanymi terminy,znaky a symboly, poznava smysl a cil uceni

e K teSeni problém( — vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo skolu,
naplanuje zplUsob fesSeni problém( a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti ,

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
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’

e Komunikativni — vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

e Socidlni a personalni — Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, v pripadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

e Obcanské — respektuje chrani a oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

e Pracovni — adaptuje se na zménéné a nové pracovni podminky, dodrZuje vymezena

pravidla, plni povinnosti a zavazky, vyuziva znalosti a zkuSenosti
PrUfezova témata

e Osobnostni a socidlni vychova — prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i
mimo ni, rozviji zadkladni dovednosti komunikace, vede ke spoluprdci ve skuping,
umoznuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni sloZitéjSich situaci, vede k
uvédoméni si hodnoty rliznych lidi, ndzor( a ptistupl, hodnoty spoluprace a pomoci.

¢ Vychova demokratického ob¢ana — motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména
slabsim (mladsim, pomalejSim apod.), uci sebelcté, sebedlivére, samostatnosti a
angazovanosti, rozviji komunikativni a formulaéni schopnosti a dovednosti,prohlubuje
empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani, umoziuje
posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti, vede k respektovani kulturnich
a jinych odliSnosti, vede k asertivnimu chovani a ke schopnosti kompromisu

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — prohlubuje védomosti
potfebné k pochopeni souvislosti evropskych korend, iniciuje zajem Zak( o osobnostni
vzory, rozviji schopnost raciondlné uvazovat

7

e Multikulturni vychova — rozviji dovednosti orientovat se v pluralitni spole¢nosti, uci zaky

,

k

komunikovat a zit ve skupiné, uci Zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbdlnich
neverbalnich projevi a pfipravenosti nést za né odpovédnost, napomahd Zakim
uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

e Medialni vychova — umoznuje se aktivné a samostatné zapojit do medialni komunikace,

uci vyuzivat potencial médii k naplnéni volného ¢asu i jako zdroj informaci a kvalitni

zabavy, umoznuje ziskat predstavu o roli médii; uci vyuzivat potencidl médii jako zdroje

informaci, rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pti verejném vystupovani a stylizaci

psaného a mluveného textu

Ocekavané vysledky:

Realizaci projektu chceme dosahnout zvySeného zajmu Zakl o nds region a obec z hlediska
kulturniho, historického a socidlniho. Vlastni pfipravou projektu si Zaci ve skupiné utvareji
pracovni i mimoskolni vztahy. V béiné vyuce chceme dosdhnout zvySeni zajmu o Cetbu a

literaturu a o préci s informacemi rlizného druhu u déti.
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Vystupy:

Kazda skupina svij projekt ukonéi prezentaci poznatkll, dojm( a zkusSenosti. Podle zvolenych

témat (Sbornicek praci, dramatizace, slohova prace, statistika, vystava...).
Hodnoceni prace zaka:

Dle zvdzeni vedouciho skupiny, napf. na tfidnické hodiné.

Zpétna vazba:

Koordinatofri pripravi jednoduchy dotaznik , kterym déti ohodnoti projekt. Dotaznik bude k

dispozici vedoucim skupin (tfidnim uciteldm ). Diskuse o probéhlém programu v rdmci hodin.
Priloha:

Dotaznik

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola ptileZitostné a podle zajmu 78k pordda jazykové, studijni nebo vyménné pobyty.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly je vSseobecné.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné
zpUsoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvarcich
¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti
a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi

pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a
kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k
uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejrlzné;jsi problémové situace ve skole i
mimo ni, rozpozna a pochopi problém,

premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zplsob rfeSeni probléma

a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
vyhledd informace vhodné k feseni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
raznych variant rfeseni, nenecha se

odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné feSeni problému

samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby
feseni; uziva pfi feseni problému logické,
matematické a empirické postupy
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ovéruje prakticky spravnost feseni problémU a
osvédcené postupy aplikuje pti reSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani probléma

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen
je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za

sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadruje se vystizné, souvisle

a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
rozumi rdznym typlm textl a zaznam{,
obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvukl
a jinych informacnich a komunikacnich prostredkd,
premysli o nich, reaguje na né a tvofrivé je

vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostredky a
technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci

s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolec¢né
s pedagogy na vytvareni pravidel prace

v tymu, na zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v
pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje

kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani

s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahu, v pripadé potreby

poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tfidy, chdpe potrebu efektivné spolupracovat

s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska

a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd
podporuje jeho sebedlvéru a samostatny

rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
pouziva bezpecéné a ucinné materidly, nastroje a

vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pini
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povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funkénosti, hospoddrnosti

a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany

Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho

rozvoje i své pripravy na budoucnost, Cini podloZena
rozhodnuti o dalSim vzdélavani

a profesnim zaméreni

orientuje se v zakladnich aktivitach potirebnych k
uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikdni,
rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do

situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti

fyzickému i psychickému nasili

chape zékladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy, je si védom svych

prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc

a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohroZujicich zivot a zdravi ¢lovéka
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj

k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni

a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Zabezpeceni vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
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Zaci se specialnimi vzdélavacimi potifebami jsou integrovani v béznych tidach. Podpdrna opatieni
pro tyto Zaky jsou realizovana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Vzdélavaci
obsah vyucovacich predmét( je prizpisoben vzdélavacim mozZnostem a predpokladim Zaka s
pfiznanym podplrnym opatienim 1. - 5. stupné. Pro Zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi 1.
stupné je sestavovan plan pedagogické podpory (PLPP). Pro Ziky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi 2. - 5. stupné je sestavovan individualni vzdélavaci planu (IVP), pokud je jeho sestaveni

uvedeno v doporuceni Skolského poradenského zafizeni.

V ptipadé doporuceni skolského poradenského zafizeni k Upravé vystupl vzdélavani a vytvoreni
IVP pro Zdka s LMP vychazime pfi tvorbé IVP pro stanoveni obsahl ocekavanych vystupl pro
kazdy roc¢nik z doporucené minimalni Urovné vystupl uvedenych RVP ZV s pfihlédnutim ke SVP

7aka (v SVP nemame rozpracované minimalni vystupy v jednotlivych roénicich).

Pravidla a prtiibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory Zaklu se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Skola voli podptirna opatteni 1. stupné v ptipadé, e 7ak ma pfi vzdélavani takové obtize, e je
nezbytné jeho vzdélavani podpofit zménami v metodach a vyukovych postupech, v organizaci
vyuky, Upravami v hodnoceni, v zaclefovani do socidlni a komunikacni sité tfidy, pripadné

poskytnuti pomucek. Plan pedagogické podpory

(PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu, kterého se otize
Zaka tykaji, za pomoci vychovného poradce a specidlniho pedagoga. Pred vypracovani PLPP
probéhne porada vyucujicich jednotlivych predmétd, jejiz cilem je stanoveni metod prace
a zpUsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy
PLPP, organizuje schizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i schlizku s Zdkem. PLPP ma pisemnou
podobu, obsahuje popis obtiZzi, pedagogickou podporu, cile podpory a zpUsob
vyhodnocovani. PLPP je pribézné aktualizovan a pribéiné vyhodnocovan. .Nejpozdéji po 3
mésicich Skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s tfidnim ucitelem (pfipadné vyucujim)
vyhodnoti, zda podplirnd opatreni vedou ke stanovenym cilim, v opacném pripadé zméni PLPP

nebo doporudi vysetreni ve skolském poradenském zafizeni.

Zak je hodnocen v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani, ktera jsou soucasti
Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu Zaka se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Pti sestavovani individualniho vzdélavaciho planu (IVP) vychdzime z jeho obsahu stanoveného v §
28 vyhlasy ¢ 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny neprodlené po obdrzeni doporucdeni

Skolského poradenského zafizeni a podpisu informovaného souhlasu zakonného zastupce zdka s
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poskytovanim navrzenych podpUrnych opatfeni zakonnym zdstupcem a je sestaven nejpozdéji do

jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni.

IVP vyhotovuje tfidni ucitel za pomoci vyhovného poradce, specidlniho pedagoga a ostatnich
vyucujicich na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a priznanych podpurnych
opatrenich 2. az 5. stupné. IVP ma pisemnou podobu, obsahuje Udaje o skladbé druhu a stupné
podpurnych opatreni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikaéni Gdaje Zaka a Udaje
o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka. V IVP jsou ddle uvedeny zejména
informace o Upravach obsahu vzdélavani zaka, ¢asové a obsahové rozvrzeni vzdélavani, Upravach

metod a forem vyuky a hodnoceni Zéka, pfipadné Gpravé ocekananych vytupl. Pred jeho

zpracovani probihaji konzultace s jednotlivymi vyudjicimi, s cilem stanovit metody prace se Zakem,

zpUsob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vyhovny poradce

stanovi termin pfiravy IVP a organizuje schizky s vyucujicimi, se zdkonni zastupci, pfipadné

zakem, pokud je to zapotiebi i metodikem prevence a vedenim skoly. IVP
muzZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka.

V pfipadé podplirného opatrni spocivajictho v uUravé ockavanych vystupl pro zadky s LMP od
tfetiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimani doporucend Uroven pro Upravu
ockavanych vystupl v rdmci podpUrnach opatteni. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP

je stejny jako v pripadé ostatnich zaka.

Konzultacemi se Skolskym poradenskym zafizenim o navrhovanych podplrnych opatfenich je

povézien vychovny poradce.

Skola ve spolupréci se gkolskym poradenskym zafizenim a zdkonnym zastupcem Zaka pribézné

sleduje a nejméné jedenkrat ro¢né vyhodnoti naplriivani IVP.

Vychovny poradce zajisti informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt

IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zatupcem

Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zatupce zdka predd informace o
zahdjeni poskytovani podpuarnych opatfeni podle IVP vyucujicim a zaznamena poskytovani
podplrnych opatfeni do Skolni matriky.Vychovny poradce také seznanuje vyucujici s
navrhovanymi podplrnymi opatfenimi, ktera jsou uvedena v doporuceni Skolského poradenského

zarizeni.

Hodnoceni Zaka bude v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk(l vzdéaai, kterd jsou soucasti

skolniho radu.
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Pravidla pro zapojeni dalsi subjekti do systému vzdélavani zaka se specidlmi vzdélavacimi

potiebami

Pri vzdélavani Zak( se specidlnimu vzdélavacimi potfebami skola v pfipadé potreby spolupracuje s
rznymi zajmovymi a vzdélavacimi instutucemi, které se zaméruji na jednotlivé typy vzdélavacich

potreb.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfrebami
Skolni poradenské pracovisté tvori:

» vychovny poradce - koordinuje &innost SPP, spolupracuje se SPZ, koordinuje praci na
PLPP a IVP, sjedndava schizky, stanovuje terminy,

* metodik prevence - podili se na tvorbé PLPP a IVP, je-li to tfeba,

e specidlni pedagog - podili se na tvorbé PLPP a IVP,

e logopedicky asistent - podili se na tvorbé PLPP a IVP, je-li to tfeba.

Specifikace provadénych podptirnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu zaki se specialnimi

vzdélavacimi potfebami

Jako podplrna opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami mohou byt vyuzivana

podle podporuceni Skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:
a) v oblasto metod vyuky:

e respektovani odlisnyh styld uceni jednotlivyh Zakam

* metody a formy prace, které umozni ¢astéji kontrolu a poskytovani zpétné vyzby zakovi
e d@az na logickou provavanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

e respektovani pracovniho tempa Zaka

e poskytovani dostatecného Casu k zvladnuti tkoltm
b) v oblasti organizace vyky

e stfidani forem a Cinnosti béhem hodiny
e vyuzivani skupinové vyuky
e v pfipadé doporuceni skolského poradenského zafizeni muize byt v pribéhu vyucovaci

hodiny vloZena kratka prestavka

c) zarazeni hodin pedagogické intervence — vzdélavaci obsah bude pfizplsoben vzdélavacim

moznostem a predpokladlim Zaka s pfiznanymi podpUrnymi opatienimimi

Dale je vyuzivano dle doporuceni skolského poradenského zatizeni napftiklad:
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e déleni a spojovani hodin,
e prodlouzeni zdkladniho vzdélavani na 10 let,
e Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice pfedmétl v nizsim rocniku,

¢ odlisna délky vyucovacich hodin.

Skola ma dlouholeté zkusenosti se vzdéldvanim zakd se specifickymi poruchami uéeni i chovani, se
smyslovym i mentalnim postizenim, narusenou komunikacni schopnosti a zakd s poruchou

autistickeho spektra. U téchto Zaka je dlsledné dbano na individualni pfistup.

Uzce spolupracujeme s n&kolika $kolskymi poradenskymi zafizenimi.
3.4 Zabezpeceni vyuky Zakli mimoradné nadanych

Zabezpeceni vzdélavani zakd nadanych a mimofadné nadanych

Za nadaného Zaka se povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s

vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti v pohybovych, manuanich, uméleckych nebo socidnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zdka se povaZzuje predevsim zak, jehoZ rozloZzeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech

rozumovych schopnosti v pohybovych, manuanich, uméleckych nebo socidanich dovednostech.

Skola povazuje za dilleZitou soucast pedagogicke prace véasné rozpoznani a podchyceni talentu a
zajmu Zak(Q a navazani spoluprace se zakonnymi zastupci a jejich ziskani pro podporu rozvoje

talentu a nadani.
Skola pro 7aky nadané a mimoradné nadané vytvaii vhodné podminky.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory a individualniho

vzdélavaciho planu Zakt nadanych a mimofané nadanych

Plan pedagogické podpory (PLPP) nadaného zdka individudlni vzdélavaci plan (IVP) mimoradné
nadaného zaka sestavuje ttidni uctel ve spolupraci se zakonnymi zastupci zdka, uciteli vyucovacich
predmétdl, ve kterych se projevuje nadani nebo mimoradné nadani Zaka, s vychovnym poradce,
specidlnim pedagogem, pfipadné SPZ. IVP nebo PLPP ma pisemnou podobu. Souéasti IVP je
termin vyhotoveni napliiovani a terminy hodnoceni. IVP i PLPP miZe byt zpracovan i na kratsi

obdobi nez je skolni rok, mGze byt doplfiova a upravovan dle potieby v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce. preda informace o

zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP nebo PLPP vyucujicim a zaznamenad
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poskytovani podpurnych opatreni podle IVP do Skolni matriky.Vychovny poradce také seznanuje
vyucujici s navrhovanymi podplrnymi opatfenimi, kterd jsou uvedena v doporuceni Skolského

poradenského zafizeni.
Vzdélavani zakt nadanych:

¢ Nadanym zaklm lze v souladu s vyvojem jejich skolnich dovednosti a po dohodé se
zdkonnymi zastupci rozSifit obsah vzdélavani nad ramec stanoveny prislusnym
vzdéldvacim programem.

v

¢ Nadanym Zakim lze umoznit Ucast na vyuce ve vyssim rocniku.

,

e Pro nadané zaky vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji Zaci stejnych nebo rlznych
ro¢nik( skoly v nékterych predmétech.

e Nadani Zaci se mohou se souhlasem reditell pfislusnych Skol soucasné vzdélavat formou
stazi v jiné skole stejného nebo jiného druhu.

e Pro nadané Zéaky je sestavovan PLPP.

s

Vzdélavani zakti mimoradné nadanych

, v

e Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potfeb Zdka provadi 3Skolské

v

poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou.

e Vzdélavani mimoradné nadaného Zdka se muze uskuteérovat podle individudlniho
vzdélavaciho planu.

e PF sestavovani individuaniho vzdéaaciho planu skola vychazi z doporuceni skolského
poradenského zafieni.

e Pridce na sestaveni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrieni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a podpisu informovaného souhlasu zdkonného zdstupce zdka s
poskytovanim navrzenych podpuirnych opatreni. IVP je sestaven nejpozdéi do jednoho
mésice od obdrZeni . IVP mUZe byt doplfiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

e Individudlni vzdélavaci plan sestavuje tridni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, Skolnim poradenskym

zafizenim a zakonnymi zastupci Zaka.
Zodpovédné osoby a jejich role v systému

« vychovny poradce - koordinuje &innost SPP, spolupracuje se SPZ, koordinuje praci na
PLPP a IVP, sjedndava schizky, stanovuje terminy,
¢ metodik prevence - spolupracuje na tvorbé IVP a PLPP, je-li to tfeba,

e specidlni pedagog - spolupracuje na tvorbé IVP nebo PLPP.

7z s

Pravidla pro zapojeni dalsi subjektli do systému vzdélavani Zakl nadanych a mimofadné

nadanych
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Pti vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych Skola v pfipadé potieby spolupracuje s

rlznymi zajmovymi a vzdélavacimi instutucemi, které se zaméruji na vzdélavani nadanych zaka.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uUprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych Zaku:

predcasny nastup ditéte ke skolni dochazce

moznost pracovat rychlejSim tempem

zadavanim specifickych ukold Zakovi

zajisténim didaktickych material(, uéebnic a uc¢ebnich pomucek
zajisténim spoluprace se sSkolskym poradenskym zafizenim
Upravou organizace vzdélavani

zapojovanim téchto zaka do vyuky spoluzaki

zapojovanim Zaka do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektl
pfipravou a Ucasti na soutézich

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vyssich rocnicich Skoly
vytvareni skupin na vybrané predméty

obohacovani vzdélavaciho obsahu

nabidka zajmovych aktivit

3.5 Zaclenéni priiezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | roc¢nik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Prv. [Cj,Prv M,Hv, M,F, | M,D, F,Ch,M,D,F
poznavani Vv,PE¢|Hv,P,|F,Hv, P , VkO,
p¢ P P,P¢
Sebepoznani a Prv |Ev,Cj,| Prv Ev vko, |Ev,¢j,| ¢j,P¢ | VKO,
sebepojeti Prv Hv, VkZ| VkO, Vv, P¢
,PE¢ |Hv, VkzZ
Seberegulace a Prv, Tv| Tv Tv Ev, Tv |Vv, Tv,|VkO, Tv|Ev, VKO| F, Tv, |F, VKO,
sebeorganizace P¢ ,Vkz, | ,Tv, Rj |Ch,Tv,
P¢ |VkZ, PC P¢, Rj
Psychohygiena Prv Prv Ev Vv  |Hv, VkZ[Ev, VkO| Vv |VkO, P¢
, Hv,
VkZ
Kreativita Prv, Vv| Vv, P¢ | Vv, PC W [M,Hv, C,M, Ev,M, M,F,|M,F,
, PC VW, P¢|F,Hv, |F,VkO, Vv,Rj| VkO,
Vv, P¢ |Hv, Vv, Ch, Vv,
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
p¢ P¢, Rj
Poznavani lidi Ev, Prv|Ev,Cj, | Cj,Prv| Ev vko,Z, Ev,Cj,|Cj,Aj, Aj, M,
Prv Hv,Tv|Z,Hv,|F,Z,Tv| F,Tv
Tv

Mezilidské vztahy Ev, Cj,|Ev,Cj,|Cj, Prv, Ev, Cj,|Cj, w,|Cj,D,F Ev,D,|F,Ch,|M,D,F
Prv, Vv|Prv, Vv| Vv, Tv Tv Tv |, VkO,Z\VkO,Z, Z,Tv |,Z,Tv,

, Tv , Tv , VW, Tv|Vv, Tv, P¢
,Vkz, | VkZ
pé
Komunikace Ev, Cj, |Ev, W,| Cj, Aj, |Ev, Cj,|Ci, Ai, |G, Aj, Ev,Cj, Aj,M,|Cj,Aj,
VW, Tv,| Tv, P¢ |Vv, Tv,|Aj, Hv,|Hv, Vv, M, F, |Aj,VkO|l F,Tv, M,D,F
P¢ P¢ VW,Tv | Tv,P¢|VkO,Z,/,Z,Hv, Rj , VkO,
Hv, Vv,|Vv, Tv, Tv, P¢,
Tv, VkZ|VkzZ , P¢ Rj
, PC
Kooperace a Tv,P¢ | Tv, PC |Aj, Tv, |Ev, Aj,|Aj,Tv,| Aj,F, |Ev,Aj,|Aj,M,|Aj, M,
kompetice P¢ Tv P¢ |VkO,P|VkO,Z, F,Ch, |F,VkO,
,W, |P,VW,| P,Rj |Z,P,P¢
Vkz, P¢| VkzZ , Rj
Reseni problém@ia |Prv,P¢| P¢ P¢ Ev M, P¢ (M, VKOI|Ev, VkO| M, F, |Aj, M,
rozhodovaci ,Vkz, | ,Vkz | Ch,P¢| F,P¢
dovednosti P¢
Hodnoty, postoje, Ev,Gi| A |ev,C,l A |C,Aj, Ev,Aj,| G, A, lA,M,
prakticka etika Aj VkZ, P¢IM, VkO| F, P¢ |F, VKO,
, VkZ Ch, P¢
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost | Prv Prv VI PF, VI |Cj, Vko| Ev,Cj | VkO
a Skola , VkZ
Obéan, ob&anska Prv VI PF, VI |Vko,z|Cj,Vvko| M, D, |Cj, M,
spolecnost a stat VkO |D, VkO
, Ch
Formy participace Wi VI D,Z D, VkO|D, VkO
obcan( v politickém ,Z ,Z
Zivoté
Principy demokracie Vi D,Z D, VkO|D, VkO
jako formy vlady a ,Z ,Z
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas Gj vi,w |C,M,| ¢ D,Z |Gj,Aj, A, M,
zajima W M,D,|D,Z,Rj
Z,Rj
Objevujeme Evropu a Gj Prv Vi M, D, |Cj, vko| ¢, D,
svét vko,z| ,Z VkO
Jsme Evropané W m,D |(j,D,Z M,Z |D,VkO
A ,Z, Vv
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Vv Vv Vv w | A, W |Ci,Ai,|C,Aj,| Aji,Rj| Aj,Rj
VkO,Z| VkO
Lidské vztahy Ev, P¢ |Ev,Cj,| P& | Ev,PF ¢j,D, |Ev,D,|Cj,Vvko| Cj, M
Prv, P¢ vko,Z,F, VkO,
Hv Hv
Etnicky pavod \ D,Z |kv,D, D
VKO, P&
Multikulturalita Prv Aj Aj,Hv | Aj, Hv |Aj, VkO| Aj, Z, | Cj, Aj,| Aj,Rj
,Z,Hv Hv Rj
Princip socidlniho Ev Ev VkZ VkO |VvkO,Z z
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Pt z,p, | 2,P,| Ch,Z|Ch,Z,
Vv, PC| Vv Vv
Zakladni podminky Prv PF Z2,P,|Z,P, | Ch,Z|Ch,Z,
Zivota VkZ, P¢|VkZ , P¢ P, Vv
Lidské aktivity a PF, PC PF Z,VW,|Z,Vv,| F,Ch |F, VKO,
problémy Zivotniho P¢ P¢ Ch,z,
prostredi P
Vztah ¢lovéka k Vv, P¢ | W, PE |Prv, WIPF, W, Pi,w | C,Z, |C,m,|C,F,z/C,M,
prostredi , P¢ P¢ Vv, VkZ| Z, Vv, ,P |F,VkO,
, PC VkZ Ch,z,
P
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a G |¢,z,|C,vko| z |D,VkO
vnimani medidlnich vkz |,Z,VkZ ,Z
sdéleni
Interpretace vztahu Cj M Ev
medidlnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich Cj Cj Cj Cj
sdéleni
Vnimani autora Cj Hv | VKO, G,D,
medialnich sdélenf Hv VkO
Fungovani a vliv Prv VkZz [M,VkzZ| ™M M, D
médii ve spole¢nosti
Tvorba medidlniho Cj,Hv |D,Vvko|D,Vko| Cj,Z |D,VkO
sdéleni ,Hv |,Z,Hv ,Z,\v
Prace v realiza¢nim Vv Vv |D,Hv,|D, VKO z M, D,
tymu Vkz |,Z,Hv, VkO
VkzZ

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:
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Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
Cj Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
Ev Eticka vychova
F Fyzika
Hv Hudebni vychova
M Matematika a jeji aplikace
P Prirodopis
P¢ Pracovni ¢innosti
PF Pfirodovéda
Prv Prvouka
Rj Rusky jazyk
Tv Télesna vychova
VkO Vychova k obcéanstvi
Vkz Vychova ke zdravi
\ Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik | 4. roénik 5. roénik 1.stupen 6. roénik 7. ro&nik 8. roénik 9. roénik| 2. stupei
Jazyk a jazykova  |Cesky jazyk a 7+1 7+1 8+1 5+1 6+1 33+5 3+1 4 4+1 4+1 15+3
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3+1 3+1 9+2 3+1 3+1 3+1 3 12+3
Dalsi cizi jazyk 3 3 6
*  Rusky
jazyk
Matematika a jeji |Matematika a jeji 4 4+1 4+1 4+1 4 20+3 4+1 3+1 4+1 4+1 15+4
aplikace aplikace
Informacni a Informatika 1 1 1 0+2 1+2
komunikacni
technologie
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1+1 2 3+1
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 1+1 7+1
spolecnost Vychova k 1 1 1 1 4
obcanstvi
Clovék a pfiroda  |Fyzika 1 1 2 1+1 5+1
Chemie 2 1+1 3+1
Zemépis 2 2 1 1+1 6+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 1. stupen | 6, roénik | 7. roénik 8. roénik | 9. roénik | 2- stupefi

PFirodopis 2 2 2 1 7

Umeéni a kultura  |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 2
Vytvarna vychova 1 1 1 2 7 2 2 8

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 10 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2

Clovék a svét prace |Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1

Dopliujici Eticka vychova 0+1 0+1 0+1 0+3 0+1 0+1

vzdélavaci obory

Celkem hodin 20 21 25 26 26 102+16 29 30 32 31 104+18

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Eticka vychova

Eticka vychova je dopliujicim vzdélavacim oborem. Vzdélavaci obsah predmétu je realizovanv 1., 2., 4. a 7. rocniku.
Casova dotace je na 1. stupni 3 vyuéovaci hodiny tydné&, na 2. stupni 1 vyuéovaci hodinu.

Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova komunikace:
Cesky jazyk a literatura — vzdélavaci obsah je realizovan ve véech ro¢nicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni o 3

vyucovaci hodiny.

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyuCovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku na 1. stupni a ve vSech rocnicich na 2. stupni, ¢asova dotace je
na 1. stupni posilena o 2 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyucovaci hodiny.
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Matematika a jeji aplikace

Vzdéldvaci obsah pfredmétu je realizovan ve vSech rocnich 1.i 2. stupné.
Casova dotace je posilena na 1. stupni o 3 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 4 vyu¢ovaci hodiny.

Informatika

Vzdélavaci obsah pfedmeétu je realizovan v 5. ro¢niku na 1. stupniav 6. a 7. rocniku na 2. stupni, v 5. a 6. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 7. ro¢niku 2 hodiny
tydné.
Casova dotace je posilena o 2 vyuéovaci hodiny na 2. stupni.

Déjepis

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 8 hodin.

Fyzika

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve viech rocnicich na 2. stupni, v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 6. ro¢niku je
realizovan vzdélavaci obsah latky a télesa, v 7. ro€niku pohyb téles a sily, v 8. ro¢niku mechanické vlastnosti tekutin, energie a zvukové déje a v 9. rocniku
elektromagnetické a svételné déje a vesmir.

Casova dotace vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda je posilena o 3 vyucovaci hodiny.

Vychova k obcanstvi

Vzdélavaci obsah je realizovan ve viech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 4 hodin.

Chemie

Vzdélavaci obsah je realizovan v poslednich dvou rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodin.

Zemépis

Vzdéldvaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 7 hodin.

52



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Pfrirodopis

Vzdéldvaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 7 hodin.

Télesna vychova

Télesna vychova: V kaZzdém roc¢niku jsou 2 vyucovaci hodiny. Na 2. stupni je v nékterych rocnicich spojovana do dvouhodinovych bloka.

Vychova ke zdravi

Vzdélavaci obsah je realizovan v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan ve viech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany vSechny tematické okruhy ve vSech rocnicich, na 2. stupni jsou
v 6. roCniku realizovana témata péstitelské prace a chovatelstvi a konstrukéni ¢innosti, v 7. ro¢niku pfiprava pokrm0 a provoz a udrzba domacnosti, v 8.
roc¢niku svét prace a v 9.ro¢niku prace s technickymi matrialy.

Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.

Rusky jazyk

Pfredmét Rusky jazyk je v 8. rocniku vyucovan s ¢asovou dotaci 3 hodiny/tyden, v 9. ro¢niku 3hodiny/tyden.

* Jazyk a jazykova komunikace:

Cesky jazyk a literatura — vzdélavaci obsah je realizovan ve véech ro¢nicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni
o 3 vyucovaci hodiny.

Anglicky jazyk — je vyucCovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. — 5. ro¢niku na 1. stupni a ve vSech rocnicich na 2. stupni, ¢asova
dotace je na 1.stupni posilena o 2 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 3 vyucovaci hodiny.

Rusky jazyk — je vyucovan jako dalsi cizi jazyk , vzdélavaci obsah je realizovan v 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 vyucovaci hodiny a v 9. ro¢niku s ¢asovou

dotaci 3 vyucovaci hodiny.
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* Matematika a jeji aplikace:

Matematika — vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 3 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 4 vyucovaci
hodiny.

* | nformacni a komunikacni technologie:

Informatika — vzdélavaci obsah je realizovan na 1. stupni v 5. ro¢niku v minimalni ¢asové dotaci, na 2. stupni v 6. a 7. ro¢niku, posilen je o 2 vyu€ovaci
hodiny.

* Clovék a jeho svét:

Prvouka - v 1.- 3. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 7 hodin
Pfirodovéda - ve 4. - 5. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 4 hodiny

Vlastivéda - ve 4. - 5. ro¢niku — s ¢asovou dotaci 4 hodiny
Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 3 hodiny, vzdélavaci obsah je realizovan ve viech roénicich 1. stupné.

* Clovék a spole¢nost:

Déjepis - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 8 hodin (posilen o 1 vyuéovaci hodinu).

Vychova k ob¢anstvi - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 4 hodiny.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 1 hodinu.

* Clovék a priroda:

Fyzika — vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 6 hodin.

Chemie — vzdélavaci obsah je realizovan 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 4 hodiny.
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Zemépis — vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s casovou dotaci 7 hodin.

Pfirodopis - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 7 hodin.
Casova dotace vzdélavaci oblasti je posilena o 3 hodiny.

* Uméni a kultura:

Hudebni vychova - vzdélavaci obsah je realizovdn ve vSech rocnicich 1. stupné s ¢asovou dotaci 5 hodin, na 2. stupni je realizovan v 6. - 7. ro¢niku s
¢asovou dotaci 2 hodiny.
Vytvarna vychova - vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich, ¢asova dotace je na 1. stupni 7 hodin, na 2. stupni 8 hodin.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je na 1. i 2. stupni v minimalnim rozsahu.

* Clovék a zdravi:

Télesna vychova - vzdéldvaci obsah je realizovdn ve vsech roc¢nicich, ¢asova dotace je na 1. stupni 10 hodin, na 2. stupni 8 hodin.
Vychova ke zdravi — vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan v 6. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodiny a v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1

vyucovaci hodiny.

Casova dotace vzdélavaci oblasti je na 1. i 2. stupni v minimalnim rozsahu.

* Clovék a svét prace:

ve

Pracovni ¢innosti - vzdélavaci obsah je realizovan ve vsech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany vSechny tematické okruhy ve vsech rocnicich, na 2.
stupni je v 6. rocniku realizovdno téma Péstitelské prace a chovatelstvi a Konstrukéni prace v 7. rocniku Priprava pokrmd, v 8. rocniku Svét prace a v 9.
ro¢niku Prace s technickymi materidly.

Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.
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4.2 Prehled vyuziti tydnii

Rocnik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
lyzarsky kurz 0 0 0 0 0 0 1 1 1
Celkem tydna 0 0 0 0 0 0 1 1 1
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
8 8 9 6 7 4 4 5 5 56
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk a literatura ma ve vychovné vzdélavacim procesu stéZejni postaveni. Jazykovd vyuka podporuje
rozvoj komunikacnich kompetenci a ziskdni znalosti a dovednosti, které umozni sprdvné vnimat jazykové
sdéleni a ucinné a vhodné se vyjadrovat a uplatfiovat vysledky svého poznavani. Dovednosti, které si Zaci v
ramci tohoto pfedmétu osvojuji, umozfiuji ziskavani poznatkl ve viech dalich oborech. Uroveri jazykové
kultury je podstatnym znakem vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

Pfredmétem prolinaji vSechna prifezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu ma komplexni charakter, vzdélavaci obsah jeho jednotlivych sloZzek —
komunikacni a slohové vychovy, jazykové vychovy, literarni vychovy— se vzajemné prolina.

Obsahem vyucovaciho ptedmétu Cesky jazyk a literatura je naplfiovani oéekavanych vystupd stanovenych
RVP pro tento predmeét a souvisejici prirezova témata. Dlraz je kladen predevsim na rozvoj komunikacnich
dovednosti Zakd.

V Komunikacni a slohové vychové se zak uci vnimat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat a mluvit, analyzovat a kriticky posoudit obsah textu a jeho formalni stranku a vystavbu.

V Jazykové vychové si Zak osvojuje spisovnou podobu ¢eského jazyka a uci se rozliSovat jeho dalsi formy.
Jsou rozvijeny znalosti a dovednosti vedouci k jasnému, prehlednému a srozumitelnému vyjadiovéni a
zaroven k rozvoji pfesného a logického mysleni.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

V Literarni vychové zadk ziskava a postupné rozviji své ¢tenarské ndvyky a schopnost percepce, interpretace
a produkce literarniho textu a dospiva k poznatkim a prozitkm, které pozitivné ovliviiuji jeho postoje a
obohacuji duchovni Zivot. Prostiednictvim ¢etby se uci postihnout umélecky zdmér autora a formulovat
vlastni nazor o precteném textu.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan jako samostatny predmét ve viech ro¢nicich 1. a 2.
stupné s nasledujici ¢asovou dotaci:

v 1. ro¢niku - 8 hodin/tyden, ve 2. ro¢niku — 8 hodin/tyden, ve 3. ro¢niku — 9 hodin/tyden, ve 4. roéniku - 6
hodin/tyden a v 5. ro¢niku - 7 hodin/tyden,

v 6. ro¢niku - 4 hodiny/tyden, v 7. ro¢niku - 4 hodiny/tyden, v 8. roéniku - 5 hodin/tyden, v 9. ro¢niku — 5
hodin/tyden

Na 1.stupnije predmét Cesky jazyk a literatura realizovén ve vech tech vyse zminénych oblastech.
Komunikacni a slohova vychova obsahuje ¢teni a psani. Tyto dovednosti jsou prohlubovany i v jazykové a
literarni vychové.

Na 2. stupni je pfedmét Cesky jazyk a literatura realizovan rovné? v oblastech komunika¢ni a slohova
vychova, jazykova vychova a literarni vychova, které se vzajemné prolinaji. K naplfiovani stanovenych cild
jsou vyuzivany rovnéz besedy, ndvstévy knihoven, navstévy divadelnich predstaveni, prace s internetem a
dalsimi informacnimi zdroji atd..

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma Gzké mezipfedmétové vztahy s déjepisem, hudebni
vychovou, vychovou k obcanstvi, informatikou atd..

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

* Déjepis
* Vytvarna vychova
* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k:

- aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a na zdkladé jejich pochopeni k jejich vyuZivani v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- efektivni praci s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy, internetem a uc¢ebnimi pomdckami

- samostatnému pozorovani, k porovnavani a kritickému posouzeni ziskanych informaci a k vyvozovani
zavérl z takto ziskanych informaci

- ke kritickému zhodnoceni vysledk(l svého uceni a planovani, jakym zplisobem by mohl své uceni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

zdokonalit

o

Kompetence k feSeni problému:
74k je veden k:

- rozpoznani a pochopeni problému a problémové situace a hledani zplGsob jejich reseni

- vyhledavani informaci vhodnych k reseni problému a jejich vyuZiti k objevovani riznych variant reseni
- k praktickému ovérovani spravnosti feseni problému a k aplikaci osvédéenych postupt pri feseni
obdobnych problémovych situaci

- uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a zhodnoceni disledk( svych ¢ind

Kompetence komunikativni:

74k je veden k:

- srozumitelnému vyjadrovani, k formulaci myslenek v logickém sledu a kultivovanému Ustnimu i
pisemnému projevu

- naslouchani promluvdam druhych lidi a vhodnym reakcim na né

- ucinnému zapojeni do diskuse, ke schopnosti obhdjit svij nazor a vhodné argumentovat

- vhodnému vyuZiti riznych komunikacnich prostredk k vlastnimu rozvoji a zapojeni se do spolec¢enského
déni

- vyuziti komunikativnich dovednosti k vytvareni vztah( a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:

Zak je veden k:

- ucinné spolupraci ve skupiné, k vytvareni pravidel spoluprace a k pozitivnimu ovliviiovani kvality
spolecné prace

- podileni se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu zaloZené na ohleduplnosti a ucté pfi jednani s
ostatnimi lidmi

- pochopeni potfeby efektivné spolupracovat s ostatnimi pfi feseni problému, k respektovani riznych
hledisek reseni problému
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, k fizeni svého jednani tak, aby smérovalo k pocitu
sebelcty a sebeuspokojeni

Kompetence obcanské:

Zak je veden k:

- respektovani presvédcéeni druhych lidi, ke schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi a k uvédomeéni si
povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- k chapani zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, k uvédoméni si svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

- k respektovani a ochrané nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi a ke smyslu pro kulturu a
tvorivost

- zodpovédnému rozhodovani a chovani v dané situaci

Kompetence pracovni:

74k je veden k:

- praci podle ndvodu a pfedem stanoveného postupu a dodrzovani vymezenych pravidel
- k dodrzovani zasad bezpecnosti prace

- vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Jazyk a jazykova komunikace:
Cesky jazyk a literatura — vzdé&lavaci obsah je realizovan ve viech ro¢nicich, €asové dotace je na 1. stupni
posilena o 5 vyucovacich hodin, na 2. stupni o 3 vyucovaci hodiny.

Zpusob hodnoceni zaka

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zakd jsou soucasti Skolniho radu.

Cesky jazyk a literatura 1. roénik

Mezipfedmétové vztahy * > Matematika a jeji aplikace - 1. ro¢nik
® -->Prvouka - 1. ro¢nik
¢ -->Hudebni vychova - 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Komunikacni a slohova vychova
74k peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Vlyjadifovaci schopnosti-tvorba smyslupinych vét

74k porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim
pfimérené sloZitosti.

rozliseni psacich a tiskacich pismen psani pismen velké a malé psaci abecedy psani
slabik, jednoduchych slov a vét prepis tiskaciho pisma do psané podoby diktat
jednotlivych pismen a kratkych slov zakladni hygienické navyky pfi psani

74k v kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci.

recitace kratkych basni technika ¢teni tvoreni hlasu a vyslovnost

74k na zakladé vlastnich zazitkd tvoii kratky mluveny
projev.

vypravovani vlastnich zazitkd

74k zvladd zékladni hygienické navyky spojené se psanim.

zakladni hygienické navyky pfi psani

Jazykova vychova
Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, rozdéluje
slova na hlasky ,odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

pismena a hldsky-tiskaci a psaci pismena, mald a velka pismena, sluchové rozliseni
hldsek, vyslovnost samohlasek, souhldasek a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci

74k podle svych schopnosti pracuje s literarnim textem.

poslech literarnich textl zaZitkové cteni a naslouchani zakladni literarni pojmy-
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, pohadka, spisovatel, kniha tvofivé Ccinnosti s
literarnim textem

Literarni vychova
74k ve vhodném tempu ¢te literarni texty primérené véku.

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

vztahy a nase tfida, chovani podporujici dobré vztahy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné ptibéhy, zazitky z cest

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

rec téla, cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani - technika reci

61



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Mezipfedmétové vztahy

--> Prvouka - 2. rocnik
--> Hudebni vychova - 2.

--> Matematika a jeji aplikace - 2. rocnik

rocnik

--> Etickda vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak ¢te pfimérené narocné texty s porozuménim

Cteni plynulé, pozorné a vyhledavaci

praktické cteni - ¢teni plynulé

74k fadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi jednoduchy pfibéh

dialog na zakladé obrazového materialu

74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyniim

schopnost naslouchat druhému zakladni komunikaéni pravidla

Zak peclivé vyslovuje, dba na vyslovnost

spisovné vyjadiovani ve vétach zaklady techniky mluveného projevu

74k dodrzuje spravné tempo fedi a spravné dychani

techniky mluveného projevu - dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost

74k tvoti mluveny projev dle vlastnich zaZitkd

vyjadfovani zavislé na komunikaéni ¢innosti

74k zvlada hygienické navyky spojené s psanim

zakladni hygienické navyky - sezeni, drzeni psaciho ndacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem

Zak pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena a kontroluje je

technika psani - formalni Uprava textu

JAZYKOVA VYCHOVA
Zak rozliuje zvukovou a grafickou podobu slova, déli slova na hlasky, odliduje kratké
a dlouhé samohlasky

zvukova stranka jazyka - vyslovnost, modulace souvislé reci

Zak porovnava vyznamy slov, slova opa¢na, nadiazend a podfazena a vyhledava v
textu slova pfibuzna

slovni zasoba a tvoreni slov

7ak rozliuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho, zvoli vhodné jazykové a
zvukové prostredky

druhy vét, uZiti interpunkcnich znamének, razeni vét v textu, velké pismeno na
zaCatku véty, konec a zacCatek véty

Zak odCvodriuje a pise spravné i/y po tvrdych, mékkych souhlaskach

pravopis - psaniy, v, i, i po tvrdych, mékkych souhlaskach

LITERARNI VYCHOVA

zazitkové ¢teni a naslouchani
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Cesky jazyk a literatura 2. roénik

74k ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovéani a tempu pfimérené texty

Zak vyjadfuje své pocity z preéteného textu tvofivé ¢innosti s literdrnim textem

Zak rozliuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliduje pohadku od dal3ich vypravéni |zakladni literarni pojmy - rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

uplatiiovani principl slusného chovani, tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné pozndvani ve tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem, moje télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni symboly, nase vlast

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého, pomoc, vztahy a nase tfida

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

Zak peclivé vyslovuje, dba na vyslovnost <-- Rusky jazyk -> 8. ro¢nik -> - Zak rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a tykaji se
osvojovanych témat a reagovat na né - zak napodobuje spravnou vyslovnost
- zak umi reagovat na osloveni, oslovit, pozdravit, rozloucit se, predstavit se,
omluvit se a reagovat na omluvu

Cesky jazyk a literatura 3. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy * > Anglicky jazyk - 3. roénik
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik
® > Prvouka - 3. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
74k plynule &te s porozuménim priméreny text

praktické ¢teni a vécné Cteni

Zak rozumi pisemnym i mluvenym pokyntim

vécné naslouchani

Zak respektuje zakladni pravidla rozhovoru

Zak sestavi a napise adresu, zpravu, vzkaz, oznameni, pozvanku
Zak posoudi, zda je dané sdéleni UpIné

74k sestavi z vét nebo odstavcl pribéh dle déjové posloupnosti
74k vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukazce

praktické naslouchdni, zakladni komunikacni pravidla

Zak peclivé vyslovuje, dba na vyslovnost, pouziva vhodné tempo Fedi a spravné
dychani

zaklady techniky mluveného projevu

Zak voli vhodné verbalni i neverbalni prostiedky ve $kole i béznych situacich

mimojazykové prostredky reci (mimika a gesta), zakladni komunikaéni pravidla

Zak tvoti mluveny projev dle vlastnich zaZitk

vypravovani

74k zvlada hygienické navyky pfi psani

zakladni hygienické navyky, technika psani

74k pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

74k pise vypravovani obsahové i formalné spravné, dodriuje déjovou posloupnost,
pracuje podle rozvité/heslovité osnovy

7ak sestavi popis predmétu, pracovniho postupu, pracuje s obrazkovou osnovou
Zak doplni v dopisu chybéjici

zanry pisemného projevu

7ak sefadi ilustrace dle déjové posloupnosti a vypravi jednoduchy piibéh

komunikacni Zanry

JAZYKOVA VYCHOVA
74k rozliuje zvukovou a graf. podobu slova, déli slova na hlasky, odliduje kratké a
dlouhé samohldsky

zvukova stranka jazyka

74k porovnava vyznamy slov, slova opacnd, nadiazend a podrazend, slova soufadn4,

slovni zasoba a tvoreni slov
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Cesky jazyk a literatura 3. roénik

vyhleddva slova pribuzna

Zak porovnava a tiidi slova —véc, déj, okolnost, vlastnost

vyznam slov, slova mnohoznacna a jednoznacna

Zak rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Zak v mluveném projevu uZiva spravné gram. tvary podstatnych jmen, pfid. jmen a
sloves

zvukova stranka jazyka, pravopis

74k spojuje véty do jednodusich spojeni souvéti- spojky, spojovaci vyrazy

skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

74k odCvodriuje a pide spravné i/y po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach,
ve vyjmenovanych slovech, skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé; u — 0 — u(mimo
morfologicky Sev) velka pismena na zacatku véty, ve vlastnich jménech osob, zvirat
a mést a vesnic a mistnich pojmenovanich

pravopis - vyjmenovana slova

LITERARN{ VYCHOVA
74k ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu pfimérené texty

tvorivé ¢innosti s literarnim textem

74k vyjadiuje své pocity z precteného textu

zazitkové ¢teni a naslouchani

Zak rozliSovat vyjadiovani v préze a ve versich, odli$uje pohadku od dal3ich
vypravéni

zakladni literarni pojmy

Zak pracuje tvorivé s liter. textem dle svych schopnosti a pokyn( ucitele

poslech literdrnich textd, tvorivé Cinnosti s literarnim textem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné pozndvani se ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

cvi¢eni empatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani, komunikace v rlznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, respektovani, pomoc, podpora

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndim --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele
74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
74k voli vhodné verbalni i neverbalni --> Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> dokaze porozumét velmi jednoduchym kratkym
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
prostfedky ve Skole i béznych situacich textlim ze zndmych oblasti, pokud ma k dispozici vizuaini oporu
74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndim <-- Rusky jazyk -> 8. ro¢nik -> - Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a tykaji se
osvojovanych témat a reagovat na né - zak napodobuje spravnou vyslovnost
- zak umi reagovat na osloveni, oslovit, pozdravit, rozloucit se, predstavit se,
omluvit se a reagovat na omluvu
74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndm <-- Anglicky jazyk -> 3. ro¢nik -> rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele
74k rozumi pisemnym i mluvenym pokyndim <-- Anglicky jazyk -> 3. roénik -> rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
74k voli vhodné verbalni i neverbalni <-- Anglicky jazyk -> 3. ro€nik -> dokaZze porozumét velmi jednoduchym kratkym
prostiedky ve Skole i béznych situacich textim ze znamych oblasti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
Cesky jazyk a literatura 4. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Anglicky jazyk - 4. roénik
* -->Vlastivéda - 4. ro¢nik
® > Eticka vychova - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Zak ¢te s porozuménim primérené naro¢né texty potichu i nahlas

vécné Cteni - ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, ¢teni pozorné

74k posuzuje Uplnost & netplnost jednoduchého sdéleni

vécné naslouchani - pozorné, soustredéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
otazkami komunikacni Zanry - prosba, vzkaz

74k reprodukuje obsah pfiméFené sloZitého sdéleni a zapamatuije si z néj podstatna

vécné naslouchani - pozorné, soustredéné, aktivni - zaznamenat slySené, reagovat
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

fakta
Zak vyslechne nebo precte kratky déj a reprodukuje obsah
74k vyslechne nebo precte vzkaz a reprodukuje ho dal$i osobé

otazkami, vyziskani nejdllezitéjsich fakt(i a nasledna reprodukce sdéleni

74k vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na zdznamniku a
posoudi, zda v dialogu nebo vzkazu nechybi dllezZité informace

zakladni komunikacni pravidla - osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, sttidani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystupovani, spravna forma telefonického hovoru

74k voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikagniho
zaméru

7ak prette/fekne s néleZitou intonaci, prizvukem a tempem fedi ozndmeni, piikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pri tom rozdilného adresata

Zak se vhodné predstavi ostatnim détem, dospélému

v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo fedi

74k rozliuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost ve sly$ené ukazce a vhodné ji
uziva podle komunikacni situace

vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci, komunikaéni Zanry - pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materidlu,
zaklady techniky mluveného projevu - vyslovnost

74k pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

,

Zanry pisemného projevu - adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka,
dopis, vypravovani, popis

JAZYKOVA VYCHOVA

74k porovna vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Zak rozhodne, zda dvojice slov splriuje pozadovanou podminku (pro opozita)

74k nahradi slovo v textu podle zadani

7

slovni zdsoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacnd a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma a homonyma

Zak rozlisuje ve slové koren, ¢ast ptiponovou, predponovou a koncovku
Zak odlisi slova piibuzna a tvary tého? slova

74k rozligi slova pribuzna se zadanym slovem

74k k danému slovu uvede slova piibuznd

stavba slova - kofen, predpona, pfipona, koncovka; predlozky a predpony slovni
zasoba, tvoreni slov

Zak urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

74k vybere z kratkého textu vétu, kterd obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh
74k pouziva néleZité tvary podstatnych a pfidavnych jmen a sloves ve zplsobu
oznamovacim

urceni slovnich druht

74k rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

74k vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného jména, slovesa
a nahradi je tvary spisovnymi

Zak doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru a odiivodni pravopis

slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, slova spisovna a nespisovna
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Cesky jazyk a literatura 4. roénik

74k vyhledava zakladni skladebni dvojice a v netpliné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

skladba - zakladni skladebni dvojice, pfisudek

74k odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti
74k rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

Skladba - véta jednoduchd a souvéti

Zak uziva vhodnych spojovacich vyraz(i a podle potieby je obmériuje tak, aby smysl
zUstal zachovan
74k spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

souvéti, slovni druhy - slovesa

Zak spravné pise i, i, y, y po obojetnych souhlaskach
74k spravné pise i, i, y, ¥ po vyjmenovanych slovech
74k pise spravné z hlediska pravopisu lexikalniho

pravopis vyjmenovanych slov

Zak uplatiiuje zékladni pougeni o spravnych tvarech pfic¢esti minulého ¢inného
74k doplni spravné ¢arky do zadaného textu (nékolikandsobny vétny ¢len,
jednoducha souvéti)

zaklady syntaktického pravopisu , shoda pfisudku s podmétem

LITERARNI VYCHOVY
74k vyjadfuje své dojmy z Cetby, zpracuje struény zaznam o prectené knize a
prezentuje ho

tvorivé Cinnosti s literarnim textem - volna reprodukce precteného nebo slySeného
textu

74k pfednese a volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni
text na dané téma

tvorivé ¢innosti s literdrnim textem - prednes, volna reprodukce, dramatizace

74k rozliduje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text(

reprodukce precteného nebo slySeného textu, umélecké a neumélecké texty

Zak pfi jednoduchém rozboru literarnich text(i pouziva elementarni literarni pojmy
74k rozhodne, zda uvedend ukazka je pohadka, povést nebo bajka
74k rozhodne, zda uvedend ukazka je poezie nebo préza

zakladni literarni pojmy - vers, rym, pfirovnani, divadelni predstaveni, spisovatel,
baesnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

rec téla, aktivni naslouchani, dialog, komunikace v rGznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

zak posuzuje Uplnost a nedplnost medidlniho sdéleni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k reprodukuje obsah pfimérené sloZitého --> Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> porozumi tématu/obsahu kratkého a
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta jednoduchého projevu zietelné pronaseného jednou ci vice osobami v ramci
74k vyslechne nebo precte kratky déj a osvojovanych témat
reprodukuje obsah Zak vyslechne nebo
precte vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé
74k pide spravné po strance obsahové i --> Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> umi napsat jednoduchy pfibéh jako sled
formalni jednoduché komunikacni Zanry udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, protoze, ale
74k uziva vhodnych spojovacich vyrazl a --> Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> umi napsat jednoduchy pfibéh jako sled
podle potfeby je obménuje tak, aby smysl udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, protoze, ale
z0stal zachovan Z&k spoji véty v souvéti
pomoci vhodného spojovaciho vyrazu
74k reprodukuje obsah pFiméFené sloZitého --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> piSe slova a véty na zakladé vizuaini a textové
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta predlohy
74k vyslechne nebo prette kratky déj a
reprodukuje obsah Zak vyslechne nebo
precte vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé
74k prednese a volné reprodukuje text podle --> Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> rozumi s vizualni oporou
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma
74k posuzuje Uplnost & nelplnost --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu
jednoduchého sdéleni
74k voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a --> Anglicky jazyk -> 4. ro€nik -> rozumi jednoduchému, pomalému a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru srozumitelnému projevu
74k precte/iekne s nalezitou intonaci,
prizvukem a tempem feci ozndmeni, prikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pfi tom
rozdilného adresata Zak se vhodné predstavi
ostatnim détem, dospélému
74k pide spravné po strance obsahové i --> Anglicky jazyk -> 4. ro¢nik -> umi psat kratka slova a jednoduché véty na
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
formalni jednoduché komunikacni Zanry zakladé opisu, predlohy
74k vede spravné dialog, telefonicky <-- Rusky jazyk -> 8. rocnik -> - Zak adekvatné reaguje v béznych kazdodennich
rozhovor, zanechavd vzkaz na zaznamniku a situacich - Zak umi vytvofrit dialog, soustredit se na nejdalezitéjsi informace,
posoudi, zda v dialogu nebo vzkazu nechybi pokladat jednoduché otazky a odpovédi v oblasti probiranych okruh
dulezité informace
74k voli nalezitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a <-- Rusky jazyk -> 8. rocnik -> - Zak vyslovuje jasné a srozumitelné vSechny
tempo podle svého komunikaéniho zaméru hlasky ve znamych lexikalnich vyrazech a ve vétach - Zak se dokaze seznamit,
74k precte/tekne s naleZitou intonaci, predstavit, podékovat, pojmenovat pfedméty na obrazcich, sdélit zakladni
pfizvukem a tempem feci oznameni, prikaz, Udaje o sobé, o rodiné - Zak umi reagovat s dostatkem casu na kazdodenni
prosbu, omluvu a respektuje pfi tom situace (odkud je...)
rozdilného adresata Zak se vhodné predstavi
ostatnim détem, dospélému
74k reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Rusky jazyk -> 8. rocnik -> - Zak se orientuje v jednoduchém textu - zak
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici
74k vyslechne nebo precte kratky déj a vizualni oporu - zak rozumi smyslu pfimérené obtiznych nahravek - Zzak umi
reprodukuje obsah Zak vyslechne nebo vyhleddvat zndma slova a véty v jednoduchych textech - Zak umi zaradit do
precte vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé textu chybéjici slova - Zak dokaze vyhledat informace v textu, vyhledat

odpovéd na otdzku - Zak umi pouzivat slovnik

74k reprodukuje obsah pfimérené sloZitého <-- Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> porozumi tématu/obsahu kratkého a
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta jednoduchého projevu zietelné pronaseného jednou ¢i vice osobami v ramci
74k vyslechne nebo precte kratky dé&j a osvojovanych témat
reprodukuje obsah Z4k vyslechne nebo
precte vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé
74k pide spravné po strance obsahové i <-- Anglicky jazyk -> 6. roénik -> umi napsat jednoduchy ptibéh jako sled
formalni jednoduché komunikacni Zanry udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, protoze, ale
74k uziva vhodnych spojovacich vyraz( a <-- Anglicky jazyk -> 6. ro¢nik -> umi napsat jednoduchy ptibéh jako sled
podle potieby je obménuje tak, aby smysl udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, protoze, ale
z0stal zachovan Zak spoji véty v souvéti
pomoci vhodného spojovaciho vyrazu
74k reprodukuje obsah pFiméFené sloZitého <-- Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> piSe slova a véty na zakladé vizuaini a textové

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

predlohy
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k vyslechne nebo precte kratky déj a
reprodukuje obsah Zak vyslechne nebo
precte vzkaz a reprodukuje ho dalsi osobé

74k prednese a volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

<-- Anglicky jazyk -> 5. ro¢nik -> rozumi s vizualni oporou

74k posuzuje Uplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni

<-- Anglicky jazyk -> 4. ro€nik -> rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu

74k voli nalezitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru
74k precte/tekne s nalezitou intonaci,
pfizvukem a tempem feci oznameni, prikaz,
prosbu, omluvu a respektuje pfi tom
rozdilného adresata Zak se vhodné predstavi
ostatnim détem, dospélému

<-- Anglicky jazyk -> 4. roénik -> rozumi jednoduchému, pomalému a
srozumitelnému projevu

74k pide spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry

<-- Anglicky jazyk -> 4. roénik -> umi psat kratka slova a jednoduché véty na
zakladé opisu, predlohy

Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 5. ro¢nik
--> Vlastivéda - 5. ro¢nik
--> Pfirodovéda - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk a literatura 5. roénik

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
74k ¢te s porozuménim primérené naroéné texty potichu i nahlas a posoudi
pravdivost/nepravdivost tvrzeni

praktické cteni - ¢teni pozorné a plynulé

74k rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
zaznamenava podstatné informace a vybira z nabidky vhodna slova vztahujici se k
textu

vécné Cteni - ¢teni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova

74k vede spravné dialog a zanechava vzkaz na zaznamniku
74k posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru, vzkazu na
zaznamniku) nechybi néktera z dilezZitych informaci

zakladni komunikacni pravidla - osloveni, zahdjeni a ukonceni dialogu, stridani roli
mluvciho a posluchace, zdvofilé vystoupeni, vzkaz

74k rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

74k vybere z predlozenych ukdzek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a ovlivnit
rozhodovani ¢lovéka (adresata)

Zak vyhleda manipulativni reklamu

posoudit reklamni sdéleni

74k sestavuje osnovu (rozvitou/heslovitou) vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti
Zak zatadi do prectené ukazky na vhodné misto nabizeny text

vypravovani podle osnovy

JAZYKOVA VYCHOVA
Zak rozlisuje ve slové koten, pfiponu, predponu a koncovku

slovni zasoba a tvoreni slov - stavba slova, kofen, ¢ast predponova a priponova,
koncovka

Zak urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech v mluveném projevu

tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

74k vyhledava zakladni skladebni dvojice a v netplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

skladba - zékladni skladebni dvojice, nelplna zakladni skladebni dvojice podmét -
vyjadreny a nevyjadreny, rozvity a nékolikanasobny, pfisudek slovesny

74k pise spravné i, i/y, y ve slovech po obojetnych souhlaskéach

pravopis obojetnych souhlasek

74k odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

véta jednoducha a souvéti, spojovani vét

Zak uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby projevu je obmériuje

tvaroslovi - slovni druhy, spojovaci vyrazy

74k zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Zak uplatriuje zakladni pougeni o spravnych tvarech pfic¢esti minulého ¢inného
Zak doplni ¢arky do zadaného textu (nékolikanasobny vétny ¢len, jednoduchd
souvéti)

zaklady syntaktického pravopisu, shoda pfisudku s podmétem, shoda pfisudku s
holym podmétem

LITERARN{ VYCHOVA
Zak zpracuje struény zaznam o prectené knize a prezentuje ho spoluzakim jako
mluvni cviceni nebo referat (zapisuje do ¢tenarského deniku)

zazitkové ¢teni a naslouchani, tiché cteni
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

74k vyjadiuje svoje dojmy z ¢etby a zaznamenava je

dané téma

Zak volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na

tvofivé Cinnosti s literarnim textem - prfednes vhodnych literarnich textl, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

Zak rozliuje rGizné typy uméleckych a neuméleckych textd

rozliseni uméleckého a neuméleckého textu

Zak pouziva pii jednoduchém rozboru literarnich textd elementarni literarni pojmy

zakladni literarni pojmy - literarni druhy a zanry: basen, bajka, povidka, spisovatel,

basnik, kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, herec, rezisér, vers, rym, pfirovnani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, vztahy a nase tfida

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

nasi sousedé v Evropé, zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni, specifické komunikacni dovednosti, komunikace v rlznych situacich

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

posouzeni reklamniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Zak vyjadfuje dojmy z preCteného textu, zohledni informace o autorovi

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k vede spravné dialog a zanechavd vzkaz na
zaznamniku Zak posoudi, zda v uvedené
ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru,
vzkazu na zaznamniku) nechybi néktera z
dllezitych informaci

-

Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak kratce pohovofi na osvojené téma

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA Zak ¢te

Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> zak porozumi tématu/obsahu kratkého a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

s porozuménim pfimérené naro¢né texty jednoduchého projevu zietelné pronaseného jednou ¢i vice osobami, ktery

potichu i nahlas a posoudi se vztahuje k osvojovanym tématim (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni

pravdivost/nepravdivost tvrzeni znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo obsah daného textu)

74k volné reprodukuje text podle svych --> Anglicky jazyk -> 8. ro€nik -> Zak sestavi/napise kratky jednoduchy popis

schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané sebe samého, dalSich osob, prostredi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a

téma potieb, zplsobu Zivota a minulych udalosti za pouZiti vét propojenych napfr.
spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci nejdfive, potom, nakonec Zak
zvladne napsat jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napf.
podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

74k vede spravné dialog a zanechdava vzkaz na <-- Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak kratce pohovofi na osvojené téma

zaznamniku Zak posoudi, zda v uvedené

ukazce (dialogu, telefonickém rozhovoru,

vzkazu na zaznamniku) nechybi néktera z

dalezitych informaci

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA Zak ¢te <-- Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> 74k porozumi tématu/obsahu kratkého a

s porozuménim pfimérené narocné texty jednoduchého projevu zietelné pronaseného jednou ci vice osobami, ktery

potichu i nahlas a posoudi se vztahuje k osvojovanym tématim (napf. vybere, pfifadi, ukaze, doplni

pravdivost/nepravdivost tvrzeni znak, obrazek nebo text zndzornujici téma nebo obsah daného textu)

74k volné reprodukuje text podle svych <-- Anglicky jazyk -> 8. ro¢nik -> Zak sestavi/napise kratky jednoduchy popis

schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané sebe samého, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije, kazdodennich ¢innosti a

téma potieb, zplUsobu Zivota a minulych udalosti za pouZiti vét propojenych napfr.
spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci nejdfive, potom, nakonec Zak
zvladne napsat jednoduchy text (napf. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadfujici napft.
podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 6. rocnik

--> Hudebni vychova - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak rozlisuje pojmy fec a jazyk, spisovnou a nespisovnou formu jazyka, seznamil se s
narecimi, slangem a argotem, chape zaclenéni ¢eského jazyka mezi slovanské
jazyky, vyuZiva své znalosti v psaném i mluveném projevu - nahradi typicky
nespisovné vyjadreni spisovnym, posoudi vhodnost/nevhodnost uZiti jazykovych
prostfedkd rlznych Gtvar narodniho jazyka v rlznych typech textd a projevi

obecné pouceni o jazyce - rozvrstveni narodniho jazyka, jazyk spisovny a
nespisovny

zak samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a dalsSimi slovniky a pfiruckami

jazykové prirucky

Zak rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost, chape a spravné uziva prizvuk,
vétnou melodii, ddraz, tempo, pauzy

zvukova stranka jazyka - prizvuk slovni a vétny, modulace, intonace, ¢lenéni souvislé
reci

Zak spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uZivana cizi slova

spisovna a nespisovna vyslovnost

7ak zna a tridi slovni druhy, priradi slovo k slovnimu druhu, urci slovni druh u slov
odvozenych od stejného zakladového slova, tvoti spisovné tvary ohebnych slov a
védomé jich

uzivad v komunikaci

tvaroslovi - opakovani slovnich druh(, slovni druhy ohebné, mluvnické vyznamy a
tvary slov

zak si uvédomuje vztah mezi vétnymi

Cleny ve vété, poznd zakladni a rozvijejici vétné Cleny — privlastek, predmét,
pfislovecné urceni

zak spoji vétné cleny ve vété do skladebnich dvojic, nahradi jednoduchy vétny ¢len
¢lenem nékolikandsobnym

skladba - vypovéd' a véta, stavba véty, zakladni vétné cleny, rozvijejici vétné cleny —
uvod

zak rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, urcuje vétu hlavni a vedlejsi; dokaze
graficky zndzornit jednoduchou vétu

véta jednoducha souvéti

zak v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky, syntakticky
zak umi odlvodnit probrané pravopisné jevy

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA jednoduché komunikaéni Zanry

75



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

zak umi napsat jednoduchy vzkaz, inzerat, objednavku, zpravu, oznameni, SMS

zak umi napsat osobni a uredni dopis

dopis osobni a uredni

zak umi napsat jednoduchy popis popis
Zak se orientuje v jednoduchém textu a umi z néj pofridit vypisky vypisky
74k dokdze vytvofrit jednoduché vypravovani a sestavit osnovu vypravovani vypravovani

zak dokaze rozpoznat manipulativni komunikaci

praktické ¢teni a naslouchani

zak rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni a komunikaéni zamér mluvéiho

praktické ¢teni a naslouchani

7ak v textu rozlisuje fakta od nazor( pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych
informacnich zdrojich

praktické cteni a naslouchani

7ak vyuziva poznatk(l o jazyce a stylu k vlastnimu psani

tvorivé psani

LITERARNI VYCHOVA

7ak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila -
postavy, misto déje, hlavni déj, pfipadné déj vedlejsi

zak rozlisi pohled vypravéce a postavy

zak vyjadri hlavni myslenku dila

LITERARNI VYCHOVA pohéadky

literarni dilo s détskym hrdinou

literarni dilo se zvifecim hrdinou

svét fantazie

humor v literature

zak jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

LITERARNI VYCHOVA pohéadky

literarni dilo s détskym hrdinou

literarni dilo se zvifecim hrdinou

svét fantazie

humor v literature

7ak umi porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani

LITERARNI VYCHOVA pohadky

literarni dilo s détskym hrdinou

literarni dilo se zvifecim hrdinou

svét fantazie

humor v literature

zak ustné i pisemné formuluje dojmy ze své Cetby, z navstévy filmového nebo
divadelniho predstaveni a svij ndzor na umélecké dilo

LITERARNI VYCHOVA pohadky

literarni dilo s détskym hrdinou

literarni dilo se zvifecim hrdinou

svét fantazie
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

humor v literature

7ak rozli$uje zakladni literarni druhy, umi je porovnat a uvést nékteré predstavitele [LITERARNIi VYCHOVA pohéadky

zak odlisi prézu, poezii a drama svét fantazie

humor v literature

74k umi vyhledat informace v knihovné i v dalSich informaénich zdrojich LITERARNI VYCHOVA pohadky

internetovych a dalSich literdrni dilo s détskym hrdinou

literarni dilo se zvifecim hrdinou

svét fantazie

humor v literature

7ak umi na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladd LITERARNI VYCHOVA pohadky

literdrni teorie tvofit vlastni literarni text literarni dilo s détskym hrdinou

sv{j zamér a volbu Zanrové formy vysvétli jako dodatek k textu literarni dilo se zvifecim hrdinou

svét fantazie

humor v literature

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

zvukova stranka jazyka - verbalni a neverbalni sdélovani; empatické a aktivni naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

préza s détskym hrdinou; pohadky - analyza vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevll v chovani lidi; povédomi o odpovédnosti, spolehlivosti, spravedinosti ad.
vypravovani - rozhodovani v situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

vypravovani - rozvoj zakladnich rysd kreativity
svét fantazie - rozvoj zdkladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

jednoduché komunikacni Zanry, vypravovdni, humor v literature - péce o dobré vztahy; pohled na svét o¢ima druhého; vztahy a nase tfida

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

Uredni dopis - participace Zak{ na Zivoté obce a skoly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

préza s détskym hrdinou -rodinné pribéhy; Zivot déti v jinych zemich
pohadky - lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
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Cesky jazyk a literatura 6. ro¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

préza s détskym hrdinou - pravo lidi Zit spolecné; duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; tolerance, empatie, schopnost umét se
vzit do role druhého

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

pohadky - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; clovék jako soucast etnika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

popis - nase obec (pfiroda a kultura obce)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

jednoduché komunikacni Zanry - rozliSovani zabavnich prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v
textu
praktické ¢teni a naslouchani - chapani podstaty sdéleni, objasriovani jho cill a pravidel

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a zaujima kriticky postoj ke sdélované informaci

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak rozliSuje pojmy rec a jazyk, spisovnou a --> Vychova k obcanstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi doporucit zajimavou kulturni
nespisovnou formu jazyka, sezndmil se s akci

narecimi, slangem a argotem, chape
zaclenéni ¢eského jazyka mezi slovanské
jazyky, vyuziva své znalosti v psaném i
mluveném projevu - nahradi typicky
nespisovné vyjadreni spisovnym, posoudi
vhodnost/nevhodnost uZiti jazykovych
prostfedk(l rGznych Utvard narodniho jazyka
v rliznych typech text( a projevl

zak rozliSuje pojmy rec a jazyk, spisovnou a --> Vychova k obcanstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi uplatfiovat zasady
nespisovnou formu jazyka, sezndmil se s spolecenského chovani v rliznych Zivotnich situacich -Zak umi na pfikladech
narecimi, slangem a argotem, chape objasnit asertivni, pasivni a agresivni chovani -zak umi navrhnout, jak
zaclenéni Ceského jazyka mezi slovanské efektivné a nenasilné resit neshody

jazyky, vyuziva své znalosti v psaném i
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

mluveném projevu - nahradi typicky

nespisovné vyjadreni spisovnym, posoudi

vhodnost/nevhodnost uziti jazykovych

prostfedk(l rdznych Gtvar( narodniho jazyka

v rtznych typech textl a projev(

zak v textu rozliSuje fakta od nazord pisatele --> Informatika -> 6. ro¢nik -> Z4k pouzivd informace z rGznych informacnich

a umi si fakta ovéfit v dostupnych zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji.

informacnich zdrojich

zak rozlisuje objektivni a subjektivni sdéleni a --> Informatika -> 6. roénik -> Zak ovéFuje vérohodnost informaci a

komunikacni zdmér mluvciho informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost.

zak v textu rozliSuje fakta od nazor( pisatele --> Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi vyhledavat a vyhodnocovat

a umi si fakta ovéfit v dostupnych data

informacnich zdrojich

zak v textu rozlisuje fakta od nazord pisatele --> Zemeépis -> 6. roCnik -> -Zak umi rozpoznat geografické informace -zak umi

a umi si fakta ovéfrit v dostupnych vybrat a pouzit prakticky geografické informace obsazené v uéebnicich,

informacnich zdrojich Skolnich atlasech, v mapdch a v dalSich informacnich zdrojich -zak umi
vyjadrit vlastnimi slovy poZzadované geografické informace o vybranych
lokalitach nebo jevech a procesech

zak vyuziva poznatk(l o jazyce a stylu k --> Vytvarna vychova -> 6. rocnik -> Zak sdéli (Ustné ¢i pisemné) vlastni

vlastnimu psani zkuSenost, ze které pri tvorbé vychazel zak sdéli (Ustné ¢i pisemné), jaké
podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkusenosti, ze které pri tvorbé vychazel zak vyjadri, které ¢asti vysledku jeho
prace (malby, kresby, grafiky, prostorového usporadani, animace) vychazeji
z redlné zkusenosti a které z fantazie Zak shromazdi zdroje podnécujici jeho
vizualni obraznost (reprodukce uméleckych dél, fotografie, videozaznam,
audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prézy a poezie), tfidi je podle
samostatné zvolenych kritérii

7ak v textu rozlisuje fakta od nazor( pisatele --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> -zak umi vyjadfit vlastnimi slovy, jak mohou

a umi si fakta ovéfit v dostupnych
informacnich zdrojich

nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi, a
uvést mozna rizika manipulace -zak umi odlvodnit potiebu kritického
pristupu k medidlnim informacim -zak umi vyhodnotit informace na obalech
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vyrobkl a dalSich dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti
pravdivost tvrzeni v konkrétnich reklamach -zak umi uvést pravidla asertivni
komunikace; asertivni a dalsi komunika¢ni dovednosti vyuzije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivim -Zzak umi diskutovat o
manipulaci a agresivnim chovani; uvést ptiklady mozného reseni pro obét
manipulace ¢i agrese -zak umi uvést pravidla bezpeéného chovani na
internetu a socialnich sitich

zak v textu rozliSuje fakta od nazord pisatele
a umi si fakta ovéfrit v dostupnych
informacnich zdrojich

Vychova ke zdravi -> 6. ro€nik -> -zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani"
-2ak umi urcit, které zpUsoby chovani mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi
ostatnich lidi (napf. zneuzivani alkoholu a jinych drog; rizikové sexudlni
chovani, v€. moznosti nepldnovaného téhotenstvi ¢i nakazy pohlavné
prenosnou chorobou; rizikové chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci
s nebezpecnymi latkami a materidly; chovani pfi riziku infekénich
onemocnéni i pfi moZnosti vzniku neinfekénich epidemii) -zZak umi uvést
priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na Urovni statu, regionu,
obce (napf. ochrana kvality vody, ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) -zak umi rozhodnout pomoci uvedenych
pfiklad chovani medidlné znamych postav (realnych i fiktivnich), zda jednaji
ve prospéch svého zdravi, ¢i nikoliv

zak se orientuje v jednoduchém textu a umi z
néj pofridit vypisky

Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak sestavi podle navodu, naértu, planu
nebo jednoduchého programu dany model.

zak dokaze vytvorit jednoduché vypravovani
a sestavit osnovu vypravovani

->

Anglicky jazyk -> 7. ro€nik -> kratce pohovofi na osvojené téma

zak rozlisuje pojmy rec a jazyk, spisovnou a
nespisovnou formu jazyka, seznamil se s
narecimi, slangem a argotem, chdpe
zaclenéni ceského jazyka mezi slovanské
jazyky, vyuzivd své znalosti v psaném i
mluveném projevu - nahradi typicky
nespisovné vyjadreni spisovnym, posoudi
vhodnost/nevhodnost uziti jazykovych

Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> -zak umi doporucit zajimavou kulturni
akci
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vlastnimu psani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

prostredk(l rdznych Gtvar( narodniho jazyka

v rdznych typech textl a projevi

zak rozlisuje pojmy rec a jazyk, spisovnou a <-- Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> -zak umi uplatiovat zasady

nespisovnou formu jazyka, seznamil se s spoleéenského chovani v rGznych Zivotnich situacich -Zak umi na prikladech

narecimi, slangem a argotem, chape objasnit asertivni, pasivni a agresivni chovani -zak umi navrhnout, jak

zaclenéni ceského jazyka mezi slovanské efektivné a nendsilné fesit neshody

jazyky, vyuzivd své znalosti v psaném i

mluveném projevu - nahradi typicky

nespisovné vyjadreni spisovnym, posoudi

vhodnost/nevhodnost uziti jazykovych

prostredk(l rdznych Gtvar( narodniho jazyka

v rtznych typech textl a projev(

7ak v textu rozliSuje fakta od nazord pisatele <-- Informatika -> 6. roénik -> Zak pouzivd informace z rGiznych informacnich

a umi si fakta ovéfit v dostupnych zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji.

informacnich zdrojich

zak rozlisuje objektivni a subjektivni sdéleni a <-- Informatika -> 6. roénik -> Zak ovéFuje vérohodnost informaci a

komunikacni zdmér mluvéiho informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost.

zak v textu rozlisuje fakta od nazor( pisatele <-- Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi vyhledavat a vyhodnocovat

a umi si fakta ovéfit v dostupnych data

informacnich zdrojich

zak v textu rozlisuje fakta od nazord pisatele <-- Zemépis -> 6. roCnik -> -Zak umi rozpoznat geografické informace -zak umi

a umi si fakta ovéfit v dostupnych vybrat a pouZit prakticky geografické informace obsaZzené v ucebnicich,

informacnich zdrojich Skolnich atlasech, v mapdch a v dalSich informacnich zdrojich -zak umi
vyjadrit vlastnimi slovy poZadované geografické informace o vybranych
lokalitach nebo jevech a procesech

zak vyuziva poznatkl o jazyce a stylu k <-- Vytvarna vychova -> 6. rocnik -> Zak sdéli (Ustné ¢i pisemné) vlastni

zkuSenost, ze které pri tvorbé vychazel zak sdéli (Ustné ¢i pisemné), jaké
podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkusenosti, ze které pti tvorbé vychazel zak vyjadri, které ¢asti vysledku jeho
prace (malby, kresby, grafiky, prostorového usporadani, animace) vychazeji
z redlné zkusenosti a které z fantazie zZak shromazdi zdroje podnécujici jeho
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

vizudIni obraznost (reprodukce uméleckych dél, fotografie, videozaznam,
audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prozy a poezie), tfidi je podle
samostatné zvolenych kritérii

7ak v textu rozliSuje fakta od nazord pisatele
a umi si fakta ovéfit v dostupnych
informacnich zdrojich

Vychova ke zdravi -> 6. ro€nik -> -zak umi vyjadfrit vlastnimi slovy, jak mohou
nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi, a
uvést mozna rizika manipulace -Zak umi odlvodnit potfebu kritického
pfistupu k medialnim informacim -zak umi vyhodnotit informace na obalech
vyrobk( a dalSich dostupnych informacnich materidlech; zhodnoti
pravdivost tvrzeni v konkrétnich reklamach -zak umi uvést pravidla asertivni
komunikace; asertivni a dalsi komunikac¢ni dovednosti vyuzije v modelovych
situacich na obranu proti manipulativnim vlivim -Zzak umi diskutovat o
manipulaci a agresivnim chovani; uvést priklady mozného feseni pro obét
manipulace ¢i agrese -zak umi uvést pravidla bezpeéného chovani na
internetu a socidlnich sitich

zak v textu rozliSuje fakta od nazord pisatele
a umi si fakta ovéfrit v dostupnych
informacnich zdrojich

Vychova ke zdravi -> 6. ro€nik -> -zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani"
-2ak umi urcit, které zpUlsoby chovani mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi
ostatnich lidi (napf. zneuzivani alkoholu a jinych drog; rizikové sexudlni
chovani, v¢. moznosti nepldnovaného téhotenstvi ¢i nakazy pohlavné
prenosnou chorobou; rizikové chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci
s nebezpecnymi latkami a materidly; chovani pfi riziku infekénich
onemocnéni i pfi moZnosti vzniku neinfekénich epidemii) -Zak umi uvést
priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na Urovni statu, regionu,
obce (napf. ochrana kvality vody, ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) -zak umi rozhodnout pomoci uvedenych
pfiklad chovani medialné znamych postav (realnych i fiktivnich), zda jednaji
ve prospéch svého zdravi, ¢i nikoliv

Zak se orientuje v jednoduchém textu a umi z
néj pofridit vypisky

Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak sestavi podle navodu, naértu, planu
nebo jednoduchého programu dany model.

zak dokaze vytvorit jednoduché vypravovani
a sestavit osnovu vypravovani

Anglicky jazyk -> 7. ro€nik -> kratce pohovofi na osvojené téma
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Mezipfedmétové vztahy .

® -->Hudebni vychova - 7.

--> Etickd vychova - 7. ro¢nik

ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak chape pojem vyznam slova, rozliSuje slova jednoznacna a mnohoznacna,
souslovi, chape vyznam rceni, zna pojmy homonyma, synonyma, odoborné nazvy,
pozna slova citové zabarvena, rozpoznava prenesena pojmenovani

74k zna zpUsoby obohacovani slovni zasoby, umi rozlisit rlizné zpUsoby tvoreni slov

slovni zasoba a tvoreni slov -vyznam slova, homonyma, synonyma,antonyma;slovni
zasoba a jeji jednotky;slohové rozvrstveni slovni zasoby;zpUsoby tvoreni slov

zak rozliSuje vyznamové vztahy jednotek ve

vété a v souvéti

zak umi urcit druhy vét podle postoje mluvciho, véty podle ¢lenitosti, umi rozlisit
vétu jednoduchou a souvéti, umi urcit druhy vedlejSich vét a nahradit je vétnymi
cleny,umi graficky znazornit souvéti, vybere vzorec odpovidajici zadanému souvéti

skladba -druhy vét,véty jednoclenné, dvojclenné, vétny ekvivalent, vétné cleny
zakladni a rozvijejici, véta jednoducha a souvéti, druhy vedlejsich vét

zak umi spravné tridit slovni druhy,tvofit spisovné
tvary slov a védomé jich uZivat pfi komunikaci; seznamil se se sklofiovanim zajmena
jenz;dokaze rozlisit slovesny rod ¢inny a trpny, umi jej vytvorit

tvaroslovi - ohebné a neohebné slovni druhy;slovesny rod; zdjmeno jenz

7ak zvlada probrané pravopisné jevy, jejich znalosti vyuZiva v psaném i mluveném
projevu

pravopis morfologicky, lexikdlni, syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
zak umi vytvofit popis

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA popis

zak umi napsat liceni

liceni

zak dokaze vytvorit charakteristiku

charakteristika

7ak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

praktické a vécné cteni a naslouchani

zak v textu odlisuje fakta od nazoru pisatele a fakta si dokaze ovéfit v dostupnych
informacnich zdrojich

praktické a vécné cteni a naslouchani

zak umi v textu vyhledat klicova slova, formulovat hlavni myslenky textu

praktické a vécné cteni a naslouchani
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik
zak se vyjadruje kultivované a voli vhodné jazykové prostredky Zadost
Zivotopis
tvorivé psani
zak v mluveném projevu vhodné uziva prostredki reci pfipraveny i nepfipraveny projev

zak vyuziva svych poznatkl o jazyce k vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych  |tvofivé psani
zajm{ a moznosti

LITERARNI VYCHOVA LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila poezie - lyrika, epika, pisné, epigramy, balady

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofri

Zak umi jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

poezie - lyrika, epika, pisné, epigramy, balady

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

zak umi rozlisit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a uvést nékteré LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

predstavitele poezie - lyrika, epika, pisn&, epigramy, balady

zak priradi text k literarnimu druhu, vyjadfi hlavni myslenku dila drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

7ak Ustné i pisemné formuluje dojmy ze své Eetby, z navitévy filmového nebo LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

divadelniho pfedstaveni a svij nazor na umélecké dilo, zformuluje, co se mu na dile |poezie - Iyrika, epika, pisn&, epigramy, balady

libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si ceni a proc¢ drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

74k dokaze rozpoznat zakladni rysy vyrazného individuainiho stylu autora, kterymi  |LITERARNI VYCHOVA prdza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

se text liSi od neutralniho podani situace poezie - lyrika, epika, pisné, epigramy, balady

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofri

7ak umi porovnat rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém a LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky
filmovém zpracovani a uvede, ktery zplisob zpracovani upfednostriuje a proc poezie - lyrika, epika, pisn&, epigramy, balady

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi
zak umi vyhledat informace v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky
ia’k Vedle internetovvch ZdrojCI Zné i da|§I' ZdrOje informaCI' a Od“§uje prameny poezie - |yrika’ epika’ pisné’ epigramyl balady

profesionalni od zfetelne osobnich drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

z4k rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni a svidj nazor doklada argumenty LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, baje, povésti, legendy, povidky

z4k posoudi a zdGvodni, co v literdrnim textu povazuje za hodnotné a pro¢ poezie - lyrika, epika, pisné, epigramy, balady
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

7ak dokaze na zakladé svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklada LITERARNI VYCHOVA préza - bajky, myty, béje, povésti, legendy, povidky

74k sv(lj zamér a volbu Zanrové formy vysvétli jako dodatek k textu

drama - komedie, tragédie, vyznamni autofi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

charakteristika, Zivotopis - ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;; co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé

samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

charakteristika -vzajemné poznavani ve tfidé, rozvoj pozornosti vici odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

pfipraveny a nepfipraveny projev - dovednosti pro verbalni a neverbalni sdélovani; specifické komunikac¢ni dovednosti; komunikace v rliznych situacich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

7adost - demokratickd atmosféra a vztahy ve skole; zplsoby uplatfiovani demokratickych princip a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

bajky, myty, béje, povésti, legendy - principy souZiti s minoritami - respekt k odliSnostem, vzdjemna komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a konflikt0

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

poezie, préza, drama - koreny a zdroje evropské civilizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

préza, poezie, drama - Clovék jako soucast etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfipraveny a nepfipraveny projev - nase obec; nas Zivotni styl

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

praktické a vécné cteni a naslouchani - péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni, zaujima kriticky postoj ke sdéleni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak se vyjadruje kultivované a voli vhodné --> Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> zak uplatrfiuje vhodné zplsoby chovani a
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

jazykové prostredky

komunikace v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ci konflikty s
druhymi lidmi fesi nendsilnym zplsobem

zak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni

Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Zak rozpoznd netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vsem projevim lidské nesnasenlivosti

zak se vyjadruje kultivované a voli vhodné
jazykové prostredky

Informatika -> 7. roénik -> Zak zpracuje a prezentuje na uZivatelské trovni
informace v textové, grafické a multimedidlni formé.

zak umi v textu vyhledat klicova slova,
formulovat hlavni myslenky textu

Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> zak umi vyhledavat, vyhodnocovat
a zpracovavat data

zak umi napsat liceni

Vytvarnd vychova -> 7. rocnik -> zak urci na prikladech vytvarnych
uméleckych dél pro né charakteristické prvky (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary) Zak urci na prikladech plosnych i prostorovych
uméleckych vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus,
hierarchii dilezitosti), které jsou pro dilo charakteristické zak si zvoli
samostatné ndmét na zadané téma a podle své predstavivosti jej vizualné
vyjadri volitelnou technikou a prostfedky Zak u svého dila zdlvodni volbu
vizualnich prostfedkl a techniku zpracovani

zak se vyjadrfuje kultivované a voli vhodné
jazykové prostiedky

Vychova ke zdravi -> 7. ro¢nik -> -zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o
Zebricku Zivotnich hodnot a vhodné argumentovat pro nutnost podpory
zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi -Zzak umi uvést priklady konkrétniho
chovani lidi ze svého nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym pozitivné ¢i
negativné ovliviuji své zdravi

zak v mluveném projevu vhodné uziva
prostredk( reci

->

Vychova ke zdravi -> 7. ro€nik -> -zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o
Zebfticku Zivotnich hodnot a vhodné argumentovat pro nutnost podpory
zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi -zak umi uvést priklady konkrétniho
chovani lidi ze svého nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym pozitivné ¢i
negativné ovliviuji své zdravi

zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova,
formulovat hlavni myslenky textu

Vychova ke zdravi -> 7. rocnik -> -Zak umi formulovat hlavni dlvody
odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi -Zak umi vysvétlit, proc je
obdobi dospivani zasadni pro pfijeti odpovédného vztahu k sobé samému,
ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim hodnotdm; zhodnotit hlavni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

faktory ovliviiujici jeho zdravi a zdravy vyvoj -Zzak umi navrhnout denni
rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem na zasady zdravého Zivotniho stylu -
zak umi vyhledat a porovnat nabidku programu podpory zdravi v ramci Skoly

zak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni --> Eticka vychova -> 7. roénik -> Zak se umi branit manipulaci.

zak v textu odlisuje fakta od nazorl pisatele a --> Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak se umi branit manipulaci.

fakta si dokaze ovérit v dostupnych

informacnich zdrojich

73k se vyjadfuje kultivované a voli vhodné --> Eticka vychova -> 7. roénik -> Zak rozviji své asertivni chovani, nahrazuje jim

jazykové prostiedky agresivni a pasivni chovani, neagresivné obhajuje sva prava.

zak se vyjadrfuje kultivované a voli vhodné <-- Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Zak uplatriuje vhodné zplsoby chovani a

jazykové prostiedky komunikace v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ci konflikty s
druhymi lidmi fesi nendsilnym zplsobem

zak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni <-- Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Zak rozpoznd netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti vsem projevim lidské nesnasenlivosti

zak se vyjadruje kultivované a voli vhodné <-- Informatika -> 7. roénik -> Zak zpracuje a prezentuje na uZivatelské trovni

jazykové prostredky informace v textové, grafické a multimedidlni formé.

zak umi v textu vyhledat klicova slova, <-- Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> zak umi vyhledavat, vyhodnocovat

formulovat hlavni myslenky textu a zpracovavat data

zak umi napsat liceni <-- Vytvarnd vychova -> 7. rocnik -> zak urci na prikladech vytvarnych
uméleckych dél pro né charakteristické prvky (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary) Zak urci na prikladech plosnych i prostorovych
uméleckych vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus,
hierarchii dulezZitosti), které jsou pro dilo charakteristické Zak si zvoli
samostatné ndmét na zadané téma a podle své predstavivosti jej vizualné
vyjadri volitelnou technikou a prostfedky Zak u svého dila zdlvodni volbu
vizualnich prostfedkl a techniku zpracovani

zak se vyjadrfuje kultivované a voli vhodné <-- Vychova ke zdravi -> 7. ro€nik -> -zZak umi diskutovat se svymi vrstevniky o

jazykové prostiedky

Zebricku Zivotnich hodnot a vhodné argumentovat pro nutnost podpory
zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi -Zzak umi uvést priklady konkrétniho
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chovani lidi ze svého nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym pozitivné ¢i
negativné ovliviuji své zdravi

zak v mluveném projevu vhodné uziva <-- Vychova ke zdravi -> 7. ro€nik -> -zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o

prostredk( reci Zebfticku Zivotnich hodnot a vhodné argumentovat pro nutnost podpory
zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi -Zzak umi uvést priklady konkrétniho
chovani lidi ze svého nejblizSiho okoli (rodina, kamaradi), kterym pozitivné ci
negativné ovliviuji své zdravi

zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova, <-- Vychova ke zdravi -> 7. ro¢nik -> -zdk umi formulovat hlavni dlvody

formulovat hlavni myslenky textu odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi -zak umi vysvétlit, proc je
obdobi dospivani zasadni pro pfijeti odpovédného vztahu k sobé samému,
ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim hodnotdam; zhodnotit hlavni
faktory ovliviiujici jeho zdravi a zdravy vyvoj -Zzak umi navrhnout denni
rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem na zasady zdravého Zivotniho stylu -
Zak umi vyhledat a porovnat nabidku program podpory zdravi v ramci Skoly

zak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni <-- Eticka vychova -> 7. roénik -> Zak se umi branit manipulaci.

7ak v textu odliSuje fakta od nazorl pisatele a <-- Eticka vychova -> 7. ro¢nik -> Zak se umi branit manipulaci.

fakta si dokaze ovérit v dostupnych

informacnich zdrojich

zak se vyjadrfuje kultivované a voli vhodné <-- Etickd vychova -> 7. ro¢nik -> Zak rozviji své asertivni chovani, nahrazuje jim

jazykové prostiedky agresivni a pasivni chovani, neagresivné obhajuje sva prava.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 7k <-- Rusky jazyk -> 9. roénik -> - 74k dokaze Ustné sdélit zakladni informace o

umi vytvotit popis sobé, rodiné, kazdodennich situacich na Grovni Al - Zak se umi seznamit,
predstavit se, podékovat, pojmenovat pfedméty na obrdazcich - Zak reaguje s
dostatkem €asu na kazdodenni situace - Zak uzivd vhodné fraze a ustdlené
vyrazy v danych situacich - zak Ustné reprodukuje obsah pfimérené
obtizného textu

zak dokaze vytvorit charakteristiku <-- Rusky jazyk -> 9. rocnik -> - Zak dokdaze ustné sdélit zakladni informace o

sobé, rodiné, kazdodennich situacich na Grovni Al - Zak se umi seznamit,
predstavit se, podékovat, pojmenovat pfedméty na obrazcich - Zak reaguje s
dostatkem ¢asu na kazdodenni situace - Zak uzivd vhodné fraze a ustalené
vyrazy v danych situacich - zak Ustné reprodukuje obsah pfimérené
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obtizného textu

zak umi v textu vyhledat kli¢ova slova, <-- Rusky jazyk -> 9. rocnik -> - Zak se orientuje v jednoduchém textu - zak

formulovat hlavni myslenky textu rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu - zak umi vyhledavat znama slova a véty v jednoduchych
textech - zak dokaze zaradit do textu chybéjici slova - Zak umi vyhledat
informace v textu, vyhledat odpovéd na otazku - Zak pracuje s riznymi typy
textQ, napf. s vybranym adaptovanym literarnim dilem - Zak rozumi smyslu
pfimérené obtiznych nahravek - zdk umi pouzivat slovnik

Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak chape zaclenéni slovanskych jazyk( mezi indoevropské jazyky; je seznamen se s
vyvojem slovanskych jazyku a jejich rozdélenim; chape historicky vyznam
staroslovénstiny

obecné pouceni o jazyce - skupiny jazykd, plvod a zaklady vyvoje Cestiny

7ak vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

kultura jazyka a reci

zak rozlisuje a priklady v textu doklada nejdilezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a ovlada zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani a
rozumi jejich vyznamu

zak pozna slovotvorné pribuznad slova,vytvofi a rozliSuje slova sloZzend a
odvozend,nahradi slova prejatd ¢eskymi ekvivalenty

slovni zasoba a tvoreni slov- zplsoby obohacovani slovni zasoby a tvoreni slov, slova
prejata

zak rozumi pojmu slovesny vid, rozliSuje sloveso dokonavé od nedokonavého, umi
vytvofrit vidovou dvojici

tvaroslovi-slovesny vid

zak spravné sklonuje néktera cizi jména

sklonovani jmen prejatych uziti cizich vlastnich jmen v textu
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

zak rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti; rozlisuje

vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, vétnymi ¢leny, vétami vedlejSimi;doplni

slovo podle naznacenych syntaktickych vztah(; rozliSuje souvéti souradné a
podiadné, umi graficky znazornit; vyuziva poznatkd ze skladby pti pravopisu; umi
tvorit grafy i slozitéjSich souvéti

skladba - souvéti; vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi, mezi vétnymi Cleny,

mezi vétami vedlejSimi; souvéti souradné a podradné

zak aktivné vyuziva ziskanych znalosti v psanych jazykovych projevech, piSe bez
pravopisnych chyb

pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
zak umi charakterizovat postavu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA charakteristika postavy

Zak umi napsat liceni

liceni

Zak umi napsat jednoduchou Uvahu

Uvaha

zak se orientuje v odborném textu, umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou
informaci a odpovéd na zadanou otazku, vyhleda v textu kli¢ova slova

odborny text, referat

zak vyuziva zaklady studijniho cteni

odborny text, referat

zak umi vytvorit vytah z textu
zak vytvori kratké shrnuti textu, z nabizenych moznosti vybere hlavni informaci

odborny text, referat

Zak vhodné uziva jazykové prostiedky v pfipraveném i improvizovaném projevu
zak formou dialogu zdramatizuje ¢ast textu

pfipraveny a nepfipraveny projev

Zak umi pfipravit a prednést referat

odborny text, referat

LITERARNI VYCHOVA

literatura uméleckd a vécna

z3k rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je a jejich funkci a uvadi hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické
nékteré predstavitele, své nazory doloZi pfiklady zanry a jejich predstavitelé
zak dokaze uvést zakladni literarni sméry do konce 19. stoleti a jejich vyznamné hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické
predstavitele v Ceské a svétové literature Zanry a jejich predstavitelé
zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila LITERARNI VYCHOVA struktura a jazyk literarniho
literatura umélecka a vécna
hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické
Zanry a jejich predstavitelé
7ak umi jednoduse popsat jazyk a strukturu literarniho dila LITERARNI VYCHOVA struktura a jazyk literdrniho
hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické

Zanry a jejich predstavitelé
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Cesky jazyk a literatura 8. ro¢nik

7ak dokaze rozpoznat zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické
Zanry a jejich predstavitelé

74k ustné i pisemné formuluje dojmy ze své Cetby, z ndvstévy filmového nebo hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické

divadelniho predstaveni a svij ndzor na literarni dilo Zanry a jejich predstavitelé

Zak posoudi a zdGvodni, co v literarnim textu povazuje za hodnotné a proc

zak dokaze porovnat rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém a literatura umélecka a vécna

filmovém zpracovani a uvede, ktery zplUsob uprednostiiuje a proc

zak umi vyhledat informace v knihovné, v internetovych i dalSich informaénich literatura umélecka a vécnd

zdrojich hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové literatury do konce 19. stoleti, typické

zak odlisuje prameny profesionalni od zietelné osobnich Zanry a jejich pfedstavitelé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Uvaha - mdj vztah k sobé samému; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

charakteristika postavy - rozvoj pozornosti vici odlishostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uvaha - analyza vlastnich i cizich postojli a hodnot

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

odborny text, referat - nasi sousedé v Evropé
vyvoj literatury do 19.stoleti, typické Zanry a predstavitelé - lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

odborny text, referat - Evropa a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

literatura do 19. stoleti- vztahy mezi kulturami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

odborny text, referat - aktualni ekologicky problém

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

pfipraveny a nepfipraveny projev - uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

obecné pouceni o jazyce - skupiny jazykud - specifické rysy jazykl a jejich rovhocennost

91




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak dokaze uvést zakladni literarni sméry do --> Déjepis -> 8. ro¢nik -> Zak popise cile ¢eského narodniho obrozeni, zak

konce 19. stoleti a jejich vyznamné uvede odlisné znaky ¢eského narodniho obrozeni ve srovnani s ostatnimi

predstavitele v ¢eské a svétové literature narodnimi hnutimi

zak chape zaclenéni slovanskych jazykd mezi --> Rusky jazyk -> 8. ro€nik -> - Zak dokdZe rozpoznat zndma slova a slovni

indoevropské jazyky; je seznamen se s spojeni, ktera se vztahuji k osvojovanym tématim - zZak rozumi vyznamu

vyvojem slovanskych jazykl a jejich slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématlm v projevu,

rozdélenim; chape historicky vyznam ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizudIni oporu (napf.

staroslovénstiny vybere, ptifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost) - Zak rozumi
smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématlm v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

73k se orientuje v odborném textu, umi s nim --> Matematika a jeji aplikace -> 8. roc¢nik -> Zak umi vyhledavat, vyhodnocovat,

pracovat, vyhledd v textu danou informaci a porovnavat a zpracovavat data

odpovéd na zadanou otazku, vyhledd v textu

klicova slova

zak se orientuje v odborném textu, umi s nim --> Zemépis -> 8. ro€nik -> -Zak umi vyjmenovat silné a slabé stranky mistniho

pracovat, vyhleda v textu danou informaci a regionu s vyuZzitim rliznych ndstrojd -Zzak umi zaradit mistni region do

odpovéd na zadanou otdzku, vyhleda v textu prislusného kraje a do vyssich zemnich celk( -zak umi reprodukovat

klicova slova perspektivy mistniho regionu

zak umi napsat liceni --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak urci na ptikladech vytvarnych
uméleckych dél pro né charakteristické prvky (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary) Zak urci na prikladech plosnych i prostorovych
uméleckych vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus,
hierarchii duleZitosti), které jsou pro dilo charakteristické Zak si zvoli
samostatné ndmét na zadané téma a podle své predstavivosti jej vizualné
vyjadri volitelnou technikou a prostredky Zak u svého dila zd{vodni volbu
vizudlnich prostfedk( a techniku zpracovani

zak vhodné uZiva jazykové prostiedky v --> Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
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pripraveném i improvizovaném projevu zak tvorby z pohledu toho, jak se prostredky, které pouzil, podilely na vyjadieni

formou dialogu zdramatizuje ¢ast textu obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni, vyuZziti barevnosti, riznych prvkd
apod.) Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostredkd,
které pouzil, a zpohledu jejich podobnosti ¢i odliSnosti s prostfedky, které
byly vyuzivany rdznymi vytvarnymi styly (napf.: expresionismem,
fauvismem, nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje vysledek vlastni
tvorby a porovnava svoji interpretaci sinterpretacemi ostatnich (spoluzaka,
uciteld, ¢lenl rodiny apod.); sdéli, v ¢em se interpretace shoduji a v ¢em
odlisuji

zak se orientuje v odborném textu, umi s nim --> Télesna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak zpracuje namérend data a informace o

pracovat, vyhleda v textu danou informaci a pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

odpovéd na zadanou otazku, vyhledd v textu

kli¢ova slova

zak umi napsat jednoduchou uvahu --> Pracovni ¢innosti -> 8. roénik -> Zak posoudi své moznosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povolani a profesni pripravy.

zak se orientuje v odborném textu, umi s nim --> Pracovni €innosti -> 8. roénik -> Zak vyuZije profesni informace a poradenské

pracovat, vyhleda v textu danou informaci a sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

odpovéd na zadanou otdzku, vyhleda v textu

klicova slova

zak dokaze uvést zakladni literarni sméry do <-- Déjepis -> 8. rocnik -> zak popise cile ceského narodniho obrozeni, Zak

konce 19. stoleti a jejich vyznamné uvede odlisné znaky ¢eského narodniho obrozeni ve srovnani s ostatnimi

predstavitele v ¢eské a svétové literature narodnimi hnutimi

7ak chape zaclenéni slovanskych jazyk( mezi <-- Rusky jazyk -> 8. ro€nik -> - Zak dokaze rozpoznat zndma slova a slovni

indoevropské jazyky; je seznamen se s
vyvojem slovanskych jazyku a jejich
rozdélenim; chape historicky vyznam
staroslovénstiny

spojeni, ktera se vztahuji k osvojovanym tématlm - zak rozumi vyznamu
slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym témat(lm v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, prifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost) - Zak rozumi
smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématlim v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
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vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

zak se orientuje v odborném textu, umis nim <-- Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> zak umi vyhledavat, vyhodnocovat,

pracovat, vyhleda v textu danou informaci a porovnavat a zpracovavat data

odpovéd na zadanou otdzku, vyhleda v textu

klicova slova

zak se orientuje v odborném textu, umi's nim <-- Zemépis -> 8. rocnik -> -Zzak umi vyjmenovat silné a slabé stranky mistniho

pracovat, vyhledd v textu danou informaci a regionu s vyuZitim rliznych ndstrojd -Zzak umi zafadit mistni region do

odpovéd na zadanou otdzku, vyhledd v textu prislusného kraje a do vyssich Gzemnich celk( -Zzak umi reprodukovat

klicova slova perspektivy mistniho regionu

zak umi napsat liceni <-- Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> zak urci na prikladech vytvarnych
uméleckych dél pro né charakteristické prvky (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary) zak urci na prikladech plosnych i prostorovych
uméleckych vytvarnych dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus,
hierarchii dulezZitosti), které jsou pro dilo charakteristické zak si zvoli
samostatné ndmét na zadané téma a podle své predstavivosti jej vizualné
vyjadri volitelnou technikou a prostfedky Zak u svého dila zdlvodni volbu
vizudlnich prostfedkl a techniku zpracovani

zak vhodné uziva jazykové prostiedky v <-- Vytvarna vychova -> 8. ro¢nik -> Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni

pfipraveném i improvizovaném projevu zak tvorby z pohledu toho, jak se prostiedky, které pouZil, podilely na vyjadreni

formou dialogu zdramatizuje ¢ast textu obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni, vyuziti barevnosti, rznych prvka
apod.) Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostredkd,
které pouzil, a zpohledu jejich podobnosti ¢i odliSnosti s prostiedky, které
byly vyuZivany riznymi vytvarnymi styly (napf.: expresionismem,
fauvismem, nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje vysledek vlastni
tvorby a porovnava svoji interpretaci sinterpretacemi ostatnich (spoluzaka,
ucitell, ¢lenl rodiny apod.); sdéli, v ¢em se interpretace shoduji a v cem
odlisuji

zak se orientuje v odborném textu, umi s nim <-- Télesna vychova -> 8. roénik -> Zak zpracuje namérena data a informace o

pracovat, vyhleda v textu danou informaci a
odpovéd na zadanou otdzku, vyhleda v textu
klicova slova

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak umi napsat jednoduchou uvahu <-- Pracovni ¢innosti -> 8. roénik -> Zak posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy.
zak se orientuje v odborném textu, umi s nim <-- Pracovni €innosti -> 8. roénik -> Zak vyuZije profesni informace a poradenské
pracovat, vyhleda v textu danou informaci a sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.
odpovéd na zadanou otdzku, vyhleda v textu
klicova slova
Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle komunikacni situace

Zak spisovné vyslovuje Ceska a bézné uZivana cizi slova

zak vyuziva spisovny jazyk v projevu psaném i mluveném

obecné pouceni o jazyce - jazyk a komunikace, jazykovd norma a kodifikace;
zvukova stranka jazyka

Zak vyuziva znalosti ze slovotvorby, spravné tvofi slova

slovni zasoba a tvoreni slov - opakovani

zak spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a védomé jich uziva pfi
komunikaci

tvaroslovi - opakovani, slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

zak rozliSuje druhy vét, souvéti souradné a podfadné, poméry mezi vétami a
vétnymi Cleny, umi graficky znazornit i sloZitéjsi souvéti

skladba - druhy vét, souvéti, vyznamové pomeéry, stavba textu, poradek slov ve vété,
pfima a nepfima rec

zak je sezndmen se samostatnym vétnym clenem, pozna ve vété osloveni, vsuvku

samostatny vétny c¢len, osloveni, vsuvka

zak aktivné vyuziva svych znalosti z pravopisu v pisemném projevu

Pravopis lexikalni, morfologicky, syntakticky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
zak umi napsat a prednést proslov, vyklad

KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA vyklad

proslov

zak zhodnoti svlij projev z hlediska tempa, frazovani, intonace, vyslovnosti

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA vyklad

proslov
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik
diskuse
fejeton
Uvaha
Zak je schopen zapojit se do diskuse a vést diskusi diskuse
zak umi pronést souvislé sdéleni o vybraném tématu
7ak rozpoznava manipulativni komunikaci diskuse
z4k odlisi nazor autor od fakt(
zak rozpozna komunikacni zdmér partnera
7ak zaujima ke komunikaénim cildm partnera kriticky postoj
zak umi napsat kratky fejeton, dvahu fejeton
uvaha
zak umi vyjadrit sv(j postoj ke sdélovanému obsahu fejeton
z3k usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrZena logickd ndvaznost ¢i déjova Gvaha

posloupnost, délku textu pfizplsobi potfebé svého sdéleni

74k rozpoznd znaky stylu odborného, publicistického, uméleckého,
prostésdélovaciho

Zak najde chybnou formulaci, navrhne vhodnou Upravu, zajisti kontrolu spravnosti
pomoci riznych zdrojl

KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA vyklad

proslov

diskuse

fejeton

Uvaha

74k uZiva vhodnych jazykovych prostfedk, voli vhodny styl vyjadfovani a stavbu
vypovédi s ohledem na svij komunikaéni zamér a komunikaéniho partnera

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA vyklad

zak umi uvést zakladni literarni sméry 20. stoleti a soucasnosti a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

zak rozlisi text spiSe realisticky, nebo romanticky, moderni, nebo starobyly, citovy,
nebo intelektudlni a uvede pfiklad podobné pisiciho autora a pfiblizné obdobi jeho
plUsobeni

LITERARNI VYCHOVA hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové
pocatku 20. stoleti do soucasnosti, typické Zanry a jejich predstavitelé

literatury od

zak dokaze rozlisit zakladni literarni druhy a Zanry, porovnat je a jejich funkci a uvést
nékteré predstavitele
zak svUj nazor doloZi nékolika priklady, nejlépe z vlastni cetby

LITERARNI VYCHOVA hlavni vyvojovéd obdobi narodni a svétové
pocatku 20. stoleti do soucasnosti, typické zanry a jejich predstavitelé

literatury od

zaklady literdrni teorie

zak umi vyhledat informace v knihovné, v internetovych i dalSich informacnich
zdrojich

LITERARNI VYCHOVA hlavni vyvojovéd obdobi narodni a svétové

pocatku 20. stoleti do soucasnosti, typické Zanry a jejich predstavitelé

literatury od
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

zak odlisuje prameny profesionalni od zfetelné osobnich zaklady literarni teorie

zak ucelené reprodukuje precteny text a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila LITERARNI VYCHOVA hlavni vyvojovd obdobi néarodni a svétové literatury od
pocatku 20. stoleti do soucasnosti, typické Zanry a jejich predstavitelé

zak dokaze jednoduse popsat jazyka strukturu literarniho dila zaklady literarni teorie

Zak ustné i pisemné formuluje dojmy ze své Cetby, z navstévy filmového nebo LITERARNI VYCHOVA hlavni vyvojovd obdobi narodni a svétové literatury od

divadelniho pfedstaveni a svij nazor na literarni dilo pocatku 20. stoleti do soucasnosti, typické Zanry a jejich predstavitelé

zak posoudi a zdlivodni, co v literarnim textu povaZuje za hodnotné a pro¢

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
diskuse - empatické a aktivni naslouchani; verbalni i neverbalni sdélovani; oteviena a pozitivni komunikace; komunikace v rliznych situacich
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat
fejeton, Uvaha - obc¢an jako odpovédny ¢len spole¢nosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
soucasnd narodni a svétova literatura - Zivot Evropand

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
narodni a svétova literatura od poc. 20. st. do soudasnosti - vztahy mezi kulturami; vyznam kvality lidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vyklad, fejeton - nds Zivotni styl

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
Uvaha, fejeton - identifikovani postojl a nazorl autora ve sdéleni
MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
rozpozna manipulativni komunikaci, chape komunikaéni zamér mluvéiho

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak umi vyjadfrit sv(j postoj ke sdélovanému --> Vychova k obcanstvi -> 9. rocnik -> Zak umi objasnit souvislosti globalnich a
obsahu Zak usporada ¢asti textu tak, aby byla lokdlnich probléma, uvést priklady mozZnych projevi a zpUsoby feseni
dodrZena logicka ndvaznost ¢i déjova globalnich problémi na lokalni Grovni - v obci, regionu
posloupnost, délku textu pfizpUsobi potrebé
svého sdéleni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

73k je schopen zapojit se do diskuse a vést --> Vychova k ob¢anstvi -> 9. ro¢nik -> Zak dokaze uvést nékteré globalni

diskusi Zak umi pronést souvislé sdéleni o problémy soucasnosti, vyjadrit na né svdj osobni nazor a popsat jejich hlavni

vybraném tématu pficiny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

zak umi uvést zakladni literarni sméry 20. --> Déjepis -> 9. rocnik -> Zak dokaze na prikladech vyloZit antisemitismus,

stoleti a soucasnosti a jejich vyznamné rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

predstavitele v ¢eské a svétové literature Zak

rozlisi text spiSe realisticky, nebo romanticky,

moderni, nebo starobyly, citovy, nebo

intelektudlni a uvede pfiklad podobné

pisSiciho autora a pfiblizné obdobi jeho

pusobeni

zak umi vyhledat informace v knihovné, v --> Rusky jazyk -> 9. ro€nik -> - Zak umi ziskat poZadované informace - Zak

internetovych i dalSich informacnich zdrojich dokdze vyplnit zakladni informace ve formulari

zak odlisuje prameny profesiondlni od

zfetelné osobnich

zak uziva vhodnych jazykovych prostredkd, --> Vytvarna vychova -> 9. ro¢nik -> Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni

voli vhodny styl vyjadiovani a stavbu tvorby z pohledu toho, jak se prostiedky, které pouZil, podilely na vyjadreni

vypovédi s ohledem na svlij komunikacni obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni, vyuZziti barevnosti, riznych prvkd

zamér a komunikacéniho partnera apod.) zak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostiedkd,
které pouzil, a zpohledu jejich podobnosti ¢i odliSnosti s prostiedky, které
byly vyuZivany riznymi vytvarnymi styly (napf.: expresionismem,
fauvismem, nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje vysledek vlastni
tvorby a porovnava svoji interpretaci sinterpretacemi ostatnich (spoluzak,
uciteld, ¢lenl rodiny apod.); sdéli, v ¢em se interpretace shoduji a v éem
odlisuji

zak umi vyjadfrit sv(j postoj ke sdélovanému <-- Vychova k obcanstvi -> 9. rocnik -> Zak umi objasnit souvislosti globalnich a

obsahu Zak usporada ¢asti textu tak, aby byla lokalnich probléma, uvést pfiklady mozZnych projevi a zpUsoby feseni

dodrZena logicka ndvaznost ¢i déjova globalnich problémi na lokalni Grovni - v obci, regionu

posloupnost, délku textu prizpUsobi potfebé

svého sdéleni

zak je schopen zapojit se do diskuse a vést <-- Vychova k obéanstvi -> 9. ro¢nik -> Zdk dokaze uvést nékteré globalni
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
diskusi Zak umi pronést souvislé sdéleni o problémy soucasnosti, vyjadFit na né svij osobni nazor a popsat jejich hlavni
vybraném tématu priciny i mozné dusledky pro Zivot lidstva
zak umi uvést zakladni literarni sméry 20. <-- Déjepis -> 9. rocnik -> Zak dokaze na prikladech vyloZit antisemitismus,
stoleti a soucasnosti a jejich vyznamné rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
predstavitele v ¢eské a svétové literature Zak
rozlisi text spiSe realisticky, nebo romanticky,
moderni, nebo starobyly, citovy, nebo
intelektudlni a uvede ptiklad podobné
piSiciho autora a pfiblizné obdobi jeho
plUsobeni
zak umi vyhledat informace v knihovné, v <-- Rusky jazyk -> 9. rocnik -> - Zak umi ziskat poZadované informace - Zak
internetovych i dalSich informacnich zdrojich dokaze vyplnit zdkladni informace ve formulari
zak odlisuje prameny profesiondlni od
zfetelné osobnich
zak uziva vhodnych jazykovych prostiredkd, <-- Vytvarna vychova -> 9. ro¢nik -> Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni

voli vhodny styl vyjadiovani a stavbu
vypovédi s ohledem na svlij komunikacni
zamér a komunikacéniho partnera

tvorby z pohledu toho, jak se prostiedky, které pouZil, podilely na vyjadreni
obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni, vyuZziti barevnosti, riznych prvkd
apod.) zak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostifedkd,
které pouzil, a zpohledu jejich podobnosti ¢i odliSnosti s prostiedky, které
byly vyuZivany riznymi vytvarnymi styly (napf.: expresionismem,
fauvismem, nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje vysledek vlastni
tvorby a porovnava svoji interpretaci sinterpretacemi ostatnich (spoluzaka,
uciteld, ¢lenl rodiny apod.); sdéli, v éem se interpretace shoduji a v ¢em
odlisuji
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 4 4 4 4 4 3 26
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu Anglicky jazyk je schopnost komunikace zak( pfi kontaktu s lidmi z
raznych Casti svéta, ale i pro préci s pocitacem, internetem. Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chdpani a
objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuji
Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Predpokladana dosaZzena uroven dle Evropského referencniho ramce je:

Na konci 5. ro€niku - Al

Na konci 9. ro€niku - A2

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét je vyucovan jako samostatny predmét ve tietim az devatém rocniku s nasledujici
Casovou dotaci:

ve 3. a 9. ro¢niku — 3 hodiny/tyden

ve4.,5.,6.,7.a8. roéniku — 4 hodiny/tyden

Vyuka probiha vzdy v celém roc¢niku. Nékterd témata jsou realizovdna formou kratkodobych tfidnich
projektl nebo Skolnich projektd - Tématické tydny, Christmas, Ester time, Halloween

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

* Matematika a jeji aplikace
*  Rusky jazyk
* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:

100




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu Anglicky jazyk

postupy uplatfiované na urovni predmétu, |- pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- propojovat probrand témata a jazykové jevy

kompetence Zdka Kompetence k feseni problémii:

- fesit jednoduché situace v cizojazy¢ném prostiedi
- nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

Kompetence komunikativni:

- porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce
- vyuzivat angli¢tinu k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni:

- dodrzovat zasady slusného chovani pfi navstévé cizi zemé

- spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu
- v jednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

Kompetence obcanské:
- ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovndvat je se zvyky nasimi

Kompetence pracovni:
- samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
- vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z rznych oblasti

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho Anglicky jazyk je vyucovan jako cizi jazyk, vzdélavaci obsah je realizovan ve 3. - 5. ro¢niku na 1. stupni a ve
planu vSech rocnicich na 2. stupni, ¢asova dotace je na 1. stupni posilena o 2 vyuc€ovaci hodiny, na 2. stupnio 3
vyucovaci hodiny.
Zpusob hodnoceni zaka Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zakd jsou soucasti Skolniho radu.
Anglicky jazyk 3. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 3. roénik
® -->Matematika a jeji aplikace - 3. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele

zakladni vyslovnostni navyky, instrukce a pokyny

zopakuje a pouZije slova a slovni spojené, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

vyjadrit souhlas a nesouhlas, sdéleni, reakce na pokyny

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cetba jednoduchych text(, tematicka slovni zasoba

rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu

Cetba jednoduchych textu

rozumi jednoduchému, pomalému a srozumitelnému projevu

zakladni pravidla vyslovnosti slov a pravopisu osvojenych slov

umi psat kratka slova a jednoduché véty na zakladé opisu, predlohy

opis slov, kratkych jednoduchych vét

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu as
peclivou vyslovnosti

zakladni vyslovnostni navyky

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zretelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni podporu

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu

zvukova stranka jazyka s vizualni oporou

dokazZe se s pomoci zapojit do jednoduchych rozhovord na znamé téma

I like, do you like, | have got

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného casu

co rad délam, ¢lenové rodiny, zvifata, oblibené jidlo a piti

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, volného casu,
Skoly a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

odpovédi na otazky a tvoZeni otazek - do you like? have you got? is there?

zvladne vyhledat potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

prace s textem - vizualni opora s obrazky

dokaZe porozumét velmi jednoduchym kratkym textdm ze zndmych oblasti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

prace s textem - o sobé samém, domov, rodina, sporty, jidlo a piti, lidské télo,
oblékani, dny v tydnu

napiSe kratky text s pouzitim velmi jednoduchych vét o sobé, znamém zvireti a
kamarddovi

psani - o sobé, kamaradovi a zndmém zvireti

dokaze vypnit zakladni a jednoduché osobni Gdaje do formulare

osobni formular - jednoslovné odpovédi
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZiti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (instrukce, jednoducha verbalni a neverbalni komunikace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rGznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinéach)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam --> Cesky jazyk a literatura -> 3. ro¢nik -> Zak rozumi pisemnym i mluvenym
ucitele pokynim
rozumi jednoduchému poslechovému textu, --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak rozumi pisemnym i mluvenym
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k pokynim
dispozici vizualni oporu
dokdaze porozumét velmi jednoduchym --> Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak voli vhodné verbdlni i neverbalni
kratkym textim ze znamych oblasti, pokud prostiedky ve skole i béZnych situacich
ma k dispozici vizualni oporu
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak rozumi pisemnym i mluvenym
ucitele pokyntm
rozumi jednoduchému poslechovému textu, <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. ro¢nik -> Zak rozumi pisemnym i mluvenym
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k pokynim
dispozici vizualni oporu
dokdze porozumét velmi jednoduchym <-- Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak voli vhodné verbdln{ i neverbalni
kratkym textdm ze znamych oblasti, pokud prostfedky ve Skole i béZnych situacich
ma k dispozici vizualni oporu
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele

vyslovnostni navyky, instrukce a pokyny

zopakuje a pouZije slova a slovni spojené, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

vyjadrit souhlas a nesouhlas, sdéleni, reakce na pokyny, pozdravy

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cetba jednoduchych textd, tematicka slovni zasoba, prace s textem

rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu

Cetba jednoduchych text(, grafickd podoba jazyka, zakladni gramatické struktury

rozumi jednoduchému, pomalému a srozumitelnému projevu

zakladni pravidla vyslovnosti slov a pravopisu osvojenych slov v rdmci tematickych
okruht

opis slov, jednodussich vét a slovnich spojeni

umi psat kratka slova a jednoduché véty na zakladé opisu, predlohy

opis slov, jednodussich vét a slovnich spojeni

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

zakladni vyslovnostni navyky - fonetické znaky (pasivni znalost)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni podporu

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov, vyslovnostni navyky, znalost slovnil
zasoby v ramci osvojovanych témat

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné a
ma k dispozici vizualni oporu

poslechové ukoly - zvukova stranka jazyka s vizualni oporou

dokaze se s pomoci zapojit do jednoduchych rozhovorl na znamé téma

rozhovory, dramatizace, odpovédi na otazky, tvoreni otazek

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného casu

rozhovory na osvojovana témata - co umi$, co rad délas, mluveni o domové,
rozhovory o skole, pratelich

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, volného ¢asu,
Skoly a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

odpovédi na otazky a tvoZeni otdzek - What do you like, What are you doing, What
have you got, Is it, What do you do,What time is it, Can you?

zvladne vyhledat potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

prace s textem - vyhleddvani informaci, odpovédi na otazky

osvojovanym tématim
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Anglicky jazyk

4. rocnik

dokaZe porozumét velmi jednoduchym kratkym textdim ze zndmych oblasti, pokud

ma k dispozici vizualni oporu

prace s textem - o sobé samém, domov, rodina, sporty, jidlo a piti, lidské télo,
oblékani, dny v tydnu, Skola, denni program

napiSe kratky text s pouzitim velmi jednoduchych vét o sobé, zndmém zvireti a

kamaradovi

psani - dopisu, mailu (o sobé)

dokaze vypnit zdkladni a jednoduché osobni tdaje do formulare

osobni formular - vyplfiovani osobnich Gdaji do tabulky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uziti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (instrukce, jednoducha verbalni a neverbalni komunikace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- hodnota rliznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uéi se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

rozumi obsahu jednoduchého mluveného --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak posuzuje Uplnost ¢i netplnost

textu jednoduchého sdéleni

rozumi jednoduchému, pomalému a -> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak voli naleZitou intonaci, pfizvuk,

srozumitelnému projevu pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru Zak precte/fekne s
naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem reci oznameni, prikaz, prosbu,
omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata Zak se vhodné predstavi
ostatnim détem, dospélému

umi psat kratka slova a jednoduché véty na --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak pise spravné po strance obsahové

zakladé opisu, predlohy i formalni jednoduché komunikacni zanry

rozumi obsahu jednoduchého mluveného <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak posuzuje Gplnost ¢ netplnost

textu jednoduchého sdéleni

rozumi jednoduchému, pomalému a <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak voli naleZitou intonaci, p¥izvuk,

srozumitelnému projevu

pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru Zak precte/fekne s
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem feci oznameni, prikaz, prosbu,
omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata Zak se vhodné predstavi
ostatnim détem, dospélému

umi psat kratkd slova a jednoduché véty na <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak pie spravné po strance obsahové
zakladé opisu, predlohy i formalni jednoduché komunikacni zZanry
Anglicky jazyk 5. rocnik

Mezipredmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 5. roénik

--> Matematika a jeji aplikace - 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

zak porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam souvisejicim

s osvojovanymi

tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti

vybere, pfifadi, sefadi, ukaze znak nebo obrazek, doplni odpovéd, vykona ¢innost

74k rozpoznda zndma slova a slovni spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvirata,
cinnosti nebo Ciselné a Casové udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématim

vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni, vykond dcinnost) Zak porozumi smyslu
jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s vizualni oporou

vybere, pfifadi, ukdze, doplni znak,odpovi na otdzku, prevypravi obsah psaného
textu obrazek nebo text znazoriujici téma ne

7ak porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématim z béZného

Zivota a je podporen obrazem

vybere, priradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo obsah
daného textu

Pfifadi mluvenou a psanou podobu zndmého slova

PFifazovani slov k obrazkim

pise slova a véty na zakladé vizualni a textové predlohy

opisovani kratkych textd

rozumi jednoduchym situacim a pokynim

instrukce, pokyny
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Anglicky jazyk 5. rocnik

rozumi s vizudlni oporou

porozumeéni s vizudIni oporou

Rozumi znamym slovim a zakladnim vétam, které se vztahuji k rodinég, skole,
volnému ¢asu a dal$im zndmym tématim, v projevu, ktery je prondsen pomalu a
zfetelné.

Cetba textu, poslech

rozumi jednoduchym rozhovorim a dokazZe se zapojit

vypravéni kratkého pribéhu, popis situaci

Rozumi obsahu a smyslu Ustnich sdéleni a otazek, které se vztahuji k rodinég, skole,
volnému ¢asu a dal$im zndmym tématim, v projevu, ktery je prondsen pomalu a
zietelné.

Miluveni - tématické okruhy (rodina, skola, volny ¢as)

odpovida na jednoduché otazky a otazky tvofi

odpovédi a otazky se slovesy to be, have, can,pfitomné Casy a rozkazovaci zplsob

zak v textu umi vyhledat potrebnou informaci

odpovédi na otdzky, pravda/lez

Prevypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy.

véta jednoduch3, there is/there are, otazka, zapor

Zvladne napsat blahopfani, pohlednici nebo kratky neformaini dopis kamaradovi.

Psani - blahopfani, pohlednice, dopis kamaradovi.

umi doplnit osobni udaje do formulare

osobni formulafe - dopliovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani rliznych etnik (kulturni rozdily cizinct)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uziti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- hodnota rGznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce v rliznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudInich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

piSe slova a véty na zakladé vizudlni a textové -->

predlohy

Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta Zak vyslechne nebo
precte kratky déj a reprodukuje obsah Z4k vyslechne nebo precte vzkaz a
reprodukuje ho dalsi osobé
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

rozumi s vizudlni oporou --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak prednese a volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

piSe slova a véty na zakladé vizudlni a textové <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak reprodukuje obsah p¥iméFené

predlohy sloZitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta Zak vyslechne nebo
precte kratky d&j a reprodukuje obsah Z4k vyslechne nebo precte vzkaz a
reprodukuje ho dalsi osobé

rozumi s vizudlni oporou <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak pfednese a volné reprodukuje text
podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v jednoduchém a zfetelném
projevu

poslech - porozuméni informacim (Cas, osoby, zvitata, sporty, planované ¢innosti)

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného
jednou ¢i vice osobami v ramci osvojovanych témat

porozuméni promluvé - vybér moznosti, pfifazovani, ukazky, doplfovani

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovoru

mluveni, rozhovory v rdmci osvojovanych témat

kratce pohovofi na osvojené téma

mluveni, diskuse - osvojovana témata

umi popsat sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v ném? Zije, kazdodenni ¢innosti a
potfeby a zplsob Zivota za pouziti jednoduchych vét
vypravi jednoduchy pfibéh jako sled jednotlivych udalosti

mluveni - popisovani, vypravéni

Zak umi najit konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy

prace s materialy, informacemi - Cisla, Cas, Skola, rodina, osoby, ¢innosti

porozumi jednoduchym textim

prace s textem - vyhledavani informaci

zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty

prace s textem - doplfiovani informaci,psani
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Anglicky jazyk 6. rocnik

umi napsat jednoduchy pfibéh jako sled udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo,
protozZe, ale

psani - udalosti, pfibéh

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

respektovani raznych etnik (kulturni rozdily cizinca)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZziti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rGznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinéach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rizné situace)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
porozumi tématu/obsahu kratkého a --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak reprodukuje obsah pfimérené
jednoduchého projevu zietelné pronaseného sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta Zak vyslechne nebo
jednou i vice osobami v ramci osvojovanych precte kratky d&j a reprodukuje obsah Z4k vyslechne nebo prette vzkaz a
témat reprodukuje ho dalsi osobé
umi napsat jednoduchy pribéh jako sled --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak pie spravné po strance obsahové
udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, i formalni jednoduché komunikacni zanry
protoze, ale
umi napsat jednoduchy pfibéh jako sled --> Cesky jazyk a literatura -> 4. ro¢nik -> Zak uziva vhodnych spojovacich vyraz
udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, a podle potieby je obmériuje tak, aby smysl ziistal zachovan Zak spoji véty v
protoZe, ale souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu
porozumi tématu/obsahu kratkého a <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak reprodukuje obsah p¥iméFené
jednoduchého projevu zietelné pronaseného sloZitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta Zak vyslechne nebo
jednou i vice osobami v ramci osvojovanych precte kratky d&j a reprodukuje obsah Z4k vyslechne nebo precte vzkaz a
témat reprodukuje ho dalsi osobé
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

umi napsat jednoduchy pribéh jako sled <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak pise spravné po strance obsahové
udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, i formalni jednoduché komunikacni zanry
protoze, ale
umi napsat jednoduchy pfibéh jako sled <-- Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak uziva vhodnych spojovacich vyrazQ
udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, a podle potfeby je obménuje tak, aby smysl ziistal zachovan Zak spoji véty v
protoze, ale souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Anglicky jazyk 7. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v jednoduchém a zfetelném
projevu(napf. o osobdch, prostredi, v ném? Zije, kazdodennich ¢innostech)

poslech - porozuméni informacim

porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné pronaseného
jednou ci vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim (napr. vybere,
priradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo obsah daného
textu)

konverzace - na osvojovana témata

zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovord, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat, kam pujde, co se mu
libi/nelibi, co si pfeje/nepreje a na podobné vypovédi reaguje

zak poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich

rozhovory - osvojovana témata

kratce pohovofi na osvojené téma

mluveni na osvojované téma - podle predem pfipravené osnovy nebo s vizualni
oporou(o sobé, vikend, plany, instrukce cesty, kde jsem byla/kde jsem nebyla)

Zak popise sebe samého, dalsi osoby, prostfedi, v némz Zije, kazdodenni ¢innosti a
potreby a zpUsob Zivota za pouziti jednoduchych vét

zak vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti za poufziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoZze a pfislovci

vypraveéni - co jsem délal, budu délat
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Anglicky jazyk 7. rocnik

nejdfive, potom, nakonec

zak umi najit konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy prace s materialy - Cisla, Cas, Zivot, potfeby, osoby, ¢innosti

porozumeéni textu - vybér z moznosti, pfifazovani, doplfiovani, orientace

zapiSe/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho |psani - prace s informacemi(osoby, rodina, kamaradi, béZné ¢innosti)
osoby, rodiny a kamaradu, pfedmétd nebo ¢innosti, které bézné vykonava

umi napsat jednoduchy pribéh jako sled udalosti, véty propojuje spojkami a, nebo, |psani - jednoduché texty na osvojovana témata s pouzitim spojek (a, ale, nebo,
protozZe, ale protoze)

zvladne pisemné odpovédét na kratké sdéleni Ci otazky, které se tykaji osvojovanych|psani - reakce na jednoduché pisemné sdéleni, otazky

témat a témat z kazdodenniho Zivota psani - odpovédi na otdzky, prace s textem
Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani rlznych etnik (kulturni rozdily cizinct)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
-- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZiti ciziho jazyka)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
- hodnota rliznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rizné situace)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
kratce pohovofi na osvojené téma --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 74k dokaze vytvorit jednoduché
vypravovani a sestavit osnovu vypravovani
zak umi najit konkrétni informace ciselné i --> Matematika a jeji aplikace -> 3. ro¢nik -> Z4k popisuje jednoduché zavislosti
neciselné povahy z praktického Zivota
kratce pohovofi na osvojené téma <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 74k dokaze vytvofit jednoduché

vypravovani a sestavit osnovu vypravovani

zak umi najit konkrétni informace ciselné i <-- Matematika a jeji aplikace -> 3. roénik -> Zak popisuje jednoduché zavislosti
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SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

neciselné povahy

z praktického Zivota

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi dalezitym informacim v kratkych a jednoduchych nahravkach

poslech - porozuméni informacim

24k porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého projevu zfetelné
pronaseného jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
(napf. vybere, pfiradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo
obsah daného textu)

vybere, pfifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazorrujici téma nebo obsah
daného textu

Zak se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovord, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat, kam pujde, co se mu
libi/nelibi, co si pfeje/nepreje a na podobné vypovédi reaguje

zak poskytne a zjisti informace tykajici se béznych témat v kazdodennich situacich

rozhovory na bézna témata

7ak kratce pohovofi na osvojené téma

mluveni na osvojované téma - podle predem pfipravené osnovy nebo s vizualni
oporou

Zak popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v némz Zije, kazdodenni ¢innosti a
potreby a zpUsob Zivota za pouziti jednoduchych vét

zak vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti za poufziti vét
fazenych za sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoZze a pfislovci
nejdrive, potom, nakonec

vypravéni pribéhl a udalosti, popis osoby, mista a kazdodennich udalosti

zak umi najit konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy

prace s textem - vyhledavani informaci(kazdodenni Cinnosti a potfeby, osoby ve
svém okoli, zplsob Zivota, prostredi)

Zak porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu, ktery se tyka kazdodennich
témat
7ak dokaze porozumét béZznym oznacenim a ndpisiim na verejnych mistech, které se

porozuméni textu - kazdodenni témata porozuméni oznacenim a napisim na
vefejnych mistech
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Anglicky jazyk 8. rocnik

tykaji napf. orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udajl

74k zapise/doplni informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se tykaji  |doplfiovani informaci do formulare
jeho osoby, rodiny a kamaradu, predmétl nebo Cinnosti, které bézné vykonava

74k sestavi/napise kratky jednoduchy popis sebe samého, dalich osob, prostfedi, v |psani - jednoduché texty na osvojovana témata, pouZiti znamych spojek
ném? Zije, kazdodennich ¢innosti a potreb, zpUsobu Zivota a minulych udalosti za
pouZiti vét propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoZe a pfislovci nejdfive,
potom, nakonec

7ak zvladne napsat jednoduchy text (napt. dopis, e-mail, vzkaz) vyjadrujici napf.
podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za pouziti jednoduchych vét

Zak zvladne pisemné odpovédét kratké sdéleni Ci otazky, které se tykaji psani - reakce na pisemné sdéleni
osvojovanych témat a témat z kazdodenniho Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani raznych etnik (kulturni rozdily cizinct)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzadjemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZziti ciziho jazyka)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rlznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se fesit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rizné situace)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- poznavani zvykl a tradic anglicky mluvicich zemi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak kratce pohovofi na osvojené téma --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Zak vede spravné dialog a zanechdva
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sebe samého, dalSich osob, prostfedi, v némz

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vzkaz na zaznamniku Z&k posoudi, zda v uvedené ukdzce (dialogu,
telefonickém rozhovoru, vzkazu na zaznamniku) nechybi nékterd z
dllezitych informaci

7ak porozumi tématu/obsahu kratkého a -> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

jednoduchého projevu zietelné pronaseného 74k ¢te s porozuménim pfimérené naro€né texty potichu i nahlas a posoudi

jednou ¢i vice osobami, ktery se vztahuje k pravdivost/nepravdivost tvrzeni

osvojovanym tématlm (napf. vybere, pfifadi,

ukdaze, doplni znak, obrazek nebo text

zndazornujici téma nebo obsah daného textu)

zak sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis --> Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Zak volné reprodukuje text podle

sebe samého, dalSich osob, prostredi, v némz svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma

Zije, kazdodennich ¢innosti a potieb, zplsobu

Zivota a minulych udalosti za pouziti vét

propojenych napt. spojkami a, ale, nebo,

protoze a prislovci nejdrive, potom, nakonec

zak zvladne napsat jednoduchy text (napf.

dopis, e-mail, vzkaz) vyjadrtujici napf.

podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za

pouziti jednoduchych vét

zak kratce pohovofi na osvojené téma <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Zak vede spravné dialog a zanechdva
vzkaz na zaznamniku Zék posoudi, zda v uvedené ukdzce (dialogu,
telefonickém rozhovoru, vzkazu na zaznamniku) nechybi nékterd z
dilezitych informaci

7ak porozumi tématu/obsahu kratkého a <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

jednoduchého projevu zietelné pronaseného 74k ¢te s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i nahlas a posoudi

jednou ci vice osobami, ktery se vztahuje k pravdivost/nepravdivost tvrzeni

osvojovanym tématlm (napf. vybere, pfifadi,

ukaze, doplni znak, obrazek nebo text

znazornujici téma nebo obsah daného textu)

7ak sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis <-- Cesky jazyk a literatura -> 5. roénik -> Zak volné reprodukuje text podle

svych schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma
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SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zije, kazdodennich ¢innosti a potieb, zplsobu
Zivota a minulych udalosti za pouziti vét
propojenych napft. spojkami a, ale, nebo,
protoze a pfislovci nejdtive, potom, nakonec
zak zvladne napsat jednoduchy text (napf.
dopis, e-mail, vzkaz) vyjadrujici napr.
podékovani, pozvani, prosbu nebo omluvu za
pouziti jednoduchych vét

Anglicky jazyk 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozumi ddlezitym informacim v kratkych a jednoduchych nahravkach.

pfifazovani spravnych odpovédi svybérem, oteviené Ulohy sjednoduchou
odpovédi, dokonceni vét, zapis do formulare ¢i tabulky, vybér z odpovédi

rozumi zietelné vyslovovanému vypravéni a konverzaci o béznych tématech

konverzaéni témata v ramci tematickych okruhd

umi reagovat na jednoduchou a zretelné vyslovovanou promluvu a konverzaci

tvoreni otazek a odpovédi v pritomnych, minulych, budoucich a predpfitomnych
Casech

dokaze konverzovat o béznych tématech - rodina, Skola, volny ¢as, kamaradi...

mluveni v ramci tematickych okruh - rodina, pratelé, skola, volny ¢as

umi vypravét jednoduchou udalost a pfibéh, popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vypraveéni - situace z kazdodenniho Zivota

v jednoduchych textech vyhledd znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otdzky.

préace s textem, odpovédi na otazky, pravda/lez

umi vyhledat informace,rozumi kratkym srozumitelnym textdm

prace s textem - vyhleddvani informaci

umi vyplnit zakladni udaje o sobé do formulare

osobnostni formular

napise e-mail, formalni, neformalini a semiformalini dopis souvisejici s tématy, ktera
mu jsou blizka, jako kamaradi, rodina, konicky, skola, prazdniny

e-mail, dopis

115




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Anglicky jazyk 9. rocnik

umi reagovat na pisemné kratké sdéleni obsahujici otazky psani e-mailu, zdvofrilé Zadosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- Zak poznava odlisné kultury

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- hodnota rlznosti lidi, respekt (prace ve dvojici, skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- mezilidské vztahy (problémy v seberegulaci - skupinova prace, prace ve dvojici)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (uci se resit konflikty, pracuje ve dvojici, skupiné)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v cizim jazyce (reakce na rlizné situace)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani rdznych etnik (kulturni rozdily cizincG)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- poznavani zvykl a tradic anglicky mluvicich zemi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- vnimani multikulturality jako prostfedku vzajemného obohacovani (rysy jazyka, vyznam uZziti ciziho jazyka)
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5.3 Dalsi cizi jazyk

5.3.1 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét rusky jazyk je v ramci zakladniho vzdélavani soucasti vSeobecného vzdélani a soucasné
rozsitenim jazykového vzdélani ziskavaného v materském jazyce.
Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je naucit Zaky schopnosti komunikace pti kontaktu s rusky mluvicimi
lidmi. Je kladen diraz na rozvoj komunikacnich kompetenci. Cilem vyuky je vybavit Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné
se vyjadfovat a ucéinné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Vyucovani ve vyucovacim predmeétu rusky jazyk je zaméreno na:
- ziskdvani schopnosti Cist a psat pfimérené texty v azbuce
- porozumeéni pfimérenému ustnimu sdéleni
- komunikaci v zakladnich Zivotnich situacich
- poznani kultury a Zivota Ruska a vyhledani informaci o zemi studovaného jazyka
- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot
- formovani respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm a Zivotnimu stylu jinych

narodd
Vzdélavani v DalSim cizim jazyce predpoklada dosazeni Urovné Al (podle Spolecného evropského
referenéniho ramce pro jazyky). Urover Al: Zak — rozumi zndmym kazdodennim vyrazéim a zcela zdkladnim
frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potrebam, a tyto vyrazy a fraze pouzivd. Predstavi sebe a
ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech,
které znd, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi,
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Rusky jazyk se vyucuje: 8. ro¢nik — 3 vyucovaci hodiny/tyden, 9. ro¢nik — 3 vyuéovaci
hodiny/tyden.

Cizi jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani, je nedilnou soucdsti vSech vzdélavacich oblasti.

Obsahovou naplni je nacvik fecovych dovednosti a to jak receptivnich, produktivnich, tak i interaktivnich.
Pti rozvijeni vySe uvedenych dovednosti je vyuZivana slovni zasoba tematickych okruh( a komunikativnich
situaci v rozsahu uciva jednotlivych ro¢nikd. Obsah pfedmétu zohledriuje zajmy, nadani Zaku i potreby pro
prakticky Zivot a budouci povolani. Vyuka probiha v béznych tfidach v 8. a 9. ro¢niku.

Hodiny probihaji zabavnou formou, zaméruji se pfedevsim na rozvoj poslechu a mluveni, zpracovavaji se
vhodné texty ke Cteni a fizené se rozviji psani od jednotlivych slov az k celému odstavci.

K naplriovani stanovenych cilll jsou vyuZivany rovnéz besedy, prace s internetem a dalSimi informacénimi
zdroji atd..

Vyucovaci predmét Rusky jazyk ma uzké mezipfedmétové vztahy s literarni vychovou, déjepisem,
zemépisem,hudebni vychovou, vychovou k obcéanstvi , informatikou atd..

Mezipfedmétové vztahy

*  Anglicky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4aki

Kompetence k uceni:

74k je veden k:

- pochopeni dileZitosti schopnosti komunikovat rusky pro dalsi studium i prakticky Zivot

- propojovani probranych témat a jazykovych jevi

- samostatnému vyhledavani nastroji k odstrariovani problém pfi komunikaci v rustiné

- k samostatnému vyhledavani informaci

- Ucasti na rliznych soutézich, olympiadach, kdy Zaci maji moznost prakticky uplatnit svoje znalosti a
motivuji se k zdokonalovani

- stanoveni vlastnich cil(, k jejich dosazeni

Kompetence k feseni problém:

Zak je veden k:

- nachdazeni chyb v textu a odlivodnéni spravného reseni
- konverzacis cizim ¢lovékemv ruském jazyce bez ostychu

118



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

Rusky jazyk

- feSeni jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostredi

- dovednosti opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

- praci s knihami s ruskymi instrukcemi, které ucitel nepreklada, k samostatnému pochopeni vyznamu
sdéleného

- feSeni ukold, ve kterych musi zjistit od jinych dil¢i idaje tak, aby je mohl ve vysledném dialogu (scénce)
pouzit

- praci na projektech, kde resi samostatné nebo ve skupiné realné problémy

Kompetence komunikativni:

74k je veden k:

- dovednosti umét rusky zformulovat jednoduché myslenky

- porozumeéni jednoduchému sdéleni v ruském jazyce

- porozumeéni promluvé i jednoduchému textu v ruském jazyce

- vyuzivani dovednosti osvojenych v ruském jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

- prdci s riznymi typy textl (Cteni, poslech), ve kterych Zaci rozvijeji své reCové dovednosti

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k:

- schopnosti v jednoduchych situacich poskytnout radu, pomoc nebo o ni pozadat

- dodrZzovani zdsad sluSného chovani v rusky mluvicim prostredi

- feSeni ukoll simulujicich redlné prostredi a Zivotni situace, ve kterych musi Zaci spolupracovat s ostatnimi
ve dvojicich nebo mensich skupindch, uplatfiovat své dovednosti, zodpovidat za svou praci celému
kolektivu

- navozovani pratelské a kooperativni atmosféry, vzadjemné pomoci pfi vypracovdvani zadanych aktivit,
naslouchani a respektovani druhych

- dovednosti pripravit prezentace pro rGzné aktivity, sebevédomé vystupovat, aktivné diskutovat, hajit
vlastni stanovisko

Kompetence obcanské:
Co by mél zak umét:
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Rusky jazyk

at predstavu o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovndvat je se zvyky nasimi
- jednat oteviené, reagovat na dotazy, nebat se zeptat

- byt tolerantni k postuplm jinych, respektovat nazory a postoje ostatnich

- respektovat a chapat zvyky a tradice rusky mluvicich narodnosti

Nazev predmétu

Kompetence pracovni:
Co by mél Zak umét:

- samostatné pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem a jinymi medialnimi prostfedky

- vyuZzivat ruského jazyka k ziskavani informaci z rGznych oblasti

- vyuzivat nabyté znalosti a zkuSenosti v redlném ZzZivoté

- reagovat na ukoly z realnych Zivotnich situaci

- vést diskusi na zdmérné zvolend témata, ve kterych resi otdzku vlastniho profesniho zaméreni

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho Pfedmét Rusky jazyk je v 8. roéniku vyuéovan s ¢asovou dotaci 3 hodiny/tyden, v 9. ro¢niku 3hodiny/tyden.
planu
Zpusob hodnoceni zaka Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zakd jsou soucasti Skolniho radu.
Rusky jazyk 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Uéivo
- Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny Poslech s porozuménim
pomalu a s peclivou vyslovnosti a tykaji se osvojovanych témat a reagovatnané  |zyukova a grafickd podoba jazyka - specifické problémy teskych zaka v roviné
- Zak napodobuje spravnou vyslovnost vyslovnosti - pouceni o ptizvuku, uZivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

se a reagovat na omluvu

jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnoiném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Predlozky: béZné pouZivané predlozky

- zak dokaZe rozpoznat zndma slova a slovni spojeni, ktera se vztahuji k
osvojovanym tématim

- zak rozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématlim v projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizualni
oporu (napt. vybere, priradi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona cinnost)

- Zak rozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim

v projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napf. vybere, pfiradi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

Poslech s porozuménim

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvucnych a nepfizvucnych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné Udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v Case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnoZném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkypa. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Pfedlozky: bézné pouzivané predlozky

- zak dokdze poslouchat s porozuménim jednoduché véty, ¢asto pouzivana slovni
spojeni a rozumét zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich

Poslech s porozuménim

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

se kazdodennich témat (napt. o predmétech, osobach, zvifatech,

cinnostech nebo ciselnych a ¢asovych udajich)

- zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a umi vyhledat v textu pozadovanou informaci (napf. vybere, pfitadi, ukaze,
doplni

znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo obsah daného textu)

vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v case pritomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych moddlnich sloves Podstatnd jména: zndmd podstatna jména v
jednotném a mnoiném Cisle Tazaci zdjmena: Mge. Kro. Otkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Predlozky: béZné pouZzivané predlozky

ak se aktivné zapojuje do jednoduchych rozhovort
ak dokaze sestavit se spoluzakem rozhovor na dané téma, predvést konverzaci
(podle vzorce)

v

- zak vyslovuje dostatecné jasné a srozumitelné hlasky ve znamych slovech a vétach

z
z

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v case pfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych moddlnich sloves Podstatnd jména: zndma podstatna jména v
jednotném a mnozném Cisle Tazaci zdjmena: Tpge. Kto. OTkyza. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Predlozky: béZné pouzivané predlozky

- zak vyslovuje jasné a srozumitelné vsechny hlasky ve znamych lexikalnich vyrazech
a ve vétach
- zak se dokaze seznamit, predstavit, podékovat, pojmenovat predméty na

Zvukova a graficka podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakl v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uZivani pfizvucnych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

obrazcich,
sdélit zakladni Udaje o sobé, o rodiné
- zak umi reagovat s dostatkem ¢asu na kazdodenni situace (odkud je...)

basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v Case pritomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnoZném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Pfedlozky: bézné pouzivané predlozky

- zak adekvatné reaguje v béznych kazdodennich situacich
- Zak umi vytvorit dialog, soustredit se na nejdlleZitéjsi informace, pokladat
jednoduché otazky a odpovédi v oblasti probiranych okruh

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivadni pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v case prfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnozném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Predlozky: béZné pouZivané predlozky

- Zak Cte s porozuménim a foneticky spravné zndmé vyrazy a jednoduché véty (napfr.
ndpisy, na plakatech, prospektech, internetu)

- Zak umi reagovat na jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy a zadosti

- zak si umi vyZadat jednoduché informace v obchodé, v restauraci, na nadrazi, na
posté a u lékare

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

- Zak se dokaZe zeptat na cenu napt. jizdenky, zboZi
- zak umi pozadat kamarada o pomoc a pomoc nabidnout

Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové strance; Casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych moddlnich sloves Podstatnd jména: zndmd podstatna jména v
jednotném a mnoiném Cisle Tazaci zdjmena: Tge. Kro. Otkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Predlozky: béZné pouZzivané predlozky

- 2ak dokdze zachytit nejpodstatnéjsi informace
- zak rozumi dalezitym informacim v jednoduché konverzaci

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uZivani pfizvucnych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouZivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych moddlnich sloves Podstatnd jména: zndma podstatna jména v
jednotném a mnoiném Cisle Tazaci zdjmena: Mge. Kro. Otkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Predlozky: béZné pouzivané predlozky

- Zak se orientuje v jednoduchém textu

- zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- zak rozumi smyslu pfimérené obtiznych nahravek

- zak umi vyhledavat znama slova a véty v jednoduchych textech

- zak umi zaradit do textu chybéjici slova

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uZivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych

tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
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- 7zak dokaze vyhledat informace v textu, vyhledat odpovéd na otazku
- zak umi pouZivat slovnik

pocasi, kalendarni rok, svatky, rocni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnoZném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Pfedlozky: bézné pouzivané predlozky

- Zak prirazuje texty k obrazkim

- zak se postupné seznamuje s azbukou

- Zak umi zapsat jednoduché informace

- zak umi pisemné sdélit jednoduché udaje o sobé
- Zzak umi vyjadfrit souhlas ¢i nesouhlas

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zaka v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivadni pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary
sloves v Case pfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; casovani
vybranych sloves v Case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnoZném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Pfedlozky: bézné pouzivané predlozky

- zak spravné aplikuje grafickou stranku jazyka

- zak umi napsat jednoduché sdéleni za spravného poutziti gramatickych struktur
vét, dbd na spravnost pravopisu slov

- zak dokaze obménovat kratké texty v pisemné podobé

- Zzak umi odpovédét na kratkou jednoduchou zpravu

- 7zak dokaze napsat kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled

ve vété oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété Slovesa: tvary

125



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Rusky jazyk 8. roc¢nik

sloves v Case pfitomném, minulém a budoucim po zvukové strance; Casovani
vybranych sloves v Case pfitomném, minulém; specifika slovesa byt; zvukova
stranka nékterych modalnich sloves Podstatnd jména: znama podstatna jména v
jednotném a mnoZném Cisle Tazaci zdjmena: T'ge. Kro. OTkyga. Kak... Zajmena:
osobni, pfivlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a grafické podobé)
Pfedlozky: béZné pouzivané predlozky

- zak spravné aplikuje grafickou stranku jazyka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- zak rozviji komunikaci v cizim jazyce v béZnych situacich

- zak v dialogu s druhymi dodrZuje pravidla efektivni vzajemné komunikace v riiznych situacich (informovéni, odmiténi, omluva, pozdrav, prosba)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zak poznava jiné kultury
- zak porovnava tradice a zvyky

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- zak poznava Zivot v rusky mluvicich zemich na zékladé zhlédnuti dokumentd, filmd apod.
- zak chape vyznam ruského jazyka jako prostfedku komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

-3k rozviji kreativitu pfi praci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- zak rozviji socialni dovednosti pro kooperaci (prace ve dvojicich a ve skupinach)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- zak organizuje vlastni ¢as planovanim uceni a studia

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

—zak aktivné vyuziva znalosti cizich jazykd v riznychkomunikacnich situacich béZzného Zivota rozliéného spolecenstvi lidi

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- 7ak dokdze rozpoznat znama slova a slovni
spojeni, ktera se vztahuji k osvojovanym
tématdm - Zak rozumi vyznamu slov a

->

Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak chape zaclenéni slovanskych
jazyk(l mezi indoevropské jazyky; je seznamen se s vyvojem slovanskych

jazykl a jejich rozdélenim; chape historicky vyznam staroslovénstiny
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

slovnich spojeni vztahujicich se k
osvojovanym tématlm v projevu, ktery je
prondsen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizudIni oporu (napf. vybere, ptiradi, sefadi,
ukdze, doplni znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo
slovniho spojeni, vykona ¢innost) - Zak rozumi
smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k
osvojovanym tématlm v projevu, ktery je
pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napf. vybere, pfifadi, seradi,
ukaze, doplini znak, obrazek nebo text
znazornujici vyznam daného slova nebo
slovniho spojeni, vykona ¢innost)

- zak rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a tykaji se
osvojovanych témat a reagovat na né - zak
napodobuje spravnou vyslovnost - Zak umi
reagovat na osloveni, oslovit, pozdravit,
rozloucit se, predstavit se, omluvit se a
reagovat na omluvu

Cesky jazyk a literatura -> 3. roénik -> Zak rozumi pisemnym i mluvenym

pokyntm

- zak rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a tykaji se
osvojovanych témat a reagovat na né - zak
napodobuje spravnou vyslovnost - Zak umi
reagovat na osloveni, oslovit, pozdravit,
rozloucit se, predstavit se, omluvit se a
reagovat na omluvu

Cesky jazyk a literatura -> 2. roénik -> Zak peclivé vyslovuje, dba na

vyslovnost

- 2ak adekvatné reaguje v béznych

Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak vede spravné dialog, telefonicky
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
kazdodennich situacich - zak umi vytvorit rozhovor, zanechdava vzkaz na zaznamniku a posoudi, zda v dialogu nebo
dialog, soustredit se na nejdllezitéjsi vzkazu nechybi dilezZité informace
informace, pokladat jednoduché otazky a
odpovédi v oblasti probiranych okruh
- zak vyslovuje jasné a srozumitelné viechny --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak voli naleZitou intonaci, p¥izvuk,
hlasky ve zndmych lexikalnich vyrazech a ve pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zaméru Zak precte/iekne s
vétdch - zak se dokaze seznamit, predstavit, nalezitou intonaci, prizvukem a tempem feci oznameni, prikaz, prosbu,
podékovat, pojmenovat pfedméty na omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata Zak se vhodné predstavi
obrdzcich, sdélit zakladni Udaje o sobé, o ostatnim détem, dospélému
rodiné - zak umi reagovat s dostatkem c¢asu
na kazdodenni situace (odkud je...)
- zak se orientuje v jednoduchém textu - Zak --> Cesky jazyk a literatura -> 4. roénik -> Zak reprodukuje obsah p¥iméFené
rozumi kratkému jednoduchému textu sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta Zak vyslechne nebo
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu precte kratky déj a reprodukuje obsah Z4k vyslechne nebo precte vzkaz a
- zak rozumi smyslu pfimérené obtiznych reprodukuje ho dalsi osobé
nahrdvek - Zak umi vyhleddvat zndmd slova a
véty v jednoduchych textech - Zak umi zaradit
do textu chybéjici slova - zak dokaze vyhledat
informace v textu, vyhledat odpovéd na
otdzku - zak umi pouzivat slovnik
- zak vyslovuje jasné a srozumitelné vSechny --> Prvouka -> 3. roénik -> LIDE KOLEM NAS Zak rozli$i blizké piibuzenské vztahy
hlasky ve znamych lexikalnich vyrazech a ve v rodiné, role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi, projevi toleranci
vétach - Zak se dokaze seznamit, predstavit, prirozenym odlisnostem spoluzakd a jinych lidi, jejich prednostem i
podékovat, pojmenovat pfedméty na nedostatkim
obrdzcich, sdélit zakladni Udaje o sobé, o
rodiné - zZak umi reagovat s dostatkem c¢asu
na kazdodenni situace (odkud je...)
- zak dokdzZe rozpoznat zndma slova a slovni <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 73k chape za&lenéni slovanskych

spojeni, ktera se vztahuji k osvojovanym
tématlm - Zak rozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni vztahujicich se k

jazykd mezi indoevropské jazyky; je seznamen se s vyvojem slovanskych
jazykl a jejich rozdélenim; chape historicky vyznam staroslovénstiny
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

osvojovanym tématlm v projevu, ktery je

pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici

vizudIni oporu (napf. vybere, pfiradi, sefadi,

ukdaze, doplni znak, obrazek nebo text

znazornujici vyznam daného slova nebo

slovniho spojeni, vykona ¢innost) - Zak rozumi

smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k

osvojovanym tématlm v projevu, ktery je

pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici

vizualni oporu (napf. vybere, pfifadi, seradi,

ukaze, doplini znak, obrazek nebo text

znazornujici vyznam daného slova nebo

slovniho spojeni, vykona ¢innost)

Rusky jazyk 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

- zak se fidi jednoduchymi verbalnimi pokyny ucitele

- Zak rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a tykaji se osvojovanych témat a reagovat na né

- Zzak napodobuje spravnou vyslovnost

- zak reaguje na jednoduché otazky ucitele jednoslovnymi nebo viceslovnymi vétami

Poslech s porozuménim

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvucnych a nepfizvucnych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,

pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné Udaje
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatna jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyaa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béziné pouzivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pfidavnych jmen, stupfiovani vybranych ptid. jmen Cislovky: tvary &islovek
zakladnich, fadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana prislovce mista,
Casu atd.

- Zak umi rozpoznat znama slova a slovni spojeni (napf. predméty, osoby, zvifata,
¢innosti

nebo Ciselné a ¢asové Udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

- zak rozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématldm v projevu, ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici vizuaini
oporu (napf. vybere, pfiradi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
zndazornujici vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykonat ¢innost)

- Zak rozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym tématim

v projevu, ktery je pronasen pomalu a zretelné, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napf. vybere, pfiradi, seradi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici
vyznam daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

Poslech s porozuménim

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivadni pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnd jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyaa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béziné pouZivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych p#id. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, rfadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- zak dokaze zachytit konkrétni informace (napf. o predmétech, osobach, zviratech,
cinnostech nebo cCiselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém

Poslech s porozuménim
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

poslechovém textu, ktery se vztahuje ke kazdodennim tématim

- zak posloucha s porozuménim jednoduché véty, ¢asto pouzivana slovni spojeni a
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat (napt. o predmétech, osobach, zvifatech, ¢innostech nebo
Ciselnych a ¢asovych udajich)

-zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlIni
oporu, a umi vyhledat v textu poZadovanou informaci (napt. vybere, pfifadi, ukaze,
doplini znak, obrazek nebo text znazornujici téma nebo obsah daného textu)

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych zZakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v c¢ase pfitomném, minulém a budoucim, c¢asovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnd jména: znama
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fae. Kto. OTKyaa.
KaK... Zajmena: osobni, privlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béiné pouzivané predlozky, Pridavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych pid. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, fadovych; pouziti ¢islovek fadovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- Zak se aktivné zapojuje do jednoduchych rozhovor( tykajicich se béznych Zivotnich
situaci na zakladé osvojovanych témat

- zak bezprostfedné reaguje na otdzky v okruhu osvojovanych témat

-zak umi sestavit se spoluzakem rozhovor na dané téma, predvést konverzaci

- 7ak vyslovuje dostatecné jasné a srozumitelné hlasky ve znamych slovech a vétach

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvucnych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné Udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondiciondl ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatna jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyaa.

Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

grafické podobé) Predlozky: bézné pouZivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych p¥id. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, rfadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
¢asu atd.

- 7ak dokaze ustné sdélit zakladni informace o sobé, rodiné, kazdodennich situacich
na urovni Al

- zak se umi seznamit, predstavit se, podékovat, pojmenovat predméty na obrazcich
- zak reaguje s dostatkem ¢asu na kazdodenni situace

- zak uziva vhodné fraze a ustdlené vyrazy v danych situacich

- zak Ustné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu

Zvukova a graficka podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakl v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvucnych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfrivitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strdnce; casovani sloves v c¢ase pfitomném, minulém a budoucim, c¢asovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnad jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fae. Kto. OTKyaa.
KaK... Zajmena: osobni, privlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béiné pouzivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych ptid. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, fadovych; pouZiti ¢islovek fadovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- zak uzivd vhodné fraze a ustdlené vyrazy v odpovédich na otdzky

- zak adekvatné reaguje v béznych kazdodennich situacich

- Zak dokaze vytvofit dialog, soustredit se na nejdllezitéjsi informace, pokladat
jednoduché otazky a odpovédi v oblasti probiranych okruh

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivadni pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnad jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. Kto. OTKyaa.
KaK... Zajmena: osobni, privlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béiné pouzivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pfidavnych jmen, stupfiovani vybranych pid. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, fadovych; pouZiti ¢islovek fadovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- Zak Cte s porozuménim a foneticky spravné zndmé vyrazy a jednoduché véty (napfr.
ndapisy na plakatech, prospektech, internetu)

- Zak reaguje na jednoduché, kazdodenné uzivané prikazy a Zadosti

- vyzada si jednoduché informace v obchodé, v restauraci, na nadrazi, na posté a u
|ékare

- zeptd se na cenu napt. jizdenky, zbozi

- pozadd kamarada o pomoc a pomoc nabidne

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zaka v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné Udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strdnce; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, c¢asovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnd jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyAa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béiné pouzZivané predlozky, Pridavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych p#id. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, rfadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- zak dokaze zachytit nejpodstatnéjsi informace

- zak posloucha s porozuménim jednoduché véty, ¢asto pouzivana slovni spojeni,
ktera se vztahuji ke zndmym tematickym okruhtm

- zak rozumi dlleZitym informacim v jednoduché konverzaci

Zvukova a graficka podoba jazyka - specifické problémy ceskych zak( v roviné
vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvucnych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfrivitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,

pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
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Rusky jazyk 9. roc¢nik

a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatna jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyaa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béziné pouzivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pfidavnych jmen, stupfiovani vybranych ptid. jmen Cislovky: tvary &islovek
zakladnich, fadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana prislovce mista,
Casu atd.

- 2ak se orientuje v jednoduchém textu

- zak rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- zak umi vyhledavat znama slova a véty v jednoduchych textech

- zak dokaze zaradit do textu chybéjici slova

- zak umi vyhledat informace v textu, vyhledat odpovéd' na otdzku

- Zak pracuje s riznymi typy textd, napt. s vybranym adaptovanym literarnim dilem
- zak rozumi smyslu pfiméfené obtiznych nahravek

- zak umi pouZivat slovnik

Poslech s porozuménim

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych Zakd v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivadni pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, pfivitani, pfedstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zdsoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnd jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyaa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béziné pouZivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych p#id. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, rfadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

umi ziskat poZadované informace
dokaze vyplnit zakladni informace ve formulari

Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
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pocasi, kalendarni rok, svatky, rocni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, casovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatna jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyaa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béziné pouZivané predlozky, Pfidavna jména: tvary
zndmych pfidavnych jmen, stupfiovani vybranych ptid. jmen Cislovky: tvary &islovek
zakladnich, rfadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- 7ak by mél spravné aplikovat grafickou stranku jazyka

- zak umi pisemné sdélit udaje o sobé, rodiné, kazdodennich situacich

- 2ak pouziva jednoduché obraty a véty, aby popsal sebe, lidi, které znd a sdélil, kde
bydli, kolik je mu let, popsal skolu, diim apod.

- zak umi napsat pozdrav, pohlednici, kratky dopis

- zak umi napsat omluvu, odpovédét na omluvu, vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas

- na zakladé vychoziho textu dokaze napsat nékolik vét o aktualné osvojovaném
tématu

- zak spravné pouziva zakladni gramatickou strukturu vét

Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy cCeskych Zaka v roviné
vyslovnosti - pouceni o pfFizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka

Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhl (rodina, domov, volny cas, Skola, lidské télo, zdravi, jidlo,
pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v case pritomném, minulém a budoucim, c¢asovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnd jména: zndma
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fge. K1o. OTKyAa.
Kak... Zajmena: osobni, pfivlastiovaci (a nékterd jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béiné pouzZivané predlozky, Pridavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych p#id. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, rfadovych; pouziti ¢islovek radovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- zak by mél spravné aplikovat grafickou stranku jazyka
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- Zak pisemné reprodukuje obsah pfimérené obtizného textu Zvukovd a grafickd podoba jazyka - specifické problémy ceskych zZakd v roviné
- Zzak umi napsat jednoduché sdéleni za spravného poufziti gramatickych struktur vyslovnosti - pouceni o prizvuku, uzivani pfizvuénych a nepfizvuénych slabik -
vét, dbd na spravnost pravopisu slov jednoducha sdéleni — osloveni, pozdrav, privitani, predstavovani - jednoduché
- zak obménuje kratké texty v pisemné podobé basnicky a pisnicky - specifika grafické stranky jazyka
- zak odpovida na kratkou jednoduchou zpravu Osvojeni si slovni zasoby a jeji pouzivani v komunikacnich situacich probiranych
- zak dokaze napsat kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz tematickych okruhl (rodina, domov, volny ¢as, $kola, lidské télo, zdravi, jidlo,

pocasi, kalendarni rok, svatky, ro¢ni obdobi, hodiny, tradice, zvyky, zemépisné udaje
a dalsi probirana témata) - prace se slovnikem

Gramatické jevy: Syntax: intonace oznamovacich a tazacich vét zvolacich, slovosled
ve vété oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, osloveni, negace ve vété, kondicional ve
vété Slovesa: tvary sloves v Case pritomném, minulém a budoucim po zvukové
strance; casovani sloves v c¢ase pfitomném, minulém a budoucim, c¢asovani
zvratnych sloves; specifika slovesa byt; modalni slovesa Podstatnd jména: znama
podstatnd jména v jednotném a mnozném Cisle Tazaci zajmena: Fae. Kto. OTKyaa.
KaK... Zajmena: osobni, privlastiovaci (a néktera jejich specifika ve zvukové a
grafické podobé) Predlozky: béiné pouzivané predlozky, Pridavna jména: tvary
znamych pridavnych jmen, stupfiovani vybranych pid. jmen Cislovky: tvary ¢islovek
zakladnich, fadovych; pouziti ¢islovek fadovych Prislovce: vybrana pfislovce mista,
Casu atd.

- zak by mél spravné aplikovat grafickou stranku jazyka

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- zak pozndva Zivot v rusky mluvicich zemich na zakladé zhlédnuti dokumentd, film0 apod.
- 2ak chape vyznam ruského jazyka jako prostfedku komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
—zak aktivné vyuziva znalosti cizich jazykd v riiznychkomunikacnich situacich béZzného Zivota rozliéného spolecenstvi lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- zak rozviji komunikaci v cizim jazyce v béznych situacich
- zak v dialogu s druhymi dodrzuje pravidla efektivni vzajemné komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba)
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
- Zak rozviji socialni dovednosti pro kooperaci (prace ve dvojicich a ve skupinach)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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9. rocnik

-zak rozviji kreativitu pfi praci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- zak organizuje vlastni ¢as planovanim uceni a studia

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- 7zak poznava jiné kultury
- Zzak porovnava tradice a zvyky

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

- zak umi ziskat poZadované informace - Zak
dokaze vyplnit zakladni informace ve
formulari

->

Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 2k umi vyhledat informace v
knihovné, v internetovych i dalSich informacnich zdrojich zak odlisuje
prameny profesiondlni od zfetelné osobnich

- 74k dokaze ustné sdélit zakladni informace o
sobé, rodiné, kazdodennich situacich na
Urovni Al - Zak se umi seznamit, predstavit
se, podékovat, pojmenovat pfedméty na
obrazcich - Zzak reaguje s dostatkem Casu na
kazdodenni situace - zak uziva vhodné fraze a
ustdlené vyrazy v danych situacich - zak Ustné
reprodukuje obsah pfimérené obtizného
textu

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
zak umi vytvofit popis

- 724k dokaze ustné sdélit zakladni informace o
sobé, rodiné, kazdodennich situacich na
urovni Al - Zak se umi seznamit, predstavit
se, podékovat, pojmenovat predméty na
obrdzcich - zak reaguje s dostatkem ¢asu na
kazdodenni situace - zak uziva vhodné fraze a
ustdlené vyrazy v danych situacich - zak Ustné
reprodukuje obsah pfimérené obtizného
textu

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 73k dokazZe vytvofit charakteristiku

- 2ak se orientuje v jednoduchém textu - Zak

->

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7k umi v textu vyhledat kli¢ova slova,
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rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- zak umi vyhleddvat zndma slova a véty v
jednoduchych textech - Zak dokaze zaradit do
textu chybéjici slova - Zak umi vyhledat
informace v textu, vyhledat odpovéd na
otazku - Zak pracuje s riznymi typy textd,
napf. s vybranym adaptovanym literarnim
dilem - zak rozumi smyslu pfimérené

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
rozumi kratkému jednoduchému textu formulovat hlavni myslenky textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu
- zak umi vyhleddvat zndmd slova a véty v
jednoduchych textech - zadk dokaze zaradit do
textu chybéjici slova - Zak umi vyhledat
informace v textu, vyhledat odpovéd na
otazku - zak pracuje s rliznymi typy textd,
napf. s vybranym adaptovanym literarnim
dilem - zak rozumi smyslu pfimérené
obtiZznych nahrdvek - Zak umi pouzivat slovnik
- Zak se orientuje v jednoduchém textu - zak -> Zemépis -> 9. ro¢nik -> -zak umi porovnat rozdily v rozloZeni a zakladnich
rozumi kratkému jednoduchému textu charakteristikach obyvatelstva riznych ¢asti svéta (podle hustoty zalidnéni,
zejména, pokud ma k dispozici vizualni oporu podle vékové a ndbozZenské struktury, podle zaméstnanecké struktury) na
- Zak umi vyhledavat znama slova a véty v zakladé vyuZiti vybranych informacnich zdrojli -zak umi svymi slovy
jednoduchych textech - Zak dokaze zaradit do charakterizovat obyvatelstvo hospodarsky vyspélych a méné vyspélych zemi
textu chybéjici slova - Zak umi vyhledat podle rGznych hledisek -Zak umi porovnat spolecenské a kulturni odliSnosti
informace v textu, vyhledat odpovéd na rlznych c¢asti svéta -zak umi vysvétlit svymi slovy na prikladech kulturni
otazku - zak pracuje s rliznymi typy textd, odliSnosti ve svém osobnim okoli
napf. s vybranym adaptovanym literarnim
dilem - zak rozumi smyslu pfimérené
obtiznych nahrdvek - Zak umi pouzivat slovnik
- 2ak se orientuje v jednoduchém textu - Zak --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech

vybranych profesi
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
obtiZznych nahrdvek - Zak umi pouzivat slovnik
- zak umi ziskat poZadované informace - Zak <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 74k umi vyhledat informace v

dokdze vyplnit zdkladni informace ve
formulafi

knihovné, v internetovych i dalSich informacnich zdrojich zak odlisuje
prameny profesiondlni od zfetelné osobnich

5.4 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
4 5 5 5 4 5 4 5 5 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci

s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v readlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Klade dliraz na dikladné
porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztah(m.
Predmétem prolinaji prlifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Osobnostni a socialni vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét je tvoren tematickymi celky:

Cislo a proménna
Cisla a pocetni operace
zavislosti, vztahy a préace s daty

geometrie v roviné a v prostoru
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

nestandardni aplikacni ulohy a problémy

V 1. ro¢niku je predmét Matematika a jeji aplikace vyuéovan 4 h/tyden, ve 2. ro¢niku 5 h/tyden, ve 3.
rocniku 5 h/tyden, ve 4. ro¢niku 5 h/tyden a v 5. ro¢niku 4 h/tyden.

V 6. ro¢niku je predmét Matematika a jeji aplikace vyuéovan 5 h/tyden, v 7. roéniku 4 h/tyden, v 8. ro¢niku
5 h/tyden a v 9. roéniku 5 h/tyden.

Integrace predmétd

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

* Pfirodovéda
*  Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zak je veden k:

- vybirdni a vyuzivani vhodnych zplsobU a metod pro efektivni uceni, propojovani ziskanych poznatk( do
Sirsich celk

- vyhledavani a tfidéni informaci a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva v procesu uceni, tvaréich ¢innostech a v praktickém Zivoté

- ke schopnosti operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a uvadét véci do souvislosti

- rozpoznani smyslu a cile uéeni

Kompetence k feSeni problému:

74k je veden k

- pochopeni problému, vyhledavani k nému vhodnych informaci, diskutovani o moznostech reseni

- kritickému mysleni

- vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti k objevovani rGznych variant feseni, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a hleda konecné feseni probléml

- samostatnosti

- zvlddani prace s chybou, uvédomeéni si své zodpovédnosti za své jedndani

Kompetence komunikativni:
74k je veden k:

- formulovani svych myslenek a nazorl v logickém sledu, souvislému a kultivovanému vyjadfovani v Ustnim
i pisemném projevu
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

- naslouchani promluv druhych, vhodnym reakcim na né (porozumi jim) a vhodné argumentaci
- porozuméni rliznych typU textl a zaznaml

- dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

- vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd k ic¢elné komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:
Zak je veden k:

- praci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, pomdahani si a schopnosti pozadat o pomoc
- vytvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani

- vytvoreni si pozitivni pfedstavé o sobé samém

- podpore sebedlvéry a samostatného rozvoje

- ¢erpani ponauceni a ocenéni zkuSenosti jinych

Kompetence obcanské:
74k je veden k:

- respektovani nazoru druhych, uvédomovani si svych prav i povinnosti ve Skole i mimo skolu
- respektovani pravidel slusného chovani
- zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni:
74k je veden k:

- vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a
své pripravy na budoucnost

- dodrzovani bezpecnostnich pravidel

- plnéni povinnosti a zavazk(

- adaptaci na mozné zmény v pracovnim prostiedi

- konani podloZenych rozhodnuti o dalSim vzdélavacim a profesnim zaméreni

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah pfedmeétu je realizovan ve vSech ro¢nich 1.i 2. stupné.
Casova dotace je posilena na 1. stupni o 3 vyucovaci hodiny, na 2. stupni o 4 vyu¢ovaci hodiny.

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni gkoly Nizkov,

ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zplsob hodnoceni 74ki se vztahuje predeviim

141




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prfevahou pfirodovédného zaméreni", kde jsou kritéria
pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. Uéitel vSak nepreceriuje zadné z
uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Matematika a jeji aplikace 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 1. roénik
* -->Télesna vychova - 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k pouziva ptirozena ¢isla k
modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvkd

Cislo a pogetni operace pfirozena &isla 0-20 — &islice 0-20

74k ¢te, zapisuje a porovnava ptirozena ¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi apod.

74k uziva linedrni usporadani,
zobrazuje Cislo na Ciselné ose

seradit Cislice podle velikosti ¢isla do 20 na Ciselné ose

74k provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

matemat. symboly +, - ,=,<,>- scitani, od¢itani do dvaceti bez prechodu pres desitku
- rozklad na desitky a jednotky

74k tesi a tvoti ulohy , ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

jednoduché slovni Glohy

74k rozeznava, pojmenuje, vymodeluje zakladni
rovinné Utvary, nachazi v realité jejich
reprezentaci

Geometrie - nahofre, dole, pred, za apod. - geom. Utvary tfidi podle tvaru, velikosti,
barev
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Matematika a jeji aplikace

2. rocnik

Mezipredmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 2. roénik
--> Télesnd vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Zak pouziva prirozena &isla k
modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvki

Scitani a odcitani0-20 s prechodem pres 20

74k &te, zapisuje a porovnava pfirozena isla
do 100,uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

¢isla 0 - 100, porovnavani, fazeni, s¢itani a odéitani, uziti zavorek

74k uzivé linedrni usporddani, zobrazuje &islo na &iselné ose

zaokrouhlovani do ciselné osy, zaokrouhlovani na desitky rozklady cisel na desitky a
jednotky

74k provadi zpaméti jednoduché &iselné operace s
pfirozenymi Cisly

nasobeni a déleni 2-5

Zak tesi a tvoti lohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

slovni ulohy, zapis mince a bankovky

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Zak rozezna, pojmenuje, vymodeluje zékladni rovinné Gtvary
a jednoducha télesa, nachazt v realité jejich

reprezentaci

pojem bod, pfimka, kfivka, Cara, lomena cara usecka, jejich porovnavani
geometrickd télesa - krychle , kvadr, vdlec, koule rovinné obrazce - cCtverec,
trojuhelnik, obdélnik, kruh

Zak porovnava velikost Utvard, mé¥i a odhaduje
délku usecky

rysovani primky, usecky dané délky, méreni usecky
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Matematika a jeji aplikace

3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Anglicky jazyk - 3. ro¢nik
--> Anglicky jazyk - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

74k pouziva prirozena &isla k
modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem
prvk

Cislo a pocetni operace - pfirozena ¢&isla 0 - 1000 - numerace

Zak ¢te, zapisuje a porovnava prirozena
Cisla do 1000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

soustavé

vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi apod. zapis Cisla v desitkové

Zak uzivé linedrni usporadani,
zobrazuje €islo na Ciselné ose

sefadit Cislice podle velikosti - ¢isla do 1000 na Ciselné ose

Zak provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

74k vyuziva pFi pisemném vypoctu znalost pfechodu mezi &iselnymi Fady

a odcitani dvojcifernych Cisel zpaméti

matematické symboly +, - ,=,<,>, ., @ sitani, od¢itani do 1000 mala nasobilka scitani

Zak tesi a tvoti ulohy , ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni operace

slovni ulohy v oboru do 1000

Zak rozeznava, pojmenuje, vymodeluje a
popisuje zakladni rovinné Utvary

a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

Geometrie poznat krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel

Zak porovnava velikost ttvard, méri
a odhaduje délku usecky

pouZzivad k méfeni - mm, cm, dm, m

rysovat a oznacit bod, pfimku, polopfimku, usecku, trojuhelnik méfeni rozmérd
geometrickych Utvard a vyjadrovani ve vhodnych jednotkach, odhad jednotky délky
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Matematika a jeji aplikace 3. roc¢nik
74k rozeznava a modeluje jednoduché geometrické Utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev vzajemna poloha dvou pfimek
soumérné Utvary v roviné v roviné
74k se orientuje v ¢ase, provadi jednoduché jednotky Casu - s, min, hodina, den, tyden, mésic, rok
prevody jednotek ¢asu
74k popisuje jednoduché zavislosti z praktického modelovat jednoduché situace podle pokyn(
Zivota
Zak doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti prace se Ctvercovou siti a tabulkou
Cisel

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

74k popisuje jednoduché zavislosti --> Anglicky jazyk -> 7. ro€nik -> Zak umi najit konkrétni informace Ciselné i
z praktického Zivota neciselné povahy
74k popisuje jednoduché zavislosti <-- Anglicky jazyk -> 7. ro¢nik -> Zak umi najit konkrétni informace Ciselné i
z praktického Zivota neciselné povahy

Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

CiSLO A POCETNI OPERACE

Zak provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

Obor pfirozenych cisel do 10 000 zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselnad osa,
pocetni operace s pfirozenymi Cisly (+,-, . , : , =) obor pfirozenych cisel do 1 000 000,
Ciselnd osa, zapis Cisla v desitkové soustavé, pocetni operace +, -, .,: jednocifernym
Cislem, dvojcifernym ¢islem, pisemné algoritmy pocetnich operaci

Zak vyuZiva pfi pamétném i pisemném poéitani/ +, . / komutativnost, asociativnost
Zak umi spravné sepsat &isla pod sebe pfi séitani, od¢itani, nasobeni a délenf

vlastnosti (komutativnost, asociativnost), porovnavani, pisemné a pamétné

algoritmy pocetnich operaci
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

74k dodrzuje pravidla pro potadi operaci v oboru pfirozenych &isel

74k zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady, kontroluje vysledky po&etnich
operaci

74k precte a zapie &islo (do milionQ) s uZitim znalosti ¢iselnych rada desitkové
soustavy

7ak vyuziva rozvinuty zapis Cisla (do statisict) v desitkové soustavé

Zak porovnava ¢isla do statisicd

Zak zaokrouhluje ¢isla do statisic(i s pouZitim znaku pro zaokrouhlovani

Zak uzivéa polohové vztahy (,hned pred”, ,hned za“) v oboru pfirozenych &isel
74k se orientuje na ¢iselné ose a jejich Usecich

74k provadi ¢iselny odhad a kontrolu vysledku

odhady pocetnich operaci, zaokrouhlovani pfirozenych Cisel

74k tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocet. operace

74k rozumi textu jednoduché ulohy (rozliduje informace ddlezité pro fedeni tlohy) a
ulohu resi

74k zformuluje odpovéd k ziskanému vysledku

7ak vytvoti jednoduchou slovni tlohu podle vzoru

slovni ulohy

74k modeluje a uréuje &ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

7ak vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &asti vyjadienou zlomkem na
prikladech z béZzného Zivota

Zak vyuZiva nazorné obrazky k uréovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

Zak vyjadri celek z jeho dané poloviny, Etvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

zlomky

74k se orientuje v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek

vyhledava, sbird, tfidi data

Zak znazorni na ¢iselné ose, prette, zapise a porovna celd ¢isla v rozmezi — 100 a?
+100

74k nalezne reprezentaci zépornych &isel v bé7ném Zivoté

Prevody jednotek (Cas - délka - hmotnost — objem) zavislosti a jejich vlastnosti,
grafy, diagramy, tabulky

Zak narysuje a znazorriuje zakladni rovinné Gtvary, uziva jednoduché konstrukce
74k narysuje kruznici s danym polomérem

74k narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran
74k narysuje ¢tverec a obdélnik s uZitim konstrukce rovnobéZek a kolmic

74k dodriuje zasady rysovani

Zakladni Utvary v roviné — pfimka (vzajemna poloha pfimek), polopfimka, Usecka ,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik , kruznice, kruh

74k sestroji rovnobézky a kolmice

rovnobézky a kolmice

usecka (osa usecky, porovnavani, prendaseni Gsecky, graf. s¢itani, od¢itani usecek),

146




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

¢tyruhelnik, mnohouhelnik, obvod mnohouhelniku

74k pracuje s Useckami (graf. s¢itani, od¢itani usecéek), uréi délku lomené &ary,
obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

usecka (osa uUsecky, porovnavani, prendseni Gsecky, graf. s¢itani, od¢itani usecek),
ctyruhelnik, mnohouhelnik, obvod mnohouhelniku

Zak urci obsah obrazce pomoci tvercové sité, uziva zakladni jednotky obsahu

Obvod a obsah obrazce

Zak rozpoznava a znazorfiuje ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary,
urcuje osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

soumérné Utvary ¢tvercova sit

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

74k se orientuje v ¢ase, provadi jednoduché <--
prevody jednotek vyhledava, sbira, tridi data
74k znazorni na ¢iselné ose, precte, zapide a
porovna celd Cisla v rozmezi — 100 az +100
74k nalezne reprezentaci zapornych &isel v
béZném Zivoté

Déjepis -> 6. rocnik -> zak se umi orientovat na ¢asové ose zak umi
lokalizovat misto déjinné udalosti v sou¢asném svété zak umi chronologicky
seradit klicové udalosti ¢eskych a svétovych déjin

Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k provadi pisemné operace v oboru ptirozenych &isel

obor pfirozenych cisel do milionu zapis Cisel v desitkové soustavé, nasobilka, suda a
licha cisla

Zak zaokrouhluje pfirozend &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Ciselnd osa, znazornovani, zaokrouhlovani a porovnavani cisel

Zak vyuziva v pamétném i pisemném poditani komunikativnost a asociativnost
s¢itdni a ndsobeni

vlastnosti pocetnich operaci, pisemné algoritmy pocetnich operaci
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Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

74k tedi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

7ak vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nasobeni a déleni nejvyse
dvojcifernym Cislem

pisemné algoritmy pocetnich operaci

74k porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

Zak porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)

74k s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny) pomoci nazornych obrazku (napt. étvercova sit, kruhovy diagram,
Ciselna osa) a tyto pocetni operace zapisuje

zlomky

Zak prette zapis desetinného &isla a vyznadi na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

74k vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &asti vyjadienou desetinnym ¢islem
na prikladech z bézného Zivota

7ak prelte, zapise, znazorni desetinna ¢isla v fadu desetin na ¢iselné ose a jejich
Usecich, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém diagramu

Zak porovna desetinna ¢&isla v fadu desetin

desetinna Cisla, ¢iselna osa

Zak rozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného &isla a toto &islo vyznadi
na Ciselné ose

Zak znazorni na ¢iselné ose, prette, zapi$e a porovna celd ¢isla v rozmezi — 100 a?
+100

74k nalezne reprezentaci zépornych &isel v béiném Zivoté

zaporna Cisla v oboru celych cisel

Zak vyhledava a tfidi jednoducha data podle navodu
74k porovnava zadana data podle daného kritéria
74k posuzuje redlnost vyhledanych udaj

zavislosti a jejich vlastnosti

74k ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

74k doplni udaje do pfipravené tabulky nebo diagramu

74k vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovand data

74k vyhleda udaje z rGznych typt diagramd

74k pouziva jednoduché prevody jednotek ¢asu pfi praci s daty

diagramy, grafy, tabulky, jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

74k umi narysovat a znazornit zakladni rovinné Gtvary, uZivat jednoduché
konstrukce
74k rozlisuje obvod a obsah rovinného utvaru

zakladni dtvary vroving, lomend c¢éra, prfimka, polopfimka, uUsecka, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, kruznice, ¢tyrahelnik, mnohouhelnik
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Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

74k uréi s pomoci ¢tvercové sité nebo méfenim obvod rovinného Gtvaru
(trojuhelniku, ¢tyrahelniku, mnohouhelniku)

7ak graficky s¢ita, oddita a porovnava tsecky

Zak urci délku lomené ¢&ary graficky i méfenim

Zak prevadi jednotky: kilometry na metry, metry na centimetry, centimetry na
milimetry

Zak s¢ita a od¢ita graficky usecky, uréi délku lomené &ary, obvod mnohothelniku
souctem jeho stran

délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Zak urdi obsah obrazce pomoci étvercové sité, uziva zakladni jednotky obsahu

Zak urci pomoci étvercové sité obsah rovinného Gtvaru, ktery lze sloit ze ¢tvercl a
obdélnik

74k pouziva zakladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzajemného pievadéni

obvod a obsah obrazce

Zak sestroji rovnobézky a kolmice
Zak nacrtne a narysuje kolmici a rovnobézku

rovnobézky, kolmice, vzajemna poloha dvou ptfimek v roviné

Zak rozpoznava a znazorfiuje ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné Gtvary,
urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

0soveé soumeérné utvary

7ak modeluje a uréi ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

zapis zlomka

74k redi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy neobvyklymi matematickymi
postupy

7ak vyhleda v textu tlohy potfebné tdaje a vztahy

Zak ovéfi vysledek tlohy

Zak urdi redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Gtvaru z jeho obrazu v
roviné

74k vyuZivéa predstavu o podobé trojrozmérného Utvaru pti Feeni jednoduchych
Uloh z béZného Zivota

slovni tlohy Ciselné a obrazkové rady magické Ctverce prostorova predstavivost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti
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Matematika a jeji aplikace

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémd

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

zak umi provadét pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel a desetinnych Cisel

pfirozena Cisla - znazornéni, zapis, porovnani, zaokrouhlovani

pFirozend ¢&isla - +,-,*,/

desetinna Cisla - tisiciny, miliontiny, zaokrouhlovani

zak umi zaokrouhlovat pfirozena i desetinna Cisla s danou presnosti, provadi odhady

desetinna ¢&isla - +,-,*,/

zak umi ucelné vyuZzivat kalkulator ke kontrole vysledk

desetinna ¢isla - +,-,*,/

pfirozena éisla - +,-,*,/

desetinna Cisla - tisiciny, miliontiny, zaokrouhlovani

obsah obdélniku a ¢tverce

objem krychle a kvadru

zak umi modelovat a fesit situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel

délitelnost 2, 5, 10, 3

nejvétsi spolecny délitel

nejmensi spolecny ndsobek

zak umi vyuZivat zpGsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym

Cislem, zlomkem, desetinnym cislem)

desetinna ¢isla - +,-,*,/

zlomky - ¢ast celku, Citatel, jmenovatel, zapis, ¢teni zlomka

pfirozend &isla - +,-,*,/

zak umi vyhleddvat a vyhodnocovat data

nakresy, diagramy, grafy, pfiklady z praktického Zivota

zak umi vyjadfit funkéni vztah tabulkou, jednoduchou rovnici, grafem

nakresy, diagramy, grafy, pfiklady z praktického Zivota

7ak umi matematizovat jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztahu

nakresy, diagramy, grafy, pfiklady z praktického Zivota

zak umi charakterizovat a tfidit zakladni rovinné Gtvary

body, usecky, prfimky

obsah obdélniku a ¢tverce

uhel - velikost, osa, s¢itani a od¢itani Ghla

trojuhelnik - soucet vnitrnich Ghld, typy , vysky, téZnice, opsana a vepsana kruznice
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zak umi urcit velikost Uhlu méfenim a vypoctem

uhel - velikost, osa, s¢itani a od¢itani 4hla

zak umi odhadnout a vypocitat obvod a obsah zakladnich rovinnych Gtvar(

obsah obdélniku a ¢tverce

trojuhelnik - soucet vnitfnich Ghld, typy , vysky, téZnice, opsana a vepsana kruznice

zak umi nacértnout a sestrojit rovinné Utvary

body, usecky, pfimky

obsah obdélniku a ¢tverce

trojuhelnik - soucet vnitrnich GhlQ, typy , vysky, téZnice, opsana a vepsana kruznice

zak umi nacrtnout a sestrojit obraz v osové soumérnosti a urcit osové soumeérny
utvar

0sova soumeérnost

zak umi urcit a charakterizovat zakladni télesa a analyzovat jejich vlastnosti

jednotky délky, hmotnosti, obsahu

sit a povrch kvadru a krychle

objem krychle a kvadru

jednotky objemu

zak umi nacértnout obraz jednoduchych téles v roviné

sit a povrch kvéadru a krychle

Zak umi nacrtnout a sestrojit sité zakladnich téles

sit a povrch kvadru a krychle

zak umi odhadnout a vypocitat povrch a objem téles - kvadr, krychle

sit a povrch kvadru a krychle

objem krychle a kvadru

Zak umi uZivat logickou Gvahu a Usudek pfi feseni Gloh a problému a nalézt rizna
feseni

desetinna ¢isla - +,-,*,/

zlomky - ¢ast celku, Citatel, jmenovatel, zapis, ¢teni zlomka

pfirozena Cisla - znazornéni, zapis, porovnani, zaokrouhlovani

ptirozena Cisla - +,-,*,/

desetinna Cisla - tisiciny, miliontiny, zaokrouhlovani

jednotky délky, hmotnosti, obsahu

délitelnost 2, 5, 10, 3

nejvétsi spolecny délitel

nejmensi spolecny nasobek

body, usecky, primky

obsah obdélniku a ¢tverce

sit a povrch kvéadru a krychle

uhel - velikost, osa, séitani a od¢itani uhla
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0sova soumeérnost

trojuhelnik - soucet vnitrnich Ghld, typy , vysky, téZnice, opsana a vepsana kruznice

objem krychle a kvadru

jednotky objemu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- vytvareni jednoduchych modeld z krychli nebo kvadru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- hledani rznych zplsob reseni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- Cerpani informaci riznymi zplsoby (stfihani, lepeni) - hlavné v geometrii (trojuhelniky,...)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- zéklady matematiky jiZ ve starovékém Recku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- komunikace ve skupindch, porozuméni si navzajem

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- priklady slevovych akci a jejich vliv na rozhodovani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak umi vyhledavat a vyhodnocovat data --> Cesky jazyk a literatura -> 6. ro¢nik -> 73k v textu rozliduje fakta od nazor(
pisatele a umi si fakta ovérit v dostupnych informacnich zdrojich

zak umi vyhledavat a vyhodnocovat data --> Informatika -> 6. roénik -> Zak ovéFuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost.

zak umi vyjadrit funkéni vztah tabulkou, --> Informatika -> 6. roénik -> Zak ovlada praci s textovymi a grafickymi editory

jednoduchou rovnici, grafem a vyuziva vhodnych aplikaci.

Zak umi nacrtnout a sestrojit rovinné Utvary --> Vytvarnd vychova -> 6. ro¢nik -> zak rozlisuje a pojmenuje typy vizudlnich

vyjadreni zak urci,co je pro dany typ vizualniho vyjadreni charakteristické
zak predstavi vysledky své prace v rliznych situacich a za rliznych podminek;
zjistuje, jak jeho dilo pUsobi na ostatni, a diskutuje o to
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak umi nacrtnout a sestrojit obraz v osové --> Vytvarnd vychova -> 6. ro¢nik -> zak rozliSuje a pojmenuje typy vizudlnich

soumérnosti a urcit osové soumérny Utvar vyjadreni zak urci,co je pro dany typ vizudlniho vyjadreni charakteristické
7ak predstavi vysledky své prace v riznych situacich a za rlznych podminek;
zjistuje, jak jeho dilo pUsobi na ostatni, a diskutuje o to

zak umi urcit a charakterizovat zakladni --> Fyzika -> 6. roénik -> Zak pFedpovi, jak se zméni délka & objem télesa pfi

télesa a analyzovat jejich vlastnosti dané zméné jeho teploty.

zak umi odhadnout a vypocitat povrch a --> Fyzika -> 6. roénik -> Zak pFedpovi, jak se zméni délka & objem télesa pfi

objem téles - kvadr, krychle dané zméné jeho teploty.

Zak umi vyhleddvat a vyhodnocovat data <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 78k v textu rozli$uje fakta od nazorG
pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich

zak umi vyhledavat a vyhodnocovat data <-- Informatika -> 6. ro¢nik -> Z4k ovéfuje vérohodnost informaci a
informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost.

zak umi vyjadrit funkéni vztah tabulkou, <-- Informatika -> 6. roénik -> Zak ovlada praci s textovymi a grafickymi editory

jednoduchou rovnici, grafem a vyuziva vhodnych aplikaci.

zak umi nacrtnout a sestrojit rovinné utvary <-- Vytvarna vychova -> 6. rocnik -> Zak rozliSuje a pojmenuje typy vizudlnich
vyjadreni zak urci,co je pro dany typ vizualniho vyjadreni charakteristické
zak predstavi vysledky své prace v riznych situacich a za rlznych podminek;
zjistuje, jak jeho dilo pUsobi na ostatni, a diskutuje o to

Zak umi nacrtnout a sestrojit obraz v osové <-- Vytvarnd vychova -> 6. ro¢nik -> Zak rozlisSuje a pojmenuje typy vizudlnich

soumérnosti a urcit osové soumérny Utvar vyjadreni zak urci,co je pro dany typ vizualniho vyjadreni charakteristické
zak predstavi vysledky své prace v riznych situacich a za rlznych podminek;
zjistuje, jak jeho dilo pUsobi na ostatni, a diskutuje o to

zak umi urcit a charakterizovat zakladni <-- Fyzika -> 6. ro¢nik -> Zak pFedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi

télesa a analyzovat jejich vlastnosti dané zméné jeho teploty.

zak umi odhadnout a vypocitat povrch a <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak pFedpovi, jak se zméni délka & objem télesa pfi

objem téles - kvadr, krychle dané zméné jeho teploty.

Matematika a jeji aplikace 7. rocnik

Mezipredmétové vztahy

-->Vychova k ob&anstvi - 7. ro¢nik
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Matematika a jeji aplikace 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak umi vyuZivat konkrétni zpUsob kvantitativniho vyjadfeni celek - ¢ast (zlomkem,
pomérem, procentem)

zlomky - celek, ¢ast, rozsifovani, kraceni, porovnavani

zlomky -+, -, *, /

pomeér - rozsifovani, kraceni, postupny

méfitko planu a mapy

procenta - Urok, promile

7ak ucelné vyuziva kalkulator ke kontrole vysledkd

zlomek - desetinné Cislo - smisené Cislo

7 v

celd éisla-+, -, *,/

vvs

méfitko planu a mapy

procenta - Urok, promile

trojclenka

Zak umi resit jednotlivé problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych cisel

celd Cisla - znazornéni, absolutni hodnota, porovnavani

celd éisla-+, -, *,/

zak umi resit jednotlivé problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru raciondlnich cisel

raciondlni Cisla - zadpornd, porovnavani, +, -, *, /

zak umi resit modelovanim nebo vypocétem situace vyjadiené pomérem, pracuje s
méritky planl a map

pomeér - rozsifovani, kraceni, postupny

méritko planu a mapy

zak umi fesit aplikacni tlohy na %

procenta - Urok, promile

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat a zpracovavat data

méfitko planu a mapy

pfima umérnost + graf

neprima umérnost + graf

trojclenka

zak umi urcit vztah pfimé a nepfimé Uumérnosti, vyjadfi funkéni vztah tabulkou,

pfimd umérnost + graf
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rovnici, grafem

nepfima umérnost + graf

obsah

trojclenka
zak umi charakterizovat a tridit zakladni rovinné Gtvary shodnost geometrickych Utvar( - trojuhelniky (sss, sus, usu)
rovnobéznik - kosodélnik, kosoctverec - vysky, uhlopfticky, konstrukce, obvod a
obsah
lichobéznik - konstrukce, obvod a obsah
zak umi zdUvodnit a vyuZit polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych shodnost geometrickych Utvar( - trojuhelniky (sss, sus, usu)
Gtvar( pfi fedeni Gloh, vyuZiva symboliku rovnobéinik - kosodélnik, kosotverec - vysky, Ghlopficky, konstrukce, obvod a
obsah
obsah trojuhelniku
lichobéznik - konstrukce, obvod a obsah
zak umi urcit velikost uhld stfedovd soumérnost
zak umi vypocitat obvod a obsah zakladnich rovinnych Gtvaru rovnobéinik - kosodélnik, kosoltverec - vysky, Uhlopricky, konstrukce, obvod a
obsah
obsah trojuhelniku
lichobéznik - konstrukce, obvod a obsah
Zak umi nacrtnout a sestrojit rovinné utvary rovnobéznik - kosodélnik, kosoctverec - vysky, uhlopfticky, konstrukce, obvod a

lichobéznik - konstrukce, obvod a obsah

zak umi vyuzZit véty o shodnosti trojuhelnikd

shodnost geometrickych Utvar( - trojuhelniky (sss, sus, usu)

Zak umi sestrojit obraz v osové a stfedové soumeérnosti

stfedova soumérnost

zak umi odhadnout a vypocitat objem a povrch téles

hranol - sit, povrch a objem

Zak umi resit Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rGznych tematickych a vzdélavacich oblasti

hranol - sit, povrch a objem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- staroegyptské déleni chleba - zlomky

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- poznavani riznych zplsob zapist Cisel
- vyuZivani symbol( geometrie k jednoduchym zapisdm
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- modelace jednoduchych geometr. tvarl pomoci geoboardu - objevovani zakonitosti

- stavéni z kostek
- modelace zlomku
- Ciselna osa na zemi a pohyb po ni (cela Cisla)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- prodejni akce verusu "Smejdi"
- zaklady fin. matematiky (Uroky v bance)

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- slevové kupodny, letdky (procenta), prodejni akce a jejich dopad na chovani lidi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- vystavba kolem nds (hranoly)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat a --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 74k umi v textu vyhledat kli¢ova slova,

zpracovavat data formulovat hlavni myslenky textu

zak umi odhadnout a vypocitat objem a --> Fyzika -> 6. roénik -> Zak predpovi, jak se zméni délka & objem télesa pfi

povrch téles dané zméné jeho teploty.

Zak umi sestrojit obraz v osové a stfedové --> Pracovni ¢innosti -> 9. roénik -> Zak popise postup, ktery je nutné dodrzet

soumérnosti pfi praci s technickymi materidly. Zak p¥ipravi pracovni prostor a vybaveni,
které je potfebné pro zadany ukol (nafadi, material...). Zak rozvrhne praci
dle ¢asovych dispozic. Zak reorganizuje v priib&hu prace pracovni prostor
dle potfeby, odklizi nepotfebny materidl, nastroje a naradi bezpecné
odklada a uklizi. Zak uklidi pracovni prostor na konci prace.

zak umi charakterizovat a tridit zakladni --> Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak sestavi podle navodu, naértu, planu

rovinné Utvary nebo jednoduchého programu dany model.

zak umi nacrtnout a sestrojit rovinné utvary --> Pracovni €innosti -> 6. roénik -> Zak navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat a <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak umi v textu vyhledat kli¢ova slova,

zpracovavat data formulovat hlavni myslenky textu
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zak umi fesit aplikacni tlohy na %

<-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak vypocita sloZeni roztokd zak pripravi prakticky
roztok daného slozeni zadk uvede bézné druhy rozpoustédel

zak umi urcit vztah pfimé a nepfimé
umérnosti, vyjadri funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

<-- Chemie -> 9. roc¢nik -> Zak precte chemické rovnice Zzak vypocita vyuZzitim
zakona zachovani hmotnosti hmotnost vychozi latky a produktu

zak umi odhadnout a vypocitat objem a
povrch téles

<-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak pFedpovi, jak se zméni délka & objem télesa pfi
dané zméné jeho teploty.

Zak umi sestrojit obraz v osové a stfedové
soumérnosti

<-- Pracovni ¢innosti -> 9. roénik -> Zak popise postup, ktery je nutné dodrzet
pfi praci s technickymi materialy. Zak pFipravi pracovni prostor a vybaveni,
které je potfebné pro zadany ukol (nafadi, material...). Zak rozvrhne praci
dle ¢asovych dispozic. Zak reorganizuje v priib&hu prace pracovni prostor
dle potfeby, odklizi nepotfebny materidl, nastroje a naradi bezpecné
odklada a uklizi. Zak uklidi pracovni prostor na konci prace.

Zak umi charakterizovat a tfidit zakladni
rovinné Utvary

<-- Pracovni ¢innosti -> 6. roénik -> Zak sestavi podle navodu, naértu, planu
nebo jednoduchého programu dany model.

zak umi nacrtnout a sestrojit rovinné utvary

<-- Pracovni ¢innosti -> 6. ro¢nik -> Zék navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

Matematika a jeji aplikace

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Zak umi uzit ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

druhd mocnina - zpaméti, odhad, pocitani s druhou mocninou

druha odmocnina - zpaméti, odhad, pocitani s druhou odmocninou

treti mocnina
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

zak umi matematizovat jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych

Ciselné vyrazy, vyrazy s proménnymi

zak umi urcit hodnotu vyrazu

mocnina s pfirozenym mocnitelem - pravidla pro pocitani

Ciselné vyrazy, vyrazy s proménnymi

7ak umi séitat a nasobit mnohocleny, provést rozklad na soucin pomoci vzorct a
vytykanim

mnohocleny - +, -, *, /, rozklad na soucin, vzorce

zak umi formulovat a resit realné situace pomoci rovnic

rovnice - ekvivalentni Upravy, reseni

zak umi vyhleddvat, vyhodnocovat, porovnavat a zpracovavat data

zaklady statistiky - Setfeni, diagramy, aritmeticky priimér, modus, median

zak umi vyjadfit funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

rovnice - ekvivalentni Upravy, reseni

Ciselné a obrazkové analogie

zak umi vyuZzit Pythagorovu vétu

Pythagorova véta - v roviné,v prostoru

zak umi odhadnou a vypocitat obvod a obsah zakladnich rovinnych ttvar(

kruznice a kruh - kruznice a pfimka, dvé kruznice

obvod a obsah kruhu

Zak umi vyuZit pojem mnozZina vSech bod( dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a
k feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

mnozina bod( v roviné

zak umi nacdrtnout a sestrojit rovinné utvary

kruznice a kruh - kruznice a pfimka, dvé kruznice

konstrukce trojahelnika

konstrukce Ctyruhelnikd

zak umi urcit a charakterizovat zakladni télesa a jejich vlastnosti

vélec - sit, povrch, objem

zak umi odhadnout a vypocitat povrch a objem téles

valec - sit, povrch, objem

Zak umi nacrtnout sité a obrazy jednoduchych téles v roviné

vélec - sit, povrch, objem

zak umi sestrojit sité a obrazy téles

vélec - sit, povrch, objem

zak umi uZit logickou Uvahu a Usudek pfi feseni Uloh a jejich problému, naléza rlizna
reseni

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

zak umi resit Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rGznych tématickych a vzdélavacich oblasti

vélec - sit, povrch, objem

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- starovéké Recko - Thales, Pythagoras

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

- méreni pravych Ghll v Egypté

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

- analyza zadaného Ukolu a nasledovné spravny zpUlsob feseni - Ulohy o pohybu, Glohy o smésich, pocitani objemu a povrchu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- modelace valce

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

- statistickd Setfeni (napf: nejoblibené;jsi predmét ve skole)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- zabavna matematika v tymech

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

- statistickd Setfeni (stanky CSU), ndsledné vyhodnoceni dat a uvedeni do souvislosti v ramci naeho statu (napf: vyvoj poctu cizinct na tzemi CR)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- analyza predkladanych statistickych Setfeni v médiich (tzv. "kolace sledovanosti", pfedvolebni prizkumy, atd.)

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat, --> Cesky jazyk a literatura -> 8. ro¢nik -> 73k se orientuje v odborném textu,

porovnavat a zpracovavat data umi s nim pracovat, vyhledd v textu danou informaci a odpovéd na zadanou
otdzku, vyhleda v textu kli¢ova slova

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat, --> Vychova k ob¢anstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi rozlisit fakta, nazory a

porovnavat a zpracovavat data manipulativni prvky v mediadlnim sdéleni -zak umi diskutovat o vlivu
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

zak umi vyuzit Pythagorovu vétu --> Déjepis -> 7. rocnik -> zak umi vysvétit znovuobjeveni antického idealu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve vcetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

Zak umi vyhleddvat, vyhodnocovat, --> Informatika -> 6. roénik -> Zak ovlada praci s textovymi a grafickymi editory

porovnavat a zpracovavat data a vyuZiva vhodnych aplikaci.

zak umi odhadnou a vypocitat obvod a obsah --> Pracovni ¢innosti -> 9. roénik -> Zak uziva technickou dokumentaci, orientuje

zakladnich rovinnych Gtvarl se v ni, vyCte z nacrtu potiebné informace, pfipravi si vlastni jednoduchy

nacrt vyrobku, provede kdtovani.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak umi formulovat a fesit realné situace --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak vypocita sloZeni roztokd zak pripravi prakticky

pomoci rovnic roztok daného slozeni zadk uvede bézné druhy rozpoustédel

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat, <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak se orientuje v odborném textu,

porovnavat a zpracovavat data umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou
otazku, vyhledd v textu klicova slova

zak umi formulovat a fesit realné situace <-- Chemie -> 9. roc¢nik -> Zak precte chemické rovnice zak vypocita vyuzitim

pomoci rovnic zakona zachovani hmotnosti hmotnost vychozi latky a produktu

zak umi vyhleddvat, vyhodnocovat, <-- Vychova k obcéanstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi rozlisit fakta, nazory a

porovnavat a zpracovavat data manipulativni prvky v medidlnim sdéleni -zak umi diskutovat o vlivu
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

zak umi vyuzit Pythagorovu vétu <-- Déjepis -> 7. ro¢nik -> zadk umi vysvétit znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

zak umi vyhledavat, vyhodnocovat, <-- Informatika -> 6. roénik -> Zak ovlada praci s textovymi a grafickymi editory

porovnavat a zpracovavat data a vyuziva vhodnych aplikaci.

zak umi odhadnou a vypocitat obvod a obsah <-- Pracovni €innosti -> 9. roénik -> Zak uziva technickou dokumentaci, orientuje

zakladnich rovinnych utvara se v ni, vyCte z nacrtu potiebné informace, pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku, provede kdtovani.

zak umi formulovat a resit redlné situace <-- Chemie -> 8. roc¢nik -> Zak vypocita sloZzeni roztok(l Zak pripravi prakticky

pomoci rovnic roztok daného sloZeni zak uvede bézné druhy rozpoustédel

Matematika a jeji aplikace 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo
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Matematika a jeji aplikace 9. roc¢nik

zak umi matematizovat redlné situace s vyuzitim proménnych, umi urcit hodnotu
vyrazu

lomeny vyraz-+, -, *, /

zak umi provést rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

lomeny vyraz -+, -, *, /

rovnice s neznamou ve jmenovateli a slovni Glohy s nimi

zak umi formulovat a resit realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

rovnice s neznamou ve jmenovateli a slovni Glohy s nimi

soustavy rovnic

smési a roztoky, tlohy o pohybu

zak umi analyzovat a resit jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nichZ vyuzivd matematicky aparat v redlnych cisel

rovnice s neznamou ve jmenovateli a slovni Glohy s nimi

soustavy rovnic

smési a roztoky, ulohy o pohybu

funkce - zavislost, pfifazovani, predpisy

zaklady fin. matematiky

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

zak umi vyjadrit funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

rovnice s neznamou ve jmenovateli a slovni Glohy s nimi

soustavy rovnic

funkce - zavislost, pfifazovani, predpisy

linearni funkce - pfima umeéra, graf

,

kvadraticka funkce, neptima uméra

goniometrické funkce

zak umi matematizovat jednoduché rediné situace s vyuzitim funkénich vztaht

funkce - zavislost, pfifazovani, predpisy

goniometrické funkce

zaklady fin. matematiky

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

zak umi vyuZit pojem mnoZzina vSech bod( danych vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reseni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

linedrni funkce - pfima Uméra, graf

podobnost

jehlan - sit, povrch, objem

kuzel - sit, povrch, objem

koule - povrch, objem

zak umi uZit k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojahelnikl

podobnost
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Matematika a jeji aplikace 9. roc¢nik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- grafy a jejich vyuZiti pfi feseni praklad

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- modelace jehlanu a kuzele
- origami
- vytvoreni pravouhlé soustavy souradné na podlaze a naslednd modelace funkci, pohyb na grafu

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

- hospodareni doméacnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- modelace fiktivni rodiny a jeji Zivotni Urovné, tradic, rodinnych vazeb

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolec¢nost a stat

- osobni bankrot

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- vztahy v rodiné a jejich vliv na hospodareni domacnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- pfiklady rGznych typt rodin (rdznych typt domaciho rozpoctu a Zivotni Urovné)

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- nabidky bankovnich a nebankovnich pljéek

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- vytvareni modelu rodiny a uréeni si roli, vciténi se do roli

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- prace v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- jejich vliv na rozpocet

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- projekt fin. matematiky - hospodareni domdcnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozdily mezi rodinami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi
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Matematika a jeji aplikace

9. rocnik

- vyuZiti podobnosti ve skuteéném prostredi

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3. roénik | 4.rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik | 9. rocnik
0 0 0 0 1 1 2 0 0 4
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika umoznuje vSem zakim dosahnout zakladni Urovné informacni gramotnosti
- ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalSim vzdélavaniiv
praktickém Zivoté. Vyucovaci pfedmét Informatika se zaméruje zejména na rychlé vyhledavani a zpracovani
potrebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoziuje realizovat metodu , uceni
kdekoliv a kdykoliv“.

Dovednosti ziskané ve vyucovacim predmétu Informatika umoznuji Zakiim aplikovat vypocetni techniku s
bohatou skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroja ve vSech vzdélavacich oblastech celého
zékladniho vzdélavani.

Ucivo je usporadano tak, aby stoupaly naroky na logické mysleni zakd. Vzhledem k charakteru predmétu
ma informatika Uzké mezipredmétové vztahy se vSemi predméty.

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét je tvoren tematickymi celky:
Zaklady préace s pocitatem

Vyhledavani informaci a komunikace
Zpracovani a vyuziti informaci

Vyucovaci predmét Informatika se vyucuje v 5. a 6. ro€niku 1 hodinu tydné a v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Informatika

v, o0

Integrace predmétd

* Informacni a komunikacni technologie

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vybér a vyuziti vhodnych zpUsobl, metod a strategie pfi uceni. Planovani vlastniho uceni.

Vyhleddvani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace, efektivni
vyuZivani v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté. Operace s obecné uzZivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadéni véci do souvislosti, propojovani do Sirsich celk(, vytvareni komplexnéjsiho
pohledu.

Samostatné pozorovani a experimentovani, porovnavani vysledkd, vyvozovani zaveér(.

Posuzovani vlastniho pokroku, zhodnoceni viastnich vysledk.

Kompetence k feseni problém:

Vnimani, rozpozndani a pochopeni problému, pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysleni
a planovani zplQsobU rfeSeni probléma a vyuzivani vlastniho Usudku a zkuSenosti.

Vyhledavani informaci vhodnych k feseni problém, nachazeni jejich shodnych, podobnych a odlisnych
znakd, vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, vytrvalé hledani
konecného reseni problému.

Samostatné feSeni probléma; volba vhodnych zplsobu feSeni; uzivani logickych, matematickych a
empirickych postupu.

Praktické ovérovani spravnosti feseni problém. Aplikace osvédcenych postupt pfi feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sledovani vlastniho pokroku pfti zdolavani probléma.

Kritické mysleni, uvazliva rozhodnuti, obhajoba rozhodnuti, zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnoceni
vysledk( svych rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Formulace a vyjadreni myslenek a nazora v logickém sledu, vystizné, souvislé a kultivované vyjadrovani v
pisemném projevu.

Naslouchani druhym lidem, porozumeéni jim, vhodné reakce na né, Ucinné zapojovani do diskuse, obhajoba
svého nazoru a vhodna argumentace.

Porozuméni riznym typam textl a zaznamdam, obrazovym materidlim a jinym informacnim a
komunikaénim prostfedklm, reakce na né a jejich tvorivé vyuzivani.

Vyuzivani informacni a komunikaéni prostfedkd a technologii pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem.

Vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k plnohodnotnému sou?ziti
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Nazev predmétu

Informatika

a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:

Spolupréce ve skupiné, vytvareni pravidel prace v tymu.

Podil na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, ptispivani k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah,
poskytnuti pomoci, pozadani o ni.

Prispivani k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, efektivni spoluprace s druhymi pti feSeni daného
tkolu, respekt k rdznym hlediskim.

Tvorba pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj. Ovladani a
fizeni jedndni a chovani.

Kompetence obcanské:

Respekt k presvédceni druhych lidi, vaZeni si jejich vnitfnich hodnot, schopnost vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmitani Utlaku a hrubého zachazeni.

Pochopeni zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, uvédoméni si svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu. Zodpovédné rozhodovani, poskytnuti u¢inné pomoci, zodpovédné
chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

Respekt a ochrana nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi.

Chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problém, respekt k pozadavkim na
kvalitni Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni:

Bezpecné pouzivani pomlcek a vybaveni, dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(.
Ochrana svého zdravi i zdravi druhych, ochrana Zivotniho prostredi i ochrana kulturnich a spolec¢enskych
hodnot.

Vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pripravy na budoucnost.

Poznamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah predmeétu je realizovan v 5. ro¢niku na 1. stupniav 6. a 7. rocniku na 2. stupni, v 5. a 6.
ro¢niku 1 hodinu tydné, v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Casova dotace je posilena o 2 vyuéovaci hodiny na 2. stupni.

ZpUsob hodnoceni zak

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni gkoly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
zakl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyuc€ovacich predmétech s pfevahou ptirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
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Nazev predmétu

Informatika

predmétu.

vSak nepfecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Vv o v.v

7ak vyuziva zakladni standardni funkce poéitace a jeho nejbéinéjsi periferie.

popis soucasti

ovladani pocitace

orientace na klavesnici

prace s vyukovymi programy

operacni systémy a jejich zakladni funkce

prace se siti

ukladani, kopirovani a mazani soubor( a slozek

sezndmeni s formaty soubor( (doc, jpg, gif, pdf atd.)

multimedialni vyuZiti pocitace

74k respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené
v pfipadé jejich zavady.

pravidla prace s pocitatem

jednoducha udrzba pocitace,

postupy pfi béznych problémech s hardware a software

zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
vyuZivanim vypocetni techniky

74k chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim.

virové nebezpeci

legalnost software

Zak pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty.

internetové prohlizece

prace se Skolnim webem
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Informatika

5. rocnik

74k vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich.

nejznaméjsi vyhledavaci portaly

prace s knihovnou a databazi

Zak komunikuje pomoci internetu ¢ jinych béznych komunikaénich zatizeni.

zfizeni a Udrzba e-mailové adresy, odesilani a prijem emailu

prace s adresafem, sms brana, chat, telefonovani

74k pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru.

zakladni ovladani textového editoru

prace se souborem, otevieni, zavfeni, uloZeni a tisk dokumentu

psani a mazani textu

format textu

vkladani a zakladni Gprava obrazk

kopirovani textu a obrazkd

prace s vice otevienymi dokumenty

kopirovani mezi internetem a textovym editorem

tvorba Uprava a vkladani obrazkd

zaklady prace s digitalni fotografii

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

74k komunikuje pomoci internetu &i jinych
béznych komunikacnich zafizeni.

<--

Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> -zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani"
-zak umi urdit, které zplsoby chovani mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi
ostatnich lidi (napt. zneuzivani alkoholu a jinych drog; rizikové sexualni
chovani, v€. moZnosti neplanovaného téhotenstvi ¢i ndkazy pohlavné
pienosnou chorobou; rizikové chovani v dopravé, pti sportu, pfi manipulaci
s nebezpecnymi latkami a materidly; chovani pfi riziku infekénich
onemocnéni i pfi moZnosti vzniku neinfekénich epidemii) -Zak umi uvést
pfiklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na Urovni statu, regionu,
obce (napf. ochrana kvality vody, ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) -zak umi rozhodnout pomoci uvedenych
priklad chovani medialné znamych postav (realnych i fiktivnich), zda jednaji
ve prospéch svého zdravi, ¢i nikoliv
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Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k ovétuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuje jejich zavainost
a vzdjemnou ndvaznost.

Vyhledavani informaci z rGznych informacnich zdroji, posouzeni zavaZnosti a
vzajemné navaznosti.

Zak ovlada praci s textovymi a grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci.

Ovladani textového editoru.

PocitaCova grafika, rastrové a vektorové programy.

74k pouziva informace z riiznych informaénich zdrojii a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji.

Pouzivani infrmaci z rGznych informacnich zdrojl, jejich vyhodnoceni a urceni
vztahl mezi nimi.

Pravidla pro tvorbu referatu.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k pouziva informace z réiznych --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 78k v textu rozliduje fakta od nazorG
informacnich zdrojl a vyhodnocuje pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich
jednoduché vztahy mezi Udaji.
74k ovéFuje vérohodnost informaci a --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak rozliduje objektivni a subjektivni
informacnich zdrojli, posuzuje jejich sdéleni a komunikacni zdmér mluvciho
zavaznost a vzajemnou navaznost.
74k ovéfuje vérohodnost informaci a --> Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi vyhledavat a vyhodnocovat
informacnich zdrojl, posuzuje jejich data
zavaznost a vzajemnou navaznost.
74k ovladd praci s textovymi a grafickymi --> Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi vyjadfit funkcni vztah
editory a vyuzivd vhodnych aplikaci. tabulkou, jednoduchou rovnici, grafem
74k ovlada préaci s textovymi a grafickymi --> Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> zak umi vyhledavat, vyhodnocovat,
editory a vyuZiva vhodnych aplikaci. porovnavat a zpracovavat data
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k pouziva informace z réiznych <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak v textu rozli$uje fakta od nazorG
informacnich zdroj a vyhodnocuje pisatele a umi si fakta ovérit v dostupnych informacnich zdrojich
jednoduché vztahy mezi Udaji.
74k ovéFuje vérohodnost informaci a <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak rozliduje objektivni a subjektivni
informacnich zdrojli, posuzuje jejich sdéleni a komunikacni zdmér mluvciho
zavaznost a vzajemnou navaznost.
74k pouziva informace z réiznych <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostredi
informacnich zdrojl a vyhodnocuje ohroZuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani Zzak navrhne aktivity, kterymi je
jednoduché vztahy mezi Udaji. mozné stav Zivotniho prostiedi zlepSovat zak vyhledd a popise Cinitele

ovliviujici Zivotni prostredi v misté bydlisté a blizkém okoli

74k ovéfuje vérohodnost informaci a <-- Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi vyhledavat a vyhodnocovat
informacnich zdrojl, posuzuje jejich data
zavaznost a vzajemnou navaznost.
74k ovladd préaci s textovymi a grafickymi <-- Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi vyjadfit funkéni vztah
editory a vyuzivd vhodnych aplikaci. tabulkou, jednoduchou rovnici, grafem
74k ovladd praci s textovymi a grafickymi <-- Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi vyhledavat, vyhodnocovat,
editory a vyuZiva vhodnych aplikaci. porovnavat a zpracovavat data

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci.

tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce

obrazem.

Zak uplatriuje zékladni estetickd a typograficka pravidla pro praci s textem a

psani na klavesnici

pravidla pro tvorbu rozsahlejsiho textu
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Informatika

7. rocnik

74k pracuje s informacemi v souladu se zékony o dugevnim vlastnictvi.

ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

74k zpracuje a prezentuje na uZivatelské drovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé.

prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)

urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé.

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k zpracuje a prezentuje na uZivatelské --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 73k se vyjadfuje kultivované a voli
urovni informace v textové, grafické a vhodné jazykové prostredky
multimedidlni formé.
74k zpracuje a prezentuje na uZivatelské <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadfuje kultivované a voli

vhodné jazykové prostredky

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmeét Prvouka zahrnuje ucivo, které vede k prvotnim zkusenostem Zakd o spolecnosti a jevech v pfirodé.
Proto obsahuje témata zabyvajici se ¢lovékem, zdravim, rodinou, spolecnosti, kulturou, vlasti, pfirodou a

jinymi souvisejicimi tématy. Tato témata vychazeji z poznatk( vychovy v rodiné a v predskolnim vzdélavani,
které sméruji k osvojeni dovednosti pro prakticky Zivot (zvladani novych Zivotnich situaci, role skoldka,

nalézani postaveni mezi vrstevniky a upevinovani pracovnich i reZimovych navyku).
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Nazev predmétu

Prvouka

Zaci se uci pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii si
prvotni uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi (pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli) a vztahy mezi nimi. Pfi
osvojovani poznatk(l a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci u¢i vyjadrovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

V této oblasti je dllezZity vlastni proZitek Zak( (vyznamné prispiva i osobni priklad uditele) vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti, zplsob( jednani a
rozhodovani.

Predmétem prolinaji prlifezova témata: Enviromentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Vychova

demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmét prvouka se vyucuje v 1. a ve 2. ro¢niku v rozsahu 2 hodiny/tyden, ve 3. ro¢niku 3
hodiny/tyden.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k(e):

- vybirani a vyuzivani vhodnych zplsob( a metod k ziskavani védomosti a dovednosti, které mu umozni
samostatné organizovat a fidit své vlastni uceni

- aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- samostatnému pozorovani a experimentovani, k porovnavani ziskanych vysledka, kritickému posuzovani a
vyvozovani zaveér(

- poznavani smyslu a cile uéeni, k posouzeni vlastnich pokrok( a k sebehodnoceni

- k potfebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problému:
74k je veden k(e):

- vyhleddavani dllezitych informaci, jejich vyuZivani k reSeni problém( s pouZitim vlastniho Usudku a
zkuSenosti

- objevovani rliznych variant feseni problém(l a neodrazeni se nezdarem, ovérovani a srovnavani

- vytrvalému hleddni kone¢ného reSeni problému

Kompetence komunikativni:
74k je veden k(e):
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Nazev predmétu

Prvouka

- spravné formulaci a vyjadfeni své myslenky a ndzoru v Ustnim i pisemném projevu

- naslouchani druhym, porozumeéni jim, zapojeni se do diskuse, vhodné argumentaci

- vyuzivani moznosti studia rlznych typu textd a obrazovych material(i, encyklopedii a atlas(, internetu a
dalSich médii a porozuméni jim

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k(e):

- spolupraci a komunikaci ve dvojicich a mensich skupinach

- vytvareni pravidel tymové prace, na zakladé pfijeti nové role ve skupiné je veden k Gcasti na vysledcich
spolecné prace

- konfrontaci vlastnich zkusenosti se zkuSenostmi druhych

- poskytnuti pomoci v pripadé potifeby nebo o pomoc pozadat

Kompetence obcanské:

74k je veden k(e):

- respektovani presvédcéeni druhych lidi, vaZeni si jejich vnitfnich hodnot, je veden ke schopnosti vcitit se do
situaci ostatnich lidi, k odmitani utlak a hrubého zachazeni, k uvédoméni si povinnosti postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- pochopeni zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, k uvédoméni si svych prav
a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- respektovani, ochrané a ocenéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi

- uvédomeéni si vyznamu jednotlivych slozek Zivotniho prostredi

- pochopeni zakladni ekologické souvislosti a problému

- poskytnuti pomoci hlavné v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovani se v zajmu ochrany a podpory zdravi

Kompetence pracovni:

74k je veden k(e):

- praci podle ndvodu a pfedem stanoveného postupu

- dodrzovani zasad bezpecnosti prace

- bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani materialu, nastrojl a vybaveni
- znalosti zakladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi

ZpUsob hodnoceni zak

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni gkoly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
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Nazev predmétu

Prvouka

m

zameéreni

predmétu.

7aku se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou ptirodovédného
, kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zadkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

Prvouka 1. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

--> Hudebni vychova - 1.

--> Vytvarnd vychova - 1.

--> Cesky jazyk a literatura - 1. roénik

ro¢nik

--> Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik

ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME
Zak vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydliité a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisit mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté Skola - prostredi Skoly,
cinnosti ve skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do sSkoly, nazev skoly, jméno ucitele,
reditele skoly, bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

74k pozoruje a popise zmény v nejblizéim okoli, obci

obec - vyznacné budovy a jeji ¢asti

LIDE KOLEM NAS

74k rozlisi blizké p¥ibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfisluénikd a vztahy
mezi nimi, projevovi toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny, Zivot v rodiné, pfibuzenské a
mezigeneraéni vztahy souziti lidi - komunikace, mezilidské vztahy, obchod chovanil
lidi - pravidla slusSného chovani, ohleduplnost, rizikové situace, predchazeni
konfliktim pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti Zakd Skoly

74k odvodi vyznam a potiebu rdiznych povolani a pracovnich ¢innosti

rodina - zaméstnani

LIDE A CAS
74k uplatni elementdarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka

bydleni, predméty denni potfeby

74k vyuiiva ¢asové Udaje pti Fedeni riiznych situaci v dennim Zivoté

orientace v ¢ase a Casovy fad - dny v tydnu, ro¢ni obdobi, zakladni ur€ovani ¢asu,
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Prvouka 1. rocnik

denni rezim

74k pojmenuje kulturni ¢ historické pamatky

regiondlni pamatky - kostel a kostnice

ROZMANITOST PRIRODY
Zak pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich

ro¢ni obdobi, rostliny - stavba téla rostlin, ZivoCichové - stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, ndazvy domacich zvifat a jejich mladat

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak uplatni zékladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotni preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevi vhodnym chovanim a
cinnostmi vztah ke zdravi

lidské télo - stavba téla, péce o zdravi - denni rezim, pitny rezim, zdravy Zivotni styl,
spravna vyZiva, drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazll, osobni hygiena

74k rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného ¢asu, uplatni zakladni pravidla bezpecného chovani a Gcastnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

osobni bezpeli - bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim v dopraveé (bezpecnostni prvky), vhodna a nevhodna
mista pro hru

74k se chova obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, umi odmitnout komunikaci,
kterd je mu nepfijemna, v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

osobni bezpedi - krizové situace, Sikana, tyrani a sexudlni zneuzivani, Cisla tisfového
volani

74k reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

mimoradné udalosti a rizika s nimi spojena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi
demokratické vztahy ve Skole

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo
moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace casu
hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Prvouka 1. rocnik

cviceni sebekontroly, sebeovladani
organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

problémy v mezilidskych vztazich
dovednosti pro feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
vztahy a nase tfida

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

naslouchani druhym
komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
vstricny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné pozndavani ve skupiné

Prvouka 2. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 2. roénik
® -->Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik
® -->\Vytvarnd vychova - 2. ro¢nik
®  -->Hudebni vychova - 2. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Utivo
MISTO, KDE ZIJEME domov - prostfedi domova, orientace v misté bydli§té a $koly $kola - nazev Zkoly,
74k vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydliité a $koly, cestu na uréené jméno reditele, prostredi sSkoly, Cinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecnda cesta do
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Prvouka 2. rocnik

misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

Skoly, rizikova mista a situace

Zak zacleni svou obec do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci

obec - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce, vyznaéné budovy,
dopravni sit

LIDE KOLEM NAS

74k rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych ptisludnikd a vztahy
mezi nimi, projevovi toleranci pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkm

rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracnil
vztahy, Zivot a funkce rodiny, zaméstnani souziti lidi, mezilidské vztahy a
komunikace, pomoc nemocnym, socidlné slabym

Zak odvodi vyznam a potfebu réiznych povolani a pracovnich ¢innosti

zaméstnani, fyzickd a dusevni prace

LIDE A CAS
Zak vyuzivéa ¢asové tdaje pfi Fedeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozlisi déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

orientace v Case a Casovy rad, urCovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, kalendar,
ro¢ni obdobi, denni rezim, minulost, pfitomnost, budoucnost

Zak uplatni elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost

souCasnost a minulost v nasem Zivoté - promény zpUsobu Zivota, regionalnil
pamatky

ROZMANITOST PRIRODY
74k pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich
obdobich

roc¢ni obdobi, rostliny - stavba rostlin, Zivocichové - stavba téla, nazvy domacich a
hospodarskych zvitat, pfiprava ZivoCichl na prezimovani, jarni rostliny, promény
pocasi, skupenstvi vody

Zak rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd

znaky zivota, Zivotni potfeby a projevy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak uplatni zakladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevi vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

lidské télo, stavba téla, zakladni funkce a projevy, smyslova Ustroji, péce o zdravi,
vhodna skladba stravy, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

Zak rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a
traveni volného ¢asu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucéastnika
silnicniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

prevence nemoci a Urazu, drobné Urazy a poranéni, predchazeni rizikovym situacim
v dopravé a dopravnich prostfedcich, bezpeénosti prvky, dopravni znacky, bezpecné
chovani v silni¢nim provozu

74k se chova obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

osobni bezpedi, Sikana a tyrani, sexualni zneuzivani a tyrani, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi, pfivoldani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho
zdravi

74k reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
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Prvouka

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo

moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve skupiné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi zit spolecné a spolupracovat
uplatfiovani principu slusného chovani

Prvouka

3. ro¢nik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk a literatura - 3. roénik

® -->Vytvarna vychova - 3. ro¢nik

* -->Télesna vychova - 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

MIiSTO, KDE ZIJEME

Zak vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydli$té a $koly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli

domov, Skola- prostiedi Skoly, okoli skoly, bezpecna cesta do skoly, orientace v
misté bydliSté a Skoly

Zak zacleni svou obec do pfislu$ného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci

obec, mistni krajina - poloha v krajiné, minulost a soucasnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit Praha, sluzby a obchod nase vlast - narod, zaklady statniho
zfizeni a politického systému CR, statni symboly
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Prvouka 3. rocnik

74k rozli§i ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi zpGsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

mistni krajina, poloha v krajiné, povrch krajiny, vodstvo, rostlinstvo a Zivocisstvo,
vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a prostfedi, orientacni body a linie,
svétové strany

LIDE KOLEM NAS

74k rozlisi blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi, projevi toleranci prirozenym odliSnostem spoluzak( a jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

rodina - funkce rodiny, soufZiti lidi, chovani lidi - vlastnosti lidi, emocionalita, rizikové
chovani prdvo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaka skoly

74k odvodi vyznam a potiebu rdiznych povolani a pracovnich ¢innosti

fyzicka a dusevni prace, zaméstnani, firmy, zajmové spolky

LIDE A CAS
74k vyuziva ¢asové tdaje pfi fedeni riiznych situacich v dennim Zivoté, rozliduje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

orientace v Case a Casovy fad - letopocet, generace

Zak pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti v
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

mistni rodaci, vyznamné osobnosti, kulturni ¢i historické pamatky, kostel a kostnice

74k uplatfiuje elementérni poznatky o sobé&, o rodiné a €innostech &lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

ROZMANITOST PRIRODY
74k roztiidi ptirodniny podle napadnych uréujicich znak@, uvede piklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

rostliny, houby, Zivocdichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, vyZiva, stavba
téla, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka rovnovaha v prirodé, ohleduplné chovani k
pfirodé ochrana pfirody

74k provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a
pfistroj

provadi jednoduché pokusy, Iatky a jejich vlastnosti, zméri zakladni veli¢iny

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak uplatni zékladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevi vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

lidské télo, stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince - zaklady, smyslova Ustroji, péce o zdravi,
vhodna skladba stravy, prvni pomoc pfi drobnych poranénich

74k rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru a
traveni volného Casu, uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, prevence nemoci a Urazu, drobné
Urazy a poranéni, predchazeni rizikovym situacim v dopravé a dopravnich
prostredcich, bezpecnosti prvky, dopravni znacky, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu navykové latky, zavislosti a zdravi

74k se chova obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepfijemna, v ptipadé potreby pozadda o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

osobni bezpedi, Sikana a tyrani, sexualni zneuzivani a tyrani, bezpecné chovani v
rizikovém prostredi, pfivolani pomoci v ptipadé ohroZeni fyzického a dusevniho
zdravi
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Prvouka 3. rocnik

74k reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dobra organizace Casu, hledani pomoci pfi potizich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spolecnost a $kola

zapojeni Zakd do Zakovské samospravy, spoluprace skoly s institucemi v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem, m{j vztah k sobé samému, moje uéeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné pozndvani se ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, vztahy a ttida, projekt Détska prava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolecnost a stat

projekt Détskd prava - prava a povinnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, nas Zivotni styl

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda, puda, ovzdusi, zemédélstvi v krajiné

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vhodné moznosti traveni volného ¢asu, online prostredi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
LIDE KOLEM NAS Zak rozlii blizké <-- Rusky jazyk -> 8. roénik -> - 78k vyslovuje jasné a srozumiteln& véechny
pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych hlasky ve zndmych lexikalnich vyrazech a ve vétach - zak se dokaze seznamit,
prislusnik( a vztahy mezi nimi, projevi predstavit, podékovat, pojmenovat predméty na obrazcich, sdélit zakladni
toleranci pfirozenym odliSnhostem spoluzak Udaje o sobé, o rodiné - Zak umi reagovat s dostatkem casu na kazdodenni
a jinych lidi, jejich prednostem i nedostatktim situace (odkud je...)
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky ?aka tykajici se ¢€lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat. U¢i se vnimat lidi, a vztahy
mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevd, soustfedéné je
pozorovat a pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, a svych potieb a porozuméni svétu
kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zpUlsobu Zivota, jeho
prednostem i problém(m, (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti. Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Poznavaji rozmanitost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti.

Predmétem prolinaji prifezova témata: Vychova demokratického obcana, Environmentalni vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Pfrirodovéda je vyucovan jako samostatny predmét ve 4. — 5. ro¢niku 1. stupné
s nasledujici casovou dotaci:

Ve 4. ro¢niku — 2 hodiny / tyden

V 5. ro¢niku — 2 hodiny / tyden

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k(e):

- aktivnimu vyhledani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zivoté

- praci s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy, internetem a uc¢ebnimi pomdckami
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Nazev predmétu Ptirodovéda

- samostatnému pozorovani a experimentovani

Kompetence k feseni problému:

74k je veden k(e):

- rozpoznavani problému a hledani zpUsobu jejich feseni

- pfijmuti disledkd svych rozhodnuti

- privolani pomoci v pfipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

- uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledkd svych ¢inl

Kompetence komunikativni:

74k je veden k(e):

- srozumitelnému vyjadfovani v Ustnim projevu a vedeni dialogu
- formulovani a kladeni otazek v diskusi

- prezentovani vysledkl své prace

- vyuZivani moznosti studia encyklopedii a atlast

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k(e):

- spolupraci ve dvojicich i mensich skupinach

- vyuzivani béznych informacnich a komunikacnich prostfedkd pro komunikaci

- pochopeni potfeby efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

Kompetence obcanské:

74k je veden k(e):

- pochopeni zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu

- uvédomeéni si vyznamu jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

74k je veden k(e):

- préci podle navodu a predem stanoveného postupu

- dodrZovani zasad bezpecnosti prace

- znalosti zakladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi

ZpUsob hodnoceni zaka Z4aci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pfilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
zakl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou prirodovédného
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Nazev predmétu

Prirodovéda

predmétu.

zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zadkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

Pfirodovéda 4. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

--> Pracovni ¢innosti - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

ROZMANITOST PRIRODY
74k objevuje a zjistuje propojenosti prvk( Zivé a nezivé pfirody

pfiroda Ziva a neziva zivé organismy ekosystém les neziva priroda a jeji soucasti
kolobéh vody vlastnosti latek

zak umi zkoumat zakladni spolecenstva
7ak umi zdUvodnit vzajemné vztahy mezi organismy

ekosystém pole, louka, park, okoli lidskych obydli, rybnik, potok , feka rostliny a
ZivoCichové jednotlivych ekosystém zakladni spolecenstva vzajemné vztahy mezi
organismy

zak umi prakticky tridit organismy do znamych skupin
zak vyuziva jednoduché klice a atlasy
7ak porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota konkrétnich organismi

rostliny, houby, ZivoCichové znaky Zivota Zivotni potieby a projevy stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd

zak dokaze strucné charakterizovat specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti

zak je schopen v modelové situaci prokazat schopnost se uc¢inné chranit

zak uvede, jakou mimotadnou udélost mlze zpUsobit urcity pfirodni jev

mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

zak umi vnimat dopravni situaci

zak dokaze vyvodit odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

osobni bezpedi krizové situace mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi privolani pomoci v pfipadé ohrozeni zdravi
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Pfirodovéda

4. rocnik

zak umi predvést v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani

navykovych latek

Zak vyjmenuje ndvykové latky, které jsou legalné v prodeji

zak vysvétli, pro¢ koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je tfeba odmitnout

i dalSi nabizené cizi latky

navykové latky zavislosti zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

vztah ¢lovéka k prirodé, nase obec

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ekosystémy - les, pole, louka, park, okoli lidskych obydli, rybnik, feka

voda, ovzdusi, plida

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo - mésto, vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostfedi, doprava, ochrana pfirody, projekt Den Zemé

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 74k uplatiiuje ucelné
zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti Zak umi vnimat dopravni
situaci Zak dokaze vyvodit odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

<--

Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zdk umi respektovat zasady bezpecného pohybu a

pobytu v krajiné -zak umi popsat fungovani zachranného integrovaného
systému za mimoradnych udalosti -zak umi objasnit vhodné chovani v

rGznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych udalosti (Zivelni

pohromy,napf. povodné, zemétreseni atd.)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 74k uplatfiuje uéelné
zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti Zak umi vnimat dopravni

situaci Zak dokaze vyvodit odpovidajici zavéry

Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> -zak umi vysvétlit vyznam aktivniho
pfistupu ke zdravi (vlastni péce o zdravi) -Zak umi urcit oblasti Zivotniho
stylu, ve kterych muze aktivné podporovat své zdravi -zak umi
charakterizovat pojem prevence a uvede vyznam prevence (zejména

primarni) pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci negativnich vlivli na zdravi -
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
pro své chovani jako chodec a cyklista zak umi uvést a zhodnotit zasady zdravého Zivotniho stylu a aktivni podpory
zdravi, které by mél aplikovat do svého bézného zZivota
Pfirodovéda 5. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 5. roénik
--> Télesnd vychova - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

LIDE KOLEM NAS

Zak vyjadfuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi

Zak vyvozuje a dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)

zak uvede priklady pravidel, kterymi se lidé v osobnich, pracovnich a pravnich
vztazich Fidi

zak rozlisi a pojmenuje blizké i vzdalenéjsi pribuzenské vztahy v rodiné a objasni
vzajemné rodinné vazby

zak vyvodi pravidla souZiti ve skupiné, zhodnoti jejich dodrzovani, s pomoci provede
sebereflexi a navrhne moznosti zlepseni vztaha

rodina souZziti lidi chovani lidi

zak rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi

7ak dokaze obhajit a odlvodnit své nazory

Zak umi pripustit svij omyl

Zak se dokaze dohodnout na spole¢ném postupu reseni

podoby a projevy kultury

7ak dokaze rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

zak vysvétli néktera zakladni prava déti a uvede priklady jejich porusovani, rozlisi sva
prava a povinnosti a prava a povinnosti osob ve svém okoli

pravo a spravedlnost
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Pfirodovéda 5. rocnik

zak vysvétli, jak a kde je mozné pozadat o pomoc pfi pocitu ohroZeni
Zak objasni principy protipravniho jednani (prestupek, trestny cin)

zak dokaze vysvétlit na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim c¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

vesmir a Zemé

zak umi najit shody a rozdily v pfizpGsobeni organismU prostredi

zak urci organismus pomoci jednoduchého klice nebo atlasu

zak roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaka

7ak pozoruje a zkouma pomoci jednoduchych postupt, pomUcek a nastroji vybrany
projev zivota

Zivotni podminky rozmanitost podminek Zivota na Zemi

7ak dokaze zhodnotit nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé

Zak rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zak vyhledd a popise problémy Zivotniho prostiedi oblasti, kde Zije, a porovna je s
problémy z jinych oblasti

ohleduplné chovani k prirodé odpovédnost lidi likvidace odpad( tvorba Zivotniho
prostredi

zak dokaze strucné charakterizovat specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti
zak je v modelové situaci schopen se uc¢inné chranit

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend varovny signal evakuace I1ZS

zak dokaze zalozit jednoduchy pokus

7ak umi naplanovat a zdlvodnit postup pokusu

zak dokaze vyhodnotit a vysvétlit vysledky pokusu

zak pozna a popise nékteré laboratorni pomUcky

zak pouzije vybrané pracovni metody a postupy pfi jednoduchych pozorovanich a
pokusech

pokus

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zak vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofre vlastniho zdravého zpUlsobu Zivota

lidské télo stavba a zakladni funkce lidského téla Zivotni potfeby ¢lovéka

74k rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
Zak se orientuje ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

vyvoj jedince zaklady lidské reprodukce biologické a psychické zmény v dospivani

zak ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
Zak objasni duleZitost zdravého Zivotniho stylu

péce o zdravi denni rezim

zak uplatiuje vhodné zplsoby chovani v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti

osobni bezpedi krizové situace mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

bezpecné chovani v silnicnim provozu pfivolani pomoci Sikana tyrani
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Pfirodovéda 5. rocnik

zak dokaze vnimat dopravni situaci
7ak spravné vyhodnocuje dopravni situaci
Zak vyvozuje odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Zak predvadi v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

7ak uvede priklady nemoci zplsobenych uzivanim alkoholu a drog

74k predvede v modelovych situacich rGizné zplsoby odmitani navykovych latek

navykové latky zavislosti zdravi

zak vysvétli vyznam pravidelnych preventivnich zubnich prohlidek

7ak uvede priklady infekénich nemoci a zpUsob jejich pfenosu

zak rozlisi potraviny vhodné ke kazdodenni konzumaci, které je zvykem oznacovat
jako ,zdravé“, a potraviny nevhodné k ¢asté konzumaci

74k zdGvodni, pro¢ by v potravé ¢lovéka mélo byt hodné ovoce a zeleniny

zak uplatnuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky

péce o zdravi zdravy Zivotni styl spravna vyziva pitny rezim hygiena prevence urazu

73k rozpozndva Zivot ohroZujici zranéni
zak dokaze osetfit drobna poranéni
zak umi zajistit Iékafskou pomoc

péce o zdravi drobné Urazy a poranéni prvni pomoc pfi drobnych poranénich
pfivolani pomoci

zak uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

74k se orientuje v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcéaty
v daném véku

Zak popise télesné zmény a zmény v chovani, které u obou pohlavi nastanou v
puberté, a jak by k nim mél pfistupovat

7ak v modelové situaci prokaze schopnost odmitnout chovani, které mu je
neprijemné

zaklady sexualni vychovy vztahy osobni, v rodiné, partnerské eticka stranka vztah( a
sexuality partnerstvi, rodiovstvi, manzelstvi

ROZMANITOST PRIRODY

74k objevuje a zjistuje propojenost prvkud Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody

zak nachazi souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pftirody a ¢innosti ¢lovéka

74k objasni zakladni podminky pro Zivot organism

vyuzije vyzkumné dovednosti pro zjiStovani zplsobu Zivota rostlin a Zivocich(

prvky Zivé a nezivé prirody nerosty, horniny, plda ohleduplné chovani k pfirodé a
ochrana pfirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

prava a povinnosti obcana, projekt Détska prava

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Pfirodovéda

5. rocnik

ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné, projekt Den Zemé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spole¢nost a $kola

zapojeni 2zakd do Zakovské samospravy, spoluprace skoly s institucemi v obci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, prostredi a zdravi

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak dokaze zhodnotit nékteré konkrétni <-- Vychova ke zdravi -> 7. ro€nik -> -zak umi charakterizovat mozna nebezpedi
¢innosti ¢lovéka v prirodé Zak rozlisuje vyplyvajici z konkrétnich situaci béZzného Zivota i z mimoradnych udalosti;
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi uvést priciny jejich vzniku i mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi, majetek a
¢lovéka podporovat nebo poskozovat zak Zivotni prostredi -zak umi vysvétlit vyznam Integrovaného zachranného
vyhleda a popise problémy zZivotniho systému a jeho slozek pfi pfipravé na mimoradné udalosti a pfi zachrannych
prostredi oblasti, kde Zije, a porovna je s a likvidacnich pracich -zak umi volit v modelovych situacich ohrozeni a
problémy z jinych oblasti mimoradnych udalosti vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou k
bezpedi a ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych) -zak umi rozlisit signaly
pouzivané pfi vzniku mimoradnych udalosti
zak rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi zak <-- Vychova k ob¢anstvi -> 6. rocnik -> -zak umi na pfikladech dolozit rozdily
dokazZe obhajit a odlivodnit své nazory 7ak mezi lidmi -zak umi objasnit, které skupiny lidi potfebuji zvySenou ochranu a
umi pripustit svlij omyl Zak se dokaze pomoc -zak umi popsat situace ohrozeni a nouze, kdy je potfeba pomahat
dohodnout na spole¢ném postupu rfeseni druhym -Zak umi popsat projevy lidské solidarity -zak umi navrhnout, jak
muze konkrétné pomoci lidem v nouzi nebo v pripadé ohrozeni
zak uplatriuje vhodné zplsoby chovani <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zdk umi respektovat zasady bezpecného pohybu a
v modelovych situacich simulujicich pobytu v krajiné -zak umi popsat fungovani zdchranného integrovaného
mimoradné udalosti Zak dokaze vnimat systému za mimoradnych uddlosti -Zak umi objasnit vhodné chovani v
dopravni situaci Zak spravné vyhodnocuje rtznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych udalosti (Zivelni
dopravni situaci zak vyvozuje odpovidajici pohromy,napf. povodné, zemétreseni atd.)
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
zak vysvétli vyznam pravidelnych <-- Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> -zak umi vysvétlit vyznam aktivniho
preventivnich zubnich prohlidek Zak uvede pfistupu ke zdravi (vlastni péce o zdravi) -Zak umi urcit oblasti Zivotniho
priklady infekénich nemoci a zpUsob jejich stylu, ve kterych muze aktivné podporovat své zdravi -Zzak umi

187




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
prenosu Zak rozlisi potraviny vhodné ke charakterizovat pojem prevence a uvede vyznam prevence (zejména
kazdodenni konzumaci, které je zvykem primarni) pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci negativnich vlivli na zdravi -
oznacovat jako ,zdravé”, a potraviny zak umi uvést a zhodnotit zasady zdravého Zivotniho stylu a aktivni podpory
nevhodné k casté konzumaci zak zdGvodni, zdravi, které by mél aplikovat do svého bézného Zivota
proc€ by v potravé ¢lovéka mélo byt hodné
ovoce a zeleniny Zak uplatiuje zakladni
hygienické, rezZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky
zak rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota <-- Vychova ke zdravi -> 6. ro€nik -> Zak umi charakterizovat jednotlivd obdobi

Zak se orientuje ve vyvoji ditéte pred a po

jeho narozeni

lidského Zivota

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét Vlastivéda je koncipovan pouze pro prvni stupen zakladniho vzdélani. Vymezuje
vzdéldvaci obsah tykajici se spolecnosti, vlasti, kultury,historie a dalSich témat. Uplatfiuje pohled do
historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Napliiuje tematické okruhy Misto kde
Zijeme,Lidé kolem ndas(Castecné),Lidé a Cas(Castecné).
ZAaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak
jejich prvotni uceleny obraz svéta. Postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a
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Nazev predmétu

Vlastivéda

se slozitéjSimi déji. Na zakladé poznani sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Z4ci uci
vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Predmétem prolinaji prlifezova témata: Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucCovan jako samostatny pfedmét ve 4. -5. ro¢niku 1. stupné s
nasledujici ¢asovou dotaci: 4.ro¢nik/2hodiny tydné+5.ro¢nik/2hodiny tydné.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k(e):

- aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a na zdkladé jejich pochopeni je vyuziva v procesu uceni,
tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- praci s ucebnicemi, u¢ebnimi materialy, internetem a uc¢ebnimi pomdackami

- samostatnému pozorovani a experimentovani

Kompetence k feSeni problému:
74k je veden k(e):

- pozndavani problém a hledani zplsobu feseni

- pfijmuti disledkd svych rozhodnuti

- schopnosti pfivolat pomoc v pfipadé ohrozZeni vlastni nebo jiné osoby

- uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a ke zhodnoceni vysledk( svych cin(

Kompetence komunikativni:

74k je veden k(e):

- spravné formulaci a vyjadieni své myslenky a ndzoru v Ustnim i pisemném projevu

- naslouchani druhym, porozumeéni jim, zapojeni se do diskuse, vhodné argumentaci

- vyuZivani moznosti studia rdznych typ0 text(l a obrazovych materiald, encyklopedii a atlas(, internetu a
dalsich médii a porozumeéni jim

Kompetence socialni a personalni:
74k je veden k(e):
- spolupraci a komunikaci ve dvojicich a mensich skupinach

- vytvareni pravidel tymové prace, na zdkladé pfrijeti nové role ve skupiné je veden k ucasti na vysledcich
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Nazev predmétu

Vlastivéda

spolecné prace
- konfrontaci vlastnich zkusenosti se zkuSenostmi druhych
- poskytnuti pomoci v pripadé potifeby nebo o pomoc pozadat

Kompetence obcanské:

74k je veden k(e):

- respektovani presvédcéeni druhych lidi, vaZeni si jejich vnitfnich hodnot, je veden ke schopnosti vcitit se do
situaci ostatnich lidi, k odmitani utlak a hrubého zachazeni, k uvédoméni si povinnosti postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

- pochopeni zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, k uvédoméni si svych prav
a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- respektovani, ochrané a ocenéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi

- uvédomeéni si vyznamu jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi

- pochopeni zakladni ekologické souvislosti a problému

- poskytnuti pomoci hlavné v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovani se v zajmu ochrany a podpory zdravi

Kompetence pracovni:

74k je veden k(e):

- praci podle ndvodu a pfedem stanoveného postupu

- dodrzovani zasad bezpecnosti prace

- bezpe¢nému a Uuc¢innému pouzivani materialu, nastrojl a vybaveni
- znalosti zakladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi

ZpUsob hodnoceni zaka

Z4aci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka Zakladni skoly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pFilohou V. Skolniho Fadu Zékladni $koly Nizkov. Na zp(isob hodnoceni
7aku se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou ptirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zadkovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Vlastivéda

4. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk a literatura - 4. roénik
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Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME

zak umi urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a
statu

Zak vyhleda v rliznych typech map a plan misto svého bydlisté nebo pobytu

Zak urci pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem k
uréenému bodu

zak zakresli do mapy polohu

zak porovna krajinu svého bydlisté s jinym typem krajiny

domov orientace v misté bydliSté Skola obec, mésto, mistni krajina

7ak dokaze urdit svétové strany podle pfirodnich jev( i podle mapy

zak se podle nich orientuje

zak vyhledda na mapé cil cesty pomoci svétovych stran a znacek v mapé

zak se fidi zasadami bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

7ak v modelové situaci prokaze schopnost bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

svétové strany orientacni body a linie okolni krajina rizikovd mista a situace v
pfirodé

zak rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

zak vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky

7ak vyCte z mapy potrebné informace

Zak vyhleda podle popisu na mapé prirodni nebo ¢lovékem vytvoreny geograficky
objekt

zak uvede rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan a mapa

mapy obecné zemépisné a tematické poledniky, rovnobézky, méritko, vysvétlivky

Zak se zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné prvky

74k s vyuZitim rdznych zdroji uvede pfiklady pfirodnich a kulturné cennych mist v
okoli, navrhne vylet do okoli

zak vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury
7ak porovna informace o osidleni (hospodafstvi, prirodnich zvlastnostech

regiony CR kraje CR povrch, vodstvo, mésta, nerostné suroviny, pocasi a podnebi,
plda a zemédélstvi, praimysl, sousedni staty CR nas kraj
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Vlastivéda 4. rocnik

apod.)daného regionu s jinym regionem
7ak jednoduchym zplisobem posuzuje jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

7ak zprostredkovava ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest -
popise uskutec¢nénou cestu
7ak porovnava zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

nase vlast cestovani

7ak rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

nase vlast zaklady statniho zfizeni a politického systému CR statni sprava a
samosprava statni symboly

LIDE KOLEM NAS

7ak se orientuje v zakladnich formach vlastnictvi- vlastnictvi verejné, soukromé,
osobni, spolec¢ného

zak dokaze pouzivat penize v béznych situacich, odhadne cenu

zak uvede moznosti placeni v obchodé, objasni vyhody a nevyhody bezhotovostnich
a hotovostnich plateb

zak umi odhadnout a zkontrolovat cenu nakupu a vracené penize

zak uvede priklady pfijm0 a vydaji domacnosti

Zak sestavi jednoduchy rozpocet

zak chape rizika plGjcovani penéz

vlastnictvi penize a jejich vyznam hmotny a nehmotny majetek rozpocet domacnosti
banka

LIDE A CAS
Zak umi pracovat s ¢asovymi Udaji - zanese ¢asové Udaje do ¢asové osy
Zak porovnava jevy z minulosti a souc¢asnosti mezi sebou

Cas jako fyzikdIni velic¢ina déjiny jako ¢asovy sled udalosti letopocet

74k uvede priklad kulturnich a pfirodnich pamatek CR a ze svého okoli
zak dokaze zdlvodnit zakladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

regionalni pamatky minulost

Zak rozlisuje soucasné a minulé
7ak se orientuje v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

soucasnost a minulost v nasem Zivoté baje, myty, povésti

zak dokaze srovnavat a hodnotit na vybranych obrazovych a textovych ukazkach
zpUsob Zivota,prace a obZivy predkl na nasem Gzemi v minulosti a souc¢asnosti

promény zplsobu Zivota predméty denni potfeby soucasnost a minulost v nasem

Zivoté prichod Slovand, Habsburkové na ¢eském trané

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti ze svéta, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti v jinych zemich

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolecnost a stat
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Vlastivéda

4. rocnik

obcan jako odpovédny ¢len spolec¢nosti, prava a povinnosti ob¢ana

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anska spole¢nost a $kola

demokraticka atmosféra a demokratické vztahy, spoluprace skoly s institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

volebni systémy, demokratické volby, obec jako zakladni jednotka samospravy statu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

soucasnost a minulost v nasem Zivoté, prichod Slovan(

typy map zak vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky Zak vycte z mapy

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
MISTO, KDE ZIJEME 74k umi ur&it a vysvétlit <-- Zemépis -> 8. rocnik -> -zak umi lokalizovat mistni region podle zvolenych
polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem kritérii (bydlisté, sidlo Skoly, kraj, krajské mésto atd.) -zak umi uvést znaky a
ke krajiné a statu Zzak vyhleda v rlznych specifika mistniho regionu
typech map a pland misto svého bydlisté
nebo pobytu Zak urci pomoci svétovych stran
polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
k uréenému bodu Zak zakresli do mapy
polohu Zak porovna krajinu svého bydlisté s
jinym typem krajiny
7ak dokaze urcit svétové strany podle <-- Zemeépis -> 6. ro¢nik -> -zak umi vytvorit osobni jednoducha myslenkova
pfirodnich jevl i podle mapy Zak se podle schémata pro orientaci v regionu -zak umi nakreslit mentdlni mapu
nich orientuje Zak vyhleda na mapé cil cesty oblibenych anebo rizikovych mist v obci a okoli nebo mentalni mapu s jinym
pomoci svétovych stran a znacek v mapé zak obsahem -zak umi srovnat vytvofenou mentalni mapu s mapou nebo
se fidi zdsadami bezpecného pohybu a planem stejného Gzemi -zZdk umi pouzivat mentalni mapu k vysvétleni
pobytu v pfirodé Zak v modelové situaci lokalizace objektd, jevl a procesl a jejich vzajemnych vazeb v prostorovém
prokaze schopnost bezpecného pohybu a vnimdni vybraného regionu
pobytu v pfirodé
zak rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi <-- Zemeépis -> 6. rocnik -> -zak umi doplnit ze zdrojl informaci vybrané

topografické, geografické a kartografické pojmy -zak umi vysvétlit zakladni
geografické, topografické a kartografické pojmy
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SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

potirebné informace zdk vyhledd podle popisu
na mapé prirodni nebo ¢lovékem vytvoreny
geograficky objekt zak uvede rozdily mezi
informacemi, které poskytuje plan a mapa

zak se zorientuje v mapé mikroregionu, <--
vyhledava v ni vyznamné prvky zak s vyuZitim
raznych zdrojli uvede pfiklady pfirodnich a
kulturné cennych mist v okoli, navrhne vylet
do okoli zZak vyhleddava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury zak porovna informace o osidleni
(hospodafrstvi, prirodnich zvlastnostech
apod.)daného regionu s jinym regionem zak
jednoduchym zplsobem posuzuje jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

Zemépis -> 6. roCnik -> -Zdk umi rozpoznat geografické informace -zak umi

vybrat a pouzit prakticky geografické informace obsaZzené v ucebnicich,
Skolnich atlasech, v mapach a v dalSich informacnich zdrojich -zak umi
vyjadrit vlastnimi slovy poZadované geografické informace o vybranych

lokalitach nebo jevech a procesech

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Vlastivéda 5. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e _>Cesky jazyk a literatura - 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

MISTO, KDE ZIJEME
73k dokaze urcit a vysvétlit polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné
a statu

orientace v misté bydlisté a pobytu kraj Vysocina

zak umi vyhledat jednoduché udaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na

Evropa, kontinenty sousedni staty CR cestujeme po Evropé
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Vlastivéda 5. rocnik

mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

zak vyhledava typické zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury regiony CR
zak jednoduchym zplsobem posuzuje jejich vyznam z hlediska pfirodniho,

historického, politického, spravniho a vlastnického

zak zprostfedkovava ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest cestovani

74k porovndava zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

zak rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

zaklady statniho ziizeni a politického systému CR statni sprava a samosprava statni
symboly armada CR EU

LIDE KOLEM NAS

zak se orientuje v zakladnich formach vlastnictvi

zak dokaze pouzivat penize v béZznych situacich

zak umi ukazat na prikladu nemoZnost realizace vsech chténych vydaja
zak dokaze vysvétlit, proc spofit, kdy si pajc¢ovat a jak vracet dluhy

pravo a spravedlnost protiprdvni jednani a korupce vlastnictvi sporeni, pajcky

LIDE A CAS

Zak pracuje s casovymi Udaji - zanese Udaje do ¢asové osy
zak priradi k déjinné udalosti casovy udaj

7ak porovna navzajem rizné jevy z minulosti a souc¢asnosti

orientace v ¢ase a €asovy fad

Zak vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzef a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti

7ak zna nejvyznamnéjii kulturni instituce CR

7ak uvede priklady kulturnich a pfirodnich paméatek CR a okoli svého bydlisté

zak vysvétli vyznam konkrétni chrdanéné ¢asti prirody ¢i kulturniho objektu v okoli

prace s dvéryhodnymi zdroji informaci - navstéva knihovny, muzea

zak rozliSuje soucasné a minulé

zak seradi hlavni déjinné udalosti tak, jak nasledovaly za sebou

zak vysvétli, jak se vybrany objekt v blizkosti byd|isté vaze k urcité historické udalosti
nebo obdobi

zak vysvétli dulezité historické udalosti v okoli

doba pobélohorska az vznik Ceské republiky

74k s vyuZitim obrazového ¢i textového materialu porovna zpUsob Zivota dfive a
nyni

zak s vyuZitim obrazového a textového materialu porovna zpUsob obZivy dfive a
nyni

Zak uvede priklady historickych budov ze svého nejblizsiho okoli

zak pojmenuje rozdily mezi ukazkami historickych a souc¢asnych budov

regiondlni pamdatky, péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost baje, myty,
povésti
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Vlastivéda 5. rocnik

zak objasni pojem vsedni den, statni svatek a vyznamny den statni svatky a vyznamné dny
Zak vysvétli, proc se slavi vybrané svatky a vyznamné dny

LIDE KOLEM NAS zakladni globalni problémy vyznamné socidlni a pfirodni problémy
74k dokdze poukazat na zmény a nékteré problémy ve spolec¢enském a pfirodnim
prostiedi a navrhnout moznosti zlepseni Zivotniho prostredi

Zak pojmenuje pozitiva a problémy Zivotniho prostredi v okoli

Zak se zapoji do diskuse o spolecenském Zivoté v obci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby, obec jako zakladni jednotka samospravy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

obcan jako odpovédny clen spolecnosti, prava a povinnosti obc¢ana

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace, instituce Evropské unie

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nase vlast a Evropa, statni symboly, Zivot Evropan, Zivotni styl Evropani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anska spole¢nost a $kola

demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta, zvyky a tradice narodl Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, vznik CR
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5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Tento vyucovaci pfedmét spolecné s predmétem Vychova k ob¢anstvi tvofi vzdéldvaci oblast Clovék a
spolecnost. Cilem téchto predmétd je vést zaka k aktivnimu zapojeni do Zivota demokratické spolec¢nosti,
sdileni historické zkuSenosti pfedchozich generaci a zaroven pfijeti evropskych kulturnich tradic a hodnot,
véetné kolektivni obrany.

Tento predmét vyuziva mezipfedmétovych vztah( zejména s ¢eskym jazykem a literaturou, vychovou k
obcanstvi, vychovou ke zdravi, hudebni vychovou, vytvarnou vychovou a pracovnimi ¢innostmi.

K dosazeni vychovnych a vzdélavacich cill ptispiva projektové vyucovani, besedy s pamétniky, vyuzivani
filmG, dobovych dokumentl, exkurze, navstévy vystav, muzei, historickych objektl, propojovani historické
faktografie s konkrétnimi udalostmi regionu i rodinné historie.

Pfredmétem prolinaji vSechna prifezova témata:

*Osobnostni a socialni vychova — vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazor(,...k analyze vlastnich
i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi

eV/ychova demokratického ob¢ana — sméruje k vytvareni aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani
lidskych prava svobod

eVlychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech —umozriuje poznani kofenl a zdroju evropské
civilizace

eMultikulturni vychova — rozviji schopnost poznavat a tolerovat odlisSnosti riiznych socialnich skupin, vede k
odmitavému postoji k projeviim rasismu

eEnvironmentalni vychova — pomaha vybudovat vztah ¢lovéka k prostredi, v némz Zije

eMedidlni vychova — napomaha kritickému ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Déjepis jako samostatny predmét se vyucuje v 6.- 9. rocniku 2 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Déjepis

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani sméruje k:
- rozvijeni zajmuo minulost a soucasnost vlastniho naroda — vlastniho historického védomi
-k pochopeni udalosti, které zasadnim zplsobem ovlivnily a ovliviiuji spole¢nost
- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii pfedevsim v 19. a 20. stoleti
- rozliSeni mytda skutecnosti
- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, etnickych, politickych a ekonomickych
faktla posuzovani udalosti v SirSich souvislostech — mezinarodnich a globalnich

Ucték vlastnimu narodu i k jinym narodlm a etnikiim, k rozvijeni respektua tolerancike kulturnim
nebo jinym odlisSnostem lidi, skupin i rGznych spolecenstvi

ziskani orientace v aktualnim déni vCR, EU a ve svété
- ziskavani orientace v historickém ¢ ase

Integrace predmétu

* Déjepis

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
* Vychova k obcéanstvi

* Hudebni vychova

* Zemépis

*  Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
- zak vyhledava a tfidi informace a na zakladéjejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivnévyuziva v procesu uceni a praktickém Zivoté
- operuje s obecnéuzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
- propojuje do sirsich celkipoznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladétoho
si vytvari komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:
- vyhledava informace k vhodnémufeseni problém, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti, dovednosti
- samostatné resi problémy, hleda vhodné zplsobyreseni
- kriticky mysli,¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni:

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiznég,
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Nazev predmétu

Déjepis

souvisle a kultivované

- zapojuje se do diskuse, obhajuje svlj nazor, vhodnéargumentuje

- rozumi rlznym typum textla zaznam(, obrazovym materialim

- vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolim

Kompetence socialni a personalni:
- umi ucinné spolupracovat ve skupiné
- dokaze vyslechnout a respektovat odliSny ndzor
- umi pozadat o pomoc
- je ochoten pomahat
- ridi se pravidly slusného chovani
- vytvafi si pozitivni vztah k historii

Kompetence obcanské:
- respektuje nazory (pfesvédceni) druhych lidi
- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy
- respektuje, chrani a oceniuje nase tradice a kulturni a historické dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
sezapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
- dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky
- vyuziva svych znalosti v b é Zné praxi

planu

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 8 hodin.

ZpUsob hodnoceni zaki

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka jsou soucasti Skolniho radu.

Déjepis

6. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk a literatura - 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
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Déjepis 6. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak umi uvést na konkrétni udalosti obecnych déjin jeji dopad na soucasnost
zak umi popsat na konkrétni udalosti ¢eskych a regiondlnich déjin jeji dopad na
soucasnost

Clovék v déjindch - vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o dé&jinach,
historické prameny, historicky ¢as a prostor

7ak umi uvést priklady zdroji informaci o minulosti
zak umi pojmenovat vyznamné instituce, kde se shromazduji informace o minulosti

Clovék v déjindch - vyznam zkoumani dé&jin, ziskavani informaci o dé&jinach,
historické prameny, historicky ¢as a prostor

74k se umi orientovat na ¢asové ose
zak umi lokalizovat misto déjinné udalosti v sou¢asném svété
zak umi chronologicky sefadit klicové udalosti ¢eskych a svétovych déjin

Clovék v déjindch - vyznam zkoumani d&jin, ziskavani informaci o dé&jinach,
historické prameny, historicky ¢as a prostor

zak umi porovnat zplisob Zivota pravékych a dnesnich lidi

zak umi pojmenovat nastroje pravékych lidi

zak umi objasnit, z jakych materidlt vyrabéli lidé v pravéku své néstroje

7ak umi dokumentovat Zivot pravékych lidi ve starsi dobé kamenné na nasem Uzemi

Pocatky lidské spole¢nosti- ¢lovék a lidska spolecnost v pravéku

zak umi objasnit zménu zpUsobu Zivota lidi v dobé prechodu na péstovani plodin a
na chov dobytka
zak umi uvést vyhody pouzivani kovovych materiadld a nastroju

Pocatky lidské spole¢nosti- ¢lovék a lidska spole¢nost v pravéku

zak umi uvést priklady pravékych archeologickych kultur v regionu a na nasem
uzemi
Zak umi na prikladech objasnit plvod nazvl archeologickych kultur

Pocatky lidské spole¢nosti- ¢lovék a lidskd spolecnost v pravéku

zak umi charakterizovat pfirodni podminky vhodné pro vznik nejstarsich civilizaci
zak umi vymezit oblasti vzniku nejstarsich civilizaci na Zemi

zak umi vyjmenovat priklady velkych fek, v jejichZ povodi vznikly vyznamné svétové
starovéké civilizace

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury - nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz, antické Recko a Rim, stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stredomofim

zak umi uvést priklady nejvyznamnéjsich kulturnich pamatek predantickych civilizaci
zak umi na prikladu predantickych kulturnich pamatek posoudit jejich smysl a
vyznam

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury - nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz, antické Recko a Rim, stfedni Evropa a jeji styky s antickym
Stredomofim

zak umi uvést priklady nejvyznamnéjsich kulturnich pamatek antického svéta
zak umi na prikladu antickych kulturnich pamatek posoudit jejich smysl a vyznam

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury - nejstarsi starovéké civilizace a jejich
kulturni odkaz, antické Recko a Rim, stfedni Evropa a jeji styky s antickym
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Déjepis 6. rocnik

zak umi jmenovat priklady predstavitell politiky, uméni a védy, ktefi vyznamnym  |Stfedomofim
zpUsobem pfrispéli k formovani antické civilizace

7ak umi charakterizovat kfestanstvi a vymezi jeho vliv na rozvoj evropské civilizace
7ak umi nalézt spolecné znaky krestanstvi a judaismu

zak umi uvést priklady forem vlad u vybranych starovékych civilizaci Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury - nejstarsi starovéké civilizace a jejich
Zak umi u vybrané starovéké civilizace popsat socialni strukturu obyvatelstva kulturni odkaz, antické Recko a Rim, stfedni Evropa a jeji styky s antickym
zak umi charakterizovat principy demokratického zfizeni v Athénach Stredomofrim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

Starovéké staty - rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost, zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich
skupinach, rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Starovéké staty - principy demokracie, zakladni kategorie fungovani demokracie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Starovékeé staty - volebni systémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Starovéké staty - lidska prava jako regulativ vztah

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Starovéké staty - korfeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

skupinova préce - komunikace a spolupréace v tymu, faktory ovliviiujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravék, starovéké staty - vztahy mezi kulturami, vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Zak se umi orientovat na ¢asové ose Zak umi --> Matematika a jeji aplikace -> 4. roénik -> Z4k se orientuje v ¢ase, provadi
lokalizovat misto déjinné udalosti v jednoduché prevody jednotek vyhledava, sbira, tfidi data Zk znazorni na
soucasném svété zak umi chronologicky &iselné ose, precte, zapise a porovna celd &isla v rozmezi — 100 a7 +100 Zak
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
seradit klicové uddlosti ¢eskych a svétovych nalezne reprezentaci zdpornych Cisel v bézném Zivoté
déjin
Zak umi porovnat zpUsob Zivota pravékych a <-- Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak vysvétli, Ze ¢lovék se nevyvinul z dnes Zijicich
dnesnich lidi zak umi pojmenovat nastroje lidoopU Zak uvede odlisnosti sou¢asného ¢lovéka od predchidcl ¢lovéka Zak
pravékych lidi Zak umi objasnit, z jakych ma predstavu o délce doby vyvoje ¢lovéka a existence sou¢asného ¢lovéka
materiall vyrabéli lidé v pravéku své nastroje
zak umi dokumentovat Zivot pravékych lidi ve
star$i dobé kamenné na naSem Uzemi
zak umi uvést priklady pravékych <-- Zemépis -> 8. ro¢nik -> -zak umi lokalizovat mistni region podle zvolenych
archeologickych kultur v regionu a na nasem kritérii (bydlisté, sidlo Skoly, kraj, krajské mésto atd.) -zadk umi uvést znaky a
Uzemi zak umi na pfikladech objasnit plivod specifika mistniho regionu
nazvl archeologickych kultur
Déjepis 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k dokdze popsat podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v dasledku
pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku statu

novy etnicky obraz Evropy

zak porovndava zdkladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské
kulturni oblasti

utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

islam a islamské fise ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

zaky dokaze objasnit situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich Utvard v evropskych souvislostech

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

7ak dokaze vymezit Ulohu krestanstvi a viry v Zivoté stfredovékého ¢lovéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam

krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy
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Déjepis 7. rocnik

zak umi ilustrovat postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnostia uvést
priklady romanské a gotické kultury

struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost

zak umi vysvétit znovuobjeveni antického idedlu clovéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou

zak dokaze vymezit vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich sifeni Evropou

zak dokaze popsat a demonstrovat priibéh zamofrskych objevd, jejich pficiny a
dasledky

zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

7ak dokaze objasnit postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy rozdélené do
rady mocenskych a ndaboZenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

Zak umi objasnit priciny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudit jeji disledky

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

zak dokaze na prikladech evropskych déjin konkretizovat absolutismus, konstitu¢ni
monarchii, parlamentarismus

Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

74k rozlisuje zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvadi jejich predstavitele
a priklady vyznamnych kulturnich pamatek

barokni kultura a osvicenstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Stredovéké staty - kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie; evropska integrace

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinova prace - utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, faktory ovliviujici praci v tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Starovéké staty - rovnocennost viech etnickych skupin a kultur, odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost, zakladni informace o riznych etnickych a kulturnich

skupinach, rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Stfedovéké staty - vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Stredovéké staty a spolecnost - lidska préava jako regulativ vztahl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Déjepis

7. rocnik

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; Evropa a svét

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zak umi vysvétit znovuobjeveni antického
idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

->

Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi vyuzit Pythagorovu vétu

zak umi vysvétit znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi vyuzit Pythagorovu vétu

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k uvede podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
evropskych zemich a habsburské monarchii v 17. a 18. stoleti, které charakterizuji

modernizaci spolecnosti

osvicenstvi v rakouské monarchii a v nékterych evropskych zemich

zak popise obdobi francouzské revoluce a zmény, které pfinesla, Zak strucné popise
pribéh napoleonskych valek,zak uvede zmény v Evropé po napoleonskych valkach

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét;vznik
USA
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Déjepis 8. roc¢nik

zak popise cile ceského narodniho obrozeni, zak uvede odlisné znaky ceského narodni hnuti velkych a malych narod; utvareni novodobého ¢eského naroda
narodniho obrozeni ve srovndani s ostatnimi ndrodnimi hnutimi

zak popise sociani strukturu evropské spolecnosti pfed rokem 1848,Z3k uvede cile |revoluce 19. stoleti jako prostfedek feSeni politickych, socidlnich a narodnostnich

evropskych revoluci 1848 - 1849 a jejich naplnéni problém{
zak na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy,zak uvede politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus),
nejdllezitéjsi znaky konzervatismu, liberalismu, socialismu Ustava, politické strany, ob¢anska prava

kulturni rozriznénost doby

7ak popise cile a dUsledky politiky svétovych mocnosti na pfelomu 19. a 20. stoleti, |kulturni rozriiznénost doby

Zak vysvétli pojem kolonialismus a jeho projevy, Zak vyjmenuje hlavni kolonialni konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
mocnosti a lokalizuje mista oblasti jejich zajmu

7ak popise priciny, pribéh a disledky prvni svétové valky,zak uvede ptiklady prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dasledky
zneuZiti vynélez( a objevll ve valkach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt(

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an(i v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnut
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zékladniho zékona zemé; demokratické zptisoby feseni konfliktd a problémd v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak popise cile ¢eského ndrodniho obrozeni, --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak dokaze uvést zakladni literarni
zak uvede odliSné znaky ¢eského narodniho sméry do konce 19. stoleti a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
obrozeni ve srovnani s ostatnimi narodnimi literatufe
hnutimi
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak popise cile ¢eského narodniho obrozeni, <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak dokaze uvést zakladni literarni
zak uvede odlisné znaky ¢eského narodniho sméry do konce 19. stoleti a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
obrozeni ve srovnani s ostatnimi narodnimi literature
hnutimi
zak popiSe obdobi francouzské revoluce a <-- Vychova k obcanstvi -> 8. rocnik -> Zak diskutuje o pozitivech
zmény, které pfinesla, Zak stru¢né popise demokratického zpUsobu fizeni statu uvede priklady demokratického
prabéh napoleonskych vélek,zak uvede zpUsobu fizeni statu v kazdodennim Zivoté
zmény v Evropé po napoleonskych valkach
zak na vybranych ptikladech demonstruje <-- Vychova k obcanstvi -> 8. ro¢nik -> Zak vlastnimi slovy vyjadri vyznam voleb
zakladni politické proudy,zak uvede do zastupitelstev Zak vlastnimi slovy objasni, pro¢ je ddleZité se Ucastnit
nejdalezitéjsi znaky konzervatismu, voleb, a diskutuje o moznych dasledcich nizké volebni Ucasti
liberalismu, socialismu

Déjepis 9. rocnik

Mezipredmétové vztahy

-->Vychova k ob&anstvi - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémi

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak na prikladech demonstruje zneutziti techniky ve svétovych vélkach a jeho

dasledky

druha svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domdci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické disledky valky

studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokli reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

74k rozpoznava klady a nedostatky demokratickych systém

nové politické usporadani Evropy a Uloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a narodnostni problémy
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Déjepis 9. roc¢nik

zak dokaze charakterizovat jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v
Sirsich ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro
svét; zak rozpozndva destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -
komunismus, fagismus, nacismus - diisledky pro Ceskoslovensko a svét

zak dokaze na prikladech vyloZit antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -
komunismus, fagismus, nacismus - diisledky pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domdci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

7ak dokdze zhodnotit postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho
jeji vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

zak umi vysvétlit pric¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta; zak uvadi ptiklady
stfetdvani obou blok{

studend viélka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

74k dokaze vysvétlit a na prikladech doloZit mocenské a politické dlvody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

zak umi posoudit postaveni rozvojovych zemi

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

zak prokazuje zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélavani jako faktory vyvoje; sport a zabava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; faktory ovliviujici média; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické
perspektivy; role médii v politickém Zivoté; vliv médii na kulturu; role médii v politickych zménach

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Skupinova préce - utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rlznych etnickych a
kulturnich skupindach; rlizné zpUsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlvody vzniku

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Lidska prava jako regulativ vztah
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Déjepis 9. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

Listina zakladnich prav a svobod; prdva a povinnosti obc¢ana, iloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému

(pravo, spravedlnost, diferenciace, rliznorodost);

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika; spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a ke svétu; nasi sousedé v Evropé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; Evropa a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zdbavnich prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; chapani podstaty
medialniho sdéleni, objastiovani jeho cill a pravidel

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a nazorl autora v mediovaném sdéleni

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak dokaze na prikladech vylozit --> Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> zak umi uvést zakladni literarni sméry
antisemitismus, rasismus a jejich 20. stoleti a soucasnosti a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav literature Zak rozlisi text spiSe realisticky, nebo romanticky, moderni, nebo

a pfiblizné obdobi jeho plsobeni

starobyly, citovy, nebo intelektudini a uvede priklad podobné pisiciho autora

zak dokaze na ptikladech vyloZit <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. ro¢nik -> 74k umi uvést zakladni literdrni sméry
antisemitismus, rasismus a jejich 20. stoleti a soucasnosti a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav literature Zak rozlisi text spiSe realisticky, nebo romanticky, moderni, nebo

208




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

starobyly, citovy, nebo intelektudlni a uvede priklad podobné pisiciho autora
a pfiblizné obdobi jeho plsobeni

5.10 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi je spolu s D&jepisem soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.
StéZejnim Ukolem této oblasti je vybavit Zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Zaroven tato vzdélavaci oblast pfispiva také k osvojeni
pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.

Vychova k ob¢anstvi seznamuje Zaky s dllezitymi spolecenskymi jevy a procesy a s jejich vyvojem, rozviji
védomi naleZitosti jedince k narodu a zaméfuje se na vytvareni pozitivnich ob¢anskych postojl. DllezZitou
soucasti predmétu je prevence rasistickych a extrémistickych postojl a vychova k toleranci a respektovani
lidskych a ob¢anskych prav, rovnosti muzd a Zen a k ochrané prirodniho a kulturniho prostfedi a bohatstvi.
Vede také k uvédomeéni si pficin a disledk( korupcniho jednani, porozuméni povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu, pfijeti hodnot, na nichz je sou¢asna demokraticka Evropa budovana, véetné
kolektivni obrany.

Vychova k obcanstvi se zaméruje na sebepoznani Zaku, na poznani osobnosti jinych lidi, spolecenskych
vztah( a vazeb. Seznamuje Zaky se vztahy ve spolecnosti, v rodiné, s Cinnosti dllezitych instituci a organd,
uci zaky respektovat a osvojit si mravni principy a pravidla souziti ve spole¢nosti a nést odpovédnost za své

jednani.
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Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi navazuje na oblast Clovék a jeho svét a velmi tizce se promita
do dalsich vzdélavacich oborl a predmétd, napf. zemépisu, déjepisu, eticka vychova, ¢eského jazyka a
literatury, vychovy ke zdravi, atd...

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Obsah vyuéovaciho pfedmétu prolind do celého Zivota Skoly, do mnoha projektd, které na skole probihaji,
rovnéz je soucasti vsech prarezovych témat. Jednotliva témata uciva jsou doplfiiovana besedami,
exkurzemi, praci s internetem apod..

Pfedmét je vyucovan v 6.-9. rocniku v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné.

Integrace predmétd

* Vychova k obcéanstvi

Mezipfedmétové vztahy

* Déjepis

* Hudebni vychova

e Cesky jazyk a literatura
* Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k:

-vyhleddvani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva v procesu uceni a praktickém Zivoté

-operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvddéni véci do souvislosti

-propojovani poznatk( z rliznych vzdélavacich oblasti do SirSich celk(l a na zakladé toho k vytvareni

si komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

74k je veden k:

-vyhledavani informaci k vhodnému feseni problém, nachazeni jejich shodnych, podobnych a odlisnych
znak

-k vyuzivani ziskanych védomosti, dovednosti k samostatnému reseni problém

-k hledani vhodnych zplsob feseni, ke kritickému mysleni

Kompetence komunikativni:

74k je veden k:

-formulovani a vyjadiovani svych myslenek a nazor( v logickém sledu
-vyjadfovani se vystizné, souvisle a kultivované

-zapojovani se do diskuse, obhajobé svého nazoru
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Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

-k vhodné argumentaci, porozuméni riznym typum textl a zaznamu
- k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedk( a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s
okolim

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k:

-Ucinné spolupraci ve skupiné

-vyslechnuti a respektovani odlisnych nazorl

-uméni pozadat o pomoc

-ochoté pomahat, ridit se pravidly slusného chovani a vytvareni si pozitivniho vztahu k historii

Kompetence obcanské:

Zak je veden k:

-respektovani nazorl (presvédceni) druhych lidi

-chapani zakladnich principl, na nichZ spocivaji zdkony a spole¢enské normy

-respektovani, ochrané a oceflovani nasich tradic a kulturnich a historickych dédictvi

-projevovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu a tvofivost, aktivnimu zapojovani
se do kulturniho déni

Kompetence pracovni:

74k je veden k:

-dodrZovani vymezenych pravidel a plnéni povinnosti a zavazkd
- vyuzivani svych znalosti v bézné praxi

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci 4 hodin.

Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Vychova k obéanstvi 6. rocnik

* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

-zak umi poznat a popsat dileZité symboly naseho statu
-74k umi vysvétlit, kdy a pro¢ se pouzivaji statni symboly CR

Nase vlast- statni symboly

-zak umi diskutovat o kladnych a zapornych projevech vztahu k vlasti a narodu

NaSe vlast-vlast a vlastenectvi, co nas proslavilo, vyznamné dny, statni svatky,
vyznamné osobnosti, zajimavd a pamdtna mista

-Z3k umi rozpoznat projevy vandalismu ve $kole a v obci
-zak umi vysvétlit disledky vandalismu
-zak umi navrhnout, jak Ize chranit kulturni pamatky, pfirodni objekty a majetek

Nase obec, region, kraj- ochrana kulturnich pamatek Nase $kola- prava a povinnosti
zaka

-Z2ak umi doporucit zajimavou kulturni akci

Nase obec,region,kraj- dlleZité instituce, mistni tradice, zajimavd mista, pamatna
mista

-zak umi rozlisit fakta, nazory a manipulativni prvky v medialnim sdéleni
-Zak umi diskutovat o vlivu propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

Kulturni Zivot-kulturni instituce, masova kultura, masmédia

-zak umi na prikladech dolozit rozdily mezi lidmi

-zak umi objasnit, které skupiny lidi potiebuji zvySenou ochranu a pomoc

-zak umi popsat situace ohroZeni a nouze, kdy je potfeba pomahat druhym
-zak umi popsat projevy lidské solidarity

-zak umi navrhnout, jak miZe konkrétné pomoci lidem v nouzi nebo v pripadé
ohroZeni

Lidska setkani- prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost- nerovnost, lidska
solidarita, lidé v nouzi

-zak umi uplatnovat zasady spolecenského chovani v rliznych Zivotnich situacich
-zak umi na prikladech objasnit asertivni, pasivni a agresivni chovani

v v v

-zak umi navrhnout, jak efektivné a nenasilné resit neshody

Volba povolani Nase skola- vztahy mezi lidmi- mezilidska komunikace, konflikty,
pravidla a normy, Zivot ve Skole Rodina-funkce rodiny, prostfedi domova, vztahy v
rodiné,problémy, Gplna a nelplnd rodina, ndhradni rodinna péce

-zak umi na prikladech objasnit, jak nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy
-zak umi rozpoznat predsudky a stereotypy narusujici mezilidské vztahy

-zak umi popsat situace, kdy je ve spolecnosti potfebna tolerance

-2ak umi projevit respekt ke kulturnim rozmanitostem a k praviim druhych

Kulturni Zivot- rozmanitost kulturnich projev(, kulturni hodnoty

-zak umi na prikladech objasnit vyhody spoluprace v rodinég, ve Skole, v obci
-zak umi rozlisit individualni praci, spolupraci a soutézivost

Volba povolani Nase skola- délba prace, spoluprace Rodina-délba prace, spoluprace
Nase obec, region,kraj- délba prace, spoluprace

-zak umi charakterizovat vlastni i jinou osobnost

-zak umi vysvétlit, jak se projevuje zdravé a nepfimérené sebevédomi
-24k umi popsat chovani osob s rliznym temperamentem

-zak umi objasnit, jak osobni vzory ovliviuji Zivot jedince

Volba povolani Podobnost a odlisnost lidi- osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, vrozené predpoklady
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Vychova k obéanstvi 6. rocnik

-zak umi popsat svuj Zebficek hodnot

-zak umi objasnit vliv osobnich vlastnosti na spoluprdci a vlastni praci
-zak umi rozpoznat roli vile pfi dosahovani cild a prekonavani prekazek
-zak umi vysvétlit, kdy je treba mit pevnou vdli

Volba povolani Osobni rozvoj- Zivotni perspektiva, cile a plany, vile a osobni kazen
pfi seberozvoji, adaptace na zmény

-zak umi na prikladu popsat potiebu sebeovladani

-zak umi objasnit potfebu motivace pro rozvoj osobnich prednosti

-zak umi objasnit, jak Ize prekonavat osobni nedostatky a rozvijet zdravou
sebedlvéru

-zak umi popsat své Zivotni cile a plany

Volba povolani Osobni rozvoj- Zivotni cile a plany, sebezména, vyznam motivace

-zak umi uvést priklady prijm0 a vydajl domacnosti

-zak umi objasnit rozdil mezi vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem
domacnosti

-zak umi vysvétlit rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi ptijmy a vydaji

-zak umi rozlisit zbytné a nezbytné vydaje domacnosti

-zak umi vysvétlit zasady hospoddarnosti na jednoduchém rozpoctu domacnosti

Rodina- hospodareni rodiny, rozpocet

zak primérené uplatnuje sva prava a respektuje prava a zajmy druhych lidi
rozumi povinnostem obc¢ana pfi zajiStovani obrany statu
chdpe vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Nase vlast-vlast a vlastenectvi, co nas proslavilo, vyznamné dny, statni svatky,
vyznamné osobnosti, zajimava a pamatnd mista

74k zhodnoti vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri, jak mlze v pripadé
potfeby pomahat lidem v nouzi a jak mlzZe pomoci v situacich ohroZeni statu

Nase vlast-vlast a vlastenectvi, co nas proslavilo, vyznamné dny, statni svatky,
vyznamné osobnosti, zajimava a pamatnd mista

Lidska setkani- prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost- nerovnost, lidska

solidarita, lidé v nouzi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Rodina, nase skola, lidska setkani- cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cild a kroka k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Lidska setkani, nase skola, obec, region, nase rodina- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typ( problém a socialnich roli, problémy v

mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Kulturni Zivot- multikulturalita sou¢asného svéta, multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Nase skola-komunikace v rGznych situacich, reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi amanipulaci
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Vychova k obéanstvi 6. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Nase vlast- obcan jako odpovédny clen spole¢nosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Nase skola, rodina- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, podpora a pomoc, lidska prava jako regulativ vztaht

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

Rodina, nase skola, lidska setkani- ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci o mné, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, muj vztah
k sobé samému

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Nase skola- skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole, zpUsoby uplatriovani
demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Kulturni Zivot- pravo vsech lidi Zit spolec¢né a podilet se na spolupraci, udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou prislusnost

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Medialni tvorba Zak(- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné vhodnych sdéleni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Lidska setkani, nase skola - vzdjemné poznavani, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Nase obec, region, kraj, nase Skola- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
Rodina- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni Zivot- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, respektovani zvlastnosti rlznych etnik

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

-zak umi doporucit zajimavou kulturni akci --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak rozliduje pojmy Fe¢ a jazyk,
spisovnou a nespisovnou formu jazyka, seznamil se s narecimi, slangem a
argotem, chape zaclenéni ceského jazyka mezi slovanské jazyky, vyuziva své
znalosti v psaném i mluveném projevu - nahradi typicky nespisovné
vyjadieni spisovnym, posoudi vhodnost/nevhodnost uZiti jazykovych
prostfedk(l rdznych Utvard narodniho jazyka v rliznych typech text( a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

projevi

-zak umi uplatfiovat zasady spolecenského --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak rozliduje pojmy Fe¢ a jazyk,

chovani v raznych Zivotnich situacich -zak umi spisovnou a nespisovnou formu jazyka, seznamil se s narecimi, slangem a

na pfikladech objasnit asertivni, pasivni a argotem, chape zaclenéni ceského jazyka mezi slovanské jazyky, vyuziva své

agresivni chovani -Zak umi navrhnout, jak znalosti v psaném i mluveném projevu - nahradi typicky nespisovné

efektivné a nenasilné fesit neshody vyjadreni spisovnym, posoudi vhodnost/nevhodnost uziti jazykovych
prostiedk( rdznych Gtvar(i narodniho jazyka v rdznych typech textd a
projevl

-zak umi na prikladech dolozit rozdily mezi --> Ptirodovéda -> 5. roc¢nik -> Zak rozlisuje zékladni rozdily mezi lidmi Zak

lidmi -zak umi objasnit, které skupiny lidi dokaze obhajit a odlvodnit své nazory Zak umi pfipustit svij omyl Zak se

potfebuji zvySenou ochranu a pomoc -Zak dokdaze dohodnout na spole¢ném postupu feseni

umi popsat situace ohroZeni a nouze, kdy je

potfeba pomahat druhym -Zak umi popsat

projevy lidské solidarity -Zak umi navrhnout,

jak muze konkrétné pomoci lidem v nouzi

nebo v pfipadé ohroZeni

-zak umi rozlisit fakta, ndzory a manipulativni --> Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> zak umi vyhledavat, vyhodnocovat,

prvky v medidlnim sdéleni -zak umi porovnavat a zpracovavat data

diskutovat o vlivu propagandy a reklamy na

vefejné minéni a chovani lidi

-zak umi doporucit zajimavou kulturni akci <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak rozliduje pojmy Fe¢ a jazyk,
spisovnou a nespisovnou formu jazyka, seznamil se s narecimi, slangem a
argotem, chape zaclenéni ceského jazyka mezi slovanské jazyky, vyuziva své
znalosti v psaném i mluveném projevu - nahradi typicky nespisovné
vyjadieni spisovnym, posoudi vhodnost/nevhodnost uZiti jazykovych
prostiedkl rdznych Gtvar( narodniho jazyka v rdznych typech textd a
projevi

-zak umi uplatfiovat zasady spolecenského <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak rozliduje pojmy Fe¢ a jazyk,

chovani v raznych Zivotnich situacich -zak umi
na prikladech objasnit asertivni, pasivni a
agresivni chovani -Zak umi navrhnout, jak

spisovnou a nespisovnou formu jazyka, seznamil se s narecimi, slangem a
argotem, chape zaclenéni ceského jazyka mezi slovanské jazyky, vyuziva své
znalosti v psaném i mluveném projevu - nahradi typicky nespisovné
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efektivné a nendsilné fesit neshody vyjadieni spisovnym, posoudi vhodnost/nevhodnost uzZiti jazykovych
prostfedkl rdznych utvarl narodniho jazyka v rliznych typech textl a
projevl

-zak umi na pfikladech objasnit, jak <-- Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro¢nik -> Zak rozpoznd netolerantni, rasistické,

nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy - xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj

zak umi rozpoznat predsudky a stereotypy proti véem projeviim lidské nesnasenlivosti

narusujici mezilidské vztahy -zak umi popsat

situace, kdy je ve spole¢nosti potifebna

tolerance -Zak umi projevit respekt ke

kulturnim rozmanitostem a k praviim

druhych

-zak umi na prikladech objasnit, jak <-- Vychova k obcanstvi -> 7. ro¢nik -> Zak dokaze zhodnotit a na prikladech

nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy - dolozit vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadfit své mozZnosti, jak

zak umi rozpoznat predsudky a stereotypy mUzZe v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci a v situacich

narusujici mezilidské vztahy -zak umi popsat ohroZeni a obrany statu

situace, kdy je ve spole¢nosti potifebna

tolerance -Zak umi projevit respekt ke

kulturnim rozmanitostem a k praviim

druhych

-zak umi na pfikladech objasnit vyhody <-- Vychova k ob¢anstvi -> 7. ro€nik -> Zak posuzuje a na prikladech doklada

spoluprdce v rodinég, ve skole, v obci -zak umi prinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych

rozlisit individudIni praci, spolupréci a cilt v rodiné, ve skole, v obci

soutéZivost

zak pfimérené uplatiuje sva prdva a <-- Vychova k ob¢anstvi -> 7. roénik -> Zak uplatriuje vhodné zplsoby chovani a

respektuje prava a zajmy druhych lidi rozumi komunikace v rliznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s

povinnostem obéana pfi zajistovani obrany druhymi lidmi fesi nendsilnym zplsobem

statu chdpe vyznam ochrany lidskych prav a

svobod

-zak umi na pfikladech dolozit rozdily mezi <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -zak umi porovnat rozdily v rozlozZeni a zakladnich

lidmi -zak umi objasnit, které skupiny lidi
potifebuji zvySenou ochranu a pomoc -zak

charakteristikach obyvatelstva riznych ¢asti svéta (podle hustoty zalidnéni,

podle vékové a ndbozenské struktury, podle zaméstnanecké struktury) na
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umi popsat situace ohrozeni a nouze, kdy je zakladé vyuZiti vybranych informacnich zdrojl -zak umi svymi slovy
potfeba pomahat druhym -Zak umi popsat charakterizovat obyvatelstvo hospodaisky vyspélych a méné vyspélych zemi
projevy lidské solidarity -zak umi navrhnout, podle rlznych hledisek -Zzak umi porovnat spolecenské a kulturni odliSnosti
jak muze konkrétné pomoci lidem v nouzi rlznych ¢asti svéta -zak umi vysvétlit svymi slovy na prikladech kulturni
nebo v pfipadé ohrozeni odliSnosti ve svém osobnim okoli
-zak umi rozlisit fakta, ndzory a manipulativni <-- Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi vyhledavat, vyhodnocovat,
prvky v medidlnim sdéleni -zak umi porovnavat a zpracovavat data
diskutovat o vlivu propagandy a reklamy na
verejné minéni a chovani lidi

Vychova k obcanstvi 7. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

--> Matematika a jeji aplikace - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

7ak uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rliznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zplsobem

CIOVEK VE SPOLECNOSTI Lidskd setkani -rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost -
rovné postaveni muzll a Zen -solidarita, pomoc v nouzi

Zak posuzuje a na prikladech doklada prinos spoluprace lidi pfi reSeni konkrétnich
Ukoll a dosahovani
nékterych cill v roding, ve $kole, v obci

Vztahy mezi lidmi komunikace

nesnasenlivost

-vztahy, -konflikty v mezilidskych vztazich,

zak dokaze zhodnotit a na prikladech doloZit vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi,
vyjadrit své moznosti, jak

mUZe v pFipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci a v situacich ohroZeni a
obrany statu

CIOVEK VE SPOLECNOSTI Lidskd setkani -rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost -
rovné postaveni muzll a Zen -solidarita, pomoc v nouzi

Zasady lidského souZiti -moralka, mravnost, svoboda -délba prace a cinnosti,
spoluprace

Zak umi objasnit potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k

CIOVEK VE SPOLECNOSTI Lidska setkani -rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost -
rovné postaveni muzu a Zen -solidarita, pomoc v nouzi
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Vychova k obéanstvi 7. rocnik

mensinam Zasady lidského souZiti -moralka, mravnost, svoboda -délba prace a cinnosti,
spoluprace

zak rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani  |Vztahy mezi lidmi -vztahy, komunikace -konflikty v mezilidskych vztazich,
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSiem projevim lidské nesnasenlivosti nesnasenlivost

Zasady lidského souziti -moralka, mravnost, svoboda -délba prace a cinnosti,

spoluprace
74k rozlisuje a porovnava rzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a STAT A HOSPODARSTVI Majetek, vlastnictvi -formy vlastnictvi, hmotné a dusevni
zpUsoby jejich ochrany, umi uvést jejich priklady vlastnictvi, ochrana -hospodareni s penézi, majetkem a rdznymi formami vlastnictvi
zak umi sestavit jednoduchy rozpocet domacnosti, uvést hlavni pfijmy a vydaje, Penize -funkce a podoby penéz, formy placeni Hospodareni -rozpocet domacnosti,
rozliSit pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazit nezbytnost jednotlivych statu -vyznam dani

vydajll v hospodareni domacnosti, objasnit princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domdcnosti, dodrZuje zasady hospodarnosti, vyhyba se
rizikim pfi hospodareni s penézi

zak na prikladech dokaze ukazat vhodné vyuziti rliznych nastroji hotovostniho a Penize -funkce a podoby penéz, formy placeni Hospodareni -rozpocet domacnosti,
bezhotovostniho placeni, uvadi priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, statu -vyznam dani
rozumi jejich omezeni

zak rozlisuje, ze kterych zdroju pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat Penize -funkce a podoby penéz, formy placeni Hospodareni -rozpocet domacnosti,
sméruje své vydaje, uvadi priklady davek a prispévkd, které ze statniho rozpoctu statu -vyznam dani
ziskavaji obcané

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

J4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje psychika (temperament, postoje, hodnoty; co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém
chovani; maj vzah k sobé samému; moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, vile
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy; lidska prava jako regulativ vztah(
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Vychova k obéanstvi 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani; komunikace v rliznych situacich; efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

Listina zakladnach prav a svobod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Respektovani zvlastnosti riznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami; pfedsudky a vZité stereotypy; uplatrivani principl slusného chovani; lidska solidarita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale jejich vzdjemna rovnost; zakladni informace o rdiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a
evropskeé spolecnosti; projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a dlvody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkl vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; otazka lidskych
prav, zakladni dokumenty

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Mezinarodni setkavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojd a ndzor( autora v mediovaném sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Utvéareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvrobu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni
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zak uplatriuje vhodné zpusoby chovani a -> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadiuje kultivované a voli
komunikace v rdznych Zivotnich situacich, vhodné jazykové prostiedky
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
fesi nendsilnym zplisobem
zak rozpozna netolerantni, rasistické, --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak rozliduje subjektivni a objektivni
xenofobni a extremistické projevy v chovani sdéleni
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem
projevim lidské nesnasenlivosti
Zak rozpozna netolerantni, rasistické, --> Vychova k obéanstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi na pfikladech objasnit, jak
xenofobni a extremistické projevy v chovani nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy -zak umi rozpoznat pfedsudky a
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem stereotypy narusujici mezilidské vztahy -Zak umi popsat situace, kdy je ve
projevim lidské nesnasenlivosti spolecnosti potfebna tolerance -Zak umi projevit respekt ke kulturnim

rozmanitostem a k pravim druhych

zak dokaze zhodnotit a na ptikladech dolozit --> Vychova k obéanstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi na pfikladech objasnit, jak
vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, nesnasenlivost narusuje mezilidské vztahy -zak umi rozpoznat pfedsudky a
vyjadrit své moznosti, jak mize v pripadé stereotypy narusujici mezilidské vztahy -Zak umi popsat situace, kdy je ve
potfeby pomadhat lidem v nouzi a jak pomoci spolecnosti potfebna tolerance -Zak umi projevit respekt ke kulturnim
a v situacich ohroZeni a obrany statu rozmanitostem a k pravim druhych
7ak posuzuje a na prikladech doklada pfinos --> Vychova k obcanstvi -> 6. rocnik -> -zak umi na pfikladech objasnit vyhody
spoluprdce lidi pti fesSeni konkrétnich ukol( a spolupréce v rodinég, ve skole, v obci -zak umi rozlisit individualni praci,
dosahovani nékterych cild v roding, ve skole, spoluprdci a soutézivost
v obci
Zak uplatniuje vhodné zplsoby chovani a --> Vychova k obc¢anstvi -> 6. ro€nik -> zak pfimérené uplatiiuje sva prava a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich, respektuje prava a zajmy druhych lidi rozumi povinnostem ob¢ana pfi
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi zajistovani obrany statu chape vyznam ochrany lidskych prav a svobod
Fesi nenasilnym zplsobem
zak uplatriuje vhodné zpUlsoby chovani a <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadfuje kultivované a voli
komunikace v rGznych Zivotnich situacich, vhodné jazykové prostfedky
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi
resi nenasilnym zplsobem
zak rozpozna netolerantni, rasistické, <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. ro¢nik -> 7ak rozli$uje subjektivni a objektivni
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xenofobni a extremistické projevy v chovani sdéleni
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti
7ak rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -zak umi rozlisit sektorovou strukturu hospodarstvi a
pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje jeji vyvoj -zak umi lokalizovat nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve
své vydaje, uvadi priklady davek a prispévka, svété a nejvyznamnéjsi zemé jejich spotieby -Zak umi popsat slozky a funkce
které ze statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané svétového hospodarstvi -zak umi svymi slovy vysvétlit funkci zemédélstvi
pro Zivot lidi -zak umi vyjadfit svymi slovy funkci zpracovatelského pramyslu
ve svétovém hospodarstvi
Vychova k ob¢anstvi 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

zak uvede priklad unitarniho statu a federace a popise jejich zakladni znaky
Zak objasni rozdily mezi centralizovanym a decentralizovanym statem
zak vlastnimi slovy vyjadri rozdil mezi monarchii a republikou

Pravni zaklady statu -znaky, typy, formy statu

7ak vyjmenuje organy zakonodarné moci CR a popise jejich &innost
7ak vyjmenuje orgény vykonné moci CR a popise jejich ¢innost

7ak vyjmenuje orgény soudni moci CR a popise jejich ¢innost

zak uvede priklady ¢innosti statni spravy a samospravy na urovni obce
73k objasni rozdil mezi hejtmanem, primatorem a starostou

Ustava CR statni moc- slozky,organy,instituce Statni sprava a samosprava organy,
instituce, jejich ukoly

7ak diskutuje o pozitivech demokratického zpUsobu fizeni statu
uvede priklady demokratického zplsobu fizeni statu v kazdodennim Zivoté

Principy demokracie demokratické rozhodovani a fizeni pluralismus volby

zak vlastnimi slovy vyjadii vyznam voleb do zastupitelstev
74k vlastnimi slovy objasni, proc je dlleZité se Gcastnit voleb, a diskutuje o moznych

volby a jejich vyznam pfi volbé obcan( do zastupitelskych organl zasady volebniho
prava charakteristika zastupitelského systému
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Vychova k obéanstvi 8. rocnik

dUsledcich nizké volebni Ucasti

zak na prikladu objasni, jak se branit v pfipadé poruseni prav spotrebitele

zak popise postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby

Zak popise jak rozumi zakladnim lidskym praviim, na Zivot, osobni svobodu a vlastnit
majetek

zak diskutuje o ochrané zakladnich prav a svobod

zak na prikladu uvede povinnosti obc¢ana pfi obrané statu

rozumi povinnostem obc&ana pfi zajistovani obrany statu

Pravni zaklady statu -znaky, typy, formy statu

Lidska prava zakladni lidskd prava, prava ditéte, ochrana prava v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

statni obéanstvi CR

obrana statu

Zak popise zpusoby vzniku a zaniku vlastnictvi

Zak popise vznik a zanik pracovniho poméru

Zak pojmenuje podstatné nalezitosti pracovni smlouvy

zak vlastnimi slovy objasni pravni a spolecenskou roli instituce manzelstvi

Lidska prava zakladni lidskd prava, prava ditéte, ochrana prava v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

zak na prikladu objasni prava a povinnosti pfi osobni prepravé
zak na prikladu objasni prava pfi nakupu
zak na prikladu objasni prava a povinnosti pfi opravé ¢i pronajmu véci

Pravo v kazdodennim Zivoté pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici styk s urady

zak uvede priklady jednani, kterd jsou porusenim pravnich ustanoveni
74k diskutuje o dusledcich porusovani pravnich ustanoveni

Pravo v kazdodennim Zzivoté pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici ustanoveni
Skolniho Fadu a dasledky jeho poruseni

7ak vyjmenuje organy pravni ochrany obcan
74k na prikladu popise ¢innost konkretniho organu pravni ochrany ob¢ant
7ak uvede priklad spoluprace organd pravni ochrany

organy pravni ochrany

7ak uvede priklady protipravniho jednani v podobé prestupkd
zak uvede priklady protipravniho jednani v podobé trestnych ¢ind
zak vlastnimi slovy objasni, ¢im se odliSuje prestupek od trestného ¢inu

pravni norma, predpis protipravni jednani trestni postizitelnost

zak uvede priklady korupéni jednani

které z tohoto jednani plynou pro viechny zGcastnéné

Pravo v kazdodennim Zivoté pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici - projevy
korupce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zplsoby uplatiovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zzakd do Zakovské samospravy - Zakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace Zakd na

Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
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Vychova k obéanstvi 8. rocnik

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tiloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedIinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté —

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnut

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona zemé; demokratické zplisoby feeni konfliktd a problémd v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

statni a evropské symboly

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pfetvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak diskutuje o pozitivech demokratického --> Déjepis -> 8. rocnik -> zak popise obdobi francouzské revoluce a zmény,
zpUsobu fizeni statu uvede priklady které pfinesla, Zak stru¢né popise prlibéh napoleonskych valek,zak uvede
demokratického zplsobu fizeni statu v zmény v Evropé po napoleonskych valkach
kazdodennim Zivoté
zak vlastnimi slovy vyjadfi vyznam voleb do --> Déjepis -> 8. ro¢nik -> Zak na vybranych pfikladech demonstruje zakladni
zastupitelstev zak vlastnimi slovy objasni, politické proudy,zak uvede nejdulezitéjsi znaky konzervatismu, liberalismu,
proc je duleZité se ucastnit voleb, a diskutuje socialismu

o moznych dlsledcich nizké volebni Gcasti

Vychova k obc¢anstvi 9. roc¢nik
Mezipfredmétové vztahy e > Dg&jepis - 9. roénik
®* -->Zemeépis - 9. rocnik
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

7ak popisuje vliv za¢lenéni €R do EU na kazdodenni Zivot ob&and, uvédi piiklady
prav ob&ant CR v rdmci EU i moZnych zpGsob( jejich uplatfovani

MEZINARODNI VZTAHY Evropskd integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska
unie a CR

zak uvadi nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, dokaZe posoudit jejich vyznam ve svétovém déni a popsat vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné zajistovani obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich misich

Mezindrodni spoluprace - ekonomicka, politicka, bezpecnostni - jeji vyhody -
vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

74k dokaze uvést priklady nékterych projevi globalizace, porovnat jejich klady a
zapory

GLOBALNI SVET Globalizace - projevy, klady a zapory

7ak dokaze uvést nékteré globalni problémy soudasnosti, vyjadFit na né svlij osobni
nazor a popsat jejich hlavni pficiny i mozné dasledky pro Zivot lidstva

Globalizace - vyznamné globalni problémy vcetné valek a terorismu, moznosti jejich
feSeni

7ak umi objasnit souvislosti globalnich a lokélnich problém{, uvést pfiklady moZznych
projevi a zplsoby Feseni globalnich probléma na lokalni Grovni - v obci, regionu

Globalizace - vyznamné globalni problémy vcetné valek a terorismu, moZnosti jejich
feseni

zak umi uvést priklady mezinarodniho terorismu a zaujmout vlastni postoj ke
zplisoblim jeho potirani, objasnit roli ozbrojenych sil €R pfi zajistovani obrany statu
a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru

Globalizace - vyznamné globalni problémy vcetné valek a terorismu, moZnosti jejich
feseni

Zak vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

SVET PRACE Moiznosti vzdélavani - napli
fizeni - informace a poradenské sluzby

uéebnich a studijnich oborl - pfijimaci

7ak dokaze posoudit své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a
profesni pripravy

SVET PRACE Moiznosti vzdélavani - napli
fizeni - informace a poradenské sluzby

ucebnich a studijnich oborl - pfijimaci

7ak dokaze objasnit, jak mUZe realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

CLOVEK JAKO JEDINEC Podobnost a odlignost lidi — projevy chovéni, rozdily v
prozivani, mysleni a jedndni; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené predpoklady, osobni potencial

Zak umi posoudit vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych
cili, objasnit vyznam vile pfi dosahovani cild a prekonavani prekazek

Vnitfni svét Clovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

zak rozpozndva projevy zdpornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Vnitfni svét Clovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

zak dokaze popsat, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebeduivéru

Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vlile a osobni kdazné pfi seberozvoji

7ak se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Zameéstnani - pracovni prileZitosti v regionu - zpusoby hledani zaméstnani, psanil
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele - problémy nezaméstnanosti, Urady prace -
prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatel(

Zak je v modelovych situacich schopen prezentovat svou osobu pfi vstupu na trh
prace

Zameéstnani - pracovni prileZitosti v regionu - zpUsoby hledani zaméstnani, psanil
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele - problémy nezaméstnanosti, Urady prace -
prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatel(

zak umi vysvétlit funkci bank, objasni, jaké sluzby ob¢anlim nabizeji, dale vysvétli
vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je Ize vyuzit

banky a jejich sluzby

Zak rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich
soucinnosti

Vyroba, obchod, sluzby -funkce, navaznost

7ak dovede na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu,

zak objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény a na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH,

zak popise vliv inflace na hodnotu penéz

Principy trzniho hospodarstvi -nabidka, poptavka, trh, fungovani trhu -nejcasté;si
pravni formy podnikani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedka a jejich kombinaci pro tvrobu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni; faktory ovliviiujici praci v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Identifikovani postojd a ndzor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou

manipulaci
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Nas Zivotni styl; aktualni ekologicky problém; prostiedi a zdravi; nerovnomérnost Zivota na Zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Odpady a hospodatreni s odpady; zmény v krajing; ; dlouhodobé programy zmérené k ristu ekologického védomi verejnosti a akce

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statani a evropské symboly; Den Evropy; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a
mlddeze

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci; rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci; dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

Spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Principy demokracie; demokratické zplsoby feseni konfliktl a problémd v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny clen spoleénosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak umi objasnit souvislosti globdlnich a --> Zemépis -> 9. ro¢nik -> -zak umi lokalizovat pfiklady ohnisek napéti a
lokalnich problémd, uvést priklady moznych konfliktl ve svété -zak umi pojmenovat na pfikladech charakter napéti a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
projevl a zpUsoby feseni globalnich konflikt(l ve svété a vysvétlit jejich nebezpecdi -zak umi uvést vyznam a ulohu
problému na lokalni Urovni - v obci, regionu vybranych mezinarodnich instituci a organizaci pfi reSeni konfliktnich situaci
zak umi uvést priklady mezinarodniho --> Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zdk umi lokalizovat pfiklady ohnisek napéti a
terorismu a zaujmout vlastni postoj ke konflikt ve svété -zak umi pojmenovat na pfikladech charakter napéti a
zpUsobUm jeho potirani, objasnit roli konflikt(l ve svété a vysvétlit jejich nebezpedi -zZak umi uvést vyznam a ulohu
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany stétu vybranych mezinarodnich instituci a organizaci pfi reseni konfliktnich situaci
a pfi feSeni krizi nevojenského charakteru
zak umi objasnit souvislosti globdlnich a --> Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 7ak umi vyjadFit sv(j postoj ke
lokalnich problémd, uvést priklady moznych sdélovanému obsahu zak usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena logicka
projevl a zpUsoby feseni globalnich navaznost ¢i déjova posloupnost, délku textu pfizplsobi potfebé svého
probléma na lokalni drovni - v obci, regionu sdéleni
7ak dokaze uvést nékteré globalni problémy --> Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 74k je schopen zapojit se do diskuse a
soucasnosti, vyjadrit na né svlj osobni nazor vést diskusi Zak umi pronést souvislé sdéleni o vybraném tématu
a popsat jejich hlavni priciny i mozné
dlsledky pro Zivot lidstva
74k popisuje vliv za¢lenéni CR do EU na --> Zemépis -> 8. roénik -> -4k umi vyjmenovat ptiklady zapojeni Ceské
kazdodenni Zivot obcan(, uvadi priklady prav republiky do svétovych mezinarodnich a nadnarodnich instituci, organizaci a
obé&and CR v rdmci EU i moZnych zp(sobd integraci statd -zak umi svymi slovy vysvétlit vyznam &lenstvi Ceské
jejich uplatriovani republiky v Evropské unii
zak uvadi nékteré vyznamné mezinarodni --> Zemépis -> 8. roénik -> -7k umi vyjmenovat piiklady zapojeni Ceské
organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah republiky do svétovych mezindrodnich a nadndrodnich instituci, organizaci a
CR, dokéze posoudit jejich vyznam ve integraci statd -zak umi svymi slovy vysvétlit vyznam ¢lenstvi Ceské
svétovém déni a popsat vyhody spoluprace republiky v Evropské unii
mezi staty, véetné zajistovani obrany statu a
Ucasti v zahrani¢nich misich
7ak se orientuje v pracovnich ¢innostech --> Pracovni ¢innosti -> 8. ro¢nik -> Z&k se orientuje v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi vybranych profesi.
zak umi objasnit souvislosti globdlnich a <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zdk umi lokalizovat pfiklady ohnisek napéti a

lokalnich problémd, uvést priklady moznych
projevl a zpUsoby feseni globalnich
problému na lokalni Grovni - v obci, regionu

konflikt ve svété -zak umi pojmenovat na pfikladech charakter napéti a
konflikt(l ve svété a vysvétlit jejich nebezpedi -zak umi uvést vyznam a tlohu
vybranych mezinarodnich instituci a organizaci pfi reseni konfliktnich situaci
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak umi uvést priklady mezinarodniho <-- Zemépis -> 9. rocnik -> -zak umi lokalizovat priklady ohnisek napéti a

terorismu a zaujmout vlastni postoj ke konflikt(l ve svété -Zzak umi pojmenovat na pfikladech charakter napéti a

zpUsobUm jeho potirani, objasnit roli konflikt(i ve svété a vysvétlit jejich nebezpeci -zak umi uvést vyznam a ulohu

ozbrojenych sil CR pti zajitovani obrany statu vybranych mezindrodnich instituci a organizaci pfi feseni konfliktnich situaci

a pri reSeni krizi nevojenského charakteru

zak umi objasnit souvislosti globdlnich a <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. ro¢nik -> 7ak umi vyjadrit svdj postoj ke

lokdlnich problémd, uvést priklady moznych sdélovanému obsahu Zak usporada ¢asti textu tak, aby byla dodrzena logicka

projevl a zpUsoby feseni globalnich navaznost ¢i déjova posloupnost, délku textu prizplsobi potfebé svého

problému na lokalni Urovni - v obci, regionu sdéleni

zak dokaze uvést nékteré globalni problémy <-- Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 7k je schopen zapojit se do diskuse a

soucasnosti, vyjadfit na né svlij osobni nazor vést diskusi Zak umi pronést souvislé sdéleni o vybraném tématu

a popsat jejich hlavni pFic¢iny i mozné

dasledky pro Zivot lidstva

7ak se orientuje v pracovnich ¢innostech <-- Rusky jazyk -> 9. rocnik -> - Zak se orientuje v jednoduchém textu - zak

vybranych profesi rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu - zak umi vyhledavat znama slova a véty v jednoduchych
textech - zak dokazZe zaradit do textu chybéjici slova - Zak umi vyhledat
informace v textu, vyhledat odpovéd na otazku - Zak pracuje s rliznymi typy
textl, napf. s vybranym adaptovanym literarnim dilem - Zak rozumi smyslu
pfimérené obtiznych nahravek - zak umi pouzivat slovnik

7ak se orientuje v pracovnich ¢innostech <-- Pracovni €innosti -> 8. roénik -> Zak se orientuje v pracovnich &innostech

vybranych profesi vybranych profesi.

zak je v modelovych situacich schopen <-- Pracovni ¢innosti -> 8. roénik -> Zak prokaze v modelovych situacich

prezentovat svou osobu pfi vstupu na trh schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace.

prace

zak dokaze posoudit své moZnosti pfi <-- Pracovni ¢innosti -> 8. roénik -> Zak posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o

rozhodovani o volbé vhodného povolani a volbé vhodného povolani a profesni pfipravy.

profesni pfipravy

zak vyuziva profesni informace a poradenské <-- Pracovni €innosti -> 8. roénik -> Zak vyuZije profesni informace a poradenské

sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmeét fyzika svym charakterem vyuky umoznuje Zakiim porozumeét zakonitostem pfirodnich
proces(l a ziskat potiebny zéklad pro lepsi pochopeni a vyuZivani sou¢asnych technologii. Zaci si osvojuji
dovednosti pozorovat, experimentovat, méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy, analyzovat vysledky a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se uéi zkoumat pficiny piirodnich procesd, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, uéf
se klast si otazky a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy a hledat a fesit poznavaci nebo
praktické problémy. Zaci pozndvaji sloZitosti svéta kolem sebe, uéi se chapat souvislosti mezi pfirodou a
lidskymi &innostmi. P¥iblizuji se tak realnému svétu. Z4ci se uéi vyuzivat samostatnou tviréi praci pti Feeni
problému a vyuZivat ziskané poznatky v praxi, dbat na ochranu Zivotniho prostredi.

Ucivo je usporadano tak, aby stoupaly naroky na abstraktni a logické mysleni zakd. Fyzika ma Gzké
mezipfedmeétové vztahy s predméty matematika, pfirodovéda, zemépis, chemie, pfirodopis a pracovni
¢innosti.

Predmétem prolinaji vSechna prifezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci pfedmeét je tvoren tematickymi celky:
Latky a télesa

Pohyb téles

Mechanické vlastnosti tekutin

Energie

Zvukové déje

Elektromagnetické déje
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Nazev predmétu

Fyzika

Svételné déje

Vesmir

Vyucovaci predmét fyzika se vyucuje v 6. a 7. rocniku 1 hodinu tydné v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 hodin
tydné.

Integrace predmétd

* Fyzika

Mezipfedmétové vztahy

* Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vybér a vyuziti vhodnych zplsobl a metod pfi u€eni. Planovani vlastniho uceni.

Vyhledavani a tfidéni informaci a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace, efektivni
vyuZzivani v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté.

Operace s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvddéni véci do souvislosti, propojovani do Sirsich
celkll poznatk( z rliznych vzdélavacich oblasti, vytvareni komplexnéjsiho pohledu na fyzikaini jevy.
Samostatné pozorovani a experimentovani, porovnavani vysledkd, vyvozovani zavér(.

Posuzovani vlastniho pokroku, zhodnoceni viastnich vysledk.

Kompetence k feseni problému:

Vnimani, rozpozndni a pochopeni problému, pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysleni
a planovani zplsob reseni problému a vyuzivani vlastniho usudku a zkusenosti.

Vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, nachdzeni jejich shodnych, podobnych a odlisnych
znak(, vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, vytrvalé hledani
konecéného feseni problému.

Samostatné feSeni probléma; volba vhodnych zplsobu feseni; uzivani logickych, matematickych a
empirickych postupu.

Praktické ovérovani spravnosti reseni problém. Aplikace osvédcenych feSeni pfi feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sledovani vlastniho pokroku pfti zdolavani probléma.

Kritické mysleni, uvazliva rozhodnuti, obhajoba rozhodnuti, zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnoceni
vysledkd svych rozhodnuti.

Kompetence komunikativni:

Formulace a vyjadreni myslenek a nazora v logickém sledu, vystizné, souvislé a kultivované vyjadrovani v
pisemném i Ustnim projevu.

Naslouchani druhym lidem, porozumeéni jim, vhodné reakce na né, Ucinné zapojovani do diskuse, obhajoba
svého nazoru a vhodna argumentace.
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Nazev predmétu

Fyzika

Porozuméni riznym typam text( a zaznamlam, obrazovym materidlim a jinym informacnim a
komunikaénim prostfedkim, reakce na né a jejich tvorivé vyuzivani.

Vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztah potfebnych k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:

Spoluprdce ve skupiné, vytvareni pravidel prace v tymu.

Podil na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, prispivani k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah,
poskytnuti pomoci, pozadani o ni.

Prispivani k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, efektivni spoluprdce s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, respekt k rdznym hlediskim.

Tvorba pozitivni predstavy o sobé samém, kterad podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj. Ovladani a
fizeni jedndni a chovani.

Kompetence obcanské:

Respekt k presvédceni druhych lidi, vaZeni si jejich vnitfnich hodnot, schopnost vcitit se do situaci ostatnich
lidi.

Pochopeni zakladnich principl, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, uvédomeéni si svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu. Zodpovédné rozhodovani, poskytnuti t¢inné pomoci, zodpovédné
chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

Chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problém, respekt k pozadavkim na

kvalitni Zivotni prostredi.

Kompetence pracovni:

Bezpecné pouzivani material, pomucek a vybaveni, dodrzovani vymezenych pravidel, pInéni povinnosti a
zavazkd.

Ochrana svého zdravi i zdravi druhych, ochrana Zivotniho prostiedi.

VyuzZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pripravy na budoucnost.

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah pfedmeétu je realizovan ve vSech rocnicich na 2. stupni, v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné,
v 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 6. rocniku je realizovan vzdéldvaci obsah latky a télesa, v 7. ro¢niku
pohyb téles a sily, v 8. ro€niku mechanické vlastnosti tekutin, energie a zvukové déje a v 9. ro¢niku
elektromagnetické a svételné déje a vesmir.

Casova dotace vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda je posilena o 3 vyucovaci hodiny.
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Nazev predmétu

Fyzika

ZpUsob hodnoceni zaka

predmétu.

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni gkoly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je pFilohou V. Skolniho Fadu Zékladni $koly Nizkov. Na zp(isob hodnoceni
7akl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou prirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak nepreceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

hmotnost, teplotu, ¢as, silu a urci jejich zmény.

Zak prakticky zmé¥i vhodné vybranymi méfidly fyzikalni veli¢iny — délku, objem,

Zak prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), obsahu (cm2, dm2, m2, ar, ha,
km2), objemu (cm3, dm3, m3, I, ml, hl), hmotnosti (g, kg, t) a ¢asu (s, min, h).
74k uvede s pouzitim tabulek pro zakladni $kolu zna&ky a jednotky nésledujicich
fyzikalnich velic¢in — délka, plosny obsah, objem, hmotnost, Cas, sila, hustota.

LATKY A TELESA méFeni veli¢iny délky, jednotky a jejich pfevody méreni veliciny
objemu, jednotky a jejich prevody méreni veliciny hmotnosti, jednotky a jejich
prevody méreni veli¢iny hustoty, jednotky a jejich prevody méreni veli¢iny casu
jednotky a jejich prevody méreni veliCiny teploty a jednotky a jejich pfevody

uzaviené mistnosti.

Zak vysvétli na zakladé porozuméni éasticovému slozeni latek nasledujici procesy —
rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v zavislosti na teploté) a Sifeni zapachu v

souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou Brown(iv pohyb, difuze

Zak predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty.

zména délky a objemu pfi zméné teploty

praktickych probléma.

74k vyuZije s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi fedeni

vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem

Zak zméii velikost plsobici gravitaéni sily.

méreni sily, méfidlo sily, jednotka sily

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Fyzika 6. rocnik

74k je veden k(e):
- dovednosti pro uceni a studium
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zak je veden k(e):
-rozvoji individudlnich a sociadlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak je veden k(e):
- chovani podporujici dobré vztahy
- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

74k je veden k(e):
cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

74k je veden k(e):

- cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity - pruznosti napadd, originalita, schopnost vidét véci jinak

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k vysvétli na zakladé porozuméni --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak vyjmenuje spole¢né a rozdilné vlastnosti latek Zak
Casticovému sloZeni latek nasledujici procesy rozlisi skupenstvi latek Zzak pojmenuje zmény skupenstvi latek Zak porovna
— rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek zak urci skupenstvi, barvu,
zavislosti na teploté) a Siteni zdpachu v zapach, rozpustnost ve vodé
uzaviené mistnosti.
74k predpovi, jak se zméni délka &i objem --> Matematika a jeji aplikace -> 6. rocnik -> Zak umi urcit a charakterizovat
télesa pfi dané zméné jeho teploty. zakladni télesa a analyzovat jejich vlastnosti
74k predpovi, jak se zméni délka ¢i objem --> Matematika a jeji aplikace -> 6. rocnik -> Zak umi odhadnout a vypocitat
télesa pfi dané zméné jeho teploty. povrch a objem téles - kvadr, krychle
74k predpovi, jak se zméni délka ¢i objem --> Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zak umi odhadnout a vypocitat
télesa pfi dané zméné jeho teploty. objem a povrch téles
74k vysvétli na zakladé porozuméni <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak vyjmenuje spole¢né a rozdilné vlastnosti latek Zak
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
Casticovému sloZeni latek nasledujici procesy rozlisi skupenstvi latek Zzak pojmenuje zmény skupenstvi latek Zak porovna
— rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek zak urci skupenstvi, barvu,
zavislosti na teploté) a Siteni zdpachu v zapach, rozpustnost ve vodé
uzavirené mistnosti.
74k vyuzije s porozuménim vztah mezi <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede priklady znakd, podle kterych by mél
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni rozliSovat nerosty Zak rozezna nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody
praktickych problém. na zakladé pozorovani jejich charakteristickych znakd
74k predpovi, jak se zméni délka &i objem <-- Matematika a jeji aplikace -> 6. rocnik -> Zak umi urcit a charakterizovat
télesa pfi dané zméné jeho teploty. zakladni télesa a analyzovat jejich vlastnosti
74k predpovi, jak se zméni délka ¢i objem <-- Matematika a jeji aplikace -> 6. rocnik -> Zak umi odhadnout a vypocitat
télesa pfi dané zméné jeho teploty. povrch a objem téles - kvadr, krychle
74k predpovi, jak se zméni délka ¢i objem <-- Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> zak umi odhadnout a vypocitat
télesa pfi dané zméné jeho teploty. objem a povrch téles
Fyzika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu.

POHYB TELES pohyby téles — pohyb rovhomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary
a krivocary, otacivy a posuvny

74k vyuZije s porozuménim pfi feseni problém a tloh vztah mezi rychlosti, drahou
a Casem u rovnomeérného pohybu téles.

vztah mezi drahou rychlosti a casem u rovnomérného pohybu

74k zméfi velikost pasobici sily.

SiLY gravitaéni pole a gravitadni sila — pfima Umérnost mezi gravitacni silou a
hmotnosti télesa tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plsobi tfeci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily

vV praxi
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Fyzika 7. rocnik

74k uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich vyslednice dvou sil stejnych a opacnych smér(, tézisté

velikosti, sméry a vyslednici.

74k vyuZije Newtonovy zakony pro objasfiovéni &i pFedvidani zmén pohybu téles pfi [Newtonovy zédkony — prvni, druhy (kvalitativng), tfeti

pUsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich.

Zak aplikuje poznatky o otacivych Gcincich sily pfi feseni praktickych problémdi. rovnovaha na pdace a pevné a volné kladce, kladkostroj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

74k je veden k(e):
- uplatfiovani principu slusného chovani
- vyznamu kvality mezilidskych vztah(

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

74k je veden k(e):
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- schopnosti rfesit problém

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Zak je veden k(e):
- schopnosti vidét véci jinak
- vytvareni vlastnich napadu a jejich uvedeni do reality

- originalité
Fyzika 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
Zak vyuzije poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych kapalinach pro fe$eni Pascallv zakon, hydraulicka zafizeni
konkrétnich praktickych problémd. Hydrostaticky tlak, vztlakova sila
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Fyzika 8. rocnik

74k predpovi z analyzy sil pdsobicich na téleso v klidné kapaliné chovéni télesa v ni.

Archimédlv zakon, potapéni, plovani a vznaseni se stejnorodych a nestejnorodych
téles v kapaliné

74k uréi v jednoduchych pipadech praci vykonanou silou a z ni uré& zménu energie
télesa.

Prace, vztah mezi praci a silou

74k vyuzivé s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.

Vykon

U¢innost

7ak vyuZiva poznatky o vzajemnych preménéch riiznych forem energie a jejich
prenosu pfi feseni konkrétnich problém a uloh.

Pohybova energie télesa

Polohova energie télesa

Polohova energie pruznosti

Vzdjemna preména pohybové a polohové energie

Zak urdi v jednoduchych p¥ipadech teplo pfijaté ¢ odevzdané télesem.

Vnitfni energie, teplo, tepelna vyména

Skupenstvi latek — zmény skupenstvi

Tani a tuhnuti

Mérné skupenské teplo tani, anomalie vody

Vyparovani

Var

Kapalnéni

Zak zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Zak rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku.

Zdroj zvuku

Siteni zvuku

Vyska ténu

Ucho jako pfijimac zvuku

Zak posoudi moZnosti zmengovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi.

Pohlcovani a odraz zvuku

Ochrana pred nadmérnym hlukem, méreni zvuku.

74k sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu.

Sestaveni jednoduchého a rozvétveného elektrického obvodu

Zak rozligi vodi¢ a izolant na zékladé analyzy jejich vlastnosti.

Vodice a izolanty

7ak zméti stejnosmérny elektricky proud a napéti.

Méreni stejnosmérného proudu a napéti.

Zdroje stejnosmérného napéti.
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Fyzika 8. rocnik
74k vyuzije poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych plynech pro feseni Atmosféricky tlak, jeho méreni, zmény atmosférického tlaku
konkrétnich praktickych problém.
74k ptedpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidném plynu chovéni télesa v Vztlakova sila v atmosfére
ném.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani, regulace vlastniho jednani.
Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni.
Regeni problém, cvi¢eni dovednosti pro studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni kreativity - ndpady, originalita, dotahovat napady do reality.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné poznavani se ve skupiné a tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zvladani ucebnich problém.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Odpovédnost, spolehlivost, prosocidlni chovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rliznych situacich ve tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj dovednosti pro kooperaci.
Jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktli, podfizeni se.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pfirodni zdroje a jejich vyuzivani.
Ochrana zivotniho prostredi v obci.
Nas Zivotni styl - energie, odpady.
Ekologické problémy,
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Fyzika 8. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Doprava a Zivotni prostredi, ekologicka zatéz.
Odpady a hospodareni s odpady.
Vliv lidskych aktivit na Zivotni prostfedi.

Fyzika 9. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Déjepis - 9. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k u¢eni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

®* Kompetence k feseni problému
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméFi elektricky proud a napéti.

Stridavy proud

Méreni stfidavého proudu a stfidavého napéti

Transformatory

74k rozligi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti.

Zahtivani vodice pfi prichodu elektrického proudu

Vedeni elektrického proudu v kapalinach

Vedeni elektrického proudu v plynech

Fotorezistor, termistor

Vedeni elektrického proudu v kovech.

Zak vyuzivd Ohmilv zékon pro ¢ast obvodu pfi Feseni praktickych problém.

Elektricky odpor

Ohmdav zakon

Zavislost odporu na vlastnostech vodice

Vysledny odpor rezistor( spojenych za sebou vedle sebe

Zak vyuzivé prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni.

Magnetické pole magnetu

Magnetizace induk¢ni ¢ary magnetického pole

Magnetické pole civky s proudem
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Fyzika 9. rocnik

Silocary elektrického pole

Elektromagnet a jeho uziti

Magnetoelektrické méfici pristroje

Elektromotor

Elektromagneticka indukce

74k zapoji spravné polovodi¢ovou diodu.

Polovodice typu N a P, polovodicova dioda

Dioda jako usmérnovac

Ledka a fotodioda

74k vyuziva zékona o pfimocarém $ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a
zakona odrazu svétla pfi feseni problému a uloh.

Vlastnosti svétla (ostatni elektromagnetické vinéni), zdroje svétla, rychlost svétla

Primocaré Sifeni svétla, stin

Zatméni Slunce a Mésice

Odraz svétla

Zobrazeni zrcadly

74k rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostfedich, zda se svétlo
bude Idmat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skuteénosti pfi analyze priichodu
svétla cockami.

Lom svétla

Cocky

Rozklad svétla

74k objasni (kvalitativné) pomoci poznatk{l o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet.

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky

Mésicni faze

74k odli$i hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti.

Hvézdy — jejich vlastnosti, souhvézdi

Zak vyuZiva poznatky o vzajemnych preméndéch riiznych forem energie a jejich
prenosu pfi Feseni konkrétnich problém a uloh.

Atomova jadra

Radioaktivita

VyuZziti jaderného zareni

Uvolriovani jaderné energie — Stépeni a slucovani, zapis jaderné reakce

Jaderny reaktor, zabezpeceni jaderné elektrarny

Palivovy cyklus

Ochrana pred jadernym zafenim, nebezpecni jaderné havérie

Vyhody a nevyhody rliznych energetickych zdroju, jejich vliv na Zivotni prostiedi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Fyzika 9. rocnik

Cviceni kreativity - ndpady, originalita, dotahovat napady do reality.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani, regulace vlastniho jednani.
Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni.
Regeni problém, cvi¢eni dovednosti pro studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné a tridé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy, respektovani, podpora, pomoc.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj dovednosti pro kooperaci.
Jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktli, podfizeni se.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zvladani ucebnich problém.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zpracovavané materialy a jejich plsobeni.
Odpady a hospodareni s odpady.
Vliv lidskych aktivit na Zivotni prostredi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rdiznych situacich ve tfidé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odpovédnost, spolehlivost, prosocidlni chovani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Pfirodni zdroje a jejich vyuZivani.
Ochrana Zivotniho prostiedi v obci.
Nas Zivotni styl - energie, odpady.
Ekologické problémy,
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve --> Pfirodopis -> 8. roc¢nik -> Zak urci polohu organt a organovych soustav v

dvou rlznych prostredich, zda se svétlo bude lidském téle zak objasni stavbu a funkci organ(i a organovych soustav

ldmat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této lidského téla zak vysvétli vztahy mezi orgdny a orgdnovymi soustavami zak

skutecnosti pti analyze prlchodu svétla vysvétli zpUsoby fizeni lidského organismu hormonaini a nervovou

c¢ockami. soustavou a jejich vztahy zak objasni zplsob ziskavani informaci o okolnim
prostredi

74k objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o --> Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> zak uvede vyznam nezivych podminek prostredi

gravitacnich sildch pohyb planet kolem pro vznik Zivota na Zemi Zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry,

Slunce a mésicl planet kolem planet. fyzikalnich a chemickych vlastnosti ovzdusi), hydrosféry (vody mofské a
sladké, jejich vlastnosti), litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského tepla)
a pedosféry (prostrfedi pro rlist rostlin a Zivot Zivocichil) pro Zivot zak objasni
nebezpeci zmén v podminkach prostiedi pro Zivot a v jejich rychlosti

74k objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(i o <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede vyznam neZivych podminek prostredi

gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésicll planet kolem planet.

pro vznik Zivota na Zemi Zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry,
fyzikalnich a chemickych vlastnosti ovzdusi), hydrosféry (vody mofské a
sladké, jejich vlastnosti), litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského tepla)
a pedosféry (prostiedi pro rlst rostlin a Zivot Zivocichi) pro Zivot Zak objasni
nebezpedi zmén v podminkach prostiedi pro zivot a v jejich rychlosti

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Chemie je védni disciplina, ktera zkouma chemické latky a chemické déje. Svym charakterem vyuky
umozfuje zakdim porozumét zakonitostem pfirodnich procestl. Z&ci si osvojuji dovednosti pozorovat,
experimentovat, méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry.

Zaci se uti vyuzivat samostatnou tvaréi praci pfi fedeni probléma a vyhledavani informaci, vyuZivat ziskané
poznatky v praxi, dbat na zvySenou ochranu svého Zivotniho prostredi.

Ucivo je usporaddano tak, aby od osmého do devatého rocniku postupné stoupaly naroky na abstraktni
logické mysleni. VSemi probiranymi tématy prolind ochrana pfirody a feseni environmentalnich problémd,
vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi v€éetné moznych ohrozeni plynoucich z
lidské ¢innosti a zasahU ¢lovéka do pfirody. Chemie ma Uzké mezipredmétové vztahy s predméty
pfirodopis, fyzika, zemépis, matematika.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét chemie se vyucuje v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 vyu¢. hodin tydné.

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k:

- vybéru a vyuZiti vhodnych zpUlsobUl a metod, k ziskavani védomosti a dovednosti, které mu umozni
samostatné organizovat a fidit své vlastni uceni

- aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich pochopeni, propojeni a systematizaci

- samostatnému pozorovani a experimentovani, k porovnavani ziskanych vysledk, kritickému posuzovani a
vyvozovani zaveérd

- poznavani smyslu a cile u€eni, posuzovani vlastniho pokroku a sebehodnoceni

- k potiebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k feSeni problému:
Zak je veden k:

- vyhledavani dllezZitych informaci a k dovednosti s vyuZitim vlastniho Usudku je vyuZzit k feseni probléma,
nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky

- vyuZzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni

- samostatnému reseni problém, volbé vhodnych zpUsobu feseni a uzivani logickych postupl k feseni
problému
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Nazev predmétu

Chemie

- ovérovani praktické spravnosti feseni a aplikaci osvédcenych postupt

- ovérovani a srovnavani
- vyhledavani koneéného feseni

Kompetence komunikativni:

74k je veden k(e):

- spravnému formulovani a vyjadiovani svych myslenek a nazor( v logickém sledu a to v Ustnim i pisemném
projevu

- naslouchani druhym, porozumeéni, diskutovani, obhajovani svého nazoru, vhodné argumentaci

- zvyraznovani klicovych pojmu, definic a zavér(

- vyuzivani internetu jako informacniho zdroje v rdmci domdci ptipravy

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k(e):

- provadéni pokusli, pozorovani a praci v malych skupinach, coz vede k rozvoji spoluprace a socialnich
vztah( v ramci skupiny

- podileni se na vytvareni pravidel tymové prace, na zakladé prijeti nové role ve skupiné k ovliviiovani
kvality a vysledk( spolecné prace

- konfrontaci vlastni zkusenosti se zkuSenostmi ostatnich

- poskytnuti pomoci v pfipadé potreby nebo jeji pozadani

Kompetence obcanské:

74k je veden k(e):

- respektovani presvédcéeni druhych lidi, vazeni si jejich vnitinich hodnot, schopnosti vcitit se do situaci
ostatnich lidi

- pochopeni zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, uvédomeéni si svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

- zodpovédnému rozhodovani, poskytnuti G¢inné pomoci, zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v
situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému, respektovani pozadavki na
kvalitni Zivotni prostredi

Kompetence pracovni:
74k je veden k:

- praci podle ndvodu a pfedem stanoveného postupu
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Nazev predmétu

Chemie

- dodrzovani zasad bezpecnosti prace

- bezpecénému zachazeni s chemickymi latkami a laboratornimi pomuckami
- dodrzovani zakladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi

- neplytvani materidly a energii

- ohledu na zvySenou ochranu svého Zivotniho prostredi

predmétu.

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho Vzdélavaci obsah je realizovan v poslednich dvou rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodin.
planu
ZpUsob hodnoceni zaka Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
74kl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou pfirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifika¢ni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak neprecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

Chemie 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

®* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak vyjmenuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek

zak rozlisi skupenstvi latek

Zak pojmenuje zmény skupenstvi latek

zak porovna spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek
zak urci skupenstvi, barvu, zapach, rozpustnost ve vodé

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE zjistovani vlastnosti latek —
pozorovanim, mérenim a pokusem

Zak uvede zasady bezpecné prace v laboratofi
74k na zakladé vystraznych symboll a varovani na etiketé posoudi nebezpecnost
latky

zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné i v béZzném Zivoté nebezpecné latky a
pfipravky, skladovani

244



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Chemie 8. rocnik

Zak popise zpUsoby bezpecné prace s chemickymi latkami

Zak pro praci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomdicky a spravné je
vyuziva

74k prakticky provede rfedéni roztoku kyseliny/hydroxidu s vyuzitim takové/ho
kyseliny/hydroxidu, se kterou/kterymi mizZe bézné pracovat

7ak uvede vsechna telefonni Cisla integrovaného zachranného systému dulezitd pro
pfipad havarie

zak popise zasady prvni pomoci pfi Urazu (poleptani, popaleni, pofezani) v
laboratofi nebo domacnosti

zak na prikladech ze svého okoli uvede zplsob chovani pfi Uniku nebezpecnych
chemickych latek

mimoradné udalosti - Uniky nebezpecnych latek, nebezpecné latky a pripravky

zak rozliSi smési a chemické latky

zak definuje chemickou latku a smés

Zak uvede priklady plynnych, kapalnych a pevnych smési

Zak rozlisi u znamych smési zda jsou rliznorodé nebo stejnorodé

SMESI rozdé&leni smési - rliznorodé, stejnorodé - roztoky

74k vypocita slozeni roztokd
Zak pripravi prakticky roztok daného sloZeni
Zak uvede bézné druhy rozpoustédel

smési - hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku,

roztok koncentrovangjsi,

vevs

zak rozlisuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok

Zak spravné pouziva terminy: slozka roztoku, rozpusténa latka a rozpoustédlo,
koncentrovanéjsi a zredénéjsi roztok

zak popise vliv teploty, michani a ploSného obsahu povrchu rozpousténé pevné

latky na rychlost jejiho rozpousténi

vliv teploty, michani a ploSného obsahu pevné latky na rychlost jejiho rozpousténi

Zak navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém slozeni
zak uvede priklady oddélovani slozek v praxi

7ak vyjmenuje pomucky a popiSe aparatury pro provadéni jednotlivych metod
oddélovani slozek ze smési

oddélovani sloZzek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

Zak pojmenuje spravnymi ndzvy vodu v plynném, kapalném a pevném skupenstvi
zak vysvétli, jak voda v zavislosti na fyzikalnich podminkach méni své skupenstvi a
uvede, jak se zmény skupenstvi nazyvaji

zak uvede zakladni fyzikdIni a chemické vlastnosti vody

zak rozlisi rizné druhy vody a uvede pfriklady jejich vyskytu a pouZiti

Zak popise kolobéh vody v pfirodé

druhy vod - dle obsahu rozpusténych latek (destilovana, mékka, tvrda, mineralni),
dle zpUsobu uZiti (pitna, uZitkova, odpadni)
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Chemie 8. rocnik

zak uvede zakladni slozky Cistého vzduchu

zak vysvétli vyznam kysliku pro Zivot na Zemi

7ak vyjmenuje zdroje znecisténi vzduchu ve svém okoli a regionu, ve kterém Zije
(vnéjsich i vnitfnich prostor)

7ak navrhne zpUsoby, jak chrénit Cistotu ovzdusi

zak vyjmenuje zdroje znecisténi vody ve svém okoli i v regionu, ve kterém Zije
zak navrhne zpUsoby ochrany Cistoty vod v pfirodé

vyroba pitné vody, COV, ¢istota vody vzduch — sloZeni, &istota ovzdudi, ozonova
vrstva

zak definuje atom a jeho slozeni

74k vysvétli vzajemné plsobeni ¢astic v atomu

23k definuje protonové a nukleonové Cislo

zak znazorni a popiSe stavbu atomu jednoduchym modelem

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY ¢asticové sloZeni latek — molekuly,
atomy, atomové jadro - protony a neutrony, elektronovy obal - elektrony a jeho
zmény pfi chemickych reakcich, valenéni elektrony

zak se orientuje v periodické soustavé chemickych prvkd
zak definuje periodicky zdkon
Zak rozpozna vybrané kovy a nekovy, poukaze na jejich mozné vlastnosti

skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvkd, protonové Cislo

zak rozlisi vychozi Iatky a produkty chemickych reakci

74k uvede priklady prakticky dalezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci
a zhodnoti jejich vyuzivani

Zak objasni zanik pavodnich a vznik novych chemickych vazeb pfi chemické reakci

CHEMICKE REAKCE chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemicka rovnice
a jejich uprava, klasifikace chemickych reakci - slucovani, rozklad, exotermni a
endotermni, neutralizace

zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi halogenidd, oxid(, sulfidd, hydroxidd,
kyselin

Zak porovnava vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxidu a soli

zak posoudi vliv vyznamnych zéstupcll téchto latek na Zivotni prostredi

ANORGANICKE SLOUCENINY oxidaéni &islo oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych oxidd kyseliny bezkyslikaté a kyslikaté, hydroxidy -
nazvoslovi, vlastnosti, pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(
soli bezkyslikaté — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenidd, sulfid(

7ak vysvétli vznik kyselych dest
zak uvede vliv kyselych destd na Zivotni prostfedi a uvede opatteni, kterymi jim lze
predchazet

kyselé desté - zplUsob vzniku, zastupci oxidll, problematika, emise, imise, smog

Zak se orientuje na stupnici pH

zak zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady
uplatnovani neutralizace v praxi

74k definuje indikator a vyjmenuje priklady bézné pouzivanych indikator

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zdsaditost vodnych roztokd, indikatory,

neutralizace

74k popise vliv teploty, plosného obsahu povrchu, koncentrace reaktantl a
katalyzator( na rychlost chemické reakce
zak popise spravny zplsob fedéni hydroxidud a kyselin

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosSny obsah povrchu
vychozich latek
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Chemie 8. rocnik

Zak popise prvni pomoc pti zasazeni lidského téla roztoky hydroxidud a kyselin

zak pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka sloucenina ve spravnych vybrané prvky - ndzvy, znacky, vlastnosti a pouZziti chemické slouceniny — chemicka
souvislostech vazba, typy chemickych vazeb, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
Zak rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slouceniny organickych sloucenin

zak vyjadri slozeni chemické latky ze vzorce chemické slouceniny
Zak rozlisi anionty, kationty a atomy
7ak pouziva znacky a ndzvy vybranych chemickych prvkd

7ak uvede zakon zachovani hmotnosti chemické reakce zdkon zachovani hmotnosti
Zak precte s porozuménim jednoduché chemické rovnice
zak zapise jednoduché chemické rovnice

Prafezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

voda - vlastnosti vody a jeji vyznam, ochrana jeji Cistoty
ovzdusi - vyznam vody, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

dovednosti pro uceni a studium

cviceni dovednosti zapamatovani

spojovani znaku, termin( do souvislosti a vytvoreni komplexnich pohledl na pfirodni jevy
pozorovani a experiment

porovnavani a vyvozovani zavér(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti
zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd
dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typl problému
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
ucinna spoluprace ve skupinach, respektovani, podpora, pomoc
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi
doprava a Zivotni prostfedi - vlivy na prostredi, ekologicka zatéz
vlivy primyslu na prostredi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

cyklus oxidu uhlic¢itého a kysliku

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Chemie 8. rocnik

reseni konflikt(i, vedeni a organizovani prace ve skupiné
rozvoj individualnich dovenosti pro kooperaci

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak vyjmenuje spolecné a rozdilné vlastnosti --> Fyzika -> 6. roénik -> Zak vysvétli na zékladé porozuméni ¢asticovému slozenti
latek Zak rozlisi skupenstvi [atek zak latek nasledujici procesy — rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v
pojmenuje zmény skupenstvi latek zak zavislosti na teploté) a Sifeni zadpachu v uzaviené mistnosti.
porovna spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek Zak urci skupenstvi, barvu,
zapach, rozpustnost ve vodé
zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi --> Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede priklady znakd, podle kterych by mél
halogenid(, oxidd, sulfid(, hydroxidd, kyselin rozliSovat nerosty Zak rozezna nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody
zak porovnava vlastnosti a poutziti vybranych na zakladé pozorovani jejich charakteristickych znakd
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,
hydroxid( a soli Zak posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi
zak vypocita sloZeni roztokd zak pripravi --> Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zak umi fesit aplikacni ulohy na %
prakticky roztok daného sloZeni Zak uvede
béZné druhy rozpoustédel
zak vypocita slozeni roztok( Zak ptipravi --> Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi formulovat a resit realné
prakticky roztok daného sloZeni Zak uvede situace pomoci rovnic
béZné druhy rozpoustédel
zak vyjmenuje spolec¢né a rozdilné vlastnosti <-- Fyzika -> 6. roénik -> Zak vysvétli na zakladé porozuméni ¢asticovému slozeni
latek Zak rozlisi skupenstvi latek zak latek nésledujici procesy — rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v
pojmenuje zmény skupenstvi latek Zak zavislosti na teploté) a Sifeni zdpachu v uzaviené mistnosti.
porovna spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek zak urci skupenstvi, barvu,
zapach, rozpustnost ve vodé
zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi <-- Prirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede pfriklady znakd, podle kterych by mél

halogenid(, oxid(, sulfidd, hydroxid(, kyselin

rozliSovat nerosty Zak rozezna nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak porovnava vlastnosti a pouziti vybranych na zakladé pozorovani jejich charakteristickych znaki

prakticky vyznamnych oxid(, kyselin,

hydroxid( a soli Zak posoudi vliv vyznamnych

zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi

zak uvede vsechna telefonni Cisla <-- Chemie -> 9. ro¢nik -> Zak uvede telefonni ¢isla, na kterd ma volat v pfipadé

integrovaného zachranného systému dulezita vzniku pozard zak popise spravné chovani pfi pozaru zak rozpozna oznaceni

pro pripad havarie zak popiSe zdsady prvni hoflavych, toxickych a vybusnych latek

pomoci pfi Urazu (poleptani, popaleni,

porezani) v laboratofi nebo domacnosti Zak

na prikladech ze svého okoli uvede zpUsob

chovani pfi Uniku nebezpecénych chemickych

latek

74k vysvétli vznik kyselych destd zak uvede <-- Zemépis -> 9. roénik -> -zak umi reprodukovat priklady ddsledk

vliv kyselych destl na Zivotni prostfedi a nezadoucich zmén ptirodniho prostiedi na lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit

uvede opatieni, kterymi jim lze pfedchazet na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu -zak umi popsat
princip sklenikového efektu, problematiku globdalniho oteplovani a ubytku
ozonové vrstvy -zak umi objasnit na pfikladech zasady spravného chovani a
postupl v prostredi (horské, poustni, polarni atd.), kde mu jde o preZiti a
hrozi mu pfirodni rizika, pfipadné Zivelni pohromy -Zak umi vysvétlit na
prikladech principy ochrany pfirody a udrzitelného Zivota

zak pouzivd pojmy chemicky prvek a <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede priklady znakd, podle kterych by mél

chemicka sloucenina ve spravnych rozliSovat nerosty Zak rozezna nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody

souvislostech zak rozlisi chemickou znacku na zakladé pozorovani jejich charakteristickych znakd

prvku a chemicky vzorec slouceniny Zak

vyjadfi sloZzeni chemické latky ze vzorce

chemické slouéeniny zak rozlisi anionty,

kationty a atomy Zak pouzivd znacky a ndzvy

vybranych chemickych prvkd

zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické déje,

halogenid(, oxid(, sulfidd, hydroxid(, kyselin
Zak porovnava vlastnosti a poutziti vybranych

uvede priklady zak rozlisi horniny vyvrelé, usazené a preménéné zak vysvétli
pribéh geologického obéhu a jeho pficiny Zak vysvétli pribéh a pricinu
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, obéhu vody a disledky pro pfirodu a ¢lovéka
hydroxid( a soli Zak posoudi vliv vyznamnych
zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi
zak vysvétli vznik kyselych destd zak uvede <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické déje,
vliv kyselych destl na Zivotni prostredi a uvede pfriklady zak rozlisi horniny vyvielé, usazené a preménéné zak vysvétli
uvede opatieni, kterymi jim Ize pfedchazet prabéh geologického obéhu a jeho priciny Zak vysvétli pribéh a pficinu
obéhu vody a dasledky pro pfirodu a ¢lovéka
zak pojmenuje spravnymi nazvy vodu v <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede sloZeni pldy a vysvétli, proc je plida na
plynném, kapalném a pevném skupenstvi zak rozhrani mezi pfirodou neZivou a Zivou Zak rozlisi pidni typ a druh, uvede
vysvétli, jak voda v zdvislosti na fyzikalnich jejich priklady z nasi pfirody, predevsim z okoli
podminkach méni své skupenstvi a uvede, jak
se zmény skupenstvi nazyvaji Zak uvede
zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody
zak rozlisi rGzné druhy vody a uvede priklady
jejich vyskytu a pouziti Zak popise kolobéh
vody v prirodé
zak vypodita sloZeni roztokd zak pripravi <-- Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi formulovat a resit realné
prakticky roztok daného sloZeni Zak uvede situace pomoci rovnic
béZné druhy rozpoustédel
Chemie 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Zak hodnoti jejich rizikovost

zak pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a béZzné pouzivanymi latkami

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE nebezpe&né latky a piipravky
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Chemie 9. rocnik

zak posuzuje nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi pracovat nesmi

zak precte chemické rovnice
7ak vypocita vyuzitim zakona zachovani hmotnosti hmotnost vychozi [atky a
produktu

CHEMICKE REAKCE chemické reakce - chemické rovnice, latkové mnoZstvi, molarni
hmotnost

Zak umi pracovat s nazvoslovim soli
zak porovnava vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych kyslikatych soli
zak posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

ANORGANICKE SLOUCENINY soli kyslikaté — ndazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych soli, vznik soli

zak zaradi uhlovodiky mezi organické latky

zak rozlisuje nejjednodussi uhlovodiky

zak umi tvofit vzorce zakladnich uhlovodiku

Zak uvede zdroje, vlastnosti a pouZiti vybranych uhlovodiki

ORGANICKA  SLOUCENINY uhlovodiky - vyznamné
s vicenasobnymi vazbami a aromatické uhlovodiky

alkany, uhlovodiky

zak rozlisi fosilni a ostatni paliva

7ak uvede vyhody a nevyhody vyuzivani fosilnich a ostatnich druhd paliv vzhledem k
Zivotnimu prostredi a vyCerpatelnosti zdrojli

74k uvede priklady produktl ziskavanych pfi frakéni destilaci ropy

7ak uvede priklady vyrobk( chemického primyslu, kde vychozi surovinou je ropa
nebo zemni plyn

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva,produkty pfi zpracovani
ropy, vycerpatelné a nevyCerpatelné zdroje energie, vliv clovéka na Zivotni
prostredi

zak definuje pojem derivat
zak rozlisi vybrané derivaty uhlovodikl dle charakteristické skupiny
7ak uvede zdroje, vlastnosti a poufZiti urcitych derivatd uhlovodikd

derivaty uhlovodik( — pfiklady v praxi vyznamnych halogenderivatd, dusikatych a
kyslikatych derivatud

zak rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy

zak vysvétli vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi

74k rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska vyZivy

74k se orientuje v rostlinnych a Zivocisnych tucich a ve zpisobech jejich uchovavani
Zak posoudi rlizné typy potravin z hlediska obecné uznavanych zasad zdravé vyzivy

priklady funkci bilkovin, tukd, sacharid a vitaminG v potravé

zak uvede priklady zdrojl bilkovin a jejich vyznam pro ¢lovéka
zak uvede priklady zdrojG tukd a jejich vyznam pro ¢lovéka

zak uvede priklady zdrojd sacharidi a jejich vyznam pro ¢lovéka
zak uvede priklady zdroji vitamind a jejich vyznam pro ¢lovéka

pfirodni latky - zdroje a vlastnosti bilkovin, tuk(, sacharid(i a vitamin(

zak uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin vyznamnych pro chemickou
vyrobu

7ak zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpad

7ak popise vyznam ropy a uhli pro chemicky prdmysl i pro prakticky Zivot ¢lovéka

CHEMIE A SPOLECNOST biotechnologie, chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v
souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace surovin
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Chemie 9. rocnik

zak uvede telefonni Cisla, na ktera ma volat v pfipadé vzniku poZzar(
7ak popise spravné chovani pfi pozaru
Zak rozpozna oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek

hoflaviny, hasici materialy

Zak jmenuje zastupce vyznamnych plastl a jejich vlastnosti

zak zhodnoti vyznam plastl z hlediska praktického vyuZziti clovékem a dopady jejich
vyuZivani na zivotni prostredi

zak popise bezpecné a k Zivotnimu prostredi Setrné zachazeni s mycimi a Cisticimi
prostifedky v domacnosti

zak zhodnoti vliv mycich a Cisticich prostfedkd na Zivotni prostredi

zak jmenuje skupiny béZzné dostupnych IéCiv a zpUsoby jejich pouZiti

7ak uvede priklady zakonné i nezakonné prodavanych omamnych a navykovych
latek

Zak popise priklady nasledkd ucinkG nadmérné konzumace drog (véetné koureni a
pozivani alkoholu) na lidsky organismus

74k uvede zastupce latek, které nejcastéji znecistuji ovzdusi, vodu a padu

74k popise zasady chovani pfi nadmérném znecisténi ovzdusi, vody a pudy

pramyslova hnojiva, tepelné zpracovavané materidly, plasty a synteticka vlakna,
pesticidy a insekticidy, |éCiva a ndvykové latky

Zak se orientuje v oblasti chemie a elektfina

chemie a elektfina - vyroba elektrického proudu chemickou cestou, redoxni reakce -
oxidace, redukce, elektrolyza, galvanicky ¢lanek, koroze

Zak urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

fotosyntéza - misto pribéhu, podminky a potfebné latky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

pfirodni zdroje - zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, prinipy hospodareni s pfirodnimi zdroji

enegie - vliv a vyznam energetickych zdrojl, moZnosti a zpUsoby Setfeni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

pramysl a Zivotni prosttedi, vlivy primyslu na Zivotni prostredi
zdroje dopravy a jejich vlivy na prostredi

zpracované materialy a jejich plsobeni na prostiedi

odpady a hospodareni s odpady

chemické latky ve vztahu k Zivotnimu prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

sebeovladani - regulace vlastniho jednani
planovani uceni a studia
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Chemie

9. rocnik

stanovovani osbnich cild a krik{ k jejich dosazeni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

cyklus oxidu uhlic¢itého a kysliku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

rozvoj rysu kreativity pfi reseni praktickych i teoretickych ukol(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obdan, ob&anska spolecnost a stat

respektovani pozadavk( na kvalitni Zivotni prostredi

chapani zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy

pripadé vzniku pozara zak popise spravné

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak uvede telefonni ¢isla, na kterda ma volat v --> Chemie -> 8. ro¢nik -> zak uvede vSechna telefonni ¢isla integrovaného

pfipadé vzniku pozard zak popise spravné zachranného systému dlleZita pro pfipad havarie Zak popise zasady prvni

chovani pfi pozaru zak rozpozna oznaceni pomoci pfi Urazu (poleptdni, popaleni, porfezani) v laboratoti nebo

hoflavych, toxickych a vybusnych latek domacnosti zak na prikladech ze svého okoli uvede zplsob chovani pfi Uniku
nebezpeénych chemickych latek

zak uvede priklady zdrojl bilkovin a jejich --> Vychova ke zdravi -> 6. ro€nik -> -zak umi vysvétlit vyznam zakladnich Zivin

vyznam pro ¢lovéka zak uvede priklady zdroju (bilkovin, tuk, sacharid(), vedlejsich Zivin (vitamin( a mineralnich latek) a

tukl a jejich vyznam pro ¢lovéka Zak uvede vody pro organismus; uvést priklady zdroji jednotlivych Zivin v potravé -zak

priklady zdrojl sacharid( a jejich vyznam pro umi rozpoznat spravny stravovaci a pitny rezim, ktery podporuje zdravi a

clovéka zak uvede priklady zdrojl vitamini a minimalizuje jeho mozné poskozeni; ve Skole by mél uplatiiovat zdsady

jejich vyznam pro ¢lovéka spravného stravovani -zak umi vybrat do (svého) jidelni¢ku potraviny a
potravinové skupiny na zakladé aktualnich vyZivovych doporuceni (omezuje
pfijem jednoduchych cukr(, nevhodnych a skrytych tukd, nékolikrat denné
voli zeleninu a ovoce, cerealie apod.). -zak umi urcit, které faktory ovliviuji
jeho vyzivu (rodina, kultura, média, v¢. reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a z nich
vyvozovat pozitivni a negativni vlivy na stravovaci navyky

zak uvede telefonni ¢isla, na ktera ma volat v -> Vychova ke zdravi -> 7. ro€nik -> -zak umi charakterizovat mozna nebezpeci

vyplyvajici z konkrétnich situaci béZzného Zivota i z mimoradnych udalosti;
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

chovani pfi pozdaru zdk rozpozna oznaceni uvést priciny jejich vzniku i mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi, majetek a

hoflavych, toxickych a vybusnych latek Zivotni prostfedi -zak umi vysvétlit vyznam Integrovaného zachranného
systému a jeho slozek pfi pfipravé na mimoradné udalosti a pfi zachrannych
a likvida¢nich pracich -zak umi volit v modelovych situacich ohroZeni a
mimoradnych udalosti vhodné zplsoby jednani a chovani, které vedou k
bezpeci a ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych) -Zzak umi rozlisit signdly
pouzivané pfi vzniku mimoradnych udalosti

zak rozlisi vychozi latky a produkty --> Pfirodopis -> 7. ro€nik -> Zak urdi vstupy a vystupy fotosyntézy a podminky

fotosyntézy zak vysvétli vyznam fotosyntézy ovliviujici jeji priibéh zak vysvétli zplsob uvolfovani energie pro Zivot

pro Zivot na Zemi zak rozlisi bilkoviny, tuky, rostliny Zak rozlisi déje v rostliné probihajici za svétla (fotosyntéza, dychani)

sacharidy a vitaminy z hlediska vyZivy zak se a za tmy (dychani) Zak uvede ptiklady ovliviiovani podminek pro Zivot rostlin

orientuje v rostlinnych a ZivociSnych tucich a pfi jejich péstovani

ve zpUsobech jejich uchovavani zak posoudi

rGizné typy potravin z hlediska obecné

uznavanych zasad zdravé vyzivy

7ak uvede pfriklady zdroju bilkovin a jejich --> Pfirodopis -> 8. roc¢nik -> Zak urci polohu organt a organovych soustav v

vyznam pro ¢lovéka zak uvede priklady zdroju lidském téle Zak objasni stavbu a funkci orgdnl a organovych soustav

tukl a jejich vyznam pro ¢lovéka zZak uvede lidského téla Zak vysvétli vztahy mezi organy a orgdnovymi soustavami zak

priklady zdroja sacharid( a jejich vyznam pro vysvétli zpUsoby fizeni lidského organismu hormonalni a nervovou

clovéka zak uvede priklady zdrojl vitamint a soustavou a jejich vztahy zak objasni zplsob ziskavani informaci o okolnim

jejich vyznam pro ¢lovéka prostredi

zak uvede priklady prvotnich a druhotnych --> Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> zak posoudi, které lidské ¢innosti Zivotni prostredi

surovin vyznamnych pro chemickou vyrobu ohroZuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani Zak navrhne aktivity, kterymi je

zak zhodnoti ekologicky a ekonomicky mozné stav zivotniho prostredi zlepSovat zak vyhledd a popise Cinitele

vyznam recyklace odpadl Zak popiSe vyznam ovliviujici Zivotni prostiedi v misté bydlisté a blizkém okoli

ropy a uhli pro chemicky pramysl i pro

prakticky Zivot ¢lovéka

zak precte chemické rovnice Zak vypocita --> Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi formulovat a resit realné

vyuZitim zadkona zachovani hmotnosti situace pomoci rovnic

hmotnost vychozi latky a produktu

zak precte chemické rovnice zak vypocita --> Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> zak umi urcit vztah pfimé a
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
vyuzitim zdkona zachovani hmotnosti neprimé umérnosti, vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
hmotnost vychozi latky a produktu
zak uvede pfriklady prvotnich a druhotnych <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostiedi

surovin vyznamnych pro chemickou vyrobu
zak zhodnoti ekologicky a ekonomicky
vyznam recyklace odpadl Zak popiSe vyznam
ropy a uhli pro chemicky pramysl i pro
prakticky zivot ¢lovéka

mozné stav Zivotniho prostiedi zlepSovat Zak vyhledd a popise Cinitele
ovliviujici Zivotni prostiedi v misté bydlisté a blizkém okoli

ohroZuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani Zak navrhne aktivity, kterymi je

5.13 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét zemépis je zarazen do prirodovédné vzdélavaci oblasti, ale ma také charakter
spolecenskovédni. Vedle zkoumdni vztahu mezi ¢lovékem a ptirodou (podobné jako fyzika, chemie a
pfirodopis) navic ptinasi odhalovani souvislosti ptirodnich podminek a Zivota lidi v okoli, regionech, na

ochranu zdravi, Zivotl , Zivotniho prostfedi a majetku . Umoznuje Zzaklim poznavat vztahy mezi
jednotlivymi oblastmi Zivé a nezivé pfirody, véetné role ¢lovéka pfi udrzovani pfirodni rovnovahy pro

existenci Zivych soustav i ¢lovéka, v€etné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procesd, z lidské

je déjepis, obCanska vychova, pracovni ¢innosti a kooperuje se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji

tzemi CR, v Evropé a ve svété. U&i o prabéhu a pfic¢inach rdznych ptirodnich procesd, které maji vliv i na

¢innosti a zasah( ¢lovéka do prirody. Vzdélavaci obsah dale souvisi se spole¢enskovédnimi predméty jako
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Nazev predmétu

Zemeépis

aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a prirozené i s daléimi vzdélavacimi
oblastmi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét zemépis se vyucuje v 6., 7. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 vyuc. hodin tydné av 8. rocniku v
rozsahu 1 hodiny tydné.

Integrace predmétd

* Zemépis (Geografie)

Mezipfedmétové vztahy

* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zak je veden k:

-vybirani a vyuZivani vhodnych zplsob( a metod efektivniho uceni, propojovani ziskanych poznatk(
do Sirsich celkl

- kritickému posuzovani ziskanych poznatk(, porovnavani a formulovani zavéru

- poznavani cile a smyslu uceni

- vyhledavani, tfidéni a porovnavani informaci

- pouzivani odborné terminologie

- vyuZivani pocitacd a internetu v rdmci vyuky predmétu

Kompetence komunikativni:
74k je veden k:

- formulovani vlastnich myslenek a nazor( v logickém sledu, vyjadfovani se souvisle a kultivované v
Ustnim i pisemném projevu

- naslouchani promluvdam druhych, vhodnym reakcim na né

- dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

- schopnosti diskuse na dané téma, obhajovani svych nazoru a postoju

o

Kompetence k feSeni problému:
74k je veden k:
- pochopeni problému, vyhledavani vhodnych informaci, diskutovani o moznostech reseni
- kritickému mysleni
- vyhledavani a kombinovani informaci z rGznych informacnich zdroju
- vyuZivani metod k samostatnému feseni problémli

- kladeni si otazek o pribéhu a pric¢inach rlznych pfirodnich procest, které maji vliv i na ochranu
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Nazev predmétu Zemépis

zdravi, ZivotU, Zivotniho prostfedi a majetku, k dovednosti spravné tyto otazky formulovat a hledat na né
adekvatni odpovédi
- zvladani prace s chybou

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k:
- préci ve skupinach na zékladé vytvorenych pravidel, pomahani si a schopnosti poZzadat o pomoc
- vytvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani

Kompetence obcanské:
74k je veden k:

- respektovani nazoru druhych, uvédomovani si svych prav i povinnosti ve skole i mimo Skolu

- rozhodovani se zodpovédné dle dané situace, chapani zakladnich environmentélnich problémd,
respektovani pozadavkd na kvalitni Zivotni prostredi.

- respektovani pravidel slusSného chovani, vytvareni osobni predstavy o geografickém a Zivotnim

prostredi
Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 7 hodin.
planu
ZpUsob hodnoceni zaka Z4ci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka Zakladni $koly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
zakl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou prirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. Ucitel
vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou
predmétu.

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

257



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Zemépis 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

-Z3k umi rozpoznat geografické informace

-Zak umi vybrat a pouzit prakticky geografické informace obsazené v ucebnicich,
Skolnich atlasech, v mapach a v dalsich informacnich zdrojich

-zak umi vyjadfrit vlastnimi slovy poZzadované geografické informace o vybranych
lokalitach nebo jevech a procesech

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie-komunikacni
geograficky a kartograficky jazyk, geograficka kartografie a topografie

-zak umi doplnit ze zdrojli informaci vybrané topografické, geografické a
kartografické pojmy
-zak umi vysvétlit zakladni geografické, topografické a kartografické pojmy

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie-komunikacni
geograficky a kartograficky jazyk, geograficka kartografie a topografie

-zak umi rozlisit vybrané geografické objekty, jevy a procesy v pozorované realné
nebo zobrazené krajiné

-74k umi vyuzivat rlizné informacni zdroje pro srovnani geografickych objekt( a jev
-zak umi objasnit rozdily a podobnosti geografickych objektt a jevi

-zak umi vysvétlit vlastnimi slovy na prikladech vybrané zakonitosti, souvislosti a
podminénosti mezi objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie-komunikacni
geograficky a kartograficky jazyk, geograficka kartografie a topografie

-zak umi vytvorit osobni jednoducha myslenkova schémata pro orientaci v regionu
-zak umi nakreslit mentdalni mapu oblibenych anebo rizikovych mist v obci a okoli
nebo mentdlni mapu s jinym obsahem

-zak umi srovnat vytvorenou mentdini mapu s mapou nebo planem stejného Uzemi
-zak umi pouzivat mentalni mapu k vysvétleni lokalizace objektd, jevd a procest a
jejich vzajemnych vazeb v prostorovém vnimani vybraného regionu

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie-komunikacni
geograficky a kartograficky jazyk, geograficka kartografie a topografie

-zak umi popsat umisténi Zemé ve slunecni soustavé a ve vesmiru
-zak umi porovnat vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska
podminek pro Zivot na Zemi

Ptirodni obraz Zemé- Zemé jako vesmirné téleso

-zak umi objasnit konkrétni dlikaz tvaru planety zemé podle urcitych jevli nebo
podle zjisténi pomoci pristroja

-24k umi vyjmenovat dlsledky sklonu zemské osy na Zivot organism a lidi

-z4k umi vyjadfrit vlastnimi slovy disledky obéhu Zemé kolem Slunce, rotace Zemé
kolem osy a pohybU Mésice

-zak umi vyjadfit na prikladech vliv pohybl Zemé a Mésice na Zivot organism a lidi

Ptirodni obraz Zemé- Zemé jako vesmirné téleso

-zak umi priradit vybrany pfirodni prvek k prislusné slozce prirodni sféry
-zak umi vyjmenovat pfiklady pfic¢innych vztah( v krajiné
-zak umi ilustrovat na pfikladech tvary zemského povrchu

Pfirodni obraz Zemé-krajinna sféra, systém pfirodni sféry na planetarni drovni,
systém prirodni sféry na regionalni rovni
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Zemépis 6. rocnik

-zak umi rozlisit sily, které utvarely a utvareji zemsky povrch

-zak umi porovnat plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni zemského povrchu,
na zivot organismu a lidi

-na mapdach umi urcit a ohranicit podnebné pasy

-zak umi vyjmenovat vlivy Sitkové pasmovitosti a vyskové stupnovitosti na zivot lidi
a organism(

-zak umi vysvétlit rozdil mezi pojmy pocasi a podnebi

-zak umi pojmenovat Cinitele, které ovliviiuji pocasi a podnebi

-zak umi vysvétlit svymi slovy rozmisténi vody na Zemi a vyznam vody pro Zivot lidi a
organism

-zak umi vysvétlit podstatu obéhu vody na Zemi

-24k umi srovnat dostupnost vodnich zdrojl v rGznych regionech svéta

-zak umi vysvétlit rozdily hlavnich pfirodnich krajin (biom) a ilustrovat jejich
prostorovy vyskyt na Zemi

Pfirodni obraz Zemé-krajinna sféra, systém pfirodni sféry na planetarni drovni,
systém prirodni sféry na regionalni Grovni

-zak umi uvést priklady, ve kterych pfirodni podminky maji vliv na rozmisténi
regiond svéta

-Zak umi objasnit na pfikladech, jak vybrané pfirodni podminky ovliviiuji charakter
regiond svéta -se zamérenim na Afriku

-zak umi interpretovat na pfikladech, jak vybrané spolecenské podminky a vztahy
ovliviiuji charakter region( svéta-se zamérenim na Afriku

-zak umi vymezit pomoci vybranych prirodnich nebo spolecenskych kritérii regiony
svéta

-Regiony svéta - Afrika

-zak umi lokalizovat na zakladé zadanych prirodnich a spolecenskych charakteristik
jednotlivé svétadily - Afrika

-zak umi vymezit rozvojova jadra a periferni zony Afriky

-zak umi vysvétlit svymi slovy ve vybranych regionech svétadill jejich pfirodni a
spolecenské charakteristiky

-zak umi srovnat regiony svétadilu - Afrika- podle vybranych pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych,hospodarskych a politickych kritérii

-Regiony svéta - Afrika

-zak umi lokalizovat geografickou polohu a rozlohu jednotlivych svétadill, ocednt a
modelovych statu (region()

-zak umi porovnat vybrané staty(regiony) svéta podle pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a politickych hledisek

-Regiony svéta - Afrika

-zak umi vysvétlit svymi slovy, jak se rlizné regiony svéta vyvijeji z hlediska

-Regiony svéta - Afrika
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Zemépis 6. rocnik

prirodnich charakteristik a procest

-zak umi odhadnout, jaky dopad budou mit tyto zmény na pfirodni prostredi
-zak umi vysvétlit na prikladech pfriciny spolecenskych zmén v regionech svéta v
urcitych ¢asovych horizontech

-zak umi vyjmenovat, jaké dopady maji spolecenské zmény na budouci vyvoj
spole¢enského prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- Afrika - tec téla, zvukd, vyznam rituald, mistnich zvyk(, hudba, komunikace v rGznych situacich (cestovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Afrika - empatie, pohled na svét o¢ima druhého, respektovani lidskych prav, tolerance k odliShostem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- Afrika - rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby pti pozndvani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spoleénost a stat

- Afrika - prava a povinnosti ob¢ant, schopnost a moznost je aktivné uplatriovat, Listina zakladnich prav a svobod, pficiny nedorozuméni a konfliktQ

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

- Afrika - problém volebnich systémd, Gc¢ast obc¢and ve volbach

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

- Afrika - demokracie - diktatura, demokratické zpUsoby reseni konflikt(

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- Afrika - rovnocennost etnickych skupin a kultur, odliSnost a vzajemnost rovnost vsech lidi, rizné zplsoby Zivota, mysleni, vnimani svéta, projevy rasové
nesndasenlivosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- Afrika - tolerantni vztahy, rozvoj spoluprace s jinymi lidmi, vztahy mezi kulturami, ptic¢iny a disledky diskriminace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Afrika - jedine¢nost kazdého ¢lovéka, ¢lovék jako soucast etnika, respektovani zvlastnosti rliznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- Afrika - multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- prirodni obraz Zemé- vodni zdroje, mofre, les, tropicky destny les, pole, mésto, vesnice, kulturni krajina
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Zemépis

6. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

- pfirodni obraz Zemé, Afrika- voda, ovzdusi, plida, biodiverzita, pfirodni zdroje, hospodareni s pfirodnimi zdroji, energetické zdroje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- prirodni obraz Zemé, Afrika- zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi, doprava a Zivotni prostredi, primyslova ¢innost a Zivotni prostfedi, odpady,

ochrana pfirody, zmény v krajiné

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfirodni obraz Zemé, Afrika- nas Zivotni styl, aktualni ekologicky problém, prostfedi a zdravi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, orientace v textu

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
-zak umi rozpoznat geografické informace - --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 73k v textu rozli$uje fakta od nazorG
zak umi vybrat a pouzit prakticky geografické pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich
informace obsazené v ucebnicich, skolnich
atlasech, v mapach a v dalSich informacnich
zdrojich -zak umi vyjadrit vlastnimi slovy
pozadované geografické informace o
vybranych lokalitdch nebo jevech a procesech
-zak umi vytvofit osobni jednoducha --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Zak dokdze urcit svétové strany podle pfirodnich
myslenkova schémata pro orientaci v regionu jevl i podle mapy Zak se podle nich orientuje zak vyhleda na mapé cil cesty
-zak umi nakreslit mentalni mapu oblibenych pomoci svétovych stran a znacek v mapé zak se fidi zasadami bezpecného
anebo rizikovych mist v obci a okoli nebo pohybu a pobytu v pfirodé Zak v modelové situaci prokaze schopnost
mentalni mapu s jinym obsahem -zak umi bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
srovnat vytvofenou mentalni mapu s mapou
nebo planem stejného Uzemi -zak umi
pouzivat mentalni mapu k vysvétleni
lokalizace objektd, jevl a proces( a jejich
vzajemnych vazeb v prostorovém vnimani
vybraného regionu
-zak umi doplnit ze zdrojl informaci vybrané --> Vlastivéda -> 4. roc¢nik -> Zak rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
topografické, geografické a kartografické map zak vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich
pojmy -Zak umi vysvétlit zakladni geografické, lidi na mapach nasi republiky Zak vyéte z mapy potiebné informace Zak
topografické a kartografické pojmy vyhleda podle popisu na mapé pfirodni nebo ¢lovékem vytvoreny
geograficky objekt Zak uvede rozdily mezi informacemi, které poskytuje plan
a mapa
-2ak umi rozpoznat geografické informace - --> Vlastivéda -> 4. ro¢nik -> Zak se zorientuje v mapé mikroregionu, vyhledava
zak umi vybrat a pouZit prakticky geografické v ni vyznamné prvky Zak s vyuzitim rGznych zdroj uvede priklady pfirodnich
informace obsazené v ucebnicich, Skolnich a kulturné cennych mist v okoli, navrhne vylet do okoli Zzak vyhledava typické
atlasech, v mapdch a v dalSich informacnich regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury Zak porovna
zdrojich -zak umi vyjadfit vlastnimi slovy informace o osidleni (hospodarstvi, prirodnich zvlastnostech apod.)daného
pozadované geografické informace o regionu s jinym regionem zak jednoduchym zp(isobem posuzuje jejich
vybranych lokalitach nebo jevech a procesech vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického
-2ak umi rozpoznat geografické informace - <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zak se umi orientovat v terénu s pomoci
7ak umi vybrat a pouzit prakticky geografické orientacnich objektl (body, linie, plochy), plant a map -zak umi urcit
informace obsazené v ucebnicich, Skolnich svétové strany pomoci pristroju -Zzak umi pouzit prakticky plan nebo mapu a
atlasech, v mapach a v dalSich informacnich pfistroje pro planovani tras a pohybu v terénu
zdrojich -zak umi vyjadfit vlastnimi slovy
pozadované geografické informace o
vybranych lokalitach nebo jevech a procesech
-2ak umi rozpoznat geografické informace - <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. ro¢nik -> 73k v textu rozliduje fakta od nazort
zak umi vybrat a pouZit prakticky geografické pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich
informace obsazZené v ucebnicich, skolnich
atlasech, v mapach a v dalSich informacnich
zdrojich -zak umi vyjadrit vlastnimi slovy
pozadované geografické informace o
vybranych lokalitdch nebo jevech a procesech
-2ak umi popsat umisténi Zemé ve slunecni <-- Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak uvede vyznam neZivych podminek prostredi

soustavé a ve vesmiru -zak umi porovnat
vlastnosti planety Zemé s ostatnimi
planetami z hlediska podminek pro Zivot na

pro vznik Zivota na Zemi Zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry,
fyzikalnich a chemickych vlastnosti ovzdusi), hydrosféry (vody mofské a
sladké, jejich vlastnosti), litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského tepla)
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

Zemi

a pedosféry (prostiedi pro rlst rostlin a Zivot Zivocichi) pro Zivot Zak objasni
nebezpeci zmén v podminkach prostiedi pro Zivot a v jejich rychlosti

-zak umi rozlisit sily, které utvarely a utvareji
zemsky povrch -Zak umi porovnat pUsobeni
vnitinich a vnéjsich sil na utvareni zemského
povrchu, na Zivot organism( a lidi -na
mapach umi urcit a ohranicit podnebné pasy
-zak umi vyjmenovat vlivy Sitkové
pasmovitosti a vySkové stupriovitosti na Zivot
lidi a organism( -zak umi vysvétlit rozdil mezi
pojmy pocasi a podnebi -zdk umi pojmenovat
Cinitele, které ovliviiuji pocasi a podnebi -zak
umi vysvétlit svymi slovy rozmisténi vody na
Zemi a vyznam vody pro Zivot lidi a
organismu -zak umi vysvétlit podstatu obéhu
vody na Zemi -zak umi srovnat dostupnost
vodnich zdrojl v rGznych regionech svéta -zak
umi vysvétlit rozdily hlavnich pfirodnich
krajin (bioma) a ilustrovat jejich prostorovy
vyskyt na Zemi

Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické déje,
uvede pfriklady zak rozlisi horniny vyvielé, usazené a preménéné zak vysvétli
prabéh geologického obéhu a jeho priciny Zak vysvétli pribéh a pricinu
obéhu vody a dlisledky pro pfirodu a ¢lovéka

-zak umi popsat umisténi Zemé ve slunecni
soustavé a ve vesmiru -zak umi porovnat
vlastnosti planety Zemé s ostatnimi
planetami z hlediska podminek pro Zivot na
Zemi

Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak porovna délku geologickych obdobi Zak uvede
charakteristické znaky jmenovaného geologického obdobi

-zak umi pfifadit vybrany pfirodni prvek k
pfislusné sloZce pfirodni sféry -zak umi
vyjmenovat priklady pficinnych vztahl v
krajiné -Zak umi ilustrovat na prikladech tvary
zemského povrchu

Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> zak uvede rozdil mezi pocasim a podnebim zak
vysvétli sklenikovy jev a vlivy jeho rlistu na klimatické zmény zak uvede
faktory podnebi, které jsou rozhodujici pro vyvoj jednotlivych typl
ekosystém( (biom() zak charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy i jejich doprovodné jevy Zak
charakterizuje mozné dopady mimoradnych uddlosti a ochranu pfed nimi
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Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni problému
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-zak umi uvést priklady , jak vybrané pfirodni podminky ovliviiuji charakter regiont
svéta

-zak umi interpretovat na pfrikladech, jak vybrané spolecenské podminky a vztahy
ovliviiuji charakter regiont svéta

-Zak umi vymezit pomoci vybranych pfirodnich nebo spolec¢enskych kritérii regiony
svéta

Regiony svéta- Asie, Evropa, Australie a Ocednie, Severni Amerika, Jizni Amerika,
polarni oblasti

-zak umi lokalizovat na zakladé zadanych pfirodnich a spolecenskych charakteristik
jednotlivé svétadily, oceany a velké oblasti(regiony) svéta

-zak umi vymezit ve svétadilech a jejich regionech jejich rozvojova jadra a periferni
z6ny

-24k umi vysvétlit svymi slovy ve vybranych regionech svétadild jejich pFirodni a
spolecenské charakteristiky

-zak umi srovnat regiony svétadild podle vybranych pfirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a politickych kritérii

Regiony svéta - Asie, Severni Amerika, Jizni Amerika, Austrdlie a Oceanie,
Antarktida, Evropa

-zak umi lokalizovat geografickou polohu a rozlohu jednotlivych svétadil(, oceant a
modelovych statud (region()

-zak umi porovnat vybrané modelové staty (regiony) svéta podle pfirodnich,
kulturnich, spolecenskych, hospodarskych a politickych hledisek

Regiony svéta - Asie, Severni Amerika, Jizni Amerika, Australie a Oceanie,
Antarktida, Evropa

-zak umi vysvétlit svymi slovy, jak se rlizné regiony svéta vyvijeji z hlediska
prirodnich charakteristik a procest

-zak umi odhadnout, jaky dopad budou mit tyto zmény na pfirodni prostredi
-zak umi vysvétlit na prikladech pfriciny spolecenskych zmén v regionech svéta v
urcitych ¢asovych horizontech

-zak umi vyjmenovat, jaké dopady maji spolecenské zmény na budouci vyvoj
spolecenského prostredi

Regiony svéta - Asie, Severni Amerika, Jizni Amerika, Australie a Oceanie,
Antarktida, Evropa
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Zemépis 7. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi
- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - vzajemné poznavani se, rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
- Evropa - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Zivot Evropand a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropana
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
- Evropa - koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; co Evropu spojuje a co ji
rozdéluje; mezindrodni organizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie , Antarktida - multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky
odliSnych sociokulturnich skupin,
vstricny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - tolerantni vztahy, rozvoj spoluprace s jinymi lidmi, vztahy mezi kulturami, priciny a disledky diskriminace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
- Asie, Amerika, Evropa,Australie a Ocednie, Antarktida - les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny
vlivem Clovéka, zplsoby hospodareni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlileZitost pro krajinnou ekologii); lidské
sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu
vzniku civilizace aZ po dnesek)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci ; rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktll, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Evropa - rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista,udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti
v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - fec téla, rfec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika redi, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj,

265



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Zemépis 7. rocnik

energetické zdroje dopravy a jeji

vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostredi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na
prostiedi, zpracovdvané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych ndstrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, pridmysl a udrzitelny rozvoj
spolec¢nosti), odpady a hospodareni s odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajiné, dlouhodobé programy zamérené k rlistu ekologického védomi
verejnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- chapani podstaty medialniho sdéleni, orientace v textu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk a jejich kombinaci pro tvorbu mediélniho sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie , Antarktida - obec, Zivotni styl, aktualni ekologické problémy, prostredi a zdravi, nerovhomérnost Zivota na Zemi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Asie, Amerika, Evropa, Australie a Oceanie, Antarktida - voda, ovzdusi, pida, biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani ukoll
a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

SVP vystupy Ucivo

-73k umf lokalizovat mistni region podle zvolenych kritérii (bydli§té, sidlo $koly, kraj, |Ceska republika-Mistni region
krajské mésto atd.)
-zak umi uvést znaky a specifika mistniho regionu

-74k umi vyjmenovat silné a slabé stranky mistniho regionu s vyuZitim réznych Ceska republika-Mistni region
nastroju
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Zemeépis 8. roc¢nik

-zak umi zaradit mistni region do pfislusného kraje a do vyssich Uzemnich celkd
-zak umi reprodukovat perspektivy mistniho regionu

-74k umi vysvétlit vyznam polohy Ceské republiky v ramci stfedni Evropy, v rdmci Ceska republika
Evropské unie

-zak umi reprodukovat s vyuZitim rGznych zdrojl ptirodni, hospodarské a
spolecenské charakteristiky Ceské republiky

-zak umi porovnat s vyuZitim rlznych dostupnych zdrojli a podle vybranych kritérii
(napf. HDP, kupni sila atd.)pfirodni, hospodarské a spolecenské charakteristiky
Ceské republiky s vybranymi zahraniénimi staty

-73k umf lokalizovat na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a dal$i vybrané Ceska republika-Regiony Ceské republiky
regiony

-74k umi vyjmenovat a ukdzat na mapach hlavni jadrové a periferni oblasti Ceské
republiky, pfiméfené popsat jejich rozvojové charakteristiky, jejich predpokladany
rozvoj

-zak umi objasnit pfirodni, spolecenské a hospodarské charakteristiky kraji a dalSich
vybranych region(i Ceské republiky

-74k umi vyjmenovat ptiklady zapojeni Ceské republiky do svétovych mezindrodnich |Ceska republika
a nadnarodnich instituci, organizaci a integraci stat(
-73k umfi svymi slovy vysvétlit vyznam &lenstvi Ceské republiky v Evropské unii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- obyvatelstvo CR - péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovéni, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi

- Ceska republika ve svété, Ceska republika v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- Ceska republika ve svété, Ceskd republika jako soucast Evropy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Ceska republika a jeji postaveni v Evropé a ve svété - nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Zivot
Evropanl a styl Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Zemeépis 8. roc¢nik

- Ceska republika Evropé - kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovéni; co
Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feSeni problém( déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

- obyvatelstvo CR - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vaéi etnickym skupinam; nekonfliktni zivot v
multikulturni spole€nosti; aktivni spolupodileni se dle svych moZnosti na pretvareni spoleénosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- Ceska republika - demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zkladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon,
pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zplsoby Feseni konflikt(l a problémii v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Ceska republika - voda, ovzdusi, plida, biodiverzita, energie, pfirodni zdroje

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- Ceska republika - pirodni poméry

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- Ceska republika - ochrana pfirody

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- Ceska republika - chapani podstaty medialniho sdéleni, orientace v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- Ceska republika - utvareni tymu, vyznam rznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a delegovani tkold
a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

- Ceska republika - volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské
organizace a hnuti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
-zak umi vyjmenovat silné a slabé stranky --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak se orientuje v odborném textu,
mistniho regionu s vyuzitim rdznych nastroj umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

-zak umi zaradit mistni region do pfislusného otdzku, vyhledd v textu klicova slova

kraje a do vyssich izemnich celkd -zak umi

reprodukovat perspektivy mistniho regionu

-zak umi lokalizovat mistni region podle --> Vlastivéda -> 4. roénik -> MISTO, KDE ZIJEME Zak um{ uréit a vysvétlit polohu

zvolenych kritérii (bydlisté, sidlo Skoly, kraj, svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu zak vyhleda v

krajské mésto atd.) -zak umi uvést znaky a rtznych typech map a plant misto svého bydlisté nebo pobytu zak urci

specifika mistniho regionu pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem k
ur¢enému bodu zak zakresli do mapy polohu zak porovna krajinu svého
bydlisté s jinym typem krajiny

-zak umi lokalizovat mistni region podle --> Déjepis -> 6. rocnik -> zak umi uvést priklady pravékych archeologickych

zvolenych kritérii (bydlisté, sidlo Skoly, kraj, kultur v regionu a na naSem Uzemi Zak umi na ptikladech objasnit pavod

krajské mésto atd.) -zak umi uvést znaky a nazvl archeologickych kultur

specifika mistniho regionu

-zak umi vyjmenovat silné a slabé stranky <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak se orientuje v odborném textu,

mistniho regionu s vyuZitim rdznych nastrojl umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou

-zak umi zaradit mistni region do pfislusného otazku, vyhleda v textu klicova slova

kraje a do vyssich zemnich celkd -zak umi

reprodukovat perspektivy mistniho regionu

-74k umi vyjmenovat piiklady zapojeni Ceské <-- Vychova k ob&anstvi -> 9. roénik -> 74k popisuje vliv zaélenéni CR do EU na

republiky do svétovych mezinarodnich a kazdodenni Zivot obéan(, uvadi ptiklady prav ob&anti CR v rdmci EU i

nadndrodnich instituci, organizaci a integraci moznych zplsobu jejich uplatriovani

statd -zak umi svymi slovy vysvétlit vyznam

¢lenstvi Ceské republiky v Evropské unii

-74k umi vyjmenovat piiklady zapojeni Ceské <-- Vychova k ob&anstvi -> 9. ro€nik -> zak uvadi nékteré vyznamné mezinarodni

republiky do svétovych mezinarodnich a
nadndrodnich instituci, organizaci a integraci
statl -zak umi svymi slovy vysvétlit vyznam
¢lenstvi Ceské republiky v Evropské unii

organizace a spolecenstvi, k nim# ma vztah CR, dokaze posoudit jejich
vyznam ve svétovém déni a popsat vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich
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Zemépis 9. roc¢nik
Mezipfedmétové vztahy e > Vychova k obéanstvi - 9. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-zak umi porovnat rozdily v rozloZeni a zakladnich charakteristikach obyvatelstva
réznych ¢asti svéta (podle hustoty zalidnéni, podle vékové a ndbozenské struktury,
podle zaméstnanecké struktury) na zakladé vyuziti vybranych informacnich zdroja
-zak umi svymi slovy charakterizovat obyvatelstvo hospodarsky vyspélych a méné
vyspélych zemi podle rGznych hledisek

-zak umi porovnat spolecenské a kulturni odliSnosti riznych ¢asti svéta

-zak umi vysvétlit svymi slovy na prikladech kulturni odliSnosti ve svém osobnim
okoli

Spolecenské a hospodarské prostredi - Obyvatelstvo svéta

-zak umi vyjmenovat vyznam polohy a pfirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel
-zak umi popsat na prikladech sidla rlizné hierarchické trovné a rtiznych funkci
-zak umi svymi slovy jmenovat specifika Zivota na venkové a ve mésté

-zak umi svymi slovy vysvétlit vzajemny vztah mezi venkovem a méstem

Spolecenské a hospodarské prostredi-Globalizacni
hospodarské procesy

spolecenské, politické a

-zak umi rozlisit sektorovou strukturu hospodarstvi a jeji vyvoj

-zak umi lokalizovat nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a
nejvyznamné;jsi zemé jejich spotreby

-zak umi popsat slozky a funkce svétového hospodarstvi

-z2ak umi svymi slovy vysvétlit funkci zemédeélstvi pro Zivot lidi

-zak umi vyjadfit svymi slovy funkci zpracovatelského primyslu ve svétovém
hospodarstvi

Spolecenské a hospodarské prostredi-Svétové hospodarstvi

-zak umi vyjmenovat obecné predpoklady pro uzemni rozmisténi vyroby a spotfeby
-zak umi vysvétlit na prikladech hlavni lokaliza¢ni faktory konkrétnich vybranych
hospodarskych aktivit

Spolecenské a hospodarské prostfedi-Svétové hospodarstvi

-zak umi vysvétlit priklady nejvyznamnéjsich organizaci a integraci statG svéta
-zak umi vysvétlit na prikladech oblasti pisobeni svétovych organizaci a integraci

Spolecenské a
hospodarské utvary

hospodarské prostiedi-Regionalni  spolecenské,politické a

-zak umi lokalizovat ptiklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété

Spolecenské a hospodaiské prostfedi-Regionalni  spolecenské,politické a
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-zak umi pojmenovat na prikladech charakter napéti a konflikt( ve svété a vysvétlit
jejich nebezpedi

-zak umi uvést vyznam a ulohu vybranych mezinarodnich instituci a organizaci pfi
feseni konfliktnich situaci

hospodarské utvary

-zak umi vyjmenovat specifické znaky a funkce pozorované krajiny
-24k umi vysvétlit na prikladech vzhled a znaky krajin z hlediska plsobeni lidskych
¢innosti

Zivotni prostiedi-Krajina

-zak umi ilustrovat na konkrétnich prikladech prirodni a kulturni slozky a prvky
krajiny v mistnim regionu

-2ak umi objasnit, jak lidé plsobi na jednotlivé pfirodni slozky Zemé&, na rozmanitost
krajiny

-zak umi vyhledat na mapé svéta hlavni pfirodni krajiny (biomy)

-zak umi reprodukovat ptiklady vlivu lidskych faktord na zmény v biomech

-zak umi uvést priklady negativniho plisobeni lidskych aktivit na Zivotni prostredi

Zivotni prostiedi-Krajina,vztah p¥irody a spole¢nosti

-zak umi reprodukovat ptiklady disledkd nezddoucich zmén prirodniho prostfedi na
lidské Cinnosti

-zak umi vysvétlit na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu

-zak umi popsat princip sklenikového efektu, problematiku globalniho oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy

-zak umi objasnit na prikladech zdsady spravného chovani a postupt v prostredi
(horské, poustni, polarni atd.), kde mu jde o preZiti a hrozi mu pfirodni rizika,
pfipadné Zivelni pohromy

-zak umi vysvétlit na pfikladech principy ochrany pfirody a udrzitelného Zivota

Zivotni prostiedi-Vztah pfiroda a spole¢nost

-23k se umi orientovat v terénu s pomoci orientacnich objektl (body, linie, plochy),
plant a map

-zak umi urcit svétové strany pomoci pfistrojl

-zak umi pouzit prakticky plan nebo mapu a pfristroje pro planovani tras a pohybu v
terénu

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace-Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny a okoli

-zak umi rozlisit konkrétni objekty, jevy a procesy ve sledované krajiné

-zak umi zobrazit pozorované objekty do jednoduchého nacrtu

-zak umi porovnat zmény v pozorované krajiné na zakladé vybranych historickych a
soucasnych zdrojl informaci

-zak umi lokalizovat objekty v krajiné do urcitych kategorii (poloha,vzhled,
znaky,funkce)

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace-Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny a okoli
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-zak umi pfi popisu sledované krajiny vyjadfit spravné odbornou geografickou

terminologii

-zak umi respektovat zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace-Ochrana ¢lovéka pfi ohrozZeni zdravi a
-zak umi popsat fungovani zachranného integrovaného systému za mimoradnych |Zivota

udalosti

-24k umi objasnit vhodné chovani v rGznych krizovych modelovych situacich za
mimoradnych udalosti (Zivelni pohromy,napf. povodné, zemétreseni atd.)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Obyvatelstvo svéta - lidskd prava, respektovani, pomoc
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
skupinové prace - rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém zivoté

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské Utvary - volebni systémy, demokratické volby a politika, spolecenské organizace
Sidelni systémy - obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Globalizace - zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, nasi sousedé v Evropé, Zivot v jinych zemich
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary - instituce Evropské unie a jejich fungovani, mezinarodni organizace
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Sidelni systémy- lidské sidlo - mésto - vesnice - umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli
Krajina - pfirodni a kulturni krajina - pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
Vztah priroda a spolecnost - voda, ovzdusi, pida, biodiverzita druhd, ptirodni zdroje
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Lidské rasy - odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudku vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spoleénosti
NabozZenstvi ve svété - otazka lidskych prav

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Sidelni systémy - obec, nas Zivotni styl
Charakteristické znaky souc¢asného svéta - nerovnomeérnost Zivota na Zemi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Svétové hospodarstvi - zemédeélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, primysl a Zivotni prosttfedi, odpady a hospodareni s

odpady, ochrana pfirody

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi, chapani podstaty medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské Utvary - demokracie jako protivaha diktatury, principy demokracie, demokratické zplsoby feseni konfliktl a probléml

ve spole¢nosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
-zak se umi orientovat v terénu s pomoci --> Zemeépis -> 6. rocnik -> -Zdk umi rozpoznat geografické informace -zak umi
orientacnich objektl (body, linie, plochy), vybrat a pouzit prakticky geografické informace obsazené v ucebnicich,
plant a map -zak umi urcit svétové strany Skolnich atlasech, v mapach a v dalSich informacnich zdrojich -zak umi
pomoci pristroji -Zak umi pouZzit prakticky vyjadfFit vlastnimi slovy poZzadované geografické informace o vybranych
pldn nebo mapu a pfistroje pro pldnovani tras lokalitach nebo jevech a procesech
a pohybu v terénu
-zak umi lokalizovat priklady ohnisek napéti a --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Zak umi objasnit souvislosti globalnich a
konflikt( ve svété -zak umi pojmenovat na lokalnich probléma, uvést priklady mozZnych projevi a zpUsoby feseni
prikladech charakter napéti a konflikt( ve globalnich problémU na lokalni Grovni - v obci, regionu
svété a vysveétlit jejich nebezpedi -Zak umi
uvést vyznam a Ulohu vybranych
mezinarodnich instituci a organizaci pfi reseni
konfliktnich situaci
-zak umi lokalizovat priklady ohnisek napéti a --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Zak umi uvést priklady mezindrodniho

konflikt ve svété -zak umi pojmenovat na
prikladech charakter napéti a konflikt( ve
svété a vysvétlit jejich nebezpedi -zak umi
uvést vyznam a Ulohu vybranych
mezinarodnich instituci a organizaci pfi reseni

terorismu a zaujmout vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani, objasnit roli
ozbrojenych sil CR pti zajistovani obrany statu a pfi fe$enf krizi nevojenského
charakteru
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

konfliktnich situaci

-zak umi rozlisit sektorovou strukturu
hospodarstvi a jeji vyvoj -Zak umi lokalizovat
nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve
svété a nejvyznamnéjsi zemé jejich spotieby -
zak umi popsat slozky a funkce svétového
hospodafstvi -zak umi svymi slovy vysvétlit
funkci zemédélstvi pro zZivot lidi -Zak umi
vyjadrit svymi slovy funkci zpracovatelského
pramyslu ve svétovém hospodarstvi

Vychova k obéanstvi -> 7. roénik -> Zak rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji

pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvadi ptiklady
davek a prispévkl, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obéané

-zak umi reprodukovat priklady disledkd
nezadoucich zmén ptirodniho prostfedi na
lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit na
pfikladech dopady hospodarskych aktivit na
krajinu -zak umi popsat princip sklenikového
efektu, problematiku globdlniho oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy -zak umi objasnit na
pfikladech zdsady sprdvného chovani a
postupU v prostiedi (horské, poustni, polarni
atd.), kde mu jde o preZiti a hrozi mu pfirodni
rizika, pfipadné Zivelni pohromy -zak umi
vysvétlit na prikladech principy ochrany
pfirody a udrzitelného Zivota

Ptirodopis -> 6. ro¢nik -> Zak posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostiedi

ohroZzuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani Zak uvede ptiklady naruseni

rovnovahy ekosystému zak navrhne aktivity, kterymi je mozné stav Zivotniho

prostfedi zlepSovat

-zak umi respektovat zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné -zdk umi popsat
fungovani zachranného integrovaného
systému za mimoradnych udalosti -Zak umi
objasnit vhodné chovani v rliznych krizovych
modelovych situacich za mimofadnych
udalosti (Zivelni pohromy,napf. povodné,
zemétreseni atd.)

Pfirodopis -> 6. ro¢nik -> zak dodrzuje zakladni pravidla bezpecénosti prace a

chovani pfi poznavani Zivé pfirody ve tfidé i pfi pobytu v pfirodé
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
-2ak umi porovnat rozdily v rozloZeni a --> Vychova k obcanstvi -> 6. ro¢nik -> -zak umi na pfikladech doloZit rozdily
zakladnich charakteristikdch obyvatelstva mezi lidmi -zadk umi objasnit, které skupiny lidi potfebuji zvySenou ochranu a
raznych cCasti svéta (podle hustoty zalidnéni, pomoc -zak umi popsat situace ohrozeni a nouze, kdy je potfeba pomadhat
podle vékové a ndbozZenské struktury, podle druhym -Zak umi popsat projevy lidské solidarity -zak umi navrhnout, jak
zaméstnanecké struktury) na zakladé vyuziti mUzZe konkrétné pomoci lidem v nouzi nebo v pfipadé ohrozeni
vybranych informacnich zdrojl -zak umi
svymi slovy charakterizovat obyvatelstvo
hospodarsky vyspélych a méné vyspélych
zemi podle rGznych hledisek -zak umi
porovnat spolecenské a kulturni odliSnosti
rGznych c¢asti svéta -zak umi vysvétlit svymi
slovy na prikladech kulturni odlisnosti ve
svém osobnim okoli
-74k umi respektovat zasady bezpe¢ného -> Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> CLOVEK A JEHO ZDRAVI 7k uplatriuje tcelné
pohybu a pobytu v krajiné -zak umi popsat zpUsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
fungovani zachranného integrovaného simulujicich mimoradné udalosti Zak umi vnimat dopravni situaci Zak dokaze
systému za mimoradnych udalosti -zak umi vyvodit odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
objasnit vhodné chovani v rliznych krizovych
modelovych situacich za mimofadnych
udalosti (Zivelni pohromy,napf. povodné,
zemétieseni atd.)
-zak umi respektovat zasady bezpecného --> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak uplatiuje vhodné zplsoby chovani
pohybu a pobytu v krajiné -zak umi popsat v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti zak dokaze vnimat
fungovani zachranného integrovaného dopravni situaci Zak spravné vyhodnocuje dopravni situaci zak vyvozuje
systému za mimoradnych udalosti -zak umi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
objasnit vhodné chovani v rliznych krizovych
modelovych situacich za mimofadnych
udalosti (Zivelni pohromy,napf. povodné,
zemétreseni atd.)
-zak umi reprodukovat priklady dsledk --> Chemie -> 8. ro¢nik -> zak vysvétli vznik kyselych destd zak uvede vliv

nezadoucich zmén ptirodniho prostfedi na

kyselych destd na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim lze
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit na
prikladech dopady hospodaiskych aktivit na
krajinu -Zak umi popsat princip sklenikového
efektu, problematiku globalniho oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy -zak umi objasnit na
prikladech zasady spradvného chovani a
postupl v prostredi (horské, poustni, polarni
atd.), kde mu jde o preziti a hrozi mu pfirodni
rizika, pfipadné Zivelni pohromy -zak umi
vysvétlit na prikladech principy ochrany
pfirody a udrzitelného Zivota

predchazet

-zak umi reprodukovat priklady disledku
nezddoucich zmén pfirodniho prostredi na
lidské Cinnosti -zak umi vysvétlit na
prikladech dopady hospodarskych aktivit na
krajinu -zak umi popsat princip sklenikového
efektu, problematiku globalniho oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy -zak umi objasnit na
pfikladech zasady sprdvného chovani a
postupt v prostifedi (horské, poustni, polarni
atd.), kde mu jde o preziti a hrozi mu pfirodni
rizika, pfipadné Zivelni pohromy -Zak umi
vysvétlit na prikladech principy ochrany
pfirody a udrzitelného Zivota

Pfirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak posoudi, které lidské ¢innosti Zivotni prostfedi
ohrozuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani zak navrhne aktivity, kterymi je

mozné stav Zivotniho prostredi zlepSovat Zak vyhledd a popise Cinitele
ovliviujici Zivotni prostredi v misté bydlisté a blizkém okoli

-zak umi respektovat zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné -zak umi popsat
fungovani zachranného integrovaného
systému za mimoradnych udalosti -zak umi
objasnit vhodné chovani v riznych krizovych
modelovych situacich za mimofadnych
udalosti (Zivelni pohromy,napf. povodné,

Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak dodrzZuje zékladni pravidla bezpecénosti prace a

chovani pfi poznavani nezivé prirody
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zemétreseni atd.)

-zak umi lokalizovat ptiklady ohnisek napéti a
konflikt(l ve svété -Zak umi pojmenovat na
prikladech charakter napéti a konflikt ve
svété a vysvétlit jejich nebezpedi -Zak umi
uvést vyznam a Ulohu vybranych
mezindrodnich instituci a organizaci pfi feSeni
konfliktnich situaci

Vychova k obcanstvi -> 9. ro€nik -> Zak umi objasnit souvislosti globalnich a
lokalnich probléma, uvést pfiklady mozZnych projevi a zpUsoby feseni
globalnich problému na lokalni Grovni - v obci, regionu

-zak umi lokalizovat ptiklady ohnisek napéti a
konflikt(l ve svété -Zak umi pojmenovat na
prikladech charakter napéti a konflikt( ve
svété a vysvétlit jejich nebezpedi -Zak umi
uvést vyznam a Ulohu vybranych
mezinarodnich instituci a organizaci pfi reseni
konfliktnich situaci

Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Zak umi uvést priklady mezindrodniho
terorismu a zaujmout vlastni postoj ke zplsoblm jeho potirani, objasnit roli
ozbrojenych sil CR pti zajistovani obrany statu a pfi fe$eni krizi nevojenského
charakteru

-zak umi reprodukovat pfiklady disledkd
nezadoucich zmén ptirodniho prostfedi na
lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit na
pfikladech dopady hospodarskych aktivit na
krajinu -zak umi popsat princip sklenikového
efektu, problematiku globalniho oteplovani a
Ubytku ozonové vrstvy -zak umi objasnit na
pfikladech zdsady sprdvného chovani a
postupl v prostredi (horské, poustni, polarni
atd.), kde mu jde o preZiti a hrozi mu pfirodni
rizika, pfipadné Zivelni pohromy -Zak umi
vysvétlit na pfikladech principy ochrany
pfirody a udrzitelného Zivota

Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> zZak posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni prostredi
ohroZuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani Zak navrhne aktivity, kterymi je
mozné stav Zivotniho prostiedi zlepSovat Zak vyhledd a popise Cinitele
ovliviujici Zivotni prostiedi v misté bydlisté a blizkém okoli

-2ak umi respektovat zdsady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné -zak umi popsat
fungovani zachranného integrovaného

Ptirodopis -> 9. ro¢nik -> Zak dodrZuje zdkladni pravidla bezpeénosti prace a
chovani pfi poznavani nezivé pfirody
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

systému za mimoradnych udalosti -zak umi
objasnit vhodné chovani v riznych krizovych
modelovych situacich za mimofadnych
udalosti (Zivelni pohromy,napf. povodné,
zemétieseni atd.)

-zak umi porovnat rozdily v rozloZeni a
zakladnich charakteristikdch obyvatelstva
raznych c¢asti svéta (podle hustoty zalidnéni,
podle vékové a ndboZenské struktury, podle
zaméstnanecké struktury) na zakladé vyuziti
vybranych informacnich zdrojl -zak umi
svymi slovy charakterizovat obyvatelstvo
hospodarsky vyspélych a méné vyspélych
zemi podle rGznych hledisek -zak umi
porovnat spolecenské a kulturni odliSnosti
rGznych c¢asti svéta -zak umi vysvétlit svymi
slovy na prikladech kulturni odlisnosti ve
svém osobnim okoli

Rusky jazyk -> 9. roc€nik -> - Zak se orientuje v jednoduchém textu - Zak
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici
vizualni oporu - Zak umi vyhledavat znama slova a véty v jednoduchych
textech - zak dokaze zaradit do textu chybéjici slova - Zak umi vyhledat
informace v textu, vyhledat odpovéd na otazku - Zak pracuje s rGznymi typy
textU, napf. s vybranym adaptovanym literarnim dilem - Zak rozumi smyslu
pfimérené obtiZznych nahravek - Zadk umi pouzivat slovnik

5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Prirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Ptirodopis zahrnuje Siroky okruh otazek a namétli spojenych s pozorovanim a ochranou ptirody. Seznamuje
aky se zakonitostmi prirodnich déji v oblasti Zivé a neZivé pfirody ve spojitosti a ndvaznosti na dalsi
firodni védy.

aci pozndvaji pfirodu jako uceleny systém, pozndvaji vztahy mezi jednotlivymi oblastmi Zivé a nezivé
firody, v€etné role ¢lovéka pfi udrzovani ptirodni rovnovahy dllezité pro existenci Zivych soustav i
clovéka, véetné moznych ohrozZeni plynoucich z pfirodnich procesd, z lidské Cinnosti a zasah clovéka do
pfirody.

Ptirodopis svym charakterem vyuky umoznuje zakim porozumét zakonitostem ptirodnich procest a
uvédomovat si nezbytnost a uzite¢nost pirodovédnych poznatkd a jejich vyuziti v praxi. Zaci si osvojuji
dllezité védomosti a dovednosti, metody experimentovani, pozorovani a analyzy vysledkd. Naudi se klast
otazky, hledat na né odpovédi a vysvétleni. Resi problémy na zakladé pozndni pfirodnich zakond a jejich
vyuziti.

Ucivo je usporadano tak, aby od Sestého do devatého rocniku postupné stoupaly naroky na abstraktni
mysleni Zaka. VSemi probiranymi tématy se prolina environmentalni problematika. Pfirodopis ma uzké
mezipfedmétové vztahy s predméty zemépis, chemie atd.

T NT N¢

<

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét pfirodopis se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 vyu¢. hodin tydné a v 9.
ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné.

Integrace predmétd

* Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k:

- vybéru a vyuzivani vhodnych zplsobl a metod k ziskavani védomosti a dovednosti, které mu umozni
samostatné organizovat a fidit své vlastni uceni

- aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZivat v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledkd, kritickému posuzovani a
vyvozovani zavériu

- poznavani smyslu, cile u€eni a posouzeni vlastniho pokroku a sebehodnoceni

- k potfebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani
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Nazev predmétu

Prirodopis

Kompetence k feSeni problému:
74k je veden k(e):

- vyhledavani dulezitych informaci, nachazeni jejich shodnych, podobnych a odlisnych znakd, jejich
vyuzivani k feseni problém s pouzitim vlastniho Usudku a zkusenosti

- objevovani rliznych variant reseni problém, k ovérovani a srovnavani

- kladeni si otazek o pribéhu a pricinach rlznych pfirodnich proces(, které maji vliv i na ochranu zdravi,
Zivotd, Zivotniho prostredi a majetku, ke spravné formulaci otazek a vyhledavani adekvatnich odpovédi na
né

- vytrvalému hledani konec¢ného reseni problému

Kompetence komunikativni:

74k je veden k(e):

- spravné formulaci a vyjadfovani svych myslenek a nazoru v logickém sledu a to v Ustnim i pisemném
projevu

- uceni se naslouchat druhym, k porozuméni, zapojeni se do diskuse, vhodné argumentaci

- vyuzivani moznosti studia rlznych typu textd a obrazovych material(i, encyklopedii a atlas(, internetu a
dalSich médii

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k(e):

- spoluprdci a komunikaci ve dvojicich a mensich skupinach

- podileni se na vytvareni pravidel tymové prace, Ucasti na vysledcich spolecné prace na zakladé pfijeti
nové role ve skupiné

- nauceni se konfrontovat vlastni zkusenosti se zkusenostmi druhych

- poskytnuti pomoci v pripadé potieby a ke schopnosti pozadat o pomoc

Kompetence obcanské:

Zak je veden k:

- uvédomeéni si vyznamu jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi

- pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a problém

- dovednosti poskytnout pomoc hlavné v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhodovani se v zajmu ochrany a podpory zdravi

Kompetence pracovni:

74k je veden k(e):
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Nazev predmétu

Prirodopis

- pracei podle ndvodu a predem stanoveného postupu

- dodrzovani zasad bezpecnosti prace

- pouzivani materidld, nastroja a vybaveni bezpecné a Gcinné
- znalostem zdakladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah je realizovan ve vSech rocnicich 2. stupné s celkovou ¢asovou dotaci 7 hodin.

ZpUsob hodnoceni zaka

predmétu.

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni gkoly Nizkov

(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je p¥ilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
74kl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou pfirodovédného
zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou klasifikaci. U¢itel
vSak neprecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou

Pfirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k rozlisi ziskavani energie pro Zivot vyZivou sobéstacnou (fotosyntézou) a vyZivou
nesobéstacnou (pfijimanim organickych latek)

Zak rozlisi uvolfiovani energie pro Zivot za vyuziti kysliku (bunéénym dychanim) a za
nepristupu vzduchu (kvasenim)

74k objasni zpUsoby ziskdvani a uvolfiovani energie na prikladech znamych
organism

24k vysvétli vyznam rozmnozovani a odliSnost rozmnoZovani pohlavniho a
nepohlavniho na pfikladech

Zak rozlisi pojmy rust a vyvin (individualni vyvoj)

OBECNA BIOLOGIE vznik a vyvoj rozmanitost organismi projevy Zivota a jejich
vyznam
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PFirodopis 6. rocnik

zak uvede priklady rliznych projevl reakce organismi na vnéjsi podnéty

zak vysvétli vyznam slunecniho zareni, vzduchu, vody a mineralnich latek (priklad
biogennich prvkd) pro Zivot

74k objasni nezbytnost vztahll mezi organismy jako podminek Zivota

zak vysvétli vyznam vyvoje organismU jako podminky soucasné rozmanitosti Zivota
na Zemi

zak popise podle obrazku stavbu bunky rostliny, Zivocicha a bakterie
zak vysvétli rozdil ve vyZivé rostlinné a zivocisné buriky
zak uvede funkci zakladnich organel v bunce rostliny, Zivocicha a bakterie

burika - organely a jejich funkce, porovnani typl bunék

74k rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organd (organovych soustav)
rostlin i Zivocich

zak popise stavbu rostlin a Zivocichd od buriky k organismu

zak uvede shodné a odlisné znaky jednobunécnych a mnohobunécnych organism,
uvede konkrétni priklady zastupcl

zakladni struktura Zivota

zak roztfidi organismy podle daného kritéria
zak pfifadi vybrané organismy do uvedenych taxonomickych jednotek

vyznam a zasady tfidéni organismu

zak popise stavbu viru, buriky bakterie a porovna se stavbou buriky
zak vysvétli zplsob mnozeni virli a bakterif

zak uvede priklady zastupct vir(l a bakterii jako plvodct nemoci
Zak vysvétli vyznam bakterii pro Zivot v prirodé

Zak uvede priklady vyuzivani bakterii clovékem

viry a bakterie

zak popise stélku houby

Zak rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi
Zak rozlisi charakteristické znaky zakladnich zastupcd hub

Zak popise rozmnozovani hub

zak uvede zasady bezpecného sbéru hub

BIOLOGIE HUB houby s plodnicemi

Zak uvede vybrané priklady hub bez plodnic, jejich vyskyt a vyznam

74k odlisi na prikladech zplsob vyZivy saprofyticky (hniloZijny) a paraziticky
(cizopasny)

zak uvede, jaky vyznam ma houba s podhoubim v pldé v obéhu latek a kterych
Fetézcl jsou houby soucasti

houby bez plodnic vyzivy hub zarazeni hub v potravnim retézci

zak popise stavbu lisejnikové stélky
zak objasni funkci dvou organism0 ve stélce lisejnikd a ¢im si jsou vzajemné

lisejniky
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PFirodopis 6. rocnik

prospésné
Zak rozlisi typy stélek lisejnikd a uvede zakladni zastupce
zak objasni vyznam a vyskyt liSejnikd v ptirodé

zak vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlstu, rozmnoZovani

zak uvede pfiklady skupin bezobratlych

7ak zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin bezobratlych do
skupin: Zahavci, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci (pavoukovci, korysi, hmyz), podle
jejich charakteristickych znakt a do nizsich skupin i s vyuzitim literatury

VyVOj, vyvin a systém Zivocichll bezobratli

74k dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zZivé
pfirody

pravidla bezpecnosti prace, zdsady manipulace pfi mikroskopovani

zak aplikuje praktické metody poznavani pfirody

7ak pracuje s lupou, mikroskopem

Zak se orientuje v odborné literature - prace s atlasy a klici
zak uvede vyznamné biology a jejich objevy

praktické metody poznavani pfirody

Zak rozlisi zpisoby nepohlavniho rozmnozovani

Zak vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani a prenos dédi¢nych informaci
7ak odlisi zplGsob prenosu dédi¢nych vlastnosti pfi nepohlavnim a pohlavnim
rozmnozovani

rozmnozovani - pohlavni, nepohlavni

zak vysvétli pojem dédicnost
zak uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
7ak objasni pfiklady vlivu prostfedi na utvareni organismi

dédic¢nost a proménlivost organismu

zak charakterizuje stélku ras
zak uvede vyskyt a vyznam fas v pfirodé a pro ¢lovéka
zak poznava zdakladni zastupce fas

rasy

Zak popise stavbu Zivocisné bunky a funkci jednotlivych organel

zak vysvétli usporadani zivocisné bunky az k samotnému organismu

zak uvede charakteristické rysy vnéjsi stavby téla Zivocicha z vybranych skupin
bezobratlych (Zahavcd, mékkysua, krouzkovci a ¢lenovct /pavoukovc, korysa,
hmyzu/)

z4k uvede, které organové soustavy zajistuji v souvislostech zakladni zivotni funkce
Zivocicha

zak vysvétli rozdil mezi rozmnozovanim nepohlavnim a pohlavnim, mezi obojetnym
a rozliSenym pohlavim, vyvojem nepfimym a pfimym v ndvaznosti na priklady

BIOLOGIE ZIVOCICHU stavba téla a organt vybranych
mnohobunécénych organisml rozmnozZovani bezobratlych organismi

jednobunécnych a
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PFirodopis 6. rocnik

ZivocCicht

zak uvede znaky, jimiZ je organismus pfizplsobeny prostfedi a zplUsobu Zivota,
uvede pfiklady

rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocich(l epidemiologicky vyznamné druhy

zak rozlisi pojmy bunka, pletivo, organ rostlinného téla

BIOLOGIE ROSTLIN stavba rostliny od buriky k organt

74k uvede vyznam rozmanitosti Zivocichd pro Zivot v pfirodé a pro ¢lovéka

74k uvede priklady bezobratlych Zivocichd, ktefi se stavaji Sktdci a zplsoby ochrany
pred skadci

74k uvede priklady Zivocich( Zijicich v pfirodé, které lidé vyuzivaji nebo jsou pro
Clovéka uziteéni

vyznam bezobratlych v pfirodé a pro ¢lovéka zastupci bezobratlych - skidci a
uZite¢ni ZivoCichové

7ak uvede priklady organismU v béZnych prirodnich i umélych ekosystémech nasi
pfirody

zak vysvétli vyznam autotrofnich organismd, rdznych zplsobU vyZivy heterotrofnich
organismU a na prikladech vztahy mezi organismy

ZAKLADY EKOLOGIE uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

7ak rozlisi terminy populace, spolecenstvo, ekosystém a uvede ptiklady
zak vysvétli vyznam slunecniho zareni jako zdroje energie pro ekosystém a obéh
latek v ekosystému umoznény vztahy mezi organismy

rozliSuje a uvede pfiklady systém( organismu - populace, spolecenstva, ekosystémy
na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZzek ekosystému

74k vysvétli vztahy v potravnich fetézcich
Zak vysvétli pojem Skidce a duleZitost biologické regulace
zak vytvori priklady jednoduchych potravnich fetézca k riznym ekosystémim

organismy a prostfedi - potravni fetézce, potravni pyramida, rovnovdaha v
ekosystému

zak posoudi, které lidské ¢innosti Zivotni prostfedi ohroZuji a které pfispivaji k jeho
zlepSovani

Zak uvede priklady naruseni rovnovahy ekosystému

zak navrhne aktivity, kterymi je mozné stav Zivotniho prostredi zlepSovat

ochrana pfirody a Zivotni prostredi

Zak rozlisi detaily pfi pozorovani pfirody pouhym okem a za pouziti lupy
zak pouziva jednoduchy zakovsky mikroskop
zak aktivné pouziva urcovaci klice a atlas

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY praktické metody poznavani piirody

zak dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé
pfirody ve tridé i pfi pobytu v pfirodé

bezpecnost prace a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les - produkéni a mimoprodukEni vyznamy lesa
pole - zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich
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Pfirodopis

6. rocnik

vodni zdroje - vodni Zivocichové

more - vyznam pro biosféru, morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého, zastupci bezobratlych

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

voda - vztah vody a Zivota
ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi

ekosystémy - biodiverzita

plda - vyznam pro Zivot na Zemi, zastupci Zivocich(

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

cviceni dovednosti zapamatovani
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

prace a chovani pfi pozndvani Zivé pfirody ve
tfidé i pfi pobytu v pfirodé

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak posoudi, které lidské cinnosti Zivotni <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zak umi reprodukovat priklady disledk

prostredi ohrozuji a které prispivaji k jeho nezddoucich zmén prirodniho prostredi na lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit

zlepSovani zak uvede priklady naruseni na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu -zak umi popsat

rovnovahy ekosystému zak navrhne aktivity, princip sklenikového efektu, problematiku globdlniho oteplovani a ubytku

kterymi je mozné stav Zivotniho prostredi ozonové vrstvy -zak umi objasnit na pfikladech zasady spravného chovani a

zlepSovat postuptl v prostredi (horské, poustni, polarni atd.), kde mu jde o preZiti a
hrozi mu ptirodni rizika, pfipadné Zivelni pohromy -Zzak umi vysvétlit na
prikladech principy ochrany pfirody a udrZitelného Zivota

73k dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti <-- Zemépis -> 9. rocnik -> -zak umi respektovat zasady bezpecného pohybu a

pobytu v krajiné -zdk umi popsat fungovani zachranného integrovaného
systému za mimoradnych udalosti -zak umi objasnit vhodné chovani v
rGznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych udalosti (Zivelni
pohromy,napf. povodné, zemétreseni atd.)

Prirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feSeni problém
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PFirodopis 7. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

7ak popise stavbu téla strunatce

Zak popise usporadani téla plasténct, bezlebecnych a obratlovct

7ak vysvétli funkci jednotlivych organi organovych soustav Zivocicht

zak uvede charakteristické rysy vnéjsi stavby téla Zivocicha z vybranych skupin
obratlovcl (paryb, ryb, obojZivelnikd, plazd, ptakd, savel)

74k uvede, které organové soustavy zajistuji v souvislostech zakladni zivotni funkce
ZivoCicha

zak vysvétli daleZitost udrzovani vnitrni stalosti téla (homeostazi) Zivocicha a fizeni
aktivit Zivocicha vici vnéjsimu prostredi

7ak uvede priklady prizpGsobeni stavby organovych soustav Zivocicht k Zivotu na
sousi, ve vodé a k riznému zpUsobu Zivota (k vyuZivani rizné potravy, k rizné
aktivité béhem dne apod.)

BIOLOGIE ZIVOCICHU strunatci - stavba téla, stavba a funkce jednotlivych organt

7ak rozlisi a porovna jednotlivé skupiny strunatct

zak urci vybrané Zivocichy

74k zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin obratlovcl: paryby,
ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci podle jejich charakteristickych znak( a do
nizSich skupin i s vyuZzitim literatury

vyvoj, vyvin a systém Zivocichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocich( -
strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

migrujici, aktivni ve dne a v noci, byloZravce, predatory a parazity s vyuZitim prikladd
74k uvede zmény ve zpUsobu Zivota Zivocichl podle rocnich obdobi

Zak uvede znaky, jimiZ je organismus pfizplsobeny prostredi a zpUsobu Zivota,
uvede priklady

projevy chovani Zivocichl

Zak uvede vyznam rozmanitosti Zivocich( pro Zivot v pfirodé a pro ¢lovéka

7ak objasni pricinu a vyznam biologické rovnovahy

Zak uvede priklady obratlovc(, ktefi se stavaji Skddci,a zplsoby ochrany pred skadci
7ak uvede priklady Zivocich( Zijicich v pfirodé, které lidé vyuZivaji nebo jsou pro
Clovéka uzite¢ni

rozsiteni, vyznam a ochrana ZivoCicht domestikace hospodarsky vyznamné druhy
Skddci
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PFirodopis 7. rocnik

zak uvede priklady Zivocichd, které ¢lovék chova,a poskytovany uzitek
7ak vysvétli zasady bezpecného chovani na prikladech vybranych Zivocich(

zak rozliSi pojmy burika, pletivo, organ rostlinného téla
7ak popise rlizna pletiva v uvedeném organu rostliny a zvlastnosti stavby jejich
bunék

BIOLOGIE ROSTLIN pojmy ke stavbé rostlinného téla stavba rostliny od burky k
organu

zak uvede zakladni funkci korene, stonku a listu

Zak popise vnéjsi a vnitrni stavbu kofene, stonku a listu
zak uvede priklady vztah( v rostliné jako celku

Zak popise stavbu kvétu a postup vzniku plodu

anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych &3asti téla vysSich
rostlin

zak priradi k vybranym rostlindm nazev rodovy a s vyuzitim kli¢l a atlasd druhovy
nazev

zak zaradi rostliny s vyuZitim tabulek do systematické skupiny

zak rozlisi znaky rostlin dvoudéloznych a jednodéloznych

systém rostlin - pozorovani a zarazovani danych béznych druhl mechorostd,
kapradorosti, nahosemennych a krytosemennych rostlin

Zak uvede u vybranych rostlin znaky pfizplsobeni k prostfedi, ve kterém obvykle
rostou

zak uvede na zakladé pozorovani, jak se rostliny prizptsobuji zménam podminek v
prabéhu roku

zak uvede priklady rostlin, které jsou typické pro urcité ekosystémy

zak uvede priklady rostlin jedovatych

vyznam rostlin a jejich ochrana

Zak urci vstupy a vystupy fotosyntézy a podminky ovliviiujici jeji priibéh

74k vysvétli zplsob uvolfiovani energie pro Zivot rostliny

Zak rozlisi déje v rostliné probihajici za svétla (fotosyntéza, dychani) a za tmy
(dychani)

zak uvede priklady ovliviiovani podminek pro Zivot rostlin pfi jejich péstovani

fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, rlstu a rozmnoZovani

7ak rozlisuje detaily pti pozorovani prirody pouhym okem a za poufZiti lupy
7ak umi pouzivat jednoduchy zakovsky mikroskop
zak aktivné pouziva urcovaci klice a atlas

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY praktické metody poznavani pfirody zaloZeni
herbare

zak dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé
pfirody ve tridé i pfi pobytu v pfirodé

pravidla bezpecné prace a chovani v hodinach pfirodopisu

z4k rozlisi organy (organové soustavy) zajistujici zivot jedince a jeho rozmnoZovani u
rostlin a ZivocichU

Zak popise hlavni organy (Casti) rostlinného téla a uvede jejich funkce na ptikladu
raznych rostlin (mechy, kapradiny, dfeviny, nahosemenné, krytosemenné, byliny

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA zakladni struktura Zivota - pletiva, organy a
organové soustavy rostlin, Zivocicht
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PFirodopis 7. rocnik

jednodéloZné a dvoudélozné)

7ak urdi, které zakladni Zivotni funkce Zivocicha zajistuji hlavni organové soustavy
7ak rozlisi priklady Zivocich(l podle zajistovani zakladnich Zivotnich funkci a vnit¥ni €i
vnéjsi kostry

Zak roztridi organismy podle daného kritéria vyznam a zasady tridéni organism(
Zak priradi vybrané organismy do uvedenych taxonomickych jednotek

zak uvede konkrétni priklady vyuZiti poznatkl z genetiky rostlin, Zivocichl dédi¢nost a proménlivost organismu
zak uvede priklady vlivu Slechténi na vzhled rostlin a Zivocich(
7ak uvede priklady vlivi prostfedi na utvareni organismi

7ak uvede priklady organism( v pfirodnich i umélych ekosystémech nasi pfirody ZAKLADY EKOLOGIE organismy a prosttedi - vztahy mezi organismy, mezi organismy
zak vysvétli vyznam autotrofnich organism(, rznych zplsob vyZivy heterotrofnich |a prostfedim, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému
organismU a na prikladech vztahy mezi organismy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

les - vyznamné druhy Zivocichd a rostlin

pole - vyznamné druhy ZivoCich( a rostlin

vodni zdroje - vyznamné druhy Zivocichu a rostlin

more - vyznamné druhy Zivocichd a rostlin

tropicky destny les - vyznamné druhy Zivocicha a rostlin

lidské sidlo - mésto - vesnice - vyznamné druhy Zivocicht a rostlin

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ekosystémy - biodiverzita, ohroZeni a ochrana ve svété a u nds, ohrozeni a ochrana ve svété a u nas

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni dovednosti zapamatovani
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak urci vstupy a vystupy fotosyntézy a <-- Chemie -> 9. ro¢nik -> zak rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy zak
podminky ovliviujici jeji pribéh Zak vysvétli vysvétli vyznam fotosyntézy pro Zivot na Zemi zak rozlisi bilkoviny, tuky,
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zpUsob uvoliovani energie pro Zivot rostliny sacharidy a vitaminy z hlediska vyZivy Zak se orientuje v rostlinnych a
7ak rozlisi déje v rostliné probihajici za svétla ZivociSnych tucich a ve zplsobech jejich uchovavani zak posoudi rlizné typy
(fotosyntéza, dychani) a za tmy (dychani) zak potravin z hlediska obecné uznavanych zésad zdravé vyzivy
uvede pfiklady ovliviiovani podminek pro
Zivot rostlin pfi jejich péstovani
Prirodopis 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence komunikativni
* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo

7ak urci polohu orgdnt a organovych soustav v lidském téle
zak vysvétli vztahy mezi organy a orgdnovymi soustavami

jejich vztahy
7ak objasni zplsob ziskavani informaci o okolnim prostredi

7ak objasni stavbu a funkci organ a organovych soustav lidského téla

zak vysvétli zpUsoby fizeni lidského organismu hormonalini a nervovou soustavou a

BIOLOGIE CLOVEKA anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy (opérnd, pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vylucovaci, nervovd, smyslova, kozni, hormonalni, pohlavni)

7ak ma predstavu o délce doby vyvoje ¢lovéka a existence
soucasného clovéka

zak uvede odlisnosti sou¢asného ¢lovéka od predchldct ¢lovéka

fylogeneze ¢lovéka

zak vysvétli vznik a vyZivovani plodu v téle matky
zak vyvodi zasady pro zpUsob Zivota budouci matky
Zak objasni duleZitost péce o novorozené

zak charakterizuje hlavni znaky jednotlivych obdobi lidského Zivota

ontogeneze ¢lovéka

Zak rozlisi priciny, ptripadné priznaky béznych nemoci
Zak uplatni zasady prevence a |éCby Castych onemocnéni
74k objasni vyznam zdravého zpUlsobu Zivota

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu na zdravi
Clovéka
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Pfirodopis

8. rocnik

zak vysvétli vlivy prostfedi na zdravi ¢lovéka

zak znd postupy poskytovani prvni pomoci

zak prakticky provede ukazku poskytnuti prvni pomoci

nemoci, Urazy a prevence

zak vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani a prenos dédi¢nych informaci
zak odlisi zpUsob prenosu dédi¢nych vlastnosti pfi nepohlavnim a pohlavnim

rozmnozovani

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA dédi¢nost — podstata dédi¢nosti a prenosu
dédi¢nych informaci gen kfizeni

zak uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

zak uvede priklady vlivu prostfedi na utvareni organism0

proménlivost organism vliv prostfedi na utvareni organismu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nas Zivotni styl - zplsoby jednani a vlivy na prostredi
prostiedi a zdravi - rozmanitost vliva prostifedi na zdravi, mozZnosti a zpisoby ochrany zdravi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cvi¢eni dovednosti zapamatovani
reseni problému

dovednosti pro uceni a studium
porovnavani a vyvozovani zavérl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci - feseni konflikt(, rozhodovani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak vysvétli, Ze clovék se nevyvinul z dnes --> Déjepis -> 6. rocnik -> Zak umi porovnat zpUsob Zivota pravékych a dnesnich
Zijicich lidoop Zak uvede odlisnosti lidi Zak umi pojmenovat nastroje pravékych lidi Zak umi objasnit, z jakych
soucasného ¢lovéka od predchldct ¢lovéka material( vyrabéli lidé v pravéku své nastroje zak umi dokumentovat Zivot
zak ma predstavu o délce doby vyvoje pravékych lidi ve starsi dobé kamenné na nasem Uzemi
Clovéka a existence soucasného ¢lovéka
zak rozlisi priciny, pfipadné priznaky béznych --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak umi interpretovat zdravi jako stav Uplné

nemoci zak uplatni zasady prevence a lécby
Castych onemocnéni zak objasni vyznam
zdravého zpUsobu Zivota Zak vysvétli vlivy
prostfedi na zdravi ¢lovéka

télesné, psychické, socidlni, pfipadné duchovni pohody a nejen jako
nepritomnost nemoci nebo Urazu -zak umi uvést faktory, které ovliviuji
lidské zdravi (Zivotni styl, prosttedi, zdravotnicka péce, genetické faktory) -
zak umi uvést mozné klady a zapory jednotlivych oblasti Zivotniho stylu
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

(vyZiva, pohybova aktivita, sexudlni chovani, reZimova opatteni, stres,
dusevni hygiena aj.) -zak umi vysvétlit vyznam zakladnich (biologickych) a
tzv. vyssSich lidskych potfeb a uvést priklady jejich uspokojovani -zak umi
uvést priklady, jak mohou mit neuspokojené zakladni lidské potteby vliv na
zdravi ¢lovéka

zak vysvétli vznik a vyzZivovani plodu v téle --> Vychova ke zdravi -> 6. ro¢nik -> Zak umi charakterizovat jednotlivd obdobi

matky Zak vyvodi zasady pro zpUsob Zivota lidského Zivota

budouci matky Zak objasni dlleZitost péce o

novorozené Zak charakterizuje hlavni znaky

jednotlivych obdobi lidského Zivota

7ak urci polohu organt a organovych soustav --> Télesna vychova -> 6. roénik -> Zak usiluje o zlepeni své télesné zdatnosti, z

v lidském téle Zak objasni stavbu a funkci nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

organu a organovych soustav lidského téla

zak vysvétli vztahy mezi orgdny a organovymi

soustavami zak vysvétli zpUsoby fizeni

lidského organismu hormondlni a nervovou

soustavou a jejich vztahy Zak objasni zplsob

ziskavani informaci o okolnim prostredi

7ak urci polohu organt a organovych soustav <-- Chemie -> 9. ro¢nik -> Zak uvede pfiklady zdrojl bilkovin a jejich vyznam pro

v lidském téle Zak objasni stavbu a funkci clovéka zak uvede priklady zdrojG tukU a jejich vyznam pro ¢lovéka Zak

organ( a organovych soustav lidského téla uvede priklady zdrojli sacharid( a jejich vyznam pro ¢lovéka zak uvede

zak vysvétli vztahy mezi orgdny a organovymi priklady zdroja vitamin( a jejich vyznam pro clovéka

soustavami zak vysvétli zpUsoby fizeni

lidského organismu hormondlni a nervovou

soustavou a jejich vztahy zak objasni zplsob

ziskavani informaci o okolnim prostredi

zak urci polohu organt a organovych soustav <-- Fyzika -> 9. roénik -> Zak rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou

v lidském téle Zak objasni stavbu a funkci
organu a organovych soustav lidského téla
zak vysvétli vztahy mezi orgdny a organovymi
soustavami zak vysvétli zpUsoby fizeni

rGznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuZziva této skutecnosti pti analyze prlichodu svétla ¢ockami.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
lidského organismu hormondlni a nervovou
soustavou a jejich vztahy Zak objasni zplsob
ziskavani informaci o okolnim prostredi
Prirodopis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak uvede vyznam nezivych podminek prostredi pro vznik Zivota na Zemi

zak vysvétli vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a chemickych vlastnosti
ovzdusi), hydrosféry (vody mofské a sladké, jejich vlastnosti), litosféry (zdroje
mineralnich latek i zemského tepla) a pedosféry (prostredi pro rlst rostlin a Zivot
Zivocicha) pro Zivot

zak objasni nebezpeci zmén v podminkach prostiedi pro Zivot a v jejich rychlosti

NEZIVA PRIRODA Zemé - vznik a stavba Zemé

74k uvede priklady znak(, podle kterych by mél rozliSovat nerosty
73k rozezna nejbé&znéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody na zakladé pozorovani jejich
charakteristickych znakd

nerosty a horniny

zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické déje, uvede pfiklady

zak rozlisi horniny vyvrelé, usazené a pfeménéné

zak vysvétli pribéh geologického obéhu a jeho pficiny

zak vysvétli prabéh a pric¢inu obéhu vody a dusledky pro prirodu a ¢lovéka

vnéjsi a vnitrni geologické procesy

zak porovna délku geologickych obdobi
7ak uvede charakteristické znaky jmenovaného geologického
obdobi

vyvoj zemské kliry a organismd na Zemi

23k uvede rozdil mezi poc¢asim a podnebim
7ak vysvétli sklenikovy jev a vlivy jeho ristu na klimatické zmény
zak uvede faktory podnebi, které jsou rozhodujici pro vyvoj jednotlivych typl

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy
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PFirodopis 9. rocnik

ekosystému (biom)

7ak charakterizuje mimoradné udalosti zptsobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy i jejich doprovodné jevy

zak charakterizuje mozné dopady mimoradnych udalosti a ochranu pred nimi

Zak uvede slozeni pldy a vysvétli, proc je plda na rozhrani mezi pfirodou nezivou a |[pldy - sloZeni, vlastnosti a vyznam hospodarsky vyznam pUd devastace pUldy
Zivou rekultivace pady
7ak rozlisi padni typ a druh, uvede jejich priklady z nasi pfirody, predevsim z okoli

7ak posoudi, které lidské ¢innosti Zivotni prostfedi ohrozuji a které pfispivaji k jeho [ZAKLADY EKOLOGIE ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi
zlepsSovani

zak navrhne aktivity, kterymi je mozné stav Zivotniho prostredi zlepSovat

zak vyhledd a popise Cinitele ovliviujici Zivotni prostiedi v misté bydlisté a blizkém
okoli

7ak rozlisi detaily pfi pozorovani prirody pouhym okem a za poufiti lupy PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY praktické metody poznavéni piirody
zak umi pouzivat jednoduchy Zakovsky mikroskop
74k aktivné pouziva urcovaci kli¢e a atlas

zak dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi pozndvani nezivé pravidla bezpecnosti prace a chovani v pfirodopise vyznamni biologové a jejich
pfirody objevy
Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
energie - vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, moznosti a zpUsoby Setfeni
pfirodni zdroje - zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji
voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty
ovzdusi - vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi, Cistota ovzdusi
plda - zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace, funkce zemédélstvi v krajiné

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
reseni problém{, porovnavani a vyvozovani zavér(
cviceni dovednosti zapamatovani
dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci - feSeni konflikt(i, rozhodovaci dovednosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak uvede vyznam neZivych podminek --> Zemépis -> 6. ro€nik -> -Zak umi popsat umisténi Zemé ve slunecni soustavé

prostfedi pro vznik Zivota na Zemi Zak vysvétli a ve vesmiru -zak umi porovnat vlastnosti planety Zemé s ostatnimi

vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a planetami z hlediska podminek pro Zivot na Zemi

chemickych vlastnosti ovzdusi), hydrosféry

(vody moftské a sladké, jejich vlastnosti),

litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského

tepla) a pedosféry (prostiedi pro rist rostlin a

zivot Zivocichl) pro Zivot Zak objasni

nebezpeci zmén v podminkach prostiedi pro

zZivot a v jejich rychlosti

zak uvede priklady znak(, podle kterych by --> Chemie -> 8. ro¢nik -> zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi halogenid(,

mél rozliSovat nerosty Zak rozezna oxidd, sulfidd, hydroxidd, kyselin Zak porovnava vlastnosti a pouziti

nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidud a soli Zak posoudi

na zakladé pozorovani jejich vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

charakteristickych znak

zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické --> Zemépis -> 6. ro¢nik -> -Zak umi rozlisit sily, které utvarely a utvareji zemsky

déje, uvede pfiklady Zak rozlisi horniny povrch -Zak umi porovnat plsobeni vnitfnich a vnéjsich sil na utvareni

vyvielé, usazené a preménéné zak vysvétli zemského povrchu, na Zivot organismu a lidi -na mapach umi urcit a

prabéh geologického obéhu a jeho pficiny zak ohranicit podnebné pasy -Zak umi vyjmenovat vlivy Sitkové pasmovitosti a

vysvétli prabéh a pticinu obéhu vody a vySkové stupnovitosti na Zivot lidi a organismu -Zzak umi vysvétlit rozdil mezi

dlsledky pro pfirodu a ¢lovéka pojmy pocasi a podnebi -zdk umi pojmenovat Cinitele, které ovliviiuji po¢asi
a podnebi -zak umi vysvétlit svymi slovy rozmisténi vody na Zemi a vyznam
vody pro Zivot lidi a organismu -zak umi vysvétlit podstatu obéhu vody na
Zemi -zak umi srovnat dostupnost vodnich zdrojl v riznych regionech svéta
-2ak umi vysvétlit rozdily hlavnich pfirodnich krajin (biom() a ilustrovat jejich
prostorovy vyskyt na Zemi

zak porovna délku geologickych obdobi Zak --> Zemeépis -> 6. ro€nik -> -Zak umi popsat umisténi Zemé ve slunecni soustavé

uvede charakteristické znaky jmenovaného a ve vesmiru -zak umi porovnat vlastnosti planety Zemé s ostatnimi

geologického obdobi planetami z hlediska podminek pro Zivot na Zemi

zak uvede rozdil mezi pocasim a podnebim --> Zemépis -> 6. rocnik -> -zak umi ptiradit vybrany pfirodni prvek k pfislusné

7ak vysvétli sklenikovy jev a vlivy jeho rlstu

sloZce pfirodni sféry -zak umi vyjmenovat pfiklady pfi¢innych vztah( v
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prostiedi pro vznik Zivota na Zemi zak vysvétli
vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a
chemickych vlastnosti ovzdusi), hydrosféry
(vody morské a sladké, jejich vlastnosti),
litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského
tepla) a pedosféry (prostfedi pro rist rostlin a
Zivot Zivocichl) pro Zivot Zak objasni
nebezpedi zmén v podminkach prostredi pro
Zivot a v jejich rychlosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

na klimatické zmény zak uvede faktory krajiné -zak umi ilustrovat na prikladech tvary zemského povrchu

podnebi, které jsou rozhodujici pro vyvoj

jednotlivych typu ekosystéma (bioma) zak

charakterizuje mimoradné udalosti

zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi prirodnimi

jevy i jejich doprovodné jevy zak

charakterizuje mozné dopady mimoradnych

udalosti a ochranu pred nimi

7ak posoudi, které lidské c¢innosti Zivotni --> Zemépis -> 9. ro¢nik -> -Zak umi reprodukovat priklady disledk

prostredi ohrozuji a které prispivaji k jeho nezddoucich zmén prirodniho prostredi na lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit

zlepSovani zak navrhne aktivity, kterymi je na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu -zak umi popsat

mozné stav Zivotniho prostfedi zlepSovat zak princip sklenikového efektu, problematiku globalniho oteplovani a ubytku

vyhleda a popise Cinitele ovliviujici Zivotni ozonové vrstvy -zak umi objasnit na pfikladech zasady spravného chovani a

prostfedi v misté bydlisté a blizkém okoli postuptl v prostredi (horské, poustni, polarni atd.), kde mu jde o preZiti a
hrozi mu ptirodni rizika, pfipadné Zivelni pohromy -zak umi vysvétlit na
prikladech principy ochrany pfirody a udrZitelného Zivota

7ak dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti --> Zemépis -> 9. rocnik -> -zak umi respektovat zasady bezpecného pohybu a

prace a chovani pfi pozndvani nezivé pfirody pobytu v krajiné -zak umi popsat fungovani zdchranného integrovaného
systému za mimoradnych udalosti -zak umi objasnit vhodné chovani v
rGznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych udalosti (Zivelni
pohromy,napf. povodné, zemétreseni atd.)

zak uvede vyznam nezivych podminek --> Fyzika -> 9. roénik -> Zak objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o

gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
zak uvede priklady znak(, podle kterych by --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka
mél rozliSovat nerosty zak rozezna sloucenina ve spravnych souvislostech zak rozlisi chemickou znacku prvku a
nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody chemicky vzorec slouéeniny zak vyjadfi sloZzeni chemické latky ze vzorce
na zakladé pozorovani jejich chemické slouceniny Zak rozlisi anionty, kationty a atomy Zak pouziva znacky
charakteristickych znak a nazvy vybranych chemickych prvk(
7ak uvede priklady znak(, podle kterych by --> Fyzika -> 6. roénik -> Zak vyuZije s porozuménim vztah mezi hustotou,
mél rozliSovat nerosty zZak rozezna hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problém.
nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody
na zakladé pozorovani jejich
charakteristickych znak
zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi halogenid(,
déje, uvede pfiklady Zak rozlisi horniny oxidu, sulfidd, hydroxidd, kyselin Zak porovnava vlastnosti a pouZiti
vyvielé, usazené a preménéné zak vysvétli vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli Zak posoudi
prabéh geologického obéhu a jeho priciny zak vliv vyznamnych zastupci téchto latek na Zivotni prostredi
vysvétli prabéh a pfi¢inu obéhu vody a
dlsledky pro pfirodu a ¢lovéka
zak charakterizuje vnitfni a vnéjsi geologické --> Chemie -> 8. ro¢nik -> zak vysvétli vznik kyselych destd zak uvede vliv
déje, uvede pfiklady Zak rozlisi horniny kyselych destl na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim lze
vyvielé, usazené a preménéné zak vysvétli predchazet
prabéh geologického obéhu a jeho priciny Zak
vysvétli prabéh a pfi¢inu obéhu vody a
disledky pro ptirodu a ¢lovéka
zak posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni --> Chemie -> 9. roc¢nik -> Zak uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin
prostfedi ohroZuji a které pfrispivaji k jeho vyznamnych pro chemickou vyrobu Zak zhodnoti ekologicky a ekonomicky
zlepsovani zak navrhne aktivity, kterymi je vyznam recyklace odpad( Zak popiSe vyznam ropy a uhli pro chemicky
mozné stav zivotniho prostiedi zlepSovat zak pramysl i pro prakticky Zivot ¢lovéka
vyhleda a popise Cinitele ovliviujici Zivotni
prostfedi v misté bydlisté a blizkém okoli
zak posoudi, které lidské cCinnosti Zivotni --> Informatika -> 6. roénik -> Zak pouzivda informace z rGiznych informacnich

prostfedi ohroZuji a které pfrispivaji k jeho
zlepSovani zak navrhne aktivity, kterymi je

zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji.
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prostfedi pro vznik Zivota na Zemi zak vysvétli
vyznam atmosféry (ozonosféry, fyzikalnich a
chemickych vlastnosti ovzdusi), hydrosféry

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

mozné stav Zivotniho prostredi zlepSovat zak

vyhleda a popiSe Cinitele ovliviujici Zivotni

prostiedi v misté bydlisté a blizkém okoli

zak uvede sloZeni pldy a vysvétli, proc je --> Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak pojmenuje sprdvnymi nazvy vodu v plynném,

puda na rozhrani mezi pfirodou nezivou a kapalném a pevném skupenstvi Zak vysvétli, jak voda v zavislosti na

Zivou zak rozlisi pldni typ a druh, uvede jejich fyzikalnich podminkach méni své skupenstvi a uvede, jak se zmény

pfiklady z nasi pfirody, pfedevsim z okoli skupenstvi nazyvaji Zak uvede zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody
zak rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouZiti Zak
popise kolobéh vody v pfirodé

7ak uvede priklady znak(, podle kterych by <-- Chemie -> 8. ro¢nik -> Zak definuje a ovlada tvorbu nazvoslovi halogenid(,

mél rozliSovat nerosty Zak rozezna oxidu, sulfidd, hydroxidd, kyselin Zak porovnava vlastnosti a pouZiti

nejbéznéjsi horniny a nerosty z nasi pfirody vybranych prakticky vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli Zak posoudi

na zakladé pozorovani jejich vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostredi

charakteristickych znak

zak posoudi, které lidské cCinnosti Zivotni <-- Zemeépis -> 9. ro¢nik -> -zdk umi reprodukovat ptiklady dlsledk

prostfedi ohroZuji a které pfispivaji k jeho nezadoucich zmén ptirodniho prostiedi na lidské ¢innosti -zak umi vysvétlit

zlepsSovani zak navrhne aktivity, kterymi je na pfikladech dopady hospodatskych aktivit na krajinu -Zak umi popsat

mozné stav zivotniho prostiedi zlepSovat zak princip sklenikového efektu, problematiku globalniho oteplovani a ubytku

vyhleda a popise Cinitele ovliviiujici Zivotni ozonové vrstvy -zak umi objasnit na prikladech zasady spravného chovani a

prostfedi v misté bydlisté a blizkém okoli postupl v prostredi (horské, poustni, polarni atd.), kde mu jde o preZiti a
hrozi mu ptirodni rizika, pfipadné Zivelni pohromy -zak umi vysvétlit na
prikladech principy ochrany pfirody a udrzitelného Zivota

zak dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti <-- Zemépis -> 9. ro¢nik -> -zak umi respektovat zasady bezpecného pohybu a

prace a chovani pti poznavani nezivé pfirody pobytu v krajiné -zak umi popsat fungovani zachranného integrovaného
systému za mimoradnych uddlosti -Zak umi objasnit vhodné chovani v
raznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych udalosti (Zivelni
pohromy,napf. povodné, zemétteseni atd.)

zak uvede vyznam nezivych podminek <-- Fyzika -> 9. roénik -> Zak objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o

gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicl planet kolem planet.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

(vody morské a sladké, jejich vlastnosti),
litosféry (zdroje mineralnich latek i zemského
tepla) a pedosféry (prostiedi pro rist rostlin a
zivot Zivocichl) pro Zivot Zak objasni
nebezpeci zmén v podminkdach prostredi pro
Zivot a v jejich rychlosti

zak posoudi, které lidské Cinnosti Zivotni
prostfedi ohroZuji a které pfispivaji k jeho
zlepSovani zak navrhne aktivity, kterymi je
mozné stav Zivotniho prostredi zlepSovat zak
vyhleda a popise Cinitele ovliviujici Zivotni
prostredi v misté bydlisté a blizkém okoli

Chemie -> 9. ro¢nik -> Zak uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin
vyznamnych pro chemickou vyrobu Zak zhodnoti ekologicky a ekonomicky
vyznam recyklace odpadi Zak popise vyznam ropy a uhli pro chemicky
pramysl i pro prakticky Zivot ¢lovéka

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7.roénik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Obsahem hudebni vychovy je naplfiovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Uméni a kultura a
souvisejicich tematickych okruhi prirezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je schopnost vyuzivat své individudIni hudebni schopnosti a
dovednosti a vyhleddvat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Pfredmétem prolinaji prlifezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni
vychova.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA je vyucovan jako samostatny pfedmét v prvnim az sedmém roéniku
s ¢asovou dotaci 1 hodiny/ tyden.

Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou. Néktera témata jsou realizovana formou kratkodobych
tfidnich projektl nebo skolnich projekta.

Integrace predmétd

* Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

* Déjepis
* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Pozndva smysl a vyznam hudebniho uméni, ma pozitivni vztah k uméni,vyhleda souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Kompetence k feseni problému:
Neboiji se vyuzivat své individualni schopnosti, oceni hudebni projev druhych

Kompetence komunikativni:
Vyuzivd jednoduché doprovody, hudebné improvizuje, orientuje se v zapise zndmych pisni
Vyuzivd hudbu k pochopeni odlisnych kultur

Kompetence socialni a personalni:
Spolupracuje ve skupiné, podili se na pfipravé kulturnich akci, respektuje rlizné hudebni styly a ¢erpa z nich
pouceni

Kompetence obcanské:
Ziskava predstavu o hudebnim projevu v jinych zemich a porovnava ji s hudebnim uménim u nas

Kompetence pracovni:
Vyuzivd hudebni znalosti a individualni schopnosti, vyuziva hudbu k rozvoji vlastni kreativity a pochopeni

dalSich druhd uméni
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Hudebni vychova 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e _>Cesky jazyk a literatura - 1. roénik
®* -->Prvouka - 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né &isté a rytmicky presné v jednohlase

Vokalni ¢innosti pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév, hlasova hygiena)

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni rytmus - pisné ve 2/4 taktu hudebni hry - ozvéna, otazka a odpovéd

74k vyuZivéa jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte

instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje, reprodukce motivu, rytmicky
doprovod pomoci Orffova instrumentare

74k reaguje pohybem na znéjici hudbu a vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Hudebné pohybové cinnosti - pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v
proudu znéjici hudby orientace v prostoru - reprodukce pohyb( pfi tanci i
pohybovych hrach

74k rozpozna v proudu zné&jici hudby né&které hudebni nastroje

Poslechové Cinnosti hudebni styly a Zanry - hudba tanecni, pochodova, ukolébavka

Hudebni vychova 2. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Cesky jazyk a literatura - 2. roénik
® -->Prvouka - 2. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Hudebni vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

74k zpivé na zakladé svych dispozic, intonacné &isté a rytmicky presné v jednohlase

Vokalni ¢innosti pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti, rozsifovanil
hlasového rozsahu

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu

Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci néastrojt z Orffova instrumentare

74k reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové ¢innosti pohybové vyjadireni hudby a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby - pantomima, pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich krokd
orientace v prostoru

7ak rozlisuje jednotlivé kvality tonG

Poslechové Cinnosti kvality tén( - délka, sila, vyska

74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlii hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdlné instrumentalni

Poslechové Cinnosti hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

Hudebni vychova 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak zpivé na zakladé svych dispozic, intonacné &isté a rytmicky presné v jednohlase

Vokalni ¢innosti rozsirovani

hlasového rozsahu

pévecky a mluvni projev, pévecké dovednosti,

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
74k zrytmizuje & zmelodizuje jednoduché Fikadlo

hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4, 3/4 taktu zaznam vokalni hudby - nota jako
graficky znak pro ton

Zak vyuzivéa jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni Cinnosti hra na hudebni nastroje, Orffliv instrumentaF, rytmizace a
hudebni improvizace, hudebni hry

74k reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové cinnosti pohybové vyjadreni hudby, taktovani pohybovy
doprovod znéjici hudby - dvoudoby, tfidoby takt, tanecni hry se zpévem

7ak rozlisuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény

Poslechové cinnosti kvality ton( hudebni vyrazové prostfedky - pohyb melodie
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

v proudu znéjici hudby

(vzestupna a sestupna), rytmus, melodie hudebni styly a Zanry

74k rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlii hudbu vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak zazpiva pfi sélovém i spole¢ném zpévu vybranou lidovou pisen
zak dodrzuje zasady hlasové hygieny a vyuzije ziskané pévecké dovednosti
74k se orientuje v notovém/grafickém zaznamu pisné

Vokalni Cinnosti pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu, dvojhlas a vicehlas, vokalni improvizace

Zak realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti(zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i piser zapsanou pomoci not

zaznam vokalni hudby - zachyceni melodie pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni, zapis not

74k vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti, jednoduché
pfipadné slozitéjsi hudebni nastroje v doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
skladeb a pisni

instrumentalni ¢innosti hra na hudebni nastroje, Orfflv instrumentar

74k rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd

Poslechové cinnosti hudebni vyrazové prostifedky - rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb melodie, zvukomalba

74k ztvarni hudbu pohybem, s vyuZitim taneénich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové c¢innosti taktovani pohybovy doprovod znéjici hudby pohybové
vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby orientace v prostoru -
utvareni pohybové paméti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

rec téla, re¢ zvukd a slov

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani
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Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k zpivé na zakladé svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky pfesné v jednohlasu
¢i dvojhlase v durovych o molovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

74k zazpiva pti sélovém i spole¢ném zpévu vybranou lidovou pisefi

74k dodrzuje zasady hlasové hygieny a vyuZije ziskané pévecké dovednosti (nasazeni
tonu, dechova opora, odpovidajici dynamika)

Zak se orientuje v notovém/grafickém zaznamu pisné

Vokalni ¢innosti pévecky a mluvni projev dvojhlas a vicehlas intonace, vokalnil
improvizace zaznam vokalni hudby - jednoduché grafické vyjadreni, notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

Zak realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti(zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisern zapsanou pomoci not
74k zahraje jednoduchy doprovod (rytmické ostinato, prodlevu, tdny harmonickych
funkci)

hudebni rytmus, realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu pohybové vyjadieni hudby,
doprovodna hra, pévecky a mluvni projev

zak rozpozna na zakladé poslechu i zobrazeni jednotlivych nastroja zakladni skupiny
hudebnich nastroja (bici, strunné, dechové)

zak vybere z nabidky hudebnich nastroju nastroje vhodné pro doprovod urcené
pisné

7ak vyuZije graficky/notovy zaznam k interpretaci/reprodukci

Instrumentalni ¢innosti hra na jednoduché hudebni nastroje, hudebni improvizace

zak reaguje na znéjici hudbu odpovidajicim pohybem

Zak predvede ukazku tanecnich krokl u znamych tanecnich pisni (mazurka, polka)
Zak predvede pohyb (pochodovy krok, poskok, preménny krok, pfisunny krok) na
zakladé rytmického schématu pisné

Hudebné pohybové ¢innosti taktovani pohybovy doprovod znéjici hudby pohybové
vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby orientace v prostoru -
utvareni pohybové paméti

74k rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Poslechové cinnosti hudebni formy - mala a velka pisfiova forma vztahy mezi tony -
souzvuk, akord zaznam instrumentalni melodie

74k vytvari v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadét elementarni hudebni improvizace

melodizace a stylizace, hudebni improvizace, hudebni hry
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Hudebni vychova 5. rocnik

74k vytvori na zakladé rytmického pidorysu & ténového materialu pisné
jednoduchou predehru, mezihru ¢i dohru
74k zrytmizuje ¢i zmelodizuje jednoduché fikadlo

74k vybere ze znéjicich hudebnich ukazek skladby s dominujicim hudebnim Poslechové cinnosti hudebni vyrazové prostfedky - rytmus, melodie, harmonie,
vyjadiovacim prostfedkem (rytmus, melodie, barva) barva, kontrast a gradace, pohyb melodie, zvukomalba interpretace hudby - slovni
zak poukaze ve znéjici ukazce na misto, v némz dojde k vyrazné zméné tempa, vyjadreni

rytmu, dynamiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
fec téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétd, cviceni pozorovani a naslouchani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostredku

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysa kreativity

Hudebni vychova 6. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Vytvarna vychova - 6. ro¢nik
e > Cesky jazyk a literatura - 6. roénik

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Utivo
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Hudebni vychova 6. rocnik

7ak by mél vyuzivat své individudlni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach
zak by mél zpivat intonacné Cisté dle svych dispozic

hra na jednoduché hudebni nastroje pévecky a mluvni projev (hlasovy rozsah,
hlasova intonace, vicehlasy a jednohlasy zpév)

zak by mél pfistupovat k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku, mél by
chapat vyznam vyrazovych prostredkd v hudbé
zak by mél vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudebni dilo a jeho autor (Zivot autora) hudebni styly a Zanry (chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyk(m) interpretace
znéjici hudby (slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudd a
preferenci)

7ak by mél ocenit (kvalitni) vokalni projev druhého
zak by mél rozeznavat durové téniny a mollové toniny

reflexe vokalniho projevu (vlastni vokalni projev a projev ostatnich) intonace a
vokalni improvizace (postupy v durovych a mollovych téninach)

z4k by se mél orientovat v zapisu pisni a skladeb — jednoducha improvizace

orientace v notovém zaznamu (orientace ve skladbé)

zak by mél zpivat dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné, mél by
vytvaret jednoduché hudebni doprovody

hudebni rytmus, intonace, vokalni improvizace

7ak by mél umét zvolit vhodny typ hud. pohyb. prvkd k poslouchané hudbé

pohybové vyjadreni hudby (tanec, pantomima) hudebni styly a Zanry

zak by se mél orientovat v proudu znéjici hudby (vnima vyrazové prostredky,
vyhleda souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni)

reakce na zmény v proudu znéjici hudby (dynamické, tempové, harmonické)
hudebni dilo a jeho autor charakteristika hudebniho dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, et lidskych skutkdl; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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Hudebni vychova 6. rocnik

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; faktory ovliviiujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Identifikovani postojd a ndzor( autora v mediovaném sdéleni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Hudebni vychova 7. rocnik
Mezipfedmétoveé vztahy * > Vytvarna vychova - 7. roénik
e _>Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

*  Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak by mél vyuzivat své individualni hudebni schopnosti pfi hudebnich aktivitach

pévecky a mluvni projev intonace a vokalni improvizace hra na jednoduché hudebni
nastroje

7ak by mél ocenit (kvalitni) projev druhého
zak by mél dle svych individudlnich moZnosti intonovat a vokalné improvizovat
durové a mollové téniny

reflexe vokalniho projevu, vlastni vokalni projev a projev ostatnich

zak by mél dle svych moznosti provadét hudebni improvizaci (vokalni improvizace,
jednoduché doprovody)

vokalni improvizace hudebni rytmus rozvoj hudebniho sluchu a hudebnil
predstavivosti, rozvoj intonace

zak by se mél orientovat v zapise zndmych pisni a skladeb, tyto pisné ¢i skladby na
zakladé svych schopnosti realizovat

orientace v notovém, grafickém zaznamu melodie

7ak by mél rozpoznat nékteré z tvarli riznych stylovych obdobi, zvolit vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

pohybové reakce pohybovy doprovod znéjici hudby orientace v prostoru (pamétni
uchovani pfi tanci ¢i pohybovych hrach)
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Hudebni vychova 7. rocnik

zak by mél vyhledavat souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni, chapat
vyznam vyrazovych prostfedk( v hudbé, pfistupovat k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku, zaradit slySenou hudbu do stylového obdobi

7ak by mél chapat hudebni styly a Zanry vzhledem ke kulturnim tradicim a zvykdim

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek (pomoci jednoduchého
hudebniho nastroje) hudebni styly a Zanry hudebni dilo a jeji autor

7ak by mél chapat vyznam hudby pro Zivot, ucit se ziskavat citovou vazbu na hudbu,
vnimat hudbu vSude kolem sebe

reflexe vokalniho projevu, vlastni vokalni projev a projev ostatnich

vokalni improvizace hudebni hudebniho sluchu a hudebni

predstavivosti, rozvoj intonace

rytmus rozvoj

pohybové reakce pohybovy doprovod znéjici hudby orientace v prostoru (pamétnil
uchovani pfi tanci ¢i pohybovych hrach)

vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek (pomoci jednoduchého
hudebniho nastroje) hudebni styly a Zanry hudebni dilo a jeji autor

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunika¢né vhodnych sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; faktory ovliviiujici praci v tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Vztahy mezi kulturami

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita jako prostfedek vzdjemného obohacovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného ¢lovékem, et lidskych skutkdl; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé
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Hudebni vychova

7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani a soustfedéni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a nazorl autora v mediovaném sdéleni

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 2 2 15
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti UMENI A KULTURA. Zaci si osvojuji umélecké vnimani svéta.
Dochazi k rozvijeni vnimani, citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a prostrednictvim
ného k sobé samému i k okolnimu svétu. Pfi tvorivych ¢innostech jsou také rozvijeny schopnosti
mimoslovniho vyjadfovani — linie, barvy, tvary apod. Tvorba, jeji vnimani a interpretace rozviji vlastni citéni,
mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, invenci a intuici. Vytvarna vychova nabizi prostfedky tradi¢ni a
ovérené i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvirci ¢innosti zaloZzené
na experimentovani maji vést zaky k odvaze a chuti zapojovat se na své odpovidajici Urovni do procesu
tvorby a komunikace.

Vzhledem k charakteru pfedmétu neni ucivo rozepisovano po rocnicich, ale obdobich.

Pfredmétem prolinaji prarezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Na I. stupni v 1. obdobi bude vyuka realizovana jednou hodinou tydné, ve 2. obdobi a na Il. stupni

dvouhodinovou lekci tydné.

308




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu Vytvarna vychova
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd e Vytvarna vychova

Mezipfedmeétove vztahy e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na urovni predmétu,  |Zak je veden k:

jimiz uditelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |- vybéru vhodnych zplsobUl, metod a strategii prace
kompetence zZaki - planovani, prdaci s obecné platnymi terminy, znaky a symboly

vlastniho pokroku

- pozorovani a experimentovani, porovnavani, kritickému posuzovani, vyvozovani zavér(, posouzeni

o

Kompetence k feSeni problému:
Zak je veden k:

- vnimani, rozpoznani a pochopeni problémové situace

- promysleni a naplanovani zplisobu reseni

- objevuje rlizné varianty feseni, obhajuje sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

74k je veden k(e):

- formulaci a vyjadreni své myslenky a ndzoru v dstnim projevu
- porozuméni rlznym typlm zaznam( a obrazovych materiald
- vyuzivani komunikaéni dovednosti k vytvareni dobrych vztah(

Kompetence socialni a personalni:
74k je veden k(e):

- spolupraci ve skupiné i s pedagogem
- podileni se na vytvareni ptijemné atmosféry v tymu
- oceflovani praci druhych

- respektovani rGzného hlediska a postoje

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

74k je veden k(e):

- respektovani, chranéni a ocefiovani nasi kulturni tradice, kulturniho a historického dédictvi
- projevu pozitivniho postoje k uméleckym dildm, smyslu pro kulturu a tvorfivost
- zapojeni se do kulturnich aktivit

Kompetence pracovni:
74k je veden k:

- pouzivani materiald, nastrojd a vybavenibezpecné a Gcéelné
- adaptaci na zménéné pracovni podminky
- pfistupovani k vysledklm pracovnich ¢innosti z hlediska kvality, funkénosti a hospodarnosti

ZpUsob hodnoceni zaka

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku jsou soucasti skolniho radu.

Vytvarna vychova 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e _>Prvouka - 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k rozpozna a pojmenujet prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy,
objekty), porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,
viem(, zazitkl a predstav

ROZVIJENI SMYSLOVE CINNOSTI prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
rytmus, jejich kombinace a promény v plose usporadani objektl do celkd -
usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém vyjadreni

7ak umi v tvorbé projevovat své vlastni Zivotni zku$enosti, uplatriuje p¥i tom v
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, barvy, objekty a dalsi prvky jejich
komunikace

UPLATNOVANI SUBIEKTIVITY prostiedky pro vyjadieni emoci, pocit, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

74k vyjadfi rozdily p¥i vnimani udalosti réiznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

typy vizudlné obraznych vyjadreni - hracky, ilustrace textu, volnd malba pfistupy k
vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani a motivace

74k interpretuje podle svych schopnosti réizna vizualné obrazna vyjadreni, odli§né

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU osobni postoj v komunikaci - porovnavani s
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Vytvarna vychova

1. rocnik

interpretace porovna se svou dosavadni zkuSenosti

vlastni interpretaci, osobni postoj v tvorbé

74k naléza na zakladé vlastni zkugenosti a do komunikace zapoji obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - komunikace se spoluzaky a
blizkymi skupinami, vysvétlovani vysledk( tvorby podle svych schopnosti a

zaméreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinec¢nost kazdého clovéka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, prostredi a zdravi

Vytvarna vychova

2. rocnik

Mezipredmétové vztahy

® > Prvouka - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

viemu, zazitk( a predstav

74k rozpozna a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, barvy,
objekty), porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti,

ROZVIJENI SMYSLOVE CINNOSTI prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
rytmus, jejich kombinace a promény v ploSe usporadani objektl do celkld -
usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém vyjadreni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

74k umi v tvorbé projevovat své vlastni Zivotni zku$enosti, uplatriuje p¥i tom v
plosném i prostorovém usporadani linie, tvary, barvy, objekty a dalsi prvky jejich
komunikace

UPLATNOVANI SUBIJEKTIVITY prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocit, nélad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

74k vyjadii rozdily pi vnimani udélosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostredky

typy vizudlné obraznych vyjadreni - hracky, ilustrace textu, volnd malba pfistupy k
vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani a motivace

74k interpretuje podle svych schopnosti r(iznd vizualné obrazna vyjadreni, odli§né
interpretace porovna se svou dosavadni zkuSenosti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU osobni postoj v komunikaci - porovnavani s
vlastni interpretaci, osobni postoj v tvorbé

74k naléza na zakladé vlastni zkusenosti a do komunikace zapoji obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni - komunikace se spoluzaky a
blizkymi skupinami, vysvétlovani vysledk( tvorby podle svych schopnosti a
zaméreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani, dialog

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, pfiroda a kultura obce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinec¢nost kazdého clovéka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

Vytvarna vychova 3. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e __>Prvouka - 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k rozpozna a pojmenuje prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty), porovnava je a ttidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemu, zazitk( a predstav

74k umi rozpoznavat a pojmenovévat prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty), svétlostni a barevné kvality, porovnava je a tridi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viemQ, zazitk( a predstav

74k umi v tvorbé projevovat své vlastni Zivotni zku$enosti, uplatriuje p¥i tom v
plosSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky
jejich komunikace

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitfl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace s objekty

74k vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

typy vizudlné obraznych vyjadieni - hracky, objekty, ilustrace textu, volnd malba
pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani a motivace

74k interpretuje podle svych schopnosti r(iznd vizualné obraznd vyjadreni, odli§né
interpretace porovna se svou dosavadni zkusenosti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU osobni postoj v komunikaci - porovnavani s
vlastni interpretaci, osobni postoj v tvorbé, odlisné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni v rdmci skupin

74k naléza na zakladé vlastni zkugenosti a do komunikace zapoji obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

komunikaéni obsah vizuadlné obraznych vyjadfeni - komunikace se spoluzaky a
blizkymi skupinami, rodinnymi pfislusniky, vysvétlovani vysledkud tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity, tvorivost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, pfiroda

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, nase tfida

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Fec téla, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k rozpozna kresbu, malbu, fotografii, popi$e ndpadné rozdily
Zak v kresbé, malbé i prostorové tvorbé projevuje schopnost porovnavat vztahy
obrazovych objekt( a elementd (jako rozdilnost a podobnost tvard, jejich velikost)

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy ( podobnost,
kontrast ), jejich kombinace a promény v plose, prostoru, objemu

74k vybere, uspotrada a zkombinuje objekty do celk(i podle svého zdméru nebo
podle zadani, vysvétli vyznam, ktery objektlim prisoudil

zak vytvofi jednoduchy plasticky objekt z riznych material( podle redlného objektu
i své fantazijni predstavy

usporadani objektl do celk( - usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

74k si vybere z nabidky prostfedky, kterymi by chtél vyjadfit své pocity a predstavy,
a vysvétli, proc si praveé tyto prostredky vybral

zak je vybaven zakladnimi dovednostmi k tomu, aby vyuZival obvyklych prostredk
vytvarné tvorby (kresby, malby, modelovani, prostorového vyjadreni) i prostiedkd
experimentalné kombinovanych k vyjadfeni svych smyslovych pocitd, predstav,
myslenek a zkuSenosti

74k porovna vyjadreni svych zku$enosti s vyjadrenim spoluzaka a zjisti podobnosti a
odliSnosti v pocitech a predstavach, které objevil

OVEROVANI KOMUNIKACENICH UCINKU Osobni postoj v komunikaci - odli§né
interpretace vizudlné obraznych vyjadreni v ramci skupin, jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

74k si uvédomuje rozdilnost svého vnimani podle toho, jaky smysl zapoji (zrak,
sluch, hmat); vnimani rznymi smysly vyuZije podle svého uvazeni ve své tvorbé
7ak rozlisuje, co ve vysledcich jeho tvorby vychazi z jeho predstav a fantazie a co z
jeho smyslovych viemi

Zak nalezne a pojmenuje podnéty (z kazdodenniho Zivota, ale i z vybranych
uméleckych vytvarnych dél), které plsobi prevazné na jiné smysly, nez je zrak

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni v komunikaci se spoluzaky, s
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje, vysvétlovani
vysledk tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

Zak porovna, zda prostredky, které vyuzil ve vlastni tvorbé, se odliduji od prostiedk
vyuZzitych v dilech spoluzaku ¢i dalSich autorl a nalezené rozdily pojmenuje

Zak porovna a objasni, zda a v &éem se vysledky jeho tvorby odliuji od vysledkd
tvorby jeho spoluzaki

74k ve své tvorbé experimentuje s dosud nevyzkousenymi vizualnimi prostiedky a

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni - prostifedky k vyjadreni svych
pocitd a proZzitk(
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74k popise svym spoluzakam, jak pFi tvorbé& postupoval
74k pripravi jednoduchou prezentaci praci (vizualnich obraznych vyjadieni) svych
spoluzakd

Vytvarna vychova 4. rocnik
postupy
74k sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu Vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméreni, vizualné obrazna
74k pfistupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji inspirace vyjadreni jako zdroj inspirace
74k si vybere interpretaci, ktera je pro néj zajimava a podnétna
Zak vybere, usporada a predstavi vysledky své prace (vytvorenych, vybranych & Promény komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
upravenych vizualné obranych vyjadieni) vizualné obraznych vyjadreni a dél vytvarného uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cvi¢eni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity, tvorivost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti, zvyky a tradice

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

utvareni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, stanoveni si cile, faktory ovliviujici praci v tymu

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, instituce, prostredi v obci

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

®* Kompetence k feSeni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

315




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vytvarna vychova 5. rocnik

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu; popise, v
Ccem spatfuje napadné rozdily

74k rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni

Zak v kresbé, malbé i prostorové tvorbé projevuje schopnost porovnavat vztahy
obrazovych objekt( a elementd (jako rozdilnost a podobnost tvard, jejich velikost,
vzajemnou polohu, svétlostni a barevné vztahy))

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI prvky vizuadlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy ( podobnost,
kontrast ), jejich kombinace a promény v plose, prostoru, objemu

Zak vybere, usporada a zkombinuje objekty do celk(i podle svého zaméru nebo
podle zadani a vysvétli vyznam, ktery objektim pfisoudil

Zak vytvori samostatné zvolenymi prostiedky — liniemi nebo barevnymi plochami
objekty a zaméfi se na vztahy mezi nimi (vzajemna velikost, poloha, vzdalenost) a
vysvétli, co vytvofil

74k vytvori jednoduchy plasticky objekt z réiznych materialil podle redlného objektu
i své fantazijni predstavy

74k rozmisti objekty do prostoru, zaujme svym télem v prostoru pozice a vyjadii
pocity, které v ném takto vzniklé usporadani vyvolalo

usporadani objektl do celk( - uspofadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

74k si vybere z nabidky prostfedky, kterymi by chtél vyjadfit své pocity a predstavy,
a vysvétli, proc si praveé tyto prostredky vybral

Zak je vybaven zékladnimi dovednosti k tomu, aby vyuzival obvyklych prostiedk
vytvarné tvorby (kresby, malby, modelovani, prostorového vytvareni) i prostfedkd
experimentalné kombinovanych k vyjadfeni svych smyslovych pocitd, predstav,
myslenek a zkuSenosti

74k porovna vyjadreni svych zkudenosti s vyjadfenim spoluzakd a zjisti podobnosti a
odliSnosti v pocitech a predstavach, které objevil

7ak vybere z nabidky uméleckych vytvarnych dél ta, ktera jsou blizka jeho
zkuSenostem, a ta, o kterych si mysli, Ze by zaujala lidi v jeho blizkém okoli (rodice,
sourozence, prarodice, kamarady, uditele) a svlj vybér zdlvodni

74k usporada predméty v interiéru, ve kterém se nachazi, tak, aby odpovidal jeho
zamyslenym potiebam (prostor pro télesny pohyb, pro odpocinek, pro soustfedéni),
nebo pocitlim (fantazijni prostor, tvarova a barevna harmonizace prostoru)

OVEROVANI KOMUNIKACENICH UCINKU Osobni postoj v komunikaci - odli§né
interpretace vizudlné obraznych vyjadreni v ramci skupin, jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

74k si uvédomuje rozdilnost svého vnimani podle toho, jaky smysl zapoji (zrak,
sluch, hmat); vnimani rlznymi smysly vyuZije podle svého uvazeni ve své tvorbé

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni v komunikaci se spoluzaky, s
rodinnymi pfisluSniky a v ramci skupin, v nichZ se Zadk pohybuje, vysvétlovanil
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Vytvarna vychova 5. rocnik

74k rozli$uje, co ve vysledcich jeho tvorby vychazi z jeho pFedstav a fantazieacoz |vysledk( tvorby podle svych schopnosti a zaméteni
jeho smyslovych viem(

74k nalezne a pojmenuje podnéty (z kazdodenniho Zivota, ale i z vybranych
uméleckych vytvarnych dél), které plsobi pfevazné na jiné smysly, nez je zrak
Zak prevede sluchové a hmatové viemy do vizualniho vyjadreni v ploe, objemu a

prostoru

Zak ve své tvorbé experimentuje s dosud nevyzkousenymi vizualnimi prostiedky a  |Komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadreni - prostfedky k vyjadreni svych
postupy a uplatiiuje svoji osobitost pocitd a proZzitk(

7ak sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu Vysvétlovani vysledkd tvorby podle svych schopnosti a zaméreni, vizualné obrazna
Zak pristupuje k tvorbé ostatnich jako ke zdroji inspirace vyjadreni jako zdroj inspirace

Zak vybere si interpretaci, ktera je pro néj zajimavé a podnétna

Zak vybere, usporada a predstavi vysledky své prace (vytvorenych, vybranych &i Promény komunikacniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
upravenych vizualné obranych vyjadreni) vizualné obraznych vyjadieni a dél vytvarného uméni

Zak popise svym spoluzakiim, jak pii tvorbé postupoval
74k pfipravi jednoduchou prezentaci praci (vizualnich obraznych vyjadieni) svych
spoluzaku

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity, tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviCeni prozivani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dobra organizace casu, hledani pomoci pfi potizich
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
utvareni tymu, komunikace a spolupréce v tymu, stanoveni si cilQ, faktory ovliviiujici praci v tymu
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti
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Vytvarna vychova 5. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

nase obec, pfirodni zdroje, pfiroda a kultura obce, prostifedi v obci, nas Zivotni styl, prostfedi a zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

rec téla, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, komunikace v riznych situacich

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

Vytvarna vychova 6. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Hudebni vychova - 6. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél pro né charakteristické prvky
(linie, barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)

Zak urci na prikladech plosSnych i prostorovych uméleckych vytvarnych dél vztahy
mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii dalezitosti), které jsou pro dilo
charakteristické

zak si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své predstavivosti jej
vizudlné vyjadri volitelnou technikou a prostfedky

zak u svého dila zdlvodni volbu vizudlnich prostredkd a techniku zpracovani

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury jednoduché vztahy a usporadani prvkd
v prostoru, objemu a v ploSe usporadani objektl do celkll (podle vyraznosti,
velikosti, vzajemného postaveni — statické a dynamické vyjadreni)

zak sdéli (Ustné ¢i pisemné) vlastni zkusSenost, ze které pti tvorbé vychazel

zak sdéli (Ustné i pisemné), jaké podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové)
jsou zdrojem jeho zkuSenosti, ze které pfi tvorbé vychazel

7ak vyjadri, které casti vysledku jeho prace (malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z redlné zkusenosti a které z fantazie

zak shromazdi zdroje podnécujici jeho vizudlni obraznost (reprodukce uméleckych
dél, fotografie, videozaznam, audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prozy a
poezie), tfidi je podle samostatné zvolenych kritérii

reflexe ostatnich uméleckych druhi
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Vytvarna vychova 6. rocnik

zak vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny celek interpretuje

zak vytvori dalsi obrazové celky tim, Ze preskupi ¢asti obrazl; popise jejich obsah a
vysvétli, v cem se od sebe lisi

zak seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor, ¢asovou naslednost
promén, dramaticky ucinek

smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni (uméleckd vytvarnd tvorba,

fotografie, film, televize, reklama - vlastni tvorba)

Zak vybere takové prostredky a jejich vztahy (napf.: harmonicka nebo kontrastni
barevnost, objemové nebo lineadrni vyjadfeni objektl, detailni propracovani nebo
stylizace tvard, figurativni nebo nefigurativni pojeti), které povaZzuje pro samostatné
zvolené ¢i zadané téma za nejvhodnéjsi

zak najde na prikladech dél dalSich autor( vizuaini prostfedky a jejich vztahy, které
pfi tvorbé pouzil

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie aj. - pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby, interpretace

74k vybere z nabidky obraz( ty, které jako celek predevsim pUsobi na jeho smysly
nebo vyjadfuji jeho osobni nebo spole¢enskou zkuSenost ¢i predstavu

7ak najde ty ¢asti obrazu, které mohou predevsim plsobit na jeho smysly nebo
vyjadiovat jeho jedinecnou osobni zkusenost i predstavu nebo jejich obsah mize
byt spole¢né sdilen

zak vyuzije navstévu galerie k vnimani originalu uméleckého dila a uvédomeéni si
vyznamu vlastniho proZitku z umélecké tvorby v autentickém prostredi galerie
vytvarného uméni ¢i vystavni siné

typy vizudlné obraznych vyjadreni pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim

zak rozpozna charakteristické prvky uméleckého dila a architektury a uttidi je do
skupin podle uméleckého sméru a historické epochy

zak vyuZije své portfolio s utfidénymi zdroji (reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozdznamy, audionahravky, internetové odkazy, ukazky z prézy a poezie) pro
svoji vlastni tvorbu a téma, které si samostatné zvoli

PROMENY KOMUNIKAENIHO OBSAHU osobni postoj v komunikaci

zak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu toho, jak se prostredky,
které pouZil, podilely na vyjadreni obsahu dila (ploSné a prostorové vyjadreni,
vyuZiti barevnosti, rliznych prvkid apod.)

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostredk(, které pouzil, a
zpohledu jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostredky, které byly vyuzivany rdznymi
vytvarnymi styly (napr.: expresionismem, fauvismem, nefigurativnim uménim
apod.)

zak prezentuje vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji interpretaci
sinterpretacemi ostatnich (spoluzakd, uciteld, ¢lenl rodiny apod.); sdéli, v cem se
interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova

6. rocnik

74k rozliSuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadreni

jak jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o to

Zak urci,co je pro dany typ vizudlniho vyjadreni charakteristické
74k predstavi vysledky své prace v rliznych situacich a za rdznych podminek; zjistuje,

promény komunikacniho obsahu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

chapdani uméni jako prostifedku komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

vnimani zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

porozumeéni souvislostem v biosfére a dasledkim lidskych ¢innosti na prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

modelové priklady jedndni z hlediska Zivotniho prostredi

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak sdéli (ustné ¢i pisemné) vlastni zkuSenost,
ze které pfi tvorbé vychazel zak sdéli (Ustné Ci
pisemné), jaké podnéty (zrakové, hmatové,
¢ichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkuSenosti, ze které pti tvorbé vychazel zak
vyjadri, které ¢asti vysledku jeho prace
(malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z redlné
zkuSenosti a které z fantazie Zak shromazdi

->

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 78k vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu k

vlastnimu psani
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zdroje podnécujici jeho vizudlni obraznost
(reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozaznam, audionahréavka, internetové
odkazy, ukazky z prézy a poezie), tfidi je
podle samostatné zvolenych kritérii

zak rozliSuje a pojmenuje typy vizudlnich
vyjadreni zak urci,co je pro dany typ
vizualniho vyjadreni charakteristické Zak
predstavi vysledky své prace v rdznych
situacich a za rGznych podminek; zjistuje, jak
jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o to

Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zzak umi nacrtnout a sestrojit
rovinné Utvary

zak rozliSuje a pojmenuje typy vizudlnich
vyjadreni zak urci,co je pro dany typ
vizualniho vyjadreni charakteristické Zak
predstavi vysledky své prace v rdznych
situacich a za rGznych podminek; zjistuje, jak
jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o to

Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi nacrtnout a sestrojit obraz

v 0sové soumérnosti a urcit osové soumérny Utvar

zak sdéli (ustné ¢i pisemné) vlastni zkuSenost,
ze které pfi tvorbé vychazel Zak sdéli (Ustné Ci
pisemné), jaké podnéty (zrakové, hmatové,
¢ichové, sluchové) jsou zdrojem jeho
zkuSenosti, ze které pti tvorbé vychazel zak
vyjadri, které ¢asti vysledku jeho prace
(malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z readlné
zkuSenosti a které z fantazie Zak shromazdi
zdroje podnécujici jeho vizualni obraznost
(reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozdznam, audionahravka, internetové
odkazy, ukazky z prézy a poezie), t¥idi je
podle samostatné zvolenych kritérii

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 78k vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu k

vlastnimu psani
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SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zak rozliSuje a pojmenuje typy vizudlnich <--
vyjadreni zak urci,co je pro dany typ
vizualniho vyjadreni charakteristické zak
predstavi vysledky své prace v riznych
situacich a za rlznych podminek; zjistuje, jak
jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o to

Matematika a jeji aplikace -> 6. rocnik -> Zzak umi nacrtnout a sestrojit
rovinné Utvary

zak rozliSuje a pojmenuje typy vizudlnich <--
vyjadreni zak urci,co je pro dany typ
vizualniho vyjadreni charakteristické Zak
predstavi vysledky své prace v rdznych
situacich a za rGznych podminek; zjistuje, jak
jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o to

Matematika a jeji aplikace -> 6. ro¢nik -> Zak umi nacrtnout a sestrojit obraz
v 0sové soumeérnosti a urcit osové soumérny Utvar

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Vytvarna vychova 7. rocénik
Mezipfedmétové vztahy * > Hudebni vychova - 7. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

zak urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél pro né charakteristické prvky
(linie, barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)

zak urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych vytvarnych dél vztahy
mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii daleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické

7ak si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své predstavivosti jej
vizualné vyjadri volitelnou technikou a prostredky

7ak u svého dila zdGvodni volbu vizualnich prostfedk( a techniku zpracovani

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury jednoduché vztahy a usporadani prvka
v prostoru, objemu a v plose usporadani objektd do celkl (podle vyraznosti,
velikosti, vzajemného postaveni — statické a dynamické vyjadreni)
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Zak sdéli (ustné ¢i pisemné) vlastni zkuSenost, ze které pfi tvorbé vychazel

Zak sdéli (ustné Ci pisemné), jaké podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové)
jsou zdrojem jeho zkuSenosti, ze které pti tvorbé vychazel

zak vyjadri, které Casti vysledku jeho prace (malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z redlné zkusenosti a které z fantazie

7ak shromazdi zdroje podnécujici jeho vizualni obraznost (reprodukce uméleckych
dél, fotografie, videozdznam, audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prézy a
poezie), tfidi je podle samostatné zvolenych kritérii

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly reflexe ostatnich
uméleckych druht

zak vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny celek interpretuje

zak vytvofi dalsi obrazové celky tim, Ze preskupi ¢asti obrazl; popiSe jejich obsah a
vysvétli, v cem se od sebe lisi

Zak seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor, ¢asovou naslednost
promén, dramaticky ucinek

smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni
fotografie, film, televize, reklama - vlastni tvorba)

(uméleckd wvytvarna tvorba,

7ak vybere takové prostredky a jejich vztahy (napf.: harmonicka nebo kontrastni
barevnost, objemové nebo linedrni vyjadreni objektd, detailni propracovani nebo
stylizace tvard, figurativni nebo nefigurativni pojeti), které povaZzuje pro samostatné
zvolené ¢i zadané téma za nejvhodnéjsi

74k najde na ptikladech dél dalSich autor( vizualni prostfedky a jejich vztahy, které
pfi tvorbé pouzil

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY vyjadFfeni emoci, pocit(, nalad, fantazie aj. - pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, interpretace

7ak vybere z nabidky obraz( ty, které jako celek predevsim pUsobi na jeho smysly
nebo vyjadfuji jeho osobni nebo spole¢enskou zkusenost ¢i predstavu

74k najde ty Casti obrazu, které mohou predevsim pusobit na jeho smysly nebo
vyjadfovat jeho jedine¢nou osobni zkuSenost ¢i predstavu nebo jejich obsah mize
byt spolec¢né sdilen

7ak vyuZije navstévu galerie k vnimani originalu uméleckého dila a uvédomeéni si
vyznamu vlastniho proZitku z umélecké tvorby v autentickém prostredi galerie
vytvarného umeéni ¢i vystavni siné

typy vizudlné obraznych vyjadieni pristupy k vizuadlné obraznym vyjadienim

Zak rozpozna charakteristické prvky uméleckého dila a architektury a uttidi je do
skupin podle uméleckého sméru a historické epochy

zak vyuzije své portfolio s utfidénymi zdroji (reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozdznamy, audionahravky, internetové odkazy, ukazky z prézy a poezie) pro
svoji vlastni tvorbu a téma, které si samostatné zvoli

PROMENY KOMUNIKAENIHO OBSAHU osobni postoj v komunikaci

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu toho, jak se prostredky,
které pouZil, podilely na vyjadfeni obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni,

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni
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Vytvarna vychova 7. rocnik

vyuziti barevnosti, riznych prvk( apod.)

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostredkd, které pouzil, a
zpohledu jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostfedky, které byly vyuzivany rdznymi
vytvarnymi styly (napr.: expresionismem, fauvismem, nefigurativnim uménim
apod.)

zak prezentuje vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji interpretaci
sinterpretacemi ostatnich (spoluzakd, uciteld, ¢lenl rodiny apod.); sdéli, v ¢em se
interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

zak rozliSuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadieni promény komunikaéniho obsahu
zak urci,co je pro dany typ vizudlniho vyjadreni charakteristické

74k predstavi vysledky své prace v rlznych situacich a za rGznych podminek; zjistuje,
jak jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o tom

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysG kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

porozumeéni souvislostem v biosfére a disledkim lidskych ¢innosti na prostredi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

porovnani projevl kultury v evropském a globalnim kontextu, spole¢né znaky a odlisnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

chapdni uméni jako prostifedku komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudinich dovednosti pro kooperaci
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
vnimani zdravého Zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
modelové priklady jednani z hlediska Zivotniho prostredi
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zak urci na prikladech vytvarnych uméleckych
dél pro né charakteristické prvky (linie,
barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)
zak urci na prikladech plosnych i
prostorovych uméleckych vytvarnych dél
vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii dilezitosti), které jsou pro
dilo charakteristické Zak si zvoli samostatné
namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizualné vyjadfi volitelnou
technikou a prostfedky zak u svého dila
zdlvodni volbu vizualnich prostfedkd a
techniku zpracovani

->

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> zak umi napsat li¢eni

zak urdi na prikladech vytvarnych uméleckych
dél pro né charakteristické prvky (linie,
barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)
zak urci na prikladech plosnych i
prostorovych uméleckych vytvarnych dél
vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii daleZitosti), které jsou pro
dilo charakteristické Zak si zvoli samostatné
namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizudlné vyjadfi volitelnou
technikou a prostfedky Zak u svého dila
zdUvodni volbu vizualnich prostredk( a
techniku zpracovani

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> zak umi napsat li¢eni

Vytvarna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni
¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo

zak urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél pro né charakteristické prvky
(linie, barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)

zak urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych vytvarnych dél vztahy
mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii dileZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické

7ak si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své predstavivosti jej
vizualné vyjadri volitelnou technikou a prostredky

74k u svého dila zdGvodni volbu vizualnich prostfedk( a techniku zpracovani

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury jednoduché vztahy a usporadani prvka
v prostoru, objemu a v plose usporadani objektl do celkl (podle vyraznosti,
velikosti, vzajemného postaveni — statické a dynamické vyjadreni)

Zak sdéli (ustné ¢i pisemné) vlastni zkuSenost, ze které pfi tvorbé vychazel

zak sdéli (Ustné Ci pisemné), jaké podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové)
jsou zdrojem jeho zkuSenosti, ze které pti tvorbé vychazel

74k vyjadri, které cCasti vysledku jeho prace (malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z redlné zkusenosti a které z fantazie

74k shromazdi zdroje podnécujici jeho vizualni obraznost (reprodukce uméleckych
dél, fotografie, videozaznam, audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prozy a
poezie), tfidi je podle samostatné zvolenych kritérii

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly reflexe ostatnich
uméleckych druht

zak vybere a sestavi celek z nabidky obraz(, takto sestaveny celek interpretuje

zak vytvori dalsi obrazové celky tim, Ze preskupi ¢asti obrazl; popise jejich obsah a
vysvétli, v cem se od sebe lisi

zak seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor, ¢asovou naslednost
promén, dramaticky ucinek

smyslové Ucinky vizudlné obraznych vyjadreni (uméleckd vytvarnd tvorba,

fotografie, film, televize, reklama - vlastni tvorba)

Zak vybere takové prostredky a jejich vztahy (napf.: harmonicka nebo kontrastni
barevnost, objemové nebo lineadrni vyjadfeni objektll, detailni propracovani nebo
stylizace tvard, figurativni nebo nefigurativni pojeti), které povaZzuje pro samostatné
zvolené ¢i zadané téma za nejvhodnéjsi

zak najde na ptikladech dél dalSich autor( vizuaini prostfedky a jejich vztahy, které
pfi tvorbé pouzil

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY vyjadieni emoci, pocit(, nalad, fantazie aj. - pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby, interpretace

74k vybere z nabidky obraz( ty, které jako celek predevsim pUsobi na jeho smysly

typy vizudlné obraznych vyjadreni pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

nebo vyjadfuji jeho osobni nebo spolec¢enskou zkusenost ¢i predstavu

7ak najde ty ¢asti obrazu, které mohou predevsim plsobit na jeho smysly nebo
vyjadiovat jeho jedinecnou osobni zkusenost ¢i predstavu nebo jejich obsah mize
byt spolecné sdilen

zak vyuzije navstévu galerie k vnimani originalu uméleckého dila a uvédomeéni si
vyznamu vlastniho proZitku z umélecké tvorby v autentickém prostredi galerie
vytvarného uméni ¢i vystavni siné

zak rozpozna charakteristické prvky uméleckého dila a architektury a uttidi je do
skupin podle uméleckého sméru a historické epochy

zak vyuZije své portfolio s utfidénymi zdroji (reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozaznamy, audionahravky, internetové odkazy, ukazky z prozy a poezie) pro
svoji vlastni tvorbu a téma, které si samostatné zvoli

PROMENY KOMUNIKAENIHO OBSAHU osobni postoj v komunikaci

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu toho, jak se prostredky,
které poutzil, podilely na vyjadreni obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni,
vyuZiti barevnosti, rliznych prvkid apod.)

7ak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostfedkd, které pouzil, a
zpohledu jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostredky, které byly vyuzivany rdznymi
vytvarnymi styly (napf.: expresionismem, fauvismem, nefigurativnim uménim
apod.)

zak prezentuje vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji interpretaci
sinterpretacemi ostatnich (spoluzak, uciteld, ¢lent rodiny apod.); sdéli, v éem se
interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému,

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality)

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak urci na prikladech vytvarnych uméleckych -->
dél pro né charakteristické prvky (linie,
barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)

Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak umi napsat liceni

327




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zak urci na prikladech plosnych i
prostorovych uméleckych vytvarnych dél
vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,
rytmus, hierarchii duleZitosti), které jsou pro
dilo charakteristické Zak si zvoli samostatné
namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizualné vyjadfi volitelnou
technikou a prostfedky zak u svého dila
zdGvodni volbu vizualnich prostfedkd a
techniku zpracovani

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby z pohledu toho, jak se prostfedky,
které pouzil, podilely na vyjadfeni obsahu dila
(plosné a prostorové vyjadreni, vyuziti
barevnosti, riznych prvkl apod.) Zak
interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z
pohledu prostiedk, které pouzil, a zpohledu
jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostiedky,
které byly vyuzivany rdznymi vytvarnymi styly
(napf.: expresionismem, fauvismem,
nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje
vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji
interpretaci sinterpretacemi ostatnich
(spoluzaka, ucitell, ¢lent rodiny apod.); sdéli,
v ¢em se interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak vhodné uzivd jazykové prostiedky
v pfipraveném i improvizovaném projevu zak formou dialogu zdramatizuje

¢ast textu

zak urci na prikladech vytvarnych uméleckych
dél pro né charakteristické prvky (linie,
barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)
zak urci na prikladech plosnych i
prostorovych uméleckych vytvarnych dél
vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast,

Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak umi napsat liceni
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

rytmus, hierarchii duleZitosti), které jsou pro
dilo charakteristické Zak si zvoli samostatné
namét na zadané téma a podle své
predstavivosti jej vizudlné vyjadfi volitelnou
technikou a prostfedky Zak u svého dila
zdGvodni volbu vizualnich prostfedkd a
techniku zpracovani

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby z pohledu toho, jak se prostiredky,
které pouzil, podilely na vyjadieni obsahu dila
(plosné a prostorové vyjadreni, vyuZziti
barevnosti, riznych prvk( apod.) zak
interpretuje (vyloZzi) vysledek vlastni tvorby z
pohledu prostiredk, které pouzil, a zpohledu
jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostredky,
které byly vyuzivany rdznymi vytvarnymi styly
(napf.: expresionismem, fauvismem,
nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje
vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji
interpretaci sinterpretacemi ostatnich
(spoluzakd, ucitell, ¢lent rodiny apod.); sdéli,
v ¢em se interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> zak vhodné uZivd jazykové prostiedky
v pfipraveném i improvizovaném projevu zak formou dialogu zdramatizuje

¢ast textu

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

zak urci na ptikladech vytvarnych uméleckych dél pro né charakteristické prvky
(linie, barevné plochy, kontrasty, svétlo, stin, tvary)

Zak urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych vytvarnych dél vztahy
mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii dlileZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické

7ak si zvoli samostatné namét na zadané téma a podle své predstavivosti jej
vizualné vyjadfi volitelnou technikou a prostredky

zak u svého dila zdlvodni volbu vizudlnich prostiedkd a techniku zpracovani

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI prvky vizudlné obrazného vyjadreni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury jednoduché vztahy a usporadani prvka
v prostoru, objemu a v ploSe usporadani objektl do celk(l (podle vyraznosti,
velikosti, vzajemného postaveni — statické a dynamické vyjadreni)

zak sdéli (Ustné ¢i pisemné) vlastni zkusenost, ze které pfi tvorbé vychazel

74k sdéli (Ustné ¢i pisemné), jaké podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové)
jsou zdrojem jeho zkuSenosti, ze které pfti tvorbé vychazel

zak vyjadri, které Casti vysledku jeho prace (malby, kresby, grafiky, prostorového
usporadani, animace) vychazeji z redlné zkusenosti a které z fantazie

zak shromazdi zdroje podnécujici jeho vizudlni obraznost (reprodukce uméleckych
dél, fotografie, videozaznam, audionahravka, internetové odkazy, ukazky z prozy a
poezie), tfidi je podle samostatné zvolenych kritérii

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly reflexe ostatnich
uméleckych druht

Zak vybere a sestavi celek z nabidky obrazU, takto sestaveny celek interpretuje

7ak vytvori dalsi obrazové celky tim, Ze pfeskupi ¢asti obrazl; popiSe jejich obsah a
vysvétli, v cem se od sebe lisi

zak seradi obrazy tak, aby jejich faze vyjadrovaly prostor, ¢asovou naslednost
promén, dramaticky ucinek

smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni (uméleckd vytvarna tvorba,

fotografie, film, televize, reklama - vlastni tvorba)

zak vybere takové prostredky a jejich vztahy (napf.: harmonicka nebo kontrastni
barevnost, objemové nebo lineadrni vyjadfeni objektll, detailni propracovani nebo
stylizace tvard, figurativni nebo nefigurativni pojeti), které povaZzuje pro samostatné
zvolené ¢i zadané téma za nejvhodnéjsi

7ak najde na prikladech dél dalsich autort vizualni prostfedky a jejich vztahy, které
pfi tvorbé pouzil

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie aj. - pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby, interpretace

zak vybere z nabidky obraz( ty, které jako celek predevsim puUsobi na jeho smysly
nebo vyjadtuji jeho osobni nebo spole¢enskou zkusenost ¢i predstavu

7ak najde ty ¢asti obrazu, které mohou predevsim plsobit na jeho smysly nebo
vyjadfovat jeho jedineénou osobni zkusenost ¢i pfedstavu nebo jejich obsah mize
byt spole¢né sdilen

zak vyuzije navstévu galerie k vnimani originalu uméleckého dila a uvédomeéni si

typy vizudlné obraznych vyjadreni pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

vyznamu vlastniho proZitku z umélecké tvorby v autentickém prostredi galerie
vytvarného umeéni ¢i vystavni siné

zak rozpozna charakteristické prvky uméleckého dila a architektury a utfidi je do PROMENY KOMUNIKACNIHO OBSAHU osobni postoj v komunikaci
skupin podle uméleckého sméru a historické epochy

Zak vyuZije své portfolio s utfidénymi zdroji (reprodukce uméleckych dél, fotografie,
videozaznamy, audionahravky, internetové odkazy, ukazky z prozy a poezie) pro
svoji vlastni tvorbu a téma, které si samostatné zvoli

Zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z pohledu toho, jak se prostfedky, |komunika¢ni obsah vizualné obraznych vyjadreni
které poutzil, podilely na vyjadreni obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni,
vyuZiti barevnosti, riznych prvka apod.)

zak interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostfedk, které pouzil, a
zpohledu jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostiedky, které byly vyuzivany rlznymi
vytvarnymi styly (napt.: expresionismem, fauvismem, nefigurativnim uménim
apod.)

Zak prezentuje vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji interpretaci
sinterpretacemi ostatnich (spoluzakd, uciteld, ¢lent rodiny apod.); sdéli, v éem se
interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

Zak rozlisuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadieni promény komunikacniho obsahu
zak urci,co je pro dany typ vizualniho vyjadreni charakteristické

74k predstavi vysledky své prace v rGznych situacich a za rGznych podminek; zjistuje,
jak jeho dilo plisobi na ostatni, a diskutuje o tom

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

kulturni krajina a ovlivnéni pfirody

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikac¢né vhodnych sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota
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Vytvarna vychova

9. rocnik

mistni, globalni problémy a jejich souvislost

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby z pohledu toho, jak se prostredky,
které pouzil, podilely na vyjadieni obsahu dila
(plosné a prostorové vyjadreni, vyuZziti
barevnosti, riznych prvkl apod.) Zak
interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z
pohledu prostiedk, které pouzil, a zpohledu
jejich podobnosti ¢i odliSnosti s prostfedky,
které byly vyuzivany rlznymi vytvarnymi styly
(napf.: expresionismem, fauvismem,
nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje
vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji
interpretaci sinterpretacemi ostatnich
(spoluzaka, uditeld, ¢lend rodiny apod.); sdéli,
v ¢em se interpretace shoduji a v ¢em odlisuji

->

Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 7ak uZiva vhodnych jazykovych
prostredk, voli vhodny styl vyjadfovani a stavbu vypovédi s ohledem na
svlj komunikaéni zamér a komunikacniho partnera

zak interpretuje (vylozi) vysledek vlastni
tvorby z pohledu toho, jak se prostredky,
které pouzil, podilely na vyjadfeni obsahu dila
(plosné a prostorové vyjadreni, vyuziti
barevnosti, riznych prvki apod.) Zak
interpretuje (vylozi) vysledek vlastni tvorby z
pohledu prostiedk, které pouzil, a zpohledu
jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostiedky,
které byly vyuzivany rlznymi vytvarnymi styly
(napf.: expresionismem, fauvismem,
nefigurativnim uménim apod.) Zak prezentuje
vysledek vlastni tvorby a porovnava svoji
interpretaci sinterpretacemi ostatnich

Cesky jazyk a literatura -> 9. roénik -> 7ak uziva vhodnych jazykovych
prostifedkd, voli vhodny styl vyjadfovani a stavbu vypovédi s ohledem na
svlj komunikacni zdmér a komunikacéniho partnera
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

(spoluzakq, uciteld, ¢lend rodiny apod.); sdéli,
v ¢em se interpretace shoduji a v éem odliSuji

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét télesna vychova se vyucuje ve vsech rocnicich - dotace 2 hodiny. Predmét ma ve vzdélavani plnit
funkci regenerace a kompenzace jednostranné zatéze zakd zplsobené pobytem ve skole. Mél by rozvijet
pohybové aktivity Zakd, kultivovat jejich pohyb, vidy vak s ohledem na jejich zdravotni omezeni. Proto je
na 1. stupni vhodné zafazovat télovychovné chvilky i do dalSich pfedmétl a pohybové vzdélavani by mélo
postupné v pribéhu roénikl prechazet od spontanni pohybové ¢innosti fizené. Chceme prostfednictvim
télesné vychovy s mimoskolni sportovni vychovy dopfat zakam Skoly zdravy a pfirozeny pohyb, a to nejen
v hodinach télesné vychovy, ale i o prfestdvkach a v ostatnich predmétech. Chceme vénovat ¢as i tanci a
volné pohybové improvizaci déti na hudbu, kterou si sami vyberou nebo pfinesou. Télesna vychova ma
vychovavat déti k radosti z pohybu, ke zdravému zpUsobu Zivota, ke kazdodennimu probéhnuti se pro
zdravi, pravidelnému plavani, sportovani apod. Smyslem a cilem télesné vychovy je vychova zdravého,
otuzilého ¢lovéka s neztuénélym télem.

Predmétem prolinaji prifezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni
vychova, Medidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Tento predmét ma ve vzdélavani plnit funkci regenerace a eliminovat jednostrannou zatéz zptsobenou
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Nazev predmétu

Télesna vychova

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

pobytem Zaka ve Skole. Mél by rozvijet pohybové aktivity Zzakd, kultivovat jejich pohyb seznamit je se
zaklady pohybovych her, které jsou na nasi Skole tradici Smyslem a ukolem pohybovych her je vychovavat
Zaky k radosti z pohybu, ke zdravému zpUsobu Zivota, k pravidelnému sportovani.

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

74k je veden k(e):

- systematickému zvySovani fyzické zdatnosti

- samostatnému posuzovani a hodnoceni vlastniho pokroku
- poznani vlastnich pohybovych schopnosti

Kompetence k fesSeni problému:

74k je veden k(e):

- pfemysleni pfi hie, spolecné debaté k odstranéni vzniklych problémda
- ndzornému predvedeni spravného reseni problém{

Kompetence komunikativni:

74k je veden k(e):

- schopnosti vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druZstva, uditele, kapitdna
- diskutovani o spolec¢né taktice a postupu druZstva

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k(e):

- dodrZovani pravidel fair — play

- rozvoji spoluprdce uvnitf kolektivu, druzstva

- dodrzovani stanovenych pravidel pro ¢innost druzstev, tymu

Kompetence obcanské:

74k je veden k(e):

- aktivnimu sportovani

- respektovani vykon( a nazoru jinych

- poskytnuti prvni pomaci pfi lehcich Urazech
- seznameni se se Skodlivosti drog

- dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

74k je veden k(e):

- dodrzovani pravidel ve sportu i v Zivoté
- organizovani turnaje, zpracovani vysledk

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Pozndmky k pfedmétu v rdmci ucebniho Télesna vychova: V kazdém rocniku jsou 2 vyuc€ovaci hodiny. Na 2. stupni je v nékterych rocnicich
planu spojovana do dvouhodinovych blok.
Zpusob hodnoceni zaka Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani Zakd jsou soucasti Skolniho radu.
Télesna vychova 1. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Matematika a jeji aplikace - 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy reZim 74k,
délka a intenzita pohybu pfiprava organizmu zdravotné zamérené cinnosti

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH CINNOSTI pohybové hry - s rdiznym
zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, vyuZiti hraek a netradi¢niho nacini zaklady
gymnastiky - prapravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim rytmické a kondi¢ni
formy cviCeni pro déti - cvi¢eni s hudbou prlpravné Upoly - pretahy a pretlaky
zaklady atletiky - rychly béh,, skok do dalky, hod mickem dalsi pohybové Cinnosti -
Splh

74k spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI zaklady sportovnich
her - manipulace s mi¢em, spoluprace ve hie a prlpravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportu turistika a pobyt v prirodé - presun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pti pfesunu, chlize v terénu

Zak uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI hygiena pfi Tv - hygiena pohybovych ¢&innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity bezpecnost pfi
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Télesna vychova

1. rocnik

74k pouziva obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity
74k po ukonéeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu
74k dodrzuje pravidla bezpeénosti podle pfisluiného prostiedi a ¢innosti

pohybovych ¢innostech

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace

CINNOSTI PODPORUIJICI POHYBOVE UCEN{ komunikace v Tv - nazvoslovi, smluvené
povely, signdly organizace pfi Tv - zdkladni organizace prostoru a prostredi zasady
jednani a chovani - fair play pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavod(, soutézi méreni a posuzovani pohybovych dovednosti zdroje
informaci o pohybovych ¢innostech

Zak uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v riiznych polohach a pracovnich
cinnostech, zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - spravné drieni téla, vnimani pocitl pfi cviceni

74k zvlada jednoducha specialni cvideni souvisejici s vlastnim oslabenim

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zzaka, prevence, pohybové cinnosti s

prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rdznych situacich

Télesna vychova

2. rocnik

Mezipredmétové vztahy

* -->Matematika a jeji aplikace - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

®* Kompetence obéanské

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

336



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova 2. rocnik

* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

74k spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfrileZitosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy reZim 74ka,
délka a intenzita pohybu pfiprava organizmu zdravotné zamérené Cinnosti rozvoj
rtznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohyb(

74k zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Einnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH CINNOSTI pohybové hry - s rliznym
zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, vyuZiti hracek a netradi¢niho nacini zaklady
gymnastiky - prlpravna cviCeni, akrobacie, cviceni s nacinim rytmické a kondicnil
formy cvieni pro déti - cvieni s hudbou pripravné Upoly - ptfetahy a pretlaky
zaklady atletiky - rychly béh,, skok do dalky, hod mickem, motivovany vytrvaly béh,
skok do vysky dal$i pohybové Cinnosti - Splh

7ak spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI zaklady sportovnich
her - manipulace s micem, pélkou, spoluprace ve hre a prlpravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportu turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a
chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu, chlze v terénu, tdbofeni a ochrana
ptirody plavani - hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zdkladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zplsob brusleni, hry na snéhu a na ledé

Zak uplatriuje hlavni zésady hygieny a bezpe&nosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

74k pouziva obleteni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

Zak po ukonéeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

Zak dodrzuje pravidla bezpeénosti podle pfisluéného prostiedi a ¢innosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI hygiena p¥i Tv - hygiena pohybovych &innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpec¢nost
v Satnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace
Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé uéitelova pokynu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI komunikace v Tv - nazvoslovi, smluvené
povely, signdly organizace pfi Tv - zdkladni organizace prostoru a prostredi zasady
jedndni a chovani - fair play pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
Cinnosti - her, zdvodl, soutéZi méreni a posuzovani pohybovych dovednosti -
méreni vykonu, zakladni pohybové testy zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zak uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v rGiznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima sprdavné zakladni cvicebni polohy

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - spravné drzeni téla, vnimani pocitQ pfi cvi¢eni, pohybovy reZzim, vhodné
obleceni a obuti, dechova cviceni

Zak zvlada jednoduché specialni cvideni souvisejici s vlastnim oslabenim

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zzdka, prevence, pohybové cCinnosti s

pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Télesna vychova 2. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly

Télesna vychova 3. roc¢nik
Mezipfedmétové vztahy e > Prvouka - 3. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezZitosti

CINNOSTI OVLIVNUIJICi ZDRAV{ vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim 74k,
délka a intenzita pohybu pfiprava organizmu zdravotné zamérené cinnosti rozvoj
raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohyb

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni
74k uplatiiuje zékladni dovednosti spojené s pobytem v pfirodé

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH CINNOSTI pohybové hry - s rliznym
zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, vyuZiti hraek a netradi¢niho nacini zaklady
gymnastiky - prdpravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti - cviceni s hudbou, jednoduché tance, vyjadieni melodie a
rytmu pohybu pripravné Gpoly - pretahy a pretlaky zaklady atletiky - rychly béh,,
skok do dalky, hod mickem, motivovany vytrvaly béh, skok do vysky dalsi pohybové
¢innosti - Splh
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Télesna vychova 3. roc¢nik

74k spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutéZich

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI zéaklady sportovnich
her - manipulace s micem, palkou, spoluprace ve hie a pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportu, herni ¢innosti jednotlivce turistika a pobyt v
pfirodé - pfesun do terénu a chovéni v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chlize v
terénu, taboreni a ochrana pfirody plavani - hygiena plavani, adaptace na vodni|
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob, prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu brusleni, hry na snéhu

Zak uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

74k pouziva oble¢eni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

74k po ukonéeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

74k dodrzuje pravidla bezpeénosti podle pfisluiného prostiedi a éinnosti

74k predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou komunikaci s
operatorem

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI hygiena pii Tv - hygiena pohybovych ¢&innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpe¢nost
v Satnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomdacek, prvni pomoc v
podminkach Tv

74k reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace
Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé uéitelova pokynu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI komunikace v Tv - nazvoslovi, smluvené
povely, signdly organizace pfi Tv - zdkladni organizace prostoru a prostredi zasady
jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych cinnosti - her, zdvodl, soutézi méreni a posuzovanil
pohybovych dovednosti - méreni vykonu, zakladni pohybové testy zdroje informaci
o pohybovych ¢innostech

Zak uplatriuje spravné zplsoby drzeni téla v rGiznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - spravné drzeni téla, vnimani pocitd pfi cviceni, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti, dechova cviceni, nevhodnad cviceni a ¢innosti

Zak zvlada jednoduché specialni cvideni souvisejici s vlastnim oslabenim

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zzaka, prevence, pohybové c¢innosti s

prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

rec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rliznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

339



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova 3. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly

Télesna vychova 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
*  Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti, projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné
své zdatnosti

Zak uvede zakladni ukazatele télesné zdatnosti a priklady jejich rozvoje

74k ve svych pohybovych aktivitach uplatfiuje ¢innosti pozitivné ovliviujici
zdravotné orientovanou zdatnost

74k pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a jejich vyvoj

74k udruje dobrou troveri své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAV{ vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim 7aka,
délka a intenzita pohybu

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her
74k uplatiiuje zakladni dovednosti spojené s pobytem v pfirodé

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy reZim 74ka,
délka a intenzita pohybu

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI pohybové hry - s
rdznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti netradi¢niho nacini,
pohybova tvofivost zaklady gymnastiky rytmické a kondicni formy cviceni pro déti
prapravné ukoly zaklady atletiky turistika a pobyt v prirodé lyZovani a brusleni dalsi
pohybové ¢innosti

74k zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predeviim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI pfiprava organizmu - pfiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci a napinaci cvi¢eni zdravotné zamérené
¢innosti - spravné drZeni téla, pripravna cviceni a jejich praktické vyuZiti

74k uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

hygiena pfi Tv - hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

340



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova

4. rocnik

74k pouziva obleceni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

74k po ukonéeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

74k dodrzuje pravidla bezpeénosti podle pfisluiného prostiedi a ¢innosti

Zak predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou komunikaci s

operatorem

74k jednoduge zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k

vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

Zak svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti

Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé uéitelova pokynu

rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

Zak jedna v duchu fair play : dodriuje pravidla her a soutéZi, pozna a oznaéi zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pti pohybovych

¢innostech opacné pohlavi
74k svym chovanim dava najevo, Ze ptijima poraiku v soutéi

74k vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her

74k se podili na fizeni utkdni ¢i soutéze

Zak upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro pfislusné prostiedi

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her, zavod(, soutéZi zasady jednani a chovani - fair play

74k uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cviéi

podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

komunikace v Tv - zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

74k zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tiidy

74k zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni souté?

nebo nacvici se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu

Zak navrhne jednoduchou pohybovou hru v rdmci vychazky, $kolniho vyletu,

exkurze ¢i pobytu v ptirodé

zaklady sportovnich a pohybovych her - manipulace s mi¢em, pélkou, spoluprace ve
hre, utkani podle zjednodusenych pravidel

7ak zméti zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykon(, zakladni pohybové
testy

74k se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskava potrebné informace

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

74k zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni

souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni
oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti, zasady spravného drZeni téla, dechova cvieni, vnimani pocitl pfi
cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti ( kontraindikace zdravotnich oslabeni )

74k predvede technicky spravné konkrétni specialni cvi¢enf

Zak zkontroluje spravnou techniku provedeni specidlniho cvi¢eni v zrcadle, je-li k

SPECIALNI CVICENI zaklady specidlnich cvi¢eni - zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cvieni pro samostatné cvi¢eni
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Télesna vychova 4. rocnik

dispozici, a koriguje provedeni cvic¢eni
74k koriguje techniku cviceni podle pokynii uditele

74k upozorfiuje samostatné na ¢innosti ( prostredi ), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI pohybové &innosti v navaznosti na

obsah Tv - s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Télesna vychova 5. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > PFirodovéda - 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatriuje kondi¢né
zamérené Cinnosti, projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni trovné
své zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAV{ vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim 74k,
délka a intenzita pohybu

74k zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predeviim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
74k vyjmenuje hlavni znaky vadného drieni téla

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI pfiprava organizmu - pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, protahovaci a napinaci cvi¢eni zdravotné zamérené
¢innosti - spravné drzeni téla, prapravna cviceni a jejich praktické vyuziti
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74k pojmenuje (ukaZe na obrazku, na spoluzdkovi, na sobé&) hlavni svalové skupiny,
které je treba posilovat a které protahovat

74k ve svém pohybovém rezimu uplatfiuje protahovaci, posilovaci a relaxaéni
cviceni

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her
Zak uplatriuje zékladni dovednosti spojené s pobytem v pfirodé

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI pohybové hry - s
rlznym zamérenim, netradiéni pohybové hry a aktivity, vyuZiti netradiéniho nacini,
pohybova tvofivost zaklady gymnastiky rytmické a kondicni formy cviceni pro déti
prapravné Ukoly zaklady atletiky turistika a pobyt v pfirodé lyZovani a brusleni dalsil
pohybové ¢innosti

Zak uplatriuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

74k pouziva oble¢eni a obuv vhodnou pro dané pohybové aktivity

74k po ukonéeni pohybovych aktivit dba na osobni hygienu

74k dodr?uje pravidla bezpecnosti podle pFisluéného prostiedi a ¢innosti

74k predvede v modelové situaci pfivolani prvni pomoci a spravnou komunikaci s
operatorem

7ak poskytne prvni pomoc pii drobnych poranénich

hygiena pfi Tv - hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

74k jednoduge zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

Zak svymi slovy zhodnoti spoluzakovo provedeni vybrané pohybové dovednosti
Zak upravi svou pohybovou &innost na zakladé uéitelova pokynu

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

7ak jedna v duchu fair play : dodriuje pravidla her a soutéZi, respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

Zak svym chovanim dava najevo, e pfijima porazku v soutéi

Zak vysvétli zakladni pravidla vybranych pohybovych nebo sportovnich her
74k se podili na Fizeni utkdni & soutéze

74k upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodna pro pfislu$né prostiedi

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her, zavod(, soutéZi zasady jednani a chovani - fair play

Zak uzivé pfi pohybové ¢innosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni
74k predvede nékolik jednoduchych cvikt a oznaéi je télocviénym nazvoslovim

komunikace v Tv - zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

74k zorganizuje nendroéné pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni tiidy

74k zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tfidy jednoduchou sportovni souté?
nebo nacvici se spoluzaky jednoduchou pohybovou skladbu

Zak navrhne jednoduchou pohybovou hru v rdmci vychazky, $kolniho vyletu,

zaklady sportovnich a pohybovych her - manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacdinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce,
prapravné hry, spoluprace ve hre, utkani podle zjednodusenych pravidel
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exkurze ¢i pobytu v prirodé

Zak zméti zékladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykond, zakladni pohybové
testy, porovnavani vykond, soutézivost, vytrvalost, zlepseni vykon( v jednotlivych
disciplinach

74k se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydliSté, samostatné ziskava potfebné informace

74k vyhleda na internetu gkolni stranky a orientuje se v sekci vénované sportu a
pohybovym aktivitdm

7ak vyhleda informace o konané sportovni akci a referuje o jejim priibéhu

Zak pripravi zakladni Gdaje o vysledcich sportovni akce pro $kolni zpravi¢ky na web

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

74k zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
Zak vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni
oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti, zasady spravného drZeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi
cvi¢eni, nevhodna cviceni a ¢innosti ( kontraindikace zdravotnich oslabeni')

Zak predvede technicky spravné konkrétni specialni cvi¢eni

Zak zkontroluje spravnou techniku provedeni specidlniho cvi¢eni v zrcadle, je-li k
dispozici, a koriguje provedeni cvi¢eni

74k koriguje techniku cviceni podle pokynii ucitele

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOST! pohybové &innosti v navaznosti na
obsah Tv - s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

SPECIALNI CVICENI zaklady specidlnich cvi¢eni - zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cvieni pro samostatné cviceni

74k upozorni samostatné na ¢innosti ( prostfedi ), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOST! pohybové &innosti v navaznosti na
obsah Tv - s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani, komunikace v rdznych situacich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora, pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - rekreaéni a vykonnostni|
sport, sport divek a chlapct

Zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

cviceni na posileni télesné zdatnosti a vytrvalosti, rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

Zak se samostatné pripravuje pred pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych disbalanci - prdpravng,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

7ak odmita drogy a jiné $kodliviny jako nesluéitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi

odmitani drog a jinych Skodlivin jako neslucitelné se zdravim a sportem

74k uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu, predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobuje jim
svou ¢innost

bezpecné chovani v pfirodé a v silnicnim provozu, prvni pomoc pfi Tv a sportu v
rGzném prostiedi a klimatickyvh podminkach, improvizované osetfeni poranéni a
odsun ranéného

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hre, v soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{

pohybové hry - s rliznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity gymnastika,
cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem, Upoly, atletika, sportovni hry, turistika a
pobyt v pfirodé, plavani, lyzovani a brusleni, dalsi netradi¢ni pohybové Cinnosti

74k posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, oznaéi zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

pohybové cinnosti - spravné provedeni, zapojeni svalovych skupin, pri¢iny chyb pfi
cviceni, nebezpeci namahani jednotlivych svalovych skupin, pfetéZovani organizmu
a Unava

74k uziva osvojované nazvoslovi na trovni cviéence, rozhodéiho, divaka, étenare
novin a Casopis(, uZivatele internetu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI komunikace v Tv - télocviéné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, uZiva osvojovanou
odbornou terminologii na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka

74k naplriuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochrana pfirody
pfi sportu

napliovani zakladni olympijské myslenky - fair play, respekt k soupefi, ochrana
pfirody, zaklady prvni pomoci
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74k se dohodne na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

pouZzivani jednoduché taktiky pfi sportu a sportovnich disciplinach, Uspéch i
neuspéch ve sportu

urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

74k rozliduje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hraée, rozhod¢iho, prdva a povinnosti hrace, rozhodciho, divdka, respekt k ostatnim, vzajemna

divaka, organizatora tolerance,lcta k soupefi

74k sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a hodnoti méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni, evidence,
vyhodnocovani

Zak organizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na |méfeni vykon@l a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,

vyhodnocovani

Zak zpracovava naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

pravila osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavod(, soutézi

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

zak popise druh svého oslabeni

zak popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro svij zdravotni stav

zak uplatfuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho stavu i ke
kompenzaci skolni zatéze

Zak zapojuje se, podle svych moznosti, do béZzné TV a pohybovych aktivit v rezimu
dne

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zakladni|
druhy oslabeni, jejich pFiciny a mozné dlsledky

Zak aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve skole i
mimo skolu

7ak voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlirazem na presnost
provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomucek

zak rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit

soustiedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni

zak rozpozna cCinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né
zak cilené a samostatné nahrazuje ¢innosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni,
jinymi vhodnymi ¢innostmi

nevhodna cviceni a ¢innosti ( kontraindikace zdravotnich oslabeni)

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné pozndvani ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazeni
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

rec téla, cviceni pozorovani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

74k usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti, z <-- Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak urci polohu organt a organovych soustav v

nabidky zvoli vhodny rozvojovy program lidském téle Zak objasni stavbu a funkci organd a organovych soustav
lidského téla zak vysvétli vztahy mezi organy a orgdnovymi soustavami zak
vysvétli zpUsoby fizeni lidského organismu hormonalni a nervovou
soustavou a jejich vztahy Zak objasni zplisob ziskavani informaci o okolnim
prostiedi

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zafizuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - rekreaéni a vykonnostni
sport, sport divek a chlapct

74k usiluje o zlepeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim

74k se samostatné pfipravuje pred pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
Cinnosti - zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci - prlpravna,
kompenzacni, vyrovnavaci a jind zdravotné zamérena cviceni

Zak odmitda drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim o znecisténi ovzdusi

reakce o znecisténi ovzdusi, nebezpeci drog a ostatnich navykovych latek

7ak uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu, predvida mozna nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - v nestandartnim prostiedi, prvni
pomoc pfi Tv a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach
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¢innost

74k zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvofrivé je aplikuje ve hre, soutézZi, pfi rekreacnich ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI pohybové hry - s
rdznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, gymnastika, cviceni s
hudbou a rytmickym doprovodem, dpoly, atletika, sportovni hry, turistika a pobyt v
pfirodé plavani, lyZzovani a brusleni, dalsi netradi¢ni pohybové ¢innosti

74k posuzuje provedeni osvojované pohybové &innosti, oznaéi zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

spravné posouzeni provedeni pohybové, osvojené pohybové innosti

74k uzivé osvojované nazvoslovi na Grovni cviéence, rozhod¢iho, divaka, étendie
novin a CasopisU, uZivatele internetu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI komunikace v Tv - t&locviéné nazvoslovi
osvojovanych cCinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych ¢innosti

74k naplriuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanych, respekt k opacnému pohlavi, ochrana pfirody
pfi sportu

Cestné soupereni, Ucta a respekt k soupefi, myslenky fair play, ochrana pfirody

74k se dohodne na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandartnich podminkach,
sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

74k rozliduje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

prava a povinnosti hrace, rozhodc¢iho, divaka, organizatora

Zak sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a hodnoti

méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,

vyhodnocovani

Zak samostatné organizuje i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodd, soutézi

Zak zpracovava naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

pohybové aktivity, méreni dat, prezentace pohybovych aktivit

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

zak popise druh svého oslabeni

zak popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro svij zdravotni stav

zak uplatfiuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho stavu i ke
kompenzaci Skolni zatéze

Zak zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a pohybovych aktivit v reZzimu
dne

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zékladni druhy oslabeni,
jejich pri¢iny a mozné dasledky - zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekceoslabeni

zak aktivné zarazuje vyrovndvaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve Skole i
mimo Skolu
zak voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dirazem na presnost

zaklady specialnich cvi¢eni - zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni
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provedeni, optimalni pocet, miru zatiZzeni a vyuZziti vhodnych pomucek
Zak rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit

7ak rozpozna Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né
Zak cilené a samostatné nahrazuje ¢innosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni,
jinymi vhodnymi ¢innostmi

soustfedéni na cvieni, védoma kontrola cvi¢eni, nevhodna cvi¢eni a ¢&innosti /!
kontraindikace zdravotnich oslabeni )

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

rec téla, cviceni pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve tridé

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazeni

Télesna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

CINNOSTI UPEVNULJICI ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - rekreaéni a vykonnostni|
sport, sport divek a chlapct

Zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni
programy, manipulace se zatizenim

74k se samostatné pripravuje pred pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
cinnosti - zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych disbalanci - prlpravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni
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74k odmitd drogy a jiné $kodliviny jako neslugitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajlim a znecisténi ovzdusi

odmita drogy a ostatni navykové latky a sSkodliviny, znecisténé ovzdusi

74k uplatfiuje vhodné a bezpe&né chovani i v méné zndmém prosttedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu, predvidd mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
cinnost

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech- v nestandartnim prostredi, prvni
pomoc pfi Tv a sportu v rGzném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetifeni poranéni a odsun ranéného

74k zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI pohybové hry - s
riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, gymnastika, estetické a
kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem, Upoly, atletika,
sportovni hry, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZzovani a brusleni, dalsi
netradi¢ni pohybové Cinnosti

74k posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, oznaéi zjevné nedostatky a
jejich mozné priciny

spravné posouzeni provedeni pohybové, osvojené pohybové ¢innosti

74k uziva osvojované nazvoslovi na trovni cviéence, rozhodéiho, divaka, étenare
novin a Casopis(, uZivatele internetu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI komunikace v Tv - télocviéné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych c¢innostech

74k naplriuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochrana pfirody
pfi sportu

Cestné soupereni, Ucta a respekt k soupefi, myslenky fair play, ochrana prirody

74k se dohodne na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Gspéchu druistva a
dodrzuje ji

pravidla osvojovanych pohybovy Cinnosti - her, zavod(, soutézi

74k rozliuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

organizace prostoru a pohybovych Cinnosti - sportovni vystroj a vyzbroj - vybér,
oSettovani

74k sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti na
urovni Skoly, spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

méreni vykonlU a posuzovani pohybovych Ccinnosti - méreni, evidence,

vyhodnocovani

74k zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutézi

Zak zpracuje namérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

pohybové aktivity, méreni dat, prezentace pohybovych aktivit

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

zak popise druh svého oslabeni

zak popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro svij zdravotni stav

Zak uplatnuje pohybovy rezim, ktery prispiva ke zlepseni jeho zdravotniho stavu i ke
kompenzaci skolni zatéze

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI zdravotni|
oslabeni - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, zasady
spravného drZeni téla
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zak zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a pohybovych aktivit v reZzimu
dne

zak aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve Skole i
mimo skolu

zak voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dirazem na presnost
provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomucek

Zak rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit

zdklady specidlnich cvi¢eni - zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

Zak rozpozna Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né
zak cilené a samostatné nahrazuje Cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni,
jinymi vhodnymi ¢innostmi

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah Tv - s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazeni

SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

74k zpracuje naméiena data a informace o -->
pohybovych aktivitach a podili se na jejich

prezentaci

Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak se orientuje v odborném textu,
umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou
otdzku, vyhleda v textu kli¢ova slova

74k zpracuje naméFena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Cesky jazyk a literatura -> 8. ro¢nik -> 7ak se orientuje v odborném textu,
umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou
otdzku, vyhleda v textu kli¢ova slova
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

CINNOSTI UPEVNULJICI ZDRAVI vyznam pohybu pro zdravi - rekreaéni a vykonnostni|
sport, sport divek a chlapct

Zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim

Zak se samostatné pripravuje pred pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych disbalanci - prdpravng,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

7ak odmita drogy a jiné $kodliviny jako nesluéitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim a znecisténi ovzdusi

odmita drogy a ostatni ndvykové latky a skodliviny, znecisténé ovzdusi

74k uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu, predvida moZna nebezpedi Urazu a pfizpusobi jim svou
¢innost

hygiena a bezpecnost pii pohybovych cinnostech- v nestandartnim prostredi, prvni
pomoc pfi Tv a sportu v rlzném prostfedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného

74k zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich Cinnostech

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI pohybové hry - s
rGznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, gymnastika, estetické a
kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem, Upoly, atletika,
sportovni hry, turistika a pobyt v pfirodé, plavani, lyZzovani a brusleni, dalsi
netradi¢ni pohybové ¢innosti

Zak posuzuje provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaéi zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

spravné posouzeni provedeni pohybové, osvojené pohybové Cinnosti

Zak uziva osvojované nazvoslovi na trovni cviéence, rozhod¢iho, divaka, étenére
novin a Casopist, uZivatele internetu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI komunikace v Tv - t&locviéné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych pohybovych innostech

Zak naplriuje ve $kolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochrana pfirody
pfi sportu

Cestné soupereni, Ucta a respekt k soupefi, myslenky fair play, ochrana prirody
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74k se dohodne na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

pravidla osvojovanych pohybovy ¢innosti - her, zavod(, soutézi

74k rozliduje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hraée, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

organizace prostoru a pohybovych Cinnosti - sportovni vystroj a vyzbroj - vybér,
oSetrovani

74k sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti na
urovni skoly, spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

méreni vykon( a ¢innosti - mérfeni, evidence,

vyhodnocovani

posuzovani pohybovych

Zak zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodu, soutézi

Zak zpracovava naméiena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

pohybové aktivity, méreni dat, prezentace pohybovych aktivit

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI

zak popise druh svého oslabeni

zak popise zdravotniho cviceni a jejich pfinos pro svij zdravotni stav

zak uplatfuje pohybovy rezim, ktery pfispiva ke zlepSeni jeho zdravotniho stavu i ke
kompenzaci skolni zatéze

Zak zapojuje se, podle svych moznosti, do béZzné TV a pohybovych aktivit v rezimu
dne

CINNOSTI PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABEN| pohybové cinnosti v
navaznosti na obsah Tv - s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Zak aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve skole i
mimo skolu

7ak voli vhodna cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dlirazem na presnost
provedeni, optimalni pocet, miru zatiZeni a vyuziti vhodnych pomucek

zak rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit

zaklady specialnich cvi¢eni - zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni,
soubor specidlnich cviceni pro samostatné cviceni

zak rozpozna cCinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né
zak cilené a samostatné nahrazuje ¢innosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni,
jinymi vhodnymi ¢innostmi

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodd, soutézi

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, podpora a pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani ve tfidé
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9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, stanovovani osobnich cil(i a krok( k jejich dosazeni

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik | 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Pfredmét Vychova ke zdravi ma ve vychovné vzdélavacim procesu své dlleZité misto. Dovednosti, které si v
jeho ramci Zaci osvojuji, prakticky uplatiuji v kazdodennim Zivoté.

ProtoZe je zdravi dulezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se pozndvani a praktické ovliviiovani rozvoje podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavani v této oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci pozndvali sami sebe, aby pochopili hodnotu
zdravi, zpGsob jeho ochrany i problémy spojené s nemoci ¢&i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
raznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby
chovani, které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi
vlastni i zdravi jinych.

Pti realizaci téchto cilll je kladen diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych
situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi duleZité, aby cely Zivot skoly byl ve shodé s tim, co se
Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuiji.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyucovaci predmét vychova ke zdravi se vyu€uje v 6. a 7. rocniku v rozsahu 1 vyuc. hodiny tydné
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zak je veden k:

- vnimani nejrGznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni, rozpoznani a pochopeni
problému, naplanovani zptsobu rfeseni probléml

- samostatnému feseni problém; volbé vhodnych zpUlsobi feseni

- ovérovani prakticky spravnosti feseni probléma

- uvédomovani si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledkd svych ¢inQ i

Kompetence komunikativni:

Zak je veden k:

- formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazoru

- naslouchani promluvam druhych lidi, zapojovani se do diskuse
- obhajovani svych nazor(i a vhodné argumentaci

Kompetence socialni a personalni:

74k je veden k:

- Ucinné spolupraci ve skupiné, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace vtymu

- podileni se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi
lidmi prispivani k upevriovani dobrych mezilidskych vztah(, v ptipadé potreby poskytnuti pomoci

- chdpani potreby efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefiovani zkusenosti
druhych lidi, respektovani riznych hledisek a ¢erpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj;
ovladani a fizeni svého jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obcanské:

74k je veden k:

- respektovani presvédcéeni druhych lidi, schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitani dtlaku a
hrubého zachazeni, uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- rozhodovani se zodpovédné podle dané situace, poskytovani dle svych mozZnosti U¢inné pomoci a
zodpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

- chapani zakladni ekologické souvislosti a environmentaini problémy, respektovani pozadavkl na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

spolecnosti

Kompetence pracovni:

74k je veden k:

- pouzivani bezpecné a ucinné materiall, nastrojd a vybaveni, dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni
povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pfistupovani k vysledklm pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho Vzdélavaci obsah je realizovan v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
planu
Vychova ke zdravi 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
-zak umi vysvétlit pojmy jedinec, skupina, komunita, spolecnost Vztahy mezi lidmi a formy souziti -vztahy ve dvojici-kamaradstvi, pratelstvi -vztahy a
-zak umi oddvodnit, proc je nutné stanovovat pravidla ve spolec¢nosti (ve pravidla souziti v prostiedi komunity-sSkola, vrstevnicka skupina, obec

tfidé, komunité), a vysvétli rozdil mezi pravnimi normami a etickymi
pravidly(psanymi a nepsanymi pravidly)

-Z3k se umi podilet se na tvorbé pravidel souZiti ve tfidé

-zak umi vyjmenovat pfijata pravidla a vyhodnocovat dopad vlastniho jednani a
jednani spoluzakl na utvareni mezilidskych vztaht v komunité

-zak umi rozliSovat na zakladé realnych situaci ve tridé, skole nebo jiné
komunité, které zpUsoby jednani maji pozitivni a které negativni vliv na vztahy v

komunité
Zak umi rozlisit a vysvétlit na prikladech rGzné role v roding, tfidé, vrstevnické Vztahy mezi lidmi a formy souziti-vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity-
skupiné a hierarchii vztah( v danych komunitach Skola, vrstevnicka skupina, obec

-zak umi uvést priklady chovani, které pfispivaji k utvareni dobrého socialniho
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klimatu (napt. pratelstvi, vstficnost, divéra) nebo ho narusuji (napf. agresivni
chovani a Sikana)

-zak umi urcit mozny dopad vlastniho jednani a chovani na utvareni klimatu ve tridé
Ci jiné komunité

Zak umi interpretovat zdravi jako stav Uplné télesné, psychické, socialni, pripadné
duchovni pohody a nejen jako nepfitomnost nemoci nebo uUrazu

-zak umi uvést faktory, které ovliviuji lidské zdravi (Zivotni styl, prostredi,
zdravotnickd péce, genetické faktory)

-zak umi uvést mozné klady a zapory jednotlivych oblasti Zivotniho stylu (vyZiva,
pohybova aktivita, sexudlni chovani, reZimova opatfeni, stres, dusevni hygiena aj.)
-zak umi vysvétlit vyznam zakladnich (biologickych) a tzv. vyssich lidskych potreb a
uvést priklady jejich uspokojovani

-zak umi uvést priklady, jak mohou mit neuspokojené zakladni lidské potreby vliv na
zdravi ¢lovéka

Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi -vyZiva a zdravi -télesnd a dusevni hygiena,
denni rezim -vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi

-zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani"

-z4k umi urdit, které zplsoby chovani mohou ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich
lidi (napf. zneuzivani alkoholu a jinych drog; rizikové sexualni chovani, v€. moznosti
neplanovaného téhotenstvi ¢i ndkazy pohlavné prenosnou chorobou; rizikové
chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci s nebezpecnymi latkami a materidly;
chovani pfi riziku infekénich onemocnéni i pfi moznosti vzniku neinfekénich
epidemii)

-zak umi uvést priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na Urovni statu,
regionu, obce (napt. ochrana kvality vody, ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém)

-24k umi rozhodnout pomoci uvedenych prikladl chovani medialné znamych postav
(redlnych i fiktivnich), zda jednaji ve prospéch svého zdravi, ¢i nikoliv

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -autodestruktivni zavislosti -dodrZovani
pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi -vlivy
vnéjsiho a vnitfniho prostiredi na zdravi

-zak umi vysvétlit vyznam aktivniho pfistupu ke zdravi (vlastni péce o zdravi)

-zak umi urdit oblasti Zivotniho stylu, ve kterych mdze aktivné podporovat své zdravi
-zak umi charakterizovat pojem prevence a uvede vyznam prevence (zejména
primdrni) pfi posilovani zdravi a pfi minimalizaci negativnich vlivd na zdravi

-zak umi uvést a zhodnotit zasady zdravého Zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi,
které by mél aplikovat do svého bézného Zivota

Hodnota a podpora zdravi -podpora zdravi a jeji formy

-zak umi sestavit Zebricek vlastnich Zivotnich hodnot a zdGvodnit jejich hierarchii
-zak umi odlvodnit, pro¢ patfi zdravi mezi dllezZité hodnoty lidského Zivota

Hodnota a podpora zdravi -celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
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-zak umi vysvétlit vyznam zéakladnich Zivin (bilkovin, tuk(, sacharid(), vedlejsich Zivin
(vitamin( a mineralnich latek) a vody pro organismus; uvést priklady zdroja
jednotlivych Zivin v potravé

-zak umi rozpoznat spravny stravovaci a pitny rezim, ktery podporuje zdravi a
minimalizuje jeho moZné poskozeni; ve skole by mél uplatriovat zdsady spravného
stravovani

-zak umi vybrat do (svého) jidelni¢ku potraviny a potravinové skupiny na zakladé
aktualnich vyZivovych doporuceni (omezuje pfijem jednoduchych cukrd,
nevhodnych a skrytych tuk, nékolikrat denné voli zeleninu a ovoce, cereadlie apod.).
-zak umi urcit, které faktory ovliviuji jeho vyZivu (rodina, kultura, média, vc.
reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a z nich vyvozovat pozitivni a negativni vlivy na
stravovaci navyky

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi -vyZiva a zdravi

-zak umi davat do souvislosti jednotlivé faktory Zivotniho stylu se vznikem
chronickych neinfekénich onemocnéni (civilizacnich chorob)

-zak umi objasnit vyznam preventivnich zdravotnich prohlidek a povinného ockovani
-zak umi vysvétlit, proc je nutné v pfipadé vzniku nemaoci ¢i jiné poruchy zdravi
vyhledat zdravotnickou pomoc; uvést moznda odbornd zafizeni ve svém okoli, ktera
Ize v pfipadé potreby kontaktovat

Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi -ochrana pred chronickymi neprenosnymi
chorobami a pred urazy

zak umi charakterizovat jednotlivd obdobi lidského Zivota

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe -détstvi, puberta, dospivani

-zak umi charakterizovat fyzickou, psychickou a socidlni zavislost

-zak umi uvést davody, proc jsou nékteré navykové latky spoleénosti tolerovany a
jiné zdkonem zakazany; vysvétlit, pro¢ zdkon zakazuje prodej alkoholu a tabdkovych
vyrobk( do 18 let véku

-zak umi vyhledat kontakty na specializovana zafizeni pro prevenci a l1éCbu zavislosti
ve svém regionu

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -autodestruktivni zavislosti

-Zak umi vyjadfrit vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socidlni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi, a uvést mozna rizika manipulace

-zak umi odlvodnit potrebu kritického pristupu k medidlnim informacim

-z4k umi vyhodnotit informace na obalech vyrobkd a dalsSich dostupnych
informacnich materialech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v konkrétnich reklamach
-zak umi uvést pravidla asertivni komunikace; asertivni a dalsi komunikacni
dovednosti vyuZije v modelovych situacich na obranu proti manipulativnim vliviim
-zak umi diskutovat o manipulaci a agresivnim chovani; uvést pfiklady mozného
feseni pro obét manipulace ¢i agrese

Osobnostni a socidlni rozvoj -mezilidské vztahy, komunikace a kooperace Rizika
ohroZujici zdrava a jejich prevence -bezpecné chovani a komunikace
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-zak umi uvést pravidla bezpecného chovani na internetu a socialnich sitich

-zak umi analyzovat konkrétni situaci v silnicnim provozu nebo v Zelezni¢ni dopravé;
uvést nebezpedi (pro sebe i druhé) plynouci z nevhodného chovani v roli chodce,
cyklisty, cestujiciho v dopravnich prostredcich

-zak umi vysvétlit na modelové situaci vztahy a etické chovani jednotlivych
Ucastnikl silniéni a Zelezni¢ni dopravy

-z4k umi popsat prvky vybavy cyklisty a pouZiti zadrznych systému v dopravnich
prostiedcich a vysvétlit jejich smysl

-Zak umi predvést, jak v pfipadé ohroZeni zdravi i Zivota pfivola zdravotni a
technickou pomoc

-zak umi v modelovych situacich demonstrovat postup poskytnuti prvni pomoci pri
Urazovych stavech

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi

-zak umi charakterizovat spravné drZeni téla; uplatfiovat zasady spravného sezeni
pfi praci

-zak umi uplatnovat v rezimu skoly vhodné relaxacni cviky pro uvolnéni, zklidnéni,
zvladani stresu

-zak umi jednoduchymi pohybovymi testy ohodnotit Groven svych svald (svald s
tendenci ke zkracovani a ochabovani)

-Z23k umi pfedvést jednoduchou sestavu cviceni, ktera obsahuje zahfati, protahovaci
cviky, cviky pro posilovani dolnich a hornich koncetin, bficha a mezilopatkového
svalstva, dychaci a relaxacni cviceni

-zak umi v modelové situaci uplatnit vhodnou socialni dovednost pro predchazeni
stresové situaci (napf. pozorovani druhych, empatické naslouchani, vedeni dialogu,
presvédcovani, vyjednavani, omluvu, dovednost fici ,,nevim*“,,neumim®, , potrebuji
pomoci“, uznani prohry)

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -stres a jeho vztah ke zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Osobnostni a socidlni rozvoj- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a

studia; stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni a socidlni rozvoj-ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a

co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mj vztah ke mné samé/mu; moje uceni;

moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Osobnostni a socidlni rozvoj-dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a socidlnich roli problémy v mezilidskych vztazich,
zvladani ucebnich probléma vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,efektivni komunikace atd.);
hledani pomoci pfi potiZich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti-diskuze na téma osobni odpovédnost, spoluprace, solidarita atd., analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot, pomahajici a prosocialni
chovani, dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Osobnostni a socidlni rozvoj-otazka lidskych prav, osobni odpovédnost za odstranéni diskriminace a predsudkt vici etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni
spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Osobnostni a socidlni rozvoj-péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska
préva jako regulativ vztah(;vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tridy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Osobnostni a socidlni rozvoj-fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvafeného Clovékem, rec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovéni a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);specifické komunikacni dovednosti;
dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rznych situacich

(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani,vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Osobnostni a socidlni rozvoj-rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od viastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktd,

podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vyznam vody pro lidské aktivity, ovzdusi -propojenost svéta, energie-vliv energetickych zdrojd na spoleéensky rozvoj

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve sSkole;
zpUsoby uplatnovani demokratickych principli a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy - Zakovskych rad ci
parlamentd)
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vliv vnitfniho a vnéjsiho prostredi na zdravi jedince, nas Zivotni styl

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Osobnostni a socialni rozvoj-komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -vliv médii na kazdodenni Zivot, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporddani dne, na postoje a chovani,

vliv médii na kulturu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence-péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

-zak umi vyjadrit vlastnimi slovy, jak mohou
nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci
manipulovat ostatnimi lidmi, a uvést mozna
rizika manipulace -zak umi odlvodnit potrebu
kritického pfistupu k medialnim informacim -
zak umi vyhodnotit informace na obalech
vyrobkU a dalSich dostupnych informacnich
materialech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v
konkrétnich reklamach -zak umi uvést
pravidla asertivni komunikace; asertivni a
dalsi komunikacni dovednosti vyuzije v
modelovych situacich na obranu proti
manipulativnim vlivim -Zak umi diskutovat o
manipulaci a agresivnim chovani; uvést
priklady mozného feseni pro obét
manipulace ¢i agrese -zak umi uvést pravidla
bezpeéného chovani na internetu a socidlnich
sitich

->

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 73k v textu rozli$uje fakta od nazorG
pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich

-zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani" -

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 73k v textu rozliduje fakta od nazorG
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Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

7ak umi urcit, které zplsoby chovani mohou
ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi
(napf. zneuzivani alkoholu a jinych drog;
rizikové sexualni chovani, vé. moznosti
nepldnovaného téhotenstvi ¢i nakazy
pohlavné prenosnou chorobou; rizikové
chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci
s nebezpecnymi latkami a materialy; chovani
pfi riziku infekénich onemocnéni i pfi
moznosti vzniku neinfekénich epidemii) -zak
umi uvést priklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Urovni statu,
regionu, obce (napf. ochrana kvality vody,
ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) -zak umi
rozhodnout pomoci uvedenych ptiklad
chovani medidlné zndmych postav (redlnych i
fiktivnich), zda jednaji ve prospéch svého
zdravi, Ci nikoliv

pisatele a umi si fakta ovérit v dostupnych informacnich zdrojich

-zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani" -
Zak umi urcit, které zplsoby chovani mohou
ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi
(napf. zneuZivani alkoholu a jinych drog;
rizikové sexudlni chovani, v€. moznosti
neplanovaného téhotenstvi ¢i ndkazy
pohlavné ptenosnou chorobou; rizikové
chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci
s nebezpecnymi latkami a materidly; chovani
pfi riziku infekénich onemocnéni i pfi
moznosti vzniku neinfekénich epidemii) -zak
umi uvést priklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Urovni statu,

Informatika -> 5. roénik -> Zak komunikuje pomoci internetu &i jinych
béZnych komunikacnich zafizeni.
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

regionu, obce (napf. ochrana kvality vody,
ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) -zak umi
rozhodnout pomoci uvedenych prikladd
chovani medialné znamych postav (redlnych i
fiktivnich), zda jednaji ve prospéch svého
zdravi, ¢i nikoliv

-zak umi vysvétlit vyznam aktivniho pfistupu
ke zdravi (vlastni péce o zdravi) -zak umi urcit
oblasti Zivotniho stylu, ve kterych mlze
aktivné podporovat své zdravi -zak umi
charakterizovat pojem prevence a uvede
vyznam prevence (zejména primarni) pfi
posilovani zdravi a pfi minimalizaci
negativnich vlivQi na zdravi -Zak umi uvést a
zhodnotit zasady zdravého Zivotniho stylu a
aktivni podpory zdravi, které by mél aplikovat
do svého bézného Zivota

Pfirodovéda -> 4. ro¢nik -> CLOVEK A JEHO ZDRAVI 7k uplatriuje Gcelné
zpUsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti Zdk umi vnimat dopravni situaci Zak dokaze
vyvodit odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

-zak umi vysvétlit vyznam aktivniho pfistupu
ke zdravi (vlastni péce o zdravi) -zak umi urcit
oblasti Zivotniho stylu, ve kterych mlze
aktivné podporovat své zdravi -zak umi
charakterizovat pojem prevence a uvede
vyznam prevence (zejména primarni) pfi
posilovani zdravi a pfi minimalizaci
negativnich vlivQi na zdravi -Zak umi uvést a
zhodnotit zasady zdravého Zivotniho stylu a
aktivni podpory zdravi, které by mél aplikovat
do svého bézného Zivota

Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak vysvétli vyznam pravidelnych preventivnich
zubnich prohlidek Zak uvede pfiklady infekénich nemoci a zpUsob jejich
prenosu Z4ak rozlisi potraviny vhodné ke kazdodenni konzumaci, které je
zvykem oznacovat jako ,zdravé”, a potraviny nevhodné k casté konzumaci
zak zdvodni, proc by v potravé ¢lovéka mélo byt hodné ovoce a zeleniny
zak uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky

7ak umi charakterizovat jednotliva obdobi
lidského Zivota

Prirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota Zak
se orientuje ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

-zak umi vyjadfrit vlastnimi slovy, jak mohou
nékteré socialni skupiny nebo jednotlivci
manipulovat ostatnimi lidmi, a uvést mozna
rizika manipulace -Zak umi oddvodnit potfebu
kritického pristupu k medialnim informacim -
Zak umi vyhodnotit informace na obalech
vyrobk( a dalSich dostupnych informacnich
materialech; zhodnoti pravdivost tvrzeni v
konkrétnich reklamach -zak umi uvést
pravidla asertivni komunikace; asertivni a
dalsi komunikacni dovednosti vyuzije v
modelovych situacich na obranu proti
manipulativnim vlivim -Zak umi diskutovat o
manipulaci a agresivnim chovani; uvést
priklady mozného feseni pro obét
manipulace Ci agrese -zak umi uvést pravidla
bezpecného chovani na internetu a socidlnich
sitich

<--

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak v textu rozli$uje fakta od nazorG

pisatele a umi si fakta ovérit v dostupnych informacnich zdrojich

-zak umi vysvétlit pojem ,rizikové chovani" -
zak umi urcit, které zplsoby chovani mohou
ohrozit jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi
(napf. zneuZivani alkoholu a jinych drog;
rizikové sexudlni chovani, v€. moznosti
neplanovaného téhotenstvi Ci ndkazy
pohlavné ptenosnou chorobou; rizikové
chovani v dopravé, pfi sportu, pfi manipulaci
s nebezpecnymi latkami a materidly; chovani
pfi riziku infekénich onemocnéni i pfi
moznosti vzniku neinfekénich epidemii) -zak
umi uvést priklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na Urovni statu,
regionu, obce (napf. ochrana kvality vody,

Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 78k v textu rozliduje fakta od nazorG

pisatele a umi si fakta ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich
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Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém) -zak umi
rozhodnout pomoci uvedenych prikladd
chovani medialné zndmych postav (readlnych i
fiktivnich), zda jednaji ve prospéch svého
zdravi, ¢i nikoliv

zak umi interpretovat zdravi jako stav Uplné
télesné, psychické, socidlni, ptipadné
duchovni pohody a nejen jako nepfitomnost
nemoci nebo Urazu -zak umi uvést faktory,
které ovliviuji lidské zdravi (Zivotni styl,
prostredi, zdravotnicka péce, genetické
faktory) -zak umi uvést mozné klady a zapory
jednotlivych oblasti Zivotniho stylu (vyZiva,
pohybova aktivita, sexudlni chovani, rezimova
opatreni, stres, dusevni hygiena aj.) -zak umi
vysvétlit vyznam zdakladnich (biologickych) a
tzv. vyssich lidskych potfeb a uvést priklady
jejich uspokojovani -zak umi uvést priklady,
jak mohou mit neuspokojené zakladni lidské
potieby vliv na zdravi ¢lovéka

Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> zak rozlisi priciny, pfipadné pfiznaky béznych
nemoci zak uplatni zdsady prevence a lé¢by ¢astych onemocnéni zak objasni
vyznam zdravého zpUsobu Zivota zak vysvétli vlivy prostiedi na zdravi
¢lovéka

zak umi charakterizovat jednotliva obdobi
lidského Zivota

Ptirodopis -> 8. ro¢nik -> Zak vysvétli vznik a vyZivovani plodu v téle matky
zak vyvodi zasady pro zpUsob Zivota budouci matky Zak objasni dlleZitost
péce o novorozené zak charakterizuje hlavni znaky jednotlivych obdobi
lidského Zivota

-zak umi vysvétlit vyznam zakladnich Zivin
(bilkovin, tukdl, sacharidd), vedlejsich Zivin
(vitaminG a minerdlnich latek) a vody pro
organismus; uvést priklady zdroju
jednotlivych Zivin v potravé -zak umi
rozpoznat spravny stravovaci a pitny rezim,

Chemie -> 9. rocnik -> Zak uvede pfiklady zdrojl bilkovin a jejich vyznam pro
clovéka zak uvede priklady zdroja tukl a jejich vyznam pro ¢lovéka zak
uvede pfiklady zdrojl sacharid( a jejich vyznam pro ¢lovéka Zak uvede
priklady zdrojl vitaminu a jejich vyznam pro ¢lovéka
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SVP vystup Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

ktery podporuje zdravi a minimalizuje jeho
mozné poskozeni; ve Skole by mél uplatriovat
zasady spravného stravovani -zak umi vybrat
do (svého) jidelnicku potraviny a potravinové
skupiny na zakladé aktudlnich vyzivovych
doporuceni (omezuje pfijem jednoduchych
cukr(l, nevhodnych a skrytych tuka,
nékolikrat denné voli zeleninu a ovoce,
ceredlie apod.). -zak umi urdit, které faktory
ovliviuji jeho vyZivu (rodina, kultura, média,
vC. reklamy, hlad, chut, ¢as aj.), a z nich
vyvozovat pozitivni a negativni vlivy na
stravovaci navyky

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Vychova ke zdravi 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Etickd vychova - 7. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

-zak umi vysvétlit pojmy jedinec, skupina, komunita, spolecnost

-z4k umi oddvodnit, proc je nutné stanovovat pravidla ve spolecnosti (ve tFidé,
komunité), a vysvétlit rozdil mezi pravnimi normami a etickymi pravidly(psanymi a
nepsanymi pravidly)

-Z3k se umi podilet se na tvorbé pravidel souzZiti v rodiné

-zak umi vyjmenovat pfrijata pravidla a vyhodnocovat dopad vlastniho jednani a
jednani spoluzakl na utvareni mezilidskych vztahd v komunité

-zak umi rozliSovat na zakladé realnych situaci ve tridé, skole nebo jiné komunité,
které zpUsoby jednani maji pozitivni a které negativni vliv na vztahy v komunité

Vztahy mezi lidmi a formy souziti-vztahy ve dvojici- partnerské vztahy -vztahy a
pravidla souziti v prostiedi komunity-rodina, manzelstvi, rodi¢ovstvi
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

-zak umi rozlisit a vysvétlit na prikladech rdzné role v rodiné a hierarchii vztaht v
danych komunitach

-zak umi uvést priklady chovani, které prispivaji k utvareni dobrého socialniho
klimatu (napt. pratelstvi, vstficnost, divéra) nebo ho narusuji (napf. agresivni
chovani a Sikana)

-zak umi urcit mozny dopad vlastniho jednani a chovani na utvareni klimatu v rodiné
Ci jiné komunité

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti-vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity-
rodina, manzZelstvi, rodicovstvi

-zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o Zebficku Zivotnich hodnot a vhodné
argumentovat pro nutnost podpory zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi

-zak umi uvést priklady konkrétniho chovani lidi ze svého nejblizsiho okoli (rodina,
kamaradi), kterym pozitivné ¢i negativné ovliviiuji své zdravi

Hodnota a podpora zdravi -podpora zdravi a jeji formy

-zak umi uvést vliv vyZivy jako jednoho z faktor(l Zivotniho stylu na zdravotni stav a
mozny vyskyt civilizacnich, tj. chronickych neinfekénich nemoci (cukrovka II. typu,
obezita, zubni kaz, srde¢né-cévni choroby, nddorova onemocnéni aj.)

-zak umi diskutovat o poruchach pfijmu potravy (mentdlni anorexie a mentalni
bulimie) v souvislosti s jejich vznikem a ptiznaky

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi -vyZiva a zdravi

-zak umi vysvétlit pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku (biologické,
mechanické, chemické, fyzikalni aj.)

-zak umi uvést cesty prenosu infekcnich chorob a preventivni opatreni pred jejich
nakazou (respiracni, alimentdrni, pohlavné prenosné nemoci a nemoci spojené s
pobytem v pfirodé);

-Zak umi uplatiiovat zakladni hygienicka opatfeni pfi prevenci nakazy i Sifeni
prenosnych nemoci

-zak umi vysvétlit, pro€ je nutné v pripadé vzniku nemoci ¢i jiné poruchy zdravi
vyhledat zdravotnickou pomoc; uvést mozna odborna zafizeni ve svém okoli, ktera
Ize v pfipadé potieby kontaktovat

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi -ochrana pred prenosnymi chorobami

-zak umi formulovat hlavni dlivody odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi

-zak umi vysvétlit, proc je obdobi dospivani zasadni pro prijeti odpovédného vztahu
k sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu a Zivotnim hodnotam; zhodnotit
hlavni faktory ovliviiujici jeho zdravi a zdravy vyvoj

-zak umi navrhnout denni rozvrh ¢innosti dospivajiciho s ohledem na zasady
zdravého Zivotniho stylu

-zak umi vyhledat a porovnat nabidku programd podpory zdravi v ramci Skoly

Hodnota a podpora zdravi -podpora zdravi a jeji formy Denni rezim

-zak umi popsat s uzitim vhodné terminologie télesné a fyziologické zmény v obdobi

Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe -détstvi, puberta, dospivani -sexualnil
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dospivani

-zak umi uvést priklady, jak vhodné reagovat na zmény v psychosocialni oblasti v
obdobi dospivani (sebeuvédoméni, sebeprosazovani, abstraktni mysleni, vykyvy
nalad, nabyvani vlastnich postoji a odpovédnosti, osobnich Zivotnich hodnot,
rozliSovani vlastnich silnych a slabych stranek, zajem o sexualitu, navazovani vztah(
ve skupiné vrstevnik(, odpoutavani od rodicu aj.)

-zak umi charakterizovat princip poceti a obdobi gravidity

-zak umi uplatriovat v praxi (ve tfidé, Skole) respekt k opa¢nému i stejnému pohlavi
a zakladni pravidla etikety

dospivani a reprodukéni zdravi

-zak umi charakterizovat lidskou sexualitu jako kombinaci fyziologické a
psychosocialni slozky osobnosti (uvede vyznam vdle, rozumu, citu a pudu v
sexualité)

-zak umi rozlisit, které chovani odpovida sexualni normé a které ji prekracuje (z
hlediska véku, zdravi, prava, etiky, sociokulturniho prostiedi aj.)

-zak umi popsat rizika predcasného pohlavniho styku v dospivani pro télesné zdravi
(napf. riziko pohlavné pfenosnych infekci, mozné vedlejsi icinky antikoncepce,
riziko pfed¢asného otéhotnéni), pro psychické zdravi (napf. nespravna motivace k
sexu), pro socialni rozmér zdravi (napf. nedostatecné rozvinuti sexuality)

-zak umi rozhodnout na modelovych prikladech o vhodném reseni vzniklych
rizikovych situaci v oblasti reprodukéniho zdravi a lidské sexuality

-zak umi popsat souvislost mezi reprodukénim chovanim (vérnym vztahem,
manzelstvim, partnerstvim) a moznou Zivotni perspektivou

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe -sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

-zak umi vyjmenovat zakladni legaini a nelegalni navykové latky; uvést zdravotni a
jina rizika jejich zneuzivani

-zak umi v modelové situaci pfedvést vhodné zpUlsoby odmitnuti nabizené navykové
latky

-zak umi diskutovat o neldtkovych zavislostech v souvislosti s jejich vlivem na zdravi
a Zivot jedince (o zdvislosti na praci, na osobé, na vyhernich automatech aj.).

-zak umi vyhledat kontakty na specializovana zafizeni pro prevenci a 1éCbu zavislosti
ve svém regionu

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -autodestruktivni zavislosti

-zak umi vyjadfrit vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socidlni skupiny nebo
jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi, a uvést mozna rizika manipulace

-zak umi uvést pravidla asertivni komunikace; asertivni a dalsi komunikacni
dovednosti vyuZit v modelovych situacich na obranu proti manipulativnim vlivim

Osobnostni a socidlni rozvoj -mezilidské vztahy, komunikace a kooperace Rizika
ohroZujici zdravi a jejich prevence -manipulativni reklama a informace -bezpecné
chovani a komunikace
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-zak umi charakterizovat mozna nebezpedi vyplyvajici z konkrétnich situaci béZného |Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence -ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
Zivota i z mimoradnych udalosti; uvést pficiny jejich vzniku i mozné dopady na
zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni prostredi

-zak umi vysvétlit vyznam Integrovaného zachranného systému a jeho slozek pfi
pfipravé na mimoradné udalosti a pfi zachrannych a likvidac¢nich pracich

-zak umi volit v modelovych situacich ohrozeni a mimoradnych udalosti vhodné
zpUsoby jednani a chovani, které vedou k bezpeci a ochrané jeho zdravi (i zdravi
jinych)

-zak umi rozlisit signaly pouzivané pfi vzniku mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Osobnostni a socidlni rozvoj-fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvaFreného ¢lovékem, rec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovéani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani);specifické komunikacni dovednosti
(monologické formy - vstup do tématu ,rétorika”); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirdni v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence-dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;sociédlni dovednosti pro predchazeni stresim v
mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni a socidlni rozvoj-ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné;moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Denni rezim, hodnota a podpora zdravi- cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, viile; organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Osobnostni a socidlni rozvoj-analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vsedniho dne

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vyznam vody pro lidské aktivity, ovzdusi -propojenost svéta, energie-vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti-dovednosti pro feseni problémd a rozhodovani z hlediska riiznych typl problému a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Vztahy mezi lidmi a formy souZiti-péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc;
lidska prava jako regulativ vztahl

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Osobnostni a socidlni rozvoj-rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konflikt(i,podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence-péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi-vliv vnitfniho a vnéjsiho prostredi na zdravi jedince, nas Zivotni styl

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti-prace ve skupiné, zasady spoluprace v realizaénim tymu, sebeprosazovani, ndzorova tolerance

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence-vliv médii na kazdodenni Zivot, role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani,
vliv médii na kulturu

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
-zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadfuje kultivované a voli
Zebficku Zivotnich hodnot a vhodné vhodné jazykové prostredky

argumentovat pro nutnost podpory zdravi a
aktivniho pristupu ke zdravi -Zak umi uvést
priklady konkrétniho chovani lidi ze svého

nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym
pozitivné ¢i negativné ovliviuji své zdravi

-zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> zak v mluveném projevu vhodné uziva
Zebficku Zivotnich hodnot a vhodné prostredk( reci

argumentovat pro nutnost podpory zdravi a
aktivniho pristupu ke zdravi -zak umi uvést
priklady konkrétniho chovani lidi ze svého

370



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym
pozitivné ¢i negativné ovliviuji své zdravi

-zak umi formulovat hlavni dlvody
odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi -
zak umi vysvétlit, proc je obdobi dospivani
zasadni pro pfijeti odpovédného vztahu k
sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu
stylu a Zivotnim hodnotam; zhodnotit hlavni
faktory ovliviiujici jeho zdravi a zdravy vyvoj -
Zak umi navrhnout denni rozvrh Cinnosti
dospivajiciho s ohledem na zasady zdravého
Zivotniho stylu -zak umi vyhledat a porovnat
nabidku program( podpory zdravi v ramci
Skoly

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak umi v textu vyhledat kli¢ova slova,

formulovat hlavni myslenky textu

-zak umi charakterizovat moznda nebezpedi
vyplyvajici z konkrétnich situaci bézného
Zivota i z mimoradnych udalosti; uvést priciny
jejich vzniku i moZné dopady na zdravi, Zivoty
lidi, majetek a Zivotni prostfedi -zak umi
vysvétlit vyznam Integrovaného zdchranného
systému a jeho sloZek pfi pfipravé na
mimoradné udalosti a pti zachrannych a
likvidacnich pracich -zak umi volit v
modelovych situacich ohrozeni a
mimoradnych udalosti vhodné zplsoby
jedndni a chovani, které vedou k bezpedi a
ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych) -Zak umi
rozlisit signaly pouzivané pfi vzniku
mimoradnych udalosti

Prirodovéda -> 5. ro¢nik -> Zak dokaze zhodnotit nékteré konkrétni ¢innosti

Clovéka v prirodé zak rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat zak vyhledd a popise problémy

zivotniho prosttedi oblasti, kde Zije, a porovna je s problémy z jinych oblasti

-zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o
Zebfticku Zivotnich hodnot a vhodné

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadfuje kultivované a voli
vhodné jazykové prostredky
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

argumentovat pro nutnost podpory zdravi a
aktivniho pfistupu ke zdravi -zak umi uvést
pfiklady konkrétniho chovani lidi ze svého
nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym
pozitivné ¢i negativné ovliviuji své zdravi

-zak umi diskutovat se svymi vrstevniky o
Zebfticku Zivotnich hodnot a vhodné
argumentovat pro nutnost podpory zdravi a
aktivniho pfistupu ke zdravi -Zak umi uvést
pfiklady konkrétniho chovani lidi ze svého
nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi), kterym
pozitivné ¢i negativné ovliviuji své zdravi

Cesky jazyk a literatura -> 7. ro¢nik -> 7ak v mluveném projevu vhodné uziva
prostiedkl reci

-zak umi formulovat hlavni dlvody
odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi -
zak umi vysvétlit, proc je obdobi dospivani
zasadni pro pfrijeti odpovédného vztahu k
sobé samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu
stylu a Zivotnim hodnotam; zhodnotit hlavni
faktory ovliviiujici jeho zdravi a zdravy vyvoj -
Zak umi navrhnout denni rozvrh ¢innosti
dospivajiciho s ohledem na zasady zdravého
Zivotniho stylu -zak umi vyhledat a porovnat
nabidku program( podpory zdravi v ramci
Skoly

Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> a8k umi v textu vyhledat kli¢ova slova,
formulovat hlavni myslenky textu

-zak umi charakterizovat moznda nebezpedi
vyplyvajici z konkrétnich situaci bézného
Zivota i z mimoradnych udalosti; uvést pficiny
jejich vzniku i mozné dopady na zdravi, Zivoty
lidi, majetek a Zivotni prostfedi -zak umi
vysvétlit vyznam Integrovaného zachranného
systému a jeho slozek pfi pfipravé na

Chemie -> 9. ro¢nik -> zak uvede telefonni Cisla, na kterd ma volat v pripadé
vzniku pozard zak popise spravné chovani pfi pozaru zak rozpozna oznaceni
hoflavych, toxickych a vybusnych latek
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

likvida¢nich pracich -Zzak umi volit v
modelovych situacich ohrozeni a

rozlisit signaly pouzivané pfi vzniku
mimoradnych udalosti

mimoradné udalosti a pfi zachrannych a

mimoradnych udalosti vhodné zplsoby
jednani a chovani, které vedou k bezpeci a
ochrané jeho zdravi (i zdravi jinych) -zak umi

ve

5.19 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti svym obsahem uciva, formami vyuky, vyuzivanim znalosti a
dovednosti ziskanych v jinych pfedmétech umoziiuje Zakim ziskat zakladni dovednosti v praktickych
oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni profesni orientace zaku.

Je zaloZen na tvlrci myslenkové spoluticasti zaku.
Predmétem prolinaji prarezova témata - Osobnostni a socialni vychova, , Multikulturni vychova,
Environmentalni vychova.

Obsah predmétu vychazi z konkrétnich situaci bézného zZivota, v nichz se z4aci ocitaji. Zaméruje se na ziskani
praktickych pracovnich dovednosti a navyk, které jsou nezbytné pro dalsi uplatnéni zak( v bézném Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu pracovni ¢innosti zahrnuje na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Prace s drobnym materidlem,

Konstrukéni Cinnosti,

Péstitelské prace,

Ptiprava pokrmd.

Vzdélavaci obsah predmétu pracovni ¢innosti zahrnuje na 2. stupni sSest tematickych okruh:

Prace s technickymi materidly,

Design a konstruovani,

Péstitelské prace, chovatelstvi,

Provoz a udrzba domacnosti,

Ptiprava pokrmd,

Svét prace,

Vybér tematickych okruhd odrazi podminky nasi $koly. Vzdélavaci obsah je uréen viem 7akaim. Zaci se uéi
pracovat s rliznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni navyky a dovednosti, uci se préci si planovat a
ukoly plnit samostatné i v tymu. Pfi praci jsou soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny.
K napliiovani stanovenych cilll jsou vyuzivany také navstévy firem v obci i okoli.

Vzdélavaci obsah pfedmeétu je realizovan ve vSech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany vSechny
tematické okruhy ve viech rocnicich, na 2. stupni jsou v 6. ro¢niku realizovana témata péstitelské prace a
chovatelstvi a konstrukéni ¢innosti, v 7. roéniku pfiprava pokrma a provoz a Gdrzba domacnosti, v 8.
roc¢niku svét prace a v 9.ro¢niku prace s technickymi matrialy.

Casova dotace predmétu: ve viech roénicich 1. i 2. stupné 1 hodina.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vyhleddvani a tfidéni informaci a jejich efektivni vyuzivani v praci.

Operace s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, davani véci do souvislosti, propojovani do Sirsich
celka.

Samostatné pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledka, jejich kritické posouzeni a
vyvozeni zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Posouzeni vlastniho pokroku, planovani zdokonalovani. Kritické zhodnoceni vysledkd.

Kompetence k fesSeni problému:
Rozpoznani a pochopeni problému, pfemysleni o nesrovnalostech a jejich pricinach, planovani zptsob

feseni probléma.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, nachazeni shodnych, podobnych é a odlisnych znakd,
vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, vytrvalé hledani
konecéného feseni problému.

Samostatné feSeni probléma, volba rliznych zplsobu feSeni; uzivani logickych, matematickych a
empirickych postupu.

Praktické ovérovani spravnosti reseni problém a aplikace osvédcenych feSeni pri feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni:
Porozuméni rliznym typlim textl a zaznamdu, obrazovych materidll, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostredkd, reakce na né a tvorivé vyuziti.

Kompetence socialni a personalni:

Spolupréce ve skupiné, podil na vytvareni pravidel prace v tymu, vedeni ke kvalitni spolec¢né praci.
Utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi,
upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, poskytnuti pomoci, pozadani o ni.

Diskuse v malé skupiné, debata celé tridy, efektivni spoluprace s druhymi pfi reSeni daného ukolu, pouceni
ze zkuSenosti druhych lidi.

Vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj;
ovladani a fizeni jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.

Kompetence obcanské:

Zodpovédné rozhodovani podle dané situace, poskytnuti dle svych moZnosti ucinné pomoci, zodpovédnost
chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.

Respekt, ochrana a ocenéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi, pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvorivost, zapojeni do kulturniho déni a aktivit.

Ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, podpora a
ochrana zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni:

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.

Pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a

spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostredi
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

VyuzZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, Cini podloZzend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni.

Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci,
chape podstatu, cil a riziko podnikdani, rozviji své podnikatelské mysleni.

Pozndamky k pfedmétu v rdmci ucebniho
planu

Vzdélavaci obsah pfedmeétu je realizovan ve viech rocnicich. Na 1. stupni jsou realizovany vSechny
tematické okruhy ve vsech rocnicich, na 2. stupni jsou v 6. ro€niku realizovana témata péstitelské prace a
chovatelstvi a konstrukéni ¢innosti, v 7. ro¢niku priprava pokrm0 a provoz a Udrzba domacnosti, v 8.
ro¢niku svét prace a v 9.ro¢niku prace s technickymi matrialy.

Casova dotace je na 2. stupni posilena o 1 vyucovaci hodinu.

ZpUsob hodnoceni zaka

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka Zakladni $koly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je p¥ilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
74kl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného a
uméleckého zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v
souladu se specifikou predmétu.

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

® -->Prvouka - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
PRACE S DROBNYM MATERIALEM pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, félie, pénovd hmota,
zak vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich keramicka hlina aj. mackani, trhani, stfihani, lepeni, vystfihovani, prekladani,
materiald skladani, navlékani, tfidéni lidové zvyky, tradice, femesla

376




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Pracovni ¢innosti 1. rocnik
zak pracuje podle slovniho navodu a predlohy jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
pfi ¢innostech vyuziva vlastni fantazii
KONSTRUKCNI CINNOSTI prace montazni a demontazni, stavebnice, sestavovani model(l prace s navodem,
zak zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi predlohou, jednoduchym nacrtem
PESTITELSKE PRACE zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin
zak provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
PRIPRAVA POKRMU jednoducha tprava stolu

zak pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

zak se vhodné chova pfi stolovani pravidla spravného stolovani

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

rec lidskych skutkd

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysa kreativity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfirodni zdroje

Pracovni Cinnosti 2. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e __>Prvouka - 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

SVP vystupy Ucivo
PRACE S DROBNYM MATERIALEM prirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, félie, pénovd hmota,
zak vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich keramicka hlina aj. mackani, trhani, stfihani, lepeni, vystfihovani, prekladani,
materiald skladani, navlékani, tfidéni lidové zvyky, tradice, femesla

pfi ¢innostech vyuziva vlastni fantazii

zak pracuje podle slovniho navodu a predlohy jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI

prace montazni a demontazni, stavebnice, sestavovani modelll prace s navodem,

zak zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi predlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

zak provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyziva rostlin

Zak pecuje o nenarocné rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU
7ak pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha Gprava stolu

74k se chova vhodné pfi stolovani

pravidla spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfirodni zdroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

rec lidskych skutka

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

zak vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich

materiald

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, fdlie, pénovd hmota,
keramicka hlina aj. mackani, trhani, stfihani, lepeni, vystfihovani, prekladani,
skladani, navlékani, tfidéni lidové zvyky, tradice, femesla pracovni pomducky a
nastroje - funkce a vyuZiti

zak pracuje podle slovniho navodu a predlohy
pti ¢innostech vyuziva vlastni fantazii

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

KONSTRUKCN{ CINNOSTI

74k zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni, stavebnice, sestavovani modelll prace s navodem,
predlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE

zak provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin plda a jeji zpracovani, osivo

zak pecCuje o nendrocné rostliny

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

zak pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu

7ak se chova vhodné pfi stolovani

pravidla spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

pfirodni zdroje

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec lidskych skutkd

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudinich dovednosti pro kooperaci
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysa kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro feseni problému

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy .

--> Pfirodovéda - 4. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

7ak zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k zamyslenému vyrobku s vyuZitim

vlastni predstavivosti

pfirodniny, papir, karton, textil, modelovaci hmota, félie, drat, keramicka hlina,
pénova hmota

zak zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici regionu

7ak uvede priklady lidovych remesel

lidové zvyky, Femesla a tradice

zak voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k vlastnostem

pouzitého materialu
Zak popise Ucel bézné pouzivanych pomcek a nastroja

funkce a vyuZiti pracovnich pomlicek a nastroja

zak udrZuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny

zak na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé drazu
7ak v modelové situaci osetfi drobné poranéni

organizace prace, jednoduché pracovni operace a postupy

KONSTRUKCENI CINNOSTI

7ak provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
Zak pouzije razné dily stavebnice tak, aby byl vysledny objekt kompaktni

Zak vyuzije vlastni predstavivost pti praci se stavebnici

sestavovani modelll plosné, prostorové, konstrukéni stavebnice

Zak pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

prace s ndvodem, jednoduchym nacrtem, predlohou
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zak rozumi znackam a symbolim pouZivanym v jednoduchych pracovnich navodech

a postupech

zak dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
Zak udrzi prehledny a uspofadany pracovni prostor
7ak poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zaklady hygieny a bezpecénosti pfi praci, oSetfeni drobnych zranéni

PESTITELSKE PRACE
Zak vypéstuje rostlinu ze semene nebo sazenice

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva, osivo

zak vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokyn( a pecuje o ni

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, péstovani pokojovych rostlin

7ak popise Ucel béZné pouzivanych pracovnich pomucek a nastrojl urcenych k
péstitelskym pracim

pracovni pomucky (péstitelstvi)

zak udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor

zak dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v péstitelstvi zak poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

zak v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

zaklady hygieny a bezpecnosti prace v péstitelstvi, oSetfeni drobnych zranéni

PRIPRAVA POKRMU
zak popise zakladni vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné

zak vybere vhodné potraviny k pfipravé jednoduchého pokrmu
zak zvoli vhodné kuchynské nadobi a prostredky
zak predstavi a zhodnoti pfipraveny pokrm

vybér, nakup a skladovani potravin ptiprava jednoduchého pokrmu

74k prostre stll k jednoduchému obédu
zak zhlédne modelovou situaci, upozorni na nevhodné spolecenské chovani a
doporuci vhodny zplsob chovani a jednani

jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

zak udrzi pfehledny a uspofadany pracovni prostor
zak dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti
7ak v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

uklid pracovni plochy, hygiena, bezpecnost, prevence Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

odpady

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

prostiedi a zdravi, nase obec, nas Zivotni styl
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
74k s vyuzitim své predstavivosti vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy rdzné vyrobky z daného materidlu

pfirodniny, papir, karton, textil, modelovaci hmota, félie, drat, keramicka hlina,
pénova hmota

zak z nabidky vybere prvek a techniku uplatfiovanou v lidové tvorbé a pouzije ho ve
své praci

74k zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici a regionu

Zak uvede priklady lidovych remesel

lidové zvyky, femesla a tradice

zak voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k vlastnostem
pouZitému materialu

zak popise ucel bézné pouzivanych pomlcek a nastrojd

7ak z nabidky vybere vhodnou pomucku vzhledem k materidlu se kterym pracuje

funkce a vyuZiti pracovnich pomlcek a nastroja

Zak udrzi prehledny a uspofadany pracovni prostor

zak dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

Zak popise na prikladech, jak by postupoval v pfipadé urazu
Zak v modelové situaci osetii drobné poranéni

organizace prace, jednoduché pracovni operace a postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zak podle navodu provede montdz a demontdz jednoduchého objektu
7ak pouZzije rizné dily stavebnice tak, aby byl vysledny objekt kompaktni
zak vyuzije vlastni predstavivost pfi praci se stavebnici

z4k si zorganizuje a ¢asové rozvrhne priaci

sestavovani model(l plosné, prostorové, konstrukéni stavebnice

zak pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

zak rozumi znackam a symbolim pouZivanym v pracovnich ndvodech
zak dodrZi zadany pracovni postup dle slovniho navodu, predlohy, naértu
zak si zorganizuje a ¢asové rozvrhne praci

prace s ndvodem, jednoduchym nacrtem, predlohou

zak dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

zaklady hygieny a bezpecnosti pfi prdci, oSetfeni drobnych zranéni
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zak na prikladech popise jak by postupoval v pfipadé urazu pfi konstrukénich
¢innostech
Zak v modelové situaci osetii drobné poranéni

PESTITELSKE PRACE

Zak vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze sazenice

7ak zaloZi jednoduchy pokus, na zakladé pozorovani provede zaznam ristu a vyvoje
rostliny

74k z vysledkd pokusl a pozorovani vysvétli spravny postup pfi péstovani rostliny
zak rozmnozi pokojové rostliny délenim trs( a fizkovanim

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva, osivo rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

7ak vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokyn( a pecuje o ni
zak naaranzuje fezanou kvétinu do vhodné nadoby a pecuje o ni

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, péstovani pokojovych rostlin

7ak popise Ucel béZné pouzZivanych pracovnich pomcek a nastrojl urcenych k
péstitelskym pracim
74k vybere z nabidky naradi a dalsi pomucky potfebné pro zadanou cinnost

pracovni pomucky (péstitelstvi)

zak udrzi prehledny a usporadany pracovni prostor

zak dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v péstitelstvi zak poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

zak v modelové situaci oSetfi drobné poranéni

zaklady hygieny a bezpecnosti prace v péstitelstvi, oSetfeni drobnych zranéni

PRIPRAVA POKRMU
73k popise zakladni vybaveni kuchyné
zak znd ucel kuchyriského vybaveni

zakladni vybaveni kuchyné technika v kuchyni - historie a vyznam vybér, nakup a
skladovani potravin

zak vybere vhodné potraviny a samostatné ptipravi jednoduchy pokrm
zak zvoli vhodné kuchynské nadobi a prostredky

zak podle receptu dodrzi postup prace a ¢asoveé si ji rozvrhne

Zak predstavi a zhodnoti jednoduchy pokrm

vybér, nakup a skladovani potravin pfiprava jednoduchého pokrmu

74k prostre stdl k jednoduchému obédu
zak popise a prakticky predvede vhodné stolovani a spoleéenské chovani

jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

zak udrzi prehledny a uspofadany pracovni prostor

zak dodrzi zasady hygieny a bezpecnosti

zak na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé drazu
7ak v modelové situaci osSetfi drobné poranéni

uklid pracovni plochy, hygiena, bezpeénost, prevence urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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dialog

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich a socidlnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysa kreativity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, planovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtznych typd problém a socialnich roli

Pracovni Cinnosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

SVP vystupy Utivo

74k sestavi podle navodu, naértu, planu nebo jednoduchého programu dany model. [Sestaveni modelu z konstrukéni stavebnice podle navodu, naértu, planu nebo
jednoduchého programu.

74k navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich Navrh a sestaveni jednoduchého konstrukéniho prvku ze stavebnic nebo dreva,
funkénost, nosnost, stabilitu aj. porovnani funkcénosti a dalSich technickych vlastnosti.
74k provadi monta?, demonta? a udribu jednoduchych pfedmétii a zafizeni. Navrh a sestaveni jednoduchého konstrukéniho prvku ze stavebnic nebo dreva,

porovndni funkénosti a dalSich technickych vlastnosti.

Provadéni montaze a demontdze pomoci stavebnic a jednoduchych zafizeni.

Zak dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne |Obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci. Zasady bezpecnosti a ochrany pfi
prvni pomoc pfi Urazu. praci s nastroji a naradim ve skolni dilné. Prvni pomoc pfi Urazu ve skolni dilné.
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6. rocnik

74k voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin.

zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny,

ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, kofeni - péstovdni vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; léCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

Zak péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu.

okrasné rostliny - zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru, fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

Zak pouziva vhodné pracovni pomdicky a provadi jejich ddrzbu.

zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druh( zeleniny,

okrasné rostliny - zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru, fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

|éCivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi clovéka; |écivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie

74k prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat.

chov drobnych zvifat v domdacnosti (psi, kocky, hlodavci, ptaci, rybic¢ky) - podminky
chovu

74k dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zpUsobeného zviraty.

- krmeni - hygiena a bezpecnost chovu - poskytovani prvni pomoci pfi Urazu
spojeném s chovem zvifat, véetné Urazl zplsobeném zviraty

74k prokaZe znalost zasad bezpeéného kontaktu se zvitaty.

Kontakt se zndmymi a nezndmymi zvitaty.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovani podporujici dobré vztahy pti spolecné praci.
Respektovani, podpora a pomoc druhému pfi spolecné praci.

Vztahy ve tfidé.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Smyslové vnimani, pozornost soustredéni.
Schopnost zapamatovat si, resit problémy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zdravé vztahy k druhym lidem.
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani pfi spolec¢né praci.
Organizace ¢asu pfi praci.
Stanovovani osobnich cild.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Vedeni dialogu - pravidla dialogu pfi spolecné praci.
Komunikace nad problémem, hledani spolecného feseni, presvédcovani, vyjednavani, vysvétlovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Napady, originalita, dotahovani ndpad( do reality.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Seberegulace pfi spolec¢né praci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Seberegulace pfi nesouhlasu nebo odporu.

Dovednost odstoupit od vlastniho napadu pfi spole¢né praci.
Dovednost navazovat na druhé, rozvijet myslenky druhych.

Rozvoj socialnich dovednosti pro etické zvladani soutéze a konkurence.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Péstitelstvi - Zemédélstvi, ekologické zemédélstvi.
Péstitelstvi, chovatelstvi - Odpady, hospodareni s odpady.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odpovédnost, spolehlivost, pomoc a prosocialni chovani pfi spolec¢né praci.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Péstitelstvi - Umély ekosystém, funkce vesnice.
Péstitelstvi - Kulturni krajina - zahrady, parky.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Péstitelstvi - Plda jako zdroj vyZivy.
Péstitelstvi - Cistota vody a ovzdusi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Péstitelstvi - Nase obec - pfiroda a jeji ochrana, umély ekosystém v okoli Skoly.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k sestavi podle navodu, naértu, planu nebo --> Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 7ak se orientuje v jednoduchém textu
jednoduchého programu dany model. a umi z néj poridit vypisky
74k sestavi podle ndvodu, naértu, planu nebo --> Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zak umi charakterizovat a tfidit
jednoduchého programu dany model. zakladni rovinné utvary
74k navrhne a sestavi jednoduché --> Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zzak umi nacrtnout a sestrojit
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich rovinné Utvary
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.
74k sestavi podle navodu, naértu, planu nebo <-- Cesky jazyk a literatura -> 6. roénik -> 73k se orientuje v jednoduchém textu
jednoduchého programu dany model. a umi z néj pofidit vypisky
74k sestavi podle navodu, naértu, planu nebo <-- Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> zak umi charakterizovat a tfidit
jednoduchého programu dany model. zakladni rovinné Utvary
74k navrhne a sestavi jednoduché <-- Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zak umi nacrtnout a sestrojit
konstruk¢ni prvky a ovéfi a porovna jejich rovinné Utvary
funkénost, nosnost, stabilitu aj.
Pracovni ¢innosti 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

74k provadi jednoduché operace platebniho styku a domdciho Gcetnictvi.

Finance, provoz a udrzba domdacnosti, rodinny rozpocet, ekonomika domacnosti

Zak ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich &innostech v doméacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotrebicu.

Uklid domacnosti, Gdriba odévi a textilii, odpad a jeho ekologickd likvidace,
spotiebi¢e v domdcnosti

Zak spravné zachazi s pom(ickami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné ddrzby;
provadi drobnou domaci udrzbu.

Elektrotechnika v domadacnosti, bezpecnost a ekonomika provozu, elektricka
instalace, ovladani a uZiti, nebezpeci Urazu elektrickym proudem

Zak dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne

Elektrotechnika - ochrana a udrzba, bezpecnost, Uraz elektrickym proudem
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prvni pomoc pfi Urazu, véetné urazu elektrickym proudem.

74k pouziva zakladni kuchyrisky inventér a bezpeéné obsluhuje zakladni spottebice.

Kuchyné-zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

Zak pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy.

Potraviny-vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku

Pfiprava pokrmd-Uprava pokrmi za studena, zakladni zpUsoby tepelné UGpravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrm a napojl — prakticka cviceni.

74k dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti.

Uprava stolu a stolovani-jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole.

74k dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pti trazech
v kuchyni.

Bezpecnost a hygiena provozu v kuchyni, udrzovani poradku a Cistoty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

aktivni naslouchani
komunikace v rlznych situacich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

spravné nakladani s odpady a hospodareni s nimi
plvod a kvalitou potravin

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

priprava pokrmi rGzného etnického plvodu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

schopnost organizace Casu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

moznosti Uspory energie, vody

Pracovni ¢innosti 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
[ ]

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
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®* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.

trh prace - povolani; druhy pracovist, prostfedkl, objektll a pracovnich ¢innosti;
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni pozadavky; rovnost pfileZitosti na trhu prace

volba profesni orientace - sebepoznavani; informacni zakladna pro volbu povoldni,
prace s profesnimi informacemi a vyuZzivani poradenskych sluzeb

74k posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volbé vhodného povoléni a profesni
pripravy.

trh préce - povolani; druhy pracovist, prostfedkl, objektl a pracovnich ¢innosti;
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni pozadavky; rovnost pfileZitosti na trhu prace

volba profesni orientace - sebepoznavani; informacni zakladna pro volbu povoldni,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obort, prijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

zaméstnani - pracovni prileZitosti v obci, regionu; zplsoby hledani zaméstnani; psanil
Zivotopisu; pohovor u zaméstnavatele; problémy nezaméstnanosti; Urady prace;
prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

podnikani - druhy a struktura organizaci; nejcastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

Zak vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.

trh prace - povolani; druhy pracovist, prostfedkl, objektl a pracovnich ¢innosti;
kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni pozadavky; rovnost pfilezZitosti na trhu prace

volba profesni orientace - sebepoznavani; informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

zaméstnani - pracovni pfileZitosti v obci, regionu; zptsoby hledani zaméstnani; psani
Zivotopisu; pohovor u zaméstnavatele; problémy nezaméstnanosti; Urady prace;
prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatel(

74k prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na
trh prace.

trh prace - povolani; druhy pracovist, prostfedkl, objektl a pracovnich &innosti;
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni pozadavky; rovnost pfileZitosti na trhu prace

zaméstnani - pracovni pfileZitosti v obci, regionu; zptsoby hledani zaméstnani; psani
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Pracovni ¢innosti

8. rocnik

Zivotopisu; pohovor u zaméstnavatele; problémy nezaméstnanosti; Urady prace;
prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

feseni problému a rozhodovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

poznavani sebe samého jako zdroje informaci o sobé

poznavani druhych jako zdroje informaci o mné
zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

analyza vlastnich i cizich postojd a hodnot

povédomi o kvalitach typu odpovédnost, respektovani

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7k umi napsat jednoduchou Gvahu
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy.
74k vyuzije profesni informace a poradenské --> Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak se orientuje v odborném textu,
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani. umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou

otazku, vyhleda v textu klicova slova

74k se orientuje v pracovnich &innostech --> Vychova k ob¢anstvi -> 9. ro€nik -> Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi. vybranych profesi
74k prokaze v modelovych situacich --> Vychova k ob¢anstvi -> 9. ro¢nik -> Zak je v modelovych situacich schopen
schopnost prezentace své osoby pfi vstupu prezentovat svou osobu pfi vstupu na trh prace
na trh préce.
74k posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o --> Vychova k obcanstvi -> 9. ro¢nik -> Zak dokaze posoudit své moZnosti pfi
volbé vhodného povolani a profesni pfipravy. rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy
74k vyuzije profesni informace a poradenské --> Vychova k obéanstvi -> 9. ro¢nik -> Zak vyuziva profesni informace a
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani. poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
74k posoudi své moZnosti pfi rozhodovani o <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 74k umi napsat jednoduchou Gvahu

volbé vhodného povolani a profesni pfipravy.
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k vyuzije profesni informace a poradenské <-- Cesky jazyk a literatura -> 8. roénik -> 7ak se orientuje v odborném textu,
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani. umi s nim pracovat, vyhleda v textu danou informaci a odpovéd na zadanou
otdzku, vyhleda v textu kli¢ova slova
74k se orientuje v pracovnich &innostech <-- Vychova k obcanstvi -> 9. rocnik -> Zak se orientuje v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi. vybranych profesi
Pracovni ¢innosti 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k popise vlastnosti technickych material( (dfevo, kovy, plasty), které jsou dileZité
pro praci s nimi.

7ak vysvétli jednotlivé kroky své prace dle stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je.

Zak uplatriuje ziskané navyky pro praci s technickymi materialy (dfevem, kovy,
plasty).

74k provede jednotlivé kroky dle postupu a dodrii kdzer pti praci.

74k rozpozna dlleZité kroky postupu, které je nutné dodrzet.

Vyroba jednoduchych vyrobkid ze dreva, plastli a kovu, organizace prace pfi jejich
vyrobé, vybér vhodného materidlu a pomUcek a naradi, dodrzovani technologickych
postupll. Vyroba predmétl tradic¢nich remesel.

Zak vybere vhodny material pro praci dle postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani.

74k vybere vhodné néfadi, nastroje a pom(cky pro praci s technickym materidlem
(dfevem, kovem, plasty).

Vlastnosti materidll (dfevo, kov, plasty) a jejich uZiti v praxi.

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro opracovani dreva, plastl a kovu.

74k popise postup, ktery je nutné dodret pfi praci s technickymi materidly.

74k pfipravi pracovni prostor a vybaveni, které je potfebné pro zadany ukol (nafadi,
material...).

74k rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic.

Zak reorganizuje v priibéhu prace pracovni prostor dle potteby, odklizi nepotiebny

Popis pracovniho postupu pfi vyrobé jednoduchych vyrobkd. Pfiprava pracovniho
prostoru a vybaveni. Casové rozvrieni prace. Pribéiny Gklid v pribéhu préace. Uklid
pracovniho prostoru po skonceni prace.
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

material, nastroje a naradi bezpecné odklada a uklizi.
74k uklidi pracovni prostor na konci prace.

74k uZivé technickou dokumentaci, orientuje se v ni, vyéte z naértu potfebné
informace, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku, provede kétovani.

Technické nacrty a vykresy, orientace v nich, ¢teni z nacrtd a vykrest. Navody na
vyrobu. Pfiprava jednoduchého navodu na vyrobu a nacrtu vyrobku vcetné
koétovani.

74k pfi praci dodrzuje stanovend pravidla a zésady prace ve $kolni dilné.

74k popige a vysvétli, jakym zplsobem ochréani nafadi a nastroje pred poskozenim a
pro delsi Zivotnost nastroje nebo naradi.

74k dodrzi zasady bezpeénosti pfi praci s technickymi materidly.

74k poskytne prvni pomoc (o3et¥i drobna zranéni, privold pomoc pfi zavaznéjsich
poranénich).

74k dodriuje hygienu prace, udriuje své pracovni misto &isté a bezpeéné.

Obecné zasady bezpecnosti prace ve Skolni dilné. Dodrzovani hygieny a pofadku pfi
praci ve Skolni dilné. Zasady bezpecnosti a ochrany pfi préci s nastroji a naradim ve
Skolni dilné. Ochrana naradi a nastroji pred poskozenim. Prvni pomoc pfi Urazu ve
Skolni dilné, pfivolani pomoci.

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zdravé vztahy k druhym lidem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovani podporujici dobré vztahy pfi spolecné priaci.
Respektovani, podpora a pomoc druhému pfi spolecné praci.
Vztahy ve tfidé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Sebekontrola, sebeovladani pti spolecné praci.
Organizace Casu pfi praci.
Stanovovani osobnich cil{.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Smyslové vnimani, pozornost soustredéni.
Schopnost zapamatovat si, resit problémy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Napady, originalita, dotahovani napad( do reality.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dobra organizace Casu.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

392



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot - $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Seberegulace pfi nesouhlasu nebo odporu.

Dovednost odstoupit od vlastniho napadu pfi spole¢né praci.
Dovednost navazovat na druhé, rozvijet myslenky druhych.
Rozvoj socialnich dovednosti pro etické zvladani soutéze a konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Odpovédnost, spolehlivost a prosocialni chovani pfi spole¢né praci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rliznych situacich pfi spolecné praci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Seberegulace pfi spolecné praci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Spotieba véci a energie, odpady.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zpracovavané materialy a jejich plsobeni.
Odpady a hospodareni s odpady.
Den Zemé.

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

74k popise postup, ktery je nutné dodrzet pfi
préci s technickymi materialy. Zak pfipravi
pracovni prostor a vybaveni, které je
potiebné pro zadany ukol (naradi,
materidl...). Zak rozvrhne praci dle ¢asovych
dispozic. Zak reorganizuje v priibéhu prace
pracovni prostor dle potreby, odklizi
nepotrebny material, nastroje a naradi
bezpe&né odkladd a uklizi. Zak uklidi pracovni
prostor na konci prace.

->

Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zak umi sestrojit obraz v osové a
stfedové soumérnosti

74k uziva technickou dokumentaci, orientuje

se v ni, vyCte z nacrtu potiebné informace,

Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi odhadnou a vypocitat
obvod a obsah zakladnich rovinnych atvar(
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku,
provede kétovani.

74k popide postup, ktery je nutné dodriet pfi
praci s technickymi materialy. Zak pfipravi
pracovni prostor a vybaveni, které je
potfebné pro zadany ukol (naradi,
materidl...). Zak rozvrhne praci dle ¢asovych
dispozic. Zak reorganizuje v priibéhu prace
pracovni prostor dle potreby, odklizi
nepotrebny materidl, nastroje a naradi
bezpe¢né odklada a uklizi. Zak uklidi pracovni
prostor na konci prace.

Matematika a jeji aplikace -> 7. ro¢nik -> Zak umi sestrojit obraz v osové a
stfedové soumérnosti

74k uiiva technickou dokumentaci, orientuje
se v ni, vyCte z nacrtu potiebné informace,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku,
provede kétovani.

Matematika a jeji aplikace -> 8. ro¢nik -> Zak umi odhadnou a vypocitat
obvod a obsah zakladnich rovinnych utvar(

5.20 Eticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik | 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 0 1 0 0 1 0 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Eticka vychova

Oblast

Charakteristika predmétu

Eticka vychova Zaka vede predevsim:
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Nazev predmétu

Eticka vychova

* k navazani a udrZovani uspokojivych vztah,
* kvytvoreni pravdivé predstavy o sobé samém,
* ktvofivému reseni kazdodennich problémd,

e kformulaci svych nazort a postoju.
Eticka vychova rozviji:

* socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na vlastni prospéch, ale i na prospéch jinych lidi,

* samostatnost pti hledani vhodnych zpUlsob( feseni problém(,
* spravné zplUsoby komunikace,

* respekt k hodnotam, ndzoriim a pfesvédcéenim jinych lidi,

* schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi,

* schopnost Ucinné spoluprace,

* pozitivni pfedstavu o sobé samém.

Pfredmétem prolinaji prifezova témata - Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana,

Multikulturni vychova

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specific

ké informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahem predmétu jsou témata:

* mezilidské vztahy a komunikace,

e dlstojnost lidské osoby,

* pozitivni hodnoceni sebe,

* pozitivni hodnoceni druhych,

* feSeni problémua a ukold,

* komunikace cit(,

* empatie,

* asertivita,

e zvladnuti agresivity a soutéZivosti, sebeovladani, reseni konflikt(,

* prosocialni chovdni v osobnich vztazich a vefejném Zivoté.
Vyucovaci predmeét eticka vychova se vyucuje v 1., 2., 4. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmét

o

u

*  Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiova

né na urovni predmétu,

Kompetence k feSeni problému:
Vnimani nejriznéjsich problémovych situaci ve Skole i mimo ni, rozpoznani a pochopeni problému,
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Nazev predmétu

Eticka vychova

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

premysleni o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysleni a naplanovani zplsobu feseni problém a
vyuzivani vlastniho Usudku a zkusenosti.

Samostatné reseni problém.

Ovérovani praktické spravnosti reseni problému a aplikace osvédcéenych postup( pti Feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci.

Kritické mysleni, ¢inéni uvazlivych rozhodnuti, schopnost je obhdjit, uvédomovani si zodpovédnosti za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind.

Kompetence komunikativni:

Formulace a vyjadrovani svych myslenek a nazoru.

Naslouchani promluvam druhych lidi, vhodné reakce na né, uc¢inné zapojovani do diskuse, obhajoba svych
nazor( a vhodna argumentace.

Porozumeéni bézné uzivanym gestim a mimice, pfemysleni o nich, reakce na né.

Vyuziti komunikativnich dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému souf?iti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:

Spoluprace ve skupiné, podil na vytvareni pravidel prace v tymu.

Podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jedndni s druhymi lidmi.
Upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, poskytnuti pomoci nebo Zadost o ni.

Diskuse v malé skupiné, debata celé tridy.

Efektivni spoluprace s druhymi, ocenéni zkusenosti druhych lidi, respekt k rlizna hlediskim a pouceni z
toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.

Vytvareni si pozitivni pfedstavy o sobé samém, podpora sebedlvéry, ovladani a fizeni svého jednani a
chovani.

Péstovani pocitu sebeuspokojeni a sebedcty.

Kompetence obcanské:

Respekt k presvédceni druhych lidi, vdZeni si jejich vnitifnich hodnot.

Schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitani utlaku a hrubého zachazeni.

Povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

Pochopeni zakladnich principl, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy.

Uvédoméni si svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu.

Zodpovédné rozhodovani podle dané situace, poskytnuti dle svych moZnosti uéinné pomoci, zodpovédné
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Nazev predmétu

Eticka vychova

chovani v krizovych situacich.

Kompetence k uceni:

Operace s obecné uZivanymi terminy, uvadéni véci do souvislosti, propojovani do Sirsich celkll poznatky z
raznych vzdélavacich oblasti.

Samostatné pozorovani, kritické posuzovani a vyvozovani zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Eticka vychova je dopliujicim vzdélavacim oborem. Vzdélavaci obsah predmétu je realizovanv 1., 2., 4. a
7. rocniku.
Casova dotace je na 1. stupni 3 vyu€ovaci hodiny tydné&, na 2. stupni 1 vyuéovaci hodinu.

ZpUsob hodnoceni zak

s vz

Zaci jsou hodnoceni v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkd vzdélavani 7aka Zakladni gkoly Nizkov
(KLASIFIKACNIM RADEM), ktery je ptilohou V. Skolniho Fadu Zakladni $koly Nizkov. Na zpGsob hodnoceni
zakl se vztahuje predevsim kapitola "klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného a
uméleckého zaméreni", kde jsou kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné formulovana pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v
souladu se specifikou predmétu.

Eticka vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

74k si osvoji oslovovani kiestnimi jmény.

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu - predstaveni se, vytvoreni
zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu, zdvofilost

74k si osvoji pouZivani vhodnych forem pozdravu.

verbalni komunikace - pozdrav, podékovani, omluva

74k umi naslouchat, dodrzuje jednoducha komunikaéni pravidla. komunikace pfi vytvafeni vychovného kolektivu - predstaveni se, vytvorenil

zakladnich komunikaénich pravidel kolektivu, zdvofilost

Zak umi podékovat, omluvit se.

verbalni komunikace - pozdrav, podékovani, omluva

7ak zvlada primérenou gestikulaci.

neverbalni komunikace - moznosti neverbalni komunikace, mimika, gesta
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Eticka vychova 1. rocnik

74k se podili na vytvéafeni a dodriovani jednoduchych pravidel ve spoleenstuvi tfidy.

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu - predstaveni se, vytvorenil
zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu, zdvorilost

74k si umi vybudovat Gctu k druhym i tctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu - predstaveni se, vytvorenil
zakladnich komunikaénich pravidel kolektivu, zdvofilost

sebepozndni, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeovladani

pozitivni hodnoceni druhych

akceptace druhého

Zak umi pomoci v béznych gkolnich situacich spoluzakim, umi se rozdélit, vyjadrit
soucit a zajem o spoluzaky.

elementarni prosocialnost - darovani, ochota délit se, povzbuzeni, vyjadreni soucitu,
pratelstvi

74k se umi pFedstavit, znd pravidla zdvofilosti.

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu - predstaveni se, vytvorenil

zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu, zdvorilost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tridé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

komunikace v rlznych situacich - pozdrav, omluva, prosba

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

pomoc v béznych situacich, zajem o spoluzaky

* Kompetence obcanské

Eticka vychova 2. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 2. roénik

* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni
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Eticka vychova 2. rocnik

* Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

74k se podili na vytvafeni a dodrzovani jednoduchych pravidel ve spolegenstvi t¥idy.

komunikace v kolektivu, schopnost spoluprace

Zak si umi vybudovat Gétu k druhym i tctu k sobé, pozitivné hodnoti druhé i sebe.

pozitivni hodnoceni sebe a druhych, akceptace druhého, sebepojeti

Zak umi pomoci v béznych kolnich situacich spoluzakdim, umi se rozdélit, vyjadrit
soucit a zajem o spoluzaky.

komunikace v kolektivu, schopnost spoluprace

elementarni prosocialnost - darovani, schopnost spoluprace

Z4ak umi naslouchat, dodrzuje jednoducha komunikaéni pravidla.

pozitivni hodnoceni sebe a druhych, akceptace druhého, sebepojeti

Zak si osvoji oslovovani kiestnimi jmény.

komunikace v kolektivu, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace citu - pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, hnévu

Zak si osvoji pouzivani vhodnych forem pozdravu.

komunikace v kolektivu, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace citu - pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, hnévu

Zak umi podékovat, omluvit se.

pozitivni hodnoceni sebe a druhych, akceptace druhého, sebepojeti

komunikace v kolektivu, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace citu - pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, hnévu

74k zvlada ptimérenou gestikulaci.

komunikace v kolektivu, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace citu - pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, hnévu

74k pouziva pravidla zdvorilosti.

pozitivni hodnoceni sebe a druhych, akceptace druhého, sebepojeti

komunikace v kolektivu, verbalni a neverbalni komunikace, komunikace citu - pocity
spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, hnévu

74k vyuziva prvky tvofivosti p¥i spoleéném plnéni Gkoll

schopnost spoluprace, radost ze spolecné cinnosti a vysledku, tvofivost v
mezilidskych vztazich prosocidlnost - ochota délit se, povzbuzeni, pratelstvi iniciativa
ve tridé mezi vrstevniky, zpracovani nedspéchu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

prosocialni chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

fec téla, cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani, komunikace v rliznych situacich - odmitani, omluva, pozdrav, prosba, podékovani, feseni konfliktd

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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principy slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, vztahy a nase tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje vztahy k druhym lidem, mé ja v mém chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

schopnost spoluprace, prosocialnost, pomoc v kolektivu

* Kompetence obéanské
*  Kompetence k uéeni

Eticka vychova 4. rocnik
Mezipfedmétové vztahy * > Cesky jazyk a literatura - 4. roénik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zak si uvédomuje diileZitost neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z
verbdalni komunikace.

verbalni komunikace - pozdrav, otazka, prosba, podékovani, omluva

neverbalni komunikace - postoje téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

74k zvlada poloZit vhodnou otézku.

verbalni komunikace - pozdrav, otazka, prosba, podékovani, omluva

74k si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, dovede si utvofit své
sebehodnoceni.

sebepojeti - sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeovladani

pozitivni hodnoceni druhych

Zak se umi t&sit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje Géast na radosti i bolesti
druhych.

komunikace cit(, pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

74k rozlisuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich proZitcich.

komunikace cit(, pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

74k iniciativné vstupuje do vztah( s vrstevniky, rozliduje vhodné a nevhodné
nabidky k aktivité, na nevhodné nabidky reaguje asertivné.

zaklady asertivniho chovani - iniciativa ve vztahu k jinym lidem, jak vychazet s jinymi
lidmi v rodiné, ve tfidé, mezi vrstevniky, schopnost spoluprace elementarni
prosocialnost

tvorivost v mezilidskych vztazich,

74k se dokaZe prekonat strach z nezndmého Feeni situace.

tvorivost v mezilidskych vztazich,
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

moje télo, moje psychika - temperament, moje vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné pozndvani se ve tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, projekt Détska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

pozitivni naladéni mysli, dobry vztah k sobé samému, dobra organizace ¢asu, hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

cviceni pozorovani a aktivniho naslouchani, technika reci, dialog, komunikaéni dovednosti, komunikace v riznych situacich - informovani, odmitani, omluva, prosba,
pozdrav, feseni konfliktd, Zadost

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, dobra organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

postoje, hodnoty a jejich projevy v chovani lidi, odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani
prosocialni chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

tolerantni vztahy, pravo vsech lidi Zit spolecné, principy slusného chovani, empatie, mezilidské vztahy

Eticka vychova 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
®* -->Vychova ke zdravi - 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problémii
* Kompetence komunikativni
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* Kompetence obéanské

* Kompetence k uéeni

* Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k otevrené a pravdivé komunikuje, umi aktivné naslouchat.

oteviend komunikace, zasady verbalni komunikace, dialog

aktivni naslouchani

Zak projevuje uctu k lidské osobé, umi pozitivné ohodnotit druhé.

Ucta k lidské osobé - lidska prava, svoboda, rovnost, potenciality ¢lovéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich

Zak rozviji své sebevédomi, vytvari si vhodny hodnotovy Zebficek, rozviji své
sebeovladani.

jedinecnost a identita ¢lovéka, hodnotova orientace, radost a optimismus v Zivoté

Zak rozviji své asertivni chovani, nahrazuje jim agresivni a pasivni chovani,
neagresivné obhajuje sva prava.

asertivni chovani, pfijeti pochvaly, poZadani o laskavost, stiznost, feseni konfliktd

obrana pred manipulaci - asertivni techniky

fair play, zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry, prosocidlnost a sport

Zak se umi branit manipulaci.

obrana pred manipulaci - asertivni techniky

74k dodrzuje domluvena a zdvazna pravidla, rozumi nutnosti jejich dodrzovani.

fair play, zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry, prosocialnost a sport

74k se rozhoduje uvazlivé a vhodné v kazdodennich situacich a nevyhyba se fesenf
osobnich probléma.

oteviena komunikace, zasady verbalni komunikace, dialog

Ucta k lidské osobé - lidska prava, svoboda, rovnost, potenciality ¢lovéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich

fair play, zdrava soutézivost, dodrzovani pravidel hry, prosocidlnost a sport

Zak analyzuje etické aspekty rdznych Zivotnich situaci

etické hodnoty, aplikace mravnich zasad a hodnot ja - potencidlni vzor pro druhé,
smysl a cil mého Zivota, mé schopnosti a spolec¢nost, zdravy zpUsob Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

zdravé a vyrovnané sebepojeti, co o sobé vim a co ne, jak se promitd mé ja v mém chovani, moje psychika - temperament, postoje, hodnoty

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich , dobra organizace ¢asu, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

rozvoj pozornosti vici odliSnostem, vzajemné pozndvani se ve tfidé
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
cviceni pro rozvoj zédkladnich rys( kreativity, tvotivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, prace s dynamikou tridy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence, feseni konfliktl
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
technika feci, komunikaéni dovednosti, dialog, komunikace v rliznych situacich, pravda, lez a pfedstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
analyza vlastnich postojl a hodnot a jejich projeva v chovani lidi, odpovédnost, spolehlivost, spravedinost, respektovani, prosocialni chovani
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola
vyznam aktivniho zapojeni zakl do zdkovské samospravy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci, , udrZzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, uplatfiovani principu slusného chovani, vyznam
kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky rozvoj osobnosti, tolerance, empatie
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
odlisnost lidi, ale i jejich vzajemnd rovnost, projevy rasové nesndasenlivosti
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

obrana pred manipulaci- asertivni techniky

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup
74k se umi branit manipulaci. --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7k rozliduje subjektivni a objektivni
sdéleni
74k se umi branit manipulaci. -—> Cesky jazyk a literatura -> 7. ro¢nik -> zak v textu odliuje fakta od nazor(
pisatele a fakta si dokaze ovéfrit v dostupnych informacnich zdrojich
74k rozviji své asertivni chovani, nahrazuje --> Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadiuje kultivované a voli
jim agresivni a pasivni chovani, neagresivné vhodné jazykové prostiedky
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

obhajuje sva prava.

jim agresivni a pasivni chovani, neagresivné
obhajuje sva prava.

74k se umi branit manipulaci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak rozliduje subjektivni a objektivni
sdéleni

74k se umi branit manipulaci. <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak v textu odli$uje fakta od nazord
pisatele a fakta si dokaze ovéfit v dostupnych informacnich zdrojich

74k rozviji své asertivni chovani, nahrazuje <-- Cesky jazyk a literatura -> 7. roénik -> 7ak se vyjadfuje kultivované a voli

vhodné jazykové prostfedky
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V 4

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zakd
6.1 Zpusoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd jsou soucasti Skolniho radu.
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