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Nazev RVP R;VVP VZV Zékiadnl’ vaddlavani Délka studia v letech: 79 777777777
Charakteristika SVP

1. Zaméfeni skoly

- na nasi Skole chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které zaci dobfe uplatni v zivoté, zaméfime se vice
na ¢innostni u€eni s dirazem na vyuziti v praxi, budeme pozadovat méné encyklopedickych poznatk,

- cheeme pripravit zaky pro budouci zivot v EU, a proto budeme klést diiraz na vyuku cizich jazykt, predevsim
anglického jazyka (mame k dispozici anglickou knihovnu),

- ve vyssich ro¢nicich zaky intenzivné vedeme k volbé povolani (soucast vyuky v 8. a 9. rocniku, exkurze,
navstéva ufadu prace, vystava stiednich §kol, dny otevienych dveii na SS aj.),

- vedeme zaky k tymové praci, k vzdjemné pomoci a respektu,

- podporujeme vyuku na pocitacich, na 1. i 2. stupni jsme ji hodinové posilili, vyuzivdme vyukové programy i v
ostatnich pfedmétech,

- chceme stejnou péci vénovat zakiim nadanym i problémovym,

- ucastnime se ruznych soutézi, olympiad a akci v ramci $koly, regionu, republiky,

- snazime se vytvorit podminky pro zaky se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim,

- nabizime vybér volitelnych predmétt i velké mnozstvi zajmovych Cinnosti,

- zajistujeme environmentalni vzdélavani (EVVO) zaku, vychovné a vzdélavaci strategie napliujici cile EVVO
integrujeme do jednotlivych predmétt,

- v ramci EVVO realizujeme samostatné projekty a akce - vzdélavaci programy v Ekocentru Paleta a v jinych
institucich, sbér papiru a plastt, tiklid lesa, ozdravné pobyty v pfirod€, vyuka v zelené ucebné, celoskolni
projekty a projekty v ramci jednotlivych pfedmétu.

2. Zabezpeceni vyuky zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a) zaci se specifickymi poruchami uéeni

Z4ky s poruchami chovani a s vyvojovymi poruchami uéeni posilame se souhlasem zakonnych zastupcii na
vySetfeni do Skolského poradenského zafizeni. Na zakladé vySetfeni a doporuceni tohoto zatizeni jsou zaci
integrovani do béznych tfid a nasledné zatazeni do reedukacni péce. Pracuji s nimi vyskoleni pedagogové.
Reedukace specifickych poruch uceni probiha u integrovanych zakid v malych skupinkach maximalné po dvou az
ttech zacich kazdy tyden jednu vyucovaci hodinu.

Reditelstvi §koly uzavira se zakonnymi zastupci zika Dohodu o integraci zéka. Souéasti dohody je individualni
vzdélavaci plan, podle kterého pedagog se zdkem pracuje a ktery obsahuje zaveéry a doporuceni ze Skolského
poradenského zatizeni, konkrétni zpisoby reedukace, pomticky, které zak pii napravé pouziva, zptsob zakova
hodnoceni a jméno odpovédného pedagoga.

Zéci, u nich je diagnostikovana vyvojova porucha uéeni a stupeti jejich postizeni nevyzaduje integraci, jsou
zohlednovani zejména pii vyuce ¢eského jazyka, cizich jazykt, ptipadné matematiky a dochazeji jedenkrat
m¢ésicné na konzultace k vyskolenému pedagogovi.

Pti klasifikaci vSech zakt s poruchami uceni piihlizime ke stupni a druhu poruchy.

b) Zaci mimoradné nadani

v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani zakladniho uciva do
hloubky piedevsim v téch vyucovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte. Umozhujeme jim pracovat
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na pocitaci (vzdélavaci programy), individualn€ pracovat s naucnou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady,
problémové tlohy), i navstivit vyucovaci hodiny ve vysSich ro¢nicich. V dalSich nau¢nych pfedmétech jsou jim
zadavany narocné&jsi samostatné ukoly (referaty k probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou
techniky, jsou podporovani v mimoskolnich aktivitach, navstévuji vytvarné a hudebni obory pfi zakladnich
uméleckych skolach. Pohybové nadani zaci jsou podporovani v rozvijeni v§ech pohybovych aktivit, pfedevsim
téch, kde 74k projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich sout&zi, at’ uz v ramci skoly
nebo mimo ni. Reprezentuji skolu. Na zékladé doporuceni PPP je mozné vzdé€lavat zéka v uritém predmétu

v jiném postupném ro¢niku.

¢) Zaci se socialnim znevyhodnénim

Podporujeme integraci zakd, kteti pochazeji z prostfedi socialné nebo kulturné a jazykové odlisného, do béznych
tiid. U téchto zakt zohlediiujeme nedokonalost vyjadfovani v ¢eském jazyce, je mozné jim vypracovat
individualni plany. Zakiim z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim a ekonomickym postavenim
vénujeme specifickou péci, protoze jsou Castéji ohrozeni socialn€ patologickymi jevy. Pro vSechny tyto zéky je

na nasi skole zajisténa péce vychovného poradce, psychologa, metodika prevence. V ptipadé potieby
zprostifedkujeme vySetieni nebo konzultaci v pedagogicko psychologické poradné.

d) Zaci se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim

Tyto zéky zarazujeme do béznych tiid. Umoziujeme jim pouzivat kompenzacni pomuicky, vhodné uc¢ebnice
a ucebni pomicky. V piipadé potieby jsou Zaci vzdélavani podle individualnich pland. Pti hodnoceni
zohlediiujeme druh, stupen a miru postiZzeni nebo znevyhodnéni. V souladu s pravnimi pfedpisy umoznime ve

tfid€ plsobeni asistenta pedagoga. V ramci diagnostiky ve vétsi mife spolupracujeme s rodici a podporujeme
spolupraci s odborniky.

2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

2.2 Zaclenéni priurezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA oo, flerami vichova
Rozvoj schopnosti poznavani s Ve -
} 7. roénik Predstavovani
Integrace do vyuky =—
Cesky jazyk a literatura 8. roénik Rodina
1. roénik Jazykova vychova Matematika
Cteni, literarni vychova 1. roénik Gisla 0-20
Psani Geometrie
2. rocnik Jazykova vychova 2. roénik Giselny obor 0-100, s&itani, od&itani
Geni, literami vychova Giselny obor 0-100, nésobeni a déleni
Psani pfirozenych Gisel v oboru nasobilek
3. roénik Jazykova vychova Orientace v Ease
Cteni, literarni vychova Geometrie
Psani 3. ro¢nik Cl’selny obor 0-1000, s¢itani, od¢itani v daném
4. rocnik Jazykova vychova %?géluny obor 0-1000, nasobeni , déleni v oboru
nasobilek a mimo obor nasobilek
Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
4. roénik Cl’selny obor 0-1 000 000, s¢itani, od¢itani
Ciselny obor 0-1 000 000, nasobeni a déleni
Zlomky
Geometrie, rovinné obrazce
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7. roénik

9. roénik

Geometrie, soumérnost, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
Ctyrthelniky

Hranoly

Objem a povrch téles

4. roénik
5. roénik

Prace na pocitaci

Prace s vyukovymi programy
Pojmy

Informatika
6. ro¢nik

Zaklady prace s pocitatem

1. roénik

2. roénik
3. roénik

Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Clovék a jeho zdravi

Charakteristika SVP

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
9. roénik Védni obory
Mineralogie
Petrologie
Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Dé&jiny Zemé
Geologicka stavba CR
Zaklady ekologie
Zaklady etologie

Zemeépis

8. roénik Hospodarstvi Ceské republiky

Déjepis
6. roénik

Pravék

8. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Clovék a dospivani

Hudebni vychova

Fyzika
6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Télesa a latky

Elektrické vlastnosti latek

Magnetické vlastnosti latek

Pohybové zakony

Otacivé Ucinky sily

Mechanické vlastnosti kapalin
Mechanické vlastnosti plynd

Zmény skupenstvi latek

Elektricky naboj, pole

Elektricky proud a napéti, elektricky obvod
Bezpec¢né zachazeni s elektrickymi zafizenimi

1. ro¢nik Vokalni ¢innosti
2. ro¢nik Vokalni ¢innosti
3. ro¢nik Vokalni ¢innosti
4. ro¢nik Vokalni ¢innosti
5. roénik Vokalni ¢innosti
Vytvarna vychova

8. roénik Lidska postava

Vychova ke zdravi

6. roénik Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Osobnostni a socialni rozvoj

7. roénik

Prirodopis
6. ro¢nik

7. roénik

8. roénik

Mikroskop

Burika

TFidéni organismu
Nebunééné organismy
Jednobunééné organismy
Mnohobunééné rostliny
Mnohobunééni Zivogichové
Potravni fetézce

VysSi rostliny - vod
Rhyniophyta

Mechorosty
Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
TFidéni krytosemennych rostlin
PFiroda a jeji ohrozeni
Strunatci

Obratlovci

Ptaci a jejich rady

Ptaci a jejich ekosystémy
Savci

Tridéni savcu

Savci nasich ekosystému
Clovék

Lidské rasy

Télesna vychova
1. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
2. roénik Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
PrGpravna, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,

relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
3. ro¢nik Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Plavani
4. ro¢nik Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Atletika
Gymnastika
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5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Psani

3. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

4. rocnik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

8. roénik Uvaha

Charakteristika SVP

Anglicky jazyk

Veera
Némecky jazyk
Narozeniny
9. roénik Navstéva
Lidské télo
Rusky jazyk
8. roénik Rodina
9. roénik Zaliby
Portrét
Dotaznik
Matematika
2. roénik Orientace v ¢ase
3. roénik Geometrie, prostorova télesa
4. roénik Geometrie, soumérnost, rovinné obrazce

Geometrie, prostorova télesa

Prace na pocitaci
5. roénik Grafické programy

Svét prace

Trh prace

Volba profesni orientace
Moznosti vzdélavani
Zaméstnani

Podnikani

Svét kolem nas

1. roénik Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi

2. roénik Lidé kolem nas

4. ro¢nik Lidé kolem nas

Déjepis

8. roénik Osvicensky absolutismus

1. ro¢nik
4. ro¢nik
5. roénik

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti

Vychova k ob¢anstvi
Clovék a dospivani
Clovék hledajici sam sebe
Clovék a lidska spoluprace

9. roénik

Zajimava matematika

Rovinné utvary,télesa

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Sebepoznani a sebepojeti
Integrace do vyuky

1. roénik

2. roénik

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

Prirodopis

6. ro¢nik TFidéni organismu
Potravni fetézce

7. roénik Ptiroda a jeji ohrozeni
Vy$§i Zivocichové - Gvod
Obratlovci

8. roénik Savci
Clovék
Lidské rasy
Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi

9. ro¢nik Dé&jiny Zemé
Zaklady ekologie
Zaklady etologie

Hudebni vychova

1. ro¢nik Vokalni ¢innosti

2. roénik Vokalni ¢innosti

3. ro¢nik Vokalni ¢innosti

4. rocnik Vokalni ¢innosti

5. roénik Vokalni ¢innosti
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9. roénik

Hudebné pohybové ¢innosti
Vokalni ¢innosti

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik
9. roénik

Vytvarna vychova

Smich a pla¢

Barevné sny a nahody
Hlava a jeji ¢asti
Hrajeme si s fotografiemi
Kfik a ticho

Lidské stopy a otisky

7. roénik

Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

Télesna vychova

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Plavani

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢éni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, kompenzaéni, relaxaéni,

vyrovnavaci, tvorfiva a jina cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
6. rocnik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Mic¢ové hry
Soutézni hry
7. roénik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry
8. ro¢nik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry
9. roénik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry

Charakteristika SVP

Svét prace
6. ro¢nik Prace se dfevem, s kovy a plasty
8. roénik Prace s technickymi materialy
9. roénik Trh prace
Volba profesni orientace
MozZnosti vzdélavani
Podnikani

Prace s technickymi materialy

Tvorivé ¢innosti
5. roénik Tvofivé ¢innosti

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Seberegulace a sebeorganizace

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

2. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

3. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

4. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Némecky jazyk

7. roénik Tydenni plan

Prace na pogcitaci

4. ro€nik Prace s vyukovymi programy

5. roénik Pojmy

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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9. roénik

Informatika

Prace s programem ATF (All Ten Fingers)

1. roénik
2. roénik

Svét kolem nas

Lidé kolem nas
Lidé kolem nas

8. ro¢nik

Vychova k ob¢anstvi

Clovék a dospivani
Clovék hledajici sam sebe

Prirodopis
6. roénik
8. roénik

9. roénik

Mikroskop

Clovék

Stavba téla clovéka
Clovék a zdravi
Zaklady etologie

. roénik
. roénik
. roénik
. roénik

g A W N -

. roénik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

7. roénik

Vychova ke zdravi

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

Télesna vychova

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Plavani

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

5. ro¢nik

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Charakteristika SVP

Gymnastika

Upoly

Prapravnd, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, kompenzaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvorfiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Psychohygiena
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
2. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
3. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
4. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika
2. ro¢nik Orientace v ¢ase
Informatika
9. ro¢nik Prace s programem ATF (All Ten Fingers)
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Vychova k obé&anstvi Turistika, pobyt v pfirodé
8. roénik Clovék a dospivani 5. rocnik Atletika
Pfirodopis Gymr?as'flka o .
Stavba t&la Slovéka Rytm|cka’a kondiéni gymnastika
Clovék a zdravi Pohybov? hry
9. roénik ZaKlady etologie Sportovni hry
Upoly
Hudebni vychova . . i o o
L L . Pripravna, kondiéni, kompenzacni, relaxacni,
1. rocnik Vokalni innosti vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
2. roénik Vokalni ¢innosti Zimni sporty
3. roénik Vokalni ¢innosti Turistika, pobyt v pfirodé
4. ro¢nik Vokalni ¢innosti 6. rocnik Bezpecnost a hygiena
5. ro¢nik Vokalni ¢innosti Atletika
Vytvarna vychova Micové hry
6. roénik Barevné sny a nahody Soutézni hry
. . 7. roénik Bezpecnost a hygiena
Vychova ke zdravi )
P 5 Atletika
Zdravy zpUsob zivota a vyZiva .
. Micové hry
Hodnota a podpora zdravi Soutszni h
7. rocnik Osobnostni a socialni rozvoj 8. roénik Bou ezvm rty hvai
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence - foent Szpecnost a hyglena
Atletika
Télesna vychova Miové hry
1. roénik Atletika s
) Soutézni hry
Gymr?asflka . ) 9. ro¢nik Bezpecnost a hygiena
Rytmlcka’a kondi¢ni gymnastika Atletika
Pohybove hry Micové hry
Sportovni hry Sout&ni hry
Upoly T
Préipravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzaéni, Svétprace ]
relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni 7. roénik Pfiprava pokrmu
Zimni sporty N N
Turistika, pobyt v pfirodé Pokryto predmetem
2. rocnik Atletika Cesky jazyk a literatura
Gymnastika
Rytmicka a kondiéni gymnastika Pokryti v projektu
Pohybove hry Zdravy zivotni styl
Sportovni hry
Upol i
poy » Kreativita
PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni, ,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni Integrace do vyuky
Zimni sporty " — -
Turistika, pobyt v pfirodé 1065!“’,;“‘"‘ a 'Jte'a;“"f -
3. roénik Atletika - roent azykova vychova
) Cteni, literarni vychova
Gymnastika Psani
sani
Rytmické a kondi¢ni gymnastika . .
A 2. ro¢nik Jazykova vychova
Pohybové hry . o
. Cteni, literarni vychova
Sportovni hry
. Psani
Upoly
. . o L, . 3. roénik Jazykova vychova
Prapravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni, o
relaxa¢ni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni Cteni, literarni vychova
Zimni sporty Psani
Turistika, pobyt v pfirodé 4. ro¢nik Jazykova vychova
Plavani Cteni, literarni vychova
4. roénik Rytmicka a kondiéni gymnastika Psani
Pohybové hry 8. roénik Ligeni
Sportovni hry 9. ro¢nik Slohové postupy a utvary
Atletika Literarné vychovné aktivity
Gymnastika Matematika
Upoly 1. rognik Geometrie
Prt‘]pravvn’a', kondi(;m’, k’oordvipa’(':ni',l kgmp?nzgéni, 2. roénik Geometrie
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni o . ] i o
Zimni sporty 3. ro¢nik Ciselny obor 0-1000, nasobeni , déleni v oboru

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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3. roénik

4. roénik

8. ro¢nik

nasobilek a mimo obor nasobilek
Geometrie, prostorova télesa

Zlomky

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, soumérnost, rovinné obrazce
Statistika

5. roénik

Prace na pocitaci

Grafické programy

Informatika
6. ro¢nik
8. ro¢nik

Prezentace informaci (MS PowerPoint)
Textovy editor (MS WORD)

Tabulkovy editor (MS EXCEL)

Tvorba prezentace (MS PowerPoint)

Prirodopis

9. roénik

Clovék

Stavba téla clovéka
Clovék a zdravi
Zaklady etologie

. roénik
. roénik
. roénik
roc¢nik
roc¢nik

o oA wWN

. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové &innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti

6. ro¢nik

7. roénik

9. roénik

Vytvarna vychova

Ruka a jeji zobrazeni

Tematické prace

Technické fantazie

Tematické prace

Malovani

Drawing for Children (Kresleni pro déti)
Pivot

Corel Draw

Hrajeme si s fotografiemi

Lidské stopy a otisky

6. roénik
7. roénik

Vychova ke zdravi

Hodnota a podpora zdravi
Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

1. ro¢nik

2. ro¢nik

Télesna vychova

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Charakteristika SVP

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravna, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Plavani

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

PrGpravna, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,

relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravna, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Mic¢ové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Tvorivé ¢innosti

Zakladni skola Pardubice-Dubina

4. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
5. ro¢nik Tvorivé ¢innosti
Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl
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Poznavani lidi
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
2. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
3. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
4. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
6. roénik Literatura s détskym hrdinou
8. roénik Charakteristika literarni postavy
Anglicky jazyk
3. roénik Reéové dovednosti
4. roénik Red&ové dovednosti, poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim
5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim
Némecky jazyk
7. roénik Predstavovani
Skola
9. roénik Praha
Matematika
2. roénik Orientace v ¢ase
3. roénik Geometrie, rovinné obrazce
4. ro¢nik Geometrie, prostorova télesa
Informatika
6. ro¢nik Vyhledavani informaci a komunikace

Vychova k ob¢anstvi
7. roénik Rodina, narod, vlast

Pfirodopis
Obratlovci
8. roénik Clovék
Lidské rasy
Stavba téla clovéka
Clovék a zdravi

9. roénik Zaklady etologie
Hudebni vychova

1. ro¢nik Vokalni ¢innosti
2. roénik Vokalni ¢innosti
3. roénik Vokalni ¢innosti
4. roénik Vokalni ¢innosti
5. roénik Vokalni ¢innosti
Vytvarna vychova

6. roénik Sporty a sportovci
8. roénik Lidska postava
9. roénik Portrét

Vychova ke zdravi

6. ro¢nik Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

Zakladni skola Pardubice-Dubina

Télesna vychova

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. roénik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

Atletika

Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondiéni, koordinaéni, kompenzacni,

relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Plavani

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Mic¢ové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

1
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9. roénik

Micové hry

Soutézni hry
Bezpecnost a hygiena
Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Svét prace
8. ro¢nik
9. roénik

Volba profesni orientace
Trh prace

Zaméstnani

Podnikani

Charakteristika SVP

Orientace v ¢ase
3. roénik Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa

4. roénik Geometrie, prostorova télesa
7. roénik Procento, uroky
8. ro¢nik Pythagorova véta
Statistika
Déjepis
7. roénik Pozdni stfedovék
8. roénik Imperialni doba

Tvorivé ¢innosti

Vychova k ob¢anstvi

3. roénik Tvofivé ¢innosti
4. roénik Tvofivé ¢innosti
5. roénik Tvofivé ¢innosti
Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura
Pokryti v projektu
Zdravy zivotni styl

Mezilidské vztahy
Integrace do vyuky

6. roénik Domov a rodina

7. roénik Rodina, narod, vlast

8. roénik Clovék a dospivani

9. roénik Smysl spolecenstvi
Fyzika

6. rocnik Méreni hmotnosti télesa

Méfeni ¢asu

Cesky jazyk a literatura
1. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

7. ro¢nik Otacivé Ucinky sily
8. ro¢nik Zmény skupenstvi latek
Elektricky proud a napéti, elektricky obvod
9. roénik Elektricky obvod
Prirodopis
7. roénik PFiroda a jeji ohrozeni
8. roénik Lidské rasy
Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
9. roénik Zaklady etologie

Hudebni vychova

1. ro¢nik
2. roénik
3. roénik
4. rocnik
5.

ro¢nik

Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Vytvarna vychova

9. ro¢nik

Lidské city a vztahy

Vychova ke zdravi

6. ro¢nik Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

Psani
2. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
3. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
4. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
6. ro¢nik Literatura s détskym hrdinou
Anglicky jazyk
3. roénik Re&ové dovednosti
4. roénik Reéové dovednosti, poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim
5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim
6. ro¢nik Rodina
Némecky jazyk
7. roénik Rodina
Skola
8. ro¢nik Narozeniny
Rusky jazyk
Rodina
Skola
Narozeniny
Matematika
1. ro¢nik Geometrie
2. roénik Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani

Cl’selny obor 0-100, nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel v oboru nasobilek

Zakladni skola Pardubice-Dubina

Télesna vychova

1. ro¢nik

2. roénik

Atletika

Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
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Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
3. roénik Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
Prapravnd, kondiéni, koordinaéni, kompenzaéni,

relaxacéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Plavani
4. ro¢nik Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Atletika
Gymnastika
Upoly
PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,

relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
5. roénik Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
PrGpravna, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
6. roénik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry
7. roénik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry
8. ro¢nik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry
9. roénik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry

Tvorivé ¢innosti

1. roénik Tvofivé ¢innosti
2. roénik Tvofivé ¢innosti
3. roénik Tvofivé ¢innosti
4. roénik Tvofivé ¢innosti
5. roénik Tvofivé ¢innosti

Zajimava matematika

8. ro¢nik Stolové hry
Statistika
9. roénik Prace s mapou a planem

Zdravé vareni

Bezbecnost prace, zakladni hygienicka pravidla.
Ovoce a zelenina

Pokryto pfedmétem

Charakteristika SVP
Cesky jazyk a literatura
Pokryti v projektu
Zdravy zivotni styl
Komunikace
Integrace do vyuky
Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
2. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
3. roénik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
4. rocnik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
9. ro¢nik Diskuse
Literarné vychovné aktivity
Anglicky jazyk
3. roénik Reéové dovednosti
4. roénik Red&ové dovednosti, poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim
5. ro¢nik Produktivni fecové dovednosti, poslech s
porozuménim, &teni s porozuménim
6. ro¢nik MUj svét
7. roénik MUj zivot
Némecky jazyk
Skola
Zvirata
8. roénik Cislovky
Narozeniny
Nakupy
Volny ¢as
9. roénik Praha
Rusky jazyk
7. roénik Audiooralni kurz
Azbuka
8. roénik Skola
Narozeniny
Spolecenské obraty
9. roénik Domov
Matematika
2. roénik Ciselny obor 0-100, s&itani, odgitani
Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni
pfirozenych &isel v oboru nasobilek
Orientace v ¢ase
3. ro¢nik Geometrie, rovinné obrazce
7. roénik Racionalni &isla
Procento, uroky
8. roénik Pythagorova véta
Statistika
9. roénik Finanéni matematika
Prace na pocitaci
5. ro¢nik Internet, elektronicka posta
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Vyuziti internetu

Informatika
6. ro¢nik

8. roénik

Zaklady prace s pocitatem

Textovy editor (MS WORD) — zakladni funkce
Vyhledavani informaci a komunikace
Prezentace informaci (MS PowerPoint)
Textovy editor (MS WORD)

Tvorba prezentace (MS PowerPoint)

6. ro¢nik
8. ro¢nik

9. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Domov a rodina

Clovék a dospivani

Clovék hledajici spolegenstvi
Smysl spolecenstvi

Fyzika
6. roénik

7. roénik
8. ro¢nik

9. roénik

Méreni délky pevného télesa

Mé&Feni hmotnosti télesa

Méreni teploty

Otacivé Ucinky sily

Zmény skupenstvi latek

Elektricky proud a napéti, elektricky obvod
Elektricky obvod

Prirodopis
7. roénik
8. roénik

9. roénik

Pfiroda a jeji ohrozeni
Lidské rasy

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
Zaklady ekologie
Zaklady etologie

. roénik
. roénik
. roénik
ro¢nik
ro¢nik
ro¢nik
roénik
roc¢nik

©® N O A LN~

. roénik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti

6. roénik

7. roénik

Vychova ke zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

1. ro¢nik

2. roénik

Télesna vychova

Atletika

Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

3. ro¢nik

4. rocnik

5. roénik

6. ro¢nik

7. roénik

8. roénik

9. ro¢nik

Charakteristika SVP

Upoly

Prapravna, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Plavani

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Mic¢ové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Svét prace
8. roénik
9. roénik

Trh prace
Zaméstnani
Podnikani

Tvorivé ¢innosti

1. roénik
2. roénik
3. roénik
4. ro¢nik

Tvofivé ¢innosti
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti

Zakladni skola Pardubice-Dubina

14



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k

védéni”, 1. 9. 2013/3

5. roénik

Tvofivé ¢innosti

5. ro¢nik

Charakteristika SVP

Vokalni ¢innosti

8. ro¢nik

9. roénik

Zajimava matematika

Stolové hry
Statistika
Prace s mapou a planem

Vytvarna vychova

7. roénik
8. roénik

Corel Draw
Ostrovy a kontinenty

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Kooperace a kompetice
Integrace do vyuky

Vychova ke zdravi

6. roénik

7. roénik

Zdravy zpusob Zivota a vyziva

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Osobnostni a socialni rozvoj

1. ro¢nik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Matematika
2. roénik

3. roénik

4. roénik

Cfselny obor 0-100, nasobeni a déleni
pfirozenych &isel v oboru nasobilek
Geometrie

Ciselny obor 0-1000, sgitani, od&itani v daném
oboru

Ciselny obor 0-1000, nasobeni , d&leni v oboru
nasobilek a mimo obor nasobilek

Ciselny obor 0-1 000 000, s¢itani, od¢itani

Cl’selny obor 0-1 000 000, nasobeni a déleni
Zlomky

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, soumérnost, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa

Informatika
6. roénik
8. roénik

Prezentace informaci (MS PowerPoint)
Tabulkovy editor (MS EXCEL)
Tvorba prezentace (MS PowerPoint)

Chemie

Pozorovani, pokus a bezpec€nost prace v chemii

Prirodopis

9. roénik

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
Zaklady etologie

Zemépis

Zivotni prostredi

. roénik
. roénik
. roénik
. roénik

A WON -

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti

Zakladni skola Pardubice-Dubina

Télesna vychova

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. ro¢nik

5. roénik

6. ro¢nik

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondiéni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni,

relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Plavani

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravna, kondiéni, kompenzaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Bezpecnost a hygiena

Atletika
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Micové hry Zlomky
Soutézni hry Geometrie, rovinné obrazce
7. roénik Bezpecnost a hygiena Geometrie, soumérnost, rovinné obrazce
Atletika Geometrie, prostorova télesa
Micové hry 6. rocnik Rozsifené opakovani desetinnych Cisel
Soutézni hry Desetinna Cisla
8. ro¢nik Bezpecnost a hygiena Objem krychle a kvadru
Atletika 7. roénik Zlomky
Micové hry Racionalni &isla
Soutézni hry Ctyrthelniky
9. roénik Bezpecnost a hygiena Pomér, pfima a nepfima umérnost, trojclenka
Atletika Procento, uroky
Micové hry 8. ro¢nik Pythagorova véta
Soutézni hry Linearni rovnice
Svét prace Kruh, kruznice, valec
8. roénik Volba profesni orientace 9. ro¢nik Soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma
Prace s technickymi materialy gzzr;e;)r::gzla il St ;
jeji uziti v praxi
Zdravé vareni Objem a povrch téles
9. roénik Bilkoviny - mléko a vejce Prace na pogitai
Zdrava Uprava masa 4. roénik Préace s vyukovymi programy
Pokryto piedmétem 5. rocnik Pojmy
. Informatika
Cesky jazyk a literatura 8. rognik Tabulkovy editor (MS EXCEL)
Pokryti v projektu Vychova k ob¢anstvi
7. roénik Rodina, narod, vlast
Zdravy Zivotni styl 8. rocnik Clovék hledajici sam sebe
Reseni problému a rozhodovaci Clovék a lidska spoluprace
dovednosti Fyzika
Inteerace do viuk 6. roénik Méreni objemu télesa
g yuxy Hustota
Cesky jazyk a literatura Méfeni ¢asu
1. roénik Jazykova vychova 7. roénik Otacivé Ucinky sily
Cteni, literarni vychova 8. ro¢nik Préace, vykon, energie
Psani Teplo
2. ro¢nik Jazykova vychova Elektricky proud a napéti, elektricky obvod
Cteni, literarni vychova 9. ro¢nik Elektricky obvod
Psani Prirodopis
3. rocnik Jazykova vychova 6. roénik Potravni fetézce
Cteni, literarni vychova 7. roénik Ptiroda a jeji ohrozeni
Psani Ptaci a jejich ekosystémy
4. ronik .{azykové vychova 8. ro¢nik Savci nasich ekosystéemui
Cteni, literarni vychova Stavba t&la glovéka
Psani Clovék a zdravi
Matematika 9. roénik Vnitini geologické dé&je
1. roénik Cisla 0-20 Vnéjéi geologické déje
Geometrie Déjiny Zemeé
2. rocénik Cfselny obor 0-100, séitani, od¢itani Geologicka stavba CR
Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni Zaklady ekologie

pfirozenych &isel v oboru nasobilek

Orientace v Gase Zaklady etologie
Geometrie Zemépis

3. rocnik Ciselny obor 0-1000, séitani, od&itani v daném Zivotni prostiedi
oboru

Giselny obor 0-1000, nasobeni , déleni v oboru Mugdcbriiehors

nasobilek a mimo obor nasobilek 1. roénik Vokalni Cinnosti
Geometrie, rovinné obrazce 2. roénik Vokalni ¢innosti
Geometrie, prostorova télesa 3. roénik Vokalni ¢innosti
4. ro¢nik Ciselny obor 0-1 000 000, sgitani, odgitani 4. roénik Vokalni ginnosti
Ciselny obor 0-1 000 000, nasobeni a dé&leni 5. roénik Vokalni &innosti

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Zdravy zplsob Zivota a vyziva

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik

Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj

Rizika ohrozuijici zdravi a jejich prevence

1. roénik

2. roénik

3. roénik

4. roénik

5. roénik

6. ro¢nik

7. roénik

Télesna vychova

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi€éni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,

relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Plavani

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvofiva a jina cvi¢eni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

8. roénik

9. roénik

Charakteristika SVP

Atletika

Mic¢ové hry

Soutézni hry
Bezpecnost a hygiena
Atletika

Micové hry

Soutézni hry
Bezpecnost a hygiena
Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Svét prace
6. roénik
8. ro¢nik

9. roénik

Technické kresleni

Trh prace

Volba profesni orientace
Volba profesni orientace
Zaméstnani

Prace s technickymi materialy

8. roénik
9. roénik

Fyzikalné - chemicka praktika

Ulohy fyzikalni olympiady a Pythagoriady
Ulohy fyzikalni a chemické olympiady

8. roénik

9. roénik

Zajimava matematika

Aritmetika hrou

Vtipna geometrie

Zajimava algebra

Zajimava algebra

Rovinné utvary,télesa

Ulohy z matematickych olympiad

Zdravé vareni

Bezbecnost prace, zakladni hygienicka pravidla.
Ovoce a zelenina
Zdrava Uprava masa

Uprava pokrm(i za mimoFadnych podminek
Vareni podle vlastni fantazie

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk a literatura

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Integrace do vyuky

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

8. roénik

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Charakteristika literarni postavy
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9. roénik

Literarné vychovné aktivity

Matematika
1. roénik

Cisla 0-20

7. roénik

Informatika
6. ro¢nik

9. roénik

Zaklady prace s pocitatem

Vyhledavani informaci a komunikace
Prace s programem ATF (All Ten Fingers)

Charakteristika SVP

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v zivoté Elovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

1. ro¢nik

6. roénik
7. roénik
8. roénik

Vychova k ob¢anstvi

Domov a rodina
Rodina, narod, vlast
Clovék hledajici sam sebe

Prirodopis
6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Mikroskop

TFidéni organism(
Nebunééné organismy
Jednobunééné organismy
Mnohobunééné rostliny
Mnohobunééni Zivocichové
Potravni fetézce

Vy$§i rostliny - ivod
Rhyniophyta

Mechorosty
Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
TFidéni krytosemennych rostlin
Pfiroda a jeji ohrozeni
Strunatci

Obratlovci

Ptaci a jejich rady

Ptaci a jejich ekosystémy
Savci

Savci nasich ekosystému
Clovék

Lidské rasy

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
Mineralogie

Petrologie

Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé

Geologicka stavba CR
Zaklady ekologie
Zaklady etologie

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

. roénik
. roénik
ro¢nik
ro¢nik
. roénik

© oA wWN 2

. roénik

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti

6. rocnik

6. roénik

Vychova ke zdravi

Zdravy zpusob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

7. roénik

Télesna vychova

Atletika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvieni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Plavani

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Atletika

Gymnastika

Upoly

Prapravnd, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni
Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Atletika

Gymnastika

Rytmicka a kondiéni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Upoly

PrGpravna, kondi¢ni, kompenzaéni, relaxaéni,
vyrovnavaci, tvorfiva a jina cviceni

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry

Soutézni hry

Bezpecnost a hygiena

Atletika

Micové hry
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Soutézni hry

8. ro¢nik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry

9. roénik Bezpecnost a hygiena
Atletika
Micové hry
Soutézni hry

Tvorivé ¢innosti

4. roénik Tvofivé ¢innosti

5. roénik Tvofivé ¢innosti

Zdravé vareni
9. roénik Obiloviny a vyrobky z nich

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk a literatura
Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢anska spolec¢nost a Skola

Integrace do vyuky
Rusky jazyk
9. roénik Hodiny
Portrét
Matematika
2. roénik Orientace v ¢ase
3. roénik Ciselny obor 0-1000, nasobeni , déleni v oboru

nasobilek a mimo obor nasobilek
Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, prostorova télesa

4. ro¢nik Ciselny obor 0-1 000 000, sg&itani, odgitani
Zlomky
Geometrie, prostorova télesa

Svét kolem nas
Misto, kde Zijeme

5. roénik Lidé kolem nas
Zemeépis
8. roénik Kraje Ceské republiky

Vychova ke zdravi
7. roénik Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Charakteristika SVP

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

Integrace do vyuky

Prace na pocitaci
4. ro¢nik Zasady prace s pocitatem

Svét kolem nas
Misto, kde Zijeme

Déjepis
8. roénik Pocatky novovéku v Evropé
Osvicensky absolutismus
Velka francouzska revoluce,vzestup a pad
Napoleona .
Revoluce 1848 - 1849
9. roénik Druha svétova valka - Iéta nesvobody

Vychova k ob¢éanstvi

6. roénik Nase vlast
7. roénik Stat a pravo
9. roénik Vychova k demokracii
Zemeépis
7. roénik Amerika
Asie
Evropa
9. ro¢nik Politicka mapa svéta

Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti

Vychova ke zdravi

7. roénik Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Svét prace
8. ro¢nik Trh prace

Formy participace ob¢ant v politickém
Zivoteé

Integrace do vyuky
Déjepis
9. roénik Svét mezi dvéma valkami

Evropa a svét po roce 1945

Vychova k ob¢anstvi

7. roénik Stat a pravo

9. ro¢nik Vychova k demokracii
Zemépis

8. roénik Kraje Ceské republiky
9. roénik Politicka mapa svéta

Principy demokracie jako formy viady a
zpusobu rozhodovani

Integrace do vyuky
Déjepis
6. ro¢nik Starovék
7. roénik Vrcholny stfedovék
8. roénik Velka francouzska revoluce,vzestup a pad
Napoleona I.

Revoluce 1848 - 1849
Prvni svétova valka

9. ro¢nik Druha svétova valka - léta nesvobody
Evropa a svét po roce 1945
Rozdélené svéty
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Vychova k obéanstvi 8. ro¢nik Pocatky novovéku v Evropé
7. roénik Stat a pravo Osvicensky absolutismus
9. roénik Svét a Evropa 9. ro¢nik Druha svétova valka - 1éta nesvobody
P Evropa a svét po roce 1945
Zemépis
Politicka mapa svéta Vychova k obcanstvi
6. roénik Rok v jeho proménach a slavnostech
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A 9. rognik Svét a Evropa
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Pfirodopis
6. rocnik Vznik a vyvoj Zemé
Evropa a svét nas zajima 7. rocnik Obratlovei
, Ptaci a jejich rady
Integrace do vyuk
g Y 8. ro¢nik Savci
Cesky jazyk a literatura Lidské rasy
5. rocnik Jazykova vychova 9. rodnik Vnitfni geologické déje
Cteni, literarni vychova Vnéjsi geologické déje
Psani Dé&jiny Zemé
6. ro¢nik Literatura s détskym hrdinou Zaklady ekologie
9. roénik Divadelni a filmové predstaveni ..
Zemépis
Anglicky jazyk 6. rocnik Pfirodni slozky a oblasti Zemé
3. roénik Reéové dovednosti Australie
4. roénik Regové dovednosti, poslech s porozuménim, Oceanie
éteni s porozuménim Antarktid
5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s ntarktida
porozuménim, ¢teni s porozuménim 7. roénik Amerika
7. roénik Planeta Zemé Asie
Némecky jazyk Evropa
Rodina 8. roénik Ceska republika
Zvirata 9. roénik Politickd mapa svéta
8. ro¢nik Ro¢ni obdobi Spolecenské prostredi
9. roénik Hory Hospodarské prostredi
Vylety Zivotni prostiedi
Rusky jazyk Hudebni vychova
8. ro¢nik Rusko 5. ro¢nik Poslechové ¢innosti
Kalendar 6. ro¢nik Poslechové ¢innosti
9. roénik Pohadky 7. roénik Poslechové ¢innosti
Matematika 8. roénik Poslechové ¢innosti
2. roénik Ciselny obor 0-100, s&itani, od&itani Vytvarna vychova
Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni Ostrovy a kontinenty
pfirozenych Cisel v oboru nasobilek . .
Orientace v ¢ase Vychova ke zdravi
3. roénik Ciselny obor 0-1000, s&itani, od&itani v daném 7. rocnik Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
oboru e :
Giselny obor 0-1000, nasobeni , déleni v oboru Tvorivé Cinnosti
nasobilek a mimo obor nasobilek 1. rognik Tvorivé ¢innosti
Geometrie, rovinné obrazce 2. roénik Tvofivé Cinnosti
Geometrie, prostorova télesa 3. roénik Tvofivé ginnosti
4. roénik Ciselny obor 0-1 000 000, sé&itani, odg&itani 4. roénik Tvofivé &innosti
Zlomky 5. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
Geometrie, prostorova télesa
Prace na pocitai Objevujeme Evropu a svét
5. roénik Vyuziti internetu Integrace do Vyuky
Svét kolem nas ST :
4. roénik Misto, kde Zijleme 23,37/ EE SE LRGN
— 5. roénik Jazykova vychova
Déjepis Cteni, literarni vychova
7. roénik Rany novovék 3
Psani

Anglicky jazyk
3. roénik Regové dovednosti

4. rocnik Regové dovednosti, poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim
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5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim
Némecky jazyk
9. roénik Navstéva
Praha
Hory
Vylety
Rusky jazyk
7. roénik Azbuka
8. ro¢nik Rusko
Matematika
1. roénik Cisla 0-20
2. roénik Orientace v ¢ase

5. roénik

Prace na podéitaci

Internet, elektronicka posta

Informatika
6. ro¢nik

Vyhledavani informaci a komunikace

Déjepis
7. roénik
8. ro¢nik

9. roénik

Formovani prvnich statnich celkd v Evropé

Velka francouzska revoluce,vzestup a pad
Napoleona I.
Evropa a svét po roce 1945

Svét kolem nas

5. ro¢nik Misto, kde Zijeme
Déjepis
7. roénik Rany stfedovék

Formovani prvnich statnich celkd v Evropé
Vrcholny stfedovék
Pozdni stfedovék
Rany novovék

8. roénik Pocatky novovéku v Evropé
Ponapoleonska Evropa
Revoluce 1848 - 1849
Prvni svétova valka

9. roénik Svét mezi dvéma valkami
Druhé svétova valka - 1éta nesvobody
Evropa a svét po roce 1945
Rozdélené svéty

Vychova k ob¢anstvi
Svét a Evropa

Pfirodopis

7. roénik
9. roénik

Vychova k obéanstvi

Stat a pravo
Svét a Evropa

Prirodopis
6. ro¢nik

Vznik a vyvoj Zemé

8. ro¢nik Lidské rasy
Zemépis

7. roénik Evropa

8. roénik Ceska republika

Kraje Ceské republiky
9. roénik Politicka mapa svéta
Spolecenské prostredi

Zemeépis

7. roénik
8. ro¢nik
9. roénik

Mapa - obraz Zemé
Zemépis svétadill a oceant
Evropa

Ceska republika

Politicka mapa svéta
Spolecenské prostredi
Hospodarské prostiedi
Zivotni prostiedi

Hudebni vychova
5. roénik Poslechové ¢innosti

Vychova ke zdravi
7. roénik Osobnostni a socialni rozvoj

5. roénik

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Integrace do vyuky

7. roénik

Vychova ke zdravi

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Cesky jazyk a literatura
9. ro¢nik Vyvoj eského jazyka
Divadelni a filmova predstaveni

1. roénik
. roénik
. roénik
. roénik

g~ WN

. roénik

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti

Jsme Evropané
Integrace do vyuky

Némecky jazyk
Vylety
Matematika
2. roénik Orientace v ¢ase
Déjepis
8. ro¢nik Imperialni doba
9. roénik Svét mezi dvéma valkami

Evropa a svét po roce 1945

5. roénik

9. roénik

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Vyvoj €eského jazyka

Vychova k obéanstvi
7. roénik Kultura a jeji rozvijeni

8. roénik Clovék a predpoklady souZiti

Rusky jazyk

Domov
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Pfirodopis

Clovék
Lidské rasy
Zemépis
6. ro¢nik Zemépis svétadill a oceant
Australie
Oceanie
7. roénik Amerika
Asie
Evropa
8. ro¢nik Obyvatelstvo a sidla Ceské republiky
9. roénik Politicka mapa svéta

Spolecenské prostredi

Svét kolem nas

Hudebni vychova

3. roénik Poslechové ¢innosti
4. roénik Poslechové ¢innosti
6. ro¢nik Vokalni ¢innosti
7. roénik Vokalni ¢innosti
8. ro¢nik Vokalni ¢innosti
9. roénik Poslechové ¢innosti

Vokalni ¢innosti

2. ro¢nik Lidé kolem nas

4. rocnik Lidé kolem nas

5. ro¢nik Lidé kolem nas

Déjepis

7. roénik Rany stfedovék
Pozdni stfedovék
Rany novovék

8. roénik Pocatky novovéku v Evropé
Velka francouzska revoluce,vzestup a pad
Napoleona .
Revoluce 1848 - 1849
Porevoluéni Evropa

9. roénik Svét mezi dvéma valkami

Druhé svétova valka - 1éta nesvobody

Vychova k obéanstvi
6. roénik Obec, region, zemé

8. ro¢nik Clovék a predpoklady souZiti

Pfirodopis

Vytvarna vychova
7. roénik Architektura

Vychova ke zdravi

6. roénik Hodnota a podpora zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

Clovék

9. ro¢nik Zaklady etologie

Zemépis

6. ro¢nik Antarktida

8. ro¢nik Obyvatelstvo a sidla Ceské republiky
Kraje Ceské republiky

9. roénik Spolecenské prostredi

Zivotni prosttedi

Seminar z anglického jazyka
9. roénik Video

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Lidské vztahy
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani

Anglicky jazyk

Hudebni vychova

1. ro¢nik Vokalni ¢innosti
Instrumentalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Poslechové ¢innosti

2. roénik Vokalni ¢innosti

Instrumentalni €innosti

Hudebné pohybové ¢Einnosti

Poslechové ¢innosti

3. ro¢nik Vokalni ¢innosti

Instrumentalni ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti

Poslechové ¢innosti

4. rocnik Vokalni ¢innosti

Instrumentalni ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti

Poslechové ¢innosti

5. roénik Vokalni ¢innosti

Instrumentalni €innosti

Hudebné pohybové ¢innosti

Poslechové ¢innosti

3. roénik Re&ové dovednosti

4. roénik Red&ové dovednosti, poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim

5. roénik Produktivni FeCové dovednosti, poslech s
porozuménim, &teni s porozuménim

Matematika

1. roénik Cisla 0-20
Geometrie

2. roénik Ciselny obor 0-100, sé&itani, od&itani
Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni
pfirozenych &isel v oboru nasobilek
Orientace v ¢ase

4. ro¢nik Ciselny obor 0-1 000 000, sg&itani, odgitani

Vytvarna vychova
8. roénik Clovék mezi lidmi

Prace na pocitaci
5. roénik Internet, elektronicka posta

Vychova ke zdravi

6. ro¢nik Hodnota a podpora zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Télesna vychova
1. ro¢nik Zimni sporty

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Turistika, pobyt v pfirodé

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

Charakteristika SVP

Nakupy
9. roénik Praha
Vylety
Rusky jazyk
7. roénik Azbuka

Prace na pocitaci

2. roénik Tvofivé ¢innosti

3. roénik Tvofivé ¢innosti

4. roénik Tvofivé ¢innosti

5. roénik Tvofivé ¢innosti

Etnicky ptvod
Integrace do vyuky
Déjepis

8. ro¢nik Porevoluéni Evropa
Imperiaini doba

9. roénik Svét mezi dvéma valkami

Druha svétova valka - Iéta nesvobody
Evropa a svét po roce 1945

5. roénik Internet, elektronicka posta
Vyuziti internetu
Informatika
6. roénik Hardware, software, operacni systém
8. ro¢nik Tvorba prezentace (MS PowerPoint)
Déjepis
6. ro¢nik Starovék
7. roénik Vrcholny stfedovék

8. roénik

Vychova k obéanstvi

Clovék a predpoklady souziti

Vychova k ob¢anstvi
6. ro¢nik Obec, region, zemé

7. roénik Kultura a jeji rozvijeni

Fyzika
9. roénik

Elektricky obvod

Pfirodopis

Prirodopis
6. roénik
8. roénik

9. roénik

Vznik a vyvoj Zemé
Clovék

Lidské rasy

Déjiny Zemé
Zaklady etologie

Zemépis
6. roénik

8. roénik
9. roénik

Zemépis svétadil(l a oceant
Australie

Obyvatelstvo a sidla Ceské republiky
Spolecenské prostiedi

8. roénik Clovék

9. roénik Zaklady etologie

Zemeépis

6. roénik Zemépis svétadill a oceanu
Australie
Oceanie

7. roénik Amerika
Asie

9. ro¢nik Spolecenské prostredi

3. roénik
4. ro¢nik

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti
Poslechové ¢innosti

Hudebni vychova

6. ro¢nik Vokalni ¢innosti

7. roénik Vokalni ¢innosti

8. roénik Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

9. roénik Poslechové ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik Vztahy mezi lidmi a formy souziti

7. roénik Osobnostni a socialni rozvoj

Seminar z anglického jazyka
9. ro¢nik Video

6. ro¢nik Vztahy mezi lidmi a formy souziti
7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj
Multikulturalita

Integrace do vyuky

Princip socialniho smiru a solidarity

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

9. roénik Divadelni a filmova predstaveni

Anglicky jazyk

3. roénik Reéové dovednosti

4. roénik Red&ové dovednosti, poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim

5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim

6. ro¢nik Lidé

Némecky jazyk

7. roénik Rodina
Skola
Tydenni plan

8. ro¢nik Narozeniny

Déjepis

7. roénik Pozdni stfedovék

8. roénik Pocatky novovéku v Evropé
Osvicensky absolutismus
Imperialni doba
Prvni svétova valka

9. ro¢nik Svét mezi dvéma valkami

Druha svétova valka - Iéta nesvobody
Rozdélené svéty

Vychova k obéanstvi

6. roénik Obec, region, zemé

8. roénik Clovék a predpoklady souZiti
Prirodopis

9. roénik Zaklady etologie
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Zemépis Zemépis svétadill a oceant
Spolecenskeé prostiedi 7. rognik Asie
Vychova ke zdravi 8. m?m,k li’.nrodtu pod'mln'ky Ceské republiky
6. ro¢nik Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence 9. rocnik Zivotni prostredi
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti Vytvarna vychova
7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti 6. ro¢nik Zivocichové
- I 7. ro¢nik PFirodni motivy
Télesna vychova
1. roénik Zimni sporty Tvofivé éinnosti
1. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
A 1 v 2. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - OB
3. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
Ek t , 4. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
osys emy 5. roénik Tvofivé ¢innosti
Integrace do vyuky Fyzikalné - chemicka praktika
Anglicky jazyk 8. ro¢nik Voda
8. roénik Pfiroda
Matematika Zakladni podminky zivota
3. roénik Geometrie, prostorova télesa

Integrace do vyuky

Svét kolem nas "
Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik Rozmanitost pfirody . .
L i .. 6. roénik Ptirodni tematika v literature
5. roénik Rozmanitost pfirody
Matematika
Vychova k ob¢anstvi 2 ro&nik : Orient .
. roén rientace v ¢ase
7. ro¢nik Pfirodni bohatstvi a jeho ochrana I I . v
4. rocnik Geometrie, prostorova télesa
Prirodopis
. . Svét kolem nas
6. ro¢nik Fotosyntéza .
ok o 3. rocnik Rozmanitost pfirody
Tiidéni organismd . ) .
4. ro¢nik Rozmanitost pfirody

Mnohobunééné rostliny

Mnohobunééni Zivogichové Vychova k obéanstvi

Potravni Fetézce 7. rocnik Pfirodni bohatstvi a jeho ochrana
7. roénik VysSi rostliny - avod Chemie
Rhyniophyta 8. rocnik Smési
Mechorosty 9. ro¢nik Chemické reakce
Kapradorosty Pfirodopis
Nahosemenné rostliny 6. ro¢nik Vznik a vyvoj Zemé
Krytosemenné rostliny Charakteristika organickych a anorganickych
TFidéni krytosemennych rostlin latek
- . - Fotosyntéza
PFiroda a jeji ohrozZeni
S s % Lo Mikroskop
Vy3$i Zivo€ichové - uvod
. Burika
Strunatci Trideni ‘o
Obratlovci fidéni organismua

N e .
Ptaci a jejich rady ebunécné organismy

Ptaci a jejich ekosystémy
8. ro¢nik Savci

Jednobunééné organismy
Mnohobunécéné rostliny
Mnohobuné&éni Zivocichové

Savci nasich ekosystému P
Potravni fetézce

9. ro¢nik Vnitfni geologické déje . .. ) .
I i 7. roénik Vys$Ssi rostliny - tvod
Vnéjsi geologické déje
- . Mechorosty
Déjiny Zemé K g )
“ apradoros
Geologicka stavba CR praciorosty
A . Nahosemenné rostliny
Zaklady ekologie )
Krytosemenné rostliny
Zemanis TFidéni krytosemennych rostlin
6. ro¢nik PFirodni slozky a oblasti Zemé

Pfiroda a jeji ohrozeni

Strunatci

Obratlovci

Ptaci a jejich rady

Ptaci a jejich ekosystémy
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8. ro¢nik

9. roénik

Savci nasich ekosystém(
Clovék

Stavba téla Clovéka
Clovék a zdravi

Vnitfni geologické déje
Déjiny Zemé

Zaklady ekologie

Zemépis
6. ro¢nik

9. roénik

Mapa - obraz Zemeé
Ptirodni slozky a oblasti Zemé
Zivotni prostredi

Vytvarna vychova

Zivly

6. roénik
7. roénik

Vychova ke zdravi

Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

3. roénik
4. roénik
5. roénik

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti

8. ro¢nik

Fyzikalné - chemicka praktika

Voda

9. roénik

Zdravé vareni

Racionalni vyziva

Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostredi

Integrace do vyuky

Matematika
1. ro¢nik

2. roénik

Cisla 0-20
Geometrie

Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni
prirozenych Cisel v oboru nasobilek

Informatika
8. ro¢nik

Tvorba prezentace (MS PowerPoint)

Déjepis

6. ro¢nik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Starovek

Rany stfedovék

Formovani prvnich statnich celkd v Evropé
Vrcholny stfedovék

Pozdni stfedovék

Pocatky novovéku v Evropé

Kapitalisticka spole¢nost a kultura pfed prvni
svétovou valkou
Svét mezi dvéma valkami

Druha svétova valka - Iéta nesvobody

6. roénik
7. roénik
9. roénik

Vychova k obéanstvi

Nase vlast
PFirodni bohatstvi a jeho ochrana
Zivot &lovéka na planeté Zemi

Chemie
8. ro¢nik

9. roénik

Pozorovani, pokus a bezpec¢nost prace v chemii
Smési

Anorganické slou¢eniny

Chemie a spole¢nost

Charakteristika SVP

Nebunééné organismy
Jednobunééné organismy
Mnohobunécéné rostliny
Mnohobunééni Zivocichové

7. roénik Mechorosty
Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
Tridéni krytosemennych rostlin
PFiroda a jeji ohrozeni
Obratlovci
Ptaci a jejich ekosystémy

8. ro¢nik Stavba téla ¢lovéka

9. roénik Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé
Zaklady ekologie

Zemeépis

6. ro¢nik Australie

7. ro¢nik Amerika
Asie
Evropa

8. ro¢nik PFirodni podminky Ceské republiky
Hospodarstvi Ceské republiky
Kraje Ceské republiky

9. roénik Politickd mapa svéta
Hospodarskeé prostiedi
Zivotni prostiedi

Vychova ke zdravi

6. ro¢nik Zdravy zplsob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi

7. roénik Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Télesna vychova

2. roénik Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé

3. roénik Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé

4. ro¢nik Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé

5. roénik Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé

9. roénik Micové hry

Tvorivé ¢innosti

3. ro¢nik Tvofivé Cinnosti

4. roénik Tvofivé ¢innosti

5. ro¢nik Tvofivé ¢innosti

Fyzikalné - chemicka praktika

8. ro¢nik Laboratorni sklo a pomuicky, zasady prace v
chemické laboratofi
Voda

9. roénik Chemické reakce, prumysl a Zivotni prostredi

Zdravé vareni
Vafime détem

Prirodopis
6. roénik

Fotosyntéza

Pokryti v projektu

Domaci zvirata

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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v w - . Ptaci a jejich ekosystémy
VZtah CIoveka k prostredl 8. roénik Savci nasich ekosystéma
Integrace do vyuky Clovek
Cesky jazyk a literatura Stavba téla loveka
6. roénik Pfirodni tematika v literatufe 9. rocnik Vnitfni geologické déje
Anglicky jazyk Vrj?15| geol?glcke déje
8. ro¢nik Pfiroda Dégjiny Zemé )
- — Geologicka stavba CR
L LITEE 7 747 ZaKlady ekologie
9. roénik Obleceni ; R
Zaklady etologie
Matematika Zem&nis
2. rocénik Cfselny obor 0-100, séitani, od¢itani 6 ro(:n'i)k Mapa - obraz Zemé
3. roénik Geometrie, rovinné obrazce ' Pirodni slozky a oblasti Zema
Geometrie, prostorova télesa L T Lo
. ) . Zemepis svétadil( a oceanu
4. ro¢nik Geometrie, prostorova télesa Ocednie
Informatika Antarktida
6. rocnik Zéklady prace s pocitacem 8. rocnik Pirodni podminky Ceské republiky
Vyhledavani informaci a komunikace Kraje Geské republiky
8. ro¢nik Tvorba prezentace (MS PowerPoint) 9. roénik Hospodafské prostredi
Svét kolem nas Zivotni prostiedi
3. roénik Misto, kde Zijeme Hudebni vychova
Rozmanitost pfirody 8. roénik Poslechové &innosti
4. roénik Rozmanitost pfirody Vit s vweh
.. L i ytvarna vychova
5. ro¢nik Lidé kolem nas
7. roénik Drawing for Children (Kresleni pro déti)
Déjepis 8. roénik Bydleni
6. rocnik Starovek Ptaci
7. roénik Vrcholny stfedovék 9. roénik Krajinomalba
Pozdni stfedovek Vych ke zdravi
chova ke zdravi
8. ro¢nik Imperiaini doba L - .
o 6. ro¢nik Hodnota a podpora zdravi
Kapitalisticka spole€nost a kultura pfed prvni . . Y L
svétovou valkou 7. roénik Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
Vychova k obéanstvi Télesna vychova
6. roénik Nase vlast 1. ro¢nik Zimni sporty
7. roénik PFirodni bohatstvi a jeho ochrana Turistika, pobyt v pfirodé
9. roénik Zivot &lovéka na planeté Zemi 2. ro¢nik Zimni sporty
Chemie Turistika, pobyt v pfirodé
8. rocnik Pozorovani, pokus a bezpecnost prace v chemii 3. rognik Zimni sporty
Smési Turistika, pobyt v pfirodé
9. roénik Chemie a spolegnost 4. rocnik Zimni sporty
Prrodens N T.UI‘IStrlka, pobyt v pfirodé
6. ro¢nik Vznik a vyvoj Zemé 5. rocnik me‘smny o
Charakteristika organickych a anorganickych Turistika, pobyt v pfirodé
latek 6. ro¢nik Atletika
Fotosyntéza 7. roénik Atletika
Burika Micové hry
Tridéni organism 8. roénik Atletika
Nebuné&cné organismy Micové hry
Jednobunécné organismy 9. roénik Atletika
Mnohobunécéné rostliny Tvofivé &innosti
Mnohobuné&éni Zivocichové 2. roénik Tvofivé cinnosti
N Potravni fetczce 3. roénik Tvofivé Ginnosti
7. rognik Vy8Sirostliny - Gvod 4. roénik Tvofivé Ginnost
Mechorosty 5. rognik Tvofivé &innosti
Kapradorosty . — :
. ) Fyzikalné - chemicka praktika
Nahosemenné rostliny
A . 8. ro¢nik Voda
Krytosemenné rostliny . . .
e, N . 9. ro¢nik Chemické reakce, prumysl a Zivotni prostfedi
TFidéni krytosemennych rostlin
Ptiroda a jeji ohrozeni POkI’yti v projektu

Obratlovci

Domaci zvifata

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
6. rocnik Zvukova strénka jazyka
9. roénik Publicistické utvary

Anglicky jazyk
5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s
porozumeénim, éteni s porozumeénim

Matematika
Tabulky, grafy, diagramy

Prace na pocitaci
Vyuziti internetu

Informatika
6. roénik Zaklady prace s pocitatem
Vyhledavani informaci a komunikace

Vychova k obéanstvi
NasSe vlast
Obec, region, zemé

8. ro¢nik Clovék a predpoklady souZiti
Pfirodopis
6. ro¢nik TFidéni organismu

Nebunééné organismy
Jednobunééné organismy
Mnohobunééné rostliny
Mnohobunééni Zivocichové
Potravni fetézce
7. roénik Mechorosty
Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
Tridéni krytosemennych rostlin
PFiroda a jeji ohrozZeni
Vys$§i zivo€ichové - ivod
Obratlovci
Ptaci a jejich rady
Ptaci a jejich ekosystémy
8. ro¢nik Savci
Clovék
Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi

9. roénik Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé
Zaklady ekologie

Zemeépis

6. ro¢nik Mapa - obraz Zemé

Ptirodni slozky a oblasti Zemé

Charakteristika SVP

Zemépis svétadill a oceanu
Australie
Oceanie
Antarktida
7. ro¢nik Amerika
Asie
8. roénik Kraje Ceské republiky
9. roénik Hospodarské prostfedi

Vychova ke zdravi

6. ro¢nik Hodnota a podpora zdravi
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Osobnostni a socialni rozvoj

Télesna vychova

6. roénik Bezpecnost a hygiena
7. roénik Bezpecnost a hygiena
8. ro¢nik Bezpecnost a hygiena
9. roénik Bezpecnost a hygiena
Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Co nas zajima

9. roénik Publicistické utvary
Matematika

5. roénik Tabulky, grafy, diagramy

Prace na pocitaci
Vyuziti internetu

Informatika
6. roénik Zaklady prace s pocitatem
Vyhledavani informaci a komunikace

Vychova k obéanstvi
Nase vlast
8. ro¢nik Clovék a predpoklady souZiti

Pfirodopis
6. ro¢nik Vznik a vyvoj Zemé

Charakteristika organickych a anorganickych
latek
Fotosyntéza

Mikroskop
Burika
TFidéni organismu
Nebunééné organismy
Jednobunééné organismy
Mnohobunécéné rostliny
Mnohobunééni Zivocichové
Potravni fetézce

7. roénik Vys$8§i rostliny - tvod
Rhyniophyta
Mechorosty
Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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8. ro¢nik

9. roénik

TFidéni krytosemennych rostlin
PFiroda a jeji ohrozeni
Strunatci

Obratlovci

Ptaci a jejich rady

Ptaci a jejich ekosystémy
Savci

TFidéni savcl

Savci nasich ekosystému
Clovék

Lidské rasy

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
Mineralogie

Petrologie

Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé

Geologicka stavba CR
Zaklady ekologie
Zaklady etologie

Zemeépis
8. roénik

9. roénik

Hospodafstvi Ceské republiky
Kraje Ceské republiky
Politicka mapa svéta

Zivotni prosttedi

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti

6. ro¢nik

7. roénik

Vychova ke zdravi

Zdravy zpuUsob Zivota a vyziva
Hodnota a podpora zdravi
Osobnostni a socialni rozvoj

8. ro¢nik

9. roénik

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé

Zaklady ekologie

Charakteristika SVP

Seminar z ¢eského jazyka

Medialni vychova

Seminar z anglického jazyka

Nase mésto

Vnimani autora medialnich sdéleni

Integrace do vyuky

9. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Publicistické utvary

Pfirodopis
7. roénik

8. roénik

9. roénik

Pfiroda a jeji ohrozeni
Obratlovci

Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi
Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemeé

Zaklady ekologie

Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti

5. roénik

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
Integrace do vyuky

3. roénik

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Stavba medialnich sdéleni
Integrace do vyuky

6. ro¢nik
9. roénik

Cesky jazyk a literatura

Zakladni slohové utvary
Publicistické utvary

Anglicky jazyk
5. roénik

Produktivni fec¢ové dovednosti, poslech s
porozumeénim, éteni s porozumeénim

Matematika

Tabulky, grafy, diagramy

Informatika
6. roénik

Vyhledavani informaci a komunikace
Prezentace informaci (MS PowerPoint)

Prirodopis

7. roénik

Mikroskop
PFiroda a jeji ohrozZeni
Obratlovci

Zakladni skola Pardubice-Dubina

Informatika
6. roénik

Zaklady prace s pocitatem
Vyhledavani informaci a komunikace

9. roénik

Vychova k obéanstvi

Vychova k demokracii

Prirodopis
6. ro¢nik

7. roénik

8. rocnik

Vznik a vyvoj Zemé
TFidéni organismu
Nebunééné organismy
Jednobunééné organismy
Mnohobunééné rostliny
Mnohobuné¢ni Zivo€ichové
Potravni fetézce
Kapradorosty
Nahosemenné rostliny
Krytosemenné rostliny
TFidéni krytosemennych rostlin
PfFiroda a jeji ohrozeni
Obratlovci

Ptaci a jejich rady

Ptaci a jejich ekosystémy
Savci

Stavba téla ¢lovéka

Clovék a zdravi
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9. roénik Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé
Zaklady ekologie

Hrajeme si s fotografiemi
8. roénik Prezentace tvorby
9. roénik Pismo

Prezentace tvorby

Charakteristika SVP

Zemeépis
Zivotni prostredi

Seminar z ¢eského jazyka
Medialni vychova

Vychova ke zdravi

6. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti

7. roénik Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Osobnostni a socialni rozvoj
Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

Tvorivé ¢innosti
4. roénik Tvofivé ¢innosti
5. roénik Tvofivé ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni

Seminar z anglického jazyka
Casopisy
Nase mésto

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Prace v realiza€nim tymu
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Vytah, prace s odbornym textem
Integrace do vyuky 9. rodnik Publicistické ttvary
Cesky jazyk a literatura Matematika
5. roénik Jazykova vychova 5. roénik Tabulky, grafy, diagramy
Cteni, literarni vychova Informatika
Psani 8. ro¢nik Tvorba prezentace (MS PowerPoint)
7. ro?m,k VyPraVOVa”' Vychova k obéanstvi
8. rocnik Epika 7. roénik Stat a pravo
9. roénik Publicistické utvary
— Prirodopis
Anglickyjjazyk 6. roénik Fotosyntéza
5. roénik Produktivni fe¢ové dovednosti, poslech s Mikrosko
porozuménim, ¢éteni s porozuménim p
Matematika 7. roénik Ptiroda a jeji ohrozeni
Obratlovci

Tabulky, grafy, diagramy

Prace na pocitaci
Internet, elektronicka posta
Vyuziti internetu

Informatika

6. ro¢nik Zaklady prace s poCitatem
Vyhledavani informaci a komunikace
Prezentace informaci (MS PowerPoint)

8. ro¢nik Tabulkovy editor (MS EXCEL)
Tvorba prezentace (MS PowerPoint)

Prirodopis

6. ro¢nik TFidéni organismu

7. roénik PFiroda a jeji ohrozeni
Obratlovci

8. ro¢nik Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi

9. roénik Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemé
Zaklady ekologie

Zemeépis

Zivotni prosttedi

Vytvarna vychova

6. ro¢nik Prezentace tvorby

7. roénik Hlava a jeji ¢asti
Prezentace tvorby
Corel Draw

Ptaci a jejich rady
8. roénik Stavba téla ¢lovéka
Clovék a zdravi

9. roénik Vnitfni geologické déje
Vnéjsi geologické déje
Déjiny Zemeé
Zaklady ekologie

Vytvarna vychova

6. roénik Prezentace tvorby

7. roénik Prezentace tvorby

8. roénik Prezentace tvorby

9. ro¢nik Odév

Prezentace tvorby

Tvorivé ¢innosti

1. roénik Tvofivé ¢innosti
2. roénik Tvorivé ¢innosti
3. roénik Tvofivé ¢innosti
4. ro¢nik Tvofivé ¢innosti
5. roénik Tvorivé ¢innosti

Seminar z ¢eského jazyka
9. roénik Medialni vychova

Seminar z anglického jazyka
Casopisy

Pokryti v projektu

Zdravy zivotni styl

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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2.2 Zaclenéni prafezovych témat
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3 Charakteristika skoly

Nazev Skoly Zakladni $kola Pardubice-Dubina

Adresa Erno Kostala 870, 530 12 Pardubice

Nazev SVP SVP ZV Z&kladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kostala 870 " KIi¢ k védéni", 1. 9. 2013/3

Platnost od 1.9.2013 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vedslgvani Délka studia v letech: 79 777777777

1. Uplnost a velikost $koly, podmimky $koly

Jsme uplnou skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem. Kapacita skoly je 800 zaka.

Zakladni kola je rozlehla a prostorna, tvofi ji étyfi pavilony. Skola se nachazi uprostied sidlisté v zoné bez
silni¢niho provozu v bezprostiedni blizkosti lesa. Skola je dostupna z réiznych ¢asti mésta prostiednictvim péti
linek méstské hromadné dopravy. V budové skoly je 34 trid.

Vyucovani predmétii na II. stupni je zajisténo v téchto odbornych ucebnach: chemie, zemépis, fyzika, hudebni
vychova, cizi jazyk, ptirodopis. Vyuka piedmétu Svét prace probiha v dilnach a v cvi¢né kuchyni. Pro vyuku
télesné vychovy jsou k dispozici tii t€locviény, baletni sal, posilovna a skolni hiisté. Pro hodiny informatiky je
uréena moderné zatizena multimedialni uéebna, jejiz technické vybaveni je priib&Zné obnovovano. Zaci skoly
mohou vyuZivat i lego u¢ebnu, zelenou uéebnu a keramickou dilnu s moderni vypalovaci peci.

Ve skole je dostatek kabinetl k ukladani pomdcek pro jednotlivé predméty. Materialni vybaveni je dostate¢né, na
tvorbé mnoha pomiicek se podileji i sami zaci. Pedagogové mohou vyuzivat k ptipravé na vychovnou

a vzdélavaci praci dvé sborovny, kde maji pro svou praci volny piistup na internet, je zde k dispozici tiskarna

a kopirka.

O velkych prestavkach vyuzivaji zaci II. stupné k aktivnimu odpocinku skolniho nadvofi, zaci I. stupné
relaxacnich koutkt.

Sougasti koly je velka skolni jidelna. Zaci maji k dispozici ob&erstvovaci automaty.

Odpoledne mohou Zéci 1. - 5. ro¢niku travit v dobfe vybavené skolni druzing€. Nékteré ucebny jsou vyclenény pro
zékladni uméleckou 8kolu. Skola poskytuje své prostory organizacim k volno&asovym aktivitam déti i dospé&lych.
Na estetickém vzhledu se podileji ucitelé i zaci.

2. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor nasi skoly ma vétsinu ucitelll, ktefi jsou pIn¢ aprobovani a soustavné si doplnuji své vzdélani
dal$im studiem (jazykové kurzy, vypocetni technika, moderni trendy ve vyuce ...) Vétsina pedagogti ma zakladni
kurz prvni pomoci, kurz tymové prace. Ucitelé na I. stupni a ucitelé jazykd na II. stupni jsou asistenty pro
napravu vyvojovych poruch uceni.

Odbornou pomoc zaktim i zdkonnym zastupctim poskytuje vychovny poradce, Skolni psycholog, metodik
prevence patologickych jevi, specidlni pedagog pro logopedickou péci a asistenti pro napravu vyvojovych
poruch uceni. Svou radu a pomoc nabizi i socialni terapeutka oddé€leni socidlni prevence pii Magistratu mésta
Pardubic.

Vychovatelky Skolni druziny organizuji pro zaky rtizné krouzky.

Ucitelky I. stupné spolupracuji s ucitelkami matefskych skol, aby prechod do prvni tfidy byl co nejméné
problémovy. Pro déti a vefejnost se pofadaji dny otevienych dvefi. Budouci ucitelé prvnich tiid navstévuji téidni
schlizky rodi¢ti v matetskych skolach a informuji je o prub¢hu zapisu, o $kolni zralosti, pfipravenosti a aktivitach
Skoly.

3. Charakteristika zakt

cizich statnich pfislusnikti, déti s poruchami u€eni a zdravotnim postizenim.

4. Dlouhodobé projekty

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Nase skola se zapojuje do akei a projektt, které umoziuji zaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur,
jejich tradicemi a hodnotami a které rozvijeji smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci. Vedeni skoly planuje
zapojeni do projektii vyhlasenych MSMT, EU a ESF. Pedagogové pfipravuji kazdoroéné nékolik diléich projektii
a soucasné realizuji n€které tradicni projekty, mezi které patii - Ziskavani elektrické energie (exkurze do atomové
eletrarny Temelin a pfecerpavaci elektrarny Dlouhé Strang), Jak se zilo v praveéku (navstéva praveké vesnicky ve
Vsestarech), Vyroba ruéniho papiru - Velké Losiny, Husitské tradice a gotika - Tabor, kulturné-historické
exkurze do Prahy a Brna. Zaci I. i ILstupné pravidelné nav§tévuji ekologické vyukové programy v Ekocentru
Paleta. V 5. roéniku v ramci uéiva Clovék a vesmir je realizovany projekt Hvézdarna Hradec Kralové. Trvalou
spolupraci mame i s Méstskou policii v Pardubicich, kterd organizuje pro zaky vzdélavaci a vychovné programy.
Z4ci 9. roéniki v ramci volby povolani navitévuji Utad prace v Pardubicich.

Skola organizuje lyzatsky kurz, kterého se mohou za&astnit Zaci II. stupné. N&které tiidy na 1. i IL. stupni vyjizdi
na ozdravné pobyty.

Pro snadnénsi pfechod zakl z 1. na 2. stupei realizuje Skola adaptacni kurzy zaku Sestych trid.

Zakovsky parlament n&kolikrat do roka potada sbérové dny.

V prostorach nasi skoly sidli Zakladni umélecka skola, kterou maji Zaci v odpolednich hodinach moznost
navstévovat.

Od ledna roku 2006 byla nové zvolena $kolska rada, ve které jsou zastupci ucitelil, zfizovatele a zakonnych
zastupci. Tito zvoleni zastupci mohou v ramci svych pravomoci kontrolovat a ovliviiovat chod $koly.

Zakonni zastupci jsou v pribéhu roku informovani o prospéchu a chovani svych déti formou dvou tfidnich
schiizek a dvou konzultaci. O vyznamnych akcich, dalsich zamérech Skoly, uspésich zak jsou zakonni

zastupci seznamovani prostiednictvim $kolniho ¢asopisu Duboviny. Skola poiada celogkolni akce (sportovni
odpoledne, akademii, dny otevienych dvefi), na které jsou zvani i zakonni zastupci. Zakonni zastupci i vefejnost
mohou vyhledavat informace o skole na webovych strankach skoly.

Skola spolupracuje s Pedagogicko psychologickou poradnou v Pardubicich. Pro nasi $kolu je uréen psycholog,
ktery nabizi psychologické sluzby, péce je bezplatna, divérna, uréena pro déti, zakonné zastupce a ucitele. Pokud
Skola doporuci psychologické vySetieni ditéte, zdkonni zastupci si mohou vybrat, zda vyuziji nabidku
psychologické péce u Skolniho psychologa nebo se objednaji na jiné psychologické pracoviste.

Psycholog nabizi:

- standardni psychologické vysetfeni z podnétu Skoly

- praci se tfidou

- individualni vedeni déti

- krizovou intervenci

- dlouhodobé vedeni zakonnych zastupct a ditéte

- konzultace pro ucitele

5. Autoevaluace skoly a jeji evaluacni ¢innost

Autoevaluace skoly a jeji dalsi evaluacni ¢innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby vedeni skoly o tom,
jak se skole dafi napliiovat stanovené vzdélavaci zdméry a cile. Stézejni evaluacni roli v daném vzd€lavacim
predmétu ma vyucujici ucitel, ktery zaky hodnoti v pribehu vyucovaci hodiny, za ctvrtleti a za pololeti.
Metodické organy a koordinaéni skupiny sleduji plnéni vystuptt SVP. Skola vyuziva pti hodnoceni uspé&snosti
zakt vlastni i standardizované testy (SCIO, PISA, CERMAT).

Nedilnou sou&asti autoevaluace $koly je zp&tna vazba ze strany rodi¢i a ze strany zfizovatele. Skola proto bude

v pravidelnych intervalech dvou let zjistovat formou standardizovanych dotaznikti nazory rodi¢ti a Zakd. Pro
potieby autoevaluace bude $kola vyuZivat i jiné hodnotici zpravy (napt. zpravy CSI, ziizovatele apod.).
Neodmyslitelnou soucasti kazdé evaluacni ¢innosti je jeji vyhodnoceni, které mj. zahrnuje i navrhy vhodnych
opatieni k naprave.

Oblasti autoevaluace

1. Program Skoly

sledované jevy:

a) soulad skolniho programu s RVP

b) variabilita programu - dotace predmétu, volitelné pfedméty, projekty, kurzy

¢) dokument SVP

ukazatele stavu:
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a) soulad SVP s RVP

b) plnéni SVP

¢) relace mezi SVP a potfebami a podminkami koly

d) programova nabidka zaktim

e) soulad nabidky volitelnych predmétt s predstavou zaki a rodict
f) variabilita SVP

metody:
a) kontrola souladu SVP s RVP a skute¢né plnéni SVP
b) vlastni hodnoceni uitelt, Zaka a rodich

2. Podminky ke vzdélavani

sledované jevy:

a) vliv personalnich podminek na vzdélavani

b) materidlni, technické a hygienické podminky - prostory, pomticky, ucebnice a technické prostfedky
¢) kvalita pracovniho prostfedi skoly

d) efektivita vyuzivani finan¢nich zdroj

e) rozvoj ekonomickych zdroja ( projekty, granty ...)

ukazatele stavu:

a) vliv personalnich podminek na kvalitu vzdélavani

b) tvorba a kvalita podminek pro vzdélavani, pracovni i relaxacni ¢innosti ucitelti a zakt
c) funk¢énost a esteticka troven budov, uceben, spolecenskych prostor ...

d) vybavenost skoly pro moznost €¢inné a moderné vyucovat

e) efektivita vyuzivani finan¢nich zdrojii pro dalsi rozvoj skoly

f) zabezpecovani nadstandardnich zdroju (projekty, granty)

metody:

a) pozorovani

b) kontrola

¢) skupinova diskuse

d) sebehodnoceni vedeni skoly
e) sebehodnoceni ucitell

f) zhodnoceni inventarizace

3. Prub¢h vzdélavani zakh

sledované jevy:
a) prub&h vzdélavani se zietelem k vytvareni cilovych kompetenci SVP
b) dokument - pravidla hodnoceni

ukazatele stavu:

a) podpora utvéieni cilovych kompetenci SVP

b) kvalita jednotlivych oblasti vzdélavani - tzn. ptiprava, zajisténi, organizace, metody, formy, hodnoceni,
motivace, komunikace, klima

¢) vyvazenost struktury hodin, rozmanitost vyucovacich postupt ( vztah k véku zaki a k cilim vyuky)

d) navaznost uciva

e) efektivita vyuzivani ucebnic, pomticek a didaktické techniky

f) dodrzovani stanovenych pravidel hodnoceni, pribézné vyhodnocovani vysledkt u€eni, vedeni zaka

k sebekontrole a sebehodnoceni

g) prostor pro vyjadfovani vlastniho nazoru, dodrZzovani pravidel komunikace

metody:
a) skolni dokumentace
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b) kontrola a pozorovani

¢) skupinova diskuse

d) sebehodnoceni vedeni skoly
e) sebehodnoceni uciteld

f) hodnoceni zakt

4. Vysledky vzdélavani zakt

sledované jevy:
a) vysledky vzdélavani vzhledem ke stanovenym cilim vzdélavani

ukazatele stavu:

a) efektivni systém zjistovani vysledkl vzdélavani

b) dosahovani cilovych kompetenci vzd&lavani podle SVP

¢) zvladani ocekavanych vystupti

e) dovednost spolupracovat, komunikovat, pracovni dovednosti

f) snizovani poc¢tu udélenych nedostatecnych a kdzenskych opatreni
g) systém péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

h) Gspésnost zaka ( v testech,v soutézich, v pfijimacim fizeni...)

metody:

a) skolni dokumentace

b) kontrola a pozorovani

¢) skupinova diskuse

d) sebehodnoceni vedeni Skoly
e) sebehodnoceni ucitelti

f) hodnoceni zakt

5. Podpora $koly zaktim, spoluprace s rodic¢i a vzajemné vztahy

sledované jevy:

a) kvalita vychovného poradenstvi

b) piistup k informacim a jejich pfenos

¢) vyuzivani zakovské a rodi¢ovske iniciativy

d) vzajemné vztahy mezi §kolou, zaky, rodi¢i a dalSimi osobami
e) vztahy se ziizovatelem a skolskou radou

f) klima skoly

ukazatele stavu:

a) kvalita ¢innosti vychovného poradce ve vztahu k potiebam Skoly, zakt a rodict
b) ptistup pracovniki Skoly, zaka a rodicu k potfebnym informacim

¢) poskytovani potiebnych informaci zakonnym zastupctm zaka

d) kvalita spoluprace rodicl se $kolou a vyuzivani jejich naméti a piipominek

e) uroven spoluprace $koly s odbornymi pracovisti - napt. PPP

f) existence daveéry zakt i rodic¢i k ucitelim a vedeni Skoly

g) Uroven vztahti zaka a ucitelt

metody:

a) Skolni dokumentace

b) kontrola a pozorovani

¢) skupinové diskuse

d) sebehodnoceni vedeni Skoly
e) sebehodnoceni uciteld a zaki

6. Rizeni §koly
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sledované jevy:

a) kvalita systémového fizeni

b) planovani fidicich ¢innosti (koncepce, SVP, plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikil), kontrol
c) efektivita organizace Skoly

d) metodicka podpora kvality vyuky - personalni rozvoj, dalsi vzdélavani PP, samostudium...

e) systém vedeni pedagogickych pracovnika

f) kontrolni systém

g) dokumenty - Skolni ad, pravidla hodnoceni

ukazatele stavu:

a) mira spolutasti pracovnikt $koly na ¢innostech spojenych s fizenim skoly

b) G¢innost organizaéni struktury ve vztahu k fizeni skoly

¢) ucelnost rozvrhu hodin

d) kvalita skolniho fadu

e) koncepcni zajisténi personalniho rozvoje

f) systém dalsiho vzd€lavani a samostudia ve vazbé na potieby skoly

g) zajisténi pomoci za¢inajicim vyucujicim

h) kvalita kontroly a hodnoceni vysledkii vzdélavani, prubéhu vzdélavani a provozu Skoly

metody:

a) skolni dokumentace

b) kontrola a pozorovani

¢) skupinova diskuse

d) sebehodnoceni vedeni skoly
e) sebehodnoceni uciteld a zakh

7. Uroveti vysledki prace $koly

sledované jevy:

a) kvalita vysledkid vzdélavani

b) prezentace $koly

¢) spoluprace s partnery

d) organizace akci skoly - vystoupeni, prehlidky, vystavy..
¢) dokument - vyro¢ni zprava

ukazatele stavu:

a) mira zkvalitiovani vysledkt vzdélavani

b) vyuziti zpétné vazby s dal§im rozvojem Skoly

c) prezentace Skoly na vefejnosti a odezva

d) zapojeni skoly do vzdé€lavacich projektii a aktivit

e) organizace vystoupeni, vystav

f) ucast zakn na soutézich, olympiadach, prehlidkach...
g) Gcast zaku a rodi¢u na akcich skoly

h) kvalita vyroéni zpravy

metody:

a) pozorovani

b) kontrola

¢) skupinova diskuse

Plan autoevaluacnich ¢innosti

zafi - sebehodnoceni prace ucitell a jejich hodnoceni vedenim Skoly, které je podkladem pro stanoveni osobniho
priplatku

- hodnoceni vyukovych moznosti zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a sestaveni individualniho
vzdélavaciho planu

fijen - zhodnoceni urovné vysledkl prace skoly, sestaveni vyroéni zpravy a jeji schvaleni §kolskou radou
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prosinec - testovani pomoci sociometrické metody u zakt v 5. rocniku

leden - hodnoceni Gispésnosti zaka v soutézich a olympiadach za 1. pololeti

- prvni profesni orientace u zakt v 5. ro¢niku

unor - zjistovani vysledkl vzdélavani v jednotlivych tridach a pfedmétech ( pocty vyznamenani, nedostatecnych
atd.)

bfezen - mezinarodni matematickd soutéz Klokan ve 3. - 9. ro¢niku

duben - pfiprava Zakd na narodni srovnavaci zkousky v 5. a 9. ro¢niku
kvéten - komplexni vyhodnoceni vysledkt pfijimaciho fizeni na stfedni $koly
- hodnoceni uspésnosti zakl v soutézich a olympiadach za 2. pololeti

- diagnostika zajmu a vztaht k jednotlivym povolanim (kariérové poradenstvi) u zakt v 8. ro¢niku
- narodni srovnavaci zkousky - 5. a 9. rocnik

cerven - pedagogickd diagnostika zaki v 1., 5., 6. a 8. ro¢niku
- rozbor vysledkil z narodnich srovnéavacich zkousek
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4 Ucebni plan

Skola Zakladni skola Pardubice-Dubina, Erno Kostala 870, 530 12 Pardubice

Nazev SVP SVP ZV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Ero Kostala 870 " Kli& k védéni”, 1. 9. 2013/3
Platnost od 1.9.2013 Délka studia v letech: 9
Nazev RVP RVP 2V Zakladni vzdélavani Forma vzdélavani -

Poznamky k u¢ebnimu planu
1. stupeni
Pocet hodin v jednotlivych predmétech vychazi z RVP ZV, bylo vyuzito vSech 14 disponibilnich hodin.

Vyuéovaci piedmét CESKY JAZYK je ve 3., 4. a 5. ro¢niku posilen vzdy o 2 hodiny z diponibilni ¢asové dotace.
V ramci téchto hodin budou realizovana néktera prifezova témata. Zaci budou v téchto hodinach rozdé¢leni podle
klasifikace, hodiny budou realizovany jako Seminéf z ceského jazyka. *

Vyucovaci predmét MATEMATIKA je ve 3.ro¢niku posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace,ve 4. a 5.
ro¢niku posilen vzdy o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Zaci budou v téchto hodinach rozdéleni podle
klasifikace, hodiny budou realizovany jako Seminaf z matematiky. *

Vyucovaci predmét PRACE NA POCITACI je posilen o 1 hodinu tydné z disponibilni ¢asové dotace.
Vzdélavaci obsah predmétu je doplnén o praci s vyukovymi programy.

Vyudovaci piedmét TVORIVE CINNOSTI vznikl integraci vyu¢ovaciho predmétu Vytvarna vychova

a Praktické ¢innosti a zahrnuje v sobé vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace a Sast
vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Uméni a kultura. Casova dotace vychazi z RVP ZV.

Vyuéovaci piedmét SVET KOLEM NAS zahrnuje vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho oboru Clovék a jeho svét.
V ramci tohoto pfedmétu jsou realizovana prufezova témata a proto je tento predmét posilen vzdy po jedné
hodiné ve 4. a 5. ro¢niku.

*) Nejedna se o samostatné vyucovaci piedméty se samostatnymi u¢ebnimi osnovami a samostatnou klasifikaci
na vysvédceni. Slouzi disponibiln€, zejména jako vyrovnavaci a specializované hodiny matematiky a ¢eského
jazyka pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami, k piipraveé zaka 5. ro¢niki na pfijimaci zkousky do
viceletych gymnazii, ke zpracovani prifezovych témat.

Jejich konkrétni vzdélavaci obsah zpracovava vyucujici v rdmei pfipravy na danou vyucovaci hodinu

s ptihlédnutim k doporuceni pedagogicko - psychologické poradny a k aktudlnim vzdélavacim potiebam ve
vyucovacich pfedmétech matematika a Cesky jazyk.

2. stupen

Zakladni dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a oborti vychazi z RVP.

Disponibilni ¢asova dotace - 24 hodin - byla vyuZita dvojim zplisobem:

1. Posilili jsme 14 disponibilnimi hodinami dotaci v nékterych ptedmétech z divodu vétsi narocnosti uciva,
v jinych pfedmétech bude vyuzivana pro zafazovani praktickych tkold a plnéni prifezovych témat

2. Celkem 6 disponibilnich hodin bylo vyuzito pro vyuku dal$iho ciziho jazyka.

3. Celkem 4 disponibilni hodiny byly vyuzity pro vyuku volitelnych pfedméti, které maji podpofit specificka
nadani a zajmy zaku.

V 6. ro¢niku byly o 1 hodinu posileny pfedméty - matematika, Cesky jazyk, fyzika, pfirodopis, zemépis.

v 7. roéniku byl o 1 hodinu posilen pfedmét vychova ke zdravi,

V 7. ro¢niku si zaci vybiraji dalsi cizi jazyk v dotaci 2 hodin tydné.

V 8. ro¢niku jsou 1 disponibilni hodinou posileny zemépis a informatika. V tomto ro¢niku si zaci voli dalsi
volitelny pfedmét z nabidky v rozsahu 1 hodiny.
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V 9. ro¢niku je 1 disponibilni hodinou posilena informatika, ¢esky jazyk, matematika, déjepis, fyzika, svét prace
a dalsi 2 hodiny si Zaci voli z nabidky volitelnych predmétu.

Konkrétni nabidka volitelnych predméta v jednotlivych ro¢nicich je dana organiza¢nimi moznostmi

a personalnim zajisténim skoly.

Nekteré vyucovaci pfedméty je mozné ucit v dvouhodinovych blocich.

Prifezova témata pribézné piirozené prolinaji v§emi vyucovacimi pfedméty a jejich konkretizace je uvedena

v jednotlivych tabulkach danych predmétu.

Vystupy tykajici se finan¢ni gramotnosti budou ptevazné plnény v ramci projektovych dnti Finan¢ni gramotnost.
V 8. a 9. roéniku budou realizovany vzdy dva projektové dny. Vystupy a ucivo vztahujici se k tomuto tématu -
viz kapitola Projekty.

Ucebni plan byl upraven dle upraveného Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (verze
platna od 1. 9. 2013).

Pro zaky 9. ro¢niku ve skolnim roce 2013/2014 neplati povinnost absolvovat 6 hodin vyuky dalsiho ciziho
jazyka. Vzhledem k tomu, Ze je nutné dodrzet ipravy ucebniho planu, bude platny pro skolni rok 2013/2014 - 8.
ro¢nik, 2014/2015 - 9. roénik u¢ebni plan prechodného obdobi - viz dodatek SVP platny od 1. 9. 2013.

Ucéebni plan roénikovy

1. stupen

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

Cesky jazyk a literatura 9 9 9 7 7 41
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika 5 5 5 5 5 25
Prace na pog¢itadi - - - 1 1 2
Svét kolem nas 1 3 3 3 4 14
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Tvofivé ¢innosti 2 2 2 3 3 12

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku
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2. stupen

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

Cesky jazyk a literatura 5 4 4 4 17
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Matematika 5 4 4 4 17
Informatika 1 - 1 1 3
Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 2 8
Chemie - - 2 2 4
Prirodopis 2 2 2 1 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Vychova ke zdravi 1 2 - - 3
Teélesna vychova 2 2 2 2 8
Svét prace 1 1 1 1 4
Volitelné pfedméty - 2 3 5 10

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku
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RVP zZV Zakladni vzdélavani

Ucebni plan

Celkovy uéebni plan

RVP Svp
Jazyk a jazykova komunikace 50 29 79
Cizi jazyk Anglicky jazyk 9 12 21
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 41 17 58
Matematika a jeji aplikace 25 17 42
Matematika Matematika ‘ 25 ‘ 17 ‘ 42 ‘
Informacni a komunikaéni technologie 2 0 2
lggﬁggﬁ komunikacni Prace na po&itadi ‘ 2 ‘ 0 ‘ 2 ‘
Clovék a jeho svét 14 0 14
Clovék a jeho svét Svét kolem nas ‘ 14 ‘ 0 ‘ 14 ‘
Clovék a spoleénost 0 12 12
Déjepis Déjepis 0 8 8
Vychova k ob&anstvi Vychova k obcanstvi 0 4 4
Clovék a priroda 0 26 26
Chemie Chemie 0 4 4
Fyzika Fyzi ka 0 8 8
Piirodopis Pfirodopis 0 7 7
Zemépis Zemépis 0 7 7
Umeéni a kultura 5 10 15
Hudebni vychova Hudebni vychova 5 4 9
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 0 6 6
Clovék a zdravi 10 11 21
Télesna vychova Télesna vychova 10 8 18
Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi 0 3 3
Clovék a svét prace 0 4 4
Clovék a svét prace Svét prace ‘ 0 ‘ 4 ‘ 4 ‘
Volitelné pfedméty 0 10 10
Volitelné pfedméty 0 10 10

Celkova dotace

‘ Disponibilni dotace

Volitelné predmeéty

7. roénik

Volitelné piedméty
Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
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RVP zZV Zakladni vzdélavani

8. rocénik

Volitelné predméty

Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
Fyzikalné - chemicka praktika 1
Zajimava matematika 1
Cviceni z Ceského jazyka 1
Technicka praktika 1

9. rocénik

Volitelné predméty

Seminar z ¢eského jazyka 1
Némecky jazyk 2
Rusky jazyk 2
Fyzikalné - chemicka praktika 1
Zajimava matematika 1
Seminar z anglického jazyka 1
Seminar z matematiky 1
Zdravé vareni 1
Psani na klavesnici 1
Cvigeni z Eeského jazyka 1
Technicka praktika 1
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5 U€ebni osnovy

Nazev Skoly Zakladni $kola Pardubice-Dubina

Adresa Erno Kostala 870, 530 12 Pardubice

Nazev SVP SVP ZV Z&kladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kostala 870 " KIi¢ k védéni", 1. 9. 2013/3

Platnost od 1.9.2013 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiadni vedslgvani Délka studia v letech: 79 777777777

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré
jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znaktim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikaénich

kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti v§ech vzdélavacich
oblasti.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatkti v dalSich oblastech vzdélavani. Osvojeni a uzivani ¢eského
jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i pisemné podobé otevira cestu k poznani a pochopeni ptirodnich
i spolecenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi minulosti i dneska. Vytvaii se tak pfedpoklady k aspésnému
dorozumivani s lidmi tim, Ze uéi interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né, ué¢i vSak také porozumét sam
sobé, své roli v riiznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k
formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky u¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni (mluvena i psand), ¢ist s
porozuménim, kultivovang psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé piecteného i vnimaného textu. Zaci se uéi
vystizn¢ formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typim textd, jez se vztahuji k
nejriznéjSim situacim ve Skole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich ro€nicich
se uci posuzovat a hodnotit také formalni stranku textd a jejich vystavbu.

V jazykové vychové zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvijeni
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuyji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zameéry autora i formulovat vlastni ndzory o ptrecteném dile. U¢i se také rozliSovat
literarni fikei od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky i schopnosti tvofivé
recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické vychovy, zatazené jako
dopliujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, diilezitého sjednocujiciho ¢initele

narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dtlezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho
bohatstvi
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- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni

rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadteni jeho
potieb i prozitkl a ke sdélovani nazort

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dan¢ho kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku
v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty riizného zameéteni

- ziskavani sebedliveéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitku, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatute i k dal$im druhiim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani

Spolecny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistickeé,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroveit A2: Z4k - rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji
bezprostiedné tykaji (napt. zakladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodin€, o nakupovani, mistopisu a
zaméstnani). Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a ptimou
vyménu informaci o znamych a béznych skute¢nostech. PopiSe jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu,
bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al: Zak - rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét
konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva.Piedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici
se informaci osobniho razu, nap€. o misté, kde Zije, o lidech, které¢ zna, a vécech, které vlastni, a na podobné
otazky odpovida. Jednoduchym zptsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

9 9 7+2 5+2 5+2

4+1 4 4 3+1

Charakteristika predmétu
CESKY JAZYK A LITERATURA - 1. stupenl

Charakteristika vyu€¢ovaciho pfedmétu na I. stupni

Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura
je vyuovan ve viech roénicich 1. a 2. stupné ZS a zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat jazykové oddéleni, rozumét jim,
vhodné se vyjadiovat a ziskané poznatky uplatiovat ve v§ech dalsich oblastech vzdélavani.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do 3 slozek:

1. komunikaéni a slohova vychova

2. jazykova vychova

3. literarni vychova

(ve vyuce se obsah téchto slozek vzajemné prolind).
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ad 1.: Zaci se uéi chapat sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit.

ad 2.: Zéci si osvojuji spisovnou podobu CJ a uéi se srozumitelnému vyjadfovani.

ad 3.: Prostiednictvim Cetby Zaci poznavaji rizné literarni druhy a uci se formulovat vlastni nazory o pfecteném
dile.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Dalsim zpisobem napliiovani cili pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace
s knihou a riznymi texty, plnéni vyukovych programii na pocitacich, prace s internetem. Néktera témata jsou
realizovana formou kratkodobych projektt.

Casova dotace jena L. stupni 41 hodin (v 1. ro€. 9 hodin; ve 2. ro¢. 9 hodin; ve 3. ro€. 9 hodin; ve 4. ro€. 7 hodin;
v 5. ro¢. 7 hodin). Pfedmét je dotovan 6 disponibilnimi hodinami, které budou hlavné vyuzity na prifezova
témata v oblasti medialni vychovy (napf. medialni sdéleni — tvorba tfidniho Casopisu apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ v pfedmeétu Cesky jazyk a literatura smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky ke zdokonalovani ¢teni a osvojovani dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech,

- vytvafime podminky pro vyhledavani a tfidéni informaci vyuzivanych v procesu uceni i v praktickém zivot¢,

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky v pisemném a v Gstnim projevu, hodnotit vysledky své prace
a usilovat o jejich zlepSeni.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k samostatnému nalézani mluvnickych pravidel,

- uc¢ime je hledat chyby v textu, zdlivodiiovat své zavéry a navrhovat riizna feseni problémd,
- zéci se uci vzajemné si pomahat a radit.

Kompetence komunikativni:
- roz§ifujeme slovni zasobu zakd a vedeme je k vystiznému a srozumitelnému projevu,
- zéaci dokazi vyjadtit své myslenky a nazory.

Kompetence socialni a personalni:
- organizujeme praci, pii které se zaci uci diskutovat a spolupracovat v mensich skupinach,
- 7aci se pii feSeni problémil vzajemné seskupuji, jsou schopni pozadat o pomoc.

Kompetence obc¢anské:
- u¢ime zaky chranit, respektovat a ocenovat slovesné dédictvi, vysvétlujeme jim jeho vyznam,
- pomahame zaktim se aktivné zapojovat do kulturniho déni.

CESKY JAZYK A LITERATURA - II. stupeii

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu na II. stupni

Vyucovaci pfedmét ma na druhém stupni ¢asovou dotaci pét hodin v 6. a ¢tyfi hodiny v 7. - 9.ro¢niku tydné. V 6.
a 9. ro¢niku je vyuzito 1 hodiny z disponibilni dotace. Vyuka probiha vétsinou ve tfide.

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu je rozdélen do tfi slozek: Komunikac¢ni a slohové vychovy (SV), Jazykové
vychovy (JV) a Literarni vychovy (LV). Ve vyuce se obsah jednotlivych slozek Casto prolina.

Zaci se u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit, odliovat
spisovny a nespisovny projev a vhodn¢ vyuzivat jazykové prostiedky vzhledem ke komunika¢nimu zdméru.
Poznatky o jazyce a stylu se aplikuji pfi pisemném projevu i vlastnim tvofivém psani, k némuz jsou Zaci vedeni.
V Literarni vychoveé poznavaji zaci zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich znaky, postihovat zaméry autora
a formulovat vlastni nazory o pfeéteném. Zaci se seznamuji se zédkladnimi literarnimi sméry a jejich piedstaviteli
v Ceské i svétové literatuie. UcCitelé vedou zaky k samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroju, k praci
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s jazykovymi pfiruckami.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro Gspésné osvojovani poznatki v dal$ich oblastech vzdélavani a k rozvijeni
emocionalniho a estetického vnimani.

Predmétem prolinaji prifezova témata:

OSV — mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle ptibéhi, dovednost zapamatovat si, soc.
dovednosti, mezilidské vztahy, feSeni problém1,. ..

VDO — demokratické zasady v dilech spisovateld, formovani volnich a charakterovych ryst (sebekontrola,
rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti,...)

EGS — poznavani Zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy,...)

EV —lidova slovesnost a pfiroda, ¢lovék a pfiroda, priroda a dobrodruzstvi,...

MDYV — vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média v kazdodennim
zivote, spoluprace se skolnim ¢asopisem

MKYV — Cesi a narodni obrozeni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmétu Cesky jazyka a literatura smétuji k utvéfeni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky:

k logickému tfidéni informaci a jejich vyhledavani v riznych komunikacnich zanrech pisemného i mluveného
projevu,

k porozumeéni a spravnému uzivani termint,

k aplikaci nauCenych pravidel pravopisu, stavby vétnych celki a jejich vzdjemnému propojovani,

k tvliréimu psani a nasledné prezentaci zdaftilych textli ve Skolnim Casopise a soutézich,

- vybirdme pro zéky zajimavé texty a ukoly a motivujeme je tak k zapojeni do soutézi a olympiad.

Kompetence k feSeni problému:

- pfi rozboru mluveného i psaného projevu diskutujeme se zaky o jeho struktufe, jazyku a smyslu,

- vedeme zaky, aby uméli nalézat chyby v textu a odiivodnovat spravné feSeni, piipadné sami dokazali vyvodit
pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,

- vedeme zaky ke kritickému pfistupu ke zpravodajstvi, reklamé, k rozliSovani bulvarnich prvkd,

- vysvétlujeme vliv filmu, televize, divadla a jinych kulturnich akcei na zivot ¢lovéka.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky:

ke spravné formulaci a vyjadieni myslenek a nazort,

k vystiznému a kultivovanému Ustnimu i pissmnému vyjadiovani,

k vybért vhodnych jazykovych, slohovych a neverbalnich prostfedkti pro danou situaci,

- pii praci s texty raznych komunikaénich zanrt rozsifujeme aktivni i pasivni slovni zasobu zak,

- vybirame vhodna témata pro mluvni cviCeni, referaty a dbame na dodrZzovani zasad spravné vyslovnosti pfi
jejich realizaci,

- s zaky pripravujeme vhodna medialni sdéleni pro skolni rozhlas a ¢asopis, webové stranky skoly.

Kompetence socialni a personalni:

- pti hodinach slohu a literatury vytvarime piilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat,

- volime takové metody, aby zaci mohli pracovat nejen individualng, ale i v malych skupinach a v ramci celé
ttidy,

- usilujeme o to, aby Zaci odpovédné ptijimali rizné role v tymu a pracovali v tviiréi a nekonfliktni atmosfére,
aby dokazali naslouchat druhym,

- vedeme zaky k tomu, aby v pfipadé potfeby uméli poskytnout pomoc nebo o ni pozadat,

- uplatiujeme individualni pfistup k talentovanym zaktim (roz$ifujici tikoly), ale 1 k zaktim s poruchami uceni.
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Kompetence obc¢anské:
- vhodnymi metodami a vybérem ukazek probouzime hrdost na nase tradice, kulturni i historické dédictvi,
- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a komunika¢nich dovednosti v bézném Zivoté.

Kompetence pracovni:

- zéci si planuji postup prace, vyuzivaji v§ech dostupnych informacnich zdrojd,

- zé4ci samostatné pracuji s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a dal§imi slovniky,
ptiruckami a encyklopediemi,

- zé&ci ucelné vyuzivaji jako zdroj informaci internet a hromadné sdélovaci prostiedky,

- vedeme zaky k tomu, aby ziskané poznatky a dovednosti se staly zadkladem pro celozivotni vzdélavani

i profesni orientaci.

Prirezova témata pokryvana predmétem
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

1. roénik

Ucebni osnovy

9 tydné, P

Zakladni skola Pardubice-Dubina

46



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

1. roénik

1. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pismena mala, velka, tiskaci, psaci

+ JV: vyjadiuje se spisovné z hlediska slovni zasoby, gramatické - slabiky qtevreqe, zavrene, trojpismenné
spravnosti a kultury mluveného projevu - sluchova analyza a syntéza . . )

+ JV:rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky - pismena - hlasite ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonac

- usporadani slov ve vété

+ JV: uéi se srozumitelné mluvit, uvédomeéle &ist, vyjadfit svoji - interpunké&ni znaménka

zkuSenost - délka samohlasek

JV: sklada, rozklada, ¢te vSechny druhy slabik a slov

JV: rozliSuje pismo tiskaci a psaci

JV: peclivé vyslovuje, plynule Cte slova ve vétach, rozliSuje je
sluchem i zrakem
JV: pouziva znaménka ve slovech i vétach

JV: pfi mluveni spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Misto, kde Zijeme
Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova
Psychohygiena Vokalni ¢innosti
Kreativita Poslechové Cinnosti
Poznavani lidi Pojmy z hudebni teorie

Mezilidské vztahy Télesna vychova

Komunikace Atletika

Kooperace a kompetice Gymnastika

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti Pohybove hry

Sportovni hry

Hodnoty, postoje, prakticka etika .
Turistika, pobyt v pfirodé

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Cteni, literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - porozumi preétenym vétam
« CT, LV: plynule &te jednoduchy text s porozuménim - nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec

- poslech, vypravéni, dramatizace, recitace

» CT, LV: recituje basnicky, zné fikadla, rozpotitadia - prosba, podékovani, omluva, blahopfani, pozdrav, osloveni

«+ CT, LV: orientuje se v textu SlabikaFe, &itanky a jiném textu pro
déti

« CT, LV: v8ima siilustraci literarnich dél pro déti

+ CT, LV: zna né&ktery détsky &asopis

« CT, LV: nasloucha pohadkam, pfib&htim, vypravi podle obrazkové
osnovy, dramatizuje
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1. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik 1. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Misto, kde Zijeme Vokalni ¢innosti

Seberegulace a sebeorganizace Lidé kolem nas Poslechové €innosti

Psychohygiena Rozmanitost pfirody Pojmy z hudebni teorie

Kreativita Clovék a jeho zdravi Tvorivé ¢innosti

Poznévani lidi Hudebni vjchova Tvofivé ginnosti

Mezilidské vztahy Hudebné pohybové ¢innosti

. Tvorivé ¢innosti

Komunikace

Kooperace a kompetice Tvofivé ginnosti

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - pfipravné cviky pro uvolfiovani ruky
« PS: ugi se psat spravné tvary pismen a Gislic - hygienické navyky: sezeni, drZeni tuZky, umisténi sesitu a jeho
S: L, . . - , sklon, hygiena zraku
* PS: spojuje pismena a slabiky, piSe interpunkéni znaménka - psani prvku pismen a &islic
» PS: dodrzuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu slova a - pismo psaci a tiskaci
jednoduché véty - psani: pismeno, slabika, slovo
+ PS: pise velka pismena u vlastnich jmen osob a na po&atku véty - diktat slov, jednoduchych vét, opis a pfepis dle pfedlohy
- velké pocate€ni pismeno u vlastnich jmen osob a prvniho slova

PS: dodrzuje uhlednost pisma a zachovava hygienické a pracovni

navyky i/?:iilelnost, Uhlednost a celkova Uprava pisemného projevu
. P’SV:_uonﬁuje si ruku, nacvi€uje spravné drzeni téla, drzeni psaciho
nadini
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Télesna vychova Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 1. rodnik 1. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Pohybové hry Pojmy z hudebni teorie
Seberegulace a sebeorganizace Tvorivé ¢innosti Tvorivé ¢innosti
Psychohygiena Tvofivé ¢innosti Tvofivé ¢innosti
Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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1. ro€nik
2. ro€nik
9 tydné, P
1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - véta jednoducha, souvéti, spojovani, oddélovani vét,spojky
+ JV: vyjadtuje se Ustné i pisemng, tvofi kratké souvislé projevy, - druhy vét podle postoje mluvétho o
pige jednoduché véty - véta, slovo: sestavovani slov ve véty, tfidéni slov, slovni vyznam-
+ JV: pouzivéa spojky v souvéti i vété jednoduché slovo nadrazené,podrazené, souradné
o o e - poradek slov ve vété
* JV: dodrzuje pofadek slov ve vété - slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hlasek, dlouhé a kratké
+ JV: rozeznava véty podle postoje mluvéiho, rozlisuje véty samohlasky
oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a praci - pravopis i-y po mékkych a tvrdych souhlaskach, u-u ve slovech, &
» JV:fadi véty podle déje ve s!oyech .
- Gestina- abeceda a pismeno
» JV: rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek - znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf slov
« JV: spravné pise i-y po mékkych a tvrdych souhlaskach - vyznam slabiky pro déleni slov na konci Fadku

e . A Cx 1 . - - slovni druhy: podstatna jména, slovesa, predlozky
JV: zdUvodriuje a spravné piSe znélé a neznélé souhlasky uvniti a - viastni jména

na konci slov - zakladni formy spole¢enského styku- osloveni, pozdrav,
JV: déli slova na konci fadku podle stavby slova podékovani

JV: aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami dé, té,
né, bé, pé, vé, mé

JV: poznava podstatna jména a slovesa

JV: rozliSuje obecna a viastni jména a jejich pravopis

JV: respektuje zakladni formy spole¢enského styku, cvici se ve
schopnosti vypravovat a popisovat

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Svét kolem nas
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Misto, kde Zijeme Misto, kde Zijeme
Seberegulace a sebeorganizace Lidé kolem nas
Psychohygiena Hudebni vychova
Kreativita Vokalni ¢innosti
Poznavani lidi Poslechové ¢innosti

Mezilidské vztahy Télesna vychova

Komunikace Atletika

Gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Turistika, pobyt v pfirodé

Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. Cteni, literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

CT, LV: éte s porozuménim nahlas i potichu

CT, LV: uziva spravny slovni pFizvuk

CT, LV: orientuje se v textu &itanky a jiném textu pro déti

CT, LV: rozli$uje vyjadfovani v proze a ve versich, odliuje
pohadku od ostatniho vypravéni

CT, LV: spojuje obsah textu s ilustraci

CT, LV: vypravi, dramatizuje, domysli pfib&hy a recituje basné
CT, LV: &te pohadky, knihy o pfirod&, vécech, vypravi o nich

Svét kolem nas

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- plynulé &teni jednoduchych vét
- uzivani spravného slovniho pfizvuku
- hlasité a tiché ¢teni s porozuménim
- poslech Eetby,poezie a prézy
- spojeni textu s ilustraci
- vypravéni, dramatizace pohadek a povidek
- pfednes basné
- individualni ¢etba

piesahy z u¢ebnich blok:

Svét kolem nas

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

2. roénik
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

2. ro¢nik
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:

PS: piSe pismena a &islice podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniatufe a dodrzuje sklon pisma

PS: spravné spojuje pismena, slabiky, zachovava rozestup
pismen, piSe jednoduchy text

PS. opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva velka pismena ve

slovech i ve vété a diakriticka znaménka
PS: dodrzuje hygienické a pracovni navyky
PS: umi napsat adresu, pfani

didakticka technika

Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Ucivo
- psani psacich pismen podle tvarovych skupin
- spojovani pismen s ostatnimi pismeny
- umistovani diakritickych znamének
- opis, prepis, diktat

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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2. rocnik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Tvofivé &innosti Svét kolem nas

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti Tvofivé ¢innosti Misto, kde Zijeme

Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova

Psychohygiena Pojmy z hudebni teorie

Kreativita Tvorivé ¢innosti

Poznavani lidi Tvofivé Cinnosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. rocénik
7+2 tydng, P
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SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

3. roénik
1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - véta jednoducha a souvéti
+ JV: porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a - ve':ta Jed[IOducha- §tavb_§a
slova vyznamem soufadnd, nadiazena a podiazena, vyhledava v - zakladni sklagjebm dvojice 3 ) .
textu slova pfibuzna - nauka o slové- slovo a skute¢nost, synonyma, slova protikladna
* JV: uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary ?rﬁgglggglzvi
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves
e ’ . - stavba slova
* JV:rozliduje slabiky a hlasky - vyjmenovana slova a jejich pravopis
+ JV: zvladne prehled i uZivani vyjmenovanych slov a s tim i - slovni druhy, ohebné a neohebné
pravopis po obojetnych souhlaskach - podstatna jména, sklonovani, €islo jednotné a mnozné,rod muzsky,
+ JV: rozliSuje slovni druhy, ve vété urci podst. jm., pfid. jm., zensky a stredm N 5 5 » .
zajmena, islovky, slovesa, predlozky - vlastni jména osob,zvifat,mést, hor, fek - jejich pravopis

- slovesa- pojmenovani déje, tvary sloves, ¢asovani
- jazykové projevy- slovosled, ¢lenéni, otazky a odpovédi
- reprodukce textu, osnova

JV: porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, vlastnost

» JV: sklofiuje podst. jm., rozliSuje Cislo jednotné a mnozné, rod - vypravovani
muzsky, zensky a stfedni - popis jednoduchého predmétu a ¢innosti
« JV: spravné piSe velka pismena na zac¢atku véty a v typickych - spole€ensky styk a jeho formy

pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovanich

JV: uréi osobu, Cislo a ¢as, Casuje slovesa v ¢ase pfitomném,
minulém a budoucim, rozliSuje slova ohebna a neohebna

JV: odliSuje vétu od souvéti, pozna skladebni dvojice, vS§ima si
vyznamu slov

JV: souvisle se vyjadfuje a klade otazky

JV: respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

JV: peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

JV: voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

JV: vypravuje dle ndzornych pomucek, popisuje Ustné i pisemné
jednoduché predméty a €innosti

JV: vytvofi a pouzije jednoduchou osnovu, pozada o informaci,
poda struéné informace - i telefonicky, uvita navstévu a rozlougi
se, sdéluje prani, pozdravy, piSe pohlednice

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas Svét kolem nas
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Lidé a ¢as Misto, kde Zijeme
Seberegulace a sebeorganizace Rozmanitost pfirody Rozmanitost pfirody
Psychohygiena Hudebni vychova
Kreativita Vokalni ¢innosti
Poznavani lidi Poslechové €innosti

Mezilidské vztahy Pojmy z hudebni teorie

Télesna vychova
Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. Cteni, literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

« CT, LV: &te rychle, s porozuménim, predgita, vyuziva étenarské

dovednosti

vyjadfuje své postoje k prfectenému

postavy, vyjadfuje své postoje ke knize
+ CT, LV: recituje basnicky text

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:

» PS: piSe podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe, s
dodrZenim sklonu pisma a rozestupu pismen

PS: pise citelné, uhledné a pfiméfené hbité
PS: provadi pribéznou i zavére¢nou kontrolu vlastniho pisemného

projevu

CT, LV: pouziva &etbu jako zdroj informaci
CT, LV: vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli pfib&hy,

CT, LV: orientuje se v textu détskych knih, charakterizuje literarni

3. rocénik

Uéivo
- plynulé &teni, €lenéni textu, vétny pFizvuk
- rychlé cteni, tiché a hlasité
- ¢etba jako zdroj poznatkl o pfirodé, soucasnosti a minulosti
- prace s literarnim textem- vypravéni pohadky nebo povidky,
prednes basné, dramatizace, povésti
- besedy o knihach
- zaklady literatury- poezie, préza, divadlo, literatura umélecka
a vécna, ilustrace

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Svét kolem nas Anglicky jazyk

3. roénik 3. ro¢nik
Lidé a ¢as Red&ové dovednosti
Tvorivé ¢innosti Matematika
Tvofivé ¢innosti Ciselny obor 0-1000, s&itani, odg&itani
v daném oboru
Ciselny obor 0-1000, nasobeni ,
déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek
Svét kolem nas
Misto, kde Zijeme
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Poslechové ¢innosti

Pojmy z hudebni teorie
Tvofivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

didakticka technika ostatni

Uéivo
- spravné tvary pismen a Cislic
- hygienické navyky
- osobity rukopis
- kontrola vlastniho projevu
- Fimské Cislice, ¢teni a psani
- Uprava pisemného projevu v sesité, zapisky, poznamky
- vypliiovani postovnich formulara

PS: vyjadfuje se v jednoduchych formach psaného projevu
PS: napiSe kratky dopis, adresu, vyplni formulare
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
3. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

4. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

Lidé a ¢as

didakticka technika

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
3. roénik

Regové dovednosti
Matematika

Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Pojmy z hudebni teorie
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

5+2 tydng, P

1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy

zak:

» JV: porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo

podobného vyznamu a slova vicevyznamova
JV: v§ima si spisovné podoby slov a porovnava ji s uzivanymi
nespisovnymi slovy, zna stavbu slov
JV: uvédoméle uziva i-y po obojetnych souhlaskach
JV: uréuje slovni druhy
JV: skloriuje podstatna jména

JV: vyhledava infinitiv v textu, uréuje osobu, €islo a ¢as, ¢asuje
slovesa v oznamovacim zplsobu
JV: rozliSuje zpGsob oznamovaci, rozkazovaci a podmiriovaci

souvéti spojovacimi vyrazy

JV: uréuje podmét a prisudek, respektuje shodu pFisudku s
podmétem

» JV: odliSuje fe¢ pfimou a vétu uvozovaci

» JV: sestavuje osnovu projevu, €leni text na odstavce

* JV: zna rlzné druhy popist

« JV: umi vystizné a struéné telefonovat, sestavi SMS zpravu
+ JV: napiSe dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou

» JV: vypravuje s pouzitim plnovyznamovych sloves a vyuzitim
vhodnych spojek v souvétich

JV: uréuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché véty v

Ucivo

- nauka o slové, hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova
jednoznacéna, mnohoznaéna, slova spisovna a nespisovna, slova
citové zabarvena

- stavba slova - kofen, pfedpona a pfipona

- predlozky

- vyjmenovana slova, pfibuzna slova, pravopis

- slovni druhy

- vzory podstatnych jmen, sklofiovani

- infinitiv sloves, urcité slovesné tvary, ur€ovani osoby, Cisla a ¢asu
- slovesné zpusoby

- stavba véty, véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy

- podmét a pfisudek, shoda pfisudku s podmétem, pravopis i-y

v pricesti minulém

- pfima fe¢, uvozovaci véta, rozliseni

- osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

- vypravovani, dodrZzeni naslednosti déje

- popis rostlin, zvifat, véci

- formy spoleenského styku, telefonovani, dopis v€etné adresy
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

2. Cteni, literarni vychova
Ocekavané vystupy
zak:

« CT, LV: &te spravné, uvédoméle, plynule a dostate&né rychle,
pfirozené intonuje, pouziva spravny pfizvuk slovni i vétny, ¢leni

véty, frazuje, dba na barvu a silu hlasu

CT, LV: vyhledava informace v u&ebnicich, encyklopediich a
slovnicich, vyuziva poznatkt z etby v dal$i Skolni ¢innosti
CT,LV: rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu

CT, LV: &te potichu del$i texty, reprodukuje obsah t&chto textt

CT, LV: rozumi literarnim pojmam - pfirovnani, bajka, dramatizace,

4. roénik

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Svét kolem nas Anglicky jazyk

4. roénik 4. ro¢nik

Reé&ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim
Prace na podéitaci

Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody

Prace s vyukovymi programy
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Poslechové ¢innosti

Pojmy z hudebni teorie
Télesna vychova

Pohybové hry
Sportovni hry
Atletika
Gymnastika

didakticka technika ostatni

Uéivo
- vycvik ve &teni, rozvoj techniky cteni
- uvédomélé a dostatecné rychlé éteni tiché
- recitace
- reprodukce obsahu textu
- odli$eni verSe od prézy
- hodnoceni postav literarniho dila
- rozhovor o knihach, divadle, televiznich a rozhlasovych pofadech
- poznavani zakladu literatury - poezie, préza, divadlo, film, kulturni
Zivot regionu

poezie; vyuziva encyklopedie pfi praktické ¢innosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Tvofivé ¢innosti Svét kolem nas

4. roénik 4. ro¢nik
Tvofivé ¢innosti Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Pojmy z hudebni teorie
Tvorivé €innosti

Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

PS: umi zachazet s grafickymi a psacimi materialy a pomUckami a
dodrzuje zakladni hygienické a pracovni navyky

PS: piSe podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se
spravnym sklonem pisma a rozestupem

PS: uplatiije svuj osobity rukopis pfi dodrzovani dhlednosti,
¢itelnosti a plynulosti pisemného projevu

PS: opisuje a prepisuje text, piSe diktat a autodiktat, provadi
kontrolu napsaného textu

PS: vyjadfuje se v jednoduchych formach spolecenského a
Ufedniho styku

Ucebni osnovy

4. roénik

ostatni

Uéivo
- pisemné formy spolecenského styku - psani adres, blahoprani,
dopis
- pisemné formy ufedniho styku - tiskopisy, pfihlaska, objednavka
- pisemné vyjadfeni vzkazu, informace
- stru¢né zapisy z ucebniho textu
- poznamky a zapisy do sesitl
- vypisy Udajd ze slovniku
- popis postupu déje, €innosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
4. roénik

Regové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Hudebni vychova

4. ro¢nik
Pojmy z hudebni teorie
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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5. roénik
5. roénik
5+2 tydné, P
1. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - matefsky jazyk - prostfedek dorozumivani
« JV: vyuziva jazyka jako nastroje k Ustnimu i pisemnému - sEavba slova,odvozovani pfiponami a pfedponami, ¢asti slova,
dorozumivani ve 8kole i v b&Zzném Zivoté kofen . ) . . ;
+ JV: rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfedponovou, pfiponovou a - souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pripony a kofene
koﬁcovku ’ ’ - pfidavna jména odvozena od jmen zakonéenych na s - sky, - Sti
e e | . . - zdvojené souhlasky - pfedpony s, z, vz
* JV: uziva prabézné spisovnou vyslovnost i pravopis - predlozky s, z
« JV: vyuziva pfidavna jména pfi stylistickém projevu Ustnim i - skupiny bé/bje, vé/vje, pé, mé/mné
pisemném - déleni slov na konci fadku
+ JV: nezaméfuje kategorie podstatnych jmen a sloves - plravo’p(ijs Vg’ po obojetnych souhlaskach mimo koncovku
. ) S s . ) . - slovni druhy
* JV: pracuje s riznymi typy souvéti, uziva vhodnych spojovacich - podstatna jména - uréovani padu, &isla, rodu, vzoru, sklofiovani
vyrazl, dle potfeby je obméfiuje - druhy pFidavnych jmen, pravopis mékkych a tvrdych pfidavnych
+ JV: umi pracovat s Pravidly ¢eského pravopisu jmen
- JV: posuzuje Gplnost & neuplnost jednoduchého sdéleni - slovesa - uréovani osoby, &isla, Easu, zplisobu

. L . A - podmiriovaci zplsob

» JV: reprodukuje obsah sdéleni a zapamatuje si podstatna fakta - z&jmena - jejich druhy, zajmena osobni

» JV: rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé - Cislovky - druhy, sklofiovani zakladnich Eislovek

- skladba - zakladni a rozvijejici vétné ¢leny

) L . - podmét vyjadfeny, nevyjadreny, nékolikanasobny

* JV: zvladne vyplitovani béznych tiskopist - pfisudek slovesny, shoda pfisudku s podmétem

+ JV: umi vypravovat, popise predmét, d&j, pracovni postup, osobu | - véta jednoducha a souvéti

. : - . - pfima fec, nepfima Fe¢, interpunkce

JV: napise dopis - reprodukce jednoduchych textl, sestavovani osnovy

» JV: sestavi SMS zpravu - vypravovani
- popis predmétu, déje, pracovniho postupu
- dopis, SMS zprava, e-mail
- tiskopisy - postovni poukazky, podaci listky, privodky
- tvorba tfidniho ¢asopisu

+ JV: umi sestavit osnovu textu
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5. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Svét kolem nas Anglicky jazyk
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH . -
Evropa a svét nas zajima 5. rognik 5. roénik
- . Lidé kolem nas Produktivni fe¢ové dovednosti,
Objevujeme Evropu a svét P
poslech s porozuménim, &teni s
Jsme Evropané porozuménim
MEDIALNI VYCHOVA Prace na pocitaci
Word

Tvorba medialniho sdéleni
Internet, elektronicka posta

Vyuziti internetu
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Poslechové ¢innosti

Pojmy z hudebni teorie
Télesna vychova

Atletika

Gymnastika

Sportovni hry

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Cteni, literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych textd
« CT, LV: &te plynule, s porozuménim, nahlas i potichu pfiméfené - vyrazné Cteni s prvky uméleckého prednesu
texty, vyjadfi své pocity a nazory - reprodukce textu

- pred¢itani textu, recitace - rym, vers, sloka
- beseda o knihach, ilustrace

CT, LV: predgita texty, recituje basné, vyhledava a vymysli rymy

+ CT,LV: pige spravné po strance obsahové i formalini jednoduché - divadelni a filmova predstaveni
komunikacni zanry - poezie: lyrika, epika(bajka), pfenaseni vyznamu: pfirovnani

« CT.LV: orientuje se v détské literatufe, zaujima postoj k literarnim - préza: Cas a prostredi déje, hlavni a vedlejSi postavy, fe¢ autora
postavam, porovnava ilustrace rtznych vytvarnik( a postav

« CT, LV: vyuziva pro vlastni &etbu $kolni a mistni knihovnu, - divadlo, film, televizni tvorba, kulturni Zivot regionu

zaznamenava vlastni myslenky

CT,LV: pfi jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva
elementarni literarni pojmy

CT, LV: orientuje se v odbornych textech, véetné tabulek a grafd,
vyuziva riznych zdroju informaci, slovniky, encyklopedie,
katalogy, internet

CT, LV: odli§i vypravéni literarni od faktického

CT,LV: rozli$uje riizné typy uméleckych a neuméleckych textt
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MEDIALNi VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky

3. Psani
Ocekavané vystupy
zak:

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Matematika

5. ro¢nik
Tabulky, grafy, diagramy

didakticka technika

Ucivo

- viz u¢ivo 4. ro¢niku

» PS: dodrzuje spravné hygienické navyky a techniku psani

osvojené v pfedeslych ro¢nicich

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MEDIALNi VYCHOVA

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
5. roénik

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, ¢teni s
porozuménim

Prace na pog¢itaci

Word
Internet, elektronicka posta

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika
5. roénik
Tabulky, grafy, diagramy
Svét kolem nas
Misto, kde Zijeme
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Pojmy z hudebni teorie
Tvorivé €innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
5. ro¢nik
Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
Prace na pocitaci
Word
Hudebni vychova
Pojmy z hudebni teorie
Tvorivé €innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni
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6. rocénik

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

4+1 tydng, P

1. Seznameni s jazykovymi priruckami

Ocekavané vystupy
zak:

+ JV: samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem
spis. ¢estiny, dalsimi slovniky a pfiru¢kami

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

2. Zvukova stranka jazyka
Ocekavané vystupy
zak:

+ JV: spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova
» JV: odli§i spisovny a nespisovny jazykovy projev

Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky

Uéivo
- Pravidla ¢eského pravopisu
- Slovnik spisovné ¢estiny

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Uéivo
- znélé a neznélé souhlasky
- spodoba znélosti
- pfizvuk slovni a vétny
- vétna melodie
- tempo fedi
- spisovna vyslovnost

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Hudebni vychova

6. roénik
Instrumentalni Cinnosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti

7. roénik
Instrumentalni €innosti
Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti

8. ro¢nik
Instrumentalni ¢innosti

9. roénik
Instrumentalni €innosti
Vokalni ¢innosti

didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

3. Rozvrstveni narodniho jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nareci
+ JV: odli§i spisovny a nespisovny jazykovy projev - obecna Cestina

- hovorova ¢estina

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

6. ro¢nik
Nase vlast

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Stavba slova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slovotvorny rozbor
+ JV: dokaze zdlvodnit lexikalni a morfologicky pravopis - rozbor stavby slova

- odvozovani - stfidani hlasek
- slova pfibuzna
- zdvojené souhlasky, souhlaskové skupiny

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Podstatna jména

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - abstraktni a konkrétni podstatna jména
« JV: porozumi zvlastnostem miuvnického &isla u podstatnych jmen || - hromadna, pomnozna a latkova podstatna jména

- skloriovani ¢eskych vl ichj
* JV: rozpozna ohebné slovni druhy sklofiovani Ceskych viastnich jmen

» JV:rozlisi jména vlastni a obecnd, spravné je skloriuje, uziva
spravnych tvard

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. roénik
6. Pridavna jména
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy
« JV: piifadi pfidavné jméno ke spravnému druhu, ovlada pravopis - stupfiovani
koncovek - pravopis koncovek
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Zajmena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy
« JV: v textu vyhleda a uréi zajmena - sklofovani zajmen - vzory
» JV: uziva spravnych tvard zajmen
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. Cislovky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy - ur€ité a neurcité, zakladni, fadové, druhové a nasobné
» JV: rozpozna slova vyznamu ¢iselného, pouziva spisovné tvary - spravny zapis v textu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. roénik
9. Slovesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - osoba, &islo, ¢as, zplsob
« JV: samostatné uréi mluvnické kategorie, uZiva spisovné tvary - podmifiovaci zptsob

podmiriovaciho zplisobu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

10. Zakladni skladebni dvojice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy podmétu a pfisudku
« JV: vyhleda zakladni skladebni dvojici - shoda pfisudku s podmétem

- JV: uri druhy podmétu a prisudku - rozliSeni zékladnich a rozvijejicich vétnych ¢lend

+ JV: zdGvodni shodu pfisudku s podmétem

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

11. Zaklady re€nictvi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - monolog a dialog
+ SV: komunikuje pohotové a pfiméfené v béznych komunikaénich - tempo a melodie feci, zasady mluveného projevu
situacich
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Anglicky jazyk

6. ro¢nik
Rodina
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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12. Zakladni slohové utvary
Ocekavané vystupy
zak:
SV: rozli$i zakladni slohové utvary
SV: uziva vhodnych spisovnych jazykovych prostfedk(

SV: sestavi osnovu, dodrzi €asovou posloupnost, vyhledava hlavni
myslenky textu

SV: odlisi nepfimou a pfimou fe¢, vhodné ji vyuziva

SV: vybira vhodna slova pfi nacviku popisu

SV: porozumi jednoduchému popisu pracovniho postupu,
samostatné ho i sestavi

SV: osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani
SV: zvlada jednoduchou grafickou Upravu textu

SV: pouziva kultivovany pisemny projev

SV: vyhledava hlavni myslenky v textu

SV: informaci sdéli struéné a zfetelné, rozpozna jednoduché
pripady manipulativni komunikace

Prurezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Stavba medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

13. O rodné zemi
Ocekavané vystupy

zak:

» LV: vyvozuje tématiku vlasti z Zanrové raznych textl ceské

klasické literatury
LV: identifikuje vlastenecké postoje autora a zpusob jejich
vyjadfeni
LV: rozliSi texty psané prézou a poezii
LV: seznami se se zakladni stavbou basné

Prafezova témata
Anglicky jazyk
6. rocnik

Hello
Vychova k obéanstvi

Nase vlast

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Uéivo
- vypravovani
- popis pracovniho postupu a predmétu
- korespondence - pohled, dopis, e - mail, SMS
- vypisky
- vytah
- zprava
- oznameni

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Uéivo
- préza a poezie
- stavba basné
-rym a ver§
- personifikace, metafora

piesahy z uc¢ebnich blok:
Déjepis
6. ro¢nik

Pravék
Vychova k ob¢anstvi

Rok v jeho proménach a slavnostech
Nase vlast
Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

ostatni
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6. ro¢nik

14. Historie rodné zemé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvyky a tradice v literature
« LV: srovnava postavy a udalosti nasi historie v riznych literarnich - prvky lidové slovesnosti
zanrech

» LV: rozpozna fakta od fikce

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢anstvi
7. ro¢nik 6. ro¢nik
Rodina, narod, vlast Nase vlast
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

15. Dobrodruzna literatura

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - charakteristika hlavniho hrdiny a prostredi
« LV: charakterizuje znaky dobrodruzné literatury - znaky dobrodruzné literatury
+ LV: vyhledava nejnapinavéjsi misto v textu a charakterizuje hrdinu
a prostredi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

16. Prirodni tematika v literature

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - chakteristika prostfedi
« LV: pouziva literaturu jako zdroj poznani a prozitk( - liceni, personifikace

- prvk S i
- LV: v textu vyhleda a posoudi chovani Slovéka k Zivé a nezive prvky odborné literatury

pfirodé
* LV: vnima rozdily mezi odbornou a uméleckou literaturou

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Vztah €lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

17. Literatura s détskym hrdinou

Ocekavané vystupy
zak:
» LV: posoudi vztah literatury k Zivotu

+ LV: na zakladé svych zkuSenosti charakterizuje hrdinu a hodnoti

jeho chovani

obrazu

zpracovani

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

literatura

materialy, pomucky

7. roénik

Uéivo
- vyrazné ¢teni
- nev$edni pfibéhy
- prostredky vytvarejici napéti

LV: pfi ¢etbé vyrazné oddéluje Fe¢ vypravéce od pfimé feci
LV: rozli§i rozumové hodnoceni zkuSenosti od fantastického

LV: porovnava ztvarnéni namétu v literarnim a filmovém

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. rocnik
Domov a rodina
Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

didakticka technika ostatni

4 tydné, P

1. Ohebné slovni druhy
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo
- podstatna jména, pfidavna jména, zajmena, ¢islovky, slovesa

« JV: spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov

» JV: rozliSuje gramatické vztahy mezi slovnimi druhy

druhu

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

didakticka technika ostatni
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7. roénik

2. Neohebné slovni druhy
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo

- prislovce, predlozky, spojky, €astice, citoslovce
« JV: spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov
+ JV: rozliSuje gramatické vztahy mezi slovnimi druhy

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Velka pismena ve jménech vlastnich

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - zasady psani velkych pismen ve jménech osob, mistnich

« JV: zdiivodni pravopis velkych pismen a zemépisnych nazvd, instituci, organizaci ...

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vychova k obéanstvi
6. roénik
NaSe vlast

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Tvoreni slov

Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: - odvozovani pfiponami a pfedponami
« JV: rozliduje a piiklady v textu doklada nejdileZitjsi zpiisoby - zkracovani
obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni slov - skladani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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5. Pfrenesena pojmenovani
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
- metafora, metonymie

+ JV:rozpozna a vysvétli pfenesena pojmenovani

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

6. Zakladni vétné ¢leny
Ocekavané vystupy
zak:

» JV: vyvozuje vztahy mezi vétnymi ¢leny

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

7. Rozvijejici vétné ¢leny
Ocekavané vystupy
zak:
+ JV: vyvozuje vztahy mezi vétnymi ¢leny
+ JV: rozliSuje syntaktické vztahy ve vété

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Ucivo
- podmét a pFisudek
- jednoclenné véty, vétny ekvivalent

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Uéivo
- pfedmét
- pfivlastek
- pfisloveéné ur€eni a jeho druhy
- pfivlastek shodny a neshodny
- doplnék

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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8. Tvoreni vét, druhy vedlejSich vét
Ocekavané vystupy
zak:
» JV:rozpozna vétu hlavni a vedlej$i v jednoduchém souvéti
+ JV: vyvozuje syntaktické vztahy v podfadném souvéti

Prarezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

9. Vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:
* SV: svym vypravovanim zaujme spoluzaky
+ SV: rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zasoby

Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

10. Subjektivné zabarveny popis
Ocekavané vystupy
zak:
» SV: popiSe své city, pocity, dojmy

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- druhy vét vedlejSich

ostatni

Uéivo
- Uvod, zapletka, vyvrcholeni, rozuzleni
- déjové napéti

ostatni
Ucivo
- netradi¢ni jazykové prostredky
- personifikace
- metafora
- epiteton

ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik

11. Popis uméleckych dél

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - odborné nazvy
* SV: na zakladé soustiedéného pozorovani sestavi popis - istfedni motiv
umé&leckych dal - prvni, druhy a tfeti plan
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis Vychova k ob¢anstvi
7. roénik 7. ro¢nik
Vrcholny stfedovék Kultura a jeji rozvijeni

Pozdni stfedovék
Rany novovék
Vychova k obéanstvi

PFirodni bohatstvi a jeho ochrana

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

12. Popis pracovniho postupu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - terminologie
+ SV: presné pojmenuje skuteénosti - prostfedky navaznosti

oo L. o . R . - plnovyznamova slovesa
» SV: uziva odborné nazvy, jejich vyznam si ovéfi ve Slovniku P Y

spisovné cestiny

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

13. Charakteristika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfima a nepfima charakteristika
+ SV: vystihne povahu &lovéka, jeho schopnosti, zajmy - vnitfni a vnéj$i popis

+ SV:vhodné pouziva i réeni a pfirovnani

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

14. Zivotopis, zadost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - strukturovany Zivotopis, profesni Zivotopis
« SV: sestavi vlastni Zivotopis - stylistické prostfedky v Zadosti, jeji nalezitosti - sestaveni

jednoduché zadosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

15. Vytah, prace s odbornym textem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyhledavani a tfidéni informaci
+ SV: vyuziva zaklady studijniho ¢teni - studijni ¢teni

» SV: formuluje hlavni myslenky textu
» SV: samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese referat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MEDIALNI VYCHOVA Vychova ke zdravi

Prace v realiza¢nim tymu 7. roénik

Zmény v zivoté Elovéka a jejich reflexe

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

16. Chvala ceské reci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kroniky - Dalimilova, Kosmova
+ LV: cti fe€ a jazyk jako fenomén narodni identity - jharé“ Svaty Vaclave
-J. Hus

» LV: pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynU ucitele a
podle svych schopnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Vychova k ob¢éanstvi

7. roénik
Rodina, narod, viast
Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
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7. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
17. Bible
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - Stary zakon
+ LV: seznami se s nejznamé;jsimi biblickymi pfib&hy a dokaze je - Novy zakon
reprodukovat
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis Déjepis
6. roénik 7. roénik
Starovék Rany stfedovék
Vychova k obéanstvi
9. roénik
Smysl spole€enstvi
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

18. Pohadka a bajka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - svétovi i domaci autofi
« LV: charakterizuje znaky pohadky, bajky - mlravn!' pouceni
P . - alegorie
* LV: hodnoti jednani jejich hrdind - personifikace
+ LV: odhaluje mravni pouceni v textu - znaky a druhy pohadky
» LV: tvori literarni text, ktery doplini vlastni ilustraci
» LV: vybere vhodny text a pfipravi si dramatizaci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova ke zdravi
7. ro¢nik
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Rusky jazyk
9. ro¢nik
Pohadky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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19. Co nas zajima
Ocekavané vystupy
zak:
 LV: rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni
* LV: rozpoznava druhy komického postoje autora
 LV: rozviji vlastni éteni textu a jeho reflexi
* LV: vyjadfuje své dojmy z Cetby, zaznamenava je a obhajuje je
+ LV: vnima autortv postoj ke vztahu ¢lovéka k védé

Prafezova témata

MEDIALNi VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

8. rocénik

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
- odborna literatura
- krasna literatura
- détska literatura
- sci-fi literatura
- hra se slovy
- kritické ¢teni

ostatni

presahy z uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. roénik

4tydng, P

1. Jazyky slovanské
Ocekavané vystupy
zak:
+ JV: rozpozna slovanské jazyky a vystihne jejich rozdily
Prafezova témata
Rusky jazyk

8. ro¢nik

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- skupiny slovanskych jazykd

Spole¢enské obraty

Vychova k obéanstvi

7. roénik

Rodina, narod, vlast

Kultura a jeji rozvijeni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

ostatni
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8. rocénik

2. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: - tvofeni slov
+ JV: tvofi spisovné tvary slov a vhodné je pouziva v komunikaéni - slova prejata ) . o o
situaci - sklofiovani - nepravidelnosti sklofiovani podstatnych jmen
- obecna a vlastni pfejata podstatna jména
- vztazna zajmena
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Hudebni vychova
8. ro¢nik
Poslechové Cinnosti
Vokalni ginnosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Slovesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vid,tfida a vzor, kmen
» JV: zafadi sloveso ke tfidé a vzoru - Spravne liz'va”' tha”j hod
- pravopis koncovek a shoda
+ JV: rozli$i slovesa vidu dokonavého a nedokonavého pravop! v

+ JV: zdGvodni koncovky jmen, sloves, shodu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Véta jednoducha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - véty jednoclenné, dvojélenné a vétné ekvivalenty
+ JV: v mluveném a psaném projevu uziva formy vypovédi pro - zapor o .
dynamicnost textu - vétné cCleny - vztahy mezi nimi - pfistavkovy, nékolikanasobny
» JV: ur€i vétné Cleny a vztahy mezi nimi - grafické znazornéni

+ JV: dokaze graficky zaznamenat vétné ¢leny jednoduché véty

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocénik

5. Souvéti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - podfadné a soufadné souvéti
» JV: rozlisi souvéti soufadné a podiadné - vyznamové poméry mezi hlavnimi vétami

- soufadné spojené vedlejsi véty a vétné Cleny
- tvoreni vét
- stavba textovéa

JV: rozpozna pomeéry mezi vétami hlavnimi a soufadné spojenymi
vétami vedlejSimi

JV: pouziva kultivovany mluveny a pisemny projev na zakladé
znalosti ¢eského jazyka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Charakteristika literarni postavy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nepfima charakteristika
+ SV: rozpozna charakteristiku v literarnich dilech, analyzuje a - eufemismus

hodnoti informace o postavé
» SV:v8ima si uzZitych jazykovych prostifedki, obraznych

pojmenovani
» SV: vytvofi jednoduchou charakteristiku literarniho ¢i filmového
hrdiny
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Poznavani lidi 8. ro¢nik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Epika
Vychova k obéanstvi
Clovék hledajici sam sebe
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Liéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - metafora
+ SV: vyhleda li¢eni, pouzije ho jako inspiraci pro vlastni tvorbu, - personifikace

uziva obraznych pojmenovani

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. Vyklad
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - neologismy
« SV: rozlii fakta od nazor(i a od hodnoceni - postaveni pfivlastkd v nazvoslovi

+ SV: vypracuje vyklad, pouzije vhodné odborné nazvoslovi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. Vytah
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - souvislé vyjadreni hlavnich myslenek textu
+ SV: vyuZiva poznatku o jazyce a stylu v gramaticky i vécné - orientace v textu

spravném pisemném projevu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
10. Uvaha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozvoj slovni zasoby
+ SV: stylizuje jednoduchou tvahu - spravna formulace myslenek

- slozita &ti 2 eiich Siti
+ SV: rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni slozita souveti a jejich vyuzil

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
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literatura

materialy, pomucky

11.

didakticka technika

Epika

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

LV: rozumi vyznamu a smyslu literarniho textu

LV: vyvozuje z nejstarSich literarnich pamatek historické a
soucasné etické normy

LV: zhodnoti historii nastinénou v literarnim dile

LV: porovnava vyvoj Ceské a svétové literatury

LV: rozliSi estetickou a poznavaci funkci literarnich dél
LV: ovlada v ramci svych moznosti vstup do role postavy
literarniho dila

LV: vyhledava informace z riznych zdroju, samostatné je umi
zpracovat do referatu

LV: rozliSi rozdil mezi literarnimi Zanry

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky

12

didakticka technika

Lyrika

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

LV: formuluje Ustné i pisemné dojmy z Cetby literarnich textu
LV: posoudi vyznam lidové slovesnosti
LV: najde naméty z lidové slovesnosti v dilech autor(i

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

ostatni

Uéivo
- epos - hrdinsky, rytifsky
- kronika, povést
- legenda a myty v Ceské a svétové literature
- ruzné typy povidek
- cestopis
- literatura faktu
- sci-fi a fantasy literatura
- roman a jeho druhy

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Charakteristika literarni postavy
Déjepis

Prvni svétova valka

ostatni
Uéivo
- rozdily mezi lyrikou a epikou
- druhy lyriky

- lidova slovesnost a jeji druhy

presahy z uéebnich bloku:

ostatni
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8. rocénik

9. rocnik
3+1 tydng, P

1. Vyvoj €eského jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nejdulezitéjsi etapy ve vyvoji Ceského jazyka
« JV: vyuziva znalosti o vyvoji Ceského jazyka - nafedi, spisovna a obecna Cestina, slang

+ JV: rozliuje spisovny jazyk, nareci i obecnou ¢estinu a
zduvodriuje jeji vyuziti
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Zvukova stranka jazyka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - spravna vyslovnost
« JV: spisovné vyslovuje a spravné gramaticky piée a uziva slova - psani a vyslovnost slov pfejatych

domaci a cizi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Hudebni vychova

9. roénik
Poslechové €innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Vyznam slov

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - synonyma, antonyma, homonyma
« JV:rozsituje si slovni zasobu - terminy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Tvaroslovi

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - shrnuti znalosti z pravopisu
« JV: rozli$uje pravopisné jevy lexikalni, morfologické i syntaktické - SE”éV”é tvary slov
ve vété jednoduché a v souvéti - prechodniky
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Véta jednoducha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavba véty
+ JV: rozli$uje pravopisné jevy lexikalni, morfologické i syntaktické - Carka ve vété

ve vété jednoduché a v souvéti
» JV: odstrariuje skladebni nedostatky ve vété jednoduché i souvéti
+ JV: porozumi transformaci vét vedlej$ich a vétnych ¢lenu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Seminar z ceského jazyka

9. ro¢nik
Skladba

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Souvéti podradné
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - shrnuti - druhy vedlej$ich vét

+ JV: porozumi transformaci vét vedlejsich a vétnych ¢lenu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Seminar z ceského jazyka

9. roénik
Skladba
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Souvéti souradné

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - druhy vyznamovych pomér
« JV: uréi vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi - Garka v souveéti
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Seminar z ¢eského jazyka
9. roénik
Skladba
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. Slozita souvéti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - bohaté rozvité souvéti
« JV: vyuziva poznatki ze skladby v pisemném projevu - soufadné spojené vedlejsi véty
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. Slohové postupy a utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prohloubeni znalosti o slohovych postupech a Utvarech
+ SV: dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
+ SV: v mluveném projevu pfipravovaném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich i neverbalnich prostfedkl feci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita
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9. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
10. Tiskopisy
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - dotazniky, strukturované Zivotopisy
« JV: spisovné vyslovuje a spravné gramaticky pide a uziva slova - objednavky, postovni poukazky
domaci a cizi
* SV: dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci
+ SV: formuluje svuj vlastni nazor
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
11. Proslov, pozvanka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obsah, rozvrzeni proslovu
+ SV: v mluveném projevu pfipravovaném i improvizovaném vhodng || - vhodné osloveni a zavér Lo
uziva verbalnich i neverbalnich prostredka fegi - vybér jazykovych a slohovych prostfedka
» SV: vyuziva zasady kultivovaného projevu, uziva vhodnych azfesitiztigset?l ‘;(Z)\Z/\;irllky na konkrétni akci , grafické moznosti,
jazykovych prostiedku P Y
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
12. Diskuse
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zahdjeni a fizeni diskuse
« SV: zapojuje se do diskuse, zvladne ji fidit, vyuziva zasad - pravidla spoleCenského chovani pfi vefejném vystupovani
komunikace a pravidel dialogu - vhodné vyrazy, struéné a jasné vyjadfovani nazord
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

13. Publicistické utvary

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zpravodajské Utvary - zprava, oznameni, inzerat
« SV: rozli$i zakladni publicistické utvary - tvahové Utvary - dvodnik, komentar

- prechodné Gtvary - reportaz, fejeton

SV: orientuje se v tisku

SV: rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k
ni kriticky postoj

LV: identifikuje postoje a ndzory autora v mediovaném sdéleni
SV: napi$e ¢lanek do $kolniho nebo tfidniho ¢asopisu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

14. Umélecké slohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - renesance
+ LV: charakterizuje literarni styl a vyznamné predstavitele v - baqu_o
proménach Gasu - Klasicismus
- realismus

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Déjepis

9. ro¢nik
Evropa a svét po roce 1945

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

15. Zvlastnosti autorského vyjadrovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - avantgarda
« LV: vnima specifika vyjadfovani autor( a jejich odlisny pohled na - moderna
realitu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

16. Neklidné 20. stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - 1. svétova valka
* LV: zamysli se nad ztvarnénim historickych udalosti 20. stoleti - 2. svétova valka
oc¢ima svétovych i eskych autort - povalecny vyvoj

+ LV: porovnava zpracovani stejnych naméta v rdznych literarnich
druzich a zanrech

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
9. roénik
Svét mezi dvéma valkami
Druha svétova valka - 1éta nesvobody
Evropa a svét po roce 1945
Rozdélené svéty

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

17. Literarné vychovné aktivity
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - interpretace literarnich textd
« LV: pfi rozboru literarnich textl pouziva zakladni literarni pojmy
* LV: rozpozna zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
+ LV: tvofi vlastni literarni text na dané téma

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Kreativita

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

18. Struktura a jazyk literarniho dila

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - jazykovy plan
« LV: orientuje se v literarnim dile - tematicky plan

i s - kompoziéni plan
» JV:rozSituje si slovni zasobu P P

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

19. Divadelni a filmova predstaveni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - formy dramatu
» LV: vnima specifika vyjadfovani autorl a jejich odlisny pohled na - dialog a monolog
realitu - vystavba textu

- kritické zamysleni

LV: pfi rozboru literarnich textd pouziva zakladni literarni pojmy

LV: orientuje se v literarnim dile

LV: rozliSuje bulvarni prvky ve sdéleni od informativnich a
spolecensky vyznamnych
LV: identifikuje postoje a nazory autora v mediovaném sdéleni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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5.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu
ANGLICKY JAZYK - 1. stupefi

Charakteristika pfedmétu

Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti — Jazyk a jazykova komunikace.

V soucasné epose globalizujiciho se svéta ma znalost ciziho jazyka vyznam, jaky doposud historie
nezaznamenala. Proto je anglicky jazyk zatazen jiz od tietiho ro¢niku mezi pfedméty zakladniho vzdélavani.
Prostfednictvim vyuky anglictiny se vytvaieji pfedpoklady k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji
oblast zkusenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem a k efektivni mezilidské komunikaci. Cilem je
poskytnout zakim nastroj komunikace pfi setkani s lidmi z jinych ¢asti svéta i pro praci s pocitacem, internetem,
napomahat formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi a vést zaky k toleranci k odlisnym kulturnim
hodnotam jinych narodi. Proto klademe diiraz na rozvoj komunikaénich dovednosti, kterym je podfizena i vyuka
gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu, kterou si Zaci osvojuji prevazné lexikalné. Ve vyucovacich hodinach se
rozvijeji receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti.

V pfedmétu se kromé napliovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru - anglicky jazyk- realizuji i ¢asti
vzdélavacich obsaht prifezovych témat:

- osobnostni a socidlni vychova

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- multikulturni vychova

- medialni vychova

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné ve tfetim, ¢tvrtém a patém roéniku.
Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou. Z poctu zakt dvou kmenovych tiid jsou obvykle utvofeny tii
pracovni skupiny, vétsinou po 15 — 18 Zacich. Pro vyucovani jsou uréeny tfidy, podle potieby je mozné pouzivat
i multimedialni uc¢ebnu. Ve vyucovacich hodinach anglického jazyka vyuzivame predevsim samostatnou

a skupinovou préci, obcas zpracovavame i kratkodobé projekty, vztahujici se k probiranym tématim.

Vyucovani anglického jazyka probiha v tésné navaznosti na ¢esky jazyk, ptirodovédu, hudebni vychovu,
vytvarnou vychovu, matematiku a uplatilujeme v hodinach i prvky dramatické vychovy.

Zaci s vyvojovymi poruchami uéeni postupuji podle individualnich plant. Pro zaky se zajmem o anglicky jazyk
a pro nadané zéky je k dispozici knihovna s anglickymi knihami a ¢asopisy.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu anglicky jazyk sméfuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani informaci a dulezitych udaja (slovniky, tabulky, ¢asopisy, internet,
encyklopedie) a k efektivnimu vyuziti téchto informaci v u¢ebnim procesu,

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky v istnim a pisemném projevu a podporujeme aktivitu
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v diskuzich,

- u¢ime zaky objektivné zhodnotit vysledky své prace a prace svych spoluzaku a snazime se podporovat
sebedtivéru zaki ve vlastni schopnosti,

- seznamujeme zaky se smyslem a cilem uceni se cizimu jazyku a vedeme je k pochopeni potfeby neustalého
sebevzdélavani,

- poskytujeme zakim v co nejveétsi mife ndzorné vyucovani se zapojenim co nejvetsiho poctu smysli, zejména
zraku, sluchu a hmatu.

Kompetence k feseni problému:

- povedeme zaky k feseni problému v cizim prostiedi a k pfekonani zabran a ostychu pii mluveni s cizimi lidmi,
- umoziiujeme zaktum vyuzivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkuSenosti,

- podporujeme ucast zaka v riznych soutéZich, kde musi uvazovat a hledat nové zpusoby feseni uloh.

Kompetence komunikativni:

- u¢ime zaky naslouchat ostatnim a adekvatn¢ reagovat,

- u¢ime zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky v logickém sledu, vyjadifovat se vystizné a souvisle v ustnim
1 pisemném projevu,

- vedeme zaky ke komunikaci se spoluzédky a s ucitelem a umoziujeme jim hovofit o poznanych souvislostech

a zkuSenostech z jejich zivota,

- umoziujeme zakiim vyvolavat se navzajem, respektovat se a uc¢inn¢ se zapojovat do diskuze,

- davame zaktim dostatek prostoru k pfedneseni a obhdjeni vlastni projektové prace.

Kompetence socialni a personalni:

- dbame na spole¢né stanoveni pravidel pro praci ve skupinach a na jejich dodrzovani,

- u¢ime zaky Géinné spolupracovat v ramci skupiny, vedeme je k vzajemnému respektu k praci druhého,

k zodpovédnosti za splnéni uloZzeného ukolu, k ochoté pomoci a pozadat o radu,

- posilujeme jejich zdravé sebevédomi tim, Ze se uc¢i vystupovat pred ostatnimi a dokazi vyjadrit sviij nazor,
- dbame na to, aby zaci vyuzivali ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztaha.

Kompetence obCanské:

- seznamujeme zaky s tradicemi a kulturou jinych narodd, u¢ime je chapat chovani druhych lidi a respektovat je,
- vedeme zaky ke sluSnému chovani k sobé navzéajem, seznamujeme je s jejich pravy a povinnostmi,

- ukazujeme zakiim nutnost a moznost podileni se na ochrané zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:
- rozvijime zru¢nost zaku pfi praci se slovniky, s pocitacem a s internetem,
- vedeme zaky k samostatnosti pfi piipravé pomucek a k udrzovani poradku na svém miste.

ANGLICKY JAZYK — 1. stupefi

Charakteristika pfedmétu

V tomto pfedmétu se realizuje obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace; vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk. Vyucovaci pfedmét ma v 6. - 9. ro¢. ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha vétsinou ve tfidach
nebo v pracovné AJ. Duraz je kladen na komunikaéni schopnosti zaki a praktické vyuzivani jazyka, Cemuz je
podfizena i veskera vyuka gramatiky.

Druhy stupeni navazuje na prvni stupeil. Procvicuje se slovni zasoba a vyslovnost, pozornost se vénuje poslechu,
¢teni a praci s textem, psani a formulovani textd riizného zameéteni, Gstnimu vyjadfovani a rozhovorim.

Predmét poskytuje jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zakt v ramci integrované Evropy a svéta.
Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovorit

o jednoduchych tématech. Zaci jsou také vedeni k porozuméni Gteného textu, ktery vybérem slov odpovida jejich
jazykové urovni. Jsou také seznamovani s realiemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost ciziho jazyka pfispiva
k pochopeni cizojazy¢nych kultur a k jejich toleranci.

Ve vyuce se pouziva britska anglictina, ale Zaci jsou seznamovani také s vyrazy americké anglictiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmeétu anglicky jazyk sméiuji k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky, jak se efektivné ucit cizi jazyk a jak efektivné pracovat se slovnikem,

- vysvétlujeme, jak aplikovat gramatické jevy,

- klademe diiraz na poslech a ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci,
- individualnim pfistupem motivujeme zaky k zajmu o cizi jazyk,

- v zadavanych projektech podnécujeme tvotivost a samostatnost zakd,

- vedeme zaky k sebehodnoceni a k Giasti na soutézich a olympiadach.

Kompetence k feseni problému:

- ve vyucovani navozujeme situace, na které zak reaguje v cizim jazyce,

- zéci ziskavaji informace z riznych zdrojii jako napf. prace s internetem, s ¢asopisem, se specialnimi
pocitacovymi programy, tfidi informace, zatazuji je a zpracovavaji,

- zéci prezentuji své projekty na zadana témata.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zZaky ke spravné komunikaci v cizim jazyce s uéitelem, se spoluzaky a také s cizinci ve $kole i mimo
Skolu,

- vedeme je k diskusi a klademe diiraz na respektovani nazoru ostatnich.

Kompetence socialni a personalni:
- pti vyucovani uplatiiujeme praci ve skupinach a tim u¢ime zaky vzajemné spolupraci a pomoci druhym pii
uceni.

Kompetence obcanské:

- diskutujeme se zaky o déni doma i ve svéte,

- zafazujeme do hodin problematiku zivotniho prostfedi, zdravi a zdravého zivotniho stylu,
- zaci poznavaji cizi kultury a jsou vedeny k jejich pochopeni a toleranci.

Kompetence pracovni:
- ve vyucovani pracujeme s dvojjazyénymi slovniky, audiovizualni technikou, s anglickymi ¢asopisy pro déti
a literaturou rizné urovné obtiznosti.

3. roénik
3 tydng, P
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1. Reéové dovednosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ seznami se se zakladnimi pravidly vyslovnosti

pozdravi, pfedstavi sebe i ostatni, zepta se na jméno, sdéluje, jak
se mu dafi, podékuje, omluvi se
vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje jména a slova

pfifadi psanou a mluvenou podobu téhoz slova, ¢i slovniho
spojeni, piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné&, zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni se
kterymi se v priibéhu vyuky setkal, rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu,
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pojmenuje Skolni potifeby

pocita do dvanacti, sdeli svij vek, telefonni ¢islo

popreje k narozeninam, pojmenuje bézné hracky a véci z
domacnosti

jednoduchou formou zji$tuje informace o vécech (tvofi otazku),
posoudi pravdivost tvrzeni, vyjadri velikost véci

Casuje sloveso "to be" v obou ¢&islech

pojmenuje ¢asti hlavy a popise oblicej riiznych osob

predstavi ¢leny rodiny a popise jejich postavu

dokaze pouzivat ve vété (oznamovaci i tdzaci) modalni sloveso
"can”

reprodukuje a jednoduse obmériuje pamétné osvojené
mikrodialogy

uziva tazaci zajmeno "whose", umi utvofit pfivlastiiovaci pad v
jednotném Cisle

pouziva zakladni slovni zasobu k udavani sméru, poskytuje
zakladni mistni informace

zna barvy, pojmenuje bézné ¢asti obleeni

recituje zpaméti nékolik fikanek, basnitek a reprodukuje je se
spravnou vyslovnosti, zazpiva nékolik pisni

posloucha reprodukovany projev (v pfirozeném tempu i s nékolika
neznamymi vyrazy snadno pochopitelnymi z kontextu nebo
situace)

zvladne zaklady techniky psani

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- zaékladni pravidla vyslovnosti, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
- otazky: What's your name? (Jak se jmenuje$?) Who's this? (Kdo je
to?)
- privlastiiovaci zajmena: my (muj), your (tv(;j)
- the alphabet (abeceda)
- orientace ve slovniku
- pokyny: Listen, please. (Poslouchej, prosim.)
- véta rozkazovaci, pevny slovosled anglické véty, skladba véty
jednoduché - nutnost vyjadfit v anglické vété podmét
- otdzka: What's this? (Co je to?)
- neurcité ¢leny a, an
-numbers 0 - 12 (Cisla 0 - 12)
- happy birthday (vSe nejlepSi k narozeninam)
- zdjmena: he, she, her, his
- tvofeni otazky: Is it an aeroplane? (Je to letadlo?)
Yes, itis. (Ano, je.)
No, it isn't. (Ne, neni.)
- urcity ¢len the + podstatné jméno
- pfidavna jména: big (velky) x small (maly)
-l am (ja jsem), you are (ty jsi),...
- my face (mdj oblicej)
- slovesny tvar: | have got (mam)
- my family (moje rodina)
- slovesné tvary (pIné i stazené): he has got, he's got (on ma), she
has got, she's got (ona ma)
- pfidavna jména: tall (vysoky), short (maly),...
- can: | can see (vidim) x | can't see (nevidim)
- zajmeno whose (&i), the ...... 's
- turn right (zahni vpravo), turn left (zahni vlevo), go straight on (jdi
rovné), stop (zastav)
- colours (barvy)
- clothes (obleceni)
- basné a pisné z u¢ebnice Chatterbox a dalSich zdrojl
- pravopis produktivné osvojenych slov
- tradice a zvyky, svatky - Halloween, Christmas, Easter

presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Multikulturalita

Cesky jazyk a literatura

3. roénik
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika

Ciselny obor 0-1000, nasobeni ,
déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Télesna vychova
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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3. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. ro¢nik
3tydné, P
1. ReCové dovednosti, poslech s porozuménim, ¢teni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - my body (moje télo)
+ pojmenuje &asti t&la, urdi, odkud pochazeji lidé a véci - C\'léhs fromilzglang )(J'e z Anglie)
. e . e . - Where...7 e...?
+ Cte potichu jednoduchy text a vybira z néj zakladni informace - prediozky: in, on, at, to, near, under, dopravni prostredy
+ zepta se na misto, vyjadFi polohu véci za pomoci pfedlozek - there is/there are
« uziva vazbu "there is", "there are" pfi popisu situaci - poradek slov v anglicke véte o
. L Lo . L - koncovky -s, -es u mnozného ¢isla podstatnych jmen
« tvofi mnozné Eislo podstatnych jmen, které jsou sdélovany pomalu - London's parks (Londynské parky)
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné, - shops (obchody)
zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni se kterymi se v pribéhu _ what time is it? (Kolik je hodin?) It's seven o'clock. (Je sedm
vyuky setkal hodin.)
+ jednodu$e popiSe tfi nejznamé;jsi parky v Londyné, vybira z - square, circle, triangle (Etverec, kruh, trojuhelnik)
jednoduchého textu zakladni informace - don't...
« vyjmenuje nazvy obchodu - numbers 13 - 100 (Cisla 13 - 100)

? ik..?
dokaze se zeptat na ¢as a urCovat celé hodiny [-'f% Vg dmaann dydrlni(K(j)llclilTo 3 )piti)

pojmenuje zakladni geometrické tvary Can | have...? (Mohu dostat...?)

dokaze pouzivat zaporny rozkazovaci zptisob pocitatelna podstatna jména
. . N nepocitatelna podstatna jména (some)
pocita do 100, pta se na pocet a packet of/a bottle offa in of... (balicek, lahev, plechovka)

* pojmenuje bézné potraviny a napoje, pozada o jidlo a piti, uréuje - What are they doing? (Co délaji?)
mnozstvi - basné a pisné z u¢ebnice "Chatterbox" a dalSich zdroja
+ zapoji se do jednoduchych rozhovort, sdéli jednoduchym - orientace ve slovniku . B
zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, - texty z Casopis, obrazové a poslechové materialy
$koly, volného &asu a dal$ich osvojovanych témat, odpovida na - tradice a zvyky, svatky-Halloween, Christmas, Easter

jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dal$ich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

pouziva pfitomny ¢as prabéhovy

prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

&te, rozumi jednoduchému poslechovému textu,pokud je pronasen
pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky

5. roénik

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
4. roénik
Jazykova vychova
Matematika

Cl’selny obor 0-1 000 000, nasobeni a
déleni
Geometrie, rovinné obrazce

Svét kolem nas
Lidé kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Télesna vychova
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

didakticka technika

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik
Psani
Prace na podéitaci

Klavesnice a my$

ostatni

Ucebni osnovy

4. roénik

3tydné, P
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Ucebni osnovy

5. roénik

1. Produktivni fe€ové dovednosti, poslech s porozuménim, éteni s porozuménim

Ocekavané vystupy
zak:
charakterizuje ro¢ni obdobi, popise stav po€asi, dokaze
pojmenovat nékteré staty svéta
pojmenuje bézné potraviny a napoje, vyjadfi pocit libosti a nelibosti

pojmenuje dalSi staty svéta a nékteré jejich zastupce z zivocisné
fise

pouziva sloveso "want"

pojmenuje hracky, pozada o konkrétni zbozi v obchode,
specifikuje vybér

pouziva pfitomny €as prosty ve vété oznamovaci i v otazce

zepta se na adresu, zna svoje bydlisté

pojmenuje mistnosti v byté

pouziva osobni zajmena v rlznych padech

pojmenuje ¢asti dne, popise svuj rezim dne, pouziva frekvenéni
prislovce

vyjmenuje dny v tydnu, Skolni pfedméty a rozvrh hodin, pouziva
predlozky ¢asu, rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

orientuje se v obsahu jenoduchého textu, vyhledava potfebnou
informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim, rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivoty,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

pojmenuje mésice v roce, pouziva Cislovky fadové, sestavi datum

seznami se s vyznamnymi dny v roce, se svatky v riiznych
zemich, odliSnymi zvyky

pouziva minuly ¢as slovesa "to be" a "to have" ve vété
oznamovaci i tazaci

pouziva ptislovce ¢asu

umi vyplnit osobni Udaje do formulafe, napiSe kratky text s
pouzitim s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajma a
kazdodenniho Zivota

prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

ustné i pisemné obménuje kratké probrané texty, formuluje
jednoduché otazky a odpovida na né

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi 5. ro¢nik
Mezilidské vztahy

Komunikace Svét kolem nas

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

. g Lidé a ¢as
Evropa a svét nas zajima

Rozmanitost pfi

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Télesna vychova

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Misto, kde Zijeme

Hudebné pohybové &innosti

Uéivo
- weather (pocasi)
- some countries of the world (nékteré staty svéta)
- food (jidlo)
Do you like...? (Ma$ rad...?)
- countries and their animals (zemé a jejich zvirata)
- | want... (Ja chci...)
She wants... (ona chce...)
- which + podstatné jméno
zajmeno one, the big one
- Where do you live? (Kde bydli§?)
I live at... (Bydlim...)
- zajmena: me, him, her, us, them
- tradice a zvyky, svatky-Halloween, Christmas, Easter
- frekvenéni prislovce: always, usually, sometimes, never (vzdy,
obvykle, nékdy, nikdy)
- Monday, Tuesday... (pondéli, utery,...)
on + day, at + time
- chocolate (Cokolada)
- January, February,... (leden, unor,...)
in + month
1st, 2nd,... (prvni, druhy,...)
zakladni poznatky o psani velkych pismen
- special days (vyznamné dny)
- was, were
- had
- yesterday, today, ago (v€era, dnes, dfive)
- a real monster (skute¢na obluda)
- a letter to Kate (dopis Katce)
- basné a pisné z uc¢ebnice "Chatterbox" a dalich zdroju

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik

Psani

Prace na pocitaci
Pojmy
Internet, elektronicka posta
Vyuziti internetu

Svét kolem nas

rody

Misto, kde Zijeme
Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni .
Pohybové hry
Stavba medidlnich sdéleni Tvofivé &innosti
Tvorba medialniho sdéleni - )
Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

ostatni
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5. roénik

6. rocénik

3 tydné, P
1. Hello
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozviji si slovni zasobu vztahujici se k seznamovani.

+ zepta se na zakladni informace tykajici se seznamovani a
adekvatné reaguje na otazky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vychova k obéanstvi Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik 6. rocnik
Domov a rodina O rodné zemi

Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Némecky jazyk
7. ro¢nik
Rodina
8. ro¢nik
Cislovky
Rusky jazyk
Rodina
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. U¢ime se ugdit
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Osvoji si slovni zasobu na téma $kola, ¢islovky 1 - 100, pfidavna
« rozezna zakladni pokyny uditele jména, barvy, abeceda, mnozné &islo.
« orientuje se v Cislech 1-100
* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy
tykajici se tfidy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Rodina
Rusky jazyk
8. roénik
Rodina
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6. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Rodina
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Rodina, pouZiti slovesa byt, pfivlastfiovaci zajmena.
* pojmenuje €leny rodiny a jejich vztahy
* pouziva spravné tvary slovesa byt
* mluvi o své rodiné
* napiSe jednoduchy text tykajici se jeho samotného a rodiny
+ rozumi kratkym a jednoduchym textlim
* vyhleda a doplni informace
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Mezilidské vztahy 6. ro¢nik
Zaklady fecnictvi
Némecky jazyk
7. roénik
Tydenni plan
8. ro¢nik
Volny ¢as
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. MUj svét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nakupy a méda, nepravidelné tvary mnozného &isla, sloveso mit,
+ zapoji se do jednoduché konverzace o nakupovani ukazovaci zajmena,dny v tydnu, rozvrh hodin.
+ vyhleda v textu pozadované informace
* napi$e jednoduchy dopis kamaradovi
* vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Vychova k obéanstvi Némecky jazyk
Komunikace 6. rocnik 8. ro¢nik
Rok v jeho proménach a slavnostech Narozeniny
Roéni obdobi
Rusky jazyk
Narozeniny

Spolec¢enské obraty
Seminar z anglického jazyka
9. ro¢nik
Video

Zakladni skola Pardubice-Dubina

93



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

6. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Cas
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Hodiny, pfitomny ¢as prosty,rezim dne, volny ¢as.

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech

vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
materialech

miuvi o volném Case

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis Zemépis
6. rocnik 6. rocnik
Mapa - obraz Zemé Mapa - obraz Zemé

Zemépis svétadilt a oceanu

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Domov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mistnosti, nabytek, budovy, pfedlozky mista, sloveso moci, vazba
« rozumi informacim v poslechovych textech o bydleni there is, there are,sloveso muset,vyzva ke spoleéné Cinnosti let’s.

* mluvi o svém domové, mistnostech a vybaveni
» posloucha informace o urcitém misté a orientuje se v textu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Rusky jazyk
9. ro¢nik
Domov
Seminar z anglického jazyka

Nase mésto

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. rocnik
7. Lidé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Popis osob, pfidavna jména, obleeni a mdda, pfitomny ¢as
« podle poslechu odpovi na otazky tykajici se vzhledu lidi prabéhovy.

+ popiSe, jak osoby vypadaji

+ pouziva spravné tvary pfitomného €asu priib&hového pfi popisu co
kdo déla

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. roénik

3 tydné, P
1. Hello
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cleny, pfitomné &asy, osobni informace, predlozky, pokyny ugitele.

» mluvi o sobég, rodiné, kamaradech a kazdodennich situacich
+ pouziva dané gramatické tvary a predlozky
+ vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Skola
Rusky jazyk
Azbuka
8. roénik
Skola

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik
2. Muj zivot
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni a fadové €islovky, psani dat, mésice v roce, rodina, zvyky,
» seznami se s autentickym textem a vyhleda v ném pozZadované konicky, svatky.
informace

» mluvi o sobé&, své roding, volném Case

+ rozumi informacim v daném poslechovém textu
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Némecky jazyk Pfirodopis

Komunikace 7. roénik 7. roénik

Zvitata Obratlovci
8. ro¢nik
Savci
Némecky jazyk
7. roénik
Zvitata
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Zvirata
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Casti t&la zvifat, popis zvifat, pojmenovani zvifat, pfidavna jména,
+ pojmenuje zvifata a ¢asti jejich téla zajmena v padech, ukazovaci zajmena v jednotném i mnozném

s s - o Cisle, pouziti some, any.
» v ¢lanku se seznami se Zivotem zvifat a vyhleda v ném

pozadované informace
* napiSe jednoduchy text tykajici se domaciho mazlicka

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vychova k obc¢anstvi

7. roénik
Rodina, narod, vlast
Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Némecky jazyk
9. ro¢nik
Navstéva
Rusky jazyk
Domov
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina

96



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

4. Zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi poslechovému textu o nemocech
* rozumi autentickému textu a vyhleda pozadované informace
* napiSe jednoduchy text o tom, co délal v€era

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

5. Jidlo, stravovaci navyky
Ocekavané vystupy
zak:
* rozumi jednoduchému poslechovému textu na téma jidlo
+ pojmenuje zakladni druhy potravin a napoju
» rozdéli potraviny na zdravé a nezdravé

rozliSuje pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména
* napiSe kratké menu i s cenami

* mluvi o svych planech do budoucnosti

* napiSe jednoduchy recept

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. roénik

Uéivo
Minuly ¢as, druhy nemoci, pravidelna a nepravidelna slovesa,

zakladni slovni zasoba na téma zdravi a péce o zdravi, prace se
slovnikem.

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Ucivo

Pouziti going to, mnozstvi, pocitatelna a nepoditatelna podstatna
jména, jidlo, piti, recept.

piesahy z u¢ebnich blok:

Hudebni vychova Rusky jazyk
7. roénik 9. ro¢nik
Poslechové ¢innosti Zaliby
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Planeta Zemé
Ocekavané vystupy
zak:
+ vyhleda pozadované informace v autentickém materialu
+ rozumi informacim v poslechovém textu tykajici se zemépisu
+ zepta se na zakladni informace o zemépisnych mistech
* porovnava zemépisné skutec¢nosti jednotlivych zemi

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Zemépisné nazvy, redlie zemi, 2. a 3. stupen pfidavnych jmen,
porovnavani.

pfesahy z ucebnich bloku:
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7. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Kultura
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Zabava a volny ¢as, prislovce €asu, tvofeni pfislovci, doporuceni.

» rozumi autentickému materialu z uebnice

« vytvofi jednoduchy rozhovor o pozvani na kulturni akci
* mluvi o svém volném ¢ase a vyuziva pfislovce

+ rozumi informacim v danych poslechovych textech

» napiSe kratky text o tom, co déla ve volném Case

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Svét prace
7. ro¢nik
Pfiprava pokrm

Némecky jazyk
8. ro¢nik
Nakupy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. ro¢nik
3tydng, P
1. U¢ime se ucit
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - angli¢tina ve tfidé
- osvojuje si anglické fraze pouzivané pfi komunikaci v hodinach Aj - osobni informace
+ posloucha dany text a zji$tuje informace o Zivoté svych vrstevnikd
+ piSe kratky dopis o sobé a své rodiné, vyuziva znamé gramatické
jevy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Skola
Rusky jazyk
8. ro¢nik
Skola
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8. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Mésta
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - mésta a Zivot v nich
« vytvafi a praktikuje rozhovory o méstech - kviz 0 méstech

- vyhody a nevyhody Zivota ve mésté

- doprava ve méstech

v rozhovoru popis$e, jak se dostane na urcité misto - aktivity ve mésté

- tvofeni otazek

] o ) o - vyjadfeni plant a zamérda do budoucna
seznamuje se s gramatickymi jevy, jak vyjadfit plany do - piidavna jména

budoucnosti a aplikuje je

rozumi obsahu poslechového textu a reaguje na néj

vyhledava v textu vyhody a nevyhody Zivota ve mésté

klasifikuje slova tykajici se aktivit ve mésté

posloucha piseri o méstech

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Némecky jazyk
9. ro¢nik
Praha
Rusky jazyk
Domov
Seminar z anglického jazyka

Nase mésto
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Véera
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - minulost
« &te o Zivoté vyznamné osobnosti a doplriuje slovesa v minulém - zamestnani o
Case - vyznamné osobnosti a jejich Zivot
* posloucha o vyznamné osobnosti a rozhoduje o pravdivosti vyroku ) Iegendg
- vzpominky
* posloucha a ¢te znamou legendu - davné civilizace
+ pouziva fraze "used to" pro vyjadieni minulych zvyka - biografie
- minuly ¢as

vyhleda pozadované informace v ¢lanku o tézkych dobach v
minulosti

zjistuje informace o davnych civilizacich

- pravidelna a nepravidelna slovesa
- vyjadfeni zvykd v minulosti (used to)

piSe biografii na zakladé danych poznamek a reprodukuje ji

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Pfiroda

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - pfiroda a jeji ochrana
« &te texty o zvifatech a pfirodé a pracuje s nimi - zvifata a jejich Zivot
- popis zvifat

porovnava zvifata s vyuzitim druhého a tfetiho stupné pridavnych - ekologické problémy

jmen - formalini dopis
+ Cte o ohroZenych zvifatech a vyhleda poZzadované informace - podminkova souvéti prvniho typu
* posloucha rozhovor o problémech planety, zapisuje zminéné - StUF’_ﬁOVéﬁ" pﬁ'davnych jmen
problémy - popis pocasi

pouziva podminkova souvéti prvniho typu
seznamuije se s psanim formalniho dopisu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Némecky jazyk
Ekosystémy 7. roénik
Vztah ¢lovéka k prostredi Zvifata
8. ro¢nik
Roéni obdobi
Rusky jazyk
Kalendar
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Fantazie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyjadfeni nazoru - myslim si, jsem si jist
« ve cviGeni rozlisi predpfitomny a minuly ¢as - neuvéitelné piibéhy

- navrh, pozvani

- pfedpfitomny ¢as

rozdéli filmy podle druhu, povida o filmu a pozve kamarada do - pfidavna jména s podobnym a opa¢nym vyznamem
kina - minuly ¢as prubéhovy

precte text a doplni pozadované informace

seznami se s minulym pribéhovym ¢asem a pouzije ho v

cvicenich

napise vlastni pfibéh a reprodukuje ho

rozviji si slovni zasobu na téma film

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. roénik
6. Sport
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy sportt
+ zepta se na zakladni informace na téma sport - neobvyklé sporty )
- { si kratky rozh h. Které dala - sportovni aktivity venku a uvnit?
pripravi si kratky rozhovor o sportech, které déla - sportovni nacini
* poslechne si text a porovna své odpovédi se spoluzakem - sportovci
- seznami se s podminkovym souvétim druhého typu a aplikuje ho || - Podminkova souvéti druhého typu
ve cvigenich - dgwlatky
» precte dany text o sportovci, vyplni ¢asovou osu, odpovi na otazky - prisiovee
* hraje hru s hadankou
* seznami se s neobvyklymi sporty
+ v daném textu pouziva tazaci dovétky
+ precte televizni program a odpovi na otazky
* napiSe jednoduchy text s pouzitim pfislovci
* napiSe kratky ¢lanek o svém oblibeném sportu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Télesna vychova Némecky jazyk
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Bezpecnost a hygiena Volny ¢as
Rusky jazyk
9. roénik
Zaliby
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. ro¢nik
3 tydné, P
1. U¢ime se uéit
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace se slovnikem
« porovnava riizné zpusoby zapisu slovicek - rozkazovaci zpusob (pouzij, rozhodni, odpovéz, opi$, doplf, zeptej

se, porovnej, uhodni, vymysli, ...)
- vypravéni o sobé, o rodiné, o u¢eni se cizim jazykim

zopakuje si zadané instrukce ke cvi¢enim

fekne a napise jednoduchy text o sobé, rodiné, pro¢ se potfebuje
ucit cizimu jazyku a co mu pfitom déla a nedéla problémy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Skola
Rusky jazyk
8. rocnik
Skola
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Méda
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak: - oblékani, méda

- vyjadfeni nazoru

- pfitomny Cas prosty a pribéhovy

- minuly ¢as prosty i prubéhovy

- vyjadfeni budoucnosti (going to, will)

vyjadfi svdj nazor (myslim si, slusi mi, nelibi se mi, Ze ano?, je - vyjadfeni budoucnosti ¢asem pfitomnym prib&hovym
prilis drahy, ...) - &as predpFitomny

ve vétach vyhleda, uréi a pouzije rizné slovesné casy - popis osoby, vzhled

tfidi oble€eni podle hledisek (formalni, neformalni, zimni, letni,
chlapeckeé, div¢i)
pouzije ve vétach vhodna pfidavna jména

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Némecky jazyk Némecky jazyk
9. ro¢nik 9. ro¢nik
Obleceni Obleceni
Rusky jazyk
Portrét
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Hudba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hudba (hudebni styly, nastroje)

- nazory, vyjadreni libosti a nelibosti

- spojky (kdyz, protoze, potom, nakonec,...)
- pfislovce

obohati véty pfislovci - tvofeni slov

- pozvani, navrh

- podminkova souvéti 1. a 2. typu

vyjadfi libost a nelibost (nad néjakou situaci)

preclte si Zivotopis a vyhleda pozadované informace

utvofi k podstatnym jméndm pfidavné jméno a pfislovce

oznami, za jaké podminky se néco stane v budoucnosti

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Hudebni vychova Rusky jazyk
9. roénik 9. ro¢nik
Instrumentalni ¢innosti Zaliby
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. Prazdniny
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

orientuje se v novinovém ¢lanku a vyhleda pozadované informace
popiSe sebe i jiné osoby, jejich fyzicky vzhled

orientuje se ve ¢lanku v ¢asopise o misté pro dovolenou

tvorfi souvéti pomoci vztaznych zajmen

porozumi instrukcim odkud a kam se dostane

precte a napise jednoduchy formaini dopis

v souvislosti s jidlem a zdravym Zivotnim stylem pouziva slova
vyjadfujici kvantitu

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

5. Véda
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

fekne, jak jsou véci pouzivany, jak byly vytvoreny
rozliSuje slovicka still, yet a already
pojmenuje nemoci

sdéli spoluzakim, co mohl nebo musel udélat v minulosti, co
muze, musi, smi nyni a co bude muset, moci v budoucnosti

ve cvi€eni doplni pfivlastiovaci zajmena

ve vétach pouziva dané &islovky, pouziva spravné mésice a
datum

vede kratky rozhovor na téma u lékafe

Vychova ke zdravi

6. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- vztazna zajmena (ktery, kde)
- pfedlozky
- instrukce
- formalni dopis
- uréeni mnozstvi u pocitatelnych a nepocitatelnych podstatnych
jmen (plenty of, a lot of, a few, too much)
- novinovy ¢lanek

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Ucivo
- vynalezy a objevy
- trpny rod
- pouziti slov still, yet, already
- nemoci, u lékare
- pouziti modalnich sloves moci, muset v pfitomném, minulém
a budoucim ¢ase
- pfivlastiiovaci zajmena na konci véty a zajmena typu myself
- zakladni a fadové &islovky 0 -1 000 000

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

ostatni
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5.1.3 Némecky jazyk

0+2 0+2 0+2

Charakteristika predmétu
Charakteristika predmétu

Dalsi cizi jazyk-némecky

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu napliuje obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk ze vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace.

Zahajeni vyuky tohoto volitelného vyucovaciho pfedmétu bude v 7. rocniku. Hodinova dotace - 2 hodiny tydné¢ -
je od¢erpana z disponibilnich hodin. Vyucovat se bude v kmenovych tfidach, nebo v pfipadé déleni tfidy na
skupiny v pracovné némeckého jazyka. Protoze je tento pfedmét zaméten predevsim na to,aby se zaci uméli
dorozumét s cizincem o béznych zaleZitostech, je diraz kladen na komunikaéni schopnosti zakt, ¢emuz je
podfizena veskera vyuka gramatiky.

Po uvodnim audiooralnim kurzu se soustavné rozsifuje slovni zasoba, pozornost se vénuje vétné stavbé, poslechu
a popisovani jednoduchych d&ji. Zaci se téz uéi porozumét étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich
jazykové urovni.

Je nutné, aby se uméli orientovat i v pfiméfené obtizném textu s nezndmymi slovy. Jejich vyznam se uci
odhadovat podle kontextu a vyhledavaji je v dvojjazycném slovniku.

Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, jez timto jazykem hovofi.

Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je
nedilnou soucasti komunikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Dalsi cizi jazyk- némecky smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani informaci z jednoduchych textt, jejich tfidéni a systematizaci,

- vytvatime zaktim dostatek komunikacénich ptilezitosti pro pouzivani némeckého jazyka,

- vedeme zaky k pochopeni dulezitosti komunikace v némeckém jazyce pro dalsi studium i prakticky zivot.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k feSeni jednoduchych situaci souvisejicich se seznamovanim,

- 7aci se uci sestavovat jednoducha sdéleni a odpovédi na sdéleni opisem obsahu myslenky, pokud jim chybi
slovni zasoba,

- vedeme zaky ke struénému sdéleni obsahu pfimétené obtizného textu,

- vedeme zaky k porovnavani némeckého a ceského jazyka, vyhledavani shod a odlisnosti,

- predkladame zakim konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti némeckého jazyka.

Kompetence komunikativni:
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- vedeme zaky k jednoduché konverzaci dvou osob,

- vedeme zaky k porozuméni jednoduchych pokyni v cizim jazyce pfi praci ve tfidé a k tomu, aby na né dokazali
reagovat,

- vedeme zaky k odbourani ostychu pfi pouzivani némeckého jazyka, i kdyZ se zatim dopoustéji chyb,

- vyuzivame nahravek cizojazy¢ného textu k nacviku plynulého a foneticky spravného ¢teni jednoduchych textu.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach pfi tvorb¢€ projektt nebo rozhovort,
- vedeme zaky k tomu, aby si dokazali v némecky mluvicim prostiedi vyzadat a poskytnout pomoc ¢i radu.

Kompetence obcanské:
- vedeme zaky k poznavani tradic a kultury cizojazy¢ného prostiedi,
- vyuzivame védomosti zakl k porovnavani némeckych a ¢eskych tradic .

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k moznosti vyuziti jazykovych znalosti pii budoucim povolani ,

- Zaci se ucastni soutézi v némeckém jazyce,

- 7zéci se uci vyuzit svych védomosti pfi tvorbé projektt,

- 7éci se uci orientovat v cizojazy¢nych slovnicich, jazykovych pfiruckach a némeckych ¢asopisech.

7. rocnik
0+2 tydné, V

1. Pfedstavovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ich heisse, ich bin
- Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni tdaje o sobé -ich \évohnew wo wohnst du?
* Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny - pozdravy
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovaného tématu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Rusky jazyk Vychova ke zdravi
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 7. roénik
Poznavani lidi Audiooralni kurz Vztahy mezi lidmi a formy souziti
8. roénik Rusky jazyk
Spolecenské obraty Audiooralni kurz
9. roénik Azbuka
Dotaznik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy
védéni", 1. 9. 2013/3

7. roénik

2. Rodina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - meine Familie

- véty oznamovaci, tazaci (Was macht er?)
- vyjadfeni zaporu (Was macht sie nicht?)
- Vanoce (Weihnachten)

«  Zak sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace o svoji
rodiné a zapoji se do kratkych rozhovord

» Napi$e za pomoci dvojjazy¢ného slovniku jednoduchy text, tykajici
se volného ¢asu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy

presahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk

6. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Vychova ke zdravi

7. roénik

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Hello
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH U&ime se udit
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zmeény v zZivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Rusky jazyk
8. rocnik
Rodina
9. roénik
Portrét
Dotaznik
Vychova k obéanstvi

6. roénik
Domov a rodina
7. roénik
Rodina, narod, vlast
Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
literatura
didakticka technika

materialy, pomucky ostatni

3. Skola
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - meine Schule

« Sdsli jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se Skoly | - Casovani sloves (ich lerne, du schreibst, er rechnet)

a porozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk Vychova ke zdravi

Poznavani lidi 7. roénik 7. roénik
Mezilidské vztahy Hello Zmény v zivoté Elovéka a jejich reflexe
Komunikace 8. roénik Rusky jazyk
MULTIKULTURNI VYCHOVA Ucime se ucit 8. rocnik
Multikulturalita 9. roénik Skola
Uc¢ime se ucit 9. roénik
Rusky jazyk Hodiny
8. roénik
Skola
9. roénik
Hodiny
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literatura

materialy, pomucky

4. Zvirata
Ocekavané vystupy
zak:

* Rozumi jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci o zvifatech

a Velikonocich

didakticka technika

Ucivo

- Tiere, Osterntiere
- uziti 1. a 4. padu podstatnych jmen v jednotném ¢&isle (Was ist das?

Wer hat was?)

+ Sdéli jednoduchym zpusobem co komu patfi a nepatfi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

literatura

materialy, pomucky

5. Tydenni plan

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. roénik
Muj zivot
8. roénik
Pfiroda
Prirodopis
Savci
Vytvarna vychova

Ptaci

didakticka technika

Ucebni osnovy

7. roénik

ostatni

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. roénik
Mj Zivot
Prirodopis
Obratlovci
8. roénik
Savci
Rusky jazyk
7. roénik
Audiooralni kurz

ostatni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - meine Woche
+ Rozumi sloviim a jednotlivym vétam, které se vztahuiji k b&znym - Freizeit, Hobbys, Stundenplan
tématim - Gasovani slovesa byt (ich bin, wir sind)

* rozumi znamym kazdodennim vyrazim, zakladnim frazim a otazky souvisejici s éasem (Wann? Am Montag.)

jednoduchym vétam

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

presahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. roénik
Rodina
Rusky jazyk
8. ro¢nik
Skola
9. roénik
Zaliby
Hodiny

Zakladni skola Pardubice-Dubina

presahy z uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi
7. roénik
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Zaliby
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literatura

materialy, pomucky

8. rocénik

didakticka technika ostatni

Ucebni osnovy

7. roénik

0+2 tydng, V

1. Cislovky
Ocekavané vystupy
zak:

» Odpovida na jednoduché otazky tykajici se hodin, pocetnich

ukon0 a stafi osob

+ Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

+ Stanovi pokyny ostatnim.

Uéivo
- Gislovky do dvaceti
- uréovani ¢asu (Wie spat ist es? Wie lange?)
- telefonni rozhovor
- rozkazovaci zpUsob (Rechne! Rechnet!)

* Rozumi jednoduchym pokynim a reaguje na né

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

literatura

materialy, pomucky

2. Narozeniny
Ocekavané vystupy
zak:
* NapiSe jednoduché blahopfani

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. ro¢nik
Hello
Rusky jazyk
8. ro¢nik
Rodina
Kalendar
9. roénik
Hodiny
Matematika
6. rocnik

Rozsifené opakovani pfirozenych
Cisel

didakticka technika ostatni

Uéivo
- vyjadreni Zadosti (ich mochte)
- podstatna jména v 3.padé Eisla jednotného
- podstatna jména v 1. a 4. padé ¢€isla mnozného

+ Struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni a vyjadfi svoje

prani

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky

3. Roéni obdobi
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. roénik
Muj svét
Rusky jazyk
8. roénik
Narozeniny
Spolecenské obraty
9. roénik
Portrét

didakticka technika

Ucivo
- rozdéleni roku

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Rusky jazyk
8. roénik

Narozeniny
Spolec¢enské obraty

ostatni

- tradice, svatky

- uréovani ¢asu (im Winter, im Januar)
- pfiroda, pocasi

- svatky

* Pracuje s dvojjazyénym slovnikem a vyhleda v ném pozadovanou
informaci o pfirodé a pocasi
+ Sdéli jednoduchym zpusobem, kdy a jak slavime svatky

* Rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orienta¢nim
pokynum

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. ro¢nik
Mdj svét

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Rusky jazyk

8. rocnik
Kalendar

8. ro¢nik
Pfiroda
Rusky jazyk
KalendaF
Vychova k obéanstvi
6. ro¢nik
Rok v jeho proménach a slavnostech
Vytvarna vychova
7. roénik
Pfirodni motivy

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky ostatni
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8. roénik
4. Nakupy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slovesa se zménou kmenové samohlasky (geben, nehmen, essen,
+ Zapoji se do jednoduchych rozhovorti fahren)

- modalni sloveso kénnen a vétny ramec
- predlozky se 3.padem (bei, mit,zu)

Sdéli jednoduchym zpUsobem, jakymi dopravnimi prostfedky se

cestuje - vazby- mit dem Auto, mit dem Zug
+ Za pomoci dvojjazyéného slovniku popiSe pfipravu jednoduchého -dopravni prostfedky
pokrmu. - nakupovani
* Rozumi kratkému jednoduchému textu a vyhleda v ném potfebnou
informaci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk Rusky jazyk
Komunikace 7. roénik 7. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Kultura Audiooralni kurz
Multikulturalita Rusky jazyk 9. rognik
Audiooralni kurz Domov
9. roénik
Domov
Svét prace
7. roénik
Ptiprava pokrmu
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Volny éas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - predlozky se 4.padem (fir, gegen, ohne)
 Porozumi kratkému jednoduchému textu a prevypravi ho - 5|°Vr?5° laufen
- spo
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk Rusky jazyk
Komunikace 6. rocnik 9. ro¢nik
Rodina Zaliby
8. ro¢nik
Sport
Rusky jazyk
9. roénik
Zaliby
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

0+2 tydng, V

1. Navstéva
Ocekavané vystupy
zak:

+ Sdéli jednoduchym zpusobem informace o svém domové a rodinég,

o zafizeni svého pokoje

Priifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

literatura

materialy, pomucky

2. Praha
Ocekavané vystupy
zak:

» Zapoji se do jednoduchych rozhovoru o hlavnim mésté, odpovida

na otazky a podobné otazky poklada

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Komunikace

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

Uéivo
- zajmena ukazovaci (ich, du)
- predlozky se 3. a 4.padem (auf, in, unter)
- modalni slovesa (miissen)
- sloveso lesen
- domov

presahy do uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. roénik
Zvirata
Rusky jazyk
8. ro¢nik
Spolecenské obraty
9. roénik
Domov
Dotaznik

didakticka technika ostatni

Ucivo
- slovesa sprechen, sehen
- zapor nichts
- vazby - mit dem Zug fahren, kommen
- vazby nach Prag kommen, fliegen
- vykani, tykani

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
8. ro¢nik
Mésta
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piesahy z u¢ebnich blok:

pfesahy z ucebnich bloku:

111



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
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9. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Lidské télo

Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: - zajmena ukazovaci - er, sie, es ve 3. a 4. padé
+ Sdéli jednoduchym zpisobem informace o lidském téle - sloveso schlafen
” . . o . . - lidské télo
» Zapoji se do jednoduchych rozhovorli o svém zdravi - zdravi
* Vyplni formulaf o své osobé
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Rusky jazyk PFirodopis
Sebepoznani a sebepojeti 9. roénik 8. roénik
Portrét Stavba téla ¢lovéka
Pfirodopis Clovék a zdravi
8. ro¢nik Rusky jazyk
Stavba téla ¢lovéka 9. ro¢nik
Clovék a zdravi Portrét

Vytvarna vychova
6. ro¢nik
Ruka a jeji zobrazeni
7. roénik
Hlava a jeji ¢asti
8. ro¢nik
Lidska postava

9. roénik
Lidské stopy a otisky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Obleceni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slovesa s odlucitelnou predponou
+ Sdéli jednoduchym zptisobem jak se oblékaji chlapci a divky -Jetirjiélénné véty v Cestiné (Es regnet.)
- oblékani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Anglicky jazyk Anglicky jazyk
Vztah ¢lovéka k prostredi 9. roénik 9. roénik
Moda Moéda
Rusky jazyk Rusky jazyk
Portrét Portrét

Vytvarna vychova

Odév
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literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

ostatni

5. Hory
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - préteritum sloves haben, sein

* NapiSe jednoduché sdéleni o svém pobytu na horach
* Vyhleda na mapé pozadovanou informaci

- véty s neurc€itym podmétem - man

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

+ Sdéli moznosti cestovani u nas a v némecky mluvicich zemich

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

literatura

materialy, pomucky

6. Vylety
Ocekavané vystupy
zak:

+ Odpovi na jednoduché otazky ohledné jeho budouciho povolani

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Rusky jazyk
9. ro¢nik
Zaliby
Télesna vychova

7. roénik
Bezpecnost a hygiena

didakticka technika ostatni

Ucivo
- sloveso wissen
- perfektum pravidelnych sloves
- cestovani
- povolani

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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5.1.4 Rusky jazyk

0+2 0+2 0+2

Charakteristika predmétu
RUSKY JAZYK

Charakteristika pfedmétu

Rusky jazyk je zafazen jako Dalsi cizi jazyk pro 7. az 9. ro¢nik s casovou dotaci 2 hodiny tydn¢ - z disponibilni
dotace.

Vyuka probihd vétsinou ve tiidach nebo v odborné jazykové pracovne.

Zaci ziskavaji navyky spravné ruské vyslovnosti, poznavaji graficky systém ruské tiskaci a psaci azbuky,
procvicuji slovni z&sobu, vyslovnost, poslech, ustni vyjadiovani i rozhovory. Tomu je podfizena i veskerd vyuka
gramatiky. Pfedmét poskytuje zéklad pro praktické vyuzivani jazyka. Vyuka sméfuje k tomu, aby zaci byli
schopni dorozumét se v béznych situacich, hovofit o jednoduchych tématech a k dovednosti s porozuménim
samostatng Cist text, ktery odpovida jejich jazykové urovni.

Zaci jsou také seznamovani s redliemi rusky mluvicich zemi. Rusky jazyk ma dileZité postaveni mezi ostatnimi
svétovymi jazyky.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedméetu Doplitujici vzdélavaci obory - rusky jazyk smétuji k utvareni
a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k poznavani a spravnému pouzivani azbuky,

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani informaci z jednoduchych textd, jejich tfidéni a systematizaci,
- vytvafime zakim dostatek komunikacnich pfileZitosti pro pouzivani ruského jazyka,

- vedeme zaky k pochopeni dtlezitosti komunikace v ruském jazyce pro dalsi studium i prakticky Zivot.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k feSeni jednoduchych situaci souvisejicich se seznamovanim,

- zéci se uci sestavovat jednoducha sdéleni a odpovédi,

- vedeme zaky ke struénému sdéleni obsahu pfimétené obtizného textu,

- vedeme zZaky k porovnavani ruského a ¢eského jazyka, vyhledavani shod a odlisnosti,

- predkladame zaktm konkrétni situace, k jejichz zvladnuti je nezbytné pouziti ruského jazyka.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k jednoduché konverzaci dvou osob,

- vedeme zaky k porozumeéni jednoduchych pokynt v cizim jazyce pii praci ve tiidé a k tomu, aby na n¢ dokazali
reagovat,

- vedeme zaky k odbourani ostychu pfi pouzivani ruského jazyka i kdyz se zatim dopoustéji chyb,

- vyuzivame nahravek cizojazy¢ného textu k nacviku plynulého, foneticky spravného cteni a ¢teni se spravnou
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intonaci.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach pfi tvorbé projekti nebo rozhovort,
- vedeme zaky k tomu, aby si dokéazali v rusky mluvicim prostiedi vyzadat a poskytnout pomoc ¢i radu.

Kompetence obCanské:
- vedeme zaky k poznavani tradic a kultury cizojazycného prostiedi,
- vyuzivame védomosti zakt k porovnavani ruskych a ceskych tradic.

Kompetence pracovni:
- zéci se uci vyuzit svych védomosti pfi tvorbé projektu,
- ve vyucovani se zaci u¢i orientovat v dvojjazyénych slovnicich a pracuji s magnetofonem.

7. roénik
0+2 tydng, V

1. Audiooralni kurz

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Uvodni audiooralni kurz - zvukova a graficka podoba jazyka,
« vyslovuje nahlas plynule a foneticky spravné slova a jednoduché Zék!a‘_’”i VS”§|°V”°51”" navyky
texty Z&ci si osvoji slovni zasobu na téma
- pozdrav
- podékovani

- zakladni potraviny
- osoby, zvifata, pfedméty a pfiroda

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Némecky jazyk Némecky jazyk
Komunikace 7. roénik 7. roénik
Pfedstavovani Predstavovani
Zvifata 8. ro¢nik
8. ro¢nik Nakupy
Nakupy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik
2. Azbuka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvukova i grafickd podoba jazyka - azbuka
+ pouziva abecedni slovnik uebnice a dvojjazy¢ny slovnik - ¢teni a psani pismen: k, o, t, u, v _
&lii hy . skladni inf kaiici se ieh - &teni pfizvuénych a nepfizvuénych hlasek a slabik
+ sdéli Jec!noduc ym zpusobem zakladni informace tykajici se jeho - &teni a psani pismen: a, m, n, e, ja
samotného . - predstavovani
+ ukaze na mapé sousedni staty CR a Ruska, pojmenuje je, urci - &teni a psani pismen: b, d, z, i, je
hlavni mésta - tAzaci a oznamovaci véty - pofadek slov a intonace
- éteni a psani pismen:p, 1, s, g, j
- oslovovani 1. padem
- nahrazovani pismene "h"
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk
Komunikace 7. roénik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Hello
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Némecky jazyk
Objevujeme Evropu a svét
o Predstavovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA -
Zemépis
Multikulturalita
6. ro¢nik
Zemépis svétadil(l a oceant
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. roénik
0+2 tydné, V
1. Rodina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - moje rodina
- sdali jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho - Cteni a psani pismen: |, 8, €, y, mékky znak
rodiny - Cislovky 1-10
- prvni pad mnozného &isla podstatnych jmen po &islovkach 1, 2, 3,

4
- éteni a psani pismen: ch, Z, ¢, jo

- porovnani Zivota ve mésté a na vesnici

- zvitata (domaci)

- pohyblivy pfizvuk

- Cislovky 10-20

- prvni €asovani - sloveso zit - jednotné ¢islo
- zapor ve vété

- vyjadreni prosby, zadosti
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Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucebni osnovy

8. rocénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk Némecky jazyk
Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik 7. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Hello Rodina
Mezilidské vztahy Ucime se ucit 8. ro¢nik

Cislovky
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Skola

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - 8kola, volny ¢as
« sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se skoly | - ¢teni a psani pismen: 8¢, ju
- prvni asovani sloveso Cist v jednotném Cisle

- barvy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Anglicky jazyk Némecky jazyk
Mezilidské vztahy 7. roénik 7. rognik
Komunikace Hello Skola

8. roénik Tydenni plan
Ucime se ugit

9. roénik
U¢ime se ucit

Némecky jazyk

7. roénik
Skola
Tydenni plan

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Narozeniny

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - oslava narozenin

- éteni a psani pismen: f, tvrdy znak

* napiSe jednoduché blahoprani € : ) .
- minuly ¢as sloves v jednotném Cisle - jet, koupit

* rozumi kratkému jednoduchému textu, slozenému ze znamé
slovni zasoby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Anglicky jazyk Némecky jazyk
Mezilidské vztahy 6. ro¢nik 8. roénik
Komunikace Muj svét Narozeniny

Némecky jazyk
8. ro¢nik
Narozeniny
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Rusko
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak: - zakladni udaje o Rusku, zvyky a tradice
+ sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace o Rusku

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA  Zemépis
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH .
Evropa a svét nas zajima 6. roénik

Objevujeme Evropu a svét Zemépis svétadilu a oceanu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Spole¢enské obraty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - blahopfani, omluva, riizna prani - dobry den, noc, rano...
+ rozumi sloviim a jednoduchym vétam na téma kazdodenni Zivot - minuly ¢as sloves - mnozné Cislo
- slabiky gi, ki, chi

. rgzijrrlvjednoduc_hym pczkynum, které jsou pronaSeny pomalu a - ruské jména
zretelne a reaguje na ne - druhé ¢asovani sloves - jednotné a mnozné &islo - libit se

- pfidavna jména v pfivlastku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Anglicky jazyk Cesky jazyk a literatura
Komunikace 6. ro¢nik 8. ro¢nik
Muj svét Jazyky slovanské
Némecky jazyk Némecky jazyk
8. ro¢nik 7. roénik
Narozeniny Predstavovani
8. ro¢nik
Narozeniny
9. roénik
Navstéva
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. roénik
6. Kalendar
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - €lenéni roku
+ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace na téma pocasi, - Cislovky do sta
ro. obdobi, mésice, dny a svatky - i‘atUg‘ +d osobnich 2
- f ) . - 1. a 3. pad osobnich zajmen
Fekne, kdy se kdo narodil a kolik mu je let -1.a 3. pad &isla jednotného podstatnych jmen
+ sdéli, kdy Rusové slavi Vanoce a Velikonoce, napiSe blahopfani - 2. pad &isla jednotného podstatnych jmen
- svatky a tradice
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A Anglicky jazyk Némecky jazyk
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - -
Evropa a svét nas zajima 8. rocnik 8. rocvnlk
Pfiroda Cislovky
Némecky jazyk Roéni obdobi
Roéni obdobi
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. ro¢nik
0+2 tydné, V
1. Zaliby
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢asovani sloves v jednotném i mnozném ¢isle - mit rad, hrat, divat
+ sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace na téma volny se e
&as, co déla rad nebo nerad ve volném &ase - zaporna Castice "ne

- porovnani koncovek 1. a 2. ¢asovani

prace s dvojjazyénym slovnikem

zapoji se do jednoduchych rozhovor(i na dané téma a poskytne
pozadované informace
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Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk Némecky jazyk
Sebepoznani a sebepojeti 7. roénik 7. roénik
Jidlo, stravovaci navyky Tydenni plan
8. rocnik 8. ro¢nik
Sport Volny ¢as
9. roénik 9. ro¢nik
Hudba Hory
Némecky jazyk Rusky jazyk
7. roénik Zaliby
Tydenni plan
8. ro¢nik
Volny ¢as
Rusky jazyk
9. roénik
Zaliby
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

2. Hodiny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢lenéni dne

sestavi rozvrh hodin a zapoji se do jednoduchych rozhovorii o - otazky a odpovédi na téma: "Kolik je hodin?"
ném, Fekne, kdy ma ktery vyugovaci pfedmét, co vée se uci ve - Cislovky fadové
Skole - vyuc€ovaci predméty
- Gasovani slovesa "chodit"
- osloveni
rozumi danému jednoduchému textu a vyhleda pozadované - zvratna slovesa: uéit se, zadinat, kondit
informace - vykani
napiSe jednoduchy text a struéné na néj reaguje - Casova pasma v Rusku
- Moskva
- poslech pohadky
- dopis kamaradovi, jeho struktura

seznami se se zakladnimi udaji o Moskvé

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Némecky jazyk Némecky jazyk
Ob¢&anska spolec¢nost a $kola 7. roénik 7. roénik
Skola Skola
Tydenni plan Tydenni plan
8. ro¢nik
Cislovky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

3. Portrét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - popis €asti lidského téla

- charakteristické vlastnosti €lovéka - synonyma, antonyma
- pfidavna jména

- sloveso kreslit a jeho rozkazovaci zplisob

- vyjadreni podobnosti, viastnictvi

- oblékani

napise jednoduchy popis lidského téla

sdeli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici se
vzhledu kamarada

odpovida na jednoduché otazky o oblékani a podobné otazky

poklada

otazky poklada

Prafezova témata

odovida na jednoduché otazky tykajici se jeho zdravi a podobné

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk PFirodopis
Sebepoznani a sebepojeti 9. roénik 8. roénik
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Méda Stavba téla ¢lovéka
Obganska spoleénost a kola Némecky jazyk Némecky jazyk
Lidskeé télo 7. ro¢nik
Obleceni Rodina
Prirodopis 8. ro¢nik
8. roénik Narozeniny
Stavba téla lovéka 9. rocnik
Vytvarna vychova Lidske télo
7. roénik Obleceni
Hlava a jeji ¢asti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Domov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavby ve mésté a jejich vyuziti (nakupy, dopravni prostiedky,...)

* napiSe jednoduchy text tykajici se svého mésta, obce

- slovesa: bydlet, jit, chodit - slovesa vyjadfujici pohyb po mésté

- odpovédi na otazky: Kde? Kudy?
- nazvy ulic, nameésti
- podstatna jména - 2., 6. a 7. pad ¢isla jednotného
- povolani
- tdzaci zajmena: kdo, co
- Petrohrad
Priiezova témata

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Anglicky jazyk Némecky jazyk
Komunikace 6. ro¢nik 8. ro¢nik
VYCHQV/-\ K MYSLENI V EVROPSKYCH A Domov Nakupy
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH 7. roénik 9. roénik
Jsme Evropané - s
Zvirata Navstéva
8. ro¢nik
Mésta
Némecky jazyk
Nakupy
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Pohadky
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - poslech a ¢etba ruskych pohadek

* rozumi zakladnim informacim v poslechovych textech na téma
ruské pohadky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Cesky jazyk a literatura
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima 7. rocnik

Pohadka a bajka

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Dotaznik
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - doplnéni slovni zasoby ke zpracovani dotazniku
* vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Némecky jazyk
Sebepoznani a sebepojeti 7. ro¢nik
Predstavovani
Rodina
9. ro¢nik
Navstéva
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zalozena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umozniuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. ro¢niku a
vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim matematiky a
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jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu
Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky
okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét
operaci propojit na realné situace). U¢I se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci redlnych situaci.

V dal§im tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roving (resp. v prostoru), uéi se porovnavat, odhadovat, méfit délku,
velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviyj graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémi, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti
znamych jevil, dochézeji k pochopeni, ze zménou miize byt rist i pokles a Ze zména mtze mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafti, v jednoduchych ptipadech je
konstruuji a vyjadiuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitatového software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Glohy a problémy, jejichz feSeni mize
byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit
logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utiidit Gidaje a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimaliza¢ni Gilohy. Reseni logickych tiloh posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité
typy vyukovych programti) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoziuje piistup k matematice i zaktm, ktefi
maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické
praci se zdroji informaci.

5.2.1 Matematika

5 5 4+1 3+2 3+2

4+1 4 4 3+1

Charakteristika predmétu
MATEMATIKA - 1. stupent

Charakteristika pfedmétu
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Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Vzdélavaci oblast je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro
praci s matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v realnych situacich. Matematika poskytuje zaktim
védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté a vytvaii pfedpoklady pro uspésné uplatnéni
ve vét§in€ oborti profesionalni pfipravy i riznych smért studia na stfednich skolach.

Vzdélavani klade diraz na diikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky

a jejich vzajemnym vztahtim. Zéci si postupné osvojuji ndkteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku

a zpusoby jejich uziti.Rozviji intelektudlni schopnosti zak, jejich pamét, predstavivost, tvotivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického tisudku. Soucasné ptispiva k vytvareni urcitych rysi osobnosti jako je vytrvalost,
pracovitost, kriti¢nost. Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou pfedpokladem k poznavani
ptirodovédnych obort, ekonomiky, techniky a vyuziti po¢itaca.

Vzdélavaci obsah oboru matematika je rozdélen na Ctyfi tématické okruhy.

- Cisla a po&etni operace

- Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Geometrie v roviné a prostoru

- Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy

V tématickém okruhu Cisla a po&etni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach:

- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozumeéni

- vyznamové porozumeéni

Ut¢i se ziskavat Ciselné tdaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se pojmem
proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji uréité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem
béZného realného svéta a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek,
diagrami a grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym pfepisem nebo je podle
moznosti modeluji.

V okruhu Geometrie v roving€ a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modelu;ji
realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti utvari, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné
polohy objektii v rovin€ (prostoru), uc¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah (povrch),
zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni uloh a problému, které
vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Okruh Nestandardni aplikacni tlohy a problémy jsou diilezitou soucasti matematického vzdélavani. Jejich feseni
muze byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale je nutné pfi ném
uplatnit logické mysleni. Tyto Glohy by mély prolinat v§emi tématickymi okruhy v prib&hu celého zakladniho
vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, uttidit
tidaje a podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichZ obtiznost je
zavisla na mife rozumové vyspélosti zakd, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani

a muze podchytit i ty zéky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat vypocetni techniky a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz umoziiuje piistup k matematice

i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz

v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vychovné a vzd€lavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu matematika sméfuji k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vysvétlujeme zaktim, co se maji naucit, pomahame jim stanovovat dil¢i cile v souladu s cili vzdélavaciho
programu,

- u¢ime zaky presné a strucné se vyjadrovat uzivinim matematického jazyka vcetné symboliky Cist jednoduché
statistické tabulky a diagramy,

- rozvijime abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci,

- 7zaci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah, planuji si, jak by mohli své uceni zdokonalit,

- poznavaji smysl osvojovanych postupi pro bézny Zivot,

- vyhledavaji v zadanich relevantni udaje.
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Kompetence k feseni problému:

- zajimame se o zakovy nazory a vybizime je k planovani ukold a postupt,

- zaci vnimaji problémové situace, vyjadiujici modelové situace z bézného zivota ve skole i mimo ni,

- premysleji a planuji zptisob feSeni problémd, vyuzivaji k tomu vlastniho tsudku a odhaduji vysledky,
- ziskavaji informace a zasoby matematickych nastroji (pocetnich operact, algoritmti...) které jsou potiebné
k dosazeni cile,

- hledaji vlastni postup feseni,

- uvédomuji si zjisteéni, ze tloha ma vice nebo zadné feseni, vyhodnocuji spravné vysledky,

- uméji vyjadiovat zavéry a uméji je obhajovat,

- vedeme zaky k pochopeni smyslu kontroly,

- navozujeme moznost prace s odbornou literaturou.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, k vystiznému, souvislému a kulturnimu projevu,
- zaci se uci presnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,

- zaci rozumi riznym uzivanym symboliim, tvofivé je vyuZzivaji ke svému rozvoji a k zapojeni do spolecného
déni,

- spolupracuji pfi feSeni problémi ve dvojici, trojici (skuping),

- komunikuji ve skupiné za ucelem dosazeni cile.

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zZaky k pochopeni potieby efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu za G¢elem dany
problém co nejlépe vyiesit,

- vedeme zaky ke kolegialité, radé a pomoci ve skupiné,

- vedeme je ke kritickému usuzovani,

- zaci si stanovuji pravidla pro praci skupiny a dodrzuji je,

- ucinné spolupracuji ve skupiné, prispivaji k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tridy,

- samostatnym feSenim si vytvareji pfedstavu o sobé samém, dosahuji pocitu sebeuspokojovani a sebetcty,

- umoziujeme zaktim zazit ispéch, vedeme je tak, aby vnimali vlastni pokrok.

Kompetence obCanské:

- vedeme zaky k uvédoméni, ze jejich prace bude jednou prospésnd celé spolecnosti,

- vedeme je ke schopnosti porovnavat a hodnotit nazory své a druhych, k ohleduplnosti k druhému ve skuping,
k systemati¢nosti, vytrvalosti,

- 7éci se zafazuji v hierarchii skupiny a uvédomuyji si dilezitost své prace pro kolektiv a vyhledoveé i pro
spole¢nost,

- uvédomuji si Skolni povinnost, nesou zodpovédnost za svou praci,

- podle moznosti umi poskytovat pomoc,

- respektuji presvédceni druhych lidi, umi se veitit do situace jinych lidi, odmitaji utlak a hrubé zachdzeni,
uvédomuji si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili,

- respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhoduji se v zdjmu podpory a ochrany zdravi .

Kompetence pracovni:

- zaci si oveéfuji teoretické poznatky v praxi manipulaci s kapesnim kalkulatorem, rysovacimi pomackami

a technikami, dodrzuji vymezena pravidla, bezpe¢nost prace,

- vedeme je ke spravnému zachazeni s matematickymi pomtckami a technikami pod nasim vedenim se nauci
bezpednému pouzivani rysovacich potieb, udrzuji je v pofadku, aby byla zajisténa jejich funkénost,

- osvojuji si dilezitost dodrzovat pravidla hygieny,

- adaptuji se na zménéné pracovni podminky,

- umoznujeme i zaktim s postizenim v ramci jejich moznosti praktické a bezpecné pouzivani matematickych,
zejména rysovacich potieb.

MATEMATIKA - II. stupen

Charakteristika pfedmétu
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Vzdélavaci oblast, z niz predmét matematika vychazi, tvoii vzdélavaci obor pod ndzvem Matematika a jeji
aplikace.

Vyucovaci pfedmét ma v 6.-8. ro¢niku ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 3 hod.,v 6.a 9. ro¢niku je
posilena o 1 disponibilni hodinu tydné. Disponibilni hodina je vyhrazena na praktické Glohy z bézného zivota

a pripravu na zkousky. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, v pripadé vyuziti pocitace jako vyukového prostredku
v multimedidlni uc¢ebné.

Tato oblast umoziuje ziskat matematickou gramotnost tim, ze poskytuje védomosti a dovednosti potfebné

v praktickém zivoté. Vzdélani klade diiraz na ditkladné porozuméni zakladnich myslenkovych postupti a pojmu
matematiky a jejich vzajemnych vztahl. K tomu si potiebuji Zaci osvojit matematické pojmy, algoritmy,
symboliku, terminologii a zptisoby jejich pouziti piedev§im prostfednictvim aktivnich ¢innosti zaméfenych na
uziti matematiky v realnych situacich.

Vzdélavaci obor Matematika a jeji aplikace na 2.stupni obsahuje 4 tematické okruhy.

1. Cislo a proménna - Z4ci si osvojuji aritmetické operace ve 3 slozkach :

a) dovednost provadét operaci

b) porozuméni algoritmu operace

¢) porozuméni vyznamu (umet propojit operaci s realnou situaci).

UC¢i se ziskavat Ciselné tdaje méfenim, odhadem, vypoctem, zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a jejim vyuzitim v redlnych situacich.

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty - zaci se u¢i rozpoznévat rizné typy zmén a zavislosti béznych jevi redlného
svéta. Tyto zmény a zavislosti analyzuji z tabulek, diagramu a grafii, popf. je podle moznosti modeluji s vyuzitim
pocitatového software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

3. Geometrie v rovin€ a prostoru — zaci poznavaji geometrické utvary, uvédomuji si jejich vzajemné polohy, uci
se porovnavat, odhadovat, méfit délku, thel, obvod, obsah, povrch, objem a zdokonalovat graficky projev. Resi
polohové a metrické ulohy a problémy vychazejici z béznych Zivotnich situaci.

4. Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy - zaci se uci fesit problémové situace a ulohy z bézného zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situacni nécrty. Pi téchto tlohéch je nutné
uplatnit logické mysleni. Ulohy by mély prolinat v§emi tématickymi okruhy ve vSech ro¢nicich.

Zaci se uci pouzivat prostiedky vypocetni techniky a jiné pomucky, coZ umoziuje uspét v matematice i zaktim,
ktefi maji nedostatky v numerickych vypoctech a rysovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ v predmétu matematika smétuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- umoziiujeme zakiim osvojit si strategii ucent,

- rozvijime u zaku logické, exaktni a abstraktni mysleni od osvojovani zdkladnich matematickych pojmi a vztaha
ptes algoritmy k postupné abstrakci a zobecnéni realnych jevu,

- vedeme zaky k postupnému zdokonalovani grafického projevu, provadéni rozbort a zapisu uloh,

- vedeme zaky k ovérovani vysledki,

- podnécujeme zaky k realizaci vlastnich napada a k Gcasti v matematickych soutézich,

- zadavame zaklm zajimavé ulohy.

Kompetence k feseni problému:

- volime pfi vyuce metody, pomoci kterych zaci dochazeji k vlastnim feSenim a zavérum,

- u¢ime zaky provadét rozbor problému, vytvofit si plan postupu feSeni a odhadnout vysledek,
- vedeme zaky k vlastnimu rozboru jejich chybnych feseni a hledani cesty spravného feSeni,

- motivujeme zaky problémy z praktického Zivota,

- zapojujeme zaky do soutézi a testti obsahujicich problémové ulohy (Klokan, Scio, Cermat),
- rozvijime u zakt ddvéru ve vlastni schopnosti fesit problémy.
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Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k pfesnému vyjadfovani s uzitim matematického jazyka a symboliky a vystiznému souvislému
projevu,

- u¢ime zaky obhajovat vhodnou formou vlastni nazor a naslouchat nazortim jinych,

- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky v pracovnim tymu (ve skupinach).

Kompetence socialni a personalni:

- volime ulohy, pfi kterych Zaci mohou pracovat ve skupinach,

- rozvijime u zakt schopnost spolupracovat a stfidat role ve skuping, respektovat praci vlastni i druhych
a dohodnuta pravidla chovani,

- umoziiujeme zaktum zazit ispéch a hodnotime Zaky zpusobem, ktery jim umoziuje vnimat sviij pokrok.

Kompetence obc¢anska:

- pomahame zaktim pomoci jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti, vysledky a praci ostatnich,
- vedeme je pfi zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni,

- vedeme je k zodpovédnému plnéni svych povinnosti a moznosti uplatnit sva prava.

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech,

- umoziujeme zakiim osvojit si spravné zptisoby uziti techniky a pomtcek ve Skole,

- zadavame ulohy, pii kterych lze vyuzit grafy, obrazové materialy a jiné informacni zdroje, ze kterych zaci
vyhledavaji a tfidi informace,

- vedeme zaky k efektivni organizaci své prace.

1. roénik
5 tydné, P

1. Cisla 0-20

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientace na Ciselné ose
« zapi$e Cisla 0-20, rozlisi Cislice tiskaci a psaci - Cteni a psani Cisel

- porovnavani Cisel

- znaménka > = + -

porovna pfirozena &isla (> <=) - soucet Cisel bez pfechodu desitky

- rozdil ¢isel bez pfechodu desitky

o L - pocitani predmétt v daném souboru

scita a odéita v oboru 0-10, 10-20 - vytvoreni souboru s danym pod&tem prvk

fesi slovni Ulohy s porovnavanim Gisel - feSeni a tvofeni slovnich dloh na porovnavani Cisel

- s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez prechodu desitky
- komutativnost s¢itani

- feSeni a tvofeni uloh na s¢itani a od&itani

- feSeni slovnich Uloh s vyuzitim vztahu o n vice, o n méné

zobrazi ¢islo na Ciselné ose

vytvofi skupinu s danym pocétem prvku

fesi slovni Ulohy se s¢itanim a od¢itanim v oboru 0-20 bez
prechodu desitky
fesi slovni Ulohy vedouci ke vztahu: o x vice (méné) v oboru do 20
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1. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Svét kolem nas

Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik 1. roénik

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Clovék a jeho zdravi Lidé a ¢as

Hodnoty, postoje, prakticka etika Hudebni vychova
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Vokalni ginnosti
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Instrumentalni &innosti

Objevujeme Evropu a svét

o Hudebné pohybové ¢innosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Pojmy z hudebni teorie
Lidské vztahy Télesna vychova
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA Atletika
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Geometrie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pfed, hned pfed, hned
« orientuje se v prostoru, rozliuje pojmy pfed, za,vpravo, vlevo, za, nahofe, dole o
nahofe, dole - mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, dzky

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
- télesa: krychle, kvadr, valec, koule
- skladani obrazcli z geometrickych tvaru

porovnava pfedméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi, vétsi,
stejny, nizsi, vyssi

* rozezna geometrické tvary: trojlhelnik, Ctverec, obdélnik, kruh - orientace v prostoru, vyuziti détskych skladadek a stavebnic ke
* rozezna geometricka télesa: krychli, kvadr, valec, kouli; pomoci stavéni staveb
stavebnice sestroji jejich modely; uvede pfiklady téchto tvard ve
svém okoli
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Tvofrivé ¢innosti Tvofivé éinnosti
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik 1. roénik
Kreativita Tvofivé ¢innosti Tvofivé ¢innosti

Mezilidské vztahy

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

5 tydné, P

1. Ciselny obor 0-100, séitani, odéitani
Ocekavané vystupy
zak:

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvafi soubory s danym poctem
prvka

&te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspofadani; zobrazi &islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
spocita prvky souboru do 100 (v¢etné)

séitd a od¢ita do 20 s pfechodem pres desitku (7 + 8, 14 - 6, ...)
porovnava ¢&isla do 100, pouziva symboly > < =

séita a odcita dvojciferné a jednociferné €islo v oboru do 100 s
prechodem pres desitku

uziva scitani a odgitani pfi feSeni praktickych uloh

vytvori konkrétni soubory (na poéitadle, penézi, ve &tvercové siti),
s danym poc¢tem prvkd do 100

zaokrouhli dané €islo na desitky

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

fesi slovni Ulohy s porovnavanim &isel do 100

fesi slovni tlohy vedouci ke s¢itani a od¢itani v oboru do 100

fesi slovni tlohy s vyuzitim vztah(: o x vice, o x méné, v oboru do
100

Ucivo
- Gisla 0-100, orientace na Ciselné ose, ¢teni a zapis Cisel, pocitani
po jedné, po desitkach do 100
- soucet a rozdil isel
- s¢itani a odc¢itani s prechodem pres desitku v oboru do 100
- s¢itani a odgitani nasobkl deseti
- pocitani s pouzitim zavorek
- zaokrouhlovani ¢isel na desitky
- FeSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a odgitani
- feSeni a vytvareni slovnich uloh na porovnavani Eisel
- FeSi problémové situace z bézného Zivota v daném oboru
- pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a mincemi do
stokoruny
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2. rocnik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik
Mezilidské vztahy Lidé kolem nas Vokalni ¢innosti
Komunikace Clovék a jeho zdravi Instrumentalni ¢innosti
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Hudebné pohybové Cinnosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Pojmy z hudebni teorie
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH 3. rognik
Evropa a svét nas zajima Vokalni ginnosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA Instrumentalni ginnosti
Lidské vztahy Hudebné pohybové cinnosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA Pojmy z hudebni teorie
Vztah &lovéka k prostiedi 4. ronik
Vokalni ¢innosti
Instrumentalini Cinnosti
Hudebné pohybové Einnosti
Pojmy z hudebni teorie
5. ro¢nik
Vokalni ¢innosti
Instrumentalini €innosti
Hudebné pohybové ¢innosti
Pojmy z hudebni teorie
Télesna vychova
2. ro¢nik
Atletika
Sportovni hry
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni pfirozenych &isel v oboru nasobilek
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ndzorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riznych
- uziva spoje nasobilek 2, 3, 4, 5 predmétl o
* deli v oboru nésobilek 2,3, 4, 5 nasobek, e, saména diiteld, sousi
« Fesi slovni tlohy na nasobeni a déleni - fady nasobkl daného ¢isla
- fesi slovni Glohy se dvéma pocetnimi vykony (napf. nasobenti, - r}éSO_biIky 2, 3, 4, 5, automatizace nasobilek, déleni v oboru téchto
séitani) nasobilek

- vztahy mezi nasobenim a délenim, automatizace déleni v oboru
probiranych nasobilek

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota - feeni a vytvareni slovnich uloh na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

- feSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim vztahd xkrat méné
(vice)

feSi jednoduché slovni Ulohy se vztahy x krat vice/méné
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Ucebni osnovy

2. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
2. roénik
Mezilidské vztahy Lidé kolem nas
Komunikace Clovék a jeho zdravi

Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Orientace v ¢ase
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientace v ¢ase, den - 24 hodin, 1 hodina - 60 minut, 1 minuta - 60
* rozezna Gasové jednotky hodina, minuta, sekunda sekund

- problémové situace z béZného fivota
- feSeni a tvoreni Uloh z bézného Zivota

Ste Casové udaje na rtznych typech hodin, sleduje napf. délku
vyuéovaci hodiny, pfestavky, dobu snidané, obéda, vecere, délku
spanku apod.

« orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolec¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

presahy do ucebnich bloku:
Svét kolem nas

2. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
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Svét kolem nas

2. roénik
Lidé kolem nas
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2. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Geometrie
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - prace s pravitkem, méfeni délky
« kresli kfivé a rovné &ary - lomen4, kfivé, rovna ¢ara
S L - kresleni kfivych a rovnych ¢ar
* porovnava délku tsecky - pfimka, Usecka a jejich rysovani
+ odhaduje a zméfi délku usecky (m, dm, cm) - délka usecky, méfeni délky usecky (jednotky metr, decimetr,

centimetr)
- vyznacgeni a pojmenovani bodu, Usecek

rozezna jednoducha geometricka télesa, nachazi v realité jejich

reprezentaci Lo
+ vymodeluje jednoducha télesa (krychle, kvadr, valec, koule) :\:r;%(jiilioggtgkt)’/eclﬁSstavebnic ke stavbam s t&lesy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Tvofivé &innosti
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. ro¢nik
Kreativita Misto, kde Zijeme Tvofrivé Cinnosti
Kooperace a kompetice Lidé kolem nas

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Tvofive Cinnosti
Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. rocénik
4+1 tydné, P
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132



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

Ucebni osnovy

3. rocénik

1. Ciselny obor 0-1000, séitani, odéitani v daném oboru

Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A

Ste a pise trojciferna ¢isla, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

vytvofi soubor s danym poétem prvkd do 1000, vyznadi Cisla na
fadovém pocitadle

uziva linearni usporadani, zobrazi dané ¢islo na Ciselné ose
porovnava ¢isla do 1000

pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita v
daném oboru, vytvafi soubory s danym poctem prvki

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly
pouziva scitani a od¢itani v oboru do 1000 pfi feSeni praktickych
uloh

pisemné sc€ita a od¢ita v oboru do 1000 pfi feSeni praktickych uloh
pisemné scita a od¢ita dvé trojciferna Cisla, provadi kontrolu
svého vypoctu

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

3. roénik

Svét kolem nas

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Cteni, literarni vychova

Clovék a jeho zdravi

Uéivo
- Giselna fada, zapis Cisel, Ciselna osa, pocitani po stovkach,
desitkach a jednotkach
- znazornéni trojcifernych Cisel na &iselné ose, ¢teni a zapisy
trojcifernych cisel
- porovnavani isel, porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy
- feSeni Uloh na porovnavani trojcifernych cisel
- zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky
- rozklad Cisla v desitkové soustavé
- soucet a rozdil isel
- sestaveni jednoduchych rovnic
- s¢itani a odgitani nasobkul sta
- pisemné algoritmy scitani a odgitani
- s¢itani a od¢itani Cisel bez pfechodu nasobkl sta
- s¢itani a od¢itani s pfechodem nasobkl sta
- pisemné scitani dvou s&itanci, kontrola vysledku zaménou
séitancl
- pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim
- feSeni a tvoreni slovnich Uloh na séitani a odc¢itani, uziti
jednoduchych rovnic
- odhad a kontrola vysledku
- pisemné scitani dvou s¢itancl, kontrola vysledku zaménou
séitanch
- pisemné odg¢itani, kontrola vysledku s¢itanim
- fe$eni a tvoreni slovnich Uloh na s¢itani a od¢itani, uziti
jednoduchych rovnic
- odhad a kontrola vysledku
- seznameni s pouzivanim kapesniho kalkulatoru

piesahy z ucebnich bloku:
Svét kolem nas
3. ro¢nik
Lidé a ¢as
Télesna vychova

Atletika
Sportovni hry

ostatni

2. Ciselny obor 0-1000, nasobeni , déleni v oboru nasobilek a mimo obor nasobilek

Ocekavané vystupy
zak:

odhadne vysledek, fesi slovni tlohy vedouci k uziti vztah( xkrat
méné (vice)

uziva spoje v§ech nasobilek malé nasobilky

nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo jednocifernym v jednoduchych
pripadech

déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor nasobilek, ur¢i
neuplny podil a zbytek

fesi slovni Ulohy vedouci k nasobeni dvojciferného &isla
jednocifernym a déleni dvojciferného ¢&isla jednocifernym
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti isel

Ucivo

- nasobilky 6, 7, 8, 9, déleni v oboru téchto nasobilek, automatizace

vSech spoju nasobeni a déleni v oboru nasobilek

- nasobeni 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych ¢&isel jednocifernym

- déleni se zbytkem

- soucin, podil, zbytek

- pamétné nasobeni dvojciferného &isla jednocifernym mimo obor
nasobilek

- nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou Eisel

- uZiti zavorek

- feeni a vytvareni slovnich uloh se dvéma rdznymi pocetnimi
vykony

- rozliSovani sudych a lichych Cisel
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a $kola

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

literatura

materialy, pomucky

3. Geometrie, rovinné obrazce
Ocekavané vystupy
zak:

* rozezna, pojmenuje vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
oznaci bod, krajni body Usecky, prisecik dvou pfimek

zméfi délku usecky na milimetry

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a $kola

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky

porovnava velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky

sestroji Usecku dané délky s uzitim jednotky milimetr
rozezna jednoduché soumérné utvary v roviné (na obrazcich)

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. roénik
Cteni, literarni vychova
Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi

didakticka technika

Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
3. roénik
Regové dovednosti

ostatni

- pfimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou pfimek, riznobézky,

rovnobézky

a vzdalenosti

- rysovani pfimek, oznac¢ovani praseciku riznobézek

- vyznacovani polopfimek

- jednotky délky: milimetr, centimetr, decimetr, metr, kilometr
- méfeni usedek s pfesnosti na milimetry, odhad délky usecky

- rovinné obrazce. trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik
- méfeni délek stran rovinnych obrazct, pfevody jednotek délky
- strana rovinného obrazce, obvod

- vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim délek jeho stran

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. roénik
Psani
Svét kolem nas

Rozmanitost pfirody
Télesna vychova

Atletika
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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3. roénik
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ostatni
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3. roénik
4. Geometrie, prostorova télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod. podle daného planu
- rozezna, pojmenuje vymodeluje a popide zakladni rovinné utvary a | - VyuZivani détskych stavebnic, krabicek apod.

jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Tvofivé éinnosti
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Psani Tvofivé ¢innosti
Kreativita Svét kolem nas
Mezilidské vztahy Misto, kde Zijeme

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Tvofivé éinnosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Tvorivé &innosti
Obcanska spolecnost a $kola

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. rocnik
3+2 tydng, P
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1. Ciselny obor 0-1 000 000, sc¢itani, od¢itani
Ocekavané vystupy

zak:
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel
zaokrouhluje pfirozena €isla, provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych &isel
fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych cisel
vyhledava, sbira a tfidi data

Ste, piSe, zobrazuje Cisla na Ciselné ose

pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, tisicich

porovna Cisla do 1 000 000 a fesi nerovnice
zaokrouhli €isla na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky

rozklada ¢isla v desitkové soustave

pamétné scita a od¢ita Cisla, kterd maji nejvyse dvé E&islice razné
od 0

pisemné scita alespon tfi ¢isla, pisemné odc¢ita od souctu dvou
Cisel jedno ¢&islo

fesi nestandardni ulohy usudkem &i logickym uvazovanim

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
4. rocnik
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Ciselny obor 0-1 000 000, nasobeni a déleni
Ocekavané vystupy
zak:
* pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 jednocifernym &islem
+ pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym &initelem

pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi odhad a kontrolu
svého vypoctu
provadi kontrolu pomoci kalkulacky

fesi slovni tlohy na 2 az 3 pocetni vykony

feSi slovni ulohy k porovnavani &isel, tlohy se vztahy o x méné
(vice), xkrat méné (vice)
feSi nestandardni Ulohy usudkem ¢i logickym uvazovanim

presahy do ucebnich bloku:

Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo
- 8teni a zapis Gisel, &teni i zakladnich Fimskych &islic (I, V, X, L, D,
M)
- zapis a Cteni Cisel v desitkové soustavé, pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich
- porovnavani ¢isel do 1 000 000, feSeni jednoduchych nerovnic
- zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky
- rozklad Gisla v desitkové soustavé
- s¢itani a odg¢itani ¢isel v daném oboru, (zpaméti pouze ¢&isla, ktera
maji nejvyse dvé Cislice rizné od 0)
- vztahy mezi s¢itanim a odc¢itanim

pfesahy z ucebnich bloku:
Télesna vychova

4. roénik
Sportovni hry
Atletika

ostatni

Ucivo
- nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi ndsobenim
a délenim
- pamétné nasobeni a déleni jednocifernym Gislem
- pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym €initelem, kontrola
vypoctu
- prace s kalkulackou, provadéni kontroly
- pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola nasobenim
- pofadi pocetnich vykonu
- slovni Ulohy na porovnavani &isel, na pocetni vykony, na vztahy o x
vice (méné), xkrat vice (méné)
- uzivani zavorek
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4. rocnik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas Anglicky jazyk

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik 4. rocnik

Kooperace a kompetice Misto, kde Zijeme Regové dovednosti, poslech s

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Lidé kolem nas porozumeénim, cteni s porozumenim
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Zlomky
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak: - celek, ¢ast, zlomek
+ nazorné vyznadi polovinu, &tvrtinu celku - polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina, pomoci obrazki uréovat

¢asti celku
- FeSeni a vytvareni slovnich uloh k uréovani poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny z celku

feSi jednoduché slovni Ulohy na uréeni poloviny, &tvrtiny, pétiny,
desetiny z daného celku

* porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru - vytvoreni celku z jeho dané poloviny, &tvrtiny, tretiny, pétiny,
kladnych &isel desetiny
+ modeluje a uréi &ast celku, pouziva zapis ve formé celku - jednoduché pfipady scitani a odgitani zlomki se stejnym

jmenovatelem

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Hudebni vychova Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik 4. roénik

Kreativita Pojmy z hudebni teorie Hudebné pohybové ginnosti

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. rocénik
4. Geometrie, rovinné obrazce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vzajemna poloha piimek v roving, rovnobézky, riznobézky,
« sestroji rovnobé&zky a kolmice prasecik, kresleni a rysovani rovnobéZek, vyznacovani priseciku

- kolmice, kolmost, rysovani kolmic pomoci trojuhelniku s ryskou
- kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice, rysovani kruznice
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové s danym stfedem a s danym polomérem

soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim

papiru

urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni

jednotky obsahu

sestroji rovnobézku s danou pfimkou
sestroji riznobézky a vyznadi jejich prisecik

ur¢i vzajemnou polohu dvou pFimek

sestroji kolmici pomoci trojuhelniku s ryskou k dané pfimce

narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Anglicky jazyk

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik 4. roénik

Kreativita Misto, kde Zijeme Reéové dovednosti, poslech s

porozuménim, ¢teni s porozuménim

i Rozmanitost pfirod
Kooperace a kompetice p! y Prace na poéitaci

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti | Tvofiveé Cinnosti . . -
o . Prace s vyukovymi programy
Tvorivé Einnosti . .
Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Geometrie, soumérnost, rovinné obrazce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - osa soumérnosti, uréovani os soumeérnosti pfekladanim papiru,
+ pozna soumérny Utvar obrazkl na papiru, soumérné tvary

- soumérné tvary ve étvercové siti, konstrukce soumérného Gtvaru ve

* nakresli soumérny utvar Stvercové siti

» urci osu soumérnosti prekladanim
« urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Tvofrivé ¢innosti Tvofivé éinnosti
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik 4. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Tvofivé ¢innosti Tvofivé ¢innosti
Kreativita

Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. Geometrie, prostorova télesa
Ocekavané vystupy
zak:
* nakresli sit kvadru a krychle
» vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
4. rocnik
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi Tvorivé ¢innosti

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Misto, kde Zijeme

Tvofivé ¢innosti

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- sit’ kvadru a krychle
- modelovani kvadru a krychle ze sité
- sit’ kvadru a krychle rozlozenim krabicky

pfesahy z ucebnich bloku:
Prace na podéitaci
4. roénik
Prace s vyukovymi programy
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

3+2 tydng, P
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1. Ciselny obor 0-1 000 000 000, séitani, od&itani

Ocekavané vystupy
zak:
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢&isel

pocetnich operaci v oboru pfirozenych &isel

celém oboru pfirozenych Cisel
Ste a vyhledava data

¢te, doplriuje a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

feSi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy

zaokrouhluje pfirozena Cisla na miliony, statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

zapiSe dané pfirozené Cislo v poZadovaném tvaru v desitkové
soustavé

sCita a odcita pfirozena Cisla zpaméti

pisemné scita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

pisemné odcita dvé pfirozena cisla

fesi jednoduché a sloZzené slovni tlohy, feSené jednou nebo
dvéma pocetnimi operacemi

fesi nestandardni Ulohy dsudkem &i logickym myslenim

odhadne vysledek a posoudi jeho realnost

narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary
uziva jednoduché konstrukce

sCita a odg¢ita graficky usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku secteni délek jeho stran
Priifezova témata

Svét kolem nas

5. roénik

Misto, kde Zijeme
Clovék a jeho zdravi

literatura

materialy, pomucky

zaokrouhluje pfirozena €isla, provadi odhady a kontroluje vysledky

fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v

porovnava pfirozena Cisla do miliardy a zobrazi je na ¢iselné ose

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
- posloupnost pfirozenych &isel, Eiselna osa
- zapis pfirozeného ¢isla v desitkové soustave
- teni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani na &iselné ose
- porovnavani pfirozenych Eisel, feSeni jednoduchych nerovnic
- zaokrouhlovani pfirozenych Gisel s pozadovanou presnosti
- pamétné scitani a od¢itani pfirozenych Cisel
- pisemné sc¢itani tfi az CtyF pfirozenych Cisel
- pisemné od¢itani dvou pfirozenych &isel
- feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony
- odhad a kontrola vypoctu, prace s kalkulackou, posouzeni realnosti
vysledku
- uziti vlastnosti pocetnich vykonud

piesahy z u¢ebnich blok:
Svét kolem nas
5. roénik
Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Télesna vychova
Atletika
Sportovni hry

ostatni

2. Ciselny obor 0-1 000 000 000, nasobeni, déleni

Ocekavané vystupy
zak:
+ pisemné nasobi az &tyfcifernym cinitelem

pamétné nasobi a déli pfirozena €isla v jednoduchych pfipadech

pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi kontrolu na
kalkulacce

feSi jednoduché a slozené slovni ulohy, feSené jednou nebo
dvéma pocetnimi operacemi

odhadne vysledek a posoudi jeho realnost

Ucivo
- pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym cinitelem
- pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
- FeSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony
- odhad a kontrola vypoctu, prace s kalkulackou, posouzeni realnosti
vysledku
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5. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Svét kolem nas
5. ro¢nik
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Desetinna Cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientace v jednoduchych situacich, vyjadreni ¢asti celku
+ zapiSe a pfecte desetinné &islo fadu desetin a setin, zobrazi - Zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis desetinnym Cislem,
desetinné &islo na &iselné ose desleltljrla, §9t'?3 ok desetinnym &isl
. . s - - vyjadreni setiny: zlomkem a desetinnym ¢islem
zaokrouhli desetinné Cislo na celé Cislo - praktické modely desetinnych &isel (penize, jednotky délky,
» pisemné secte a odecte desetinné &islo fadu desetin a setin hmotnosti)
« uziva desetinné &islo v praktickych situacich - pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel Fadu desetin a setin

vyjadri setinu zlomkem a desetinnym Cislem, fesi jednoduché
slovni dlohy na uziti desetinnych &isel

porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného ¢isla a
toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Svét kolem nas Svét kolem nas
5. roénik 5. ro¢nik
Misto, kde Zijeme Lidé kolem nas
Lidé a ¢as

Télesna vychova

Atletika
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Tabulky, grafy, diagramy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - éteni a sestavovani tabulek raznych zavislosti
« &te a sestavi sloupkovy diagram - éteni a sestavovani sloupkovych diagram(

- soustava soufadnic
- zakreslovani jednoduchych grafti zavislosti (napt. jizda autem,
zména teploty béhem dne apod.)

« Cte a sestroji jednoduché grafy v soustavé soufadnic
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Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Préace v realiza¢nim tymu

literatura

materialy, pomucky

5. Geometrie, rovinné obrazce
Ocekavané vystupy

zak:
sestroji rovnobézky a kolmice

papiru

kvadru a krychle

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim

ur¢i obsah obrazce s uzitim zakladnich jednotek obsahu

vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Cteni, literarni vychova
Svét kolem nas
Misto, kde Zijeme
Clovék a jeho zdravi
Télesna vychova
Atletika
Sportovni hry

didakticka technika

Ucivo

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura
5. ro¢nik

Cteni, literarni vychova
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme
Télesna vychova

Atletika

Sportovni hry

ostatni

- rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
- konstrukce obdélniku a ¢tverce

trojuhelniku

- seznameni s dal$imi jednotkami obsahu: a, ha, ¢tvere¢ni kilometr,

milimetr

narysuje obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojuhelnik a kruznici

fesi Ulohy z praxe na vypocty obsahli obdélniku, ¢tverce, povrchu

feSi jednoduché praktické slovni Ulohy a problémy jejichz feSeni je

do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech

Skolské matematiky

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

5. roénik
Psani
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme
Rozmanitost pfirody
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- vypocty obvodu a obsahu obdélniku a ¢tverce
- rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovhoramenného

piesahy z uc¢ebnich blokt:
Prace na podéitaci
5. ro¢nik
Grafické programy
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni
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5. roénik
6. Geometrie, prostorova télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypocet povrchu krychle a kvadru seétenim obsahu jejich podstav
* zna a prevadi jednotky obsahu (Gtvereéni m, dm, cm, mm) astén )
. . T S - modelovani téles, zejména kvadru a krychle
+ vypocita povrch kvadru a krychle sectenim obsahu jejich podstav - uvedeni do problému pojmu objem
astén

fesi Ulohy z praxe na vypocty obsaht obdélniku, ¢tverce, povrchu
kvadru a krychle

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Prace na pocitaci
5. ro¢nik 5. ro¢nik
Psani Grafické programy
Svét kolem nas Tvorivé ¢innosti
Misto, kde Zijeme Tvofivé ¢innosti

Lidé kolem nas
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. rocnik
4+1 tydné, P

1. RozSifené opakovani prirozenych €isel

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - éteni a zapis Cisla v desitkové soustavée
« Cte, zapisuje, zaokrouhluje a porovnava pfirozena Gisla - zobrazeni na Ciselné ose

- pocetni operace

zobrazi pfirozena Gisla na Ciselné ose

provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly zpaméti a pisemné

provadi odhady vypocta
fesi slovni tlohy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
Némecky jazyk
8. ro¢nik
Cislovky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. Rozsifené opakovani desetinnych cisel
Ocekavané vystupy
zak:

Ste, zapisuje a porovnava desetinna &isla

zobrazi desetinna &isla na ¢iselné ose

zaokrouhluje na celky

pouziva desetinna &isla pfi pfevodu jednotek délky a hmotnosti

séita, odgita desetinna Cisla, nasobi a déli desetinna ¢isla celym

Cislem, deseti, stem atd.
zobrazi zlomky na &iselné ose
sCita zlomky se stejnym jmenovatelem

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Uéivo
- éteni a zapis desetinnych Cisel
- zobrazeni desetinnych &isel na Ciselné ose
- zaokrouhlovani na celky
- jednotky délky a hmotnosti
- pocetni operace
- desetinné zlomky

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

presahy do uéebnich bloku:
Fyzika
6. roénik

Méreni délky pevného télesa
Mé&Feni hmotnosti télesa

didakticka technika

3. Rozsifené opakovani geometrie

Ocekavané vystupy

Ucivo

piesahy z u¢ebnich blok:
Fyzika
6. roénik

Méfeni délky pevného télesa
MéFeni hmotnosti télesa

ostatni

zak:

rozliSuje a uziva pfimku, polopfimku a usec¢ku
rysuje linearni utvary, kolmé, rovnobézné primky, osu Usecky
vypocita obvod a obsah ¢tverce a obdélniku

- jednotky obsahu

- rovinné obrazce

- obsah a obvod ¢tverce a obdélniku

- povrch krychle a kvadru

- slovni ulohy na vypoc€et obsahu a povrchu

prevadi jednotky délky a obsahu
rozliSuje krychli a kvadr
vypocita povrch krychle a kvadru

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

vyfesi slovni tlohy s uzitim obsahu a povrch( téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

presahy do ucebnich bloku:
Svét prace

6. ro¢nik
Technické kresleni

didakticka technika
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Svét prace

6. ro¢nik
Technické kresleni

ostatni
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6. roénik
4. Desetinna cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozSifeni pojmu desetinného Cisla
+ porovnava desetinna Cisla - porovnavani
. - L . - zaokrouhlovani
+ zaokrouhluje na dany pocet desetinnych mist - pocetni operace
« provadi vSechny pocetni operace s desetinnymi Cisly véetné - slovni ulohy
déleni desetinného Cisla desetinnym ¢islem - vypocty na kalkula¢ce
« fesi slovni Ulohy s pouzitim desetinnych Cisel
» vyuziva s vyhodou vlastnosti s¢itani a nasobeni
» provadi odhady s danou presnosti
* pouziva pfi vypoctech kalkulator
+ vypocita hodnotu nakupu secétenim jednotlivych polozek a
spravné zaokrouhli
+ pouziva pfi vypoctech kalkulator, vypocita cenu nakupu sectenim
jednotlivych polozek a spravné zaokrouhli
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti 6. roénik 6. rocnik
Méreni délky pevného télesa Méfeni délky pevného télesa
Méfeni hmotnosti télesa Méfeni hmotnosti télesa
Méfeni objemu télesa Méfeni objemu télesa
Hustota Hustota
Mé&Feni ¢asu Méreni ¢asu
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Objem krychle a kvadru

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednotky objemu, prevody
« zna jednotky objemu - objem krychle a kvadru

- slovni tlohy z praxe

vzajemné prevadi jednotky objemu

urci objem krychle a kvadru vypocétem podle vzorcd

vyfesi slovni tlohy z praxe na vypocty objemu kvadru a krychle

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 6. roénik 6. roénik
Mé&reni objemu télesa Méfeni objemu télesa
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

6. Shodnost, stredova a osova soumeérnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - shodnost geometrickych atvart
* urci, zda jsou rovinné obrazce shodné - stredc?va sot{mernost
troii ob trického Gt tredové ) - osova soumérnost

. v > > ~ .
sestroji obraz geometrického Utvaru ve stfedové a osové - stredové a osové soumdmeé dtvary
soumeérnosti

* rozpozna utvary soumeérné podle stfedu a osy, uréi stfed nebo osu
soumérnosti

dodrzuje zasady spravného rysovani

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika Fyzika
9. roénik 9. roénik
Svételné jevy Svételné jevy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Uhel
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pojem Uhlu
» oznadi thel - pravy a pfimy thel
& velikost ahl i Ghlomé - 0sa Uhlu
+ zméfi velikost Ghlu pomoci Ghloméru - velikost uhlu
* narysuje thel dané velikosti - tfidéni uhlu podle velikosti

- s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni uhll
R I e - vedlejsi a vrcholové uhly

prevadi jednotky velikosti uhld - souhlasné a stfidavé hly

séita a odgita uhly vypoctem i graficky

nasobi a déli uhel dvéma

rozezna Uhel pravy, pfimy, ostry, tupy

rozezna a vypocita uhly vedlejsi, vrcholové, souhlasné a
nesouhlasné

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika Fyzika
9. roénik 9. roénik
Svételné jevy Svételné jevy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. Trojuhelnik
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. Délitelnost

Ocekavané vystupy Ucivo

urci velikost vnitfniho a vnéjsiho uhlu trojuhelniku
sestroji trojuhelnik pomoci tfi stran
ur¢i pomoci trojuhelnikové nerovnosti, zda Ize trojuhelnik sestrojit

rozli§i druhy trojuhelnik(l podle velikosti Ghlt (ostrothly, pravouhly,
tupouhly) a podle délek stran (obecny, rovnostranny,
rovnoramenny) a popiSe vlastnosti téchto trojuhelnikt

narysuje vysky, téZnice a stfedni pficky, popiSe jejich vlastnosti
sestroji kruznici vepsanou a opsanou trojuhelniku

zak:

L. . L . . L - slovni ulohy
« fesi slovni Ulohy s pouzitim znakd délitelnosti a uréenim

nejmensiho spole¢ného nasobku a nejvétsiho spole¢ného délitele
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
10. Cela cisla
Ocekavané vystupy Ucivo

ur¢i pomoci znakl délitelnosti délitele daného Eisla
rozezna prvocislo a ¢islo slozené

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

ur¢i nejmensi spole€ny nasobek a nejvétsi spolecny délitel

zak:

rozumi pojmu celé Cislo

znazorni celé &islo na ¢iselné ose

ur¢i absolutni hodnotu celého Eisla

urci Eislo opacné

porovna a usporada cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti
scita, odcita, nasobi a déli cela Cisla

Uéivo
- soucet vnitfnich uhld
- rysovani trojuhelniku pomoci tfi stran
- trojuhelnikova nerovnost
- druhy trojuhelnikl
- vysky, téZnice, stfedni pficky
- kruZnice vepsana a opsana

- nasobek a délitel

- znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 8, 10, 25
- prvocisla a ¢isla slozena

- rozklad na prvocinitele

- nejmensi spole¢ny nasobek

- nejvétsi spolecny délitel

- Gisla kladna a zaporna

- ¢isla navzajem opacna

- absolutni hodnota

- porovnavani a uspofadani celych Cisel
- ¢iselna osa - znazornéni

- pocetni operace s celymi Cisly

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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6. roénik
Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
Déjepis
6. roénik

Pogitani €asu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. roénik

4 tydné, P
1. Zlomky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pojem zlomku
« zobrazi zlomek na &iselné ose - znazornovani zlomku na ¢iselné ose

- kraceni a rozSifovani

- zakladni tvar

uvede zlomek na zakladni tvar - porovnavani a usporadani
- smiSena Cisla

- zlomky a desetinna &isla

rozsifi a krati zlomek

uréi spole¢ného jmenovatele dvou a vice zlomku

* porovna dva zlomky - séitani, od&itani, nasobeni a d&leni zlomk
*+ usporada vice zlomkl podle velikosti - slozeny zlomek
- slovni ulohy

navzajem prevadi smisené &islo a zlomek

prevede zlomek na desetinné &islo a naopak

séita a od¢ita zlomky

nasobi a déli dva zlomky

urci prevracené €islo k danému zlomku

upravi sloZzeny zlomek
fesi slovni tlohy z praxe vedouci k zakladnim operacim se zlomky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 6. roénik 6. roénik
Méfeni asu Méfeni Casu
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

2. Shodnost trojuhelnikt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - shodné utvary v roviné
« uréi shodné atvary - shodnost trojuhelnik( (véty sss, sus, usu)

- konstrukce trojuhelniku

formuluje véty o shodnosti trojuhelniku

sestroji trojuhelnik s vyuZitim vét sss, sus, usu a zapi$e postup
konstrukce

dodrzuje zasady spravného rysovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Racionalni ¢isla

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - racionalni ¢isla kladna a zaporna
« znazorni racionalni &islo na &iselné ose - absolutni hodnota

- porovnavani a usporadani

- Ciselnd osa - znazornéni

porovna a usporada racionalni ¢isla - pocetni operace s racionalnimi &isly
- slovni ulohy

- slozeny zlomek

ur¢i absolutni hodnotu racionalniho &isla

séita, odgita, nasobi a déli racionalni Cisla

fesi slovni Ulohy v oboru racionalnich Cisel

upravi slozeny zlomek s racionalnimi Cisly

uziva logickou Uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni uloh a
problému a naléza rdzna feseni situaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Ctyrahelniky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tfidéni étyfuhelnikd (obecny, rovnobézniky, lichobé&znik)
« rozlisi jednotlivé druhy étyfuhelniku - rovnobézniky a jejich vlastnosti

- - - lichobéznik a jeho vlastnosti
popise jejich vlastnosti - rysovani &tyithelniku
vypoditd obvod a obsah pomoci vzorc, obsah trojuhelniku - obvody a obsahy ¢tyfuhelniku

provede konstrukce ¢tyfdhelniku pomoci danych prvku a zapise N obsar? t’rojuhelnfku
postup konstrukce - slovni ulohy

fesi slovni tlohy vedouci k vypoctu obvodu a obsahu ¢tyfuhelnika
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Ucebni osnovy

7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

s - v

5. Pomér, pfima a nepfima umérnost, trojélenka
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak: - pomér, postupny pomér
porovna dvé veliginy pomérem - pfima umérnost

. « . . wix o - nepfima umeérnost

upravi pomér kracenim nebo rozsifovanim - trojclenka
zvétsi a zmensi Cislo v daném poméru - méfitko planu, mapy
- slovni ulohy

vypocita dily celku uréené danym pomérem

pozna pfimou a nepfimou Uméru

sestroji pfimé a nepfimé umérnosti

ur¢i pomoci méfitka mapy skuteéné vzdalenosti a vzdalenosti na
mapé (planu)

vyresi slovni tlohy z praxe pomoci poméru, trojclenky a méfitka
mapy

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Chemie
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti 9. roénik
Chemické reakce

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Chemie

9. roénik
Chemické reakce

Zemépis
6. roénik
Mapa - obraz Zemé
Svét prace
Technické kresleni
Prace se dfevem, s kovy a plasty

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Procento, uroky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - procento, zaklad, poc€et procent, procentova cast
« vysvétli pojmy: procento, zaklad, procentova &ast, poget procent - vypolet procentové Casti

. ) - i oz . - vypocet zakladu
pouzije algoritmus vypoctu procentové ¢asti, zakladu a poctu - vypodet poctu procent

procent a vypocita je - jednoduché urokovani
provede kontrolu realnosti ziskaného vysledku a odhad - slovni Gloky
- diagramy (kruhovy, sloupkovy, obdélnikovy)

aplikuje zaklady jednoduchého urokovani na pfikladé

pouzije ziskané znalosti pfi feSeni slovnich Uloh z praxe

provede rozbor slovni Ulohy a stanovi postup feSeni
sestroji obdélnikovy, kruhovy a sloupkovy diagram
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

7. Hranoly
Ocekavané vystupy
zak:
* pozna a popiSe hranol

hranolu
nacrtne a sestroji obraz téles v roviné

urci objem a povrch hranolu vypoctem podle vzorcl
(rovnobéznikova, trojuhelnikova a lichobéznikova podstava)

vyfesi slovni tlohy z praxe vedouci k vypoé&tu objemu a povrchu

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Fyzika
8. roénik
Prace, vykon, energie
Chemie

Smési

didakticka technika

Ucivo
- popis hranolu
- sit hranolu

piesahy z u¢ebnich blok:
Fyzika
8. roénik
Prace, vykon, energie
Chemie

Smési

ostatni

Ucebni osnovy

7. roénik

- hranoly s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou a lichob&znikovou

podstavou

- slovni ulohy

fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje

poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich

oblasti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

8. rocénik

presahy do uéebnich bloku:
Fyzika
6. ro¢nik
Méreni objemu télesa
Svét prace

Technické kresleni

didakticka technika

- objem a povrch hranolu

presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
6. roénik
Méfeni objemu télesa

ostatni

4tydné, P
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8. rocnik
1. Druha mocnina a odmocnina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhd mocnina racionalniho &isla
- uvede pfiklady pouZiti druné mocniny a odmocniny - ur¢ovani druhé mocniny pomoci tabulek a kalkulatoru
o g " . . - druhd odmocnina
* urcl bez_pou'z’m tabu[ek ¢ k__alkula’\cky d[uhou mocninu a - uréovani druhé odmocniny pomoci tabulek a kalkulatoru
odmocninu &isel 1 az 10, jejich nasobkd 10, 100 atd. a zlomky s _ giselné vWraz
témito Cisly yrazy
+ urci druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulacky
+ vypocita Ciselny vyraz s druhou mocninou a odmocninou
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Pythagorova véta
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Pythagorova véta
+ uvede Pythagorovu vétu - vypocet prepony
. - iahelnik i Pyth st - vypocet odvésny
vypocita tfeti stranu trojuhelniku pomoci Pythagorovy véty - praktické tlohy s vyuzitim Pythagorovy véty
« vyresi praktické ulohy s pouzitim Pythagorovy véty (nakresli nacrt,
zapi$e matematickou symbolikou feSeni, vyresi pfiklad)
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Mocniny s pfirozenym exponentem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - n-td mocnina
« vypodita mocniny s pfirozenym exponentem (zpaméti nebo t&5i - s¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym
na kalkulagce) exponentem

- mocnina soucinu a podilu

- umocfiovani mocnin

i . ) - - zapis velkych Cisel

umocni soucin, podil, mocninu - &iselné vyrazy s mocninami
ur¢i mocninu s exponentem 0

zapiSe velké Cislo pomoci mocnin deseti

vypocitd hodnotu ¢iselnych vyrazd s mocninami

provadi zakladni operace s mocninami (s€itani, odgitani,
nasobeni, déleni, umocrfiovani)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika Fyzika
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Elektricky naboj, pole Elektricky naboj, pole
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Ucebni osnovy

8. rocénik

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Vyrazy
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - vyrazy Ciselné a jejich hodnota
« uréi hodnotu daného &iselného vyrazu - vyrazy s proménnou, urovani hodnoty

- jednoc¢len, mnohoclen

zapis$e slovni text pomoci vyraz(i s proménnymi

- s¢itani a od¢itani mnohoclenu

+ provadi zakladni operace s mnohocleny (séitani, odéitani, - nasobeni mnoho¢lenu jedno¢lenem
nasobeni, déleni) - nasobeni mnohoclenu

+ vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz a spravné zapise rozklad - druh? mocnina dvolglenu
vyrazl - rozdil druhych mocnin

- uziti vzorcl

pouzije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil
druhych mocnin

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

- déleni mnoho¢lenu jednoc¢lenem
.o . . | - vytykani, rozklad vytykanim
rozlozi vyraz na soucin pomoci vzorcl - rozklad na soucin pomoci vzorc

piesahy z u¢ebnich blok:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Linearni rovnice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovnost, vlastnosti rovnosti
« vyresi linedrni rovnice pomoci zakladnich ekvivalentnich Uprav - linearni rovnice s jednou neznamou, kofen linearni rovnice
e . . ) - ekvivalentni Upravy linearnich rovnic
+ provede zkouSku feSeni dosazenim do rovnice - zkouska
« vyfesi slovni tlohy s pouzitim rovnic (provede rozbor, vyfesi dlohu, | - feSeni linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich Gprav
provede zkousku spravnosti feseni) - feSeni slovnich uloh s pouzitim linearnich rovnic
« vyjadFi neznamou ze vzorce a vypodita jeji hodnotu po dosazeni - vypocet neznamé ze vzorce
vSech danych veli€in
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Fyzika Fyzika
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti 8. roénik 8. roénik
Prace, vykon, energie Prace, vykon, energie
Teplo Teplo
Elektricky proud a napéti, elektricky Elektricky proud a napéti, elektricky
obvod obvod
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. Kruh, kruznice, valec

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vzajemna poloha pfimky a kruznice, se€na, te€na, tétiva
« uvede rozdil mezi kruhem a kruznici - vzajemna poloha dvou kruznic

- délka kruznice
- obvod a obsah kruhu

uvede rozdil mezi primérem a polomérem (jejich vzajemny vztah)

+ vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice pomoci vzorctl - ¢asti kruznice a kruhu
« uréi vzajemnou polohu kruznice a pfimky a dvou kruznic - povrch a objem valce
. L N . - slovni ulohy
« urci a setroji te€nu, se¢nu a tétivu
» vypocita povrch a objem valce
« Fesi slovni Ulohy z praxe vedouci k vypo¢tim obsahu a obvodu
kruhu, délky kruznice, objemu a povrchu valce
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Fyzika
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti 7. roénik 7. roénik
Deformacni Gcinky sily Deformacni Gcinky sily
9. roénik 9. roénik
Elektricky obvod Elektricky obvod
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Konstrukéni ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mnoziny bodud dané vlastnosti
« sestroji trojuhelniky a étyfthelniky zadané nékolika prvky - Thaletova kruZnice

- konstrukce trojuhelniku
- konstrukce ¢étyfuhelniku
- konstrukce tecen ke kruznici

objasni pojem Thaletova kruznice, vyuzije ji v konstrukénich
ulohéach
pouziva zakladni pravidla spravného rysovani

zakresli nacrt zadaného ukolu

spravné zapise konstrukéni postup s pouzitim matematické
symboliky
sestroji te€nu ke kruznici z bodu vné kruznice

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Svét prace
6. ro¢nik

Technické kresleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. Statistika

Ocekavané vystupy Ucivo

Ucebni osnovy

8. rocénik

zak: - statisticky soubor, statistické Setfeni

vysvétli zakladni pojmy statistiky: statisticky soubor, statistické
Setfeni, jednotka, znak, Cetnost, aritmeticky primér, median,
modus

vypocita aritmeticky pramér

ur¢i z dané tabulky modus a median

provede jednoduché statistické Setfeni, zapiSe jejich vysledky
formou tabulky

Cte tabulky a grafy (i s procenty) a interpretuje je i v praxi
uvede priklady vyuziti statistiky v praxi

- modus, median
- grafy, diagramy
- statistika v praxi

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

presahy do ucebnich bloku:
Informatika

8. ro¢nik

Mezilidské vztahy Tabulkovy editor (MS EXCEL)

Komunikace Fyzika
6. ro¢nik
Mé&reni délky pevného télesa
7. roénik
Pohyb télesa
literatura

materialy, pomucky didakticka technika

9. rocénik

- jednotka, znak, Cetnost
- aritmeticky prameér

pfesahy z ucebnich bloku:
Informatika

8. ro¢nik
Tabulkovy editor (MS EXCEL)
Fyzika
6. ro¢nik
Méfeni délky pevného télesa
7. roénik
Pohyb télesa

ostatni

3+1 tydng, P

1. Rozklad vyraz(i na souéin
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - vytykani pfed zavorku

upravi vyraz vytykanim pred zavorku

- vytykani -1
- rozklad na sougin pomoci vzorct

rozlozi vyraz na soucin pomoci vzorcu
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vytykani -1 a pomoci vzorcl (postupné vytykani)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
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9. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Lomené algebraické vyrazy
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - lomeny vyraz
« uréi podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl - podminky lomenych vyraz(
- < o - rozsifovani a kraceni
 zkrati a rozSifi lomené vyrazy - nasobeni a déleni
+ provede pocetni operace s lomenymi vyrazy ( nasobeni, déleni) - slozeny lomeny vyraz
* upravi slozeny lomeny vyraz
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - podminky fesitelnosti
« stanovi podminky fesitelnosti rovnice - feSeni pomoci ekvivalentnich tprav
« vyfesi rovnice pomoci ekvivalentnich uprav
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - sCitaci metoda
+ vyfesi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich rovnic se - dosazovaci metoda ) )
dvéma neznamymi - slovni ulohy feSené pomoci soustav dvou linearnich rovnic se

« . e dvéma neznamymi
+ provede zkousku spravnosti svého feSeni . N - .-
o - slovni Ulohy na pohyb, spoleénou praci a smési
« vyfesi slovni Ulohy z praxe (provede rozbor, sestavi rovnici nebo
soustavu rovnic a vyresi ji, provede zkousku spravnosti svého

feseni)
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Podobnost a jeji uziti v praxi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - podobnost Utvar(, zvétSeni, zmenseni

« vysvétli pojmy podobnost rovinnych ttvart - pomér podobnosti
- véty o podobnosti
- zména a déleni usecky
- podobnost v praxi

rozpozna podobné rovinné Utvary a spravné zapi$e podobnost
pomoci matematické symboliky

ur¢i pomér podobnosti

pomoci poméru podobnosti uréi velikosti dalSich utvart
sestroji podobny utvar danému

graficky pomoci podobnosti rozdéli usec¢ku na stejné ¢asti, na dvé
&asti v daném poméru a zméni Usecku v daném poméru
vyfesi slovni tlohy z praxe s pouzitim podobnosti

pouzije pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Zemépis
6. ro¢nik
Mapa - obraz Zemé
Svét prace

Technické kresleni

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky ostatni

6. Funkce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - definice

pozna funkéni vztah, zavisle a nezavisle proménnou, definiéni
obor a obor funkénich hodnot

vyjadfi linearni funkci tabulkou, rovnici i grafem

sestroji graf linearni funkce

urci, zda je funkce rostouci nebo klesajici

pomoci soufadnic bodu grafd napi$e rovnici linearni funkce
urci, zda dané body lezi na grafu funkce

sestroji graf nepfimé umeérnosti

sestroji graf ryze kvadratické funkce

pouzije linedrni funkci pfi feSeni Uloh z praxe

uziva tabulky pro uréovani hodnot goniometrickych funkci

- linearni funkce

- graf linearni funkce

- klesajici a rostouci funkce

- nepfima umérnost

- kvadraticka funkce

- praktické priklady na linearni funkci

-odvozeni goniometrickych funkci sin, cos, tg, ostrych uhld jako
poméru stran podobnych trojuhelnikl

- vypocty ahli a stran pravouhlého trojuhelniku
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

7. Objem a povrch téles

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jehlan
* uvede zakladni vlastnosti jehlanu, kuzele a koule, nacrtne tato - kuzel
télesa - koule
- slovni ulohy

+ vypocita povrch a objem jehlanu, kuZele a koule s uzitim vzorcu

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Pohyb télesa

didakticka technika

« Fesi slovni Ulohy z praxe vztahuijici se k vypo¢tu povrchu a objemu
jehlanu, kuzele a koule (vyuziva kalkulator, potfebné informace

vyhleda v literature)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

8. Finanéni matematika
Ocekavané vystupy
zak:

urokovaci obdobi

propagacnich materialech)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

literatura

materialy, pomucky

vysvétli pojmy jistina, urok, urokova mira, trokova sazba,

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika

6. ro¢nik
Méreni objemu télesa

didakticka technika

Ucivo

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:
Fyzika
7. roénik
Pohyb télesa

ostatni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Fyzika
6. rocnik
Méfeni objemu télesa

ostatni

- jednoduché urokovani

fesi ulohy na jednoduché a sloZzené urokovani pomoci vzorcu
feSi Ulohy z praxe (poznatky vyhledava v literatufe, informacnich a

presahy do ucebnich bloku:
Informatika

8. ro¢nik
Tabulkovy editor (MS EXCEL)

didakticka technika
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9. ro¢nik

5.3 Informaéni a komunikacéni technologie

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikaéni technologie umoznuje v§em zaktim dosahnout zakladni Grovné
informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svéteé informaci, tvotiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal$im vzdélavani i
v praktickém zivoté. Vzhledem k nariistajici potfebé osvojeni si zdkladnich dovednosti prace s vypocetni
technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie zafazena jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci
internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,uc¢eni kdekoliv a kdykoliv*, vede k Zadoucimu
odlehceni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje
aktualizaci poznatkti a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomticky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informacni a komunikacni technologie umoziiuji zaktim aplikovat
vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich
oblastech celého zakladniho vzd€lavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje rimec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci
oblasti Informac¢ni a komunikac¢ni technologie a stava se sou¢asti v§ech vzdélavacich oblasti zakladniho
vzdélavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich
technologii

- porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s poc¢itacem algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatkti z vét§iho mnozstvi alternativnich informaénich zdrojt, a tim k dosahovani
veétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti uceni a racionalné;si
organizaci prace

- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pfi prezentaci vysledkl své prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevi a
procest

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

- zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu ¢i jinych médiich
- Setrné praci s vypocetni technikou

5.3.1 Prace na pocitaci

0+1 1
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Charakteristika predmétu
PRACE NA POCITACI pro 1. stupeit

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

- predmeét je soucasti vzdélavaci oblasti- Informacni a komunikacni technologie

- vzdélavaci oblast umoznuje vSem zakiim dosahnout zakladni irovné informacni gramotnosti — ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve
svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém Zivoté

- prace s osobnim pocitatem a zdkladnim programovym vybavenim, vyukovymi a vzdélavacimi programy

Casové vymezeni predmétu:
4. ro¢nik - dotace 1 disponibilni hodinou vzhledem k aktudlnosti vyuky
5. ro¢nik - 1 vyuc€ovaci hodina

Obsahové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu:
Vyucovaci pfedmét je ¢lenén do tfech tematickych okruhti:

1. Zéklady prace s pocitacem

- zékladni casti a popis pocitace

- operacni systémy a jejich zakladni funkce

- multimedialni vyuziti pocitace

- postupy pii béznych problémech s hardware a software

- zasady bezpecnosti prace spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky

2. Vyhledavani informaci a komunikace
- zékladni zptisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
- metody pozadavku vyhledavani na internetu

3. Zpracovani a vyuziti informaci

- zékladni funkce textového a grafického editoru

Vyuka predmétu probiha v jedné ze dvou multimedialnich u¢eben, vybavenych dostatecnym mnoZzstvim
pocitaca.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmétu prace na pocitaci pro 1. stupenl smefuji k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k osvojovani zakladnich poéitacovych pojmi,
- ponechavame prostor pro vlastni tvotivost zak,

- srozumitelné vysvétlujeme zaktim nové ptikazy a postupy,
- vyuzivaji prostfedkd vypocetni techniky a internetu.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k hledani optimalniho feseni,

- udi se zvolit vhodny a efektivni postup pfi feseni problémd,
- u¢i se pracovat s chybou.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky,

- podporujeme spolupraci zaki a poskytujeme pro ni dostateény prostor,
- podle potieby pomahame zakim.

Kompetence socialni a personalni:

- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani,
- zéci spolupracuji pfi feSeni problémd,

- podileji se na utvareni pfijemné pracovni atmosféry.
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Kompetence obc¢anské:

- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé,

- umoznujeme, aby zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky,
- zajimame se, jak vyhovuje zaklim nas zptisob vyuky.

Kompetence pracovni:

- podporujeme spolupraci zak,

- zé4ci dodrzuji zékladni pravidla pro praci na PC,

- jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace.

4. rocnik
0+1 tydng, P

1. Zasady prace s pocitacem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - postup zapnuti a vypnuti pocitace
- osvojuje si zasady prace s poéitatem, zakladni pravidla - pfihlasent do a odhlaseni ze sité

bezpecénosti prace s pocitatem, respektuje pravidla bezpeéné
prace s pocitatem, spravné zapne a vypne pocitac

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Klavesnice a mys

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientuje se na klavesnici, zna pojmy klik, dvojklik,
« pracuje s klavesnici a mysi - nejdulezitejsi klavesy (Enter, Esc, Delete, Shift,...)

- manipulace s mysi- klik, tazeni, pouzivani levého a pravého tlacitka

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
4. roénik

Red&ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. roénik

3. Prace s textovymi editory
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - uloZeni a otevfeni souboru
« napi$e kratky text, otevie soubor, upravi pismo, vloZi obrazek - pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
- oznaceni Casti textu do bloku
- psani a oprava textu- diakritika

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Prace s vyukovymi programy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyukové programy - Cj - pravopisna cviéeni, dopliiovani, diktaty,
+ zpracovava a vyuziva informace, pracuje s vyukovymi programy, détske koutky ) L
spusti a zavie vyukové programy, kresli obrazky, uloZi je a - programy pro kresleni obrazkd
vytiskne
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Jazykova vychova

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Matematika

Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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5. roénik
5. roénik
1 tydné, P
1. Pojmy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - HW- HARDWARE
- vysvétli pojmy hardware a software, samostatné pracuje s - skfif, procesor, pevny disk, operaéni pamét, zakladni deska, zdroj,
vyukovymi programy mechaniky (disketa, CD + DVD)
- SW - SOFTWARE - programy
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk
Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Produktivni fec¢ové dovednosti,

poslech s porozuménim, ¢teni s

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti .
porozuménim

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Grafické programy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - programy na tvorbu obrazku
- grafika, kresli obrazky v programech - ulozeni vytvofeného obrazku nebo zmén, otevieni obrazku
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Matematika Tvofivé &innosti
Sebepoznani a sebepojeti 5. roénik 5. roénik
Kreativita Geometrie, rovinné obrazce Tvofivé ¢innosti

Geometrie, prostorova télesa
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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5. roénik

3. Word
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - psani a oprava textu
- ziskava pracovni dovednosti - textovy editor Word - psani kratkych | - Z&kladni typograficka pravidla L
textd, otevieni soubort, upraveni pisma, vioZeni obrazku - pismo- typ, velikost, tu¢ne, kurziva, podtrzene, barva
- zarovnavani odstavce
- vloZeni obrazku - WordArt, klipart - format obrazku (velikost, barvy
a ¢ary)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
5. roénik 5. ro¢nik
Jazykova vychova Psani
Psani
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Internet, elektronicka posta
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vztah k internetu
« pracuje s elektronickou postou, e-maily, pide zpravy, preéte - postovni programy (MS Outlook, atd.)
zpravy, smaze zpravy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Komunikace 5. roénik 5. rognik
VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Jazykova vychova Psani
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Anglicky jazyk

Objevujeme Evropu a svét
co Produktivni fe¢ové dovednosti,
MULTIKULTURNI VYCHOVA poslech s porozuménim, ¢teni s

Lidské vztahy porozuménim
Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Vyuziti internetu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vztah k internetu
+ seznamuje se s internetem a jeho vyuZitim, pfi vyhledavani - pohyb po webu - hypertextové odkazy, znama adresa, jednoduche
informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty, ulozi vyhledavani )
obrazky z webovské stranky - ukladani z webu - obrazek
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5. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Svét kolem nas

Komunikace 5. roénik 5. ro¢nik
VYCHQVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A Jazykova vychova Misto, kde Zijeme
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Anglicky jazyk

Evropa a svét nas zajima

L, Produktivni fe¢ové dovednosti,

MULTIKULTURNI VYCHOVA poslech s porozuménim, ¢teni s

Multikulturalita porozuménim

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.3.2 Informatika

1 0+1 0+1

Charakteristika predmétu
INFORMATIKA - II. stupeti

Charakteristika vyuéovaciho pfedmétu

Informatika je vyucovaci ptredmét, ktery vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie.
Zaci dosahnou zakladni irovné informacni gramotnosti, ziskaji elementarni dovednosti v ovladani vypo&etni
techniky a modernich informacnich technologii, budou se orientovat ve svété informaci, pracovat s nimi

a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i praktickém zivoté.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani informaci pomoci internetu umoziuje
se ucit kdekoliv a kdykoliv a vede k odlehéeni paméti pii souc¢asné moznosti vyuzit velkého poétu dat

a informaci, urychluje aktualizaci poznatkt a dopliiuje standardni ucebni texty a pomicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti informaéni a komunikaéni technologie umoziuji zaktim aplikovat
vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vech oblastech zakladniho
vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti a nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace.

Casové dotace pro vyucovaci predmét informatika bude po jedné hodiné v 6., 8. a 9. roéniku. V 8. a 9. ro¢niku je
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pfedmét dotovan z disponibilnich hodin.
Vyuka probiha v multimedialni ucebné, kde kazdy zak samostatné pracuje na pocitaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie v informatice

Vychovné a vzdelavaci strategie, které v predmétu informatika smétuji k utvateni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich efektivnimu vyuZzivani pfi uceni i v
praktickém Zivote,

- zéci ziskané vysledky porovnavaji, kriticky posuzuji a vyvozuji z nich zavéry,

- zaci operuji s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

- Zaci si vytvaii uceleny pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky ke kritickému mysleni, k uvazlivym rozhodnutim, které jsou schopni obh4jit,

- zé&ci vnimaji rizné problémové situace ve Skole i mimo ni,

- zé&ci promysli a naplanuji zptisob feSeni problémt,

- zéci vyhledaji informace vhodné k feSeni problému, porovnavaji jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
- zéci si uvédomuji zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

Kompetence komunikativni:

- zaci vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivovaneé,

- zaci rozumi riznym typim textl a zaznami, obrazovych materialti, zvuki, pfemysli o nich, reaguji na n¢

a vyuzivaji je ke svému rozvoji,

- zé4ci vyuzivaji informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem.

Kompetence socialni a personalni:

- zéci jednaji s druhymi lidmi ohleduplné a s uctou,

- v pripadé potfeby Zaci poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji,

- zéaci chapou potfebu spolupracovat s druhymi a u¢inné spolupracuji ve skuping,

- zéci ocenuji zkuSenosti druhych lidi, respektuji rizna hlediska a ¢erpaji poucéeni z toho, co si druzi lidé mysli,
tikaji a délaji.

Kompetence obc¢anské:

- zaci chapou zakony a spolecenské normy,

- zéci jsou si védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu,

- zéci respektuji a chrani nase tradice, aktivné se zapojuji do kulturniho déni,

- zé4ci chapou zakladni ekologické problémy i pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
- zéci se rozhoduji v zajmu podpory ochrany zdravi a rozvoje spole¢nosti.

Kompetence pracovni:

- zéaci pouzivaji bezpe¢né vybaveni pracovny,

- zéaci dodrzuji pravidla, plni povinnosti a zavazky,

- zaci piistupuji k pracovni Cinnosti zodpovedné,

- zaci chrani své zdravi a zdravi druhych, zivotni prostedi, kulturni a spole¢enské hodnoty,

- zaci vyuzivaji znalosti a zrucnosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
i své ptipravy na budoucnost.
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6. ro€nik
6. ro€nik
1 tydné, P
1. Zaklady prace s pocitacem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - informatika — zakladni pojmy
« vysvétli pojmy informatika, informace - vzéjemné navaznosti informaci, zavaZnost a vérohodnost informaci

- bezpecnost a hygiena prace, prevence zdravotnich rizik
- péce o pocita¢, zavady, poruchy

uvede, jak se informace pfenasi, zpracovavaji, zhodnoti informace - ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, informacni etika
z hlediska zavaznosti

uvede zakladni pravidla bezpec¢nosti prace s pocitatem, aktivné je

dodrzuje

uvede, jak postupovat ¢i na koho se obratit v pfipadé zavady

pocitace

vysvétli pojmy: softwarové piratstvi, etické kody vyuzivani software

uvede pfiklady informaci a zdrojd informace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Vychova ke zdravi
Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik
Komunikace Hodnota a podpora zdravi
Hodnoty, postoje, prakticka etika Rizika ohrozuijici zdravi a jejich
prevence

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina

167



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

6. ro¢nik

2. Hardware, software, operacni systém

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pojem hardware, software
« vysvétli pojmy: hardware, software - struktura, funkce a popis pocitace (jeho ¢asti) a pfidavnych

zafizeni
- jednotky pouzivané ve vypocetni technice
- operacni systém a jeho funkce

ukaze a spravné pojmenuje zakladni ¢asti pocitace, pfidavna
vstupni a vystupni zafizeni a uvede, k ¢emu se vyuzivaji

* vysvétli pojmy zakladni deska (motherboard), pevny disk - zakladni pojmy a prvky operaéniho systému
(harddisk, disk C), pamét RAM, procesor, vysvétli funkci téchto - zakladni principy ovladani operaéniho systému
Casti pocitace - OS Windows

« uvede jednotky pouzivané k méfeni kapacity dat nebo mista na - zaklady prace se soubory, slozkami
disku (kB, MB, GB) - program Priizkumnik

« urdi forméaty soubort podle pfipony (doc, gif, jpg, xls, ppt, pdf, - formaty soubord .
bmp) - schranka, prace se schrankou

- multimedidlni vyuziti pocitace

orientuje se v zakladnich pojmech a prvcich opera¢niho systému,
vysvétli pojmy: data, program, soubor, slozka, dokument, pracovni
plocha, hlavni panel, okno, dialogové okno, hlavni nabidka, ikona,
kurzor, zéloha

predvede zakladni operace se sloZzkami a dokumenty: oznaceni,
presun, zruSeni, zaloZeni, kopie, pfejmenovani, uloZeni na pevny
disk (disketu, flash disk)

vyhleda a uloZi soubor v adresafi, pfedvede praci se schrankou:
kopie, vyjmuti, vloZeni (textu, obrazku apod.)

zada vstupni informace pomoci klavesnice, popise funkci
nékterych klaves (enter, esc, delete, shift...)

predvede praci s okny (zavieni, minimalizace, maximalizace)

predvede zakladni operace s hlavni nabidkou (oznaceni a otevieni
hlavni nabidky, pohyb po hlavni nabidce, otevfeni programu z
hlavni nabidky, opusténi hlavni nabidky)

pouziva prizkumnika na vytvareni, mazani adresare, kopirovani,
pfesouvani, pfejmenovani, mazani soubor(, prohlizeni obsahu
disku apod.

na pfikladech ukaze moznosti vyuziti po€itace v riznych oborech
lidské cinnosti

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

3. Textovy editor (MS WORD) — zakladni funkce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zaklady psani a editace textu
* napi$e jednoduchy text v textovém editoru, opravi pfipadné chyby - oznacovani textu do bloku

- formatovani textu

- zobrazeni a nastaveni stranky
v nastaveni stranky upravi vzhled dokumentu - prace se schrankou

- formaty odstavce

- tabulatory a jejich uziti

oznadi blok textu, zformatuje blok, text a odstavce

vyuzije schranku pfi praci s textem (pfi kopirovani, pfesouvani)

» za pomoci tabulatoru napiSe text ve formé tabulky - vkladani a Gpravy obrazka
+ vlozi do dokumentu symbol — bézné znaky k obohaceni - vkladani symbolu

dokumentu (symbol telefonu, obalky, ntzek, Sipky) - grafické prvky (ozdobné pismo, symboly, kliparty)
» vloZi do dokumentu obrazek, obrazek upravi podle potfeby, uloZi -tabulky

. . N ) - odrazky a Cislovani

+ pouZije ozdobné prvky ke grafické Upravé dokumentu (ozdobné - ohrani&eni a stinovani

pismo a grafiku) - kresleni ve Wordu, vkladani grafickych objektt
* vytvofi jednoduchou tabulku, pohybuje se v tabulce, zméni Sitku a - vkladani textového ramu

vySku bunék a barevné upravi - zakladni typograficka pravidla
« nastavi odrazky nebo &islovani pro seznamy - tisk a upravy pred tiskem

nadefinuje si vlastni znak jako odrazku

vybrany fadek, souvisly text nebo stranku ohranic¢i vybranym
typem c&ary (efektem), zabarvi podklad textu zvolenym stupném
barvy

vlozi do dokumentu grafické objekty, nap¥. ¢ary, Sipky, obdélnik,
elipsu, a preddefinované automatické tvary, napf. rdzné popisky,
hvézdy a napisy

vlozi do textu textovy ramecek

pozna a dodrzuje zakladni typograficka pravidla pfi psani textu a
vkladani obrazku a grafickych objekttd do dokumentu

textovy dokument ulozi a vytiskne

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Informatika
Komunikace 8. ro¢nik
Textovy editor (MS WORD)
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Vyhledavani informaci a komunikace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - internet — celosvétova sit'
« vysvétli, co je internet, uvede vyznam internetu - internet jako zdroj informaci

- L G L - spoleéensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace,

uvede priklad, jak informace vznik3, jak ji Ize pfenaset, zpracovat zpracovani, distribuce informaci)

anaIe vyuzn' o ) . - vyvojové trendy informaénich technologii (historie a budoucnost)
predvede praci s internetovym prohlizecem - zaklady prace s internetovym prohlizegem

pozné a aktivné pouziva zakladni ovladaci prvky prohlizege - metody vyhledavani informaci na internetu

- formulace poZadavku a vyhledavaci atributy

- zakladni zpusoby komunikace (e-mail, chat)

- ulozeni informaci pro dal$i zpracovani, tisk informace

formuluje a zapiSe pozadavek na vyhledani dané informace v
internetovém prohlizegi

napise do adresového fadku internetového prohlize¢e danou
adresu a stranku otevie

vyhleda pozadovanou informaci

aktivné vyuziva vlastnosti hypertextu

otevfe stranky pomoci hypertextu

informaci ulozi, vytiskne

zaloZi svoji e-mailovou adresu

predvede komunikaci pomoci chatu, e-mailu
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6. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Prezentace informaci (MS PowerPoint)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zpusoby prezentace informaci — webové stranky, prezentacni

+ pozna a dodrzuje zakladni typograficka pravidla pfi psani textu a programy, mulimédia o L ’
vkladani obrazka a grafickych objektii do dokumentu - prezenta¢ni program: ukézka, pouZiti, vytvofeni vlastni prezentace

ukaze na prikladech zplsoby prezentace informaci - esteticka a typograficka pravidla
vysvétli, co se rozumi prezentaci a co je jejich Gkolem

spusti prezenta¢ni program a prohlédne si jiz vytvofenou
prezentaci

aktivné pouziva a pracuje s pojmy snimek, novy snimek, rozvrzeni
snimku, $ablona navrhu

vlozi text a grafické objekty (obrazky, gify) do snimku

text animuje pomoci efekt(l animaci
nastavi prechod snimku na dalS$i snimek, ¢asovani
vytvori vlastni prezentaci na zadané téma

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Informatika

Kreativita 8. ro¢nik

Komunikace Tvorba prezentace (MS PowerPoint)

Kooperace a kompetice
MEDIALNI VYCHOVA

Stavba medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

8. rocénik

0+1 tydné, P
1. Viry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - viry a antiviry
+ vysvétli, co je pocitaCovy virus, co mlze zpusobit a jak se Ize proti - Sifeni vird
nému Gginné branit - typy vir(i a jejich projevy

- boj proti virim, antivirové programy

vysvétli, jak se viry $ifi, jak se prakticky projevuji
vyjmenuje typy vird

vyjmenuje alespon dva antivirové programy

spusti antivirovy program a ovéfi, zda neni pocita¢ nakazen virem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Pocitacové sité

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - co je pocitaova sit’
« vysvétli, co je poéitacova sit - topologie siti

- rozdéleni siti podle velikosti
- pfipojeni do sité

vyjmenuje typy siti (sbérnice, hvézda, kruh)

* vyjmenuje typy kabel(, pouzivané k realizaci siti - sitové operacni systémy
« rozddli sité podle velikosti (lokalni po&itadova sit LAN, globalni - pfistupova prava (uZivatelé a uZivatelské skupiny)
pocitadova sit WAN)

vyjmenuje, co je potfeba pro pfipojeni do sité

vyjmenuje moderni operaéni systémy

rozli§i riznoroda prava uzivatele k objektim (administrator,
dédi¢nost prav, uzZivatelské skupiny)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. roénik
3. Multimédia
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - €O jsou multimédia
« vysvétli, co jsou multimédia - oblibenost multimedialnich programd
+ vysvétli, pro¢ jsou multimedialni programy oblibené
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Textovy editor (MS WORD)
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - psani a editace textu (formatovani textu, zobrazeni a nastaveni
« napise jednoduchy text v textovém editoru, opravi chyby, oznagi stranky, formaty odstavce
blok textu, zformatuje text a odstavce, upravi vzhled dokumentu - z&kladni typograficka pravidia
* pozna a dodrzuje zakladni typograficka pravidla pfi psani textu a :S|0Ur§)|’0re vni mbolti v matematice. fyzi hemii
vkladani obrazku a grafickych objekt( do dokumentu psani rovnic a symoolu atematice, lyzice, che
o N i i - hledani a nahrazovani textu
* text rozdéli do sloupcl zadanych viastnosti - automatické opravy
* napi$e zlomky, odmocniny rovnice a dal$i funkce v M, F, CH - zahlavi a zapati, Cislovani stranek
vloZenim objektu Editor rovnic - komenta¥, poznamka pod ¢arou
+ nahradi v textu dané slovo (skupinu slov) jinym vhodnym slovem - kfizovy odkaz
e L, - hypertextovy odkaz
» opravi bézné preklepy do spravného tvaru - tisk a Gpravy pred tiskem
* vytvofi vlastni zahlavi a zapati, vlozi ¢isla stranky, datum a ¢as a
jiné prvky do zahlavi nebo zapati
* vlozi k textu komentaf, poznamku pod ¢arou
* vlozi kfizovy odkaz do dokumentu
« vytvofi hypertextovy odkaz a pouzije ho v dokumentu
* upravi a vytiskne dokument
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Informatika
Kreativita 6. ro¢nik
Komunikace Textovy editor (MS WORD) — zakladni
funkce
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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5. Tabulkovy editor (MS EXCEL)
Ocekavané vystupy
zak:
vysvétli, k cemu se uziva tabulkovy editor, jaké informace
zpracovava a uvede pfiklad tabulkového editoru
vysvétli zakladni pojmy: burika, list, typy dat
vytvofi fady dat

predvede zakladni operace s burikami, zformatuje je (Format
buriky)

predvede operace s fadky, sloupci, listy
vytvofi jednoduchy vzorec a s jeho pomoci zpracuje ¢iselna data

kopiruje vzorce tahnutim mysi

vlozi do buriky jednoduché funkce pomoci privodce (suma,
primér, pocet, min, max)

definuje funkci — podminku (kdyz)

rozliSuje adresu, relativni a absolutni adresu a definuje je
vytvofi tabulku, pohybuje se po ni, formatuje ji

prezentuje tabulku v podobé grafu, graf formatuje

fadi data podle abecedy nebo hodnot vzestupné nebo sestupné

seznamem, Ciselnik, zaskrtavaci poli¢ko, pfepinac), propoji
ovladaci prvky s burikami, odpovédi vyhodnoti (oboduje vliozenim
funkce Kdyz)

upravi dokument pfed tiskem a vytiskne ho

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Matematika
Kreativita 8. ro¢nik
Kooperace a kompetice Statistika
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti 9. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

6. Tvorba prezentace (MS PowerPoint)
Ocekavané vystupy

zak:
vytvori prezentaci na zadané téma

vypracuije referat formou prezentace z nékterého vyucovaciho
predmétu (pfirodopis, zemépis, fyzika)

vlozi do prezentace grafické objekty, obrazky a upravi je

vlozi do prezentace tabulky, graf

vlozi na snimky tlacitka akci (vpfed, zpét, domu), nastavi akci po
klepnuti mysi

vytvofi test, k odpovédim vlozi ovladaci prvky z Formulail (pole se

presahy do ucebnich bloku:

Finanéni matematika

Uéivo
- zaékladni pojmy (burika, list, typy dat)
- vytvofeni tabulky
- vkladani a editace dat
- jednoduché vypocty
- jednoduché funkce (suma, pramér, pocet, min, max)
- funkce - podminka (Kdyz)
- kopirovani vzorce tahnutim mysi
- absolutni a relativni adresovani
- fazeni podle abecedy a hodnot
- grafy, vytvofeni a Uprava grafu
- vytvofeni a vyhodnoceni testu
- Uprava dokumentu pFed tiskem, tisk dokumentu

piesahy z ucebnich bloku:
Matematika
8. ro¢nik
Statistika
9. roénik
Finanéni matematika

ostatni

Ucivo
- tvorba prezentace

- vkladani objektl do prezentace
- tlacitka akci
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Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Informatika

Kreativita 6. rocnik

Komunikace Prezentace informaci (MS

Kooperace a kompetice PowerPoint)

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+1 tydng, P

1. Prace s programem ATF (All Ten Fingers)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena prace
« sedi ve spravné poloze (ruce, nohy, vzdalenost od klavesnice) - zvladnuti klavesnice hmatovou metodou
* ma ve spravné poloze prsty, pfedlokti, zapésti pro uvolnény pohyb
prsta

vytvofi si vhodné prostfedi pomoci volby parametru (klavesnici,
barvy

text piSe vlastnim tempem, zachovava pravidelny rytmus psani
ovlada zakladni polohu prstu pfi psani (asdf jkld), palct (mezernik)

nezveda prsty nad klavesnici, nediva se na prsty

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. roénik
2. MS WORD
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

» dokaze pouzit vétsinu funkci v textovém editoru
* vytvofi a upravi slozZit&jsi text

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. MS Excel
Ocekavané vystupy
zak:
« vytvofi graf k tabulce

Ucivo

* kopiruje a pfenasi buriky
+ ovlada tvorbu jednodussich vzorcl, zpracuje vypocty
+ samostatné naformatuje slozitéjsi tabulku, zvoli vhodné pismo

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. MS PowerPoint

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

« vytvofi vlastni prezentaci na zadané téma

* vyuziva efektd

+ vklada grafické objekty

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

5. Smart
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ ovlada zakladni prvky programu Smart
* vytvofi prezentaci pro zadané ucivo, zpracuje nékolik snimku

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Internet, pocitacové a socialni sité
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
» vyhleda zadané informace, dale s nimi pracuje
» dokaze ovladat e-mail a komunikaéni programy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1.
stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny,
spolec¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalsich témat. Uplatituje pohled do historie i
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym)
obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavani v oblasti clovek a jeho svét rozviji
poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se
uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti; utvaii se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéj$imi osobami i jevy a se
slozit€jsimi dé&ji. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorl a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe a
svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét
soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémiim, (v¢etné situaci ohrozeni), u¢i se chapat soucasnost
jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pii osvojovani poznatkti a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti ¢loveék a jeho svét se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich nebo
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modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobid jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné
prispiva i osobni priklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyku.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech ¢lovek a
spolecnost, ¢lovek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
¢lovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi.

Propojovanim tematickych okruhii je mozné vytvéaiet v SVP riizné varianty vyucovacich predméti a jejich
vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u¢i na zaklad¢é poznavani nejbliz§iho okoli, vztahii a souvislosti v
ném chapat organizaci Zivota v roding, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpeéné se v tomto svété pohybovat.
Dutiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvafeni ptimych zkusenosti
zakl (napf. v dopravni vychove). Rlizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v Zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé¢ kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, snasenlivosti a
rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,

bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,se svétem financi, ale i s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

Je mozné tradiéné vytvaret jeden predmét v 1. - 3. roéniku (tj. pfifazovat o¢ekavanym vystupim pro 1. obdobi
vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhti) a dva predméty ve 4. a 5. roéniku (tj. tematické
okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Piirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen
jeden predmét i ve 4. a 5. rocniku nebo jeden souvisly predmét od 1. do 5. rocniku. Neni nutno se vzdy striktné
drzet tematickych okruht, podle potieby je lze rizn€ strukturovat, propojovat ucivo a pfifazovat ho k
ocekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lid¢ a cas se zaci uci orientovat v déjich a v ase. Poznavaji, jak a proc¢ se cas méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a

vvvvvv

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojt, predevsim
pak od ¢lenti své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spolec¢né navstévovat pamatky, sbirky
regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou v8echny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék snadno narusit a velmi obtizn€ obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat diikazy o proménach piirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu ¢lovek a jeho zdravi zaci poznavaji piedevsim sebe na zakladé poznavani ¢loveka jako
zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovéahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se &lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je
pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci aposkytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné
chovani a vzajemnou pomoc v ruznych zZivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi
a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochéazeji k poznani, e zdravi je dillezita hodnota v Zivoté &lovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predev§im tim, Ze
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pozoruji nazorné pomicky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, fesi modelové situace atd.
Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- utvareni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- orientaci ve svét¢ informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- roz§ifovani slovni z&dsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklade respektu a
spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych
ukolt

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v mén¢ béznych
situacich, bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své

jedinecnosti (moznosti a limith)

- utvareni ohleduplného vztahu k ptirode i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi

jejich ochrané

- ptirozenému vyjadiovani pozitivnich citti ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazu a jejich pfedchazeni

- poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, G¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pti mimotadnych udalostech

5.4.1 Svét kolem nas

1 3 3 2+1 3+1

Charakteristika predmétu
SVET KOLEM NAS

Charakteristika pfedmétu

Piedmét je soucasti vzdélavaci oblasti — Clovék a jeho svét.

Vyucovaci pfedmét Svét kolem nas je urcen pro vSechny ro¢niky I. stupné.

Jeho obsahem je cel4 vzd&lavaci oblast Clovék a jeho svét,tak jak je uréen RVP.

Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaki ziskané ve vychové v rodin€ a v pfedskolnim vzdélavani.
Z4ci se uéi pozorovat, pojmenovavat a srovnavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si lidskych vytvora

a prirodnich jevi. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti se zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na nazory jinych.

Vyucovaci pfedmét Svét kolem nés je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

Misto, kde zijeme (Zaci se uci na zaklad¢ poznavani nejbliz§iho okoli chapat organizaci zivota v roding, ve skole,

v obci, ve spolecnosti. Duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skute¢nosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zaka.)
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Lidé kolem nas ( Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Gcty, snasenlivosti
a rovného postaveni muzi a Zen. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét.)

Lidé a Cas ( Zaci se uci orientovat v d&jich a v Case, poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji. Zaci samostatné
vyhledavaji, ziskavaji a zkoumaji informace z dostupnych zdrojt napf. rodiny, regionalnich muzei, knihoven.

Rozmanitost ptirody (Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, rozmanitost i proménlivost Zivé
a nezivé prirody nasi vlasti. Na zakladé praktického poznavani se uéi hledat dikazy o proménach piirody,
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy. Sleduji vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledaji moznosti, jak
prispét k ochrané ptirody a ke zlepSeni Zivotniho prostiedi.)

Clovék a jeho zdravi ( Zaci poznavaji, jak se lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy a mezilidskych vztahl. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich
situacich, v€etné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel.)

Vyucovaci pfedmét Svét kolem nas ma na 1. stupni casovou dotaci 14 hodin, z toho v 1. tfid€ 1 hodina, ve 2., 3.,
4. tfidé 3 hodiny a v 5. tfid¢ 4 hodiny. Je posilen o 2 disponibilni hodiny, v rdmci kterych budou zatazovana
prifezova témata.

Vyuka probiha vétsinou v kmenovych tfidach nebo v odborné ucebné. Ziskané poznatky si zaci ovétuji na
vhodné zatazenych vychazkach, exkurzich nebo vyletech. V pribéhu skolniho roku zaéleniujeme kratkodobé
projekty.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedméetu Svét kolem nés smétuji k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- zéaci vyhledavaji informace v textu, slovniku, tabulkach, encyklopediich, na internetu a v médiich a tyto
informace tfidi, propojuji a systematizuji,

- zaci spojuji teoretické poznatky s praktickym Zivotem, pracuji a experimentuji s nimi,

- zaci hodnoti vysledky své prace, posuzuji vlastni pokrok a usiluji o zlepSeni piedchozich vysledkd,

- zaci si na zékladé poznatkt vytvari vlastni pohled na svét kolem sebe a uvédomuji si piinos uceni pro zivot.

Kompetence k feseni problému:

- zé4ci vnimaji problémové situace ve Skole i mimo ni, uci se je rozpoznavat a chapat,

- zéci fesi problémy na zéklad¢ bezprostiedni zkuSenosti, postupuji cestou pokusu a omylu, vymysleji nova
feSeni problému, sva feSeni obhajuji.

Kompetence komunikativni:

- u zakad rozvijime dovednost spravné a vystizn¢ formulovat své myslenky a nazory na lidskou spole¢nost,
ptirodni jevy a historické udalosti,

- zaci obhajuji svlij vlastni nazor, naslouchaji promluvam jinych a u¢inné se zapojuji do diskuse,

- Zaci se seznamuji s riznymi typy textl a obrazovych materialti o probiranych tématech

( kroniky, encyklopedie, internet, uc¢ebnice, navody) a vyuzivaji je.

Kompetence socialni a personalni:

- zéky vedeme ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skuping,

pied zacatkem prace spole¢né se zaky formulujeme pravidla pro ¢innost skupiny a vedeme zaky k jejich
respektovani,

- vedeme zaky k tomu, aby v piipad¢ potieby uméli poskytnout pomoc nebo o ni pozadali,
individualnim pfistupem budujeme sebedtivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj.
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Ucebni osnovy

Kompetence obc¢anské:

- zéci se uci chapat a respektovat chovani druhych lidi,

- zéci chrani své zdravi i zdravi jinych, odmitaji hrubé nasili, podle svych moznosti poskytuji pomoc v krizovych
situacich,

- vedeme zaky k chapani zakladnich vztahti v riznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problémd,

- zéci chrani tradice a kulturu nasi vlasti i jinych narodu.

Kompetence pracovni:

- 7aci se uci bezpedné a ¢inné pouzivat materialy a nastroje pfi praktickych cvi¢enich a programech v Ekocentru
Paleta,

- zéci se dovedou prizplsobit novym pracovnim podminkam (projekty, Ekocentrum Paleta),

- 7zéci se uci pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu nebo hledaji vlastni feseni.

1. roénik
1tydng, P

1. Misto, kde zijeme
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - domov - prostfedi domova

zna cestu do 3koly a zpét - orientace v misté bydlisté

- Skola - prostredi Skoly, €innosti ve Skole, okoli Skoly
- bezpec¢na cesta do Skoly; rizikova mista a situace

- regionalni pamatky

zna nazev Skoly

zna jméno tfidniho ucitele

umi si pfipravit pomucky do $koly

udrzuje pofadek ve svych vécech, ve Skolni aktovce, umi si
usporadat pracovni misto

pozna Zelenou branu, zamek

pfiméfené svému véku se dovede chovat na ulici, hfisti, parku, v
dopravnich prostredcich

uplatriuje zakladni pravidla chovani chodce jako u¢astnika
silniéniho provozu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

1. roénik
Jazykova vychova

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik
Cteni, literarni vychova
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni
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2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:

« rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych

pfislusnikd a vztahy mezi nimi

* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatktim
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Ucivo

- radina - role jednotlivych ¢lenl

- blizké ptibuzenské vztahy

- chovani lidi - vlastnosti lidi

+ modeluje své chovani ve tfidé, ve Skolni jidelné, v dopravnich

prostfedcich, kiné apod.

» modeluje chovani svoje i ¢lend rodiny pfi rodinnych akcich a

udalostech

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

literatura

materialy, pomucky

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
ur€uje €as podle hodin a kalendare
rozliSuje ¢as k praci a odpocinku

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Ucivo

- pravidla slu§ného chovani

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

1. roénik
Cteni, literarni vychova
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

- orientace v ¢ase - mésice, dny, celé hodiny

- uréovani ¢asu
- denni rezim
- ro¢ni doby

umi popsat zmény v pfirodé podle roéniho obdobi
charakterizuje ro¢ni doby z hlediska Zivota v rodiné
zna nékteré vanocni a velikonoéni zvyky a tradice

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Cisla 0-20
Hudebni vychova
Hudebné pohybové ¢€innosti
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Ucebni osnovy

1. roénik
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1. roénik

4. Rozmanitost pfirody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zmény v pfirodé v ro¢nich obdobich
+ zna ¢tvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat
* pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro€nich obdobich
+ uvede pfiklady ze Zivota Zivo€ich( a rostlin v jednotlivych ro¢nich

obdobich
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Tvofivé ¢innosti Cesky jazyk a literatura
1. roénik 1. roénik
Tvofivé ¢innosti Cteni, literarni vychova
Télesna vychova
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lidské télo
« umi pojmenovat &asti lidského téla - péCe o zdravi - zdrava strava, nemoc, osobni hygiena

- osobni bezpedi - ochrana proti zneuzivani

zna nazvy béznych onemocnéni

vi, co délat v pfipadé urazu

uvede zakladni zasady spravné vyzivy a zdravého zplsobu Zivota
uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢asu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

modeluje vhodné chovani pfi kontaktu s neznamou osobou

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

literatura

materialy, pomucky

2. rocnik

presahy do uéebnich bloku:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
Turistika, pobyt v pfirodé

didakticka technika

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura
1. roénik

Cteni, literarni vychova
Matematika

Cisla 0-20
Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
Télesna vychova

Atletika

Gymnastika

Ucebni osnovy

1. roénik

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly

Prapravna, kondi¢ni, koordinac¢ni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,

tvoriva a jina cviceni

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

3tydné, P

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy

zak:

+ uvede adresu domu, adresu $koly
* rozli$i rizné dopravni prostfedky
» dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

Prafezova témata

Ucivo

- orientace v misté bydlisté a okoli Skoly
- cesta na urené misto, dopravni znaceni

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

2. roénik
Jazykova vychova
Psani

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Cesky jazyk a literatura
2. ro¢nik
Jazykova vychova
Matematika
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Lidé kolem nas
Ocekavané vystupy
zak:
popise role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi
zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve spole¢nosti

rozli§i SirSi pfibuzenské vztahy

zna datum svého narozeni

uvede a popiSe povolani rodict

vyjmenuije a popise rlizna povolani a pracovni ¢innosti

v modelovych situacich pfedvede zakladni pravidla slusného
chovani ve spole¢nosti a rodiné

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti 2. roénik
Seberegulace a sebeorganizace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy Matematika

Orientace v Case

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢€innosti

Tvofivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky

3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
* rozlisi kalendarni a Skolni rok, vymezi tydny, dny, hodiny, minuty
* pojmenuje nazvy dnii a mésicu v jednotlivych ro¢nich obdobich
« stanovi denni rezim vhodny pro déti, vymezi v ném vhodné
pracovni a odpocinkové aktivity

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Elovéka, o lidské spoleénosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na
prikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Matematika

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Orientace v Case

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

U¢ivo
- zivot a funkce rodiny
- zaméstnani ¢lenl rodiny
- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie
- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani -
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové
situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
2. roénik
Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani

Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
Orientace v ¢ase

Geometrie
Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Ucivo
- orientace v ase - minuty
- orientace v kalendafi, €lenéni roku na mésice, mésice na tydny
- souc¢asnost a minulost v naSem Zivoté

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

2. roénik
Cteni, literarni vychova
Matematika

Orientace v Case

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak:

ostatni

- ro¢ni obdobi a zmény v pfirodé

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé - ochrana pfirody - odpovédnost lidi

popiSe ohleduplné chovani k pfirodé

rozezna vybrané pokojové rostliny, zeleninu, ovoce

zna a umi pojmenovat vybrané stromy, kefe, byliny a zemédélské
plodiny, voIné Zijici zvifata a ptaky

vhodné zachazi s drobnymi domacimi zvifaty, zna pravidla
bezpeénosti pfi kontaktu s nimi

roztfidi nékteré pFirodniny podle napadnych uréujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Tvofivé ¢innosti
2. roénik
Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
2. ro¢nik
Cteni, literarni vychova
Télesna vychova
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

- lidskeé télo - zakladni stavba a funkce

popise zakladni stavbu lidského téla a funkci vybranych organd - péCe o zdravi - drobné drazy a poranéni, prvni pomoc

vysvétli pojmy zdravi, nemoc, Uraz hru
popi$e prevenci nemoci a Urazu - dopravni vychova
predvede oSetfeni drobného poranéni

zna pravidla bezpec€nosti pfi kontaktu s volné Zijicimi zvifaty a s

neznamymi rostlinami

pozna vybrané dopravni znacky

zna dullezita telefonni ¢isla (150, 155, 156, 158, 112) a umi je

pouzit
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Ucebni osnovy

2. roénik

- osobni bezpedi, krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro
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2. rocnik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
2. roénik 2. roénik
Cteni, literarni vychova Cteni, literarni vychova
Matematika

Ciselny obor 0-100, s&itani, od&itani
Ciselny obor 0-100, nasobeni a déleni
prirozenych &isel v oboru nasobilek
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Télesna vychova
Atletika
Gymnastika
Pohybové hry
Upoly
Prapravna, kondi¢ni, koordinac¢ni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. rocénik
3tydng, P

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - orientace v misté bydlisté a okolni krajiné
+ orientuje se v mist& svého bydli§té, v okoli $koly, v mistni krajiné - cesta z domova do $koly

- obec, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné
- vyznaéné budovy
- minulost a souc¢asnost obce

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popi§e zmény v nejbliz§im okoli, obci
(mésté)

pozna Vychodoceské divadlo, radnici, nadrazi

rozliSi pFirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Zakladni skola Pardubice-Dubina

186



Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi
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presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik
Jazykova vychova

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika

3. roénik
Geometrie, prostorova télesa

Cteni, literarni vychova Tvorivé ¢innosti
Tvofivé Cinnosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - promény zpUsobu Zivota, prabéh lidského Zivota

- bydleni, pfedméty denni potfeby
- statni svatky a vyznamné dny
- sou€asnost a minulost naseho regionu

 urcuje Cas podle hodin a kalendare
+ vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz Zzije

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura

3. roénik 3. ro¢nik
Cteni, literarni vychova Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

Ciselny obor 0-1000, s&itani, od&itani Psani
v daném oboru Tvorivé ¢innosti

Matematika

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - latky a jejich vlastnosti - zmény skupenstvi latek, vlastnosti latek
« provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich - Zivotni podminky - voda a vzduch

- rostliny, houby, Zivo¢ichové

spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliCiny pomoci oudy, ove - .
- ochrana zivotniho prostfedi - likvidace odpadu

jednoduchych nastrojl a pfistroju

umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a zmény
latek - barva, chut, rozpustnost

na prikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro &lovéka

rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe &asti rostlin

vyjmenuje nejznaméjsi hospodarské a IéCivé rostliny

zna zakladni rozdéleni Zivocichl - savci, ptaci, plazi, obojzivelnici,
ryby, hmyz

uvede spravny zpusob likvidace odpad(i v domacnostech a
vyznam tfidéni odpadu

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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3. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Zakladni podminky Zivota 3. roénik 3. ro¢nik
Vztah ¢lovéka k prostredi Jazykova vychova Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova Matematika
Matematika Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, rovinné obrazce Tvorivé ¢innosti
Tvofivé cinnosti Tvofivé &innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potfeby
« vyjmenuije etapy priib&hu lidského Zivota Clovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidske
- . . B b T N reprodukce, vyvoj jedince
+ popiSe funkci vybranych organu a vnitfnich Ustroji lidského téla - 0sobni bezpedi - bezpedné chovani v rizikovém prostedi,
+ vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim
« sestavi svijj rezim dne provozu
» chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Matematika
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. ro¢nik
Psani Ciselny obor 0-1000, s¢itani, od¢itani

v daném oboru
Ciselny obor 0-1000, nasobeni ,
déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek

Hudebni vychova

Télesna vychova

Plavani

Vokalni ¢innosti
Télesna vychova
Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Plavani
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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3. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. rocnik
2+1 tydng, P

1. Misto, kde zijeme

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obec, vybrané ¢asti obce, poloha v krajiné
« uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke - poloha a povrch VCR ]
krajiné a statu - grafické znazornéni povrchu - mapy, plany

- svétové strany

- zvlastnosti krajd a oblasti CR

L : - nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni
zna nazev kraje a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni
popise polohu CR v Evropé symboly, armada CR

umi ukazat na mapé Cechy, Moravu, Slezsko

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé

vyhleda na mapé CR vybrana vyznamna mésta, hlavni vodni toky,
pohofi a niziny

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho statu a jejich vyznam

zna letopodet vzniku CR, jméno prvniho a sou¢asného prezidenta
CR

vyhleda z dostupnych informaénich zdroji typické regionaini
zvlastnosti z pfirody a kultury

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Obcanska spole¢nost a $kola 4. roénik 4. roénik
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat Jazykova vychova Jazykova vychova
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A Cteni, literarni vychova Matematika
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Tvofivé &innosti N i e
Evropa a svét nas zajima gésgiatlgxioboro 1 000 000, s¢&itani,
Tvofivé Ei ti >
Vorive einnost Giselny obor 0-1 000 000, nasobeni a
déleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika
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2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prava a povinnosti zakt nasi $koly
« vyjadii na zakladé viastnich zkuenosti zakladni vztahy mezi lidmi, | - Préva a povinnosti déti a dospélych v nasi spolecnosti

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci ( mésté)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

poukaze v nejbliz§im spolecenském a pfirodnim prostfedi na
zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni zZivotniho
prostfedi obce (mésta)

Ucebni osnovy

4. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Anglicky jazyk
Sebepoznani a sebepojeti 4. roénik 4. ro¢nik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Jazykova vychova Regové dovednosti, poslech s

Lidské vztahy Gteni, literamni vychova Matemaglc:;ozumemm, &teni s porozuménim
Ciselny obor 0-1 000 000, s&itani,
odgitani
Ciselny obor 0-1 000 000, nasobeni a
déleni

Hudebni vychova
Instrumentalni €innosti
Poslechové ¢innosti
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - domov, vlast, rodny kraj
« interpretuje vybrané regionalni povésti - minulost kraje

* zna nékteré postavy ze Starych povésti ceskych
+ uvede nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista ¢eskych

déjin
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- baje, myty, povésti nageho regionu

piesahy z u¢ebnich blok:
Tvorivé ¢innosti
4. ro¢nik
Tvofivé ¢innosti

ostatni
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4. rocénik
4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - neziva priroda
- objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a neZivé prirody, princip | - atky a jejich vlastnosti - tfidéni latek
rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem || - voda avzduch - vyznam pro pirodu a Clovéka
pfirody a ¢innosti ¢lovéka - ne"(_)kStY% horniny
. . ) - vznik pudy a jeji vyznam
rozlisi vybrané horniny a nerosty - Ziva pfiroda - tfidéni rostlin, hub, Zivocicht
+ uvede vyznam pudy pro Zivot na Zemi - podminky Zivota na Zemi
« porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na - rostliny a stavba jejich téla
konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych - zyomchove a §tavba jejich téla
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klie a atlasy - pfirodni spolecenstva )
» zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionu, B c')_chrlar)a prr:rody, I|kv1('ja<ée ’OSptad;J
zdUvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi - Zivelné pohromy a pfirodni katastrofy
shody a rozdily v pfizplisobeni organismu
» zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat
+ zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Ekosystémy 4. roénik 4. rocnik
Zakladni podminky Zivota Cteni, literarni vychova Jazykova vychova
Vztah Elovéka k prostredi Tvofrivé ¢innosti Matematika
Tvofivé Cinnosti Geometrie, rovinné obrazce
Tvofrivé ¢innosti
Tvofivé Cinnosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - osobni hygiena, prvni pomoc
« uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou - dopravni vychova - dopravni znacky; predchazeni rizikovym
zdravi a jeho preventivni ochranou situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni prvky)

uplatriuje u¢elné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

+ uvede pfiklady spravného chovani cyklisty
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4. rocnik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Télesna vychova Anglicky jazyk
4. ro¢nik 4. rocnik
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika Regové dovednosti, poslech s

porozuménim, ¢teni s porozuménim

Pohybové hry Hudebni vychova

Sportovni hry
Zimn sporty Vokalni ginnosti
Plavani Télesna vychova
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Atletika
Gymnastika
Upoly
Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Plavani
Tvorivé €innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. roénik
3+1 tydné, P
1. Misto, kde Zijeme
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Evropa a svét
« rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava - vlastni zkuSenosti Zaku z cestovani do cizich zemi
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na - poloha a povrch Evropy
mapach nasi republiky, Evropy a polokouli - staty sousedici s CR

- ostatni evropské staty

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
jinych zemich

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafrstvi a kultury, jednoduchym zputsobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pFirodniho, historického, politického, spravniho
a vlastnického

charakterizuje vybrané evropské staty

vyhleda na mapé evropské staty a vyznamna evropska mésta

porovna svétadily a oceany podle velikosti, popiSe podle mapy
jejich polohu na Zemi
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Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Cesky jazyk a literatura
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Jsme Evropané 5. roénik

Jazykova vychova

Cteni, literarni vychova
Anglicky jazyk

Produktivni fe€ové dovednosti,

poslech s porozuménim, ¢teni s

porozuménim
Matematika

Tabulky, grafy, diagramy
Prace na pogcitaci

Vyuziti internetu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - souziti lidi - mezilidské vztahy
» orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penéz v - prévo a spravedinost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava

bé&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené a povinnosti Za'f“ skolly, protipravni jednani a korupce,.pravm
penize, na pfikladu ukaze nemoznost realizace viech chténych ochrana ob¢anl a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého
vydaiju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si plijéovat a jak vracet dluhy vlastnictvi, duSevnich hodnot

zna svoje zakladni prava a povinnosti - tyrani, zneuzivani, Sikana

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
5. roénik

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, &teni s
porozuménim

Matematika

Ciselny obor 0-1 000 000 000, s¢itani,

odgitani

Ciselny obor 0-1 000 000 000,
nasobeni, déleni

Desetinna &isla

Tabulky, grafy, diagramy
Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
Hudebni vychova
Poslechové ¢innosti
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny
o R o g ] o a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
umi zjistit telefonni €islo linky ddvéry, zna pravidla telefonovani na hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby placeni; banka

tuto instituci jako spravce penéz, uspory, pljcky

je si védom nutnosti kdzné a dodrZzovani pokynl v pfipadé
obecného ohrozeni

rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odtvodni své nazory,
pfipusti svij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feSeni

- osobni bezpeci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Matematika

Obcanska spolec¢nost a $kola 5. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Ciselny obor 0-1 000 000 000, s&itani,
Lidské h odgitani
idské vztahy Desetinna gisla
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Tvofivé &innosti
Vztah ¢lovéka k prostredi Tvorivé ginnosti

Zakladni skola Pardubice-Dubina

zna vyznam pojm0 terorismus, rasismus - vyznamné sociélni problémy, nesnasenlivost mezi lidmi
- situace hromadného ohrozZeni

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. ro¢nik
Jazykova vychova
Matematika

Ciselny obor 0-1 000 000 000,
nasobeni, déleni
Geometrie, prostorova télesa

Hudebni vychova
Instrumentalni €innosti
Poslechové ¢innosti

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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5. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Lidé a ¢as
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - orientace v ¢ase - déjiny jako ¢asovy sled udalosti, letopocet
« pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuZiva zjisténych udaijti k pochopeni - regionaini pamatky - péce o né
vztahl mezi d&ji a mezi jevy - lidé a obory zkoumajici minulost
+ vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako :zaﬁ' Ty\}|y ;zo:/eds:’-lenulost kraje
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti, zddvodni zakladni omov, viast, rodny kraj
vyznam chranénych ¢asti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek
* rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik
+ srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
+ objasni historické divody pro zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dn
 charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi viasti,
popise zplsob Zivota lidi v riznych etapach historie
* zna vyznamné osobnosti Ceskych déjin: knize Vaclav, Karel IV,
Jan Hus, Jan Zizka, J. A. Komensky, Marie Terezie, Josef Il., T. G.
Masaryk
« stru¢né charakterizuje historicky pfinos vybranych vyznamnych
osobnosti ¢eskych déjin
+ uvede nékteré ceské vynalezy a jejich autory
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Anglicky jazyk
5. roénik 5. ro¢nik
Jazykova vychova Produktivni Fe€ové dovednosti,

poslech s porozuménim, ¢teni s

Cteni, literarni vychova > P
porozuménim

Matematika Matematika
Ciselny obor 0-1 000 000 000, s&itani, Desetinna &isla
odcitani

Tvofivé éinnosti Hudebni vychova

Tvofivé ¢innosti Poslechové ¢innosti

Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. Rozmanitost prirody
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy 5. roénik
Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura

materialy, pomucky

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro€nich obdobi

vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi
popiSe postaveni Zemé ve vesmiru

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze
schopnost se ucinné chranitNovy vystup

didakticka technika

5. Clovék a jeho zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho narozeni

ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle viastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatriuje ohledupIné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecénych zplsobech sexuaniho chovani mezi chlapci a dévéaty
v daném véku

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek

sestavi jidelni¢ek podle zakladnich zasad spravné vyzivy
posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, nasili, hracich
automatu apod. na kvalitu lidského Zivota

na modelovych pfikladech pfedvede zakladni ukony prvni pomoci

dodrzuje zakladni pravidla pro cyklisty

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Ucebni osnovy

5. roénik

Ucivo

- Zemé a vesmir

- Slunce a slune¢ni soustava

- rizika v pfirodé - rizika spojena s roénimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimofadné udalosti zpusobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
5. roénik

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, &teni s
porozuménim

Matematika

Geometrie, rovinné obrazce
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Ucivo

- stavba lidského téla

- funkce nékterych organli a organovych soustav

- vyvoj jedince

- socialné patologické jevy - Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

- navykové latky a zdravi - navykové latky, hraci automaty

a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elekronickych médii

- prvni pomoc - pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického

a dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani,
spravny zplsob  volani na tisfiovou linku

- péc€e o zdravi - zdravy zZivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zplisoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
reZzim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

- partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy -
rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztah(, eticka stranka sexuality

- dopravni vychova

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena - postup

v pfipadé ohrozeni ( varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary ( pfi¢iny a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany zachranny systém
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5. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Télesna vychova Matematika
5. ro¢nik 5. ro¢nik
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika Ciselny obor 0-1 000 000 000, s&itani,

Pohybové hry $ggll§?knyl, grafy, diagramy
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
Télesna vychova
Atletika
Gymnastika
Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry
Sportovni hry
Upoly
Prlapravna, kondi¢ni, kompenzacni,
relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina
cviceni
Zimni sporty
Turistika, pobyt v pfirodé
Tvorivé €innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.5 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovek a spolecnost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti. Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci
poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve
vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy,
které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na utvateni spolecenského klimatu. Zamétuje se na
utvareni pozitivnich obc¢anskych postojl, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasné demokratickd Evropa budovana, v¢etné kolektivni
obrany.. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen a vychova k
ucté k prirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast
prispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pii
mimofadnych udéalostech.

Ve vzdélavaci oblasti ¢lovek a spolecnost se u zaka formuji dovednosti a postoje dilezité pro aktivni vyuzivani
poznatkii o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obéanském Zivoté. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich fesent,
nachazet feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a spolecnost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k obcanstvi. Ve svém
vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét.

Piesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji
piimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti ¢lovek a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je
kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu pfedavani
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historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani déja, skutkt a jevt, které zdsadnim zptisobem ovlivnily
vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti,
kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a
prostorové predstavy i empatie, které¢ umoziuji zaktim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevii a dé&ja.
Zéci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéra, ale
je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani dé€jin regionu i déjin
mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka v socialni
realité a s jejich za¢lenovanim do riznych spolecenskych vztahii a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho

jednani i jednani druhych lidi v kontextu riiznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodin¢ a SirSich
spoleCenstvich, s hospodaiskym zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje zakiim

ukoly dilezitych politickych instituci a organti, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni
jednotlivet do obéanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolec¢enského
souziti a prebirat odpoveédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obcanské a pravni
védomi zakd, posiluje smysl jednotliveti pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na
zivoté demokratické spolecnosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvareni a
upeviniovani védomi pfinalezitosti k evropské kultuie

- odhalovani kofenti spolecenskych jevl, d€ji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v
redlném a historickém case

- hledéni paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisSnymi jevy a
procesy v evropském a celosvétovém meétitku

- utvateni pozitivniho hodnotového systému optfeného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytd a skutecnosti, k rozpoznavani projevt a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni fakti i ke
snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevil soucasnosti i minulosti

- vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spoleéenského a
spole¢enskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a §ir§ich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimotadnych
udaloastech i poznévani otazek obrany statu

- ziskavéni orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoc¢tu s ohledem na
meénici se zivotni situaci

- utvareni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho
nahliZeni na postaveni muze a zeny v roding, v zamé&stnani i v politickém zivoté, k vnimani predsudktl v nazirani
na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznavani nazord a postojui ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim principtim
demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mysSlenkové manipulaci

- uplatiiovani vhodnych prostfedkti komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citdi, nazord a postoja, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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5.5.1 Déjepis

2 2 2 1+1

Charakteristika predmétu
DEJEPIS

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, z oboru déjepis.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v oblasti sméfuje k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvareni

a upevnovani védomi piinalezitosti k evropské kultuie

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy
a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

- nachazeni souvislosti mezi souc¢asnym a minulym dénim

- poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a §irsich souvislostech vcetné
souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- ziskavéni orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti

Déjepis je soucasti spoleCenskovédniho vzdelavani, plni nezastupitelnou roli pfi zacleniovani mladého ¢loveka do
spole¢nosti.

Vyuka vytvaii zakovo historické povédomi, systemizuje riznorodé historické informace a ma vyznamnou tlohu
pro rozvoj jeho obéanskych postoji a samostatného mysleni.

Z4ci maji na zakladé poznani minulosti hloubg&ji porozumét své soudasnosti.

Vyuéovaci pfedmét méa na druhém stupni ZS ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v kazdém roéniku, v 9. roéniku je
1 disponibilni hodina. Vyuka probiha v kmenovych tidach, pfipadné¢ v multimedialni pracovné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu déjepis smetuji k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani, tfidéni a systematizaci informaci z riznych zdroju,
- vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky,

- uvadime probirana témata v oblasti déjepisné — zemépisném kontextu a u¢ime zaky,

- vytvorit si komplexné&jsi pohled na spolecenské a kulturni jevy.

Kompetence k feseni problémui:

- zéci se uci vnimat nejriznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji,

- pti feSeni problémt objevuji Zaci paralely s historii, rozvijeji své mysleni a nachazeji nova feseni,

- vedeme zaky pomoci riznych aktivit (diskuse, vyklad, audiovizudlni technika, ICT — informa¢ni a komunikacni
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technologie, kulturné-historické akce, projektové a prezentacni prace..) k vytvafeni samostatného mysleni, ke
kritickému a logickému uvazovani,
- zéci ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit.

Kompetence komunikativni:

- zéci se uci souvisle a vystizn¢ formulovat své nazory na spolec¢enské a historické déni,

- ucinné se dokazi zapojovat do diskuse, vedeme je k obhajovani svych nazortt vhodnymi argumenty, ke
kultivovanému, vystiznému a logickému vyjadifovani v Gstnim i pisemném projevu,

- Zaci si osvojuji postupy pii uzivani informacnich a komunikacénich prostredkd,

- snazi se vyuzivat své komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahd.

Kompetence socialni a personalni:

- zaci spolupracuji pii vyhledavani informaci a feSeni problému,

- vedeme zaky k chapani vyznamu tymové prace a pfijimani roli v riznych skupinach, k vytvareni pfijemné
tvircéi a spolecenské atmosféry a vhodné diskusi,

- akceptuji ndzory druhych, uci se vzajemné toleranci.

Kompetence obcanské:

- péstujeme v zécich vztah k tradicim, k narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi,

- zakm vysvétlujeme historii v komplexu narodnim, evropském i celosvétovém,

- vedeme zaky k odmitani v§ech forem nasili, k odmitani militarismu, xenofobie a rasismu,
- objasiiujeme zakladni principy spole¢enskych norem a zakont.

Kompetence pracovni:

- pozadujeme plnéni zakladnich povinnosti pfi vzdélavani, dodrzovani kvality prace,

- zaci vyuzivaji svych znalosti v praxi i v mezipfedmétovych vztazich,

- u zakl rozvijime formou projektové ¢innosti, skupinové ¢i individualni prace znalost pracovnich postupd,
pouzivani a vyuzivani vSech zdroji informaci,

- zaky vedeme k objektivnimu hodnoceni a sebehodnoceni vSech svych ¢innosti.

6. rocnik
2 tydng, P

1. Clovék v déjinach

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« porozumi vyznamu déjepisnych znalosti pro Zivot ve spoleénosti - historické prameny, instituce, archeologie

vysvétli, co je historie

objasni vyznam znalosti historickych souvislosti

na pfikladech ukaze druhy historickych pramen

vysvétli, co jsou historické prameny

popise ¢innost archivl, muzei, knihoven a galerii

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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6. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis Hudebni vychova
6. ro¢nik 6. rocnik
Mapa - obraz Zemé Poslechové ¢innosti
9. roénik

Poslechové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
Vychova ke zdravi

6. ro¢nik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Poéitani €asu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Gasova pfimka, historické mapy a kalendar
+ popiSe rtzné zplsoby méfeni Casu
« graficky znazorni a pouzije ¢asovou pfimku

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Matematika
6. roénik
Cela ¢isla
Hudebni vychova

9. roénik
Vokalni ¢innosti
Vychova ke zdravi

6. ro¢nik
Zdravy zplsob Zivota a vyZiva

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

6. ro¢nik

3. Pravék
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyvojové typy Elovéka

- neoliticka revoluce

- doba bronzova

- doba Zelezna

popiSe vyvojové typy ¢lovéka - Evropa a ¢eské zemé za vlady Keltu
zapamatuje si zplisob Zivota &lovéka podle jeho vyvojovych typl - germanske osidleni

- stéhovani narodl

- pfichod Slovanu

vyjadfi vlastnimi slovy, kde se vzal na Zemi ¢lovék
porozumi €lenéni pravéku

vyhleda souvislosti mezi zménou klimatu a neolitickou revoluci
zhodnoti hlavni vynalezy neolitu a vyznam domestikace

popise funkci nastroji a zbrani podle vyvojovych typl

objasni souvislost mezi pouzitim kovd a zemédélskou produkci

vysvétli vyrobu bronzu a Zeleza

porozumi vyznamu dalkového obchodu pro rozvoj jednotlivych
kultur

vysvétli vznik ndboZenstvi a zplsoby pohibivani
popiSe osidleni stfedni Evropy v keltské dobé
popie germanské osidleni v Cechach

vysvétli pficiny a dusledky stéhovani narodu a pfichod prvnich
Slovant do evropského prostoru
popise nejstarsi umélecké projevy v Evropé

zapamatuje si oblasti vzniku nejstarsich statu v souvislosti s
prirodnimi podminkami

vyjadfi vlastnimi slovy droveri vzdélanosti, uméni a nabozenstvi

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
O rodné zemi
Prirodopis

Vznik a vyvoj Zemé

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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6. roénik
4. Starovék
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nejstarsi civilizace
« vysvétli pficiny a dusledky stéhovani narodl a pfichod prvnich - kofeny evropské kultury ) ) )
Slovant do evropského prostoru - blizkovychodni staty: Mezopotamie, Asyrie, Babylonie - kultura
+ popiSe nejstarsi umélecké projevy v Evropé ?I\E/gsslanost
+ zapamatuje si oblasti vzniku nejstarSich statd v souvislosti s - Starovéka Indie
prirodnimi podminkami - Starovéka Cina
* vyjadFi vlastnimi slovy Groven vzdélanosti, uméni a nabozenstvi - Recko:

Archaické obdobi - NaboZenstvi kultura a spole¢nost, zpusob zivota

identifikuje konkrétn historické pamatky a architekturu Recka kolonizace, vyvoj a sprava raného demokratického statu -

+ rozli§i poznatky o drovni véd a uméni nejstarSich statd Athény, Sparta - vojensky stat
« charakterizuje archaické obdobi, antické obdobi a klasické obdobi Klasické obdobi - Recko - perské valky, pficiny a disledky
feckych statt Helenistické obobi - Zlaty vék - Peloponéska valka

Nadvlada Makedonie, fise AlexandravMakedonského
Kultura a vzdélanost ve starovékém Recku

vypravi o fecké mytologii, nabozenstvi, o vyznamnych

osobnostech “Rim:
+ popiSe vznik feckych méstskych statt a formy jejich zfizeni Pl"l’rodnl’ podminky, osidleni
+ popiSe pficiny a prubéh fecko - perskych valek, jejich dusledky, Etruskové

"Zlaty vék Atén" Pocatky Rima,doba kralovska
« vyvodi pfi¢iny a vysledky peloponéské valky Rana republika

. Ovladnuti Stredomofi
vypravi o Recku pod vlivem Makedonie Krize a zanik republiky

vypravi o po¢atcich déjin staroveké Italie Principat, pozdni fise B
Kultura, uméni a véda v antickém Rimé

popise etruskou kulturu

charakterizuje obdobi ¢asné fimské republiky
popiSe ovladnuti Apeninského poloostrova
vypravi o pfi¢inach a disledcich punskych valek
vysvétli vznik a zkazu fimského impéria
zhodnoti obdobi raného cisarstvi, jeho vyboje

rozli§i pohanstvi a kfestanstvi

popise priginy a disledky rozpadu Rimské fige
popi$e Urovef vzdélanosti a kultury v antickém Rimé

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura
Principy demokracie jako formy viady a 7. roénik

zpusobu rozhodovani
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Bible
Hudebni vychova
9. roénik
Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi
6. ro¢nik

Sporty a sportovci
8. ro¢nik
Lidska postava

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

7. roénik
2 tydné, P

1. Rany stiredovék
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zrod nové Evropy

vysvétli vznik nové Evropy - Franska fise

- Byzantska fiSe

- kfestanstvi

vysvétli pficiny, které vedly k utvareni feudalni spole¢nosti - Arabové a jejich vyboje

- pocatky déjin ¢eskych zemi
- Velka Morava

vysvétli pfi€iny vyspélosti, kultury a nabozenstvi v Byzantské fisi - podatky Seského statu
rozlisi zakladni pojmy islamu, vliv arabské kultury na evropskou

vzdélanost

zhodnoti roli kfestanstvi v raném stfedovéku, organizace cirkve
vysvétli pficiny sjednoceni slovanskych kmen(, vytvofeni Sdmova
kmenového svazu

charakterizuje Velkomoravskou fi8i, vysvétli dileZitost
cyrilometodéjské mise

vysvétli pficiny zaniku Velké Moravy, vliv Madard
vysvétli okolnosti vzniku ¢eského statu

objasni, co je stéhovani narod(, dolozi pomoci mapy

uvede priklady karolinské kultury

dolozi pusobeni pfemyslovskych knizat, jejich vztahy se
sousednimi staty

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A Cesky jazyk a literatura
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

7. roénik
Bible

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Formovani prvnich statnich celk( v Evropé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Zivot v premyslovskych Cechach, prvni premyslovéti kralové
« struéné charakterizuje slovanské narody - romansky sloh v Cechach
- popise Zivot v pfemyslovskych Cechach

+ uvede znaky romanského slohu, vyhleda pfiklady stavebnich
pamatek na PC
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH -
Objevujeme Evropu a svét 7. roénik
Jsme Evropané
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky

3. Vrcholny stredovék
Ocekavané vystupy
zak:
* porozumi zménam v zemédeélstvi, rozvoji mést, uvede priklady
femesel, vznik cechd

porovna znaky gotiky s romanskou architekturou, rozvoj
stfedovéké vzdélanosti

objasni dusledky kfizovych vyprav

posoudi ptsobeni Lucemburkl pro ¢esky stat a celoevropskou
situaci

objasni vznik a pficiny, pribéh a disledky ¢eské reformace
popise prubéh, pfi¢iny porazky a disledky husitského hnuti

Prurezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a 7. roénik
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Multikulturalita

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky

4. Pozdni stfedovék
Ocekavané vystupy
zak:
* zhodnoti vladu Jifiho z Podébrad, jeho mirové snahy v Evropé

+ objasni pisobeni a vladu Jageloncti v Cechach a stfedni Evropé

» posoudi udalosti stoleté valky, objasni konflikt mezi Anglii a
Francii, vyhleda souvislosti s nasi historii

presahy do uéebnich bloku:

Vychova k obéanstvi
Rodina, narod, vlast

Vytvarna vychova

Architektura

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi
Kultura a jeji rozvijeni

Vytvarna vychova
Architektura

didakticka technika

piesahy z u¢ebnich blok:
Vychova k obc¢anstvi

6. roénik

Nase vlast
7. ro¢nik

Stat a pravo

ostatni

Uéivo
- proména stfedovéké krajiny
- vznik mést a jejich vyznam
- goticky sloh v Cechach
- stfedovéka vzdélanost
- Cesky stat dédiénym kralovstvim
- Lucemburkové na ¢eském triné
- vlada Karla IV.
- na prahu husitské revoluce
- husitské valky

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik
Popis uméleckych dél

ostatni

Ucivo
- vlada Jifiho z Podébrad
- Cesky stat za vlady Jagelloncu
- stoleta valka
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Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

Vytvarna vychova

7. roénik
Architektura

Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

Ucebni osnovy

7. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik
Popis uméleckych dél

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Rany novovék
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - Evropa v 15. a 16. stoleti

vysvétli hospodarské a spolecenské zmény v 15. a 16. stoleti

- objevné cesty a jejich dusledky

- renesance a humanismus

shrne vyznam objevnych cest a jejich disledky pro Evropu

objasni vliv antiky na vznik renesance, popiSe znaky renesanéniho
uméni a vliv humanismu ve spole¢nosti

objasni nové myslenky Zadajici reformu cirkve

- reformace

- pocatky absolutismu v Anglii, Francii, Rusku
- Ceské zemé po nastupu Habsburk(
- Ceska stavovska spole¢nost

- Geské kralovstvi za Rudolfa Il.

zhodnoti disledky reformace a protireformace

objasni pojem absolutni monarchie v Anglii, Francii a samodérzavi
v Rusku

popiSe vyvoj vztahd Habsburkd s ¢eskymi stavy

- tficetileta valka

- barokni kultura

vysvétli situaci v Eeskych zemich za vlady Rudolfa Il., kultura v
dobé predbélohorské

vysvétli priciny, pribéh a disledky stavovského povstani
popise prubéh a dusledky tficetileté valky
zhodnoti osobnost J. A. Komenského

rozli§i zakladni znaky baroka, uréi vyznamné pamatky a osobnosti
Eeské barokni spoleénosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Vychova k obéanstvi

7. roénik

Jsme Evropané Kultura a jeji rozvijeni

MULTIKULTURNI VYCHOVA Zemépis
Lidské vztahy Amerika
Vytvarna vychova
Architektura
literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- Ceské stavovské povstani

- Ceské zemé po tricetileté valce

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura
7. ro¢nik
Popis uméleckych dél
Zemépis
Amerika
Asie

ostatni
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8. rocénik

Ucebni osnovy

7. roénik

2 tydné, P

1. Pocdatky novovéku v Evropé
Ocekavané vystupy
zak:
vysvétli zakladni pojmy o pocatcich kapitalismu v Anglii a prvniho
obdobi kolonialismu
porozumi funkci parlamentu v anglické revoluci

vysvétli pojem konstituéni monarchie

zhodnoti situaci v evropskych absolutistickych monarchiich

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

8. ro¢nik

svétem

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Osvicensky absolutismus
Ocekavané vystupy
zék:
zhodnoti vliv osvicencl a pokroku ve védé na zmény mysleni lidi

popiSe boj za nezavislost a vytvareni USA

popiSe situaci v némeckych a rakouskych zemich po fficetileté
valce

vysvétli vyznam reformni ¢innosti Marie Terezie a Josefa Il.

objasni dusledky reforem Petra Velikého a Katefiny Il. pro zaostalé
Rusko

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

Uéivo
- pocatky kapitalismu v Anglii,prvni obdobi kolonialismu
- Anglicka revoluce
- boj Nizozemi o narodni osvobozeni

pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a harmonické souZiti se

ostatni

Uéivo
- duchovni pozadi osvicené doby
- vznik Spojenych statt americkych
- mocensky vzestup Pruska, Svata fiSe fimska
- boj o rakouské dédictvi
- vnitfni proména habsburské monarchie, reformy Marie Terezie
a Josefa Il.
- Rusko za Petra Velikého a Katefiny Il., déleni Polska
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Princip socialniho smiru a solidarity

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

3. Velka francouzska revoluce,vzestup a pad Napoleona I.

Ocekavané vystupy
zak:

* popise konec absolutismu ve Francii a pribéh Velké francouzské

revoluce, uvede vyznamné myslenky Deklarace prav ¢lovéka
+ objasni nasstup Napoleona Bonaparta
+ zhodnoti disledky napoleonskych valek

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat

Principy demokracie jako formy viady a
zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Ponapoleonska Evropa
Ocekavané vystupy
zak:
+ zdlvodni vznik prumyslové revoluce ve Velké Britanii a socialni
duasledky

+ objasni diivody vzniku narodniho obrozeni, posoudi tlohu
buditelG, vliv primyslové revoluce na utvafeni novych
spolecenskych tfid

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- konec absolutismu ve Francii
- konstituéni monarchie ve Francii
- republika a diktatura
- cisafstvi Napoleona I.

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- primyslova revoluce a zrod kapitalistické spole¢nosti
- Gervencova revoluce ve Francii,vznik Belgie,ruska,fecka a polska
povstani
- Metternichdv absolutismus, ¢eské narodni obrozeni, rozvoj védy
a pramyslu
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8. rocénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Revoluce 1848 - 1849
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - revoluce ve Francii,v Rakousku

- popise cile revoluéniho hnuti roku 1848 , zd(ivodni pfiginy - pokus o sjednoceni Némecka a Italie
neuspéchu - Habsbursk& monarchie a ¢eské zemé

- porazka revoluce

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat

Principy demokracie jako formy viady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Porevolucni Evropa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - neoabsolutismus v habsburské monarchii
posoudi postaveni geskych zemi v habsburské monarchii, uvede - Rakousko - uherské vyrovnani, pasivni rezistence a jeji disledky
zmény v politickém pusobeni predstavitelll ceské politické scény pro Ceské zemé

e e Dot . - - aktivni politika a kulturni Zivot eské spole¢nosti
vysvétli pficinu vzestupu Velké Britanie a soupefeni s Francii - Viktorianské Anglie a Francie za Napoleona 1.

vysvétli vyznam sjednoceni Némecka a Italie - sjednoceni Italie a Némecka

posoudi pfi¢iny netispéchu ¢eskych politika v II. poloviné 19.
stoleti, zna predstavitele kulturniho Zivota ¢eské spole€nosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
Etnicky puvod
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Imperialni doba

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - imperialni velmoci a kolonialismus
« objasni pojmy imperialismus a kolonialismus - vzestup USA valka Severu proti Jihu

- Rusko za poslednich Romanovcu

+ stanovi pfi¢iny a dusledky obc¢anské valky v USA - Japonsko - imperialni velmoc

+ objasni situaci v Rusku a Japonsku na konci 19. stoleti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Kapitalisticka spoleénost a kultura pred prvni svétovou valkou

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kapitalisticka spole¢nost
* popise kulturu pfed 1. svétovou valkou - méstanska kultura a civilizace
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocénik

9. Prvni svétova valka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Dohoda proti Dvojspolku
« zdGvodni zaminky a pficiny vzniku valky, popise prabéh valky, - pribéh prvni svétové valky
posoudi dusledky valky - ruské revoluce a vitézstvi Dohody

- Cesi za prvni svétové valky

objasni pficiny, vliv a prabéh ruskych revoluci

vysvétli boj o samostatny stat a uvede hlavni pfedstavitele
Eeského a slovenského odboje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura

Principy demokracie jako formy vlady a 8. roénik
zpusobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Epika
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Princip socialniho smiru a solidarity
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. ro¢nik
1+1 tydné, P
1. Svét mezi dvéma valkami
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Evropa ve 20. a 30. letech :
+ posoudi vztahy a uspofadani v Evropé - povale€né uspofadani svéta

- vznik Ceskoslovenské republiky
- charakteristické rysy ¢eskoslovenské demokracie
- povalecna krize, poc¢atky komunismu a fasismu

objasni vznik Ceskoslovenska, jeji hospodafsko-politicky vyvoj,
postaveni narodnostnich mensin

« vysvatli politicky systém v Ceskoslovensku, vztahy mezi Cechy a - povale&na obnova a léta prosperity
Slovaky - svétova hospodarska krize a jeji dusledky
« charakterizuje jednotlivé totalitni systémy - nastup nacismu v Némecku

- vyvoj v SSSR v mezivale€ném obdobi
- prvni projevy faSistické agrese
- cesta k Mnichovu, Mnichovska dohoda a jeji dusledky

dolozi na pfikladech zpusob povale¢né obnovy, zménu Zivotniho
stylu, rozvoj primyslu a zemédélstvi

* uvede projevy, snahy o feSeni a dusledky krize - kultura,véda a technika pfed 2. svétovou valkou
+ vyloZi pojmy antisemitismus, rasismus, prvni projevy fasistické
agrese

objasni vyvoj v SSSR

popise mezinarodni vztahy pfed 2.svétovou valkou, uvede
dusledky Mnichova pro nas a svét

charakterizuje kulturu, rozvoj védy a techniky
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura

Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté 9. roénik
VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Neklidné 20. stoleti
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Vychova k obé&anstvi

Jsme Evropané
Lo Vychova k demokracii
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Druha svétova valka - Iéta nesvobody

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vypuknuti 2. svétové valky
« popise hlavni udalosti, rozhoduijici bitvy, zhodnoti dusledky - zapadni taZeni, bitva o Anglii
svétové valky - napadeni SSSR

- obrat ve vyvoji 2. svétové valky

* zdokumentuje pomoci Cetby, filmd, internetu Zivot za protektoratu, - zavére€né etapy 2. svétové valky, charakteristické rysy 2. svétové

perzekuci a holokaust Zidovského obyvatelstva

valk
« vylozi pfiklady organizovani odboje vnitfniho a zahrani¢niho, _ odyMnichova k okupaci
zhodnoti vyznam nasich vojakl na cizich frontach - Zivot v protektoratu

- formy odboje, Heydrichiada

- zahraniéni odboj

- Ceskoslovensti vojaci na frontach 2. svétové valky
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura

Obcan, ob&anska spoleénost a stat 9. roénik

Principy demokracie jako formy viady a Neklidné 20. stoleti

zpusobu rozhodovani . = .
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Vehova k obcanstvi
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Vychova k demokracii

Evropa a svét nas zajima

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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3. Evropa a svét po roce 1945
Ocekavané vystupy
zak:
+ popiSe nové usporadani svéta, vyznam zalozeni OSN

vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho svéta, uvede
pfiklady stfetavani obou bloku

posoudi zavislost Ceskoslovenska na vlivu SSSR, vztah k
narodnostnim mensinam - problematika odsunu Némcu

vysvétli pojem studena valka, ur¢i zafazeni do vojenskych bloku

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté 9. roénik

Principy demokracie jako formy viady a
zpusobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Etnicky puvod

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Rozdélené svéty
Ocekavané vystupy

zak:
charakterizuje dopad Ginorového prevratu v Ceskoslovensku na
hospodarskou a politickou situaci
vysvétli sovétskou nadvladu ve stfedni a vychodni Evropé
rozlisi systém totality a demokracie, popise prvni krize
komunistickych rezimu
objasni situaci uvolfiovani v pribéhu 60. let
objasni pojem normalizace, navrat k totalitnimu rezimu

popiSe rozpad kolonidlniho systému

sestavi pfehled nejvyznamnéjsich objev, vynalezl, vytvord a dél
a jejich autord
objasni krizi sovétského impéria, popiSe snahy o zménu systému

vysvétli dopad tzv. "perestrojky ", vyznam "sametové revoluce"
roku 1989

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy vlady a
zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Princip socialniho smiru a solidarity

9. roénik

objasni situaci v povale&ném Ceskoslovensku ve vech oblastech

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- povale¢né usporadani svéta
- mir po valce
- povale&né Ceskoslovensko a osud narodnostnich mensin
- studena valka
- Evropa na rozcesti

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Uméleckeé slohy
Neklidné 20. stoleti

ostatni

Ucivo
- prohra €eskoslovenské demokracie
- Unorovy komunisticky pfevrat v roce 1948
- upevnéni sovétského bloku
- nastup totality v komunistickém Ceskoslovensku
- zmény v Evropé na pfelomu 50. a 60. let
- léta uvolnéni - promény Zivotniho stylu v politice a kulture
- udalosti roku 1968
- proces normalizace v Ceskoslovensku
- mezinarodni vyvoj od 60. let - konec kolonialnich Fisi
- kultura a véda po 2. svétové valce
- rozklad sovétského bloku - pad sovétského impéria
- Cesi a Slovaci na cesté k sametové revoluci
- obnova demokracie ve vychodni Evropé
- rozpad Ceskoslovenska a vznik Ceské republiky

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
Neklidné 20. stoleti

Vychova k obéanstvi

Vychova k demokracii
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.5.2 Vychova k obéanstvi

Charakteristika predmétu
VYCHOVA K OBCANSTVI

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Piedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost z oboru Vychova k obéanstvi. Ve vzdélavacim
obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Na II. stupni ma vyucovaci pfedmét Easovou
dotaci v kazdém ro¢niku jednu vyucovaci hodinu tydné. Vyuka vétSinou probiha ve tfidach, doplitkové
vzdélavaci a vychovné akce ( besedy, exkurze, prednasky) se uskuteciiuji i mimo Skolu.

Vzdélavaci obsah predmétu je sestaven z téchto okruhii: Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec, Stat

a hospodafstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy.

Zaci se uéi orientovat v domacim i svétovém déni, utvaii si nazor a vztah ke skute&nosti. Zaci se seznamuji se
vztahy v roding, uci se ptebirat zodpovédnost za vlastni zivot, chovani, ndzory.

U zaku je posilovana pravni a ob¢anska odpovédnost.

Ucitelé vedou zaky k samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji, rozvijeji ob¢anské a pravni védomi
zakl, motivuji k zaky k aktivnimu Zivotu demokratické spolecnosti.

Vystupy a ucivo tykajici se rozvoje finan¢ni gramotnosti zakd budou plnény v ramci projektovych dnii v 8. a 9.
ro¢niku - viz kapitola Projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmétu vychova k obCanstvi smétuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,
- seznamujeme je s terminy, pojmy ze vzdélavaciho oboru Vychova k ob¢anstvi,

- vedeme zaky :

k vytvareni si vlastniho pohledu na svét kolem sebe,

k vyjadfovani nazorti na spole¢nost,

k respektovani kulturnich zvlastnosti a odlisnych nézord,

k pochopeni a uchovavani narodnich tradic,
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ke kritickému a objektivnimu hodnoceni medialnich informaci.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme je:

k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci v bézném zivoté zakd i spolecnosti,
k promysleni a planovani zpisobu feseni problému,

k rozpoznani netolerantniho chovani lidi, protipravniho jednani,

k tomu, ze cesta tniku neni kone¢nym feSenim problému.

Kompetence komunikativni:
- zéaci dokazou formulovat nazory na aktualni déni, vhodné voli argumenty,
- Zaci si pripravi zajimavou prezentaci svych projekti a referata.

Kompetence socialni a personalni:

- zaci ucinn¢ spolupracuji ve skuping, podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu,

- zaci na zakladé ohleduplnosti a tcty pfispivaji k upeviovani dobrych mezilidskych vztahd,
- Zaci poznavaji a uplatiiuji sva prava a respektuji prava druhych lidi.

Kompetence obCanské:

- seznamujeme zaky s pojmy z oblasti statu a prava, mezinarodnich vztahti a globalnich problémd, aby se z nich
stali uvédomeéli demokrati¢ti obCané,

- ruiznymi metodami prace zaky vedeme k utvafeni vlastniho postoje,

- vedeme zZaky k zapojeni do vetejného Zivota ( samosprava ttidy, $kolni a zakovsky parlament).

Kompetence pracovni:

- poukazujeme na vyznam vile pfi dosahovani cilii a prekonavani prekazek,

- vedeme je k efektivite pfi organizovani vlastni prace, k dodrzovani pravidel psychohygieny,

- navstévujeme vzdélavaci akce mimo $kolu, kde se Zaci seznamuji i s jinymi pracovnimi aktivitami (
Ekocentrum Paleta),

- zapojujeme zaky do aktivit sméfujicich k Setrnému zachéazeni s pfirodnimi systémy (sbérové dny),

- zéky seznamujeme s pracovnépravnimi vztahy, s podstatou a riziky podnikdni a moznostmi profesniho
zaméfeni.

6. rocénik
1 tydné, P

1. Rok v jeho proménach a slavnostech

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - cyklus roku
« posoudi vhodné a nevhodné vyuziti volného ¢asu - denni rytmus

oIy &
+ vysvétli, jak je ¢lovék tésné spjat s pfirodou voiny cas

» uvede ¢lenéni ¢asu podle kalendare
 objasni pojem denni rytmus a reZim dne
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6. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A | Cesky jazyk a literatura Anglicky jazyk
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH . .
Evropa a svét nas zajima 6. rognik 6. rocnik
O rodné zemi Muj svét
Vychova k obéanstvi Vytvarna vychova
7. roénik Tematické prace
Kultura a jeji rozvijeni 7. ro¢nik
Vychova ke zdravi Tematické prace
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti 8. rOév”"k
Clovék mezi lidmi
Tematické prace
9. ro¢nik
Tematické prace
Némecky jazyk
8. ro¢nik
Roéni obdobi
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Domov a rodina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rodina, jeji funkce, ¢lenové, nahradni rodina
+ planuje ugelné vydaje z kapesného - manzelstvi a rodicovstvi
, ) . . - hospodareni domacnosti
+ uvede podminky vzniku manzelstvi - souseds, hosté, cizi
« vysvétli rozdily mezi siiatkem cirkevnim a civilnim - lidska setkani
« vysvatli rozdil mezi laskou a pratelstvim - rovnost a nerovnost
+ sestavi vyrovnany rodinny rozpocet
+ porovnava pfijmy a vydaje
+ vyhleda druhy spofeni a pujéek
+ uvede priklady, jak jednat s neznamymi lidmi a v situacich
ohrozeni
+ zhodnoti, kdy jsou si lidé rovni a &im si rovni nejsou
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Mezilidské vztahy 6. ro¢nik
Komunikace Literatura s détskym hrdinou
Hodnoty, postoje, prakticka etika Anglicky jazyk
Hello
Prirodopis
9. ro¢nik
Zaklady etologie
Vytvarna vychova
8. roénik
Clovék mezi lidmi
Bydleni

Vychova ke zdravi
6. ro¢nik
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Némecky jazyk
7. roénik
Rodina
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6. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. NaSe vlast
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - poveésti o poc¢atcich ¢eského naroda
« dokaze prevypravét nejznamajsi povésti z nasich dé&jin - slavni predkové
o ot 5 Geské b i 2 dokaz sst isiich vV - co nas proslavilo
cti vyznamné Ceské osobnosti a dokaze uvést jejich vyznam v - matefsky jazyk
oboru
* zna vyrobky, které nas proslavily v ciziné
* je hrdy na sv(j matefsky jazyk a vyuziva ho predevsim ve
spisovné podobé
« rozlisi jazykové skupiny v Evropé
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Obcan, obCanska spole¢nost a stat 6. roénik 6. roénik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Rozvrstveni narodniho jazyka O rodné zemi
Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostfedi O rodné zemi Vychova k obéanstvi
Vztah &lovéka k prostredi Historie rodné zemé 7. roénik
MEDIALN| VYCHOVA 7. rocnik Rodina, nrod, viast
Velké pismena ve jménech vlastnich v i
Kritické Gteni a vnimani medialnich sd&leni o Vel viasinieh ' vychova ke zdravi
o L Déjepis &nik
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a ) 6. rogni
reality Formovani prvnich statnich celkd v Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Evropé
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Obec, region, zemé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nase Skola
- dokaze vypravét o mésté, ve kterém Zije - moje obec - radnice a zastupitelstvo
— . - ex - pamatna mista
* rozliSuje pojmy bydlisté a rodisté - vyznamné osobnosti
* popiSe nejznameéjsi pamatky a vyznamna mista svého mésta a - nase hlavni mésto
okoli - vyznamna mista nasi zemé
« zaéleni vyznamné osobnosti mésta do historickych souvislosti - narodnostni mensiny

orientuje se v zastupitelskych organech svého mésta

zamysli se nad historii a sou¢asnosti naseho hlavniho mésta
sestavi prehled nejznaméjsich mist CR

uvede narodnostni mensiny Zijici v CR

vymezi pojmy souvisejici s vlastenectvim

posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich Ukold a dosahovani nékterych cilll v roding, ve $kole,
v obci
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Priifezova témata
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky

7. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

piesahy z u¢ebnich blok:
Vytvarna vychova

7. roénik
Architektura

ostatni

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

1 tydng, P

1. Rodina, narod, vlast
Ocekavané vystupy
zak:

objasni, jak muze sebepoznani a sebehodnoceni ovlivnit

Ucivo

- rodina, narod, nase vlast

rozhodovani a vztahy s druhymi lidmi a kvalitu Zivota

vysvétli rozdil mezi narodem a statem

objasni pojem vlast

vnima narodni zvyky a obyceje

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

uvede rozdily mezi rodinou souéasnou a v minulosti

navrhne, jak upevriovat pozitivni vztahy v rodiné
objasni Ggel duleZitych symbolt CR a zplisoby jejich pouZivani
uvede nejvyznamné;j$i udalosti a osobnosti ¢eskych déjin

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
7. roénik
Chvéla Ceské fedi
Anglicky jazyk
Zvifata
Vychova k obéanstvi
6. ro¢nik
NasSe vlast
Prirodopis
7. ro¢nik
Ptiroda a jeji ohrozeni

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- osobni vlastnosti, rozdily v prozivani, mysleni a jednani

presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
6. roénik
Historie rodné zemé
8. ro¢nik
Jazyky slovanské
Déjepis

7. ro¢nik

Formovani prvnich statnich celkd v

Evropé
Némecky jazyk

Rodina
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7. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Majetek a bohatstvi
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - majetek
« rozlisuje hmotné a dusevni viastnictvi - Viastnictvi
» vysvétli a uvede pfiklady socialni politiky statu
« stanovi zakladni pravidla zachazeni se svéfenym majetkem
+ rozliSuje a porovnava rdzné formy vlastnictvi véetné dusevniho
vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede piiklady
+ popiSe a objasni zplisoby zachazeni s penézi
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi
7. roénik 7. roénik
Osobnostni a socialni rozvoj Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Prirodni bohatstvi a jeho ochrana
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - krajina - jeji poznani a ochrana
+ zdUvodni potfebu poznani a ochrany krajiny, ve které Zije - chranéna tizemi
] . R e . - ekologicka sdruzeni
* vyjmenuje nejdllezitéjsi typy chranénych uzemi
* uvede nejzakladnégjsi ekologické problémy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA PFirodopis Cesky jazyk a literatura
Ekosystémy 7. roénik 7. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota PFiroda a jeji ohrozZeni Popis uméleckych dél
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Vychova ke zdravi Pfirodopis
Vztah ¢lovéka k prostredi Rizika ohroZujici zdravi a jejich PFiroda a jeji ohrozZeni
prevence Vychova ke zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

4. Kultura a jeji rozvijeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kultura
- umeéni

rozliSuje vkusné a nevkusné predméty © L
- umélecké smeéry, slohy

- kulturni instituce

rozezna charakteristické prvky jednotlivych uméleckych slohl

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a vybira si akce, které ho
zajimaji
je hrdy na kulturni dédictvi pfedkd

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Kulturni diference 7. roénik 8. ro¢nik
Multikulturalita Popis uméleckych dél Jazyky slovanské
Déjepis
7. ro¢nik

Vrcholny stfedovék
Rany novovék
Vychova k ob¢anstvi

6. rocnik
Rok v jeho proménach a slavnostech
Vytvarna vychova

7. roénik
Architektura
Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Stat a pravo

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vznik statu a pravnich norem
« rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na pikladech porovnava - historicke typy statu o )
jejich znaky - moc - vykonna, zakonodarna, soudni
+ rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci i prgmdent . S
- prava a povinnosti ob&anu
+ vysveétli smysl voleb - moralka

rozlisi druhy voleb

uvadi priklady instituci a organu statni samospravy

vyjmenuje organy pravni ochrany ob¢anu
uvede priklady protipravniho jednani a jeho mozné dusledky

vyjmenuje druhy prava

na konkrétnich pfikladech uvede, jak uplatfiuje sva prava a
respektuje prava druhych
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht
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Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Déjepis

Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat 7. roénik

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté
Evropé

Principy demokracie jako formy viady a Vychova ke zdravi

zplsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA

Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

8. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Formovani prvnich statnich celkd v

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

ostatni

Ucebni osnovy

7. roénik

1 tydné, P

1. Clovék a dospivani
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvede duSevni a télesné rozdily v jednotlivych etapach vyvoje
Clovéka
zamysli se nad Zivotnimi cili mladé generace

vnima rozdily mezi generacemi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Prirodopis
8. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena Vychova ke zdravi
Mezilidské vztahy 7. roénik

Komunikace

presahy do ucebnich bloku:

Soustava rozmnozovaci
Clovék a zdravi

Uéivo
- problémy dospivani
- naplnéni zivota

pfesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
8. ro¢nik

Stavba téla clovéka
Clovék a zdravi

Zmeény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

Osobnostni a socialni rozvoj

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

ostatni
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8. rocénik

2. Clovék hledajici spoleéenstvi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy komunikace
« charakterizuje pravidla souZiti mezi lidmi - od pratelstvi k lasce

naléza davody, pro¢ ¢lovék potfebuje spolecnost jinych lidi

vyvozuje zasady zodpovédného sexualniho chovani a moralky

uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Vychova ke zdravi Vytvarna vychova
Komunikace 7. roénik 9. ro¢nik
Vztahy mezi lidmi a formy souziti Lidské city a vztahy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Clovék hledajici svij svét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zdravy zpUsob Zivota
+ odhali nutnost duSevniho a télesného zdravi
 objasni vztah nespravné vyzivy a koureni k civilizacnim chorobam
» vysvétli nebezpeci drog

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vychova ke zdravi

7. roénik

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Clovék hledajici sam sebe
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - smysl Zivota a jeho nahrazky
* rozpoznava projevy zapornych charakterovych viastnosti u sebe i

u druhych

kriticky hodnoti a ovliviiuje své jednani a chovani

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému
vystupuje

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich a
spole¢nych cilu

objasni vyznam vile pfi dosahovani cile a pfekonavani prekazek
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

presahy do uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi

7. roénik
Osobnostni a socialni rozvoj

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Charakteristika literarni postavy

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Clovék a predpoklady souziti
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - lidska prava
pfiméfené uplatiiuje sva prava - poruSovani lidskych prav

. G - . k. - zakladni prava spotfebitele
respektuje a pfimérené uplatriuje sva prava véetné prav - VSeobecna deklarace lidskych prav a svobod
spotfebitele a opravnéné zajmy druhych lidi

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pfi zajiStovani obrany statu
poukazuje na porusovani prav

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA Piirodopis
Kulturni diference 8. ro¢nik
Lidské vztahy Lidské rasy
Etnicky puvod

Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Clovék a lidska spoluprace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zaméstnani
« vysvétli rozdil mezi zaméstnanim a povolanim - podnikani
+ porozumi zakladnim pracovnépravnim vztahim
* porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb
Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét prace
Sebepoznani a sebepojeti 8. ro¢nik
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti Trh prace

Volba profesni orientace
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Clovék a harmonické souziti se svétem
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - cesty poznani svéta - véda, vira, uméni

+ porovnava zplsoby poznani svéta
* respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, mysleni a chovani

Ucebni osnovy

8. rocénik

lidi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
8. roénik
Pocatky novovéku v Evropé
Pfirodopis
9. roénik
Zaklady etologie
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. roénik
1 tydng, P
1. Smysl spolecenstvi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - spoluprace lidi a jeji podminky
» posoudi a na prikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feseni - ”_‘th? a nab'oze?stw
konkrétnich Gkolt v roding, skole, obci - citovy Zivot lovéka

zamysli se nad smyslem Zivota

zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity - socialni dialog

uvede moznosti, jak mGze pomoci lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohrozeni a obrany statu

zaujima tolerantni postoj k mensinam

vyjmenuje a charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Mezilidské vztahy 7. roénik
Komunikace Bible
literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

2. Obc¢anska spolec¢nost a sdruzovani ob¢anu
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje
si riziko jejich porusovani

seznami se s Ustavou CR a jejimi jednotlivymi &astmi

rozpozna protipravni jednani

rozliSuje a porovnava ukoly pravni ochrany ob¢anu

diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho jednani

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

3. Obcan v pravnich a ekonomickych vztazich
Ocekavané vystupy
zak:

vylozZi podstatu fungovani trhu

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazi pFijmy statt a kam sméruji
vydaje

uvede priklady davek a pfispévku ze statniho rozpoctu pro ob&any
objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztaht

vysvétli funkci penéz

vysvétli vyznam uroku placeného a pfijatého

uvede a a porovna nejobvyklej$i zplisoby nakladani s volnymi
prostfedky a zpusoby kryti deficitu

na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich, vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaze tvorbu jako soucet nakladu, zisku a
DPH, popis$e vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

ostatni
U¢ivo
- formy sdruzovani, politicky pluralismus
- stat
- Ustava

- formovani ¢eské statnosti, obrana statu
- protispole¢enské jevy
- protipravni jednani véetné korupce

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni
Ucivo
- ekonomie a ekonomika
- typy ekonomik

- narodni hospodafstvi - tvorba ceny, inflace
- statni rozpocet - typy rozpoctu a jejich odliSnosti, vyznam dani
- pracovni pravo
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9. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Svét prace
9. ro¢nik
Trh prace
Volba profesni orientace
Moznosti vzdélavani
Zaméstnani
Podnikani
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Zivot ¢lovéka na planeté Zemi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - globalni problémy svéta v€etné valek a terorismu, moznosti jejich
« uvede priklady globalnich problému sougasnosti a moznosti jejich | feseni
feSeni v obci a regionu
+ vyjadfuje osobni postoj a nazor k zakladnim globalnim problémum
lidstva
+ popise hlavni pficiny i mozné dusledky globalnich problému
+ objasfiuje souvislost globalnich a lokalnich problému
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Ptirodopis

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 9. roénik

Vztah €lovéka k prostredi Déjiny Zemé
Zaklady ekologie
Zaklady etologie

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Svét a Evropa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mezinarodni spoluprace - ekonomicka a bezpecnostni
« popide vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(i - mezinarodni integrace

- vyznamné mezinarodni organizace - Rada Evropy, NATO, OSN

uvede vyznamné mezinarodni organizace a spole¢enstvi ve
svétovém déni

popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné zajistovani obrany
statu a ucasti v zahrani¢nich misich
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Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Principy demokracie jako formy viady a

zpUsobu rozhodovani ]
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

6. Socialni vztahy
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

uvede, ve kterych oblastech je uskute¢riovana socialni politika
statu

vysvétli, co je socialni zachranna sit a komu je uréena
pouziva zakladni pojmy

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

7. Vychova k demokracii
Ocekavané vystupy
zak:

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zplisobim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi FeSeni krizi nevojenského charakteru
popise, jak usmérriovat a kultivovat volni a charakterové vlastnosti
rozviji osobni pfednosti a pfekonava osobni nedostatky, péstuje
zdravou sebedlvéru

kriticky pfistupuje k medialnim informacim

vyjadfi svuj postoj k pisobeni propagandy a reklamy na verfejné
minéni a chovani lidi

rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi

zaujima aktivni postoj proti véem projevim lidské nesnasenlivosti

Zakladni skola Pardubice-Dubina

presahy do uéebnich bloku:

- socialni politika statu
- pojmy - Zivotni Groven, mzda, inflace, Zivotni minimum

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:
Seminar z anglického jazyka
9. roénik
Video

ostatni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Prirodopis
9. ro¢nik
Zaklady etologie
Vytvarna vychova

Lidské city a vztahy

ostatni

- péce statu o demokracii

- sedma velmoc

- nebezpecna hnuti

- nabozenska spolecenstvi
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9. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Déjepis
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat 9. roénik
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté Svét mezi dvéma valkami
MEDIALNi VYCHOVA Druha svétova valka - Iéta nesvobody
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Rozdglene svéty
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.6 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢loveék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim pfirody. Poskytuje zaktim
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktlim a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném zivote.

V této vzdeélavaci oblasti dostavaji zaci piilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviiyji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dilezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, i ¢lovéka véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich
procesu, z lidské ¢innosti a zasahii ¢loveéka do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni
otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazordm), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovek a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakiim hloubéji porozumét zékonitostem piirodnich
procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlaste
vyznamné je, Ze pti studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dilezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivne€ a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevit, analyzovat vysledky tohoto oveéfovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procesti, souvislosti ¢ vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesu pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti,
podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, predevsim pak zavislost clovéka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v
ptirod€, odhalovat pric¢iny a nasledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostedi a principti udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucésti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvati - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje zakim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v
Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spolecenskovédni charakter, je v zajmu
zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast ¢lovek a pfiroda navazuje
na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét, ktera na elementarni tirovni ptiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1.
stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
¢lovek a spolecnost, Clovek a zdravi a Clovek a svét prace a prirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- zkoumani piirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuZzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani,
méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

- potfebé klast si otazky o pribchu a pficinach riznych ptirodnich procest,které maji vliv i na ochranu zdravi,
zivotl, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

- zptsobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech vice nezavislymi
zpusoby

- posuzovani dtlezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi

vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slunec¢niho zafeni, vétru, vody a biomasy

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné ohrozujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostfedi lidi.

5.6.1 Fyzika

1+1 2 2 1+1

Charakteristika predmétu
FYZIKA

Charakteristika pfedmétu

Vzdélavaci oblast tohoto predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti: Clovék a piiroda, ze vzdélavaciho oboru
Fyzika.

Cilem vyuky vyucovaciho pfedmétu fyzika je osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmi a zakonitosti, rozvijeni
pfirozené touhy po poznani svéta, ve kterém Zijeme.

Pii vyuce fyziky se osvojuji dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvafet a ovétovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovérovani
a vyvozovat z nich zaveéry.

Dulezitou tilohu ma fyzika i pfi aplikovani ptirodnich zakonitosti v praktickém zivotg.

Vyucovaci pfedmét fyzika se zabyva pti vyuce t€mito okruhy:

Latky a t¢lesa, pohyb téles, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a svételné
déje a vesmir.

Fyzika se vyucuje jako povinny pfedmét v 6.-9. ro¢niku.

Casové vymezeni predmétu:

V 6.2 9. roéniku je ¢asova dotace 2 hodiny tydné. Z toho 1 hodina je disponibilni, je vyhrazena na pokusy a
praktické vyuziti fyziky v béZzném zivoteé.

V 7., 8. roéniku jsou 2 hodiny tydné.

Predmét Fyzika je pfevazné vyucovan v ucebné fyziky, kde je vyuzivana interaktivni tabule pro zkvalitnéni
vyuky. Vyuka je dopliiovana odbornymi exkurzemi, praktickymi cvi¢enimi a laboratornimi pracemi.

Béhem studia se mohou zaci kazdoro¢né zicastnit fyzikalni olympiady.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu fyzika smétuji k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky ke zkoumani piirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych metod poznévani
(pozorovani, méfeni, experiment), ziskané vysledky zaci porovnavaji, kriticky posuzuji a vyvozuji z nich zavéry
pro vyuziti v budoucnosti,

- vytvatime u zaku potteby klast si otazky o zplisobu a ptfi¢inach riznych prirodnich procest, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢€ adekvatni odpovédi,

- rozvijime u zakt zpisob mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech vice
nezavislymi zplsoby,

- u¢ime u chapat zakovu denni realitu z fyzikalniho pohledu, rozsifujeme jeho obzor o znalosti a dovednosti
technické a fyzikalni, podnécujeme jeho zvidavost a rozsifujeme jeho poznavaci potencial,

- vedeme zaky k préci s nejriznéj$imi zdroji informace,

- kombinaci otazek a uloh rtizné slozitosti a délky feseni vcetné kratkych numerickych vypocti zpaméti
posilujeme u zaka schopnost soustiedit se.

Kompetence k feseni problému :

- trvalym navozovanim fyzikalnich problému budujeme u zakl pozitivni piistup k problémovym situacim
obecné,

- u¢ime zaky vyuzivat své individualni schopnosti a ziskané odborné védomosti a dovednosti pii samostatném
feseni problému,

- motivujeme pii vyuce zaky s problémovymi lohami z praktického Zivota,

- pti feseni technickych a pfirodovédnych problémd, véetné téch, které souviseji s béznym zivotem, uc¢ime zaky
vyhledavat potfebné udaje z riznych zdroju,

- zasadné nechavame zaklim pootevieny prostor pro napad,

- systematicky u¢ime nahradit redlnou situaci zjednoduSenym modelem,

- smifujeme zaky s jejich chybnym feSenim a posilujeme u nich védomi, ze chyby jsou cennym zdrojem pouceni.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke spolupraci pfi feseni fyzikalnich Gloh, pokust, laboratornich a projektovych tloh, k praci ve
dvojicich nebo mensich skupinach,

- rozvijime u nich schopnost porozumét druhym lidem pfi jejich odborném projevu, vhodné na né reagovat,
zapojit se do diskuze, obhajovat sviij nazor, vhodné argumentovat,

- do vyuky zatazujeme exkurze s danym programem, ¢imz vedeme zaky ke vhodné komunikaci s ostatnimi
dospélymi i mimo Skolu.

Kompetence socialni a personalni:

- u¢ime zaky spolupracovat ve dvojicich, v tymu,zaci se podileji na stanoveni pravidel pfi praci v tymech i pfi
samostatné praci,

- rozvijime piijemnou atmosféru v tymu, uctu pii jedndni s druhymi lidmi,

- pii praci v tymu vedeme zaky k uplatiiovani svych schopnosti, odbornych védomosti a dovednosti, spolupraci
pii dosahovani spole¢né stanovenych cilu,

- podporujeme pozitivni vztah k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi, zapojovani se do aktivit smétfujicich

k Setrnému chovani k pfirodnim systémm.

Kompetence obc¢anské:

- nacvikem ¢iselnych odhadd, vypocti a odhadt chyby vysledkd vedeme zaky k navyku osobniho ruceni za
vlastni vysledek, postoj a nazor,

- trvalym pobytem v prostiedi otazky a problému pomahame zvykat si na postoj otevieny, nebojacny a tolerantni,
- u¢ime zaky rozhodovat tak, aby svym chovanim a jednanim neohrozovali a neposkozovali sebe i jiné, pfirodu,
zivotni prostfedi a hodnoty vytvorené ¢lovekem,

- vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a pohlizet na né¢ komplexné; k co
nejefektnéjsimu vyuZiti zdroju energie v praxi, zejména obnovitelnych zdrojii energie: sluneéniho zafeni, vétru,
vody a biomasy.
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Ucebni osnovy

Kompetence pracovni:

- vyuku dopliiujeme o praktické exkurze a laboratorni prace,

- u¢ime pouzivat i¢inn¢ vybaveni, pomticky, nastroje, sestavovat pokusy, pracovat se soucastkami ze stavebnic,
rozvijet pfipravenost na svou budoucnost, dalsi vzdélavani a profesi.

6. rocnik
1+1 tydng, P

1. Télesa a latky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - télesa a latky
rozli§i pojmy t&leso a latka na konkrétnich pFikladech - vzéjemné pusobeni téles,sila
- gravitacni sila a pole
- slozeni latek
- vlastnosti kapalin a plynt

stanovi, zda dana latka patfi mezi latky plynné, kapalné &i pevné

urci, zda dané téleso patfi mezi télesa plynna, kapalna ¢i pevna

porovna vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

posoudi v jednotlivych situacich, ktera dvé télesa na sebe plsobi

dolozi na pfikladech, Ze pusobeni dvou téles je vzdy vzajemné

charakterizuje gravita¢ni silu jako plisobeni gravitacniho pole,
které je kolem kazdého télesa

ur¢i smér gravitacni sily

objasni pojem gravitaéni pole Zemé
uvede hlavni jednotku sily, jeji dily a nasobky
zméfi silu silomérem

urci z ¢eho se sklada atom, molekula

charakterizuje pojem neustalého a neuspofadaného pohybu télesa
a uvede jevy, které jej potvrzuji

popise hlavni rozdily mezi €asticovym slozenim latek pevnych,
kapalnych a plynnych

porovna vzajemné silové pusobeni mezi ¢asticemi latek pevnych,
kapalnych a plynnych

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Chemie

8. ro¢nik

Pozorovani, pokus a bezpecnost
prace v chemii

Casticové slozeni latek a chemické
prvky

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z ucebnich bloku:
Chemie

8. ro¢nik

Pozorovani, pokus a bezpec¢nost
prace v chemii
Casticové slozeni latek a chemické
prvky

Pfirodopis

9. ro¢nik
Mineralogie

ostatni
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2. Elektrické vlastnosti latek
Ocekavané vystupy

zak:
popise slozeni atomu

vysvétli elektrovani téles

pole na téleso
ovéri existenci elektrického pole

znazorni elektrické pole pomoci silo¢ar

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

3. Magnetické vlastnosti latek
Ocekavané vystupy
zak:
rozli§i magnet pfirodni a umély
uvede priklad feromagnetické latky

pfitahuji a jaké se odpuzuiji

vysvétli princip kompasu a buzoly

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

uvede druh elektrického naboje protonu, elektronu a neutronu
charakterizuje, ¢im se liSi atomy rdznych chemickych prvka

popiSe pdly magnetu, stanovi, jaké poly magnetu se vzajemné

Ucivo
- model atomu

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

- atomy rdznych chemickych prvka

- ionty
- elektrovani téles
- elektrické pole

urci,zda jde o astici kladny, zaporny iont nebo neutralni atom

stanovi, zda se dvé télesa budou elektricky pfitahovat, odpuzovat,
¢i zda na sebe nebudou elektricky pUsobit

charakterizuje elektrickou silu jako dusledek plsobeni elektrického

presahy do ucebnich bloku:
Chemie

8. ro¢nik

Casticové slozeni latek a chemické
prvky

didakticka technika

Ucivo

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie

8. ro¢nik

Casticové sloZeni latek a chemické
prvky
Prirodopis
9. roénik
Mineralogie

ostatni

- magnety pfirodni a umélé
- poly magnetu,magneticka sila

- magnetické pole

- magnetizace latky
- indukéni ¢ary magnetického pole

- magnetické pole Zemé

vysvétli pojem magneticka sila, pole, magnetizace latky

stanovi rozdil mezi magneticky tvrdou a magneticky mékkou oceli
objasni pojem indukéni ary magnetického pole

vysvétli umisténi severniho a jizniho magnetického pdlu Zemé

presahy do ucebnich bloku:
Prirodopis
6. ro¢nik
Vznik a vyvoj Zemé

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
9. roénik
Mineralogie

ostatni
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Ucebni osnovy

6. ro¢nik

4. Méreni délky pevného télesa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednotky délky
« uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a nasobky - délkova méfidla
- méfeni délky

zmeéfi urcitou délku délkovym méfidlem, zapiSe vysledek a urci
odchylku méfeni
vypocita aritmeticky prGmér z namérenych hodnot dané veli¢iny

- opakované méfeni délky

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Matematika Matematika
Komunikace 6. ro¢nik 6. rocnik
Rozsifené opakovani desetinnych Rozsitené opakovani desetinnych
Cisel Cisel
Desetinna Cisla Desetinna Cisla
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Statistika Statistika
Svét prace Svét prace
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Prace se dievem, s kovy a plasty Prace se dfevem, s kovy a plasty
Fyzikalné - chemicka praktika Fyzikalné - chemicka praktika
8. rocnik 8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in Méreni fyzikalnich veli¢in
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Méreni hmotnosti télesa
Ocekavané vystupy
zak:
uvede hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a nasobky

Uéivo
- jednotky hmotnosti
- rovnoramenné vahy
- porovnavani hmotnosti téles
- méfeni hmotnosti pevného a kapalného télesa

zvazi urcité téleso na rovnoramennych vahach, hmotnost zapise

Ciselnou hodnotou a jednotkou

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace

literatura

materialy, pomucky

vyjadfi hmotnost pfi dané jednotce jinou jednotkou hmotnosti

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

6. ro¢nik
RozSifené opakovani desetinnych
Cisel
Desetinna Cisla

Fyzikalné - chemicka praktika

8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in
Voda

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

6. ro¢nik
Rozsitené opakovani desetinnych
Cisel
Desetinna Cisla
Pfirodopis
9. ro¢nik
Mineralogie
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in
Voda

ostatni
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6. Méreni objemu télesa
Ocekavané vystupy
zak:

+ uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky

zmé&fi objem pevného (kapalného) télesa s pouzitim odmérného

Ucivo

- jednotky objemu
- méfeni objemu kapalného télesa
- méfeni objemu pevného télesa

valce, zapiSe vysledek s jednotkou a uréi odchylku méfeni

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

vyjadfi objem pfi dané jednotce jinou jednotkou objemu

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

6. ro¢nik
Desetinna &isla
Objem krychle a kvadru

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

6. ro¢nik
Desetinna ¢isla
Objem krychle a kvadru

7. roénik 7. roénik
Hranoly Hranoly
9. roénik 9. roénik

Objem a povrch téles
Fyzikalné - chemicka praktika
8. rocnik
Méreni fyzikalnich veli¢in
Voda

didakticka technika

Objem a povrch téles
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méfeni fyzikalnich veli¢in
Voda

ostatni

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

7. Hustota
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hustota latky
* uvede jednotku hustoty - jednotky

- vypocet hustoty latky
- vypocet hmotnosti télesa

vyhledava hustotu v tabulkach

prevadi jednotky hustoty
vypocita hustotu pomoci vzorce

hmotnosti a objemu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

pfi FeSeni praktickych uloh porozumi zméné hustoty v zavislosti na

presahy do uéebnich bloku:
Matematika

6. roénik
Desetinna Cisla
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in
Voda

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika
6. roénik
Desetinna Cisla
Prirodopis
9. roénik
Mineralogie
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méfeni fyzikalnich veli¢in
Voda

ostatni
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8. Méreni €asu
Ocekavané vystupy
zak:

+ uvede hlavni jednotku ¢asu, jeji dily a nasobky

+ zméfi ¢as a zapise vysledek s jednotkou
» prevadi jednotky asu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

9. Méreni teploty
Ocekavané vystupy
zak:

» posoudi, zda se délka kovové tyCe pfi zméné teploty zmensi i

zvetsi

teploty zmenSi &i zvétsi
popiSe princip teploméru
uvede dal$i typy teplomérd
uvede jednotky teploty

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Komunikace

literatura

materialy, pomucky

posoudi, zda se objem kapalného (plynného) télesa pfi zméné

zméfi teplotu teplomérem a zapiSe vysledek

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

Uéivo
- jednotky ¢asu
- méfeni ¢asu

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

6. ro¢nik
Desetinna Cisla
7. roénik
Zlomky
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in

didakticka technika

Ucivo

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
6. ro¢nik
Desetinna &isla
7. roénik
Zlomky
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méfeni fyzikalnich veli¢in

ostatni

- zména objemu pevnych téles pfi zahfivani nebo ochlazovani

- teplomér
- jednotky teploty

presahy do ucebnich bloku:
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in
Voda

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- zména objemu kapalin a plyn( pfi zahfivani nebo ochlazovani

- méfeni teploty télesa a vzduchu

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in
Voda

ostatni
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Ucebni osnovy

7. roénik

7. roénik
2 tydné, P

1. Pohyb télesa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - klid a pohyb télesa
+ objasni klid a pohyb télesa vzhledem k jinému télesu na - trajektorie a draha

konkrétnim pfikladu - druhy p?hy?ﬂ L
objasni pojem trajektorie a draha - rovnomermy a nerovnomerny pohyb

. ) L - rychlost rovnomérného pohybu
uvede znacku drahy a jeji jednotky - draha pfi rovnomérném pohybu

- primérna rychlost nerovnomérného pohybu

rozli§i pohyb pfimocary a kfivocary, posuvny a otacivy

rozezna na zakladé znalosti drahy a éasu, zda se jedna o pohyb
rovnomérny ¢i nerovhomérny

vypo¢ita rychlost rovnomérného pohybu pomoci vzorce s
porozuménim vztaht mezi rychlosti, €asem a drahou

prevede jednotky rychlosti

experimentalné ur¢i primérnou rychlost nerovnomérného pohybu
télesa ze zméfené drahy a doby pohybu

vyjadri grafem zavislost drahy na ase pfi rovhomérném pohybu a
vycte z néj hodnoty rychlosti

Prafezova témata

literatura

presahy do ucebnich bloku:
Matematika
8. roénik
Statistika
9. roénik
Funkce

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Matematika
8. rocnik
Statistika
9. roénik
Funkce
Seminar z matematiky

Linearni funkce

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Sila a jeji méreni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - znazornéni sily
« znazomi orientovanou Usegkou silu 0 znamé velikosti, sméru a - jednotky sily 3
puisobisti - gravitacni sila a hmotnost télesa

e . e . - méfeni sily,silomér
* pouziva pfi vypoctech vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti Y,

+ zméfi danou silu silomérem

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:
Zemépis
6. rocnik
Mapa - obraz Zemé

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z uc¢ebnich bloku:
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7. roénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Skladani sil

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - skladani dvou sil stejného sméru
« urg&i graficky a vypo&tem vyslednici dvou sil stejného a opaéného - skladani dvou sil opaéneho sméru
sméru v praktickych tlohach - rovnovaha sil

- tézisté télesa

vysvétli, kdy dochazi k rovnovaze sil

charakterizuje tézisté télesa

vyuziva poznatek, Ze poloha tézisté zavisi na rozlozeni latky v
télese

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Pohybové zakony

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prvni Newtonuv zakon
* objasni podstatu prvniho, druhého a tfetiho pohybového zakona - druhy Newtonudv zakon

oo ) . . G . - tfeti NewtonGv zakon
* pouziva znalosti pohybovych zakonu pfi objasfiovani situaci v

praxi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Otacivé ucinky sily

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy
* pouziva vztah pro moment sily - paka
. de hlavni iednotk i - rovnovazna poloha paky
uvede hlavni jednotku momentu sily - uziti paky
* vyjadfi rovnovahu na pace, pevné kladce pomoci momentu sil - pevna kladka

* objasni funkci paky a kladky v praxi

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Ucebni osnovy

7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Deformacni ucinky sily
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - tlakova sila
« charakterizuje tlakovou silu, tlak - tlak ]
- tlak v praxi

» uvede hlavni jednotku tlaku, jeji dily a nasobky
+ pouziva vztah pro vypocet tlaku a tlakové sily
* na praktickych pfikladech uvede, jak Ize tlak zvétsit nebo zmensit

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

8. ro¢nik
Kruh, kruznice, valec

didakticka technika

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

8. ro¢nik
Kruh, kruznice, valec

ostatni

7. Treni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tfeci sila
 vyuziva poznatek, Ze tfeci sila zavisi na tlakové sile, materialu a - méfeni tfeci sily

drsnosti stykovych ploch - vyznam tfeni v praxi

zmeéfi velikost tfeci sily

na praktickych pfikladech objasni, jak Ize zménit velikost tfeci sily

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik

8. Mechanické vlastnosti kapalin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Pascaltv zakon
« vysvétli podstatu Pascalova zakona - hydraulické zafizeni ]
. obiasni ieh siti v hydraulickych zafizenich - Ucinky gravita¢ni sily Zemé na kapalinu
objasni jeho vyuziti v hydraulickych zatizenicl - hydrostaticky tlak
» popiSe hydraulické zafizeni, uvede jeho vyuziti v praxi - vztlakova sila

- Archimédlv zakon
- potapéni,plovani a vznaseni stejnorodého télesa v kapaliné

popiSe Ucinky gravitaéni sily na kapalinu

objasni vznik vztlakové sily v kapaliné

vysvétli podstatu Archimédova zakona

porovnavanim vztlakové a gravitacni sily uréi, zda se téleso
potapi, plove nebo se vznasi v kapaliné

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzikalné - chemicka praktika Fyzikalné - chemicka praktika
Rozvoj schopnosti poznavani 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Voda Voda
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. Mechanické vlastnosti plynt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - atmosféra Zemé
« charakterizuje vznik atmosférického tlaku - atmosféricky tlak

- méfeni a zmény atmosférického tlaku
- vztlakova sila plsobici na téleso v atmosfére Zemé

vysvétli pojem pretlak a podtlak plynu

+ objasni princip rtutového tlakoméru a aneroidu - tlak plynu v uzaviené nadobé
+ uréi normalni tlak - manometr
* popiSe zavislost atmosférického tlaku na nadmofrské vysce
» uvede priklady praktického vyuziti vztlakové sily
+ popi$e manometr, jeho funkci a uvede jeho pouziti v praxi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik

10. Pfrimocaré Sireni svétla

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - svételné zdroje, optické prostredi, Sifeni svétla
- charakterizuje zdroj svétla - faze Mésice, zatméni Slunce a Mésice

- rychlost svétla

porovna bodovy a plo$ny zdroj svétla

rozli$i rizna opticka prostiedi na konkrétnich pfikladech

vysvétli vznik stinu

objasni faze Mésice a vznik zatméni Slunce a Mésice
uvede hodnotu rychlosti svétla

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzikalné - chemicka praktika Fyzikalné - chemicka praktika
9. ro¢nik 9. ro¢nik
Optika Optika
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. rocénik
2 tydné, P

1. Prace, vykon, energie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mechanicka prace
+ objasni pojem mechanické prace a vykonu - vykon

- pohybova a polohova energie télesa
- preména polohové a pohybové energie télesa
prevadi jednotky prace a vykonu - u¢innost

uvede hlavni jednotku prace a vykonu, dily a nasobky

feSi Ulohy s pouzitim vztahu pro mechanickou praci a uvédomuje
si zavislost prace a vykonu na ¢asu , vypocita ucinnost
objasni pojem pohybova a polohova energie télesa

pfi feSeni Uloh uziva vztah pro vypocet polohové energie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Matematika Matematika
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti 7. roénik 7. roénik
Procento, droky Procento, uroky
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Linearni rovnice Linearni rovnice
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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8. rocénik

2. Vnitini energie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vnitfni energie télesa
« charakterizuje vnitini energii télesa - zména vnitfni energie télesa

« urci v konkrétnich ulohach, jak se méni vnitfni energie télesa pfi
konani prace nebo tepelné vyméné
+ rozliSuje formy tepelné vymény

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Teplo
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - teplo
« vysvétli pojem teplo - mérna tepelna kapacita latky
. - vypocet tepla

feSi ulohy z termiky pomoci vzorce na teplo

vysvétli pojem mérné tepelné kapacity a vyhledava jeji hodnoty v
tabulkach

posoudi vyhody a nevyhody riznych zdroji energie z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Matematika Matematika
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti 8. roénik 8. roénik
Linearni rovnice Lineérni rovnice
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Zmény skupenstvi latek

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tani a tuhnuti
* vysvétli zmény skupenstvi (tani, tuhnuti, kapalnéni, vypafovani, - vyparovani
var, sublimace, desublimace), uvede konkrétni pfiklady zmén v - var
pFirodé - kapalnéni

- sublimace a desublimace

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Mezilidské vztahy

Komunikace

presahy do uéebnich bloku:
Chemie

8. roénik

Pozorovani, pokus a bezpecnost
prace v chemii

8. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Chemie

8. roénik

Pozorovani, pokus a bezpecnost
prace v chemii

Ucebni osnovy

Zemépis Fyzikalné - chemicka praktika
6. rocnik Voda
Prirodni slozky a oblasti Zemé
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Voda
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Zvukové jevy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvuk, zdroje zvuku, Sifeni zvuku

- tén, vyska a kmitocet

uvede zdroje zvuku ve svém okoli '
- hlasitost zvuku

rozlisi ton a hluk

podminky Sifeni zvuku
vysvétli, jak vySka ténu zavisi na kmitoctu

- odraz zvuku

vysvétli, jak rychlost zvuku zavisi na prostiedi

posoudi moznosti zmensovani Skodlivych vlivd nadmérné

hlasitého zvuku na €lovéka
objasni odraz zvuku, vysvétli vznik ozvény

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

6. Elektricky naboj, pole
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli pojem elementarni elektricky naboj
uvede hlavni jednotku elektrického naboje, jeji dily

prevadi jednotky elektrického naboje

presahy do ucebnich bloku:
Vychova ke zdravi

6. rocnik
Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Kmitavy pohyb, Sifeni zvuku

didakticka technika

Ucivo

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik
Kmitavy pohyb, Sifeni zvuku

ostatni

- elementarni elektricky naboj
- jednotka elektrického naboje
- elektrické pole kolem zelektrovaného télesa

- elektroskop

- silocary elektrického pole

vysvétli a pouziva elektroskop k ovéfeni existence elektrického

pole
popise elektrické pole pomoci silo¢ar
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

presahy do uéebnich bloku:
Matematika

8. ro¢nik
Mocniny s pfirozenym exponentem

didakticka technika

7. Elektricky proud a napéti, elektricky obvod

Ocekavané vystupy
zak:

elektricky obvod
rozlisi izolant a vodi¢

nasobky

zméf¥i elektricky proud a napéti

uvede priklady zdroju elektrického napéti

prevadi jednotky odporu
objasni Ohmuv zékon

napéti, proudu, odporu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

podle schématu a znalosti schématickych znacek sestavi

uvede hlavni jednotku elektrického proudu a napéti, jeji dily a

prevadi jednotky elektrického proudu a napéti

Ucivo

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika

8. ro¢nik
Mocniny s pfirozenym exponentem

ostatni

- sestaveni elektrického obvodu

- elektricky proud

- méfeni elektrického proudu

- elektrické napéti

- zdroje elektrického napéti

- Ohmuv zakon

uvede hlavni jednotku elektrického odporu, jeji dily a nasobky,

feSi tlohy s pomoci Ohmova zakonu na vypocet elektrického

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

8. ro¢nik
Linearni rovnice
Fyzikalné - chemicka praktika
9. roénik
Elektrolyza

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- méfeni elektrického napéti

- elektricky odpor vodice

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika

8. ro¢nik
Lineéarni rovnice
Fyzikalné - chemicka praktika
9. roénik
Elektrické obvody
Elektrolyza

ostatni
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9. rocnik
9. ro€nik
1+1 tydné, P
1. Elektricky obvod
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - sériové a paralelni zapojeni elektrickych odpor(
« uréi celkovy elektricky odpor pfi sériovém a paralelnim zapojeni - zavislost elektrického odporu na délce, prifezu a materialu vodice
elektrickych odpord, celkové napéti a proud, napéti a proud na - POJ'S“fa o . y
jednotlivych odporech - elektricka prace, vykon, pfikon

v konkrétnich ulohach vyuzije poznatek, ze odpor vodi€e zavisi na
teploté, délce vodice, obsahu prafezu vodice a materialu vodice

ovéri tepelné ucinky elektrického proudu
vysvétli funkci pojistky v elektrickém obvodu
vypocita ulohy s pouzitim vzorcu pro vypocet elektrické prace a

vykonu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Matematika Matematika

Mezilidské vztahy 8. roénik 8. roénik

Komunikace Kruh, kruznice, valec Kruh, kruznice, valec

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Fyzikélné - chemicka praktika Fyzikalné - chemicka praktika
MULTIKULTURNI VYCHOVA 9. roénik 9. roénik

Etnicky ptivod Elektrické obvody Elektrické obvody

Seminar z matematiky
Mocniny, odmocniny

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Elektromagnetické jevy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - magnetické pole civky s elektrickym proudem
+ ovefi, jestli je v okoli civky magnetické pole a nakresli indukéni - elektromagnet a jeho uZiti o .
&ary magnetického pole - otaCivy ucinek stejnorodého magnetického pole na civku

s elektrickym proudem
- stejnosmérny elektromotor
- elektromagneticka indukce

objasni, jak zavisi velikost magnetického pole na velikosti
elektrického proudu

vysvétli princip elektromagnetu a uvede pfiklady jeho vyuZiti
vysvétli princip stejnosmérného elektromotoru

objasni pojmy elektromagneticka indukce, indukovany proud a
napéti

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Stridavy proud

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - vznik stfidavého proudu
« rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého - transformator

- rozvodna elektricka sit

charakterizuje stfidavé napéti pomoci periody a kmitoctu
objasni ¢innost transformatoru

pouziva s porozuménim transformacni vztah

uvede priklady vyuziti transformatoru v praxi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Bezpecné zachazeni s elektrickymi zarizenimi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - elektrické spotfebic¢e v domacnosti
« uvede priklady elektrickych spotiebicti v domacnosti - ochrana pfed Urazem elektrickym proudem

+ vysvétli pojem zkrat
+ prokaze znalost zasad spravného pouziti elektrického spotfebice

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Pfirodopis Pfirodopis
Rozvoj schopnosti poznavani 8. roénik 8. roénik
Clovék a zdravi Clovék a zdravi
Vychova ke zdravi Fyzikalné - chemicka praktika
6. ro¢nik 9. roénik
Rizika ohrozujici zdravi a jejich Elektrické obvody
prevence
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

5. Vedeni elektrického proudu v polovodicich
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - polovodice
- charakterizuje vedeni elektrického proudu v polovodi¢ich - polovodiCova dioda

* zapoji spravné polovodi¢ovou diodu v zavérném ¢&i propustném
sméru a ovéfi jeji usmérnovaci ucinek

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:
Fyzikalné - chemicka praktika

9. roénik

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Fyzikalné - chemicka praktika

9. roénik

Polovodiové soucastky Polovodi¢ové soucastky

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Svételné jevy
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - odraz svétla

- zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
- kulova zrcadla

- zobrazeni pfedmétu kulovym zrcadlem
- lom svétla

popise paprsky na kulovém zrcadle - Gotky

- zobrazeni pfedmétu ¢ockou

- rozklad svétla

vysvétli zakon odrazu svétla a aplikuje pfi objasfiovani principu
zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
rozpozna duté a vypuklé zrcadlo

sestroji obraz pfedmétu v rovinném a kulovém zrcadle

urci, kdy nastane lom od kolmice ¢i ke kolmici

rozpozna spojku a rozptylku

popiSe, jak se chovaji paprsky vyznaéného sméru na tenké spojce
a rozptylce s pouzitim zakona lomu
sestroji obraz pfedmétu pomoci spojky a rozptylky

objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem a v pfirodé

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z uc¢ebnich blokt:

Matematika Matematika
6. rocnik 6. rocnik
Shodnost, stfedova a osova Shodnost, stfedova a osova
soumérnost soumeérnost
Uhel Uhel
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Vesmir
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slune¢ni soustava,pohyby téles

- Slunce, Zemé a Mésic

» vymezi slune¢ni soustavu hvézd
- hvézdy

+ objasni pohyb planet kolem Slunce a mésicli planet
* uvede zakladni rozdily mezi hvézdou a planetou

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

8. Jaderna energie
Ocekavané vystupy

zak:

+ v konkrétnich ulohach vyuziva poznatkd o vzajemnych pfeménach

energii a jejich pfenosu
objasni pojem jaderna energie, sila, fetézova reakce
vysvétli princip jaderného reaktoru
popise, jak se Ize pfed nebezpecnym radioaktivnim zafenim
chranit
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi

Prafezova témata
Vychova ke zdravi

6. rocnik

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:
Pfirodopis
6. roénik
Vznik a vyvoj Zemé

ostatni

Ucivo
- druhy energii
- jaderna energie
- §tépna reakce
- jaderny reaktor
- jaderna elektrarna
- ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

piesahy z ucebnich bloku:

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Fyzikalné - chemicka praktika

9. roénik

Chemické reakce, prumysl a Zivotni

prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5.6.2 Chemie

ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Charakteristika predmétu
CHEMIE

Charakteristika pfedmétu

Chemie je vzdéldvacim oborem vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda a navazuje na vzdélavaci oblast Clovék

a jeho svet.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku. Vyuka probiha pfevazné v pracovné
chemie.

Do vyucovani jsou zatazovany i laboratorni prace, exkurze a vlastni projekty zaka, které vznikaji na zaklade
vyhledéavani a tfidéni informaci. Pfi laboratornich pracich se tfidy nad 24 zakt déli na dveé skupiny.

Chemie spole¢né s fyzikou a piirodopisem piinasi uceleny pohled na piirodu. Zaci postupné poznavaji zakladni
chemické pojmy; atomy, molekuly, chemické prvky, slou¢eniny, smési, chemické reakce. Také poznavaji
souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zejména vyuzivani surovin a zdrojl energie, nutnost ochrany
zivotniho prostiedi, vliv riznych latek na zdravi ¢lovéka.

Pti studiu si Zaci osvojuji dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovétovat hypotézy o podstaté
pozorovanych pfirodnich jevi.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Vychovné a vzdé€lavaci strategie, které v pfedmétu chemie sméfuji k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci o spole¢nych a rozdilnych vlastnostech latek, jejich
pouziti a vlivu na zivotni prostredi,

- vedeme zaky k orientaci v periodické soustave prvkl a spravnému pouzivani zakladnich chemickych pojmi
a chemického nazvoslovi,

- 74ci samostatné pozoruji vlastnosti latek a chemickych déja a ziskané vysledky porovnavaji a vyvozuji z nich
zavery.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k vnimani problémovych situaci ve vztahu k Zivotnimu prostiedi, vyuzivani paliv jako zdrojt
energie a nakladani s odpady,

- vedeme zaky k vyhledavani informaci o zne€isténi vody, vzduchu, pudy a navrhii likvidace zne€isténi a Gspor
energie,

- vedeme zaky k hodnoceni surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje,

- talentované zaky podporujeme pfi feSeni problémovych tloh chemické olympiady nebo chemickych soutézi.

Kompetence komunikativni:

- diskutujeme s zaky o problémech Zivotniho prostiedi, u¢ime je naslouchat a zapojovat se do diskuse,

- vedeme zaky k tomu, aby uméli seznamit ostatni s vysledky svého hledani informaci a pfitom spravné pouzivali
zakladni chemické pojmy.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme zaky ke spolupraci ve skupiné nebo ve dvojicich pii chemickych pokusech, u¢ime je praci si
naplanovat a rozd¢lit.

Kompetence obc¢anské:

- seznamujeme zaky se zasadami chovani pfi mimotadnych situacich, zejména pii uniku nebezpecnych
chemickych latek,

- vyuzivame jejich znalosti o principech haseni pozarti na feSeni modelovych situaci z praxe,

- vedeme zaky k orientaci ve vyuzivani chemickych vyrobki (hnojiv, stavebnich materialti, plastd, detergentd,
pesticidd, insekticidt, vitamint, 1é¢iv) a k posouzeni jejich vlivu na Zivotni prostedi a zdravi ¢loveka.

Kompetence pracovni:

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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- zéaci pracuji s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami podle zasad bezpe€nosti prace a posuzuji

nebezpecnost latek, se kterymi zatim pracovat nesmi,

- zéci pracuji s jednoduchymi laboratornimi pomiickami (lihovy kahan, chemické sklo), uéi se pracovat podle

zadaného navodu k praci a o vysledku své prace zpracovavaji protokol.

8. ro¢nik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Pozorovani, pokus a bezpeénost prace v chemii
Ocekavané vystupy
zak:
zak zaradi chemii mezi pfirodni védy
uvede, ¢im se chemie zabyva
urci spole¢né a rozdilné vlastnosti znamych latek

vyhleda v tabulkach u vybranych latek hodnoty hustoty, teploty
tani, teploty varu a orientuje se v jejich hodnotach

provede bezpeéné jednoduché chemické pokusy a zaznamena
jejich vysledek

uvede priklady nebezpeénych chemickych latek

Ucivo

posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
6. rocnik
Télesa a latky
8. ro¢nik

Vztah &lovéka k prostiedi Zmény skupenstvi latek

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- vymezeni pfedmétu chemie

- vlastnosti latek (barva, skupenstvi, zapach, rozpustnost, hustota,
teplota tani a teplota varu)

- zasady bezpecnosti prace v laboratofi a laboratorni fad

- ochranné pomuicky a prostredky

- prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

- nebezpecné latky a jejich varovné znacky, R-véty, S-véty

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
6. rocnik
Télesa a latky
8. ro¢nik
Zmény skupenstvi latek
Fyzikalné - chemicka praktika

Laboratorni sklo a pomucky, zasady
prace v chemické laboratofi

ostatni
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8. rocénik

2. Smési
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - chemické latky a smési
« rozligi smési a chemické latky - smési rdznorodé a stejnorodé (roztoky)

- faktory ovliviiujici rozpustnost pevnych latek

- slozeni roztokUl (slozky roztoku, rozpoustédlo, rozpusténa latka)
uvede priklady pevnych, kapalnych a plynnych stejnorodych smési | - druhy roztokd, koncentrovany, zfedény, nasyceny, nenasyceny
- hmotnostni zlomek, koncentrace roztoku

- oddélovani sloZzek smési, (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace)

- filtraéni, destilacni aparatura

- voda destilovana, pitna, odpadni, uzZitkova

rozlisi rdzné druhy smési a uvede pfiklady z bézného Zivota

aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a ploSného obsahu
povrchu rozpousténé latky na znamé situace z bézného Zivota
v souvislostech pouzije pojmy: slozky roztoku, rozpusténa latka,
rozpoustédlo, roztok koncentrovany, zfedény, nasyceny a

nenasyceny - balena voda mineralni, pramenitd, kojenecka, pitna
* s pomoci vzorce vypocita hmotnostni zliomek rozpusténé latky v - vyroba pitné vody

roztoku - ¢isténi odpadnich vod
* pfipravi roztok daného slozeni - sloZeni vzduchu, €istota ovzdusi, ozonova vrstva

sestavi filtracni aparaturu a provede filtraci slané vody a
krystalizaci soli

popiSe jednoduchou destilaéni aparaturu a vysvétli princip
destilace

navrhne postup oddélovani slozek smési v praxi

vysvétli princip usazovani

rozli§i ruzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti

zhodnoti pouzivani balené vody a jeji vliv na zdravi ¢lovéka

prokaze znalost sloZzeni vzduchu (kyslik a dusik v %)

uvede vyznam vzduchu pro chemickou vyrobu

uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a domacnosti

navrhne zplUsoby omezovani a likvidace znegisténi v blizkém
okoli, v pracovnim prostfedi, v domacnosti

vysvétli dilezitost ozonové vrstvy v atmosféfe

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Matematika Matematika
Zakladni podminky Zivota 7. roénik 7. roénik
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Procento, uroky Procento, uroky
Vztah &lovéka k prostredi Fyzikalné - chemicka praktika
8. ro¢nik

Laboratorni sklo a pomucky, zasady
prace v chemické laboratofi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. roénik
3. Casticové slozeni latek a chemické prvky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Gastice latek, atomy, molekuly, atomové jadro, elektronovy obal,
* pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech protony, neutrony, elektrony, valencni elektrony

- chemicky prvek, nazev, znacka, protonové €islo
- vlastnosti a pouziti vybranych chemickych prvkd

popiSe slozeni atomu

* pouziva znacky a nazvy nejznaméjsich chemickych prvkud - vyroba Zeleza a oceli
« vysvétli, co udava protonové &islo - fkecyk'ace Zelezneého Srotu
- koroze
« urci pocty protonu a elektronl v atomu z protonového Eisla - periodicka soustava prvka, periody, skupiny
+ vyhleda v PSP nazvy prvkt k danym protonovym &isliim a naopak - chemicka sloucenina a jeji vzorec

- chemicka vazba

rozlisi periody a skupiny
vyhleda prvky s podobnymi vlastnostmi

urci prvek podle &isla periody a skupiny, ve které se nachazi

pouziva pojmy chemicky prvek a chemicka sloucenina ve
spravnych souvislostech

ze vzorce chemické slou€eniny odvodi sloZzeni chemické latky
(pocet vazanych prvku, pocet jednotlivych prvk v molekule)
rozpozna vybrané kovy a nekovy

vyznaci v PSP oblast, kde jsou zafazeny kovy a kde nekovy

uvede priklady praktického vyuziti béZnych kovu a jejich slitin
popise vyrobu Zeleza a oceli
uvede vyznam recyklace Srotu pro Zivotni prostfedi

uvede priklady CinitelG ovliviujicich rychlost koroze

uvede zpusoby ochrany ocelovych vyrobkl pfed korozi

uvede priklady praktického vyuziti a zakladnich vlastnosti
vybranych nekovu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Fyzika Fyzika
6. ro¢nik 6. rocnik
Télesa a latky Télesa a latky
Elektrické viastnosti latek Elektrické vlastnosti latek
Pfirodopis

Charakteristika organickych a
anorganickych latek

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Chemické reakce

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vychozi latky a produkty chemickych reakci
« rozli§i vychozi latky a produkty chemickych reakci - chemicky a fyzikaini dé]
- sluovani

rozlisi, které z déju probihajicich v pfirodé jsou déje chemické - chemicka rovnice

provede jednoduché chemické reakce

zapi$e jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické
reakce a precte je

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Anorganické slou¢eniny
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - oxidy
porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych - kyseliny o o
oxidd - kyselost a zasaditost roztokd, pH stupnice, indikatory
- hydroxidy
T X ) ) - neutralizace
urci oxidaéni Cisla atom( prvkud v oxidech - soli kyslikatych a bezkyslikatych kyselin

zapi$e z nazvl vzorce oxidl a naopak - pr'tilmyslové hnoji\{a )
- vapno, cement, sadra, keramika

posoudi vliv vybranych latek na Zivotni prostredi

ur¢i oxidacni ¢islo atoml prvkd v sulfidech

zapi$e z nazvul vzorce sulfidd a naopak

urci oxidacni ¢isla atom( prvkd v halogenidech

zapi$e z nazvl vzorce halogenidu a naopak

popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného

orientuje se na stupnici pH a zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem
zapi$e z nazvl vzorce vybranych kyselin a naopak

popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin

vysvétli vznik kyselych destu, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi
a uvede opatfeni, kterymi jim Ize pfedchazet

uvede pravidla bezpe¢ného fedéni roztoku kyselin a zasady prvni
pomoci pii zasazeni kyselinou

zapi$e z nazvua vzorce hydroxid( a naopak

popiSe vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidu

uvede zasady prvni pomoci pfi poleptani hydroxidem
uvede priklady neutralizace v praxi

popise neutralizaci jako reakci kyseliny s hydroxidem

rozlisi, které latky patfi mezi soli

uvede vlastnosti a pouziti vybranych soli

uvede vyznam primyslovych hnojiv

popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjsich stavebnich pojiv
uvede priklady keramickych vyrobku

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s
unikem nebezpecénych latek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA Pfirodopis Pfirodopis
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 6. roénik 6. rocnik
Charakteristika organickych a Charakteristika organickych a
anorganickych latek anorganickych latek

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

9. rocnik
2 tydné, P

1. Chemické reakce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - chemicky a fyzikalni dé&j
+ rozligi, ktery z déja probihajicich v pfirodé je chemicky dgj - vychozi latky a produkty chemickych reakci
e . - . - zakon zachovani hmotnosti

« rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci - latkové mnozstvi
- molarni hmotnost
- chemicka rovnice
- sluéovani a rozklad
- galvanicky ¢lanek a elektrolyza
- faktory ovlivriujici rychlost chemickych reakci (koncentrace roztokd,
teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek, katalyzator)
- exotermni a endotermni reakce
- paliva (ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva)
- hoteni, hoflaviny, pozar, haseni pozaru
- fotosyntéza

uvede priklady prakticky dulezitych chemickych reakci

precte chemické rovnice

uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce
vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu chemické reakce
objasni podstatu galvanického ¢lanku

objasni podstatu elektrolyzy a uvede pfiklady praktického vyuziti

uvede faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
rozlisi, které ze znamych reakci jsou endotermické a které
exotermické

uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv a popise
jejich vyuziti

posoudi vliv spalovani rdznych paliv na Zivotni prostredi
rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

rozpozna oznaceni hoflavych a vybusnych latek

uvede zasady bezpecného zachazeni s bézné prodavanymi
hoflavinami

uvede jak postupovat pfi vzniku pozaru
uvede vyznam fotosyntézy pro zivot na Zemi

uvede vychozi latky, produkty a podminky pro fotosyntézu

Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

7. roénik
Pomér, pfima a nepfima umérnost,
troj¢lenka
Prirodopis
6. roénik
Fotosyntéza

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
7. roénik
Pomér, pfima a nepfima umérnost,
trojélenka
Fyzikalné - chemicka praktika
9. roénik
Elektrolyza

Chemické reakce, primysl a Zivotni
prostiedi

ostatni
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2. Organické slouceniny
Ocekavané vystupy
zak:

zdroje, vlastnosti a pouziti

a pouziti

a vitaminu v lidském téle

Prafezova témata

rozli$i nejjednodussi, v praxi vyznamné uhlovodiky, uvede jejich

uvede priklady produktd primyslového zpracovani ropy
rozliSi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich zdroje, vlastnosti

uvede pfiklady zdrojl, vlastnosti a funkci bilkovin, tukd, sacharid(i

9. ro¢nik

Uéivo
- uhlovodiky
- alkany, alkeny, alkyny, areny (methan, ethan, propan, butan, ethen,
propen, ethyn, benzen, naftalen) a jejich zdroje
- derivaty uhlovodikd
- alkoholy, karboxylové kyseliny (methanol, ethanol, glycerol, fenol,
kyselina mravenci, octova)
- vy$8i mastné kyseliny, kyselina aminooctova
- pfirodni slouc¢eniny
- sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy a jejich zdroje

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Prirodopis
6. rocnik

Charakteristika organickych a
anorganickych latek
Fotosyntéza

8. roénik
Soustava zlaz s vnitfnim vylu€ovanim
Zdravé vareni

9. ro¢nik
Bilkoviny - mléko a vejce

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Chemie a spole¢nost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - chemické suroviny a vyrobky
« uvede pfiklady nazvu, vlastnosti, pouziti plastti a syntetickych - detergenty .
vlaken - pesticidy, insekticidy
- hnojiva

uvede vyhody a nevyhody pouzivani plastd, posoudi vliv jejich
pouzivani na Zivotni prostredi

uvede vyhody a nevyhody postupt pouzivanych k likvidaci plastu
zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

na konkrétnich pfikladech dolozi, jak dochazi ke znecistovani
zivotniho prostfedi a jak tomu predchazet

vyjmenuje nejznamé;jsi chemické podniky v okoli, uvede pfiklady
jejich vyroby a posoudi mozna nebezpedi pfi vzniku havarii
uvede zasady chovani za mimotradnych situaci ohroZujicich zdravi
a Zivot ¢lovéka béhem havarii v blizkosti Skoly, bydlisté

uvede pfiklady chovani pfi nadmérném znecisténi ovzdusi
popise pfiklady nasledkd, kterym se vystavuje konzument drog a
Elovek, ktery nadmérné nebo nespravné uziva léciva

uvede pfiklady pozitivniho, ale i negativniho vlivu chemie na nas
Zivot

uvede priklady vyrobkd chemického primyslu a jejich vyuziti

- é¢iva, drogy

- chemicky pramysl v CR

Prarezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

presahy do ucebnich bloku:

Vztah ¢lovéka k prostredi

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- plasty a synteticka vlakna

- chemicka vyroba v souvislosti s Zivotnim prostfedim

pfesahy z ucebnich bloku:

Fyzikalné - chemicka praktika

9. ro¢nik

Chemické reakce, pramysl a Zivotni
prostiedi

Ucebni osnovy
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.6.3 Prirodopis

1+1 2 2 1

Charakteristika predmétu
PRIRODOPIS

Charakteristika pfedmétu

Predmét navazuje na prvouku, ptirodovédu a vlastivédu na prvnim stupni. Usiluje o to, aby znalosti a dovednosti
i u dalsich pfedmétti mély svou logickou navaznost od prvni do devaté tiidy.

Je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7. a 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 9. roéniku pouze

1 hodina tydné. Piirodopis se pfevazné vyucuje v odborné pracovné ptirodopisu.

V 6. ro¢niku je 1 hodina vyuzita z disponibilni dotace. Prakticka cviceni formou laboratornich praci jsou
organizovana také vétSinou v odborné pracovné Pt. Pro vyucovani se dale vyuziva i u¢ebna vypocetni techniky
a ¢ast vyuky, zejména pii pobytovych akcich, je realizovana v pfirod€. Podle moznosti se n¢kolikrat v roce
organizuji rizné typy exkurzi a praktickych terénnich cviceni.

Cilem pfedmétu je poznavani ptirodnich jevi a zakonitosti pomoci vlastnich prozitkti a rozumového poznani.
Umoznuje poznat ptirodu jako celek, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se.
Diraz je kladen na udrZzovani rovnovahy existence zivych soustav, véetné ¢lovéka. Sméfuje k podchyceni

a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny. U¢i zaky vyuZzivat pro zkoumani rizné metody racionalniho uvazovani
a empirické metody (méfeni, pokusy, pozorovani) a nasledné aplikovat tyto ptirodovédné poznatky v praktickém
zivoté. V pribéhu celého obdobi se zamysli nad pribéhem a pri¢inami riznych pfirodnich procest, uci zaky
formulovat otazky jak tyto procesy probihaji a v mezich moznosti formulovat odpovédi.

Piedmét piirodopis tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda: chemie, fyzika,
zemepis.

Tématické okruhy:

. Obecna biologie a genetika
. Biologie hub

. Biologie rostlin

. Biologie zivocichu

. Biologie ¢loveéka

. Neziva piiroda

. Zéklady ekologie

. Praktické poznédvani ptirody

03N N bW =
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- klademe diiraz na pozitivni motivaci zaka k pfirod¢,

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani informaci o pfirodé, jejich tfidéni a systematizaci,

- vyuzivame vhodné ucebni pomicky (pfirodovédné knihy a encyklopedie, klie k rozpoznavani rostlin,
zivocichli a minerald, tabule systematickych ptehledt, nazorné ukazky ptrirodovédného materialu, mikroskopy)
a audiovizualni techniku,

- vedeme zaky ke spravnému pouzivani ptirodopisné terminologie,

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci a naslednému vyhodnocovani
ziskanych poznatkd,

- umoznujeme jim nalézt souvislost mezi ziskanymi poznatky.

Kompetence k feseni problému:

- zadavame ukoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti (napft. ziskanych z cetby
a samostudia) a vlastniho usudku,

- zadavame ukoly, kde je vice feSeni problému,

- vedeme zaky ke spravnému formulovani danych témat a problémd, jejich samostatnému zpracovani
a vyhodnoceni,

- pfedkladame modelové situace a vedeme Zaky k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity,

- klademe diiraz na analyzu prectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu,

- vedeme zaky k naslednému pouziti ziskanych poznatkt o pfirodé a jeji ochrané v praxi.

Kompetence komunikativni:

- zaci pracuji ve skupinach (komunikuji mezi sebou), my jejich komunikaci fidime a vedeme je k respektovani
nazord druhych,

- vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé,

- nabizime zaktim vyuzivani informac¢ni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem,

- umoziujeme prezentaci prace zakl formou piirodovédnych referatd a projektti, Zaci maji moznost sami
zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku.

Kompetence socialni a personalni:

- vyuzivame skupinového vyuéovani a vedeme zaky ke spolupraci pfi feSeni problémd,

- navozujeme situace vedouci k posileni sebedtvéry zaku, pocitu zodpoveédnosti,

- vedeme zaky ke spravedlivému rozdéleni roli, prace a zodpovédnosti ve skupin€ a jejich respektovani
samotnymi zaky,

- uplatitujeme individualni pfistup k talentovanym zaktim (rozsitfujici ukoly), ale i zdklim s poruchami uceni.

Kompetence obCanské:

- respektujeme vekové, intelektové, socidlni a etnické zvlasStnosti zaka,

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani,

- vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho
fyzického i psychického zdravi i zdravi ostatnich ¢lent spole¢nosti,

- aktivné zapojujeme zaky do prirodovédnych akei (popf. Gi¢asti na jejich organizovani nebo Gc¢asti v soutézich
a biologickych olympiadach),

- podporujeme u zakd projevovani pozitivnich postoji k ochrané ptirody.

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi preparaty,
ptirodninami a ostatnimi pomtickami v pracovné P, ale 1 pfi praci v terénu,

- zadavame ukoly tak, aby méli zaci moznost si praci sami zorganizovat, navrhnout postup a casovy rozvrh,
- rozvijime u zakt smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku, shromazd’ovanim materialt,

- kontrolujeme samostatné prace zaki.
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6. rocénik

Ucebni osnovy

1+1 tydng, P

1. Vznik a vyvoj Zemé
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

- vznik atmosféry, hydrosféry, biosféry

+ objasni zakladni (moznosti) pfistupy vzniku Zemé

+ vysvétli pojem jednotlivych sfér Zemé

» zhodnoti vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a vyvoj Zivota

Prafezova témata

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
9. roénik
Vesmir
Zemépis
6. roénik
Mapa - obraz Zemé
PFirodni slozky a oblasti Zemé

didakticka technika

2. Charakteristika organickych a anorganickych latek

Ocekavané vystupy
zak:

« rozlisi organické a anorganické latky a uvede priklady

Priifezova témata
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky

Ucivo

- cukry, tuky, bilkoviny
- kyslik, oxid uhli¢ity, dusik, voda, vapnik, uhlik

presahy do uéebnich bloku:
Chemie

8. roénik

Casticové slozeni latek a chemické
prvky
Anorganické slou¢eniny

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Pravék
Fyzika
Magnetické vlastnosti latek
Zemeépis
Mapa - obraz Zemé
PFirodni slozky a oblasti Zemé

ostatni

piesahy z u¢ebnich blok:
Chemie

8. ro¢nik

Anorganické slou¢eniny
9. roénik

Organické slouceniny

ostatni
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6. ro¢nik

3. Fotosyntéza
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - popis a vyznam fotosyntézy
+ popiSe fotosyntézu a porovna s dychanim
+ objasni podstatu fotosyntézy a odvodi vyznam Slunce pro Zivot na

Zemi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Chemie
Ekosystémy 9. ro¢nik
Zakladni podminky zZivota Chemické reakce
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi Organické slouceniny

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Mikroskop
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - popis a funkce mikroskopu

+ popiSe ¢asti mikroskopu a pfipravi jednoduchy mikroskopicky
preparat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Préace v realiza¢nim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

5. Bunka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rostlinna a Zivocisna burika
+ rozli$i zakladni projevy a podminky Zivota - organely bufiky

+ vysvétli rozdil mezi burikou zivogiSnou, rostlinnou a bakterii
* popiSe a vysvétli funkci zakladnich organel

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Tridéni organismu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nebunééné organismy
« orientuje se v daném piehledu vyvoje organismu - jednobunééné organismy

- . - x e - mnohobunécéné organism
* objasni rozdil mezi jednobunéénym, mnohobunéénym a 9 Y

nebunéénym organismem a uvede piiklady

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

7. Nebunééné organismy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - viry
+ uvede vyznam virt a bakterii pro ¢lovéka a mozna onemocnéni
zpUsobend témito mikroorganismy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Jednobunécné organismy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - bakterie

* na pfikladech fas, kvasinek a prvoku vysvéti pojmy producent, - sinice, fasy
reducent a konzument - houby

| Qo ” . - plisné
» zdlvodni vyznam fas a uvede zastupce P

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

9. Mnohobunéc¢né rostliny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - fasy

rozlidi stavbu buriky hub a fas - houby
- lisejniky

popise jednotlivé ¢asti téla hub
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podle charakteristickych znaku
rozezna houby s plodnicemi a bez plodnic (plisné)

rozliSuje mezi parazitismem a symbidzou - rizné zpusoby vyZivy
hub a jejich vyznam pro ekosystém
vysvétli prvni pomoc pfi otravé houbami

objasni funkci a vyznam souziti dvou organismU na stélce
lisejnikd

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

v s v

10. Mnohobunéc¢ni zivocéichové
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - Zahavci
rozliduje a porovnava skupiny zivogich(, jejich vyskyt a vyznam - E:?ét_tén"i

e o . - hlisti

rozpozna vnéjsi a vnitini parazity - mékkysi: plzi, mizi, hlavonozci
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozZovani a jeho - krouzkovci
vyznam z hlediska dédi¢nosti - lenovci: pavoukovci, korysi, hmyz
podle charakteristickych znak( pozna plze, mize a hlavonoZce

rozlisi suchozemské a vodni druhy, uréi hlavni zastupce

zhodnoti vyznam zivoc€ichll v pfirodé a pro ¢lovéka a uplatriuje
zasady bezpecného chovani ve styku s Zuvocichy
popise télo zizaly a vysvétli jeji vyznam

popise vnitini a vnéjsi stavbu téla ¢lenovcl

rozli§i jednotlivé tfidy ¢lenovcu podle charakteristickych znakl a
zaradi je do hlavnich taxonomickych skupin

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tfid

dokéaze popsat télo v€ely medosnosné jako modelovy pfiklad
hmyzu
vysvétli rozdil mezi proménou dokonalou a nedokonalou
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Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
11. Potravni retézce
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - vyznam hmyzu

+ zhodnoti pozitivni a negativni vyznam hmyzu a postaveni hmyzu v
potravnim Fetézci

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z u¢ebnich blok:
Vychova ke zdravi

6. rocnik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva

ostatni
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7. roénik

7. roénik
2 tydné, P

1. VysSi rostliny - ivod
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyvoj VR
+ vysvétli rozdily mezi mezi NR a VR

» odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva k orgadndm

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vytvarna vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 7. rocnik

Hodnoty, postoje, prakticka etika Ptirodni motivy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Rhyniophyta
Ocekavané vystupy Ucivo

- vyvojovy pfechod mezi NR a VR

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
MEDIALNi VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

3. Mechorosty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jatrovky
+ porovna vnéjsi a vnitfni stavbu mechorostu a kapradorostu - mechy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Kapradorosty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - plavuné
« objasni zdokonalovani rostlin a pfizptisobeni se prostiedi, vyznam || - preslicky
mechorostt a kapradorost - kapradiny
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

5. Nahosemenné rostliny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - cykasy
+ vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami - Jinany
- jehliénany

+ podle charakteristickych znakd, s vyuzitim Zivého rostlinného
materialu, rozezna hlavni zastupce nahosemennych rostlin
(vyuziva atlasy, urovaci klice)

+ objasni vyznam lesa pro ¢lovéka a zpUsoby jeho ochrany

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Krytosemenné rostliny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kvét a kvétenstvi
« uvede rozdil mezi nahosemennymi a krytosemennymi rostlinami - opyleni a oplozeni

- plody a jejich tfidéni

rozliSi jednotlivé rostlinné organy a objasni jejich funkci

popise zakladni morfologii jednopohlavnych a oboupohlavnych
kvétd

charakterizuje nejdllezitéjSi typy kvétenstvi, jejich tfidéni a
zastupce

vysvétli proces rozmnozovani krytosemennych rostlin

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

» popiSe tfidéni plodu a uvede pfiklady

Zakladni skola Pardubice-Dubina

264



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Tridéni krytosemennych rostlin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednodélozné rostliny
+ zduvodni zasady tfidéni organismu do Fisi a nizsich - dvoudélozné rostliny

taxonomickych jednotek

odvodi tfidéni krytosemennych rostlin na dvoudélozné a
jednodélozné a vyty¢i odlisné znaky

rozlisi podle morfologickych znakd zakladni ¢eledi rostlin

ur¢i a zaradi zakladni systematické skupiny a zastupce pomoci
atlasu a zjednoduseného kli¢e rostlin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik
8. Priroda a jeji ohrozeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ochrana pfirody
» uvede mozné negativni zdroje ohrozeni pfirody a zdGvodni
vyznam ochrany pfirody

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova k obéanstvi Vychova k ob&anstvi

Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 7. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti PFirodni bohatstvi a jeho ochrana Rodina, narod, viast

Mezilidské vztahy Pfirodni bohatstvi a jeho ochrana

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Préace v realiza¢nim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tfidéni Zivocichl
+ vysvétli zakladni rozdily mezi vy$$imi a niz§imi Zivocichy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vytvarna vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 6. rocnik

Sebepoznani a sebepojeti Zivogichové

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zZivota
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

10. Strunatci

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - plasténci
« porovna vn&jsi a vnitini stavbu vybranych Zivogicht a vysvatli - bezlebecni

funkci jednotlivych organt
+ zdlvodni vyvojové zdokonalovani jednotlivych skupin

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
MEDIALNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

11. Obratlovci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Bezgelistnatci: - kruhousti
« rozlidi a porovna jednotlivé skupiny Zivocich, uréuje vybrané - Celistnatci: - paryby
zastupce a zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin - ryby_v_ »
+ odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichu B obo;_zwfelnla
Lo o L S o A - plazi - zelvy
v pfirodé, na prikladech objasni zplsob Zivota a pfizplisobeni se - krokodyli

danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivocich(l v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje
zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

» dokaze aplikovat prvni pomoc pfi ustknuti hadem

- $upinati (je$tsHi, hadi)

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik
Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Muj Zivot
Poznavani lidi Némecky jazyk
Hodnoty, postoje, prakticka etika Zvirata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA || Vytvarna vychova
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

PFirodni motivy

Zakladni podminky zZivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

12. Ptaci a jejich rady

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - béZci
+ objasni fylogenezi ptakd z druhohornich plazu - IpltaYCI

- letci

popiSe vnéjsi a vnitfni stavbu téla ptaku

charakterizuje vyznamné biologické vlastnosti ptak(
(rozmnoZovani, instinktivni chovani, zpév, styl Zivota ptaka)
podle znakll zafadi vybrané zastupce do zakladnich fadu a
ekosystému

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vytvarna vychova Vytvarna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Ptaci Ptaci

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

13. Ptaci a jejich ekosystémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ptaci lesnich ekosystému
+ popige hospodafsky vyznam ptactva z hlediska ochrany pfirody - ptaci ekosystému poli, luk a pastvin

- ptaci ekosystému vod
- ptaci okoli lidskych sidlist

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

8. rocénik
2 tydné, P

1. Opakovani uciva 7. roc¢.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* 0svoji si ucivo vzhledem k systému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Savci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyvoj savcl
« popise vnéjsi a vnitfni stavbu téla savcl - stavba téla savcl
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Anglicky jazyk Vytvarna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 6. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Muj Zivot Zivogichové
Hodnoty, postoje, prakticka etika Némecky jazyk Némecky jazyk
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Zvitata 7. roénik
GLOBALNICHVSO,UVIS.I,‘O,STECH Vytvarna vychova Zvitrata
Evropa a svét nas zajima
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA & rocvnlk
Zivocichové
Ekosystémy
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocénik

3. Tridéni savcu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vejcorodi
« podle charakteristickych znaku zafadi vybrané zastupce do fadu a - Zivorodi - vacnatci, placentalové (fady savci)

vysvétli adaptaci savcl prostredi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Savci nasich ekosystému

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - savci ekosystému lesa, vody, poli
« zhodnoti vyznam zivogichl pro &lovéka, jejich postaveni v - hospodafska zvifata
ekosystému
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Clovék

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - podstata a puvod ¢lovéka
« objasni mozné varianty vzniku ¢lovéka - vyvoj Clovéka

zaradi ¢lovéka do Zivocisné fise a stanovi rozdily mezi ¢lovékem a

stanovi jednotlivé vyvojové etapy ¢lovéka
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8. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vytvarna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Lidské stopy a otisky

Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Poznavani lidi
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Lidské rasy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - bila rasa (europoidni)
+ popige poznavaci znaky lidskych ras - Cerna rasa (negroidni)

- Zlutohnéda rasa (mongoloidni)

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova k obéanstvi

Rozvoj schopnosti poznavani 8. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti Clovék a predpoklady souziti

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Etnicky puvod
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Zakladni skola Pardubice-Dubina

272



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Stavba téla clovéka
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - jednotlivé soustavy ¢lovéka
» vysvétli vyznam soustav umozriujici oporu a pohyb téla

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Némecky jazyk Vytvarna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 7. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Lidské télo Hlava a jeji asti
Seberegulace a sebeorganizace Rusky jazyk 8. roénik
Psychohygiena Portrét Lidska postava
Kreativita Vychova k ob&anstvi 9. ronik
Poznavani lidi 8. roénik Portret
Mezilidské vztahy Clovék a dospivani Némecky jazyk
Komunikace Vytvarna vychova Lidské télo
Kooperace a kompetice 6. roénik Rusky jazyk
Reseni problémtl a rozhodovaci dovednosti Ruka a jeji zobrazeni Portrét

Hodnoty, postoje, prakticka etika 7. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Hlava a jeji ¢asti
8. roénik

Lidska postava
9. roénik

Portrét

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi

MEDIALNi VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Soustava opérna a pohybova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kosti Clovéka
« ukaze a pojmenuje zakladni kosti a svaly lidského téla (spojeni, - svaly Clovéka
rozdéleni, funkce, stavba, poruchy)
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8. rocénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Télesna vychova
6. roénik
Atletika
Kondiéni cviceni
7. roénik
Atletika
Kondi¢ni cvi€eni
8. roénik
Kondi¢ni cviceni
9. ro¢nik
Kondiéni cvi¢eni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. Soustava travici

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zakladni slozky potravy
+ pojmenuije jednotlivé organy travici soustavy a objasni jejich - m'etabollsm’us o
funkce a metabolismus - zasady spravné vyzivy

vysvétli pficiny nemoci dané soustavy a uplatni zasady jejich
prevence a lécby (spravna zivotosprava)
pojmenuje zakladni vitaminy a vysvétli jejich vyznam

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

10. Soustava dychaci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ¢innost dychaci pumpy
* popiSe jednotlivé organy dychaci soustavy

+ vysvétli ¢innost dychaci soustavy v klidu a pfi zatézi (proces
dychani, fotosyntéza, energie)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocénik

11. Soustava obéhova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavba a €innost srdce
* popide stavbu a ginnost srdce a cév - slozeni a funkce krve

s . - krevni skupin
« urci sloZzeni a funkci krve piny

+ pojmenuje krevni skupiny (Dr. J. Jansky)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

12. Soustava vylucovaci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tvorba mo¢i
» popiSe Casti vyluCovaci soustavy a vysvétli jejich vyznam

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

13. Soustava rozmnozovaci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rozmnozovaci soustava muze
 vyjmenuje vné&jsi a vnitfni pohlavni organy muZze a Zeny a vysvétli - rozmnozovaci SOl,JStaYa zeny
jejich funkci - vznik a vyvin nového jedince

vysvétli vznik a vyvin nového jedince

rozlisi jednotliva obdobi lidského Zivota

Zjisti nebezpeci prenosu pohlavnich chorob a jejich prevenci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vychova k ob¢éanstvi

8. roénik
Clovék a dospivani

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocénik

14. Soustava kozni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - stavba klize
* pozna stavbu, funkci kiize a jeji vyznam - Cidla v kazi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

15. Soustava smyslova

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - oko
* popise stavbu a funkci smyslovych organt - ‘VJ_CT:)
- ¢icl
* seznami se s moznym onemocnénim smyslovych organt a jejich _ clhut’
prevenci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
16. Soustava zlaz s vnitfnim vyluéovanim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hormony
« charakterizuje nejdulezitéjsi Zlazy s vnitinim vylu¢ovanim,
hormony a vysvétli jejich dllezitost pro vyvoj ¢lovéka
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Chemie
9. ro¢nik
Organické slouceniny

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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17. Soustava nervova
Ocekavané vystupy
zak:
+ popiSe stavbu a ¢innost nervové soustavy
+ objasni stavbu a funkci mozku a nervd, jejich vyznam

Ucebni osnovy

8. rocénik

Ucivo
- stavba a funkce neuronu
-CNS
- obvodové nervstvo

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

18. Zaklady genetiky
Ocekavané vystupy
zak:
* seznami se s vyznamem dédic¢nosti a proménlivosti organismu (z
hlediska biochemie - DNA, RNA; Mendel)
» uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zZivoté (klonovani) a
pfiklady vlivu prostfedi na utvafeni organismu

Ucivo
- G. Mendel
- zaékladni genetické pojmy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

19. Clovék a zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
* na modelovych pfikladech pfedvede zplsoby poskytnuti prvni
pomoci
+ zhodnoti vyznam zdravi a potfeby jeho ochrany
+ objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

Uéivo
- prvni pomoc pfi zastavé dychani, krevniho obéhu, zlomeninach,
ustknuti, otravé, krvaceni
- nemoci a epidemie (pandemie)
- Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad prostfedi a Zivotniho stylu
na zdravi ¢lovéka
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8. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Némecky jazyk Vychova k ob&anstvi

Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 8. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti Lidské télo Clovék a dospivani

Seberegulace a sebeorganizace Vychova k ob¢&anstvi Fyzika

Psychohygiena 8. roénik 9. roénik

Kreativita Clovék a dospivani Bezpecné zachazeni s elektrickymi

PRSP Fyzik zafizenimi

Poznavani lidi yzika Némecky jazyk

Mezilidské vztahy 9. rocnik N o o Lidské télo

Komunikace Bezpecné zachazeni s elektrickymi

zafizenimi

Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. rocnik
1 tydng, P

1. Opakovani uciva 8. ro¢niku
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ posoudi, zda je ¢lovék soucasti zivé pfirody a uvede pfiklady
zavislosti Zivé a nezivé pfirody
* popi$e vnitfni usporadani Zemé

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky

2. Védni obory
Ocekavané vystupy
zak:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

didakticka technika ostatni

Ucivo

- mineralogie, petrologie, geologie, paleontologie

+ vysvétli jednotlivé oborové pojmy a objasni terminologii nezivé

pFirody

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

literatura

materialy, pomucky

3. Mineralogie
Ocekavané vystupy
zék:
+ definuje vznik nerostu

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Ucivo
- vznik minerall
- stavba minerald , soumérnost krystalu

e . L . . - fyzikalni a chemické vlastnosti mineralt
« serfadi jednotlivé nerosty podle chemické terminologie f

+ popise slozeni jednotlivych nerostud a jejich vyuzZiti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky

- pfehled mineralu (prvky, halogenidy, oxidy a hydroxidy, uhli¢itany,
sirany, kfemicitany, mineraly organického plvodu)

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Fyzika
6. ro¢nik
Télesa a latky
Elektrické vlastnosti latek
Magnetické vlastnosti latek

Mé&Feni hmotnosti télesa
Hustota

didakticka technika ostatni
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4. Petrologie
Ocekavané vystupy
zak:
- Zjisti nerostné bohatstvi ve svété a v CR (porovnani tézby dnes a
dfive)
zduvodni rozdil mezi nerostem a horninou

popiSe vznik hornin a jejich vyuziti

prakticky dokaze fyzikalni a chemické vlastnosti nerost a hornin

vysvétli rozdéleni hornin a popis$e zakladni zastupce hornin

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Vnitini geologické déje
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe vnéjsi a vnitfni geomorfologické procesy

* na zakladé chemickych zakonl vysvétli energii Zemé vnitini a
vnéjsi

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Vztah €lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- vznik hornin
- stavba hornin
- rozdéleni hornin: vyvrelé - hlubinné a vylevné
usazené
preménéné

ostatni

Uéivo
- poruchy zemskeé klry
- vrasnéni
- zemétreseni
- sopecna ¢innost
- pohyby litosférickych desek

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

6. Vnéjsi geologické déje
Ocekavané vystupy
zak:
« rozlisi zakladni principy modelace zemského povrchu
+ popiSe tektonické pochody v zemské kife

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

7. Déjiny Zemé
Ocekavané vystupy
zak:
orientuje se v jednotlivych etapach déjin Zemeé

vyuzije poznatkl a uciva nizSich ro¢nikl a uvede konkrétni
pfiklady (dukazy) pomoci fosili
zvazi vznik Pangey a zmény Zemé v soucasnosti

doloZi na zakladé poznatku jevy v pfirodé (ve svété i blizkém
okoli)

uvede jaké pficiny vedly ke vzniku Zemé a pro¢ se Zemé ménila v
jednotlivych geologickych obdobich

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

ostatni

Uéivo
- zvétravani
- pusobeni gravitace
- éinnost vody, vétru, ledovcl, organismu a ¢lovéka

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Ucivo
- vznik a vyvoj Zivota
- vyznaéni biologové
- uréovani stafi hornin
- geologicka obdobi (prvohory, druhohory, tfetihory, ¢tvrtohory)
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik

Vychova k obéanstvi
Sebepoznani a sebepojeti Zivot &lovéka na planeté Zemi
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Etnicky puvod
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Préace v realiza¢nim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. Geologicka stavba CR
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - Cesky masiv

- orientuje se v zakladnim geologickém usporadani CR

+ analyzuje jednotlivé ¢asti geologické mapy a porovna rozdily v
jednotlivych masivech

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

presahy do ucebnich bloku:

- Zapadni Karpaty
- prace s geologickou mapou
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literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

9. Zaklady ekologie
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

uvédomuije si vliv €lovéka na utvareni krajiny

pochopi zakladni ekologické pojmy

uvédomuje si ekologické zmény v krajiné

uvede priklady kladnych a zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni
prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy ekosystému

objasni dllezitost ochrany Zivotniho prostredi

popiSe zpusob ochrany Zivotniho prostfedi

vysvétli nékteré ekologické katastrofy a vede diskusi

doporuci napravu a zvazi, které faktory je tfeba zménit pfi ochrané
zivotniho prostredi

uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj ekosystému a
charakterizuje mimofadné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a
dal$imi pFirodnimi jevy, mozné dopady i ochranu pfed nimi

9. roénik

prostfedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

ostatni

Ucivo
- ekologické pojmy
- zdroje ohrozZeni pFirody
- ochrana zivotniho prostfedi
- vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot
- ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojd
- vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro zZivot, vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a ¢loveéka
- mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy - pfi¢iny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodn&, vétrné boure, snéhové
kaklamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

pfesahy z ucebnich bloku:

Zivot &lovéka na planeté Zemi
Fyzikalné - chemicka praktika

Chemické reakce, prumysl a Zivotni

ostatni
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10. Zaklady etologie
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozlisi zakladni druhy chovani Zivocich

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality

literatura

materialy, pomucky

5.6.4 Zemeépis

1+1 2

Charakteristika predmétu
ZEMEPIS

Uéivo
- vrozené (zdédéné) chovani
- naucené (ziskané) chovani
- dorozumivani Zivoc¢ichul

presahy do ucebnich bloku:
Vychova k ob¢éanstvi
6. ro¢nik
Domov a rodina
8. ro¢nik

Clovék a harmonické souziti se
svétem
9. roénik

Zivot glovéka na planeté Zemi
Socialni vztahy

didakticka technika ostatni

1+1 1
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Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah tohoto predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda, z oboru Zemépis.

Casové dotace tohoto predmétu je Sest hodin, v 6. a 8. ro¢niku je 1 disponibilni hodina ugiva praktické
topografie.

Vyuka probihd v odborné ucebné, piipadné v terénu jako exkurze, vychazky.

Vzdélavaci oblast ma pfirodoveédny i spoleCenskoveédni charakter. Védomosti ziskané v této oblasti jsou

v ptimém vztahu k redlnému Zivotu.

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby chéapali podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislost
&lovéka na piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi. Zaci se uéi poznavat zmény
probihajici v ptirod¢ a uvédoméle vyuzivat své poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostredi.

Vzdélavaci obsah oboru Zemeépis je napliovan v téchto tématech:
Geografické informace, zdroje dat, kartografie

Pfirodni obraz Zem¢, terénni geograficka praxe

Svétové regiony

Ceska republika

Terénni geografické praxe a aplikace

Spolecenské a hospodarské prostiedi

Zivotni prostiedi

Pfedmétem zemépis prolinaji prufezova témata:

OSV - rozvoj osobnosti, poznani vlastnich moznosti a schopnosti.

VDO - komunikace, respektovani pravidel, vytvateni hodnot.

EGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, informace napii¢ zemémi, objevujeme
Evropu a svét, jsme Evropané.

MRYV - kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita.

EV - zékladni podminky Zivota, ekosystémy, vztah ¢lovéka k prostiedi, problémy zivotniho prostiedi.
MDYV - prace v tymu, vytvaieni vefejného minéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu zemepis smétuji k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané poznatky do SirSich
celkt, nalézaji souvislosti,

- zéci poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry,

- z&ci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni,

- zéaci vyhledévaji, shromazd'uji, tfidi a porovnavaji informace, pouzivaji odbornou terminologii,

- zéci nalézaji souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZzivaji je v praxi.

Kompetence komunikativni:

- zéci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodn¢ na né reaguji,

- zaky vedeme k interpretaci Ci prezentaci riznych textl, obrazovych materialt, grafu a jinych forem zdznamu
v pisemné i mluvené podobé,

- zaci jsou vedeni k uvédomélému dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzdjemné komunikace.

Kompetence k feseni problému:

- zéci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech feSeni,
- zéci se uci myslet kriticky, jsou schopni héjit sviij nazor,

- vedeme zaky k vyuzivani metod, pii kterych dochazeji k objevim, feSenim a zavéram,

- vedeme je k diskusi pfi feseni problému, k praci s chybou.

Kompetence socialni a personalni:
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Ucebni osnovy

- zéci spolupracuji ve skupinach na zaklad¢ vytvotenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy, pomahaji si
a jsou schopni o pomoc pozadat,
- zaky vedeme k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termint,

- zaci chapou odpovédnost za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku.

Kompetence obcanské:
- zéci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo $kolu,

- zéci respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prosttedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje,
- vedeme zaky k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim protiedi.

Kompetence pracovni:

- zaci znaji pravidla bezpe¢ného chovani v terénu,
- zéci jsou vedeni k efektivni praci, kterou si dokazou naplanovat a realizovat podle svych realné odhadnutych
moznosti,

- zéaci spravné a bezpeéné pouzivaji pomticky.

6. rocnik

1+1 tydng, P

1. Mapa - obraz Zemé
Ocekavané vystupy
zak:

vysvétli, co znazornuje mapa a jeji vyuziti, vytvofi jednoduchou
mapu

ziskava zakladni dovednosti prace s mapou, ¢te z mapy

poda dukazy o kulatosti Zemé

ovlada uréeni zemépisné polohy, rozezna pojmy poledniky,
rovnobézky a zem. $itka a délka, rozlisi jednotlivé polokoule

vysvétli disledky otaceni Zemé kolem osy a obéhu kolem Slunce,
chape existenci asovych pasem

vyjmenuje soucasti slunecni soustavy, popiSe postaveni Zemé ve
vesmiru

ma zakladni znalosti o Mésici, vysvétli jeho zatméni

Ucivo
- prace s mapou
- tvar a rozméry Zemé
- uréovani zemépisné polohy
- pohyby Zemé
- Zemé jako soucast vesmiru
- Mésic
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota

Anglicky jazyk
6. roénik
Cas

Prirodopis

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vytvarna vychova

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Prirodni slozky a oblasti Zemé
Ocekavané vystupy
zak:
vyjmenuje jednotlivé ¢asti a souvislosti s jevy (zemétfeseni,
sopecéna ¢innost)
popise pFiciny pohybu litosferickych desek, vzniku a zaniku
zemské kury, vzniku pohofi a sopec¢né ¢innosti
urci typ krajiny v zavislosti na nadmofrské vysce

pouziva zakladni hydrologické pojmy, vysvétli obéh vody v
pFirodé, popiSe vyznam vody pro Zivot na Zemi

vyjmenuje slozky atmosféry, vymezi zakladni pojmy z klimatologie
a meteorologie

objasni pojem podnebi a podnebny pas, vymezi je na mapé
vysvétli, co je plda a jak vznika, rozli§i pudni druh a padni typ,
ur¢i hlavni padni typy mirného pasu

vysvétli zavislost rozsifeni pfirodnich krajin (vegetacnich pasu) na
pfirodnich podminkach, vyjmenuje jednotlivé pfirodni krajiny na
Zemi, charakterizuje je, ukaze na mapé a zaradi do podnebného
pasu

objasni zasady bezpe¢ného chovani za mimoradnych situaci

presahy do uéebnich bloku:

Vznik a vyvoj Zemé

Tematické prace

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
6. roénik

Cas

Matematika

7. roénik
Pomeér, pfima a nepfima umérnost,
trojélenka

9. roénik

Podobnost a jeji uziti v praxi
Déjepis
6. roénik
Clovék v dg&jinach
Fyzika
7. ro¢nik
Sila a jeji méreni
Prirodopis
6. ro¢nik
Vznik a vyvoj Zemé
Vytvarna vychova
8. ro¢nik
Ostrovy a kontinenty
Zajimava matematika
9. ro¢nik
Prace s mapou a planem

ostatni

Ucivo

- stavba Zemé

- pohyby litosferickych desek a jejich dusledky

- ¢lenéni povrchu podle vyskovych rozdili a nadmorské vysky
- voda na Zemi

- atmosféra

- pocasi a jeho predpovéd

- podnebi a podnebné pasy

- pedosféra

- polarni kraje

- tundra

- jehliénaté a listnaté lesy

- stepi

- subtropické rostlinstvo

- pousté

- savany

- tropické pralesy

- vySkové vegetacni stupné

- mimoradné situace (povodné, zemétfeseni, pozary)
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Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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presahy do uéebnich bloku:
Prirodopis
6. roénik
Vznik a vyvoj Zemé
Vytvarna vychova

piesahy z u¢ebnich blok:
Fyzika
8. roénik

Zmény skupenstvi latek
Prirodopis

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Ekosystémy
Tematické prace 6. rocnik

Zakladni podminky zivota . . .
Vznik a vyvoj Zemé

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Zemépis svétadilli a oceanti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - pevniny a oceany

* rozlisi pojmy kontinent a svétadil

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Anglicky jazyk
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Vytvarna vychova

Objevujeme Evropu a svét 6. roé'nik 8. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Cas Ostrovy a kontinenty
Rusky jazyk
Kulturni diference
7. roénik
Etnicky puvod roent
Azbuka
Multikulturalita L
L 8. ro¢nik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA R
usko
Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

4. Australie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poloha, rozloha a ¢lenitost
+ popiSe polohu Australie, porovna jeji velikost s ostatnimi svétadily, - povr;h, podngbl ?wvodstvo
uréi vyznamné ostrovy a mofe - rostlinstvo a Zivocisstvo

- obyvatelstvo
- Australsky svaz

podle mapy popis$e povrch a vodstvo Australie, vyznamné celky a
feky zakresli do slepé mapy, objasni rozmanitost ponebi, teplotni
pasy a vliv nadmoriské vysky

vyjmenuje vegetacéni pasy, popiSe Zivot v nich, vysvétli zavislost
roz§ifeni pfirodnich krajin na podnebi a nadmofrské vysce

popiSe rasové slozeni obyvatel Australie, vysvétli postaveni
puvodnich obyvatel

vymezi rozdil mezi Australii a Australskym svazem, posoudi
hospodaiskou vyspélost statu, najde vyznamna mésta

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Vytvarna vychova
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

6. ro¢nik
Tematické prace

Etnicky puvod

Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Oceanie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Tichy ocean a Oceanie
* vymezi oblast Oceanie na mapé, vysvétli vznik a ptvod ostrovd, u
Havajskych ostrovd a Nového Zélandu najde hlavni mésto

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Vytvarna vychova
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6. rocnik
Tematické prace

Zakladni skola Pardubice-Dubina

289



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

6. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Antarktida
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - Antarktida a Zivot v Antarktidé

« urci polohu Antarktidy na Zemi, porovna velikost svétadilu s
ostatnimi, popiSe zivotni podminky, zddvodni vyznam zakazu
hospodarského vyuziti

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A Vytvarna vychova
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

6. ro¢nik
Tematické prace

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Afrika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poloha, rozloha a ¢lenitost Afriky
« viz Australie - povrch, podnebi a vodstvo

- rostlinstvo a Zivocisstvo

- obyvatelé Afriky - rasy, narody, migrace a hlad jako globalni
problém, konflikty

- oblasti Afriky - severni arabska, tropicka, jizni

vyhleda vyznamné africké staty, urci jejich polohu v rdmci
svétadilu, vystihne znaky typické pro jednotlivé oblasti
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a dusledky migrace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. roénik

2 tydné, P

1. Amerika
Ocekavané vystupy
zak:

* viz Australie

* vyjmenuije rasy zijici v Americe, urci jejich rozmisténi, vysvétli
priciny tohoto rozmisténi a rasového slozeni
charakterizuje jednotlivé regiony USA, vyuziva tématickych map,
posoudi hospodarskou vyspélost a jeji vyznam ve svétové politice
zdUvodni nerovnomérné rozmisténi obyvatel, vysvétli sou¢asné
sloZeni obyvatelstva Kanady, posoudi hospodafskou Uroven a
moznosti primyslu, vysvétli vztah mezi Kanadou a Velkou Britanii
vymezi jihoamerické regiony na zakladé pfirodnich a
hospodarskych pomérd, uréi vyspélé staty, porovna podminky
zivota v J a S Americe

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, ob&anska spoleénost a stat

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Déjepis

7. roénik

Vytvarna vychova

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Rany novovék

Uéivo
- poloha, rozloha a ¢lenitost Ameriky
- povrch, podnebi a vodstvo
- rostlinstvo a Zivocisstvo
- obyvatelstvo Ameriky
- USA
- Kanada
- sttedoamerické regiony
- jihoamericky region

Déjepis
7. roénik
Rany novovék

Tematické prace

ostatni
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Ucebni osnovy

7. roénik

2. Asie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poloha, rozloha a ¢lenitost Asie
« viz Australie - povrch, podnebi a vodstvo

vyjmenuije rasy Zzijici v Asii a vymezi jimi obyvané regiony, jejich
rozmisténi v zavislosti na pfirodnich pomérech, porovna s
osidlenim ve starovéku, objasni pfi¢iny prelidnéni nékterych
region(, rozli$i jednotlivd nabozenstvi

- rostlinstvo a zZivogiSstvo
- obyvatelstvo Asie

- rozdéleni Asie

- Blizky vychod

- Stfedni vychod

* vymezi na mapé asijské regiony, orientuje se na politické mapé - Zakavkazko
Asie, zafazuje jednotlivé staty - stfedni Asie
* vymezi na mapé region, zafadi staty a vybrana hlavni mésta, - jizni Asie

charakterizuje spole¢né i rozdilné znaky regionu (napf.
nabozenstvi, pficiny konfliktt, hrozbu terorismu)

konfliktni staty
vysvétli priciny napéti v oblasti Asie

vysvétli pficiny bohatstvi regionu v souvislosti s téZbou ropy, uréi

- jihovychodni Asie
- vychodni Asie

vysvétli pficiny a ekologické disledky vysychani Aralského jezera

zhodnoti vliv ndbozenstvi na kazdodenni Zivot, vymezi turisticky
atraktivni oblasti v souvislosti s pfirodnimi poméry

porovna hospodaiskou Urover jednotlivych statl, objasni pFiciny
hospodarského uspéchu "asijskych tygrd", vymezi staty turisticky

atraktivni

vymezi staty hospodarsky vyspélé a zaostalé, uvede pfiklady
zaméreni primyslové vyroby ve vyspélych statech a kulturni
zvlastnosti regionu

Prafezova témata

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA Déjepis
Ob¢an, ob&anska spoleénost a stat 7. roénik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

o, = Vytvarna vychova
Evropa a svét nas zajima

presahy do uéebnich bloku:

Rany novovék

presahy z uéebnich bloku:

Tematické prace

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Multikulturalita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky

3. Evropa
Ocekavané vystupy

zak:
popi$e polohu Evropy

orientuje se na mapé, zarazuje jednotlivé staty a vybrana hlavni
mésta

porovnava hospodarskou Uroveri jednotlivych statu

uvede statni zfizeni jednotlivych statu
vyjmenuje staty Evropské unie

didakticka technika

ostatni

Uéivo
- poloha, rozloha a ¢lenitost Evropy
- povrch, podnebi a vodstvo
- rostlinstvo a Zivocidstvo
- obyvatelstvo
- rozdéleni Evropy
- jizni, zapadni, severni, stfedni, vychodni a jihovychodni Evropa
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7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. ro¢énik
1+1 tydng, P

1. Ceska republika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Ceska republika na mapé Evropy

+ charakterizuje zemé&pisnou polohu a rozlohu Ceské republiky v
kontextu Evropy a Stfedni Evropy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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2. Pfirodni podminky Ceské republiky
Ocekavané vystupy
zak:
- orientuje se v pfirodnich podminkach Ceské republiky
+ popiSe povrch a jeho €lenéni, vznik a vyvoj reliéfu
« uréuje a vyhledava na mapach hlavni horopisné celky

« charakterizuje podnebi, rozmisténi vodstva a pud, rostlinstva a
zivoCisstva

Priifezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Obyvatelstvo a sidla Ceské republiky
Ocekavané vystupy
zak:
+ uvadi hlavni idaje o rozmisténi obyvatelstva a sidel v Ceské
republice

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- povrch a jeho €lenéni
- vznik a vyvoj reliéfu
- horopisné celky
- podnebi
- teploty a srazky
- podnebné oblasti
- znecistovani ovzdusi
- vodstvo
- feky
- jezera
- rybniky
- pfehradni nadrze
- podzemni vody
- znecistovani vod
- padni druhy a padni typy
- rostlinstvo a Zivocisstvo
- pudy
- ochrana pfirody
- Zivotni prostredi

ostatni

Uéivo
- obyvatelstvo
- sidla

ostatni
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4. Hospodafistvi Ceské republiky
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

porovnava a tfidi udaje o rozmisténi hlavnich hospodafskych
aktivit v Ceské republice: primysl, zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby obyvatelstvu, rekreace a cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
MEDIALNi VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

5. Kraje Ceské republiky
Ocekavané vystupy
zak:

pojmenuije a lokalizuje na mapach jednotlivé kraje v Ceské
republice a charakterizuje jejich pfirodni, sidelni a hospodarské
predpoklady, osobitosti, zvlastnosti a kulturni zajimavosti

uréi a lokalizuje na mapach krajska mésta v Ceské republice
posoudi sou&asnou funkci jednotlivych kraji v Ceské republice
charakterizuje hlavni pfirodni a kulturni pfedpoklady jednotlivych

krajti Ceské republiky pro doméci a zahraniéni cestovni ruch a
rekreaci

lokalizuje a konkretizuje Uzemi mistni krajiny a kraji a

charakterizuje pfirodni, sidelni, hospodarské, kulturni a ekologické

poméry téchto uzemi

porovnava region, ve kterém Zije, s jinymi regiony (pro porovnani
podobnosti a odlisnosti vyuzije ziskané znalosti z pfirodnich a
hospodarskych podminek Ceské republiky)

uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky a zhodnoti
vyhody a nevyhody této polohy

urci, se kterymi regiony mistni region sousedi

dolozi socialnéekonomickou situaci v regionu — porovna s
celkovou situaci v Ceské republice

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- pramysl (pramysl paliv a energetiky, hutnicky pramysl, strojirensky
pramysl, chemicky primysl, pramysl stavebnich hmot, spotfebni
pramysl)
- zemédélstvi (chov hospodarského zvifectva, zemédélska puda
a péstovani plodin, zemédélské oblasti a potravinarsky primysl)
- doprava a spoje (Zelezni¢ni doprava, silniéni doprava, vodni
doprava, letecka doprava, potrubni doprava
- sluzby rekreace a cestovni ruch
- zahrani¢ni obchod

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Uéivo
- Praha
- Stfedocesky kraj
- JihoCesky kraj
- Plzerisky kraj
- Karlovarsky kraj
- Ustecky kraj
- Liberecky kraj
- Kralovehradecky kraj
- Pardubicky kraj
- Vysocina
- Jihomoravsky kraj
- Olomoucky kraj
- Moravskoslezsky kraj
- Zlinsky kraj
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8. rocénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a $kola

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Terénni geograficka vyuka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny - orientaéni body,

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu uréovani svétovych stran, pohyb podle mapy, situa¢ni plany
- ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota - Zivelni pohromy,

opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeci Zivelnich pohrom

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

uplatfiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné,

uplatriuje v modelovych situacich zasady bezpeéného chovani a

jednani pfi mimoradnych udalostech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

9. rocnik
1 tydng, P

1. Politicka mapa svéta

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nové staty na mapé svéta
+ vyhleda orientadné aktualni pocet statd svéta - staty podle polohy a uzemni rozlohy

- staty podle lidnatosti
- obyvatelstvo a stat
- statni hranice a typy statu podle polohy

vysvétli na pfikladech vzajemné podobnosti a odliSnosti
soucasnych statl svéta

* rozezna staty svéta podle hlediska svrchovanosti - administrativni ¢lenéni statd, statni zfizeni a formy viady
« orientuje se v hlavnich geopolitickych zmé&nach ve svétovych - demokratické a diktatorské systémy politické moci
regionech - staty podle hospodarské urovné

klasifikuje staty podle zemépisné polohy: pfimofské, ostrovni,
souostrovni staty, vnitrozemské staty

vyhleda nejvétsi a nejmensi staty svéta podle Uzemni rozlohy

posoudi na pfiméFfené urovni organizaci svétové populace (dovede
rozliSit staty svéta podle poctu obyvatel, uvést nejlidnatéjsi a malo
zalidnéné oblasti svéta, uvadi prikldy presidleneckych statu
posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybu, zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

porovnava staty svéta a zajmové integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znakl

klasifikuje staty svéta podle priibéhu a tvaru statni hranic (pfirodni,
umélé, geometrické umélé)

usporada staty svéta podle statniho zfizeni a formy vlady

orientuje se v pojmech: Ustava, prezidentsky, monarchisticky a
parlamentni typ vlady, absolutni monarchie, Ustavni monarchie
rozliSuje a na pfikladech doklada staty s demokratickym politickym
systémem, s parlamentni demokracii, s totalitnim politickym
systémem, s diktaturou, s vladou jedné politické strany

vysvétli pojem neutralni statni politika, uvede pfiklad neutralnich
statd

uvadi a vyhledava na mapach staty podle stupné rozvoje:
nejvyspélejsi staty svéta s trznim hospodarstvim, stfedné
rozvinuté, rozvojové staty

dokaze uvést priklady nejvyznaméjsich politickych a
hospodarskych seskupeni, vysvétli zakladni cile, zasady a €innost
OSN, EU, NATO
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy viady a

zpUsobu rozhodovani ]
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
MEDIALNi VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Spole¢enské prostredi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obyvatelstvo — sidla (obyvatelstvo svéta a jeho pocetni riist na

zduvodni postupny vyvoj a vliv ¢innosti clovéka na zménu svéta Zemi, Gzemni pohyb obyvatelstva, lidské rasy, narody, jazyky,
(sidla, prvovyroba, druhovyroba, sluzby) naboZenstvi ve svété, struktura obyvatelstva, méstska sidla — proces
urbanizace, Uzemni struktura mést)

orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Zemi, v tdajich o ristu
poctu obyvatel svéta, o stéhovani, o ukazatelich spoleéenského a
hospodarského pohybu obyvatelstva, o existenci a rozmisténi

lidskych ras, narodu, jazyk(i a ndboZenstvi na Zemi
na modelovych piikladech vypogita prirlistek obyvatelstva, zjisti,
uvede pfiklady statd s kladnym a zapornym pfirlistkem, porovna

tyto staty, vyhleda nejnovéjsi udaje o poctu obyvatelstva
porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace

rozdéli obyvatelstvo podle ras a jazykd
vyjmenuje nejvyznamnéjsi nabozenstvi ve svété
rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi a ekonomické aktivity

porovna venkovska a méstska sidla (v minulosti a dnes), vysvétli
pojmy: urbanizace, aglomerace

vysvétli pojem Uzemni struktura mést, objasni, jakou Glohu pini
rizné ¢asti mésta

Zakladni skola Pardubice-Dubina

298



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Hospodarské prostredi
Ocekavané vystupy
zak:
rozlisi hlavni skupiny hospodarské ¢innosti, vyjmenuje
hospodarské systémy v minulosti a v dnesni dobé

vysvétli rozdily mezi jadrovymi a perifernimi oblastmi, uvede
priklady téchto oblasti

zhodnoti hlavni charakter, funkci a rozmisténi svétového
zemédélstvi (vybrané zemédélské plodiny zafadi do podnebnych
pasu, na mapé ukaze hlavni oblasti péstovani téchto plodin)
ur€uje vyznam a postaveni dopravy ve svété

rozezna druhy dopravy a cinitele ovliviiujici rozvoj dopravy a spojt
posuzuje vyznam sektoru sluZzeb v dnesnim svété

vyhledava na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace v Evropé a mimo Evropu

zhodnoti vyznam a hlavni sméry svétového trhu a mezinarodniho
obchodu pro dalSi rozvoj svétového hospodarstvi

Prafezova témata

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Ucivo

- pramysl (vyznam primyslu, ¢lenéni pramyslu, jadrové a periferni
oblasti)

- zemédélstvi (vyznam a postaveni zemédeélské vyroby, rozmisténi
zemédeélské vyroby, rostlinna vyroba, Zivocisna vyroba)

- rybolov

- lesni a vodni hospodafstvi

- doprava a spoje (vyznam a postaveni dopravy, dopravni cesty,
nakladni a osobni doprava, druhy dopravy a jejich rozmisténi, spoje)
- sluzby obyvatelstvu

- spoluprace zemi svéta

- cestovni ruch

piesahy z uc¢ebnich blokt:

ostatni
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4. Zivotni prostiredi
Ocekavané vystupy

zak:
porovnava ruzné krajiny jako sou¢ast pevninské ¢asti krajinné
sféry
uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a
prvku, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
pouziva s porozuménim pojmy: geograficka, pfirodni,
spole¢enskohospodarska sféra, pfirodni a Zivotni prostfedi,
ekologie
vyjmenuje pfiklady hlavnich ekologickych obort

pojmenuje krajinotvorné Cinitele a hlavni krajinotvorné procesy
rozezna, jak spole¢enské a hospodaiské vlivy lidské spole¢nosti
pusobi dlouhodobé v prostoru a ¢asu na krajinu a Zivotni prostredi

vyjmenuje a objasni hlavni sou€asna civiliza¢ni rizika a svétové
ekologické problémy

vysvétli pojem Zivelni pohroma, uvede pfiklady

urcuje a uvadi konkrétni pfiklady typl kulturnich krajin podle
stupné prfemény lidskou Cinnosti

vysvétli charakteristiku kulturni krajiny z hlediska prevazuijici
funkce jeji vyuziti

ur¢i a pojmenuje jednotlivé slozky zZivotniho prostiedi krajiny:
nezivé a zivé slozky prirodniho prostfedi, pfirodni,
spole¢enskohospodarské prvky v obytném, pracovnim a
rekreanim prostredi

uvede piimé a nepfimé vlivy lidskych zasah( do Zivotniho
prostiedi

rozdéli pfirodni zdroje, uvede dusledky téZby nerostnych surovin,
zduvodni nutnost chranit zdroje pitné vody pfed znecisténim
objasni, které faktory se podileji na ohrozeni pudy v krajiné a pro¢
dochazi k pustnuti krajiny

dolozi, jak pramyslova vyroba a doprava ovliviiuji ovzdusi

vysvétli pojmy: emise, kyselé desté, sklenikovy efekt

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

- krajina a Zivotni prostfedi

- krajinotvorni €initelé a krajinotvorné procesy, zZivelni pohromy

- typy krajiny (pfirodni krajina, kulturni krajina — kultivovana,
degradovana, devastovand, lesohospodarska krajina, zemédélska
krajina, téZzebni krajina, méstska a primyslova krajina)

- slozky krajiny a zivotniho prostfedi (nezivé slozky prostredi —
Slunce a jeho zafeni, atmosféra, hydrosféra, litosféra a pedosféra,
Zivé slozky prostfedi — biosféra)

- spole¢enskohospodarskeé vlivy na krajinu a Zivotni prostfedi (vliv
¢lovéka na krajinu v minulosti a v sou¢asnosti, téZba nerostnych
surovin a jeji vliv na krajinu a Zivotni prostfedi, primysl a jeho vliv na
krajinu a Zivotni prostfedi - znecistovani atmosféry, vod a pad, vliv
na zivé organismy)

- doprava a jeji vliv na krajinu a Zivotni prostfedi

- urbanizace a jeji vliv na krajinu a Zivotni prostredi

- zemédeélstvi a jeho vliv na krajinu a Zivotni prostfedi (zmény
povrchu a celkového vzhledu krajiny, eroze pudy, ovliviiovani
ovzdusi, vod a vodniho rezimu v krajiné, poSkozovani zemédélskych
pud, povrchovych a podpovrchovych vod pfehnojovanim,
zamorovani zivotniho prostfedi pesticidy, pustnuti krajiny, pokles
druhové pestrosti rostlinstva a zivociSstva)

- lesnictvi a jeho vliv na krajinu a Zivotni prostredi

- cestovni ruch a rekreace a jejich vliv na krajinu a Zivotni prostiedi
- svétové ekologické problémy (prace se statistickymi materialy,
grafickymi a mapovymi podklady zobrazujicimi aktualni stav
zivotniho prostredi

- ochrana zivotniho prostfedi a trvale udrzitelny rozvoj

presahy z uéebnich bloku:

ostatni
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9. ro¢nik

5.7 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti,
umoziujici chdpat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochézi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucést kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a
vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym u¢inkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob¢é samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zékladé spole¢nych témat, schopnosti
vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni
ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a
zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé€ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a
Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsifit o dopliujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je
mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizovat formou samostatného vyucovaciho predmétu,
projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim
¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a
literarniho.

S nimi se uci tvotive pracovat, uzivat je jako prostredkil pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby,
seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovedi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdé€lavani se otevird cesta SirSimu nazirani na kulturu a uméni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se
stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiovani riznorodosti vyrazovych prostredktl pti hledani variant
feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a

Vv

1 hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se
propojujici, ovliviiujici a dopliiujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedev§im vSak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti zak mize uplatnit svéj individualni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém i
sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pti souborové hie a doprovodu zpévniho projevu,
své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby

a v neposledni fad¢€ je mu dana prilezitost ,,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki. Obsahem Instrumentélnich ¢innosti je
hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebnireprodukei i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych
¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je
aktivni vnimani (percepce) zn&jici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i
funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.
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Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi
zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umoznuje mu uplatiovat osobné jedinecné pocity
a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualn¢ obraznému vyjadreni (a to jak samostatn¢ vytvoirenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zpisobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvtrcich ¢innostech - tvorbg, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost,
fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen
prostfedky) nejen tradi¢ni a ovétené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych
médiich. Tvlréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikacnich u¢inktl) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedki pro jeji vyjadieni. Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani
si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych vyjadireni. Obsahem
Ovétovani komunikaénich u€inkd jsou ¢innosti, které umoziuji zdkovi utvareni obsahu vizualné obraznych
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby,
dél vytvarného umeéni i dél dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k
rozvijeni tvarciho potencialu, kultivovani projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvateni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodé a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Gi¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitkll i postoji k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svéte.

5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu
HUDEBNI VYCHOVA - Lstupei
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Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu na I. stupni

Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura dava zaktim pfilezitost, aby projevovali

a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavat se s hudbou; podnécuje, rozviji, kultivuje, obohacuje o estetické
vnimani a prozivani svéta.

Uskutec¢nuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti, které
jsou vzajemné provazany a vzajemné se dopliuji; jejich obsahem je hlasova a sluchova vychova, rozvoj
rytmickych a intonacnich dovednosti, jednohlasy i vicehlasy zpév s doprovodem hudebniho nastroje, osvojovani
hry na détské rytmické nastroje, vnimani a poznavani zné&jici hudby riznych zanri, styli a podob, ztvariovani
hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest; pracuje se s tony, hudebnimi formami, vyrazovymi
prostfedky, hudebnimi znackami a pojmy z hudebni nauky.

Hudebni vychova se vyucuje ve tfidach (mozno vyuZivat i gymnasticky sal s klavirem nebo odbornou u¢ebnu),
ve vSech ro¢nicich L. stupné v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.

Do vyucovaciho pfedmétu se zaclenuji prufezova témata, vztahy a vazby k jinym pfedmétim, kulturni akce,
koncerty, pévecké soutéze aj. hudebni vystoupeni zaku.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu hudebni vychova smétuji k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vysvétlujeme smysl a cil uc¢eni, vedeme k pochopeni potieby celozivotniho sebevzdélavani,

- posilujeme pozitivni vztah k uceni, k hudbé, ke skladatelim, vedeme zaky ke zpévu intonacné Cistému

a rytmicky pfesnému,

- podporujeme samostatnost a tvofivost ( hra na rytmické nastroje, tanec, vytvarné ztvarnéni hudebniho zazitku),
- rozliSujeme ucivo zékladni ( nezbytné) a rozsitujici ( dopliujici),

- u¢ime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace ( z literatury a z internetu), vedeme

k uzivéani spravné terminologie a symboliky,

- uplatiiujeme individudlni piistup, umoznime zdkovi zazit uspéch.

Kompetence k feseni problému:

- u¢ime zaky nebat se problémtl,

- podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problémd, respektujeme nazory druhych,

- vedeme zaky k rozliSovani hudby vokalni a instrumentalni, klasické — moderni, oblibené — neoblibené,
k ur¢ovani hudebnich nastrojt, k poznavani zmén v hudbe,

- vyuzivame moderni techniku pfi feSeni problémd,

- u¢ime se, jak nékterym problémtim piedchazet.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke srozumitelnému formulovéni a vyjadfovani svych myS$lenek a nazori ( slovem, zpévem,
pohybem, kresbou),

- u¢ime se tiSe a pozorné naslouchat ( hudebni ukazky, zpév, promluvy ucitele a spoluzaktl) a nezasahovat do
projevu druhého,

- vyjadiujeme se kultivované ( ustné i pisemné), zpivame v nafeci i v hovorové ¢esting.

Kompetence socialni a personalni:

- rozvijime schopnost a potfebu spolupracovat, spolecn¢ s zaky vytvarime pravidla tymové prace a fidime se
jimi,

- zafazujeme zpé€v ve skupinach ( duo, sborovy zpév, zpév v kdnonu apod.),

- spolupracujeme pfi hie na rytmické nastroje,

- posilujeme sebedivéru zaka,

- uplatinujeme individualni pfistup k talentovanym zaktm (rozsifujici u¢ivo, zpév a hra na nastroj na Skolnich
vystoupenich, piipadné na soutézich), ale i k Zakiim s poruchami uceni ( spoluprace se specialnim pedagogem).

Kompetence obc¢anské:
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- uznavame hudebni dila a jejich autory, chranime kulturni dédictvi a nase tradice,

- vedeme zaky k respektovani prace a uspéchi druhych,

- vhodnymi hygienickymi pravidly chranime své hlasové Ustroji, vylepSujeme sviij hlasovy projev a své
vystupovani,

- uznavame rovnocennost kultur a etnickych skupin,

- vedeme k zodpovédnému chovani v krizovych situacich ohrozujici zdravi i zivot ¢lovéka,

- nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity ( Skolni i mimoskolni — tane¢ni krouzky, hra na nastroj, zpév) jako
protipol nezadoucim socidlné patologickym jeviim,

- jsme vzdy ochotni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku.

Kompetence pracovni:

- rozvijime u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku,

- pracujeme, zpivame, hrajeme s chuti a se zdjmem,

- kontrolujeme prace zaki, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime ( pfip. vystavime na nasténce ve
skole),vedeme k pozitivnimu vztahu k praci, sledujeme pokrok zakd,

- dtisledné sledujeme bezpecné a Setrné zachazeni s pouzivanou technikou a hudebnimi pomtickami ( CD
pfehravace, nastroje apod.),

- opakovan¢ provadime pouceni o bezpecnosti a chovani zaki pii riznych pracovnich ¢innostech a Skolnich
akcich.

HUDEBNI{ VYCHOVA - II. stupefi

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu na II. stupni

- vnimani hudby jako dilezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim vokalnich,
instrumentalnich, hudebn€ pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanrti souc¢asnosti a minulosti

- pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodd a narodnosti

- rozvoj zakovy celkové hudebnosti.

Casové vymezeni pfedmétu: 6.- 9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vyuka probihd v odborné uc¢ebné hudebni vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva
a cild vzdélavani:

- skupinové vyucovani

- samostatna prace

- kolektivni prace

- kratkodobé projekty (referaty).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmeétu hudebni vychova sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci,
- vyuzivame riznych metod prace( soutéze, skup. prace, média),

- ziskané vlastnosti propojujeme do souvislosti,

- pouzivame obecné uzivané hudebni terminy.

Kompetence k feseni problému:
- zakam predkladame dostatek ndméti k samostatnému zpracovani a feSeni, hudebnich problému,
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- vedeme zaky ke spravnym zplisobim feSeni problémtl,
- zaci hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora, piedavané hudebnim dilem,
- zaci samostatné a kriticky premysleji.

Kompetence komunikativni:

- zadavame ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat,

- nechame zaky vyjadrit dojmy z uméleckého dila,

- zéci si vymeénuji ziskané hudebni informace a vedou spole¢nou diskusi,
- zéci prijimaji ndzory jinych a respektuji je.

Kompetence socialni a personalni:

- umoziujeme kazdému zakovi zazit ispéch,

- vedeme zaky k efektivni spolupraci,

- zaci se uci objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich.

Kompetence obc¢anské:

- vedeme je k poznavani naSich kulturnich tradic,
- vedeme zaky, aby brali ohled na druhé,

- aktivné se zapojuji do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

- Zacl si vytvafi pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem,
- pii praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzuji vymezena pravidla.

1. roénik
1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pévecky a mluvni projev
+ provadi dechova a hlasova cviceni, zietelné vyslovuje, rozlisuje - Spravneé sezeni pfi zpévu, zpév vestoje ) »
t6n - zvuk, zp&v - mluvené slovo - intonac¢ni a rytmické schopnosti (hry), melodizace fikadel

- zpév ve skupiné i sélo
- osvojovani melodie a textt novych pisni (nejméné 10)

dodrzuje zasady hlasové hygieny, dba na spravné dychani a
drzeni téla

zopakuje po uciteli rytmus (rytmicka ozvéna) a melodii, rozpozna
kratké a dlouhé tény, silu zvuku - tonu, vySku a barvu, tvofi melodii
na jednoduché texty

zpiva ve skupiné i sélo (nadani, talentovani Zaci)
osvoji si melodii novych pisni, zna zpaméti texty
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
2ak:

nastroje

instrumentare a hrat na né

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

doprovazi spravné rytmicky osvojené pisné na jednoduché

uci se spravné drzet détské rytmické nastroje Orffova

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik
Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Matematika
Cisla 0-20
Svét kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Télesna vychova
PrGpravna, kondi¢ni, koordinaéni,

kompenzacéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni

didakticka technika ostatni

Ucivo
- jednoduché doprovody pisni na détské rytmické nastroje
- rytmicka improvizace
- vlastni "hudebni nastroj"
- hra na melodicky hudebni nastroj

zhotovi si vlastni "hudebni nastroj", pouziva jej
poznava hru na melodické nastroje (ucitel, talentovani spoluzaci)

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Matematika

1. ro¢nik
Cisla 0-20
Tvofivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

didakticka technika ostatni
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1. roénik
3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoduchy pohybovy doprovod pisné (nejméné 2)
« provadi hudebné pohybovou éinnost - pohyboveé vyjadfeni hudby, tanec
. - . s . - hra "na télo"
 improvizuje, tancuje podle rytmu hudby (talentované déti - tanecni - taktovani na 2 doby
krouzky) - pochod s doprovodem rytmickych nastrojii, s hudbou
+ pouziva hru "na télo" (podupy, tleskani, pleskani do nohou aj.)
 zkousi dirigovat zpév taktovacimi gesty na 2 doby
» pochoduje do rytmu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Matematika Cesky jazyk a literatura
Lidské vztahy 1. roénik 1. roénik
Cisla 0-20 Cteni, literarni vychova
Télesna vychova Svét kolem nas
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika Lidé a ¢as
Pohybové hry Télesna vychova
Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni, Rytmicka a kondiéni gymnastika

kompenzacéni, relaxacni, vyrovnavaci,

tvofiva a jina cvigeni Pohybove hry

Prapravna, kondi¢ni, koordinac¢ni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni

Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poslech a rozbor nejméné 4 doporu¢enych hudebnich ukazek,
+ naudi se v klidu vyslechnout kratkou ukazku hudby i miuvené zvuky - tony, mluvené slovo - zpév ] . ]
slovo a zpév ugitele, rozliduje zvuky a tény, mluvené slovo a zpév - kvality tond, melodie vzestupna, sestupna, melodie vedena

skokem, zmény tempa a dynamiky
- hudebni nastroje, pévecké hlasy, sélo, sbor, hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné instrumentalni, pévecké sbory

seznamuje se s délkou a vyskou tonu, s melodii stoupajici,
klesajici, rychlou, pomalou, tichou, hlasitou apod.

* poznava hudebni nastroje podle zvuku, odliSuje zpév od melodie - sluchova cvieni (rytmicka a melodicka ozvéna)
instrumentalni, muZské, Zenské a détské pévecké hlasy, sdlistu a - "malovana hudba"
sbor, pévecke sbory - hudba k raznym pfileZitostem, vanocni koledy
+ zopakuje po uciteli jednoduché melodické a rytmické cvi¢eni - hymna CR, chovani pfi hymné
(vytukanim, vytleskanim, bzu¢akem) - oblibena - neoblibena hudba
« nakresli zazitek z vyslechnuté hudby, "namaluje hudbu" (naladu, - hudebni skladatelé a jejich dila
pocity)

rozlisi ukolébavku, pochod, vanoéni koledy - seznami se s
nejznaméjsimi koledami
pozna hymnu CR, vi, jak se pfi poslechu chovat

vyjadfi svdj nazor na téma "oblibena - neoblibena hudba",
respektuje nazor jiny
je veden k uznavani hudebnich dél a jejich autorti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Lidské vztahy 1. roénik

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Tvofivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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1. ro€nik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Pojmy z hudebni teorie
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - notova osnova, houslovy kli¢, znac¢ka ténu (nota), taktova ¢ara
« zagina "kreslit" noty do notové osnovy, zkusi psat houslovy kli¢, - vyka a sila ton, barva, tempo, metronom )
noty oddéluje taktovymi ¢arami - poznavani hudebnich nastroji podle zvuku i podle obrazkd
* poznava sluchem vysoké a hluboké tény, pomalé a rychlé tempo (soutéZe)
(metronom), barvu ténd
* nauci se pojmenovavat spravnymi nazvy (napf. kontrabas, trubka)
nejméné 5 hudebnich nastroju, uréuje je sluchem i podle obrazk,
nakresli jednoduché hudebni nastroje
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

1. roénik
Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika
Cisla 0-20
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. ro¢nik
1 tydns, P
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1. Vokalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
zazpiva zpaméti nejméné 10 pisni, intonacné Cisté a spravné
rytmicky
poznava naredi v lidovych pisnich, skladatele pisni pro déti

zpiva solo (talentovani Zaci) i ve skupiné

dodrzuje spravné dychani, drzeni téla pfi zpévu, chrani si hlas
pred poskozenim, provadi dechova cvieni

umi zopakovat po uciteli kratké rytmické motivy (rytmicka ozvéna)
a jazykova cvi¢eni (jazykolamy, zpév na rizné slabiky)

sleduje melodii v notovém zaznamu, uéi se sluchem ozvénou po
uciteli, pfedvadi sirénu, hraje si na hudebniho skladatele

reaguje na taktovani, zesilovani - zeslabovani, zrychlovani -
zpomalovani

zpiva s doprovodem nastroje

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena Matematika
Kreativita
Poznavani lidi Svét kolem nas
Mezilidské vztahy
Komunikace Télesna vychova
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ improvizuje podle vlastniho hudebniho citéni doprovod k pisni na
jednoduché détské rytmické nastroje, hraje spravné rytmicky, dba
na spravné drZeni nastroje a na Setrné zachazeni s nim

« zahraje pisnicky na zobcovou flétnu nebo klavir, vypravi o svém
vystoupeni na koncerté (talentované déti)

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

Matematika

2. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- osvojovani novych pisni, intonace a rytmus
- pisefi uméla a lidova
- sélovy zpév, pévecké sbory
- hlasova hygiena
- rytmicka a jazykova cviceni (hry)

- melodie stoupava, klesava, vedena krokem, skokem, melodizace

(zébavné formy prace)
- sbormistr, dirigent, dynamika, tempo
- predehra, mezihra, dohra

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

Ciselny obor 0-100, s&itani, od&itani

Clovék a jeho zdravi

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni

ostatni

Uéivo
- jednoduché doprovody pisni na détské rytmické nastroje, Setrné
zachazeni s nimi
- nadané déti: hra na zobcovou flétnu, klavir

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ciselny obor 0-100, s&itani, od&itani

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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2. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - hudba k tanci, pochod s hudbou
« provadi hudebné pohybovou &innost (nadané déti - tanec) - hudebné pohybové hry (nejméné 3), hra "na télo”
wr o L - ., . " - taktovani na 2 a na 3 doby
* vyuziva jako doprovod k pisnim tleskani, pleskani na télo, dfepy,
podupy, otocky aj.
« taktuje podle schémat a podle ucitele jednou rukou (obéma
rukama), hra na dirigenta
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Matematika Svét kolem nas
Lidské vztahy 2. ro¢nik 2. ro¢nik
Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani Lidé kolem nas
Télesna vychova Télesna vychova
Rytmicka a kondi€éni gymnastika Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry Pohybové hry
PrGpravna, kondi¢ni, koordinaéni, Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacéni, relaxaéni, vyrovnavaci, kompenzacéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni tvoriva a jina cviceni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

* seznami se s nejméné 4 doporuc¢enymi poslechovymi skladbami,
plni ukoly z poslechu

* nakresli zazitek z vyslechnuté hudby, "namaluje hudbu"

* poznava sluchem dal$i hudebni nastroje, nastrojové skupiny
(dechové, smyécové), muzské, Zenské a détské hlasy, rozlisi
hudbu instrumentalni a vokalni, dynamiku a tempo (pomalé -
rychlé)

* vyjadfi svlj ndzor na téma "hezka hudba", respektuje nazor jiny,
vypravi hudebni zazitek

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Ucivo
- poslech a rozbor nejméné 4 poslechovych skladeb
- "malovana hudba"
- hudebni nastroje, pévecké hlasy v hudebnich ukazkach, dynamika,
tempo (zpomalovani - zrychlovani), hudba instrumentalni, vokalni
- oblibena - neoblibena hudba, zazitky z koncertli aj. hudebnich
poradu (televize, radio)

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Lidské vztahy 2. ro¢nik

Jazykova vychova

Cteni, literarni vychova

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Pojmy z hudebni teorie
Ocekavané vystupy
zak:
umi vyhledat v notovém zépisu i napsat notu celou, pulovou,
Stvrtovou, osminovou, houslovy kli¢
chape vyznam pomlk, dodrZuje je pfi zpévu
seznami se s ¢eskym vyznamem dynamickych znamének p-mf-f
(slabé - stfedné silné - silné)
zopakuje ¢ast pisné podle znacky repetice
pozna konec pisné - skladby podle dvojité taktové ary

obrazkua

Prafezova témata

zapamatuje si dal$i nazvy nastroju (nejméné 10), poznava je podle

presahy do ucebnich bloku:

ostatni
U¢ivo
- druhy not, psani not, houslovy kli¢
- pomlky

- znaménka dynamiky (p-mf-f)

- repetice (opakovani)

- dvojita taktova cara

- dal$i obrazky a nazvy hudebnich nastroju

Cesky jazyk a literatura

2. roénik
Psani
Matematika

Ciselny obor 0-100, s&itani, odgitani

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky

3. rocénik

didakticka technika

ostatni

piesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P
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Ocekavané vystupy
zak:

dycha v pauze, mezi frazemi

stoupani - klesani melodie

zopakuje jazykolamy

(trojhlasy) zpév - kanon
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védeéni", 1. 9. 2013/3

zpiva s chuti a radosti, dodrzuje zasady hlasové hygieny - nekfici,
zlepSuje svuj zpév a hlasovy rozsah hudebnimi hrami: siréna,

dba na zfetelnou vyslovnost koncovych souhlasek (d, t, n, k,...),
nestydi se zpivat sém (nadani Zaci), zvliadne jednoduchy dvojhlasy

uci se pisné napodobou po ugiteli s oporou o notovy zaznam

(spiSe prevlada sledovani textu), zna zpaméti nejméné 10 pisni
(v durové a mollové téniné), zpiva ¢isté a rytmicky presné,

"vymysli si" melodii
reaguje na taktovaci gesta ucitele

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Jazykova vychova

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- zasady hlasové hygieny: pfirozeny zpév, dychani, pévecky postoj,
spravné drzeni téla pfi zpivani vsedé
- rozsifovani hlasového rozsahu
- spravna vyslovnost, jazykova cvic¢eni
- s6lovy zpév, zpév ve skupiné, kanon
- osvojovani novych pisni (v dur i moll), intonace a rytmus, melodie
stoupava - klesava, prfedehra, mezihra, dohra, melodizace
jednoduchych textd
- sbormistr, dirigent

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
3. roénik
Rec&ové dovednosti

Cteni, literarni vychova

Matematika

2. roénik

Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani

Svét kolem nas

3. roénik

Clovék a jeho zdravi

Télesna vychova

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacéni, relaxacni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni

didakticka technika

zdokonaluje doprovod k pisnim na détské rytmické nastroje s

pouzivanim rytmu 2/4 a 3/4 taktu a druht not (pulové, étvrtové,

osminové)

jako jeden celek, nastroje stfida

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

vnima nejen svUj nastroj, ale i zpév spoluzaku a ostatni nastroje

seznami se s melodickym nastrojem, na ktery hraje spoluzak

presahy do uéebnich bloku:

Matematika

2. roénik

ostatni

Uéivo
- hra na Orffovy rytmické nastroje (i melodické nastroje), dalsi
zdokonalovani: pfedehry, mezihry, dohry, vyuzivani znalosti druht
not
- stfidani nastroju, zpév a doprovod, hra na vice (6 - 7) nastrojl
soucasné
- talentovani zaci - flétna, klavir

presahy z uéebnich bloku:

Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani

Tvofivé ¢innosti

3. roénik

Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
pokracuje v dalSi hudebné pohybové Cinnosti (talentované déti -
tanecni krouzky), hra "na télo"
vyjadfi pohybem rytmus i dynamiku v hudbé
rytmicky pochoduje, tancuje s hudbou, dobrovolné predvadi lidovy
i moderni tanec

zvlada taktovaci gesta 2/4, 3/4 (4/4) taktu obéma rukama (hra na
dirigenta), drzi se v rytmu, k taktovani zpiva

Ucivo

hudbou

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA Matematika
Lidské vztahy 2. ro¢nik
Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani
Télesna vychova
3. roénik
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry
PrGpravna, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzaéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni
literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

ostatni

- prace s nejméné 3 hudebné pohybovymi hrami, hra "na télo"

- pohyb spojeny s rytmem, dynamika (sila zvuku)

- chlize, pochod, tanec (lidovy i moderni)

- taktovani 2/4 a 3/4 taktu (4/4 nadani Zaci) s vlastnim zpévem i s

presahy z uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
3. roénik

Regové dovednosti
Télesna vychova

Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cviceni

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

- prace s nejméné 4 doporu¢enymi poslechovymi skladbami (B.

v klidu vyslechne ukazky klasické i moderni hudby, soustfedi se
na plnéni zadanych ukolG z poslechu

rozlisi hudbu vaznou a popularni, vokalni, instrumentalni, vokainé
instrumentalni

dale poznava sluchem skupiny nastroju (smyccové, dechové, bici),
nové nastroje (druhy zobcovych fléten, ¢inské nastroje), vyslechne
hru spoluzaka

je veden k respektovani rdznych hudebnich zanr(, dél, tradic,
etnickych skupin, k uznavani nadani a prace hudebnich skladatelt
nakresli hudebni nastroj, naladu, pfedstavu (napf. strach) po
vyslechnuti hudby

Smetana, A. Dvorak, L. Janacek, J. Suk)

- hudba slavnostni, popularni, vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalini

- hudebni nastroje v poslouchané hudbé, talentovani Zaci - flétna,
klavir

- hudebni dila a autofi

- ilustrace k hudbé, "malovana hudba"
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Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

Ucebni osnovy

3. rocénik

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Lidské vztahy Jazykova vychova
Etnicky puvod Cteni, literarni vychova
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Pojmy z hudebni teorie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - notova osnova, taktova ¢ara, druhy not a jména not (nejvyse c1 -

c2), stupnice, solmizac¢ni slabiky, pomlka pGlova, dynamika
(crescendo, decrescendo)

- taktovaci schémata

- hudebni skladatelé (B. Smetana, A. Dvorak)

« orientuje se v zapisu pisné, vyhleda noty, pomlky, taktové ¢ary
(spocita takty), dynamické znacky (zesilovani, zeslabovani), nau¢i
se jména not ze stupnice C dur, seznami se se solmizacnimi
slabikami

nakresli si schéma taktovani (na 2 a 3 doby) pro jednu nebo dvé
ruce

vyslechne zajimavosti ze Zivota hudebnich skladatel(i, prohlédne
si jejich podobizny

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
3. roénik
Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika

2. roénik
Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani
Tvofivé ¢innosti
3. roénik
Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. rocnik

Ucebni osnovy

4. roénik

1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
dodrZuje zasady hlasové hygieny, spravné dychani a postoj

obohacuje svUj zpév dal§im rozsifovanim svého hlasového
rozsahu (hry: siréna, melodie stoupava - klesava, vedena skokem,
zvuky zvifat aj.), nepfepina hlas, zpiva vazané (legato)

zfetelné vyslovuje texty pisni, zpiva i v nafeci a v hovorové cestiné
(pfip. anglicky)

udrzi se ve skupiné i sdm zazpivat kanon, zpiva solové (dobfi
zpévaci, nadané déti)

nauci se nejméné 10 novych pisni (lidovych i umélych), hraje si na
hudebniho skladatele, zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né
Cisté a rytmicky pfesné

vyuziva znalosti z niz§ich ro¢nikl pfi orientaci v notovém
zdznamu, uci se jiz nejen napodobou po ugiteli, ale i sledovanim
melodie i textu v zapsané pisni

reaguje na taktovani ucitele

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena Matematika

Kreativita 2. roénik

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy Svét kolem nas

Komunikace 4. roénik

Kooperace a kompetice

ool L. . . || Télesna vychova
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Y

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

Uéivo
- zasady hlasové hygieny: pévecky postoj, 3 faze péveckého dychani
(nadech - zadrzeni, uklidnéni - plynuly vydech), prodluzovani
vydechu
- rozSifovani hlasového rozsahu, vazani tonG
- artikulace, jazykolamy, nareci (pfip. cizi jazyk)
- s6lovy zpév, sborovy zpév, jednohlas i vicehlas
- dal$i osvojovani novych pisni - lidovych i umélych, durovych -
mollovych, melodizace jednoduchych textu (otdzka - odpovéd),
intonace, rytmus
- orientace v notovém zaznamu
- dirigovani

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
4. roénik

Redové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim

Cfselny obor 0-100, séitani, od¢itani

Clovék a jeho zdravi

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni,
kompenzacni, relaxacéni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni

didakticka technika ostatni
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4. rocnik
2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - doprovod pisni na détské rytmické nastroje, dal$i zdokonalovani
* pouziva vice druh( rytmickych nastrojud, improvizuje, zkousi nové - tymova prace )
doprovody, necha si poradit - dynamika, rytmus, akcent, ostinato, prodleva
. . . e e . - souhra zpévu a hry na nastroj
rs]gglctjrvgxigcarawdla pro tymovou praci, fidi se jimi, respektuje - hra na melodické néstroje (ugitel, spoluzéci)
* hraje dle svych moznosti rytmicky pfesné, zvlada hru s
dynamickymi znaménky (slabé - silné€), doprovazi s akcentem,
motivem stale se opakujicim (ostinato) ¢i prodlevou
+ zvladne bez problému soucasné hrat i zpivat
+ v8ima si hry ucitele nebo spoluzakt na melodicky nastroj
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Matematika
Lidské vztahy 2. roénik
Cl’selny obor 0-100, s¢itani, od¢&itani
Svét kolem nas
4. ro¢nik
Lidé kolem nas
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami
- zdokonaluje sv(j hudebné& pohybovy projev, zvladne polkovy a - hra "na télo" ) ) )
val&ikovy krok (se zhoupnutim) - pohybové vyjadfeni hudby, improvizace (tanec), orientace

v prostoru (pamétné uchovani tane¢nich pohybu), rytmus, dynamika,
vyraz, nalada
- taktovani na 2, 3 a 4 doby, schémata a improvizace

vyuziva jako rytmicky doprovod hru "na télo" (tleskani, podupy,
pleskani do nohou aj.)

vyjadfi hudbu pantomimou, improvizuje, zapamatuje si a zopakuje
tanecek, dodrzuje rytmus, pohybem zdurazni silu hudby, vyjadfi
vyraz a naladu

pokracuje v taktovani 2/4 a 3/4 taktu, nuéi se gesta taktovani na 4
doby (muZze si vymyslet svoje vlastni pohyby rukou), taktuje ke
zpévu i k hudbé

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Matematika Anglicky jazyk
Lidské vztahy 2. ro¢nik 4. roénik
Ciselny obor 0-100, s&itani, odgitani Red&ové dovednosti, poslech s
4. roénik porozuménim, ¢teni s porozuménim

Télesna vychova
Zlomky

Télesna vychova Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Prapravna, kondi¢ni, koordinaéni,
Pohybové hry kompenzaéni, relaxaéni, vyrovnavaci,
Prapravnd, kondi¢ni, koordinaéni, tvoriva a jina cviceni

kompenzaéni, relaxaéni, vyrovnavaci, | Tvofivé &innosti

tvofiva a jina cviceni

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:
tiSe posloucha hudebni ukazky, zpév, promluvy ugitele i
spoluzakd, pini Ukoly z poslechu
uznava hudebni dila a jejich autory, chrani kulturni dédictvi a nase
tradice, respektuje etnické skupiny, praci a uspéchy druhych,
projevuje toleranci k riznym hudebnim Zanrdm
sluchem uréuje hudebni nastroje, skupiny nastroji (dechové -
dfevéné, Zestové; strunné - smyccové, drnkaci, iderné), odlisi
sélovou melodii od doprovodu
rozpozna dily skladby (opakujici se téma), ukaze je na grafickém
znazornéni, seznami se s obménami melodii (variacemi)
pozoruje zmény v hudbé - stupfiovani (gradace), zesilovani,
zeslabovani aj.
seznami se s nazvy muzskych a Zenskych péveckych hlast, s
druhy péveckych sborl (détsky, smiSeny aj.), odlisi lidsky hlas -
hudebni nastroj
vypravi zazitky z poslouchané hudby (libi - nelibi), zdtvodni svuj
nazor na hudbu, vyslechne i nazor jiny, respektuje ho
kresbou vyjadri zazitek z hudby

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference 4. ro¢nik
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Svét kolem nas

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

ostatni

Uéivo
- prace s nejméné 8 doporu¢enymi poslechovymi skladbami (B.
Smetana, A. Dvorak, L. Janacgek, J. Haydn, L. van Beethoven)
- hudebni dila a jejich skladatelé, prace a uspéch, rizné hudebni
zanry
- nastrojové skupiny, solo - doprovod, hudba instrumentalni
- hudebni formy (dvojdilna, trojdilna: a-b-c, a-b-a; rondo, variace,
grafické znazornéni)
- hudebné vyrazové prostfedky (rytmus, melodie, dynamika -
gradace)
- zpévni hlasy a pévecké sbory, hudba vokalni, vokalné
instrumentalni
- interpretace hudby - slovni vyjadfeni
- ilustrace k hudbé, "malovana hudba"

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Pojmy z hudebni teorie
Ocekavané vystupy
zak:

* nauci se vyznam doporuc¢enych hudebnich pojmi a znacek,
pouziva dosud poznané noty a pomlky, rozSifi psani not (pomocné
linky), pojmenuje posuvna znaménka (kfizek, bé), pochopi
vzdalenost mezi tény (cely tén - paltdn)

+ zapamatuje si nejznaméjsi dila uvedenych skladatelt a
zajimavosti z jejich Zivota, pozna je na fotografiich ¢i kresbach

ostatni

Uéivo
- variace, partitura, koncert, gradace, hudebni forma, rondo,
pfedznamenani (kfizek, bé), repetice, noty (pomocné linky), pomlky,
cely ton - pulton
- epizody ze Zivota skladatelt poslouchané hudby, podobizny,
fotografie
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4. rocnik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Matematika
4. ro¢nik 4. rocnik
Jazykova vychova Zlomky
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika
2. ro¢nik
Ciselny obor 0-100, sé&itani, od&itani
Tvorivé ¢innosti
4. roénik
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. roénik
1 tydns, P
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - upeviovani vokalnich dovednosti osvojenych v nizSich ro¢nicich
- vhodnymi hygienickymi pravidly chrani své hlasové dstroji, - rozSifovani hlasového rozsahu, presouvani pisni do vyssich
vylepsuje svUj hlasovy projev a své vystupovani ( nepiepina hlas, I ”'ZfS'Ch zpévnich P°|°h
nezpiva pfili§ vysoko) - artikulace, melodizace, hry
. - dal$i osvojovani novych pisni (v dur i moll), nareci (pfipadné i cizi

pozvolna pfipravuje svuj hlas do vy$Sich i nizSich zpévnich poloh

(hrami, hudebnimi rozcvickami) jazyk)

- zpév ve skupinach i sélo, intonace a rytmus

+ dba na srozumitelnou vyslovnost textu, obzvlasté koncovych - lidovy dvojhlas
hlasek - notovy zaznam

* nauci se nejméné 10 novych pisni (durovych i mollovych, lidovych - dirigent, sbormistr
i umélych, pfip. i v cizim jazyce) - hymna CR

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né &isté a rytmicky presné
s6lové (nadani Zaci) ¢i ve skupiné
zvladne jednoduchy dvojhlas (tercie, kanon)

zpiva s oporou o graficky (notovy) zdznam pisné, orientuje se v
hudebnich znackach (staccato, legato, koruna aj.)
reaguje na dirigovani, dodrzuje spravné nastupy i zakonceni

osvoji si zp&v hymny CR, umi se spravné chovat pfi poslechu
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Ucebni osnovy

5. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Cesky jazyk a literatura

5. roénik

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

5. roénik

porozuménim

Produktivni fe€ové dovednosti,
poslech s porozuménim, ¢teni s

porozuménim

Matematika

2. roénik

Ciselny obor 0-100, s&itani, odgitani

Svét kolem nas

5. roénik

Clovék a jeho zdravi

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, &teni s

Télesna vychova

Lidské vztahy

PrGpravna, kondi¢ni, kompenzaéni,
relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina
cviceni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - doprovody pisni pomoci Orffovych nastrojl

- upeviovani dovednosti ziskanych z nizSich ro¢nikd

- vyuzivani talentovanych zaku pfi doprovodech pisni na rytmické
a melodické nastroje (flétna, klavir, klavesy, bici)

- tymova prace

* vyuziva pfi hie na rytmické nastroje vice druhl nastroju

+ spravné nastroje drzi, pfi hfe vyuziva dovednosti z nizSich ro¢niku,
improvizuje (vytvafi pfedehry, mezihry, dohry)

+ pozoruje hru na melodické nastroje (ucitel, spoluzaci), uznava
mimoskolni praci v zajmovych krouzcich a uméleckych Skolach
(hudebni, taneéni obor)

» uci se od ostatnich, spolupracuje, pfebira napady, spoluvytvari
pravidla tymové prace, Fidi se jimi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy 2. ro¢nik

Matematika

Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani
Svét kolem nas

5. roénik
Lidé kolem nas
Tvofivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

5. roénik

3. Hudebné pohybové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami
« ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich kroku, na zakladé - zmény v hudbé (rytmus, dynamika, gradace, kontrast), pantomima,
individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové tangc
improvizace - orientace v prostoru

* reaguje pohybem, tancem, pantomimou na zmény dynamiky, - taktovani na 4 doby, taktovaci schémata

nalady, rytmu v proudu znéjici hudby

* uchovava v paméti tanecni pohyby

+ k dovednostem z nizSich ro¢niku pfipoji taktovaci gesta na 4 doby
(i "vlastni" gesta), taktuje se zpévem i s poslouchanou hudbou

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA Matematika Anglicky jazyk
Lidské vztahy 2. roénik 5. roénik
Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani Produktivni fe¢ové dovednosti,
Télesna vychova poslech s'pgrozumém'm, Gteni s
porozuménim
5. roénik Télesna vychova
Rytmicka a kondi¢ni gymnastika Rytmicka a kondiéni gymnastika
Pohybové hry Pohybové hry
Prapravna, kondiéni, kompenzacni, Priipravna, kondicni, kompenzadni,
relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina
cviceni cvideni
Tvorivé ¢innosti
Tvofivé ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace s nejméné 8 doporu¢enymi poslechovymi skladbami (A.

tise a pozorné vyslechne hudebni ukazky, pini akoly z poslechu, je | Dvorak, B. Smetana, W. A. Mozart, J. S. Bach, J. J. Ryba) )

tolerantni k hudbg, kterou nepreferuje - hudbakvoialr:jl, instrumentalni, vokalné instrumentalni, polyfonni,
o e ) L souzvuk, akor

rozpozna zpévni hlasy, nastrojové skupiny, seznami se s druhy a _ P —— .

nazvy orchestrd aj. hudebnich seskupeni (lidové, jazzové, Slz:zzg}':;:ﬁ:r f?grtny (napf. a-b-a, rondo, variace, koncert),

rockové, symfonické aj.), odlisi jednohlas a vicehlas (polyfonie), - hudebné vyraz%vé prostredky, "malovana hudba"

tén, souzvuk, akord , o - hudebni styly a zanry

uznava hudebni dila a jejich autory, interprety, rozpozna ¢asti

skladby, opakujici se téma

slovné nebo kresbou vyjadFi zazitek z poslouchané hudby,

zdarazni - vyzdvihne dynamiku, gradaci aj. hudebné vyrazové

prostfedky

rozliSuje hudbu tanecni, lidovou, pochodovou apod.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCHA | Cesky jazyk a literatura
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima 5. roénik

Jazykova vychova
Cteni, literarni vychova
Svét kolem nas

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Misto, kde Zij
Lidské vztahy isto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
Lidé a ¢as
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Pojmy z hudebni teorie
Ocekavané vystupy
zak:

* pouziva ¢teni a psani not (v rozmezi h - e2), posuvky v
predznamenani, druhy not (nota s te¢kou), skupiny not
osminovych, pomocné linky, koruna, nakresli taktovaci schémata
(pro pravou i levou ruku)

+ chape vyznam probiranych hudebnich znacek a pojmu

+ seznami se s autory a okolnostmi vzniku ¢eské hymny

+ zapamatuje si nejznaméjsi dila uvedenych skladatelt a
zajimavosti z jejich Zivota, pozna je na fotografiich ¢i kresbach

Ucebni osnovy

5. roénik

ostatni

Uéivo
- notové pismo, taktovaci schémata
- vyznam pojmu: staccato, legato, akord, cely ton - paltén, tempova
oznaceni: largo, adagio, andante, allegro, vivace, presto, dynamicka
znaménka: pp, mp, mf, f, ff, tanec matenik
- epizody ze Zivota skladatell poslouchané hudby
- 8eska hymna a jeji autofi

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

5. roénik

Jazykova vychova

Cteni, literarni vychova

Psani
Matematika

2. roénik

Ciselny obor 0-100, s¢itani, od¢itani

Tvofivé ¢innosti

5. roénik

Tvofivé ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

6. rocénik

ostatni

1 tydng, P

1. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ HC: pohybem vyjadfuje pochodovy, polkovy a valgikovy rytmus,
umi taktovat dvouctvrtovy a tfiétvrtovy takt, dokaze pohybem
vyjadrit obsah pisné

Uéivo
- pochod, polka, valéik, mazurka
- hra na dirigenta a orchestr
- dramatizace pisni
- vanoc¢ni koledy - dramatické ztvarnéni
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6. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova ke zdravi
Kreativita 6. ro¢nik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi
Télesna vychova
Bezpecnost a hygiena
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - reprodukce znamych pisni s dirazem na prvni a druhou dobu taktu
« 1C: spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisef na Orffovy - rytmicke hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra na télo
nastroje, ma rytmické citéni a rytmickou pamét, orientuje se v - rytmické hudebni formy- pochod, polka, valéik

jednoduchém notovém zapisu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Kreativita 6. ro¢nik

Zvukova stranka jazyka

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - poznavani hudebnich nastrojl - rozdéleni do skupin
+ PC: sluchem rozli$i zvuk vybranych hudebnich nastroji a dovede - pisen lidova, uméla
je pojmenovat, rozli§i skladbu vokalni a instrumentalni, seznami - VOka.'”,' a instrumentalni skladba
se s vybranymi autory - muzikal

- opera a opereta
- symfonie, koncert
- W. A. Mozart, L. van Beethoven, B. Smetana, A. Dvorak

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Vytvarna vychova
Komunikace 6. rognik 6. roénik

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A Zvukova stranka jazyka Barevné sny a nahody

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH D&jepis

Evropa a svét nas zajima .
Clovék v déjinach

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

6. rocnik
4. Vokalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - intonacni cviCeni- vzestupna a sestupna fada ténu, stupnice
+ VC: dokaze podle svych individualnich dispozic intonagné &isté a - Zpév lidovych pisni, prace s notovym zapisem
rytmicky zpivat v jednohlase, zna a interpretuje vybrané lidové a - fikadlo, pisef
umeélé pisné

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

MULTIKULTURNI VYCHOVA Gesky jazyk a literatura

Kulturni diference 6. ro¢nik
Multikulturalita Zvukova stranka jazyka
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. roénik
1 tydng, P
1. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni - choreografie
+ HC: pohybem reaguje na zngjici hudbu s vyuZitim taneénich - polka, V?|éik
kroku, dokaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti k vytvofeni - moderni tance

hudebné dramatického vystoupeni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Kreativita

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:

Vychova ke zdravi
6. rocnik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi
Télesna vychova
7. roénik
Bezpecnost a hygiena

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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7. roénik

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

- dramatizace v hudebnim projektu
« IC: spojuje poslech s instrumentalni &innosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Kreativita 6. ro¢nik

Zvukova stranka jazyka

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pochod, tanec, vazna hudba
« PC: pfi poslechu vyuziva ziskané zkusenosti, rozpozna hudebni - poslechové skladby riznych obdobi »
nastroje, jejich vyrazové moznosti, zna vybrané hudebni - baroko, Klasicismus, romantismus (Smetana, Dvorak)

skladatele a jejich dila

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Anglicky jazyk

Komunikace 6. rocnik 7. rognik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Zvukova stranka jazyka Jidlo, stravovaci navyky

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

4 7. roénik Vychova ke zdravi
Evropa a svét nas zajima

Chvéla ceské feci Zmény v Zivoté &lovéka a jejich reflexe

Osobnostni a socialni rozvoj

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lidové a umélé pisné - rytmus, melodie, dynamika
« VC: pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky, podle - vybér pisni rdznych obdobi
individualnich dispozic zpiva intona¢né Cisté a rytmicky presné,
zna a interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Kulturni diference 6. rocnik
Multikulturalita Zvukova stranka jazyka
7. roénik

Chvala Ceskeé fedi
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7. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. rocénik
1 tydné, P

1. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy

Ucivo
zak: - taktovani, tane¢ni kroky
+ HC: pohybem vyjadfuje rtizné taneéni rytmy - polka, valcik, jive, cha-cha

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova ke zdravi
Kreativita

piesahy z u¢ebnich blok:

6. roénik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi
Télesna vychova

8. rocnik
Bezpecnost a hygiena

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: - vybér skladeb s vyrazné odliSnym tempem a rytmem
« 1C: umi podle individualnich dispozic vytleskat obtizn&jsi rytmus - swing, boogie woogie, blues

- bici

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

Cesky jazyk a literatura

6. roénik
MULTIKULTURNI VYCHOVA Zvukova stranka jazyka
Multikulturalita
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Poslechové ¢éinnosti

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - poslech raznych hudebnich zanr, hledani rozdilt
+ PC: postihuje rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim - baroko- Bach, Vivaldi )

proudu, sluchem rozli§i melodii vzestupnou a sestupnou, umi - opera, oratorium, fuga, suita .
pojmenovat vybrané hudebni formy, zna vybrané hudebni - romantismus - Chopin, Cajkovskij, B. Smetana, A. Dvorak
skladatele a jejich dila - Ceska hudba 20. stoleti - L. Janacek, B. Martind

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura

Komunikace 8. rocnik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Slovni zasoba

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hlasova a rytmicka cviceni
+ VC: dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu, zpiva - rytmicky vycvik s oporou hudebniho nastroje
intona&né Gisté, rytmicky presné, respektuje dynamiku pisné, umi - zpév lidovych a umélych pisni
pouzit k doprovodu jednoduché nastroje, zna a interpretuje - akordy i
vybrané lidové a umélé pisné - divadla malych forem

- Semafor - Suchy, Slitr
- Osvobozené divadlo - Jezek, Voskovec, Werich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Kulturni diference 8. rocnik
Multikulturalita Slovni zédsoba
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1 tydng, P

1. Hudebné pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
+ HC: postihuje hudebni vyrazové prostredky, spojuje poslech s
pohybovou €innosti

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Vychova ke zdravi

6. ro¢nik

presahy do ucebnich bloku:

- prolinaji do vokalnich i poslechovych €innosti béhem celého
Skolniho roku

- hudebni vyrazové prostfedky

- hudebni nastroje historické a sou¢asné

pfesahy z ucebnich bloku:

Zdravy zpusob Zivota a vyziva

Hodnota a podpora zdravi

Télesna vychova

9. roénik

Bezpecnost a hygiena

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Instrumentalni ¢innosti

ostatni

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
« IC: spojuje poslech s instrumentalni &innosti
Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Gesky jazyk a literatura

presahy do ucebnich bloku:

- prolinaji do vokalnich i poslechovych &innosti béhem celého
Skolniho roku

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Anglicky jazyk

Hodnoty, postoje, prakticka etika 6. roénik 9. ro¢nik
Zvukova stranka jazyka Hudba
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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3. Poslechové cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
« PC: pi poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkugenosti,

postihuje hudebné vyrazové prostfedky, spojuje poslech s
pohybovou &innosti, zna vybrané hudebni skladatele a jejich dila

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita 9. roénik

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika Déjepis
MULTIKULTURNI VYCHOVA 6. roénik

Kulturni diference
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

Pravék
Starovék

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
+ VC: dodrzuje spravné pévecké navyky, poznava nejstarsi hudebni
pamatky a umi je zafadit do historickych souvislosti, orientuje se v

jednotlivych hudebnich obdobich, zna charakteristické znaky a
umi nalézt souvislosti z jinych obort umélecké innosti

Prifezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Multikulturalita

6. ro¢nik

Déjepis

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Pogitani ¢asu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- hudba obdobi pravéku
- hudba obdobi stfedovéku - duchovni hudba, gregoriansky choral,
mse
- baroko- hlavni znaky, pfedstavitelé
- Vanoce- lidové tradice - J. J. Ryba - Ceska m$e vanocni
- klasicismus - znaky, formy, pfedstavitelé (Beethoven, Mozart,
Mysliveéek, Stamic)
- romantismus - Chopin, Cajkovskij, Smetana, Dvorak
- hudba 20. stoleti - Orff, Janacek, Martin(i

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Zvukova stranka jazyka

Clovék v déjinach

ostatni

Ucivo
- opakovani lidovych i umélych pisni s dirazem na dynamiku,
melodii, rytmus
- sttedovék - Hospodine, pomiluj ny
KtoZz jsu bozi bojovnici
gregoriansky choral
- renesance - kanon
- baroko- J.S.Bach - Blazenost ma
- klasicismus - Beethoven - Oda na radost
- romantismus - F. Schubert- Pstruh
Verdi - sbor Zid z opery Nabucco
- vazna hudba 20. stoleti - L. Janacek - Ej, mamko, B. Martin(
- jazz - J. Jezek - Klobouk ve kfovi
- divadla malych forem - Suchy a Slitr- Praminek vlast
- country - Montgomery, pisné M.Tu¢ného
- trampska piseri - Rosa na kolejich
- folk - Nedvédové
- pop a rock - Chinaski, Divokej Bill, Kabat a dal$i

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Zvukova stranka jazyka

Clovék v d&jinach
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu
VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika predmétu — 2.stupenl

Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Umeéni a kultura z oboru Vytvarna vychova. Ma ¢asovou
dotaci 2 hodiny v 6. a 7. ro¢niku a 1 hodinu v 8. a 9. ro¢niku. V 6. a 7. ro¢niku jsou zaci v ramci dvouhodinové
dotace seznamovani i s kreslicimi editory. Vyuka probiha ve tfidach, v pocitacové ucebné a nékdy také v terénu.

Predmét je postaven na tvircich ¢innostech — tvorbe¢, vnimani a interpretaci. Vlastni tvorba je zastoupena nejvice.
Zéci jsou seznamovani s nejriizngj$imi vytvarnymi technikami /kresba, malba, grafika, kolaz, .../, které vyuzivaji
pro vyjadreni vlastnich vjemt, emoci, nalad, prozitkd, predstav, zkusenosti a fantazie.

Zaci jsou také vedeni k rozliSovéani, porovnavani a hodnoceni vysledkil nejen svych tviréich ¢innosti, ale

i umélecké produkce. Uastni se riiznych vystav a soutézi. Jejich tvorba se pouziva pro prezentaci ve tiidach,

v prostorach Skoly a na soutéZich.

V ramci pfedmétu jsou plnéna néktera prifezova temata.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmétu Vytvarna vychova sméiuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k uceni prostiednictvim vlastni tvorby,

- zprostiedkovavame zaktim pohled na uméni jako na zplsob poznavani svéta,
- rozvijime tvofivost zakl aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych technik,
- u¢ime vnimat umélecké slohy a dila v historickém kontextu.

Kompetence k feseni problému:

- predkladame zakim naméty k samostatnému zpracovani a feseni problémi souvisejicich s vybranou vytvarnou
technikou, materialy, pomtickami,

Zakladni skola Pardubice-Dubina

329



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

- vedeme zaky ke kritickému mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby,
- umoziujeme zakum tcéast ve vytvarnych soutézich a zpracovani projektt, kde si sami voli vhodnou techniku
a materialy.

Kompetence komunikativni
- zadavame projekty, na kterych zaci spole¢né pracuji ve skupinach, komunikuji nad problémy pfi realizaci, uci
se obhajit svlij nazor a tolerovat nazor druhych.

Kompetence socialni a personalni

- u¢ime zaky dodrzovat pravidla pfi préci ve skupinach,

- poskytujeme Zakiim prostor pro osobité vytvarné projevy,

- zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku.

Kompetence obc¢anské
- pti propagaci $kolnich akci zaci vytvari plakaty a upoutavky, podileji se na vyzdobé skoly.

Kompetence pracovni

- vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonéeni a dodrzeni vymezenych pravidel,
- snazime se u zakd vytvéaret pozitivni vztah k manualnim ¢innostem,

- u¢ime zaky dodrzovat hygienicka pravidla pfi praci s vytvarnym materialem.

6. rocénik
2 tydné, P

1. Ruka a jeji zobrazeni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyuziti linie, tvaru, kombinace barev
« uziva Sirokou $kalu vytvarnych technik k zachyceni skuteéného - Ot's,k}’
objektu - kolaz

- kombinace materiald pro tvorbu objektu

uplatriuje osobity pfistup k realité

spojovanim rliznych material( vytvari objekt

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Pfirodopis
Kreativita 8. rocnik

Stavba téla ¢lovéka

Némecky jazyk
9. ro¢nik
Lidské télo
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

2. Sporty a sportovci

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - usporadani objektu v plose, objemu, prostoru a ¢ase
« vyuziva obraznych vyjadreni k zachyceni pohybu - vyjadfeni pohybu

- vnimani objektu ostatnimi smysly (frotaz)
- tvorba loga a obalového designu
- vyjadfeni sportu v dé&jinach (starovék)

» zachycuje skute¢nost na zakladé zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly

» k tvorbé vyuziva nékteré metody uplatriované v sou¢asném
vytvarném uméni (pocitacova grafika)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis
Poznavani lidi 6. rocnik
Starovek
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Zivocichové

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kresba podle predlohy
* vyuziva rlznych vytvarnych technik a jejich kombinaci k osobitému | - VV‘{{'“ vzoru pro dekoraci
zobrazeni vizualnich zkudenosti - kolaz L
+ porovnava a hodnoti své zobrazeni s existujicimi obraznymi - tvorba modelu Zivocicha
vyjadfenimi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA Pfirodopis Pfirodopis
Ekosystémy 7. roénik 8. ro¢nik
Vys8$i Zivo€ichové - ivod Savci
8. rocnik
Savci
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Smich a plaé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rizné zpusoby vyjadfeni emoci, nalad, pocitt a predstav
* vizualné zobrazuje své individualni pfedstavy a fantazie,
zachycuje emoce

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova ke zdravi
Sebepoznani a sebepojeti 6. rocnik

Zdravy zplsob Zivota a vyZiva
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Barevné sny a nahody
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuZziva razné vytvarné techniky k zachyceni individualnich
predstav a fantazii, které ziskava ostatnimi smysly

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

ostatni

Uéivo
- dekolaz
- kapané barvy (dripping)
- dekalk (otisk)
- interpretace obrazného vyjadreni
- obraz meditaéni hudby

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti

Psychohygiena

literatura

materialy, pomucky

6. Tematické prace

Ocekavané vystupy

presahy do ucebnich bloku:
Hudebni vychova

6. roénik
Poslechové ¢innosti

didakticka technika

Ucivo

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova ke zdravi

6. ro¢nik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva

ostatni

zak:
+ vytvarné se vyjadfuje k lidovym tradicim, zvykdm, svatkim
* vyuZiva dekorativnich postupl k rozvoji estetického citéni

- Vanoce, Velikonoce

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. ro¢nik
Rok v jeho proménach a slavnostech

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemeépis
6. ro¢nik

Mapa - obraz Zemé
PFirodni slozky a oblasti Zemé
Australie
Oceanie
Antarktida

Vychova ke zdravi
Hodnota a podpora zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti

ostatni
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6. ro¢nik

7. Prezentace tvorby

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vytvarné soutéze
* oveéfuje komunika&ni G¢inky vybranych, upravenych a samostatné - vyzdoba prostoru Skoly

vytvofenych vytvorl v socialnich vztazich
* hleda vhodnou formu pro prezentaci svych vytvord

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. roénik
2 tydné, P

1. Hlava a jeji ¢asti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - linie, tvary, objemy, stinovani, detail
« 0sobité zobrazuje vizualni skute¢nost - hlava a jeji proporce zepfedu a z profilu

- barevné myslenky (exprese)
- porovnani tvafi v dilech umélct

seznamuje se s teorii proporci a znalosti vyuziva ve vlastni tvorbé

+ porovnava na konkrétnich pfikladech r(izné interpretace vizualniho | - autoportrét
zobrazeni hlavy - reklamni plakat
+ snazi se realisticky zachytit skutegnost - zdobeni hlavy

vyuziva vizualné obrazna vyjadreni k medialni prezentaci

vyuziva dekorativnich postupu k rozvoji estetického citéni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Pfirodopis Pfirodopis
Sebepoznani a sebepojeti 8. roénik 8. roénik
MEDIALNi VYCHOVA Stavba téla ¢lovéka Stavba téla ¢lovéka
Tvorba mediélniho sd&leni Vychova ke zdravi
7. ro¢nik

Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe
Némecky jazyk
9. ro¢nik
Lidské télo
Rusky jazyk
Portrét

Zakladni skola Pardubice-Dubina

333



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

7. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Auta
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - historické vozidlo
« zachycuje objekt v promé&nach a vztazich - :eklimlr]i kolaz
* uziva metody uplatfiované v digitalnich médiich - vorba loga
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Pfirodni motivy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - strom a jeho ¢asti
+ osobité stylizuje vizualni skutednost - detail, celek
Sroe e . . . . . . - ilustrace k textu
* vyuziva rizné vytvarné techniky k zachyceni viastnich zkus$enosti, )
AN Q - plasticky model
vjemdu, pfedstav a poznatk(
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Pfirodopis Ptirodopis
Ekosystémy 7. roénik 7. roénik
Vys§i rostliny - tvod Obratlovci
Némecky jazyk
8. ro¢nik
Roéni obdobi
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Rytmus a pohyb
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - reflexe ostatnich uméleckych druhd (hudebnich, dramatickych)
* vyuZiva obrazna vyjadieni k zachyceni rytmu a pohybu - barevna mozaika

- pares
- vyuzivé barev k osobitému vyjadFeni pohybu olaz

+ vyuziva predstavy a fantazie k zachyceni abstraktnich jevl
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7. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Hudebni vychova
7. roénik
Hudebné pohybové ¢innosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Technické fantazie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - subjektivni vyjadfeni fantastickych predstav s vyuzitim riznorodych
« zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy v technice materiall a vytvarnych postupl
- optické klamy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Architektura
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - architektura mésta
« interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti a - kresba dom{ o . o o
minulosti, vychazi z historickych souvislosti a osobnich zkusenosti || - Zafazeni architektonickych prvkd do historickych souvislosti
a prozitku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MULTIKULTURNI VYCHOVA Vychova k obéanstvi Déjepis

Kulturni diference 6. roénik 7. roénik

Obec, region, zemé Formovani prvnich statnich celkd v
7. roénik Evropé

Vrcholny stfedovék

Kultura a jeji rozvijeni Pozdni stfedovék

Rany novovék

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. Prezentace tvorby
Ocekavané vystupy
zak:

+ ovéfuje komunikaéni ucinky své tvorby

Prafezova témata

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky

8. Tematické prace
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo
- vytvarné soutéze
- vyzdoba Skoly

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Ucivo
- podzim, zima, jaro

* vyuziva dekorativnich postupl k rozvoji estetického citéni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Kreativita

literatura

materialy, pomucky

presahy do uéebnich bloku:
Vychova k obéanstvi
6. ro¢nik
Rok v jeho proménach a slavnostech

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

piesahy z u¢ebnich blok:
Zemeépis
7. roénik
Amerika
Asie

ostatni

Ucebni osnovy

7. roénik
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7. roénik

9. Malovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kresleni ¢ar, rovinnych obrazcu, kfivek
» seznami se s panelem kreslicich nastrojd, vybere nastroj, se - Uprava obrazku (lupa, gumovani)
kterym bude pracovat - prahlednost

- vybér obrazku, pfesun, kopirovani, vkladani
- otageni, pfeklopeni, zkoseni obrazku

vybere barvu z panelu barev, namicha si vlastni odstin

+ nakresli ¢ary a rovinné obrazce, vybere barvu a tloustku ¢ar a - kresleni sloZitgjich obrazkd
vyplné obrazce - psani textu, Uprava, otaceni
* nakresli kfivku a pomoci ni obrazky (list stromu, srdicko) - vypliiovani obrazct vzorkem nebo obrazkem

méni velikost obrazku

retuSuje (poopravi) obrazek pomoci nastroje lupa

vygumuje prebyteéné cary

nastavi prahledné barvy v rezimu prahlednosti

vybranim obrazku ho pfesune, kopiruje a vklada

obrazek prevrati, oto¢i nebo zkosi, vytvari soumérné obrazky
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zvlast a potom je slozi do vysledné podoby
vlozi a upravi obrazek z jiného dokumentu

vlozi text do obrazku, nastavi jeho velikost, barvu, fez, typ, text
otoCi nebo preklopi

kopiruje mnohonasobné vzorek, vyplni obrazec vzorkem nebo
obrazkem

ulozi obrazek, vytiskne ho

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

10. Drawing for Children (Kresleni pro déti)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kresleni ¢ar, obrazcu
+ seznami se s panelem kreslicich nastrojl, vybere nastroj, se -psanitextu ) . ’
kterym bude pracovat - vkladani klipart(, razitek, ornament(, pozadi

vybere barvu z panelu barev, nakresli rizné druhy €ar (tuzkou, : Egr?;lgvgzaz'f(:sun obrazku
Stétcem), rlizné pfipravené obrazce pirovani, p

o - specialni efekty
napise text - ulozeni, tisk

vklada pfipravené kliparty, razitka, ornamenty, pozadi

zvétsi, zmensi obrazek, vlozi k nému symetricky obrazek, posune
ho, otaci, zkosi

vybere obrazek (vyrez), pfesune ho, kopiruje

pouzije specialni efekty pfi vysledné upravé obrazku
uloZi si obrazek, vytiskne

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah €lovéka k prostredi
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

11. Pivot
Ocekavané vystupy
zak:
+ seznami se s panelem nastroju

vybere z nabidky postavu (zvife, véc), s kterym bude pracovat,
barevné upravi, naznaci pohyb postavy

vklada postupné dalSi ramecky, naznaci zménu pohybu
animuje obrazek prehranim v8ech ramecku

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kreativita

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

12. Corel Draw
Ocekavané vystupy

zak:

+ seznami se s panelem kreslicich nastroju, vybere nastroj, se

kterym bude pracovat
nakresli usec¢ku a kfivku
nakresli obdélnik, ¢tverec, elipsu, kruznici, mnohouhelnik, spiralu,
milimetrovy papir
napiSe text a upravi ho
objekty upravi, zméni velikost, otoci, zeSikmi
vyplni objekty barvami a pracuje s nimi

nakresli kfivku, upravi ji

vlozZi a upravi obrazek z jiného dokumentu

prida efekty k vysledné Gpravé obrazku

vytvofi gify, animace

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kreativita
Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. roénik

ostatni

Uéivo
- jednoduché animace obrazku

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- kresleni Usecek a kfivek
- obdélniky, ¢tverce, elipsy, kruznice, mnohouhelniky, spiraly,
milimetrovy papir
- prace s textem
- manipulace s objekty a Upravy objektd
- vypliiovani objektl a prace s barvami
- editace kfivek
- efekty a prace s barvami
- tisk a pfiprava tisku
- export a import dat
- tvorba gifli, animaci

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni
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7. roénik

13. Hrajeme si s fotografiemi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - Uprava velikosti, tvaru fotografie
« upravi elektronickou fotografii - Uprava obrazku (retusovani)

. y , N - prthlednost
fotografii ofeze do zajimavych tvard - otageni, preklopeni fotografie
upravi vady, retuSuje - efektni Upravy fotografie: olejomalba, stara fotografie, kresba,
pfevod na odstiny $edi, barevné efekty a jiné nastroje
- kolaz z fotografii

definuje prahlednost
otoc€i, zeSikmi, preklopi fotografii

efektné upravi fotografii: olejomalba, stara fotografie, kresba,
prevod na odstiny $edi, barevné efekty a jiné nastroje
vytvofi kolaz z fotografii

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. ro¢énik
1 tydné, P

1. Lidska postava

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - télesné proporce
+ osobité stylizuje skute¢nost - rizné zplsoby zobrazovani postav

seznamuje se s teorii proporci a znalosti vyuziva ve vlastni tvorbé

snazi se realisticky zachytit skute¢nost

vysvétluje své postoje k riiznym interpretacim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych soudu

Prufezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Déjepis PFirodopis
Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik 8. roénik
Poznavani lidi Starovek Stavba téla ¢lovéka
Prirodopis Némecky jazyk
8. rocnik 9. roénik
Stavba téla clovéka Lidské telo

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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literatura

materialy, pomucky

2. Clovék mezi lidmi
Ocekavané vystupy

zak:

+ zvlada kompozici

didakticka technika ostatni

U¢ivo
- zachyceni Zivotnich udalosti
- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

* uziva vizualné obrazna vyjadreni k zachyceni jevd v proménach,

vyvoji a ve vztazich

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy

literatura

materialy, pomucky

3. Bydleni
Ocekavané vystupy
zak:
* uplatriuje osobity pfistup k realité
* vytvaFi kompozice v prostoru
* rozviji se v estetickém citéni

Prurezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky

4. Perspektiva
Ocekavané vystupy
zak:

* vyuziva znalosti perspektivy k vytvarnému vyjadreni skute€nosti

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:
Vychova k ob¢éanstvi

6. roénik
Rok v jeho proménach a slavnostech
Domov a rodina

didakticka technika ostatni

Ucivo
- kresebné studie

- barevné kompozice
- tvorba makety

presahy do ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. ro¢nik
Domov a rodina

didakticka technika ostatni

Ucivo
- hranata télesa
- valcové predméty
- stinovani

presahy do ucebnich bloku:

Zakladni skola Pardubice-Dubina

presahy z uéebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik
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8. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Ptaci
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - kresebné studie
+ uZiva vizuané obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizualnich - detaily
zkuSenosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Pfirodopis Pfirodopis

Vztah ¢lovéka k prostfedi 7. roénik 7. ro¢nik

Ptaci a jejich fady Ptaci a jejich rady
Némecky jazyk
Zvitata
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Krik a ticho
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - kategorizace barev (barvy zakladni, podvojné, kfiklavé, lomené,
« rozli§i plisobeni vizualné obraznych vyjadieni v roving smyslového ba(evné ve’lury)
ucinku a roviné socialné utvareného i symbolického obsahu - pismo (vyzvy a vzkazy)

» vyuZivéa predstavy a fantazie k zachyceni abstraktnich jevt - kfik a ticho v uméleckych dilech

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Sebepoznani a sebepojeti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Ostrovy a kontinenty

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - mapy
« vytvafi spole¢né kompozice v prostoru - instalace - plasticky model (spolecna prace)

» své pfedstavy dokaze prevézt do prostorového vytvareni
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8. rocnik
Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Zemépis
Kooperace a kompetice 6. roénik
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Mapa - obraz Zemé&
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Zemépis svétadilll a oceand

Evropa a svét nas zajima

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Prezentace tvorby

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - vytvarné soutéze
- ovafuje komunika&ni G&inky vybranych, upravenych &i samostatng | - Vyzdoba Skoly

vytvofenych vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich
+ naléza vhodnou formu pro realizaci svych vytvor(

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. Tematické prace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - podzim, zima, jaro a s nimi spojené svatky
* rozviji se v estetickém citéni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. ro¢nik
Rok v jeho proménach a slavnostech

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

9. rocnik
1 tydng, P

1. Lidské stopy a otisky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - tisk
* vyuziva rlzna vizualné obrazna vyjadreni k zachyceni skute¢nosti - detail
hmatem
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA P¥irodopis Némecky jazyk
Sebepoznani a sebepojeti 8. rocnik 9. roénik
Kreativita Clovék Lidské télo
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Pismo
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy, typy pisma
« k tvorb& vyuZiva nékteré medody uplatiiované v digitalnich - uZita grafika
médiich a sou¢asném vytvarném umeni - grafiti

+ vyuziva dekorativnich postupl

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Portrét
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - interpretace vytvarnych dél
+ porovnava na konkrétnich pfikladech riizné interpretace vizualné - prace s U[néleckym dilem
obraznych vyjadieni a vysvétiuje své postoje k nim - autoportrét

+ porovnava a hodnoti G€inky vlastni tvorby v socialnich vztazich
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9. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Pfirodopis Pfirodopis
Poznavani lidi 8. ro¢nik 8. ro¢nik

Stavba téla ¢lovéka Stavba téla ¢lovéka
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Teorie barev

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy barev a jejich symbolika
* vyuziva znalosti o barvach k osobitému vytvarnému vyjadieni - miseni barev, hry s barvou

- vztahy mezi barvami, kontrast

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Odév
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - modni ¢asopis
* vyuziva dekorativnich postupt k rozvoji estetického citéni - zdobeni odévu

- tvorba vlastnih del
+ vybira, kombinuje a vytvafi vytvarné prostfedky k vyjadreni své vorba viasinino mogelu

osobitosti a originality

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MEDIALNi VYCHOVA Némecky jazyk
Prace v realizanim tymu 9. roénik
Obleceni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Zivly

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - technika malby a uzivani barev

* vyuziva vytvarné prostfedky a znalosti teorie barev k zachyceni
pfirodnich jev(
+ vyuziva fantazie a predstavy k zachyceni abstraktnich jevl
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Krajinomalba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - prace v plenéru
« zachycuje pomijivy okamzik - skicovani - kresebné studie s vyuZitim perspektivy a teorie stinovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Lidské city a vztahy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zdznam smyslovych zazitkd, emoci
* vyuziva vizualné obrazna vyjadreni k zobrazeni vlastnich - rozvijeni smyslové citlivosti

smyslovych zazitk(l a emoci
+ uplatriuje subjektivitu ve vizualné obrazném vyjadreni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova k ob¢anstvi
Mezilidské vztahy 8. ro¢nik

Clovék hledajici spolegenstvi
9. roénik
Socialni vztahy

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. Prezentace tvorby

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vytvarné soutéze
« ovéfuje komunikaéni Gginky své tvorby - vyzdoba $koly
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

10. Tematické prace
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - vytvarné ztvarnéni lidovych svatkd
+ vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, zvykim a svatkim

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. roénik
Rok v jeho proménach a slavnostech

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvatreno a ovliviiovano
mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho
prostiedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dilezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z
priorit zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi ptinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti,
zpusoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této
vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili
hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci
se seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o
postupné utvareni postojt k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméri je v zdkladnim
vzdélavani nutné postavit na u€inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je téeba klast diraz predev§im na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim zivoté skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shodé s
tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno
kladnym osobnim pfikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve skole. Pozdéji
pfistupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakd v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvafeni aktivnich pfistupti zakd k rozvoji i ochrané zdravi.
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Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich oborech
Vychova ke zdravi a T¢€lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzd€lavaci obsah oblasti
¢lovek a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdé&lavaci oblasti ¢lovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady
zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zzivot€ i k osvojovéani ucelného chovani

pti ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i socidlnimu rozmeéru zdravi
je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi tizce propojen s
pritfezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zéci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich
mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, skole a spolecenstvi vrstevniki.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakt v problematice zdravi smétuje
na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moZznosti a zajmu, na druhé stran¢ k poznavani ucinkti
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti zaki k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i z4jmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychové je velmi dilezité motivaéni
hodnoceni zaki, které vychazi ze samotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonti kazdého
jednotlivce a jejich zlepSovani - bez pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafyaj.),
které neberou v ivahu riistové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zaka.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zakti. Neméné¢ diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni -

v povinné télesné vychove, ptipadn€ ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy
stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma sou¢asn& povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zakam III. (pfip. I1.) zdravotni
skupiny v samostatnych vyucovacich hodinéach (jako adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako
roz§ifeni pohybové nabidky v dal$im vyuc€ovacim pfedmétu dotovaném z disponibilni ¢asové dotace). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadiiyje, ale paradoxné tim vyvolava
uz v détském veku Cetna zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a
vhodné zaméfené¢ho pohybu z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného ptijmu potravy v
nevhodné skladbé,

z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztahi atd.). Zakladni vzdélavani
tak reaguje na poznatky 1ékart, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité
potiebuje vétsi mnozstvi spontannich i cilené zameétenych pohybovych

aktivit nez dit& zdravé. Ucast ve zdravotni tdlesné vychové vede Zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho
oslabeni i miry a rozsahu omezeni n€kterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zptsoby ovliviiovani
zdravotnich oslabeni (specidlni cviéeni, vSestranné zaméfené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.)
a jejich zarazovani do denniho rezimu zaku.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky
k:

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich zZivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitka z
¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahi

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu vlastniho
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jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje
a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpisobt
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér
partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

- ochrang zdravi a zivoti pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k vyuzivani
osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospé$nych ¢innosti ve skole
i v obci

5.8.1 Vychova ke zdravi

1 1+1

Charakteristika predmétu
VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje samostatné v 6. a 7. roéniku. Vyucovaci
pfedmét je realizovan v rozsahu 3 vyucovacich hodin, 1 hodina v 6. ro¢niku a 2 hodiny (1
disponibilni) v 7. ro¢niku .

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Poskytuje zakiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich
zdravi. Vede je ke zdravému zplsobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni.

Zaci si upevituji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji
socialni dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchazet tiraztim a celit
vlastnimu ohroZeni v riznych situacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Vychova ke zdravi sméfuji k utvareni a
rozvijeni klic¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, které po pochopeni a systematizaci vyuzivaji
v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivoté,

- vedeme zZaky k chapani a pouzivani termint z oblasti vychovy ke zdravi,

- z&ci poznavaji smysl a cil uceni,

- podporujeme pozitivni vztah zakt k uceni,

- zaci si planuji zptisob svého zdokonalovani.

Kompetence k feseni problému:

- zaci vnimaji, rozpoznavaji a chapou nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo skolu (v
roding, ve spolecnosti, osobnim zivot¢) ve vztahu ke zdravi svému i obecné,

- zéci fesi samostatné, promyslen¢ a kreativné otdzky zdravého Zivotniho stylu,

- zéci jsou vedeni k zdravému sebenahledu,

- zé4ci s nadhledem a vytrvalosti pfistupuji k feSeni zivotnich piekazek, voli vhodné zptisoby
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jejich feseni.

Kompetence komunikativni:

- zéci ziskané znalosti a dovednosti z oblasti zdravého zivotniho stylu umi formulovat a vystizng,
souvisle a kultivované prezentovat v pisemném i Gstnim projevu,

- vedeme zaky k uméni naslouchat druhym lidem s cilem ziskavat nové informace,

- vedeme zaky k zdravé sebeobhajobé svych nazort,

- zaci umi pracovat s riznymi typy textd a zdznamd,

- zéky vedeme k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti, k vytvareni vztaht
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socialni a personalni:

- vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach, aktivné zapojujeme do vytvareni pravidel prace,

- zéci jsou vedeni k uvédomovani si vyhodnosti ohleduplnosti, pozitivni a pfijemné atmosféry
v kolektivu,

- 7aci si osvojuji pravidla poskytovani vzajemné pomoci a to véetné odvahy o pomoc pozadat,
ptipadné ji nabidnout,

- zaci si uvédomuji efektivitu spoluprace ve skupiné pfi feseni tikold, respektuji rizna hlediska
a Cerpaji pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

- vedeme zaky k ziskani sebedvéry a zdravého sebevédomi a vysvétlujeme jim jejich pfimou
propojenost s jejich pocitem sebeuspokojeni a sebeucty.

Kompetence obCanské:

- zéci si uvédomuji svoji roli obCana jako soucasti Siroké spolecnosti lidi, chapou svoje prava,
ale také své ob¢anské povinnosti,

- u¢ime Zaky respektovat presvédéeni a osobnost druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot,
veitovat se,

- ptipravujeme zaky k zodpovédnému zvladnuti krizové situace a to véetné situaci ohrozujicich
zivot a zdravi jejich nebo jiného ¢loveka,

- zaci si uvédomuji vliv dnesniho zivotniho prostiedi na sebe a ostatni cleny spolecnosti, citlive
tyto signaly vyhodnocuji a zpracovavaji je.

Kompetence pracovni:

- zéci se uci principtim zdravého zpisobu zivota a jejich napliiovani v praktickém zivoté,

- vedeme zaky, aby si uvédomovali dopady své ¢innosti na zdravi své i ostatnich lidi,

- zéci si uvédomuji nezbytnost ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot a aktivné se zapojuji do jejich napliovani,

- zaci védomé vyuzivaji znalosti a zkuSenosti nabytych béhem studia predmétu v jejich osobnim
Zivote.

6. rocénik
1 tydné, P

Zakladni skola Pardubice-Dubina

349



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

1. Zdravy zpuUsob Zivota a vyziva
Ocekavané vystupy
zak:

uplatriuje ve vlastnim dennim rezimu zakladni zasady pfispivajici k
zachovani a upevriovani zdravi (osobni a duSevni hygiena, zdravy
zpUsob stravovani aj.)

vidi zakladni rozdily v pohybové trovni a vykonnosti riznych
skupin lidi, snazi se jim rozumét a respektovat je, chape pocity a
potieby télesné a smyslové postizenych

zméfi srde¢ni frekvenci a vypocita orientaéni hodnotu SF pfi
vytrvalostnim zatizeni pro konkrétni vék

stanovi zakladni pravidla bezpeénosti, ochrany zdravi a hygieny
pfi pohybovych €innostech v riizném prostredi, klimatickych a
ekologickych podminkach

zdUvodni vyznam pravidelné kontroly zdravotniho stavu a
profesionalni pomoci pfi Upravé pohybové ¢innosti v pribéhu
Zivota

orientuje se v zakladnich pfic¢inach nemoci a vhodnym chovanim
omezuje pusobeni negativnich faktorl pfispivajicich ke vzniku
civilizaénich chorob, chrani se pfed infekénimi chorobami, véetné
nakazy virem HIV, pfebira odpovédnost za zdravi vlastni i ostatni
stanovi hygienické zasady a navyky vztahujici se k osobni a
intimni hygiené, k zakladum kosmetické péce, k hygiené odivani
orientuje se v prostfedcich osobni a intimni hygieny a ve
zpUsobech jejich pouzivani

uplatiiuje zasady dusevni hygieny v dennim reZzimu a spravné se
rozhoduje v situacich dusevni nepohody a pracovniho pretizeni
zarazuje formy aktivniho odpocinku a zplsoby otuZovani do svého
rezimu dne

vyuziva relaxaéni a kompenzaéni cvi¢eni k pfekonani psychické
unavy a stresu

vyuziva znalosti o biologickych rytmech (optimalizuje své vykony v
prabéhu dne i tydne)

posoudi sou¢asné prevazujici stravovaci zvyklosti u nas s
ohledem k zasadam zdravé vyzivy

chrani se vhodnou vyzivou proti civilizaénim chorobam — obezité,
arteroskleréze, cukrovce

sestavi jidelni¢ek pro rodinné stravovani (zohledni doporu¢ovany
pomér zakladnich Zivin, omezi tuky, sul, cukr, obohati stravu
vitaminy a vlakninou)

objasni cesty, kterymi se cizorodé latky dostavaji do zivociSnych a
rostlinnych produktd

orientuje se ramcové v alternativnich vyzivovych smérech

rozezna na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Ucivo

- denni rezim (dodrzovani zasad zdravé Zivotospravy — déti

a dospivajici, dostatek spanku, pravidelné stravovani, pitny rezim)
- dostatek pohybové aktivity (sportovani, aktivni vyuziti volného
Casu)

- rozdily mezi pohybovymi ¢innostmi chlapcli a divek, déti,
dospélych, starych lidi, zdravych a handicapovanych lidi

- zakladni fyziologické parametry pfi zdravotné vhodnych
pohybovych ¢innostech (bud fit — svalova zdatnost, aerobni
zdatnost, méfeni srde¢ni a dechové frekvence)

- zasady fair play jednani a bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech
- dodrzovani zasad osobni hygieny (péce o Cistotu celého téla,
odévu a obuvi)

- duSevni pohoda, snizeni pretéZovani (dodrzovani zasad dusevni
hygieny, zplsoby ochrany pfed stresem )

- ochrana pfed Urazy a nakazlivymi nemocemi (bezpe¢né zpusoby
chovani, zakladni pFi¢iny a zdroje nemoci)

- cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané v pfirodé

- zakladni zdroje a pfic¢iny nemoci, prevence kardiovakularnich

a metabolickych onemocnéni, preventivni Ié¢ebna péce

- nemoc Vv rodiné (o$etfovani nemocného ¢lena rodiny, etické vztahy
k nemocnému, rekonvalescence po nemoci nebo Urazu)

- co délat v pfipadé urazu (zasady prvni pomoci, linky tisfiového
volani)

- mame pravo na bezpedi (bezpec¢né prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpe€nost v dopravé, znalost
pravidel silniéniho provozu)

- dostate¢na a plnohodnotna vyZziva (mala anketa o vyzive, zpusoby
rychlého obcerstveni —zdravotni rizika, souhrn doporuceni pro
zdravou vyzivu, poruchy pfijmu potravy, vyzivové sméry, pronikani
cizorodych latek do potravniho fetézce — sestaveni prehledu
cizorodych latek v potravé a zamysleni se nad moznymi zpusoby
minimalizace, pozvanka na malou rodinnou oslavu, specifika
stravovani déti a dospivajicich)

- odpovédné chovani v nejriznéjsich Zivotnich situacich

- odolnost vuci Skodlivym vlivim a navykdm (nekoufit, neuzivat
alkohol ani jiné navykové latky)

Zakladni skola Pardubice-Dubina

350



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k

védéni”, 1. 9. 2013/3

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Déjepis Anglicky jazyk
6. ro¢nik 9. ro¢nik
Clovék v d&jinach Véda

Pocitani ¢asu
Prirodopis

Potravni fetézce

Hudebni vychova

6. ro¢nik
Hudebné pohybové cinnosti

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Vytvarna vychova

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Hodnota a podpora zdravi
Ocekavané vystupy

zak:
rozpozna co a do jaké miry Ize pfi utvafeni osobnosti ménit a jaky
to ma vliv na zdravi, na psychickou pohodu a na vztahy mezi lidmi
vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi
diskutuje o zakladnich lidskych potfebach, urci dllezitost lidského
zdravi, pocitu jistoty a bezpedi, potfebu sounalezitosti, lasky,
pratelstvi, potfebu uznani a ocenéni, potfebu seberealizace,
pracuje s pojmem pyramida potfeb
objasni, Ze nekritické odmitani nazoru dospélych (zkuSenych)
nebo unik od problému situaci nefesi, spise ji zhorSuje
chrani se podle moznosti pfed Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostredi
(ultrafialové zareni, cigaretovy kouf, smog)
vyhledava a porovnava zmény Zivotniho stylu v pribé&hu vyvinu
lidské civilizace, rozezna jeho kladné a negativni stranky a jeho
dopad na zdravi
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi
vyjadFi svij vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném
v kruhu vrstevniku, rodiny i nejbliz§iho okoli
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly
a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, prfekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

Smich a plaé
Barevné sny a nahody

7. roénik
Hudebné pohybové ¢innosti
8. roénik
Hudebné pohybové ¢innosti
9. ro¢nik
Hudebné pohybové cinnosti
Télesna vychova

6. rocnik

Bezpecnost a hygiena
7. ro¢nik

Bezpecnost a hygiena
8. ro¢nik

Bezpecnost a hygiena
9. roénik

Bezpecnost a hygiena

ostatni

Uéivo
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci (slozky zdravi — fyzickeé,
dusevni a socidlni zdravi a jejich interakce, situace ohrozuijici zdravy
vyvoj — moznosti jejich pfedchazeni, feSeni)
- zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie — fyziologické potfeby,
potreba pocitu jistoty a bezpedi, potfeba soundlezitosti, socialni
potfeby, potfeba uspokojeni z prace, potfeba seberealizace)
- vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostfedi na zdravi (kvalita ovzdu$i, vody,
osvétleni, teplota, hluk), co nejmensi styk se Skodlivinami prostredi
(ochrana pfed pusobenim zneci$téného Zivotniho prostiedi)
- promény Zivotniho stylu v disledku rozvoje civilizace
- podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi
- prace s popularné naucnou literaturou a prabézné sledovani
informaci o zdravém zplsobu Zivota
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

Vytvarna vychova
6. ro¢nik
Kreativita
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Ocekavané vystupy

zak:
rozezna situace ohroZzujici jeho bezpe€nost

pouziva v situacich ohrozZeni osobniho bezpedi u¢inné zpisoby
chovani

uplatriuje pravidla bezpecénosti pfi pohybovych aktivitach, v
podminkach silniéniho provozu, pfi pobytu v pfirodé, na vyletech,
diskotékach aj.

komunikuje s linkou bezpedi, duvéry, policii a dal§imi
specializovanymi sluzbami

rozezna, Ze setkani s lidmi agresivnimi pod vlivem alkoholu a
jinych navykovych latek mize byt nebezpecné

poskytne prvni pomoc pfi stavech ohroZzujicich zdravi — krvaceni,
popaleni, poranéni koncetin a patefe aj.

vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt

uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy, aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci

* v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

presahy do uéebnich bloku:

Tematické prace

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:
Informatika

6. rocnik
Zaklady prace s pocitatem
Hudebni vychova
Hudebné pohybové Einnosti
7. roénik
Hudebné pohybové ¢innosti
8. ro¢nik
Hudebné pohybové ¢innosti
9. ro¢nik
Hudebné pohybové Einnosti
Télesna vychova

6. rocnik

Bezpecnost a hygiena
7. roénik

Bezpecnost a hygiena
8. roénik

Bezpecnost a hygiena
9. roénik

Bezpecnost a hygiena

ostatni

Uéivo
- bezpecné chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, odpovédnost
za bezpedi své i ostatnich
- zpUsoby chovani pfi pobytu v riznych prostiedich (parky, vefejna
doprava, vylety, diskotéky aj.)
- zpusoby chovani v krizovych situacich (Sikanovani, deviantni
osoby)
- chovani v silniénim provozu v roli cyklisty
- rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi U€astniky silniéniho
provozu, v¢etné zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni
nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpec¢nosti)
- détska krizova centra, linky davéry, policie (kontakty — adresy,
telefony)
- poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu a jinych pfihodach ohrozujicich
lidsky Zivot
- situacni hry zaméfené na procvic¢ovani zpudsobu chovani v rliznych
situacich
- zdokonalovani nacviku komunikace s linkou davéry a jinymi
specializovanymi sluzbami
- nacvik poskytovani prvni pomoci pfi ohroZeni zdravi a Zivota

- manipulativni reklama a informace
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vytvarna vychova

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:

Anglicky jazyk

Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik 9. ro¢nik
Kooperace a kompetice Tematické prace Véda
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Informatika
Hodnoty, postoje, prakticka etika 6. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Princip socialniho smiru a solidarity

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Ocekavané vystupy
zak:
+ vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu vztaht mezi vrstevniky a
v rodinném prostredi
* respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht
+ prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht pozitivni
komunikaci a kooperaci

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Poznavani lidi 6. roénik
Mezilidské vztahy
Komunikace Anglicky jazyk

Kooperace a kompetice Hello

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti | Vychova k obéanstvi

Domov a rodina

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

NasSe vlast

Vytvarna vychova

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

O rodné zemi

Zaklady prace s pocitatem
Fyzika
8. ro¢nik
Zvukové jevy
9. roénik

Bezpeéné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi
Jaderna energie

ostatni

Ucivo
- vztahy a pravidla souziti v rodiné, ve Skole (vrstevnicka skupina)
- muj domov, moje rodina (postaveni a role Zen a muze v rodiné)
- rodokmen nasi rodiny
- rodinné svatky a tradice
- modelové situace zaméfené na osvojeni komunikacnich
dovednosti navozujicich pfiznivé klima v rodiné
- dospivajici, jeho komunikace v rodiné, mezigeneraéni konflikty
- vztahy ve dvojici (kamaradstvi, pratelstvi)
- neublizujeme si navzajem (komunikace s vrstevniky, skryté formy
a stupné individualniho nasili — Sikana, jiné formy nasili)
- modelové situace zaméfené na osvojeni komunikacnich
dovednosti navozujicich pfiznivé klima v roding, ve tfidé
- rozehravani situacnich her, dialogli na téma: kamaradstvi,
pratelstvi, laska, znamosti (hledani pozitivnich hodnot pro vzajemné
souziti)

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
Literatura s détskym hrdinou

Tematické prace
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

7. roénik

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

ostatni

1+1 tydné, P

1. Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Ocekavané vystupy
zak:

pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v $ir§im spole€enstvi (v roding, komunité)
zduvodni, Ze manzelstvi a celoZivotni vérnost vyZzaduje od
partner( vzajemné pochopeni, toleranci, vzajemnou podporu a
sexualni pfitaZlivost

pochopi, Ze v souvislosti s narozenim ditéte, adopci, dospivanim

déti, rozvodem, umrtim apod. se struktura rodiny i jeji vnitfni Zivot

méni
stanovi hlavni ddvody €astéjSiho rozpadu nezralych manzelstvi

bytu

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik
Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi Anglicky jazyk

Mezilidské vztahy Zvitata
Komunikace Némecky jazyk
Kooperace a kompetice Predstavovani
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti Rodina

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady

pochopi nékteré hygienické a bezpecnostni pozadavky na zafizeni

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Pohadka a bajka

Vychova k obéanstvi

Ucivo
- rodinné souziti (vliv rodinného prostfedi na rozvoj osobnosti)
- manzelstvi a rodi¢ovstvi (narozeni ditéte, pfed¢asna téhotenstvi,
manzelstvi nezletilych a jejich dusledky)
- nahradni rodinna péce, adopce
- zdravé bydleni (potfeba a pravo na vlastni soukromi, naroky rodiny
na bydleni, provoz v byt&, hygiena provozu domacnosti)
- ekonomické a pravni otazky rodinného zZivota
- sestaveni navrht vhodného usporadani jednotlivych ¢asti bytu

pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova k ob¢éanstvi
6. rocnik
Rok v jeho proménach a slavnostech
7. ro¢nik
Stat a pravo
8. ro¢nik
Clovék hledajici spolegenstvi
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Rodina

Majetek a bohatstvi
Kultura a jeji rozvijeni
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literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

2. Zmény v zivoté clovéka a jejich reflexe
Ocekavané vystupy
zak:

zduvodni dlleZitost a pficiny zmén v psychice jedince v obdobi
puberty

rozezna rozdil mezi zamilovanosti, kratkodobou erotickou
znamosti a pIné rozvinutou zralou laskou

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje,
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

projevuje odpovédny vztah k sobé& samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu

dokaze ve svych citovych projevech na verejnosti uplatnit vhodnou
miru zdrzenlivosti

objasni, Ze probuzeni touhy po sexualnim sblizeni neznamena
pfipravenost pro zahajeni sexualniho Zivota (organismus
dospivajici divky neni biologicky zraly pro téhotenstvi, porod a
plny intimni Zivot)

zamysli se nad moznymi riziky pfi volbé partnera (dédi¢né
choroby, negativni osobnostni vlastnosti, zavislosti)

rozpozna, ze predpokladem souladu v manzelstvi je vzajemna
laska, vérnost, tolerance, nesobeckost, pomoc, sexualni
pritazlivost

vazi si zivotniho poslani otce a matky

objasni, pro¢ budouci maminka zachovava spravnou Zivotospravu,
nekoufi, nepije alkohol

vysvétli vyznam a rizika antikoncepce

zamysli se nad zdravotnimi riziky pohlavné pfenosnych chorob,
vysvétli, jak se pred nimi chranit

naléza dikazy, Ze smyslové a télesné postizeni lidé maji stejné
sexualni pocity, potfebu lasky, citu

dovede se svéfit v pfipadé sexualniho zneuziti rodi€¢im nebo jiné
duvéryhodné osobég, obréatit se na krizové centrum, linku duvéry
pochopi, Ze sexualnimu znasilnéni Ize pfedchazet spravnym
hodnocenim situace a vhodnym jednanim (odmitnuti alkoholu,
pozvani od neznamé osoby)

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt (kriticky posuzuje porady
v médiich)

Ucebni osnovy

7. roénik

ostatni

Ucivo

- obdobi velkych promén (ménici se city, dospivani zacina, hledame
sami sebe)

- vztahy mezi lidmi k druhému pohlavi

- planovani rodiovstvi (biologicka, psychicka a socialni zralost)

- probuzené pohlavi

- nekoitalni aktivity (libani, dotykani, mazleni)

- rozhodovani v oblasti sexualniho chovani (odloZeni startu do
pohlavniho Zivota na obdobi socialni zralosti)

- metody antikoncepce (vedeni menstruacniho kalendare — dévcata)
- umélé preruseni té€hotenstvi (zdravotni a eticky problém)

- nemoci pfenosné pohlavnim stykem, véetné HIV/AIDS, imunitni
systém, zpUsoby pienosu, IéCeni, prevence

- konflikty v mezilidskych a partnerskych vztazich, pfedmanzelské
a manzelské poradny

- postoje k sexualité a sexualnimu chovani (sexualni orientace,
promiskuita, pornografie, pfedsudky a diskriminace, deviantni
chovani a zpusoby ochrany pred nim)

- modelové situace zaméfené na osvojovani pozitivnich vztahl

k druhému pohlavi

- fizeny dialog k problematice pdsobeni médii v oblasti sexuality
(pornografie, filmy, ¢asopisy)

- modelové situace zaméfené na feSeni konfliktd v kamaradskych
a partnerskych vztazich
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

7. roénik

Poznavani lidi Némecky jazyk
Komunikace Rodina
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Skola

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Lidské vztahy

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Etnicky puvod
MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

3. Osobnostni a socialni rozvoj
Ocekavané vystupy
zak:

objasni pojem osobnost a vyznam rozvoje rtiznych kvalit osobnosti
uznava prijata pravidla souziti mezi vrstevniky a pozitivni
komunikaci a spolupraci pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztah(

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti

najde vztah k sobé samému, k druhym lidem, pfijima nazor
druhého, je empaticky, podporuje dobré vztahy a aktivné
nasloucha

rozpozna zdravé a vyrovnané sebepojeti, poznava svoji hodnotu,
sebedlvéru, uplatriuje asertivni chovani a pfebira plnou
odpovédnost za své chovani

v pripadé potfeby dokaze vyhledat vhodnou pomoc

vysvétli stanoveni osobnich cilll a postupnych kroku k jejich
dosazeni

vidi jednotu duSevniho a fyzického zdravi, porovnava hodnotové
postoje a rozhodovaci dovednosti (vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi t€lesnym, duSevnim a socidlnim zdravim)

uc¢i se zaujimat hodnotové postoje a rozhodovaci dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych vztazich

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Vytah, prace s odbornym textem

Hlava a jeji ¢asti

Ucebni osnovy

7. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Vychova k obc¢anstvi

8. ro¢nik
Clovék a dospivani

Poslechové ¢innosti

ostatni

Ucivo

- ja a lidé kolem mne (osobnost ¢lovéka, formovani osobnosti,
dédi¢né a ziskané faktory osobnosti moznosti jejich ovliviiovani,
utvareni védomi vlastni identity)

- temperament (tfidéni temperamentu a jejich pojmenovani, introvert,

extrovert)

- poznavame sami sebe i druhé (obraz mého jména, jaky jsem, jak
mne vidi ostatni, sebepoznavani a sebevychova)

- pohled do zrcadla (neexistuje zadny absolutni ideal krasy)

- duSevni a télesné zdravi, zakladni podminky pro zachovani zdravi
a regeneraci sil — psychicka a fyzicka zdatnost

- kultura osobniho projevu (kroky do spole¢nosti, pozdrav,
predstavovani, chovani na verejnosti, navstéva v rodiné, jak darovat
kvétiny, zasady kultury stolovani, kulturni komunikace, verbalni

a neverbalni komunikace)

- kdyz si pfili§ nerozumime (konflikt, zakladni typy chovani pfi
konfliktu)

- bezpecné chovani a komunikace, bezpeény pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médii, sebeobrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich

a situacich v ohroZeni

- asertivita, nemohu mit vzdy to, co chci

- jak zlepsit vztahy s rodici

- modelové situacni hry zamérené na ziskavani dovednosti
asertivniho jednani

- psychologické hry zamérfené na sebepoznani a seberegulaci

- hodnotové postoje a rozhodovaci dovednosti pfi feseni problém(
v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni chovani

- relaxacni a regeneraéni postupy vhodné pro zaélenéni do rezimu
Skoly i Zivota mimo Skolu

- zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problém( v mezilidskych vztazich, pomahajici a prosocialni
chovani

- dopad vlastniho jednani a chovani
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7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Hudebni vychova Vychova k ob&anstvi

Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 7. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Poslechové ¢innosti Majetek a bohatstvi

Seberegulace a sebeorganizace 8. rocnik

Psychohygiena Clovék a dospivani

Kreativita Clovék hledajici sém sebe

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a $kola

VYCHQVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Ocekavané vystupy

zak:
rozpozna rizika zneuzivani navykovych latek (osobni realizace,
partnerské vztahy, souziti v rodiné, nakaza virem HIV aj.)
orientuje se v U€incich nejznaméjsich navykovych latek

zdUvodni mechanismy vzniku zavislosti na navykovych latkach

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
Clovéka

odhadne rizika rozvoje zavislosti na vyhernich automatech a jinych
hazardnich hrach

uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu s rizikovymi jevy ve Skole i mimo ni

orientuje se v nabidce specializované pomoci (v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sobé& nebo druhym)

rozpoznava taktiky reklamnich agentur propagujicich tabakové
vyrobky a alkoholické napoje a zaujima k nim spravny postoj
uplatriuje presvédcivou argumentaci vici vrstevnikiim v souvislosti
s odmitanim navykovych latek

vyhleda pomoc vrstevnikovi nebo jiné osobé pfi problémech s
navykovymi latkami (odborna pomoc), pfivola pomoc pfi otravé
navykovymi latkami

rozezna mozna nebezpecdi plisobeni nabozenskych sekt a snazi
se jejich pusobeni branit (za pomoci rodicl, skoly, krizovych
center)

rozlisi situace ohrozuijici jeho bezpeénost

uplatiiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpedi i mimoradnych udalosti

7. roén

Uéivo
- stres a jeho vztah ke zdravi (kompenzacéni, relaxaéni a regeneracni

techniky k pfekonani unavy, stresovych reakci a k posilovani
dusevni odolnosti)

- Zivot bez zavislosti (pozitivni Zivotni cile a hodnoty — podpora
zdravi, pozitivni zajmy aj.)

- pozor na drogy (navykoveé latky a rizikové skupiny populace)

- koufit, nekoufit (tabak, mechanismy vzniku rozvoje zavislosti

a moznosti léceni)

- kdyzZ je droga nebezpecné blizko (zplsoby odmitnuti)

- lep$i moznosti (drogy problém nevyresi)

- zvédavost se nevyplaci (rizika zneuzivani navykovych latek —
dopad na zdravi jedince, osobni realizaci, partnerské a rodinné
souziti, problémy téhotenstvi a rodi€ovstvi mladistvych, mozné
zpusoby pomoci pfi otravé alkoholem nebo jinymi navykovymi
latkami)

- v zajeti nastrah a reklamnich trik(i (propagace tabakovych vyrobkud
a alkoholickych napoju formou reklamy — taktiky reklamnich agentur,
prace s reklamou — tvorba plakatt propagujicich zdravy Zivotni styl)
- %drogéch a jejich ucincich (nejcasté&ji zneuzivané navykové latky
v CR)

- drogy a zakon (opatfeni a zakony souvisejici s podavanim
alkoholickych napoju détem a mladistvym, legislativa ve vztahu

k nakupu, drzeni a vyrobé drog)

- na$ kamarad bere drogy... Co délat? (centra odborné pomaoci, linky
daveéry aj., modelové situace zamérfené na procviéovani komunikace
s linkou duveéry,)

- budte sami sebou, neztratte svobodu

- nenechat si ublizit (skryté formy a stupné individualniho nasili —
Sikana a jiné formy nasili, zneuzivani, sexualni kriminalita)

- davame prednost zdravi a Zivotu

- ochrana pfed pfenosnymi chorobami, zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a styku se zvifaty

- kriminalita mladeze

- zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako souéast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, promiskuita

- psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecéné latky
a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni
situace a jejich zvladani

- klasifikace mimofadnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby
varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

- bezpecné chovani a komunikace, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a situacich ohrozeni
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

Poznavani lidi

presahy do uéebnich bloku:
Némecky jazyk
7. roénik
Tydenni plan
Vychova k obéanstvi

Majetek a bohatstvi
Ptirodni bohatstvi a jeho ochrana

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a $kola

Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNi VYCHOVA

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika predmétu
TELESNA VYCHOVA - I. stupeii

Charakteristika predmétu
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7. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Vychova k obc¢anstvi
7. ro¢nik
PFirodni bohatstvi a jeho ochrana
8. ro¢nik
Clovék hledajici svaj svét
Télesna vychova

7. roénik
Bezpecnost a hygiena

ostatni
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Piedmét je soudasti vzdélavaci oblasti — Clovék a zdravi.

Télesna vychova vede k vyuzivani pohybu pro télesnou a dusevni pohodu, vnimani prozitku z pohybové ¢innosti.
Predmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Prevazujici formou realizace je vyucovaci hodina.Téz je vyuZzivana vyuka v blocich — kurzy plavani, brusleni,
sportovni soutéze, Skoly v pfirod¢, turistika.

Vyuka probihd v té€locvicné, na hiisti, v bazénu plaveckého arealu, na ledové plose zimniho stadionu, v lese, ve
volné pfirode.

Cilem je ziskat kladny vztah k fyzickym aktivitdm a sportu, vytvaret navyky zdravého zivotniho stylu vedouci

k utuzovani zdravi. Dale pak dodrzovani sportovni etiky, pravidel a jednani fair-play.

Pfedmét je ¢lenén do tiech skupin ¢innosti:

1) Cinnosti ovliviujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, piiprava organismu, zdravotng zaméfené
¢innost,rozvoj riznych forem.

2) Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti — pohybové hry, zéklady gymnastiky, rytmické a kondiéni
formy cviceni pro déti, prupravné upoly, zéklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirode,
plavani, lyzovani a brusleni, dalsi pohybové ¢innosti.

3) Cinnosti podporujici pohybové uéeni — komunikace v TV, organizace pii TV, zasady jednani a chovani,
pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych Cinnosti, méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie,které v piedmeétu télesna vychova smétuji k utvareni a rozvijeni kliovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- zéci jsou vedeni k osvojovani si zakladniho télocviéného nazvoslovi,

- u¢ime zaky cvicit podle jednoduchého popisu cviceni, zméftit zakladni pohybové vykony a porovnat je
s pfedchozimi, orientovat se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.

Kompetence k feseni problému:

- zaky uc¢ime uplatiovat zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatné reagovat v situaci
urazu spoluzaka,

- vedeme zaky k feSeni problému v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim
a nevhodnym sportovnim nacinim a naradim,

- dodavame zaktim sebedtvéru, podle potieby zaktim v ¢innostech pomahame.

Kompetence komunikativni:

- zéci jsou vedeni ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,

- u¢ime je reagovat na zékladni povely a pokyny a samotné je i vydavat, zorganizovat jednoduché pohybové
soutéZe, Cinnosti a jejich varianty,

- vedeme zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych.

Kompetence socialni a personalni:

- zadavame ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat, umoziujeme kazdému zakovi zazit Gispéch,

- vedeme zZaky k jednani v duchu fair-play (dodrzovani pravidel), oznacovani prestupk, respektovani opaéného
pohlavi, zvladani pohybové ¢innosti ve skuping.

Kompetence obcanské:

- u¢ime zaky spojovat pohybovou ¢innost se zdravim a zatazovat si do vlastniho pohybového rezimu korektivni
cviceni,

- vedeme zaky ke kritickému mysleni, schopnosti hodnotit cviceni a schopnosti byt ohleduplny a taktni,

- umoziiujeme zakum, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkda.

Kompetence pracovni:
- vedeme zaky k uplathovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v bézném zivotg,
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- u¢ime zaky uzivat jednotliva télocvi¢na natradi a nacini.

TELESNA VYCHOVA - II. stupeii

Charakteristika pfedmétu

Prostfednictvim pfedmeétu télesnd vychova se realizuji vystupy ze vzdélavaci oblasti, oboru T¢lesnéa vychova.

Télesna vychova spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva rizné nabizené piilezitosti. Podili
se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.

Vede k vyuzivani pohybu pro télesnou a dusevni pohodu, vnimani prozitku z pohybové ¢innosti.

Télesna vychova je vyucovana ve vsech rocnicich v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Vyuka télesné vychovy probihd v télocvicné (zvlasteé v zimnich mésicich). Neékteri Zaci absolvuji hodiny plavani.
Prevazna cast predmétu je realizovana ve vyucovaci hodiné. Mensi ¢ast zahrnuje sportovni soutéze, plavani,
brusleni, Skoly v pfirod¢€, ozdravné pobyty.

Cilem je vytvotit si spravny vztah k pohybovym aktivitdm a k sportu jako takovému, vytvaiet navyky zdravého
zivotniho stylu.

Napomaha formovat charakter ve smyslu dodrzovani sportovni etiky, respektovani psanych i nepsanych pravidel,
dodrzovani zasad fair — play.

Predmétem télesna vychova prolinaji prifezova témata:

OSV - rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy a komunikace (i ve vypjatych situacich), moralka, etika, poznani
vlastnich moznosti a schopnosti.

VDO - komunikace v TV, uznani kvalit druhych, respektovani pravidel, vytvareni hodnot.

EGS - sport spojuje narody, stava se fenoménem moderni doby.

MRYV - sport ,,bourd® hranice, cti tradice, nerozliSuje rasy, ovliviiuje sou¢asnou generaci.

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi, angazovanost vyznamnych osobnosti sportovniho svéta.

MDYV - prace v tymu, propagace, vytvaieni vefejného minéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty,

- podporujeme rtizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile,

- uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti,

- vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné
drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,

- uplatiiujeme individudlni pfistup k zakovi,

- pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence kieseni problému:

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémil,

- ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feseni problémi prakticky zvladaji,

- podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové Cinnosti a vyuzivali je jako prostiedek
k prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi.

Kompetence komunikativni:

- klademe duraz na , kulturni aroven* komunikace,

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani ,

- podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikti, vékovych kategorii,
- vedeme zZaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vetejnosti,

- vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu "fair play".

Kompetence socialni a personalni:
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- volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv ttidy,

- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace,
- podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu,

- u¢ime zaky tomu, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztaht a roli ve sportu a v jinych pohybovych

aktivitach.

Kompetence obcanské:

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze),
- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci,
- vedeme zZaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci,

- pfi vyuce vytvatime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi,

- ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky,
- dasledné ucime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotné vhodné
a bezpecné sportovni ¢i jiné pohybové ¢innosti ve znamém i mén¢ znamém prostiedi.

1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpec&nosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

zna zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a
hodem

poznava zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem
zvlada alespori pasivné zakladni pojmy osvojenych cvikt
uci se soustfedit na cviceni

umi zakladni pojmy oznacujici nagini, osvojované dovednosti

Ucivo
Zakladni pojmy
- tykajici se béhu a hodu,nazvy ¢asti atletického hriste
- zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech
- zjednodu$ené startovni povely a signaly
- vhodné obleceni pro atletické ¢innosti
Béh
- prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti
- zaklady nizkého a polovysokého startu
- rychly béh na 20 az 40 m
- motivovany béh v terénu az do 10 minut
Skok
- prtpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
- odraz z mista
- skok do dalky z mista
Hod
- prapravna cviceni pro hod mi¢kem
- hod mickem z mista
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Prafezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace Matematika
Psychohygiena Cisla 0-20
Kreativita Svét kolem nas

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpec&nosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uci se soustfedit na cviceni

snazi se o zakladni gymnastické drzeni téla
provede kotoul vpred, vzad

zvlada zaklady gymnastického odrazu, chlze na lavi€ce a Splhu s
dopomoci

umi zakladni pojmy oznacujici nagini, osvojované dovednosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas
Psychohygiena

Kreativita

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Clovék a jeho zdravi

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém cviceni
- vhodné obleceni pro gymnastiku
- zaékladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou,trupu
- ndzvy pouzivaného nacini a naradi
- gymnastické drzeni téla
- soustfedéni na cviceni
Akrobacie
- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred a vzad
- kotoul vpfed a vzad
Preskok
- prtpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z trampolinky
- skoky prosté odrazem snozmo
- vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem
z trampolinky

Lavicka
- chlize s dopomoci

Splh na tygi

- prtipravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz
- $plh do vysky max. 2 m s dopomoci

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Clovék a jeho zdravi

ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina

363



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

3. Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Ocekavané vystupy

zak:
uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
zvlada alesporn pasivné zakladni pojmy osvojenych cvikt

uci se soustfedit na cviceni

snazi se o zakladni gymnastické drzeni téla

uvédomuije si, Ze pohyb Ize spojovat s pfedstavou, rytmem,
pfibéhem, pohadkou (slovem)
Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik

Svét kolem nas

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

4. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
uplatiiuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit
je schopen hrat pohybové hry se spoluzaky i mimo TV

dokéaze v pohybové hfe vyuzit i hracky a jiné pfedméty (mimo
télocviéného naradi)

uvédomuije si, Ze pohyb Ize spojovat s pfedstavou, rytmem,
pfibéhem, pohadkou (slovem)

presahy do ucebnich bloku:

Clovék a jeho zdravi

Hudebné pohybové ¢€innosti

didakticka technika

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
Zakladni pojmy
- zasady bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech, rytmizaci
- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost a rytmizaci
- zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti
- rytmizovany pohyb, napodoba pohybem

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Hudebni vychova

1. roénik
Hudebné pohybové ¢innosti
Tvorivé €innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Uéivo
Zakladni pojmy
- souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
- zaékladni povely pro realizaci her
- zakladni pravidla osvojovanych her
- bezpecnost pfi riznych druzich her a v riznych podminkach
- vyuziti pfedmétl denni potfeby k pohybovym hram
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
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presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
1. roénik
Jazykova vychova
Svét kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura
1. roénik
Psani
Svét kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové Einnosti

Ucebni osnovy

1. roénik

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Zakladni pojmy

- spojené s osvojovanymi ¢innostmi,nacinim,oble¢enim pro sportovni
hry a ¢astmi sportovniho hfisté

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

Vlastni nacvik

- drzeni mice jednoru¢ a obouru¢

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti

- zaékladni pfihravky rukou

- zakladni sportovni hry - vybijena (se zjednodusenymi pravidly, na
malém hristi)

uplatriuje pravidla bezpec&nosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

umi zakladni pojmy oznacujici nagini, osvojované dovednosti
zvlada zakladni zpusoby hazeni a chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik 1. roénik

Cesky jazyk a literatura Svét kolem nas

Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova Clovék a jeho zdravi

Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas
Psychohygiena Clovék a jeho zdravi
Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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1. roénik
6. Upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfetahy a pretlaky

« uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
+ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

presahy do ucebnich bloku:
Svét kolem nas

1. roénik
Clovék a jeho zdravi

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Svét kolem nas

1. roénik
Clovék a jeho zdravi

ostatni

7. Priipravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvic¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - zafazuje se pravidelné do pohybového rezimu déti, predevsim

* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Seberegulace a sebeorganizace 1. ro¢nik

Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Psychohygiena

v ndvaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

piesahy z u¢ebnich blok:
Hudebni vychova

1. roénik
Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. Zimni sporty
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
+ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
+ uvédomuije si rizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit
» umi zakladni pojmy oznacujici nacini, osvojované dovednosti

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
1. roénik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy

Princip socialniho smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

9. Turistika, pobyt v prirodé
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje pravidla bezpecénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
* je schopen hrat pohybové hry se spoluzaky i mimo TV
+ dokaze v pohybové hte vyuzit i hracky a jiné pfedméty (mimo
télocvicného naradi)

presahy do ucebnich bloku:

Rozmanitost pfirody

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- zékladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi, vystroji,
vyzbroji, prostor pro zimni sporty
- zasady bezpecnosti a hygieny pfi pohybu na ledé€, na snéhu
- vhodné obleceni pro zimni sporty
- prtpravna cviceni pro osvojeni rovnovahy
- brusleni
- sankovani
- bobovéani

pfesahy z ucebnich bloku:
Tvorivé ¢innosti

1. roénik
Tvofivé ¢innosti

Clovék a jeho zdravi

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- spojené s vychazkami, vylety do pfirody, s pouzivanymi
pomuckami, obleGenim, orientaci
- zpusob pohybu v terénu
- obleceni pro turistiku
- prvni pomoc pfi drobnych poranénich
- chlize, béh, jizda na kolobézce, na kole¢kovych bruslich, jizda na
kole po vyznacené trase
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

1. roénik
Jazykova vychova

piesahy z u¢ebnich blok:
Svét kolem nas

1. roénik
Clovék a jeho zdravi

Ucebni osnovy

1. roénik

Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas

Psychohygiena
Kreativita Clovék a jeho zdravi

Rozmanitost pfirody

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah €lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. roénik
2 tydng, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy
uplatiiuje pravidla bezpe&nosti pfi sportovnich &innostech, za - ndzvy Casti atletického hiisté tykajici se béht,skokd a hodu
pomoci uéitele je dodrzuje - zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

. . . L . - vhodné obleceni pro atletické €innosti
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele - Zjednodugené startovni povely a signaly

uziva zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky, Béh
hodem - prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti
zné zakladni techniku nizkého a polovysokého startu - zaklady nizkého a polovysokého startu
2vlada zakladni techniku bahu, skoku do dalky z mista, hodu -rychlybéhna30a250 m .
mickem z mista a za chiize -SrI?Ooktlvovany béh v terénu az do 10 min
- prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
- odraz z mista
- skok do dalky z mista i rozebéhu
Hod
- prapravna cviceni pro hod mi¢kem
- hod mickem z mista i z chlize
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace Matematika

Psychohygiena

Kreativita Svét kolem nas

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpec&nosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
snazi se o zakladni gymnastické drzeni téla
soustfedi se na cviceni

uveédomuije si, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka
cviceni snaze
predvede kotoul vpred, vzad

umi skoky prosté snozmo z trampoliny

zvlada zaklady gymnastického odrazu, chlze na lavicce s
dopomoci ucitele

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Cl’selny obor 0-100, s¢itani, od¢&itani

Clovék a jeho zdravi

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- zaékladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu
- ndzvy pouzivaného nacini a naradi
- zékladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém cviceni
- vhodné oble¢eni pro gymnastiku
- gymnastické drzeni téla
- soustfedéni na cviceni
Akrobacie
- pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred a vzad
- kotoul vpfed a vzad
Preskok
- prtipravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu
- skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
vyskok do vzporu dfepmo na sniZzenou Svédskou bednu odrazem
z trampolinky
Lavicka
- chuze s dopomoci ( rizné obmény )
Splh na tygi
- prtpravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz
- 8plh do vysky max. 2 m s dopomoci

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Clovék a jeho zdravi
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
* uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
» uvédomuje si, Ze pohyb Ize spojovat s hudbou, rytmem, pfibéhem

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- zaéklady bezpecnosti pfi gymnastickych €innostech, rytmizaci
- vhodné obleceni a obuti pro gymnastickou ¢innost, rytmizaci
- zakladni esteticky pohyb téla,jeho ¢asti (chlize, béh, poskoky,
obraty, pohyby rGznych &asti téla)
- rytmizovany pohyb, napodoba pohybem
- tvofivé vyjadfeni rytmu a melodie pohybem
- soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a prozivani
rytmu, tempa a melodie

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Hudebni vychova Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Hudebné pohybové &innosti Hudebné pohybové ginnosti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit
hraje nékteré pohybové hry se spoluzaky i mimo TV

je schopen pfi pohybovych hrach vyuzit télocviéné nacini, hracky i
jiné pfedméty denni potreby
* uziva zakladni pojmy pouzivaného nagcini, osvojenych dovednosti

Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Uéivo
Zakladni pojmy
- souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
- zakladni organizacni povely pro realizaci her
- zakladni pravidla osvojovanych her
- bezpecnost pfi riznych druzich her a riznych podminkach
- vyuziti pfedmétl denni potfeby k pohybovym hram
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2. rocnik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova Hudebné pohybové ¢innosti

Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas

Psychohygiena Clovék a jeho zdravi

Kreativita Hudebni vychova

Poznavani lidi Hudebné pohybové ¢innosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Sportovni hry
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Zakladni pojmy
« uplatriuje pravidla bezpe&nosti pii sportovnich &innostech, za - spojené s osvojovanymi ¢innostmi, nacinim, oblecenim pro
pomoci uditele je dodrzuje sportovni hry a ¢astmi sportovniho hfisté

- zaklady bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

Vlastni nacvik

soustiedi se na cviCeni - drzeni mige jednorug a obourug

uziva zakladni pojmy pouzivaného nagini, osvojenych dovednosti | - Manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti

- zaékladni pfihravky rukou

- zakladni sportovni hry - vybijena ( se zjednodusenymi pravidly, na
malém hfisti )

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

zvlada zakladni zpusoby hazeni a chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti
uplatfiuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova

Seberegulace a sebeorganizace Matematika

Psychohygiena Ciselny obor 0-100, sé&itani, od&itani

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. rocnik
6. Upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pretahy, pretlaky

« uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje
+ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Priipravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvic¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zafazuje se pravidelné do pohybového rezimu déti, predevsim

- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uitele v navaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi Vokalni ¢innosti

Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova Hudebné pohybové ¢innosti

Psychohygiena Hudebné pohybové ¢innosti

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. Zimni sporty
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

uplatriuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

soustfedi se na cviceni

uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

hraje nékteré pohybové hry se spoluzaky i mimo TV

uziva zakladni pojmy pouzivaného nagcini, osvojenych dovednosti

Svét kolem nas

2. roénik

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

9. Turistika, pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy
zak:

uplatiiuje pravidla bezpeénosti pfi sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uvédomuije si riizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

hraje nékteré pohybové hry se spoluzaky i mimo TV

je schopen pfi pohybovych hrach vyuzit télocviéné nacini, hracky i
jiné pfedméty denni potfeby

uziva zakladni pojmy pouzivaného nacini, osvojenych dovednosti
uplatriuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

presahy do ucebnich bloku:

Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Zakladni pojmy
- spojené s osvojovanymi ¢innostmi, vyzbroji, vystroji, prostor pro
zimni sporty
- zasady bezpecnosti a hygieny pfi pohybu na ledé, na snéhu
- vhodné obleceni pro pobyt v chladném prostfedi
- cviceni pro rovnovahu
- brusleni
- sankovani
- bobovani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Tvorivé ¢innosti
2. roénik
Tvofivé ¢innosti

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- spojené s vychazkami, vylety do pfirody, s pouzivanymi
pomuckami, oble¢enim, orientaci
- zpUsob pohybu v terénu
- oble€eni, obuv pro turistiku
- prvni pomoc pfi drobnych poranéni
- chuze, jizda na kolobéZce, na kolec¢kovych bruslich, jizda na kole
po vyznacené trase
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

2. roénik

Svét kolem nas

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

3. rocénik

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

ostatni

2 tydné, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:

uplatriuje pravidla bezpec¢nosti pfi atletickych disciplinach
zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy souvisejici s béhem,
skokem do dalky a hodem mi¢kem

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

zna zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem z
chuze i z rozebéhu

je schopen upravit doskocisté, pfipravit start béhu, vydat pokyny
pro start

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti

Ucivo
Zakladni pojmy
- zakladni discipliny, ¢asti béZecké drahy, skokanskych sektord,
pomucky pro méfeni vykond, Upravy doskodgisté
- zaéklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech, vhodné obleceni
- startovni povely
- zaklady techniky béhu, skokl, hodl
Béh
- prtpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti
- béZecka abeceda
- nizky start na povel, polovysoky start
- rychly béh do 60 m
- vytrvalostni béh v terénu az do 15 min (dle vykonnosti zakua)
- vytrvaly béh na draze do 600 m
Skok
- prGpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
- skok do dalky s rozebéhem
Hod
- prapravna cviceni pro hod mi¢kem
- hod mi¢kem z chuze, s rozeb&hem
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi

3. roénik

Matematika

Svét kolem nas

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

2. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

jednodus$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

uplatriuje pravidla bezpec¢nosti pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci uitele je dodrzuje

aktivné se zapojuje do pohybovych €innosti

snazi se o zakladni estetické drzeni téla

zvlada zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti

provede kotoul vpfed a vzad

snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

3. roénik

Svét kolem nas

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika

3. roénik
Geometrie, rovinné obrazce

Cl’selny obor 0-1000, s¢itani, od¢itani
v daném oboru

Clovék a jeho zdravi

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- zaékladni cvi¢ebni polohy, postoje a pohyby pazi, nohou trupu
- ndzvy pouzivaného naradi a nacini (aktivné)
- zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cvi€eni, vhodné
obleceni
- prtpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybl (s Sir§im spektrem nacini)
Akrobacie
- kotoul vpred a jeho modifikace
- kotoul vzad a jeho modifikace
Preskok
- prtipravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku
- preskok 2 - 4 dilu §védské bedny s odrazem z trampoliny
- roznozka pres kozu nasif odrazem z trampolinky
Lavicka (kladinka)
- chlize bez pomoci (rdzné obmény chlze)
Splh na tygi
- 8plh do vysky 4 metrt bez dopomoci

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Clovék a jeho zdravi
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3. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Zakladni pojmy
« reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ugitele - zévklady estetickéljo pohybu téla a jeho ¢asti v riznych polohéach,
. latiiui idla b N - ickych & h zmény poloh, obmény tempa a rytmu
uplatfiuje pravidla §2Q§0T0§t| pii gymnastickych Cinnostech a - tvofivé vyjadreni rytmu pohybem
ryt’Tl"ZaC" za pomoci ucm.a ele dvodr’zuge - zakladni tance zaloZzené na tane&ni chiizi a béhu (klusu)
* snazi se o zakladni estetické drzeni téla - zékladni tance zaloZené na kroku posko&ném, pfisuvném,
« zvlada zaklady estetického pohybu téla a jeho &asti pfeménném (seznameni s 2/4 a 3/4 tane¢nim krokem)
< - . . - bezpecnost pfi gymnastickych ¢innostech
+ snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb
+ zna zaklady tance zalozené na chudzi, béhu, klusu, na kroku
poskocném, pfisuvném, pfeménném
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Anglicky jazyk
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova Red&ové dovednosti
Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas Hudebni vychova
Psychohygiena Clovék a jeho zdravi Hudebné pohybové ginnosti
Kreativita Hudebni vychova Tvorivé ¢innosti
Poznavani lidi Hudebné pohybové &innosti Tvofivé ¢innosti
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Pohybové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uditele - souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym nacinim
. aktivng iie d hybowvch &i . - variace her jednoho druhu
aktivné se zapojuje do pohybovych Cinnosti - vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
+ uvédomuije si rizna nebezpedi pfi pohybovych hrach a snazi se - bezpecnost pfi riznych druzich her
jim zabranit

zna zamérfeni pohybovych her

snazi se samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly a dovede je
vyuzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)

jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje pravidla
soutézi

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. ro¢nik
Jazykova vychova
Svét kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
3. roénik

Regové dovednosti
Hudebni vychova

Hudebné pohybové Einnosti
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Sportovni hry
Ocekavané vystupy

zak:

* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

jednodus$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam
uvédomuje si riizna nebezpedi pfi sportovnich hrach a snazi se jim
zabranit
zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je
vyuzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)

jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje pravidla
soutézi

ostatni

Ucivo
Zakladni pojmy
- zaékladni role ve hfe,pravidla zjednodu$enych sportovnich her
souvisejici s osvojovanou ¢innosti
- zakladni oznageni a vybaveni hfist
- vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry
Vlastni nacvik
- pfihravka jednoru¢ a obouru¢
- chytani mice jednoru¢ a obourué
- vedeni mice driblingem
- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos
- pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni
- prtipravné sportovni hry, utkani podle zjednodu$enych pravidel

Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. roénik
Jazykova vychova
Matematika

Cl’selny obor 0-1000, s¢itani, od¢itani

v daném oboru
Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi

didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z u¢ebnich blok:
Tvorivé ¢innosti
3. roénik
Tvofivé ¢innosti

ostatni
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3. roénik
6. Upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfetahy a pretlaky

+ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas

Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Priipravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cvic¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zafazuji se pravidelné do pohybového rezimu déti, predevsim
- reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uitele v navaznosti na jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

+ jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

+ aktivné se zapojuje do pohybovych &innosti
+ zna zakladni pojmy osvojovanych €innosti
* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi Vokalni ¢innosti
Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova Hudebné pohybové ¢innosti
Psychohygiena Hudebné pohybové ¢innosti
Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

378



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

3. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
8. Zimni sporty
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Zakladni pojmy
« reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ugitele - spojené s osvojovanymi ¢innostmi, vyzbroji, vystroji, prostorem pro

zimni sporty
- zasady bezpecnosti a hygieny pfi pohybu na ledé€, na snéhu
- vhodné obleceni pro pohyb v chladném prostfedi

jednodus$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

+ aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti - cvigeni pro rovnovahu
+ uvédomuije si rizna nebezpedi pfi pohybovych hrach a snazi se - br'uvslen{ .
jim zabranit - sankovani
- bobovani

zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly a dovede je
vyuzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)

jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje pravidla

soutézi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Tvofivé &innosti
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi Tvofivé ¢innosti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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9. Turistika, pobyt v prirodé
Ocekavané vystupy
zak:
+ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti

uvédomuije si riizna nebezpedi pfi pohybovych hrach a snazi se
jim zabranit

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo
Zakladni pojmy
- spojené s vychazkami, vylety do pfirody, s pouzivanymi
pomuckami, obleGenim, orientaci
- zpusob pohybu v rdzném terénu
- oble€eni,obuv vhodné pro turistiku
- prvni pomoc pfi drobném poranéni
- chuze, jizda na kolobéZce, na kole, na kolec¢kovych bruslich po
vyznacené trase

zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti

jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje pravidla
soutézi
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
3. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

10. Plavani
Ocekavané vystupy
zak:
* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Uéivo
Zakladni plavecky vycvik
- zakladni plavecké dovednosti
- jeden plavecky zpusob
- hygiena plavani
- adaptace na vodni prostredi

* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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3. rocénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Svét kolem nas
Rozvoj schopnosti poznavani 3. roénik 3. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi Clovék a jeho zdravi
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. rocnik
2 tydng, P

1. Rytmicka a kondi€éni gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Zakladni pojmy
uplatriuje pravidla bezpe¢nosti a hygieny pfi véech €innostech - z&kladni hudebné pohybove vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)
- zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riznych polohach
- zmény poloh, obmény tempa rytmu
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele - zaklady tance zalozené na kroku posko¢ném, pfisunném,
preménném (zakladni taneéni krok 2/4 a 3/4)
. . | ) . - zaklady cviceni s nacinim (Satek, mi¢, Svihadlo) pfi hudebnim
reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb, projevuje radost z hezky doprovodu
zvladnutého pohybu
zvlada zaklady tance zaloZené na kroku posko¢ném, pfisunném,
pfeménném, zaklady cvi¢eni s nacinim

uziva aktivné osvojované pojmy

snazi se samostatné o estetické drzeni téla

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

2. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

uziva aktivné osvojované pojmy

ucitele zabranit
vi, jaké je zaméfeni pohybovych her

znamych her

uplatriuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci

presahy do uéebnich bloku:
Svét kolem nas

4. ro¢nik
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

didakticka technika

Ucivo

Zakladni pojmy
- souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym nacinim

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
4. ro¢nik

Reé&ové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim
Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové cinnosti
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

- variace her jednoho druhu
- vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry

dovede samostatné vytvaret pohybové hry, vyhledavat varianty

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice druzstva
zvlada elementarni herni €innosti jednotlivce a vyuziva je v

zakladnich kombinacich i v utkanich podle zjednoduSenych

pravidel
uplatfiuje zasady fair play

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
4. rocnik
Jazykova vychova
Svét kolem nas
Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové &innosti

Zakladni skola Pardubice-Dubina

- vyuZziti netradi¢niho nadini

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
4. roénik

Redové dovednosti, poslech s
porozuménim, ¢teni s porozuménim
Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti
Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
uziva aktivné osvojované pojmy

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uveédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice druzstva

dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani

zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je v
zakladnich kombinacich i v utkanich podle zjednodusenych
pravidel

reaguje na hracskeé funkce v druzstvu, dodrzuje v utkani

uplatriuje zasady fair play

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace Matematika
Psychohygiena
odcitani

Kreativita Svét kolem nas

Poznavani lidi

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Jazykova vychova

Ciselny obor 0-1 000 000, s&itani,

4. ro¢n

ostatni

U¢ivo
Zakladni pojmy
- osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hfe, pravidla zjednodu$enych her
- zékladni organizace utkani: losovani, zahajeni, pocitani skoére,
ukongéeni utkani
- vhodné obuti a oble€eni pro sportovni hry
Vlastni nacvik
- pfihravka jednoru€ a obourug (vrchni, tréenim), pfihravka vnitfnim
nartem (po zemi, obloukem)
- chytani mi€e jednoru¢ a obourug, tlumeni mice vnitfni stranou nohy
- vedeni mice (driblingem, nohou)
- stfelba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stfelba vnitfnim nartem na
branku
- prupravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

pfesahy z ucebnich bloku:
Svét kolem nas

4. ro¢nik
Clovék a jeho zdravi
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

Clovék a jeho zdravi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

ostatni

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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4, Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi vSech ¢innostech

uziva aktivné osvojované pojmy

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

umi techniku nizkého a polovysokého startu

zvladne upravit doskocisté, pfipravit start béhu a vydat povely pro
start

dovede zméfit, zapsat vykony v osvojovanych disciplinach a
poronat je s pfedchozimi vysledky

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

je schopen poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pro cviceni

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
Zakladni pojmy
- zakladni discipliny, ¢asti béZecké drahy, skokanského sektoru,
pomucky pro méfeni vykonu, Upravu doskocisté
- zakladni techniky béhd, skoku, hodu
- startovni povely
- zakladni zpusoby méfeni a zaznamenavani vykonu
Béh
- prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti
- béZecka abeceda
- nizky start (na povel), polovysoky start
- rychly béh na 60 m
- vytrvalostni béh v terénu 12 - 15 min (dle vykonnosti zakua)
- vytrvaly béh na draze 600 m
Skok
- prGpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
- skok do dalky s rozbéhem - postupné odraz z bfevna
- zaklady rozméfeni rozbéhu
Hod
- prlpravna cvi¢eni pro hod mickem
- hod mi¢kem s rozbéhem
- spojeni rozbéhu s odhodem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova

Seberegulace a sebeorganizace Matematika

Psychohygiena Ciselny obor 0-1 000 000, s&itani,

Kreativi odgitani

reativita

Svét kolem nas
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpecénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech

uziva aktivné osvojované pojmy

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

provede kotoul vpred, vzad, stoj na rukou (s dopomoci)

zvlada zaklady gymnastického odrazu z mustku

umi chlizi na lavi¢ce bez dopomoci

zna zaklady $plhu

snazi se samostatné o estetické drzeni téla

je schopen pojmenovat osvojované ¢innosti i cvicebni nagini

reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb, projevuje radost z hezky
zvladnutého pohybu

Clovék a jeho zdravi

ostatni

Uéivo
Zakladni pojmy
- zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nagini (aktivné)
- zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cvi¢eni
- prtpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybu
Akrobacie
- kotoul vpred a jeho modifikace
- kotoul vzad a jeho modifikace
- prGpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
- stoj na rukou s dopomoci
Pfeskok
- prupravna cvi¢eni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku
- skr¢ka pres kozu (bednu) nasif odrazem z mustku
- roznozka pres kozu (bednu) nasif odrazem z trampolinky (mustku)
Lavicka (kladinka)
- chiize bez dopomoci s riznymi obménami
Splh na tygi
- 8plh do vySky 4 m
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4. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova
Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas
Psychohygiena Clovék a jeho zdravi
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Upoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zafazujeme v ramci pohybovych her, pfi prapravnych a kondi¢nich
« uplatriuje pravidla bezpe¢nosti a hygieny pfi véech &innostech cvicenich )
. . . L - - vhodna aktivni obrana a pfiprava na ni
* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
* uplatriuje zasady fair play

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

4. roénik

7. Priipravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci, tvofiva a jina

Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
* uziva aktivné osvojované pojmy
* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
4. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

8. Zimni sporty
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpecénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech

uziva aktivné osvojované pojmy

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

jednodus$e zhodnoti kvalitu pohybové €innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

presahy do ucebnich bloku:

Clovék a jeho zdravi

Uéivo
- zafazuji se do pohybového rezimu déti, pfedevsim v navaznosti na
jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

pfesahy z ucebnich bloku:
Hudebni vychova
4. ro¢nik
Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebné pohybové ¢innosti

ostatni

Uéivo
Zakladni pojmy
- spojené s osvojovanymi ¢innostmi, vyzbroji, vystroji, prostorem pro
zimni sporty
- zasady bezpecnosti a hygieny pfi pohybu na ledé€, na snéhu
- vhodné obleceni pro pohyb v chladném prostredi
- cviceni pro rovnovahu
- brusleni
- sankovani
- bobovani
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik

Svét kolem nas

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky

9. Turistika, pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
uziva aktivné osvojované pojmy
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uvédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach, snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

dovede samostatné vytvaret pohybové hry, vyhledavat varianty
znamych her

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice druzstva

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik

Svét kolem nas

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do uéebnich bloku:

Clovék a jeho zdravi

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Clovék a jeho zdravi

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Svét kolem nas

4. ro¢nik
Clovék a jeho zdravi
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

Ucivo

Zakladni pojmy

- spojené s vychazkami, vylety do pfirody, s pouzivanymi
pomuckami, obleéenim, orientaci

- zpusob pohybu v rdzném terénu

- oble€eni, obuv vhodné pro turistiku

- prvni pomoc pfi drobném poranéni

- chlze, jizda na kolobézce, koleckovych bruslich, na kole po
vyznacené trase

pfesahy z ucebnich bloku:
Tvorivé ¢innosti
4. ro¢nik
Tvofivé ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky

10. Plavani
Ocekavané vystupy
zak:
« uplatriuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Prafezova témata
Svét kolem nas

4. roénik

Clovék a jeho zdravi

literatura

materialy, pomucky

5. rocnik

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Ucebni osnovy

4. roénik

ostatni

Uéivo
Zakladni plavecky vycvik
- zékladni plavecké dovednosti
- dva plavecké zplsoby
- hygiena plavani
- adaptace na vodni prostfedi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Svét kolem nas

4. ro¢nik
Clovék a jeho zdravi

ostatni

2 tydné, P

1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech

reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uCitele

uziva aktivné osvojované pojmy

umi techniku nizkého a polovysokého startu

start
dovede zméfit, zapsat vykony v osvojovanych disciplinach

k vlastnim chybam

dovede ziskat zakladni informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve 8kole, dokaze tyto informace predat

vi, jak reagovat pfi Urazu spoluzaka

zvladne upravit doskocisté, pfipravit start béhu, vydat povely pro

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti, reaguje na pokyny

Uéivo
Zakladni pojmy
- z&kladni discipliny, ¢asti hristé
- pomucky pro méfeni vykonu, Uprava doskocisté
- zakladni techniky béhu, skoku a hodu, startovni povely
- zakladni zpusoby méfeni a zaznamenavani vykond
Béh
- prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti
- béZecka abeceda
- nizky start,polovysoky start na povel
- rychly béh na 60 m
- vytrvaly béh na draze 800 m
Skok
- prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
- skok do dalky z rozbéhu
- skok do vysky z kratkého rozbéhu
- rozméfeni rozbéhu
Hod
- prapravna cviceni pro hod mi¢kem
- hod mi¢kem z rozbéhu
- spojeni rozbéhu s odhodem
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5. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Cesky jazyk a literatura Matematika

Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik 5. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova Desetinna Cisla

Seberegulace a sebeorganizace Matematika Tabulky, grafy, diagramy

Psychohygiena Ciselny obor 0-1 000 000 000, séitani,

ivi odcitani

Kreativita Tabulky, grafy, diagramy

Poznavani lidi Svét kolem nas

Mezilidske vztahy Clovék a jeho zdravi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Zakladni pojmy
« uplatriuje pravidla bezpe&nosti a hygieny pfi viech innostech - z&kladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy
. . . — o pouzivaného naradi a nacini

* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uitele - zékladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni

* uziva aktivné osvojované pojmy - prapravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily,

+ je schopen poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pro cvigeni ;ylfrrygzgi: koordinaci pohybl

» dokaze presné provadéni pohybl pfi gymnastickém cviceni - kotoul vpred a jeho modifikace

« provede kotoul vpred, vzad i ve vazbach, stoj na rukou (s - kotoul vzad a jeho modifikace

dopomoci) - prtpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
+ zvlada zaklady gymnastického odrazu z mistku - stoj na rukou dopomoci
o, . . - akrobatické kombinace
* umi zaklady chlze po kladiné PFeskok
+ zna zaklady $plhu - pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku

- skr¢ka, roznozka pres kozu, bednu odrazem z mistku
Kladina, lavicka

- chuze s obménami

Splh na tyéi, na lané

- prtpravna cviceni pro $plh

- 8plh na ty¢i, na lané do vySe 4 m

vi, jak reagovat pfi Urazu spoluzaka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Cesky jazyk a literatura

Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Jazykova vychova

Seberegulace a sebeorganizace Svét kolem nas

Psychohygiena Clovék a jeho zdravi

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

3. Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Ocekavané vystupy
zak:

uziva aktivné osvojované pojmy

hezky zvladnutého pohybu)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

uplatriuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uCitele

vyjadfi pohybem rdzné ¢innosti, pfedstavy, nalady, rytmy
reaguje na hezky pohyb i nezvladnuty pohyb (projevuje radost z

dovede pohybem vyjadfit vyrazné rytmicky a melodicky doprovod

presahy do ucebnich bloku:

Svét kolem nas

5. roénik

Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

didakticka technika

Ucebni osnovy

5. roénik

ostatni

U¢ivo
Zakladni pojmy
- nazvy zéakladnich lidovych tancud, vzajemné chovani pfi tanci
- zaklady tance zalozené na kroku posko¢ném, pfisunném,
pfeménném, zakladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4
- zaklady cvic¢eni s naginim pfi hudebnim nebo rytmickém
doprovodu, jednoduché sestavy

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
5. ro¢nik

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, ¢teni s
porozuménim

Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti
Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni
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Ucebni osnovy

5. roénik

4. Pohybové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmy
uplatiiuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi véech &innostech - souvisejici s funkcemi her, pravidly a pouzivanym nacinim
. sKladni pok ianal itel - variace her vice druht
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele - vyuziti pfirodniho prostfedi pro pohybové hry
uziva aktivné osvojované pojmy - vyuziti netradiéniho nagini
- naméty na pfipravu vlastniho nacini

uvédomuije si rlizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim predchazet

vi, jaké je zaméfeni riznych pohybovych her

dovede samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

umi pohyboveé vyjadfit pfedmét, bytost, zvife, naladu

dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové nacini (samostatné
nebo s pomoci rodiny, ucitele)

uplatriuje zaklady pravidel bezpe¢nosti

dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

uplatiiuje zasady fair play jednani ve hie

vi, jak reagovat pfi Urazu spoluzaka

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Svét kolem nas Anglicky jazyk

5. roénik 5. ro¢nik
Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, ¢teni s
porozuménim

Svét kolem nas

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena Hudebné pohybové ¢innosti
Kreativita Clovék a jeho zdravi

Poznavani lidi Hudebni vychova

Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Hudebné pohybové ¢innosti
Tvofrivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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5. Sportovni hry
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo
Zakladni pojmy

Ucebni osnovy

5. roénik

uplatriuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

uziva aktivné osvojované pojmy

dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a
dodrzuje ji

uvédomuje si riizna nebezpedi pfi sportovnich hrach a snazi se jim
predchazet

zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly

dovede zaznamenat vysledek utkani a pomaha pfi rozhodovani

zvlada elementarni Cinnosti jednotlivce a dovede je vyuzit v
zakladnich kombinacich i v utkani podle zjednodusenych pravidel

uvédomuje si zakladni role hrac¢ské funkce v druzstvu a dodrzuje

- souvisejici s osvojovanymi €innostmi, zakladni oznaceni

a vybaveni hfist, zakladni role ve hfe, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- zakladni organizace utkani - losovani, zahajeni, pocitani skore,
ukonéeni utkani

- vhodné obuti, oble¢eni pro sportovni hry

Vlastni nacvik

- pfihravka jednoru¢, obourug, vnitfnim nartem

- chytani jednorug, obourug, tlumeni mice vnitfni stranou nohy

- vedeni mice driblingem, nohou

- stfelba na kos$, na branku

- pripravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
- zaékladni spoluprace ve hfe

je v utkani (za pomoci ucitele)
uplatriuje zasady fair play jednani ve hie

dovede ziskat zakladni informace o pohybovych aktivitach a

sportovnich akcich ve Skole, dokaze tyto informace predat

vi, jak reagovat pfi Urazu spoluzaka

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky

6. Upoly
Ocekavané vystupy
zak:

« uplatriuje pravidla bezpe¢nosti a hygieny pfi vSech Cinnostech
+ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
5. ro¢nik
Jazykova vychova
Matematika

Ciselny obor 0-1 000 000 000, s&itan,

odgitani
Tabulky, grafy, diagramy
Svét kolem nas

Clovék a jeho zdravi

didakticka technika

Ucivo

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika

5. ro¢nik
Tabulky, grafy, diagramy
Tvorivé ¢innosti

Tvofivé ¢innosti

ostatni

- zafazujeme pfi pohybovych hrach a pripravnych kondi¢nich

cvienich
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5. roénik

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas
Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Priipravna, kondi¢ni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - zafazuje se do pohybového rezimu déti, pfedevS§im v navaznosti na

- uplatiuje pravidla bezpeénosti a hygieny pfi véech ¢innostech jejich svalova oslabeni, dlouhodobé sezeni

* reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Svét kolem nas Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik 5. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi Vokalni ¢innosti
Seberegulace a sebeorganizace Hudebni vychova Hudebné pohybové ¢innosti
Psychohygiena Hudebné pohybové ¢innosti
Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. Zimni sporty
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpec¢nosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
uziva aktivné osvojované pojmy

uvédomuije si rlizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim predchazet
umi pohybové vyjadrit pfedmét, bytost, zvife, naladu
uplatriuje zasady fair play jednani ve hie

dovede ziskat zakladni informace o pohybovych aktivitadch a
sportovnich akcich ve Skole, dokaze tyto informace predat

vi, jak reagovat pfi Urazu spoluzaka

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Svét kolem nas
5. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

9. Turistika, pobyt v prirodé
Ocekavané vystupy
zak:
uplatriuje pravidla bezpe¢nosti a hygieny pfi vSech ¢innostech
reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele
uveédomuje si riizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim predchazet

vi, jaké je zaméfeni rdznych pohybovych her

dovede samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty
znamych her

umi pohybové vyjadfit pfedmét, bytost, zvife, naladu

dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové nacini (samostatné
nebo s pomoci rodiny, ucitele)

uplatriuje zasady fair play jednani ve hie

vi, jak reagovat pfi Urazu spoluzaka

presahy do ucebnich bloku:

Clovék a jeho zdravi

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Zakladni pojmy
- spojené s osvojovanymi ¢innostmi, vyzbroji, vystroji, prostor pro
zimni sporty
- zasady bezpecnosti a hygieny pfi pohybu na ledé, na snéhu
- vhodné obleceni pro pobyt v chladném prostfedi
- cviceni pro rovnovahu
- brusleni
- sankovani
- bobovani

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Tvorivé ¢innosti
5. roénik
Tvofivé ¢innosti

ostatni

Uéivo
Zakladni pojmy
- spojené s vychazkami, vylety do pfirody, s pouzivanymi
pomuckami, obleGenim, orientaci
- zpusob pohybu v terénu
- oble€eni, obuv pro turistiku
- prvni pomoc pfi drobnych poranénich
- chlize, jizda na kolobéZce, na kole¢kovych bruslich, na kole po
vyznacené trase
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5. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét kolem nas Tvofivé &innosti
Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik 5. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Clovék a jeho zdravi Tvofivé ¢innosti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. rocénik
2 tydng, P

1. Bezpecnost a hygiena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* seznami se se zasadami bezpecnosti a chovani pfi TV

eliminuje mozna nebezbedi Urazu

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

usiluje o zlepSeni své fyzické kondice
pouziva zakladni pojmy oznadujici nafadi a nacini

uplatriuje osvojené pohybové dovednosti

pfedchazi moznym poranénim a traziim
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi

6. ro¢nik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva

piesahy z u¢ebnich blok:
Hudebni vychova

6. rocnik
Hudebné pohybové ¢innosti

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

Seberegulace a sebeorganizace Hodnota a podpora zdravi
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2, Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - béhy - 60 m, 600 m (D), 800 m (CH), tafetovy
+ seznami se se zakladnimi pravidly atletickych disciplin a jejich - skoky - daleky, vysoky o
technikou - hody - kriketovym mi¢kem, medicimbalem

soustfedi se na spravné a presné provedeni pohybu

procvici si zakladni prvky bézecké abecedy a dokaze objasnit jeji
vyznam

popiSe zakladni pravidla atletickych soutézi

predvede nizky start pfi sprintech a zakladni sportovni povely

aplikuje prapravna odrazova cviceni pfi skocich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Prirodopis
8. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Soustava opérna a pohybova
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi
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6. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Micové hry
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - basketbal
+ seznami se se zakladnimi pravidly jednotlivych micovych her a pfi | - Vybijena

utkani se jimi fidi - hazena

dodrzuje pravidla fair play - fotbal )
- pfehazovana

rozeznava herni role a funkce pfi hie (kapitan, brankar, uto¢nik,

obrance, nahradnik)

zvoli taktiku hry a aktivné pomaha pfi rozhodovani utkani

nacvi¢i herni ¢innosti jednotlivce (driblink, druhy pfihravek,

obranné a uto¢né systémy, dvojtakt, stfelba na kos)

procviéi stfelbu na cil formou prdpravnych a soutéznich her

zvlada nacvik trojtaktu pfi stfelbé na branku, driblink, obranné a

uto€né systémy

predvede vedeni mice, jeho zpracovani a pfesnost pfihravek a

stfelby

nacvici presnost pfihravek a chytani mice pfi pfehazované

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. ro¢nik

4. Gymnastika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - akrobacie
« vysvétli zplsoby zachrany a dopomoci na jednotlivém nafadi a - pfeskok pfes kozu (skrcka, roznozka)
dokaze je pouzit pfi cviceni za pomoci uditele - kruhy
* uziva osvojené nazvoslovi cvicence i t]rgzda . . -
- Svihadla, obruce, tyc¢e, lavicky
« zvladne kotoul vpfed a vzad a kotoul do roznozeni, premet - trampolinka
stranou, stoj na rukou s dopomoci ugitele
* na kruzich a hrazdé predvede vymyk a kotoul
+ predvede zakladni cviky s jednotlivym nacinim
+ zvlada pripravna odrazova cviceni i zakladni skoky a odrazy na
trampolince do mékkého doskocisté
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Kondi¢ni cviceni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aerobik a joga (divky)
- dodrzuje spravnou techniku dychani pii cvigeni s hudbou a udrzuje | - Posilovant, kruhovy trénink
rytmus (divky) - 8plh na tydi
+ vysvétli zasady posilovani a kompenzacnich cviku
« objasni vyznam kondi€niho cvi€eni pro rozvoj sily, vytrvalosti a
obratnosti (v zavislosti na véku cviéence)
» pred zacatkem cviceni provadi zahtati svalu a strecinkové cviceni
na protazeni
+ popiSe zasady bezpecnosti pfi Upolovych cvicich
» uvédomuje si spravné zapojeni jednotlivych svalovych partii pfi
posilovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
Prirodopis
8. ro¢nik
Soustava opérna a pohybova
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Atypické sportovni hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ringo
« vysvétli zakladni pravidla vybranych atypickych sportovnich her - florbal

» predvede herni ¢innosti jednotlivce a zaklady hernich systému
« aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie
» uvédomuje si vyznam kolektivnich her a hraje v duchu fair-play
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Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Soutézni hry
Ocekavané vystupy
zak:
+ seznami se s fadou soutéznich her vedoucich ke zlepSeni
prupravné ¢innosti dané pohybové aktivity

Uéivo
- obratnostni, vytrvalostni, rychlostni, postfehové, pamétové

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

7. roénik

ostatni

Ucebni osnovy

6. ro¢nik

2 tydné, P
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7. roénik

1. Bezpecnost a hygiena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» seznami se se zasadami bezpecnosti a chovani pfi TV
eliminuje mozna nebezbeci urazu

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

usiluje o zlepSeni své fyzické kondice

pouziva zakladni pojmy oznadujici nafadi a nacini
uplatriuje osvojené pohybové dovednosti
pfedchazi moznym poranénim a traziim

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova ke zdravi Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik 7. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva Hudebné pohybové cinnosti

Seberegulace a sebeorganizace Hodnota a podpora zdravi Némecky jazyk

Psychohygiena 7. roénik 9. ro¢nik

Kreativita Rizika ohrozuijici zdravi a jejich Hory

prevence

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - béhy - 60 m, 800 m (D), 1000 m (CH), $tafetovy
+ seznami se se zakladnimi pravidly atletickych disciplin a jejich - skoky - daleky, vysoky o )
technikou - hody - kriketovym mi¢kem, medicimbalem, granatem

soustfedi se na spravné a presné provedeni pohybu

procvici si zakladni prvky béZecké abecedy a dokaze objasnit jeji
vyznam

popiSe zakladni pravidla atletickych soutézi

predvede nizky start pfi sprintech a zakladni startovni povely
aplikuje prapravna odrazova cviceni pfi skocich
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7. roénik
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Pfirodopis
Rozvoj schopnosti poznavani 8. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Soustava opérna a pohybova

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Mi¢ové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - basketbal
« seznami se se zakladnimi pravidly jednotlivych migovych her a pii | - Vybijena
utkani se jimi Fidi - hazena
+ rozeznava heri role a funkce pii hie (kapitan, brankaf, Gtocnik, - fotbal ,
- pfehazovana

obrance, nahradnik)

zvoli taktiku hry a aktivné pomaha pfi rozhodovani utkani
nacvi€i herni ¢innosti jednotlivce (driblink, druhy pfihravek,
obranné a Uto¢né systémy, dvojtakt, stfelba na ko$)

procviéi stielbu na cil formou prdpravnych a soutéznich her
zvlada nacvik trojtaktu v hazené pfi stfelbé na branku, driblink,
obranné a Uto¢né systémy

predvede vedeni miCe, jeho zpracovani a pfesnost prihravek a
stfelby

nacvic¢i presnost pfihravek a chytani mie v pfehazované
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7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Gymnastika

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - akrobacie
« vysvétli zpiisoby zachrany a dopomoci na jednotlivém nafadi a - preskok pfes kozu (skrcka, roznozka)
dokaze je pouzit pfi cviceni za pomoci ugitele - kruhy
* uZziva osvojené nazvoslovi cvicence - hrazda - .
- Svihadla, obruce, tyce, lavicky
 zvladne kotoul vpfed a vzad, kotoul do roznozeni a letmo, pfemet - trampolinka
stranou, stoj na rukou do kotoulu s dopomoci ucitele
* na kruzich a hrazdé pfedvede vymyk a kotoul
» predvede zakladni cviky s jednotlivym nacinim
+ dovede z osvojenych cvik( pfipravit kratké sestavy a predvést je
+ zvlada prlipravna odrazova cviceni i zakladni skoky a odrazy na
trampolince do mékkého doskogisté
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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7. roénik

5. Kondicni cvic¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aerobik a joga (divky)
+ dodrzuje spravnou techniku dychani pfi cvi¢eni s hudbou a udrzuje | - ;V)osnovamv,_kruhovy trénink
rytmus - 8plh na tydi

vysvétli zasady posilovani a kompenzacnich cvikl

objasni vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, vytrvalosti a
obratnosti (v zavislosti na véku cvi¢ence)

pred zacatkem cviCeni provadi zahfati svall a strecinkové cviceni
na protazeni

popiSe zasady bezpecénosti pfi Upolovych cvicich

uvédomuje si spravné zapojeni jednotlivych svalovych partii pfi

posilovani
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
8. rocnik
Soustava opérna a pohybova
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Atypické sportovni hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ringo
« vysvétli zakladni pravidla vybranych atypickych sportovnich her - florbal

predvede herni €innosti jednotlivce a zaklady hernich systémi

aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie

uvédomuje si vyznam kolektivnich her a hraje v duchu fair-play

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Soutézni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obratnostni, vytrvalostni, rychlostni, postfehové, pamétové

+ seznami se s fadou soutéznich her vedoucich ke zlepSeni
prapravné ¢innosti dané pohybové aktivity

Zakladni skola Pardubice-Dubina

403



SVP zV Zakladni skoly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Uéebni osnovy
védéni”, 1. 9. 2013/3

7. roénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. rocénik
2 tydng, P

1. Bezpecnost a hygiena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* seznami se se zasadami bezpecnosti a chovani pfi TV

eliminuje mozna nebezbedi Urazu

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

usiluje o zlepSeni své fyzické kondice

pouziva zakladni pojmy oznadujici nafadi a nacini

uplatriuje osvojené pohybové dovednosti
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vychova
7. roénik

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace Vychova ke zdravi
Psychohygiena 6. rocnik

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Atletika
Ocekavané vystupy

zak:

* seznami se se zakladnimi pravidly atletickych disciplin a jejich

technikou
soustfedi se na spravné a presné provedeni pohybu
procvici si zakladni prvky bézecké abecedy a dokaze objasnit jeji
vyznam
popiSe zakladni pravidla atletickych soutézi
predvede nizky start pfi sprintech a zakladni startovni povely
aplikuje prapravna odrazova cviceni pfi skocich

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk

8. roénik

Hudebné pohybové ¢innosti Sport

Hudebni vychova

Hudebné pohybové Einnosti

Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi

ostatni

Ucivo
- béhy - 60 m,1000 m (D), 1500 m (CH), stafetovy
- skoky - daleky, vysoky
- hody - kriketovym mi¢kem, medicimbalem, granatem
- vrhy - kouli

piesahy z uc¢ebnich blokt:
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Micové hry
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak: - basketbal

- seznami se se zakladnimi pravidly jednotlivych midovych her a pii || - Vybijlena

utkani se jimi fidi - hazena
rozeznava herni role a funkce pfi hie (kapitan, brankar, utoénik, - fqtbr?l ,
obrance, nahradnik) :Sg‘fejf;‘l"’a”a
zvoli taktiku hry a aktivné pomaha pfi rozhodovani utkani
nacvi¢i herni ¢innosti jednotlivce (driblink, druhy pfihravek,

obranné a uto¢né systémy, dvojtakt, stfelba na ko$) a herni
kombinace

procviéi stielbu na cil formou prdpravnych a soutéznich her

zvlada nacvik trojtaktu v hazené pfi stfelbé na branku, driblink,
obranné a Uto¢né systémy, herni kombinace

predvede vedeni mi€e, jeho zpracovani a pfesnost prihravek a
stfelby

nacvi¢i presnost pfihravek a chytani mice
nacvici vrchni, pak spodni volejbalové odbiti obouru¢
predvede spodni a vrchni podani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocnik
4. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - akrobacie
« vysvétli zplsoby zachrany a dopomoci na jednotlivém nafadi a - preskok pres kozu (skréka, roznozka, s oddalenym mustkem)
dokaze je pouzit pfi cviceni za pomoci spoluzaka a bednu (skrcka)
* uziva osvojené nazvoslovi cvicence - kruhy
- hrazda
 zvladne kotoul vpred a vzad, kotoul do roznozZeni a letmo, pfemet - $vihadla, obrude, tyge, lavitky
stranou, stoj na rukou (s vydrzi 2 s) do kotoulu s dopomoci - trampolinka
spoluzaka, stoj na hlavé
* na kruzich a hrazdé pfedvede vymyk a kotoul, komihani a svis
vznesmo
» predvede zakladni cviky s jednotlivym nacinim
+ dovede z osvojenych cvik( pfipravit kratké sestavy a predvést je
* zvlada prlipravna odrazova cviceni i zakladni skoky a odrazy na
trampolince do mékkého doskogisté
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
5. Kondi€ni cviéeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aerobik a joga (divky)
« dodrzuje spravnou techniku dychani pii cvi¢eni s hudbou a udrzuje | - Posilovani, kruhovy trénink
rytmus - $plh na tyci a lané
+ vysvétli zasady posilovani a kompenzacnich cviku
» objasni vyznam kondi€niho cvi¢eni pro rozvoj sily, vytrvalosti a
obratnosti (v zavislosti na véku cvi¢ence)
+ pred zacatkem cviceni provadi zahrati svall a stre€inkové cviceni
na protazeni
* popiSe zasady bezpecénosti pfi upolovych cvicich
* uvédomuje si spravné zapojeni jednotlivych svalovych partii pfi
posilovani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Prirodopis
8. ro¢nik
Soustava opérna a pohybova
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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8. rocénik

6. Atypické sportovni hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ringo
« vysvétli zakladni pravidla vybranych atypickych sportovnich her - ﬂo;t%all
- softba

+ predvede herni ¢innosti jednotlivce a zaklady hernich systéma
« aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie
» uvédomuje si vyznam kolektivnich her a hraje v duchu fair-play

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Soutézni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obratnostni, vytrvalostni, rychlostni, postfehové, pamétové

» seznami se s fadou soutéznich her vedoucich ke zlep$eni
prapravné ¢innosti dané pohybové aktivity

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

9. rocnik
2 tydné, P

1. Bezpecnost a hygiena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ seznami se se zasadami bezpecnosti a chovani pfi TV

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
usiluje o zlepSeni své fyzické kondice
pouziva zakladni pojmy oznadujici nafadi a nacini

eliminuje mozna nebezpedi Urazu

uplatriuje osvojené pohybové dovednosti

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

presahy do uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi

6. roénik
Zdravy zpUsob Zivota a vyZiva
Hodnota a podpora zdravi

piesahy z u¢ebnich blok:
Hudebni vychova

9. roénik
Hudebné pohybové Einnosti
Zdravé vareni

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena Racionalni vyziva
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2, Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - béhy - 60 m, 1000 m (D), 1500 m (CH), Stafetovy
+ seznami se se zakladnimi pravidly atletickych disciplin a jejich - skoky - daleky, vysoky o )
technikou - hody - kriketovym mi¢kem, medicimbalem, granatem

- vrhy - kouli

soustfedi se na spravné a presné provedeni pohybu

procvici si zakladni prvky bézecké abecedy a dokaze objasnit jeji
vyznam
popiSe zakladni pravidla atletickych soutézi

predvede nizky start pfi sprintech a zakladni startovni povely

aplikuje prapravna odrazova cviceni pfi skocich
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah ¢lovéka k prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Mi¢ové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - basketbal
« seznami se se zakladnimi pravidly jednotlivych midovych her a pfi || - Vybijena
utkani se jimi Fidi - hazena
+ rozeznava heri role a funkce pii hie (kapitan, brankaf, Gtocnik, - fotbal ,
obrance, nahradnik) - prehazovana
- volejbal

zvoli taktiku hry a aktivné pomaha pfi rozhodovani utkani

nacvi€i herni ¢innosti jednotlivce (driblink, druhy pfihravek,
obranné a Uto¢né systémy, dvojtakt, stfelba na ko$) a herni
kombinace

procyvici stfelbu na cil formou prdpravnych a soutéznich her
zvlada nacvik trojtaktu v hazené pfi stfelbé na branku, driblink,
obranné a Uto¢né systémy, herni kombinace

predvede vedeni mi€e, jeho zpracovani a pfesnost prihravek a
stfelby

nacvic¢i presnost pfihravek a chytani mice
nacvici vrchni, pak spodni volejbalové odbiti obouru¢ a snazi se z
vyskoku nad sit smecovat
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - akrobacie
vysvétli zpisoby zachrany a dopomoci na jednotlivém nafadi a - preskok pFes kozu (skrcka, roznozka; s oddalenym mustkem),
dokaze je pouzit pfi cvi¢eni za pomoci spoluzéaka Svédskou bednu
uziva osvojené nazvoslovi cvi¢ence - kruhy

- hrazda

zvladne kotoul vpred a vzad, kotoul do roznozZeni a letmo, pfemet - §vihadla, obruge, tyge, lavicky
stranou, stoj na rukou (s vydrzi 2 s) do kotoulu s dopomoci - trampolinka
spoluzaka, stoj na hlavé, rondat
na kruzich a hrazdé predvede vymyk, presvih a kotoul, komihani a
svis vznesmo stfemhlav, houpani

predvede zakladni cviky s jednotlivym nacinim

dovede z osvojenych cviku pfipravit kratké sestavy a predvést je

zvlada prlpravna odrazova cviceni i zakladni skoky a odrazy na
trampolince do mékkého doskocisté

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

5. Kondicni cvic¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aerobik a joga (divky)
- dodrzuje spravnou techniku dychani pfi cvigeni s hudbou a udrzuje | - Posilovant, kruhovy trénink
rytmus - 8plh na ty¢i a lané

vysvétli zasady posilovani a kompenzacnich cvikl

objasni vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, vytrvalosti a
obratnosti (v zavislosti na véku cvi¢ence)

pred zacatkem cviCeni provadi zahfati svall a strecinkové cviceni
na protazeni

popiSe zasady bezpecénosti pfi Upolovych cvicich

uvédomuje si spravné zapojeni jednotlivych svalovych partii pfi

posilovani
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
8. rocnik
Soustava opérna a pohybova
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Atypické sportovni hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ringo
« vysvétli zakladni pravidla vybranych atypickych sportovnich her - ﬂo;tli)al|
. . . . . S - softbal
+ predvede herni ¢innosti jednotlivce a zaklady hernich systéma - brusleni (kolekové, ledni)
« aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie - plavani
» uvédomuje si vyznam kolektivnich her a hraje v duchu fair-play
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
7. Soutézni hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - obratnostni, vytrvalostni, rychlostni, postfehové, pamétové

+ seznami se s fadou soutéznich her vedoucich ke zlepSeni
prapravné ¢innosti dané pohybové aktivity
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9. ro¢nik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Turistika a pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pfiprava turistické akce (preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy

« ziska zakladni informace pro pFeZiti v pFirodé pristfesek, zajisténi vody, potravy, tepla) o
- presun v terénu a uplatfiovani pravidel bezpec¢nosti silniéniho
provozu v roli chodce i cyklisty

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti

Oblast ¢lovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pispiva k vytvateni Zivotni a profesni
orientace zaki. Koncepce vzdélavaci oblasti clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobéach a SirSich
souvislostech.

Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvirci myslenkové
spoluucasti zakd. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru €lovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmu, které
jsou pro $kolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruhti: Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a iidrzba domacnosti, Piiprava pokrmi, Svét
prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz $koly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych
zamé&rd, kromé povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané
tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.
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Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik 1 odpovidajici rocniky viceletych stfednich skol. Je
povinny pro vSechny zaky v pIném rozsahu a Ize jej zatadit jiz od 7. rocniku. Vzdélavaci obsah je realizovan v
prubéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen vSem zakiim

(tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti
na véku zakt se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu prace a
pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani
zakl co nejvetsi pocet tematickych okruhti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky
k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
préace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomicek pfi praci i v bézném Zzivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tikoli, k uplatiovani tvorivosti a vlastnich napadt pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti cloveéka

- autentickému a objektivnimu poznavéni okolniho svéta, k potiebné sebeduvéte, k novému postoji a hodnotdm
ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkti a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a
profesni orientaci.

5.9.1 Svét prace

1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu
SVET PRACE

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Tento vyucovaci piedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, postihuje §iroké spektrum
pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaki. Cilené se zamétuje na praktické pracovni dovednosti

a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim zivoté
a ve spolecnosti. Tim se odlisuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich ur€itou protivahou.

Vzdélavaci oblast piipravuje zaky pro zivot v technicky vyspélé spolecnosti. Diiraz se pritom klade na tvorbu

a upevnovani pozitivnich postojii k rozmanitym pracovnim ¢innostem, osvojovani prakticky vyuzitelnych
dovednosti a rozvoj schopnosti jejich aplikace v béznych Zivotnich situacich. Zaci se uéi pracovat s riiznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
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U¢ivo celé vzdélavaci oblasti je uréeno v§em zaktm, tedy chlapcim i divkam bez rozdilu. Na druhém stupni
zakladni Skoly se vzdélavaci obsah realizuje s minimalni ¢asovou dotaci 4 vyucovaci hodiny (v kazdém ro¢niku

1 hod. tydné, v 9. ro¢. je vyuzita 1 disponibilni hodina). Tématicky okruh Svét prace je uréen vyhradné pro 8. a 9.
ro¢. Teoreticka Cast vyuky probihd v kmenové tfidé, prakticka ¢ast v dilnach a odbornych pracovnach, ve skolni
kuchynce.

Vyznam tohoto tématického okruhu je zdiiraznén i jeho obsahovym posilenim a zaméfenim na otazky tykajici se
ptipravy na volbu povolani. Zaroven rozsifuje jejich poznatky o svété prace a priblizuje jim vzdelavaci

a pracovni prilezitosti i realné moznosti uplatnéni absolventd zakl. $koly na trhu prace. Tim vyznamné napomaha
lepSimu rozhodovani zaki pfi volbé vhodné stiedni Skoly a v dlouhodobé perspektivé tak miize zajistit jejich
vetsi uspeésnost v dalsim odborném a profesnim ristu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmeétu Svét prace smétuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:
- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani novych informaci a systematizaci,
- zéci tyto informace efektivn€ vyuzivaji v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickych tlohach.

Kompetence k feseni problémui:
- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k samostatnému feseni,
- provedeme rozbor pracovniho postupu.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,

- zéaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory,

- zapojuji se do diskuse, obhajuji sviij ndzor, snazi se vhodné argumentovat,

- vedeme je k porozuméni riznym typtim textt a jejich praktickému vyuziti,

- vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni mezilidskych vztahd.

Kompetence socialni a personalni:

- rozvijime u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéch vlastni i druhych,

- pripravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, aby uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti.

Kompetence obc¢anské:

- rozvijime u zakli vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i pfirodé,
- u¢ime zaky rozvijet a chranit fyzické a dusevni zdravi,

- vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem.

Kompetence pracovni:

- pomahame zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti,

- pfi praci pouzivame bezpecné a u¢inné materialy a nastroje,
- vyuzivame znalosti a zkusenosti ziskané z riznych obor,

- pfipravujeme zaky na jejich profesni zaméfeni.
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6. ro¢nik

6. rocénik
1 tydng, P

1. Technické kresleni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - technické kresleni, technické vykresy, ¢teni technickych vykresu
+ precte jednoduchy technicky vykres - méfeni a orysovani vyrobku

* vypracuje jednoduchy technicky vykres

* pfi technickém kresleni pouziva spravné pomucky a dba na
estetickou Upravu, zméfi a orysuje vyrobek

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Matematika Matematika
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti 6. roénik 6. rocnik
RozSifené opakovani geometrie Rozsitené opakovani geometrie
7. ro¢nik
Pomér, pfima a nepfima umérnost,
troj¢lenka
Hranoly

8. ro¢nik
Konstrukéni tlohy
9. ro¢nik
Podobnost a jeji uziti v praxi
Zajimava matematika

Prace s mapou a planem

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. roénik
2. Prace se dievem, s kovy a plasty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani
+ popise vlastnosti material (dfevo, kovy, plasty) materialu ) ) )
. . . i nafadi potfebné k préci se df K - vlastnosti materialu - dfevo, kovy, plasty, uziti v praxi
pojmenuje pracovni nafadi potfebné k praci se dfevem, kovy a - préce se dfevem
plasty -prace s kovy
+ provede, vyfe$i zadany pracovni Ukol spravné a ve stanoveném - préce s plasty
rozsahu - Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka
» provede zadané praktické ¢innosti s danymi materialy: dievo, - prace pro zlepSeni Skolniho prostfedi
kovy, plasty - hygiena, bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu
+ pfi praci pouZiva vhodné pracovni pomticky a nastroje - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
« vyfesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialu,
pracovnich nastroju a naradi
* spravné zachazi s pomlckami, nastroji a naradim
* na konkrétnich ptikladech uvede vyuZiti znalosti vlastnosti riznych
materiald pfi volbé vhodného materialu pro dany vyrobek, pfi volbé
vhodného zplsobu zpracovani materialu a pfi volbé& vhodnych
pracovnich pomucek, nafadi a nastroju
* udrZuje poradek na pracovnim misté
+ dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
hygienicka pravidla a predpisy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Fyzika Matematika
Sebepoznani a sebepojeti 6. rocnik 7. roénik
Méreni délky pevného télesa Pomér, pfima a nepfima umérnost,
trojclenka
Fyzika
6. rocnik

Méreni délky pevného télesa

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. roénik
1tydng, P
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1. Pfiprava pokrmu
Ocekavané vystupy

zak:
pouziva zakladni kuchyrisky inventar
udrzuje poradek a Cistotu v kuchyni

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny provozu v kuchyni

spravné zaradi potraviny do skupin
sestavi jidelnicek

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Psychohygiena

Anglicky jazyk
7. roénik
Kultura
literatura

materialy, pomucky didakticka technika

8. rocénik

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. roénik

Uéivo
- zakladni vybaveni kuchyné
- udrzovani poradku a Cistoty v kuchyni
- bezpecnost a hygiena provozu v kuchyni
- vybér, nakup a skladovani potravin
- skupiny potravin
- zasady spravné vyzivy
- sestavovani jidelni¢ku
- Uprava pokrmu za studena
- zakladni zpusoby tepelné Upravy
- zakladni postupy pfi pfipravé pokrmd a napoju
- zakladni inventar pro stolovani
- jednoduché prostirani
- obsluha a chovani u stolu
- slavnostni stolovani v rodiné

piesahy z u¢ebnich blok:
Némecky jazyk
8. roénik
Nakupy

ostatni

1 tydng, P

1. Trh prace
Ocekavané vystupy
zak:
« orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Komunikace 8. rocnik
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcan, obtanska spole¢nost a stat

literatura

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

materialy, pomucky

didakticka technika

Uéivo
- povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedku, pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti
- pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni, rovnost pfilezitosti
na trhu prace

pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a lidska spoluprace

ostatni
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8. roénik
2. Volba profesni orientace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - volba profesni orientace, zakladni principy, sebepoznavani, osobni
« posoudi své moznosti a zplisoby pfi rozhodovani o volbé z4ajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
vhodného povolani a profesni pfipravy sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace, informacni

zakladna pro volbu povolani
- prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova k obéanstvi

Poznavani lidi 8. ro¢nik

Kooperace a kompetice Clovék a lidska spoluprace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - naro¢néjsi pracovni operace s technickymi materialy
« provede, vyFesi zadany pracovni Ukol spravné a ve stanoveném - prace pro zlepSeni Skolniho prostredi
rozsahu - hygiena, bezpec¢nostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu, bezpecnost
» provede naro¢né;jsi prace s technickymi materialy, dodrzuje a ochrana zdravi pfi praci

technologicky postup

vyFesSi samostatné jednoduché technické Ukoly s vhodnym
vyb&rem material(, pracovnich nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zakladni zasady péce o pracovni a Zivotni prostredi

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Kooperace a kompetice

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. ro¢nik

9. rocnik
0+1 tydng, P

1. Trh prace

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - lidska prace, pracovni €innosti, pracovisté a pracovni prostredi
« orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi - trh prace, pozadavky kvalifikagni a zdravotni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Vychova k obéanstvi
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Obcan v pravnich a ekonomickych
Poznavan lidi vztazich

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Volba profesni orientace

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - volba profesni orientace, vlivy na volbu profesni orientace
« posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé& vhodného povolani - prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb
a profesni pfipravy

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Vychova k obé&anstvi Fyzikalné - chemicka praktika
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 9. rodnik
Sebepoznani a sebepojeti Ob¢an v pravnich a ekonomickych Chemické reakce, primysl a Zivotni
5 oy L. . . vztazich prostredi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti PEAASA
Zdravé vareni
Bezbecénost prace, zakladni
hygienicka pravidla. Ovoce a zelenina
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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3. Moznosti vzdélavani
Ocekavané vystupy
zak:
* vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti
vztazich

literatura

materialy, pomucky

4. Zaméstnani
Ocekavané vystupy
zak:
* zna prava a povinnosti zaméstnancli a zaméstnavatell

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik
Poznavani lidi

. vztazich
Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Podnikani
Ocekavané vystupy
zak:
» prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi vztazich
Komunikace

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k ob¢éanstvi

didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

presahy do uéebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- moznosti vzdélavani, napli uebnich a studijnich oboru, pfijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby
- uéebni obory, naplf jednotlivych femesel
- pozadavky pro absolvovani v daném oboru
- druhy stfednich Skol a navaznost dal$iho vzdélavani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v pravnich a ekonomickych

ostatni

Ucivo
- zaméstnani, pracovni pfilezZitosti v obci (regionu), zpGsoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy

nezaméstnanosti, Ufady prace, prava a povinnosti zaméstnancu
a zaméstnavatell

piesahy z u¢ebnich blok:

Ob¢an v pravnich a ekonomickych

ostatni

Uéivo
- druhy a struktura organizaci, nejéasté&j$i formy podnikani, drobné
a soukromé podnikani
- moznosti podnikani v jednotlivych oborech

piesahy z u¢ebnich blok:

Ob¢an v pravnich a ekonomickych
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka
+ je schopen porozumét technickému vykresu a vyrobit podle ného - grafickd dokumentace, technické nacrty a vykresy
vyrobek - naro&ngjsi pracovni operace a postupy

provede zadany pracovni Ukol spravné a ve stanoveném rozsahu, - prace pro zlepsgnl skqlnlvho p_rostredl’ . M
- hygiena, bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu, bezpe¢nost

- . . ‘o PN a ochrana zdravi pfi préaci
materialu, pracovnich nastroju a naradi prip

organizuje a planuje svoji pracovni innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Sebepoznani a sebepojeti
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.9.2 Tvorivé ¢innosti

Charakteristika predmétu
TVORIVE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura a Clovek a svét prace.
Ze vzdélavacich obort vytvarné vychovy a ¢lovek a svét prace jsme vytvofili pfedmét s nazvem ,, Tvotivé
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¢innosti“. Vzdélavaci obsah tvofivych ¢innosti je realizovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné zékladni skoly

s celkovou dotaci 12 hodin. V 1. ro¢. —2h,ve 2. r0¢. —2 h, ve 3. r0¢. —2 h,ve 4. ro¢.—3hav 5.ro¢. —3 h.
Vyucovaci proces prostiednictvim tohoto predmétu smétuje k tomu, aby zéci ziskali praktické dovednosti, které
spojuji ¢innosti vytvarné i manudlni.

Charakteristika vzdélavaci oblasti a jeji obsah:

* Rozvijeni smyslové citlivosti

+ Uplatiiovani subjektivity

* Ovéfovani komunika¢nich G¢inkd

* Prace s drobnym materidlem

* Konstrukéni ¢innosti

* Péstitelské prace

* Piiprava pokrmi

Je tieba, aby Zaci na své Grovni dostali piilezitost pochopit principy tvorby a mohli se tak stat poucenymi
vnimateli a interprety i tvarci.

Proces tvorby umoziiuje rozvijet zakovu originalitu, tvofivost, smyslovou citlivost, schopnost se zapojit do
komunikace.

Zaky je tieba vnimat jako tviiréi osobnosti s plnym pravem na sebevyjadieni. Do vysledkil tviiréi ¢Ginnosti se
promita osobnost ucitele, jeho energie, se kterou k praci s détmi pristupuje. Dilezité je jeho respektovani
neobvyklych pfistupii objevenymi détmi. Tento dialog pfedpoklada kvalitniho tvlirce — tedy zaka. U¢itel by mél
nabidnout Sirokou nabidku riznorodych vjemt, dostatek ¢asu, zapojeni smyslii a porovnavat zpisoby vnimani
a prilezitost vnimat a interpretovat riznoroda vizualné obraznd vyjadreni.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu ,, Tvofivé ¢innosti® sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani informaci a systematizaci,

- ukazujeme zaktim moznosti ve vytvarné oblasti,

- seznamujeme je s obecné znamymi znaky, ddvame je do souvislosti.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k samostatnym a originalnim fesenim, k vytvarnému vyjadieni myslenky
- u¢ime zaky diskutovat a obhajovat své prace

- u¢ime zaky, aby si uvédomili, Ze kazdy z nas vnima riizné véci rozlisné.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k tomu, Ze pfinosem miZze byt i nazor druhého,

- poskytujeme dostate¢ny prostor k vlastnimu uméleckému — vytvarnému projevu,
- vyuzivame ziskanych dovednosti.

Kompetence socialni a personalni:

- vysvétlujeme a vytvaiime zasady chovani pfi hodinach tvorivych ¢innosti,
- ukazujeme moznosti tymové prace,

- vedeme zaky ke spravnému vybéru pomicek a jejich spravnému pouzivani,
- snazime se o to, aby spravn¢ ¢asové rozd¢lili praci.

Kompetence obc¢anské:
- vedeme zaky k ocenéni a ochran¢ kulturniho dédictvi nasi zeme
- sméfujeme je k profesni orientaci.

Kompetence pracovni:

- vysvétlujeme zaktim, jak spravné pouzivat vytvarné a pracovni potieby a jak o né pecovat,
- vedeme zaky k osvojeni zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, k hygiené prace,

- vysvétlujeme zaklady organizace a planovani prace,

- vedeme zaky k technologické kazni.
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SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Tvofivé €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na
zékladé odlisnosti vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav
vytvafi jednoduchymi postupy ruzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialt
tfidi rznorodé pfirodni a umélé materidly, porovnava jejich
vlastnosti
pracuje podle slovniho navodu a pfediohy

vyjadfuje rozdily pfi vninami udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizudlné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky

seznamuje se s rozlicnymi postupy, technikami a nastroji, u¢i se s
nimi zachazet

dodrZuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, dba na Cistotu
pracovniho mista

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadfeni, odli$né interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost rGznymi smysly, uvédomuje si podil zraku
na jejich vnimani

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatriuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

vyuziva a kombinuje rizné techniky, tvaréim zplsobem pracuje s
barvami, micha je, rozeznava teplé a studené, svétlé a tmavé
zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a
ginnosti

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani

pecuje o nenaro¢né rostliny

sleduje jejich vyvoj v jednotlivych ro€nich obdobich

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Ucivo
- pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementd - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury a jejich vztahy,
kombinace, promény v ploSe, objemu a prostoru, vnimani velikosti,
celku
- pokus o vyjadreni déje, vyuZiti charakteristickych prvku postav
- lidové zvyky, tradice, femesla
- prace s papirem - mackani, trhani, lepeni, stfihani, vystfihovani
podle Sablony, prekladani, skladani
- prace s modelovaci hmotou - hnéteni, mackani, valeni a tvarovani
- prace s dratem v kombinaci s jinymi materialy
- prace s pfirodninami - uziti listt,suchych plodu, téstovin, pisku,
kaminkU a koralku (navlékani, aranzovani, prace dle navodu)
- pfi vSech €innostech prace dle navodu slovniho nebo dle prediohy
- hledisko vnimani klidu, pohybu, vyjadfeni dynamiky
- seznameni a pouzivani nastroju a pomucek pfi rdznych ¢innostech
(prace s jehlou - navlékani, vytvareni uzlG, stfihani latky, zakladni
stehy, prisivani knoflikd, vysivani s pfedlohou)
- udrZzovani poradku na svém pracovnim misté i v ostatnich
predmétech
- uziti fotografie, tiskovin, zapojeni médii, reklamy, utvareni osobniho
postoje v komunikaci v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
pfislusnikd
- ilustratofi détské knihy, porovnani vyjadieni osobnich zazitkd
a vytvarnych dél spoluzaku
- techniky plastického vyjadreni - reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - hmatové, pohybové podnéty,
modelovaci hmota, tvarovani papiru
- uplatnéni vybéru barev, linii, kombinovani technik, vyuziti hragek,
rznych objektu, elektronického obrazu, pokus o comics
- 8§kala barev, zapousténi, michani tén(, vyraz barevnosti od
nejsvétlejsi k nejtmavsi - kolaz, kolorovana kresba, kontura
- instalovani vystavek, obhajovani vkusného
- prace montazni a demontazni - sestavovani stavebnicovych prvku
a jejich demontovani, prace podle navodu a pfedlohy - sestavovani
modeld
- vychazka, pozorovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin - otirani listt, zalévani, kypfeni
- kliceni, prvni listy, seti, sazeni, rust
- vybaveni kuchyné, pouzivani ptiborud - jeho ¢asti a spravné
rozlozeni
- ptiprava pokrmu ve skupinach - pfiprava svaciny
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy
MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky

2. rocnik

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
1. ro¢nik

Cteni, literarni vychova
Psani

Matematika
Geometrie

Svét kolem nas
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢€innosti
Télesna vychova

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Zimni sporty

didakticka technika

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

1. roénik

Cteni, literarni vychova
Psani

Matematika
Geometrie

Svét kolem nas
Lidé a ¢as
Rozmanitost pfirody

Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Pojmy z hudebni teorie

ostatni

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P
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SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

1. Tvorivé €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav
vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiald
tfidi rGznorodé pfirodni a umélé materialy, porovnava jejich
vlastnosti
pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

seznamuje se s rozliénymi postupy, technikami a nastroji, uéi se s
nimi zachazet

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, dba na cistotu
pracovniho mista

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni, odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost raznymi smysly, uvédomuje si podil zraku
na jejich vnimani

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalSi prvky a jejich kombinace

vyuziva a kombinuje rGzné techniky, tviir¢im zptsobem pracuje s
barvami, micha je, rozeznava teplé a studené, svétlé a tmavé
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a
cinnosti

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani

pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny

sleduje jejich vyvoj v jednotlivych ro¢nich obdobich
pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

2.ro¢n

Uéivo
- pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementu - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury a jejich vztahy,
kombinace, promény v ploSe, objemu a prostoru, vnimani velikosti,
celku
- pokus o vypravéni déje, vyuziti charakteristickych prvk( postav
- lidové zvyky, tradice, femesla
- prace s papirem - vytvareni jednoduchych prostorovych tvaru
z papiru
- prace s modelovaci hmotou - hnéteni, mackani, valeni, tvarovani
- prace s dratem v kombinaci s jinymi materialy
- prace s pfirodninami - listy, suché plody, téstoviny, pisek, kaminky
a koralky (navlékani, aranzovani, prace dle navodu)
- pfi v8ech ¢innostech prace dle navodu slovniho nebo predlohy
- hledisko vnimani klidu, pohybu, vyjadfeni dynamiky
- seznameni a pouzivani nastroju i pomucek pfi riznych ¢innostech
(prace s jehlou - naviékani, vytvareni uzll, stfihani latky, pFisivani
knoflik(i, pouzivani zakladnich steh(, vysivani s pfedlohou)
- udrZzovani pofadku na svém pracovnim misté i v ostatnich
predmétech
- uzivani fotografie, tiskovin, zapojeni médii, reklamy, utvareni
osobniho postoje v komunikaci v ramci skupiny spoluzakd, rodinnych
pfislusnikd
- ilustratofi détské knihy, porovnavani vyjadreni osobnich zazitkl
a vytvarnych dél spoluzaku
- techniky plastického vyjadreni - reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - hmatové, pohybové podnéty,
modelovaci hmota, tvarovani papiru
- uplatnéni vybéru barev, linii, kombinovani technik, vyuziti hracky,
rznych objektu, elektronického obrazu, pokus o comics
- 8kala barev, zapousténi, michani ténl, vyraz barevnosti
o nejsvétlejSi k nejtmavsi, kolaz, kolorovana kresba, kontura
- instalovani vystavek, obhajovani vkusu
- prace montazni a demontazni - sestavovani a demontaz, prace
podle navodu a pfedliohy
- vychazka, pozorovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin - otirani listt, zalévani, kypfeni
- kliceni, prvni listy,seti, sazeni, rast
- prostirani jednoduché slavnostni tabule (vyuZiti znalosti se
zachazenim s ptibory)
- vybér, nakup a skladovani potravin
- pfiprava pokrmu ve skupinach - chutovky

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

Mezilidské vztahy 2. roénik 2. roénik
Komunikace Cteni, literarni vychova Psani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A Psani Matematika
GLOBALNICHVSO’LJVISITO'STECH Matematika Geometrie
Evropa a svét nas zajima
Geometrie Svét kolem nas

Objevujeme Evropu a svét

S Svét kolem nas
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
o Lidé kolem nas
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA R . -
ozmanitost pfirody
Ekosystémy Glovek a jeho zdravi

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALN| VYCHOVA

Prace v realizanim tymu

Hudebni vychova

Télesna vychova

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas
Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova
Instrumentalini ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Pojmy z hudebni teorie

Hudebné pohybové ¢€innosti

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zimni sporty
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SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

2 tydné, P

1. Tvorivé €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty), porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zku$enosti, viemu, zazitkl
a predstav
vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt
tfidi riznorodé pfirodni a umélé materialy, porovnava jejich
vlastnosti
pracuje podle slovniho navodu a predlohy

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rdznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadfeni voli vhodné prostfedky

seznamuje se s rozliénymi postupy, technikami a nastroji, uéi se s
nimi zachazet

dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace, dba na cistotu
pracovniho mista

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna
vyjadreni, odliSné interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

vyjadfuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a sluchového
vnimani, vnima udalost rGznymi smysly, uvédomuje si podil zraku
na jejich vnimani

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti, uplatfiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyuziva a kombinuje rizné techniky, tvaréim zplsobem pracuje s
barvami, micha je, rozeznava teplé a studené, svétlé a tmavé
zduvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k
tvorbé své a druhych, respektuje jejich zpusoby vytvarného
vyjadreni, inspiruje se svou zkuSenosti, vystavuje své prace a
podili se na zlepSeni vyzdoby Skoly

zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hodnoti vysledky
pozorovani

pecuje o pokojové rostliny
pripravi tabuli pro stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Uéivo
- pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementu - linie,
tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury a jejich vztahy,
kombinace, promény v ploSe, objemu, prostoru, vnimani velikosti
a celku
- pokus o vypravéni déje, vyuziti charakteristickych prvk( postav
- lidové zvyky, tradice, femesla
- prace s papirem - vytvareni jednoduchych prostorovych tvar(
z papiru
- prace s modelovaci hmotou - hnéteni, mackani, valeni, tvarovani
- prace s dratem v kombinaci s jinymi materialy
- prace s pfirodninami - listy, suché plody, téstoviny, pisek, kaminky
a koralky (navlékani, aranzovani, prace dle navodu)
- pfi v8ech ¢innostech prace dle navodu slovniho nebo dle pfedlohy
- hledisko vnimani klidu, pohybu, vyjadfeni dynamiky
- seznameni a pouzivani nastroju a pomucek pfi rdznych ¢innostech
(prace s jehlou - naviékani, vytvareni uzll, stiihani latky, uziti
zakladnich steh(, pfisivani knoflikd, vysivani s predlohou)
- udrZzovani pofadku na pracovnim misté i v ostatnich pfedmétech
- uziti fotografie, tiskovim, zapojeni médii, reklamy, utvareni
osobniho postoje v komunikaci v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
pfislusnikd
-ilustratofi détské knihy, porovnani vyjadfeni osobnich zazitk(
a vytvarnych dél spoluzaku
- techniky plastického vyjadreni - reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - hmatové, pohybové podnéty,
modelovaci hmota, tvarovani papiru
- uplatnéni vybéru barev, linii, kombinovani technik, vyuzivani
hracky, objektl, elektronického obrazu, comics
- §kala barev, zapousténi, michani ténu, vyraz barevnosti od
nejsveétlejsi k nejtmavsi, kolaz, kolorovana kresba, kontura
- instalovani vystavek, obhajovani vkusného
- prace montazni a demontazni - uzivani stavebnicovych prvka,
sestavovani modelt - podle navodu a predlohy
- vychazka, pozorovani rostlin
- otirani lista, zalévani, kypreni
- seznameni s jedovatymi rostlinami, informace o alergiich, drogach
- kliceni, prvni listy, seti, sazeni, rust
- jednoduché prostirani, stolovani u slavnostni tabule
- vybér, nakup a skladovani potravin
- ptiprava pokrmu ve skupinach - pomazanky, obloZené chlebicky
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Priifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zZivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi
MEDIALNI VYCHOVA

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality
Prace v realizaénim tymu

literatura

materialy, pomucky

4. roénik

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. roénik
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, prostorova télesa
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢€innosti
Télesna vychova

Rytmicka a kondi€ni gymnastika

Pohybové hry
Sportovni hry
Zimni sporty

didakticka technika

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura
3. roénik
Cteni, literarni vychova
Anglicky jazyk
Regové dovednosti
Matematika
Geometrie, rovinné obrazce
Geometrie, prostorova télesa
Svét kolem nas
Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova
Instrumentalni ¢innosti
Poslechové ¢innosti
Pojmy z hudebni teorie

ostatni

3tydné, P
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SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

1. Tvorivé €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni, porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku: v ploSném vyjadfeni linie a barevné plochy, v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém
vyjadfeni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu
pracuje se svymi predstavami, vyuziva své zkuSenosti jako zdroj
inspirace, pracuje s riznymi materialy, vyuziva pfi tvofivych
Cinnostech prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu
pri vlastnich €innostech rozliSi readlny a fantazijni svét, voli vhodné
nastroje a techniky
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zamérfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikaéni G¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatriuje je v plo§né, objemové i prostorové tvorbé, pfipoji
motorické dovednosti, zachova spravny pracovni postup
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz
pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkdl svobodné voli a kombinuje
prostfedky
porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace
seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva sou¢asné
technické zobrazovaci prostfedky podle podminek Skoly
vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral i
upravil
hodnoti, zdlrazfiuje a obhajuje svoji vytvarnou vypovéd a
vyjadfuje se k tvorbé ostatnich, hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vyjadreni
provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nacini
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
udrzuje pofadek a Eistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani,
vyuziva je i ve Skolni jidelné

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- vyrazové moznosti linie, tvarl, svétla, stinu, barevnosti, textury
a vyjadfeni ve vztazich (podobnost, kontrast, rytmus)
- modelovani postavy, postavy v pohybu, vyjadfeni poméru mezi
postavou a okolim, hra s barvou - michani barev
- vyuzivani prvku lidové tradice
- kresba - vyrazové vlastnosti, linie, kompozice v plose, kresba
riiznymi materidly (pero, tu$, uhel, rudka, k¥ida...)
- malba
- kolorovana kresba
- kolaz
- kombinace a poméry prvku vizualné obrazného vyjadfeni v plose,
objemu a prostoru
- uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextt pro uplatnéni
samostatné vytvorenych a prejatych obrazovych znak, rozliseni
realného a duchovniho prostoru
- prace montazni a demontazni - sestavovani modelu podle slovniho
navodu, predlohy, nacrtu
- grafické techniky - prace se $ablonou, otisk, voskova technika
- umélecka vytvarna tvorba - zhodnoceni a vytvofeni nazoru a kritiky
- moznost vyuziti navstévy vystavy (malba, fotografie, kresba,
ilustrace)
- ilustratofi détské knihy, techniky kolaze, frotaze
- comics, PC - malovani, reklama, fotografie
- lepeni, stfihani, vytvareni prostorovych konstrukci, skladani
(origami)
- prace s textilem - $iti, vyroba manaskd, ...
- postava v pohybu - vyjadfeni €innosti, profesi - pouziti techniky dle
vlastniho vybétu a fantazie
- obhajeni vlastni tvorby, respektovani a tolerance rozdilnych
zplsobU vyjadreni, vytvareni vystavek vlastnich praci
- znalost rozdilu mezi setim a sazenim
- péce o pokojové kvétiny - zakladni podminky pro péstovani,
mnozeni odnozemi, fizkovanim, ze semen, pfesazovani, uziti
spravnych pomucek, nastroji a naradi
- jedovaté rostliny, alergie, drogy
- bezpecné zachazeni s ostrymi nastroji, pouzivani spotfebicu
a dalSiho vybaveni kuchyné
- udrzovani Cistoty - pouZiti Cisticich prostfedku
- dodrzovani bezpecnosti a hygieny
- vybér, nakup a skladovani potravin
- ¢asové nenaro¢na priprava pokrmu ze studené kuchyné, napoje
- 8eska kuchyné - historie a vyznam
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Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A

GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky

5. roénik

SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

4. roénik
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, soumérnost, rovinné
obrazce
Geometrie, prostorova télesa

Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové &innosti
Télesna vychova

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Pohybové hry

Sportovni hry

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

didakticka technika

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik
Cteni, literarni vychova
Anglicky jazyk

Reé&ové dovednosti, poslech s

porozuménim, ¢teni s porozuménim

Matematika

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, soumérnost, rovinné
obrazce
Geometrie, prostorova télesa

Prace na pocitaci

Prace s vyukovymi programy
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme

Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova

Instrumentalni Cinnosti

Poslechové ¢innosti

Pojmy z hudebni teorie

ostatni

3tydné, P
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Ucebni osnovy

5. roénik

1. Tvofivé €innosti
Ocekavané vystupy

zak:
pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni, porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu k
celku: v ploSném vyjadfeni linie a barevné plochy, v objemovém
vyjadreni modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém
vyjadfeni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu
pracuje se svymi predstavami, vyuziva své zkuSenosti jako zdroj
inspirace, pracuje s riznymi materialy, pfi tvofivych ¢innostech
vyuziva prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu
pri vlastnich €innostech rozliSi readlny a fantazijni svét, voli vhodné
nastroje a techniky
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se védomé zamérfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikaéni G¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatriuje je v plo§né, objemové i prostorové tvorbé, pfipoji
motorické dovednosti, zachova spravny pracovni postup
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkdl svobodné voli a kombinuje
prostfedky

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

seznamuje se s moznostmi akéni tvorby, pouziva sou¢asné
technické zobrazovaci prostfedky podle podminek Skoly

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral i
upravil

hodnoti, zdlrazfiuje a obhajuje svoji vytvarnou vypovéd a
vyjadfuje se k tvorbé ostatnich, hleda v ni zdroj pro sva vlastni
vyjadreni

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nacini

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani,
vyuziva je i ve Skolni jidelné

udrzuje pofadek a Eistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi irazu v
kuchyni

Uéivo
- vyrazové moznosti linie, tvarl, svétla, stinu, barevnosti, textury
a vyjadfeni ve vztazich (podobnost, kontrast, rytmus)
- modelovani postavy v prostoru a v pohybu, uéi se vyjadfovat pomér
mezi postavou a okolim
- hra s barvou - michani barev
- vyuziti prvkd lidové tradice
- kresba - vyrazové vlastnosti, linie, kompozice v ploSe, kresba
rznymi materialy (pero, tu$, uhel, rudka, k¥ida...)
- malba
- kolorovana kresba
- kolaz
- kombinace a poméry prvku vizualné obrazného vyjadreni v plose,
objemu a prostoru
- uplatnéni spontaneity, hledani novych kontextt pro uplatnéni
samostatné vytvofenych a pfejatych obrazovych znak, rozliSeni
realného a duchovniho prostoru
- prace montazni a demontazni - sestavovani modell dle slovniho
navodu, predlohy, naértu
- grafické techniky - prace se $ablonou, otisk, voskova technika
- umélecka vytvarna tvorba - zhodnoceni a vytvofeni nazoru a kritiky
- moznost vyuziti navstévy vystavy (malba, fotografie, kresba,
ilustrace)
- ilustratofi détské knihy, techniky kolaZze, frotaze
- comics, PC - malovani, reklama, fotografie
- lepeni, stfihani, vytvareni prostorovych konstrukci, skladani
(origami)
- prace s textilem - Siti, vyroba manaskd...
- postava v pohybu - vyjadfeni ¢innosti, profesi - pouZziti techniky dle
vlastniho vybéru a fantazie
- obhajeni vlastni tvorby, respektovani a tolerance rozdilnych
zpUsobU vyjadieni, vytvareni vystavek vlastnich praci
- znalost rozdilu mezi setim a sazenim
- péce o pokojoveé rostliny - zakladni podminky pro péstovani,
mnozeni odnozemi, fizkovanim, ze semen, pfesazovani, uziti
spravnych pomicek, nastroja a naradi
- jedovaté rostliny, alergie, drogy
- bezpeéné zachazeni s ostrymi nastroji, pouzivani spotfebici
a dalsiho vybaveni kuchyné
- udrZzovani Cistoty - pouZiti Cisticich prostfedkl
- dodrzovani bezpecnosti a hygieny
- vybér, nakup a skladovani potravin
- asové nenaroc¢na priprava pokrmu ze studené kuchyné, napoje
- Ceska kuchyné - historie a vyznam
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Ucebni osnovy

5. roénik

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidské vztahy
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

5. roénik
Cteni, literarni vychova
Psani
Matematika

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, prostorova télesa
Prace na pog¢itaci

Grafické programy
Svét kolem nas

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi
Hudebni vychova

Hudebné pohybové ¢innosti

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Télesna vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Pohybové hry

Sportovni hry

Zimni sporty

Turistika, pobyt v pfirodé

didakticka technika

5.10 Doplnujici vzdélavaci obory

v

5.10.1 Seminar z ¢eského jazyka

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Zakladni skola Pardubice-Dubina

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
5. roénik

Produktivni fe¢ové dovednosti,
poslech s porozuménim, &teni s
porozuménim

Matematika

Geometrie, rovinné obrazce

Geometrie, prostorova télesa
Prace na podéitaci

Grafické programy
Svét kolem nas

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody
Hudebni vychova

Instrumentalni ¢innosti

Poslechové ¢innosti

Pojmy z hudebni teorie

ostatni

0+1
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Tento volitelny pfedmét navazuje na vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura. Vyuduje se v 9. ro¢niku, je mu
vénovana 1 hodina tydné z disponibilni dotace. Vyucovaci hodina je realizovana vétSinou ve tiidé. Pro plnéni
nékterych vystupll je vyuzivana i pracovna vypocetni techniky — prace s vyukovymi programy, vyuzivani
internetu.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je zaméfen piedev§im na piipravu na pfijimaci zkousky. U zakt jsou rozvijeny

i takové dovednosti, které nejsou dilezité jen pro vzdélavani v oblasti Jazyk a jazykova komunikace, ale
umoziuji ziskavani poznatkt ve vSech dalSich oborech a v dal$im studiu na stfednich Skolach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmétu Dopliujici vzdélavaci obory - seminaf z ¢eského jazyka
sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k systematickému uceni a ukladani informact,

- vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,

- vytvafime podminky pro vyhledavani a tfidéni informaci vyuzivanych v procesu uceni i v praktickém zivot¢,

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky v pisemném a v Gstnim projevu, hodnotit vysledky své prace
a usilovat o jejich zlepSeni.

Kompetence k feseni problémui:

- vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odGvodnit spravna feseni,

- osvojené znalosti aplikuji pfi feSeni netradi¢nich uloh,

- vedeme zaky k samostatnému nalézani mluvnickych pravidel,

- u¢ime je hledat chyby v textu, zdiivodniovat své zavéry a navrhovat riizna feseni problému.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky:

ke spravné formulaci a vyjadieni myslenek a nézort,

k vystiznému a kultivovanému Ustnimu i pissmnému vyjadiovani,

k vybéru vhodnych jazykovych,slohovych a neverbalnich prostiedkt pro danou situaci,

- pfi praci s texty riznych komunikacnich zanra rozsifujeme aktivni i pasivni slovni zasobu zaku,
- s zaky pripravujeme vhodna medialni sdéleni pro skolni ¢asopis, webové stranky skoly.

Kompetence socialni a personalni:

- pti hodinach vytvaiime pfilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat,

- volime takové metody, aby Zaci mohli pracovat nejen individualng, ale i v malych skupinach a v ramci celé
ttidy,

- usilujeme o to, aby Zaci odpovédné piijimali rizné role v tymu a pracovali v tviiréi a nekonfliktni atmosfére,
aby dokazali naslouchat druhym,

- vedeme zaky k tomu, aby v piipadé potfeby uméli poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Kompetence obc¢anské:
- vhodnymi metodami a vybérem ukazek probouzime hrdost na nase tradice, kulturni i historické dédictvi,
- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a komunikaénich dovednosti v bézném Zivoté.

Kompetence pracovni:

- zaci si planuji postup prace, vyuzivaji vSech dostupnych informacnich zdroju,

- zaci samostatn€ pracuji s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a dal$imi slovniky,
ptiruckami a encyklopediemi,

- zéci ucelné vyuzivaji jako zdroj informaci internet a hromadné sdélovaci prostiedky,

- vedeme zaky k tomu, aby se ziskané poznatky a dovednosti staly zdkladem pro celozivotni vzdélavani

i profesni orientaci.
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9. rocnik
0+1 tydng, V

1. Prijimaci zkousSky
Ocekavané vystupy

Ucivo
zak: - typy zadani testovych uloh
« Fesi naroénajsi ulohy z testd na pijimaci zkousky - testy z riznych typt Skol
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Skladba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

- spravny slovosled, bohaté rozvité vétné Cleny, slozita souvéti
* odstranuje skladebni nedostatky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
9. roénik
Véta jednoducha
Souvéti podifadné
Souvéti soufadné

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Slovni zasoba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - réeni, prislovi, frazeologismy
» samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem - Synonyma, _antonyrpa’
spisovné ¢estiny a dal$imi slovniky a pfiruckami - obrazna pojmenovani

+ pochopi analogické ulohy
* rozSituje si slovni zasobu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky

4. Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem
spisovné ¢estiny a dalSimi slovniky a pfiru¢kami
fe$i naro¢né;jsi ulohy z testd na pfijimaci zkousky

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Netradicni ulohy
Ocekavané vystupy
zak:
» seznami se s typy Uloh z testt SCIO, CERMAT
» pochopi analogické ulohy
» dokaze si U€elné rozvrhnout ¢as pfi psani testu

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

6. Prace s textem
Ocekavané vystupy
zak:
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vyhleda v textu fakta podle zadani

nalezne pozadované informace v textu rdzného typu a porovna je
s jinymi adaji
porozumi danému textu a utvofi si vlastni nazor na pfectené

globalné porozumi informacim grafického charakteru a odvodi
dal$i informace

Prafezova témata

didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

ostatni

Ucivo
- opakovani pravopisu, obtizn&jsi pfiklady

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- feseni Uloh z testl SCIO, CERMAT a jinych netypickych zadani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Uéivo
- kritické a analytické cteni
- manipulativni pdsobeni textu
- graficky zpracovany text - grafy, tabulky...

pfesahy z ucebnich bloku:
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9. ro¢nik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Medialni vychova

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - pfiprava textu do Skolniho ¢asopisu
- aktivné se podili na pfipravé a realizaci vydani jednoho &isla - sbér a zpracovani informaci ! )
3kolniho Gasopisu - odstrafiovani gramatickych a slohovych nedostatk

- rozvrzeni a grafické zpracovani textu - prace na pocitaci

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajma

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

MEDIALNI VYCHOVA
Stavba medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Mluveny projev

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - technika mluveného projevu
+ prednese fednické cvideni a vhodné vyuziva prostredk fedi - prostfedky nonverbalni a paralingvaini

- pfipraveny i nepfipraveny projev

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.10.2 Fyzikalné - chemicka praktika
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Charakteristika predmétu
Charakteristika pfedmétu

Tento predmét navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a piiroda a poméha zakam 1épe pororumét piirodnim
zékonitostem. Zaci dostavaji piilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ souéasti jsou vzajemné propojeny.
Zaci si osvojuji i dilezité dovednosti, hlavné pozorovat, experimentovat, méfit, analyzovat vysledky svych
pozorovani a vyvozovat z nich zavéry.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmeétu fyzikaln€ - chemicka praktika smétuji k utvaieni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci o spoleénych a rozdilnych vlastnostech latek a téles,
- z4ci samostatné pozoruji vlastnosti latek, téles, chemickych a fyzikalnich déju a ziskané vysledky porovnavaji
a vyvozuji z nich zavéry.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k vnimani problémovych situaci,

- vedeme zaky k vyhledavani informaci o danych tématech,

- talentované zaky podporujeme pii feSeni problémovych uloh chemické a fyzikalni olympiady nebo jinych
soutézi.

Kompetence komunikativni:

- diskutujeme s zaky o danych problémech, u¢ime je naslouchat a zapojovat se do diskuse,

- vedeme zaky k tomu, aby uméli seznamit ostatni s vysledky svého pozorovani a pfitom spravné pouzivali
zékladni fyzikalni a chemické pojmy.

Kompetence socialni a personalni:
- vedeme zaky ke spolupraci ve skupin€ nebo ve dvojicich, u¢ime je praci si naplanovat a rozdélit.

Kompetence obCanské:
- seznamujeme zaky se zdsadami bezpecného chovani a zasadami ohleduplnosti k ostatnim i k zivotnimu
prostiedi,

Kompetence pracovni:

- zéaci pracuji s vybranymi dostupnymi a béZzné pouzivanymi latkami a pfistroji podle zasad bezpecnosti prace,
- uci se pracovat podle zadaného navodu k praci a o vysledku své prace zpracovavaji protokol.
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8. roénik
8. ro¢nik
0+1 tydné, V
1. Laboratorni sklo a pomucky, zasady prace v chemické laboratofi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - bezpecnost prace v chemické a fyzikalni laboratofi
+ seznami se s laboratornim sklem a pomtckami pouzivanymi v - laboratorni sklo a pomticky (ohybani skla)
chemické laboratofi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Chemie
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 8. roc¢nik
Pozorovani, pokus a bezpec¢nost
prace v chemii
Smési
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Méreni fyzikalnich veli€in
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - méfeni zakladnich fyzikalnich veli¢in (délka, hmotnost, hustota,
+ seznamuje se s praci se zakladnimi méficimi pomtickami a teplota, objem, Cas, sila)
pristroji ve fyzikalni laboratofi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Fyzika Fyzika
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Méreni délky pevného télesa Méfeni délky pevného télesa
Mé&Feni hmotnosti télesa MéFeni hmotnosti télesa
Mé&reni objemu télesa Méreni objemu télesa
Hustota Hustota
Mé&feni ¢asu MéFeni Casu
Méreni teploty Méfeni teploty
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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3. Voda
Ocekavané vystupy
zak:
+ zkouma vodu z fyzikalnich i chemickych hledisek, provede
jednoduché fyzikalni a chemické pokusy

Prarezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Fyzika
Ekosystémy 6. ro¢nik

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi Hustota

Méreni teploty

7. roénik

Mechanické vlastnosti kapalin

8. ro¢nik

Zmény skupenstvi latek

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Kmitavy pohyb, Sifeni zvuku
Ocekavané vystupy
zak:
* seznamuje se s praci se zakladnimi méficimi pomuckami a
pfistroji ve fyzikalni laboratofi

» provede jednoduché pokusy podle zadaného navodu, zapiSe sva
pozorovani, formuluje zavéry

Prurezova témata
Fyzika

8. rocnik
Zvukové jevy

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Ulohy fyzikalni olympiady a Pythagoriady
Ocekavané vystupy
zak:
+ provede jednoduché pokusy podle zadaného navodu, zapiSe sva
pozorovani, formuluje zavéry

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku:

Méreni hmotnosti télesa
Méreni objemu télesa

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
- voda jako podminka Zivota
- slozeni vody, filtrace, destilace, rozpousténi, elektrolyza, povrchové
napéti, hustota, pH
- exkurze, vychazka

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
6. ro¢nik
MéFeni hmotnosti télesa
Méfeni objemu télesa
Hustota
Méfeni teploty
7. roénik
Mechanické vlastnosti kapalin
8. ro¢nik
Zmény skupenstvi latek

ostatni

Ucivo

- matematické kyvadlo
- pohyb télesa na pruziné
- zvuk, Sifeni zvuku

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
8. ro¢nik
Zvukové jevy

ostatni

Ucivo

- praktické a teoretické Ulohy fyzikalnich olympiad

piesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

8. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. ro¢nik
0+1 tydne, V
1. Elektrické obvody
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
* pracuje bezpecné s potfebnymi pomuckami
+ provede jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, zapisSe sva
pozorovani a formuluje zavéry
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika Fyzika
8. ro¢nik 9. ro¢nik
Elektricky proud a napéti, elektricky Elektricky obvod
obvod
9. roénik
Elektricky obvod
Bezpecéné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Elektrolyza
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - elektrolyza z fyzikalniho i chemického hlediska
* pracuje bezpecné s potfebnymi pomuckami
+ provede jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, zapiSe sva
pozorovani a formuluje zavéry
+ vyhledava informace k feSenym problémim
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika Fyzika
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Elektricky proud a napéti, elektricky Elektricky proud a napéti, elektricky
obvod obvod
Chemie
9. roénik

Chemické reakce
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literatura

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
3. Polovodic¢ové soucastky
Ocekavané vystupy U¢ivo

zak: - termistor, fotorezistor, dioda

+ pracuje bezpecné s potfebnymi pomuckami

+ provede jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, zapisSe sva
pozorovani a formuluje zavéry

+ vyhledava informace k feSenym problémim

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
Fyzika
9. ro¢nik

Vedeni elektrického proudu v
polovodi¢ich

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

piesahy z u¢ebnich blok:
Fyzika
9. roénik

Vedeni elektrického proudu v
polovodi¢ich

ostatni

4. Optika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - odraz a lom svétla

- zrcadla, ¢ocky, optické pfistroje

* pracuje bezpecné s potfebnymi pomuckami

+ provede jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, zapisSe sva
pozorovani a formuluje zavéry

* vyhledava informace k feSenym problémdm

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
PFimocaré Sifeni svétla
Fyzikalné - chemicka praktika
9. roénik
Optika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina

pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Pfimocaré Sifeni svétla
Fyzikalné - chemicka praktika
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5. Ulohy fyzikalni a chemické olympiady
Ocekavané vystupy
zak:
* pracuje bezpecné s potfebnymi pomuckami

+ provede jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, zapiSe sva
pozorovani a formuluje zavéry

» vyhledava informace k feSenym problémdm

Prarezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

6. Chemické reakce, priimysl a Zivotni prostredi

Ocekavané vystupy
zak:
* pracuje bezpecné s potfebnymi pomlckami
+ provede jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, zapise sva
pozorovani a formuluje zavéry
+ vyhledava informace k feSenym problémim

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
- FeSeni praktickych a teoretickych uloh fyzikanich a chemickych
olympiad

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Ucivo

- kapkové reakce

- postupy pouzivané v chemickém prdmyslu

- chemické reakce, které probihaji v Zivé pfirodé ve spojitosti
s zivotnim prostfedim

- exkurze, vychazka

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA Chemie Fyzika
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi 9. roénik 9. roénik
Vztah ¢lovéka k prostredi Chemické reakce Jaderna energie
Chemie a spole¢nost PFirodopis
Svét prace Zéklady ekologie
Volba profesni orientace
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.10.3 Zajimava matematika
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Charakteristika predmétu
Zajimava matematika

Volitelny pfedmét zajimava matematika je zaveden do ucebniho planu 8. a 9.ro¢niku a ma ¢asovou dotaci jednu
hodinu tydné.Tato hodina je disponibilni, je vyhrazena na praktické ulohy z bézného Zivota a praci ve skupinach.
Vyuka probiha vétsinou ve tfidé, v ptipadé vyuziti pocitace jako vyukového prostiedku v multimedialni ucebné.
Obsah vzdélani vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdelavaci strategie, které v pfedmétu zajimava matematika smétuji k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- rozvijime u zaku logické, exaktni a abstraktni mysleni

- vedeme zaky k postupnému zdokonalovani grafického projevu, provadéni rozbort a zapisu uloh,
- vedeme zaky k ovérovani vysledki,

- podnécujeme zaky k realizaci vlastnich napad,

- zadavame zaktm zajimavé ulohy.

Kompetence k feseni problému:

- u¢ime zaky provadét rozbor problému,

- vedeme zaky k vlastnimu rozboru jejich chybnych feseni a hledani cesty spravného feSeni,
- motivujeme zaky problémy z praktického zivota,

- rozvijime u zakt dvéru ve vlastni schopnosti fesit problémy.

Kompetence komunikativni:
- u¢ime zaky obhajovat vhodnou formou vlastni nazor a naslouchat nazoriim jinych,
- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky v pracovnim tymu (ve skupinach).

Kompetence socialni a personalni:

- volime ulohy, pfi kterych Zaci mohou pracovat ve skupinach,

- rozvijime u zakt schopnost spolupracovat a stfidat role ve skupiné, respektovat praci vlastni i druhych
a dohodnuta pravidla chovani.

Kompetence obCanska:
- pomahame zaktim pomoci jasnych kriterii hodnotit své ¢innosti, vysledky a praci ostatnich,
- vedeme je pii zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni.

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech,

- zadavame ulohy, pfi kterych lze vyuzit grafy, obrazové materialy a jiné informacéni zdroje, ze kterych zaci
vyhledavaji a tfidi informace,

- vedeme zaky k efektivni organizaci své prace.
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8. ro¢nik
0+1 tydng, V

1. Aritmetika hrou

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - aritmetické hry,hadanky a ¢iselné rébusy
« Fedi hry,hadanky a rébusy s pouzitim znalosti po&etnich operaci s - Eratosthenovo sito
racionalnimi &isly - zébavné slovni Ulohy a dlohy z praxe

» pomoci Eratosthenova sita najde prvocisla od 1 do 100

« FesSi slovni tlohy s vyuzitim délitelnosti zliomkd, poméru, procent a
promile

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Vtipna geometrie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - rovinné uUtvary
 pouziva geometrické znalosti pfi feSeni zajimavych Uloh - télesa
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Zajimava algebra

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - algebrogramy
« chape princip algebrogramu a vyfesi ho - zajimavé slovni Ulohy a hadanky feSené rovnici

» provadi rozbor a zapis slovni Ulohy, pouzije rovnici k jejimu feSeni
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8. rocénik

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

4. Stolové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - domino, pexeso
* vyrobi domino a pexeso s matematickou tématikou

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Statistika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - statisticka Setfeni v pracovnim tymu
» provede statisticka Setfeni
« zpracuje vysledky Setfeni do tabulky a grafu
+ vyhledava a tfidi informace z rznych informacnich zdroju

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Mezilidské vztahy
Komunikace

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. rocnik
9. ro€nik
0+1 tydng, V
1. Zajimava algebra
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - uziti vzorcl pro rozdil druhych mocnin a druhou mocninu souctu
* pouziva vzorce pro rozdil druhych odmocnin a druhou mocninu arozdilu o
rozdilu a soutu pfi usnadnéni vypodtii s mocninami - zajimavé slovni dlohy

- historické slovni tlohy
- slovni ulohy logického charakteru

provadi rozbor a zapis slovni Ulohy a fesi ji pomoci rovnice nebo
soustavy rovnic

analyzuje problém pomoci vlastnich myslenkovych postupt

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Prace s mapou a planem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - uréovani vzdalenosti na mapé
+ vypodita vzdalenost na mapé pomoci méfitka mapy a provazku - rysovani planu

* rysuje zmenSeny plan v daném méfitku

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA Zemépis

Mezilidské vztahy 6. rocnik

Komunikace Mapa - obraz Zemé

Svét prace

Technické kresleni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Rovinné utvary,télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zajimavé a naro¢néjsi ulohy
* pouziva geometrické znalosti pfi FeSeni uloh

Zakladni skola Pardubice-Dubina

446



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k
védeéni", 1. 9. 2013/3

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky

4. Ulohy z matematickych olympiad
Ocekavané vystupy
zak:
* provadi rozbor ulohy
* pouziva potfebné matematické znalosti a symboliku
+ Fesi dany problém

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Finan¢ni matematika
Ocekavané vystupy
zak:
» vyuziva informaéni zdroje, ze kterych vyhledava a tfidi informace
« Fesi Ulohy z praxe s vyuzitim znalosti z finanéni matematiky

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- vybér uloh z aritmetiky, algebry a geometrie

ostatni

Uéivo
- Ulohy z praxe (pujcky, Uspory a leasing)
- kurz mény

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni
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5.10.4 Seminar z anglického jazyka

0+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika pfedmétu

Tento volitelny pfedmét navazuje na vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace; vzdélavaci obor Cizi jazyk.
Vyucovaci pfedmét ma v 9. ro€. ¢asovou dotaci 1disponibilni hodinu tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach
nebo v pracovné AJ. Diiraz je kladen na komunikacni schopnosti zaki a praktické vyuzivani jazyka.

Piedmét prohlubuje piedpoklady pro komunikaci zdkii v ramei integrované Evropy a svéta. Zaci jsou také vedeni
k porozuméni ¢teného textu a mluveného slova. Jsou také seznamovani s redliemi zemi, jez timto jazykem
hovofi. Znalost ciziho jazyka pfispiva k pochopeni cizojazycnych kultur a k jejich toleranci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v pfedmeétu seminai z anglického jazyka smétuji k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- klademe diiraz na poslech a ¢teni s porozuménim, praci s textem, internetem a vyhledavanim informact,
- individualnim pfistupem motivujeme zaky k zajmu o cizi jazyk,

- v zadavanych projektech podnécujeme tvofivost a samostatnost zaki.

Kompetence k feseni problému:

- ve vyucovani navozujeme situace, na které zak reaguje v cizim jazyce,

- zaci ziskavaji informace z riznych zdroju, jako napf. prace s internetem, s Casopisem, se specialnimi
pocitaCovymi programy, tfidi je, zafazuji a zpracovavaji,

- Zaci prezentuji své projekty na zadand témata.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky ke spravné komunikaci v cizim jazyce s ucitelem, se spoluzaky a také s cizinci ve Skole i mimo
skolu,

- vedeme je k diskusi a klademe diiraz na respektovani nazoru ostatnich.

Kompetence socialni a personalni:

- pfi vyucovani uplatiiujeme praci ve skupinach a tim u¢ime zaky vzajemné spolupraci a pomoci druhym pii
uceni.

Kompetence obcanské:

- zaci poznavaji prostedi v anglicky mluvicich zemich a jsou vedeni k pochopeni a toleranci riznych kultur
a naopak se uci prezentovat svou vlast a misto, kde Zziji.
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Kompetence pracovni:

- ve vyucovani pracujeme s dvojjazyénymi slovniky, audiovizualni technikou, s anglickymi ¢asopisy pro déti

a literaturou rizné urovné obtiZnosti.

9. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, V

1. Casopisy
Ocekavané vystupy
zak:
* spolupracuje ve skupiné na tvorbé ¢asopisu
» zamysli se nad vybérem vhodnych témat pro vlastni Casopis

Prafezova témata
MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizanim tymu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Internet a vyukové programy
Ocekavané vystupy
zak:
vyhleda vhodné informace na pocitaci a sestavi projekt o
zvoleném tématu

vypracuje test na pocitaci a jeho vysledky pouzije k vlastnimu
sebehodnoceni

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- prace s ¢asopisy
- tvorba €asopisu /kfizovka, kviz, interview, vypravéni, pozvanka/

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- vyhledavani informaci v anglickém jazyce
- testy slovni zasoby a gramatiky na pocitaci
- projekt na zadané nebo zvolené téma s vyuzitim internetu nebo
vyukovych programt

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni
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3. Cetba
Ocekavané vystupy
zak:
* prevypravi Uryvek z knihy

* vyjadfi svlj nazor na pfectenou knihu (Uryvek z knihy)

Uéivo
- Getba s porozuménim
- prevypravéni textu
- reakce na otazky
- vyjadfeni nazoru na prectené texty

+ odpovida na otazky souvisejici s pfeétenym textem

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

4. Video
Ocekavané vystupy
zak:

* porovna zivot v nasi zemi se Zivotem v nékteré z anglicky

mluvicich zemi

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika ostatni

Uéivo
- redlie anglicky mluvicich zemi
- poslech s porozuménim

* porovna kulturni zvyky a tradice nasi zemé a anglicky mluvicich

zemi

Prafezova témata

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference
Multikulturalita

literatura

materialy, pomucky

5. Dramatizace
Ocekavané vystupy
zak:
» sehraje svou roli ve scénce
» predvede rozhovor na dané téma
» prednese Uryvek z basné

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Anglicky jazyk
6. roénik
MUj svét
Vychova k obéanstvi
9. ro¢nik
Svét a Evropa

didakticka technika ostatni

Ucivo
- rozhovor

- pfednes basné
- scénka

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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9. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
6. Nase mésto
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - hledani a tfidéni informaci o naSem mésté /historie i sou¢asnost,
« pripravi komentar o zajimavém mist&, budové apod. v nasem vyznamna mista a budovy, osobnosti, udalosti/
mésté a pii prochazce méstem s nim seznami ostatni - hra na privodce méstem

* pripravi ve spolupraci s ostatnimi zaky navrh okruzni cesty
méstem pro zahrani¢ni navstévniky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MEDIALNI VYCHOVA Anglicky jazyk

Stavba medialnich sdéleni 6. roc¢nik

Tvorba medialniho sdéleni Domov

8. ro¢nik
Mésta

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.10.5 Seminar z matematiky

0+1

Charakteristika predmétu
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

Volitelny pfedmét Seminaf z matematiky je zaveden do uéebniho planu 9.ro¢niku a ma ¢asovou dotaci jednu
hodinu tydné.Tato hodina je disponibilni, je vyhrazena na praktické ulohy z bézného Zivota a praci ve skupinach.
Vyuka probiha vétsinou ve tride, v piipadé vyuziti pocitace jako vyukového prostredku, v multimedialni u¢ebné.
Obsah vzdélani vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu seminaf z matematiky smétuji k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- rozvijime u zakt logické, exaktni a abstraktni mysleni,

- vedeme zaky k postupnému zdokonalovani grafického projevu, provadéni rozborti a zapisu uloh,
- vedeme zaky k ovérovani vysledk,

- podnécujeme zaky k realizaci vlastnich népada,

- zadavame zaktm zajimavé ulohy.

Kompetence k feseni problému:

- u¢ime zaky provadét rozbor problému,

- vedeme zaky k vlastnimu rozboru jejich chybnych feseni a hledani cesty spravného feseni,
- motivujeme zaky problémy z praktického Zivota,

-rozvijime u zaka divéru ve vlastni schopnosti fesit problémy.

Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky v pracovnim tymu (ve skupinéch).

Kompetence socialni a personalni:

- volime ulohy, pii kterych Zaci mohou pracovat ve skupinach,

- rozvijime u zakt schopnost spolupracovat a stfidat role ve skuping, respektovat praci vlastni i druhych
a dohodnuta pravidla chovani,

Kompetence obcanska:
- pomahame zaktim pomoci jasnych kriterii hodnotit své ¢innosti, vysledky a praci ostatnich,
- vedeme je pfi zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni.

Kompetence pracovni:

- u¢ime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech,

- zadavame ulohy, pii kterych lze vyuzit grafy, obrazové materialy a jiné informacni zdroje, ze kterych zaci
vyhledavaji a tfidi informace,

- vedeme zaky k efektivni organizaci prace.
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9. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, V

1. Mocniny, odmochiny
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - zlomky s mocninami, odmocninami, velkymi a malymi &isly

upravuje zlomky s mocninami a druhou odmocninou s pouzitim
algoritm( pro pocetni operace s mocninami

upravuje zlomky s velkymi a malymi &isly vyjadfenymi pomoci
mocnin deseti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
Fyzika
9. roénik
Elektricky obvod
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

2. Nerovnice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - nerovnost
+ zapiSe a precte nerovnost - hetrovnllce
- intervaly

vyresi jednoduché nerovnosti

zapiSe nerovnost intervalem

znazorni interval na Ciselné ose

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

Zakladni skola Pardubice-Dubina
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9. ro¢nik

3. Opakovani a prohloubeni u€iva k pfijimacim zkouskam

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - geometrické ulohy feSené vypocty
« fesi ulohy za vyuziti geometrickych znalosti - konstrukéni dlohy
. - slovni ulohy

sestroji geometricky Utvar a zapiSe pomoci matematické

- test:
symboliky konstrukci esty
« fesi slovni ulohy pomoci rovnice ¢&i soustavy rovnic
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
4. Linearni funkce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - uziti v praxi
« fesi slovni ulohy z praxe pomoci linearni funkce a sestroji graf - priseciky grafu s osou xa'y
« urci vypoctem pruseciky grafu s osou xa'y
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Pohyb télesa
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Konstantni funkce a funkce s absolutni hodnotou
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - grafy
+ sestroji graf dané konstantni funkce a funkce s absolutni hodnotou

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6. Kvadratické rovnice
Ocekavané vystupy
zak:
+ fesi kvadratickou rovnici pomoci diskriminantu a vztahu pro
vypocet kofenl rovnice

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

7. Komoly jehlan a kuzel
Ocekavané vystupy
zak:
* popiSe vlastnosti komolého jehlanu a kuzele
« fesi Ulohy z praxe vedouci k vypoétu objemu a povrchu

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

5.10.6 Zdravé vareni

Charakteristika predmétu
Charakteristika pfedmétu

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Ucivo
- FeSeni kvadratické rovnice

ostatni

Uéivo
- popis
- objem a povrch
- slovni ulohy

ostatni

0+1

piesahy z u¢ebnich blok:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a piispiva k vytvaieni zivotni a profesni
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orientace 74k Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti

a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v dalsim Zivoté
a ve spoleénosti.

Predmét Zdravé varenti je volitelny pro zaky 9. ro¢nikd, s casovou dotaci jedné hodiny z disponibilni dotace,je
mozna vyuka ve dvouhodinovych blocich. Teorie se vyucuje ve tfidach, praktické lekce probihaji ve skolni
kuchynce.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

- vede zaky k poznéni pracovnich ¢innosti, které napomahaji vytvafeni moznych zalib, k vyuziti volného casu
a budouci profesni orientaci,

- vede k rozvoji motoriky, ziskani manualni zru¢nosti a dovednosti ,

- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysledkim,

- vede k praci v kolektivu a k odpovédnosti za své i spoleéné vysledky prace,

- nauci zaky dodrzovat hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi praci,

- vede k porozuméni zésad zdravé vyzivy,

- nauci se zachazet s riznymi pracovnimi nastroji, pomtckami a pfistroji,

- porozumi pracovnim navodiim a dokaze podle nich postupovat.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Kompetence k uceni:
- vedeme zZaky k aktivnimu vyhledavani informaci a systematizaci.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k samostatnym feSenim,

- uc¢ime zaky diskutovat a obhajovat své prace,

- u¢ime zaky pracovat podle zadanych informaci a postupti.

Kompetence komunikativni:
- vedeme zaky ke spole¢nému hodnoceni urcité ¢innosti,
- vyuzivame ziskanych dovednosti.

Kompetence socialni a personalni:

- vysvétlujeme a vytvarime zasady chovani pii hodinach,

- ukazujeme moznosti tymové prace,

- vedeme zaky ke spravnému vybéru pomucek a jejich spravnému pouzivani,
- snazime se o to, aby si spravn¢ ¢asove rozdelili praci.

Kompetence obCanské:
- sméfujeme je k profesni orientaci.

Kompetence pracovni:

- vysvétlujeme zaktm, jak spravné pouzivat pracovni potieby a jak o né pecovat,

- vedeme zaky k osvojeni zasad bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci, k hygien¢ prace,
- vysvétlujeme zaklady organizace a planovani prace,

- vedeme zaky k technologické kazni.
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9. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydné, V

1. Bezbeénost prace, zakladni hygienicka pravidla. Ovoce a zelenina

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - omyvani, krajeni a strouhani, vareni, duseni, zapékani, restovani
+ seznami se se zakladnimi pravidly bezpeénosti a hygieny prace zeleniny

- Uprava ovocnych poharli v kombinaci s dal$imi potravinami

» dodrzuje sravné zasady Upravy ovoce a zeleniny - pFiprava jednoduchého zeleninového jidla

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA Svét prace
Mezilidské vztahy 9. roénik
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti Volba profesni orientace
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Zpracovani pokrmt zastudena

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyznam studené kuchyné v jidelnic¢ku
+ vhodné upravi a zkombinuje pokrmy studené kuchyné - syroveé, - VZ,h|3d a L’Jpraval ) . ) )
zeleninové a smigené talife, jednoduché pomazanky, predkrmy, - zasady pestrosti, stravitelnosti a Cerstvosti potravin

téstovinové salaty

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

3. Racionalni vyziva

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hlavni zasady zdravé vyZzivy
+ poznavé a dodrzuje hlavni zasady racionalni vyZivy - zdravotni vyznam

- spoleéensky a ekonomicky vyznam

« pfipravi jidelni¢ek zdravé vyzivy pro sportovce a pro dité - vyziva podle véku, pohlavi, druhu povolani a sportovnich aktivit

predskolniho, $kolniho véku
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Prafezova témata

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

Télesna vychova

9. roénik

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Bezpecnost a hygiena

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Bilkoviny - mléko a vejce
Ocekavané vystupy
zak:
« pfipravi jednoduchy pokrm z mlé¢nych vyrobk( (omacka,
zapékany moucnik, kase apod.)
* pozna spravné zasady Upravy vajec
* uvafi vaje¢né jidlo doplnéné riznymi pfisadami

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Kooperace a kompetice

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5. Obiloviny a vyrobky z nich
Ocekavané vystupy
zak:
+ pouZije téstoviny a ryzi k pfiravé riznych pokrmu
+ pfiravi mouénik z litého, listového a kifehkého tésta
 zpracuje kynuté tésto a pouzije na pFipravu raznych druh pokrmu

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Hodnoty, postoje, prakticka etika

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- Upravy mléka a mlécnych vyrobk(
- pouziti mlé€nych vyrobkl ve studené a teplé kuchyni
- stravitelnost vajec a rizné upravy

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

- vejce jako soucast pokrmu sladkych, zapékanych, tést a salatd

piesahy z ucebnich bloku:
Chemie

9. ro¢nik
Organické slouceniny

ostatni

Ucivo

- téstoviny a ryZe jako soucast racionalni vyzivy, dietnich a lehce

stravitelnych jidel

- vybér obilovin k pfipravé riznych pokrmt

- vyZivové vlastnosti obilovin

- druhy tést, vhodné zpracovani a pouziti v kuchyni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni
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9. ro¢nik

6. Zdrava uprava masa

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - druhy masa a jeho vybér pro riizné druhy pokrm(
» rozlii specificka pravidla pfi Gpravé masa - zésady Upravy masa a riizné druhy zpracovani

- vyznam rybiho a dribeZiho masa ve zdravém, dietnim a lehce
stravitelném jidelni¢ku
- jednoduché a rychlé zpracovani rybiho a dribeziho masa

* zpracuje rybi nebo driibezi maso rliznym zplGsobem

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Kooperace a kompetice
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

7. Vareni z brambor

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - brambory jako zaklad nasi stravy
+ pozna moznosti zpracovani a vyuZiti brambor jako soucast - uziti bramborového tésta )
vyzivnych pokrmu sladké i slané chuti - rizny zpusob zpracovani, zasady uchovani vyzivové hodnotnych

latek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

8. Zakladni tepelné upravy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vafeni ve vodé nebo v pare
» seznami se se zasadami zakladnich tepelnych Gprav pro pfipravu - du§en!
lehce stravitelnych jidel - peceni

- opékani
- zapékani
- smazeni
- grilovani

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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9. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
9. Pouziti lusténin
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - vyznam lusténin v détské a racionalni stravé
+ pozna hlavni zasady upravy luténin, jejich stravitelnost a pouZiti - Spravna tiprava o 3
ve vegetarianské strave - s6ja jako nahrada masa ve vegetarianské stravé
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
10. Vafime détem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyZiva déti od nejutlejSiho véku
+ seznami se s hlavnimi principy stravovani a Upravou pokrm( pro - spravné stravovaci navyky . )
malé déti - pestrost stravy pro zdravy rist mladého organismu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
11. Uprava pokrmi za mimoradnych podminek
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zaékladni zasady pfi stravovani za mimofadnych podminek
* pozna rlizné moznosti pfi pfipraveé jednoduchého jidla v pfirodé - uchovani a zpracovani potravin

- pouziti polotovaru, konzerv, pochutin
- dodrzovani zasad bezpecnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

12. Exkurze do restaurace
Ocekavané vystupy
zak:
+ navstivi podnik vefejného stravovani, zaméfi se na zplsob
stolovani, podavani jidel, zasady sluSného chovani

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

13. Vareni podle vlastni fantazie
Ocekavané vystupy
zak:
« pfipravi jednoduché jidlo podle vlastni fantazie

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

5.10.7 Psani na klavesnici

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

ostatni

Uéivo
- seznameni s provozem vybraného podniku, organizace prace,
pfiprava jidelni¢kt
- zasady stolovani a slusného chovani

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Uéivo
- samostatna pfiprava jidla podle vlastni fantazie, pfipadné
oblibeného rodinného receptu

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni
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0+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyuc¢ovaciho pfedmétu Psani na kldvesnici

Volitelny pfedmét Psani na klavesnici uzce souvisi s obsahem vyuky v pfedmétu Informatika v 9. ro¢niku, toto
ucivo dopliluje a rozsituje.

Zvladnuti desetiprstové hmatové metody pro obsluhu pocita¢ti znamena zrychleni ovladani klavesnice, ziskani
vétsi pohody, snizeni zrakové unavy a zvySeni pracovni produktivity a koncentrace, nebot’ odpada neustalé
vyhledavani znakt na klavesnici a kontrola na obrazovce.

Ziskané dovednosti jsou podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti a nezbytnym
predpokladem uplatnéni na trhu prace.

Casova dotace pro vyuéovaci pfedmét Psani na klavesnici bude jedna hodina v 9. roéniku. Pfedmét je dotovan
z disponibilnich hodin.

Vyuka probihd v multimedialni ucebné, kde kazdy zak samostatné pracuje na pocitaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie v predmétu Psani na klavesnici

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Psani na klavesnici sméfuji k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:
- vedeme zaky k aktivni a efektivni praci pfi uceni i v praktickém zivote,
- vedeme zaky k samostatnosti a organizovani vlastni prace.

Kompetence k feseni problému:
- vedeme zaky ke kritickému mysleni, k uvazlivym rozhodnutim, zodpovédnosti za né, zhodnoceni vysledkt
svych ¢int.

Kompetence komunikativni:

- zaci vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizn¢ a kultivované,

- zé4ci vyuzivaji informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim
svétem.

Kompetence socialni a personalni:
- zaci jednaji s druhymi lidmi ohleduplné a s uctou,
- v pripadé potfeby Zaci poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji.

Kompetence obc¢anské:
- zaci chapou zakony a spolecenské normy, jsou si védomi svych prav a povinnosti ve $kole i mimo skolu.

Kompetence pracovni:

- zé&ci pouzivaji bezpecné vybaveni pracovny, chrani své zdravi a zdravi druhych,

- zé&ci dodrzuji pravidla, plni povinnosti a zdvazky,

- zaci pristupuji k pracovni ¢innosti zodpovedné,

- zé&ci vyuzivaji ziskané znalosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.
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9. roénik
0+1 tydné, V

1. Prace s programem ATF (All Ten Fingers)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - hygiena prace
+ sedi ve spravné poloze - zvladnuti klavesnice hmatovou metodou

vytvofi si vhodné prostfedi pomoci volby parametru (klavesnici,
barvy, zvukova znameni, metronom, opravu chyb, automatické
radkovani, archivaci snimku)

text piSe vlastnim tempem, zachovava pravidelny rytmus psani

ve vyuce pokracuje individualnim tempem podle vyukového
programu, k dal$imu snimku postoupi samostatné po procvic¢eni
snimku

opiSe text z pfedlohy (papiru)
napiSe text podle poslechu (diktat)

napiSe text na pfesnost a rychlost

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.10.8 Cviceni z ¢eského jazyka

0+1 0+1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

Cviceni z ¢eského jazyka je volitelny predmeét, ktery se vyucuje v osmém a devatém ro¢niku. Je dotovan
1 disponibilni hodinou tydné a vyucuje se vétsinou ve tiidach. Nékdy jsou pro praci vyuzivany i vyukové

programy na poéitaéi. Jeho obsah navazuje na obsah vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Zaci maji
moznost si u¢ivo hloubéji procvicit a zopakovat.

Vychovné a vzdelavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu cviceni z ¢eského jazyka smétuji k utvareni a rozvijeni
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kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky ke zdokonalovani ¢teni a osvojovani dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech,

- vytvafime podminky pro vyhledavani a tfidéni informaci vyuzivanych v procesu uceni i v praktickém zivot¢,

- u¢ime zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky v pisemném a v stnim projevu, hodnotit vysledky své prace
a usilovat o jejich zlepSeni.

Kompetence k feseni problému:

- vedeme zaky k samostatnému nalézani mluvnickych pravidel,

- u¢ime je hledat chyby v textu, zdiivodnovat své zavéry a navrhovat rizna feseni problému,
- 7éci se uci vzajemné si pomahat a radit.

Kompetence komunikativni:
- roz§ifujeme slovni zasobu zakd a vedeme je k vystiznému a srozumitelnému projevu,
- zéaci dokazi vyjadtit své myslenky a nazory.

Kompetence socialni a personalni:

- organizujeme praci, pii které se zaci uci diskutovat a spolupracovat v mensich skupinach,

- Zaci se pii feSeni problému vzajemné seskupuji, jsou schopni pozadat o pomoc,

- uplatitujeme individualni pfistup k talentovanym zaktm (rozsitfujici ukoly), ale i zaklim s poruchami uceni.

Kompetence obcanské:
- u¢ime zaky chranit, respektovat a ocenovat slovesné dédictvi, vysvétlujeme jim jeho vyznam,
- pomahame zaktim aktivné se zapojovat do kulturniho déni.

8. roénik
0+1 tydné, V
1. Pravopis
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - lexikalni, morfologicky a syntakticky

+ dokaZze zdlvodnit pravopisné jevy
» samostatné vyhledava infomace v mluvnickych pfiruc¢kach,
encyklopediich aj.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

2. Prace s textem
Ocekavané vystupy
zak:

» porozumi danému textu a utvofi si nazor na pfeétené

+ nalezne pozadované informace v textu

+ vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu
samostatné vyhledava infomace v mluvnickych pfiru¢kach,
encyklopediich aj.

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
* rozlisi souvéti a vétu jednoduchou
+ zapiSe stavbu jednoduché véty do grafu
« rozlisi vétné ¢leny - jednodussi priklady

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy
zak:
» spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a vyuziva je
vhodné v textu i komunikaci

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

ostatni

Ucivo
- vlastni tvorba
- &teni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich
prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), proZitkové

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- vétné ¢leny - zakladni a rozvijejici - pfedmét, pfisloveéna urceni,
privlastek

piesahy z uc¢ebnich blokt:

ostatni

Ucivo
- koncovky podstatnych a pfidavnych jmen, sloves
- spisovné tvary Cislovek a zajmen

pfesahy z ucebnich bloku:
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8. rocénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5. Netradicni alohy

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - jazykové hry, kfizovky, jazykolamy ...
+ seznami se s netradiénimi jazykovymi tlohami a zptisobem jejich - testy SCIO, CERMAT
feseni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

9. rocnik
0+1 tydng, V

1. Pravopis - opakovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - vyjmenovana slova
+ v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, - pravopis podstatnych a pfidavnych jmen
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti - psani pfedpon, pfipon, zdvojenych souhlasek

- shoda pfisudku s podmétem
- psani velkych pismen

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. Skladba
Ocekavané vystupy
zak:
zduvodni stavbu véty jednoduché
spravné pouzije ¢arku ve vété jednoduché
rozlisi souvéti soufadné a podfadné
znazorni graficky stavbu véty jednoduché i souvéti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

3. Tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:

+ uvadi zasady tvoreni ¢eskych slov

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

4. Prejata slova
Ocekavané vystupy
zak:
+ spisovné vyslovuje a spravné piSe bézné uzivana cizi slova
« frekventovana cizi slova nahradi ¢eskym ekvivalentem

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- véta jednoducha
- souveéti soufadna a podradna
- interpunkce ve vété jednoduché a v souvéti
- poradek slov
- zapor

ostatni

Uéivo
- obohacovani slovni zasoby

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Ucivo
- vyslovnost
- pravopis prejatych slov

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni
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9. rocnik
5. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - opakovani bliz§iho urovani slovnich druhl
« spravné tfidi slovni druhy - sklofiovani - obecnych jmen pfejatych, cizich jmen vlastnich

« tvoli spisovné tvary slov a vyuziva je vhodné v textu i komunikaci

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

6. Obecné vyklady o jazyce

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: - slovanské jazyky
« rozliduje spisovny jazyk, naredi a obecnou &estinu - Utvary Ceskeho jazyka

- jazykova kult
* vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych Jazykova kullra

projevu podle komunikaéni situace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

5.10.9 Technicka praktika

0+1 0+1

Charakteristika predmétu
Charakteristika pfedmétu

Piedmét Technicka praktika vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Zahrnuje Siroké spektrum
pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zédkladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
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a rozviji jejich zruénost. Zamétuje se na praktické dovednosti a navyky. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti.

Vzdélavaci obsah se realizuje ve volitelném vyucovacim predmétu s ¢asovou dotaci 1 disponibilni hodina tydné
v 8. a 9. ro¢niku. UCivo celé vzdélavaci oblasti je uréeno v§em zaktim, tedy chlapctim i divkam. Vyucuje se

v dilnach, nékteré ucivo v pracovné fyziky.

Tento vyucovaci pfedmét rozviji u zakl pozitivni vztah k praci a odpoveédnost za kvalitu svych i spolecnych
vysledkt prace. Vede zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych kol k uplatiiovani tvotivosti

a vlastnich napadi pii pracovnich &innostech a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho vysledku. Zaci se ui
chépat préci a pracovni Cinnosti jako prilezitost k seberealizaci, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci
Cloveka, technice a Zivotnimu prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmeétu Technicka praktika smétuji k utvateni a rozvijeni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:
- vedeme zaky k aktivnimu vyhledavani novych informaci a systematizaci,
- zéci tyto informace efektivn€ vyuzivaji v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickych tlohach.

Kompetence k feseni problémui:
- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k samostatnému feseni,
- provedeme rozbor pracovniho postupu.

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci,

- zéaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory,

- zapojuji se do diskuse, obhajuji sviij ndzor, snazi se vhodné argumentovat,

- vedeme je k porozuméni riznym typtim textt a jejich praktickému vyuziti,

- vyuzivaji ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni mezilidskych vztahd.

Kompetence socialni a personalni:

- rozvijime u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéch vlastni i druhych,

- pripravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, aby uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti.

Kompetence obc¢anské:

- rozvijime u zakli vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i pfirodé,
- u¢ime zaky rozvijet a chranit fyzické a dusevni zdravi,

- vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem.

Kompetence pracovni:

- pomahame zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti,

- pfi praci pouzivame bezpecné a u¢inné materialy a nastroje,
- vyuzivame znalosti a zkusenosti ziskané z riznych obor,

- pfipravujeme zaky na jejich profesni zaméfeni.
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8. rocénik

8. rocénik
0+1 tydng, V

1. Elektrotechnické prace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - elektricky proud a elektrické napéti
+ zapoji jednoduchy elektricky obvod - prvni pomoc pfi drazu elektrickym proudem

- schématické znacky v elektronice
- jednoduchy elektricky obvod
- zakladni funkce soucastek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

2. Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - naro¢néjsi pracovni operace a postupy
 porozumi technickému vykresu a vyrobi podle ného vyrobek - samostatna tvofiva prace zakd

- hygiena, bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu, bezpe¢nost
a ochrana zdravi pfi praci

provede zadany Ukol spravné a ve stanoveném rozsahu

.
<
S
[v]
2N
[
QO
3
o
7]
@a
Q
2
>
D«
S
o
2
o
[«
=)
2
[
—-
[v]
[¢]
=2
3.
Q
=
-
c.
=
o
<
%)
<
=3
o
Q.
S
<
3
<
<.
o
(o3
D
[}
3

materialu, pracovnich nastroji a naradi

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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9. roénik
9. roénik
0+1 tydng, V
1. Elektrotechnické prace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - jednoduchy elektricky obvod
« zapoji jednoduchy elektricky obvod - préce s elektrotechnickou stavebnici
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
2. Prace s technickymi materialy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - naro¢néjsi pracovni operace a postupy
- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nagrt | - Samostatna tvofiva cinnost zaka o 3
vyrobku - hygiena, bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu, bezpe¢nost
- provede naro&n&jsi préce s technickymi materialy, dodrzuje a ochrana zdravi pHi préci

technologicky postup
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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6 Projekty

Nazev Skoly Zakladni $kola Pardubice-Dubina

Adresa Erno Kostala 870, 530 12 Pardubice

Nazev SVP SVP ZV Z&kladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kostala 870 " KIi¢ k védéni", 1. 9. 2013/3

Platnost od 1.9.2013 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vedslgvani Délka studia v letech: 79 777777777

6.1 Zdravy zivotni styl

Projekt ZS Dubina

Zdravy zivotni styl

Motto:

Zmeéna je cesta.
Zmeénou se ucime.

Zménu doprovazeji nase uzkosti i obavy.

Zména vyzaduje nasi silu.
Zmeéna systému zacina u kazdého z nas.

Autofi projektu:

Mgr. Jana Horna, Ing. Nadézda Jakubcova, Mgr. Jana Kvackova,
Mgr. Ivana Rozinkova, Mgr. Dasa Zahalkova

Cil projektu:

Urcen pro:

N e N N N

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

ro¢nik

. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

Cilem projektu je nabidnout zakim prostfednictvim ¢innostniho uceni moznost pochopit, co je to zdravy zivotni
styl a pfipravit pro zaky aktivity, které pro né budou impulsem k zamysleni nad sou¢asnym zivotnim stylem
a ptipadné povedou ke zméné soucasnych zvyklosti.
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Cilova skupina: zaci 1. a IL. stupné ZS

Osnova, ¢asovy plan projektu:

V zaii oslovit SZS a pokusit se zajistit p¥istroje a studentky.

V poloviné fijna budou vsichni ucitelé sezndmeni s projektem Zdravy zivotni styl .

Dva tydny pted zahajenim projektu probéhne mezi zZaky anketa. Tfidni ucitelé seznami cilovou skupinu zaka

s projektem a predaji Zaktim dopisy s informacemi o projektu pro rodi¢e. Anketu budou vyhodnocovat vybrani
zaci IL. stupné a s vysledkem ankety budou vSichni sezndmeni ( ndsténky, rozhlas, webové stranky skoly).

V téchto dnech si vSichni Zaci vytvofi Osobni kartu zaka (vzor — v pfiloze).

Doba trvani projektu: 18. 11. 2008 — 21. 11. 2008 v prostorach ZS Dubina

Zaclenéni do predmétli: vychova ke zdravi, vychova k obCanstvi, té€lesnd vychova, vytvarnd vychova, tvorivé
¢innosti, matematika, pfirodopis, informatika, svét kolem nas, chemie, Cesky jazyk a doplitkové aktivity zasahuji
i do ostatnich pfedmé&tu.

Kli¢ové kompetence plnéné v projektu:

Kompetence k uc¢eni — aktivita ¢. 3,4, 5,6, 7, 8

Kompetence k feseni problému — aktivita €. 3, 4, 5, 6, 8, 10, 11
Kompetence komunikativni — aktivita €. 1 — 11

Kompetence socialni a persondlni — aktivita ¢. 1 — 11
Kompetence obCanské — aktivita €. 4, 5, 6, 8

Kompetence pracovni — aktivita ¢. 5, 7, 8, 11

Metody: fizeny rozhovor, putujici flipchart, brainstorming, skupinova prace, volné psani

Seznam dil¢ich aktivit projektu

1. Jak se citim? Test a vyhodnoceni.

2. Volné psani: Co si predstavujes pod pojmem zdravy zivotni styl?

3. Putujici papiry — 5 skupin zakti — zpracovavané oblasti:
maso a potraviny zivo¢isného ptivodu

mléko

ovoce

zelenina

potraviny z mouky

Diskuse o vytvofeném, vybér zdravych a nezdravych pokrmu.
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4. Sestaveni zdravého jidelnicku na jeden den

a) L. stupen — obrazkovy a vytvoreni prostorové kolaze Talit

b) II. stupent — v 6. a 7. ro€. — jidelnicek dle obecnych zasad a vypocet BMR (denni nutny piijem energie)
—-v 8. a9.roc. vypocet BMR a jidelnic¢ek dle vypoctu

5. Ptiprava jidel

a) L. stupenl — ochutnavka zdravych pomazanek

b) II. stupen

Kli¢ova slova — kuskus — pohanka — jahly — oves

Zjistit informace a uvarit dle receptu.

Slepy text (vytvofit na zakladé ziskanych informaci) — tofu — tempeh — seitan- §palda — cizrna.

6. Rozhovory s dospélymi

O konzumaci alkoholu

O koufeni

O potizich s hmotnosti

Vystup — prezentace vysledkd, diskuse, navrhy zmén, naprava

7. Osobni karta zaka

8. Pfiprava a tvorba tfidniho plakatu
a) L. stupen: Denni rezim
b) II. stupen: Zavislosti

9. Zavéreéné volné psani Co t€ dnes napada pod pojmem zdravy zivotni styl?

10. Ukol do obalky — Co miizu zménit ve svém Zivotnim stylu k lepsimu?

11. Zpétna vazba — duben — kontrola plnéni tkolu z obalky
- Osobni karta zaka — udaje za duben

Vystupy projektu

Ttidni plakat

Jidelnic¢ek a uvafené pokrmy

Osobni karta zaka — vybrat od zakt (kvili doplnéni naslednych tdaji v dubnu)
Volné psani

Prezentace pred rodici na tfidnich schiizkach

Prezentace pred mladsimi spoluzaky

Fotodokumentace

Informace na webové stranky a do tisku

(Dle uvazeni zaradit nékteré vystupy do portfolia zaka)

Doplikové aktivity:

Obilné klicky

Perlicky o jidle — viz ptiloha
Denni rezim

Vhodné oble¢eni
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Pétilistek o zdravi — viz ptiloha

Kvizové otazky pro 2. stupen

Kolik sni rodina — prezentace stazena z webu
Neobvyklé menu — piilis exotické pokrmy

Seznam pfiloh:

Dopis rodic¢tim

Jak se citim?

Zdravotni karta zdka
Anketa pro 1. a Il.stupen
Tabulky pro vypocty BMR

Literatura: kuchatské knihy
RNDr. Petr Foit, CSc.: Recepty a vyzivové tabulky (nejen) pro sportovce

Internetové odkazy:

http://www .kurakovaplice.cz/index.php?strana=rakovinaplic
http://www.vyzivadeti.cz/pro-skoly/videa/zasady-zdrave-vyzivy.html
http://www.drogovaporadna.cz/game.html

Ptiloha €. 1 - dopis rodi¢tm

Vazeni rodice,

v dobé od 18. listopadu do 21. listopadu 2008 bude nase skola realizovat projekt zaméfeny na zdravy zivotni styl.
Nasi zaci se budou aktivné zapojovat do riznych ¢innosti, které by je mély seznamit s tim, v ¢em spocivaji
zasady zdravého zivotniho stylu. V soucasné dob¢ se o ném dost ¢asto mluvi, ale bohuzel mnohokrat ziistava
pouze u slov. Jsme pfesvédceni, ze Vy sami cheete pro své déti jen to nejlepsi a Ze nam proto pfi realizaci tohoto
projektu budete napomocni at’ jiz pii spolupraci s Vasimi détmi, nebo zapijcenim materialt vhodnych pro
realizaci projektu (knihy, videokazety, DVD, fotografie, apod. ).

Projekt bude provazet nase zaky v priabéhu celého Skolniho roku, protoze nelze zcela zménit sviyj zivotni styl ze
dne na den a ani vysledky této zmény se nedaji pozorovat okamzité. Podporujte tedy spole¢né s ndmi vili a usili
deéti odhodlat se k novym aktivitam a také v jejich realizaci vydrzet.

Jednim z cilt tohoto projektu je také dovednost zakl ucit se samostatné shromazd’ovat nové poznatky z této
oblasti, podé¢lit se o né s ostatnimi spoluzaky a spolecné tyto informace zpracovat a vyhodnotit.

Vérime, Ze nase spolecné Usili povede k uspésnym vysledkim, které budou prezentovany §tastnymi a zdravymi
détmi.

Utitelé ZS Dubina

Ptiloha ¢. 2
ANKETA pro I. stuperi:
(U nékterych otazek je mozné zaskrtnout vice moznosti.)

1. Vyrovnany a pravidelny denni rezim je:
a) dostatek pohybu a odpocinku
b) dodrzovani zasad zdravé zivotospravy, dostatek spanku, pravidelné stravovani

2. Rano ve vSedni den vstavam v dob¢ mezi:
a)6:00h—-6:30h

b)6:30h—-7:00h

c)po7:00h

3. Vecer ve vSedni den jdu spat v dobé mezi:
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a)19:00h—-20:00h
b)20:00h—-21:00h
€)21:00h—-22:00h
d)po22:00h

4. Sportuji nebo se vénuji jinym pohybovym ¢innostem:
a) denné

b) jednou tydné

b) dvakrat tydné

¢) vice nez dvakrat tydné

5. Dodrzovani zasad osobni hygieny zahrnuje:
a) péce o obuv a odév

b) péce o Cistotu celého téla

¢) péce o Cistotu celého téla, péce o odév a obuv

6. Moje denni ranni hygiena:

a) myji se teplou vodou, ¢istim si zuby, cesu se

b) myji se studenou vodou, Cistim si zuby, ¢eSu se
¢) nemam ¢as na ranni oc¢istu

7. Moje vecerni hygiena:

a) umyji se teplou vodou (obli¢ej, zuby, ruce)

b) osprchuji se, umyji si zuby

¢) jsem tak unaveny(a), Ze veéer se hygien¢ nevénuji

8. Péce o zdravi je zalezitosti:
a) rodict

b) je véci kazdého z nas

c) 1ékara

9. O své zdravi pecuji:
a) sportovanim

b) otuzovanim

¢) vhodnym oblékanim
d) osobni hygienou

e) relaxaci

10. VyvaZzena strava je:

a) ovocné bonbony a napoje, chipsy se zeleninovou piichuti

b) rizné druhy uzenin (parky, salamy) a jiné masné vyrobky

¢) bezmasa jidla

d) vyrobky z obilovin, masa, mlé¢né vyrobky, zelenina a ovoce

11. Jim rad(a):
a) maso

b) zeleninu

c) ovoce

d) lusténiny

12. Vegetarian je Clovek, ktery se zivi:

a) pfedevS§im masem

b) ptedevsim stravou rostlinného ptivodu
¢) ptedevsim brouky

Zakladni skola Pardubice-Dubina

476



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Projekty
védeéni", 1. 9. 2013/3

13. Stres je:
a) zatéz, tisen, tlak
b) uvolnéni, uklidnéni

14. Mezi skodlivé navyky nepatii:
a) koufeni

b) alkohol

¢) uzivani drog

d) pravidelny pohyb, sport

e) dlouhé vysedavani u PC a TV

ANKETA pro II. stupeii:
(U nékterych otazek je mozné zaskrtnout vice moznosti.)

1. Vyrovnany a pravidelny denni rezim je:
a) dostatek pohybu a odpocinku
b) dodrzovani zasad zdravé zivotospravy, dostatek spanku, pravidelné stravovani

2. Rano ve vSedni den vstavam v dobé mezi:
a)6:00h—-6:30h

b)6:30h—-7:00h

c)po7:00h

3. Vecer ve vSedni den jdu spat v dobé mezi:
a)19:00h—-20:00h
b)20:00h—-21:00h

¢)21: 00h—-22:00h

d)po22:00h

4. Sportuji nebo se vénuji jinym pohybovym ¢innostem:
a) denné

b) jednou tydné

b) dvakrat tydné

¢) vice nez dvakrat tydné

5. Dodrzovani zasad osobni hygieny zahrnuje:
a) péce o obuv a odév

b) péce o Cistotu celého tela

c) péce o Cistotu celého téla, péce o odév a obuv

6. Moje denni ranni hygiena:

a) myji se teplou vodou, €istim si zuby, ¢eSu se

b) myji se studenou vodou, €istim si zuby, ¢esu se
¢) nemam c¢as na ranni ocistu

7. Moje vecerni hygiena:

a) umyji se teplou vodou (oblicej, zuby, ruce)

b) osprchuji se, umyji si zuby

¢) jsem tak unaveny(d), Ze vecer se hygien¢ nevénuji

8. Zdravi je:
a) kdyz nejsme nemocni

b) kdyz nejsme nemocni a jsme v celkovém télesném, dusevnim a socialnim uspokojeni

9. PéCe o zdravi je zalezitosti:
a) rodica
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b) je véci kazdého z nas

c) lékaru

10. O své zdravi pecuji:

a) sportovanim d) osobni hygienou
b) otuzovanim e) relaxaci

¢) vhodnym oblékanim

11. Prevence je:

a) pfedchazeni nemoci a nasledk nemoci
b) omezeni sportovani po nemoci

¢) uzivani 1ékt v dob&é onemocnéni

12. Jim rad(a):
a) maso c) ovoce
b) zeleninu d) lusténiny

13. Vegetarian je clovek, ktery se zivi:
a) pfedevs§im masem
b) ptedevsim stravou rostlinného ptivodu

14. Cizrna je:
a) druh cocky
b) obilovina
¢) druh hrachu

15. Stres je:
a) zateéz, tisen, tlak
b) uvolnéni, uklidnéni

16. Stresu predchazim:

a) vysedavanim u pocitace a televize

b) dostatecnym spankem

¢) pravidelnym pohybem, vyvaZenou stravou, dostatecnym odpocinkem a relaxaci

17. Nakazlivé nemoci jsou:
a) chiipka, zloutenka, AIDS (vir HIV)
b) cukrovka, vysoky krevni tlak, nddorova onemocnéni, infarkt

18. AIDS se neptenasi: :
a) krvi

b) pohlavnim stykem

¢) dotekem

19. Pfed riznymi typy nakazlivych chorob se chranim:

a) pred jidlem si zasadné nemyji ruce

b) zasadné nesbiram injekéni stiikacky volné lezici na zemi

¢) mytim rukou po ptichodu z venku, po toaleté a pied kazdym jidlem

20. Mezi skodlivé navyky nepatii:
a) koufeni d) pravidelny pohyb, sport

b) alkohol e) dlouhé vysedavani u PC a TV
¢) uzivani drog

1. rocnik
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Klicové kompetence

* vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a predstavivost

* hleda rizné moznosti a varianty

* chape, Ze vyhybat se feSeni problémut nevede k cili

* uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

* obhajuje vhodnou formou sviij vlastni nazor

* naslouchd nazortim jinych

* ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

* piednese a obhaji svoji projektovou praci

* aktivné se zapojuje do spolecenského déni ( zakovsky parlament, §kolni ¢asopis Duboviny,
besedy, prednasky)

* vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie

* podili se spoleén¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

* neboji se vyjadrit svilj ndzor pied ostatnimi

* nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

* vedeme zaky k takovému feseni ukolti, aby mohli zaZit pocit ispéchu

* dokaze ptijmout rizné role v tymu

* v ptipad¢ potieby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

* vciti se do situaci ostatnich

* respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného zivota

¢ dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci

* u¢inné pouziva materialy, nstroje a vybaveni

2. roénik

Klicové kompetence

* vyuziva svych zkusenosti, fantazii a piedstavivost

* hleda rizné moznosti a varianty

e chape, ze vyhybat se feSeni problémt nevede k cili

* uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

* obhajuje vhodnou formou sviij vlastni nazor

* naslouché nazortim jinych

* ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

* prednese a obhaji svoji projektovou praci

* aktivné se zapojuje do spolecenského déni ( zakovsky parlament, §kolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)

* vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie

* podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu

* neboji se vyjadrit svij nazor pied ostatnimi

* nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

» vedeme zaky k takovému feseni tkoll, aby mohli zazit pocit ispéchu

* dokaze ptijmout rizné role v tymu

* v piipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

* vciti se do situaci ostatnich

* respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného zivota

* dodrzuje bezpecnostni pravidla pii praci

* ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

3. ro¢nik

Klicové kompetence

* vyuziva svych zkusenosti, fantazii a predstavivost
* hleda riizné moznosti a varianty
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chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mutize situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou sviij vlastni nazor

nasloucha nazoriim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

prednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, prednasky)

vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie

podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu
neboji se vyjadrit svlij nazor pfed ostatnimi

nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

vedeme zaky k takovému feseni ukolt, aby mohli zaZit pocit Gispéchu
dokaze ptfijmout ruzné role v tymu

v ptipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

vciti se do situaci ostatnich

respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného zZivota

dodrzuje bezpe¢nostni pravidla pii praci

ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

4. roénik

Klicové kompetence

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

hleda riizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mutize situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svtij vlastni nazor

naslouchd nazorim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

ptednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, $kolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie
podili se spolecné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
neboji se vyjadrit svij nazor pred ostatnimi

nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

vedeme zaky k takovému feseni ukold, aby mohli zazit pocit uspéchu
dokaze pfijmout ruzné role v tymu

v pfipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

vciti se do situaci ostatnich

respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci

ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

5. ro¢nik

Klicové kompetence

vyhledéava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
vyuziva svych zkusenosti, fantazii a predstavivost

hleda riizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feseni problémi nevede k cili

uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mtze situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svtj vlastni nazor

nasloucha nazortim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma
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ptednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, $kolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie

podili se spolecné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu
neboji se vyjadrit svij nazor pred ostatnimi

nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

vedeme zZaky k takovému feseni ukold, aby mohli zazit pocit uspéchu
dokaze pfijmout ruzné role v tymu

v pfipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

vciti se do situaci ostatnich

respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci

ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

6. rocnik

Klicové kompetence

vyhledéava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu uceni vyuziva informaci z internetd, medii

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a predstavivost

hleda rizné moznosti a varianty

chépe, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svij vlastni nazor

nasloucha nazortim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

prednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, prednasky)

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie

podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu
neboji se vyjadrit svlyj nazor pred ostatnimi

nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

vedeme zaky k takovému feseni ukold, aby mohli zazit pocit uspéchu
dokaze pifijmout ruzné role v tymu

v piipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

vciti se do situaci ostatnich

respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpec¢nostni pravidla pii praci

ucinné pouziva materialy, néstroje a vybaveni

7. roénik

Klicové kompetence

vyhledava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu uceni vyuziva informaci z internetli, medii

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

hleda riizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mutize situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svtij vlastni nazor

naslouchd nazoriim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

ptednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)
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vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie
podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu
neboji se vyjadrit svlyj nazor pred ostatnimi

nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

vedeme zaky k takovému feseni ukold, aby mohli zazit pocit uspéchu
dokaze pifijmout ruzné role v tymu

v piipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

vciti se do situaci ostatnich

respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpe¢nostni pravidla pii praci

ucinné pouziva materidly, ndstroje a vybaveni

8. rocénik

Klicové kompetence

vyhledava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu uceni vyuziva informaci z internetli, medii

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

hleda riizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mutize situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svtij vlastni nazor

naslouchd nazoriim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

ptednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, $kolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie

podili se spolecné s pedagogy na vytvarfeni pravidel prace v tymu
neboji se vyjadrit svij nazor pred ostatnimi

nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

vedeme zZaky k takovému feseni ukold, aby mohli zazit pocit uspéchu
dokaze pfijmout ruzné role v tymu

v pfipadé potfeby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

vciti se do situaci ostatnich

respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci

ucinné pouziva materialy, nastroje a vybaveni

dba pfi praci na ochranu zivotniho prostiedi

9. roénik

Klicové kompetence

vyhledava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu uceni vyuziva informaci z internetd, medii

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

hleda rizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou sviij vlastni nazor

nasloucha nazoriim jinych

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

prednese a obhdji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zakovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, prednasky)

vyuziva informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky a technologie

Zakladni skola Pardubice-Dubina
482



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Projekty
védeéni", 1. 9. 2013/3

* podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v tymu
* neboji se vyjadrit svilj nazor pred ostatnimi

* nasloucha jinym a respektuje jejich nazor

* vedeme zaky k takovému feseni tkoll, aby mohli zazit pocit ispéchu
* dokaze ptijmout rizné role v tymu

* v piipadé potieby umi poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

* vciti se do situaci ostatnich

* respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného zivota

* dodrzuje bezpecnostni pravidla pii praci

* u¢inn¢ pouziva materialy, ndstroje a vybaveni

* dba pfi praci na ochranu zivotniho prostiedi
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Urcen pro: 4. ro¢nik

6.2 Domaci zvirata
PROJEKT DOMACI ZVIRATA (se zamé&fenim na objevovani jazyki)

Autofi: Olga Sindeldfova a Jitina Resatkova

Cil projektu: 1. Ziskat védomosti a dovednosti a rozvijet ty schopnosti, které¢ umozni
aktivné poznavat piirodu — zivot domacich zvifat

2. Sami vyhledavat informace

3. Utvéret si kladny vztah k pfirodé — odsuzovat nevhodné zachazeni

se zviraty

4. Pozorovat druhy zivocicht, zafadit je do ekosystému

5. Znat vyznam — uzitek domaécich zvifat pro ¢lovéka (maso, mléko, vejce,
srst, pefi)

6. Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k pfirodé¢ a k prosttedi — zptisoby chovu
hospodariskych zvitat — velkochovy /vyhody a nevyhody/

7. Pozorovat chovani domacich zvirat — etologie

8. Mozna i rozhodovani o svém budoucim povolani

9. Vytvorit si pozitivni pfistup k matefskému jazyku a dal$im jazyktim

a kulturam

10. Uvédomit si, ze 1lidé komunikuji v riznych jazycich

11. Rozsifit si jazykové obzory

12. Seznamit se s riznorodosti cizich jazyka

13. Naucit se nové slovni zadsobé

14. Ziskat nové poznatky o domacich zvifatech

15. Vyuzivat novych poznatki i v jinych pfedmétech (napi. v matematice —
- slovni ulohy aj.)

16. Uvédomit si, ze péce o domaci zvife je dlouhodoba a pravidelna ¢innost
17. Formulovat zakladni pravidla Gspésné tymové prace

Cilova skupina zaki: 4. ro¢nik

Casovy plan projektu: pribézné v uvedenych predmétech, cca 3 mésice, s moznosti
pokracovani v pfistim $kolnim roce

Osnova (postup): 1. Pfipravné prace: shromazd’ovani potfebného materialu ( internet, encyklopedie, knizky
Doméci zvifata u nas a ve svété — Ch. Wolfrum, Cizi jazyky napfi¢ predméty 1. stupné ZS, Jazykova
propedeutika pro u¢. 1. stupné ZS, English reader I. — J. Taylor, Anglicky se V§eobecnou stavebni spofitelnou
KB a. s., Hratky s angli¢tinou — E.Sladkova a jina literatura, obrazky, slovniky, osmismérky, tabulky aj.)

2. Zahajeni projektu: vychozi u¢ivo Domaci zvitata ( v Pf) rozsiteno do dalSich vyucovacich pfedméti a vhodné
propojovano

3. Pribéh: dle dil¢ich projektd — Pt, Aj, M, Hv, Cj, P¢, Vv

4. Vyhodnoceni: po ukonceni projektu

Za&lenéni do predméta: Pi, Aj, Hv, Vv, M, Cj, P&

Pomuicky, zdroje: knizky o zvifatech, encyklopedie, internet, pocitacové vyukové programy, CD, uéebnice,
modelina, kreslici potfeby, détské rytmické nastroje, kytara, interaktivni tabule
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Metody, misto a ¢as: vyklad, procvi¢ovani, opakovani, nakresy, prace se slovnikem, srovnavani, vyhledavani,
dramatizace, tfidéni, modelovani, pantomima, osmismérka (postfehové ukoly), sestavovani rozstiihaného textu,
jazykolamy, pohybové hry, hadanky, poslech, basen, malba aj.

misto - tfida IV. B, u¢ebna vypocetni techniky, odborna ucebna P

2. st.-interaktivni tabule, $kolni vylet, plan- Gtulek pro zvifata nebo Apolenka- farma

¢as - viz vySe-cca 3 mésice s pokracovanim

Rozvijené kompetence: a) kompetence k uceni ( vysvétlujeme smysl a cil u€eni, vedeme k pochopeni potieby
celozivotniho vzdélavani, posilujeme pozitivni vztah k uceni, podporujeme samostatnost a tvofivost, rozliSujeme
ucivo zakladni (nezbytné) a rozsitujici ( dopliujici), u¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné
informace, uplatilujeme individualni ptistup, umoznime zékovi zazit uspéch)

b) kompetence k feSeni problému ( u¢ime zaky nebat se problémi, podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni
problémd, respektujeme nazory druhych, vyuzivame moderni techniku, u¢ime se, jak nékterym problémim
predchazet)

¢) kompetence komunikativni (vedeme zaky ke srozumitelnému formulovani a vyjadfovani svych myslenek
a ndzory, k porozumeéni jednoduchému sdéleni v Aj, nezasahujeme do projevu druhého, vyjadiujeme se
kultivovang)

d) kompetence socialni a personalni (rozvijime schopnost a potfebu spolupracovat i v anglicky hovofici skupiné
(na jednoduchém tikolu), spole¢né vytvarime pravidla tymové prace a fidime se jimi, posilujeme sebedivéru
zaka, uplatiujeme individualni pfistup k talentovanym zaktim a k zaktim s poruchami uéeni

e) kompetence obcanské (vedeme zaky k respektovani prace a uspéchi druhych, vedeme k zodpovédnému
chovani v krizovych situacich ohrozujici zdravi i Zivot ¢loveka, jsme ochotni komukoliv podat pomocnou ruku

f) kompetence pracovni ( rozvijime u zdka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, pracujeme
s chuti a z4jmem, samostatné s dvojjazycnym slovnikem, pochvalime za dobrou praci, vystavime na nasténce
prace zaka, sledujeme pokrok zakt, disledn€ sledujeme bezpecné a Setrné zachazeni s pouzivanou technikou
a jinymi pomuickami /hudebni nastroje, ucebnice aj./, opakované provadime pouceni o bezpecnosti a chovani
zaku pii riznych pracovnich ¢innostech a Skolnich akcich / vylet apod./)

Prilohy: nasténky ve tfid¢€, vystavka praci — modelovani, tabulka, vykresy, pracovni listy

Zhodnoceni projektu, prezentace — po realizaci: na tfidni schiizce, Duboviny

Zakladni skola Pardubice-Dubina

485



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Projekty
védeéni", 1. 9. 2013/3

Urcen pro: 5. ro¢nik

6.3 Nase cestovni kancelar
,, NASE CESTOVNI KANCELAR .,

Autofi: Mgr. Jana Formackova, Mgr. Edita Karychova

Cil projektu:

- podnécovani zakt k tvorivému mysleni, logickému uvazovani, k feSeni problémi
- vedeni zakl k vSestranné a oteviené komunikaci

- rozvijeni schopnosti spolupracovat v tymu

Cilova skupina zaku: 5. roénik
Casovy plan projektu: 2 mésice

Osnova:

- seznameni cilové skupiny zaki s projektem

- zahajeni projektu — dle casového a tematického planu realizace prifezovych témat
- vlastni prubéh

Zaclenéni do predmétu: vlastivéda, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, ¢esky jazyk, matematika, pfirodovéda

Pomucky: sesit A4 nelinkovany, lepidlo, ntizky, pravitko, psaci potieby, pastelky, fixy
Zdroje — navstéva cestovni kancelafe, internetové odkazy ( staty Evropy a svéta ), literatura ( ucebnice vlastivédy
5.ro¢nik, encyklopedie Zemépis svéta, encyklopedie Lidé a Zemé, katalogy cestovnich kancelafi )

Metody: Prace s informacemi, skupinova prace, samostatna prace, tvofiva ¢innost, fizeny rozhovor, prezentace
Velikost skupiny: 4 — 5 zaka

Misto: cestovni kancelaf, poc¢itacova ucebna, tiida

Cas: duben, kvéten

Rozvijené kompetence:

- k u€eni - vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech a praktickém zivoté

- k feSeni problému — vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaKy, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

- komunikativni — formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng€, souvisle
a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

- socidlni a personalni — podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi pfispivéa k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢€ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

- pracovni — vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

Postup a organizace:
- fizeny rozhovor ( dovolena, vybér, prace cestovnich kancelari)
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- rozdéleni zakd do tymu

- vybér 2 az 3 evropskych sttt

- navstéva cestovnich kancelafi

- vyhledavani a shromazd’ovani materialti o vybranych statech

- pojmenovani své cestovni kancelaie ( originalni )

- prace v tymech na tvorbé katalogu — informace o zemi, obrazovy material, cenova kalkulace,slevy, bonusy,
vylety, historické pamatky, zajimavosti

- reklama cestovni kancelate, prezentace

Ptilohy: fotodokumentace vytvotrenych katalogi

Zhodnoceni projektu:

-zéci pracovali s velkym zaujetim a velkym elanem, vznikly velmi pekné katalogy, zaci se naucili rozdélit si
praci ve vyhledavani informaci a spolupracovat pfi jejich kompletaci

- po skonceni projektu jednotlivé cestovni kancelare prezentovali svou praci ostatnim

- vytvorené katalogy jsou vystaveny ve tfidé
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Urcen pro: 1. roénik

6.4 Skolni fad s pohadkou
Skolni ¥ad s pohadkou

Autofi projektu: Hana Smejdifova
1. stupen, 1. ro¢nik

Cil projektu
Seznameni novych zakl — ,,prviiackd* — s povinnostmi a pravy

Cilova skupina zaka
Zaci prvniho ro¢niku

Casovy plan
Dvé vyucovaci hodiny

Osnova:

Motivace - pohadka O Snéhurce a sedmi trpaslicich
Body skolniho fadu

Hledani jmen trpaslikil

Hodnoceni

Zaclenéni do predmétu

Cesky jazyk: vypravéni , slovni zasoba
Matematika: pocitani trpaslikt
Vytvarna vychova

Postup, organizace, pomticky, zdroje, literatura

1. Uvod - pohadka O Snéhurce

Cte, piipadné vypravi vyucujici se zapojenim zaki. Zalezi na iniciativé déti. Ugitel poznava novou skupinu.
(Pouzit jakykoliv dostupny text.)

2. Hledani -co si déti pamatuji
- vlastnosti Sné¢hurky a trpaslikt
- nekazen Snéhurky, atd.

3. Interpretace 1. bodu Skolniho fadu ¢asti A pfizpisobena skolackiim

4. Hledani jmen nasich trpaslikt (skfitk), ktefi jsou pfipraveni na nasténce
L.

Navrh: A/ 2. (a—d) ,,Zlobilek*

A/2 (e—g),Detektiv

A/2 (h—j),,Smudla“

A/3 (a—Db) ,Hracicka“

A/3 (d-g),Nevidimsidopusy*

A/ 4 ,Pozdéchodim*

IL.

A/9—11 ,Zapominalek*

Tato, ¢i jinak navrZzena jména pridélit trpaslikiim, ktefi jsou pfipraveni na nasténce.
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5. Déti si ptipravi arch se svymi obrazkovymi razitky, kterd budou pouzivat diiv, nez se nauci psat a Cist, aby je
mohly pfidat k trpaslikim, kdyz porusi Skolni fad.

6. Vyucujici doplni dilezité body, které se nedostaly mezi sedm trpaslika.
7. Nakresleni obrazku trpaslika.

Metody, misto, Cas
Vypravéni, rozhovor, samostatna prace, TV chvilka.
Ttida, druhy den vyucovani, dvé vyucovaci hodiny.

Rozvijené kompetence.
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni

Ptilohy:

Text pohadky, obrazky, Skolni fad...

Shrnuti a zhodnoceni prace zaku.
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Urcen pro: 3. ro¢nik

6.5 Pardubice a okoli

Pardubice a okoli
ZS Dubina, E. Kost'ala 870, Pardubice 530 12

Autofi projektu:
Hana Smejdifova
Alena Tochackova

1. stupen, 3. ro¢nik

Cil projektu
Seznamit zaky s méstem, ve kterém ziji. Podnitit Zaky k ziskani informaci o svém mést¢ a regionu. Uplatnit
moznost samostatného projevu.

Cilova skupina zaka
Zaci tietiho ro¢niku.

Casovy plan
Vyuka v mésici zafi dle tématického planu.

Osnova

Ptipravné prace

Motivace — seznameni s tématem

Vytvoreni nasténky z prineseného obrazového materialu
Préace skupin

Zadani ukol vyucujicim

Vystavka publikaci

Vychazka

Zaclenéni do predmétu

Prvouka: Domov, mésto, kde ziji

Matematika: Aktudlni slovni Glohy

Vytvarna vychova: Erb, plan cesty do $koly

Dopravni vychova: Dopravni znacky, dbat na bezpeci pii cesté do $koly a zpét
Cesky jazyk: Prezentace ukold, ustni projev

Télesna vychova: Vychazka, pohybova vychova — hra na straznika, chodece, ...

Postup, organizace, pomucky, zdroje — literatura, internetové odkazy
Pted projektem motivacné zaujmout prostfednictvim jednoduché kiizovky

P E S domaci zvite - pritel cloveka
PAMPELISK A smetanka lékatska
R A K chodi pozpatku

D UBIN A CE K symbol nasi skoly
K R U H geometricky tvar

B A B1C K A maminka maminky

K L IK A na dvefich je ...

B O R O VI CE jehli¢naty strom

M E D v¢eli produkt

Zakladni skola Pardubice-Dubina

490



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Projekty
védeéni", 1. 9. 2013/3

Zadani ukold pro ur¢ené skupiny:

Vsichni zaci maji stejny ukol. Do pfisti hodiny sehnat co nejvice obrazkd mésta a okoli.

Ptipravit jmenovité jednotlivé skupiny a zadat jim tikoly.

Ve zbyvajicim Case seznamit zaky s pfibéhem ,,0 znaku mésta Pardubic” (L. Machacek — Poklad na Kunétické
hofte a jiné ptib&hy).

Dalsi hodiny:

Uvodem se Zaci prezentuji pfinesenym materidlem, vytvaii nasténku na magnetické tabuli. (Lze pohovofit
o zajimavostech vztahujicich se k pfinesenému materialu.)

Zacina prace skupin.

Prvni skupina — seznameni s osobnostmi Pardubicka, které vyhledali v encyklopediich, na internetu atd.
Dalsi tkol zadava vyucujici vSem skupinam: ,,Fr. Veverka se narodil v Rybitvi v roce MDCCXCIX.
Napi$ datum tak, jak jsme zvykli.”

MDCLXVI

1000 500 10050 1051

Druha skupina — seznameni s chranénym uzemim na Pardubicku. (BOHDANECSKY RYBNIK od roku 1951,
NEMOSICKA STRAN od roku 1982)

Ukol vyuéujiciho skupinam:

,,O kolik let bylo vyhlaseno jedno chranéné izemi dfive nez to druhé?”

Tteti skupina — téma tovaren, obchodd, dopravy, sluzeb, dopravniho znaceni

Tento kol probéhne po vychdzce, kdy vSichni zaci maji za kol sledovat dopravni znaceni a nazvy ulic. Po
splnéni tikolu tfeti skupiny si mohou Zaci zahrat na dopravni kiizovatku, mohou predvadét femesla atd.
Ukol vyuéujiciho skupinam:

,,Napiste co nejvetsi pocet nazvil ulic na sidlisti Dubina.”

Ctvrta skupina — kulturni akce, sezndmeni se sou¢asnymi programy divadel, kulturnich doma atd.

Ukol vyuéujiciho skupinam:

,, Uved’te typ na pocet sedadel divaka v kin¢ CineStar”

Pred ukolem paté skupiny ¢teni O znaku pant z Pernstejna (L. Machacek — Poklad na Kunétické hote a jiné
ptibéhy)

Pata skupina — historie naSeho mésta, pamatky, podil Pernstejnii na historii naseho mésta

Ukol vyuéujiciho skupinam:

,,» Nakreslete erb Pardubic” (mozno pouzit ukazku)

Vyucujici koordinuje informace jednotlivych skupin, pfipadné dopliuje.

Kazda skupina prezentuje sviij kol v uritém ¢asovém rozmezi, kolektivy plni zadani ukolt ucitelem, coz mtize
byt hodnoceno jako soutdZ mezi skupinami. Zaci vyuzivaji svych moznosti v ramci prezentace ukold, ale i pfi
vyhledavani v literatufe, poslechu sdélovacich prostiedki, pfi praci s internetem. Podle naplné jednotlivych témat
1ze postupovat ¢asové. Je mozné vSe doplnit dal§imi hrami (cestovni kancelaf, hadej, kdo jsem, slovni fotbal
zaméteny na toto ucivo, ...).

Metody, misto a Cas:
Tymova prace, tiida, sidlisté Dubina, hodiny prvouky v mésici zafi.

Rozvijené kompetence:
Kompetence k uc¢eni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obCanské
Kompetence pracovni

Prilohy — obrazovy material, literatura (L. Machaéek — Poklad na Kunétické hote a jiné ptib&hy), kiizovka, erb
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RVP 2V Zakladni vzdélavani

6.6 Moje oblibena kniha

V zavéru zhodnotime, prace skupin ocenime, samostatné prace skupin vystavime, pochvalime nejSikovnéjsi.
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. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

Urcen pro:

6.6 Moje oblibena kniha

O I NS R

Nézev: Moje oblibend kniha
Autor: Hana Ludwigova

Cil projektu: Podnitit zajem déti o knihy, o Eetbu, ziskat kladny vztah ke
kniham, naudit se s knihami zachazet, pecovat o né, dbat

hygienickych pravidel, umét si mezi knihami vybirat, ziskat

zkuSenosti v méstské knihovné.

Rozvijené kompetence: k uceni
k feSeni problému
komunikativni

socialni a personalni

obcanské

pracovni

Cilova skupina zékii: 1. roénik (Ize uskute¢nit od 1. — 9. ro&niku ZS)

Casovy plan: 1 tyden (1 hodina denné) - projekt Ize realizovat opakované
ve Skolnim roce (prazdninova cetba, knihy od Jeziska, ...)

Zadlenéni do predmétu: Cesky jazyk — literarni vychova
Cesky jazyk — mluvnice

Tvoftivé ¢innosti

Svét kolem nas

Pomuicky: vlastni knihy zakt, na obal knihy balici papir, nlizky, pravitko, lepidlo, barvy, tus, fixy, apod.
telefon — méstska knihovna, Rumunska ulice, ¢islo 466 264 313

Popis/postup organizace:

Vyucovaci predmét Aktivita

CESKY JAZYK - literarni vychova tivodni hodina Déti si p¥inesou jednu oblibenou knihu, kratce o ni pohovoii
(nézev, autor, ilustrace, o ¢em kniha je, kdo jim ji koupil, kdy knihu dostaly a podobné). Ve tfid¢ se udéla
vystavka knih.

CESKY JAZYK - literarni vychova druh4 hodina Kazdy zak bude mit ptipraveny kratky uryvek, ktery détem
precte (uvod knihy, zajimavost, zapletka, a pod). Déti se uci naslouchat prectenému slovu spoluzaka a tim se
u nich vzbudi zdjem o danou knihu.

Zakladni skola Pardubice-Dubina

493



SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Projekty
védeéni", 1. 9. 2013/3

CESKY JAZYK - mluvnice Tymova prace (étyfi Zaci ve skuping, lze pouZit praci ve dvojicich). Zaci ve svych
knihach vyhledavaji mluvnické ucivo, napt. slova zacinajici na uréitou hlasku, slabiku, véty podle postoje
mluv¢iho, vyjmenovana slova, ucivo o piimé feci, apod.

TVORIVE CINNOSTI pracovni &innosti Zhotoveni obalu na pinesenou knihu (Ize doplnit obrazkem, popiipadé
nadpisem). Pomticky - balici papir, pastelky, ntizky, pravitko.

TVORIVE CINNOSTI vytvarna vychova Kresba ilustrace k dané knize. Napf. kresba tusi a kolorovani.

SVET KOLEM NAS Vyuziti napt. encyklopedii k probranému uéivu.

Projekt bude zavrSen navstévou méstské knihovny v Rumunské ulici. Déti dostanou dil¢i tkoly, napftiklad najit
svoji knihu, najit jiné knihy od stejného autora, apod. Déti ziskaji piedstavu, co je to knihovna. Budou seznameni
s fadem o vypuj¢ovani knih a orientaci v knihovné. Bude u nich vzbuzen zajem o to, aby se staly v budoucnosti
navstévniky knihovny a pravidelné si knihy pijcovaly.

Zpracovala: Mgr. Hana Ludwigova 2008
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. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

Urcen pro:

6.7 Den Zemé - 1. stupen

O I NS R

Projekt Den Zemé
k prifezovému tématu Enviromentalni vychova

Autofi projektu: A. Sturmova, E. Karychova, J. Formackova, H. Ludwigova,
A. Tochackova

Cil Zak ma zajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech.

74k citi odpovédnost k piirodé a imyslIné ji neposkozuje.

74k chape, 7e kazda lidska aktivita piinasi dasledky a ma p¥imy vztah

k jeho zdravi, zdravi ostatnich lidi a k pfirod¢.

74k mé zajem podilet se na pozitivnich zménach, které sméfuji k podpoie
jeho zdravi, zdravi ostatnich lidi a pfirody.

74k aktivn& hleda feseni.

74k odhaduje rizika a piinosy zvazovanych feseni.

Cilova skupina zaki: 1.- 5. ro¢nik ZS
Casovy plan projektu: 22.duben (1 den, tj. 4- 5 vyucovacich hodin)

Osnova:

1. motivaéni rozhovor

2. brainstorming

3. tymova prace

4. fizeny rozhovor

5. praktické ¢innosti

6. samostatna individualni prace
7. hra

8. tymové vytvarné kolaze
9. diskuze v kruhu

10. rozsitujici tkoly

Zaclenéni do pfedmétu: Prvouka, Pfirodovéda, Svét kolem nas,
Matematika, Cesky jazyk, Pracovni ¢innosti, Vytvarna
vychova, Tvofivé ¢innosti, Hudebni vychova

Metody: brainstorming, fizeny rozhovor, samostatna individualni prace,
tymova prace, hra, praktické ¢innosti

str. -1-

Pomtucky: pracovni listy, letaky, kvétinac¢ s hlinou (ve skupin¢), seminko slunecnice (fazole, hrach, cibule, cibule
tulipanu.....), flipchart, ¢tvrtky, modré obleceni, obalka z alobalu, vicka od PET lahvi, lepidlo Herkules, dopis
(priloha) — rozstiihat, prazdné karticky na pocet zakt ve t¥idé, kancelarské svorky, rozdéleni zakt do pracovnich
tymil s pfedstihem
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Misto: kmenové u¢ebny

Rozvijené kompetence:

Kompetence pracovni: vedeme zaky k osvojeni zasad bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci, k hygien€ prace,
vysvétlujeme zaklady organizace a planovani prace

Kompetence k uceni: zék tiidi informace a vyuziva je v procesu uceni, porovnava ziskané poznatky

Kompetence k feseni problému : Zaci vnimaji problémové situace ve $kole i mimo ni, u¢i se je rozpoznavat
a chapat

Kompetence socialni a personalni: zak spolupracuje ve skuping, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahtl

Kompetence obCanské — vytvatime vztah k zivotnimu prostredi

Zdroje: Kafomet

Svp

www.ekokurs.cz
www.novaskola.napajedla.net/praceprirodopis
Pojd’me na to od lesa - ptiruc¢ka ekolog.vychovy

Postup: projektu bude predchazet kratka informativni schiizka pro vyuéujici,
na které budou seznameni s organizaci projektu.

Kazdou ¢innost bude ucitel moci rozvijet, ¢lenit nebo ptizplisobovat pod-

le Grovné tridy.

str.-2-

1. motivac¢ni rozhovor: Nasi tfid€ dorucen zvlastni dopis. Skladani (rozsifrovani) dopisu. Piecteni textu. (Kdo ho
mohl poslat? Jaké ohroZzeni? Pro¢ modra planeta?)

Znéni dopisu (pro vyucujici):

NASE PLANETA OHROZENA. HLEDAME NOVY DOMOV.
PALUBNI POCITACE UKAZUJI NA MODRE PLANETE ZEMI
VELKE BOHATSTVI. POMUZETE NAM?

2. brainstorming: V tymech se pokusime odhalit ,,jaké bohatstvi®, psat na volné listy, spole¢n¢ pak vyvodit
pojmy: VZDUCH, VODA, ROSTLINY, ZIVOCICHOVE. Zpév pisnicky, obsahujici n€které z uvedenych
pojmu. Pfidéleni barev k tymiim.

Zajimavosti: Voda — Zivot na Zemi vznikl ve vodé. Vétsina Zivo&ichii je
slozena vice nez ze 2/3 vody. Zivé dfevo obsahuje 50%vody. Pida — V jedné hrsti lesni ptidy je vice organizmi
nez lidi na Zemi.

3. tymova prace: 4 flipcharty se 4 pojmy (voda...), rozd¢lit svislou ¢arou, na jedné strané zapisuji Zaci, ¢im lidé
Skodi, na druhé pilce, jak chrani.
(Zéci pisi na jakykoliv ze 4 papird, pouzivaji barvu své skupiny.)

4. Rizeny dialog:

Jak se tidi odpad v naSem mé&sté (sidlisti)?

Kam se odpad odvazi, co se s nim déje?

Kam miiZzeme odevzdat stary papir, Zelezo, textil?

Co je to sbérny dvir a kde je nejblizsi tvé Skole (bydlisti)?
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Co je to nebezpecny odpad a kam s nim?
Pro¢ diive nebylo tolik odpadti? (ru¢ni vyroba, rozbité zbozi se
opravovalo, pouzivaly se pfirodni materialy)

5. praktické ¢innosti: Zasad’ svoji rostlinku. (v tymech nebo jednotlivci)
6. samostatna individudlni prace: pracovni list Tfidime odpad (pfiloha)

7. hra: Na tfidéni odpadu

popis: Zaci ve skupiné napisi na piipravené karticky po jednom druhu konkrétniho odpadku. Ve skupiné se smi
pouzit 1x odpad sklenény, 1x plastovy, 1x papirovy, 1x komunalni. Pfi vétsim poctu déti ve skupiné se mohou
druhy opakovat. Listecky se vhodi do spole¢né krabice nebo

str.-3-

sacku. Od této chvile déti nesmi mluvit. Losuji si postupné z krabice

listeCky, nesmi je €ist, ale spoluzaci jim vylosovanou karti¢ku — odpadek- ptipevni kancelaiskou svorkou na
zada. Kdyz jsou rozdany vSechny karticky, umist'uji se zaci navzajem (vezmou se za ruku) do pomyslnych
spravnych kontejnerti (kiidou nebo papirem vyznaceny kruh na podlaze).

8. Vytvarné kolaze ,,Kontejner“(tymova prace)

Skupinam je pfifazen 1 druh odpadu (sklo - zelena, plasty — Zluta, papir —

modra, komunalni odpad — ¢ernd). Vytvoiime napis z vi¢ek od PET lahvi,

nalepime na ¢tvrtku, ktera znazorfiuje kontejner. Dolepujeme obrazky
z letakll, napisy.

9. Kruh — diskuze: Pomtizeme? Pro¢ ano, pro¢ ne? Muzeme se podélit o nase
bohatstvi? Jak je mizeme chranit? ......

10. Rozsifujici tkoly:

a) matematické slovni tlohy (ptiloha)

b) CJ

CI-3. k.

Véta na tabuli: V pracovnim vyucovani si déti polepily krabici a do ni
sypou papirovy odpad.

Ukoly: VI x S, pravopisné jevy, slovni druhy, pocet slabik...
CJ-44f. a5t

Véta na tabuli: Prazdné sklenéné lahve nemusi skondit na smetisti, ale
mohou se recyklovat.

Ukoly: pojem recyklace, VI x S, slovni druhy, druhy hlasek, 1slab.

slova, mluv. kategorie podst. jmen, sloves, slova sefadit podle abecedy...

¢) PRV - pracovni list 1. — 3. ro€. (ptiloha Kafomet))

PRILOHA MATEMATIKA
I.roénik

1) Jana se rozhodla vypéstovat sazenice na zahradku. Nekoupila kvétinace, ale pouzila
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krabice od mléka. Na okné ma 5 krabic s rajcaty a 8 s paprikami.
Kterych sazenic je vic? O kolik? Umis také vyuzit véci, které by se jinak staly odpadem?

2) Honzik vi, ze lahve, které nechtéji zpét v obchodé, nepatii do popelnice. Do kontajneru u
obchodu proto vyhodil 4 zelené lahve a 3 bilé lahve.
Kolik lahvi vyhodil celkem? Vite, kam mutizete odkladat sklo u vas?

3) Déti se dohodly s uciteli ve skole, Ze pfinesou z domu vsechen papir, ktery obvykle kon¢i v odpadu. Déti
sbiraly cely tyden. Zden¢k ptinesl 4 kg, Michal 6 kg.
Kolik kg papiru zachrénili oba kamaradi dohromady?

II.ro¢nik

1) Jirka se docetl, ze 50 kg sbérového papiru mize ve vyrob¢ papiru zachranit jeden strom. Rozhodl se, ze se
pokusi kazdy mésic alespon jeden strom zachranit. Tento mésic ma k odezvzdani 3 baliky. Jeden vazi 21 kg,
druhy 16 kg a treti 19 kg.

Podaftilo se mu shromazdit dost papiru? Jak je to s tebou? Také zachranuje§ stromy?

2) V zépadni Evropé€ (podobné i u nas) tvoii ze 100 kg odpadti z domécnosti:

30 kg potraviny

25 kg papir

10 kg textil

8 kg kov

10 kg popel

10 kg sklo

7 kg plasty

Plasty jsou znacn stabilni a zabiraji velky objem pii malé hmotnosti. Ze seznamu vyrad'te v§echny odpady, které
se daji znovu pouzit (recyklovat) a vypocitejte, o kolik kg bude leh¢i odpad, ktery je skute¢né€ nutno odnést na
skladku.

3) V cen¢ zbozi prodédvaného v lahvich je zapocitana cena ldhve, kterou vam v obchodé zaplati pfi jejim vraceni
(tika se tomu zaloha). Jirka a Pavel se dohodli, Ze ptijdou na odpoledni filmové predstaveni. Jindra se zastavil

u Pavla, ale kamarad byl smutny. Rodice se zdrzeli v zaméstnani a Pavel nemél penize na kino. Jindra vSak
neztratil rozvahu:

- Nemate doma prazdné lahve?

- Méme a pro¢?

- Protoze je vratime v obchodé a budes mit na kino.

Kolik lahvi vratili, kdyZz vstupenka stala 12 korun a zaloha byla 2 koruny za ldhev?

IIL.ro¢nik

1) Z patnactiletého stromu se da vyrobit 700 papirovych sackd. Ve velkém obchodé¢ je
spotiebuji za dvé hodiny. Kdyby 1idé na svoje nakupy pfinesli z domu platéné tasky
nebo obaly, které se daji pouzit nékolikrat, vis kolik by zachranili jen v jednom
obchodé za den stromti (pocitej den = 8 hodin)? Vis, kolik by bylo za tyden, rok? To uz
je cely les!

2) Nekteré latky ve sprejich, pii vyrobé polystyrénovych vyrobkd, naplné chladnicek,
tzv.freony nici ozonovou vrstvu v atmosféte, kterd nas chrani pied Skodlivou slozkou
slune¢niho zafeni. Tyto latky jsou neobycejné odolné. Trva 130 let nez se rozpadnou.

V prubéhu této doby znici jeden atom chloru obsazeny ve freonech az 100 000 molekul
ozonu. Pokus se spoéitat, kdy prestane latka, kterou jsi praveé uvolnil stisknutim
ventilku spreje, ni¢it ochrannou ozénovou vrstvu? Napis ten letopocet. Myslis, Ze budes
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v té dobé jesté nazivu? Budou pravdépodobné nazivu tvoje déti? (Predpokladej, Ze se

narodi, kdyZ ti bude 25 let) Nebo snad az tvoje vnoucata? Premyslej spole¢né nad timto

dzinem vypusténym z lahve!

IV.ro¢nik

1) V roce 2006 zaplatil obcan Prahy za pronajem popelnice 50 korun. V roce 2008

Uz musel vydat 500 korun. V roce 2009 se pravdépodobné tato castka zdvojna-sobi.(Zaokrouhleno na koruny)
Kolik korun bude muset pravdépodobné vydat ob¢an Prahy za popelnici v roce 2009? Kolikrat je to vice nez

v roce 2006?

2) Primérna Ceska domacnost vyprodukuje za jediny rk téméf 1000 kg odpadu. UloZit toto mnoZstvi na skladce
v Dablicich bude stat 600 — 1000 korun (pocitejme 800,-), spalit je v malesické spalovné pfijde na 1600 — 2000
korun (pocitejme 1800,-). Podle nazorti odborniki 1ze pti disledném tfidéni odpadu v domacnosti znovu vyuzit
az 400 kg z 1000 kg vyprodukovanych za rok. Tim ¢lenové domacnosti nejen chrani zivotni prostredi, ale usetri

i finan¢ni prostfedky. O kolik drazsi je spalovani nez skladkovani? Pfeved’te na tuny a vypocitete, kolikrat je
drazsi spalovani nez skladkovani.

V.ro¢nik

1) V Ceské republice vznika roéné 2 600 000 tun tuhého domovniho odpadu roéné. Kolik odpadu pfipada na
jednoho obyvatele za rok? Kolik je to na vasi rodinu?

Pocet obyvatel zaokrouhlete na 10 000 000. Jedna tuna = 1000 kg — nejprve preved’te na kg.

2) Prtimérna ¢eska domacnost vyprodukuje za jediny rk témét 1000 kg odpadu. Ulozit toto mnozstvi na skladce
v Déblicich bude stat 600 — 1000 korun (pocitejme 800,-), spalit je v malesické spalovné pfijde na 1600 — 2000
korun (pocitejme 1800,-). Podle nazorti odborniki 1ze pti disledném tfidéni odpadu v domacnosti znovu vyuzit
az 400 kg z 1000 kg vyprodukovanych za rok. Tim ¢lenové domacnosti nejen chrani zivotni prostfedi, ale uSetfi
i finanéni prostiedky. O kolik drazsi je spalovani nez skladkovani?

PRILOHA DOPIS

NASE PLANETA
OHROZENA
HLEDAME NOVY
DOMOV PALUBNI
POCITACE UKAZUJI
NA MODRE

PLANETE ZEMI VELKE
BOHATSTVi

POMUZETE NAM ?

ESAN ATENALP ANEZORHO
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EMADELH YVON VOMOD
INBULAP ECATICOP
[JUZAKU AN ERDOM
ETENALP IMEZ EKLEV

[VTSTAHOB ETEZUMOP MAN

?
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Urcen pro: 6. rocnik

6.8 Den Zemé - 2. stupen 7. roénik

8. roénik
9. ro¢nik

PROJEKT — DEN ZEME
Termin konani: 22.4.
Néazev projektu: Chranim té, Zemé ma

Autofi: Petra Polackova
Maria Krmencikova
Véra Zvolankova
Helena Kadlecova

Cil projektu: seznameni s enviromentalni vychovou — sledovani stavu zivotniho prostiedi
v nasem okoli, osvojeni zakladnich navyki ekologického chovani, respektovani
a ochrana Zivotniho prostiedi a rozvijeni pohybovych dovednosti

Cilova skupina zékii: zaci ILst ZS
Casovy plan: 8.00 -13.30 hod

OSNOVA
motto: ,,Chvalim t&, Zemé ma“ do vsech tiid ze skolniho rozhlasu (Uhlif+Svérak=Zpévnik)

Planeta Zem¢ jako Modra planeta

Zéci I1. stupné budou v&as informovani, aby v tento den piisli na po¢est Modré planety obleéeni v modrém.
Kazdy zak by mél mit alespon 3 ks modrého obleceni. Kdo tento pocet nesplni, bude trestnym bodem

v zavérecnim séitani boda.

film

6.ro¢. Vodni svét

7.ro¢. Nasi plazi a obojzivelnici
8.ro¢. Té€lesna straz a kostni dien
9.ro¢ Ekologické pojmy

-k filmu pfedem zadané otazky, béhem filmu odpovidat a plnit
-po vyplnéni ziskaji tajenku pro dalsi postup

osmismérka ekologicka

soutéZ: prvnim tftem ze tfidy se secte ¢as a postupuji do Skolniho kola

Besedy
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1. Nase ptactvo (lektor pani Vranova)
2. Flora a fauna Pardubicka (lektor pan Kuréa)

Stanovisté:

1. Poznavacka, rostliny (15), zivo¢ichové (15) hadaji vSichni Zéci tfidy, misto: Dubinsky les, p.u¢. Kadlecova -
roh lesa

II. Hod na cil ( hazi 20 zakd tridy, kolik zasahd, tolik bodi) misto: Skolni htisté p.uc. Slaba

III. ,,Den Trifidd* soutéz: desti¢lenné druzstvo, bod za kazdého, kdo se dostane do cile, misto: Dublinsky les,
p.uc. Zvolankova — lesni cesta vlevo

IV. ,,Béh tiinohych* soutéz: secte se prvnich osm Casil, misto: cesta v Dubinském lese, p.uc. Sternberska — lesni
cesta

Cesta po sidlisti
Vyhledavani a zaznamenavani mist se sbérnymi kontejnery do mapky a mapovani stanovist’, kde chybi sbérné
kontejnery na tfidény odpad. Ttidni ucitelé odevzdavaji organizatorim projektu

Basnicka

poslech pisni¢ky ,, Hlavng, ze jsme na sousi* (Uhlit+Svérdk= Zpévnik)

ukol: vytvor dalsi sloku nebo i vice, rozsah a kvalita budou bodovany. Ttidni ucitelé odevzdavaji organizatorim
projektu.

Za kazdou disciplinu vyjde nejlepsi kolektiv ve dvou kategoriich 6.-7.ro¢, 8.- 9.roc.
s nejvyssim pocétem bodi.

Rezervni prace pro nepiizeil pocasi.
-prace busolou
-zéasady prvni pomoci

Zaclenéni do predmétu
Cesky jazyk
Ptirodopis

Zemé&pis

Télesna vychova
Obcanska vychova
Hudebni vychova

Postup

8.00 zahajeni v kmenovych tfidach
tfidni ucitel seznami s tématem projektu, jeho Casovym a obsahovym planem

1. vyu€ovaci hodina

6.ro¢. film ,,Vodni svét™ v uéebné prirodopisu

7.ro¢. film ,,Nasi plazi a obojzivelnici v u¢ebné Fy
8.ro¢. prednaska ,,Nase ptactvo® ucebna 8.B

9.ro¢. prednaska ,,Flora a fauna Pardubicka® u¢ebna Hv

2 .vyuc€ovaci hodina
6.ro¢. prednaska ,,NaSe ptactvo* ucebna Hv
7.ro¢. prfednaska ,.Flora a fauna Pardubicka® u¢ebna 7.A

8.ro¢. film ,,Télesna straz a kostni dien‘ uc¢ebna Pt
9.ro¢. film ,,Ekologické pojmy* ucebna Fy
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3. vyu€ovaci hodina

navrat do kmenovych tiid, dopliiovani odpovédi na otazky k filmu, (tyto bylo mozné plnit jiz pfi projekci filmu),
zaci vyplnénim zjisti tajenku pro dal$i postup

ekologicka osmismérka

soutéz

basnicky kol

poslech pisni¢ky a vytvoreni dalsi sloky. Usp&iné pokusy mohou byt nabidnuty redaktorim Dubovin

k uvetejnéni

4.-5. vyu€ovaci hodina

rozchod na stanoviste, plnéni kol danych stanovistém
cesta po sidlisti s mapkou

Sled stanovist’:

pro 6.roénik: I.Kad....IV.Sten....IL.Slab....III.Zvol
pro 7.roénik I1.Slab.....IIl.Zvol.....1Kad.....IV.Sten

pro 8.ro¢nik II.Zvol. ... 1.Kad.....IV.Sten.....I.Slab

pro 9.ro¢nik IV Sten.....IL.Slab.....II1.Zvol...... Kad

6. vyucovaci hodina

Navrat do kmenovych tfid a zhodnoceni celého projektu pod vedenim tfidniho ucitele.
Zkompletovat vysledky pro soutéz mezi tfidami, vysledky odevzdat pi.uc. Polackové

Poznavacka
Den Trifidt
Be¢h tiinohych
Hod na cil
Modry den

Pomicky

CD piehravac do kazdého ro¢niku
3 ucebny s interaktivni tabuli
ptirodopisné filmy

granaty

satek — kazdy zak

$vihadla, provaz , zvonecky

karty s obrazky rostlin a zivo¢ich
nakopirované kiizovky —pro kazdého zaka
osmismeérky pro kazdého zaka
mapa sidlisté 2ks do t¥idy

tabulky na zapisovani vysledka

Metody, misto a Cas

Zaci zaginaji v kmenovych tfidach
Stanovisté: 3 v Dubinslém lese,

1 na Skolnim, hfisti

Besedy: u¢ebna Hv

ucebna 9.C

ucebna 7.A

Filmy: u¢ebna PR a FY
Sidlisté Dubina
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Metody pouzité pti projektu:
fizeny rozhovor, beseda, samostatna prace, prace v tymu, samostatné fesSeni problému spolecné feSeni problému

Rozvijené kompetence
k uceni

feSeni problému
komunikativni

socialni

obcanské

pracovni

Prilohy

Stru¢ny piibeh Trifidt

nahravka ,,Chvalim t€, Zem¢ ma“

nahravka ,, Hlavn¢, Ze jsme na sousi*

mapy sidlisté

vzor osmismérky, kiizovky, tabulky na zapisovani vysledkii

Zhodnoceni projektu
Po skonceni béhem $esté vyucovaci hodiny v kmenové tfidé pod vedenim tfidniho uéitele. Vysledky odevzdat
p.uc. Polackové k vyhodnoceni.

6. rocnik

Klicové kompetence

* vyhledava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,

* v procesu uceni vyuziva informaci z internetti, medii

* vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a predstavivost

* hleda riizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feseni problémi nevede k cili

* uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit

obhajuje vhodnou formou svtj vlastni nazor

* ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

nasloucha nazortim jinych

prednese a obhaji svoji projektovou praci

* aktivné se zapojuje do spolecenského déni ( zakovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)

* vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie

* respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

* dodrZuje bezpecnostni pravidla pii praci
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dba pii praci na ochranu zivotniho prostfedi

7. roénik

Klicové kompetence

vyhledava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu u¢eni vyuziva informaci z internetti, medii

vyuziva svych zkusenosti, fantazii a predstavivost

hleda riizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feseni problémi nevede k cili

uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svtij vlastni nazor

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

nasloucha nazortim jinych

prednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spolecenského déni ( zakovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, prednasky)

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie
respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci

dba pfi praci na ochranu zivotniho prostfedi

8. ro¢nik

Klicové kompetence

vyhledéava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu uceni vyuziva informaci z internetd, medii

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a predstavivost

hleda rizné moznosti a varianty

chépe, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou svij vlastni nazor

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

nasloucha nazoriim jinych

prednese a obhaji svoji projektovou praci

aktivné se zapojuje do spole¢enského déni ( zdkovsky parlament, Skolni ¢asopis Duboviny,
besedy, prednasky)

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie
respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného Zivota

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi praci

dba pfi praci na ochranu zivotniho prostredi

9. rocnik

Klicové kompetence

vyhledava informace v textu, ve slovniku, tabulkach, encyklopediich,
v procesu uceni vyuziva informaci z internetli, medii

vyuziva svych zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

hleda rizné moznosti a varianty

chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muiize situaci ovlivnit
obhajuje vhodnou formou sviij vlastni nazor

ve vyucovacich hodinach diskutuje na konkrétni téma

naslouchd nazoriim jinych
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* prednese a obhaji svoji projektovou praci

* aktivné se zapojuje do spolecenského déni ( zakovsky parlament, $kolni ¢asopis Duboviny,
besedy, ptednasky)

* vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie

* respektuje zakladni pravidla trvale udrzitelného zivota

* dodrzuje bezpecnostni pravidla pii praci

* dba pfi praci na ochranu zivotniho prostredi
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Urcen pro: 4. ro¢nik

6.9 Domaci zvirata AJ
PROJEKT DOMACI ZVIRATA AJ

Autor: Mgr. Jifina Resatkova

Projektové aktivity k tématu ,,Domaci zvirata“
(Aj’ M7 Cj’ Vv’ TV)

1) sezndmit se s ndzvy domacich zvitrat v anglictiné
(tabule — obrazky zvifat, vyslovnost, ukazovat na n€, pojmenovat, fadit v pofadi -> number 1 is a cat, ... pfifadit
karticku s psanou podobou slova k obrazku)

2) pohybova hra — v kruhu pied tabuli Zzaci sedi na zidli¢kach, jsou rozdéleni do skupin, rozpocitame — horses,
dogs, cats, pigs; jeden zak nema zidli, stoji uprostied a vyvolava ,,Horses (pigs,...), change your places* (Zaci
piislusné skupiny si musi vymeénit mista tak, Ze nikdo neziistane na svém). Na pokyn ,,Animals, change your
places si musi vyménit mista vSichni Zaci.Na koho neziistane zidle, zistava uprostied a piedfikava.

3) fazeni angl. nazvl zvifat z tabule podle abecedy (prace dvojic)
cat, cow, dog, duck, goat, goose, hen, horse, pig, rabbit, sheep, turkey

4) zvitata, ktera nepatii mezi domaci
napiste co nejvice anglickych nazvi zvitat, kterd nepatii mezi domaci zvifata (prace dvojic)

5) Bingo s domacimi zvifaty (hra)

6) pfifazovani angl. nazvi dom. zvifat k obrazkiim
nekterym zaklim ve tfide rozdat karticky s nazvy zvirat, spravné piecist a pfifadit k obrazku zvifete na tabuli

7) tabulka s udaji o domacich zvifatech ¢ pfiloha

zaci maji kazdy svoji tabulku (ucitel namnozi), potfebna slovni zasoba uvedena v tabulce ve vysvétlivkach
spole¢né s ucitelem, ktery piSe na tabuli, Zaci dopliiuji svoji tabulku (velikost zvifete, barva, pocet noh, pokryti
téla, potrava)

tabulku mozno postupné dopliiovat v jednotlivych hodinach (napf. vzdy jen 4 dom. zvifata, priste dalsi)

8) pantomimické vyjadreni

,,One, two, three, can you show me... a cat?*

(zaci predvadéji pantomimicky dana zvitata, bud’ jednotlivé nebo u¢. bubnuje, fika basnic¢ku a zaci predvade;ji
napf. spole¢né v kruhu)

9) osmismérka (Eva Sladkova: Hratky s Aj) « ptiloha
najdi nazvy vsech zvifat v osmismérce a vypis je, podtrhni domaci zvirata

10) fazeni zvitat podle velikosti (1épe hmotnosti)

tymova prace -> rozdéleni do tymu (Zaci dostanou listek s nazvem zvirete — rabbit, cow, hen, turkey — a utvofi si
skupiny tak, aby v kazdé skuping byla vSechna zviratka)

ukol pro tym: pokuste se setfadit 12 domacich zvifat podle velikosti (upfesnéni podle hmotnosti) — cviceni odhadu
spole¢né ¢teni a zhodnoceni, diskuse

(hmotnost nékterych zvitat uvedena v knize Ch. Wolfram: Domaci zvifata u nés a ve svété (mala encyklopedie

ptirody))

11) skladani textu (puzzle) a hadani zvitete
tymova prace
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a) kazdy tym ma v obalce rozstiihany text, ktery ma nejprve slozit a podle popisu v textu uhodnout dané zvire
b) ostatni druzstva se potom snazi za pomoci otazek uhodnout, které zvite mélo dany tym

Napoveéda otazek: Is it big?

Has he got 2(4) legs?

Can it fly (swim, jump, climb)?

Is it brown (white,...)?

Can this animal eat a grass (meat,...)?

c) kresba zvifete jednim tahem

tym dostane par minut na to, aby se pokusil spole¢né ptipravit kresbu zvifete (které rozlustili v puzzle) jednim
tahem tak, aby nejlépe vystihovalo jeho tvar (mlze to byt pouze hlava a nebo i celé télo)

d) pfepracovani pisné ,,Head and shoulders* za pomoci ndzvii domacich zvirat

pokuste se v tymech piedélat pisni¢ku a misto nazva ¢asti téla pouzijte nazvy domacich zvirat (pozor, dodrzujte
spravnou slabi¢nost slov)

12) pohybova hra s pantomimou
~<Animals running* — Run like a horse.
Jump like a cat.

Swim like a duck.

Go like a turkey.

Speak like a cat (hen, sheep, cow,...)
atd.

13) anglické hadanky zvifat « ptiloha
,»Which animal?* (English reader 1. — str. 30)
5 hadanek o zvifatech

14) vyroba leporela nebo kvartet s domacimi zviraty
prace v tymech nebo jednotlivé
(ctvrtky, izolepa, barevné papiry, lepidlo, tus, voskovky) — Vv

15) vyhledavani nazvii domacich zvifat v angl. pisni
z angl. pisné ,,0ld MacDonald* vypi§ vSechna zvifata, o kterych se v pisni zpivalo

16) pohybova hra ,,Sheep, sheep, come to me!*
»Sheep, sheep, come to me!

Sheep, sheep, come to me!

I am hungry, I want to eat.*

(hra na ovecky a vlka — hfiste, t€locvicna)

17) angl. basei ,,My animal friends* (nazpamét))

text ,,My animal friends*: English reader I. — str. 5

- basen 2x precist

- po 3. pfecteni vypsat (vyjmenovat) vSechna zvitata, ktera si zapamatovali

- rozdat text, ptecist, pfelozit, vyhledat dom. zvifata

- basen se ucit spole¢né po ¢astech (1. ¢ast versSe zak, 2. ¢ast ucitel a naopak)
- pokusit se basen rapovat

- nakreslit ilustraci k basni

- doma se naucit nazpamét

18) pantomima — Zahraj vétu

pokus se vybrat si z tabule 1 vétu a pantomimicky ji ztvarnit, my budeme vétu hadat
The big dog has got a small house.

The happy cow has got four legs.

The small rabbit has got long ears.

The turkey is sitting near the car.

The black cat is climbing over the wall.

The sad pig is eating an ice-cream.

19) slovni tlohy s domécimi zvitaty
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vyuziti poznatkd o zvifatech ve slovnich tlohach v matematice

Napt.:

I. Hmotnost kravy je 600kg. Hmotnost prasete je 100kg. Kolikrat (o kolik) je hmotnost kravy vét§i nez hmotnost
prasete?

II. Krava spase za 1 den 80kg travy. Kolik kilogramti travy spase za tyden (mésic, rok)?

III. Krava nam dava 40 litrd mléka denné. Kolik litrii mléka dostaneme od 1 kravy za tyden, za 2 tydny?

dale mozno porovnat zvitata podle doby bfezosti, podle délky doby zdomacnéni atd.

20) anglicka anekdota ,,A visitor in the ZOO...*

se zvifecimi postavami

text str. 16, F. Malif: Anglicky se VSeobecnou stavebni spofitelnou KB

porozumét kratkému angl. textu s humornym obsahem, pokusit se o spole¢né domysleni, nova slovni zasoba

21) zdrava Zivotosprava

(vychova ke zdravi)

pokusit se ve dvojicich (v tymech) zamyslet nad tim, které maso je nejzdravéjsi a nejdietnéjsi a napsat poradi
prvnich péti dom. zvifat, jejichz maso je nejméné tucné

mozno rozpracovat dale -> sehnat recept na upravu dietniho pokrmu (popis prac. postupu)

22) Farm animals (hra dvojic na principu hry ,,Bitva lodi®)

do ¢tvercového pole napt. 5x5 Ctverecki si pfipravi kazdy zak 5 nazvi dom. zvirat, dle se hraje zptisobem hry
,,Bitva lodi*; pokud uhodneme spravné policko, ptame se ,,What animal is this?* a dopiSeme si do daného
policka nazev zvitete

23) vypravovani o dom. zvifatech

Cj — sloh (vypravovani)

povidani v kruhu — Které z uvedenych zvifat ti je nejvic milé a pro¢? Které je podle tebe nejvice uzitecné
(odtivodni)? Které z uvedenych dom. zvifat ti je nejméné piijemné a proc?

Vybavte si n¢jaky zazitek s dom. zvifetem a vypravujte nam ho.

24) navstéva psiho utulku
navazuje na projekt ,,Domaci zvifata“ a poukazuje na to, Ze péce o dom. zvifata je pravidelna a dlouhodoba
¢innost

25) Projekt ,,Domaci zvifata“ mizeme dale zaméfit na spolecné objevovani

jazyka (napft. jazyky Evropy). Vybrat si napt. 5 nazva dom. zvifat a za pomoci slovnikd hledat jejich pieklad
napt. do slovenstiny, némciny, italStiny,... dale zjistovat pouzivani ¢lend u neékterych jazykt, podobnost slov,
odlis$nost, které jazyky si jsou podobné atd.

Kazdy tym pracuje se slovnikem a sleduje 1 cizi jazyk, spole¢né shrnuti.
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. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik

Urcen pro:

6.10 Den Zemeé - priloha 1. stupen

O I NS R

Pfiloha k Projektu Den Zemé — Ekocentrum Paleta
k prifezovému tématu enviromentalni vychova

Autori: L. Némcova, J. Resatkova, H. Smejdifova

Cil: Zak piiméfené svému véku

- vnima vyznam lé¢ivych bylin jako alternativy nebo dopliku béznym Iéktim

- zna princip recyklace papiru

- zna spravny zpusob likvidace odpadti v domacnostech a vyznam tridéni odpadii

- se dovede chovat v parku a v lese

- uvede vyznam pudy pro Zivot na Zemi

- chape vyznam lest a nutnost jejich ochrany

- uvede na piikladech vyznam vody pro ¢loveka, uci se Setfit vodou a vodu chape jako prostfedi domova mnoha
organismi

- peCuje o domaci mazli¢ky a prohlubuje vztah k Zivym tvorim

- vnima spole¢enstva vcel a mravenct a chape nutnost jejich ochrany nejen pro ¢lovéka, ale i pro ptirodu,
seznamuje se s zZivotem pavouku v pfirodé

- chape nenahraditelnost a nutnost ochrany vzduchu pro zivot na Zemi

- uplatituje ucelné zptisoby chovani v modelovych situacich simulujici mimoradné udalosti a seznamuje se
s Casto katastrofalnim dopadem lidské ¢innosti a s moznostmi napravy

Cilova skupina zaki: 1. — 5. roénik ZS
Casovy plan projektu: celoroéné

Zaclenéni do pfedmétu: Prvouka, Piirodovéda, Svét kolem nas, Tvofivé ¢innosti, Pracovni ¢innosti, Vytvarna
vychova

Metody: fizeny rozhovor, tymova prace, hra, parova prace, praktické ¢innosti, pozorovani a zkoumani,
ochutnavka, samostatna prace formou dilny, kooperativni hry, diskuse, dramaticka vychova, smyslové hry

Misto: areal Ekocentra Paleta

Rozvijené kompetence:

Kompetence obCanské

- zak se chova zodpovédné v situacich ohrozujicich zivot a zdravi clovéka

- zék chape zakladni ekologické souvislosti , respektuje pozadavky na kvalitu Zivotniho prostiedi

- zék se uéi veitit do situace druhych, snazi se druhym pomahat

Kompetence socialni a personalni
- zak spolupracuje ve skupin¢ a prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi

Kompetence k uc¢eni
- zak pozoruje svét kolem sebe a vyjadiuje vlastni nazor na déni v ptirod€, uci se poznavat nové veci

Zakladni skola Pardubice-Dubina
510




SVP zV Zakladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kost'ala 870 " Kli¢ k Projekty
védeéni", 1. 9. 2013/3

Kompetence k feseni problému
- 7ék se uci definovat problém a navrhnout jeho feSeni, hleda riizné varianty feseni

Kompetence pracovni
- zak si pfi praci osvojuje zasady bezpecnosti a ochrany svého zdravi a zdravi druhych
- 7ék si osvojuje zaklady organizace a planovani prace

Kompetence komunikativni

- zak vede diskusi

- zak obhajuje sviij nazor

- zak naslouchéa promluvam druhych lidi
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6.11 Finanéni gramotnost - 8. ro€nik Ureen pro: 5 rotnik
* W 4
FinancCni gramotnost
Forma vyuky: projektove vyucovani — projektové dny
jeden projektovy den — 6 vyucovacich hodin
Roc¢nik: osmy
Rozsah: 2 projektové dny v osmém roc¢niku
Témata: 8. ro¢nik - Hospodafeni domacnosti, Kupujeme auto
8. ro¢nik
Téma : HOSPODARENI DOMACNOSTI
Ucivo Vystupy
-rodina, domacnost -zék vysvétli rozdil mezi rodinou a domécnosti
-ptijmy a vydaje domacnosti -vyjmenuje polozky, které patii do pfijmu ¢i
-rozpocet domécnosti + uspory, vydajii domacnosti, rozlisi pravidelné
a jednorazové
investice, uvery prijmy a vydaje, uvede ptiklady statnich davek
a

prispévki, uvede druhy pojisténi
-zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
v hospodareni
domaécnosti
-zak sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti
-vyhledavéa potfebné ¢astky do rozpoctu na

internetu

(napft. vypocet Cisté mzdy, poplatky za rozhlas
aTV)

-zak urci, zda je rozpocet prebytkovy,

schodkovy i

vyrovnany

-zaci hledaji moznosti, jak zvysit pfijmy a snizit

vydaje domécnosti, dodrzuji zasady
hospodarnosti,

vyhybaji se rizikim pti hospodateni s penézi
Téma : KUPUJEME AUTO
Ucivo Vystupy
-kritéria vybéru automobilu -zak vyjmenuje kritéria rozhodujici pti vybéru
-platby spojené s koupi a uzivanim nového automobilu
vozidla -vyjmenuje rizné platby spojené s provozem a
-povinna, standardni, nadstandardni uzivanim vozidla
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-zpusob uhrady ceny vozidla — hotovost, technicka kontrola
splatkovy prodej, leasing -zak dokaze urcit, co patii do povinné, standardni
a
nadstandardni vybavy vozidla
-z4k rozumi pojmum finan¢ni hotovost,
leasing,
spotiebitelsky aver, pijcka
-78k je sezndmen s dalS$imi druhy aveért —
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Projekty

Urcen pro: 9. ro¢nik

6.12 Finan€éni gramotnost - 9. ro¢nik

Finan¢ni gramotnost

Forma vyuky: projektove vyucovani — projektové dny
jeden projektovy den — 6 vyucovacich hodin
Roc¢nik: devaty
Rozsah: 2 projektové dny v devatém ro¢niku
Témata: 9. ro¢nik - Dovolena, Vyhodné nakupovani

9. ro¢nik
Téma :
Ucivo
-kritéria vybéru dovolené
-cestovni a jiné smlouvy
-naklady spojené s dovolenou
- financovani dovolené

DOVOLENA

Vystupy
-zak urci kritéria rozhodujici pti vybéru dovolené
-z4k rozumi pojmim cestovni kancelat, cestovni
agentura, storno poplatky, cestovni pojisténi
-orientuje se v cestovni smlouvé, uréi nezbytné
nalezitosti smlouvy
-zna moznosti financovani dovolené
-orientuje se v pojmech rucitel, vétitel, dluznik,

aver,
pujcka, urok, urokova sazba, vyse troku

Téma : VYHODNE NAKUPOVANT{
Ucivo Vystupy
-strategie nakupovani -zak vysvétli pojmy spottebitel, véci hmotné +
sluzby
-moznosti placeni zboZi a sluzeb -urci zésady zodpovédného nakupovani, ma
piehled
-platebni karty o zpusobech placeni zbozi a sluzeb — hotovost,
-triky obchodniki a ochrana platebni karty

spotiebitele -zak ma prehled o druzich platebnich karet, rozumi
-banky a jejich sluzby, aktivni a pasivni pojmim kontokorent, cena a hodnota zbozi — jak
se

operace, uroceni, investice

pouziti

omezeni

tvofi cena
-na prikladech ukaze vhodné vyuziti hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede piiklady

kreditni a debetni karty + jejich
-78k je sezndmen s riznymi triky obchodnikd,

zakonem na ochranu spotiebitele, s existenci
obchodniho zakoniku
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RVP 2V Zakladni vzdélavani

6.12 Finan¢ni gramotnost - 9. ro¢nik

-rozumi pojmim reklamace, inflace
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7 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Zakladni $kola Pardubice-Dubina

Adresa Erno Kostala 870, 530 12 Pardubice

Nazev SVP SVP ZV Z&kladni $koly Pardubice - Dubina, Erno Kostala 870 " KIi¢ k védéni", 1. 9. 2013/3

Platnost od 1.9.2013 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vedslgvani Délka studia v letech: 79 777777777

6. 1 Uvod do problematiky hodnoceni 74k

Nedilnou soucasti vychovné vzdelavaci prace skoly je hodnoceni zaki. Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi

i jeho zakonnym zastupciim zpétnou vazbu o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co
se naucil, v ¢em se zlepsil, v ¢em jesté chybuje a kde ma rezervy. Hodnoceni je zaméteno na individualni pokrok
kazdého zaka. Pti hodnoceni se posuzuje mira dosazeni ocekavanych vystupti formulovanych v uc¢ebnich
osnovach jednotlivych pfedmétd. Cilem je i motivovani zakt k dalSimu uceni. Nedilnou soucasti hodnoceni je

i sebehodnoceni zaka a hodnoceni jeho chovani a projevi.

6. 2 Zasady hodnoceni prub¢hu a vysledkl vzdélavani a chovani zakt

Pfi pribézném a celkovém hodnoceni vzdélavani zaka uplatiiuje kazdy pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel)
pfiméfenou naroénost a pedagogicky takt. Spravné provadéné hodnoceni inspiruje, motivuje a dodava zpétnou
vazbu. K hodnoceni dochazi vzdy az po dtikladném osvojeni a procviceni u€iva. Prvnich 14 dni v mésici zafi se
hodnoti znamkami, které zaky motivuji. Pfi celkovém hodnoceni ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka

a také k tomu, Ze zak mohl v prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou
indispozici.

1. Pedagogicti pracovnici zajist'uji, aby zaci a zakonni zastupci nezletilych zaki byli v€as informovani o prubéhu
a vysledcich vzdélavani zéka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvéd¢eni. Zaktim 1.- 9. ro¢niku se za prvni pololeti vydava vypis
z vysvédéeni.

3. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikatnim stupném (dale jen
"klasifikace"). Slovni hodnoceni nebo kombinace obou zptisobii se realizuje individualné v piipadé zadosti
rodict, zdkonnych zéastupcii nezletilych zaki, na doporuceni skolského poradenského zafizeni nebo v piipadé
vyraznych obtizi pii osvojovani u¢iva na L. stupni zékladni Skoly.

4 Pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani pievede Skola slovni hodnoceni do klasifikace zndmkou.

5. U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zékladé¢ zadosti
zakonného zastupce zaka a doporuceni §kolského poradenského zatizeni.

6. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméti
stanovenych §kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedmétti vychovného zaméfeni stanovenych
ramcovym vzdéldvacim programem a pfedmétii, z nichz byl uvolnén. Zak smi opakovat 1 x ro¢nik na I. stupni

a 1 x ro¢nik na II. stupni.zakladni skoly. Pokud by mél zak opakovat podruhé na I. stupni a podruhé na II. stupni
zakladni Skoly postupuje do vyssiho ro¢niku a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

7. Nelze-li zéka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to
tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti.
Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

8. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to
tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku.
V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popiipadé znovu devaty ro¢nik.
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9. Ma-li zakonny zastupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti,
mize do 3 pracovnich dnt ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich
dnt od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni zaka; je-li vyucujicim zaka

v daném pfedmétu feditelka Skoly, krajsky urad. Komisionalni pfezkouSeni se koné nejpozdéji do 14 dnti od
doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem zaka.

10. Zak, ktery plni povinnou §kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo
nemohl byt hodnocen. To neplati o zZakovi, ktery na daném stupni zakladni $koly jiZ jednou ro¢nik opakoval;
tomuto zakovi mutize feditelka skoly na Zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze

z vaznych zdravotnich divoda.

11. Reditelka $koly mtize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochézku a na konci druhého pololeti neprospél
nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho
dosavadnich studijnich vysledki a diivodi uvedenych v zadosti.

12. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kézeniska opatieni. Pochvaly, ocenéni a kazenska
opatfeni mize udélit ¢i ulozit feditelka §koly nebo téidni ugitel. Reditelka §koly miize na zékladé vlastniho
rozhodnuti nebo na zadklad€ podnétu jiné pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo
state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou uspésnou praci. Ttidni u€itel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na
zaklad€ podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelkou $koly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispe€snou praci.

13. Pti porusSeni povinnosti stanovenych skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit:

napomenuti tfidniho ucitele,
dutku tfidniho uditele,
datku feditele Skoly.

14. Zvl1asté hrubé slovni a timysIné fyzické utoky zaka vici pracovnikiim skoly se vzdy povazuji za zavazné
poruseni povinnosti stanovenych timto fadem.

15. UloZeni napomenuti a ditky tfidniho ucitele je zcela v kompetenci tfidniho ucitele. Duitku feditelky skoly lze
zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rade¢ a s vyslovenim jejiho souhlasu. Z tohoto jednani musi byt
pofizen pisemny zapis.

16. Reditelka $koly nebo tfidni u¢itel neprodlené oznami udéleni pochvaly, ocenéni nebo uloZeni vychovného
opatfeni a jeho diivody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zdkonnému zastupci.

Pochvaly a ocenéni se udéluji na ozdobnych formulafich pochval a pamétnich listil, pochvaly na vysvédceni se
udéluji za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in, vychovna
opatfeni se ud€luji na predtisténych formulatich.

17. Udé¢leni pochvaly, ocenéni, napomenuti nebo ditek se zaznamena do dokumentace skoly. Ud¢leni pochvaly
a ocenéni se zaznamenava na vysveédceni v pololeti, v némz bylo udéleno.

6. 3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v piipadé pouziti klasifikace, zdsady pro pouzivani slovniho
hodnoceni

1. Chovani zéka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni
stupni:

1 - velmi dobré,
2 - uspokojivé,
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3 - neuspokojivé.

2. Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd¢eni stupni prospéchu:

1 - vyborny,

2 - chvalitebny,
3 - dobry,

4 - dostatecny,

5 - nedostate¢ny.

3. Pfi hodnoceni vyse uvedenou stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve $kole a na akcich
poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem

k o¢ekavanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych pfedméti skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
zakova pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviji jeho vykon.

4. Pfi hodnoceni zaka na vysvédceni podle odstavct 1 a 2 se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné
hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

5. V piipadé slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve $kole a na akcich poradanych
Skolou popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym
vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predméti skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k veéku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledka
vzdélavani zaka vzhledem k jeho osobnimu vyvoji, ohodnoceni zakova pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech,
které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zédka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporucent,
jak predchazet ptipadnym neuspéchiim zaka a jak je prekonavat.

6. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
prospél(a) s vyznamenanim,

prospél(a),

neprospél(a).

7. Z&k je hodnocen stupném:

- prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v z&dném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, pramér stupnti prospéchu ze
vSech povinnych pfedmétli stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré,

- prospél(a), neni-li v zddném z povinnych predmétii stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysveédéeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

- neprospel(a), je-li v nékterém z povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

8. Vysledky prace v zajmovych Gtvarech organizovanych $kolou se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédéeni stupni:

pracoval(a) uspésné,
pracoval(a).

9. Pfi hodnoceni zakt cizincii, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se Groven znalosti

¢eského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle odstavet 2, 3 a 4, ktera ovliviiuje jejich vykon.
6. 4 Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

1. Zéci devatych ro¢nikti a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, ktefi na konci
druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétt s vyjimkou predméti vychovného zaméfeni,
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konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v pfipravném tydnu. Konkrétni
terminy stanovi feditelka $koly na Eervnové pedagogické radé. Zaci, kteii konaji opravné zkousky, a jejich
zékonni zastupci budou s jejich terminy prokazatelnym zptisobem seznameni nejpozdéji do 30.6. Zak mize
v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tispé$né€ nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zdvaznych
divodi muze feditel skoly zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zaii nasledujiciho
Skolniho roku. Do té doby je zak zafazen do nejbliz§iho vyssiho roéniku, popfipadé znovu do devatého ro¢niku.

4.V odivodnénych piipadech mize krajsky Gifad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho
ptrezkouseni na jiné zakladni $kole. Zkousky se na zadost krajského tiradu c¢astni skolni inspektor.
Odlisnosti pro zkousky pri plnéni povinné Skolni dochazky v zahranici

1. Z&k, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve §kole mimo tizemi Ceské republiky, miize na zakladé Zadosti
zakonného zastupce zaka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou
$kolnich roki, zkousku v kmenové §kole nebo ve §kole ziizené pti diplomatické misi Ceské republiky (déle jen
"zkousejici Skola"). Zkouska se kona:

a) ve viech ro¢nicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného
Réamcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se

k Ceské republice vzd&lavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro
zékladni vzdélavani,

¢) na druhém stupni ze vzd&lavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Déjepis a ze
vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

2. Pfed konanim zkousky ptredlozi zdkonny zastupce zaka fediteli zkousSejici Skoly vysvédceni zaka ze Skoly
mimo tzemi Ceské republiky, véetng jeho piekladu do Eeského jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kona.
V piipadé pochybnosti o spravnosti pekladu je feditel zkousejici Skoly opravnén pozadovat predlozeni ufedné
ovéfeného prekladu. Po vykonani zkousky vyda feditel zkousejici Skoly zakovi vysvédéeni.

3. Pokud zak zkousku podle odstavce 1 nekond, dolozi zakonny zastupce zaka fediteli kmenové Skoly plnéni
povinné $kolni dochazky zéka predlozenim vysvédéeni zaka ze §koly mimo tuzemi Ceské republiky za obdobi
nejvyse dvou Skolnich rokt, véetné jeho prekladu do ¢eského jazyka, v terminech stanovenych feditelem
kmenové Skoly. V piipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel kmenové Skoly opravnén pozadovat
predlozeni tifedn¢ ovéreného prekladu. Kmenova skola zakovi vysvédceni nevydava.

4. Pokracuje-li zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné skolni dochazky v kmenové Skole,
zatadi ho feditel kmenové Skoly do piislusného ro¢niku podle vysledkt zkousek.

5. Pokracuje-li zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné $kolni dochazky v kmenové skole,
zatadi ho feditel kmenové Skoly do piislusného ro¢niku po zji§téni urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti
vyucovaciho jazyka.

6. Zak, ktery plni povinnou §kolni dochazku formou individualni vyuky v zahraniéi, mize na zakladé zadosti
zakonného zastupce zaka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou
Skolnich rokt, zkousku ve zkousejici skole. Zkouska se kona z kazdého povinného predmétu vyu¢ovaného

v prislusnych roénicich skolniho vzdélavaciho programu zkousejici skoly, s vyjimkou predmét volitelnych. Po
vykonani zkousky vyda feditel zkousejici skoly zakovi vysvédcenti.

7. Pokud zak zkousku podle odstavce 1 nekond, dolozi zdkonny zastupce zaka fediteli kmenové Skoly plnéni
povinné $kolni dochazky zéka ptedlozenim cestné¢ho prohlaSeni zakonného zastupce o vzdélavani zéka v dobé
pobytu v zahraniéi, a to za obdobi nejvyse dvou Skolnich rokt, v terminech stanovenych feditelem kmenové
Skoly. Kmenova Skola zédkovi vysvédceni nevydava.

8. Pokracuje-li zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v plnéni povinné $kolni dochazky v kmenové skole,
zatadi ho feditel kmenové Skoly do prislusného ro¢niku podle vysledkt zkousek.
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9. Pokracuje-li zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové skole,
zaradi ho feditel kmenové Skoly do piislusného ro¢niku po zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti
vyucovaciho jazyka.

10. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahraniéni $kole na uzemi Ceské republiky podle § 38 odst.

1 pism. c) Skolského zakona, s vyjimkou skol podle § 18c, kona za obdobi nejmén¢ jednoho pololeti Skolniho
roku, nejdéle v§ak za obdobi dvou skolnich rokt, zkousku v kmenové Skole. Zkouska se kona ze vzdélavaciho
obsahu podle § 18 odst. 1.

11. Pfed konanim zkousky piedlozi zakonny zéastupce zéka tediteli kmenové skoly vysvédceni zaka ze zahranicni
skoly na uzemi Ceské republiky, véetng jeho prekladu do Eeského jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska
kona. V piipadé pochybnosti o spravnosti prekladu je feditel kmenové skoly opravnén pozadovat predlozeni
uredné ovéreného piekladu. Po vykonani zkousky vyda feditel kmenové Skoly zakovi vysvédéeni.

12. Pokracuje-li zak v plnéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zafadi ho feditel kmenové skoly do
ptislusného roéniku podle vysledki zkousek.

13. Zakovi, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve §kole mimo tizemi Ceské republiky podle § 38 odst. 1 pism.
a) Skolského zakona a nekonal zkousky, vyda feditel kmenové Skoly vysvédceni, jestlize

a) ve vzdélavacim programu $koly mimo tizemi Ceské republiky je na zékladé mezinarodni smlouvy nebo

v dohod¢ s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy zatfazen vzdélavaci obsah podle § 18 odst. 1 a zak byl
z tohoto obsahu hodnocen, nebo

b) zak je zaroven zdkem poskytovatele vzdélavani v zahranici, ktery v dohodé s Ministerstvem Skolstvi, mladeze
a télovychovy poskytuje obéaniim Ceské republiky vzdélavani ve vzdélavacim obsahu podle § 18 odst. 1 a ktery
zaka z tohoto vzdélavaciho obsahu hodnotil.

14. Zakovi, ktery plni povinnou $kolni dochézku v zahraniéni §kole na izemi Ceské republiky podle § 38 odst.

1 pism. c) Skolského zakona, v jejimz vzdélavacim programu je na zakladé mezinarodni smlouvy zarazen
vzdélavaci obsah podle § 18 odst. 1, byl z tohoto vzd€lavaciho obsahu hodnocen zahraniéni skolou na
vysvédcéeni a v souladu s mezinarodni smlouvou nekonal zkousky, feditel kmenové skoly vyda vysvédceni.

15. Reditel kmenové koly vyda vysvédéeni za obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle viak za
obdobi dvou skolnich rokd. Hodnoceni ze vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst. 1 vyhlasky se na tomto
vysveédceni uvede v piipadech podle odstavce 1 pism. a) a odstavce 2 v souladu s vysvédéenim vydanym Skolou
mimo tzemi Ceské republiky nebo zahraniéni $kolou na uzemi Ceské republiky a v piipadé podle odstavce

1 pism. b) v souladu s osvéd¢enim vydanym zahrani¢nim poskytovatelem vzdélavaciho obsahu podle § 18 odst.
1.

16. Pokracuje-li zak, kterému feditel kmenové skoly vydal vysvédceni, v plnéni povinné $kolni dochazky

v kmenové Skole, zafadi jej feditel kmenové skoly do prislusného ro¢niku na zakladé tohoto vysvédceni.

17. Zéka, ktery plnil povinnou §kolni dochazku ve §kole ziizené pfi diplomatické misi Ceské republiky nebo
konzularnim titadu Ceské republiky a pokraguje v plnéni povinné $kolni dochézky v kmenové $kole, zafadi
feditel kmenové Skoly do piislusného ro¢niku podle dosavadnich vysledkd vzdélavani dolozenych vysvédcenim.
18. Zaka, na kterého se vztahuje povinna skolni dochazka a ktery nekonal zkousky podle § 18 az 18b z jinych
nez touto vyhlaskou stanovenych divodu, zatazuje feditel kmenové Skoly do piislusného ro¢niku po zjisténi
urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Pokud dojde k novelizaci pravnich norem, bude postupovano podle platného znéni.

Komisionélni pfezkouseni a opravné zkousky na zakladni Skole

1. Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditelka Skoly; v pfipadg, Ze je vyuéujicim daného pfedmétu
teditelka $koly, jmenuje komisi krajsky trad.

2. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditelka Skoly, popfipad¢ ji povéfeny uditel, nebo v pfipadé, Ze vyucujicim daného
pfedmeétu je feditelka skoly, krajskym Gifadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen, popifipadé jiny vyucujici
daného pfedmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

3. Vysledek prezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni. Vysledek pfezkouseni stanovi komise
hlasovanim. Vysledek piezkouseni se vyjadii stupném prospéchu. Reditelka skoly sd&li vysledek piezkouseni
prokazatelnym zptisobem zakovi a zakonnému zastupci Zaka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.
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4. O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

5. Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zéka ze zavaznych
diivod ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni termin piezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

7. Vykonanim piezkouSeni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

6. 5 Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Pro potieby klasifikace se predméty déli do dvou skupin:
predméty s prevahou teoretického zameéteni a predméty s prevahou praktickych ¢innosti,
pfedméty s prevahou vychovného zaméfeni.

1. Pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k v€kovym zvlaStnostem zéka i k tomu, Ze zak mohl v prubéhu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v ué¢ebnich vykonech pro ur€itou indispozici.

2. Hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zaka pedagogickymi pracovniky je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné, pedagogicky zdtvodnéné, odborné
spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vzdélavani a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami,
formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

soustavnym sledovanim vykont Zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

ruznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové)

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

analyzou vysledku ¢innosti zaka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i s pracovniky pedagogicko- psychologickych poraden
a zdravotnickych sluzeb

rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci

4. 74k 2. az 9. roéniku zakladni §koly musi mit z kazdého predmétu, ktery ma jedno hodinovou tydenni dotaci,
alespon tii znamky za kazdé pololeti, z toho alespori jednu za ustni zkouseni. V pfedmétech s dvou hodinovou
tydenni dotaci musi mit zak alespoii Sest znamek za kazdé pololeti, z toho alespoii jednu z ustniho zkousSeni.

V ptedmétech s vice hodinovou tydenni dotaci musi mit zak alespoil deset znamek za kazdé pololeti, z toho
alespon jednu z ustniho zkouSeni. V pfedmétech s pfevahou vychovného zaméteni (hudebni vychova, vytvarna
vychova, tvofivé ¢innosti, svét prace, té€lesna vychova) zahrnuje hodnoceni posouzeni vysledkd vzdélavani zaka
vzhledem k jeho osobnimu vyvoji, jeho ptistupu k pfedmétu i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Znamky ziskavaji vyucujici prubézné behem celého klasifikacniho obdobi. Neni pfipustné ustné prezkusovat
zéky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Zkouseni je provadéno zasadné pred
kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni piezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zprave skolniho poradenského zafizeni.

Pti zkouSeni zakt se zdravotnim postizenim a se specidlnimi vzdélavacimi potiebami vyucujici respektuje

a dodrzuje zavéry a doporuceni pedagogicko psychologické poradny nebo specialné pedagogického centra.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace. Klasifikaci zdivodiiuje a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevi, vykont, vytvort. Po ustnim vyzkousSeni oznami ucitel zadkovi vysledek hodnoceni
okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do
14 dnd. Ugitel sdéluje vSechny znamky, které bere v uvahu pii celkové klasifikaci, zastupctim Zéka a to zejména
prostiednictvim zapist do Zakovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek Zakdim.

6. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby se
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nadmérné nenahromadily v ur¢itych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné dlouhou
dobu pfedem. Ostatni vyuc€ujici o tom informuje prokazatelnym zptisobem (napf. formou zapisu do tfidni knihy).
V jednom dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

8. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zéka prikaznym zptisobem tak, aby mohl vzdy
dolozit spravnost celkové klasifikace zéka i zptisob ziskani zndmek (Gstni zkouSeni, pisemné,...). V piipadé
dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v priabéhu klasifikaéniho obdobi preda tento
klasifika¢ni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

9. Vyucujici zajisti zapsani znamek pied kazdym klasifikaénim obdobim do dokumentace $koly a do programu
Bakalaf. Dba o jejich uplnost. Do katalogového listu jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétd, udélena
vychovna opatfeni a dalsi tidaje o chovani zéka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.

10. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. Pfi dlouhodobéjsim pobytu zdka mimo
Skolu (lazenské 1éceni, 1écebné pobyty, do¢asné umisténi v tstavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zéka,
které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak se znovu nepiezkusuje.

11. Pti urcovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho obdobi se hodnoti kvalita
prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklade
priméru z klasifikace za piislusné obdobi. Vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam,

které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢tim.

12. Ptipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢, a to
zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu a tato skutecnost je prokazatelny zpisobem oznamena zakonnym
zastupcim zaki.

13. Na konci klasifikacniho obdobi, 48 hodin pfed jedndnim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé
ptislusnych pfedméta Cislici vysledky celkové klasifikace do dokumentace Skoly a do programu Bakalat. Ptipravi
navrhy na umoznéni opravnych zkousek na konci skolniho roku, na klasifikaci v ndhradnim terminu.

14. Rodice, zakonné zastupce nebo jimi poveétené zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zéka tidni
ucitel a ucitelé jednotlivych predméta v kazdém ¢étvrtleti na konzultacich nebo tfidnich schtizkach

15. Informace jsou rodi¢iim nebo jimi povéfenym zastupctim predavany prevazné pfi osobnim jednani na tfidnich
schtizkach nebo konzultacnich hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani.Terminy jsou zapsany v zakovskych
knizkach a zapisnicich. Rodi¢tim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou urceny termin, poskytnou vyucujici
moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovéni Zaka jsou sd&lovany pouze zastupctim
zaka, nemohou byt vefejné pfistupné pro ostatni zaky a navstévniky Skoly.

16. V ptfipadé¢ mimotfaddného zhorseni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici pfedmétu bezprostredné
a prokazatelnym zpusobem.

17. Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace
uschovéavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka
odvolat - tzn. cely skolni rok vcetné hlavnich prazdnin, v ptipadé zaka s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi
zkouskami az do 30.10. dalsiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem zaktim a na
pozadani ve skole také rodi¢tim.

18. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do skoly
po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden z dtivodu nemoci, - Zaci si po domluve s vyucujicim vhodnou formou
doplni do sesit latku za dobu nepiitomnosti. Ugelem zkouSeni neni nachézet mezery ve védomostech 7éka, ale
hodnotit to, co umi, - ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tFidé neni ptipustné, - pfed provérovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti
uciva. - provéfovani znalosti je mozno provadét az po dostate¢ném procviceni uéiva.

19. Ttidni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyuéujici s doporu¢enim psychologickych
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vysetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace Z4ka a zptisobu ziskavani podkladti. Udaje
o novych vysetfenich jsou soucasti zprav ucitelti (nebo vychovného poradce) na pedagogické rad¢.

20. Kritéria pro stanoveni klasifikac¢nich stupnti budou sestavena od 5 (nedostatecny) k 1 (vyborny ) s popisem
pozadavkl ke kazdému klasifikaénimu stupni. Kritéria budou pfilohou tohoto klasifikacniho radu.

21. Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani Zakd navrhuje tfidni uéitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, ostatnimi uciteli

a vychovnou poradkyni. Rozhoduje o ni feditelka $koly po projednani v pedagogické radé. Pokud tfidni ucitel
tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci
chovani je dodrzovani pravidel chovani ($kolni fad) véetné dodrzovani vnitiniho fadu $koly béhem klasifikaéniho
obdobi.

b) Pri klasifikaci chovani se piihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. K udélenym opatfenim
k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neti¢inna. Kritéria pro jednotlivé stupné
klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeni 1 (velmi dobré) - Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéni a ustanoveni vnitiniho fadu §koly. Méné
zavaznych prestupkt se dopousti ojedinéle. Zak je vSak ptistupny vychovnému puisobeni a snazi se své chyby
napravit.

Stupeti 2 (uspokojivé) - Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu $koly. Zak
se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se opakované
dopusti méné zavaznych prestupktl. Zpravidla se pies dutku tfidniho uéitele a feditelky skoly dopousti dalsich
prestupkt, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupeii 3 (neuspokojivé) - Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se

takovych zavaznych piestupkl proti skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
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