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Charakteristika skoly:

Materska Skola je umisténa na okraji obce Chocenice, nedaleko lesu a luk,

v blizkosti potoka a rybnik(, uprostfed zelené stranou, ale zaroven i na dosah
obecniho ruchu a hlavni dopravni tepny.

Prostredi skyta nepfeberné moznosti rozvoje ditéte ve vSech oblastech. Slouzi k
sezdénnim ¢innostem a sportim vseho druhu. Déti maji moznost poznavat
pfirodu tim nejpfirozenéjsim zplsobem - pozorovanim, ovérovanim, ¢innostmi
zamérenymi na péci nejen o zahradu, ale pfirozené Zivotni prostfedi vibec, a
zaroven se mohou zapojovat do rliznych spolecenskych a sportovnich aktivit
obce i blizkého mésta Blovice.

Materska Skola byla oteviena 14.12.1979, ptvodné dvoutfidni s kapacitou 60
déti, od zari 1983 je materskou skolou jednotfidni s kapacitou 26 déti.

1.1.2003 se materska Skola spojila se zakladni Skolou a vznikl pravni subjekt
Zakladni skola a materska Skola Chocenice.

Budova MS je pfizemni, podsklepena. V pFizemi budovy jsou prostory mateiské

Skoly — loZnice, herna, Satna, umyvarna a WC, tfi uebny zakladni Skoly, Satna a



WC pro déti ZS, mistnost a WC pro zaméstnance ZS. Mezi prostorami MS a ZS je
umisténa kuchyné, jidelna a sklady potravin.
Budova materské skoly je obklopena velkou oplocenou zahradou jak

s pfirodnimi kouty, tak hFfistém a mnoha rliznorodymi hravymi prvky.
Spoluprace

Nase materska Skola pravidelné spolupracuje a je zaroven partnerem

pridruzené zakladni Skoly.
Spoluprace se zakladni Skolou se zaméruje na:

. navstévu budoucich prviackl ve skole — zapojeni do vyuky
. navitévu ucitelky 1. ro€. v MS a naopak, vzajemnym sdilenim, sez-

namovanim se s budoucimi prviacky

. vzajemné pujcovani odbornych ¢asopis( a literatury
. vzdjemné pujc¢ovani pomucek

. vyuzivani télocviény a télocviéného naradi ZS

. vyuzivani hristé a $kolni zahrady zS

. vyuziti digitdlnich technologii (platno, projektor, PC, Tablet, Bee-

Bot) k ¢&innostem v MS

ZS a MS ma spole¢né zaméstnance — pani kucharku a vedouci $kolnf jidelny.
Veskerou spolupraci bohaté dopliuje kazdodenni oboustranna vstricnost.
Zaroven se respektuji specifické potieby déti z MS a ZS. PFi spole¢nych akcich se
déti uci souziti, spolupraci a poznavani se svymi starSimi kamarady.

Vzajemna propojenost MS a ZS je pro predkolni déti velmi prospéina, protoze
jejich vstup do prvni tfidy je timto bezproblémovy.

Dale spolupracujeme:



e s meéstskou knihovnou Blovice

e s DDM Blovice

« se ZS Blovice- kurzy plavani

e s obecnim ufadem a mistnimi spolky- poradani spolecnych akci

e s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Plzni.

Podminky vzdélavani:

Vécné podminky

Nase materska Skola ma dostatecné velké prostory a jejich usporadani vyhovuje
raznym skupinovym i individudlnim ¢innostem déti. Je vybavena pestrou a
Sirokou $kalou hracek, modernich pomucek, nacini a doplnkd rozvijejici déti ve
vSech vzdélavacich oblastech, pricemz prostredi je zcela uzplisobeno détem,
koresponduje s jejich zajmy a potrebami a odkazuje na jejich praci a prozitky.
Hracky a pomucky pIné odpovidaji véku déti a jsou umistény tak, aby je déti
dobre vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se orientovaly v jejich
uloZeni. Veskera vybaveni jsou prizptisobena antropometrickym pozadavkim,
odpovidaji po¢tu déti, jsou zdravotné nezavadna a bezpecna.

Na budovu materské Skoly bezprostfedné navazuje zahrada a hristé. Tyto
prostory jsou vhodné vybavené a umoznuji détem rozmanité pohybové a dalsi
aktivity. Prilehla Skolni zahrada nabizi détem pestré hry a pohybové ¢innosti na

noveé herni sestavé se skluzavkami, v dfrevéné masince, na kolotoci, houpacce, v



domeccich na hrani, rozvoj smysld, motoriky, fantazie v pridbéhu her s vodou

a piskem na piskovisti. CtyFi sady stolkl s lavicemi se nabizi nejen k relaxaci, ale
téz k moznosti vzdélavacich Cinnosti pfimo v pfirodnim prostredi.

Vyuzivani prirodni ¢asti zahrady reflektuje pozadavek RVP v oblasti postojl a
hodnot environmentalni vychovy, kdy EV pFispiva k utvareni zdravého Zivotniho
stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi.

Vsechny vnitfni i venkovni prostory materské skoly splfiuji bezpe€nostni a
hygienické normy dle platnych predpisu.

V roce 2021 a 2022 se vysadily na zahradu hrusné a jabloné. V roce 2022 se
pofridila nova lehatka pro déti na odpocinek. V roce 2023 byla namontovana na
zahradu nova herni sestava se skluzavkami. V roce 2024 bylo polozeno nové

lino v Satné a byl porizeny novy interaktivni panel.

Zivotosprava

Détem podavame plnohodnotnou stravu, v jidelni¢ku je ve velké mire
zastoupeno ovoce a zelenina. Déti vedeme k samostatnosti — pfi svaciné se
vSichni sami obsluhuji. BEhem celého dne maji déti k dispozici pestry vybér
tekutin.

Zajistujeme pravidelny denni rytmus a rad, ktery je vsak soucasné natolik
flexibilni, aby umoZnoval organizaci ¢innosti v prabéhu dne ptizplsobit
potfebam déti a aktudlni situaci.

Kazdy den zarazujeme pohybové aktivity a dostate¢né dlouhy pobyt venku.
V dennim programu respektujeme individualni potreby aktivity, spanku a
odpocinku jednotlivych déti.

Poskytujeme détem prirozeny vzor podle zdsad zdravého Zivotniho stylu.



Psychosocialni podminky

Dbame na to, aby se v nasi materské skole citili déti i dospéli spokojené a

bezpecné.

Novym détem umoziujeme postupnou adaptaci na prostfedi za pfitomnosti
rodicd.

Viechny déti maji v MS rovnocenné postaveni, ve t¥idé panuje pratelska

atmosféra — vSichni si fFikdame jménem.

Respektujeme potreby déti, reagujeme na né a napomahame v jejich
uspokojovani. Volnost a osobni svoboda déti je dobre vyvaziena s
nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrzovat potfebny rad,

proto spolecné vytvarime a nasledné dodrzujeme pravidla souziti ve tridé.

Pedagogicky pristup je podporujici, sympatizujici, projevuje se primou,

vstricnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi.

Organizace chodu

Denni rad je pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich

aktudlni potreby.

Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany fizené zdravotné preventivni

pohybové aktivity.

PFi vstupu ditéte do materské Skoly je uplatfiovan individudlné prizplsobeny

adaptacni rezim.



Pomér spontdnnich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, déti
maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v

ni pozdéji pokracovat.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, jsou vytvareny podminky pro individualni,

skupinové i frontdlni ¢innosti.

Je dostatecné dbano na osobni soukromi déti.

Planovani ¢innosti vychazi z potieb a zajm( déti, vyhovuje individualnim

vzdélavacim potrebam a moznostem déti.

Déti maji dostatecny prostor pro hru i dost ¢asu pro dokoncéeni rliznych
¢innosti. Pevné je stanovena pouze doba jidla, ostatni ¢innosti pfizplsobujeme

aktudlni situaci.

Rizeni materské skoly:

Organizacni rad skoly vymezuje jasna pravidla a kompetence zaméstnancu
Skoly, duraz je kladen na tymovou préci, vzajemnou spoluprdci a vytvareni

prostredi dlivéry a otevienosti.

Zastupce reditele z povéreni reditelky skoly kontroluje a vyhodnocuje praci
zaméstnancl materské skoly.

Zastupce feditele ve spolupraci s uditelkou MS vytvafi SVP, pravidelné jej
hodnoti a diky analyzdm a zpétné vazbé vyvozuji zavéry pro dalsi praci.

Ve Skole je funkéni informacni systém, pedagogické porady se konaji dle planu,



provozni dle potfeby Skoly.

Materskd Skola Uzce spolupracuje se zdkladni Skolou, se zfizovatelem — obci
Chocenice, mistnimi spolky. Dlouhodobé spolupracujeme s Pedagogicko-
psychologickou poradnou v Plzni.

Na chodu materské skoly se podileji také rodice se svymi pfipominkami a

podnéty.

Personalni podminky:

Zastupce reditele: Mgr. Jana Beckova
ucitelka: Martina Kfivancova
uklizeéka: Radka Simova

Vsichni zaméstnanci, ktefi pracuji v materské skole jako pedagogicti pracovnici,
maji predepsanou odbornou kvalifikaci. PIné kvalifikované ucitelky pracuji na
zakladé spolecné vytvorenych pravidel. Obé se dale vzdélavaji. Sluzby ucitelek
jsou organizovany tak, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech zajisténa détem
optimalni pedagogicka péce.

Vsichni zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesiondlnim zplsobem v
souladu se spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi zasadami

vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

Spoluucéast rodicu

Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodici panuje oboustranna dlivéra a
otevrenost, vstficnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat.

Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi.



Ucitelé sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim
porozumét a vyhovét.

Rodi¢e maji mozZnost podilet se na déni v matefské Skole, Ucastnit se rliznych
programdl.

Jsou pravidelné a dostatecné informovani o vSem, co se v materské Skole
déje, o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich pokrocich v rozvoji i
uceni.

Domlouvaji se s rodi¢i o spoleCném postupu pri jeho vychoveé a vzdélavani.
Zde je zfejma velka vyhoda nasi materské Skoly. Znalost rodinnych pfislusnik(
v malé obci, dlouholeté vzajemné vztahy, spolecné akce, to vSe vytvari dobré
klima pro praci s détmi. Davame ¢lenim rodiny prileZitost spolupodilet se na
planovani vzdélavaci prace i na zlepSovani prostredi materské skoly, pricemz
chranime soukromi rodiny a zachovavame diskrétnost o jejich vnitrnich

zalezitostech.

Organizace vzdélavani

Materska Skola je jednotridni s kapacitou 26 déti, tfida je tedy vékové smisSena.
Do MS jsou pfijimany déti 3 — 6-ti leté.

Zapis déti na dalsi skolni rok se kona vidy v terminu 5. — 16. kvétna prislusného
Skolniho roku.

Od 1.9.2017 plati povinna predskolni dochazka pro déti 5ti leté a starsi. Tyto
déti jsou prednostné pFijimany do MS. Reditelka stanovila povinnou dochéazku v
dobé od 8,00 — 12,00 hodin.

Nepfitomnost ditéte v MS musi byt pisemné& omluvena na pfisluiném

formulari.
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Kritéria ptijeti déti do MS

e Déti s povinnou predskolni dochdzkou, s pobytem v Chocenicich, Zh(fi,
Kotousové, Chocenické Lhoté

e Dité, které dosahne k 31.8. daného roku urcitého véku (4,3 roky), s
pobytem v Chocenicich, Zhafi, Kotousové, Chocenické Lhoté

« Skolu navitévuje sourozenec ditéte

Kritéria pro pfijimani déti k predskolnimu vzdélavani stanovila reditelka
Zakladni skoly a materské sSkoly Chocenice a bude podle nich postupovat,
pokud pocet zadosti o prijeti k predskolnimu vzdélavani v materské Skole
prekroCi stanovenou kapacitu maximalniho poctu déti.

Pfednostné bude pfijato dité s vyssim celkovym hodnocenim. Pfi rovnosti bodu

bude upfednostnéno dité starsi pred mladsim.

Denni fad
Denni rad je pruzny, umoznuje reagovat na individualni moznosti déti, na

jejich aktualni potreby.

Pti vstupu ditéte do materské skoly je uplatfiovan individudlné prizplsobeny

adaptacni rezim.

Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany fizené zdravotné

preventivni pohybové aktivity.

Pomér spontdnnich a fizenych ¢innosti je vdennim programu vyvazeny, déti
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maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v
ni pozdéji pokracovat.

Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni
aktivité a experimentovani, jsou vytvareny podminky pro individuadlni,
skupinové i frontalni Cinnosti.

Vzdy dbdme na osobni soukromi déti.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmU déti, vyhovuje individudlnim

vzdélavacim potfebam a moznostem déti.

Déti maji dostatecny prostor pro hru i dost ¢asu pro dokonéeni rliznych
cinnosti.
Pevné je stanovena pouze doba jidla, ostatni ¢innosti prizplisobujeme aktualni

situaci.

Vnitrni denni rezim:

Materska Skola je zfizena jako Skola s celodennim provozem s ur¢enou dobou

pobytu od 6,00 do 15,30 hod.

- 6,00 hod. — 8,40 hod. -prichod déti do materské skoly, predavani déti

ucCitelkam do tridy, volné hry, zajmové Cinnosti a volné pohybové aktivity déti

- 8,40 hod. —9,00 hod -ranni komunikacni kruh, pohybové aktivity

+9,00 hod. —9,15 hod -hygiena, svacina

+9,15 hod. —9,40 hod -fizené vychovné vzdéladvaci ¢innosti
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- 9,40 hod. —11,40 hod. -pfiprava na pobyt venku, pobyt venku

11,40 hod. — 12,10 hod. -hygiena, obéd

12,10 hod. — 14,30 hod. -pfiprava na odpocinek, odpocinek, tiché hry,

individualni prace s predskolaky

- 14,30 hod. — 15,00 hod. —hygiena, odpoledni svacina

- 15,00 hod. — 15,30 hod. -volné hry, odchod déti

Uvedeny denni rezim je pruzny, umoziuje reagovat na individudlni moznosti

déti, na jejich aktudlni potieby a na rlizné situace pfi akcich Skoly.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Veskeré vychovné-vzdélavaci aktivity MS vychdzeji z Rémcové vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdé&lavani, ktery je reprezentovan timto Skolnim
vzdéldvacim programem, v nasi jednotfidni materské skole zaroven i

programem tridnim.
Od zafi 2024 pracujeme s novym Skolnim vzdé&lavacim programem nazvanym:
,,Cesta svétem, zahradkou, vzdy za¢ina pohadkou.”

Nasi prioritou je pfirozenou formou podporovat osobnostni a socialni rozvoj
ditéte, podporovat a rozvijet socialni a citové vztahy mezi détmi. Novymi i
vzajemné predavanymi zkusenostmi, poznatky, dovednostmi a ziskanymi
osobnimi i spole€nymi prozitky co nejlépe pripravit déti na start do dalsi Zivotni

etapy.
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V neposledni fadé také program usiluje o za¢lenéni MS do mistniho
spole&enstvi formou spoluprace s rodi¢i, prarodici, pfifazenou ZS, obecnimi

spolky, domovem pro seniory atd.

V ramci rdznych doplikovych ¢innosti (vybavenim tfid, zahrady atd.) se snazime

také podpofit a rozvijet enviromentalni a polytechnické prvky pfi praci v MS.

Koncepce skoly

Nasi hlavni snahou je dosahnout toho, aby v nasi materské skole byly
spokojené déti. Prijemné klima se snazime vytvofit i pro personal a rodice.

Snazime se pripravit détem predevsim stastné détstvi plné bohatych zazitka.

Ucime déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svété a snazime se vytvorit
zaklady pro odpovédny postoj ditéte ke spole¢enskému a pfirodnimu prostredi,
péstujeme u déti odpovédnost za sva jednani, vyuzivame prfirozenych Zivotnich
situaci k pfirozenému uceni vlastnim prozitkem a zdmérné vedeme déti ke

zdravému Zivotnimu stylu.

Vyuzivame krasné prostredi nasi obce, blizkost lesa, luk, potoka a rybnikd,

moznost primého kontaktu s prirodou, zviraty jak domacimi tak Zzijicimi ve

volné prirodé.

Podporujeme rozvoj socidlné - kulturnich postojl, navykl a dovednosti ditéte,
ucime je pfijimat spolecenské, moralni a estetické hodnoty. Vyuzivame verejné
prezentace déti pfi akcich jako je Mikulas, jarmarky, zpivani koled u obecniho

vanocniho stromecku, vystoupeni pro dichodce, karneval, Velikonoce, besidky
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k vyznamnym dnim, rozlouceni s predskoldky a jejich pasovani na skolaky.

Spolupracujeme nejen s pFidruzenou ZS v Chocenicich, ale téz se ZS Blovice, kde
absolvujeme plaveckou vyuku. Na hfistich zakladnich skol zlepSujeme télesnou
zdatnost déti, rozvoj pohybovych dovednosti i dopravni zkusennnosti. Pfirodni
terén v okoli obce vyuzivame nejen k vychazkdm za novymi poznatky, ale také

na zlepSovani télesné kondice déti.

Podporujeme dusevni pohodu déti, rozvijime jejich intelekt, re¢, poznavaci
procesy a funkce, city, vuli cestou pfirozené vychovy a vzdéldvani na zékladé
interakce s okolim a svou vlastni prozitou zkusenosti se zapojenim vsech

smysl.

B&hem pobytu déti v MS dbame na celostny harmonicky vyvoj ditéte,
komunikacni a socialni dovednosti a samozrejmé individualni pristup ke

kazdému ditéti.

Nase motto:

Pojdte s nami kluci, holky,
do nasi Chocenické skolky.
Mame tady prima hracky,
skluzavky a prolézacky.

Zacvi¢ime, zazpivame,
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bude to jen chvilinka,
a neZ se vSe naucime, a nez si vse uzijeme,

prijde pro nas maminka.

Nazev naseho skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani je:
,» Zivot nas bavi a vime, Ze vitr stale fouka. Staéi jen nastavit spravné
plachty.”

N4&s3 flexibilni SVP je totozny se systematicky dotvarenym &i pribézné
upravovanym TVP dle analyz diagnostik, evaluaci a potfebnych situaci

nazvanym pro Skolni rok 2024/25:

NA JEDNE LODI

Charakteristika: Dobrodruzné vypravy opirajici se o détem blizké pohadky Ci
pribéhy jim odhali zakonitosti Zivota nasi Zemé. Pribéhy na sebe vhodné
navazuji a zaroven prolinaji celym Skolnim rokem. Ponofime se do vzajemnych

souvislosti, které spolec¢né prozijeme a postupné spole¢né probadame.
Hlavni zameér:

Pfirozenou formou podporovat osobnostni a socialni rozvoj ditéte, rozvijet jeho

uceni a pozndani novymi €i vzajemné predavanymi zkusenostmi, védomostmi,
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dovednostmi a ziskanymi osobnimi i spole€nymi proZzitky, podporovat a rozvijet
socialni a citové vztahy mezi détmi, a co nejlépe pripravit déti na start do dalsi

Zivotni etapy.

Dlouhodobé cile:
1. rozvijeni ditéte, jeho uc€eni a poznani
2. osvojeni zakladl hodnot, na nichZ je zaloZzena nase spole¢nost

3. ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost pUsobici na své okoli

4. vytvareni vhodnych podminek pro predskolni vzdélavani

5. respektovani individualnich potreb a moznosti ditéte

Nase cile:
1) vytvorit klidné a podnétné prostredi, ve kterém budou déti spokojené
2) rozvijet individualni schopnosti a dovednosti déti
3) uspokojovat zajmy a potreby déti

4) zapojit rodice do Zivota Skoly

ZpuUsoby:
. vstricnym pfristupem ucitelek k détem pfi feSeni konfliktl a rdznych
situaci
. posilenim jistoty déti, Ze ucitelka je ve tfidé pro né - se vSim
pomlze
. spolec¢nym vytvorenim pravidel chovani a jejich dodrzovanim
. objektivnim hodnocenim rozvijet sebelctu déti
. spolecnymi akcemi s rodici
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. informovanim rodicl o déni ve Skole — nasténky v Satné déti, inter-

netové stranky Skoly, schilizky s rodici, kazdodenni styk s rodici

Metody prace s détmi:
. slovni- kladeni otazek, diskuze v komunitnim kruhu, didakticka hra,

navody, vysvétleni, popis, vypraveéni, rozhovor, beseda, predcitani a dalsi.

. nazorné-primé pozorovani, predvadéni, pokus, exkurze, vy-
chazka,...
. dovednostné-praktické -praktické ¢innosti, experimentovani, ziska-

vani a upeviovani poznatkd pomoci pfimé manipulace s vyuZzitim vSech

smysl{

° aktivizujici-diskuze, feSeni problém, situace z redIného Zivota a

hrani roli, improvizovana dramatika

Formy:
. uceni hrou proZitkové, kooperativni a tematické
. ¢innosti déti, které jsou zaloZzeny na primych zazitcich ditéte
. situacni uceni
. spontanni socialni uceni, zaloZzené na principu pfirozené napodoby
. individualni a indulizovana skupinova organizace vyuky— vychazejici

z détské volby, zaloZzené na pfimém pozorovani a manipulaci

° hry a zabavné Cinnosti ve tfidé, na zahradé, v prirodé
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o komunitni kruh
. individualni nebo skupinové fizené Cinnosti
. vychdzky do ptirody
Ucitelky vyuzivaji k vzdélavani déti vSech Cinnosti a situaci v prlibéhu celého

dne v materské skole.

Aktivity doplnujici a rozSifujici vzdélavaci program:

. divadelni pfedstaveni v MS

° spoluprace s méstskou knihovnou Blovice
° spoluprace s DDM Blovice

. svateéni dny v MS

o Vanoce

o Velikonoce

o Den matek

. Den déti

. Rozlouceni s predskolaky
° kurz plavani

° polodenni vylety po okoli
° celodenni zajezd

Spoluprace se zakladni Skolou

. Navstéva budoucich prviiackl ve skole — zapojeni do vyuky

° Navitéva ucitelky 1. ro€. v MS a naopak, vzajemné sdileni zkuge-

nosti



. Vzdjemné pajcovani odbornych ¢asopisu a literatury

. Vzajemné pljcovani pomicek
. VyuZivani télocviény a t&locviéného naradi ZS
. Vyuzivani histé a $kolni zahrady zS

. VyuZiti digitalnich technologii (platno, projektor, PC, Tablet, Bee-

Bot) k ¢innostem v MS

ZS a MS ma spoleéné zaméstnance — pani kucharku a vedouci $kolni jidelny.
Veskerou spolupraci bohaté doplriuje kazdodenni oboustranna vstricnost.
Zarover se respektuji specifické potieby déti z MS a ZS. PFi spole¢nych akcich se
déti uci souziti, spolupraci a poznavani se svymi starsimi kamarady.

Vzajemna propojenost MS a ZS je pro predkolni déti velmi prospééna, protoze

jejich vstup do prvni tfidy je bezproblémovy.

Spoleéné akce MS a Z§
. Divadelni predstaveni dle aktualni nabidky (v prostorach skoly i

v kulturnich zaftizenich)

Pousténi draku

. Spole¢né vanocni tvoreni

. Vanocni vystoupeni

. Vzajemné navstévy — masopust, Certi Skola
. Stopovacka a dalsi hry v lese
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. Navstéva Lvicka
° Celodenni vylet

Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami se zapojuji do vSech Cinnosti Skoly.
Pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami vytvarime plan pedagogické
podpory ditéte (dale PLPP). PLPP sestavuiji tfidni ucitelky, ma pisemnou
podobu.

PLPP bude zpracovan na zakladé pouziti obvyklych diagnostickych metod a
rozhovor( s rodici.

Na zakladé PLPP skola poskytuje ditéti opatreni prvniho stupné. Nejpozdéji po 3
mésicich skola vyhodnoti, zda podp(irnd opatreni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Neni-li tomu tak, doporuci skola zdkonnému zastupci vyuZiti
poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

Spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim je povéren zastupce reditele.
Na zakladé doporuceni SPZ a zadosti zakonného zastupce ditéte skola

zpracovava individualni vzdélavaci plan.

Vzdélavani déti se zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavaci program je koncipovan vidy tak, aby byl bran zretel na tyto déti a
aby jim byly vytvorfeny podminky podporuijici jejich vzdélavani a posilujici jejich

zdravotni stav.

Zakonni zastupci déti, které trpi potravinovou alergii nebo onemocnénim
omezujicim bézny pfijem potravy maji neomezeny pristup k aktualnimu
jidelnicku a mohou stravu upravit, ¢i doplnit dle potreby ditéte. O zméné v

jidelnicku musi véas informovat pritomnou ucitelku. V pfipadé potreby je ve
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spoluprdci se zdkonnym zdstupcem ditéte, vedouci Skolni jidelny a materskou
Skolou vypracovan individualni plan stravovani. Tento plan je sestaven na

zakladé Iékarské zpravy.

Vzdélavani déti se socialnim znevyhodnénim

Zakonni zastupci vzdélavanych déti, ktefi se nachazeji ve finanéni tisni, mohou
pozadat o osvobozeni od Uplaty za predskolni vzdélavani. Détem se sniZzenou
socialni adaptabilitou a potfebou intenzivnéjsi vychovné stimulace je
poskytovdna specidlné pedagogicka podpora a jejich zakonnym zastupcliim je
nabizeno poradenstvi a konzultace. | v nasi malé Skole nezapominame na

prevenci socidlné patologickych jevu.

Vzdélavani déti s OSD

Pro déti s OSD vypracovava tfidni uditelka individualni vzdé&lavaci program. S
ohledem na specialni vzdélavaci potreby Zzaka upravuje organizaci nebo obsah
vzdélavani zaka, ve spolupraci s poradenskym zarizenim, tj. specialné

pedagogickym centrem nebo pedagogicko-psychologickou poradnou.

Vzdélavani déti nadanych a mimoradné nadanych

Pro déti mimoradné nadané a nadané muze Skola vypracovat plan pedagogické
podpory ditéte (PLPP). PLPP sestavuiji ucitelky za pomoci specidlniho pedagoga
(fFeditelky Skoly), mda pisemnou podobu.

Po 3 mésicich bude PLPP vyhodnocovan, pokud PLPP nepovede k napliovani

stanovenych cil(, bude zakonnym zastupclim doporuceno vysetieni ditéte
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v SPZ. Za realizaci PLPP odpovida zastupce feditele.
Na zakladé doporuceni SPZ a Zadosti zakonného zastupce ditéte skola

zpracovava individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP).

Jazykova priprava déti s nedostatecnou znalosti ceského jazyka

S ucinnosti od 1. zdri 2021 je nastaveno systémové feseni vzdélavani cizinci ve
skoldch, a to vyhldskou ¢. 271/2021 Sb. o predskolnim vzdéldvani. Novelizace se
tykd poskytovdni jazykové pfipravy v predskolnim vzdéldvéni. (RVP PV MSMT,
Praha 2021-37-8.4)

Cizinec je fyzickd osoba, kterd neni obéanem Ceské republiky, véetné obéana
Evropské unie. V pripadé, Ze mad fyzicka osoba dvoji obanstvi, z nichZ jedno z
nich je Ceské, se takovd osoba nepovaZzuje za cizince.

Déti-cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi,
v€etné déti s nedostatecnou znalosti ¢estiny dostavaji pro zajisténi plynulého
prechodu do zdkladniho vzdélavani cilenou pravidelnou podporu pfi osvojovani
ceského jazyka jiz od samotného nastupu do nasi materské Skoly.

V pripadé poctu 1 az 3 déti cizincll je détem poskytovana individudlni jazykova
podpora v ramci béZznych vzdélavacich Cinnosti.

V pfipadé 4 a vice déti-cizincl v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani
v povinném predskolnim vzdélavani zfizujeme skupinu pro jazykovou pfipravu v
souladu s § 1e vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani. Jazykovou
pripravu poskytujeme pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho
vzdélavani, a to v rozsahu jedné hodiny tydné rozdélené do dvou nebo vice

blokl. Na zdkladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte zafazujeme
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do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani, a to i do vyssiho poctu nez osm déti, pokud to neni na
ujmu kvality jazykové pripravy déti cizincl. Jako podplrny materidl pfi
vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti Ceského jazyka vyuzivame Kurikulum
cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze
vyuzivat pfi individualizované praci s détmi s nedostatec¢nou znalosti ¢eského

jazyka jiz od ndstupu do materské skoly.

Poskytujeme détem jazykovou podporu jednak v ramci bézné Cinnosti, pri které
dochazi diky kontaktu déti mezi sebou a kontaktu s uciteli pfirozené ke
vzdélavani v ¢esting, tak individualnim a skupinovym vzdélavanim s vétsim
konkrétnim zacilenim takovym zplsobem, aby pfi pfechodu na zédkladni Skolu
déti mély takové jazykové a sociokulturni kompetence v ceském jazyce, které

jim umozni se zapojit do vyuky a dosahnout skolniho Uspéchu.

Vzdélavaci obsah MS pro $kolni rok 2023/2024:

Ucitelky materské Skoly pracuji v souladu s R&mcovym vzdélavacim programem
pro predskolni vzdélavani a jejich hlavnim cilem je, aby se kazdy den stal pro
déti i ucitelky tim nejhez¢im.

V nasem SVP a TVP jsou respektovany ramcové cile a klicové kompetence

predskolniho vzdélavani.

Vzdélavani probiha pomoci 4 rlizné dlouhych integrovanych bloku, ve kterych je

podchycen vzdélavaci obsah na cely rok.
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Vyplouvame!
Spolecny zimni Cas
Jak se budi jaro

Svét je velky barevny mic

Integrovany blok: Vyplouvame!

Cil:

Vnimani vlastnosti lidi, jejich pocitl, vytvareni pratelskych vztah(, osvojeni si
zdkladnich spolecenskych navykl a empatie, poznavani zakladl zdravé

zivotospravy, posilovani prosocialniho chovani a pozorovani zmén v pfirodé.

Charakteristika:

V tomto obdobi vypravime o zazitcich z prazdnin. Zameérujeme se na seznameni
s prostifedim Skoly, moZnostmi tvoreni ve tfidé, koutk( ke hie. Spole¢né
vytvarime ritualy a pravidla pro souZziti v materské skole, seznamujeme se

s pravidly bezpec¢ného chovani ve tfidé, na zahradé, na ulici a v okoli materské
Skoly. Vedeme déti k uvédoméni si, kam patfim, kdo patfi ke mné a jak si
pomahame. Pozorujeme zmény v prirodé a rozvijime poznatky o pocinajicim

podzimu. Vnimani vlastnosti lidi, jejich pocitl, vytvareni pratelskych vztah,
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osvojeni si zakladnich spolecenskych ndvykl, poznavani zakladl zdravé

zZivotospravy, posilovani prosocidlniho chovani.

Dité a jeho télo

Dilci vzdélavaci cile

° ziskavani prostor k uvédomeéni si, Ze Skolka je misto, kde se stale néco déje,
kde se mu nic nestane a kde mu pomohou, kdyz bude potfebovat — citit se

bezpecné v novém prostredi
° osvojovani spravnych hygienickych navyku

Vzdélavaci nabidka

° jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,
stolovani, oblékani, uklidu, dpravy prostredi

. manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUckami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je

obklopuiji, a jejich praktickym pouzivanim

Ocekavané vystupy

° zvladat sebeobsluhu, uplatnovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni ndvyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat se

apod.)
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Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Dil¢i vzdélavaci cile

° oveérovani urovneé vyslovnosti a vyjadfovacich schopnosti

Vzdélavaci nabidka

° ¢innosti a prileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky
(noviny, Casopisy, knihy, audiovizualni technika)

o artikulacni, reCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,
vokalni ¢innosti

Ocekdavané vystupy

o pojmenovat vétsinu toho ¢im je obklopeno

° domluvit se slovy a gesty

Sebepojeti, city a vule

Dil¢i vzdélavaci cile

° ziskavani relativni citové samostatnosti

. Vzdélavaci nabidka

° ¢innosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu

° spontanni hra
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Ocekavané vystupy

o odloucit se na urcitou dobu od rodi¢li a blizkych, byt aktivni i bez jejich

opory

Dité a ten druhy

Dilci vzdélavaci cile

° seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
° posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding,
v MS)

Vzdélavaci nabidka

° hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pUjcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit
vzajemny spor

° bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem

i s dospélym

Ocekavané vystupy

° navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno do péce, prekonat

stud, komunikovat snim vhodnym zplsobem, respektovat ho
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Dité a spolechost

Dilci vzdélavaci cile

o poznavani pravidel spoleCenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci

prirozeného sociokulturniho prostredi

Vzdélavaci nabidka

° aktivity vhodné pro prirozenou adaptaci ditéte v prostredi materské sSkoly
° aktivity pfibliZujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,
spravedInost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

° spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel

souziti ve tridé

Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

° seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni

pozitivniho vztahu k nému

Vzdélavaci nabidka

° prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody,

kulturnich i technickych objektt, vychazky do okoli
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° pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v prirodé (Ziva i neziva priroda, pfirodni jevy a déje,
rostliny, Zivoc¢ichové, krajina
o setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim
mimo materskou Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci
zajimavych pro predskolni dité
° aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti)
° prozivani tradi¢nich cinnosti spojenych s obdobim podzimu -
pousténi drakll, peceni martinskych rohlickd apod.

Ocekavané vystupy

° orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostredi

(doma, v budové materské skoly, v blizkém okoli)

° vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se
zadjmem literdrni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici,

co bylo zajimavé, co je zaujalo)

° vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti,
zvladdat zdkladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,

zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

° dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim uceni
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° klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§im3, co se kolem ného
déje; chce porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznav3,

ze se mOZze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokdazalo a zvladlo

Kompetence k reseni problému

° dité ukoncujici predskolni vzdélavani
° fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé ndpodoby ¢i opakovani), naro€néjsi s oporou a pomoci

dospélého

Komunikativni kompetence

° dité ukoncujici predskolni vzdélavani
° se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich

vyznamu i funkci

Socidlni a persondlni kompetence

° dité ukoncujici predskolni vzdélavani

se dokazZe ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatnuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

° chdpe, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a
nasili se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou; dokazZe se branit

projevim nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani
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Cinnostni a ob¢anské kompetence

° dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° chdpe, Ze se mlze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva
rozhodnuti také odpovida

° spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich
smyslu a chape potfebu je zachovavat

° chape, Ze se muiZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva

rozhodnuti také odpovida

Téma: Mavani prazdninam, aneb spolecné si hrajeme

CiL PRO DETI: Seznamit se a vytvorit pravidla pro souZiti v mate¥ské $kole
CiL PRO UCITELKY: Usnadnit détem nastup do MS po prazdninach

CiL PRO POBYT VENKU: Stanovit si pravidla pro pobyt venku a respektovat je

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Sezndmit se s kamarady — znat jména
- Znat svou znacku, umét ji najit

- PFijimat pobyt v MS jako soucdst béiného Zivota — zvladnout

odlouceni od rodicu

- Orientovat se ve $kolnim prostiedi, vyznat se v prostorach MS —

pravidla, BOZP
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- Zachazet spravné s predméty v MS (stavebnice, hraéky)

- Udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace — motivacni

pisen

- PeCovat o osobni hygienu — myti rukou (,To jsou ruce...”),

splachovani toalety, umét pouzivat kapesnik

- Spontdnné vypravét zazitky — starsi déti samostatné, nové s pomoci

ucitelky

- Uvédomit si, Ze jsem soucasti skupiny (spolecna vyroba rybnicku)
- Posilit/ziskat socialni dovednost poprosit, podékovat

- Pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

- Zapojovat se do Cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se
znamymi dospélymi

- Provést jednoduchy pohyb dle vzoru a pokynu

- Doprovazet pohyb zpévem

- Grafomotorika — uvolnéné zapésti (preference L/P ruky)

- Vsimat si, co si druhy preje — délit se o hracky

- Dodrzovat pravidla konverzace — feCova kazen

- Posileni sounalezitosti se skupinou

- Posilit socidlni navyky (pozdravit...)

- Seznamit s pravidly slusného chovani a ohleduplnosti

- Prace s barvou (vodové barvy, temperové barvy)
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- Grafomotorika — kresba postavy — pastelka, tuzka

- Nacvik prace s nUzkami (vétsi déti)

vIrv

Téma: PIny podzimni kosicek

CiL PRO DETI: Chovat se Setrné k pfirodé, umét vyuzivat jeji , dary”
CiL PRO UCITELKY: U¢it déti nenicit pfirodu, chovat se k ni s Gctou

CiL PRO POBYT VENKU: Vnimat zmény podzimniho pocasi

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Dobre znat pocet 1 - 5 (predskolaci 1-10)

- Propojit pohyb s hudbou - Ukrok stranou (Méla babka)
- Tancovat ve dvojici

- Poznat plody, které nam dava zahrada

- Rozlisit ovoce x zelenina

- Drzet spravné tuzku — Spetkovy Uchop, uvolnéné zapésti (jablka na

mise)
- Umét nakreslit svislou a vodorovnou ¢aru - zebrik
- Umét nakreslit spodni oval, kruh (misa)

- Poznat pojmy — na, vedle, pod (kosik s ovocem x strom)
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- Vytrhavat tvar podle ¢ary (hruska, jablko)

- Poznat a najit slova, ktera se rymuji, doplnéni rymu — predskolaci

(popleteny rym)

- Umeét nabidnout pomoc

- Péstovat pozitivni vztah k prirodé a jejim plodindm — pohadka,
vyuziti

- Naucit se pracovat s jidlem — peceni stradlu, kompot

- Poznat zdravou a nezdravou potravinu

- Délit dle pokynu (jablka, hrusky)

- Umeét pozorné naslouchat

- Spojit fikanku s pohybem (Bramboru)

Zachazet s jednoduchymi rytmickymi ndstroji — bubinekTéma:

Téma: Divadlo si spolu uzijeme

CiL PRO DETI: Rozvoj souvislého slovniho projevu, reprodukce sly$eného textu

CiL PRO UCITELKY: Prostiednictvim pohadky u¢it déti rozliovat dobro a zlo,

pravdu a lez

CiL PRO POBYT VENKU: Rozpoznat co se déje s pfirodou na podzim

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Dramatizace pohadky

- llustrace pohadky
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- Poznat rozdil mezi verSovanou pohadkou a prézou

- Pokusit se samostatné vypravét pohadku (podle obrazku)

- Procvicit pojmy — prvni, posledni, pred, za, hned pred, hned za
- Déjova souslednost (sefad obrazky)

- Zvladat vytvarné Cinnosti — lepeni, stfihani (pytel obili, brambory,

lepeni zrnicek)
- Béhat s vyhybdanim, slalom (HPH pisen — Bézi myska po strnisti)

- Spojit fikanku s pohybem (brambora)

Téma: Podzim maluje do knihy

Cil pro déti: Umét pojmenovat rlizné druhy knih, umi zachdzet s knihou a umi

vyuzit knihu jako zdroj informaci
Cil pro ucitelky: Vzbudit u déti zajem o knihy a Cteny text

Cil pobytu venku: Seznamit déti s prostredim knihovny, knihkupectvi

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Umeét si vybrat ¢innost
- Ziskat pozitivni vztah ke knize

- Umeét vyslechnout pribéh
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- Umét prevypravét a vypravét kratky pribéh

- Posilit pravidla vhodného chovani mimo MS — navétéva knihovny
- Umét vypravét vidéné (pohadka)

- Umeét pozorné naslouchat

- Jilustrace” pribéhu — vytvoreni vlastni knihy (predskoldci)

- Pravidla prace s knihou

- Rozlisit typy knih (obrazkova, leporelo, s textem, encyklopedie)

Téma: Neni drak jako drak — uz se drakt nebojime

Cil pro déti: Umét pojmenovat barvy, geometrické tvary a vnimat emoce

druhych

Cil pro ucitelky: Seznamit hravou (vytvarnou) formou s barvami, geometrickymi

tvary , prohlubovat empatii u déti
Cil pobytu venku: Naudit se poustét draka

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Pozorovat zmény v prirodé

- Rozlisit zakladni barvy (predskolaci i doplhnkové) — navazuje na

predchozi téma
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- RozliSovat a umét pouzit geometrické tvary
- Pravidelné stfidani barev — prace dle pokynu

- Grafomotorika — opis ,,osmicky” — velky i maly format — uvolnéna

- Pracovat s vytvarnymi materialy — skladani papiru, lepeni
- Znazornit hudbu pohybem (vitr, |étani)

- Poznat a vyhledat homonyma (stejné znéjici, rlzného vyznamu —

drak x drak)
- Vyslovovat hlasky spravné — jednoduché jazykolamy

- Sezndmit se s hudebnimi ndstroji, vnimat tény (bubinek —slaby x

silny vitr)
- Nacvik pisné Vyletél si pysny drak
- Dodrzovat dohodnuta pravidla — pousténi drak

- Porozumét béznym projevim emoci a nalad (vesely, smutny,

radostny, zlostny...) - draci

Téma: Listopad, listopad, listecek mi na dlan spad

Cil pro déti: Védét, kdo v lese Zije a co tam roste a jak se tam chovat
Cil pro uditelky: Sezndmit déti se Zivotem v lese a jeho duleZitosti pro nasi Zemi.

Cil pobytu venku: Navstéva lesa a poznavani druh( stromd, rostlin.
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Konkretizované ocekavané vystupy:

- Védét, jak se chovat v lese
- Umét pojmenovat k ¢emu slouZi les (zvifata, kyslik)

- Pozorovat zmény v pfirodé — prechod, Iéto — podzim/rozlisit ro¢ni

obdobi

- Poznat podzimni plody — tfidéni, spole¢né znaky (kastany, Zaludy,

Sipky..)

- Umét rozlisit houby jedlé/nejedlé

- VyuZzivat prirodni materialy pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech
- Poznat zakladni (Predskolaci i dopliikové) barvy - listy

- Pracovat ve skupiné — podzimni obraz - kolaz

- Experimentovat s materialy

- Pohybovat se rytmicky — Muchom{rka sedi v lesi¢ku

- Poznavat a vyuZivat vytvarné moznosti (misit barvy...)

- Zkoumat odlisné ucinky vlihkych a suchych podkladl — zapousténi

barev, otisk listu

Téma: Vlastovicko let!

Cil pro déti: Déti se uci rozliSovat stéhovavé ptaky od téch, ktefi u nas zlstavaiji.
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Cil pro ucitelky: Vzbudit pocit sounalezitosti s Zivou pfirodou

Cil pro pobyt venku: Umisténi krmitka, pozorovani ptactva.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Umét pojmenovat ptactvo, které se u nas casto objevuje — tfidit,

znaky
- Znat druhy ptak(, ktefi odlétaji, a ktefi u nas zlstavaji
- Znat a umét pouZit pocet 1 -10 (ptdaci na draté)

- Grafomotorika — uvolnéni zapésti — zrnicka (ptacek zobe zrni),

vodorovna cara (draty)
- Umét zachazet s lepidlem a nGzkami

- Prevypravét vyslechnuty pribéh + dokdzat odhadnout, jak by mohl

pribéh pokracovat (Pohadka O posledni vlastovce)
- Sledovat o¢ima zleva, doprava

- Rozlisit rocni obdobi

- Uvédomit si vztahy mezi lidmi (zviraty)

- Citit sounalezitost s ostatnimi (pfibéh)

Téma: Staneme se hudebnikem

Cil pro déti: Znat zakladni hudebni nastroje, rytmizace.
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Cil pro ucitelky: Vzbudit u déti zdjem o hudbu poslechem, hrou na hudebni

nastroje, zpévem.

Cil pro pobyt venku: Vytvoreni hudebnich ndstrojl z pfirodnin, navstéva

koncertu.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Poznat hudebni nastroje podle obrazku

- Rozlisit typy ndstroja (dechové a strunné)

- Umét napodobit hru na hudebni ndstroj (z nds bude kapela)
- Rozpoznat pisen podle melodie

- Udrzet jednoduchy rytmus

- Rytmizace slov

- Hra na télo

- Hra na Orfovy ndstroje

- Zapamatovat si pisnicky a basnicky (ndcvik na vystoupeni)

- Umét pojmenovat rliznd pocasi

- Grafomotorika — svisla ¢ara — drZeni tuzky, uvolnéné zapésti, L/P,

kruh

- Zachdazet spravné s vytvarnymi potfebami—vodové barvy — barevny

destnik, duha

- Rozumeét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly/velky

domecek)
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- Pohybové dovednosti — pfeskok snozmo, preskok v béhu, vyhybani

(louze)

- Projevovat zdvofilost a ohleduplnost ke svym kamarddim a

dospélym
- Ozivovat tradice — sv. Martin (poslouchat pfibéh, spojit s Cinnostmi)

Zapojit se do netradi¢ni Skolkové Cinnosti — peceni martinskych

Integrovany blok: Spolecny zimni cas

Cil:

Mit povédomi o pfirodnich zakonitostech, ziskani zakladnich poznatkl o
prirodé a jejich proménach, ziskavani povédomi o tom, Ze ve spoluprici je sila,
naucit se jak pecovat o zdravi své i druhych, mit povédomi o spravné

Zivotospraveé.

Charakteristika:
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V tomto bloku se zaméfime na vnimani zmén pocasi, pfimé pozorovani zmén
v pfirodé, zamérime se na cinnosti souvisejici s podzimem a prirodou. Déti si
budou vytvaret pozitivni vztah k prirodé a povédomi o pfirodnich jevech, chranit
ji, pe€ovat o ni a vnimat proménlivosti prirody béhem podzimu a pozorovat barvy
podzimu, svét vSemi smysly. Zamérfime se na rozvijeni fantazii pfi tvoreni
z prirodnin, rozliSovani rlznych druhlG materidl(, porovnavani jejich tvar,
struktury, velikosti, po¢tu, na zkoumani, co je uvnitf. Budeme porovndvat
plodiny, poznavat je vSemi smysly — co roste na poli, na zahradce a v lese. Déti
budou poznavat zvirata volné Zijici v pfirodé a jejich pfipravu na zimu.
Sezndmime déti s ¢astmi téla, jak pecovat o zdravi, kde najdeme vitaminy, co
délat pro ochranu zdravi. Podpofime zdravé Zivotni navyky a postoje (zdravy
Zzivotni styl, protidrogova prevence, nebezpedi navykovych latek). Priblizime
détem zvyky a tradice spojené s prichodem adventu. Radostné prozivani
predvanocniho obdobi v ¢innostech vytvarnych, pracovnich, hudebnich a
pohybovych. Vsechny ¢innosti budou smérovat k pripravé, realizaci a oslavé
vanocnich svatku. Prozijeme s détmi kouzlo Vanoc a pfiblizime vanocni tradice a
zvyky. Budeme rozvijet zakladni kulturné spolecenské postoje, navyky a
dovednosti, vytvaret povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach a posilovat

citové vazby ke svym blizkym.

Seznamime déti s lidovou tradici ,, Tri kralové”. Budeme pozndavat znaky zimniho
obdobi, projevy pocasi a délat pokusy se snéhem a ledem. Zafadime zimni hry a
sporty, zamérime se na zasady bezpecného chovani. Déti budou pecovat o
zvifratka a ptacky vzimé. U predskolnich déti budeme podporovat
grafomotorické cinnosti, predmatematické a predcétendarské dovednosti.

Pfipomeneme si tradice spojené s masopustem, pfipravime karneval.

Poznavame rocni obdobi, casové pojmy a predstavy o Case. Prostrfednictvim
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bajek pozndavdame lidské povahové vlastnosti a pomoci pohadkovych bytosti

seznamujeme déti s dobrem a zlem.

Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci cile

° rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
e osvojeni si poznatkl o pohybovych ¢innostech

° osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
i jemné motoriky

° uveédomeéni si vlastniho téla

o vytvareni zdravych Zivotnich navyk(l a postoji jako zaklad(i zdravého

zivotniho stylu

° rozvoj a uzivani vsech smysl{

Ocekdavané vystupy

° pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), zndt jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho
proméndch), znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a

sportem
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° rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich
pro dité béZznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou

ani druhych

° mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho

pohybu a zdravé vyzivy

° vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysll (sluchoveé rozliSovat zvuky a tdny,
zrakové rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté,

vhimat hmatem apod.)

° védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej

podle pokynu

° koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem

a hudbou, sladit pohyb se zpévem

° ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji

° zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béiné
zplsoby pohybu v rlizném prostredi (zvladat prekazky, hdzet a chytat mic, uzivat
rizné ndcini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve

vodé, v pisku)

° mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci
a o] tom, kde

v pfipadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem

apod.)
° uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
° vyvijet volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

45



° zachycovat a vyjadrovat své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby,

hudebné-pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.)

o zorganizovat hru

Vzdélavaci nabidka

° ¢innosti zamérené k pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

° prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich ndvyku

o prileZitosti a ¢Cinnosti smérujici k prevenci Urazl (hrozicich pfi hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k

prevenci nemoci, nezdravych navyk( a zavislosti

° hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

° ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu
prostredi

° lokomocéni pohybové ¢innosti (chize, béh, skoky a poskoky, lezeni),

nelokomocéni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybU téla na misté) a jiné
¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry)

° prileZitosti a ¢innosti smérujici k prevenci Urazl (hrozicich pti hrach,
pohybovych ¢innostech a dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych ndvyk( a zavislosti

° cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a

v sebeovladani (zvlasté zapornych emoci, napft. hnévu, zlosti, Uzkosti)

s

° prilezitosti a hry pro rozvoj ville, vytrvalosti a sebeovladani
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Dité a jeho psychika

Sebepojeti, city, vule

rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umozZiujicich pocity, ziskané

dojmy a prozitky vyjadrit

Jazyk a rec

Dil¢i vzdélavaci cile

rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti

osvojeni si nékterych poznatk(li a dovednosti, které predchazeji ¢teni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni

i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)
rozvoj a kultivovaného projevu

kratky text zpaméti

Ocekavané vystupy

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)
sluchové rozliSovat zac¢atecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
sledovat a vypravét pribéh, pohadku

utvorit jednoduchy rym

sledovat oima zleva doprava
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° poznat néktera pismena a Cislice, poznat napsané své jméno

° rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpeli apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich

komunikativni funkci

. ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout

jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

° poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

Vzdélavaci nabidka

° spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

’ o v o 7 v ’

(vyprdvéni zazitka, pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového

materialu

° vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

° prednes, recitace, dramatizace, zpév

° samostatny slovni projev na urcité téma

° hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest
° grafické napodobovani symbol(, tvarq, Cisel, pismen

° hry a ¢innosti zamérené k pozndvani a rozliSovani zvuk(, uzivani gest

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dilci vzdélavaci cile
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° rozvoj tvofivosti (tvorivého mysleni, feSeni problému, tvorivého

sebevyjadreni)

e posilovani pfirozenych pozndvacich citd (zvidavosti, zdjmu, radosti

z objevovani apod)

o osvojeni si elementarnich poznatkd o znakovych systémech a jejich funkci

(abeceda, Cisla)

s

o vytvareni pozitivniho vztahu kintelektualnim cinnostem a k uceni,

podpora a rozvoj zajmu o uceni

Vzdélavaci nabidka

o zdmérné pozorovani béznych objektli a predmét(l, ur¢ovéani a
pojmenovavani jejich vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut,
viné, zvuky), jejich charakteristickych znak( a funkci

° smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postrehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

e hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru

Ve

° smyslové hry, nejrliznéjsi ¢innosti zamérené na rozvoj a cviceni postiehu
a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

° cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce)

° cinnosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi Ciselnymi a

matematickymi pojmy a jejich symbolikou (¢iselnd rada, Cislice, zakladni

geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci
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¢innosti zasvécujici dité do casovych pojml a vztah( souvisejicich

s dennim fadem, béZnymi proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené

casové i logické posloupnosti déjli, pribéhl, udalosti apod.

Ocekavané vystupy

e veédomé vyuzivat vSechny smysly, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat

si (hového, zménéného, chybéjiciho)

e poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzZivat zkusenosti k uceni
zameérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni

e chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuzZivat (porovnavat, usporadavat a
tfidit soubory predmétli podle urcitého pravidla, orientovat se
v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou radu v rozsahu prvni

desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahore, uprostred, za, pod,

nad, u, vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra,

rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving,

c¢astecné se orientovat v Case

Dité a ten druhy

Dilci vzdélavaci cile
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e rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i

neverbalnich

Ocekavané vystupy

e spolupracovat s ostatnimi

e pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a
udrZovat détska pratelstvi, branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,

ponizovani apod.

Vzdélavaci nabidka

° kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve skupinkach
° aktivity podporujici sblizovani déti
° hry a cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté

rozdélit se s nim, puUjcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit
vzajemny spor

R Dité a spolec¢nost

Dil¢i vzdélavaci cile

e rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi

uznavané

e vytvoreni zakladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztah(

k prirodé
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° rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim

détem) a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

e vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vzdélavaci nabidka

° tvlrci ¢innosti slovesné, literdrni, dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové, dramatické apod. podnécuijici tvofivost a ndpaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadrovani a tfibeni vkusu

° riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umozZnujici détem spolupodilet se na
jejich pribéhu i vysledcich

° aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance, spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo,

spravedInost, pravda, upfimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

Ocekavané vystupy

° zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci
raznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych jinych materiald,

z ptirodnin aj.)

° zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich

rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

° hodnotit svoje zazitky (Fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

52



e vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni,

uposlechnout pokyn

e utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spolecenskych

normach, uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani

e chovat se zdvofrile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez

predsudkd, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a usili

Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

° pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi chranit

a zlepsSovat, ale také poskozovat a nicit
e vytvareni povédomi o kulturnim prostredi
° rozvoj ucty k zZivotu ve vsech jeho formach

e vytvareni elementarniho povédomi o technickém prostfedi o jejich

rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

e vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, se Zivou a nezivou

prirodou, lidmi, spole¢nosti
e osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
cinnosti Y péci
o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte

pred jeho nebezpelnymi vlivy

Vzdélavaci nabidka
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° pouceni o moznych nebezpeénych situacich a ditéti dostupnych
zplsobech, jak se chranit (dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a
pristroji, kontakt se zviraty, léky, jedovaté rostliny, béiné chemické Ilatky,
technické pfistroje, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace a
dalsi nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani praktickych ukazek
varujicich dité pred nebezpecim

° pfirozené i zprostfedkované poznavani prirodniho okoli, sledovani
rozmanitosti a zmén v prirodé (Zivd i neziva priroda, pfirodni jevy a déje, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

o sledovani udalosti v obci a Uucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

° pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi, poznavani
ekosystému (les, louka, rybnik apod.)

° ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

° praktické cinnosti, na jejichz zdkladé se dité seznamuje s rdznymi
prirodnimi i umeélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichZ prostrednictvim
ziskdva zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace
s rlznymi materidly a surovinami)

° prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii

a dalsich médii

Ocekavané vystupy

e uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mUzZe ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout,

kam se v pfipadé potieby obratit o pomoc)
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e porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se

méni, vyviji, pohybuje a proménuje)

e mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (prirody i spoleCnosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli

chovaji, ovliviluji vlastni zdravi i Zivotni prostredi
e vSimat si kulturniho déni v nejblizSim okoli

e osvojovat si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné

pro dalSi u€eni a Zivotni praxi

e mit povédomi o SirSim i technickém prostfedi i jeho déni vrozsahu

praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

e mit povédomi o kulturnim prostredi

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° soustredéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti,
experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojm, znakd a symbolt

° se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustredi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

° uplatnuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim uceni
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° se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje; pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno dobrat se k vysledkiim
° se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustredi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkiim

° se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k reseni problému

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° resi problémy na zakladé bezprostredni zkusenosti; postupuje cestou
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni
problém{ a situaci; hleda rlizné moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni
napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii a pfedstavivost

° rozliSuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, ktera funkéni
nejsou; dokaze mezi nimi volit

° resi problémy, na které staci; znamé a opakuijici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé ndpodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci
dospélého

° zpresnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojma,
vnima elementdrni matematické souvislosti

° se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale

také za snahu
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° uziva pfi reSeni myslenkovych i praktickych problém( logickych,
matematickych i empirickych postupll; pochopi jednoduché algoritmy feseni

rGznych uloh a situaci a vyuZiva je v dalSich situacich

Komunikativni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

o se dokaze vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rlznymi
prostredky (FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
° dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se

bézné setkdva (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon

° vi, Ze lidé se dorozumivaiji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma
vytvoreny elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

° prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi
komunikaci s okolim

° komunikuje v béZnych situacich bez zdbran a ostychu s détmiis
dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

° ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a

vede smysluplny dialog
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Socidlni a personalni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi spole¢nych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjednavat, prijimat a uzavirat kompromisy

° si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

° se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich
obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi
odmitnout

° je schopno chapat, Ze lidé se r0zni, a umi byt tolerantni k jejich
odliSnostem a jedine¢nostem

° si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovidd a nese dlsledky

° se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pri spolecnych Cinnostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zdkladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,
vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

° se spolupodili na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a
zdlvodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnutd a pochopend pravidla a

prizplsobuje se jim

Cinnostni a ob¢anské kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani
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° dbd na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s
ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolec¢enské)

° vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuije si, Ze se svym
chovanim na ném podili a Ze je muaze ovlivnit

° odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze
ménit cesty a pfizplsobovat se danym okolnostem

° ma smysl pro povinnost ve hre, prdci i uceni; k ukollim a povinnostem
pristupuje odpovédné; vazi si prace i usili druhych

° chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a
podnikavost jsou prinosem a Ze naopak |hostejnost, nevSimavost, pohodlnost a
nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky

° se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

° ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi
lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho
chovat

e odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zdmérem, ale také dokdze ménit
cesty a pfizplsobovat se danym okolnostem

Téma: Uspavame zviratka

Cil pro déti: Umét charakterizovat ro¢ni obdobi zima a vse, co se k tomuto

obdobi poji

Cil pro ucitelky: UcCit déti vnimat rozmanity, opakujici se rad prirody. Umét své

predstavy vyjadfit tvoriveé, pohybové i dramaticky.

Cil pro pobyt venku: Pozorovat ménici se pocasi.
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Konkretizované ocekavané vystupy:

- Mit povédomi o stfidani roCnich obdobi, pfifadit zmény v pfirodé

k urcitému obdobi

- Znat tradici Sv.Martina

- Znat tradice pojici se k adventu

- Mit poznatky o pfirodnich jevech

- Védét, jak se pfipravuji zvifata na zimu

- Zapamatovat si kratkou bdsni¢ku, pisnicku (Bude zima, bude

mraz,...)

- Pohybovat se bezpecné ve skupiné déti, respektovat pravidla (PH

Mrazik)

- Respektovat rozdilné schopnosti (lidi, déti)
- Chdapat podstatu hry a jeji pravidla

- Dodrzovat pravidla

- Umét prijmout prohru

Téma: Certoviny

Cil pro déti: Umét rozliSovat protiklady — dobro/zlo, hodny/zlobivy aj.

Cil pro ucitelky: Vytvorit pfijemnou a bezpecnou atmosféru pro tuto tradici.

Rozvijet fantazii, kreativitu a kritické mysleni.

Cil pro pobyt venku: Mikuldgska vyzdoba v MS.
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Konkretizované ocekavané vystupy:

- RozliSovat dobro a zlo

- Védét, co je slusné chovani — pravidla

- Umeét prijmout dar a podékovat

- Prekonat strach z nadprirozenych bytosti

- RozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat co je lez,

nespravedlivost, ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy
- Pojmenovat obvyklé povahové vlastnosti

- Spolupracovat pti hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméreni, byt

ostatnim partnerem (Certi $kolka)

- Pohybovat se dynamicky po del$i dobu (PH Certi ocasky)

- VyuZzivat vytvarné techniky k vyzdobé prostredi (Certi retézy, peklo)
- Zkouset rizné vytvarné techniky — peklo (¢ervena voskovka + tus)

- Vyroba ¢erta a Mikulase

Téma: Sejdeme se u stromecku

CiL PRO DETI: Umét vyslovit své prani
CiL PRO UCITELKY: Seznamovat déti s lidovymi tradicemi Vanoc.

CiL PRO POBYT VENKU: Vnimat zmény pocasi a védét, jak se oblékat
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Konkretizované ocekavané vystupy:

ProZivat vanocni atmosféru

Uvédomit si vyjimecénost svatecni chvile

Znat ¢eské adventni a vanocni zvyky (stromecek...)
Znat rGzné vyznamy Stédrého dne

Umét ocekavat, tésit se

Umeét darovat darek

Aktivné komunikovat s ostatnimi

Umeét naslouchat druhému (co si preji od Jeziska)

Zvladat rdzné vytvarné cinnosti, provadét jednoduché ukony

s vytvarnymi materialy

Uvédomit si, Ze vlastnorucné vyrobeny darek udéld radost nejen

obdarovanému, ale i tomu, kdo ho vyrabi

Zapamatovat si jednoduchou basnicku a reprodukovat ji
Vsimat si zmén ve svém okoli, co se v okoli déje

Byt soucasti spolecenstvi (vesnice — vystoupeni)

Sezndmit se s tradicemi v jinych zemich (kniha z knihovny)
Vyzkouset rlizné vanoéni zvyky

Vylet za tradicemi (Vystava, trhy)

Byt soucdsti spole€enstvi (verejné vystoupeni, koledovani)

Umét se prezentovat pred publikem
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Téma: Trikralovska cesta

Cil pro déti: Znat Betlémsky pfibéh, jména krall, koledu.

Cil pro ucitelky: Seznamit déti s tradici T¥i kral( - vyznam ,, Ttikrdlovské sbirky*

— charita

Cil pobytu venku: Vytvorit ,, Trikralovskou stezku® s ukoly.

Konkretizované ocekavané vystupy:

Mit povédomi o znamé tradici

Hrat v roli

Samostatné vypravét zazitky z vanoc

Umeét/pokusit se vytvarné znazornit radost, zazitek (abstrakce)
Kresba pastelkou — darek od Jeziska — uvolnéni ruky

Uvédomit si vztahy mezi lidmi — pratelstvi, pomoc ostatnim

(Trikralova sbirka)

DodrZovat pravidla hry (PH Na tfi krale)

Zpév koledy

Téma: Hostina pro zviratka
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Cil pro déti: Znat zvirata, kterd v zimé spi a kterd naopak ne a jak jim lze pomoct

zimu preckat.
Cil pro ucitelky: Rozvojvztahu k ptirodé, nové védomosti o Zivoté zvirat

Cil pobytu venku: Donést do krmelce potravu pro zvirata

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Naucit se, jak mUZeme v zimé pomahat zvifatlim a ptakidm (vyroba

krmitka, ptack()
- Védét, jak zvirata travi zimu

- Umét rozlisit zvifata teplomilna (ptaci v teplych krajich) x domaci x

lesni
- Védét, ktera zvirata v zimeé spi — co se déje s jejich télem
- Rozvoj fantazie — vyroba pribytkd pro zviratka

- Mit povédomi o praci hajného a myslivce a o nutnosti péce o lesni

- Umét pozorné naslouchat pribéhu (Hajny Robatko)

- Orientovat se vfadé — prvni posledni, prfed, za (Pohadka O

rukavicce)

- Zapojit se do dramatizace pribéhu, prijmout jednoduchou

dramatickou ulohu

- Pracovat s neobvyklym vytvarnym materialem (zrnicka, piliny...)
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- Grafomotorika — uvolnéni ruky — ptacek na krmitku, Spetkovy uchop

- ptacci v krupici

Téma: Hrajeme si se snéhem

Cil pro déti: Znat vlastnosti snéhu, ledu. Védét, co si obléknout a jak se

bezpecné chovat.

Cil pro ucitelky: Pozndavat zimni pfirodu a jeji charakteristické znaky, skupenstvi

vody.
Cil pro pobyt venku: Experimenty se snéhem, ledem.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Seznamit se s charakteristickymi znaky zimniho obdobi (snih, mraz,

led)

- Poznat vlastnosti ledu a snéhu, seznamit se s riznymi skupenstvimi

vody

- priprava jednoduchych pokus(

- Hazet vrchnim obloukem — koule

- Umét spolupracovat ve skupiné (koulovanad)
- Umeét zachazet s ntizkami (vlocka)

- Doprovazet pohyb zpévem, pohybovat se rytmicky — HPH Postavil

jsem snéhuldka na ledu

- Soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit
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- Dlvérovat vlastnim schopnostem
- Sestavit ¢asti v celek

- Seradit maly, vétsi, nejvétsi

Téma: Zimni radovanky

CiL PRO DETI: Poznavat zimni sporty
CiL PRO UCITELKY: Posilovat sebevédomi u déti

CiL PRO POBYT VENKU: Objevovat krasy zimni pfirody

- Seznamit se a castecné si i vyzkouSet nékteré zimni sporty a

radovanky

- Védét, jaké obleceni a obuv je vhodné na zimu, pro¢ na né musime
zvlast v zimé dbat

- Uvédomit si, jakd nebezpedi na nas v zimé cihaji (pohyb na ledu,
silnici)

- Umeét se pohybovat na naklonéné roviné

- Vyzkouset rizné zpUsoby pohybu (lyZe, brusle ndpodoba)

- Umeét, pokusit se predvést pantomimicky zimni sport

- Rozvijet praci s barvou (zapousténi, kolaz, zmizik)
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- Improvizovat a hledat ndhradni feSeni (jedeme na hory — ve mésté

neni snih)

- Navazovat vztahy s détmi

- Mit ve skupiné kamarady (PH Na mrazika s vysvobozovanim)
- Vyhleddvat partnera pro hru (jizda na sanich)

- Védét jak se spravné obléci v zimé (zdravi)

- Rozlisit vhodné obleceni

Téma: Nasadime masky, bude nam tu hezky

Cil pro déti: Radostné si uzit maskarni bal a vSe, co k tomu patri.

Cil pro ucitelky: Seznamit déti s tradici masopustu, maskarni bal. Rozvoj

fantazie, radost z pohybu — sladéni pohybu s hudbou.
Cil pro pobyt venku: Masopustni pravod.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Osvojit si zakladni poznatky o lidovych zvycich a tradicich v obdobi

masopustu
- Umeét prozivat a projevovat radost

- Chdpat humor a vtip —umét ho vhodné a citlivé pouzit, pfijmout vtip

na svou osobu
- Umeét rozliSit humor a posmeések

- Byt pohybové aktivni po delsi dobu pfi fizené i spontanni aktivité
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- Chapat jednoduché hadanky
- VyuZivat tvlrci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
- Chapat podstatu hry, byt poctivy ve hie (PH Zidli¢kovana)

- Chovat se ohleduplné k mladsimu kamardadovi — pomahat mu

Téma: Hrajeme si s Brétou Kosticem

Cil pro déti: Umét pojmenovat ¢asti téla, zakladni funkce soustav-organd,

smysli
Cil pro ucitelku: Seznamit déti s vlastnim télem a vnitfnimi organy a smysly.
Cil pro pobyt venku: Zdokonalovani hrubé motoriky

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Umét pojmenovat konkrétni viditelné casti lidského téla, véetné
nékterych dil¢ich ¢asti

- Znat nékteré vnitrni organy a jejich zakladni funkce

- Mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zdkladnich proméndch

- Prizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb dle vzoru ¢i pokynu (Hlava,

ramena..)
- Védét o pozitivnich ucincich pohybu a sportu
- Pohybovat se dynamicky po delSi dobu - béh

- Zvladat nizsi prekazky, rGzné druhy lezeni
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- Zvladnout nakreslit postavu — vSechny ¢asti téla
- Domluvit se s ostatnimi, spolupracovat (sklddani postavy)
- Umeét se podridit rozhodnuti skupiny (vétsiny) pfi vybéru PH

- Mit poznatky o existenci jinych narod( — télesné znaky

Téma: Tajemstvi zazraénych vitaminu

CiL PRO DETI: Snazit se uvédomovat, co je dobré a co je $patné pro nase télo
CiL PRO UCITELKY: Vytvéfet dudevni pohodu u déti

CiL PRO POBYT VENKU: Pecovat o ¢istotu svého okoli

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu
- Védét, jak pecovat o osobni hygienu

- Ziskat povédomi o vnimani okolniho svéta pomoci smysll — zrak,

chut, ¢ich, hmat

- Védét co poskozuje nase zdravi

Uvédomovat si, co je nebezpecné

Projevovat bezpecny odstup vUci cizim osobdm

Rozlisit zdravé na nezdravé potraviny

Nasledné umét potraviny zpracovat — improvizace
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- Spolupracovat s dospélym (vyroba salatu)
- DodrZovat pravidla souZiti v MS — neohrozit své zdravi

- Uvédomit si jaké nebezpeci nam hrozi ve Skolce, jak mu pfedchazet

(pravidla)

Téma: Vyzrajeme nad bacily

Cil pro déti: Znat pozitivni vliv zdravé stravy - vitaminy, pohybu na ¢erstvém

vzduchu, vhodné obleceni, hygienické navyky.

Cil pro ucitelky: Priblizit poznatky tykajici se ochrany zdravi, prevence proti

nemocim
Cil pro pobyt venku: Navstéva lékarny.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Znat rozdil mezi zdravim a nemoci
- Védét, jak se chova nemocny ¢lovék

- Ziskat povédomi, jak miZeme nemocnému pomoci a jak o néj

pecovat
- Znat zasady vyZivy v nemoci

- Vnimat odliSnosti a podle toho prizpGsobovat svlj pfristup

(handicapovani lidé)

- Projevovat ohleduplnost ke kamaradim i dospélym
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- Ziskat povédomi o povolani Iékafe — jak se u lIékare chovame, jaké

|ékafe zname, s ¢im nam pomohou (Nebojte se doktora)
- Umeét u lékare umét pozdravit, pozadat, podékovat

- Hra v roli — na lékare
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Integrovany blok: Jak se budi jaro

Cil:

Vytvareni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou i neZzivou

prirodou, lidmi a planetou Zemi.

Charakteristika

V tomto bloku se budeme vénovat pozorovani zmén v prirodeé s typickymi znaky
nadchazejiciho jara — navrat ptacku z teplych krajin, seznamovat déti s mladaty
na dvorku, jarni prace na zahradce — co se seje, co se sazi. Predstavime détem
détskou literaturu — pohadky, détské knihy. Rozvijime vztah ke knize, k Cetbé,
hrajeme divadlo, vyuzivame loutky a manasky. Sezndmime déti s tradicemi —
Vitani jara, velikonocnich svatkl a s lidovymi zvyky v dobé péleni ¢arodéjnic a
stavéni majek. Poznavame prostredi rodiny, vzajemné vztahy a sounalezitost
¢lenl rodiny a pfipravime oslavu svatku maminek. Rozvijet povédomi o Zivoté
lidi na Zemi. U¢ime se chranit Zivotni prostredi, tfidit odpad. Rozvijime Uctu

k Zivotu ve vSech formach. Hovofime s détmi o vesmiru, planetach, o Zivoté na
Zemi, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostredi. VSechno kolem se méni, vyviji
pohybuje a proménuje, svét ma sviij fad. Budeme si povidat o praci dospélych
a remeslech ve spolupraci s rodici. Seznamime predskolni déti s prostredim ve

skole.

Dité a jeho télo

Dil¢i vzdélavaci cile

° osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti
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° osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich

kvalité

o rozvoj a uzivani vsech smyslu

Vzdélavaci nabidka

° manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomUckami,
nastroji, nacinim, materialem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je
obklopuiji, a jejich praktickym pouzivanim

° smyslové a psychomotorické hry

o jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny,

s ’

stolovani, oblékani, uklidu, upravy prostredi apod.

Ocekdavané vystupy

° zachazet sbéinymi predméty denni potreby — drobnymi nastroji,

sportovnim ndacinim a naradim, béZznymi pracovnimi pomuckami

° vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysll (sluchové rozliSovat zvuky a tény,

zrakové rozliSovat tary pfedmétl a jiné specifické znaky)

° zvladat sebeobsluhu a pracovni ukony
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Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Dilci vzdélavaci cile

. rozvoj feCovych schopnosti a produktivnich jazykovych dovednosti

(vyslovnosti, vytvareni pojma, mluvniho projevu, vyjadfovani)

Vzdélavaci nabidka

° samostatny slovni projev na urcité téma
° prohlizeni a ,,¢teni” knizek
o grafické napodobovani symbol(, tvarq, Cisel, pismen

Ocekavané vystupy

° vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a

usudky ve vhodné zformulovanych vétach

° porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a

zopakovat jej ve spravnych vétach)

° projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat

divadlo, film, uzivat telefon

° rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni
znacky, oznaceni nebezpeli apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich

komunikativni funkci

° popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dilci vzdélavaci cile

° vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

Vzdélavaci nabidka

° hry a ¢innosti zamérené ke cviceni rliznych forem paméti (mechanické a
logické, obrazné a pojmové)

° hry nejriznéjsiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni i

dramatické aktivity)

Ocekavané vystupy

° premyslet, vést jednoduché Uvahy a také vyjadrit to, o ¢em premysli a
uvazuje

° postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci

° vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech

(konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve

slovnich vypovédich k nim

Sebepojeti, city, vule

Dilci vzdélavaci cile

° rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné proZivat

° ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviovat vlastni situaci
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Vzdélavaci nabidka

4 ’

° prilezitosti a hry pro rozvoj vlle, vytrvalosti a sebeovladani
o ¢innosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici (umoZniujici) samostatné
vystupovani, vyjadiovani, obhajovani vlastnich nazoru, rozhodovani a

sebehodnoceni

Ocekavané vystupy

° ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat

svoje city a pfizpusobovat jim své chovani

° vyjadrovat souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyzaduji (v
ohrozujicich, nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na

nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

° respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné

a zdGvodnéné povinnosti
° byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

° uvédomovat si prijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v

dlvérném (rodinném) a cizim prostredi

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile

° osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dlleZitych

pro navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem
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° vytvareni prosocidlnich postojli (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance,

respektu, prizplsobivosti apod.)

Vzdélavaci nabidka

° hry, pfirozené i modelové situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a
respektovat druhého

° hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, pajcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyresit
vzajemny spor apod.

° aktivity podporujici sblizovani déti

o spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

Ocekavané vystupy

° chdpat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny
(jinak vypad3, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.

osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

° dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani

doma, v materské skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

° vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychazet mu vstfic (soucitit s nim,

nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spolecnhost

Dilci vzdélavaci cile

° vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
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Vzdélavaci nabidka

° aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoZiujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani prilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s
raznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prosttredi apod.)

° pripravy a realizace spolec¢nych zdbav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v
ramci zvykU a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

° hry zamérené k poznavani a rozliSovani rliznych spolecenskych roli (dité,
dospély, rodi¢, ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a

osvojovani si roli, do nichz se dité prirozené dostava

Ocekavané vystupy

° pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné)

svou roli, podle které je tfeba se chovat

° zachdzet Setrné s vlastnimi i cizimi pomudckami, hrackami, vécmi denni

potreby, s knizkami, s penézi apod.

° odmitat spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedinost,
ublizovani, |hostejnost Ci agresivitu), chranit se pred nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho dusledkiim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaiji)

° vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti,
zvladat zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen,

zachdazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
Dité a svét
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Dil¢i vzdélavaci cile

° poznavani jinych kultur

° vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, , planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka

’ s

° vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli
ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o
nasi republice

° smysluplné Cinnosti prispivajici k péci o zivotni prostredi a okolni krajinu,
pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, Cinnosti zameérené k péci o
Skolni prostredi, Skolni zahradu a blizké okoli

° ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

Ocekavané vystupy

s v

° zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché praktické

situace, chovat se prfimérené a bezpecné doma i na verejnosti

° vnimat, Ze svét ma svlij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a rliznorody — jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementdrni povédomi o
existenci rznych ndrodl a kultur, rdznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru

apod.)
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° pomadahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zpuisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret

pohodu prostredi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, vSima si souvislosti,

experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojm, znakd a symbolt
° se uci nejen spontanng, ale i védomeé, vyvine usili, soustredi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje; pri zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede

postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkiim

° se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k reseni problému

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° resi problémy na zakladé bezprostredni zkusSenosti; postupuje cestou
pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova reseni
problém( a situaci; hledd rGlzné mozZnosti a varianty (ma vlastni, origindlni

napady); vyuziva pfi tom dosavadni zkusenosti, fantazii a pfedstavivost
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Ve

° fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi resit
samostatné (na zakladé napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a pomoci

dospélého

Komunikativni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani
° dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se
béiné setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon

atp.)

° pribéiné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi

komunikaci s okolim

° se dokaze vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rlznymi

prostredky (FeCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Socialni a persondlni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° samostatné rozhoduje o svych cinnostech; umi si vytvofit svlij nazor a

vyjadrit jej
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Cinnostni a ob¢anské kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu déni

° vi, Zze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym

chovanim na ném podili a Ze je mize ovlivnit

° dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s

ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

° se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

Téma: Jarni kouzlo

Cil pro déti: Hodnotit vlastni chovani
Cil pro ucitelky: Podporovat samostatnost déti

Cil pro pobyt venku: Pomahat pecovat o Zivotni prostredi, dbat na poradek a

Cistotu. Sledovat zmény v pfirodé, pocasi.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Doprovazet pohyb zpévem (HPH Uvijime vénecek)

- Umeét poznat nejznaméjsi jarni kvétiny
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Zvladnout vytrhavani podle cary, lepeni

RozliSovat ro€ni obdobi i jejich typické znaky

Umeét drzet spravné tuzku — uvolfiovani zapésti (véelka na kyticce)
Umeét rozkladat slova na slabiky

Umét pracovat s barvou

PFi hfe pracovat ve skupiné - pretahovani (zima x jaro)

Citit soundleZitost s ostatnimi (PH Vénecek)

Projevovat ohleduplnost a zdvofilost (opakovani, stale)

Védét, Ze Ize vyuzit jarni rostliny k vareni (kopftivy, pampeliska)
Procviceni stfihdni (trava, slunicko)

Poznavani odlisnych vytvarnych technik — foukani brékem — trava +

kolaz (sucha kvétina - sedmikraska)

Jaro

Nacvik basné, pisné — Tata v€era na venku, Na jare, na jare, Jaro

Spojeni zpévu s pohybem — Pampeliska

Védét, Ze nékteri ptaci se vraceji z teplych krajin
Umeét rozeznat nékteré druhy ptactva

Védét, jaky hmyz se objevuje na louce

Provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami a materialy

(modelina, papir, ndzky) — hnizdo, ptacek, vajicka

Procvicovat pamét (Kimovy hry — co nepatfi do jara)
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- Umét béhat, skakat, udrzet rovnovahu na jedné noze (¢ap, vrabec)
- Obracet se na dospélého o pomoc a radu

- Pozorné sledovat uméleckou produkci (Capi pribéhy)

Téma: Uz se lihnou kuratka

Cil pro déti: Umét pojmenovat mladata zvirat.

Cile pro ucitelky: Seznamit déti s domacimi zviraty, jejich uzitek, pojmenovat

mladata.
Cile pro pobyt venku: Navstéva chovu domadcich zvirat.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Védét, co se péstuje a chova na farmeé

- Rozlisit zvifata domaci a volné Zijici

- Znat zvuky zvirat (domacich)

- Pojmenovat zvirata a jejich mladata na obrazku i ve skutecnosti
- Védét, ¢im se zvirata Zivi

- Chapat jednoduché hadanky (o zvifatech)

- RozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (dole, nahofte,

pred, za, vedle, pod, nad, mezi...)
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- Spolupracovat se skupinou (co nepatfi na farmu), pracovat ve dvojici

(Maminka hleda mladatko)

- Umét se domluvit s ostatnimi na spolecném feseni (domecek pro

zvirata)
- Umeét pracovat se stavebnicemi
- Prace s pohadkou Devét — pocet, pratelstvi, pomoc kamaradovi

- Poslech a rozbor pohadky O trech prasatkdch — pratelstvi,

pohodlnost, odvaha, strach
- Nacvik pisné — Kdyz jsem ja slouzil
- Hra s hudbou — Kravy, kravy (zvuky zvirat, improvizace...)

- Znat pisné o zviratech — hra na Orfovy nastroje, zpév

Téma: UZ nam hopka zajicek

Cil pro déti: Vytvaret a vyjadrit vztah ke kamaradovi
Cil pro ucitelky: Seznamovat déti s tradicemi jara
Cil pro pobyt venku: Pozorovat zmény v pfirodé — navrat ptakd, hnizdéni

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Mit povédomi o tradici Velikonoc a jejich riznych vykladech
- Uméts

- oustredéné poslouchat pribéh (Jak slo vejce na vandr)
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- Pokusit se vytvorit jiny zavér pribéhu
- Dramaticky ztvarnit pribéh
- Zapamatovat si kratké fikanky a interpretovat je verejné

- Umeét pozdravit, podékovat v cizim prostredi

- Vyzkouset rlizné vytvarné techniky — zapousténi barev, holici péna

- Rozlisit zakladni a rozsirené barvy (i sloZzené)

- Spolupracovat s dospélym (rodice — velikonoc¢ni tvoreni)

Téma: Hrajeme si na skolu

Cil pro déti: Znat své jméno, jméno kamarad(, zaméstnancl Skoly, umét se

orientovat v budové MS a predeviim ,, tésit se do skoly“, nemit obavy.

Cil pro ucitelka: Vytvorit pozitivni vztah k “uceni”, k povinnostem, radostnou

atmosféru z nastupu do ZS
Cil pro pobyt venku: Navitéva ZS

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Ziskat konkrétni predstavu o Skole

- Seznamit se s ¢innostmi zaka

- Dozvédét se, jak se chovat ve Skole — zdvofilostni navyky
- Seznamit se s pojmem ,,Zapis do Skoly“

- PFipravit se na zapis do Skoly — pokusit se odstranit obavy
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- Procvicit psani svého jména nebo alespon prvniho pismene

(sadrovy obvaz,vata)

- Poznat své jméno

- Znat vlastni jméno a adresu

- Rozkladat slova na slabiky

- Chdpat, Ze Cislo vyjadfuje pocet

- RozliSovat hlasku na zacatku slova

- Poznat u riznych obrazk( jejich stin

- Sezndmit se s télocvicnym naradim — Skolni télocviéna

- Umeét ve styku s dospélymi (i neznamymi) pozdravit, rozloucit se

Téma: Ta nase maminka

Cil pro déti: Pripravit besidku pro maminky
Cil pro ucitelky: Upeviiovat vztahy déti ke své rodiné

Cil pro pobyt venku: Pozorovat rozkvetlé zahrady, obdivovat barevnost

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Upevnit si znalosti ndzvl jednotlivych ¢lend rodiny
- Ucit se chapat pribuzenské vztahy

- Chapat funkci rodiny a jejich ¢len
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- Védét proc je dulezité mit kamarady

- Sezndmit se s ¢innostmi riznych ¢lend v domacnosti

- Zvladnout kresbu postavy

- Umét samostatné stfihat, lepit (pranicko mamince)

- UdrZovat poradek a zvldadnout jednoduché uklidové prace
- Spolecna prace slunicko

- Umeét vypravét o ¢lenech rodiny

- Mit povédomi o tom, jak dité pfichazi na svét a jak je zavislé na

ostatnich

. NEJKRASNEJSI NA SVETE
- Umét popsat maminku
- Kresba obliceje — darek pro maminku

- Zapamatovat si jednoduchou basnicku a reprodukovat ji pred

publikem

- Umeét ovladat silu a intonaci hlasu
- Spojit tanec se zpévem

- Obracet se na dospélého o pomoc

- PFrijmout tradici oslav

Téma: Vim, ¢im budu
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Cil pro déti: Znat povolani svych rodi¢d, prarodic. Ziskat kladny vztah k praci.

Cil pro ucitelku: Blize déti seznamit s profesemi dospélych, vytvofit u déti

kladny vztah k praci.

Cil pro pobyt venku: Navstéva napf. obchodu, posty, JZD apod.

Konkretizované ocekavané vystupy:

Ziskat zakladni poznatky o nékterych profesich
RozlisSit co je a co neni uzite¢né
Védét co déld tatinek s maminkou (zaméstnani)

Orientovat se v ¢asovych udajich vramci dne (rano, dopoledne,

poledne, odpoledne, vecer, dnes, zitra...)

Umét sefadit obrazky dle posloupnosti a vypraveéet pribéh
Pohybovat se koordinované a jisté v rizném prirodnim terénu

Umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, pozadat, podékovat

(hra na obchod)

Vyhleddavat partnera pro hru, domlouvat se s ostatnimi

Téma: Nas domov

Cil pro dité: Znat statni znaky CR, znat svou adresu.

Cil pro uéitelky: Seznameni s CR — statni znaky, zakladni charakteristika CR.
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Cil pro pobyt venku: Orientace v prostoru v okoli MS, svého bydlisté.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Zprostredkovat détem zakladni informace o nasi republice

- Znat hlavni mésto, vlajku, hymnu, znak

- Posilit sounaleZitost s nasi zemi

- Védét kde se nase republika nachdzi — prace s mapou (globus)

- Umét aktivné naslouchat

- Procvicit geometrické tvary (vlajky)

- Védét kde bydlim — ve kterém mésté, obci, zemi

- Umeét pojmenovat nejblizsi mésto

- Znat rozdil mezi méstem a vesnici (lidé, dopravni prostredky, obydli)

- Védét, ze se nékteré déti narodily v jiném staté — chapat Ze kazdy je

jiny, jinak vypada (narodnosti)
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Integrovany blok: Svét je velky barevny mic

Cil:

Vytvoreni pozitivniho vztahu k Zivé i nezivé prirodé a uvédomeéni si vlastniho

vlivu na Zivotni prostredi.

Charakteristika

Radostné prozivame ,Den déti”. Utvarime povédomi o existenci jinych ras a
kultur. Seznamujeme déti se znaky léta, s pfirodnimi jevy, s pocasim. Povidame
si kde je nas domov, o nasem mésté a jeho historii. Opakujeme si a procvicujeme
vSe co uz umime, co jsme se naucili a poznali. Pfipravime s détmi slavnostni
rozlouceni predskolakll. Upozoriiujeme na nebezpedi, které na nas ¢ihaji v dobé
letnich prazdnin — u vody, ve volné ptirodé. Vedeme k poznavani rozdili mezi
domacimi a volné Zijicimi zvifaty, zviraty Zijicich na jinych svétadilech, které
mUzZeme vidét v ZOO. Objevujeme podmofrsky svét. Zamérime se na bezpecnost

déti v dopravnim provozu, rozliSujeme dopravni prostredky, dopravni znacky a

situace.

Navrhovana témata

e Svatek déti

e Nase mésto, ndS domov

91



e Louceni se se skolkou

e Prazdniny

Dité a jeho télo

Dilci vzdélavaci cile

o zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

Vzdélavaci nabidka

° prilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a
vytvareni zdravych Zivotnich navykd

° zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci,
dechov3, relaxacni cviceni)

° smyslové a psychomotorické hry

Ocekavané vystupy

° zachovavat spravné drzeni téla

° zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béiné

zplsoby pohybu v rdzném prostredi

° mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci
a o tom, kde v pripadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,

jakym zpUsobem apod.)

Dité a jeho psychika
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Jazyk a re€

Dilci vzdélavaci cile

° rozvoj komunikativnich dovednosti (verbdlnich i neverbalnich) a

kultivovaného projevu

Vzdélavaci nabidka

° spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace
(vypravéni zazitk(, pribéhl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového
materidlu, podle vlastni fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

° artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky,

vokalni ¢innosti

° prednes, recitace, dramatizace, zpév

Ocekdavané vystupy

° vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku,

sledovat recnika i obsah, ptat se)
° formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

° chdpat slovni vtip a humor

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile
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° rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problém(, tvorivého

sebevyjadreni)

o posilovani pfirozenych poznavacich citll (zvidavosti, zdjmu, radosti z

objevovani apod.)

Vzdélavaci nabidka

° namétové hry a ¢innosti

° hry nejriznéjsSiho zaméreni podporujici tvorivost, predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické
aktivity)

° feSeni myslenkovych i praktickych probléma, hledani riznych moZnosti a

variant

Ocekavané vystupy

° zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dllezité (odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmét(l, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil,

charakteristické rysy predmétl ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

° resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,ndpady”

Sebepojeti, city, vule

Dilci vzdélavaci cile

° pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé (uvédomeéni

si vlastni identity, ziskani sebevédomi, sebed(ivéry, osobni spokojenosti)
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Vzdélavaci nabidka

o ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich
° prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
° sledovani pohadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot ditéte

Ocekavané vystupy

. uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadrovat je —

° rozhodovat o svych ¢innostech

° prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit, radost,

naklonnost), snazit se ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych

osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

° pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny neldspéch a vyrovnat se s nim,

ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

Dité a ten druhy

Dilci vzdélavaci cile

° ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i

dospélymi”

Vzdélavaci nabidka

° hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych
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° aktivity podporujici uvédomovani si vztahl mezi lidmi (kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.)

° spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Ocekavané vystupy

° porozumét béznym projevim vyjadreni emoci a nalad
o odmitnout komunikaci, ktera je mu neprijemna
o chovat se obezretné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi

jedinci, v pfipadé potfeby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

Dité a spolec¢nost

Dilci vzdélavaci cile

° rozvoj zdkladnich kulturné spole¢enskych postoji, ndvyk( a dovednosti

ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky

Vzdélavaci nabidka

° aktivity pfibliZujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat
rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické Cinnosti, sportovni aktivity,
zabavy, Ucast déti na kulturnich akcich, ndvstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zpUlsobem s

rdznymi tradicemi a zvyky béZznymi v jeho kulturnim prosttredi apod.)

Ocekavané vystupy
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° vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném

feSeni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)
° dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat férove
Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

o seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni

pozitivniho vztahu k nému

° poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka

° aktivity zamérené k ziskdvani praktické orientace v obci (vychazky do ulic,
navstévy obchodil, navstévy dulezitych instituci, budov a dalSich pro dité
vyznamnych objektt)

° sledovani udalosti v obci a Ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

Ocekavané vystupy

° rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi podporovat a

které je mohou poskozovat, v§imat si nepofddku a Skod, upozornit na né
° orientovat se bezpecné ve znamém prostredi

° uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mliZze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam

se v pripadé potreby obratit o pomoc)
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° rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a

které je mohou poskozovat

Klicové kompetence

Kompetence k uceni

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dalSim uceni

° klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného

déje; chce porozumét vécem, jevlim a déjlim, které kolem sebe vidi; poznava,

ze se mUZze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo

° se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

Kompetence k reseni problému

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° uziva pri reSeni myslenkovych i praktickych probléma logickych,

matematickych i empirickych postup(l; pochopi jednoduché algoritmy feseni

raznych uloh a situaci a vyuZiva je v dalSich situacich
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’

° zpresnuje si pocetni predstavy, uziva cCiselnych a matematickych pojma,

vnima elementarni matematické souvislosti

° se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale

také za snahu

Komunikativni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

° komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmiis
dospélymi; chape, Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je
vyhodou

° ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné

vyjadruje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné

reaguje a vede smysluplny dialog

Socialni a persondlni kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sv(ij ndzor a

vyjadrit jej
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° napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah, které

nachazi ve svém okoli

° se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podridit, pfi spole¢nych ¢innostech se
domlouva a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské
navyky a pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé,

vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

° si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovidd a nese dlsledky

Cinnostni a ob¢anské kompetence

dité ukoncujici predskolni vzdélavani

° dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, pozndavat svoje slabé
stranky
° ma smysl pro povinnost ve hte, praci i u¢eni; k ukollim a povinnostem

v

pristupuje odpovédné; vazi si prace i usili druhych

° dbd na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chova se odpovédné s

ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

° ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi

lidskymi hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho

chovat
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Téma: Slavime nas svatek

Cil pro déti: Umét charakterizovat jednotlivd rocni obdobi
Cil pro ucitelky: PFipravit spoleé¢né s détmi rozlouceni s MS

Cil pro pobyt venku: Spole¢né si uzivat letniho pocasi na zahradé MS

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Udrzovat tradice — oslava dne déti

- Jsem dité, kdo je vic — byt opatrny na sebe i ostatni

- Mit se na pozoru pred nezndmymi lidmi

- Uvédomovat si, Ze déti jsou rizné (vzhled, ndrodnost, postizeni)
- Umeét se vyporadat s prohrou

- Nebat se neznamého

- Posilit sounalezitost se skupinou

Téma: Pozor Cervena!

Cil pro déti: Védét, co musi na kole, kolobéZzce dodrzovat za dopravni predpisy,

bezpecnost.
Cil pro ucitelky: Seznamit déti s bezpe¢nym chovanim v doprave.

Cil pro pobyt venku: Navstéva dopravniho hristeé.
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Konkretizované ocekavané vystupy:

- Naucit se spravné zachazet s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi

nastroji

- Znat a dodrZovat zakladni pravidla chovani na chodniku a na ulici

(pfechazeni, svételna signalizace)
- Znat pravidla pro jizdu na kole (helma, prava strana...)
- Umeét spravné reagovat na svételné a akustické signaly (PH Na auta)

- Védét, kam se obratit o pomoc, koho privolat, zakladni telefonni

- Umét rozlisit zakladni geometrické tvary (dopravni znacky)

- Rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (dopravni

znacky)

- Nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat a vybrat dle

spoleénych znak (skupina nadfazend — dopravni prostiedky)
- Nacvik pisné Jede, jede masina

- Rozumét a pouZivat zakladni pojmy oznacCujici velikost (kratky,

dlouhy, maly, velky, nejvétsi, nejmensi, vysoky, nizky, stejny...)
- Resit jednoduché labyrinty
- PInit ¢innosti podle instrukci

- DodrzZovat pravidla hry (PH Na barevna auta)
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- Délit se s druhym o hracku, stfidat se
- Hra na dopravu (Vypravci)

- Besip (materidly)

Téma: Letem svétem

Cil pro déti: Znat néktera zvirata, poznat rozdily mezi zviraty domacimi a

zviraty ze Z0OO.

Cil pro ucitelky: Rozsitit znalosti o zviratech, rozvoj slovni zasoby.

Cil pro pobyt venku: Rozvoj pohybové obratnosti, koordinace a rovnovahy.

Konkretizované ocekavané vystupy:

- Védét, kdo zije vZOO

- Odkud pochazi zvifata v ZOO

- Umét pojmenovat néktera zvirata zijici v ZOO
- Znat rozdil Zivota zvifat v zajeti a volné pfirodé

- Prace se stavebnici — stavime ZOO (skupinova prace)

- Navitéva ZOO — respektovat pravidla chovani mimo MS,

ohleduplnost
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Doprovazet pohyb zp&vem (Cary, mary, ententyky...)

Zachdazet Setrné s knizkami — encyklopedie

Téma: Hura jsou tu prazdniny

Cil pro déti: Védét, co je pro mé bezpecné a co naopak nemohu bez rodic(

délat.

Cil pro ucitelky: Seznamit déti s bezpecnym chovanim béhem letnich prazdnin.

Cil pro pobyt venku: Dodrzovat pitny rezim, umét se chranit pred sluncem.

Konkretizované ocekavané vystupy:

Védét, co je potfebné sbalit na prazdniny — k vodé, do hor
Védét, jak kontaktovat kamarada na dalku

Vyroba pohlednice pro kamarada

Vytvorit, namalovat vhodny darek na rozloucenou

Spontdnné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek (Bolek

a Lolek na prdzdninach)

Navrhovana dalsi témata:

Rakosnicek versuje.
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Rakosnicek a jeho vylet do doby ledové.
Rakosnicek a eskymacky kluk Nanuk
Rakosnicek umi tridit odpad

Rakosnicek cestuje po svété

Letni piknik s Rakosnickem

Rakosnicek a veselé lusténiny
Rakosnicek poznava bylinky

Rakosnicek se uci pracovat s hlinou
Rakosnicek a jeho kasicka

Rakosnicek robotem

Rakosnicek kutilem

Evaluacni plan

Predmét evaluace | Metody Casovy plan | Odpovédnost
Hodnoceni SVP — | Porady prosinec reditelka,
soulad SVP-RVP 5 )
cerven zastupce
reditele
o e zastupce
DalSi vzdélavani a prabézné . .
reditele

prac.

samostudium pedagog.
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Napliovani
vychovné
vzdélavaciho
procesu

Kontrolni ¢innost

Konzultace ucitelek

Pedagog sam k sobé

- co jsem déti naucila
- dala jsem détem
prostor pro samostatnost a
seberealizaci?

- zvolila jsem vhodné
metody a prostredky
prace?

Hodnoceni ucitelka x déti-
co jsme se dnes dozveédéli
nového?

- co se nam povedI|o x
nepovedlo?

- co se nam libilo x
nelibilo?

Portfolio ditéte —
(sledovani — vysledky
vzdélavani a individualni
rozvoj ditéte, ziskané
kompetence)

denné

denné

prabéiné

zadzham
2xrocné

reditelka,
zastupce
feditele

ucitelky

ucitelky

ucitelky

ucitelky
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Naplnéni cil{ Konzultace ucitelek tydné ucitelky
integrovanych
blokd
Vyhodnoceni bloku a po ukonceni | ucitelky
vyvozeni zavérl pro dalsi bloku,
praci 5
cerven zastupce
feditele
Osobni rozvoj samostudium prabéziné ucitelky
pedagogickych . 5 e Lo
oracovniki Ucast nao DVPVP — prenos prubfazrje dle r(?dltelka,
poznatkl na Skole aktudlni zastupce
nabidky reditele
Materialné Kontrolni ¢innost — prabéziné zastupce
technicke dostatecnost a ucelnost reditele
podminky vybaveni, poZadavky
ucitelek — hracky, pomucky
Spoluprace s Porady prabéiné zastupce
rodinou reditele
Monitoring akci pro rodi¢e | prlibéziné
zastupce
reditele
Rozhovory s rodici prabéiné
ucitelky

Pedagogicka rada schvalila dne 1.9.2023

Skolska rada schvdlila dne 1.9.2023
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V Chocenicich dne 1.9.2023 Mgr. Jaroslava Havlikova
feditelka skoly
Prilohy
1. Plan integrace-zaclenovani, jazykové podpory a jazykového rozvoje déti

cizinch, déti s OMJ

Pro praci se skupinou déti cizincl, déti s OMJ, mame vyclenéno 30 minut 2x
tydné béhem rannich her, dale individudiné denné v pribéhu odpolednich

¢innosti.

Déti s OMJ se uci jazyk za ucelem komunikace. Prvotné se potrebuji dorozumét
s okolim a vyjadftit své potfeby. V prlibéhu jiz prvniho uzivani jazyka déti
zacCinaji implicitné vnimat, Ze urcita slovni zasoba se objevuje v urcitém

kontextu a ma urcitou funkeci.

Zmeéna kulturniho prostredi je velmi ¢asto provazena tzv. kulturnim Sokem,
tedy reakci na ztratu jistot, ktera Cini pobyt v novém prostredi psychicky
narocnéjsim. Predchazime tomu predevsim vytvarenim bezpecného prostredi,
aby dité vystavené takovému stresu se neuzaviralo do sebe a nebalo se
komunikovat, nereagovalo nezajmem ¢i agresi, nebo se dokonce neschovavalo

do spanku ¢i nemoci.

Dité s OMJ ma pfi nastupu do ceské MS pFed sebou dvoiji tkol, tedy zvladat
kazdodenni dochazku a naucit se ¢eStinu na takové urovni, aby mohlo nastoupit
do zakladni skoly bez vétSich komplikaci a znevyhodnéni. V této narocné situaci

nabizime ditéti podporu a pomoc.

K Uspésnému zaclenéni ditéte s OMJ vyuzivame tato opatreni:
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; Uvodni setkani s rodici

Nejlépe za ucasti tlumocnika dojde k predani nezbytnych informaci mezi rodici
a ndmi, materskou Skolou. SnaZime se ziskat co nejvice informaci o ditéti a
nastartovat tak ucelnou a dlouhodobou spoluprdci a komunikaci s rodici, kterou

je tfeba udrzovat po cely rok.
Zde jsme si vytycili nékolik boda:

1. PFivitat rodi¢e a predstavit jim MS, co nabizime a jak s détmi
pracujeme. Rodice se maji dozvédét o chodu materské sSkoly, dennim
rezimu, stravovani, platbach, pfipadné mizeme predstavit inkluzivni

plan, skolni vzdélavaci program atd.
2. Nechat prostor pro dotazy.

3. Predat rodic¢im tisténé informace v materském jazyce, doklady

potfebné k zapisu.

4. Nastavit funkéni zpGsob dlouhodobé komunikace mezi rodi¢i a MS

(e-mail, ozndmeni na nasténce, listecky s informaci).

5. Napldnovat s rodici vhodny priibéh adaptace. Navrhnout rodi¢iim,
aby dali ditéti do MS hracku ¢i oblibeny predmét z domova, ktery mu

pomlUZze citit se lépe predevsim v prvnich dnech.

6. Ovérovat porozuméni. Je dilezité si ovérit, jestli rodic¢e opravdu
porozuméli nasim sdéleni. Vzdjemné porozuméni ndm pomuze zajistit

tlumocnik, pfipadné prekladac.
7. Zjistit z jaké jazykové podpory v rodiné dité prichazi.
Bilingvismus
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Dva jazyky v rodiné: Dité se narodi se do rodiny, kde kazZdy z rodi¢t mluvi

jinym jazykem, takZe si oba jazykové systémy osvojuje paralelné.

Migrace rodiny: V rodiné se hovori materskym jazykem, ve Skole a s
kamarddy mluvi dité jazykem zemé, v niZ Zije. Zde jde o ndsledné

osvojovani.

Bilingvismus prindsi ditéti mnoho vyhod, miGZeme mluvit o dvou Zivotnich
dimenzich ditéte. Nejednd se jen o schopnost ovlddat dva jazyky, ale i o
soundleZitost se dvéma kulturami. Bilingvni prostredi v sobé vsak skryvad i
rizika a mozné negativni dopady, konkrétné kognitivni problémy jako je
opozdovdni v uc¢eni, pomalejsi feseni ukold, ¢i problémy s identifikaci, kdy
dité trpi vnitni rozpolcenosti, coZ muze vyustit v mutismus, koktdni,

problémy v chovani.

Zde dité mize dosdhnout v jednotlivych jazycich riznych drovni. V
jazykovém projevu ditéte Ize zaznamenat téz fenomén michadni (mixing).
Kdy dochazi jednak ke smésovani slovni zasoby v promluvdch, nebo také k
interferenci, coZ je prenos jazykovych struktur z jednoho jazyka do
druhého. Casto také dochdzi k pfepindni jazykovych kédd (codeswiching),

z CehoZ se pozdéji stane komunikacni strategie.
Michdni= Mixing

Pri tomto jevu pomdhdme ditéti oba jazyky rozlisit. Dité nenapomindme a
pfilis na tuto skutecnost neupozorriujeme, ale nabizime odpovéd'v jazyce,
ve kterém spolu hovorime i parafrdzujeme jeho sdéleni v Zadoucim

jazyce.
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- Nastaveni adaptacniho planu

Ditéti prodluzujeme pobyt v materské skole postupné, v prvnich dnech pobyva
ve tridé jen kratce, pripadné s rodicem. Adaptaci ditéti s OMJ se snazime
usnadnit pomoci komunikacnich karticek. Zpocatku pracujeme s kartickami
zobrazujicimi zakladni potreby ditéte, pozdéji se diky nim mize dité lépe

orientovat v prostfedi MS, v instrukcich a dennim reZimu.

- Zohlednéni pritomnosti déti s OMJ

Bereme na védomi sloZeni déti ve tfidé a podle toho také upravujeme své
pedagogické plsobeni tykajici se planovani a vybéru ¢innosti, zplsobu jejich
organizace a vedeni,taktéz svlj jazykovy projev, aby byl srozumitelny vSem

détem.

. Podpora zaclenéni ditéte do kolektivu

Vyuzivame rizné postupy k tomu, abychom pomohli ditéti s OMJ zapojovat se
do her s ostatnimi détmi. Kazdy pedagog ma zodpovédnost za to, aby zadné
dité nebylo vycélenéno z kolektivu, dba na citlivy a empaticky pristup, k détem
pristupuje individualné, hleda optimalni cesty a postupy, citlivé vnima potreby

déti.
- Jazykova podpora

V pripadé poctu 1 aZz 3 déti cizincl je détem poskytovana individudIni jazykova
podpora v rdmci béZznych vzdéldvacich Cinnosti.

V pripadé 4 a vice déti-cizincl v rdmci jednoho mista poskytovaného vzdélavani
v povinném predskolnim vzdélavani zfizujeme skupinu pro jazykovou pfipravu v
souladu s § 1e vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani. Jazykovou
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pripravu poskytujeme pro zajisténi plynulého prechodu do zakladniho
vzdélavani, a to v rozsahu jedné hodiny tydné rozdélené do dvou nebo vice
blok(l. Na zdkladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte zarazujeme
do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném
predskolnim vzdélavani, a to i do vyssiho poctu nez osm déti, pokud to neni na
Ujmu kvality jazykové pripravy déti cizincl. Jako podpUrny material pfi
vzdéldvani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka vyuzivame Kurikulum
cestiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani, ktery lze
vyuzivat pfi individualizované praci s détmi s nedostatecnou znalosti ceského

jazyka jiz od nastupu do materské skoly.
Podpora pfi skupinovych cinnostech

Pfi Fizenych cinnostech na déti s OMJ bereme ohled, aby se necitily vy¢lenéné a
¢innost pro né byla pfinosna. Dbame na to, aby mély moznost zapojit se s

porozuménim. Déti potrebuji védét, co se déje, proc€ se to déje a co maji délat.

Jazykova podpora-konkrétni opatreni:

- Vyuzivame ndzornost ve vSech podobach v priibéhu celého dne
(jak jiz bylo zminéno), obzvlast pak pfi fizenych ¢innostech. Zapojujeme
predméty, rekvizity, fotky, obrazky, karti¢ky, gesta, ukazky (napfriklad pfi
vysvétlovani pravidel hry vyuZijeme figuranta-dité, které predvede, co
maji déti délat.)

- Upravujeme instrukce: ZjednoduSujeme, ustalujeme a opakujeme.

Dbame na to, aby pfi préci v celé skupiné mély déti s OMJ mozZnost dobre
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vidét na komunikujici ucitelku. Vizualni viem a pohyb rtd ve spojeni s

vyraznou artikulaci a gesty usnadnuje porozumeni.

- VyuZivdme ustalené instrukce — maly seznam formulaci: Jdeme na

koberec. Jdeme ke stolu. Sedneme si na Zidle. Stoupneme si. Zujeme si

backory. Udélame kruh. Chytime se za ruce.

- Ovérujeme porozumeni.

- Propojujeme jazyk s pohybem, zvlasté pri cviceni nazyvame
spravné casti téla i pozice (sedime, stojime, lezime) a opakujeme vidy

nékolikrat.

- Pri vytvarnych C¢innostech vyuzivame ukazky. Slovni instrukce
dopliujeme vidy ukazkou. (Pfedem ukazujeme détem finalni vyrobek,
predvadime stfihani papiru nlizkami.) Provazime ¢innost slovnim

komentarem.

- PFi hudebnich ¢innostech volime vhodné texty. Vyuzivdme obrazky
a nadzornost, aby dité rozumélo vyraziim a pribéhu pisnic¢ky, dohlizime na

spravnou vyslovnost.

- Prace s détmi ve skupiné a individualni prace s ditétem vzdy ladime
s planovanymi ¢innostmi pro celou tridu. Pri individudlni praci se vyplati
probrat s ditétem slovni zdsobu, pravidla her i basnicky, které se objevi v
prabéhu daného tydne pfi fizenych ¢innostech, aby se dité mohlo Iépe

zapojit, opakovani umozni uceni.
Struktura jazykové lekce:

- Uvodni ritual:
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Zde volime pisen s pozdravy v jazycich déti v kurzu, basen s ukazovanim
¢i pohybem. Ritual slouzi k pfechodu do kurzu, uvolnéni déti a navozeni

pozitivni a radostné atmosféry.
- Opakovani:

Tato ¢ast je zamérena na opakovani predchdzejicich témat v podobé

pohybové hry nebo pisné obsahujici slovni zasobu z minulych setkani.
- Hlavni vyukova ¢ast

Hlavni vyukova Cast sestava z nékolika her-cvieni. Prinasi nové téma ci
rozvijejici téma z minulého setkani. Obsahem jsou vedena jazykova

cviceni zamérena na vybranou tematickou oblast.
- Pohybové hry

Pohybové hry zameérené na opakovani z predeslych lekci, pripadné
propojené i s novymi nauc¢enymi jevy. UCitelce slouzi i jako diagnosticky

nastroj, jak dalece si déti osvojily pfedchozi latku.
- Zavérecny ritual:
Pisen, basen nebo rikanka s ukazovanim. Idealné vymyslime tak, aby byly

obsazZeny obtizné jevy nebo dllezité fraze (prostorova orientace, barvy,

pozdravy).

Texty pro déti

Pisnicky, basnicky a fikadla jsou velmi vhodnym prostfedkem jazykového
rozvoje vsech déti, obzvlast pak déti, pro které ¢estina neni materskym

jazykem. Forma basnicek podporuje snadné zapamatovani diky pravidelnému
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rytmu, rymu a kratkym versiim. Basnicky ¢asto predndsime pomaleji, s
vyraznou artikulaci a intonaci, coZ napomaha porozuméni. Zaroven je dllezity
kromé tempa a artikulace také zplsob prednesu basné. Z hlediska porozuméni
vyuzivdme zpUsob recitace, kterd je snazsi a pro déti s OMJ vhodnéjsi nez

deklamace.

Pisnicky jsou velmi vhodné pro ndacvik vyslovnosti, samohlasky zaznivaji pfi
zpévu velmi dlouze a davaji vyniknout i jednotlivym souhlaskam. PFfi pomalejsim
tempu pisné maiji déti s OMJ dostatek ¢asu zorientovat se v jednotlivych
usecich a slovech. Hlavnim principem, ktery podporuje uceni, je opakovani.
Tedy basnicky a pisnicky jsou vhodné i proto, zZe se s détmi ¢asto opakuji ve
stejném znéni a to jim ddva obrovskou Sanci si je zapamatovat. Tim se mlZzeme
inspirovat i pfi zadavani kazdodennich instrukci a opakovat je ve stejnych
formulacich. Problém basnicek a pisnicek ve vztahu k détem s OMJ tkvi ve volbé
vhodnych textd, proto vhodné texty peclivé vybirdme, pripadné stdvajici texty

upravujeme.
Priklady:
PROPOJENI S POHYBEM:

Hlava, ramena, kolena palce, kolena, palce, kolena palce, Hlava, ramena, kolena

palce, oci usi, pusa, nos.

VSechny moje prsty schovaji se v hrsti. Spocitam je hned jedna, dva, tfi Ctyri,

pét.

To je bficho, to jsou zada, To je Celo, tvare, brada. To jsou lokty, ramena,

Chodidla a kolena.
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PROPOJENI S CINNOSTMI: Vezmi Zlutou tuzku, namalu;j si hrugku a pod hrugku

talir, slava ty jsi malir!

PRO POKROCILEJSI DETI: Dobré rano, dobry den, pojdte déti viechny sem!
Copak se to venku déje? Slunce se tam na nds sméje! Ptaci krasné zpivaiji,

stromy na nds mavaji. Na obloze zadny mrak, podivej se, je to tak!
UVEDENI CASTI DNE:

Dobrou strategii je zarazovani stejnych basnicek ve stejnych fazich dne — Rani

uvitaci basnicka, basnicka pfi louceni, basni¢ka pred obédem:

To jsou prsty, to jsou dlané, mydlo s vodou patfi na né. A po mydle dobré jidlo,

a po jidle zase mydlo.

Na shledanou, na shledanou, pristé zase prijdeme, nahledanou, na shledanou,

uZ se na to tésime.

Dobré rano, dobry den, dneska mame krasny den. (nebo — pojdte déti vSechny
sem.) Mame ruce na tleskani, (nebo - Mam dveé ruce na tleskani) mame nohy na
dupani. (nebo — mam dvé nohy na dupani) Dobré rano, dobry den, Dneska
mame krasny den. (nebo — dneska zlobit nebudem, nebo —po svaciné jdeme

ven) Nepouzivame zdrobnéliny!

Hop, hop, hop, vpravo, vlevo, v bok, nohou dupni, rukou tleskni, na kolena

rychle klekni. Hop, hop, hop, vpravo, vlevo, v bok.

Vyuziti metody KIKUS
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Podle metody KIKUS skupina déti by méla Citat 6-8 déti, aby se rozvinula
skupinova dynamika, ale aby také kazdé dité prislo ke slovu, a ¢innosti tedy
netrvaly pfilis dlouho a nepretézovaly schopnost déti udrzet pozornost. Lekce
probihaji 2x tydné 30 minut. Déti dostavaji pracovni listy, karti¢ky ¢i obrazky k
probranému tématu domd, a aby mély na doma pres tyden néjaky ukol
(opakovani slovni zasoby a pripadné provazani s materskym jazykem — dkol

popsat s rodici ¢asti obleceni na obrazku v materském jazyce i v Cestiné).

Vzdélavaci obsah se zpravidla orientuje podle tematickych okruh, coz je pro
vyuku Cestiny jako druhého jazyka velmi vhodné. Kurz ¢estiny tedy navazuje na
obsah kaZdodennich ¢innosti v MS. Dé&ti si procvicuji nebo se seznamuiji s hlavni
slovni zdsobou (dllezitymi obraty, gramatickymi jevy apod.), které se vazou k
dané tematické oblasti. Soucasné se uci pohybové hry, pisen, basnicku s
ukazovanim apod., které se vyskytnou v pedagogické nabidce v pribéhu tydne.
Déti tak budou pripravené na ¢innosti v bézném dni, budou se vice orientovat,
dostanou moznost zapojit se do kolektivu a zazit radost z Uspéchu. Vidy
postupuji pozvolna. Rozvijime slovni zasobu, maximalné 5-8 novych slov. V
ramci her pak pracujeme s konkrétnimi predméty, u¢ime novou slovni zasobu,

gramatickeé jevy atd.

Tematické rfazeni v prabéhu roku:

J4, J4 — Ty — ostatni, Pocet, Télo, Cinnosti, Rodina, Barvy, Vanoce, Bydleni, Jidlo,

Obleéeni, Velikonoce, Okolni svét, Zvitata, Cas, Pocasi
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Lekce dle metody Kikus maji také jasné danou stabilni strukturu (samoziejmé s
variabilni ndplni), ktera se opakuje, coz podpofi pocit bezpedi a orientaci déti s
OM.. Pfi volbé typl ¢innosti respektujeme didakticka pravidla bézné
uplatiiovana v MS (pravidelné stfidani klidnych a ru$nych &innosti, délku
¢innosti odpovidajici véku ditéte a stfidani rliznych typU ¢innosti). Stfiddme
rGzné typy Cinnosti — rozhovor, pisen, pohybova hra, prace u stolu s
didaktickym materidlem apod. VSe by mélo détem prinaset radost, diraz
klademe na motivaci déti, k tomu vyuzivame praci s prekvapenim, tajemstvim,

malymi odménami pro déti (nalepky, razitka apod.)
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Adaptacni plan pro dité podle Berlinského modelu

Prvni 3 dny 4. den Kratsi doba Delsi doba Stabiliza¢ni faze Zavérecna
(pocatecni faze) adaptace adaptace faze
Matka nebo (pokud je to Poznamka pro Poznamka pro 0Od 4. dne se Rodic uz se
otecpfijde | ponddli, teprve 5. | utitele: utitele: Casty pokousime o v MS
sditéttemdoMS | gen) Pokusy ditéte oéni a télesny nasledujici kroky: | nezdriuje. Je
(pokud mozno vyrovnat se iy M

. . N kontakt s rodicem vSak
vzdy ve stejnou Cilem 4. Dne je samostatne se ilna h sucitel pfevezme dosazitelny
dobu), zGstane LT ! zété%ovou situacia | 2 SN touha po vp - osazitelny
asi 1 hodinu pFedbéiné neobracet se jeho navratu pfi od rodice péci o pro pfipad, 7e
s ditétem ve t¥idé | rozhodnut o délce pfitom na rodice pokusu o dité by dité
a pak zase adaptace. Par (pfipadné az odlouceni 4.den vyjimecné

odchazi spole¢né
domdi.

Rodi¢

e spiSe pasivni
¢ nenaléhd na
dité, aby se od
néj vzdalilo

* akceptuje, Ze
dité vyhledava
jeho blizkost,
jeho ulohou je
byt bezpecnym
pristavem*

e Pokud mozno si
necte ani nehraje
s jinymi détmi.
Dité musi mit
pocit, ze
pozornost rodice
je mu kdykoliv k
dispozici.

Ucitel

e je opatrny,
nenaléhd na
navazani
kontaktu

s ditétem. Muze
mu nabizet
hracky nebo se s
nim zapoji do
hry.

ePozoruje
chovani rodice

a ditéte, nesnazi
se je oddélit.

minut po vstupu
do ttidy se rodi¢
s ditétem rozloudi,
mistnost opusti a
zUstane nablizku.

Reakce déti jsou
méfitkem pro
pokracovani nebo
preruseni tohoto
pokusu o
odlouceni.

¢ Odlouceni trva
maximalné 30
minut.To plati i

v pfipadé, Ze dité
zacne plakat, ale
rychle a natrvalose
necha utisit
ucitelem.

¢ Pokud dité po
odchodu rodice
pusobi rozrusené,
vystrasené,
sklicenénebo
zacne plakat a je
k neutéseni, je
tieba rodice ihned
privolat.

odmitdni kontaktu
s rodi¢em) mluvi
pro kratsi
adaptacni dobu, a
to pfiblizné 6 dni.

jsou znamkou
nutnosti delSiho
adaptacéniho
obdobi,
3 tydny.

cca 2-

S dalsim pokusem
o odlouceni je
treba nékolik dni
vyckat.

e rodi¢ nechava
stale ¢astéji ucitele
reagovat na
signaly ditéte a
pomaha mu pouze
v pfipadé, Ze dité
ucitele jesté
neakceptuje.

Pokud se dité pfi
pokusu o
odlouceni 4. den
nechalo utésit
ucitelem, je doba
odlouceni 5. den
prodlouZena.

5.a6.denje
nezbytna
pritomnost rodice
v MS, aby mohl
byt v pfipadé
potreby pfivolan
do tridy.

Pokud nelze dité 4.
dne utisit, mél by
se rodi¢ 5. a 6. dne
nadale ucastnit
déni ve tFidé

7. den pak podle
stavu ditéte
podnikneme novy
pokus o odlouceni.

potfebovalo
jeho podporu.

¢ adaptace je
ukoncena,
kdyz dité
akceptuje
ucitele jako
,bezpecnou
zakladnu“a
nechd se od
néj utésit.

e Tak je tomu
napfiklad

v pfipadé,
kdyz dité
protestuje
proti odchodu
rodice, avsak
necha se
ucitelem
rychle utésit a
v dobré
naladé si
hraje.

V adaptaéni fazi by dité mélo MS navitévovat pokud mozno maximalné na pdl
dne.
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2. Plan prevence rizikového chovani
Charakteristika MS:

Materska Skola je umisténa na okraji obce Chocenice, nedaleko lest a luk,
v blizkosti potoka a rybnik(, uprostfed zelené stranou, ale zdroven i na dosah

obecniho ruchu a hlavni dopravni tepny.

Prostfedi skyta nepreberné moznosti rozvoje ditéte ve vSech oblastech. Slouzi k
sezénnim cinnostem a sportim vSeho druhu. Déti maji moznost pozndvat
prirodu tim nejpfirozenéjsSim zplsobem - pozorovdnim, ovérovanim, ¢innostmi
zamérenymi na péci nejen o zahradu, ale pfirozené Zivotni prostifedi vlbec, a
zdroven se mohou zapojovat do rlznych spolecenskych a sportovnich aktivit

obce i blizkého mésta Blovice.

Analyza soucasného stavu:

Cely komplex Skoly mda stanovena pravidelné kontrolovana opatreni
predchazejici rizikovému chovani a umoznéni bezpecného pohybu jak déti, tak

vesSkerého personalu. Vse je zabezpeceno technicky, protipozarné i elektronicky.

Skolni zahrada v pfirodnim stylu je bezpe¢né& vybavena hernimi i
vzdélavacimi prvky pro pestré spolecné souziti vSech skupin déti materské skoly.
Spole¢né poznavaji rlizné prirodni materidly, tvofi z nich, kooperuji. Zde déti
péstuji i byliny a zeleninu, kterou mohou konzumovat primo ¢i po zpracovani

vedouci ke zdravému stravovani.

Déti dobre znaji, co na zahradé je jedlé a co neni, co je bezpecné a kde je tfeba

opatrnosti, ¢i dodrzeni jasnych urcenych pravidel.
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Stanovena pravidla jak bezpecnostni tak spolecenska tvori vidy spolecné a
nasledné jejich funkci ovéruji, chdpou a pod dozorem pedagogickych pracovnic

dodrzuji.
Cile preventivniho programu:

1) Dlouhodobé cile prevence rizikového chovani

e podporovat zdravy Zivotni styl déti

e zajistit povédomi déti o rznych formdach rizikového chovani a jeho

dusledcich

® obeznamit déti s moznostmi predchazeni a feseni dlsledkd rizikového

chovani

2) Dilci cile prevence rizikového chovani

Seznamit déti:

e se zakladnimi informacemi z oblasti rizikového chovani

e s rlznymi dlivody, proc se lidé chovaji rizikové

e s tim, jak Skodlivy vliv ma rizikové chovani na lidsky organismus
e s tim, Ze ony samy jsou za rizikové chovani zodpovédné

* s moznostmi predchdazeni a feseni Sikany

* s nebezpecim plynoucim z manipulace s pouzitymi jehlami a

stfikackami, rGznymi moznostmi nakazy zdvaznymi chorobami

e s tim, proc€ je dulezitd existence urcitych norem, predpisli a zakon( pro

moznost spokojeného Zivota kazdého Clena spoleCnosti
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e s tim, proc je dllezité brani vétsSiny Iékl pouze na doporuceni |ékare

* s riziky nedodrzovani zakladni osobni hygieny

e s rlznymi typy potravin, které se radi k tzv. zdravym nebo nezdravym
e s podstatou pratelstvi, kamaradstvi a jeho duleZitosti pro lidsky Zivot
e s duleZitosti pomoci v mezilidskych vztazich

* s riziky kontaktu s neznamymi lidmi

* s rizikovymi sporty a bezpecnosti v dopravé

* s riziky sexualniho zneuzivani a syndromu CAN

Casova dotace:

DilCi cile prevence rizikového chovani jsou zakomponovany do

integrovanych blokd prolinajici celym Skolnim rokem.
Metody a formy:

- situacni metody reSenim konkrétniho problému

- vypravéni pohadek a pribéh( s ndslednym hledanim pouceni,

hledanim novych feseni jejich spravného, lepsiho ¢i dokonalého konce

- dramatizace narocnych situaci a spolecné hledani jejich spravného
Ci bezpecného reseni, vyuzivani dramatickych metod hry v roli, aleje,

horké Zidle a mluvicich predmét(

- hry a jiné ¢innosti s vyuZitim pestrého materialu k prevenci

rizikového chovani — napriklad détmi oblibeny soubor Zachranny kruh

122



- vyuziti interaktivnich pom{cek, medidlni technologie, videi s
pribéhy k prevenci rizikového chovani Jezkovy voci (Cesta do Skoly,

Respekt,..),...

- organizovana setkani k prevenci rizikového chovani a spoluprace s
dalSimi organizacemi: Pedagogicko-psychologickou poradnou,
logopedem, zakladni Skolou Chocenice, Knihovnou mésta Blovice,
ekocentry a ekostatky plzenského kraje a podobné dle aktualni nabidky

a moznosti.

Organizace prevence v MS a jeji evaluace:

Na realizaci cil(i prevence rizikového chovani se podili predevsim tridni
ucitelky, zapojen je také vsechen personal svym vhodnym chovanim a
ukazkovym reSenim problematickych situaci. Tridni pedagogové jsou
zodpovédni za realizaci cil(i a ndslednou evaluaci, kterd je zakomponovéana jak

do tematickych hodnoceni, tak do zavérecnych rocnich evaluaci.
Evidence:

Rizikové projevy chovani déti, mimoradné situace, nasledné volené
postupy a opatreni, také pfipadné dalsi souvisejici zaznamy jsou evidovany
v jednotlivych tfidnich knihach, ptipadné tfidnich sesitech pro zdpisy uUrazl a
mimoradnych rizikovych situaci s daty a pfipadnymi naslednymi postupy véetné

opatreni a nasledné prevence.

IndividudIni problematicka rizikova chovani jsou zaznamenavana do list(
pedagogické diagnostiky jednotlivych déti, kde dle znalosti aktualniho stavu

jeho vyvoje, konkrétni Zivotni a socialni situace, je proveden zaznam
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s naslednym opatfenim, po némz nasleduje dalsi pravidelné sledovani vyvoje a

pokrokd.
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