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1 Identifikace zarizeni

Nézev SVP: ,,Pfipravime t¢ do Zivota“

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zpracovan dle RVP ZV

Ptedkladatel:
- nazev Skoly: Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115
- adresa Skoly: Opocenska 115, 518 01 Dobruska
- kontakty:
494 623 196
602 266 986

Reditel $koly:
- jméno teditele: Mgr. Andrea Stonjekova
- kontakty:
731 385 484

Ztizovatel:
- nazev: Kralovéhradecky kraj
- adresa: Pivovarské namesti 1245/2, 500 03 Hradec Kralové
- IC: 70889546, DIC: CZ70889546

Platnost dokumentu od:
- datum: 1. 9. 2021
- podpis teditele:
- razitko Skoly:

ICO: 701 525 01
1ZO: ZS 110 003 519
SD 110 003 527

Registracni identifika¢ni zatizeni: 600024334

Jméno koordinatora: Mgr. Andrea Stonjekova
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2 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115 je ptispévkovou organizaci zifizenou Kralovéhradeckym

krajem se sidlem Pivovarské namésti 1245/2, 500 03 Hradec Kralové.

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola je skolou tGplnou. Zahrnuje zakladni $kolu a zakladni Skolu specidlni. Zakladni $kola
poskytuje vzdélavani zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jeji kapacita je 37 zaki a ma 9 ro¢nikd.
Zakladni skola specialni poskytuje vzdélani zakliim se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim, se
soubéznym postizenim vice vadami a autismem. Jeji kapacita je 18 zakti a ma 10 rocnikti. Soucasti Skoly je
Skolni druzina s kapacitou 20 zakd.

Skola zajistuje pomoci specialnich vychovnych a vyudovacich metod, prostiedkt a forem, vychovu a
vzdélavani zakt v oboru zakladniho vzdélavani v souladu se skolskym zakonem. Vychova a vzdélavani zaka
jsou organizovany tak, aby byly respektovany v§echny individualni schopnosti a moznosti zaku, pedagogické,
psychologické, hygienické a bezpecnosti pozadavky, individudlni pfistupy k zZaklim a jejich maximalni
zaclenéni do spolecnosti. Zakladni vzdelavani je spojeno s povinnosti $kolni dochdzky. Plnéni povinnosti

Skolni dochéazky se tidi § 36 az 43 skolského zakona.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Za Fizeni a provoz zafizeni odpovida feditelka Skoly. Pedagogicky sbor tvoii 12 pracovnikt, z toho 5
uciteld, 1 vychovatelka, 6 asistentd pedagoga a jedna osobni asistentka. Urc¢eni pedagogiCti pracovnici jsou
povéteni vychovnym poradenstvim, prevenci rizikového chovani a environmentalni vychovou. Mezi provozni

zaméstnance patii Skolnice, uklizecka, finan¢ni a mzdova ucetni a hospodarka.
Skolska rada Skoly je tvofena 3 ¢leny — zastupce rodictli, pedagogickych pracovnikl a ztizovatele.

Pii §kole piisobi Spolek piatel Nasi $koly v Dobrusce, Opodenska 115, 518 01 Dobrugka, ICO 26597322.

Spolek podporuje zajmové utvary a dalsi aktivity souvisejici se vzdélavanim.

2.3 Charakteristika zaku

Skola poskytuje vzdélani zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Konkrétné je urcena zaklim s

riznymi druhy a stupni mentalniho postiZeni, se soubéZnym postizenim vice vadami a autismem. Skolu
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navstévuji Zaci predevsim z blizkého okoli Dobrusky. Pti vzdélavani je velmi dilezity individualni ptistup, a
to predevsim z ditvodu znacné diferenciace v moznostech a schopnostech zakt pii osvojovani si teoretického
uGiva i pii ziskavani praktickych dovednosti a navyki. Zaci, ktefi maji doporuéeno vzdélavani podle
individudlniho vzdélavaciho planu Skolskym poradenskym zatfizenim, jsou dle vytvofeného dokumentu

vzdélavani.

2.4 Vybaveni Skoly

Skola se nachazi v centru mésta Dobrusky, blizko autobusového nadrazi. Bezbariérova budova skoly je
dvoupatrova, s prilehlym kiidlem a dvorem. V zadnim traktu $koly je umisténa ucebna Vv pfirodé a Skolni
zahrada, kde probiha vyuka pracovniho vyu¢ovani na $kolnich pozemcich. Skola disponuje 4 tiidami
s celkovou kapacitou 55 zaku, 5 odbornymi u¢ebnami (t€locvi¢na, dilna, vytvarna a keramicka uéebna, cviéna
kuchyn, uéebna PC) a §kolni druzinou s kapacitou 20 zaki. Souéasti §koly je ptijéovna knih pro zéky. Skola
je kompletné pokryta internetovou siti véetné wifi signalu a je vybavena 4 interaktivnimi tabulemi.

Zazemi pedagogického sboru tvofi v prvnim podlazi feditelna a sborovna, ve druhém podlazi se nachazi
kabinet vychovného poradce.

Skola nema vlastni jidelnu ani stravovnu, zakiéim je umoznéno s doprovodem vychovatelky dochazet do

Skolni jidelny Gymnazia v Dobrusce.

2.5 Obecné cile Skoly

- vybér takového uciva, které zajisti zaktim kvalitni zdkladni vSeobecné vzdélani orientované na zivotni
praxi a dalsi studium,

- uplathovani zvlastnich pfistupti, metod a forem odpovidajicich vyvojovym a osobnostnim
zvlaStnostem 74k, které sméfuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakil, zejména pak ty,
které vedou k samostatnosti, tvofivosti, vzajemné toleranci a ucté, k rozvoji komunikacnich
dovednosti a spolupréci, k vyhleddvani a vyuZzivani informaci z riiznych zdroju tak, aby motivovaly
zéky k celozivotnimu sebevzd¢elavani,

- vytvaret podminky pro smysluplné vyuziti volného €asu v zajmovych aktivitadch a rozvijet zdravy

zivotni styl.

2.6 Dlouhodobé projekty

- zajistit povinny plavecky vycvik v rdmci TV pro Zaky 3. a 4. ro¢nikd,

- modernizace pocitacové site,
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2.7

EV — zdravovéda, Den Zemé,

skolni exkurze,

projektové dny,

sportovni dny,

prevence rizikového chovani — besedy s Policii CR a Policii mésta Dobrusky, HZS, s pracovniky
PPP.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

se ziizovatelem — Kralovéhradecky kraj,

s MSMT CR,

se Spolkem pratel Nasi skoly,

se Skolskou radou,

S Méstskym ufadem mésta Dobrusky,

se §kolami a §kolskymi zatizenimi (MS, ZS, SS, DDM v Dobrusce, DD a SJ Sedlofiov),

s PPP a SPC Rychnov nad Knéznou a Nachod,

s centrem ORION, z. s. v Rychnové nad KnéZnou — poskytujici socialni sluzby,

nabizime spolupraci s rodic¢i ke zkvalitnéni prospéchu a chovani déti v rdmei akei pofddanych Skolou,
srodi¢i je jednano prubézné v piipadé potieby jak zjejich strany, tak ze strany Skoly formou
individualnich konzultaci s pedagogy,

s Policii CR a Policii mésta Dobrusky,

s NIDV HK a se Skolskym zafizenim pro DVPP Kralovéhradeckého kraje v HK,

S Méstskou knihovnou v Dobrusce.
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3 Charakteristika SVP

Motivaéni nazev $kolniho vzdé¢lavaciho programu ,,PFipravime té do Zivota“ navozuje zaméieni Skoly
na rozvoj osobnosti zakt s mentalnim postizenim a snahu vést zaky k co nejvy$si mife samostatnosti, jejich

pfipravu na dalsi vzdélavaci cestu a maximalni zaclenéni zaka do spolecnosti.

3.1 Zaméreni Skoly

Cilem zéakladniho vzdélavani je pomoci zaklim utvafet a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytovat spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zzivotu
a na praktické jednani. Zohleditujeme rozdilnost rozumovych schopnosti zaki i odliSnost prostiedi, ze kterého
k nam Zaci prichazeji.

Zéakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiuje svym pojetim piechod Zzakd z piedskolniho vzdélavani a
rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zalozeno na poznavani,
respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmu kazdého zaka. Vzdélavani svym ¢innostnim
a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod motivuje zéky k dal§imu uceni, vede je k u€ebni

aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problém1l.

1. obdobi prvniho stupné (1. — 3. ro¢nik)

V 1. obdobi se pedagogicti pracovnici zamétuji na diikladné poznédni osobnosti Zédka, pomoc pii adaptaci,
vytvafeni kladného vztahu ke Skolnimu prostfedi a snahu 0 zachyceni a rozvoj kazdého drobného pokroku v
rozvoji jeho osobnosti. Na upeviiovani zakladnich hygienickych navykt a vytvareni socialnich navykt, vedeni

74kt ke schopnosti komunikovat s okolim a srozumitelné se vyjadfovat.

2. obdobi prvniho stupné (4. — 5. ro¢nik)
V 2. obdobi si zaci upeviiuji novy osvojeny styl prace a jsou vedeni k ziskavani sebediveéry pti praci ve

Skole.

Cizi jazyk se vyucuje od 3. ro¢niku. Zakim se dostava zakladu ciziho jazyka, vyucujici se zamétuji na
konverzaci a odstranéni zdbran pii komunikaci v cizi feci. Zakim se zlepSuje jejich postaveni pfi piestupu na

stfedni Skolu a nabidkach na trhu prace.

Na 2. stupni se pedagogicti pracovnici zamétuji na rozvoj zaku v oblasti poznavaci, socialni, emocionalni
i volni. Rozviji u zaka pracovni dovednosti, motorické a tvotivé schopnosti, vedou je k pozitivnimu vztahu k

praci. U¢i zdky pracovat samostatné i v tymu. Vedou je k profesni orientaci podle svych schopnosti a zajmi
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tak, aby se dobfe integrovali ve spole¢nosti. Pomoci prvki ¢innostniho uceni ukazuji zakam, jak mohou
ziskané védomosti uplatnit v praktickém zivoté.

Vedou zaky k porozuméni zakladnim principim digitalnich zaFizeni.

Zaroven ucitelé vyhledavaji Zaky s hudebnim, vytvarnym, pohybovym i jinym nadanim a poméhaji
jim rozvijet jejich zajem v ramci diferencovanych ukolt nebo v zajmovych utvarech. V podchyceni zajmu
zéku o urcitou oblast a v rozvijeni jejich ptirozeného talentu je vidéna moznost, jak posilit jejich sebevédomi
a jak orientovat jejich snahu pozitivnim smérem.

Za podpory specialné pedagogickych metod jsou navozovany takové ucebni situace, ve kterych mohou

zéci zazit uspéch, radost z pochvaly a jsou motivovani k dalSimu vzdélavani.

Zaci, ktefi navstévuji a budou navstévovat nasi Skolu, ziskaji kvalitni vzdélavaci péc¢i, nebudou se bat
pfipadnych neuspécht, budou citit pratelské prostiedi a dovednosti a navykli u nas ziskanych plné

vyuziji v praktickém Zivoté.

3.2 Vychovné vzdélavaci strategie

3.2.1 Cile zdkladniho vzdélavani

Naplnovani cili je mozné za podminek individualniho pfistupu, metod a forem odpovidajicich
vyvojovym a osobnostnim zvlastnostem zak.

- umozZnit Zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni ueni,

- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémd,

- vést zaky k vSestranné a ti¢inné komunikaci,

- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a tspéchy vlastni 1 druhych,

- pfipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatnovali sva prava a napliiovali své povinnosti,

- vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci,
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirod¢,

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za n¢ odpovédny,

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, uc¢it je zit
spolecné s ostatnimi lidmi,

- pomdhat zakim poznéavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatinovat je spolu

s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.
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3.2.2 Klicové kompetence

kompetence k u¢eni

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptsoby, metody a strategie,

planuje, organizuje a fidi vlastni uceni,

vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviir€ich ¢innostech a praktickém zivote,

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,

poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k uceni.

kompetence k feSeni problému

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozné a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich ptficinach, promysli a naplanuje zplisob feSeni problémil,

samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feseni; uziva pii feSeni problémi logické, matematické
a empirické postupy,

vyhledé informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,

ovetuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci,

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpov€dnost za sva

rozhodnuti.

kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné a souvisle,

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse,

- rozumi riznym typum textll a zaznamdi, obrazovych materiali,, béZné uZivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a komunikaénich prostfedki, pfemysli o nich,

- vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci s
okolnim své€tem,

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahli potfebnych k plnohodnotnému

souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.
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kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu,

- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pti jednani s druhymi
lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o
ni pozada,

- prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape pottebu efektivné spolupracovat s
druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji,

- VYLVafi si pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj,

- ovladé a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty.

kompetence obcanské

respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci

ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému 1

psychickému nasili,

- chépe zékladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo skolu,

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti t¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka,

- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit,

- chépe zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZzadavky na kvalitni

zivotni prostiedi, rozhoduje se v zadjmu podpory a ochrany zdravi.

kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a ulinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky,

- pfistupyje k vysledkiim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostfedi 1 ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot,

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje,

- orientuje se v zékladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho

realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.
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kompetence digitalni

- ovladéa bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit,

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostiedk,

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

- chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani,

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho

télesné a duSevni zdravi i1 zdravi.

3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ve skole pracuji kvalifikovani specidlni pedagogové, ktefi se pribézné ucastni seminait pro prohlubovani
studia. Snizeny pocet zakl ve tiidach a individualni pfistup jsou soucasti vzdélavani na naSi Skole. Své
dovednosti mohou zaci rozvijet v zajmovych utvarech pod zastitou Spolku piatel Nasi skoly.

Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami je podporovano podplrnymi opatfenimi
a dopliiovano specidlnimi didaktickymi pomiickami.

Skola tizce spolupracuje s podpirnymi institucemi OSPOD, PPP, SPC.

V piipadé doporuceni $kolského poradenského zafizeni dojde k vytvoteni individualnimu vzdélavacimu
planu, Gpravé obsahu a vystupt vzdélavani, praveé organizace a hodnoceni vyuky, vyuziti specialnich metod
vyuky atd.

Individualni vzdélavaci plan je vytvaren s piihlédnutim ke specialnim vzdélavacim potfebam zaka.
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

V pftipadé doporuceni Skolského poradenského zatizeni dojde k Upraveé vystupli vzdélavani a vytvoreni

individualni vzdélavaci plan u zakt nadanych a mimofadné nadanych. Pii tvorb¢ individualni vzdélavaci plan

se vychazi z RVP ZV s ptihlédnutim ke schopnostem zaka.

Vyuziti podpirnych opatteni a tprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimotradné nadanych zaki:

- predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

- Ucast zéka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedméti ve vyssich ro¢nicich

- obohacovani vzdélavaciho obsahu,

- zadavani specifickych ukoli, projektt,

- ptiprava a ucast na soutézich vcetné¢ celostatnich a mezinarodnich kol,

- nabidka volitelnych vyu€ovacich pfedméti, nepovinnych pfedmétii a zdjmovych aktivit, staze.

3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata jsou realizovéana témito formami:

- zaclenénim obsahu tematickych okruhtli prifezového tématu do vyucovaciho pfedmétu (pfesahy,

vazby, PT)

- formou projektti poradanych v pribéhu skolniho roku (viz tabulka)

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Socialni rozvoj

Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, obCanskd spole¢nost a stat

Formy participace obcanti v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

Multikulturni vychova
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Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plivod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu
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351

Tematické okruhy PT
1. stupei 2. stupei
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. roénik 7. roénik 8. ro¢nik 9. roénik
Osobnostni a Cj, Prv, Hv, | Cj, Prv, Hv, | Cj, Aj, Prv, | Cj, Aj, Inf, | Cj, Aj, Inf, | Cj, Aj, Inf, | Cj, Aj, Inf, | Cj, Aj, Inf, | Cj, Aj, Inf,
socialni Vv, Tv Vv, Vv, Tv, | M, Hv, Tv, | Pi, VLM, |Pf, VI, Hv, | M, Hv, Vv, | Nj, M, Hv, | Nj, M, Vz, | M,D,Ch,
vychova Pv Pv Hv, Vv, Vv, Tv,Pv | Tv, Pv, F, Vv, Tv, Pv, | Hv, Vv, Vz, Hyv,
Tv, Pv Vo F, Vo Tv, Pv, F, Vv, Tv, Py,
Vo, Vo F, Vo
Vychova Vi Vi D, Vo Vo D D, Vz,
demokratického
obc¢ana
Vychova k Aj Aj, VI Aj Aj,D,Hv, |D,Hv,Tv, | Nj,D,Hv, |Aj,Hv,Ty,
mysSleni Tv,Z Z Tv, Vo, ”Z Z
v evropskych a
globalnich
souvislostech
Multikulturni Cj, Prv Cj, Prv Cj, Aj, Prv | Cj, Aj Cj, Aj Cj, Aj, Hv, | Cj, Nj, Hv, | Cj,Nj, Vz, | Aj, Hv, Tv,
vychova Tv,Vo,Z |Tv Hv, Tv, Vo, Z
Vo, Z
Environmentalni | Prv, Pv Cj, Prv,Pv | Prv, Pv Inf, Pt, Vv, | Inf, Pi, VI, | D, Tv,Pv, |Tv,Pv,F, |Tv,Pv,F, D, Ch, Tv,
vychova Tv, Pv Vv, Tv,Pv |F, Z Z Z Pv, F, Vo,
Z
Medialni Gj Cj Cj, P, Cj, Inf, Pt | Cj, Inf Inf Cj, Vz, Cj, Inf, Vz,
vychova Vo
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4 Ucebni plany
4.1 1. stupen

Vzdélavaci oblast Vyucovaci piredmét Ro¢nik Celkem piedméty | Celkem za oblast | Z toho DCD
1. | 2. | 3. | 4 | 5.
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura | 6 | 6+1| 7 7 7 34 43 1
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 -
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 14+1] 4 4 4 21 21 1
Informatika Informatika - - - 1 1 2 2 -
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 - - 6 12 -
Priirodovéda - - - 1 |1+1 3 1
Viastivéda - - - 1 2 3 -
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 5 12 -
Vytvarna vychova 1 2 2 7 -
Clovék a zdravi Télesna vychova 2+1 | 2+1 | 2+1 | 241 | 2 14 14 4
Clovék a svét price Pracovni vyucovani 142 | 142 | 142 | 1+2 | 1+1 14 14 9
Celkem povinna ¢asova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118 118 16
Z toho disponibilni ¢asova dotace 3 5 3 3 2 - - 16
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4.2 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vyudovaci piredmét Rocénik Celkem piedméty | Celkem za oblast | Z toho DCD
6. 7. 8. 9.
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 5 3+1 | 3+1 4 17 35 2
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 -
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk - 2 2 2 6 -
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 4 3+1 | 4+1 18 18 3
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4 -
Clovék a spolecnost Déjepis 1 1 1 1 4 10 -
Vychova k obéanstvi 1 2 2 1 6 -
Clovék a pFiroda Fyzika 1 1 1 1 4 20 -
Chemie - - - 1 1 -
Prirodopis 2 2 2 1 7 -
Zemépis 2 2 2 2 8 -
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 4 9 -
Vytvarnd vychova 2 1 1 1 5 -
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi - - 1 1 2 10 -
Télesna vychova 2 2 2 2 8 -
Clovék a svét price Pracovni vyucovani 0+4 | 1+3 | 1+3 | 1+3 16 16 13
Celkem povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122 122 18
Z toho disponibilni ¢asova dotace 5 4 5 4 - - 18
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4.3 Poznamky k u¢ebnimu planu

Informatika probiha v modern¢ vybavené pocitacové uc¢ebné od 4. ro¢niku.

Anglicky jazyk je povinny od 3. ro¢niku.

Neémecky jazyk je povinny od 7. ro¢niku.

Matematika je rozdélena do 2 slozek — v 8. a 9. ro¢niku je zahrnuto Rysovani.

V ramci pfedmétu Vytvarna vychova probihé vyuka i v keramické dilné.

Pracovni vyucovani se vyucuje od 1. ro¢niku, k dispozici je Skolni dilna, vytvarna a keramicka dilna, cvicna kuchyné a Skolni pozemek.

Pro vyuku vSech vyucovacich predmétt je k dispozici pocitacova ucebna a v ptipadé vhodného pocasi ucebna v ptirodé.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Razeni vyucovacich predméta

Jazyk a jazykova komunikace
- Cesky jazyk
- anglicky jazyk
- némecky jazyk
Matematika a jeji aplikace
- matematika
Informatika
Clovék a jeho svét
- prvouka
- pftirodovéda
- vlastivéda
Clovek a spole¢nost
- dé&jepis

- vychova k obc¢anstvi

Clovék a piiroda
- fyzika
- chemie
- ptirodopis
- zemépis
Umeéni a kultura
- hudebni vychova
- vytvarna vychova
Clovék a zdravi
- vychova ke zdravi
- télesnd vychova
Clovek a svét prace

- pracovni vyucovani

5.2 Pouzité zkratky vyucovacich predméti

Cesky jazyk — Cj
Anglicky jazyk — Aj
Matematika — M
Informatika — Inf

Prvouka — Prv
Ptirodovéda — Pt
Vlastivéda — VI

Dé¢jepis — D

Vychova k ob¢anstvi — Vo

Fyzika — F

Chemie — Ch

Ptirodopis — P

Zemépis — Z

Hudebni vychova — Hv
Vytvarna vychova — Vv
Vychova ke zdravi — Vz
Télesna vychova — Tv

Pracovni vyucovani — Pv
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5.3 Pouzité zkratky u nazva prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Vychova demokratického ob¢ana — VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS
Multikulturni vychova — MKV

Environmentalni vychova — EV

Medialni vychova — MeV

5.4 DalSi pouzité zkratky

AU — aplikacni ulohy

VP — vychovny poradce

MP — metodik prevence

MPP — Minimdlni preventivni program
IVP — Individualni vzdélavaci plan

SPZ — Skolské poradenské zafizeni

SPC — Specialné pedagogické centrum

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna
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6 Jazyk a jazykova komunikace

6.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace mé stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Ziskané dovednosti jsou zasadni a potiebné pro osvojovani poznatkil v ostatnich oblastech vzdélavani. Zaci
se u¢i vnimat rizna sdéleni, rozumeét jim a reprodukovat je. Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora
rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné
vnimat riiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a u¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Vzdélavaci oblast obsahuje u¢ivo zaméfené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich

schopnosti, ¢teni s porozuménim, prace s literdrnim textem, psani a zédklady jednoduché konverzace v cizim
jazyce.

Obsah vzdélavaci oblasti Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii specifickych sloZek:
- Komunikacni a slohova vychova
- Jazykova vychova
- Literdarni vychova

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede Zaka

k:

- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho
¢initele narodniho spolecenstvi,

- pochopeni jazyka jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdelavani,

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi,

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti,

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskavani a pfeddvani informaci, k
vyjadteni jeho potieb i prozitkil a ke sdélovani nazord,

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu
k jazyku v ramci interkulturni komunikace,

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméfent,

- ziskavani sebediivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama,

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkd, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhlim uméni zaloZenym na uméleckém textu a k rozvijeni
emocionalniho a estetického vnimani.
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6.2 Vyudovaci piredmét: Cesky jazyk

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Piedmét vede Z4ky ke srozumitelnému vyjadfovani se ustni i pisemnou formou spisovného jazyka. Zaci
se uci dorozumét se v béznych komunikacnich situacich. Je u nich rozvijen kladny vztah k matetskému
jazyku.

Ro¢nik Celkem

1. obdobi 2. obdobi
1. 2. |3.| 4. | 5.

6 |6+l | 7| 7 7 33+1

Obsahove, casové a organizacni vymezeni:

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- rozvijeni fecové schopnosti, mysleni, emocionalniho a estetického vniméni,

- porozuméni spisovné fec¢i mluvené, ctené i psané,

- srozumitelné vyjadfovani se Gstni i pisemnou formou,

- dorozumivani se v béznych komunikacnich situacich,

- uméni sdélit sviij ndzor,

- rozvijeni kladného vztahu k matefskému jazyku,

- osvojeni si a rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani,

- vytvoreni a rozvijeni ¢tenatrské dovednosti u zak,

- uceni se ¢ist s porozuménim texty piimétrené délkou i obsahem,

- vytvafeni kladného vztahu 74kt k literatufe a probouzeni jejich z4jmu o Cetbu,

- podpora ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vetejnosti v dramatickych scénkach i v uméleckém
prednesu,

- vnimani krasy a bohatosti matetského jazyka.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 oblasti:

Komunikacni a slohova vychova, kterd ma na prvnim stupni samostatnou ¢ast — Psani
- vnimani a chdpéani riznych jazykovych sdéleni (mluvené i psané),
- rozvijeni slovni zasoby, fecovych schopnosti a komunika¢nich dovednosti,
- formulovani a sdélovani svych myslenek, prozitki a pociti,
- osvojovani spravné techniky psani,
- psani kratkych sdéleni a ¢teni s porozuménim.

Jazykova vychova
- osvojovani a uzivani spisovného matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé, aby byl
nastrojem v dorozumivani zaki.

Literarni vychova

- zaméfovani se na postupné vytvareni zakladnich ctenatskych dovednosti a navyka,
- vedeni k samostatnému vztahu ke knize a k vychové dobrého ¢tenare.
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Soucdsti predmétu jsou priifezovd témata:

oSsv Mezilidské vztahy, Komunikace, Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepojeti a sebepoznani,
Kooperace a kompetice

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MkV Lidské vztahy
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1. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prirezova témata

74k

74k

Komunikacni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu
a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
pfiméetfené slozitosti
respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

peclivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci
voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky
fe¢i v béznych Skolnich 1
mimoskolnich situacich
na zéklad¢ vlastnich
zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
piSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje

¢te s porozuménim jednoduché
texty

Rozvoj sluchového a zrakového vnimani

Cteni obrazki zleva doprava

Orientace na strance a fadku
Analyticko-syntetické ¢innosti

Vyvozeni hlasek a pismen (Aa, Ii, Ee, Mm, Oo,
Uu, LI, Vv, Tt, Yy, Ss, Jj)

Tvofeni slov na dané hlasky

Samohlaska A a I jako spojka

Cteni slabik a dvojslabiénych slov

Cteni jednoduchych vét

Pv — modelovani

VV — obtahovani pismen,
malovani

M — pocitani pismen ve
slové

rozumi pokyniim pfiméfené
sloZitosti

Reaguje na mluvené pokyny

Komunika¢ni pravidla ve spolecenském styku
(pozdrav, osloveni, prosba, podékovani, omluva,
blahopténi)

OSV — Mezilidské vztahy,
komunikace

MKV — Lidské vztahy

Prv — zésady slusného
chovani (osloveni,
pozdravy, podékovani a

prosba)

dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychéani

Spravné dychani
Spravna vyslovnost
Rytmicka cvic¢eni

Hv — dechova cvi¢eni
HVv — rytmizace fikadel

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Nécvik spravného drZeni téla Spravné drZzeni
psaciho nacini

Prv — skolni dochazka

piSe pismena a ¢islice — dodrzuje
spravny pomeér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

Grafomotorické cviky (¢ary, oblouky, zatrhy,
ovaly, klicky, vlnovky)
Uvolnovani ruky

VV — uvolnovaci cviky
Hv — pisni¢ky doprovazené
pohybem ruky
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pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny
projev

pise vécné 1 formalné
spravné jednoducha
sdéleni

sefadi ilustrace podle
d¢jové posloupnosti a

Psani pismen, se kterymi se Zaci seznamuji pfi
Cteni

VV — uvolnéni ruky pomoci
Stétce a vody na tabuli

spojuje pismena a slabiky

Psani osvojenych pismen ve slabikach

dodrzuje spravné poradi pismen
ve slove a jejich uplnost

Opis pismen, slabik a dvojslabi¢nych slov
Ptepis pismen, slabik a dvojslabi¢nych slov

Vv — leporelo

vypravi podle nich ptevadi slova z mluvené do Diktat pismen, slabik a dvojslabi¢nych slov
jednoduchy ptib¢h psan¢ podoby
74Kk 74k Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlésky,
odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov,
zvlaste¢ slova opacného
vyznamu a Slova
vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena,
vyhleda v textu slova
piibuzna

porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru uziva v
mluveném projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

rozliSuje vSechna pismena malé
a velké abecedy

Mala a velké osvojend pismena abecedy

VvV — karty s pismeny

rozeznavéa samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

Délka osvojenych samohlasek

VvV — vytvarné ztvarnéni

(kapky)

tvoti slabiky

Tvofeni slabik z osvojenych hlasek

VvV — karty s pismeny

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

Clenéni slov na slabiky a hlasky
Skladani slabik a slov

VvV — karty s pismeny
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spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové i
zvukové prostiedky
odivodiuje a pise spravné:
1/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech;
de, t&, n¢, u/t, be, pe, ve,
mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

74k

74k

Literarni vychova

Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a
tempu literarni texty
pfimétené veéku

vyjadiuje své pocity z
precteného textu

rozliSuje vyjadfovani v
proze a ve verSich, odliSuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynii

pamatuje si a reprodukuje

Prednes tikadel a basni

Hv — rytmizace fikadel

jednoduché fikanky a détské Hadanky
basné Rozpocitadla
- reprodukuje kratky text podle Otazky a odpovédi OSV — Rozvoj schopnosti

otazek a ilustraci

Reprodukce dle ilustraci

poznavani, Komunikace

pfi poslechu pohadek a kratkych

ptibéht udrzuje pozornost

Poslech textu
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ucitele a podle svych
schopnosti

2. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k Komunikacni a slohova vychova

plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméieného rozsahu
a narocnosti

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
piimétené slozitosti
respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

peclivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci
voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky
feci v béznych Skolnich 1
mimoskolnich situacich
na zéklad¢ vlastnich
zazitkl tvoii kratky
mluveny projev

¢te s porozuménim jednoduché
texty

Vyvozeni hlasek a pismen (Pp, Nn, S§, Dd, Zz,
Kk, Bb, Cc, Rr, C¢&, Hh, Ou, 7z, Ff, Gg, R,
Chch,)

Cteni dvojslabi¢nych slov s otevienou slabikou
(maso)

Cteni viceslabi¢nych slov (noviny)

Cteni jednoslabi¢nych slov (les, pes)

Cteni zavienych slabik a dvojslabiénych slov se
zavienou slabikou na konci (pisek, ukol)

Cteni jednoduchych vét

Cteni kratkého souvislého textu

Pv — modelovani

VV — obtahovani pismen,
malovani

M — pocitani pismen ve
slove

rozumi pokyniim pfiméfené
sloZitosti

Zakladni formy spolecenského styku (prosba,
pode€kovani, omluva)

Odpovédi a otazky (odpoved’ celou vétou)
Mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

OSV — Mezilidské vztahy,
Komunikace

MKV — Lidské vztahy

Prv — zasady slusného
chovani (osloveni,
pozdravy, pod€kovani a
prosba)

dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

Spravné dychani
Spravna x chybna vyslovnost
Tempo feci

Hv — dechova cviceni
Hv — rytmizace tikadel
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zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
piSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny
projev

pise vécne 1 formalné
spravné jednoducha
sdéleni

sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Nacvik spravného drzeni téla Spravné drzeni
psaciho nacini

Prv — skolni dochazka

piSe pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

Psani pismen, se kterymi se Zaci seznamuji pfi
Cteni

VV — uvolnovaci cviky

Hv — pisnicky doprovazené
pohybem ruky

VV — uvolnéni ruky pomoci
Stétce a vody na tabuli

spojuje pismena a slabiky

Psani osvojenych pismen ve slabikach

dodrzuje spravné potradi pismen
ve slové a jejich tplnost

Opis pismen, slabik a slov
Ptepis pismen, slabik slov

Vv — leporelo

vypravi podle nich
jednoduchy pibch pievadi slova z mluvené do Diktat pismen, slabik a slov
psané podoby
74Kk 74Kk Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratkeé
samohlasky

porovnava vyznamy slov,
zvlaste slova opacného
vyznamu a slova
vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena,
vyhledé v textu slova
pfibuzna

porovnava a ttidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

rozliSuje vSechna pismena malé
a velké abecedy

Mala a velké osvojend pismena abecedy

VvV — karty s pismeny

rozeznava samohlasky (odliSuje
jejich délku) a souhlasky

Spravna vyslovnost souhldsek a samohlasek
Poloha a délka osvojenych samohlasek

VV — vytvarné ztvarnéni

(kapky)

tvoii slabiky

Tvofteni slabik z osvojenych hlasek

VvV — karty s pismeny

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

Clenéni slov na slabiky a hlasky Skladani slabik
a slov

VvV — karty s pismeny
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rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru uziva v
mluveném projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves
spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k
jejich vytvofteni voli
vhodné jazykové i
zvukové prostiedky
odivodiuje a pise spravné:
i/y po tvrdych a meékkych
souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech;
de, t&, né, 0/l, be, pé, vé,
mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

74k

Literarni vychova

¢te a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské
basné

Piednes fikadel a basni
Hadanky
Rozpocitadla

Hv — rytmizace fikadel
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tempu literarni texty
piimétené veku

- vyjadiuje své pocity z
piecteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v
préze a ve versich, odlisuje
pohéadku od ostatnich
vypraveéni

- pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynt
ucitele a podle svych
schopnosti

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

Dé&jova posloupnost
- zacatek, prib¢h a konec ptibéhu

VV — malujeme pohadky

pii poslechu pohadek a kratkych
pribéht udrzuje pozornost

Pozorny poslech pohadek a kratkych piib&hii

VV — malujeme pohadky

Pv — modelovani a
vystiihovani postav
Z pohadek

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

3. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k Komunikacni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu
a narocnosti

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
piimétené slozitosti

- respektuje zékladni
komunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

¢te s porozuménim jednoduché
texty

Cteni textu s porozuménim
Spravnad intonace
Obohacovani slovni zasoby
Spisovny jazyk

Orientace v textu

Cteni dg, t&, ng, bg, p&, vé, mé
Cteni di, ti, ni a dy, ty, ny

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani, Komunikace

rozumi pokyniim pfiméfené
sloZitosti

Komunikace

Vypravovani
Dialog
Zdvotilé vystupovani

MKV — Lidské vztahy
Prv. — zédsady slusného
chovani
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peclivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci
voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky
feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich
na zaklad¢ vlastnich
zazitka tvoii kratky
mluveny projev

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
piSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe vécné 1 formalné
spravné jednoducha
sdéleni

sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

dba na spravnou vyslovnost,
tempo feci a pravidelné dychani

Spravné dychani
Spravna x chybna vyslovnost
Tempo feci

Hv — dechova cviceni
Hv — rytmizace fikadel

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

Spravné drzeni téla
Spravné drzeni psaciho nacini

Tv — spravné drzeni téla
Tv — jemna motorika

piSe pismena a Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky pismen ve
slové, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

Psani vSech pismen abecedy (mala i velkd)
Procvi¢ovani malych a velkych pismen

Pv — malé a velké
postavicky

dodrzuje spravné poradi pismen
ve slové a jejich tplnost

Opis kratkych vét
Ptepis kratkych vét

pievadi slova z mluvené do
psané podoby

Diktat kratkych vét

74k

74k

Jazykova vychova

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky

rozliSuje v§echna pismena malé
a velké abecedy

Sluchové rozliSeni hlasek

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

rozeznava samohlasky (odlisuje
jejich délku) a souhlasky

Vyslovnost samohlédsek a souhlasek

Hv — vyslovnost textu pisni
Vv — vytvarné ztvarnéni

(kapky)
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porovnava vyznamy slov,
zvlasteé slova opacného
vyznamu a slova
vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena,
vyhleda v textu slova
ptibuzna

porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu — d¢j, véc,
okolnost, vlastnost
rozlisuje slovni druhy v
zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves
spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoteni voli
vhodné jazykové i
zvukové prostiedky
oduvodiiuje a pise spravné:
1/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech;
de, t&, ne, 0/, be, pé, Ve,
mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych

tvoii slabiky

Tvoreni slabik z osvojenych hlasek

rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky

Clenéni slov na slabiky a hlasky Skladani slabik
a slov

M — pocitani slabik

piSe velké pismena na zacatku
vety a ve vlastnich jménech

Vlastni jména
Velka pismena na zacatku véty

Hv — jména a jednoduché
vety

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti
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ptipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

74k

Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a
tempu literarni texty
pfimétené veéku

- vyjadfuje své pocity z
piecteného textu

- rozliSuje vyjadfovani v
proze a ve versSich, odliSuje
pohadku od ostatnich
vypraveéni

- pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynt
ucitele a podle svych
schopnosti

pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské
basné

Piednes fikadel a basni
Hadanky
Rozpocitadla

Hv — rytmizace fikadel
Hv — dechova cvi¢eni

reprodukuje kratky text podle
otazek a ilustraci

Vypraveéni jednoduchého piibehu podle obrazki

Vv — ilustrace

pti poslechu pohédek a kratkych
ptibéhd udrzuje pozornost

Poslech kratkych ptibehti Navstéva knihovny
Navstéva divadla

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

4. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata
74k 74k Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim
pfiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek,

vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptibéh podle
pfectené piedlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béznych
situacich

Tvofteni jednoduchych jazykovych projevil
Reprodukce jednoduchych textii
Formy spolecenského styku

OSV — Komunikace

ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadifovani

Aktivni a pasivni slovni zédsoba
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podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah
piimétene slozitého
sdéleni a zapamatuje si z
n¢j podstatna fakta

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na
zdznamniku

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé
voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého
komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace
piSe spravné po strance
obsahov¢ i1 formalni
jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zaklad¢ vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s
dodrZenim Casové
posloupnosti

v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo feci

Edukace a reedukace teci
Rozvoj fonematického sluchu
Ptizvuk, intonace

Mimika, gesta

MKV — Lidské vztahy
OSV — Komunikace

popise jednoduché predméty,
¢innosti a déje

Popis jednoduchych predméta

Pv — popis

opisuje a piepisuje jednoduché
texty

Opis a prepis jednoduchych kratkych testi
(basnicky, tikadla)

pise spravn¢ a piehledné
jednoducha sdéleni

Psani jednoduchych sdéleni

piSe Citeln€ a Gpravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

Uprava pisemného projevu — dodrzovani mezer

Pv — stavebnice
(procvicovani jemné
motoriky)

ovlada halkové pismo

Psani hilkovym pismem

tvoti otazky a odpovida na n¢

Otazky a odpoveédi
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74K 74k Jazykova vychova

dodrzuje poradek slov ve véte, Druhy vét

poznd a ur¢i druhy vét podle - oznamovaci

postoje mluvciho - tazaci

- rozkazovaci

Interpunkcni znaménka — tecka, otaznik, Vv —Karty s
vykti¢nik interpunkénimi znaménky
Vyznam slov
Slova stejného a opacného vyznamu
Potéadek slov ve véte Inf — v{ukové programy
Rozdéleni jednoduchych slov na konci fadku

urcuje samohlasky a souhlasky | Délka samohlasek VV — vytvarné ztvarnéni
Souhlasky (kapky)

rozliSuje tvrdé, mekkeé a Souhlasky Pv — vyroba karticek s i/i,

obojetné souhldsky a ovlada - tvrdé y/y

pravopis mékkych - m&kké

a tvrdych slabik - obojetné
Pravopis mékkych a tvrdych slabik

sefadi slova podle abecedy Abeceda PV — karty s pismeny
Nésténné tabule

74k 74k Literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z
cetby a zaznamenava je
volné reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvoti vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje razné typy
umeéleckych a
neuméleckych texti

dramatizuje jednoduchy ptib&éh

Dramatizace

OSV - kooperace a
kompetice

vypravi d€j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

Vypravéni
Otazky a odpovédi

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

cte kratké texty s porozuménim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

Spravné ¢teni kratkych textli s porozumeénim
Spravny ptizvuk a intonace

OSV — Komunikace

Strana 36 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

- pfi jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni literarni
pojmy

uréi v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

Popis a vlastnosti hlavni postavy

VV — vytvarné ztvarnéni

rozliSuje prézu a verse

Poezie (verSované hadanky, pohadky)
Proza

rozliSuje pohadkové prostiedi od
realného

Casoprostorova orientace
Pohadky
Redlné ptibchy

Inf — pohadky, realné
piib¢hy

ovlada tiché Cteni a orientuje se
ve ¢teném textu

Tiché &teni
Orientace v textu

5. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim
pfiméfené narocné texty
potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany veék,
podstatné informace
zaznamenava

- posuzuje uplnost ¢i
neuplnost jednoduchého
sdéleni

- reprodukuje obsah
piimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z
n¢j podstatnd fakta

vypravi vlastni zazitky,
jednoduchy ptibeh podle
ptectené predlohy nebo ilustraci
a domluvi se v béZnych
situacich

Vypravéni jednoduchého piibéhu podle prectené
piedlohy nebo ilustraci

Vypréavéni vlastnich zazitki

Formy spolecenského styku — komunikace
(uvitani, rozlouceni, telefonovani)

OSV — Komunikace

ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadifovani

Aktivni a pasivni slovni zadsoba
Vyjadifovaci schopnosti

OSV — Komunikace

v mluveném projevu voli
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo feci

Edukace a reedukace feci
Rozvoj fonematického sluchu
Prizvuk, intonace

Mimika, gesta

MKV — Lidské vztahy
OSV — Komunikace

popise jednoduché predméty,
¢innosti a d&je

Jednoduchy popis Cinnosti a d&je

opisuje a piepisuje jednoduché
texty

Opis a ptepis jednoduchych textl
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vede spravné dialog, - piSe spravné a prehledné Psani celé psaci abecedy VV — karty s pismeny
telefonicky rozhovor, jednoducha sdéleni Jednoducha sdéleni - pohlednice, dopis, adresa
zanecha vzkaz na Uprava v sesité — nadpis, datum

zaznamtyk}l . o - piSe citeln€ a apravné, dodrzuje | Plynulé psani Pv — stavebnice
{(OZPOZ?EV% manll(fl)ulaflvnl mezery mezi slovy Dodrzovani tvaru a sklonu pisma (procviovani jemné
omunikaci v reklamé Uprava psani motoriky)

voli nalezitou intonaci PP o o .
o ’ - ovlada hillkové pismo Hulkova abeceda
ptizvuk, pauzy a tempo

podle svého - tvofi otazky a odpovida na né Urceni a tvofeni otazek

komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacéni
zanry

sestavi osnovu vypravéni a
na jejim zaklad¢ vytvari
kratky mluveny nebo
pisemny projev s
dodrZenim Casové
posloupnosti

74k 74Kk Jazykova vychova

porovnava vyznamy slov, - dodrzuje potadek slov ve véte, Urcovani druhii vét
zvlaste slova stejného nebo poznd a ur¢i druhy vét podle Tvoreni vét na dand slova
podobného vyznamu a postoje mluvciho Vyslovnost a psani vyrazl s predlozkami

slova vicevyznamova - urCuje samohlasky a souhlasky | Aktivni uréovani souhlasek
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rozliSuje ve slové koten,
¢ast ptiponovou,
ptedponovou a koncovku
urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary
vyhledéava zakladni
skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zéklad
vety

odlisuje vétu jednoduchou
a souveéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v
souveti

uziva vhodnych
spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je
obménuje

piSe spravné 1/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach
zvlada zékladni priklady
syntaktického pravopisu

rozliSuje tvrdé, mekkeé a
obojetné souhlasky a ovlada
pravopis mekkych a tvrdych
slabik

Pravopis mekkych a tvrdych slabik
RozliSeni obojetnych souhlasek
Vyjmenovana slova po b, 1, m

Inf — vyukové programy

sefadi slova podle abecedy

Abecedni fazeni slov

spravné vyslovuje a pise slova
se skupinami hlasek dé-té-né-be-
pe-vé-mé

Vyslovnost a psani slov se skupinami dé-té-né-
bé-pé-vé-me

Inf — vyukové programy

spravné vyslovuje a pise zn¢lé a
neznélé souhlasky

Vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvnitf slova

Inf — vyukové programy

pozna podstatnd jména a slovesa

Podstatna jména — rod, Cislo
Vlastni jména
Slovesa

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

74k

74k

Literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z
Cetby a zaznamenava je

dramatizuje jednoduchy ptibch

Dramatizace

vypravi déj zhlédnutého
filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek

Vypravéni
Otéazky a odpovédi

Inf — film
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volné reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje razné typy
uméleckych a
neuméleckych texti

pfi jednoduchém rozboru
literarnich text pouziva
elementarni literarni

pojmy

cte kratké texty s porozuménim
a reprodukuje je podle
jednoduché osnovy

Spravné ¢teni kratkych textl s porozumeénim
Spravny ptizvuk a intonace
Vypravéni dle jednoduché osnovy

OSV — Komunikace

uréi v precteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

Popis a vlastnosti hlavni postavy

VV — postava

rozliSuje prozu a verSe

Literarni utvary
- basen
- pohédka
- povidka

Inf — vyhledavani
informaci
Vv —ilustrace

rozliSuje pohadkové prostiedi od
realného

Casoprostorové orientace
Pohadky
Reélné ptibéhy

Inf — pohadky, realné
piib¢hy

ovlada tiché Cteni a orientuje se
ve Cteném textu

Tiché ¢teni
Orientace v textu
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Charakteristika vyucovaciho piedmétu na 2. stupni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni: Ro¢nik Celkem
6. 7. | 8 |9
5|3+1 | 3+1| 4| 15+2

Vyucéovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Vyuka probiha vétSinou ve Skolni tiidé a Castecné v pocitacové ucebné. Podle aktudlnich moznosti
probiha pfi navstéveé divadelnich piedstaveni a knihovny.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk rozviji u zaki feCové schopnosti, mysleni, emociondlni a estetické
vnimani. Vede z4dky ke srozumitelnému vyjadfovéani ustni i pisemnou formou, u¢i dorozumét se v béznych
Zivotnich situacich. Zaci jsou vedeni také k dal§imu rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani, ke zdokonalovani
¢tenaiskych dovednosti a k hlubs§imu porozuméni textu. Je v nich prohlubovan zajem o literaturu a sebedtivéra
ve vlastni schopnosti (vetfejny projev a projev v béznych zivotnich situacich).

Obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen do tii sloZek, které se ve vyuce vzajemné prolinaji:
- Komunikacni a slohova vychova
- Jazykova vychova
- Literarni vychova

Komunika¢ni a slohova vychova uci zaky vnimat a chapat jazykova sdéleni a dale s nimi pracovat (spravné
a srozumitelné je interpretovat ustné ¢i pisemné). Vede zaky k rozvijeni slovni zésoby, fecovych schopnosti
a komunikacnich dovednosti.

Jazykova vychova se zamétuje na uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢. Uc¢i zaky
rozliSovat predevSim spisovnou a nespisovnou podobu jazyka. Vede Zadky ke srozumitelnému vyjadfovani
a dorozumivani.

Literarni vychova seznamuje zaky se zakladnimi literarnimi druhy a jejich specifickymi znaky. U¢i Zaky
vnimat slovesné-umélecky text a interpretovat ho. Zameétuje se na zlepSovani ¢tenarskych dovednosti.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- rozvijeni feCové schopnosti, mysleni, emocionalni a estetického vnimani,
- srozumitelné vyjadfovani a dorozumivani Ustni i pisemnou formou,
- rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani, zdokonalovani a porozuméni textu,
- vnimani a chapani jazykového sdéleni,
- rozvijeni slovni zasoby, feCovych schopnosti a komunika¢nich dovednosti,
- rozliSovani spisovného a nespisovného jazyka,
- vniméani slovesné-uméleckého textu a jeho interpretace,
- zdokonalovani ¢tenéiskych dovednosti,
- zvladani orientace v textu,
- individualni prozivani slovesné-umeleckého dila,
- prohlubovéni zajmu o literaturu,
- ziskavani sebedlivery pii vefejném vystupovani a pii kultivovaném projevu v béZnych situacich,
- vedeni zaki ke srozumitelnému vyjadfovani Ustni 1 pisemnou formou spisovného jazyka,
- vytvafeni dovednosti spravného hlasitého i tichého ¢tent,
- probouzeni Ucty a lasky k rodnému jazyku a zajmu o literaturu pomoci vhodnych literarnich ukazek.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

nabizi zadkim préci s uebnicemi, pracovnimi seSity a vhodnymi u¢ebnimi pomuckami,

vede zaky k sebehodnocent,

sméruje zaky ke ¢teni s porozuménim, k praci s textem a vede je k reprodukovani textu a sdéleni
podstatného (kompetence k uceni),

podporuje u zakl schopnost ustni formulace problému a zadosti o radu (kompetence k FeSeni
problému),

vede zaky ke srozumitelnému vyjadiovani, ke komunikaci se spoluzéky a ostatnimi dospélymi,

vede zaky k chapani obsahu sdéleni a naslouchani, k mluvni pohotovosti a uci je pisemnému projevu,
podporuje tvofivé komunikativni dovednosti zakt na spoleenskych akcich Skoly (kompetence
komunikativni),

rozviji u zaka schopnost spolupracovat ve skupiné pii feSeni dané¢ho ukolu, diskutovat s ostatnimi,
obhajovat sviij nazor, ale 1 respektovat nazory druhych (kompetence socialni a personalni),
podporuje zaky pii vytvafeni vnitiniho fadu téidy a pravidel, ktera budou dodrzovat (kompetence
obcanské),

vede zaky k posuzovani vysledkil své prace a pii kolektivni praci rozvijeji komunikaéni schopnosti
(kompetence pracovni).

Soucdsti predmétu jsou priifezovd témata:

oSV Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace
MkV Kulturni diference
MeV Tvorba medialniho sdéleni
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6. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prufrezova témata
74k 74k Komunikacni a slohova vychova

- odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoct
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi
informac¢nimi

- rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér
partnera v hovoru

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky
postoj

- dorozumiva se
kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- v mluveném projevu
pfipraveném i

¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Cteni s porozuménim

Plynulé ¢teni

Hlasité a tiché cteni
Vyslovnost, intonace, pfizvuk

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

Inf — internetové noviny,
Casopisy; encyklopedie

Vv —ilustrace
komunikuje v béznych Zasady dorozumivani Zaklady asertivity
situacich, v komunikaci ve $kole | Zasady kultivovaného projevu
uziva spisovny jazyk Projev, diskuse

Osobni komunikace
Spisovny jazyk
piSe bézné pisemnosti; podle Korespondence Inf  — wvyuzivani PC
?fedlohy sestavrivvlva’stni - dopis (dopis...)
zivotopis a napise zadost - adresa Vv — vyroba pohlednic,
- blahoptani blahopténi

Elektronicka komunikace

popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup

Popis déje, jevu

Pv — navody

vypravi podle
pfedem piipravené osnovy

Vypravéni

Inf — psani textl
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improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedki
feci

zapojuje se do diskuse,
fidi ji a vyuziva zésad
komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho
¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s
oporou o text prednese
referat

uspotada informace v
textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoti koherentni
text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatkil o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécneé spravnému
pisemnému projevu a k
tvofive praci s textem
nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na
zaklade svych dispozic a
osobnich zajmi
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74k

74k

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje ¢eské a
béZné uzivana cizi slova
rozliSuje a ptiklady v textu
doklada nejdalezitejsi
zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady
tvoteni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s
dal§imi slovniky a
ptiruckami

spravné tiidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacni
situaci

vyuziva znalosti o
jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych
projevl podle
komunikacni situace
rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v
souveti v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky

orientuje se v Pravidlech
ceského pravopisu

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu

pozna a ur¢i slovni druhy;
sklofiuje podstatnd jména a
pridavna jména; pozna osobni
z4jmena; Casuje slovesa

Podstatna jména — ¢islo a rod

Slovesa — osoba, ¢islo a ¢as

Casovani sloves

Zajmena 0sobni

Vyuziti osobnich z4jmen pfi asovani sloves

VV — vytvarné ztvarnéni
vyjmenovanych slov

Hv — pisné¢ na vybrana
slova, na vybrané skupiny
slov (podstatnd jména
atd.)

rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

Spisovny a nespisovny jazyk

ovlada pravopis vyjmenovanych
slov

Vyjmenovana slova po p, s, v, z
Slova pfibuzna

Inf — vyukové programy
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ve vete jednoduché i
souveti

rozliSuje spisovny jazyk,
nafeci a obecnou Cestinu a
zdiivodni jejich uziti

74k

74k

Literarni vychova

ucelené reprodukuje
ptrecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

formuluje Gstn€ i pisemné
dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového ptedstaveni a
nazory na umélecké dilo
tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a
na zaklad€ osvojenych
znalosti zakladu literarni
teorie

rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
svlij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni
druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku

Prace s textem
Hlavni myslenka

Inf — psani textu

ustn¢ formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

Ctenaisky zazitek
Televizni potady
Divadelni predstaveni

rozezna zakladni literarni druhy | Literarni druhy a zanry Vv —ilustrace
a zanry - pohédka
- bajka
- bésen
dokaze vyhledat potfebné Knihovna
informace v oblasti literatury
ma pozitivni vztah k literatufe Nécvik tichého cteni MeV — Tvorba

Oblibena kniha
Casopisy

medialniho sdéleni
Inf — internetové noviny,
casopisy; encyklopedie
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- uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
sveétove literatuie

- porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledavé informace v
riznych typech katalogi, v
knihovné 1 v dalSich
informacnich zdrojich

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Komunikacni a slohova vy

chova

- odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazorl a hodnocent,
ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi
informacénimi

- rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér
partnera v hovoru

¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Cteni uméleckych a naukovych texti
Ctent tiché a hlasité

Uvédomeélé tiché cteni

Prace s textem

Kresba podle obsahu textu
Vyslovnost a intonace

Reprodukce a vypravéni textii podle osnovy

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
Inf — internetové noviny,
casopisy; encyklopedie
Vv — ilustrace

komunikuje v béznych situacich,

v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

Zasady kultivovaného projevu Rozhovor
Telefonicky hovor
Otazky a odpoveédi

Inf — vyuziti v
komunikaci

Strana 47 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumiva se
kultivovan¢, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci
odlisuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné€ uziva spisovné
jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu
piipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich 1
paralingvalnich prostfedkt
feci

zapojuje se do diskuse, fidi
Jia vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zéklady studijniho
¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii
otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo
vytah z pfectené¢ho textu;
samostatné pfipravi a s

piSe bézné pisemnosti; podle Souvislé jazykové projevy — pisemné odpoveédi | Inf — internet
piedlohy sestavi vlastni Dopis
Zivotopis a napiSe zadost Adresa
Vypliiovani tiskopisti
Elektronicka komunikace
popise déje, jevy, osoby, Popis d¢je, jevu Pv — navody

pracovni postup

Popis pracovniho postupu

vypravi podle piedem
pfipravené osnovy

Vypravéni podle osnovy
Tvorba osnovy
Clenéni textu na uvod, hlavni ¢ast, zavér

Inf — psani textu

Strana 48 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

oporou o text prednese
referat

usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému
pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo
1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich z4jml

74k

74k

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje ¢eskd a
bézn¢ uzivana cizi slova
rozliSuje a ptiklady v textu
zpusoby obohacovani
slovni zasoby a zasady
tvoteni ceskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s
dal§imi slovniky a
ptiruckami

orientuje se v Pravidlech
¢eského pravopisu

Pravidla ¢eského pravopisu

pozna a urc¢i slovni druhy; Spojky
sklofiuje podstatnd jména a Podstatné jména VvV — karty se slovnimi
ptidavna jména; pozna osobni - &slo, rod druhy

zajmena; Casuje slovesa

- pad, padové otazky
Skloniovani podstatnych jmen rodu stfedniho,
zenského, muzského
Zajmena osobni
Slovesa
- 0soba
- dislo
- Cas
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spravn¢ tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunika¢ni
situaci

vyuziva znalosti o
jazykové normé pfii tvorbé
vhodnych jazykovych
projevi podle
komunikacni situace
rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v
souvéti v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky 1 syntakticky
ve vété jednoduché i
souveti

rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zdiivodni jejich uziti

rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

Spisovna Cestina

spravné pise slova s pfedponami
a predlozkami

Slovni zaklad, ptedpona, ptipona
Pravopis slov s predponami
Vyrazy s predlozkami

Inf — vyukové programy

ovlada pravopis vyjmenovanych
slov

Zdokonalovani pravopisu vyjmenovanych slov a
slov ptibuznych

Inf — vyukové programy

zvlada pravopis podle shody
ptisudku s podmétem

Zakladni vétné Cleny — podmét a prisudek
Shoda podmétu a ptisudku

74k

74k

Literarni vychova

ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho
stylu autora

formuluje ustné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby,

orientuje se v literdrnim textu,
nachazi jeho hlavni mySlenku

Orientace v textu
Prace s textem
Dramatizace

Vv — ilustrace
Dramatizace

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

Reprodukce piecteného

Ctenaisky zazitek vyjadieny vlastni kresbou
Televizni a rozhlasové potady, divadelni
a filmové predstaveni — vypravéni shlédnutého

ptibéhu

DVD, divadlo, kino, film

rozezna zékladni literarni druhy
a zanry

Literarni druhy a zanry
Rozdil mezi prézou a

VV — vytvarné ztvarnéni
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navstévy divadelniho nebo poezii
filmového predstaveni a Povidky
nazory na umélecké dilo povésti
- tvofi vlastni literarni text - dokaze vyhledat potiebné Slovniky Inf — vyukové programy
podle svjch schopnosti a informace v oblasti literatury Encyklopedie
na zakladg osvojenjch - ma pozitivni vztah k literatute Literatura pro déti a mladez

znalosti zakladi literarni
teorie

- rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
svlj nazor dolozi
argumenty

- rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné
ptedstavitele v eské a
svétové literatufe

- porovnava rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

- vyhledava informace v
ruznych typech katalogi, v
knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Divadelni a filmova predstaveni

8. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata
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74k

74k

Komunikacni a slohova vychova

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnocent,
ovéiuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi
informac¢nimi

rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér
partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumiva se
kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci
odliSuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru
v mluveném projevu
pfipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostredkl
feci

¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Ctenai'ské dovednosti
Cteni s porozuménim
Reprodukce textu

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani
Inf — internetové noviny,
casopisy; encyklopedie
Vv — ilustrace

komunikuje v béznych situacich,
v komunikaci ve skole uziva
spisovny jazyk

Kultivovany projev
Otazky, odpovédi
Osobni komunikace
Obohacovani slovni zasoby
Komunika¢ni zénry

- diskuse

- rozhovor

- vypravéni

- popis

- formulate, dotazniky

Inf — vyuziti v
komunikaci

piSe bézné pisemnosti; podle
ptedlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napise zadost

Souvislé jazykové projevy — pisemné odpovédi

Adresa

Dopis

Doporuceny dopis
Vypliovani tiskopist
Elektronicka komunikace

Pv — vyroba obalky

popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup

Popis osoby
Popis pracovniho postupu

Pv — popis pracovniho
postupu

vypravi podle ptedem
pfipravené osnovy

Vypravéni podle osnovy

s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

Pisemné vypravéni podle osnovy

Inf — psani textu
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zapojuje se do diskuse, fidi
ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zéklady studijniho
¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo
vytah z pfectené¢ho textu;
samostatné pfipravi a s
oporou o text prednese
referat

usporada informace v textu
s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani
vyuziva poznatkil o jazyce
a stylu ke gramaticky i
vécneé spravnému
pisemnému projevu a k
tvofive praci s textem nebo
1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich z4jmu

74k 74k Jazykova vychova
spisovné vyslovuje Ceska a orientuje se v Pravidlech Pravidla ¢eského pravopisu
béZn¢ uzivana cizi slova ¢eského pravopisu
rozliSuje a ptiklady v textu pozna a ur¢i slovni druhy Podstatna jména Vv — Kkarty s druhy slov
doklada nejdulezité;si Cislovky — druhy
zpusoby obohacovani Ptidavna jména
slovni zasoby a zasady - mekka
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tvoteni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvIasté ve
frazémech

samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s
dal$imi slovniky a
priruckami

spravné tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacéni
situaci

vyuziva znalosti o
jazykové normé pfi tvorbé
vhodnych jazykovych
projevl podle
komunikacni situace
rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v
souveéti v pisemném
projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky
ve véte jednoduché i
souveti

rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zdlvodni jejich uziti

- tvrda
sklonuje podstatna jména a Podstatné jména
ptidavna jména; pozna osobni - rod
z4jmena; Casuje slovesa - (dislo

- pad

- vzor

rozliSuje spisovny a nespisovny

jazyk

Spisovna a nespisovna Cestina
Skupiny bje-bé&, pje-p€, vje-veé, mné-mé

MkV — Kulturni
diference
OSV — Komunikace

spravng pise slova s pfedponami
a predlozkami

Slovni zaklad, ptedpony a ptipony

ovlada pravopis vyjmenovanych
slov

Vyjmenovana slova
Slova piibuzna

Inf — vyukové programy

zvlada pravopis podle shody
ptisudku s podmétem

Shoda ptisudku s podmétem
a s nekolikanasobnym podmétem

74k

Literarni vychova
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ucelené reprodukuje
piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

formuluje ustné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového ptedstaveni a
nazory na umelecké dilo
tvofi vlastni literarni text
podle svych schopnosti a
na zékladé osvojenych
znalosti zdkladi literarni
teorie

rozliSuje literaturu
hodnotnou a konzumni,
sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné piedstavitele
uvadi zékladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svétove literatute
porovnava ruzna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,

orientuje se v literarnim textu,
nachazi jeho hlavni myslenku

Prace s knihou

Inf — psani a Cteni textu

ustné formuluje dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového
predstaveni

Ctenaisky zazitek
Divadelni zazitek
Filmovy zazitek

Inf — film

rozezna zékladni literarni druhy

Literarni druhy a zanry

Inf — vyhledavani

a zanry - roman informaci
- drama
- muzikal
dokaze vyhledat potiebné Préce s internetem MeV — Tvorba

informace v oblasti literatury

medialniho sdéleni

ma pozitivni vztah k literatuie

Cetba vlastnich knih a ¢asopisti

Moznost navstévy
méstské knihovny
MozZnost navstévy
divadelniho ptedstaveni
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dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v
ruznych typech katalogt, v
knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

9. roc¢nik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata

74k

74k

Komunikacni a slohova vychova

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni,
ovetuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi
informacnimi

rozliSuje subjektivni a
objektivni sd€leni a
komunika¢ni zdmér
partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky
postoj

dorozumiva se
kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

Tiché ¢teni s porozumeénim
Reprodukce textu
Dramatizace

Ptednes

Citanky, knihy, komiksy, ¢asopisy, encyklopedie

Inf — &teni textu
OSV — Komunikace

pise bézné pisemnosti; podle Zadost Inf — komunikace s trady
predlohy sestavi vlastni Zivotopis (zadosti)

Zivotopis a napisSe Zadost Elektronicka komunikace

popise d¢je, jevy, osoby, Popis Pv — popis pracovniho
pracovni postup Charakteristika postupu

vypravi podle predem Vypravéni

pfipravené osnovy

s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

Pisemné zpracovani zadaného tématu jako

souvislé vypravéni

Inf — psani textu
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odliSuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné
jazykové prostredky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

v mluveném projevu
pfipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedkt
feci

zapojuje se do diskuse, fidi
ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zéklady studijniho
¢teni — vyhled4 klicova
slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu, vytvori
otazky a stru¢né
poznamky, vypisky nebo
vytah z pfecteného textu;
samostatné pfipravi a s
oporou o text prednese
referat

uspotada informace v textu
s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani
vyuziva poznatki o jazyce
a stylu ke gramaticky i
véené spravnému

Strana 57 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Zak Zak Jazykova vychova

pozna a urci slovni druhy Piehled slovnich druhil a jejich urceni Inf — vyukové programy
sklonuje podstatna jména a Rody podstatnych jmen Vv — Karty s rody
piidavna jména; pozna osobni - muzsky podstatnych jmen, vzory
z4jmena; Casuje slovesa - Zensky pfidavnych jmen

- stiedni

Pravopis koncovek podstatnych jmen
Ptidavna jména

- vzory

- sklonovani

- shoda s podstatnym jménem
rozlisuje spisovny a nespisovny | Spisovna cestina
jazyk
rozezna vétu jednoduchou od Véta jednoducha
souveti Souvéti
ovlada pravopis vyjmenovanych | Vyjmenovana slova Inf — vyukové programy
slov Slova pfibuzna
zvlada pravopis podle shody Shoda ptisudku s podmétem
ptisudku s podmétem

Z4ak Zik Literarni vychova

- ucelené reprodukuje
piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

orientuje se v literdrnim textu,
nachazi jeho hlavni mySlenku

Prace s textem

Charakteristika déje a jednajicich postav piibéhu
Vyklad pfiméteného textu

Hlavni myslenka

Citanka, knihy, noviny, ¢asopisy, encyklopedie,
slovnik

Inf — éteni textu,
vyhledavani informaci
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rozpoznava zakladni rysy - ustné formuluje dojmy z Cetby, | Sousttedény poslech
vyrazného individualniho divadelniho nebo filmového Reprodukce piecteného, shlédnutého
stylu autora predstaveni
Iior.mulu]e us,trie 1bplsemne - rozezna zakladni literarni druhy Literarni druhy a Zanry Moznost navstévy
ojmy ze sve cet Y a ¥an - divadelni hra divadelniho piedstaveni
navstévy divadelniho nebo Ty - roman
ﬁ!moveho pre‘fiSt?’egl’ 1a - drama
nazgry na u’m'e ec’ e’ 1lo - muzikal x opereta
tvoti vlastni literarni text
podle svych schopnosti a - dokéze vyhledat potiebné Prace s internetem, informac¢nimi materialy MeV — Tvorba
na zakladé osvojenych informace v oblasti literatury medidlniho sdéleni
tz(;loarli(; sti zdkladd literarni - ma pozitivni vztah k literatute Navstéva knihovny MozZnost navstévy

Beseda nad knihou méstské knihovny

rozliSuje literaturu r e
J Autorské cteni

hodnotnou a konzumni,
sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele
uvadi zékladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svetové literatute
porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém 1 filmovém
zpracovani

vyhledava informace v
rtiznych typech katalogt, v
knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich
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6.3 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni

Cilem vyuky anglického jazyka je, aby zaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce pfedevsim v oblasti
jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojeni jednoduchych sdéleni a zakladd pravidel komunikace v béznych
kazdodennich situacich, se kterymi se zaci mohou setkat. Vyuka ptispiva i k rozvijeni feCovych dovednosti.

Predmét Anglicky jazyk rozviji predev§im komunikativni schopnosti zdka v cizim jazyce. Jeho hlavnim
cilem je pfipravit zaka na schopnost komunikace v jazyce anglickém v kazdodennich situacich. Navic
je soucasné procvic¢ovana forma jazyka a rozsifovana slovni zasoba.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni.

Rocénik Celkem
1. obdobi | 2. obdobi
1.12.13.| 4 5.
-1 -13] 3 3 9

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- rozvijeni feCové schopnosti, mysleni, emociondlni a estetické vnimani
- porozumeéni feci mluvené, ¢tené i psané
- vyjadfovani se srozumiteln¢ formou Ustni i pisemnou
- dorozumeéni se v béznych komunikacnich situacich
- vytvafeni kladného vztahu k cizimu jazyku
- osvojeni si a rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani
- rozvijeni ¢tenaiské dovednosti
- nauceni se Cist s porozuméni textu piiméfené délkou i obsahem
- ziskavani sebedlvery pii mluveni
- vnimani krasy ciziho jazyka

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 5 oblasti:
- Recové dovednosti
- Poslech s porozumenim
- Mluveni
- Cteni s porozuménim
- Psani

Recové dovednosti

- ziskani zakladnich vyslovnostnich navykt

- rozvijeni slovni zasoby, slovniek
Poslech s porozuménim

- porozuméni jednoduchym pokynim a vétam

- porozuméni jednoduchému poslechovému textu
Mluveni

- zapojeni se do jednoduchych rozhovort

- sdéleni zakladni informace a odpovidani na jednoduché otazky
Cteni s porozuménim

- porozuméni jednoduchému kratkému textu

Strana 60 (celkem 335)



Zakladni skola, Dobruska, Opocenska 115

Psani
- osvojovani spravné techniky psani
- psani kratkych sdéleni

Soucdsti pFredmétu jsou pritiezova témata:

oSV Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
MkV Multikulturalita
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3. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k 74k Redové dovednosti

rozumi jednoduchym - je seznamen se zvukovou Zvukovéa podoba jazyka MkV — Multikulturalita
pokyniim a otazkam podobou ciziho jazyka Zakladni vyslovnostni navyky OSV -  Komunikace,
ucitele, které jsou ROZVO] schopnosti
sdélovany pomalu a s Pozdravy o

o1 . , poznavani
peclivou vyslovnosti, a Pokyny
reaguje na n€ verbalné i Ptedstaveni

neverbalné

zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi
se v pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu
rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
prondSen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na
zaklade textové a vizudlni
piedlohy

Tematické okruhy:
- barvy
- (isla
- skola
- hracky
- rodina
- domov
- zvirata
- Vanoce, Velikonoce

MnozZné ¢islo

M — zakladni ¢islovky 0-10
Vv — projekty - rodina,
Skola, zvirata...

Hv — anglické pisnicky
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74Kk Poslech s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi jednoduchym pokyntim | Spravna vyslovnost MkV — Multikulturalita

pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu
rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu
a zfeteln¢ a ma k dispozici

ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

Pokyny
Predstaveni
Jednoduché otazky

OSV — Komunikace,
Rozvoj schopnosti
poznavani

rozumi slovim a frazim, se
kterymi se v rdmci tematickych
okruhti opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Tematické okruhy:
- zéliby
- jidlo a piti
- volny ¢as
- pocasi
- ro¢ni obdobi
- dny v tydnu
- oblékani
- povolani
- Vanoce, Velikonoce

Inf — vyukové programy

Hv — anglické pisnicky
Vv — projekty Rodina,
Vénoce, jidlo...

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

vizualni oporu rozumi vyrazm pro pozdrava | Pozdravy VI — zptisoby chovani
podeékovani Podékovani (podékovani,
predstavovani apod.),
mezilidské vztahy, tradice
74k 74k Mluveni

se zapoji do jednoduchych pozdravi a podekuje Pozdravy

rozhovoril Podékovani

sdéli jednoduchym sdéli své yjméno a vek Anglicka jména V| — zplsoby chovani

zpusobem zakladni Otazky a odpoveédi: (podekovani,

informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,

What is your name?
How old are you?

predstavovani apod.),
mezilidské vztahy, tradice

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas

Yes X no
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volného Casu a dalsich
osvojovanych témat
odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich

reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

Otazky a odpovedi:

Who is this?, Where is.....7 ,,
Cisla a barvy v bézné fedi.
How many...? (pocet véci)

~

Cj — otazky a odpovédi

osvojovanych témat a Predlozky Cj — predlozky
podobné otazky poklada
74k 74k Cteni s porozuménim
vyhledé potiebnou - rozumi sloviim, se kterymi se Zakladni slovni zasoba Cj — tvorba jednoduchych

informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

v ramci tematickych okruhti
opakovang setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Jednoduché otazky
Jednoduché véty
Pokyn

Vyjadieni zéporu

vet

74k

74k

Psani

napiSe kratky text s
pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sob¢,
roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych
z4jmu a kazdodenniho
Zivota

vyplni osobni tdaje do
formulare

je sezndmen s grafickou
podobou ciziho jazyka

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
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5. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

pokud je prondsSen pomalu
a zfeteln€ a ma k dispozici
vizualni oporu

- narozeniny, oslavy

74Kk 74k Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym rozumi jednoduchym pokyntim | Spravna vyslovnost MkV — Multikulturalita
pokyniim a otazkam uditele, které jsou sdélovany Pokyny _
ucitele, které jsou pomalu a s peclivou vyslovnosti | Pfedstaveni OsV - Komunlkaf:e,
sdélovany pomalu a s Jednoduché otazky ROZV’OJ ’scrhopnos‘u
peclivou vyslovnosti poznavani

- rozumi slovam a rozumi sloviim a frazim, se Tematické okruhy:
jednoduchym vétam, kterymi se v ramci tematickych - lidské télo Inf — vyukové programy
pokud jsou pronaseny okruhi opakované setkal - nakupovani ey
pomalu a zfetelné a tykaji (zejména ma-li k dispozici - dopravni prostiedky Hv — ang_hi:(ke pisnicky
se osvojovanych témat, vizualni oporu) - bydliss VY - DFOJ_? ty Rodina,
zejména pokud ma ] Vianoce, jidlo...
k dispozici vizualni oporu B hO(vjln}/

- rozumi jednoduchému - pocasi o
poslechovému textu, - mésice VMEGS — Objevujeme

Evropu a svét

samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

What is your name?
How old are you?

Zak Zak Mluveni

- se zapoji do jednoduchych pozdravi a pod&kuje Pozdravy V| — zplsoby chovani
rozhovord Podékovani (podekovanti,

- sd¢li jednoduchym predstavovani apod.),
zpusobem zakladni mezilidské vztahy, tradice
informace tykajici se jeho sdéli své jméno a vek Predstaveni OSV — Komunikace

Otazky a odpovédi: Cj — otazky a odpovédi

vyjadii souhlas ¢i nesouhlas

Yes X no
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odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a

reaguje na jednoduché otazky
(zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu)

Otazky a odpovedi:

Who is this?, Where is.....7 ,,
Cisla a barvy v bézné fedi.
How many...? (pocet véci)

~

Cj — otazky a odpovédi

dobné otazky poklada
podobné otazky poklada Predlozky
74k 74Kk Cteni s porozuménim
vyhleda potiebnou - rozumi sloviim, se kterymi se v | Zakladni slovni zasoba Cj — tvorba jednoduchych

informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

ramci tematickych okruhti
opakovang setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Jednoduché otazky
Jednoduché véty
Pokyny

Vyjadieni zaporu

vet

74k

74k

Psani

napiSe kratky text s
pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sob¢,
roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych
z4jmu a kazdodenniho
Zivota

vyplni osobni tdaje do
formulére

je sezndmen s grafickou
podobou ciziho jazyka

Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
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Charakteristika vyucovaciho predmétu na 2. stupni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni. Ro¢nik Celkem
6.17.18.]09.
31313]|3 12

Vyucéovaci predmét Anglicky jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a Jazykova komunikace.

Hlavni cile vyucovaciho piedmétu:
- poskytnuti nastroje komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale i pro praci s pocitacem,
internetem, apod.
- umoznéni osvojit si jednoduchd sdéleni a zaklady komunikace v cizim jazyce v béznych kazdodennich
situacich
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 5 oblasti:
- Recové dovednosti
- Poslech s porozumenim
- Mluveni
- Ctent s porozuménim
- Psani

Rec¢ové dovednosti

- ziskani zakladnich vyslovnostnich navyku

- rozvijeni slovni zasoby, slovni¢ek
Poslech s porozuménim

- porozuméni jednoduchym pokyniim a vétam

- porozuméni jednoduchému poslechovému textu
Mluveni

- zapojeni se do jednoduchych rozhovort

- sdéleni zakladni informace a odpovidani na jednoduché otazky
Cteni s porozuménim

- porozuméni jednoduchému kratkému textu
Psani

- osvojovani spravné techniky psani

- psani kratkych sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel:
- vede zéky k pochopeni dileZitosti schopnosti komunikovat anglicky pro prakticky zivot a u¢i zéky
propojovat probrand témata a jazykové jevy (kompetence k ucéeni)
- pomaha zaktim fesit jednoduché problémoveé situace v cizojazy¢ném prostiedi
- odstrafiuje u zaka strach pfi komunikaci s cizim ¢lovékem a uc¢i Zaky opsat obsah myslenky tam, kde
chybi slovni zdsoba (kompetence k FeSeni problémii)
- uci zaky tomu, aby porozuméli jednoduchému sdé€leni v anglickém jazyce
- vede k porozuméni promluvé a pfiméfenému textu v anglickém jazyce
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uc¢i zaky vyuzit dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu (kompetence
komunikativni)

vede zaky k tomu, aby uméli v jednoduchych situacich pozadat o pomoc, radu apod., dodrzovat zasady
slusného chovani v anglicky mluvicim prostiedi (kompetence socialni a personalni)

seznamuje zaky se zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich zemich, porovnava je se zvyky u nés
(kompetence ob¢anské)

seznamuje zaky s dvojjazy¢nym slovnikem, uci je se ve slovniku orientovat, vyhledavat pottebné vyrazy
(kompetence pracovni).

Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

osVv

Sebepoznani a sebepojeti, Rozvoj schopnosti poznéani

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MkV

Multikulturalita, Lidské vztahy

MeV

Tvorba medialniho sdéleni
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6. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

tematickych okruht

Cislovky 1 —20
Osobni z4jmena
Abeceda — spelling

Tematické okruhy:
- rodina
- domov
- bydleni
- skola
- volny cas
- kultura
- sport

74Kk 74k Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym - rozumi zdkladnim informacim v | Zékladni pokyny Vo — zaklady spolecenského
pokyniim a otazkdm kratkych poslechovych textech, | Jména, pfedstavovani, kamaradi chovani
ucitele, které jsou které se tykaji osvojenych Pozdravy MKV — Lidské vztahy

M — ¢islovky
Cj — osobni zdjmena

Cj — abeceda

Inf — vyukové programy
VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

Hv — anglické pisnicky

Vv — projekty Rodina,
Vanoce

rozumi jednoduchym otazkam,

které se tykaji jeho osoby

Otazky s tdzacimi vyrazy
- what
- who
- how old

Sloveso to be

Cj — otazky, ¢asovani sloves
OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

74k

74k

Mluveni

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

odpovi na jednoduché otazky,

které se tykaji jeho osoby

Odpovédi na otazky s tdzacimi vyrazy
- what

Cj — otazky, ¢asovani sloves
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sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné

- who
- howold

Sloveso to be
Slovosled
Konverzace

otazky poklada
74Kk 74Kk Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi sloviim a jednoduchym | Zakladni slovni zédsoba Cj — tvorba jednoduchych vét

informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu,
a vyhledd v ném
poZzadovanou informaci

vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Jednoduché otazky
Jednoduché véty
Pokyny

Vyjadreni zaporu

74k

74k

Psani

vyplni zakladni udaje o
sobé& ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Rozvoj dostacujici slovni zasoby v pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym

tematickym okruhtim
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reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy,
prirezova témata

74k 74k Poslech s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi zékladnim informacim v | Tematické okruhy: Inf — vyukové programy
pokynlim a otdzkam kratkych poslechovych textech, - pécCe o zdravi
ucitele, které jsou které se tykaji osvojenych - pocity a nalady
pronaseny pomalu a s tematickych okruht - stravovaci navyky
peclivou vyslovnosti, a - pocasi

reaguje na né

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu a
zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

- ptiroda a mésto

rozumi jednoduchym otdzkam,
které se tykaji jeho osoby

Sloveso to have
Existen¢ni vazba there is, there are

Cj — oznamovaci véta
Inf - vyukové programy

74k

74k

Mluveni

se zapoji do jednoduchych
rozhovort

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni

odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Zékladni jednoduché fraze s to have — kladna
oznamovaci véta a zdpornd oznamovaci véta
Zakladni jednoduché fraze s there is a there are

Predlozky

Cj — tvorba vét

Cj — oznamovaci véta
OSV — Sebepoznani a
sebepojeti
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informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné

Opozita
Slovosled
Konverzace

Cj — predlozky

otazky poklada
74k 74k Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi sloviim a jednoduchym | Zakladni slovni zasoba OSV — Rozvoj schopnosti

informacnim napisum a
orienta¢nim pokyntim
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejmeéna pokud ma

k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném
poZadovanou informaci

vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Jednoduché otazky
Jednoduché véty
Préce se slovnikem

poznavani
Cj —slovnik

74k

74k

Psani

vyplni zakladni udaje o
sobé& ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Rozvoj dostacujici slovni zasoby v pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim
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- reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy,
prirezova témata

74k

74k

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym
pokynlim a otdzkam
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

- rozumi sloviim a

jsou pronaSeny pomalu a
zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
- rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech

témat

rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruhti

Tematické okruhy:
- nakupy a moda
- spolecnost a jeji problémy
- volba povolani

- moderni technologie a média

Inf — vyukové programy

jednoduchym vétam, které

tykajicich se kazdodennich

rozumi jednoduchym otdzkam,
které se tykaji jeho osoby

Sloveso to like v pitomném Case
Sloveso can v pitomném case
Ukazovaci z4jmena this a that

Cj —slovesa
Cj — zajmena

74k

74k

Mluveni

rozhovora
- sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni

- se zapoji do jednoduchych

odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Zéakladni jednoduché fraze s to like a can

Cj — skladani slov a vét
OSV — Sebepoznani a
sebepojeti
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informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné

otazky poklada
74k 74k Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi sloviim a jednoduchym | Zakladni slovni zasoba OSV — Rozvoj schopnosti

informacnim napistim a
orienta¢nim pokyntim
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejmeéna pokud ma

k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném
poZadovanou informaci

vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Jednoduché otazky

Jednoduché véty

Prace se slovnikem

Rozvoj dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

poznavani

Cj — slovnik

74k

74k

Psani

vyplni zakladni daje o
sobé ve formulafi

reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Rozvoj dostacujici slovni zasoby V pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim

Ovladani pravopisu slov osvojené slovni zdsoby
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- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volné¢ho
Casu a dalSich
osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

9. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74Kk Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym - rozumi zakladnim informacim v | Tematické okruhy: VGEMS - Objevujeme
pokyniim a otdzkam kratkych poslechovych textech, - cestovani Evropu a svét
uditele, které jsou které se tykaji osvojenych - realie zemi pfislusnych jazykovych MKV — Multikulturalita
pronaseny pomalu a s tematickych okruhti oblasti
- Velikonoce

peclivou vyslovnosti, a

e
- rozumi sloviim a — - — J — — —
- ednoduchvm vetam. které - rozumi jednoduchym otazkam, | Sloveso must a need v pfitomném case Cj —slovesa
y y ’ které se tykaji jeho osoby OSV — Sebepoznani a

jsou pronaSeny pomalu a
zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

sebepojeti
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74k

74k

Mluveni

se zapoji do jednoduchych
rozhovoril

sd€li jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat
odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Zakladni jednoduché fraze s must a need Cj — skladani slov a vét
Slovosled
Konverzace

74k

74k

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym
informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématiim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejmeéna pokud ma

k dispozici vizualni oporu,
a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Zakladni slovni zasoba OSV — Rozvoj schopnosti
Jednoduché otazky poznavani

Jednoduche véty

Prace se slovnikem Cj — slovnik

Rozvoj dostate¢né srozumitelné vyslovnosti

74k

Psani
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vyplni zakladni daje o
sobé& ve formulafi

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volné¢ho
casu a dalSich
osvojovanych témat
reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

reaguje na jednoducha pisemna
sdé€leni, ktera se tykaji jeho
osoby

Rozvoj dostacujici slovni zasoby v pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim
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6.4 Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 2. stupni

Cilem vyuky némeckého jazyka je, aby zéci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce
predevsim v oblasti jeho zvukové podoby. Jedna se o osvojeni jednoduchych sdéleni a zakladt
pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se zaci mohou setkat.
Vyuka pfispiva i k rozvijeni fecovych dovednosti.

Predmét Némecky jazyk rozviji predev§im komunikativni schopnosti zéka v cizim jazyce.
Jeho hlavnim cilem je pfipravit Zzaka na schopnost komunikace v jazyce némeckém v
kazdodennich situacich. Navic je soucasné procvicovana forma jazyka a rozSifovana slovni
zasoba.

Vyuclovaci pfedmét Némecky jazyk patii do vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyucovaci predmét Némecky jazyk je realizovan v 8. a 9. ro¢niku, ma ¢asovou
dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probihé vétSinou ve tfidach, popt. v pocitacové ucebné.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni.

Ro¢nik Celkem

-1212(2| 6

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- rozvijeni fe¢ové schopnosti, mysleni, emociondlniho a estetického vnimani

- porozuméni mluvené feci

- vyjadfovani se srozumitelng Gstni formou

- dorozuméni se v béZnych komunikacnich situacich

- vytvéafeni kladného vztahu k cizimu jazyku

- nauceni se Cist s porozuménim texty pfimétené délkou i obsahem

- ziskdvani sebediivéry pii mluveném projevu (konverzaci)

- vnimani krasy ciziho jazyka

- poskytnuti nastroje komunikace pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale 1 pro praci
s pocitacem, internetem, apod.

- umoznéni osvojit si jednoduché sdéleni a zdklady komunikace v cizim jazyce v béZnych
kazdodennich situacich

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 oblasti:
- Poslech s porozumenim
- Mluveni
- Cteni s porozuménim
- Psani

Poslech s porozuménim
- porozuméni jednoduchym pokynim a vétam
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porozumeéni jednoduchému poslechovému textu

Mluveni

zapojeni se do jednoduchych rozhovora
sdéleni zékladni informace a odpovidéani na jednoduché¢ otazky

Cteni s porozuménim

Psani

porozumeéni jednoduchému kratkému textu

osvojovani spravné techniky psani
psani kratkych sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

vede zaky k pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat némecky pro prakticky Zivot
a uci zaky propojovat probrana témata a jazykové jevy (kompetence k uceni),
pomaha zakam fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi,
odstranuje u zakd obavy pii komunikaci s cizim ¢lovékem a uci zaky opsat obsah
myslenky tam, kde chybi slovni zasoba (kompetence k FeSeni problémii),

uci zaky tomu, aby porozuméli jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce,

vede k porozuméni promluvé a piiméfenému textu v némeckém jazyce,

uci zaky vyuzit dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu
(kompetence komunikativni),

vede zaky k tomu, aby uméli v jednoduchych situacich pozadat o pomoc, radu apod.,
dodrzovat zasady slusného chovani v némecky mluvicim prostfedi (kompetence
socialni a personalni),

seznamuje zaky se zvyky a tradicemi v némecky mluvicich zemich, porovnava je se
zvyky u nas (kompetence ob¢anské),

seznamuje zaky s dvojjazy¢nym slovnikem, uci je se ve slovniku orientovat, vyhledavat
potifebné vyrazy (kompetence pracovni).

Soucasti predmétu jsou pruiezovd témata:

oSV

Komunikace, Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MkV

Multikulturalita
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7. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prufrezova témata
74k 74Kk Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym je seznamen se zvukovou Pravidla vyslovnosti MkV — Multikulturalita

pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s

podobou ciziho jazyka

Mluvena forma jazyka

OSV — Komunikace

1 , ] rozumi vyraztim pro pozdrav a Pozdravy
peclivou vyslovnosti, a oddkovani o
reaguje na né p Roz{ouce’m,
- rozumi sloviim a Podékovani
jednoduchym vétam, které rozumi jednoduchym sloviim, se | Cislovky M — zékladni ¢islovky 0-10
jsou pronaseny pomalu a kterymi se v ramci tematickych | Skola Inf — vyukové programy
zfete}né a t,}'/kaji, se okr‘uh1’°1 opalfoleaélf;:j _setka_l _ Barvy VW — projekty rodina,
0SVOj pvanych tem’at, (z.ejnrleqa ma-li k dispozici 7virata Vanoce, skola, zvifata. ..
zejména pokud ma k vizualni oporu) Jidlo
dlspoz301’V1zua1’nl oporu Svatky
- rozumi zakladnim
informacim v kratkych rozumi otazkam, které se tykaji | Jednoduché otazky OSV — Rozvoj schopnosti
poslechovych textech zeikladnich osobnich udaji - Jména poznavani
tykajicich se kazdodennich (zejména jména a veku) - predstavovani
témat - vk
rozumi jednoduchym pokyniim | Jednoduché pokyny
ucitele
Zak Zak Mluveni
- se zapoji do jednoduchych pozdravi a podékuje, vyjadii Pozdravy
rozhovort souhlas a nesouhlas Podékovani Cj — otazka, odpoved’
- sdéli jednoduchym Jednoduché otazky ANO X NE

zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,

sde€li své jméno a vek

Pfedstaveni
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volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada

8. roc¢nik

dispozici vizudlni oporu
- rozumi zakladnim

informacim v kratkych

poslechovych textech

Roc¢ni obdobi

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata
Z7ak 74Kk Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym je seznamen se zvukovou Pravidla vyslovnosti MkV — Multikulturalita
pokyniim a otidzkam podobou ciziho jazyka Mluvena forma jazyka OSV — Komunikace
ucitele, které jsou —
pronéeny pomalu a s rozuvrm V,yr?lzum pro pozdrav a Pozdravy ’
peclivou vyslovnosti, a podekovani Rozloueni
reaguje na né Podekovani
- rozumi sloviim a rozumi jednoduchym sloviim, se | Cislovky M — zékladni ¢islovky 0-
jednoduchym vétam, které kterymi se v rAmci tematickych | Skola 10
jsou pronaseny pomalu a okruht opakované setkal Zvitata v zoo Inf — vyukové programy
zetelnd a tykaji se (zejmena ma-li k dispozici Rodina Vv — projekty rodina,
osvojovanych témat, vizudlni oporu) Jidlo Vanoce, $kola, zvitata. ..
zejména pokud ma k Svatky

rozumi otazkam, které se tykaji
zékladnich osobnich udaji
(zejména jména a véku)

Sloveso SEIN v ptitomném case
Kdo jsi? Wer bist du?

Kdo to je? Wer ist das?

Kolik je ti let? Wie alt bist du?

OSV - sebepoznani a
sebepojeti
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tykajicich se kazdodennich rozumi jednoduchym pokynim | Pokyny ucitele Cj — otazka, odpovéd’
témat ucitele

74k yZ1% Mluveni
se zapoji do jednoduchych pozdravi a podékuje, vyjadii Pozdravy Cj — otazky a odpovédi
rozhovorQ souhlas a nesouhlas Pod¢kovani

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné

Jednoduché otazky ANO X NE

sde€li své jméno a vek

Jednoduchy dialog

Cj — otazky a odpovédi

otazky poklada
74Kk 74k Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi jednoduchym sloviim, se | Zaklady jednoduchého ¢teni a pieklada OSV — Rozvoj schopnosti

informa¢nim napisim a
orientacnim pokynim
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématiim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Kterymi se v ramci tematickych
okruhil opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

poznavani
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9. rocnik

pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

podobou ciziho jazyka

Mluvena forma jazyka

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74Kk Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym je seznamen se zvukovou Pravidla vyslovnosti MkV — Multikulturalita

OSV — Komunikace

rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Hodiny

Dopravni prostiedky
Volny ¢as

Povoléani

Lidské télo

Pocasi

Inf — vyukové programy

Vv — projekty rodina,
Vanoce, $kola, zvifata...

rozumi otazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich udajt
(zejména jména a veku)

Kde bydlis? Wo wohnst du?
Co deélas? Was machst du?

Cj — otazka, odpovéd’
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,

- rozumi zakladnim rozumi jednoduchym pokyniim | Pokyny ucitele OSV — Rozvoj schopnosti
informacim v kratkych ucitele poznavani
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat
Zak 74k Mluveni
- se zapoji do jednoduchych pozdravi a podekuje, vyjadii Pozdravy Cj — otazky a odpovédi
rozhovort souhlas a nesouhlas Podékovani
- sdéli jednoduchym Jednoduché otazky ANO X NE

sde€li své jméno a vek

Jednoduchy dialog
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volného Casu a dalSich
osvojovanych témat
odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a podobné

otazky poklada
74k 74Kk Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym rozumi jednoduchym sloviim, se | Zaklady jednoduchého ¢teni a pieklada

informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokyniim
rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
se vztahuji k béznym
tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu,
zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném
pozadovanou informaci

kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakovan¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

74k

74k

Psani

vyplni zakladni udaje o
sobé& ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich
osvojovanych témat
strucné reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

reaguje na jednoduchd pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
0soby

Psani jednoduchych slov
Otazky a odpovédi

Cj — otazky a odpovédi
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7 Matematika a jeji aplikace

7.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena piedevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v praxi. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.
Prolind celym zakladnim vzdélavanim, klade daraz na dikladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym

postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Cilové zamérieni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v oblasti matematika a jeji aplikace smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

7e vede zaka k:

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech,

rozvijeni paméti zakli prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorcii a algoritmi,

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovéani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémd,

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych
pojmt a vztahi,

vytvafeni zasoby matematickych nastroji a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického
aparatu,

vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim, k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti,

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu k vyfeseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdam tlohy nebo problému,
pfesnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim
rozborl a zapish pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu,

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z béZzného
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti matematiky a skutecnosti,
ze k vysledku lze dospét riiznymi zplsoby,

rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feseni tloh, k soustavné sebekontrole pii kazdém
kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti
vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani.
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7.2 Vyucovaci predmét: Matematika

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni

Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel, osvojuji si matematické pojmy a symboly, matematické postupy
a zpusoby jejich uziti. Déle si posiluji schopnost logického mysleni a prostorové piedstavivosti. UCEi se

pfesnosti a uplatiiovani matematickych pravidel.

UC¢i se svoji praci vnimat, kontrolovat a vyjadfovat vysledky vlastniho pozorovani. S vyjadfovacimi
schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozliSovat, objevovat, vytvaret riizné situace. Matematické dovednosti pomahaji zakiim poznavat prakticky

vyznam matematiky v zivoté.

Obsahové, casove a organizacni vymezeni predmétu: Rocnik Celkem
1. obdobi 2. obdobi
1. 2. |3 |4 5.
4+1 | 4 | 4 4 20+1

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

- osvojeni si zakladnich matematickych pojmu a porozuméni jim,

- pouzivani matematickych symbolii a postupti,

- rozvijeni paméti a logického mysleni prostiednictvim matematickych operaci,
- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti,

- osvojeni si zédkladnich geometrickych tvart a pojmt,

- teSeni zakladnich matematickych operaci ve slovnich ulohéch.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy:
- Cisla a pocetni operace
- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Geometrie v roviné a v prostoru
- Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Cisla a pocetni operace

- postupné seznamovani s Cisly, vytvafreni si konkrétni ptedstavy o Cislech a ¢iselné ose, osvojovani

si postupt matematickych operaci, jejich dilezitost a uziti,

- ziskédvani ¢iselnych idaji méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovéanim,

- seznamovani se s pojmem prome&nna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typt zmén a zavislosti a jejich analyzovani v jednoduchych

tabulkach,

- seznamovani se s jednoduchymi ptfevody jednotek délky, objemu, hmotnosti a casu.

Geometrie v roviné a v prostoru

- rozeznavani, pojmenovavani a znazoriovani zakladnich geometrickych utvard, modelovani redlnych
situaci, zkoumani a popisovani vzajemnych poloh objektl v roviné€ a v prostoru,

- ziskavani ¢iselnych tidaji métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim,

- seznamovani se s pojmem prome&nna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

Nestandardni aplikacni ilohy a problémy

- uplatnovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného Zzivota,
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- feSeni logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakl, posilovani
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a podchyceni zaka, ktefi jsou v matematice
méng Uspesni.

Soucdsti predmétu jsou priivezovd témata:
‘ oSV ‘ Rozvoj schopnosti poznavani
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1. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cislo a pocetni opera

ce

pouziva piirozena ¢isla

k modelovani redlnych
situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvka

Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi Cislo na ¢iselné ose
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

S pfirozenymi Cisly

fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

porovnava mnoZzstvi a
vytvari soubory prvkii podle
danych kritérii v oboru do 20

Vytvareni konkrétnich predstav

o cislech1-5

Porovnavani mnozstvi v oboru do 5
Soubory prvki dle riznych kritérii

Pv — tfidéni stavebnice dle
danych kritérii
VV — malba (pocet prvki)

Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do
100

Cteni a psani &isel 1 —5
Pocitani predmét v oboru do 5
Ptifazovani ¢isel k poctu

Cj — psani Cislic

zna matematické operatory +
,—,=,<,>aumi je zapsat

Seznameni se symboly +,—, =
Zapis souctu a rozdilu

sCitd a 0d¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20

S¢itani a od¢itani ¢isel v oboru do 5

Nazorné s¢itani a od¢itani v oboru do 5 s vyuzitim
manipulacnich ¢innosti — prsty, koralky,
stavebnice, pocitadla...

Docitani v oboru do 5

Vv — karty s ¢isly

Tv — jemna motorika

tesi jednoduché slovni tlohy
na s¢itani a od¢itani v oboru
do 20

Jednoduché slovni ulohy v oboru do 5 s vyuzitim
nazoru, platidel

Pv — vyroba platidel
VvV — malba a kresba tvard,
potravin, hracek

umi rozklad ¢isel v oboru do
20

Rozklad ¢isel v oboru
do 5 s vyuzitim nazoru

Zik 74k Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v Case, provadi modeluje jednoduché situace | Modelovani jednoduchych situaci podle pokynil
jednoduché prevody podle pokynti a s vyuzitim
jednotek casu pomicek
popisuje jednoduché dopliuje jednoduché tabulky, | Ciselna osa do 5 (orientace) Pv — vyroba Ciselné osy

zavislosti z praktického
Zivota

schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20

rowr

Ciselna fada (dopliovéni &isel do tabulky)

Radové &islovky 1 —5
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dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pted, za,
nahote, dole, vptedu, vzadu

Seznameni se s pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pted, za, nahote, dole, vptfedu, vzadu (ndzorné
pomiicky, vizualizace)

Jednoduché¢ ulohy na orientaci v prostoru
Orientace ve sloupcich a fadcich

Prv — orientace v prostoru

uplatituje matematické
znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

S¢itani a od¢itani s mincemi riznych hodnot (1, 2,
5)

Hra na obchod

zakladni rovinné utvary

a jednoducha télesa;
nachdzi v realité jejich
reprezentaci

porovnava velikost utvara,
méfi a odhaduje délku
usecky

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roviné

graficky zndzornit

— stejné x jiné)
—  kruh
—  Ctverec
— obdélnik
— trojuhelnik
Nékres geometrickych tvarl v roviné

Zak 7.4k Geometrie v roviné a v prostoru
- rozezna, pojmenuje, pozna a pojmenuje zakladni | Poznavani a pojmenovani geometrickych tvar
vymodeluje a popise geometrické tvary a umi je Vv roving (skute¢né predméty ve t¥idé, piifazovani | Pv — hry se stavebnicemi

VV — vytvarné prace
s geometrickymi tvary

pouziva pravitko

Seznameni s pravitkem

2. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cislo a pocCetni opera

Cce

pouziva piirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita pfedméty

porovnavd mnozstvi a vytvafi

soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20

Vytvareni konkrétnich predstav
o ¢islech 6 — 10

Porovnavani mnozstvi v oboru
do 10

Pv — tfidéni stavebnice dle
danych kritérii

Soubory prvki dle riiznych kritérii
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v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvkl

Cte, zapisuje a porovnava
piirozena Cisla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

S pfirozenymi Cisly

fesi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Cte, piSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do
100

Cteni a psani &isel 6 — 10
Pocitani predmét v oboru do 10
Ptifazovani Cisel k poctu

Cislo 0

Cj — psani

zna matematické operatory +
,—,=,<,>aumi je zapsat

Symboly +,—,=,<,>
Zapis souctu a rozdilu

s¢itd a 0d¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20

S¢itani a odéitani ¢isel v oboru do 10
Nazorné s¢itani a od¢itani v oboru do 10
S vyuzitim manipula¢nich ¢innosti — prsty,
koralky, stavebnice, pocitadla...

Docitani v oboru do 10

Vv — karty s ¢isly

Tv — jemna motorika

fesi jednoduché slovni tlohy
na sé¢itani a od¢itani v oboru
do 20

Jednoduché slovni tlohy v oboru do 10
Slovni tlohy s pouzitim platidel

Cj — ¢teni s porozuménim

umi rozklad ¢isel v oboru do
20

Rozklad ¢isel v oboru do 10 s vyuzitim nazoru

Z7ak 74k Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v ¢ase, provadi modeluje jednoduché situace | Modelovani jednoduchych situaci podle pokynt
jednoduché prevody podle pokynti a s vyuzitim
jednotek Casu pomucek
popisuje jednoduché doplituje jednoduché tabulky, | Ciselna osa do 10 (orientace) Pv — vyroba Ciselné osy

zavislosti z praktického
Zivota

dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20

Ciselna fada (dopliiovani &isel
do tabulky)
Radové ¢islovky do 6 — 10

zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pted, za,
nahote, dole, vptedu, vzadu

Pravoleva orientace
Ulohy na orientaci v prostoru

Prv — orientace v prostoru

uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

S¢itani a od¢itdni s mincemi riznych hodnot (1, 2,
5, 10)

Pv — vyroba platidel

N«
[N
>

74k

Geometrie v roviné a v prostoru
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- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary
a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich
reprezentaci

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znézornit

RozliSovani geometrickych tvart v roving
—  kruh
—  Ctverec
— obdélnik
—  trojuhelnik
Razeni geometrickych tvari

VV — zékladni geometrické
tvary

- porovnava velikost utvard, rozeznd pifmku a usecku, Piimé a kfivé ¢ary Vv — dést
méii a odhaduje délku narysuje je a vi, jak se
usecky’ ' oznaduji
- rozezna amodeluje pouziva pravitko Manipulace s pravitkem
jednoduché soumérné
utvary v roviné
3. rocCnik
Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,

priifezova témata

74k

74k

Cislo a pocetni opera

ce

- pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvafi
soubory s danym poctem
prvkl

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah

- rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni uspotradani;
zobrazi Cislo na ¢iselné ose

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

- S pfirozenymi Cisly

porovnava mnozstvi a vytvari
soubory prvki podle danych
kritérii v oboru do 20

Vytvateni konkrétnich predstav
o ¢islech 11 — 20
Porovnavani mnozstvi v oboru

Pv — manipulace s

do 20 predmeéty
Soubory prvki dle riznych kritérii
Cte, piSe a pouziva Cislice v Cteni a psani ¢isel 6 — 10 Cj — psani

oboru do 20, numerace
do 100

Pocitani pfedmét v oboru do 10
Ptifazovani Cisel k poctu
Numerace do 100

zna matematické operatory +
,—,=,<,>aumi je zapsat

Symboly +, —,=,<,>
Zapis souctu a rozdilu

s¢itd a 0d¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20

S¢itani a od¢itani ¢isel v oboru do 20 bez
ptechodu

Vv —Kkarty s Cisly
Inf — vyukové programy
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- fesi a tvoti ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Nazorné séitani a od¢itani v oboru do 20

S vyuzitim manipula¢nich ¢innosti — prsty,
koralky, stavebnice, pocitadla...

Scitani a odc¢itani ¢isel v oboru do 20 bez
prechodu

Doc¢itani v oboru do 20

Scitani a odc¢itani nasobkl 2

Seznameni s numeraci do 100 (pocitani po
desitkéch)

Vv — kresbha, malba

fesi jednoduché slovni tllohy
na séitani a od¢itani v oboru
do 20

Jednoduché slovni tlohy v oboru do 20
Slovni tlohy na vyuziti vztahu o n-vice aon
méng¢ v oboru do 20

Slovni ulohy s pouzitim platidel

Cj — ¢teni s porozuménim

Pv — vyroba platidel

umi rozklad ¢isel v oboru do
20

Rozklad ¢isel v oboru do 20 s vyuzitim nazoru

74Kk 74Kk Zavislosti, vztahy a prace s daty
- orientuje se v Case, provadi modeluje jednoduché situace | Modelovani jednoduchych situaci podle pokynti
jednoduché prevody podle pokyni a s vyuzitim
jednotek Casu pomucek
- popisuje jednoduché doplituje jednoduché tabulky, | Ciselna osa do 20 (orientace) Pv — vyroba Ciselné osy
zavislosti z praktického schémata a posloupnosti &isel | Ciselna fada (dopliiovani &isel do tabulky)

Zivota
- doplituje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

v oboru do 20

Radové ¢islovky 11 — 20

zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pted, za,
nahote, dole, vpredu, vzadu

Prostorova orientace
Pravoleva orientace

Prv — prostorova orientace

uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

S¢itani a od¢itani s mincemi ruznych hodnot (1, 2,
5, 10, 20)

Pv — vyroba platidel
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary

pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znézornit

Grafické zndzornéni geometrickych tvart v
roving
— kruh
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a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich
reprezentaci

porovnava velikost utvara,
méfi a odhaduje délku
usecky

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roving

— Ctverec Vv — zékladni geometrické
— obdélnik tvary
— trojuhelnik

rozezna piimku a usecku, Rysovani ptimky

narysuje je a vi, jak se
oznacuji

Rysovani tsecky
Oznaceni piimky a Gsecky

pouziva pravitko

Manipulace s pravitkem
Rysovani piimek podle pravitka
Orientace na pravitku

Prv — méfidla

4. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy,
prirezova témata

74k

74k

Cislo a pocetni opera

vyuziva pti pamétném 1
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni
operace v oboru
pfirozenych cisel
zaokrouhluje pfirozena
¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
piirozenych ¢isel

fesi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru ptirozenych ¢isel

Cte, piSe a porovnava Cisla v
oboru do 100 i na ¢&iselné
ose, numerace do 1000

Cteni ¢isel v oboru do 100

Psani ¢isel do 100

Porovnavani ¢isel v oboru do 100
Orientace na Ciselné ose

Pv — vyroba Ciselné osy

sCita a odcita zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

S¢itani a od¢itani nasobkl 10

Scitani a odc¢itani jednotek bez prechodu i

s piechodem desitek v oboru do 100

Scitani a odc¢itani dvoucifernych ¢isel (zpaméti 1
pisemn¢)

Pv — karty s pismeny
Inf — vyukové programy

zvladne s ndzorem fady
nasobki Cisel 2 az 10 do 100

Pamétné zvladani nasobkovych fad 2 — 10 do 100
Manipulace s konkrétnimi predméty

Pv — Kkarty s ¢isly
Inf — vyukové programy

tvoti a zapisuje piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

Nasobeni a déleni v oboru do 100
Symboly pro nasobeni a déleni
Tabulka nasobeni

Zaména Citatelu

Vztahy n-krat vice a n-krat mén¢

Inf — vyukové programy

zapiSe a fesi jednoduché
slovni Glohy

Jednoduché slovni tlohy

Cj — ¢teni s porozuménim

Zapis, vypocet, odpoved’
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modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve forme
zlomku

porovna, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku
»— pro zapis celého
zaporné¢ho cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

pouziva kalkulator

Seznamenti s kalkulatorem
Vyuziti jednoduchych funkci

74k

74k

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

vyhleda a roztfidi jednoducha
data (idaje, pojmy apod.)
podle navodu

Ttidéni dat dle jednoduchych instrukci

orientuje se a Cte v
jednoduché tabulce

Tabulka v oboru do 100

Inf — tabulka

urci Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky
¢asu v béZnych situacich

Orientace v Case

Urcovani €asu na celé hodiny
Pojmy &tvrt, pal, téictvrté, cela
Jednotky ¢asu — hodina, sekunda

V| — orientace v ¢ase

provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a
casu

Zékladni jednotky
— délky: cm, m
— hmotnosti: kg
— Casu: h, min

Inf -
informaci

vyhledavani

uplatiiuje matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

Sc¢itani a od¢itani, nasobeni a déleni s mincemi
ruznych hodnot (1, 2, 5, 10, 20, 50, 100)

Hra na obchod
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
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74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni
zékladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché
konstrukce

sCita a odc¢ita graficky
usecky; ur¢i délku lomené
¢ary, obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran
sestroji rovnob&zky a
kolmice

urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché
osoveé soumérné utvary

a urci osu soumernosti
utvaru piekladanim papiru

znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

Poznavani rovinnych atvart (trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik, ¢tyfuhelnik)
Popis rovinnych tatvara — vrcholy, strany

VV — vytvarné ztvarnéni

méii a porovnava délku
usecky

Bod — vyznacovani a popis
Rysovani tsecek
Méfeni tisecek v cm, m

sestroji rovnobézky a kolmice

Rysovani piimky
Rovnobézné ptimky
Riznobézné piimky

pozna zakladni télesa

Télesa
—  kvadr
— krychle
— koule
— valec

Pv — prace s riznymi
materialy

74k

Nestandardni aplika¢ni ilohy

a problémy

resi jednoduché prakticke
slovni Glohy a problémy,
jejichz fesenti je

do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské
matematiky

fesi jednoduché praktické
slovni ulohy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Ciselné a obrazkové fady
Dopliovacky

Vv, Pv — ¢iselna fada
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5. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cislo a pocetni operace

vyuziva pti pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni
operace v oboru
ptirozenych cisel
zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych ¢isel

fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru pfirozenych ¢isel
modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

porovna, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

piecte zapis desetinného
¢isla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

Cte, piSe a porovnava c¢isla v
oboru do 100 i na ¢iselné ose,
numerace do 1000

Cteni &isel v oboru do 100

Psani ¢isel do 100

Porovnavani ¢isel v oboru do 100
Orientace na ¢iselné ose
Numerace do 1000

Cj — Cteni, psani

Pv — vyroba Ciselné osy

sCita a od¢ita zpaméti i
pisemn¢ dvouciferna Cisla

S¢itani a od¢itani nasobkl 10

S¢itani a odcitani jednotek bez prechodu i s
prechodem desitek v oboru do 100 — zpaméti i
pisemné

S¢itani a od¢itani dvoucifernych cisel

Vv —Karty s ¢isly

Inf — vyukové praogramy

zvladne s nazorem fady
nasobki Cisel 2 az 10 do 100

Pamétné zvladani nasobkovych fad 2 — 10 do 100
Manipulace s konkrétnimi predméty

Inf — vyukové programy

Tv — jemna motorika

zaokrouhluje ¢isla na desitky
1 na stovky s vyuzitim ve
slovnich tlohach

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky
Zaokrouhlovani ¢isel na stovky

Inf — vyukové programy

tvoti a zapisuje piiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

Tvofeni a zapisovani ptikladi na nasobeni a
déleni v oboru do 100

zapiSe a fesi jednoduché
slovni tlohy

Jednoduché slovni tlohy
Zapis, vypocet, odpoved’

Cj — ¢teni s porozuménim

rozeznava suda a licha ¢isla

Suda ¢isla

Licha ¢isla

Vv — karty s ¢isly

pouziva kalkuléator

Orientace na kalkulatoru

Inf — prace na pocitaci
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porozumi vyznamu znaku
»— " pro zapis celého
zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose

74k

74k

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

vyhledava, sbird a tiidi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

vyhleda a rozttidi jednoducha
data (idaje, pojmy apod.)
podle navodu

Ttidéni dat dle navodu

orientuje se a Cte v
jednoduché tabulce

Tabulka do 1000

Inf — tabulka

urci Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi jednotky
¢asu v béznych situacich

Orientace v Case
Urcovani ¢asu na ¢tvrthodiny
Pievod jednotek Casu (den, hodina, sekunda)

VI — orientace v ase

provadi jednoduché ptevody
jednotek délky, hmotnosti a
casu

Jednotky délky — mm, cm, dm, m, km
Jednotky hmotnosti — g, kg
Jednotky ¢asu —h, s

Pf — méridla

uplatituje matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

S¢itani a odéitani, ndsobeni a déleni s mincemi
riznych hodnot (1, 2, 5, 10, 20, 50, 100, 200, 500,
1000)

Inf — vyukové programy

74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik,
trojahelnik a kruznici);
uziva jednoduché
konstrukce

sCitd a odcita graficky
usecky; urc¢i délku lomené
¢ary, obvod mnohouthelniku
sectenim délek jeho stran
Sestroji rovnobézky a
kolmice

znazorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné utvary

Rysovani ¢tverce, obdélnika
Vyznaceni, popis, vlastnosti stran
Rysovani kruZnice

Stied kruZnice

Polomér a primeér kruZnice
Oblouk kruznice

VV — vytvarné ztvarnéni

vypocitad obvod
mnohotuhelniku se¢tenim
délek jeho stran

Obvod mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a kolmice

Rysovani kolmic pomoci trojuhelniku s ryskou
Rysovani rovnobéznych piimek

Pojem pravy thel
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urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva
zékladni jednotky obsahu
rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché
osoveé soumérné Utvary

a urci osu soumernosti
utvaru piekladanim papiru

ur¢i osu soumernosti
prekladanim papiru

Osova soumérnost (prace s ¢tvercovou siti)

Pv — préace s papirem

pozna zakladni télesa

Vlastnosti téles

74k

74k

Nestandardni aplika¢ni Glohy

a problémy

tesi jednoduché praktické
slovni Glohy a problémy,
jejichz fesenti je

do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské
matematiky

tesi jednoduché praktické
slovni lohy, jejichz feseni
nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Praktické slovni tlohy
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Charakteristika vyucovaciho predmétu na 2. stupni

Obsahove, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Roénik Celkem
6. 7. 8. 9.
441 | 441 | 3+2 | 4+1 20

Vzd¢lavaci oblast je zalozena na praktickych Cinnostech s matematickymi objekty a na zaclenovani
a vyuzivani matematického uciva do bézného zivota. Dochdzi k posilovani logického mysleni a prostorové
predstavivosti. U¢i se porozumét zakladnim matematickym pojmtim a symboliim, poznéavat rizné pracovni
postupy a praci s nimi. UCi se pfesnosti a uplatnovani matematickych pravidel, pouzivani kalkulatoru

a matematickych vyukovych programi.
Soucasti predmétu je financni gramotnost, kterd se prolind vSemi rocniky a tematickymi oblastmi
vyucovaciho predmétu.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru je rozdélen na tematické okruhy:
- Cisla a proménnd
- Zavislosti, vztahy a prace s daty
- Geometrie v roviné a prostoru
- Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Tematicky okruh Cisla a proménna je na 2. stupni dale rozvijen. Zaci se seznamuji s &isly v oboru
do 1 000 000, vytvareji si konkrétni ptedstavu o téchto ¢islech a Ciselné ose v patfiéném rozsahu. Osvojuji
si nové matematické operace a jejich uziti a vyznam. U¢i se ziskavat ¢iselné udaje jednak vypoctem, jednak
méfenim, odhadem a zaokrouhlenim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty se Zaci u¢i uvédomovat si vyznam tiidéni
a seskupovani dat podle urcitych kritérii a souvislosti mezi nimi. Ziskavaji ¢iselné idaje riznymi zplsoby.
Osvojuji si prevody jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu. Sestavuji jednoduché tabulky a grafy.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a prostoru zici rozeznavaji, pojmenovavaji a znazoriuji
zakladni geometrické utvary. Hledaji podobnosti a odlisnosti tvart, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si a popisuji vzajemné polohy objektii v roving a v prostoru. U¢i se porovnavat, odhadovat a méfit.
Zdokonaluji svlij graficky projev. V ramci tohoto okruhu jsou seznamovani se zaklady rysovéni. Cilem
vyucovani predmétu je naucit Z&ky pouZzivat rysovaci pomicky a potfeby, rysovat zakladni geometrické
utvary, zobrazovat nejjednodussi télesa a €ist technické vykresy.

V tematickém okruhu Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy zici hledaji feSeni uloh, které miize
byt nezavislé na matematickych znalostech a dovednostech. Rozvijeji si logické mysSleni a podle miry
rozumové vyspélosti se snazi fesit problémové situace a ulohy z b&Zného Zivota a hledat riizna feSeni. Resi
zébavné ulohy, kvizy, rébusy, dopliiovacky a uci se samostatné pracovat pii vyuzivani prosttedki vypocetni
techniky.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:
- osvojovani a chapani matematickych postupii a schopnosti zpracovani poznatki
- rozvijeni paméti a logického mysleni prostfednictvim matematickych operaci
- pouzivani matematickych symboli

Strana 99 (celkem 335)



Zakladni skola, Dobruska, Opocenska 115

vytvareni prostorové predstavivosti

rozboru problému, stanoveni postupu jeho feseni, odhadu vysledku a vyhodnoceni spravnosti vysledku
feSeni zakladnich matematickych operaci, presné a jasné formulace tkolu a jeho vysledku

uplatnéni matematickych znalosti a dovednosti v béZném zivote

rozvijeni spoluprace pii spole¢ném feseni stanovenych kol

rozvijeni samostatnosti, systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti a sebekontroly

zdokonalovani grafického projevu a zakladnich rysovacich technik

poskytnuti zaktim takové matematické dovednosti, které jim umozni fesit zékladni problémy a ukoly,
s nimiz se budou setkavat v praktickém zivot¢ a v pracovnim procesu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

vede zaky k praci s u¢ebnicemi a pracovnimi seSity

vede je k samostatnému vyhledavani informaci, které uziji v bézném zivoté a k sebehodnoceni —
poznani vlastniho pokroku a nachézeni chyb, kterych se dopustili (kompetence k uceni)

podporuje praci s riznymi zdroji informaci — hledani, tfidéni, vyuzivani a feSeni uloh z praktického
zivota (kompetence k FeSeni problémii)

vede zéky k praci podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu, k orientaci se v jednoduché
technické¢ dokumentaci a cvi¢i zaky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho
dokonceni (kompetence pracovni)

Soucdsti pFedmétu jsou priifezovd témata:

osVv

Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Kooperace a kompetice, Kreativita, Sebepoznani a sebepojeti
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6. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou ptesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v
oboru pfirozenych c¢isel
uziva riizné zpisoby
kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek—cast
(ptirozenym cislem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem,
procentem)

feS$i modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s métitky
map a plant

tesi aplikacni ulohy na
procenta (i pro pfipad, ze
procentova Cast je vEtsi nez
celek)

piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do
1 000 000

Psani a ¢teni ¢isel v oboru

do 10 000

Porovnavani ¢isel v oboru

do 10 000

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru

do 10 000 na desitky, stovky, tisice)

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

pisemné¢ s¢ita, od¢ita, nasobi
a déli viceciferna ¢isla, déli
se zbytkem

Pisemné scitani a od¢itani v oboru do 10 000 bez
ptechodu

i s prechodem

D¢leni se zbytkem v oboru do 100

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

zvlada orientaci na ¢iselné
ose

Orientace na ¢iselné ose do 10 000

D — ¢asova osa

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru
do 10 000 na desitky, stovky, tisice
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matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; urci

hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu

na soucin pomoci vzorcii a
vytykanim

formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a
raciondlnich Cisel

74k

74k

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data
porovnava soubory dat
urcuje vztah piimé anebo
nepiimé umeérnosti
vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZzitim
funk¢nich vztaht

vyhledava a tiidi data
porovnava data

Vyhledavani, méfeni a porovnavani (vyska a vaha
zaku ve tiide)

vypracuje jednoduchou
tabulku

Tabulky

Inf — tabulka

uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

Jednotky délky, hmotnosti, Casu
Ptevody jednotek
Slovni ulohy

D — méfeni Casu

Fy — jednotky casu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

zvlada pocetni tikony s
penézi

Pocetni tikony s vyuzitim platidel v oboru do 10
000

Nakupy

74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvari pii feSeni

umi zachézet s rysovacimi
pomickami a potfebami

Pravidla rysovani a pfiprava na geometrii
Manipulace s pravitkem a kruzitkem

provadi jednoduché
konstrukce

Jednoduché konstrukce kruzitkem

Strana 102 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

uloh a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva potfebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi
zékladni rovinné utvary
urcuje velikost tthlu
meéfenim a vypocétem
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich
rovinnych ttvara

Vvyuziva pojem mnozina
vSech bodu dané vlastnosti
k charakteristice utvaru

a k feSeni polohovych a
nepolohovych
konstrukénich tloh
nacrtne a sestroji rovinné
utvary

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnikd
nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve
sttedové a osové
soumeérnosti, uréi osove a
sttedové soumérny utvar
urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

odhaduje délku usecky, urci
délku lomené ¢ary, graficky
sCita a odcita usecky

Usecka
- odhad délky usecky
- porovnavani usecek
- graficky soucet usecek s pomoci ucitele

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

rozeznava a rysuje zakladni
rovinné utvary

Rysovani a popis
— obdélnik
— Ctverec
— kruznice
— trojuhelnik

VV — prostorova
predstavivost

vyznacuje, rysuje a meii
uhly, provadi jednoduché
konstrukce

— vyznaceni a rysovani, popis

— osauhlu

— déleni uhla

— konstrukce pravého thlu pomoci pravitka a
kruzitka

Z — smérova ruzice

sestroji zakladni rovinné
utvary ve stiedové a osové
soumernosti

Osa usecky
Osova soumeérnost

VV — vytvarné ztvarnéni
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nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

74k

74k

Nestandardni aplikac¢ni ilohy

a problémy

uziva logickou ivahu a
kombinac¢ni usudek pfi
feSeni uloh a problému

a naléza rizna feSeni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

samostatné fesi praktické
ulohy

Slovni ulohy s jednou pocetni operaci

Fy — slovni ulohy
OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

vyuziva prostfedky vypocetni
techniky pfi feSeni uloh

Prace s kalkulatorem

OSV - Kooperace a
kompetice

7. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do
1 000 000

Numerace do 1 000 000

Psani a ¢teni ¢isel v oboru

do 1 000 000

Porovnavani ¢isel v oboru

do 1 00 0 000

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru

do 1 000 000 na desitky, stovky, tisice...)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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zaokrouhluje a provadi
odhady s danou piesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s
vyuzitim dé€litelnosti v
oboru pfirozenych c¢isel
uziva riizné zpisoby
kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek—cast
(pfirozenym c¢islem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem,
procentem)

fesi modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s metitky
map a plant

fesi aplikacni ulohy na
procenta (i pro piipad, ze
procentova ¢ast je veétsi nez
celek)

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; urci

hodnotu vyrazu, s€it4 a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu

na soucin pomoci vzorcil a
vytykanim

formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz

pisemné s¢ita, od¢ita, nasobi
a d¢li viceciferna Cisla, déli
se zbytkem

Pisemné scitani a odcCitani jednocifernych a
dvoucifernych ¢isel v oboru do 1 000 000
Kontrolni zkousky

Pisemné ndsobeni a d€leni jednocifernym a
dvoucifernym cisel

Pisemné déleni se zbytkem

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

zvlada orientaci na ¢iselné

Orientace na ¢iselné ose

D — Casova osa

ose do 1000 000
- provadi odhad vysledku, Odhady vysledkt
zaokrouhluje ¢isla Zaokrouhlovani
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vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a
raciondlnich Cisel

74k

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data
porovnava soubory dat
urcuje vztah pfimé anebo
nepiimé umérnosti
vyjadii funk¢ni vztah
tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkénich vztahii

74k Zavislosti, vztahy a prace s daty
vyhledava a tfidi data Meéfeni a porovnavani OSV — Rozvoj
porovnava data schopnosti poznévani
vypracuje jednoduchou Tabulky Fy, Z —tabulky
tabulku
uziva a ovlada prevody Jednotky délky, hmotnosti, obsahu a objemu OSV — Rozvoj
jednotek délky, hmotnosti, Ptevody jednotek schopnosti poznavani
¢asu, obsahu, objemu Slovni Glohy

zvlada pocetni ukony s
penézi

Pocetni tikony s vyuzitim platidel v oboru do 1
000 000

Nakupy

74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych UtvarQ pfi feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problémi;
vyuziva potfebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tiidi
zékladni rovinné utvary
urcuje velikost thlu
meéfenim a vypoctem
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich
rovinnych ttvart

Vyuzivéa pojem mnozina
vSech bodl dané vlastnosti
k charakteristice itvaru

umi zachazet s rysovacimi

Pravidla rysovani a piiprava

Tv — jemna motorika

pomtickami a potfebami na geometrii
Prace s thlomérem
rozeznava a rysuje zakladni Trojuhelnik VV — prostorova
rovinné Utvary - druhy trojahelniki pfedstavivost
Mnohotuhelniky
- Sestithelnik
- osmiuhelnik
- lichobéznik
vyznacuje, rysuje a meii Uhel Z — smérova ruzice

uhly, provadi jednoduché
konstrukce

- Velikost thlu, stupeii
- Kkonstrukce thlu (60°, 120°, 30°)

vypocitd obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

Obvod
- trojuhelniku
- Ctverce
- obdélniku

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
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a k feseni polohovych a
nepolohovych
konstrukénich tloh
nacrtne a sestroji rovinné
utvary

uziva k argumentaci a pii
vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnikia
nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve
sttedové a osové
soumeérnosti, uréi osove a
sttedové soumérny utvar
urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s
vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

74k

74k

Nestandardni aplikac¢ni tlohy

a problémy

uziva logickou tivahu a
kombinaéni usudek pii
feSeni tloh a problému

samostatné fesi praktické

ulohy

Slovni Glohy

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- fesiulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky

- adovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

vyuziva prostiedky vypocetni

techniky pfi feSeni Giloh

Prace s kalkulatorem
Prace na PC

OSV — Kooperace a
kompetice

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cislo a proménna

- provadi pocCetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

- zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v
oboru pfirozenych ¢isel

- uziva rizné zpusoby
kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek—Cast
(ptirozenym cislem,
pomérem, zlomkem,

piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 1 000 000

Numerace do 1 000 000

Psani a ¢teni ¢isel v oboru

do 1 000 000

Porovnavani ¢isel v oboru

do 1 00 0 000

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru

do 1 000 000 na desitky, stovky, tisice...)

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

pisemné s¢ita, odcita,
nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

Pisemné s¢itani a od¢itani v oboru

do 1 000 000 bez ptechodu

a s prechodem

Porovnavani ¢isel v oboru

do 1 000 000

Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
Cislem

OSV - Kooperace a
kompetice

zvlada orientaci na ¢iselné
ose

Orientace na ¢iselné ose
do 1 000 000

D — ¢asova osa
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desetinnym cislem,
procentem)

feS$i modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s mefitky
map a plant

fesi aplikacni ulohy na
procenta (i pro pripad, ze
procentova ¢ast je vetsi nez
celek)

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; urci

hodnotu vyrazu, s€it4 a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu

na soucin pomoci vzorcii a
vytykanim

formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a
raciondlnich Cisel

pracuje se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouziva
vyjadieni vztahu celek —
¢ast (zlomek, desetinné
¢islo, procento)

Zlomky
— Cinitel
jmenovatel
— zlomkova ¢ara
Smisena cisla
Desetinné ¢islo
Pievadéni zlomkt na desetinné ¢islo

OSV — Kreativita

¢te desetinna Cisla, zna
jejich zapis a provadi s nimi
zékladni pocetni operace

Desetinna ¢isla
— Cteni
— zapis
Scitani a od¢itani desetinnych Cisel
Nésobeni a déleni desetinnych ¢isel 10, 100, 1000

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

Odhady vysledki
Zaokrouhlovani do 1 000 000

74k

74k

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data
porovnava soubory dat
urcuje vztah piimé anebo
nepiimé umeérnosti

vyhledéava a tfidi data
porovnava data

Meéfeni a porovnavani

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

vypracuje jednoduchou
tabulku

Tabulky

Fy, Z —tabulky
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vyjadii funkcni vztah
tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funk¢nich vztahii

uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

Jednotky délky, délky, hmotnosti, obvodu a obsahu

Fy — jednotky

zvlada pocetni ukony s
penézi

Pocetni ukony s vyuzitim platidel v oboru do 1 000
000

Nékupy

74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pii feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problém;
vyuzivé potebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary
urcuje velikost thlu
méfenim a vypoctem
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zékladnich
rovinnych ttvara

vyuziva pojem mnoZzina
vSech bodl dané vlastnosti
k charakteristice Utvaru

a k feSeni polohovych a
nepolohovych
konstrukénich tloh

nacrtne a sestroji rovinné
utvary

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelniki

umi zachazet s rysovacimi
pomickami a potfebami

Pravidla rysovani a ptiprava na geometrii

vyznacuje, rysuje a mefi
uhly, provadi jednoduché
konstrukce

Konstrukce uhlu

vypo¢ita obvod a obsah Obsah Vv — prostorova
trojuhelnika, ¢tverce, - Ctverce predstavivost
obdélnika, kruhu - obdélniku o .
- trojthelniku Pv - skladani tvart z
- kruhu papiru
rozeznava a rysuje zakladni | Ctyfahelnik
rovinné Utvary - rovnobé&Zzniky
- lichobéznik
nacrtne zdkladni télesa Nacrt Pv —nélrty, vykresy
- krychle
- kvédru
vypocita povrch a objem Povrch
kvadru, krychle a valce - krychle
- kvadru

pouziva technické pismo

Technické pismo

VV — nacrty, vykresy

¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykrestim

Jednoduchy technicky vykres
Zaklady kotovani

VV — druhy pisma
(Sablona)
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nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve
sttedové a osové
soumeérnosti, uréi osove a
sttedové soumérny utvar
urCuje a charakterizuje
zékladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving
analyzuje a fesi aplikac¢ni
geometrické ulohy s
vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

74k

74k

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pii
feSeni uloh a problému

a naléza rizna feSeni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

samostatné fesi praktické Slovni ulohy Fy — slovni ulohy

ulohy OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

vyuziva prostiedky Prace s kalkulatorem OSV — Kooperace a

vypocetni techniky pfi Prace na PC kompetice

feSeni uloh
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9. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prufrezova témata

74k

74k

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a
odmocninu

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou ptesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v
oboru pfirozenych ¢isel
uziva razné zpusoby
kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek—ast
(pfirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym cislem,
procentem)

feS$i modelovanim a
vypoctem situace vyjadiené
pomeérem; pracuje s mefitky
map a plant

fesi aplikacni ulohy na
procenta (1 pro ptipad, Ze
procentova Cast je vEtsi nez
celek)

piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje Cisla v oboru
do 1 000 000

Numerace do 1 000 000

Psani a ¢teni ¢isel v oboru

do 1 000 000

Porovnavani ¢isel v oboru

do 1 00 0 000

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru

do 1 000 000 na desitky, stovky, tisice...)

Inf — vyukové programy,
informace

pisemné¢ s¢ita, odcita,
nasobi a déli viceciferna
Cisla, déli se zbytkem

Pisemné s¢itani a od¢itani v oboru

do 1 000 000 bez piechodu

a s prechodem

Porovnavani ¢isel v oboru

do 1 000 000

Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
Cislem

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

zvlada orientaci na ¢iselné
ose

Orientace na Ciselné ose (1 desetinna Cisla)

D — Casova osa

Cte desetinna Cisla, zna
jejich zépis a provadi s nimi
zakladni pocetni operace

Déleni desetinnych ¢isel
- Cislem pfirozenym
- Cislem desetinnym

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

pouziva metitko mapy a
planu

Pomér
- dé¢leni v daném pomeéru
- méfitko planu a mapy

Z — m¢titko mapy
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matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; urci

hodnotu vyrazu, sCita a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu

na soucin pomoci vzorcil a
vytykanim

formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a
jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a
raciondlnich Cisel

- ftesi jednoduché ulohy na
procenta

Procenta
- zékladni pojmy
- vypocet jednoho procenta
- vypocet procentoveé ¢asti
- jednoduché slovni ulohy

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

74Kk 74k Zavislosti, vztahy a prace s daty
vyhledava, vyhodnocuje a - vyhledava a tfidi data Méfeni a porovnavani Inf — vyhledavani
zpracovava data - porovnava data infrormaci
porovnava soubory dat
urcuje vztah piimé anebo —
nepiimé umérnosti - V);)prlakcu je jednoduchou Tabulky Fy — tabulky
tabulku

vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZzitim
funk¢nich vztahi

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

Objem téles, jednotky objemu
- kvadr
- krychle

- valec

Fy — jednotky

- zvlada pocetni ukony s
penézi

Pocetni tkkony s vyuzitim platidel v oboru do 1 000
000

Nakupy

74k

74k

Geometrie v roviné a v prostoru

zdiivodniuje a vyuziva
polohové a metrické

- umi zachazet s rysovacimi
pomiickami a potifebami

Pravidla rysovani a pfiprava na geometrii
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vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvari pii feseni
uloh a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva pottebnou
matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi
zékladni rovinné utvary
urcuje velikost tthlu
meéfenim a vypocétem
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich
rovinnych ttvara

Vyuziva pojem mnozina
vSech bodu dané vlastnosti
k charakteristice utvaru
uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnik
nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve
sttedové a osové
soumérnosti, ur¢i osove a
sttedové soumérny Utvar
urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové Utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocitd objem
a povrch téles

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

rozeznava a rysuje zékladni
rovinné utvary

Zakladni rovinné utvary

VV — prostorova
ptredstavivost

sestroji zakladni rovinné
utvary ve stiedové a osové
soumérnosti

Stiedova soumeérnost

VV — vytvarné ztvarnéni

zobrazuje jednoducha télesa | Télesa Pv — prace s riznymi
- krychle druhy materialt
- kvadr
- vélec
sestroji sité zakladnich téles | Sité téles Pv — prace s papirem
- krychle
- kvédr
- valec
vypocita povrch a objem Objem Fy — povrch a objem
kvadru, krychle a valce - kvadr
- krychle
- valec
¢te a rozumi jednoduchym | Technické vykresy

technickym vykrestim
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analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného
matematického aparatu a k
feSeni polohovych a
nepolohovych
konstrukénich tloh
nacrtne a sestroji rovinné
utvary

74k

74k

Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy

uziva logickou tivahu a
kombinacni usudek pii
feSeni tloh a problému

a naléza riizna feSeni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

samostatné fesi praktické
ulohy

Slovni tlohy

Fy — slovni ulohy
OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

hleda rtizna feseni
predlozenych situaci

Vyuziti matematiky v riznych oblastech zivota

OSV - Kooperace a
kompetice

aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

Propojovéani matematickych poznatkli a dovednosti
Z jinych vzdélavacich oblasti do matematiky

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

vyuziva prosttedky
vypocetni techniky pfi
feSeni uloh

Prace na PC

Inf — prace se zdroji
informaci
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8 Informatika

8.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zékladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémd i1 hledani a
nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych tkola
1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak K jejich
efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Cilové zamérieni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:
- systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj,
- nachazeni riznych fesSeni a vybéru toho nejvhodné;jsiho pro danou situaci,
- ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mulze vést k lepSim vysledkim nez
samostatna prace,
- porozuméni riznym pfistuplim ke kdédovani informaci i riznym zpiisobiim jejich organizace,
- rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argument,
- komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje,
- standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci,
- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech,
- nezdolnosti pii feSeni t€zkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se s
problémy s otevienym koncem,
- otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat.
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8.2 Vyucovaci predmét: Informatika

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni
Vyucovaci predmét Informatika je na prvnim stupni zékladniho vzdélavani realizovan prostfednictvim

her, experimentt, diskusi a dalSich aktivit, pfi kterém si zaci vytvareji prvni pfedstavy o zptisobech, jakymi
se daji data a informace zaznamenavat. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovétuji algoritmické postupy.
Soucasti vyucovaciho predmétu je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd,

které vedou k prevenci rizikového chovéani.

Obsahove, casové a organizacni vymezeni predmeétu:

Ro¢nik Celkem
1. obdobi | 2. obdobi
1. 12.13.| 4. | 5.
-l -1-11 1 2

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

poznavani moznosti digitalnich technologii, osvojeni si zakladni znalosti a dovednosti pfi ovladani
digitalnich technologii,

rozvijeni mysleni a logického uvazovani,

vyhledavani a vyuzivani pottebnych dat a informaci,

sebevzdélavani a komunikace prostiednictvim vypocetni techniky,

ziskavani zaklada programovani,

ziskavani zakladnich informaci tykajicich se informacnich systémii,

ziskavani zakladnich dovednosti vztahujicich se k modelovani prosttednictvim grafti a schémat,
priprava zaki k samostatnému rozhodovani pti hledani optimalnich feSent,

vedeni zakl k odpovédnému pristupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicim se na internetu,
prezentovani vysledkl své prace pomoci digitalnich technologii.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 oblasti:

Digitalni technologie

Data, informace a modelovani
Algoritmizace a programovani
Informacni systémy

Soucasti piedmétu jsou priiiezovd témata:

oSV Rozvoj schopnosti poznavani
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi
MeV Tvorba medialniho sdéleni
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74Kk Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného
typu

propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera
s takovym propojenim
souviseji

dodrzuje bezpecnostni a
jind pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty riizného typu

Hardware a software
Digitéalni zatizeni
- struktura a funkce pocitace
- zakladni pojmy
- zapnuti a vypnuti zafizeni
Prace s mysi — levé a pravé tlacitko, kolecko,
Klik, dvojklik
Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact
Préace na klavesnici
Spousténi aplikaci a prace s nimi
Pouzivani pracovnich néstroji vybranych
aplikaci

Tv — jemna motorika
VV — kresleni obrazku

Cj — pravopis slov

M — geometrické tvary
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

popise bezpe€nostni a jina
pravidla stanovena pro praci
s digitalnimi technologiemi

Bezpecnost
- pravidla bezpe¢né prace s digitdlnim
zatizenim
- prevence zdravotnich rizik spojenych s
dlouhodobym vyuZzivanim vypocetni
techniky — vybér mista, osvétlent,
nabytku pro praci s pocitaCem
Antivirovy program
Zabezpeceni dat
Zalohovani dat
Korektni zapnuti a vypnuti pocCitace

EV — Vztah Clovéka k
prostiedi

Data, informace a modelovani
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- uvede ptiklady dat, ktera
ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se

- rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zékladé dat

- popise konkrétni situaci,

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout

Data a jejich druhy
Informace

Doplniovani prvkit do tabulek
Doplnéni posloupnosti prvka

VV — vytvarné ztvarnéni

vyslovuje odpovédi na otazky,

Sbér a zaznam dat

Cj - otazky

oo k nf i3 vi které se tykaji jeho osoby na - jednoduchy dotaznik
uréi, co k ni jiz vi, a saklads dat
znazorni ji — - — - PRI
- vyéte informace z daného popiSe konkrétni situaci, ktera Kodovani VV — vytvarné ztvarnéni
modelu vychazi z jeho opakované - prace s obrazky a texty .. -
zkuSenosti, ur¢i, co k ni jiz vi - piktogramy, znacky, symboly, emodZi Cj —otazky
5. roc¢nik
Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,

prifezova témata

74k

74k

Digitalni technologie

- najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rizného
typu

- propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera
s takovym propojenim
souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a
jind pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty rizného typu

Hardware a software — rozdily
Digitalni zatizeni
- zapnuti a vypnuti zafizeni
Préace s mysi — levé a pravé tlacitko, kolecko,
klik, dvojklik
Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact
Prace na klavesnici
Editace textu
Spousténi aplikaci a prace s nimi
Pouzivani pracovnich néstroji vybranych
aplikaci
Ukladani prace do souboru
Prace se soubory — zobrazeni, ulozeni, pfeneseni
a vytiskne data

Tv — jemna motorika

VV — kresleni obrazku

M — geometrické tvary

Cj — pravopis slov

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

MeV — Tvorba medidlniho
sdéleni
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Ptehravani zvuku
Propojeni technologii

Internet
- popise bezpec€nostni a jina Bezpecnost MeV — Prace se zdroji
pravidla stanovena pro praci - pravidla bezpe¢né prace s digitalnim informaci
s digitalnimi technologiemi zafizenim

EV — Vztah ¢loveéka k
prostiedi

- prevence zdravotnich rizik spojenych s
dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky — vybér mista, osvétleni,
nabytku pro praci s poc¢itacem

Antivirovy program

Zabezpeceni dat — hesla
Zalohovani dat

Korektni zapnuti a vypnuti pocitace

74k

74k

Data, informace a modelovani

uvede priklady dat, ktera
ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zékladé€ dat
popise konkrétni situaci,
urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vycte informace z dan¢ho
modelu

- uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout

Data a jejich druhy VV — vytvarné ztvarnéni
Doplnovani prvkt do tabulek

Doplnéni posloupnosti prvka

- vyslovuje odpovédi na otazky,

Sbér a zdznam dat Cj - otazky

které se tykaji jeho osoby na - jednoduchy dotaznik
zakladé dat

- popiSe konkrétni situaci, kterd Kodovani VV — vytvarné ztvarnéni
vychazi z jeho opakované - préce s obrazky a texty y

zkuSenosti, ur¢i, co k ni jiz vi

- piktogramy, znacky, symboly, emodzi Cj — otazky

74k

74k

Algoritmizace a programovani

sestavuje a testuje
symbolické zapisy postupt

- sestavuje symbolické zapisy
postupli

Jednoduchy zapis pomoci obrazkd, znacek, | VV — kresleni obrazkl

piktogramu, symbola ¢i textu & — pravopis slov
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popise jednoduchy
problém, navrhne a popiSe
jednotlivé kroky jeho
feSent

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani a
piipravené podprogramy
ové&ii spravnost jim
navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi
vV ném piipadnou chybu

rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani znamych
postupti

Posloupnost prvkia ve formée obrazku, znacéek,
symbolt, piktogramt ¢i textu
Opakujici se vzory

popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho
zajmu a potieb, navrhne a popise
podle predlohy jednotlivé kroky
jeho feseni

Postup konkrétni situace

Opakovani ptikazi

Opakovani znamych postupti (rutinni ¢innosti,
navody jednoduchych vyrobkl)

Cj — popis pracovniho
postupu

74k

74k

Informacni systémy

v systémech, které ho
obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu
¢iselna 1 neciselna data

v systémech, které ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé prvky

Systémy

Prvky

Shodné a odli$né vlastnosti prvkl

Skupiny objektii a vztahy mezi nimi (8kola,
rodina, potraviny)

Aj — vyukové programy

pro vymezeny problém, ktery
opakovang fesil, zaznamenava
do existujici tabulky nebo

seznamu ¢iselna 1 nec¢iselna data

Doplnovani prvki (pfedméty, obrazky, text)
- nejprve v prostoru, na papife

Razeni prvki do fad

Cislovany a neéislovany seznam

M — tabulka
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Charakteristika vyucovaciho piedmétu na 2. stupni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni.

Roénik Celkem
6. | 7. | 8. | 9.
1 1 1 1 4

Vyucéovaci predmét Informatika na druhém stupni zakladniho vzdélavani uci zaky tvofit, experimentovat,
provétovat své hypotézy, objevovat, aktivné hledat, navrhovat a ovétovat rizna feseni, diskutovat s ostatnimi
a tim si prohlubovat a rozvijet porozuméni zékladnim informatickym konceptim a principiim fungovani
digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou podstatné pro
jeho feSeni. Zaci se udi vytvafet, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourod¢ soubory dat. Diky poznavéani toho, jak a pro¢ digitalni
technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kdédovani, modelovani a s vétS§im porozuménim chrani
sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prubehu zékladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémti. Osvojuji si Casté
testovani prototypt a jejich postupné vylepsovani jako ptirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- umoznéni zakim ziskat teoretické znalosti a praktické dovednosti nutné k efektivni praci s digitalni

technologii,

- umoznéni zaklim ziskat dovednosti, které se stavaji vyhodou v praktickém zivoté i pfi pracovnim
uplatnént,

- vyhledavani a vyuzivani potfebnych dat a informaci,

- umoznéni zaktm ziskat zdklady kodovani a Sifrovani dat a informaci,

- umoznéni zaktim ziskat zdklady programovani,

- umoznéni zakim ziskat zakladnich informaci tykajicich se informacnich systém,

- umoznéni zaktim ziskat zakladnich dovednosti vztahujicich se k modelovani prostiednictvim grafi a
schémat.

Vzdeélavaci obsah je rozdélen na 4 oblasti:
- Digitalni technologie
- Data, informace a modelovani
- Algoritmizace a programovani
- Informacni systémy

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel:
- vede zaky k aktivnimu vyhledavani informaci, jejich dikladnému zpracovani a selekci (kompetence
k FeSeni problému),
- podporuje zaky v komunikaci prostfednictvim site,
- poskytuje dostatek ¢asu ke komunikaci pomoci e-mailovych sluzeb,
- vhodnym vychovnym plsobenim zvySuje Groven této komunikace,
- vede zaky k aktivnimu vybéru vhodnych partneri k virtualni komunikaci (kompetence
komunikativni),
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vytvaii prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v ramci tfidy, Skolniho kolektivu a v §irSim
smyslu pomoci chatovych sluzeb internetu,

vybira prostredky a témata k diskuzi tak, aby pfispivaly k tiibeni a kultivaci nazort a postoji zaki
(kompetence socialni a personalni),

seznamuje zaky s takovymi zdroji informaci, které budou kultivovat jejich charakter dle
demokratickych zasad naSi spolenosti a podporuje zaky v potiebé komunikace (kompetence
obc¢anské),

vede zaky k fadné piipravé a udrzovani pracovniho prostoru dle zasad hygieny prace, tj. k dodrzovani
hygienickych pravidel pifi praci s pocitaem a jinymi komunikacnimi prostiedky (kompetence
pracovni).

Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

oSV Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace
EV Vztah ¢loveéka k prostiedi
MeV Tvorba medidlniho sdéleni
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6. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Digitalni technologie

- popiSe, jak funguje pocitac
po strance hardwaru i
operacniho systému,
diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urCujicich trendy ve svéte

- uklada a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos

- vybira nejvhodné;si
zpusob piipojeni
digitalnich zatizeni do
pocitacove site; uvede
priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

- poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace

- dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
feSeni

rozliSuje funkce pocitace po
strance hardwaru i opera¢niho
systému

Hardware a software
Soucasti pocitace

Operacni systémy a jejich zdkladni funkce

Word

Cj, Aj — vyukové

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

Textové, grafické soubory

programy
Cj — pravopis slov

pracuje v online prostiedi;
propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na prikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Fungovani a sluzby internetu
E-mail

Propojeni digitalnich zatizeni
Technické problémy

MeV - tvorba medialniho
sdéleni

CJ — éteni s porozuménim
OSV - Komunikace

rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitacii a obrati
se s Zadosti pomoc na dospélou
osobu

Reseni technickych problémii
- nepropojeni
- program bez odezvy
- $patné nastaveni

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €1 zneuziti dat

Zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat
- aktualizace
- antivirovy program
Bezpecna prace s hesly
Nebezpecéné aplikace a systémy
Zalohovani
Archivace dat

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
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74k

74k

Data, informace a modelovani

ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich
interpretacich dat
navrhuje a porovnava
ruzné zpusoby kodovani
dat s cilem jejich uloZeni
a pfenosu

vymezi problém a uréi,
jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni;
situaci modeluje pomoci
grafil, ptipadné obdobnych
schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného
problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu
zdivodni

zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data
potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

Ziskéavani, vyhledavani a ukladani informaci
Interpretace znamych informaci

Cj — komunikaéni a
slohova vychova

zakdduje a dekdduje jednoduchy
text a obrazek

Zakodované informace kolem nés

- dopravni znacky

- informacni cedule

- zaveden¢ zkratky

- znacky na odévech
Zakoduje v obrazku zékladni barvy

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

VV — vytvarné ztvarnéni

74k

74k

Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych
krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen

po precteni jednotlivych krokt
algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou
opakované fesil, uvede ptiklad
takové ¢innosti

Algoritmizace

Dekompozice (rozlozeni)

ulohy, problému

Strukturovany postup pro praktické ¢innosti —
navod

VV- kresleni obrazka

Cj — pravopis slov
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- rozdéli problém na
jednotlive fesitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky
k jejich feseni

- vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svij
vybér zdavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro fesSeni
problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program
s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou
odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi
v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

- ovefi spravnost postupu,
najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

rozdéli problém na jednotlivé

fesitelné ¢asti a popise podle
navodu kroky k jejich feSeni

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozZeni)
ulohy, problému

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

navrhne rizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovang setkal

Algoritmizace
Dekompozice (rozloZeni)
ulohy, problému
Nalezeni chyb

Cj — popis pracovniho
postupu

7. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata
74k 74k Data, informace a modelovani
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ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich
interpretacich dat
navrhuje a porovnava
ruzné zpusoby kdédovani
dat s cilem jejich uloZeni a
pfenosu

vymezi problém a urci,
jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni;
situaci modeluje pomoci
grafi, ptipadn¢ obdobnych
schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného
problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu
zdivodni

zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data
potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

Ziskévani, vyhledévani a ukladani informaci
Interpretace zndmych informaci
Proces komunikace

Cj — komunikacni a
slohova vychova

OSV — Komunikace

zakoduje a dekoduje jednoduchy
text a obrazek

Zakoduje a dekoduje znaky
- nahrada pismene ¢islem z kodovaci
tabulky
- obrazkové pismo
Sifrovani
- zamény pismen, opacné poradi pismen

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

VV — vytvarné ztvarnéni

popise problém podle
nastavenych kritérii a na zakladé
vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potiebovat k
jeho feseni, k popisu problému
pouziva grafické znazornéni

Vyhledani informaci
Popis problému
Standardizovana schémata a modely (notovy

zaznam, schéma z ucebnice)
Graf

Cj — &teni
HV — notovy zaznam

stanovi podle navodu, zda jsou v
popisu problému vSechny
informace potiebné k jeho feSeni

Graficky zdznam (napf. Casova osa, jednoducha
myslenkova mapa, fada obrazk)

D — Casova osa

Cj — psani
VV — obrazky

74k

74k

Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac
po strance hardwaru i
opera¢niho systému;
diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urCujicich trendy ve svété

rozliSuje funkce pocitace po
strance hardwaru i opera¢niho
systému

Hardware a software

Soucasti pocitace

Operacni systémy a jejich zakladni funkce
Word

Cj, Aj — vyukové
programy

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu

Textové, grafické soubory

Cj — pravopis slov

pracuje v online prostiedi;
propoji podle navodu digitalni

Fungovani a sluzby internetu
E-mail

MeV — Tvorba medialniho
sdéleni

Strana 127 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

ukladé a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pienos
vybira nejvhodné;si
zpusob pfipojeni
digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede
ptiklady siti a popise jejich
charakteristické znaky
poradi si s typickymi
zavadami a chybovymi
stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
resSeni

zafizeni a na ptikladech popise
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

Propojeni digitalnich zatizeni
Technické problémy

CJ — ¢teni s porozuménim
OSV — Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitacii a obrati
se s zadosti pomoc na dospélou
osobu

Reseni technickych problému
- nepropojeni
- program bez odezvy
- Spatn¢ nastaveni

MeV — Préce se zdroji
informaci

dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

Zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat
- aktualizace
- antivir

Bezpecna prace s hesly

Zalohovani

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

74k

74k

Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych
kroku algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen
rozdéli problém na
jednotlive fesitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky

k jejich feSeni

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svijj
vybér zdlivodni; upravi

po precteni jednotlivych krokt
algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou

opakované fesil, uvede ptiklad
takové ¢innosti

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému

Strukturovany postup pro praktické ¢innosti —

navod

VV- kresleni obrazka

Cj — pravopis slov

rozdéli problém na jednotlivé
tesitelné ¢asti a popise podle
navodu kroky k jejich feSeni

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

navrhne riizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovan¢ setkal

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému
Nalezeni chyb

Cj — popis pracovniho
postupu
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dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro fesSeni
problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program
s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou
odpovédnost za né&;
program vyzkousi a opravi
v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

- 0oVvEii spravnost postupu,
najde a opravi v ném
pripadnou chybu

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Data, informace a modelovani

- ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich
interpretacich dat

- navrhuje a porovnava
ruzné zpusoby kdédovani
dat s cilem jejich uloZeni a
pfenosu

ziska z dat informace,
interpretuje data z oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

Ziskavani, vyhledavani a ukladani informaci
Interpretace zndmych informaci
Proces komunikace

Cj — komunikacni a
slohova vychova

zakdduje a dekdduje jednoduchy
text a obrazek

Zakoduje a dekdduje znaky
- ndhrada pismene ¢islem z kddovaci
tabulky

- obrazkové pismo

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

VV — vytvarné ztvarnéni
Cj — pravopis slov
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vymezi problém a urci,
jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni;
situaci modeluje pomoci
grafti, pripadné obdobnych
schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi
modely k feseni stejného
problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu
zdtvodni

zhodnoti, zda jsou v
modelu vSechna data
potiebna k fesSeni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

Sifrovani
- zadmeény pismen, opacné poradi pismen

popise problém podle
nastavenych kritérii a na zakladé
vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potiebovat k
jeho feseni, k popisu problému
pouziva grafické znazornéni

Vyhledédni informaci

Popis problému

Standardizovana schémata a modely (notovy
z4dznam, schéma z ucebnice)

Graf

Hv — notovy zdznam

stanovi podle navodu, zda jsou v
popisu problému vSechny
informace potiebné k jeho feseni

Graficky zdznam (napf. Casova osa, jednoducha
myslenkova mapa, fada obrazkil)

D — ¢asova osa

Cj — psani
VV — obrazky

74k

74k

Algoritmizace a programovani

po precteni jednotlivych
krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen
rozdéli problém na
jednotlive fesitelné Casti a
navrhne a popise kroky k
jejich feSeni

vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svijj
vybér zdlivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné

po precteni jednotlivych krokt
algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou
opakované fesil, uvede piiklad
takové ¢innosti

Algoritmizace

Dekompozice (rozlozeni)

ulohy, problému

Strukturovany postup pro praktické ¢innosti —
navod

VV- kresleni obrazku

Cj — pravopis slov

rozdéli problém na jednotlivé
teSitelné ¢asti a popiSe podle
navodu kroky k jejich feSeni

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

navrhne riizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovan¢ setkal

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému
Nalezeni chyb

Cj — popis pracovniho
postupu
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algoritmy pro feseni
problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii ptehledny program
s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou
odpovédnost za n¢;
program vyzkousi a opravi
v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu,
najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

74k

74k

Informacni systém

vysvétli ucel informacnich
systémt, které pouziva,
identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZuje mozna
rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich
systému

nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce,
aby mohl odpovédét na
poloZenou otdzku; vyuziva
funkce pro automatizaci
zpracovani dat

popise ucel informacnich
systémt, které pouziva

Informacni systémy ve Skole
- uzivatelé
- Cinnosti
- prava
- ochrana dat a uzivateld
- Ucel informacnich systémi a jejich role
ve spolecnosti

M
Cj — ¢teni s porozuménim,
pravopis

nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce

Navrh a tvorba evidence dat
Prace se zaznamy

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

na zakladé doporuceného navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

Tabulka

- sestaveni
- uprava pozadavki tabulky ¢i pravidel

M, Fy — tabulky
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- vymezi problém a urci, jak
pii jeho feSeni vyuzije
evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v
evidenci dat

- sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pripadné
navrhne jeji Gipravu

9. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prifezova témata

74k

74k

Algoritmizace a programovani

- po precteni jednotlivych
krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen

- rozdéli problém na
jednotlive fesitelné Casti a
navrhne a popise kroky Kk
jejich feseni

- vybere z vice moznosti
vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svijj

po precteni jednotlivych krokt
algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou
opakované fesil, uvede ptiklad
takové ¢innosti

Algoritmizace

Dekompozice (rozlozeni)

ulohy, problému

Strukturovany postup pro praktické ¢innosti —
navod

VV — kresleni obrazku

Cj — pravopis slov

rozd¢li problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a popise podle
navodu kroky k jejich feSeni

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
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vybér zdavodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feseni
problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program
s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou
odpovédnost za né&;
program vyzkousi a opravi
v ném piipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

oveti spravnost postupu,
najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

navrhne rtizné algoritmy pro
feSeni problému, s kterym se
opakovang setkal

Algoritmizace
Dekompozice (rozlozeni)
ulohy, problému
Nalezeni chyb

Cj — popis pracovniho
postupu

74k

74k

Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac
po strance hardwaru 1
opera¢niho systému;
diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svété
ukladé a spravuje sva data
ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pfenos
vybird nejvhodné;jsi
zpusob piipojeni

rozliSuje funkce pocitace po
strance hardwaru 1 opera¢niho
systému

Hardware a software
- pojmy
Soucasti pocitace
- principy jejich spole¢ného fungovani
Operacni systémy
- funkece, typy, typické vyuziti
Word, Excel, Power Point

Cj, Aj — vyukové
programy

Cj — pravopis slov

uklad4 a spravuje sva data ve
vhodném formatu

Textové, grafické soubory
Datové a programové soubory

Cj — pravopis slov

pracuje v online prostiedi;
propoji podle ndvodu digitalni
zafizeni a na piikladech popise

Pocitacové sité
- typy, sluzby a vyznam
Fungovani sité — klient, server

MeV — Tvorba medialniho
sdéleni
CJ — ¢teni s porozuménim
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digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede
piiklady siti a popise jejich
charakteristické znaky
poradi si s typickymi
zédvadami a chybovymi
stavy pocitace

dokéze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
feSeni

mozna rizika, kteréd s takovym
propojenim souviseji

Metody zabezpeceni piistupu
Fungovani a sluzby internetu
Webové stranky

E-mail

Propojeni digitalnich zatizeni
Technické problémy

OSV — Komunikace

rozpozna typické zavady a
chybové stavy pocitaci a obrati
se s zadosti pomoc na dospélou
osobu

Reseni technickych problému
- nepropojeni
- program bez odezvy
- $patné nastaveni

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

Zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat
- aktualizace
- antivirovy program

Bezpetna prace s hesly

Zalohovani

Nebezpetné aplikace a systémy

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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9 Clovék a jeho svét

9.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky Z4ka o Zivoté spole¢nosti, o Zivé a nezivé
prirod¢ a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti zaka, ze specifik
mista, kde Zije. Zak se u¢i nabyté znalosti a dovednosti uplatiiovat v bézném Zivots.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se vyuéuje pouze na 1. stupni zakladniho vzdélavani. Tato
komplexni oblast vymezuje obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalsich témat. Uplatnuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k dovednostem pro
prakticky Zivot. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a dje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti,
utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pfi osvojovani poznatkl a dovednosti se uci vyjadfovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vyuka probiha ve t¥idé, ale i na vychazkach, $kolnim pozemku, uéebné v piirodé i uéebné PC. Zak by
mél mit moznost zapojit se v ramci svych moznosti a schopnosti do feseni tikolu s pomoci ucitele nebo
zdatnéjsich spoluzéakd.

Tato vzdélavaci oblast je rozdélena na 2. obdobi:
1. obdobi— 1. - 3. ro¢nik — Prvouka

2. obdobi —4. — 5. ro¢nik — Pfirodovéda
— Vlastivéda

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, Ze vede Zaka

k:

utvareni zékladnich pracovnich navykd,

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu,

- orientaci ve sv&t¢ informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci,

- rozSifovani slovni zasoby, pojmenovavani véci, jevi a déji,

- poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednant,

- vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednédni, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii,

- vytvareni pozitivniho vztahu k Zivé 1 nezivé ptirode¢,

- uceni se pfirozenému vyjadfovani pozitivnich cit ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi,

- objevovani a poznavani vSeho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét,

- poznavani a upevilovani preventivniho chovani, iceln¢ho rozhodovani a jednani v riznych situacich.
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9.2 Vyucovaci predmét: Prvouka

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucéovaci predmét Prvouka ptinasi zakiim zékladni poznatky o zivé a nezivé ptirod€, o spoleCnosti
a chovani ve spolecnosti. Pomaha zakim vytvaret pozitivni vztahy ve Skole, v rodin€ i v SirSim kolektivu
vrstevnikil. Vytvari u zakt zékladni pracovni navyky a pomaha upevinovat hygienické navyky.

Obsahove, casové a organizacni vymezeni:

Ro¢nik Celkem
1. obdobi 2. obdobi
1. 2. 3. | 4. 5.
Hlavni cile vyucovaciho predmétu: 2 2 - - 6

- vytvafeni zakladnich pracovnich navyku

- osvojeni pravidel slusného chovani a jednani a formulovani citového vztahu k mistu a k zemi, kde Zije
- uceni zakl pojmenovat véci, jevy a déje

- poznavani propojeni mezi ¢lovékem a prirodou

- vytvéfeni pozitivniho vztahu k Zivé i nezivé piirodé

- posilovani pozitivniho vztahu k rodin€, spoluzakm, Skole i domovu

- upeviiovani hygienickych ndvyku a zasad zdravého Zivotniho stylu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 5 oblasti:
- Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitost prirody

Clovék a jeho zdravi

Misto, kde Zijeme
- vedeni zaku k zékladni orientaci ve svém okoli, aby se Zaci citili bezpecné
- postupné poznavani nejbliz§iho okoli mista bydlist¢ a Skoly a déle rozSifovani svych znalosti 0
dalezitych mistech v obci, regionu, zemi
Lidé kolem nas
- vytvafeni novych vztahl a poznavani pracovnich ¢innosti lidi ve svém okoli
- uceni se zakladiim spolec¢enského chovani a jednéani

- uvédomeni si, Ze lidé se od sebe navzajem lisi a vedeni k toleranci odliSnosti mezi lidmi

vedeni ke schopnosti spoluprace pfi praktickych ¢innostech

seznamovani se se zdkladnimi pravy ditéte, ueni se chovani v krizovych situacich, jejich predchazeni
a reagovani na né

Lidé a cas

osvojovani orientace v ¢ase a jeho ur¢ovani

smysluplné traveni volného €asu

poznavani, jak se Zivot a véci v toku Casu vyvijeji a méni

rozliSovani pfitomnosti, minulosti a budoucnosti

dualezitou slozkou je praktické poznavani zplisobu zivota v nejbliz§im okoli, navstéva vyznamnych
historickych pamatek v misté bydliste
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Rozmanitost prirody
- pozorovani zmén v ptirod¢ v pribéhu roku
- vedeni k pozitivnhimu vztahu k Zivé i nezivé ptirod¢
- seznamovani se zdravym Zivotnim stylem
- uceni se v praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v ptirod¢ ovliviuji Cinnost lidi a jejich zivot a
jaky vliv ma ¢innost lidi na ptirodu

chapani dulezitosti ochrany zivotniho prosttedi pro zivot lidi
Clovék a jeho zdravi
- poznavani svého téla a jeho funkci

- vytvareni si spravnych hygienickych navyki a uceni se zodpoveédnosti za své zdravi
- poznavani, co jejich zdravi prospiva a co ho poskozuje

- poznavani, jak se da piredchéazet skodlivym vlivim

- vedeni ke zodpovédnosti za své zdravi a péci o né

Soucasti pfedmétu je Eticka vychova.

Soucdsti piedmétu jsou priiiezovd témata:

oSV Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Mezilidské vztahy, Sebepoznani a sebepojeti
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

MkV Etnicky ptivod, Kulturni diference

MeV Tvorba medialniho sdéleni
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1. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74k Misto, kde Zijeme
vyznaci v jednoduchém - orientuje se v okoli svého Prosttedi domova
planu misto svého bydlisté bydlisté a Skoly Orientace v misté bydliste
a Skoly, cestu na uréené Domov Tv — vychazky po okoli
misto a rozlisi mozna Obec
nebezpedi v nejbliz§im Misto, kde bydlime
okoli - popise a zvladne cestu do Skola Cj — literarni vychova

zaCleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmeny V
nejbliz§im okoli, obci
(méste)

Skoly

Vstup do skoly

Vyucovani, uceni

Pracovni navyky

Vhodné chovani ve skole i mimo Skolu
Prostory ttidy, Skoly

Orientace v budové Skoly

Bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
Predchézeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich

Tv — vychazky po okoli
Pv — uklid ve tfid¢ a
v aredlu skoly

Exkurze

Pv — orientace
V prostorach skoly

74k

74k

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké
piibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych
pfisluSnikil a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
pfirozenym odliSnostem
spoluzéki i jinych lidi,
jejich prednostem i
nedostatkim

rozliSuje role rodinnych

pfisluSnikil a vztahy mezi nimi

a rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy

Moje rodina

Role ¢lenti rodiny

Zakladni ptibuzenské vztahy v nejblizsi rodiné
Rodinné prostiedi

Kazdodenni Zivot rodiny

Spolecné Cinnosti

VV — kresba moji rodiny

dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

Vhodné chovani v rodiné
Svatecni dny v rodiné
Pozdrav, prosba, pod€kovani
Omluva

Respektovani autorit

OSV — Mezilidské vztahy
CJ — vyjadfeni svych
potieb
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odvodi vyznam a potiebu
riznych povoléani a
pracovnich ¢innosti

Ohleduplnost
Etické zasady
Emoce

pfi setkani s nezndmymi lidmi
se chové adekvatné

Komunikace s neznamymi lidmi
Chovani v rizikovych a krizovych situaci
Predchazeni konfliktim

OSV — Komunikace

projevuje toleranci k
odliSnostem spoluzékd, jejich
prednostem i nedostatkiim

Mezilidské vztahy
Respektovani druhych
Spolec¢né ¢innosti

OSV - Kooperace a
kompetice

MKV — Etnicky puvod,
Kulturni diference

pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni ¢innosti

Bézna povolani
Zamg¢stnani

Pv — druhy prace,
pomucky, nastroje a naradi

74k

74k

vyuziva ¢asové udaje pti
feSeni riiznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje
dé&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné
udalosti regionu,
interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz zije
uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé&, o rodiné
a ¢innostech Cloveka,
lidské spolecnosti, souziti,

pozna, kolik je hodin;
orientuje se v case

Orientace v Case

Dny v tydnu

Roc¢ni obdobi

Den, ¢asti dne

Urcovani Casu (celd hodina)

M —tlohy na orientaci v
Case

zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti

Cinnosti v pribéhu dne
Rezim dne

Ptedméty denni potieby
Skolni pomiicky a hracky

Cj - literarni vychova

rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

Rezim dne
Volny ¢as
Pojmy: vCera, dnes, zitra

Cj — literarni vychova

poznava razné lidské ¢innosti

Prace v domacnosti

Pv — uklid
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zvycich a o praci lidi; na
piikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

74k

74k

Rozmanitost prirod

pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v
ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

roztiidi nékteré piirodniny
podle nédpadnych
urCujicich znakd, uvede
ptiklady vyskytu
organismi ve znamé
lokalité

provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych
latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych néstrojii a
pfistrojt

pozoruje a na zaklad¢ toho
popise nékteré viditelné
promény v piirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Ptiroda

Ro¢ni obdobi

Zékladni charakteristika jednotlivych ro¢nich
obdobi — zmény v ptirode

EV — Vztah ¢loveka

K prostredi

Cj — literarni vychova —
Cetba

Vv — malba, kresba

PV - pozorovani ptirody,
vychéazky

pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny

Ovoce a zelenina
Seti a sadba

Vv — malba, kresba
Pv — pozorovani piirody,

Sklizen vychéazky
pozna rozdily mezi dievinami | Stromy a jejich Casti jejich ¢asti (koruna, kmen, Pv — modelace rostlin
a bylinami kofeny)

Rostliny a jejich ¢asti (kofen, stonek, list a kvét)

pozna nejbéznéjsi druhy
domacich a volné Zijicich
zvirat

Doméci zvitata a jejich mlad’ata

~

Cj — literarni vychova —
Cetba
Vv — malba, kresbha

provede jednoduchy pokus
podle navodu

Zrakové a hmatové vnimani

pokusy

Pv — praktickeé tfidéni
riznych materiall

74k

74k

Clovék a jeho zdrav

o

uplatnuje zékladni
hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

uplatiiuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu

Péce o zdravi a Cistota
Denni rezim

Zdrava vyZiva

Pitny rezim

Pv — hygiena, sebeobsluha

popise své zdravotni potize a | Zdravi TV — zdravotné zamérené
pocity Nemoc ¢innosti

Prevence
zvlada oSetfeni drobnych Prvni pomoc Tv — simulace prvni
poranéni Lékérnicka pomoci
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rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru

a traveni volného cCasu;
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezietné pii
setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v piipade
potteby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s
operatory tisnovych linek
reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimofadnych udalostech

pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

Zékladni ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, ruce,
nohy)

Tv — zdravotné zaméiené
¢innosti

uplatiiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

rozezna nebezpeci

dodrzuje zasady bezpecného
chovani

neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce (chiize po chodniku, ptechdzeni vozovky)
Zakladni dopravni znacky

Vhodna a nevhodna mista pro hru

Skolni tad

Zéklady spolecenského chovani

Tv — vychazka

Vv — kresbha, malba

chova se obezfetné pii setkani
s neznamymi jedinci

v piipad¢ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné
ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Piedchdzeni rizikovym situacim
Cisla tisnového volani

Postup pfi volani na tisnovou linku

Cj — literarni vychova

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pi1 mimotadnych
udalostech

Evakuace skoly

Cvicny poplach

74k

74k

Eticka vychova

si 0svoji oslovovani
ktestnimi jmény, pouzivani
vhodnych forem pozdravu,
naslouchéani, dodrzovani
jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve
ttide, podékovani, omluvu,
pfimétenou gestikulaci

si osvoji oslovovani kiestnimi
jmény, pouzivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve
tride, podekovani, omluvu,
pfimétenou gestikulaci

Komunikac¢ni pravidla
Osloveni

Predstaveni

Pozdravy

Otazka

Podékovani

Prosba

Omluva

Neverbalni komunikace

OSV — Komunikace

Prv. — zasady slusného
chovani (osloventi,

pozdravy, podékovani
prosba)
VV — spolecné kresleni

a
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- se podili na vytvateni
spolecenstvi tiidy
prostiednictvim
dodrzovani jasnych
a splnitelnych pravidel

- siosvoji zdkladni
védomosti a dovednosti
pro vytvofeni sebeucty a
ucty k druhym

- zvlada prosocialni
chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni
se, vyjadfeni soucitu,
zajem o spoluzaky

- vyjadfuje city v
jednoduchych situacich

- vyuziva prvky tvofivosti
pfi spole¢ném plnéni ukolt

- reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje
pomoc

- se podili na vytvafeni
spolecenstvi tfidy
prostfednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych
pravidel

Ttidni pravidla
Komunikace a naslouchani
Zakladni pravidla spoluprace

OSV -  Komunikace,
Kooperace a kompetice

2. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata

a Skoly, cestu na urcené
misto a rozli§i mozna
nebezpeci v nejbliz§im
okoli

¢lenéni, jednotlivé mistnosti, jejich funkce a

vybaveni
Adresa bydlisté

73k 74k Misto, kde zZijeme
- vyznaci v jednoduchém - orientuje se v okoli svého Bydlisté
planu misto svého bydlisté bydlisté a Skoly Dum: jeho oznaceni (rodinny diim, ¢inzovni diim),

Cj — ikanky
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zacleni svou obec (mésto)
do ptislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci
(meste)

Prostfedi domova
Orientace v misté¢ bydlisté

Pravolevé a prostorova orientace
Domov

Obec
Misto, kde bydlime
Domov, krajina, narod

Skola

Prostiedi Skoly

Cinnosti ve $kole

Okoli Skoly

Adresa skoly

Vhodné chovani ve skole

1 mimo Skolu

Prostory ttidy, Skoly

Mistnosti v budové Skoly
Pravolevé a prostorova orientace

M — pravoleva a
prostorova orientace

%

Cj — tikanky

Tv — vychazky po okoli
OSV — Mezilidské vztahy

- popiSe a zvladne cestu do Skoly

Bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly

Predchédzeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prosttedcich

Dopravni prostiedky

Dilezita telefonni Cisla

Zakladni dopravni znacky

Tv — vychazky po okoli

Vv — malba, kresba

74k 74k

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké -
pfibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych
pfisluSnikil a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k

rozliSuje role rodinnych
ptisluSnikli a vztahy mezi nimi
a rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy

Moje rodina

Role ¢lent rodiny

Zakladni ptibuzenské vztahy v nejblizsi rodiné
Rodinné prostiedi

Kazdodenni Zivot rodiny

Cj - literarni vychova —
povidky
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pfirozenym odliSnostem
spoluzak 1 jinych lidi,
jejich prednostem i
nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu
riznych povoléani a
pracovnich ¢innosti

Spolec¢né Cinnosti

VV — kresba rodinného
prislusnika

- dodrzuje zékladni pravidla
spolecenského chovani

Mezilidské vztahy
Rizikové situace
Pravidla hry
Predchazeni konfliktim

OSV — Mezilidské vztahy,
Komunikace

MKV — Etnicky puvod,
Kulturni diference

Tv — pravidla hry

Cj — vyjadieni svych
potieb

- pfi setkani s nezndmymi lidmi se
chova adekvatné

Zasady kontaktu s cizimi lidmi
MoZna nebezpeci

OSV — Komunikace

- projevuje toleranci k odlisSnostem
spoluzak, jejich prednostem i
nedostatkiim

Mezilidské vztahy

OSV — Kooperace a
kompetice

MKV — Vsichni jsme
kamaradi bez rozdili

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti

BéZzné povolani
Zameéstnani

Pv — druhy préce,
pomtucky, nastroje a naradi
VV — kresba povolani

74k

74k

Lidé a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pfi
feSeni riznych situaci v
dennim zivoté, rozliSuje
d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nekteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné
udalosti regionu,
interpretuje nékteré

- pozna, kolik je hodin; orientuje se
v Case

Orientace v Case

Upeviiovani uciva z 1. Ro¢niku (rok, rocni obdobi,
meésice)

Dny v tydnu

Pracovni dny, dny volna, svatky

Den, ¢asti dne

Cinnosti v pribéhu dne

Urcovani Casu — ¢tvrt, pul, tii Ctvrte, cela

Zakladni orientace v Case, jednotka Casu

Hodina

M —tlohy na orientaci v
Case
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povésti nebo baje spjaté s
mistem, v némz zije
uplatituje elementéarni
poznatky o sob¢, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka,
lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o préci lidi; na
piikladech porovnava
minulost a soucasnost

zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti

Cinnosti v pribéhu dne
Rezim dne

Predméty denni potieby
Skolni pomiicky a hracky

~

Cj — literarni vychova
OSV - psychohygiena

rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

Soucasnost a minulost (promény zivota, bydleni)

Cj - literarni vychova

poznava rizné lidské ¢innosti

Prace na zahradce

Pv — péce o nenaro¢né
rostliny

74k

74k

Rozmanitost prirod

pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v
prirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

roztiidi n€které piirodniny
podle nédpadnych
urCujicich znakd, uvede
ptiklady vyskytu
organismi ve znamé
lokalité

provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje
jejich spolecné

a rozdilné vlastnosti a
zméfi zékladni veli¢iny
pomoci jednoduchych
nastroju a piistroji

pozoruje a na zakladé toho popise
n¢které viditelné promény v
ptirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich

Piiroda

Promény pftirody v jednotlivych ro¢nich obdobich,

hlavni znaky
Vztah ¢loveéka k ptirodé
Kalendar piirody

Pv — pozorovani pfirody,
vychéazky

EV — Zdravy zivotni styl —
co ndm prospiva a co nam

skodi

Vv —malba, kresba

pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny

Ovoce a zelenina v jednotlivych ro¢nich obdobi

Zasady péstovani a sklizné

Vv — malba, kresba

Pv — prace na Skolnim

pozemku
pozna rozdily mezi dievinami a Listnaté a jehli¢naté stromy Pv — modelace rostli
byllnaml V}'Iznam lesa EV - Vztah cloveka
K prostiedi

pozna nejbeéznéjsi druhy domécich
a volné Zijicich zvirat

Savci a ptaci
Zakladni stavba téla zvifat
Péce o zvirata

Cj - literarni vychova —
cetba

Vv —malba, kresha

Hv — pisn¢ o zvifatech

provede jednoduchy pokus podle
navodu

Predméty a véci z riznych druhli materiala

(dfevo, sklo, kov...)

Pv — materialy a jejich
vlastnosti

N«
[N
>

74k

Clovek a jeho zdravi
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uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru

a traveni volného cCasu;
uplatituje zékladni
pravidla bezpec¢ného
chovani Gcastnika
silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii
setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne
komunikaci,

ktera je mu nepfijemna; v
pfipad¢ potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotéadnych udélostech

- uplatnuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu

Zakladni hygienické navyky s vyuzitim znalosti o
lidském téle

Denni rezim

Zdrava strava x Skodliva strava

Pitny rezim

Pv — hygiena, sebeobsluha

- popisSe své zdravotni potize a
pocity

Nemoc
Uraz
Otuzovani

Tv — prevence urazu

- zvlada oSetfeni drobnych poranéni

Drobné Urazy a poranéni

Prvni pomoc

Dilezita telefonni ¢isla, pfivolani pomoci
Integrovany zéchranny systém

Tv — simulace prvni
pomoci

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského
téla

Casti lidského téla (hlava, krk, trup, horni a dolni
koncetiny)

Biologické rozdily (vek, pohlavi, vlastnosti, vyska,
barva pleti, vlast, o¢i...)

Tv — zdravotné zaméiené
éinnosti

- uplatnuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

- rozezna nebezpeci

- dodrzuje zasady bezpecného chovani

- neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

Bezpe¢né chovani v silnicnim provozu v roli
chodce (chlize po chodniku, pfechazeni vozovky),
cyklisty (pouze v doprovodu dospélych)

Zakladni dopravni znacky

Bezpecné misto na hru (venku)
Rizikova mista pfi pobytu v piirodé

Tv — vychazka
OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Vv — kresbha, malba

- chova se obezietné pfi setkani s
nezndmymi jedinci

Piedchdzeni rizikovym situacim

Navykové latky (kava, cigarety, alkoholické
napoje, drogy)

Sikana, jiné formy nasili
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- v ptipad¢ potteby pozada o pomoc
pro sebe 1 pro jiné

- ovlada zptsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Cisla tistiového volani

Postup pfi volani na tisnovou linku

Cj - literarni vychova

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pi1 mimotadnych
udalostech

Evakuace skoly

Cvicny poplach

Zak Zak Eticka vychova
si osvoji oslovovani - siosvoji zakladni védomosti a | Sebepoznani VV — postava z papiru
ktestnimi jmény, dovednosti pro vytvoreni Sebeovladani OSV — Sebepoznani a
pouzivani vhodnych forem sebeucty a tcty k druhym Sebehodnoceni sebepojeti, Mezilidské
pozdravu, Sebepiijeti vztahy
naslouchani, dodrzovéni Pozitivni hodnoceni druhych
jednoduchych Uznani
komunikacnich pravidel Pochvala
ve tfide, p?Qélf?Véni, - zvlada prosocialni chovéni: Akceptace druhého Situa¢ni scénky
omluvu, pimétenou pomoc v béznych $kolnich Asertivita
gestikulaci situacich, d&leni se, vyjadieni | Empatie
se podili na vytvareni soucitu, zajem o spoluzaky Tolerance

spole€enstvi tfidy
prostiednictvim
dodrZovani jasnych

a splnitelnych pravidel

si osvoji zékladni
védomosti a dovednosti
pro vytvofeni sebetcty a
ucty k druhym

zvlada prosocidlni
chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni
se, vyjadfeni soucitu,
zajem o spoluzaky
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vyjadiuje city v
jednoduchych situacich
vyuziva prvky tvorivosti
pii spolecném plnéni
ukold

reflektuje situaci druhych
a adekvatné¢ poskytuje
pomoc

3. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucdivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prirezova témata

74k 74k Misto, kde Zijeme
vyznaci v jednoduchém - seorientuje v okoli svého Domov - prostiedi domova a okoli
planu misto svého bydlisté bydlisté a Skoly Orientace v misté bydlisté

a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im
okoli

zaCleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmeny v
nejbliz§im okoli, obci
(méste)

Adresa bydliste
Pravoleva a prostorova orientace

Skola - prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli
Skoly
Pravoleva a prostorova orientace

M — pravoleva a
prostorova orientace

Tv — vychazky po okoli

Pv — orientace
V prostorach skoly

popise a zvladne cestu do
Skoly

Bezpecna cesta do Skoly
Rizikova mista a situace
Dopravni sit’

Dopravni znacky

Cj - literarni vychova
Tv — vychazky po okoli

Vv — malba, kresha
Exkurze

74k

74k

Lidé kolem nas

rozliSuje blizké
piibuzenské vztahy v

rozliSuje role rodinnych

piisluSnikl a vztahy mezi nimi

Moje rodina
Role ¢lenti rodiny
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roding, role rodinnych
prislusnikt a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k
piirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i
nedostatkim

odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

a rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy

Zakladni ptibuzenské vztahy v nejblizsi rodiné
Rodinné prostiedi

Kazdodenni zivot rodiny

Spolecné Cinnosti

VV — kresba moji rodiny

dodrzuje zakladni pravidla
spolecenského chovani

Vhodné chovani v rodiné
Svatecni dny v rodiné
Pozdrav, prosba, pod¢kovani
Omluva

Respektovani autorit
Ohleduplnost

Etické zasady

Emoce

OSV — Mezilidské vztahy
Cj — vyjadieni svych
potieb

pfi setkani s nezndmymi lidmi
se chova adekvatné

Komunikace s neznamymi lidmi
Chovani v rizikovych a krizovych situaci
Piedchdzeni konfliktim

OSV — Komunikace

projevuje toleranci k
odlisnostem spoluzak, jejich
prednostem i nedostatkim

Mezilidské vztahy
Respektovani druhych
Spolec¢né ¢innosti

OSV — Kooperace a
kompetice

MKV — Etnicky ptvod,
Kulturni diference

pojmenuje nejbéznéjsi
povoléani a pracovni ¢innosti

Bé&Zné povolani
Zaméstnani

Pv — druhy préce,
pomucky, nastroje a naradi

74k

74k

vyuziva ¢asové udaje pii
feSeni riznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje
déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné
udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti
nebo baje spjaté s mistem,
v némz Zije

poznd, kolik je hodin;
orientuje se v ¢ase

Orientace v Case

Dny v tydnu

Roc¢ni obdobi

Den, ¢asti dne

Urcovani Casu (celd hodina)

M —tlohy na orientaci v
Case

zna rozvrzeni svych dennich
¢innosti

Cinnosti v pribéhu dne
Rezim dne

Ptedméty denni potieby
Skolni pomiicky a hragky

Cj - literarni vychova

rozliSuje d¢j v minulosti,
ptfitomnosti a budoucnosti

ReZim dne
Volny ¢as

Cj - literarni vychova

poznava razné lidské ¢innosti

Prace v domacnosti

Pv - uklid
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uplatituje elementéarni
poznatky o sob¢, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka,
lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o préci lidi; na
piikladech porovnava
minulost a soucasnost

74k

74k

Rozmanitost prirod

pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v
prirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

roztiidi n€které piirodniny
podle nédpadnych
urCujicich znakd, uvede
ptiklady vyskytu
organismi ve znamé
lokalité

provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich
spole¢né

a rozdilné vlastnosti a
zmé&fi zékladni veli¢iny
pomoci jednoduchych
nastroju a piistroji

pozoruje a na zaklad¢ toho
popise nekteré viditelné
promeény v piirodé

v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Pfiroda

Ro¢ni obdobi

Zakladni charakteristika jednotlivych ro¢nich
obdobi — zmény v ptirode

EV — Vztah ¢loveka

K prostiedi

Cj - literarni vychova —
Cetba

Vv — malba, kresba

Pv — pozorovani piirody,
vychéazky

pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny

Ovoce a zelenina
Seti a sadba

Vv — malba, kresha
Pv — pozorovani ptirody,

Sklizen vychazky
pozna rozdily mezi dfevinami | Stromy a jejich ¢asti jejich ¢asti (koruna, kmen, Pv — modelace rostlin
a bylinami koteny)

Rostliny a jejich ¢asti (kofen, stonek, list a kvét)

pozna nejbeéznéjsi druhy
domacich a volné Zijicich
zvitat

Domaci zvitata a jejich mlad’ata

Cj - literarni vychova —
Cetba
Vv — malba, kresba

provede jednoduchy pokus
podle nédvodu

Zrakové a hmatové vnimani
Pokusy

Pv — prakticke tfidéni
riznych materiall

74k

74k

Clovék a jeho zdrav

o

uplatiuje zékladni
hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim
elementéarnich znalosti o
lidském téle; projevuje

uplatiiuje hygienické navyky a

zvlada sebeobsluhu

Péce o zdravi a Cistota
Denni rezim

Zdrava vyziva

Pitny reZim

Pv — hygiena, sebeobsluha

popiSe své zdravotni potize a

pocity

Zdravi
Nemoc

Tv — zdravotné zaméiené
¢innosti
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vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru

a traveni volného cCasu;
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi

jinych

chova se obezietné pri
setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne
komunikaci,

ktera je mu nepfijemna; v
ptipad¢ potiteby pozada o
pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

reaguje adekvatné na

Prevence
- zvlada osSetfeni drobnych Prvni pomoc Tv — simulace prvni
poranéni Lékarnicka pomoci
- pojmenuje hlavni ¢asti Zakladni ¢asti lidského téla (hlava, krk, trup, ruce, | Tv — zdravotné zamétené
lidského téla nohy) ¢innosti

- uplatnuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu

- rozezna nebezpeci

- dodrzuje zasady bezpecného
chovani

- neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

Bezpecné chovani v silniénim provozu v roli
chodce (chiize po chodniku, pfechazeni vozovky)
Zakladni dopravni znacky

Vhodna a nevhodna mista pro hru

Skolni tad

Zaklady spolecenského chovani

Tv — vychazka

Vv — kresbha, malba

chova se obezietné pfi setkani s
nezndmymi jedinci

v ptipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné

ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

Ptedchazeni rizikovym situacim
Cisla tisnového volani

Postup pfi volani na tisnovou linku

Cj - literarni vychova

reaguje adekvatné na pokyny

Evakuace Skoly

Cvicny poplach

pokyny dospélych pfi dospélych pti mimotadnych
mimotadnych udalostech udalostech
74Kk 74k Eticka vychova
si osvoji oslovovani - vyjadiuje city v jednoduchych | Komunikace citt Cj — komunikace a slohova

kifestnimi jmény, pouzivani
vhodnych forem pozdravu,
naslouchani, dodrzovani
jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve

situacich

- spokojenost
- radost

- sympatie

- smutek

- obava

- hnév

vychova
Situacni scénky
VV — vytvarné ztvarnéni
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ttide, podekovani, omluvu,
ptimétrenou gestikulaci

se podili na vytvafeni
spolecenstvi tiidy
prostiednictvim
dodrzovéani jasnych a
splnitelnych pravidel

si osvoji zakladni
védomosti a dovednosti
pro vytvofeni sebeucty a
ucty k druhym

zvlada prosocialni
chovani: pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni
se, vyjadfeni soucitu,
zajem o spoluzaky
vyjadiuje city v
jednoduchych situacich
vyuzivé prvky tvofivosti
pii spole¢ném plnéni ukolt
reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje
pomoc

vyuziva prvky tvofivosti pfi
spolecném plnéni ukolt

Radost ze spole¢né ¢innosti a vysledku
Zajem o ¢innost
Zakladni pravidla spoluprace

VvV — razné
tvoreni

techniky

reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

Empatie
Ochota
Povzbuzeni
Sluzba

Inf — vyhledavani
informaci
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9.3 Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda navazuje na vyucovaci predmét Prvouka. Cilem ptirodovédy je vytvareni
pozitivniho vztahu k Zivé i nezivé ptirodé€, poznavani propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou a jejich vzajemného
ovlivilovani a upeviiovani hygienickych navyku a zasad zdravého zivotniho stylu.

Obsahoveé, casove a organizacni vymezeni. —
& Y Roénik Celkem

1. obdobi 2. obdobi
1. 2. 3. | 4. | b.
- - - 1 |1+1 2+1

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- vedeni zaki k poznavani nejblizsiho ptirodniho okoli,
- formovani citového vztahu k mistu, k zemi a k pfirodg,
- uceni zakl pojmenovat véci, jevy a d¢je,
- poznavani propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou,
- vytvéfeni pozitivniho vztahu k Zivé 1 nezivé piirode¢,
- posilovani pozitivniho vztahu k ptirodé i domowvu,
- upevilovani hygienickych navykt a zasad zdravého zZivotniho stylu,
- vedeni zakt k ochrané zZivotniho prostfedi a péci o pfirodu.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 2 oblasti:
- Rozmanitost prirody
- Clovék a jeho zdravi

Rozmanitost prirody
- Zaci se seznamuji se zménami v piirod¢ v pribéhu roku
- uci se pti praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v piirodé ovliviiuji Cinnost lidi a jejich Zivot a
jaky vliv ma €innost lidi na ptirodu
- vytvareji si vztah k ptirodé a poznavaji, ze pro dalsi zivot lidi je velmi dtlezita ochrana Zivotniho
prostredi
Clovék a jeho zdravi
- Zaci poznavaji sami sebe, seznamuji se se svym télem, uci se poznavat jeho funkce
- uci se dodrZovat spravné hygienické navyky, uvédomovat si jejich dalezitost pro ochranu zdravi
- poznavaji, co jejich zdravi prospiva a co ho poSkozuje, jak se d& pfedchdzet Skodlivym vlivim
- uci se za své zdravi zodpovidat a pecovat o né

Soucasti predmétu je Eticka vychova.

Soucdsti predmétu jsou priifezovd témata:

oSV Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Mezilidské vztahy

MkV Etnicky ptivod, Kulturni diference

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Zakladni podminky zivota, Ekosystémy,
Vztah Clovéka k prostiedi

MeV Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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4. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Rozmanitost prirod

- objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti cloveka

- vysvétli na zdklade
elementarnich poznatkt
0 Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s
rozdelenim Casu a stfidanim
ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regiont,
zdvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy

- porovnava na zaklade¢
pozorovani zakladni
projevy Zivota
na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu
1 jednoduché klice a atlasy

na jednotlivych ptikladech
poznava propojenost zZivé a
nezivé ptirody

Ziva a neziva piiroda

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody
Ob¢h vody v ptirodé, vyznam pro zivot

Vzduch — vyskyt, vlastnosti, sloZeni

Proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

Ptda, vznik pudy a vyznam

Nékteré vyznamné horniny a nerosty

Zakladni podminky zivota na zemi

EV — Zakladni podminky
Zivota

VvV — vytvarné ztvarnéni
TV — chovani v pfirod¢

Hv — pisné

popise stiidani rocnich
obdobi

Ro¢ni obdobi

Charakteristické znaky pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Pocasi a Zivot rostlin a zvifat v jednotlivych
ro¢nich obdobi

Pv — pozorovani piirody
VV — vytvarné ztvarnéni

zkouma zakladni
spolecenstva vyskytujici se v
nejbliz§im okoli a pozoruje
pfizplsobeni organismu
prostredi

Rostliny, houby, Zivocichové — znaky Zivota
Zivotni poteby a projevy rostlin, hub, Zivo¢ichl
Prubéh a zpisob zivota

Vyziva rostlin, hub, zivo¢ichli

Vyznam rostlin, hub a zivocicht v pfirodé€ a pro
¢loveka

EV — Ekosystémy

VV — vytvarné ztvarnéni

zvlada péci o pokojové
rostliny

Zivotni podminky rostlin
Péce o pokojové rostliny

Pv — prace na skolnim
pozemku, pozorovani
ptirody, péce o rostliny ve
tiide
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zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Clovéka v ptirode a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi
¢loveéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli

chova se podle zésad ochrany
ptirody a zivotniho prostredi

Ochrana zivotniho prosttedi
Ochrana rostlin a zivo¢icht
Péce o ptirodu

Pv — prochazky do
prirody, do lesa

popisuje vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a jmenuje nekteré
¢innosti, které pfirodnimu
prostfedi pomahaji a které ho
poskozuji

Pojem ekologie a ptisobeni ¢loveka na ptirodu
Odpovédnost lidi
Ttidéni odpada

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

provadi jednoduché pokusy

Latky a jejich vlastnosti — tiidéni latek

M — jednotky méieni

vysledky pokusu DY : .
Y P se znamymi latkami Zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek
Meéieni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek
74k 74k Clovék a jeho zdravi

vyuzivé poznatky o lidském
téle k podpoie vlastniho
zdravého zptisobu zivota
rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

ucelné planuje svij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
0sob

uplatiiuje ucelné zplisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti; vnima dopravni

uplatituje zédkladni znalosti,
dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

Lidské télo — stavba téla (povrch téla, opora téla,
cévni, travici, vyluovaci, nervova soustava)
Zakladni funkce a projevy ¢lovéka, zivotni potieby
cloveéka

Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou

Ochrana a péce o zdravi

Zdravy Zivotni styl, hygiena oblékéani, pohybovy
rezim

Zdrava vyziva

Denni reZim, pitny reZim, spravna vyZziva, vhodna
skladba stravy

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

VV — vytvarné ztvarnéni

Pv — pfiprava pokrmil

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

Pojmy zivot a smrt
Jednotlivé etapy Zivota

uplatiiuje ucelné zplisoby
chovani v situacich

Osobni bezpeci a krizové situace
Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
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situaci, spravné ji vyhodnoti
a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani
jako chodec a cyklista
predvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpusoby
odmitani navykovych latek
uplatiiuje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékatskou
pomoc

ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti

Mimortadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena

Postup v ptipad€ ohrozeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén); pozary (pfiiny a
prevence vzniku pozarQ, ochrana a evakuace pii
pozaru);

Integrovany zachranny systém

Den bezpecnostnich slozek
Besedy s PCR a HZS

uplatiiuje zékladni pravidla
silni¢niho provozu pro
cyklisty

spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci
na hfisti

Bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu
Dopravni znacky
Vybaveni cyklisty bezpecnostni prvky

Tv — prvni pomoc, zasady
BOZP

odmita navykové latky

Druhy navykovych latek
Zavislosti

MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

osetfi drobna poranéni a v
ptipadé¢ nutnosti zajisti
1ékatskou pomoc

Tistiové volani
Spravny zptsob volani

Tv — prvni pomoc, zasady
BOzZP

74k

74k

Eticka vychova

reflektuje dilezitost prvkl
neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou
otazku

si uvédomuje své
schopnosti a silné stranky,

utvari si pozitivni
sebehodnoceni

reflektuje dilezitost prvkl

Postoje téla

OSV — Komunikace

neverbalni komunikace, Gesta
eliminuje hrubé vyrazy Mimika
z verbalni komunikace, Zrakovy kontakt
zvlada poloZit vhodnou Podani ruky
otazku Slusné chovani
Otazka Cj — otazky a odpovédi
si uvédomuje své schopnosti | Sebehodnoceni VvV — postava z papiru
a silné stranky, utvaii si Sebeprezentace

pozitivni sebehodnoceni

Pozitivni a negativni vlastnosti

OSV — Mezilidské vztahy
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se dokaze t€sit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje
ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych
podminkach

identifikuje zakladni city,
vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani
premysli nad konkrétni
pomoci

jednoduchymi skutky
realizuje tvotivost v
mezilidskych vztazich,
predevsim v rodin¢ a v
kolektivu tiidy

iniciativné vstupuje do
vztahil s vrstevniky, dokaze
rozlisit jejich nabidky

k aktivit¢ a na nevhodné
nabidky reaguje asertivné

se dokaze t€sit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje
ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

Pozitivni hodnoceni druhych
Uznani

Pochvala

Laskavost

Empatie

VV — strom pratelstvi
Prv — kamaradstvi

5. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucdivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prifezova témata

74k

74k

Rozmanitost priro

dy

objevuje a zjistuje
propojenost prvkl zivé a
nezivé ptirody, princip

na jednotlivych ptikladech
poznava propojenost Zivé a
nezive ptirody

Zivota na Zemi

Vesmir a Zemée — slune¢ni soustava
Slunce a jeho planety, postaveni Zemé
Zivotni podminky — rozmanitost podminek

EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi
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rovnovahy piirody a nachéazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveka

vysvétli na zékladé
elementarnich poznatki

0 Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfiddnim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitach regiontl, zdiivodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

porovnéava na zaklade¢
pozorovani zakladni projevy
Zivota

na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu

1 jednoduché klice a atlasy
zhodnoti nékteré¢ konkrétni
¢innosti cloveéka v piirode a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Vyznam ovzdus$i, vodstva, pad, rostlinstva a
zivocCisstva na Zemi

popise stiidani rocnich obdobi

Otaceni Zemé kolem osy, pohyb Zemé kolem
Slunce

Vyznam Slunce (zdroj svétla a tepla) pro zivot
na Zemi

Den a noc a piiciny jejich stiidani

Roc¢ni obdobi a pticiny jejich stfidani

Podnebi a pocasi

Vv — malba, kresba

- zkouma zékladni spolecenstva
vyskytujici se v nejbliz§im okoli a
pozoruje ptizptisobeni organismi
prostiedi

Stavba tela u nekterych nejznamé;jsich druhti
rostlin, hub a zivoc¢ichu

Ttidéni zivocicht podle vyzivy

Potravni fetézce

Zatazeni rostlin, hub a zivocichu do

ekosystémil

EV — Ekosystémy

- zvlada péci o pokojové rostliny a
zna zpiisob péce o drobna domaci
zvifata

Zivotni podminky rostlin
Péce o pokojové rostliny

Pv — prace na Skolnim
pozemku, pozorovani
ptirody, péce o rostliny ve
tiide

- chova se podle zasad ochrany
ptirody a Zivotniho prostiedi

Zivotni prostiedi
Chranéné uzemi
Chranéné rostliny a zvitata

EV — Ekosystémy
EV — Zakladni podminky
Zivota

- popisuje vliv ¢innosti lidi na
prirodu a jmenuje nékteré Cinnosti,
které pfirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

Nékteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty

Energetické suroviny, energie

Zvétravani

Ohleduplné chovani k pfirod€ a ochrana ptirody
Odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostredi

Ochrana rostlin a zivo¢ichl

Likvidace odpadua

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

Pv — vychazky do ptirody
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- provadi jednoduché pokusy se Latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek M — jednotky méteni
znamymi latkami Zmeény latek a  skupenstvi, vlastnosti,

porovnavani latek

Meéteni veli€éin s praktickym uzivanim

zakladnich jednotek

74k 74Kk Clovék a jeho zdravi
vyuzivé poznatky o lidském - uplatiiuje zékladni znalosti, Drobné urazy a poranéni
téle k podpote vlastniho dovednosti a navyky Prevence nemoci a Urazi
zdravého zpusobu Zivota souvisejici s preventivni Nemoci prenosné
rozlisuje jednotlivé etapy ochranou zdravi a zdravého Osobni. intimni a dusevni hveiena
lidského zivota a orientuje se zivotniho stylu o . yg, ) ,
ve vyvoji ditéte pred a po Spravna vyziva, sestaveni jednoduch¢ho | ¢ vyhledévani
jeho narozeni jidelnicku informaci
i¢elné planuje sviij ¢as pro Vybér a zpisoby uchovavani potravin VV — vyzivova pyramida
uceni, préci, zébavu a Vhodna skladba stravy, pitny rezim

odpocinek podle vlastnich

potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
uplatituje ucelné zpisoby
chovani v situacich

- rozliSuje jednotlivé etapy Vyvoj jedince
lidského Zivota Jednotlivé etapy Zivota
Zaklady lidské reprodukce

ohrozujicich zdravi - uplatityje Gcelné zplisoby Osobni bezpeci a krizové situace Exkurze
a v modelovych situacich chovani v situacich Bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi
simulujicich mimotadné ohrozujicich zdravi a v Vhodna a nevhodna mista pro hru
u.d alos',tl; vima fl.opravm , n}odelqy}{ch 51t.ua01vc’h . Oznacovani nebezpecnych latek
situaci, spravné ji vyhodnoti a simulujicich mimotadne oy . 9 .
; ST dalosti Nemoci pienosné a nepienosné
vyvodi odpovidajici zavéry udalosti y i o o ) 5
pro své chovéni Ochrar?a_ pre_d 1_nfekcem1 prenosnymi  krvi Besedy s PCR a HZS
jako chodec a cyklista (hepatitida, hiv/aids)
pfedvede v modelovych Ochrana pred sexualnim zneuZivanim
situacich osvojené Sikana, tyrani, sexuéalni a jiné zneuZivani, Beseda s lekafem
jednoduché zpiisoby odmitani brutalita a jiné formy nasili v médiich
ndvykovych latek - uplatiiuje zdkladni pravidla Prvni pomoc Tv — prvni pomoc, zasady
silni¢niho provozu pro cyklisty | Bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu BOZP
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uplatiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékatskou
pomoc

spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci
na hfisti

Piedchézeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prosttedcich (bezpecnostni prvky)

odmita navykové latky

Navykové latky

Navykové latky a zdravi

Odmitani navykovych latek

Hraci automaty a pocitace, zavislost

Nebezpe¢i  komunikace  prostfednictvim
elektronickych médii

Centra odborné pomoci

MPP — prevence

MeV — Kritické ¢éteni a
vnimani medialnich
sdéleni

oSetti drobna poranéni a v
ptipad¢€ nutnosti zajisti
1ékatskou pomoc

Prvni pomoc
Uraz
Zlomenina
Tistové volani

Tv — prvni pomoc, zasady
BOZP

74k

74k

Eticka vychova

reflektuje dtlezitost prvki
neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace,
zvlada polozit vhodnou
otazku

st uvédomuje své schopnosti
a silné stranky, utvari si
pozitivni

sebehodnoceni

se dokéze t¢sit z radosti a
uspéchu jinych, vyjadiuje
ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béZnych podminkéch
identifikuje zakladni city,
vede rozhovor s druhymi o
jejich prozitcich, na zakladé

identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zékladé¢
empatického vnimani pfemysli
nad konkrétni pomoci

Komunikace citi
Pratelské pftijeti

Uméni odpustit
Reakce na city druhych

OSV — Komunikace,
Mezilidksé vztahy
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empatického vniméni
premysli nad konkrétni
pomoci

jednoduchymi skutky
realizuje tvofivost v
mezilidskych vztazich,
pfedevsim v rodin€ a v
kolektivu tiidy

iniciativn¢ vstupuje do vztahti
s vrstevniky, dokéaze rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné nabidky reaguje
asertivné
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9.4 Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Vyuéovaci predmét Vlastivéda je realizovana ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a jeho svét“ a navazuje
na vyucovaci predmét Prvouka. Pfedmét vede zaky, aby si pfirozenym zpiisobem vytvofili kladny vztah ke
své roding, Skole, obci, regionu a zemi, ve které ziji. Z4ci si vytvareji zaklady hodnotového systému a zdravého
zivotniho stylu. Cilem je, aby si zak uvédomil, Ze je soucésti lidského spolecenstvi, ze je zavisly na svém okoli

(rodina, bydliste, Skola, obec, kraj, vlast).

Obsahove, casové a organizacni vymezeni: Rocnik Celkem
1. obdobi 2. obdobi
1. 2. 3. 4, 5.
- - - 1 2 3

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- vedeni zaki k poznavani svého nejblizsiho okoli, orientovani se v ném a citit se bezpecné,
- postupné poznavani nejbliz§iho okoli mista bydlisté a Skoly,
- rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni,
- seznameni se se zakladnimi pravy, povinnostmi, ale i problémy ve spolecnosti,
- uceni se chovat v krizovych situacich, jejich pfedchézeni, reagovani na n¢,
- smétfovani k vychové budouciho obéana demokratického statu,
- rozliSovani pfitomnosti, minulosti a budoucnosti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 oblasti:
- Misto, kde Zijeme
- Lidé kolem nds
- Lidé a cas

Misto, kde Zijeme
- poznavani svého nejblizsiho okoli, orientace v okoli, mésté, obci, vlasti
- poznavani nejbliz§iho okoli mista bydlisté a Skoly a rozSifovani svych znalosti o diileZitd mista v obci,
regionu, zemi, s diirazem na dopravni vychovu
- rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas
- upevnovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snaSenlivosti a rovného
postaveni muzi a Zen
seznamovani se zakladnimi pravy, povinnostmi, ale i problémy ve spolecnosti
chovani v krizovych situacich, pfedchézeni jim, reagovani na né
- sméfovani k vychove budouciho ob¢ana demokratického statu
Lidé a cas
orientace a urovani casu
poznavani, jak se Zivot a véci v toku €asu vyvijeji a méni
rozliSovani pfitomnosti, minulosti a budoucnosti
praktické poznavani zplisobu zivota v nejbliz§im okoli
navstévy vyznamnych historickych pamatek v misté bydlisté
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Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

osv Rozvoj schopnosti poznavani, Komunikace, Mezilidské vztahy
VDO Obcan, ob¢anska spole¢nost a Skola

VGEMS Jsme Evropané

MkV Kulturni diference

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

MeV Tvorba medidlniho sdéleni
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4. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74Kk Misto, kde Zijeme

- urci a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke
krajin€ a statu

- urci svétove strany v
prirod¢ i podle mapy,
orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

- rozliSuje mezi nacrty,
pléany a zékladnimi typy
map; vyhledava
jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptfirody,
osidleni, hospodafstvi
a kultury, jednoduchym
zptisobem posoudi jejich
vyznam

- porovnd zplisob Zivota a
pfirodu v nasi vlastiiv
jinych zemich

popise polohu svého bydliste
na mapé¢, zacleni svou obec
(m¢ésto)

do ptislusného kraje

Orientacni body a linie

Svétové strany

Domov — prosttedi domova

Orientace v mist¢ bydlisté

Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti
Poloha v krajiné

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

orientuje se na map¢ Ceské
republiky, ur¢i svétové strany

Orientace na map¢ — barvy a znacky
Mapa CR
Svétove strany

VV — vytvarné ztvarnit
mapu

tidi se zdsadami bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

Rizikova mista a situace
Bezpecna cesta do Skoly

Tv — vychazka po okoli

ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemepisné
poloze v Evropé

Hlavni mésto
Utedni jazyk
Poloha
Sousedni staty

VMEGS — Jsme Evropané

Inf — vyhledavani
informaci

uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

Vyznamné objekty a budovy

sdéli poznatky a zazitky z
vlastnich cest

Cestovani

Cj — slohova vychova

pozné statni symboly Ceské
republiky

Statni symboly

Hv — statni hymna
VV — vytvarné ztvarnéni
vlajky
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rozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zéstupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

74k

74k

Lidé kolem nas

vyjadii na zakladé
vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci
(méste)

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat
orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych
Situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize,

na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, v roding, v obci
(meste)

Rodina, postaveni jedinci v roding, role ¢lend
rodiny

Ptibuzenské a mezigeneracni

vztahy

OSV — Mezilidské vztahy
VDO — Obcanska
spolecnost a skola

rozpoznd nevhodné jednani a
chovani vrstevnikil a dospélych

Chovani lidi — vlastnosti lidi

Pravidla slusného chovani - ohleduplnost, etické
zasady

Zvladani vlastni emocionality

Cj — debata o slusném
chovani

OSV — Mezilidské vztahy

uvede zéakladni prava ditéte, Zakladni prava ditéte VDO - Obcanska
prava a povinnosti zdka Skoly | Pravidla chovani ve skole Spolecnost a Skola
Skolni fad
pouziva penize v béznych Jednani v obchodé¢, na posté OSV - Rozvoj schopnosti
situacich, odhadne a Zpisoby placeni poznavani
zkontroluje cenu jednoduchého Jednoduchy nakup

nakupu a vracené penize

porovna sva pfani a potfeby se
svymi finanénimi moznostmi,

uvede piiklady rizik ptijcovani
penéz

Banka jako spravce pencz
Uspory, pijeky

M — sé¢itani a od¢itani
celych ¢isel

sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
ptiklady zakladnich piijmu a
vydaja

Rozpocet osobni/rodinny
Piijmy a vydaje domacnosti

M — séitani a odcitani
celych cisel

Zak
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- pracuje s casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztaht mezi
d¢ji a mezi jevy

- vyuziva knihovny, sbirky
muzei a galerii jako
informacni zdroje pro
pochopeni minulosti

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukéazkach
zpusob zivota a prace
predkli na naSem Gzemi v
minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich
specifik

rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a zivotem v davnych
dobach

Orientace v Case a ¢asovy fad
Urcovani ¢asu

D¢jiny jako casovy sled udalosti
Kalendare

Letopocet, generace

Denni rezim

Ro¢ni obdobi

M — jednotky casu

uvede vyznamné udalosti,

Regionalni pamatky

Inf — vyhloedavani

které se vztahuji k regionu a Péce o pamatky informaci

kraji Lid¢é a obory zkoumajici minulost Vv — kresba pamatek
Exkurze

vyjmenuje nejvyznamnéjsi Vyznamné historické objekty v regionu a CR Inf — vyhledavani

kulturni, historické a ptirodni informaci

pamatky v okoli svého bydlisté

Tv — vychazka po okoli

5. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy,
prirezova témata
74k 74Kk Misto, kde Zijeme

- urci a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

- urci svétove strany v
prirodé 1 podle mapy,
orientuje se podle nich a
tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v ptirode

popise polohu svého bydlisté
na mapé¢, zacleni svou obec

Misto, kde Zijeme
Orientace v obci, orientace dle

EV — Vztah Clovéka k prostiedi
Tv — vychazka

(mé&sto) do ptislusného kraje planu obce

Kraje
orientuje se na mapé Ceské Druhy map Inf — vyhledavani informaci
republiky, ur¢i svétové strany | Vysvétlivky map

Svétové strany — kompas, buzola

tidi se zdsadami bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

Rizikova mista a situace
Bezpecna cesta do Skoly

Tv — vychazka po okoli
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rozliSuje mezi nacrty,
plany a zakladnimi typy
map; vyhledava
jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a
sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy
vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodafstvi

a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich
vyznam

porovna zpusob zivota a
prirodu v nasi vlastii v
jinych zemich

rozliSuje hlavni organy
statni moci a nekteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

ma zakladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemepisné
poloze v Evropé

Hranice statu
Regiony, obyvatelstvo — Cechy,
Morava, Slezsko

vvvvvv

mésta CR

Inf — vyhledavani informaci

uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

Vyznamné objekty ve svém bydlisti
Minulost a soucasnost obce
Kulturné historické zajimavosti

Tv — vychazka

sdéli poznatky a zazitky z
vlastnich cest

Cestovani

Cj — slohova vychova

pozna statni symboly Ceské
republiky

Statni symboly

VV — vytvarné ztvarnéni

74k

74k

Lidé

kolem nas

vyjadii na zaklad¢
vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin¢, v obci
(méste)

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, kterd se
uz nemohou tolerovat

dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, v rodin€, v obci
(meste)

Zivot a funkce rodiny
Ttidni pravidla

OSV — Mezilidské vztahy
VDO — Obc¢anska spole¢nost a skola

rozpozna nevhodné jednani a
chovani vrstevnikil a dospélych

Rizikové situace
Rizikové chovani
Ptfedchazeni konfliktim

OSV — Mezilidské vztahy

.

Cj — literarni vychova

uvede zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka Skoly

Pravidla, fady, zékony a jejich
dodrZovéani a porusovani

VDO — Obcanska spolecnost a skola

pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a

Vlastnictvi — soukromé, vetejné,
osobni, spole¢né

M — finan¢ni gramotnost
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orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nékupu a
vracen¢ penize,

na ptikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli,
proc¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

Hmotny a nehmotny majetek
Hotovostni a bezhotovostni forma
pen¢z, zpisoby placeni

porovna sva pfani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi,

uvede ptiklady rizik ptijcovani
pencz

Banka jako spravce penéz
Uspory, ptujcky

M — s¢itani a od¢itani celych Cisel

sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
ptiklady zakladnich piijmu a
vydajt

Rozpocet
Pfijmy a vydaje domécnosti

M — s¢itani a od¢itani celych ¢isel

74k

74k

Lidé a ¢as

pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuzivé zjisténych udaji k
pochopeni vztaht mezi
déji a mezi jevy

vyuziva knihovny, sbirky
muzei a galerii jako
informacni zdroje pro
pochopeni minulosti
srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace
predkli na naSem Gzemi v
minulosti a soucasnosti s
vyuzitim regionalnich
specifik

rozeznava rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v davnych
dobach

Lidé a cas

Béje, myty, povésti

Minulost kraje a predka
Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Promény zpiisobu zivota, bydleni
Ptedméty denni potieby

Prabeh lidského Zivota

Cj — literarni vychova

uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu a
Kraji

Regionalni pamatky
Péce o pamatky
Lidé a obory zkoumajici minulost

Inf — vyhledavani informaci
VV — kresba pamatek
Exkurze

vyjmenuje nejvyznamné;jsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

Vyznamné historické objekty v
regionu a CR

Inf — vyhledavani informaci
Tv — vychazka po okoli
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10 Clovék a spolecnost

10.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni: | Vyuovaci predmét Rocénik Celkem
6.17.18.]09.
Déjepis 111111 4
Vychova k obcanstvi 212 6

Vzdélavaci oblast je nezbytna v piipravé zaki na obéansky zivot. Navazuje na vzdélavaci oblast Clovek
a jeho svet. V ramci oblasti jsou zaci seznamovani S historii naseho naroda v kontextu s vyznamnymi udalostmi
svétovych d¢jin a uci je poznavat a vazit si hodnot kulturniho dédictvi. Objasiiuje principy existence a fungovani
demokratické spolecnosti. Poméaha utvaret a rozvijet osobnost zakll po strance mravni a etické, formuje jejich
vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského Zivota a pomaha jim orientovat se v mezilidskych vztazich.

Ve vzd¢lavaci oblasti se u zaka formuji socidlni dovednosti a postoje nezbytné v obanském zivoté. Soucasti
vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoju, vychova k toleranci, respektovani
lidskych prav a prosazovani rovnopravnosti muzli a Zen, vychova k tcté a ochrané ptirodniho prostfedi a
kulturnich hodnot.

Vzdélavaci obor Dé&jepis poskytuje zakiim zékladni poznatky o d&jinném vyvoji lidstva i vlastniho néroda,
seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot v minulosti a maji
vyznam pro soucasnost. UCi zaky poznévat, ze historie neni pouze véda s vyctem dat a udalosti, ale v podob¢
kulturn¢historickych pamatek obohacuje nas zivot a ddva ndm ptiklady pro jednani i v soucasnosti.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi je zaméfen na formovani osobnosti zakti po strance mravni, citové
védomostmi o podstaté¢ a fungovani spolec¢nosti, o pravech a povinnostech obcanti, poskytuje jim zakladni
orientaci v pravnich pfedpisech a normach potfebnych v béZném Zivoté a vytvaii u nich zaklady pravniho védomi
a obcanské odpovédnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
- ziskéavani zékladnich védomosti o minulosti a sou€asnosti nasi zemé v kontextu se svétovymi déjinami,
- poznavani postupnych zmén zpiisobu zivota lidi v riznych epochach dé&jinného vyvoje,
- poznavani historickych a kulturnich pamatek, jejich ochrané a ucté k nim,
- zvladani pfimétené narocnych situaci bézného zivota,
- osvojeni norem spolecenského chovani a ob¢anského souziti, chapani hodnoty pozitivnich mezilidskych
vztaha,
- kultivovanému vyjadfovani vlastnich myslenek, nazort, postojii a potieb a jejich obhajovani,
- nachdzeni mista a své role ve spolecnosti a vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti,
- ucté k vlastnimu narodu 1 k jinym narodiim a etniklim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, ndboZenskym
a jinym odliSnostem lidi, skupin a rtiznych spolecenstvi,
- ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zemé a ve svéte, k rozvijeni zajmu o verejné zaleZzitosti,
- pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti obcantl, rozpoznani protipravniho jednani a védomi
jeho dusledki.
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10.2 Vyucovaci predmét: Déjepis

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni: Roénik Celkem

6.17.18.|09.
11111 4

Piedmét Dé&jepis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost.

Cilem je poskytnou zakim zakladni poznatky o chronologickém vyvoji spolecnosti od praveéku
do soucasnosti. Dulezité je zejména poznavani d&ju, skutki a jevi, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Na zédklad¢ seznameni se vztahy mezi minulymi dobami
a soucasnosti dochézeji zaci k pochopeni vlastniho Zzivota. Néarodni dé&jiny jsou podavany na pozadi
evropskych 1 svétovych udalosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostiednictvim
zafazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

seznamovani S terminy pouzivanymi v tomto oboru,

ziskavani zakladnich poznatkli o d€jepisném vyvoji lidstva 1 vlastniho naroda,

vyhledévani informaci v riiznych informacnich zdrojich,

seznamovani s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které maji vliv na zivot v minulosti
a jsou vyznamné pro soucasnost a vedeni k diskusim o danych udalostech a formulaci vlastnich nazord,
vedeni k uvédomeéni si vlivu jednotlivych udalosti na zivot ¢lovéka,

vedeni k orientaci v historickém ¢ase (Casova osa),

vnimani souvislosti mezi jednotlivymi ¢asovymi obdobimi a jednotlivymi udélostmi,

poznavani historického vyvoje z riznych hledisek.

Vyuka probihé vétSinou v budové Skoly (v kmenovych tfidach, v uc¢ebné PC), didle mimo budovu skoly
v ramci tematickych vychazek a exkurzi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

zaky seznamuje s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly pouZivanymi v oboru déjepis,

vede zaky k praci s vice informa¢nimi zdroji — uebnice, mapy, encyklopedie, tisk aj. (kompetence k
uceni),

vede zaky k ziskavani schopnosti diskutovat o nazorech na historické udalosti, pochopit smysl tymové
prace a uvédomit si vliv déjinnych udalosti na zivot jedince (kompetence socialni a personalni),

uci zaky odmitat projevy xenofobie, chapat nebezpeci rasismu,

seznamuje zaky s ptfednostmi demokratickych statli a upozoriiuje na nebezpecnost totalitnich rezimu
pro mezindrodni vztahy (kompetence ob¢anské),

vede zaky k ziskavani znalosti a dovednosti ve Skolni vyuce pro jejich dalsi rozvoj (kompetence
pracovni),

seznamuje zaky se slozitostmi spole¢enskych problémi v jejich vyvoji a souvislostmi mezi minulosti,
ptitomnosti a budoucnosti,

pomaha zaktim vnimat historicky vyvoj z riznych hledisek a spole¢enskych aspektt (kompetence k
FeSeni problémii),

uci zaky ziskéavat schopnost formulovat své nazory na d¢jinné udalosti (kompetence komunikativni).
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Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

oSV Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO Obcan, obCanska spolenost a stat, Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

VGEMS Jsme Evropané, Objevujeme Evropu a svét

EV Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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6. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Clovek v déjinach

- Uvede konkrétni ptriklady
dualezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatki

- uvede priklady zdroji
informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje
shromazd’'ovany
orientuje se na ¢asové ose
a v historické map¢, fadi
hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

chape vyznam d¢jin jako
moznost poucit se z minulosti

Casova piimka, rok 0, fazeni d&jepisnych
udalosti na ¢asové ose
Minulost

M — nacrt Casové primky

74k

74k

Pocatky lidské spolecnosti

- charakterizuje Zivot
pravékych sbérach a lovced,
jejich materialni a
duchovni kulturu

- objasni vyznam
zemé&délstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovil pro
lidskou spolecnost

rozli$i zakladni rozdily ve
zpiisobu zivota pravekych a
soucasnych lidi

Nase zem¢ v pravéku
- historické prameny
- Zivot v pravéku
- pravéed lidé
Déleni pravéku
- doba kamenna
- doba bronzova
- doba zelezna

Burianovy obrazy

P — obiloviny

Film — Cesta do pravéku

podle obrazkl popise pravéka
zvitata, zpiisob jejich lovu,
zbran€,

Loveci a sbéraci

Praveka zvitata

Pravekeé zbrané, predméty denni potieby a
kultovni pfedméty

Pv — modelovani péstniho
klinu

N«
[N
>

74k

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
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rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zeméedelskych civilizaci
uvede nejvyznamnéjsi
typy pamatek, které se
staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi
demonstruje na
konkrétnich ptikladech
ptinos antické kultury a
zrod kiestanstvi

porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

uvédomuje si souvislosti mezi
pfirodnimi podminkami a
vyvojem starovekych statl

Podminky pro vnik nejstarSich civilizaci
Zpusob obzivy obyvatelstva

EV — Zakladni podminky
Zivota

popise zivot v dob¢ nejstarsich
civilizaci

Staroveék
- vznik statu a pisma

Mezopotamie
Egypt
- pfirodni podminky, zemédélstvi, femesla
- pocatky Staré fise
- d&jiny Egypta
- kultura

Starovek na dalném vychodé

Indie a Cina

Recko
- ptirodni podminky, zemé&d¢€lstvi, femesla
- kultura — nédbozenstvi; hry
- Sparta, Athény

- ptirodni podminky, zemé&d¢lstvi, femesla
- Etruskové a fimsti kralové
- fimska republika
cisaisky Rim, po¢atky kiestanstvi,
rozpad a zanik fiSe fimské
kultura — nabozenstvi; jazyk, pismo,
uméni

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

Cj — Recké baje a povésti

Cj — filmova tvorba —
Romulus a Remus,
Kleopatra

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

7. rocnik

Krestanstvi a stfedovéka Evropa
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popise podstatnou zménu
evropské situace, ktera
nastala v disledku
ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku
stati

objasni situaci
Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu
a postaveni téchto statnich
utvart v evropskych
souvislostech

vymezi tlohu kiest'anstvi a
viry v zivote sttedovekého
¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci
ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev
sttedoveké spolecnosti,
uvede piiklady roméanské a
gotické kultury

uvede prvni statni Gtvary na
nasem Uzemi

Slované, Keltové
Stéhovani narodi
Samova riSe
Praotec Cech
Velkomoravska riSe
- pftichod Cyrila a Metodéje
na Moravu
- pocatky ¢eského statu
- romanska kultura

VMEGS - Jsme Evropané

Inf — vyhledavani informaci

VV — tvorba minci

Cj —kroniky, povésti, vystavy a dalsi akce
ve méste souvisejicich s tématy

Vv — malba méstanskych domii na
namesti

Pv — zkouska nékterych starych femesel
Vv — malba na sklo

uvede zakladni informace z
obdobi pocatkii ceského statu

Pocatky ceského statu
Pfemylovci

Cj — opis z knihy (povésti)
Film — Noc na Karlstejné

popise ulohu a postaveni cirkve
ve stiedoveéké spolecnosti

Stfedovekeé stavby a uméni
- klastery a kiestanska
cirkev

Z — vyznamna historickd mésta

charakterizuje pti¢iny, prub¢h a
duasledky husitského hnuti

Mistr Jan Hus

Rozvoj mést

Rozvoj kultury a vzdélani
Goticka a renesan¢ni kultura
Husitské valky

Ktizoveé vypravy

Jiti z Podébrad

Jan Zizka

Film Mistr Jan Hus

Z — postaveni nasi zemé v Evropé

rozeznava obdobi rozkvétu
¢eského statu v dobé
pifemyslovské a lucemburské

Ptemyslovci a Lucemburkové
KniZata a kralové

Hrady

Rytifi a turnaje

Zivot v dobé vlady Karla IV.

Inf — vyhledavani informaci

uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a
lucemburského statu

Karel V.

VV — vytvarné ztvarnéni
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8. rocnik

74k

74k

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové doby

- vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢loveka,
nové myslenky zadajici
reformu cirkve

- vymezi vyznam husitské
tradice pro Cesky politicky
a kulturni Zivot

- popiSe pribéh zamotskych
objevd, jejich pficiny a
dasledky

- objasni postaveni ¢eského
statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni
uvnitt habsburské
monarchie

- objasni pficiny a disledky

popise disledky objevnych cest
a poznavani novych civilizaci
pro Evropu

Poznéavani svéta
Zamoftské objevy a pocatky
dobyvani svéta

- Krystof Kolumbus

Inf — vyhledavani informaci

M — fimské ¢islice

Z — svétadily

VGEMS — Objevujeme Evropu a svét

uvede zasadni historické
udalosti v nasi zemi v daném
obdobi

Ceské zemé za vlady Habsburkt
- doba Rudolfa Il.
- bitva na Bilé hote a jeji

disledky

- zivot v dobé€ pobé&lohorské
- barokni kultura

Novovek

Osvicenectvi

Narodni obrozeni

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

Cj —J. K.Tyl, Fidlovacka, Narodni
divadlo

pojmenuje nejvyraznéjsi

Jan Amos Komensky

Inf — vyhledavani informaci

vzniku ticetileté valky a osobnostvi ¢eskych déjin Rud_olf Il. _ Historické filmy
posoudi jeji diisledky Vv novoveku Marie Terezie
- rozpozna zakladni znaky Josef II.
jednotlivych kulturnich FrantiSek Palacky
stylti a uvede a piiklady Josef Jungmann
vyznamnych kulturnich Josef Dobrovsky
pamatek
74k 74Kk Modernizace spole¢nosti

- vysvétli podstatné
ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u

uvede zakladni historické
udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

Revoluéni rok 1848

Hospodatsky rozvoj po roce 1848
Ceska politika a kultura na konci
19. stoleti

Technické vynélezy

Ov — lidska prava
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nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti
objasni souvislost mezi
udélostmi Francouzské
revoluce a napoleonskych
valek a rozbitim starych
spolecenskych struktur v
Evropé

porovna jednotlivé faze
utvafeni novodobého
¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych
evropskych narodii
vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy
a svéeta véetn€ dusledkd, ke
kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti ¢eskych déjin 19.
stoleti

Vyznamné osobnosti

Inf — vyhledavani informaci
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9. rocnik

74Kk 74k Moderni doba
- na prikladech demonstruje - uvede priciny a politické, Atentat na néaslednika trinu Inf — vyhledavani informaci
zneuziti techniky ve socialni a kulturni dusledky 1. 1. svétova valka Vystavy a dal$i ve mésté poradané akce
své€tovych valkach a jeho svétové valky Ceskoslovenské legie souvisejici s tématy
duasledk - - -
) rozpozn}afl Klady a - uvede zdkladni informace o Vznik samostatné¢ho OSV - Hodnoty, postoje, prakticka etika
nedostatky vzniku samostatné Ceskoslovenského statu
demokratickych systémi Ceskoslovenské republiky Prvni prezident T. G. Masaryk VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost a
T . ‘ . stat
- charakterizuje jednotlivé Obdobi 1. republiky

totalitni systémy, pfi¢iny
jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a
politickych souvislostech a
diasledky jejich existence
pro svét; rozpozna
destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech
a jeho vnitini sociélni,
politické, hospodaiské a
kulturni prosttedi

Zak Zak Rozdéleny a integrujici se svét
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vysvétli pficiny a dusledky
vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stietavani
obou blokt

vysvétli a na piikladech
doloZi mocenské a
politické diivody
euroatlantické hospodarskeé
a vojenské spoluprace
posoudi postaveni
rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci
v problémech soucasného
svéta

popise prubéh a dasledky 2.
sveétove valky a politicky a

hospodaisky vyvoj v povalecné

Evropé

Hospodarska krize
FaSismus

Protektorat Cechy a Morava
2. svétova valka
Osvobozeni republiky
Povale¢ny vyvoj

Obdobi zapasu o demokracii
Ptevrat v roce 1948

Obdobi stalinismu

Zivot v socialistickém staté
Rok 1968 - okupace

Ov — mezilidské vztahy ve spolecnosti,
etnicky ptivod

EV — lidské aktivity a jejich vliv na
zivotni prostiedi

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani

chépe vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

Sametova revoluce
Udalosti roku 1989
Vaclav Havel
Polistopadové zmény

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zptsoby rozhodovani
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10.3 Vyudovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni’: Roénik Celkem

Piedmét Vychova k obcanstvi patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyucovaci predmdt
Vychova k ob¢anstvi je realizovan na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku.

Obsah pfedmétu tzce souvisi s vyucovacim piedmétem Vychova ke zdravi, ktery patii do vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi. Finanéni gramotnost se prolind viemi ro¢niky a tematickymi oblastmi vyu¢ovaciho
pfedmétu.

Eticka vychova (EV) je soucasti pfedmétu Vychova k obCanstvi a je zaméfena na osobnostni a socialni
vychovu. Cilem Etické vychovy je podporovat vzidjemné poznavani zakl, vychovat z nich slusné, aktivni,
asertivné jednajici a kreativni mladé lidi, ktefi umi naslouchat sobé&, svym potiebam, ale i druhym a vzivat se
do jejich problém i radosti.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- vybaveni zakl zédkladnimi védomostmi o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti a o pravech
a povinnostech jejich obcani,
- poskytovani zakladni orientace Vv pravnich pifedpisech a normach potfebnych v bézném Zzivoté a
vytvareni zakladl pravniho védomi obcanské odpovédnosti,

vvvvv

spole¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel:
- vede zaky k praci s uebnicemi, pracovnimi sesity a s dal§imi u¢ebnimi pomutckami,
- vede je k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji v bézném zivoté a k sebehodnoceni —
poznavani vlastniho pokroku a nachazeni chyb (kompetence k uéeni),
- pomaha zaktim utvaiet zakladni vztah k zivotu, k vlastni osobé, k ostatnim lidem, k p,firodé¢, k lidskym
¢innostem a K zivotnimu prostiedi,
- posiluje v Zacich viru ve vlastni schopnosti a u¢i je nevzdavat se pii nezdaru,
- navozuje ucebni situace, ve kterych se zaci uci vést dialog, argumentovat a obhdjit si své vlastni ndzory
a zaroven naslouchat ostatnim a pfimétené reagovat,
- podnécuje zaky k vyuzivani komunikativni dovednosti k vytvareni interpersondlnich vztahti,
- uci zéky ptijimat nasledky vlastnich rozhodnuti a zhodnotit vysledky feSeni problému,
- Vede je také k tomu, aby uméli rozpoznat vazné zivotni situace v realném zivoté — ohroZeni Zivota a
védeli, jak ptivolat pomoc (kompetence komunikativni),
- uci zaky spolec¢né pracovat pii feSeni daného tkolu a podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu,
- uci zaky ziskévat povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spolecnosti,
- uci je respektovat spolecné dohodnuté pravidla chovani, odmitat rizikové a nevhodné chovani,

o5~

- posiluje sebeovladani zaki a jejich vnimavost k potfebdm zdravotné handicapovanych spoluzaka,
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usiluje o to, aby si zdci pfiméfené svému veéku uvédomovali nebezpeci mozného fyzického a
psychického zneuzivani jejich osoby,

usiluje o to, aby se naucili organizovat si svlij denni rezim podle zésad zdravého Zivotniho stylu
(kompetence socialni a personalni),

vede zaky k respektovani domluvenych pravidel souziti ve tfidé a pod vedenim pedagoga pracuji na
svém osobnostnim rastu,

seznamuje zaky s Chartou prav ditéte a uci zaky rozliSovat sva prava a povinnosti,

vede je k chapani nebezpeci rasismu a xenofobie, respektovani narodnostni a kulturni odli$nosti,
tolerovani minoritni skupiny ve spolecnosti,

buduje v zacich formou soutézi a tematicky zamétenych akci kladny vztah k pfirodé,

podporuje zaky V ochran¢ zivotniho prostredsi,

vede je k péci o své okoli, tfidit odpady apod.,

probira s zaky aktualni situace z denniho Zivota, se kterymi se seznamuji prostfednictvim médii
(kompetence ob¢anské),

podnécuje zaky k zasadam bezpecnosti ochrany zdravi a hygieny prace,

vede je k tomu, aby si na zaklad¢ ziskanych znalosti a zkuSenosti vytvareli piedstavy o svém budoucim
pracovnim uplatnéni a dovedli posoudit nejen sviij zajem o dany obor, ale i své realné moznosti
(kompetence pracovni).

Vyuka probiha vétsinou v budové Skoly (v kmenovych tiidach, v u¢ebné PC), dale mimo budovu skoly

v ramci vychdzek a exkurzi.

Obsah predmétu je ¢lenén do 6 celkii:

Clovék ve spolecnosti

Clovek, stat a pravo

Clovek, stit a hospodarstvi
Clovék jako jedinec

Mezinarodni vztahy, globalni svet
Svét prace

Soucdsti predmétu jsou priiezovd témata:

oSv Hodnoty, postoje, prakticka etika, Mezilidské vztahy, Kooperace, Komunikace,
Seberegulace a sebeorganizace, Pozndvani lidi
VDO Obcanska spole¢nost a Skola, Obc¢an, obcanska spolecnost a stat, Formy participace ob¢anli

v politickém Zivoté, Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu rozhodovani

VGEMS Objevujeme Evropu a svét

MkV Etnicky ptivod, Kulturni diference, Multikulturalita, Lidské vztahy, Princip socialniho smiru
a solidarity

EV Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

MeV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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6. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k Clovék ve spole¢nosti

- objasni ucel dilezitych
symboll naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani

- rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevi
nacionalismu

- kriticky pfistupuje k
medialnim informacim,
vyjadii svij postoj k
plsobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni
a chovéani lidi

- uplatituje vhodné zptsoby
chovani a komunikace v
riznych Zivotnich
situacich,

- objasni potiebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlaStnosti 1
odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

- rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem

respektuje mravni principy a

pravidla spolecenského souziti

Pravidla souziti v rodiné
- rodinni pfislusnici
- komunikace v rodiné
- pravidla souziti
- zivotosprava rodiny
- bydliste
- hospodareni rodiny

VV — vytvarné ztvarnéni

Cj — vypravéni

uplatiiuje vhodné zptsoby

chovani a komunikace v riznych

zivotnich situacich

Mezilidska komunikace

Slusné chovani

Spolecenska pravidla a normy

Vhodné chovani a komunikace v institucich

Cj — komunikace

je seznamen s nebezpecim
rasismu a xenofobie

Rasismus
Nérodnostni menSiny

MKV — Etnicky puvod,
Kulturni diference,
Multikulturalita, Lidské
vztahy
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projeviim lidské
nesnasenlivosti

74k

74k

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastéjsi typy a
formy statii a na
prikladech porovna jejich
znaky

rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich
organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a orgdnd,
které se podileji na sprave
obci, kraju a statu

objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanil

vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obCanti
piimétfené uplatiiuje sva
prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

objasni vyznam pravni
upravy dilezitych vztahli —
vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

uvede zdkladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

Demokracie
- pojem
- obsah

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani

chape statopravni uspotradani
Ceské republiky, zakonodarnych
organt a instituci statni spravy

Narod, stat, vlast
Rozdil mezi kralovstvim a republikou
Parlament, senat, ministerstvo

D — stfedovék

uvede symboly naseho statu a
zna zpusoby jejich uzivani

Statni symboly

VV — vytvarné ztvarnéni
D — korunovacéni klenoty

vyfizuje své osobni zalezitosti
vcetné bézné komunikace s
ufady; pozada v ptipadé potieby
vhodnym zpiisobem o radu

Posta

Meéstsky urad
Knihovna
Zdravotni stiedisko
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uvede priklady nékterych
smluv upravujicich
obcCanskopravni vztahy —
osobni pieprava, koupé,
oprava ¢i pronajem veéci
dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava
ukoly orgdni pravni
ochrany obc¢anti, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani
trestnych ¢intl

rozpozna protipravni
jednéni, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady

diskutuje o pficinach a
disledcich korupéniho
jednani

74k

74k

Clovék jako jedinec

objasni, jak mize
realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivn¢ ovlivnit jeho
rozhodovéni, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individuélnich i

chéape vyznam vzdélavani v

kontextu s profesnim uplatnénim

Vzdélani
Skolstvi

Profesni ptiprava
Povolani

Cj — povolani

Inf — vyhledavani
informaci

VDO - Obcanska
spole¢nost a Skola
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spole¢nych cild, objasni
vyznam viile pfi
dosahovani cili a
piekonavani prekazek
popise, jak Ize usmérnovat
a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
piekonavat osobni
nedostatky a péstovat
zdravou sebedtvéru

74k

74k

Eticka vychova

komunikuje otevieng,
pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych

a ptiméfené situaci
respektuje velikost a
distojnost lidské osoby,
objevuje vlastni
jedine¢nost a identitu a
vytvaii si zdravé
sebevédomi

analyzuje a aplikuje
empatii v kolektivu
nahrazuje agresivni a
pasivni chovani asertivnim
chovanim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva
prava

rozliSuje manipulaéni
pusobeni médii a
identifikuje se

S pozitivnimi
prosocidlnimi vzory

- komunikuje otevien¢, pravdivé,
s porozuménim pro potieby
druhych a pfimétené situaci

Mezilidské vztahy a komunikace
Verbalni a neverbalni komunikace
Pozdrav, prosba a pod¢kovani
Omluva, pravda a lez

Rozhovor

Nalady a naslouchani

Cj — komunikacni a
slohova vychova
Cj — situaéni scénky,

komunikac¢ni hry

- respektuje velikost a diistojnost
lidské osoby, objevuje vlastni
jedinecnost a identitu a vytvari
si zdravé sebevédomi

Diustojnost ¢loveka a sebetcta
- hodnota ¢loveka
- lidské prava
- sebehodnoceni sebeovladani
- laska a ptatelstvi

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Inf - vyhledavani
informaci, internet

- analyzuje a aplikuje empatii v
kolektivu

Pochvala
Pozitivni
Empatie
Tolerance

Cj, Vv, Hv — vyhledavéni
pozitivnich vlastnosti a
postoji
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spolupracuje 1 v obtiznych

socialnich situacich

- je vnimavy k socidlnim
problémiim, v kontextu
sv¢ situace a svych
moznosti

- pfispiva k jejich feSeni

- analyzuje etické aspekty
ruznych Zivotnich situaci

- serozhoduje uvazlive a
vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se

- feSeni osobnich problému

- aplikuje postoje a

zpusobilosti, které rozvijeji

mezilidské vztahy

7. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipiredmétové
vztahy,
prirezova témata
73k 74k Clovék ve spole¢nosti
objasni ucel dilezitych - respektuje mravni principy a Rodina YV — vytvarné ztvarnéni
symboll naseho statu a pravidla spole¢enského souziti - vztahy v rodiné Cj — vypraveéni
zpusoby jejich pouzivani - manzelstvi
- rozliSuje projevy - rozpad rodiny

vlastenectvi od projevi - Upln4 a netiplné rodina
nacionalismu

- odpovédnost rodict za vychovu
- nahradni rodinna péce
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kriticky ptistupuje k
medialnim informacim,
vyjadii svlij postoj k
pusobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni
a chovéani lidi

uplatnuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v
ruznych zivotnich
situacich,

objasni potiebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i
odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovéni a mysleni
lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské
nesnasenlivosti

rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztahii mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

Ucta k lidem
Vztah k lidem s postizenim

OSV — Mezilidské
vztahy

74k

74k

Clovék jako jedinec

objasni, jak mize
realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu
pozitivn¢ ovlivnit jeho
rozhodovéni, vztahy s

chéape vyznam vzdélavani v
kontextu s profesnim uplatnénim

Zaméstnani
Profese

Cj — povolani

formuluje své nejbliZsi plany

Kvalifikace
Rekvalifikace

OSV - Seberegulace a
sebeogrganizace

Pv — svét prace — trh
prace
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druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i
spolec¢nych cild, objasni
vyznam viile pfi
dosahovani cilt a
piekonavani prekazek
popise, jak lze usmérnovat
a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat osobni
nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

74k

74k

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastéjsi typy a
formy statl a na
ptikladech porovna jejich
znaky

rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich
organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organd,
které se podileji na sprave
obci, krajli a statu

objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanil

uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

Demokraticka spole¢nost

VDO - Formy
participace ob¢anti
Vv politickém souziti

chape statopravni uspotradani
Ceské republiky, zdkonodarnych
organi a instituci statni spravy

Parlament

Poslanecka snémovna
Senat

Vléada, ministfi, prezident
Volby

Z — CR — regiony

uvede zakladni informace o
socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach
rodinného zivota

Hospodateni domacnosti
Penize a jejich funkce

rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikt

Rodina
- rodinni pfislusnici a jejich role

VV — vytvarné ztvarnéni
Cj — vypraveéni
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vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obCanti
piimétené uplatiiuje sva
prava vcetné prav
spottebitele a respektuje
prava a opravnéné z4jmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

objasni vyznam pravni
upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi

uvede piiklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koup¢,
oprava ¢i prongjem veéci
dodrZzuje pravni
ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava
ukoly orgéni pravni
ochrany obc¢antl, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a
spolupréce pii postihovani
trestnych ¢inl
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rozpozna protipravni
jednani, rozlisi piestupek a
trestny Cin, uvede jejich
piiklady

duasledcich korup¢niho
jednéni

74k

74k

Clovék, stat a hospodarstvi

rozliSuje a porovnava
ruzné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby
jejich ochrany, uvede
ptiklady

sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a
vydaje, zvaZzi nezbytnost
jednotlivych vydaji v
hospodateni domdacnosti,
objasni princip
vyrovnaného,
schodkového a
piebytkového rozpoctu
domacnosti

na piikladech ukéze
vhodné vyuziti riznych
nastrojii hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede ptiklady pouZiti

struéné popise socidlni, pravni a
ekonomické otazky rodinného
Zivota

Mezilidské vztahy
Hospodateni domécnosti

OSV — Mezilidské
vztahy

rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnikti

Postaveni a role rodinnych ptislusnika

OSV — Mezilidské
vztahy

sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové ptijmy a vydaje,
zvéazi nezbytnost jednotlivych
vydajii v hospodaieni
domacnosti

Hospodateni domécnosti
Ptijmy a vydaje
Rozpocet domécnosti
Dluhy

M — manipulace s
bankovkami

ukaze na ptikladech vhodné
vyuZiti riznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vysvétli, k ¢emu slouZzi
bankovni ucet

Hotovostni a bezhotovostni platby
Bankovni ucet

Inf — vyhledavani
informaci

uvede priklady sluzeb, které Uvéry Inf — vyhledavani

banky nabizeji Pajcky informaci

uvédomuje si vyznam socialni Vztah k lidem s postizenim OSV — Hodnoty, postoje,
péce o potifebné obCany prakticka etika
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debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkcei plni
banky a jaké sluzby
obCantim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a
piijatého, uvede nejcasté;si
druhy pojiSténi a navrhne,
kdy je vyuzit

uvede a porovna
nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi
prostiedky a zptsoby kryti
deficitu

na prikladu chovani
kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace
na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdroji
pochézeji piijmy statu a do
kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede
ptiklady davek a
ptispevkd, které ze
statniho rozpoctu

74k

N

Eticka vychova
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komunikuje otevieng,
pravdivé, s porozuménim
pro potieby druhych

a pfiméfené situaci
respektuje velikost a
distojnost lidské osoby,
objevuje vlastni
jedine¢nost a identitu a
vytvaii si zdraveé
sebevédomi

analyzuje a aplikuje
empatii v kolektivu
nahrazuje agresivni a
pasivni chovani asertivnim
chovanim, neagresivnim
zpusobem obhajuje sva
prava

rozliSuje manipulacni
pusobeni médii a
identifikuje se

S pozitivnimi
prosocialnimi vzory
spolupracuje 1 v obtiznych
socialnich situacich

je vnimavy k socidlnim
problémiim, v kontextu
své situace a svych
mozZnosti, pfispiva k jejich
feSeni

analyzuje etické aspekty
ruznych Zivotnich situaci
se rozhoduje uvazlive a
vhodné v kaZzdodennich
situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problémii

nahrazuje agresivni a pasivni
chovani asertivnim chovanim,
neagresivnim zpisobem
obhajuje sva prava

Asertivita x agresivita
Ptijimani pochvaly a kritiky

Cj — komunikace
OSV - Komunikace,
Mezilidské vztahy

rozliSuje manipula¢ni ptisobeni
médii a identifikuje se

S pozitivnimi prosocidlnimi
vzory

Manipulace

Asertivni chovani

Realita x pseudorealita

Média, klamava reklama

Pozitivni vzory x pochybné idoly
Oblibeny literarni a filmovy hrdina
Reélné vzory déti

Vz — pisobeni médii
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- aplikuje postoje a
zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

8. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
Z7ak 74Kk Clovék ve spole¢nosti
- objasni ucel dulezitych - rozpoznava hodnoty pratelstvi a | Pratelstvi OSV — Mezilidské
symbolil naseho statu a vztahii mezi lidmi a je Chlapci a dévcata vztahy
zpusoby jejich pouZzivani ohleduplny ke starym, Vztahy mezi mladymi
- rozliSuje projevy nemocnym a postizenym Dospivani
vlastenectvi od projevi spoluobcaniim Laska
nacionalismu Sexualni Zivot a nebezpe¢i pohlavnich chorob

- kriticky pristupuje k

medialnim informacim,

v o . - respektuje kulturni zvlastnosti, | Mezilidské vztahy ve spole¢nosti — narodnostni | MKV — Multikulturalita,
vyjadii svij postoj k

nazory a zjmy minoritnich mensiny Kulturni diference,
piisobeni propagandy a skupin ve spole&nosti Lidské vztahy, Etnicky
reklamy na vefejné minéni ptvod
a chovéani lidi
- uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v
ruznych Zivotnich P — biologie ¢lovéka

situacich,
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objasni potiebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje
kulturni zv1aStnosti i
odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevum lidské
nesnasenlivosti

74k

74k

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastejsi typy a
formy statti a na
ptikladech porovna jejich
znaky

rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich
organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organd,
které se podileji na spraveé
obci, krajli a statu

objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obCanil

vyloZi smysl voleb do
zastupitelstev v

vyjmenuje zakladni prava a
povinnosti obant

Zakladni prava a povinnosti obcant

Prava ditéte, tyrané dité

Listina zakladnich prav a svobod

Pravni dokumenty ob¢ana — ob¢ansky prikaz,
cestovni doklady

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

Cj — komunikaéni a
slohova vychova

na ptikladu vysvétli, jak
reklamovat vyrobek nebo sluzbu

Reklamace

uvede piiklady, jak se branit v
ptipadé¢ poruseni prav
spotiebitele

Reklamacni fad

uvédomuje si rizika porusovani
pravnich ustanoveni a disledky
protipravniho jednani

Zakon a pravo

VDO - Obdan, obéanska
spole¢nost a stat
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demokratickych statech a
uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obCanti
piimétené uplatiiuje sva
prava vcetng prav
spottebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

objasni vyznam pravni
upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi

uvede piiklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pfeprava, koup¢,
oprava ¢i prongjem véci
dodrZuje pravni
ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava
ukoly orgénil pravni
ochrany obc¢antl, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a
spolupréce pii postihovani
trestnych ¢inli

rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
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trestny €in, uvede jejich
piiklady

duasledcich korup¢niho
jednéni

74k

74k

Mezinarodni vztahy, globalni svét

popise vliv zaélenéni CR
do EU na kazdodenni Zivot
obcantl, uvede piiklady
prav ob¢anitt CR v ramci
EU i moznych zptsobi
jejich uplatnovani

uvede nekteré globalni
problémy soucasnosti,
vyjadii na né svlij osobni
nazor a popiSe jejich
hlavni pfi¢iny 1 mozné
duasledky pro zivot lidstva
objasni souvislosti
globalnich a lokalnich
problémil

uvede priklady zakladnich prav
obéanti CR v ramci EU a
zpusoby jejich uplatiovani

Zékladni prava ob&ant CR
Staty EU

Inf — vyhledavani
informaci

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

74k

74k

Eticka vychova

komunikuje oteviené,
pravdive, s porozuménim
pro potieby druhych

a pfiméten¢ situaci
respektuje velikost a
duastojnost lidské osoby,
objevuje vlastni
jedine¢nost a identitu a
vytvaii si zdravé
sebevédomi

spolupracuje i v obtiznych
socialnich situacich

Obtizné socialni situace
Spoluprace
Fyzicka pomoc a psychicka podpora

OSV - kooperace

je vnimavy k socialnim
problémim, v kontextu své
situace a svych moznosti,
pfispiva k jejich feSeni

Pomoc v rodin€ a ve Skole

Vztah ke starym a nemocnym lidem, k mlad$im
détem, kosobam s postizenim, k détem
V nahradni rodinné péci

Cj - komunikaéni
slohova vychova
OSV — Komunikace,
Hodnoty, postoje,

prakticka etika

a
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- analyzuje a aplikuje - analyzuje etické aspekty Mravni zasady Inf - vyhledavani
empatii v kolektivu ruznych Zivotnich situaci Hodnoty informaci

- nahrazuje agresivni a Svédomi OSV - Komunikace,
pasivni chovani asertivnim Hodnoty postoje
chovanim, neagresivnim AR ’

N .. , prakticka etika

zpusobem obhajuje sva
prava

- rozliSuje manipulacni
pusobeni médii a
identifikuje se
S pozitivnimi
prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych
socialnich situacich

- je vnimavy k socialnim
problémum, v kontextu
sv¢ situace a svych
moznosti, piispiva k jejich
reSent

- analyzuje etické aspekty
ruznych Zivotnich situaci

- se rozhoduje uvazlivé a
vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problémi

- aplikuje postoje a
zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy

9. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipiredmétové
vztahy,
prirezova témata
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74k

74k

Clovék ve spole¢nosti

objasni ucel dulezitych
symboll naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani
rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevi
nacionalismu

kriticky ptistupuje k
medialnim informacim,
vyjadii sviyj postoj K
plsobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni
a chovani lidi

uplatiiuje vhodné zpisoby
chovani a komunikace v
ruznych zivotnich
situacich,

objasni potiebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlaStnosti 1
odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni
postoje k men§inam
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské
nesnasenlivosti

respektuje mravni principy a
pravidla spolecenského souziti

Mezilidské vztahy

VV — vytvarné ztvarnéni
Cj — vypravéni

uplatiiuje vhodné zptsoby
chovani a komunikace v riznych
Zivotnich situacich

Moralka — zaklad souziti mezi lidmi

Mravni hodnoty jedince - ucta k ¢lovéku
Charakter ¢lovéka — kladné a zaporné vlastnosti
Clovék a svoboda

Ochrana zivotniho prosttedi a piirodnich
pamatek

MKV — Princip socialniho
smiru

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spolecnosti

Rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich
mensin

Problémy lidské nesnasenlivosti

Otazky viry a nabozenstvi

MKV — Kulturni
diference, Lidské vztahy,
Etnicky ptavod,
Multikulturalita

74k

Clovék jako jedinec
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objasni, jak mize
realistictéj$i poznani a
hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i
spole¢nych cilii, objasni
vyznam vule pfi
dosahovéani cilt a
prekonavani prekéazek
popise, jak 1ze usmériovat
a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti,
prekonavat osobni
nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

formuluje své nejblizsi plany

Clovek a volny &as

Kulturni zatizeni, volnocasové aktivity, sport
Zajmov¢ a sportovni organizace

Nevhodné vyuzivani volného ¢asu

Zdravy zpiisob zivota

Vz —rezim dne

Vz — zdravy zptsob
zivota

74k

74k

Clovék, stat a pravo

rozliSuje nejcastéjsi typy a
formy stat a na
ptikladech porovna jejich
znaky

rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich
organt a instituci, uvede
ptiklady instituci a organd,

rozeznava nebezpeci ohroZeni

socialn¢ patologickymi jevy

Latky poskozujici zdravi
Drogy

Zavislosti

Rizikové chovani

Vhodné vyuziti volného ¢asu

Vz — zdravy zpiisob
Zivota

MeV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

v krizovych situacich vyuziva

sluzby pomahajicich organizaci

Krizové situace

Inf — vyhledavani
informaci
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které se podileji na sprave
obci, kraju a statu

objasni vyhody
demokratického zpiisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obcanil

vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcant
primétené uplatituje sva
prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

objasni vyznam pravni
upravy dulezitych vztahl —
vlastnictvi, pracovni
pom¢ér, manzelstvi

uvede ptiklady nékterych
smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pieprava, koupé,
oprava ¢i prondjem véci
dodrzuje pravni
ustanoveni, kterd se na n¢j
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
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rozliSuje a porovnava
ukoly organt pravni
ochrany obcanti, uvede
piiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pii postihovani
trestnych ¢inil

rozpozna protipravni
jednani, rozlisi piestupek a
trestny Cin, uvede jejich
ptiklady

diskutuje o pficinach a
disledcich korupéniho
jednéni

74k

komunikuje otevieng,
pravdive, s porozuménim
pro potieby druhych

a pfiméfené situaci
respektuje velikost a
diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni
jedine¢nost a identitu a
vytvaii si zdraveé
sebevédomi

analyzuje a aplikuje
empatii v kolektivu
nahrazuje agresivni a
pasivni chovani asertivnim
chovanim, neagresivnim
zpuisobem obhajuje sva
prava

rozliSuje manipulacni
ptisobeni médii a

74k Eticka vychova
se rozhoduje uvazlivé a vhodné¢ | Svédomi Inf - vyhledavani
v kazdodennich situacich a Zodpovédnost informaci
nevyhyba se feSeni osobnich Samostatnost
problémii Objektivita
aplikuje postoje a zpusobilosti, | Osobni odpovédnost OSV -  Mezilidské

které rozvijeji mezilidské vztahy

Smysl zivota

Pratelstvi

Laska

Prosocialni chovani ve tfid€, v rodiné€

vztahy, Poznavani lidi
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identifikuje se

S pozitivnimi
prosocialnimi vzory
spolupracuje i v obtiznych
socialnich situacich

je vnimavy k socialnim
problémlm, v kontextu
své situace a svych
moznosti, prispiva k jejich
feSeni

analyzuje etické aspekty
ruznych Zivotnich situaci
se rozhoduje uvazlive a
vhodné v kazdodennich
situacich a nevyhyba se
feSeni osobnich problémi
aplikuje postoje a
zpusobilosti, které rozvijeji
mezilidské vztahy
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11 Clovék a p¥iroda

11.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsahove, casové a organizacni vymezeni: Vyucovaci predmét | Ro¢énik Celkem
6.17.18.]09.
Fyzika 111]1]1 4
Chemie -1 -]-]1 1
Piirodopis 2 122 |1 7
Zemépis 2 12 1(2|2 8

Vzdélavaci oblast navazuje a rozsifuje uéivo probirané v oblasti Clovék a jeho svét. Zaci maji moznost
poznavat piirodu jako systém, jehoZ soucdsti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Ziskéavaji
zéklad pro pochopeni a porozuméni piirodnich zakonitosti a poznatki, které mohou uplatnit v praktickém
zivoté. Seznamuji se S vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lov€ka na ptirodnich
zdrojich. U¢i se vyuzivat ziskané ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany pfirody. Jsou vedeni
ke zdravému zivotnimu stylu, ziskavaji znalosti a dovednosti ze zdravovédy a poskytovani prvni pomoci.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, P¥irodopis a Zemépis,
které svym charakterem vyuky umoziuji zakiim hloubé€ji porozumét procesim probihajicim v pfirodé,
vzajemnym souvislostem a vztahlim mezi nimi.

Vzdélavaci oblast umoznuje Zaklim poznavat pfirodni a sociometrické podminky nejen v nejbliz§im okoli
ana uzemi CR, ale i v Evropé a ve svété. Vychazi z osobnich zkuSenosti a znalosti zakil a rozviji jejich
specifické zajmy.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zka

k:

rozvijeni schopnosti ziskavat informace pfi feSeni ptirodovédnych i technickych problémi a pracovat

s nimi,

- porovnavani a zobectiovani novych poznatki a vlastnich zkuSenosti a jejich vyuZiti v praktickém
Zivote,

- hledéani odpovédi na otazky o zplsobu a pfic¢inach piirodnich procest,

- porozuméni vztahlim a souvislostem mezi ¢innostmi lidi, pfirodnim a Zivotnim prostiedim,

- ziskavani zdkladnich informaci o ptirodnich a socioekonomickych pomérech ve vybranych statech,

- podileni se svym chovanim na ochrané zivotniho prosttedi i vlastniho zdravi,

- osvojovani dovednosti pfedchazet a feSit situace ohroZujici Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni

prostiedi.
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11.2Vyucovaci predmét: Fyzika

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni'. Roénik Celkem
6. |7.18. |09
111111 4

Vyucovaci predmét Fyzika patii do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Cilem vzdélavaciho predmétu
Fyzika je poskytnout Zzakiim zakladni védomosti o fyzikalnich jevech a jejich pouziti v praktickém zivot¢.

Soucasti pfedmétu je financni gramotnost, ktera prolind vSemi ro¢niky a tematickymi oblastmi
vyucovaciho pfedmétu.

Vyucovaci predmét Fyzika v sobé propojuje témata vzdélavani:

Latky a télesa

Pohyb téles; sily

Mechanicke vlastnosti tekutin
Energie

Zvukove déje

Elektromagnetické a svételné deéje
Vesmir

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

poskytovani zakladnich védomosti o fyzikalnich jevech a jejich pouziti v praktickém Zivoté, jako je
pohyb, svétlo, zvuk a jejich vyuziti ve prospéch ¢loveka,

ukazky a moznosti ovladani a vyuzivani ptirody,

ptinos zakladnich poznatki o elektiing, optickych jevech a pfistrojich,

vyuzivani atomové energie ve prospéch lidi,

vysvétleni, pro¢ existuje Vesmir.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Utitel:

otvira Zadkovi prostor k samostatnému vyhleddvani informaci, které vyuZije v b&€Zném Zzivoté
(kompetence k uceni),

pomaha a vede zéky k tomu, aby uméli rozpoznat zékladni pravidla pfi prvni pomoci pii zasaZeni
elektrickym proudem, predvidat a piedchazet trazim elektrickou energii (kompetence k FeSeni
problémii),

rozebira situace, jak vyuzit elektrickych spotfebicii a ptistrojit v dennim zivoté nebo se kterymi maji
osobni zkuSenosti (kompetence ob¢anské),

vyuziva metod vyuky (praktické Cinnosti, exkurze, vychazky), které slouzi jako prostfedek k vytvoteni
klicovych kompetenci a o¢ekavanych vystupii.

Soucadsti predmétu jsou priifezovd témata:

oSsv

Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Zakladni podminky Zivota
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6. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Latky a télesa

zm¢éti vhodné zvolenymi
méiidly neékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a
télesa

uvede konkrétni priklady
jeva dokazujicich, ze se
Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné

na sebe plisobi

predpovi, jak se zméni
délka ¢i objem télesa pfi
dané zméné jeho teploty
vyuziva s porozumeénim
vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych

zm¢éii v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Fyzika

Latky a jejich vlastnosti
Praktické vyuziti latek
Skupenstvi latek

Fyzikélni veli¢iny

Délka — jednotky, znacky jednotek, méfidla,
praktickd méfeni

Objem — jednotky, znacky jednotek, méfidla,
praktickd méteni

Hmotnost — jednotky, znacky jednotek, métidla,
praktickd méteni

Cas — jednotky, znacky jednotek, méfidla,
praktickd méteni

EV - Lidské aktivity a

problémy zivotniho
prostiedi
OSV — Sebepoznani a

sebepojeti, Rozvoj
schopnosti poznavani

problémil

74k Zak Pohyb téles; sily
rozhodne, jaky druh rozeznava, ze je téleso v klidu, Klid a pohyb téles P — smyslové vnimani,
pohybu téleso kona ¢i pohybu viici jinému télesu Druhy pohybu pozornost
vzhledem k jinému télesu
vyuziva s porozumeénim zna vztah mezi rychlosti, drahou | Rychlost, jeji jednotky, méfeni rychlosti Inf — vyhledavani
pii feSeni problémi a uloh a ¢asem u rovnomeérného Draha, cas, rychlost, primérna rychlost, informaci

vztah mezi rychlosti,

pfimocarého pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problémil

okamzita rychlost
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drédhou a ¢asem u - rozeznd, zda na téleso v Sila M — piima tmérnost
rovnomérného pohybu konkrétni situaci ptisobi sila - velikost
téles - jednotka
- urci v konkrétni Priklady sily
jednoduché situaci druhy - gravitaéni
sil pisobicich na téleso, - treni
jejich velikosti, sméry a - tlak
vyslednici
7. rocnik
Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,
prifezova témata
74k 74k Pohyb téles; sily
- rozhodne, jaky druh - rozezna, zda na téleso v Skladani sil M — jednotky délky, Casu a
pohybu téleso kona konkrétni situaci pisobi sila - opa¢ného x stejného sméru hmotnosti
Vzhlve’dc?m k Jmemuvte,lesu _ rovnovaha sil
- vyuziva s porozuménim Setrvadnost

pfi feSeni problém a tiloh
vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu
téles

- ur¢i v konkrétni
jednoduché situaci druhy
sil ptsobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a
vyslednici

74k

Mechanické vlastnosti tekutin
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vyuziva poznatky o
zékonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich
praktickych problémi

vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feseni
jednoduchych praktickych
problému

Hustota

- jednotka hustoty 1kg/m3

- tabulka hustoty riznych latek
Tlak v kapaliné

- pusobeni tlaku v kapaliné

- vodovod a vodojem

- vztlak

Archimédav zékon
Pascaltiv zékon — hydraulicka zafizeni
Hydrostaticky a atmosféricky tlak

P — paliva, kyslik jako
podminka hoteni

P —latky v pfirod¢
M - vztahy mezi
jednotkami

Tv — plavani

P — biologie ¢loveka

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
Inf -

informaci

Z — atmosféra Zemé

EV — Lidské aktivity a
problémy
prostiedi

Pv — néfadi a nastroje
Jednoduché pokusy

vyhledavani

Zivotniho

74k

74k

Zvukové déje

rozpozna ve svém okoli
zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost
daného prosttedi pro Sifeni
zvuku

posoudi moznosti
zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na
zivotni prostiedi

rozpozna zdroje zvuku, jeho
Sifeni a odraz

Vznik a zdroje zvuku
Podminky Sifeni zvuku
Rychlost zvuku

Odraz zvuku

posoudi vliv nadmérného hluku
na Zivotni prostiedi a zdravi
cloveéka

Hudebni nastroje
Skodlivost nadmérného hluku, hlasitost

Hv — hudebni nastroje, tony
P — biologie cloveka —
sluch

P — hygiena hlasového
projevu (hlasivky)
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8. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74k Energie

- Vvyuziva s porozuménim
vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

- zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

uvede vzdjemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
¢asem (bez vzorcu)

Druhy prace
Préace a vykon
Jednotka prace

Vykon a energie, jednotky vykonu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

74k

74k

Elektromagnetické a svételné déje

- sestavi spravn¢ podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

- rozlisi stejnosmérny proud
od sttidavého a zmé&fi
elektricky proud a napéti

- rozlisi vodic, izolant a
polovodic na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

- vyuziva prakticky
poznatky o ptisobeni
magnetického pole na
magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni

sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

Elektricka sila
Elektricky obvod
Elektricky naboj — kladny a zédporny

EV — Zakladni podminky
Zivota

vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

Elektricky proud

Vyroba elektrického proudu
Zdroje

Zdroje napéti

Spotiebice

Baterie

Pv —
stavebnice
OSV — Rozvoj schopnosti

elektrotechnické

poznavani
M — desetinna ¢isla

rozlisi vodice od izolanti na
zakladé jejich vlastnosti;

Elektrické vodice a nevodice

zna zésady bezpecnosti pfi praci
s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Pravidla bezpec¢nosti

zna druhy magnetd a jejich
prakticke vyuziti

Magnetismus
Druhy magnett
Magneticka sila
Kompas

7  _
pouzivani kompasu

svétové  strany,
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vyuziva zakon o
pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém
prostiedi a zékon odrazu
svétla pti feSeni problémut
a uloh

rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostiedich, zda
se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti
pii analyze priichodu
svétla coCkami

rozpozna, zda téleso je, €1 neni
zdrojem svétla

Zdroje svétla, Siteni svétla, odraz svétla

zné zpusob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi;
rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

Zrcadlo

Cocky — spojky, rozptylky a jejich uziti

Oko a vady zraku
Optika

P — biologie ¢lovéka — oko

74k 74Kk Vesmir
objasni (kvalitativng) objasni pohyb planety Zemé Pohyb Zemé kolem Slunce Z —planeta Zem¢ — stfidani
pomoci poznatki o kolem Slunce a pohyb M¢sice M¢sicni faze ro¢nich obdobi
gravitacnich sildch pohyb kolem Zemé¢ Zatméni Mésice Inf — vyuziti vyukovych
planet kolem Slunce a roorami
mésict planet kolem prog
planet
9. rocnik
Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74K Energie
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vyuziva s porozuménim
vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a casem
zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdrojii z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

Elektricka energie
Elektromér.

Elektrické spotiebi¢e v domacnosti
Ochrana pted nebezpenym napétim
Elektrarny

- vodni

- tepelna

- jaderna

- slunecni
Ochrana lidi pied radioaktivnim zafenim

EV — Lidské aktivity a
problémy
prostiedi,
podminky zivota

Zivotniho
Zakladni

74k

74k

Elektromagnetické a svételné déje

sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné
schéma realného obvodu
rozlisi stejnosmérny proud
od sttidavého a zméii
elektricky proud a napéti
rozlisi vodi¢, izolant a
polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti
vyuziva prakticky
poznatky o piisobeni
magnetického pole na
magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni
vyuziva zakon o
pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém
prostedi a zdkon odrazu

sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

Elektricky obvod
Soucastky elektrického obvodu

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

Zdroje elektrického proudu
Elektrické spotfebice v domacnosti

zna zésady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Zakladni pravidla bezpecnosti pii zachazeni s
elektrickymi spotiebici
Prvni pomoc pfi zasaZeni elektrickym proudem

Vz — prvni pomoc

zna druhy magnett a jejich
praktické vyuziti

Druhy magnett a jejich vyuZiti
Elektromagnet

Pokusy
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svétla pti feSeni problémut
a uloh

rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostiedich, zda
se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti
pii analyze prichodu
svétla Cockami

74k

74k

Vesmir

objasni (kvalitativng)
pomoci poznatkii o
gravitacnich sildch pohyb
planet kolem Slunce a
mésict planet kolem
planet

objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mé&sice
kolem Zem¢

Pohyb Zemé kolem Slunce
Meésicni taze

VV — vytvarné ztvarnéni

zna planety a jejich postaveni

Planety slune¢ni soustavy

Z — sluneéni soustava —

vzhledem ke Slunci - pojmenovani nazvy planet
- postaveni
- osvoji si zakladni védomosti o Zemé Inf — wvyuziti vyukovych
Zemi jako vesmirném télese a Vesmir programi a internetovych

jejim postaveni ve vesmiru

vyhledavact
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12.1 Vyucovaci predmét: Chemie

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni: | Roénik Celkem

6.[7.]8. 0.
T 1

Vyucovaci pfedmét Chemie patii do vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Cilem vzdélavaciho predmétu
Chemie je podat zakim zadkladni védomosti o nékterych prvcich, slouceninach a chemickych reakcich

s dirazem na jejich praktické vyuziti. Zaci maji prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se.

Obsah je ¢lenén na 7 tematickych okruhii:

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
Smési

Csticové slozeni latek, chemické prvky
Chemické reakce

Anorganické slouceniny

Organické slouceniny

Chemie a spolecnost

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

poskytovani zakladnich védomosti o nékterych prvcich, slouceninach a chemickych reakcich s
diirazem na jejich praktické vyuZiti,

poskytovani poznavani ptirody jako systému, jehoz souc¢asti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe
a ovliviluji se.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

vede Zaky k praci s u¢ebnicemi, pracovnimi seSity a dal$imi uéebnimi pomtckami (kompetence k
uceni),

vede zéky k tomu, aby uméli rozpoznat vaZnou situaci v redlném Zzivoté, pfi ohrozeni Zivota, zdravi a
védeli, jak ptivolat pomoc (kompetence k FeSeni problému),

smétuje zaky k pochopeni vyznamu zdravého zZivotniho stylu a pfijimani plné zodpovédnosti za svoje
chovani, zdravi a Zivot,

podporuje zaky v ochran¢ zivotniho prostifedi (kompetence ob¢anska).

Soucasti predmétu jsou priiezova téemata:

osVv

Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti

EV

Vztah ¢loveéka k prostiedi, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Zakladni
podminky zivota
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9. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

urci spolec¢né a rozdilné
vlastnosti latek

pracuje bezpecné s
vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat
nesmi

rozlisi spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

Latky a jejich vlastnosti — hustota, rozpustnost,
kujnost, tepelna a elektricka vodivost

F — elektricka a magneticka
pole

rozpozna premény skupenstvi
latek

Skupenstvi latek
Pfemény skupenstvi latek

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

pracuje bezpecné s vybranymi
bézn¢ pouzivanymi
nebezpeénymi latkami

Nebezpecné latky a piipravky — znaceni a
uzivani béznych chemikalii

Zasady bezpecné prace —

ve Skolni pracovné i v bézném Zzivoté

P — zaklady ekologie

Z — zivotni prostredi

74k

74k

Smési

rozliSuje smési a chemické
latky

vypocita sloZeni roztokd,
ptipravi prakticky roztok
daného sloZeni

navrhne postupy a
prakticky provede
oddélovani slozek smési o
znameém

slozeni; uvede ptiklady
oddélovani slozek v praxi
rozlisi rizné druhy vody a
uvede piiklady jejich
vyskytu a pouziti

pozna smési a chemické latky

Smési
Zakladni chemicke latky

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

rozezna druhy roztoki a jejich
vyuZiti v bézném Zivoté

Roztok
Druhy roztoki a jejich vyuZiti

rozlisi riizné druhy vody a uvede | Voda a jeji vyuziti EV — Zikladni podminky
piiklady jejich pouZiti - voda v piirodé¢ Zivota

- pitnd a uzitkova voda

- odpadni vody

- Cistota vody
uvede zdroje znecistovani vody | Vzduch EV - Vztah <clovéka
a vzduchu ve svém nejbliz§im - (Cistota ovzdusi K prostiedi
okoli - Smog - Inf — prace se zdroji

- teplotni inverze informaci
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uvede priklady
zneciStovani vody a
vzduchu

74k

74k

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

pouziva pojmy atom a
molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické
soustaveé chemickych
prvki

rozpoznd vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

uvede nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

Zakladni chemické prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti a pouziti nejobvyklejsich prvki
Nejjednodussi slouceniny a jejich znacky

Inf — tabulka prvka

rozpozna vybrané kovy a
nekovy a jejich mozné vlastnosti

Kovy a nekovy a jejich vlastnosti

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

74k

74k

Chemické reakce

rozlisi a zapiSe rovnici
vychozi latky a produkty
chemickych reakci

uvede ptiklady prakticky
dialezitych chemickych
reakci

provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani
aplikuje poznatky o
faktorech ovliviiyjicich
prabeh chemickych reakci
v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpenému
pritbéhu

pojmenuje vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejSich
prvkl — hoteni, oxidace kovi, neutralizace

Jednoduché pokusy

74k

74k

Anorganické sloucen

iny

porovna vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
oxidi, kyselin, hydroxidi

popise vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidu, kyselin,

Oxidy
- nazvoslovi
- vlastnosti
- pouziti oxidl

Cj — nazvoslovi
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
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a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct
téchto latek na zivotni
prostiedi

orientuje se na stupnici
pH, zm¢fi reakci roztoku
univerzalnim
indikatorovym papirkem a
uvede priklady
uplatnovani neutralizace
Vv praxi

hydroxidi a soli a zna vliv
téchto latek na zivotni prostiedi

Kyseliny a hydroxidy
- vlastnosti
- nazvy
- pouziti
Soli
- vlastnosti
- pouziti vybranych soli

orientuje se na stupnici pH,
zm¢éti pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

Kyselost a zasaditost roztokt Stupnice a méfeni
pH roztokt

poskytne prvni pomoc pii
zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

Prvni pomoc pfi zasahu chemickou latkou

Vz — prvni pomoc

74k

74k

Organické slouceniny

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti
zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv
jako zdrojl energie

uvede piiklady produktt
prumyslového zpracovani
ropy

rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti
uvede piiklady zdroji
bilkovin, tuki, sacharidu a
vitamind

zhodnoti uzivani paliv jako
zdrojii energie

Paliva
Druhy paliv — ropa, uhli, plyn, pramyslové
vyrabéna paliva, ptiklady vyuziti

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

vyjmenuje nékteré produkty

Ropa a jeji vznik

Inf — vyhledavani

prumyslového zpracovani ropy | Zpracovani ropy informaci

Produkty ropy
uvede priklady bilkovin, tuku, Bilkoviny a jejich priklady Exkurze — cukrovar
sacharidl a vitamintl v potravé Tuky a jejich priklady

Sacharidy a jejich piiklady
Vitaminy a jejich piiklady
Jejich vliv na zdravi ¢lovéka

74k

74k

Chemie a spole¢n

ost

zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale

uvede piiklady vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin

Prvotni a druhotné suroviny
Jejich pouziti

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem k

Chemicky pramysl v CR — vyrobky, recyklace
surovin

EV — Zékladni podminky
zivota, Lidské aktivity a
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udrzitelného rozvoje na
Zemi

aplikuje znalosti o
principech haseni pozara
na feSeni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v priprave a
vyuzivani riznych latek v
praxi a jejich vlivech na
zivotni prostiedi a zdravi
cloveéka

zivotnimu prostiedi a zdravi Priimyslova hnojiva — uziti a hledisko ochrany

¢lovéka

zivotniho prostredi

Stavebni pojiva — cement, vapno, sadra, uziti
V praxi

Plasty a syntetické vldkna — pouziti, likvidace
Hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti; zasady
zachazeni; prvni pomoc pifi popaleni nebo
poleptani

Léciva a navykové latky

problémy Zivotniho
prostiedi

Strana 215 (celkem 335)




Zakladni skola, Dobruska, Opocenska 115

12.2 Vyucovaci predmét: Prirodopis

Charabkteristika vyucovaciho piredmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni: | Roénik Celkem

6.17.18.]09.
2 12121 7

Vyuéovaci piedmét P¥irodopis patii do vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vyucovaci predmét je clenén do osmi oblasti:

Obecna biologie a genetika
Biologie hub

Biologie rostlin

Biologie zivocichii

Biologie c¢lovéka

Neziva priroda

Zaklady ekologie

Praktické poznavani prirody

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

poskytnuti a rozvijeni zdkladnich védomosti o pfirod¢ a ptirodnich déjich s dirazem na jejich praktické
vyuziti,

vyuzivani ptirodovédnych znalosti ve prospéch ochrany ptirody,

vedeni zakt k pochopeni a porozuméni ptirodnim zakonitostem a poznatkim, které mohou uplatnit v
praktickém Zivotg,

seznamovani s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a se zavislosti ¢loveéka na ptirodnich
zdrojich.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

spojuje ndméty do jednoduchého systému zakladnich poznatki a vztahi,

otevira prostor pro jejich praktické ovéfeni ve Skole a pro porovnani se zkuSenostmi zaka ze zivota v
roding, z ¢innosti mimo $kolu, z pfedskolni vychovy (kompetence k uceni),

pomaha Zaktm vytvaret zakladni vztah k Zivotu, k Zivé 1 k nezivé ptirod¢ a k Zivotnimu prostiedi,
vytvaii u zakl zaklady hodnotového systému a zdravého zivotniho stylu (kompetence ob¢anska),
vede zaky k vhodnému jednani a rozhodovani se v béznych i mén¢ obvyklych zivotnich situacich,
uci zaky spoléhat na sebe, ale i moZznou pomoc druhych (kompetence k FeSeni problémii),

vede zaky k chéapani rozdilnosti mezi jednotlivymi zivociSnymi druhy, k toleranci druhych a ke
spolupraci (kompetence socidlni a personalni),

vyuziva aktivnich metod vyuky (simulace Zivotnich situaci, exkurze, vychazky), které samy o sobé
slouzi jako prostiedek k vytvareni klicovych kompetenci a o¢ekavanych vystupi.
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Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

osv Rozvoj schopnosti poznavani, ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti, Komunikace

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

EV Vztah clovéka k prostfedi, Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi,
Zakladni podminky zivota
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6. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74Kk Obecna biologie a genetika

- rozlisi zakladni projevy a
podminky zivota, orientuje
se v daném pichledu
vyvoje organismi

- vysvétli podstatu
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam Z hlediska
dédi¢nosti

- uvede priklady dédi¢nosti
v praktickém zivoté

- uvede na ptikladech z
béZného zivota vyznam
vird a bakterii v pfirodé 1

orientuje se v prehledu vyvoje
organismu

Vznik a vyvoj zivota
Nézory na vznik Zivota
Rozmanitost zivych organismi

EV — Vztah ¢loveka
K prostredi

rozlisi zakladni projevy a
podminky zivota

Znaky a projevy zivych organismil

EV — Vztah ¢loveéka
K prostiedi

ma zakladni védomosti o piirodé
a pfirodnich dé&jich

Ziva a neziva piiroda
Ptirodni d¢je

Slunce

Voda

Vzduch

Kolob¢h vody v prirodé

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

pozna vyznam rostlin a
zivocichli v ptirod¢ i pro

Vyznam rostlinného spolecenstva lesa
UZitecnost domacich zvifat

EV — Ekosystémy

rostlinného téla od bunky

vyuziti

pro ¢lovéka cloveka Uzite¢nost hmyzu
74k 74Kk Biologie hub
- rozpozna nase nejznaméjsi rozpozna nase nejznaméjsi jedlé | Houby EV - Vztah clovéka
jedlé a jedovaté houby s a jedovaté houby podle - jedlé k prostiedi
plodnicemi a pqroyné je charakteristickych znakl - nejedlé Inf — vyukové programy
podle charakteristickych . .
i - jedovaté
znaki
74k 74k Biologie rostlin
- odvodi na zékladé rozliSuje zékladni rostlinné Principy fotosyntézy, dychani, rust, | EV. — Vztah clovéka
pozorovani usporadani fyziologické procesy a jejich r0Zmnozovani k prostiedi

Inf — vyukové programy
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pres pletiva az k - uvede vyznam hospodarsky Hospodaisky vyznamné rostliny a jejich vyznam
jednotlivym organtim dualezitych rostlin a zptisob jejich - cibulova zelenina
- Vysv‘étli’princip‘ zékl'adn’ich pestovani - ovocné rostliny Vv — malba, kresba
roslinnseh fyzologickich - luskoviny
procest a jejich vyuziti pii . EV Vatah  lovek
péstovani rostlin - pichiny o ztah  cloveka
- rozliSuje zakladni - Zelenlny K prostredi
systematické skupiny - okopaniny
rostlin a uréuje jejich - olejniny Inf — vyukové programy
vyznacné zastupce pomoci - obilniny
kli¢u a atlasu 7 p — - - - — - - —
- rozlisi zakladni systematické Zakladni skupiny rostlin a jejich zastupci EV — Vztah ¢lovéka
skupiny rostlin a zna jejich - fasy K prostedi
zastupce - mechorosty
- kaprad’orosty (plavuné, pieslicky,
kapradiny)
- nahosemenné a krytosemenné rostlina
74k 74Kk Praktické poznavani prirody
- aplikuje praktické metody - vyuziva metody poznavani Praktické metody poznavani ptirody Tv — vychazky
poznévéni piirody ptirody osvojované v Vychazky do ptirody
piirodopisu
7. rocnik
Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
73k 74k Biologie Zivo¢ichii
- porovna zakladni vnéjsi a - porovna vn¢j$i a vnitini stavbu | Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla EV — Vztah cloveéka
vnitini stavbu vybranych vybranych Zivocicht vybranych Zivoc¢icht Kk prostedi
zivocichil a vysvétli funkci - vysvétli funkei jednotlivych - kocka domaci OSV — Rozvoj schopnosti
jednotlivych organi organli - ptaci poznani
- rozliSuje a porovna - ryby
jednotlivé skupiny - hmyz
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zivocichi, urcuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych
skupin

- odvodi na zékladé
pozorovani zékladni
projevy chovani zivocicht
v ptirod¢, na ptikladech
objasni jejich zptisob
Zivota a prizpusobeni
danému prostredi

- zhodnoti vyznam
zivocichu v pfirod¢ i pro
¢loveka; uplatituje zasady
bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

- rozlisi jednotlivé skupiny
zivocichil a zna jejich hlavni
zastupce

Prvoci
Bezobratli
- plosténci, hlisti, cizopasnici, mékkysi —
plzi, mlzi, krouzkovci, ¢lenovci —
pavouci, rozto¢i, korysi, hmyz
Obratlovci
- ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci,
hmyzozravci, letouni, hlodavci,
sudokopytnici, lichokopytnici, kytovei,
Selmy, chobotnatci, nehetnatci

Z — zatazovani Zivocichil
do jejich ptirozené¢ho
prostiedi (naptiklad
kontinenty, mofte,
velehory, savana)

Cj — rozsifovani slovni
zasoby

Inf — vyukové programy
VV — malba Zivoc¢icht
Hv — pisn¢ o zvifatech

- odvodi na zéklad¢ vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani v pfirodé, objasni jejich
zpusob zivota a prizptisobeni
danému prostiedi

Pozorovani zivocichl v ptirod¢

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi

- vio vyznamu zivo€ichil v
ptirod¢ i pro ¢lovéka

Hospodatsky vyznamné druhy
Kriticky ohrozené druhy

- uplatiiyje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivo€ichy

Nebezpeci styku se zvitaty a ochrana proti nému
Projevy chovani Zivocichti

EV — Vztah ¢lovéka
Kk prostiedi

74k

74k

Praktické poznavani prirody

- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

- vyuziva metody poznavani
pfirody osvojované v
pfirodopisu

Praktické metody poznavani ptirody

Vychazky do ptirody

Tv — vychazky

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Mezipredmétové
vztahy,
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prurezova témata

74k

74k

Obecna biologie a genetika

rozlisi zékladni projevy a - uvede na prikladech vliv viri a Viry . Vz - zmény Vv Zivoté
podminky Zivota, orientuje bakterii v piirodé a na ¢lovéka Bakte”_e Cloveéka, jejich reflexe,
se v daném piehledu Nemoci sexualni dospivani. Zdravy
vyvoje organismd zpisob Zivota a péce o
vysvétli podstatu zdravi. Vyziva a zdravi.
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska
dédi¢nosti
uvede piiklady dédi¢nosti
v praktickém zivoté
uvede na prikladech z
bézného zivota vyznam
virti a bakterii v pfirod¢ i
pro clovéka
74k 74k Biologie ¢lovéka
urci polohu a objasni - popiSe vznik a vyvin jedince Vznik a vyvoj jedince OSV — Rozvoj schopnosti
stavbu a funkci orgdni a poznavani
organovych soustav - charakterizuje hlavni etapy Etapy lidského Zivota Inf — vyhledavani
lidského téla, vysvétli vyvoje ¢lovéka Charakteristika jednotlivych etap lidského Zivota | informaci
jejich vztahy — — - Z Y ™
orientuje se v zékladnich - pop}se st,avbu organi a , Orge}ny ’ o Yv — uvédomélé poznani
v§vojovych stupnich ovrganc?V'}./ch soustav lidského Organové Vsou’stavy a jejich funkce lidské postavy
fylogeneze loveka téla a jejich funkce - opémd
L . , . - pohybova
objasni vznik a vyvin s
.. . ., - obéhova
nového jedince od poceti _ dychaci
az do stari - travici
rozliSuje pficiny, piipadné - vyludovaci
ptiznaky béznych nemoci - korni
- fidici
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a uplatituje zasady jejich
prevence a 1écby

- Smyslova ustroji

- pohlavni

- reprodukéni

- vyvin jedince (obdobi lidského zivota)

rozlisi pfiCiny, pfipadné
piiznaky béznych nemoci a

Bézné nemoci — pficiny a pfiznaky
Zasady poskytovani prvni pomoci

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

uplatiiuje zasady jejich prevence | Prevence Tv — turistika a pobyt v
a lécby Lécba piirods
Vz — ochrana pted
chorobami a Urazy, prvni
pomoc
74k 74k Praktické poznavani prirody
- aplikuje praktické metody vyuziva metody poznavani Pozorovani
poznavani ptirody piirody osvojované v Pokus
prirodopisu
9. roénik
Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k NeZiva pFiroda

Strana 222 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

rozpozna podle
charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouzitim
uréovacich pomticek
rozliSuje dusledky
vnitinich a vnéjSich
geologickych déju, vcetné
geologického obehu
hornin i obéhu vody
uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj
riznych ekosystému

a charakterizuje
mimotadné udélosti
zpusobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a
mozné dopady 1 ochranu
pred nimi

rozlisi dasledky vnitinich a
vngjsich geologickych déji

Zemé — vznik a stavba Zemé
Vnéjsi geologické déje

- sopecna Cinnost

- vridla

- gejziry

- zemétieseni
Vnitini geologické déje

- zemska pfitazlivost

EV — Zékladni podminky
zivota

- vitr
- voda
pozna podle charakteristickych | Nerosty a horniny VMEGS — Objevujeme
vlastnosti vybrané nerosty a - vznik Evropu a svét
horniny - vlastnosti Vv — kresba nerosti
EV — Zékladni podminky
Zivota
na piikladech uvede vyznam Podnebi
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj | Pocasi

a udrzeni zivota na Zemi

Vliv podnebi a pocasi na Zivot na Zemi

Z3ak 74k Zaklady ekologie
uvede priklady vyskytu uvede priklady vyskytu Ekologie a Zivotni prostfedi EV — Vztah ¢loveka
organismu v ur¢itém organismi v uritém prostfedia | Vzdjemné vztahy mezi organismy, mezi | K prostiedi

prostiedi a vztahy mezi
nimi

na pfikladu objasni
zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek
ekosystému

vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich

vztahy mezi nimi

organismy a prostfedim

Populace
objasni zakladni princip Spolecenstvo EV — Ekosystémy
nckterého ekosystému Ekosystémy

- seznameni s ekosystémy

- potravni fetézec

- rovnovaha v ekosystému
Ekosystém les
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fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede ptiklady kladnych i
zapornych vliva ¢loveka
na Zivotni prostredi

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcii v riznych
ekosystémech

Potravni feté€zec u zivocichu
Zpusob vyzivy

Vv — kresbha, malba

popise zmény v piirode
vyvolané ¢lovékem a objasni
jejich dasledky

Clovek a Zivotni prostiedi
Globalni problémy a jejich feseni
Ochrana zivotniho prostiedi

Ch — bezpecnost prace,
chemie a spolecnost
OSV — Komunikace
EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

pozna kladny a zaporny vliv
¢loveka na zivotni prostredi

Pozitivni a negativni vlivy ¢lovéka na ptirodu
Vlivy prosttedi na lidské zdravi
Technika a pfiroda

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

74k

74k

Praktické poznavani prirody

aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

vyuziva metody poznavani
prirody osvojované v
prirodopisu

Vychazky
Exkurze
Pokus
Pozorovani
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12.3 Vyucovaci predmét: Zemépis

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni: Roénik Celkem
6.17.18.|09.
212|2|2 8

Vyucovaci predmét Zemépis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Cilem vzdélavaciho predmétu
Zem¢pis je naucit zaky orientovat se na mapé a Cist z ni. U¢ivo zemé&pisu poskytne zadktim zdkladni informace
o nasi republice, statech EU a ostatnich svétadilech.

Soucasti pfredmétu je finan¢ni gramotnost, kterd se prolinda vSemi rocniky a tematickymi oblastmi
vyucovaciho predmétu.

Obsah je ¢lenén na 7 tematickych okruhii:
- Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- Prirodni obraz Zemé
- Regiony svéta
- Spolecenské a hospodarské prostiedi
- Zivotni prostiedi
- Ceskd republika
- Terénni geografické praxe a aplikace

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

- uceni zaka orientovat se na mapé a ¢ist z ni,

- poskytovani zakladnich informaci o nasi republice a n€kterych statech ostatnich svétadili,

- rozSifovani zdékladnich védomosti zakli o Zemi jako planeté slune¢ni soustavy a o piirodnich
podminkach ovlivityjicich zivot lidské spole¢nosti,

- poskytovani zajimavych informaci o pfirod¢, lidech a kulturach Ameriky, Asie, Evropy, Afriky,
Austrélie, polarnich krajii a o ocednech,

- informovani o pievladajicich p¥irodnich podminkéach na uzemi CR, jak ovliviiuji nas zivot a jaké jsou
zde uzemni rozdily,

- informovani 74kl o zakladnich rysech nasi spolecnosti, kterou tvofi obyvatelstvo a hospodaistvi v
souvislostech celkového vyvoje,

- seznamovani zakua s odliSnym zplisobem Zivota lidi v riznych ¢astech svéta,

- uvadéni problémi, které jednotlivé staty a narody feSi a snazi se o pochopeni jejich ekonomické
vyspélosti 1 Zivotniho stylu a mentality jejich obyvatel.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel:
- uci zéky spoléhat se na sebe, ale i na moznost pomoci druhymi (kompetence k FeSeni problému),
- uci zdky uvédomit si, Ze nikdo z nés nezije na Zemi izolované, ale Ze kazdy je soucasti velké rodiny
obyvatel svéta,
- upeviluje u zakli vhodné chovéani,
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- vede je k chapani rozdilnosti mezi jednotlivci, k toleranci druhych a spolupraci (kompetence socialni
a personalni),
- predklada zakim zékladni poznatky a vztahy a otvira prostor pro jejich praktické ovéteni v praxi a pro
porovnani se zkuSenostmi zaka ze zivota (kompetence k uceni),

- pomaha zakim utvaret zakladni vztah k zivotnimu prostfedi domova a ptirody nejblizsiho okoli,
- pomaha zakim si postupné vytvaret zaklady zdravého zivotniho stylu a hodnotového systému
(kompetence ob¢anské).

Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

VMEGS Jsme Evropané, Objevujeme Evropu a svét, Evropa a svét nas zajima
MkV Multikulturalita, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Kulturni diference
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi, Zakladni podminky zivota
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6. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,

prurezova témata

74Kk 74Kk Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

- organizuje a pfiméfené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat z
dostupnych
kartografickych produktd a
elaboratt, z grafi,
diagramd, statistickych a
dalsich informacnich
zdrojt

- pouziva s porozumenim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou
terminologii

rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk
Mapy — zékladni barvy na mapé

Globus

Symboly

Smluvené znacky, vysvétlivky

EV - Vztah clovéka
K prostiedi
Inf - vyhledavani
informaci

VMEGS - Jsme Evropané
M — méftitko

74k

74k

Ceska republika

- vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

- hodnoti na pfimétené
urovni ptirodni
hospodatské a kulturni
poméry mistniho regionu

- hodnoti a porovnava na
pfimétené trovni polohu,

ur¢i zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

Zemé&pisna poloha a rozloha CR
Sousedni staty

VMEGS — Jsme Evropané

rozliduje piirodni podminky CR,
popise povrch a jeho €lenitost

Ptirodni podminky
- Clenitost

- niziny

- vodstvo

EV — Zakladni podminky
Zivota

DVD

Strana 227 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

prirodni poméry, ptirodni
zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial
Ceské republiky v
evropském a svétovém
kontextu

lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z
hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit
uvadi ptiklady ucasti a
pasobnosti Ceské
republiky ve svétovych
mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
statll

- nejdulezité)si feky
- podnebi

- nerostné suroviny
- pfirodni poméry

EV - Vztah ¢loveka
K prostredi
P — rostlinna spolecenstva

uvede hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva

Obyvatelstvo a zptsob jejich Zivota

MKV — Multikulturalita,
lidské vztahy, etnicky
puvod

vyhled4 na mapéch jednotlivé
kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodaiské
pom¢éry, ptirodni zvlaStnosti a
kulturni zajimavosti

Reglony Ceské republiky
Hlavni mésto Praha
- Stfedocesky kraj
- JihoCesky kraj
- Plzensky kraj
- Karlovarsky kraj
- Ustecky kraj
- Liberecky kraj
- Krélovéhradecky kraj
- Pardubicky kraj
- Kraj Vyso€ina
- Jihomoravsky kraj
- Olomoucky kraj
- Moravskoslezsky kraj
- Zlinsky kraj

Inf — vyukové programy

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo
Skoly

Mistni region

Inf — vyhledavani
informaci

charakterizuje ptirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

Ptirodni, hospodarské a kulturni poméry

mistniho regionu

Inf — vyhledavani
informaci
Tv — vychazka

74k

74k

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovlada zéklady praktické
topografie a orientace v
terénu

ovlada zéklady praktické
topografie a orientace v terénu

Hlavni svétové strany
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- aplikuje v terénu praktické - uplatiuje v praxi zasady Bezpecny pohyb a pobyt ve volné piirodé Cvicny poplach
postupy pfi pozorovani, bezpecného pohybu a pobytu ve - bourka
zobrazovani a hodnoceni volné piirodé - zaplavy
Krajiny - pozar
- uplatiluje v praxi zasady
bezpecného pohybu a

pobytu v krajiné, uplatiuje
v modelovych situacich
zéasady bezpecného
chovani a jednani pti
mimotéadnych udélostech

7. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- organizuje a pfimétene - rozumi zakladni geografickeé, Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk | EV — Vztah clovéka
hodnoti geografické topografické a kartografické Mapy — zakladni barvy na mapé€ K prostiedi
informace a zdroje dat z terminologii Globus Inf - vyhledavéni
dostupnych Symboly informaci

kartografickgch produkt a Smluvené znacky, vysvétlivky VMEGS — Jsme Evropané

elaborati, z grafi, M — mé&fitko
diagrami, statistickych a
dalSich informacnich
zdroji

- pouziva s porozumeénim
zakladni geografickou,
topografickou a
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kartografickou
terminologii

74k

74k

Regiony svéta

lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni
zony

porovnava a piimeiené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadila,
oceant, vybranych
makroregionl svéta a
vybranych (modelovych)
stath

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

charakterizuje polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilii, oceanti a
vybranych stati

Oblasti

poloha

Clenitost

rozloha

podnebi

vodstvo

rostlinstvo a Zivocisstvo
obyvatelstvo

Evropska unie
hospodarstvi

Evropy

Stredni Evropa

Zapadni Evropa
Severni Evropa

Jizni Evropa
Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa a Rusko

Inf — prace s e zdroji
informaci

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

74k

N«
(N
>

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
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- ovlada zaklady praktické - ovlada zaklady praktické Hlavni svétové strany
topografie a orientace v topografie a orientace v terénu
terénu
- aplikuje v terénu prakticke - uplatiyje v praxi zasady Bezpecny pohyb a pobyt ve volné ptirodé Cvi¢ny poplach
postupy pfi pozorovani, bezpecného pohybu a pobytu ve - bourka
zobrazovani a hodnoceni volné prirods - zéplavy
krajiny - pozar
- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a

pobytu v krajing, uplatiuje
v modelovych situacich
zasady bezpecného
chovani a jednani pfi

- mimotadnych udalostech

8. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74k Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- organizuje a pfiméfené - rozumi zakladni geografické, Globus Inf — vyhledavani
hodnoti geografické topografické a kartografické Poledniky a rovnobézky informaci, vyukové
informace a zdroje dat z terminologii Rovnik programy, mapy —
dostupnych Polarni kruhy vyhledavace
kartografickych produktd a Druhy map M — mé&feni tsecek
elaborat, z grafu, EV - Vztah ¢&lovéka
dia&ramfi, statis‘fic’kSICh a k prostiedi
da151ih informacnich VMEGS - Objevujeme
zdroji <
Evropu a svét

Strana 231 (celkem 335)



Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou
terminologii

VV — vytvarné ztvarnéni

74k

74k

Prirodni obraz zem

W

e

prokaze na konkrétnich
prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky
pohybll Zemé na zivot lidi
a organismu

rozliSuje a porovnava
slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzéjemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského
povrchu

porovna plsobeni
vnitinich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

objasni disledky pohybi Zemé

Vesmir
Planeta Zemé
- tvar

- pohyby

- dusledky pohybti Zemé¢ na zivot lidi a

organismu
Stfidani dne a noci
Stiidani roénich obdobi

F — Vesmir — obéh Zemé
kolem Slunce

uvede piiklady ptisobeni
vnitinich a vné&jSich procesi v
ptirodni sféte a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

Casova pasma

uvede piiklady piisobeni
pfirodnich vlivli na utvéfeni
zemského povrchu

Pfirodni sféra
Sopky

Zemétreseni

P — pfirodni katastrofy

74k

74k

Regiony svéta

lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni
zony

vyhleda na mapach jednotlivé
svetadily a ocedny

Pevnina x ocean
Svétadily
Poloha svétadila
Mapa svéta

VGEMS — Evropa a svét
nas zajima

rozli$i zasadni pfirodni a
spolecenské znaky svétovych
regionll

Svétadily
- podnebi
- Zivot

MkV — Lidské vztahy,
Multikulturalita,  Etnicky
ptivod, Kulturni diference
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porovnava a primétrené
hodnoti polohu, rozlohu,
piirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadila,
oceantl, vybranych
makroregiont svéta a
vybranych (modelovych)
statl

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

charakterizuje polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské pomeéry
vybranych svétadilli, ocednti a
vybranych stati

Poloha, rozloha, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry

- Asie

- Afrika

- Amerika

- Australie a Oceanie
- Antarktida

Poloha oceanu a jeho ¢lenitost
- Tichy ocean
- Atlantsky ocean
- Indicky ocean
- Severni ledovy ocean
Vybrané staty

VGEMS — Evropa a svét
nas zajima

74k

74k

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v
terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
Krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a
pobytu v krajin€, uplatiuje
v modelovych situacich
zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimofadnych udalostech

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Hlavni svétové strany

uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Bezpecény pohyb a pobyt ve volné ptirodé
- bourka
- zéplavy
- pozar

Cvicny poplach
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9. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,

prurezova témata

74Kk 74Kk Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

organizuje a piimefené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat z
dostupnych
kartografickych produktd a
elaboratt, z grafi,
diagramd, statistickych a
dalsich informacnich
zdrojt

pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou

rozumi zékladni geografickeé,
topografické a kartografické
terminologii

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk
Mapy — zékladni barvy na mapé

Globus

Symboly

Smluvené znacky /turistické a cyklistické),
vysvétlivky

Krajina a mapy

EV — Vztah ¢lovéka
K prostredi
VMEGS - Jsme Evropané

M — méftitko

organizaci svétove
populace

posoudi, jak pfirodni
podminky souviseji s
funkei lidského sidla,
pojmenuje obecné

rozmisténim lidskych sidel

- struktura a rozlozeni svétové populace,
jeji rast, pohyb naroda, jazykovych
skupin, ndbozenstvi

terminologii
74k 74k Spolecenské a hospodarské prostiredi
- posoudi na pfiméfené uvede piiklady, jak ptirodni Ptirodni oblasti svéta EV - Vztah clovéka
urovni prostorovou podminky souviseji s funkei a Obyvatelstvo svéta K prostiedi

AJ — svétovy jazyk

MkV — Lidské vztahy,
Etnicky plvod,
Multikulturalita, Kulturni
diference
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zékladni geografické
znaky sidel

zhodnoti piiméfené
strukturu, slozky a funkce
sveétového hospodaistvi,
lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje
porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro izemni
rozmisténi hospodaiskych
aktivit

porovnava staty svéta a
zajmov¢ integrace statll
svéta na zakladé
podobnych a odlisnych
znakl

lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilt
hlavni aktudlni
geopolitické zmény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

vyhleda na mapéch nejznamé;jsi

oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

Cestujeme a poznavame svét
- vyznamné pamatky svéta

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

74k

74k

Zivotni prostiedi

porovnava rizné krajiny
jako soucast pevninskeé
¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické
znaky a funkce krajin

umi pojmenovat rizné krajiny

jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry

rozlisi na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

Krajina
- typy
- znaky
- funkce

P — botanika

Inf - vyhledavani
informaci, vyukové
programy

uvede piiklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek

Ptirodni krajinné slozky
Kulturni krajinné slozky
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uvadi konkrétni piiklady
piirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvk,
prostorove rozmisténi
hlavnich ekosystému
(biomt)

uvadi na vybranych
ptikladech zavazné
disledky a rizika
pfirodnich a
spoleCenskych vlivil na
zivotni prostiedi

74k

74k

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v
terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
Krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiiuje
v modelovych situacich
zasady bezpecného
chovani a jednani pii
mimofadnych udalostech

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

Krajina a mapa

Svétové strany

Orienta¢ni body

Turistické znacky

Plany a mapy — orientace

Odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu

EV — Vztah ¢loveéka
K prostiedi

Inf -
informaci

vyhledavani

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirode

Zivelné pohromy
Opatieni, chovani a jednani pti nebezpeci,
zivelnych pohromach

M — schematicky nacrtek
pochodové osy
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13 Uméni a kultura

13.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Umeéni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky.

Ptispiva k rozvoji osobnosti zéka tim, Ze uplatituje jeho tvotivé schopnosti a zprostfedkuje mu umélecky
zazitek prostiednictvim jeho vlastni tvorby. Napliluje pfirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné
priblizit zakiim hudebni i vytvarné uméni, a tim ptsobit na jejich estetické vnimani.

Vzdélavaci oblast mé i vyznamny rehabilitacni a relaxacni charakter — snizuje vnitini napéti, psychickou
nevyvazenost, nesoustiedénost i agresivitu. Moznost vefejného vystoupeni podporuje sebevédomi zakl
a prispiva k odolnosti vici stresu a tréme.

Obsahové, casové a | Vyutovaci piredmét Roé¢nik Celkem
organizacni vymezeni. 1.12.13.14.|5./6.|7./8.]09.
Hudebni vychova |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 |1 9
Vytvarnda vychova |1 |1 |1 |2 |2 |2 |1 |1 |1 12

Vyuka je rozdélena do tii obdobi:
- 1. obdobi—1 - 3. ro¢nik
- 2. obdobi—4—5. ro¢nik
- 3. obdobi — 6 —9. ro¢nik

Vzdeélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech:
Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede

zaka k:

- pochopeni uméni jako zpisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako prostfedku komunikace,

- chapéani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti,

- rozvijeni kladného vztahu k uméni a jeho vnimani,

- vyuZivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti,

- rozvijeni estetického citéni a vnimani,

- ziskdvani sebedlivéry vefejnym vystupovanim,

- poznani, ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢lovéka,

- poznévani narodni kultury a jeji duchovni hodnoty a sezndmeni se s kulturou jinych narodi a etnik.
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13.2 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu na 1. stupni

Vyucéovaci predmét Hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Dava zakam prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou ptirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto
potfebu podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt predmétem uvolnéni, radosti, citového
prozitku, seberealizace, zdbavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit
schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pted spoluzéky i dosp€lymi, rozvijet svou fantazii a tvirci
schopnosti. Hudebni ¢innosti podporuji u zakt rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich
dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych, intonac¢nich, instrumentalnich, hudebné-tvotivych,

poslechovych a pohybovych.

Obsahoveé, casové a organizacni vymezeni. Roénik Celkem

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

1. obdobi 2. obdobi

1. | 2. | 3. | 4 5.

1 1 1 1 1 5

pochopeni uméni jako zpiisobu poznani,

rozvijeni kladného vztahu k uméni a jeho vnimani,

rozvijeni vokalni schopnosti a instrumentélni ¢innosti,

rozvijeni estetického citéni a vnimani,

rozvijeni hudebné pohybové ¢innosti a uplatnéni poslechové ¢innosti,
ziskani sebedlveéry vefejnym vystupovanim,

poznavani, ze kultura a uméni obohacuji zivot ¢lovéka,

seznameni se s kulturou jinych néarodu a etnik.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 oblasti:
Vokalni ¢innosti

prace s hlasem

rozvijeni péveckého a mluvniho projevu
zachyceni melodie pisn€ do zaznamu
realizace pisni v riizném hudebnim rytmu

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje
rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace
zaznam instrumentalni melodie

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby
orientace v prostoru
pohybovy doprovod

Poslechové ¢innosti

aktivni vnimani hudby — vztahy mezi tony, kvalita tond, vyrazové prostiedky
vnimani hudebnich stylt a zanri
interpretace hudby
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Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:

osv Komunikace
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1. obdobi — 1. — 3. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

zpiva v jednohlase
rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

vyuzivé jednoduché
hudebni néstroje

k doprovodné hie

reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie
rozliSuje jednotlivé kvality
tontl, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici
hudby

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

zpiva jednoduché pisné v
rozsahu kvinty

Hlasové ¢innosti
Redové &innosti
Dechové ¢innosti
Sluchové ¢innosti
Nasazeni a tvorba tonu
Hlasova hygiena

Zpev

Texty pisni

Prv — zvifata, ro¢ni
obdobi, svatky

OSV — Komunikace

hospodarné dycha

Dechové ¢innosti
Spravné drzeni hlavy a téla

Tv — zésady spravného
drzeni téla

zietelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel 1 pfi zpévu

Spravna vyslovnost

Rytmické cvi€eni

Hudebni hry

Nécvik fikadel, lidovych a umélych pisni

Cj — rytmizace textu,
fikadel

reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

Hudebné pohybové ¢innosti

Hra na télo

Rytmicka cviceni

Hudebni improvizace

Hudebni hry (na ozvénu, na otazku a odpovéd’)
Vlastni pohybové ztvarnéni

Taneéni hry se zpévem

Jednoduché lidové tance: reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Tv — rytmickd chize,
zakladni tanec¢ni krok,
lidové tance, pohybem
vyjadifeny rytmus

Pt — rostliny
Cj — jména
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Tv — cviceni s hudebnim
doprovodem, tanec

rozli$i silu zvuku

Sluchové ¢innosti
Poslechové ¢innosti

pozorné vnima jednoduché

skladby

Poslech hudby, fikadel, jednoduchych lidovych
pisni

Cj — naslouchéni,
poslech, vypravéni

2. obdobi — 4. — 5. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prirezova témata
Z4ak Zak

zpiva v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i
mollovych toninéch a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti
realizuje podle svych
individuélnich schopnosti
a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem,
doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i
pisent zapsanou pomoci
not

vyuZziva hudebni néstroje k
doprovodné hie i

zpiva pisn¢ v pfiméfeném
rozsahu k individudlnim
schopnostem

Retova, hlasova a dechova cviceni

Hlasova hygiena

Pévecké dovednosti: spravna  vyslovnost,
dychani, spravné drzeni hlavy a téla, nasazeni a
tvorba tonu, prace s dynamikou, tempem a
vyrazem pisné

Zpév pisni

Texty pisni

Tv — zasady spravného
drzeni téla

OSV — Komunikace

VI — regiony CR -
regionalni pisné

propoji vlastni pohyb s hudbou

Hudebné pohybové ¢innosti

Valcik, polka, menuet

Vyjadieni hudby pohybem — tanec, pantomima
apod.

Tv —rytmicka chiize,
zakladni tane¢ni krok,
lidové tance, pohybem
vyjadieny rytmus
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k reprodukci
jednoduchych motiv
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby

vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil

ztvariiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tane¢nich
kroku, na zakladé
individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

doprovodi spoluzéky na
rytmické hudebni nastroje

Instrumentdlni a rytmické ¢innosti

Hudebni doprovod pomoci nastroji Orffova
instrumentare

Hra na jednoduché rytmické a melodické nastroje

Cj — literarni vychova —
fikadla, rytmizace,
melodizace fikadel

odlisi tony podle vysky, sily a
barvy

Sluchové ¢innosti
Poslechové ¢innosti

57

Cj — rozvoj zrakového a
sluchového vnimani

pozorné vnima znéjici hudbu
riznych skladeb

Poslech delsich hudebnich skladeb

spravné hospodaii s dechem pfi
interpretaci pisni — frdzovani

Dechové ¢innosti

Tv — zdravotné zaméiené
¢innosti
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Charakteristika vyucovaciho piedmétu na 2. stupni

Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvaii u zékt kladny vztah k hudbé€, podporuje schopnosti hudbu
emociondln¢ prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni vychova vede zaky prostfednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni,
k aktivnimu vnimani hudby a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Dava zakam piilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto
potifebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pifedmétem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zdbavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu uméni,
ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pied spoluzéky i dospélymi, rozvijet svou fantazii a tvirci
schopnosti.

Rocénik Celkem
Obsahové, casové a organizacni vymezeni: |5, |6.|7.|8.

1111111 4

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 oblasti:

Vokalni a instrumentalni ¢innosti — prace s hlasem a kultivace péveckého 1 mluvniho projevu, hra na hudebni
nastroje a jejich vyuziti

Hudebné pohybové Cinnosti — tanec

Poslechové ¢innosti — aktivni vnimani znéjici hudby

Ucebni osnovy pfedmétu umoziuji konkretizovat u¢ivo i jeho naro¢nost na zaklad€ ucitelovy znalosti irovné
hudebniho rozvoje jednotlivych zakt a podminek ve Skole. Volba vhodnych didaktickych prostiedku je zcela
zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha v kmenovych tfidach. Hudba je osvojovdna nejen pii vyucovani,
ale i nav§tévou vychovnych koncertii, i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitich. Zaci se o hudbé
a svych zazitcich z ni u¢i hovofit. Pfi hodnoceni vysledkii prace zakt ptihlizi vyucujici predevsim k jejich
ptistupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- rozvijeni hudebnosti zakd,
- rozvijeni pohybové kultury zakd,
- poznavani a chdpani hudebniho bohatstvi naSeho naroda,
- rozvijeni pozitivniho vztahu k umént,
- vyuZivani a rozvijeni tvofivych vlastnosti a dovednosti,
- rozvijeni kultivovaného vystupovani a ziskavani sebediivéry,
- seznameni se a akceptovani kultury jinych narodu a etnik.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel:
- predklada zakim rizné uéebni pomucky (kompetence Kk uéeni),
- posiluje u zaku viru ve vlastni schopnosti (kompetence k f¥eSeni problémi),
- podporuje u zaku tvorivé komunikativni dovednosti — pévecké soutéze, vystoupeni skoly (kompetence
komunikativni),
- zajiStuje ¢innosti pfinasejici radost a uspokojeni, pozitivni zazitky (kompetence socialni a personalni).
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Soucdsti predmétu jsou priiezova témata:

osv Komunikace
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
MkV Kulturni diference
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3. obdobi — 6. — 9. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
Zak Zak

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfti
zpévu i pti mluvnim
projevu v bézném zivotg;
zpiva dle svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky
ptfesné v jednohlase i
vicehlase

reprodukuje na zékladé
svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rtizné motivy,
témata 1 ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

rozpozna nékteré z tanci
ruznych stylovych obdobi,

doprovazi pisné pomoci ostinata

Rytmicka cviceni
Ostinato

Orffiv instrumentar
Hra na télo

interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné

Sluchova, dechova a hlasova cviceni

Rozvoj hudebni paméti

Zpév lidovych a umélych pisni dle schopnosti
zakt

Texty pisni

OSV — Komunikace

MKV — Kulturni
diference

Cj — Cteni, psani

pozorné€ vnima zné&jici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu

Poslech hudby
Relaxacni techniky
Muzikoterapie
Sluchova cviceni

TV — kultura pohybu,
muzikoterapie, relaxace

rozpozna vybrané hudebni
nastroje symfonického orchestru

Poslech hudby
Hudebni nastroje
Hudebni uskupeni

uvede nekterd yména hudebnich
skladatelt a nazev né€kterého z
jejich d¢l

Poslech hudby
Hudebni skladatelé a jejich dilo

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

MkV — Kulturni
diference
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zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k
poslouchané hudbé
orientuje se v proudu
znéjici hudby, piistupuje k
hudebnimu dilu jako k
logicky utvéaifenému celku
zatadi na zéklad¢
individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do
stylového obdobi
vyhledéva souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy
uméni
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13.3 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni

Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Rozviji tvotivost a predstavivost zaktli, podporuje jejich orientaci na ploSe i v prostoru. Rozviji zajem
0 vytvarné uméni. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvateji si vztah
K uméni prostiednictvim navstévy kulturnich center (galerie, muzeum, divadlo). Seznamuji se se zakladnimi
zékonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik a postupii, uci se uzivat rizné umélecké vyjadiovaci
prostiedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni, poznavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni: Roénik Celkem

1. obdobi 2. obdobi
.2 3. 4, 5.
1 1 1 2 2 7

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- uceni zakl vyjadiovat se tvotfivé pomoci vytvarnych technik,
- umoznéni vyjadifovat emoce, pocity, nalady, fantazie, pfedstavy a osobni zkusenosti,
- vnimani vytvarného vyjadient,
- umoznéni komunikace pomoci vizualn€ obraznych vyjadieni,
- vnimani odli$nosti uméleckého vyjadiovani, krasy ptirody a vztahu k Zivotnimu prostiedsi,
- seznameni se s vytvarnymi technikami, barvami.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 oblasti:
Rozvijeni smyslové citlivosti
- vyjadfeni pomoci vizualné obraznych prvka — linie, tvary, objemy, svétlo, barva — jejich vztahy,
- uspotadani objektt do celkd,
- vnimani v§emi smysly,
- smyslové ucinky vizualné€ obraznych vyjadreni.
Uplatiiovani subjektivity
- vyjadfeni emoci, pocitli, ndlad, fantazii a predstav pomoci vnimani prostiedi, pohybu téla, manipulaci
s objekty,
- typy vizualné obraznych vyjadreni.
Ovérovani komunikacnich acinku
- komunikovéani prostfednictvim osobniho postoje k uméni,
- vyjadfovani pomoci vizualn€ obraznych obsahti.

Soucadsti predmétu jsou priifezovd témata:
oSsv Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita, Komunikace
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi
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1. obdobi — 1. — 3. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata
Zak Zak

- rozpoznava (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnavd je a tfidi na
zaklad¢ zkuSenosti, vjemu,
zazitkl a predstav

- v tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pri tom
Vv plosném 1 prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich
kombinace

- vnima udalosti riznymi
smysly a vizudlné¢ je
vyjadiuje

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se
svou dosavadni zkuSenosti

- na zakladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje

obsah vizudln¢ obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

Kresba

Malba

Keramika
Prostorové vyjadieni
Dekorativni prace

TV — jemna motorika,
koordinace pohybu

rozpoznava, pojmenovava a
porovnava linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i na
ptikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)

Prvky vytvarného vyjadfovani:

Linie — vedeni linek v riznych materialech,
jednoduché dekorativni kresleni

Tvary

Barvy — poznédvani zédkladnich barev a jejich
rizné uzivani — hry s barvou, poznévani
vlastnosti barev

Konstrukce objektt z pfirodnin, papiru, textilu

M — zékladni geometrické
tvary, barvy

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Prv — ro¢ni obdobi, svatky

apod.
uplatniuje vlastni zkuSenosti, Estetické vnimani Pv — stolovani, estetické
prozitky a fantazii pti tvar¢ich Citovy vztah k dilu vnimani
¢innostech, je schopen vysledky | Predstavivost OSV - Kreativita
své ¢innosti sdélit svym Fantazie Cj — souvislé vyjadfovani
spoluzakiim Prezentace Cj — knizni ptedlohy

Vyjadifovaci schopnosti
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Ucast ve vytvarnych soutézich, navstéva vystav.

2. obdobi — 4. - 5. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

- pfi vlastnich tvar¢ich
¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zaklad¢ vztaha

- pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadieni se
zamétuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

- naléza vhodné prosttedky
pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikld na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi
smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové 1
prostorové tvorbe

- osobitost svého vnimani
uplatiiuje v piistupu k
realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a

uplatituje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tvarci zamér

Kresha

Malba

Keramika

Prostorové vytvareni
Dekorativni a prostorové prace
Vytvarné uméni a zivotni
prostiedi

Kolaz

Plastelina

Tv — jemna motorika,
koordinace pohybu

Pi — vztah Kk piirodé
OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

rozliSuje, porovnava, tfidi linie,
barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty —
velikost, barevny kontrast),
uplatnuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbe,
pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na
piikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

Linie, barvy a tvary

Vztah mezi funkcemi, materidlem, tvarem a
estetikou predmétu

Kombinace materiali

M — tvary, bod, linie

Pv — estetické vnimani
Pt — rozmanitost ptirody
EV — Vztah ¢lovéka

K prostiedi

OSV — Kreativita

pii tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemt, vlastnich
prozitkill, zkuSenosti a fantazie

Vytvarné vyjadfovani svych emoci
Rozvijeni estetického citu

Pv — estetické vnimani
OSV — Kreativita
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prozitkll svobodné voli a
kombinuje prostredky

- porovnava rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
piistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

- nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

vyjadii (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani
tvurci ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila

Esteticky vkus
Komunikaéni dovednosti
Projev vlastniho nazoru

~

Cj — souvislé vyjadfovani
OSV — Komunikace

Ucast ve vytvarnych soutézich, navstéva vystav
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Charakteristika vyucovaciho piedmétu na 2. stupni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucovaci predmét
Vytvarnd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Ve viech forméch vytvarného projevu se prezentuje osobnost zaka a ddva mu moznost se vyjadfit. Zak
se uci vytvaret si vztah k vytvarnému uméni, k vytvarnym hodnotam, zaujima k nim sviij postoj a je veden
k v§imani si okolniho svéta.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni. Roénik Celkem

Vyucovaci predmét je v jednotlivych roénicich ¢lenén do 3 oblasti:
Rozvijeni smyslové citlivosti
- vyjadfeni pomoci vizualné obraznych prvka — linie, tvary, objemy, svétlo, barva — jejich vztahy,
- uspofadani objektl do celkd,
- vnimani v§emi smysly,
- smyslové ucinky vizualné€ obraznych vyjadieni.
Uplatiiovani subjektivity
- vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazii a pfedstav pomoci vnimani prostiedi, pohybu téla, manipulaci
s objekty,
- typy vizudlné obraznych vyjadieni.
Ovérovani komunikacnich ucinku
- komunikovéani prostfednictvim osobniho postoje k uméni,
- vyjadfovani pomoci vizualn€ obraznych obsahti.

Ve vSech tfech oblastech se zaméfujeme na tvlrci ¢innost Zaka, kde zak uplatiiuje vlastni vnimani,
mysleni, citéni, prozitky, pfedstavivost a fantazii. Umoznuje to vyjadfovat se k riznym tématiim a situacim.
Zaci maji moznost sviij vytvarny projev prezentovat, vysvétlit spoluzakiim, vyslechnout jejich nazory a
zéaroven se vyjadfit k praci ostatnich.

Vyuka vytvarné vychovy probiha v kmenovych tiidach, ve vytvarné a keramické dilng, ale i mimo budovu
Skoly, a to na vystavach, galeriich, vychazkach i v ptirode¢.

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- umoznéni estetického osvojovani prirody a svéta kolem nés prostfednictvim vytvarnych ¢innosti,

- vytvareni citlivého vztahu ke krase,

- utvareni estetického vztahu k sob¢€ a okoli,

- rozvijeni schopnosti zaku, zvlasté vnimani, fantazie, tvofivosti, vile, senzibility a podpora intelektu,

- vedeni k ziskdvani zékladnich vytvarnych dovednosti a védomosti s pfihlédnutim k individualnim
moznostem a schopnostem zaka,

- rozvijeni kultivovaného vystupovani,

- vedeni k hledani krasy v sobé& 1 kolem sebe a budovani sebedtvery zaka,

- smeéfovani k chapani tradic, kritickému ptistupu ke skutecnosti,

- nabizeni vytvareni osobnich postoji a osobniho objevovani.
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Vychovné a vidélavaci strategie:
Utitel:
- harmonizuje osobnost zdka a umoznuje maximaln¢ moznou socializaci zdka (kompetence socialni a
personalni),
- pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci (kompetence komunikativni),
- pomaha zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné dovednosti (kompetence pracovni),
- podporuje utvaieni postojit a hodnot,
- formuje u zakl postoje environmentalni, vztah ke specifikim, pamétihodnostem a folkovym
zvlastnostem regionu (kompetence socidlni, kompetence obcanské),
- podporuje zaky v ucasti v riznych vytvarnych soutézich (kompetence k uceni).

Soucasti predmétu jsou priiiezovd témata:
osv Kreativita, Kooperace a kompetice
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3. obdobi — 6. — 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

vybira, vytvari a
pojmenovava skalu prvky
vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti,
vjemd, piedstav a
poznatki; variuje rtizné
prvky a jejich vztahy

pro ziskani osobitych
vysledk

zaznamenava vizualni
zkuSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty

Z predstav a fantazie
zachycuje jevy a procesy v
proméndach a vztazich;

k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v
souCasném vytvarném
umeéni a digitalnich
médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace

vybird, kombinuje a
vytvaii prostfedky pro
vlastni osobité vyjadient;

uplatituje zékladni dovednosti
pii ptipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvirciho
zaméru

Kresha

Malba

Keramika
Prostorové vytvareni

Dekorativni a prostorové prace (tymova prace)

Vytvarné uméni a zivotni

prostiedi

Kolaz

Plastelina

Jednoduchy ornament

Pismo

Prostorové prace spojené s experimentem

OSV — Kreativita

uplatiiuje linie, barvy, tvary a
objekty v ploSe i1 prostoru podle
vlastniho tvir¢iho zaméru,
Vyuziva jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve
vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich; vnima a
porovnava jejich uplatnéni v
bézné 1 umélecké produkcei

Linie, barvy a tvary

Svétlo, stin, pozadi

Malba i kresba objekti v plose 1 v prostoru
Prace v grafickém editoru

OSV — Kreativita
OSV — Kooperace a
komopetice

pfi vlastni tvorbé vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, hledd a
zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostredky a
postupy; zhodnoti a prezentuje

Prezentace vlastnich vyrobki
Vyjadifovaci schopnosti
Estetické vnimani

Fantazie

OSV — Kreativita
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- rozlisi piisobeni vizualné vysledek své tvorby, porovnava
obrazného vyjadieni v ho s vysledky ostatnich
roving smyslového uc¢inku,
v roving subjektivniho
ucinku

- interpretuje umélecka
vizualn¢ obrazna vyjadieni

soucasnosti i minulosti; - vnima a porovnava vysledky
vychazi pii tom ze svych bézné i umélecké produkce,
znalosti historickych slovné vyjadii své postichy a
souvislosti 1 z osobnich pocity

zkuSenosti a prozitk
- ovétuje komunikaéni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
- vytvofenych vizudlné
obraznych vyjadieni

Estetické vnimani
Empatie

Cj — komunikace
Knihovna — ilustrace

Ucast ve vytvarnych soutézich, navstéva vystav
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14 Clovék a zdravi

14.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi zaky pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné a dusevni
pohody a zakladnim poznatktim, které by méli vyuzivat v kazdodennim zivoté. Rovnomérné rozviji fyzické i
psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci. Umoznuje rozvijeni fyzickych a zdravotnich
predpokladii pohybovych moznosti a poznani vlastnich omezeni. Vede je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu
zdravotni prevence i problému spojenych s poSkozenim zdravi a uvédomeéni si povinnosti péce o své zdravi
v piiméfené mife véku a schopnostem. Zaci se seznamuji s riznym nebezpedim, které ohrozuje zdravi
vV béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani a rozhodovani, které vedou
k zachovani a posileni zdravi. Tim je zaji§téno utvaieni dovednosti a navyku v oblasti zdravého zivotniho
stylu, osobni a dusevni hygieny, vyzivy a pohybovych aktivit.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova.

Pocet vyucovacich hodin: Vyucovaci Ro¢nik Celkem
piredmét

1. |2. |3 |4 |5]6.]7./8.]09.
Vychova ke zdravi - - - - - -] -
Télesnd vychova | 2+1 | 241 | 2+1 |2+ |2 |2 |2 |2 |2 | 18+4

[N
[EEN
N

Cilové zamérieni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaka tim, zZe vede Zaky k:

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i1 socidlni pohody,

- vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpotfenych pohybem,

- aktivni podpofe zdravi v kazdé zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s
preventivni ochranou zdravi,

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy,

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu 1 dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru
profesni drahy, partnerti, spolecenskych ¢innosti atd.,

- ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech,

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti
ve Skole i v obci.

Vyuka je rozdélena do tii obdobi:
- 1. obdobi —1 — 3. ro¢nik

- 2.o0bdobi—4 — 5. ro¢nik
- 3. obdobi— 6. —9. ro¢nik

Vyuka probiha:
- spole¢né ve skupiné chlapct a divek
- ve Skolni télocviéné
- na méstském stadionu
- vV meéstském parku
- ve sportovnim zatizeni TJ Sokol Dobruska
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- Vv plaveckém bazénu
-V pfirodé
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14.2 Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu

Obsahové, casove a organizacni vymezeni. Roénik Celkem
6.|7.18.[09.
--111 2

Vyucovaci pfedmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyu¢ovaci pfedmét Vychova ke zdravi
vede zaky k pochopeni zdravi jako stavu télesné a dusevni pohody a poskytuje jim zékladni poznatky, které
mohou vyuzivat v praktickém zivoté. Akceptuje osobnosti zakt, rozviji jejich psychické moznosti a socialni
dovednosti a vytvaii podminky pro jejich socialni adaptaci. Umoziiuje zakiim rozvijeni osobnich ptedpokladi,
ale také poznavani vlastnich omezeni.

Vzdélavaci obsah predmétu Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Poskytuje zakiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Napomaha
jim ke zdravému zptisobu Zivota, k pé&i o své zdravi. Zaci si tak vytvéaieji a upeviiuji hygienické, stravovaci a
pracovni navyky, rozvijeji své socialni dovednosti, zlepSuji svoji komunikaci. Zaci se seznamuji s riziky
pozivani navykovych latek, uci se vyhybat uraziim a ¢elit tak vlastnimu ohroZeni v rliznych situacich.

Soucasti pfedmétu je finan¢ni gramotnost, kterd prolind vSemi ro¢niky a tematickymi oblastmi
vyucovaciho predmétu.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 6 oblasti:
- Vztahy mezi lidmi a formy souziti
- Zmeny v zivote cloveka a jejich reflexe
- Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
- Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
- Hodnota a podpora zdravi
- Osobnostni a socialni rozvoj

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- poskytovani zdkladnich informaci o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi,
- vedeni zakl ke zdravému zptisobu zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepseni a posileni,
- vedeni k upevnéni hygienickych, stravovacich, pracovnich i jinych zdravotné preventivnich navykd,
- rozvijeni socidlni komunikace a dovednosti,
- ptedchazeni uraziim a ¢eleni vlastnimu ohrozeni v riznych situacich.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel:

- vede zdka k ziskdvani orientace v zdkladnich ndzorech na zdravi a postupném uplatiovani
preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi, k chapani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén
spojenych s dospivanim (kompetence k FeSeni problémii),

- poskytuje zakiim navod, jak dodrzovat zasady zdravého zpiisobu zivota a ochrany zdravi,

- vede zaky k zodpovédnosti a péci o své zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posileni (kompetence
socialni),

- pomaha zaklim rozpoznavat zdkladni situace ohrozujici télesné a dusevni zdravi vlastni i druhych a
vede je k osvojovani poznatkii a dovednosti jim pfedchazet (kompetence socialni),
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- nacvicuje s zaky na modelovych situacich odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a
sportem (kompetence socialni).

Soucdsti predmétu jsou priiezova téemata:
osv Mezilidské vztahy, Psychohygiena, Komunikace, Kooperace a kompetice, Seberegulace a
sebeorganizace, Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
MkV Kulturni diference
MeV Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Strana 258 (celkem 335)



Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Vztahy mezi lidmi a form

souziti

- respektuje pfijatd pravidla
souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva
K utvafeni dobrych
mezilidskych vztahil
v komunité

- vysvétli role ¢lenti komunity
(rodiny, tiidy, spolku) a
uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska
prospeSnosti zdravi

chape vyznam dobrého souziti
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Vztah ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi, rodi¢ovstvi,
rozvod

MKV — Kulturni diference,
OSV — Mezilidské vztahy
Ov — kamaradstvi,
mezilidské vztahy

74k

74k

Zmény v zZivoté Clovéka a jej

ich reflexe

- vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potteb
a hodnotou zdravi

- posoudi riazné zplisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni

- uvédomuje si zakladni Zivotni
potieby a jejich napliovani ve
shod¢ se zdravim

Zakladni zivotni potieby
Détstvi, puberta, dospivani
Télesné, dusSevni a spolecenské zmény

P — vyvoj jedince
Tv — osobni hygiena

74k

Hodnota a podpora zdravi

- respektuje zdravotni stav svij 1
svych vrstevnikil a v rdmci svych
moznosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

T¢lesna a dusevni hygiena
Podpora zdravi a jeji formy
Nemoc, urazy, prevence
Zdravi X nemoc

OSV - Psychohygiena

74k

Osobnostni a socialni rozvoj
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zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k
problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

projevuje zdravé sebevédomi a

preferuje ve styku s vrstevniky

pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
z4jmy

Mezilidské vztahy a komunikace
Kooperace

Respektovani sebe sama i druhych
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani

Psychohygiena

OSV — Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

74k

74k

Zdravy zpisob Zivota a péc

e 0 zdravi

dava do souvislosti sloZeni
stravy a zpusob stravovani
S rozvojem civiliza¢nich
nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky
uplatiiuje osvojené
preventivni zptsoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéii se se
zdravotnim problémem a v
ptipadé¢ potfeby vyhleda
odbornou pomoc
projevuje odpovédny vztah
k sob& samému, k vlastnimu
dospivani

a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné

dodrzuje spravné stravovaci
navyky a v ramci svych
moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého
stravovani

Vyziva a zdravi

Zasady zdravého stravovani

Vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani
na zdravi

Specifické druhy vyzivy

P — Cloveék
Vv — ovoce a zelenina,
potravinova pyramida

sveii se se zdravotnim Poruchy ptijmu potravy Beseda se zdravotniky,
problémem zdravovéda
74Kk Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

Navykové latky

Zavislosti

Disledky rizikového chovani
Autodestruktivni zavislosti
Patologické hracstvi
NaboZzenské sekty

Stres a jeho vztah ke zdravi

Inf — vyhledavani
informaci
Inf — film

uplatituje osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se
socidlné patologickymi jevy

Podpora zdravi — prevence
Rizikové chovani
Manipulativni reklama

zaujima odmitavé postoje ke
vSem formdm brutality a nasili

Skryté formy a stupné¢ individualniho nasili a
zneuzivani
Sexualni kriminalita

MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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se podili na programech

podpory zdravi v rdmci

Skoly a obce
samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxacéni techniky a
socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
piekonavani tinavy a
ptedchazeni stresovym
situacim
respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se
chova k opacnému pohlavi
respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam
zdrZenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho
chovani
uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se
zneuzivanim
navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého
Cloveka; uplatiuje
osvojené
socialni dovednosti a
modely chovani pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve

Sikana a jiné projevy nasili
Formy sexualniho zneuzivani déti

Ov — Clovék a spole¢nost

uplatituje zptisoby bezpecného
chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pii komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich
a krizovych situacich a v ptipadé
potieby vyhled4 odbornou
pomoc

vi o centrech odborné pomoci
vyhledé a pouzije jejich
telefonni ¢isla

Bezpecné chovani

Komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi
Pohyb v rizikovém prostredi

Konfliktni a krizové situace

Telefonni ¢isla 1ZS

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

chova se odpovédné pti
mimotéadnych udélostech a
prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi
likvidaci nasledkit hromadného
zasazeni obyvatel

Prvni pomoc

Ochrana zdravi

Mimoftadné udalosti

Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti

TV — prvni pomoc

Inf — vyhledavani
informaci
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Skole i mimo ni; v piipadé
potieby vyhled4 odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

- vyhodnoti na zéklad¢
svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv
vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiuje osvojené
dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a
agresi

- projevuje odpoveédné
chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a
osobniho bezpeci;
v ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni
pomoc

- uplatiiyje adekvatni
zpusoby chovani a
ochrany v modelovych
situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotadnych
udalosti

9. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy U¢ivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
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74k

74k

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti

respektuje piijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i
jinymi  vrstevniky  a
prispiva k utvéieni
dobrych  mezilidskych
vztahti v komunité

vysvétli  role  Clena
komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho

chape vyznam dobrého souziti
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity —
rodina, Skola, vrstevnicka skupina, z4jmova
skupina

Vztahy a pravidla spole¢enského souziti

DVD - zésady
spolecenského chovani
VV — vytvarné ztvarnéni
CJ — literarni vychova

VDO — Ob¢anska
spolecnost a Skola

vlivu na kvalitu
socialniho klimatu
(vrstevnicka  komunita,
rodinné  prostredi) z
hlediska prospésnosti
zdravi
74k 74k Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

- vysvétli na ptikladech

piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zékladnich
lidskych potieb a hodnotou
zdravi

posoudi rizné zplisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

uvédomuje si zékladni zivotni
potieby a jejich napliovani ve
shodé¢ se zdravim

Zmény v zivoté Cloveéka a jejich reflexe
Zakladni Zivotni potieby

Détstvi, puberta, dospivani

Télesné, dusevni a spole¢enské zmény

P — vyvoj jedince
Tv — osobni hygiena

74k

Hodnota a podpora zd

ravi

respektuje zdravotni stav sviyj i
svych vrstevnikli a v ramci
svych mozZnosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

Télesna a duSevni hygiena
Podpora zdravi a jeji formy
Nemoc, urazy, prevence
Zdravi x nemoc

OSV - Psychohygiena

74k

Osobnostni a socialni rozvoj

projevuje zdravé sebevédomi a

preferuje ve styku s vrstevniky

pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zajmy

Mezilidské vztahy a komunikace
Kooperace

Respektovani sebe sama 1 druhych
Sebepoznani a sebepojeti

OSV — Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
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- usilyje v ramci svych

moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k
problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

Psychohygiena

74k

74k

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

dava do souvislosti
sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v
ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky
uplatiiuje osvojené
preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a
jednéni v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéti

se se zdravotnim
problémem a v ptipadé
potieby vyhleda
odbornou pomoc
projevuje odpovédny
vztah k sob€ samému, k
vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého
zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na

dodrzuje spravné stravovaci
navyky a v rdmci svych
moznosti uplatiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého
stravovani

sveii se se zdravotnim
problémem

Zdravy zpiisob zivota a péce o zdravi

Vyziva a zdravi

Zasady zdravého stravovani

Vliv Zivotnich podminek a zptisobu stravovani
na zdravi

Specifické druhy vyzivy

Poruchy pfijmu potravy

P — Cloveék
Vv — ovoce a zelenina,
potravinova pyramida

Beseda se zdravotniky,
zdravovéda

74k

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

Navykové latky

Zavislosti

Diusledky rizikového chovani
Autodestruktivni zavislosti
Patologické hracstvi
NéboZenskeé sekty

Stres a jeho vztah ke zdravi

Inf — vyhledavani
informaci
Inf —film

uplatiuje osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se
socialné patologickymi jevy

Podpora zdravi — prevence
Rizikové chovani
Manipulativni reklama

zaujima odmitavé postoje ke
vSem formam brutality a nasili

Skryté formy a stupné¢ individudlniho nasili a
zneuzivani

Sexudlni kriminalita

Sikana a jiné projevy nasili

Formy sexudlniho zneuzivani déti

MeV — Kritické ¢éteni a
vnimani medialnich
sdéleni

Ov — Clovék a spolecnost
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programech podpory
zdravi v ramci Skoly a
obce

samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni a
relaxacéni techniky a
socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
piekonavani inavy a
predchazeni stresovym
situacim

respektuje zmeény v
obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k
opac¢nému pohlavi
respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou,
moralkou

a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani
a odpoveédného
sexualniho chovéni
uvadi do souvislosti
zdravotni a
psychosocialni rizika
spojend se zneuzivanim
navykovych latek a
zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a
modely chovani pfi

uplatiuje zptuisoby bezpecného
chovani v socidlnim kontaktu s
vrstevniky, pii komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich
a krizovych situacich a v ptipadé
potieby vyhled4 odbornou
pomoc

vi o centrech odborné pomoci
vyhledd a pouzije jejich
telefonni ¢isla

Bezpecné chovani

Komunikace s vrstevniky a nezndmymi lidmi
Pohyb v rizikovém prostredi

Konfliktni a krizové situace

Telefonni &isla 1ZS

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

chova se odpovédné pii
mimotéadnych udélostech a
prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi
likvidaci nasledkit hromadného
zasazeni obyvatel

Prvni pomoc

Ochrana zdravi

Mimotéadné udélosti

Ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti

TV — prvni pomoc

Inf — vyhledavani infomaci

Strana 265 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve
Skole 1 mimo ni; v
piipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sob¢
nebo druhym

vyhodnoti na zakladé
svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv
vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a
agresi

projevuje odpoveédné
chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy;
aktivné pfedchazi
situacim ohroZeni zdravi
a osobniho bezpeci;

v ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni
pomoc

uplatiiuje adekvatni
zpusoby chovani a
ochrany v modelovych
situacich ohrozeni,
nebezpeci 1 mimoradnych
udalosti
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14.3 Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni

Vzdélavaci predmét umoznuje zaktim aktivné vyuzivat a ovlivilovat vlastni pohybové moznosti.
Cilem je rozpoznat a rozvijet pohybové nadani zakl. Soucasti je motivacni hodnoceni a odhalovani
zdravotnich oslabeni zaktl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni. Nedilnou
soucasti t€lesné vychovy jsou korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zaktim se zdravotnim oslabenim
misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahove, casové a organizacni vymezeni: Roénik Celkem
1. obdobi 2. obdobi
1. | 2. 3. 4. 5.
2+1 [ 2+1 | 2+1 | 2+1 2 10+4

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

- ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupné uplatiiovani preventivnich ¢innosti
podporujicich zdravi,

- dodrzovani zésad zdravého zplisobu zZivota a ochrany zdravi, odpoveédnosti a péce o své zdravi a snaze
o jeho zlepsSeni a posilenti,

- rozpoznavani zakladni situace ohrozujici télesné a dusevni zdravi vlastni i druhych a osvojovani
poznatki a dovednosti jim piedchazet,

- 0dmitani Skodlivé latky neslucitelné se zdravim a sportem,

- poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich piredpokladd, pohybovych moznosti a omezeni,

- rozvijeni a vyuZivani pohybové schopnosti a dovednosti,

- vnimani prozitkti z pohybové ¢innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci a aktivnimu
vztahu ke sportu,

- chépani sportu jako jednoho z prostiedkli navazovani socidlnich kontakti.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 oblasti:
- Cinnosti ovliviwjici zdravi
- Cinnosti ovliviwjici iiroveit pohybovych dovednosti
- Cinnosti podporujici pohybové uceni

Cinnosti ovliviiujici zdravi
vyznam pohybu pro zdravi,
zdravotné zameétfené ¢innosti,
rozvijeni riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu,
osvojovani hygieny pfi Tv.
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
osvojovani pohybovych her,
osvojovani zékladii gymnastiky,
osvojovani zékladl atletiky a zakladd sportovnich her,
turistika a pobyt v ptirod¢, plavani, lyzovani, brusleni a dalsi pohybové ¢innosti dle zajmu zéka.
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- osvojeni zékladni terminologie v Tv,
- zésady jednani a chovani pfi sportu,
- osvojovani pravidel her,
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- posuzovani pohybovych dovednosti.

Soucdsti predmétu jsou priiezova témata:

osv Psychohygiena, Komunikace, Kooperace a kompetice, Seberegulace a sebeorganizace,
Rozvoj schopnosti poznavani
EV Vztah ¢loveéka k prostiedi
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1. obdobi — 1. — 3. roénik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
Zak Zak

- spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené
piilezitosti

- zvlada v souladu s
individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich

- uplatiuje hlavni zésady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech
Skoly

- reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

zvlada podle pokyni ptipravu na
pohybovou ¢innost

Ptiprava organismu — piiprava pted pohybovou
¢innosti, protahovaci cviceni

Spravné drzeni téla, relaxace

Pripravna cviceni

Hv — relaxa¢ni hudba

dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pii
pohybovych aktivitach

Hygiena pii TV — osobni hygiena, hygiena
cvi¢ebniho prostfedi a vhodné obleceni a obuti
Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi

Prvni pomoc pfi trazech v podminkach TV

Prv — hygienické navyky
vyznam sportu pro zdravi
uraz, piivolani  prvni
pomoci

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

Zakladni terminologie osvojenych ¢innosti
Zakladni cvicebni postoje a polohy
Smluvené povely a signaly

- pozor, pohov

- vpravo v bok, vlevo v bok,

- vyrovnat, rozchod

- nastup na znacky

- pochod

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

Cj — nazvoslovi

projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a
pohybovym aktivitdm

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim,
délka a intenzita pohybu, pohybové ¢innosti a
hry

zvlada zakladni zpiisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich
predpokladt

Pohybové hry
- micové hry, vybijena: zdkladni pravidla
- hry motivacni, napodobivé
- hry s nacinim
- pohybové ¢innosti jednotlivce
Zaklady atletiky
- priprava béhu, skoku, hodu

M — méfeni vykonu
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- rychly béh do 50 m
- vytrvalostni béh
- skok do dalky
- hod mickem
Zaklady gymnastiky
- pripravna gymnasticka cviceni
- akrobacie
- cviceni s na€inim a nafadim
Rytmicka cvic¢eni
- pfisunny krok,
- poskocny krok
- cval stranou
- cviceni s hudbou
Turistika a pobyt piirodé

Hv — cvic¢eni na hudbu

Plavani
- zakladni plavecka vyuka

Pobyt v zimni krajin¢ Prv — vybér vhodného
- pohyb na led¢ bez brusli obleceni dle ro¢niho

- hry na snéhu obdobi

74k

74k

Zdravotni télesna vychova

uplatiiuje spravné zplisoby
drzeni téla v riiznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni
polohy

zvlada jednoducha
specialni cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

uplatiiuje spravné zplisoby
drzeni t¢la v riiznych polohach a
pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni

polohy

Zasady spravného drzeni téla
Prevence

Dechova cviceni

Zakladni cvicebni postoje a polohy

Hv — hlasova, feCova,
sluchové a dechova
cviceni

zvlada jednoduché specialni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Speciélni cviceni pii jednotlivych typech OSV - Psychohygiena

oslabeni Prv — zakladni pravidla
Nevhodna cviceni pfi jednotlivych typech bezpecného chovani
oslabeni
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2. obdobi — 4. — 5. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiluje
kondi¢né zaméfené
¢innosti; projevuje
piiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni tirovné
své zdatnosti

- zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cvicenti,
predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- zvlad4 v souladu s
individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové
dovednosti; vytvari
varianty osvojenych
pohybovych her

- uplatiuje pravidla hygieny
a bezpe¢ného chovani v
béZzném sportovnim
prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci arazu
spoluzaka

chape vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a zaclefiuje pohyb do
denniho rezimu

Cviceni béhem dne
Pohybovy rezim a rizné druhy pohybovych
aktivit

Pf —rezim dne

zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni v souvislosti
S vlastnim svalovym oslabenim

Cviceni pro spravné drzeni téla, spravné zvedani

zatéze

Cviceni korektivni, kompenzacni, relaxacni,
dechova, psychomotoricka a jejich praktické
vyuziti

Plavéani

Hv — dechova a relaxaéni
cviéeni

zdokonaluje zékladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a
schopnosti

Micové hry
- ptihravky, dribling, stielba na ko§
- utkani podle zjednoduSenych pravidel
mini sportd
Atletika
- rychly a vytrvalostni béh
- hod kriketovym mickem
- skok do dalky
Gymnastika:
- pripravna gymnastickd cviceni
- cviceni na nafadi a s na€inim
- kotoul vpted
Rytmicka cviceni
- chize
- zakladni tane¢ni krok
- lidové tance

OSV — Komunikace,
Kooperace a kompetice

M — méfeni vykonl

Hv — cviceni na hudbu
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jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje

na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové
¢innosti

jedné v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci
zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na
né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

uziva pti pohybové
¢innosti zakladni
osvojované télocvicné
nazvoslovi; cviéi

podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni
zorganizuje nenarocné
pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tiidy
zmé&fi zékladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky
orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste;
samostatné ziska potfebné
informace

adaptuje se na vodni
prostiedi, dodrzuje

- pohybem vyjadfeny rytmus, tempo,
melodie

Turistika a pobyt piirodé

- Chize v terénu

- orientacni soutéze a zavody
Plavani

- zékladni plavecka vyuka
Pobyt v zimni krajiné

- pohyb na led¢ bez brusli

- hry na snéhu

EV — Vztah ¢loveéka
K prostredi

Pt — pobyt v piirodé

uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné
a bezpecné pohybové ¢innosti

Zakladni zdsady bezpecného pohybu a chovani
pri télesné vychove a sportu
- bezpecCnost v Satnach, bezpecna ptiprava
a ukladani nafadi, nacini a pomtcek
- spravné a vhodné chovani v krizovych
situacich
- prvni pomoc

Pt — hygienické ndvyky
vyznam sportu pro zdravi
uraz, piivolani prvni
pomoci

reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

Zakladni terminologie osvojenych ¢innosti
Smluvené povely a signaly

- pozor, pohov

- vpravo v bok, vlevo v bok,

- vyrovnat, rozchod

- nastup na znacky

- pochod
Komunikace v Tv

Cj — vyjadiovaci
dovednosti
OSV — Komunikace

dodrzuje pravidla her a jedna v
duchu fair play

Zjednodusend pravidla her, zdvodu a soutézi
Zasady chovani a jednani v duchu fair play

OSV — Komunikace,
Kooperace a kompetice

zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla

Spravné drzeni téla
T¢lesna kondice
Pohybovy projev

OSV - seberegulace a
sebeorganizace

zvlada podle pokynu zékladni
pfipravu organismu pied
pohybovou ¢innosti

Priipravna cviceni
Ptiprava organismu
Uklidnéni po zatézi

OSV - Psychohygiena
Hv — dechova cvi¢eni

Strana 272 (celkem 335)




Zakladni skola, Dobruska, Opocenska 115

hygienu plavani, zvlada

v souladu s individudlnimi
predpoklady plavecké
dovednosti

zvladé v souladu s
individualnimi
ptedpoklady vybranou
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a
bezpecnosti

1 uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

Relaxacni techniky

74k

74k

Zdravotni télesna vychova

zatazuje pravidelné do
svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu
opakovani

zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni;
koriguje techniku cvi€eni
podle obrazu v zrcadle,
podle pokynii ucitele
upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho
oslabenim

zatazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani

Specialni cviceni pii jednotlivych typech
oslabeni

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

Pt — zakladni pravidla
bezpecného chovani

zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle

obrazu v zrcadle, podle pokynii
ucitele

Speciélni cviceni pii jednotlivych typech
oslabeni

OSV - Psychohygiena

upozorni samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

Nevhodna cviceni
Prevence
Vnimani pocitu pfi cviceni

OSV - Psychohygiena
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Charakteristika vyucovaciho piedmétu na 2. stupni

Obsahove, casové a organizacni vymezeni'.

Ro¢nik Celkem
6. |7.| 8. 9.
2 12 2 2 8

Vyucovaci predmét Télesna vychova patii do vzd&lavaci oblasti Clovék a zdravi a je realizovan v 1. — 9.
ro¢niku. V 6. — 9. rocniku ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vzdélavaci pfedmét umoziuje zakiim aktivné
vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti, s ohledem na zdravotni a pohybova omezeni. Ve shodé
s vékem, postizenim a pohybovymi moznostmi je vede od spontdnniho pojeti pohybu, k fizeni pohybové
aktivity a vlastni pohybové seberealizaci.

Pro pohybové vzd€lavani je dilezité nejen rozvijeni pohybového nadani, ale zaroven i1 korekce
zdravotnich oslabeni.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do oblasti:
- Cinnost ovlivitujici zdravi
- Cinnost ovlivitujici tiroveit pohybovych dovednosti
- Cinnosti podporujici pohybové uceni

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:
- ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi a postupné uplatiiovani preventivnich ¢innosti

podporujicich zdravi,

- chépani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim,

- spravné dodrzovani zasad zdravého zplisobu Zivota a ochrany zdravi, odpovédnosti a péce o své zdravi
a snaze o jeho zlepseni a posileni,

- rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi vlastni i druhych a osvojovanim
poznatki a dovednosti jim piedchazet,

- odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem,

- poznavani vlastnich fyzickych a zdravotnich pfedpokladi pohybovych moznosti rozvijeni a vyuZivani
pohybovych schopnosti a dovednosti,

- vnimani proZitkll z pohybové €innosti, které vedou k aktivité a pohybové seberealizaci a aktivnimu
vztahu ke sportu,

- chépani sportu jako jednoho z prostiedkli navazovani socialnich kontakt.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Ucitel
- podchycuje 1 drobné pokroky a motivuje zaky k uceni,
- oceiluje kazdy uspéch,
- podporuje ucast zakii na sportovnich soutézich a pti reprezentaci Skoly (kompetence k uceni),
- posiluje v Zacich viru ve vlastni schopnosti, uceni nevzdavat se pfi nezdaru (kompetence k reSeni
problémii),
- podporuje v zacich zajem o komunikaci s jinymi $kolami (kompetence komunikativni),
- posiluje u zakl sebeovladani a vnimavost k potfebam handicapovanych zak,
- vede je k respektovani spolecné dohodnutych pravidel, uvédomovani si nebezpeci mozného
psychického 1 fyzického zneuzivani, ohrozeni jejich zdravi (kompetence socialni a personalni),
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- pfipravuje zaky k pochopeni vyznamu zdravého zivotniho stylu a k postupnému piijimani plné
zodpovédnosti za své chovani, zdravi a zivot (kompetence obéanské).

Soucdsti predmétu jsou priiezova témata:

osv Psychohygiena, Komunikace, Kooperace a kompetice, Seberegulace a sebeorganizace,
Sebepoznani a sebepojeti, Reeni problémii a rozhodovaci dovednosti

VGEMS Objevujeme Evropu a svét

MkV Lidské vztahy

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

MeV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
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3. obdobi — 6. - 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

- usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- samostatn¢ se piipravi
pted pohybovou ¢innosti a
ukonc¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatézovanymi
svaly

- odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o
zne€isténi ovzdusi

- uplatituje vhodné a
bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu;

usiluje o zlepsSeni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti a
o rozvoj pohybovych dovednosti
zékladnich sportovnich odvétvi
vcetn€ zdokonalovani
zékladnich lokomoci

Vyznam pohybu pro zdravi
Jednotlivé vybrané hry a sportovni odvétvi

cilené se pfipravi na pohybovou
¢innost a jeji ukoncenti; vyuziva
zakladni kompenzaéni a
relaxacni techniky k pfekonani
unavy

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych disbalanci

Vybrané pohybové ¢innosti, pfipravnd cviceni
Kompenzacni a relaxacni techniky

Vo — zékladni pravidla
bezpecného chovani
Vz — psychohygiena

odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

Konzumni latky neslucitelné se zdravim a
sportem
Drogy jejich Skodlivost

P — kladny a zaporny vliv
¢lovéka na Zivotni
prostiedi

MeV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

Vz — zavislosti a realita

vhodné reaguje na informace o
znecisténi ovzdusi a tomu
pfizplsobuje pohybové aktivity

Znecisténi ovzdusi a jeho disledky pro zdravi
cloveka

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi
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predvida mozné nebezpeci
urazu a prizpisobi jim
svou ¢innost

uplatiiuje zékladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu
ranéného

Hygiena pii TV

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi

Prvni pomoc pii trazech v podminkach TV —
odsun ranéného

P — zékladni pravidla
bezpecného chovani,
prvni pomoc

OSV - Seberegulace a
sebeorientace

OSV — Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

uplatnuje bezpecné chovani v
pfirod¢ a v silni¢nim provozu

Zasady bezpecného chovani v ptirodé
- nebezpecnd mista
- nebezpecna zvirata a rostliny
Zasady bezpecného chovani v doprave
- dopravni znacky
- dopravni situace

P — nastrahy v pfirod¢ a v
silni¢nim provozu

OSV - seberegulace a
sebeorientace

74Kk 74k Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
zvlada v souladu s zvlada v souladu s Vyznam pohybu pro zdravi
individudlnimi individudlnimi pfedpoklady - pohybovy rezim

ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvotivée je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pti rekreacnich
¢innostech

Rekreacni a vykonnostni sport
Sportovni hry
- herni ¢innosti jednotlivce
- herni kombinace
- utkani podle pravidel
- basketbal, pfehazovand, zaklady
odbijené, kopana
Atletika
- starty
- béh —rychly, vytrvalostni, na draze a
V terénu
- zéklady prekdzkového a Stafetového
béhu
- skok do dalky
- hod mickem a granatem
Gymnastika
- akrobacie
- preskoky

OSV — Kooperace a
kompetice

M — méfeni ¢asu

Cj —nazvoslovi, pravidla
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- cvieni s nad¢inim

- cviceni na naradi

- cviceni s hudbou a rytmickym

doprovodem

- fance
Turistika a pobyt v piirodé

- presun a chlize v terénu, tdboteni
Pobyt v zimni krajiné

- pohyb na led¢ bez brusli

- hry na sn¢hu

- saikovani
Dalsi pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty —
stolni tenis, palkovana, taliie

Hv — vyuziti hudby pfi
rozcvickach

P — praktické metody
poznavani piirody

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
ptic¢iny nedostatkli

Me¢éfteni vykonu
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

74k

74k

Cinnosti podporujici pohybové udeni

uziva osvojované
nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenafe novin a
Casopis, uzivatele
internetu

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavi,
ochranu ptirody pfi sportu

uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka

Komunikace v Tv
- odbornd sportovni terminologie
osvojenych ¢innosti
- smluvené povely, signaly, gesta, znacky
- vzdjemna komunikace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Cj — komunikace v Tv,
terminologie
(nazvoslovi), pravidla
pohybovych ¢innosti
VvV, Pv — znacky

napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pii sportu

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a
pfi riznych ¢innostech

Hra fair play

Historie a soucasnost sportu

V0 — pomoc osobam s
postiZzenim

P — poznani kladného a
zaporného vlivu cloveéka
na zivotni prostiedi
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
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dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice
vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z
role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora
sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze
zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se

na jejich prezentaci

dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva

a dodrzuje ji

Komunikace v Tv
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Tymové sportovni hry

Cj — komunikace
MKV — Lidské vztahy
OSV — Kooperace a
kompetice

Inf — sportovni videa

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka

Prava a povinnosti

- hrace

- divéka
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Nevhodné chovéni divaki
Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a
pii riznych ¢innostech

OSV — Kooperace a
kompetice

sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Méfeni vykonu
Posuzovani pohybovych dovednosti
Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

M — méfeni vykonu
OSV — Kooperace a
kompetice

spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

Komunikace v Tv

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a
pfi riznych ¢innostech

OSV - Kooperace a
kompetice

74k

74k

Zdravotni télesna vychova

uplatiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pii korekci zdravotnich
oslabeni

zafazuje pravideln¢ a
samostatné do svého
pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni
provedeni

uplatnuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni

Specialni cvi€eni pii jednotlivych typech
oslabeni

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

zatazuje pravideln€ a samostatné
do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni
provedeni

Specialni cvi€eni pfi jednotlivych typech
oslabeni

OSV - Psychohygiena

vyhybé se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

Nevhodna cviceni pfi jednotlivych typech
oslabeni

Vz — zakladni pravidla
bezpecného chovani
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aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni
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15 Clovék a svét prace

15.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Roénik Celkem
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
142 | 1+42 | 1+2 | 1+2 | 141 | 0+4 | 1+3 | 1+3 | 1+3 8+22

vvvvv

Zahrnuje Siroké spektrum manudlnich ¢innosti i1 Cinnosti rozvijejicich klicové kompetence, které vedou zaky
k ziskani novych védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navykt v riznych oblastech.

Zameéfuje se a postupné ovliviiuje a rozviji komunikaéni, motorické a tvofivé schopnosti a zmiriiuje
motorické poruchy. Stimuluje fe¢ a mySleni zaki a postupné zdokonaluje jejich poznavaci funkce. Vytvaii
u zaki kladny vztah k praci a vyznamné prispiva k zaméfeni na profesni orientaci, a tim i k jejich uplatnéni
v dal§im Zivotd. Zaci se u¢i pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se
S riznymi materialy, s funkci a uzivanim vhodnych pomicek a naradi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede zaky

k:

- vytvareni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych vysledka prace,

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti,

- organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, natadi a pomicek pfi praci,

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkold,

- uplatnovani tvofivosti a vlastnich napadi pii pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni
kvalitniho vysledku,

- poznani, Ze technika je vZdy tzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveéka,

- poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivéfe, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci
¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi,

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci,

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych
poznatkl a dovednosti vyznamnych pro mozZnost uplatnéni na trhu prace.
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15.2 Vyucovaci predmét: Pracovni vyucovani

Charabkteristika vyucovaciho piedmétu na 1. stupni

Vzdélavaci obsah je ur¢en vSem zakim, chlapctim i divkam bez rozdilu. Pfedmét uci zaky pracovat s
rliznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Zaci se uéi planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi préci.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

Ro¢nik Celkem
1. obdobi 2. obdobi
1. 2. 3. 4, 5.
1+2 1+2 1+2 1+2 1+1 5+9

rozvijeni motoriky, ziskdvani zakladni manualni zru¢nosti, vytvareni pracovnich dovednosti a navyka
Z riiznych pracovnich oblasti,

vytvaieni pozitivniho vztahu k préci a jejim vysledkiim,

porozuméni pojmim, ndvodim, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvladnuti pracovnich
postupll a dovednosti, feSeni riiznych praktickych situaci,

vedeni k praci v kolektivu a odpovédnosti za své i spolecné vysledky prace,

osvojovani dovednosti pii pouzivani a zachazeni s vhodné€ zvolenymi néstroji, pomtickami a drobnym
naradim,

rozvijeni pfesnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pii plnéni pracovnich tkolt,

poznavani pracovnich ¢innosti, které pomahaji k vytvaieni moznych zalib a vyuziti volného casu,
orientovani se v riznych oborech lidské ¢innosti a osvojeni si potfebnych poznatkd a dovednosti pro
uplatnéni pii volbé povoléani a spolecenského uplatnéni,

dodrZovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel pfi praci.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 oblasti:

Prace s drobnym materidalem
Konstrukcéni cinnosti
Peéstitelske prace

Priprava pokrmii

Prace s drobnym materialem

vytvateni jednoduchych predméti
vyuZzivani pracovnich pomtcek a nastrojil
pouzivani pracovnich postuptli a operaci, organizace prace

Konstrukéni éinnosti

prace se stavebnici — zvlada montaz a demontéaz
prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace

pozorovani ptirody
pecovani a péstovani rostlin pokojovych i venkovnich
jednoduché péstitelské Cinnosti
dodrZzovani zasad hygieny a bezpec¢nosti prace
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Piiprava pokrmii
- ptiprava jednoduchého stolovani
- dodrzovéani pravidel spravného stolovani a spole¢enského chovani

Soucasti predmétu jsou priifezovad témata:

osv Kreativita, Kooperace

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi
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1. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata
74k Zak Prace s drobnym materialem
vytvafi jednoduchymi zvlada zakladni manudlni Ttidéni podle velikosti, tvaru barev, vlastnosti VV — vytvarné ztvarnéni

postupy ruzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materiald

pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy

a pomuckami, vytvari
jednoduchymi postupy rtizné
predméty z tradic¢nich i
netradi¢nich materiala

Modelovani

Stithani

Ptekladani

Préce s ptirodninami, $pejlemi, nizkami,
lepidlem, textiliemi

pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy

Prace s papirem a kartonem

74k

74k

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
préci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se
stavebnicemi

Préce s jednoduchymi stavebnicemi z plastl a ze
dreva

VV — vytvarné ztvarnéni

Prv — smysly

Tv — motorika, koordinace
pohybu

74k

74k

Péstitelské prace
provadi pozorovani provadi pozorovani ptirody v Pozorovani ristu kvétin Prv — pfiroda v rocnich
ptirody, zaznamena a jednotlivych ro¢nich obdobich a obdobich (prace na
zhodnoti, V}'/sledky popise jeho vysledky zahradg)
pozorovant EV — Vztah &loveka
pecuje o nenarocné K prostedi
rostliny - — - —~ —
pecuje o nenarocné rostliny Péce o pokojové kvétiny
74k 74Kk Priprava pokrmii
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- pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi
stolovani

upravi stil pro jednoduché
stolovani

Prostirani

Ptiprava stolu
- lozice
- ptibor

Prv — ro¢ni obdobi

chova se vhodn¢ pii stolovani

Slu$né chovani

Prv — zaklady
spoleCenského chovani

2. rocnik

postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materiall

- pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

dovednosti pfi praci s
jednoduchymi materialy a
pomuckami, vytvari
jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich 1
netradi¢nich materialt

Ize s nimi délat

Prace s nizkami, jehlou, niti, lepidlem a
textiliemi

Préace s papirem a kartonem, pravitkem, tuzkou
Prace s papirem a kartonem

Prace s pfirodninami

Prace s textilem

RozliSovani riznych materiald

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prirezova témata
74k 74k Prace s drobnym materialem
- vytvaii jednoduchymi - zvlada zékladni manudlni Praktické ¢innost s drobnymi materialy — co v§e | OSV — Kreativita

Tv — jemna motorika

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Organizace prace

74k

74k

Konstrukéni ¢innosti

- zvlada elementarni
dovednosti a €innosti pii
praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se
stavebnicemi

Préace s jednoduchymi stavebnicemi z plastli a ze
dreva

VV — vytvarné ztvarnéni

Prv —smysly

Tv — motorika, koordinace
pohybu
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Prv — pfedchédzeni urazu,
bezpecnost pii praci

74k

74k

Péstitelské prace

- provadi pozorovani

provadi pozorovani ptfirody v

Seti

Prv — zelenina, ovoce

pfirody, zaznamena a jednotlivych ro¢nich obdobich a | Riist pokojovych rostlin Ev - Vztah c¢loveka
ZhOanti, V’}”Sledky popiée jeho V}']sledky k prostf‘edi
pozorovani
- pecuje o nenarocné — — - - — - = . - - ——
. pecuje o nenarocné rostliny Prace s materidlem, nastroji a pomtckami: Prv — bezpecnost pfi praci
rostliny e , .v
kvétina¢em, truhlikem, konvickou
Z7ak 74Kk Priprava pokrmi

- pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

- chova se vhodné pfi
stolovani

upravi stll pro jednoduché
stolovani

Stolovani
Ptiprava jednoduché tabule
Ptiprava jednoduché svacliny

OSV — Kreativita

chova se vhodn¢ pii stolovani

Spolecenské chovani

Prv — zaklady
spolecenského chovani

3. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74Kk 74k Prace s drobnym materialem
Préce s papirem a kartonem

- vytvafi jednoduchymi zvlada zakladni manudlni - lepeni VV — vytvarné ztvarnéni

postupy rizné pfedméty z dovednosti pii praci s - stifhani

tradi¢nich i netradi¢nich jednoduchymi materialy a - vytrhavani

materiali pomiickami - odméfovani

. , - tvarovani

- pracuje podle slovniho vytvafi jednoduchymi postupy - trhani

ndvodu a pfedlohy riizné pfedméty z tradi¢nich i Prace s modelovaci hmotnou Prv — vlastnosti materialu

netradi¢nich materialt - valeni
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- hnéteni
- stlacovani
- ohybéani
- vykrajovani
- povrchova Gprava
Prace s drobnym materidlem
- navlékani
- propichovani
- stithani
- ohybani
- spojovani
- svazovani
Prace s textilem
- navlékani
- Siti
- seSivani
- prisivani
Lidové zvyky, tradice a femesla
- tiskatka
- kraslice
- koléaze
- pernicky
- bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc

M — geometrické tvary

Vv — barvy

Aj — barvy

G -
femesla

zvyky, tradice,

Prv - svatky

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

Organizace prace
Néazor
Lidové zvyky, tradice

74k

74k

Konstrukéni éinnosti

zvlada elementarni
dovednosti a €innosti pfi
praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se
stavebnicemi

Stavebnice a moZnosti jejich vyuZziti

Prace s navodem a pfedlohami modeli
MontaZ a demontaz jednoduchych modelt
Urovnani dilt stavebnice k dalSimu pouZziti
Bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc

VV — vytvarné ztvarnéni

Péstitelské prace
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- provadi pozorovani
ptirody, zaznamena a

provadi pozorovani ptirody v
jednotlivych ro¢nich obdobich a

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a
jeji zpracovani

EV — Vztah ¢loveka

zhodnoti’ V}’rsledky popise jeho vysledky Vyziva rostlin K prostredi
pozorovani Osivo
- pecuje o nenarocné — SR . ST . ; . - . -
rostliny pecuje o nenarocné rostliny Pesto_vanl rostlin v mistnosti (okrasné rostliny, | Prv —rostliny
zelenina)
Péstovani pokojovych rostlin
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
Bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc
74k 74k Piiprava pokrmi

- pripravi tabuli pro
jednoduché stolovani

- chova se vhodné pii
stolovani

upravi stil pro jednoduché
stolovani

Jednoducha uprava stolt
Seznameni se zakladnim vybavenim kuchyné

VV — vytvarné ztvarnéni,
predloha a nécrt

OSV — Kreativita

Cj — jednoduché recepty

chova se vhodné pfii stolovani

Zasady spolecenského chovani a hygieny

Prv — zasady slusného
chovani

4. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74k 74k Prace s drobnym materialem

- vytvaii pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zékladé¢ své

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy razné vyrobky z dan¢ho
materialu

Prace s papirem a kartonem rozliSovani a
pojmenovani druhti papiru,

Navrh, prace se Sablonou, lepeni, stiihani,
vytrhavani, odmérovani, tvarovani

M — méfeni a odméfovani
VV — vytvarné ztvarnéni
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predstavivosti rizné
vyrobky z dané¢ho
materialu

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riiznym
materialem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

udrzuje potradek na
pracovnim mist¢ a
dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

Prace s modelovaci hmotou -

valeni

hnéteni

stlaCovani
ohybani
ptidavani

ubirani
povrchové tiprava

Prace s drobnym materidlem

navrh vyrobku

navlékani

propichovani, sttihani,
spojovani, svazovani

ohybani,

Prace s textilem

zhotoveni stfihu, odmétovani, navlékani,

Siti, seSivani, pfiSivani, vycpavani

Pt — vlastnosti pevnych
latek

Pt — ptirodniny

Vv — struktura textilu,
kolaz
vyuziva pii tvofivych ¢innostech | Lidové zvyky, tradice a femesla Cj — zvyky, tradice,
s riznym materidlem vlastni tkani, batikovani, tisk na latku), kraslice, kolaze, | femesla

fantazii

pernicky

VI — vyrobky z hliny,
hlinéné nadoby

OSV - Kooperace

voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu

Ptiprava a volba materialu, pomtcek a nastroji
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udrzuje potfadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace

Bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc pfi
praci s drobnym materialem

poskytne prvni pomoc pii
drobném poranéni

Prvni pomoc

Pt — prvni pomoc, hygiena

74k

74k

Konstrukéni éinnosti

provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz
pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontdz

Stavebnice
Montdz a demontaz

M — geometrické tvary

M — jednoduché pocetni
operace

OSV — Kreativita

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

Prace s navodem a s predlohami modela

Cj — jednoduché navody

udrzuje potfadek na svém
pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpe€nosti
prace

Hygiena a Cistota zaka, vyrobku a pracovniho
mista
BOzZP

poskytne prvni pomoc pfi
drobném urazu

Zasady prvni pomoci

Pt — prvni pomoc, hygiena

uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomticky

Nastroje a pomucky, nafadi — Sroubovak a
maticovy kli¢

74k

74k

Péstitelské prace

provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy
a pozorovani

dodrzuje zakladni podminky a
uziva postupy pro pestovani
vybranych rostlin

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Vyziva rostlin
Osivo

Cj — nazvy rostlin
Pt — stavba rostliny
Pt — potraviny, zdrava
vyziva

EV — Vztah ¢loveka

K prostredi
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oSetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

voli podle druhu
pestitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje
a nacini

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

oSetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani

Péstovani pokojovych rostlin

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

Péstitelské naradi
- konev
- truhlik
- hrab¢
- motyka
- lopata
- 1y¢

VV — vytvarné ztvarnéni

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Hygiena a Cistota zéka, vyrobku a pracovniho
mista
BOZP

poskytne prvni pomoc pii Grazu
na zahradé

Zasady prvni pomoci

Pt — péce o zdravi

74k

74k

Piiprava pokrmii

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani
udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny

a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii
urazu v kuchyni

uvede zékladni vybaveni
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

VV — vytvarné ztvarnéni

pripravi samostatné€ jednoduchy
pokrm

Ptiprava jednoduchych pokrmi pro rtizné
ptilezitosti

OSV — Kreativita

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

Zakladni prostirani
Ptiprava stolu k snidani, obédu, vecefi
Zasady slusného chovani

VI — chovani ve
spolecnosti

udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace

Hygiena a Cistota Zaka, pokrmi, nacini a
pracovniho prostiedi

poskytne prvni pomoc i pii
urazu v kuchyni

Zasady prvni pomoci

Pt — prvni pomoc, hygiena

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

Racionalni a zdravé vyziva

VV — vytvarné ztvarnéni
Pt — péce o zdravi
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74Kk Prace s drobnym materialem

- vytvari ptimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své
predstavivosti rizné
vyrobky z dané¢ho
materidlu

- vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

- voli vhodné pracovni
pomticky, nastroje a nacéini
vzhledem k pouZzitému
materialu

- udrzuje potadek na
pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
postupy rizné vyrobky z daného
materialu

Prace s papirem a kartonem

rozliSovani a pojmenovani druht papiru
tvarovatelnost kartonu

navrh

prace se Sablonou

lepeni, stiihani, fezani, vytrhavani,
odmeérovani, namaceni, suseni, tvarovani,
délitelnost a vrstveni u kartonu, trhani

Prace s modelovaci hmotou

ptiprava a volba materialu, pomicek a
nastrojil, valeni, hnéteni, stlaCovani,
ohybani, pfidavani, ubirani, povrchova
uprava

Préace s drobnym materidlem

urcovani vlastnosti materidlu: povrch,
tvrdost, tvar, barva, pfiprava a volba
materidlu, pomlcek a ndstrojii, navrh
vyrobku,  navlékani,  propichovani,
sttithani, ohybani, spojovani, svazovani

Prace s textilem

rozliSovani  textilii, = druhy  latek
(poznavani a rozliSovani rubu a lice
tkaniny, pfiprava a volba materidlu,

pomucek a nastroji, zhotoveni stfihu,

Pt — vlastnosti pevnych
latek
VV — vytvarné ztvarnéni

M — jednoduché pocetni
operace

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi

Vv — struktura dieva
(frotaz)

VvV — vytvarné ztvarnéni,
barvy

Aj — barvy

Pt — ptirodniny

Vv — struktura textilu
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odmeéfovani, navlékani, Siti, seSivani,
prisivani, vysivani, vycpavani

vyuziva pfi tvotivych ¢innostech
s riznym materiadlem vlastni
fantazii

Lidové zvyky, tradice a femesla
- tisk
- kraslice
- kolaze
- pernicky
- dekor na keramice

Cj — lidové tradice a
femesla

voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a nacini vzhledem
K pouzitému materialu

Ptiprava pracovnich pomicek, nastrojii a nacini

udrzuje potradek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace;

Bezpecnost a hygiena prace, prvni pomoc pii
praci s drobnym materialem

poskytne prvni pomoc pfi
drobném poranéni

Prvni pomoc

Pt — prvni pomoc, hygiena

74k

74k

Konstrukéni éinnosti

- provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

- pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

Stavebnice
Montaz a demontaz

M — rysovani (geometrie)

pracuje podle slovniho navodu,
ptredlohy, jednoduchého nacrtu

Prace s navodem a s pfedlohami modeli

Cj — prace s ndvodem

udrzuje potfadek na svém
pracovnim misté, dodrzuje
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

Hygiena a Cistota zaka, vyrobku a pracovniho
mista
BOZP
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poskytne prvni pomoc pii
drobném urazu

Zasady prvni pomoci

Pt — péce o zdravi

uziva jednoduché pracovni
nastroje a pomucky

Nastroje a pomucky, ru¢ni naradi — kladivo,
pilka, klesté

74k

74k

Péstitelské prace

provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede
pestitelské pokusy

a pozorovani

osetfuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny

voli podle druhu
pestitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje
a nacini

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

dodrzuje zakladni podminky a
uziva postupy pro péstovani

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Vyziva rostlin

Cj — nazvy rostlin
P — stavba rostliny

vybranych rostlin Osivo Pf — potraviny, zdrava
vyZziva
EV — Vztah ¢loveka
K prostiedi

osetfuje a péstuje podle danych | Péstovani okrasnych rostlin, lécivek, koteni, | EV — Vztah ¢loveka

zasad pokojové i jiné rostliny a | zeleniny K prostedi

provadi péstitelska pozorovani

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky,
nastroje a nacini

Péstitelské naradi
- konev
- truhlik
- hrabé
- motyka
- lopata
- 1y¢

VV — vytvarné ztvarnéni

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Hygiena a Cistota Zaka, vyrobku a pracovniho
mista
BOZP

poskytne prvni pomoc pii Grazu
na zahrad¢

Zasady prvni pomoci

Pt — péce o zdravi

74k

74k

Piiprava pokrmi

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

uvede zakladni vybaveni
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné
Technika v kuchyni
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pripravi samostatné
jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani
udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

piipravi samostatné jednoduchy
pokrm

Ptiprava jednoduchych studenych a teplych
pokrmt

OSV - kreativita

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

Zakladni prostirani
Ptiprava stolu k snidani, obédu, veceti
Zasady slusného chovani

VI — chovani ve
spolecnosti

udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace

Hygiena a Cistota zaka, pokrmi, nacini a
pracovniho prostiedi

poskytne prvni pomoc i pii
urazu v kuchyni

Zasady prvni pomoci

Pt — prvni pomoc, hygiena

uplatituje zasady spravné vyzivy

Racionalni a zdrava vyziva

VV — vytvarné ztvarnéni
Pt — péce o zdravi
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Charakteristika vyucovaciho piedmétu 2. stupni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni:

Vzdélavaci obsah je ur¢en vSem zakim, chlapctim i divkam bez rozdilu. Pfedmét uci zaky pracovat s
riznymi materialy, osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Zaci se uéi planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi préci.

Roé¢nik Celkem
6. 7. 8. 9.
0+4 1+3 1+3 1+3 3+13

Vzdélavaci obsah je rozdélen do oblasti:

Prace s technickymi materialy
Design a konstruovani
Peéstitelske prace, chovatelstvi
Provoz a udrzba domdcnosti
Priprava pokrmii

Vyuziti digitalnich technologii
Prace s laboratorni technikou
Svét prdace (8. a 9. rocnik)

Hlavni cile vyucovaciho predmétu:

rozvijeni souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navyka potiebnych v bézném zivoté
formovani osobnosti zakl rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a
dovednosti,

vedeni zaku k pozitivnimu vztahu k praci a pfispivani k vytvafeni zivotni a profesni orientace zaki, k
budoucimu pracovnimu zatazeni a k uplatnéni v dalSim Zivoté a integraci ve spolecnosti,

rozvijeni motoriky,

vedeni k ziskavani zakladnich manudlnich zru¢nosti,,

vytvareni pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti,

vedeni k porozuméni pojmiim, navodim, orientaci v jednoduché technické dokumentaci,

zvladnuti pracovnich postupti a dovednosti fesit rizné praktické situace,

uceni se praci v kolektivu a odpoveédnosti za své i1 spolecné vysledky prace,

sméfovani k osvojeni dovednosti pfi pouzivani a zachazeni s vhodné zvolenymi nastroji, pomickami
a drobnym nafadim,

uceni se presnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pii plnéni pracovnich tikold,

vedeni k poznavani pracovnich ¢innosti, které pomahaji vytvareni moznych zalib a vyuziti volného
cCasu,

vedeni k orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti a osvojeni pottebnych poznatki a dovednosti pro
uplatnéni pii volbé povolani a spolecenského uplatnéni,

podporovani dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pii praci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel:

vede zaky k feSeni problémovych uloh z praktického zivota, ukazuje jim jak rozpoznat problémovou
situaci, zodpovédné piistupovat k jejimu feSeni a zdtvodnovat vybér svého feSeni (kompetence k
reSeni problému),

rozviji u zakt schopnost srozumitelné¢ se vyjadfovat, komunikovat se spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi
dospélymi, pomaha zakim vyhledavat rizné zdroje informaci — tisténé, elektronické (kompetence
komunikativni),

sméruje zaky k vytvareni pravidel prace v tymu a poznani, ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovlivituji
kvalitu spolecné prace, k respektovani spoleén¢ dohodnutych pravidel chovani, k odmitani rizikového
a nevhodného chovani a uvédomovani si jeho diisledkti (kompetence socialni a personalni),

buduje pozitivni vztah k manualnim ¢innostem,

dava zaktim prostor k posouzeni vysledkii své prace,

cvi¢i zédky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni podle daného
pracovniho postupu, navodu, naértu a orientovani se v jednoduché technické dokumentaci,

umoziuje zaklim ucast na exkurzich do zdvodl a na zdklad¢ ziskanych znalosti a zkuSenosti si vytvaret
pfedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi a o svém budoucim pracovnim uplatnéni
(kompetence pracovni).

vyuziva aktivnich metod vyuky (prakticka cviceni, simulace zivotnich situaci, exkurze aj.),

Soucdsti predmétu jsou priiiezovd témata:

osv Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita, Sebepoznéni a sebepojeti, Kooperace a kompetice,
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Seberegulace a sebeorganizace
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi, Lidské aktivita a problémy Zivotniho prostfedi, Ekosystémy
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6. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prurezova témata

74k

74k

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materialti, pracovnich
nastroju a naradi
organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrZzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
préci i zasady bezpec¢nosti
a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

ziska zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Prace se dievem:
- druhy diev a struktura dieva
- zakladni druhy feziva (prkno, fosna)
- deskové materidly (latovka, pteklizka,
sololit, dyha)
- m¢éfeni, rysovani, upinani
- fezéni, brouSeni, spojovani hiebiky
Prace s kovem:
- materialy: mekky drat, tenky plech
- orysovani, ohybéni, pilovani
Prace s plasty:
- seznameni s nékterymi druhy plasti
- fezani, pilovani, brouSeni, stiihani

osv - Kreativita,
Sebepoznani a sebepojeti,
Kooperace a kompetice.
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

fesi jednoduché technicke ukoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich néstroji a naradi

Pracovni pomiicky
- funkce a vyuziti
- sverak, méfidlo, klesté, kladivo, pilnik

organizuje svoji pracovni
¢innost

Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

pracuje s jednoduchou

Zaklady technického zobrazovani a ¢teni

M — bod, usecka, pfimka,

technickou dokumentacit, technickych vykrest rovinné tvary, thel
orientuje se v pracovnich Cj - navody
postupech a ndvodech

dodrzuje obecné zasady Potadek pracovisteé

bezpecnosti a hygieny pii praci i

Hygiena a bezpecnost prace
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zéasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Prvni pomoc pii drobném poranéni

TV — prvni pomoc

rozliSuje rizné druhy materidli a
zna jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavané¢ho materialu
spravn¢ vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a
pomucky

dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kézen,
zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytuje prvni pomoc
pii drobném urazu

Préace s riznymi materialy
- papir
- modelovaci hmoty (plastelina, hlina,
sadra)
- dfevo
- kov
- plast
Prace s riznymi materidly podle moznosti -
technologické postupy podle zpracovavaného
materialu
Vybér vhodnych nastroji, naradi a pomicek
Dokoncovaci prace
Sebehodnoceni
Porovnévani vyrobku
Poradek pracovisté
Hygiena a bezpecnost prace
Prvni pomoc pti drobném poranéni

OSV — Kreativita

74k

74k

Design a konstruovani

sestavi podle navodu,
nacrtu, planu,
jednoduchého programu
dany model

navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna
jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

provadi montdz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predmétil a zafizeni
dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny

sestavi podle navodu, nacrtu,
planu dany model

Prace se schématem
Jednoduché stavebnice
Jednoduchy navod

Cj — navody
OSV — Kreativita

ovldda montdz a demontaz
jednoduchého zatizeni, provadi
udrzbu jednoduchych predméti
a zafizeni

MontéZ a demontaz

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Hygiena prace
Bezpecnost na pracovisti
Prvni pomoc

Tv — prvni pomoc

Strana 299 (celkem 335)




Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

74k

74k

Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni
postupy pii pestovani
vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni
pomticky a provadi jejich
udrzbu

prokéaze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty
dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ Urazu
zpiisobeného zvifaty

voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych rostlin

Vysev a vysadby rostlin
Zalivka

Péce o rostliny

Ovocné rostliny

EV — Ekosystémy
P — rostliny

péstuje a osetiuje kvétiny v
interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pokojové kvétiny
Rez, jednoducha vazba, Giprava kvétin

EV — Ekosystémy

pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich udrzbu

Vhodné pomtcky
Zakladni ukony se zvolenymi pomtickami a
jejich udrzba

prokéaze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zvitaty

Chov drobného zvitectva
Kontakt se zndmymi a nezndmymi zviraty
Zasady bezpecného kontaktu se zvitaty

P — domaci zvirata

dodrZuje technologickou kazen,

Bezpec€nost na pracovisti

zasady hygieny a bezpec¢nosti Hygiena prace
prace
poskytne prvni pomoc pfi tirazu | Prvni pomoc V0 — prvni pomoc

zpiisobeném zvitaty a pii styku s
jedovatymi rostlinami

74k 74k Provoz a udrzba v domacnosti
provadi jednoduché provadi jednoduch¢ operace Penézni operace OSV - Rozvoj schopnosti
operace platebniho styku a platebniho styku Cviény nakup poznavani

domaéciho ucetnictvi
ovlada jednoduché
pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech

v domacnosti a orientuje

ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v ndvodech k

Obsluha spotiebici
Udrzba a uklid v domacnosti
Péce o odévy

5

Cj — sestavovani jidelnicku

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
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se v navodech k obsluze
béznych domacich
spotiebici

spravné zachézi s
pomiickami, nastroji,
naradim a zafizenim
vcetné udrzby

provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy a
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ Urazu
elektrickym proudem

obsluze béznych doméacich
spotiebicil

F — jednoduché stroje

spravné zachézi s pomtickami,
nastroji, nafadim a zatizenim

Ovladani a uziti pomticek, nastroju, naradi a
zatizeni

provadi drobnou domaéci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pii
praci v domacnosti

Cistici prosttedky a jejich pouziti

EV — Vztah ¢loveka
K prostredi

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

Bezpecnost na pracovisti

Hygiena prace

Ekonomika provozu

Nebezpeci tirazu elektrickym proudem
Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

74k 74Kk Priprava pokrmi
pouziva zakladni pouziva zakladni kuchynsky Vybaveni cviéné kuchyné F — bezpecnost a zachdzeni
kuchynisky inventar a inventaf a bezpeéné obsluhuje Obsluha spotiebicii s elektrickymi spotiebici
bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice
zakladni spotfebice ptipravi jednoduché pokrmy Jednoduché pokrmy VV — vytvarné ztvarnéni

pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy
dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

podle danych postupti v souladu
se zasadami zdravé vyZivy

Zasady zdravé vyzivy
Seznameni s kuchatskou knihou

M — jednoduché pocetni
operace

F — jednotky hmotnosti a
objem

dodrZuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

Jednoduché prostirani
Obsluha a chovani u stolu

V0 — slusné chovani

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Grazech v
kuchyni

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc
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7. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prufrezova témata

74k

74k

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich
nastroju a naradi
organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
préci i zadsady bezpec¢nosti
a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

ziska zakladni védomosti o
materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Prace se dievem
- na zakladé¢ znalosti o dievu zvolit
spravny druh materialu pro zadanou
¢innost
- ziskani manudlni zru¢nosti
- zvladani zakladl piesnosti a plnéni ukoli
- pilovani, fezani, lepeni, hoblovani
Prace s kovem
- materidly
- orysovani, ohybani, fezani, pilovani,
stithani, spojovani
Prace s plasty
- seznameni s nékterymi druhy plasti
- fezéni, pilovani, brouseni,
tvarovani, spojovani teplem

lepenti,

osv - Kreativita,
Sebepoznani a sebepojeti.
Kooperace a kompetice,
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

EV — Lidské aktivity a
problémy
prostiedi

zivotniho

fesi jednoduché technické tikoly
s vhodnym vybérem materiala,
pracovnich nastrojli a naradi

Pracovni pomtcky
- funkce a vyuziti
- svérak, méridlo, thelnik, klesté, kladivo,
dualéik, pilnik, vrtak, pila, pilnik,

organizuje svoji pracovni
¢innost

Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

M — bod, usecka, ptimka,
rovinné tvary, uhel
Cj — navody

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

Zaklady technického zobrazovani a ¢teni
technickych vykresii
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dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i

zasady bezpecnosti a ochrany pfi

praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Potadek pracoviste
Hygiena a bezpecnost prace
Prvni pomoc pii drobném poranéni

TV — prvni pomoc

rozliSuje rizné druhy materidli a

zna jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materialu
spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a
pomtcky

dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kézen,
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytuje prvni pomoc
pfi drobném trazu

Prace s riznymi materialy
- papir
- modelovaci hmoty (plastelina, hlina,
sadra)
- dfevo
- kov
- plast
- pfirodniny
Prace s rliznymi materidly podle moZznosti -
technologické postupy podle zpracovavaného
materialu
Vybér vhodnych nastrojii, nafadi a pomiicek
Dokoncovaci prace
Sebehodnoceni
Porovnavani vyrobku
Potéadek pracovisté
Hygiena a bezpecnost prace
Prvni pomoc pfi drobném poranéni

OSV - Rozvoj schopnosti
poznani

74k

74k

Design a konstruovani

- sestavi podle ndvodu,
nacrtu, planu,
jednoduchého programu
dany model

- navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna

sestavi podle navodu, nacrtu,
planu dany model

Prace se schématem
Jednoduché stavebnice
Jednoduchy navod

Cj — &teni

ovladad montaz a demontaz
jednoduchého zatizeni, provadi
udrzbu jednoduchych predmétii
a zafizeni

Montaz a demontaz

Tv — jemna motorika

OSV — Kreativita
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jejich funkcnost, nosnost,
stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predmétii a zatizeni
dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi urazu

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Hygiena prace
Bezpecnost na pracovisti
Prvni pomoc

74k

74k

Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni
postupy pii péstovani
vybranych rostlin

pestuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni
pomticky a provadi jejich
udrzbu

prokaze zékladni znalost
chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty
dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi
urazu, véetné urazu
zpuisobeného zvitaty

voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

Vysev a vysadby rostlin
Zalivka

Péce o rostliny

Okrasné rostliny

EV — Ekosystémy
P — rostliny

péstuje a osetiuje kvétiny v
interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pokojové kvétiny
Rez, jednoducha vazba, Giprava kvétin

EV — Ekosystémy

pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich udrzbu

Vhodné pomtcky
Zakladni ukony se zvolenymi pomiickami a
jejich udrzba

prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Chov drobného zvitectva
Kontakt se znamymi a nezndmymi zvifaty
Zasady bezpecného kontaktu se zvitaty

P — domaci zvirata

dodrZuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu
zplisobeném zvitaty a pii styku s
jedovatymi rostlinami

Prvni pomoc

VO — prvni pomoc

N«
[N
>

74k

Provoz a udrzba v domacnosti
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provadi jednoduché
operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi
ovlada jednoduché
pracovni postupy pii
zékladnich Cinnostech

Vv domadcnosti a orientuje
se v navodech k obsluze
béznych domacich
spotrebicil

spravn¢ zachazi s
pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim
vcetné udrzby

provadi drobnou domaci
udrzbu

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a ptedpisy a
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ Urazu
elektrickym proudem

provadi jednoduché operace
platebniho styku

Penézni operace
Cvi¢ny nakup
Vydaje, platby, uspory

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zékladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych doméacich
spotiebici

Obsluha a Gdrzba spotfebici
Udrzba a uklid v domacnosti
Péce o odevy

Cj — sestavovani jidelnicku

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

F — jednoduché stroje

spravn¢ zachazi s pomutckami,
nastroji, nafadim a zafizenim

Ovladani a uziti pomiicek, nastrojt, naradi a
zafizeni

Tv — jemna motorika

provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pfi
praci v domacnosti

Cistici prostiedky a jejich pouziti

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpec¢nostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

Bezpecnost na pracovisti

Hygiena prace

Ekonomika provozu

Nebezpeci tirazu elektrickym proudem
Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

74k

74k

Priprava pokrmi

pouziva zékladni
kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice
pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

pouziva zékladni kuchynsky
inventaf a bezpe¢né obsluhuje
zékladni spotiebice

Vybaveni cviéné kuchyné
Obsluha spotiebict

F — bezpecnost a zachazeni
s elektrickymi spotiebici

pfipravi jednoduché pokrmy
podle danych postupti v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

Skupiny potravin
Jidelnicek

Ptiprava pokrml — Gprava pokrmil za studena a

zékladni zplisoby tepelné upravy
Zasady zdravé vyzivy

VV — vytvarné ztvarnéni
M — jednoduché pocetni
operace

F — jednotky hmotnosti a
objem
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- dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

- dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

Uprava stolu, stolovani
Obsluha a chovani u stolu

V0 — slusné chovani

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii urazech v

kuchyni

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

8. rocnik

Ocekavané vystupy

Minimalni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy,
prifezova témata

74k

74k

Prace s technickymi materialy

- provadi jednoduché préace
s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

- fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich
nastroju a naradi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

- uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

ziska zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a

pracovnich postupech; provadi
jednoduché prace s technickymi

materidly a dodrZzuje
technologickou kazen

Prace se dievem
- prohloubeni uciva o druzich a struktuie
drev
- povrchova uprava diev: lepidla a natérové
hmoty, natirani, lakovéni, brouSeni
- spojovani dieva
Prace s kovem
- rizné druhy materialt
- orysovani, ohybdni, S$tipani, fezani,
pilovani, stfithdni, rovnani, spojovani
Préce s plasty
- seznameni s nejbéznéjSimi druhy plasti
- fezéni, pilovani, vrtani, brouseni, lepeni,
tvarovani, spojovani teplem

osv - Kreativita,
Sebepoznani a sebepojeti,
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi
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dodrzuje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s
nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

fesi jednoduché technické ukoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojli a nafadi

Pracovni pomiicky
- funkce a vyuziti
- sveérak, méridlo, thelnik, kleste, kladivo,
dil¢ik, ntizky na plech, pilnik, dratény
kartac, pilka na zelezo, pritbojnik, vrtak,
posuvné metidlo, pila (dérovka,
lupinkovéa, ramova), pilnik

organizuje svoji pracovni
¢innost

Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

Zaklady technického zobrazovani a cCteni
technickych vykrest technické nacrty (kotovani)

M — bod, usecka, ptimka,
rovinné tvary, uhel
Cj — navody

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Poradek pracovisté
Hygiena a bezpec¢nost prace
Prvni pomoc pfi drobném poranéni

TV — prvni pomoc

rozliSuje rizné druhy materialt a
zna jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materialu
spravn¢ vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a
pomiucky

dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

dodrZuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec¢nosti

Prace s riznymi materialy

- papir

- modelovaci hmoty (plastelina, hlina,

sadra)

- dfevo

- kov

- plast

- pfirodniny
Prace s riiznymi materialy podle moZnosti -
technologické postupy podle zpracovavaného
materialu
Vybér vhodnych néstrojii, naradi a pomticek
Dokoncovaci prace
Sebehodnoceni

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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préce, poskytuje prvni pomoc
pii drobném urazu

Porovnavani vyrobku

Poradek pracovisté

Hygiena a bezpecnost prace

Prvni pomoc pii drobném poranéni

74k

74k

Design a konstruovani

sestavi podle navodu,
nacrtu, planu,
jednoduchého programu
dany model

navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna
jejich funk¢nost, nosnost,
stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predmétii a zatizeni
dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
préace a bezpe€nostni
ptredpisy; poskytne prvni
pomoc pii urazu

sestavi podle navodu, nacrtu,
planu dany model

Prace se schématem
Elektrostavebnice
Prace s navodem, naértem

Cj — navody
OSV — Kreativita

ovlada montdz a demontaz
jednoduchého zatizeni, provadi
udrzbu jednoduchych predmétii
a zarizeni

Montéz a demontaz

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc
pii trazu

Hygiena prace
Bezpecnost na pracovisti
Prvni pomoc

TV — prvni pomoc

74k

74k

Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni
postupy pii péstovani
vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

Vysev a vysadby rostlin
Zalivka

Péce o rostliny

Lécivée rostliny a koteni

EV — Ekosystémy
P — rostliny

péstuje a oSetiuje kvétiny v
interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pokojové kvétiny
Rez, jednoducha vazba, Giprava kvétin

EV — Ekosystémy

pouziva vhodné pracovni
pomiucky a provadi jejich udrzbu

Vhodné pomtcky
Zakladni ukony se zvolenymi pomiickami a
jejich udrzba
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prokaze zékladni znalost
chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného
kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ urazu
zpusobeného zviraty

prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zvitaty

Chov drobného zvitectva
Kontakt se znamymi a nezndmymi zvifaty
Zasady bezpecného kontaktu se zviraty

P — domaci zvirata

dodrzuje technologickou kézen,
zéasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace

poskytne prvni pomoc pii tirazu
zpusobeném zvifaty a pii styku s
jedovatymi rostlinami

Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

74k 74k Provoz a idrzba v domacnosti
provadi jednoduché provadi jednoduché operace Penézni operace OSV — Rozvoj schopnosti
operace platebniho styku a platebniho styku Cvi¢ny nakup poznavani
domaéciho ucetnictvi Rozpocet, piijmy a vydeje
ovlada jednoduché Platby a uspory

pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech

Vv domacnosti a orientuje
se v navodech k obsluze
béznych domacich
spotiebici

spravné zachazi s
pomuckami, nastroji,
nafadim a zafizenim
vcetné udrzby

provadi drobnou doméci
udrzbu

Hotovostni a bezhotovostni platebni styk

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zdkladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych doméacich
spotiebicil

Obsluha a udrzba spotiebici
Udrzba a klid v domécnosti
Udrzba odévi a textilii

Praci a Cistici prostiedky

Cj — sestavovani jidelnicku

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

F — jednoduché stroje

spravné€ zachazi s pomiickami,
nastroji, natfadim a zatfizenim

Ovladani a uziti pomucek, nastrojii, naradi a
zafizeni

provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostfedky pti
praci v domécnosti

Cistici prostiedky a jejich pouziti
Ekologie domacnosti — tfidéni odpadu

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi
urazu, véetn¢ urazu
elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

Bezpecnost na pracovisti

Hygiena prace

Ekonomika provozu

Nebezpeci tirazu elektrickym proudem
Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

74k

74k

Piiprava pokrmi

pouziva zakladni
kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice
ptipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy
dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpecn¢ obsluhuje
zéakladni spotiebice

Vybaveni cviéné kuchyné
Obsluha spottebict

F — bezpecnost a zachazeni
s elektrickymi spotiebici

pfipravi jednoduché pokrmy
podle danych postupti v souladu
se zasadami zdravé vyzivy

Sestavovani jidelnicku

Piiprava pokrmii — Gprava pokrmul za studena a
zékladni zplsoby tepelné upravy

Zakladni postupy pfi ptipravé pokrmil a napoju
Skladovéni potravin

Zasady zdravé vyzivy

VV — vytvarné ztvarnéni
M — jednoduché pocetni
operace

F — jednotky hmotnosti a
objem

dodrZuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

Uprava stolu, stolovani
Obsluha a chovani u stolu

V0 — slusné chovani

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Grazech v

kuchyni

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

VO — prvni pomoc

74k 74k Vyuziti digitalnich technologii
ovlada zakladni funkce ovlada zakladni funkce Digitalni technika VV —kolaz z fotografii
digitalni techniky; vybranych digitalnich zafizeni, - PC aptidavna zafizeni (tiskarna, scaner,
diagnostikuje a odstranuje postupuje podle navodu k dataprojektor)
zakladni problémy pfi pouziti, pii problémech vyhleda

provozu digitalni techniky

pomoc ¢i expertni sluzbu
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propojuje vzajemné
jednotliva digitalni
zafizeni

pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani,
obchod, vzdélavani,
zabava

oSetiuje digitalni techniku
a chrani ji pted
poskozenim

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy pfi
praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc
pfi urazu

propojuje vzajemné jednotliva Tiskarna
vybrana digitalni zafizeni Scaner
Dataprojektor
pracuje uzivatelskym zptisobem | Mobilni telefony Z — mapa, cestovani

s mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovida;ji
okruhu jeho zajmu a potieb

Mobilni sluzby

Cj — jednoduché sdéleni

oSetiuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poskozenim

Osetfeni a tdrzba digitalni techniky

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Hygiena prace
Pravidla a pfedpisy
Prvni pomoc

Vo — prvni pomoc

74k

74k

Svét prace

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi

posoudi své moZnosti pii
rozhodovéni o volbé
vhodného povolani a
profesni pfipravy
vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro
vybér vhodného
vzdelavani

prokdze v modelovych
situacich schopnost

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi, v
ucebnich oborech a stfednich
Skolach

Druhy povolani
Profese
Charakter a druhy pracovnich ¢innosti

Inf — vyhledavani
informaci

posoudi své moznosti v oblasti
profesni, ptipadné pracovni
orientace prihlédnutim k
potfebam bézného Zivota

Profesni orientace
Schopnosti a dovednosti zakt, zajmy zaka

OSV - Sebereguliace a
sebeorganizace

vyuZzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

Informace a poradenskeé sluzby

Utad prace
Vystavy stiednich skol
Odborné exkurze
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prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

prokaze v modelovych situacich

prezentaci své osoby pii
uchazeni se 0 zaméstnani

Vlastni prezentace
Sebepoznani
Sebereralizace

Cj — zivotopis

byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancii a
zameéstnavatell

Préava a povinnosti zaméstnancti a
zamé&stnavatell

Vo — prava a povinnosti

byl seznamen s moznostmi
vyuziti poradenské pomoci v
pripad¢ netispésného hledani
zaméstnani

Poradenské sluzby
Utad prace

Exkurze
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9. rocnik

Ocekavané vystupy Minimalni vystupy Ucivo Mezipredmétové
vztahy,
prurezova témata
74Kk 74Kk Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich
nastrojii a naradi
organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
préci i zadsady bezpec¢nosti
a ochrany pfi praci s
nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

ziska zakladni védomosti o
materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazeni

Prace se dievem
- prohloubeni u¢iva o druzich a struktuie
dieva
- povrchova uprava diev: lepidla a
natérové hmoty, natirani, lakovani,
brouseni
- spojovani dieva
Préace s kovem
- ruzné druhy materialt
- orysovani, ohybani, $tipani, fezani,
pilovani, stfihani, rovnani, méteni
posuvnym méfidlem
Prace s plasty
- sezndmeni s nejbéznéjSimi druhy plasth
- fezéni, pilovani, vrtani, brouseni, lepeni,
tvarovani, spojovani teplem

osv - Kreativita,
Sebepoznani a sebepojeti,
kooperace a komopetice,
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

fesi jednoduché technicke ukoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroji a naradi

Pracovni pomiicky
- funkce a vyuziti
- svérak, méfidlo, uhelnik, rysovaci jehla,
klesté, kladivo, dal¢ik, nizky na plech,
pilnik, dratény kartac, pilka na zelezo,
prubojnik, vrtak, posuvné métidlo, pajka,
rejsek, pila (lupinkova, rdmova), vrut,

organizuje svoji pracovni
¢innost

Jednoduché pracovni operace a postupy
Organizace prace

M — bod, usecka, ptimka,
rovinné tvary, thel
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Cj — popis pracovniho
postupu

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech

Zaklady technického zobrazovani a ¢teni
technickych vykrest (kétovani), technické
nacrty, vykresy

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Potadek pracoviste
Hygiena a bezpecnost prace
Prvni pomoc pii drobném poranéni

Tv — prvni pomoc

rozliSuje rizné druhy materialt a
zna jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem
zpracovavaného materialu
spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a
pomtcky

dovede pracovni postupy k
finalnimu vyrobku

dodrzuje technologickou kézen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc
pii drobném trazu

Prace s riznymi materialy
- papir
- modelovaci hmoty (plastelina, hlina,
sadra)
- dfevo
- kov
- plast
- pfirodniny
Prace s riznymi materialy podle moznosti -
technologické postupy podle zpracovavaného
materialu
Vybér vhodnych néstrojii, naradi a pomiicek
Dokoncovaci prace
Sebehodnoceni
Porovnéavani vyrobku
Potéadek pracovisté
Hygiena a bezpecnost prace
Prvni pomoc pfti drobném poranéni

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
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74k

74k

Design a konstruovani

sestavi podle navodu,
nacrtu, planu,
jednoduchého programu
dany model

navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna
jejich funk¢nost, nosnost,
stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predmétl a zatizeni
dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

sestavi podle ndvodu, nacrtu,
planu dany model

Prace se schématem
Elektrostavebnice
Prace s navodem, nacrtem

Cj — navody
OSV — Kreativita

ovldda montdz a demontaz
jednoduchého zatizeni, provadi
udrzbu jednoduchych predméti
a zafizeni

MontaZ a demontaz

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni
ptedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi urazu

Hygiena prace
Bezpecnost na pracovisti
Prvni pomoc

VZ — prvni pomoc

74k

74k

Péstitelské prace, chovatelstvi

voli vhodné pracovni
postupy pfi pestovani
vybranych rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

pouziva vhodné pracovni
pomtucky a provadi jejich
udrzbu

prokaze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty

voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

Vysev a vysadby rostlin
Zalivka

Péce o rostliny

Lécivé rostliny a kotfeni

EV — Ekosystémy
P —rostliny

péstuje a oSettuje kvétiny v
interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pokojové kvétiny
Rez, jednoducha vazba, iprava kvétin

EV — Ekosystémy

pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich tdrzbu

Vhodné pomtcky
Zakladni ukony se zvolenymi pomiickami a
jejich udrzba

prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zvitaty

Chov drobného zvitectva
Kontakt se znamymi a neznamymi zvitaty
Zasady bezpecného kontaktu se zviraty

P — domaci zvirata
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dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ urazu
zpusobeného zviraty

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace

Bezpec€nost na pracovisti
Hygiena prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu
zpusobeném zvitaty a pii Styku s
jedovatymi rostlinami

Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

74Kk Zak Provoz a udrzba v domacnosti
provadi jednoduché provadi jednoduché operace Penézni operace OSV - Rozvoj schopnosti
operace platebniho styku a platebniho styku Cvi¢ny nakup poznavani
domaciho ucetnictvi Rozpocet, ptijmy a vydeje
ovlada jednoduché Platby a tspory

pracovni postupy pii
zéakladnich Cinnostech

Vv domécnosti a orientuje
se vV navodech k obsluze
béznych domacich
spotiebicil

spravné zachézi s
pomtickami, nastroji,
nafadim a zafizenim
vcetné udrzby

provadi drobnou doméci
udrzbu

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy a
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ urazu
elektrickym proudem

Hotovostni a bezhotovostni Platebni styk
Ekonomika domacnosti

ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zékladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych doméacich
spotiebicil

Obsluha a udrzba spotiebict
Udrzba a uklid v domacnosti
Udrzba odévi a textilii

praci a Cistici prostredky

Cj — sestavovani jidelnicku

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

F — jednoduché stroje

spravné€ zachazi s pomiickami,
nastroji, nafadim a zafizenim

Ovladani a uziti pomucek, nastrojii, naradi a
zafizeni

provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostedky pii
praci v domécnosti

Cistici prostiedky a jejich pouziti
Ekologie domacnosti — tfidéni odpadu

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

Bezpecnost na pracovisti

Hygiena prace

Ekonomika provozu

Nebezpeci tirazu elektrickym proudem
Prvni pomoc

VO — prvni pomoc
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74k

74k

Priprava pokrmiu

pouziva zakladni
kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje
zékladni spotiebice

ptipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpecn¢ obsluhuje
zakladni spotiebice

Vybaveni cviéné kuchyné
Obsluha spottebict

F — bezpecnost a zachdzeni
s elektrickymi spotiebici

piipravi jednoduché pokrmy
podle danych postupti v souladu
se zadsadami zdravé vyzivy

Sestavovani jidelnicku

Ptiprava slozitéjSich pokrmt — uprava pokrmt za
studena a zakladni zptlisoby tepelné Upravy
Zékladni postupy pii pfipraveé pokrmt a ndpoju
Skladovéni potravin

Zasady zdravé vyzivy

VV — vytvarné ztvarnéni
M — jednoduché pocetni
operace

F — jednotky hmotnosti a
objem

dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

Uprava stolu, stolovani

Obsluha a chovani u stolu

Slavnostni tabule — zdobné prvky a kvétiny na
stole

V0 — slu$né chovani

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Grazech v

kuchyni

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

V0 — prvni pomoc

74k

74k

Prace s laboratorni technikou

vybere a prakticky vyuziva
vhodné pracovni postupy,
piistroje, zafizeni a
pomtcky pro konani
konkrétnich pozorovani,
méfeni a experimentl

zpracuje protokol o cili,
pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a

vybere a prakticky vyuziva
pracovni postup konkrétni
laboratorni ¢innosti

Zakladni laboratorni postupy a metody

dodrzi kazen pfti praci s pfistroji,
zafizenim a pomiickami nutnymi
pro konani pozorovani, méfent,
experimentu

Zakladni laboratorni pfistroje a pomiicky

Ch — pokusy

dodrzuje hygienu prace a zasady
bezpecné prace s laboratorni
technikou, pfisluSnymi néstroji,

Zasady bezpecné prace
Hygiena prace
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zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospé¢l

vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou
provést danou
experimentalni praci

dodrzuje pravidla
bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pii
urazu v laboratofi

pfistroji a pomtickami pfi
laboratornich ¢innostech

poskytne prvni pomoc pii Grazu
v laboratofi

Prvni pomoc Vz — zasady prvni pomoci

Zak 74k Vyuziti digitalnich technologii
ovlada zékladni funkce ovlada zakladni funkce Digitalni technika VV — koléz z fotografii
digitalni techniky; vybranych digitalnich zafizeni, - PC aptidavna zatizeni (tiskarna, scaner,
diagnostikuje a odstranuje postupuje podle navodu k dataprojektor, digitalni fotoaparat,
zakladni problémy pfi pouziti, pfi problémech vyhleda videokamera)

provozu digitalni techniky
propojuje vzajemné
jednotliva digitalni
zafizeni

pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani,
obchod, vzdélavani,
zabava

pomoc ¢i expertni sluzbu

propojuje vzajemné jednotliva Tiskarna
vybrana digitalni zafizeni Scaner
Dataprojektor
CD a DVD ptehravac
pracuje uzivatelskym zptisobem | Mobilni telefony Z — mapa, cestovani

s mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmi a potieb

Mobilni sluzby Cj — jednoducha sdéleni
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oSetfuje digitalni techniku
a chrani ji pred
poskozenim

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy pii
praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc
pii trazu

oSetiuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poskozenim

Osetfeni a tdrzba digitalni techniky

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
pii praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Hygiena prace
Pravidla a predpisy
Prvni pomoc

Vz — prvni pomoc

74k

74k

Svét prace

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi

posoudi své moznosti pii
rozhodovani o volbé
vhodného povoléani a
profesni pfipravy
vyuZije profesni informace
a poradenskeé sluzby pro
vybér vhodného
vzdélavani

prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi, v
ucebnich oborech a stfednich
Skolach

Druhy povolani

Profese

Charakter a druhy pracovnich ¢innosti
Podnikani

Inf — vyhledavani
informaci

posoudi své moznosti v oblasti
profesni, ptipadné pracovni
orientace prihlédnutim k
potfebam bézného Zivota

Profesni orientace
Schopnosti a dovednosti zakt, zajmy zaka

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

vyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

Informace a poradenské sluzby

Utad prace
Vystavy sttednich kol
Odborné exkurze

prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pii
uchézeni se o zaméstnani

Vlastni prezentace
Sebepoznani
Sebereralizace

Cj — zivotopis

byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancii a
zam¢stnavatelll

Prava a povinnosti zamé&stnancii a
zameéstnavatelll

Vo — prava a povinnosti
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byl seznamen s moznostmi
vyuziti poradenské pomoci v
piipadé neuspésného hledani
zaméstnani

Poradenské sluzby
Utad prace
Nezaméstnanost

Exkurze
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16 Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku

16.1 Pravidla hodnoceni zaku

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni probihajiciho ve Skole je
hodnoceni zakt. Tuto ¢innost vykondvaji vSichni pedagogicti pracovnici pribézné po cely
Skolni rok nejen ve vyuce, ale i mimo ni. Oporou jsou nam platné zakony a Skolni fad, v némz
je hodnoceni podrobné rozpracovano.

Cilem a zékladem kazdého hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu, informaci o
tom, jak ucivo zvlada, v ¢em se zlepsil, co se naucil a v c¢em chybuje. Ucitelé hodnoti konkrétni
vykon a vystup, nikoliv osobu Zaka, vytvairi bezpecné prostiedi a nevystupuje z pozice
nadfizeného, ale pfistupuje k Zdkovi demokratickym zplsobem, tj. zaloZeném na partnerském
vztahu k zakam.

Chyba je soucasti kazdého procesu uceni, je nutné s ni nadale pracovat, divd nam
prilezitost uvédomit si ji, a tim i vést vykon zaka ke zlepSeni a k sebehodnoceni zéka.

Hodnoceni by mélo zaky motivovat a vést k pozitivnimu vyjadieni.

Motivace prostiednictvim znamek — vné&j$i motivace — vede zaky k posilovani vnitini
motivace, ktera je pro proces uceni vyznamnéjsi.

Ucitel dodrzuje zasady pfiméfenosti, piihlizi k vékovym a individudlnim zvlastnostem
zéaku, jejich zdravotnimu stavu (dlouhodob4 nemoc). Vyvaruje se srovnavani vykonu mezi
spoluzaky, soustiedi se na pokrok kazdého jednotlivce a objektivnost ohodnoceni.

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni, u¢i se hodnotit individualni vysledek prace a ptinos pro
druhé. U¢i se posoudit vynalozené Usili 1 svoje mozZnosti a rezervy.

Z4ci musi byt pfedem seznameni s cili a museji znat kritéria pro hodnocenti.

Kromé¢ prospéchu hodnoti ucitel i ptistup a pili k zaddvanym tkolam.

16.2 Kritéria hodnoceni

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v piipadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristiku, v€etné predem stanovenych Kritérii

Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v piipad€é pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédcéeni stupni prospéchu:

g B~ W DN -
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Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje:
a) prospé€l(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
¢) neprospél(a)

74K je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pifedméti stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im
nez 2 — chvalitebny, primér stupni prospéchu ze vsSech povinnych predméti
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré;

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétt stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v n€kterém z povinnych piedmétli stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Co se klasifikuje
1. Pti klasifikaci vysledki ve vyu€ovacich pfedmétech se v souladu s pozadavky ucéebnich

osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkii, faktl, pojmt, definic,
zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektudlni a motorické ¢innosti

- schopnost uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, piivykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevi a
zéakonitosti

- kvalita mysleni, pfedevS§im jeho logika, samostatnost a tvofivost

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né€ a vztah k nim

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost tstniho a pisemného projevu

- kvalita vysledkt ¢innosti

2. Pro potteby klasifikace se predméty d¢€li do tii skupin:
- s ptevahou teoretického zaméteni
- s pfevahou praktického zaméfeni
- s ptevahou vychovného zaméieni

Vychovné vzdélavaci vysledky predméti s pievahou teoretického zaméreni se klasifikuji
podle téchto Kritérii

Stupen 1

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a
upln€¢ a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych
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a praktickych ukolq, pii vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné
se u n¢ho projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny a
vystizny. Graficky projev je ptesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,

piesné a uplng¢.
Pohotové¢ vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéta ucitele uplatituje osvojené poznatky a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3

74k mé v ucelenosti, pesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatka, faktt, pojmd,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych tikoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevil a zakonitosti
podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev
je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil zavazné
mezery. Pti provadéni poZzadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy
a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukolu se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuZivani poznatki pro vyklad a hodnoceni
jevi je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkt jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5

Z:ak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a iplné, ma v nich zavazné a znatné
mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych tkoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevi a
zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani S podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
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mySleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkti jeho Cinnosti a
graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit
ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatn¢ studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.

Ptrevahu praktické ¢innosti maji v zakladni Skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady
techniky, domaci nauky.

Pti klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméteni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a ndvyka, zvladnuti Gi¢elnych zplisobti prace

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

- kvalita vysledka ¢innosti

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti

- dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi

- hospodarné vyuzivani surovin, materiali, energie, pfekonavani prekézek v praci

- obsluha a udrzba zatizeni a pomticek, néstrojii, naradi a metidel

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii

Stuper 1

74k soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotové€, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a
aktivné se stara o zivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje zafizeni a pomicky, néstroje, nafadi a méfidla. Aktivné piekonava
vyskytujici se prekazky.

Stupen 2

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Samostatn€, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatng, v postupech a zpiisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uceln& si
organizuje vlastni praci, pracoviste¢ udrzuje v potadku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o Zivotni prostiedi. Pti hospodarném vyuZzivani
surovin, materialll a energie se dopousti malych chyb. Zatizeni a pomicky, nastroje, naradi a

Strana 324 (celkem 335)



Zakladni skola, Dobruska, Opocenska 115

meéfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci prekonava s obCasnou
pomoci ucitele.

Stupen 3

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pti praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace potiebuje obcasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢ uceln¢, udrzuje
pracovisté v poradku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a v malé mifte
prispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuzivat suroviny, materialy a energii. K Gdrzbé zatizeni, pfistroji, nafadi a méfidel musi byt
castecné podnécovan. Prekazky v praci pfrekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4

74k pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii volbé
postupll a zplisobll prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na
pracovisti. Méné dba na dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o zivotni
prostiedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiali a energie. V obsluze a
udrzb¢ zatizeni a pomtcek, pristroji, nafadi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkd.
Ptekéazky v praci pfekondva jen s pomoci ucitele.

Stupen 5

Zak neprojevuje zdjem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokéaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze
zorganizovat, nedba na potfadek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. NevyuZziva hospodarné surovin, materiali a energie. V
obsluze a Udrzbé zafizeni a pomdicek, pfistroji a naradi, nastroji a meétidel se dopousti
zavaznych nedostatkd.

Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zamétfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a télesna
vychova.

Zak zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii aste¢ném uvolnéni nebo tilevach
doporucenych I€karem klasifikuje s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s pievahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu
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- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoiiva aplikace

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti

- kvalita projevu

- vztah z4ka k ¢innostem a zdjem o né

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti

- v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecnd, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii

Stupei 1

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi uspésné podle pozadavkil osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove
pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma vyrazné aktivni zdjem
o uméni, estetiku, t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&iné rozviji sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2

73k je v &innostech aktivni, tvofivy, pievazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich ptedpokladu, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev
je esteticky puisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak tvorivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. M4 aktivni zdjem o
umeni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si vV poZadované mifte esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupen 3

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné
své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo pisobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife svij esteticky vkus a té€lesnou zdatnost.

Stupen 4

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a z4jem o €innosti, nerozviji dostatecné sviyj
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev
je povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.
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Stupné hodnoceni chovani
Chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych Skolou se v ptipad¢ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédcéeni stupni:
1
2
3

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici

Stupei 1

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Méng
zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vsak piistupny vychovnému pasobeni a
snazi se své chyby napravit.

Stupen 2

Chovani Z4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho ¥adu $koly. Zak
se dopusti zavazného prestupku proti pravidliim sluSného chovéani nebo vnitinimu tadu skoly;
nebo se opakované dopusti mén¢ zavaznych prestupku. Zpravidla se pies ditku téidniho ucitele
Skoly dopousti dalSich prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3

Chovani zéka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovéani. Dopusti se
takovych zavaznych prestupk proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptsobem vychovné
vzdélavaci ¢innost skoly. Zpravidla se ptes dutku feditele skoly dopousti dalSich prestupkd.

Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005
Sb., 0 zakladnim vzdélavani, véetné piedem stanovenych Kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé a se souhlasem rodict.

2. Tiidni ucitel po projednani s vyu€ujicimi ostatnich ptedméti pievede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé piestupu Zéka na Skolu, ktera
hodnoti odlisnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

3. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni

a4

na zakladé€ zadosti zdkonného zastupce zaka.

4. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych Skolnim vzdé&lavacim programem a chovani Zzdka ve Skole a na akcich
poradanych skolou jsou v piipadé€ pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma
uroven vzdélani Zzaka, které dosdhl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuplim
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formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych piredméti Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k veéku zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak

predchazet ptipadnym netspéchtim zaka a jak je prekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkoveho hodnoceni Zaka na vysvédceni

Prospéch
Ovladnuti uciva predepsaného osnovami
1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostate¢ny

neovlada

Uroveil mysleni

1 - vyborny

pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroveil vyjadfovani

1 - vyborny vystizné a pomérné piesné
2 — chvalitebny celkem vystizné
3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny

1 na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni tkoll, chyby, jichZ se zak dopousti

1 - vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatng, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukolil, dopousti se
jen mensich chyb

3 — dobry

tesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava potize
a odstranuje chyby

4 — dostatecny

de€la podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostate¢ny

prakticke ukoly nedokéaZe splnit ani s pomoci

Pile a z4jem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomité¢ a se zdjmem
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2 — chvalitebny

uci se sveédomité

3 dobry

K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostate¢ny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neti€inné

Slovni hodnoceni — Z4ci ZSS — 1. dil

1 2 3 4 5
Cteni Cte samostatné | Cte s pomocia | ¢te s pomoci | Cte pouze ucivo
— plynule, CasteCnym s trvalou dosud
S porozuménim | porozuménim pomoci nezvlada
Psani pise piSe thledné, pise s pise pouze ucivo
samostatné — Citelné pomoci s trvalou dosud
Citelné a pomoci nezvlada
uhledné
Redova zapojuje se do | zapojuje se do pfi praci piipraci | nezapojuje
a ¢innosti ¢innosti vyzaduje vyZaduje se do
dramaticka aktivné vedeni trvalou ¢innosti
vychova pomoc a
vedeni
Pocty pocita presné a pocita pocita pocita ucivo
pohotové s drobnymi S pomoci pouze dosud
chybami s trvalou nezvlada
pomoci
Clovék ucivo chape a | ucivu rozumi — ucivo ucivo ucivo
a jeho svét spravné na otazky Castecné zvlada dosud
(Vécné produkuje odpovida zvlada pouze nezvlada
uceni) spravné s trvalou
pomoci
Hudebni ma dobry rad zpiva, ma | rad zpivaa rad dosud
vychova hudebni sluch i | dobry rytmus posloucha posloucha nema k
rytmus, pekné hudbu hudbu hudbé
zpiva vztah
Télesna a je obratny a je méné snazi se je méné pfi cviceni
zdravotni snazivy obratny, ale (cvici podle obratny, potiebuje
vychova snazi se svych CViCi s velkou
moZnosti) pomoci pomoc
Pracovni je tvofivy a je tvofivy, pfi praci pfi praci prace se
a vytvarna zruény pracuje vyzaduje vyzaduje mu zatim
vychova s malou vedeni pomoc a nedaii
pomoci vedeni
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Slovni hodnoceni — Zaci ZSS — 1. dil

1 2 3 4 5
Rozumova ucivo dobie ucivo zvlada ucivo ucivo ucivo
a FeCova zvlada s drobnou zvlada zvlada dosud
vychova pomoci s pomoci pouze nezvlada
s trvalou
pomoci
Smyslova ucivo dobie ucivo zvlada ucivo ucivo ucivo
vychova zvlada s drobnou zvlada zvlada dosud
pomoci s pomoci pouze nezvlada
s trvalou
pomoci
Hudebni hudbu ma rad, | hudbu ma rad hudbu ma vnima dosud
vychova aktivné se rad, hudbu nema
zapojuje s pomoci k hudbé
rytmizuje vztah
Pracovni pfi ¢innostech | pfi ¢innostech pfi pii prace se
a vytvarna dobie spolupracuje s | cinnostech | ¢innostech dosud
vychova spolupracuje drobnou spolupracuj | spolupracuj nedafi
pomoci e e pouze s
s pomoci trvalou
pomoci
Pohybova pii cviceni pfi cviceni piicviceni | pficviCeni | pficviceni
vychova dobie spolupracuje s | spolupracuj | vyzaduje dosud
spolupracuje drobnou e trvalou nespolupra
pomoci s pomoci pomoc cuje
Chovani

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu
Skoly. Méné zavaznych prestupkti se dopousti ojedinéle. Zak je vsSak
piistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

1 — velmi dobré

2 - uspokojivé Chovani Zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho
tadu skoly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim slugného
chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné
zavaznych prestupkd. Zpravidla se pies ditku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich ptestupktl, naruSuje vychovné vzdelavaci Cinnost skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé |Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych piestupkii proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, Ze je jimi vazn€ ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptsobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Zpravidla se pfes ditku feditele Skoly dopousti dalSich
prestupkd.

Strana 330 (celkem 335)



Zakladni skola, Dobruska, Opocenska 115

Podklady uditel ziskdva soustavnym pozorovanim vykond zaka a sledovanim jeho
pfipravenosti na vyucovani

- metodou rozhovoru, coz vede ke shromazd’ovani dat o pedagogické realité verbalni

- pisemnymi, praktickymi a pohybovymi zkouSkami, véetné didaktickych testa

- prubéznym diagnostickym pozorovanim zdka a analyzou zvladnuti jednotlivych

vystupti

- dotaznikovou metodou

- rozbory obsahil zadaného uciva

- sledovanim aktivity zaka, jeho pile a snahy o zlepsSeni

Své zavéry ucitel konzultuje s ostatnim vyucujicimi. Hodnoceni musi byt objektivni, musi
mit smysl pozitivni motivace a ve vyucovacich pfedmétech neni ovlivnéno chovanim zéka.
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17 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace je systematické stanoveni a posuzovani cilii a priorit Skoly. Jeji vysledky
slouzi jako zpétnd vazba ke zlepSeni ¢innosti Skoly a jako podklady pro dalsi préaci. Podileji se
na ni v8ichni Uc¢astnici vzdélavaciho procesu — vedeni Skoly, ucitelé, asistenti pedagoga, zaci.

Evaluace nam mé pomahat, jak nejlépe postupovat, ale 1 zkvalitiiovat vysledky vyucovaciho i
vychovného procesu, ma nas vést k danému cili a jasnému smyslu prace.

17.1 Oblasti autoevaluace
Pti hodnoceni se zaméiujeme na:

klima Skoly

spolupraci se zfizovatelem

mimoskolni ¢innost

materialné technické vybaveni

prabéh, hodnoceni vzdelavaciho procesu
podminky vzdélavani

dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
spolupraci s rodici

prevenci rizikového chovani

program environmentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty
prevenci rizik a Skolnich traza

fizeni Skoly

kvalita pedagogickych pracovnikii

17.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cile a kritéria v oblasti podminek vzdélavani:

materialni vybaveni skoly slouZzi v§em Zakim

odborné uc¢ebny jsou maximalné vyuzivany

zé4ci maji k dispozici vyukové pomiicky, se kterymi pracuji podle ndvodu ucitele
distribuce pracovnich sesitii a vyukovych pomtcek do tiid je rovnomérna

Cile a kritéria v oblasti pribéhu vzdélavani a jeho vysledkii:

vzdeélavaci program je v souladu s RVP ZV

vzdelavani zakl probiha s ohledem na jejich individualni zvlastnosti a potieby
metody vyuky pfispivaji k rozvoji klicovych kompetenci

vyuka je pestrd tak, aby z&ky zaujala, udrZela jejich pozornost a vychazela vstfic
rozmanitym potiebam jednotlivych zaki

vyucujici poskytuji zaklim prostor pro samostatné objevovani, tvir¢i a praktické
¢innosti

zaci maji prostor k vyjadfovani vlastnich nazori, tvoii otazky i odpovédi, komunikuji
s ucitelem 1 spoluzaky
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zéci 1 rodice souhlasi s danym zptsobem hodnoceni
zaci maji zdjem o ucast ve skolnich soutézich, vetejnych vystoupenich apod., kde
mohou uplatnit Cinnosti, ve kterych vynikaji

Cile a kritéria v oblasti klimatu Skoly a vztahu s rodici:

Skola ma piijemné a bezpecné prostiedi s vybavenim, které odpovida potiebam Skoly
vztahy mezi uciteli, zaky a rodici jsou partnerské

rodice jsou spokojeni s danym zptisobem informovéani o prospéchu a chovani jejich déti
ucast rodict na ttidnich schiizkach

rodice projevuji zajem o akce porddané skolou (Den otevienych dvefti, vystavy, vefejna
vystoupeni aj.)

klima ve vyu€ovaci hoding je pratelské a motivujici, Zaci maji divéru k uciteli

ucitelé se chovaji k sob¢é navzajem vstiicné a s respektem

vedeni Skoly se chova k ucitelim vstiicné a s respektem

ve Skole se dafi odhalovat projevy Sikany a preventivng ptsobit proti Sikané

Cile a kritéria v oblasti Fizeni Skoly, kvality pedagogickych pracovniki a dalSiho
vzdélavani pedagogickych pracovnikii:

vedeni Skoly tvofi zdzemi ucitelim, je pfipustné dialogu a navrhovanym pozitivnim
zménam pokud pro to jsou podminky

vedeni Skoly spolupracuje s rodici, vychazi jim vsttic, zajima se o jejich pfipominky
efektivné se hospodafi s finan¢nimi prostredky

ucitelé maji promyslené cile, metody a nastroje vyuky, vyuka je pfiméfené narocna,
ucitel je Zakovi oporou pfi feSeni tkolt

ucitelé se aktivné zapojuji do zivota Skoly

pedagogicti pracovnici se systematicky vzdélavaji

17.3 Nastroje autoevaluace

Pro sebehodnoceni pouziva Skola fadu riznych nastrojt tak, aby vysledny obraz fungovani
Skoly byl komplexni a co nejobjektivng;jsi.

Skola pouziva tyto autoevaluacni nastroje:

rozbor dokumentace Skoly

rozhovory s uciteli, s rodici

skupinové diskuse v ramci metodického sdruzeni apod.
dotazniky pro rodice, ucitele a zaky

dovednostni provérky

hospitace
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Aby vysledny obraz fungovani skoly byl komplexni a co nejobjektivné;si, pouziva Skola
fadu rtiznych nastrojii pro sebehodnoceni:

rozbor dokumentace Skoly a zakovskych praci

hospitacni a kontrolni ¢innost vedeni skoly

rozhovory s pedagogy a dal$imi pracovniky skoly

rozhovory se zaky a jejich zakonnymi zastupci

diskuse v ramci metodického sdruzeni, environmentalni vychovy, prevence rizikového
chovani

dotazniky pro rodice, ucitele, zaky

provétovaci testy vysledki vzdélavani v jednotlivych ro¢nicich a nasledné srovnani
celkovy rozbor vysledkti chovani zakt

prohlidka, prostor a vybaveni skoly

zapisy z pedagogickych rad

zavéry &innosti kontrolnich organti (hygiena, CSI, ziizovatel ...)

vysledky inventarizace majetku

Casoveé rozvrieni evaluacnich cinnosti

Zavi, iijen:

projednani struktury a nastroji vlastniho hodnoceni vedenim skoly,

projednéni autoevaluace skoly na pedagogické rad¢ a jeji schvalent,

plan dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii,

zmény v naplni prace jednotlivych uciteld na zédkladé rozsahu kompetenci,
zodpovédnosti a funkce vyplyvajici z organizaéni struktury skoly,

provéiovaci testy a jejich vyhodnocenti,

plany MP, EV, VP, MS,

prevence rizik a Skolnich urazi,

koncepce Skoly,

predlozeni dokumentt (SVP, vyroéni zprava, vlastni hodnoceni $koly) Radé skoly.

Listopad, prosinec:

vyhodnoceni Gi¢asti rodict na tfidnich schiizkach,
vyhodnoceni ucasti v§ech pracovniki Skoly v ptredchéazejicim roce na Skolnich akcich,
inventarizace Skolniho majetku.

Leden, unor, bi‘ezen:

srovnavaci proveérky, dovednostni testy a jejich vyhodnoceni.

Duben, kvéten:

dotazniky pro ucitele, rodice a zaky.

Cerven.

provétovaci testy, jejich vyhodnoceni a srovnani,

Strana 334 (celkem 335)



Zakladni Skola, Dobruska, Opocenska 115

- vyhodnoceni ¢innosti kompetentnich pracovnikii vyplyvajici z organizacni struktury
Skoly,

- vyhodnoceni pribéht vzdélavanti,

- vyhodnoceni akci Skoly, projektovych dnti, realizace naplné prifezovych témat.

Cervenec, srpen.
- zpracovani vSech vysledkii do vyrocni zpravy o ¢innosti skoly,
- zpracovani textl vlastniho hodnoceni skoly.

V priibéhu celého roku probiha:
- hospitacni ¢innost,

- spoluprace s rodici zakd,

- autoevaluacni ¢innosti uciteld.
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