SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM SKOLNI DRUZINY
skolni rok 2022/2023

PRA 110/2022

Uvod
Skolni druzina (SD) je zfizena podle zékona &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a tidi se podle vyhlasky ¢.

74/2005 Sb. o zajmové ¢innosti.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost mimo vyudovani. Cinnosti probihaji
formou pravidelnych nebo pftilezitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni
a zajmové ¢innosti. SD umoziuje zakéim p¥ipravu na vyuéovani.

Prace SD je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci innosti a ¥idi se specifickymi
pozadavky a pravidly pedagogiky volného casu.

Zaci jsou rozdéleni do oddé&leni a poéty piitomnych Zaka se béhem dne méni. Odchézeji do
zdjmovych krouzkll nebo domu. Tuto mobilitu zohlediiujeme na zacatku Skolniho roku pfti
sestavovani provozu jednotlivych oddéleni. Zaci v oddéleni s krat§im provozem jsou
prevedeni do oddéleni s provozem do 17.00 hod.

PROVOZ SD:

Pted vyucovanim: 7. 00 — 7.40 hod.

Po vyu€ovéni: do 17.00 hod.

DruzZina vykonava cinnost ve dnech Skolniho vyucovéni i ve dnech mimofadného volna
Vv piipadé ptihlaseni k dochazce minimalné 10 zaku.

Po dohodé& s TU zabezpeduje SD provoz i pii konani tfidnich akeci — t¥idni schiizka, slavnost
apod.

Pocet oddéleni: 4

Veék zaki: 6 — 11 let (1.- 5. ro¢nik)

Reditelka $koly: Mgr. Helena Hlouchova

Vedouci vychovatelka: Mgr. Magda Meznikova
Kontakty: Tel: 546 220 532

E-mail: praminek@praminek.cz, webové stranky: www.praminek.cz
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022
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INFORMACE O DRUZINE:

SD zabezpeluje zaktim naplii volného &asu v dobé pied vyulovanim, odpoledne pied
odchodem domti nebo do jinych z4jmovych aktivit. Probihd pii c¢innostech spojenych
s odpoc¢inkem, rekreaci, zajmovou cinnosti, zabavou, pokracovani cinnosti tak, aby
odpovidala programu Zacit spolu.

Casové rozvrzeni a uspofadani ¢innosti SD se fidi pozadavky psychohygieny. Usilujeme o to,
aby podporovalo zdravy télesny, duSevni a socialni vyvoj ditéte.

Vychovatelky ptisobi na zdky v dobé zvysené unavy z vyucovani. V této dobé se projevuje
zvySena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni po vyucovani. Témto pozadavkim

se snazime prizpusobit rezim dne v druzing.

Pro kazdodenni ¢innost vyuzivame prostor tfid, vybavené pomutckami v centrech aktivit.
Mistnosti jsou velké, svétlé, cCisté. Kapacita oddéleni 1. — IV. je 30 zapsanych zakd.
Piednostné jsou do SD piijimani Zaci k pravidelné denni dochazce. Dle podminek
V jednotlivych odd. se &innosti SD v misté vykonu &innosti mohou zudastnit i Zaci, ktefi

nejsou prijati k pravidelné dochazce.

Prostor tfid je ¢lenén do center aktivit, které odpovidaji uceni psychologa H. Gardnera

a zajistuji zakim soukromi pifi hrach ve skupindch. V kazdém odd¢€leni je Cast mistnosti
pokryta kobercem, které¢ho zaci vyuzivaji zejména ke hie se stavebnicemi, pfi rozhovorech
V komunikativnim kruhu, pfi odpoc¢inkovych ¢innostech apod.

Pro vytvarné a rukodélné cinnosti slouzi ¢ast mistnosti vybavena stoly a ZidliC¢kami.

Hygienické zazemi je pfi kazdé tfidé samostatné.

Pro herni ¢innosti slouzi centrum Knih a pismen a manipulativ, pokusi - vybavené
encyklopediemi, stavebnicemi, kostkami apod. Vse je umisténo tak, aby si Zaci mohli brat

a ukladat samostatné a dodrzovali misto uloZeni. Mame stanovend pravidla, ktera blize urcuji
misto a zplsob uklizeni po ukonceni ¢innosti.

Pro aktivity venku slouzZi sportovni nd€ini — rizné druhy micl, Svihadla, skdkaci gumy,
badminton. Na zahrad¢ je téZ houpacka, lana na procvi¢ovani rovnovahy i sily pazi. Tyto

pomiucky jsou uloZené, ale na pozadani si je mohou zéci prevzit.



V kazdém odd¢leni jsou k dispozici bézné pomticky, které slouzi i béhem vzdelavani
v centrech aktivit: kiidy, pastelky, fixy, voskové pastelky, temperové a vodové barvy, papiry,

lepidla, nlizky a dalsi.

Pro rozvoj ¢tenatskych dovednosti a péstovani ctendiskych ndvyki vyuzivame centra psani
a Cteni, kde jsou i knihy rizného zanru, Casopisy, brozury apod. Pro poslechové a video
¢innosti vyuzivame CD ptehrava¢ Ci interaktivni tabule, které jsou instalovany ve vsech

ttidach skoly.

Pii viech ¢innostech se béhem pobytu v SD Zaci fidi Skolnim fadem.

Za dité, které je piihlaseno k pravidelné dochazce (3-5 dni/tyden) do SD se hradi &astka
1.000,- Ké&/rok. Za nepravidelnou dochazku (1-2 dny/tyden) je tato ¢astka snizena na 300,-
K¢/rok.

Vybaveni jednotlivych odd. SD je hrazeno z provoznich prosttedki $koly (dotace MSMTCR

1 z ptispévki rodici).

Denni skladba ¢innosti:

e Po ukonceni vyuc€ovani — hygiena, ob&d (ve Skolni jidelng).

e Odpocinkové ¢innosti — jsou to klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych ¢innosti na
odstranéni inavy a k regeneraci dusevnich a fyzickych sil. Zaci sami voli k témto
¢innostem optimalni polohu.

e Zajmové Cinnosti — umoziuji zakim seberealizaci, poznavani a rozvoj dovednosti.
Dominujici je vlastni aktivita zakd, kterd jim pfina$i radost a uspokojeni. Cinnosti
probihaji ve skupinach ¢i individudlng, organizované ¢i spontanné, pokracovani
¢innosti z vyucovani (dokoncovani ukoll, hledani informaci, badani).

o Cinnosti — slouZi k regeneraci sil. Zafazujeme do nich naro¢n&jsi pohybové, sportovni,
turistické (del$i vychazky zaméfené na poznavani okoli, pfirody, ochrannych
pasem...).

e SvaCina (z vlastnich zdroji) — pitny rezim zajistuje Skola prostfednictvim

vychovatelek.



e Piiprava na vyucovani — zaci si po dohodé¢ s rodi¢i samostatné¢ nebo s pomoci
vychovatelky vypracovavaji domdaci ukoly. Ostatni zaci si procvicuji ucivo formou
didaktickych her, prace s knihou, ¢asopisem apod. Jsou vedeni k ziskavani poznatkt

vlastnim usilim.

Pobyt zakti ve SD provazi fada rezimovych momentt — prechody, prevlékani
a sebeobsluzné ¢innosti. Snazime se, aby probihaly s co nejmensim usilim, bez strest
a zaci je vykonavali automaticky a dbali na ukladani obuvi i oblekl na uréené misto

a dodrzovali potadek.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

Tato ¢innost probiha po 15. hoding. V této dobe¢ jiz néktefi zaci odchazi domu a je mensi
podet rozptylujicich podnétil. Zak si ukol zpracovava samostatné, pokud potiebuje, pozada
0 pomoc vychovatelku. Zaci v této dobé odchazeji ze SD samostatné nebo v doprovodu
dospélych. Odchazi — 1i samostatné, vychovatelka zkontroluje predevsim v podzimnim,
jarnim a zimnim obdobi dostate¢nost obledeni. Zaci respektuji pohyb vychovatelky, maji
prehled, kde se nachézi (3atna, téida). Vypracovani DU v ramci SD se fidi volbou rodige

1 zaka.

PERSONALNI OBSAZENI

Pocet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném Skolnim roce.

4 vychovatelky — pracovni Gvazek zkraceny, tfi pIné

Vychovatelky maji zajem o sviij odborny rust a soustavné se dale vzdélavaji. Chovaji se
a jednaji profesiondlnim zpisobem — Vsouladu se spoleCenskymi pravidly,
pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovné vzdélavaci ¢innosti v SD a v souladu

S principy programu Zacit spolu.



PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI:

Pro déti s psychickymi, fyzickymi ¢i kombinovanymi vadami jsme schopni zajistit tyto
podminky:
Technicka oblast: * eliminace situaci, ve kterych by doslo ke zranéni integrovaného zéka.
Materialni oblast: * zajistit specidlni didaktické a kompenzacni pomucky.
Organizac¢ni oblast: * spolupracovat s rodici ¢i jinymi zak. zastupci,

* vyuzivat poradenské pomoci specidlniho pedagoga;

* informovat o nabidce integrace.

Mezi podminky vzdélavani zakia se spec. vzdélavacimi potfebami patii i vytvafeni podminek
pro rozvoj mimotadné nadanych déti. Jsou to tyto moznosti:

* aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahu a socialni a emocialni
inteligence;

* moznost a zplsob zafazeni UcCastnika do aktivit primarn€ uréenych vysSim vékovym
skupinam;

* odborna ptipravenost pedagogickych pracovnik.

POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVI:
Podminky pro hygienické a bezpe¢né piisobeni

o vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybird vékoveé
pfiméfenou Cinnost, pii které nedojde ke zranéni ditéte;

o stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu
stolovani, dohliZi nad pitnym rezimem déti;

o zdravé prostiedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva €.
410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (odpovidajici svétlo, teplo,

bezhlu¢nost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostori);



o bezpecné pomiicky — vychovatelka dba na pouzivani vékove piiméienych
pomtcek;

o ochrana pted Grazy a eliminace nebezpeénych situaci — vychovatelka eliminuje
mozn¢é urazy proskolenim na zacatku skolniho roku a opakovanim béhem
Skolniho roku. Svym pedagogickym plisobenim neustale nabada k dodrzovani
bezpecnosti, ma o nich stle piehled,

o oznaceni nebezpecnych predmétii, dodrzovani vytvorenych pravidel béhem
vyucovani — vychovatelka seznami zaky s provoznimi fady vyuzivanych
prostor — skola, SJ, SD, zahrada;

o bezpecnost silni¢niho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovida
vychovatelka za 20 déti. Déti jsou na zacatku roku pouceny o bezpecnosti
silni¢niho provozu, béhem roku je pouceni opakovéano. Svoje pouceni zapisuje
do dokumentace &innosti SD. Pokud dojde k situaci, Ze se pocet déti navysi
nad 20, je povéiena doprovodem déti dalsi osoba;

o dostupnost prostiedkli prvni pomoci — Skolni druzina je vybavena dostupné

umisténou lékarni¢kou PP.
Psycho-socialni podminky

o pohoda prostfedi a pfiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti
a partnerstvi v komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhémuy;

o respektovani potteb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze
z4jmu ucastniki, z psychickych a fyzickych zvlastnosti a véku

o vékova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje
individualitu déti, hodnoti v souladu s jejich moZnostmi, ocenuje,

o pedagogickym plsobenim i vlastnim vzorem chovani se snazi zabranit socio-
patologickym jeviim;

o spoluucast na Zivoté zafizeni — vychovatelka preferuje spole¢né planovani
¢innosti s pedagogy, podil na projektech, na kterych participuji téZ zaci i
rodice;

o vcasna informovanost — vychovatelka v€as informuje déti a jejich zakonné

zastupce o ¢innostech ve Skolni druziné.



KOMPETENCE

- zralost, schopnost, dovednost.

1. Kompetence k u€eni: U¢i se s chuti, zapocatou praci dokon¢i. Umi zhodnotit své
vykony. UCi se nejenom spontanné, ale 1 védomé. Klade si otazky a hleda na né
odpoveédi. V§ima si souvislosti mezi jevy. Ziskané védomosti dava do souvislosti.

Ziskané zkuSenosti uplatiiuje v praktickych situacich a dal§im ucenim.

2. Kompetence Kk feSeni problémii: V§ima si déni kolem sebe i problému a ty jsou pro
dit¢ motivaci k feSeni dalSich problému a situaci. Pii feSeni situaci uzivad logickych
matematickych i empirickych postupti. Chape, ze vyhybani se problémim nevede
k cili. Postupné rozliSuje spravna a chybna feSeni. Spontanné vymysli dalsi, nova

feSeni. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence: Ovlada fe¢, vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami
mySlenky, sdéleni, otizky 1 odpovédi. Komunikuje bez ostychu s vrstevniky
1 dospélymi. Dokaze vyjadfovat své pocity feci, gestem i dalS§imi prostfedky.

Komunikace je kultivovana.

4. Socialni a interpersonalni kompetence: Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech
a uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky. Projevuje citlivost a ohleduplnost.
Rozpoznava vhodné a nevhodné chovani. Vnimé nespravedlnost, agresivitu a Sikanu.
Postupné se uci t€émto patologickym jeviim branit. Ve skupiné spolupracuje. Dokaze
se prosadit 1 podfidit — pfijmout kompromis. Je schopen respektovat ostatni. Je

tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a ob&anské kompetence: UG se planovat, organizovat, fidit
a hodnotit. Odhaduje rizika svych napadi. K tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné. Uvédomuje si svd prava a prava druhych. Dba na své osobni zdravi
a zdravi druhych. Chové se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi

(ptirodni 1 spolecenské).



6. Kompetence k vyuziti volného ¢asu: Orientuje se v moznostech smysluplného

vyuziti volného ¢asu. Umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich dispozic. Rozviji

své zajmy v organizovanych skupinovych i individualnich ¢innostech. Umi fici ,,ne’

nevhodnym nabidkdm na vyuziti volného casu.
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MIiSTO KDE ZIJEME
PRILEZITOSTNE PRAVIDELNE PRUBEZNE
-malba, vyzdoba -vychazky do okoli -pozorovani nejbliz§iho okoli

-vztah k mistnim tradicim

-vyroba zvykoslavnych
predméti

-kolektivni dilo motivované
vychazkou

-ptirodni prvky (park,les)
-besidky a odpoledni

akce(Hispansky den, Détsky
den, Posada)

Skoly(ptehrada, Zoo apod.)

-seznameni se s okolim a

prostfedim Skoly

-Uméni a kultura

-organizace V zivoté, roding,

Skole

-cesta ze Skoly a do Skoly

-poznavani sluzeb v méstské
¢asti Bystrc(posta, knihovna,

MU)

Kompetence: 1.,2.

Kompetence: 3.,5.

Kompetence: 2.,5.

LIDE KOLEM NAS

PRILEZITOSTNE

PRAVIDELNE

PRUBEZNE

-hodnoceni praci zaki

S jejich aktivni Uasti
-podporovat u zaka zdravé
sebehodnoceni
-dramatizace, spolecenské a
socialni hry

-Spanélské posada

-piivitani se s détmi pfi
ptichodu do skolni druziny
-rozlouceni se pii odchodu ze
SD

-urovnani sport
kazdodennich konflikti mezi
détmi

-dodrZovani pravidel

-pii vychéazkéch respektujeme
pravidla silni¢niho provozu
-dbame na dodrZovani

pravidel pfi hie




stolovani, spravné pouzivani
ptibori
kamaradsky vztah mezi

vSemi détmi, prevence Sikany

Kompetence: 5.

Kompetence: 6.

Kompetence: 5.

LIDE A CAS
PRILEZITOSTNE PRAVIDELNE PRUBEZNE
- navstéva muzea ¢i jinych - podileni se na tvorb& | - i¢elné planovat Gas ve SD

historickych akci

rezimu, prabézna uprava dle

moznosti

- dbat na pohodu ve SD

- ucit se ucté k ¢asu druhych,
vyuzivat svij ¢as

- vytvaret navyky na
pravidelnou pfipravu na
vyucovani

- vhodné vypliiovani volného

¢asu

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

ROZMANITOST PRIRODY

PRILEZITOSTNE

PRAVIDELNE

PRUBEZNE

- vytvarné ¢i jiné zpracovani
poznatkil

- didaktické hry

- uprava a starani se o

zahradu

- rozmanitost a proménlivost
zivé a nezivé prirody
- péCe o pokojové rostliny a

drobné Zivocichy

- tematické vychazky
- pobyty v ptirodé
- pozorovani zmén v pfirodé

- zkuSenosti z eko vychovy

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
PRILEZITOSTNE PRAVIDELNE PRUBEZNE
- besedy - zdravi a nemoc, prevence - sebepoznavani

- opakovani prvni pomoci

- nacvik jednoduchého

- odpovédnost za své zdravi

- pohybové a télovychovné

- osobni hygiena

- primarni prevence urazi




osetfeni poranéni chvilky - dbani na BOZP
- jak vyhledat pomoc

- hra s nacvikem
telefonického volani na

tisiiové linky

Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6. | Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6. | Kompetence: 1.,2.,3.,4.,5.,6.

ZAVER:

POSLANI VYCHOVATELE

Spole¢né se zaky vytvaii pravidla, podle nichZz jednaji, a které urcuji hranice vhodného
chovani. Snazi se je ocenovat, dava prostor pro jejich nazor a feSeni vzniklych problémd.
Postupné se Zaci uci chapat zmény, piijmout, fesit je a nauci se s nimi vyrovnat. Pfi vzniklych
problémech hledd moznosti a zplisoby eliminace (co udélame, jak situaci vyieSime, aby se
neopakovala- spoleéné vznikne pravidlo, které museji dodrzet, protoze se podileji na jeho
tvorb¢€). Respektuje osobnost, individualitu Zaka. Rozviji jeho schopnosti a nadani, dba, aby
m¢él dostatek vhodnych a inspirativnich podnétt, ucil obhdjit sviij ndzor, ale pfistoupil 1 na
navrh jiny. Zak si osvojuje toleranci, nau¢i se ocefiovat sebe i spoluzaky. Vychovatel svym
postojem, zpisoby komunikace, citlivym pfistupem a jednanim dava pozitivni ptiklad zakovi
pro zivot ve spolecnosti vrstevnikii. Dopliiuje i obménuje vybaveni v centrech aktivit,
obohacuje naplii ¢innosti také dle ro¢niho obdobi. Zatazuje sezénni cCinnosti, navstévu
spolecenskych, kulturnich a sportovnich akci. Podili se na projektovém planovani

v jednotlivych tfidach i tim, Ze obohacuje poznani zak.

Vypracovala: vedouci vychovatelka Mgr. Magda Meznikova.

Schvdlila feditelka Skoly Mgr. Helena Hlouchova

V Brn¢ dne 24. 8. 2022
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