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Identifika¢ni udaje

Skolni druzina tvoii se §kolou jednu pravnickou osobu, proto jsou tyto udaje soudasti §kolniho
vzdélavaciho programu zékladni $koly.

Konkrétni cile vzdélavani:

osvojovat: zasady spolecenského chovani a zdokonalovat manuélni zru¢nost
podporovat: zajmy déti, samostatnost a zdravé sebevédomi ve vystupovani a jednani
probouzet: zvidavost k novym informacim o svém okoli, svété, historii. souasnosti a
budoucnosti
pozndvat: rozdily mezi lidmi kulturami a zvyklostmi, sebe sama a své nejbliZ3i okoli, krasu
lidskych vytvori i pfirodnich jeva

rozvijet: dovednost, talent, schopnost déti, jejich zajmy a pohybové dovednosti
upeviovat: vztahy mezi sebou, spravné navyky
udit: toleranci, spolupraci, vést dialog naslouchat druhym nebat se vyladfit vlastni nazor
ptijimat

a respektovat nazory druhych
vytvaret: klidné a bezpecné prostiedi
seznamovat: s pravy a povinnostmi, se vztahy ve spole¢nosti

Délka a ¢asovy plin vzdélavani

Skolni druzina zahrnuje ve svém vzd&lavacim cyklu plan vzd&lavani zaki prvniho stupné ZS
na jeden $kolni rok. Specifikuje rozdilnost a naro¢nost prace podle jednotlitvych ro¢niki, tedy
psychické a fyzické zdatnosti.

Formy vzdélavani
Podle vyhlagky MSMT o z4jmovém vzdélavani byly stanoveny nasledujici formy vzdélavani:
Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zijmova ¢innost

Zahrnuje pravidelnou ¢innost pfihlasenych Zéki dle programu SVP 8D, kazdodenni &innost
v oddélenich SD utvar pti SD — krouZzek sportovnich her.

Prilezitostna vychovna, vzdéldvaci, zijmova a tematicka rekreaéni ¢innost v prostorach
SD i mimo né

Osvétova ¢innost
Poskytovani informaci v oblasti prevence socialné-patologickych jevi

Individudilni prace
Vytvéfet podminky pro rozvoj nadani déti, fesit tematické tikoly, pracovat s integrovanymi
jedinci
— pomoc, podpora, povzbuzeni

Nabidky spontannich ¢innosti
Sponténni aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelek tak, aby se dit¢ mohlo samostatné



projevovat a samostatné rozhodovat o své ¢innosti. Vychovatelky zde funguji pouze jako
radce a dozor. Tato ¢innost je provozovéana zejména v ranni druziné a odpoledni klidové
¢innosti ¢i pobytu venku.

Obsah vzdélavani

Navazuje na Skolni vzdélavaci plan a vychazi z néj. Vzdélavaci oblasti zakladniho
vzdélavani jsou pfilozeny v dodatku.

Podminky pro vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Vzhledem k tomu, Ze budova $kolni druziny neni bezbariérova, nejsme schopni zajistit
prostiedi pro déti s poruchami hybnostmi - vozickare. Pro ostatni déti s psychickymi,
fyzickymi ¢i kombinovanymi vadami jsme schopni zajistit tyto podminky:

-respektovat individualitu kazdého zaka

-vytvaret pfijemné prostiedi pro jeho vSestranny rozvoj

-pfi vybé&ru &innosti v SD, pfi motivaci a hodnoceni 2akl bude bran ohled na integraci téch,
ktefi maji specialni vzdélavaci potieby

Na podminkach pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami bude SD spolupracovat
adekvatné s prihlédnutim k jejich handicapu s rodi€i a uciteli.

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nase SD nabizet dal$i doplfikové aktivity v oblasti
jejich zajmu.

Podminky pfijimani uchazeéi a podminky prubéhu a ukonéeni vzdélavani

Pfijimani u¢astnikl éinnosti je dano obecné platnymi pfedpisy, ohrani¢eno jen vékem ¢&i
navaznosti na skolni dochazku:

-&innost SD je uréena pfednostné pro zaky 1. stupné ZS

-za mimoradnych okolnosti do SD jdou pfijimani i Zaci 2.stupné ZS

-dité je do SD pfijimano na zakladé pisemné pfihladky - zapisového listku
-do SD je dité pfihlagovano vzdy na jeden $kolni rok

-doklad o ukoné&eni $kolniho roku ve $kolni druziné se nevydava

Popis materialnich podminek

Skolni druzina ma k dispozici tfidy vybavené kobercem, po&itaéem, hrami, stavebnicemi,
vytvarnymi pomlckami. MGZe vyuZivat prostory télocviény, pocitacové tfidy, kuchynky a
$kolniho hfisté.

Popis personalnich podminek

Pedagogické plisobeni ve SD zajistuji tfi vychovatelky. Dle mozZnosti se ztéastriuji
akreditovanych kurz(i zaméfenych na praci v 8D, vzdélavaji se také samostudiem,
sledovanim novych publikaci knih, odbornych &lanku v Easopisech, zajistuji nove namety pro
zajmové a rekreaéni aktivity v SD.

Popis ekonomickych podminek
Viz Vyro¢ni zprava skoly



Ramcovy vzdélavaci plan SD
— Identifika¢ni udaje

Skolni druZina tvoii se $kolou jednu pravnickou osobu, proto jsou tyto idaje souéésti
Skolniho vzdélavaciho programu zékladni Skoly.
— Konkrétni cile vzdélavani

Vychézi a erpa z Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani, kde se
usiluje o naplnéni téchto cilt:
— umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uéeni
— podnécovat zdky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problému
— vést zaky k vSestranné, (i¢inné a oteviené komunikaci
— rozvijet u zakd schopnosti spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych
— pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatfiovali sva prava a napliiovali své povinnosti
— vytvéret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi i k pfirodé
— udit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né
odpoveédny
— vést zéky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, udit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

— Délka a ¢asovy plan vzdélavani
Skolni druzina zahrnuje ve svém vzd&lavacim cyklu plan vzdélavani zaka 1. stupné ZS na
jeden 8kolni rok. Specifikuje rozdilnost a naroénost prace podle jednotlivych roénikd, tedy
psychické a fyzické zdatnosti.

— Formy vzdélavani

Podle vyhlasky MSMT o zdjmovém vzdélavani jsme stanovili nasledujici formy vzdélavani:
— Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zijmova ¢innost

Zahrnuje pravidelnou ¢innost pFihlsenych Géastnikii dle programu SVP SD, kazdodenni
&innost v odd&lenich SD a zajmovy utvar p¥i SD —sportovni krouZek .

- Pi"ﬂeiitostné vychovna, vzdélivaci, zajmova a tematicka rekreaéni ¢innost v
prostorach SD i mimo né

— Osvétova ¢innost

Poskytovéni informaci v oblasti prevence socialné-patologickych jevi.



Individualni prace

Vytvareni podminek pro rozvoj nadani déti, prace s talentovanymi jedinci, konzultace,
feSeni tematickych tkold, organizace a garance postupovych soutézi. Prace s
integrovanymi jedinci — pomoc, podpora, povzbuzeni.

Nabidky spontannich ¢innosti

Spontanni aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se dit¢ mohlo
samostatné projevit a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako
radce a dozor. Tato ¢innost je provozovana zejména v ranni druziné a odpoledni klidové
¢innosti ¢i pobytu venku.

— Obsah vzdélavani

Navazuje na Skolni vzdélavaci plan a vychazi z n&j. Vzdélavaci oblasti zdkladniho
vzdélavani jsou:

Clové&k a jeho svét (Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas; Lidé a ¢as; Rozmanitosti
ptirody; Clovék a jeho zdravi)

Jazyk a jazykova komunikace

Matematika a jeji aplikace

Informaéni a komunikaéni technologie

Clovék a spoleénosti

Clov&k a ptiroda

Umeéni a kultura

Clovek a zdravi

Clovék a svét prace

Prifezova témata zakladniho vzdélavani:

Osobnosti a socialni vychova

Vychova demokratického ob&ana

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova

Mediélni vychova

— Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzhledem k tomu, Ze budova kolni druziny neni bezbariérov4, nejsme schopni zajistit
prostiedi pro déti s poruchami hybnosti — vozi¢kare. Pro ostatni déti s psychickymi,
fyzickymi ¢i kombinovanymi vadami jsme schopni zajistit vhodné podminky:

Mezi podminky vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami patii 1 vytvafeni
podminek pro rozvoj mimofadné nadanych déti. Jsou to tyto mozZnosti: ’

aktivity zaméfené na rozvoj tvofivosti, spolupréce, vztahu a socialni a emocionalni
inteligence

mozZnost a zplsob zatazeni Gcastnika do aktivit primarné uréenych vys$sim vékovym
skupinam

odborna pfipravenost pedagogickych pracovniki



— Podminky piijimani uchaze¢t a podminky priibéhu a ukonéeni vzdélavani
Viz Vyroéni zprava Skoly.

— Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi
— Podminky pro hygienické a bezpe¢né pusobeni
— vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékove
pfiméfenou ¢innost, pii které nedojde ke zranéni ditéte

— stravovaci ndvyky a pitny rezim — vychovatelka dbé na hygienu a kulturu
stolovani, dohlii nad pitnym rezimem déti (piti v SJ, §tava v SD)

— zdravé prostiedi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva €.
410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené
prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, ¢istota, vétrani, vhodny
nabytek, hygienické vybaveni prostorti)

— bezpetné pomiicky — vychovatelka dba na pouzivani vékové pfiméfenych
pomicek

— ochrana pfed trazy a eliminace nebezpe¢nych situaci — vychovatelka
eliminuje mozné trazy pro$kolenim na zac¢atku $kolniho roku a opakovanim
b&hem 8kolniho roku. Svym pedagogickym pilisobenim neustéle nabada k
dodrzovani bezpe¢nosti, déti ma neustale v zorném poli.

— oznaleni nebezpe¢nych piedméti — vychovatelka seznami Zaky s provoznimi
tady vyuzivanych prostor — 8kola, S8J, 8D, télocviéna, zahrada

— bezpeénost silniéniho provozu — mimo budovy 78 a SD zodpovida
vychovatelka za 25 déti. Déti jsou na za¢atku roku pouceny o bezpe¢nosti
silniéniho provozu, b&hem roku je pouéeni opakovano. Pokud dojde k situaci,
7e se pocet déti navysi nad 25, je povéfena doprovodem déti dalsi osoba.

— dostupnost prostiedkii prvni pomoci — $kolni druZina je vybavena dostupné
umisténou lékarni¢kou PP

— Psycho-socidlni podminky

— pohoda prostiedi a pfiznivé socidlni klima — vychovatelka vede k otevienosti
a partnerstvi v komunikaci, tcté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

— respektovéni potieb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze
zajmi ucastniki

— vé&kova pfiméfenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje
individualitu déti, hodnoti v souladu s jejich moZnostmi

— ochrana pied ndsilim. Sikanou a dal$imi patologickymi jevy — vychovatelka se
pedagogickym piisobenim snazi zabranit socio-patologickym jeviim

— spoluidast na zivoté zafizeni — vychovatelka preferuje spole¢né planovani
¢innosti, vlastni podil déti na pfipadném fizeni a naslednim hodnoceni

— vdasnd informovanost — vychovatelka véas informuje déti a jejich zdkonné
zastupce o ¢innostech ve Skolni druziné

Poznamka: VSechny podminky a postupy eliminace nebezpeéi ve $kolni druzing jsou
uvedeny v samostatném dokumentu s ndzvem Bezpe&nost préace a ochrana zdravi ve Skolni
druzing.

— Zvefejnéni $kolniho vzd&lavaciho planu SD



— moznost nahliZzeni a pofizovani opisu a vypisu

Stanoveni obsahu a ¢asového pldnu v prilezitostné
¢innosti ve Skolni druziné

® Piivitani prviiaka (zafi)

® Projektovy den — Svétovy den vyzivy (fijen)

® Vano¢ni trh (prosinec)

® Karneval (tinor)

® Velikonoé¢ni vystava (bfezen - duben)

® Velikonoéni hodovani (bfezen - duben)

® _ Carodgjnicky rej* (duben)

® Mezindrodni den matek — vyroba dérku (kvéten)
® Mezinarodni den déti — den soutézi a her (Cerven)

Stanoveni cilii a obsahu &asového planu v p¥ileZitostné &innosti SD

a) Téma: podzimni obdobi

Tematické okruhy: zatatek $kolniho roku, kola, tfida, SD, 8J — stolovéani, hygiena stolovani,
pravidla sluiného chovani, ticta k dospélym, pfiroda na podzim, estetika

Podokruhy:

® Skola: Poznej a orientuj se ve $kole, okoli $koly, okoli druZiny, dopravni situace, BESIP
® Stolovéni: hygiena rukou, pravidla stolovani, zdrava strava
® Sludné chovani: mezilidské vztahy, zdraveni, proSeni, dékovani, ticta
® Estetika: barvy podzimu, vytvarné a pracovni techniky, prace s pfirodninami
Viék: vékové prizptisobeni Zaktim v rozmezi 1. - 5. téidy ZS

Pomicky: knihy, ¢asopisy, encyklopedie, mapy, materialy BESIPu, vytvarné potieby
Cile:

® roziifovani slovni zdsoby a védomostnich obzort
® vyjasnéni vztahu dité — dospély
@ vytvareni vztaht déti mezi sebou
® climinace nebezpeéni na silnici
® osvojeni si metod prace s informacemi
® rozvoj estetického citéni
® ziskavani novych poznatkt pouZitelnych v dal3im Zivoté
Obsah: Zaci se naudi orientovat se v prostiedi a v mezilidskych vztazich

Metody price: vysvétlovani, komunikace, nazorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby, vytvarné
techniky, huba, zpév

Formy: skupinova préace (déti — vychovatelka), individudlni prace (dité — vychovatelka)



Vystup:

Dité:

® pojmenovava déni kolem sebe
® uclelné vyuziva volny &as

® citlivé vnima okolni skute¢nosti
® dokaze vyhledavat informace

® odpovédné plni svéfené tkoly
® dava véci do souvislosti

® dokaze diskutovat

Kli¢ové kompetence:

® kompetence komunikativni — dité vyjadiuje pocity, umi komunikovat, zpracovava
a reprodukuje jednoduché texty, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle,

Gcastni se diskuzi, neboji se vyjadfit vlastni nazor

® kompetence socidlni a persondlni — vyuziva zkuSenosti jinych lidi, pfijima hodnoceni svych
vysledk, peduje o své fyzické a duSevni zdravi, uznava autoritu, umi pracovat v kolektivu,
pfijima hodnoceni svych vysledku radu i kritiku, pecuje o své fyzické a dusevni zdravi

® kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzdélani, zruénosti
a dovednosti

® kompetence k uleni — pozndvéd smysl a cil ueni, podili se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho uceni, dit€ vyhledava potfebné informace, stanovuje si cile a priority

Prifezova témata:

® osobnostni a socidlni vychova — pracovni listy, psychosociélni a kontaktni hry
® environmentalni vychova
®

b) Téma: zimni obdobi

Vzhledem k méné pfiznivému pocasi jsme se zaméfili vice na praci v interiéru.

Tematické okruhy: zimni sporty, pfiroda, zdravi, tradice a zvyky, literatura, estetika — zru¢nost,
environmentalni vychova, obec

Podokruhy:

® Piiroda: pozorovani, pfezimujici ptactvo, pozorovani unikdtni kolonie brkoslavii v
Zameckém parku, krmeni ptakd, vyroba krmitek

® Zdravi: otuZovani, zdrava strava, skladba jidelnicku, ovoce, hygiena stolovani, prvni pomoc

® Tradice a zvyky: Advent, Véanoce, Tfi krdlové, Masopust, zpév a poslech koled

® Literatura: ¢etba na pokratovani

® Obec: rozsifeni teritoria — mistni ufad, knihovna, posta, sluzebna policie, nadrazi, détsky
lékaf

® Estetika: zimni barvy, vytvarné a pracovni techniky



® Environmentalni vychova: osvojeni si navyku ttidéni odpadu

Vék: vékové pFizptisobeni zdkiim v rozmezi 1. — 5. tiidy Z8
Pomiicky: knihy, éasopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potieby, pracovni material
Cile:

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatkt pouzitelnych v dal$im Zivoté

rozSifovéani znalosti a dovednosti

vyuziti praktickych zkusenosti

ucelné traveni volného Casu

rozvoj pohybu, uvolnéni, relaxace

rozvoj individudlnich schopnosti

Obsah: Zaci se nauci orientovat se v prostiedi, chranit své zdravi, rozumét svému télu

Metody price: vysvétlovani, komunikace, ndzorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby, vytvarné
techniky, hudba, zpév

Formy: skupinova préace (déti — vychovatelka), individualni prace (dit€ — vychovatelka)
Vystup:
Dité:

® pojmenovava déni kolem sebe
® (celné vyuziva volny ¢as

® citlivé vniméa okolni skute¢nosti
® dokaze vyhledavat informace
® odpovédné plni svéfené tkoly
® dava véci do souvislosti

® dokaze diskutovat

Kli¢ové kompetence:

® kompetence komunikativni — dité vyjadfuje pocity, umi komunikovat, formuluje své
myslenky, aktivné se ulastni diskuzi, zpracovava jednoduché texty a témata, dokéze
pracovat ve skupiné

® kompetence socidlni a persondlni — pfijima hodnoceni svych vysledkd, radu 1 kritiku, dale se
vzd&lavé, petuje o své fyzické i psychické zdravi, vyuziva zkuSenosti jinych lidi, dokaze
komunikovat, uznava autoritu, podporuje mezilidské vztahy a vyzna se v nich

® kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzdélani, zruénosti a
dovednosti

® kompetence k ufeni — poznava smysl a cil uceni, podili se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho uéeni, vyhledava potfebné informace, efektivné se uéi a pracuje,




realisticky hodnoti své vysledky
Priurezova témata:

® osobnostni a socidlni vychova — pracovni listy, psychosocidlni a kontaktni hry
® cnvironmentalni vychova

¢) Téma: jarni obdobi

Tematické okruhy: sport, ptfiroda, domov — rodina, komunikace, zdjmy, literatura, hudba,
pracovné-technické ¢innosti, opakovani zasad stolovani, obec

Podokruhy:

® Piiroda: pozorovani, jarni kvétiny, kvetouci stromy, mladd’ata, hnizdéni ptaki, ptirodovédné
vychazky
@ Komunikace: verbalni, neverbélni, porozuméni, chapani druhych, empatie
® Literatura: détskd poezie a proza, ilustrace, ilustratofi
® Domov: rodi¢e, sourozenci, prarodice, tcta ke stafi, bydleni
® Obec: znamé osobnosti a okoli, pamétni mista, historicky zajimavé objekty
Vék: vékové pFizptisobeni 24kiim v rozmezi 1. — 5. tiidy ZS

Pomicky: knihy, ¢asopisy, encyklopedie, mapy, vytvarné potieby, pracovni material
Cile:

osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatkii pouzitelnych v dal$im Zivoté
roz$ifovéani znalosti a dovednosti

vyuziti praktickych zkuSenosti

ucelné traveni volného ¢asu

rozvoj individualnich schopnosti

rozvoj slovni zasoby, odborna terminologie

Obsah: Zaci se nau¢i pouzivat verbalni i neverbalni komunikaci, poznavat a chranit pfirodu, sZivat
se s ni

Metody price: vysvétlovani, komunikace, nazorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby, vytvarné
techniky, hudba, zpév

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individuélni prace (dité — vychovatelka)
Vystup:
Dité:

® pojmenovava déni kolem sebe
® ucelné vyuziva volny ¢as



® citlivé vnima okolni skute¢nosti

® dokaze vyhledavat informace

® odpovédné plni svéfené tkoly

® dokaze diskutovat

® piijima a plni odpovédné jemu svéfené ukoly
® pracuje v souvislostech

® (castni se diskusi a vyjadfuje vlastni nazor

Kli¢ové kompetence:

® kompetence komunikativni — dit¢ vyjadfuje pocity, umi komunikovat, formuluje své
myslenky srozumiteln& a souvisle, zpracovava jednoduché texty, vyjadiuje se a vystupuje v
souladu se zasadami kultury projevu a chovani

® kompetence socidlni a persondlni — dité spolupracuje, odhaduje vysledky svého jednani a
chovani v riznych situacich, stanovuje si cile a priority, vyuziva zkusenosti jinych lidi,
piijima radu i kritiku, zvlada mezilidské vztahy

@® kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzdélani, zru¢nosti a
dovednosti

® kompetence k uleni — pozndva smysl a cil ueni, podili se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho udeni, dale se vzdélavd, umi pouzivat pojmy kvalifikovaného
charakteru pfi feSeni konkrétnich tkolu, klade si vzdélavaci cile, dokéaze realisticky hodnotit
své vysledky

Priufrezova témata:

® osobnostni a socidlni vychova — pracovni listy, psychosocialni a kontaktni hry
® environmentélni vychova

d) Téma: letni obdobi

Tematické okruhy: sport, pfiroda, zajmy, literatura, hudba, barvy, prazdniny
Podokruhy:
® Priroda: pozorovani, kvétiny, pfirodovédna vychazka, prace s encyklopedii
® Literatura: Cetba na pokraovani
® Barvy: barvocit, letni odstiny, tematické vytvarné a rukodéIné prace
® Prizdniny: tdborové pisné, orientace v pfirodé a terénu, prvni pomoc v pfirodé, ochrana
zdravi
Vék: vékové pFizplisobeni Zakiim v rozmezi 1. — 5. tiidy ZS
Pomiicky: knihy, ¢asopisy, encyklopedie, vytvarné potieby, pracovni material

Cile:



osvojeni si metod prace s informacemi

rozvoj estetického citéni

ziskavani novych poznatki pouzitelnych v dalsim Zivoté

rozsifovani znalosti a dovednosti

vyuziti praktickych zkuSenosti

ucelné traveni volného ¢asu

rozvoj individualnich schopnosti

rozvoj slovni zasoby, odborna terminologie

Obsah: Z4ici se naudi orientaci v pfirodé, ziskaji praktické dovednosti pfi pobytu venku, nau¢i se
komunikovat a spolupracovat pfi aktivitach a hrach v pfirodé

Metody price: vysvétlovani, komunikace, nazorné simulace situaci, hry, soutéze, kresby, vytvarné
techniky, hudba, zpév

Formy: skupinova prace (déti — vychovatelka), individuélni prace (dité — vychovatelka)
Vystup:
Diteé:

pojmenovava déni kolem sebe

ucelné vyuziva volny as

citlivé vnima okolni skute¢nosti

dokaze vyhledavat informace

odpovédné plni svétené tkoly

dokaze diskutovat

pfijima a plni odpovédné jemu svéfené tkoly
pracuje v souvislostech

ucastni se diskusi a vyjadiuje vlastni nazor

Kli¢ové kompetence:

® kompetence komunikativni — dité vyjadiuje pocity, formuluje své myslenky srozumitelné a
souvisle, zpracovava jednoduché texty, vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani, neboji se aktivné ucastnit diskuse

® kompetence socidlni a personalni — dité spolupracuje, odhaduje vysledky svého jednani a
chovéani v riznych situacich, stanovuje si cile a priority, vyuziva zkuSenosti jinych lidi,
piijima radu i kritiku, zvladd mezilidské vztahy

® kompetence pracovni — dité se pfipravuje na budoucnost v oblasti vzdélani, zru¢nosti
a dovednosti, pfijima a odpovédné plni svéfené tkoly, podnécuje tymovou praci vlastnimi
navrhy

® kompetence k uceni — poznava smysl a cil uleni, podili se na planovani, fizeni a
organizovani vlastniho uleni, déle se vzdélava, umi pouzivat pojmy kvalifikovaného
charakteru p#i fe$eni konkrétnich tikold, klade si vzd&lavaci cile, dokaZe realisticky hodnotit
své vysledky, ke svému uceni vyuziva rizné informaéni zdroje, véetné zkudenosti svych a
jinych lidi, experimentuje

Prurezova témata:



® osobnostni a socidlni vychova — pracovni listy, psychosocialni a kontaktni hry
® environmentalni vychova

Zajmové vzdélavani v pravidelné ¢innosti ve $kolni druZiné

Pravidelna ¢innost ve §kolni druziné:

® ranni druzina — doba pfed zaCatkem vyucovani, ktera zahrnuje organizovanou ¢innost
(rozcvicka, klidové hry) a spontanni ¢innost (stavebnice, stolni a deskové hry, kresleni,
vybarvovani, puzzle, individudlni hry)

® hygiena a kultura stolovani — doba ve $kolni jidelné

® odpocinkové a rekreaéni ¢innost — spontanni ¢innost v herné nebo na $kolni zahrad¢ vedouci
k relaxaci a odreagovani po Skolni vyuce

® piiprava na vyudovani — didaktické hry, matematické a védomostni soutéze, kvizy, hlasité
¢teni, prohlubovani Skolnich znalosti

® pravidelné bloky — BESIP, pravidla slu$ného chovani, kultura, sport, zvyky, tradice, obyceje,
literatura (détské knihy, autofi, ilustratofi, etba na pokratovani), hudba, zpév, rytmické hry

® krouzek sportovnich her

Cilova skupina: KrouZek je uréen druZinovym détem 1. — 5. t¥idy ZS
Vychovné-vzdélavaci cile:

® seznamit ¢leny s pravidly hry

® osvojit si techniku hry

® rozvijet pohybové schopnosti, a to zejména obratnost, rychlost, pruznost
® rozvijet moralné volni vlastnosti a smysl pro fair play

® podporovat soutéZivost déti

Obsah ¢innosti (tréninku):

® vysvétlovani a pochopeni hry
® formou tréninkovych metod zvySovat fyzickou kondici déti
® nicvikem praktické simulace se naudit operativné zvladat situaci
® ncustéle zlepSovat techniku hry
Ocekavané vystupy:

Dité:

® zn4 pravidla

® zvlada techniku hry

® chépe vyznam kolektivniho sportu

® chépe svou dilezitou pozici v kolektivu
Kli¢ové kompetence:

® ik ziské pozitivni vztah ke sportu
® dokaZe trénovat v tymu — tymova spoluprace
® ziska kompetence k feSeni problému



® naudi se sebeovladéani a pfekonani problémi — po€asi, inava, zranéni, momentalni neuspéch

Vzdélavaci program pro Skolni druzinu

Vzdélavaci cil:
osvojovat: zasady spole¢enského chovani

a zdokonalovat manuélni zrué¢nost

podporovat: zajmy deéti
samostatnost a zdravé sebevédomi ve vystupovani a jednani

probouzet: zvidavost k novym informacim o svém okoli, svété, historii, sou¢asnosti
i budoucnosti

pozndvat: rozdily mezi lidmi, kulturami a zvyklostmi
sebe sama a své nejblizsi okoli
krasu lidskych vytvorii i pfirodnich jevii

rozvijet: dovednost, talent, schopnosti déti, jejich zdjmy a pohybové dovednosti

upeviiovat: vztahy mezi sebou
znalosti déti
spravné navyky

udit: tolerantnosti a spolupréci
vést dialog
naslouchat druhym
nebat se vyjadrit vlastni nazor
pfijimat a respektovat ndzory druhych

vytvifet: klidné a bezpetné prostiedi
seznamovat: s pravy a povinnostmi

se vztahy ve spole¢nosti
Rozvijené
kli¢ové

kompetence: 1.kompetence k udeni: Zak se u¢i s chuti,zapotatou préci dokonéi,vybira a vyuzivé pro
efektivni u¢eni vhodné zplisoby,umi kriticky zhodnotit své vykony,u¢i se nejen spontanné,
ale také v&domé klade si otazky a hled4 na né odpovédi,viima si souvislosti mezi jevy,
samostatné pozoruje a experimentuje,umi ziskdvat védomosti z riiznych prameni a zdroja,
ziskané poznatky davé do souvislosti,zkusenosti uplatfiuje v praktickych situacich a v
dalsim uceni.
2.kompetence k FeSeni problémii:Zék si v&imé déni i problémi,které ho motivuji k
feSeni podobnych problémil a situaci,problém se u¢i pochopit,pfemy3li o nesrovnalostech
a jejich pFi¢inach,promysli a planuje fedeni problémi,pii fefeni situaci nachazi shodné,
podobné a odlisné znaky,hleda riizné zplsoby feSeni problémi,ovéfuje prakticky spravna
feSeni problémi,chape,ze vyhybéni se problémiim nevede k cili,rozliSuje spravnd a chybna
fedeni,spontann& pfichdzi s noven fedenim,je kreativni,dovede se pfizpiisobit zmé&nam -
je flexibilni,sva rozhodnuti se u¢i obhdjit a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti,
je iniciativni a podnikavy.Zapotaté ¢innosti dokonduje,v piipadé obtiZi je pfi jejich



pfekonavani houzevnaty.

3.komunikativni kompetence:Zak ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci,my3lenky,sdélen,
otazky i odpovédi vyjadiuje vhodné formulovanymi vétami,umi vyjadtit vlastni nazor,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dosp&lymi,dokdZe promluvit na vefejnosti,iéinné se
zapojuje do diskuse,umi fesit konflikty,dokaZe vyjadfovat své kladné pocity ve vztahu

k sobé i okolnimu prostiedi fe¢i,gestem i daldimi prostfedky.Umi se v ném vyjadfit i pisemné.
Nezapomind,Ze ke spravné komunikaci také pfisludi naslouchéani druhym.Vyuziva informa¢ni
a komunikaé¢ni prostfedky,z predkladanych informaci si vybira. Komunikuje kultivované.
4.socidlni a interpersonslni kompetence: Zak se u¢i planovat,organizovat,idit a hodnotit,
odhaduje rizika svych napadii,k tkolim a povinnostem pfistupuje odpovédng,samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si,ze za né odpovida a nese diisledky,

projevuje citlivost a ohleduplnost,rozpozna vhodné a nevhodné chovani,podili se na
vytvéfeni pfijemné atmosféry v tymu,ve skupiné spolupracuje,dokaZze se prosadit i pofidit,
prijmout kompromis,respektuje dohodnuta pravidla,je schopen respektovat jiné,

je tolerantni k odlinostem mezi lidmi,je solidérni. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé
samém,

ovlada a Fidi své jednani a chovéni tak,aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty.
5.0banské kompetence:Zak si uvédomuje sva préva i prava druhych,vnimé
nespravedInost.agresivitu,Sikanu a dovede se jim branit,chova se zodpovédné,dbé na

osobni zdravi své i druhych,chova se odpovédné i s ohledem na zdravé a bezpeéné
prostiedi(pfirodni a spoletenské).Respekiuje a posiluje socidlni a kulturni prostfedi které

je formovano tradi¢nimi,aktudlnimi i oéekavanymi hodnotami naroda,etnika a socialni ¢i
profesni skupiny.Chépe,Ze rozvoj a udrZeni téchto hodnot,jejichz vyznam se z pohledu
jedince i generaci miZze ménit,je podminén také ekonomickou situaci a posilovan ¢&i
oslabovan jedinci,ktefi tyto hodnoty zpétné ovliviiuji.Vazi si tradice a kulturni d&dictvi, které
chréni,projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim a podili se na rozvoji kvalitniho
Zivotniho

prostiedi.

6.kompetence k triveni volného &asu:Zak umi G&eln& travit volny ¢as,orientuje se v
mozZnostech jeho smysluplného vyuZiti,umi si vybrat zijmové &innosti podle svych dispozic,
rozviji své zdjmy v organizovanych i individudlnich ¢innostech,rozviji schopnost aktivniho
traveni volného &asu jako kompenzaci stresovych situaci (Ci

jednostranné zatéze ze

Zkolniho vyu&ovan{),umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni

volného &asu.

Tématicky Poznamky a klitové
okruh Obsah &innosti kompetence

1. Misto, kde N48 domov, diim - vypravime si zaZitky , malujeme a modelujeme

Zijeme nas diim, byt, 2,34.5,6

pokoj, seznamujeme se s praci rodi¢i.

Nage §kola -seznamujeme se s rezimem $koly a $kolni druZiny,
poznavame odborné 1,2,3,4,5.6
pracovny ( pocitatova ucebna, t&locviénaknihovna, kuchyiika,
gkolni jidelna, dilny,

gkolni hfi3té a $kolni zahrada), herny $kolni druziny. VyuZivime
prostory pro hry,

soutéze, vyrobu drobnych prfedmétil, pripravu oblibené svaliny.
Podilime se na

vyzdobg pracovny, $koly. Seznamime se s praci feditele skoly.
Natge cesta do 3koly - bezpe¢né domi i do 3koly, na vychazce
sledujeme dopravni 1,2,3,4,5,6
znacky, uréujeme jejich vyznam (co ndm nafizuji, o ¢em informuji




2. Lidé kolem
nas

a co dovoluji ),
poznavame smysl dopravniho znaceni , k ¢emu slouZzi pfechod pro
chodce, semafor,
apod..Vyrdbime dopravni znacky, planky obce a zdiivodiiujeme
jejich spravné
umisténi. SoutéZzime ve znalosti dopravnich zna¢ek a pfedpisi pro
chodce a cyklisty.
Jsme cyklisté - umim jezdit na kole a vime, co kazdé kolo musi
mit.
Jezdime autobusem a vlakem - na pocitaci dokaZeme najit
spravné autobusové
a vlakové spojeni,.Kreslime obrazky z cesty vlakem nebo
autobusem.--

Nage obec- na vychazkach poznava nadi obec, vime, kde je obecni
tifad, posta,
zdravotni stfedisko, knihovna, obchod, pozndvame vyznamné
stavby, pamatky v obci
vyznamné stavby, pamatniky v obci a okoli. Na internetu
vyhleddvame fotomapy obce
okoli.

Pfipomindme si dileZitd telefonni ¢isla, umime je v pfipadé
nutnosti pouzit ( 112,

150, 155, 158 )
Navitivime knihovnu, seznamime se s praci v knihovné, dokdzeme
si vybrat

vhodnou knihu, vypravime o vlastni knihovni¢ce doma. Vime, jak
zachazet s knihou

Predstavime nasdi oblibenou knihu a vyrobime obal, zdloZzku do
knihy. Spoleéné

¢teme povésti a baje z nadi obce a regionu. Vymyslime vlastni
povést, napiseme ji

a namalujeme ilustrace.

Seznamujeme se s nejbliZzSim okolim - na vychéazkach
poznavame krasy pfirody,

flimujeme nové trasy pro vylety, pozndvame turistické znacky a
mapy, hleddme na
mapé zajimava mista v okoli, na internetu hleddme informace.
Navitévujeme okolni
obce.

NagZe rodina - seznamujeme své kamarady s na8i rodinou,
uspofadame vystavku

fotografii nasich nejblizsich i nds. Pfedvadime pantomimicky
povoléni rodi&i,

zajimame se o Zivot prarodi¢i, slavime s kamarady jejich
narozeniny a svatek,
pokousime se sestavit rodokmen nasi rodiny, malujeme obrazky ze
Zivota nasi
nasi rodiny.

Pozndvime a ziskdvame nové kamarady - pfijimame nové déti
mezi sebe,

seznamujeme je se Zivotem $kolni druZiny, poméhame jim
zatlenit se do kolektivu,

poméahame mlad3im a slabim détem. Pozndvame kamarady podle
hlasu, hmatem,

kreslime portrét. U¢ime se vzdjemné si porozumét a naslouchat si.
Uvédomujeme si

rozdilnost, poméhdme slab¥im. Respektujeme pravidla pii
kolektivnich hrach,

zapojujeme do her a soutéZi slabsi kamarady, u¢ime se

1,2,3,4,6

1,2,3.4,5,6

1,2,3,5.6

23,46

1,2,34,5,6




3. Lidé a &as

4. Rozmanitost
piirody

spolupracovat pfi hrach ,

vyhréavat i prohravat.

V3ude ziji lidé - sledujeme dokumentarni filmy o Zivoté déti z
riiznych zemi.

Seznamujeme se s odli¥nym zplisobem jejich Zivota, u¢ime se
jejich hry,

,poslouchame pohadky, malujeme obréazky.

ijeme mezi lidmi - besedujeme a hrajeme scénky, ué¢ime se

pouzivat slovicka

"dé&kuji a prosim, omlouvame, zemi to lito, promifi mi".
Seznamujeme se s

s pravidly spole¢enského chovéni. Vyrdbime vhodné a nevhodné
obleceni pro plodné

loutky( do divadla, do kina, na hfisté, do lesa, na oslavu
kamaradovych narozenin)

.U&ime se vést dialog s dosp&lymi a détmi. Procvi¢ujeme
vyslovnost - soutéZime

v jazykolamech.Hrajeme modelové situace z autobusu nebo vlaku
- poznavame

rozdily mezi vhodnym a nevhodnym chovanim. Dodrzujeme
pravidla slusného

chovani pfi jidle a dodrzujeme zdkladni hygienické navyky. Pfi
vychazkach

sledujeme chovéni ostatnich lidi, nezapominame pozdravit,
vnimame chovani lidi

kolem nas.

Na4s &as - povidame si o svém dennim rezimu, pokousime se
netavit grafické

zndzornéni nadich pracovnich dnii, barevné odliSujeme své
povinnosti, ¢as na hru

a vlastni zajmy. Besedujeme o ase, snaZzime se pochopit ¢asovy
posun v &asovych

pasmech Zemé. .Pokoudime se naplanovat a ¢asové rozvrhnout
tydenni program

gkolni druziny.U¢&ime se hodiny - vyrdbime hodiny z papiru,
odhadujeme ¢&as - hrou,

kdo 1épe odhadne minutu.Na vychazkach pozorujeme zmény v
piirodé ( roéni obdobi)

poznavame a uvédomujeme si posun &asu - letni a zimni &as.
N43 kalend4F - priib&Zné vyrabime kalendaf $kolni druZiny,
zaznamendvame spole¢né

akce, svatky a narozeniny kamaradu, kreslime odrazky

Stroj &asu - malujeme obrazky stoje ¢asu, vymyslime p¥ibéhy z
minulosti,

seznamujeme se s historii nadeho statu, spole¢né ¢teme povesti,
béje a bachorky.

Seznamujeme se s historii nadf $koly, obce. Poznavame krasu
starych tradi¢nich

femesel - vy8ivky, zdobeni kraslic, vyroba hraéek z pfirodniho
materialu.

Pokousime se predstavit si svét za sto let - malujeme stroje, mésta,
auta,

vymyslime nové médni doplitky, navrhy na oble¢eni,

Odhalujeme tajemstvi - na vychazkach pozorujeme zmény a
promény prirody,

pozorujeme rostliny, stromy, Zivo¢ichy. Informace vyhleddvame v
encyklopediich

1,2,34,5,6

1,2,3,4,5,6

1,2,3,4,5,6

1,3,4,5,6

1,2,3,5,6

1,2,3,5,6




5. Clovék a jeho
zdravi

a na internetu. Sbirdme pfirodniny pro dalsi praci. Pfipominame si,
jak se mame

spravné chovat v piirodé a k pfirodé. Malujeme plakaty na
ochranu zivotniho

prostiedi. Vymy$lime lesni sk¥itky, pohadky o nich a stavime jim
v lese domecky.

z piirodniho materialu.

V piirod# se neztratime - u¢ime se orientovat v nadem okoli,
seznamujeme se s tim,
jak ndm pfiroda poméha (uréovani sv&tovych stran v pfirodg, podle
pfirodnich

ukazateld i pomoci buzoly). Zhotovujeme mapky pro vychazky.
Stardme se o kvétinovou vyzdobu - u¢ime se spravné starat o
kvétiny,

v encyklopediich hledame informace. Ziskavame nové rostliny
pomoci fizkovani

nebo ze seminek.

Vyuzivame pfirodnin - poznavame krdsu barev v pfirode,
vytvatime kolaze,

otiskujeme listy, malujeme na kameny, lisujeme rostliny a
vytvéafime jednoduché

herbafe za pomoci atlasti rostlin. Pozndvame chrédnéné a ohroZené
druhy rostlin.

Mime radi zviFata - vypravime si o svych zvifatkach doma.
Kreslime obrazky zvirat

z jinych kontinentl, z obrazkii vytvéfime puzzle. U¢ime se
respektovat prava a

potfeby zvifat, besedujeme na téma "Zvite neni hracka, je to Zivy
tvor."

Hrajeme si na stopafe - na vychdzkdch sledujeme stopy zvifat,
poznavame, kdo je

zanechal, pofizujeme sddrové odlitky. Pozorujeme drobny hmyz,
detaily pozorujeme

na trvalych preparatech pod mikroskopem.

Chrénime pFirodu,chrinime sebe - besedujeme o ekologii,
sbirame informace od

kamaradd, rodi¢t ..., o tom, jak Ize zlep3it nae okoli. Sledujeme
chovéni lidi

v pfirodé, v§imame si, ¢im ¢lovék pfirodé skodi a nebo jak ji
poméhd. Pozndvame
jednotlivé typy ekosystémil. Seznamujeme se s pravidly, kterd plati
v chranénych

krajinnych oblastech. Poznavame lé¢ivé byliny, sbirdme je a
zjistujeme o nich

informace.

Pozndvéme sami sebe - poznavame své télo, na obrysu postavy
dokreslujeme

jednotlivé Casti téla a obli¢eje. Popisujeme mozné rozdily - barva
pleti, o¢i, vlasi,

vygku a hmotnost. Poukazujeme na mozné detaily - délku vlast,
bryle, 3perky, apod.

Chrénime své zdravi - besedujeme o osobni hygiené, dodrzujeme
zakladni

hygienické navyky. Vybirame spravné oble¢eni podle typu
&innosti, kterou

vykondvame, podle ro¢niho obdobi, volbu prezentujeme na
plodnych loutkéch.

Na§ jidelniek - sestavujeme vlastni jidelni¢ek na jeden tyden
formou obrazkového
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leporela. Zhotovujeme koléZ z obrazki, rozlifujeme vhodné a
nevhodné zafazené jidlo

v détském jidelni¢ku. Sestavujeme Zebficek oblibenych jidel.
SoutéZime v poznavani

ovoce, zeleniny a ostatnich potravin pomoci jednotlivych smysli (
hmatem, ¢ichem,

chuti ). Pfipravujeme ovocné pohary, uéime se spravné stolovat,
prostirat .

Vymyslime nové recepty.

Umime si poradit - fedime modelové situace pti drobnych
tirazech. Poznadvame

vybaveni lékarni¢ky, u¢ime se oSetfit drobné poranéni, znovu
opakujeme diilezita

telefonni &isla. Besedujeme o moZnostech, pfi¢inach a diisledcich
urazi déti v lese,

na h¥idti, doma a u¢ime se, jak jim pfedchazet. Uvédomujeme si,
7e zdravi a Zivot je

tieba si chrénit.

Mime radi pohyb - pobyt venku zam&fujeme podle roéniho
obdobi. Zafazujeme

mi¢ové, pohybové, Stafetové, kolektivni hry. Seznamujeme se s
pravidly a dodrzujeme
je. Pofadame lehkoatletické zavody. V lese vyuZivame nerovnosti
terénu. Chodime

saiikovat, bruslit, stavime stavby ze sné¢hu. Hleddme informace o
znamych

sportovcich, zafazujeme je podle druhu provozovaného sportu.
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