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1. Identifikační údaje
Název školy:

Základní škola a Mateřská škola Braňany

Č. p. 191

435 22  Braňany

Ředitel školy: 

Mgr. Radek Hach
Tel. č.: 476 129 027

e-mail:  reditel@zsamsbranany.cz
web: https://ms.zsamsbranany.cz/
e-mail: msbranany@seznam.cz
Učitelky MŠ: 

Bc. Žaneta Tancošová

Bc. Vlasta Žornová
Lenka Suchanová, DiS.
Lenka Žáková

Marie Staševská, asistent pedagoga
Zřizovatel:

Obec Braňany

Bílinská 76

435 22  Braňany

Starosta obce: 

Petr Škanta
tel. č.: 476 732 877

e-mail: obec@branany.cz

web: www.branany.cz

2. Charakteristika školy
Historie školy

Areál školy byl otevřen v roce 1961.

Součástí areálu je od roku 1994 i mateřská škola, která byla umístěna přímo do budovy školy základní.

Úplnost a velikost školy

Základní škola a Mateřská škola Braňany je úplná škola s devíti postupnými ročníky, integrovanou mateřskou školou se dvěma třídami.

V integrované mateřské škole jsou dvě třídy. Jsme spádovou školou pro obce Želenice, Liběšice a Mariánské Radčice.
Okolí školy

Naše škola je součástí malé severočeské obce Braňany, která se nalézá pod Krušnými horami. Leží nedaleko okresního města Mostu. Obec je lemována vrchy: Bořeň, Kaňkov, Hněvín, Zlatnickým vrchem Želenickým, Červeným a na severu již zmiňovanými Krušnými horami. Z areálu školy máme blízko do lesa, na louky a pole k zahradám. Děti mají možnost vidět a vnímat přírodu ve všech ročních obdobích. Mají více příležitostí setkávat se se zvířaty, poznávat základní druhy stromů, keřů, květin, trav a dalších rostlin. Na jaře se tu vždy přemnoží pampelišky a ty nás inspirovaly k názvu naší školky. Mateřská škola PAMPELIŠKA.
Okolí tvoří nejen příroda, ale také sídliště, rodinné domy, místní málo frekventované komunikace, fotbalové hřiště, dětská hřiště, firma Siad, Selský dvůr, knihovna, hasičárna, obchody, kadeřnictví, pošta, zdravotní střediska. Rovněž znovuotevřený povrchový důl. Na okraji obce se staví nové rodinné domy. Nedaleko máme malé letiště a vodní plochy – v létě ke koupání, v zimě k bruslení. Blízké vesnice Želenice, Kaňkov využíváme jako cíle delších výletů. Na Kaňkov vede pěkná cesta lesem a je zde opravená kaplička a dětské hřiště.
Naše okolí nám poskytuje ideální možnosti, jak poznávat svět kolem nás.
3. Podmínky vzdělávání

3.1 Věcné podmínky 
Materiální

Obě třídy jsou vybaveny novým nábytkem, v celé MŠ byla provedena rekonstrukce elektroinstalace. 

Radiátory jsou opatřeny kryty. V celé MŠ máme plastová okna a v některých sítě do oken. Podlahy ve třídách, lehárně a chodbičce jsou pokryty krytinou. 
K šatně malých dětí bylo přistaveno zádveří. Šatna velkých dětí je v aule základní školy. 
Hračky na písek ukládáme do skříňky. 

Byly dokoupeny další lehátka a lůžkoviny.

Průběžně jsou dokupovány hračky a pomůcky. Současné vybavení odpovídá počtu dětí a jejich věku. Většina hraček je umístěna tak, aby je děti dobře viděly a mohly si je samostatně brát, aby se vyznaly v jejich uložení.
Interaktivní tabule je sponzorský dar.
Na chodbě je umístěna nástěnka, kde jsou aktuálně vyvěšovány veškeré informace pro rodiče. K dispozici máme vybavené dětské hřiště, nové vybudované lehkoatletické hřiště a zahradu ZŠ se slunečníky, altánem, lavičkami a stoly. 
Děti se samy svými výtvory podílejí na výzdobě interiéru MŠ a školní jídelny. 

Prostorové 

Areál školy je možné rozdělit na 5 propojených částí – hlavní budovu ZŠ a MŠ, tělocvičnu a ŠD, jídelnu, dětskou zahradu pro MŠ a zahradu se třídou v přírodě a altánem pro ZŠ. Zahrada MŠ navazuje na budovu školy a je vybavena tak, aby umožňovala dětem rozmanité pohybové aktivity. 
Hlavní budova slouží 1. a 2. stupni ZŠ, třídám MŠ, sídlí v ní vedení školy, jsou zde odborné a poloodborné učebny, učebna výpočetní techniky, sborovna. 
V přízemí je technické zázemí, dílna školníka. Spojovací chodbou je propojena se šatními skříňkami žáků ZŠ, s tělocvičnou a školní družinou, která má i samostatný vchod. 
Hala v přízemí umožňuje přístup do šatny MŠ. V prostorách šaten se oblékáme a svlékáme.
Další spojovací chodba vede do školní jídelny a jsou v ní umístěny šatní skříňky pro žáky ZŠ a technické zázemí správních zaměstnanců školy.

Samotná MŠ má dvě třídy, sociální zařízení, sborovnu, technickou místnost a šatnu. 
Děti se stravují ve školní jídelně, využívají prostor tělocvičny a areál zahrad.

Všechny prostory MŠ splňují bezpečnostní a hygienické normy dle platných předpisů. 

Dětský nábytek, zdravotně hygienické zařízení i lehátka, vše je přizpůsobeno antropometrickým požadavků, vše je zdravotně nezávadné, bezpečné, estetické. Plně využíváme k pohybovým aktivitám tělocvičnu ZŠ (především při nepříznivém počasí) a školní zahradu.
Jsme MŠ s celodenním provozem.

Záměry:

· nadále využívat prostory základní školy, především tělocvičnu

· pobývat co nejvíce venku, ve volné přírodě
· využívat i nadále obecní dětská hřiště k pobytům venku

Technické

Učitelé mají k dispozici notebook. Tiskárna s kopírkou je ve sborovně MŠ.  Samozřejmostí je internetové připojení.
Naše škola má své vlastní internetové stránky.

Děti MŠ mají možnost využívat vybavení ZŠ (keramickou dílnu, tělocvičnu).
Obě třídy disponují interaktivní tabulí, radiomagnetofony, sbírkou CD a pianem. 
Záměry:

· nadále využívat technické zázemí ZŠ
· doplňovat sbírku výukových CD
· doplňovat metodický kabinet
3.2
Psychosociální podmínky
Děti i dospělí se cítí v prostředí MŠ dobře, spokojeně, jistě a bezpečně. Všechny děti mají rovnocenné postavení a žádné z nich není zvýhodňováno ani znevýhodňováno. Jakékoliv projevy nerovnosti, podceňování a zesměšňování dětí je nepřípustné.  Volnost a osobní svoboda dětí je dobře vyvážená s nezbytnou mírou omezení, vyplývajících z nutnosti dodržovat potřebný řád a učit děti pravidlům soužití. Dětem se dostává jasných a srozumitelných pokynů. 

Nově příchozí dítě má možnost postupně se adaptovat na nové prostředí. Pedagogové respektují potřeby dětí, reagují na ně a napomáhají v jejich uspokojování. Děti nejsou neúměrně zatěžovány, či neurotizovány spěchem a chvatem. Vytváříme pohodové a přátelské prostředí a příznivé sociální klima. Otevřeně a partnersky komunikujeme s dětmi a rodiči. Učíme děti toleranci, uznání, úctě k sobě samému a ostatním. Máme dostatek empatie, spolupracujeme s dětmi a učíme je vzájemné spolupráci v kolektivu. Pomáháme dětem v obtížných situacích, učíme je vzájemné pomoci. Dopřáváme jim dostatek prostoru pro vlastní realizaci. Vhodně volíme náplň činností přiměřených věku dětí. Motivačně hodnotíme pro další aktivity. Respektujeme individualitu účastníků, individuálně hodnotíme a bereme ohled na možnosti dítěte.  Vytváříme podmínky pro zpětnou vazbu. Chráníme navzájem děti před násilím, šikanou a dalšími patologickými jevy. 

Informujeme včas děti i rodiče vypracovanými veřejně dostupnými plány o činnosti v MŠ. Náš pedagogický styl je podporující, vstřícný, směřuje ke zdravé soutěživosti. 

Je nepřípustná manipulace s dítětem, zbytečné organizování z obavy o časové prostoje. Třídy jsou kamarádským společenstvím, kam chodí děti rády. 

Pro neustále zdokonalování kvality předškolního vzdělávání se všechny učitelky MŠ aktivně účastní v rámci DVPP různých seminářů, konferencí, studují odbornou literaturu a vzdělávají se prostřednictvím internetu. 

Záměry:

· celkový rozvoj těchto skutečností
· účast učitelek na dalším vzdělávání k těmto tématům

· pěstovat kvalitních mezilidské vztahy na pracovišti
· prohlubovat spolupráci s rodiči
3.3
Organizace
MŠ je otevřena dle požadavků rodičů v době od 6,00 do 16,30 hodin. Stanovený provoz chápeme flexibilně, nabízíme změnu podle individuálních potřeb rodičů.
Do denního režimu jsou zařazovány pravidelné zdravotní pohybové aktivity. 

Učitelky se plně věnují dětem a jejich vzdělávání. 

Při vstupu dítěte do MŠ je uplatňován individuálně přizpůsobený adaptační režim.

Poměr spontánních a řízených činností je vyvážený. Děti mají dostatek času pro spontánní hru a na její dokončení. 

Nejsou překračovány stanovené počty dětí ve třídě. Během vedlejších prázdnin dochází ke spojování tříd.

Pro realizaci činnosti jsou vytvářeny vhodné materiální podmínky. Plánování činnosti vychází z potřeb a zájmů dětí. 

Je dbáno na osobní soukromí dětí. 

Záměry:

· aktualizovaný výběr a nákup pomůcek, hraček, knih, nábytku
· rozvoj těchto skutečností posílit dalším vzděláváním učitelek
3.4
Řízení mateřské školy

Povinnosti, pravomoci a úkoly všech pracovníků jsou jasně vymezeny. O děti v MŠ se starají čtyři plně kvalifikované učitelky a asistentka pedagoga. Všechny učitelky si své vzdělání prohlubují. Řídí je ředitel školy. Vedení školy vytváří ovzduší vzájemné důvěry a tolerance, zapojuje všechny zaměstnance do řízení, ponechává jim dostatek pravomocí a respektuje jejich názor. Podporuje a motivuje spoluúčast učitelek na rozhodování o zásadních otázkách školního programu. Vedení školy vyhodnocuje práci všech zaměstnanců, zaměstnance motivuje a podporuje jejich vzájemnou spolupráci. 
Pedagogické rady probíhají v MŠ za účasti ředitele. Průběžně, dle potřeby, probíhá metodické sdružení MŠ.
Chod MŠ dále zabezpečuje vedoucí jídelny a tři kuchařky, které zajišťují stravu, jak pro mateřskou, tak i základní školu. V MŠ provádí úklid jedna uklízečka, o opravy se stará školník. Všichni zaměstnanci školy vzájemně spolupracují, chovají se a jednají podle pravidel slušného chování a jsou pro děti vzorem.
Pro zlepšení komunikace a informovanosti mezi vedením školy, učitelkami a rodiči byla MŠ připojena k internetu a má vlastní internetové stránky. 

Záměry:

· neustále vylepšovat spolupráci s vedením školy a personálem
· motivovat zaměstnance ke zdokonalování podmínek provozu
Personální zajištění

Všichni pedagogičtí pracovníci mají předepsanou odbornou kvalifikaci. Tým pedagogů funguje na základě jasně vymezených a společně vytvořených pravidel. Pedagogové se sebevzdělávají. 

Vedení podporuje profesionální růst pedagogů a vytváří podmínky pro jejich další vzdělávání. Specializované služby pro děti jsou zajišťovány ve spolupráci s příslušnými odborníky.

Služby učitelek jsou organizovány tak, aby byla vždy a při všech činnostech zajištěna dětem optimální pedagogická péče. Učitelky slouží ranní i odpolední směny. Učitelky se chovají a jednají profesionálně. To znamená v souladu se společenskými pravidly, s pedagogickými a metodickými zásadami výchovy a vzdělání dětí předškolního věku!

Záměry:

· další vzdělávání učitelek, které by vedly např.: nápravy řeči, grafomotorickou péči, předčtenářskou gramotnost, …
· proškolování učitelek v oblasti aktuálních změn v administrativě, tvorbě a evaluaci ŠVP
· pravidelné hodnocení pedagogů ředitelem – jejich pedagogický styl, uplatňování forem a metod práce, dodržování výchovně vzdělávacích zásad apod.
Zaměstnanci školy – pedagogičtí pracovníci:

ředitel 
zástupce ředitele
vedoucí učitelka, kvalifikovaná 
učitelka, kvalifikovaná – metodik 
dvě učitelky, kvalifikované
asistent pedagoga

Zaměstnanci školy – provozní pracovníci:

vedoucí školní jídelny

tři kuchařky
čtyři uklízečky 
školník
3.5
 Spolupráce s rodiči a jinými subjekty
Naše mateřská škola chce, aby i nadále mezi rodiči a pedagogy vládla oboustranná důvěra, tolerance, úcta, spolupráce. 

Učitelky chrání soukromí rodiny, zachovávají diskrétnost. Jednají ohleduplně a taktně. Nezasahují do soukromí, varují se horlivosti. 

Škola podporuje rodinnou výchovu a pomáhá rodičům v péči o děti. Nabízí rodičům poradenský servis, osvětové aktivity v otázkách výchovy a vzdělání. 

Rodiče jsou pravidelně a dostatečně informování o dětech a akcích prostřednictvím nástěnek, webových stránek, osobních jednání s třídními učitelkami a na třídních schůzkách. Domlouvají se s učiteli na společném postupu při výchově a vzdělávání dětí. Mohou se spolupodílet na plánování programu a na řešení problémů. 

Rodina má mnoho možností podílet se na dění v naší škole:

Pro rodiče a veřejnost škola pořádá besídky a vystoupení nebo tematické aktuální akce. Rodiče se účastní třídních schůzek a mají možnost účastnit se odpoledních nadstandartních aktivit.
Rodiče seznamujeme s plánovaným obsahem výchovně vzdělávací práce na nástěnce a na internetových stránkách školky. Zpravidla každý týden zasíláme prostřednictvím emailu hodnocení týdne. Nabízíme konzultační hodiny, v době od 12,00 do 12,30 a od 15,00 do 16,30.
Pravidelně vystavujeme dětské výtvory, které slouží také jako výzdoba MŠ a školní jídelny. 

Úzce spolupracujeme s obecním úřadem. Děti zde vystupují na veřejných akcích. 

Při škole pracuje školská rada, kde pracují tři zástupci z řad rodičů, tři pedagogové a tři zástupci obce Braňany. Vedením školy je informována o činnosti školy, záměrech a dalším rozvoji. 

Tradiční akce, kde se setkáváme s rodinou:

· informační třídní schůzka k zahájení nového školního roku
· Drakiáda
· Dýňování
· vánoční dílny, jarmark a zpívání

· návštěva 1. třídy v předškolním oddělení MŠ

· návštěva předškolního oddělení v 1. třídě MŠ

· zápis do 1. třídy

· zápis do MŠ
· oslava Dne dětí

· školní výlet

· rozloučení s předškoláky

· vítání občánků

· zpívání u vánočního stromu

· Halloween – lampionový průvod

4.  Organizace vzdělávání

Naše mateřská škola má omezenou kapacitu z důvodu malého prostoru. Byli jsme sloučení v roce 1994 se základní školou. Děti zařazujeme do dvou věkově odlišných tříd. Mladší děti jsou zařazovány do věkově mladší třídy, jsou zde děti zpravidla ve věku 3 až 4 let. Do věkově starší třídy přicházejí již dobře připravené. Většina dětí jsou budoucí školáci, kteří zde získávají kompetence pro vstup do základní školy. 

Kritéria pro přijetí dětí do MŠ:
Ředitel školy stanovil kritéria, podle kterých bude postupovat při rozhodování o přijetí dítěte k předškolnímu vzdělávání:

	Základní škola a Mateřská škola Braňany, č. p. 191, 435 22 Braňany

	Kritéria pro přijetí dětí do mateřské školy

	Pořadové číslo -  číslo jednací          
	3/2019

	Vypracovala/ schválil
	Bc. Vlasta Žornová / Mgr. et Mgr. Radek Hach 

	Pedagogická rada projednala dne
	21. 3. 2019

	Směrnice nabývá platnosti dne
	1. 4. 2019

	Změny ve směrnici jsou prováděny formou číslovaných písemných dodatků, které tvoří součást tohoto předpisu.


PŘIJÍMÁNÍ DĚTÍ 

· S účinností od 1. 9. 2017 je zavedeno povinné předškolní vzdělávání, a to pro děti, které dosáhnou pátého roku (od počátku školního roku, který následuje po dni, kdy dítě dosáhne pátého roku). 

· K předškolnímu vzdělávání budou dle novely zákona č. 561/2004 Sb., v platném znění, přednostně přijímány děti, které k datu 31. 8. v daném roce dovršily věk čtyř let.

 

· Předškolní vzdělávání se organizuje pro děti zpravidla ve věku od 3 do 6 let.

· Zákonný zástupce dítěte s cizím státním občanstvím doloží doklad o povolení pobytu na území ČR.

· Ředitel Základní školy a Mateřské školy Braňany (dále jen „MŠ) stanoví po dohodě se zřizovatelem místo, termín a dobu podání žádosti o přijetí dětí k předškolnímu vzdělávání v období od 2. května do 16. května. Konkrétní termín zápisu zveřejní způsobem v místě obvyklém (vývěsky MŠ, hlášení místního rozhlasu, web, úřední deska OÚ).

· Seznam nově přijatých dětí, zveřejní pod přiděleným registračním číslem ředitel školy na místě veřejně přístupném – vchodové dveře MŠ, vchodové dveře ZŠ, webové stránky ZŠ a MŠ, úřední deska OÚ. 

· Rozhodnutí o nepřijetí bude vydáno osobně do 31. 5. 2019.

· Proti rozhodnutí je nutné podat odvolání do 15 dnů od zveřejnění. Odvolání se podává u ředitele Základní školy a Mateřské školy a rozhoduje o něm Krajský úřad Ústeckého kraje.

· Při přijímání dítěte je třeba dodržovat podmínky stanovené zvláštním právním předpisem (§50 zákona 258/2000 Sb.).
· Dítě může být přijato k předškolnímu vzdělávání i v průběhu školního roku, pokud bude volná kapacita v MŠ.

· O přijetí dítěte do MŠ rozhoduje ředitel Základní školy a Mateřské školy Braňany.

· Nástup všech nově přijatých dětí bude k 1. 9. 2019 a od tohoto data budou platit zákonní zástupci úplatu dle vyhlášky č. 14/ 2005 Sb., o předškolním vzdělávání v platném znění.

KRITÉRIA PRO PŘIJÍMÁNÍ DĚTÍ DO MŠ

1. Věk dítěte při nástupu do MŠ – dosažení 5 let do 31. 8. roku, kdy probíhá zápis do MŠ.

2. Věk dítěte při nástupu do MŠ – dosažení 4 a 3 let do 31. 8. roku, kdy probíhá zápis do MŠ.

3. K celodenní docházce budou přijímány děti v pořadí od nejstaršího po nejmladší do počtu volné kapacity MŠ.

DOPLŇKOVÁ KRITÉRIA

1. Trvalý pobyt dítěte v obci. 

2. Trvalý pobyt ve smluvních obcích.

3. Důvody hodné zvláštního zřetele. Individuální situace dítěte.

V Braňanech 21. 3. 2019




Mgr. et Mgr. Radek Hach

                                                                     ředitel školy

Režim dne ve věkově mladší třídě: 

  6,30 – 8,00 
příchod dětí do MŠ, ranní filtr, hra

  8,00 – 8,05 
hygiena, pitný režim

  8,05 – 9,00 
výchovně-vzdělávací činnost, hygiena
  9,00 – 9,30 
svačina

  9,30 – 10,00 
hygiena, logopedická chvilka, hra

10,00 – 11,30 
pobyt venku, hygiena

11,30 – 12,00 
oběd, hygiena

12,00 – 12,30 
logopedická chvilka, hra, odchod dětí domů
12,30 – 13,00 
příprava na odpočinek

13,00 – 14,00 relaxace, odpočinek, klidové aktivity
14,00 – 14,30 
hygiena, činnosti dle individuálních potřeb dětí
15,00 – 16,30 
hra, odchod dětí domů
Režim dne ve věkově starší třídě:
 6,30 – 8,00 
příchod dětí do MŠ, ranní filtr, hra

 8,00 – 8,05 
hygiena, pitný režim

 8,05 – 9,00 
výchovně-vzdělávací činnost, hygiena
 9,00 – 9,30 
svačina

 9,30 – 10,00 
hygiena, logopedická chvilka, hra

10,00 – 11,30 
pobyt venku, hygiena

11,30 – 12,00 
oběd, hygiena

12,00 – 12,30 
logopedická chvilka, relaxace, hra, odchod dětí domů
12,30 – 13,00 
příprava na odpočinek

13,00 – 14,00 relaxace, klidové aktivity

14,00 – 14,30 
hygiena, činnosti dle individuálních potřeb dětí
15,00 – 16,30 
hra, odchod dětí domů
Věkově starší třída
Popis třídy

Třída je dobře vybavena různými typy stavebnic, hračkami, hodnotnou literaturou pro děti a interaktivní tabulí. Velká okna vyplňují žaluzie, v některých oknech sítě.
K dispozici máme dostatek pomůcek a materiálů pro přípravu budoucích žáků první třídy. Děti cvičí, tancují, poznávají přírodu, okolí svého bydliště a samozřejmě si rády hrají.  
Záměr: 
Velký důraz klademe na rozvoj grafomotorických a řečových schopností, předčtenářské gramotnosti a rozvíjíme kritické myšlení. Dále rozvíjíme přirozené tělesné aktivity dětí (běh, chůze, lezení, poskoky, chytání, házení). Naším úkolem je podporovat a uspokojovat v dětech touhu po pohybu, poznávání, a umožnit jim co nejvíce přirozeného pohybu venku. Snažíme 
se o spontánní a svobodné užívání volného prostoru, rozvoj pohybových schopností a dovedností a zároveň osobnostní a sociální rozvoj v rovině psychické.
Plánované třídní akce:

· tematické vycházky dle daného úkolu nebo činnosti
· návštěvy divadel

· návštěva ZŠ

· besídky

· tematické vycházky – vzdálené okolí

· výlety do přírody

· výtvarné soutěže

· vystoupení pro veřejnost

· návštěva školní družiny

· třídní schůzky

· školní výlet
· ŠvP

Věkově mladší třída
Popis třídy

Třída je vybavena různými typy stavebnic, hračkami, hodnotnou literaturou pro děti a interaktivní tabulí. Děti mají k dispozici mnoho hraček a pomůcek pro svůj rozvoj. Velká okna vyplňují žaluzie, v některých oknech jsou sítě.
Záměr: 
Seznámit se s prostředím MŠ. Naučit základním návykům, schopnostem a dovednostem, které mají děti daného věku zvládat. Naučit děti samoobsluze. Připravit na vstup do třídy věkově starších dětí. 
Třídní akce:

· návštěva divadel

· vystoupení pro MŠ – divadlo

· veřejné vystoupení

· výlety do přírody 

· besídky

· návštěva ZŠ

· třídní schůzky

· třídní výlety

Společné akce celé MŠ:

· akce s rodiči
· výlety do přírody

· Drakiáda

· Mikulášská nadílka

· Vánoce v MŠ – besídka, dílny, jarmark
· vzájemné návštěvy v MŠ a ZŠ

· třídní schůzky

· zápis do MŠ

· oslava Dne dětí
· rozloučení s budoucími školáky

· plánované třídní výlety

· návštěva divadel

· veřejná vystoupení
· ŠvP

Spolupráce MŠ – ZŠ

Plán spolupráce vychází ze vzájemných hospitací učitelek MŠ a ZŠ, návštěvy dětí z MŠ      v 1. třídě ZŠ a naopak a celoroční využívání tělocvičny školy pro pohybové aktivity v MŠ. 

Záměr: 

· přivítání prvňáčků

· hospitace učitelek předškolní třídy v 1. třídě ZŠ

· zápis do 1. třídy ZŠ – spolupráce učitelek MŠ a učitelek ZŠ

· příprava zpráv pro děti s OŠD – konzultace učitelek MŠ, ZŠ

· divadlo MŠ a 1. stupeň ZŠ

· rozloučení s předškoláky

· Den dětí, společný výlet

· setkávání dětí MŠ a ZŠ v areálu školy, školní jídelny

· pěstování vzájemných kladných vztahů, příkladů stolování, užívání správného oslovení

· zdravení

Nadstandartní aktivity:

· vystoupení na Obecním úřadě – vítání občánků, jubilanti, klub seniorů
5. Charakteristika ŠVP – zaměření školy
Snahou všech zaměstnanců MŠ je vytvoření školy rodinného typu s přihlédnutím k rozvoji osobnosti dítěte se zaměřením na rozvoj jeho individuality. 

Hlavními cíli naší práce s dětmi je: všestranně harmonicky rozvíjet osobnost dítěte, rozvíjet jeho sociální učení a cítění, budovat lásku k přírodě, k životu a ke své vlasti, podporovat tělesný rozvoj a zdraví, osobní spokojenost a pohodu, napomáhat dítěti v chápání okolního světa a motivovat ho k dalšímu poznávání a učení, stejně tak i učit dítě žít ve společnosti ostatních a přibližovat mu normy a hodnoty touto společností uznávané.

Program vychází z předpokladů dovést dítě na konci jeho předškolního období k tomu, aby v rozsahu svých osobních předpokladů získalo věku přiměřenou psychickou i sociální samostatnost a základy kompetencí důležitých pro jeho další rozvoj a učení, pro život a vzdělání. 

Vedení je volné a demokratické, podporující sebeuvědomění a sebedůvěru dítěte ve své schopnosti a dovednosti, nebát se říci svůj názor a také experimentovat i v dosud pro něj neznámých oblastech her a činností. 

Dětem jsou předkládány činnosti z oblasti poznávání světa, společnosti a sebe sama, rozvíjející jejich schopnosti i dovednosti. 

Prioritou všech zaměstnanců je spokojenost, příjemná atmosféra a prostředí stimulující děti k poznávání a aktivnímu prožívání všech činností v naší mateřské škole, které směřují k získávání klíčových kompetencí na základě individuálního přístupu k jednotlivým dětem. Předškolní vzdělávání maximálně přizpůsobujeme vývojovým, fyziologickým, kognitivním, sociální a emocionálním potřebám dětí této věkové skupiny. 

Dbáme, aby tato vývojová specifika byla při vzdělávání dětí v plné míře respektována.

Vzdělávání je důsledně vázáno k individuálně různým potřebám a možnostem jednotlivých dětí, včetně vzdělávacích potřeb specifických. 
V programu jsou zohledněna specifika MŠ:
· třída dětí věkově mladších zpravidla ve věku 3 až 4 let
· třída dětí věkově starších zpravidla ve věku 5 až 7 let
Pro realizaci cílů a osvojení učiva, které vyžaduje širší časové bloky a lze ho vyučovat formou projektu, využíváme projektové dny. 

Téma projektů byla vybrána tak, aby vyhovovala specifickým podmínkám naší MŠ, aby plnila obecné cíle vzdělávání formulované ve školském zákoně. 

Každému dítěti je poskytována pomoc a podpora v míře, kterou individuálně potřebuje, a v kvalitě, která mu vyhovuje. 

Dítě tak může dosahovat vzdělávacích a rozvojových pokroků vzhledem k jeho optimálním možnostem a samo se může cítit úspěšné, svým okolím uznávané a přijímané. 

Školní vzdělávací program uplatňuje tyto výchovně vzdělávací metody a formy práce: 

a. prožitkové a kooperativní učení hrou a činnostmi

b. spontánní sociální učení (nápodoba)

c. spontánní a řízené aktivity

d. individuální volba a aktivní účast dítěte

e. integrovaný přístup – vytvoření integrovaných bloků

f. pozorování, experiment, exkurze

g. metody slovní (hádanky, popis, vyprávění, recitace)

h. metody diagnostické (rozhovor, dramatizace)

i. metody mravního hodnocení

Naše MŠ vychází z „kamínků“:
· dítě a jeho tělo

· dítě a psychika

· dítě a ten druhý

· dítě a společnost

· dítě a svět

Specifické cíle vzdělávací činnosti:

Soustavnou individuální péčí uspokojovat potřeby dětí, respektovat individuální rozdíly.

· začleňování nových dětí do kolektivu

· přivítání dětí po prázdninách, rozhovor o prožitcích

· opakování pravidel chování v MŠ, využití pomoci starších dětí mladším

· zaměstnávat děti zábavnými výtvarnými, hudebními a pohybovými činnostmi

Zjistit úroveň vyjadřovacích schopností dětí.

· vřazovat pravidelně logopedické chvilky

Zjišťovat úroveň motoriky a pohybových schopností a dále je rozvíjet.

· využívat příznivých přírodních podmínek k výletům a vycházkám do přírody

· zdolávání překážek, střídání chůze s během

· rozlišování velikostí, vzdáleností

· hry s přírodním materiálem a manipulace s ním

· využití tělocvičny ZŠ v případě nepřízně počasí

Prohlubovat a upevňovat sebeobslužné návyky.

· podporovat vzájemnou pomoc mezi dětmi, starší děti působí jako vzor pro mladší

· při mytí rukou nestříkat vodu kolem sebe

· samostatná obsluha podle možností a věku, vzájemná pomoc starších dětí

· samostatnost při převlékání (zajištění dostatečného času na činnosti)
Posilovat pocit sounáležitosti s místem, kde žije.
· seznámit děti s prostředím MŠ a ZŠ, co kde děláme, jak se chováme

· seznamovat se s bydlištěm

· rozvíjet orientaci, rozeznávat významné budovy

· námětová hra

Rozvíjet u dětí zájem o obyčejné věci, které nás obklopují.

· na vycházkách pozorovat změny v přírodě, změny barev, život hmyzu

· námětová hra

Prohlubovat a upevňovat sociální návyky.

· pozdravit, požádat, poděkovat

· projevovat úcty k lidem, které je obklopují

· znát práci zaměstnanců v MŠ a její význam, přizpůsobovat se postupně režimu dne     v MŠ

· námětová hra

Pozorovat změny v přírodě, rozlišování ovoce, zeleniny.

· rozlišovat zeleninu a ovoce, znát název některých z nich, poznat je na obrázku, ve skutečnosti v přírodě

· využít téma při výtvarných, pracovních i hudebních činnostech

· rozlišit od sebe strom a keř

· lidská práce spojená s podzimním obdobím 

· přírodní jevy, počasí

· příprava volně žijících zvířat na zimu

· námětová hra

Používat základní pravidla bezpečného chování na ulici, v dopravě, světelné signály

· rozlišování základních i některých doplňkových barev

· znát semafor pro chodce a auta, co znamenají barvy na semaforu

· námětová hra

Všímat si změn v přírodě, rozdíly mezi podzimem a zimou.

· rozlišovat přírodní jevy – závěje, sníh, mráz, námraza, jinovatka

· každodenní pozorování a určování počasí

· rozdíly mezi listnatými a jehličnatými stromy

· poznávat zvířata ve volné přírodě, jejich život v zimě – krmítka, krmelce

· uvědomovat si časové pojmy ráno, večer, dnes, zítra

· rozlišovat různé zvuky, na podzim šustění listí, v zimě křupání sněhu

· námětová hra

Rozvíjet estetické vnímání a cítění, využívat lidových tradic a zvyků.

· navozovat sváteční atmosféru – zdobení prostor MŠ, poslech a zpívání, nácvik dětského vystoupení, využívat v činnostech rytmické nástroje – Orffovy hudební nástroje (Vánoce, Velikonoce, masopust, …)
· námětová hra

Podporovat schopnost vyjadřovat vlastní potřeby a přání, požadavky, rozvíjet fantazii dětí.

· pohádkový svět fantazie (poslech a převyprávění pohádek, vymýšlení, vlastní dokončení příběhů, …)

· námětová hra

Vést děti k soustředěnosti a pozornosti při různých činnostech.

· chování při návštěvě divadelního představení

· poslech pohádek

· tvoření rýmů

· rozlišování dobra a zla

· orientace v prostoru

· pohybové činnosti

· rozlišování barev

· chování v dopravě a rozlišování dopravních prostředků

· námětová hra

Vliv počasí na zdraví člověka.

· péče o zdraví, rozdíly v oblékání podle ročního období

· ochrana před úrazy při zimních sportech

· pojmenovat části těla a jejich význam pro člověka

· rozlišování smyslů

· námětová hra

Rozvíjet kladné vztahy k rodině.

· možnost pomoci dětí rodičům, význam pro člověka

· pomoc dětí v rodině, znát povolání rodičů

· určování a rozlišování předmětů denní potřeby, vyhledávat hlásky na začátku a na konci slova

· námětová hra

Odstraňovat sobeckost a vytvářet základy kolektivního cítění.

· soutěživé hry a pohybové činnosti

· tvoření skupin na základě společných vlastností

· námětová hra

Vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle učitelky.

· podle vzoru učitelky zvládnout jednoduchý taneční doprovod známých nebo tanečních lidových písniček a říkadel

· cvičení

· reagovat pohybem na hudební doprovod a vyjádřit hudbu přirozeným dětským kultivovaným projevem (Orffovy nástroje, tanečky, piano, …)
Rozlišovat hlavní znaky ročního období.

· téma s ročním obdobím v říkankách, básničkách, písničkách i výtvarných činnostech, rozpočitadla, zvyky

Upozorňovat na potřebu ochrany přírody.

· vážit si života ve všech formách

· vliv životního prostředí na kvalitu života

· dbát na pořádek a čistotu

· zdůrazňovat potřebu třídění odpadu

· námětová hra

Rozlišovat geometrické tvary.

· vyhledávat tvary, které děti obklopují

· určování barev základních i doplňkových

· rozlišovat velikost

Znát domácí a hospodářská zvířata, jejich význam a užitek pro člověka.

· rozhovory na základě poznatků dětí

· poznávání pomocí obrázků, modelů

· rozlišení a pojmenování některých mláďat

· námětová hra

Pěstovat a posilovat základy estetického cítění, prožívat radost ze zvládnutého a poznaného.

· rozpoznat některé květiny, stromy, rostliny a znát je jménem

· chutí určovat co je slané, sladké, kyselé, hořké

· poznávat a rozlišovat některé druhy ovoce a zeleniny

· využívat hádanky

· námětová hra

Posilovat rodinné vztahy, zdůraznit nenahraditelnou úlohu matky v rodině.

· rozhovory s dětmi a vyjádření pocitů v kresbě

· pokusit se zachytit lidskou postavu

· básničky a písničky o rodině

· upevňovat prosociální chování – prosba, poděkování, úcta k dospělým

· rozlišovat hru od práce

· námětová hra

Vytvářet radostné pocity ze společně prožitých zážitků, respektovat a správně reagovat na pokyn dospělého.

· upevňovat si pravidla správného chování v dopravním prostředku, v neznámém prostředí
· rozvíjet fyzickou kondici dětí s přihlédnutím na věkové zvláštnosti

· umožňovat dětem dostatek pohybu při pobytu venku

· vnímat rozdíly jako samozřejmost a přirozenost

· přistupovat ke každému s tolerancí

· námětová hra

Upevňovat všechny získané pohybové dovednosti během celého roku a využít při sportovních soutěžích.

· celodenní výlet do přírody

· pohybové a sezónní činnosti venku
Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami.
Poskytujeme podpůrná opatření v rámci doporučení ŠPZ.
Nadstandartní práce s dětmi talentovanými se řeší podle individuální potřeby dítěte.
Jazyková příprava dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka

Poskytujeme podporu pro děti – cizince a děti, které pocházejí z jiného jazykového a kulturního prostředí při osvojování českého jazyka. Věnujeme zvýšenou pozornost tomu, aby dětem s nedostatečnou znalostí českého jazyka začala být poskytována jazyková podpora již od samotného nástupu do mateřské školy. Při práci s celou třídou bereme na vědomí, že se v ní nacházejí i děti, které se český jazyk učí jako druhý jazyk, uzpůsobujeme tomu didaktické postupy a děti cíleně podporujeme v osvojování českého jazyka.
Dětem s nedostatečnou znalostí českého jazyka poskytujeme jazykovou přípravu pro zajištění plynulého přechodu do základního vzdělávání. 

Ředitel mateřské školy může na základě posouzení potřebnosti jazykové podpory dítěte zařadit do skupiny pro jazykovou přípravu rovněž jiné děti, než jsou cizinci v povinném předškolním vzdělávání, pokud to není na újmu kvality jazykové přípravy. 
6. Vzdělávací obsah

ŠVP PV je přizpůsoben novým trendům vycházejících z rámcového vzdělávacího programu pro mateřské školy. Klíčové kompetence učit se; řešit problémy; komunikovat; sociální a personální; činnostní a občanské jsou plněny na základě prožitku a praktické zkušenosti. Je plněn princip vyváženosti spontánní a řízené aktivity a je zastoupeno všech pět oblastí vzdělávání.

Tematické okruhy pro rok 2022/2023
ZÁŘÍ
Po prázdninách zas nastal školky čas
· Čmeláčci už vědí, kde co v Pampelišce mají (seznámení s prostorami MŠ a ZŠ)

· Kdo jsi kamarád, tak pojď si s námi hrát (seznámení kolektivu)

· Jméno, značka, to je hračka – naše značka, navazování přátelství

· Jak se správně chovat máme? Pravidla si uděláme – pravidla třídy

ŘÍJEN
Podzim venku čaruje, sluníčko vše maluje
· Hrušky, švestky, jablíčka, ty jí kluk i holčička - ovoce ŠŘ – A

· Jakou zeleninu znáš? Co na zahradě máš? - zelenina ŠŘ – O

· Les je jako pohádka, žijí tady zvířátka – stromy listnaté x jehličnaté, houby 

ŠŘ – U
· Dráčku, dráčku, vyletíš až do obláčku – podzim, charakteristika podzimu, počasí ŠŘ – E
LISTOPAD
Já a moje rodina, na světě je jediná
· Halloween je tu, budem dělat bububu – Halloween, dušičky, karneval

 ŠŘ – I
· Taťka, mamka, děti k tomu, rodina je, když jsme spolu – rodina ŠŘ – Ě
· Mám já jedno velké přání, vybrat správné povolání ŠŘ – OU

· Trojúhelník, čtvereček, nakreslíme domeček – můj domov, geometrické tvary, barvy ŠŘ – P
PROSINEC
Zas prosincem končí rok, do nového už jen krok
· První svíčka krásně hoří, vidím úsměv na tvé tváři – advent ŠŘ – B
· My se čerta nebojíme, protože my nezlobíme – čert, Mikuláš, Anděl ŠŘ – M
· Světýlka, stromeček, cukroví, jaké jsou svátky? Kdo to ví? - Tradice ŠŘ – F
· Vánoční čas přichází zas – Štědrý den, besídka

LEDEN
Paní zima se probudila, za námi zas zaskočila

· Zdař vám, pán bůh, milí páni - štěstí, zdraví, požehnání – tři králové ŠŘ – V
· Už se kouří z komína, zima vládnout začíná – zima jako roční období ŠŘ – J
· Vezmu boby nebo sáně, posadím se rychle na ně – zimní sporty ŠŘ – T

· Vločky, vločky, jak jste hbité? Škoda, že se rozpustíte – skupenství vody, pokusy s vodou a sněhem ŠŘ – D

ÚNOR

Haló, děti, pojďte sem! Objevíme spolu zem.

· Chvíli krokem, chvíli klusem, jedeme si autobusem – dopravní prostředky

ŠŘ – N

· Semafor já jméno mám, barvy v sobě ukrývám – doprava, bezpečnost ŠŘ – Ť

· Od hor k horám v mojí vlasti, mluvíme tu rádi česky – ČR  ŠŘ – Ď
· Braňany je naše ves – hřiště, louky, také les – naše obec ŠŘ – Ň
BŘEZEN

Máme rádi zvířata, protože jsou chlupatá

· Děti, znáte zvířátka? Kočku, pejska, kuřátka? - Domácí zvířata ŠŘ – L
· Krávy mají telátka, klisny zase hříbátka – mláďata ŠŘ – K
· Kdo to bručí a tam houká? Kdo to z nory na nás kouká? Zvířata v lese 

ŠŘ - G
· V zoologické zahradě, nehlaďte lva po bradě – zvířata ze zoo ŠŘ – CH
· Voda, louky, pole, les – kde, kdo bydlí? Odpověz! - shrnutí měsíce, kdo kde žije? ŠR - H
DUBEN

Sluníčko nám vykukuje, příchod jara oznamuje

· Tetičko, matičko, dejte mně vajíčko - Velikonoce ŠŘ – C
· Vstávej semínko, hola-la, bude z tebe fiala - sázení, koloběh vody ŠŘ – S

· Každá kytka maličká, radost má ze sluníčka – jarní květiny. ŠŘ – Z
· Ježibaba na koštěti ráda straší malé děti – čarodějnice ŠŘ – Č

KVĚTEN

S tebou se nám krásně žije, s tebou je svět fantazie

· Knížka se maluje, knížka se píše, zveme vás do tajů kouzelné říše – kniha, spisovatel, ilustrátor ŠŘ – Š
· Maminečka to je víla, skrývá se v ní velká síla – svátek matek ŠŘ – Ž
· Kouzelnými vrátky pospěš s námi do pohádky – téma na 14 dní - pohádkový svět, dobro x zlo ŠŘ – R
· Mám teď šanci jedinou, stát se superhrdinou – den dětí ŠŘ – Ř
ČERVEN

V létě budou všechny děti, jezdit s vámi na výlety

· Kdo se těší na prázdniny? Nejvíc já! A nikdo jiný! - dovolená, cestování           

ŠŘ – hlásky které dělají dětem potíže.
· Jak se chovat dobře vím – co nemám dělat a co smím. - bezpečnost o prázdninách ŠŘ – hlásky které dělají dětem potíže.
· Táta je náš velký vzor, silný jako vichr z hor – den otců, výroba přání, besídka 

ŠŘ – hlásky které dělají dětem potíže.
· Naše školka už šla spát, teď si budu doma hrát – rozloučení s MŠ

Měsíční plány třídy věkově starších dětí
Září
	 
Vzdělávací oblast
	 
Očekávané výstupy
	 
Aktivity
 

	 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dítě a jeho tělo
(oblast biologická)
 
modrý kamínek

 
 
 
 
 
 
	Zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky
Seznamovat se s jednoduchou obsluhou a pracovními úkoly
Seznámit děti s bezpečnostními pravidly v jídelně, v tělocvičně, na vycházce atd.
 

Rozvíjet pohybovou koordinaci a jemnou motoriku.
	Pečovat o osobní hygienu a samostatně zvládat pravidelné běžné denní úkoly.

Samostatně se oblékat, svlékat, obouvat, postupně se naučit zapínání zipu, knoflíků, zavazovat tkaničky

Samostatně jíst, používat příbor, nalít si nápoj.

Postarat se o své osobní věci, o hračky a pomůcky. Osvojit si úklid hraček a pomůcek na své místo ve školce.

Udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce.

Koordinovaná chůze po vyznačené linii, pohybovat se rytmicky, udržovat rytmus. 

Cvičení s prsty: „hra na klavír, psaní na klávesnici, solení polévky“, otevírání zavřené dlaně postupně po jednom prstu.

Zvládat výtvarné činnosti, provádět jednoduché úkony s výtvarnými pomůckami (např. tužkou, pastelem, štětcem, nůžkami) a materiály (např. papírem-překládání, textilem, modelovací hmotou).



	 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
 
žlutý kamínek

 
 
 
 
 
 
 
 
	Osvojovat si správnou výslovnost, gramatickou správnost řeči, porozumění, vyjadřování, dorozumívání.

 
 
 
 
Trénovat pozornost, soustředěnost, paměť
 

 

 

Pěstovat tvořivost, vynalézavost, fantazii.

Osvojit si rozlišování obrazných znaků a symbolů.

Chápat základní číselné a matematické pojmy, elementární matematické souvislosti a dle potřeby je využívat.
	Dodržovat pravidla konverzace a společenského kontaktu, řečovou kázeň (komunitní kruh). Rozvoj slovní zásoby – spontánně vyprávět zážitky ze svého okolí, vyjadřovat fantazijní představy. 

Procvičování motoriky mluvidel (gymnastika mluvidel a dechová cvičení).

Osvojování jmen spolužáků. Rytmická hra.

Vést k úklidu hraček. 

Uposlechnout pokynu dospělého a řídit se jím. 

 

 

Rozvíjet a obohacovat hru podle své fantazie a představivosti (volná hra)

Seznámení se se značkami a symboly ve školce.

Rozpoznávání geometrických tvarů (kruh, čtverec). Rozumět a používat základní pojmy označující velikost (malý, velký; dlouhý, krátký; vysoký, nízký; prázdný, plný; méně, více; lehký, těžký; třídění, řazení.

	 
 
 
 
 
 
Dítě a ten druhý
(oblast sociální)
 
Červený kamínek

 

 

 

 

 
	Navazovat kontakty s dospělým. Učit se s nimi komunikovat
 
 
 
 
 
 
 
Naučit s vhodným způsobem komunikovat s dětmi.
Osvojovat si vhodnou spolupráci při činnostech.

Rozvoj sociálních dovedností. 

 
 
	Snažit se vést děti k bezproblémovému navázání kontaktu s dospělou osobou (učitelky MŠ, správní zaměstnanci atp.). Spolupracovat s dospělým a respektovat ho.

Vhodná komunikace.

Seznámit děti s různou formou oslovení tykán x vykání.

 

Spolupracovat při hrách, vyhledávat partnera pro hru.

Osvojovat si přirozenou komunikaci s druhým dítětem. Respektovat druhé a jejich potřeby. Snažit se řešit konflikty dohodou.

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.

	 
 
 
 

Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
 
bílý kamínek

 
 
 
	Uplatňovat návyky v základních normách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi.

 

 

 

Zařadit se do skupiny (do třídy)
	Umět ve styku s dětmi i dospělými pozdravit, poprosit, požádat, poděkovat, rozloučit se, vyslechnout sdělení, střídat se v komunikace. 

Utvořit si základní představy o pravidlech chování a společenských normách ve školce i v běžném životě.

Učit se rozpoznat společensky nežádoucí chování a umět ho odsoudit.

 

Adaptovat se na život ve školce

Navazovat s dětmi vztahy, mít ve skupině své kamarády, udržovat a rozvíjet s nimi přátelství. Zvládat požadavky plynoucí z prostředí školky.

	 
 
 
Dítě a svět (oblast environmentální)
 
zelený kamínek

 
	Seznamovat se s blízkým okolím.

Pozorovat probíhající změny v přírodě.

 
	Procházky po okolí, orientovat se ve školním prostředí a zajímat se, co se v okolí děje 

Být citliví k přírodě i k živočichům. 

Ctít oslavy narozenin, svátků, slavností. 


Říjen
	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé motoriky.

Pohybovat se bezpečně ve skupině dětí. 

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Nácvik rychlé a pomalé chůze, běhu, skoků přes nízké překážky.

Nácvik chůze pozpátku.

Procvičování zručnosti uchopování míče do prstů při koulení a při manipulaci s jinými lehkými předměty oblých tvarů. 

Nácvik chůze po schodech, v terénu.

Taneční aktivity.

Nácvik chůze ve vázaném tvaru, ve dvojicích.

Prohlubovat samostatnost při oblékání. Zapínat zip, knoflíky.

Zavazovat tkaničky.

Prohlubovat samostatnost při stolování. Jíst příborem.

Zlepšovat hygienické návyky.

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání šípků, korálků.

Vytrhávání a muchlání papíru.

Vystřihování.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek- např. Brousek pro tvůj jazýček.

Obrázková škola řeči. 



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Získání citové samostatnosti.

Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních i produktivních.

Rozvoj paměti a pozornosti.

Rozvoj smyslového vnímání.
	Samostatně splnit jednoduchý úkol, poradit si v běžné a opakující se situaci, cítit ze své samostatnosti uspokojení. Umět kooperovat, dohodnout se s ostatními.

Různé hry v různém prostředí.

Lidové básničky, písničky, říkadla, hádanky. 

Poslech pohádky na CD, vyprávění a čtení pohádky. Procvičování motoriky mluvidel (gymnastika mluvidel, dechová cvičení).

Skládání puzzle, různé karetní hry- kvarteto, pexeso.

Skládání rozstříhaných obrázků.

Rozpočítávadla.

Různé hry (Kimovy hry, kam 
se co schovalo, kde se co změnilo apod.).

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky, pojmenování základních barev, odlišení figury a pozadí).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj hmatu pomocí hry „Hmataná“ (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení), naslouchání a rozlišování zvuků z okolí. 

Různé hry pro rozvoj zrakového vnímání (Čáp ztratil čepičku, zraková analýza a syntéza – stromy, listy).

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Rozvoj kooperace ve skupině.

Seznamovat s pravidly chování ve vztahu k druhým dětem, k dospělým.

Rozvoj sociálních dovedností.
	Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, výtvarných.

Procvičovat a osvojovat si pravidla vytvořená společně v měsíci září.

Chovat se ohleduplně k ostatním.

Umět se dělit o hračku, pomůcky, bonbóny.

Umět se bránit projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování.

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Seznámení s kulturou.

Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte.
	Návštěva divadla. 

Poslech hudby.

Vyjádřit a zhodnotit prožitky.

Vnímat a poslouchat literární texty.

Učit se zacházet s jednoduchými hudebními nástroji.

Rozlišovat rytmus.

Přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny pomocí námětových her, dramatizace.

Rozvíjet zdvořilost, ohleduplnost.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Vytváření pozitivního vztahu k okolnímu prostředí.

Mít povědomí o významu životního prostředí pro člověka, uvědomovat si, že způsobem, jakým se lidé chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí.

Pozorování okolní přírody.


	Chráníme přírodu (zacházení s odpadky).

Sběr petlahví, víček, papíru, plechovek.

Uvědomovat si neovlivnitelná rizika ve spojení s přírodou (vítr, déšť, záplavy, bouřka, …)

Všímat si změn v přírodě.

Uvědomit si, že se příroda kolem nás mění v závislosti na ročním období.

Sběr plodů podzimu pro zvířátka (kaštany, bukvice).




Listopad

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Pojmenovat části těla a některé orgány, znát základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, pohybem a sportem.

Rozlišovat, co zdraví prospívá a co mu škodí.

Mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, aktivního pohybu a zdravé výživy. 


	Poznávat viditelné části těla včetně některých dílčích, a některé vnitřní orgánů.

Seznámit se se základními zásadami zdravého životního stylu a faktory poškozující zdraví, včetně návykových látek.

Pohyb, sport, hygiena, zdravá výživa, odpočinek, otužování, … . 

	Dítě a jeho psychika   (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Domluvit se slovy, porozumět slyšenému.

Zvládat záměrně se soustředit a udržet pozornost.

Vyjadřovat svou představivost a fantazii v různých činnostech.

Chápat prostorové pojmy.

Vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost i její dokončení.


	Trénovat sílu a intonaci hlasu.

Soustředěně poslouchat příběh.

Rozvíjet a obohacovat hru podle své představivosti, fantazie. 

Učit se dokončit příběh.

Učit se orientovat se v řadě (první – poslední – uprostřed; nahoře, dole; vpředu, vzadu; 

Zapojovat se do činností, komunikovat a kooperovat s dětmi.

Zvládat přijímat pokyny a plnit je dle instrukcí.

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

červený kamínek


	Spolupracovat s ostatními.

Chápat, že všichni lidé mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný. 

Rozvoj sociálních dovedností.
	Využívat neverbální komunikaci (úsměv, gesta, řeč těla, …).

Mít povědomí, že každý je jiný, jinak vypadá, jinak se chová. 

K mladšímu, slabšímu či postiženému dítěti se chovat citlivě a ohleduplně (dramatické a námětové hry). 

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.

	Dítě a společnost        (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách.

Začlenit se do třídy, zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti.

Seznámení se s tradicemi u nás a ve světě.


	Osvojovat si společně dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití v mateřské škole.

Navazovat s dětmi vztahy, mít ve skupině své kamarády, udržovat a rozvíjet s nimi

přátelství.

Seznámení se svátky (Halloween, Dušičky, Advent)

	Dítě a svět                     (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí. 
	Osvojovat si poznatky o existenci jiných zemí, národů a kultur (vznik lidské rasy).




Prosinec

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Koordinace lokomoce a dalších poloh a pohybů těla

Příprava na psaní.

Rozvoj jemné motoriky.


	Různé druhy chůze, běh, skoky, udržování rovnováhy na jedné noze.

Lezení, zdolávání překážek.

Uvolňovat si ruku v loktu, v zápěstí.

Grafomotorická cvičení.

Procvičování správného úchopu tužky.

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání a muchlání papíru.

Vystřihování.

Senzomotorické boxy.

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Rozvoj matematických představ.

Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních i produktivních.

Prohlubovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech. 


	Rozlišovat geometrické tvary (kruh, čtverec).

Vyjmenovat číselnou řadu (do šesti).

Porovnávání počtu předmětů (více, méně.).

Různé hry v různém prostředí.

Koledy. Poslech pohádky na CD, vyprávění a čtení příběhu.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Tvořivě využívat materiály při pracovních a výtvarných činnostech. 

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Rozvoj kooperace ve skupině.

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.

Posilovat prosociální chování ve vztahu k druhým dětem, k dospělým.

Rozvoj sociálních dovedností.


	Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných.

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova- hra pohádky.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.

Chovat se ohleduplně k ostatním.

Umět se dělit o hračku, pomůcky, bonbóny.

Umět se bránit projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování.

Navzájem si pomáhat.

Motivovat děti k ochotě.

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Vyjadřovat se prostřednictvím hudebních a hudebně-pohybových činností, zvládat základní hudební dovednosti vokální i instrumentální.
	Vyjadřovat se zpěvem, hrou na jednoduché rytmické či hudební nástroje, hudebně-pohybovou činností. 




Leden
	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Rozvoj pohybových schopností v oblasti hrubé motoriky.

Zvládat různé druhy lokomočních dovedností v různém prostředí.

Zvládat základní dovednosti na sněhu.

Pohotově reagovat na barvy.

Zvládat prostorovou orientaci.

Zachovávat správné držení těla, ovládat dechové svalstvo.

Sladit pohyb se zpěvem.

Ovládat koordinaci ruky, oka. 

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Příprava na psaní.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Hod míčem, nácvik horního oblouku. Nácvik chytání míče po odrazu od země.

Zdokonalování lokomočních pohybů a jejich obměny, reakce na zvukový a zrakový signál (pohybová hra Meluzína). 

Běhat s vyhýbáním za pohotové orientace v prostoru (pohybová hra Na dva Mrazy).

Běhat s výskokem.

Pohybovat se na sněhu, jízda na saních, bobech, na klouzačce, na bruslích.

Pohybová hra „Čáp ztratil čepičku“.

Pohybová hra „Na barevné domečky“.

Změny polohy a pohybů těla na místě (otočit se čelem vzad, vpřed, do strany).

Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení.

Taneční improvizace, rytmická cvičení.

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. 

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Vázat tkaničky.

Zapínat knoflíky, zip.

Nácvik správného držení psacího náčiní.

Napodobit základní obrazce, různé tvary, písmena, číslice.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal).



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Používat zdvořilostní oslovení. Umět zdvořile pozdravit, oslovit, požádat, poděkovat.

Seznamovat s vlastnostmi sněhu, ledu.

Rozvoj matematických představ.

Chápat prostorové pojmy.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.

Cvičit mimické svaly.

Zajímat se o psanou podobu jazyka, probouzet zájem o knížky.

 Hledat rozdíly.

Rozvoj paměti a pozornosti.

Rozvoj smyslového vnímání.

Rozvoj fantazie.

Rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy, rozvíjet je, prožívat je.
	Různé hry a modelové situace.

Pokusy se sněhem, ledem, s vodou.

Rozlišovat geometrické tvary.

Matematické hádanky.

Vyjmenovat číselnou řadu.

Počítat předměty. 

Porovnávání počtů předmětů (více, méně.).

Porovnání hmotnosti předmětů (těžší, lehčí).

Přidávat a odebírat předměty.

Řazení předmětů vzestupně i sestupně, podle výkonu (nejdelší skok, nejrychlejší běžec).

Různé hry (co je vlevo, co je vpravo).

Určování stran na ploše (např. deskové hry).

Hra s maňáskem- kam se ztratil Maňásek.

Jazykolamy.

Lidové básničky, písničky, říkadla, hádanky. 

Hlasová cvičení.

Prohlížení knih, předčítání, sdílení knih, čtení s předvídáním, tvorba myšlenkových map.

Třídit oblečení na zimní a letní.

Hra na nedokončené věty.

Skládání puzzle, různé karetní hry- kvarteto, pexeso.

Skládání rozstříhaných obrázků.

Rozpočítavadla.

Různé hry (Kimovy hry; kam se co schovalo; kde se co změnilo apod.).

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj hmatu (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky, skládání a rozkládání slov na slabiky, později na hlásky).

Doplnit chybějící části obrázků, omalovánky.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Estetické a tvůrčí aktivity.

Dramatické činnosti, napodobovat různé chování člověka v různých situacích.

Mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, zloba, atd.).

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Vést děti nebát se zveřejnit svůj vlastní názor. Nenechat si líbit násilí, netrpět ubližování, ponižování.

Rozvoj kooperace ve skupině, ve dvojicích.

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.

Rozvoj sociálních dovedností.
	Rozhovory na téma co se mi líbí a ne, proč si nenechám ubližovat, jak se můžu bránit, co je a není žalování.

Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných.

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla chování, učit se odmítat společensky nežádoucí chování.

Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte.
	Básničky, písničky.

Písničky a říkadla, tanec s náčiním.

Chápat podstatu hry a její pravidla, dodržovat pravidla her, hrát spravedlivě, nepodvádět, umět i prohrávat.

Přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny pomocí námětových her, dramatizace.

Poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb.

Rozvíjet zdvořilost, ohleduplnost.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Učit se chápat přirozený vývoj ve změnách počasí. Porozumět, že vše kolem se mění a že je třeba s těmito změnami počítat i v životě.

Uvědomit si význam životního prostředí pro člověka.

Vzbudit zájem o objevování. Všímat si změn v přírodě.

Jaké nebezpečí nám hrozí v zimě.

Probouzet zájem o lidové tradice a zvyky.
	Jak se oblékat v zimě.

Význam horské krajiny, zdravý vzduch pro zdraví člověka. Prohlížení encyklopedií a knih s danou tematikou.

Pozorování blízkého okolí, vycházky do přírody, do ulic, prohlídka objektů ve vsi.

Jak chráníme naše zdraví. Je to to nejcennější, co máme.

Jaké známe lidové slavnosti, co je to jarmark, Masopust, kroje.


Únor

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity




	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Zdokonalovat stabilitu a rovnováhu.

Učit se ovládat pohybový aparát a tělesné funkce.

Procvičovat obratnost a pohotovost při podlézání.

Zvládat různé druhy běhu v různém prostředí.

Osvojovat si prostorovou orientaci.

Zachovávat správné držení těla, ovládat dechové svalstvo.

Sladit pohyb se zpěvem.

Ovládat koordinaci ruky, oka. 

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Uvolňovat ruku v zápěstí i loktu.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Stoj jednonož střídavě na obou nohou. Poskoky mezi obručemi.

Pohybové hry, smyslové hry.

PH- Na kominíka

Běh na signál. Překážkový běh.

Změny polohy a pohybů těla na místě (otočit se čelem vzad, vpřed, do strany).

Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení.

Taneční improvizace, rytmická cvičení.

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. 

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Vázat tkaničky.

Zapínat knoflíky, zip.

Grafomotorické cviky.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal).

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Rozvoj kultivovaného projevu.

Prohlubovat jazykové dovednosti, učit se ovládat dech, tempo a intonaci řeči.

Rozvíjet a kultivovat paměť, pozornost.

Zpřesňovat smyslové vnímání, přecházet od konkrétně názorného myšlení ke slovně logickému.

Poznávat hlásku na začátku a na konci slova.

Objevovat materiály, ze kterých jsou předměty a věci vyrobeny.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.

Cvičit mimické svaly.

Hledat v knihách a na obrázcích.

Práce s knihou. Vědět, kde získávat poučení a informace.

Rozvoj paměti a pozornosti.

Rozvoj smyslového vnímání.

Rozvoj fantazie.

Rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy, rozvíjet je, prožívat je.
	Různé modelové situace.

Prohlubovat slovní zásobu a aktivně ji uplatňovat v řeči, správně určovat a pojmenovávat věci a jevy spojené s danou tematikou.

Hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti.

Námětové hry a činnosti. Spontánní hry. Konkrétní operace s různým materiálem (porovnávání).

Rozpočítavadla, hádanky, říkanky.

Třídit, co je ze dřeva, z papíru, z plastu, ze skla, z umělé hmoty.

Jazykolamy.

Lidové básničky, písničky, říkadla, hádanky. 

Hlasová cvičení.

Prohlížení knih, časopisů, encyklopedií. Čtení s předvídáním, tvorba myšlenkových map, sdílení knih. 

Skládání puzzle, různé karetní hry- kvarteto, pexeso.

Skládání rozstříhaných obrázků.

Rozpočítavadla.

Různé hry (Kimovy hry, kam se co schovalo, kde se co změnilo apod.).

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj chuťového vnímání (sladké, slané, kyselé, pálivé, hořké- ochutnávky potravin).

Rozvoj hmatu (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky, skládání a rozkládání slov na slabiky, později na hlásky).

Doplnit chybějící části obrázků, omalovánky.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Estetické a tvůrčí aktivity.

Dramatické činnosti, napodobovat různé chování člověka v různých situacích.

Mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, zloba, atd.).

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamíne
	Rozvíjet komunikativní dovednosti mezi dětmi. 

Posilovat prosociální chování ve vztahu k druhému

Rozvoj sociálních dovedností.

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.


	Společenské hry, společné hry různého zaměření. Modelové situace.

Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných. 

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova- hra pohádky.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Vytvářet povědomí o morálních hodnotách.

Vytvářet vlastní doprovody na hudební nástroje.

Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte.
	Básničky, písničky.

Písničky a říkadla, tanec se šátky, se stuhou. Poslech CD.

Poslech mluveného slova.

Sledování divadelní scénky.

Písničky s doprovodem Orffových nástrojů.

Přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny pomocí námětových her, dramatizace.

Poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb.

Rozvíjet zdvořilost, ohleduplnost.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný. 

Osvojovat si sounáležitost s okolním světem. Všímat si změn v přírodě.
	Mít poznatky o své zemi (znát název státu, státní vlajku). Mít poznatky o planetě zemi, vesmíru. 

Prohlížení knížek, encyklopedií. IT prezentace.

Vycházky do lesa, na hřiště, po obci.


Březen

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Ovládat pohybový aparát a tělesné funkce.

Procvičovat obratnost a pohotovost při podlézání a překračování překážek.

Zvládat různé druhy běhu v různém prostředí.

Osvojovat si prostorovou orientaci.

Zachovávat správné držení těla, ovládat dechové svalstvo.

Ovládat koordinaci ruky, oka. 

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Sledovat lateralitu oka, ucha, ruky, nohy.

Uvolňovat ruku v zápěstí i loktu.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, poskoky, lezení).

Překážková dráha. Podlézání překážek. PH Z vody do vody. 

Běh na hřišti, na poli, v lese.

Změny polohy a pohybů těla na místě. 

Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení. 

Cvičení na balančních plochách. 

Nácvik chůze přes kladinu, přeskoků snožmo nízkých překážek, výskoky na vyšší rovinu a seskoky do hloubky.

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. 

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Vázat tkaničky.

Zapínat knoflíky, zip.

Dívání se přes krasohled, do klíčové dírky; poslech hodinek, zvukové pexeso; kreslení, malování; skákání na jedné noze, posouvání předmětů po čáře, kopání do míče. 

Grafomotorická cvičení, rukodělné činnosti  (šroubování, řezání pilou, zatloukání kladívkem, …).

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal).

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností. 

Prohlubovat jazykové dovednosti, učit se ovládat dech, tempo a intonaci řeči

Rozvoj paměti.

Rozvoj myšlení.

Poznávat hlásku na začátku a na konci slova.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.

Práce s knihou, časopisem. Vědět, kde získávat poučení a informace.

Rozvoj smyslového vnímání.

Rozvoj fantazie.

Rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy, rozvíjet je, prožívat je.
	Rozhovory, slovní hádanky, sluchové a rytmické hry. Vyprávění slyšeného.

Rozvoj konverzačních schopností. 

Mít přiměřeně bohatou slovní zásobu, dokázat osvojená sova aktivně uplatnit v řeči, používat větší množství slovních obratů, správně určovat a pojmenovávat věci a jevy ve svém okolí. 

Soustředěně poslouchat pohádku, hudební skladbu, divadelní hru, nenechat se vyrušit – neodbíhat od činnosti, pracovat v klidu.

Pamatovat si postup řešení stavby, postup řešení labyrintu, určitý algoritmus, zapamatovat si umístění obrázku na konkrétním místě. Zapamatovat si různé zvuky zvířat, běžně užívaných předmětů – sklo, papír, kov, dřevo, ale i události, jednoduché taneční kroky, pořadí cviků nebo úkonů. 

Námětové hry a činnosti. Spontánní hry. Hledání, které slovo je delší. Skládání a rozkládání krátkých slov.

Rozpočítadla, hádanky, říkanky. Logopedická cvičení.

Prohlížení knih, encyklopedií. Opakovat poznatky o jaru podle obrazového materiálu.

Rozvoj kritického myšlení, práce s knihou, dokončení příběhu, tvorba myšlenkových map, sdílení knih. 

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky, skládání a rozkládání slov). Rozlišit zvuky a známé melodie, rozlišit a napodobit rytmus.

Doplnit chybějící části obrázků, omalovánky.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Předčtenářská gramotnost – dokončení příběhu. 

Estetické a tvůrčí aktivity.

Dramatické činnosti, napodobovat různé chování člověka v různých situacích.

Mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, zloba, atd.).

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Rozvíjet komunikativní dovednosti mezi dětmi. 

Posilovat prosociální chování ve vztahu k druhému

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.

Chovat se zdvořile, dodržovat pravidla.
	Společenské hry. Modelové situace. Námětové hry. 

Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných. 

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.

Námětové hry. Dramatizace pohádek. 

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Rozvoj sociálních dovedností. Rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních. 

Vytvářet povědomí o morálních hodnotách.

Vytvářet vlastní doprovody na hudební nástroje.

Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte.
	Zapamatovat si krátké říkanky, rozpočítadla, jednoduché básničky, písničky a reprodukovat je.

Taneční improvizace. Tanec se šátky, se stuhou. Poslech CD.

Dramatizace, skupinový tanec, hry.

Reagovat a sociální kontakty druhých dětí otevřeně a zařazovat se mezi ně pomocí sociálně spěšných strategií.

Být schopné přistoupit na jiný názor, porozumět potřebám druhých, přijmout společné návrhy, podřídit se rozhodnutí skupiny a přizpůsobit se společnému programu. 

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení. 

Písničky s doprovodem Orffových nástrojů.

Přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny pomocí námětových her, dramatizace.

Poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb.

Rozvíjet zdvořilost, ohleduplnost.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Rozvoj poznatků o základních přírodních jevech.

Orientovat se bezpečně ve známém prostředí.

Vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti s okolím světem, s živou přírodou.
	Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů a obrázků s daným tématem. 

Vycházky do okolí.

Pozorování zvířat v přírodě. Pozorování blízkého prostředí a života v něm.


Duben

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Zvládnout základní pohybové dovednosti, běžné způsoby pohybu v různém prostředí.

Procvičovat obratnost a pohotovost při podlézání a překračování překážek.

Zvládat různé druhy pohybu v různém prostředí.

Zachovávat správné držení těla, ovládat dechové svalstvo.

Sladit pohyb se zpěvem.

Ovládat koordinaci ruky, oka. Grafomotorika.

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Uvolňovat ruku v zápěstí,  loktu a ramenním kloubu.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, poskoky, lezení).

Změny polohy a pohybů těla na místě (otočit se čelem vzad, vpřed, do strany).

Běh po šikmé ploše.

Běh s poháněním obruče

(kutálení vajíčka).

PH.

Překážková dráha

(podlézání překážek,

překračování překážek, plazení,

slalom, prolézání obručí).

Lezení po žebřinách. 

Běh na poli, na hřišti, v lese.

Rotace.

Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení. 

Cvičení na balančních plochách. Jóga pro děti.

Rovnovážná cvičení

Pohybové vyjádření písní 

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. 

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).Grafomotorická cvičení (kruh, elipsa, osmička).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Vázat tkaničky.

Zapínat knoflíky, zip.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal).



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Správně vyslovovat, ovládat dech, tempo, intonaci řeči.

Prohlubovat jazykové dovednosti.

Rozvoj paměti.

Rozvoj myšlení.

Poznávat hlásku na začátku a na konci slova.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.

Práce s knihou, časopisem. Vědět, kde získávat poučení a informace.

Rozvoj smyslového vnímání.

Rozvoj fantazie.

Rozvoj sociálních dovedností.

Rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy, rozvíjet je, prožívat je.


	Rozhovory, slovní hádanky, sluchové a rytmické hry. Vyprávění slyšeného.

Říkadla.

Básničky.

Říkadla s pohybem. 

Zařazovat hry se slovy zaměřené na chápání a tvoření nadřazených a podřazených pojmů; na tvoření protikladů; zdrobnělin.

Sluchové hádanky (podobně znějící slova). Hra „Co se změnilo?“.

Řazení obrázků posloupnosti.

Skládání puzzle.

Námětové hry a činnosti. Spontánní hry. Konkrétní operace s různým materiálem (porovnávání).

Rozpočítadla, hádanky, říkanky. Logopedická cvičení.

Prohlížení knih, encyklopedií. Opakovat poznatky o jaru podle obrazového materiálu.

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj chuťového vnímání (sladké, slané, kyselé, pálivé, hořké- ochutnávky potravin).

Rozvoj hmatu (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky, skládání a rozkládání slov na slabiky, později na hlásky, lokalizace zvuku).

Doplnit chybějící části obrázků, omalovánky.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; dodržování pravidel; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis.

Estetické a tvůrčí aktivity.

Dramatické činnosti, napodobovat různé chování člověka v různých situacích.

Mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, zloba, atd.).



	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Rozvoj kooperace a respektu.

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.

Seznamovat s pravidly chování ve vztahu k druhému


	Společenské hry, skupinové hry různého zaměření. Modelové situace.

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova- hra pohádky.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.

Námětové hry na různé modelové situace.

Kooperace ve dvojicích, ve skupině.

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních.

(spolupodílet se, spolupracovat).

Vytvářet povědomí o morálních hodnotách.

Vytvářet vlastní doprovody na hudební nástroje.

Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte.
	Říkadla.

Taneční improvizace. 

Tanec se šátky, se stuhou. Poslech CD.

Poslech CD, poslech CD se zvuky zvířat, poslech IT.

Hodnotit jednání postav v pohádce.

Poslech mluveného slova.

Sledování divadelní scénky.

Písničky s doprovodem Orffových nástrojů.

Přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny pomocí námětových her, dramatizace.

Poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb.

Rozvíjet zdvořilost, ohleduplnost.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Rozvoj poznatků o základních přírodních jevech.

Orientovat se bezpečně ve známém prostředí.

Vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti s okolím světem, s živou přírodou.

Vytváření a rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám.
	Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů a obrázků se zvířaty.

Vycházky do okolí.

Pozorování zvířat v přírodě. Pozorování blízkého prostředí a života v něm.

Uvědomovat si, že jak svět přírody, tak i svět lidí je na různých částech naší planety různorodý a pestrý a ne vždy šťastný.


Květen

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Zvládat základní pohybové dovednosti.

Procvičovat obratnost a pohotovost při podlézání a překračování překážek.

Zvládat různé druhy běhu v různém prostředí.

Osvojovat si prostorovou orientaci.

Zachovávat správné držení těla, ovládat dechové svalstvo.

Sladit pohyb se zpěvem.

Ovládat koordinaci ruky, oka. 

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Uvolňovat ruku v zápěstí, loktu a rameni.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, poskoky, lezení).

Lezení přes překážky, chůze přes překážky, opičí dráha v tělocvičně.

Běh na hřišti, na poli, v lese.

Změny polohy a pohybů těla na místě.

Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení.

Cvičení na balančních plochách. Jóga pro děti.

Pohybové vyjádření písní.

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. 

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Vázat tkaničky.

Zapínat knoflíky, zip.

Grafomotorická cvičení.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal; tvoření vět z předem daných slov; doplňování vět; obrázkové čtení).

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností. 

Prohlubovat jazykové dovednosti, učit se ovládat dech, tempo a intonaci řeči

Rozvoj paměti.

Rozvoj myšlení.

Poznávat hlásku na začátku a na konci slova.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.

Práce s knihou, časopisem. Vědět, kde získávat poučení a informace.

Rozvoj smyslového vnímání.

Rozvoj fantazie.

Rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy, rozvíjet je, prožívat je.
	Rozhovory, slovní hádanky, sluchové a rytmické hry. Vyprávění slyšeného.

Říkanky se zpěvem. Zpěv. 

Sluchová hra “Hra na tichou poštu“; poznávání zvuků dopravních prostředků. Hádanky, pexeso.

Řazení obrázků posloupnosti podle velikosti, barvy, výkonu a stáří.

Námětové hry a činnosti. Spontánní hry. 

Rozpočítadla, hádanky, říkanky. Logopedická cvičení.

Prohlížení knih, encyklopedií. Získávání poznatků o povolání, dopravních prostředcích, značkách. 

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj chuťového vnímání (sladké, slané, kyselé, pálivé, hořké- ochutnávky potravin).

Rozvoj hmatu (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky, skládání a rozkládání slov na slabiky, později na hlásky).

Doplnit chybějící části obrázků, omalovánky.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Estetické a tvůrčí aktivity.

Dramatické činnosti, napodobovat různé chování člověka v různých situacích.

Mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, zloba, atd.).

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Rozvíjet komunikativní dovednosti mezi dětmi. 

Posilovat prosociální chování ve vztahu k ostatním lidem, k rodině.

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.

Rozvoj sociálních dovedností.


	Společenské hry, společné hry různého zaměření. Modelové situace.

Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných. 

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova- hra pohádky.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; dodržovat pravidla; prosazovat svou vůli x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Budovat estetický vztah k životu.

Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních.

Vytvářet povědomí o morálních hodnotách.

Vytvářet vlastní doprovody na hudební nástroje.

Rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte.
	Příprava dárků pro maminky ke Dni matek.

Básničky.

Taneční improvizace. Tanec ve dvojících. Tanec se šátky, se stuhou. Poslech CD.

Dramatizace, skupinový tanec, hry.

Hodnotit jednání postav v příběhu.

Poslech mluveného slova.

Sledování divadelní scénky.

Písničky s doprovodem Orffových nástrojů.

Přizpůsobovat se společenskému prostředí a zvládat jeho změny pomocí námětových her, dramatizace.

Poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb.

Rozvíjet zdvořilost, ohleduplnost.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Rozvoj poznatků o základních přírodních jevech.

Orientovat se bezpečně ve známém prostředí.

Vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti s okolím světem, s živou přírodou.

Všímat si dění v nejbližším okolí.

Mít povědomí o technickém prostředí.
	Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů a obrázků.

Vycházky do okolí.

Pozorování blízkého prostředí a života v něm.

Práce na školní zahradě- pěstitelské činnosti.

Ctít oslavy narozenin, svátků, slavností.

Chápat základní pravidla chování pro chodce, bezpečnost v dopravě.


Červen

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Rozvoj a zdokonalování pohybových schopností a dovedností.

Udržovat rovnováhu.

Procvičovat postřeh a obratnost.

Procvičovat obratnost a pohotovost při podlézání a překračování překážek.

Zvládat různé druhy běhu v různém prostředí.

Osvojovat si prostorovou orientaci.

Protahovat svalové oblasti, zařazovat relaxaci, čerpání energie.

Sladit pohyb se zpěvem.

Ovládat koordinaci ruky, oka. 

Rozvoj jemné motoriky.

Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Uvolňovat ruku v zápěstí i loktu.

Rozvoj jazykových dovedností.
	Lokomoční pohybové dovednosti a jejich obměny (chůze, běh, poskoky, lezení).

Stoj na jedné noze, cvičení „baletka“.

Pohybová hra s nácvikem reakce na signál.

Lezení přes překážky, chůze přes překážky, opičí dráha v tělocvičně.

Běh na hřišti, na poli, v lese.

Změny polohy a pohybů těla na místě (pravolevá orientace)

Pozdrav Slunci. Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení.

Cvičení na balančních plochách. 

Pohybové vyjádření písní.

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. 

Práce s drobnými předměty (hrášek, fazole, kuličky, korálky).

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Vázat tkaničky.

Zapínat knoflíky, zip.

Grafomotorická cvičení.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal).

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Samostatně tvořit delší věty.

Rozvíjet řečové schopnosti.

Rozvíjet souvislé vyjadřování.

Ovládat dech, tempo a intonaci řeči

Samostatně přemýšlet, vyslovit vlastní úsudek, názor.

Rozvoj paměti.

Rozvoj myšlení.

Poznávat hlásku na začátku a na konci slova.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.

Práce s knihou, časopisem. Vědět, kde získávat poučení a informace.

Rozvoj kritického myšlení.

Rozvoj smyslového vnímání.

Rozvoj fantazie.

Rozvoj schopnosti vytvářet citové vztahy, rozvíjet je, prožívat je.

Rozvoj sociálního myšlení.
	Rozhovory, slovní hádanky, sluchové a rytmické hry. Vyprávění slyšeného.

Sestavit přání pro všechny děti.

Říkanky se zpěvem.

Hry k utváření osobnosti.

Hádanky, pexeso.

Řazení obrázků posloupnosti.

Námětové hry a činnosti. Spontánní hry. 

Rozpočítavadla, hádanky, říkanky. Logopedická cvičení.

Prohlížení knih, encyklopedií. Vytváření myšlenkových map, čtení s předvídáním.

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj chuťového vnímání (sladké, slané, kyselé, pálivé, hořké- ochutnávky potravin).

Rozvoj hmatu (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky, skládání a rozkládání slov na slabiky, později na hlásky).

Doplnit chybějící části obrázků, omalovánky.

Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.

Estetické a tvůrčí aktivity.

Dramatické činnosti, napodobovat různé chování člověka v různých situacích.

Mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, zloba, atd.).

Osvojovat si vzájemné hodnocení, sebehodnocení; prosazování své vůle x naslouchat názoru druhého a hledat kompromis; vnímat svoje potřeby, vyjadřovat je a obhajovat.

	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Navozovat citový vztah k ostatním kamarádům.

Rozvíjet komunikativní dovednosti mezi dětmi. 

Posilovat prosociální chování ve vztahu k ostatním lidem, k rodině.

Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.

Chovat se zdvořile, dodržovat pravidla.

Vytvářet prosociální postoje.


	Aktivně komunikovat s druhými děmi bez vážnějších problémů.

Společenské hry, společné hry různého zaměření. Modelové situace.

Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných. 

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova- hra pohádky.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.

Námětové hry. Dramatizace pohádek.

Námětové hry.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Samostatně se výtvarně vyjadřovat, připravovat si pomůcky a dbát na jejich správné ošetření a uložení.

Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Chápat jednání postav dětských hrdinů v literárních textech.

Navozovat citové vztahy mezi dětmi a světem kolem nás.
	Kreslení a malování na téma: Děti celého světa, Jak si spolu hraje

Říkanky a básničky.

Taneční improvizace. Tanec ve dvojících. Tanec se šátky, se stuhou. Poslech CD, IT.

Četba z knihy. Seznámit se s různými podobami pohádky (bajka, komiks, malované čtení, …).

Zpěv písniček s doprovodem Orfových nástrojů.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Vyhledávat různé druhy knih- poezie, pohádky, encyklopedie, slovníky.

Orientovat se bezpečně ve známém prostředí.

Vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti s okolím světem, s živou přírodou.

Rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách. 
	Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů. 

Vycházky do okolí. Seznámení s důležitými telefonními čísly a problematikou pitného režimu, neznámá voda, UV záření.

Pozorování blízkého prostředí a života v něm.

Práce na školní zahradě- pěstitelské činnosti.




Měsíční plány třídy věkově mladších dětí

Září
	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí.
Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem.
Zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a 
materiály, jednoduchými hudebními nástroji.
Zvládat sebeobsluhu, uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky.

	Pohybovat se bezpečně ve skupině dětí, seznámit se s prostorami MŠ a ZŠ.

Doprovázet pohyb zpěvem (např. při pohybových hrách, při chůzi, při rytmických činnostech).

Zacházet správně s jednoduchými rytmickými a hudebními nástroji, Pracovat se stavebnicemi, skládankami (stavět z kostek, navlékat korálky, skládat mozaiky).

Starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat.

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Získání citové samostatnosti.
Naučit se nazpaměť krátké texty, trénovat paměť, reprodukovat říkanky, písničky.
Učit se dovednosti, které jsou třeba k vedení rozhovoru, formulování otázek, odpovídání a slovní reakce. 
Poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno.
Řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně.
Uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je.
	Umět se odloučit na určitou dobu od rodičů, být aktivní i bez opory rodiny. Zvládat pobyt v MŠ a přijímat ho jako běžnou součást každodenního života. Získání sebevědomí a sebedůvěry, osobní spokojenosti.

Zapamatovat si krátká rozpočítávadla, básničky a říkanky, společný přednes.

Rozvíjet slovní zásobu a dokázat osvojená slova aktivně uplatnit v řeči. Seznamovat se s pravidly konverzace a společenského kontaktu – vést rozhovor, naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, ptát se.

Hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru.

Řešení myšlenkových i praktických problémů a situací.

Činnosti nejrůznějšího zaměření, vyžadující samostatnost vystupování, vyjadřování, obhajování vlastních názorů, rozhodování, sebehodnocení.



	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
Červený kamínek
	Navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, komunikovat s nim vhodným způsobem a respektovat ho.
Snažit se vést děti k rozlišování vhodného oslovení.
Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská přátelství.
Dodržovat dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití a chování v MŠ, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla.


	Navazovat kontakty se zaměstnanci školy. Reagovat na oslovení dospělých. Sociální a interaktivní hry. Běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s dospělým.

Seznamovat se s vhodným oslovením dospělého (dobrý den, nashledanou).

Běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s dětmi. Kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinách.

Uplatňovat návyky v základních formách společenského chování (poprosit, pozdravit, poděkovat, vzít si slovo, až když druhý domluví, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn…), diskuze o pravidlech v MŠ, na ulici, na hřišti.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, při hře) svou roli, podle které je třeba se chovat.

Chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i dětem bez předsudků, s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí.
	Aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství…),

začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti.

Vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách.

	Dítě a svět (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (MŠ a blízké okolí), zvládat běžné činnosti a požadavky kladené na dítě i jednoduché praktické situace, které se v MŠ opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na veřejnosti (na ulici, na hřišti…).

Seznamovat se s nebezpečnými situacemi.


	Seznámení s místem, ve kterém dítě žije a vytváření pozitivního vztahu k němu.

Rozvoj schopností přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám.

Vysvětlit si pravidla chování při vycházce a výletech. 


Říjen
	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Rozvoj pohybových dovedností a zdokonalování v oblasti hrubé i jemné motoriky.

Manipulace s drobnými předměty, hračkami, pomůckami a materiály – rozvoj jemné motoriky.

Zvládnout sebeobsluhu, Uplatňovat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky.

Ovládání pohybového aparátu.

Seznamovat se s tím, co zdraví prospívá a co mu škodí.
	Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, poskoky, lezení), nelokomoční pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla), cvičení na uvolnění ramenního kloubu.

Manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty – práce se stavebnicemi, kostkami, skládankami, puzzlemi, hry s pískem, čočkou, těstovinami, rukodělné činnosti – navlékání korálků, provlékání šňůrek otvory různých tvarů).

Zaměřit se na samostatnost při oblékání (rozepnout si zip, stáhnout a natáhnout kalhoty), zvládat základní kulturně hygienické a zdravotně preventivní návyky (vést k dodržování osobní hygieny,  vést k samostatnosti při stolování, aktivně hlásit potřebu).

Pohybovat se bezpečně ve skupině dětí. Nácvik chůze ve vázaném tvaru, ve dvojicích.

Seznámit se se základními zásadami zdravého životního stylu a faktory poškozující zdraví, včetně návykových látek.

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Získání citové samostatnosti.

Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností, naučit se a reprodukovat krátké básně a písně. 

Rozvíjet a zpřesňovat smyslové vnímání.

Základní předmatematické představy.

Naučit se nazpaměť krátké texty.

Trénovat soustředěný poslech.

Trénovat paměť.


	Umět se odloučit na určitou dobu od rodičů. Zvládat pobyt v MŠ a přijímat ho jako běžnou součást každodenního života.

Hry se slovy. Sdělování slyšeného druhým. Pojmenuje, co je na obrázku.

Lidové písně, básně, hádanky, ….

Rozvoj zrakového vnímání – prohlížení knih a obrázkových materiálů, dokázat vyhledat známý předmět na obrázku.

Rozlišování barev – přiřazení stejné barvy, vyhledání předmětu ve stejné barvě jako je vzor. 

Rozvoj sluchového vnímání- poslech pohádky, lokalizace zvuku, dokázat určit jeho směr, poznávání zvuků přírody.

Určování množství do dvou (resp. tří).

Zapamatovat si krátká rozpočítávadla, básničky a říkanky, písničky.

Poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů.

Hraní společenských her (pexeso).



	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

červený kamínek
	Dodržovat předem dohodnutá pravidla v MŠ, dokázat respektovat herní pravidla.

Navazovat kontakty s dospělým.

Nadále vést děti k rozlišování vhodného oslovení.

Rozvíjet vztahy k vrtevníkům.

Posilování prosociálního chování.


	Utvořit si základní dětskou představu o tom, co je dobře a co špatně, co se smí a co nesmí (nelhat, nebrat cizí věci, neníčit věci kolem sebe….).

Navazovat kontakty s ostatními zaměstanci školy. Reagovat na oslovení dospělých.

Vést k dodržování vhodného oslovení dospělého.

Všichni jsme kamarádi a jsme si rovni (společné pohybové aktivity, výtvarné aktivity, …).

Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhými, navazovat a udržovat dětská přátelství (aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi).



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)

bílý kamínek


	Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky.

Pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, při hře) svou roli, podle které je třeba se chovat.

Seznámení se s kulturou,  vedení ke správnému chování v kulturních zařízeních a dopravních prostředcích.
	Vést ke schopnosti žít ve společenství ostatních lidí, přináležet k tomuto společenství a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství užívané.

Vytvoření pozitivních vztahů ke kultuře a umění.

Návštěva divadla. 

Učit se zacházet s jednoduchými hudebními nástroji.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Seznámení s místem, ve kterém dítě žije.

Vytváření pozitivního vztahu k okolnímu prostředí, k přírodě.

Prohlubovat orientaci v obci.

Seznamovat se s nebezpečnými situacemi.
	Vycházky po okolí, pozorování přírody kolem nás. Učit se znát názvy okolních kopců. Pojmenovat objekty a budovy v obci, v okolí školky. Všímat si rozmanitosti, změn a dění.

Chráníme přírodu, péče o volně 

žijící zvířata. Všímat si a pozorovat změny v přírodě, seznamovat se s charakteristickými znaky podzimu.

Ukazovat si, kde co je.

Vysvětlit si bezpečné chování na ulici, správné přecházení silnice).




Listopad

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Koordinovat lokomoci a další pohyby a polohy těla.
Vést ke správnému držení těla.
Osvojovat si správnou koordinaci ruky a oka, seznamovat se s návyky při kreslení, zdokonalovat jemnou motoriku.
Sladit pohyb s hudbou a se zpěvem. Cvičení k ovládání mluvidel a rozvoji jejich obratnosti.
Získání poznatků o lidském těle, činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho části.
	Zvládat nižší překážky, zvládat různé druhy lezení (chůze, běh, lezení, poskoky a jejich obměny), chůze po schodech.

Vyrovnávat svalové dysbalance v běžném pohybu (správný posed u stolu, sedět a stát vzpřímeně, střídání statických a dynamických činností).

Seznamovat se se správným způsobem sezení, úchopem psacího či kreslícího náčiní (navození špetkového úchopu); uvolnění ruky a ramenního kloubu před činností (cvičení na uvolnění ramenního kloubu, prstová cvičení..).

Hudebně pohybové hry a činnosti. Cvičení s nástroji.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel (procvičování pohyblivosti jazyka – vysouvání a zasouvání jazyka, olizování horního a dolního rtu; procvičování pohyblivosti rtů – špulení rtů, tvarování rtů do kroužku; procvičování pohyblivosti čelisti - bezhlasé otevírání úst; nácvik dýchání – procvičování hlubokého nádechu nosem bez zvedání ramen, cvičení pomalého výdechu.

Pojmenovat viditelné části těla. (ruce, hlava, nohy, vlasy, břicho, hýždě, oči, uši, ústa), orientace na vlastním těle. Mít povědomí o různých hendikepech, hluchota, slepota.



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních i produktivních (výslovnost, vyjadřování, mluvní projev).
Rozvíjet a zpřesňovat smyslové vnímání.
Činnosti zaměřené na vnímání prostoru.
Rozvoj slovní zásoby.
Základní předmatematické představy.
	Vyslechnout krátký příběh, Artikulační, řečové, slovní hádanky, vokální činnosti, řečová kázeň.

Rozvoj zrakového vnímání  (dokázat vyhledat objekt podle obrázku, odlišení figury a pozadí)  zrakové rozlišování – rozlišit předmět jiné barvy a velikosti.

Rozlišování barev (dokázat vyhledat věci stejné barvy).

Rozvoj sluchového vnímání- poslech pohádky.

Rozvoj hmatového vnímání 

(smyslové a psychomotorické hry – hmatové krabice, poznávat různé druhy materiálů (tvrdý, měkký, atd).

Rozvoj sluchového vnímání -  sluchové a rytmické hry (rytmické vzorce).

Ukázat co je nahoře x dole, dokázat se orientovat na vlastním těle.

Učit se nová slova a aktivně je používat (ptát se na slova, kterým nerozumí).

Seznamovat se základními geometrickými tvary.



	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
Červený kamínek
	Odmítnout komunikaci, která je dítěti nepříjemná. 
Prohlubování prosociálního chování.
Osvojení si elementárních poznatků, schopoností a dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů k druhým lidem.
Mít povědomí o tom, kdo se o nás stará, kdo o nás pečuje (rodiče, prarodiče, tety…).
Respektovat druhého člověka jako komplexní  a  úplnou osobnost  i s jeho handicapem  a odlišnostmi.
	Zvládat bránit se projevům násilí jiného dítěte.

Sociální a interaktivní hry, kooperativní činnosti ve dvojicích a ve skupinách.

Společenské aktivity podporující sbližování.

Činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí (členové rodiny, život v rodině, povolání rodičů, dětské domovy…).

Být ohleduplný vůči lidem s handicapem, empatický, tolerantní.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Pochopit, že každý ve společenství má své místo.

Začlenit se do třídy, zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti.


	Handicapované brát jako součást našeho života.

Navazovat s dětmi vztahy, mít ve skupině své kamarády, udržovat a rozvíjet s nimi přátelství. 

	Dítě a svět (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Orientovat se bezpečně ve známém prostředí.

Pomáhat pečovat o okolní životní prostředí.

Všímat si změn a dění v nejbližším okolí.
	Seznamovat se se školním prostředím, okolí MŠ a obce.

Uvědomovat si, že člověk a příroda se navzájem ovlivňují, že každý může svým chováním působit na životní prostředí.

Ctít oslavy svátků, slavností, zapojit se do nich (rozsvícení vánočního stromečku).


Prosinec

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Rozvoj jemné motoriky.
Rozvoj samostatnosti a sebeobsluhy.
Zvládat základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí.
Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem.
Příprava na psaní.
	Využívat různé pracovní pomůcky – nůžky – přestřihnutí papíru, ustřihnutí rohu; tužky, barvy, štětce, práce s mozaikami, zasouvání kolíčků do otvorů, modelína, hudební nástroje. Poznávání předmětu pouze hmatem (hmatové krabice).

Prohlubovat samostatnost při stolování, zaměřit se na správné držení lžíce, zlepšovat hygienické návyky (umýt si ruce mýdlem, osušit se).

Běh, chůze, lezení, poskoky, překročení nízké překážky, stoj se zavřenýma očima. Vyrovnávat dysbalance v běžném pohybu. Správné držení těla.

Pohybovat se rytmicky, dodržet rytmus, doprovázet pohyb se zpěvem (při hudebně pohybových hrách, při chůzi, při rytmických činnostech). 

Uvolňovat si ruku v loktu, v zápěstí.

Grafomotorická cvičení.

Procvičování správného úchopu tužky.

	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Správně vyslovovat, ovládat dech, tempo a intonaci řeči.
Naučit se nazpaměť krátké texty, záměrně si zapamatovat a vybavit.
Chápat základní číselné a předmatematické představy.
Podílet se na organizaci hry a činností.
	Podporovat správnou výslovnost hlásky, mluvit zřetelně. Škola řeči, dechová cvičení (procvičování pohyblivosti jazyka, pohyblivosti rtů, čelisti, nácvik dýchání, napodobování zvuků).

 Zapamatovat si krátké říkanky. Zapamatovat si děj, příběh, případně jednoduše vyprávět, nácvik na vánoční besídku.

Vést k uvědomování si společných charakteristik předmětů – třídění na předměty, které mají stejnou vlastnost (podle barvy, velikosti, druhu, majitele), dokázat porovnat předměty (malý x velký, hodně x málo, všechny).

Zapojovat se do činností, komunikovat a spolupracovat s ostatními dětmi.



	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
Červený kamínek
	Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem.
Uplatňovat své individuální potřeby, přání a práva s ohledem na druhého, učit se.

	Spolupracovat s ostatními dětmi, vyhledávat partnere pro hru, domlouvat se, rozdělovat a měnit herní role, hru rozvíjet a obohacovat.

Všímat si, co si druhý přeje (např. dělit se o hračky, pomůcky, pamlsky, podělit se s jiným dítětem o činnost, počkat, vystřídat se)

Komunitní kruh, rozhovory na téma „Co by se stalo, kdyby…“.

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Seznámení s kulturou. Rozvíjet kulturně estetické dovednosti.

Utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách.

Začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti a dovednosti.
	Návštěva divadla, slavnostní rozsvícení vánočního stromečku, vánoční besídka, dílny a jarmark. 

Nácvik koled na vánoční besídku, na vystoupení u rozsvícení vánočního stromečku. Učit se zacházet s jednoduchými hudebními nástroji.

Dodržovat společně dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití v MŠ a na veřejnosti.

Vnímat odlišnosti mezi dětmi a podle toho se přizpůsobovat, navazovat s dětmi kamarádské vztahy.



	Dítě a svět (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Vytváření pozitivního vztahu k okolnímu prostředí. Pozorování okolní přírody.

Mít povědomí o širším společenském, kulturním prostředí.

Všímat si změn a dění v nejbližším okolí.
	Vycházky po okolí. Všímat si změn v přírodě. Uvědomit si, že příroda kolem nás se mění v závislosti na ročním období.

Mít poznatky o své zemi, o kraji ve kterém žiji, seznámit se s tradicemi Vánoc a Mikuláše.

Ctít oslavy svátků, slavností, zapojit se do nich (rozsvícení vánočního stromečku, vánoční besídka, jarmark…




Leden

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Zachovat správné držení těla.
Zvládat koordinaci ruky a oka. Procvičování jemné motoriky.
Stále procvičovat sebeobsluhu.
	Postavit se zpříma a udržet správné držení těla po dobu vnější kontroly. Seznámit děti se základními povely při TV (polohy a pohyby paží – hod sněhové koule, pohyby při zimních sportech). Procvičovat rovnováhu (jízda na lopatách, bobech, ….).

Provádět jednoduché úkony s výtvarnými pomůckami (tužka – seznamovat se správným úchopem psacího náčiní, pastel, štětec, nůžky – přestřižení delší plochy), uvolnění ruky a ramenního kloubu, rozvíjení hmatu – dotýkání se předmětů z různých materiálů, zapojení do každodenních činností, grafomotorické činnosti – svislá a vodorovná čára).

Sebeobslužné činnosti - , hygiena – opláchnout, utřít ruce, aktivně hlásit potřebu, rozepnout si zip, stáhnout a natáhnout kalhoty, tričko, zout si boty, stolování – správný úchop lžíce a vidličky, samostatnost při jídle.



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Vést rozhovor, formulovat otázky, odpovídat, slovně reagovat.
Využívat obrazový a zvukový materiál.
Vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů.
Základní matematické představy.
Předčtenářská gramotnost.

	Dodržovat pravidla konverzace a společenského kontaktu – řečová kázeň v komunitním kruhu. Rozvoj slovní zásoby.

Poznávání  počasí, zimní sporty (bruslení, lyžování….).

Pokusy se sněhem, vodou (rozlišení studený x teplý, tvrdý x měkký..).

Poznávat základní geometrické tvary (kruh). Seznámit se s dalším geometrickým tvarem (čtverec). Rozumět a používat základní pojmy označující velikost (malý-velký, hodně-málo, prázdný-plný, krátký x dlouhý, všechny).

Předčtenářská gramotnost, sdílení knih atd. Uplatňování prvků kritického myšlení (tvorba myšlenkových map, obrázkové čtení, čtení s předvídáním, vzbudit zájem o činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky.



	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
Červený kamínek
	Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem.
Využívat verbální i  neverbální komunikaci.
Vytváření prosociálních postojů k druhému (rozvoj sociální citlivosti, tolerance, respektu, přizpůsobivosti).
	Řízené rozhovory, námětové hry. 

Mimika, gesta, řeč těla.

Uvědomovat si práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách.

Rozvoj schopností žít ve společenství ostatních lidí, přizpůsobit se, spolupracovat, spolupodílet se, přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, ostatním dětem). Vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané.


	Dodržovat pravidla hry, naučit se hru fair play v souvislosti se zimními sporty.

Podřídit se názoru skupiny, přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat, přijímat autoritu a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody.



	Dítě a svět (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Mít elementární povědomí o existenci různých národů a různých zemí.

Vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem.

Pochopit, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit.

Vytváření pozitivního vztahu k okolnímu prostředí, k přírodě.
	Získat představu o tom, že na světě nejsme sami, vnímat odlišnosti mezi národy a přijímat je.

Vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý, pozoruhodný, různorodý – jak svět přírody, tak i svět lidí (vnímat tělesné, zdravotní, rasové, etnické, jazykové a národnostní rozdíly mezi lidmi. 

Rozlišovat aktivity, které mohou zdraví člověka i prostředí podporovat a které je mohou poškozovat, pomáhat pečovat o okolní životní prostředí, dbát na pořádek a čistotu.

Všímat si a pozorovat změny v přírodě, seznamovat se s charakteristickými znaky zimy.




Únor
	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí.
Koordinovat lokomoci.
Ovládat koordinaci ruky a oka. Prohlubování zvládnutí jemné motoriky. 
Zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony. 
Rozvoj a užívání všech smyslů.
	Běhat, skákat. Pohybovat se bezpečně ve skupině dětí. Zvládat nižší překážky, zvládat různé druhy lezení, skákání, chůze ) pobyt v tělocvičně – opičí dráha.

Pohybovat se koordinovaně a jistě v různém přírodním terénu. (V lese, na sněhu, v písku…).

Podporovat správné návyky při kreslení, navozovat špetkový úchop, kontrolovat postavení ruky při kreslení a psaní. Dbát na uvolněnost ruky (cvičení na uvolnění ramenního kloubu).

Udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, postarat se o své osobní věci, hračky.

 Sluchové vnímání - dokázat rozeznat dopravní prostředek podle zvuku

Zrakové vnímání – barvy na světelné signalizaci (červená, zelená, oranžová)

Hmatové vnímání – rozlišit různé druhy materiálů.



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Prohlubování sociálních
dovedností.
Pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno. Popsat, co vidí na obrázku.
Rozvoj zrakového vnímání a paměti, předmatematické představy.
Prostorová orientace.
Správně vyslovovat, ovládat dech, tempo a intonaci řeči.
Vědomě využívat všech smyslů.
Naučit se nazpaměť krátké texty, záměrně si zapamatovat a vybavit.

	Vhodná komunikace (verbální i neverbální), přiměřené reagování na nové situace, objektivní sebepojetí, sebehodnocení, osvojení si způsoby chování a komunikace (povzbuzování, podpora, odměna).

Rozvíjet slovní zásobu, dokázat osvojená slova aktivně uplatnit v řeči, správně určovat a pojmenovávat věci ve svém okolí. Prohlížení knih a obrazových materiálů, rozhovory.

Přiřadit a pojmenovat základní barvy. (modrá, zelená, červená, žlutá), seznámení s barvami hnědá a černá. Vyhledat objekt na obrázku podle předlohy. Odlišit obrázek v jiné velikosti (menší, větší, úzký, široký, krátký, dlouhý, hodně, málo, všechny.

Vnímání prostoru, dokázat určit polohu (nahoře x dole, předložkové vazby na x do x v). 

Hry se slovy. Sdělování slyšeného druhým. Sluchové a rytmické hry.

Správně reagovat na světelné a akustické signály, napodobit jednoduchý rytmus (rytmické vzorce).

Naučit se a reprodukovat jednoduché básničky, písničky. 



	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
Červený kamínek
	Navazovat kontakt s dospělým.
Učit se přijímat a uzavírat kompromisy, řešit konflikt dohodou.

	Respektovat dospělého, komunikovat s ním vhodným způsobem. Obracet se na dospělého o pomoc, radu, atd.

Oprostit se od nepřiměřených projevů sobectví vůči jinému dítšti, spravedlivě se s ním dělit o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit si úkol s jiným dítětem.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Uplatňovat návyky 

v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i dětmi.

Vnímat umělecké a kulturní podněty.


	Umět ve styku s dětmi i dospělými pozdravit. Poprosit, požádat, poděkovat, rozloučit se, vyslechnout sdělení, střídat se v komunikaci.

Návštěva divadla. Vyjádřit a zhodnotit prožitky. V kulturních místech respektovat dohodnutá pravidla a nerušit ostatní. Vyjadřovat se zpěvem, hrou na jednoduché rytmické či hudební nástroje, hudebně pohybovou činností.



	Dítě a svět (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Orientovat se v místě a prostředí, ve kterém žijeme. Získávat informace o ČR.

Vysvětlit základní pravidla silničního provozu. Seznámit se se světelnou signalizací.


	Vycházky po okolí. 

Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů a obrázků na dané téma, rozhovory.

Poučení o nebezpečných situacích (dopravní situace, přecházení silnice). Hry a aktivity na téma – doprava. Cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se dítě běžně účastní, nácvik bezpečného chování v dalších situacích, které mohou nastat.



Březen

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Koordinovat lokomoci a další pohyby a polohy těla.
Zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a materiály – rozvoj jemné motoriky.
Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb ser zpěvem.
Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.
	Procvičovat pohybové ztvárnění písní a básní, seznamovat se s jednoduchými tanečními kroky, napodobit pohyb dospělého (Kuba řekl..).

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. Kreslit, malovat, modelovat, vytrhávat, stříhat, lepit, cvičení na uvolnění ramenního kloubu před činností.

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, sestavovat z různých dílků. Navlékání korálků. Mačkání papíru. 

Pohybovat se rytmicky, dodržet rytmus. Doprovázet pohyb zpěvem.

Vyrovnávací, dechové, protahovací, uvolňovací, relaxační cvičení.



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Vyjadřovat své myšlenky. 
Rozvoj řečových schopností.
Rozvoj slovní zásoby – užitková zvířata, volně žijící zvířata, zvířata v ZOO.
Vytvářet základy pro práci s informacemi, vnímat, že je zajímavé dozvědět se nové věci, probouzet zájem o psanou podobu jazyka.

Osvojovat si číselné a matematické pojmy v číselné řadě 1-3. Určit množství, třídění dle dohodnutých pravidel.
Vnímání času.

Zrakové vnímání, paměť.


	Osvojovat si verbální i neverbální komunikaci (udržovat oční kontakt, řečová kázeň, rozhovory k tématu). 

Rozšiřovat slovní zásobu, dokázat osvojená slova aktivně uplatnit v řeči. Prohlížení knih, využití obrazového materiálu.

Využití obrázkových encyklopedií, časopisů, různé druhy knih, obrazových materiálů.

Orientovat se v číselné řadě 1-3, porovnávat více a méně. Manipulativní činnosti – třídit předměty dle místa určení, barvy, velikosti, druhu.

Pozorování zvířat (nejdříve štěně, potom pes), povídání a sledování časového sledu nad obrázkovými knihami.

Vyhledávání stejných dvojic, vybavení si zvířat, které známe, které jsme viděli (např. v ZOO, při vycházce…). 



	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
Červený kamínek
	Učit se řešit konflikt dohodou.
Vytváření prosociálního chování k druhému.
Dostatek pozitivních příkladů a vzorů prosociálního chování – spolupráce, ohleduplnost, porozumění, tolerance.
	Dohodnout se na společném řešení (dokázat se podělit, počkat, vystřídat se).

Četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů na téma vztahů mezi lidmi.Modelové situace.

Všímat si vzájemné spolupráce mezi lidmi, být dítěti příkladem, nedělat ostatním, co je mi nepříjemné.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Vštěpovat dětem základy slušného chování.

Uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi.


	Umět pozdravit, poděkovat, omluvit se, poprosit.

Umět ve styku s dětmi vyslechnout sdělení, střídat se v komunikaci. Dbát na řečovou kázeň.

	Dítě a svět (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé, přizpůsobovat se jim.

Vytváření pozitivního vztahu k okolnímu prostředí, k přírodě.

Uvědomovat si, čím přírodu chráníme a čím jí škodíme.


	Všímat si změn ve svém okolí, proměny komentovat a umět se jim přizpůsobit.

Všímat si a pozorovat změny v přírodě, seznamovat se s charakteristickými znaky jara.

Znát, co je škodlivé a nebezpečné ve spojení s přírodou, co může ohrožovat zdravé životní prostředí. 




Duben

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem.

Vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů.

Zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a materiály.

Zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony.


	Přizpůsobit či provést jednoduchý pohyb podle vzoru či pokynů. Doprovázet pohyb zpěvem. Pohybovat se rytmicky, dodržet rytmus. 

Sluchově rozlišovat zvuky zvířat, zrakově rozlišit tvar (kruh, čtverec, rozlišit vůně, vnímat hmatem – poznávání předmětů hmatem, propojení viděného a hmatového vjemu, hmatové krabice, smyslové hry).

Kreslit, malovat, modelovat, vytrhávat z papírů, mačkání papíru, výroba větších i malých koulí, vajíček, obtiskování, modelování, šroubování šroubovákem, zatloukání, stříhání, lepení. Zdobení kraslic různými technikami. Práce s hlínou, se semínky. Cvičení na uvolnění ramenního kloubu, ruky. Zacházet správně s jednoduchými rytmickými a hudebními nástroji.

Postarat se o své osobní věci, o hračky a pomůcky. Udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce.

	Dítě a jeho psychika   (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Sledovat a vyprávět příběh, pohádku.

Domluvit se slovy, porozumět slyšenému. 

Záměrně se soustředit a udržet pozornost. 

Vnímání času.

Zrakové vnímání, paměť.

Záměrně si zapamatovat a vybavit. 

Částečně se orientovat v čase.

Rozlišovat některé obrazné symboly a porozumět jejich významu a funkci.
Rozvoj slovní zásoby – seznamovat se s některými druhy jarních květin.

	Spontánně vyprávět zážitky ze sledování filmových pohádek nebo pohádek z médií. 

Dodržovat pravidla konverzace a společenského kontaktu.

Soustředěně poslouchat pohádku, hudební skladbu, divadelní hru.

Pozorování květin (nejdříve poupě, potom květ), povídání a sledování časového sledu nad obrázkovými knihami.

Vyhledávání stejných dvojic, vybavení si rostlin, které známe, které jsme viděli při vycházce…). 

Zapamatovat si různé zvuky zvířat, události, melodii, jednoduché taneční kroky, pořadí cviků nebo úkonů.

Rozlišovat roční období i jejich typické znaky. 

Obrázkové čtení.

Prohlížení knih, využití obrazového materiálu.

	Dítě a ten druhý 
(oblast sociální)
červený kamínek


	Vytváření prosociálních postojů.
Přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem.

	Rozvoj sociální citlivosti, přizpůsobivosti.

Aktivně komunikovat s druhými dětmi bez vážnějších problémů. Chápat a respektovat názory jiného dítěte, domlouvat se, vyjednávat. Vyjednávat s dětmi i dospělými ve svém okolí, domluvit se na společném řešení.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Rozvoj schopností žít ve společenství druhých lidí. Aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy.

Seznamování se světem lidí, kultury a umění.

Vnímat umělecké a kulturní podněty, hodnotit svoje zážitky.
	Projevovat ohleduplnost a zdvořilost ke svým kamarádům i dospělým. Být schopné přistoupit na jiný názor, porozumět potřebám druhých, přijmout společné návrhy, podřídit se rozhodnutí skupiny a přizpůsobit se společnému programu.

Seznámení s tradicemi, s velikonočními svátky.

Pozorně poslouchat a sledovat se zájmem uměleckou produkci. V kulturních místech dodržovat dohodnutá pravidla a nerušit ostatní při vnímání umění.  



	Dítě a svět                   (oblast environmentální)
zelený kamínek


	Osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi.

Vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný.

Získávání poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí.

Vytváření a rozvoj schopnosti přizpůsobovat se podmínkám vnějšího prostředí i jeho změnám.
	Mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a poznání v rozsahu podle toho, s čím se v praxi setkává, co kolem sebe vidí, co prožívá, co mu bylo zprostředkováno či vysvětleno. Uvědomovat si, že svět přírody je různorodý a pestrý.

Mít poznatky o zvycích a tradicích kraje, přijmout tradici oslav. Velikonoce. Koloběh vody v přírodě.

Praktické činnosti, na jejichž základě se děti seznamují s různými přírodním i umělým materiálem (pokusy se semínky, sázení, zalévání, atd.).

Uvědomovat si, že jak svět přírody, tak i svět lidí je na různých částech naší planety různorodý a pestrý a ne vždy šťastný. Den Země.


Květen

	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity


	Dítě a jeho tělo 
(oblast biologická)
modrý kamínek


	Zachovávat správné držení těla.

Zvládnout základní pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, běžné způsoby pohybu v různém prostředí.  

Ovládat koordinaci ruky a oka, zvládnout jemnou motoriku.

Zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, nástroji a materiály.

Ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb ser zpěvem.

	Vyrovnávat svalové dysbalance v běžném pohybu. 

Zvládat nižší překážky, zvládat různé druhy lezení. Užívat různé pomůcky k pohybu (koloběžky, odrážedla). Opičí dráha.

Pracovat se skládankami (navlékat korálky, skládat mozaiky). Provádět jednoduché úkony s výtvarnými pomůckami. Cvičení na uvolnění ramenního kloubu, prstová cvičení.

Zacházet správně s jednoduchými rytmickými a hudebními nástroji.

Pohybovat se rytmicky, dodržet rytmus. Doprovázet pohyb zpěvem.

	Dítě a jeho psychika   (oblast psychologická)
žlutý kamínek


	Záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si.
Záměrně se soustředit a udržet pozornost.
Naučit se nazpaměť krátké texty, záměrně si zapamatovat a vybavit.
Rozvíjet poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazii, myšlenkové operace.
Projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu.
Ve známých a opakujících se situacích, kterým rozumí, se snažit ovládat svoje city a přizpůsobovat se jim.

	Vyhledat a doplnit chybějící část v obrázku; jednotlivé části složit v celek; nalézt cestu v jednoduchém labyrintu; složit puzzle; hrát pexeso; domino.

Soustředěně poslouchat pohádku, hudební skladbu. Zachytit hlavní myšlenku příběhu.

Přijmout jednoduchou dramatickou úlohu.

Vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení, vědomě využívat všech smyslů, záměrně pozorovat, postřehovat, všímat si (nového, změněného, chybějícího) – Kimovy hry.

Prohlížet si knihy (atlasy, encyklopedie obrázkové knihy, leporela).

Reagovat přiměřeně dané situaci (odmítat agresi, přijímat vzor společenského chování, umět se podřídit).

	Dítě a ten druhý (oblast sociální)
červený kamínek
	Posilování prosociálního chování ve vztahu k druhým lidem (v rodině, MŠ, v dětské herní skupině).
Vnímat umělecké a kulturní podněty.
Vytváření prosociálních postojů ( rozvoj sociální citlivosti, přizpůsobivosti).
Mít povědomí o tom, kdo se o nás stará, kdo o nás pečuje (rodiče, prarodiče, tety…)
	Aktivity podporující sbližování dětí, kooperativní činnost, povídání, naslouchání druhému.

Pozorně naslouchat, sledovat se zájmem literární, dramatické, či hudební představení a hodnotit svoje zážitky (říci, co bylo zajímavé, co je zaujalo).

Všímat si, co si druhý přeje či potřebuje (např. dělit se s druhým dítětem o hračky, pomůcky, pamlsky, podělit se s jiným dítětem o činnost, počkat, vystřídat se).

Činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí (členové rodiny, život v rodině, povolání rodičů, dětské domovy…)

	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách.

Poznávání základů hodnot, na nichž je založena naše společnost.

Chápat jednání postav v literárních textech i v realitě.
	Rozlišovat společensky nežádoucí chování, vnímat a učit se vyjádřit, co je mi nepříjemné.

Rovnost všech lidí, soucítění a solidarita, péče o druhé a ohled na jiné.

Uvědomovat si, že ne všichni lidé respektují pravidla, odmítat společensky nežádoucí chování

(lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost, agresivitu...)


	Dítě a svět                   (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi.

Mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí.

Projevovat zájem o knížky. Vyhledávat různé druhy knih- poezie, pohádky, encyklopedie.
	Zvládat běžné činnosti, požadavky i jednoduché praktické situace, které se v mateřské škole opakují.

Mít poznatky z nejrůznějších oblastí života a poznání v rozsahu podle toho, s čím se v praxi setkává, co kolem sebe vidí, co prožívá, co mu bylo zprostředkováno či vysvětleno.

Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů. 




Červen
	Vzdělávací oblast
	Očekávané výstupy
	Aktivity



	Dítě a jeho tělo 

(oblast biologická)

modrý kamínek


	Rozvoj a zdokonalování pohybových schopností a dovedností.

 Procvičovat obratnost a pohotovost při podlézání a překračování překážek.
Zvládat různé druhy běhu v různém prostředí.

Osvojovat si prostorovou orientaci.

Protahovat svalové oblasti, zařazovat relaxaci, čerpání energie.

Sladit pohyb se zpěvem.

Ovládat koordinaci ruky, oka.
Rozvoj jemné motoriky.
Rozvoj zrakového vnímání, rozlišovacích schopností.

Uvolňovat ruku v zápěstí i loktu.
Rozvoj jazykových dovedností.
	Lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, poskoky, lezení).

Lezení přes překážky, chůze přes překážky, opičí dráha v tělocvičně.

Běh na hřišti, na poli, v lese.

Změny polohy a pohybů těla na místě.

Vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová a relaxační cvičení.

Cvičení na balančních plochách. 

Pohybové vyjádření písní.

Práce s různými výtvarnými pomůckami a materiály. Uvolnění ramenního kloubu a ruky před výtvarnými činnostmi. Práce s drobnými předměty.

Třídění předmětů dle velikosti, barvy. 

Pracovat s různými druhy hraček a stavebnic dle věku dětí (kostky, mozaiky, puzzle, provlékadla, lego).

Modelovat, šroubovat, zatloukat, sestavovat z různých dílků.

Navlékání korálků.

Vytrhávání z papíru.

Vystřihování.

Mačkání papíru.

Grafomotorická cvičení.

Artikulační a dechová cvičení, gymnastika mluvidel.

Rozvoj jazykové zásoby aktivní i pasivní.

Zpřesňovat výslovnost jednotlivých hlásek pomocí básniček, říkanek.

Rytmické hry.

Hádanky.

Hry na rozvoj řeči (slovní fotbal).



	Dítě a jeho psychika (oblast psychologická)

žlutý kamínek


	Rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i neverbálních) a kultivovaného projevu – řeč.
Rozvoj paměti.
Rozvoj kritického myšlení.

Procvičovat obratnost jazyka. Rozvíjet správnou výslovnost.
Rozvoj smyslového vnímání.
Rozvoj fantazie.

	Rozhovory, slovní hádanky, sluchové a rytmické hry. Vyprávění slyšeného.

Hádanky, pexeso.

Vyprávění podle obrázku, rozlišovat, co je správně a co špatně.
Rozpočítavadla, hádanky, říkanky. Logopedická cvičení.

Hledání rozdílů u obrázků (výukové materiály, knížky).

Skládání puzzle, stavebnic.

Karetní hry, pexeso.

Rozvoj hmatu (poznávání různých druhů materiálu).

Rozvoj sluchového vnímání (rozpočítávadla, hra na ozvěnu, rytmická cvičení, sluchové hádanky.
Vyjadřování své fantazie při výtvarných, hudebních a pohybových činnostech.

Spontánní hra.

Námětová hra.



	Dítě a ten druhý 

(oblast sociální)

Červený kamínek
	Rozvíjet citový vztah k ostatním kamarádům.
Rozvíjet komunikativní dovednosti mezi dětmi. 
Rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních.


	Rozvoj respektu a přizpůsobivosti ve vtahu k druhému.

Spolupracovat s ostatními ve skupině při různých hrách, činnostech pohybových, hudebních, vývarných. 

Aktivity podporující sbližování dětí (hry ve skupině, ve dvojicích).

Artikulační cvičení.

Průpravná cvičení.

Rozvoj správného dýchání.

Rozvoj slovní zásoby.

Námětové hry.

Dramatická výchova- hra pohádky.

Poslech a vyprávění pohádek a příběhů.



	Dítě a společnost (oblast sociokulturní)
bílý kamínek


	Zapamatovat si krátké verše, chápat obrazné přirovnání.

Navozovat radostný pohyb za zpěvu písničky ve dvojicích, ve trojicích.

Vnímat umělecké a kulturní podněty, hodnotit svoje zážitky.

Vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností.
	Říkanky a básničky.

Taneční improvizace. Tanec ve dvojících. Tanec se šátky, se stuhou. Poslech CD. Zpěv písniček s doprovodem Orffových nástrojů.

V kulturních místech respektovat dohodnutá pravidla, nerušit ostatní při vnímání umění, všímat si kulturních památek kolem sebe. Besídka ke Dni otců.

Přijímat jiné kultury a národnosti jako přirozenou součást našeho života.



	Dítě a svět (oblast environmentální)

zelený kamínek


	Projevovat zájem o knížky. Vyhledávat různé druhy knih - poezie, pohádky, encyklopedie, slovníky.

Orientovat se bezpečně ve známém prostředí.

Vytvářet povědomí o vlastní sounáležitosti s okolím světem, s živou přírodou.

Uvědomovat si, co je nebezpečné (manipulace s některými předměty, přístroji, kontakt se zvířaty, se zdraví ohrožujícími látkami, přírodní a povětrnostní jevy, atd.

Poznávání jiných kultur.
	Prohlížení knih, encyklopedií, časopisů. 

Vycházky do okolí.

Pozorování zvířat v přírodě. Pozorování blízkého prostředí a života v něm.

Využití obrazového materiálu, rozhovory, atd.

Uvědomovat si, že na světě nejsme sami, že existují různé kultury a národnosti.


7. Etická výchova
Etická výchova je jedním ze základních pilířů vedoucích k trvalému utváření pozitivního a přátelského klimatu v mateřské škole. Kvalitní morální klima spoluvytvářejí všichni členové společenství – pedagogičtí pracovníci, personál, rodiče a pochopitelně děti. 

Přestože se na chodu předškolního zařízení rodiče významně nepodílejí, v každém setkání s nimi může pedagogický pracovník působit jako představitel pozitivního morálního klimatu. Úkolem pedagoga je vytváření co nejkvalitnější morální atmosféry a tím významně působit na děti jako vzor a příklad.
Etická výchova se prolíná každodenním vzdělávacím a výchovným procesem. Proto ji do naší výchovně vzdělávací činnosti vřazujeme průřezově.

Zařazením prvků etické výchovy se snažíme u dětí o systematické osvojování sociálních dovedností. Dítě tímto způsobem získává důležité sociální kompetence: komunikativnost, sebeúctu a zdravé sebevědomí, pozitivní hodnocení druhých a především prosociální styl jednání. 

Etická výchova přispívá:

· k pozitivnímu klimatu školky

· rozvíjí prosociální cítění, zejména pomoc druhému bez nároku na odměnu, protislužbu, výhodu

· rozvíjí prosociální dovednosti a postoje, využití společenství třídy- učíme se jeden od druhého

· k předcházení konfliktů

· učí správnou komunikaci

· učí děti dodržovat pravidla soužití

· učí děti nebýt přehnaně sebestředné, ale zdravě sebevědomé

· učí děti, aby byly ohleduplné a respektovaly ostatní 

Vnímáme, že významným příspěvkem k etické výchově může být rovněž smích.  Pokud je mateřská škola prostředí, v němž se dítě cítí bezpečně a svobodně, jsou děti schopny se radostně smát a sdílet smích s ostatními. Jen usměvavé dítě může významně pomoci vytvářet pozitivní klima školního prostředí, což je jedním z našich cílů.

Etickou výchovu vřazujeme do oblastí kamínků jako průřezové téma každý měsíc.
8. Co hodnotíme?

Na úrovní školního programu:

1. Podmínky výchovně-vzdělávací práce

Hodnotíme podmínky na úrovni jednotlivých tříd a na úrovni školy. Dále hodnotíme plnění stanovených záměrů.
Za podmínky výchovně-vzdělávací práce zodpovídá ředitel školy.

Podmínky výchovně-vzdělávací práce hodnotíme jednou ročně.

Porovnáváme naši situaci s požadavky RVP.
Vypracováváme zprávy o plnění daných záměrů všech podmínek.
2. Vlastní školní program (cíl a výsledky vzdělávání)

Vyhodnocujeme vzdělávací obsah naplňování záměrů školy, dosahování vzdělávacích cílů, 
zhodnocení vzdělávací nabídky, zhodnocení očekávaných výstupů.

Za cíl a výsledky vzdělávání zodpovídá ředitel školy.

Cíl a výsledky vzdělávání hodnotíme jednou ročně.

Provádíme jako závěrečné hodnocení výchovně vzdělávací práce vypracované na základě

podkladů od učitelek z jednotlivých tříd.

Na úrovni tříd hodnotíme:

1. Individuální rozvoj dítěte
Hodnotíme výsledky vzdělávání – individuální pokroky dětí v oblasti: dítě a jeho tělo; dítě a
psychika; dítě a ten druhý; dítě a společnost; dítě a svět
 

Za hodnocení individuálního rozvoje dítěte zodpovídají všechny učitelky.

Provádíme týdenní evaluační činnost a čtvrtletní diagnostickou činnost.
Hodnotíme formou pozorování, diagnostikování, vedením evaluační činnosti. 

2. Integrované bloky (průběh vzdělávání)

V rámci integrovaných bloků hodnotíme plnění výstupů v jednotlivých oblastech vzdělávání, vhodnou motivaci, získané kompetence, vhodnost a dostatek činností.

Za průběh vzdělávání zodpovídá každá učitelka.

Hodnocení provádíme jednou za týden.

Hodnotíme formou pozorování, rozboru. 
Dále provádíme:

Vlastní hodnocení školy

Hodnotíme úroveň plnění dílčích cílů v jednotlivých oblastech, poskytovanou úroveň vzdělávací nabídky jako prostředku vzdělávání a naplňování cílů. Uplatňování vhodných metod práce a způsob individuální péče. Školní akce a aktivity. Spolupráci s rodiči a veřejností. Atmosféru školy a spolupráci ve škole. Sebevzdělání, evaluace a autoevaluaci. 

Za toto hodnocení zodpovídá každá učitelka a ředitel školy.

Hodnocení provádíme jednou za tři roky.

Snažíme se hodnotit pravdivým sebekritickým písemným vyhodnocením své vlastní výchovně vzdělávací práce na základě konfrontací s obecnými požadavky RVP, neustálým rozmýšlením dalších kroků a sledováním výsledků.

Při evaluaci spolupracujeme s rodiči

Evaluaci provádíme jednou za tři roky.

Za evaluaci zodpovídá ředitel školy

Techniky evaluace: 
· každodenní pozorování dětí

· diagnostika

· rozhovory

· porady

· hospitace

· dotazníky

· analýzy

· hodnotící zprávy

· písemné záznamy

· portfolio dětí

· hodnocení a sebehodnocení

· týdenní evaluační list

9.   Přílohy

Projekty pro školní rok 2021/2022
SE SOKOLEM DO ŽIVOTA

V projektu s názvem Se Sokolem do života aneb Svět nekončí za vrátky, cvičíme se zvířátky, se zaměřuje na nejmladší generaci - na předškoláky. U této věkové kategorie je důležité, aby si děti osvojily základy svých schopností a mohly se v pozdějším životě dále rozvíjet a zdokonalovat. Rozvoj pohybové gramotnosti patří mezi tyto základní pilíře stejně tak jako rozvoj řeči, myšlení či poznání. V projektu Se Sokolem do života se děti učí vnímat pohyb jako přirozenost a součást jejich života a to díky kladné motivaci, při které je všemi aktivitami provází postavičky zvířátek.

Projekt je určený pro děti od 3 do 6 let, je pod záštitou MŠMT a Svazem měst a obcí (SMOČR). V jeho rámci děti plní nejrůznější pohybové aktivity, rozvíjí své poznání a čekají je i některé netradiční aktivity.

Všechny úkoly v projektu jsou rozděleny do pěti oblastí: 
1) Přirozená cvičení

2) Obratnost

3) Dovednosti s míčem

4) Rozvíjení poznání

5) Netradiční činnosti

První tři z těchto pěti oblastí jsou věnovány pohybovým dovednostem, které mají za úkol rozvíjet u dětí základní pohyb jako takový. Díky těmto činnostem zjišťují, jak pracovat se svým tělem, jak koordinovat pohyby a zároveň zvyšují svoji tělesnou zdatnost.

Oblast, která se věnuje rozvíjení poznání, nabízí činnosti vhodné pro odpočinkové chvíle mezi cvičením či po něm.

Netradiční aktivity jsou vázány s ročními obdobími, děti tak poznávají, co se dá zažít v zimě nebo na podzim. Tyto činnosti jsou skupinovou záležitostí a zaberou více času, dávají proto příležitost uspořádat větší akci a zapojit do projektu i rodiče, sourozence nebo děti z jiné školky (jednoty) ve městě.

Každou z těchto oblastí reprezentuje zvířátko, podle kterého se děti mohou orientovat v jednotlivých úkolech. S kobylkou Emilkou trénují základní pohybová cvičení, s opičkou Haničkou obratnost a s ježečkem Marečkem cvičí s míčem. Veverka Věruška je učí novým věcem a rozvíjí jejich poznání a s beruškou Danuškou zkouší netradiční činnosti.

Projekt je rozdělený do tří kategorií podle obtížnosti, aby vyhovoval růstu a vývoji dětí v předškolním věku. Konkrétně to jsou tyto věkové skupiny - nejmladší kategorie 3-4 roky, prostřední kategorie ve věku 4-5 let a nejstarší děti ve věku 5-6 let.

CELÉ ČESKO ČTE DĚTEM

Kampaň Celé Česko čte dětem je adresována především rodičům. Řada rodičů má však problém najít volný čas nebo nemá motivaci dětem číst. Část z nich se mylně domnívá, že se dítě může naučit jazyk z televize nebo internetu. Je potřeba přesvědčovat rodiče o tom, že je důležité, aby si s dětmi co nejčastěji povídali, aby se zapojili do jejich výchovy a četli jim doma. Současně by však měla děti podporovat v jejich jazykovém a duševním vývoji škola - i ona by jim měla umožňovat každodenní kontakt s knihou - vlastní čtení i předčítání učitele.

Každodenní četba žákům pro radost a následné povídání o přečteném je nejlepší přípravou „půdy k tomu, aby mohla přijmout zrno a posléze vydat bohatou úrodu". Je to nejlepší způsob, jak učit děti lásce k jazyku, jak podporovat jejich zájmy, povzbuzovat je k učení, zlepšovat jejich soustředěnost. Důležité jsou také prokazatelné změny v chování dětí, kterým učitelé denně čtou: zklidnění, zlepšení konstruktivního myšlení a sociálních kompetencí, zájem o spolupráci, větší úcta k učiteli a přátelštější atmosféra ve třídě.

Jedním z projektů Celé Česko čte dětem je i Babička a dědeček do školky. Tento projekt jsme pojali po svém a do školky pravidelně zveme maminky a tatínky na tzv. Čtení do ouška.

Dále v rámci projektu spolupracujeme s 1. stupněm ZŠ. Zaměřujeme se na předčtenářskou gramotnost – obrázkové čtení, společenské hry, společné prohlížení knih. Navštěvujeme s dětmi z MŠ kamarády z první třídy.

LOGOPEDICKÉ CHVILKY V MŠ

V rámci logopedické prevence probíhají v MŠ pravidelně logopedické chvilky. Logopedické chvilky mají za úkol rozvíjet a procvičovat všechny potřebné dovednosti ke správné komunikaci a porozumění tj. rozvoj sluchové i zrakové percepce, nácvik správného dýchání, rozvoj jemné i hrubé motoriky, grafomotoriky, rozvoj rozumových schopností, slovní zásoby, udržení pozornosti a zvládnutí správné výslovnosti, správná artikulace.

PROJEKT BAREVNÉ DNY

Projekt zahrnuje téma barev za účelem bližšího poznání, získání nových vědomostí, dovedností, postojů, názorů a prožitků. Tento rok si klademe za cíl zaměřit pozornost dětí na proměny přírody, její ochranu a souznění s ní.

Neméně důležitým cílem je pak seznámení se se základními barvami a barevnými odstíny okolo nás, poznávat je a uvědomovat si je v přírodě.

Barvy jsou všude kolem nás, jsou součástí našeho života.

Rozsah a délka činností je 5 dní. Každému dni pak přísluší jedna barva:

Pondělí - ZELENÁ

Úterý - MODRÁ

Středa - ČERVENÁ

Čtvrtek - ŽLUTÁ

Pátek – BÍLÁ

V tomto projektu se zaměřujeme na poznávání a upevňování barev pomocí řízených, spontánních, neverbálních i verbálních a skupinových činností. Rozvíjíme představivost u dětí, jejich fantazii, verbální i neverbální dovednosti, pomocí výtvarných činností se snažíme prohlubovat estetický vztah ke světu a k životu.

RECY-VĚCI

Hlavní myšlenkou projektu je záměr podpořit enviromentální výchovu v MŠ. Cílem projektu je prohloubit znalosti dětí v oblasti recyklace a třídění odpadu, vnímání prostředí, kde žijeme. Pravidelně pořádáme ve spolupráci se ZŠ sběrové týdny. V rámci projektu je pořádán karneval, kde si děti, za pomoci rodičů, vyrobí masky z recyklovatelného materiálu.

TECHNOHRANÍ

Ve spolupráci se statutárním městem Most v rámci projektu Místní akční plán rozvoje vzdělávání II. jsme od roku 2018 zapojeni do akce Technohraní – resp. Minitechtohraní, které je zaměřeno na polytechnické vzdělávání – zejména jsou to aktivity zaměřené na manuální zručnost, řemeslnou výrobu, přírodní vědy (fyzika, chemie, přírodověda…), techniku, IT, robotiku, ale třeba i logiku apod. Dále se pak zúčastníme polytechnických workshopů.

VÁNOČNÍ TĚŠENÍ
Projekt je určen pro žáky MŠ, 1. a 2. stupně. Cílem projektu je seznámit žáky s tradicemi Vánoc, lidovými zvyky, zdůraznit žákům soudržnost rodiny a důležitost mezilidských vztahů bez konfliktů, zapojit žáky do vánoční výzdoby školy a tříd, učit žáky vážit si hodnot díky vlastnímu zapojení do vytváření společného příjemného prostředí spojeného s prožíváním adventu.

Projekt vrcholí vánočními dílnami, vánočním jarmarkem a školní besídkou.

VÍTÁME VÁS, MÁMO, TÁTO

Během celého roku se snažíme o aktivní zapojení rodičů do činností a aktivit. Organizujeme akce, na kterých mohou rodiče, prarodiče, další rodinní příslušníci i kolegové ze ZŠ spolupracovat s dětmi a potkávat se s pracovníky mateřské školy. (Vánoční dílničky, Velikonoční hledání vajíček, besídky, zahradní slavnosti...) Každoročně pak pořádáme soutěž: Podzimníček – děti společně s rodiči vyrábějí skřítka Podzimníčka z přírodních materiálů, žáci a učitelé ZŠ pak hotové výtvory hodnotí a ocení. Další pravidelnou akcí je Dýňování, které jsme od roku 2020 obohatili i o jamování.

Během roku pak poskytujeme rodičům informace na webových stránkách https://ms-pampeliska.webnode.cz/, na fb stránkách, prostřednictvím emailové pošty a na nástěnkách školy. Rodičům nabízíme individuální schůzky.
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