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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni skola a Matetska skola Olomouc-Holice je uplnou Skolou a nachazi se v riiznych
budovach v prostoru méstské ¢asti Olomouc-Holice. Tvofi ji:

+» zakladni $Kkola, jejiz prvni stupen je umistén v budove uprostied navsi a druhy stupen v prostoru
za postou
¢ Skolni druZina

X/

¢ vydejna stravy pro ziakladni Skolu

X/

* materska Skola na navsi Svobody 38, kde jsou umistény dilny zakladni Skoly

X/

¢ vydejna stravy pro materskou Skolu
V aredlu zakladni skoly je t€locvicna a vydejna stravy se Skolni jidelnou.

Obrovskym ptinosem pro Skolu je parcik a sportovni aredl, ktery se nachdzi okolo hlavni budovy.
Pro vyuku télesné vychovy se vyuziva asfaltové multifunkéni hiisté (mald kopand, florbal, volejbal,
basketbal, tenis, badminton...) a doskocisté pro skok daleky. V Case mimo vyucovani ma htiste statut
htisté vetejného a na jeho provoz dohlizi spravce.

Vyuka probiha na ¢tyfech budovach rizného stafi feSené odlisSnym zptisobem. Pribézné dochazi
k postupnému vylepSovani Skolniho prostiedi. Na vSech budovach bylo v uplynulych letech
rekonstruovano socialni vybaveni. Dokoncuje se vymeéna oken, Skola se prubéznymi opravami a
rekonstrukcemi snazi dosdhnout toho, aby se déti pohybovaly v bezpe¢ném, zdravotné ptiznivém a
esteticky ptsobivém prostiedi.

Vyucujici maji k dispozici tii sborovny slouzici k pfipravnym pracim, pfiprave i k jejich
ptipadnému odpocinku. Pomucky jsou ulozeny v kabinetech.

K dispozici je celkem19 tiid. Mame i odborné uc¢ebny (pocitacova ucebna, cvi¢na kuchyika,
dilny), dalsi u¢ebny se zamétenim na vyuku zemépisu a dé¢jepisu, fyziky, chemie a pro potieby
vyucovani cizich jazykii. Soucasti Skoly je i Skolni knihovna.

Vsechny kmenové tiidy jsou vybaveny vyskové stavitelnym nabytkem. Snazime se o jejich
dovybaveni vicetcelovym a funkénim zatizenim i audiovizualni technikou, coZz vyrazné roz§ifuje
moznosti kmenovych tfid. Kazdy zak v ni ma k dispozici uzamykatelnou skiiniku na osobni véci. Ttidy 1
dalsi prostory jsou vyzdobeny vytvarnymi pracemi zaka.

Materialni vybaveni Skoly je na dobré urovni, dochézi k jeho obnové¢ a dopliiovani. Postupné se
snazime rozsifovat pocitacové zazemi. Pracujeme na zasitovani dalSich mist, zvySeni poc¢tu pocitacii,
dataprojektorti i interaktivnich tabuli . Zaktim jsou k dispozici pocitace s pfipojenim na internet i v dobé

mimo vyucovani. Mohou vyuzivat i Skolni kopirky.

To, co dosud postradame, jsou vhodné kryté prostory pro pobyt, relaxaci a pohyboveé nenarocné
aktivity, kde by Zaci 1 ucitelé mohli travit ¢as pfi spolecné i individualni relaxaci ¢i studiu.

Pocet tiid kolisa kolem 10, navstévuje je cca 210 zakda.

Nasi Skolu Ize zaradit mezi ty, kde je zastoupeno Siroké spektrum zaka od talentovanych se
studijnimi pfedpoklady po Zaky s mensimi intelektudlnimi predpoklady i zaky se specifickymi
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vzdélavacimi potiebami. Rliznoroda nabidka zékladnich skol i viceletych gymnézii v Olomouci a dobra
dostupnost Holice pravidelnymi a relativné ¢astymi autobusovymi spoji zpisobuje, Ze béhem povinné
Skolni dochazky odchazi zaci na jazykové a sportovni Skoly nebo na viceletd gymnazia.

Prvkem, ktery mlize pozitivn€ ovliviiovat praci Skoly, je jeji relativné malé velikost. Prostiedi
Skoly ma ,,rodinny“ charakter, ucitelé znaji vétSinu Zakl a zaci se znaji mezi sebou. Vede to k tomu, Ze
funguje 1 neformalni komunikace a dohled nad jednotlivci. U¢itelé znaji dobfe rodinné zdzemi svych
zaki, snazi se o pravidelnou komunikaci a spolupréci s jejich rodi€i. V nizSich rocnicich pti hrani¢nim
poctu zaki se snazime o vyuku ve dvou tidach, nebot’ si uvédomujeme zasadni vyznam prvnich ro¢niki
Skolni dochazky pro dalsi zivot zaki.

Vychazime vstiic zaktm, ktefi vyzaduji poskytovani specifickych vzdélavacich potieb. S tim
souvisi uzka a dobfe fungujici spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Olomouci.

Vyznamnym momentem je nerovnomeérnd naplnénost tiid, kdy v nékterych je i 30 zakl a v jinych
mén¢ nez 20. Tento stav klade obrovské naroky na ucitele, kteti slozeni kolektivu tfid musi piizpisobovat
formy préce.

Snazime se zaklim nabidnout i zajimavou mimoskolni ¢innost. Nase pracovnice zajistuji zajmove
krouzky. Velmi Gsp&$nym se stal $kolni Gasopis Skolniny. Ve spolupraci s externimi lektory pak
vychazime vstfic rodi¢iim, kdy poskytujeme prostory pro vyuku hry na hudebni nastroje (klavir, zobcova
flétna, kytara), judo, aerobik pro déti, tane¢ni krouzek, keramiku aj. Rodice jsou spokojeni, nebot’ nemusi
vozit déti do relativné vzdaleného centra.

Skola viak neni a nemtize byt jen o vazné praci. Jaro vitime vynasenim Moreny a probouzenim
brouck, se skolnim rokem se lou¢ime na Zahradni slavnosti. Na podzim je tfeba dat broucky spat
(Uspavani brouckti a lampidonovy pravod), brzy potom pak mezi malé déti prichazi Mikulas se svym
doprovodem (zajist'uji star$i zaci). Darecky na Vanoce se uz mnoho let pfipravuji na Vano¢ni dilng.

Na zakladni Skole pracuje ptiblizné 20 pedagogickych pracovnikil. Kolektiv je v€kové rliznorody
s vyraznou prevahou zen. Vyuka na obou stupnich je plné aprobovana.

VSichni pedagogicti pracovnici pracuji na svém dal§im profesnim rlstu. Zajem uciteld o
absolvovani vice kurzil je bohuzel limitovan vysi ptidélenych finan¢nich prostiedkii. Na okraj 1ze
poznamenat, Ze prevazna ¢ast absolvovanych kurzii se konala odpoledne nebo dokonce o vikendu, tedy
V osobnim volnu pracovnik.

Ve spolupraci s Pedagogickou fakultou a s Fakultou télesné kultury Univerzity Palackého
pravidelné umoziiujeme realizaci pedagogickych praxi jejich studentl na nasi Skole. Nasi vyucujici se
zcastiuji oborovych setkani.

Reagujeme na aktudlni trend vyhledavani a ucasti v riznych projektech. V minulych letech jsme
napf. byli jako spolupracujici $kola jsme zapojeni do projektu IVOS - zvyseni kvality ve vzdélavani
zavedenim interaktivni vyuky do Skol(Registracni ¢islo projektu CZ.1.07/1.1.04/01.0154). Velkym
pocinem byl projekt EU penize §kolam (CZ.1.07/1.4.00/21.0166) — ZvySovani kvality.

I nadale, navzdory vysokym narokiim kladenym na administratory i u€astniky projektu, se
snazime o zapojeni do téchto aktivit. Situace se vyviji dynamicky, takze vzhledem k pozadavku na

urcitou ¢asovou stalost Skolniho vzdélavaciho programu, nelze podat aktualni vycet.

Vyuka probiha podle tohoto §kolniho vzd&lavaciho programu s motivaénim nazvem Skola pro
tebe. Ptivodni dokument z r. 2007 byl ve vétsi mife novelizovan v r. 2010.
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Skola tizce spolupracuje s Komisi mistni ¢asti Holice (vitani ob&anki, darecky pro jubilanty,
slavnostni ukonéeni povinné $kolni dochazky). Pravidelné redakéné pfispivame do mistnich Holickych
novin.

Pti Skole funguje Sdruzeni rodica, které se podili na financovani né€kterych akci, odmén pro zaky,
na ptipravé plesu skoly aj.

S rodic¢i potadame pravidelné schiizky o prospéchu a chovani zak. Pfi individudlnich
konzultacich ctime jejich pravo na soukromi. S aktualnimi informacemi se zdkonni zastupci i Siroké
vetejnost mohou sezndmit na webovych strankach Skoly. Vychovné a vzdélavaci problémy se snazime
fesit za spoleéného pisobeni rodici i uciteld a je-li tieba, tak i za piitomnosti vychovného poradce a
vedeni Skoly.



3. CHARAKTERISTIKA SVP

ZAMERENI SKOLY

Skola poskytuje zakladni vzdélani bez specialniho zaméfeni. Kvality chceme dosahnout ne
dodanim sumy encyklopedickych védomosti, ale v§tépovanim pro zivot dilezitych dovednosti,
schopnosti a navykt (oznacovanych téz jako klicové kompetence).

Charakteristika naseho absolventa je vyjadiena logem, které vzniklo jako vyuasténi snahy

vvvvvv

JSEM ZDRAVE SEBEVEDOMY

NEBOJIM SE PROBLEMU A RESIM JE

CHCI SE DOMLUVIT CI1Zi RECI

CHCI SE UPLATNIT V ZAMESTNANI
VNIMAM KRASY NASI VLASTI A JSEM HRDY
NA JEJi HISTORIT A SOUCASNOST

JSEM SAMOSTATNY A TVORIVY

POMAHAM SLABSIiM

JSEM FYZICKY ZDATNY A MAM RAD POHYB
VNIMAM KRASU

UVEDOMUIJI SI, ZE SE BUDU SPOLUPODILET
NA CHODU NASI VLASTI

ZVLADAM MODERNI TECHNIKU

MAM RAD PRIRODU A CHRANIM JI

PECUJI O SVE ZDRAVI

Nasi prvoradou ambici je proménit Skolu

Vv prostfedi, kde se détem s riznorodymi

vzdélavacimi potiebami dostava nejen kvalitni a

kvalifikované vzd¢lavaci péce, ale kde se
soucasn¢ citi bezpecné a spokojeng.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Klicové kompetence rozvijime s pouZzitim téchto vychovnych a vzdélavacich strategii,
uplatiovanych na urovni §koly v§emi pedagogy:

KOMPETENCE K UCENI - vést %iky k zodpovédnosti za své vzdélavini, umosnit ¥ikiim osvojit si
strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni

vztah k uceni.
Podporujeme samostatnost a tvorivost.

Ucime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.
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Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskani.

Ve vyuce zfeteln¢ rozliSujeme zékladni uc¢ivo a ucivo rozsitujici.

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na internetu.
Umoznujeme Zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.

Na zacatku hodiny zaky sezndmime s cilem VH, na konci VH s zaky zhodnotime jeho dosazeni.
Uplatitujeme individualni ptistup k zakovi, pii hodnoceni pouzivame ve zfetelné pievaze prvky
pozitivni motivace.

Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvatet takové situace, v nichZ ma zak radost z ueni.
Ucime praci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat %dky k tvoFivému mysleni,
logickém uvaZovani a k FeSeni problémii

Uc¢ime zaky nebat se problém (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).
Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

Na modelovych ptikladech ve svych predmétech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problémad.
Podporujeme rizné ptijatelné zptisoby feseni problému a netradi¢ni (originalni) cesty jejich feseni.
Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémii.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfti feSeni problémti.

V ramci svych predmétt ucime, jak né€kterym problémim piredchazet.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - vést #dky k oteviené, viestranné a iiéinné komunikaci

Uc¢ime zaky naslouchat druhym jako nezbytny prvek t¢inné mezilidské komunikace.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnanci Skoly i
rodicu, klademe diraz na ,,kulturni aroven komunikace.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky (mistni tisk, web, ppt. prezentace
apod.).

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zédky z riznych tfid, ro¢nikti, vékovych kategorii.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u %dkii schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

U¢&ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace a rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rtizné role.

Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svlij pfinos pro tym i podil ostatnich ¢lent tymu.
Podporujeme vzdjemnou pomoc 7k, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuyji.
Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni 1 spolecné cile.
Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve t¥id¢, skupiné.

Uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, (mezi zaky a
uciteli).

Dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
zaci sami podileli.

KOMPETENCE OBCANSKE - vychovdvat %iky jako svobodné obéany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici svd prdava a respektujici prava druhych; jako 0sobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi



a za své Zivotni prostiedi; jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v riznych

situacich

e Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

e Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, zaméstnanct skoly i

rodicu.

e Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych

negativnich jevi.

Dtsledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich norméch skoly.

Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme riizné formalni 1 neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

e V ramci svych pfedmétt, v tiidnickych hodinéch i na mimoskolnich akcich upevitujeme zadouci
pozitivni formy chovani zakd.

e Neustale monitorujeme chovani zaka, v¢as pfijimame ucinna opatieni.

e Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odborniki - vychovnych poradct, PPP, OPD, policie.

e Rozumn¢ a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedkii vychovnych opatieni — s ohledem na
jejich Gcinnost.

o Kazenske prestupky fesime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani

nepiipoustime.

Jakoukoliv formu agrese Zaka na ucitele nebereme osobné, ale jako utok na roli ucitele.

Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlivé, vzdy bez emoci a osobni zasti.

Pti kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu).

V ramci svych pfedmétli a své psobnosti seznamujeme zaky s nékterymi pravnimi normami.

Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol

nezadoucim socialné patologickym jeviim.

V hodnoceni zaki uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

e Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakli podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI - vést #dky k pozitivnimu vztahu k prdci, naudit dky pousivat p¥i prici
vhodné materialy, ndstroje a technologie, naucit Zaky chranit své zdravi pii prdaci, pomoci Zakim pii
volbé jejich povolani

e Kvalitné¢ odvedenou préci vzdy pochvalime.

e Pii vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky
vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

e Dtsledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazki.

e Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené
ujasniujeme piedstavu zakl o redlné podobe jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia.

e Cilen¢ motivujeme zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani).
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VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Skola poskytuje podporu pro zaky vyzadujici specidlné vzdélavaci potieby. Jejim tidelem je jejich
plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencidlu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni
moznosti a schopnosti.

Podpiirna opatteni se déli do péti stupiiti.

Pokud ma Z4k pii vzdélavani takové obtize, ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostiedky
pedagogicke intervence, voli Skola tzv. podpiirna opatieni prvniho stupné (jedna se o napt. drobné upravy
v rdmci jednoho pfedmétu, zmény v metodach a vyukovych postupech atd.).

Pokud je zapotiebi spoluprace vice pedagogli nebo je tfeba uprav v rdmci vice predméti, vytvari
Skola Plan pedagogické podpory (PLPP). Ten sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s jednotlivymi
vyucujicimi za pomoci vychovného poradce. Mé pisemnou podobu. Obsahuje zejména popis obtizi a
specialnich vzd€lavacich potieb zaka, podplirna opatfeni prvniho stupné, stanoveni cilti podpory a zptisob
vyhodnocovani napliiovani PLPP. Nejpozdéji po tiech mésicich od zahajeni poskytovani PLPP Skola
vyhodnoti, zda podptirna opatteni vedou k naplnéni stanovenych cilti. S PLPP skola seznami zakonné
zastupce zaka, prubézné jej aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich potieb Zédka a v pfipad¢ potieby
jej preda skolskému poradenskému zatizeni (SPZ).

V ptipadé ptiznanych podplirnych opatieni druhého a vyssiho stupné je v zavislosti na doporuceni
Skolského poradenského zpracovan Individualni vzdélavaci plan (IVP). Ten sestavi tidni ucitel ve
spolupraci s vychovnym poradcem, SPZ a viemi uditeli, ktefi se na vyuce zaka podileji. IVP vychazi ze
SVP, je soucasti dokumentace Zaka ve $kolni matrice a je zavaznym dokumentem pro zajisténi specialné
vzdélavacich potieb zaka. Obsahuje tidaje tykajici se druhti a stupiiti podptirnych opatieni a o
pedagogickych pracovnich, kteti se podileji na vzdélavani zaka. IVP je zpracovavan bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdgji viak do jednoho mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporudeni SPZ.

Na trovni IVP je mozno na doporu¢eni SPZ upravit oéekavané vystupy stanovené SVP — tyka se
zaku s ptiznanymi podpirnymi opatfenimi do tetiho stupné podpory (s LMP) — viz Minimalni
doporucena troven pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podplrnych opatieni stanovend v RVP ZV.
Ta je stanovena pro 3., 5. a 9. ro¢nik a na zakladé doporugeni SVP bude pro konkrétni ro¢nik
rozpracovana v [VP zika.

V odiivodnénych piipadech miizeme piizpiisobit i vybér uiva. Cast vzdélavacich obsahi
nékterych vzdélavacich obort podle potieb nahradime jinymi vzdélavacimi obsahy, nebo cely vzdélavaci
obsah oboru nahradime obsahem jiné¢ho vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje vzdélavacim
moznostem zakll s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od tfetiho stupné (s LMP). Toto bude zapracovano
v IVP konkrétnich zakd.

IVP muze byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Jeho napliiovani skola sleduje a ve
spolupraci se SPZ nejméné jednou ro¢né vyhodnocuje.

V IVP zaku s ptiznanymi podpirnymi opatfenimi tietiho stupné (tyka se zaki s LMP) a ¢tvrtého
stupné miZzeme v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich obort
zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obortt). IVP Ize realizovat jen v piipad¢ pisemného
informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka.
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ZABEZPECENI VZDELAVANI ZAKU NADANYCH A
MIMORADNE NADANYCH

Za nadaného zéka se povazuje predevsim zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou urovei v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
umeéleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadaného zaka se povazuje predevsim zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimotadné trovne pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Nadanym z4klim nabizime moznost rozsitit vzdélavaci obsah nad ramec stanoveny SVP, ucast v
soutéZich ¢i ucast na vzdélavani ve vy$$im rocniku.

PLPP obsahuje soupis obohacovani u¢iva nad ramec SVP — cilem je udivo prohloubit, rozsifit a
obohatit, stimulovat procesy objevovani.

Na zakladé doporuéeni SPZ je zpracovan bez zbyteéného odkladu (nejdéle do jednoho mésice)
IVP. Jeho soucasti je termin vyhodnoceni a informovany pisemny souhlas zdkonného zastupce. IVP mize
byt zpracovan i na obdobi kratsi nez Skolni rok, hodnoceni miize byt i prabézné.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Priifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémii souc¢asného
svéta a jsou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélavani.

Tématické okruhy prifezovych témat prochdzeji naptic vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich oborti. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro
prifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich predméta.

Prlfezova témata vhodnym zptisobem dopliiujeme riznymi projekty. Jejich obsah neni
dlouhodob¢ doptedu pevné stanoven, ale reaguje na aktudlni situaci (objektivni stav, vhodna nabidka
externich organizaci).

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — OSOBNOSTNI ROZVOJ (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani - tematicky okruh se prolina vSemi pfedméty, napr.:
Cesky jazyk a Matematika ve vSech ro¢nicich, Clovék a svét (4. a 5. 1.), Pracovni ¢innosti (1. —5.1.),
Vychova k obc¢anstvi (7. a 8. r.), Chemie (8. a 9. r.), Hudebni vychova (6. a 7. r.), Informatika (5. r.) atd.

Sebepoznani a sebepojeti — tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predméti Clovek a svét (1. —

5.1.), T¢€lesna vychova (1. —9.r.), Vychova ke zdravi (8. a 9. r.), Esteticka vychova (4.a 5. r.), Hudebni
vychova (6. a 7. r.), Informatika (6. r.), Volba povolani (8. r.).
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Seberegulace a sebeorganizace - tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predméti Clovék a svét
(1. -5.r.), Télesna vychova (1. —9.r.), Vychova ke zdravi (8. a 9. r.), Vychova k ob¢anstvi (8. a9.r.),
Informatika (6. r.).

Psychohygiena - tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predmétt Clovék a svét (1. —5.1.),
T¢lesna vychova (1. — 9. r.), Vychova ke zdravi (8. a 9. r.), Vychova k ob¢anstvi (8. a 9. r.), Informatika
(6. r.), Hudebni vychova (6. a 7.1.)

Kreativita — cile okruhu jsou realizovany pii problémovém vyucovani obecné ve vSech predmeétech,
vyznamné je jeho podil v piedmétech Esteticka (Hudebni, resp. Vytvarna) vychova, Matematika, Cesky
jazyk atd. Dale je integrovan do pfedméth Informatika (6. a 7. r.), Vyuziti digitalnich technologii (8. a 9.
r.), Provoz domdcnosti (6. r.), Pfiprava pokrmt (7. r.) apod.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi - tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Cesky jazyk (1.—3.1.,6., 7. a
8.1.), Clovek a svét (4. a 5.1.), Vychova ke zdravi (8. a2 9. 1.).

Mezilidské vztahy - tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti Cesky jazyk (1. —3.r., 6. —
8. 1.), Clovek a svét (1. — 3. 1.), Vychova k obCanstvi (6. — 8. r.), Vychova ke zdravi (8. a 9. r.), Télesna
vychova (6. — 9. r1.).

Komunikace - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Cesky jazyk (1. —3.r.,6.—8.1.),
Informatika (6. a 7. r.), Vychova k obCanstvi (6. — 9. r.), Vychova ke zdravi (8. a 9. r.), Télesnd vychova
(1. — 5. r.), Hudebni vychova (6. a 7. r.), Vyuziti digitalnich technologii (8. a 9. r.), Prace s technickymi
materialy (6. a 7. r.).

Kooperace a kompetice - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétti Télesna vychova (4. —

9.r1.), Matematika (8. a 9. r.), Vychova ke zdravi (8. a 9. r.), Hudebni vychova (6. a 7. r.), Vyuziti
digitalnich technologii (8. a 9. r.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — MORALNI ROZVOJ

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti - tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predmétt
Vychova k obc¢anstvi (6. a 8. 1.), Vychova ke zdravi (9. r.), Télesna vychova (6. — 9. r.), Volba povolani

9.r1).

Hodnoty, postoje, prakticka etika - tematicky okruh je integrovan do vyuc¢ovacich pfedméti Té€lesna
vychova (4. a 5. 1.), Cesky jazyk (7. r.), Vychova k obCanstvi (6. a 7. 1.), Vychova ke zdravi (8. r.).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola - tematicky okruh je integrovan do vyu€ovaciho pfedmétu Vychova k
obcanstvi (6. r.) a Cesky jazyk ( 8.r.).

Obcan, obcanska spolecnost a stat - tematicky okruh je integrovan do vyu€ovaciho pfedmétu Clovek a
svét (4. a 5. 1.), Vychova k obcanstvi (6. — 9. r.), Cesky jazyk (9. r.) a D&jepis (6. a 9. r.).

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich
predméta Clovek a svét (4. a 5. r.), Vychova k obCanstvi (6. a 9. 1.).
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Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - tematicky okruh je integrovan do
vyucovacich predméti Déjepis (6. r.), Vychova k obc¢anstvi (8. a 9. r.) a Zemepis (9. r.).

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VEG)

Evropa a svét nas zajima - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovég asvet(4.a
5.1.), Anglicky jazyk (3., 6. — 9. r.), Chemie (8. a 9. r.), Zemépis (7. r.), Informatika (6. r.), Cesky jazyk
8.r1.).

Objevujeme Evropu a svét - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Clovék a svét (4. a
5.1.), Zemépis (6. a 7. r.), Informatika (6. a 7. r.), Dé&epis (7. r.), Vychova k obcanstvi (6. a 7. r.),
Anglicky jazyk (4. a5.1.).

Jsme Evropané - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Vychova k obcanstvi (7. — 9.
r.), D&jepis (7. r.), Informatika (6. a 7. r.), Anglicky jazyk (4. a 5. r.), Cesky jazyk (9. r.), Zemé&pis (8. r.).

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)

Kulturni diference - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Clovek a svét (4.a5.1.),
Cesky jazyk (6. a 7. 1.), Vychova k obcanstvi (7. a 8. 1.), Zemépis (6. a 7. r.), Esteticka vychova (4. a 5.
r.), Hudebni vychova (6. 1.)

Lidskeé vztahy - tematicky okruh je integrovan do vyuc€ovacich pfedméti Clovék a svét (4.a 5. 1),
Esteticka vychova (4. a 5. r.), Cesky jazyk (7. r.), Vychova k obcanstvi (6. — 9. r.), Vychova ke zdravi (8.
a9.r.), Télesna vychova (6. —9.r.).

Etnicky piivod - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti Clovek a svét (4.a 5. 1),
Esteticka vychova (4. a 5. r.), Cesky jazyk (7. r.), Vychova k ob¢anstvi (6., 7. a 9.r1.).

Multikulturalita - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétii Anglicky jazyk (4.a 5.1.),
Cesky jazyk (8. r.), Dé&jepis (7. r.), Vychova k obc¢anstvi (6. a 7. 1.).

Princip socialniho smiru a solidarity - tematicky okruh je integrovan do vyucovaciho ptedmétu
Vychova k ob¢anstvi (7. r.) a Vychova ke zdravi (9. r.).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)

Ekosystémy - tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Clovék a svét (4. a 5.1.), Chemie
(8. a9.r.), Ptirodopis (6. r.), Zemé&pis (6. 1.).

Zakladni podminky Zivota - tematicky okruh je integrovan do vyugovacich predméti Clovék a svét (1. -
5.1.), Chemie (9. r.), Pfirodopis (6. r.), Vychova k obcanstvi (7. 1.).

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich
predmétt Clovek a svét (4. a 5. 1.), Chemie (8. a 9. r.), P¥irodopis (9. 1.), Zemépis (8. a 9. r.), Vychova k
obcanstvi (6. — 9. 1.), Fyzika (6. — 8. r.), D¢&jepis (8. 1.), Provoz doméacnosti (6. r.), Prace s technickymi
materialy (6. a 7. r.), Volba povolani (8. r.).

Vztah ¢lovéka k prostiedi - tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predmétt Clovék a svét (4. a
5.1.), Vychova k obc¢anstvi (6. a 7. 1.), Fyzika (6., 8. a 9. r.), Prace s technickymi materialy (6. a 7.r.),
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Vychova ke zdravi (8. a 9. 1.), Cesky jazyk (6. a 7. 1.), Télesna vychova (4., 5. a 7. r.), Hudebni vychova
(6.a7.r1.).

MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméti
Cesky jazyk (4., 5., 7. a 8. r.), Informatika (6. a 7. r.), Vychova k obc¢anstvi (6. — 9. r.).T€lesna vychova
(4.a5.1.).

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich
predméti Esteticka vychova (4. a 5. r.), Cesky jazyk (6. a 8. r.), Vychova k ob¢anstvi (6. —9.1.).

Stavba medialnich sdéleni - tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti Informatika (6. a
7.1.), Vychova k obcanstvi (6. — 9. 1.), T¢€lesna vychova (8. r.) a Vyuziti digitalnich technologii (8. a 9. r.).

Vnimani autora medialnich sdéleni - tematicky okruh je integrovan do vyugovacich predmétii Cesky
jazyk (4., 5. a 9 r.), Hudebni vychova (6. r.), T¢lesna vychova (4. a 5. r.).

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - tematicky okruh je integrovan do vyudovacich predméti Cesky
jazyk (9. r.), Informatika (6. a 7. r.), Vychova k obcanstvi (6., 7. a 9. r.), Vychova ke zdravi (9. r.),
Déjepis (9. 1.).

Tvorba medialniho sdéleni - tematicky okruh je integrovan do vyu¢ovacich predméti Cesky jazyk (4.,
5.,6.a8.r.), Informatika (6. a 7. r.), Vychova k ob¢anstvi (7. r.), Vyuziti digitalnich technologii (8. a 9.
r.).

Prace v realiza¢nim tymu - tematicky okruh je realizovan formou projektii napfi¢ vSemi vyucovacimi
pfedméty.

Mediélni vychova je nabidnuta Zaklim i jako samostatny volitelny predmét v 9. rocniku. Pokud je
predmét zatazen do ucebniho planu, dochazi zde k utfidéni, prohloubeni a shrnuti dosavadnich poznatki.
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4. UCEBNI PLAN

UCEBNI PLAN 1. STUPNE

Y Minimalni Celkem | Disponibilni

Oblast Predmét: 1.5 1 2 3 4 5 1.5 1.5
Jazyk a .
jazykova | CeSKY Jazyk 35 o |9 |9 | 7|7 41 +6

) a literatura
komunikace
Anglicky 9 -1 3] 4] 4 11 2
jazyk
Matematika
a jeji Matematika 20 4 5 5 5 5 24 +4
aplikace
ICT Informatika 1 - - - - 1 1
.Clovekva Cl?vek a 12 2 2 2 3 3 12
jeho svét svét
Umeéni a E§teticka 12 5 5 5 3 3 12
kultura vychova
Clovéka | Télesnd 10 2 | 3|3 ]2]|2 12 +2
zdravi vychova
Cﬂ?vékft ??acovpi 5 1 1 1 1 1 5
svet prace | cinnosti
104 min 20 | 22 | 25 | 25 | 26 1}8 ] 14 disp
celkem povinna celkem
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UCEBNI PLAN 2. STUPNE

T Minimalni Celkem Disponibilni
Oblast Predmét: 6-9 6 7 8 9 6.9 6-9
Jazyk a
jazykova Cesky jazyk 15 5 5 5 5 20 | 20 +5
komunikace
Anglicky 12 3 | 4|3 |3]|13|13 1
jazyk
Rusky jazyk 6 - - 2 3 6 6 +6
Matematika
ajeji Matematika 15 4 4 5 4 17 | 17 +2
aplikace
ICT Informatika 1 1 1 - - 2 2 +1
Clovék a e .
spolegnost Déjepis 2 2 2 2 8
Vvch 11 13 +2
ychova
k oblanstvi 2 1 1 1 S
C}p veka Fyzika 2 2 2 1 7
pfiroda
Chemie - - 2 2 4
21 25 +4
Ptirodopis 2 2 1 2 7
Zemépis 2 2 2 1 7
Umeéni a Hudebni
, 1 1 - - 2
kultura vychova
Ve . 10 10
ytvarna 2 | 22| 2]s
vychova
Clovék a Vychova ke
; , - - 1 1 2
zdravi zdravi
Telesna 10 3 2|2 ]2]9 1 +2
vychova
Prvni i 1 i i 1
pomoc
CH?VéKa ??acovPi 3 1 1 0 2 4 4 +1
svet prace | Cinnosti
. 24 disp
Bmin - 35 | 30 | 31 | 31| 122 celkem
celkem povinna

(z toho 6 DCJ)
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU:
1. stuperi:

Esteticka vychova spojuje diive samostatné pfedméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Clovék a svet nahrazuje diivéjsi Prvouku (1.-3.1.), Vlastivédu a Ptirodovédu (4. a 5. 1.)

2. stupeii:

Pracovni ¢innosti jsou vyucovany v této nabidce:

Provoz domacnosti — nabizen pro 6. rocnik

Priprava pokrmii — nabizen pro 7. roénik

Prace s technickym materialem — nabizen pro 6. a 7. ro¢nik

Vyuziti digitalnich technologii — zatazen pro 9. ro¢nik

- realizovano formou dvouhodinového bloku 1*za 14 dni

Volba povolani (okruh Svét prace podle RVP) — zafazen pro 9. ro¢nik
- realizovano formou dvouhodinového bloku 1*za 14 dni

-18 -



5. UCEBNI OSNOVY

1. STUPEN
CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Tento vzdélavaci obor ma mezi vyu€ovacimi predméty stézejni postaveni. Jazykové vyucovani
vede ke znalostem a dovednostem, které umoziuji ziskavani poznatkti ve vSech dalSich oborech. Osvojeni
a uzivani ceského jazyka jako jazyka matetského v jeho mluvené 1 pisemné podob¢ otevira cestu
K poznani. Vytvati predpoklady k uspésnému dorozumivani.

Vyulovaci predmét Cesky jazyk je vyutovan ve viech roénicich 1. a 2. stupné.

V 1. - 3. ro¢niku je ¢asova dotace 9 hodin tydn¢, ve 4. a 5. rocniku 7 hodin tydné.

Do oblasti patii:
Komunikac¢ni a slohova vychova
Jazykova vychova

Literarni vychova

V Komunikac¢ni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat riizné jazykova sdélent, Cist
S porozuménim, kultivované mluvit a psat. U¢i se vystizné formulovat a sdélovat své myslenky.
V Jazykové vychove ziskavaji Zaci védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
jazyka. V Literarni vychové postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky a schopnosti. Dtiraz

je kladen na porozuméni literarnim textim a rozvoj komunikacnich dovednosti.

Rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence Kk uceni

e uplatiiovani pravidel pravopisu

o ziskéavani a tfidéni informaci

e vybirani vhodnych textl, metod, strategii pro poznavani jazyka
¢ naslouchani

e piednes
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Kompetence Kk FeSeni problému

e samostatné vyvozovani pravidel
e uplatnovani vlastnich napadt

e organizovani ¢innosti

e prace s chybou

Kompetence komunikativni

e rozSifovani slovni zasoby

e vypravéni

e rozhovory

e vyjadfovani myslenek

e formulace otazek a odpovedi
e reprodukce

Kompetence socidlni a personalni
e skupinova prace —vytvaieni pratelskych vztahti mezi détmi
e hodnoceni a sebehodnoceni prace

e umeéni naslouchat a spolupracovat

Kompetence obcanské
e historie jazyka, vyznam slovesného dédictvi
e podporovani Cetby, pfednesu

Kompetence pracovni
e skupinova prace

e hygiena pfi Cteni a psani
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

CESKY JAZYK—1. — 3. ROCNIK

pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

orientace v textu.

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
Zak: POZNAMKY
-plynule &te s porozuménim texty [Popularné naukové texty pro déti, (3, CaS

PT-OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

-porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfiméfené
sloZitosti

Posluchac¢, mluvci, dialog.
Omluva, zadost, vzkaz, zprava.

PT-OSV — Poznavani lidi -
vzéajemné poznavani ve tiide.

-respektuje zakladni komunikacni
pravidla rozhovoru

Vhodné komunika¢ni vyrazy a
prostiedky, zéklady slusného
chovani.

CaS
PT-OSV - Mezilidské vztahy -
vztahy ve tFidé

-peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

Slovni pfizvuk a vhodnd intonace.

2-3

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

Spravné dychani pfti Cteni a
mluveném projevu, vhodné tempo
feci.

-voli vhodné verbalni 1
nonverbalni prostfedky feci
vV béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

Rozhovory, vypravovani.

2 - 3 Vzajemna komunikace

-na zakladeé vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

Souvislé jazyk. projevy, prace
S 0SNOVvou.

-zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim

DodrZovani hygienickych navyka
pfi psani.

Tv, CaS, Péce o zdravi

-piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky:kontroluje vlastni pisemny
projev

Automatizace psani.

1-2

PT-OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, cvi¢eni smyslového
vnimani

-piSe vécné 1 formalné spravné
jednoducha sdéleni

Blahoptani, pozdrav, pozvani.

2-3,Ev, P¢

-21 -




-sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich

Prace s obrazkovou osnovou,
vypraveéni.

jednoduchy piibéh

-rozliSuje zvukovou a grafickou |Hlaska, slabika, slovo. 1-2
podobu slova, ¢leni slova na Abeceda.

hlasky, odliSuje dlouhé¢ a kratké

samohlasky

-porovnava vyznamy slov, zvlast¢ |Slova nadfazend, podiazena, 2-3

slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a
podiazend, vyhledava v textu
slova ptibuzna

soufadna, slova opacného
vyznamu, slova vyjmenovana a
piibuzna.

PT-OSV - Komunikace
V riznych situacich

-rozliSuje slovni druhy v Slovni druhy. 2-3
zakladnim tvaru

-uziva v mluveném projevu Souvisly mluveny projev, 2-3
spravné tvary podstatnych jmen, |vyznam slov.

pfidavnych jmen a sloves

-porovnava a tiidi slova podle Seznameni s veskerymi slovnimi |3
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, |druhy.

okolnost, vlastnost

-spojuje véty do jednodussich Véta a souvéti, spojky, spojovaci|2 - 3
souvéti vhodnymi spojkami a vyrazy.

jinymi spojovacimi vyrazy

-rozliSuje v textu druhy vét podle |Druhy vét, vybér jazykovych 2-3

postoje mluvciho a k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

prostredki.

-odiivodiuje a pise spravne:
1,i/y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach a po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; d¢, t&, n€, u/l, be, pé, vé,
m¢é — mimo morfologicky Sev,
velka pismena na zaCatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Pravopis. Vyslovnost a psani
hlasek na konci a uvnitf slov.
Vlastni jména.

2 -3, CaS Rodina
PT-OSV - Mezilidské vztahy

-Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku

Ptednes basné, reprodukce textu.
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-vyjadtuje své pocity z prectené¢ho
textu

Atmosféra pribchu.

-rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Zaklady literatury - poezie, proza.

3, Knihovna

-pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynil ucitele a
podle svych schopnosti

Volna reprodukce textu,
dramatizace.

Divadelni ptedstaveni
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CESKY JAZYK 4.—5.ROCNIK

VYSTUPY

Z4k:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-Cte s porozuménim pfimefene
naro¢né texty potichu i nahlas

Plynulé a spravné ¢teni
S porozumeénim textu.

CaS — nacvik &teni

-rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, podstatné informace
zaznamenava

Vyhledavani informaci ve
slovnicich, détskych
encyklopediich a jinych textech
piiméfenych véku. Pozorné
vnimani podrobnosti.
Zaznamenavani zajimavych
myslenek.

CaS — zdznam podstatného
PT-OSV-Komunikace

-posuzuje Uplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdeleni

Orientace Vv textu.

-reprodukuje obsah pfimétrené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
Z n¢j podstatna fakta

Rozbor textu pfiméfeného veéku.
Vyjadieni svych ndzori a pocith
Z Cetby.

Vypravovani. Popis.

Reprodukce, vypravovani
PT-OSV-Komunikace

CaS — popis zvifete
PT-MV-Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

-vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

Vystizné a struéné telefonovani.
Dodrzovani spolecenskych
pravidel dialogu.

Sousttedéné a zdvorilé
naslouchani.

Komunikace
PT-OSV-Komunikace

-rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Snaha o objektivni vnimani
reklamy.

PT-MV-Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

-voli ndlezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikac¢niho zdméru

Clenéni vét, dodrzovani spravné
intonace a sily hlasu.
Spravné dychani.

-rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikac¢ni situace

RozliSovani spisovnych,
nespisovnych, hovorovych
vyrazii v mluve. /4.r./

-piSe spravné po strance obsahové
1 formalni jednoduché
komunikacni Zanry

Clenéni textu na odstavce.

Psani zpravy, ozndmeni, prosby,
vzkazu a dopisu s adresou,
pozvanky,...

Hygienické navyky — spravné
sezeni, drzeni pera.

Uhlednost a ¢itelnost textu.

PT-MV-Tvorba medialniho
sdéleni
Ev — vyroba pfani, pozvankys,...
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-sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zaklade vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZenim Casové posloupnosti

Osnova, dodrzovani naslednosti
déjovych slozek.

Ev — obrazkova osnova, Clovék a
svét — jednoduchy pokus

-porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

Vyznam slov, slova jednoznacna,
mnohoznaénd, antonyma,
synonyma, homonyma.

-rozliSuje ve slové koten, ¢ast
piiponovou, pfedponovou a
koncovku.

Stavba slova.

Slovotvorny zaklad, slova
ptibuzna.

Piedpony roz-, bez-, od-, nad-,
pod-, pted-, ob-, v-, z-, s-, vz-.

-urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

Slovni druhy.

Casovini a sklotiovani

Vv mluveném projevu.

Slovesa — osoba, ¢islo, ¢as,
zpusob.

Podstatna jména — pad, ¢islo, rod,
VzZor.

Ptidavna jména tvrda a mekka.

M — pfirozena Cisla

5. ro¢nik

-rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

Slova spisovna, nespisovna,
citoveé zabarvena.

PT-OSV-Mezilidské vztahy

-vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
veéty

Urcovani podmétu a prisudku.
Prace s vétou.

Zikladni vétné Cleny.
Podmét holy, rozvity,
n¢kolikanasobny, nevyjadieny.
Ptisudek holy, rozvity,
nckolikanasobny.

4. roénik

5. ro¢nik

-odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

Spojovani jednoduchych vét do
souveti.
Pouzivéni spojovacich vyrazi.

-uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle potfeby projevu je
obménuje

Spojovaci vyrazy.

-piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova a tvofeni

slov ptibuznych.

Koncovky podstatnych jmen.
Koncovky pridavnych jmen.

4. ro¢nik Ev—obrazky
K vyjmenovanym slovim

5. ro¢nik

-zvlada zdkladni piiklady
syntaktického pravopisu

Shoda prisudku s podmétem.

5. roénik

-vyjadiuje své dojmy z Cetby a

Zazitkové Cteni a naslouchani.

Ev — ilustrace textu
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zaznamenava je

PT-OSV-Komunikace

-volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvoii vlastni
literarni text na dané téma

Volné reprodukce ptecteného
nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni ilustrace.

Ev — ilustrace textu

-rozlisSuje rizné typy umeéleckych
a neuméleckych texti

Literarni druhy a zanry détské
literatury. Pohadka, bajka,
povidka, basen, hadanka, fikanka.
Lidova slovesnost.

Ev— hudebni doprovod, hudebni
hra ( otazka — odpovéd’ )

-pfi jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva
elementéarni literarni pojmy

Vers, rym, ptirovnani, basnické
vyrazy, prenesené a zastaralé
vyrazy.

Ev — kontrast, gradace,
zvukomalba
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ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Anglicky jazyk je vyucovan od tfetiho do devatého ro¢niku. Jeho obsahem je napliovani
ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruht prarezovych
témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem je pak schopnost komunikace
74k s okolnim svétem piesahujicim Ceskou republiku, piispét ke zvyseni mobility v jejich osobnim
zivoté a ziskat lepsi moznosti pracovniho uplatnéni. Vyuka je proto zamétena piredevsim na komunikaéni
dovednosti zaka.

Na 1. stupni si zaci osvoji slovni zdsobu umozinujici jim dorozuméni se v béznych situacich a
seznami se s kulturou anglicky mluvicich zemi. Dlraz je kladen také na porozuméni ¢tenému textu
odpovidajicimu jejich jazykové Grovni.

Ve tfetim ro¢niku je anglicky jazyk vyucovan 3 hodiny tydné, ve ¢tvrtém a v patém ro¢niku 4
hodiny tydné. Ttidy se déli na skupiny pii poctu nad 24 zakt. V budové 1. stupné je jazykova ucebna
vyzdobend plakaty a pracemi déti s vyhradné anglickou tematikou. Je zde také vhodnéjsi uspofadani
lavic. K dispozici ve vyuce je vzdy kazetovy magnetofon s CD piehrava¢em a obrazkové DIDA karty.
V ucebné je interaktivni vyukova tabule a notebooky s vyukovymi programy a pfipojenim na internet.

Kompetence k uceni

e pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat anglicky v praktickém Zivoté
e hledani a tfidéni informaci

e uziti termint, uvedeni véci do souvislosti

e propojovani probranych témat a jazykovych jevi

Kompetence k FeSeni problémii
e feSeni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostiedi
e uceni se opsat podstatu myslenky

e vyuziti vlastniho usudku a zkuSenosti

Kompetence komunikativni

e porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

e uméni zformulovat jednoduché myslenky a ndzor anglicky

e vyuziti ziskanych komunikativnich dovednosti k navazani kontaktu ¢i vztahu

e porozuméni riznym typim textl, obrazovych materiall, gest, zvuki a jinych informacnich a
komunikacnich prostfedkt

e naslouchani promluvam druhych lidi, vhodna reakce na né€, zapojovani se do diskuse

e vystizné, souvislé a kultivované vyjadrovani v pisemném i Gstnim projevu

Kompetence socidalni a persondlni
e spoluprace ve skupiné
e Vjednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

e vedeni diskuse
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e sebehodnoceni

Kompetence obcanské
e ziskani pfedstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnéni s naSimi

e vedeni k zodpovédnosti a vytrvalosti

Kompetence pracovni
e samostatné pouzivani dvojjazy¢nych a vykladovych slovnikli
e vyuziti znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK — 3. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UCIvVO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT-VEG-Evropa a svét nas
zajima
PT-VEG-Jsme Evropané

-rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
verbalné i neverbalné

Zakladni fonetické
znaky(pasivng), vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou
slov

Slovni zasoba z tematickych
celka

Zékladni fonetické znaky a jejich
vyslovnost

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

74k si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu

vV komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti
a umi ji pouzivat

v komunika¢nich situacich

Audiooralni kurz

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zietelné a

s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Abeceda(spelling)

Psani tematické slovni zasoby
Reprodukce bésnicek, fikadel a
pisnicek

Anglickd abeceda, basnicky a
fikanky

- ptitadi mluvenou a psanou Tematické okruhy — domov, CaS
podobu téhoz slova ¢i slovniho rodina, $kola, volny Cas, zvifata

spojeni

-piSe slova a kratké véty na Mluvnice- zakladni gramatické Slovnik

zakladé textové a vizualni
piedlohy

struktury a typy veét.
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ANGLICKY JAZYK —4. A 5.

ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Slovni zasoba z tematickych
celkl

Chapani slov v kontextu
Poslech s porozuménim
Prace s internetem

Slovnik, poslech z kazety,
karticky, Casopisy

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a mé
k dispozici vizuelni oporu

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji a
umi pouzivat zékladni slovni
zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematicky
okruhii

Zakladni fonetické znaky a jejich
vyslovnost

- vyhledava potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
-rozumi jednoduchym kratkym
textum z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Odvozeni vyznamu slova

z kontextu

Tvorba otazek a adekvatnich
odpovédi

Porovnani zvyki a tradic v CR a
v anglicky mluvicich zemich,
zakladni geografické tidaje

Halloween, Christmas, New
Year, Valentine’s Day, Pancake
Tuesday, Easter

Chit Chat 2 - The UK and Ireland
PT-VEG-Objevujeme Evropu a
svet

- sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

Tematické okruhy — domov,
rodina, $kola, volny ¢as, bydlisté,
dopravni prostiedky, kalendaini
rok, lidské télo

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé&, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

Jednoducha sdéleni, omluva,
popis umisténi predméta
Mnozné ¢islo podstatnych jmen,
piivlastilovaci a ukazovaci
zajmena

Minuly ¢as sloves to have, to be

Chit Chat 2 — What's in the
house?
Project 1

Chit Chat 2 — Then and now

- odpovida na jednoduch¢ otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat a

Tematické okruhy — domov,
rodina, Skola, volny cas, zdjmova
¢innost

PT-VEG-Jsme Evropané

podobné otazky poklada

- doplni udaje do formulare Mluvnice — zakladni gramatické | Project 1
struktury a typy

- zapoji se do jednoduchych Zasady komunikace v béznych Project 1!
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rozhovora

situacich — pozdrav, rozloucenti,
podékovani, piedstaveni
Reakce na otazky, ¢as a smér,
popis cesty

Chit Chat 2 — Space school, My
town

PT-VEG- Objevujeme Evropu
a svét
PT-MuV-Multikultularita
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MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavani v matematice klade diraz na dikladné porozuméni zékladnim myslenkovym
postupiim a pojmim v oblasti aritmetiky (algebry) a geometrie. Je zaloZzeno na aktivnich ¢innostech a
poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivote.

Hodinova dotace predmétu je 4 hodiny tydné v 1. rocniku, v 2. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné. Vyuka
je realizovana vétSinou v kmenovych tfidach za vyuziti vhodnych didaktickych pomtcek.

Kompetence K uceni

e rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctil a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcti a algoritmt

e vyuzivani zékladnich matematickych pojmi a vztaht

e vytvafeni zasoby matematickych nastrojli - operaci, algoritmii, metod feSeni tloh

Kompetence k Feseni problémii

rozvijeni schopnosti kombinovat a logicky myslet

rozvoj schopnosti usudku a srozumitelné argumentace

provadéni odhadi a rozbor problémd, planovani feseni, volba spravného postupu
orientace se v tabulkach a grafech a vyhodnocovani tidajt

Kompetence komunikativni
e vyjadfovani se vystizn€ v Gstnim i pisemném projevu
e uzivani matematického jazyka a jeho symboliky

Kompetence socidlni a persondlni
e rozvoj spoluprace pii feseni problémovych tloh
e Ucinna spoluprace ve skupiné
e V piipad¢ potieby poskytnuti pomoci

Kompetence obcéanska

e respekt k feSeni spoluzakil, nevyvolavat zbyte¢né konflikty prosazovanim
e uplatnéni vlastniho nazoru v tymové praci

Kompetence pracovni

e vyuziti matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
e méfeni velikosti a vzdalenosti
e vyuziti znalosti a zkuSenosti pfi rozvoji ptipravy na budouci profesni orientaci
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

MATEMATIKA — 1. - 3. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory

s danym poctem prvkl

pfirozena Cisla
- Ciselna fada
- pocitani prvkl

CaS - volny ¢as
karty s ¢isly, manipulaéni
predméty

- uziva linearni uspotfadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

¢iselna osa
- zobrazeni na ¢iselné ose
- pojmy hned pted, hned za, mezi

P¢ - vyroba ciselné osy
PT-OSV-rozvoj schopnosti
poznavani

- Cte, zapisuje a porovnava
piirozena cisla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

pfirozena Cisla

- zapis Cisla

- vztahy vétsi, mensi, rovna se
- znaménka >, <, =

CaS — obec, mésto

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

pocetni operace
- s¢itani a odcitani v oboru ¢isel 0
— 20 bez ptechodu ptes 10

1. ro¢nik, didaktické hry,
pocitadla, karti¢ky s priklady,
ulohy ze Zivota

- s¢itani a od¢itani v oboru ¢isel 0
— 20 s ptechodem pies 10

1. — 2. ro¢nik, didaktické hry,
pocitadla, karticky s ptiklady

- s¢itani a od¢itani v oboru ¢isel 0
—100

2.- 3. ro¢nik, didaktické hry,
pocitadla, karticky s ptiklady

- s¢itani a od¢itani v oboru ¢isel 0
—1000

3. ro¢nik didakticke hry, karticky
s ptiklady

- nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

2.- 3. ro¢nik, nazorné zavedeni
nasobilky, didaktické hry

- déleni se zbytkem

3. roénik

- fe$i a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

slovni ulohy s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

PT-OSV-kreativita

- orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu

orientace v ¢ase

- den, hodina, minuta

- jednoduché ptevody jednotek
¢asu

2 - 3. ro¢nik
CaS - orientace v ¢ase

- doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

tabulky
- zapis do tabulky
- orientace na ¢iselné ose a ve

2.- 3. ro¢nik
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étvercoveé siti

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

zavislosti a jejich vlastnosti
- matematické symboly, znacky a
Zapisy

- porovnava velikost Utvarid, méfi
a odhaduje délku usecky

zakladni atvary v roving
- bod

- lomena c¢ara

- piimka, polopiimka

- usecka, délka usecky

- jednotky délky cm, m

2. — 3. ro¢nik
CaS - méfeni (lidské t&lo)

- r0Zezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realit€ jejich
reprezentaci

zakladni Gtvary v roving, v
prostoru

- ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, kruznice, mnohouhelnik
- kvédr, krychle, koule, valec

P¢ - mozaika z geometrickych
tvarti

- rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v rovineé

- modelovani geometrickych
utvarid

P¢- lepenti télesa
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MATEMATIKA — 4. -5. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- vyuziva pii pamétnim 1 Komutativni a asociativni zakon | 4. rocnik

pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

PT-OSV-kreativita

- provadi pisemné pocetni
operace Vv oboru ptirozenych
Cisel.

Pfirozena ¢isla do 1000,
porovnavani ¢isel, pisemné
nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym cinitelem, pisemné
déleni jednocifernym cislem .

Cisla do milionu, pisemné s¢itani
a odcitani, pisemné nasobeni az
ctyfcifernym Cinitelem, pisemné
déleni dvojcifernym délitelem.

4. roCnik

5. ro¢nik

- zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci

V oboru pfirozenych cisel.

Zaokrouhlovani na 10, 100,
1 000.

Zaokrouhlovani na 10 000,
100 000,
1 000 000

4. ro¢nik CaS-data

5. roénik CaS-poéty obyvatel
evropskych zemi

-fesi a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru
ptirozenych cisel.

Slovni alohy.

4. - 5. roénik
PT-OSV-komunikace

-vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a ¢asti vyjadienou
zlomkem na piikladech

Z bézného zivota

-vyuziva nazornych obrazki

k uréovani Y%, %, 1/3, 1/5, 1/10
celku

-vyjadii celek z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

Celek, cast, zlomek.

Polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina,
desetina.

Reseni a tvorba slovnich tloh
k uréovani poloviny, ctvrtiny,
tietiny, pétiny a desetiny z celku.

4.+ 5. roénik

-porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)

Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara.

4.+ 5. roénik

-sCita a odcita zlomky s stejnym | S¢itani a od¢itani zlomka 5. ro¢nik
jmenovatelem (poloviny, se stejnym jmenovatelem i

Ctvrtiny, tietiny, pétiny, S pomoci nazornych obrazkt

desetiny) a tyto pocetni operace | (Ctvercova sit’, kruhovy diagram,

zapisuje Ciselna osa)

-vysvétli a zndzorni vztah mezi | Desetinné Cislo. 5. ro¢nik
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celkem a jeho Casti vyjadienou
desetinnym c¢islem na ptikladech
Z bézného zivota

-piecte, zapiSe, znazorni
desetinna ¢isla v fadu desetin a
setin na ¢iselné ose, ve ¢tvercové
siti nebo v kruhovém diagramu
-porovnd desetinna ¢isla v fadu
desetin a setin

Porovnavani desetinnych Cisel.

-znazorni na ciselné ose, precte,
zapiSe a porovna cela Cisla

V rozmezi -100 az +100
-nalezne reprezentaci zapornych
¢isel v bézném zivoté

Ciselna osa (kladna a zaporna
cast).

Mg¢feni teploty, vyjadieni dluzné
castky.

5. ro¢nik CaS- Vlastnosti latek,
Casové piimky

-vyhledava, sbird a tiidi data.

Prace s daty.

4. - 5. ro¢nik CaS-dé&jiny naseho
statu

-Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

Zapis do tabulek, tvofeni grafu,
jizdni Fad.

4., - 5. roénik

-narysuje a znazorni zékladni
rovinné Utvary (¢tverec,

Rysovani trojuhelniku a kruznice

4. rocnik EV-grafické obrazce

obdélnik, trojihelnik a kruznici), | Rysovani ¢tverce a obdélniku 5. ro¢nik
uziva jednoduché¢ konstrukce. Vzajemna poloha piimek

Vv roving, jehlan, kuzel.
-sCita a odcita graficky usecky, | Délka usecky —graficky souceta | 4.-5. ro¢nik
urci délku lomené ¢ary, obvod rozdil, obvod ¢tverce, obdélniku,
mnohothelniku sectenim délek | trojihelniku, jednotky délky.
jeho stran.
-sestroji rovnobézky a kolmice. | Rysovéani rovnobézek a kolmic. 4. -5. rocnik
-urci obsah obrazce pomoci Obsah c¢tverce a obdélniku, 5. ro¢nik

Stvercoveé sité a uziva zakladni

jednotky obsahu.

zakladni jednotky obsahu.
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INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka pocitact a prace s informacemi je pojata jako samostatny predmét Informatika. Jednim z
cilti vyuzivani pocitacl na skole je naucit se je pouzivat jako nastroj pti dalsi vyuce. Z tohoto diivodu je
nutné, aby vsichni Zaci prvniho stupné dokézali zvladnout zaklady prace na pocitaci.

Vyuka probiha na pocitacové ucebné vybavené odpovidajicim mnoZstvim vypocetni techniky a
S pfipojenim na internet. Uzivaji se digitalni u¢ebni materidly.

Obsah predmétu Informatika je zcela podiizen cili dosazeni informac¢ni gramotnosti, tj. komplexu
znalosti a dovednosti spojujicich v jeden celek pocitatovou a funkéni gramotnost. Na 1. stupni zak ziska
dovednosti a znalosti nezbytné k ovladani systému vypocetni techniky a k poznani a pojmenovani jejich
zakladnich hardwarovych a softwarovych komponent. Umi pracovat s mysi, znd dobie jednotlivé klavesy,
ovlada praci s okny a zakladni praci s programy. Sam pracuje s vyukovymi programy a samostatn¢ si
prohliZzi webové stranky. RozliSuje soubory, adresare, chape jejich strukturovanost a urcité formaty
souboru. Vlastni soukromou emailovou schranku. Vytvaii bitmapové obrazky a edituje text.

Informatika je vyucovéna v 5. rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e vyuzivani vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své uc¢ebni ¢innosti
e prace se sebehodnocenim zakl

e podnécovani tvorivosti zakt, realizace jejich vlastnich ndpada

e vedeni zaku k G€asti na riznych soutézich

Kompetence k FeSeni problému

e vedeni vyuky tak, aby zaci hledali rGizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazali obhajit

Kompetence komunikativni

o ziskévani schopnosti formulovat sviij pozadavek

e vyuziti informacnich prostfedkil a technologii

Kompetence socidalni a persondlni

e pouzivani skupinové prace zaku, vzajemné pomoci pii uceni

e podporovani pratelskych vztahii ve tfidach

e porovnava informace a poznatky z n€kolika alternativnich zdroj

Kompetence obcanské

e vedeni k pracovitosti a zodpovédnosti
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e vnima prava k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

e odpovédny piistup k piistupu na stranky s nevhodnym obsahem

Kompetence pracovni

e vyhledavani informaci k u¢eni

e zadavani problémovych uloh k cviceni vytrvalosti a systemati¢nosti
e dodrZovani pravidel terminu — vychova k pracovni odpoveédnosti

e samostatna prace s pocitaCem

e vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti uc¢eni

e racionalizace organizaci prace

-38 -



VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

INFORMATIKA — 5. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-dodrzuje zakladni bezpecnostni
pravidla (nezapojuje pfistroj do
zastr¢ky, nezasahuje dovnitf ani
se nedotyka zadni strany skiiné
pocitace a jeho periferii)

-poznd tyto Casti pocitace:
monitor, skfin pocitace,
klavesnice, mys,

reproduktory, tiskarna

-sam spravné zapne a vypne
pocitac

-ovladani pocitace mysi
-pouziva kliknuti a dvojklik

Zakladni seznameni s poc¢itacem
Bezpecnost prace s pocitacem
Zakladni ¢asti pocitace

Zapnuti a vypnuti pocitace a
monitoru

Kurzor, Ovladani pocitace mysi

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace,

-najde tlacitka: start, hodiny a
hledanou ikonu na plose
-otvira okno dvojklikem
-zavira okno kiizkem

-zvlada manualni dovednosti,
pfesouva, zmensuje a zvétsuje
okno

Okno, orientace na plose
pocitace, prace s oknem

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznévani

-samostatn¢ zapne program
pomoci ikony na plose

-podle navodu ucitele spusti a
vypne program

-pracuje sam s vyukovymi
programy pro 5. ro¢nik

Program, Prace s ikonou
Préace s programy

PT OSV-rozvoj schopnosti
poznavani

-za pomoci ucitele si prohlizi
www stranky

Prace s internetem

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

-vi, k ¢emu slouZi a jak jsou
kabelové propojeny tyto ¢asti
pocitace: monitor, skiin
pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna

-sam se spravné prihlasi do
Skolni pocitacové site, pouziva
dualezité klavesy: enter, escape,
Sipky, pismena, Cislice,
mezernik, shift, delete,
backspace

Ovladani pocitace klavesnici.
Pocitacova sit’.

Kurzor, vytvafeni dovednosti
pfi praci s mysi.

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani
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-perfektné ovlada kliknuti a
dvojklik

-samostatn¢ si prohlizi www
stranky, zapiSe adresu www
stranky do spravného pole
-pouziva ikonu zpét, vpred,
piejit, zastavit, domt

Internet, vyhledavani informaci

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznévani

-vi, ze slozku miuize dal otvirat
a mohou v ni byt soubory

Soubor, prace se slozkami a
soubory

-orientuje se v druzich PC,
popiSe zakladni periferie
pocitace -uvede zakladni
ptiklady typu programii,
bezpecné uziva zakladni
ovladani pouzivaného
operacniho systému

Hardware a software
Hardware — popis casti PC,
druhy PC, historie PC, ptehled
software, zdkladni pojmy
operacniho systému (ikona,
zastupce...)

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

-rozliSuje soubory, adresare,
chape jejich strukturovanost.

a odpovidajici formaty soubori
-podle nadvodu ucitele dokaze:
prohlédnout soubor, slozku

v pruzkumniku, vytvofit novou
slozku, soubor, pfejmenovat
slozku, soubor, vyhodit slozku,
soubor do kose.

soubor, zdkladni pojmy
informatiky (adresar,
podadresaf, soubor, typy
souboril), prace se slozkami a
soubory

PT OSV-rozvoj schopnosti
poznavani

-vytvofi jednoduchy obrazek
a text pomoci programil z
pfislusenstvi OS
-ptenasi udaje z jednoho
programu pfislusenstvi do

druhého

Aplikace, uzivatelské programy
- vytvofit, upravit, vytisknout
obrazek ¢i text (pfislusenstvi OS
- malovani, poznamkovy blok,
kalkulacka — zapis a mazani
znaku, pohyb po textu,
oznacovani textu...)

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

-vyuziva sluzby zakladnich
portala

-ztidi si soukromou
emailovou schranku

-chrani si sva osobni data pfi
préci s internetem a zvazuje,
kdy je zvetejnit

Internet, vyuziti sluzeb Internetu
— prochézeni stranek,
prohlizece, elektronicka posta,
chat, SMS, ochrana osobnich
dat

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, poznavani
lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

-dokaze uvést negativni vlivy
prace s PC na zdravi a vi, jak
je omezit

- fidi se spravnymi

zasadami pfi praci na PC

PC a zdravi, prace s PC a nase
zdravi — vliv prace na télesné
zdravi (oci, bolesti hlavy,
zvySena Unava, zada, kréni
pateft, ruce, kompenzacéni
cviceni)

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena
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CLOVEK A SVET

Piedmét Clovek a svét je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Predmét navazuje na
poznatky, dovednosti a zkuSenosti ziskané béhem piredskolniho Zivota. U¢ivo je zaméfeno na témata
tykajici se ¢lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, piirody, kultury, techniky, zdravi a bezpeéi. Zak se zde uéi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Ziskava vSeobecny
ptehled o svété a uci se v ném orientovat, vnimat lidi a vztahy mezi nimi.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

o Misto, kde Zijeme — poznavani nejblizsiho okoli, vztahii v rodiné, skole, spole¢nosti.

o Lidé kolem nds — upeviiovani zakladii chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se zakladnimi
pravy a povinnostmi, se svétem financi.

Lidé a ¢as — orientace v déjich a v Case, snaha o vyvolani zajmu o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu.

Rozmanitost piirody — poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, rozmanitosti

zivé a nezive prirody.

Clovék a jeho zdravi — poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, jeho vyvoj, funkce a potieby.
Osvojovani si bezpecného chovani a vzdjemné pomoci.

Piedmét Clovék a svét zahrnujici jak vlastivédnou, tak piirodovédnou &ast je vyudovan ve viech
ro¢nicich prvniho stupné. V 1., 2. a 3. ro¢niku je vyu¢ovan dv€ hodiny tydné, ve 4. a 5. ro¢niku tfi hodiny
tydné.

Kompetence k uceni
e seznameni zakl s riznymi informac¢nimi zdroji, s tématy souvisejicimi s ptirodou a Zivotem
spole¢nosti
e prace s témito informacnimi zdroji a aktivni tfidéni informaci
e ruzné metody a formy vyuky (exkurze, pozorovani, skupinové prace, komunitni kruhy, film,
navstévy muzei, knihoven, divadel,...), které vedou k pochopeni a k probouzeni zajmu o okolni
Svet.

Kompetence k Feseni problémii
e dostatek namétu z praktického Zivota
e rozpoznavani a tfidéni informaci a aplikovani znalosti pfi feSeni problémil
e experimentovani, pozorovani jevl a jejich vyhodnocovani

Kompetence komunikativni
¢ nabidkou ruznych textl, obrazovych materialt, besed a rozhovorti vedeme zaky k jejich
porozuméni v souvislostech s okolnim svétem
e vramci vyuzivani skupinové prace rozvoj schopnosti vzdjemné komunikace a naslouchani
e spravné a vystizné formulovani své myslenky
e Dbezpecna komunikace prostfednictvim elektronickych médii
Kompetence socidalni a persondlni
e navozeni riznych situaci, pfi kterych se zaci u¢i vzajemnému respektu, pomoci, vytvoreni si
zdravého postoje k sobg, lidem, pfirode€ a spolecnosti

e prace ve dvojicich a v mensSich skupinach pii vyhledavani informaci i jejich zpracovavani

Kompetence obcanské
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e seznamovani zaki s pravidly chovani a vedenti je k jejich pochopeni a dodrzovani (komunitni
kruhy, fizené rozhovory, scénky, ...)

e vedeni zakt k pochopeni vyznamu jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi

e orientace v problematice penéz a cen, sprava osobniho rozpoctu

Kompetence pracovni
e Vv ramci konkrétnich situaci u¢ime a vedeme zaky k zdsaddm osobni hygieny, zdravé vyzivy,

k ochrané svého zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii
mimotadnych udalostech, k ochrané zivotniho prostiedi a kulturnich pamatek
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

CLOVEK A SVET — 1. — 3. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- vyznaci v jednoduchém plénu
misto svého bydlisté a skoly,

Obec - mésto, mistni krajina -
nejblizsi plan okoli

1. — 3. ro¢nik
tvorba planku

cestu na uréené misto a rozlisi Skola - bezpe&na cesta do $koly | vychazka
mozné nebezpeci v nejbliz§im a ze Skoly, rizikova mista a
okoli situace

Domov - prostfedi domova,

orientace v misté bydlisté
- zacleni svou obec (mésto) do Obec - mésto, mistni krajina 2. — 3. ro¢nik
ptislusného kraje a obsluzného - ¢asti obce vychéazka

centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci
(meste)

- hlavni orienta¢ni body v okoli
obce
- pamatnd mista obce

- rozli$i prirodni a umélé prvky
Vv okolni krajin€ a vytvari
riznymi zpisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Okolni krajina

- Z1vé a neZiva piiroda
- vesnické a méstské
prostiedi (rozdily)

2. — 3. ro¢nik
vychdzka, vystavka

- rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
ptislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K pfirozenym
odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich pfednostem a
nedostatkiim

Rodina

- zivot rodiny

- vztahy mezi ¢leny rodiny

- domov

- vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovéani, ohleduplnost,
pfedchazeni konfliktim

1. - 2. ro¢nik dramatizace
fotografie

modelové situace

PT — OSV - feSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich
¢innosti

Souziti lidi

- pracovni ¢innosti lidi

- volny cas a jeho vyuziti
- zamé&stnani

- mezilidské vztahy

- principy demokracie

1. — 3. ro¢nik
didaktické hry, dramatizace

- vyuziva ¢asové udaje pti feSeni
ruznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje d¢&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnost

Orientace v ¢ase

- ro¢ni obdobi, kalendar,
mésice, dny

- zakladni orientace v Case

- denni rezim

- pojmy vcera, dnes, zitra

- pojmy minulost, pfitomnost,
budoucnost

1. - 2. ro¢nik

- pojmenuje nekteré kulturni ¢i

Regionalni pamatky

2. — 3. roénik
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historické pamatky, vyznamné
udaélosti regionu, interpretuje
nekteré povésti nebo baje spjaté
S mistem, v némz zije

- kultura a historie obce

beseda, vychazka

- uplatnuje elementéarni poznatky
0 sobé, rodiné a ¢innostech
¢loveka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Soucasnost a minulost

V nasem Zivoté

- promény zpusobu Zivota
- porovnani soucasnosti a
minulosti

- pritbéh lidského zivota

2. — 3. roénik
PT-OSV- mezilidské vztahy

- pozoruje, popise a porovna Roc¢ni obdobi vychazka
viditelné promény v piirodé - ro¢ni obdobi a jejich zmény kalendar ptirody
V jednotlivych ro¢nich obdobich | - promény ptirody podle

ro¢nich obdobi
- rozttidi nékteré ptirodniny Voda, vzduch, piida 3. ro¢nik

podle napadnych urcujicich
znakt, uvede ptiklady vyskytu
organizmu ve znamé lokalité

- 71va a neziva piiroda

- vyznam vody, vzduchu,

pudy

- podminky Zivota na Zemi

- rostliny a Zivo¢ichové — znaky,
tiidéni

- ob¢h vody v ptirode

PT-EV-zakladni podminky
Zivota

- provadi jednoduché pokusy u
skupiny zndmych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a ptistroju

Latky a jejich vlastnosti

- tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi

- méteni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

3. ro¢nik

jednoduché pokusy
PT-EV-zakladni podminky
Zivota

- uplatniuje zakladni hygienické, | Lidské télo Ev (kresbha postavy)
rezimove a jiné zdravotni - stavba téla, zdkladni funkce a beseda
preventivni navyky s vyuzitim projevy
elementarnich znalosti o lidském | - zdravy Zivotni styl, spradvna
téle; projevuje vhodnym vyziva, vhodné skladba stravy,
chovanim a ¢innostmi vztah ke pitny rezim
zdravi - zékladni hygiena, ochrana pted

infekcemi

- reZim dne
- rozezna nebezpeci rizné¢ho Péce o zdravi 1 - 3. ro¢nik
charakteru, vyuziva bezpe¢na - prvni pomoc pii drobnych modelové situace
mista pro hru a traveni volného poranénich vychéazka

casu; uplatiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

- Skolni ad (chovani déti)

- prevence nemoci a urazii

- vhodné a nevhodna mista pro
hru

- dopravni znacky

3. roc. - navstéva dopravniho
hiisté
Ev (kresba dopravni situace)
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- zékladni ochranné prvky

v silni¢ni dopravé v roli chodce
(2. ro€) a cyklisty

(3. roc)

- chova se obezietné pii setkani

S neznamymi jedinci, pfi
kontaktu se zvifaty, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v piipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zptasoby komunikace
s operatory tisiovych linek

Osobni bezpeci

- chovani na vetejnosti a pii
styku s cizimi osobami

- bezpecné chovani

Vv rizikovém prostiedi
-ptedchazeni rizikovym situacim
VvV dopravé a v dopravnich
prostfedcich

-piivolani pomoci — Cisla
tisnového volani, spravny zpusob
voléani na tisnovou linku

beseda
modelové situace
Tv — hry s dopravni tematikou

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

Mimoradné udalosti

- rizika ohroZeni s nimi spojena,
postup v ptipad¢ ohrozeni

- pozary a prevence jejich vzniku

.modelové situace
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CLOVEK A SVET — 4. - 5. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

- ur¢i a vysvétli polohu svého | Orientace v misté a prostoru | 4.ro¢nik, tvorba planku
bydlisté nebo pobytu

vzhledem ke krajiné a statu

- ur¢i svétove strany

Vv prirod¢ i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi
se podle zasad bezpe¢ného
pohybu a pobytu v piirodé

Prace s kompasem a mapou,
urcovani svétovych stran
V piirodé

4. vychazka do ptirody
PT-OSV-Rozvoj schopnosti
poznavani

- rozliSuje mezi nacrty, plany
a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje
o ptirodnich podminkéch a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a
polokouli

Orientace podle nacrta,
planti a map

Okolni krajina, zemsky
povrch, vodstvo, rozsiteni
pud, rostlin a Zivocicht,
pusobeni ¢lovéka na krajinu

VV — 4. ro€., nékres planku

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

z hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

CR — zemépisné a
hospodaiské udaje, Praha,
narodnostni mensiny

Evropa — staty a mésta.

4. ro¢nik, prace s knihou
PT-MKV-Etnicky ptiivod

5.ro¢nik, projekt
PT-VEG-Objevujeme
Evropu a svét
PT-VEG-Evropa a svét nas
zajima

- zprostfedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i

Vv jinych zemich

Piedavani zazitka
Z cestovani

5. ro¢nik,beseda, vystavka
suvenyri

- rozliSuje hlavni organy
statni moci a nekteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

CR- statni z¥izeni, organy
statni moci, statni symboly,
armada CR

vyznamné osobnosti nasi

politiky

4.roénik, Hv — Hymna CR
PT-VDO-Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat
PT-VDO-Formy
participace ob¢ant

Vv politickém Zivoté

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zékladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci
(meste)

Mezilidské vztahy, pravidla
slusného chovani

4.ro¢nik, komunikacni kruhy,
dramatizace, skup.prace
PT-MKV-Lidské vztahy
PT-VDO-Obcanska
spolecnost a Skola
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- rozliSuje zékladni rozdily
mezi lidmi, obhdji a
odiivodni své nazory,
pfipusti svllj omyl a dohodne
se na spolecném postupu a
feSeni

Jednani s lidmi, respektovani
nazorl druhého

Komunikacni kruhy-
hodnoty, postoje, etika
PT-OSV-Poznavani lidi

- rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické

principy

Lidska prava a prava ditéte

4.ro¢nik
PT-VDO-Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

- orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukéze nemoznost
realizace vsech chténych
vydaji, vysvétli proc¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet
dluhy

Zakladni formy vlastnictvi
Penize a jejich pouzivani

4. ro¢nik, Vv

- poukaze v nejbliz§im
spoleCenském a ptirodnim
prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostiedi
obce (mésta)

Zakladni globalni problémy,
ochrana Zivotniho prostiedi

4. roénik Vv

- pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténi udaja

k pochopeni vztahti mezi dé&ji
a mezi jevy.

Cas, ¢asova osa
Rezim dne, ro¢ni obdobi

4. roénik M — ¢iselna osa

- vyuzivéa archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti;
zdlvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych 1 movitych
kulturnich pamétek

Obrazky naSich déjin, Cesky
stat, Velka Morava

4. ro¢nik
Navstéva muzea

- rozeznava soucasné a
minulé a orientuje se

V hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti

S vyuzitim regionalnich
specifik

Piemysl Otakar II., Karel
IV., husitstvi, Rudolf II.,
Marie Terezie

4.-5. roénik Cj — etba
z encyklopedie

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkll na
naSem Gzemi v minulosti a

Vznik CSR, vznik CR,
uzemi Ceského statu
V proménach ¢asu, tradice.

4.-5.roénik Cj,Vv
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soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

- objasni historické diivody
pro zafazeni statnich svatki a
vyznamnych dni

Historicky piehled —
vyznamné dny v roce

4.-5. ro¢nik Cj

- objevuje a zjistuje
propojenost prvki zZivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveka

Vztahy mezi zZivou a nezivou
ptirodou

Nerosty a horniny, pida,
voda, vzduch

4. ro¢nik
PT-EV-Zakladni podminky
Zivota

- vysvétli na zédkladé Zemé ve vesmiru, Slune¢ni | 4. - 5. rocnik
elementarnich poznatkli o soustava

Zemi jako souc¢asti vesmiru

souvislosti s rozdélenim Casu

a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni Podnebné pasy, jejich 5. ro¢nik

spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionii, zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a rozdily

V pfizpisobeni organismu
prostiedi

rozmanitosti
Rovnovaha v ptirodé

PT-EV-Ekosystémy

- porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

Tridéni organismii, prace
s atlasy rostlin a Zivocichii
Znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy

4.-5. roénik Vv

- zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v ptirode a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi 1 zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

Ekologicka vychova,zdravy
zivotni styl

5. ro¢nik

PT-EV - Vztah ¢lovéka

K prostiedi

PT-EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

-strucné charakterizuje
specifické prirodni jevy a

zZ nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinné
chranit

- rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni

Rizika v prirodé — rizika
spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti
zpusobené prirodnimi vlivy a
ochrana pted nimi

5. ro¢nik
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volného ¢asu

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Jednoduché pokusy — postup
prace, vystupy

4. ro¢nik, Cj — sloh — postup
prace

- vyuziva poznatkl o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkei jednotlivych
organovych soustav a
podpofte vlastniho zdravého
zpusobu zivota

Lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem
a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

5. ro¢nik, Vv

- rozliSuje jednotlivé etapy Vyvoj ¢lovéka — etapy 4. ro¢nik
lidského zivota a orientuje se | vyvoje

ve vyvoji ditéte pred a po

jeho narozeni

- ucelné planuje sviij ¢as pro | Denni reZim 4. ro¢nik

uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

Uspotadani ¢asu — planovani
povinnosti a vyuziti volného
casu

PT-OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

PT-OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

- rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni
volného casu

- uplatituje ucelné zplsoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti

- vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a
cyklista

- uvede zékladni ochranné
prvky v silni¢ni dopraveé

v roli chodce a cyklisty,
cilené je pouziva

- charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani

Vv prosttedcich hromadné
pfepravy a pii akcich Skoly je
uplatiuje

- V modelovych situacich
(vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecnd mista v silniénim
provozu a v hromadné

Chovani v krizovych
situacich (Sikana,tyrani)
Bezpecénost silni¢niho
provozu.

Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimotradnych udalosti

Dramatizace
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dopraveé (v mén¢ znamych
mistech obce, v nezndmych
mistech mimo obec) a urcuje
vhodny zptisob bezpecného
chovani

- V modelovych situacich
ohroZeni bezpeci v béznych
situacich voli spravné situace
ochrany, pfivolani pomoci i
pomoci jinym

- uvede ptirodni jevy i jiné
situace, které mohou ohrozit
lidské zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere z piikladii)
vhodny zptsob ochrany

- V modelovych situacich
prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu
s pravidly ochrany

- pfedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek.

Drogy — prevence, navykové
latky, zévislost, odmitani
navykovych latek

Hraci automaty, pocitace
Nebezpeci komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii

5. ro¢nik, Vv

- uplatnuje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou.

Vychova ke zdravi

- zdravy Zivotni styl, denni
rezim spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim

- nemoci pienosné a
nepienosné, ochrana pred
infekcemi pienosnymi krvi
(hepatitida, HIVV/AIDS)

- osobni, intimni a duSevni
hygiena

Komunikace.

- oSetfi drobnd poranéni a
zajisti 1ékai'skou pomoc;
ovlada zpasob komunikaci
s operatory tisnovych linek

Poskytnuti prvni pomoci,
prevence nemoci a Urazil,
prvni pomoc pii drobnych
poranénich

Praxe

- uplatituje ohleduplné
chovani

k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpec¢nych
zpisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veéku.

Sexualni vychova —
partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zdklady sexudlni
vychovy — rodina, vztahy

V roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka
sexuality

5. ro¢nik, Komunikacni
dovednosti
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ESTETICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Estetickd vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.Tento pfedmét
zahrnuje ¢ast vytvarnou a ¢ast hudebni. Rozviji u déti jejich fantazii, vytvarné i hudebni nadani,
dovednosti, vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani a predstavivost. Pfedmét si klade za cil vytvofit
kladny vztah Zdka k hudebnimu a vytvarnému uméni a k estetickému vnimani svéta.

V Estetické vychove je vzdélavani postaveno na tvlrc¢ich ¢innostech zdka — tvotivosti, vnimani a
interpretaci. Pro tuto ¢innost je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu nebo
vysméchu druhych.

Pii vytvarnych ¢innostech jsou vyuZivany vizualné obrazové prostfedky tradi¢ni i netradi¢ni.
Prevlada zde spontannost a bezpecnost vytvarného projevu ditéte, kde mtize ztvarnovat své predstavy ve
vSech formach vytvarného projevu ( malbé, kresbé, modelovani, ...) .

Ucivo se sklada ze tii celkt:
Rozvijeni smyslové citlivosti
Uplatiiovani subjektivity
Ovéiovani komunikacnich ucinkii.

Hudebni Cinnosti rozvijeji celkovou osobnost zaka a vedou piedevsim ke stimulaci jeho
hudebnosti a hudebnich schopnosti (rytmickych, péveckych, intonacnich, hudebné pohybovych, ...).

V hudebni ¢asti ptedmétu je ucivo rozdéleno do Ctyi oblasti
Vokalni ¢innosti
Instrumentdlni ¢innosti
Hudebné pohybové cinnosti
Poslechové cCinnosti.

Predmét Esteticka vychova klade diiraz hlavné na tvotivost zakt, experimentovani, komunikaci a
rozviji i nonverbalni vyjadfovani a dorozumivani. Estetickd vychova se vyucuje v kazdém ro¢niku
prvniho stupné. V prvnim az tfetim ro¢niku se vyucuje s dotaci 2 hodiny tydn¢ a ve ¢tvrtém a patém
roc¢niku 3 hodiny tydné. Pro potieby vytvarné vychovy lze vyuzit i keramickou uc¢ebnu a pec, kterou skola
disponuje. Vyuku hudebni vychovy Ize doplnit i vyuzitim interaktivni vyukové tabule a vhodnych
interaktivnich programi (ukézky hudebnich nastroji, uryvky z dél apod.). Hudebni vychovu doplnime
navstévou predstaveni dle aktudlni nabidky.

Kompetence kK uceni

e poznavani hudebniho a vytvarného uméni a vedeni k jeho pochopeni
vytvareni dovednosti a navyki

vyuzivani vhodnych vytvarnych technik a jejich osvojovani

nacvik pisni a fikadel

rytmizovani

zatazovani doprovodnych rytmickych nastrojii

prace s poslechovymi skladbami

experimentovani s tradicnimi 1 netradicnimi materialy

rozvijeni vytvarného a hudebniho vyjadfovani

Kompetence Kk i‘eSeni problému

-51 -



prace s poslechovou skladbou a vytvarnym dilem
spravné vyuziti plochy a prostoru v tvorbé
kladeni otazek, tvorba odpovédi

Kompetence komunikativni

vytvareni vztahu k vytvarnému dilu a hudbé
vyjadfovani myslenek, pociti

porozumeéni textim

nacvik zpévu

Kompetence socidlni a persondlni

rozhovor nad svym dilem a dilem druhych
tvorfivé hry

hodnoceni a sebehodnoceni

pfijimani pochvaly a kritiky

Kompetence obcanské

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
vedeni k svobodnému vytvarnému a hudebnimu vyjadieni
utvareni si pozitivniho vztahu k nasim hudebnim tradicim

Kompetence pracovni

skupinové prace

osvojovani si vytvarnych ¢innosti a technik

utvareni navykl ve vytvarnych ¢innostech

pozorovani, rozliSovani znakt a jejich ztvarnéni

podpora vlastni tvotivosti

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci s riznymi materialy
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

ESTETICKA VYCHOVA — 1.-3. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

uCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- r0ZpOzZnava a pojmenovava
prvky vizualné obrazového
vyjadfeni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zaklad¢ odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti,
vjemu, zazitkl a predstav

rozvijeni smyslové citlivosti
- prvky vizualn€ obrazného
vyjadieni — linie, barva, tvar,
objem, objekt, kontrast

ukazky uméleckych reproduket,
knihy s vytvarnou tematikou

- v tvorb¢ projevuje své vlastni
zivotni zkusenosti; uplatiiuje pii
tom v plo$ném i prostorovém
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

rozvijeni smyslové citlivosti

- vyuziti riznych vytvarnych
technik a postupii pti vytvarném
vyjadfovani

- kresba, malba

- kombinované techniky
-experimentovani s riznymi
vyrazovymi prostfedky

PT-OSV-kreativita

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualn€ obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

rozvijeni smyslové citlivosti

- vizualn¢ obraznd vyjadieni
podnétii (hmatovych, sluchovych,
pohybovych )

- vyuziti riznych vytvarnych
technik a postupti pii vyjadieni
vnimané udalosti

PT-OSV-kreativita

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisSné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti

uplatnéni subjektivity

- vybér a uplatnéni obraznych
vyjadieni ( ilustrace textd, volna
malba, kresba)

- pozorovani a poznavani
vlastnosti objektl a riznych tvara
- manipulace s objekty

- pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti
nalézé a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

oveérovani komunikacénich u¢inka
-vyjadfeni svého ndzoru a
diskuze nad svym vytvarnym
dilem nebo dilem jiné¢ho

2.- 3. ro¢nik
ukazky vytvarnych dél

- zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase

vokalni ¢innosti

- spravné dychani a vyslovnost
pti zpévu

- nasazeni a tvorba tonu

- rozSiteni hlasového rozsahu (dle
moznosti)
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- hlasova hygiena

- rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
V ramci nejjednodussich
hudebnich forem

instrumentalni a vokalni Cinnosti
- hudebni hry (ozvéna, otdzka
odpovéd’, hra na télo - tleskani,
dupani, pleskani...)

- hudebni rytmus

- realizace pisni

PT-OSV - kreativita
Cj - tikadla, basn¢

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

instrumentalni ¢innosti

- hra na Orffovy nastroje
- jednoduché rytmické
doprovody k pisnim

PT-OSV - kreativita
Orffovy néstroje

- reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

hudebné pohybové ¢innosti
- pohyb podle hudby

- zachyceni melodie pomoci
grafického vyjadreni

- hra na télo

- tane¢ni hry se zpévem

PT-OSV - kreativita

- taktovani
- rozlisuje jednotlivé kvality poslechové ¢innosti ukéazky poslechovych skladeb
tonu, rozpozna vyrazné tempové | - ZVUK — ton

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

- kvality tont (délka, sila, barva,
vyska)

- hudebni vyrazové prostiedky
(kontrasty, zesilovani a
zeslabovani, rozvazné a Zive,
vesele a smutn€, melodie
vzestupna a sestupnd)

- rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni néstroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

poslechové ¢innosti

- nejzndmg¢jsi hudebni néstroje
pisen lidova a uméla

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni

nahravky hudebnich néstroji
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ESTETICKA VYCHOVA —4.-5. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-zpiva na zékladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
ptesn¢ v jednohlase ¢i v
dvojhlase v durovych 1
mollovych téninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

pévecky a mluvni projev-pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni tvorba tonu, dynamicky
odliSny zpév); hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu,
hudebni rytmus ve 2/4, % ,4/4
taktu, dvojhlas, kanon, intonace,
hudebni hry, hra lidovych pisni na
Orffovy hudebni nastroje

PT- MKV - lidské vztahy

- realizuje podle svych
individualnich schopnosti

a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i piseit
zapsanou pomoci not

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie a
jeji reprodukce, hudebni hry
(ozvéna, otdzka — odpoveéd),
hudebni improvizace — tvorba
piedeher, meziher a doher

S vyuzitim tonového materialu
pisné

-vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukcei jednoduchych
motiva skladeb a pisni

hra na hudebni néstroje-
reprodukce motivl jednoduchych
skladeb pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare, nalada v pisni,
skladbé, rytmicka fikadla, lidové
pisné, raznorodost hudebniho
umeéni, poslech hudby svétovych
skladatelti (video, DVD, CD),
poslech uryvki operety a opery

PT-OSV - sebepoznani a
sebepojeti

-rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni,

hudebni styly a zanry - hudba
tane¢ni, pochodova, popularni...
pohybové vyjadieni hudby -
polka, val¢ik; pantomimické
hadanky, hratky s fikadly,
jazykolamy, nalada v pisni,
cviceni sluchové, zrakové paméti

-vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché pfedehry,mezihry a
dohry a provadi elementéarni
hudebni improvizace

rytmus pisné,frazovani,
taktovani, hudebni improvizace,
hudebni hry, hudebni a pohybovy
doprovod

PT-OSV - kreativita
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-rozpozna v proudu zné&jici hudby
nekteré z urCitych hudebnich
vyrazovych prosttedkil, upozorni
na metrorytmické, tempove,
dynamické i zietelné harmonické
zmény

tony - délka, sila, barva(cely ton a
ptlton), melodie vzestupna a
sestupna

-ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich krokti,na
zaklad¢ individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance,
pohybové prvky menuetu,
regionalniho tance a
spole€enského tance (napf.
charlestonu); taktovani na ctyfi
doby

PT-MKY - kulturni diference

-pti vlastnich tviréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni; porovnava
je na zékladé vztahti (svétlostni
pomery, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy aj.); vyjadiuje
své pocity a predstavy, cvici
smyslové vnimani

prvky vizualné obrazného
vyjadreni - linie, tvary, objemy,
svételné a barevné kvality, textury
- jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru; typy
vizualné€ obraznych vyjadieni,
vybér a uplatnéni - ilustrace text,
volna malba, plastika, comics

PT-OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

-uziva a kombinuje prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku; v plosném
vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni
uspradani prvka ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezéavisly
model

usporadani objekti do celkl - na
zaklade¢ jejich vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni
ve statickém a dynamickém
vyjadieni, modelovani dle vlastni
fantazie, experimentovani a prace
s vytvarnymi prosttedky

PT-OSV - osobnostni rozvoj-
kreativita

-pii tvorbé vizualn€ obraznych
vyjadieni se védomée zamétuje
na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu
vyjadfeni, ktera maji
komunika¢ni u€inky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a umisténi v
prostoru, alternativné pristupuje k
chépani reality

PT-OSV - osobnostni rozvoj-
kreativita

-naléz4 vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatiiuje je v
plos$né, objemové i prostorové
tvorbé

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly; vyjadieni vizualnich
podnéth prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly;smyslové
ucinky vizudlné obraznych
vyjadieni - umélecka vytvarna

Navstéva vystavy, muzea
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tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama, rozvoj predstavivosti a
tvotivosti

-osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité, k
tvorbé¢ a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a prozitki
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (v€etné prostiedkl a
postupll soucasného vytvarného
umeéni)

piistupy k vizualn¢€ obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, statické,
dynamické), hledisko motivace
zakl (fantazijni, zaloZené na
smyslovém vnimani), u€eni se
komunikovat ve skupiné

-porovnava rizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

osobni postoj v komunikaci-jeho
utvareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualn€ obraznych
vyjadfeni (samostatné
vytvofenych a ptejatych) v ramei
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnani s vlastni
interpretaci, seznameni s
vyznamnymi uméleckymi dily

PT-MV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality,
beseda o vytvarném umeni

-naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfisluSniky a v ramei
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole 1 mimo Skolu); uplatnéni
fantazie, experimentovani, volba a
kombinace barev

PT-MKYV - etnicky piivod

-57-




TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Télesna vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a fadit do denniho rezimu
¢innosti, které uspokoji jejich pohybové potieby a zdjmy, rozviji zdatnost a vykonnost, regeneruji sily,
podporuji zdravi a ochranu zivota. Vyucovaci hodiny jsou realizovany v télocvicné, na hfisti a
v prilehlém parc¢iku, na plaveckém bazénu nebo v prirode¢.

Vzdélavaci obsah predmétu télesnd vychova na 1. stupni je rozdélen na tfi tématické okruhy
(Cinnosti ovliviljici zdravi, Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici
pohybové u€eni). Tyto okruhy jsou zapracovany do tématickych celki v jednotlivych ro¢nicich.

Télesna vychova realizuje vzdélavaci oblast Clovék a zdravi a je vyudovano na 1. stupni s ¢asovou
dotaci v 1., 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydn¢ a ve 2. a 3. ro¢niku 3 hodiny tydné¢.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

e poznavani zdravi jako nejdilezité;si Zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vniméni
radostnych prozitkl z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztaht

e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

e ziskavani zdkladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
Kk upevniovani zpisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni
situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim...

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spoleCenskych ¢innosti...

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve skole i v obci

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméruji k utvareni kli€ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individuélni rozvoj
e ovladani pohybovych dovednosti

Kompetence k FeSeni problémii

e zhodnoceni vlastnich vysledkl a naprava chyb
e feSeni problému na zéklad€ ziskanych informaci

Kompetence komunikativni
e uplatnovani pozitivni komunikace pfi hie
e respektovani osobnosti pfi hie
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Kompetence socialni a persondlni
e dodrzovani pravidla fair-play
e respektovani osobnosti pfi hernich ¢innostech
e znalost vyznamu zdravého zivotniho stylu

Kompetence obCanské
e uplatiovani vhodného a bezpecného chovani v télovychovnych ¢innostech
e schopnost pomahat druhym
e znalost zakladl prvni pomoci

Kompetence pracovni

e zhodnoceni vlastnich vysledk

e snaha o zdokonalovani vykont

e seznameni s fadem télocvicny

e uvédomovani si vyznamu bezpecnosti v t€lovychovnych ¢innostech
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

TELESNA VYCHOVA — 1. — 3. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

Spojuje pravidelnou kazdodenni | Znalost zakladnich zdravi 2.-3. roC.

pohybovou Cinnost se zdravim a | prospésnych cviceni a vhodného

vyuziva nabizené ptileZitosti. prostiedi pro pohybovou ¢innost.

Osvoji si hygienu plavani; Zakladni plavecka vyuka. 2.-3. rocC.

adaptuje se na vodni prostiedi;
zvladne zakladni plaveckeé
dovednosti (plavecka technika
alesporii jednoho plaveckého
stylu);

seznami se s pravidly
sebezachrany a dopomoci
tonoucimu.

Zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping, usiluje o
jejich zlepSeni.

Zaklady gymnastiky, akrobacie,
(priipravna cviceni pro kotoul
vpied) pteskok (nacvik odrazu
Z mustku na nizkou Svédskou
bednu) kladinka (chtize

S dopomoci, obmény chiize.)
cvi¢eni na zebfinach, atletika,-
vytrvalostni béh 5-10 min —
rychly béh 20-50m —skok daleky
— hod mickem z mista a

Z rozbéhu.

PT — OSV - sebepoznani

Spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Pohybové hry rizného zaméteni
s pomtickami a bez pomticek,
sportovni hry (kopana, vybijend)

CaS-Vzajemné vztahy
v kolektivu.

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.Uplatituje
pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu Vv roli chodce a cyklisty.

Zaklady hygieny po Tv a pfi
jinych pohybovych aktivitach.
Hry s prvky dopravni vychovy.

PT OSV - psychohygiena
CaS- péce o zdravi a osobni
hygienu.

Prvni pomoc.

Reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojeni ¢innosti a jeji
organizaci.

Znalost smluvenych gest a
signala pii pohybovych
¢innostech.

PT OSV — komunikace-ie¢ téla
Re¢ zvuki a slov.

Uplatiiuje spravné drzeni téla
v ruznych polohéch a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné

Cviceni se sportovnim na¢inim
(Svihadlo,mice,kratké tyce)
Spravné drzeni téla
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zakladni cvicebni polohy.

Zvlada jednoduché specialni Zdravotni Tv kompenzacni,
cviceni souvisejici s vlastnim vyrovnavaci a relaxacni cviceni.
oslabenim.
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TELESNA VYCHOVA — 4. - 5. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

-jedna v duchu fair play, dodrzuje | Zasady chovani a jednani fair PT-OSV-kooperace a
pravidla her a soutézi, pozna a play, olympijské idealy a kompetice

oznaci zjevné prestupky proti symboly PT-Osv-Hodnoty, postoje a
pravidlim a adekvatné na n¢ prakticka etika

reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

PT-OSV-komunikace

-podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zametfené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
pro zlepSeni urovné své zdatnosti

Vyznam pohybu pro zdravi
(pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu)

PT-OSV- psychohygiena

-zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

-zatazuje pravideln€ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

V optimalnim poctu opakovani

-zvlada zakladni techniku
specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynt ucitele

-upozorni samostatn¢ na ¢innost
(prostiedi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim.

-pfiprava organismu (pfiprava
pied pohybovou
¢innosti,uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni)

PT EV-vztah ¢lovéka k
prostredi

-zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojovani pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her.

-zorganizuje nendro¢né pohybové
¢innosti na urovni tfidy

Organizace pti TV (zékladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi).

Pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti (her, zavoda, soutézi)

PT-OSV- kreativita

-uplatiiyje pravidla hygieny a

Hygiena pii TV (hygiena
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bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje V situaci Grazu spoluzaka

pohybovych ¢innosti a
cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity), bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
(organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi, na€ini
a pomucek, prvni pomoc

V podminkach TV)

-jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny K vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

-uziva pii pohybovych
¢innostech zékladni osvojované
telocvicné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého néakresu,
popisu cviceni

Komunikace v TV
(zakladni té€locvicné nazvoslovi,
smluvené povely, signaly)

-zm¢eti zékladni pohybové
vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

Méteni a posuzovani
pohybovych dovednosti (méfeni
vykonti, zakladni pohybové testy)

5. ro¢nik

-orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole i

V misté bydlisteé; samostatné
ziskava potiebné informace

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech.

PT-MV- kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
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PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pifedmét Pracovni ¢innosti se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky zaka. Oblast
postihuje Sirokou §kalu pracovnich ¢innosti, vede Zaky k osvojovani pracovnich dovednosti v riznych
oborech lidské ¢innosti a ptispiva K profesni orientaci zaka.

Vzdélavaci obsah je na 1. stupni rozdélen na Ctyii tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmii. Ve vSech téchto okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny prace. Svou ¢innost se uci planovat, organizovat a
hodnotit samostatné 1 v tymu.

Pracovni ¢innosti jsou v 1. az 5. ro¢niku vyu€ovany jako samostatny predmét s jednohodinovou
tydenni dotaci.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni

vztah K praci a odpovédny postoj

praktické osvojovani pracovnich dovednosti podle navodu

poznavani vyrobnich postupt, vlastnosti materiali a surovin, technické dokumentace
technické dokumentace jednoduchych zatizeni

poznavani vyhod pofizovani nacrtu

vedeni zakl k planovani ¢innosti

zasady hygieny a bezpecnosti

Kompetence k Feseni problému

e uvédomovani si potieby praktického ovétovani feseni problému

uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadi

organizovani a planovani ¢innosti, volba vhodnych postupi a materialti

aplikace feSeni pii obdobnych zadanich a hledani novych zpisobli vyuziti dovednosti
schopnost diskutovat o problému, navrhovani postupu pfi feseni

Kompetence komunikativni
e vedeni k popisu pracovni ¢innosti a k ¢inné komunikaci pfi praci
e podpora vyjadifovani myslenek logicky, stru¢né a jasné
e seznamovani s piesnym vyznamem pojmu se vztahem k préci

Kompetence socidalni a persondlni

orientace v oborech lidské ¢innosti

poznavani fyzické a dusevni prace

spoluprace a zodpovédnost ve dvojici a v malé skupiné
pritfazovani riiznych roli v pracovni skuping a jejich prozivani
zazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti
hodnoceni a sebehodnoceni prace

Kompetence obCanské
e otevirdni prostoru pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni prostiedi a
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spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
umoznéni tvotfivého piistupu 7kl k plnéni zadanych témat
chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci

Kompetence pracovni

vedeni zéka ke spravnému a odpovédnému vztahu k praci

podpora odpovédnosti, vytrvalosti a soustavnosti

osvojeni si pracovnich navyki

vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech ndstroji a materialt
dodrzovani hygienickych a bezpec¢nostnich zasad

piedkladéani srovnani hospodarnosti riiznych postupti, které vedou ke stejnému cili
vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

PRACOVNI CINNOSTI— 1. - 3. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
Vyjadii jednoduchymi postupy Préce s riznymi materialy (papir, | VVv- kolaze

ruzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialu

drét, ptirodniny, textil,...)

PT-OSV - kreativita

Pracuje podle slovniho nédvodu a
predlohy

Pracovni navody a postupy
Organizace prace.

PT-OSV - kreativita

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Sestavovani modelu, stavebnic;
montaz, demontaz.

PT-OSV - kreativita

Provadi pozorovani piirody, Prace s tabulkou 3. ro¢nik
zaznamena a zhodnoti vysledky CaS - ro¢ni obdobi, kalendat
pozorovani ptirody
PT-OSV-rozvoj schopnosti
poznavani
Pecuje o nenaro¢né rostliny Péce o nenarocné rostliny 2. -3. roc¢nik

CaS- Ziva pfiroda

Ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

Ptiprava jednoduché tabule

CaS- zivot rodiny

Chova se vhodné pfi stolovani

Chovani pfi stolovani — vhodné a
nevhodné chovani pfi jidle

CaS- zivot rodiny
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PRACOVNI CINNOSTI— 4. - 5. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvoO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- vytvaii pfimétenymi
pracovnimi operacemi a postupy
na zaklad¢ své predstavivosti
rizné vyrobky z daného

Hospodarna prace s riznymi
druhy zpracovavaného materiala
a jeho vlastnosti.

PT — OSV — kreativita

materidlu

- Vyuziva pfi tvofivych Seznameni s lidovymi zvyky, CaS 4, 5 — vyznam regionalnich
¢innostech s riiznym materidlem | tradicemi a femesly. tradic a symboli

prvky lidovych tradic PT — OSV - kreativita

- voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a na€ini vzhledem
K pouzitému materialu

Vybér vhodnych pracovnich
nastroji a pomticek, zachazeni
S nimi a jejich udrzba.

- udrzuje potradek na pracovnim
misté a dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace

Bezpecnost, hygiena a spravna
organizace prace.

- provadi pfi préci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

Prace se stavebnicemi, logické
uvazovani.

M — logické uvazovani

- pracuje podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu

Praktické vyuziti ndvodu pfi
praci.

Cj 5 —sloh — popis pracovniho
postupu

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

Pracovni hygiena a zasady prvni
pomoci pii zranéni.

CaS 4, 5 — vychova ke zdravi —
zdravi a jeho ochrana,

nacvik pfivolani 1ékarské
pomoci,

oSetfovani béznych poranéni,
urazii

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
pestitelské pokusy a pozorovani

Pozorovani a pokusy v koutku
pfirody, na Skolnim pozemku.

PT — OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

- oSetfuje a pestuje podle danych
zasad pokojové 1 jiné rostliny

Spravna péce o rostliny.

CaS 4, 5— rozliSovani rostlin

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomticky,
nastroje a nacini

Poznavani péstitelského
materialu, nafadi a pomucek,
spravné zachazeni s nimi.

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

Znalost zakladnich spotfebict a
kuchyniského nécini.
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- pfipravi samostatné jednoduchy | Piiprava snidané, pfesnidavky,
pokrm jednoduchého pohosteni.

- dodrzuje pravidla spravného Uprava stolu, zasady stolovani a
stolovani a spole¢enského bézné obsluhy. Zaklady

chovani spolecenského chovani.

- udrzuje poradek a Cistotu Bezpecnost pti uklidu pracovnich
pracovnich ploch, dodrzuje ploch a nadobi, bezpecné
zaklady hygieny a bezpecnosti zachazeni s Cisticimi prostfedky a
prace, poskytne prvni pomoc i pfi | spotfebici, prvni pomoc pii

urazu v kuchyni urazu.
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2. STUPEN

CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét vede k poznani a chapani jazyka jako diilezitého a nezbytného nastroje celozivotniho
vzdélavani, rozviji pozitivni vztah k matetskému jazyku.

Poskytuje védomosti a dovednosti nutné pro zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace,
vytvaii prostor pro samostatné ziskavani informaci z riiznych zdrojti. Rozviji estetické a emocionalni
vnimani, kladny vztah k literatufe a dal§im druhiim uméni. Vede k tvotfivému mysleni a psani, k orientaci
v uméni (divadla, kina, média), k rozvoji ¢tenaiského vkusu, k piijiméni a toleranci odlisSnych nazort.

Vsechny tyto poznatky a dovednosti jsou i zdkladnim piedpokladem tspésného vzdelavani i
v dalSich ptredmétech.

Vzdélavaci obsah ptredmétu Cesky jazyk — Jazykova vychova je rozdé€len na jazykovédu,
hlaskoslovi, tvaroslovi, skladbu, vyznam slov, slovni zasobu a pravopis. Tyto okruhy jsou zpracovany do
tematickych celkil v jednotlivych ro¢nicich, pficemz 9. ro¢nik je vénovan pfedevs§im upeviiovani uciva.

Literarni vychovanavazuje na poznatky, které zaci ziskali na 1. stupni. V 6. — 7. ro¢niku je fazena
zanrove, v 8. - 9. je fazena chronologicky od nejstarsi literatury po soucasnost.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci seznamuji od 6. do 9. ro€niku s jednotlivymi
slohovymi utvary a po teoretickém pouceni a praktickém cvi€eni zpracovavaji samostatné vlastni praci.

Cesky jazyk a literatura je v 6. — 9. roéniku vyu¢ovan jako samostatny predmét s pétihodinovou
tydenni dotaci v kazdém ro¢niku.

Kli¢ové kompetence, k nimz smétuji vychovné a vzdélavaci postupy:

Kompetence k uceni
e vyhledani a zpracovani informaci, jejich vyuziti v praktickém Zivoté
e prace s textem, Cteni textu s porozuménim
e hledani, vysvétleni a oprava chyb
e uvadéni do souvislosti

e zhodnoceni vlastniho pokroku

Kompetence K i‘eSeni problémii
e vyhledavani riznych variant feSeni
e aplikovani postupt pfi feSeni obdobnych ukolt

e vedeni spravné diskuse
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Kompetence komunikativni

prace s riznym typem texti
dramatizace a dialog
obhajoba vlastnich nazort na zédklad¢ zdivodnéni

zvladnuti pravidel kulturni komunikace

Kompetence Socidlni

snaha po vzajemné spolupraci, pfijeti vlastni zodpovédnosti
podil na utvareni ptijemné atmosféry ve skupiné
uplatnéni tvirciho ptistupu

sebehodnoceni — pochopeni kritiky i pochvaly

Kompetence obCanské

rozvijeni pozitivnich vztahti ke skole, statu ....
ucast na rozhodovani s mirou zodpovédnosti

respektovani a ocenéni kulturni a historické tradice

Kompetence pracovni

prace s riznymi zdroji informaci

tvorba vlastnich texta

vhodna prezentace vysledki vlastni prace

prace s moderni technikou — video, PC, internet
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

CESKY JAZYK — 6. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA — 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

-urcuje druhy slov a jejich Tvaroslovi PT — OSV - rozvoj

mluvnické kategorie schopnostipoznavani
-rozeznava pomnozna, hromadna | Podstatna jména Lit 6 - vyhledavani v literarnich

a latkova podstatna jména
-rozlisi jména obecna, vlastni,
zvladne jejich pravopis,
sklofiuje je podle vzort;
-seznami se s odchylkami od
pravidelného skloniovani
-pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu

Podstatna jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna,
latkova, obecna, vlastni
Procvi¢ovani tvarti podstatnych
jmen podle vzora

Pravidla ¢eského pravopisu

textech

Z 7 - Evropa

D 8 -J. A. Komensky

Z 8 - 9- narodni parky a chranéné
oblasti

-rozlisi druh ptidavnych jmen
-ovlada bez vétsich problémi
pravopis piidavnych jmen

-sklofiuje a stupiiuje pridavna

Pridavna jména

druhy pfidavnych jmen,
koncovky, sklonovani a
stupfiovani, jmenné tvary

Pt 7 -8 - zoologie

jména pfidavnych jmen
-pozna jejich jmenné tvary
-vyhleda z4jmena, ur¢i druh Zajmena Cj 6 - druhy zajmen

-zna tvary osobnich zdjmen
-pracuje s ostatnimi druhy
zajmen

druhy zajmen, sklonovani podle
vzoru nas, ten; sklonovani
zajmena jenz; Sklonovani podle
vzoru ptidavnych jmen

Pt 7 - vyssi rostliny
Lit 6 — 9 - ilustrace a ilustratofi

-rozli§i druhy ¢islovek, zna jejich | Cislovky Lit 6 - pohadky
pravopis a pouziva spisovné Cj 6 - 9 - slovni zasoba aktivni a
tvary zakladnich cislovek pasivni
-sleduje uziti ¢islovek
v uméleckych dilech — pohadky
Skladba
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-procvicuje mluvnické vyznamy,
rozlisi jednoduché a slozené
slovesné tvary; uziva spisovny
podminovaci zplisob; rozlisi
slovesny cas, uvede piiklad;
orientuje se v jazykové prirucce

Slovesa

mluvnické kategorie (opakovani),
podminovaci zplisob pfitomny a
minuly, slovesny cas;

Slovnik spisovné €estiny pro
Skolu a vefejnost

Sloh 6 - vypravovani
D 6 - pravék CR
Lit 8 - Bozena Némcova

-urci podmét a ptisudek, vytvori
véty se zadanym podmétem i
prisudkem

-ovlada pravopis koncovek
pricesti

-vyhleda a uré¢i rozvijejici vétné
¢leny, doplni je do vét; tvoii vty
S danymi vétnymi Cleny

Vétné Cleny

Zakladni skladebna dvojice
Shoda podmétu a ptisudku
Rozvijejici vétné cleny
Predm¢ét

Ptislove¢né urceni
Privlastek

rozsifujici ucivo — privlastek
neshodny

-seznami se s jazykovou
pfiruckou

Stru¢na mluvnice ¢eska
Pravidla ¢eského pravopisu

VO 6 - nase vlast - matefsky
jazyk

-ve vété jednoduché urci cast
podmétnou a ptisudkovou
-graficky znazorni vétu
jednoduchou

Véta jednoducha a jeji grafické
znazornéni

Pf 7 - mofsti zivoéichové

-rozlisi vétu jednoduchou a
souveti

-uréi pocet vét, rozlisi HV, VV —
orientacné v grafu

Souvéti — opakovani

Urcovani hlavnich a vedlejsich
vt

Grafické znazornéni souvéti

Pt 7 - houby

-pochopi a rozlisi rizné slovni
druhy spojovacich vyrazl
-zvladne zakladni pravidla pro
pouziti ¢arky v souvéti

-zna rozdéleni hlasek, naznaci
hlaskovou stavbu slova

-dba na spisovnou vyslovnost

Zvukova stranka jazyka
Nejobvyklejsi spojovaci vyrazy
Interpunkce v souvéti
Opakovani uciva o hlaskach
Spisovna a nespisovna
vyslovnost

-rozlisi jednotlivé véty podle
vétné melodie

-vysvétli pojem matefsky jazyk,
zatadi ho do skupiny
slovanskych jazyki

-rozlisi Gtvary jazyka spisovného
a nespisovné¢ho

-pouziva jazykové prirucky

Rozvrstveni narodniho jazyka
Jazykovéda a jeji sloZky
Zvukova stranka slova a véty
Red a jazyk

Jazykovéda

Cj 6 - zatazeni jazyka mezi
jazykové skupiny

Cj priibézné — melodie, piizvuk
VO 6 — naSe vlast - mateisky

jazyk
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA— 6. ROCNIK

VYSTUPY UuCIvo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
-vysvétli pojem sloh, chape | Uvod k vyuce slohu

rozdily mezi projevem
psanym a mluvenym

-vyplni rizné typy
postovnich doklada

Vypliiovani jednoduchych
tiskopisu

postovni poukazka, podaci
listek

VO 7 - majetek, vlastnictvi,
hospodareni

-vyjadfuje se jasné, strucné,

Jednoduché komunikaéni

Inf 7- elektronicka

srozumitelné (i pro Zanry: komunikace

posilani SMS zprav); Vzkaz

vhodnym zplisobem

komunikuje s dospélymi i s

kamarady

-sestavi jednoduchy inzerat, | Inzerat VO 8 - ¢lovek a obcansky
diskutuje o jeho obsahu Objednavka Zivot

-vyplni a sestavi objednavku
-rozezna zpravu a

oznameni,

sestavi kratkou zpravu a
ozndmeni

Zprava a oznameni

PT — MV - interpretace
vztahu

medialnich sdéleni

PT — MV —tvorba
medialniho sdéleni

-diskutuje o uziti SMS SMS
Vv praxi
-zna jednotlivé ¢asti dopisu | Dopis Inf 7— elektronicky dopis

-stylizuje dopis kamaradovi,
rodi¢im

-vysvétli rozdily mezi
dopisem osobnim a ufednim
-dodrzuje stanovenou formu

Popis a jeho funkce

D 7 -9 -umé¢lecké slohy

-rozlisi druhy popisu,
dodrzuje postup pti popisu;
vybirad vhodné jazykoveé
prostiedky a €leni text na
odstavce

Uvod k popisu

Cj 6 - tvaroslovi

-samostatn¢ popise budovy,
mistnosti, sviij pokoj

Popis budovy
Popis mistnosti

P¢ 6 - provoz domacnosti
VO 6 - nase obec, nas kraj
Z 8 - Ceska republika

-popise spoluzdka, znamou
osobnost

-vyuziva ptirovnani, vhodna
slovesa

Popis postavy

Lit 6 — 8 — postavy lit. dél
D,VO 6 -7 slavné osobnosti
PT — MKV — Kkulturni
diference

PT — OSV- poznavani lidi
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-vyhleda popisy v literatuie
-vymysli svou fantastickou
krajinu

Popis krajiny

Vv 6 — malba scifi krajiny

-vyhleda popisy v literatufe
-vymysli svou fantastickou
krajinu

Popis krajiny

Vv 6 — malba scifi krajiny

-sestavi pfesnou podrobnou
0Snovu a zpracuje
jednoduchy pracovni postup

Popis pracovniho postupu

P¢- préace s technickym
materidlem, pfiprava pokrmu

-chape rozdil mezi vytahem | Vytah a vypisky Odborné predméty 6 —

a vypiskem; ur¢i hlavni tematicky zaméteny vyber
myslenky textu; potidi si textu

vypisky z jednodussiho D 8 - Rudolf Habsbursky,
odborného textu; sestavi Marie Terezie
jednoduchou kartotéku PT — OSV - rozvoj

podle zajmu schopnosti poznavani
-umi reprodukovat texty, Vypravovani VO 6- nase vlast- povésti
sestavi heslovitou, vétnou, Dé&jova posloupnost pii PT — OSV — komunikace
citatovou osnovu vypravovani

-vyuziva rozmanité Osnova vypravovani

jazykové prostiedky Jazykové prostfedky Lit 6 — dokonceni ptibéhu
-sestavi obrazkovou osnovu, | Vypravovani PT — OSV — kreativita
vypravi obsah podle Vypréavéni podle obrazka

obrazkl Dokonceni ptib&hu

-pracuje se zapocatym
vypravovanim, navrhne
zakoncCeni ptibéhu

Shrnuti poznatki o slohu
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LITERARNI VYCHOVA — 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

- vysvétli vznik myth a baji Myty a baje D 6 — staroveké fise a

- dokaze reprodukovat text a civilizace, fecké baje a

najit hlavni myslenku povesti

- uvede priklady myti a baji VV 6 — rozvoj estetického
vnimani
Z 6 -7 — lokalizace
staroveékych statt

- popise znaky bajky, rozezna | Bajky Hv — Sup a Zlava

bajku od pohadky a baje

- seznami se s pojmem

dialog,

jinotaj-alegorie, prislovi

- vyjmenuje nejzndmejsi

bajkaie

- nacvici prednes bajky

- charakterizuje pohadku i Pohadky Cj 6 -Cislovky

hlavni postavy PT — OSV — mezilidské

-vyjmenuje znaky pohadky vztahy

lidové a autorské

- seznami se s pojmem proza

- vypravi samostatné jednu

pohadku

- porovna povést s pohadkou, | Povésti VO 6 - nase vlast- povésti

bajkou, baji
- dokaze najit pravdivé jadro
- seznami se s mistni povésti

D 7 - Ceské baje a povesti

- vyjmenuje zakladni znaky
balady

- seznami se s pojmy bylina,
personifikace, metafora,
lyrika, epika

autory balad

- sleduje pohled na svét
oCima jinych lidi

Balady a romance

PT — OSV — mezilidské
vztahy

- orientuje se v ukazkach

Z dobrodruzné literatury

- sestavi osnovu
dobrodruzného piib¢hu,
charakterizuje hlavni postavy
a vztahy mezi nimi

- V ukazkach vyhleda

Za dobrodruzstvim
Zemé a Zivot

Cj- nejznam&;jsi postavy
literatury a filmt pro mladez
Z 6 -9 - orientace ve svéte
D 6 — 9 - historické
souvislosti v navaznosti na
literarni ukazky
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konkrétni zemépisné nazvy a
historické udaje

- formuluje vlastni nazor na
konkrétni dilo — ukézku

PT — MKV - kulturni
diference

PT — EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

- prohlubuje znalosti pojmu
personifikace a metafory...
- pozna druh rymu

- kultivuje svij prednes

- vystoupi se samostatnym
prednesem pied spoluzaky

Cemu se basen rika

VO 6 — nase vlast — recitace
basné

- vyhledava v ukazkach
ptiklady ,.fantastickych
napadia“

- samostatné¢ domysli
naznaceny d¢j

- charakterizuje sci-fi
literaturu

- uvede piiklady
zfilmovanych literarnich dél
- rozviji vlastni predstavivost
samostatnou tvorbou

NevSedni
fantazie

pribéhy

svét

VV — 6 rozvoj estetického
vnimani — samostatna tvorba

- ziskdva z riznych zdroji

informace k probiranému

ucivu (prace s internetem,

tiskem, navstéva knihovny
..

- ptipravuje referaty o

ptectenych knihach

- rozviji schopnosti vnimat a

interpretovat umélecky text

-kultivuje ctenatské

schopnosti

-vnima estetickou funkei

literatury

Prubézné

Inf — prace s internetem
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CESKY JAZYK— 7. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA — 7. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UCIvO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- rozviji pozitivni vztah

k matefskému jazyku

- uvadi zékladni funkci slova

- vysvétluje vécny vyznam slov a
urc¢uje mluvnické kategorie

- vyhledava ve SSC vécné
vyznamy slov a pracuje s nimi

- rozliSuje souslovi od volného
spojeni slov

- rozpoznava réeni, pofekadla,
pfislovi a obrazna pojmenovani
- vysvétluje jejich vyznam s
pomoci SSC

- rozliSuje slova jednoznacnd a
mnohozna¢nd, vyhledava je

v textu

- uvadi vyznamy slov vzniklych
pfenesenim zdkladniho vyznamu
- pojmenuje synonyma,
antonyma, homonyma, vyuziva
je ve vétach, ve slohu, v literarni
tvorb¢

- pozna slova citove zabarvena a
zamysli se nad jejich volbou

- nahrazuje vyrazy citoveé
zabarvené vyrazy neutralnimi a
naopak

- pouzije bézné odborné nazvy
pfi vykladu odborného textu

- vyuziva termind z ostatnich
vyu€ovacich predméta

Nauka o vyznamu slov
Slovo, vyznam slov
Souslovi a réeni

Slova jednoznac¢na a
mnohozna¢na

Metafora a metonymie
Synonyma, antonyma a
homonyma

Slova citové zabarvena
Odborné nazvy

Lit 7 - v lit. textech pracuje se
synonymy, antonymy, metaforou
a obraznym pojmenovanim

Sloh 7 - popis, charakteristika,
vytah, zddost

VO 7 - Umluva o pravech ditéte
VO 8 - ¢loveék jako osobnost

Pt 7 - pévei

F 7- fyzikalni veli¢iny

Pt, Z, D 7 - odborné ndzvy

VZ 8 - vyZiva a zdravi

PT-MV- kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

- dle ¢asového priznaku se
seznamuje s archaismy,
historismy a neologismy

- rozliSuje jednotlivé zptisoby
obohacovani slovni zdsoby

- tvofi slova pomoci predpon,
ptipon a koncovek

- uziva slozeniny

- Cte a pise bézné uzivané
zkratky, odliSuje zkratky od

Nauka o tvoreni slov
Slovni zasoba a jeji obohacovani

Slovotvorba
Zpusoby tvoreni slov
- odvozovani
- skladani
- zkracovani
Pfejimani slov

Lit 7- prace se slovni zasobou v
lit. textech, citaty

VO 6 - vztahy mezi lidmi —
komunikace

Z 6- druzice

D 7- prvni Slované

PT-OSV - komunikace
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zkratkovych slov

- slova ptejata vyhledava v textu,
nahrazuje je ¢eskymi vyrazy

- pracuje se slovniky

- obohacuje si slovni zasobu

- zvySuje svou uroven
vyjadfovani

- vybira vhodné jazykové
prostiedky pii komunikaci

- vyjmenuje slovni druhy, popise
jejich funkci a zastoupeni

V jazyce

- rozpozna jednotlivé slovni
druhy v textu, vyhledava je, téidi
a zatazuje dle danych kritérii

- ur¢uje mluvnické kategorie

- dopliiuje —i /-y v koncovkach

- zné jednotlivé tvary a uziva je
ve vétach

- rozliSuje rod ¢inny a trpny

- prevadi slovesa ve vétach

do ¢inného a trpného rodu

- rozliSuje piislovce

- rozeznava piislovecné sprezky
a uziva je ve vétach

- stupiiuje piislovce a porovnava
jejich zesilujici a zeslabujici
vyznam

- rozliSuje neohebné slovni
druhy, vyhledava je a dopliuje
V textu

-uvédomuje si, ze slova mohou
plnit funkci riiznych slovnich
druhti

Tvaroslovi

Co uz umime: Slovni druhy —
ohebné slovni druhy,
sklonovani zajmena jenz
Slovesny rod

Prislovce

Dalsi neohebné slovni druhy

Lit 7 - prace s literArnimi
ukéazkami

D 7 - Ptemyslovci, husité

Hv 6 - 7 - predstavitelé svétove a
¢eské hudby, hudebni pojmy

Inf 7- prace s textovym editorem
a internetem

Z 6 - Afrika

PT — OSV- komunikace

- rozliSuje a urcuje druhy vét,
prostiedky pro né typické

- tvofi vlastni ptiklady dle
obrazkové predlohy

- rozliSuje véty dvojclenné i

S nevyjadienym podmétem od
vét jednoclennych a vétnych
ekvivalentt

- véty jednocClenné a vétné
ekvivalenty vyhledava v textech
a uziva ve slohovych pracich

Skladba
Druhy vét dle postoje mluvéiho

Véty dvojélenné, jednoclenné,
vétné ekvivalenty

Zakladni vétné Cleny
Prisudek
Podmét

Rozvijejici vétné ¢leny

- vyhledéava, urcuje zakl. vét. Piredmét

¢leny Prislove¢né urceni
- ur¢i prisudek, jeho druh Piivlastek

- ur¢i podmét a slovni druh, Doplnék

Lit 7 - prace s lit. texty, K.Capek
Sloh 7 - vypravovani

Z 7 - hledani souvislosti v Atlase
svéta

VO 6 - naSe vlast — slavné
osobnosti; vztahy mezi lidmi -
dialog

VO 7 - ¢lovek a kultura - média
Vv 7- kresby s dé¢jem, Leonardo
da Vinci

PT — OSV - komunikace
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kterym je vyjadien

- poznd rozvijejici vétné cleny
- vyhleda a urc¢i predmét a
jednotliva ptislovecna urceni,
seznami se s riznymi typy

- vyhleda a ur¢i dopln€k

- vyhleda a utvoii ptistavek

- rozlisi vétu jednoduchou,
souvéti, hlavni a vedlejsi véty
- pozna jednotlivé druhy
vedlejsich vét

- vyhledé spojovaci vyrazy u
jednotlivych druhti vedlejsich vét
- nahrazuje vétné ¢leny
vedlejSimi vétami a naopak

Pristavek
Véta jednoducha, souvéti

Druhy vedlejSich vét

Vedlejsi véta prisudkova
podmétna
predmétna
prisloveéna
privlastkova
dopliikova

- v pisemném projevu zvlada
lexikalni pravopis, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky ve
véte jednoduché a v méné
slozitych souvétich

- spravné tvoii spisovné tvary

- védomé je uziva ve vhodnych
komunikacnich situacich

- rozliSuje jména obecna a vlastni
- procvicuje a ovetuje si zasady
psani velkych pismen

- pouziva PCP, zemé&pisny atlas,
autoatlas

Pravopis

Vyjmenovana slova

Psani —i /-y v koncovkach
podstatnych a pridavnych jmen
Shoda prisudku s podmétem
Souhrnna cvieni

Psani velkych pismen ve
vlastnich nazvech

Lit 7 - Jiti Zacek

D 7- Jan Hus, Josef Dobrovsky
Z 7- zemépisné nazvy, prace se
zemgépis. atlasem, autoatlasem
VO 6 -9 - ndzvy osobnosti, d¢l,
udalosti, svatkil, vyznamendni,
rada a cen, organizaci, instituci a
organd, politickych stran

PT — OSV — rozvoj schopnosti
poznavani
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA — 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIvO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
Vypravovani
Osnova Lit 7- bajky, ptib&hy

- vypravuje piibéhy, ukazky
z knihy, filmu

- sestavi osnovu vypravovani
- ¢leni text na odstavce

Clenéni na odstavce
Stavba a postup vypravovani
Jazykové a vyrazové

z davnych dob, piib¢hy o
Zivot¢ a dalsi lit. ukazky
Cj 7- skladba

R . prostiedky PT — OSV - komunikace
~poznava vyrazove PT- OSV - kreativita
prostfedky typické pro
vypravovani a aplikuje je
- tvofiveé pracuje s textem

Popis
- prohloubi poznatky o Popis vyrobku Cj 7 - nauka o vyznamu slov
vhodnych jazykovych Popis uméleckého dila Lit - vlastenecka poezie a
prostiedcich Popis pracovniho postupu proza Vv 7 - Josef Lada
- vystizné formuluje Liceni krajiny P¢ - prace s technickym
myslenky materidlem, pfiprava pokrmu

- rozviji estetické vnimani

- sestavi osnovu popisu
umeéleckého dila

- popisuje umélecké dilo dle
stavby a zdsad popisu
uméleckého dila

- vyuzivéa vhodné jazykoveé
prostiedky

- zvazuje vybér sloves

- pouziva odborné nazvy

- vystizné formuluje a sdéluje
pocity, prozitky, rozviji
emociondlni vnimani

- vhodn¢ uziva spisovné
jazykové prostiedky

k vlastnimu tvofivému psani

PT- OSV - kreativita

- vystihne povahu ¢lovéka,

Charakteristika
Typy a stavba charakteristiky

Lit 7 - literarni postavy

jeho schopnosti a zajmy Jazykové prostredky Cj 7 - nauka o vyznamu slov
- vyuziva réeni a pfirovnani PT — OSV - sebepoznani a
- rozli8i charakteristiku sebepojeti
vnéjsi a vnitini, pfimou a PT — OSV - poznavani lidi
nepiimou
- Ustné charakterizuje na
zaklad¢ cetby lit. postavu
(filmovou,divadelni)

Vytah Cj 7 - nauka o vyznamu slov

- usporadé informace z textu
S ohledem na jeho ucel
- zpracuje vytah z odborného

Zpiisob zpracovani

— odborné nazvy
D, Pt, Z 7 - prace s
odbornym textem dle vybéru
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textu, vybird vhodné

zaka

jazykové prostiedky
Zadost PT — OSV — komunikace
- sestavi zékladni utvar Ustalena forma Cj 7 — nauka o vyznamu
administrativniho stylu Jazykové prostiedky slov, neutralni vyrazy
- formuluje ji Inf 7 - Word - psani zadosti
Zivotopis Lit 7 - pfibéhy z davnych

- sestavi zivotopis

- vystizné zachyti zakladni
udaje

- uvédomi si zplisob
zpracovani a vyznam
profesniho Zivotopisu

Obsah a zpiisob zpracovani
Formalni aprava
Profesni Zivotopis

dob

VO 7- ¢lovek a kultura -
znamé osobnosti
PT-OSV- sebepoznani a
sebepojeti

- upeviluje si poznatky v
projevu psaném 1 mluveném

Shrnuti uéiva
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LITERARNI VYCHOVA - 7. ROCNIK

VYSTUPY UuCIvo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

Bajky
- precte si bajky svétovych Klasické 1 moderni bajky Lit 6 - pohadky

autortl

- rozIisi bajku od pohadky
-jmenuje nejzndméejsi autory
bajek

- seznami se stavbou bajky

- najde v ni alegorii a pouceni
- uvazuje o symbolu vlka,
lisky, beranka, psa a medvéda
- diskutuje o soucasnych
mezilidskych vztazich

- pracuje s rymem a jeho
schématy

- dramatizuje text

D 6 - starovék

Sloh 7 - vypravovani, popis -
Josef Lada

Hv 7 - Voskovec, Werich -
Stonozka

PT — OSV - mezilidské
vztahy - hodnoty, postoje,
prakticka etika

- poznava lit. Zanry: prozu,
poezii

- seznamuje se s myty a
mytologii jednotlivych narodi
a porovnava je

- uvédomuje si jejich
podobnost

1 ptes rozdilnost kultur

- Cte text s porozuménim a
reprodukuje jej

- Zpracovava osnovu

- orientuje se v textu

- vyhledéava kli¢ova slova

- charakterizuje postavy a
rozpozndva motivy jejich
jednéni

- pozna literarni zanry: eposy,
baje, povesti, legendy,
kroniky

- jmenuje vyznamné
kronikate a kroniky a
porovnava je

- seznamuje se s osobnostmi
svatych

- chronologicky sestavuje
udalosti

- utvafi si vztah k narodnim a
kulturnim hodnotam

- rozviji poznatky o
Zivotopisech a cestopisech

Piibéhy z davnych dob
Béje a letopisy

Povésti, legendy a kroniky
Zivotopisy a cestopisy
Lidova slovesnost

Sloh 7 - vypravovani,
charakteristika, zivotopis

D 6 — 7 - staroveké fise a
civilizace, stiedovek -Velka
Morava, Cyril a Metod¢;,
prvni Pfemysloveci,
Lucemburkové, romansky
sloh, gotika

VO 7 - ¢lovek a kultura -
nabozenstvi, umél. slohy
Hv 7 - nejstarsi ceské pisné,
goticka hudba - choraly a
kancionaly

PT — OSV- hodnoty, postoje,
prakticka etika

PT- MKV- kulturni
diference

- lidské vztahy
- etnicky puvod
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- poznava vyznam ustni
lidové slovesnosti pro poznani
historie

- porovnava spisovnou a
nespisovnou ¢estinu

- pracuje s encyklopediemi a
slovniky

- uvédomi si rozdil mezi
prézou a poezii, epikou a
lyrikou

- seznamuje se s vlasteneckou
lyrikou a epikou

- ptemysli o vlastenectvi,
hrdinstvi, svédomi,
odpovédnosti, viné

- pfipravuje si informace o
zivoté¢ a dile vyznamnych
autorQ

- vypravuje o svém rodném
meésté, vsi a domu €1 piihodé€ z
détstvi

- pokousi se literarné€ vyjadrit
svij vztah k rodisti

- recituje basné

- 0svoji si pojmy: refrén,
symbol, personifikace,
anafora, apostrofa

- vyhledava v textech a
vytvaii pfirovnani a metaforu
- vysvétluje vyznam réeni

- rozviji praci s rymem

Vlastenecka poezie a proza

Sloh 7 - popis
VO 6 - 7 - naSe vlast, vztahy
mezi lidmi
Hv 7 - Z. Svérak, J.Uhlit
Z 8 - Ceska republika
D 9-2.sv. valka
Vv 7 - kresba, malba
oblibeného mista, M.Ales,
J.Lada, J.Trnka
Inf 7 - prace s internetem a
wordem - vyhledavani
informaci a jejich
formatovani
Tv 7 - sportovni discipliny
PT- OSV- kreativita

- komunikace

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

- poznava ptirodni lyriku,
povidky, romany

- zamysli se nad vyznamem a
pouziti volného verSe

- uvazuje nad citaty

- rozebira texty

- tvoti vlastni verSe

- diskutuje o vztahu lidi a
prirody

- uvédomuje si dilezitost
prirody pro nas zivot a
odpovédnost ¢loveka za osud
planety

Ptirodni lyrika a epika

Pt 7 - rostliny a zivoCichové
Cj 7- nauka o tvofeni slov-
slovni zdsoba

VO 7 - ptirodni bohatstvi —
vyznam piirody

PT-OSV- kreativita

PT — EV- vztah ¢lovéka k
prostiedi

- uvédomuje si déleni poezie:
basné lyrické, epické a
lyrickoepicke

- poznava lit. Zanry: balady,
romance a oslavné basné

Cemu se basen rika

PT-OSV- kreativita
VO 7- ¢lovék a kultura —
rozvoj estetického vnimani
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- uci se rozebirat basné,
porovnava je

- sdéluje pochopeni basné
- recituje basné

- vypravuje obsah ptectenych
pribehi

- vi, ve kterych zanrech jsou
zachyceny(povidky, romany,
deniky) i zpracovany: film,
div. hra

- charakterizuje postavy,
popise prostredi, d¢j, vyli¢i
atmosféru

- zaujme vlastni ndzor na
piecteny text

- zamysli se nad vyznamem
slov 1 textl, smyslem pro fair-

play

Pribéhy o Zivoté

PT- OSV- komunikace
Sloh 7 - vypravovani,
charakteristika

Cj 7- nauka o vyznamu slov

- precte si scifi-roman, sci-fi
povidku, nonsens

-0svoji si pojem absurdita
-pracuje se slovniky

- vyhledava v textu klicova
slova, nahrazuje je synonymy,
antonymy

- uvazuje nad myslenkou
textu

- rozviji fantazii

Fantasticka literatura

PT-OSV- kreativita
VO 7- ¢lovek a kultura -
technické vynalezy

- rozviji smyslové a estetické
vnimani

- ¢te humoristické povidky

- diskutuje o vztazich mezi
lidmi

- pracuje s pojmy: vizualni
poezie, nonsens, parodie,
hyperbola, satira

- vymysli anekdoty, legra¢ni
pojmy

- vyrazng Cte

- upravuje a porovnava texty

Humoristicka literatura

PT — OSV- mezilidské vztahy
VO 6 - vztahy mezi lidmi

VV 7 - rozvoj estetického
vnimani

CESKY JAZYK — 8. ROCNIK
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JAZYKOVA VYCHOVA — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY
Obohacovani slovni zasoby Lit 8 — pribézné — ¢etba ukazek
Nauka o tvoteni slov Z 8 - podnebi

-prohloubi osvojeni spisovné
podoby ceského jazyka

- rozliSuje a ptiklady v textu
obohacovani slovni

zasoby a zasady tvofeni ¢eskych
slov

- T0Zpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

-Cte s porozuménim, kultivované
mluvi a pise

-pracuje s pojmy homonyma,
synonyma,

- obohacuje slovni zasobu,
pfenasi slovni vyznam

-spojuje slova v souslovi, ptejima
slova z cizich jazyka

-pracuje se SSC

PT — MKV - multikulturalita

-pisSe a vyslovuje spravné slova
prejata

-seznami se s odchylkami

ve skloflovani jmen ciziho
puvodu

-uziva bézna cizi obecna i vlastni
jména ve spravnych tvarech

Tvaroslovi

Slova pfejata

Sklonovani jmen prejatych a
cizich vlastnich jmen

Uziti vlastnich jmen v textu

Z 6 - 7 — svétové zemepisné
nazvy

Hv 6 - 9 — jména hudebnich
skladatelt

PT — MKV - multikulturalita

-rozli$i slovesny vid, tvoii vidové
dvojice

-opakuje a procvicuje na zakladé
pravidel

-vymysli samostatné piiklady

Pravopis
Slovesny vid

Psani i/y v koncovkéch
Ptedpony s-, z-, Vz-,
Predlozky s/se, z/ze

Psani skupin bé/bje, pé, vé/vje,
mé/mné

PT — OSV - rozvoj
schopnostipoznavani

-rozlisi vétu jednoduchou,
souvéti, véty dvojclenné,
jednoclenné, vétné ekvivalenty
-zopakuje vétné Cleny zakladni a
rozvijejici

-rozli§i druhy Vv

Véta jednoducha a souvéti
Druhy vedlejsich vét
Vyznamové poméry mezi
soufadné spojenymi Hv, souvéti
souradné

Hlavni véty v poméru
slu¢ovacim, odporovacim,

PT — OSV - rozvoj
schopnostipoznavani
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-seznami se se spojovacimi
vyrazy u poméra

-rozli§i vyznamové vztahy mezi
vétami v souveti

-nahradi spojovaci vyrazy
synonymnimi

-vyhleda a ur¢i n€kolikanasobné
vétné Cleny v textu, graficky je
znazorni, ur¢i vyznamovy pomer
-rozlisi soufadné a podiadné
souvéti

-pouziva spojky, vztazna
zajmena, prislovce jako
spojovaci vyrazy

-procvicuje interpunkci
-rozebere a graficky znazorni

vvvvvv

stupfiovacim, vylu¢ovacim,
pfi¢inném, disledkovém
Vyznamové poméry mezi
vétnymi ¢leny
Nékolikanasobné vétné Eleny,
vyznamoveé pomery,

jejich grafické znazornéni
Soutradné spojeni Vv
Souvéti souradné a podiadné
Spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce

vvvvv

souveti

-rozlisi slovanské jazyky

-odli§i spisovny a nespisovny
projev, vhodné uZivad spisovné
cestiny

Obecné vyklady o ¢eském
jazyce

Slovanské jazyky

Utvary &eského jazyka a
jazykova kultura

Shrnuti

Pt 8 — Lidské rasy

Z 7 - Evropa

Lit 6 — 9 rozbor jazyka hlavnich
postav lit. ukazek

PT — VEG — objevujeme Evropu
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KOMUNIKACNI A SLOHOVAVYCHOVA — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
Vytah
. . Uvod k vyuce slohu a VZ 8 - 9- prace s odbornym
- k 1 .
_\Z/nz.l rfl Zl}l’l.g\go%gv}é ostu komunikace textem dle volby zaka
a zyglkla dnji slohové ﬁi)varypy Odborny text a prace s nim — | PT - OSV- rozvoj
_pracuje s odbornym textem, souvisly vytah schopnostipoznavani
vytvoti osnovu, poridi si Oanva
’ Vypisky

vypisky, citat
-formuje hlavni myslenky
textu

-respektuje presvédcent

Charakteristika literarni
postavy

VV — 8 — vytvarné ztvarnéni

Jlnych’ lidi, vciti se do situace Charakteristika vn&j, lit. postavy o
ostatnich VPR o Hv — 6 — dramatické
vnitini, pfima, nepiima e
Jazykové prostredky ztvamen ,
postavy hudeb. dila
Lit — 8 — charakteristika lit.
postav
PT — OSV - poznavani lidi
PT — OSV - mezilidské
vztahy
Vyklad
-formuluje myslenky a Vyklad mluveny a psany M, Ch, F, Pt, Z, D 8 — prace
nazory v logickém sledu Jazykové prostredky s odbornym textem dle
-vytvofi samostatny vyklad Osnova vykladu vybéru zaka
podle PT — OSV - komunikace
zajmu, vyuzije znalosti
z riznych oblasti s ohledem
na dalsi vzdélavani / profesi /
Liceni Lit 8 — prace s ume¢leckymi
-vyuzije poznatky o jazyce a | Umélecky popis texty

stylu k tvofivé praci na
zaklade
svych dispozic a zajmi

Kompozice li¢eni
Jazykové prostredky li¢eni
Osnova liceni

PT — OSV - kreativita
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-rozlisi objektivni a
subjektivni sdéleni

-Cerpa pouceni z vnimavého
sdéleni jinych lidi
-samostatn¢ tvoii dany
slohovy ttvar

Uvaha

Uvaha odborna, publicisticka,
Umélecka

Prosté uvazovani, esej

Citat

VZ 8 - 9 hodnota zdravi
PT — MV —tvorba
medialniho sdéleni

-vyhledava a tfidi informace,
vyuziva je pfi procesu uceni,
tvlircich ¢innostech i v
praktickém zivoté

- pracuje s publicistickymi
ukazkami

Souhrnné pouceni o slohu
Jazykovy projev — mluveny,
psany
Styl prosté sdélovaci
administrativni
popularné odborny
ucebni
novinarsky
umélecky

PT- MV- interpretace vztahu

medialnich sdéleni a reality
- kritické Cteni a

vnimani medialnich sdéleni

- vytvafi si pozitivni vztah
K uceni, hodnoti vysledky
sveé prace

Shrnuti uciva
Slohové postupy a utvary
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LITERARNI VYCHOVA— 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

- opakuje a tiidi védomosti Anticka literatura 5

Z niz8ich ro¢nikl — vychazi O bozich a lidech Z 7 -Recko

Z termind: mytologie, baje,
epos

-seznami se s dalSimi
hrdinskymi eposy a dily
feckého dramatu

- uré¢i rozdil mezi feckou a
fimskou literaturou

- pracuje s textem- hleda
ptiklady charakteristiky,
popisu a liceni

Z 8 —region Hana
D — 6 —starovekeé staty
D — 7 — sttedovéka kultura

PT — VEG - Evropa a svét
nas zajima

-charakterizuje postavu
sttedovékého rytife

- zamysli se nad rytifskymi
zasadami

- rozlisi pojmy stiedoveky
rytitsky epos a hrdinsky epos
- seznami se s hlavnimi dily
sttedoveke literatury
-vysvétli pojem ,,myticka
postava*

Stiredovéka literatura
Ve sluzb¢ bohu, krali a
damé

D — 7 - renesance
VZ 8 — vztahy mezi lidmi a
formy souziti - laska

PT — OSV - komunikace

PT — VDO - obcanska spol.
a Skola

- roz§ifuje si védomosti o
pojmech: romance, koleda,
lidové hra, epistola a legenda
-rozlisi poezii od prozy,
strucn¢ pojmy charakterizuje
-seznami se s Novym zakonem
a se zobrazenim vanocnich
tradic v literatufe

Zidovska a ki‘est’anska
literatura
Vysla hvézda na Betlémem

VO 6 — Zvyky a tradice
D 6 — Vznik kiest’anstvi
VO 9 - Nabozenstvi
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-seznami se s pojmem SOA,
umi ho vysvétlit

-zamysli se nad osudy lidi

Vv literarnich dilech

Z 7 — Némecko, Rakousko,
Polsko

Pt 8 — Lidské rasy

D 9 — Holocaust

VO 8 - Rasismus

-sezndmi se s osudy Ceskych i
svétovych umeélct

- vysvétli pojem ,,cestopis‘

- seznami se s geografickymi,
narodopisnymi, kuturnimi,
soucialnimi a jinymi
zvlastnostmi cizich zemi
popsanych v cestopisech
-vytvafi si kladny vztah k
domovu

Cestopisy a cestopisna
literatura
Muj domov a svét

Z 8 - Ceska republika -
rodisté a pobyt vyznamnych
osobnosti

D 7 — Zamotské objevy

VO 6 - naSe vlast - statni
hymna

HV 6-9 vyznamni hudebni
skladatelé

PT — VEG — Evropa a svét
nas zajima

- roz§ifuje si znalosti o
pojmech: balada, bylina,
sbératel lidové slovesnosti,
pohadka, povidka

- vV dilech Bozeny Némcové
sleduje Zivot lidi, zvyky

- seznami se s pojmy: epigram,
ironie, satira, oxymoron

- vyhleda v textu metaforu a
metonymii

-rozd¢li basen na sloky, verse,
urc¢i druh rymu

- recituje zpaméti ukazku z
Mije

Romantismus a realismus
v Ceské a svétové literature
Sen, laska a smrt

D — 8 - romantismus

D — 8 — kultura 2. pol. 19.
stol.

VZ 8 — vztahy mezi lidmi a
formy souziti - laska

- pracuje s pojmy sci-fi
povidka, dobrodruzna
literatura, humoristicka
literatura

- hled4 charakteristické prvky
pro danou literaturu

- charakterizuje literarni
postavy, pfifazuje jim typické
vlastnosti vyplyvajici z textu

Prubézné zak:
- pracuje s literarnimi texty a

Sci-fi povidky,
humoristicka a
dobrodruzna literatura
Ctu, &tes, Cteme

PT — OSV- mezilidské
vztahy

VO 6 - vztahy mezi lidmi
C 7 — Fantasticka,
humoristicka literatura
Sloh 8 — Charakteristika
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rozviji ¢tenatské dovednosti

- ptednese referat o spisovateli
- vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- diskutuje o ¢etbé, filmovych
a divadelnich ptedstaveni

- navstévuje kulturni akce
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CESKY JAZYK — 9. ROCNIK

JAZYKOVA VYCHOVA — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

-uvede hlavni skupiny jazyka | Slovanské jazyky Z 7 - Evropa

Vv Evropé Vyvoj ¢eského jazyka Lit 8 - nejstarsi literarni

- ptevede ukazky do Archaismy, historismy, pamatky

soucasného jazyka neologismy PT-VEG — Jsme Evropané
- rozliSuje spisovny jazyk, Utvary jazyka.

nareci a obecnou ¢estinu a
zdlivodni jejich uziti

- spisovn¢ vyslovuje Ceskd a
bézné uzivana cizi slova

- chape postaveni piizvuku

- dba na vhodné tempo a
pauzy

- ovlada psani a vyslovnost
cizich slov

- pracuje se Slovnikem cizich
slov

Znélé a neznélé souhlasky
Spisovna vyslovnost,
prizvuk

Véta podle melodie, tempo
a pauzy

Psani a vyslovnost slov
prejatych

Cj 6 - 9 - rozdilna vyslovnost
V cizim jazyce, srovnani s Cj

-rozlisi ¢asti slova — kofen,
pfedpona, pfipona a
koncovka

- zna zpusoby tvoreni slov

- zvladé pravopis souvisejici
se stavbou slova

Stavba slova a tvoreni slov.

-rozlisi slovo jednoznacné a
mnohozna¢né

- nahradi vyraz synonymy

- tvofi antonyma

- vysvétli odborné ndzvy

- pracuje se slovniky

Slova jednoznacna,
mnohoznaéna

Synonyma, antonyma,
homonyma

Odborné nazvy — terminy

Z, Pt, F, Ch - odborné nazvy
Vv prirodovédnych pfedmétech

- spravné tfidi slovni druhy, -
-tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci
- ur¢i mluvnické kategorie
-sklotiuje obecna i vlastni
prejaté slova

- slovesa ptrevadi do ¢inného
a trpného rodu

- ur¢i slovesny vid a tvori
vidové dvojice

- poznd v textu pfechodniky.

Slovni druhy

Nazvy a druhy

Sklonovani obecnych jmen
ptejatych a cizich vlastnich
jmen

Slovesa a jejich tvary,
pfechodniky

Pravopis vlastnich jmen

Z 6 -9 - zemépisné nazvy,
jejich ceskéa podoba
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- vyhleda a urci vétné Cleny

- poznd druhy ptisudku

- rozli$i vétu jednoClennou a
dvojc¢lennou, navzajem je
nahradi

- rozlisi hlavni a vedlejsi vétu
- ur¢i druh vedlejSich vét a
pomér mezi hlavnimi vétami
- doplni interpunkci

- naznaci grafickou stavbu

Stavba vétna

Zakladni a rozvijejici vétné
Cleny

Vétné Cleny holé, rozvité a
nekolikandsobné

V¢éta dvojclennd,
jednoclennd, vétny ekvivalent
Samostatny vétny ¢len, elipsa
Souvéti podiadné a souradné

-vyuziva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevil

podle komunikaéni situace
-Stanovi vychodisko a jadro
vypovédi

- opravi potadek slov ve véte
- najde stylistickou chybu a
opravi ji

Cinitel vyznamovy,
mluvnicky a zvukovy.

Lit 6 -9 - pfednes uméleckého
textu
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA — 9. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- pfipomene si slohové Utvary

- vyhleda je v tisku a v literatute
- uvede znaky vypravovani

- vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému

projevu a k tvofivé préci s textem
nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zaklade

svych dispozic a osobnich zajmu

vvvvvv

Slohové postupy a utvary

Vypravovani

Lit 6 - 9 - vypravovani v krasné
literatuie

-popise umélecké dilo.
-usporadé informace v textu s
ohledem na jeho ucel
-vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

- charakterizuje literarni nebo
filmovou postavu

Popis
Charakteristika

VO 8 - ¢lovek jako osobnost

-vyuziva poznatk z literarni
teorie
- zdokonaluje své vyjadfovani

Liceni

Lit 6 -9 - lideni v uméleckém dile

-vyuziva zéklady studijniho cteni
— vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni

myslenky textu, vytvoii otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo
vytah

z pfecteného textu; samostatné
piipravi a s oporou o text
prednese referat

Vytah
Vyklad

Z, D, Pt, Ch, F, VZ— prace
s odbornym textem dle vybéru
zaka

-své nazory uplatni v pisemné
uvaze

- dokaze sestavit
zpravu,0znameni a inzerat

- pfipravi si interview a komentar
k udalosti ve skole nebo v obci
- vyjadii své stanovisko

k souc¢asnym problémim

- pokusi se o reportdz a fejeton
-rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

Uvaha
Publicistické utvary

VO 8 -9 — obc¢ansky zivot, globalni
problémy

PT-MV — fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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- ptipravi si proslov

- pfednese ho ustné

- fidi diskusi k urcitému problému
- jako ucastnik diskuse vyjadii
sviij ndzor

- zapojuje se do diskuse, tidi ji a
vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

- rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zdmér
partnera v hovoru

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodn¢ uziva spisovné
jazykové

prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

- v mluveném projevu
pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedk feci

Proslov, diskuse

VO 8 - 9 - diskuse na vybrané téma
PT-MV — vnimani autora
medialnich sdéleni
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LITERARNI VYCHOVA — 9. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UCIvoO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- seznami se se svétovymi autory
1. poloviny 20. stoleti

- v dilech dokéze najit hlavni
myslenku a diskutovat o ni

- uvede informace ke zndmym
autorim daného obdobi

Opakovani Ceské literatury do
konce 19. stoleti, literarni
pojmy

Obraz 1. svétové valky v dilech
svétovych autoru

(E. M. Remarque,

E. Hemingway,...)

D 8- 1. svétova valka, pfiCiny,
pribéh, dasledky

-umi rozdélit poezii 1. poloviny
20. stoleti do piislusnych
literarnich skupin

- ur¢i zékladni rozdily mezi
jednotlivymi skupinami

- rozdéli jednotlivé spisovatele do
danych literarnich skupin

- v dilech najde pfislusné prvky
typické pro danou skupinu
-pracuje s pojmy literarni teorie

Poezie 1. poloviny 20. stoleti
anarchisticti bufici

(S. K. Neumann, F. Sramek,
J. Hasek,...)

proletaiska poezie

(J. Wolker)

poetismus,...(J. Seifert,

V. Nezval, F. Halas,

K. Biebl,...)

D 9 — Vznik CSR, CSR ve 20.
letech 20. stoleti
VO 8 — ¢lovék ve staté

- charakterizuje mezivalecnou
literaturu

-seznami se s vyznamnymi autory
a dily mezivale¢né literatury

- pracuje s pojmy prazska
avantgardni divadelni scéna
-zamysli se nad avantgardnimi
dily

Mezivalecna literatura
(K. Capek, J. Capek,

K. Polacek, J. Werich,
J. Voskovec,...)

D 9 - 2. svétova valka, svét po
vélce

- seznami se s autory a jejich dily
- pochopi pojem holocaust a
arizace

- zvazuje chovani lidi ve
vypjatych situacich

- seznami se s filmovou podobou
d€l a zna vyznamné Ceské reziséry

Ohlas svétové krize a 2. svétové
valky v literature

(A.Frankova, W. Styron,

R. Merle, A. Lustig,

O. Pavel, L. Fuks...)

VO 9 - stat a pravo
D 9 — holocaust, Ceskoslovensky
odboj, 2. svétova valka

PT-OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

-seznami se s autory, piecte si
néktera dila a porovna je

- rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu
autora

Pro6za po roce 1948 — oficiélni,
samizdatova, exilova

(F. Hrubin, J. Drda,

J. Otéenasek, J. Skvorecky, M.
Kundera, B. Hrabal,...)

D 9 - Gnor 1948
PT-VDO - obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

-seznami se s piedstaviteli skupin
- nauci se n¢kterym basnim
zpaméti

- pracuje s pojmy literarni teorie
- tvofi vlastni literarni text podle

Poezie po roce 1948: Literarni
skupiny

Krestanska poezie

Poezie oficialni, samizdatova,
exilova

D 9 —Povale¢né Ceskoslovensko
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svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklada
literarni teorie

(J. Orten, L. Blatny,

V. Holan, V. Zavada,

J. Skacel, J. Zagek,....)
Pisni¢kari (K. Kryl, J. Hutka,
J. Nohavica,...)

PT - VDO- ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat
D 9- Nastup totalitni moci v CSR

- vysvétli pojem — absurdni drama
- seznami se s ¢eskymi i
svétovymi spisovateli absurdniho
dramatu

- orientuje se v autorech soucasné
literatury

- zna n¢které filmové adaptace
¢es. autorti

Absurdni drama

(S. Beckett, V. Havel,...)
Soucasna c¢eska i svétova
literatura

(U. Eco, J. Irwing, J. Topol, M.
Viewegh,...)

D 9- Rozpad komunistického bloku.

Prabézné zak:

- pracuje s literarnimi texty

- Seznamuje se S vyznamnymi
osobnostmi 20. stoleti,

formuluje Gstné 1 pisemné dojmy
ze své Cetby, ndvstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni

a ndzory na umélecké dilo
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ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk na druhém stupni navazuje na predmét Anglicky jazyk na
prvnim stupni, dale tvoii soucast celku Jazyk a jazykova komunikace.

Hodinova dotace tohoto pfedmétu je 3 hodiny tydné, v sedmém roc¢niku 4 hodiny. Ttidy nad pocet
zakl 24 jsou dé€leny na dvé skupiny. Vyuka probiha v odborné ucebné, ptipadné v kmenové tridé.
Jazykova ucebna je vybavena interaktivni tabuli, dataprojektorem, poc¢itacem a pfipojenim k internetu.
Jsou zde cizojazy¢né slovniky, magnetofon, ¢asopisy a knihy v anglickém jazyce. Lavice jsou vhodné
uspotfadany. Pro vyuku lze vyuzit jak interaktivni vyukové programy, tak klasické vyukové programy
fady Terasoft na pocitacové ucebné.

Pifedmét sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a
hovotit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét &tenému textu, ktery vybérem slov
odpovida jejich jazykové urovni. Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, v nichZ se timto jazykem
hovoti. Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazyEnych kultur.

Vyucovani anglickému jazyku poskytuje zivy zaklad a ptedpoklady pro komunikaci zaka v ramei
integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Zaci by
méli dosdhnout arovné A2 (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Ve vyu€ovacim pifedmétu anglicky jazyk vyuZzivdme pro utvareni a rozvoj kli¢ovych kompetenci
zejména strategie, které maji zaklim umoznit:
Kompetence k uceni

e pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot

e propojovat probrana témata a jazykové jevy

e samostatn¢ vyhledavat nastroje k odstranovani problému pii komunikaci v angli¢tiné
Kompetence k Feseni problémii

e fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi

e nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni
e porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
e umé¢t zformulovat jednoduché myslenky anglicky
e rozum¢t promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

e vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socidalni a persondlni

e Vjednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu

-08 -



e dodrzovat v anglicky mluvicim prosttedi zdsady slusného chovani

e spolupracovat v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
e ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi
e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a
Ceské republiky
Kompetence pracovni
e samostatn¢ pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
e vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti
Mezipiedmétové vitahy

e spoluprace a vzajemna pomoc s vyucujicim dalsiho ciziho jazyka (rustiny), ¢eského jazyka,
zemepisu

-99 -



VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKY JAZYK — 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
Jak Introduction
- grammar: a/an, imperatives
- rozumi jednoduchym , thealphabet

kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

- rozpozna znama slova a
slovni spojeni (napf.
pfedméty, osoby, zvirata,
¢innosti nebo Ciselné a Casové
udaje)

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a
jednoduchych vét

- porozumi tématu kratkého
textu

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost, popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

- popise sebe samého, dalsi
osoby, prostiedi, v némz zije,
kazdodenni ¢innosti a potieby
a zpusob zivota

- popise plany, minulé zazitky

- vypravi jednoduchy ptib¢h
jako sled jednotlivych
udalosti

- napiSe jednoduché texty

- tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

- predstavi se, uvede sviij vek,
sdéli, kde bydli, co déla,
vlastni a umi

- predstavi cleny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vek a
povolani, sdéli, kde bydli, co

- vocabulary:shortvowels , long
vowels

- communication and
skills:Greetingpeople ,
Givinginstructions

- culture :Names and titles

Friends and family

- grammar:be: long and
shortforms,
possessiveadjectives

- vocabulary: Countries ,
Daysofweek

- communication and
skills:Introducingpeople ,
Theradiocallers

- culture: What’syouraddress ?
Geography: The Word

My world

- grammar:havegot ,
positionofadjectives

- vocabulary:Technicalequipm
ent, Pets, Schoolsubjects

- communication and
skills:Erica’sschool ,
Describing a picture ,
Comparingschooltimetables

- culture:Schools in England ,
My school

Time

- grammar:prepositionsoftime ,
presentsimple : affirmative ,
negative and questions

- vocabulary:Time ,
Dailyroutines

- communication and skills:
Pradeep’sday , Asking and

PT — VEG- Evropa a svét nas
zajima

PT-OSV
- Mezilidské vztahy
- Poznavani lidi

PT - MKV
- Kulturni diference
- Lidské vztahy

Z 7- Velka Britanie, Spojené
staty americké

VO 6 -rodina
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délaji, co vlastni a umi
napise kratky pozdrav, dotaz
nebo vzkaz

sdéli konkrétni informaci
nebo se na ni zepta

pouzije zakladni zdvotilostni
obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni,
podékovani)

answeringaboutthethingsyoud
0, Describeyourtypicalday

Places
grammar:prepositionsofplace
, Thereis / are , can/ can't
vocabulary:Furniture , Partsof
a house , Places in a town
communication and
skills:Amy'shouse , Asking
and
answeringaboutwherethings
are in atown ,
Describingroom in your
house

culture: Sport ,
Musicalinstruments

People

grammar:havegot and
befordescribingpeople ,
presentcoutinuous
vocabulary:Describingpeople
, Clothes

communication and
skills:Saturdaymorning ,
comparing a picture and a
friend , Describing a person
culture:People , Art:
describingpeople
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ANGLICKY JAZYK — 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
74k Giving personal information
- grammar:present tenses and
- rozumi jednoduchym question forms
kratkym textim z bé&zného - vocabulary:friends and
Zivota, zejmena pokud ma family, personal details,
k dispozici vizualni oporu physical descriptions, clothes,
- rozpozna znama slova a sports
slovni spojeni (napf. - communication and
pifedméty, osoby, zvirata, skills:greetings and
¢innosti nebo Ciselné a Casové introductions, asking and
udaje) answering — personal details,
- porozumi vyznamu slov, describing people
slovnich spojeni a
jednoduchych veét In the classroom
- porozumi tématu kratkého - grammar: articles: a/an, the,
textu prepositions, there is/are
- Vyprévi jednoduch}’/ pf‘ibéh éi |- MMKCHSSI’OOI‘H objects
udalost, popiSe osoby, mistaa |- communication and
véci ze svého kazdodenniho skills:describing objects
Zivota
- pouziva dvojjazycny slovnik, | My life
vyhleda informaci nebo - grammar:present simple and |RV 7 - rodina

vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

popise sebe samého, dalsi
osoby, prostiedi, v némz zije,
kazdodenni ¢innosti a potieby
a zpusob Zivota

popise plany, minulé zazitky
vypravi jednoduchy ptibéh
jako sled jednotlivych
udalosti

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat
predstavi se, uvede sviij vek,
sdéli, kde bydli, co déla,
vlastni a umi

predstavi ¢leny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sd¢li, kde bydli, co
délaji, co vlastni a umi
napise kratky pozdrav, dotaz

continuous, ordinal numbers,
dates
- vocabulary: family, activities,
prices, shopping, months,
the weather, habits and
hobbies
- communication and skills:
Where is she?
What is she doing?
buying something in a shop,
noting down dates, important
dates, name clues, likes and
dislikes, months, matching
events to months of the year
- culture:A typical year
in Britain

Animals

- grammar: adjectives, object
pronouns,
this/that/these/those/some/any

- vocabulary:animals, parts
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nebo vzkaz

sdéli konkrétni informaci
nebo se na ni zepta

pouzije zakladni zdvotilostni
obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni,
podékovani)

of the body, physical
descriptions, pets
communication and skills:
describing animals, my pet,
re-telling a story, interview
with Count Dracula
culture:animals in Britain

Doctor, doctor

grammar:past simple
vocabulary:health, doctors

and dentists
communication and skills:
Where were you?

illnesses — asking and
answering, writing a letter
to your teacher, accidents,
Tim’sholiday

culture:The National Health
Service

Food

grammar:going to, quantity,
articles, countable and
uncountable nouns
vocabulary:food and drink,
at a restaurant, a recipe
communication and skills:
ordering in a restaurant,
making a shopping list, eating
and drinking habits, recipe
for apple crumble
culture:food in my country,
meals and meal times

in Britain

Do you know?

grammar:adjectives,
comparatives, superlatives,
as...as
vocabulary:countries and
continents, clothes
communication and skills:
describing differences,
personal comparisons,

in a clothes shop,

a Valentine’s card
culture:the British Isles,
the USA, my country

Entertainment

grammar:have to, adverbs

VZ — nemoci a urazy

PT - MKV
Kulturni diference

PT-VEG
Evropa a svét nas zajima

Z 6 -9 - anglicky mluvici zemé
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of frequency, adverbs with -
ly, making suggestions

- vocabulary:food and drink,
at a restaurant, a recipe

- communication and sKills:
entertainment habits, radio
programme, making
arrangements

- culture:entertainment
in Britain
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ANGLICKY JAZYK — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
74k Food PT-EV
. grammar:countable and - Lidské aktivity a
- rozumi jednoduchym uncountablenouns , some / problémy Zivotniho

kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu
rozpozna zndma slova a
slovni spojeni (napf.
predméty, osoby, zvitata,
¢innosti nebo ¢iselné a casové
udaje)

porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a
jednoduchych vét

porozumi tématu kratkého
textu

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost, popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

popise sebe samého, dalsi
osoby, prostiedi, v némz zije,
kazdodenni ¢innosti a potieby
a zpusob Zivota

popise plany, minulé zazitky
vypravi jednoduchy ptibéh
jako sled jednotlivych
udalosti

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat
predstavi se, uvede sviij vek,
sdéli, kde bydli, co déla,
vlastni a umi

predstavi ¢leny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sd¢li, kde bydli, co
délaji, co vlastni a umi
napise kratky pozdrav, dotaz

any , How much? / How
many? , a little a few,
vocabulary: Food
communication and sKills:
Stone soup , What do
peoplehavefor lunch ?, What
do youeat ?

culture :Mealtimes , Food
fromaroundtheWorld

The World

grammar: ,,How* questions ,
comparativeadjectives ,
superlative adjectives , as...as
vocabulary:
Geograficalnames ,
Theweather , The UK
communication and
skills:TheUK ,
Comparingseasons, food , etc
culture:TheUSA , Geography
: theweather

Entertainment
grammar:goingto , adjectives
and adverbs
vocabulary:Typesof TV
programmes , Typesoffilms
communication and
skills:Doctor X, What are
yougoing to do?
culture:TheBritishCinda ,
TheGreektheatre

Introduction
grammar:Presentsimple ,
Presentcontinuous
vocabulary:Classroomdiscuss
ion

communication and
skills:Findingoutabouttheteen

prostiredi
- Vztah ¢lovéka k
prostiredi

TV 6 — 9 - aktivni Zivotni styl

Z 6 -9 - anglicky mluvici zemé¢ ,
turismus

VZ — nemoci a Grazy

RV 7 - rodina
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nebo vzkaz

sdéli konkrétni informaci
nebo se na ni zepta

pouzije zakladni zdvotilostni
obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni,
podékovani)

agers

My life

grammar: Past simple: be,
regular and irregularverbs ,
questions
vocabulary:Lifestages ,
Families

communication and skills:
My newhome , My family,
Beatrix Potter

culture: Families , Biology:
migration

Thefuture
grammar:willforthefuture and
fordecisions
vocabulary:Space , Places
communication and
skills:Thefuture in space ,
YourfuturePeople sprediction
S

culture:Transport , Science:
thesolarsystem
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ANGLICKY JAZYK — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,

ZAK: POZNAMKY

74k Tomorrow’s world o

- grammar:futurewithwillforoffers |PT — VEG

- rozumi jednoduchym kratkym and decisions — Evropa a svét nas
textim z béZného zivota, - vocabulary:Transport , Places zajima
zejména pokud mé k dispozici |- communication and skills:Offers
vizualni oporu , Makingsuggestions,

- rozpozna znama slova a slovni Yourfuture , Predictions PT-EV
spojeni (napf. ptredméty, osoby, - Lidské aktivity a
zvirata, ¢innosti nebo ¢iselné a What was happening? problémy
Casove idaje) - grammar: past continuous Zivotniho

- porozumi vyznamu slov, - vocabulary:Timeexpressions, prostredi
slovnich spojeni a jednoduchych Wordsthat go together , Houses - Vztah ¢lovéka k
vet - communication and prostiedi

porozumi tématu kratkého textu
vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost, popiSe osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku

popise sebe samého, dalsi osoby,
prostiedi, v némz Zije,
kazdodenni ¢innosti a potieby a
zpusob Zivota

popise plany, minulé zazitky
vypravi jednoduchy piibéh jako
sled jednotlivych udalosti
napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat
predstavi se, uvede sviij vek,
sdéli, kde bydli, co dél4, vlastni a
umi

predstavi ¢leny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sd¢li, kde bydli, co
délaji, co vlastni a umi

napiSe kratky pozdrav, dotaz
nebo vzkaz

sde€li konkrétni informaci nebo se
na ni zepta

pouzije zakladni zdvoftilostni

skills:Having a conversation ,
Responses , Smart Alec report,
Smart Alec sinterviews
culture:Canada

London
grammar:presentcontinuousforfut
ure , Givingdirections
vocabulary:Directions and
locations , Adjectives and
comparatives

communication and
skills:Talkingaboutfuturearrange
ments , Thegreatfireof London ,
Interviewingthe public

The big screen
grammar:Presentperfect
vocabulary:Past participles ,
Typesof film

communication and
skills:Makingdecisions ,
Turningdownsuggestions , Film
reviews

culture: New York

Problems

grammar:must , haveto , can,
should

vocabulary:School , Problems ,
Phrasalverbs

communication and skills:

VO - skola , rodina a moje
vlast

VP — moje budoucnost a
budoucnost svéta

MV — kultura, média
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obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

Givingadvice , Ashley’scamera ,
Finishingthestory

I don’t believe it !
grammar:presentperfect , ever /
never , largenumbers
vocabulary:Feet , Wordsthat go
together

communication and skills:
Emphasis go and... ,
Theworldofdreams ,
Dreamstories
culture:FamousBritons
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RUSKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Rusky jazyk jako druhy cizi jazyk na druhém stupni zékladni Skoly tvoii
soucast celku Jazyk a jazykova komunikace.

Rusky jazyk se vyucuje v osmém a v devatém ro¢niku. Hodinova dotace tohoto pfedmétu jsou dve
hodiny tydné v osmém ro¢niku a ¢tyfi hodiny v roéniku devatém. Ttidy nad pocet zakt 24 jsou déleny na
dve skupiny. Vyuka probiha v kmenové ucebné vybavené audio a video technikou. Ptilezitostné je
k dispozici jazykova uéebna angli¢tiny, vybavena pocitatovou technikou a interaktivni tabuli.

Cilem pfedmétu je poskytnout zaktim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi v riznych ¢astech
Evropy i jinych svétadild. Predmét sméfuje k dovednostem zaka dorozumét se s cizincem v béznych
situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Klademe diiraz na rozvoj komunikac¢nich dovednosti,
kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti pfedmétu Rusky jazyk. Zaci musi také porozumét Etenému
textu, na ¢tenarskych dovednostech potom buduji schopnost psat.

Zaci by mé&li dosahnout arovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky).

Ve vyucovacim predmétu Rusky jazyk vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych kompetenci
zejména strategie, které maji zakiim umoznit:

Kompetence Kk uceni
e pochopit vyznam schopnosti komunikovat v ruském jazyce pro dalsi vzdélavani i pro prakticky

Zivot
e samostatné pracovat s dvojjazyénymi i vykladovymi slovniky
e samostatné propojovat vybrana témata a jazykové jevy

Kompetence k Feseni problémii
e porovnavat stavbu ruského a Ceského jazyka, vyhledavat shody a odliSnosti

e za pomoci rustiny fesit konkrétni problémové situace
e nebat se mluvit rusky s cizim ¢lovékem

Kompetence komunikativni
e porozumét jednoduchému sdéleni v ruském jazyce

e um¢ét zformulovat vlastni myslenky a nazory rusky
e zapojovat se do diskuse, navazat kontakt
e porozumét riznym typtim textd 1 promluve v rusting

Kompetence socialni a persondlni
e upeviovat dobré mezilidské vztahy

e spolupracovat v rusky hovofici skupiné na jednoduchém tkolu
e uvédomit si spole¢né rysy lidi z riizného jazykového prostiedi

Kompetence obcanské
e ziskat predstavu o zvycich v rusky mluvicich zemich a porovnévat je s Ceskymi zvyky

e snazit se vcitit do problému v rusky mluvicich zemich
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Kompetence pracovni
e uvédomele a spravné vyuzivat studijni materidly a jazykové pfirucky pro samostatné studium
e vyuzivat rusky jazyk k ziskavani informaci

Mezipredmétové vztahy
e spolupréace a vzdjemna pomoc s vyucujicimi ¢eského jazyka, anglického jazyka, zemépisu a
déjepisu
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

RUSKY JAZYK — 8. ROCNIK

VYSTUPY

UCIVO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

-piedstavi se, zepta se na jméno
spoluzaka

-rozliSuje piizvucné a
nepiizvuéné slabiky

-osvoji si tiskaci 1 psaci podobu
T, a,K,0,M;0,3,3;H,B,Y; €1

Kak meosn 306ym?

Zakladni pouceni o piizvuku.
Pismena m, a, k, o, m; 0, 3, 3,H,
8, y, e, .

Véty typu: Omo mos mama..
Omo ne Au, a Axyo.

C- slovanské jazyky
Z- ruské realie

-rozumi jednoduchym otazkam
-pozdravi pfi setkani i pii
louceni

-pfedstavi kamarada, telefonicky
domluvi setkani

-Spravné intonuje tazaci a
oznamovaci véty

-spravné¢ vyslovuje u, 1, ', 9, 11
-napocita rusky do deseti
-0svoji si tiskaci i psaci podobu
T, I, U, U, J1, 1, 4, 11, bL, P, C, b

Io3naxkomomecs!

Ptizvucné a neptizvucné slabiky.
Intonace tazacich a
oznamovacich vét.

Pismena ¢, 0, u, 1, 1, n, u, w, vi;
D, C b

1.padpodst. jmen v osloveni.
Oficialni a neoficialni osloveni.
Cislovky 1-10 v 1. padg.

M- pouzivani ¢islovek

OSV- sociélni rozvoj, schopnost
vyjadftit sviyj nazor

-zapoji se do jednoduchych
rozhovori
-zjisti otazkou
-odkud kdo je a kde bydli
-kolik je komu let
-ktery jazyk kdo zna a ktery
se uci
-pozve na navstévu, podékuje,
omluvi se
-0svoji si tiskaci i psaci podobu
XK, ¢, 10, I, X, €, 10, b
-vyplni zékladni osobni udaje ve
formulafi (jméno, narodnost,
bydliste, vek)

Bwit co6opume no-pyccku?

Upozornéni na pohyblivy pii-
zvuk.

Intonace oznamovacich a
tazacich vét.

Pismena orc, @, y, w, x; €, 10, ».
Potadi pismen azbuky.
Funkce jotovanych pismen.
Psani neu sloves.

Jména ptisluSnikl narodu.
1.pad ¢islovek 11-20.
Casovani sloves XHTb, 3HATB,
rOBOpUTH V piitomném Case.

PT VEG- Evropa a svét nas
zajima
Z- rusky mluvici zemé

-sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného

-konverzuje na témata: jak se co
fekne rusky, jak kdo prekonava
jazykové obtize

-zvlada telefonické rozhovory,
rozliSuje tykani a vykani

Y Tumvel 6 zocmsax.

Neptizvucné o, a.

Pohyblivy ptizvuk sloves yuuTs,
MIOCMOTPETb.

Intonace zvolacich vét.
Porovnani intonace
oznamovacich a tazacich vét.
Souhrnné opakovani azbuky.

PT MKkV- lidské vztahy,
rovnocennost jazyki, vstiicny
pristup k odliSnostem

Z- ruské realie
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1.pad ¢islovek 30-90 a 100-900.
Podstatna jména po ¢islovkach.
Podstatné jména( Gpar, mama)

v 1.-3. padéj. ¢.

Osobni zdjmena v 1. A 3.padé.
Casovani sloves 3BOHHTb, OBIT,
YYUTh, TOCMOTPETh.
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RUSKY JAZYK — 9. ROCNIK

VYSTUPY

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-zapoji se do jednoduchych
rozhovorl na téma rodiny
-predstavi ¢leny rodiny a dalsi
pribuzné

-pohovofi o jejich studiu a praci
-vytvaii véty s pouzitim
osvojenych mluvnickych
pravidel

-pouziva slovnik

Hawa cempa.

Tansa u 3yzana 2oeopam o
ceoeil cembe.

Zmény intonace otazek podle
jejich smyslu.

Pohyblivy ptizvuk slovesa
YUUTHCSL.

Podstatn4 jména po ¢islovkach
2,3/4.

Véty typu:

[Tama- Bpau. OHBpauy.

Véty typu:

VY TebsiecTrOpar ?

Y MeHsiecThOpar.

VY mensHeTOpara.

Osobni zajmena v 1.-3.padé.
Pfivlastiovaci zajmena v 1.pad¢
J. ¢.amn. C.

Casovani sloves paGoTars,
YUUTHCSL.

PT OSV- socialni rozvoj,
mezilidské vztahy

-konverzuje na téma ¢im kdo
chce ¢i nechce byt,jaké ma kdo
povolani, co se komu libi a co
koho zajima.

-pracuje se slovnikem.

Ilpogheccus.
Humepevio.

Vyslovnost ne, Te, He

Vv piejatych slovech.

Véty typu I[lana paboraer
BpavyoM.

Nazvy profesi muzi a Zen.
4. pad osobnich zajmen.
Casovani slovesa XOTeTb.
Slovesné tvary

PT OSV- socialni

r_o_r_r

rozvoj,poznavani lidi

-hovoii o svych koniccich a o
koni¢cich svych kamaradu,
popise svoji ¢innost béhem
tydneve svém volném case,
-domluvi si neboodmitne
telefonicky nabidnuté pozvani
aprogram.

Ceoboonoe spems.

Tax xozoa sce mut
ecmpemumca?

Vyslovnost tvrdého a mékkého
T.

I. a II. Casovani sloves, slovesa
se skupinou —oBa, -cBa.
Zvratna slovesa. Slovesa se
zménou kmenovych

souhléasek typil mucarb XOnHUTh.
Slovesné vazby

PT OSV- osobnostni rozvoj
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WUTpaTh HA YEM, - BO YTO

-napiSe seznamovaci inzerat
-napise dopis osobé&, hovoii na
téma kdo si chce s kym
dopisovat, s kym se chce
seznamit.

3naxkomcmeo.
Oovaenenus.

Intonace otazek a odpovédi.
Vyslovnost zakonceni
zvratnych sloves -Tbcs, -Tcsl.
Slovesa se zmé&nou
kmenovych souhlasek, zvratna
slovesa. Slovesné

vazby MHTepecoBaTbcs 4eM,
YBIICKAThCS YEM.

Skloniovani osobnich zajmen

PT VEG- Evropa a svét nés
zajima

-fesi v rusting ruzné situace — jak
se zapsat dojazykového kurzu,
jak se orientovat ve skolni
budove.

-zepta se na dulezité informace

B wkone.

3y3ana xouem 3anucamuca na
KypCbl pycCcKo2o A3bIKA.

B xabuneme y cexpemapuiu.
B wkone na yruuye Bonzuna.

Radové &islovky v 1. a 6. padé.
Vyjadfovani

data v odpovédi na otazku.
Kaxkoe ceromus yucio ?Minuly
¢as. Vyjadreni vykani.

PT OSV-socialni rozvoj

-konverzuje na témata spojena se
Skolou a Skolnimvyu€ovanim —
rozvrh, pfedméty, znamky, atd.
-napise jednoduché texty na
téma Skola

Ha 3anamusx.
Ha nepemene.

Ha 3anamusax u nocne
3AHAMUIL.

He 3a0vi6aiime ¢euu ooma!

Predlozkové vazby odlisné od
¢estiny: mo,moce. Skoliovani
zajmen kto yTo. Sklonovani
podstatnych jmen typ
MarasuH..., v j.C.

Cj — literatura —Puskin

-umi pozéadat o informaci,
orientuje se podlejednoduchého
planu mésta, dokaze popsat
cestu ke svému bydlisti
-vyjadii, ¢im a kam chce jet,

co hleda, co nemuze najit.

Kak myoa nonacmp ?

Ha uém mol noeoem ?

B mempo.

Ha ynuue.

Casovani

sloves exaTp, moMoub. Infinitivni

vety typu: Kak
IPOUTH K...7 KoMy 1103BOHUTH?

PT OSV-socialni rozvoyj,
komunikace
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Uto kynuth? ['neBbIiTH?

-dokaze se domluvit v obchodg,
co chce koupit,kolik co stoji
-konverzuje na téma co komu
slusi, cosi kdo kupuje, co vidél v
obchodg ¢i ve mésté, koho
potkal

- na toto téma napise jednoduchy
text

B mopzoeom yenmpe.

Casovani sloves Kynurb,
CHPOCHTB, B34Th. 1. a 2. pad
mn.c.

podst. jm. typli MmarasuH...
Pohyblivé -e-, -0-u

podstatnych jmen. 4. pad mn.¢.

neZzivotnych a zivotnych
podstatnych jmen.

PT OSV- socialni rozvoyj,
komunikace
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MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdeéldvacim obsahem na predmét
matematika na 1. stupni. Matematika se vyucuje v 6., 7. a 9. ro¢niku Ctyii hodiny tydné, v 8. ro¢niku pét
hodin tydné. T¥idy nejsou déleny na skupiny. Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach za vyuziti
vhodnych didaktickych pomtcek, ptipadné v uc¢ebné vybavené interaktivni tabuli s vyuzitim
interaktivnich vyukovych materialu.

Predmét je jiz svou podstatou zaméten na rozvoj dovednosti zakt, nikoliv na mnozstvi znalosti a
védomosti. Tim jsou pieduréeny i metody prace zamétené predev§im na feseni problémi, na samostatnou
praci zaka €1 na praci ve skupinach, poctarské soutéze a hry. Svoji ulohu hraje i bézna frontalni vyuka a
zpracovani jednoduchych projektd. Zaci jsou vedeni k soustavné sebekontrole.

Ug¢ivo je v RVP rozdéleno na &tyfi zakladni okruhy (Cislo a proménna, Zavislosti a prace s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy), které jsou distribuovany do
jednotlivych ro¢nikl podle nize uvedené osnovy.

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Matematika smétuji
Kk utvateni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e vybirat vhodné tlohy, které vedou k uziti riznych metod a strategii jejich feSeni (v€etné
vicekrokovych tloh)

e vést zaky k samostatnému posuzovani ziskanych vysledka, k hledani, vysvétlovani a napravé chyb
e na zéklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k pottebe dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani

e rozvijet pamét’ zakl prostiednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmi

e rozvijet abstraktni a exaktni mysleni zaka

e vytvaret zasobu matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feseni uloh) a
osvojeny matematicky aparat efektivné vyuzivat

e ucit zaky pfesnému a stru¢nému vyjadifovani uzivainim matematického jazyka vcetné symboliky

Kompetence k FeSeni problémii

e vyuzivat rizné zdroje informaci, hledat logické souvislosti, které mohou vést k feseni problému a
ovétovat spravnost fesSeni

e vést zaky k tomu, aby vnimali modelové situace ve Skole 1 mimo ni, ucili se je rozpoznavat a
chapat problémy a nesrovnalosti
Kompetence komunikativni

e smeétovat zaky k vyjadfovani a formulaci myslenek a nazort v logickém sledu, ke schopnosti
struéné a jasné se vyjadrovat za uziti spravnych pojmenovani

e zdiivodnovani a obhajoba spravnosti vlastniho feseni, v diskuzi se kultivovan¢ a vécné vyjadrovat

- 116 -



Kompetence socialni a persondlni
e vést zaky ke schopnosti spolupracovat ve skupiné
e rozvijet divéru Zaka ve vlastni schopnosti
e dbat na duslednou sebekontrolu

e rozvijet vytrvalost, pfesnost a systemati¢nost

Kompetence obcanské
¢ na vhodnych ptikladech demonstruje nutnost trvale udrzitelného rozvoje

e vedeni zaka k pracovitosti, vytrvalosti a zodpovédnosti

Kompetence pracovni
e vychovavat zaky k zodpovédnosti dodrzovanim pravidel, terminti a plnénim uloZenych ukola

e zafazovat Ulohy s podnikatelskym zamérem, reagovat na aktualni nabidku produktt na finan¢nim
trhu, pochopit podstatu riznych finanénich produktii (leasing, uvér, ...)

e ucit zaky pracovat podle piedem stanoveného postupu ¢i tento postup sam vymyslet
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

MATEMATIKA — 6. ROCNIK

VYSTUPY

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT-OSV -rozvoj schopnosti
poznavani

PT-OSV - kooperace a
kompetice

74k

- Cte, zapisuje a porovnava
desetinna Cisla

- provadi pocetni operace

s desetinnymi ¢isly, tj.:

- nasobi a déli desetinna Cisla 10,
100, 1000

- zpam¢éti, pisemné i na
kalkulacce s¢ita, odcita
(menSenec veEtsi nez mensitel),
nasobi a déli desetinna Cisla

- zaokrouhluje desetinna ¢isla
s danou piesnosti

- fesi a saim formuluje tlohy

Z praxe vedouci k pocetnim
vykontim s des. Cisly

- provadi odhad a kontrolu
vysledki feSeni uloh

Desetinna Cisla

- zapis des. Cisla

- porovnavani des.cCisel

- zaokrouhlovani des. Cisel

- s¢itani a od¢itani des. Cisel

- nasobeni a d€leni des. ¢isel 10,
100, 1000

- nasobeni a déleni des. Cisel
piirozenym c¢islem

- nasobeni a déleni des. Cisel

- vlastnosti pocetnich tkont

s desetinnymi Cisly

- uziti kalkulatoru pti vypoctech
s des. ¢isly s dirazem na odhad
vysledku

- feSeni uloh z praxe vedoucich
k pocetnim vykontm s des. ¢isly

F 6, M 6 — pievody jednotek,
vypocet povrchu a objemu
krychle a kvadru

M5-..

74k

- rozezna prvocislo a ¢islo
slozené

- rozlozi slozené ¢islo na soucin
prvocisel

- ur¢i soudélnd a nesoude€lna
Cisla

- ur¢i spolecné ndsobky a
nejmensi spolecny nasobek 2 az
3 cisel

- ur¢i spolecné délitele a
nejveétsi spolecny délitel 2 az 3
Cisel

- fesi jednoduché slovni Glohy
vedouci k urceni nejmensiho
spol. nasobku, resp. nejvétsiho
spol. délitele 2 az 3 ptirozenych
Cisel

- modeluje a fesi situace

s vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

Délitelnost prirozenych cisel
e - nasobek, délitel

e - znaky délitelnosti 2, 3, 5,
9, 10.

e - prvocisla a Cisla slozena
e -rozklad ¢isla na soucin
prvocisel

e -spolec¢ny délitel, nejvetsi
spolecny délitel

e - spolecny nasobek,
nejmensi spole¢ny nasobek

e - (islasoudélnéd a
nesoudélna.

e - urcovani nasobku a
déliteltt daného ¢isla

e -urcovani (nejmensiho)
spole¢ného nésobku 2 az 3
piirozenych ¢isel

e -urcovani (nejvétsiho)
spole¢ného délitele 2 az 3

M 7 — vyuziti znakt dé€litelnosti
pfi Upravach zlomkt

rozsitujici ucivo: délitelnost 4, 6;
rodné ¢islo; Eratosthenovo sito

uziti interaktivnich vyukovych
materiala
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piirozenych ¢isel

e -feSeni slovnich uloh s
vyuZitim nejvétsiho spoleéného
délitele a nejmensiho spole¢ného
nasobku 2 az 3 pfirozenych Cisel

74k

- narysuje thel dané velikosti

- zm¢fi velikost thlu

- méfenim ¢i pocetné rozhodne,
zda je dany uhel ostry, pravy,
tupy nebo piimy

- ur¢i velikosti vedlejSich,
vrcholovych, souhlasnych a
stfidavych thld i pii zadani
velikosti thlu ve stupnich a
minutach

- ptenese uhel, graficky jej
rozptli, vynasobi a vydéli
dvéma, secte a odecte dva uhly

Uhel a jeho velikost

- thel

- uziti thloméru k sestrojenti
uhlu dané velikosti a ke zméfeni
velikosti uhlu

- rozdéleni thld podle velikosti
(ostry, pravy, tupy, piimy)

- velikost thlu ve stupnich a
minutach

- uhly vedlejsi a vrcholové,
souhlasné a stfidavé

- grafické sestrojeni osy thlu,
vynasobeni thlu dvéma,
pfenaseni Gihld, jejich graf.
s¢itani a odcitani

M 7 — grafické tlohy

74k

- rozhodne, zda jsou dva rovinné
obrazce shodné, resp. osoveé
soumerné;

- nacrtne a sestroji obraz
rovinného obrazce v osové
soumernosti

- urci osu soumernosti 0sove
soumérného obrazce

- sestroji graficky osu usecky

Osova soumérnost

-shodnost geometrickych utvart
- osova soumeérnost

- 0sa soumernosti

- 0sove€ soumérné obrazce

- konstrukce obrazu v osové
soumernosti

e -urcovani osy osove
soumérnych obrazct

- osa usecky

M7 — sttedova soumérnost, véty
0 shodnosti trojihelnika

74k

- popise trojuhelnik

- rozlisi, zda se jednd o
trojihelnik ostrotihly, pravouhly
¢i tupouhly, pfip. rovnoramenny
nebo rovnostranny

- sestroji vysky a téZnice
trojuhelniku, kruznici opsanou a
vepsanou

- ur¢i velikost vnitiniho thlu
trojuhelniku, jsou-li dany
velikosti dalSich dvou vnitinich
uhli trojahelniku

- dokéze rozhodnout, zda je pfi
dané velikosti tii stran mozné
sestrojit trojuhelnik

- sestroji podle zadanych délek
tfi stran trojuhelnik

Trojihelnik

e - vnitini thly trojahelniku
e -rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik

e -rozdéleni trojuhelnika
podle velikosti vnitinich Ghli

e -soucet velikosti vnitfnich
uhl trojuhelniku

e - vysky trojuhelniku

e - téZnice trojuhelniku,

e - kruZnice opsana a vepsana
trojuhelniku

e - trojuhelnikové nerovnosti
- konstrukce trojuhelniku ze ti
stran

M7 — konstrukce sss

M 7 — vypocet obsahu
trojihelniku
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74k

-rozpozna a charakterizuje
krychli a kvadr;

- pouziva pojmy hrana, sténa,
vrchol, sténova a télesova
uhlopficka, sit’ télesa;

- nacrtne a popise krychli a
kvadr s uzitim pfislusnych
pojmenovani

- zobrazi krychli a kvadr ve
volném rovnobézném promitani
- nacrtne a sestroji sit’ krychle a
kvédru

- ur¢i povrch krychle a kvadru
ve Ctvercove siti

- vypocita povrch i objem
krychle a kvadru se znalosti
prevodi jednotek obsahu a
objemu; dokaze radove
odhadnout vysledek

- fesi ulohy z praxe na vypocCty
objemu a povrchi krychle a
kvadru

Krychle a kvadr

- vlastnosti a popis krychle a
kvadru, sténova a télesova
uhlopficka

- zobrazeni krychle a kvadru ve
volném rovnob&zném promitani
- sit’ krychle a kvadru

- povrch krychle a kvadru

- jednotky obsahu, prevody

- objem krychle a kvadru

- jednotky objemu, pievody

- vypocty povrchu a objemu,
odhad vysledku a kontrola

- krychle a kvadr ve slovnich
ulohéach

M 7, 8, 9 — pievody jednotek
obsahu i objemu
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MATEMATIKA — 7. ROCNIK

VYSTUPY

uCIvo

PRESAHY,
POZNAMKY

VAZBY,

24k

- pojmenuje ¢asti zlomku, podle
modelt dokédze vyjadrit cast
celku zlomkem

- porovna dva zlomky

- ptevede zlomek na zakladni
tvar nebo na dany jmenovatel

- seCte, odecte, vyndsobi a vydeli
dva (pfip. vice) zlomka

- ptevede smisSené nebo desetinné
¢islo na zlomek a obracené

- ptrevede slozeny zlomek na
jednoduchy

- uzije zlomky v praktickych
situacich, fesi slovni tlohy, které
vedou k uziti zZlomkt

Zlomky

- zlomek, zakladni tvar zlomku
e -rozSifovani, kraceni a
porovnavani zlomkt

e - zakladni pocetni operace se
zlomky

e -gsmiSena a desetinna Cisla,
jejich vztah ke zlomkim

e -slozeny zlomek

e -slovni ulohy na vyuZiti
pocetnich vykont se zlomky

74k

- zobrazi kladna 1 zaporna ¢isla
na ¢iselné ose

- urci Cislo opacné k danému
Cislu

- porovna, secte, odecte,
vynasobi a vydéli cela Cisla

- porovna, secte, odecte,
vynasobi a vyd¢li raciondlni ¢isla
- fesi slovni a praktickée tkoly
S vyuzitim raciondlnich ¢isel

Cisla kladna a zaporna

- ¢isla navzdjem opacna

- absolutni hodnota ¢isla

- porovnavani, s¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni celych a
racionalnich cisel

- slovni ulohy vedouci k vyuziti i
zapornych Cisel

M 8, 9 — vyrazy s proménnymi
F 6 — méfeni teploty aj.
D 6 — Casové piimky

74k

- porovna dvé veli¢iny pomérem;
chape jej jako jednu z moznosti
vyjadieni vztahu celek - cast

- roz8ifi a zkrati dany pomér

- zvetsi, zmensSi, rozdéli hodnotu
Vv daném poméru

- modelovanim a vypoctem fesi
situace vyjadiené pomérem;

- pracuje s méfitky planti a map;
- rozli$i - pfima ¢i nepfima
umeérnost

- doplni udaje do tabulky pifimé
(nepfimé) tmérnosti

- rozezna typ umernosti ve
slovnich ulohach a fesi je

- aplikuje ucivo na praktickych
ptikladech ¢teni z mapy ¢i

Pomér, prima a nepiima
umérnost, procenta

- pom¢ér, uméra

- pom¢ér jako zlomek

- rozdé€leni celku na ¢asti

vV daném poméru

- zvétSovani a zmenSovani

vV daném pomeéru

- pfima a nepiima imérnost,
troj¢lenka

- méfitko planti a map

- zapis vztahl pfimé a nepfimé
umernosti pomoci tabulek

- soustava soufadnic, graf pfimé
umeérnosti, éteni z grafu

- procento, zaklad, procentova
¢ast, pocet procent

- urok

Z 6 — métitko planu a mapy

Ov — dan¢ a socialni systém,
spofeni,

PT — prace s tabulkami a grafy
Z denniho tisku

Inf — tabulkovy procesor, tvorba
grafu

F 6 - rychlost a drdha
rovnomérného ptimocaré¢ho
pohybu

— prakticky vSechny vzorecky

Ch — koncentrace roztoku
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planku

- V soustave soufadnic zakresli
bod s danymi soufadnicemi, urci
soufadnice dané¢ho bodu

- vycte z jednoduchého grafu
pozadované Udaje

- vypocte 1%, zéklad,
procentovou ¢ast i pocet procent
- uziva riizné zptisoby vztahu
celek — cast (procenty,
desetinnym ¢islem, pomérem i
zlomkem)

- formuluje a fesi aplikacni ulohy
na uziti procent

- vypocita urok pro bézny
bankovni produkt

- praktické ulohy na vyuziti
pfimé a nepfimé tmeérnosti

priklady z praxe (napf. vafeni —
spotfeba surovin, nakupy -
,vyhodna baleni, sménny kurz
atd.)

Zak

- ur¢i, zda jsou utvary shodné

- sestroji obraz ttvaru ve
sttedové soumérnosti

- urci stred soumérnosti stredove
soumérného rovinného obrazce

Stiredova soumérnost

- sttedova soumérnost, stred
soumernosti

- konstrukce obrazu utvaru ve
sttedové soumé&rnosti

- utvar sttedové soumérny.

74k

- ur¢i shodné trojuhelniky

- rozhodne s vyuzitim vét o
shodnosti trojuhelnikd, zda dané
trojuhelniky jsou shodné

- nacrtne a sestroji trojuhelnik

s uzitim konstrukci typu sss, sus
a usu

- popiSe postup konstrukce,

k zapisu vhodné uziva
matematickou symboliku

- vyuzije k vypoctim véty o
shodnosti trojuhelnika

Shodnost trojuhelniki

- véty sss, sus a usu o shodnosti
trojahelnik

- konstrukce trojihelnikl typu
sss, sus, usu, podminky
sestrojitelnosti

M 9 — véty o podobnosti
trojuhelnikt

74k

- graficky doplni trojuhelnik na
rovnobéznik

- odhadne a vypocita obvod a
obsah rovnobézniku,
trojihelniku a lichobézniku

- nacrtne a sestroji rovnobeznik,
lichobé&znik a obecny
Ctyfuhelnik, s uzitim
matematické symboliky zapiSe
postup konstrukce

Ctyiahelniky

- rovnobéznik a jeho vlastnosti
- rozd€leni rovnobéznika

- vy$ky a uhlopticky

V rovnobéZzniku

- obvod a obsah rovnobé&zniku
- obsah trojuhelniku

- konstrukce rovnobézniku

- lichobéznik a jeho vlastnosti
- obvod a obsah lichobézniku
- konstrukce lichobé&zniku

- obecny Ctyiuhelnik

- konstrukce obecného
ctyfuhelniku
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74k

- S uzitim spravnych
pojmenovani popise hranol

- naCrtne a narysuje sit’ hranolu s
trojuhelnikovou,
rovnobéznikovou a
lichobéznikovou podstavou

- odhadne a vypocitd povrch a
objem hranolu s
trojuhelnikovou,
rovnobéznikovou a
lichobéznikovou podstavou

- fesi slovni tlohy z praxe
vedouci k vypoctu povrchu a
objemu hranolu s
rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo
lichobéznikovou zakladnou

Hranoly

- hranol — popis, vlastnosti
- hranol s trojahelnikovou,
rovnobéznikovou a
lichobéznikovou podstavou
- sit’ hranolu

- povrch a objem hranolu

- slovni ulohy z praxe vedouci k
vypoctu povrchu a objemu
hranolu s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou nebo
lichobéznikovou zékladnou

vyuziti interaktivnich vyukovych
materiala
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MATEMATIKA — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
Zak Druha mocnina a odmocnina. M 7 — obsah rovinnych obrazct

-uréi zpaméti druhou mocninu
malych pfirozenych ¢isel a od
nich odvozenych desetinnych
¢isel ¢i cisel vyssich fadu;

Vv jednoduchych ptipadech urci
zpam¢éti druhou odmocninu;
ptiblizn€é odhadne druhou
mocninu a odmocninu;

ur¢i druhou mocninu a
odmocninu s uzitim kalkulatoru;
-zna Pythagorovu vétu a zptisob
jejiho uziti, s jeji pomoci dokaze
urcit velikost teti strany

Vv pravouhlém trojuhelniku a fesit
zékladni Glohy (thlopiicka ve
¢tverci a obdélniku, vyska

V rovnoramenném a
rovnostranném trojuhelniku);

Pythagorova véta.
- druha mocnina a odmocnina
- Pythagorova véta

M8 — obsah kruhu

D 6 — Starovéké Recko -
Pythagoras

74k

- uruje mocniny s pfirozenym
mochnitelem;

- provadi zakladni pocetni
operace s mocninami;

- zapiSe dané Cislo v desitkové
soustaveé pomoci mocnin deseti a
ve zkraceném tvaru a.10", kde
1<=a<10;

Mocniny s pFirozenym
mocnitelem.

- mocniny s pfirozenym
mocnitelem

- operace s mocninami

S piirozenym mochitelem a jejich
vlastnosti (s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni, mocnina
sou¢inu, mocnina podilu,
mocnina mocniny)

-zapis Cisel v desitkové soustave
pomoci mocnin deseti

F 8 — zapisy velikosti fyzikalnich
veli¢in s vyuZitim mocniny
deseti

78k

- ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu;
- matematizuje realné situace

S vyuzitim proménnych;

- do vyrazu s proménnou umi
dosadit a urcit jeho ¢iselnou
hodnotu

- zapiSe jednoduché slovni
zadani pomoci vyrazl

- secte a odecte dva mnohocleny,
nasobi mnohoclen jednoclenem a
mnohoc¢len mnohoclenem, umi
vytknout pfed zdvorku vhodny

Vyrazy

- ¢iselny vyraz

- hodnota ¢iselného vyrazu

- proménna a vyraz s promeénnou.
- mnohocleny a pocetni operace

S nimi (s¢itani, od¢itani, nasobeni
jednoc¢lenu mnohoclenem,
nasobeni mnohoc¢lenu
mnohoclenem, vytykani, uziti
vzorci (a + b)%, @° - b?
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vyraz;

- uziva vzorce (a + b)?, a2 - b?
“provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcil a
vytykanim;

74k

- fesi pomoci ekvivalentnich
uprav linearni rovnice a provadi
zkousku;

- rozlisi ptipad, kdy rovnice
nema fesSeni nebo kdy rovnice
ma nekone¢né mnoho feseni;

- vyjadii neznamou

Z jednoduchého vzorce;

- zapiSe rovnici pro jednoduchou
slovni tlohu a vyftest ji;

- chape, Ze zkouSka rovnice
nemusi byt ovéfenim spravnosti
feSeni slovni ulohy;

- formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnice;

Linearni rovnice

- linedrni rovnice o jedné
neznameé

- kofen linedrni rovnice

- ekvivalentni Upravy linedrnich
rovnic

- zkouska jako nedilnd soucast
feSeni rovnice

- feSeni linearnich rovnic

- zvlastni ptipady pii feSeni
rovnice (rce nema feSeni, rce ma
nekonecné mnoho feSeni)

- vypocet nezndmé ze vzorce

- slovni tlohy fesitelné s uzitim
linearni rovnice

F — vypocet nezndmé ze vzorce
F 7 —tlohy o rovhomérném
pfimoc¢arém pohybu

74k

- rozIi8i vyznam pojmi kruZnice
a kruh;

- sestroji kruznici o daném stifedu
a poloméru, uzije symbolicky
zapis;

- sestroji te¢nu ke kruznici

Vv daném bodu kruznice;

- vypocita délku kruznice a
obsah kruhu;

- T0Zpoznd a umi sestrojit
Thaletovu kruznici;

- sestroji te¢nu ke kruznici

z dan¢ho bodu leZiciho vné
kruznice;

- sestroji sit’ valce;

- vypocita objem a povrch vélce;
- fesi slovni tlohy vedouci k uziti
vztahti pro vypocet obsahu a
obvodu kruhu, objemu a povrchu
vélce; diskuze praktickych uloh

Kruh, kruZnice, valec

- kruh, kruznice

- vzajemna poloha pfimky a
kruznice (se€na, tecna, vnéjsi
piimka)

- obsah kruhu, délka kruznice

- Thaletova kruznice, Thaletova
véta

- valec — popis, sit’ valce, objem
a povrch vélce

M9 — povrch a objem kuZzele

74k

- vyuZzije pojem mnozina bodt
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni konstrukcnich
uloh;

- chape vyznam rozboru
konstrukéni ulohy; naértne dany
utvar a uvédomi se jeho

Konstrukéni ulohy

- mnoziny bodu dané vlastnosti
- zékladni konstruk¢ni ulohy

- nalezitosti konstruk¢ni ulohy
- konstrukce trojihelnikt a
ctyfuhelniki

- feSeni konstrukénich uloh
(konstrukce trojuhelnik,
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vlastnosti;

- provede konstrukéni feSeni
jednoduchych tuloh;

- S uzitim matematické
symboliky popiSe postup
konstrukce;

- Ur¢i pocet feseni v dané
poloroving;

- dodrzuje pravidla pfesného
rysovani, klade diiraz na ¢istotu a
estetickou stranku své prace;

- vyuziva pojem mnozina bodi
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feseni konstrukénich
uloh;

N N4 N4

rovnobézniki, lichobéznikl) 1
S uzitim vlastnosti mnozin bodu
dané vlastnosti

74k

- uziva postieh, logickou tivahu a
usudek pfi feSeni nestandardnich
uloh a problémi;

- fesi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky z riznych
oblasti;

- vyhleda v textu potfebné udaje
a vztahy;

(24

- oveti vysledek ulohy;

Nestandardni aplikaé¢ni ulohy a
problému

- ¢iselné a logické fady

- ¢iselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni
geometrické tlohy

- fimskeé Cislice

ulohy tohoto typu jsou
zatazovany prubézné pro
zpestieni vyuky

ulohy tohoto typu jsou
zatazovany priubézné pro
zpestieni vyuky

PT OSV - kreativita,
kooperace a kompetice
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MATEMATIKA — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
74k Soustavy linearnich rovnic se F — tulohy o pohybu

- fe$i v jednoduchych piipadech
soustavu linedrnich rovnic o
dvou neznamych metodou scitaci
nebo dosazovaci

- provadi zkousku fesSeni

- vyuzivé soustavu dvou rovnic o
dvou neznamych k formulovani a
feSeni jednoduchych tuloh z praxe
- OVeTi spravnost feSeni slovni
ulohy;

dvéma neznamymi

- feSeni soustavy dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych
metodou dosazovaci a séitaci;

- slovni tlohy vedouci k uziti
soustav dvou linedrnich rovnic o
dvou neznamych;

Ch —1ulohy ,,na roztoky*

74k

- Cte vysledky statistického
Setfeni zaznamenaného tabulkou
¢i diagramu;

- ur¢i Cetnost znaku

- orientuje se v diagramu

- spocita aritmeticky primér

- provede, zaznamena a
vyhodnoti jednoduché statistické
Setfeni

- vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Prace s daty

- soubory dat a zavislosti

- zavislosti v praktickém Zivotg,
jejich vlastnosti, schémata,
diagramy, grafy, tabulky

- Cetnost znaku

- aritmeticky pramér

pouziti statistickych udajt
Z novin, ¢asopisl, internetu a
dalsich zdrojt

| — prace s tabulkovym
procesorem

74k

- rozpoznd, zda dana zavislost je
fce;

- ur¢i defini¢ni obor a obor
hodnot funkce dané tabulkou ¢i
grafem;

- sestroji graf funkce zadané
tabulkou;

- Z grafu vyCte pozadované
udaje;

- sestroji graf linearni fce;

- sestroji graf nepfimé imérnosti;
- graficky fesi soustavu dvou
linearnich rovnic se dvéma
neznamymi;

- fesi ulohy z praxe vedouci

K uziti linedrnich funkeci;

- matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funk¢nich vztahi;

Funkce

- definice funkce, hodnota
funkce, defini¢ni obor funkce a
obor hodnot funkce

- funkce dana grafem, tabulkou,
rovnici

- pfimé imérnost

- linearni funkce

- konstantni funkce, fce rostouci
a klesajici

- nepfima umernost

- grafickd metoda fesSeni soustavy
dvou rovnic o dvou neznamych

prace s tabulkami a grafy
Z aktualnich tiskovin

roz§itujici ucivo: kvadratické fce
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74k

- pozna podobné obrazce a urci
pomér podobnosti;

- sestroji obrazec podobny
zadanému obrazce pii daném
poméru podobnosti;

- rozdéli tisecku v daném
pomeéru;

- uzije podobnost pii fesSeni
jednoduchych uloh z praxe;

- umi pracovat s mapou ¢i
plankem, chape méfitko;

- uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o podobnosti
trojuhelnikt

Podobnost

- podobnost, pomér podobnosti
- podobnost trojuhelniki, véty o
podobnosti trojuhelnikil

- déleni usecky v daném poméru
- pomeér stran v podobnych
trojuhelnicich

F 7— zakon dopadu a odrazu

74k

- V pravouhlém trojuhelniku
popise zavedeni funkci sinus,
kosinus a tangens;

- ur¢i v Tabulkach ¢i na
kalkula¢ce hodnotu funkce sinus,
kosinus, tangens (a obracenc¢);

- vhodnym uZitim
goniometrickych funkei fesi
pravouhly trojuhelnik;

- vypocty s pomoci
goniometrickych funkei aplikuje
na slovni ulohy s praktickymi
namety;

Goniometrické funkce

- goniometrické funkce jako
pomeéry délek stran v pravothlém
trojuhelniku

- funkce sinus, kosinus, tangens,
- ur¢ovani jejich hodnot na
kalkula¢ce nebo vyhledanim v
Tabulkach

- uziti funkci sinus, kosinus a
tangens pii feSeni pravouhlého
trojihelniku

M 9 — uziti gon. fci k vypoctim
povrchu a objemu kuzele a
jehlanu

F 9 — vyznam napft. pro
astronomické objevy

74k

- rozpozna kuzel, kouli a jehlan,
uzije spravné pojmy pii jejich
popisu;

- nacrtne a sestroji sit’ jehlanu a
kuzele;

- vypocita v jednoduchych
ptipadech povrch a objem
jehlanu a kuzele a to 1 s uzitim
goniometrickych funkci;

- ur¢i povrch a objem koule;

Jehlan, kuzel, koule

- jehlan — popis, sit,, povrch,
objem

- kuzel — popis, sit’, povrch,
objem

- koule — povrch a objem

Zak

- uziva postieh, logickou tivahu a
usudek pii feSeni nestandardnich
uloh a problémd;

- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky z raznych
oblasti;

Nestandardni aplika¢ni ilohy a
problému

- ¢iselné a logické fady

- ¢iselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni
geometrické tlohy

ulohy tohoto typu jsou
zatfazovany prabeézné pro
zpestieni vyuky

PT OSV - kreativita,
kooperace a kompetice
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INFORMATIKA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka prace s pocita¢em a s informacemi je pojata jako samostatny predmét Informatika. Jednim
z cili vyuzivani pocitact na skole je naucit se je pouZzivat jako nastroj pii dalsi vyuce. Na druhém stupni
se Zaci zamé&fuji na zautomatizovani prace na pocitaci, na rozsitovani ziskanych znalosti. Zaci se uci
aktivné vyuzivat informacni technologie. Ty jsou zakiim pfistupné i mimo ptimou vyuku pocitacl a jsou
vyuzivany v co nejvétsim rozsahu jako nastroj vyuky.

Obsah predmétu informatika je zcela podiizen cili dosazeni informa¢ni gramotnosti, tj. komplexu
znalosti a dovednosti spojujicich v jeden celek pocitacovou a funkéni gramotnost. Obsah vyuky
informatiky na 2. stupni pomuze zakiim orientovat se ve svéte informaci, a to jak digitalnich, tak
tisténych, zpracovanych v textovych i grafickych editorech, uloZenych v celosvétové siti. Pfinos obsahu
informatiky na 2. stupni spociva v tom, ze nauci Zaka ziskané informace smysluplné interpretovat,
aplikovat je v redlnych situacich za ptispéni dostupnych hardwarovych a softwarovych prostfedkti. Draz
je kladen na pozadavky, na odpovédny postoj k medialnimu obsahu. Zak hodnoti informace z hlediska
vérohodnosti a pravdivosti. Zak je veden k tomu, aby dfive nez informace ziskané z internetu pouzije,
ovéroval jejich vérohodnost tim, ze je konfrontuje se svymi védomostmi, dale vyuziva k posouzeni
vérohodnosti alternativnich informaénich zdroji a rozliSuje informacni zdroje s pfihlédnutim k
ohodnoceni zdroje. Zak dale zdokonaluje dovednosti s textovymi, tabulkovymi a grafickymi editory
(vektorovymi i bitmapovymi). Snazi se pfitom respektovat estetickd, typograficka, stylistickd a jina
pravidla. Takeé si vytvafi vlastni www stranky a je schopen pracovat s programy na tvorbu prezentaci.

Informatika je vyu€ovana v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka je organizovana tak, aby zaci
sedéli u pocitace samostatné, presna hranice pro déleni tfidy na skupiny vSak neni stanovena.

V ramci vyuky informatiky jsou voleny tyto postupy k rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e vyuzivani vypocetni techniky ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci
prace

e prace s sebehodnocenim zakt

e podnécovani tvorivosti zakt, realizace jejich vlastnich ndpada
e vedeni zaki k ucasti na riznych soutézich

Kompetence k FeSeni problému

e porovnavani informaci a poznatkl z vétSitho mnozstvi alternativnich informacnich zdroji, a tim
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i socialnich jevt a
procest a tim podnécovani novych cest poznavani

e vedeni vyuky tak, aby zéaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokdzali obh4jit

Kompetence komunikativni
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e formulovani svych pozadavkl
e pouzivani skupinové prace zaki, vzajemné pomoci pii uceni
Kompetence socidalni a persondlni

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pti prezentaci vysledkii své prace

e podporovani pratelskych vztahii ve tfidach — zaci si vytvari vlastni stranky

Kompetence obcanské
e vyhledavani aktualnich informaci o nasi spole¢nosti

e vedeni k pracovitosti a zodpovédnosti

Kompetence pracovni

e ulohy na vyhledavani informaci o stfednich Skolach, lohy na vyhled4avani informaci k uceni
e zadavani problémovych tloh k cviceni vytrvalosti a systemati¢nosti k feSeni problémi

e dodrZovani pravidel terminu — vychova k odpovédnosti

e samostatna prace s pocitaCem
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INFORMATIKA — 6. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-popisSe zakladni soucasti PC a
jejich vztahy a vlastnosti
-vysvétli funkei dalSich
periférii

Hardware — funkce jednotlivych
¢asti PC - opera¢ni pamét’,
procesor, harddisk, vnitini a dalsi
periferie

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace

-vyuziva podobnosti ovladani
programu pro OS (Word,
Internet Explorer,
Prizkumnik...)

Operacni systémy — vlastnosti
programt uréenych pro OS

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani

-vysvétli princip fungovani
internetu

-zhodnoti rizné moznosti
ptipojeni k internetu

Internet a jeho fungovani,
moznosti piipojeni

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznéavani, komunikace

PT VEG- Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét, jsme Evropané

PT MV-kritické ¢teni a vniméani
medidlnich sd€leni, fungovani a
vliv médii ve spolecnosti

VO 6-zvyky, tradice. Aktuality
VO 6-CR-demokraticky stat

-zpracovava informace
ziskané z riznych zdroji

v textovém editoru

-vytvéii rizné dokumenty

- edituje text

-zatazuje vhodné do textu
dalsi objekty — obrazky,
tabulky, grafy apod.
-uplatiiuje zakladni estetickd a
typograficka pravidla

Textovy editor Microsoft Word:
popis prostiedi, prace se
souborem, format pisma a
odstavce, schranka, objekty

v textu (obrazek, tabulka),
pravidla pro estetickou Upravu
textu...

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

PT MV-stavba medialnich
sdéleni, tvorba medialniho
sd¢leni

-orientuje se v problematice
-je mu jasny rozdil mezi
bitmapovou a vektorovou
grafikou

-popise zakladni vlastnosti
jednotlivych obrazkovych
formatt

-zvlada zékladni néstroje
programu malovani

Vektorova a bitmapova grafika-
teorie, druhy a vlastnosti
jednotlivych obrazkovych
formatd. Malovani jako
jednoduchy graficky program.

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznévani

-chépe rizika zavislosti na PC
-zhodnoti klady a zapory
pocitacovych her

-je informovan o negativnich
jevech internetu.

Prace s PC a naSe zdravi —
psychologicka a socialni rizika
prace s PC (omezené schopnosti
komunikace, rizikové skupiny,
nasili, pornografie...)

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena

VO 7-Clovék a kultura-ptinos a
nebezpeci masmédii

VZ 9-péce o zdravi
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INFORMATIKA — 7. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-zpracovava informace
ziskané z riiznych zdroji

Vv textovém editoru

-zatazuje vhodné do textu
dalsi objekty — obrazky,
tabulky, grafy apod.
-uplatnuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla

Word: tiprava wordartu, barva,
tvar, trojrozmérny prostor, stiny,
kresleni, odrazky a ¢islovani,
tabulky, vkladani specifickych
symbolil, format odstavct,
ohraniceni a stinovani, tabulatory,
sloupce, oddily, konec stranky,
konec oddilu, ¢isla stranek,
zahlavi, zapati, automatické

opravy

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, komunikace
PT MV-stavba medialnich
sd€leni, tvorba medialniho sd€leni
OV 7- ¢loveék a kultura-tvorba
casopisu

-vytvoii a upravi tabulky

s vyuzitim vzorct

v tabulkovém editoru
-statistické tabulky doplni o
grafickou prezentaci dat
-zaloZi a upravuje
jednoduchou databazi (napf.
v programu Excel).

Excel: zakladni okno, burika,
zmeéna textu, velikost bunky,
oznaceni vice bunék, ohraniceni,
zakladni Gpravy textu, pfesouvani,
oznaceni fadkt, sloupcti, novy
radek, sloupec, odstranéni radkda,
sloupcii, zakladni funkce, graty,
format bunky

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

-zvladne zpracovat zadané téma
pomoci PowerPointu a sdm
svou praci predvést pied
kolektivem

-vyuziva pocitac ke zpracovani
dat a k jejich prezentaci
-zvladne prednést referat na
urcité téma doplnény o
multimedialni prezentaci

Multimedialni prezentace:
zakladni okno PowerPoint,
rozloZeni snimku, Sablona,
prohlidka prezentace, ptidani
dalSich snimka, nové textové pole,
uprava textu, mazani textovych
poli a celych snimk, vlozeni
grafickych objektti — obrazek,
graf, klipart, wordart, automatické
tvary, efekty objektd, zvuk,
casovani, pfechody mezi snimky,
pozadi, vlastni prezentace

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,
komunikace, kooperace a
kompetice

PT MV-stavba medialnich
sdéleni, tvorba medialniho sdéleni
Z 7 - Evropa, Asie, Amerika

Pt. 7 - savci

VZ 9 - patologické jevy

-vyhleda potfebné informace
s uzitim WWW vyhledavact
-vyuziva dalsi zptisoby el.
komunikace

-odpovédné pfistupuje k
nevhodnym obsahim na
strankach

Pocitacové sité — sluzby Internetu
(email, WWW, chat...)

Outlook: emailova adresa,
kontakty, kalendaft, zaklady prace
S postovnim klientem — kopie,
skryta kopie, adresar, tiidéni
posty, ptiloha

PT OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita, poznavani
lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

PT VEG- Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a svét,
jsme Evropané

PT MV-kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, fungovani a
vliv médii ve spolec¢nosti

VO 7-zvyky, tradice. Aktuality

-uvédomuje si problémy

Paragrafy a pocitae-Vznik

PT OSV- rozvoj schopnosti
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spojené s autorskymi pravy
zasadami etiky, vyhody
registrovani programu

programu a naklady spojené

s jeho tvorbou, autorska prava,
licence, multilicence, vyhody
registrovaného uzivatele, vyhody a
kontrola uzivani

legalniho softwaru, zaklady
pocitacové etiky

poznavani, seberegulace a
sebeorganizace
VO 8-¢lovek a pravo
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DEJEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Dé&jepis sméfuje
k rozvijeni vlastniho historického védomi. U¢i poznavat déje, skutky a jevy, které ovlivnily vyvoj
spolecnosti zcela zasadné a zejména ty, které se promitaji do soucasnosti. Vysvétluje souvislosti
déjinnych udalosti a rozviji Casové a prostorové predstavy. Diiraz je kladen na zakladni hodnoty evropské
civilizace.V souvislosti se svétovymi d¢jinami je zdtraznéna kulturni rozmanitost svéta a nerovnomeérny
vyvoj v jednotlivych oblastech.

Déjepis neopomiji regiondlni d¢jiny, naopak prostfednictvim nich konkretizuje obecné historické
problémy.

Vyuka dé€jepisu na druhém stupni probiha v 6. — 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Na skole je
k dispozici uéebna pro déjepis a zemépis. Pro d€jepisnou vyuku je vybavena historickymi mapami,
dé&jepisnymi atlasy, historickymi obrazovymi soubory a odbornou literaturou. D&jepis je spjat S ostatnimi
vyucovacimi predméty, zejména s literaturou, estetickou vychovou, vychovou k ob¢anstvi i
s ptirodovédnymi predméty.

Zpiisob vyuky predmétu vede k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni
e vyhledavani a tfidéni informaci, jejich uvadéni do souvislosti
e prace s obecné uzivanymi terminy
e ziskavani komplexnéjSiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k Feseni problémii
e vyuzivani jiz ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problému
e volba vhodnych 1 alternativnich zplsobu feSeni
e kritické mysleni, obhajoba svych rozhodnuti

Kompetence komunikativni

zapojovani do diskuse, obhajovani svého nazoru
vécna argumentace

uziti moderni technologie ke komunikaci

prace s historickym textem piimétend véku

Kompetence socidlni a persondlni

e spoluprace ve skupiné, respektovani nazoru ostatnich ¢lenti
e zapojovani do debaty celé tfidy nekonfrontaénim zplisobem

Kompetence obcanské

e uvédomeéni sinaSich tradic, kulturniho a historického dédictvi
e odmitani nasili, Gtlaku a rasové nesnasenlivosti na zdkladé historickych ptikladi

Kompetence pracovni
e plnéni zavazku a povinnosti v souvislosti s vyukou
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

DEJEPIS — 6. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

Ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- 0svoji si praci s ¢asovou piimkou
- pochopi pojmy ¢as, prostor

- zna zdroje informaci — muzea,
archivy, galerie.

Co je historie, historické prameny.
Pocitani, historicka mapa.

Z 6, 7 - orientace na map¢,
instituce v regionu
M 7 - kladna a zaporna Cisla

- rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka.
- Sezndmi se se zpusoby obzivy a
souziti lidi

- pochopi dusledky prechodu

k zemé&d¢lstvi a vznik femesel a
obchodu

- vysvétli vliv vyuziti novych kovi
pro rozvoj hospodaistvi a spolecnosti
- uvédomi si nerovnomernost vyvoje
v riznych castech svéta

-uvede piiklady archeologickych
kultur na naSem tzemi.

Stars$i doba kamenna, jednotlivé
typy ¢lovéka.

Miadsi doba kamenna, pirechod

k zemédélstvi.Pravék ve stiedni
Evropé. Doba bronzova a Zelezna.
Keltové.

F 6, 7- vlastnosti kova.

PT - EV — zakladni podminky
Zivota

- pochopi souvislosti mezi
prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich statt

- seznami se s podstatou
spolecenského usporadani

- vysvétli vyznam objevu pisma a
vliv ndbozenskych predstav na
spolecnost.

- uvédomuje si odkaz nejstarsich
starovekych civilizaci.

Mezopotamie,
Vzestup a pad Egypta. Palestina,
Indie a Cina.

M 6, 7, 8, - Sedesatkova soustava,
jehlan, Ghly a hodiny
Z 6 - kompas

PT - VDO - obc¢an, obcanska
spole¢nost a stat

- rozpozna pozlstatky nejstarsi fecké
civilizace od pozdé&jsi doby

- pochopi podstatu fecké demokracie
a jeji odkaz dnesku

- objasni pfinos fecké civilizace pro
rozvoj evropské kultury

- pochopi rozdil mezi valkou uto¢nou
a obranou vlasti

- chape tragické disledky obcanské
valky na spolecnost.

Starovéké Recko.

Kréta, Mykény, Recko. Recka
kolonizace, Athény a Sparta, fecko —
perské valky. Alexandr Makedonsky.
Recka vzdélanost, helénska kultura.

VO 7 8 - pojem demokracie
Lit 6 - fecka povest

PT- VDO - principy demokracie
jako formy vlady a zptlisobu
rozhodovani

- pochopi rozdilné formy statni moci
- ziska predstavu o dusledcich Cintl
vlivnych osobnosti a skupin -
orientuje se podle mapy na Gzemi

- uvédomi si vyznam kiestanstvi pro
Evropu

Rimska ¥ise.

Pocatek starovéké Italie, obdobi
kralovstvi.

Rimska republika.

Punské valky a vznik impéria.
Caesar.

Obdobi cisarstvi, zivot

Z 8 - dnesni podoba byvalého
impéria, mapa Evropy
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- dokaze srovnat barbarské civilizace |V provinciich.

a antiku Rimska vzdélanost a uméni.
- uvede osobnosti antiky pro Kfest'anstvi. Rozpad fise.
evropskou civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi pamatky
zapsané na seznamu svétového
kulturniho dédictvi
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DEJEPIS — 7. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

Ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- 0svoji si periodizaci stfedoveku.

- seznami se s usporadanim ran¢
sttedovékého statu.

- uci se chapat ulohu kiest’anstvi a
viry.

- uvédomi si obohaceni Evropy o
kulturni podnéty Orientu.

- porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti

Stéhovani narodu.
Byzantska FiSe. Arabska FiSe
a islam.

Byzantska a romanska kultura.
Prvni stfedovékeé tise v Evropé.

Z 8 - nynéjsi staty

na Gizemi byvalych fisi - Asie

Z 9 - naboZenstvi ve svéte, islam
PT - VEG - objevujeme Evropu a
svet

- uvédomi si duchovni odkaz patrona
Ceskych zemi

- seznami se se statotvornou tlohou
panovnickych rodi

- uci se charakteristice dobového
zivotniho stylu

- je hrdy na historii Velké Moravy

- seznami se s rozmachem a vyvojem
Ceského statu

-vymezi tlohu kiest'anstvi a viry

v zivote stitedovékého Cloveka.

- pozna goticky a renesanéni sloh,
zejména ve svém mésté.

Samova FiSe prvni pokus o vznik
statu na naSem uzemi.
Velkomoravska fise.

Pocatek ¢eského statu,
piremyslovska knizata.

Expanze Vikingi.

K¥izové vypravy.

Sti‘edovéky venkov a mésta.
Gotika a renesance.

Staty zapadni a vychodni Evropy.

Lit. 8- nejstarsi literarni pamatky
z Velké Moravy a doby pocatka
ceského statu.

VO 6 - poznani regionu, orientace
v pamatkach

nasSeho mésta.

PT - MKV - multikulturalita

- uci se charakteristice dobového
zivotniho stylu

- seznami se s problémy, které vedly
ke kritice cirkve a vyustily v ¢eskou
reformaci

- uci se chapat historicky rozmér
pojmu tolerance a intolerance

- uvédomi si okolnosti vzniku
sttedoevropského soustati.

- seznami se s etniky evropskych
narodl v Americe,s ptivodnimi
obyvateli, otrokarstvim.

- pochopi nerovnomeérnost vyvoje
Vv rliznych ¢astech svéta.

- umi posoudit diisledky tficetileté
valky na politicky a hospodaisky
vyvoj Evropy

-vysvétli znovuobjeveni antického
ideélu ¢loveka

- na ptikladech konkretizuje
absolutismus, parlamentarismus a
konstituéni monarchie.

Premyslovci a Lucemburkové.
Husitska revoluce.

Doba podébradska.

Doba jagellonska.

Italska renesance.

Dobyvani Ameriky Evropany.
Civilizace vychodni polokoule.
Tricetileta valka, jeji vysledky.

PT - VEG — jsme Evropané
Z 7 - objevné cesty Amerika, Afrika,
Asie
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DEJEPIS — 8. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

Ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- uvédomuje si vyznam veédeckych
objevi pro pokrok lidstva.

- pozna prvky barokni kultury a
rokoka.

- chape pojem kolonie a boj za
svobodu.

- yjasiiuje si pojmy
parlamentarismus, konstitucni
monarchie a osvicensky
absolutismus.

- pochopi politické snahy nastupujici
burzoazie.

Baroko a rokoko u nas a v Evropé.
Osvicenstvi, rozvoj védy a
vzdélanosti.

Vyboje Evropanii v Asii, Africe a
Americe.

Revoluce v Anglii.

Absolutismus ve Francii, Rusku a
Prusku.

Habsburska monarchie.
Osvicenstvi Marie Terezie a Josefa
Il

Dopad osvicenskych reforem na
Ceské obyvatelstvo.

VO 7, 8 - uvédoméni si pojmu narod.

- umi popsat historické skutecnosti
vedouci ke vzniku USA a nasledné
k obcanské valce.

- vysvétli podstatné ekonomicke,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich, které
charakterizuji modernizaci
spolecnosti

- uvédomi si odklon od vlivu cirkve
- objasni souvislost mezi
francouzskou revoluci a
napoleonskymi valkami

- chape rozbiti starych struktur

vV Evropé

- uvédomi si emancipacni hnuti
evropskych néarodii

- objasni vznik,priibéh a vyznam
ceského NO

- pochopi podminky pro zakladani
politickych stran.

- objasni pficiny vzniku 1.svétové
valky

- ptiblizi utrpeni civilniho
obyvatelstva v letech valky

Boj americkych osad za nezavislost.

Ob¢anska valka v USA.
Primyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti.

Utopicky socialismus.
Klasicismus a romantismus.
Velka francouzska revoluce, jeji
dopad na evropské déjiny.
Napoleonské valky a jejich
disledky.

Néarodni a osvobozenecké hnuti
v Evropé.

Ceské narodni obrozeni.
Revoluce 1848 a 1849.

Ceské zemé v habsburské
monarchii ve 2. pol. 19. stoleti.
Sjednoceni Itilie a Némecka.
Vznik Rakouska—Uherska.
Mocenska seskupeni na prelomu
19. a 20. stoleti.

1. svétova valka — pri¢iny, pribéh,
konec.

VO 7, 8, - vznik moderni
demokracie

Reseni socialnich problémil.
Vychova demokratického obcana.
Vlastenectvi.

PT - EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
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DEJEPIS — 9. ROCNIK

VYSTUPY Ucivo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- vysvétli prohloubeni Vznik CSR, osobnost T. G. Lit 9 - odraz valky v literatufe

nerovnomérného vyvoje ve svéte
- chape vyznam versailleského
systému.

Masaryka

- uvédomuje si zménu mezinarodné
politickych vztaht

- poznava nebezpeci totalitnich
rezimu

- srovnava vyvoj totality v SSSR a
Némecku a uvédomuje si jejich
nebezpedi.

Postaveni CSR v ramci
versailleského systému. Nové staty
na map¢ Evropy.

CSR ve 20. letech.

Svétova hospodarska krize, nastup
faSismu.

SSSR ve 20. a 30. letech.

OhroZeni CSR fasismem.

VO 8 — ¢lovék ve staté

PT - MV — fungovéni a vliv médii
ve spole¢nosti.

- uci se ucté k odkazu ticastnikt
odboje a hrdinstvi vojakt i civilniho
obyvatelstva v boji proti fagismu

- chape obsah slova hrdinstvi a
vlastenectvi.

2. svétova valka.

Pocatek 2. svétové valky. Napadeni
SSSR. Obrat ve valce. Vstup USA
do valky.

Vyznamné bitvy.

Protektorat Cechy a Morava.
Ceskoslovensky odboj.

Jednani o povale¢ném uspotadani
svéta.

PT - OSV - hodnoty, postoje a
prakticka etika

Lit 9 - 2. svétova valka v literatufe a
filmu

- uvédomi si, ze ¢lovek se musi
poucit z historického vyvoje

- pochopi politické procesy a totalitu
u nas a jejich destruktivni silu

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych rezimu

Usporadani svéta po 2.svétové
valce.

Povaleéné Ceskoslovensko.
Vyvoj zapadniho svéta a SSSR po
valce.

Dekolonizace.

Véda, technika a kultura po valce.
Nastup totalitni moci v CSR.
50. léta , nejtvrdsi totalita.
Prazské jaro 1968.

Léta normalizace.

Rozpad komunistického bloku.
Evropska integrace.

PT - VDO - obc¢an, obcanska
spole¢nost a stat

Ch 9 - otravné a jedovaté latky ve
vojenstvi
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VYCHOVA K OBCANSTVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vzdélavaci predmét Vychova k ob&anstvi patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Na
2. stupni je zatazen do vzdélavani od 6. do 9. ro¢niku. Vychova k obc¢anstvi je vyu€ovana v 6. rocniku
s dvouhodinovou tydenni dotacia v 7., 8. a 9. rocniku s jednohodinovou tydenni dotaci.

Piedmét vede Zzaky k tomu, aby se na zaklad¢ ziskanych poznatkt a dovednosti dovedli orientovat
V souCasném svété a aktivné se zapojili do zivota demokratické spole¢nosti. Seznamuje zaky s vyvojem
spolecnosti na zdklad€ poznani déjinnych, kulturnich a socialnich aspektli. Zaméifuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postojli, vénuje se prevenci rasistickych, xenofobnich a extremistickych projevi.
Vychovava k toleranci a respektovani lidskych prav, k tcté ke vSem hodnotdm ve spole¢nosti. Vede
K uplatnovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pti béznych, rizikovych i
mimoftadnych udélostech i k poznavani otdzek obrany statu. Zaci ziskaji informace o aktualnim déni
v CR, EU, NATO a ve svét&, rozvijeji zajem o veiejné zaleZitosti. Predmét reaguje na potiebu vzdélavani
v oblasti finan¢ni gramotnosti a pomaha se Zakim orientovat v problematice penéz a cen. Ui zaky
odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci.

Vzdé€lavaci obsah pfedmétu vychova k obcanstvi je na 2. stupni rozdélen na tématické okruhy:
Clovek ve spolecnosti, Clovek jako jedinec, Stat a hospodarstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy,
Globalni svét.

Tyto okruhy jsou zpracovany do tematickych celkd v jednotlivych ro¢nicich.

V 6. ro¢niku se navazuje na poznatky zakl z 1. stupné, ptevazné z oblasti Clovek a svét. Ucivo se
rovnéz opird o zkuSenosti zakli z denniho Zivota, z kultury, mésta, regionu, z rodinného prostredi a
mezilidskych setkani ve Skole a ve spolecnosti.

V 7. ro¢niku se Zaci seznamuji s kulturnim a pfirodnim bohatstvim naroda, riznymi formami
vlastnictvi, funkci penéz a hospodafenim. Odhaluji a fesi vyznamné globalni problémy, vztahy mezi lidmi

ve spolec¢nosti a mezi ob¢any jednotlivych zemi. Nahlizi do oblasti lidskych prav a hodnot moderni
spole¢nosti.

V 8. ro¢niku smétuje ucivo k vnimani a posuzovani sebe sama i druhych lidi, posiluje vili a
osobni vlastnosti jednotlivce. Usiluje také o rozvoj osobnosti po strdnce moralni a socialni. Ptiblizuje
zaklim oblast prava, pravni fad CR, druhy a postihy protipravniho jednani, rodinny, obéansky a pracovni
Zivot.

Uc¢ivo 9. ro¢niku upeviiuje u zakl systém osobnich hodnot na ptikladech feSeni situaci citového,
politického, ekonomického Zivota. Zaci si uvédomuji podstatu mezinarodnich spoleenstvi, problémy
demokratického svéta s terorismem a klady a zapory globalizace. Uspotadavaji si plany, cile a piedstavy
o0 své budoucnosti.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméefuji k utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e vyuzivani aktiviza¢nich vyukovych metod vytvétejicich pozitivni vztah k uc¢eni
e kladeni diirazu na praci s textem a ¢teni s porozumeénim

e zadavani ukolli vedoucich k vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci
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e porovnavani faktd, kritické nahlizeni na dané skutecnosti, uvadéni do souvislosti a propojovani poznatkii

Vv praktickém zivote

Kompetence k FeSeni problémii

e rozpoznavani a posuzovani problémovych situaci
e hledani pficin a vhodnych zpiisobt feseni problému samostatné i ve skupiné

e kritické smysleni a vytvateni uvazlivych rozhodnuti

Kompetence komunikativai
e jasné, strucné a logické vyjadrovani v kultivovaném tstnim i pisemném projevu
e zdGvodnovani svych tvrzeni pouZzitim vhodnych argumenti

o diskuse s obhajobou svych rozhodnuti, postoji a nazora

vyuziti komunikativnich i informacnich prostfedkti a komunikativnich dovednosti v mezilidskych vztazich

Kompetence socidalni a persondlni

e rozvijeni schopnosti a dovednosti zvladat praci ve skupiné a v tymu
e vytvafeni ptijemné atmosféry vedouci k upeviiovani mezilidskych vztahi

e vedeni zakti k ovladani vlastniho jednani, podpote sebedtvery, k respektu a toleranci

Kompetence obcanské

e péstovani odpovédného pristupu ke kulturnimu dédictvi, ptfirodnimu bohatstvi a zivotnimu prostiedi
utvafeni mravnich hodnot a principt zdtraziujicich dodrzovani prav a povinnosti, odmitavy postoj K nasili
a poskytovani pomoci v krizovych situacich

e vedeni zaki k aktivni u€asti v kulturnim, spole¢enském a sportovnim zivoté

Kompetence pracovni
e plnéni pracovnich povinnosti i termini a posilovani zodpovédnosti za dodrZzovani pravidel a zavazki

vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti pro planovani, hodnoceni, sebehodnoceni a rozhodovani se o

dalsim vzdé¢lavani a profesnim zameéteni

e pomoc pii adaptaci na nové pracovni podminky
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

VYCHOVA K OBCANSTVi— SPOLECNE VYSTUPY PRO 6. — 9. ROCNIK

VYSTUPY uCIvo PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- prubézné se v jednotlivych Pribézné Inf 6-7 — vyhledavani informaci

ro¢nicich seznamuje s tradicemi,
zvyklostmi a statnimi svatky

- uvédomuje si podstatu a
vyznam jejich dodrZzovani

- cti pamatné a vyznamné dny

- uci se sdélovat informace,
rozliSovat podstatné od méné
dulezitého, prezentovat své
nazory, obhajovat je a diskutovat

Zvyky, tradice, statni svatky

Aktuality

PT - OSV- Komunikace

PT - MV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
PT - MV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
PT - MV - Stavba medialnich
sdéleni
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VYCHOVA K OBCANSTVI — 6. ROCNIK

VYSTUPY
7ZAK:

UCIvO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- vysvétli vniméni ¢asu v nasi
kultuie

- prokéaZe znalost méfeni asu
pomoci ¢asovych jednotek

- uvede, k ¢emu slouzi kalendar a
na jaké Casové useky je roz¢lenén
- zdGivodni, pro¢ slavime
rozmanité rodinné a spoleCenské
svatky

Zivot v ¢ase
Cas

Mg¢éfeni Casu
Kalendar
Cas svatku

- uvédomi si vyznam domova pro
déti i dospélé

- vzije se do pociti osamélych
lidi a bezdomovct

- vyjadii vyznam spolecnych
chvil v rodinném kruhu

- pestuje si pekny vztah

K rodi¢im, sourozencum,
prarodi¢tim a piibuznym

- zamysli se nad soudobym
postavenim muzil a Zen v roding
- dokaze objasnit pojmy
,,nahradni rodinnd péce®,
»adopce®, ,,adopce na dalku*,
,,pestounska péce

- vysvétli smysl SOS détskych
vesnicek, détskych domovi a
kojeneckych ustavil

Zivot v roding

Rodina ma mnoho ¢lent
Rodina

Rodokmen

Rodina ma mnoho podob
Podoby rodiny

UZ$i a §ir$i rodina
Néhradni a rodinna péce
Rodina ma své zvyklosti
Rodinny tad

Zvyky a ritudly v roding
Svatba

Manzelstvi

Registrované partnerstvi
I rodina se nékdy neshodne
Konflikt a jeho feseni
Vzijemné komunikace

VZ 8 - Vztahy mezi lidmi a
formy souziti
PT - OSV

Mezilidské vztahy

Reseni problémii a

rozhodovaci dovednosti

PT - MKV
Lidské vztahy

- uvede, jaka je naplii Cinnosti
obecniho zastupitelstva

- zjisti s jakymi problémy se
muzeme obracet na obecni uad
- uvede, jaké prilezitosti
realizovat své zajmy maji déti
zijici v konkrétni obci

- pokusi se navrhnout zptisoby
prezentace obce, ve které zije

- seznamuje se s polohou mésta a
kraje, s jejich historii

- uvede, co je typické pro region,

Misto, kde Zziji
Domov

Obec

Obecni samosprava
Obecni utad

Ziji v kraji

Kraje

Krajska samosprava
Ziji ve staté

Stat

Statni symboly CR
Zili a Ziji tu s nAmi
Nérodnost

Z 6 — poloha obce, plan a mapa
D 6- 7 — Caesar, vznik stfedovek.
mést, historie a pamatky mésta
Lit, D, Pi, Tv, Vv 6 — 0sobnosti
mésta a kraje
Sloh 6 — popis
VZ 9 — podpora zdravi
D 6 - Recko
Sloh 6 — inzerat, objednavka
PT - VDO

Obcan, ob¢anska spolecnost

a stat

PT - OSV
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ve kterém Zzije
- na ptikladech vysvétli, ¢im se
od sebe mohou odlisovat
jednotlivé regiony
- vi, kde sidli krajsky ufad a kdo
stoji v jeho cele
- dokéze popsat statni symboly
CR, uvede, kde jsou umistény a
pii jakych prileZitostech se
pouzivaji
- vysvétli rozdil mezi narodnosti
a statnim obcCanstvim
- prokaze, ze pochopil pojmy
,,vlast® a ,,vlastenectvi®
- objasni, proc€ je tieba
respektovat jiné narody a
narodnosti
- pfimétfené svému veéku se
pokusi uvést vyhody zaclenéni
Ceské republiky do Evropské
unie
- objasni vyznam tfidéni odpadki
a ekologického chovani
domacnosti
- zamyS$li se nad disledky niceni
ptirodniho prostiedni pro zivot
lidstva
- popiSe vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadii
moznosti, jak mize v ptipadé
potieby pomahat lidem v nouzi a
jak pomoci v situacich ohroZeni
a obrany statu

Statni obCanstvi

Ziji v Evropé a ve svété
EU

OSN

Ziji na zemi

Obrana vlasti

Ptiroda v ohrozeni
Konzumni zptlisob Zivota
Ekologicky zptsob Zivota
Recyklace

Domaci ekologie

- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

PT - VDO
Obcan, obcanska spolecnost a
sta
- Formy participace obéani
Vv politickém Zivoté
PT - MKV
- Kulturni diference
PT-EV
- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
- Vztah ¢lovéka k prostredi
PT - MV
- Fungovani a vliv médii ve
Spolecnosti
PT-VEG
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
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- uplatiiuje vhodné zptlisoby
chovani a komunikace v jemu
blizkych konkrétnich zivotnich
situacich

- zapojuje se do spolecnych
¢innosti ve tfide€, ve Skole i

v dalSich organizacich

- objasni vyznam pravidel pro
souziti v mensich skupinach, je
schopen tato pravidla aktivné
navrhovat a uplatiiovat

- 10Zpozna projevy porusovani
détskych prav, Sikany a nasilného
chovani (tyrani, sexualni
zneuzivani), vi, jak se zachovat a
kam se obratit s zddosti o pomoc

Zivot mezi lidmi

Pravidla pomahaji zit spolu
Clovek je tvor spole¢ensky
Pravidla pomahaji chranit
Lidska prava

Détska prava

Kdyz se pravidla nerespektuji
Sikana

Naésili na détech

Cj 7 — odborné nazvy
D 6-9 — historické etapy, vyvoj
prav
VZ 8 — osobni bezpeci
PT - OSV
Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
PT - VDO
Obcéan, obanska spolecnost
a stat
PT - VEG
Jsme Evropané
PT - MKV
Lidské vztahy
Etnicky pivod
Princip socialniho smiru a
solidarity
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VYCHOVA K OBCANSTVI — 7. ROCNIK

VYSTUPY
Z.AK:

UCIvO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- pojmenuje a charakterizuje
jednotliva obdobi lidského zivota
- rozpozna télesné a dusevni
zmé&ny, kterymi prochézi

Vv dospivani

- uci se rozpoznat a rozlisit
projevy schopnosti svych i
druhych lidi

- snazi se rozpoznat projevy
charakterovych vlastnosti u sebe
1 ostatnich

- dokéze dostatecné korigovat
své chovani a jednani

- zhodnoti diileZitost spole¢nosti
pro sviij Zivot

- rozlisi spolecenské skupiny, do
nichz patfi

- objasni nutnost pravidel pro
zivot ve Skole a ve spolecnosti

- vlastnimi slovy vyjadfi sviyj
postoj ke skole

- objasiiuje, proc je tieba
podiizovat se Skolnimu tadu,
respektuje jej

- pracuje se Skol. fadem

- rozlisi agresivni a asertivni
komunikace mezi lidmi

- uplatituje vhodné zptlisoby
chovani a komunikace

- rozpozna projevy spolecensky
vhodného a nevhodného chovani
- uvédomuje si dusledky
porusovani pravidel pro sebe i
své okoli

Kam patfim

J& a dospivani

Obdobi lidského Zivota
Dospivani neboli puberta
Clovek jako osobnost
Zijeme ve spolegenstvi lidi
Zivot ve spole¢nosti
Spolecenské skupiny
Reseni nazorového stetu
Ve skolnich lavicich
Povinna Skolni dochazka
Zivot ve kole
Komunikace

Zpusoby komunikace
Asertivita a agresivita
Pravidla chovani

Maji pravidla smysl?
Pravni normy

Moralni pravidla
Spolecenské pravidla
Diusledky poruSovani pravidel
anorem

CaS 4-5 - vyvoj spoleénosti
D 8 - osvicenstvi Marie Terezie
Tv 6 - aktivni zivotni styl
VZ 8 — zmény v Zivoté ¢loveka —
détstvi, puberta, dospivani
Pt 8 — genetika a dédicnost
Cj 7-8- réeni a piirovnani
VP 8- sebepoznavani, podminky
a predpoklady realné¢ho
zhodnoceni vlastni osobnosti
PT - OSV

- Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena
- Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
PT -VDO

- Obcéanska spolecnost a

Skola

PT - MKV

- Kulturni diference

- Lidské vztahy
PT - MV

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

- je schopen vysvétlit vyznam
zakladnich statopravnich poymu:
stat, prezident, parlament, vlada
- objasni zakladni rozdéleni moci
ve staté a uvede ptiklady orgdni
a instituci

- charakterizuje menSiny zijici

v Ceské republice

Ja a spolecensky systém
Ceska republika — stat, ve
kterém ziji

CR — demokraticky stat
Prezidenti v ¢eské historii
Ziji s nami

Nérodnostni menSiny
Rasova nesnasSenlivost

D 6-9 — starovéké Recko-
demokracie, staroveké zakoniky,
vznik CSR

Inf 6 — vyhledavani informaci

D 7-9 - osobnosti nasi historie,
pamatna mista, tradice statnich
symbolil a korun. klenotti

- rozpoznda narodnostni, rasove, Vlastenectvi
nabozenské a jiné projevy lidské | Co je to vlastenectvi
nesnasenlivosti O lidskych pravech PT - VDO
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- objasni nutnost vzajemné
tolerance a respektu pro Zivot ve
spolecnosti

- uvede zékladni dokumenty
upravujici lidska prava

- vysvétli, jaky vyznam ma pro
zivot Cloveka a spolecnosti
dodrzovani lidskych prav

- vyjadii svlij osobni postoj

k vyse uvedenym problémtm a
hleda zpiisob feseni

- diskutuje o tom, kde a jak se
¢lovék mize domahat svych prav
- rozumi povinnostem obc¢ana pfi
zajiStovani obrany statu

Zakladni lidska prava
Vseobecnd deklarace lidskych
prav

Listina zakl. prav a svobod

v Ceské republice

Zvlastni (specifickd) lidska prava
Pravo znamena i povinnost
PoruSovani lidskych prav

Kde se miizeme doméhat
lidskych prav

Postihy za porusovani lidskych
prav

Obrana vlasti

Obcan, ob¢anska spolecnost a
stat

- vysvétli pfinos vyznamnych
historickych osobnosti pro rozvoj
nasi zemé

-objasni rozdil mezi hmotnou a
duchovni kulturou

- vlastnimi slovy vyjadii své
predstavy o krése

- rozlisi zakladni druhy uméni

- charakterizuje vyznamné
kulturni instituce a zhodnoti
pfinos jejich programt a expozic
- dokaZze se vhodné chovat pfi
kulturnich udalostech

- popiSe kulturni Zivot ve svém
bydlisti a regionu

- uvede své vlastni kulturni
aktivity

- popise zplisoby, jak se miize
dité 1 dospély podilet na ochrané
kulturnich pamaétek a ptirodniho
prostiedi své obce a regionu

- objasni nebezpeci masmedii,
masové kultury a reklamy na
¢loveéka, uvede priklady

z vlastniho zivota

- popiSe soucasné zavazné
globalni problémy, vysvétli jejich
priciny, projevy a dusledky

- pokusi se navrhnout moznosti
feseni téchto problémii na lokalni
1 globalni urovni

- snazi se pochopit podil kazdého
¢loveéka na odpovédnosti za stav
ekologie

Ja a okolni svét

Historicka tradice

Nasi slavni ptedkové v béhu
staleti

Kultura a uméni

Kultura

Kulturni rozmanitost svéta
Uméni

Druhy uméni

Kultura v naSem Zzivoté
Spolecenska a kulturni zatizeni
Jak se neztrapnit pii kulturnich
udélostech

Masova kultura

Masmédia

Kulturni bohatstvi

Problémy ,,modré* planety
Globalni a ekologické problémy
Globalni spolecenské problémy
Cesty k napravé

Cj 7 — skladba - souvéti
Lit 7 — ¢emu se basen fika,
ptibchy z davnych dob,
fantasticka literatura — technické
vynalezy
D 7-9 - osobnosti nasi historie,
pamatna mista, tradice statnich
symbolil a korun. klenotl
Sloh 6-7 — popis, zivotopis
D 6-9- architektura starovéku,
umélecké slohy
Inf 6-7 — pfinos a rizika prace
s PC, zpracovavani informaci
PT - VEG
Evropa a svét nas zajima
PT - MKV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky piivod
Multikulturalita
PT - MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialniho sdéleni
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
Tvorba medidlniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu
Lit 7 - ptirodni lyrika a epika
Z 6-7- typy krajin
Pt 6-7- podminky pro zivot,
zaklady ekologie, ochrana
zivocicht a rostlin
Ch 8 — smési - vzduch, voda
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PT -VDO
Obc¢an, ob¢anska spolecnost
a stat
PT - VEG
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
PT-EV
Zikladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
Vztah €lovéka Kk prostiedi
PT - MKV
Princip socialniho smiru a
solidarity

- dokaze rozlisit zakladni formy
vlastnictvi, v€etné dusevniho
vlastnictvi majetku, uvede
piiklady

- objasni, jaké misto mé& majetek
mezi dal$imi zivotnimi
hodnotami

- uvede, co vSechno mize tvorit
majetek jednotlivce, rodiny,
obce, statu

- vyjmenuje hlavni zplisoby a
zdroje ziskdvani majetku

- popiSe funkci a formy penéz

- popise zptisoby hospodarného
zachazeni s penézi

- na piikladech objasni, z ceho
vzniké rodinny rozpocet

-zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodatfeni domécnosti
- rozli$i pravidelné a jednorazové
ptijmy a vydaje

- vyhyba se rizikiim pti
hospodareni s penézi

- navrhne postup feSeni, kdy jsou
ptijmy/vydaje vétsi — mensi nez
vydaje /ptijmy

- vi k ¢emu je bankovni ucet
-uvede piiklady korup¢niho
jednani.

Ja a hospodareni
Vlastnictvi a majetek
Vlastnictvi

Majetek

Zdravi — nejcennéjsi bohatstvi
Penize

Penize a jejich funkce
Hospodateni s penézi
Rozpocet

Co je rozpocet

Druhy rozpoctu
Korupce

Sloh 6 — vyplnovani
jednoduchych tiskopisti
VP 8 — rozhodovani, informacni
zékladna
PT-EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
PT - MV

Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti
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VYCHOVA K OBCANSTVI — 8. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- vlastnimi slovy vysvétli pojem
osobnost, rozpozna svij typ
temperamentu, posoudi pozitivni
a negativni stranky jednotlivych
typll temperamentu

- objasni pojmy schopnost, viile,
vysvétli vyznam viile pro
dosahovani zvolenych cila

- vysvétli vyznam potieb, z4jmu
a hodnot pro motivaci jedince,
posoudi vyznam hodnot pro sviij
zivot, dokdze objasnit pojem
stres

- na zékladé realistického
poznéni své osobnosti mize
dokazat zhodnotit a korigovat své
jednéni a chovani ve vztahu

k sobé samému a druhym lidem
- uvédomi si ditleZitost citli ve
svém Zivoté, dokéaze je vhodnym
zptisobem charakterizovat a
demonstrovat

- popiSe zakladni lidské smysly,
vysvétli vyznam paméti pro zivot
cloveka

- charakterizuje Zivotni styl
soucasné spolecnosti, objasni
nebezpeci zdravi ¢loveka
ohrozujicich navykovych latek a
dalsich druht zavislosti,
predvede jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek

- vyjmenuje vybrané osobnosti
hudby, literatury, védy, sportu a
objasni jejich vyznam

Clovék jako osobnost

J& jsem ja

Dusevni vlastnosti osobnosti
Potieby, zajmy, hodnoty
Jak se vidim ja

Jak mé vidi ostatni

J&, moje pocity

Pocity

City (emoce)

Rozdéleni citt z hlediska
intenzity

Jak ovladat své city

Jak zvladat narocné Zivotni
situace

J&, moje smysly a pamét’
Smysly

Pameét’

J& a Zivotni styl

Zivotni styl

Zivotni styl v minulosti a dnes
Zdravy zivotni styl
Zavislost

Osobnosti nasi zemé
Hudba

Literatura

Véda

Sport

Tv 9 — pohybové a relaxacni
cviceni proti stresu
VZ 9 — dusevni hygiena
PT - MKV
Lidské vztahy
PT - OSV
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena

PT - OSV
Rozvoj schopnosti
poznavani
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- objasni vyznam tolerance pro
lidské souziti, vlastnimi slovy
charakterizuje pojem stereotyp,
vysvétli nebezpeci predsudkli
v lidské spole€nosti, dokaze je
rozpoznat

- vysvétli a uvede priklady
formdlni a neformalni autority
- uvede priklady solidarity a
mezilidské spoluprace, objasni

Clovék mezi lidmi

Lidské setkani

Spolecenska skupina

Vsichni jsme lidé, ale jsme riizni
Vztahy mezi lidmi

Mezilidské vztahy

Autorita

Solidarita

Altruismus a egoismus

Chovani v konfliktnich situacich

Cj 7 — slovni zasoba
Lit 7 - humoristicka literatura
Sloh 6- reprodukce texth
VZ 8 — nemoci a Grazy
PT - OSV

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- ReSeni problémii a

rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje,

pojmy autorita, altruismus a Co je to konflikt - prakticka etika

egoismus Faze konfliktu PT - MKV

- dokéze charakterizovat pojem Jednani v konfliktnich situacich - Lidské vztahy

konflikt, uvést a demonstrovat PT - MV

feSeni konfliktnich situaci - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

- vysvétli rozdil mezi Clovék, laska a manZelstvi PT - OSV

heterosexualitou a Laska - Mezilidské vztahy

homosexualitou, objasni pojem Zamilovanost - Komunikace

registrované partnerstvi, uvédomi
si diilezitost partnerské lasky pro
Zivot Cloveéka

- popiSe metody antikoncepce

- dokaZe se orientovat

V bezpecnych zplisobech
sexudlniho chovani

- charakterizuje instituci
manzelstvi, popise zdkonné
ptedpoklady jejiho vzniku,
dokaze uvést podminky dtlezité
pro harmonické souZiti partnerd,
uvédomi si nezbytnost rozvodu
nékterych manzelstvi

- objasni proces vzniku lidského
Zivota a problematiku nédhradni
rodinné péce

- dokéze vysvétlit z jakého
divodu je stanovena vékova
hranice pro bezpecny pohlavni
styk

- vyjmenuje zasady vhodného
chovani v oblasti sexuality na
elektronickych médiich a uvede
konkrétni postup.

Heterosexualita a homosexualita
Metody antikoncepce
Antikoncepce

Nebezpeci sexualniho zivota
Clovek a zdravi

Co vSe patii k zodpovédnému
sexu

Pohlavni choroby a jejich
pfiznaky

Manzelstvi — zéklad rodiny
Co je manZzelstvi

Zalozeni rodiny

Neshody v manzelstvi
Rozvod

Vznik lidského Zivota

Jak vznika lidsky zivot

Jak se chovat v té¢hotenstvi
Néhradni rodinna péce

- ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje,
- prakticka etika
PT - MKV
- Lidské vztahy
VZ — vztahy mezi lidmi a
formy souziti
VZ — zmény v Zivoté ¢loveéka
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- popiSe typy a formy statl a
uvede jejich ptiklady,
charakterizuje zakladni funkce
statu

- dokaZze charakterizovat zdkladni
typy stati podle formy vlady,
zpusobu vlady a spravniho
usporadani

- vylozi znaky demokratického
zpusobu rozhodovani ve state,
vysvétli smysl voleb do
zastupitelskych organii

- objasni prava a povinnosti
ob¢ana CR, popise zptisoby
nabyti a pozbyti statniho
obcanstvi

- dokaZe objasnit zdkladni funkce
Gistavy, vyjmenuje ¢asti Ustavy
CR a popise jejich obsah

- popiSe vyznam pravniho fadu
pro zivot ve spole¢nosti,
charakterizuje jednotliva pravni
odvétvi, vysvétli rozdil mezi
moralnimi a pravnimi normami
- vyjmenuje organy pravni
ochrany obc¢anti a popise
soustavu soudti v CR

- dokaze rozpoznat zakladni
rozdil mezi pfestupkem a
trestnim ¢inem

- objasni pravidla nutna pro
dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi

- dokaze popsat problematiku a
kriminalitu mladistvych a uvede
jejich priklady

- diskutuje o pfi€inach,
dusledcich a feSeni korupéniho
jednéni v konkrétnich situacich.
- uvede vyznamné mezinarodni
organizace ve spojitosti s CR.
PopiSe jejich vyznam ve
svétovém déni, véetné
zajiStovani obrany statu a ucasti
Vv zahrani¢nich misi.

Clovék ve staté

Stat — jeho funkce a typy
Funkce statu

Typy statu

O demokracii

Co je to demokracie
Demokratické volby v CR
Politické strany

J4 — obcan

Jsme obcané

Ustava Ceské republiky
Funkce ustavy

Co je Ustava Ceské republiky
Co obsahuje Ustava Ceské
republiky

Pravni fad Ceské republiky
Pravo a moralka

Pravni vztahy a pravni normy
Pravni rad

Pravni odvétvi

Organy pravni ochrany
Druhy provinéni

Kriminalita

Nejcastejsi pripady kriminality
déti a mladistvych

Korupce

Obrana vlasti

D 6 - 9 - historické etapy, formy
statu
Z 7 — evropské staty
D 6- starovéké zékoniky
D 8- vznik novovékych statu a
Ustavy
Inf 7 — paragrafy a pocitace
PT - VDO
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani
Obcéan, obcanska spolecnost
a stat
PT - VDO
Formy participace ob¢ani
Vv politickém Zivoté
PT - MV
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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VYCHOVA K OBCANSTVI — 9. ROCNIK

VYSTUPY UuCIvO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
- formuluje sviij nazor na Clovék a naboZenstvi PT -VEG

naboZenstvi obecné

- orientuje se v hlavnich svétovych
nabozenstvich

- rozli$i naboZenstvi monoteisticka a
polyteisticka

- objasni pojem nabozenska
tolerance

- seznami se s hlavnimi mys$lenkami
jednotlivych nabozenstvi, jejich
tradicemi, zvyky, svatky a symboly
- charakterizuje pojmy nova
nabozenska hnuti, extremismus,
fanatismus

- objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajiStovani obrany statu a pii feSeni
krizi nevojenského charakteru.

Nabozenstvi a nabozenska tolerance
Nabozenstvi

Nabozenska tolerance
Judaismus

Kiest'anstvi

Islam

Hinduismus

Buddhismus

Dalsi naboZenstvi a nova
nabozenska hnuti
Extremismus a fanatismus
Obrana vlasti

Objevujeme Evropu a svét
PT - OSV
Hodnoty, postoje,
- prakticka etika

- objasni vyznam vtle pii
dosahovani cilti a pfekonavani
prekazek

- pozna svoje z4jmy, schopnosti a
dovednosti

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich cilt

- snazi se pfimétené prosazovat

- orientuje se Vv typech stiednich skol
- vi, kde najde ve svém mést¢ urad
prace i informacni poradenské
stfedisko pro volbu povolani

- dokaze napsat strukturovany
zivotopis

- vi, jak by méla vypadat pracovni
smlouva

Moje budoucnost

Nez se rozhodnu

Osobnost

Sny

Zajmy

Volba povolani

Hlavni skupiny zaméstnani
Povolani

Povolani nebo zaméstnani
Soukromé podnikani
Volba stfedni skoly

Typy stfednich skol

Kdo mi poradi, co mi pomiize
Nastup do zaméstnani
Zadost o zam&stnani
Pracovni smlouva

Tv 9 - zdravotné orientovana
zdatnost a prevence
VP 9 - adaptace na Zivotni zmény
PT - OSV

Seberegulac, sebeorganizace
VO 7 - naSe $kola - systém skolstvi
VP 8 — moznosti absolventa ZS,
vyznam planovani vlastniho
predprofesniho a profesniho
vzdélavani
PT - MKV

Lidské vztahy

- vyjmenuje funkci penéz

- vi, v jaké form¢ se penize
vyskytuji i jakym zplsobem je
mozné platit

- objasni, co je rozpocet, sestavi
osobni i rodinny rozpocet

- vysvétli, jakou roli na trhu vyrobki
hraje nabidka, poptavka, cena i
konkurence

- definuje pojem uveér

- dokaze vysvétlit rozdily mezi
platebnimi kartami a popise jejich
rizika

- prokaze orientaci v problematice

Finan¢ni gramotnost
Penize

Historie penéz

Funkce penéz

Forma penéz
Moznosti platby
Platebni karta

Ptikaz k uhradé
Inkaso

Hospodateni domacnosti
Osobni rozpocet
Rodinny rozpocet
Dan

Trh vyrobkd a sluzeb

VO 7 — penize — penize a jejich
funkce, hospodateni s penézi,
rozpocet — druhy rozpoctu

M 9 —finan¢ni matematika
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nakladani volnych finan¢nich
prostiedki

- uvede, jakym zptisobem vhodné
fesi deficit na strané piijmu a vydaju
- popise rozdil mezi ptijatym a
placenym tirokem

- uvede typy pojisteéni

- na piikladu popise a vysvéti, jak se
tvofi cena

- charakterizuje inflaci

- uvede postup pfi reklamaci
vyrobki nebo sluzeb a dokaze
vysvétlit, jak se chranit v ptipadé
poskozeni spotiebitele

- seznami se s vybranymi penéznimi

produkty

Nabidka

Poptavka

Cena

Konkurence

Uspory, Givéry a troky
Uspory

Uvér

Urok

Lichva

Banky

Vybrané finan¢ni produkty

- charakterizuje pojem narodni
hospodatstvi

- pojmenuje a objasni principy
ekonomickych systému

- rozdéli narodni hospodarstvi

z riznych hledisek

- vyjmenuje ukazatele narodniho
hospodafstvi, objasni pojmy hruby
domaci produkt, nezaméstnanost,
inflace, obchodni bilance

- vi, kdo provadi hospodarskou
politiku statu

- vi, kdo sestavuje statni rozpocet a
¢im je tvofen

- vysvétli pojem dan

Narodni hospodarstvi

Uvod do narodniho hospodatstvi
Trzni a centraln€ planovana
Ekonomika

Uroven narodniho Hospodaistvi
Struktura narodniho hospodaistvi
Ukazatelé narodniho Hospodaistvi
HDP

Nezaméstnanost

Inflace

Obchodni bilance

Hospodarska politika statu

Statni rozpocet

Dané

D 8 — vznik primyslu, hospodaisky

Vyvoj
Z 9 — odvétvi svét. hospodarstvi,
hospodaiské a politické pomeéry
M 9 — vypocet dané
VP 9 — prilezitost na trhu prace
PT-EV

Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

- vysvétli vyznam mezinarodni
spoluprace

- seznami se s existenci a ¢innosti

jednotlivych mezinarodnich

organizaci i s jejich strukturou

- vi, kterych mezinarodnich

organizaci je Ceska republika

¢lenem

- seznami se s rozdélenim

pravomoci v ramci EU

- vyjmenuje symboly EU

- vysvétli vyznam EU

- dokéaze vyjmenovat piiciny a

dtsledky globalizace.

Mezinarodni spoluprace
Uvod do mezinarodni spoluprace
Mezinarodni smlouva
Mezinarodni spoluprace
CR a mezinarodni organizace
Svétové organizace

OSN

NATO

OECD

WTO

Evropska integrace

Rada Evropy

ESUO

EHS

Evropskeé spolecenstvi
Evropska unie

Spole¢ny trh a ména
Pravomoci v EU

Instituce EU

Symboly EU

Rozpocet EU

Vyznam EU

Globalizace

Z 9 — hospodarska seskupent,
ohniska konfliktii mezi narody
D 9 — vznik Spolecnosti narodi a
OSN
PT-VDO

Obcan, obcanska spolecnost a

stat

PT - VEG

Jsme Evropané
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FYZIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét Fyzika na druhém stupni pfimo nenavazuje na zadny predmét prvniho stupné,
pouze pokraduje ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a vyuziva poéetni (ikony z predmétu
Matematika. V 6. ro¢niku, v 7. ro¢niku a v 8. ro¢niku jsou dvé vyu€ovaci hodiny tydné a v 9. ro¢niku je
jedna vyucovaci hodina tydné. Ttidy nejsou déleny na skupiny. Vyuka je realizovana v ucebné fyziky. Ta
neni vybavena specialnimi rozvody elektiiny, pouze didaktickymi pomtickami, které jsou vSak pro vyuku
na ZS dostadujici. Je mozné vyuzit interaktivni vyukové programy, které umoziuji demonstrovat
fyzikélni jevy.

Vyucovaci predmét fyzika vede zaky k systematickému poznavani fyzikalnich jeva, jejich
vzajemnych souvislosti, k ziskavani a vyuZivani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni fyzikalnich
problémii, uloh, pti objasiiovani podstaty a pficin fyzikalnich jevl v ptirod¢, v kazdodennim zivoté i
Vv technické praxi. Rozviji a upeviiuje dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy, vyvozovat z experimentl zavery a sméfuje k vytvareni otevieného, kritického mysleni 1
logického uvazovani. U¢i zaky osvojovat si zakladni fyzikalni pojmy a odbornou terminologii.

Tento pfedmét piimo vybizi pro vyuziti rozmanitych metod vyu€ovani, napi. skupinovou vyuku,
didaktické hry a soutéze, feseni problémovych uloh, projekty atd.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence K uceni
e uceni zaki vyhledavat, tidit a zpracovavat potfebné informace
¢ hledani souvislosti mezi ziskanymi daty
e pozorovani a experimentovani, analyzovani ziskanych vysledkii a vyvozovani zavéri
e sm¢fovani zaki k uzivani odborné terminologie

Kompetence k FeSeni problémii
e zadéavani takovych tuloh a tikold, které umoziuji Zdkovi najit vice postupti feseni
e rozvijeni schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty fesSeni
e podporovani samostatnosti a tvofivosti pfi mefeni a experimentovani

Kompetence komunikativni

e vedeni zaki k pfesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani svych myslenek v pisemné i
mluvené formé

e uceni zaki prehledné, struéné a objektivné formulovat a sdélovat vysledky svych pozorovani a
experimentll

e vedeni zakl k otevienému vyjadiovani a obhajovani svych nazori, k logické argumentaci

e uceni zaki vzajemné komunikaci a respektovani nazort druhych

Kompetence socidlni a persondlni

e vyuzivani skupinového vyucovani pii feSeni problémil a podporovani vzajemné pomoci a
kooperace mezi zaky

e uceni zaki kriticky hodnotit svou praci 1 praci ostatnich

e navozovani situaci, které vedou k posileni sebediivéry i pocitu zodpoveédnosti zaki
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Kompetence obCanské

e vedeni zakd k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou a zachovanim zivotniho
prostiedi

e vedeni zakd k poznani moznosti vyuziti i zneuziti fyzikalnich poznatkt

e uceni zakl preventivné piedchédzet traziim a poskytnout prvni pomoc pii ohrozeni zdravi

e dodrZovani pravidel sluSného chovani, zasad bezpecnosti prace a pravidel stanovenych
laboratornim fadem

Kompetence pracovni

e vedeni zakl k pozitivnimu a odpovédnému vztahu k praci

e vstépovani zakladnich pracovnich navykl — organizace prace, navrZeni postupu a casového
rozvrzeni prace

e vedeni zakl k zodpovédnosti za svétené pracovni pomucky, k dodrZzovani a upeviiovani zasad
bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zatizenimi
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FYZIKA — 6. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
Zak Latky a télesa M — desetinna ¢isla, nasobeni a

- pojmenuje latky a tclesa

- uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, Ze se Castice
latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi

- rozumi pojmu veli¢ina jako
meéfitelnd vlastnost téles

- zmé&fi vhodné zvolenymi
métidly nékteré dilezité
fyzikalni veliCiny

- zapiSe naméfenou velikost
veli¢iny ve tvaru znacka =
velikost + jednotka

- umi odhadovat velikosti
veli€in a porovnavat je
S méfenim

- ptedpovi, jak se zméni délka
¢1 objem télesa pii dané
zméné teploty (zna princip
kapalinového a bimetalového
teploméru)

- vyuZziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni
praktickych problému
(vypocita hustotu latky,

v nékterych ptipadech
hmotnost a objem télesa)

- uziva tabulky jako zdroje
informaci o latkach (hustota)

- latky, télesa
- stavba latek, atom, molekula
- difaze

- méfené veliiny — délka,
objem, hmotnost, teplota a jeji
zmeéna, ¢as

- hustota

Zak

- chape, ze kolem Zemé¢ je
gravitacni pole, které se
projevuje gravitacni silou

- dovede urcit vodorovny i
svisly smér (libela, olovnice)

- umi zméfit a znazornit silu

- chape tihu jako projev
gravitacni sily

- chape, ze velikost gravitacni
sily (tihy) je zavisla
na hmotnosti télesa a na jeho
vzdalenosti od zemského
povrchu

Gravitace

- gravitacni pole a gravitacni
sila

- smér svisly a vodorovny

- pfimé tmérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti

- znazornéni a méfeni sily

- tiha télesa

- gravita¢ni sila ve vesmiru

déleni 10, 100, 1000, ¢isla kladna
a zaporna, prostorové a plosné
utvary, porovnavani ¢isel, obsah
étverce a obdélniku, ¢tvercova
sit, ptevody v Sedesatkové
soustave, uhel, pfesné rysovani a
méfeni

CH 8 — casticové slozeni latek,
chemické prvky

Pi — hmotnost Zivoéichu, télesna
teplota zivoc¢ichll v zimnim
spanku, teplotni roztaznost

V pfirod¢, tvar téla ptaki a ryb

Z — vodni nadrze v CR, hustota
obyvatel na km?, teploty

Vv riznych podnebnych pasech a
nadmoiskych vyskach, délka dne
Vv pribehu roku, slune¢ni hodiny,
¢asova pasma, vrstevnice

na mapé¢, tvar Zeme

D — ptesypaci hodiny, orloj,
kalendare starych civilizaci,
stavba pyramid, vyvoj nazord

na tvar Zemé, sila vétru jako
pohon namotnich lodi, objev a
vyuzivani kola

VO — postovni poplatky

za zasilky podle hmotnosti, jizdni
fady a orientace v nich

VZ — ockovéani, odbéry krve,
BMI, zdrava vyziva, teplota
vhodna pro rizné ¢innosti,
bezpecenost v doprave, biorytmy
HV — trvani doby celg, ptilové,
ctvrtové

TV —lyzovani, brusleni apod.
(sila svalt), primérna hustota
lidského téla pii nadechnuti /
vydechnuti (plavani), rizné
plavecké styly

P¢ — ptesné obrabéni, opracovani
materiald, brusné latky

P¢ — mazani riznych stroji
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74k

- chape, ze ke zméné tvaru
télesa muze dojit pouze
pusobenim sily

- rozumi pohybovym uc¢inkiim
sily

U¢inky sily
- sila a tvar télesa
- sila a pohybovy stav télesa

Zak

- urci smér treci sily

- popise rozdil mezi smykovym
a valivym tfenim

- chape podstatu odporové sily
prostfedi (pohyb v kapalinach
a plynech)

- vysvétli a umi pouZzit nékteré
technické aplikace tieni

Treni

- tfecisila

- odpor prostredi

- tfeniv technické praxi

PT-EV

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi:

- ptiklady latek znehodnocujicich
zivotni prostiedi

- paliva, pritvodni jevy spalovani,
ropné havarie

- ovlivnéni spotieby pohonnych
hmot (napf. tvar karoserie)

- globalni oteplovani

Vztah ¢loveéka k prostiedi:

- vyznam recyklace latek

- obnovitelné zdroje

- spotfeba vody v domacnosti

PT - MKV

Multikulturalita:

- zemé, kde se vyuzivaji jiné
jednotky (napi. Velka Britanie,
USA)

PT - VEG

Evropa a svét nas zajima:

- zajimava mista Evropy (jak
daleko jsou od nés)

- zem¢ se stejnym ¢asem

(na stejném poledniku)

- pouzivani jednotek SI

- Kofeny a zdroje evropskeé
civilizace:

evropsti badatelé (Galileo Galilei,
Isaac Newton)

PT -MV

Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdé€leni:

- objektivni informace o neznamé
zemi

Stavba medialniho sdéleni:

- predpovéd pocasi
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FYZIKA — 7. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
74k Sila D — klenby ve starych stavbach

- znazorni silu, zapiSe jeji
velikost

- zm¢éfi velikost plsobici sily

- ur¢i v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil piisobicich
na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

- umi v modelovych piipadech
nahradit n¢kolik sil
pusobicich na téleso silou
jedinou

- umi v modelovych situacich
rozlozit ptisobici silu
na slozky

- skladani a rozklad sil

- vyslednice dvou sil stejného
sméru, opacného sméru,
riznych sméri

- rovnovaha sil

VV —umélecké prvky
ve starovékych stavbach

Zak

- vyuziva Newtonovy zadkony
pro objasiiovani ¢i predvidani
zmén pohybu téles
pfi pasobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych situacich
(setrvacna sila, zména pohybu
pti plsobeni sily, vzdjemné
pusobeni téles)
experimentalné urcit jeho
polohu

- urdi stabilitu télesa podle

2%

Posuvné ucinky sily

- Newtonovy pohybové zakony:

prvni, druhy (kvalitativng),
treti

2%

Wov e

geometrickych utvari

CJ — romany Julesa Verna

VZ — bezpecnost v silnicni
doprave

P¢ — spravné zachazeni s nastroji,
rozlozeni a upevnéni materialu
pfi pifevozu

TV — poloha tézisté pti riznych
sportech

Zak

- chape otacivé ucinky sily
na jednozvratné a dvojzvratné
pace

- umi vysvétlit, kdy nastane
rovnovaha na pace, vyiesi
modelové priklady

- vysvétli, kdy nastane
rovnovaha na kladce pevné,
zna jeji vyuziti v praxi

- sestroji jednoduchy
kladkostroj

- aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pfi feSeni
praktickych problémi

o 5 rwe

- rovnovaha na pace a pevné
kladce

- volna kladka, kladkostroj a
jejich uziti

M — pocitani zpaméti v oboru
pfirozenych ¢isel, rozklad ¢isla
na soucin dvou Cinitelt, pouziti
kalkulatoru, kolmice

Pt — kostra obratlovc a jejich
pohyb

P¢ — niizky, klesté apod., strojni
zatizeni s kladkou (jetab apod.)
TV — hokejka, veslo ...

PT -VEG

Evropa a svét nas zajima:

- srovnani ¢eské stavebnice
Merkur se zahrani¢nimi
vyrobky (LEGO)

- 158 -




74k

- vztahuje pohyb a klid télesa
ke vztazné soustaveé

- rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem
k jinému télesu

- znd jednotky rychlosti m a
S

km L. . .
o umi je vzajemné

prevadet

- vyuziva s porozuménim vztah
mezi rychlosti, drédhou a
¢asem u rovnomérného
pohybu téles pii feseni
problémii a uloh

- chape rozdil mezi okamzitou a
primérnou rychlosti

- zna n¢které pristroje
na méfeni rychlosti

Pohyb téles

- pohyb a klid telesa

- rozd¢leni pohybt —
rovnomeérny a nerovnomerny,
pfimocary a kiivocary

- rychlost, vypocet rychlosti,
méfeni rychlosti

- vypocet drahy a casu

M — aritmetické operace, vyuziti
kalkulatoru

Z — pohyby Zem¢ ve vesmiru,
staty s nejrychlejSimi vlaky,
letecka a namoini doprava

D — vyvoj ndzorl na pohyby
Zem¢ (Giordano Bruno, Galileo
Galilei), lety do kosmu —
historické souvislosti

Pt — nedokonalost lidskych
smyslu pii rozliSeni klidu a
pohybu télesa, primérné a
maximalni rychlosti zivoc¢ichii

PT - VEG

- mezinarodni spoluprace
pii vyzkumu vesmiru

- srovnani riznych druht
dopravy u nés a v jinych
evropskych statech

PT-EV

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi:

- vliv dopravy na zivotni
prostiedi

- vliv zptsobu jizdy na spotiebu
paliva, Setfeni s energetickymi
zdroji

PT - OSV

Mezilidské vztahy:

- dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu, ohleduplnost a
zodpovédnost v dopravé

Zak

- zna zakladni ¢astice (proton,
neutron, elektron) a jejich
usporadani v atomu

- chape molekulu jako spojeni
nékolika atomf

- charakterizuje prvek, zna ¢eské
nazvy nékterych prvki

- chape vnitini strukturu pevnych
latek jako vysledek vazebnych sil
mezi ¢asticemi

- znd arozliSuje zadkladni vlastnosti
pevnych latek (tvrdost, pruznost,
tvarnost, kifehkost)

- chape vnitini strukturu kapalin

- zna zakladni vlastnosti kapalin
(poloha volné hladiny, tekutost,
nestlacitelnost)

Vlastnosti latek

- model atomu

- atomy a molekuly

- prvek

- vlastnosti latek pevnych,
kapalnych a plynnych

D — alchymisté, vyuzivani
ruznych prvki (kovit) k vyrobé
nastroju a predmétii, damascénska
ocel

Z — slozeni Zemské atmosféry

Pt — zubni sklovina, ochrana tél
zivocichu pted vodou, dychéani
CH —néazvy a oznaceni prvki a
molekul

VZ — soleni pokrmti, péce o chrup

PT-EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi:

- solenisilnicv zimé

- primérené vyuzivani saponatl
- ekologicka likvidace pouZzitych
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- zna vlastnosti molekul plynu, olejli
uvédomuije si, Ze plyn vyplni - (Cistota ovzdusi, vliv topeni
vZdy cely objem uzavieného tuhymi palivy
prostoru
Zak Deformaéni uéinky sily VZ, TV — bezpe¢nost pti brusleni
- chépe rozdil mezi pojmy tlakova |- tlakova sila a tlak na zamrzlém rybniku
sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou,

- rozumi vztahu pro vypocet tlaku,
pouziva ho pfi vypoctu
jednoduchych pfikladd

tlakem a obsahem plochy,
na niz sila ptisobi

Zak

- vyuziva poznatky
0 zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach
pro feseni konkrétnich
praktickych problémi

- chape hydrostaticky tlak jako
dasledek vlastni tihy kapaliny

- aplikuje poznatek o spojenych
nadobach na praktické jevy

- vypocita velikost
hydrostatického tlaku

- znda Pascalliiv zakon a vysvétli
pomoci ného ¢innost
hydraulického zatizeni

- rozumi podstaté¢ Archimedova
zakona

- vypocita velikost vztlakoveé
sily

- predpovi z analyzy sil
pusobicich na téleso v klidné
tekutin€ chovani télesa v ni

- chape pficinu atmosférického
tlaku

- rozumi vzniku pfetlaku a
podtlaku

Mechanické vlastnosti kapalin a

plyni

- Pascaltv zakon — hydraulické
zatizeni

- hydrostaticky tlak

- souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny
Archimédiv zakon, vztlakova
sila

- potapéni, vznaSeni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach
atmosféricky tlak

- souvislost atmosférického
tlaku s né€kterymi procesy
V atmosféte

- tlak plynu v uzaviené nadobé

M — pfimé a nepfima imérnost,
pomér, uprava zlomk

CJ — Jules Verne

Pt — krevni tlak, anatomie ryb
VZ — bezpecnost v doprave
(husténi pneumatik)

Z — Panamsky pruplav, ledovce,
Mrtvé mote, vliv atmosférického
tlaku na pocasi

D — starovéci ucenci
(Archimedes, Heron, Pythagoras,
Thales), pocatky letectvi

TV — potapéni, dodrzovani
bezpecnostnich zdsad, fyzikalni
podstata plavani

PT -EV

Zakladni podminky zivota:

- vliv vodnich ploch na klima

- vodni plochy jako zdroje pitné
vody, ziskavani a uprava vody

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi:

- likvidace pneumatik
spalovanim

PT - OSV
- chovani cestujicich
na Titaniku

Zak

- vyuziva zdkona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pii feSeni
problémil a tloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo
bude ldmat ke kolmici ¢i
od kolmice, a vyuziva této
skutecnosti pii analyze

Svételné jevy

- vlastnosti svétla, zdroje svétla,
rychlost svétla ve vakuu a
Vv riznych prostiedich, stin

- odraz svétla, zakon odrazu

- zobrazeni odrazem
na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle
(kvalitativng)

- lom svétla, zakon lomu

- zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou

Pt 8 - Biologie ¢loveka
M 7 - Podobnost
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prachodu svétla Cockami (kvalitativné)

- rozklad bilého svétla
hranolem

- optické pfistroje (oko, lupa,
mikroskop, dalekohled,
fotoaparat, videokamera)
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FYZIKA — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

5 Prace, vykon, energie D — staroveékeé stavby, parni stroje,

V£:1' vétrné mlyny

- chape fyzikalni vyznam - prace, vykon Z — stavby na Velikono¢nich

pojmu prace

- urci v jednoduchych
ptipadech praci vykonanou
silou a z ni uré¢i zménu energie
télesa

- vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

- chape souvislost mezi energii
a procesem konani prace

- zné dva druhy mechanické
energie (pohybova, polohova)
a dokaze vysvétlit jejich
podstatu

- vyuziva poznatky
0 vzdjemnych pfeménach
ruznych forem energie a jejich
pfenosu pii feSeni konkrétnich
problémil a uloh

- chape pojem ucinnost jako
miru vyuZiti dodané energie

- zna nékterd technicka zafizeni
na vyuziti energie vody a

- mechanicka energie —
pohybova a polohova energie

- ucinnost

- energie vody a vétru

ostrovech, zemé s nalezi$ti uhli,
ropy, zemniho plynu, vodni a
vétrné elektrarny v CR

Pt 7 — biologicka hodnota stravy,
fotosyntéza

VZ —energetické hodnoty riznych
potravin, zasady spravné vyzivy
TV — velikost prace pii raznych
sportovnich ¢innostech, vzdjemna
pfeména polohové a pohybové
energie ve sportu

P¢ — u¢innost technickych
zafizeni

PT-EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

- zvySovani vykonu automobill

- povolené mnozstvi Skodlivin
ve vyfukovych plynech

- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

- narist poptavky po energiich

vétru PT - VEG
- emisni normy v zemich
eurozony
74k Teplo M — uprava algebraickych vyrazl

- chépe pojem vnitini energie a
jeho souvislost s ¢asticovou
strukturou a teplotou

- chape pojem teplo
V souvislosti se zménou
vnitini energie a tepelnou
vyménou

- rozumi pojmu mérna tepelna
kapacita, chape vzorec
pro vypocet tepla

- ur¢i v jednoduchych
piipadech teplo prijaté Ci
odevzdané télesem

- chape vnitini mechanismus
vedeni tepla, rozdéli latky
na tepelné vodice a izolanty

- teplo a vnitini energie

- Sifeni tepla (vedenim,
proudénim, zafenim)

- souvislost skupenstvi latek
S jejich casticovou stavbou

- pfemény skupenstvi latek —
tani a tuhnuti, skupenské teplo
tani; vypafovani a kapalnéni,
faktory ovlivitujici vypafovani
a teplotu varu kapaliny

- tepelné jevy v kazdodennim
zivoté, meteorologie

- prace plynu, tepelné motory

Pt — krystalové soustavy, zakon
zachovani energie pro zivé
organizmy (fotosyntéza a
metabolismus), tepelnd izolace
zivocichu, prezimovani zivoc¢icha,
anomalie vody

C — Robinson Crusoe, film
Obecna Skola

D — rozdélani ohné, parni stroj

Z — zivot za polarnim kruhem
(Eskyméci), vznik vétru a jeho
proudéni, Golfsky proud,
podnebné pasy

Pt — zamrzani vody v zimé
(struktura pidy), vliv soleni
komunikaci na floru a faunu, uziti
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chape mechanismus proudéni
tepla jako dusledek
Archimedova zédkona

zné zdroje a ucinky tepelného
zateni

chéape podstatu procesu tani a
tuhnuti a vyznam teploty tani
chépe fyzikalni dg
vyparovani z hlediska vnitini
podstaty i jeho vnitinich
parametra

chépe fyzikalni podstatu varu
a zavislost teploty varu

na tlaku

chape fyzikalni podstatu
kapalnéni a podminky,

za jakych k nému miize dojit
chépe zakladni pojmy

z meteorologie v souvislosti

s ptredpovédi pocasi

chape proces konani prace
pfi rozpinani plynu

zna princip béznych
spalovacich motor

kapalnych plyni v medicing,
cestovani v automobilu z hlediska
anatomie a fyziologie Clovéka
CH — sklenikov¢ plyny, jejich
vlastnosti

VZ — vhodné oblékéni podle
klimatickych podminek,
otuzovani, ndimraza (moznost
upadnuti, dopravni nehody),
tepelnd uprava pokrmi

za zvySeného tlaku a jeji vliv
na nutri¢ni hodnotu potravin

PT-EV

Vztah ¢loveéka k prostredi

- akumulace tepla — setfeni
energii

- sklenikovy efekt

- horské oblasti — zdkaz
chemického posypu

PT -VEG
- normy EU o kvalité¢ potravin

PT - OSV
- pomoc ztracenym lidem —
termokamera

74k

zna zékladni Castice (p, n, e) a
jejich uspotadani v atomu,
vysvétli pojem izotop
vysvétli pojem radioaktivni
latka, charakterizuje tfi druhy
radioaktivniho zatreni

zna nékter¢ ptiklady vyuziti
radioaktivity v 1ékatstvi
chape princip $tépné reakce,
vysvétli rozdil mezi fizenou a
nefizenou Stépnou reakcei
rozumi principu ziskavani
energie sluCovanim jader
atomu

zna princip ¢innosti a zakladni
soucasti jaderné elektrarny
zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroja

z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

Jaderna energie

- poznatky o stavb¢ atomu

- radioaktivita

- vyuziti radioaktivity
Vv Iékaftstvi

- ziskavani energie Stépenim
atomtl a sluCovanim jader
atomu

- jaderny reaktor, jaderna
elektrarna

- ochrana lidi
pied radioaktivnim zafenim

- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

Z 9 — Zivotni prostiedi

Ch — periodicka soustava prvkd,
zapis prvku véetné ¢asticového
sloZeni

VZ — disledky poruseni funkce
nekterych organt

D 9 — 2. Svétova valka

Z — Japonsko, jaderné elektrarny
v CR a ve svéte, uloziste
jaderného odpadu

PT - EV — Vztah ¢loveka

K prostiedi

- radioaktivni zamofeni krajiny

- tzv. Cisté technologie
ziskavani energie

- ekologickd problematika
ziskavani a vyuzivani energie

74k

kvalitativn€ popise kmitavy
pohyb, znd vyznam

Zvukové jevy
- periodické jevy a jejich
zndzornéni

M — vypocet nezndme ze vzorce
Pt — periodické déje v zivoté
¢lovéka, zivocichd, rostlin, stavba
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fyzikalnich veli¢in perioda a
frekvence

- kvalitativné popiSe vinéni,
chépe fyzikalni podstatu
vlnové délky a frekvence
vInéni

- zna vyuziti
elektromagnetického vinéni
Vv praxi

- chape fyzikalni podstatu
vzniku zvuku a jeho Sifeni
vV hmotném prostiedi

- rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku

- ma predstavu o rychlosti
zvuku a umi vysvétlit odraz
zvuku na modelovych
ptikladech

- popise souvislost mezi vyskou
tonu a jeho frekvenci, rozumi
pojmu barva tonu

- ma fyzikalni predstavu
0 hlasitosti (hladin€ intenzity
zvuku)

- posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostredi

- chape fyzikalni princip
lidského hlasu a vybranych
hudebnich nastroji

- chape fyzikalni principy
zdznamu a prenosu zvuku

- vznik vInéni a jeho druhy,
popis a vlastnosti vinéni

- elektromagnetické vinéni

- vznik a Sifeni zvuku

- rychlost $ifeni zvuku
V riznych prostiedich

- odraz zvuku na piekazce,
ozvéna

- pohlcovani zvuku

- ton a jeho vyska, barva zvuku

- hlasitost zvuku, hluk a
ochrana pfed nim

- zvuk a hudba

- zdznam a pienos zvuku

a funkce hlasivek, vznik zvuku

Vv hlasivkéch, fonendoskop,
ultrazvuk a infrazvuk v zivocisné
fisi, stavba ucha, vliv hluku na
lidsky organismus

Z — periodické déje ve slunecni
soustave, sizmické oblasti

D — Pompeje, akustika kosteld,
T.A.Edison

VO — tvorba rozhlasového potadu
VZ — rentgen jako diagnosticky
prostiedek

Inf — pocitacové modelovani
vInéni, Wi-Fi pfipojeni, souc¢asné
systémy zaznamy zvuku

HV — hudebni rytmus, takty,
strunné a dechové hudebni
nastroje, elektroakustické
nastroje, fyzikalni podstata
hudebni akustiky, durova a
mollova stupnice, frekvence
jednotlivych tont stupnice,
stereofonni zvuk a jeho vnimani,
zvukova zatéz raznych hudebnich
produkci

P¢ — ultrazvuk a infrazvuk

Vv technické prax, technické
provedeni zvukové izolace

PT - EV — Lidské¢ aktivity a

problémy Zivotniho prostredi

- dopad seizmické a vulkanické
¢innosti Zemé na Zivotni
prostredi

- vliv hluku na zivotni
prosttedi, izolace proti hluku

PT - MV
- hudba jako historicky a
spolecensky odraz spole¢nosti

74k

- objasni (kvalitativn¢) pomoci
poznatki o gravita¢nich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésict planet kolem planet

- odlisi hvézdu od planety
na zaklad¢ jejich vlastnosti

Vesmir

- slunecni soustava — jeji hlavni
slozky, mési¢ni faze

- hveézdy — jejich slozeni
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FYZIKA —9. ROCNIK

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Zak Elektrické jevy M — pocetni tlohy se zlomky,

- zZna zékladni castice (p, €) uprava algebraickych vyrazi,
jako nositele elektrického - elektricky naboj feSeni linearnich rovnic o jedné
naboje - elektrovani téles nezndme, vypocet obsahu kruhu

- rozumi pojmu elektrické pole, |- elektrické pole D — atmosférické elektrické déje

porovna s polem gravitacnim

- chape elektrické napéti jako
duasledek rozdilného
elektrického ndboje mezi
dvéma télesy (misty)

- rozumi zakladnimu principu
chemickych zdrojl napéti

- chape elektricky proud jako
usmérnény tok elektronii

- rozlisi vodié, izolant a
polovodi¢ na zékladé analyzy
jejich vlastnosti

- zné podstatu vodivosti kapalin
a plynit

- vysvétli ¢innost diody, zapoji
spravné polovodicovou diodu

- nakresli zékladni schéma
elektrickych obvodi pomoci
elektrotechnickych znacek,
podle schématu provede
zapojeni

- analyzuje spravn¢ schéma
realného elektrického obvodu

- zméfi elektricky proud a
napéti

- chape podstatu elektrické
veli¢iny odpor, chépe,
na jakych parametrech zavisi
velikost elektrického odporu

- chape Ohmuv zakon jako
funkéni zavislost proudu
na napéti

- vyuziva Ohmiv zékon
pro ¢ast obvodu pii feSeni
praktickych problémut

- rozumi principu reostatu,
pojistky a jistice

- rozliSuje pojmy piikon a prace
elektrického proudu, tyto
veli€iny umi vypocitat

- elektrické napéti

- chemické zdroje
stejnosmérného elektrického
napéti

- elektricky proud

- vodice a nevodice
elektrického proudu

- vodivost pevnych latek,
kapalina plynt

- vodivost polovodict

- zapojeni méficich pfistroji
(sériové zapojeni, paralelni
zapojenti)

- elektricky odpor

- Ohmtv zékon pro kovy

- feSeni jednoduchych
elektrickych obvoda

- regulace proudu a napéti
Vv elektrickém obvodu

- tepelné ucinky elektrického
proudu

- ochrana elektrickych obvodii
pted zkratem a pretizenim

- prikon a energie elektrického
proudu

- jak snizit spotiebu elektrické
energie v domacnosti

ve starov€ékych mytologiich

Ch — stavba latek, elementarni
¢astice hmoty, chemické znacky
prvki a jednoduchych sloucenin,
vlastnosti H,SO,, bezpecnost
prace s chemickymi latkami

Z — pteprava kapalnych paliv,
predchézeni ekologické zatézi,
filtrace pevnych spalin v uhelnych
elektrarnach, ptrehled
elektrifikovanych trati v CR

Pt — spravna ¢innost srdce (EKG)
VZ — odborna pomoc pii srde¢ni
zastavé (defibrilator) , prvni
pomoc pii poranéni elektrickym
zatizenim, zasady spravného
osvétleni

P¢ — pfistroje, u nichZ je regulace
chodu provadéna reostaty,
bezpecnost pii zachazeni

s elektrickymi zafizenimi

P¢ — efektivni ptiprava pokrmu

PT - EV — Vztah ¢loveka

Kk prostiedi

- ekologicka zatéz pii nevhodné
likvidaci zdroji napéti

- energeticka a materidlova
uspornost polovodict

- likvidace soucasné spotfebni
elektroniky (recyklace
vyttidénych materiali)

- vyhody elektrifikace dopravy
(lokomotivy, tramvaje)

PT - VEG
Jsme Evropangé:
- spole¢né oznaceni
na energetickych Stitcich

- 165 -




74k

rozumi principu
elektromagnetu a zn4 jeho
vyuziti

rozumi vzniku elektrického
napéti zménou magnetického
pole

rozumi vzniku stiidavého
napéti otdcenim civky

Vv magnetickém poli

rozlisi stejnosmérny proud
od sttidavého

vyuziva prakticky poznatky
0 ptisobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni
rozumi ¢innosti
transformétoru

chépe vyznam jednotlivych
prvkl pfenosové soustavy

od elektrarny ke spotiebiteli
rozumi principu
fotovoltaického
polovodicového ¢lanku

Elektromagnetické déje

- elektromagnet

- elektromagneticka indukce

- stfidavy proud

- stiidavé elektrické napéti

- transformator

- vyroba a pienos elektrické
energie

- vedeni elektrického proudu
Vv polovodicich

- fotovoltaicky ¢lanek

M — pom¢r, piima a nepiima
umeérnost

Z 6 — Ptirodni obraz Zemé

Z — rozmisténi energetickych
zdrojii v CR

D — telegraf a jeho vyznam

v dob¢ vzniku

P¢ — péjeni, svafovani

PT - EV — Vztah cloveka

Kk prostiedi

- ekologie dopravy (elektrické
lokomotivy, trolejbusy ... )

- staly nardst spotieby energie

- energetika a Zivotni prostiedi

74k

rozumi principu klasické
zarovky

znd fyzikalni podstatu
indukéniho vatice

chépe principidlni rozdil mezi
klasickou Zarovkou a zativkou
znd princip zkouSecky

chape fyzikalni princip
elektromotoru na
stejnosmérny proud

chépe zakladni pficiny vzniku
atmosférické elekttiny, zna
zpuisoby ochrany pted iderem
blesku

zné zasady bezpecnosti prace
s elektrickymi zatizenimi

Jak pracuji néktera elektricka
zarizeni
- Zarovka a tepelnd zafizeni
- induk¢ni vafic
- zarivka a kompaktni zarovka
- dotykova zkousecka
- jednoduchy elektromotor
na stejnosmérny proud
- bezpecnost pfi praci
s elektrickymi zafizenimi
- elektfina v atmosféfe

VZ — spravné osvétleni, hygiena
zraku

P¢ — ptiprava pokrmt s vyuzitim
popsanych zatizeni

P¢ — zapojovani elektrickych
obvodu, malé elektromotorky

na baterie (modlarstvi)

PT - EV — Vztah ¢loveka

Kk prostiedi

- klasické a tsporné zarovky

- ekologicka likvidace
drobného elektroodpadu
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CHEMIE
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét chemie je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Cinnostnim a
badatelskym charakterem vyuky umoziuje zaktim hloubéji porozumeét zakonitostem chemickych procest
a tim si uvédomovat uZzitecnost ziskanych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zzivot¢.

Zéci si pti vyuce osvojuji dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaiet a ovétovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Seznamuji
se s vlastnostmi latek, uci se zkoumat pticiny chemickych procest, vztahy mezi nimi, vysvétlovat
pozorované jevy, vyuzivat chemickych zékonitosti pro jejich predvidani a ovliviiovani a fesit poznavaci
nebo praktické problémy. V neposledni fad€ Zaci poznavaji souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou
¢innosti, zejména zavislost clov€ka na ptirodnich zdrojich a vliv lidské ¢innosti na stav Zivotniho
prostiedi a lidské zdravi, véetné mimotadnych udalosti v souvislosti s vyrobou a pouzivanim chemickych
latek.

Ucivo je v RVP rozdé€leno na 7 zédkladnich okruhi:
= Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
=  Smési
= (Casticové slozeni latek a chemické prvky
=  Chemické reakce
= Anorganické slouceniny
=  Organické slouceniny
= Chemie a spole¢nost
Tyto okruhy jsou rozpracovany v nize uvedené tabulce.

V osmém a devatém ro¢niku jsou vyucovany 2 hodiny tydné, tiidy nejsou déleny na skupiny
(pouze laboratorni prace je z divodu bezpecnosti potieba provadét v menSich skupindch). Vyuka je
realizovana v u¢ebné chemie za vyuziti vhodnych didaktickych pomicek.

Do vyuky v obou ro¢nicich jsou zatazeny laboratorni prace. Témata i konkrétni provadéné pokusy
je potieba volit aktudln€ podle schopnosti (piipadné i zdjmu) zakl. Laboratorni prace zaci provadéeji ve
dvojicich, v ptipad¢ potieby i ve vétsich skupindch. O pribéhu a vysledcich provadénych pokust si
vedou zaznam, ktery spolecné s ucitelem vyhodnoti a nasledné zpracuji do podoby laboratorniho
protokolu. (PT OSV — Rozvoj schopnosti poznavani (cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni, feSeni problémuy, Kooperace a kompetice, Kreativita)

Vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim predmétu Chemie sméiuji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e pouzivat vhodné metody vyuky (vCetné¢ demonstracnich pokusi, Zakovskych pokust, diskusi,

ktizovek, soutézi, ...)

e zadavat ukoly vedouci k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroja
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zavadét postupné terminy a symboly uzivané v chemii a vyzadovat jejich uzivani

vést zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani v béznych hodindch i v laboratornich
pracich, kritickému posuzovani vysledkl a vyvozovani zavéra

Kompetence k ieSeni problémii

vést zaky k samostatnému feseni problémovych uloh (s nutnosti vyhledavat informace, vyhodnotit je,
pfipadné nalézt rGzné varianty feSeni)

vyvoléavat pottebu spravné formulovat otazky o pti¢inach a pribéhu chemickych procest a hledat na
n¢ odpovédi

vyzadovat (pokud je to mozné a vhodné) oveéfovani vyslovenych hypotéz vice nezavislymi zplisoby

ucit zaky posuzovat spravnost a dulezitost ziskanych dat a obhéjit z nich vyvozené zavéry

Kompetence komunikativni

vést zaky ke strucné a logické formulaci ndzori a myslenek a k vystiznému vyjadfovani za pouziti
chemické terminologie
vyzadovat kultivovany pisemny i Gstni projev

vyuzivat pisemné zdznamy, obrazovy material, tabulky, schémata aparatur i primyslovych vyrob,
ucit zaky rozumét jim a vhodné je pouzivat

Kompetence socidlni a persondlni

rozvijet u zakl schopnost u¢inné spolupracovat pii laboratornich pracich a feseni skupinovych ukola
spole¢né s zaky vytvaret takova pravidla tymové prace, aby pii ni panovala pfijemna atmosféra
vedouci k upeviovani dobrych mezilidskych vztahti

pii diskusich se snazit zapojit vSechny zaky, vést je k respektu k ndzorim ostatnich

zadavanim vhodnych ukolii povzbuzovat sebedtivéru zakl, umoznit kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence obcanské

zapojovat zaky do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim a zdravi lidi
pomahat zaktim pochopit souvislosti mezi lidskou ¢innosti a stavem zivotniho prostiedi

podporovat uvazovani a jednani preferujici co nejefektivnéjsi vyuzivani energetickych zdroja (zvlasté
obnovitelnych)

ucit zaky zodpovédnému chovani a rozhodovani v krizovych situacich ohrozujicich Zivoty, zdravi,
majetek a zivotni prostiedi lidi (v€etné schopnosti poskytnout dle vlastnich moznosti i¢innou pomoc)
pomoci praktickych prikladd vést zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti,
enviromentalnich problémi a nutnosti trvale udrzitelné¢ho rozvoje

Kompetence pracovni

vést zaky k v€asnému plnéni povinnosti
naucit zaky bezpe¢né pouzivat zékladni laboratorni pomiicky a voln¢ dostupné chemikalie

vychovavat zaky k tomu, aby pfistupovali k vysledkiim lidské ¢innosti také z hlediska ochrany zdravi
a zivotniho prostredi

pomahat zaklim vyuzit ziskané znalosti a dovednosti pfi rozhodovani o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméieni
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

CHEMIE — 8. ROCNIK

VYSTUPY

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedént,
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémil), Kooperace a
kompetice, Kreativita

74k

- rozli$i chemickou a fyzikalni
pfeménu

- urci spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

- zné zasady bezpecné prace s
chemikaliemi

- pracuje bezpecné s vybranymi
chemikaliemi v hodinach chemie
a pfi laboratornich pracich;

- posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

- objasni nejefektivnéjsi jednani v
modelovych ptipadech havarie s
unikem nebezpecnych latek

Pozorovani, pokus, bezpecnost
prace

- ¢im se zabyva chemie

- latka a téleso

- pozorovani, pokus, méteni

- vlastnosti latek (teplota tani,
teplota varu, hustota, rozpustnost,
tepelna a elektrickd vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti latek)

- bezpecnost prace v chemické
laboratofi

- nebezpecné latky a ptipravky

- mimotradné udalosti (havarie,
uniky nebezpecnych latek)

F6 — latky a télesa
F8 — zmény skupenstvi latek

VZ8 — ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

PT EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
(Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimotadnych udalosti)

74k

- rozliSuje smési a chemické latky
- rozliSuje rtizné typy smési

- vypocita slozeni roztokl

- pfipravi prakticky roztok daného
sloZeni

- vysvétli zdkladni faktory
ovliviiyjici rozpousténi latek

- Spravné pouziva terminy
nasyceny roztok

- vysvétli princip usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace a extrakce

- navrhne postup odd¢leni slozek
smeési o znamém slozeni, v
jednoduchych ptipadech oddéleni
prakticky provede

- vyjmenuje piiklady oddélovani

Smési

- smési riiznorodé¢ (suspenze,
emulze, péna, aerosoly)

- smési stejnorodé (slozeni
roztok, jejich ptiprava, vliv
podminek na rozpousténi latek)
- hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku

- odd¢lovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace, extrakce)
- voda (destilovana, pitna,
odpadni)

- vyroba pitné vody, znecisténi
vody

- vzduch (slozeni, zne¢isténi,
0zonova vrstva)

- v laboratorni praci moznost
zarazeni pokusii k tématu

., Oddeélovani slozek smési
chromatograficky * (na papire,
kride)

- referat o sloZeni ruznych druhii

mineralnich vod

- zjistovani konkrétnich informaci
o znecisteni ovzdusi a vody v okoli
bydliste a skoly (prace s
internetem, komunikace s urady)

M7 - procenta, troj¢lenka

P19 — zaklady ekologie, ochrana
zivotniho prostiedi
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slozek smési v praxi

- uvede ptiklady pouziti riznych
druhti vody

- struéné popise vyrobu pitné
vody

- popise slozeni vzduchu

- uvede priklady znec¢istovani
vody a ovzdusi v praxi, navrhne
preventivni opatieni a zplisoby
likvidace znecisténi

Z8 — zivotni prostiedi

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (Cistota vody a ovzdusi v
evropském a svétovém kontextu)

PT EV — Ekosystémy (vodni
zdroje), Zakladni podminky
zivota (voda, ovzdusi, jejich
Cistota, klimatické zmény),
Ochrana ¢loveka za béznych rizik
a mimoiadnych udalosti

74k

- popise slozeni atomu

- pouziva pojmy atom a molekula
ve spravnych souvislostech

- pouziva pojmy chem. prvek a
chem. slou¢enina ve spravnych
souvislostech

- vysvétli pojem protonové ¢islo a
uziva ho k charakterizaci prvku

- za¢iné pouzivat chem. znacky
vybranych prvki

- ze vzorce ur¢i pocet atomil v
molekule

- orientuje se v periodické tabulce
prvki, podle polohy prvku
usuzuje na jeho vlastnosti

Casticové sloZeni latek,
chemicka vazba, chemické
prvky

- atom a jeho slozeni (proton,
neutron, elektron)

- atomové jadro, elektronovy obal,
valenéni elektrony

- chemicka vazba, molekula,
kation, anion

- protonové ¢islo

- chemické prvky, jejich ndzvy a
znacky

- chemické slouceniny

- periodické soustava prvkil a
orientace v ni

F6 — latky a télesa

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (pojmenovani prvkl po
vyznamnych osobnostech nebo
statech)

74k

- pouziva nazvy a znacky
vybranych prvki

- rozliSuje kovy, nekovy a
polokovy

- popiSe vlastnosti a pouziti
vybranych chemickych prvka
- vysvétli pojem slitina

Tridéni chemickych prvki

- vlastnosti a pouziti vybranych
kovili, nekovl a polokovi (vodik,
kyslik, uhlik, sira, fosfor,
halogeny, vzacné plyny, kiemik,
alkalické kovy, zelezo, hlinik,
méd’, zinek, stiibro, zlato, olovo,
cin)

- slitiny kovii

- zpracovani referatii (popr.
vytvoreni nastenky) o zajimavém
pouziti nékterych prvkii v praxi

74k

- rozli$i vychozi latky a produkty
chemickych reakci

- uvede ptiklady prakticky
diilezitych chemickych reakci
- aplikuje poznatky o faktorech
ovliviyjicich prabéh reakei v
praxi (urychleni reakce,
pfedchazeni nebezpe¢nému
pritbéhu)

- vypocita molarni hmotnost
slouceniny o zndmém vzorci

- s vyuzitim zakona zachovani

Chemické reakce

- chemicka reakce, reaktanty a
produkty

- zakon zachovani hmotnosti
- chemicka rovnice

- klasifikace chem. reakci

- faktory ovliviiujici rychlost
chem. reakci, katalyzatory

- latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- jednoduché vypocty z chem.
rovnic

- oxidacné-redukcni reakce
(,,chemie a elektrina ) zarazeny
az v 9. rocniku po probrani
anorganickych sloucenin

M7 - troj¢lenka
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hmotnosti fesi jednoduché
vypoctové tlohy z chemickych
rovnic (vypoc¢ita hmotnost
vychozi latky nebo produktu)

74k

- zapisuje z ndzvu vzorec a ze
vzorce nazev halogenidl a oxida
(urcuje pritom oxidacni ¢isla
atomu prvka v molekule)

- porovna vlastnosti a pouziti
prakticky vyznamnych halogenidi
a oxidd, posoudi jejich vliv na
zivotni prostiedi

Halogenidy a oxidy

- dvouprvkové slouceniny

- oxida¢ni ¢islo

- nazvoslovi halogenida

- vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenida
- nazvoslovi oxidl

- vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidil

- diskuse o sklenikovém efektu,
globalnim oteplovani

- referat (a nasledna diskuse) o
zajimavém vyuziti oxidu ve
Sperkarstvi

D7 - korunovacni klenoty

P19 — neziva pfiroda (horniny a
nerosty), zaklady ekologie,
ochrana Zivotniho prostiedi

Z8 — zivotni prostiredi

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (globalni oteplovani)

PT EV — Zékladni podminky
zivota (Cistota ovzdusi, klimatické
zmeény)

74k

- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych kyselin a hydroxidi,
zapiSe jejich nazvy a vzorce,
vysvétli jejich vliv na zivotni
prostiedi

- orientuje se na stupnici pH

- zméti pH roztokl univerzalnim
indikatorovym papirkem

- uvede ptiklady kyselych a
zasaditych roztokt z praxe

- vysvétli vznik kyselych destt,
jejich vliv na zivotni prostiedi a
navrhne preventivni opatieni

- vysvétli princip neutralizace

- uvede zasady prvni pomoci pfi
zasazeni pokozky roztokem
kyseliny nebo hydroxidu

Kyseliny a hydroxidy

- kyseliny a jejich Stépeni ve
vodnych roztocich, fedéni kyselin
- vzorce, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
kyselin

- hydroxidy a jejich Stépeni ve
vodnych roztocich

- ndzvoslovi hydroxidi

- vlastnosti a pouziti vyznamnych
hydroxida

- kyselost a zasaditost roztokd,
pojem pH

- méteni pH roztoku, indikéatory

- neutralizace a jeji vyuziti v praxi
- prvni pomoc pfi zasazeni
pokozky roztokem kyseliny nebo
hydroxidu

- diskuse o vzniku kyselych destii,
Jjejich vlivu na Zivotni prostredi a
mozné prevenci (souvislost s
tématem ,, Oxidy )

- jako rozsirujici ucivo je vhodné
zaradit ndazvoslovi bezkyslikatych

a kyslikatych kyselin

P19 — zaklady ekologie, ochrana
zivotniho prostiedi

Z8 — Zivotni prostredi

PT EV — Zékladni podminky
zivota (Cistota ovzdusi)
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CHEMIE — 9. ROCNIK

VYSTUPY

UCIvO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedént,
cviceni dovednosti zapamatovani,
feSeni problémil), Kooperace a
kompetice, Kreativita

- je potreba ponechat dostatek
prostoru pro opakovani uciva 8.
rocniku

74k

- popiSe vlastnosti a pouziti
vybranych soli, posoudi jejich
vliv na zivotni prostiedi

Soli

- soli (bezkyslikateé, kyslikaté),
zpisoby jejich ptipravy

- vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych soli

- jJako rozsirujict ucivo pro je
vhodné zaradit nazvoslovi
vybranych typu soli

Ch8 — neutralizace,halogenidy

P19 — neZiva pfiroda (horniny a
nerosty)

74k

- vysvétli odliSnost oxidacné-
reduk¢nich reakei od ostatnich
chemickych reakci

- popiSe stru¢né vyrobu zeleza
- uvede Cinitele ovliviiujici
rychlost koroze a zplsoby
ochrany ocelovych predmétii pred
korozi

- vysvétli podstatu elektrolyzy
- provede elektrolyzu v
laboratornich podminkéach

- uvede priklady vyroby
elektrického proudu chemickou
cestou

Oxidac¢né-redukéni reakce

- oxidace, redukce a jejich
prakticky vyznam

- vyroba kovi (zejména Zeleza)
- koroze

- elektrolyza

- chemie a elektfina (vyroba
elektrického proudu chemickou
cestou, suchy ¢lanek,
akumulatory)

Ch8 — chemické reakce
F8 — energie, elektrické jevy
F9 — elektromagnetické jevy

- diskuse (pripadné zpracovani
referatu atp.) o vyuziti
elektrochemickych metod

V analytické chemii (souvislost s
nositelem Nobelovy ceny za
chemii Jaroslavem Heyrovskym)

PT EV — Zakladni podminky
zivota (energie)

Z&k

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuZziti obnovitelnych a
neobnovitelnych zdrojl energie
- uvede ptiklady produkti
zpracovani ropy a jejich vyuZiti
- uvede piiklady produkti
zpracovani ¢erného uhli a jejich
vyuziti

- popise moznosti vyuziti a
zneuziti radioaktivity

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

- obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

- radioaktivita a jaderna energie

- mimofadné udalosti

v souvislosti s tézbou a ptepravou
ropy a s vyrobou jaderné energie

Ch8 — smési (odd€lovani slozek
smési, vzduch a jeho znecisténi)

Z8 — svétové hospodarstvi
(nalezisté ropy, uhli a zemniho
plynu),Ceska republika (zavody
na zpracovani ropy)

F9 — jaderna energie, obnovitelné
a neobnovitelné zdroje energie
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- vysvétli princip fungovani
tepelné a jaderné elektrarny

- aplikuje znalosti o chovani za
mimoftéadnych udélosti na feSeni
modelovych situaci z praxe

P19 — neziva piiroda, zaklady
ekologie

VZ8 — ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

- diskuse o riiznych zdrojich
energie, porovnani jejich vlivu na
Zivotni prostiedi

PT VEG - Evropa a svét nas
zajima (sveétova naleziste ropy,
zemniho plynu a uhli, vliv ceny
ropy na cenu ostatniho zbozi)

PT EV — Zakladni podminky
Zivota (energie, pfirodni zdroje),
Ochrana ¢lovéka za béznych rizik
a mimotadnych udalosti

74k

- definuje organickou latku

- tfidi organické slouceniny na
uhlovodiky a derivaty uhlovodiki
- tfidi uhlovodiky podle tvaru
fetézce a typu vazeb

- rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

- objasni slozeni nejbéznéjsich
motorovych paliv

- vysvétli vyznam pouZzivani
automobilovych katalyzatori

Uhlovodiky

- organické slouceniny (jejich
sloZeni; vzorce a chem. vazba v
organické chemii)

- ptiklady v praxi vyznamnych
alkant, alkenti, alkynd a arenti
(jejich zdroje, vlastnosti a vyuziti)
- nejbéznéjsi motorova paliva
(benzin, nafta, LPG)

Ch8 — smési (vzduch a jeho
znecisténi)
Z8 — Ceska republika (zavody na

zpracovani ropy)

PT EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
(doprava)

Zak

- rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikt, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

- popise vyrobu lihu

- porovna vlastnosti znamych
anorganickych a organickych
kyselin

Derivaty uhlovodiki

- uhlovodikovy zbytek a
charakteristicka skupina

- halogenderivaty uhlovodikt
(nézvoslovi, vyznamné ptiklady a
jejich pouziti)

- alkoholy (ndzvoslovi, methanol,
ethanol, glycerol, vyroba lihu)

- karboxylové kyseliny
(ndzvoslovi, kyselina mravenci a
octova)

- diskuse na téma ,, Nebezpeci
pozivani alkoholickych napoju

Ch8 — smési (ozonova vrstva —
freony), odd€lovani slozek smési
(destilace)

Ch9 — chemie a spole¢nost
(plasty, 1é¢iva — anestetika,
pesticidy - DDT, otravné a
jedovaté latky - fosgen, yperit,
methanol)

VZ8 — navykové latky

VZ9 — prevence uzivani
navykovych latek

Pi6 — houby (kvasinky)
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P¢7 — ptiprava pokrmt,
konzervace potravin

Z&k

- orientuje se ve vychozich
latkach, produktech a podminkach
fotosyntézy

- uvede zdroje, vlastnosti a pouziti
vyznamnych sacharida

- popiSe stru¢né vyrobu sacharosy
- uvede zdroje tukd, bilkovin a
vitamind a zasady pro jejich
zaclenéni do lidské stravy

Ptirodni latky

- fotosyntéza

- sacharidy (glukosa, sacharosa,
Skrob, celulosa)

- tuky

- bilkoviny

- vitaminy

- zaClenéni sacharidd, tukd,
bilkovin a vitamint do stravy a
ptiklady jejich funkci v lidském
téle

Pi7 — fotosyntéza

Pi8 — lidsky metabolismus
VZ8 — vyziva a zdravi

- moznost zarazeni exkurze do

cukrovaru (nutno béhem
kampané)

74k

- vyjmenuje priklady plastd a
syntetickych vldken, uvede jejich
vlastnosti a vyhody 1 nevyhody
jejich pouzivani

- zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

- rozliSuje typy pramyslovych
hnojiv, uvede piiklady soli
uzivanych jako hnojiva

- popiSe vyrobu a pouziti vapna,
sadry a cementu

- Orientuje se v piiprave a
vyuzivani riznych latek v praxi a
jejich vlivech na zivotni prostiedi
a zdravi ¢loveka

- definuje biotechnologie a popise
princip zékladnich
biotechnologickych procest

- aplikuje znalosti o principech
haSeni pozéaru na fesSeni
modelovych situaci z praxe

- zna zaklady prvni pomoci pfi
vzniku popalenin

- uvede ptiklady znecisténi
zivotniho prostfedi a moznosti,
jak znecisténi predchazet

- vysvétli rizikovost vybranych
chemickych latek a postupti

Chemie a spole¢nost

- plasty a syntetickd vlakna
(ptiklady, vlastnosti, pouZiti,
likvidace)

- recyklace surovin

- primyslova hnojiva

- stavebni pojiva, keramika

- mydla, detergenty

- pesticidy, insekticidy

- lé€iva, navykove latky

- otravné a jedovaté latky

- biotechnologie

- pozary (pfi¢iny a prevence
vzniku pozar(, typy hasicich
pfistroju a jejich pouZiti, prvni
pomoc pii vzniku popalenin)
- chemie a zivotni prostfedi

- diskuse na téma ,,Drogy “

- moznost exkurze do chem.
zavodu nebo laboratore

Ch8 — soli (hnojiva a stavebni
pojiva)

Ch9 — tuky, derivaty uhlovodikt

VZ8 — navykové latky, ochrana
¢loveéka za mimoradnych udalosti

VZ9 — prevence uzivani
navykovych latek

D9 — moderni doba (uziti
otravnych latek pro vojenské
ucely)

P19 — zaklady ekologie, ochrana
zivotniho prostiedi

Z8 — zivotni prostedi, Ceska
republika (chemicky pramysl)

PT EV — Zakladni podminky
zivota (pfirodni zdroje), Lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostiedi (ekologické
zemédéElstvi, chemicky primysl,
odpady), Ochrana clovéka za
béznych rizik a mimotadnych
udalosti
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PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét ptirodopis je na 2. stupni dotovan 2 hodinami tydné (krom¢ 1 hodiny tydné v
8. roéniku). Piirodopis navazuje na ptirodovédnou &ast predmétu Clovék a svét na 1. stupni a jeho obsah
je vybran a strukturovan tak, aby si zaci v prub&hu vzdélavani vytvofili ucelenou predstavu o vztazich
mezi Zivou a nezivou piirodou, sezndmili se s riznymi formami zivota a naucili se spravné chépat spjatost
¢lovéka a jeho Zivota s pfirodou.

Velky diiraz je kladen na aktivni praci samotnych zaki s piirodninami, ziskani dovednosti pfi
pozorovani s mikroskopem a lupou a vyuzivani dostupné literatury i poc¢itacovych programii s kone¢nym
vyvozovanim zavéri ze ziskanych poznatki. Praktické dovednosti si zaci upeviiuji i formou laboratornich
praci, které nasleduji vétSinou za dokoncenim daného vzdélavaciho bloku.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence K uceni

e obeznameni zaka s nabidkou moznych efektivnich zplsobii uceni (pocitaCové programy,
encyklopedie, slovniky, ¢asopisy, nabidka krouzkd,... )

e kladeni dirazu na vyhledavani a tfidéni a zpracovani informaci (samostatné prace, referaty nejlépe

V pocitacové podob¢)

propojeni uciva s béznym Zivotem

objeveni tviir¢ich dovednosti zéka

samostatné pozorovani ¢i experimentovani (praktické tlohy a laboratorni prace)

vyvozovani samostatnych zavera

sebehodnoceni Zdka

Kompetence k Feseni problémii

e zahrnuti metody problémového vykladu do vyuky

e poukazani na algoritmus postupu pfi feSeni problému

e vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci, které vedou k feSeni problému

Kompetence komunikativni
e prezentovani své prace
vyjadfovani svych nazort jak v pisemném tak ustnim projevu
naslouchani k projeviim svych spoluzaki
diskutovani k danému tématu
seznameni s ruznymi typy zaznami, Schematickych a grafickych materiald a schopnost s nimi
pracovat

Kompetence socidalni a persondlni
e vedeni zdka ke spolupraci, respektovani nazorti druhych pomoci skupinové vyuky zatazené do
ucebniho procesu

Kompetence obcanské

e seznameni s ekologickymi problémy
e chapani zakladnich ekologickych souvislosti
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e podporovani a ochrana vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti

e poskytovani u¢inné pomoci a zodpoveédné chovani v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni
e pouzivani materialli, nastrojii, vybaveni a pomtcek
e dodrzovani vymezenych pravidel
e respektovani pracovnich postupt
e uvédomovani si nasledkii pfi nedodrzovani pracovnich povinnosti
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

PRIRODOPIS — 6. ROCNIK

VYSTUPY

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Z4k:

- orientuje se v nazorech na
vznik Zem¢ a Zivota

- uvédomuje si vyznam
Slunce, vody, 02, CO2 pro
vznik Zivota na Zemi

- charakterizuje mimotfadné
udalosti vyvolané vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy a zakladni zplisoby
ochrany (individualni,
kolektivni)

- rozliSuje zékladni projevy a
podminky Zivota

- rozliSuje rizné zplsoby
vyzivy (producenti,
konzumenti, reducenti)
orientuje se v daném piehledu
vyvoje organismu

- popise zakladni rozdily mezi
bunkou bakterii, rostlin,
zivocichi a kvasinek

- objasni zakladni funkce
organel v buiice

- vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnoZzovani
a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

Obecna biologie

Nézory na vznik a vyvoj
Zivota

Podminky pro zivot (energie,
svétlo, teplo)

Projevy Zivota (vyZiva,
dychani, rozmnozovani,
vyvin)

Vyznam a zésady tiidéni
organismil

Zakladni struktura Zivota
(buniky, pletiva, tkan¢, organy,
organove soustavy, organismy
jednobunééné a
mnohobunécné)

Podstata dédi¢nosti

Z 6 - ptirodni slozky krajiny
- vznik Zemé

Laboratorni prace — zéklady
mikroskopovani

Ochrana ¢lovéka za
béznych rizik a
mimotéadnych udélosti

Zak:

- uvede na ptrikladech z
bézného Zivota vyznam virti a
bakterii v pfirodé 1 pro clovéka
- uvédomuje si zdkladni
vyznam hygieny

- tfidi organismy a zatadi
vybrané organismy do fisi a
nizsich taxonomickych
jednotek

Jednobuné¢né organismy
Viry a bakterie (vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti)
Jednobunécné rostliny (sinice,
krasnoocko, rozsivky,
zrnénka)

Jednobunééni zivocichoveé
(prvoci, trepka velka,
meénavka)

Jednobunécné houby
(kvasinky - kvasinka vinna,
pivni,...- kvaSeni

Laboratorni prace - senny
roztok (prvoci)
Laboratorni prace -
pozorovani buné€k cibule
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Z4k:

- rozliSuje jednobunééné a
mnohobunécné organismy

- je schopen popsat stavbu téla
a zivot vybranych druht
mnohobunécnych organismil

- vysvétli zptsoby vyzivy hub
a jejich vyznam v
ekosystémech

- rozpozna vybrané druhy hub
(jedovaté a jedlé)

- vysvétli pojem souziti
(symbioza) na ptikladu
lisejnikt (tercovka, dutohlavka,
mapovnik)

- porovna zédkladni vné&jsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organt

- rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc¢ichu

- uréuje vybrané zivocichy a
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- umi zachazet s mikroskopem
a klici

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pti
poznavani zivé a nezivé
ptirody

Mnohobunééné organismy
Mnohobunécné fasy
(Sroubatka, Cervené tasy,
chaluha)

Nizs§i houby — zakladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a
zivé organismy (palickovice
nachova, stétickovec)

Vyssi houby - stavba téla,
vyznam, vybrani zastupci a
jejich prostiedi

Konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

Lisejniky - stavba stélky,
symbioza, vyznam, vyskyt
Mnohobunécéni zivo€ichové —
vyznamni zastupci
jednotlivych skupin:

Zahavci: nezmar (stavba téla —
lacka, puceni)

Plosténci (tasemnice — vnitini
cizopasnik, moznosti nakazy,
hostitel)

Krouzkovci (ZiZala — stavba
téla, niténka, pijavka — vnéjsi
cizopasnik)

Mekkysi (plzi, mlzi,
hlavonozci - stavba téla,
organové soustavy, pohyby,
dychani, ulity, lastury)
Clenovci (korysi, pavouci,
sekaci, roztoci, hmyz - vnéjsi
kostra, ¢lankované koncetiny,
organove

soustavy

Spolecensky hmyz

Prace s mikroskopem a se
zjednodusenymi klici a atlasy
Pozorovani stavby téla
riznych druhlt hmyzu (trvalé

preparaty)

Laboratorni prace —
krouzkovci

Laboratorni prace —
bezobratli pod
mikroskopem
Laboratorni prace - hmyz

Zak:

- charakterizuje jednotlivé
ekosystémy

- uvede priklady vyskytu
organismi V ur¢itém prostredi
a vztahy mezi nimi

- vysvétli podstatu potravniho
fetézce a uvede priklad

Ziklady ekologie

Pfirozené a umélé ekosystémy
Organismy a prostiedi
(vzdjemné vztahy mezi
organismy a mezi organismy a
prostiedim)

Potravni fetézce a rovnovaha

PT EV - ekosystémy (les,
pole, vodni zdroje, mofte,
tropicky destny les, lidské
sidlo, kulturni krajina)
PT EV - zdkladni
podminky zivota
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PRIRODOPIS — 7. ROCNIK

VYSTUPY

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Zak:

- vysvétli funkci jednotlivych
organtll a organovych soustav
ryb, plazl, obojzivelnika,
ptaka a saveill

- rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny Zivocichi
urcuje vybrané Zivocichy a
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- charakterizuje etologické
rysy vybranych skupin
zivocichu ¢i vybraného druhu
- uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku
s zivoc¢ichy

- zdtivodni vyznam zivocich
Vv piirod¢ i pro ¢loveka a
vysvétli divody jejich
ochrany

- vyhleda samostatné
literaturu a vypracuje z ni
vypisky v podobé¢ referatt

- dokaze pracovat s atlasy

k uréovani zivocicht

Biologie Zivocichi

Vyvoj, vyvin a systém
zivoc¢ichi - strunatci

Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla
(paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci, savci)

Vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivoc¢ichii
Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocicha

Chovani zivocichi (orientace,
komunikace, social. prostiedi)
Prace s atlasy zivocicht

Laboratorni prace — ryby
Laboratorni prace — ptaci
Laboratorni prace — rozdily
kosterni soustavy a n¢kterych
organovych soustav u vyssich
zivocicht

Laboratorni prace - savci

Zak:

- uvédomuje si uspotradani
rostlinného téla (od buiky
pies pletiva az k jednotlivym
organiim)

- rozliSuje zékladni organy
rostlin a chéape jejich funkce
ve vztahu K celé rostliné

- vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu (fotosyntéza a
dychani, riist, rozmnozovani)
- rozliSuje zékladni
systematické skupiny rostlin
- uréuje jejich vyznacné
zastupce pomoci kli¢i a
atlast

- znd vyznam lesa pro ptirodu

Biologie rostlin

Anatomie a morfologie rostlin
— stavba a vyznam
jednotlivych c¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod)
Fyziologie rostlin
(fotosyntéza, dychani, rist,
rozmnozovani)

Systém rostlin - pozndvani a
zatazovani danych zastupct
mechorostil, kaprad’orostt,
nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a
dvoudéloznych)

Vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupct

Tvorba herbare
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i pro lidi

- hodnoti rostliny podle jejich
ekosystému

- zdiivodni nutnost ochrany
ptirody

dokaze pracovat s atlasy
(kli¢1) k ur¢ovani rostlin

Vyznam rostlin a jejich
ochrana

ZaloZeni herbafe a sbirek
jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin

Prace s kli¢i a atlasy rostlin
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PRIRODOPIS — 8. ROCNIK

VYSTUPY

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Z4ak:

- uvede piiklady ndzorl na
vznik ¢lovéka

- stru¢né charakterizuje hlavni
etapy vyvoje cloveka

- rozliSuje jednotlivé rasy
¢loveka a uvédomuje si jejich
rovnost

- ur¢i polohu jednotlivych
organt a organovych soustav
- vysvétli funkce organovych
soustav a organt a odvodi
jejich vzajemné vztahy

- zné ptiznaky béznych
nemoci uvédomuje si zasady
pfti jejich prevenci a 1€cbeé,
objasni vyznam zdravého
zpisobu Zivota

- dokaze popsat zasady
hygieny jednotlivych
organovych soustav

umi poskytnout prvni pomoc
Vv béznych situacich

pracuje samostatné

s dostupnou literaturou a
dokéze vypracovat vypisky
V podobé referat

Biologie ¢lovéka

Nézory na vznik ¢lovéka
(stvoteni - vyvoj)
Piedchiidci clovéka
(australopiték, clovek zruény,
¢lovek zptimeny, ¢lovek
rozumny)

Rasy ¢loveka

Stavba a funkce jednotlivych
casti lidského téla, organy,
organove soustavy:

Opérna a pohybova soustava
Obéhova soustava

Dychaci soustava

Travici soustava, pfeména
latek a energii

Vylucovaci soustava
Soustava kozni

Soustava smyslova (oko,
ucho, ¢idla polohy, ¢ichu,
chuti)

Nervova soustava

Soustava 714z s vnitini sekreci
Nemoci, Urazy a prevence —
pticiny, ptiznaky, praktické
zasady a postupy pii léceni
béznych nemoci; zavazna
poranéni a Zivot ohrozujici
stavy, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a
negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi
¢lovéka
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Laboratorni prace — vyvoj
cloveka

Laboratorni prace — Organové
soustavy ¢loveka

Laboratorni prace — prvni
pomoc
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PRIRODOPIS — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Zak: Genetika

- uvede priklady dédi¢nosti Dédi¢nost a proménlivost Laboratorni prace — priklady

v praktickém zivoté organismu zZ genetiky

Fyziologie rozmnozovani
(chromozdémy, déleni
bunééného jadra)

Geny a genetika
Slechtitelstvi a chovatelstvi

VO 7 — Kam patiim

Z4ak:

- diskutuje o nazorech na
vznik Zem¢

- objasni vliv jednotlivych
sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota

- dokaze urcit bézné horniny a
nerosty s pouzitim urcovacich
pomucek

- rozliSuje dusledky vnitinich
a vn¢jSich geologickych déja
- rozliSuje hlavni typy pad
uvédomuje si vyznam
ptdotvornych Cinitelt pro
vznik pad

- rozliSuje jednotliva
geologicka obdobi podle
charakteristickych znaki

- uvédomuje si vliv podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a
dalsimi ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pted nimi

- na modelovych ptikladech
(ukazkach situaci), hodnoti
spravné a nespravné jednani
ucastnikd

- orientuje se v geologickém
slozeni Ceské republiky

NeZiva priroda

Vznik a stavba Zemé
Mineralogie — vznik a
vlastnosti nerosti, tfidéni,
prakticky vyznam, principy
krystalografie

Petrologie —vyuziti, tfidéni,
prakticky vyznam
Geologické déje (vnitini a
vnéjsi Cinitelé) — priciny
dasledky, mimotadné udalosti
zptisobené ptirodnimi vlivy —
pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti , ptirodni svétové
katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné ptirodni udalosti
v CR (povodng, vétrné boute,
sn¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi
Pedologie (slozeni, vlastnosti
a vyznam pudy)

Vyvoj zemské kliry a
organismu na Zemi —
geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
prizptisobovani prostredi
Podnebi a pocasi ve vztahu

Kk Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro zivot,
ochrana znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka
Geologicka stavba Ceské
republiky a jeji vyvoj (Cesky
masiv, Karpatska soustava -
suroviny, tézba)
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Laboratorni prace — ukazky
nerosttl a hornin

Z 8 - geologicka stavba CR
Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimofadnych udalosti




Z4k:

- rozliSuje a uvede piiklady
systémil organismu —
populace, spolecenstva,
ekosystémy

- uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti
zptisobené vykyvy pocasi a
dal$imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pied nimi

- popiSe zmény vyvolané
¢lovékem, objasni jejich
disledky pro kvalitu
zivotniho prostiedi

- vysvétli jakym zplisobem se
muze kazdy ¢lovek aktivné
podilet na zhorSovani ¢i
zlepSovani zivotniho prostiedi
- sleduje stav zivotniho
prostiedi jak v globalnim tak
lokélnim rozmezi

Ziklady ekologie

Populace, spolecenstva
Ochrana pftirody a Zivotniho
prostfedi, chranéna uzemi
Pfirozené zmény v ptirod¢ a
zmény vyvolané ¢lovékem
Pti¢iny zhorSovani zivotniho
prostfedi (zemédélstvi, eroze,
odlesnovani, doprava,
urbanizace, znec¢iSt'ovani
ovzdusi, vody, ekologické
katastrofy, odpady)
Mimotadné udalosti
zpusobené ptirodnimi vlivy —
priciny vzniku mimotadnych
udalosti, ptirodni svétové
katastrofy, nejcastejsi
mimotadné ptfirodni udalosti v
CR (povodné, vétrné boute,
sn¢hove kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pied nimi

Z 9 — ekologie

PT EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimofadnych udélosti
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ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci pfedmét zemepis na 2. stupni je dotovan dvéma hodinami tydné v kazdém ro¢niku,
kromé 9. rocniku. Zemépis navazuje na prvouku a vlastivédu na 1. stupni a umoziuje se Zakiim orientovat
V soucasném svéte a problémech soucasného lidstva.

Predmét je koncipovan tak, aby Zaci ziskali zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné
sféfe a jejich zakonitostech a naucili se orientovat v zemépise svétadill a jednotlivych statt.

Dale zakladni prioritou pfi napliiovani vzdélavacich cili pfedmétu se stava osvojeni si dovednosti
samostatné pracovat s riznymi druhy map, grafy, statistickymi materidly, orientovat se v soucasném déni
u nas i ve svete, chapat kulturni i mentdlni zvlastnosti riiznych lidskych ras, narodii a kultur a hlavné
prohloubit touhu cestovat a poznavat, jak Ceskou republiku, tak zemé v zahraniéi.

Pii vyuce je kladen diiraz jak na samostatnou praci, tak na praci ve skupinach.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k uceni
e obeznameni zaka s nabidkou moznych efektivnich zplisobt uceni (pocitacové programy,
encyklopedie, slovniky, ¢asopisy, nabidka krouzkd,... )
e kladeni dirazu na vyhledavani, tfidéni a zpracovani informaci (nejlépe 1 v pocitatové podob¢)
e pochopeni dané problematiky a propojeni uciva s béznym zivotem, tak objeveni tviir¢ich dovednosti
zaka
e davani do souvislosti vybranych termini, znak® a symbolii s udalostmi bézného zivota
e sebehodnoceni zdka
Kompetence Kk i‘eSeni problémii
e zahrnuti metody problémového vykladu do vyuky a u€eni algoritmu postupu pfii feSeni problému
e vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci, které vedou k feSeni problému
Kompetence komunikativni
e vedeni k tomu, aby byl zak schopen prezentovat svoji praci a vyjadfovat své nadzory jak v pisemném
tak ustnim projevu
e naslouchani k projeviim svych spoluzaki
e vyhrazeni prostoru pro diskusi k danému tématu a vyjadieni vlastniho nazoru zaka
e seznameni zakl s riznymi typy zdznamu, schematickych a grafickych materiali a dovednosti
pracovat s nimi
Kompetence socidlni a persondlni
e zahrnuti skupinové vyuky do uc¢ebniho procesu a vedeni zaka ke spolupraci, respektovani nazora
druhych
e vytvareni si predstavy o sobé samém
Kompetence obCanské
e seznameni s ekologickymi problémy a pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti
e rozhodovani zdka v zajmu podpory a ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti
e poskytovani ucinné pomoci a zodpoveédné chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka
Kompetence pracovni
e bezpecné a U€inné pouzivani materidlli, nastrojl, vybaveni a pomticek
e dodrZzovani vymezenych pravidel a respektovani pracovnich postupti

7o~

e uvédomovani si ndsledki pti nedodrzeni pracovnich povinnosti Zaka
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

ZEMEPIS - 6. ROCNIK

VYSTUPY

Ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Z4ak:

- zhodnoti postaveni Zem¢e ve
vesmiru

- srovnava podstatné
vlastnosti Zem¢ s ostatnimi
télesy slunec¢ni soustavy

- objasni dasledky pohybil
Zemé kolem osy a kolem
Slunce pro zivot na Zemi -
stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi

- prokéZe na konkrétnich
ptikladech tvar planety Zemé
- chape podstatu a smysl
casovych pasem (nulty
polednik, datova mez )

- rozliSuje a porovnava slozky
a prvky pfirodni sféry

- T0Zzeznadva a pojmenuje tvary
zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitinich
a vngjSich procest v ptirodni
sféte a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatituje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pii mimoradnych udalostech
(laviny, sesuvy pudy,
zemétieseni, vulkanicka
¢innost atd.)

Ptirodni obraz Zemé

Zemég jako vesmirné téleso,
tvar a rozméry Zem¢, pohyby
Zemé

Stfidani dne a noci, stiidani
ro¢nich obdobi

Svétovy Cas, Casova pasma,
datova hranice, smluveny Cas
Pfirodni sféra a jeji slozky a
prvky

Geograficka Sitkova pasma
Vyskoveé stupné

Pfirodni oblasti na regiondlni
urovni

Pi 6 — Zem¢ a zivot

M 7 — stupné

Pt 6 — Ptirodni sféra

PT-EV- Ekosystémy
Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimofadnych udélosti

Zak:

- pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou terminologii
- rozumi pojmum: globus,
meéftitko, poledniky, mistni
polednik, hlavni polednik,
rovnobézky, zemépisna sit,

Geografické informace,
zdroje dat, kartografie a
topografie

Obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy
Zakladni topografické utvary,
liniové, plosné utvary, sité a

uzly

D 6 — prace s mapou
VO 6 — misto, kde ziji
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zemsky rovnik, obratniky,
polarni kruhy, letni slunovrat,
zimni slunovrat, jarni a
podzimni rovnodennost,
polarni den a noc, zemé&pisné
soufadnice, ¢asova pasma,
smluveny cas, datova mez

- uruje zemepisnou polohu
na mapach

- pracuje s métitkem mapy
(planu)

Plan a mapa, podstata a
métitko map

Obsah map (vySkopis,
polohopis, smluvené znacky)
Globus, métitko globusu
Poledniky, rovnobé&zky,
zemepisna sit’

Urcovani zemépisné polohy,
zemepisné soutfadnice (délka
a Sitka)

Orientace planii a map
vzhledem ke svétovym
stranam

Prakticka cviceni a aplikace
S dostupnymi kartografickymi
produkty

Z4ak:

- vyhleda na map¢ svéta
jednotlivé svétadily, oceany a
vybrané staty

- porovna polohu, rozlohu,
podnebi, rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zZivociSstva,
ptirodnich zdrojt,
obyvatelstva a hospodatskych
aktivit v Africe, Australii a
Oceanii

- uvédomuje si vyznam a
hospodatské vyuziti oceantl, a
problémy Zivotniho prostiedi
oceanti

Regiony svéta

Pfirodni a socioekonomické
poméry svétadill: Afrika,
Australie, Oceanie

Ptirodni, podnebné oblasti
Sidelni, jazykové, naboZenské
a kulturni oblasti

Vybrané ptirodni,
spolecCenské, politické,
hospodarské a ekologické
problémy vybranych svétadili
a moznosti jejich feSeni

D 6 — poc¢atky naboZenstvi
D 6 — Egypt

Pt 6 — ptirodni sféra
PT-MKYV - Kulturni
diference
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ZEMEPIS - 7. ROCNIK

VYSTUPY Ucivo PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY
Z4ak: Regiony svéta Pt 6 — ptirodni sféra

- porovnava a pfiméfené
hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti
jednotlivych svétadild,
svétovych makroregioni a
vybranych statt

- uvédomuje si rozdilny
potencial a bariéry u
jednotlivych svétadild, oceanii
a vybranych stati

- lokalizuje na mapach
svétadily, vybrané staty a
srovna jejich postaveni a urci
rozvojova jadra a periferni
zony

- uvede vyznamné oblasti
koncentrace obyvatelstva,
priamyslové a zemédélské
oblasti, ur¢i hlavni a nejveétsi
mésta u vybranych stati
jednotlivych svétadila

- u vybranych statd objasni
aktualni politické a
hospodarské pomeéry
vyhledé nejvyznamnéjsi
oblasti rekreace a cestovniho
ruchu u vybranych statt a
posoudi pfirodni a
spolecCenské Cinitele
cestovniho ruchu

Pfirodni a socioekonomické
pomery svétadilti: Amerika,
Asie, Rusko, Evropa
Ptirodni, podnebné oblasti
Sidelni, jazykové, naboZenské
a kulturni oblasti

Vybrané ptirodni,
spolecCenské, politické,
hospodafské a ekologické
problémy vybranych svétadili
a moznosti jejich feSeni

D 6 — Mezopotamie,
starovéka Indie a Cina,
Starovéké Recko, Rim

R8

A8, 9

VO 8 — Clovék ve state

PT — VEG — Evropa a svét
nas zajima, Objevujeme
Evropu a svét, Jsme Evropané
PT-MKV-Kulturni diference
Pocitacovy vyukovy program
— Terasoft — zemépis
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ZEMEPIS - 8. ROCNIK

VYSTUPY

Ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Z4k:

- hodnoti a porovnava
zemépisnou polohu, rozlohu,
pfirodni poméry a zdroje
Ceské republiky v evropském
1 svétovém kontextu

- zhodnoti tidaje o rozmisténi
hlavnich hospodétskych
aktivit v Ceské republice:
primysl, zemédélstvi,
doprava, spoje, sluzby
obyvatelstvo rekreace
cestovni ruch

- dokaze charakterizovat
ptirodni a kulturni
ptedpoklady pro domaci i
zahrani¢ni cestovni ruch a
rekreaci

- lokalizuje na mapé
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych
aktivit

- uvadi ptriklady ucasti a
piisobnosti Ceské republiky
ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
statl

- vymezi a konkretizuje izemi
mistni krajiny a mistni oblasti
regionu a charakterizuje
prirodni, sidelni, hospodaiské,
kulturni a ekologické poméry
tohoto uzemi

- pfimétené analyzuje vazby
mistniho regionu k vyS$im
uzemnim celkiim

- ovlada zaklady prakticke
topografie a orientace

V terénu

uplatiluje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
Vv krajiné, uplatiiuje

Vv modelovych situacich

Zemépis Ceské republiky
Ceska republika (poloha,
rozloha, Clenitost)

Ptirodni podminky a zdroje
Obyvatelstvo a sidla
Hospodafstvi, hospodarské a
politické postaveni Ceské
republiky v Evrop¢ a ve svété
Zapojeni do mezinarodni
délby prace a obchodu
Regiony Ceské republiky —
uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské
¢lenéni, pfeshrani¢ni
spoluprace se sousednimi
staty

Oblasti regionu

Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geograficka
exkurze

Ochrana ¢loveka pii ohrozeni
zdravi a Zivota

Clovek a jeho prostiedi

D 8 — vyvoj Ceského statu
Pocitacovy vyukovy program
— Terasoft — zemépis

VO 8 — pravni fad ,CR,
Ustava

PT-EV - Clovék a jeho
prostiedi

VO 6 — kulturni pamatky

v Olomouci

VO 6 — nas region

- 188 -




zasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimotadnych
udalostech
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ZEMEPIS - 9. ROCNIK

VYSTUPY

UcCivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Zak:

- orientuje se v poctu a
rozmisténi lidi na Zemi,
existenci a rozmisténi
lidskych ras, narodu a
naboZenstvi na zemi

- posoudi funkci a rozmisténi
lidskych sidel a
nejvyznamnéjsich méstskych
aglomeraci a velkomést
vzhledem k pfirodnim
podminkam

- charakterizuje odvétvi
svétového hospodafstvi dle
sektorl a lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické
zdroje

- lokalizuje na mapéch
jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy

V konkrétnich svétovych
regionech

- uvede piiklady
nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni a
sdruzeni statt svéta (OSN,
EU, NATO)

- lokalizuje na politické mapé
svéta aktualni ptiklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konflikti ve
svete

- zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je ptic¢inou
zasadnich zmén v nich

- pfimétené hodnoti
geografické informace a
zdroje dat z graft, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdroju

Spolecenské a hospodaiské
prostredi

Lidé na Zemi (obyvatelstvo a
sidla, rist, rasy, nabozenstvi,
rozmisténi méstskych
aglomeraci, urbanizace,
suburbanizace)

Svétové hospodarstvi
(sektorova a odvétvova
struktura, izemni dé€lba prace,
ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni irovné)
Nérodnostni a
mnohonarodnostni staty, staty
podle spravniho ¢lenéni
Hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta
Aktuélni spolecenské, sidelni,
politické a hospodaiské
poméry soucasného svéta
Spolecenska a hospodarska
sféra

Politické a hospodarska
seskupeni statl svéta,
mezindrodni organizace
Soucasna ohniska politickych,
narodnostnich a
nabozenskych konfliktt

PT-MKYV - Etnicky ptvod
VO 9 — stat a pravo,
nadnérodni spolecenstvi

VO 7 — ¢lovek a lidska prava
PT - VDO Principy
demokracie, Formy
participace obCant

Vv politickém zivoté

VO 9 — Narodni hospodarstvi
a mezindrodni hospodaiska
spoluprace

74k:

Zivotni prostredi

- 190 -




- porovnava razn¢ krajiny
jako ¢asti krajinné sféry a
rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajiny

- zhodnoti vlivy
pramyslovych aktivit,
zemé&délské vyroby, lesnictvi
urbanizace, dopravy,
cestovniho ruchu a
rekreacnich aktivit na zivotni
prostiedi

- uvadi na vybranych
ptikladech zavazné disledky
a rizika ptirodnich a
spoleCenskych vlivil na
zivotni prostiedi

Ekologie a zemépis (pifirodni
a spolecenské prostiedi, typy
krajin)

Vliv ¢loveka na krajinu,
zneciStovani krajiny,
urbanizace, poSkozovani
zemedelske pady, eroze pudy,
pokles druhové pestrosti
rostlin a Zivo¢ichl

Svétové globélni problémy
(ochrana zivotniho prostredi,
trvale udrzitelny rozvoj)
Ochrana ptirody a pamatek
Dlouhodobé programy
zamétené k rlstu
ekologického védomi
vefejnosti

PT-EV - Problémy Zivotniho
prostiedi
VO 7 — Globalni problémy

-191 -




HUDEBNI VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét hudebni vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, kterd zaktim
umoziuje jiné nez pouze racionalni poznavani svéta. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k
rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k
sob& samému 1 k okolnimu svétu.

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vniméni hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako specifické formy komunikace. Hudebni ¢innosti umoziiuji rozvoj sluchovych, rytmickych,
peéveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych, hudebné tvofivych a poslechovych
dovednosti zdka (mlze uplatnit sviij individualni hlasovy potenciél pti s6lovém, skupinovém i sborovém
zpévu, své instrumentalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévu, své pohybové dovednosti pii
tanci a pohybovém doprovodu hudby). Zak zaroven ziskava orientaci v irokém spektru hudebnich stylt
soucasnosti 1 minulosti a u¢i se chapat riznorodost hudebni kultury (nejen) evropskych narodi.

Ucivo je v RVP rozd€leno na 4 zdkladni okruhy:
e Vokalni ¢innosti
e Instrumentalni ¢innosti
e Hudebné pohybové ¢innosti
e Poslechové ¢innosti
Tyto okruhy jsou rozpracovany v niZe uvedené tabulce.

V Sestém a sedmém rocniku je vyu€ovana 1 hodina tydné, tfidy nejsou déleny na skupiny. Vyuka
je realizovana v kmenovych uc¢ebnéch za vyuziti vhodnych didaktickych pomucek.

Vychovné a vzdé€lavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova smétuji k
utvareni kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e povzbuzovat zaky k tomu, aby se sami zajimali o hudbu a zdokonalovali se ve zpévu a pohybovych
dovednostech

e vést zaky k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby (opirajici se o subjektivni vnimani, citéni,
proZzivani a predstavy) a k rozvijeni vlastniho tvir¢iho potencialu

e zadavat tikoly vedouci k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z rtiznych zdroja
e zavadét postupné zakladni hudebni terminologii, znaky a symboly a vyZadovat jejich uzivani

e propojovat u¢ivo Hudebni vychovy s ostatnimi pfedméty (zejména déjepisem, Ceskym jazykem a
literaturou, vytvarnou vychovou) a na zaklad¢ toho vytvaiet komplexnéjsi pohled na svétovou i
ceskou kulturu

e vést zaky ke kritickému posouzeni vlastniho vykonu

Kompetence k ieSeni problémii
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predkladat zakim dostatek ndméti k samostatnému zpracovani a feSeni problémovych uloh (s
nutnosti vyhledavat informace a vyhodnotit je)

vést zaky ke spravné formulaci otazek a vytrvalému hledani odpovédi
ucit zaky na zéklad¢ poslechu slovn¢ charakterizovat dila riznych autorii a vzajemné je porovnavat

Kompetence komunikativni

vést zaky ke strucné a logické formulaci ndzori a myslenek a k vystiznému vyjadfovani za pouziti
hudebni terminologie

vyzadovat kultivovany pisemny i stni projev

vyuzivat pisemné i zvukové zdznamy, notovy a obrazovy material, bézna gesta a zvuky, ucit zaky
rozumét jim a vhodné je pouzivat

vést zéky k pochopeni a uzivani jazyka hudby (a uméni obecn€) jako specifického prostfedku
komunikace

ucit zaky naslouchat (nejen) hudebnimu projevu druhych lidi a vhodné€ na néj reagovat

Kompetence socidlni a persondlni

spolecné s zaky vytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro pochopeni a poznani umeéleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

rozvijet u zakd schopnost uCinné spolupracovat pii zpévu 1 jinych hudebnich 1 nehudebnich
¢innostech

spole¢né s zaky vytvaret takova pravidla tymové prace, aby pfi ni panovala pfijemna atmosféra
vedouci k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti

pfi diskusich se snazit zapojit vSechny Zaky, vést je k respektu k ndzorim ostatnich

zadavanim vhodnych ukolti povzbuzovat sebedivéru zakl, umoznit kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence obcanské

ucit zaky respektu k vnitinim hodnotdm a presvédceni druhych lidi

vést zaky k tolerantnimu pfistupu ke kulturnim projevim a potfebam riznych skupin, narodd a
narodnosti

pomadhat zaklim utvafet a projevovat pozitivni postoj k uméeleckym dilim
ucit zaky respektovat, chranit a ocenit tradice a kulturni dédictvi naSeho naroda

umoznit zakiim aktivni zapojeni do kulturniho déni

Kompetence pracovni

vést zaky k v€asnému plnéni povinnosti, vyzadovat dodrzovani dohodnuté kvality

vychovavat zéky k tomu, aby pfistupovali k vysledkiim lidské Cinnosti také z hlediska ochrany
zdravi, zivotniho prostiedi 1 kulturnich a spolecenskych hodnot

pomdhat zadkim vyuzit ziskané znalosti a dovednosti pfi rozhodovani o dalSim vzdélavani a
profesnim zaméieni

vést zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu pfekondvani zivotnich stereotypti a k
obohacovani emocionalniho zivota
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

HUDEBNI VYCHOVA — 6. ROCNIK

VYSTUPY

UCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedént,
cviceni dovednosti
zapamatovani), Komunikace (fe¢
téla, zvuk, slov), Kooperace a
kompetice, Kreativita,
Psychohygiena

74k

- vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

vokaln¢ instrumentalni skladby se
opira o notovy zapis

- individualni a spole¢né vokalni a
instrumentélni aktivity
- orientace v notovém zaznamu

vokalni skladby

PT EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi (kultura obce)

74k

- uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu i
pfi mluveném projevu v bézném
Zivoté

- zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase 1 vicehlase

- dokaZze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- jednohlasy i1 vicehlasy zpév
- hlasova hygiena

- hlasové nedostate¢nost a
moznosti jeji napravy, mutace
- hudebni rytmus (souvislost
rytmu feci a hudby)

- durové a mollové toniny

- reflexe vokalniho projevu
(vlastniho 1 ciziho)

PT OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (sebereflexe)

74k

- reprodukuje na zakladé svych
individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb
- vytvafi a voli jednoduché
doprovody

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- hudebni néstroje

- rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti (reprodukce tont,
zachycovani rytmu pisné pomoci
grafického zdznamu)

- nastrojova reprodukce melodii,
tvorba doprovodi (vyuziti
Orffova instrumentare)

- vyjadiovani hudebnich i
nehudebnich predstav a myslenek
pomoci hudebnich néstroji

- vokalni i nastrojova improvizace

24k
- zvoli vhodny typ hudebné

- taktovani
- orientace v prostoru, rozvoj

TV — orientace v prostredi, rozvoj
pohybové paméti
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pohybovych prvki k poslouchané
hudbé¢ a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspelosti predvede jednoduchou
pohybovou vazbu

- rozpoznd nékteré ze znamych
tanct

pohybové paméti

- pohybové improvizace,
pantomima

- pohybov¢ reakce na zmény v
proudu znéjici hudby (tempové,
dynamické, rytmické,
harmonické)

- tanec (vCetné zakladnich
taneCnich krokti nékterych tancti)

Z&k
- se orientuje v proudu znéjici
hudby

- vnim4 uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chépe jejich
vyznam v hudbé a na zékladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

- analyza hudebniho dila (hudebné
vyrazoveé prostiedky, nékteré
sémantické prvky)

PT MV — Vniméani autora
mediélnich sdéleni (vybér
kombinace slov, obrazii a zvukl)

74k

- porovnava slysenou hudbu s
dal$imi skladbami

- realizuje podle svych schopnosti
a dovednosti pisné a skladby
riznych stylt a zanrt

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily (vytvarnym umeénim,
literaturou, divadlem, filmem...),
dobou vzniku, zivotem autora

- interpretace zn¢jici hudby,
vytvareni vlastnich soudu a
preferenci

CJ — souvislost hudebnich a
literarnich deél

VV — souvislost hudebnich a
vytvarnych del

D — hudebni dilo v kontextu s
dobou vzniku

OV — subjektivni hodnoceni
hudebniho dila

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (evropska a svétova
kultura)

PT MKYV — Kulturni diference,
Multikulturalita (poznani
vlastniho kulturniho zakotveni,
porozumeéni odlisSnym kulturam)

PT EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi (pfiroda jako inspirace
pro hudebniho skladatele)
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HUDEBNI VYCHOVA — 7. ROCNIK

VYSTUPY

UuCIvoO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani (cvic¢eni smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedént,
cviceni dovednosti
zapamatovani), Komunikace (fe¢
téla, zvuk, slov), Kooperace a
kompetice, Kreativita,
Psychohygiena

74k

- vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pti hudebnich aktivitach

vokalng instrumentalni skladby se
opiréa o notovy zapis

- individualni a spole¢né vokalni a
instrumentalni aktivity

- orientace v notovém zdznamu
vokalni skladby

PT EV — Vztah ¢loveéka k
prostiedi (kultura obce)

74k

- uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i
pii mluveném projevu v béZzném
zivote

- zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase

- dokéze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- jednohlasy i vicehlasy zp&v

- hlasova hygiena, techniky
vokalniho projevu

- vyuzivani rytmickych
zakonitosti pii zpévu

- transpozice melodie do zpévné
polohy, vokalni improvizace

- reflexe vokalniho projevu
(vlastniho i ciziho)

PT OSV — Sebepoznani a
sebepojeti (sebereflexe)

Z&k

- reprodukuje na zakladé svych
individudlnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb
- vytvaii a voli jednoduché
doprovody

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- nastrojova reprodukce melodii
(vyuziti Orffova instrumentate,
popft. pocitace)

- rozvoj hudebniho sluchu a
predstavivosti (rizné zptisoby
zaznamu hudby, notacni

programy)

- nastrojova improvizace

74k

- zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k poslouchané
hudbé€ a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

- rozpozna nékteré z tanct

- pohybové vyjadieni zné&jici
hudby

- rozvoj pohybové paméti

- tanec v proménach casu

TV — orientace v prostiedi, rozvoj
pohybové paméti
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ruznych stylovych obdobi

Zak - analyza hudebniho dila (hudebné | PT MV — Vnimani autora
- se orientuje v proudu zn¢jici vyrazove prostiedky, nékteré medialnich sdéleni (vybér
hudby sémantické prvky) kombinace slov, obrazi a zvukil)

- pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

- slovni charakteristika hudebniho
dila

Z&k

- se orientuje ve jménech
nejzndméjSich hudebnich
skladateld jednotlivych
historickych obdobi

- zafadi na zéklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dal§imi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- realizuje podle svych schopnosti
a dovednosti pisné a skladby
ruznych styla a zanrt

- promény hudby v pribéhu
historie (hudebni styly a zanry)

- hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily (vytvarnym uménim,
literaturou, divadlem, filmem...),
dobou vzniku, zZivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost)

- slovni charakteristika hudebniho
dila, vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

CJ — souvislost hudebnich a
literarnich dél

VV - souvislost hudebnich a
vytvarnych dél

D — slohova obdobi, hudebni dilo
v kontextu s dobou vzniku

VO — subjektivni hodnoceni
hudebniho dila

PT VEG — Evropa a svét nas
zajima (evropsti a svétovi hudebni
skladatelé, evropska a svétova
kultura)

PT MKYV — Kulturni diference,
Multikulturalita (poznéani
vlastniho kulturniho zakotveni,
porozuméni odliSnym kulturam)

PT EV — Vztah ¢lovéka k
prostiedi (pfiroda jako inspirace
pro hudebniho skladatele)

PT MV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti (vliv médii na
kulturu, role filmu a televize)
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VYTVARNA VYCHOVA
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vytvarna vychova navazuje na pfedmét Estetickd vychova na 1. stupni a je soucasti oblasti

Uméni a kultura. Vede zaky k chapani vytvarné kultury v nejSir§Sim slova smyslu jako nedilné soucasti
duchovniho zivota a bohatstvi spolecnosti. Zamétuje se na kultivaci schopnosti zaki svét kolem sebe
citlivé vnimat, prozivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty. Tim, ze zakiim umoziuje, aby si v
¢innostech prakticky osvojovali potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozviji jejich pfirozenou
potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu
a vlastni vyraz. Tim vyznamné napomahd utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.

Ve vytvarnych ¢innostech zakt druhého stupné ubyva vzhledem k jejich mentalnimu vyvoji
spontannosti, bezprostiednosti, fantazie a mizi hravost. Objevuji se zabrany a ostych zplisobené zvySenou
kriti¢nosti k vlastni vytvarné ¢innosti, vétsimi zkusenostmi a moznosti srovnavani vytvarné urovné. Zaci
si vice uvédomuji nedostatky svého vytvarného projevu. Ulohou ugditele je proto posilovat sebevédomi
zakt, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadieni, podnécovat jejich zdjem o vytvarnou praci vhodnou
motivaci a volbou naro¢néjSich tkoll a technik, vyzadujicich urcité znalosti a zru¢nosti (napt. grafické
techniky, pocitatova grafika ap.) a zaujmout je naméty vyzadujicimi pfemysleni a uvazovani, které
odpovida jejich rozvijejicim se rozumovym schopnostem. V teoretické slozce predmétu je mozno zacit

.....

umeni.

Vzhledem k charakteru vytvarné prace je pro vyuku vytvarné vychovy zvolena dvouhodinova
dotace v kazdém roc¢niku.

Kompetence K uceni

e vedeni 74kl k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby

e zprostiedkovani pohledu na uméni a kulturu jako na zplisob poznévani svéta,
e rozvoj tvofivosti Zakl aktivnim osvojovanim rtiznych vytvarnych technik

e vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu

Kompetence K i‘eSeni problémii

e vedeni zakl k tomu, aby vyhleddvali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zakladé
podobnosti jejich znakl a témat, kterd jsou jimi zpracovavana

e moznost volby vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostfedkii

e kritické mysleni pii posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
e moznost piistupovat k uméni a kultufe jako ke zptisobu dorozumivani

e rozvoj dovednosti diillezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socidalni a persondlni
e predkladani dostate¢ného mnozstvi ptikladii pro vnimani estetického prostiedi

e poskytovani prostoru pro osobité vytvarné projevy zaki
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Kompetence obCanské
e seznamovani zakl s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
e vytvafeni potifeby ndvstév vystav vytvarnych praci

e podchycovani individudlniho zajmu 74kl o kulturni déni a podpora jeho zajmi

Kompetence pracovni
e osvojovani vytvarnych technik

e uziteCné pracovni navyky (organizace pracovniho mista, dodrzeni pracovniho postupu)
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

VYTVARNA VYCHOVA — 6. — 9. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UCIvVO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

vybird, vytvaii a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvkia vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich
vztahi, uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemd,
predstav a poznatktli, obménuje
ruzné vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani osobitych
vysledkd.

prvky vytvarného jazyka a jejich
vyrazové moznosti — linie, barva,
tvar, svétlo, objem.

PT-OSV - Kreativita

uziva vizualn€ obraznych
vyjadieni k zaznamenani
zkuSenosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani podnéta
z predstav a fantazie.

uspotadani tvarit v kompozici,
linearni barevné a svételné
vztahy, plasticita,

uziva prostiedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v soucasném
vytvarném uméni a digitalnich
médiich

vytvarné vyjadieni promén

Vv Case, reflexe soucasnych
vytvarnych tendenci, moznosti
uplatnéni novych technologii ve
vlastni tvorbé

PT — MV — tvorba medialniho
sdéleni

vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich obraznych vyjadieni.

rtizné ucinky obrazného
vyjadreni, vytvaieni osobitych
variaci na dané téma, inspirace
reklamou a uzitou grafikou

PT - OV - VZ -reklama

rozlisi ptisobeni vyjadieni v
rovin¢ smyslového ucinku,
subjektivniho U¢inku a socialné
utvarené¢ho a symbolického
obsahu.

vyjadieni nalad, emoci a predstav
riznymi vytvarnymi prostredky.
Vytvarny objekt, body-art

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadfeni soucasnosti 1
minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich

vytvarné oblasti, rozdil mezi
uzitou a volnou tvorbou, malba,
kresba, grafika, plastika,
skulptura,

objekt, vytvarnd prace s textem,

PT — VEG — Jsme Evropané
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VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

zkuSenosti a prozitkd.

animovany film, comics,
fotografie,

porovnava na konkrétnich
ptikladech rGzné interpretace

vizualné obrazného vyjadieni.

interpretace vytvarného dila, jeho
pusobeni na vnimatele

-201 -




VYCHOVA KE ZDRAVI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vychova ke zdravi je vyuCovana v 8. a 9. ro¢niku jako samostatny piedmét s jednohodinovou
tydenni dotaci.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vsech jeho slozek (socialni, psychicke a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét na prvnim stupni a ¢aste¢né na predmat
Prvni pomoc (7. roénik). Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni K jejich
uplatiiovani ve svém zivot¢ i k osvojovani ti€elného chovani pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych
situacich i pti mimotadnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi uzce propojen s

vvvvv

vvvvv

Komplexni charakter pfedmétu ddva moznost zabyvat se riznymi, pro dospivajici velmi dilezitymi
tématy z riiznych pohledl a napliiovat je u¢ivem podle vyspélosti a zdyjmu zakti. Vychova ke zdravi
sleduje pfedevsim zdravotné a socialné preventivni aspekt s navody pro kazdodenni Zivot. Tim pfipravuje
podminky pro praktickou aplikaci poznatkt, zkusenosti a dovednosti v bézném zivoté.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Vychova ke zdravi je v 8. a 9. ro¢niku rozdé€len na tematické okruhy:

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zmény v zivot¢ ¢loveka a jejich reflexe
Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

e Osobnostni a socialni rozvoj

Tyto okruhy jsou zpracovany do tematickych celkl v jednotlivych ro¢nicich.

V 8. ro¢niku Zaci prohlubuji své dosavadni zkuSenosti o poznatky a dovednosti, které jim umozni
1épe porozumét riiznym zivotnim situacim a spravné se rozhodovat v otazkach partnerskych a
mezilidskych vztaht, zdravi, vyzivy, duSevniho i télesného vyvoje a osobniho bezpeci.

V 9. ro¢niku se Zaci u¢i porozumeéni socidlnim vztahtim, pocitlim jistoty a bezpeci vEetné
respektovani zivotnich potteb a prav druhych. Hodnoté zdravi se uci rozumét jako predpokladu
smysluplného a St’astného Zivota. Uvédomuji si rizika vznikl zavislosti, a¢inkl drog, nebezpecnych
nastrah v zivoté ovlivituyjici fyzické a psychické zdravi.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto pfedmétu sméfuji k utvateni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
e vyhledavani a rozliSovani nejdilezitéjSich udaji a informaci
e rozvijeni prace s informa¢nimi zdroji
e zpracovavani referatil a tematickych praci

e vyuzivani ziskanych poznatkl v praktickém Zzivoté

Kompetence k FeSeni problémii

e vyuzivani vlastnich pozitivnich i negativnich zkuSenosti pii feSeni problému
e feSeni teoretickych i1 praktickych kol samostatné ¢i ve dvojicich nebo skupinach
e vedeni zakl k samostatnému pozorovani jevi, jejich vyhodnocovani a vyvozovani praktickych
zaveéra
Kompetence komunikativni
e vyjadfovani a prezentace nazoru prostfednictvim diskusi, dialogii, besed a her
e komunikativnimi cvi¢enimi vést zaky ke spravnému vyjadfovani
e zdokonalovani komunikace pii prezentaci skupinovych praci
e komunikace s vefejnosti formou anket
Kompetence socidlni a persondlni
e vedeni k ochoté spolupracovat
e vytvareni uvolnéné, pratelské atmosféry
e upeviovani vrstevnickych a mezilidskych vztaht
e rozvijeni sebe sama po strance sebediivéry, sebekontroly a sebeucty
Kompetence obcanské
e respektovani druhych a odpovédnost za druhé
e poskytnuti pomoci v krizovych situacich
e dodrzovani podpory a ochrany zdravi
e aktivni Gcast ve spoleCenském zivoté
Kompetence pracovni
e dodrzovani pracovnich povinnosti, navyki, termini
e vyuzivani znalosti a zkuSenosti v ramci vlastniho rozvoje
e planovani, hodnoceni, sebehodnoceni

e posilovani zodpoveédnosti podpory a ochrany zdravi a spolecenskych hodnot
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU VYCHOVA KE ZDRAVI

PRUBEZNE:

VYSTUPY UCIvO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK: Osobnostni a socialni rozvoj PT-0OSV

- sestavuje vlastni zebficek
hodnot, na zaklad€¢ vlastnich
zkuSenosti jej hodnoti, méni a
usporadava

- uvédomuje si riiznost hodnot
lidi, ndzort a ptistupt k feseni
problému a respektuje je

- dokaZze hledat kompromis

ve vztazich mezi lidmi

- pouziva tolerantni a empatické
postoje

- uvédomuje si odpoveédnost za
sebe sama i za druhé

- hleda vhodnou cestu pro feseni
problému

- aktivné nasloucha, efektivné a
asertivné komunikuje a
spolupracuje v riznych situacich
- uci se zpétné reflexi,
sebekontrole a sebeovladani

- stanovuje si osobni cile a
postupné kroky k jejich dosazeni
- ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti

Utvareni védomi vlastni identity.
Cviceni sebereflexe,
sebekontroly a sebeovladani,
zvladani problémovych situaci.
Osobni cile a postupné kroky

K jejich dosazeni.

Zaujimani hodnotovych postojii a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich.

Pomahajici a prosocialni
chovani.

Psychohygiena, dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pii problémech.
Mezilidské vztahy a komunikace.
Vzéajemny respekt, naslouchéni,
empatie.

Asertivni komunikace v riznych
situacich.

Dopad vlastniho jednani a
chovani.

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice
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VYCHOVA KE ZDRAVIi— 8. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvoO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-respektuje piijata pravidla
souZziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a prispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht

- vyjadiuje vlastnimi slovy
podstatu pratelstvi a partnerstvi
- rozliSuje lasku partnerskou a
mateiskou

- posuzuje faktory ovliviiujici
stabilitu rodiny

- chape vyznam manzelstvi

a rodiny pro rozvoj osobnosti
ditcte

Vztahy mezi lidmi a formy
souZziti
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,

pratelstvi, laska, partnerstvi.
Manzelstvi a rodi¢ovstvi.

Lit 8 — Shakespeare, Macha —
motiv lasky v literarnich textech
VO 8 — Clovék a rodinny Zivot
Vv 8 — Josef Manes

PT — OSV - Mezilidské vztahy
PT — MKV - Lidské vztahy

- pojmenuje vyvojova obdobi z
hlediska télesnych, dusevnich a
socialnich promén

- respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodn¢ na n¢ reaguje
- kultivované se chova

k opa¢nému pohlavi

- spojuje vyznam sexuality
predevsim s perspektivnim
vztahem, manzelstvim,
zaloZenim rodiny a planovanym
rodicovstvim

- charakterizuje odpovédné
sexualni chovani, vysvétli rizika
pred¢asného a nechranéného
pohlavniho styku

- jmenuje zasady prevence a
ochrany pfed nemocemi

pfenosnymi pohlavnim stykem a
AIDS

Zmény v Zivoté ¢lovéka
Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmény.

Sexualni dospivani, zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost,
promiskuita.

VO 8 — Clovek jako osobnost
PT — OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

-vysvétluje a objasiiuje pojmy
zdravi, nemoc, chronické a
infek¢ni nemoci, postizeni a Uraz,
prevence, ockovani, 1é¢ebny
rezim, rekonvalescence, handicap
- jmenuje fadu nemoci a chorob

Zdravy zpisob Zivota a péce o
zdravi

Ochrana pifed nemocemi a Urazy.
Cesty pfenosu nakazy, prevence.
Nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirod¢,
pienosné krvi a sexualnim

Pt 6 — jednobunécné organismy
Pt 8 — biologie ¢loveka

VO 6 — vztahy mezi lidmi —
solidarita, pomoc v nouzi

Sloh 8 — ivaha

PT — OSV - Hodnoty, postoje,
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ohroZzujici zdravi lidi dnesni
spole¢nosti

- rozClenuje a posuzuje faktory
vedouci ke vzniku nemoci a
chorob

- charakterizuje a uvede ptiklady
nemoci infek¢nich a pfenosnych
pohlavnim stykem

- jmenuje zasady prevence a
ochrany pred infekénimi
nemocemi

- uvédomuje si odpovédnost

Vv situacich ohrozujicich zdravi

- V ptipadé potieby se svéii se
zdravotnim problémem

- vyhledava informace z oblasti
zdravi a vyuZziva je

kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty.

Vlivy vn¢jsiho a vnitiniho
prostedi na zdravi — kvalita vody
a ovzdusi, hluk, osvétleni,
teplota.

prakticka etika
PT — MKV - Lidské vztahy

- definuje zdravy Zivotni styl

a zdlraziuje jeho pozitiva

- jmenuje zasady zdravého
stravovani

- poznava zakladni Ziviny a
slozky stravy jako bilkoviny,
tuky, sacharidy

- zdlivodiiuje vyznam vitamini a
mineralll pro zdravi ¢lovéka
-navrhuje a sestavuje vhodny
jidelnic¢ek prospésny lidskému
organismu

- seznamuje se s poruchami
pfijmu potravy a vyvozuje zavéry
- uvadi ptiklady nevhodného
stravovani, jeho disledkl na
zdravi

- dava do souvislosti sloZeni
stravy a zpusob stravovani

S rozvojem civiliza¢nich nemoci

Vyziva a zdravi, zdsady zdravého
stravovani, pitny rezim.
Civilizac¢ni choroby

Pt 8 — biologie cloveka —
ob¢hova soustava

PT — EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi

Tv 8 — Cinnosti ovlivilujici zdravi
Pt 8 — biologie ¢loveka — travici
soustava, pfeména latek a energii
Ch 9 — pfirodni latky

Cj 7 — nauka o vyznamu slov
Sloh 8 — vytah, uvaha

- vysvétli pojmy prevence, droga,
zavislost, abstinen¢ni piiznaky,
doping

- rozd¢li drogy do skupin

- charakterizuje alkohol, nikotin
mekkeé a tvrdé drogy

- zdUvodni Skodlivost alkoholu,
nikotinu a dalsich drog na lidsky
organismus

- vyjadiuje vlastnimi slovy

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Navykové latky.

Rizikové chovani, alkohol,

pasivni a aktivni koufeni, ostatni
navykové latky.

Osobni bezpeci.
Zbrané, nebezpecné predméty,

Pt 8 — biologie ¢lovéka — nemaoci
organtl zpsobené vlivem drog
Ch 9 — derivaty uhlovodiku -
alkoholy

VZ 9 — manipulativni vlivy

VO 6 — Zivot mezi lidmi
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nebezpeci spojena s krizovymi
situacemi v neznamém prostiedi,
pii riznych ¢innostech,

v dopravée a ve Skole

- pojmenuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

- projevuje odpoveédné chovani
pfi rizikovych situacich v silni¢ni
a zelezni¢ni doprave

- aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho
bezpeci

- uplatiuje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimotadnych udéalosti

nasilné chovani, t€zké Zivotni
situace a jejich zvladani.
Nebezpeci na internetu

Rizika v doprave. Vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu,
zvladani agresivity. Postup

Vv ptipad¢ dopravni nehody —
tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti.

Ochrana ¢lovéka za
mimoftadnych udalosti.
Klasifikace mimotadnych
udalosti. Varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zékladni tikoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimotadné udalosti.
Prevence vzniku mimotadnych
udalosti.

VZ 9 — sikana a jiné projevy
nasili

PT — MV — Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Ch 8 — bezpecnost prace —
havarie, uniky nebezpecnych
latek

PT — OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
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VYCHOVA KE ZDRAVI — 9. ROCNIK

VYSTUPY
7AK:

UCIvVO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-vysvétluje role ¢lenli komunity -
Vv roding, tfid¢, spolku

- uvede kladné i zaporné vlivy na
socialni klima v komunité

- pouzivéa vhodné zptisoby
komunikace s rodici

- dbé na pravidla souziti mezi
vrstevniky a ve spole¢nosti
dospélych

- dodrzuje pravidla komunikace
a aplikuje je v konkrétnich
situacich

Vztahy mezi lidmi a formy
souziti

Role ¢lent a pravidla souziti
v roding, ve Skole, mezi
vrstevniky a ve spole¢nosti
dospélych.

VO 8 — ¢lovek, laska , manzelstvi
VZ 9 — prevence navykovych
latek

PT — MKV - Lidské vztahy

-chépe vyznam zdrZenlivosti a
odpovédného sexudlniho chovani
Vv dospivani

- objasiiuje vznik a vyvin nového
jedince

- posuzuje rizika pired¢asného
zahajeni pohlavni aktivity,
téhotenstvi mladistvych a jeho
nasledky

- zaujima postoj k planovanému
rodicovstvi 1 k nechténému
téhotenstvi - k problematice
interrupce

Zmény v Zivoté ¢lovéka

Problémy pfi t€hotenstvi a
rodicovstvi mladistvych.

VZ 8 — sexualni dospivani —
pohlavni organy, rodiCovstvi

PT — OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- seznamuje se s pojmy rytmus a
biorytmus dne

- planuje rezim dne, respektujici
zdravy zivotni styl s pfihlédnutim
k vykonu, zdravotnimu stavu a
zaméstnani jedince

- klade diiraz na pohybové
aktivity a jejich vyznam pro
zachovani zdravi

- respektuje zasady osobni,

Zdravy zpisob Zivota a péce o
zdravi

Denni rezim.

Télesnd a dusevni hygiena,
zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit.

VO 6 — nase Skola -zasady a
metody pfipravy na vyucovani
PT — MV- Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

TV 9 — pohybové ¢innosti a
aktivity

VO 9 — ¢loveék a citovy Zivot
VZ 9 — obrana pted stresem
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intimni a duSevni hygieny
-v rdmci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

Ochrana pted chronickymi
nepfenosnymi chorobami.
Prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni.
Zaklady prvni pomoci.

PT — OSV - Psychohygiena

- definuje pojem zdravi a na
ptikladech rozlisuje télesné,
dusevni a socialni zdravi

- zdUraziuje pozitiva a

negativa ur€itého Zivotniho stylu
lidi pro zachovéni zdravi

- porovnava a zobeciiuje vztah
mezi kvalitou prostiedi a zdravim
jedince

-vyjadiuje vlastni ndzory

na hodnotu zdravi a diskutuje

o ni mezi vrstevniky 1 v rodiné

- doporucuje preventivni metody
k ochran¢ a podpote zdravi

- podili se na programech
podpory zdravi v ramci Skoly

a obce

- vysvétluje vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a zdravim

Hodnota a podpora zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci — slozky zdravi .

Podpora zdravého Zivotniho
stylu, programy podpory zdravi.

Sloh 8 — vytah, Gvaha

Inf 6 — prace s PC a nase zdravi
PT — EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi

VO 6 — misto, kde Ziji
PT — MKV - Princip socialniho
smiru a solidarity

- charakterizuje mékke a tvrdé
drogy

- uvadi rizika injek¢ni aplikace
drog z hlediska nakazy virem
HIV

- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika zneuzivani
navykovych latek

- osvojuje si dovednosti, jak
pomoci vrstevnikovi pii
problémech s navykovymi
latkami

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

Prevence uzivani ndvykovych
latek

VZ 9 — vztahy mezi lidmi, formy
souziti — vrstevnické skupiny

Ch 9 — chemie a spole¢nost —
navykové latky

PT — OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
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- vysvétli pojmy nasili, tyrani,
agresivita fyzickd 1 psychicka,
Sikana, agresor, ob&t, asertivita,
zdravé sebevédomi

-psychicka onemocnéni a nasili
proti sob¢é samému

- vyjadfuje vlastnimi slovy
nebezpeci spojena s fyzickym 1
psychickym Sikanovanim

- diskutuje o projevech a
nasledcich Sikany

- naléza konstruktivni feSeni

- pojmenuje moznosti spoluprace
a piekonavani strachu pfi
odhalovani pticin a ptivodct
Sikany a vyhleddvani pomoci

- rozliSuje rizné formy domaciho
nasili

- analyzuje a hleda souvislosti
mezi psychickymi i sexudlnimi
poruchami jedinct a formami
sexualniho zneuzivani déti

- dokéze vyhledat kontaktni
adresy a telefony na zafizeni pro
pomoc V Krizi ve svém okoli

Razné formy a stupné nasili

Sikana a jiné projevy nasili.
Znaky Sikanovani.
Prevence Sikany.

Psychickd onemocnéni, nésili
proti sobé samému, nasilné
chovani. Nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii.

Komunikace se sluzbami
odborné pomoci.

Stres, jeho vztah ke zdravi.

VO 8 — ¢lovek jako osobnost
VZ 8 — osobni bezpeci

VZ 9 — patologické jevy

PT — OSV — Sebepoznani a
sebepojeti, Mezilidské vztahy
PT — MKV - Lidské vztahy

- vyuzivé osvojené zplsoby
relaxace, kompenzacni techniky
a socialni dovednosti

k regeneraci organismu

- osvojuje si cviceni

k ptekonavani unavy a proti
stresovym situacim

Prevence a pfekonavani stresu.
Te&zké zivotni situace a jejich
zvladani..

Vz 9 — duSevni hygiena
PT — OSV - Psychohygiena

- objastiuje pojmy delikt,
delikvent, ptestupek,
vandalismus, trestny ¢in,

- na konkrétnich ptikladech
zdiivodiiuje zapory zplsobl
chovani ohrozujicich zivot sebe
sama nebo druhych

- uplatiiuje osvojené modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy

Patologické jevy, kriminalita
mladeze.

VZ 9 — §ikana a jiné projevy
nasili

Inf 7 — tvorba prezentace

PT — MKV - Princip socialniho
smiru a solidarity
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- dovede odhadnout nebezpeci
manipulativniho jednéni,
pusobeni médii a sekt

- posuzuje vhodné zpiisoby
obrany proti manipulaci a agresi

Manipulativni vlivy, rozpoznani
a obrana proti manipulaci.

Sebeochrana a vzajemna pomoc
Vv situacich ohrozeni.

VZ 8 — navykové latky
PT — MV — Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
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PRVNI POMOC

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Prvni pomoc je vyucovéna v 7. ro¢niku jako samostatny vyucovaci predmét s dotaci jedné hodiny
tydné a spolecné s vychovou ke zdravi a s té€lesnou vychovou spada do oblasti Clovék a zdravi.

Tento vyucovaci piedmét je zaméefen na seznameni se zaklady poskytovani laické prvni pomoci
pfi urazech, dopravnich nehodéach nebo pfi akutnim zhorSeni zdravotniho stavu. Spravné poskytnuti prvni
pomoci vyzaduje tcelnost, rychlost a rozhodnost.

Vyuéovaci pfedmét Prvni pomoc navazuje na tematicky okruh Clovék a jeho zdravi vyuéovaciho
pfedmétu Cloveék a svét na 1. stupni.

ROzZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence kK uceni

e poznavani smyslu prvni pomoci

e uplatiovani zakladnich hygienickych a zdravotné preventivnich navykl ve spojeni se zdravim
e propojeni uciva s béZznym zivotem

e vyvozovani samostatnych zavéri

Kompetence K i‘eSeni problémii
e feSeni problémi na zékladg ziskanych informaci
e samostatné rozhodovani a feSeni vzniklé situace

Kompetence komunikativni
e formulace a vyjadfovani svych myslenek a nazort
e naslouchani promluvam kamaradi, vhodna reakce na né
e obhajovani svého nazoru

Kompetence socidalni a persondlni
e spoluprace ve skupiné
e upeviovani dobrych mezilidskych vztaht
e Cerpani pouceni z toho, co si mysli, fikaji a d¢laji druzi

Kompetence obcanské

e rozhodovani podle dané situace, poskytnuti pomoci

e upozorilovani na mozna nebezpeci

e uplatiiovani zadsady bezpecného chovani ve skole 1 pfi zdjmové ¢innosti
e vytvafeni pocitu zodpoveédnosti za vlastni ¢iny

Kompetence pracovni

e uvédoméni si vyznamu bezpecnosti a ochrany zdravi
e zhodnoceni vlastnich vysledk
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

PRVNI POMOC — 7. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- vyjadiuje podstatu laické
prvni pomoci

- uplatiiuje nutnost prevence

- projevuje vztah ke zdravi

- zna obsah ptirucni
1ékarnicky

Seznameni s piredmétem
Slozky zachranného systému
Ziakladni Zivotni funkce

PT-OSV-mezilidské vztahy
CaS 3 — péce o zdravi

VZ 8 — péce o zdravi

- ovladé zakladni obvazovou
techniku pfi krvaceni

- zna zakladni protiSokova
opatreni

- prakticky si vyzkousi umélé
dychani na ucebni pomiicce

Prvni pomoc pri krvaceni
Poruchy dychani

CaS 5 — poskytnuti prvni pomoci

Pt 8 — biologie ¢loveka

- prakticky si vyzkousi
nepiimou masaz srdce na
ucebni pomtcce

- zna rozdil mezi upalem a
uzehem

- zna stupné popaleni a zakl.
prvni pomoc pii popaleni

Prvni pomoc p¥i zastavé
srdce

Prvni pomoc pri urazech
teplem a chladem

CaS 5 — poskytnuti prvni pomoci

- zna rozdil mezi podvrtnu-
tim a vykloubenim

- ovladé zakladni obvazovou
techniku pfi zlomeninach

- uci se spolupracovat pii
ptepravé postizenych

Prvni pomoc pri podvrtnuti
a vykloubeni
Prvni pomoc pri zlomeninach

PT-OSV-mezilidské vztahy

Pt 8 — biologie ¢loveka

- Zna prvni pomoc pii Urazu
elektrickym proudem

- umi poskytnout prvni
pomoc pii tonuti

DalSi ohroZeni Zivota —
uraz elektrickym proudem
a tonuti

Pt 8- biologie ¢loveka

- zna zakladni prvni pomoc pii
dopravni nehod¢ - umi
resuscitovat, zastavit velké
krvaceni, zna zakladni
obvazovou techniku

Prvni pomoc pri urazech

vrwe

nehodami

PT-OSV-mezilidské vztahy

CaS 4 a 5 - ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udélosti

VZ 8 a9 - poskytnuti prvni
pomoci
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TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

vvvvv

Je zdrojem poznatkt z oblasti zdravotniho, rekrea¢niho 1 sportovniho vyuZiti pohybu v rameci Skoly nebo i
mimo Skolu. Vyucovaci hodiny jsou realizovany v télocvi¢né, hiisti a v pfilehlém parc¢iku, nebo v ptirodé.

Predmét télesnd vychova zahrnuje priifezova témata:
- Osobnostni a socidlni vychova - feSeni problémd, prakticka etika, komunikace, vztahy mezi lidmi,
psychohygiena, sebepoznani a seberegulace
- Enviromentdlni vychova - vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostiedi na lidské zdravi

VVZDELAVACI OBSAH

Vzdé€lavaci obsah pfedmétu télesnd vychova na druhém stupni je rozdé€len na ti1 tématické okruhy:
1. Cinnosti ovliviujici zdravi

2. Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

3. Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Tyto okruhy jsou zapracovany do tématickych celkll v jednotlivych ro¢nicich.

Télesna vychova je realizovana s ¢asovou dotaci tfi hodin tydné v Sestém a dvou hodin tydné ve
vyssich ro¢nicich.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

e poznavani zdravi jako nejdilezité;si Zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vniméni
radostnych prozitkl z ¢innosti podpotenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
pfiznivych vztahi

e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

e ziskavani zdkladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu,
K upevniovani zpisobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni
situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim...

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spoleCenskych ¢innosti...

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospesnych
¢innosti ve skole i v obci
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Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
e ovladani pohybovych dovednosti

e znalost a provadéni cvikl vedoucich ke spravnému drzeni téla

e ovladani relaxacnich a kompenzacnich cviceni

e usporadani vlastniho pohybového rezimu

Kompetence K i‘eSeni problémii

e zhodnoceni vlastnich vysledkii a napravovani chyb

e feSeni problémi na zékladé ziskanych informaci

e samostatné rozhodovani a feSeni problémovych situaci

e korekce chybného feSeni problému

Kompetence komunikativni

e uplatnéni pozitivni komunikace pfi hie

e respektovani osobnosti pii hie

e pojmenovani osvojované ¢innosti

e uzivani osvojovaného nazvoslovi na urovni cvi¢ence

e dohodnuti se na spolupraci a jednoduché taktice

Kompetence socidlni a persondlni

e dodrzovani pravidel Fair-play

e respektovani osobnosti pii hernich ¢innostech
e posuzovani pravidel jednotlivych her

e znalost vyznamu zdravého zivotniho stylu

e uvédomeéni si vyznamu sebeobrany

e prace v druZstvu a pro druZstvo

e znalost vyznamu plavani

Kompetence obCanské

e ovladnuti zadkladl dopomoci

e uplatnéni vhodného a bezpecného chovani v t€lovychovnych ¢innostech
e pomoc druhym

e pifedvidani moZnosti nebezpeci urazu

e ovladani zékladi prvni pomoci
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Kompetence pracovni

e zhodnoceni vlastnich vysledka
e zdokonalovani vykont

e znalost fadu télocviény

e uvédomeéni si vyznamu bezpecnosti v télovychovnych ¢innostech
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

TELESNA VYCHOVA — 6. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zna a provadi cviky vedouct

k spravnému drzeni téla

- ovlada relaxacni a kompenzacni
cviceni a chape jejich vyznam

- umi si uspotadat sviij pohybovy
rezim

Priipravna cviceni

Kompenza¢ni cviceni

Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové
obratnosti

Cviceni na pfipravu organismu
pfed riznymi druhy pohybovych
¢innosti

Strecink

Cinnost ovlivitujici zdravi -
zdravotné orientovana zdatnost a
prevence

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznani, sebepozndni a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT MKYV - lidské vztahy

- uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvicence

- zvlada vedeni jednoduchych
pohybovych cvieni - rozcvicka

Télocviéné nazvoslovi, vedeni
jednoduchych pohybovych
¢innosti-rozcvicka

Cinnost podporujici pohybové
uceni - komunikace v Tv

PT OSV - psychohygiena,
kreativita

PT MKV - lidské vztahy
PT MV - stavba medialnich
sdéleni

D6 - OH

- zvladéa pohybové dovednosti

- umi zhodnotit vlastni vysledky a
napravuje chybu

- Snazi se o zdokonalovani
vykonti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti

- poznava vlastni pohybové
schopnosti a jejich individualni
rozvoj

Sprintérska abeceda

Rychly béh-60m
Starty-nizky start
Vytrvalosti béh-max.1500m
Skoky-daleky, vysoky
Hody mickem

Cinnost ovlivitujici troven
pohybovych dovednosti - atletika

PT OSV - sebepoznani a
sebepojeti

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti

- ovlada zéklady dopomoci

- je seznamen s fadem télocvi¢ny

Akrobacie-kotoulova fada, stoj na
rukou s dopomoci
Pteskoky-roznozka pies kozu,
vyskok do diepu na §védskou
bednu, trampoliny
Hrazda-naskok do vzporu, vymyk

Cinnost ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti -
gymnastika

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznani

odrazem jednonoz
- dodrzuje pravidla fair-play Kopana-piihravky, hra (hosi) Cinnost ovliviiujici uroven
- uplatiiuje pozitivni komunikaci | Pfehazovana (divky) pohybovych dovednosti -

pii hie

-respektuje osobnosti pti hernich
¢innostech

- umi posoudit pravidla
jednotlivych her

- uvédomuje si bezpecnost pri
jednotlivych ¢innostech

Florbal-¢innost jednotlivce,
ptihravky, hra

RGzné soutézivé hry s micem -
vybijena,

sportovni a mi¢ové hry

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

VOG6 - osobnosti obce a kraje
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- zvlada se svymi individudlnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti ve spojeni
s hudbou

- uvédomuje si vyznam
pohybovych ¢innosti

Zaklady rytmické gymnastiky
(divky)

Kondi¢ni cviceni

CvicCeni s na¢inim-Svihadla,
mice...

Aerobic (divky)

Cviceni na podlozkach

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti-estetické
a kondi¢ni cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

PT OSV - psychohygiena,
kreativita, moralni rozvoj
PT MYV - stavba medialnich
sdéleni

- uvédomuje si vyznam
sebeobrany

- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech

Prupravné upoly -
ptetahy,ptetlaky, pady
Upolové hry

Karatedo -zaklady udert, kopt,
specificka kondi¢ni priprava

Cinnost ovlivitujici uroven
pohybovych dovednosti - tpoly
PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské

vztahy, moralni rozvoj
PT MKYV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti pii hie

- dokaze pracovat v druzstvu a
pro druzstvo

- pfi vzdjemné komunikaci
respektuje osobnosti

- umi fesit problém na zakladé¢
ziskanych informaci

- umi se samostatné rozhodnout
fesi problémové situace

Softbal-nacvik odpalu,
zjednoduSena hra

Hokejbal (hosi) - ¢innost
jednotlivce, hra

Minikopana- ¢innost jednotlivce,
pfihravky, hra (hosi)
Badminton-zakladni udery
(divky)

In-line brusle

Cinnost ovlivitujici tirovett
pohybovych dovednosti -
netradi¢ni sporty v Tv

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a

kompetice, moralni rozvoj
PT MV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam pobytu a
pohybu v ptirod¢ na zdravi
¢lovéka, vyznam ochrany ptirody
- dodrzuje zasady bezpecnosti pii
pohybu Vv ptirod¢, uplatiiuje
pravidla bezpec¢nosti silnicniho
provozu pfi piesunu do terénu

- seznami se zdsadami pieziti

Vv piirodé: orientace v terénu,
zabezpeceni nouzového
ptistieSku, vody, tepla, potravy,

ukryti

Pobyt a piesun v ptirodé¢

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti - turistika
a pobyt v pfirod¢

PT OSV - kooperace a kompetice
PT MV - lidské vztahy
PT EV - vztah clovéka k prostredi

Z6 - topografie
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TELESNA VYCHOVA — 7. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zné a provadi cviky vedouci

k spravnému drzeni téla

- ovlada relaxacni a kompenzacni
cviceni a chape jejich vyznam

Pripravna cviceni
Kompenza¢ni cviceni
Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové
obratnosti

Strecink

Cinnost ovliviujici zdravi -
zdravotné orientovana zdatnost a
prevence

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznéni, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT MKYV - lidské vztahy

- uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

- zvladé vedeni jednoduchych
pohybovych cviceni - rozcvicka

Télocviéné nazvoslovi, vedeni
jednoduchych pohybovych
¢innosti-rozcvicka

Cinnost podporujici pohybové
uceni - komunikace v Tv

PT OSV - psychohygiena,
kreativita

PT MKV - lidské vztahy
PT MV - stavba medialnich
sdéleni

D6 - OH

- zvlada pohybové dovednosti

- umi zhodnotit vlastni vysledky a
napravuje chybu

- snazi se o zdokonalovani
vykoni

-dodrzuje pravidla bezpecnosti

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

- uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani

Sprintérska abeceda

Rychly béh

Starty-nizky start, polovysoky
start

Vytrvalostni béh-max.15 min.,
V terénu

Stafetovy béh

Skoky-daleky, vysoky

Hody

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti - atletika

PT OSV - sebepoznani a
sebepojeti

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti

- ovlada zéklady dopomoci

- je seznamen s fadem télocvicny
- respektuje osobnosti

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zna a provadi cviky vedouci ke
spravnému drzeni téla

- ptedvidd mozna nebezpeci urazl
- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

Akrobacie-kotoulova fada, stoj na
rukou, pfemet stranou
Preskoky-roznozka, skrcka,
trampoliny

Hrazda-vymyk, podmet, pfesvih
nozZmo

Kladina-zakladni kroky (divky)

Cinnost ovlivitujici urovefi
pohybovych dovednosti -
gymnastika

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznani

- dodrzuje pravidla bezpecnosti
- uplatnuje pozitivni komunikaci
pii hie

- respektuje osobnosti

- umi posoudit pravidla
jednotlivych her

Kopana - ptihravky, ¢innost
jednotlivee, hra (hosi)

Odbijena - ptihravky, podani
(divky)

Florbal - ¢innost jednotlivce,
ptihravky, hra se zjednodusenymi

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj
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- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti
- predvida mozna nebezpeci trazii

pravidly,

Vybijena

Rtzné soutézivé hry s micem -
vybijend, pfehazovana

- zvlada se svymi individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti ve spojeni
s hudbou

- uvédomuje si vyznam
pohybovych ¢innosti

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v télovychovnych
¢innostech

- zna vyznam zdravého Zivotniho
stylu

- je seznamen s fadem télocviény

Zaklady rytmické gymnastiky
(divky)

Kondi¢ni cviceni

Cviceni s naCinim - Svihadla,
mice....

Aerobic (divky)

Cviceni na podlozkach

Cinnost ovlivitujici uroven
pohybovych dovednosti -
estetické a kondicni cviceni
s hudbou a rytmickym
doprovodem

PT OSV - psychohygiena,
kreativita, moralni rozvoj
PT MV - stavba medialnich
sdéleni

- uvédomuje si vyznam
sebeobrany

- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech
-respektuje osobnosti

Prpravné upoly - pfetahy,
pretlaky, pady

Upolové hry

Karatedo6 — zaklady udert, kopii,
specificka kondi¢ni priprava

Cinnost ovliviiujici tirovet
pohybovych dovednosti - ipoly
PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské

vztahy, moralni rozvoj
PT MKV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti pii hie

- dokaze pracovat v druzstvu a
pro druzstvo

- pti vzdjemné komunikaci
respektuje osobnosti

- umi fesit problém na zakladé¢
ziskanych informaci

- umi se samostatné rozhodnout
- fesi problémové situace

- je schopen pomahat druhym

Softbal - odpaly, hra

Hokejbal (hosi) - ¢innost
jednotlivce, ptihravky, hra
Minikopana - ¢innost jednotlivce,
ptihravky, hra (hosi)

Badminton - zakladni udery,
podani, zéklady pravidel hry
(divky)

In-line brusle

Cinnost ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti -
netradi¢ni sporty v Tv

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

PT MV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam pobytu a
pohybu Vv ptirodé na zdravi
¢loveéka, vyznam ochrany ptirody
- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
pohybu v ptirod¢, uplatiiuje
pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu pii presunu do terénu

- seznami se zdsadami preZiti

Vv pfirod¢: orientace v terénu,
zabezpeceni nouzového
pristiesku, vody, tepla, potravy,
ukryti

Pobyt a piesun v piirodé

Cinnost ovlivitujici uroveii
pohybovych dovednosti - turistika
a pobyt v ptirodé

Cinnost ovlivitujici tirovet
pohybovych dovednosti-turistika
a pobyt v pfirodé

PT OSV - kooperace a kompetice
PT MV - lidské vztahy
PT EV - vztah clovéka k prostredi

Z6 - topografie

- uvédomuje si vyznam pobytu a
pohybu Vv horském prostiedi na
zdravi ¢lovéka

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii

Teorie a praxe sjezdového
lyZovani

Pobyt v horském prostiedi, chiize
V mirn€ naro¢ném terénu, ochrana

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti -
lyzovani

PT OSV - resent probléemiui a
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lyZovani a pobytu na horach
-ovlada zaklady pohybu na lyzich
(snowboardu)

piirody

rozhodovaci dovednosti

PT MV - lidské vztahy

PT EV - vztah ¢lovéka k prostredi
Z8 - pohori CR
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TELESNA VYCHOVA — 8. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zna a provadi cviky vedouct

k spravnému drzeni téla

- ovlada relaxacni a kompenzacni
cviCeni a chape jejich vyznam

- uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani

- zna vyznam zdravého Zivotniho
stylu

- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

Pripravna cviceni

Kompenza¢ni cviceni

Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové
obratnosti

Cviceni na pfipravu organismu
pfed riznymi druhy pohybovych
¢innosti

Strecink

Cinnost ovlivitujici zdravi -
zdravotné orientovana zdatnost a
prevence

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznani, sebepozndni a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT MKV - lidské vztahy
VZ8 - vyziva a zdravi

- uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

- pfi vzdjemné komunikaci
respektuje osobnosti

- zvladé vedeni jednoduchych
pohybovych cviceni - rozcvicka

Télocviéné nazvoslovi, vzajemna
komunikace v Tv, historie sportu
a OH

Vedeni jednoduchych
pohybovych ¢innosti - rozcvicka,
relaxace a protahovani svalstva po
cvi¢ebnim vykonu

Cinnost podporujici pohybové
uceni - komunikace v Tv

PT OSV - psychohygiena,
kreativita

PT MKYV - lidské vztahy
PT MV - stavba medialnich
sdéleni

D6 - OH

- dokéze zvladnout
specialni priipravna
bézecka cviceni

- dovede uplatiiovat
rychlost v kratkych bézich
- umi uplatiiovat
vytrvalost, dychani pii
vytrvalych bézich

- je schopen zlepSovat
techniku skoku do dalky
- dokaze se starat o svou
hygienu a bezpe€nost

- dovede provést prvni
pomoc pii zranéni

- umi ¢estné soupetit v
duchu fair play

- je schopen

zméfit a evidovat atletické
vykony spoluzakt

- dokéze zlepSovat
techniku atletickych
disciplin

- dovede zvladnout své
chovani v ramci
bezpecnosti

Ptipravna bézecka cviceni

Béh na 60m, 100m, 1000m,
1500m, beh v terénu - prespolni
beh

Skok do dalky, do vysky
Mgéfeni a evidence disciplin
Hody, vrhy

Cinnost ovlivitujici tirovet
pohybovych dovednosti - atletika

PT OSV - sebepoznani a
sebepojeti
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- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti

- ovlada zéklady dopomoci

- je seznamen s fadem télocvi¢ny
-respektuje osobnosti

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zna a provadi cviky vedouci ke
spravnému drzeni téla

- predvida mozna nebezpeci urazii
- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

Akrobacie - kotoulova fada, stoj
na rukou, pfemet stranou
Preskoky - roznozka, skrcka pies
kozu na §if 1 na dél, skrcka pies
bednu na Sif

Trampoliny

Hrazda - vymyk, podmet, pte$vih
Unozmo

Kladina - zakladni kroky,
jednotlivé druhy chiize, poskoky,
jednoduché skoky (divky)

Kruhy - svis vznesmo, sttemhlav

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti -
gymnastika

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznani

- dovede zvladnout své
chovani v ramci

bezpecnosti

- je schopen pouzivat

hernich kombinaci pfi

utkani

- dokaze rozliSovat a
uplatiiovat prava a povinnosti
vyplyvajici z role

hrace, rozhodciho, divaka

- je schopen pochopit role v
druzstvu a jednd pfi hie v
duchu FAIR PLAY

- dokéze se orientovat mezi
sporty

- je schopen se vhodn¢ a
bezpecné chovat a predvidat
nebezpeci trazu

- je schopen fidit utkani piskanim
- zvlada herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace,

a tvorive je aplikuje ve hie a v
soutézich

Kopana (hosi) - ptihravky,
¢innost jednotlivce, herni
kombinace, hra

Odbijena - ptihravky, podani,
zaklady herni spoluprace-piijem
podani - rozehravka-tutok (divky)
Florbal - ¢innost jednotlivce,
pfihravky, spoluprace hracu,
zakladni herni kombinace, hra
podle pravidel

Razné soutézivé hry s micem

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

- zvlada se svymi individualnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti ve spojeni
s hudbou

- uvédomuje si vyznam
pohybovych ¢innosti

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v télovychovnych
¢innostech

Zaklady rytmické gymnastiky
(divky)

Kondi¢ni cviceni s hudbou
Cviceni s na¢inim — Svihadla,
mice....

Aerobic (divky)

Cviceni na podloZzkéch (divky)

Cinnost ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti -
estetické a kondi¢ni cviceni
S hudbou a rytmickym
doprovodem

PT OSV - psychohygiena,
kreativita, moralni rozvoj
PT MV - stavba medialnich
sd¢leni

- uvédomuje si vyznam
sebeobrany

- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tel. ¢innostech

Pripravné upoly -ptetahy,
pretlaky, pady

Upolové hry

Karatedo¢ - zaklady uderti, kopt,
specificka kondi¢ni priprava,
stinovani, boxovaci pytle

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti - tipoly

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, moralni rozvoj
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- respektuje osobnosti

- dovede vyhodnotit opravnénost
sebeobrany a je si védom
disledkl zneuziti nabytych
dovednosti

PT MKV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti pii hie

- dokéze pracovat v druzstvu a
pro druzstvo

- pti vzajemné komunikaci
respektuje osobnosti

- umi fesit problém na zaklad¢
ziskanych informaci

- umi se samostatné rozhodnout
- fesi problémové situace

- je schopen pomahat druhym

Softbal-odpaly, hazeni a chytani
softbalového mice, hra, taktika
Hokejbal (hosi) - ¢innost
jednotlivce, ptihravky, herni
kombinace, hra

Minikopana - ¢innost jednotlivce,
ptihravky, herni kombinace, hra
(hosi)

Badminton - zakladni tdery,
podani, zéklady pravidel hry, hra
2 na 2 (divky)

In-line brusle

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti -
netradicni sporty v Tv

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a

kompetice, moralni rozvoj
PT MV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam pobytu a
pohybu v ptirod¢ na zdravi
¢lovéka, vyznam ochrany ptirody
- dodrzuje zasady bezpecnosti pii
pohybu v ptirodé, uplatiiuje
pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu pii pfesunu do terénu

- seznami se zdsadami preziti

Vv pfirod¢: orientace v terénu,
zabezpeceni nouzového
pfistfesku, vody, tepla, potravy,
ukryti

-podili se na piiprave turistické
akce

Pobyt a ptesun v piirodé

Cinnost ovlivitujici tirovet
pohybovych dovednosti - turistika
a pobyt v pfirodé

PT OSV - kooperace a kompetice

PT MV - lidské vztahy
PT EV - vztah clovéka k prostiredi

Z6 - topografie
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TELESNA VYCHOVA — 9. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zné a provadi cviky vedouci

kK spravnému drzeni téla

- ovlada relaxacni a kompenzacni
cviceni a chape jejich vyznam

- uplatituje vhodné a bezpecné
chovani

- zné vyznam zdravého Zivotniho
stylu

- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

Pripravna cviceni

Kompenza¢ni cviceni

Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové
obratnosti

Cviceni na pfipravu organismu
pred riznymi druhy pohybovych
¢innosti

Strecink

Cinnost ovliviujici zdravi -
zdravotné orientovana zdatnost a
prevence

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznéni, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT MKYV - lidské vztahy
VO9 - zivotni perspektivy
VOO - boj proti stresu, citovy
Zivot

- uzivé osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence

- pfi vzdjemné komunikaci
respektuje osobnosti

- umi vybrat a demonstrovat
vhodné cviky

- umi spojit jednotlivé cviky do
logického sledu

Télocviéné nazvoslovi, vzajemna
komunikace v Tv, historie sportu
aOH

Vedeni jednoduchych
pohybovych ¢innosti - rozcvicka,
relaxace a protahovani svalstva po
cvi¢ebnim vykonu

Organizace Casti vyucovaci
hodiny na dané téma (kondicni,
streCinkove. . .)

Cinnost podporujici pohybové
uceni - komunikace v Tv

PT OSV -"psychohygiena,
Kreativita

PT MKYV - lidské vztahy
PT MV - stavba medialnich
sdéleni

D6 - OH

- zvlada zakladni pravidla
atletickych soutézi,
rozhodovani o umisténi ve
skocich, bézich

- dokéze soutézit v bézich na
60m, 400m, 1000m, 1500m

- chape vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné
sporty

- dovede provadét zakladni
udrzbu cvicist’, pecovat o
vlastni vystroj a vyzbroj

- zvlada zlepSovat vykony v
atletickych disciplinach

- umi rozhodnout, evidovat, urcit
potadi zavodu

- dokéze predvidat nebezpeci
urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

- je schopen vytrvalostniho béhu
do 20 minut

- dokéze usilovat o zlepSeni své
télesné zdatnosti

- dokaZze uplatiovat myslenky

Ptipravna bézecka cviceni
B¢h na 60m, 400m, 1000m,
1500m, vytrvaly béh v terénu-
ptespolni béh

Skok do dalky, do vysky
Mg¢éfeni a evidence disciplin

Hody, vrhy

Cinnost ovliviujici uroven
pohybovych dovednosti - atletika
PT OSV - sebepoznani a
sebepojeti

DT9 - digitalni kamera
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olympionismu

- zvlada zpracovat naméfena data
a informace a podili se na jejich
prezentaci

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti

- ovlada zéklady dopomoci

- je seznamen s fadem télocvicny
- respektuje osobnosti

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

- zné a provadi cviky vedouci ke
spravnému drZeni t¢la

- ptedvida mozné nebezpeci urazl
-dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

- dokéze plisobit estetickym
dojmem pii gymnastickych
cviCenich

Akrobacie-kotoulova fada, stoj na
rukou, pfemet stranou
Pieskoky-roznozka, skrcka pres
kozu na §if 1 na d¢l, skrcka pres
bednu na §if

Trampoliny

Hrazda - vymyk, podmet, piesvih
unozmo,

Kladina (divky) - zékladni kroky,
jednotlivé druhy chiize, poskoky,
jednoduché skoky,

jednoduchy naskok, seskoky,
Kruhy-svis vznesmo, sttemhlav

Cinnost ovlivitujici uroven
pohybovych dovednosti-
gymnastika

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznani

- dovede zvladnout své
chovani v rdmci

bezpecnosti

- je schopen pouzivat

hernich kombinaci pfi

utkani

- dokaZze rozliSovat a
uplatiiovat prava a povinnosti
vyplyvajici z role

hrace, rozhod¢iho, divaka

- je schopen pochopit role v
druzstvu a jedna pfi hie v
duchu FAIR PLAY

- dokaze se orientovat mezi
sporty

- je schopen se vhodné a
bezpecné chovat a predvidat
nebezpeci trazu

- je schopen fidit utkani piskanim
- zvlada herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace,

a tvorivé je aplikuje ve hie a
V soutézich

- zvlada zaklady systému hry,
chape svou roli hrace

V konkrétnim hernim systému

Kopana (hosi) - ptihravky,
¢innost jednotlivce, herni
kombinace, herni systém, hra
Odbijend - ptihravky, podani,
zaklady herni spoluprace - ptijem
podani — rozehravka - utok,
zakladni herni systém (divky)
Florbal - ¢innost jednotlivce,
ptihravky, spoluprace hraci,
zakladni herni kombinace, herni
systém

2-1-2, hra podle pravidel

Rlzné soutézivé hry s micem

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

- zvlada se svymi individudlnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti ve spojeni
s hudbou

- uvédomuje si vyznam

Zaklady rytmické gymnastiky
(divky)

Kondi¢ni cviceni s hudbou
CvicCeni s na¢inim-S§vihadla,
mice....

Cinnost ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti-estetické
a kondi¢ni cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

PT OSV - psychohygiena,

- 226 -




pohybovych ¢innosti

- umi vést jednoduché cviceni

s hudbou s pouzitim osvojenych
dovednosti

Aerobic (divky)
Cviceni na podlozkach

kreativita, moralni rozvoj
PT MV - stavba medialnich
sdéleni

- uvédomuje si vyznam
sebeobrany

- dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech

- respektuje osobnosti

-dovede vyhodnotit opravnénost
sebeobrany a je si védom
dasledkd zneuziti nabytych
dovednosti

Pripravné upoly - ptetahy,
pietlaky, pady, obrana proti
Skrceni, uchopiim zapésti
Upolové hry

Karatedo¢ - zaklady uderti, kop,
specificka kondi¢ni priiprava,
stinovani, boxovaci pytle,
technika vykryvani udert, kopt

Cinnost ovlivitujici uroven
pohybovych dovednosti - ipoly
PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské

vztahy, moralni rozvoj
PT MKYV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tel. ¢innostech

- uvédomuje si vyznam
bezpecnosti pii hie

- dokéze pracovat v druzstvu a
pro druzstvo

- pfi vzajemné komunikaci
respektuje osobnosti

- umi fesit problém na zékladé
ziskanych informaci

- umi se samostatné rozhodnout
- fesi problémové situace

- je schopen pomahat druhym

Softbal - odpaly, hazeni a chytani
softbalového mice, hra, taktika
Hokejbal (hosi) - ¢innost
jednotlivce, pfihravky, herni
kombinace, herni systém, hra
podle konkrétniho herniho
systému

Minikopana - ¢innost jednotlivce,
piihravky, herni kombinace, herni
systém, hra (hosi)

Badminton - zakladni udery,
podani, zéklady pravidel hry, hra
2 na 2, hra 1-1 (divky)

In-line brusle

Cinnost ovlivitujici uroven
pohybovych dovednosti -
netradicni sporty v Tv

PT OSV - seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj

PT MV - lidské vztahy

- uvédomuje si vyznam pobytu a
pohybu Vv pfirodé na zdravi
¢loveéka, vyznam ochrany piirody
- dodrzuje zasady bezpecnosti pfi
pohybu v ptirod¢, uplatiuje
pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu pii piesunu do terénu

- seznami se zasadami preziti

V pfirod¢: orientace v terénu,
zabezpeceni nouzového
pristtesku, vody, tepla, potravy,
ukryti

-podili se na ptipravée turistické
akce a zajisténi jeji dokumentace

Pobyt a piesun v piirodé

Cinnost ovlivitujici urovefi
pohybovych dovednosti - turistika
a pobyt v pfirodé

PT OSV - kooperace a kompetice
PT MV - lidské vztahy
PT EV - vztah clovéka k prostredi

Z6 - topografie
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PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Pfedmét Pracovni ¢innosti realizuje obsah oblasti Clovék a svét prace. Podle pozadavki RVP
musi Skola povinné realizovat okruh Svét prace (samostatny pfedmét Volba povolani) a kromé toho musi
zaktim nabidnout minimalné jeden dalsi okruh.

Zakim nabizime toto vzdélavaci schéma:
- 6. rocnik - Provoz domacnosti a Prace s technickymi materialy; (okruhy pfedmétu Pracovni ¢innosti)

- 7.ro¢nik — Pfiprava pokrmt a Prace s technickymi materidly; (okruhy pfedmétu Pracovni ¢innosti)
- 9. ro¢nik — Volba povolani a Vyuziti digitalnich technologii; (samostatné vyucovaci predméty)
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PRACOVNI CINNOSTI - PROVOZ DOMACNOSTI

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO OKRUHU

Okruh Provoz doméacnosti je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Je nabizen jako
alternativa k okruhu Prace s technickymi materialy v 6. ro¢niku. Je zaméten na ziskani zakladnich
dovednosti pii jednoduchych pracovnich ¢innostech v domécnosti jako je uklid, bézna udrzba odévi,
prace s béznymi spotiebii. Zak by mél ziskat také prehled o financich, spofeni a rodinném rozpoétu.

Predmét se vyucuje ve dvouhodinovych blocich jednou za ¢trnact dni. K vyuce se vyuzivaji kromé
bézné¢ tiidy také prostory Skolni kuchynky, exkurze do prodejny nabytku a spotiebicli pro domacnost aj.

ROzZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence K uceni

e planovani a organizace prace

e vyuzivani vhodnych prostfedkii vedoucich ke splnéni ukolu
e vnimani a chipani obecnych navoda

Kompetence k Feseni problémii
e vyhledavani vhodného pracovniho postupu
e vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problému

Kompetence komunikativni
e pfijimani ndzord ostatnich
e jasné vyjadreni myslenek

Kompetence socidlni a persondlni
e pomoc spoluzakiim a G¢inna spoluprace ve skupiné
e vira a sebediivéra ve vlastni schopnosti

Kompetence obcanské
e respektovani ekologickych pravidel
e védomi hodnoty vlastniho zdravi a odpové&dnosti

Kompetence pracovni

e schopnost uplatnéni vlastnich nebo stanovenych pracovnich postupti
e ziskdni odpovédnosti za vykonanou praci
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO OKRUHU

PROVOZ DOMACNOSTI — 6. ROCNIK

VYSTUPY
Z.AK:

UcCivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- seznami se s rozpoctem pro
domacnost

- chape nutnou rovnovahu mezi
piijmy a vydaji

- rozlisi nutné a jiné vydaje

- pozna moznosti spofeni a

Finance v domacnosti.
Rozpocet domacnosti.
Piijmy a vydaje.

Platby a uspory.

VO 7 - ptijmy rodiny, rozpocet

jejich vyhody
- ovlada jednoduch¢ pracovni Udrzba a iklid domacnosti. VZ 8,9 — rodinny zivot
postupy pii uklidu Uklidové prostfedky a postupy.

- spravné zachazi s pomuickami,
nastroji a naradim pfti tklidu.

- zvladne jednoduchou udrzbu
odévi

- obsluhuje bézné spotiebice

- zné pravidla prvni pomoci

Postupy pii udrzbé odévi.
Obsluha béZnych domacich
spoti‘ebicu.

Zasady prvni pomoci pfi urazu
vV domécnosti.

- spravné pouziva pomicky
k siti

- zvladne drobné opravy
odévl prednim zadnim a
smyckovym stehem.

- ozdobi jednoduse textil

Ruc¢ni §iti.
Ptedni, zadni a smyckovy steh.

roz§itujici ucivo: zaklady
vyS$ivani (stonkovy, fetizkovy,
ktizkovy steh, azura)

- vyrobi a ozdobi samostatné
vanocni svicen

- uplatni smysl pro vkus a
fantazii

Vanoc¢ni dekorace.
Vytvéfeni a zdobeni vanocnich
svicnu z ptirodnich materiali.

PT - OSV - kreativita
VV 6 -9 - vanoéni vyzdoba

- nauci se ttidit odpad
- seznami se s moznosti
recyklace

Odpad a jeho ekologicka
likvidace.
Ttidéni odpadu.

PT — EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho prosttedi

VO 7 - ekologické problémy

- seznami se s vhodnymi druhy
kvétin do bytu
- nauci se o né pecovat

Péstovani pokojovych rostlin.
Vyzdoba bytu kvétinami.

Pt 7 - rostliny
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PRACOVNI CINNOSTI - PRIPRAVA POKRMU

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO OKRUHU

Okruh Piiprava pokrmil je soudasti vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace. Je nabizen jako
alternativa k okruhu Prace s technickymi materidly v 7. ro¢niku. Zaméfuje se na vytvareni zakladnich
dovednosti pfi pfipravé jednoduchych pokrmi. Orientuje pozornost Zakil na zdravy zivotni styl.
Podporuje estetické citéni, vkus a vlastni tvofivost.

Ptedmét je dotovan jednou hodinou tydné (realizovanou dvouhodinovym blokem jednou za
¢trnact dni). Vyuka je dobfe materidlné€ zajiSténa ve Skolni kuchynce, ktera je moderné vybavena nadobim
1 elektrospotiebici a vytvari 1 pfiméiené estetické prosttedi pro vyuku.

ROzZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence K uceni

e rozpoznani spravnych postuptll a surovin
e vhodné pouziti obecné znamych pojmut
e kritické posouzeni vysledkil své prace

Kompetence k FeSeni problémii

e vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k feseni problémut
e vhodné planovani ¢innosti, spravna volba postupu a materidlu

Kompetence komunikativni

e zapojeni se do diskuse nad problémem, naslouchani druhym
e obhajoba vlastniho nazoru

Kompetence socidalni a persondlni

e schopnost spoluprace se spoluzéky na splnéni ukolu
e rozvijeni sebekontroly a sebedlivéry ve vlastni schopnosti

Kompetence obcanské

e uvédoméni si zodpoveédnosti za svou praci
e respektovani prace ostatnich

Kompetence pracovni

e Dbezpecné uzivani spotfebicii a pracovniho vybaveni

e vyuziti stanovenych nebo vlastnich postupti

e odpovéednost pti plnéni tkolid a dodrzovani ¢asovych termini
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO OKRUHU

PRIPRAVA POKRMU — 7. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

Ucivo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné, manipuluje
bezpecné se spottebici, provadi
jejich uklid a jednoduchou udrzbu
- zvlada prvni pomoc

- dodrzuje hygienicka pravidla

Bezpecnost a hygiena pri praci
v kuchyni.

Prvni pomoc pii trazu v kuchyni.

Rad kuchyiiky, vybaveni, uklid.
Manipulace s tepelnymi a
elektrickymi spotiebici.

F 8 - elektiina
VZ 8 - poskytnuti prvni pomoci

- spocita energetickou hodnotu
jidla

- spravn¢ piecte znaceni potravin
- vybere, nakoupi a skladuje
potraviny pro konkrétni jidlo

Potraviny a jejich uZziti.
Energetické hodnoty potravin
Vybér, nakup a skladovani
potravin. Biopotraviny. Znaceni
potravin.

PT-EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

- navrhne jidelni¢ek Zakladni upravy pokrmd.
Sestaveni jidelnicku.
-dodrzuje pravidla spravného Stolovani. PT - OSV - kreativita

stolovani spolecenského chovani

Uprava stolu, dekorace.
Spolecenska pravidla stolovani.

VZ 8 - vyziva a zdravi

- vyhled4 vhodny recept

- respektuje technologicky postup
a bezpecénost pii praci

- ptipravi dané jidlo a jednoduse
je ozdobi

- uklidi kuchyn

Studena kuchyné.
Pomazanky, oblozené misy,
rychlé pohosténi.

CJ 6,7 — popis pracovniho
postupu

- najde recept, s ohledem na
spravny technologicky postup
pfipravi moucnik;

- uvede kuchyn do ptivodniho
stavu

Mou¢niky.
Jable¢ny zavin, pernik, cukrovi.

F 8 - energie, jeji pfemény a
pienos
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PRACOVNI CINNOSTI - PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO OKRUHU

Vyucovaci okruh Prace s technickymi materialy na 2. stupni zakladni $koly navazuje svym
obsahem na dva tematické okruhy vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace na 1. stupni zakladni $koly, a
to hlavné na okruh Prace s drobnym materidlem a castecn¢ také na okruh Konstrukéni ¢innosti. Vyuka je
dotovéna 1 hodinou tydné (v praxi feSeno dvouhodinovym blokem jedenkrat za ¢trnact dni) v 6. a 7.
ro¢niku.

Koncepce tohoto vzdélavaciho predmétu je zaméfena predevsim na to, aby zaci ziskali zakladni
pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, zejména pti ru¢nim opracovani dieva, kovu
a plastil. Zaci poznavaji vybrané materialy a jejich vlastnosti, uéi se pouZivat pii praci vhodné nastroje,
naradi a pomiicky, osvojuji si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny zivot. Pfi vyuce je kladen
diraz na osvojeni si a dodrZzovani zdsad bezpec¢nosti, organizace a hygieny prace. Pracovni ¢innost pii
vyuce probihd i1 ve skupinach, ale hlavni zamé&feni je na samostatnou tvofivou praci jednotlivych zaka.
Prostorové podminky jsou velmi dobré (samostatné a dobie vybavené dilny), materidlni podminky jsou
omezené finanénimi podminkami $koly.

R0OzVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni

poznavani smyslu a cile prace, vytvareni si pozitivniho vztahu k pracovni ¢innosti
planovani a organizovani si vlastni prace

vyuzivani vhodnych nastrojti a zplisobi feSeni pro efektivitu prace

rozpoznavani vyrobnich postupt, vlastnosti materialti a surovin

kritické posuzovani vysledkil své prace a vyvozovani zavéra

Kompetence k FeSeni problémii

e vyhled4vani riznych informaci, vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problémi
e organizovani a planovani ¢innosti, vhodné zvoleni postupu a materialu

e uméni si obhgjit sva rozhodnuti a zptisob feSeni daného problému

Kompetence komunikativni
¢ naslouchani nazorim ostatnich zaku, zapojovani se do diskuse nad danym tikolem, obhajoba
spravnosti svého feseni
e vyjadfovani myslenky stru¢né a jasné
e vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni pratelskych vztaha ve tiidé

Kompetence socidlni a persondlni
e poskytovani pomoci nebo pozadani o pomoc pfi feseni problému spojeného s realizaci zadaného
ukolu
e disledna sebekontrola, rozvijeni pocitu sebedtvéry ve vlastni praci
e Ucinné se podileni na praci ve skupiné

Kompetence obcanské

e chépani zdkladnich ekologickych souvislosti a respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostiedi a
ochranu zdravi
e chépani potteby zodpovédnosti za svou praci
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Kompetence pracovni

bezpecné a uc¢inné pouzivani svéfeného materialu, nastroji a ostatniho vybaveni

umeéni pouZivat pfi praci stanovenych nebo vlastnich postupti

odpovédné piistupovani pii plnéni tkolt v daném terminu

chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO OKRUHU

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY — 6. ROCNIK

VYSTUPY

w

zak:

uCIvVO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- popisuje zakl. pravidla pro
dodrZovani bezpecnosti a
hygieny prace v dilnach

S nastroji a nafadim

- uci se poskytovat prvni pomoc
pii Grazu

Bezpecnost a hygiena prace

VZ 8, 9 - dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

- akceptuje zédkladni body fadu
Skolni dilny a chépe jejich
vyznam

- vhodné je aplikuje v dalsim
pribéhu pii organizaci prace

Rad $kolni dilny

- ¢te jednoduché technické
vykresy

- provadi samostatné¢ technické
nacrtky

- ovlada pojem kota, kétovaci
¢ara, rozmér vyrobku

Technické kresleni

M 7 - méftitko plant

- méfi a dovede orysovat material
- provadi vybér vhodnych
pracovnich nastroji

- opracovava rucni pilkou,
pilnikem, struhdkem, spojuje
hiebiky a lepidlem

- ovlada spoje rohovym
platovanim

- je seznamen se zékladni
udrzbou natadi

vyrobek: - ramecek
- jmenovka (zédhony)

Prace se difevem

PT-OSV- komunikace pfi
riznych pracovnich situacich
PT-EV- pracovni ¢innost ve
vztahu K ochrané zivotniho
prostiedi, les a jeho vyznam

- rozpoznava zakladni druhy
kovi

- méfi, orysovava materidl, stiitha
plech, odd¢luje pilkou na kov,
piluje, ohyba drat a plech

- je seznamen se zakladni
udrzbou natadi

Prace s kovem

PT-EV- ptirodni zdroje a jejich
ptuvod
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vyrobek: - plech. vlozka
do celisti sveéraku
- hacek z dratu

- rozpoznava zakladni druhy
plasta

- mé&fi, orysovava material, feze,
piluje, lepi

vyrobek: - brousitko na tuzky
- ptivések na klice

Prace s plasty

PT-EV - feSeni odpadového
hospodarstvi
ptirodni zdroje a jejich ptivod

Ch 9 — plasty a synteticka vlakna

- provadi jednoduchy technicky
vykres vyrobku

- samostatné vytvari jednoduchy
vyrobek

vyrobek: - stojanek na tuzky
- tthelnik, apod.

Samostatna tvoriva prace
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PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY — 7. ROCNIK

VYSTUPY

74Kk :

UuCIvoO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

- popisuje zakladni pravidla pro
dodrzovani bezpecnosti a
hygieny prace v dilndch s nastroji
a nafadim

- uci se poskytovat prvni pomoc
pfi urazu

Bezpecnost a hygiena prace

VZ 8, 9 - dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi

- vyjmenovava zakl. body fadu
Skolni dilny

- vhodné je aplikuje v dalsim
prabéhu pii organizaci prace

Rad $kolni dilny

- objasnuje zasady pravothlého
promitani

- doplituje neuplny technicky
vykres

- ovlada pojem popisové pole

Technické Kkresleni

M 7 - méftitko plant

- rozpoznava zakladni druhy
dreva

- opracovava dlatem a palici

- ovlada stiedoveé platovani

- ovlada spojeni na rozpor a cep
- pouziva povrchovou tpravu
lakovanim a mofenim

vyrobek: - krabicka
- jednoduchy svicen

Prace se difevem

PT-OSV - komunikace pfi
riznych pracovnich situacich

PT-EV - pracovni ¢innost ve
vztahu k ochran¢ zivotniho
prostredi

les a jeho vyznam

- jednoduse popisuje vyrobu oceli
- mé&fi posuvnym meétitkem

- rozpoznava hlavni druhy
kovoobrabécich stroji

- vrtd pomoci rucni vrtacky,
spojuje pomoci Sroubil

vyrobek: - plechova krabicka
- kovovy thelnik

Prace s kovem

PT-EV - ptirodni zdroje a
jejich ptivod

- rozliSuje zékladni druhy plastii
a zna jejich hlavni pouziti

- feze, piluje, lepi, ruéné vrta a
tvaruje teplem

Prace s plasty

PT-EV - feSeni odpadového
hospodartstvi
ptirodni zdroje a jejich ptivod

Ch 9 — plasty a synteticka vlakna
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vyrobek: - 1zice na boty
- stojan na knihu

- provadi jednoduchy technicky
vykres vyrobku
- samostatn¢ vytvari vyrobek

vyrobek: - hlavolam z dratu
- stojanek na mobil

- krmitko pro ptaky, aj.

Samostatna tvoriva prace
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VOLBA POVOLANI
CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Piedmét Volba povolani je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Vyuduje se
v 9. roéniku. Zaktim pomaha pii rozhodovéni o jejich dal§im profesnim zaméfeni.Vede je k pozitivnimu
vztahu K praci a odpovédnosti. Umoziuje jim orientovat se v riiznych pracovnich ¢innostech a profesich,
Vv poradenskych sluzbach a na trhu prace. Seznamuje zaky s moznosti a nutnosti celoZivotniho vzdélavani.
K vyuce se pouzivaji ¢asto prozitkové metody, vyhledavani informaci, exkurze a navstévy prislusnych
instituci. Z toho vyplyva, Ze vyucovani se Casto pfendsi do pocitatové u¢ebny i mimo Skolni budovu
(arad prace, firmy, stiedni Skoly, ucilisté apod.), aby nastalo co nejveétsi sepéti s praxi.

Piedmét je dotovan jednou hodinou tydné po dobu jednoho pololeti v 9. ro¢niku. V praxi se
vyucuje ve dvouhodinovych blocich jednou za ¢trnéct dni.

R0OzVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k uceni
e vyhledavani a tfidéni informaci
e sebehodnoceni

Kompetence k feSeni problémii

e schopnost vyuzivani ziskanych informaci k feSeni problému
e vyuziti riznych zdroji informaci
e kritika mySleni, uvazlivost rozhodnuti

Kompetence komunikativni

e asertivni jednéani
e prosazovani a obhajoba nazoru ve skupiné

Kompetence socidlni a interpersondlni
e pozitivni pisobeni ve skupiné
e aktivni ucast v diskusi, zdravé sebevédomi

Kompetence obcanské

e odpovédné profesni rozhodovani
e respekt k jinému nazoru

Kompetence pracovni

e sezndmeni s budouci profesi
e uvédoméni si nutnosti celozivotniho vzdélavani
e orientace v moznych podnikatelskych aktivitach

- 239 -



VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

VOLBA POVOLANI — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK. POZNAMKY
- uvédomi si své silné stranky Sebepoznavani. PT - OSV - sebepoznani a

- uci se odstranovat své slabiny
- odhaluje svou typologii - snazi
se o objektivni sebehodnoceni

Silné a slabé stranky osobnosti,
typologie osobnosti, techniky
poznani.

sebepojeti

- pokousi se o tzv.malé
kratkodobé plany
- za¢ina si uvédomovat své cile

Ak¢ni planovani.
Typy ak¢nich plani, vyznam
osobniho planovani.

- zaCind se orientovat

Vv informacich

- vytvaii si obraz riznych profesi.
- srovnava informace se svymi
zajmy a plany

Profesni informace.
Znaky povolani, pracovni
¢innosti, prostiedi, nastroje,
zdravotni, kvalifikacni a
osobnostni predpoklady.

PC 6,7 - préace s riznymi
materialy

- na modelovych situacich si
vyzkousi sviij postoj

k rozhodovani

- zjisti, ¢im je nejvice ovlivnén

Rozhodovani.

Typy, druhy a styly rozhodovani,
ptedpoklad spravné volby, vlivy
informaci na rozhodovani.

- pochopi, v éem mu mize UP
IPS pomoci
- uci se hledat v katalozich profesi

Prvni navitéva Ufadu prace

v Olomouci.

Charakteristiky povolani.
Pocatecni informace o trhu prace.

- seznami se s praxi v nasem
regionu

- snazi se vidét moznost vlastniho
uplatnéni

Rovnost prileZitosti na trhu
prace, situace v regionu.
Nabidka a poptavka.

PT - EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi.

- dava do souladu svoje moznosti
s nabidkou profesni piipravy

MoZnosti absolventa ZS.
Piehled o nabidkach profesni
ptipravy, pojmy kvalifikace,
specializace. Nabidky profesni
pfipravy. Asertivita v jednani.

VO 8 - ¢lovek a pracovni zZivot

- uéi se tridit informace a hodnoti
své predpoklady
- utvafti sviy zebticek hodnot

Informacni zakladna.
Vyhledavani pottebnych
informaci, osobni ptedpoklady.
Systém zivotnich hodnot. Ak¢ni
planovani.

Testy a hry - rozhodovani.

- za¢ina si uvédomovat zivotni
zmény, které ho Cekaji, zvazuje

Podminky a piredpoklady
realistického zhodnoceni vlastni
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alternativy pii rozhodovani
- snazi se o sebehodnoceni

osobnosti.

- v praxi se seznami s riznymi
profesemi
- objevi jejich specifické znaky

Predstavy o budoucim povolani.
Znaky povoléni, individualni
rozhovory. Besedy, videoklipy,
exkurze. Soulad ¢i nesoulad
piedstav se skutecnosti.

- blizi se ke konkrétnimu
rozhodnuti
- pfipravuje si rizné alternativy

Vyznam planovani vlastniho
predprofesniho a profesniho
vzdélavani.

Konkretizace osobnich cilu,
mozn¢é alternativy, scénky,
pripadové studie, cviceni.

VO 8 - ¢lovek a pracovni Zivot

- vytvafi si plan na nejblizsi
mesice — navstévy Dnll
otevienych dvefi

- sbira informace nutné

k rozhodnuti

Sebepoznani.

Samostatné vyhledavani a ttidéni
informaci. Prohlubovani znalosti
0 své osobé, sebepoznani,
rozhodovani, planovani. SS a
SOU v regionu.

Planovaci kalendar pro posledni
rok ZS.

PT - OSV - feseni problému a
rozhodovaci dovednosti.

PT — OSV - seberegulace a
sebeorganizace

- zorientuje se v nabidce stfednich
skol

- shromazdi dal§i poznatky z UP

- uci se informace tiidit

Adaptace na Zivotni zmény.
Nevyhnutelnost zmén, klady a
zapory.

Navstéva prezentace skol regionu
Scholaris. Diskuse.

- upfesiiuje svou volbu
- Zvazuje moznosti
- sleduje Dny otevienych dvefi

Moznosti a alternativy volby
povolani.

Specializace. Pokusné vypliovani
prihlasek, SS v ramci republiky.
Adaptace na moZné zmény.
Informace o pfijimacim fizeni.

- seznami se se svétem prace

- nauci se profesni zivotopis

- orientacné se sezndmi

S pracovnimi a mzdovymi
podminkami a firmami regionu

Svét prace a dospélosti.
Piilezitost na trhu prace. Rozdily
mezi Skolou a svétem prace.
Pohovory, tiskopisy, zivotopis,
dotazniky. Monitoring firem,
ptipadové studie.

CJ sloh 8,9 - zivotopis, diskuse,
inzerat, formulare

- pochopi rozdil mezi
zameéstnaneckym pomérem a

Politika zaméstnanosti —
prileZitost na trhu prace. Vybrané

podnikdnim otazky z pracovniho prava.
- seznami se se zakladnimi Nejcastéjsi formy podnikani.
pravidly podnikani
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VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Vyuziti digitalnich technologii je sou¢ésti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Jednim
z cild vyuzivani digitalnich technologii ve $kole je naucit se je pouZzivat jako néstroj pti dalSim
vzdélavani. Z tohoto diivodu je nutné, aby vSichni Zaci dokazali zvladnout zdklady prace s rtiznou
digitalni technikou a s pocitacem.

Obsah pfedmétu Vyuziti digitalnich technologii je zcela podiizen cili dosazeni komplexu znalosti
a dovednosti spojujicich v jeden celek po¢itatovou a funkéni gramotnost. Zak ziska dovednosti a znalosti
nezbytné k ovladani systému vypocetni techniky a digitalnich pfistroji, orientuje se ve svété digitalnich
technologii a je schopen své znalosti a dovednosti z této oblasti vyuzivat jako nastroj pii dalsi vyuce.
Ovlada rizné digitalni pfistroje jako je fotoaparat, videokamera, DVD, skener, bluetooth, webkamera,
mikrofon, umi je navzajem propojovat a ziskana data ptenést do pocitace, kde je ve specialnich
pocitacovych programech dale upravuje.

Predmét vyuziti digitalnich technologii je vyu¢ovan v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné (dvouhodinovy
blok jednou za 14 dni). Vyuka vétSinou probiha ve tiidach délenych na dvé skupiny.

Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim

e vyuzivani vypocetni a digitalni techniky ke zvySeni efektivnosti své ucebni ¢innosti a
raciondlnéjsi organizaci prace

e sebehodnoceni zak
e podnécovani tvotivosti zakl, realizace jejich vlastnich napada
o vedeni zak k ucasti na rtiznych soutézich

Kompetence k FeSeni problémii

e porovnavani informaci a poznatkl z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojt, a tim
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni a digitalni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich 1
socialnich jevl a procest a tim k podnécovani novych cest poznévani

e vedeni vyuky tak, aby Zaci hledali riizna feSeni problému, svoje feSeni si dokéazali obh4jit
Kompetence komunikativni

e formulovani svych pozadavkl

e podporovani pratelskych vztah ve tfidach

e vytvareni vlastnich stranek, vlastniho videa a fotogalerii

Kompetence socidalni a persondlni

e vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki pii prezentaci vysledka své prace

- 242 -



e pouzivani skupinové prace zakl, vzajemné pomoci pii uceni
Kompetence obcanské
e vyhledavani aktualnich informaci o nasi spolecnosti

e vedeni k pracovitosti a zodpovédnosti

Kompetence pracovni
e vyhledavani informaci
e zadavani problémovych uloh k cviceni vytrvalosti a systemati¢nosti

e dodrzovani pravidel terminu — vychova k odpovédnosti

® samostatnd prace s pocitacem a digitalni technikou

- 243 -



VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII — 9. ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-orientuje se v problematice
-je mu jasny rozdil mezi
bitmapovou a vektorovou
grafikou

-popise zakladni vlastnosti
jednotlivych obrazkovych
formath

Vektorova a bitmapova grafika
- teorie, druhy a vlastnosti
jednotlivych obrazkovych
formata

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

-zné zakladni zasady foceni,
ovlada digitalni fotoaparat,
dovede fotit a vyfocené snimky
prenést do pocitace

-uziva program na zpracovani
digitalni fotografie

Digitalni fotografie - technika a
zasady foceni, digitalni
fotoaparat a jeho obsluha,
ptrenos dat z fotoaparatu na
pocitac pomoci USB rozhrani,
uprava digitalni fotografie
pomoci Zoner Photo Studio

(Gimp)

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,
komunikace, kooperace a
kompetice

Z 8 - regionalni zemépis

-dokaze pouzit skener k
digitalizaci riznych pisemnych
dokumentt

-ziskana data zvladne upravit
pomoci grafickych nebo
textovych editort

Skener - skenovani obrazkl a
textu, ptevod pisemnych
dokumentd pomoci skeneru
nebo fotoaparatu do digitalni
podoby, rozliseni a velikost
dokumentt, aprava
naskenovanych dokumentt

v editorech - Word,
Photoeditor

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,
komunikace

PT MV - stavba medialnich
sdéleni, tvorba medialniho
sdéleni

-zvladne stahnout ,,free” e-
knihu z internetu

V odpovidajicim formatu a
otevfit pomoci e-Ctecky knih,
nebo freewareového softwaru
pro PC

-vyzna se v podporovanych
formatech e-knih, umi si
zorganizovat stazena data,
dodrzuje autorska prava

V souvislosti pofizovani a
Sifeni ,,piratskych® kopii

E-kniha — druhy ¢tecek e-knih a
jejich vlastnosti, podporované
formaty, stahovani e-knih,
autorskd prava, propojeni ctecky
s PC, organizace dat

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,
komunikace
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VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

-dokéze prenést zvukovy
zaznam z jinych médii do
pocitace a dale jej v editoru
upravit

-orientuje se v problematice
jednotlivych zvukovych
formatti a znd programy na
jejich prehravani, Gpravu a
archivaci (napf. Audacity,
Freemake Audio Converter)

Zvuk a pocita¢ - zdznam zvuku
mikrofonem pocitace,
jednoducha uprava zvuku

V pocitaci, konverze, stiih a
archivace, formaty zvukovych
soubortl

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

-orientuje se v technologii
»chytrych® telefont, jejich OS
a aplikacich, vzajemné
kompatibilité

-zvladne propojit mobil s PC,
pfendset a spravovat jeho data
pomoci USB, Bluetooth
-vyuziva internetovych sluzeb
mobilnich operatort spolu se
softwarovym vybavenim
»chytrych telefonti* pomoci
WIFI pfipojeni

-seznami se s principem
fungovani GPS,
multiplexovanim dat a trendem
konvergence technologii

Mobilni telefony, mobilni
sluzby — operatofi, tarify:
Pojmy GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), propojeni
mobilniho telefonu s PC, WIFI
pfipojeni k internetu, vyuzivani
bezplatnych internetovych
sluzeb mobilnich operatora
Navigacni technologie,
konvergence technologii,
multiplexovani — vysvétleni
pojmi

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, kreativita

PT MV - stavba medialnich
sdé€leni, tvorba medialniho
sdéleni

-zna zasady prace s digitalni
kamerou, umi propojit kameru
S pocitacem a prenést
zaznamenan¢ video do
pocitace

-pomoci jednoduchého
programu zvladne natoceny
zadznam zpracovat a vytvorit si
vlastni kratky klip s vyuzitim
prvki jako jsou titulky,
ozvuceni...

Digitalni kamera - zasady
prace s digitalni kamerou,
propojeni kamery s pocitacem,
pienos dat, problematika
kompatibility videoformata

s prehravaci a editory videa na
pocitaci-videoformaty, kodeky
Windows Movie Maker -
jednoduchy néstroj na upravu
videa

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,
komunikace, kooperace a
kompetice

PT MV - stavba medialnich
sdéleni, tvorba medialniho
sd€leni

Cj 9 — dramaticka tvorba

-ovlada programy, které slouzi
ke komunikaci pfes internet

Webkamera - pfenos videa,
zvuku a dat pomoci internetu,
internetova telefonie, chat,
videokonference, videomail,
ovladani programu Skype,
Facebook

PT OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,

rrrrr

vztahy, komunikace
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6. HODNOCENI ZAKU

PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

OBECNE ZASADY HODNOCENI ZAKU, ZISKAVANI PODKLADU KE
KLASIFIKACI A PROVADENI KLASIFIKACE

Hodnoceni zéka je nedilnou soucésti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho tizeni. Pfi hodnoceni
zaku se vychazi vyhlasky ¢. 48/2005 Sh. o zakladnim vzdélavani. Hodnoceni vychazi z posouzeni miry
dosazeni ocekavanych vystupli formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych predméth skolniho
vzdélavaciho programu. Hodnocendi je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Je
jednoznac¢né, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Pravidla hodnoceni Zaka (§ 14 vyhl. 48/2005 Sb.) jsou soucasti Skolniho fadu a obsahuji zejména:

a) zasady hodnoceni pribchu a vysledkl vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou,

b) zésady a pravidla pro sebehodnoceni zak,

¢) stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipad¢ pouZiti klasifikace a jejich charakteristiku,
véetng€ predem stanovenych kritérii,

d) zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2, v¢éetné pfedem stanovenych
kritérii,

e) zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvéd€eni v ptipadé pouZiti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace,

f) zplisob ziskavani podkladi pro hodnoceni,

g) podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach,

h) zptisob hodnoceni Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zéka na vysvédceni je na nasi Skole vyjadfeno klasifika¢nim
stupném. Na zaklad¢ zaddosti zdkonného zastupce zaka mlze u ditéte s vyvojovou poruchou uceni
rozhodnout feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni v pfedmétech, jez s danou poruchou uceni tizce
souvisi (pfedevsim v Ceském jazyce). V takovém piipadée prevede doty¢ny ucitel prislusného predmétu
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely hodnoceni stupné prospél s vyznamenanim, prosp¢l a
neprospél.

O zpiisobu hodnoceni zakl Skoly rozhoduje feditel Skoly se souhlasem Skolské rady a po
projednani v pedagogické radé. Pokud by byl zdk hodnocen slovné, prevede tiidni ucitel po projednani
s vyucujicimi ostatnich pfedmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke
sttednimu vzdelavani nebo v pripadé prestupu na jinou Skolu.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.

Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace pribézna a celkova. Pribézna
klasifikace se uplatiiuje pii hodnoceni dil¢ich vysledki a projevt zaka. Klasifikace souhrnného
prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym priimérem bézné klasifikace. Za
prvni pololeti Skolniho roku vydavé nasSe Skola zdkovi vypis z vysvédceni, za druhé pololeti pak
vysvédcent.
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Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdé€lavacich vysledka a chovani zaka ziskava ucitel
zejména témito metodami, formami a prostfedky :

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

- soustavnym sledovanim vykon zdka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohyboveé)

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami ptedepsanymi

ucebnimi osnovami

- analyzou riznych ¢innosti zaka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalsimi odborniky (PPP),

- rozhovory se zdkem a zdkonnymi zastupci zéka.

Pii hodnoceni Zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich
potadanych skolou hodnoceny tak, aby byla zfejméa troven vzdélani zéka, které dosahl zeyména vzhledem
k ofekavanym vystuplim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho
vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zaka. Klasifikace
zahrnuje ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzde€lavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Chovani neovliviluje klasifikaci vysledkl ve vyucovacich predmeétech.

Pti hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje primérenou
naro¢nost a pedagogicky takt viici Zakovi.

Klasifikacni stupent ur¢i ucitel, ktery vyucuje pfislusnému pfedmétu. Ohodnocenim vykonu
zaka Kklasifikatnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a piiméfené narocné. Reditel
Skoly je povinen piisobit na sjednocovani klasifikaénich méftitek vSech uciteld.

Pro urCovéani stupné prospéchu v jednotlivych pifedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikaéni obdobi. Pii celkové klasifikaci ptihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem zéka 1 k tomu, ze Zadk mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v
ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Pfihlizi se i ke snazivosti a pec¢livosti zaka, k jeho
individudlnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢ priméru z klasifikace za
piisluSné obdobi.

74k 2. az 9. roéniku zakladni 8koly musi mit z kazdého predmétu, alespoii dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za Gstni zkouSeni (toto se netyka Tv, Vv, Hv, P¢). Znamky ziskavaji
vyucujici pribézné béhem celého klasifikacniho obdobi. ZkousSeni je provadéno zasadné pred kolektivem
tfidy, nepfipustné je individualni pfezkusovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpisob doporucen ve zpraveé psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdiivodiiuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevii, vykon, vytvori. Po tstnim vyzkousSeni oznami ucitel Zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych ¢innosti oznami
zakovi nejpozdéji do 7 dnti. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v ivahu pii celkové klasifikaci,
zastupcim zdka a to zejména prostiednictvim zapist do Zdkovské knizky - soucasné se sdélovanim
znamek zakim. Pii hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zéka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich. O terminu ¢tvrtletni pisemné prace informuje vyucujici
zaky dostate¢né dlouhou dobu piedem. V jednom dni mohou zaci psat maximalné 1 praci uvedeného
charakteru.
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Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zptsobem tak, aby
mohl vzdy dolozit spravnost celkoveé klasifikace zéka 1 zpiisob ziskani znamek (ustni zkousSenti,
pisemné,...). V piipadé dlouhodobé¢ neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prubéhu
klasifika¢niho obdobi pteda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici dodrzuji zdsady pedagogického taktu, zeyména:
- neklasifikuji Zadky ihned po jejich navratu do $koly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden,
- ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zZaka, ale hodnotit to, co umi,
- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo,
- pred proveéirovanim znalosti musi mit zaci dostatek casu k nauceni, procviceni a zaziti uciva.

S pravidly pro ziskavani podkladi k hodnoceni a klasifikaci a s pozadavky nutnymi pro ukonceni
klasifikace vyucujici sezndmi zaky na zac¢atku kazdého Skolniho roku (v pfipadé predméti, které nejsou
vyucovany cely skolni rok, pak na zacatku klasifikacniho obdobi). Ucitel oznamuje zakovi vysledek
kazdé¢ klasifikace, klasifikaci zdivodiiuje. Ucitel sdéluje vSechny zndmky, které bere v tivahu pii celkové
klasifikaci.

Pii ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifika¢niho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Vysledny prospéch
za klasifika¢ni obdobi vychazi z podkladi k hodnoceni a klasifikaci, stupenl prospéchu se vSak neurcuje
pouze na zakladé priméru znamek za ptisluSné obdobi.

Rodice a zdkonni zastupci jsou seznamovani s prubéznou klasifikaci prostfednictvim zakovskych
knizek (Zaci 1. a 2. tfidy maji deniéek). Zak je podle $kolniho fadu povinen o ni f4dné pedovat a v piipadé
ztraty a vydani nové si zajistit u jednotlivych vyucujicich dopsani zndmek za aktudlni klasifikacni obdobi.
Ttidni ucitel prokazatelné seznami rodice (zakonné zastupce) s navrhem klasifikace v jednotlivych
pfedmétech v 1. a 3. ¢tvrtleti. Rodice zakl informuje ucitel o prospéchu na tfidnich schiizkéch,
konzulta¢nich hodinach nebo béhem individudlnich konzultaci. Poskytnout rodicim termin k
individualni konzultaci je povinnosti ucitele.

V piipad€ vyrazného zhorSeni prospéchu zaka informuje ucitel tfidniho ucitele, ktery vyrozumi
rodice. V piipad¢ ptedpokladaného nedostateéného prospéchu tak ucini prokazatelnym zptisobem.

Vedeni skoly a ostatni vyucujici informuje tfidni ucitel o chovani a prospéchu zaka na
pedagogické radé€. Vsichni vyucujici predaji podklady pro hodnoceni prospéchu a kdzné na konci Ctvrtleti
tfidnimu uciteli, ktery pro jednani pedagogické rady pfipravi v terminu stanoveném v tydennim planu
prace skoly podklady o tfid¢ v pisemné formé (soucast zapisu z pedagogické rady). Navrhuje-li tfidni
ucitel opatieni k posileni kdzné¢ v pravomoci feditele Skoly nebo snizeni stupné z chovani, projedna
davody, které jej k tomu vedou, s feditelem Skoly v predstihu pied pedagogickou radou. Na konci
klasifika¢niho obdobi zapisi ucitelé ptislusnych predméta Cislici vysledky celkové klasifikace do
katalogovych listii Zakll v terminu daném feditelstvim Skoly. Rovnéz predaji feditelstvi skoly navrhy
termin® a obsahu konzultaci k umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu ap.

Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby zékovi po projednéni v pedagogické rad€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny
projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou
uspésnou praci (tzv. vychovna opatteni — viz §17 vyhl. 48/2005 Sb.)
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Ttidni ucitel mize na zaklade vlastniho rozhodnuti nebo na zdklad€¢ podnétu ostatnich vyucujicich
zakovi po projedndni s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici uspésSnou praci.

Pii poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZznosti tohoto poruseni zakovi
ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) diitku tfidniho ucitele,

c) ditku teditele skoly.

Ttidni ucitel neprodlené¢ oznami fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Dutku feditele Skoly
Ize zakovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Reditel §koly nebo ttidni ucitel neprodlend
oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo uloZzeni napomenuti nebo diitky a jeho divody
prokazatelnym zptsobem zakovi a jeho zakonnému zastupci. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni
napomenuti nebo diitky se zaznamena do dokumentace Skoly. Ud¢€leni pochvaly a jiného ocenéni se
zaznamena na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udé€leno.

ZAVERECNE HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU V KLASIFIKACNIM
OBDOBI

KLASIFIKACE ZAKA

Hodnoceni vysledki vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci. S pisemnym
doporucenim Skolského poradenského zatizeni 1ze Zaka hodnotit i slovné nebo kombinaci obou zplisobi.

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech se na
vysvédceni hodnoti v souladu s ustanovenim § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. stupni prospéchu:

1 - vyborny

2 — chvalitebny

3 — dobry

4 — dostate¢ny

5 — nedostatecny

V ptedmétech Estetickd vychova, Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Télesna vychova
a Pracovni ¢innosti jsou zaci hodnoceni s ptfihlédnutim k metodickému pokynu MSMT tfemi stupni
prospéchu:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

Ve vyucovacich pfedmétech vychovného charakteru se pti klasifikaci neptihlizi k mite
talentu, nybrz ke schopnosti a motivaci zaka vyuzit vlastnich moznosti v rdmci osobnich mezi. Vyucujici
piiméfené zohlediiuje miru zajmu a aktivniho pfistupu zaka k plnéni tikolli zeyména v oblasti praktickych
¢innosti .
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Vysledky prace v zdjmovych ttvarech organizovanych skolou se v ptipad¢ pouziti klasifikace

hodnoti na vysvédceni stupni:

1 - pracoval(a) spésne,
2 - pracoval(a).

Pozadavky odpovidajici jednotlivym prospéchovym stupitm:

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych

ucebnim planem se hodnoti stupni prospéchu: vyborny (1), chvalitebny (2), dobry (3), dostatecny (4),
nedostatecny (5).

Stupern ,,vyborny* - zZak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng,
pfesné a uplné€ a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvotivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
n¢ho projevuje samostatnost a tvoifivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny.
Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupei ,,chvalitebny* - zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v
podstaté ucelené, presné a upln¢. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatituje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, ptfi vykladu a hodnoceni jevil a zakonitosti.
Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepiesnosti. Je schopen samostatné
nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuper ,,dobry* - zdk ma v ucelenosti, pesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki,
faktti, pojmii, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pii vykonavani pozadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatinovani osvojenych poznatkii a dovednosti pti feseni teoretickych a
praktickych tkoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevli a zdkonitosti
podle podnétti ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji
chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledki jeho Cinnosti se projevuji Castejsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.

Stupei ,,dostateény* - Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkt
zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuzivani poznatki pro vyklad a
hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvotivé.
Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledkt jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede 74k s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké téZkosti.
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e Stupeii ,,nedostateény* - Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelen, pfesné a uplné, ma v nich
zavazné a zna¢né mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u n¢ho Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
Nedovede samostatné studovat.

HODNOCENI CHOVANI ZAKA

P11 klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym
opatienim k posileni kazné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neti¢inna. Skola hodnoti a
klasifikuje Zaky za jejich chovani ve Skole a pii akcich organizovanych skolou. Nedostatky v chovani
zaku se projednavaji v pedagogické radé.

Chovani zéka se hodnoti v souladu s ustanovenim vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. stupni:
e 1-—velmi dobré

e 2 — uspokojivé
e 3 - neuspokojivé

Kritéria odpovidajici jednotlivym stupiiiim klasifikace chovani jsou nasledujici:

e Stupeii 1 (velmi dobré) - Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni $kolniho fadu.
Mén¢ zavaznych prestupkll se dopousti ojedinéle. Zak je vSak ptistupny vychovnému pisobeni a
snazi se své chyby napravit.

e Stupen 2 (uspokojivé) - Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi Skolniho
tadu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného chovani nebo $kolniho fadu nebo
se opakovan¢ dopusti mén¢ zavaznych prestupktl. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele ¢i 1 feditele
Skoly dopousti dalSich prestupki, naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost
a zdravi svoje nebo jinych osob.

e Stupei 3 (neuspokojivé) - Chovani zdka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly sluSného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych ptestupk proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné
ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérne narusuje hrubym zptsobem
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes ditku feditele Skoly €i 1 jiz snizenou znamku
Z chovani dopousti dalSich prestupkil.

O jednotlivych klasifika¢nich stupnich hodnoceni chovani zédka rozhoduje tfidni ucitel po
projednani v pedagogické rade¢.
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CELKOVE HODNOCENI ZAKA

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédéeni vyjadiuje v souladu s ustanovenim § 3 odst. 4 vyhlasky
¢. 48/2005 Sh. stupni:
e Prospél(a) s vyznamenanim, neni-li klasifikace v zadném povinném predmétu horsi nez stupen 2 —
chvalitebny, a primérny prospéch z povinnych pfedmétl neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno
jako velmi dobré.

e Prospél(a), neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 — nedostate¢ny.
e Neprospél(a), je-li klasifikace v nékterém povinném piedmétu vyjadiena stupném 5 — nedostatecny.

¢ Nehodnocen(a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

ZPUSOB HODNOCENI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zpusob hodnoceni a klasifikace zadka vychazi ze znalosti pfiznakti postizeni a uplatiiuje se ve
vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka. Takovym zaklim je tfeba vénovat
pozornost a uplatiovat specidlné pedagogické ptistupy a zetele po celou dobu jeho Skolni dochazky.

Pii zptisobu hodnocenti a klasifikaci zaka pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem hodnocenti,
napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod. U¢itel klade diiraz na ten druh projevu
zaka ( pisemny nebo ustni ), ve kterém ma zak predpoklady podat lepsi vykon.

Pti klasifikaci zakt se doporucuje uptednostnit slovni hodnoceni. Zpiisob hodnoceni projedna
tfidni ucitel a vychovny poradce S pfislusnymi vyucujicimi poté, co o slovni hodnoceni konkrétniho
predmétu pozada zakonny zastupce zaka. O jeho pouziti rozhodne feditel skoly.

Ttidni ucitel sdéli vhodnym zpiisobem ostatnim zaktim ve tfid¢ podstatu individuédlniho pfistupu a
zptisobu hodnocenti a klasifikace zéka.

Pii slovnim hodnoceni se uvadi:

a) ovladnuti uciva predepsané¢ho osnovami
- ovlada bezpecné
- ovlada
- v podstaté ovlada
- ovlada se znacnymi mezerami
- neovlada

b) twroven mysleni
- pohotové, bystré, dobie chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné
- mensi samostatnost mysleni
- nesamostatné mysleni
- odpovida nespravné i na navodné otazky

C) uroven vyjadfovani
- vystizné, pomérné piesné

- celkem vystizné
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d)

nedostate¢né piesné
vyjadiuje se s obtizemi
nespravné odpovédi i na ndvodné otazky

uroven aplikace védomosti

spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

S pomoci ucitele fesi ukoly,pfekondva obtiZze a odstraiiuje chyby jichZ se dopustil
déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava

praktické tikoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

pile a zdjem o uceni

aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem

uci se svédomité

K uceni a praci nepotiebuje mnoho podnéth
maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty
pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné
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7. PRILOHY

OSNOVY POVINNE VOLITELNYCH PREDMETU

Nabidka povinn¢ volitelnych predméta v 8. a 9. roéniku se bude aktualizovat podle zajmil
zakl a moZnosti Skoly. Souc¢asné by méla reagovat na spole¢enské trendy.

Pozn.: Po novele RVP stanovujici povinné zatazeni druhého ciziho jazyka byla vycerpana
disponibilni ¢asova dotace ptivodn€ urcend na povinng volitelné predméty. Tyto predméty budou dle
moznosti Skoly nabizeny jako nepovinné pfedméty pro zéky 2. stupné€ nebo jako budou jejich bloky
integrovany do vyuky dalSich pfedmétt (napf. Finan¢ni gramotnost).
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NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Némecky jazyk jako dalsi cizi jazyk poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakli nejenom
Vv Evropé, ale 1 ve svéteé, piispiva k jeho chapani a orientaci v ném. Pomaha snizovat jazykové 1
narodnostni bariéry, zvySuje moznost cestovani i pracovniho zafazeni.

Némecky jazyk mize byt zakim nabidnut jako nepovinny piedmét v 6. - 9. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah je zaméien na tfi okruhy feCovych dovednosti: receptivni, produktivni a interaktivni.
Tyto okruhy jsou zpracovany do tematickych celkli ve dvou ro¢nicich.

Zaci si osvojuji:
e zakladni pravidla komunikace v béznych situacich — pozdrav, podé€kovani, pfedstavovani;
e jednoducha sdéleni — adresa, blahoptani, omluva, zadost;
e slovni zadsobu tematickych okruhli — domov, rodina, Skola, volny ¢as, ndkupy, pocasi, svatky, dulezité
zemépisné udaje;
e zédkladni gramatické struktury a typy vét — véta oznamovaci, tazaci ...

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence K uceni

hledani a tfidéni informaci, jejich uziti v praktickém zivoté
uziti védomosti v souvislostech

vybirani a vyuZiti riznych metod

porovnani a posuzovani ziskanych vysledkt

Kompetence k FeSeni problémii

e vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problému
e kontrola pokroku pfi feseni problémovych situaci
e kritické mysleni, rozhodnuti, obhajoba navrzeného feSeni

Kompetence komunikativni

porozuméni riznym typlim textll a jinym informa¢nim prostfedkiim
naslouchani promluvam jinych lidi a vhodna reakce na né
zapojovani se do diskuse

formulovani vlastnich myslenek a nazort

vystizné a kultivované vyjadfovani v pisemném i Gstnim projevu

Kompetence socidalni

e upevnovani dobrych mezilidskych vztahti
e spoluprace ve skupiné
e sebehodnoceni — piijimani pochvaly a kritiky

Kompetence obCanské
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e Vytvareni pocitu zodpovédnosti
e vedeni k pracovitosti a vytrvalosti

Kompetence pracovni

e plnéni povinnosti a zavazki
e rozvoj mysleni
e vyuziti znalosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

NEMECKY JAZYK — ROCNIK 1

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK : PT — OSV - rozvoj schopnosti

- orientuje se ve vyslovnosti Pozdravy

- spravn¢é pouziva pozdrav pii Jména Z — némecky mluvici zemé

setkani a rozlouceni Dny v tydnu

- vyhledava divéi, chlapecka Cislovky

jména a piijmeni Barvy

- pojmenuje dny v tydnu

- orientuje se v zakladnich
Cislicich 1 - 10

- vyjmenuje zakladni barvy

- ptedstavi sebe, vyjmenuje
¢leny své rodiny

- uvede svou adresu, zepta se na
adresu spoluzaka

- vyjadii souhlas a nesouhlas,
prosbu a podékovani

- dodrzuje spravny slovosled ve
vété oznamovaci i tdzaci

- zvladne zéklady ¢asovani
vybranych sloves

- vytvoii véty se spravnou
volbou

zajmen

Ja a moje rodina

Predstaveni se

Adresa

Podékovani

Souhlas

Souhlas, odmitnuti

Slovosled ve vété — véty tazaci
Podékovani

Slovesa sein, hei3en, wohnen

Osobni a privlastiiovaci zajmena

C sloh — 6 — moje rodina
pfima fec

- rozSifuje svou slovni zasobu
ustné 1 pisemné

- spravn¢ zvoli uziti ¢lenu
urc¢ité¢ho a neurcitého

- spravné¢ tvofii a odpovida na
otazky zjistovaci a doplnovaci

- ¢te plynule a foneticky spravné
texty slozené ze znamé slovni
zasoby

Skola a §kolni potieby
Clen uréity a neuréity
Ptidavna jména v piisudku
Otazky

J¢ sloh — 6, 7 — popis predmétu
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- jmenuje spravn¢ bézné
¢innosti,

konicky a hracky

- komunikuje na dané téma se
spoluzaky

- pouziva spravné tvary slovesa
haben a béznych slabych sloves

- pouziva spravné tvary ¢lenti
pro 1. a 4. pad

Cinnosti a hobby

Hry a hracky

Kamaradi

Casovéni sloves v piitomném
case bez zmény kmenové
samohlasky

Sloveso haben

Podst. jména ve 4. p.

Zapor nicht a kein
Telefonovani

Lit — prabézn¢ — postavy lit. dél
C 6 -9 — mluvnické kategorie
VV 6 —9 vytvarné zpracovani
hracky

rozsifuje svou slovni zasobu
ustné 1 pisemné
- ustné i pisemné¢ sestavi
jednoduché pozvani
- pracuje s ¢asovymi udaji :

v kolik hodin

rano, zitra ...
- orientuje se v pouziti ¢lenu
ur¢itého v 1. a 4. p.
- vyuziva k vyjadfeni prosby
uvedenou vazbu
- utvoii mnozné ¢islo nékterych
béznych podst. jmen
- pojmenuje meésice a Ctyfi rocni
obdobi

Narozeniny a jejich oslava

Zakladni casove udaje
Cislovky do 30

Clen uréity ve 4. p.
Vazba ich méchte
Mnozné ¢islo podst. jmen

Meésice a ro¢ni obdobi

J¢ sloh 6 —7 dopis, pozvanka

PT — OSV — mezilidské vztahy

Z 6 -7 — podnebi Evropy
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NEMECKY JAZYK —ROCNIK 2

VYSTUPY

UCIvoO

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK

- rozSifuje si pisemné i Ustné
svou slovni zasobu

- pojmenovava mistnosti v byté
- uziva spravné nazvy nékterého
nabytku, oznaci jeho umisténi

- procvicuje texty a pieklady

S nepravidelnymi slovesy a
slovesy s odlucitelnou piedponou
- vytvaii véty s témito slovesy

- procvicuje uziti predlozek

ve spojeni se 3. a 4.padem

Byt, bydleni

Pravidelna slovesa
Uvod do ¢asovani
nepravidelnych sloves
a sloves s odlucitelnou
piedponou

Predlozky

J¢ 6 — 9 mluvnické kategorie

- Ustné 1 pisemné poskytne
jednoduché¢ informace o ném.
mluvicich zemich

- spravné pouziva némeckou
vazbu

Redlie némecky mluvicich zemi
Némecké nazvy
Vazba es gibt

Z — némecky mluvici zemé
PT - VEG - Evropa a svét

- rozSifuje si pisemné 1 Ustné
svou slovni zasobu

- hovofti o svém bézném dennim i
tydennim programu

- vede rozhovor s informacemi o
Skole

- sestavi svlij rozvrh hodin

- seznamuje se s ¢asovanim
zpusobovych sloves a procvicuje
je

Tydenni a denni program

Skola — rozvrh hodin
Nakupovani

Ptedlozka zu

Casovani zpiisobovych sloves

Lit. — pribézné — zivot déti
zpracovany V lit. dilech

- obohacuje slovni zésobu o dalsi
Cislice

- uziva Cislice 1 podst. jména

vV mnozném ¢isle v rozhovorech
0 nakupovani — pouziva zakladni
frazeologii

Cislovky do 100 000
Mnozné ¢islo podstatnych jmen
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- rozSifuje si pisemné 1 Gstné
svou slovni zadsobu

- vede rozhovor o dopravnich
prostiedcich a jejich pouZiti
cestou do Skoly / zamé&stnani /
- orientuje se v planu mésta,

S vyuzitim své slovni zasoby
podé informace o sméru cesty

- popiSe casti téla, jmenuje
nékteré béZné nemoci
- pouziva zédkladni frazeologii

Dopravni prostiedky
Cestovani

Plan mésta

Casti téla, nemoc

Z — 8 - Olomouc

Pi — 8 - lidské télo

- procvicuje ve vétach i1 spojenich
uziti predlozek i spravnych tvara
zpiisobovych sloves

- rozSifuje si pisemné 1 Ustné
svou slovni zasobu

- popiSe pocasi a zmény béhem
ro¢nich obdobi spojené s
oblé¢kanim

Ptedlozky se 3. padem
Dalsi zptisobova slovesa

Pocasi a obleceni

Z — podnebi Evropy

- roz§ifuje a procvicuje slovni
zasobu

- pouziva slovnik a vyhledava
spravne tvary

Prubézné :

- pfipravuje dialogy na zadana
témata

- piSe jednoducha sdéleni na
zadand témata

- poskytne rizné druhy informaci
S vyuzitim dané slovni zasoby

- orientuje se v textech

- vyhledava pozadované
informace v ¢asopisech a na PC

Dalsi nepravidelna slovesa a
slovesa s odlucitelnou ptedponou

Pribézné :— dalsi cizi jazyk —
v§echna témata
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LITERARNE-DRAMATICKA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Tento predmét rozsituje kulturni a vyjadiovaci vyspélost Zaka, vede ho ke znalostem a
dovednostem, které umoziuji vnimat sebe a ostatni lidi s vnitinim citovym proZitkem.

Obsah navazuje na jazykovou, slohovou 1 literarni vychovu, rozsifuje a zdiraziuje prvky
dramatické vychovy.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k ué¢eni
e uziti védomosti v souvislostech
e hledani a tfidéni informaci vedoucich rozvoji komunikace
e (teni a rozbor riznych textt
e nacvik prednesu
Kompetence k feSeni problému

uplatiiovani vlastnich napadi
e organizovani a planovani ¢innosti

e schopnost diskutovat o problému

obhajoba navrzeného feseni
Kompetence komunikativni

¢ naslouchani promluvam jinych lidi a vhodna reakce na né

e srozumitelna formulace vlastnich myslenek

e spravna formulace otazek i odpovédi

¢ snaha o dramatizaci (vypravéni, rozhovory)
Kompetence socialni

e upeviovani dobrych mezilidskych vztahti

e spoluprace ve skupiné

e sebehodnoceni — pfijimani pochvaly a kritiky
Kompetence obéanské

e vedeni k rozhodnosti,

e Vvytvafeni pocitu zodpovédnosti za vlastni ¢iny i slova
Kompetence pracovni

e vyuziti znalosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti

e plnéni povinnosti a zavazkl

e ziskavani informaci z riznych zdroja
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

LITERARNE-DRAMATICKA VYCHOVA — 7 ROCNIK

VYSTUPY
ZAK:

UuCIvo

PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

PT OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani, Komunikace (fe€ téla,
zvukd, slov) Kreativita,

- rozSifuje svou slovni zasobu
- snazi se o vystizny popis
skute€nosti nebo pocitu

Tvorivé texty

-hra se slovy

-vytvareni drobnych slohovych
utvart

VO, lit. vych. — vztahy mezi
lidmi
VO 8 - Osobnost

- udi se vidét véci ,,jinak* a
popsat je

Dramaticka cviceni
Dramatické hry

- hry na uvolnéni, navazani
vztahl ve skupiné

Kniha

Cizi jazyk

- propojuje smyslové zazitky
- dokéze pracovat s textem a
odlisit fe€ postav a autora

Dramatické hry a cviceni

- hry zaloZené na mluveném
slové

- hry pantomimickeé

Lit. vych.
VO 6 - Mezilidské vztahy
VO 7 - Lidska prava

- uéi se hodnotit mezilidské

Re¢ hlavnich postav ve

vztahy vybranych ukazkach
zobrazené v krasné literatuie
Divadlo
-pokousi se vytvortit jednoduché i | Tvofivé texty
slozit&j$i rymy s danym motivem | - vlastni rymy a metafory VO, VZ
-dokaze odhalit smysl metafory a
vytvofit vlastni
- ujasiiuje si rozdily mezi Cesty k divadlu C8

divadelnimi zanry

- prace se scénaiem

- pokousi se o vyjadieni vlastnich
emoci mluvou téla

- uci se pozorovat a samostatné
zpracovat popis predméti i
postav

Dramaticka improvizace
- hra s predméty
- proména osob 1 predméti

VO 9 - Clovék a morélka, Citovy
Zivot
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AKTUALNI PROBLEMY SOUCASNEHO SVETA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét Aktualni problémy souc¢asného svéta pomaha zakim orientovat se ve svété v oblasti
politické, ekonomické ¢i ekologické. U¢i je porozumét udalostem, analyzovat jejich pfic¢iny a hledat
jejich historickou kontinuitu.

K vyuce se pouziva ve zna¢né mife internet, denni tisk, encyklopedie, prace s mapou historickou i
soucasnou, s Casopisy, které analyzuji politicko—ekonomické problémy, s filmy a televizi. Dlraz je kladen
na skupinovou praci a na rozvijeni schopnosti pochopeni pfi¢iny problému a chapani souvislosti.

K vyucovani je vyuzivana odborna ucebna déjepisu a zemepisu a pocitacova ucebna.

Pifedmét je dotovan dvéma hodinami tydné.

Pti klasifikaci pfedmétu jsou zohlediiovany tyto faktory:
skupinova prace — zapojeni a aktivita

schopnost analyzy problému a vyjadieni vlastniho nazoru
snaha o ziskavani vlastnich informaci a jejich pfenos ostatnim
vytvareni projektt

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE;:

Kompetence k uceni
e vyhledavani a tfidéni informaci
e aplikace védomosti z jinych predméth

Kompetence k Feseni problému
e vyuziti riznych zdroja informaci, jejich tiidéni
e schopnost kritického pohledu
e obhgjeni svych nazort a rozhodnuti

Kompetence komunikativni
schopnost argumentace
aktivni zapojeni do diskuse
jasné vyjadieni svého nazoru
uplatnéni asertivniho jednani

Kompetence socidalni a interpersondalni
e respektovani ndzoru ostatnich
e aktivni ucast v diskusi
e rozvijeni zdravého sebevédomi

Kompetence obcanské
e vytvofeni negativniho postoje k valce, xenofobii, rasismu, nabozenské nesnasenlivosti
e pfijimani modelu demokracie a respektovani obCanskych prav

Kompetence pracovni
e vytvafeni vlastnich komentati k udalostem
e prezentace vysledkil samostatné prace
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

AKTUALNI PROBLEMY SOUCASNEHO SVETA — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

- vyuziva znalosti z d¢jepisu a Promény svéta na po¢atku 20. D9

zemepisu stoleti

- pochopi souvislosti
- umi vyhledat patiicné
informace

- rozpad komunistického
bloku

- zmény na map¢ Evropy

- rozpad stati (CSR,
Jugoslavie ) x
sjednocovani ( Némecko )

- koteny téchto zmén v
historii

- hleda pficiny valek v historii

- zna vznik velkych nabozenstvi a
jejich vliv na svétové déni

- pochopi souvislost mezi
ekonomickym a socidlnim
vyvojem

- vytvofi si negativni vztah

K rasismu a xenofobii

Intersocialni konflikty

- vale¢né — Jugoslavie,
Blizky vychod, Afrika,
Afganistan

- valka a nabozenstvi, stfet
kfest’anstvi a islamu ,
jejich historie

- ekonomické — bohaty
Sever a chudy Jih, pfi¢iny
zaostalosti rozvojovych
zemi, soucasné nasledky
kolonialismu

- zadluzenost rozvojovych
zemi

- socialni konflikty ve
vyspélych zemich

- nezaméstnanost

- pfist¢hovalectvi, projevy
xenofobie a rasismu

PT - MKYV - respekt k jinym
kulturam

Z 6, 9 - mapa svéta, svétadily

- uvédomi si vliv lidské €innosti
na ptirodu

- zjiStuje moznosti odstranéni
negativnich zasaht ¢lovéka na
zivotni prostiedi

- pozna ulohu ekologickych
organizaci

Piirodné socialni problémy

- populacni exploze a
pielidnéni rozvojovych
zemi

- nizké porodnost v Evropé
a Severni Americe

- nedostatek pitné vody a
potravin ve tfetim sveété

- vycCerpavani zdroji
surovin, hledani a uziti
alternativnich zdroji

- ochrana zivotniho
prostiedi a uloha statu a
ekologickych organizaci

PT - EV - zasahy Cloveka
(negativni i pozitivni) v ptirode

Z 7,9 — Afrika, Asie
Ch 8 - suroviny
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J 24

- vytvafi si pocit solidarnosti

S chudymi lidmi a socialni citéni
- uvédomi si obrovské rozdily
mezi vyspélymi zemémi a tfetim
svétem

- oceni moznosti vzdélani

V Evropé¢ a systém demokracie

- védomé odsoudi porusovani
lidskych prav ve svéte,
terorismus ve vSech podobach

- negativné se stavi k drogové
zavislosti

Antroposocialni problémy

- epidemie, nové nemoci,
AIDS v Africe

- nedostate¢nd 1ékatska
péce v chudych zemich,
pomoc vyspélych stata

- civiliza¢ni choroby, jejich
souvislost s zivotnim
stylem vyspélych zemi

- negramotnost ( Afrika,
Latinska Amerika,
nckteré asijské zemé )

- nedostupnost vzdélani ve
tretim sveté

- drogova zavislost,
drogové kartely

- détska prace

- poruSovani lidskych prav
( Cina, Severni Korea )

- terorismus, jeho formy a
projevy

VO -7, 8 — zavislosti
VZ — 8 — drogy, civiliza¢ni
choroby

- pochopi nutnost existence
mezinarodnich organizaci a jejich
¢innost

- dokaze vysvétlit ulohu CR

V mezinarodnim métitku ve
vSech oblastech

Snaha o mezinarodni FeSeni
konflikta
- spole¢ny boj proti
kriminalité a terorismu
- spole¢né postupy v ramci
EU aNATO
- uloha OSN a organizace
UNESCO
- summity nejvyspélejSich
zemi G 8
- Cinnost svétové
zdravotnické organizace
WHO
postaveni nasi republiky
vV mezinarodnich organizacich,
naSe uloha v soucasné Evropé

PT — VDO - postaveni ob¢ana
Vv demokratické spolecnosti

D 9 — svét na konci 20. stoleti
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VYTVARNE TECHNIKY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

tfide, ktery je soucasti oblasti Uméni a kultura. Umoznuje zakim s hlub§im zdjmem o vytvarnou tvorbu
detailngjsi seznameni s Sirokou oblasti tradi¢nich i netradi¢nich vytvarnych technik. Seznamuje i
S novymi vyrazovymi prostfedky, které souvisi s rozvojem védy a techniky.

Vedle praktického osvojeni vytvarnych postupti a technik predklada i slozku teoretickou,
zameienou na orientaci ve vytvarné kulture.

Z4ci maji pro naro¢né prace dobré podminky ve specializované udebné vytvarné vychovy.
Skola je vybavena keramickou peci, coz umoziuje Siroké uplatnéni keramickych technik v modelovani.
Mensi graficky lis poskytuje moznost tisku z vysky i z hloubky.

Vzhledem k charakteru vytvarné prace je pro vyuku pfedmétu zvolena dvouhodinova dotace.

Kompetence kK uceni
e vedeni Zakl k uc€eni se prostiednictvim vlastni tvorby
e zprostfedkovani pohledu na uméni a kulturu jako na zpiisob poznavani svéta
e rozvoj tvofivosti zakl aktivnim osvojovanim rliznych vytvarnych technik
e vnimdni uméleckych slohti a dél v jejich historickém kontextu

Kompetence K i‘eSeni problémii
e vedeni Zakl k vyhledavani vazeb mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zaklad€ podobnosti
jejich znakt a témat, ktera jsou jimi zpracovavana
e moznost volby vhodnych vytvarnych vyjadifovacich prostiedkl kritické mysleni pii posuzovani
umeéleckého dila 1 vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
e moznost pristupovat k uméni a kultufe jako ke zptisobu dorozumivani
e rozvoj dovednosti dilezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socidlni a persondlni
e predkladani dostate¢cného mnozstvi ptikladii pro vnimani estetického prostiedi
e poskytovani prostoru pro osobité vytvarné projevy zakt

Kompetence obcéanské
e seznamovani zaki s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory
e vytvafeni potfeby navstév vystav vytvarnych praci
e podchycovani individudlniho zajmu z4kl o kulturni déni a podpora jeho z&jmi

Kompetence pracovni
e osvojovani vytvarnych technik
e uzitecné pracovni navyky (organizace pracovniho mista, dodrzeni pracovniho postupu)
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

VYTVARNE TECHNIKY
VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

PT —OSV - Kreativita

uvédomuje si souvislosti mezi
namétem, mezi feSenymi
vytvarnymi otdzkami a mezi
variantami zvolenych
vytvarnych technik

ptehledy materili, nastroji a
vytvarnych postupt,
technologicky rozhled

ptirozené objevuje postupy a
techniky, pro které ma nejlepsi
dispozice, srozumitelné
vyjadiuje vytvarny zamér

typy vizualné obraznych
vyjadieni, rozliSeni, vyber a
uplatnéni pfi vlastni tvorbé

PT — OSV — sebepoznéni a
sebepojeti

experimentuje, kombinuje,
zkousi nalézt vyraz odpovidajici
jeho ptredstavam, sleduje zpétné
reakce na material

védomé vnimani a uplatilovani
mMimo vizualnich podnéta pfi
vlastni tvorbé, reflexe ostatnich
uméleckych druhii

PT — OSV - sebepoznani a
sebepojeti

naléza vhodné prostiedky pro
vizudln€ obrazné vyjadieni
vzniklé na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k ostatnim
smyslim, uplatiiuje je v plosné,
objektové i prostorové tvorbé

kompozice, tvar, objem, statika,
dynamika

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k ostatnim smyslim

PT — OSV — Sociélni rozvoj —
komunikace

rozpoznava specificnost riznych
vizualng obraznych vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti,
uplatiuje jejich prostiedky pii
vlastni tvorbé

typy a smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

PT — MKV — kulturni diference

porovnava na piikladech z déjin
vytvarné kultury rizné
interpretace obrazného vyjadieni

piistupy k vizualné obraznym
vyjadienim

PT — VEG - objevujeme Evropu
a svét
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ANGLICKA KONVERZACE

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Nepovinny vyucovaci predmét Anglickd konverzace navazuje na predmét Anglicky jazyk a je
nabizen zaktim vys$$ich ro¢nikii v rozsahu dvé hodiny tydné.

Pro vyuku vyuzivame jazykovou u€ebnu, kde je interaktivni tabule, audio zafizeni a pocitac
S pfipojenim na internet.

Zaci si roz§ifuji zakladni slovni zasobu, pfedev§im poslechem a ¢etbou textli, vypravénim,
doplilovanim do neuplného textu a rozhovory. Seznamuji se s realiemi a kulturou anglicky mluvicich
zemi. K tomu vyuzivame zaptjc¢ené knihy a DVD z knihovny Olomoucké Britské rady.

Rozsifené vyucovani anglickému jazyku poskytuje Zivy zaklad a predpoklady pro komunikaci
zakl v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivel jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Ve vyucovacim predmétu Anglickd konverzace vyuzivame pro utvareni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které¢ maji zaktim umoznit:
Kompetence K uceni

e pochopit dilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium 1 prakticky zivot

e propojovat probrana témata a jazykové jevy

e samostatn¢ vyhledavat nastroje k odstranovani problémi pti komunikaci v anglicting
Kompetence k Feseni problémii

e fesit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi

e nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem

e naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni
e porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce
e umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

e rozumét promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socidlni a persondalni
e Vjednoduchych situacich vyzadat a poskytnout pomoc, radu
e dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zdsady slusného chovani

e spolupracovat v anglicky hovofici skuping na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
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e ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi
e umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a
Ceské republiky
Kompetence pracovni
e samostatné pracovat s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
e Vvyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti
Mezipredmétové vitahy

e spoluprace a vzdjemnd pomoc s vyucujicim némeckého jazyka, ceského jazyka, zemépisu
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

ANGLICKA KONVERZACE — 8. ROCNIK

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
74k Unit 1 Z 6. roc. — Svétadily , anglicky

- Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pifimeéteného
rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych
textl v uCebnicich a obsahu
autentickych materialt s
vyuzitim vizualni opory, v
textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

- rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluve a
konverzaci

- odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov z
kontextu textu

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhled4 informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

- sestavi jednoduché (Ustni 1
pisemn¢) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s
zivotem v roding, Skole a
probiranymi tematickymi
okruhy

- pisemné, gramaticky spravné
tvoti a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

- stru¢né reprodukuje obsah
piiméfené obtizného textu,
promluvy i konverzace

- vyzada jednoduchou
informaci

- jednoduchym zplisobem se
domluvi v béznych
kaZzdodennich situacich

- vocabulary: countries and
nationalities

- speaking: talk about yourself ,
talk about your class

- listening: a student meeting a
teacher asking for help

- reading: read an e-mail

- pronunciation: sounds ( the
alphabet) , asking for help

Unit 2

- vocabulary: technology ,
personal things , adjectives

- speaking: talk about
possessions , give opinions
about technology

- listening: a radio advert , a
teacher and a student in a
lesson

- reading: The Tech Shop
advert write a message

- pronunciation: word stress ,
listening for information
words (describing an object)

Unit 3

- vocabulary: noun groups,
telling the time , leisure
activities

- speaking: talk about how you
get to school , say what you
like / don’t like , talk about a
friend / family member

- listening: someone talking
about home and work , a
telephone survey about
transport , people talking
about their free time

- reading: Workers of the
world write about a friend’s
activities

Unit 4

mluvici zemé

PT - VEG -Evropa a svét nas
zajima

CJ 6.ro¢. - &islovky, podmét,
pirisudek

CJ 6.-9.ro¢. — vypravéni , dopis
, Popis

VO 7.ro¢. - rodina, 8kola ,
ptatelé , spoluzaci , zdjmy a
povinnosti

PT - MKV
- Lidské vztahy
- Kulturni diference

PT - MV
Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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vocabulary: daily routines ,
days , months and seasons ,
time phrases with
prepositions , families
speaking: describe a typical
day , talk about reading
habits, talk about your family
/ friends

listening: someone describing
their day , a woman talking
about her family

reading: Who reads most?
Where do people read?, write
about a family member
pronunciation: sounds / 8 /
and / 0/, weak forms (
people asking about times
and dates )

Unit 5

vocabulary: breakfast food ,
food , adjectives

speaking: talk about your
breakfast , talk about your
favorite café / restaurant , role
play in a restaurant
listening: people describing
restaurants , a customer
ordering food

reading: Round the Word at
8.00 a.m., bars, cafés , and
restaurants in Britain , write
about breakfast time

Unit 6

vocabulary: tourist places,
past time phrases , verb +
noun collocation
speaking: describe a day out ,
talk about last weekend ,
listening: people talking
about last weekend
reading: /'m a quide,
weblogs , write a weblog
about last weekend

pronunciation: sounds /3 /

-271-




ANGLICKA KONVERZACE — 9. ROCNIK

VYSTUPY UCIvO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY
Fak Unit 8 PT - OSV

- vocabulary: getting around, |- Mezilidské vztahy

- Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty piiméreného
rozsahu

- rozumi obsahu jednoduchych
textll v u€ebnicich a obsahu
autentickych materialt s
vyuzitim vizualni opory, v
textech vyhleda zndmé
vyrazy, frdze a odpovédi na
otazky

- rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluve a
konverzaci

- odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov z
kontextu textu

- pouziva dvojjazycny slovnik,
vyhled4 informaci nebo
vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

- sestavi jednoduché (ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se
situaci souvisejicich s
zivotem v rodin€, Skole a
probiranymi tematickymi
okruhy

- pisemné, gramaticky spravné
tvofi a obménuje jednoduché
véty a kratké texty

- strucné reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu,
promluvy i konverzace

- vyzéada jednoduchou
informaci

- jednoduchym zplisobem se
domluvi v béznych
kazdodennich situacich

prepositions of place , come
and go , bring and take ,
directions

- speaking: talk about getting
lost , talk about a lifestyle ,
questionnaire , give directions
in a building

- listening: someone describes
eating lost , asking for
information and directions

- reading: truestories.com :
Excuse me , where's Paris?
Excuse me , where's Bath ?
write directions in your
building

- pronunciation: sounds /S /
/tS/and /dz /

Unit 9

- vocabulary: numbers ,
money, hotels

- speaking: exchange
information about youth
hostels , invent your perfect
hostel , talk about a hotel you
know , role play booking a
room

- listening: numbers , asking
about a hotel and booking a
room

- reading: Youth Hostels :
Frequently Asked Questions,
Youth hostels advert , write
an e-mail to your family

Unit 10

- vocabulary: action verbs,
parts of the body , common
phrases

- speaking: talk about babies
you know , invent a quiz and
ask your questions , discuss a
questionnaire about helping
people

- Poznavani lidi

PT - MKV

- Kulturni diference
- Lidské vztahy

PT-EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostitedi

TV 6-9 aktivni zivotni styl

Z 6-9 anglicky mluvici zem¢ ,
turismus

VZ — nemoci a Grazy

RV 7 - rodina
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listening: people talking
about babies , answers to a

quiz , people offering help in
different situations

reading: Watch your baby
grow ! To help or not to
help?, write an e-mail reguest
for help and reply

pronunciation: sounds and
spelling/u/, /u:/, /o /

Unit 11

vocabulary: shops and
products , adjectives
speaking: talk about bikes /
motorbikes , give opinions ,
recommend places in your
country

listening: a radio travel show
, people recommending
places in New York
reading: Quicker than a
car?, correcting spelling
mistakes

Unit 12

vocabulary: clothes ,
telephoning

speaking: talk about your
friends , talk about a painting
, discuss mobile phones, role
play phone conversations
listening: someone talking
about their friends , phone
conversations

reading: The luncheon of the
boating party , complete a
phone conversation , write
phone messages

pronunciation: consonant
groups

Unit 13

vocabulary: verb +
preposition , kinds of film
speaking: talk about plans to
live abroad , role play :
inviting people to the cinema
listening: someone inviting a
friend to see a film , making
plans to meet

reading: Get a new life , film
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adverts , complete an
application form
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SPORTOVNI HRY

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Sportovni hry jsou rozsitujici formou pohybového uceni a pohybovych ¢innosti zaka. Jsou
nabizeny S dotaci dvou hodin tydné a se specifickym zamétenim na Gpolové sporty a mi¢ové hry. Jsou
zdrojem poznatkt z oblasti zdravotniho, rekreacniho i sportovniho vyuziti pohybu v ramci skoly nebo i
mimo $kolu. Vyucovaci hodiny jsou realizovany v télocvi¢né a na hfisti.

Predmét sportovni hry zahrnuje prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - feSeni problému, prakticka etika, komunikace, vztahy mezi lidmi,
psychohygiena, sebepoznani a seberegulace
Enviromentdlni vychova - vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na lidské zdravi

Vzdélavaci obsah predmétu sportovni hry je rozdélen na tii tematické okruhy (Cinnosti ovliviiujici
zdravi, Cinnosti ovlivitujici uroveit pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uceni).
Tyto okruhy jsou zapracovany do tematickych celkli v rdmci pritbé¢hu Skolniho roku.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

e poznavani zdravi jako nejdilezité;si Zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i1 socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitkl z ¢innosti podpotenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
priznivych vztaht

e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

e ziskavani zdkladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu,
K upevniovani zpisobt rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni
situaci i kK poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, S volnim usilim...

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spoleCenskych ¢innosti...

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve $kole i v obci

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které smétuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence K uceni

e poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj
e ovladani pohybovych dovednosti

e znalost a provadéni cvikt vedoucich ke spravnému drzeni téla

e ovladani relaxacnich a kompenzacnich cviceni

e usporadani vlastniho pohybového rezimu
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Kompetence k Feseni problémii

zhodnoceni vlastnich vysledkl a napravovani chyb
feSeni problémi na zakladé¢ ziskanych informaci
samostatné rozhodovani a feseni problémovych situaci

korekce chybného feSeni problému

Kompetence komunikativni

uplatnéni pozitivni komunikace pfi hie

respektovani osobnosti pfi hie

pojmenovani osvojované ¢innosti

uzivani osvojované¢ho nazvoslovi na urovni cvicence

dohodnuti se na spolupraci a jednoduché taktice

Kompetence socidlni a persondlni

dodrzovani pravidel Fair-play

respektovani osobnosti pti hernich ¢innostech
posuzovani pravidel jednotlivych her

znalost vyznamu zdravého Zivotniho stylu
uvédomeni si vyznamu sebeobrany

prace v druzstvu a pro druzstvo

Kompetence obcanské

uplatnéni vhodného a bezpe¢ného chovani v télovychovnych ¢innostech
pomoc druhym
piedvidani moznosti nebezpeci tirazu

ovladani zakladi prvni pomoci

Kompetence pracovni

zhodnoceni vlastnich vysledki
zdokonalovani vykont
znalost fadu télocviény

uvédomeéni si vyznamu bezpecnosti v télovychovnych ¢innostech
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

SPORTOVNI HRY
VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
ZAK: POZNAMKY

-usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

-zna a provadi cviky vedouci

k spravnému drzeni téla

-ovlada relaxac¢ni a kompenzacni
cviceni a chape jejich vyznam
-uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani

Pripravna cviceni

Kompenza¢ni cviceni

Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové
obratnosti

Cviceni na pfipravu organismu
pred riznymi druhy pohybovych
¢innosti

Cinnost ovliviujici zdravi-
zdravotné orientovana zdatnost a
prevence

PT OSV-rozvoj schopnosti
poznani, sebepoznani a
sebepojeti, psychohygiena,
kreativita

PT MKV-lidské vztahy

-znd vyznam zdravého zZivotniho | Strecink VO9-7ivotni perspektivy

stylu ) ) , VO9-boj proti stresu, citovy zivot
-dovede pojmenovat osvojované

¢innosti

-uziva osvojované nazvoslovi na | Vedeni jednoduchych Cinnost podporujici pohybové

urovni cvicence

-pti vzajemné komunikaci
respektuje osobnosti
-rozpozna problém a fesi ho
-umi vybrat a demonstrovat
vhodné cviky

-umi spojit jednotlivé cviky do
logického sledu

pohybovych ¢innosti - rozcvicka,
relaxace a protahovani svalstva
po cvic¢ebnim vykonu
Organizace ¢asti vyucovaci
hodiny na dané téma (kondicni,
stre¢inkove...)

uceni-komunikace

PT OSV-psychohygiena,
kreativita

PT MKV-lidské vztahy
PT MV -stavba medialnich
sdéleni

-dovede zvladnout své
chovani v rdmci

bezpecnosti

-je schopen pouzivat

hernich kombinaci pfi

utkani

-dokaze rozlisovat a
uplatiiovat prava a povinnosti
vyplyvajici z role

hrace, rozhod¢iho, divaka

-je schopen pochopit role v
druZstvu a jedna pfi hie v
duchu FAIR PLAY

-dokaze se orientovat mezi
sporty

-je schopen se vhodn¢ a
bezpecné chovat a predvidat
nebezpeci urazu

-je schopen fidit utkani piskdnim

Kopana - pfihravky, ¢innost
jednotlivce, herni kombinace,
herni systém, hra

Odbijena - ptihravky, podani,
zaklady herni spoluprace-piijem
podani-rozehravka-utok, zakladni
herni systém

Kosikova - Cinnost jednotlivce,
ptihravky, spoluprace hracu,
zakladni herni kombinace, herni
systém 2-1-2, hra podle pravidel
Rizné soutézivé hry s micem

PT OSV-seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a
kompetice, moralni rozvoj
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-zvlada herni ¢innosti
jednotlivce a kombinace,

a tvorfive je aplikuje ve hie a
Vv soutézich

-zvlada zéklady systému hry,
chépe svou roli hrace

V konkrétnim hernim systému

-uvédomuje si vyznam
sebeobrany

-dovede pojmenovat osvojované
¢innosti

-uvédomuje si vyznam
bezpecnosti V tél. ¢innostech
-respektuje osobnosti

-dovede vyhodnotit opravnénost
sebeobrany a je si védom
disledkl zneuziti nabytych
dovednosti

Pripravné upoly - ptetahy,
ptetlaky, pady, obrana proti
Skrceni, uchopiim zapésti
Upolové hry

Kickbox, sebeobrana, karate -
zaklady udert, kopt, specificka
kondi¢ni priprava, rozvoj spec.
kloubni pohyblivosti

stinovani, boxovaci pytle,
technika vykryvani aderti, kopt

Cinnost ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti-upoly
PT OSV-seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské

vztahy, moralni rozvoj
PT MKV-lidské vztahy

-uvédomuje si vyznam
bezpecnosti v tél. ¢innostech
-uvédomuje si vyznam
bezpecnosti pii hie

-dokéaze pracovat v druZstvu a pro
druZstvo

-pti vzédjemné komunikaci
respektuje osobnosti

-umi fesit problém na zéklad¢
ziskanych informaci

-umi se samostatné rozhodnout
-fesi problémové situace

-je schopen poméhat druhym

Softbal-odpaly, hazeni a chytani
softbalového mice, hra, taktika
Florbal-¢innost jednotlivce,
ptihravky, herni kombinace,
herni systém, hra podle
konkrétniho herniho systému
Minikopana - ¢innost jednotlivce,
ptihravky, herni kombinace,
herni systém, hra
Badbington-zakladni tdery,
podani, zéklady pravidel hry, hra
2na2, hral-1

Cinnost ovlivitujici Giroveti
pohybovych dovednosti-mi¢ové
hry

PT OSV-seberegulace a
sebeorganizace, mezilidské
vztahy, komunikace, kooperace a

kompetice, moralni rozvoj
PT MV-lidské vztahy
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MEDIALNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét nabizi zdkladni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii.
U¢i zpracovavat, vyhodnocovat a vyuzivat podnéty, které prichazeji z okolniho svéta v medialnim
podani, spravné vyhodnocovat vztah k realité, u¢i upeviiovat socialni vztahy, utvaret zdravy
zivotni styl a rozviji estetické a emocionalni vnimani, coz je predpokladem spravného rozvoje
osobnosti.

CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Medialni vychova je sestavena jako pifedmét s dvouhodinovou tydenni dotaci.
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Kompetence k ué¢eni
- rozvijeni ¢tenafské gramotnosti
- vyhledavani informaci v souvislosti S porozuménim textu
- rozvijeni zdjmu o alternativni zdroje informaci
- vyuzivani médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni volné¢ho Casu

Kompetence k feSeni problému
- uvédomélé vyhledavani a tfidéni informaci
- zdokonalovani prace s informacemi z riznych zdroju
- vyhleddvani netradi¢nich cest feSeni problémut

Kompetence komunikativni
- procviCovani vhodné komunikace se spoluzaky i ve spole¢nosti / mimo $kolu /
- rozpoznani manipulativniho zdméru a jeho odmitnuti vhodnym zptisobem
- VyuZziti prace s webovymi strankami Skoly
- piiprava relaci do Skolniho rozhlasu

Kompetence socialni a personalni
- chapéni vyznamu tymové prace, respektovani ndzoru druhych
- rozvijeni citu pro zodpovédnost — pozitivni ovliviiovani okoli

Kompetence ob¢anské
- védomé odmitnuti lhostejnosti a vandalismu
- rozvijeni analytického pfijimani medialnich sdéleni a vytvoteni kritického odstupu
- osvojovani zakladnich poznatkll o spolecenské roli soucasnych médii
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Kompetence pracovni
- uveédomovani si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojli
- prohlubovani objektivniho sebehodnoceni
- sméfovani k profesni orientaci
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

MEDIALNI VYCHOVA

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

ZAK : Komunikace, masova

- seznamuje se se zakladnimi komunikace PT — OSV - rozvoj

pojmy Historie komunikace schopnosti...

- ziskava ptehled o riznych Proces masové komunikace -mezilidské vztahy

typech médii, jejich fungovani VO - 6. — 8. ro¢.

a zaméteni

- premysli nad vlastnim pfijmem
informaci z jednotlivych druht
médii

- poznéva razné typy periodik,
hodnoti zpiisob podani informaci
- uci se vyhodnocovat a
rozliSovat informace od
védeckych pies popularni az

k bulvarnim

-uci se rozliSovat reklamu a
bézné informace o svéte kolem

Zurnalistika a Zurnalistické
zanry
Specifické znaky zurnalistiky

P:I' — OSV - komunikace
JC —sloh - 8., 9. ro¢.
Cizi jazyk

-zamys$li se nad vlastnim

Typy medidlnich obsahu

PT — OSV — obc¢an, ob¢anska

vybérem tisku Zpravodajstvi spol. a stat
-vybira a hodnoti ptiklady Publicistické zanry VO -6.-9. ro¢
jednotlivych utvard v sou¢asném | -fejeton
tisku -glosa
-sleduje ptiklady stavby a -interview PT —VEG - Evropa a svét ...
uspotadani medialnich sdéleni -kritika JC —sloh - 6. — 9. rog.
/srovnéni titulnich stran denika -recenze Cizi jazyk

o -reportaz Z, Inf.—7., 6., roc.
-vytvari samostatné zanry -uvaha APS — 8. roc€.
inspirované zivotem Skoly VO —-8.-9. roc.
/mésta.../
-uci se organizovat praci
Vv realiza¢nim tymu
- poznava rozdily mezi Média a jejich funkce

jednotlivymi médii / tisténa,
elektronicka, multimédia /

- ptemysli nad vlastnim pfijmem
informaci z jednotlivych druht
médii

-vnima vliv médii na uroven
kultury a spole¢enského déni

-informacni, zabavni, politicka
funkce

Tisténa média

Elektronicka média
Multimédia

PT — MKV — Kkulturni diference
VO -8., 9. ro¢.

APS — 8. ro¢.

Inf. — 6.,7.1r0¢.

Dig.tech. — 8.ro¢.
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-u¢i se 1 nadale vyhodnocovat a
rozliSovat informace od
védeckych pres populdrni az

k bulvarnim

-uci se zaujimat kriticky postoj
ke komeréné zaméfenym
projeviim médii

-chéape vliv reklamy
-samostatn¢ vytvari reklamni
slogany se zamétfenim na praci
Skoly

-chape pojem etika ve vlastni
praci

Média a reklama

Cile a typy reklamy

Vliv médii na déti a jejich vyvoj
Etika v zurnalistické praci

APS, VO, VZ - 8. - 9. ro¢.
JC —sloh —8. - 9. ro¢

PT — EV - lidské aktivity
A problémy ...

VP —-8.-9. roc¢.

Pt

-uvédomuje si nebezpeci
uveiejnovani osobnich udaji
na inter. siti

-pouziva zdklady bezpecnosti
pfi préci na internetu

Nova média
Internet

Nebezpeci socidlnich siti

PT — OSV - kreativita
Inf. —6.,7. rocC.

Dig.tech. — 8.-,9. ro¢.
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FINANCNI GRAMOTNOST

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét finan¢ni gramotnost je zafazen mezi povinné volitelné, nové mezi nepovinné predméty.
Vede zaky k uvazlivému hospodateni s penézi, seznamuje se zdkladnimi pojmy z oblasti financi a
zamgeiuje se 1 na spolecensky dopad Spatného hospodateni.

CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Finan¢ni gramotnost je sestavena na rozsah dvé vyucovaci hodiny tydné. K vyuce se vyuziva
pocitacova ucebna, prace s internetem, exkurze (banka, pojistovna).

R0OZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

Kompetence k u¢eni

Zak:
e vyhledava informace na internetu, tfidi je a zpracovava, vytvari tabulky a grafy
e objektivné zhodnoti svoje znalosti a dovednosti

Kompetence k feSeni problému

Zak:
e v urditych piipadech vyuzije znalosti a postuptt z matematiky Kk feSeni finan¢niho problému
e obha4ji svoje feSeni, konfrontuje je s ostatnimi, hleda nejvhodnéjsi postup

Kompetence komunikativni

~

Zak:
o své vysledky i vysledky prace ve skupiné umi prezentovat ostatnim
e precte a analyzuje rizné¢ dokumenty, zdkony, smlouvy a vyhledava z nich podstatné
e vécné argumentuje, obhajuje sviij ndzor pied ostatnimi

Kompetence socialni a personalni

Z4ak:
e Ucastni se prace ve skupiné debaty v ramci ttidy
e snazi se o aktivni diskusi s rodici
e respektuje nazor ostatnich, ale umi obhajit vlastni feSeni

Kompetence ob¢anské

Zak:
e seznamuje se s principy hospodafeni v ramci CR, se statnim rozpoétem a socialnim systémem
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Kompetence pracovni

Zak:
e orientuje se v otazkach souvisejicich s formami podnikani
e plni si povinnosti ve vyuce

FORMY PRACE

individualni 1 skupinova
celotfidni debaty
hry — ptipadové studie, kiizovky, rébusy apod.

prace na PC — tabulky, grafy, prezentace

[ ]
[ ]
[ ]
® prace s tiskem, televizi, s internetem
[ ]
e vlastni i skupinové projekty

[

exkurze — banka, ufad prace, posta, firma, obchod
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VZDELAVACI OBSAH VYUCOVACIHO PREDMETU

FINANCNI GRAMOTNOST

VYSTUPY UCIVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

Z4k:

- rozIlisi hmotné

a dusevni vlastnictvi
- uvédomi si nutnost
ho chranit

- umi zjistit vlastnika
rozli8i druhy bydleni

Majetek a majitelé, vlastnictvi
- hmotné a duSevni
vlastnictvi

- ochrana osobniho
vlastnictvi,

- nebezpeci a trestnost
,piratstvi‘

- co komu patfi

- formy bydleni

VO 7 — majetek, vlastnictvi

- uvede ptiklady dé€lby prace
. V rodiné, ve firme€, ve staté,
mezi staty

- vysvétli vyhody délby
prace

- vi, co znamena HDP

- porovna ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb

Délba prace

- domacnost a délba prace

- mezinarodni délba prace a
CR

- HDP, jeho vytvofeni a
vyznam

- praktické priklady délby
prace

( hotel, stavba, vyrobna)

VO 9 — stat a hospodafstvi

- uvede priklad vstupu a
vystupu domacnosti a firmy
- rozezna druhy Zivnosti -
pochopi pojem pravnicka
osoba

Ekonomika, zboZzi, sluzby

- vstupy a vystupy
domaécnosti

- kolobé&h zbozi a sluzeb
- Zivnosti

- akciové spole¢nosti,
spole¢nost s ru¢enim
omezenym, OSVC,
exkurze do firmy

VO 9 — stat a hospodarstvi

- vysvétli pojmy nabidka a
poptavka

- chape dvoji vliv reklamy

- vyjmenuje druhy slev

- zna termin zarucni doba a
zpusoby teSeni reklamace

Ceny, trzni hospodaristvi

- nabidka a poptavka
- zména ceny

- reklama a jeji dopad
- letaky, slevy

- zaru¢ni doba,
reklamace

PT — OSV - feSeni
problémiu a rozhodovaci
dovednosti
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FINANCNI GRAMOTNOST

VYSTUPY UCIvVO PRESAHY, VAZBY,
POZNAMKY

74k : Hotovostni a PT — OSV - Rozvoj

- popiSe své zachazeni s bezhotovostni platby schopnosti poznavani

penézi - sména zbozi

- pozna funkci banky

- vysvétli hotovostni a
bezhotovostni placeni
- znd pouZiti debetni a

- ochranné prvky
bankovek

- platebni karty

- internetové bankovnictvi

kreditni platebni karty - rizné zplsoby placeni
- placeni na post¢, inkaso
- vysvétli funkci banky Nakladani s penézi M 7 — procenta, Grok

- znd pojem inflace a jeji
vliv na hodnotu pen¢z

- vysvétli pojmy : uver,
leasing, uspory, investice

- terminovany vklad
- podilovy fond

- aktiva a pasiva

- urokové sazby

- inflace

- uvér, RPSN

- pojisténi

- pochopi pfijmy a vydaje
statu

- uvede priklady davek od
statu pro obCany

- objasni pojmy
vyrovnany, piebytkovy a
schodkovy rozpocet

- pochopi tvorbu ceny

Dané, verejné rozpocty,
DPH

- zdroje pfijmu z veiejnych
rozpoctl

- sazba DPH

- typy rozpoctl, vynosy z
dani

- Cesky socidlni systém

OV 9 — stat a hospodafstvi

- umi hospodafit se svymi
penézi

- sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti

- zvaZi nezbytnost vydaju

Obéh penéz

- ptijmy a vydaje
domacnosti

- spotiebni ko$

- hrub4 a ¢ista mzda

- dluhova past

- kolob¢h penéz v
ekonomice

- hotovostni a
bezhotovostni pievody

M 9 — statistika, diagram

OV 8 — Clovék a pravo
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