SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM
pro zajmove vzdelavani

Skolni druzina
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2. Charakteristika zarizeni

Skolni druzina je souéasti ZS Ostopovice. Ve dnech $kolniho vyudovani je mezistupném
Skolni vyuky a vychovy v roding. SD ma sva specifika, kterymi se odliduje od $kolniho
vyu€ovani. Ma svuj rezim, program prace béhem Skolniho roku a vnitini fad.

Nasi Skolni druzinu navstévuji zaci 1.-5. roCniku, ktefi jsou rozdéleni do tfi oddéleni.
Jedno oddéleni mGze byt naplnéno az 30 zaky. Celkova kapacita SD ¢&ini 90 déti.
Kritériem na misto vSD pfi vy$§im zajmu, neZ je jeji kapacita, je vék ditdte —
upfednostnime mladsi pred star$imi. Zakam je druzina k dispozici denné rano od 6:30 do
7:40 a odpoledne od 11:50 do 17:00. Od 15:00 hodin se mohou jednotliva oddéleni
spojovat dle poctu déti. NejvySe do poctu 30 déti.

Rodi¢e jsou upozornéni na nutnost zajisténi odpoledni svaciny détem. V dobé Skolnich
prazdnin je provoz pferusen.

Hlavni naplni prace nasi Skolni druziny je vytvoreni harmonického a podnétného prostfedi,
kde budou déti po vyucCovani nejen odpocCivat a hrat si, ale vénovat se i Cinnostem, které
rozvijeji jejich télesny a dusevni vyvoj. Zaméfujeme se prfedevsSim na vytvarnou Cinnost,
jazykovou a literarni vychovu a na exkurze do okoli Skoly a nedaleké pfirody.

Druzina realizuje vychovné-vzdélavaci Cinnost ve vychové mimo vyucCovani zejména
formou odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych ¢€innosti. Umoznuje také zakim pfipravu
na vyucovani.

Odpocinkové €innosti — jsou zafazovany zejména po obédé a jejich ukolem je odstranit
unavu. Jedna se o Cetbu, poslech prézy Ci pisni, klidové hry a klidné zajmové cinnosti.
zejména pohyb venku.

Zajmové c¢innosti — fizena kolektivni nebo individualni ¢innost, pfi které se rozviji
osobnost Zaka. Je umoZnéna seberealizace a rozvoj dovednosti zaka.

Priprava na vyu€ovani — nejedna se o povinnou a organizovanou ¢innost. Tuto Cinnost
tvofi didaktické hry, opakovani Skolnich poznatku, jejich rozvijeni v ramci Skolni druziny.
Zéci si individualné pisi i domaci tlohy.

3. Konkrétni cile zajmového vzdélavani SD

e Podporuje vSeobecné vzdélani ziskané béhem vyucovani.

e Rozviji socialni dovednosti, trénuje zaky v komunikaci, spolupraci a vzajemném
respektu. Zaci dodrzuji domluvena pravidla chovani.

e Podnécuje tvorivé mysleni, logické uvazovani a feSeni problém.

e Rozviji zajmy a kreativitu.

e Utvari kladny vztah zaku k pfirodé a jeji ochrané.

e Pulsobi v oblasti prevence socialné patologickych jevu.

e Zajistuje vstficné a podnétné prostredi, individualni pfistup a naslouchani zakim,
tak aby se zZaci citili spokojené.



Vzdélavaci cile a klitové kompetence spolu souvisi a navazuji na ogekavané vystupy ZS.
Klic¢ové kompetence obnaseji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoja, které
déti ziskavaji v prabéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Prolinaji vSemi innostmi
zajmového vzdélavani. Jejich osvojeni pfedstavuje dlouhodoby proces.
Pro posileni cild vychovného pulsobeni je nezbytné rozvijet predevSim nasledujici
kompetence:
e Kompetence k u€eni — zak se uci s chuti. Praci dokonci, klade si otazky, hleda
na né odpovédi. Ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych
situacich a dal$im uCeni. Hodnoti své vykony.

e Kompetence k feSeni probléma — zak si v§ima déni okolo. Resi situace, rozliduje
spravna a chybna feSeni. Chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili.
Zapocaté ¢innosti dokoncuje. Pfizpusobuje se zménam.

e Kompetence komunikativni — Zak ovlada fe€, vyjadfuje sdéleni, nazory,
mysSlenky, otazky a odpovédi vhodné formulovanymi vétami. Tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikac¢ni situaci s vrstevniky i dosp&lymi.
Komunikuje kultivované. Uginné se zapojuje do diskuzi.

e Kompetence socialni a persondlni — 23k samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, uvédomuje si, ze za né odpovida a nese dusledky. Projevuje
ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedinost, agresivitu,
Sikanu. Spolupracuje ve skuping, prosazuje se i podfizuje, pfijima kompromis.
Respektuje jing, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

e Kompetence obéanské — Zzak si uvédomuje sva prava i prava druhych. Vnima
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, dovede se jim branit. Dba na své osobni zdravi
i zdravi druhych. Vazi si tradice a kulturniho dédictvi, chrani jej. Seznamuje se
s vyznamnymi svatky a vyroCimi. Podle svych moznosti pfispiva k ochrané
Zivotniho prostredi.

e Kompetence pracovni — zak planuje, organizuje, fidi a hodnoti svoje €innosti.
Dodrzuje stanovené pracovni postupy. VyuzZiva znalosti a zkuSenosti ziskané pfi
vzdélavani. Zucastiuje se zajmoveé cinnosti ve Skolni druziné.

e Kompetence k traveni volného ¢éasu — 23k travi volny c¢as. Orientuje
se v moznostech jeho smyslupiného traveni. Vybira zajmové Cinnosti dle vlastnich
dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich €innostech.
Odmitne nevhodnou nabidku traveni volného Casu.



4. Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Vzhledem k proménlivé organizaCni struktufe 8$kolského zafizeni pro zajmoveé
vzdélavani SD nelze délku a &asovy plan vzdé&lavani stanovit jednotné &i pausalng,
proto je program odvozeny od délky vzdélavacich cyklu.

Obsahem zajmového vzdélavani SD je naplnéni volného &asu zajmovou &innosti
se zaméfenim na vytvarnou a pracovni C€innost, jazykovou a literarni vychovu,
na exkurze do okoli Skoly a nedaleké pfirody. Rozvoj Ctenarské gramotnosti
je propagovan pod zastitou kampané Celé Cesko &te détem.

Do programu jsou zahrnuty tematické celky s riznymi typy aktivit. Z celku vybiraji
vychovatelky jednotlivé Cinnosti pro své oddéleni béhem celého vzdélavaciho cyklu,
nékteré &innosti se mohou cyklicky opakovat. SD pracuje s tématy, ktera vychazeji
z roCnich obdobi, akci Skoly a obce. Vyhodou tohoto programu je moznost kreativné
reagovat na mozné zmeény v pribéhu vzdélavaciho cyklu, propojovat €i prfesouvat
témata, ktera vychazeji z planu prvouky a integrovaného pfedmétu Clovék a jeho svét.
Muze byt aktualné pfizpusoben a korigovan dle situaci a zmén, které v prubéhu roku
nastavaiji.

5. Formy zajmového vzdélavani SD

e Prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni cinnost
nespojena s pobytem mimo misto Skolského zafizeni: prfednasky, Ctenarské
besidky, navstévy knihovny a divadelnich predstaveni, vystavy, soutéze,
exkurze, vylety, sportovni a dopravni dny, slavnosti, jarmarky apod., kdy
se mohou zuc€astnit i rodinni pfislusnici €i dalSi zajemci.

e Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova Cinnost formou krouzku: sportovni,
keramicky, naboZenstvi aj. zajmové utvary zfizované v ramci SD.

e Rekreac¢ni pobyty s odbornym zaméfenim na nékterou oblast spojené
s pobytem mimo misto Skolského zafizeni, napf. Skola v pFirodé.

e Osvétova cinnost, napf. poskytovani informaci pro Zaky v oblasti dopravni
vychovy ¢&i prevence socialné-patologickych jevu formou besedy.

¢ Individualni prace s zaky se SVP a vytvareni podminek pro rozvoj nadani zaku,
napf. feSeni tematickych ukolu, kreativni rukodélné a vytvarné ukoly.

e Oteviena nabidka spontannich ¢&innosti. Ve SD jsou spontanni aktivity
zahrnuty do denniho rezimu oddéleni. Pro odpoledni klidové cinnosti je volné
pFistupna zakovska knihovna a pfi pobytu venku Skolni dvar, zahrada, hristé a;.

6. Obsah zajmového vzdélavani SD

PODZIM (zari—listopad)

Odpocinkova ¢innost



Poslouchame pohadky, vykladame si o nich, ptame se na neznama slova. Kreslime si pfi
audionahravkach s pfibéhy €i détskymi pisnémi.

Diskutujeme na téma prazdniny, co jsme zazili, kam jsme se vSude podivali.

Povidame si o podzimu, co se v pfirodé méni, o pfichodu zimy, jak se slavi dusi¢ky, o
Halloweenu.

Hrajeme klidové skupinové hry: Kukacka, Bazina, Ticha posta, Dostihy aj.

Zajmova ¢innost

¢ Hudebni vychova
Zpivame, u€ime se slova novych pisni. Doprovazime pisné pomoci hudebnich nastroja.
Poslouchame klavirni skladby v podani Sikovnych spoluzaka.

e \ytvarna vychova a pracovni Cinnosti
VSimame si okoli, jak se méni pfiroda, pfichazi podzim... Stfihame, skladame, mackame
papir, vyrabime vétrniky, vétrné mlyny, draky, vrany, vlastovky, brouky apod. Kreslime a
malujeme, jak vypada podzimni pfiroda. Spadané listi otiskujeme na papir nebo z n&j na
dvofe skladame rtzné obrazce, které nasledné fotime.
Manipulujeme s kastany, zaludy, bukvicemi, Sipky aj. plody podzimu. Pomoci Spejli a
tavné pistole délame zvifatka, uvazujeme, k Cemu by tyto plody jesté mohly slouzit,
pouzivame je i méné tradi¢né, napfiklad misto mickl ke strefovani cile.
Ve skupiné vyrabime velké prostorové objekty pomoci kaSirovani a malby temperou (napf.
majak, raketa). Rozdélujeme praci dohodou a spolupracujeme.
Pomoci kolaze vytvafime navrhy vlastnich pokojiCkl, doml ¢i pracujeme spole¢né
natéma Vesnice, kde bydlim, uvazujeme, co se nam tu libi, a pfedstavujeme si,
co bychom zde chtéli vylepsit.
Vyfezavame dyné na vyzdobu Skoly.
Blizi se zima a s ni tradi¢ni PfedvanoCni jarmark. Vyrabime drobné pfedméty, svicny,
vénce, pfani¢ka, jehelniCky, naramky a nahrdelniky, které potom prodavame.

Rekreaé€ni ¢innost

Pobyvame na S$kolnim dvofe. Hrajeme fotbal, hazenou, skaceme gumu, hazime
si s mi¢em, kreslime kfidou na chodnik, vymyslime si vlastni hry, jezdime na kolobézkach.
Chodime na détské hfisté. ProcviCujeme bezpecnou chuzi, opakujeme si, jak se spravné
chovat na ulici, jaka uskali zde Cihaji a jak se jim vyvarovat. Na hfisti hrajeme na honénou,
toCime se na kolotoci, plné si uzivame vSech prolézacek.

Zkoumame blizké okoli Ostopovic. Chodime na prochazky, pozorujeme pfirodu.
Trénujeme svoje nozky, aby néco vydrzely.

Shrabujeme listi na Skolni zahradé.

ZIMA (prosinec—unor)

Odpocinkova ¢innost

Cteme pohadky, davame prednost knihdm a pfib&him se zimni &i vanoéni tematikou.
Pfed Vanocemi poslouchame koledy. Odpocivame, kreslime ¢&i omalovavame
pfi poslouchani audiopohadek nebo pisni¢ek. Promitame pohadky.



Vedeme rozhovory na téma Mikulas, Vanoce a jak je kdo slavi. Pfi pohledu z okna
diskutujeme o tom, co nam pfinasi zima.
Hrajeme spoleenské hry, tradiéni (pexeso, karty, Clovége, nezlob se! atd.) i ty, které jsme
si sami vytvorili.
Zajmova ¢innost

¢ Hudebni vychova
Poslouchame koledy, zpivame je.

e Vytvarna vychova a pracovni ¢innosti
Uchvaceni blizkosti Vanoc vyrabime drobné ozdoby na stromecek. Z papiru stfihame
hvézdy, vioCky, bariky apod. Lepime vanocni fetézy. Stfihame, skladame, dokreslujeme
a obcCas s pfispénim Sablon vyrabime malé andélicky, Certy, Mikulase. S tavnou pistoli
tvofime malé Betlémy z pfirodnin.
Rozpoustime stary vosk a odlévame z néj nové pruhované svicky, které pfizdobujeme
voskovymi Spagetami.
Skladame obrazky ze zazehlovacich koralkd. Pleteme pfivésky z buzirek.
Vénujeme se ruénim pracim. Procviéujeme zaklady $iti a vysivani. Sijeme jehelnicky, malé
kapsiCky Ci mala zvifatka. UCime se délat bambule a chobotnicky z viny. PfiSivame
knofliky, smotavame ozdobné Snuarky z provazkul, drhame naramky pratelstvi.
Vytvafime si vlastni spoleCenské hry. Kreslime zakladni hraci desku, kartiCky s ukoly,
vyrabime si figurky a vymyslime pravidla.
Pomahame s vyrobou drobnych upominkovych pfedmétl pro zapis do prvni tfidy.
NadsSeni karnevaly a plesy tvofime masky a Skrabosky za pouziti pénovky, barevnych
kartonu a tipytek.

Rekreaéni ¢innost

Hrajeme si na Skolnim dvofe, chodime na prochazky po okoli i na détské hriste.
Za pfiznivého pocCasi vezmeme boby a lopaty a jdeme se sklouznout z blizkého kopecku
u hristé.

JARO A LETO (bfezen—éerven)

Odpocinkova ¢innost

Cteme pohadky, vymyslime si své alternativni konce. Povidame si o knihach, které jsme
Cetli, uvazujeme, ktera z nich se nam nejvice libila. Poslouchame pisni¢ky a pohadky.
V rozhovorech reflektujeme pfichod jara, velikono€ni tradice a plany na letni prazdniny.
Vymalovavame nebo kreslime obrazky na vlastni téma, hrajeme spoleCenské hry.

Zajmova cinnost
¢ Hudebni vychova
Poslouchame détské pisnicky.
e Vytvarna vychova a pracovni Cinnosti
Uzivame si pfichod jara. Z papiru, kartonu, plsti, vinité lepenky i ze zbytku latek vyrabime
symboly jara, kvétiny, motyly, mladata atd.



Premyslime, co vS8echno mulze slouzit jako kvétina¢ (ufiznuta PET lahev, krabicka
od sadla a dalsi), tyto ziskané ,eko-kvétinace” si zdobime dle vlastniho vkusu a sazime do
nich seminka okrasnych kvétin, které peclivé péstujeme.

Blizi se Velikonoce. Ruznymi technikami (napf. mramorovanim) zdobime kraslice.
Tvofime velikono¢ni dekorace, zajiky, slepice a kufatka z keramiky aj. materiald.
Vyrabime praniCka ke Dni matek. Pleteme z buzirek a bavinek naramky.

Hrajeme si na zdravotnika. OSetfujeme drobna poranéni, ovazujeme nohu, ruku, zapésti.
Opakujeme si, jak se chovat, aby k Zzadnému zranéni nedoslo.

V pfirodé sbirame rizné materialy, ze kterych vyrabime zvifatka a postavicky. Malujeme
na oblazky a ulity.

Rekreaé€ni ¢innost

Pobyvame na Skolnim dvore. Hrajeme fotbal, hazime s mi¢em, kreslime kfidami, skaceme
panaka nebo pfes Svihadlo atd.

Chodime si hrat na détské hfisté, po cesté si opakujeme zasady bezpecného chovani
na ulici. Prochazime se po okoli, pozorujeme pfirodu.

y w7

7. Podminky pro zajmové vzdélavani zakt se SVP

Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami pomahame zvy$enou motivaci, vénujeme
jim vice individualni pozornosti a hodnotime je kladné i za malé dilCi pokroky. Podilime
se rovnéz na spolupraci s tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem, metodikem prevence a
Skolnim psychologem. Mimofadné nadanym a talentovanym Zzakim nabizime dalSi
doplnikové aktivity v oblastech jejich zajmu, napf. rozvoj tvofivosti, spoluprace, vztahl a
socialni ¢i emocni inteligence.

8. Podminky pfijimani uchazecu a podminky prabéhu a ukoncovani
zajmového vzdélavani SD

e Na zakladé fadné vyplnéné a odevzdané pfihlasky, v€etné zmocnéni k vyzvedavani
ditéte jinou osobou nez zakonnym zastupcem, je ucastnik zafazen do zajmoveho
vzdélavani SD. PFihlaska je platnym dokumentem Skolského zafizeni. Osobni data
Zakul se zapisuji do Skolni matriky vedené podle Skolského zakona.

e Podminkou propusténi ditéte ze SD, kdy zakonny zastupce poZaduje, aby dité
odeSlo samo nebo v jinou dobu, nez je uvedeno v pfihlasce, nebo s jinou osobou,
ktera ve zmocnéni neni uvedena, je informace vknize Hodnoceni a
sebehodnoceni.

e Podminkou odhlaeni ditéte ze zajmového vzdélavani SD je podani pisemného
odhlageni. Skolné je placeno pololetn&, v pfipadé odhlasky bude vraceno za
nezapocCaté mésice.

e Formulare jsou volné pristupné ke stazeni na webu skoly v sekci Dokumenty, nebo
je mozné si je vyZadat u vychovatelek.

e Prubéh zajmového vzdélavani navazuje na Casovy plan vzdélavani. Soucasti
pravidelné Cinnosti mUze byt u€ast na vikendovych akcich, soutézich, vystavach
apod.



Kritériem na misto v SD pfi vy38im zajmu, neZ je jeji kapacita, je v&k ditéte —
upfednostnime mladsi pred starSimi.

9. Popis materialnich podminek

Prostory zajmového vzdélavani SD tvofi dvé samostatné mistnosti.

Mistnosti jsou vybavené odpovidajicim nabytkem, pomudckami, stolnimi hrami,
hrackami. Koberce jsou pouze v mistech urcenych ke hram na zemi.

V odpolednich hodinach je mozné vyuzivat pracovnu PC a Zakovskou knihovnu
na chodbé v 2. NP

V uCebnach jsou nainstalovany tablety s videopfenosem vstupnich dvefi a
telefonem.

Pro pobyt venku SD ma k dispozici $kolni zahradu, $kolni dvir a hfisté v obci.
Sportovni nacini je k dispozici v technické mistnosti.

Détem je zajistén pitny rezim pitkem na chodbé, déti maji vlastni lahve s napoji.
Prostory SD jsou bezpeéné.

10. Popis personalnich podminek

V 8D pracuji vychovatelky, které fidi Sirokou $kalu réiznych zajmovych aktivit
pfiméfenych véku ucastnikd. Vytvafi pfiznivé socialni klima a efektivné jednaiji
s uCastniky. Podporuji jejich sebevédomi a rozviji pozitivni stranky osobnosti. Maji
pravni védomi a znalost bezpecnostnich predpisu.

Vychovatelky se kazdorocCné podileji na pripravé Skolnich akci (napf. Ctenarské
besidky, jarmarky, vylety, Skola v pfirodé apod.)

Vychovatelky se zucastriuji akreditovanych kurz(, programd dalSiho vzdélavani
pedagogu a vyuzivaji samostudium k vlastnimu rozvoji pedagogické &innosti v SD.
V pfipadé onemocnéni ucitele jsou vychovatelky schopny jej zastoupit
ve vyucovani.

11. Popis ekonomickych podminek

Vy$e Uplaty za SD je uréena smérnici.

Poplatek je splatny jednorazovym pfikazem do 15. zafi a do 15. ledna pfisluSného
Skolniho roku.

Cast t&chto financnich prostfedk(l je pouZita na nakup materidlniho vybaveni
pro jednotlivé formy Cinnosti: papiry, barvy, lepidla, pastelky, stolni hry, hracky aj.
ve SD. Zbyla &astka je pouZita k uhradé provoznich nakladd.

12. Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi uc¢astnik

zajmového vzdélavani SD

Oddéleni SD jsou vybavena vhodnym nabytkem a osvétlenim, koberce jsou
pravidelné vysavany a PVC myty mokrou cestou. Mistnosti jsou pravidelné vétrany.
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Pitny reZim je zaji$tén, socialni zafizeni je pro SD spoleéné se $kolou. Déti ze SD
vyuzivaji Satny svych tfid.

Déti maji moznost obédvat ve Skolni jidelné. Pfi obédech dbaji vychovatelky
na dodrzovani zasad spravného stolovani. Vhodné pusobi na formovani spravnych
stravovacich a hygienickych navyku.

Na zacCatku Skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecCnosti a spoleCenskych
normach v ZS, SD, SJ, na $kolnim hfisti, pfi spoleénych vychazkach a akcich.

O pouceni je veden zaznam v pfehledu VVP. V pfipadé urazu jsou zaci opétovné
pouceni o prevenci bezpecCnosti.

Lékarni¢ka pro prvni pomoc je umisténa ve sborovné, je pristupna pro oSetfeni.

V pfipadé poranéni provede vyucujici zapis do knihy urazl, informuje zakonné
zastupce zaka a feditele Skoly.

Telefonni Cisla zakonnych zastupcl pro pfipad Urazu jsou uvedena v seznamech

a prfehledu VVP. Vychovatelky jsou seznameny se zdravotnim stavem nékterych
déti (epilepsie, diety, alergie).

Vychovatelky reaguji soucinné na vychovné a jiné problémy. Spolupracuji
se zakonnymi zastupci zaka, tfidnimi uciteli a Skolnim psychologem.
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