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1. Identifikac¢ni adaje

1. 1. Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

SVP pro zakladni vzdélavani, Tvofiva $kola, platny od 1.9.2013

1. 2. Udaje o §Kkole

Nézev $koly: Zakladni §kola Bohousova, okres Usti nad Orlici
Adresa skoly: Bohousovéa 73
561 86 Zachlumi

Jméno teditele: Mgr. Be. Petr Skulbasevsky

Kontakty: 465 629 174, zsbohousova@obeczachlumi.cz

ICO: 75 017 725
1ZO: 102 642 401

RED - IZO: 600 104 605

1. 3. Zrizovatel Skoly

Nazev: Obec Zachlumi

Adresa: 561 86 Zachlumi 98

Kontakty: 465 629 181, ouzachlumi@orlicko.cz

1. 4. Platnost dokumentu
Platnost dokumentu: od 1.9.2013
Podpis feditele:

Razitko skoly:


mailto:zsbohousova@obeczachlumi.cz
mailto:ouzachlumi@orlicko.cz

2. Charakteristika Skoly a Skolniho vzdélavaciho programu

2. 1. Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Bohousova je neuplnd dvojtiidni Skola s péti postupnymi rocniky. v I. tfidé se
zpravidla vyucuji zaci 1. a 2. roéniku, ve II. tfid& Zaci 3., 4. a 5. ro¢niku. Skola sdruzuje tfi zafizeni:
Skolu s kapacitou 50 zakl, Skolni druzinu s kapacitou 30 zakid a Skolni jidelnu. Budova Skoly se
nachazi v obci Bohousova, ktera je pridruzenou ¢asti Obce Zachlumi.

2. 2. Vybaveni Skoly

Skola ma k vyuce zakt dostatek modernich $kolnich pomticek, které jsou stale doplitovany a inovo-
vany. | kdyz nase skola nema specializovanou pocitacovou ucebnu, snazime se o neustalou renovaci a
pfipadny nakup nového vybaveni (pocitacové sestavy, pocitacové stoly, nastavitelné kancelarské
zidle). V soucasné dob¢ je zakim k dispozici dostatecné mnozstvi pocitacii s nainstalovanymi
vyukovymi programy a s piipojenim na internet. Umistény jsou v obou kmenovych ucebnach. Obé
ucebny jsou také vybaveny interaktivnimi tabulemi. Pro potfeby vyucujicich byla zakoupeny
notebooky:.

Budova skoly je jednopatrova, 2 prostorné a svétlé ucebny se nachazeji v prvnim poschodi. Vyuka
probiha rovnéz na Skolni zahrad¢, ktera slouzi i pro rekreaci o velkych piestavkach a pro odpoledni
volny Cas déti. K tplnému vybaveni Skoly chybi télocvicna. Za neptiznivého pocasi se télesna vychova
vyucuje v kulturnim sale Fontdna, kde ma Skola pottebné télocviéné naradi, jinak k vyuce predmétu
slouzi $kolni zahrada s prolézatkami. Na zimni mésice je planovan plavecky vycvik v bazénu v Usti
nad Orlici a brusleni na zimnim stadionu v Rychnové nad Knéznou.

V ptizemi budovy je umisténa mensi Skolni jidelna, kterd je urcena i k ¢innostem déti ze Skolni dru-
Ziny.

Nedilnou soucasti prace Skoly je plijcovani knih ze zdkovské knihovny, kterd €ita asi 400 knih.

Budova skoly je vytdpéna modernimi akumula¢nimi kamny, kterd umoziuji regulaci teploty ve tii-
dach 1 dalSich prostorach Skoly podle potieby. Osvétleni je zajiSt€éno nové instalovanymi zafivkami,
které poskytuji piijemné svétlo a vyhovuji hygienickym ptedpisim. Socialni zafizeni pro zaky i
zamestnance bylo v minulych letech zrekonstruovano. Nové byla v pfizemi objektu vybudo-vana
vydejna ob&dt, do které jsou dovazeny obédy z MS Zachlumi. Do kolni jidelny byly zakoupeny nové
stoly a zidle. Provozujeme §kolni druzinu a odpoledni volnocasové aktivity.

2. 3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii 2 ucitelé a 1 vychovatelka.

Vsechny pedagogické pracovnice pracuji v tymu, navzajem se dopliuji, pomahaji si, prichazeji s no-
vymi napady a podnéty k praci. Uastni se riiznych forem dal$iho vzdélavani pedagogickych pracov-
nikl a rozsifuji si znalosti i v oblasti informac¢nich technologii.

2. 4. Dlouhodobé projekty

Vzdélavaci projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu ro¢nikl i celé Skoly. Zafazované formy
projektti jsou zejména: rocnikové, meziro¢nikové a celoskolni. Projekty motivuji zZdky a podporuji
spolupraci zaku 1 pedagogii.



Mezi pravidelné kratkodobé projekty Skoly patii:

* slavnostni zahdjeni a ukonc¢eni skolniho roku
* besidky pro veiejnost — Vanoce, Den matek
* vylety do okoli obci, Skolni vylety
« navitéva MS ve $kole
* vyuka na dopravnim hiisti
* vyuka brusleni na zimnim stadionu
* Ucast na okresnich soutézich (napf. cyklistickd, pfirodovédna, atletickd)
» lyzaiska skola Nella v BartoSovicich v Orlickych horach
» uklid obci ke Dni Zemé
» piikrmovani lesni zvéie
* navstéva vystav zahradkait a véelata
* preventivni program Zdravé zuby
* vetejna sbirka Fondu Sidus — na pomoc nemocnym détem k zakoupeni 1ékaiskych pfistroji
» veiejna sbirka CPK-CHRPA — na vycvik koni uréenych pro hiporehabilitaci
$kolni atleticky ¢tyfboj v ramci krajské §kolni soutéZe s vyhodnocenim svazu Ceské unie sportu

Zapojili jsme se do dlouhodobého Skolniho vzdélavaciho programu Recyklohrani, ktery si klade za
cil propagaci v oblasti nakladani s odpady a realizaci zp€tného odbéru pouzitych baterii a drobného
vyslouzilého elektrozatizeni.



3. Charakteristika SVP

3. 1. Zaméreni Skoly

Vzhledem k tomu, ze jsme malotfidni venkovska skola, zaméfujeme se na kvalitni naplnéni cila
zakladniho vzdelavani bez dal§iho specifického zaméteni pfistupné vSem détem. Motivacni ndzev
naseho SVP Tvofiva $kola znamena, e program vychézi z principu ¢innostniho udeni, které vede zaky
ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. UCi je, ze trvalych védomosti 1ze nabyvat hlavné na
zaklad¢ vlastni ¢innosti.

Smyslem tohoto programu je vybavit zdky nejen védomostmi, ale piedevSim vyvolat a rozvijet
schopnosti a dovednosti, které jim pomohou uplatnit se ve spolenosti — tj. umeni ucit se, fesit problé-
my, komunikovat s ostatnimi, rozvijet socialni vztahy, uvédomovat si globalnost jevli na Zemi atd.
Konkrétné Skole umoznuje vice nez diive volit si programy, tempo a obsah uciva podle okamzitych
potieb, vé€novat se mén¢ a vice nadanym détem individualnéji. Velky daraz se klade na aktivni vyuku a
¢innost déti.

3. 2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Skupinové uceni

Zaky Casto rozdélujeme do pracovnich skupin. V nich si déti vedle informaci o uéivu osvojuji i doved-
nost spolupracovat, rozdélovat praci, planovat ji a dalsi pracovni, komunikativni, socidlni a personalni
kompetence.

Problémové vyuéovani

Tam, kde je to mozné, nepredkladdme zakiim hotové informace, ale na zaklad¢ toho, co védi, formu-
lujeme problém, ktery pak maji Zaci fesit. Zaci pii této metodé pracuji bud’ individualng, ve dvojici
nebo skupiné. Problémovou metodou Zaci rozvijeji své kompetence k feSeni problémtl.

Vrstevnické vyucovani — u¢eni vyucovanim

Vysledky pedagogického vyzkumu i praxe ukazuji, ze nejvice se ¢lovék nauci to, co sdm uci.
Schopnosti, dovednosti a znalosti totiz musi byt pii ueni propojeny souvislostmi s velkymi pfesahy do
jinych oblasti. Pfi pouziti této metody se ucitel se zdkem (zéky) dohodne na tématu, které bude
(budou) prezentovat jinym zakam. Ucitel pfitom plni funkci poradenskou. Touto metodou Zaci rozvi-
jeji zejména své kompetence k uceni a kompetence komunikativni.

Prace s textem

Dovednost orientovat se v textu, vyhledavat dalezité udaje, chapat smysl textu a schopnost vyjadrit jej
vlastnimi slovy je dilezitd ve vzdélavani i v praktickém zivoté. Proto vénujeme pozornost rozvoji Cte-
narskych kompetenci. Pracujeme pfi tom s elektronickym i ti§ténym textem.

Pedagogické projekty

Jde o vyucovaci metodu, kterou jsou zaci vedeni k samostatnému zpracovani zadanych ukoli a ziska-
vaji zkuSenosti praktickou ¢innosti a experimentovanim. Ve Skole realizujeme rtizné druhy projekta.
Vyhodou této metody je to, ze propojuje Zivot Skoly s praxi. Pedagogické projekty napomahaji rozvoji
kompetenci k u€eni, k feSeni problémt, kompetenci pracovnich a v ptipadé propojeni s metodou sku-
pinového uceni i kompetence komunikativni.



Vzdélavani v souvislostech

Zpusob, ktery umoziuje zakliim pohlizet na svét a lidskou spole¢nost globalnég, je vzd€lavani v sou-
vislostech. Ty nejsou vzdy predkladany jako hotové a neménné, zaci je objevuji aktivné vlastni Cin-
nosti. Tento pfistup je realizovan aktivhimm vytvafenim mezipfedmétovych vztahii. Také tento postup
rozviji vS§echny klicové kompetence stanovené RVP ZV.

Vyse uvedené vzdelavaci strategie nejsou jedinymi, které jsou ve Skole pouzivany. Jsou vSak témi,
které se pouzivaji Casto.

Umoziiujeme zaktim podilet se na prezentaci vlastnich vysledki 1 vysledkii prace Skoly (napf. ¢lanky
v mistnim zpravodaji).

3. 3. Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Pokud ucitel vysleduje u zaka projevy, které by mohly byt zpiisobeny specifickou poruchou uceni
nebo jinym handicapem, ktery naruSuje proces edukace, informuje o svém zjisténi feditele Skoly a za-
konné zastupce zaka.

Jestlize skola nebo zékonni zastupci zaka pozadaji o vysetieni zaka pedagogicko-psychologickou po-
radnu, poptipad¢ specialné pedagogické centrum c¢i stfedisko vychovné péce, a toto akreditované
pracovisté potvrdi, ze se jednd o zdka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (déle jen SVP), je zak
dale vzdelavan a hodnocen na zaklad¢ doporuceni odborného pracovisté a individualniho vzd€lavaciho
planu vytvoreného na podkladé diagnostickych zavéra z vysetieni. Ty se rozpracuji do podoby oceka-
vanych vystupti tykajicich se obsahu uciva v jednotlivych predmétech, do kterych se SVP zdka promi-
taji, véetn¢ volby vzdélavacich strategii pro obdobi daného Skolniho roku, pifipadné jeho zbyvajici
casti.

Vzdélavani déti s SVP probihd béznym zpisobem, s tim, ze ucitelé se ve vztahu k zaktim s SVP za-
mefuji na pfiméiené zpracovani obsahu a formy uciva pii napliiovani ocekavanych vystupt v jednot-
livych vyucovacich pfedmétech (prava metod, poptipadé obsahu vyuky, individualizace hodnocenti).

Diiraz je kladen na spolupraci vSech zacastnénych subjekti ve vychovné vzdélavacim procesu - tedy
zaka, rodict a pedagogt, coz je zakladnim predpokladem uspésného vzdélavani zaki se SVP.

Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Postup pfi zajistovani vyuky je obdobny jako u zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Tento
vystup vychazi z toho, Ze také zak mimotadn¢ nadany ma speciadlni vzdelavaci potieby. V piipadé, ze
ucitel vysleduje u zaka projevy mimotadného nadani, informuje o svém zjisténi feditele Skoly a zakon-
né zastupce Zaka. Jestlize zdkonni zastupci zdka pozadaji o vySetfeni zdka pedagogicko — psychologic-
kou poradnu nebo specidlni centrum a toto akreditované pracovisté potvrdi, Ze se jedna o zaka mimo-
fadné¢ nadaného, je Zak dale vzdélavan i1 hodnocen na zakladé doporuceni odborného pracoviste.
V individudlnim vzdélavacim planu se rozpracuji zavéry a doporuceni pedagogicko - psychologické
poradny nebo specialniho centra do podoby ocekavanych vystupli, uciva a vhodnych vzdélavacich
strategii pro obdobi Skolniho roku nebo jeho zbyvajici ¢asti. Soucasti individualniho vzdélavaciho
planu mimotadné nadané¢ho Zdka muze byt 1 jeho UcCast ve vyuce nekterych vyucovacich predméti ve
vy$§im roéniku, nez ktery navstévuje. Vyuka zakli mimoradné nadanych se v predmétech, ve kterych
je integrace stanovena, zamé¢fuje na jejich individuélni rozvoj. V mimotadnych piipadech je mozné
preradit zaka do vyssiho ro¢niku.



3. 4. Zaclenéni prurezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani - Cesky jazyk, matematika, vytvarna vychova, télesna vychova
Sebepoznani a sebepojeti - Cesky jazyk, ptirodovéda, vytvarna vychova

Seberegulace a sebeorganizace - ¢esky jazyk, ptirodovéda

Psychohygiena - télesna vychova

Kreativita - ¢esky jazyk, informatika, hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna vychova, pracovni
¢innosti

Socialni rozvoj

Poznavani lidi - prvouka, ptirodovéda, vlastivéda

Mezilidské vztahy - Cesky jazyk, prvouka, télesna vychova, pracovni ¢innosti
Komunikace - ¢esky jazyk, anglicky jazyk, prvouka, pfirodovéda, hudebni vychova

Kooperace a kompetice - prvouka, vlastivéda, t€lesna vychova, pracovni ¢innosti

Moralni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti - pracovni ¢innosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)
Tematické okruhy prirezového tématu

Obcanska spolecnost a Skola - vlastivéda

Obcan, obc¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢ani v politickém zZivoté - vlastivéda
Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (EGS)

Tematické okruhy priifezového tématu

Evropa a svét nés zajima - esky jazyk, vlastivéda
Objevujeme Evropu a svét - anglicky jazyk, informatika
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA (MV)

Tematické okruhy priifezového tématu

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Multikulturalita - anglicky jazyk, vytvarna vychova
Princip socialniho smiru a solidarity



ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)

Tematické okruhy:

Ekosystémy - prvouka, ptirodovéda, vlastivéda

Zakladni podminky Zivota - pfirodovéda

Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi - piirodovéda, vlastivéda
Vztah ¢lovéka k prostiedi - prvouka, ptirodovéda, vlastivéda

MEDIALNI VYCHOVA (MEDV)

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni - Cesky jazyk, télesnd vychova
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - vytvarna vychova
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realiza¢nim tymu



4. UCebni plan

4. 1. Tabulace ucebniho planu

Vzdé€lavaci | Vzdélavaci Vyucovaci ro¢nik minimalni| disponibilni | celkovy
oblast obor predmét casova hodiny pocet
1. 2. 3. 4. 5. .
dotace hodin
Jazyk a Cesky Cesky jazyk 9 8+2 | 612 7 5+2 35 6 50
jazykové jazyk a
komunikace | literatura
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika |Matematika a Matematika 4 3+2 5 3+2 5 20 4 24
ajeji jeji aplikace
aplikace
Informacéni a | Informacni a Informatika - - - 0+1 1 1 +1 2
komunika¢ni | komunika¢ni
technologie |technologie
Clovék a Clovék a Prvouka 2 2 | 241 | - - 6 +1 15
jehosvét | jeho svet PHrodovéda e a2 |3 +1
Vlastivéda - - - 2 1+1 3 +1
Umeéni a Hudebni Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 12
kultura vychova
Vytvarna Vytvarna vychova | 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a Télesna T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
zdravi vychova
Clovek a svét | Clovek a svét | Pracovni innosti 1 1 1 1 1 5 5
prace prace
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny | 20+0 | 18+4 | 21+3 | 23+3 | 22+4 104 14 118
celkovy tydenni pocet hod. - maximum tydné 20 22 24 26 26 118

4. 2. Poznamky k ué¢ebnimu plianu

Zatazeni disponibilnich hodin do jednotlivych predméti:

Cesky jazyk: 6
Matematika: 4
Informatika: 1
Prvouka: 1
Ptirodovéda: 1
Vlastivéda: 1

Prifezova témata byla integrovana do predméti. Nékterd z témat se realizuji 1 formou projekti.
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5. Ucebni osnovy

5.1. VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdé€lavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana prostfednictvim vyucovacich predméti
Cesky jazyk a Anglicky jazyk.

Cesky jazyk

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a ma mezi
vyucovacimi pfedméty dulezité postaveni. Hlavnim cilem je vytvofit zakiim vzd¢lavaci nastroje —
¢teni a psani. Velky daraz je kladen na ¢teni s porozuménim, obohacovani slovni zasoby zaku a sezna-
movani se se spisovnou podobou ceského jazyka. Gramatika je vyucCovéana jako cesta pro rozvoj
komunikaénich dovednosti. Zaci se uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta 1
sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni
vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Komunika¢ni a slohova vychova

Z4ci uéi vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované mluvit a rozhodovat
se na zaklad pfecten¢ho nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejrizn&j$im situacim,
analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Soucasti je 1 psani, které se zpravidla realizuje v mensich
casovych celcich, nez je vyucovaci hodina.

Jazykova vychova

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Udi se
poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zéky k presnému a logickému mysleni,
které je zékladnim ptedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pii rozvoji
potifebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od podatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny infor-
maci, ale i pfedmétem poznavani.

Literarni vychova

Zaci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. UCi se také rozliSo-
vat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zédkladni ¢tenarské navyky i schopnosti
tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a pro-
zitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni zivot.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyutovan ve viech roénicich 1. stupné. Vyuka probiha pievazné
ve tfidach. Néktera témata (zejména z oblasti literatury) jsou realizovana formou projektd, pifi nichz
dochazi k vyuziti spoje ruznych ro¢niki. Mezi dal§i zplUsoby napliovani cili pifedmétu patii
mimocitankova Cetba, prace s medialnim materidlem ¢i navstévy knihovny. Duraz je kladen na rozvoj
komunika¢nich dovednosti.
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Dotace hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich:

.r0¢. 9 hodin

.r0¢. 7 hodin

DN B W=

.1o¢. 8 hodin + 2 disponibilni = 10 hodin
.10o¢. 6 hodin + 2 disponibilni = 8 hodin

.1o¢. 5 hodin + 2 disponibilni = 7 hodin

Vzdé¢lavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1. - 3. ro¢nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Z4k:
plynule ¢te s porozuménim | ¢ pismena abecedy (rozpoznavani 1.-2. |OSV rozvoj schopnosti
texty pfiméfen¢ho rozsahu | velkych a malych tiskacich pismen) poznavani - cviceni
a narocnosti. * technika Cteni, pozorné a plynulé smyslového vnimani,
Cteni slabik, jednoslabi¢nych a vice- pozornosti a soustifedéni
slabi¢nych slov, jednoduchych vét a
textd, znalost orientacnich prvkl
v textu
plynule ¢te s porozuménim |« ¢teni jako zdroj informaci, vyhle- |1.-3. |OSV rozvoj schopnosti
texty pfiméfeného rozsahu  |dévaci ¢teni poznavani - cviceni do-
a narocnosti. * plynulé ¢teni s porozuménim jed- vednosti zapamatovani
noduchych nau¢nych textt (détské
encyklopedie)
porozumi pisemnym nebo * ¢teni s porozuménim 1.-3. | OSV komunikace - cvi-
mluvenym pokyniim pfimé- |« zdvofilé naslouchani (vyjadieni ¢eni pozorovani a em-
fené slozitosti. kontaktu s partnerem) patického a aktivniho
* pozorné, sousttedéné, aktivni na- naslouchani
slouchani (zaznamenat slySené, rea-
kce otazkami)
respektuje zakladni komuni- | ¢ osloveni, zahajeni a ukonceni 1.-3. |OSV mezilidské vztahy
kac¢ni pravidla v rozhovoru. | dialogu, stfidani roli mluvciho a - péce o dobré vztahy,
posluchace, zdvoftilé vystupovani respektovani, empatie
peclivé vyslovuje, opravuje | spravna vyslovnost hlasek a slov |1.-3. |OSV seberegulace a
svou nespravnou nebo ned- | ¢ tvofeni hlasu, rozvoj zn€lého hlasu sebeorganizace - cvice-
balou vyslovnost. ni sebekontroly
v kratkych mluvenych proje- |+ dychani pfi hovoru 1.-3.
vech spravné dycha a voli * pfiméfené tempo feci
vhodné tempo feci.
voli vhodné verbalni i non- |« hlasitost projevu, zména tempa 1.-3. |OSVkomunikace - fe¢
verbalni prosttedky feci feci téla, fe¢ zvukd a slov,
v béznych skolnich i mimo- |« mimika, gesta fe¢ pfedmétt a prostiedi
Skolnich situacich. vytvareného clovekem,
fe¢ lidskych skutki
na zéklad¢ vlastnich zazitka | souvisly jazykovy projev 1.-3.

tvofi kratky mluveny projev.

* jednoducha osnova vypravéni
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zvlada zakladni hygienické | spravné sezeni, drzeni psaciho 1.-2.
navyky spojené se psanim. | nacini, hygiena zraku
* zachazeni s grafickym materialem
piSe spravné tvary pismen « uhledny, ¢itelny a piehledny pi- 1.-3. |OSV rozvoj schopnosti
a Cislic, spravné spojuje pis- |semny projev poznavani - cviceni
mena i slabiky, kontroluje * automatizace psaciho pohybu dovednosti feseni prob-
vlastni pisemny projev. * navyky spojené s kontrolou a 1émt
opravou vlastni prace
piSe vécné 1 formalné sprav- |« souvislé a srozumitelné pisemné | 1. - 3.
n¢ jednoducha sdéleni. sdéleni, formalni Gprava textu
sefadi ilustrace podle déjové |« vypravovani podle obrazk, 1.-3.
posloupnosti a vytvoii podle |jednoducha osnova piibéhu
nich jednoduchy piib¢h. * spojovani obsahu textu s ilustraci
rozliSuje zvukovou a grafic- | souhlasky a samohlésky, dvojhlas- | 1. - 3.
kou podobu slova, ¢leni ky
slova na hlasky, odlisuje * vyslovnost samohlasek,
dlouhé a kratké samohléasky. |souhlasek a souhlaskovych skupin
* sluchové rozliSeni hlasek (analyza
a syntéza)
porovnava vyznamy slov, * slovni zasoba, slova a pojmy, 1.-3.
zvlasté slova opacného vyz- |vyznam slov
namu a slova vyznamem
souradnd, nadfazena a pod-
fazena.
vyhledava v textu slova pii- | ¢ zdsady ptibuznosti slov 2.-3.
buzna. * vyjmenovana slova a slova k nim
ptibuzna
porovnava a tfidi slova podle | ¢ tfidéni slov podle vyznamu 2.-3.
zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, vlastnost.
rozliSuje slovni druhy v z4- |+ sezndmeni se slovnimi druhy 2.-3.
kladnim tvaru.
uziva v mluveném projevu | tvaroslovi - tvary slov 2.-3.
spravné gramatické tvary * ohebné slovni druhy
podstatnych jmen, ptidav-
nych jmen a sloves.
spojuje véty do jednodussich |« véta jednoduché a souvéti, spojky |2. - 3.
souvéti vhodnymi spojkami a | a jejich funkce, spojovaci vyrazy
jinymi spojovacimi vyrazy.
rozliSuje v textu druhy vét « véty oznamovaci, rozkazovaci, 1.-3.
podle postoje mluvéiho a praci, tdzaci
k jejich vytvoreni voli vhod- |e intonace, piizvuk
né jazykové i zvukové pro-
stredky.
oduvodiuje a pise spravné: |« tvrdé a meékké souhlasky 2.-3.

i/y po tvrdych a mekkych

» pravidla pro spravné psani d¢, té,
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souhlaskach; dé, t€, n€, 0/,
be, pé, vé, me¢ - mimo morfo-
logicky Sev.

né

* pravidla pro spravné psani 0/t

» pravidla pro spravné psani b¢, pé,
vé

odiivodnuje a piSe spravné: | obojetné souhlasky 3.

i/y po obojetnych souhlas- * vyjmenovana slova

kach ve vyjmenovanych

slovech.

odivodiuje a piSe spravné | * velkd pismena na pocatku véty 1.-2.

velkd pismena na zacatku

vety.

odiivodnuje a piSe spravné » pravidla pro psani velkych pismen |1. - 3.

velka pismena v typickych | uvnitf véty

ptipadech vlastnich jmen

osob, zvifat a mistnich po-

Jjmenovani.

Cte a prednasi zpaméti ve * poslech literarnich textt 1.-3. |OSV rozvoj schopnosti

vhodném frazovani a tempu | technika Cteni poznavani - cviceni

literarni texty piiméfené vé- | e recitace schopnosti zapamato-

ku. » piednes vhodnych literarnich textt vani

vyjadiuje své pocity z precte- | » zazitkové Cteni a naslouchéani 1.-3. |OSV sebepoznani a

ného textu. sebepojeti - ja jako

zdroj informaci o sob¢

rozliSuje vyjadfovani v prdoze | * rozpocitadlo, hadanka, fikanka, 1.-3.

a ve verSich, odliSuje pohad- |basen, pohadka, bajka, povidka

ku od ostatnich vypravéni. * typické znaky pohadky

pracuje tvoiive s literdrnim | » volna reprodukce precten¢ho nebo |1.-3. |OSV kreativita - cvice-

textem podle pokynii ucitele |slySeného textu ni pro rozvoj zékladnich

a podle svych schopnosti. * dramatizace rysu kreativity

* vlastni vytvarny doprovod
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4. - 5. rocnik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk
komunikace
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik | Priifezova témata
Zak:

¢te s porozuménim pfiméené | ¢ uvédomélé plynulé cteni umé- |4.-5. |EGS Evropa a svét

naroc¢né texty potichu i nahlas. |leckych, populérnich a naukovych nas zajima - lidova
textl s dirazem na upeviiovani slovesnost, zvyky a
ctenafskych dovednosti a navyki tradice narodi Evropy
* tiché Cteni s porozuménim

rozliSuje podstatné a okrajové |e orientace v textu 4.-5. |OSV rozvoj schopnosti

informace v textu vhodném pro

* kli¢ova slova v textu

poznavani - cviceni
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dany vék, podstatné informace
Zaznamenava.

« vytah dilezitych informaci
Z textu

smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

posuzuje uplnost ¢i neuplnost |+ vnimani podrobnosti ve sdéleni a|4.-5. |OSV rozvoj schopnosti
jednoduchého sdéleni. posuzovani jejich vyznamu poznavani - cviceni
v celku smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
reprodukuje obsah pfimétené | vystizeni jadra sdéleni a jeho 4.-5. |OSV rozvoj schopnosti
slozitého sdéleni a zapamatuje |reprodukce poznavani - cviceni
si z n¢j podstatna fakta. schopnosti zapamato-
vani
vede spravné dialog, telefonic- |« pravidla dialogu 4.-5. |OSV komunikace - fe¢
ky rozhovor, zanecha vzkaz na |+ porovnavani nazord, tolerance téla, fe€ zvuk a slov,
zdznamniku. « feSeni konfliktnich situaci dovednosti pro sd€lo-
* telefonovani vani verbalni i never-
balni
MYV lidské vztahy -
tolerantni vztahy a
rozvoj spoluprace
rozpoznava manipulativni ko- |« reklama 4.-5. |MEDV kritické ¢teni a
munikaci v reklamé. vnimani medialnich
sdé€leni - péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
voli nélezitou intonaci, pti- * vyjadfovani zavislé na komuni- |4.-5. |OSV komunikace - fec¢
zvuk, pauzy, a tempo podle kacni situaci téla, fe¢ zvuki a slov,
svého komunika¢niho zdméru. dovednosti pro sd¢lo-
vani verbalni i never-
balni
rozliSuje spisovnou a nespisov- | * spisovna a nespisovna vyslov- |4.-5. |OSV seberegulace a
nou vyslovnost a vhodné ji nost sebeorganizace - cviCe-
uziva podle komunikaéni situ- ni sebekontroly
ace.
piSe spravné po strance obsa- | adresa, blahopfani, pozdrav 4.-5. |OSV kreativita - cvice-
hové i formalni jednoduché z prazdnin, omluvenka, zprava, ni pro rozvoj zakladnich
komunikac¢ni zanry. oznameni, pozvanka, vzkaz, ryst kreativity
inzerat, dopis, popis, jednoduché
tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),
vypravovani
sestavi osnovu vypravéni a na | pravidla sestavovani osnovy 4.-5. |OSV kreativita - cvice-
jejim zaklade vytvari kratky * ¢lenéni ptibéhu ni pro rozvoj zékladnich
mluveny nebo pisemny projev | prace s osnovou rysu kreativity
s dodrZzenim ¢asové posloup-
nosti.
porovnava vyznamy slov, * slova jednozna¢na, mnohoznac¢- |4. -5

zv1asté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

na, antonyma, synonyma, homo-
nyma

15




rozliSuje ve slove kofen, ¢ast | kofen slova 4.-5.
ptiponovou, ptfedponovou a * ptibuzna slova
koncovku. * ¢ast pfedponova a ptiponova,
koncovky
urcuje slovni druhy plnovyzna- | * slovni druhy a jejich tfidéni 4.-5.
movych slov a vyuziva je * tvary slov
v gramaticky spravnych tva-
rech ve svém mluveném proje-
vu.
rozliSuje slova spisovné a je- | slova spisovna a nespisovna 4.-5.
jich nespisovné tvary.
vyhledava zakladni skladebni | zdkladni vétné Cleny - podméta |4. - 5.
dvojici. piisudek
oznacuje zéklad véty v netiplné | » netiplné zdkladni skladebni 5.
zéakladni skladebni dvojici. dvojice
odliSuje vétu jednoduchou * stavba vty 4.-5.
a souveti, vhodné zméni vétu | véta jednoduchd, souvéti
jednoduchou v souvéti. * smysluplné uspotadani vét
jednoduchych do souvéti
uziva vhodnych spojovacich |« spojovaci vyrazy 4.-5.
vyrazii, podle potieby projevu
je obménuje.
piSe spravné i/y ve slovech po |* vyjmenovana slova a slova 4.-5.
obojetnych souhlaskach. k nim ptibuzna
zvlada zakladni ptiklady syn- | shoda pfisudku s holym podmé- |4. - 5.
taktického pravopisu. tem
vyjadiuje své dojmy z Cetby a |+ zazitkové Cteni 4.-5. |OSV sebepoznani
zaznamenava je. a sebepojeti - ja jako
zdroj informaci o sobé
volné reprodukuje text podle |+ volna reprodukce ptecten¢ho ne- (4. -5. | OSV kreativita -
svych schopnosti, tvofi vlastni |bo slySen¢ho textu cviceni pro rozvoj
literarni text na dané téma. * dramatizace zékladnich ryst
* vlastni vytvarny doprovod kreativity
* tvofivé ¢innosti s literarnim tex-
tem
rozliSuje rizné typy umélec- |+ druhy a Zanry détské literatury 4. - 5.
kych a neuméleckych texta. * literatura uméleckd a vécna
* literatura v proménéch Casu
* lidova slovesnost
pii jednoduchém rozboru lite- |« literarni pojmy (spisovatel, bas- |4. - 5.

rarnich textll pouziva elemen-
tarni literdrni pojmy.

nik, kniha, ¢tenafr; divadelni pred-
staveni, herec, rezisér; vers, rym,
ptirovnani)
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Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk pomaha zaktiim sniZovat jazykovou bariéru a prispiva tak ke
zvySeni mobility jednotlivel v osobnim Zivoté, v dalSim studiu ¢i v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoziuje poznavat odlisnosti ve zptisobu zivota lidi v jinych zemich i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Pozornost je pti vyuce zaméfena na probuzeni zajmu zaka o studium anglického jazyka a o vytvareni
pozitivniho vztahu k tomuto predmétu. Zak se uéi jednoduse a pfirozend reagovat v nejbéznéjsich
situacich kazdodenniho Zivota. Ustni vyjadfovani Zika a porozuméni vyslechnutému sdéleni je nadia-
zeno pisemnému vyjadfovani a ¢teni.

Vyuka jazyka vychézi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na nezbytné
nutné minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena predevsim z okruhu
z4jmu déti tohoto veéku: domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, ndkupy,
bydlisté, dopravni prostfedky, kalendaini rok, (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda a pocasi. Slova jsou vazana do vzdjemnych souvislosti. Upeviiovani, procvi¢ovani a
vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s ¢innostmi s konkrétnim obrazkem —
s tzv. nazorem, a to v kazd¢ hodiné. To je zdkladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak
s chuti a vértil, ze bude mit Gspéch.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vyuCovan od 3. rocniku a probihd zejména ve ttidach. Pii
vyuce jsou vyuzivany zvukové nahravky, vyukové CD-romy, anglické tfikanky a pisnic¢ky, z nichz
nekteré se zaci uci zpaméti.

Dotace hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich:
3.ro¢. 3 hodiny
4.ro¢. 3 hodiny
5.ro¢. 3 hodiny

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 3. ro¢nik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk
komunikace
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
rozumi jednoduchym pokynim | zakladni pokyny a reakce na né¢ |3. MYV multikulturalita -
a otazkam ucitele, které jsou komunikace s lidmi
sdélovany pomalu a s peclivou z jinych zemi, lidské
vyslovnosti, a reaguje na né vztahy - integrace jedin-
verbaln¢ i neverbalné. ce v rodinnych vztazich
zopakuje a pouzije slova a * slovni zasoba 3. OSY socialni rozvoj,
slovni spojeni, se kterymi se komunikace - doved-
v pribehu vyuky setkal. nosti pro verbalni sdé-
lovani

rozumi obsahu jednoduchého | slovni zdsoba 3.
kratkého psaného textu, pokud
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ma k dispozici vizualni oporu.

prifadi mluvenou a psanou po- |* zvukova a graficka podoba 3.

dobu téhoz slova ¢i slovniho  |jazyka — fonetické znaky (pasiv-

spojeni. n¢), zakladni vyslovnostni navy-
ky, vztah mezi zvukovou a gra-
fickou podobou slov

piSe slova a kratké véty na * mluvnice - zdkladni gramatické | 3.

zakladég textoveé a vizudlni struktury a typy vét

ptedlohy.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4. -5. ro¢nik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk
komunikace
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:

rozumi jednoduchym pokyntiim | * zdkladni slovni zdsobu v komu- |4. - 5.

a otazkam ucitele, které jsou  |nikacnich situacich probiranych

sdélovany pomalu a s peclivou |tematickych okruht

vyslovnosti.

rozumi sloviim a jednoduchym | * osvojovani slovni zasoby 4.-5

vétam, pokud jsou prondSeny | prace se slovnikem

pomalu a zieteln¢ a tykaji se

osvojovanych témat, zejména

pokud ma k dispozici vizualni

oporu.

rozumi jednoduchému * slovni zésoba 4.-5

poslechovému textu, pokud je

pronasen pomalu a zfetelné a

ma k dispozici vizudlni oporu.

se zapoji do jednoduchych roz- |+ jednoduché konverzace na 4.-5. |OSV socialni rozvoj,

hovort, pozdravi a rozlouci se. |nejbeznéjsi témata komunikace - omluva,
* tvorba odpovédi pozdrav, prosba

sde€li jednoduchym zplisobem |« otazky a odpovédi v jednoduché |4. - 5.

zakladni informace tykajici se |konverzaci

jeho samotného, rodiny, Skoly, | slovni zdsoba

volného Casu a dalsich osvojo-

vanych témat.

odpovidé na jednoduché otdz- | otdzky a odpovédi v jednoduché |4. - 5.

ky tykajici se jeho samotného, |konverzaci

rodiny, $koly, volného ¢asu * slovni zasoba

a dalSich osvojovanych témat a

podobné otazky poklada.

vyhleda potfebnou informaci |+ ¢teni s porozuménim, volny 4.-5. |EGS objevujeme

v jednoduchém textu, ktery se

preklad

Evropu a svét - statni
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vztahuje k osvojovanym téma-
tim.

smyboly anglicky mlu-
vicich zemi

rozumi jednoduchym kratkym | ¢teni s porozuménim, volny 4.-5.
textim z bézného zivota, ze- | preklad

jména pokud ma k dispozici

vizualni oporu.

napiSe kratky text s pouzitim | * mluvnice — zékladni gramatické |5.
jednoduchych vét a slovnich | struktury a typy vét (jsou

spojeni o sobé&, roding, ¢innos- |tolerovany elementarni chyby,

tech a udalostech z oblasti které nenarusuji smysl sdéleni a
svych z4jmt a kazdodenniho | porozuméni)

Zivota.

vyplni osobni tdaje do formu- |+ konverzace 5.

late.

* vypliovani formulaie
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5.2. VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci oblast je v 1. — 5. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Matematika.

Matematika

Vyucovaci predmét Matematika je pfedev§im zaloZen na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro
praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Matematické vzdélavani
v tomto obdobi pomaha zakéim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci
¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvaret riizné situa-
ce. Zaci se udi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se sebedivéie, slovné i pisemné vyjadiuji
vysledky svého pozorovani. S vyjadirovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast vyucovaciho predmétu Matematika je tvofena Ctyfmi tematickymi okruhy:

Cislo a pocetni operace

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné Osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlo-
vani, sCitani, odc¢itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky: dovednost (provadéni pocetnich
operaci), algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna piedlozenym postupem, diiraz na ¢innost-
ni provedeni a pozorovani zakl, hovor o pozorovaném) a vyznamové porozuméni (umét operaci
propojit na realné situace — nejlépe za pomoci individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jevi. Porovnavaji velikosti véci a Cisel, vyhledavaji, sbiraji a tfidi data, dopliuji jednoduché tabulky,
diagramy a grafy. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze zménou muize byt zvétSeni, zmenseni,
rust ¢i pokles.

Geometrie v roviné a v prostoru

V tomto tematickém okruhu se zaci uci objevovat, rozliSovat a urovat zédkladni geometrické rovinné a
prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. Poznavaji zédkladni jednotku délky, u¢i se métit délku, pocitat obvod a obsah obraz-
ce. U¢i se zaklady grafického projevu v geometrii.

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Jsou dilleZitou soucasti matematického vzdélavani. Jejich teSeni je do znaéné miry nezdvislé na
znalostech a dovednostech Skolské matematiky. Pfi nich je tfeba uplatiiovat uvazovani zaka, které
pozdéji prechazi v logické mysleni. UCi se fesit jednodussi tlohy z redlného svéta, analyzovat realné
situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci konkrétniho nédzoru situaci modelovat, nasledné fesit a
formulovat odpovéd'.

Dotace hodin tydné v jednotlivych ro¢nicich:
.10¢. 4 hodiny

.10€. 3 hodiny + 2 disponibilni = 5 hodin
.1o¢. 5 hodin

.10€. 3 hodiny + 2 disponibilni = 5 hodin
.1o¢. 5 hodin

N BN WN =
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Vyuka probiha prevazné ve tridach.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1. - 3. ro¢nik
Matematika a jeji aplikace Matematika
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
pouziva piirozena Cisla k mo- | vyjadfovani poctu a potadi ¢is- | 1. - 3.
delovani realnych situaci. lem
pocita predméty v daném sou- | pocitani predméta 1.-2. |OSV rozvoj schopnosti
boru, vytvaii soubory s danym | vytvareni skupin predmétii o poznavani - rozvoj po-
poctem prvkii. daném poctu zornosti a soustfedéni
Cte, zapisuje a porovnava priro- | * ¢teni a zapis Cisel do 20 1.
zena Cisla do 20, uziva a * porovnavani mnozstvi a jejich
zapisuje vztah rovnosti ane- | Ciselnych vyjadieni v oboru 0 - 20
rovnosti. * znacky <, >
Cte, zapisuje a porovnava priro- | * teni a zapis Cisel do 100 2.
zena Cisla do 100, uziva a * porovnavani mnozstvi a jejich
zapisuje vztah rovnosti ane- | Ciselnych vyjadieni v oboru 0-100
rovnosti. » desitky a jednotky ve dvojcifer-
ném cisle
* porovnavani ¢isel a zapis vysled-
ku porovnani
* znacky <, >
Cte, zapisuje a porovnava priro- | * ¢teni a zapis Cisel do 1000 3.
zena Cisla do 1 000, uzivé a * porovnavani mnozstvi a jejich
zapisuje vztah rovnosti ane- | Ciselnych vyjadieni v oboru
rovnosti. 0-1000
* znaCky <, >, =
uziva linearni usporadani; * ¢iselnd osa 1.
zobrazi ¢islo na Ciselné ose. * zobrazovani Cisla na Ciselné ose
v oboru 0 - 20
* ¢iselna rfada
* pojmy: pied, za, hned pied, hned
za, mezi
uziva linearni uspotradani; * ¢iselnd osa 2.
zobrazi ¢islo na Ciselné ose. * zobrazovani Cisla na Ciselné ose
v oboru 0 - 100
* ¢iselna fada
uziva linearni uspotadani; * ¢iselna osa 3.
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose. * zobrazovani ¢isla na Ciselné ose
v oboru 0 — 1 000
» Ciselnd fada
provadi zpaméti jednoduché * s¢itani a od¢itani v oboru 0 - 20 | 1. - 2.

pocetni operace s pfirozenymi
Cisly.

s ptechodem pfes desitku
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provadi zpaméti jednoduché * sCitani a odc¢itani desitek 2.
pocetni operace s pfirozenymi | ¢ s¢itdni a od¢itani dvojciferného a
Cisly. jednociferného ¢isla
e nasobilka 2,3,4 a5
provadi zpaméti jednoduché * s¢itani a od¢itani dvojcifernych | 3.
pocetni operace s ptirozenymi | Cisel
Cisly. * nasobeni a d¢leni v oboru naso-
bilky
fesi a tvoii ulohy, ve kterych |« feSeni a tvorba slovnich uloh ze |1.-3. |OSV rozvoj schopnosti
aplikuje a modeluje osvojené | Zzivota déti s uzitim osvojenych poznavani - feseni
pocetni operace. pocetnich operaci problémi
orientuje se v ¢ase, provadi * ur¢ovani casu 1.-3.
jednoduché prevody jednotek |« jednoduché pievody jednotek
casu. Casu
popisuje jednoduché zavislosti |« zavislosti a jejich vlastnosti 1.-3.
z praktického zivota.
dopliuje tabulky, schémata, * prace s udaji 1.-3. |OSV rozvoj schopnosti
posloupnosti Cisel. * tabulky poznavani - dovednosti
* diagramy pro uceni a studium
* grafy
rozezna, pojmenuje, vymode- | ¢ vyhledavani urcitych tvar 1.
luje a popiSe zakladni rovinné | v okoli
utvary a jednoducha télesa; * tfidéni pfedméth podle tvaru
nachdzi v realité jejich repre- |« kruh, koule, ¢tverec, krychle,
zentaci. trojuhelnik
rozezna, pojmenuje, vymode- | ¢ Gsecka, lomend céra, kiiva ¢ara |2. OSV rozvoj schopnosti
luje a popiSe zdkladni rovinné | trojuhelnik, obdélnik, ctverec, poznavani - pozornosti
utvary a jednoducha télesa; valec, kvadr, koule a soustfedéni
nachdzi v realité jejich repre- |« kresleni Gsecek
zentaci.
rozezna, pojmenuje, vymode- | jehlan, kuzel, krychle 3.
luje a popiSe zdkladni rovinné |« vrchol, sténa, hrana - pocty na
utvary a jednoducha télesa; télese
nachdzi v realité jejich repre- | * polomér, prumér, kruznice, kruh
zentaci. * déleni geometrického tvaru na
Casti
* piimka, polopiimka, useCka
* étyfuhelnik, mnohouhelnik
porovnava velikost utvart, * porovnavani velikosti utvarta 2.-3
m¢éii a odhaduje délku usecky. |« odhadovani a méfeni tisecek
* jednotky délky a jejich prevody
rozezna a modeluje jednoduché | » poznavani a modelovani jedno- | 1. - 3.
soumérné Utvary v roviné. duchych soumérnych utvart v ro-
viné
vyuziva pti pamétném i pisem- | * principy asociativnosti a komu- |2.-3. |OSV rozvoj schopnosti

ném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani.

tativnosti s¢itani a odc¢itani

poznavani - dovednosti
pro uceni a studium
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provadi pisemné pocetni * pisemné s¢itani a odc¢itani 2.-3
operace v oboru ptfirozenych | bez prechodu i s pfechodem pftes
Cisel. desitku v oboru 0 - 100
provadi pisemné pocetni opera- | pisemné s¢itani a od¢itani bez | 3.
ce v oboru ptirozenych ¢isel. | prechodu i s pfechodem ptes de-
sitku v oboru 0 - 1 000
zaokrouhluje pfirozend Cisla, | zaokrouhlovani na sta a desitky |3.
provadi odhady a kontroluje zaokrouhlovani pro odhady a vy-
vysledky pocetnich operaci sledky
v oboru pfirozenych Eisel.
odhadne a zkontroluje cenu * Ceské mince a bankovky 1.-3. |OSV rozvoj schopnosti
nakupu a vracené penize. » priklad pouziti platebni karty poznavani - feseni
* ptiblizna cena zékladnich problémil
potravin, celkova cena ndkupu
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmeét Obdobi 4.- 5. ro¢nik
Matematika a jeji aplikace Matematika
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
zZak:
vyuziva pti pamétném i pisem- | * principy asociativnosti a komu- |4.-5. |OSV rozvoj schopnosti
ném pocitani komutativnost a | tativnosti, uziti zdvorek poznavani - dovednosti
asociativnost s¢itani a nasobe- pro uceni a studium
ni.
provadi pisemné pocetni ope- |+ déleni se zbytkem v oboru néso- |4.
race v oboru piirozenych ¢isel. |bilky
* s¢itani a od¢itani v oboru
0-1000 000
* nasobeni dvojcifernym a trojci-
fernym cCislem
* déleni jednocifernym Cislem
provadi pisemné pocetni ope- | * pisemné sCitani a od¢itani ¢isel |5.
race v oboru piirozenych ¢isel. |do milionu
* ndsobeni ¢tyfcifernym cCislem
* déleni dvojcifernym délitelem
zaokrouhluje pfirozend Cisla, | zaokrouhlovani na tisice, staa |4.
provadi odhady a kontroluje desitky
vysledky pocetnich operaci » zaokrouhlovani pro odhady a
v oboru pfirozenych Cisel. vysledky
zaokrouhluje pfirozend Cisla, | zaokrouhlovani na miliony, tisi- |5.
provadi odhady a kontroluje ce, sta a desitky
vysledky pocetnich operaci » zaokrouhlovani pro odhady a
v oboru pfirozenych ¢isel. vysledky
fesi a tvoii ulohy, ve kterych |« slovni ulohy fesené jednou a 4.-5
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aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
prirozenych ¢isel.

dvéma pocetnimi operacemi

vyhledava, sbira a tfidi data. * vyhledavani, sbér a tfidéni dat  |4. -
Cte a sestavuje jednoduché ta- |« tabulky, diagramy, grafy, jizdni |4. -
bulky a diagramy. rady
narysuje a znazorni zdkladni | rysovani trojuhelniku, obdélniku | 4.
rovinné Utvary (¢tverec, obdél- |a Ctverce
nik, trojuhelnik a kruznici); * rysovani kruhu a kruZnice
uziva jednoduché konstrukce.
narysuje a znazorni zdkladni | rysovani rovnostranného a 5.
rovinné Utvary (Ctverec, obdél- |rovnoramenného trojuhelniku
nik, trojuhelnik a kruznici); * rysovani pomoci kruznice
uziva jednoduché konstrukce.
sCita a odcita graficky usec-ky; | grafické s¢itani a od¢itani usecek |4.
ur¢i délku lomené €ary, obvod |« s¢itdni ¢asti lomené Cary
mnohouhelniku se¢tenim délek |« obvod mnohotihelniku
jeho stran.
sestroji rovnobézky a kolmice. |* riznobézky, rovnobeézky a 4.
kolmice
ur¢i obsah obrazce pomoci * obsahy obdélniku a ¢tverce 4.-5
ctvercové sité a uziva zakladni | jednotky obsahu
jednotky obsahu.
rozpozna a znazorni ve ¢tver- | * osova soumérnost 4.-5
cové siti jednoduché osovée * 0sove soumerné utvary
soumerné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru preklada-
nim papiru.
fesi jednoduché praktické slov- |« feSeni nestandardnich slovnich |4.-5. |OSV rozvoj schopnosti
ni ulohy a problémy, jejichz uloh poznavani - feSeni
feseni je do znacné miry neza- | e Ciselné a obrazkové fady problémt
vislé na obvyklych postupech a | » magické ¢tverce
algoritmech Skolské matemati- | prostorova piedstavivost
ky.
modeluje a ur¢i ¢ast celku,pou- | * zlomky 4.-5
ziva zéapis ve form¢ zlomku. * vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou zlomkem na pfikla-
dech z béZného zivota
* celek, cast, zlomek
porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky | e Citatel, jmenovatel, zlomkova 4.-5
se stejnym jmenovatelem cara
v oboru kladnych ¢isel. * porovnavani, s¢itani a od¢itani
zlomki se stejnym jmenovatelem
pomoci nazornych obrazk, zapis
pocetnich operaci
piecte zapis desetinného Cisla a | » pfirozena Cisla, celd Cisla, dese- |5.
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vyznaci na Ciselné ose desetin-
né ¢islo dané hodnoty.

tinna Cisla

* vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadienou desetinnym cCislem na
ptikladech z bézného Zivota

* teni, zapis a znazornéni
desetinnych Cisel v fadu desetin a
setin (Ciselna osa, teplomér,
model)

porozumi vyznamu znaku ,,- | cela Cisla 5.
,» pro zapis celého zaporného |« ¢iselnd osa (kladna a zaporna
Cisla a toto Cislo vyznaci na ¢ast), méteni teploty, vyjadreni
Ciselné ose. dluzné ¢astky
» znazornéni na Ciselné ose, Cteni,
zapis a porovnani celych cisel
v rozmezi -100 az +100
* zaporna Cisla v bézném Zzivoté
odhadne a zkontroluje cenu * vraceni pen€z pii placeni 4.-5
nakupu a vracené penize. * hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplsoby placeni
ukaZze nemoznost realizace * porovnani svych pfani a potieb 4. -5
vSech chténych vydajut. se svymi finanénimi moznostmi
» zakladni pfijmy a vydaje domac-
nosti
* jednoduchy osobni rozpocet
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si * banka jako spravce penéz 5.

pujcovat a jak vracet dluhy.

* Uspory, pijcky
* rizika ptijcovani penéz
* reklamace zbozi
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5.3. VZDELAVACI OBLAST: INFORMACNI A KOMUNIKACNI

TECHNOLOGIE

Tato vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Infor-

matika.

Vyucovaci predmét Informatika umoziuje vSem zakiim dosdhnout zdkladni trovné informacni
gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotfivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalSim
vzdélavani i v praktickém Zivoté). Zaci se seznamuji se zdkladnimi funkcemi poéitate, poznavaji moz-
nost ziskavani a predavani informaci pomoci internetu a osvojuji si zaklady elektronické komunikace a

jeji zasady.

Vyucovaci predmét Informatika je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné tydné ve
t¥idé s poéitadi. Casova dotace byla posilena z disponibilni dasové dotace (4. roénik), nebot’ jsme si
védomi dulezitosti ziskani ICT gramotnosti naSimi zdky. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni.
Vyuku orientujeme tak, aby zéaci dovednosti a znalosti ziskavali jednotlivé nebo ve skupindch s co
nejmensSim poctem zakil u jednoho pocitace. Navic zaci vSech ro¢nikd béhem ostatnich vyucovacich

Informatika

predmétii aktivné vyuzivaji vyukovych programd.

ztratou a zneuzitim.

vence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypo-
cetni techniky

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4.- 5. ro¢nik
Informacni a komunikaéni Informatika
technologie
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Z4k:

vyuziva zékladni standardni » zakladni pojmy informacni ¢in- |4. - 5.

funkce pocitace a jeho nejbéz- |nosti — informace, informac¢ni

néjsi periferie. zdroje, informacni instituce
» struktura, funkce a popis pocita-
¢e a ptidavnych zatizeni
* operacni systémy a jejich za-
kladni funkce
* seznameni s formaty soubora
(doc, gif)
» multimedialni vyuziti pocitace

respektuje pravidla bezpecné |+ jednoduché tdrzba pocitace, 4.

prace s hardware 1 software a | postupy pii1 béZnych problémech

postupuje poucené v piipadé¢ |s hardware a software

jejich zavady.

chrani data pted poskozenim, | zdsady bezpeCnosti prace a pre- |4.

26




pii vyhledavani informaci na | metody a nastroje vyhledavani |4.
internetu pouziva jednoduché a | informaci
vhodné cesty. « formulace pozadavku pfi vyhle-
dévani na internetu, vyhledavaci
atributy
vyhledava informace na porta- |+ metody a nastroje vyhledavani |4. EGS - Objevujeme Ev-
lech, v knihovnach a databa-  |informaci ropu a svét
zich.
komunikuje pomoci internetu | spolecensky tok informaci 4.
¢1 jinych béznych komunikac¢- |(vznik, pfenos, transformace,
nich zafizeni. zpracovani, distribuce informaci)
* zékladni zptisoby komunikace
(e-mail, chat, telefonovani)
pracuje s textem a obrazkem |+ zakladni funkce textového a 4.-5. |OSV osobnostni roz-

v textovém a grafickém edito-
ru.

grafického editoru

voj, kreativita - tvlrci
vyuzivani ICT
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5.4. VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prosttednictvim vyugovaciho
predmétu Prvouka, ve 4. - 5. ro¢niku prostiednictvim pfedmétt Pfirodovéda a Vlastivéda.

Prvouka

Tato vzdelavaci oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
piirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a smétuje
k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tématickych okruhti, které tvofi
vnitin€ propojeny celek se zfejmymi souvislostmi a vztahy:

Misto kde Zijeme

Na zaklad€ poznévani nejbliz§iho okoli, vztahl a souvislosti v ném se Zaci u¢i chapat organizaci zivota
v rodin€, ve Skole, v obci a ve spolecnosti. Dlraz je kladen praktické poznavani mistnich a regional-
nich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakt (napf. v dopravni vychove).

Lidé kolem nas

Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné ticty a snaSenlivosti, seznamuji
se zékladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

Lidé a ¢as

Zaci se uci orientovat v déjich a Case, poznavaji jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a
utvareji historii véci a d&ju, uci se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji
v case.

Rozmanitost prirody

Z4ci poznavaji velkou rozmanitost a proménlivost Zivé i neZivé ptirody nejblizsiho okoli, poznavaji
planetu Zemi jako soucast slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot, jsou vedeni k tomu, ze
Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek.

Clovék a jeho zdravi

Zaci poznavaji predevdim sebe na zékladé poznavani Clovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznévaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy
zivota. Ziskéavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich, vcetné
mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.

Cile jsou napliiovany prostrednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti Zaka. U¢itel fidi vyucovani tak,
aby zéci dochazeli k novym poznatkiim zejména na zaklad¢ vlastnich ¢innosti (zaci hraji urcené role,
fe§i modelové situace) a p¥imého pozorovani. Zaci mohou riizné véci a jevy pozorovat napf. pii
fizenych cinnostech ve tfid¢, na vychazkach do okoli Skoly, pfi pokusech, pfi zachdzeni s riznymi
nastroji a predméty. Cinnostni vyu¢ovani prvouce podnécuje aktivitu viech zaki. Pribézné a
v souvislosti s riznymi vyucovacimi predméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani,
zjiSténi a objevovani zaznamenavali riiznymi zpUsoby, tj. vytvarn€ i pisemné. V tomto obdobi
vyuzivame co nejvice regionalnich ptirodnich i spoleenskych jevi.
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Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zékladniho vzdélavani je jeji prolinani s ucivem
ostatnich pfedméti (napt. finan¢ni gramotnost - matematika, dopravni vychova - télesna vychova).
Pravé toto prolinani témat ddva moznost vytvareni malych projektl, které vyuku obohati a u¢ivo spoji
se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné doplituji obrazy, videozadznamy, filmy, besedy,
vychdzky, exkurze, vyuka na dopravnim htisti, vyukové CD-romy apod.

Na prvouku od ¢tvrtého ro¢niku navazuje piirodovéda a vlastivéda.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1.- 3. ro¢nik
Clovék a jeho svét Prvouka
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Z7ak:
vyznaci v jednoduchém planu | plan okoli bydlisté a Skoly 2.-3.
misto svého bydlisté a Skoly, | e rizikova mista a situace
cestu na urc¢ené misto a rozlisi
moznd nebezpeci v nejbliz§im
okoli.
za€leni svou obec (mésto) do |+ Zachlumi a jeho ptfidruZené obce |2. - 3. |EV ekosystémy - les,
prislusného kraje a obsluzného |+ pozorovani zmén v obci a jejich louka, rybnik
centra CR, pozoruje a popiSe  |zaznamendvani
zmény v nejbliz§im okoli, obci
(meste).
rozlisi ptirodni a umélé prvky |e pfirodni a umélé prvky v okoli |2.-3. |EV vztah ¢lovéka
v okolni krajin¢ a vyjadii riz- |Skoly, bydliste k prosttedi - ptiroda a
nymi zpusoby jeji estetické kultura
hodnoty a rozmanitost.
rozliSuje blizké ptibuzenské * rodina, rodinné vztahy 1.-2. |OSV mezilidské vztahy
vztahy v roding, role rodinnych | principy demokracie - péce o dobré vztahy
ptislusnikl a vztahy mezi nimi.
odvodi vyznam a potfebu riz- |+ povolani rodict, potieba délby  |2. - 3.
nych povolani a pracovnich prace
¢innosti.
projevuje toleranci k pfiroze- |« odliSnosti mezi lidmi 1.-3. |OSV socialni rozvoj -
nym odliSnostem spoluzaki i poznavani lidi - rozvoj
jinych lidi, k jejich pfednostem pozornosti vici
i nedostatkiim. odli$nostem a hledani
vyhod v odlisnostech
vyuzivé ¢asove udaje pii feSeni | * orientace v Case, a Casovy fad — | 1. - 3.
ruznych situaci v dennim zZivo- |urovani ¢asu, Cas jako fyzikalni
té, rozliSuje d¢j v minulosti, veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled
pritomnosti a budoucnosti. udalosti, kalendate, letopocet, ge-
nerace, denni rezim, ro¢ni obdobi

pojmenuje nékteré rodaky, kul- |« kultura a historie Zachlumi a 2.-3.
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turni ¢i historické pamatky, vy-
znamné udalosti regionu, inter-
pretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz
zije.

jeho pfidruzenych ¢asti
* baje a povésti z blizkého okoli

uplatituje elementarni poznatky | * zpisoby vyuziti poznatkli o sobé |2. -3. | OSV poznavani lidi -
0 sobé, rodin¢€ a ¢innostech a spolecnosti v Zivot¢ rozvoj pozornosti vici
cloveka, o lidské spolecnosti, |+ soucasnost a minulost v naSem odliSnostem a hledani
souziti, zvycich a o praci lidi; | zivoté — promény zplsobu Zivota vyhod v odlisnostech
na prikladech porovnava minu-

lost a soucasnost.

pozoruje, popiSe a porovnd vi- |* zakladni zmény v ptirodé v pra- | 1. - 3.

ditelné promény v ptirodé béhu roku

v jednotlivych ro¢nich obdo-

bich.

roztiidi nékteré prirodniny * tfidéni pfirodnin podle spolec- |2.-3

podle napadnych urcujicich nych znaki

znakd, uvede ptiklady vyskytu | vycCet organismi v dané lokalité

organismul ve znamé¢ lokalité.

provadi jednoduché pokusy u |« zalozeni jednoduchého pokusu, |3.

skupiny zndmych latek, urcuje |sledovani zadanych vlastnosti a

jejich spolecné a rozdilné jevia

vlastnosti a zméti zakladni » zékladni veli¢iny a métidla

veli¢iny pomoci jednoduchych

nastrojii a pristroja.

uplatiuje zékladni hygienické, |e lidské t€lo — Zivotni potfeby a 1.-3.

rezimové a jiné zdravotné projevy, zakladni stavba a funkce

preventivni navyky s vyuzitim | zasady zdravého Zivotniho stylu

elementarnich znalosti o lid-

ském té€le; projevuje vhodnym

chovanim a ¢innostmi vztah ke

zdravi.

rozezna nebezpeci rizné¢ho * osobni bezpeci, krizové situace —| 1. - 3.

charakteru, vyuZziva bezpe¢nd |vhodné a nevhodnd mista pro hru

mista pro hru a traveni volného | * bezpecné chovani v silni¢nim

Casu; uplatiuje zdkladni pra- | provozu dopravni znacky; pied-

vidla bezpe¢ného chovani chézeni rizikovym situacim v do-

ucastnika silni¢niho provozu, |pravé a v dopravnich prostfedcich

jedna tak, aby neohrozoval (bezpec€nostni prvky)

zdravi své a zdravi jinych.

chova se obezietné pfi setkani | zdsady bezpené komunikace 1.-3. |OSV komunikace - ko-

s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfi-
jemna; v ptipad¢ potieby poza-
d4 o pomoc pro sebe 1 pro jiné;
ovlada zplisoby komunikace

s operatory tisnovych linek.

* pfivolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a duSevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci,
Cisla tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisiiovou linku

munikace v riznych
situacich (feSeni kon-
flikth, vyjednavani, za-
dost apod.)
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reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pti mimotadnych
udalostech.

* spravné a bezpecné chovani pfti
mimotadnych udélostech

OSV kooperace a kom-
petice - rozvoj social-
nich dovednosti pro
kooperaci (jasna a
respektujici komuni-
kace, podfizeni se.)
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Prirodovéda

Vyuka ptirodovédy navazuje na uéivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a rozsifuje. Cinnostni
charakter vyuky ptredpoklada provadéni zakovskych pokust, hovor o pozorovanych pokusech i jinych
sledovanych piirodnich tkazech. Zaci maji moznost v p¥irodovédném vyucovani vyuZivat védomosti
z prvouky 1 své zkuSenosti z vlastnich pozorovani pfirody. Tim, Ze Zdkiim umoznujeme, aby své vlast-
ni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym ucivem, snadno dosahujeme toho, Ze se uci se zdjmem a
maji dobré znalosti z pfirodovédy. Pfi ¢innostech se Zaci u¢i spolupracovat, organizovat praci ve
skupiné 1 pfijimat individudlni odpovédnost za splnéni urcitého tkolu.

Pfedmét je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probihd prevazné ve
tiid¢, piilezitostn€ na Skolni zahrad€ ¢i na vychazkach do okoli Skoly.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4.- 5. rocnik
Clovék a jeho svét Piirodovéda
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:

objevuje a zjist'uje propojenost | ziva a neziva piiroda 4. EV vztah ¢lovéka k pro-
prvki zivé a nezivé ptirody, * rovnovaha v pfirodé stiedi - pfiroda a kultura
princip rovnovahy pfirody a * podil ¢loveka na stavu ptirody a obce a jeji ochrana
nachazi souvislosti mezi ko- | krajiny

necnym vzhledem ptirody a
¢innosti Cloveka.

vysvétli na zéklade elementar- |+ pohyby Zemé, stfidani dne, noci, |4. - 5.
nich poznatkli o Zemi jako ro¢nich obdobi
soucasti vesmiru souvislost

s rozdélenim c¢asu a stiidanim
ro¢nich obdobi.

zkouma zakladni spolecenstva | ¢ pfirodni spole¢enstva — les, lou- | 4. -5. |EV ekosystémy - funk-

ve vybranych lokalitach regio- |ka, rybnik ce ekosystémi, zdivod-
na. * rovnovaha v pfirodé ni podstatné vzajemné
* piizptisobivost organismu vztahy mezi organismy,

nachazi shody a rozdily
v pfizptisobeni organis-
mu prostiedi

porovnava na zakladé pozoro- |e tfidéni organismu do skupin 4.-5. EV zakladni podminky
vani zakladni projevy zivota na zivota - ochrana
konkrétnich organismech, biologickych druht

prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva
k tomu i jednoduché klice a

atlasy.

zhodnoti nékteré konkrétni * chovani ¢lovéka k ptirod¢ a 4.-5. |EV lidské aktivity a
¢innosti ¢loveka v piirodeé a ochrana pfirody problémy Zivotniho
rozliSuje aktivity, které mohou |+ odpovédnost lidi, ochrana a prostiedi - zmény
prostiedi 1 zdravi ¢lovéka tvorba Zivotniho prostiedi v krajiné (krajina diive
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podporovat nebo poskozovat.

a dnes, vliv lidskych
aktivit, jejich reflexe a

perspektivy

struéné charakterizuje specific- | rizika v pfirod¢ — rizika spojena |4. - 5.
ké ptirodni jevy a z nich vyply- | s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
vajici rizika vzniku mimotad- | Cinnostmi; mimotadné udalosti
nych udalosti; v modelové zpusobené ptirodnimi vlivy a
situaci prokaze schopnost se | ochrana pred nimi
ucinng chranit.
zalozi jednoduchy pokus, na- |+ jednoduchy pokus- zaloZeni, 4.
planuje a zdtvodni postup, stanoveni postupu prace, vystupy
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.
vyuziva poznatki o lidském * lidské télo - stavba t¢la, zakladni | 5. OSV sebepoznani
téle k vysvétleni zdkladnich funkce a projevy, zZivotni potieby a sebepojeti - moje
funkei jednotlivych orgéno- cloveka télo, moje psychika
vych soustav a podpoie vlast-
niho zdravého zplisobu Zivota.
rozliSuje jednotlivé etapy lid- |« pohlavni rozdily mezi muzem |5.
ského Zivota a orientuje se ve | a zenou, zéklady lidské
vyvoji ditéte pied a po jeho reprodukce, vyvoj jedince
narozenti.
ucelné planuje sviyj Cas pro * denni rezim — planovani, 4. OSV seberegulace a
uceni, praci, zabavu a odpocCi- |uspoiadani ¢asu sebeorganizace -
nek podle vlastnich potieb organizace vlastniho
s ohledem na opravnéné naro- Casu, planovani uceni
ky jinych osob. a studia
uplatiiuje ucelné zplisoby cho- |« osobni bezpeci, krizové situace —|4. - 5. |OSV komunikace
vani v situacich ohrozujicich | bezpecné chovani v rizikovém - dovednosti komuni-
zdravi a v modelovych situa- | prostiedi kac¢ni obrany proti
cich simulujicich mimotfddné |+ mimotadné udalosti a rizika agresi a manipulaci
udalosti. ohroZeni s nimi spojena — postup

v ptipadé¢ ohrozeni (varovny

signal, evakuace, zkouska sirén);

pozary (pfiCiny a prevence vzniku

pozari, ochrana a evakuace pfi

pozaru); integrovany zachranny

systém
vnima dopravni situaci, sprav- |* bezpecné chovani v silni¢nim 4.-5.
né ji vyhodnoti a vyvodi odpo- |provozu dopravni znacky; pred-
vidajici zadvéry pro své chovani | chazeni rizikovym situacim v do-
jako chodec a cyklista. pravé a v dopravnich prostfedcich

(bezpecnostni prvky)
predvede v modelovych situa- |* navykové latky a zdravi - navy- |5.

cich osvojené jednoduché
zpiisoby odmitani ndvykovych

kové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
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latek.

navykovych latek, nebezpeci
komunikace prosttednictvim
elektronickych médii

uplatiiuje zékladni dovednosti | péce o zdravi, zdravy Zivotni 4.-5.
a navyky souvisejici s podpo- |styl, denni rezim, spravna vyziva,
rou zdravi a jeho preventivni | vybér a zplisoby uchovavani po-
ochranou travin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim
* nemoci pienosné a nepienosneé,
ochrana pted infekcemi pienos-
nymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)
» Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich
rozpozna Zivot ohrozujici zra- |« drobné Urazy a poranéni, preven-|4. - 5. |OSV seberegulace a
néni; oSetfi drobnd poranéni a |ce nemoci a urazl, prvni pomoc sebeorganizace - cvi-
zajisti 1¢katskou pomoc. pfi drobnych poranénich, osobni, ¢eni sebekontroly, sebe-
intimni a duSevni hygiena ovladani.
uplatiiuje ohleduplné chovani |« partnerstvi, manzelstvi, 5. OSV socialni rozvoj -

k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpe¢nych zptsobech
sexudlniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném
véku.

rodicovstvi, zdklady sexudlni
vychovy — rodina, vztahy

v roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka strdnka
vztahi, eticka stranka sexuality

poznavani lidi - rozvoj
pozornosti viici odlis-
nostem a hledani vyhod
v odli$nostech
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Vlastivéda

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz§iho okoli bydlisteé a Skoly
zaci prechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do Evropy.
Pfimé a nazorné vyucovani se dopliuje ¢tenim zemépisnych clankt, zaci se uci pozorovat a Cist
z planti a map. Zatazovany jsou prakticka cviceni jako napf.: rozliSovani zemépisnych znacek, prace
s kompasem, métitkem mapy apod. Tyto Cinnosti pfipravuji zaka na vyucovani zemépisu na 2. stupni i
na vyuziti zemépisnych poznatkt v praktickém zivoté.

Vyuku vlastivédy ve tfidé vhodné doplnuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a
pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukdzky vyuku vlastivédy doplni a
zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuzivat vztahu vyznamnych historickych udalosti k mistu,
kde Zaci ziji. Predstavu Zivota v minulosti zaktim velmi dobfie ptiblizuji mistni vlastivédna muzea.
Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti. Jejich d&jiny tvoii soucést déjin celé zemée. Udalosti,
které jsou zachyceny v d¢jinach mista, kde zaci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto k hlub§imu
rozvijeni jasnych ptredstav o minulosti vyuzivaime i vSech mistnich historickych archeologickych
pamatek jako jsou napf.: nalezy nadob, nastroji, aj. a také pamatek stavitelskych jako napt.: hrady,
zamky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj. Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zakt
z vyletl po vlasti, zZakim ddvame prostor, aby mohli o svych zazitcich vypravét a sva vypravéni
doplnit fotografiemi, ukdzkami pohlednic a suvenyru.

K vlastivédnému ucivu patii vychazky prevazné do okoli skoly. Pti nich snadno objasiiujeme riizné
nové zemépisné pojmy napt.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohoti se tdhne, ptechéazi do
niziny, nizina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protékd, ndhon se oddéluje od feky aj.

Hlavni pomuckou pfi vyuCovani zemépisného uciva vsSak zlistavd mapa. Vyuzivame kazdé
prilezitosti k tomu, abychom Zaky postupné uéili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se uéi
rozliSovat na mapé€ niZiny, vysociny, pohoti, vodstvo. Ur€uji svétové strany, vyhledavaji feky, mésta,
urcuji vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmotskou vysku hor. Popisuji, kudy urcitad teka
protéka, ktera mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Ucivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou piirodovédy. Je pfitom tfeba provadét mereni
teploty a zapisovat vysledky. Zaci zapisuji rovnéz dobu sluneéniho svitu, druh vodnich srazek, silu
vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, oblacno, zatazeno). Tim se pro né
stane ucivo jasnym a srozumitelnym. Také dal$i vlastivédnd témata, napt.: Pida a zemédélstvi,
Nerostné bohatstvi, Ochrana ptirody, je nutné stale propojovat s uc¢ivem piirodovedy.

Predmét je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodin tydné.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4.- 5. ro¢nik
Clovék a jeho svét Vlastivéda
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Z7ak:
urci a vysvétli polohu svého * poloha mista 4.

bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu.

urci svétove strany v piirodé i | urovani svétovych stran 4.
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad bez-
pecného pohybu a pobytu

v pfirodé.
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rozliSuje mezi nacrty, plany a |+ nacrt, plan, mapa 4.
zakladnimi typy map.
vyhledava jednoduché udaje o |+ mapové znacky, Cteni z mapy, 4.-5. |VDO obcanska spolec-
ptirodnich podminkéch a sid- | pouZiti barev na mapéch nost a skola - demokra-
listich lidi na mapéch nasi re- tické vztahy ve Skole,
publiky, Evropy a polokouli. Skola jako model otev-
fen¢ho partnerstvi
vyhleda typické regionalni * regionalni zvlastnosti Zachlumi |4. EV ekosystémy - kul-
zvlastnosti ptirody, osidleni, a okolnich obci turni krajina (pochopeni
hospodaftstvi a kultury, jedno- hlubokého ovlivnéni
duchym zplisobem posoudi ptirody v priibéhu vzni-
jejich vyznam z hlediska pfi- ku civilizace az po dne-
rodniho, historického, politic- Sek)
kého, spravniho a vlastnického.
zprostiedkuje ostatnim zkuSe- | zazitky, zkuSenosti, zajimavosti | 5. EGS Evropa a svét nas
nosti, zazitky a zajimavosti zZ cest zajima - rodinné piibé-
z vlastnich cest a porovna zpt- hy, zazitky a zkuSenosti
sob zivota a ptirodu v nasi z Evropy a svéta
vlasti 1 v jinych zemich.
rozliduje hlavni organy statni |+ organy statni moci CR a jejich | 4. VDO formy participace
moci a nékteré jejich zastupce, |soucasni nejvyssi predstavitelé, obcanil v politickém
symboly naseho statu a jejich |statni symboly CR, armada CR zivot¢€ - zékladni
vyznam. kategorie fungovani
demokracie
vyjadii na zdkladé vlastnich * souziti lidi, mezilidské vztahy. 4.-5. |OSV socidlni rozvoj -
zkusenosti zakladni vztahy » pravidla dobrého souziti - ohle- poznavani lidi
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje |duplnost, etické zasady, zvladani MYV lidské vztahy -
pravidla pro souziti ve Skole, | vlastni emocionality uplatnovani principu
mezi chlapci a divkami, v ro- slusného chovani (za-
ding, v obci (mésté). kladni moralni normy)
rozliSuje zakladni rozdily mezi | * ndzor jedince, skupinovy ndzor, |4.-5. |OSV kooperace a kom-
lidmi, obh4ji a odiivodni své | odstoupeni od omylu petice - rozvoj socidl-
nazory, pfipusti svllj omyl, do- | e rizikové situace; rizikové chova- nich dovednosti pro
hodne se na spolecném postu- | ni, pfedchdzeni konfliktim kooperaci
pu feseni.
rozpozna ve svém okoli jedna- |« pravo a spravedlnost — zdkladni |4.-5. | VDO obc¢anska spolec-
ni a chovani, ktera se uz tolero- | lidské prava a prava ditéte, prava nost a Skola - zpiisoby
vat nemohou, a ktera porusuji | a povinnosti zaku Skoly, proti- uplatiiovani demokra-
zékladni lidské prava nebo pravni jednani a korupce, pravni tickych principii a
demokratické principy. ochrana obcantl a majetku véetné hodnot v kazdodennim
naroku na reklamaci, soukromého zivoté Skoly
vlastnictvi, dusevnich hodnot
orientuje se v zakladnich for- | vlastnictvi — soukromé, vetejné, 4.

mach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na

osobni, spolecné; hmotny a ne-
hmotny majetek;rozpocet, piijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zpl-
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prikladu ukéze nemoznost rea-
lizace vSech chténych vydajt,
vysvétli, proc spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

soby placeni; banka jako spravce
penéz, uspory, pijcky

poukaze v nejbliz§im * problémy, které nas trapi 4. EV vztah ¢loveka
spolecenském a prirodnim v blizkém okoli k prostfedi - nas zivotni
prostiedi na zmény a nékteré styl (spotfeba véci, e-
problémy a navrhne moznosti nergie, odpady, zptisoby
zlepseni zivotniho prostiedi jednani a vlivy na pro-
obce (mésta). stiedi)

pracuje s Casovymi Udaji a * orientace v Case a asovy 4.

vyuziva zjisténych udaji k po- |fad

chopeni vztahli mezi déji a

mezi jevy.

vyuzivé archivl, knihoven, sbi- | * ndvstéva a orientace v archivu, |4.-5. |EV lidské aktivity a
rek muzei a galerii jako infor- | knihovng, muzeu, galerii problémy Zivotniho
macnich zdrojii pro pochopeni | ¢ chranéna uzemi, historické pa- prostfedi - ochrana
minulosti; zdivodni zdkladni | matky, méstské pamatkové ptirody a kulturnich
vyznam chranénych €asti pfi- | rezervace pamatek

rody, nemovitych 1 movitych

kulturnich pamatek.

rozeznava soucasné a minulé a | ¢asova osa historie ¢eského std- | 4. - 5. |EGS Evropa a svét
orientuje se v hlavnich redliich |tu, vybrané udalosti a osobnosti nas zajima - spolecné
minulosti a souc¢asnosti nasi naSich d¢jin déjiny

vlasti s vyuZzitim regionalnich

specifik.

srovnava a hodnoti na vybra- |+ zpisob Zivota a hmotna kultura |5.

nych ukazkach zpiisob zivota a | v pravéku, sttedoveéku, novoveku

prace predkd na naSem uzemi

v minulosti a soucasnosti s vy-

uzitim regionalnich specifik.

objasni historické diivody pro | statni svatky a vyznamné dny 4.-5

zatazeni statnich svatkl a vy-
znamnych dnd.

37




5.5. VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje Zaklim jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské inteligence - uméni a kulturu. V procesu uméleckého osvojovani
svéta (tj. osvojovani s estetickym ucinkem) dochdzi k rozvoji specifického citéni, tvotivosti, vnima-
vosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zéklad€ spole¢nych témat,
schopnosti veitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim
s védomim osobni Gcasti. v tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V ramci této vzdélavaci oblasti Zaci navstévuji rizné kulturni akce - napft. divadelni, hudebni a
filmova predstaveni.

Pozadavky vzdélavaci oblasti Uméni a kultura se realizuji ve dvou samostatnych vyucovacich
predmétech: Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Hudebni vychova

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdéladvaci oblasti Uméni a kultura. Vede zaky
k porozuméni hudebnimu uméni a k aktivhimu vniméani hudby a zp&vu. Hudebni ¢innosti rozvijeji
celkovou osobnost zdka, predev§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti,
jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, pévecky-
mi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Hudebni ¢innosti:

vokalni - prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého 1 mluvniho projevu v souvislosti
s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki

instrumentalni - hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci

hudebné pohybové - ztvariiovani hudby a reagovani na ni pohybem, tancem a gesty

poslechové - aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych,
stylovych i funkénich podobéch, uci se hudbu analyzovat a interpretovat

Zp&v by se mél stat pro déti pfirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych
predmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky piijemnou a
oblibenou. K dobrému rozvijeni péveckych dovednosti zakli v tomto obdobi velmi dobfe napoméaha
kazdodenni zpév zatfazovany v pribéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemna relaxacni
chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak mtize dobie
zvladnout melodii a slova pisn€, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci
pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakt k hudebnim dilim 1 intenzita jejich
estetického prozitku. Pfi vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné¢ nadanym
zakim, dbat o jejich dalsi rozvoj, doporucovat zdjmovou ¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym
doprovodem pisni na détské hudebni néstroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi
provozovateli hudby.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich po 1 hodiné tydné. Vyuka
probiha ve tfidach a je dopliiovana navstévami vychovnych koncertt ¢i besedami o hudbé.
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Vzdé¢lavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1.- 3. rocnik
Uméni a kultura Hudebni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Priifezova témata
Zak:
zpiva na zdklad¢ svych dispo- | rozvoj hlavového tonu 1.-3.
zic intonacné Cisté a rytmicky | spravné dychani a spravna vys-
piesné v jednohlase. lovnost
* rozSifovani hlasového rozsahu

rytmizuje a melodizuje jedno- |+ hudebni hry (ozvéna, otazka - 1.-3. |OSV osobnostni rozvoj,

duché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.

odpovéd)
* hra na télo (tleskani, louskani,
pleskéni)

kreativita - rozvoj ryt-
mického citéni

vyuzivé jednoduché hudebni |« hra nejjednodussich doprovodir | 1. - 3.
nastroje k doprovodné hre. na Orffovy nastroje
reaguje pohybem na znéjici * pohybovy doprovod znéjici hud- |1.-3. |OSV osobnostni rozvoj,
hudbu, pohybem vyjadiuje by kreativita - rozvoj
metrum, tempo, dynamiku, * hra na télo schopnosti pohybového
smér melodie. * taktovani vyjadieni
rozliSuje jednotlivé kvality t6- |+ notova osnova, houslovy klic, l.-3.
nl, rozpozna vyrazné tempove | nota celd, pilova, ctvrtova a
a dynamické zmény v proudu |osminova, pomlka
znéjici hudby.
rozpoznd v proudu zné&jici hud- | » hudebni styly a zanry, hudba I.-3.
by nékteré hudebni nastroje; vazna, lidova a instrumentalni
odlisi hudbu vokalni, instru- * hudba vokalni a instrumentalni
mentalni a vokaln¢ instrumen-
talni.
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4.- 5. ro¢nik
Uméni a kultura Hudebni vychova
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
zpiva na zékladé svych dispo- | pévecky a mluvni projev - pé-  |4. - 5.

zic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase ¢i dvojhla-
se v durovych 1 mollovych
toninach a pii zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

vecké dovednosti ( dychani, vy-
slovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, roz$ifovani
hlasového rozsahu

* dvojhlas, kdnon

* intonace, vokalni improvizace

* hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpoveéd)

* hudebni rytmus - realizace pisni
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ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

orientuje se v zapisu jednodu- | hra na jednoduch¢ hudebni na- |4. - 5.
ché pisné ¢i skladby a podle stroje
svych individudlnich schop- » graficky zdznam melodie - ¢teni
nosti a dovednosti ji realizuje. |a zapis rytmického schématu pis-
né, orientace v notovém zaznamu
jednoduché melodie a jeji repro-
dukce
vyuziva na zéklad¢ svych hu- |« hra na jednoduché hudebni na- |4.-5. |OSV osobnostni roz-

debnich schopnosti a doved-
nosti jednoduché poptipadée
né hte i k reprodukci jednodu-
chych motivi skladeb a pisni.

stroje z Orffova instrumentéfte, hra
na zobcovou flétnu (reprodukce
motivi, témat a jednoduchych
skladbicek)

voj, kreativita - samo-
statné objevovani
moznosti doprovodu na
jednoduché nastroje

rozpozné hudebni formu jedno-
duché pisné ¢i skladby.

* hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni néstroj; hudebni
styly a zanry - hudba tane¢ni, po-
chodova, populéarni, ukolébavka
apod.

4.-5.

vytvaii v ramci svych indivi-
dudlnich dispozic jednoduché

* hudebni improvizace s vyuzitim
tonového materidlu pisné€, hudebni

4.-5.

OSV osobnostni roz-
voj, kreativita - samo-

predehry, mezihry a dohry a doprovod statné objevovani moz-
provadi elementarni hudebni | * rytmizace, melodizace a nosti doprovodu na jed-
improvizace. stylizace noduché néstroje, samo-
* hudebni hry (ozvéna, otazka - statné objevovani moz-
odpoved) nosti hudebniho vyjad-
* jednodilné pisniova forma (a-b) feni
rozpoznd v proudu zné&jici hud- |« kvality tond (délka, sila, barva, |4.-5.
by nékteré¢ z uritych hudeb- | vyska)
nich vyrazovych prostiedkii, | ¢ vztahy mezi tony (souzvuk,
upozorni na metrorytmickeé, akord)
tempové i zietelné harmonické |+ hudebni vyrazové prostredky a
zmeny. hudebni prvky s vyraznym séman-
tickym nabojem - rytmus, melo-
die, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupnd), zvukomal-
ba, metrické, rytmické, dynamic-
ké, harmonické zmény v hudeb-
nim proudu
ztvarnuje hudbu pohybem * taktovani 4.-5. |OSV socialni rozvoj,

s vyuzitim tanec¢nich krokl na
zéakladé¢ individudlnich schop-
nosti a dovednosti vytvari po-
hybové improvizace.

* pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tfidoby a
Ctyfdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance
* pohybov¢ vyjadieni hudby a
reakce na zmény proudu znéjici
hudby - pantomima a pohybova

komunikace - pohyb ja-
ko zplisob vyjadfovani
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improvizace s vyuzitim tanecnich
krokt

* orientace v prostoru - pamétné
uchovani a reprodukce pohybti
provadénych pii tanci 1 pohybo-
vych hrach
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Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoznuje
zakim poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se
formujiciho vytvarného mysleni. UCi zdky vnimat svét kolem sebe citlivé, prozivat jej a objevovat
v ném estetické hodnoty. Vytvarna vychova jako pfedmét je soucast procesu rozvoje estetickych
vztahl zakl ke skutecnosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevsim z citového vztahu
zakli k zobrazované skutecnosti. Vytvarné cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby zaki vyjadfovat se k riznym témattim, situacim, prozitkiim. V etape
zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tviréich ¢innostech — tvorbé€, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizudln€¢ obrazné
prostiedky nejen tradicni a ovéfené, ale 1 nov€¢ vznikajici v soucasném vytvarném uméni a
v obrazovych médiich.

Tvaréimi Cinnostmi zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné¢
jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Tvlréi ¢innosti:

rozvijeni smyslové citlivosti - Cinnosti, které umozuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prostfedka pro jeji vyjadieni

uplatitiovani subjektivity - Cinnosti, které vedou zdka k uvédomovéni si a uplatiovani vlastnich
zkuSenosti pii tvorbe, vnimani a interpretaci vizudlné€ obraznych vyjadieni

ovérovani komunikacnich ucinkié - Cinnosti, které umoziuji Zzédkovi utvafeni obsahu vizudlné
obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych 1 neobvyklych moznosti pro uplatnéni
vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél dalsich obrazovych médii

Pfedmét Vytvarna vychova je v 1. - 3. ro¢niku vyucovan po 1 hoding tydné, ve 4. - 5. ro¢niku po dvou
hodinach tydné. Vyuka probihd zejména ve tiidé, piilezitostné v okoli Skoly ¢i v piirodé.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1.- 3. ro¢nik
Uméni a kultura Vytvarna vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Z4k:
rozpoznava a pojmenovava * prvky vizudlné obrazného vy- 1.-3.
prvky vizudlné obrazného vy- |jadfeni - linie, tvary, objemy, svét-
jadieni (linie, tvary, objemy, lostni a barevné kvality, textury -
barvy, objekty); porovnava je a | jejich jednoduché vztahy (podob-
ttidi na zaklad¢ odliSnosti nost, kontrast, rytmus), jejich
vychazejicich z jeho zkuSenos- | kombinace a promény v plose,
ti, vjemu, zazitkl a predstav.  |objemu a prostoru
* uspofadani objektt do celkd -
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamic-
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kém vyjadieni

* rizné vytvarné techniky a postu-
py vytvarné¢ho vyjadfovani, kres-
ba, malba a prostorova tvorba

* hra s barvou

* experimentovani s riznymi vy-
razovymi prostfedky a materialy

v tvorbé projevuje své vlastni | rtizné vytvarné techniky a po- 1.-3. |OSV osobnostni rozvoj,
zivotni zkuSenosti, uplatituje | stupy vytvarného vyjadiovani, kreativita - rozvoj
pfi tom v plosném i prostoro- | kresba, malba a prostorova schopnosti a dovednosti
vém usporadani linie, tvary, tvorba vytvarného vyjadieni
objemy, barvy, objekty a dalsi |e hra s barvou
prvky a jejich kombinace. * experimentovani s riznymi

vyrazovymi prosttedky a mate-

rialy
vyjadiuje rozdily pfi vniméani |« reflexe a vztahy zrakového vni- |1.-3. | OSV osobnostni rozvoj,
udalosti riznymi smysly a pro | mani k vnimani ostatnimi smysly kreativita - rozvoj
jejich vizualné€ obrazné vyjad- |- vizualné obrazna vyjadieni pod- schopnosti a doved-
feni voli vhodné prostiedky. nétl hmatovych, sluchovych, po- nosti vytvarného vyjad-

hybovych, ¢ichovych, chutovych feni

a vyjadfeni vizudlnich podnéti

prostfedky vnimatelnymi ostat-

nimi smysly

* riizné vytvarné techniky a postu-

py vytvarného vyjadfovani, kres-

ba, malba a prostorova tvorba

* hra s barvou

* experimentovani s riznymi

vyrazovymi prostfedky a mate-

rialy
interpretuje podle svych schop- | * vnimani, pozorovéani a poznava- |1.-3. |MV multikulturalita -
nosti riznd vizualn€ obraznd  |ni vlastnosti objektd a riznych vzajemné obohacovani
vyjadreni, odli$né interpretace |tvar lidi z rtizného kulturni-
porovnava se svoji dosavadni |+ manipulace s objekty ho prostiedi
zkuSenosti. * kompozi¢ni zdkonitosti
na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti | * vyjadieni svého nazoru a schop- |2.-3. |OSV socidlni rozvoj,

naléza a do komunikace zapo-
juje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

nost diskuse nad vytvarnym dilem
svym ¢i jinych

« smyslové ucinky vizualné obraz-
nych vyjadieni - uméleckd vytvar-
na tvorba, fotografie, film, tisko-
viny, televize, elektronickd média,
reklama)

sebepoznani a sebepo-
jeti - pozndvani vytvar-
ného vyjadieni druhych
jako zdroj poznéni sebe
sama
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Vzdélavaci oblast
Umeéni a kultura

Vyucovaci predmét
Vytvarna vychova

Obdobi

4.- 5. roénik

Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Priifezova témata
Z4k:
pfi vlastnich tvlrc€ich ¢innos- | * prvky vizualné€ obrazného vy- 4. -5.
tech pojmenovava prvky vizu- |jadfeni - linie, tvary, objemy,
aln¢ obrazného vyjadieni, po- |svétlostni a barevné kvality, tex-
rovnava je na zéklad¢ vztahli | tury - jejich jednoduché vztahy
(svétlostni poméry, barevné (podobnost, kontrast, rytmus),
kontrasty, propor¢ni vztahy a | jejich kombinace a promény
jiné). v plose, objemu a prostoru
uziva a kombinuje prvky vizu- |« kresba, malba 4.-5. |OSV osobnostni rozvoj,

aln¢ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku: v plo§ném vy-
jadieni linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadieni mode-
lovani a skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadieni uspo-
fadani prvkl ve vztahu k vlast-
nimu télu 1 jako nezavisly mo-
del.

* prostorova tvorba

+ ak¢ni malba a kresba, manipula-
ce s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

* typy vizualné obraznych vyjad-
feni - jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni - hracky, objekty, ilu-
strace textu, volna malba, plastika,
animovany film, comics, skulp-
tura, elektronicky obraz, reklama

kreativita - rozvoj vlast-
niho vytvarného proje-
vu

pii tvorbé vizudln€ obraznych |+ smyslové ucinky vizualné obraz- (4. -5. |MEDV interpretace
vyjadieni se védomé zamétuje |nych vyjadieni - umélecka vytvar- vztahu medialniho sdé-
na projeveni vlastnich zivot- | né tvorba, fotografie, film, tisko- leni a reality - rozdil
nich zkuSenosti i na tvorbu viny, televize, elektronicka média, mezi faktickym a fik-
vyjadfeni, kterd maji komuni- |reklama tivnim obsahem
kac¢ni ucinky pro jeho nejblizs§i | komunikacni obsah vizualné
socialni vztahy. obraznych vyjadieni - v komuni-

kaci se spoluzéky, rodinnymi

prislusniky a v ramci skupin,

v nichz se zak pohybuje (ve Skole

1 mimo skolu); vysvétlovani vy-

sledkti tvorby podle vlastnich

schopnosti a zaméteni
naléza vhodné prosttedky pro |« akéni malba a kresba, manipula- [4.-5. |OSV osobnostni rozvoj,
vizualn¢ obrazna vyjadieni ce s objekty, hmatové vnimani rozvoj schopnosti po-
vznikla na zaklad€ vztahu zra- |« prostfedky pro vyjadieni emoci, znéavani - cviceni smys-
kového vnimani k vnimani pocitl, nalad, fantazie, predstav a lového vnimani a jeho
dal$imi smysly, uplatiiuje je osobnich zkuSenosti - manipulace reprodukce
v plosné, objemové i1 prostoro- |s objekty, pohyb téla a jeho umis-
vé tvorbe. téni v prostoru, akéni tvar malby a

kresby
osobitost svého vnimani uplat- | netradi¢ni kombinace vytvar- 4.-5

fluje v pristupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadieni; pro vy-
jadfeni novych i neobvyklych

nych technik
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pocitl a prozitkii svobodné
voli a kombinuje prostfedky
(vCetné prostredkt a postupti
soucasného vytvarného ume-
ni).

porovnava rizné interpretace | pfistupy k vizualné obraznym  |4. - 5.
vizualn¢ obrazného vyjadieni a | vyjadienim - hledisko jejich vni-
ptistupuje k nim jako ke zdroji | mani (vizudlni, statické, dynamic-
inspirace. ké), hledisko jejich motivace

(fantazijni, zalozené na smyslo-

vém vnimani)

* prace s vytvarnym namétem

(rizné piistupy ke zpracovani

jednoho tématu)
naléza a do komunikace v so- | interpretace vytvarného dila 4.-5.

cidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualng obraznych
zobrazeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

* osobni postoj v komunikaci -
jeho utvéreni a zdiivodiovani;
odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvofenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

 promény komunikaéniho obsahu
- zamé&ry tvorby a promény obsa-
hu vlastnich vizudlné obraznych
vyjadieni 1 dél vytvarného uméni
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5. 6. VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této vzdelavaci oblasti se realizuji v 1. — 5. ro¢niku prostiednictvim vyucovaciho predmétu
T¢lesna vychova. (Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je na 1. stupni zatazen do
vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét.)

Télesna vychova

Vyudovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Télesna vychova
jako soucast vzdélavani zaki v problematice zdravi sméfuje k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti
a z4jmi a k pozndvani ucinkd konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, duSevni a
socidlni pohodu. Péstuje u zakl kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal soucasti
jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich aktivit vede ke
zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navykil a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vi¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou metodou, kterd slouzi ke splnéni vSech téchto cilt a
tikolit je HRA a dodrzovani hernich pravidel. Zaci si zvykaji na riizné socialni role vyzadujici
spolupraci a jistou miru odpovédnosti za zdravi své 1 svych spoluzakd. Nedilnou soucasti je 1
odhalovani zdravotnich oslabeni zakt a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového
ucenti.

Pfi vyuce neustale vénujeme patficnou pozornost bezpecnosti, pribézné opakujeme bezpecnostni
pravidla, upozorilujeme na moznosti urazil, snazime se vstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a
svoji bezpecnost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakiim. Nezaméfujeme se jen na
rozvo] a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také zdklim vStépujeme dualezité hygienické
zasady s nim spojené.

Vyuka probiha na Skolni zahradé (atletika, hry) ¢i ve viceucelovém sdle Fontana (gymnastika, hry).
Plavecky vycvik zatfazovany do viech roénikil zajistujeme v Plavecké skole v Usti nad Orlici, 1 — 3x
ro¢né jezdime se Zaky bruslit na zimni stadion do Rychnova nad KnéZnou. PfileZitostné jsou pfi
pobytu v pfirod¢ zafazeny chiize, beh a rizné hry, v zimnim obdobi pak bobovani a hry na sné¢hu. Od
3. roéniku Zaci 1 — 2x roéné navitévuji Détské dopravni h¥isté v Usti nad Orlici, kde probiha prakticka
vyuka dopravni vychovy.

Ve vSech roc¢nicich je pfedmét Télesna vychova vyufovan po dvou hodindch tydné (ve dvou
samostanych vyucovacich jednotkach).

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1. - 3. ro¢nik
Kultura ducha a téla Télesna vychova
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova témata
Zak:
spojuje pravidelnou kazdoden- | ¢ znalost zdkladnich zdravi pros- |1.-3. |OSV osobnostni rozvoj,
ni pohybovou ¢innost se zdra- |pé$nych cvi¢eni a vhodného pro- psychohygiena - spojeni
vim a vyuziva nabizené ptilezi- | stiedi pro pohybovou ¢innost fyzické a dusevni kon-
tosti. * pfiprava organismu — pfiprava dice
pted pohybovou ¢innosti, uklid-
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néni po zatézi, napinaci a protaho-
vaci cviceni

zvlada v souladu s individual-
nimi ptedpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepse-
ni.

* ¢innosti napomahajici ke splnéni
oc¢ekavanych vystupti; vzdélavaci
obsah se prolina vSemi vystupy
 gymnastika, zdklady akrobacie -
prupravna cviceni pro kotoul
vpred; kotoul vpted, preskok -
nacvik odrazu z mlstku na nizkou
Svédskou bednu), kladina - chiize
s dopomoci 1 bez dopomoci, ob-
meény chlize, cviceni na zebtinach
» atletika - vytrvalostni béh 3 - 5
minut, rychly béh 20 - 50 m, skok
daleky z mista, hod mickem

Z mista

* plavani - hygiena plavani, adap-
tace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti, zaklady pla-
vecké techniky

* brusleni - jednoduché hry na le-
dé, zékladni techniky pohybu na
bruslich

sjezdové lyzovani — zakladni
lyzatské prvky, technika
sjezdového lyzovani, jizda na
vleku

* kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady
estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem, jedno-
duché tance

l.-3.

OSV osobnostni rozvoj,
sebepoznani a sebepo-
jeti - poznavani vlast-
nich fyzickych a psy-
chickych moznosti ve
sportu; posouvani
vlastnich limit

spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innos-
tech a soutézich.

* pohybové hry riizného zaméteni
s pomuckami 1 bez pomucek, ne-
tradi¢ni pohybové hry a aktivity;
vyuziti hracek a netradi¢niho naci-
ni pfi cviceni; pohybova tvotivost
* sportovni hry a micové hry; za-
klady sportovnich a mi¢ovych her
— manipulace s mi¢em, odpovida-
jict velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace ve
hte, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportl

I1.-3.

OSV socialni rozvoj,
kooperace a kompetice
- odliSovani situaci
soutéze a spoluprace

uplatiiuje hlavni zasady hygie-
ny a bezpecnosti pti pohybo-
vych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

* zékladni hygiena ptia po TV,
hygiena pfi jinych pohybovych
¢innostech a cvi¢ebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro pohy-
bov¢ aktivity

1.-3.
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* bezpecnost pii pohybovych Cin-
nostech — organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost

v Satnach a umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani naradi, nacini
a pomiicek, prvni pomoc v pod-
minkach TV

reaguje na zakladni pokyny a |« znalost smluvenych gest a signa- | 1. - 3.
povely k osvojované Cinnosti a |1 pii pohybovych ¢innostech
jeji organizaci. * turistika a pobyt v ptirod¢ - pte-
sun do terénu a chovani
v dopravnich prosttedcich, chiize
v terénu, ochrana piirody
uplatiiuje spravné zpiisoby dr- | cviceni se sportovnim nafinim | 1. - 3.
zeni téla v riznych polohach a |(Svihadla, kratké tyce, mice,
pracovnich ¢innostech; zauji- | apod.), spravné drzeni téla
ma spravné zakladni cvicebni
polohy.
zvlada jednoducha specialni * zdravotni TV, kompenzacni, l.-3.
cviceni souvisejici s vlastnim | vyrovnavaci a relaxacni cviceni
oslabenim.
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4. - 5. ro¢nik
Kultura ducha a téla Télesna vychova
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
podili se na realizaci pravidel- | vyznam pohybu pro zdravi - po- |4. - 5.
né¢ho pohybového rezimu, u- | hybovy rezim, délka a intenzita
platiiuje kondi¢né zaméfené pohybu
¢innosti; projevuje pfimérenou | rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily,
samostatnost a vili pro zlep- | pohyblivosti a koordinace pohybu
Seni trovné své zdatnosti. * prupravné upoly - ptetahy, pie-
tlaky
zatazuje do pohybového re- * pfiprava organismu pied pohy- |4.-5.
zimu korektivni cviceni, pfe- | bovou ¢innosti, uklidnéni po
devsim v souvislosti s jedno- | z4tézi
strannou zatézi nebo vlastnim |+ protahovaci a napinaci cviceni
svalovym oslabenim.
zvlada v souladu s individual- |« basketbalova priprava a mini- |4.-5. |OSV osobnostni rozvoj,

nimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybo-

vych her.

basketball - driblink, hod obouru¢
tr¢enim, pfihravka obouruc o zem,
chytani mice

* priprava a hra vybijené - hod
jednoru¢ horem volejbalovym
micem, chytani mice

kreativita - vytvareni
pravidel a jejich krea-
tivni vyuzivani
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* prupravna a hra piehazované -
hod jednoru¢ horem, hod obouru¢
horem pfes sit’, chytani mice
 gymnastickd priprava - preskok
Svihadla, kotoul vpted, kotoul let-
mo, kolébka vzad, akrobacie s vy-
uzitim trampoliny, vyskok na
Svédskou bednu do diepu, nacvik
vyskoku za pomoci gymnastické-
ho mustku, rovnovazné polohy na
zemi a lavicce

« atletika - vytrvalostni béh 5 - 10
minut, rychly béh 50 m, skok
daleky z mista, hod mickem do
dalky 1 na cil

* plavani - rozvoj zakladnich pla-
veckych dovednosti, plavecka
technika (jeden plavecky zptisob)
* brusleni - jednoduché hry na
led¢, zakladni techniky pohybu na
bruslich

sjezdové lyzovani — zakladni
lyzatské prvky, technika
sjezdového lyzovani, jizda na
vleku

* cviceni na hudbu, s nac¢inim

* doplikové sporty

* varianty osvojenych pohybovych
her

uplatituje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvat-
n¢ reaguje v situaci Urazu spo-
luzéka.

* hygiena pii TV - hygiena pohy-
bovych ¢innosti a cvicebniho pro-
stfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

* bezpecnost pii pohybovych ¢in-
nostech - organizace a bezpec¢nost
cvicebniho prostoru, bezpecnost
v Satnach a umyvarnach, bezpecna
pfiprava a ukladani nafadi, nacini
a pomucek

* prvni pomoc v podminkach TV
* plavani - hygiena plavani, prvky
sebezachovy a dopomoci tonou-
cimu

« turistika a pobyt v pfirod¢ - pie-
sun do terénu a chovani v doprav-
nich prostiedcich, chlize v terénu,
ochrana ptirody

4.-5.

jednoduse zhodnoti kvalitu po-
hybové ¢innosti spoluzaka.

* pozorovani pohybovych ¢innosti
spoluzaki

4.-5.

OSV sociélni rozvoj,
mezilidské vztahy -
chovani podporujici
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dobr¢ vztahy

jedna v duchu fair play: dodr- | pravidla zjednodusenych osvo- |4.-5. |OSV socialni rozvoj,
zuje pravidla her a soutézi a jovanych pohybovych her, Cin- mezilidské vztahy -
adekvatné na n¢ reaguje; nosti, zavodu a soutézi (vybijena, chovani podporujici
respektuje pii pohybovych basketbal a doplinkové sporty) dobr¢ vztahy
¢innostech opacné pohlavi. * z4sady jednani a chovani - fair
play, olympijské idealy a symboly
* respekt
uziva pii pohybové ¢innosti za- | « komunikace v TV - zékladni t&- 4. -5
kladni osvojované t€locvicné | locviéné nazvoslovi, smluvené
nazvoslovi; cvi¢i podle jedno- |povely a signaly
duchého nakresu, popisu * cviceni, popisy, povely
cviceni.
zorganizuje nenarocné pohy- |« organizace soutézi zadkladni 4.-5. |OSV socialni rozvoj,
bové ¢innosti a soutéZe na organizace prostoru a ¢innosti ve kooperace a kompetice
urovni tfidy. znamém prostiedi - rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti
pro etické zvladani
situaci soutéze
zméii zakladni pohybové » méfeni a posuzovani pohybo- 4.-5
vykony a porovna je s vych dovednosti - zakladni po-
piedchozimi vysledky. hybové testy, méteni vykonti, me-
fidla
orientuje se v informacnich * zdroje informaci o pohybovych |4.-5. |MEDV kritické Cteni a
zdrojich o pohybovych akti- ¢innostech vnimani medialnich
vitach a sportovnich akcich ve sd€leni - identifikovani
Skole 1 v misté bydlisté, samo- zakladnich orientac¢nich
statné ziskd informace. prvkl v textu
zafazuje pravideln€ do svého |« konkrétni zdravotni oslabeni 4.-5
pohybového rezimu specialni | Zéka - prevence, pohybovy rezim,
vyrovnavaci cviceni souvisejici |dechova cviceni, zasady spravné-
s vlastnim oslabenim v opti- | ho drZeni téla a spravného zvedani
malnim poctu opakovani. zatéze
* pripravna, kompenzacni, rela-
xacni a jind zdravotné zaméfena
cviCeni a jejich praktické vyuziti
zvlada zakladni techniku spe- | zékladni cvi¢ebni polohy 4.-5
cidlnich cvi€eni, koriguje tech- |+ zdkladni technika cviceni
niku cvi€eni podle pokyni * soubor specialnich cviceni pro
ucitele. samostatné cviceni
* pohybov¢ ¢innosti v ndvaznosti
na obsah TV s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni osla-
beni
upozorni samostatn¢ na ¢in- * znalost svého aktudlniho zdra- 4. - 5.

nost (prostiedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim.

votniho stavu
* nevhodné cviéeni a ¢innosti
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5.7. VZDELAVACI OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 5. ro¢niku realizovdna prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni
¢innosti.

Pracovni ¢innosti

Tato vzdélavaci oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské Cinnosti a ptispiva k vytvareni
Zivotni a profesni orientace zaki. Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou
v jejich rozmanitych podobach a irsich souvislostech. Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace je zalo-
zena na tvur¢i myslenkové spolutcasti zakl a cilené se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliuje celé zdkladni vzdelani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim
Zivot¢ a ve spolecnosti.

Vzdélavaci obsah je na 1. stupni rozdé€len na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materialem,
Konstrukéni &innosti, Péstitelské priace a Priprava pokrmii. Zaci se uéi pracovat s riiznymi
materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatn€ i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zéaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vyucovaci predmét Pracovni Cinnosti je vyuCovan ve vSech ro¢nicich po 1 hodiné tydné. Vyuka
probiha ve tfidach.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 1. - 3. ro¢nik
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Z4k:

vytvaii jednoduchymi postupy |« vlastnosti materidlu (pfirodniny, |1. - 3.
ruzné predméty z tradi¢nich1 | modelovaci hmota, papir a karton,

netradi¢nich materialu. textil, drat, folie,...)

pracuje podle slovniho navodu | vyroba jednoduchych pfedmétd |1.-3. |OSV moralni rozvoj -

a predlohy. podle slovniho nédvodu a podle feSeni problém a roz-
predlohy hodovaci dovednosti

zvlada elementarni dovednosti | stavebnice (plos$né, prostorové, |1.-3. |OSV osobnostni rozvoj

a Cinnosti pii praci se stavebni- | konstrukcéni), sestavovani model - kreativita

cemi. (jednoducha montaz a demontéz) OSV socialni rozvoj -

kooperace a kompetice

provadi pozorovani ptirody; * pozorovani jako planovana, 1.-3.
zaznamena a zhodnoti vysled- |cilena a vybérova ¢innost
ky pozorovani.

pecuje o nendro¢né rostliny. » zékladni podminky pro 1.-3.
pestovani rostlin
* péstovani pokojovych rostlin
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ptipravi tabuli pro jednoduché |« jednoducha tprava stolu 1.-3. |OSV socidlni rozvoj -
stolovani. mezilidské vztahy
chova se vhodné pii stolovani. |e zdkladni pravidla stolovani I1.-3.
Vzdé€lavaci oblast Vyucovaci predmét Obdobi 4. - 5. rocnik
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
vytvari pfiméfenymi pracov- | vlastnosti materidlu (pfirodniny, (4.-5. |OSV osobnostni rozvoj
nimi operacemi a postupy na | modelovaci hmota, papir a karton, - kreativita
zakladé své predstavivosti riz- | textil, drat, folie,...)
né vyrobky z daného materidlu. | * jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
vyuziva pfi tvofivych ¢innos- |« lidové zvyky, tradice, femesla 4. - 5.
tech s riznymi materialy prvky
lidovych tradic.
voli vhodné pracovni pomiic- | pracovni pomucky a néstroje - |4. - 5.
ky, néstroje a nacini vzhledem | funkce a vyuziti
k pouzitému materialu.
udrzuje potadek na pracovnim |e piiprava prace, organizace pra- |4.-5
misté a dodrzuje zdsady hygie- |covniho mista
ny a bezpecnosti prace; poskyt- | » zdsady hygieny a bezpecnosti pti
ne prvni pomoc pii Grazu. provadénych ¢innostech
* prvni pomoc pii moznych leh-
kych trazech v ramci
provadénych ¢innosti
provadi pfi praci se stavebnice- | * stavebnice (plo$né, prostorové, |4.-5. |OSV osobnostni rozvoj
mi jednoduchou montaz a de- | konstrukéni), sestavovani modeld - kreativita
montaz. * pouzivani jednoduchého naradi a OSV socidlni rozvoj -
spojovacich prvku stavebnic kooperace a kompetice
pracuje podle slovniho navodu, |« prace s ndvodem, ptedlohou, 4.-5. |OSV moralni rozvoj -
piedlohy, jednoduchého nacrtu. | jednoduchym nacrtem feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
provadi jednoduché péstitelské |« zakladni podminky pro pésto- 4. - 5.
¢innosti, samostatné vede pés- | vani rostlin, ptida a jeji zpraco-
titelské pokusy a pozorovani. | vani, vyZiva rostlin, osivo
» zaloZeni péstitelského pokusu a
z4dznamu o pozorovani
osetfuje a péstuje podle danych | péstovani pokojovych rostlin 4.-5.

zasad pokojové 1 jiné rostliny.

* péstovani rostlin ze semen

v mistnosti (napf. zelenina,
kotent)

« rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie
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voli podle druhu péstitelskych | piehled bézného pracovniho 4.-5
¢innosti spravné pomucky, na- |nafadi a jeho pouziti
stroje a nacini.
orientuje se v zdkladnim vyba- | zdkladni vybaveni kuchyné 4.-5
veni kuchyné¢. * technika v kuchyni - historie a
vyznam
pfipravi samostatné jednodu- |« pfiprava jednoduchého pokrmu |4. -5
chy pokrm. * vybér, ndkup a skladovani
potravin
dodrzuje pravidla spravného | pravidla spravného stolovani 4.-5. |OSV socialni rozvoj -
stolovani a spolecenského cho- mezilidské vztahy
vani.
dodrzuje potadek a Cistotu pra- |+ diivody a zpisoby udrzovani 4.-5

covnich ploch.

Cistoty pracovnich ploch pfi pii-
praveé pokrmi
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6. Hodnoceni zaku

_ Podrobn¢ rozpracovana Pravidla pro hodnoceni Zaku a klasifikacni fad tvoii samostatnou piilohu
SVP. Vychazeji ze zdkona €. 561/ 2004 Sb., Skolského zakona a vyhlasky €. 48/ 2005 Sb., o zékladnim
vzdélavani. Stanovuji zplisob hodnoceni zéka.

6.1. Obecné zasady hodnoceni

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zadkovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil, zvladnul,
v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale. Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadre-
ni a mélo by byt pro zaky motivujici. Je dillezité si uvédomovat, ze pii hodnoceni se nehodnoti osoba
zéka, ale konkrétni ovérovany problém. Dilezité je uplatinovat pfiméfenou narocnost a pedagogicky
takt. Soustfedime se na individudlni pokrok kazdého zaka (nesmi dochazet ke srovnavani zakl se spo-
luzaky a rozd€lovani na Gspésné a netspésné).

Pro celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci, pouze na Zadost rodi¢ii a doporuceni PPP se u zakt se
SVPU pouziva hodnoceni slovni. U priibézného hodnoceni pouzivame rizné formy, od klasifikace,
ptes bodové hodnoceni, slovni hodnoceni, az po sebehodnoceni zakii.

Z4ci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje.

6.2. Kritéria pro hodnoceni

- zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmét v ramci individualnich moznosti ditéte
- schopnost fesit problémové situace

- uroven komunikacnich dovednosti

- schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit predpokladané problémy tviir¢im zptisobem
- zmény v chovani, postojich a dovednostech

- mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje

6.3. Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaki

- pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviceni...

- ustni zkouSeni a mluveny projev

- Uprava sesitll, samostatné aktivity a domaci ukoly

- modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky, rébusy...

- projektové a skupinové prace

- projektové dny celoskolni a projektové dny ro¢nikové, zatazované na konci Skolniho roku
- soustavné diagnostické pozorovani zéka

- védomostni a dovednostni testy SCIO

6.4. Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny
5 — nedostatecny
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Znédmka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka. Do klasifikace se promita
hodnoceni urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace s informacemi, uroven
komunikace a tvofivost zadka. Hodnoceni musi probihat priitbézné v celém ¢asovém obdobi a vysledna
znamka je stanovena na zaklad¢ dostate¢ného mnozstvi riznych podkladi. V piipadé zhorSeni
prospéchu je nutno ihned pisemné informovat rodice a konzultovat s nimi dany problém. Klasifikuje se
vzdy jen dostatecné probrané a procvicené ucivo. Pisemné prace, testy, diktaty jsou pfedem oznameny
7aktm, aby zaci méli dostatek ¢asu se na né piipravit. Zdk ma pravo si své piipadné netspésné
hodnoceni pln¢ opravit (po dohod¢ s vyucujicim).

6.4. Sebehodnoceni
Zéci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Nejéast&ji probiha ustng.
6.5. Chovani

Hodnoceni chovani Z4ka se odviji od dodrZzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve Skole, pfi
Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi,
pripadn¢ pedagogicka rada.

Vyuziva se tii stupnt hodnoceni:

1 — velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé

6.6. Hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Hodnoceni se tidi Vyhlaskou ¢.73/2005 Sb. a jejimi pozdé€jsimi novelami. Ve Skole mohou byt
integrovani zaci s postizenim smyslovym, télesnym, mentalnim nebo s vyvojovymi poruchami uceni a
chovani. Pii hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavéri PPP a hodnoceni je vzdy
zcela individualni. Zak je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho indivi-
dualni pokrok. Zaci integrovani na zakladé doporu¢eni PPP nebo jiného SPC jsou vzdé&lavani i
hodnoceni na zékladé plnéni individudlniho vzdélavaciho planu. Na z&dost rodict a pii doporuceni
poradenského zatizeni mohou byt hodnoceni slovné.

Pii slovnim hodnoceni se uvadi:

a) ovladnuti uciva predepsaného osnovami
- ovlada bezpecné

- ovlada

- podstatn¢ ovlada

- ovlada se znaénymi mezerami

- neovlada

b) uroveri mysleni

- pohotové, bystré, dobte chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- mensi samostatnost mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na ndvodné otazky
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¢) uroveri vyjadiovani

- vystizné, poméern¢ piesné

- celkem vystizné

- nedostatecné presné

- vyjadiuje se s obtizemi

- nespravné i na navodné otazky

d) uroveii aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti

- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

- s pomoci ucitele fesi tkoly, pfekonava obtize a odstraiiuje chyby, jichZ se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava

- praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

e) pile a zdajem o uceni

- aktivni, uci se svédomite a se zdjmem

- uc¢i se svédomité

- k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnétt
- maly z4jem o uceni, potiebuje stalé¢ podnéty
- pomoc a pobizeni k u¢eni jsou net€inné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické pievadéni Ciselného klasifika¢niho stupné do

slozitejsi slovni podoby. Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky skolniho vykonu
ditéte.
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