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ZJISTENE SKUTECNOSTI A JEJICH HODNOCENI

1. Hodnoceni materialné technickych podminek vychovné vzdélavaci ¢innosti vzhledem
ke schvilenym u¢ebnim dokumentiim a poctu zZaki

Domov mladeze, dile jen DM, je umistén v pétipodlazni budové postavené
v osmdesatych letech, jeji technicky stav je proto dobry. Prostorové podminky odpovidaji
poctu ubytovanych zakl a vychovnému programu DM.

Soucasti DM je 66 loznic, z toho 19 garsonek, 3 klubovny a spolecenské mistnosti, 5
mistnosti pro vychovatele, feditelna, fotokomora, nahravaci studio a posilovna, mistnost
uréend jako studovna, mistnost urend jako izolace, kuchyiika a recepce. V kuchyiice je
zaktim k dispozici chladnicka, spordk a mikrovlnna trouba. Dalsi chladnicky jsou umisténé
v garsonkdch a na chodbéach. VSechny mistnosti, ale i chodby, jsou prostorné a vybavené
dostatecnym mnoZzstvim funkéniho nabytku a zafizeni. Botniky jsou vhodn€ umistény
v suterénu. DM nema svou vlastni télocvicnu ani hfist€. Socidlni zafizeni a umyvarny se
sprchami jsou na kazdém patie a v kazdé garsonce.

Dale je soucasti DM kuchyné s ptilehlou jidelnou. Kuchyiisky komplex tvoii dve
pfipravny, varna, sklad potravin, pfiruéni sklad a kancelaf. Je vybaven modernim
technologickym zafizenim. Stravnici maji k dispozici 27 mist u ¢tyi' atypickych velkych
kulatych stolt. Kapacita kuchyné odpovida ptiprave 135 jidel soucasné.

DM je vybaven pro potieby zakd  Zehlickami, vysouSeci vlasi, kulmami,
radiomagnetofony, budiky, jidlonosi¢i, dalSimi nadobami na jidlo, varnymi konvicemi,
psacimi stroji a horskym sluncem. Ze sportovniho na¢ini jsou to hlavné mice a horolezecka
vyzbroj. K dispozici jsou i batohy, spaci pytle, karimatky, ledvinky, lyZe a lyzafské boty
a vybaveni pro netradi¢ni sporty.

K vybaveni DM patii 16 pocitacli, dva z nich s moZnosti vyuziti internetové sité.
K dispozici je zaktim i kopirka. Zaky a vychovateli je efektivné vyuzivano funkéni zafizeni
kluboven pro zajmovou cCinnost. Jednd se o moderni posilovaci zafizeni v posilovné,
kompletni vybaveni fotokomory, vypalovaci pec pro potieby keramického krouzku a na
velmi dobré urovni vybaveni nahravaciho studia véetné dvou videokamer a fady hudebnich
nastroji (klavir, varhany, flétny, kytary). Na DM je ivelké mnoZzstvi svazkii odborné

literatury a Zakovska knihovna se spiSe encyklopedickym zaméfenim (dohromady asi 800
knih).

Materialné technické podminky v DM jsou hodnoceny jako nadpriimérné.

2. Hodnoceni psychohygienickych podminek

DM ma vzhledem k poc¢tu zakli a k své vychovné koncepci velmi vhodné feSené
interiéry nejen z hlediska prostorového, ale i estetického a funkéniho.

Ve vnitinim fadu DM, ktery je vyvéSen na pfistupném misté a jsou s nim prokazatelné
seznameni rodi¢e zaku i z4ci, je zabudovan rezim dne. Ten je vhodné sestaven pro vékovou
kategorii ubytovanych 74kl a zohlediiuje v urcitych bodech irozdilné psychohygienické
potieby starSich a mladSich zak.
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DM umoziuje nov€ piijatym zakim prvniho ro¢niku nékolikadenni adaptacni pobyt
v domové jiz koncem prazdnin a tim jim poméhd 1épe zvladnout vyznamné zmény v jejich
Zivoté pii zahajeni stiedoskolského studia. Zaci p¥i nastupu do DM vypliwji osobnostni
testy, které maji vypovidajici hodnotu pro vychovatele pfi individudlnim pfistupu k nim.

Pfi ubytovani zakl na zacatku Skolniho roku jsou ze strany vedeni respektovany jejich
kamaradské vztahy. V loZnicich jsou ubytovéni tii Zéaci, kazdy znich ma svou postel
s tloznym prostorem pro lizkoviny, skiii, no¢ni stolek a ve vétSiné ptipadii pracovni misto
se zidli. Garsonky se skladaji ze dvou pokojii podobné zafizenych, v jednom z nich je
kuchyiiska linka. Pokoje jsou prostorné a €isté. Pii zafazovani do vychovnych skupin je ve
vétsing pripadll zohlednovan vék zaka, skola, na které studuje, a moznost kontinualniho
pusobeni jednoho vychovatele béhem celého studia.

Uklid pokojt, ktery je vychovateli pravidelnd sledovan a hodnocen, je zahrut do
rezimu dne a do pravidelnych ¢innosti vychovnych skupin. Spole¢né prostory uklizeji
uklizecky, prostory kolem DM Zaci.

Socialni zafizeni a sprchy jsou z hygienického hlediska vyhovujici, vzhledem k poctu
zak je jejich kapacita dostacujici.

Jednotna vyzdoba chodeb a spole¢nych prostor je na vysokeé estetické urovni a z velké
Casti se na ni podileji 1 Zaci DM.

Pfiprava na vyucovani se fidi rezimem dne, ktery vymezuje piesné urceny casovy
prostor pro tzv. studijni klid. V t¢ dobé musi Zaci, pokud se nachdzeji na domové,
respektovat pravo ostatnich na klid pfi pfipraveé na vyu€ovani, i kdyz se sami neu¢i. Mohou
byt v té dobé€ i na vychazce, ovsem pouze za predpokladu, Ze nemaji studijni problémy. Své
studijni povinnosti mohou Zaci plnit na pokojich, ve studovné i v ostatnich spole¢nych
prostorach. Pfi studiu je zajistén klid a pomoc ze strany vychovatelt i starSich zaku.

Také rodice, kteti znaji své déti nejlépe, mohou po domluvé s vychovateli v piipadé
neprospéchu ve Skole ¢astecné korigovat denni rezim svych déti prodlouZenim doby uréené
na studium na tkor vychazek. Rodice zakil se zicastiuji ankety, kterd se tyka pobytu jejich
déti v DM, a jejiz vysledky jsou zohlednovany pii organizovani Zivota a vychovy zakd..

V pfipad¢ potieby mohou Zaci své problémy studijniho i osobniho rdzu konzultovat
s vychovateli i s psychologem, ktery do DM pravideln¢ dochazi.

Relaxaci 74kt umoziluji nejen zdjmova cCinnost v Ucelné zatizenych klubovnach,
navstéva posilovny, neformalni ¢innosti v dalSich spole¢nych prostorach, ale i odpoc¢inek na
jejich pokojich. Nabidka riiznych zajmovych aktivit je velmi Sirok4d aje zaloZena na
dobrovolnosti a ¢astecné¢ 1ndpadech a aktivit¢ zakd. V klubovnach iposilovné jsou
vyvéSeny fady odbornych pracoven. Formou prondjmu je feSeno ivyuzivani télocvicny
a hriste.

Vypodetni technika je Zaktim piistupnd i v dobé jejich volna. Zaci navitévuji ve svém
osobnim volnu také knihovnu. VDM si mohou bezplatné ptj¢ovat nékteré
elektrospotiebice nebo jiné véci, které jim ulehcuji ¢i zpiijemnu;ji zivot Je stanovena osobni
zodpovédnost zakl za plijcenou véc.

VétSina zaka se stravuje v poledne ve Skolnich jidelnach, takze DM zajistuje zaktim
snidand a vedefe, pii kterych maji moZnost vybéru ze dvou az tif jidel. Casové rozmezi
uréené pro vydavani jidel v jideln€ je dostatecné Siroké, béhem inspekce bylo pozorovano
plynulé vydavani jidel bez zbytecného hromadéni zakh pted jidelnou, vzdy za pfitomnosti
jednoho z vychovatelii. Stravovaci komise, kterd je v DM ustavena a jejiz ¢lenové jsou
hlavné zici, se schazi jedenkrat za mésic. Pfipominky a ndméty, které vzejdou z jejiho
jednani a jsou pisemné zpracovany, casto ovliviiuji jidelni listek v ndsledujicim obdobi
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z hlediska kalorické a nutriéni vyvaZenosti ikvality pokrmi. Systém ndkupu stravenek
a vyberu jednotlivych jidel dle jidelniho listku pomoci automatického oznacovani stravenek
s dvoudennim pfedstihem je velmi jednoduchy , Casové nendrocny a z hlediska zaka
vyhovujici.

Pitny rezim je v DM realizovin pomoci automatii na teplé a studené néapoje
umisténych v prostorach domova, dale moZznosti piipravy teplych napoji v kuchynce a na
pokojich prostfednictvim vyptjcenych varnych konvic, poptipadé prechovavanim napojl ve
spole¢nych lednickéch.

Diky provozované hospodaiské &innosti DM, ktera je povolena Skolskym uiadem
v Hradci Kralové aneovlivituje negativné vychovny program DM, dochdzi k postupné
modernizaci domova z hlediska vybavenosti, funk¢nosti a esteti¢nosti.

Psychohygienické podminky Ize hodnotit jako nadpriimérné.

. Hodnoceni podminek a vysledki formativniho piisobeni na Zaky

Formativni plsobeni na Zzdky v DM je ovliviiovdno fadou faktorti, které jsou
vycCerpavajicim zpilisobem zahrnuty v Planu hlavnich tkold DM. Jiz vroce 1996 byl
zpracovan Komplexni program socidlni prevence DM, ktery je kazdorocné aktualizovan.
Planovani vychovného procesu s ndslednou kontrolou, coz je na DM prokazatelné
realizovano, umoznuje systematické plisobeni na zéky a postupny posun tohoto procesu
smérem k efektivnéj$im a promyslenéj$im metodam. Oba tyto zminované dokumenty spolu
s Planem pedagogického tseku DM jsou pfenaseny do osobnich ro¢nich plant vychovateld
jednotlivych vychovnych skupin, do plani dvou metodickych sdruzeni i plant zajmovych
utvart.

Kontrolni c¢innost feditelky DM a hlavniho vychovatele je dolozena pisemnymi
vystupy s konkrétnimi zavéry pro zlepSeni vychovné ¢innosti.

Dulezitym faktem pro zlepSeni profesiondlniho pfistupu v oblasti formativniho
pusobeni na zaky je dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikti DM, které je kontinualni
a ze strany vSech pracovnikli je pokladdno za nezbytné. Jedna se pfedevSim o uvadéni
zacinajicich vychovatel do vychovného procesu svymi zkusené€jsimi kolegy, dale ucast
jednotlivych vychovateli na akcich souvisejicich s jejich profesi, samostudium odborné
literatury, jejiz ndkup obstardva vedeni DM, zavedeni socidlni kartotéky na DM, aktivni
ucast feditelky DM a vedouciho vychovatele DM pii tvorbé metodickych listii, které maji
k dispozici vSichni vychovatelé.

Velmi vyznamnym faktem pro UspéSné a efektivni formativni plsobeni na Zaky je
pravidelna ¢innost psychologa na DM. Ugastni se konzultaci pii sestavovani vychovnych
pland a preventivnich programil a dal§iho vzdélavani vychovatelll v oblasti psychologie
a specidlni pedagogiky vramci tzv. studijnich dnl. Jeho konzultativni, poradenska
a osvétova Cinnost je vedena individudlni ikolektivni formou smérem k vychovateliim,
rodictim, ale pfedevsim k zaktim.

V dob¢ inspekce bylo pozorovano slusné a zdvofilé chovani zdk ubytovanych na
DM. Pratelskd atmosféra, kterd charakterizuje zivot vtomto zafizeni, je vytvafena
predevsim oboustrannym hezkym vztahem ubytovanych Z4ka a vychovatelii plnym davéry
a vzajemného respektovani. Pfi pohovoru s feditelkou Skoly, vychovateli a zaky bylo
potvrzeno, ze Zzivot vDM je budovan na zdkladé demokratickych zasad a pfistup
k jakymkoliv aktivitdm zakl je formovan na zékladé motivace a dobrovolnosti.
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Chod DM se fidi podrobn€ vypracovanym Vnitinim fddem DM. Je zpracovan
srozumitelnou formou a zejména jazykovym stylem je piizpisoben vékové kategorii
ubytovanych zaki. Jsou v ném zahrnuta vedle povinnosti Zaki i jejich prava a zdiraznény
vlastnosti jedinct zijicich v kolektivu, jako je naptiklad ohleduplnost, zodpovédnost
a tolerantnost. Je vném vyzdviZzeno ipravo zakdl na vyjadfeni svého nazoru ke vSem
otazkam Zivota v DM prostiednictvim domovniho parlamentu, stravovaci komise ¢i
individualné. Vnitini f&d DM obsahuje nejen tzv. sazebnik tresti, ale itakova vychovna
opatfeni, jako je pochvala vychovatele, feditelky DM, pochvalny dopis odeslany rodi¢tim
a vécné odmeény.

V DM je vsouCasné¢ dobé ubytovano 236 zaka, ktefi jsou rozd€leni do deviti
vychovnych skupin. Snahou vedeni DM je, aby se vychovatelé nesoustied’ovali pouze na
préaci ve svych vychovnych skupinach, ale formativné plsobili i na ostatni zaky. V dobé
inspekce byla pozorovana skupinova prace vychovatelli sZéky iindividudlni pfistup
vychovatell k jednotlivym zakam.

Jako velmi efektivni se jevi pfi pozitivnim formovéani osobnosti mladého cloveka
soucinnost a spoluprace vychovateld v DM, pedagogii ve Skolach, rodi¢ti a odbornika
v oboru psychologie. Tento fakt neni v DM chapan jako formalni zélezitost, ale je v praxi
prokazateln¢ realizovan. Dlkazem toho je velmi dobrd spolupraice DM a rodict
ubytovanych zakl. Svéd¢i o tom napiiklad dotazniky sméfované k rodicim, ktefi se
vyjadiuji k Zivotu v DM. V letosnim Skolnim roce byl ¢aste¢né pozménén na zakladé jejich
vyhodnoceni a névrhi sméfujicich do oblasti rezimu zafizeni, organizace zivota DM
a pozadavklli na informovanost (obsah a Cetnost) Vnitini f&d DM. Néavratnost téchto
dotaznikll je pomérné vysokd, ¢ini asi sedmdesat procent. DM také pravidelné dvakrat
ro¢né podrobné pisemné informuje rodi¢e ubytovanych zakl o jejich chovani, coz se
setkava ze strany rodi¢l s kladnou odezvou. Rozhovor sfteditelkou DM potvrdil, ze
spolupréce se $kolami je na dobré tirovni. V dobé& inspekce byli na DM ubytovani zaci z 19
$kol, nejvice zakli je z SPS stavebni v Hradci Kralové a ze SOSV a Gymnazia A. Svehly
v Hradci Kralové, které také nejlépe s DM spolupracuji vramci spole¢nych akcei,
pravidelnych setkdnich na pedagogickych radach Skol a aktualné dle potieby.

Cinnost domovniho psychologa sméfujici k zakiim ma charakter osvétovy,
diagnosticko-poradensky a diagnosticko-terapeuticky. Mezi nejdiskutovanéj$i problémy
patfily v posledni dobé mezigeneracni partnerské vztahy, partnerské vztahy mladeze,
zvladani osobnostnich problémt mladych lidi véetné studijnich problém, lidska sexualita,
problém riznych typl zavislosti a poruch v pfijimani potravy. V uplynulém Skolnim roce
oradu ¢i konzultaci pozddalo asi osmdesat klienth zftad zakd. Psychosocidlni
poradenstvi zakiim poskytuje velmi Casto ibyvald vychovatelka DM, ktera zabezpecCuje
s dalSimi vychovateli a externimi spolupracovniky zejména oblast socidlni prevence vcetné
organizace PEER programu. Z rozhovoru s psychologem vyplynulo, Ze jeho Cinnost je
v DM komplexné ahojné vyuzivana nejen zaky, ale irodi¢i a vychovateli, a ma svij
nezastupitelny podil pfi formovani osobnosti mladého ¢lovéka.

DM ma ve svych vychovnych planech pojmenovany oblasti vychovného plsobeni na
zaky a inspekce sledovala v pribehu névstévy, zda jsou tyto plany realizovany. Dulezitou
oblasti vychovného plisobeni je oblast pfipravy na vyucovani. Ta je zahrnuta do rezimu dne
a disledn¢ sledovéna vychovateli. Vychovatel¢ se snazi o neustdl¢ zdiiraziiovani pocitu
zodpovédnosti zakl vici svym vlastnim povinnostem, podporuji aktivni pomoc ze strany
starSich spoluzakil a sami se zapojuji do doucovani. V ramci zlepSeni studijnich podminek
se uvazuje o vybudovani vétsi studovny, knihovny a pravidelného vyuzivani internetu.
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Podminky pro realizaci zdjmovych aktivit jsou v DM dobré, realizaci dlouhodobé¢
planované pristavby by se vSak mohly vylepsit hlavné podminky pro ptirodovédnou
a technickou ¢innost. Personalni zajisténi zdjmové Cinnosti je ve vétSing piipada zalezitosti
vychovateli, jen ve vyjimeénych ptipadech se zapojuji do této CcCinnosti iexterni
spolupracovnici.

Z4amova ¢innost je organizovana formou pravidelnych krouzkt, cyklicky opakujicich
se prednaSek vramci kurzii a pfileZitostnou nabidkou tUCasti na riznych prevazné
kulturnich akcich. Dle vy¢tu zajmovych aktivit DM, ktery byl inspekci pisemné piedlozen,
zrozhovoru s zéky, vychovateli, sledovanim Zivota v DM b&hem inspekce v prib&hu
celého dne ataké zpifimé UCasti inspekce na nékterych ztéchto aktivit, je mozno
usuzovat, Zze formativni plisobeni na zdky probihd v oblasti rozvoje fyzické zdatnosti,
rozvoje rozumoveé a pozndvaci slozky osobnosti, rozvoje vSeobecné kulturnosti a rozvoje
estetického citéni, rozvoje v oblasti spolecensko-védni i v oblasti rozvoje technickych
dovednosti. Dale je uzdkd ovlivilovana hodnotova orientace, dochazi k uznavani
a dodrzovani etickych norem a formovani pozitivnich charakterovych vlastnosti na zakladé
vhodné argumentace v rdmci diskuse ¢i osobniho ptikladu vychovateld.

Mezi zajmové krouzky se stalou clenskou zakladnou patii krouzek keramiky,
divadelni krouzek, audioklub, ktery pfipravuje vysilani domovniho radia Suterén,
videoklub, ktery se soustied’'uje na vlastni tvorbu videoprogramii reportazniho i zdbavného
charakteru a krouzky hudebnich aktivit. Dale 1ze jmenovat sportovni krouzky, jako je joga,
posilovani, aerobik, stepaerobik a volné lezeni na umélé sténé. Mezi pravidelné
organizované aktivity, kde mimo stabilni i€astniky jsou pfibirani i ptichozi z fad zakt DM,
patii salova kopand, basketbal, plavani (pro Zéky jsou zakoupené permanentky), filmovy
klub a divadelni klub (pro Zaky jsou zakoupené permanentky) a floorball.

Dale jsou v DM potadany cyklické akce s vychovnym programem, jako je napiiklad
fotokurs, ekokurs, PEER program s protidrogovou tématikou, besedy s domovnim
psychologem a celodomovni hra, ve které je zapojeno vSech devét vychovnych skupin a
7aci jsou motivovani finacni odménou pro vitéze. Béhem celého Skolniho roku probih4 také
soutéz v uklidu jednotlivych pokoji, kterd je prubézné Zzaky a vychovateli sledovana
a hodnocena. Pocit soundlezitosti s DM je u zaka vytvaren i icasti na riznych sportovnich
turnajich, realizaci tzv. domovnich svatka, kdy Zaci vytvéieji v DM celovecerni kulturni
program, ale i vydavanim domovniho ¢asopisu Obc¢asnik DM za aktivniho pfispéni zaka.

Podminky i vysledky formativniho piisobeni na Zdky Ize hodnotit jako vynikajici.

ZAVERY

Cinnost DM vychézi z dlouhodobych ikratkodobych vychovnych planti véetné

kvalitng zpracované socialni prevence. Je charakterizovana komplexnosti spojeni jednotlivych
slozek vychovného plisobeni, to znamena spolupraci vychovateld, pedagogti na Skolach, rodict
a odbornika v oboru psychologie a zaroven Sirokym pokrytim zdjmovych aktivit zaka. Ty jsou
realizovany na zékladé dobrovolnosti a vlastni aktivity ze strany zakli ana motivacni
schopnosti v oblasti vyuziti volného €asu ze strany vychovatelli. Velky duraz je kladen ina
kontrolu plnéni studijnich povinnosti zakl s pfipadnou pomoci pii nich. Stabilizaci kolektivu
vychovatell a jejich dalSimu vzdélavani je ze strany vedeni pfikladana nesmirna dilezitost.
Metodicka cinnost feditelky DM a vedouciho vychovatele je pfislibem pro dal§i pozitivni

Inspekéni zprava - str. 6



ovliviiovani vychovného procesu na DM. Béhem inspekce nebylo zjisténo ve sledovanych
oblastech poruseni zddnych pravnich piedpist.

V Hradci Kralové dne 10. prosince 1998

razitko
Podpis inspektorky: Mgr.Jana Kocabova v. r.
Ptilohy: 0
Inspekéni zpravu jsem pievzala dne 14. prosince 1998
razitko

Podpis feditelky DM: .Mgr. Sylva Nekolova v. r.

Dle § 19 odst. 8 zakona ¢. 564/1990 Sb., o stdatni sprdavé a samospravé ve Skolstvi, ve
znéni pozdéjSich predpisii, miiZe Feditel Skoly - zaFizeni podat piipominky k obsahu
inspekéni zpravy Ceské Skolni inspekci do 14 dnii po jejim obdrieni. Piipominky k obsahu
inspekCni zpravy jsou jeji soucdsti.

Na védomi

Adresat Datum predani/ | Podpis pFijemce nebo ¢&.j.
odeslani zpravy jednaciho protokolu CSI

Ziizovatel: MSMT CR 4. leden 1999 091 699/98-5074

Skolsky tifad: Hradec Kralové 4. leden 1999 091 699/98-5074

Ptipominky k inspek¢ni zprave nebyly doruceny.
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