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2. Charakteristika $kolni druZiny

Skolni druzina slouzi predeviim k odpoginku a rozvoji zajmii ikl po vyucovani. Skolni druzina také
dava prostor pro komunikaci mezi détmi navzajem, rodici a vychovatelkou.

Skolni druzinu navitévuji zaci 1. — 4. roéniku zakladni §koly.

Jeji ¢innost vychazi z pedagogiky volného Casu.

Cilem je snaha o vytvofeni mista pro odpocinek zakti po vyucovani.

2.1 Velikost a vniti'ni organizace zarizeni

Skolni druZina je soudasti zakladni §koly a nachazi se v budové §koly.
Tvofi ji jedno oddéleni.

Maximalni kapacita je 30 zaki.

Skolni druzina poskytuje svou &innost kazdodenné.

Zacina svou ¢innost zpravidla po 4. vyucovaci hoding.

Provozni doba je aktualizovdna ve Vnitinim faddu Skolni druziny.

2.2 Materialni, ekonomické a personalni podminky

2.2.1 Prostorové a materialni
Letosni rok vyuZziva pro svoji ¢innost prostory v ucebné 2. a 4. ro¢niku. Tato tfida je uzpisobena
k dopoledni vyuce, odpoledne pak i je vyucovaci prostor uréen i pro ¢innost druziny

Vybaveni a materialni podminky $kolni druziny jsou vyhovujici. Je vybavena hrami, hrackami (pro
dévcata i chlapce), stavebnicemi, vytvarnymi potfebami i pomickami. Hry, pomicky i prostfedi
druziny je pravidelné obnovovano podle finan¢nich moznosti. K dispozici jsou i pocitace a interaktivni
tabule. Pocitace i tabule jsou pfipojeny na internet a jsou vybaveny vyukovymi programy.

K zajmovym cinnostem a pohybovym aktivitim je mozné vyuzit prostor télocvicny a Skolni zahrady.
Stravovani je zajisténo v budové skoly.

Vyhled

Skolni druzina usiluje 0 moderngjsi vybaveni nabytkem, nakupu novych her, stavebnic a pracovniho
materialu.

2.2.2 Ekonomické
Poplatek za Skolni druzinu je pfesné€ stanoven ve "Smérnici o Uplaté za zajmové vzdélavani ve Skolni
druzing", ktera je nedilnou soucasti tohoto dokumentu jako ptiloha.

2.2.3 Personalni

Pro ¢innost Skolni druziny je vy¢lenén pedagogicky pracovnik — vychovatel. Zucastnuje se
akreditovanych vzdélavacich akci a seminati. Je iniciatorem a privodcem ditéte pii ¢innostech, které
motivuje, navozuje, pfimo nebo nepiimo fidi, hodnoti. Rozviji socialni kompetence dilezité nejen pro
uceni, ale i pro dal$i rozvoj zakti: zdravé sebevédomi, schopnost byt sam sebou, umét zit v socialni
skupiné i v multikulturni spole€nosti, vytvoftit zaklady pro celoZivotni uceni a osvojit si zakladni
lidské a etické hodnoty.

224 Podminky bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi

Déti jsou pod stalym dohledem vychovatelky. Na pocatku skolniho roku jsou déti seznamovany

se Skolnim fadem, rezimem Skolni druziny, bezpe¢nostnimi predpisy a podminkami ochrany zdravi.
Jsou seznameny s pravidly pobytu venku a v télocviéné. VSechny prostory a zafizeni jsou pravidelné
kontrolovany pracovniky BOZP.

Zaci maji béhem pobytu ve $kolni druzingé moznost vyuzivat pitny rezim zajistény skolni jidelnou.
Ve skladbé rezimu dne jsou zastoupeny ¢innosti relaxacni, odpocinkové a rekreaéni tak, aby
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vyhovovaly pozadavklim psychohygieny. Mistnost ucebny je dostatecné osvétlena, snadno vétratelna.
Toalety a umyvadla jsou spolecné se Skolou. Prostfedky prvni pomoci se nachdzeji v feditelné skoly.

2.2.5 Podminky pro ¢innost Zaki se specialnimi vzdélavacimi potif‘ebami
Zaktim se specialnimi vzdélavacimi potiebami bude podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni
vénovana prubézna zvlastni pozornost pii jejich zaclenovani do volnocasovych aktivit.

3. Cile
Cile vychazeji z obecnych cilli vzdélavaci soustavy § 2, odst.2 Skolského zdkona

o Kompenzovat u déti jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani.

o Osvojeni si takovych nazordi, schopnosti a dovednosti, které umozni détem dobie
zvladnout soucasny i budouci Zivot.

o Spravné motivovat déti nabizenim zajmové cinnosti, rozvijet praktické dovednosti
v riiznych ¢innostech, naucit déti vztahu k vlastnoru¢né vytvorenému vyrobku.

o Vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvofeni vlastnich praci (uvédoméni
si citu k vytvofené véci).

o Vést déti ke schopnosti podle potieby podfizovat se a chapat pti tom vzijemné vztahy
nadfizenosti a podfizenosti v kolektivu.

o Rozvijet u déti kamaradstvi, vést je ke komunikaci, rozvijet jejich schopnost respektovat
praci a tspéchy vlastni a druhych.

o Vyuzivat poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zplisobem na né navazat
ve vychovné ¢innosti.

o Vyuzivat preventivniho programu Skoly formou socialnich a komunikacnich her (spravné
feSeni konfliktnich situaci).

o Péstovat zakladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnosti odpocinku, rekreace
a zajmové ¢innosti.

o Pozorovat piirodu, vést déti k jeji ochrané, vysvétlovat neznamé a nepochopené pojmy.

o Rozvijet a posilovat klicové kompetence.

4. Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence jsou dlouhodoby proces, ve kterém déti ziskavaji souhrn védomosti, dovednosti,
postojii v prubéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vS§emi ¢innostmi
zajmového vzdélavani.

4.1 Kompetence k uceni
U¢i se s chuti, praci dokonc¢i, klade si otazky, hleda na né¢ odpovéd’. Ziskané védomosti dava do
souvislosti a snazi se je uplatnit v praktickych situacich.

4.2 Kompetence k feSeni problémui
Vsima si déni kolem sebe, snazi se fesit situace logickym myslenim. Chape, ze vyhybanim problémi
se nic nevyresi. Zapocaté ¢innosti vzdy dokondi.

4.3 Kompetence komunikativni
Ovlada fe¢, umi se vyjadrit. Myslenky, otazky a odpovédi vhodné formuluje. Snazi se komunikovat
bez ostychu s vrstevniky, ale i s dospélymi.

4.4 Kompetence socialni

Samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za né zodpovida a nese disledky.
Projevuje ohleduplnost, citlivost, umi rozpoznat nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu.
Spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit i ptijmout kompromis. Respektuje jiné, je tolerantni k
odliSnostem mezi lidmi.
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4.5 Kompetence obanska

U¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit. Umi odhadnout rizika svych napadi, odpovédné
pristupuje k ukolim a povinnostem. Uvédomuje si prava sva, ale i druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpe¢né prostiedi. Dba na zdravi vsech.

4.6 Kompetence pracovni

Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu. Umi si vybrat zajmové ¢innosti dle
vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinéch i individualnich ¢innostech. Dokaze
odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu.

4.7 Kompetence k traveni volného ¢asu

Zak umi ucelnd travit sviij volny ¢as, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti, umi
si vybrat zajmovou ¢innost podle svych dispozic, umi odmitnout nevhodnou nabidku k traveni
volného Casu.

5. Program vychovy a vzdélavani

Cinnost a vychovné piisobeni vychovatelky vychazi z pozadavki pedagogiky volného ¢asu.
Dutlezity je pozadavek dobrovolnosti, aktivity, seberealizace, zajimavosti a zajmovosti, pfitazlivosti
a pestrosti ve vSech oblastech Skolni druziny. Jde o ¢innosti odpocinkové a rekreacni, slouZici
k relaxaci détského organizmu a zajmové ¢innosti estetické, pracovni, hudebni, literarni, pfirodovédné,
télovychovné, sportovni, spolecenskovédni a spolecensky-prospesné.
Jednotlivé aktivity jsou zapracovany v tydenni skladbé zaméstnani.
Skolni druZina je zapojena do mezinarodniho projektu LES VE SKOLE — Tajemstvi vody v lese, Les
vSemi smysly, Lesni rovnovéaha (plany lesnich aktivit), Lexikon lesnich sktitkli, Pod nebem zem¢. ..
Skolni druzina pii své &innosti vychéazi predevdim z vychovné a vzdélavaci strategie $koly:
o vychovatelka se zajima o nazory, naméty a zkusenosti déti
o vychovatelka klade oteviené otazky, zadadva problémové ulohy, rozviji tvotivost
o vychovatelka zadava ulohy zptsobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupti
o vychovatelka zatazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci
sami
o vychovatelka zadava ulohy, pfi kterych déti kombinuji informace z riznych zdroja, pfi
kterych déti spolupracuji
o vychovatelka sleduje uspésnost jednotlivych déti a ocenuje jejich pokrok
o vychovatelka umoziluje détem prezentovat vysledky jejich prace
o vychovatelka rozviji osobnost ditcte

o Pravidelna ¢innost
Je dana tydenni skladbou ¢innosti.

o Prilezitostné akce
Nejsou zahrnuty v tydenni skladbé ¢innosti, zejména jsou to akce spole¢né
se Skolou — besidky, slavnosti, vylety, vystoupeni pro seniory, vitdni obank ...
Tyto akce jsou vétSinou urceny i rodiciim a Siroké vetejnosti.

o Priprava na vyucovani
Ned¢je se formou psani domacich tikold ani douc¢ovani, ale zarazovanim didaktickych
a smyslovych her, lusténi kiizovek, rébusi a hadanek, vyhledavani informaci na pocitaci,
v encyklopedii...

o Odpocinkova ¢innost

Chapeme ji ve smyslu klidovych ¢innosti, aktivniho odpocinku, rekrea¢nich Cinnosti,
relaxacénich cviceni, Cetby, poslechu nebo sledovani pohadek, volného kresleni, vypravéni...
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o Spontanni ¢innost
Jedné se zejména o klidové ¢innosti po obéd¢ a na konci druziny, kdy role vychovatelky
spociva zejména v zajisténi bezpec¢nosti, ale také v nabidce, motivaci, ale i icasti na n¢kterych
hréch.
Program vychazi ze §kolniho vzdélavaci programu $koly, a to z kapitoly "Clovék a jeho svét" ,
proto je uspotadan do 5 tematickych okruhii:

1/ ¢lovek a jeho svét

seznamovani s prosttedim skoly a jeho okolim

seznamovani a szivani se s kolektivem déti, respektovani pravidel vzdjemného souziti
poznavani vztahti v rodiné a mezilidskych vztahi

posilovani vzajemné tcty (zdraveni, podékovani, nabidka pomoci, atd.)

poznavani povésti, tradic a zvyki

prohlubovani navyka spravného stravovani, hygieny, péce o své zdravi
bezpecné chovani pii hrach a dal$ich ¢innostech

@)
O
O
@)
@)
O

2/ clovek a ptiroda

sledovani zmén v piirod¢ v pribéhu kalendainiho roku (vychazky)

poznavani béznych druht zvitat a rostlin

poznavani vlastnosti pfirodnin a jinych dostupnych materiald, které déti vyuzivaji
seznamovani s jinymi evropskymi zemémi, jejich ptirodou a zvyky (besedy o dovolené,
encyklopedie a Casopisy)

ekologie

putovani lesem s vodou

lesni skladacka

lesni studanky

co jsme prozili v lese

voda skryta v lese

kde bere les energii

@)
O
O
@)

O O O O O O O

3/ uméni a kultura
o nacvik détskych pisni, hudebné-pohybova vychova, poslech a seznameni s hudebnimi nastroji
o Cetba a dramatizace pohadek a fikadel, seznamovani s lidovymi pranostikami
o poznavani lidovych zvykl a tradic, seznamovani s vyznamnymi dny roku (podzim, zima, jaro,
1éto, Vanoce, Velikonoce, Den matek, Den Zemé, atd.)
o seznamovani z riznymi vytvarnymi technikami, vyroba drobnych predmeéta a darka
vytvarné vyjadieni riznych témat

0]

4/ ¢lovek a jeho zdravi
o pohybové hry v pfirod¢ i v mistnosti, vychazky, hry v t€locvi¢né a na hiisti
o sezonni sporty (atletika, bobovani, micové hry)
o seznameni se zasadami spravné vyzivy a péce o zdravi, pitny rezim
o seznameni se zasadami bezpe¢ného chovani
o kompenzace sedavych ¢innosti béhem vyucovani pfiméfenym spontannim

pohybem

rozvoj pohybovych a sportovni schopnosti a dovednosti déti

1. pomoc

o O

5/ Clovek a svét prace

zpracovani riznych dostupnych materialt a ptirodnin

spoluprace na vystavach détskych praci

zvladani jednotlivych pracovnich postupti

prace se stavebnicemi (konstrukce podle navodu i podle vlastni fantazie)
seznamovani s riznymi obory lidské ¢innosti (femesla, zaméstnani)

o

O O O O
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o Tucast na vytvarnych souté¢zich

CTVRTLETNI PLAN SD

Podzim

Clovék a jeho svét

- seznamovani s prostfedim skoly a jejim okolim

- seznamovani a szivani se s kolektivem déti, zafazeni se
do kolektivu

- respektovani pravidel vzajemného souziti

Clovék a piiroda

- sledovani zmén v pfirodé€ na podzim

- pozorovani zvitat na podzim

- poznavani vlastnosti pfirodnin a jinych dostupnych materiald, které déti
vyuzivaji pfi své praci

- pozorovani a uréovani rozdilii mezi jednotlivymi druhy stromt
(jehli¢naté, listnaté, ovocné) a ket

- vychazky do lesa, aktivity v lese, sbér ptirodnich materialta

Uméni a kultura

- poslech hudby, ¢Cetby a vyznam piislovi, pranostik a hadanek
k jednotlivym podzimnim mésicim

- Cetba a dramatizace pohadek a fikadel

- seznamovani s pisnémi, vyjadieni hudby pohybem vytvarné vyjadreni
rtiznymi technikami

Clovék a zdravi

- seznameni se zasadami bezpecného chovani

- seznameni se zasadami spravné vyzivy a péce o zdravi

- sezonni sporty - atletika, mi¢ové hry

- pohybové hry v pfirodé i v mistnosti, vychazky, cviceni s hudbou, hry
v télocviéné

Clovek a svét prace

- podzimni prace na zahradé

- zpracovani riznych dostupnych materidlt a ptirodnin
- zvladani jednotlivych pracovnich postupt

- udrzovani poradku pfi praci a uklid prostiedi

Zima

Clovék a jeho svét

- poznavani vztahd v rodiné a mezilidskych vztaht
- posilovani ticty k sobé a k ostatnim lidem
- poznavani a pouzivani kouzelnych slovicek
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Clovék a piiroda

- sledovani zmén v ptirod¢ v zimée (stopy ve snéhu, zimni krajina, apod.)
- vychazka ke krmelci (seno, chleba, kastany, apod.)

- péce o stalé ptaky — krmitka

- poznavani a pozorovani riznych skupenstvi vody

- malovani na snéhu (barvy)

Uméni a kultura

- seznameni s tradicemi (advent, Mikulas, Vanoce, Novy rok)

- seznameni s koledami, pisnémi a basnémi o zimé, poslech hudby

- nacvik vanoc¢ni besidky

- vanoc¢ni nebo adventni vystava

- poslech hudby, Cetby a vyznam pfislovi, pranostik a hadanek k zimnim
meésicim

Clovék a zdravi

- sezonni sporty (sankovani, bobovani)

- hry na sn¢hu

- Stafety, hry v t€locvicné a v mistnosti

- pfedchazeni uraztim a nemocem (bezpecnost a spravné oblékani)

Clovek a svét prace

- vyroba vano¢nich darki, ptanicek a vyzdoby

- prace s ptirodninami (adventni vénec, vano¢ni svicny, apod.)
- prace se stavebnicemi (montaz a demontaz), modelovani

- zésady spravného stolovani

- vyroba darkt k zapisu pro budouci skolaky

Jaro

Clovék a jeho svét

- umét zvladat zakladni sebeobsluzné Cinnosti
- vést déti k samostatnosti a spravnému vystupovani na vefejnosti
- prohlubovani a upeviiovani navykt spravného stolovani

Clovék a piiroda

- sledovani zmén v pfirodé na jatfe (jarni rostliny, stromy, tazni ptaci)
- poznavani a ochrana piirody

- péce o domaciho mazlicka

- poznavani hospodéaiskych a volné Zijici zvifat — mlad’ata

- poznavani lucnich kvétin a 1é¢ivych bylin

- pobyt v lese (stavéni domecku pro lesni zviratka)

- patrani v lese (co do lesa nepatii)

Umeéni a kultura

- zhotoveni vyrobkl s velikono¢ni tématikou

- seznameni s jarnimi svatky a jejich tradicemi (Velikonoce,
Carodgjnice, apod.)

- tanecky k pisnim

- poslech a vyznam pftislovi, pranostik a hadanek k jarnim mésictiim

Clovék a zdravi

- pobyt v ptirod¢, kolektivni hry v pfirod€ i v mistnosti
- den her ke Dni déti

strana 9




Clovék a svét prace - vyroba jarni vyzdoby, malovani kraslic, vyroba pfanicek
- péce o pokojové rostliny

- vyS$ivani, préace s textilem, pfisivani knoflikd

- vyroba Carodg€jnic

- vyroba darkt ke Dni matek

Léto

Clovék a jeho svét - poznavani §ir§iho okoli
- bezpecnost pii hrach
- vypravéni o bezpe¢ném chovani o prazdninach

Clovék a piiroda - sledovani zmén v ptirode v 1été

- poznavani jedovatych rostlin

- hry a diskuse na téma "Co do piirody nepatii a pro¢"

- seznameni s jinymi evropskymi zemémi, jejich ptirodou
(fotografie, encyklopedie, ¢asopisy, besedy o dovolenych)

Uméni a kultura - hry se zpévem

- kresleni nebo malovani v pfirod€ (na chodnik)

- malované pisnicky

- poslech a vyznam pftislovi, pranostik a hadanek k letnim mésiciim

Clovék a zdravi - pobyt v piirodg, hry na hfisti

- poznavani turistickych znacek

- atletika

- sportovni odpoledne

- zvladani nebezpecnych situaci v zivote

Clovék a svét prace - stavéni domecku v lese
- prace s netradi¢nim materidlem (odpad)
- uklid druziny pied prazdninami

6. Casovy plan

Délka a casovy plan vzdélavani: skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu je tvofen na jeden
vzdélavaci cyklus —tj. 3 roky. Program je dopliiovan ro¢nim planem konkrétnich ¢innosti,
rozdelenych po jednotlivych mésicich.

7. Organizace ¢innosti

7.1 Provozni doba §kolni druziny je piesné stanovena ve vnitinim fadu $kolni druziny.

7.2 Pravidla — ptihlaSovani a odhlasovani zaku, bezpecnost, hygienické podminky, psychosocidlni

podminky upravuje a vytycuje "Vnitini fad skolni druziny" — ktery je nedilnou soucasti tohoto
dokumentu jako pfiloha.
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7.3 Vychovné vzd€lavaci ¢innost $kolni druziny je upfesnéna rezimem $kolni druziny, ktery stanovuje
tydenni skladbu zaméstnani.

8. Prilohy

— Smeérnice o uplaté za zajmové vzdélavani ve §kolni druziné

— Vnitini Fad Skolni druZiny

Dokumentace:

Ve skolni druzin¢ je vedena tato dokumentace:

— Ptehled vychovné vzdélavaci prace
— zapisni listek pro skolni druzinu
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