Zakladni skola Sokolov, Kfizikova 1916

Zari
Téma: My se Skoly nebojime
Podtéma: Kamaradi, Moje rodina, Blizké okoli Skoly

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Privitani déti a jejich rodicl ve skole

Navozeni atmosféry divéry a pohody

Orientace v novém prostoru

Osvojovani dovednosti k podpore osobni pohody

YV VY

» Pomoci vhodného rezimu, organizace a laskavého
pfistupu usnadnovat détem vstup do sSkoly.

» Rozvoj komunikacénich dovednosti a kultivovaného
projevu.

» Rozvijet v détech smysl pro spolupraci, pomahat
navozovat kontakty mezi jednotlivymi détmi.

» Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu
k autorité/skole/, k rodiné a druhym détem.

Pozoruje, zkouma, objevuje, uziva jednoduché pojmy

Ma elementdrni poznatky o svété lidi, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje
se v prostredi, ve kterém Zije.

Vs$ima si déni i problém v bezprostfednim okoli. PFi feseni
myslenkovych a praktickych problém uziva logickych
postupd.

Upresiuje pocetni predstavy.

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen
za Uspéch, ale také za snahu.

Ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,
vyjadfuje své myslenky.

Pribézné rozsituje svoji slovni zasobu.

Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych
vztahu, které nachazi ve svém okoli.




Téma: My se Skoly nebojime

Podtéma: Kamaradi, Moje rodina, Blizké okoli Skoly

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Rozvoj sounaleZitosti ve spolecenstvi ostatnich
lidi, rozvoj spoluprace, tolerance a
prizplsobovani se kolektivu tFidy

» Budovani vztahu k mistu a prostiedi, ve
kterém dité zZije.

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, dodrzuje
dohodnuta a pochopena pravidla a prizplsobi se jim.
Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje.

Svoje Cinnosti a hry se uci pldnovat, organizovat, fridit a
vyhodnocovat.




Rijen
Téma: Podzim pfichazi

Podtéma:

Podzimni prace, V lese, Na zahradé, Na poli

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Osvojovani navykd k podpofe vlastni pohody.

» Rozvijeni receptivni a produktivni stranky
jazyka pomoci vypravéni, Cetby, pfevypravéni
pohddek, pfibéhd i skutec¢nych zazitkd déti.

» Rozvijeni smyslového vnimani, pfechod od
konkrétné nazorného mysleni k mysleni

slovné logickému.

» Podpora utvareni pozitivnich vztahl mezi
détmi, navozovani pratelstvi.

» Rozvijeni mravniho a estetického vnimani,
citéni a prozivani.

» Osvojovani zakladnich poznatkd o svété,
Zivoté, pfirodé a o jejich proméndch.

VSima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, ziskanou zkusenost uplatiuje

v praktickych situacich. M4 elementarni poznatky o
pfirodé, ktera dité obklopuje.

Chce porozumét vécem, které kolem sebe vidi.

Zkousi, experimentuje, spontanné vymysli nova reseni
probléma.

Zpresnuje si pocetni predstavy.

Chéape, Ze vyhybat se feseni problém nevede k cili,
uvédomuje, Ze svoji aktivitou a iniciativou maze ovlivnit
situaci.

V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu

s détmi i dospélymi.

Priibézné rozsifuje svoji slovni zasobu a aktivnéji ji pouziva
k dokonalej$i komunikaci s okolim.

Uvédomuije si, Ze za sebe i své jedndni odpovida a nese
dasledky.

Je schopno chapat, Ze lidé jsou rlizni a umi byt tolerantni
k jejich odlisnostem a jedine¢nostem.

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uéeni, k ukolim a
povinnostem pfistupuje zodpovédné.

Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje.

Spoluvytvafi pravidla spolec¢ného souziti, chape jejich
smysl a potfebuje je zachovavat.




Listopad
Téma: Barvy podzimu

Podtéma:

Pfiroda na podzim, Dité a jeho zdravi, Osobni hygiena

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Osvojovani poznatkt o vlastnim téle, péci o zdravi,
osobni hygiena.
> Vytvéreni zdravych Zivotnich navykl a postoju.

» Rozvoj verbalnich a nonverbalnich komunikacnich
schopnosti a kultivovaného projevu.

» Roazvijeni schopnosti a dovednosti vyjadiovat
pocity, dojmy a prozitky.

» Podpora pfirozené détské zvidavosti, radosti a
zajmu.

» Posilovani prosocialniho chovani.

» Vytvareni povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach uzndvanych v dané spole¢nosti.

» Osvojovani dovednosti potrebnych k vykonani
zakladnich Cinnosti v péci o okoli.

Dité poznava, Ze se mUze mnohému naucit, raduje se

z toho, co samo dokazalo a zvladlo.

Uci se nejen spontannég, ale i védomé, vyvine usili,
soustredi se sna ¢innost a zdmérné si zapamatuje. Pri
zadané praci dokonci, co zapocalo.

Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky a
ocenovat vykony jinych.

Vs$ima si déni i problém v bezprostfednim okoli,
pfirozenou motivaci k feseni probléma je pro néj odezva
na aktivni zajem.

Resi problémy, na které staci, zndmé a opakuijici se situace
se snazi feSit samostatné na zakladé napodoby Ci
opakovani, narocnéjsi s pomoci dospélého.

Pfi reSeni myslenkovych a praktickych problém uziva
logickych, matematickych postupt, pochopi jednoduché
feseni rdznych uloh a situaci. Zpresnuje si pocetni
predstavy.

DokaZe se vyjadrovat a sdélovat své proZitky, pocity a
nalady rGznymi prostredky-re¢ovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.

Pti setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se
chovd obezretné, nevhodné chovani i komunikaci, ktera je
mu neprijemnda, umi odmitnout.




Prosinec

Téma: Tésime se na Vanoce

Podtéma:

Cas adventni, Pfedvanoéni radovanky, Vanoce jsou tady

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Rozvijeni grafomotoriky a jemné motoriky.
» Rozvoj senzomotorického vnimani.

» Rozvijeni schopnosti vytvareni a upeviovani citové

vazby k rodiné a svému okoli.

» Vytvareni kladného vztahu k uéeni, motivace
k u€eni, rozvoj zajmu o uceni prosttednictvim
basni, fikadel apod.

» Podpora rozvoje paméti, pozornosti,
predstavivosti a fantazie.

» Posilovani prosocialniho chovani.
» Podpora schopnosti a dovednosti pro navazovani
a rozvijeni vztahU ditéte k jinym, lidem.

» Roazvijeni estetickych, kreativnich ¢innosti
a literarnich, prostfednictvim poslechu a
dramatizace pohadek, basni apod.

» Osvojovani dovednosti potfebnych ke
spoluvytvareni zdravého a bezpeéného
prostredi.

Dité md elementarni poznatky o svété lidi, ktery jej
obklopuje, vS§ima si déni i problém( v bezprostfednim
okoli.

Resi problémy, na které staci, znamé a opakuijici se situace
se snazi fesit samostatné, naro¢né;jsi s pomoci dospélého.
Zpresnuje si pocetni predstavy.

Ovlada rec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadruje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog.

Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozné se
jim ucit. Ma vytvoreny elementarni pfedpoklady k uceni
cizimu jazyku.

Détskym zpUsobem projevuje citlivost a ohleduplnost

k druhym, pomoc slabsim, rozpoznd ubliZovani, agresi a
Ihostejnost.

Odhaduije rizika svych napad, jde za svym zamérem, ale
také dokaze ménit cesty a prizplsobovat se danym
okolnostem.

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uéeni, k ukolim a
povinnostem ptistupuje zodpovédné, vazi si prace i usili
druhych.




Leden
Téma: Zimni pfiroda

Podtéma:

Promény pfirody v zimé, PGjdu k zapisu, Zimni sporty

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Roazvijeni pohybové obratnosti, osvojovani
zakladnich poznatk( o télovychové a sportu.
» Osvojovani navykl zdravého Zivotniho stylu.

» Osvojovani dovednosti, jez pfedchazeji ¢teni a
psani, rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka.

> Roazvijeni pozitivniho vztahu k intelektualnim
¢innostem, k uceni.

> Roazvijeni sebedlvéry, upevriovani zdravého
sebevédomi, uvédomeéni si vlastni identity.

» Ochrana osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich
s dospélymi.

» Rozvoj primdrnich kulturné spolecenskych
postoju.

» Vytvareni schopnosti pfizpUsobit se béZznym
zménam.

Dité md elementarni poznatky o svété prirody i techniky,
ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a proméndach,
orientuje se v prostredi, ve kterém Zije.

Klade otadzky a hleda na né odpovédi. Aktivné si v§ima, co
se kolem ného déje, chce porozumét vécem, jeviim a
déjim, které kolem sebe vidi, poznava, Ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo,
zvlddlo.

Problémy resi na zdkladé bezprostfedni zkusenosti,
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje,
spontanné vymysli nova feseni problému a situaci. Hleda
rdzné moznosti a varianty, ma vlastni, originalni napady,
vyuziva pfi tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
pfedstavivost.

Chape, Ze vyhybat se feSeni problém0 nevede k cili, ale ze
jejich feseni je naopak vyhodou.

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly,
rozumi jejich vyznamu i funkci.

V béznych situacich uplatiuje zakladni spolec¢enské
navyky, pravidla, je schopné respektovat druhé,
vyjedndvat, pfijimat, uzavirat kompromisy.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuije si, Ze
se svym chovanim na ném podili.




Unor
Téma: Svét kolem nas

Podtéma:

Hadej, ¢im jsem, Co délame cely den a cely rok, Dopravni prostiedky

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

Y VYV

Rozvijeni psychické a fyzické zdatnosti
Osvojovani ndvyku zdravého Zivotniho stylu.

Osvojovani dovednosti, jez pfedchazeji ¢teni a

psani, rozvijeni zajmu o psanou podobu
jazyka.

Upeviovani vyslovnosti a vyjadfovacich
schopnosti.

Vytvareni zdkladl pro praci s informacemi.

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti.

Vytvareni povédomi o mezilidskych a
moralnich hodnotach.

Osvojovani si povédomi o sounalezitosti

s ostatnim svétem.

Rozvoj pochopeni pro fakt, Ze zmény
zpUsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit, ale také jej poskodit a nicit.

Soustfedéné pozoruje, zkouma3, objevuje a vS§ima si
souvislosti, experimentuje, ziskanou zkusenost uplatiiuje
v praktickych situacich.

PFi zadané praci dokonci, co zapocalo, dovede postupovat
dle instrukci a pokynl, je schopno dobrat se vysledkd.
Resi problémy, na které staci, zndmé a opakuijici se
situace.

Rozlisuje feseni, kterad vedou k cili a reSeni, ktera funkéni
nejsou, dokaze mezi nimi volit.

Neboji se pochybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni
nejen za Uspéch, ale také za snahu.

Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.

Dovede vyuZzit informativni a komunikativni prostredky, se
kterymi se bézné setkava- knizky, encyklopedie, PC
audiovizualni technika.

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit
svlj nazor a vyjadrit jej.

Uvédomuije si, Ze za sebe i své jedndni odpovida a nese
dasledky.

Je schopno chapat, Ze lidé jsou rlzni, je tolerantni

k odliSnostem

Dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych.




Bfezen

Téma: Jaro pfichazi

Podtéma: Promény pfirody na jare, Svatky jara

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

\4

VV V VYV

YV VYV V

Rozvoj ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci.

Rozvoj hudebnich a hudebné pohybovych her
a Cinnosti.

Posilovani radosti z objevovani, podporovat
zajem a détskou zvidavost.

Osvojovani volniho chovani.

Upevniovani kultivovaného projevu

Upevnovani respektu k autoritam.

Rozvoj tolerance a ptizpusobivosti.
Rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi.

Upevniovani zakladnich hodnost uznavanych
v dané spolecénosti.

Upevinovani pocitu soundlezitosti s ptirodou.

Sousttedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vS§ima si
souvislosti, ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych
situacich.

Odhaduje svoje sily, uci se hodnotit svoje pokroky i
ocenovat vykony druhych, pokud se mu dostava uznani a
ocenéni, uci se s chuti.

Ui se nejen spontdnné, ale i védomeé, soustiedi se na
¢innost a zdmérné si zapamatuje, pfi zadané praci
dokonci, co zapocalo. Dovede postupovat dle instrukci a
dobrat se vysledkd.

Rozlisuje feseni funkéni a nefunkéni, dokaze mezi nimi
volit.

Zpresiuje pocetni pfedstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojma.

Ve skupiné se dokaze prosadit, ale také podfridit,
domlouva se, spolupracuje, uplatiuje zakladni
spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku.
Chdépe, Ze zdjem o to, co se kolem déje, je pfinosem,
Ihostejnost, nevSimavost, pohodInost maji svoje
nepfiznivé dasledky.

Ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu
Se zékladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je

s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat.




Duben

Téma: Zvirata a jejich mladata

Podtéma:

Domaci a volné Zijici zvifata, Zakladni skupiny Zivocich(i, Pozndvame zvifata a jejich mladata

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Rozvoj pohybové a manipulaéni schopnosti.
» Osvojovani si véku pfimérenych praktickych
dovednosti.

» Rozvoj mluveného projevu ditéte.
» Rozvoj funkci paméti, pozornosti,
predstavivosti a fantazie.

» Upevniovani emocnich vztaht k blizkému
okoli, zivym bytostem.

» Rozvoj povédomi o ochrané svého bezpedi i
bezpedi druhych

» Osvojovani potfebnych dovednosti, postojli a
navyk( a pfijimani zakladnich vSeobecné
uznavanych spoleéenskych, moralnich a
estetickych hodnot.

» Rozvoj pozitivniho pfistupu k Zivotu ve vsech
jeho formach.

» Rozvoj schopnosti klast otazky a samostatné
hledani odpovédi na problémy.

Klade otazky a hledd na né odpovédi. Aktivné si v§im3, co
se kolem néj déje, chce porozumét jeviim, déjim, které
kole sebe vidi, raduje se z uceni, z toho, co samo zvladlo,
dokazalo.

Pti FeSeni myslenkovych a praktickych problému uziva
logickych, matematickych i empirickych postup(, pochopi
jednoduché algoritmy feseni raznych uloh.

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen
za Uspéch, ale také za snahu.

Zpresnuje si pocetni predstavy, uZiva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni matematické
souvislosti.

Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.
Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich, ptijima
zdGvodnéné povinnosti, dodrzuje domluvena pochopena
pravidla.

Chdépe, Ze nespravedlnost, ubliZovani, poniZovani, nasili
atd. se nevyplaci, konflikty je I1épe Fesit dohodou, dokaze
se branit projeviim nasili jiného ditéte.

Uvédomuije si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a
respektovat.

Chdépe, Ze se mlze o tom, co udéld, rozhodovat svobodné,
ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida.




Kvéten
Téma: Pohadkové jaro

Podtéma:

Kouzla kvétin, Svatek matek

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti.

» Dalsi rozvoj grafomotoriky, jemné a hrubé
motoriky.

» Rozvoj vyslovnosti — prednes, recitace.
» Rozvoj kultivace paméti, hudebnich a
tanecnich aktivit.

» Upevinovani emocnich vztahl v rodiné.

> Budovani estetického vztahu k Zivotu.

» Upevnovani pocitu sounaleZitosti s rodinou,
s okolim, se spolec¢nosti.

Ma elementarni poznatky o svéte lidi, kultury, pfirody i
techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach, orientuje se v fadu a déni prostredi, ve
kterém Zije.

Ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich a
dalsim uceni.

Problémy resi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti,
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, spontanné
vymysli nova feseni probléma a situaci. Hleda rGzné
moznosti a varianty, ma vlastni origindlni napady.
Zpresnuje si pocetni predstavy, uZiva Ciselnych a
matematickych pojma, vnima elementarni matematické
souvislosti.

Ovlada fec, hovoti ve vhodné formulovanych vétach,
samostatné vyjadruje své myslenky, sdéleni, otdzky i
odpovédi, vede smysluplny dialog.

Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.

Détskym zpUsobem projevuje citlivost, ohleduplnost

k druhym, pomoc slabsim, vnima nespravedinost,
ubliZovani, agresivitu, lhostejnost.

Ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se
zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi
v rozporu, snazi se podle toho chovat.
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Cerven
Téma: Léto tuka na dvere

Podtéma:

Promény pfirody v |été, Lidé a ¢as, Hura na prazdniny

Vzdélavaci oblast

Ucivo - obsah

Kompetence

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a spole¢nost

Dité a svét

» Upevriovani dovednosti zaméFenych na

podporu zdravi a bezpecnosti.

Upeviovani zajmu o mluvenou i psanou
podobu jazyka.

Vytvareni zadkladl pro praci s informacemi-
obrazkové knihy a détské casopisy.

Upevinovani relativni emocéni samostatnosti.

Ochraniovani osobniho soukromi.
Vytvareni zdkladnich kulturnich a
spolecenskych postoju.

Rozvijeni pocitu sounalezitosti s pfirodou —
Zivou i nezivou.

Soustfedéné pozoruje, zkoum3, objevuje a vS§ima si
souvislosti, uZiva pfi tom jednoduchych symbol(, znakd a
pojmu.

Uci se nejen spontannég, ale i védomé, soustiedi se na
¢innost a zamérné si zapamatuje, dokonci, co zapocalo.
Dovede postupovat dle instrukci a pokynu.

Problémy fesi na zakladé bezprosttedni zkusenosti.
Postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje,
spontanné vymysli nova reseni.

Zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm{, vnima elementarni matematické
souvislosti. Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.
Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZné se
jim ucit, ma vytvoreny elementarni predpoklady pro vyuku
ciziho jazyka.

Umi si vytvofit svij nazor, vyjadrit jej, uvédomuje si, Ze za
sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky.

M3 smysl pro povinnost ve hfe, v prdaci i ueni, vazi si
prace i usili druhych.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si, Ze
svym chovanim se na ném podili.
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