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Charakteristika, umisténi, vybaveni SD

Skolni druzina /dale SD/ je soudasti Zakladni koly a matefské $koly Nehvizdy
a nachazi se v prizemi tfi Skolnich budov, v nichz Ize poskytovat zajmové vzdélavani:
Nehvizdy, Prazska 14 a Nehvizdy, Bedficha Mouchy 243, resp. 1000. SD ma
k dispozici €trnact oddéleni s kapacitou 240 uéastnikli na pracovisti Bedficha
Mouchy 243 ve kmenovych ucebnach 1. stupné a ¢tyfri oddéleni s kapacitou 100
ucastniki na adrese Bedficha Mouchy 100 ve kmenovych ucebnach 1. stupné.
Celkova kapacita skolni druziny ¢ini od 1.9.2019 340 ucastniku.

Ke své cinnosti vyuziva Skolni druzina kmenové ucebny sSkoly,
nedisponuje samostatnymi prostory.

K pohybovym aktivitdm mohou déti vyuzZivat venkovni prostory, venkovni i
vnitini  sportovisté TJ Sokol Nehvizdy, areal Skolni télocvi¢ny a areal fotbalového
hristé a atletického arealu AFK Nehvizdy/TJ Sokol Nehvizdy. Stravovani déti probiha
ve Skolni jidelné, pitny rezim zajisStuji vychovatelky. Materialni podminky S$kolni
druziny jsou velmi dobré, tfidy jsou vybaveny modernim nabytkem a didaktickou
technikou. Pribézné jsou do Skolni druziny dokupovany nové hracky, skolni druzina
ma rovnéz moznost vyuzivat audiovizualni, vypocCetni a reprografickou techniku
v kmenovych u€ebnach.

Cinnost $kolni druziny

Skolni druzinu navs$tévuje kazdy rok zhruba 320 zakd 1. stupné od prvniho do
¢tvrtého ro€niku. Diky velmi pestré Cinnosti je o Skolni druzinu velky zajem. Cinnost
ve Skolni druZiné je organizovana s ohledem na vékové sloZeni déti.

Soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skolni druziné jsou rdzné
kratkodobé i dlouhodobé projekty prohlubujici ucivo 1. stupné.

Personalni podminky

V soudasné dobé je &innost SD zajistovana vychovatelkami SD. Celkem je
provoz SD zabezpeden zpravidla devatenacti fyzickymi osobami a celkovym
rozsahem cca. 12, 00 uvazku. Toto je dano provozni dobou a organizaCnimi
pozadavky SD. Program SD navazuje na vychovn& vzdélavaci &innost $koly.
V maximalni mozné mife je zarfazovana télovychovna cCinnost, vytvarna cCinnost,
prace s keramickou hlinou a jiné vytvarné a manualni techniky

Ekonomické podminky

Na zakladé ustanoveni §123, odst.4 zakona €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
v platném znéni, byla stanovena uplata za zajmové vzdélavani ve skolni druziné na
Castku 450,- K€ za 1 mésic. Prispévek je splatny do 15. dne pfisluSného mésice.
Podminky uplaty jsou dany smérnici o uUplaté za zajmové vzdélavani, ktera je
soucasti vnitfnich pfedpist Skoly. Personalni a mzdové naklady jsou kryty statnim



rozpoCtem, materialni naklady pak pfijmem z uplaty za zajmové vzdélavani a
provoznim rozpoctem zfizovatele.

Podminky p¥ijimani zaka — uéastnika SD

Do SD se Zaci piihladuji zapisnim listkem, na kteréem rodice fadné vyplni
vSechny udaje (zvlasté, kdy a s kym bude dité ze SD odchazet — samo i
v doprovodu rodi¢l, popf. sourozencu, kontakt na rodice)

Zmény na zapisnich listcich oznami rodiCe vychovatelce pisemné s podpisem
a datem.

Dochazka je pro pfihlaSeného ucCastnika povinnd, rodi€e omlouvaji
nepfitomnost ditéte pisemné nebo telefonicky na Cislech: Druzina 732 723 821
(1.ro¢nik.), 737 567 774 (2. a 4. ro¢nik), 732 775 656 (3. ro¢nik).

O pfijimani zak( do SD rozhoduje feditel $koly. Na vzd&lavani ve Skolni
druziné neni pravni narok.

Podminky pribéhu vzdélavani

Provoz $kolni druziny je denné od 6.30 hod. do 17 hod. Skolni druzina sidli ve dvou
budovach (Bedfich a Mouchy 243, resp. 1000). Ranni druzina probiha ve tfech
oddélenich od 6.30 hod. do 7.40 hod. Z provoznich divodu jsou déti do druziny
pfijimany nejpozdéiji do 7.30 hod. Skola je potom oteviena pro vSechny Zaky od 7.40
hod. V tento €as jsou déti z druziny odvadény do svych kmenovych tfid. Odpoledni
druzina zacina dle rozvrhu zakl od 11.35 hod. a konci v 17 hod. Dle rozvrhu hodin
pobyvaji déti od 13 hod. do 15 hod. mimo budovu Skoly (sportovisté, venkovni
prostory).

Ukoné&ovani vzdélavani

Zaci jsou do SD pfijimani vzdy na jeden 3kolni rok. Dité je mozné ze SD
odhlasit kdykoliv b&hem $kolniho roku (pisemna zadost rodic). Reditel Skoly maze
Zaka vylougit ze SD pii opakovaném nedodrzovani Fadu SD. Toto rozhodnuti je vzdy
prokazatelné oznameno pisemnou formou rodi¢um.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Cinnosti spontanni a Fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje
psychosocialni podminky vychovné vzdélavaci prace skolni druziny.

Pitny rezim je zajistén béhem obéda ve Skolni jidelné a odpoledne ve Skolni
druzing. Prostfedi uzivanych prostorli vyhovuje hygienickym normam. Z&ci jsou
pravidelné poucovani o nebezpeci urazu, zvlasté pfi pohybu na schodech a pobytu
venku. Zak ze SD nikdy neodchazi bez védomi vychovatelky. Zdravotni problémy &i



uraz neprodlené nahlasi vychovatelce. PFi pobytu v SD Zaci dbaji na bezpecnost
svou a svych spoluzakul, snazi se vyvarovat konfliktnich situaci. VSechny déti SD
jsou pouceny o zasadach bezpecnosti.

Psychosocialni podminky

Ve Skolni druziné je vytvareno pohodové a pfiznivé socialni klima. Pfi vSech
cinnostech jsou respektovany potfeby jedince. Napli Cinnosti je vékové pfimérena,
hodnoceni zakl je motivujici. Rodi€e Zaku jsou informovani o €innosti Skolni druziny
prostfednictvim nasténky Skolni druziny a webovych stranek Skoly a osobnich
pohovortl s vychovateli SD.

r v r

Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

(SVP)

Usilujieme o to, aby kazdy zak mohl travit svij volny ¢as se svymi kamarady.
Podplrna opatfeni, ktera Zaci vyuzivaji pfi svém vzdélavani, jsou jim poskytovana
také vramci pobytu v druziné. Vychovatelky druziny uzce spolupracuji s tfidnimi
uciteli zakt se SPV. Pribézné si vzajemné predavaji informace o potfebach zaka,
maji pfistup k doporuCenim z poraden, podileji se na tvorbé individualniho
vzdélavaciho programu. Stejné tak vychovatelky SD spolupracuji s metodikem
minimalni prevence. Zaci s SPV jsou zadlenéni do vSech aktivit Skolni druZiny
v nejvy3si mozné mife. Cinnosti respektuji moznosti a individuaini naroky Zaka.
Rodi¢e i vychovatelky mohou vyuzivat sluzeb Skolniho poradenského zafizeni.
Vychovatelkdm SD je nabizena persondlni podpora. Jsou podporovany
Vv prubézném vzdélavani. 1x za dva mésice probiha spolec¢né setkavani pod
odbornym vedenim.

Evaluace

Vychovné vzdélavaci Cinnost je hodnocena CcCtvrtletné na pedagogickych
poradach a zavéreCnou hodnotici zpravou vzdy na zavéreCné pedagogické radé.
Hodnoceni €innosti Skolni druziny détmi je provadéno nejméné 2 krat ro¢né formou
fizeného rozhovoru a dle potfeby dotaznikovym Setfenim mezi rodici déti.

VvZDELAVACi A VYCHOVNE OBLASTI

1. Clovék a jeho svét

a) Misto, kde Zijeme
b) Lidé kolem nas
C) Lidé a ¢as



d) Rozmanitosti pfirody
e) Clovék a jeho zdravi

Misto, kde Zijeme

Poznavani nejblizS§iho okoli, organizace Skoly, druziny, urCeni vyznamnych
objektl, navstévy (ufad méstyse, knihovna, sokol, AFK).

Orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti v ¢ase, historie méstyse.
Bezpecnost na cesté do Skoly, vychazka, dopravni vychova
(kompetence Cinnostni a obCanskeé).

Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného spoleCenského chovani, tolerance, empatie,
vzajemna ucta, komunikace slovni i mimoslovni, dodrZzovani pravidel stolovani,
pfedchazeni Sikané, zarazeni prvkd medialni vychovy (co déti shiédly, slysely).

(Kompetence k feSeni problému, komunikativni, socialni).

Lidé a éas

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd,
umét vyuzit spravné a ucelné svuj volny €as (zaklady pro vyuzivani smysluplnych
volnocasovych aktivit).

(Kompetence k vyuZiti volného ¢asu).

Rozmanitosti prirody

Vylety do okoli — jednodenni Ci vicedenni.

Vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, urCovani a vyuziti
encyklopedii, nasledné vytvarné zpracovani, péfe o pokojové rostliny, ekologicka
vychova — ochrana pfirody.

(Kompetence k uceni).

Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, poucCeni a péCe o zdravi a nemocech, zdravotni
prevence, osobni hygiena a Cistota, pou€eni o urazech a jejich predchazeni, umét
oSetfit drobna poranéni. Besedy na toto téma, nové pohybové hry v mistnosti,
télocvicné, venku, dodrzovani pitného rezimu.

(Kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, ob&anskeé).

2. Uméni a kultura



- umét se vyjadfovat
1. verbalné (slovné)

2. neverbalné (mimoslovné)

Vytvarna vychova

Vytvaret a zafixovat u déti v prab&hu nékolikaleté dochazky do SD kulturu
chovani, stolovani, oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky — krasna, vnimani svéta a
okoli tvofivé, citlivé. Umeéni se vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta,
mimiky. Uméni se vyjadfit jazykem — dramaticka vychova, obohaceni emocionalniho
Zivota.

(Kompetence komunikativni).

Pouziti nekonvenénich vytvarnych technik, vystavy, nacvik kulturniho pasma,
dramatizace rliznych situaci, vystoupeni pro vefejnost.

CILE SVP SKOLNi DRUZINY

Do sSkolni druziny jsou zafazovani zaci 1. stupné zakladni Skoly, pfednostné
zaci nizSich ro¢nika skoly.

V8em zakum ve Skolni druziné jsou nabizeny ¢innosti bez rozdilu, zak voli z
nabidky dle vlastniho uvazeni.

Rozvoj osobnosti ¢lovéka.
Ziskani vSeobecného prehledu (v navaznosti na ucivo 1. stupné)

Pochopeni a uplatnéni zasad demokracie — Umluva o pravech ditéte (kazdy
ma sva prava, ale i povinnosti).

Utvafeni védomi narodni a statni pfisludnosti, ale i respektu k jiné etnické,
kulturni a nabozZenské skupiné.

Pochopeni a uplatnéni principu rovnosti zen a muzu.
Ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi, jeho ochrana.

Dodrzovani bezpecnosti a ochrana zdravi.



KLICOVE KOMPETENCE

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, schopnosti a postoja, které déti
ziskavaji v prubéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi
cinnostmi zajmoveého vzdélavani.

1 KOMPETENCE K UCENI:

uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né odpovéd, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplathuje v praktickych situacich a dalSim uceni.

2 KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:

vS§ima si déni okolo, snazi se feSit situace, pfi jejich feSeni uziva logicke,
matematické, empirické postupy, chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede
k cili. Zapoc€até Cinnosti dokoncuje.

3 KOMUNIKATIVNi KOMPETENCE:

ovlada feC, vyjadfuje sdéleni, mySlenky, otazky, odpovédi vhodné
formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované.

4 SOCIALNI A INTERPERSONALNi KOMPETENCE:

samostatné rozhoduje o svych €innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovida a
nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedinost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit i
podfidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5 CINNOSTNi A OBCANSKE KOMPETENCE:

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadu,
odpovédné pfistupuje k ukolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni i
spoleCenské), dba na své osobni zdravi i druhych.

6 KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU:

orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného €asu, umi si vybrat
zajmoveé Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych
skupinach i individualnich Cinnostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného
¢asu.



CINNOSTI SD

Odpocinkové:

3 Slouzi k zajisténi klidu po obédé.
Casove trvani 15 az 20 minut podle unavy déti.
Jsou to ¢innosti klidné, duSevni a nenarocné.

Nameéty pro odpocinkové Cinnosti
o predcCitani pohadek, povidek, povésti

vypravéni, rozhovory s détmi

zpév pisni s doprovodem a hudebni hratky

klidné stolni a spoleCenské hry

konstruktivni ¢innosti

smysloveé hry

prohlizeni knih

prace s Casopisy pro déti — pfednostné dbame na ¢teni pohadek ¢i pfibéhl na

pokraCovani — rozvoj slovni zasoby, fantazie, pfedstavivosti.

kfizovky, rébusy, hadanky

vypraveéni vlastnich zazitk( (vychovatelka — Zaci)

o rozhovory o shlédnutych tel. filmovych, divadelnich pfedstavenich a raznych
zajimavych udalostech

O O O O o0 o0 O

o O

Zajmové:

Nasleduji hned po odpocinkovych €innostech.
Casové trvani 45 az 75 minut.
Zajmové cinnosti maji charakter pohybové aktivity pokud mozno na cCerstvém
vzduchu.
V pfipadé nepriznivého po€asi mohou probihat i ve tfidé.

Zajmové c¢innosti:

1. SpoleCenskovédni
- poznavani vyznamnych objektl v misté bydlisté, Skoly
- seznamovani s historickymi objekty a pamatkami, dodrzovani tradic
Skoly

2. Pracovné technické
- prace s ruznymi materialy
- drobné opravy hragek, pomucek, vybaveni SD, ...
- prace se stavebnicemi, konstruktivni prace
- vypocetni technika, prace s pocitaem
- Cinnosti souvisejici s dopravni vychovou

3. Prirodovédné
- pozorovani zivé pfirody (pfirodovédna stezka Nehvizdy) a nezivé
pfirody




4.

- prace s odbornou naucnou literaturou (encyklopedie)
- navstiveni hvézdarny, botanické zahrady, muzea

Specializované zajmové &innosti — krouzky na ZS

vytvarné
- vytvarné (vyuZiti rznych vytvarnych technik, hry s barvou, modelovani,
)
Hudebni
- hudebni hry, hry se zpévy, tanec, cviceni pfi hudbé, poslech hudby

- literarné-dramatické Cinnosti (vypravovani, dramatické hry, navstévy
kulturnich pfedstaveni v ramci sSkoly,....)

- télovychovné, sportovni ¢innosti (drobné pohybové hry na hfisti, parku;
soutéze, pohybové soutéze a hry, hudebné pohybové hry)

Dopravni
- orientace na silnicich, dopravni znacky, dopravni hristé

Dramatické
- vyroba kulis pro divadlo, dramatizace pfibéhu, situacni scénky
Sportovni
- Beénh, prihravky micem, skok, hod, Svihadla, tenisové micky, zavodive
hry s pravidly

VsSechny ¢innosti jsou vybirany dle potreby, prostiedi a okolnich vlivii do

tydenniho planu skolni druziny.

RAMCOVY PLAN ROCNICH TEMAT SD PRO AKTUALNI SKOLNI ROK

-.NEHVIZDSKY ROK*
Zari ,Okno do nasi Skolicky*
Rijen ,Podzimni radovanky*
Listopad ,Moje rodina“
Prosinec ,ouch Vanoc a tradice”
Leden LZimni radovanky*
Unor ,Mésic s Ceskou pohadkou*
Bfezen »~Jaro se probouzi“
Duben ,velikonoéni hratky*
Kvéten ,vesela pfiroda“
Cerven ,T&Sime se na prazdniny*

Plan ¢innosti ve $kolni druziné

ywr

Zari

Okno do nasi skolicky




Chovani na silnici, doprava, denni vychazky s pohybem (hrou) ve volné pfirodé,
zavodivé hry s pravidly, dramatizace pohadek s manasky, pousténi draka

Odpocinkova €innost
- volné rozhovory s détmi o novych  zazitcich, poslech c¢tenych pohadek,
spoleCenské hry dle vybéru déti, volné hry a kresleni, Cetba na pokraCovani

Zajmova ¢innost
Pracovni: Sestavovani vyrobkl( z pfirodnin, vyroba a malovani draka, lepeni,
stfihani, vyroba bramborovych tiskatek

Prirodovédna: Pozorovani zmén v pfirodé, rozdily mezi stromy, vystava
nejkrasnéjsich listd

Vytvarna: Hry s barvami — zapous$téni, obtiskovani vylisovanych listd, prace s brékem
— rozfoukavani barev

Sportovni: Zdolavani prekazkové drahy, hry s mi¢i a s pravidly, cvi¢eni s hudbou
turistické vychazky

Dramaticka: Situacni scénky, slusné spolecenskeé chovani
Hudebni: Zvifatka v pisnickach
Dopravni: Poznavani dopravnich znacek

Priprava na vyu€ovani
Opakovani a procvi€ovani poznatku formou hadanek a didaktickych her, udrzovani
poradku ve svych vécech, uklid pomucek pfi odchodu.

Rekreacni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, hry na koberci, stavebnice, stolni hry,
omalovanky, vystfihovanky, karetni hry, modelina, stavby z kostek.

v

Rijen
Podzimni radovanky

Odpocinkova ¢innost
Poslech pohadek a pfibéhu s podzimni tematikou, rozhovory s détmi - individualni
prace s détskymi Casopisy, hry dle vlastniho vybéru, Cetba na pokraCovani.

Zajmova cinnost
Pracovni: Vyrobky z pfirodnin (kolaze, malované kameny, prostorové stavby, kresleni
a malovani podzimu, stavéni z konstruktivnich stavebnic)

Pfirodovédna: Pfi pobytu venku pozorovani zvifat a odlétajicich ptaku, sbér
pfirodnin, pozorovani stromu

Sportovni: Zavodivé hry na hfisti, hry s mi€i - hazeni, chytani, turistické vychazky do
pfirody
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Vytvarna: Prace s pfirodninami
Dramaticka: Ceska narodni pohadka
Hudebni: Nota (hudebni zapis)

Dopravni: Pozorovani fidi€l a jejich reakce na dopravni znacky

Priprava na vyu€ovani
Omalovanky, dokreslovani pocCtu, hry s pismenky, hadanky, kresleni, ¢teni z
détskych Casopisu

Rekreacni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, hry na koberci, stavebnice, stolni hry,
omalovanky, vystfihovanky, karetni hry, stavby z kostek

Listopad
Moje rodina

Odpocinkova ¢innost

Rozhovory s détmi, Cetba na pokraCovani, stolni spoleCenské hry, hry dle vlastniho
vybéru a pfani déti

Zajmova ¢innost

Pracovni: Prace se stavebnicemi, Siti na panenky, naviékani koralku, tiskatka
z brambor, vyrobky z kastanu, vyrobky z podzimniho materialu, malovani na kameny

Prirodovédna: Vystavy z podzimnich listd a kvétl, vychazky na louku, pozorovani
zmén v pfirodé, rozliSovani stromu, podzimni les — zvifatka — &im se krmi?

Vytvarna: Malovani listd a plodu, hry s barvou — rozpijeni, rozfoukavani, obtisky,
malovani a vyroba papirovych drakl, rozliSovani teplych a studenych barev,
kombinace v oblékani, ilustrace pohadek, podzimni fikadla.

Sportovni: Chvilky s détskym aerobikem, prace s micem — kouleni, hazeni a chytani,
pfihravky, turistické vychazky

Dopravni: Jak spravné pfechazet, poznavani zakazovych dopravnich znacek,
pravidla silniéniho provozu pro chodce, vyroba dopravnich znacek z papiru, vyroba
dopravnich ter¢iku.

Dramaticka: Pfiprava predstaveni na vanocni besidku.

Hudebni: Nacvik pisni¢ek na vanocni besidku

Priprava na vyu€ovani
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Udrzovani pofadku ve tfidé, Skolni aktovce, svych vécech, psani domacich ukolu, hry
s pismeny, hadanky a kfizovky

Rekreaéni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, stolni hry, karetni hry, stavby z kostek,
stavebnice, omalovanky, vystfihovanky, modelina

Prosinec

Duch Vanoc a tradice

Odpocinkova €innost

Stolni hry, hadanky, hry se stavebnicemi, prace s knihami ve Skolni knihovné,
knihovna Nehvizdy, spolecna Cetba + Cetba na pokraCovani

Zajmova ¢innost

Pracovni: Vano¢ni vyzdoba Skolni druziny, vyroba drobnych vanocnich darkd pro
rodiCe a sourozence, spoluzaky, vyroba vanocnich ozdob z papiru, kresba vanoc€nich
blahopfani, pe€eni pernic¢ku v kuchynce

Pfirodovédna: Vypravéni o zvifatech, vychazky, stopy zvifat ve snéhu a jejich
rozliSovani, druhy ptakd u krmitek.

Vytvarna: Chovani v kulturnim zafizeni, navstéva muzea, vanoc¢ni besidka.

Sportovni: Vypravéni o rlznych sportech, vyznam cvi¢eni pro lidsky organismus, fair
play pfi sportu, turistické vychazky, brusleni

Dopravni:  Pravidla spravného pfechazeni vozovky, pfikazové dopravni znacky,
barevny semafor

Dramaticka: Vanocdni besidka

Hudebni: Vanocni besidky

Priprava na vyu€ovani
Udrzovani poradku ve tfidé, Skolni aktovky, svych véci, procviCovani nau¢eného —
didaktické hry, hry s pismeny, hadanky a kfiZzovky

Rekreacéni ¢innost

Omalovanky s vanocni tématikou, vystfihovanky s vano¢nimi motivy, skupinové a
individualni rozhovory, hry na koberci, ochutnavani vanocniho peciva, vypravéni o
zazitcich z vanoc, prohlizeni ¢asopisu

Leden

Zimni radovanky

Odpocinkova ¢innost

Rozhovory s détmi o zazitcich z vanocCnich prazdnin, poslech Cetby na pfani, zimni
hadanky, stolni a jiné spoleenské hry
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Zajmova ¢innost
Pracovni: Vyroba krmitka a ptakd z riznych materialt (krabi¢ky, dfevo, papir, pefi)

Pfirodovédna: Vychazky do pfirody spojené s péci o volné Zijici zvifata (sypani do
krmitka)

Vytvarna: Balici papiry, kolaze, voskovky a vodové barvy, ilustrace k pohadce,
vyroba manasku, vyroba vesty pro chodce (latka)

Sportovni:  Rozhovor o vyznamu sportu pro nas vSechny, sportovni soutéze s
riznym nacinim (obruce, ty€e, micky), hudebné pohybové hry

Dopravni: Povinnosti chodcu a fidi¢u v zimé — Pravidlo — Byt vidén!*
Dramaticka: Slusné spoleCenské chovani — situacni scénky (muz, Zena)
Hudebni: Vnimani rytmu ,Mazurka®“

Priprava na vyu€ovani
Cetba déti, Cetba na dané téma, péce o ucebnice, sesity a jiné pomucky

Rekreaéni €¢innost

Skupinové a individualni rozhovory, vystfihovanky, omalovanky, stolni a karetni hry,
stavby z kostek, konstrukéni stavebnice, prohlizeni ¢asopisli a obrazkd v knizkach,
hry na koberci.

Unor
Mésic s ¢eskou pohadkou

Odpocinkova ¢innost
Prace s détskymi Casopisy, individualni rozhovory s détmi, poslech pohadek z
magnetického pasku, pohadky klasicke.

Zajmova ¢innost
Pracovni: Lepeni, stfihani, vyroba domacich zvifat, sestavovani prostorovych staveb
z krabic riznych velikosti, uklid hracek ve tfidé SD

Prirodovédna: Vypravéni o domacich zvifatech, péCe o né a jejich mladata, jaké
zvifatko mam doma, hadanky

Vytvarna: Malovani, modelovani, dramatizace pohadky

Sportovni: Zavodivé hry v télocviéné, pfekonavani pfirodnich pfekazek pfi vychazce
(skok, seskok, pfelézani), vychazka (exkurze) ke konim, pohybové hry s pravidly.

Dramaticka: Podrobné seznameni s pohadkou ,Jak dédek s babi¢kou tahali Fepu®.
Hudebni: Pohybové hry se zpévem, cvieni s hudbou

Priprava na vyu€ovani
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Péce o vlastni osobu, uprava odévu, poradek v osobnich vécech, peclivost
Rekreacni ¢innost

Skupinové i individualni rozhovory, hry na koberci, spoleCenské a karetni hry,
stavebnice, omalovanky a vystfihovanky, stolni hry

Brezen
Jaro se probouzi

Odpocinkova ¢innost

Hadanky a hlavolamy, stolni a spoleCenské hry, Cetba na pokraCovani
Zajmova ¢innost

Pracovni: Prace s pfirodninami, jehla a nit

Pfirodovédna: pozorovani zmén v pfirodé, pfispivat svou praci k jeji ochrané,
vychazka do lesa a do parku — zmény v okoli

Vytvarna: Na zakladé prochazek do pfirody pozorovani zmén v pfirodé — zima, jaro,
vodove barvy, vystfihovani, tempery, voskovky

Sportovni: Zavodivé hry s mi€em na hfisti (v télocvicné), zavody v rlznych
disciplinach (béh, skok, hod), turistické vychazky

Dopravni: Cily ruch na silnici, dodrzovani pravidel bezpeé&nosti, pfechazeni na
pfechodech

Dramaticka: Probouzeni zvifat ze zimniho spanku, pantomima, Cetba pfibéhl o
zviratkach

Hudebni: PisniCky se zvifatky

Priprava na vyuc€ovani
Didaktické hry k procvi€eni probirané a probrané latky

Rekreacéni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, stolni a karetni hry, omalovanky, vystfihovanky,
modelina, spole¢né hry na koberci

Duben
Velikonoéni hratky

Odpocinkova ¢innost
Hry déti podle vlastniho vybéru, poslech pohadek na pfani, vybarvovani tematickych
omalovanek, ¢etba na pokracovani

Pracovni: Rozhovory o praci na zahradé€, presazovani kvétin ve tfidé, pomahani pfi
tfidéni stavebnic a jejich uklidu podle druhu
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Prirodovédna: Pozorovani prvnich jarnich kvétin (nazev, barva), pozorovani strom
a kefu (pupeny, kvéty) druhy stroma

Vytvarna: VelikonoCni vyzdoba, textilni kolaze, kresleni tuzi

Sportovni: Rytmicka gymnastika v télocvi¢né, turisticka vychazka (indiansky svét),
zavodivé soutéze a hry

Dopravni: Duben — mésic bezpecnosti

Dramaticka: Velikonoce, zvyky, vyroba pomlazky

Hudebni: PouZziti hudebnich nastroju — dfivka, flétna, kytara, piano

Priprava na vyucovani

SoutéZe a hadanky, hlavolamy, obrazkové ¢teni, Cetba déti

Rekreacni €innost

Skupinové a individualni rozhovory, vystfihovanky s velikono¢nimi motivy,
omalovanky s velikono¢nimi motivy, spoleCenské a karetni hry, stavby z kostek na

koberci.

Kvéten
Nase télo

Odpocinkova ¢innost
Individualni rozhovory s détmi, Cetba déti, poslech pohadek a pfibéhu z knih, které si
déti pfinesou, stolni a spoleCenské hry

Zajmova ¢innost
Pracovni: Stavba domeckl pro hmyz, sledovani zivota na pfirodovédné stezce.

Prirodovédna: Pozorovani barev kolem sebe, uréovani stromd, listl

Vytvarna: Jarni a letni sporty, malovani obrazkd venku, maluji, co vidim, vnimani
barev kolem sebe — zména sytosti barev (zima, jaro)

Sportovni:  Bojovky, sportovni utkani mezi tfidami
Dopravni: Doprava na pfehradach, vodacky sport, tipy lodi a pohyb na nich

Dramaticka: Situaéni komedie, orientace v prostoru, navstéva divadla v Hornich
Pocernicich, prohlidka zakulisi, kulis.

Hudebni: Pisni¢ky o pfirodé, trempské pisné
Priprava na vyu€ovani

Hlavolamy, zvifata a jejich mladata, didaktické hry — pismena a Cisla, vyhledavani
informaci z encyklopedie
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Rekreaéni €innost
Individualni a skupinové rozhovory, karetni a spole€enské hry u stole¢kl a na
koberci, stavebnice, modelina, stolni hry, stavby z kostek.

Cerven
Tésime se na prazdniny

Odpocinkova ¢innost

Cetba na pfani, plany na prazdniny, vypravovani o nebezpeéi prazdninovych dn,
(skoky do vody, dodrzovani pravidel bezpe€nosti na pfechodech), stolni a
spoleCenské hry

Zajmova ¢innost
Pracovni: Rozhovory o prazdninach, obrazky ,Jaké chci prazdniny?“, lepeni, stfihani
- kolaze

Prirodovédna: Vénce z pampelisek, Saty z kvétin, vyroba herbare

Vytvarna: Modelovani, uklid tfidy a vlastnich véci, pfiprava tfidy na prazdninové dny,
lisovani luCnich kvétin, jak si predstavuji svoje prazdniny, co bych chtél vidét a
navstivit.

Sportovni:  Soutézni hry mezi oddélenimi (stejné ro¢niky mezi sebou), turistické
vychazky, ZOO Praha, micové pfihravky, vybijeny, Stafetové hry

Dopravni: BezpeCnost - ,Co uz umim?“ Zopakovani pravidel pohybu na silnicich,
chodci.

Hudebni: Jaké pisnic¢ky jsme se v druzinach naucili? Opakovani za cely Skolni rok.

Priprava na vyuc€ovani

"Co v8echno umim", kviz, procvieni znalosti déti, hadanky

Rekreacéni ¢innost

Skupinové a individualni rozhovory, stavby z kostek, stavebnice, karetni hry, stolni
hry, spoleCenskeé hry.

Pozn.
Vychazky do pfirody jsou zafazovany v pfipadé jednotného odchodu ze SD,
jinak jsou nahrazovany pobytem na Skolnim dvore
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Zaver:

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné vnimame jako nedilnou soucast
vzdélavani na prvnim stupni zakladni Skoly a jako dulezity prvek pfi vSestranném
rozvoji osobnosti ditéte. Usilujeme tedy o to, aby dité pfichazelo do $kolni druziny za
hrou, vzdélanim a odpocinkem a naslo v ni dobré a pfivétivé zazemi.

Martina Poppelova
vedouci vychovatelka SD

PaedDr. Lubo$ Rydlo
feditel Skoly
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