
ROČNÍ PLÁN PRÁCE ŠKOLNÍ DRUŽINY
pro školní rok  2018/2019

Hlavní úkoly:
1. Připravit žákům zajímavé formy činností, které přispívají k odstranění únavy 
	ze školní výuky.
2. Výchovnou práci realizovat v činnostech odpočinkových a zájmových, přípravu na vyučování provádět zábavnou formou.
3. Spolupracovat s třídními učitelkami a vhodnými činnostmi navazovat na jejich dopolední vyučovací proces a doplňovat jej. 
4. Vést žáky k hodnocení vlastní práce, úctě k práci druhých a ke schopnosti vyjádřit vlastní názor. 

Hlavní úkoly vycházejí z klíčových kompetencí. Učíme žáky: 
· odpovědně přistupovat k úkolům a povinnostem
· klást si otázky, poznávat vlastní schopnosti
· všímat si dění kolem sebe
· účelně trávit volný čas
· dbát na své zdraví i zdraví druhých
· samostatnosti
· rozpoznávat šikanu a bránit se jí

 Roční plán práce školní družiny je rozdělen  do čtyř základních částí, které korespondují se čtyřmi ročními obdobími –PODZIMNÍ OBDOBÍ (září, říjen, listopad), ZIMNÍ OBDOBÍ (prosinec, leden, únor), JARNÍ OBDOBÍ (březen, duben, květen), LETNÍ OBDOBÍ (červen).
 Tento způsob vypracování plánu práce pro školní družinu nabízí okruh činností, které lze v průběhu roku upravit a přizpůsobit tak, aby pokryly potřeby a zájmy dětí. Děti se mohou také na stavbě programu spolupodílet (vyberou si knihu, ze které se bude číst, rozhodnou společně, jakou hru si zahrají, na jaké téma chtějí malovat apod.). Každé téma bude voleno v souvislosti s aktuálními událostmi v roce, svátky a výročími (např. vznik Československého státu, volby do zastupitelstva obce, Vánoce, Velikonoce, Den matek atd.). Nabízené činnosti by měly být zárukou vnitřní motivace dítěte, je potřeba, aby umožňovaly dítěti být aktivní, aby děti uplatňovaly vlastní názory a připomínky, vnášely své nápady. Důležité je rozvržení pracovní náplně, přístup k jednotlivým žákům a umění vzbudit zájem o činnost.




PODZIMNÍ OBDOBÍ (září, říjen, listopad)
Zájmové činnosti 
 práce s přírodninami (různá semena, šišky, kameny, žaludy, kaštany, šípky, listy ....)
 tvoření s papírem (koláž, vytrhávání, výroba draka, záložky do knihy...)
  malba vodovými a temperovými barvami 
 tiskátka (bramborová tiskátka, molitan, houbička, prstové barvy)
  tematické kreslení
pěvecká soutěž –Zlatý slavík
Halloween – výroba masek, dýně
Svatý Martin – obrázky, postavičky, povídání…
  tělovýchovné činnosti a soutěže v družinové herně, třídách a venku
 míčové hry na hřišti a v hale (kopaná, vybíjená, florbal) – vysvětlení pravidel,  
 cvičení se švihadly
  atletické disciplíny – skok daleký, vysoký, běhy
  závodivé hry družstev i jednotlivců 
  význam státních svátků  28.9., 28.10. a 17.11. 

Odpočinkové a rekreační činnosti 
 odpočinek na koberci 
 seznamovací hry
  práce s dětskou knihou a časopisem, četba, poslech četby na pokračování 
 navazování a upevňování přátelství, kamarádských vztahů, snaha pomáhat druhým 
 spontánní hry a zaměstnání 
 stolní, společenské a tvořivé hry dle výběru dětí 
 hry rozvíjející smyslové vnímání
  posilování jemné motoriky (grafomotorické cviky, hry s drobnými hračkami a stavebnicemi,…)
  hry na zahradě, na hřišti

Příprava na vyučování 
 seznámení dětí s režimem dne ve ŠD, s organizačním řádem ŠD 
 orientace v prostorách školy, poznávání okolí školy
  bezpečná cesta do školy a ze školy, do jídelny, bezpečnost při pobytu ve ŠD, na chodbách, na   
   dětském hřišti, atletickém hřišti a v tělocvičnách
 upevňování  vztahu k udržování si pořádku ve vlastních věcech (aktovka, pouzdro, oblečení),    
   dodržování hygienických zásad
  slovní hry s písmeny 
 hádanky a rébusy 
 křížovky, osmisměrky, sudoku, přesmyčky
  přiblížit dětem volby do zastupitelstva obce (jak probíhají, kdy, proč, co nabízejí , návštěva  volební 
   místnosti  atd.) 
 upevňování si již získaných vědomostí a znalostí 

ZIMNÍ OBDOBÍ (prosinec, leden, únor)
Zájmové činnosti 
 recyklované výrobky (karton, toaletní ruličky,pet lahve, plechovky…) 
 vystřihovánky (zimní, vánoční motivy, Mikuláš…) 
 decupage (ubrousková technika), malba na sklo
  výroba vánočních přání 
 advent, vánoční zvyky a tradice 
 drobné dárky pro blízké a kamarády (náramky z příze, zvířátka z drobných korálek, vyšívání na papír,  na kanavu…)
 práce s nůžkami – vystřihování sněhových vloček, sněhuláků, zimních motivů
Tři králové – tradice, obrázky…
 výroba karnevalových masek 
zdobení zmizíkem do inkoustu 
 hry s barvami 
 mandaly 
 vytváření koláží (z časopisů, letáků) – co tělu prospívá a co škodí 
 ochutnávání a poznávání různých druhů ovoce a zeleniny ,  zdravý jídelníček 
 poslech a zpěv koled , zpěv písní se zimní tématikou 
  sluchové hry – reakce na sluchový podnět 
 sportovní činnosti a hry venku, hry v tělocvičně

Odpočinkové a rekreační činnosti
  klidové hry a relaxace na koberci 
 stolní soutěživé hry 
 hádanky, kvízy 
 didaktické, konstruktivní hry
  rozhovory o vlastních zážitcích 
 četba pohádek a příběhů, práce s dětskými časopisy,  sledování pohádek na DVD 
 hry se sněhem 
 spontánní hry a činnosti dětí 
 kreslení, malování, vybarvování
  tvořivé hry, tělovýchovné chvilky ve školní družině

Příprava na vyučování 
 prohlubování dovedností a znalostí dětí formou didaktických her 
 výroba křížovek, luštění
 vánoční zvyky a tradice 
 poučení dětí o bezpečnosti a chování o prázdninách

JARNÍ OBDOBÍ (březen, duben, květen)
Zájmové činnosti 
 jarní a velikonoční zápichy, závěsy, dekorace 
 zdobení vajíček (různé techniky) 
 práce s modelovací hmotou
  papírové skládanky, vystřihovánky, ozdoby do oken, origami, girlandy
  výroba vlastní knihy  
  tvoření z papíru, krepového papíru, barevné čtvrtky 
 poslech a zpěv písní s jarní tématikou 
 Den matek – výroba drobných dárků, přání, povídání o rodině-funkce, důležitost…
 improvizovaný pohyb k reprodukované hudbě, taneční soutěž Star dance 
 základy dětské jógy 
 skákání ,,panáka“,  štafetové soutěže, skákání přes gumu
 pozorování jarní přírody (počasí, mláďata)
  zvířecí mazlíčci, povídání, kresba
 význam státních svátků 1. 5. a 8.5.,Dne matek

Odpočinkové a rekreační činnosti 
 odpočinek a relaxace na koberci 
 stolní, společenské a jiné hry
hádanky 
 četba z oblíbených knih 
 rozvoj slovní zásoby a vyjadřování formou dramatizace známých pohádek, námětovými hrami,… 
 pasivní i aktivní odpočinek při pobytu venku 
 soutěživé a postřehové hry na hřišti, dodržování pravidel, spolupráce s ostatními při kolektivní hře 
 individuální zájmové činnosti 
  příprava na velikonoční svátky

Příprava na vyučování 
 práce s encyklopediemi, atlasy, knihami – upevňování kladného vztahu ke knihám , četba
  dopravní výchova, bezpečnost na ulici, dopravní značky
  velikonoční zvyky a tradice 
 slovní hry – skládání slov, vět, příběhů
  rozhovory týkající se prospěchu ve škole

LETNÍ OBDOBÍ (červen)
Zájmové činnosti
  stavění z písku 
 pletení věnečků z lučních květin 
 práce s domácím tapetovým lepidlem 
výrobky z papíru (větrník, vystřihovánky, origami, 
 písně s letní tématikou 
 omalovánky, kreslení a malování (představivost, kreativita, fantazie) 
 poslech písní– různé hudební žánry, hra na neobvyklé hudební nástroje, jejich výroba
  cvičení s netradičními pomůckami (noviny, pet lahve ...) 
 míčové hry, lano, švihadla, obruče

Odpočinkové a rekreační činnosti 
 relaxace v hernách i venku 
 pobyt na sluníčku – ochrana před slunečními paprsky 
 společenské hry 
 vyprávění o prázdninách
  tělovýchovné aktivity na hřišti a v hale
  vycházky do přírody, hry s vodou (venku) 
 kreslení křídou na chodník

Příprava na vyučování 
poznávání lučních a lesních květin, stromů
 opakování učiva 
 individuální příprava domácích úkolů 
 bezpečnost o prázdninách při různých aktivitách


Činnosti, které se opakují každý měsíc
·   poučení o bezpečnosti před každou činností
·  správná hygiena, společenské chování
·  environmentální výchova – prolíná se téměř všemi činnostmi
·  pravidelný pobyt venku i v tělocvičně
·  průběžná výzdoba školní družiny 


Personální zabezpečení
1.oddělení			třída 2.B		Lucie Urbánková
2.oddělení			herna ŠD		Yvona Hájková
3.oddělení			Domeček		bc. Darja Wanke
4.oddělení			třída 1.B		bc. Renata Bařinová
5.oddělení			třída 5.B		Marta Pernová

Ve Střelicích 27.8.2018
Plán zpracovala: 	Yvona Hájková, vedoucí vychovatelka školní družiny 
Schválila:		Mgr. Helena Fialová, ředitelka školy
