5.8      Hudební výchova  

Vzdělávací oblast:   Umění a kultura

Vzdělávací okruh:   Umění a kultura

Název předmětu:     Hudební výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Hudební výchova byl vytvořen ze vzdělávací oblasti Umění a kultura a je v něm realizován vzdělávací obsah okruhů hudební výchova a dramatická výchova. Přináší umělecké osvojení světa, tzn. osvojování s estetickým účinkem. Žáci si rozšiřují poznání prostřednictvím tvůrčích činností, které vycházejí z jednotlivých druhů umění a zaměřují se na tvorbu, vnímání a interpretaci, a to jak vlastní produkce, tak produkce ostatních, včetně uměleckých děl. Uplatňováním různých výrazových prostředků podporuje rozvoj specifického cítění, vnímání, myšlení a tvůrčích schopností. V tvořivých činnostech je rozvíjena zejména nonverbální komunikace, a to užíváním základních vyjadřovacích prostředků zvuku, gesta a pohybu. Základem výuky je vlastní prožitek žáků. Předmět Hudební výchova integruje vzdělávací celky hudební a také dramatické výchovy. Využíváme harmonizujícího vlivu hudby na žáky a rozvíjíme jejich hudební tvořivost a vnímavost k sobě samému i okolnímu světu a přírodním zákonitostem. Předmět Hudební výchova považujeme za nezbytnou součást školního vzdělávacího programu. 

Hudební výchova rozvíjí hudebnost žáků a jejich pohybovou kulturu, zprostředkovává poznávání a chápání hudebního bohatství národů. Vytváří kladný vztah k hudbě a rozvíjí potřebu hudby jako nedílné součásti života. Cílem hudební výchovy je ukázat žákům hudbu jako přirozenou součást života, zbavit je strachu z vokálního, instrumentálního a pohybového projevu, vybavit je základní hudební gramotností a ukázat, že hudba se může pro člověka stát důležitým prostředkem k uspokojení citových potřeb. V rámci Hudební výchovy jsou aplikovány prvky muzikoterapie.

Dramatická výchova pomáhá utvářet aktivní, tvořivou, vnitřně bohatou osobnost otevřenou světu, schopnou sociálního porozumění a spolupráce. Neopominutelný je její rozměr etický. Využívá především dramatické improvizace. V dramatických hrách dostávají žáci příležitost zažít situace, se kterými se mohou v životě skutečně setkat, a které si tak mohou předem prozkoumat a připravit se na ně. Mají možnost vyzkoušet si i roli někoho jiného a podívat se na problém jeho očima. Dramatická výchova umožňuje vychovávat tvořivou a vnímavou osobnost, která je schopna vnímat skutečnost kolem sebe v celé její hloubce a složitosti a orientovat se v ní, měnit svoje postoje a respektovat druhé lidi a jejich názory. 

Cílové zaměření předmětu

     Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, 
že vede žáka k:

· k rozvoji vlastních tvůrčích schopností prostřednictvím vlastní tvorby, vnímáním a interpretací produkce vlastní i ostatních, včetně uměleckých děl; 

· schopnosti koncentrovat pozornost a usilovat o sebevyjádření a seberealizaci;

· obohacování komunikace slovní a zejména mimoslovní využíváním vyjadřovacích prostředků jednotlivých druhů umění;

· rozvíjení vnímavosti, obraznosti, představivosti, fantazie a intuice;

· získávání zkušeností při samostatné i společné tvůrčí činnosti, učení se komunikovat o různých podobách řešení a přijímat i nová a neobvyklá řešení a vyjádření;

· kultivování hlasového a tělesného projevu jako prostředků sdělování;

· vytváření vztahu ke kulturnímu bohatství společnosti, uvědomování si jeho významu pro národní identitu a potřeby jej chránit

Začlenění průřezových témat 

     V předmětu Hudební výchova jsou začleněna průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Enviromentální výchova a Výchova k práci a zaměstnanosti.

Osobnostní a sociální výchova

Osobnostní rozvoj

Rozvoj schopnosti poznávání - rozvíjení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; upevňování dovedností zapamatování, řešení problémů; prohlubování dovedností pro celoživotní učení

Seberegulace a sebeorganizace  cvičení sebekontroly, sebeovládání; sociální interakce; organizace vlastního času

Psychohygiena  dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; sociální dovednosti pro zvládání stresových situací (relaxace, mezilidské vztahy, krizové situace); způsobilost hledání pomoci při potížích

Sociální rozvoj

Mezilidské vztahy – nácvik chování podporujícího dobré vztahy (respekt, podpora, pomoc); lidská práva jako regulativ vztahů

Komunikace  cvičení pozorování a sdělování; praktická cvičení verbální i nonverbální komunikace v různých situacích; způsoby odmítání nevhodné nebo nepříjemné komunikace

Spolupráce  rozvoj individuálních dovedností; rozvoj sociálních dovedností a vzájemné vztahy

Morální rozvoj

Řešení problémů  dovednosti pro řešení problémových situací a rozhodování z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí /osobní problémy, problémy v zaměstnání/

Člověk a životní prostředí   

Ekosystémy

Les /význam lesa, charakteristika společenstva, typické populace a vazby mezi nimi/, louka /význam, hospodaření/, vodní zdroje /charakteristika, lidské aktivity spojené s vodním  hospodářstvím, důležitost pro krajinnou ekologii/, kulturní krajina /aktuální problémy životního prostředí/

Základní podmínky života

Voda /klíčový význam vody pro existenci života, ochrana vody, zdroje znečištění, druhy vody/, ovzduší /význam pro život na Zemi, znečišťování ovzduší, klimatické změny/, energie /využívání energie, alternativní zdroje energie/, přírodní zdroje surovinné a energetické /význam  a získávání, vyčerpatelnost, využitelnost, principy hospodaření s přírodními zdroji/

Vztah člověka k prostředí

Náš životní styl /ekologický přístup k prostředí lidských sídel, odpadové hospodaření/l, lokální ekologické problémy a jejich řešení; prostředí a zdraví /rozmanitost vlivů prostředí na zdraví člověka, možnosti a způsoby ochrany zdraví, využívání přírodních produktů k prevenci nemoci//

Lidské aktivity a problémy životního prostředí

Kulturní památky a ochrana přírody (význam ochrany přírody a kulturního dědictví)

Výchova k práci a zaměstnanosti

Sebeprezentace

Sebeprezentace verbální, přijímací pohovor – modelové situace, komunikace s úřady a osobní prezentace při hledání zaměstnání

Časová dotace předmětu

     Předmět Hudební výchova vyučujeme v 1. a 2. ročníku s touto hodinovou dotací:

· v 1. ročníku  2 vyučovací hodiny týdně 

· v 2. ročníku  2 vyučovací hodiny týdně 

Forma vyučovacího předmětu

Forma vyučování musí vycházet z osobnostních dispozic, fyzických předpokladů žáků a musí důsledně respektovat jejich individuální zvláštnosti. Žáci pracují individuálně nebo ve skupině.

Výuka probíhá většinou ve třídách, hudebně nebo muzikoterapeutické místnosti. V letním období může být k výuce využit školní altán, zahrada školy nebo blízké prostředí lesa.  Své hudební a dramatické dovednosti mohou žáci prezentovat na různých školních a kulturních akcích.

Při výuce používáme širokou škálu hudebních nástrojů (v temperovaném nebo přirozeném ladění; rytmické a perkusní; lidové, etnické aj.), kulis, rekvizit atp. Během školního roku žáci navštěvují různá divadelní, filmová, hudební a taneční představení.  

V Dramatické výchově užíváme takové metody a formy práce, které vedou k rozvoji každého jednotlivce, k rozvoji řeči a slovní zásoby, k rozvoji sociálního cítění a pomáhají žákům zažít a umět řešit různé situace, s kterými se mohou v běžném životě setkat. Jsou to průpravná cvičení, dramatické hry, improvizace a interpretace.

Výchovné a vzdělávací strategie

     Výuka v předmětu Hudební výchova přispívá k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáka takto:

Kompetence k učení:

     Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení této klíčové kompetence využity tyto postupy:

· používáme obrazový materiál, zástupné předměty či gesta pro znázornění předmětů, činností a vlastností v hudební oblasti  žák rozumí jednoduchým pojmům, znakům a symbolům

· znázorňujeme obsah textů písní  žák se orientuje v textu a chápe jeho obsah

· provádíme přiřazování a výběr, dbáme na užívání správné terminologie a symboliky - žák používá pojmy, znaky a symboly

· zařazujeme manipulaci s nástroji, vokalizaci a rytmické vyjadřování pomocí těla  žák napodobuje předvedené pohyby a činnosti

· přizpůsobujeme nástroje dle individuálních možností žáka, podporujeme manipulaci i experimentování  žák správně používá učební pomůcky

· využíváme individuální, skupinovou ( skupinový zpěv) práci se žáky  žák zpívá a hraje sólově či sborově

· rozlišujeme výšku tónů, tempo, dynamické změny, hudební nástroje, vokální a instrumentální hudbu  žák se seznamuje s výškou tónů, tempem, dynamickými změnami, hudebními nástroji, vokální a instrumentální hudbou

· rozvíjíme intonační dovednost a rytmickou přesnost  žák zpívá intonačně a rytmicky podle svých schopností 

Kompetence k řešení problémů:

     Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení této klíčové kompetence využity tyto postupy:

· dodržujeme strukturu hudebních činností  žák zvládá známé situace na základě nápodoby či opakování

· využíváme hudebních výrazových prostředků ( rytmus, melodie, tempo) při komunikaci se žáky  žák chápe jednoduché příkazy a plní je

· zařazujeme písně a poslech s nejrůznější tematikou, poznávání hlasů a zvuků  žák se orientuje v okolním prostředí

· využíváme hudební a rytmické nástroje k realizaci rituálů pro zahájení činnosti a ukončení hudební činnosti  žák se orientuje v čase

· prostřednictvím experimentování se zvuky, tóny, rytmy a poslechu relaxační a muzikoterapeutické hudby uvolňujeme v žákovi napětí   u žáka dochází k uvolňování emočního napětí, celkové relaxaci a harmonizaci

Kompetence komunikativní:

     Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení této klíčové kompetence využity tyto postupy:

· zařazujeme písně a hudebně pohybové hry s využitím jmen žáků a učitelů, podporujeme kooperaci při výměně nástrojů a výběru písní  žák poznává známé osoby, dorozumívá se s nimi a reaguje na své jméno

· rytmizováním a melodizováním, přiřazováním a výběrem se zrakovou podporou umožňujeme žákům reagovat na pokyny učitele   žák reaguje na jednotlivé pokyny

· využíváme dechová a fonační cvičení; hudebně pohybové hry  žák rozvíjí své verbální vyjadřování, reakci na pozdrav

· zařazujeme poslechové skladby s různým emočním laděním a spojujeme je s vizuálním nebo motorickým symbolem   žák je schopen  vyjádřit své emoční ladění

· pracujeme se žáky v komunikativním kruhu  žáci se vzájemně oceňují, povzbuzují

· využíváme improvizaci, intuitivní zpěv a tanec  žák dokáže vyjádřit své emoce a realizovat se

Kompetence sociální a personální:

     Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení této klíčové kompetence využity tyto postupy:

· využíváme dechová, rezonanční a rytmicko pohybová cvičení i s prvky muzikoterapie  žák si uvědomuje vlastní osobu prostřednictvím svého těla

· hudebními prostředky zajišťujeme atmosféru bezpečí a jistoty  žák navazuje kontakt s okolím a  adekvátně reaguje vůči svým spolužákům a učitelům

· trénujeme u  žáků vzájemné naslouchání a povzbuzování  žák pracuje ve dvojicích a skupinách

Kompetence občanské:

     Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení této klíčové kompetence využity tyto postupy:

· dbáme na  využívání osvojených návyků a hudebních dovedností při hudebních činnostech  žák se zapojuje do společnosti ( školní akce, vystoupení aj.), prezentuje se při žákovských vystoupeních

· zvyšujeme sebedůvěru žáků a motivaci k učení pozitivním hodnocením  žák dokáže přiměřeně ohodnotit vykonané činnosti

Kompetence pracovní: 

     Na úrovni předmětu Hudební výchova jsou pro utváření a rozvíjení této klíčové kompetence využity tyto postupy:

· přiřazováním, výběrem, experimentováním a hrou na hudební a rytmické nástroje procvičujeme hudební činnosti  žák využívá své znalosti při hudebních činnostech

· rozvíjíme správné držení a  manipulaci s hudebními nástroji  žák umí používat hudebními nástroje

· žáci se podílejí na výrobě nejjednodušších hudebních nástrojů (bubínky, chrastítka, strunné nástroje apod.)  žák dokáže zhotovit nejjednodušší hudební nástroje

PŘEDMĚT:
HUDEBNÍ VÝCHOVA                                                                                                                                                         1. ročník
 

	Výsledky vzdělávání 
	Školní  výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vazby, průřezová témata

	Žák by měl:

Vokální činnosti 

- zpívat písně v rozsahu přiměřeném individuálním schopnostem
	· zpěv lidových písní

· zpěv umělých písní

· zpěv jednohlasu, unisono

· dodržování zásad hlasové hygieny
	· dechová, artikulační, sluchová, hlasová 
a intonační cvičení

· zpěv lidových i umělých písní
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	Instrumentální činnosti 

- využívat přiměřeně svým schopnostem jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	· hra na rytmické nástroje

· hra na melodické nástroje

· hra na tělo

· poznávání hudebních nástrojů

· doprovodná hra na nástroje
	· sluchová a intonační cvičení

· rytmizace a melodizace

· tóny a zvuky, rozlišování zvuků základních hudebních nástrojů

· hra na hudební nástroje – jednoduchý doprovod na Orffovy nástroje
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	Vokální a instrumentální činnosti 

- improvizovat v rámci jednoduchých hudebních forem
	· improvizace ve zpěvu

· improvizace hry na hudební nástroje

· užití improvizovaných hudebních nástrojů
	· rytmizace a melodizace

· zpěv lidových i umělých písní

· hra na hudební nástroje – jednoduchý doprovod na Orffovy nástroje
	

	Hudebně poslechové činnosti

- rozlišit základní hudební nástroje – tvar, zvuk
	· vyjadřování vlastností tónů pohybem, symbolem

· zvládání jednoduchých intonačních cvičení

· seznámení s nástroji symfonického orchestru
	· hudební nástroje
	

	Hudebně poslechové činnosti

- soustředit se na poslech skladeb různých žánrů
	· vnímání rytmu hudby

· vnímání nálady písně

· vnímání melodie

· rozlišování výšky, síly a délky tónu

· rozeznávání hudebních nástrojů sluchem

· hudební hádanky

· poslech živé a reprodukované hudby
	· hudební nástroje a hudební uskupení

· hudební styly a žánry

· hudební díla a jejich autoři – výběr podle složení žáků


	

	Hudebně poslechové činnosti

      - orientovat se v základních   

        hudebních pojmech a žánrech
	· seznámení se s hudebním názvoslovím

· poznávání hudebních skladatelů, děl

· poznávání hudebních žánrů a stylů

· účast na koncertu, kulturní akci
	· hudební uskupení

· hudební styly a žánry

· hudební díla a jejich autoři


	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	Hudebně pohybové činnosti

- měnit pohyb podle tempových a rytmických změn
	· seznámení se s hudebně pohybovou hrou 

· nácvik tanečních kroků

· jednoduchý lidový tanec

· pohyb podle rytmického a melodického doprovodu, tempa

· pochodování v rytmu
	· hudebně pohybové hry

· pohybové vyjádření hudby - improvizace

· základní kroky vybraných tanců
	

	Hudebně pohybové činnosti

- vytvářet pohybové improvizace na základě individuálních schopností a dovedností
	· rozvíjení improvizačních dovedností 

· zdokonalování pohybových dovedností

· nácvik pohybových her
	· orientace v prostoru

· hudebně pohybové hry

· pohybové vyjádření hudby – improvizace
	

	- využívat hudbu jako zdroj relaxace
	· muzikoterapeutická relaxace

· autogenní trénink

· poslech živé hudby a zpěvu

· harmonizace hlasem a dechem

· cvičení břišního dýchání

· hra na MT nástroje

· bubnování

· aktivní zapojení se do techniky MT orchestru 

· intuitivní a volný zpěv

· intuitivní a volná hra na MT nástroje

· intuitivní a improvizovaný tanec, pohyb
	· hudebně relaxační techniky a muzikoterapie
	Osobnostní a sociální výchova

Člověk a životní prostředí   

	- dodržovat základy hlasové hygieny a správného držení těla
	· práce s dechem a hlasem

· získávání povědomí o správném držení těla
	· psychosomatické dovednosti – práce s dechem, držení těla
	

	- uplatňovat kultivovaný mluvený a vhodný pohybový projev
	· cvičení artikulace

·  cvičení vlastního projevu

· ovládání řeči těla, postoje

· přednášení literárních textů
	· psychosomatické dovednosti - verbální a neverbální komunikace
	Výchova k práci a zaměstnanosti

	- rozvíjet schopnost soustředění a pozornosti
	· poznávání základních emocí, hlasu a pohybu

· vyjadřování základních emocí hlasem a pohybem
	· dramatické hry a cvičení, herní dovednosti
	

	- propojovat pohybové dovednosti s verbálním a neverbálním vyjadřováním
	· ztvárnění jednoduché role

· přirozené jednání

· seznámení se s loutkářskými technikami
	· dramatické improvizace
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	- rozlišovat herní a reálnou situaci 
	· rozpoznávání hry od skutečnosti

· účast na kulturním programu
	· základní dramatické žánry a divadelní druhy

· současná dramatická umění a média – divadelní, filmová, televizní, rozhlasová 
a multimediální tvorba
	

	- spolupracovat ve skupině při tvorbě jevištní situace a využívat různých výrazových prostředků
	· ztvárňování jevištní situace

· používání výrazových prostředků
	· dramatické improvizace
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	- naučit se na základě vlastní zkušenosti dodržovat pravidla hry
	· rozvíjení schopnosti reflexe a hodnocení dramatického díla
	· dramatické hry a cvičení, herní dovednosti
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti


PŘEDMĚT:
HUDEBNÍ VÝCHOVA                                                                                                                                                         2. ročník

	Výsledky vzdělávání 
	Školní výstupy
	Učivo
	Mezipředmětové vazby, průřezová témata

	Žák by měl:

Vokální činnosti 

- zpívat písně v rozsahu přiměřeném individuálním schopnostem
	· zpěv lidových písní

· zpěv umělých písní

· zpěv jednohlasý a vícehlasý

· kánon

· osvojování si textů a melodií písní

· dodržování a upevňování zásad hlasové hygieny

· opakování rytmického celku, melodie


	· dechová, artikulační, sluchová, hlasová 
a intonační cvičení

· rytmizace a melodizace

· zpěv lidových i umělých písní
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	Instrumentální činnosti 

- využívat přiměřeně svým schopnostem jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	· hra na rytmické nástroje

· hra na melodické nástroje

· hra na tělo

· poznávání a označování hudebních nástrojů

· doprovodná hra na nástroje

· vytváření ostinátního doprovodu

· rozvíjení znalosti hudebních nástrojů symfonického orchestru

·  seznámení se s grafickým záznamem hudby – noty, pomlky, notová osnova, hudební názvosloví

· poznávání sestupné a vzestupné melodie
	· sluchová a intonační cvičení

· rytmizace a melodizace

· tóny a zvuky, rozlišování zvuků základních hudebních nástrojů

· hra na hudební nástroje – jednoduchý doprovod na Orffovy nástroje
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	Vokální a instrumentální činnosti 

- improvizovat v rámci jednoduchých hudebních forem
	· improvizace ve zpěvu

· improvizace hry na hudební nástroje

· užití improvizovaných hudebních nástrojů

· improvizace na zadané téma
	· rytmizace a melodizace

· zpěv lidových i umělých písní

· hra na hudební nástroje – jednoduchý doprovod na Orffovy nástroje
	

	Hudebně poslechové činnosti

- rozlišit základní hudební nástroje – tvar, zvuk
	· vyjadřování vlastností tónů pohybem, symbolem

· poznávání hudebních nástrojů sluchem
	· hudební nástroje
	

	Hudebně poslechové činnosti

- soustředit se na poslech skladeb různých žánrů
	· vnímání rytmu hudby

· vnímání nálady písně

· vnímání melodie

· rozeznávání hudebních nástrojů sluchem

·  poznávání hudebních skladeb a písní, nástrojů

· poslech živé a reprodukované hudby
	· hudební nástroje a hudební uskupení

· hudební styly a žánry

· hudební díla a jejich autoři – výběr podle složení žáků


	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	Hudebně poslechové činnosti

     - orientovat se v základních 

       hudebních pojmech a žánrech
	· prohlubování znalostí hudebního názvosloví

· poznávání hudebních skladatelů, děl

· poznávání hudebních žánrů a stylů

· účast na koncertu, kulturní akci
	· hudební uskupení

· hudební styly a žánry

· hudební díla a jejich autoři


	

	Hudebně pohybové činnosti

- měnit pohyb podle tempových a rytmických změn
	· spontánní vyjadřování hudby pohybem celého těla

· hudebně pohybové hry 

· nácvik tanečních kroků

· klasický a moderní tanec

· pohyb podle rytmického a melodického doprovodu, tempa

· pochod dle rytmu a změn tempa

· seznámení se s základy dvoudobého a třídobého taktování
	· hudebně pohybové hry

· pohybové vyjádření hudby

· základní kroky vybraných tanců
	Osobnostní a sociální výchova

	Hudebně pohybové činnosti

- vytvářet pohybové improvizace na základě individuálních schopností a dovedností
	· rozvíjení improvizačních pohybových dovedností 

· zdokonalování pohybových her

· rozvíjení pohybové orientace v prostoru
	· orientace v prostoru

· hudebně pohybové hry

· pohybové vyjádření hudby – improvizace
	

	- využívat hudbu jako zdroj relaxace
	· muzikoterapeutická relaxace

· autogenní trénink

· poslech živé hudby a zpěvu

· harmonizace hlasem a dechem

· cvičení břišního dýchání

· hra na dechové nástroje

· rozvíjení hry na MT nástroje

· bubnování

· aktivní zapojení se do techniky MT orchestru 

· intuitivní a volný zpěv

· intuitivní a volná hra na MT nástroje

· intuitivní a improvizovaný tanec, pohyb
	· hudebně relaxační techniky a muzikoterapie
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

Člověk a životní prostředí   

	- dodržovat základy hlasové hygieny a správného držení těla
	· práce s dechem a hlasem

· upevňování správného držení těla

· propojování naučené somatické dovednosti
	· psychosomatické dovednosti – práce s dechem, držení těla
	

	- uplatňovat kultivovaný mluvený a vhodný pohybový projev
	· cvičení artikulace

· cvičení vlastního projevu

· ovládání řeči těla, postoje

· uvědomělá práce s vlastním hlasem

· uvědomělá práce s vlastním pohybem

· přednášení literárních textů
	· psychosomatické dovednosti - verbální a neverbální komunikace
	Výchova k práci a zaměstnanosti

	- rozvíjet schopnost soustředění a pozornosti
	· poznávání základních emocí, vlastního hlasu a pohybu

· poznávání základních emocí hlasu a pohybu druhých

· vyjadřování základních emocí hlasem a pohybem

· sledování prezentace druhých
	· dramatické hry a cvičení, herní dovednosti
	

	- propojovat pohybové dovednosti s verbálním a neverbálním vyjadřováním
	· ztvárnění jednoduché role

· přirozené jednání

· seznámení se s loutkářskými technikami

· vstupování do jednoduchých rolí

· přirozená prezentace před spolužáky
	· dramatické improvizace
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	- rozlišovat herní a reálnou situaci 
	· rozpoznávání hry od skutečnosti

· reflektování zážitků z dramatického díla

· účast na kulturním programu
	· základní dramatické žánry a divadelní druhy

· současná dramatická umění a média – divadelní, filmová, televizní, rozhlasová 
a multimediální tvorba
	

	- spolupracovat ve skupině při tvorbě jevištní situace a využívat různých výrazových prostředků
	· ztvárňování jevištní situace

· používání výrazových prostředků

· vyjadřování vlastního názoru

· vytváření přátelského kolektivu na základě vzájemného poznání

· přirozená prezentace sebe

· aktivní účast při společných činnostech
	· dramatické improvizace
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti

	- naučit se na základě vlastní zkušenosti dodržovat pravidla hry
	· rozvíjení schopnosti reflexe a hodnocení dramatického díla

· seznámení se s pravidly her

· porozumění pravidlům her
	· dramatické hry a cvičení, herní dovednosti
	Osobnostní a sociální výchova

Výchova k práci a zaměstnanosti


