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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Poloha Skoly

Poloha skoly
(Cervena Sipka)
Poloha SD
(zluta $ipka)

S

gﬁo e wé podklady PLANstudio, 2005-07

Zrizovatel
Zikladni udaje Meésto Plzent

v r. 1974

Skola byla {}
postavena >

Budova
Zakladni
skola
(kapacita 650
7aki)
Skolni
druzina
(kapacita 270
deti) Nazev $koly:
14. zakladni $kola Plzen, Zab&lska 25, ptispévkova
organizace

Pocet uéeben:
29

Hygienicka
kapacita —
650 74kl




Skolni vzdélavaci program

Dopravni dostupnost do Skoly
Autobus ¢islo 28, 29, 33
Trolejbus ¢islo 16

Podminky Skoly
Charakteristika Soucasny stav Vyhled do dalsiho obdobi

Uplnost a velikost Jsme tplnou Skolou s 1. az 9. Nechystame zmény.

Skoly postupnym ro¢nikem. Chceme udrzet stavajici
Skola vzdé¢lava ptiblizné 600 zaku, podminky ke vzdélavani ve
pramérna naplnénost tfid se pohybuje skole.
kolem dvaceti ¢tyt zak.

Vybaveni $koly V budoveé skoly je 22 kmenovych tfid. | Planujeme rekonstrukci

Odborné pracovny jsou ucebna Aj, VT, |vicetcelového sportovniho
Fy, Ch a Pf, multimedialni u¢ebna pro | arealu (zatim je na hiisti

pracovni ¢innosti, u¢ebny travnaty povrch).
s interaktivnimi tabulemi nebo LCD Dale je potieba postupné
panely, z toho jedna je vybavena obnovovat §kolni zidle a lavice.

zakovskou knihovnou se 14 pocitaci a
slouzi jako informacni centrum.

K dispozici maji zaci i ucitelé iPady.
Dale 8kola disponuje cvi¢nou
kuchytikou, ucitelskou knihovnou a
keramickou peci, ktera je umisténa

V samostatné mistnosti. V kazdé ucebné
je nainstalovana vypocetni technika.

K pohybovym aktivitam Zaci vyuzivaji
Nabytek dvé télocvicny, vicetiCelove hiisté a
nove zrekonstruovany sportovni areal.
Ve vsech tidach prvniho stupné a ve
vSech kmenovych tfidach druhého
stupné jsou vySkove nastavitelné zidle a
lavice.

Kabinety, sborovna Ucitelé maji kvalitni zazemi vytvoiené
v pfedmétovych kabinetech.

VSsichni ucitelé maji k dispozici pocitac
s internetem, napojeni na pocitacovou
sit’, kopirku, sborovnu pro skoleni a

porady atd.
Hygienické zazemi Skola ma kvalitni hygienické zazemi.
Obcerstveni Skolni jidelna nabizi pro zaky sva¢iny. |Nechystime zmény.
Jidelna Skola ma svou vlastni jidelnu. Z4ci i Nechystame zmény.

zameéstnanci Skoly jidelnu vyuzivaji a
maji moznost vybéru ze dvou jidel.

Skolni druZina Skolni druzina ma 7 az 9 oddéleni, ktera | Nechystame zmény.
jsou umisténa v pavilonu 1. stupné.
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Charakteristika zaku

Do skoly dochazi zaci ze spadového obvodu MO Plzen 4 (katastralni tizemi Doubravka,
Lobzy, Ujezd, Cerveny Hradek, Bukovec) a vzhledem ke kapacité $koly i ze sousednich obci
a sousednich obvodl. Dostupnost Skoly je na velmi dobré urovni autobusem c¢islo 28, 29,
trolejbusem ¢islo 16. Pocet zakl kazdoroéné mirné roste. V poslednich letech vzdélavame i
déti cizich statnich prislusnikda.

Ve skole pracuje Skolni parlament, ktery je tvofen zastupci 4. — 9. tfid. Prostiednictvim
Skolniho parlamentu mohou Zzaci davat podnéty k Cinnostem ve Skole. Parlament rovnéz
organizuje akce pro zéky skoly.

Mame dobré zkuSenosti v praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, které
integrujeme do bézné vyuky. Témto zakiim na zaklad¢ doporuceni PPP se vénuje i specidlni
pedagog. Ve skolnim roce 2013 - 2014 jsme zacali integrovat do bézné vyuky zaky s asistenty
pedagoga. Zaci se pod vedenim uditelti pfipravuji a zG&astiiuji riznych soutéZi, olympiad,
sportovnich turnaji.

Charakteristika pedagogického sboru

Pocet ¢lent pedagogického sboru se pohybuje mezi 37 - 49 ¢leny Vv zavislosti na aktualnim
poctu zakl. V pedagogickém sboru se spojuji mladi i zkusenéjsi pedagogové, prioritou Skoly
je zaméstnavat plné kvalifikované pedagogy. V soucasnosti je kvalifikovanost a aprobovanost
sboru na velmi vysoké urovni.

Ve skole pracuje specialni pedagog, vychovni poradci, $kolni metodik prevence, $kolni
psycholog, koordinator SVP, koordinator EVVO, vychovatelky SD, asistenti pedagoga. Dale
jsou pedagogové povéteni metodickymi povinnostmi v rdmci jednotlivych predméti.

Vsichni ucitelé jsou proskolovani v problematice ochrany pii mimotadnych udalostech a
poskytovani prvni pomoci. V ramci vzdelavani ICT absolvovali kurzy zakladnich dovednosti
a stale si doplnuji vzdélavani na zakladé nartstu riznych typt vypocetnich technologii.

Projekty (dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace)

Nase skola intenzivné spolupracuje s pedagogicko — psychologickou poradnou, tcastni se
dlouhodobého programu primarni prevence. Zaci 6. roénikii se z(&astiuji nékolikadenniho
adaptatniho kurzu, pro nae budouci prviiacky poiadame kazdoro&ni projekt .,Uspé&iny
predskolak aneb kola nanegisto®, ktery poméha usnadnit jejich vstup do koly. Skola je
zapojena v projektu Skola podporujici zdravi vramci sit¢ §kol SZU Praha, garanta
evropského programu Skola podporujici zdravi, v projektu Rozumime penéziim a v projektu
Minimalizace $ikany, v projektu Normalni je nekoufit, v projektu Remeslo o¢ima zaki a
v dalsich projektech vyhlaSenych na dana obdobi $kolniho roku. Skola spolupracuje se
zakladni $kolou v Ziling od roku 2010, Zakladna $kola, Namestie mladosti 1, Zilina,
Slovenska republika v rdmci mezinarodnich projektii, napi. Erasmus+, dale se zakladni Skolou
Vv partnerském mésté Regensburgu, Willi-Ulfig-Mittelschule.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty (dalSimi socialnimi partnery)

Spoluprace s rodic¢i je na dobré trovni. Rodi¢e mohou Skolu navstivit kdykoli po vzdjemné
dohodé€ s vyucujicim, dale pak v dobé tfidnich schizek, konzultaénich dnii. Rodic¢e jsou o
¢innosti Skoly informovani prostfednictvim Skolni vyvésky a webovych stranek, zastupct
Spolku rodi¢ti SRPDS a zakonnych zastupctl, ktefi jsou ¢leny $kolské rady. Pravidelné maji
k dispozici zvefejnéné vyroéni zpravy za dany Skolni rok. V roce 2007/2008 skola zahajila
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Skolni vzdélavaci program

informovanost rodiovské vetejnosti prostfednictvim systému ,,Skola on-line*, informace
mohou rodice ziskat také telefonicky. Kazdé pololeti je pro zdjemce pfipraven Den
otevienych dvefi s moznosti Gcastnit se vyuky.

V ramci zaélefiovani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami spolupracujeme sMS
v obvodu.

Spoluprace s dalSimi subjekty

Skola spolupracuje s témito sportovnimi kluby - napf. TJ Sokol Plzeii IV, FC Viktoria Plze,
Studio 22, SKP Rapid Sport, Florbal klub Doubravka. Dale pak se Skolskou radou, Spolkem
rodi¢t, Cervenym kiiZem, Nadaci pro sportujici mladez, Mensou, Salesianskym stiediskem,
Policii CR, MS v obvodu, MO Plzeir 4, ZCU-PF Plzen, lékaiskou fakultou Univerzity
Karlovy, regionalnim tiskem.

Vlastni hodnoceni skoly

Vlastni hodnoceni Skoly slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby, napomaha ke
zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole. Cilem je zajistit aktualni informace
o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovéani a realizaci dal§iho rozvoje Skoly. Je
soutasné i hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP. Informace, které se
nashromazdi v rdmci evaluace, neukdzou, které feseni je spravné, ale umozni 1épe pochopit
dany problém a pomohou charakterizovat alternativy, které¢ by mohly vést k jeho vyfeSeni.
Neodmyslitelnou soucésti je vyhodnoceni, které zahrnuje i navrhy vhodnych opatfeni,
ptipadné i navrhy na dalsi apravu SVP.

Soucasti vlastniho hodnoceni Skoly je i sebehodnoceni ucitelt, kteti vyuku tidi, organizuji a
tim také nejvice ovlivituji. Toto hodnoceni probiha na konci kazdého Skolniho roku.
Hodnoceni prace ucitelii se nesmi opirat pouze o ojedin€lé hospitace, ale i o to, jak ucitel
vyuku planuje, jaké si stanovuje cile, jak vyhodnocuje jejich naplnéni a jak Zaky v pribéhu
vzdélavani vede.

Casové rozvrzeni

V mésici srpnu bude kazdoroéné€ zpracovana shrnujici hodnotici zprava za dany skolni rok,
kterd by méla vyhodnotit proces realizace Skolniho vzdélavaciho programu a vést k jeho
pfipadnym Upravam. Hodnotici zprava bude podkladem pro vyro¢ni zpravu o ¢innosti Skoly
za Skolni rok a jejim zpracovanim bude povétfen evaluacni tym. Plan evaluaénich Cinnosti se
stanovenim kritérii, ndstroji a Casového rozvrzeni zpracuje po dohod¢ s vedenim Skoly
vedouci evalua¢niho tymu.

6./283



14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Vlastni hodnoceni Skoly

Hlavni Konkrétni Cil Kritérium Indikator Evaluacni Kdo Kdy
oblasti priority $koly nastroj
(podoblasti)
Podminky | 1.1 Demografické | Vyuzit Pocet 74kt Pocet ptijatych 74kt | Analyza RS duben
ke demografické zapsanych do 1. a | k po¢tu narozenych | zdznamu ze
vzdélavan podminky ve 6. ro¢niku déti v daném zéapisu do 1.
i prospéch skoly ro¢niku ro¢niku
1.2 Personalni Zajistit Kvalifikovany Doklad o Analyza RS Rocné —
kvalifikovany a | ucitel dosazeném vzdélani | dokladii o srpen
stabilizovany vzdélani ZR 2x ro¢né
pedagogicky Pohovory
sbor
1.3 Materialni Zlepsit vybaveni | Stav vypocetni Funk¢ni pocitaé Analyza RS, Rocné
Skoly v oblasti | techniky odpovidajici funkc¢nosti koordinator
ICT, obnova soucasnym trendim | pocitaci a ICT
vcyklu5 -7 let aktualnosti
vyuk.
programi
Obsaha |2.1 SVP Zjistit, zda SVP | Soulad vzdgl. Realizace vyuc. Hospitace RS Konec
priibéh odpovida obsahu vyug. predmétil v praxi, Analyza TK | ZR skolniho
vzdélavan aktualnim predméti v SVP | vystupy se postupné | Sebereflexe Koordinator | roku
i potiebam Skoly | s jeho realizaci v | napliuji ucitele SVP
praxi Ovérovaci ucitel
testy
2.2 Planovani Zlepsit Soulad vzd. Zapojeni pedagogli | Zapisy z PK, | ZR 2x ro¢né
vyuky spolupraci obsahu vyuc. v ramci PK, MS MS
pedagogt predméta SVP Celoro¢ni
v ramci PK a plany PK, MS

MS
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2.5 Nabizet Zajmovy krouzek | 4 naplnéné krouzky | Analyza ZR pro 1. Rijen,
Mimovyukové riznorodé dokumentace | stupen, cerven
aktivity zajmové Rozhovory vedouci
krouzky pfimo vychovatelk
ve Skole a SD
3.1 Klima skoly | Zlepsit stavajici | Kvalita vztahu Zaci se neboji Dotazniky Reditel Kvéten,
klima Skoly ucitel - zak s ¢imkoliv se obratit | Rozhovor cerven
na svého ucitele
Ucitelé se vzajemné
Podpora Kvalita vztahu obohacuji o nové
skoly ucitel — ucitel informace PK, MS Leden,
Zakum, Ucitel se muze cerven
spoluprac kdykoliv obratit na
e s rodici, svého pfimého
vliv vzaj. Kvalita vztahu nadtizeného
vztahi Ucitel — vedeni
Skoly, Skoly
Zaki
rodic¢ii a | 3.2 Systém Zlepsit u¢innost | Pfinos Vysledky zaki se Rozhovor s Ttidni Konec
dalSich | podpory zakiim systému individuélnich zlepSuji rodici ucitelé, Skolniho
0sob na individualni konzultaci pro Rodice se Ttidni aktivy | rodice, roku
vzdélavan podpory zékim | zaky po domnivaji, ze jejich ucitelé
i dlouhodobé détem konzultace jednotlivych
nemoci pomahaji predméth
3.3 Zohlednéni Spole¢né Zohlednéni zakt | Zaclenéni do VP VP Konec
individ. potieb vzdélavani se specialnimi béZznych trid Rozhovor Specialni Skolniho
zaku vzdélavacimi Hospitace pedagog od | roku
potifebami Pozorovani 1.1.2017
PPP
Skolni
psycholog
od 1.9.2018
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3.4 Spoluprace s | Zefektivnit Vyuzit podnéti, | Rodic¢e maji Dotaznik pro | RS 1xza3
rodici spolupréaci s které ptichazeji moznost rodice roky
rodici od rodict kontaktovat skolu se
svymi podnéty a o
této moZznosti vedi RS
Skola se podnéty RS
rodicii zabyva
Sebereflexe a Konec
Rodice dostavaji diskuze Skolniho
zpétnou vazbu Vv pedagogické roku
ohledné svych m sboru
podnéta
Dotaznik pro
rodice
4.2 Znalosti a Soulad s OVP Individualni Aplikace v praxi Hospitace 7R, Konec
dovednosti schopnosti zakt Skola on line | koordinator | $kolniho
Zékovské SVP roku
knizky - 1.
stupen
Vysledky Ovéfovacti Vyucujici
vzdélavan testy Cl, Al,M
i zaka Roziazovaci | Vyucujici
testy Al
4.3 Uspésnost Sledovat Prospéch Udrzitelnost Ovétovaci ZR Konec
zakl pti prechodu | prospéch zaki vysledkli vzdélavani | testy Skolniho
z1.stupnéna2. | po prestupu na vCI, M, AJ roku

stupen

2. stupen v CJ s
M, Al
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Vedeni a | 5.1 Organizacni Efektivné Dodrzovat Naplnovani Analyza RS Prosinec
Fizeni fizeni Skoly kontrolovat kontrolni systém | vnitfnich smérnic a | dodrzovani Cerven
Skoly jejich kontrola dokumentace

kontrolniho
systemu
5.2 Pedagogické | Podporovat Dva projekty Projekty Analyza 2 ZR, RS Po
fizeni Skoly tymovou praci béhem skolniho projekti uskutecnéni
pedagogického | roku pro 1. a dva Rozhovor s projekti
sboru projekty béhem uciteli
sk. roku pro 2.
stupenl
5.3 Systém DVPP | Vzdélavat sbor | Uast na Kurzy nabizené Prezencni RS Prosinec,
v oblasti AJ, seminafich V rAmci listina derven
ICT, novych akreditovanych
metod vyuky instituci
5.4 Partnerstvi Kvalitné Pravidelné 4 x ro¢n¢ ¢lanek o Analyza Povéreny Prabézné
Skoly a externi informovat zvefejnovani akcich skoly tiskovin ucitel
vztahy vefejnost o informaci o Skole | v novinach

¢innostech Skoly

Webové stranky
Skoly
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14. zakladni Skola Plzen, Zabélska 25, ptispévkova organizace

Urovei

vysledkii

prace
Skoly

6.1 Vysledky Zjistit, zda pocet | Pocet zaki ve Ve skole se Analyza Zari
prace skoly, zaki Skoly Skole vzdélavaji zaci Skolni matriky
vzhledem odpovida Z jinych spadovych
k podminkam demografické oblasti
vzdélavani kiivce regionu
Zjistit, zda Vyuzivani ICT ICT technika se RS Pololeti
vyuzivame techniky a vyuziva 3x tydné Hospitace
pofizené interaktivni tabule | v rdmci jedné tfidy
vybaveni ICT Interaktivni tabuli
vyuziva denné Rozhovor Pololeti
kazda trida s uciteli
Rozbor zapisu
v odbornych
ucebnach
6.2 Vysledky Zjistit, zda Nové¢ zakoupené | Vyuziti v souladu Hospitace, Konec
prace Skoly ptidélené pomucky S tematickym vyuziti ve Skolniho
vzhledem finan¢ni planem vyuce roku
k ekonomickym | prostfedky Rozhovor
zdrojim ucelné s uciteli
vynakladame —
nakup pomucek
Pocet podanych
Zjistit, zda Podani zadosti — nejméné 3 RS Konec
vyuzivame grantovych zadosti za Skolni rok Skolniho
nabidky zéadosti Skola se zapojila do | Analyza roku
zapojeni se do projektu EU penize | nabidky a
grantl a Skolam v letech vyuziti
projektt 2011-2013

Sablony 2017-2018

/X

Analyza vysledkl vychovy a vzdélavani
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3. CHARAKTERISTIKA SVP
Zaméreni skoly

SVP napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV. Cilem zakladniho vzdélavani je
pomoci zaktim ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence a poskytnout spolehlivy
zaklad vSeobecného vzdélavani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické
jednani.

Nase $kola pii tvorb& SVP vychézela po provedené analyze z pozadavki a potieb zakd
a rodi¢ovské vetejnosti. Kromé kvalitniho zdkladniho vzdélani jsme se zaméfili na rozsifenou
vyuku jazyku, sportu, tvofivych ¢innosti a matematicko-ptirodovédnych piedmétu tak, aby
SVP co nejvice rozvijel oblast zajmii nagich zaka. Z této myslenky vychazi i motivaéni nazev
inspirovany J.A.Komenskym - ,,Skola jazyk(im, sportu a tvofivosti oteviena“.

Zameéfeni si zaci vybiraji od 1. ro¢niku, volitelné predméty jsou sestaveny do blokt
S ¢asteCnou prostupnosti. Kromé vybraného zaméfeni je v rdmci povinné vyuky i volitelnych
predmétt rozsitena na 2. stupni prace na pocitacich, aby Zaci nasli v budoucnosti uplatnéni
nejen na stiednich $kolach, ale pozdgji i na trhu prace. Skola tak odraZi potieby sou¢asnosti a
tomuto pojeti odpovida i koncepéni zamér SVP, ktery obsahuje pestrou nabidku &innosti a
aktivit pro déti s riiznou Grovni nadani.

Jazykové zaméreni

Zaci maji od 1. ro¢niku zafazenou vyuku anglického jazyka s Gasovou dotaci jedné
hodiny tydné¢, vyuka probiha hravou formou, od 3. ro¢niku je posilena také o 1 hodinu tydné
oproti tfidam s jinym zamétenim. Na 2. stupni maji Zaci od 7. do 9. ro¢niku navySenou vyuku
anglického jazyka o 1 hodinu tydné, od 6. ro¢niku si voli 2. cizi jazyk (némecky, rusky), ktery
je posilen jednou disponibilni hodinou v kazdém rocniku. Zaroveil je rozSifena vyuka
informatiky v 7. a 8. ro¢niku o jednu hodinu tydné. Pfi vyuce jazyku si uvédomujeme jejich
ditlezitost pro budouci profesni uplatnéni nasich Zaki a pro Zivot v Evropské unii.

Kritéria pro zatazeni zakl do skupin s jazykovym zamé&fenim ve 3. a 6. ro¢niku:
- dosazené vysledky v Aj 1. a 4. ro¢niku a 1. pol. 2. a 5. ro¢niku
- rozfazovaci pisemny test znalosti Aj
- vyjadfeni ucitelky Aj ve 2. a 5. ro¢niku

Sportovni zaméreni

V ramci vyuky jsou zafazeny sportovni a pohybové hry a vSeobecna sportovni
pruprava, kde se zdky snazime vést piedevSim ke zdravému sportovnimu stylu.
V odpolednich hodinidch na tyto aktivity navazuji zajmové krouzky a €innost sportovnich
klubii, které dale rozvijeji sportovni nadani zak.

Zaci maji od 1. ro¢niku posilenou vyuku t&lesné vychovy o hodinu tydné v kazdém

ro¢niku, na 2. stupni v celkové asové dotaci 6 hodin. Zaroven je rozSifena vyuka informatiky
V 7. —9. ro¢niku o hodinu tydné.
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14. zakladni Skola Plzen, Zab¢lska 25, ptispévkova organizace

Zaméteni vede zdky ke zlepSovani urovné hernich c¢innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hernich systému. Podili se na zvySovani fyzické zdatnosti a psychické odolnosti
74kl a na posileni charakterovych vlastnosti. Posiluje pocit odpovédnosti za své chovani a
svoji bezpecnost, rozviji schopnosti komunikace a ohleduplnosti k druhym.

Tvorivé zaméreni

Zéaci maji od 1. do 5. ro¢niku posilenou vyuku jednou hodinou tydné o vieobecné
zamétené tvorivé Cinnosti, které rozvijeji kreativitu, ptedstavivost, jemnou motoriku,
manualni zrucnost, fantazii a 3D vidéni. Naplni hodin je kresleni, malovani, modelovani,
prace s keramickou hlinou a riznymi materialy, prace s konstruk¢énimi a jinymi Stavebnicemi.

Vyuka je soucasti pracovnich ¢innosti, celkova dotace ¢ini 5 hodin.

Na 2. stupni ¢ini ¢asova dotace v 6. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné, v 7. a 8. ro¢niku 2
hodiny tydné v celkové dotaci 6 hodin.

Népln hodin vychazi z redlného Zivota a ptizptisobuje se vyvojovym trendim.

Matematicko-prirodovédné zaméreni - 2. stupen

Z4ci maji od 6. do 9. roéniku posilenou vyuku p¥irodovédnych predméti (matematiky,
fyziky, chemie, informatiky) v celkové ¢asové dotaci 7 hodin tydné. V kazdém rocniku je
navySena matematika o 1 hodinu tydné, v 7. ro¢niku dale hodina fyziky a v 8. ro¢niku hodina
chemie. Zaroven je rozsitena vyuka informatiky v 7. — 9. ro¢niku o hodinu tydné.

Zaméfeni je vhodné pro Zaky, ktefi se budou pfipravovat k piijimacimu fizeni na SS a
je vhodné téZ pro Zaky uchazejici se o studium na $kolach s technickym zaméfenim. Zéci se
SirSimi znalostmi ptirodnich véd (M, F, CH, ICT) maji daleko lepsi uplatnéni na trhu prace.
Hlavnim cilem je vést zdky k praktickému vyuziti poznatkli pii dal$im vzdélani i
Vv praktickém zivoté.

Podoba SVP je vysledkem prace kolektivu pedagogti skoly v souladu s dlouhodobou
koncepci vzdélavacich a vychovnych cili Skoly, vcetné zabezpefeni vyuky Zzakl se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami 1 zakii mimoradné nadanych.

V neposledni fad¢ je pro nas dulezité vytvafet pozitivni, klidné, spolupracujici a
tvotivé klima Skoly, jehoz zdkladem je partnersky vztah mezi Zaky a uciteli, mezi uciteli a
rodic¢i zaloZeny na vzajemném respektu.

Mezi priority Skoly patii také péfe o volny Cas zakii a jeho vyuziti, zaméfeni na
sportovni pfipravu zakl a jejich zdravy Zivotni styl, dlouhodoba protidrogova koncepce,
postupné zkvalithovani prostiedi §koly, spoluprace s dal§imi ZS a MS obvodu pii potadani
riznych sportovnich soutéZi a kulturnich akci, ¢innost Skolniho parlamentu, zajiSténi
dostate¢né informovanosti rodi¢t o zZivoté Skoly a jejich zapojeni do spoluprace se skolou.

V oblasti sportu spolupracujeme také s jinymi organizacemi. Princip spoluprace je
zalozen na tom, Ze Skola poskytne sportovni areal, oddily zajisti trenéry a rodi¢im odpadaji
starosti s prevazenim déti, které mohou sportovat pfimo ve skole, tj. vétSinou blizko bydlisté.
Stejnym zpusobem je zajiSténa 1 ¢innost fady dalSich krouzkt, které navazuji na vyuku nebo
probihaji v rdmci Skolni druziny.

V celkovém programu Skoly je zatazena i fada dalSich aktivit, které kromé zpestteni
vyuky vedou k utvareni postoji zakl k sob€ i druhym a k ziskédvani novych zkuSenosti a
poznatktli — Skoly v pfirod¢, lyzatské vycvikové kurzy, ekologické zdjezdy, poznavaci zajezdy
do zahranic¢i, brusleni na ploSe zimniho stadionu, projekty, oslavy, vanocni a velikono¢ni
dilny, sportovni soutéZe apod.
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Zvolenou profilaci se chceme zaméfit 1 na zaky nadané a mimotadné nadané, vytvofit
jim podminky pro jejich rozvoj a tim omezit odchod na jiné Skoly a viceletd gymnazia.
Nezapominame ani na déti zaostavajici, nebo jinak postizené, které se snazime zaclenit mezi
ostatni zaky rozumnou integraci. Nasim cilem je poskytnout kazdému jedinci vzdé€lani, které
rozvine jeho individualni schopnosti a dovednosti tak, aby se dokézal uplatnit v budoucim

Zivote.

Chceme nadale rozvijet silné stranky Skoly a eliminovat to, co povazujeme za
nedostatky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K tomu, aby Skola zajistila u zakl postupné rozvijeni klicovych kompetenci béhem
celé Skolni dochazky, uplatnuji ucitelé spolecné postupy, které vedou k naplnovani cilt
zékladniho vzdé€lavani. V nasi Skole volime zejména tyto postupy a prilezitosti:

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile, rozliSujeme zékladni u¢ivo od rozsitujiciho
(dopliujiciho), uplatiiujeme individualni ptistup k zakiim

vytvatfime podminky pro ziskévani dalSich informaci pottebnych k praci
motivujeme zaky K aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

ucime praci s chybou a jeji ndpravé

podporujeme samostatnost a tvorivost

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v praktickém
zivoté

pomdhame fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
ucime trpélivosti, povzbuzujeme

uplatiiujeme individudlni pfistup k Zaklim se specialnimi poruchami, vysledky
posuzujeme vzhledem k jeho diagnostice

rozvijime dovednost spravne napldnovat a organizovat svou ¢innost
seznamujeme Zaky S moznymi metodami uceni a u¢ime je vhodné€ pouzit

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

u¢ime zaky nevyhybat se problémim, chapat je jako soucast bézného zivota
uéime samostatnosti — nebat se pozadat o pomoc (ucitele, rodice, poradce)
pfiméfené veéku déti dbame na prevenci problémi

rozvijime dovednost rozpoznat zavaznost problému (etika x pravo)

uc¢ime zaky umét prosadit své feSeni, ale respektovat ndzory ostatnich
vedeme zaky k uvazlivému jednani, cilevédomosti a zachovani klidu 1 v krizovych
situacich

umoznujeme zaklim na feSeni problému spolupracovat (tymova spoluprace)
uc¢ime sebehodnoceni — umét ptiznat chybu i pochvalit se

podporujeme vyuzivani vlastnich i ziskanych zkuSenosti v praxi

uc¢ime odpovédnosti za feSeni problémi
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ucime zéky vyuzit odbornou pomoc pii feSeni krizovych situaci (vychovny
poradce, preventista socialné-patologickych jevii)

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vedeme zaky k ochoté komunikovat, k vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli
a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu

rozvijime slovni zasobu v rodném jazyce, podporujeme jeji rozvoj i v ramci
dalsich cizich jazykt

ucime zaky dbat o svij hlas, sluch a zrak

dbame o slusnou grafickou podobu pisma

uc¢ime zaky mluvit souvisle a srozumitelné, logicky formulovat myslenky, mluvit
uvazlivé a uvazlive reagovat

dbame na slusné vyjadfovani a vedeme zaky k rozliSovani jazyka spisovného od
obecné Cestiny

vedeme zéky ke kultivovanému projevu

ucime zadky umét vyjadrit svlyj ndzor a obhdjit ho

uc¢ime pracovat s argumenty, ale nemanipulovat ostatnimi (umeét rozpoznat
manipulaci)

rozvijime schopnost reprodukovat obsah sdéleni a zapamatovat si podstatné
vyuzivame moznosti naucit se komunikovat prostfednictvim vypocetni techniky
ucime asertivnim dovednostem

vyuzivame moznosti uplatnéni zak pfi realizaci vystav, vystoupeni a dalSich akci
podporujeme komunikaci s dal§imi subjekty (MS, ZS) a s rodiéi (tiidni schiizky
dny otevienych dveti, konzulta¢ni hodiny, vystoupeni zakl — akademie, vernisaze
apod.)

uc¢ime naslouchat druhym, neskakat do feci, udrzovat vizuélni kontakt, vyjadiovat
se ustné 1 pisemné

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

budujeme pozitivni $kolni a tfidni klima

umoznujeme zaklim objevovat v sobé dobré stranky, hodnoty, ptilezitosti

uc¢ime Zaky nestydét se vystoupit na vefejnosti, pred skupinou lidi v rdmci
jednotlivych vzdélavacich oblasti

vytvaiime spolecné pravidla vzajemného souZiti a vracime se k jejich napliovani
seznamujeme Z4ky a rodice se Skolnim fadem, zdokonalujeme jej z hlediska prav a
povinnosti zakt, rodict, uciteld

ucime ocenit napad druhého

podle moznosti zaddvame ukoly pro skupiny zaki

pomahame zaklim piijmout odliSného spoluzaka (jina barva pleti, narodnost,
télesné postizeni)

podnécujeme zaky k praci na rozvoji své osobnosti

ucime nebat se kritiky ze strany druhych, o ndzoru druhych diskutovat
oceniujeme kazdou snahu zéka o jeho zlepSeni

povzbuzujeme zaky v nejriiznéjSich ¢innostech
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netolerujeme nevhodné chovani

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zaky vzajemné toleranci, respektovani nazoru druhého, empatii
péstujeme uctu k dédictvi Ceského ndroda a seznamujeme zaky s tradici naseho
kulturniho vyvoje (exkurze, poznavaci zajezdy, navstévy historickych pamatek,
spolecenskych, kulturnich a sportovnich akci, navstévy filmovych a divadelnich
piedstaveni)

vytvaiime vlastni kulturni tradice (Skolni akademie, kronika Skoly, dny otevienych
dvefi, reprezentace v soutézich a olympiadach)

vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni Skoly

tiidime odpad ve tfidach

dbame na plnéni povinnosti, u¢ime odpovédnosti

ucime z4ky rozpoznat nasili a postavit se proti nému

vyuzivame vhodna témata k tomu, abychom v Zacich péstovali navyky zdravého
zivotniho stylu a pfiméfené svému véku dbali o ochranu svého zdravi

snazime se zlepSovat estetickou upravu tfid a chodeb

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

ucime zaky zodpoveédnosti za vysledek své prace, k upiednostnovani kvality
smétujeme zaky k dislednosti a vytrvalosti ve v§ech zapocatych ¢innostech
dbame na z4sady dodrZzovani hygieny a ochrany zdravi pii praci

rozvijime u zaki zodpovédnost pti rozhodovani o své budoucnosti

umoziujeme zaklim, aby se podileli na esteticnosti $kolniho prostredi

smétujeme zaky k vhodnému vybéru pracovniho postupu s ohledem na Zivotni
prostiedi (i pfi vybéru materiall)

ucime vyuzivat rizné techniky prace, uptednostiiujeme adaptabilitu a flexibilitu
dbame na dodrzovani kazné pii préci, aby zaci neohroZzovali zdravi své ani jinych
uc¢ime zékladlim poskytovani prvni pomoci a zdsadam bezpec€nosti prace

jdeme piikladem v ochoté neustdle se sebevzdélavat

oceniujeme logické mysleni, uméni myslenky zformulovat a realizovat své napady
Vv praxi

vedeme zéky k péci o pracovni prostiedi a okoli §koly

disledné trvame na plnéni svétenych ukoll

Skolni preventivni strategie

Zéakladnim principem $kolni preventivni strategie (dale jen SPS) v resortu $kolstvi,
mladeze a télovychovy je vychova déti a mladeze ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojeni
pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti.

Do oblasti prevence podle metodického pokynu MSMT patii oblasti:
a) nasili a Sikanovani, nove téz kybersikany,
b) zaskolactvi,

16./283



14. zakladni Skola Plzen, Zab¢lska 25, ptispévkova organizace

¢) kriminality, delikvence, vandalismu aj. forem nasilného chovani,

d) ohrozeni mravnosti a ohrozovani mravni vychovy mladeze,

e) xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu,

f) uzivani navykovych latek (v€. opomijeného alkoholu a koufeni), anabolik, medikamenti
a dalsich latek,

g) netolismu (virtudlnich drog) a patologického hracstvi (gambling),

h) divackého nasili,

i) komeréniho sexualniho zneuzivani déti,

j) syndromu tyranych a zneuzivanych déti,

k) sekt a socialné patologickych nabozenskych hnuti.

Skola vytvaii tento program jako zékladni nastroj prevence. Jde o komplexni systémovy
prvek v realizaci preventivnich aktivit. Program je jednou ro¢n¢ vyhodnocovan. Sleduje se
zejména prub¢eh a efektivita jednotlivych aktivit.

Zabezpeceni vyuky zaku se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami

Skola je oteviena zakim se specialnimi vzd&lavacimi potiebami i z4kiim nadanym a
zakiim mimotadné nadanym.

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi prvniho az patého stupné, zakti z odlisSného kulturniho prostiedi a zakt
vychazejicich z jinych Zivotnich podminek, které se promitaji do vzdélavani, i zaki nadanych
a mimofadné nadanych je zajistovano formou individudlni integrace do béznych tfid.

Poradenstvi zakiim, zakonnym zastupcim a metodickou podporu ucitelim poskytuji
vychovné poradkyné, specidlni pedagog a Skolni psycholog.

Nase Skola dlouhodobé spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami vypracovavame na zaklad¢é pisemného informovaného
souhlasu zdkonnych zastupct individudlni vzdélavaci plany, podle kterych ve spolupraci
S nimi a se Skolskym poradenskym zatfizenim se Zadkem pracujeme.

Pii hodnoceni pfihliZime ke stupni a druhu specifické poruchy a hodnotime s toleranci.
Na zaklad€ doporuceni Skolského poradenského zatizeni je mozné vzdélavat zaka v ur€itém
pfedmétu v jiném postupném rocniku.

Pokud to situace vyZaduje, pracujeme spolecné se Skolskym poradenskym zatizenim 1
s celymi tfidnimi kolektivy a hleddme moZnou cestu napravy.

U z4kl s pottebou individualni asistence ve vyuce usilujeme o zajiSténi asistenta
pedagoga, ktery spolupracuje se specidlnim pedagogem, tfidnim ucitelem a piipadné s dal§imi
vyucujicimi pii naplnovani individualniho vzd€lavaciho programu.

Minimalni doporuéené tirovné vystupti definované v RVP ZV budou do SVP ptidiny
podle IVP konkrétniho Zaka dle platného RVP ZV.

Ve skole plisobi Skolni speciadlni pedagog, ktery vyhledava Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, vénuje se individualizaci vyuky téchto Zz4kt dle jejich aktudlnich
potieb, a zatazuje je do specialné-pedagogické péce.

Specialné-pedagogicka péce jako forma dalsi péce o zaka ve Skole, ma za cil zlepsit
jeho aktudlni obtize (napf. podpora pii reedukaci specifickych poruch uceni, rozvoj
grafomotoriky, ¢tenatfskych dovednosti apod.). Realizuje se na zaklad¢ doporuceni Skolského
poradenského zatizeni nebo v konkrétnich odivodnénych piipadech (napt. zak s 1. stupném
PO a PLPP). V piipad¢ této specidlné-pedagogické péfe mohou byt Zaci uvoliiovani z
odpovidajicich vyucovacich hodin na zaklad¢ jejich aktualnich potieb.
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V piipadé poskytovani podplrného opatieni ,,Pfedmét specialné¢ pedagogické péce*
jako samostatného vyucovaciho pfedmétu, na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského
zafizeni konkrétnimu zékovi, se bude do Skolniho vzdélavaciho programu zapracovavat az po
zahdajeni jeho vyuky.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Ziaka se SVP:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce a specialniho pedagoga. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho
zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem stanoveni napf. metod
prace s zékem, zptisobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi
termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i
zékem samotnym.

Na sestaveni individudln¢ vzdélavaciho planu se podili tfidni ucitel, vyucujici
ptisluSnych pfedmétl, specidlni pedagog, Skolska poradenskd zatizeni, zdkonni zéstupci,
popiipad¢ dalsi odbornici (odborny Iékaf, psycholog, logoped apod.). IVP vychazi ze
specifickych potieb zakl, upravuji obsah, formy a podminky jejich vzdélavani. Rozsah péce
vychazi z doporuceni odborného pracoviste, z koncepce a podminek skoly. IVP ma pisemnou
podobu. Struktura individudlné¢ vzdélavaciho planu vychdzi z platné pravni Upravy a je
doplnéna v pripadé¢ potifeby dohodou o formé podilu zaka a spoluprace se zadkonnymi
zastupci. V konecné podobé jej schvaluje feditelka Skoly. IVP mizZe byt v pribéhu Skolniho
roku doplnovan a upravovan. Vyhodnoceni probiha zpravidla jednou ro¢né.

V ptipad¢ podplrného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupil) pro
zaky s LMP od tfetiho stupné podpory bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekdvanych vystupii v rdmei podpiirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Zabezpeceni vyuky zaku nadanych a mimoradné nadanych

Skola si klade za cil rozvijet talent a mimofadné nadani zakd. K tomuto cili sméfuje i
koncepce $koly svym pojetim SVP, ve které se zaméfuje zejména na rozvoj jazykového,
sportovniho a matematicko-ptfirodovédného nadani, dale pak na rozvoj zdjmi, manualni
zruénosti a modernich informacnich technologii.

Pii zjiStovani mimotfadného nadani 74k naSe Skola spolupracuje s poradenskym
pracovisttm a na zdklad¢ zavéri odborného vySetfeni sestavuje a realizuje individudlni
vzdé¢lavaci plan.

Vyuka probiha takovym zpiisobem, aby byl stimulovan rozvoj potencidlu vSech druht
nadani a aby se tato nadani u Zaka ve Skole projevila a pokud mozno i dale rozvijela.

Mimotadné nadani Zaci mohou byt také na zakladé komisionalni zkouSky piefazeni do
vy$$iho ro¢niku.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP nadaného a mimoiadné

nadaného Zaka:

Individuélni vzdélavaci plan 1 PLPP je zalozen na volbé vhodnych metod a forem
prace jednotlivych vyucujicich tak, aby bylo umoZnéno plné rozvijeni schopnosti zakt
s ohledem na jejich individualni moZnosti, potieby a odliSnosti (zrychleni tempa vyuky,
vynechdvani studia materiald, které uz dit€ znd, seznameni s novymi poznatky diive nez
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ostatni, omezeni drilu, samostudium organizované samotnym zakem, zadavani specifickych
ukold, akcelerace v pfedmétu, paralelni studium, mimoskolni aktivity apod.).

Individualni vzdélavaci plan i PLPP nadané¢ho a mimofadné nadaného zéka sestavuje
tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuc¢ovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimotradné
nadani zéka, s vychovnym poradcem, specidlnim pedagogem, se zdkonnymi zastupci a se
Skolskym poradenskym zatizenim. Struktura individudlné vzdélavaciho planu vychazi
z platné pravni upravy a je doplnéna v ptipad¢ potfeby dohodou o formé podilu zdka a
spoluprace se zakonnymi zastupci. V koneéné pisemné podobé jej schvaluje feditelka Skoly.
IVP mize byt v pribéhu Skolniho roku dopliiovan a upravovan. Vyhodnoceni probiha

zpravidla jednou ro¢né.

Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

1. stupef 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Osobnostni rozvoj
2 ona Cj, Aj, x. Ci, Rjj, | 5 as Ci, Rj,
Siom, | giom, | QA vy | MG CR AL g A N,
p = | ALM, Hv, Vv, Rj, Nj,
. , . Tv, P¢, | Tv, P¢, 2 | Hv, Tv, M Hv, Vv, Vv, Tv, Vzdr,
Rozvoj schopnosti poznavani " " Tv, P¢, . Tv, P¢, Vv, Tv, L
Pétz, Pétz, " P¢, " Tv, L Pétz, Tv,
Pétz, . Pétz, " Pétz, .
Tvsz Tvsz Tvsz Pétz, Tvsz Pétz, Tvsz Tvsz Pétz,
Tvsz Tvsz vTvsz
AR | G, | ov, PR, | h R
AP, | v, | N VY A) NG | Ty, |
Sebepoznani a sebepojeti Pétz Prv, All Vv, Petz, Vadr, Rj, Nj, | Hv.Rjj, \}%dr ’
P&tz P&tz Pétz, Tv, Tv, Vv, Tv, P&, Tv !
Tvsz Tvsz Pétz, Pétz, Pétz, o
P&tz
Tvsz Tvsz Tvsz
Tvsz,
. N Rj, Nj,
| ow P, | A, M, | A HY R TV R TV
. M, P&, - . Tv, P¢, P¢, Pétz,
Seberegulace a sebeorganizace Prv Tv | Prv, Tv P¢, P¢, e " Ov, Tv,
Tv Y . Pétz, Pétz, M Vzdr,
P&tz Pétz Pétz,
Tvsz Tvsz Tvsz
Tvsz
i 5 Ci,M, | Ci,M, | Hv, W, ov, P, | W,
Psychohygiena Prv Prv Cj Hiv P, Hv Vadr Vv W Vzdr
) &j, Pe, %’éfzc' Z Hv, | G, P& | & oy | & w,
Kreativita Vv, PE | Vv, PC, | G, VW | Petz, | 0 W Ty, | PRz VY, Ty, | T,
Pétz Pétz Pcétz, Hv, Vv, P Pcétz, Tv, Vv, Pétz, Pcétz,
Tv,
Tvsz Tvsz Tvsz Tvsz Tvsz
Tvsz
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Gj Prv, P¢ | Aj, P& Via Via Ov
Mezilidské vztahy Prv, Tv Cj, Prv, Prv, Tv | Vla, P¢ Ci, \{Ia, D, Vzdr Ov D, Hv Ci. D,
Tv P¢ Vzdr
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AL NG| CiAl | AR | G R,
2 2 ~ 3| R, Nii, | Nij, Rj, | Nijj, Rj,
. Cj, Prv, TS o ALY, | VW, Hy, | Z, Hy, L2 - ! ! ’
Komunikace P& Prv, PE, | Aj, Prv, Nj,Ov, | PF, Hv, | Hv, Vv,
¢, Tv M Hv Tv, Vv,
Tv PE, Tv Hv, Vv, | Vv, Ty, Tv,
Tvsz, Tvsz Vzdr, Tv P& Vzdr
T, Tvsz Tvsz Tvsz
Tvsz
- . Vv
Cj, Vv, . | Pf, Vv, )
Kooperace a kompetice Cj, P¢ Tv, P¢, V¥\‘/§ZC’ Tv, P¢, V%\(;lr,
Tvsz Tvsz Tvs’z
Moralni rozvoj
5 e L. . Vzdr, . -Vzdr,
Reseni problému a rqzhodovam M Prv Tvsz Tv, v, Tv, Tv, P¢, Tv,
dovednosti Tvsz Tvsz Tvsz
Tvsz Tvsz
Cj
Vzdr, .
Hodnoty, postoje, prakticka etika Via Tv, T-I\-/\;’z QIJ'V;-Z V%Sr,
Tvsz Tvs’z
Vychova demokratického ob¢ana
1. stupeii 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska spole¢nost a Skola Prv Prv Via Ov
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat Prv D D, Ov D
Formy participace ob¢anu Dov | D ov
v politickém Zivoté ' '
Principy demokracie jako formy G,
vlady a zpusobu rozhodovani Via Ov D, Ov D, Ov
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
CjVia, Aji R, | Al AL | Al AL
o . Hv, Vv, | Ajj, Hv, | Ajj, A, | Aj, Rjj, 25 | R, Nij, | R, Njj,
Evropa a svét nas zajimé Vv Hv, Vv Hy W Inf, Hv, | Nj, D Nu’,\le, Ri N, | RjNj
W ! Z, Hv z
- -~ | Al Rii, | Rij, Njj, | Rij, Nij,
Objevujeme Evropu a svét Ajj VIaA.A”' CA’. Ag’ Njj, D, Rj, Nj, | Rj, Nj,
! ) ov z D,Z
Cj’ D, D, Ov
Jsme Evropané Via, Vv | Vla,Vv | D, Vv D, Vv Qv, Z, Z’ Vv7
Vv ’

Multikulturni vychova
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1. stupeii 2. stupeii
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Aj, Rjj, - -
. . . . " Rijj, Njj, | Rji, Nij,
Kulturni diference By | VAL AL AL ViR AL AL Z NG D, R NG,
Hv Hv, Vv | Hv, Vv Vv Ov, Z, -
Vv P¥, Z Z, Hv
o Hv, Prv, | Vla, Hy, x; Cj, Ov, | Ajj, PF, | Aijj, Aj,
Lidské vztahy Hv Hv, Hv Hy W Hv,W | Cj, Z Z Hv Hiv Ov
Etnicky pavod z |ovz | Pk CZ D, Z
Aj, Rii, -
L s . . | Rjj, Njj,
. . L L . Ajj, Rjj, | Njj, Rj, | Rjj, Nj, A
Multikulturalita Ajj, Aj Ajj, Aj Aj Njj, D Nj. D, R}, Nj RJ,DNj,
Hv
o ) o Ci
Princip socialniho smiru a solidarity
Environmentalni vychova
1. stupeii 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
) . D, PF,
Ekosystémy Prv Prv P& 7 W D,Z,W| Z Vv Z, W
Hv, 5’55’ Aj, D, Z, | 2.Ch
. . . < Prv, P¢, | Hv, P¢, | Prv, P¢ P, P, AL Wy, U P Z,
Zakladni podminky Zivota P&tz | Ptz | Péz, | Ptz | Pez | VZIN | Ra | GOV |y,
P¢, P&tz .
Hv - P&tz
P&tz
Inf, P, | b 7 D(*:ﬁ"'
LA Lais S . Vla, P¢, P¢, Cj, Z, D, Ov, i -
Lidské aktivity a prvoblgmy Zivotniho Prv Prv Pétz, Pétr, Tv, P&, Z v, VVL Tv, | P, Z,
prostfedi Tvsz Tv Pétz Pétz Pétz, W,
y Tvsz Vzdr,
Tvsz .
P&tz
Vv, P& D,z D,z D, Ov
Vla, Vv, o i~ Ov, Z, ' Ox oo
Vztah Elovéka k prostiedi w | Prv,w | P, w| Pz | P& | VZdnol g | TV PSP Z
Tvsz Tv, Tv, P&tz Pdétz, Vzdr,
Tvsz P&tz Tvsz P&tz
Medialni vychova
1. stupeii 2. stupen
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Tematické okruhy receptivnich
cinnosti
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Cj, Inf Vzdr Cj, ov Cj, Z, Cj, z
sdéleni Vv
Interpretace vztahu medialnich
o . Inf Inf
sdéleni a reality
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Stavba medialnich sdéleni Inf Inf Inf
Vnimani autora medialnich sdéleni Hv Hv, Hv | Hv, Hv Hv Hv Inf
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Prv Ajj Aj Cj Ov D
Tematické okruhy produktivnich
¢innosti
Tvorba medialnich sd&len Inf | Inf, W R”\'/\'/”f’ Rj, Inf | Inf
Prace v realizacnim tymu Vv Inf, Vv Inf Inf Inf
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4. UCEBNI PLAN

Tabulace uéebniho planu

Jazykové zaméreni - 1. stupen

Vyuéovaci
Vzdélavaci oblasti predméty 1.10€. | 2.10€. | 3.10€. | 4.10€. | 5.ro¢. | minimum | disponibilni | soucet
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 33 6 39
komunikace
Matematika a jejf . 4+1 4+1 4+1 4+1 4 20 4 24
aplikace Matematika
Informacni a
komunikaéni Informatika 1 1 1
technologie
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét | Pfirodovéda 1 2 12 13
Vlastivéda 2 1+1 1
VH,“C‘:]%?;' 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura Vy, p— 12 12
ytvarna 1 1 1 2 2
vychova
Télesna
Clovék a zdravi vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clgvek a svét If’_racov_nl 1 1 1 1 1 5 5
prace cinnosti
21 22 24 25 26
Celkem 102 16 118
18+3 18+4 21+3 22+3 23+3
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Jazykové zaméreni - 2. stupen

Vyuéovaci 6. 7. 8. 9.
Vzdélavaci oblasti predméty roé. | roé. | roé. | ro€. | minimum | disponibilni | souéet
Jazvk a iazvkovs Cesky jazyk 4+1 4 3+1 4 15 2 17
azyk a jazykova o
komunikace Anglicky jazyk 3 3+1 | 3+1 | 3+1 12 3 15
Dalsi cizi jazyk +1 2+1 2+1 2+1 6 4 10
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4+1 4 3+1 4 15 2 17
hﬁonnacqlakonunnkacn| Informatika 1 +1 +1 1 5 3
technologie
. Déjepis 2 2 2 2 )
Clovék a spole¢nost & 5 11
p O@canska 1 1 141 1 4
vychova
Fyzika 2 2 1 1+1 1 7
. i 2 2 4
Clovak a pFiroda Chemie 21
Pfirodopis 1+1 2 2 1 1 7
Zemépis 1+1 1 2 1+1 2 7
\johors 11|
Uméni a kultura Y - 10 10
Vytvarna
; 2 2 1 1
vychova
neate | 1 z
Clovék a zdravi Telosna 10
. 2 2 2 2 8
vychova
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 3 3
Cinnosti
30 30 31 31
Celkem 104 18 122
25+5 | 27+3 | 26+5 | 26+5
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Sportovni zaméreni - 1. stupen

Vyucovaci
Vzdélavaci oblasti predméty 1.10€. | 2.10€. | 3.10€. | 4.10€. | 5.ro¢. | minimum | disponibilni | soucet
Jazyk ajazykova | Besky jazyk 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 33 6 39
komunikace
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Matematika a jeji . 4+41 | 4+1 | 4+1 | 4+l 4 20 4 24
aplikace Matematika
Informacni a
komunikacéni Informatika 1 1 1
technologie
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét | Pfirodovéda 1 2 12 13
Vlastivéda 2 1+1 1
VH,“C‘:%?;;' 1 1 1 1 1
Uméni a kultura V);'/tvarné 12 12
; 1 1 1 2 2
vychova
s | Telesna 241 | 241 | 2+#1 | 2+¢1 | 241 10 5 15
(;Iovek a zdravi vychova
Clc?vek a svét I?_racovm 1 1 1 1 1 5 5
prace cinnosti
21 22 24 25 26
Celkem 102 16 118
18+3 18+4 21+3 22+3 23+3
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Sportovni zaméreni - 2. stupen

Vyuéovaci 6. 7. 8. 9.
Vzdélavaci oblasti predméty roé. | roé ro€. | ro¢. | minimum | disponibilni | soucet
Cesky jazyk 4+1 4 3+1 4 15 2 17
Jazyk a jazykova C
Komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4+1 4 3+1 4 15 2 17
hﬁonnacqlakonunnkacn| Informatika 1 +1 +1 +1 1 3 4
technologie
. Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a spole¢nost . 5 11
p O,bcanska 1 1 141 1 4
vychova
Fyzika 2 2 1 1+1 1 7
. i 2 2 4
Clovak a pFiroda Chemie 21
Pfirodopis 1+1 2 2 1 1 7
Zemeépis 1+1 1 2 1+1 2 7
\johors R
Uméni a kultura Y - 10 10
Vytvarna
; 2 2 1 1
vychova
eate | : :
Clovék a zdravi Telosna 10
. 2+1 2+2 2+2 2+1 6 14
vychova
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 3 3
Cinnosti
30 30 31 31
Celkem 104 18 122
25+5 | 27+3 | 26+5 | 26+5
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Tvorivé zaméreni - 1. stupen

Vyucovaci
Vzdélavaci oblasti predméty 1.ro€. | 2.ro€. | 3.r0€. | 4.ro€. | 5.ro¢. | minimum | disponibilni | soucet
Jazyk ajazykova | Gesky jazyk 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 33 6 39
komunikace
Anglicky jazyk 3 3 3 9 9
Matematika a jeji . 4+41 | 4+1 | 4+1 | a1 4 20 4 24
aplikace Matematika
Informacni a
komunikaéni Informatika 1 1 1
technologie
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét | Pfirodovéda 1 2 12 13
Vlastivéda 2 1+1 1
\'jf’cieo?/r;' 1 1 1 1 1
Uméni a kultura Vy'tvarné 12 12
y 1 1 1 2 2
vychova
Télesna
Clovék a zdravi vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovek a svét Pracovni 141 | 141 | 1+#1 | 1+1 | 141 5 5 10
prace cinnosti
21 22 24 25 26
Celkem 102 16 118
18+3 18+4 21+3 22+3 23+3
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Tvorivé zaméreni - 2. stupen

Vyuéovaci 6. 7. 8. 9.
Vzdélavaci oblasti predméty roé. | ro¢ roé. | ro€. | minimum | disponibilni | soucet
Cesky jazyk 4+1 4 3+1 4 15 2 17
Jazyk a jazykova C
Komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4+1 4 3+1 4 15 2 17
hﬁonnacnlakonuﬂnkacn| Informatika 1 +1 +1 +1 1 3 4
technologie
} Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a spole¢nost & 5 11
p O’bcanska 1 1 141 1 4
vychova
Fyzika 2 2 1 1+1 1 7
. i 2 2 4
Clovak a pFiroda Chemie 21
Prirodopis 1+1 2 2 1 1 7
Zemépis 1+1 1 2 1+1 2 7
RN RN
Uméni a kultura y , 10 10
Vytvarna
; 2 2 1 1
vychova
v I 1 z
Clovék a zdravi Talesna 10
. 2 2 2 2 8
vychova
Clovek a svét prace Pracovni 141 | 142 | 142 | 41 3 6 9
Cinnosti
30 30 31 31
Celkem 104 18 122
25+5 | 27+3 | 26+5 | 26+5
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Matematicko-prirodovédné zaméreni - 2. stupen

Vyuéovaci 6. 7. 8. 9.
Vzdélavaci oblasti predméty roé. | ro€. | ro€. | ro€. | minimum | disponibilni | soucet
Cesky jazyk 4+1 4 3+1 4 15 2 17
Jazyk a jazykova C
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4+2 4+1 3+2 4+1 15 6 21
Informacn_l a komunikacni Informatika 1 +1 +1 +1 1 3 4
technologie
. Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a spole¢nost & 5 11
p O’bcanska 1 1 141 1 4
vychova
Fyzika 2 2+1 1 1+1 2 8
. i 2+1 2 1 5
Clovék a pfiroda Chemie 21
PFirodopis 1+1 2 2 1 1 7
Zemépis 1+1 1 2 1+1 2 7
RN RN
Uméni a kultura y , 10 10
Vytvarna
; 2 2 1 1
vychova
v evake | 1 z
Clovék a zdravi Talesna 10
. 2 2 2 2 8
vychova
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 3 3
cinnosti
30 30 31 31
Celkem 104 18 122
25+5 | 27+3 | 26+5 | 26+5
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Poznamky k uéebnimu planu pro 1. stupen

Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je vyuCovaci hodina v délce trvani 45 minut.
V pribéhu Skolniho roku jsou zatazovany podle aktudlni situace, podminek a moznosti Skoly
pobyty déti v ptirod€, vychdzky, plavani, brusleni, hry na sn¢hu, projektové vyucovani apod.
V takovych ptipadech je mozno hodiny slu¢ovat do delSich casovych usekl pii dodrzovani
zasad hygieny Skolni prace (pfestavky, relaxace atd.).

Nabidka volitelnych pfedméti je koncipovana tak, aby odpovidala zaméteni Skoly —
tzn. nabizime détem realizaci v jazykovém, sportovnim nebo tvofivém zaméfeni. Zaci si
vybiraji zaméfeni podle svého zdjmu jiz od 1. tfidy, vyuka je soustiedéna do blokl
s odpovidajicim zaméfenim. Pfi volitelnych predmétech jsou zaci d€leni do skupin podle
zajmovych oblasti, ostatni vyuka probihd v kmenovych tridach.

Okruh zédkladni nabidky volitelnych pfedmétl neni uzavien, rozvrh hodin v tydnu neni
v SVP chapan jako dogma.

Poznamky k uéebnimu planu pro 2. stupen

Vyuka probihd v kmenovych tfidach a odbornych ucéebnach, v ramci jednotlivych
zaméteni jsou zaci déleni na skupiny. Vyuka je realizovdna pfevazné formou klasickych
vyucovacich hodin v délce trvani 45 minut, néktera témata napliujeme formou projektd,
exkurzi, vyjezdl apod. Okruh zékladni nabidky volitelnych pfedméti neni pevné uzavien.

Cesky jazyk — vzdélavaci obsah méa komplexni charakter, pro piehlednost je ¢lenén
do specifickych slozek — mluvnice, literatura, sloh. O ¢asové dotaci jednotlivych slozek
rozhoduje vyucujici.

Anglicky jazyk — vyuka probihd ve skupindch v odbornych uc¢ebnéach a v kmenovych
tiidach.

Dalsi cizi jazyk — Skola nabizi tento vybér: némecky a rusky jazyk. Vyucovat se bude
ten jazyk, ktery si vybere vétSina Zaka v 6. rocniku u jazykové zaméfenych skupin a v 7.
ro¢niku ve skupinach se sportovnim a matematicko-pfirodovédném zamétenim. V tomto
jazyce bude vyuka probihat az do 9. ro¢niku.

Pracovni ¢innosti — rozdé¢leni jednotlivych obort do ro¢nikli neni pevné dané a mize
se ménit pii zachovani vyuky tematického okruhu Svét prace v 8. rocniku v plném rozsahu.

Pfi nastupu Zaka 2. stupné s jinym cizim jazykem (némecky jazyk) bude zachovan
tento cizi jazyk jako hlavni.
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5. UCEBNi OSNOVY
Cesky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura RVP ZV. Smétuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevli pro dorozumivani v stni
1 pisemné podobé¢, k osvojeni a rozvijeni ¢tenaiskych dovednosti, vede k vyuzivani riznych
informacnich zdroji pro rozSifovani znalosti a dovednosti — napt. encyklopedie, slovniky.
Vyuka probiha ve 45 minutovych hodinach.

Vyucovaci piedmét Cesky jazyk Gizce souvisi s ostatnimi vyucovacimi pfedméty a ma
stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu a vyucuje se jako samostatny piredmét ve
vSech rocnicich: v 1. ro¢niku 8 hodin tydné

ve 2. ro¢niku 9 hodin tydné

ve 3. rocniku 8 hodin tydné

ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin tydné

Vv 6.ro¢niku 5 hodin tydné

v 7., 8.a9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach. Dalsimi moznostmi vyuky jsou: navstéva knihovny,
divadelni a filmova pfedstaveni, prilezitostna prace v terénu.

V predmétu Cesky jazyk jsou napliiovana prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech, Vychova
demokratického ¢loveka, Environmentélni vychova, Medialni vychova a Multikulturni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdé€lavaci postupy sméfujici K utvafeni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

rozvijime u zaki stalé zdokonalovani ¢teni s porozuménim textu

vytvaiime podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

uéime zaky aplikovat naucena pravidla pravopisu a vzajemné je propojovat
umoziujeme zakim pochopit souvislosti Z riznych vzdélavacich oblasti a propojovat
je do sirsich celku

seznamujeme Zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy

e ucime zéky kritickému sebehodnoceni a hodnoceni vysledkt svého uceni

e motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do vyucovaciho procesu

Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problému
e ucime zéky vzdjemné si pomahat a radit si, poZzadat o pomoc
e ucime zéky uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a hodnotit své vysledky
e navozujeme nejriznéjsi problémové situace vedouci K promysleni a naplanovani
zpusobu vhodného k feSeni problémut
e ucime zaky hledat chyby v textu a odiivodiiovat spravna feseni
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

uc¢ime zaky kultivovanému ustnimu a pisemnému projevu

ucime zaky naslouchat druhym

umoziujeme zakim sdilet ¢tenaiské zazitky a rozvijet pozitivni vztah K literatuie
rozvijime u zakt schopnost vyjadiit své myslenky a nazory

umoziujeme zakiim pouzivat informac¢ni a komunikacni prostredky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

organizujeme praci tak, aby zaci spolupracovali ve skuping, aby se podileli na
vytvareni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdéleni roli, ohleduplnost, tcta)
ucime zaky vzajemnému respektu

uc¢ime zaky vytvaret pfijemnou pracovni atmosféru v tymu

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

vyuzivame literatury nau¢né i védecké k vytvareni postoje k ptirod¢, k zivotnimu
prostiedi

pro zaky se specidlnimi potfebami pouzivame vhodné ptizplisobené pracovni
materialy

seznamujeme zaky s tradici naseho kulturniho dédictvi a vedeme je k z4jmu poznavat
1 tradice jinych zemi

zaky u€ime vhodnou formou prosazovat své z4jmy a ucit se argumentovat

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime zaky organizovani a planovani uceni

vedeme zaky k Setrnému zachazeni s knihami

péstujeme u 74kl zodpoveédnost za odvedenou praci

ucime zaky pracovat se slovniky, s jazykovymi ptiru¢kami, s encyklopediemi a
vyhledéavat informace
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

sestavi a rozlozi slova podle sluchu
slozi a rozlozi vS§echny druhy slabik
plynule ¢te slova ve vétach,
rozli§uje je zrakem i sluchem
vhodné uspotada slova ve véte,
slabiky ve slov¢ a hlasky ve slabice
¢te s porozuménim jednoduché texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
vzhledem Kk trovni zéka 1. roéniku
pfiméfené odpovida na kontrolni
otazky

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim pfiméfené
slozitosti

respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

Cteni

Praktické ¢teni, technika éteni,
nacvik ¢teni

Rozvoj fonetického sluchu,
sluchova analyza a syntéza
Slabiky oteviené, zaviené

Cteni otevienych slabik ve
slovech

Cteni zavienych slabik na konci
slov

Cteni slov se skupinou dvou
hlasek

Cteni slov se slabikotvornym r, 1
Cteni slov se slabikami dg, t&,
né, be, pé, vé, m¢, mné

Cteni slov se slabikami di — dy,
ti—ty, ni—ny

Uvédomélé ¢teni snadnych slov
a kratkych vét se zietelnou
vyslovnosti

Komunika¢ni situace: pozdrav,
osloveni, prosba, omluva,
podékovani, blahopiani, vzkaz
Rozvijeni znélého hlasu:
hlasové, dechova, artikula¢ni
cviceni

osv
Osobnostni rozvoj
®  rozvoj schopnosti
poznavani — cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

osv
Socialni rozvoj

ror1:1r

poznavani se ve tfideé

aplikuje zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

napiSe spravné tvary pismen a Cislic ve
vetsi velikosti a liniatufe, orientuje se
V liniatufe

piSe a spojuje pismena, slabiky a
pismena, interpunkci, znaménka
rozliSuje pismo tiskaci a psaci
respektuje spravné potadi pismen a
uplnost slova

piSe slova a jednoduché véty podle
diktatu

rozpozna (s pomoci ucitele) zacatek
véty, vlastni jména osob a pise velka
pismena

prevede slovo a jednoduchou vétu

z podoby mluvené do podoby psané
dodrzuje cCitelnost a tthlednost psaného
projevu

Psani

Ptiprava na psani: psani prvka
pismen a cCislic

Zakladni hygienické navyky:
spravné sezeni, drzeni praciho
nacini, hygiena zraku, umisténi
sesitu (sklon)

Psani:pismena, slabiky, slova
Pismo tiskaci a psaci

Diktat: pismena, slabiky, slova,
jednoduché véty

Velka pismena: vlastni jména
osob, prvni slovo véty
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rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova

¢leni slova na hlasky, rozliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka:
sluchové rozliseni hlasek a
souhlések, souhlaskovych
skupin, tempo a intonace feci
Poznévani pismen abecedy a jim
odpovidajicim hlaskam
Interpunkéni znaménka: tecka,
carka, dvojtecka, otaznik,
vyktiénik, poml¢ka, uvozovky
RozliSeni: véta, slovo, slabika,
hlaska (pismeno)

Uspotadani slov ve vété

¢te hlasité jednoduché véty se
spravnou intonaci

pfecte pfiméteny text a pfectenému
textu porozumi

nasloucha pohadkam, piibéhtim
vypravi podle obrazkd, dramatizuje
primétené véku a individualnim
schopnostem recituje basnicky,
fikadla

Literarni vychova a ¢teni
Zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, nadpis, ¢lanek,
fadek odstavec

Zazitkové Cteni a naslouchani
Recitace basné

Dramatizace basné€, pohadky

osv
Socialni rozvoj
e komunikace — te¢
téla, fe¢ zvukd a slov;
dovednosti pro sdél.
verbalni a neverbalni
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vyjadiuje své myslenky Gstné a
pisemné

vytvoii kratky projev

rozliSuje vétu oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci a pouzije spravné
interpunkéni znaménka

fadi véty podle déje

Jazykovéa vychova
V¢éta a souveti

Druhy vét
Poradi vét

Slovni zasoba a tvofeni slov:

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

poznavani — cviceni
dovednosti
zapamatovani;
cvi¢eni smyslového
vnimani, pozornosti,

e sestavi vétu ze slov slova a pojmy, slova nadfazend, soustiedéni
e nalezne slova nadfazend, podfazena, podr_ﬁe(rila,’ soufadnd, souznacna,
soufadnd, souznacna, protikladna protikladna ) .
11z , Slovo, slabika, hlaska, pismeno
e rozd¢luje hlasky na souhlasky a 0T ,
. Rozdéleni hlasek: samohlasky,
samohlasky -
e rozliSuje samohlasky kratké a souhlasky
, pasey &7 Samohlasky kréatké a dlouhé,
dlouhé, rozezna dvojhlasky s
. . . s dvojhlaska
e rozpozna souhlasky tvrdé a mekke, Souhlasky tvrdé a mékké, psani i
aplikuje spravné psanii—1i, y —y po . , L iy
—1, y — vy po mékkych a tvrdych
mekkych a tvrdych souhlaskach otz Y
e rozliSuje zvukovou a grafickou Zvukové a grafickd podoba
p?q(’b” slova ., slova. Slabikotvorné r, 1
e  déli slova na konci fadku podle Vyznam slabiky pro déleni slov
S’[’E}be o » Psaniu—1
¢ pisespravneu—una zatatku, Znélé a neznélé souhlasky na
uprostied a na konci slova koncislov: b—p,d—t,d—t,z—
e urci a spravné piSe zn¢l¢é a neznélé s,72—3%,v—f h—ch
souhlasky na konci slov Pismeno & ve slovech
e vyslovuje a spravné pise slova se Tvaroslovi: slovni druhy
skupinami dg, t€&, n€, b&, p€, v€&, m€ | Vlastni jména osob a zvitat
e pozna nékteré slovni druhy v textu, Procviovani pravopisu jmen
podstatna jména, slovesa, pfedlozky | mistnich
e rozliSuje obecna a vlastni jména Abeceda
e vyjmenuje fadu pismen jdoucich po
sob¢, fadi slova podle abecedy
e plynule ¢te jednoduchy text Literarni vychova osv
e v kratkych mluvenych projevech Praktické Cteni: Cteni hlasité a Socialni rozvoj

spravné dycha a voli pfiméiené
tempo feci

uziva spravny slovni pfizvuk a
ptirozenou intonaci

¢te s porozuménim nahlas i potichu
pracuje tvorive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti

recituje basné

seznamuje se se zakladnimi
literarnimi pojmy

orientuje se v textu ¢itanky a jiném
textu pro déti

tiché, ¢teni pozorné, plynulé
Naslouchani: vécné naslouchani,
pozorné a soustfedéné

Mluveny projev: spravné
dychani, tvoteni hlasu,
vyslovnost

Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem: vlastni vytvarny
doprovod, dramatizace pohadky
Basen, vers, rym, rytmus

Text a ilustrace

Vypravéni, vypravee, piibéh
Divadlo: jevisté, herec, divak,

o mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy;
chovani podporujici
dobré vztahy;
respektovani,
podpora, pomoc
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v§ima si souvislosti textu s ilustraci
seznamuje se s knihami o vécech,
ptirodé

manasek, loutka
Ilustrace, ilustrator
Individualni ¢etba

voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostiedky feci v béznych Skolnich a
mimoskolnich situacich

Komunika¢ni a slohova vychova
Komunikaéni zanry: osloveni,
pozdrav, podékovani, prosba

osv

Socialni rozvoj
e komunikace — cvi¢eni

respektuje zakladni komunikaé¢ni Jednoduchy popis pozorovani a

pravidla v rozhovoru Vypravovani empatického a

pojmenuje piedméty a popise jejich aktivniho

vlastnosti naslouchani;

dodrzuje posloupnost déje na fe¢ predmétl a

zakladé pozorovani prostfedi vytvaieného
cloveékem

piSe pismena a ¢islice podle normy Psani

psani v pfirozené velikosti a
liniatufe

dodrzuje sklon pisma

spojuje spravné pismena a slabiky
napiSe jednoduchy text

opisuje a piepisuje slova, véty,
jednoduchy text

spravn¢ pouzije velka pismena ve
véte 1 ve slovech

dodrzi hygienické a pracovni
navyky pfi psani

napiSe svoji adresu, prani

vytvoii Citelny a thledny pisemny
projev

Tvarové skupiny pismen a ¢islic
Zanry pisemného projevu:
adresa, prani

Spojovani pismen a slabik
Diakritickd znaménka: spravné
umisténi

Nadpis, odstavec

Opis, piepis
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky
tfidi slova podle vyznamu,
vyhledava slova souznaéna, slova
opac¢ného vyznamu, slova
protikladna, nadfazena, podiazena,
slova vyznamem soufadna
vyhledava v textu slova pfibuzna
porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, véc,
okolnost

rozlisuje slabiky, hlasky, urcuje
pocet slabik

rozezna slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen, sloves

vyslovuje slova se spravnym
slovnim pfizvukem

spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

urci pocet vét v souveti

rozli$uje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

odtivodiuje a spravné pise: i/y po
tvrdych a mekkych souhlaskach, po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech, d¢, t&, né,
u/4, be, pe, vé, meé (mimo
morfologicky Sev)

pouzije spravné velka pismena na
zacatku véty, v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat, mistnich
pojmenovani

sklofiuje podstatnad jména, rozliSuje
¢islo jednotné a mnozné, rod
muzsky, zensky, stfedni

ur¢i osobu, ¢islo, ¢as u sloves,
casuje slovesa v Case pfitomném,
minulém a budoucim

orientuje se v abecedé

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka
Modulace souvislé feci (tempo,
intonace, ptizvuk)

Nauka o slové: synonyma,
antonyma, slova nadfazena,
podfazena, soufadna

Slova ptibuzna

Slovni druhy

Hlaskoslovi
Véta jednoducha a souvéti
Véta jednoducha a jeji stavba

Vyjmenovana slova po
b,I,m,p,s,v,z

Vlastni jména osob, zvifat,
mistni pojmenovani
Podstatnd jména

Slovesa

Abeceda

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — cvieni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému
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plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
reaguje na pisemné nebo mluvené
pokyny pfiméfené slozitosti
dodrzuje slovosled ve vétach
respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

peclive vyslovuje, opravuje
nespravnou vyslovnost

aplikuje spravné dychani a vhodné
tempo feci

pouzije vhodné verbalni a
nonverbalni prostfedky feci

v béznych skolnich a mimoskolnich
situacich

vybere nadpis a ¢leni projev
souvisle se vyjadiuje, pojmenovava
predméty a déje

formuluje otazky a odpovéedi
vypravuje podle obrazka

popisuje Gstné i pisemné jednoduché
pfedméty a ¢innosti

vytvoii (s pomoci uditele)
jednoduchou osnovu a vyuziva
osnovu pfi vypravovani

na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvori
kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Komunikaéni a slohova vychova
Praktické ¢teni, vécné Cteni
Naslouchani: praktické
naslouchani (zdvofilé vyjadieni
kontaktu s partnerem)
Komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
podékovani, prani

Vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci

Clenéni jazykového projevu
Souvislé jazykové projevy
Otazky a odpovédi

Vypravovani

Popis

Osnova: sestavovani s pomoci
ucitele

Pohlednice, dopis

osv

Osobnostni rozvoj

osv

kreativita — cvi¢eni
pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity
(pruznosti napadd,
schopnosti vidét véci
jinak)

Socialni rozvoj

komunikace — cvigeni
komunikace

Vv riznych situacich
(omluva, pozdrav,
odmitani);

cvic¢eni dovednosti
pro sdélovani
verbalni i neverbalni
(technika feci, vyraz
feci, cviceni

V neverbalnim
sdélovani);

cviéeni asertivni
komunikace,
dovednosti
komunikac¢ni obrany
proti agresi

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev
pise Citeln¢, Ghledné, piimétené
rychle

pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

napiSe kratky dopis, adresu

uziva zékladni hygienické navyky
spojené s psanim

Psani

Tvarové skupiny pismen a ¢islic
Technika psani: uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev
Zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav

Z prazdnin, vzkaz, Jednoduché
tiskopisy: podaci listek, poStovni
poukazka

38./283




14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfiméfené véku

¢te s porozuménim textu

vyuziva ziskané Ctenatské
dovednosti a navyky pii Cetb¢
jednoduchych texti

vyjadiuje své pocity z precten¢ho
textu

rozezna vyjadrovani v proze a ve
versich

recituje basné

rozlisi pohadku od ostatniho
vypravovani

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

orientuje se v textu ¢itanky a

Vv textech pro déti

srovnava text s ilustraci

pouziva ¢etbu jako zdroj informaci

Literarni vychova
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Volna reprodukce pfecteného
nebo slySeného textu

Zakladni literarni pojmy: basen
s déjem, pfirovnani, povest,
povidka, postava, d¢j, prostredi
Poslech literarnich textti
Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod
Divadlo: divadelni pfedstaveni,
déjstvi, herec

Cetba jako zdroj poznatkii o
ptirod¢€, soucasnosti a minulosti
Beseda o knihach

osv

Osobnostni rozvoj

osv

psychohygiena —
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému

Socialni rozvoj

kooperace a
kompetice — rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci v situaci
nesouhlasu, odporu,
dovednost odstoupit
od vlastniho nazoru
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

porovnava vyznamy slov, uziva
ruzné podoby slova

rozpozna slova spisovna a
nespisovna

rozlisi slova citove zabarvena
objasni stavbu slova

rozli$uje piedpony a predlozky

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach uvniti slova
u vyjmenovanych slov a slov
ptibuznych

urcuje slovni druhy

orientuje se ve sklonovani
podstatnych jmen a podstatna jména
sklofiuje

ur¢uje osobu, Cislo, ¢as a zpisob u
sloves, Casuje slovesa

V oznamovacim zpusobu, rozliSuje
zpiisob oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci

rozezna vétu jednoduchou a souvéti
zméni vhodné vétu jednoduchou

V souveti

vyhledava ve vété zakladni
skladebni dvojici

uréuje podmét a prisudek ve vété
piSe spravné i/y v pric¢esti minulém
napise spravné vlastni jména stati,
jména mistnich ulic, zemépisné
nazvy (nékteré)

Jazykova vychova

Slovni zasoba a tvofeni slov:
vyznam slov, slova jednoznacna,
mnohoznaéna

Nauka o slové

Hlaskova podoba slova, vyznam
slova, slova jednozna¢na,
mnohoznaé¢na, slova spisovna a
nespisovna, slova citové
zabarvena

Stavba slova: kofen slova, ¢ast
ptiponova a ¢ast predponova,
koncovka

Vyjmenovana slova po b, I, m, p,
S, V, Z a slova ptibuzna

Slovni druhy ohebné a
neohebné, tvary slov

Podstatna jména: vzory,
skloniovani

Slovesa: uréité slovesné tvary,
infinitiv, ¢asovani sloves
Skladba: véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni
dvojice

Stavba véty

Podmét a prisudek

Shoda podmétu s piisudkem

Vlastni jména: zemépisné nazvy
statt, mistnich ulic, hor, fek,
pohofii, mést, vesnic

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

poznavani — cvieni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémd, dovednosti
uceni

¢te s porozuménim primérené
naro¢né texty

reprodukuje obsah priméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
podstatna fakta

uziva nalezitou intonaci, piizvuk,
pauzy a tempo feci

rozli§i spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzije podle
komunikaéni situace

uziva vhodné jazykové prostfedky
vyuziva spravné jednoduché
komunikac¢ni zanry

sestavi osnovu vypravéni, vytvoii
kratky mluveny nebo pisemny
projev a dodrzi ¢asovou
posloupnost, nalezne nadpis

Komunikaéni a slohova vychova
Praktické ¢teni (pozorné,

plynulé)

Vécné Cteni (Eteni jako zdroj

informaci)

Mluveny projev: vyjadiovani

zavislé na komunikacni situaci

-komunikac¢ni zanry: vzkaz,

zprava, Vypravovani

- zékladni komunikacni pravidla:
zdvotilé vystupovani, osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu

Prace s dechem, spravné tvoreni

hlasu, spravné drzeni téla pii

verbalni komunikaci

Popis

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —

socialni dovednosti
pro ptedchazeni
stresim
v mezilidskych
vztazich, dobra
organizace Casu

40./283




14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

popise rostlinu, zvife, véc
vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni
zanry

piSe podle normy psani v pfirozené
velikosti a liniatufe se spravnym
sklonem pisma a rozestupem

opiSe a pfepise text, napise diktat,
kontroluje napsany text

Psani

Pisemny projev: zakladni
hygienické navyky, technika
psani (piehledny pisemny
projev, formalni tprava textu)
Zanry pisemného projevu:
omluvenka, zprava, oznamenti,
dopis, popis, vypravovani
Orientace v textu, ¢lenéni na
odstavce

Zapisy do sesitt

¢te s porozuménim piiméiené
narocné texty potichu i nahlas

¢te s nalezitou intonaci, ptizvukem,
voli vhodné pauzy a tempo pii Cteni
vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

rozlisi bajku, povést a pohadku

Literarni vychova

Praktické Cteni (technika ¢teni,
¢teni pozorné a plynulé)
Poslech literarnich textt
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvotivé Cinnosti s literarnim
textem: piednes basn€, volna
reprodukce pie¢teného nebo
slySeného textu, vlastni vytvarny
doprovod

Zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a Zanry: bajka,
spisovatel, basnik, kniha, povést,
povidka

Lidova slovesnost

Divadelni a filmova predstaveni
Beseda o knihach, ilustracich:
détské knihy, encyklopedie
Vybér cetby knihy podle
osobniho zajmu, vyuziti $kolni
knihovny

Navstéva mistni knihovny
Ctenaisky denik

osv
Osobnostni rozvoj
e  Kkreativita — cviceni

pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity
(pruznosti napadd,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti)

osv
Socialni rozvoj
e komunikace —
asertivni
komunikace; pravda,
lez a ptedstirani
v komunikaci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

pouziva jazyk k Gstnimu i
pisemnému dorozumivani ve Skole i
V bézném Zzivoté

porovna vyznamy slov, zv1asté slova
stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

ur¢uje ve slové koten, ¢ast
predponovou, ¢ast ptriponovou,
koncovku

rozlisi slova spisovna a nespisovna
rozezna slovni druhy
plnovyznamovych slov a pouzije je
v gramaticky spravnych tvarech

v mluveném projevu

vyuziva znalost vyjmenovanych
slov v praxi

piSe spravné vlastni jména statu,
jména narodnosti, détskych
Casopist, pohoti, hor, fek, mést,
vesnic, mistnich pojmenovani
uréuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen

rozpozna druhy ptidavnych jmen a
urci spravng i/y v mékkych a
tvrdych ptidavnych jménech
urcuje mluvnické kategorie sloves
vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

pouzije zakladni priklady
syntaktického pravopisu

piSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach

rozliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné€ zméni vétu
jednoduchou v souvéti

aplikuje vhodné spojovaci vyrazy,
podle potieby je obméenuje

Jazykova vychova
Matetsky jazyk, vztah k jazyku

Slovni zasoba a tvoteni slov:
vyznam slov, slova jednoznacna,
mnohoznaéna, antonyma,
synonyma, homonyma

Stavba slova, odvozovani slov
pfedponami a pfiponami, slova
ptibuzna

Déleni slov na konci fadku
Tvaroslovi: slovni druhy, tvary
slov

Predlozky: pouzivani s, z
Uzivani vyjmenovanych slov a
slov ptibuznych

Vlastni jména

Podstatna jména: uréovani padu,
¢isla, rodu, vzoru. Sklonovani
Pfidavna jména: druhy (tvrda,
mekka, privlastiovaci), vzory
mekkych a tvrdych ptidavnych
jmen, pravopis mekkych a
tvrdych ptidavnych jmen
Zajmena (druhy, zajmeno ja)
Slovesa: uréovani osoby, Cisla,
zpusobu a ¢asu, ¢asovani sloves
V oznamovacim zpusobu, poznat
rozkazovaci a podminovaci
zpusob

Skladba: zakladni vétné cleny
Podmét: vyjadieny, nevyjadieny,
né¢kolikandsobny

Ptisudek: slovesny

Shoda piisudku s holym
podmétem

Pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a piidavnych
jmen mekkych a tvrdych)
Skladba: véta jednoducha a
souveti

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

poznavani — cvieni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémd, dovednosti
pro uceni
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¢te s porozuménim piiméiené
naro¢né texty potichu i nahlas
odliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vek, zapise podstatné
informace

ur¢uje Gplnost ¢i netplnost
jednoduchého sdéleni
reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
dalezita fakta

popise predmét, d¢j, pracovni
postup, vlastni osobu

sestavi osnovu vypravovani a

Komunikaéni a slohova vychova
Praktické ¢teni (znalost

orienta¢nich prvki v textu)
Vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

Vécné naslouchéni (pozorné,
soustiedéné, aktivni, zaznam
slySeného, reagovat otazkami)
Vypravovani

Popis

Sestavovani osnovy vypravovani
Mluveny projev: zakladni
komunikacni pravidla (osloveni,

MuV
Princip socialniho smiru a
solidarity
e odpovédnost a
prispéni kazdého
jedince za odstranéni
diskriminace a
predsudkt vici
etnickym skupindm
MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni
e  péstovani kritického
pristupu k reklamé,

pouZije ji pro vytvofeni kratkého zahajeni a ukonceni dialogu, rozli$ovani

mluveného nebo pisemného projevu | Stiidani roli mluvéiho a bulvarnich prvkii ve

s dodrzenim &asové posloupnosti poisluc.hace) , y §déleni O_d

vede spravny dialog, telefonicky Mimojazykové prostfedky informativnich a

rozhovor, zanecha vzkaz na (mimika, ,ge,Sta) L spoleéens}qy

Zéznamniku Naslouchani: praktické vyznamnych

rozli$uje manipulativni komunikaci naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni | OSV

v reklamd kontaktu s partnerem) Socialni rozvoj

aplikuje vhodnou intonaci, ptizvuk Dialog na zékladé obrazového *  komunikace —

B o el P > | materialu komunikace

nalezité pauzy a pfiméfené tempo v situacich

podle svého komunikaéniho zaméru v rulznyc s1t1(11a01c

vyjadiuje se kultivované ve Skole i (om uvaj E’OZ, rav,

mimo kolu prosba, feseni
konfliktu,
vysvétlovani)

¢te plynule, s porozuménim, ve Literarni vychova osv

vhodném frazovani a tempu
pfiméfené narocné texty

vyjadii své pocity, dojmy

z precteného textu

recituje basné, vyhledava a vymysli
rymy

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti

vytvorii vlastni literarni text na dané
téma

rozliSuje rizné typy umeéleckych a
neuméleckych textt

pti jednoduchém rozboru literarnich
textd aplikuje elementarni literarni
pojmy

pouziva hry a pravidla hry, obmény
hry

vyuziva rizné vyrazové prostiredky
pfi dramatizaci situace, piibéhu

Zazitkové ¢teni a naslouchani:
nalézani pficin véci a
porozuméni jim

Poslech literarnich textd
Tvofivé ¢innosti s literarnim
textem: prednes, volna
reprodukce, pied¢itani textu,
vlastni vytvarny doprovod,
dramatizace textu

Druhy a Zanry détské literatury
Literatura umélecka a vécna
Lidova slovesnost

Literarni pojmy... pfirovnani,
basnické vyrazy, vers, rym,
basen, spisovatel, basnik, kniha,
Ctenaf, divadelni predstaventi,
herec, divak, rezisér

Herni dovednosti, vciténi se do
role

Dramatizace

Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sob& samému;
dovednosti zvladani
stresovych situaci
(uvolnéni, relaxace)
e  kreativita — cviceni
pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity
( pruznost napadd,
citlivost)
osv
Socialni rozvoj
e mezilidské vztahy —
empatie a pohled na
svét o¢ima druhého,
respektovani,
podpora, pomoc
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e rodinné piibehy,
zivot déti v jinych
zemich, lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodi
Evropy
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piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni
zanry

aplikuje sviij osobity rukopis pii
dodrzZeni thlednosti, ¢itelnosti,
prehlednosti pisemného projevu

Psani

Pisemny projev: zakladni
hygienické navyky
(upeviiovani), hygiena zraku,
zachazeni s grafickymi a
psacimu materidly

Technika psani, formalni uprava
textu

Zanry pisemného projevu:
zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis,
jednoduché tiskopisy —
ptihlaska, dotaznik

opise a prepise text, kontroluje
napsany text

vyuziva pii aplikaci spravné
interpunkce

S pomoci ucitele vyhledava

Vv Pravidlech ¢eského pravopisu

Zapisy do sesitd, poznamky
Vypisy udajt ze slovnikd,
encyklopedii

Préce s Pravidly ¢eského
pravopisu (s pomoci ucitele)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - mluvnice

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Prirezova
témata
Zak: Tvaroslovi
vyjmenuje slovni druhy, rozdéli je na ohebné a neohebné Slovni druhy
vyhleda podstatnd jména a uréi jejich mluvnické kategorie
uvede pfiklady podstatnych jmen konkrétnich, abstraktnich,
obecnych, vlastnich Podstatna
seznami se s ptiklady podstatnych jmen pomnoznych, jména
hromadnych a latkovych
zdvodni spravné koncovky podst. jmen, pfifazuje je ke
vzorim, spravnost si dokaze ovéfit v Pravidlech ¢es. pravopisu
/s pomoci ucitele/ » .
vyhleda v textu pfidavna jména, urc¢i jejich mluvnické Prlfiavna
kategorie jmena
rozpozna ptid. jm. tvrdd, mekka a pfivlasthovaci
vyvodi spravné koncovky pfid. jmen tvrdych a mékkych
vysvétli, jak se pfid. jména stupnuji
vyjmenuje drl}hy ’Zé] men, najde je v textu a zajmena Vv 1.padé Zajmena
zatadi ke spravnému druhu
sklofiuje spravné zajmeno ja
rozlisi druhy ¢islovek, rozpoznd urcité a neurcité, cte Cislovky
letopoéty riznym zpuisobem, zdivodni, za kterymi ¢islovkami
se pise tecka
uvede charakteristické znaky sloves, zdivodni jejich dulezitost | S|gvesa
pro stavbu véty
ve spravném poradi /osoba, ¢islo, zplsob, ¢as/ urcuje
mluvnické kategorie sloves
rozpozna v textu podminovaci zptsob Jazykové
obohacuje svoji slovni zdsobu o vystizna slovesa, tvori piirucky

synonyma
seznami se s pouzivanim Slovniku spisovné CeStiny pfi

vvvvvv
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Pravopis
prohlubuje a upeviiuje uéivo o psani shody podmétu a Shoda
ptisudku
odtivodni psani pravopisu hldskovych skupin bje/bg, vje/vé, Bé/bje,pé,
pé, m&, mné, vyjmenuje slova uréen k zapamatovani Vijelve
zdtivodni pravopis vyjmenovanych slov a rozpozna jejich Mé_,mné
slova ptibuzna Vyjm.slova
uvede, se kterymi pady se poji pfedlozky s, z a spravné je
pouziva v textu Predlozky
napise spravné jednoduché typy podstatnych jmen vlastnich - | S 2
pojmenovani osob, zvitat, svatkli a zemépisné nazvy - mést, .
stati, fek, pohoii, svétadilii, ostrovii apod. \{elka

pismena

Skladba
ve vété vyhleda zakladni skladebni dvojici, rozpozna vétu Zakladni
s nevyjadienym podmétem a piiklady pfisudku slovesného a | sklad.dvoj.

jmenného se sponou
predmét, privlastek a prisloveéné urceni rozpozna
Vv jednoduché vété a zdivodni, ke kterému slovnimu druhu se

Vétné ¢cleny

vztahuji a jak se na né ptdme Véta
sestavi a graficky znazorni jednoduché dvojclenné véty jednoducha
rozlisi jednoduchou vétu a souvéti a uziva téchto poznatkd pti Souvéti
tvorbé stylistickych cviceni

Zvukova osv
definuje pojem hlaska, samohlaska a souhlaska stranka Sociélni rozvoj
dba na spravnou vyslovnost a diraz ¢teného i mluveného jazyka e komunikace- fe¢
projevu, dodrzuje tempo a pauzy Zvukova téla, zvukd a
rozpozna vétu oznamovaci, tazaci, rozkazovaci stranka slova slov, sdéleni
pozoruje, jak vyuZivaji zvukové stranky jazyka média, pokusi | @ V.éty verbalni a
se tuto situaci zhodnotit Spisovna a neverbalni
orientuje se v zakladnim rozvrstveni narodniho jazyka - Ivlevsglsovna

Cestina

spisovny a nespisovny jazyk
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - mluvnice

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

definuje vécny a mluvnicky vyznam slova,
souslovi a réeni, vyhleda a oznaci je v textu
vlastnimi slovy vysvétli vyznam nékterych
réeni

objasni, co je synonymum, antonymum,
homonymum a slova citové zabarvena,
uvede piiklady a vhodné je pouziva pfi
tvorbé vlastnich text

seznami se s nékterymi odbornymi nazvy,
uvede ptiklady z oblasti fyziky, déjepisu,
zemepisu apod.

téz81 vyrazy se snazi vyhledat v ptfiru¢kach
napf. ve Slovniku cizich slov

vysvétli, jak se vyviji slovni zasoba,
vyjmenuje zpusoby obohacovani slovni
zasoby /odvozovani, skladani, zkracovani /

Nauka o vyznamu a
tvorfeni slov

Nauka 0 vyznamu slov

Jazykové ptirucky, tisk aj.

média

Nauka o tvoieni slov

upeviiyje a prohlubuje uéivo o slovnich
druzich, mluvnickych kategoriich,
podminiovacim zptisobu sloves

rozpozna v textu slovesny rod

vyjmenuje neohebné slovni druhy, rozlisi
predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce,
ptislovce mista, ¢asu, zplisobu, miry a priciny
ptislovce stupiiuje a seznami se s pravopisem
ptisloveénych spiezek

Tvaroslovi
Slovni druhy

Slovesny rod
Neohebné slovni druhy

Prislovecné sprezky
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rozli§i v textu véty oznamovaci, tdzaci a
zadaci

z textu vyvodi podstatu vét dvojclennych a
jednoclennych

pozna ve vété podmét holy, rozvity,
n¢kolikandsobny nebo nevyjadieny
prohlubuje a opakuje si ucivo o ptisudku
slovesném, jmenném se sponou a ostatnich
rozvijejicich vétnych ¢lenech

vysvétli podstatu privlastku shodného a
neshodného, u pfisloveéného urceni
vyjmenuje druhy a zepta se na né

seznami se orientacné s dopliilkem a v textu
se snazi jej rozpoznat od piisudku jmenného
Se sponou

pouziva v textu pravidla pro psani carek ve
véte jednoduché

graficky zndzorni jednoduché souvéti a
rozpozna véty hlavni a vedlejsi

vytvoii souvéti podle daného grafu

ve Struéné mluvnici ¢eské vyhleda pouceni a

vvvvvv

Skladba

Véty podle postoje
mluvciho

Véty dvojclenné a
jednoclenné

Vétné cleny

Privlastek shodny a
neshodny
Pfislove¢né uréeni

Doplnék
Carka ve vété jednoduché
Grafické znazornéni

souveti
Stru¢na mluvnice ¢eska

MeV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
e vliv médii na
kazdodenni Zivot

upeviiuje a prohlubuje pravopisné ucivo 6.
ro¢niku, prakticky tyto poznatky rozviji
piSe spravné koncovky pfidavnych jmen
ptivlastiovacich a tento pravopisny jev
zdtivodni

seznami se s pravopisem zdvojenych hlasek
na §vu pfedpony a pfipony / -nn, -n/
rozlisi, kde se piSe pfedpona s-, z-, vz- pfi
vyznamu z povrchu pry¢, sméru dohromady,
shora dolu, vzhiiru, apod.

aplikuje poznatky o pravopisu velkych
pismen v nazvech pfislusnikd rodd, narodu,
kmen, ulic, namésti, nabtezi, uméleckych
dél, casopist, novin, znacek vyrobkil

Pravopis

Opakovani pravopisu ze
6.ro¢niku

Ptidavnd jména
ptivlastiovaci

Zdvojené hlasky

Predpony s-, z-, vz-

Velka pismena
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - mluvnice

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:
e  bézné uzivana cizi slova spravné pise i
vyslovuje, néktera nahradi slovy domacimi
e pro ného neznama slova najde ve Slovniku
cizich slov
e aplikuje zakladni pravopis slov piejatych

Obohacovani slovni

zasoby
Slova piejata

Jazykové piirucky, tisk
aj.

e upeviigje a prohlubuje ucivo o slovnich
druzich

e uohebnych uréi jejich mluvnické kategorie

e urcuje slovesny vid a vytvofi vid opacny

e spravng Casuje sloveso byt

Tvaroslovi
Slovni druhy

Slovesny vid

Sloveso byt

e slovesné tvary pfevede do minulého ¢asu a
spravné piSe koncovky ¢asu minulého i
ptitomného

e aplikuje pravopis shody prisudku
s n€kolikanasobnym podmétem

e rozpozna piibuzna slova vyjmenovanych slov
a pise je pravopisné spravné

e napiSe spravné velka pismena v nazvech
nebeskych teles, vyznamnych dokumentt,
cen a vyznamenani, organd statni spravy,
§kol, mezinarodnich organizaci a v projevech
spolecenské a nabozenské tucty

e upeviiuje pravopis podstatnych a piidavnych
jmen

e prevede piidavna jména do ¢isla mnozného a
odvodi psani hlaskovych skupin —sky/-§ti, -
cky/-¢ti

e mén¢ znamé pravopisné jevy vyhleda
Vv jazykovych ptiruckach, orientuje se podle
obsahu, zjistuje vyznamy slov, rozsifuje si
slovni zasobu

Pravopis
Slovesa — ¢as minuly a

pititomny

Shoda s n¢kolikanas.
podmétem
Vyjmenovana slova a
jejich slova pfibuzna

Velka pismena

Podstatna a ptidavna
jména

Hlaskové zmény pii
odvozovani pfid. jm.

Prace s jazykovymi
ptiruckami
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graficky znazorni vétu jednoduchou a souvéti
uvede ptiklady vyznamovych poméri mezi

Skladba
Grafické znazornéni
souvéti a véty jednod.

vétami hlavnimi Vyznamové pomery vet osv

vyjmenuje nékteré typické spojovaci vyrazy | hlavnich Osobnostni rozvoj

pro dany typ souvéti a zdivodni interpunkci ®  rOZVOj

aplikuje poznatky o vyznamovych pomérech Interpunkce schopnosti

i na poméry mezi vétnymi ¢leny a vedlej$imi poznavéni

vétami Vyznamové poméry mezi — dovednosti
vétnymi ¢leny a pro udeni a
vedlej$imi vétami studium
Obecné vyklady o ceském | MeV

vyjmenuje zakladni skupiny slovanskych
jazykt v navaznosti na d&jepisné ucivo
uvede priklady, kdy se pouziva spisovna a
nespisovna ¢estina

jazyce
Slovanské jazyky

Spisovna a nespisovna
Cestina

Kritické ¢teni a vnimani
med.sdéleni
e hodnotici
pristup k
médiim
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - mluvnice

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e rozliSuje a pfiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov

e rozpozna pienesena pojmenovani, zv1asté ve
frazémech

Slovni zasoba Vécny
vyznam slov

Rozvoj slovni zasoby
Synonyma, homonyma
Vztahy mezi slovy
Odborné nazvy, slova
domaci, mezinarodni
Odvozovani, skladani,
zkracovani

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani —
dovednosti pro
uceni a studium

e  spravné tfidi slovni druhy
e tvorii spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Tvaroslovi

Vsechny slovni druhy
Mluvnické vyznamy a
tvary slov

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a souveti

Skladba

Stavba a tvofeni véty a
souveti

Potadek slov ve vété
Vétné cleny, zapor
Re¢ piima a nepiima

e vV pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Pravopis

Souhrnné opakovani
nauceného pravopisu
z predchozich ro¢nikt
Velka pismena

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

e vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

Zvukova stranka jazyka
Vétny prizvuk a melodie
Zasady spravné
vyslovnosti, intonace,
pauzy a frazovani
Jazykova kultura

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
c¢estinu a zdtivodni jejich uziti

e samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Gestiny a
s dal§imi slovniky a ptiru¢kami

Obecné pouceni o jazyce
Cestina jako nas§ narodni
jazyk, jeho ptivod, vyvoj
a rozvrstveni

Slovanské jazyky

Prace se slovniky a
jazykovymi piiruckami

osv
Socialni rozvoj
e komunikace -
technika a vyraz
fe¢i, monolog a
dialog
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - sloh

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova
témata
Z4k: Projev mluveny a psany, osv
e rozlisi verbalni a neverbalni prostfedky lidské | Prostiedky komunikace Socialni rozvoj

komunikace
e vymezi prostfedky lidského dorozumivani
e na piikladech uvede mimojazykové
prostfedky lidské komunikace

MIluveny projev — zasady
dorozumivani
(komunikaéni normy,

e komunikace —
te€ téla, fec
zvukid a slov,
dovednosti pro

e objasni zakladni rozdily mezi projevem zdkladni mluvené Zanry sd€lovani
mluvenym a psanym podle komunikacni verbalni a
situace) neverbalni
e vyvodi ucel béznych tiskopisi a dokaze je Jednoduché komunikac¢ni
vyplnit zanr
e na piikladech uvede jednoduché komunika¢ni | @ tiskopisy
zanry
e zdokonaluje se v jednoduchych Pisemny projev — na
komunikaé¢nich Zanrech zaklad€ poznatki o jazyce
e podle vzoru sestavi inzerat astylu
e  vyplni pfedtistény tiskopis objednavky
e tvorive pristupuje k psani zpravy a oznameni
e uvede rozdily mezi dopisem osobnim a Dopis, zadost osv
ufednim Socialni rozvoj
e vymezi, jaké naleZitosti musi mit t¥edni Pisemny projev — vlastni e komunikace —
dopis tvorivé psani komunikace
e nastylizuje dopis soukromého i Gitedniho (komunikaéni Zanry, Vv riiznych
charakteru (zadost) soukromy a Gfedni situacich
dopis, zadost) (informovani,
odmitani,
Cteni — kritické omluva, pozdrav,
(analytické) prosba,
presvédCovani,
zadost)
e vymezi druhy popisu Popis a jeho funkce
e uziva vhodné jazykové prostfedky pro
jednotlivé druhy popisu Pisemny projev — na
e podle obrazku popise budovu nebo mistnost zaklad€ poznatkil o
e sestavi jednoduchy popis pracovniho postupu zakladnich slohovych
postupech a Zanrech
Vypisky, vytah osv
e vysvétli rozdil mezi vypisky a vytahem 5 Osobnostni rozvoj
e sestavi heslovitou (vétnou) osnovu Cteni — vécné (studijni e  rozvoj
e vypracuje vytah (vypisky) z jednoduchého Cteni jako zdroj informaci, schopnosti
textu vyhledavaci), kritické poznavani —
(analytické) cviceni
pozornosti a
Psani — vlastni tvotivé soustiedéni,

psani — vytah, vypisek

dovednosti pro
uceni a studium
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vhodné uziva jazykové prostfedky
vypravovani

sestavi heslovitou, vétnou osnovu
vypravovani

V textu vypravovani najde charakteristické
jazykové prostiedky a sam je aplikuje
upravi stylisticky chybny text vypravovani
dovypravi ptibéh

Vypravovani

Pisemny projev —na
zakladé poznatkl o
zakladnich slohovych
postupech a zanrech
vyjadieni postoje

ke sdélovanému obsahu

osv
Socialni rozvoj
e Kkooperace a

kompetice —
rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci
(dovednost
navazovat na
druhé a rozvijet
vlastni linku
jejich myslenky)

dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

vedle spisovné ¢estiny uziva jazyk hovorovy,
vhodné zatazuje slova citoveé zabarvena,
pracuje s terminy

Mluveny projev

Naslouchani — vécné
(soustfedéné, aktivni),
kritické — objektivni

a subjektivni sdéleni,
komunika¢ni zamér
mluvéiho, zvukové
prostiedky souvislého
projevu a prosttedky
mimojazykové
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Pi‘edmét: Cesky jazyk - sloh

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak: Popis a jeho funkce
e na prikladech uvede rozdily mezi popisem
statickym a dynamickym Cteni — praktické
e sestavi osnovu k popisu vyrobku (pozorné),
e podle osnovy a na zaklad& obrazku popise véené (vyhledavaci)
jednoduchy vyrobek
vytvoii osnovu k popisu uméleckého dila Pisemny projev —na
popise obraz nebo uméleckou fotografii zdkladé poznatkt o jazyce
e  pfi popisu pracovniho postupu uziva vhodna astylu
slovesa a odborné nazvy
eV textu najde a rozlisi charakteristiku pfimou | Charakteristika osv
a nepfimou Socialni rozvoj
e podle vzoru sestavi osnovu charakteristiky Cteni — kritické e komunikace — fe¢
ek charakteristice postavy uziva vhodna (analyticke) lidskych skutkd
podstatna a pfidavna jména a slova citoveé
zabarvena Pl'semn)'f projev — vlastni Osobnostni rozvoj
e napiSe stru¢nou charakteristiku svého tvoiivé psani: e  Kkreativita —
kamarada charakteristika tvotivost
e  vysvétli réeni vztahujici se k lidskym Vv mezilidskych
vlastnostem vztazich
e strucné ustné charakterizuje osobu na
fotografii, obrazku
e vumeélecké literature vyhleda ukazky liceni Liceni osv
a strucné vyjadri, jak text na zaka plsobi Osobnostni rozvoj
e vyhled4 v subjektivné zabarveném popisu Naslouchani — zazitkové o  kreativita —
slova citové zabarvena, personifikaci, cviceni pro rozvoj
pfirovnani a basnické piivlastky Cteni — vécné zékladnich ryst
e doplni chybgjici vyrazy v tryvku citové (vyhledavaci), prozitkové kreativity
zabarveného popisu
o Vytvaii jazykové prostiedky vhodné k liceni | Pisemny projev — vlastni
e sestavi osnovu a podle ni napiSe li¢eni tvofive psani: subjektivné
zabarveny popis
e vytvofi vétnou nebo heslovitou osnovu Vytah, vypisky osv
odborného textu Osobnostni 10zvoj
e na piikladech rozli§i vypisky a vytah Cteni — praktické (znalost e rozvoj schopnosti
e podle vzoru vytvoii vytah z piecteného textu | orientaénich prvki poznavani -
e ze zadaného &lanku potidi vypisky ve vétach |V textu), vécné cviceni pozornosti
e spravné uziva bibliografické udaje (vyhledavaci) a soustfedéni,

Pisemny projev —
komunikaéni zanry:
vypisek

dovednosti pro
uceni a studium
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na piikladech vymezi obsahovou a formalni
stranku zadosti

doplni chybéjici idaje v zadosti

sestavi zadost o uvolnéni z vyucovani

Zadost

Pisemny projev —
komunikaéni Zanry: zadost

objasni funkci Zivotopisu

na piikladech vysvétli zplisob zpracovani

a formalni Gpravu zivotopisu

na zaklad¢ ukazky napiSe svij vlastni
Zivotopis

S pomoci udajt v dotazniku napiSe zivotopis
zadatele o zamé&stnani

Zivotopis

Pisemny projev — vlastni
tvorivé psani:
strukturovany zivotopis

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — ja
jako zdroj
informaci o sobé

uvede postup pii vypravovani

vhodné pouziva jazykovych a kompoziénich
prostiedkil vypravovani

vyhleda v uryvku déjova slovesa, ptirovnani,
nespisovna slova, kratké véty

zhodnoti vyznam pfimé feci ve vypravovani
po precteni sestavi osnovu piibéhu

a nasledn¢ jej prevypravi

Vypravovani

Cteni — vécné
(vyhledavaci), kritické
(hodnotici)

Naslouchani — vécné
(soustfedéné, aktivni),
kritické (objektivni a
subjektivni sdéleni,
komunika¢ni zamér
mluvéiho, zvukové
prostfedky souvislého
projevu), zazitkové

Mluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace

osv
Socialni rozvoj
e komunikace —

specifické
komunikaéni
dovednosti
(monologické
formy)
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Pi‘edmét: Cesky jazyk - sloh

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy piredmétu Ucivo Priifezova témata
Zak: Vytah
e vyhleda hlavni myS$lenky v odborném textu a
sestavi osnovu Cteni — vécné
e rozezna v textu odborné nazvy (vyhledavaci)
e sestavi osnovu vytahu z odborného textu
e napise vytah podle uéebnicového textu Naslouchéni — vécné
e vhodné doplituje vytah cititem (soustfedéné, aktivni)

Pisemny projev — na
zaklad¢é poznatki o jazyce
a stylu

e na piikladech uvede charakteristiku Charakteristika literarni osv
literarniho hrdiny postavy Moralni rozvoj
e vyhleda v textu charakteristiku nepfimou . e hodnoty, postoje,
a nasledné ji zméni na pi¥imou Cteni — vécné prakticka etika —
e charakterizuje postavy pomoci piirovnania | (vyhledavaci) analyzy vlastnich
réeni i cizich postoji a
Mluveny projev — zasady hodnot a jejich
dorozumivani (zakladni projevt v chovani
mluvené zanry podle lidi
komunikaéni situace)
e na zakladé ukazky vymezi ¢lenéni, ucel Vyklad
a vyrazové prostiedky vykladu
e sestavi osnovu vykladu a vyvodi jeho Naslouchani — v&cné
kompozici (soustfedéné, aktivni)
e vhodné uziva odborné nazvy a slova citové
neutralni . -
e orientuje se v encyklopediich ther’n'.— véené (studijni, )
e sestavi vyklad z n&kolika riznych pramend | €N Ja}<o Zfirol informaci,
e napise vyklad podle zvoleného tématu ze vyhledavaci)
svého oblibeného predmétu i . .
Pisemny projev —
komunikaéni Zanry: vyklad
e na konkrétnich ptikladech uvede jazykové Liceni osv
prostredky liceni 5 Osobnostni rozvoj
e najde v aryvku slova a slovni spojent, ktera | Cteni — vécné e  kreativita —
vyvolavaji citovou plsobivost textu (vyhledavaci), kriticke tvorivost
e vysvétli rozdil mezi objektivnim a (analytické, hodnotici), v mezilidskych
subjektivnim sdélenim prozitkové vztazich

vhodné uziva neobvykla slovni spojeni,
metaforu, metonymii a déjova slovesa
neotfelymi jazykovymi prostiedky vyjadii
svij vztah k licené skutecnosti, pfedmétu

Naslouchani — kritické
(objektivni a subjektivni
sdé€lenti), zazitkové

Pisemny projev —
komunikaéni zanry:
subjektivné zabarveny
popis
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Mluveny projev — zasady
kultivovaného projevu
(technika mluveného
projevu)

s pomoci ukazky vymezi hlavni znaky a
principy uvahy

vysvétli ulohu fecnické otazky v uvaze
objasni aforismus a pfislovi

vyjadii obsah aforismti a citatd vlastnimi
slovy

vybird vhodné citaty jako téma tvahy
zaujima stanovisko k ivaham jinych autorti

Uvaha

Cteni — kritické
(analytické), vécné
(vyhledavaci)

Mluveny projev — zasady
dorozumivani (zakladni
mluvené zanry podle
komunikacni situace),
komunikaéni Zanry:
diskuze

osv

Moralni rozvoj

hodnoty, postoje,
prakticka etika —
analyzy vlastnich
i cizich postojt a
hodnot a jejich
projevt v chovani
lidi

vymezi specifické prostiedky mluveného
projevu

za pomoci ukazek uréi slohové postupy a
slohové utvary

zafadi text k funkénimu stylu

porovna uziti jazykovych prostiedkil riznych
autorti v zanrové shodnych slohovych
utvarech

Souhrnné pouéeni o slohu

Cteni — vécné
(vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické
(objektivni a subjektivni
sdéleni

MIluveny projev — zasady
kultivovaného projevu
(technika mluveného
projevu, prostiedky
nonverbalni a
paralingvalni)
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Pi‘edmét: Cesky jazyk - sloh

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni

ovetuje fakta pomoci otdzek nebo
porovnanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

uspoiada informace z textu s ohledem na
jejich ucel

pri praci s texty vyuziva zaklady studijniho
Cteni

struéné vyjadti hlavni myslenku textu

Interpretace textu

Cteni — vécné
(vyhledavaci). Kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické
(objektivni  a
subjektivni sdéleni)

Pisemny projev —
komunikaéni Zanry:

vypisek
e  pii popisu pracovniho postupu pouZziva Popis osv
vhodné jazykové prostredky Osobnostni rozvoj
e s pomoci uditele tstné popise umé&lecké dilo | Pisemny projev —na e kreativita -
e pouZivé jazykové prostiedky vyvolavajici zaklad¢ poznatkii o schopnost vidét véci
citovou piisobivost textu zakladnich slohovych jinak, citlivost
e koherentnim textem vyjadii svoje osobni postupech a Zanrech
pocity
MIluveny projev —
zakladni mluvené Zanry
podle komunikaéni situace
e  sestavi charakteristiku kamarada Charakteristika osv

vypravuje precteny uryvek nebo scénu z filmu

vypravovani

Pisemny projev — vlastni
tvotivé psani:
charakteristika

MIluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikaéni situace

Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — moje
télo, moje psychika
(temperament,
postoje, hodnoty)

vytvorii vlastni ivahu a vyjadii tak postoj ke
sdélovanému obsahu

Uvaha

Pisemny projev —
vyjadreni postoje ke
sd€élovanému obsahu

osv

Moralni rozvoj
hodnoty, postoje,
prakticka etika —
analyza vlastnich 1
cizich postoju a
hodnot a jejich
projevt v chovani
lidi
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s pomoci ucitele charakterizuje zakladni
mluvené zanry podle komunikac¢ni situace
v mluveném projevu voli prostiedky feci
vhodné pro danou komunikac¢ni situaci

v diskuzi vyuziva zasad dorozumivani a
pravidel dialogu

Recénické utvary, diskuse

MIluveny projev —
zakladni mluvené zanry
podle komunikacni situace,
zasady kultivovaného
projevu, komunikaéni
zanry: ptipraveny,
nepfipraveny projev na
zakladé poznamek, diskuze

Naslouchani — praktické
(vychova k empatii, podnét
k jednani), kritické
(objektivni a subjektivni
sdéleni, manipulativni
pusobeni projevu)

osv
Socidlni rozvoj
e mezilidské vztahy
— empatie a
pohled na svét
o¢ima druhého
e komunikace —
dialog (vedeni
dialogu, jeho
pravidla a fizeni,
typy dialogit),
oteviend a
pozitivni
komunikace,
dovednosti
komunikaéni
obrany proti
agresi a
manipulaci

na zaklad¢ ukazek charakterizuje fejeton
vymezi jednotlivé funkéni styly

v dennim tisku vyhleda rizné slohové utvary
a nasledné¢ je zafadi k jednotlivym funkénim
stylim

rozpozna manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

tvorive pracuje s textem pii pfiprave vlastniho
referatu

Fejeton, funkéni styly

Cteni — vécné
(vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici)

Naslouchani — kritické
(komunikaéni zamér
mluv¢iho, manipulativni
pusobeni projevu)
Mluveni projev —
komunikacni zanry: referat

MeV
Kritické éteni a vnimani
mediélnich sdéleni
e péstovani
kritického
pristupu ke
zpravodajstvi a
reklam¢é
e identifikovani
zakladnich
orientacnich
prvki v textu

gramatické a stylistické poznatky vyuziva pii
vlastnim tvofivém psani

Slohové tvary dle vybéru
zéka

Pisemny projev — na
zakladé poznatki 0
zakladnich slohovych
postupech a zanrech,
vlastni tvofivé psani dle
vybéru zaka
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zék:

e na zakladé svych schopnosti a S pomoci
ucitele interpretuje literarni text

e rozsifuje si slovni zasobu

Tvofivé ¢innosti

s literarnim textem
Interpretace literarniho
textu

Dramatizace

Vlastni vytvarny doprovod

e vyrazné a s porozuménim cte

e hlasitym ¢tenim zdokonaluje vyrazné ¢teni

e dokaze reprodukovat pieéteny text

e nauci se pfednaSet zpaméti vhodny basnicky
nebo prozaicky text

e reprodukuje text na zéklad¢ individualni
Cetby

e piipravuje si referaty o prectenych knihach

Zpusoby interpretace
literarniho dila

Cteni textu s porozuménim
Volna reprodukce
precteného nebo slySeného
textu

Vyrazné ¢teni textu
Vyrazny ptednes
basnického nebo
prozaického textu

e uréi s pomoci ucitele namét a hlavni
myslenku dila

e sestavi osnovu piibéhu

e  charakterizuje hlavni postavy

e 0svoji si zakladni basnické prostiedky

e  pfirozboru literarniho dila pouzivana zakladé
ziskanych védomosti zakladni literarni pojmy

e  ziska z riznych zdroju dalsi informace
k probiranému ucivu

Zaklady literarni teorie
Kompozice literarniho
ptibéhu

Charakteristika postavy
Jazyk literarniho dila a
basnické prostiedky (
metafora, personifikace
pfifazovani, rym, rytmus,
humor a nadsazka, symbol,
dialog, monolog, refrén )
Umélecka a odborna
literatura, publicisticky styl

rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry
porovnava uméleckou a odbornou literaturu
rozliSuje prozu a poezii

vyjmenuje charakteristické rysy pohadky
posoudi vyznam lidové tvotivosti

Literarni druhy a Zanry
Poezie, proza, drama
Povidka ( historicka,
biograficka )

Roman ( historicky,
western, indianka )
Kronika, zivotopis,
cestopis, fejeton
Povést, pohadka ( klasicka,
moderni )

Lidova poezie

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSevlasta
Evropa

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e zmény V krajiné
(krajina dfive a
dnes)

MuV
Lidské vztahy
e integrace jedince
Vv rodinnych a
vrstevnickych
vztazich
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Ro¢nik: 7.

__Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak: Tvofivé ¢innosti
e na zékladé¢ svych schopnosti a osvojenych s literarnim textem
dovednosti interpretuje literarni text Interpretace literarniho
e rozsifuje si slovni zdsobu a rozviji své textu
¢tenatské schopnosti Dramatizace
e v ramci svych moZnosti a podle svého zajmu | Vlastni vytvarny
se pokusi o vlastni literarni vytvor nebo doprovod k literarnimu
dramatizaci textu
e (te plynule a s porozuménim Zpusoby interpretace osv
e  (tenim nahlas zdokonaluje vyrazné &teni literarniho dila Osobnostni rozvoj
e naudi se vyrazn& prednést zpaméti vhodny Vyrazné &teni textu e r10Zzv0j schopnosti
basnicky nebo prozaicky text Vyrazny prednes poznavani - cviceni
e  snazi se o kultivovany mluveny projev vhodného bésnlckého smyslového vnimani,
e reprodukuje piecteny text nebo Prozalckého textu pozornostia
e  pripravi si referat z individualni Getby Vvolvna rsyeprodukce soustfedén’i; cviceni
e zhodnoti pieétené dilo prectencho ’nebo dOVGdHOSth )
e shromazd’uje informace o autorech vyslechnutého textu o ap amatovant
e . Socialni rozvoj
e rozli$yje literaturu hodnotnou a konzumni .

e komunikace -
dovednosti pro sdéleni
verbalni i neverbalni

e uréis pomoci uditele namét a hlavni Zaklady literarni teorie
myslenku dila Struktura literarniho dila
e  charakterizuje hlavni postavy (ndmét a idea dila,
sestavi osnovu piibéhu literarni hrdina,
osvoji si zakladni basnické prostiedky a kompozice pribéhu)
vyhledava je v textu J azylf literarniho dila,
e pfi préci s textem pouZziva na zakladé basnické prostredky
osvojenych védomosti zakladni literarni (metonymie, me:cafora,
pojmy persomﬁ’ka,ce, rym,
e  ziskavé z riznjch zdroji dalsi informace a | 2bSolutni rym, rytmus,
pracuje s nimi volny vers, dlalrog,
symbol, parafraze,
apokryf, nonsens,
alegorie,
situacni a jazykova
komika, scénat, adaptace)
Umélecka literatura,
literatura faktu,literatura
sci-fi
e vyjmenuje charakteristické znaky pohadky Literarni druhy a zanry MuV
e porovna pohadku s povésti Epické Zzanry: Lidské vztahy
e rozlisi rizné druhy pohadek pohadka (lidova kouzelna, e vztahy mezi kulturami
e uvede charakteristické znaky povésti novelistickd, moderni o dilezitost integrace
e na zakladé Cetby bdji porovnd predstavy autorska) v rodinnych a

staroveékych kultur o svété se soucasnosti
vysvétli pojem bajka a uvede znamé autory
bajek

pojmenuje charakteristické rysy bajky

povést (legendarni,
historicka, mistni)

baje (Cinska, zidovska,
fecka, fimska, indianska)

vrstevnickych vztazich
MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni

61./283




Skolni vzdélavaci program

vyhleda v dé&ji hlubsi smysl (jinotaj)
prostiednictvim ukazek z kronik a legend
porovna chovani lidi ve stfedoveku se
soucasnou moralkou

charakterizuje znaky romanu a porovna ho
s povidkou

Z textu vyvodi typické znaky povidky
vyjmenuje zakladni charakteristické rysy
divadelni hry

uvede zakladni rozdily mezi poezii, prézou a
dramatem

rozlisi lyriku a epiku

objasni pojmy sloka, ver§ a rym

na prikladech v textu rozli§i druhy rymu
vyhleda zékladni znaky cestopisu

uvede nejznaméjsi autory fejetont a
cestopist

kronika (pr6zou i verSem)
legenda

roman (historicky
biograficky, horor, sci-fi,
denik)

povidka (o zvifatech,

s div¢i tematikou)
Dramatické zéanry:
dramaticka povidka
sci-fi drama

Lyrické zanry:

vizualni poezie
nonsensova poezie
uvahova poezie
Umeélecka publicistika:
fejeton a esej

Literatura faktu:
cestopis, memoary a
biografie

hodnotici prvky ve
sdéleni
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piredmét: Cesky jazyk - literatura

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
[ ]

rozpozna zakladni literarni zanry
vlastnimi slovy vysvétli, co je bajka, epos,
drama, komedie a tragédie

seznami se s odkazem antické kultury a
mravnim poslanim bible

Nejstarsi literatura:
Bible, Homér, Ezop,
anticka dramata a divadlo

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské
civilizace

v navaznosti na déjepisné ucivo popise
situaci na Velké Moravé, pocatky naseho
pisemnictvi a pravo na kulturu ve
srozumitelném jazyce

Konstantin a Metodéj,
staroslovénstina,
hlaholice

zhodnoti vliv cirkve na stifedovékou kulturu
a literaturu

definuje pojmy kronika, legenda, letopis,
zivotopis, prvotisk

zd@vodni vyznam vynalezu knihtisku na
rozvoj vzdélanosti

Staroslov. legendy,
Kronika Kosmova a
Dalimilova, doba Karla
IV., Jan Hus, husitska
doba, vynalez knihtisku a
prvni tisténa kniha u nas

uvédomuje si rizna ztvarnéni t€hoz namétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani /Shakesp./

seznami se s Gsilim evropskych humanistt
o znovuobnoveni antickych idealt a viru

Vv lidsky rozum

Evropska renesance:
Dante, Boccaccio,
Cervantes, Shakespeare

zhodnoti osobnost J.A.Komenského jako
vyznamného ucence své doby a Ucitele
naroda

Pobélohorska literatura:
J.A. Komensky

diskutuje na téma mezilidské vztahy, penize

vyhledava hlubsi smysl uméleckého dila
/bajky, Faust/

Klasicismus a osvicenstvi
: Moliére, Goethe,
LA.Krylov
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charakterizuje hlavniho hrdinu a
romantismus a realismus jako umélecky
smér

sleduje vystavbu souvislého textu
ptifazuje ukazky k autorovi

Svétova literatura 19.
stol.: romantismus —
Byron, Poe ,Hugo,
Puskin, A.Dumas, roméan
povidka

realismus — Balzac,
Dickens, Tolstoj, Twain,
London

objasni hlavni cile narodniho obrozeni
opakuje si liter. pojmy — basen, sloka, vers,
rym, rytmus, lidova poezie, epigram
posoudi umélecky jazyk nékterych autord,
rozpozna metafory, epiteta, personifikaci

Narodni obrozeni:
jazykovéda, divadlo,

narodni uvédomeéni,
obnoveni ¢eského jazyka
Celakovsky, Tyl, Macha,

Erben, Borovsky,
Némcova

béhem $kolniho roku reprodukuje 2 uréené
basné

snazi se o vlastni tvorbu /povidka, epigramy
ze zékovského prostiedi apod./

a jeji vytvarné ztvarnéni

dle zadani ucitele vyhleda literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele

upeviuje si ¢tenarské dovednosti a volné
reprodukuje piecteny nebo slySeny text
nejméné jednou za Skolni rok pfednese
vhodny text /referat na dané téma/ o Zivoté
a dile n¢kterého vyznamného spisovatele

Pribézné po cely rok:
volna reprodukce,
vlastni tvofiva ¢innost,

literarni ptehledy,

reprodukce basné,
vytvoieni a pfedneseni
referatu

mluvni cviceni
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Cesky jazyk - literatura

Roc¢nik: 9.

___Ocdekavané vystupy piedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e seznamuje se s prvky dramatu

e vytvoii si zakladni pfehled o autorech tohoto
obdobi

e vyhleda v dilech prvky realismu, naturalismu
a zajem autort o venkov

e odhadne vliv generace Narodniho divadla na
tehdejsi celospolecensky vyvoj

Ceska literatura 19.stol.:
napft. Neruda, Vrchlicky,
Rais, bratii Mrstikové,

vznik Narodniho divadla

osv
Socialni rozvoj
e komunikace -
fe¢ predmétt a
prostiedi, fec
lidskych skutkd

e snazi se analyzovat hlavni myslenky
literarnich deél

e charakterizuje nékteré literarni hrdiny

e rozliSuje liter. druhy a Zzanry — sestavuje
literarni pfehledy a pribézné s nimi pracuje

Svétova literatura 1.pol.20.
stol.: napi. Apollinaire,
Rolland, Remarque,
Exupéry,

Kafka, Hemingway,
Steinbeck

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznévani -
dovednosti pro
uceni a studium

e ucelené reprodukuje pieéteny nebo slySeny
text a pfednese 2 basné

e  popiSe strukturu literarniho dila, jeho
kompozi¢ni stavbu

e posoudi jazyk nékterych liter. dél — obrazna
pojmenovani, zvukové prostfedky poezie —
rym, rytmus

e zhodnoti vyznam boje proti valce a fagismu
v nékterych liter. dilech

Ceska literatura 1.pol.
20.stol.: napft. Bezrug,
Wolker, Nezval, Seifert,
Hasek, Capek, Jirasek,
Osvobozené divadlo V+W

VDO

Principy demokracie jako
formy vlady a zpusobu
rozhodovani —
demokratické zptisoby
feSeni konfliktt

e vyhleda informace v riiznych médiich o
nékterych vyznamnych autorech tohoto
obdobi a seznami se s jejich tvorbou

e  volné reprodukuje jedno dilo vybraného
autora

Svétov4 literatura 2.pol. 20.

stol.: volny vybér autord
(napft. Chlebnikov,
Ferlinghetti)

Prvky sci-fi : Orwell,
Tolkien

e snazi se rozliSovat literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

e tvorii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti
zakladi literarni teorie

e  kvlastnimu literarnimu textu vytvori
vytvarny doprovod /ilustraci, obalku knihy,
filmovy plakat apod./

Ceska literatura 2.pol.
20.stol.: napft. Pavel,
Kundera, Otcenasek,
Vyskoc¢il, Hrabal,
Viewegh, Kainar
Vlastni tvorba, referaty,
mluvni cviéeni

e rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Divadla malych forem:
Divadlo Jary Cimrmana,
Semafor, texty pisni

e dle moznosti navstivi divadelni pfedstaveni,
zucCastni se literarni exkurze nebo besedy,
piipadné se pokusi o dramatické ztvarnéni
nekterého liter. dila

Literarni beseda,
dramatizace,
filmovy scénaf,
divadlo
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Anglicky jazyk
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Anglicky jazyk s jazykovym zaméi‘enim

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
RVP ZV. Vzdélavani predpoklada dosazeni tirovné A2.

Obsahovou naplni vyuky Anglického jazyka je nacvik feCovych dovednosti. K jejich
rozvijeni je vyuzivana slovni zdsoba danych tematickych okruht a komunikacnich situaci,
které odpovidaji vyspélosti zakt a jejich z4jmim.

Anglicky jazyk vyucujeme v 1. az 9. ro¢niku. Vyuka ve vSech ro¢nicich probiha ve 45
minutovych hodinach. V 1. a 2. ro¢niku s hodinovou dotaci, ve 3. — 5. ro¢niku s dotaci 4
hodin, v 6. ro¢niku s 3 hodinovou dotaci a v 7. — 9. ro¢niku s dotaci 4 hodin tydné. Pfi vyuce
anglického jazyka mohou byt Zaci pocetnéjsich tfid déleni do skupin. Vyuka probiha
Vv klasickych tfidach. Minimaln¢ jednou tydné vyuka probihd v ucebné, ktera je vybavena
audiovizudlni technikou a dal$imi pomtckami pro vyuku anglického jazyka.

V piredmétu Anglicky jazyk jsou napliiovéna tato priifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentélni vychova a Medialni vychova.

Anglicky jazyk

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
RVP ZV. Vzdélavani predpoklada dosazeni tirovné Al.

Obsahovou naplni vyuky Anglického jazyka je nacvik feCovych dovednosti. K jejich
rozvijeni je vyuZzivana slovni zasoba danych tematickych okruhii a komunika¢nich situaci,
které odpovidaji vyspélosti zakt a jejich zajmim.

Anglicky jazyk vyu€ujeme ve 3. — 9. ro¢niku s dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka
ve vSech rocnicich probiha ve 45 minutovych hodinach. Pti vyuce anglického jazyka mohou
byt Zaci pocetngjSich tfid déleni do skupin. Vyuka probiha v klasickych ttidach. Minimalné
jednou tydné vyuka probiha v jazykové u¢ebné, ktera je vybavena audiovizualni technikou a
dal§imi pomitickami pro vyuku anglického jazyka.

V ptedmétu Anglicky jazyk jsou napliiovana tato prifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentélni vychova a Medialni vychova.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdelavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

motivujeme zaky k uceni anglického jazyka pomoci praktickych ptikladt

bereme ohledy na zaky s poruchami uceni

jdeme ptikladem, déale se vzdélavame a rozsifujeme si pedagogicky obzor
nabizime zakim mozZnosti dalSiho rozsifovani védomosti (knihovna, ¢asopisy, PC)
klademe diiraz na souvislosti mezi anglickym jazykem a jinymi pfedméty

Strategie smérujici ke kompetenci k feseni problému

zatazujeme do vyuky cviceni, pti kterych zaci hledaji spravna feseni
ucime zaky k praci s chybou

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

umoziujeme zakim vzajemné komunikovat zadavanim rozhovorii na dané témata
uc¢ime zaky naslouchat nazorim ostatnich a také je respektovat

organizujeme poznavaci zajezdy dle zajmu zaka

uc¢ime zaky formulovat své myslenky v mluvené i pisemné podobé

rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché texty (fikanky, pisnicky)
komunikujeme se Zaky pfi organizaci vyuky anglicky, aby Zaci postupné porozuméli
vyznamu pokyni

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

zadavame ukoly, pfi kterych zaci pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach a vzajemné
si pomahaji

posilujeme sebedtvéru zakh

ocetniujeme kazdou snahu zaka

podnécujeme zaky k zajmu o Zivot v anglicky mluvicich zemich

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime zaky vnimat odliSnosti riznych ras, narodu a jazykt
vytvatime vlastni Skolni tradice
simulujeme situace z kazdodenniho zivota

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

zadavame ukoly, pii kterych Zaci samostatné vytvaieji dilo (projekty)
ucime zZaky vyhledavat informace (prace se slovnikem, PC, doplitkové materialy)
dbame na soustavnou a vytrvalou piipravu na vyucovani
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

osvoji si zaklady vyslovnosti

reprodukuje vhodn¢ vybrané pisné, fikanky
pozdravi, pfedstavi se, poprosi, podékuje

uvede sebe a ¢leny své rodiny

odpovi na jednoduchou otazku tykajici se véku
pojmenuje zakladni barvy

pocitd od 1 do 10

odpovi na otazku tykajici se poctu

vyjmenuje ¢asti domu

pojmenuje zakladni $kolni potfeby a své pomucky
nazve n¢které hracky

pojmenuje néktera zvirata a vyjadiuje jejich
polohu ptedlozkami

vyjadii jednoduché prani k narozeninam
piimétené reaguje na zakladni pokyny pii vyuce
vyjadfuje souhlas, nesouhlas

Pisnicky, fikanky
Pozdravy
Piedstavovani se
Rodina

Zakladni barvy
Cislovky od 1 do 10
Césti domu

Skolni potieby
Hracky

Obleceni

Zvitata

Piedlozky: v, pod, na
Pfani k narozeninam
Jednoduché pokyny pro
vyuku
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 2.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu

Zak:

osvoji si zaklady vyslovnosti
rozumi jednoduchym pokyniim a
vétam, pfiméfené na né reaguje
pocita od 1 do 20

pojmenuje zakladni ¢asti téla
oznaci velikost, délku predméti
pojmenuje ¢asti domi a odpovi na
jednoduchou otazku

pojmenuje zakladni potraviny
porozumi jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované konverzaci
dvou osob

Pisnicky, fikanky

Pozdravy a rozlouceni
Piedstavovani se

Uvedeni ¢lenti své rodiny -
predstaveni

Jednoduché pokyny a reakce na
ne

Vyjadieni souhlasu a nesouhlasu
Cisla 1 -20

Casti téla

Dam: mistnosti, zahrada
Zakladni predlozky mista
Spojky: a, nebo

Otazka: Kde je .....?

Jidlo

Rozkazovaci véta

Osobni zajmena

Sloveso umét v piitomném Case
Zakladni pfidavna jména
oznacujici velikost

osv
Socidlni rozvoj
e komunikace —

dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni (technika
feci, vyraz feci);
dialog (jeho
pravidla);
komunikace
V riznych situacich
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak:
e urcyje ¢leny rodiny Rodina osv
e jednoduse popise zvite Sloveso have got Osobnostni rozvoj
e  zapise nakupni seznam Jidlo e sebepoznani a
e ur¢i druhy dopravnich prostiedkd Pouziti some/any sebepojeti - moje télo
e pojmenuje mista ve meésté Zy’ifata v ZOO o e rozvoj schopnosti
e  fika ndzvy dnli v tydnu Pf{fiaVnaJmena popisujici poznavéni - cviceni
e uréi volno¢asové ¢innosti zBV1(rjata s dovednosti
e  zepta se na oblibenou ¢innost Du vy Ve metsvte ik zapamatovani,
e vyjmenuje dny v tydnu a mésice v roce P VIl prOSTecy cviceni smyslového
e urci a pojmenuje bézné profese Pre.drlovzk)’/ mistnl L, mant
LA o Vyjédfeni obliby aktivit | Socialni rozvoj

e tvori kratké véty o pocasi Otazka s do a kratka e Komunikace -
e reaguje na jednoduché piikazy a zakazy odpoved sdélovani verbélni i
o formuluje jednoduché¢ otazky a odpoviddna | Dny v tydnu neverbélni, vedeni

ne . , Meésice dialogu, komunikace
e rozlisi fonetickou a psanou formu jazyka Povolani v riznych Zivotnich
e prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky Pocasi situacich

e reprodukuje kratké dialogy

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani Aj
Kulturni diference
e  sociokulturni rozdily
mezi VB a CR
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho

predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 4.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu
Z4k:
napocita do 100
reaguje na pokyny ve tiidé
reprodukuje a sestavi jednoduchy rozhovor
vyhleda v textu potebnou informaci
pouziva tvary slovesa to be ve vété
vyjadii, co ma a nema
popise sviij rozvrh hodin
urci ¢as
popise sviij rezim dne
e  popise sviij pokoj
e  popiSe umisténi budov ve mésté
e  popise postavu
e reprodukuje fikanky, pisnicky
e  vyjadii prave probihajici ¢innost
e popiSe, co ma na sobé

Cislovky 1— 100
Nepravidelné mnozné
¢islo

Pfivlastiiovaci zajmena
Antonyma

Sloveso to be

Sloveso have got
Predméty ve Skole, rozvrh
hodin

Urcovani ¢asu

Pfitomny ¢as prosty
Rezim dne, volny ¢as
Piedlozky mista

Dtim, byt

Nase mésto

Vazba There is/ are
Popis postavy

Pfitomny ¢as priab&éhovy
Obleceni

osv
Socialni rozvoj,
e komunikace-vedeni
dialogu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e zivot déti ve VB
Objevujeme Evropu a svét
e styl zivota v britskych
rodinach

MuvV
Multikulturalita
e  vyznam uzivani Aj
o specifické rysy Aj
Kulturni diference
e  sociokulturni rozdily
mezi VB a CR

71./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

sestavi ustné i pisemné jednoduchy rozhovor
0 svém Zivot¢

popise oblibené zvite

vyhleda pottebné informace v textu

precte foneticky spravné kratky text
formuluje jednoduché otazky v pfitomném i
minulém ¢ase a odpovida na né

vyplni jednoduchou tabulku na zakladé
poslechu

objedna si jidlo v restauraci

zepta se na mnozstvi

vyjmenuje druhy zabavy, druhy filmt
srovna zékladni oblasti zivota v Britanii a u
nas

zapise datum

pojmenuje bézné geografické Gtvary a
struéné porovna jejich velikost

Pfitomny ¢as prosty
Radové ¢islovky
Piislovce frekvence
Zvitata

Pfitomny ¢as prib&hovy
Minuly ¢as

Jidlo a piti, vyjadieni
mnoZzstvi

Pocitatelnost podstatnych
jmen

Britské ostrovy
Stuptiovani ptidavnych
jmen

Pocasi

Zabava, volny Cas
Vazba going to

Sloveso have to
Tvofeni ptislovci

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace -
¢lovek a zdravi,
organizace volného
casu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  7Zivot déti ve VB
Objevujeme Evropu a svét
e styl zivota
Vv britskych
rodinach

MeV
Fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti
e role médii v zivoté
ditéte
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy piredmétu U¢ivo Priifezova témata
Z4k:
e  zepta se na cestu a vysvétli cestu pomoci Minuly ¢as prosty osv
mapy nebo planku pravidelnych a Socidlni rozvoj
e klade a zodpovida otazky o tom, co kdo déla | nepravidelnych sloves e  komunikace-vedeni

ve volném Case

e sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni
tykajici se udalosti v jeho Zivoté

e  vyjadii radu, povinnost a zékaz

e aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

e strucné popiSe své plany na dalsi tyden

e jednoduse vyjadii své plany do budoucna a
domluvi si setkani

e  vhodné reaguje v nejbéznéjsich fecovych

situacich

odhaduje vyznam neznamych slov z kontextu

popise svoji rodinu

popise diim a mistnosti

ur¢i zakladni pamatky v Londyné

vyjadri, co délal

Rodina

Budouci ¢as prosty
Minuly ¢as pribéhovy
Popis mésta, instrukce
k uréeni sméru
Pamatky v Londyné
Predpfitomny ¢as
Zdravi a nemoci
Modalni slovesa

Dtim

dialogu
Osobnostni rozvoj
e Sebepoznani a
sebepojeti - ja jako
zdroj informaci

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho
jazyka
Kulturni diference
e zakladni problémy
sociokulturnich rozdild

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e styl zivota v britskych
rodinach
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
[ )

popise, co ma kdo na sobé

pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché texty v riznych
slovesnych ¢asech

vyjadii souhlas a nesouhlas

objedna si jidlo Vv restauraci

orientuje se v zékladnich zemépisnych
pojmech tykajicich se Australie
jednoduchym zpiisobem popise své zdravotni
problémy

poradi kamaradovi se zdravym stravovanim
tvoii véty v trpném rodé

odvodi pfidavnd jména z podstatnych
vyjadii podminku ve vété pomoci spojky if
podrobné popise lidské télo

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Minulé casy

Vazba used to

Popis obleceni
Predpfitomny cas

s ptedlozkami for a since
Podstatna a pfidavna
jména

Tazaci dovétky
Zdravotni problémy a
casti t¢la

Vztazné véty

Modalni slovesa
Souhlas, nesouhlas

V restauraci

Trpny rod

Australie

Podminkové véty typu 1

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani - cvieni

dovednosti
zapamatovani
Sociélni rozvoj
e komunikace-
komunikace

V riznych situacich

EV
Zakladni podminky zivota
e ochrana
biologickych druht

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  zivot déti v jinych
zemich
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Ro¢nik: 8.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu
Zék:

e vyplni jednoduchy dotaznik nebo formulat

e vyzada si informaci v dopravé v modelové
situaci

e jednoduse popise nebo charakterizuje lidi

e Cte nahlas a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

e pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obmeénuje jednoduché texty v riznych
slovesnych ¢asech

e tvorii otazky v riznych slovesnych casech

e vyhleda potfebnou informaci v inzeratu

e jednoduse popiSe problém a pozada o sluzbu

e vyjadii svilj ndzor

e sjedna si schiizku po telefonu v modelové
situaci

e seznami se s dilem Ch. Dickense a W.
Shakespeara

e porovna skoly v USA a CR

e pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Minulé casy x
Piedpfitomny Cas
Vzhled a charakter ¢lovéka
Problémy

Budouci ¢asy

Vedeni telefonického
hovoru

Vzdélani v USA
Podminovaci zptisob
Podminkové véty 1. a 2.
typu

Riizné typy otazek
Vyplnéni dotazniku
Inzeraty

Trpny rod

Nékup jizdenky

Dila Ch. Dickense a W.
Shakespeara

VMEGS
Evropa a svét nds zajima
e zkuSenosti
z Evropy a svéta
e zvyky a tradice
narodt Evropy

MuV
Lidské vztahy
e  dulezitost integrace
jedince
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

rozliSuje a tvofi otazky na podmét a predmét
vety

postihne ¢asovy sled minulych udalosti
sdéli, co stihl a nestihl udélat

navrhne feseni, jak zlepsit sviyj zivotni styl
gram. spravn¢ formuluje svoje plany

zjisti si potfebné informace v cestovni
kancelati

podrobné popise sviij vzhled a mddni styl
vyjadri, Ze nékdo nékomu néco dovoluje,
umoznuje nebo ho pfiméje néco délat
vyjadii omluvu a politovani v neformalni
situaci

vyjadii svoje pocity

gramaticky spravné formuluje nerealny jev
minulosti

reprodukuje, co jini fekli

polozi nepfimou otazku

Otazka na podmét a
predmét

Pfedminuly ¢as
Predpfitomny cas ve
spojeni s vyrazy prave,
jeste, jiz, jesté ne
Zdravy zivotni styl
Modalni slovesa v min.
Case

Cestovani

Ptitomné Casy pro
vyjadieni budoucnosti
Vzhled a styl

Zvratna zajmena

Pouziti sloves make a let
Vyjadfeni litosti nad
soucasnym a minulym
déjem

Pocity (ptidavné jména a
ptislovce)

Podminkové véty 3. typu
Moralka

Nepiima fe¢ a otazka

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  zkuSenosti z Evropy
a svéta
e zvyky atradice
narodt Evropy

MuV

Lidské vztahy
e dulezitost integrace
jedince
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vyjmenuje anglickou abecedu

hlaskuje svoje jméno

pozdravi, pfedstavi se, zepta se na jméno
reaguje na jednoduché pokyny ve tiidé
vyjmenuje ¢leny rodiny

uvédomuje si rozdil mezi psanou a
fonetickou formou jazyka

pojmenuje barvy

vyjmenuje nabytek a hracky ve svém pokoji
pojmenuje zakladni oble¢eni

piecte foneticky spravné kratky dialog
reprodukuje velmi jednoduchou konverzaci a
pfiméfené obtizny text

e prezentuje jednoduché fikanky a pisnicky

e napocita do 20

e popiSe své obleceni

e vyjmenuje Casti téla

e pojmenuje zakladni potraviny

Pozdravy, abeceda
Hlaskovani

Zékladni pokyny ve tiidé
Osobni a pfivlastiiovaci
zajmena

Cislovky 1-20

Zakladni skolni potfeby
Hracky

Jidlo

Nabytek

Predlozky mista
Pojmenovani osob
Zékladni pfidavna jména
Barvy

Neur¢ity clen

Césti téla

Obleceni

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
dovednosti
zapamatovani

Socialni rozvoj

e poznavani lidi -
vzajemné
poznavani se ve
skupiné

e komunikace-
cviceni aktivniho
naslouchani

MuVv

Multikulturalita
e vyznam uzivani Aj
e specifické rysy Aj
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy piredmétu U¢ivo Priirezova témata
Zék:

e urcyje ¢leny rodiny Rodina osv

e jednoduse popise zvife Sloveso have got Osobnostni rozvoj

e zapiSe ndkupni seznam Jidlo e sebepoznéni a

e ur¢i druhy dopravnich prostredkt Pouziti some/any sebepojeti-moje télo

e pojmenuje mista ve m&sté Zvifata v ZOO o *  rozvoj schopnosti

o  fiké nizvy dnd v tydnu Ptidavné jména popisujict poznavéni - cvideni

e urdi volno¢asové ¢innosti zv1(riata e dovednosti

e  zepta se na oblibenou &innost gu ovy ve me:te ik zapamatovani,

e vyjmenuje dny v tydnu a mésice v roce PVO Pravill prostediy cvicent ’smysloveho

" . C e, fedlozky mistni vnimani
e urci a pojmenuje bézné profese Vyjédieni obliby aktivit Socialni rozvor

o tvorii kratké véty o pocasi

e reaguje na jednoduché piikazy a zékazy

e formuluje jednoduché otazky a odpovida na
né

e rozlisi fonetickou a psanou formu jazyka

e prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

e reprodukuje kratké dialogy

Otazka s do a kratka
odpoveéd’

Dny v tydnu

Mé¢sice

Povolani

Pocasi

e komunikace-
sdélovani verbalni 1
neverbalni, vedeni
dialogu, komunikace
Vv riznych zivotnich
situacich

MuVv
Multikulturalita

e vyznam uzivani Aj
Kulturni diference

e  sociokulturni rozdily
mezi VB a CR
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Pifedmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy piredmétu U¢ivo Priirezova témata

~

Zak:

napocita do 100

reaguje na pokyny ve tridé
reprodukuje a sestavi jednoduchy rozhovor
vyhleda v textu potiebnou informaci
pouziva tvary slovesa to be ve vété
vyjadii, co ma a nema

popise sviij rozvrh hodin

urci ¢as

popise sviij rezim dne

e  popise sviij pokoj

e  popiSe umisténi budov ve mésté

e  popise postavu

e reprodukuje fikanky, pisnicky

e  vyjadii prave probihajici ¢innost

e popiSe, co ma na sob¢

Cislovky 1— 100
Nepravidelné mnozné
¢islo

Pfivlastiiovaci zajmena
Antonyma

Sloveso to be

Sloveso have got
Predméty ve Skole, rozvrh
hodin

Urcovani ¢asu

Pfitomny ¢as prosty
Rezim dne, volny ¢as
Piedlozky mista

Dtim, byt

Nase mésto

Vazba There is/ are
Popis postavy

Pfitomny ¢as priab&éhovy
Obleceni

osv
Socialni rozvoj,
e komunikace-vedeni
dialogu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e zivot déti ve VB
Objevujeme Evropu a svét
e styl zivota v britskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e  vyznam uzivani Aj
e specifické rysy Aj
Kulturni diference
e  sociokulturni rozdily
mezi VB a CR
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e sestavi ustné i pisemné jednoduchy rozhovor

0 svém Zivot¢

popise oblibené zvite

vyhleda pottebné informace v textu

precte foneticky spravné kratky text

formuluje jednoduché otazky v pfitomném i

minulém ¢ase a odpovida na né

e vyplni jednoduchou tabulku na zakladé
poslechu

e objedna si jidlo v restauraci

e  zepta se na mnozstvi

e vyjmenuje druhy zabavy, druhy filmt

e srovna zakladni oblasti zivota v Britanii a u
nas

e zapiSe datum

e pojmenuje bézné geografické Gtvary a
struéné porovna jejich velikost

Pfitomny ¢as prosty
Radové ¢islovky
Piislovce frekvence
Zvitata

Pfitomny ¢as prib&hovy
Minuly ¢as

Jidlo a piti, vyjadieni
mnoZzstvi

Pocitatelnost podstatnych
jmen

Britské ostrovy
Stuptiovani ptidavnych
jmen

Pocasi

Zabava, volny Cas
Vazba going to

Sloveso have to
Tvofeni ptislovci

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace -
¢lovek a zdravi,
organizace volného
casu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  Zivot déti ve VB
Objevujeme Evropu a svét
e styl zivota
Vv britskych rodinach

MeV
Fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti
e role médii v zivoté
ditéte
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e  zepta se na cestu a vysvétli cestu pomoci
mapy nebo planku
e klade a zodpovida otazky o tom, co kdo d¢la
ve volném Case
e sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni
tykajici se udalosti v jeho Zivoté
e  vyjadii radu, povinnost a zékaz
e aktivné se zapoji do jednoduché konverzace
e strucné popiSe své plany na dalsi tyden
e jednoduse vyjadii své plany do budoucna a
domluvi si setkani
e  vhodné reaguje v nejbéznéjsich fecovych
situacich
odhaduje vyznam neznamych slov z kontextu
popise svoji rodinu
popise diim a mistnosti
ur¢i zakladni pamatky v Londyné
vyjadri, co délal

Minuly ¢as prosty
pravidelnych a
nepravidelnych sloves
Rodina

Budouci ¢as prosty
Minuly ¢as pribéhovy
Popis mésta, instrukce
k uréeni sméru
Pamatky v Londyné
Predpfitomny ¢as
Zdravi a nemoci
Modalni slovesa

Dtim

osv
Socialni rozvoj
e komunikace-vedeni
dialogu
Osobnostni rozvoj
e Sebepoznani a
sebepojeti - ja jako
zdroj informaci

MuVv
Multikulturalita
e vyznam uZzivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e zakladni problémy
sociokulturnich
rozdila

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e styl zivota
V britskych rodinach
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
[ )

popise, co ma kdo na sobé

pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché texty v riznych
slovesnych ¢asech

vyjadii souhlas a nesouhlas

objedna si jidlo v restauraci

orientuje se v zékladnich zemépisnych
pojmech tykajicich se Australie
jednoduchym zpiisobem popise své zdravotni
problémy

poradi kamaradovi se zdravym stravovanim
tvoii véty v trpném rodé

odvodi pfidavnd jména z podstatnych
vyjadii podminku ve vété pomoci spojky if
podrobné popise lidské télo

pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Minulé casy

Vazba used to

Popis obleceni
Predpfitomny cas

s ptedlozkami for a since
Podstatna a pfidavna
jména

Tazaci dovétky
Zdravotni problémy a
casti t¢la

Vztazné véty

Modalni slovesa
Souhlas, nesouhlas

V restauraci

Trpny rod

Australie

Podminkové véty typu 1

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani - cvieni

dovednosti
zapamatovani
Sociélni rozvoj
e komunikace-
komunikace

V riznych situacich

EV
Zakladni podminky zivota
e ochrana
biologickych druht

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  zivot déti v jinych
zemich
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14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e vyplni jednoduchy dotaznik nebo formulat

e vyzada si informaci v dopravé v modelové
situaci

e jednoduse popise nebo charakterizuje lidi

e Cte nahlas a foneticky spravné texty
pfiméfeného rozsahu

e pisemné, gramaticky spravné tvoii a
obménuje jednoduché texty v riznych
slovesnych ¢asech

e tvorii otazky v riznych slovesnych casech

e vyhleda potfebnou informaci v inzeratu

e jednoduse popiSe problém a pozada o sluzbu

e vyjadii svilj ndzor

e sjedna si schiizku po telefonu v modelové
situaci

e seznami se s dilem Ch. Dickense a W.
Shakespeara

e porovna skoly v USA a CR

e pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Minulé casy x
Piedpfitomny Cas
Vzhled a charakter
¢loveka

Problémy

Budouci ¢asy
Vedeni telefonického
hovoru

Vzdélani v USA
Podminovaci zptisob

Podminkové véty 1. a 2.

Typu

Riizné typy otazek
Vyplnéni dotazniku
Inzeraty

Trpny rod

Nékup jizdenky

Dila Ch. Dickense a W.

Shakespeara

VMEGS
Evropa a svét nds zajima
e  zkuSenosti z Evropy
a svéta
e zvyky a tradice
narodt Evropy

MuV

Lidské vztahy
e  dulezitost integrace

jedince
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Skolni vzdélavaci program

DalSi cizi jazyk (Némecky jazyk, Rusky jazyk)

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk a Rusky jazyk vychéazi z obsahu vzdélavaciho
oboru Dalsi cizi jazyk RVP ZV. Vzd¢lavani piredpokladéd dosazeni urovné Al.

Obsahovou naplni vyuky Némeckého jazyka a Ruského jazyka je nacvik fecCovych
dovednosti. K jejich rozvijeni je vyuzivdna slovni zasoba danych tematickych okruht a
komunikacnich situaci, které odpovidaji vyspélosti zaka a jejich zajmam.

Némecky jazyk a Rusky jazyk vyucujeme v 6. az 9. ro¢niku. Vyuka probihd ve 45
minutovych hodinach. Vyuka némeckého a ruského jazyka ve skupinich s jazykovym
zaméeienim probihd v 6.- 9. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné v 6. ro¢niku a s dotaci 3 hodiny
tydné v 7.-9. ro¢niku, v ostatnich skupinach v 7.- 9. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné. Pfi
vyuce némeckého a ruského jazyka mohou byt Zaci pocetnéjsich tiid deleni do skupin. Vyuka
probiha v klasickych tfidach. Minimalné jednou tydn¢ se vyucuje v jazykové ucebné, ktera je
vybavena audiovizudlni technikou a dal§imi pomiickami pro vyuku cizich jazyki.

V predmétu Némecky jazyk a Rusky jazyk jsou napliiovana tato priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech,
Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdelavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

motivujeme zaky k uceni némeckého (ruského) jazyka pomoci praktickych prikladu
bereme ohledy na zdky s poruchami uceni

jdeme prikladem, dale se vzdélavame a rozSifujeme si pedagogicky obzor

nabizime Zaktim moznosti dal$iho rozsifovani védomosti (knihovna, ¢asopisy, PC)
klademe diraz na souvislosti mezi némeckym (ruskym) jazykem a jinymi predméty

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému
e zafazujeme do vyuky cvi€eni, pii kterych Zaci hledaji spravna feseni
e ucime zaky k praci s chybou

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

umoznujeme zaklim vzajemné komunikovat zadavanim rozhovord na dané témata
ucime zaky naslouchat nazortim ostatnich a také je respektovat

organizujeme poznavaci zajezdy dle zajmu zaka

ucime zaky formulovat své myslenky v mluvené i pisemné podobé

rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché texty (fikanky, pisnicky)
komunikujeme se zaky pii organizaci vyuky némecky (rusky), aby zaci postupné
porozuméli vyznamu pokynii
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Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e zadavame ukoly, pii kterych Zaci pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach a vzajemné
si pomahaji
e posilujeme sebediivéru zaka
e ocenujeme kazdou snahu zaka
e podnécujeme zéky k zajmu o zZivot v némecky (rusky) mluvicich zemich

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
e ucime zéky vnimat odliSnosti riznych ras, narodi a jazykt
e vytvaiime vlastni Skolni tradice
e simulujeme situace z kazdodenniho zivota

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
e zadavame ukoly, pii kterych Zaci samostatné vytvareji dilo (projekty)
e ucime zéky vyhledavat informace (prace se slovnikem, PC, dopliikové materialy)
e dbame na soustavnou a vytrvalou pfipravu na vyucovani
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Skolni vzdélavaci program
Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét: Némecky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak:

e rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam | Pokyny ve tfidé osv

e pozdravi a predstavi se Abeceda Osobnostni rozvoj

e vyjmenuje dny v tydnu a zakladni barvy, | Pravidla vyslovnosti, prizvuk, e sebepoznani a
skolni potieby intonace sebepojeti — ja

e napogita do 100 Pozdravy, pfedstavovani jako zdroj

e podikuje, omluvi se Cislovky 1 —100 informaci o sobé

e pozve kamarada na navitévu gny v tydnu *  rozvoj schopnosti

e zapoji se do jednoduchého rozhovoru arvy ., 5 poznavani —
N . . Némecky mluvici zemé cvideni

e (te a piSe slova podle pravidel Podekovani. pozvani. omluva lovéh
vyslovnosti, ktera si osvojil X P ’ smysloveho
o . Rodina vnimani,

e (asuje vybrana slovesa & Loy .

. i zakladni vdas b Skolni potfeby pozornosti a
VVYP ni ZE? » adni udaje o s06¢ Osobni a privlasthovaci zajmena soustfedéni

d Pre@%@“ Clef‘y’ rodlny’ ) Casovani vybranych sloves Sociélni rozvoj

e rozliSuje ’t}./kam a vyk’am 0 komunikace —

e porozumi jednoduchym textim dovednosti pro

e pracuje se slovnikem sdélovani

verbalni i
neverbalni

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani
ciziho jazyka
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e Zivot v némecky
mluvicich zemich
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Némecky jazyk s jazykovym zaméienim

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

zapoji se do jednoduchého
rozhovoru

vyjmenuje nékteré zajmy a
volnocasové aktivity

pojmenuje zvifata

Casuje vybrana slovesa

seznami se se zakladnimi
informacemi o Vidni

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

porozumi jednoduchému textu
urci ¢as

vyjmenuje mésice a ro¢ni obdobi
vyjadfi cil cesty, koupi jizdenku
popise sviij pokoj, dim

vyzada si dilezitou informaci
seznami se zakladnimi
informacemi o Berlin¢€, Salzburgu,
W. A. Mozartovi

pracuje se slovnikem

Opakovani uciva 6. roéniku
Volny Cas, zajmy
Telefonovani

Dopis, e-mail

Viden

Zvitata

Casovani vybranych sloves
Urcovani ¢asu

Roc¢ni obdobi, mésice
Cestovani

Bydleni, nabytek
Predlozky

Skloniovani osobnich a
pfivlastiiovaci zajmena
Salzburg, W. A. Mozart

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti
—ja jako zdroj informaci
0 sob¢
Socialni rozvoj
e  komunikace —
komunikace v riznych
situacich, dovednosti
pro sdélovani verbalni i
neverbalni

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e rodinné ptibéhy, zazitky
a zkuSenosti z Evropy a
svéta
Objevujeme Evropu a svét
e zivot Evropani a styl
zivota v evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani ciziho
jazyka
Kulturni diference
e  zédkladni problémy
sociokulturnich rozdilu

87./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pfedmét: Némecky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 8.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu

Zak:

popise sviij bézny den

vyjmenuje zakladni obleceni a jidlo
domluvi se v obchodé

sestavi jednoduchy rozhovor na téma
skola

vyjmenuje Casti téla

vyjadii zdravotni problém

orientuje se podle jednoduchého
planu mésta

zepta se na cestu

vyjmenuje dopravni prostfedky
zapoji se do hovoru o pocasi
pojmenuje a popiSe obleceni
vypravi o pribéhu dne v minulém
Case

porozumi jednoduchému textu
tvori véty s pouzitim mluvnickych
kategorii, které si osvojil

pouziva slovnik

Opakovani u¢iva 7. ro¢niku
Rezim dne

Skloniovani podstatnych jmen
Jidlo a piti

Nakupy

Cislovky vétsi nez 100

Skola a vyudovaci predméty,
rozvrh hodin

Cestovani — Berlin

Lidské t€lo, zdravi

Orientace ve mést¢

Dopravni prosttedky

Pocasi

Obleceni

Minuly ¢as vybranych sloves
Svatky a zvyky némecky
mluvicich zemi

Radové ¢islovky

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
organizace
vlastniho Casu
Socialni rozvoj
e komunikace -
sd€lovani verbalni i
neverbalni, vedeni
dialogu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e rodinné piibéhy,
zazitky a
zkuSenosti z
Evropy
Objevujeme Evropu a svét
e Zivot Evropant a
styl zivota
v evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e vyznam uZivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e  zakladni problémy
sociokulturnich
rozdilt
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pfedmét: Némecky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 9.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu

Zak:

popise, co d¢lal o prazdninach
vyjmenuje povolani

zdtvodni své rozhodnuti
pojmenuje a porovna vlastnosti
vyjmenuje elektronicka média
popise svoji skolu

vyjadii své pocity

fekne, co se mu libi/nelibi
jednoduse konverzuje pii nakupu
obleceni

porozumi jednoduchému zivotopisu
tvori vety s pouzitim mluvnickych
kategorii, které si osvojil

pouziva slovnik

Opakovani uciva 8. ro¢niku
Minuly ¢as vybranych sloves
Prazdniny

Zakladni druhy vedlejsich vét
Vybrana modalni slovesa v
Modalni slovesa

Vybrana modalni slovesa

V minulém case

Povolani

Lidské vlastnosti
Elektronicka média

Skola

Zvratna zajmena

Modda a design

Nékup obleceni

Vyznamné osobnosti némecky
mluvicich zemi

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — moje
psychika
(temperament,
hodnoty, postoje)
Sociélni rozvoj
e  komunikace-
sd€lovani verbalni i
neverbalni, vedeni
dialogu, komunikace
Vv riznych zivotnich
situacich

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e rodinné piibéhy,
zazitky a zkuSenosti
z Evropy
Objevujeme Evropu a svét
e  Zivot Evropant a styl
zivota v evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e vyznam uZzivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e zakladni problémy
sociokulturnich
rozdila
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Pfedmét: Rusky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy piredmétu U¢ivo Priifezova témata
Z4k:
e rozumi jednoduchym pokynim a Pokyny ve tfidé osv
reaguje na né Predstavovani Osobnostni rozvoj
e pozdravi a piedstavi se Pozdravy e sebepoznani a
e postupné &te a piSe viechna Ptizvuéné a neptizvucné slabiky sebepojeti — j4 jako
pismena azbuky Azbuka ZdrOj informaci o
e napotitd do 20 Intonace oznamovacich a tazacich sobé&
e vyjmenuje dny v tydnu Vét_ . ) e  rozvoj schopnosti
e  podékuje a omluvi se QflCIélni a neoficialni osloveni poznavéni —
e  pozve kamarada na navstévu ngIOV!(y, 1-2b0 vch sl cviceni dOV,eanSti
e  zapoji se do jednoduchého Asovam vybanych sloves o wap amatovam
rozhovoru V pritomnem case Socidlni rozvoj

Casuje vybrana slovesa
orientuje se v obsahu
jednoduchého textu

vyhleda pottebnou informaci
pouziva slovnik

Pozvani, podékovani, omluva
Dny v tydnu

e komunikace -
dovednosti pro
sdélovani verbalni 1
neverbalni

MuV
Multikulturalita
e  vyznam uzivani
ciziho jazyka

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  7Zivot v rusky
mluvicich zemich
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Rusky jazyk s jazykovym zaméienim

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

-

Zak:

napocita do 900

urci cas

zapoji se do jednoduchého rozhovoru
Casuje vybrana slovesa

vyplni zdkladni udaje o sobé
predstavi ¢leny rodiny

rozlisuje tykani a vykani

porozumi jednoduchym textim
pojmenuje bézna povolani

pohovoii o svych zajmech

seznami se s nékterymi vyznamnymi
predstaviteli ruské kultury

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

pracuje se slovnikem

Opakovani uciva 6. ro¢niku
Pohyblivy ptizvuk

Cislovky 20- 900

Urcovani ¢asu

Casovani vybranych sloves
Telefonovani

Rodina

Osobni a privlastiiovaci
zajmena.

Néazvy povolani

Volny ¢as, zajmy.

Nekteti vyznamni predstavitelé
ruské kultury

Dopis, inzerat.

Sklonovani osobnich a tazacich
zajmen

osv
Socialni rozvoj
e komunikace —
dovednosti ro
verbalni i
neverbalni
sdélovani
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
organizace
vlastniho ¢asu,
planovani uceni a
studia

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  Zivot v rusky
mluvicich zemich
Objevujeme Evropu a svét
e 7Zivot Evropant a
styl zivota
Vv evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e vyznam uZivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e  zékladni problémy
sociokulturnich
rozdilt

MeV
Tvorba medialniho sdéleni
e uplatnéni a vybér

vyrazovych
prostedk a jejich
kombinaci pro
tvorbu vécné
spravnych a
komunikacné
(spolecensky a
situa¢n¢) vhodnych
sdéleni

91./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Rusky jazyk s jazykovym zaméienim

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

sestavi jednoduchy rozhovor na téma ve
skole

pojmenuje vyucovaci predméty

vyzada si dilezitou informaci

pozna zivot a dilo A. S. Puskina
vyjmenuje mésice v roce

orientuje se podle jednoduchého planu
mésta

popise cestu

ur¢i druhy dopravnich prostiedkt
domluvi se v obchodg, zepta se na cenu
vyjmenuje zakladni jidlo

seznami se se zakladnimi informacemi o
Moskve a Petrohradu

informuje zahrani¢ni hosty o nasem
hlavnim mésté a o Plzni

pojmenuje zvifata

porozumi jednoduchému textu

tvori vety s pouzitim mluvnickych
pravidel, ktera si osvojil

pouziva slovnik

Opakovani uc¢iva 7. roéniku
Skola, vyugovaci predméty,
rozvrh hodin

Radové ¢islovky

Minuly ¢as

Me¢sice v roce

Sklofiovani podstatnych
jmen

A. S. Puskin

Orientace ve mésté
Dopravni prostfedky
Casovani dalsich sloves
Nakupy

Jidlo

Cestovani — Moskva,
Petrohrad

Nesklonna podstatna jména
Predlozky

Praha, Plzen

Sklofiovani podstatnych
jmen v mnozném ¢&isle
Zvitata

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
organizace
vlastniho Casu
e sebepoznani a
sebepojeti — moje
uceni
Socialni rozvoj
e  komunikace-
sdélovani
verbalni i
neverbalni,
vedeni dialogu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  Zivot v rusky
mluvicich zemich
Objevujeme Evropu a svét
e zivot Evropanid a
styl zivota
Vv evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e vyznam uzivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e  zakladni
problémy
sociokulturnich
rozdila
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pfedmét: Rusky jazyk s jazykovym zamérenim

Roc¢nik: 9.

Ucivo

Prurezova témata

Ocekavané vystupy predmétu

Zak:

vyjmenuje ¢asti téla

vyjadii zdravotni problém

popise vzhled ¢lovéka

seznami se s nékterymi ruskymi malifi
vyjadii datum a letopocet

popise, co ma kdo na sobé

vyjadii moZnost, nutnost, potiebnost
popise charakter ¢lovéka

vyjmenuje rocni obdobi

tvori vety s pouzitim mluvnickych
pravidel, ktera si osvojil

pouziva slovnik

zapoji se do rozhovoru o pocasi

Opakovani uciva 8. ro¢niku
Casovani dalsich sloves
Lidské té€lo, zdravi

Vzhled ¢loveka, vyjadieni
podobnosti

Vyznamni rusti malifi
Sklonovani ptidavnych jmen
Sklonovani fadovych
Cislovek

Vyjadieni data

Obleceni, moda

Pouziti spojek protoze, proto
Vyjadfeni moznosti,
nutnosti, potfebnosti
Charakter ¢lovéka

Pocasi, ro¢ni obdobi
Vyjadieni letopoctu

osv
Socialni rozvoj
e komunikace -
sdélovani verbalni i
neverbalni, vedeni
dialogu,
komunikace
Vv rlznych
zivotnich situacich
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — moje
télo

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  Zivot v rusky
mluvicich zemich
Objevujeme Evropu a svét
e Zivot Evropant a
styl zivota
v evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e vyznam uZivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e  zakladni problémy
sociokulturnich
rozdilt
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu U¢ivo Priifezova témata
Zak: Pokyny ve tiidé osv
e rozumi jednoduchym pokyntim a Abeceda Osobnostni rozvoj
otazkam Pravidla vyslovnosti, pfizvuk, e sebepoznani a sebepojeti —
e pozdravi a predstavi se intonace jé jako zdroj informaci o
e vyjmenuje dny v tydnu a zakladni | Pozdravy, pfedstavovani sob¢
barvy Cislovky 1 — 100 e rozvoj schopnosti
e napocita do 100 Dny v tydnu poznavani - cvideni
e podckuje, omluvi se B%rvy - 5 dovednosti zapamatovani,
e  pozve kamarada na navitévu Némecky mluvici zemé cviceni smyslového
e  zapoji se do jednoduchého Poquovanl, pozvani, omluva . vnimé.lni
rozhovoru Rodina Socidlni rozvoj
e (te a piSe slova podle pravidel Sélz(s)i)rgéfl(i)t\t;kgi]anych sloves * komur:i'vklace, —’dovg(,:llnqsltl
vyslovnosti, ktera si osvojil Telefonovani pros be' IOY?II? ver ?km 1
e casuje vybrand slovesa Zaimy. volny cas never ,aﬁl’_ Omlrnﬁ ace
e vyplni zakladni udaje o sobé I Y V ruznych situacic
e piedstavi ¢leny rodiny MuV
e porozumi jednoduchym textim Multikulturalita
* pracuje se slovnikem O—V}'Iznam uzivani ciziho
e vyjmenuje nékteré zajmy a jazyka
volnocasové aktivity
VMEGS

Evropa a svét nds zajima
e Zivot déti v némecky
mluvicich zemich
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Némecky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

~

Zak:

pojmenuje zvifata

seznami se se zdkladnimi informacemi o
Vidni

struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

porozumi jednoduchému textu

urci ¢as

vyjmenuje mésice a ro¢ni obdobi
vyjadri cil cesty, koupi jizdenku

popise sviij pokoj, dim

orientuje se podle jednoduchého planu
mésta

vyzada si dilezitou informaci
vyjmenuje zakladni jidlo

domluvi se v obchod€, zepta se na cenu
popise sviij denni rezim

pracuje se slovnikem

Opakovani u¢iva 7. ro¢niku
Zvitata

Viden

Dopis, e-mail

Pozvanka

Urcovani ¢asu

Me¢sice, ro¢ni obdobi
Cestovani

Bydleni, nabytek
Predlozky

Orientace ve méste
Skloniovani ptidavnych jmen
Rezim dne

Jidlo, piti

Nakupy

Cislovky vétsi nez 100

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
organizace vlastniho

Casu

Socialni rozvoj

e komunikace —

specifické
komunikaéni
dovednosti
(monolog)

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
e rodinné ptibchy,
zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta
Objevujeme Evropu a svét
e zivot Evropant a styl
zivota v evropskych
rodinach

MuVv
Multikulturalita
e vyznam uZivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e  zakladni problémy
sociokulturnich
rozdila
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

vypravi o povinnostech a
zakazech ve skole

orientuje se podle
jednoduchého planu mésta
vede rozhovor o oblibenosti
dopravnich prosttedka

vypravi o pribéhu dne

V minulém Case

vyjmenuje zakladni obleceni
sestavi jednoduchy rozhovor na
téma Skola

vyjmenuje casti téla

vyjadii zdravotni problém
zapoji se do hovoru o pocasi
porozumi jednoduchému textu
tvofi véty s pouzitim
mluvnickych kategorii, které si
osvojil

Opakovani uciva 8. ro¢niku

Skola a vyuéovaci predméty, rozvrh
hodin

Cestovani — Berlin

Lidské télo, zdravi

Dopravni prostfedky

Orientace ve mésté

Pocasi

Obleceni

Ptani

Svatky a zvyky v némecky mluvicich
zemich

Minuly ¢as vybranych sloves

osv
Osobnostni rozvoj
e scbepoznani a
sebepojeti — moje
télo
e rozvoj schopnosti
poznavani - cviéeni
dovednosti
zapamatovani,
cviceni smyslového
vnimani
Socialni rozvoj
e komunikace - dialog

VMEGS
Evropa a svét nds zajima
e rodinné pfibéhy,
zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta
Objevujeme Evropu a svét
e zivot Evropand a styl
zivota v evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e  vyznam uZzivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e zéakladni problémy
sociokulturnich
rozdilu
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu
Pfedmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu U¢ivo Priifezova témata
Zék:
e rozumi jednoduchym pokynim a Pokyny ve tfidé osv
otazkam Azbuka Osobnostni rozvoj
e pozdravi a predstavi se Piizvuk a intonace e sebepoznani a sebepojeti
e napodita do 900 Eozdravy, predstavovani - ja jako zdroj informaci
e vyjmenuje dny v tydnu Cislovky 1- 900 0 sobé&
o urdiéas Dny v tydnu e 10zv0j schopnosti
e pod&kuje a omluvi se Urovani Gasu poznavani cvient
e pozve kamarada na navstévu IC> achlam, vybranych sloves dovednosti
e  zapoji se do jednoduchého ocerovant, pozvatil, zapamatovani, cvicent
rozhovoru omluva . o smyslloveho vnimani
e (te a piSe pismena azbuky Tele_f onovatt Sociélni rozvoj .
e Casuje vybrana slovesa ROdm% ” - . * komunlkac_e )
Y A 5 Osobni a privlastiiovaci dovednosti pro
vyplni zakladni udaje o sobé Zdjmena sdélovani verbalni i

piredstavi ¢leny rodiny
porozumi jednoduchym textim
pracuje se slovnikem

neverbalni

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  7Zivot déti v rusky
mluvicich zemi

MuVv
Multikulturalita
e  vyznam uzivani ciziho
jazyka
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pfedmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:
[ )
[ )

pojmenuje bézna povolani
pohovoii o svych zajmech
seznami se s nékterymi
vyznamnymi piedstaviteli ruské
kultury

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

rozumi jednoduchym textim
sestavi jednoduchy rozhovor na
téma ve Skole

pojmenuje vyucovaci predmeéty
vyzada si dilezitou informaci
pouziva véty v minulém Case
pozna zivot a dilo A. S. Puskina
vyjmenuje mésice v roce
pracuje se slovnikem

Opakovani uciva 7. roéniku
Nézvy povolani

Volny cas, zajmy

Nékteti vyznamni pfedstavitelé ruské
kultury

Dopis, inzerat

Sklonovani osobnich a tazacich
zajmen

Skola, vyugovaci pfedméty, rozvrh
hodin

Radové ¢islovky

Minuly ¢as

Mgsice v roce

Skloniovani podstatnych jmen

A. S. Puskin

osv
Socialni rozvoj
e komunikace -
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni;
komunikace
Vv rliznych situacich
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
organizace
vlastniho ¢asu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  zivot déti v rusky
mluvicich zemich
Objevujeme Evropu a svét
e Zivot Evropant a
styl zivota
v evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e  vyznam uzivani
ciziho jazyka
Kulturni diference
e zakladni problémy
sociokulturnich
rozdilu

MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e uplatnéni a vybér

vyrazovych
prostiedki a jejich
kombinaci pro
tvorbu vécné
spravnych a
komunikacné
(spolecensky a
situacn¢) vhodnych
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

orientuje se podle jednoduchého planu
mésta

popise cestu

urc¢i druhy dopravnich prostiredkil
domluvi se v obchod¢, zepta se na cestu
vyjmenuje zakladni obleceni a jidlo
seznami se se zakladnimi informacemi o
Moskve a Petrohradu

informuje zahrani¢ni hosty o nasem
hlavnim mésté a o Plzni

pojmenuje zvifata

vyjmenuje Casti téla

vyjadii zdravotni problém

konverzuje o pocasi

porozumi jednoduchému textu

tvori vety s pouzitim mluvnickych
pravidel, ktera si osvojil

pouziva slovnik

Opakovani uciva 8. roéniku
Orientace ve mésté
Dopravni prostiedky
Casovani dalsich sloves
Nakupy

Obleceni

Jidlo

Cestovani — Moskva,
Petrohrad

Nesklonna podstatna jména
Predlozky

Praha, Plzen

Sklonovani podstatnych
jmen v mnozném ¢&isle
Zvitata

Lidské t€lo, zdravi

Ptiroda, pocasi, rocni obdobi

osv
Osobnostni rozvoj
e scbepoznani a
sebepojeti — moje
télo
e  rozvoj schopnosti
poznavani -
cviceni
dovednosti
zapamatovani,
cviceni
smyslového
vnimani
Socialni rozvoj
e  komunikace -
dialog

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  Zivot déti v rusky
mluvicich zemich
Objevujeme Evropu a svét
e 7zivot Evropani a
styl zivota
Vv evropskych
rodinach

MuV
Multikulturalita
e  vyznam uzivani
Rj
Kulturni diference
e  sociokulturni
rozdily mezi
rusky mluvicimi
zemémi a CR
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Matematika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace RVP ZV. Vyuka probiha ve 45 minutovych hodinach v kmenovych tfidach nebo
V u¢ebndch s interaktivni tabuli.

Matematika prostiednictvim postupného a navazného poznavani a osvojovani
matematickych pojmt a operaci vytvaii predpoklady pro komunikaci zaki s Ciselnymi
a prostorovymi vztahy v poznavacich i praktickych situacich. Vyrazné ovliviiuje rozvoj
abstraktniho a exaktniho mysSleni zak. UCi je logicky usuzovat, pfesné se vyjadiovat,
argumentovat, vytvaret matematické modely a interpretovat vysledky matematického feSeni
Vv redlnych situacich.

Vyuka matematiky v zdkladnim vzdé€lavéni je zalozena pfedevs§im na soustavném feSeni
uloh a problémd. Cinnostni charakter vyuky je jeji podstatou. Lisi se tak od systému
matematiky jako védy, kterd je zaloZena predevSim na axiémech, definicich, vétach a jejich
diikazech.

Dulezitou ulohu v osvojovani si matematiky ma aritmetika, ve které se zaci uci chapat
pojem cisla, provadét operace s Cisly, fesit zdkladni Glohy z praxe, provadét odhady vysledki
a kontrolu vypoctl, uzivat ziskané poznatky v béznych ulohach z kazdodenniho Zzivota.

Geometrie, kterd je dalsi soucasti matematického vzdélavani, uci zéky presnosti
Vv méfeni a rysovani, vypoctim obvodu, obsahii a objemi rovinnych a prostorovych ttvarg.
Rozviji jejich prostorovou predstavivost.

V algebie se zaci seznamuji s pojmem proménnd a s jeji tlohou pii matematizaci
realnych situaci. Resi aplikacni ulohy pomoci linearnich rovnic, osvojuji si poznatky
0 funkcich, jichz mohou vyuzit jak v pfirodovédnych oborech, tak i pfi fesSeni jednoduchych
technickych a ekonomickych problémi z praxe.

Matematika vede Zaky k pochopeni bézné€ uvadénych statistickych tdaji, k porozumeéni
riznym grafim a uéi je provadét konstrukce grafii na zaklad¢ dat zjisténych v praxi. Klade
i zaklady finan¢ni matematiky. Zaci poznavaji bézné uzivané pojmy jako jsou urok, jistina,
urokovaci doba apod., pracuji s nimi a vyuzivaji je.

Matematika rozviji Zakovy schopnosti orientovat se v ostatnich vzdélavacich oblastech,
vnimat souvislosti mezi nimi, pouZivat prostiedky vypocetni techniky, pfedevs§im kalkulatory.

Zvlast Uzky kontakt ma vyucovani matematice s vyukou fyziky (uziti jednotek,
vyjadieni neznamé veli¢iny ze vzorce, feSeni rovnic), zemépisu (méteni thld, méfitka plant
a map) a chemie (chemické vypocty - procenta, hmotnostni zlomky, iméra apod.).

Piedmét Matematika je na 1. stupni vyuéovan Vv ramci tii zaméfeni - jazykového,
sportovniho a tvofivého, na 2. stupni pak jazykového, sportovniho a matematicko-
ptirodovédného.

100./283



14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Jazykové, tvorivé a sportovni zaméreni

V jazykovém, sportovnim a tvofivém zameéfeni je pfedmét na 1. stupni v1. — 4.
ro¢niku vyuc€ovan s ¢asovou dotaci 5 hodin tydné, v 5. ro¢niku pak 4 hodiny tydné. Na 2.
stupni v 6. ro¢niku ¢ini ¢asova dotace 5 hodin, v 7. — 9. ro¢niku 4 hodiny tydné.

Matematicko-prirodovédné zaméreni — 2. stupeii

V matematicko-pfirodovédném zaméteni na 2. stupni ¢ini Casova dotace predmétu
Matematika v 6. ro¢niku 6 hodin, v 7. — 9. ro¢niku 5 hodin tydné.

V navysenych hodindch matematiky bude dle dispozice skupiny procvi¢ovano nebo
prohlubovano ué¢ivo daného ro¢niku, pfipadné zafazena nadstandartni témata.

6.rocnik — Mnozinova symbolika

7.ro¢nik — Posunuti, otaceni

8.ro¢nik — Rovnice s neznamou ve jmenovateli
9.ro¢nik — Lomeny vyraz

V predmétu Matematika jsou napliiovana praifezova témata Osobnostni a socialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni

e ucime Zaky osvojovani si obecné uzivanych terminti, symboll a znakt

e pomahame jim pii vyhledavani relevantnich udaji v zadani slovnich a logickych tloh

e prostiednictvim vhodné volenych zadani je vedeme k vyhledavani smyslu
osvojovanych postupli v bézném Zzivote

e vytvafime se zaky komplexni pohled na matematiku a s ni souvisejici ptirodni védy

e davame zakiim moZnost v tymu 1 samostatné experimentovat a porovnavat dosazené
vysledky

Strategie smérujici ke kompetenci k Ffeseni problém

objastiujeme Zaklim vyznam kontroly dosazenych vysledkl

ucime je pochopit dilezitost zjisténi, ze lloha ma i vice, nebo zZadné feseni

nechdvame zakiim prostor pro hledani vlastniho postupu pfi feSeni problémil
podnécujeme je ke zjistovani informaci, které jsou potiebné k dosazeni cile

ucime zaky vhodnym zplsobem vyjadfovat zavéry na zakladé ovéfenych vysledka a
umeéni je obhajovat

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

e rozebirame se zaky rtzné typy grafli a nékteré se snazime sestrojit
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e ucime je sestavovat znéni vypocitanych vysledkl ve srozumitelné formé a logickém
sledu
dvojici, mensi skupiné

e pii spolené praci s nimi komunikujeme zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a
tak 1 dosazeni spolec¢ného cile

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e samostatnym feSenim pfiméfené ndarocnych ukoll u Zzakl dosahujeme pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
e pomahame jim pii vytvafeni pravidel pro praci skupiny i samostatnou praci a jejich
dodrzovani

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e ucime zaky uvédomovani si svych Skolnich povinnosti a souvislosti se zodpovédnosti
za svou domaci ptipravu
e ucime je vzajemné toleranci, respektovani nazori druhych, empatii a asertivité

Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni
e dbame na bezpecné pouZzivani rysovacich a dalSich potfeb a jejich udrzovéani
v potadku, tak aby byla zajiSténa jejich funkcénost
e ucime zadky kritickému postoji k vysledkiim, kterych doséhli, umoznujeme jim
stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace
e ucime zéky kazni, adaptabilité, flexibilité a komunikaci
e dohlizime na dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy
piredmétu

U¢ivo

Prurezova témata

Zak:

e zapiSe Cisla 0-20

e doplni chybéjici ¢isla
Vv fadé

e rozhodne o vztahu vice,
méné

e  porovna pfirozena Cisla,
pouziva symboly >, <, =

e spocita a vytvoii skupinu
s danym po¢tem prvka do
20

e  s¢itd a od¢ita v oboru 0-10,
10-20, pracuje se
znaménky +,

e rozklada ¢isla

e  fesi jednoduché slovni
ulohy

e vyhleda a vyznaci ¢islo na
¢iselné ose

Cisla 0-20
Cteni a psani &isel
Ciselna osa
Vztahy uspofadani
Porovnavani cCisel,
vztahy vétsi, mensi,
rovno

Znaménka >, <, =, +,
Pocitani predmétt

Vv daném souboru
Séitani a od¢itani

v oboru do 20 bez
ptrechodu pres desitku
Reseni a tvofeni
jednoduchych
slovnich uloh

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti poznavani —
feseni problému
Morélni rozvoj
e feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feseni
a rozhodovani (zvladani ucebnich
problémi vazanych na latku
predmétu)

e orientuje se v prostoru,
rozli$uje pojmy vpravo,
vlevo, nahofte, dole, pted,
Za

e  porovnava predméty podle
velikosti

e rozezna geometrické tvary
- trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

e rozlisi krychli, kvadr,
kouli, valec

Geometrie
Zakladni geometrické
pojmy
Rovinné obrazce:
trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh
T¢lesa: krychle,
kvadr, koule, valec
Pouzivani stavebnic

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti poznavani -
smyslové vnimani
Moralni rozvoj
e feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti — dovednosti pro feseni
a rozhodovani (zvladani ucebnich
problému vazanych na latku
predmétu)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova témata
predmétu
Zék: Ciselny obor 0-100 osv
e s&ita a odgita do 20 s piechodem Cisla 0-100, orientace na Osobnostni rozvoj
pfes desitku Ciselné e  rozvoj schopnosti
e spocita prvky souboru do 100, ose, Cteni a zapis cisel, poznavani — feSeni
zapisuje a Cte ¢isla do 100 poéitani po jedné, po problémi
e vytvoii konkrétni soubory s danym desitkach do 100
poétem prvka do 100 Reseni a vytvafeni slovnich
e porovna &isla do 100 uloh
e zaokrouhli dané ¢&islo na desitky Zao’krouhlovéni Cisel na
e orientuje se na ¢iselné ose desvl,tk’y , o
e  sCita a odc¢ita dvojciferné a P?f:l,t ansp ?}lz,lt}m zévorek
jednociferné ¢islo v oboru do 100 vatam a 0d01tav1n1 ,
S pfechodem ptes desitku s prechodem pfes desitku
N o . v oboru do 100
e fesi jednoduché i slozené slovni N S o
alohy v oboru do 100 gg;tee}[rln a odcitani nasobku
. gcé)llleilli;/é symboly pro nasobeni a Mal4 nésobilka 1-5
e nasobi a déli v oboru 1-5 malé
nasobilky
e seznami se s pojmy: celek,
polovina, tietina, étvrtina, pétina
S vyuzitim nazoru
e rozezna ¢asové jednotky hodina, Orientace v ¢ase
minuta, sekunda Jednoduché prevody jednotek
e {te Sasové Udaje na riiznych Casu
typech hodin
o  kresli kiivé a rovné cary Geometrie osv
o zmé&fi délku usecky Ifréce s pravitkem Osobnostni rozvoj
e urdi délku lomené &ary Usecka, lomena ¢ara, kiiva e rozvoj schopnosti
e porovnava usecky Cara poznavani - smyslové
e rozezna geometricka télesa v praxi Kr’eslefu’ }rc?vn?’/ch a kfivycrh Ev:a’r vnimani
e modeluje krychli, kouli, valec, Rysovini isecek, porovnavani

kvadr

usecek

Meteni délky usecky
Jednotky centimetr, decimetr,
metr

Oznaceni bodu a usecek
Télesa
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Cte a piSe trojciferna Cisla
vytvoii soubor s danym
pocétem prvkt do 1000
vyznaci €islo na ¢iselné ose
porovnava ¢isla do 1000, tidi
vzestupné a sestupné
zaokrouhluje na desitky a
stovky

sCita a odcita zpaméti i
pisemné ¢isla do 1000

fesi jednoduché a slozené
slovni ulohy na s¢itani a
od¢itani v daném oboru
pouziva symboly pro
nasobeni a déleni

nasobi a déli v oboru malé
nasobilky

nasobi a déli ¢islem 10 a 100
seznami se s pojmy: Sestina,
sedmina, osmina, devitina,
desetina, setina pomoci
nazoru

déli dvojciferné ¢islo
jednocifernym mimo obor
nasobilky, ur¢i netiplny podil
a zbytek

tesi jednoduché a slozené
slovni tilohy na nasobeni a
déleni v oboru ptirozenych
Cisel

Ciselny obor 0-1000

Ciselna fada, zapis &isel,
¢iselna

Osa, pocitani po
stovkach, desitkach a
jednotkach

Cteni a zapis
trojcifernych Cisel
Porovnavani ¢isel
Zaokrouhlovani ¢isel na
stovky a desitky
Rozklad ¢isla

Vv desitkové soustavé
Pamétné scitani a
od¢itani

pisemné algoritmy
s¢itani a od¢itani

Mala nasobilka,
automatizace vSech
spoju nasobeni a déleni
Nasobeni 10 a 100

Déleni se zbytkem
Soucin, podil, netplny
podil, zbytek

Uziti zavorek

Reseni a vytvafeni
slovnich tloh se dvéma
riznymi pocetnimi
vykony

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému, cviceni
dovednosti zapamatovani
e seberegulace a
sebeorganizace -
sebekontrola

oznaci bod, krajni body
usecky, pruseéik dvou pifimek
zméfi délku usecky

S piesnosti na milimetry
sestroji tise¢ku s presnosti na
milimetry

narysuje ¢tverec a obdélnik ve
¢tvercové siti

vypocita obvod trojuhelniku a
mnohouhelniku souctem
délek jeho stran

prevadi jednotky délky

pozna jehlan a kuzel

Geometrie
Ptimka, poloptimka
Strana rovinného obrazce,
obvod
Rysovani piimek,
oznaceni pruseciku
riznobézek
Kresleni a rysovani
rovinnych obrazcti ve
ctvercove siti
Milimetr
Meteni délek stran
rovinnych obrazcti
Vypocet obvodu
rovinného obrazce
sectenim délek jeho stran
Stavby z krychli

105./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 4.

_Ocdekavané vystupy piedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pocita do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich

porovnava cisla do 1 000 000
zaokrouhli ¢isla na statisice, desetitisice
a tisice

Cte celd zaporna Cisla na modelu
teploméru

porozumi vyznamu znaku ,,-* pro zapis
celého zaporného ¢isla” a toto ¢islo
vyznaci na ¢iselné ose

rozklada ¢isla v desitkové soustave
pamétné s¢ita a odecita Cisla, ktera maji
nejvyse dve ¢islice rizné od nuly
pisemné s¢ita a od¢ita v oboru do 1 000
000

nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo
jednocifernym v jednoduchych
pripadech (16x 4, 2x17)

nasobi jedno a dvojciferného ¢isla (s vice
desitkami- 45x 2)

déli dvojciferné ¢islo jednocifernym
mimo obor nasobilek

vyuziva komutativni zakon pro nasobeni
pisemné nasobi jedno, dvoj a
trojcifernym cinitelem

pisemné dé€li jednocifernym délitelem,
provadi odhad a kontrolu svého vypoctu
fesi slovni Glohy na dva az tfi pocéetni
vykony

zapise pomoci fimskych &islic 1, 5, 10,
50, 100, 500, 1000

modeluje a urci ¢ast celku

zapisuje a ¢te zlomky, pouziva pojmy
Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
vypocita zlomek z daného ¢isla a urci
¢islo z daného zlomku

porovnava, scita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

fesi a vytvaii slovni Glohy s vyuzitim
zlomku

Ciselny obor 0-1 000 000

Cteni a zapis ¢&isel, ¢iselnd osa
Zapis cisla v desitkové
soustavé a jeho zndzornéni,
pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich
Zaporna Cisla

Porovnavani ¢isel do 1 000
000

Zaokrouhlovani ¢isel do
milionu

Sc¢itani a od¢itani ¢isel, ktera
maji nejvyse dvé Cislice rizné
od nuly

Vztahy mezi s¢itdnim a
odc¢itanim, nasobenim a
délenim

Pisemné nasobeni jedno, dvoj
a trojcifernym Cinitelem
Pisemné dé€leni jednocifernym
délitelem, kontrola nasobenim
Poradi pocetnich vykont
Slovni Glohy

Uzivani zavorek

Rimské &islice

Zlomky

osv
Osobnostni rozvoj
®  rozvoj schopnosti
poznavani - feseni
problémi
e seberegulace a
sebeorganizace —
sebekontrola;
organizace vlastniho
casu
e psychohygiena -
pomoc pii potizich
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urc¢i vzajemnou polohu dvou piimek
sestroji rovnobézku s danou pifimkou
sestroji trojuhelnik z danych stran,
pouziva trojuhelnik s ryskou ke
konstrukcei kolmice

zkonstruuje osu usecky

narysuje pravouhly trojuhelnik
narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem

pracuje s kruzitkem

graficky s¢ita a od¢ita usecky
vypocita obvod ¢tverce a obdélniku
urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
Ctvercové sité i vzorce

nakresli sit’ kvadru a krychle

urci souradnice bodu ve ¢tvercové siti
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
osove soumérné utvary

urci osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru

Geometrie

Vzajemna poloha piimek
V roving,

Rovnobézky, riznobézky
Kolmice, rysovani kolmic
pomoci trojihelniku

s ryskou

Kilometr

Kruznice, kruh, stfed a
polomér kruznice, rysovani
kruznice s danym stfedem a
polomérem

Graficky soucet a rozdil
usecCek

Rovnoramenny a
rovnostranny trojuhelnik
Trojuhelnikova nerovnost
Sit’ kvadru a krychle,
modelovani kvadru a
krychle ze sité
Soutadnice ¢tvercové sité
Jednotky obsahu

Osova soumérnost
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

porovnava pfirozena ¢isla do
miliardy a zobrazi je na ¢iselné
ose

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
miliony

sCita a odcita zpaméti ptiklady
typu: 6 300+ 7 500 000,

pouziva asociativni a komutativni
zakon pro s¢itani a nasobeni
postupuje ve spravném poradi
vypoctl

pisemné¢ s¢ita tfi az Ctyfi pfirozena
Cisla

pisemn¢ nasobi az Ctyfcifernym
Cinitelem

pisemné déli dvojcifernym
délitelem, provadi kontrolu
nasobenim

tesi jednoduché a slozené slovni
ulohy pomoci jedné nebo dvou
pocetnich operaci

odhadne vysledek, posoudi jeho
realnost

prepiSe a precte vetsi Cisla zapsana
fimskymi ¢islicemi a naopak
doplni a vytvofi jednoduchou
tabulku

Cte a sestavi sloupkovy diagram
sestroji a Cte jednoduché grafy

V soustavé soufadnic

zapisuje, Cte, znazoriuje desetinné
zlomky

zapisuje zlomky pomoci
smisenych Cisel

piSe a ¢te desetinna ¢isla, pouziva
desetinnou ¢arku a vyznaci
desetinné ¢islo dané hodnoty na
¢iselné ose

znazorfiuje a porovnava desetinna
Cisla fadu desetin a setin na ¢iselné
ose, zapise zlomek desetinnym
Cislem

s¢ita 1 odCita zpaméti a pisemné
desetinna Cisla fadu desetin, setin,
tisicin

zaokrouhluje na jednotky,
desetiny, setiny

Ciselny obor do 1 000 000
000
Posloupnost pfirozenych
cisel
Zapis ptirozeného Cisla
Vv desitkové soustave
Cteni a zapis &isel do
miliardy, zobrazovani na
Ciselné ose
Porovnavani ptirozenych
cisel

Zaokrouhlovani na miliony

Pamétné sc¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni
ptirozenych cisel
Pisemné s¢itani a od¢itani
ptirozenych ¢isel
Pisemné nasobeni az
Ctyfcifernym Cinitelem
Pisemné déleni
dvojcifernym délitelem
Reseni slovnich tiloh na
jeden az dva pocetni
vykony

Uziti vlastnosti pocetnich
vykonu (komutativnost,
asociativnost,
distributivnost)

Rimskeé ¢islice - vétsi ¢isla

Tabulky, grafy, diagramy.

osv
Osobnostni rozvoj

Zlomky
Desetinné zlomky

Smisené Cislo

Desetinna Cisla

Porovnavani desetinnych
Cisel

Séitani a od¢itani
desetinnych Cisel se
stejnym i riznym poctem
desetinnych mist

e rozvoj schopnosti
poznavani - feSeni
problémi

e seberegulace a
sebeorganizace -
sebekontrola; organizace
vlastniho ¢asu

e psychohygiena - pomoc pti
potizich
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nasobi a déli desetinné ¢islo 10,
100, 1000

nasobi a déli desetinné ¢islo Zaokrouhlovéni
pfirozenym ¢&islem mensim nez 10 desetinnych ¢isel
zpaméti i pisemné

Vytvati a fedi slovni ilohy vedouci Nasobeni a déleni
Kk uziti desetinnych &isel pfi desetinnych &isel 10, 100,
vypoctu aritmetického priméru 1000

Nasobeni a d€leni
desetinnych ¢&isel
pfirozenymi ¢isly menS§imi
nez 10

Aritmeticky prumér

Geometrie
rysuje rovnobézky a kolmice danym Rysovéani rovnobézek a
bodem kolmic danym bodem
rozpozna rizné druhy ¢ar Druhy ¢ar
urci vzajemnou polohu piimek Mimobézky
Vv prostoru Mnohothelniky
vypoéita obvod mnohouhelniku Pravidelny Sestiuhelnik

Prevody jednotek obsahu
Vypocet povrchu krychle a
kvadru se¢tenim obsaht
jejich podstav a stén
Zakladni jednotky objemu

narysuje pravidelny Sestitthelnik
pouziva a pievadi zakladni jednotky
obsahu

vypocita povrch kvadru a krychle
sectenim obsahi jejich podstav a stén
fesi tlohy z praxe na vypocty obsahu
obdélniku, ¢tverce, povrchu kvadru a
krychle

modeluje hranol, valec, jehlan a jiné
mnohostény

pouziva zakladni jednotky objemu

doplni ¢iselnou a obrazkovou fadua | Nestandardni aplikované

ur¢i krok, ktery fadu dopliiuje tlohy a problémy

doplni po&etni tabulky, étverce a Slovni Glohy

hvézdice Ciselné a obrazkové fady
rozdéli dany geometricky Gtvar na Magické ctverce

jiné, jejichz vlastnosti jsou dany Prostorova pfedstavivost

fesi slovni Glohy usudkem a logikou

109./283
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priirezova
témata
Zak: Desetinna Cisla
e vysvétli pojem desetinné ¢islo, uvede Cteni a zapis desetinného &isla
priklady Porovnani a zaokrouhlovani
e predte a zapiSe dané desetinné &islo desetinnych Cisel
e  znazorni desetinné &islo na ose Scitani a od¢itani desetinnych
e porovna desetinna ¢isla pomoci znamének Cisel )
nerovnosti Nésobeni a déleni desetinného
e zaokrouhli desetinné ¢&islo s danou c1vsla 10, .100’1000 )
piesnosti Pievody jednotek délky a
e secte, odecte, vynasobi desetinna ¢isla ITT,]OtEOSJE'd nch Sisel
e  d¢li desetinné Cislo ¢islem ptirozenym a D?lso ,eén i.setl{l;ll yer ICIS? <l
¢islem desetinnym (az dvojcifernym) olent deseliniichio cisla cisiem
S \ . pfirozenym a desetinnym
e matematizuje jednoduché slovni Glohy .,
o e Slovni ulohy
z praxe a fesi je
e pievede jednotky délky a hmotnosti
V oboru desetinnych cisel
e narysuje plnou, ¢arkovanou a Cerchovanou | Zéakladni pravidla rysovani
¢aru a urci, ve kterych ptipadech ji pouzije Druhy a uZiti ¢ar
eV praxi pouziva rysovani, klade dfiraz na Rysovani usecek, pfimek,
piesnost a Cistotu projevu polopiimek
e  sestroji dvé rovnobézky Rysovani kolmic, rovnobézek
e sestroji kolmici z bodu k pfimce Vzdilenost bodu od pfimky
e sestroji pomoci kruZitka stied tsecky, osu Stied tisecky, osa usecky
usecky
e matematicky spravng¢ a presné popise
zakladni geometrické tvary
e nacrtne rovinné Utvary, krychli a kvadr
e  popiSe thel, ur¢i jeho vrchol a ramena Uhel a jeho velikost
e vysvétli, co je velikost ihlu, jednotka Uhel a jeho pfenaSeni
stupenl a minuta Druhy thla
e rozli§i druhy uhla Jednotka velikosti ahli (stupné
e vyznadi a narysuje thel pravy, ptimy, a minuty); thlomér
libovolny ostry a tupy Méfeni velikosti thld
e sestroji thel dané velikosti (do 360°) Rysorvam hla
o prenese thel Osa tthlu — konstrukce
e porovna uhly graficky kruzitkem o )
1 e , Uhly vedlejsi a vrcholové
o zm¢éfi velikost daného uhlu ve stupnich e “rs o110
R ] , S¢itani a od¢itani uhlt
e vyjadri velikost tihlu ve stupnich a

minutach a zapise ho

sestroji osu thlu

rozlisi dvojice vedlejsich a vrcholovych
uhlt, urci jejich vlastnosti a jejich velikosti
seCte a odecte dvojici uhli pocetné i

Nasobeni a déleni thlu dvéma
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graficky
nasobi a déli thly dané velikosti dvéma
pocetné i graficky

rozlii druhy trojuhelnikt podle velikosti
uhlt (ostrouhly, pravouhly, tupouhly) a
podle délek stran (rovnostranny,
rovnoramenny, obecny)

vymezi pojmy vnitini a vnéjsi uhel
trojuhelniku

urci soucet vnitfnich uhll v trojuhelniku
urci velikost vnitiniho uhlu trojuhelniku,
jsou-li dany velikosti zbyvajicich dvou
vnittnich uhla

sestroji trojihelnik ze tif stran, ze dvou
stran a thlu jimi sevieném, ze strany a
dvou Ghlu k ni pfilehlych — bez znalosti
ptislusnych vét

urci uzitim trojuhelnikové nerovnosti, zda
lze trojuhelnik sestrojit

trojuhelnika a popise jejich vlastnosti
sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

sestroji pravidelny Sestithelnik,
osmithelnik

popise vlastnosti pravidelného
Sestithelniku a osmithelniku

Trojuhelniky a mnohothelniky
Trojthelniky — soucet uhlt
Vv trojuhelniku
Vnitini a vnéjsi thel
trojuhelniku
Druhy trojuhelnikti
Rysovani trojuhelniki ze tii
stran, dvou stran a thlu jimi
sevieném, ze strany a thld k ni
ptilehlych
Trojuhelnikova nerovnost
Téznice a vysky v trojuhelniku
Kruznice vepsana a opsana
trojuhelniku
Pravidelny Sestithelnik —
vlastnosti, obvod, konstrukce
Pravidelny osmiuhelnik —
vlastnosti, obvod, konstrukce

objasni pojem shodné rovinné obrazce
pozna jednoduché osové soumérné
obrazce, urc¢i osu soumeérnosti

vysvétli pojem vzor, obraz a samodruzny
bod

sestroji obraz bodu v osové soumérnosti
sestroji obraz rovinného obrazce v osové
soume&rnosti

pozna jednoduché stiedové soumérné
obrazce, urc¢i stied soumeérnosti

sestroji obraz bodu ve stfedové
soumernosti

sestroji obraz rovinného obrazce ve
sttedové soumérnosti

Osova a stfedova soumérnost
Shodnost rovinnych obrazci
Osove soumeérné obrazce, osa
soumérnosti
Sttedoveé soumérné obrazce,
stfed soumérnosti
Samodruzny bod, vzor a obraz
Konstrukce obrazu bodu
V osové a stfedové soumérnosti
Konstrukce rovinnych obrazct
V osové a stiedové soumernosti

uré¢i jednotky obsahu, tyto jednotky
prevede

uvede konkrétni ptiklady uziti vypoctu
obsahu obrazce a povrchu télesa v praxi
vypocita obsah ¢tverce, obdélnika a
rovinnych tvari z nich slozenych

rozlisi a popiSe kvadr a krychli a nacrtne je
vypo¢ita povrch krychle a kvadru pomoci
matematickych vzorci

zapiSe feSeni uloh s diirazem na pfesnost,
ptrehlednost a dodrzovani matematické
symboliky

vyfesi jednoduché slovni tlohy vedouci
K vypoctiim rovinnych atvari a povrchii
téles

Obsah obrazce a povrch télesa
Jednotky obsahu, ptevody
Obsah ¢tverce a obdélnika
Povrch kvédru a krychle
Slovni Glohy na vypocet obsahu
a povrchu
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urci jednotky objemu

vzajemné pievadi jednotky objemu

urc¢i objem krychle a kvadru vypoctem
pomoci matematickych vzorct

tesi jednoduché slovni tlohy vedouci

k vypoétu objemu krychle a kvadru
pouziva kalkulator pro zékladni pocetni
operace

Objem krychle a kvadru
Jednotky objemu, ptevody
jednotek
Objem krychle a kvadru
Slovni tlohy z praxe

objasni pojmy: nasobek, délitel, prvocislo,
¢islo slozené

urci podle znaku délitelnosti, ¢im je dané
¢islo délitelné

pouzije znaky délitelnosti k feseni
praktickych tloh

rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

ur¢i nejmensi spolecny nasobek a nejvetsi
spole¢ny délitel dvou &isel

tesi jednoduché slovni tlohy vedouci

k vypoctu nejmensiho spole¢ného nasobku
nebo nejvétsiho spoleéného délitele

Délitelnost pfirozenych Cisel
Nasobek a délitel
Znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5, 6,
910, 25)
Prvocisla a ¢isla slozena
Rozklad na prvocinitele
Cisla soud&Ina a nesoud&lna
Nejmensi spolecny nasobek
Nejvétsi spolecny délitel
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

vysvétli pojem celé ¢islo, ¢islo kladné a
zaporné, uvede piiklady

znazorni celé ¢islo na Ciselné ose

porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti
urci a zapise absolutni hodnotu celého ¢isla,
uvede jeji prakticky vyznam

ur¢i ¢islo opacné

seCte, odecte, vynasobi a vydéli cela Cisla

tesi jednoduché slovni tlohy vedouci

Kk poéetnim operacim s celymi ¢isly

Cela ¢isla

Cisla cela — kladna,
zaporna, nula

Ciselna osa

Absolutni hodnota celého
Cisla

Cisla navzajem opaéna
Porovnavani a usporadani
celych ¢isel

Séitani, od¢itani, nasobeni
a déleni celych Cisel

vysvétli pojem zlomek, uvede priklady

vysvétli vztah mezi zlomkem a desetinnym
Cislem

objasni pojem desetinny zlomek, pfevede jej na
desetinné ¢islo a naopak

znazorni zlomek na ¢iselné ose

vyjadii celek pomoci zlomku

pfevede nepravé zlomky na smisena Cisla a
naopak

roz§iti a zkrati zlomek

zapiSe feSeni s dirazem na presnost, pfehlednost
a dodrZzovani matematické symboliky

porovna zlomky podle velikosti, zndzorni je na
¢iselné ose

vysvétli pojem racionalni ¢islo

provadi zakladni pocetni operace s racionalnimi
Cisly — s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

upravi slozeny zlomek

tesi jednoduché slovni tlohy z praxe

Zlomky a raciondlni ¢isla

Pojem zlomku, zapis
desetinného zlomku
Celek, ¢ast

Vyjadieni ¢asti celku
pomoci zlomku
Prevadéni zlomku na
desetinné ¢islo a naopak
Zakladni tvar zlomku
Nepravy zlomek, smiSené
¢islo

Ptevadéni nepravych
zlomkll na smiSené Cislo a
naopak

Rozsifovani a kraceni
zlomkt

Uspotadani zlomkd na
¢iselné ose

Pojem racionalni ¢islo
S¢itani a od¢itani zlomkt
a smiSenych Cisel
Nasobeni zlomki celym
¢islem

Nasobeni zlomkut

Déleni zlomkt

Slozeny zlomek

Zaporné desetinné Cislo
S¢itani, od¢itani, nasobeni
a déleni racionalnich ¢isel
Slovni tlohy
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objasni pojmy pomér a postupny pomer
zapiSe pomér velikosti dvou veli¢in

provadi jednoduché tipravy poméru pomoci
kraceni a rozsifovani

vypocita jednotlivé dily celku uréené danym
pomérem

pozna piimou a nepiimou imérnost ve vztahu
dvou veli¢in a rozhodnuti zdGivodni tivahou
vysvétli pojem meéftitko planu a mapy

fesi jednoduché slovni ulohy s vyuzitim
pfepoctu méfitek

sestroji graf pfimé a nepfimé imérnosti

tesi slovni tlohy vedouci k vyuziti pfimé a
nepiimé umeérnosti

tesi slovni tlohy z praxe pomoci poméru a
troj¢lenky

Pomér, pfima a nepiima

umérnost, troj¢lenka

Pomér, postupny pomér
Metitko planu, mapy
Ptima umérnost
Neptfima umérnost
Uméra

Trojclenka

Slovni ulohy

vysvétli pojem shodnosti rovinnych utvart
matematicky vyjadii a spravné zapise shodnost
trojuhelnikt

uvede véty o shodnosti trojuhelnikt

vyuzije osvojenych vét o shodnosti trojihelniktl
v konstrukénich ulohach - sestroji trojuhelnik
podle vét sss, sus, usu

rozpozna trojihelnik rovnoramenny a
rovnostranny a popise jeho vlastnosti

dodrzuje zasady spravného rysovani

Shodnost trojuhelnika

Shodné utvary v roviné
Shodnost trojihelnikd —
vty sss, sus, usu
Konstrukce trojuhelniki

vysvétli pojmy procento, zéklad, procentova
¢ast, pocet procent

vypocita jedno procento z daného zakladu
pouzije algoritmus vypoctu procentové ¢asti (i
pro ptipad, Ze je vétsi nez celek), zakladu, poctu
procent a vypocita je

aplikuje zaklady jednoduchého tirokovani na
prikladé

pouzije ziskané znalosti pii feSeni jednoduchych
uloh z praxe

Procenta

Procento — zéklad, pocet
procent, procentova ¢ast
Vypocet procentové ¢asti
Vypocet poctu procent
Vypocéet zakladu
Jednoduché urokovani
Slovni tlohy

nacrtne a rozlisi jednotlivé druhy ¢tyfuhelnikd,
rovnobézniki a lichobéznikli; popise jejich
vlastnosti

vypocita obvod a obsah téchto utvari pomoci
vzorce

vypocita obvod a obsah trojuhelnika pomoci
vzorce

piesné a peclivé narysuje Ctyfuhelnik

fesi jednoduché slovni tlohy vedouci k vypoétu
obvodu a obsahu ¢tyfuhelnika

Ctytuhelniky

Ttidéni ctyruhelnikt
Rovnobézniky a jejich
vlastnosti

Lichobéznik a jeho
vlastnosti

Rysovani ctyfahelnikia
Obvod a obsah
trojuhelnika a ¢tyfuhelnika
Slovni tlohy

poznd a popise télesa — krychle, kvadr, hranol
aplikuje znalosti z vypo¢tl obsaht trojiihelnikt
a Ctyfthelnikl pii vypoctu povrchu hranolu
urci povrch a objem kolmého hranolu pomoci
matematickych vzorca

fesi jednoduché slovni tlohy vedouci k vypoctu
povrchu a objemu hranolu

vvvvvv

Objem a povrch hranolu

Objem a povrch hranolu
Slovni ulohy
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Piredmét: Matematika

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

uvede priklady praktického uziti druhé mocniny
a odmocniny

urci bez pouziti tabulek ¢i kalkulatoru druhou
mocninu racionalnich &isel ( mocniny ¢isel od 1
do 10, jejich desetinasobky, zlomky s t€émito
Cisly v Citateli i jmenovateli)

ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci
kalkulatoru

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu s druhou
mocninou a odmocninou

Druh4 mocnina a odmocnina
Druhé mocnina
racionalniho ¢isla
Urc¢ovani druhé mocniny
pomoci kalkulatoru
Druha odmocnina
Urcovani druhé odmocniny
pomoci kalkulatoru
Realna Cisla

uvede praktické vyuziti Pythagorovy véty
uvede matematické vyjadieni Pythagorovy véty

Pythagorova véta

Pythagorova véta

vypoéita tieti stranu pravotthlého trojithelnika Vypocet piepony
pomoci Pythagorovy véty (ve vypoctech uziva VYPOFet odvésny
druhou mocninu a odmocninu) Praktické ulohy

pti zakladnich vypoctech pouziva tabulky a
kalkulator

tesi praktické tlohy vedouci k vypoctu pomoci
Pythagorovy véty ( zakresli nacrtek, feseni
zapiSe pomoci matematické symboliky)

u praktickych aloh s vyuzitim Pythagorovy véty
odhadne vysledek a ovéii jeho realnost)

vypocita mocniny s pfirozenym exponentem,
téz81 pomoci kalkulatoru

pouziva pravidla a algoritmy pro pocitani

S mocninami

provadi zékladni pocetni operace s mocninami (
sCitani, od¢itani, nasobeni, déleni)

umocni soucin, podil, mocninu

zapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti ve tvaru a.10", kde 1 <n < 10
ur¢{ mocninu s exponentem nula

Mocniny s pfirozenym
mocnitelem
n-td mocnina ¢isla
Scitani a od¢itani mocnin
S pfirozenym exponentem
Nasobeni a déleni mocnin
S pfirozenym exponentem
Mocnina soucinu, podilu
Umociiovani mocnin
Zapis &isla ve tvaru a.10"

vysvétli pojmy vyraz Ciselny, s proménnou,
jednoclen, mnohoclen, rovnost dvou vyrazii a
uvede piiklady

urc¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu

zapiSe jednoduchy slovni text pomoci vyrazu
S proménnymi

provadi s¢itani a od¢itani mnohoclend
provadi nasobeni mnohoclenu jednoclenem a
dvojclenem

provadi déleni mnohoclenti

Vyrazy
Ciselné obory
Ciselné vyrazy, jejich
hodnota
Vyrazy s proménnou,
jejich hodnota
Jednoc¢len, mnohoclen
S¢itani a od¢itani
mnohoclent
Nésobeni mnohoclenu
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pouziva vytykani pti rozkladu vyrazu na soucin
pouzije souctové vzorce- druhou mocninu
souctu a rozdilu, rozdil druhych mocnin
pouzije souctové vzorce pii rozkladu vyrazu na
soucin

provadi jednoduché upravy vyrazu

jednoclenem a dvojclenem
Druha mocnina dvoj¢lenu
Déleni mnohoclenu
jednoclenem

Uiizti vzorci (a +/-b)? a?
-b

Vytykéni, rozklad
vytykanim

objasni pojem rovnosti dvou vyrazl, proménna,
neznama, feSeni rovnice

fesi jednoduché linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

matematicky spravné a ucelné zapise postup
feSeni, pouziva algoritmus feSeni rovnic
provede zkousku feSeni dosazenim do rovnice
vyiesi slovni tlohy vedouci k feseni pomoci
linedrni rovnice (provede rozbor, zapis, najde
feSeni, provede zkousku)

vyjadii danou neznamou ze vzorce (v
jednoduchych ptipadech)

Linearni rovnice
Rovnost, vlastnosti
rovnosti
Lineérni rovnice s jednou
neznamou
Kofen (feseni) linearni
rovnice
Ekvivalentni upravy
linedrni rovnice
Zkouska
Reseni jednoduchych
linedrnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Gprav
Zkouska spravnosti feSeni
Reseni jednoduchych
slovnich uloh vedoucich
k feSeni linearni rovnice
Vypocet neznamé ze
vzorce

uvede rozdil mezi kruhem a kruznici

uvede vzajemny vztah mezi primérem a
polomérem

pouzije vzorce pro vypocet obvodu a obsahu
kruhu a pro délku kruznice

ur¢i vzajemnou polohu kruZnice a pfimky a
vzajemnou polohu dvou kruznic

urci a sestroji te¢nu, senu a tétivu

narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem
nacrtne valec

pouziva vzorec pro vypocet povrchu a objemu
valce

tesi jednoduché slovni tlohy z praxe vedouci
k vypoctim obvodu a obsahu kruhu, délky
kruznice, objemu a povrchu valce ( pfi feSeni
pouziva nacrtek)

pfi vypoctech vyuziva tabulek a kalkulatoru

Kruh, kruznice, valec
Vzajemna poloha pfimky a
kruzZnice, se¢na, te¢na,
tétiva
Vzajemna poloha dvou
kruznic
Délka kruznice
Obvod a obsah kruhu
Vilec, jeho sit’

Objem a povrch valce
Jednoduché slovni tlohy z
praxe

sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané
nékolika prvky

objasni pojem Thaletova kruznice

vyuzije Thaletovu kruznici v konstruk¢énich
ulohach

sestroji tenu ke kruznici z daného bodu vné
kruznice

pouziva pravidla spravného rysovani, dba na
presnost a Cistotu projevu

vyuziva mnozin bodt dané vlastnosti k feSeni
konstruk¢nich tloh

zakresli nacrtek daného ukolu, spravné zapise

Konstrukéni tlohy

Mnoziny bodi dané
vlastnosti

Thaletova kruznice
Konstrukce trojuhelnika
Konstrukce ctyfuhelnikt
Konstrukce kruznice

S pozadovanymi
vlastnostmi

Konstrukce tecen ke
kruznici
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konstrukéni postup s pouzitim matematické

symboliky

vysvétli zakladni pojmy statistiky: statisticky Statistika

soubor, statistické Setieni, jednotka, znak, Statisticky soubor,
cetnost, aritmeticky priimér, median, modus statistické Setfeni
vypocita aritmeticky primeér Jednotka, znak, ¢etnost
uréi z dané tabulky medién a modus Aritmeticky pramér
provede jednoduché statistické Setfeni, zpracuje Modus, median
jeho vysledky do tabulky Grafy,_diagramy.
¢te tabulky a grafy a interpretuje je v praxi Statistika v praxi
¢te bodové, sloupcové, spojnicové a kruhové

grafy

uvede priklady vyuziti statistiky v praxi
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e  vyiesi pomoci ekvivalentnich Gprav
rovnici se zlomky a zdvorkami

e vyfesi rovnici s neznamou ve
jmenovateli

e matematicky spravné a piehledn¢ zapise
postup fesenti

e vyfe§i vhodnou metodou soustavu dvou
linedrnich rovnic o dvou neznamych

e vyfesi slovni tlohy z praxe vedouci
k feSeni pomoci soustavy dvou linearnich
rovnic o dvou neznamych (véetné
rozboru, feseni a zkousky)

Rovnice a soustavy rovnic o dvou
neznamych
- linearni rovnice se zlomky
- linearni rovnice se zavorkami
- linearni rovnice s neznamou
ve jmenovateli
- feSeni soustavy dvou
linedrnich rovnic o dvou
neznamych metodou séitaci,
dosazovaci a kombinovanou
- slovni tlohy z praxe

e  vysvétli pojmy podobnost rovinnych
utvart, podobnost trojuhelnika,
podobnost vyjadii matematicky

e rozpozna podobné rovinné ttvary,
spravné podobnost zapise pomoci
matematické symboliky

e uréi pomér podobnosti

e na zaklad¢ poméru podobnosti urci
velikosti podobnych utvart

e pouzije pomér podobnosti pii praci
S plany a mapami v praxi

e  sestroji utvar podobny danému

Podobnost a jeji uziti v praxi
Podobnost utvaru, zvétseni,
zmenseni
Pomér podobnosti
Véty o podobnosti
Podobnost v praxi

e rozezna funk¢ni vztah

e vysvétli pojem linearni funkce

e vyjadii danou linearni funkci rovnici,
tabulkou a grafem

e  sestroji graf linearni funkce

e  tesi jednoduché slovni Glohy z praxe

Funkce
Definice funkce
Linearni funkce a jeji vlastnosti
Graf linearni funkce
Jednoduché tlohy z praxe

e uvede zakladni vlastnosti jehlanu,
kuzele, koule a tato té€lesa nacrtne

e vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele
a koule pomoci vzorce

e fesijednoduché slovni tlohy z praxe
vedouci k vypoctu objemu a povrchu
jehlanu, kuzele a koule

e  pii vypoctech pouziva kalkulator

Objem a povrch jehlanu, kuzele a
koule

Jehlan

Kuzel

Koule

Slovni ulohy z praxe
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Nestandardni aplikaéni tlohy a
doplni ¢iselnou, logickou &i obrazkovou | problémy

fadu a ur¢i krok, ktery fadu dopliuje (?iselné a logické fady

doplni po&etni tabulky, étverce a Ciselné a obrazkové analogie
hvézdice Logické a netradi¢ni geometrické
rozdé¢li dany geometricky utvar na jiné, lohy

jejichz vlastnosti jsou dany
tesi slovni tlohy usudkem a logikou,
vysvétli zptsob feseni
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Informatika

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Informatika vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Informacni a
komunikac¢ni technologie RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je vést zaky k ziskani zakladni
urovn¢ informacéni gramotnosti, ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky
a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuzit je pfi dalSim vzdélani 1 v praktickém zivoté. Pfedmét se zamétuje na
ziskani praktickych dovednosti a navyki a jejich uplatnéni na trhu prace a v zdjmové oblasti.
Piedmét Informatika je na 2. stupni vyucovan v ramci tii zaméfeni — jazykového, sportovniho
a matematicko-piirodovédného.

Jazykové zaméreni

V jazykovém zaméfeni je pfedmét vyudovan na 1. stupni ZS v 5. ro¢niku a na 2.
stupni ZS v 6., 7., a 8. roéniku. Jeho tydenni dotace na 1. stupni &ini 1 hodinu tydné a
zahrnuje 3 tematické okruhy: Zéiklady prace s pocitacem, Vyhleddvani informaci a
komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci. Tydenni dotace na 2. stupni ¢ini 1 hodinu tydné
a zahrnuje 2 tematické okruhy: Vyhledavani informaci a komunikace, Zpracovani a vyuziti
informaci.

Tvorivé zaméreni — 1. stupen, sportovni, tvorivé a matematicko-
prirodovédné zaméreni — 2. stupen

V tvotivém zaméfeni je piedmét vyutovan na 1. stupni ZS v 5. roéniku a na 2. stupni
ZS v matematicko-piirodovédném zaméfeni od 6. roéniku do 9. roéniku. Jeho tydenni dotace
na 1. stupni ¢ini 1 hodinu tydn€ a zahrnuje 3 tematické okruhy: Zaklady prace s pocitacem,
Vyhledavani informaci a komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci. Tydenni dotace na 2.
stupni ¢ini 1 hodinu tydné¢ a zahrnuje 2 tematické okruhy: Vyhledavani informaci a
komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci.

Vyuka probihéd v pocitatové ucebné ve 45 minutovych vyukovych blocich. Soucasti
odborné ucebny jsou fady zédvazné pro kazdého uzivatele. S dodrZzovanim pravidel ada a se
zasadami bezpec€nosti jsou Zaci sezndmeni na pocatku Skolniho roku.

V pfedmétu Informaéni a komunikacni technologie se realizuji prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Environmentalni vychova a Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdelavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni
e motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu
e vytvafime podminky k poznani smyslu a cile u€eni informatiky pro uplatnéni na trhu
prace
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e ucime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuZzivat
Vv praktickém zivoté

Strategie smérujici ke kompetenci k reSeni problém

e snazime se o rozvijeni tvofivosti, vedeme zaky k uplatnéni vlastnich napadi

e ucime zéky vyhledavat informace vhodné k feSeni problémi a osvojené poznatky
prakticky pouzivat na trhu prace

e motivujeme zaky k samostatnému feSeni problému a u¢ime je uvédomeni si své
zodpovédnosti za sveéiené ukoly

e ucime zéky samostatné promyslet pracovni postupy pii plnéni zadanych ukola

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

e rozSifujeme slovni zasobu u zakl v oblasti informacnich a komunikaénich technologii
a pocitacové grafiky

e rozvijime u zaka schopnost komunikovat s ostatnimi prostiednictvim vyuziti
informacnich a komunikaénich technologii

e seznamujeme zaky s vyznamem odbornych terminti v oblasti informac¢nich a
komunikac¢nich technologii a pocitacové grafiky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ocefiujeme kazdou snahu zika

ucime spolupracovat ve dvojici €1 ve skupiné
motivujeme zaky k ohleduplnému piistupu ke spolupréci
podporujeme zdkovu sebedtvéru

Strategie smérujici ke kompetenci obanské
e umoziujeme kazdému zakovi zazit Gspech
e ucime Zaky chapani zékladnich principti zékoni vztahujicich se k informa¢nim a
komunikac¢nim technologiim - napf. zakon o duSevnim vlastnictvi
e davame zaktim prostor k hodnoceni vlivu komunika¢nich a informac¢nich technologii
na postoje a chovani ¢loveéka

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e ucime Zaky dodrZovat pravidla bezpec¢nosti

e zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki a podle potieby jim
poméahame

e vysvétlujeme, jak Ize ziskané védomosti vyuzit na trhu prace a v zajmovych oblastech

e péstujeme u zakl odpovédnost za odvedenou praci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy
piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e vyuziva zakladni
standardni funkce poéitace
a jeho nejbéznéjsi periferie

o respektuje pravidla
bezpeéné prace s hardware
i software

e  postupuje poucené
Vv pripad¢€ zavady hardwaru
nebo softwaru

e  chrani data pred
poskozenim, ztratou a
zneuzitim

Zaklady prace s pocitatem
Zékladni pojmy informatiky
Struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych zafizeni
Operacni systémy a jejich
zakladni funkce

Bezpecnost prace, rizika a
jejich prevence

Péce o pocitaé, zavady a
poruchy

Prace s klavesnici, funkce
klaves, prace s mysi

Zékladni pojmy a prvky
(ikony, okna, slozky, soubory-
doc.,gif., hlavni nabidka,
plocha, hlavni panel) a
operace s nimi

e  pii vyhledavani informaci
na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

e vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

e  komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikaénich zatizeni

e  zpracovava a vyuziva
informace

e napise a odesle e-mail s
prilohou

Vyhledavani informaci a
komunikace

Zptsoby komunikace (e-mail,
chat...)

Metody a nastroje vyhledavani
informaci

Formulace vyhledavacich
dotazd

Stavba a uspofadani zprav
Spolecensky tok informaci
(vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce)

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

e nasi sousedé v Evropé

e mista, udalosti a artefakty v Evropé a ve
svete

EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostiedi

e prostiedi a zdravi

MeV

Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

e identifikovani zakladnich orientacnich
prvki v textu

® rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®)
prvku ve sdéleni od informativnich a
spolecensky vyznamnych

Stavba medialnich sdéleni

e piiklady stavby a uspofadani zprav
(srovnavani titulnich stran riiznych
denik) a dalSich medialnich sd€leni
(naptiklad skladba a vybér sdéleni
Vv Casopisech pro dospivajici)

e pracuje stextema
obrazkem v textovém
editoru

® pracuje s textem a
obrazkem v grafickém
editoru

Zpracovani a vyuziti
informaci

ZaloZeni nového dokumentu,
otevieni, uloZeni, tisk
dokumentu

Techniky pro vybér textu
Pfesun a kopirovani textu

MeV
Tvorba medialniho sd€leni

® tvorba medialniho sdéleni pro Skolni
Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové
médium

Préace v realiza¢nim tymu

o redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu,
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Zpracovava a vyuziva
informace
spolupracuje v tymu

Formatovani textu (velikost,
barva, pismo, ...)

Vkladani obrazku

Préce s grafickym editorem
Skolni (ttidni) ¢asopis —
utvareni tymu, komunikace
spoluprace

televize ¢i internetového média
faktory ovliviujici praci v tymu
komunikace a spoluprace v tymu
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucéivo

Prirezova témata

Z4k:

e vyuziva zékladni standardni
funkce v textovém editoru

e uplatiuje zakladni estetickd a
typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

Prace s textovym editorem
Formatovani odstavcu
Odrazky a ¢islované
seznamy

Vkladani nastavovani pozice
a obtékani obrazka

MeV

Tvorba medialniho sdéleni

e uplatnéni a vybér jazykovych
prostfedki a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikacné
(spolecensky a situaéné¢) vhodnych

e pouzivé informace z riiznych | PouZiti klipartd a wordarti sdéleni
informacnich zdroji a Nastaveni vzhledu stranky
vyhodnocuje jednoduché Ukladani v raznych
vztahy mezi udaji formatech .

e pracuje s informacemi Ov(’iesléni textugako pfilohy
v souladu se zakony o pfimo z textového editoru
dusevnim vlastnictvi Prevod textu na tabulku

. . Tvorba tabulek

o zgracwe a’prezent‘u‘Je na Formét tabulek
uzwatels}e arovni informace Zahlavi, zapati
v tex.tove,. graﬁcke a Copyright, ochrana prav k
multimedialni formé dusevnimu vlastnictvi,

informacni etika
e uplatiiuje zdkladni informace | Price s tabulkovym MeV

a funkce v tabulkovém
editoru

e pracuje s oblastmi a bunikami

e pouziva vypoclty a grafy

e ovlada praci s tabulkovym
editorem a vyuziva vhodné
aplikace

kalkulatorem

Zakladni pojmy

Vv tabulkovém editoru
(burika, sesit, adresa)
Vkladani a uprava dat
Pohyb po tabulce a zakladni
nastaveni

Oznaceni a manipulace

s oblastmi

Vkladani a odstraniovani
oblasti

Formatovani bunék a textu
Formatovani ¢isla, data a
casu

Formatovani pomoci galerie
styld

Vypoéty pomoci tladitka
soucet, prumér a kopirovani
vzorcl

Vytvofteni vlastnich vzorcii
Vytvoteni grafu
Forméatovani grafii

Tvorba medialniho sdéleni
e technologické moznosti a jejich
omezeni

e  zpracovava a vyuziva
informace
e spolupracuje v tymu

e  ovefuje vérohodnost
informaci a informacnich
zdrojt, posuzuje jejich

Zpravicky (zaznam na video,
nasledna prezentace)

Internet
Hodnota a relevance
informaci a informac¢nich

Stavba medialnich sd€leni

e piiklady stavby a uspofadani zprav
(srovnavani titulnich stran rznych
denikt) a dal$ich medialnich sd€leni

Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a

reality
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zavaznost a vzajemnou
navaznost

zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou
navaznost

® rtzné typy sdé€leni, jejich rozliSovani a
jejich funkce, rozdil mezi reklamou a
zpravou, mezi faktickyma fiktivnim
obsahem; opakované uzivani
prostiedkil (ve zpravodajstvi, reklamé i
zabave)

Prace v realiza¢nim tymu

e redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu,
televize ¢i internetového média

e faktory ovliviiujici praci v tymu

e komunikace a spoluprace v tymu

posoudi vyhody psani na
klavesnici spravnou
technikou

Desetiprstova hmatova
technika
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Skolni vzdélavaci program
Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu
Predmét: Informatika

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucéivo

Prirezova témata

uplatiuje zakladni estetickd a
typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazkem

pracuje s informacemi

Vv souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi
zpracuje a prezentuje na
uzivatelské trovni informace
V textové, grafické a
multimedialni formé

Prace s textovym editorem
Kontrola pravopisu,
synonyma, vyhledavani,
nahrazovani

Zéklady typografie
Styly

Sablony

Tvorba grafi

Rizeni toku textu
Sloupcova sazba
Grafika v dokumentu
Automaticky obsah

MeV
Tvorba medialniho sdé€leni

e uplatnéni a vybér jazykovych
prostfedkd a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a
komunikaéné (spolecensky a situa¢ng)
vhodnych sdéleni

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské trovni informace
V textové, grafické a
multimedialni formé
pouziva Sablon,
podminéného formatovani a
funkci

Prace s tabulkovym
kalkulatorem

Pokrocilejsi formatovi bunék
Podminéné formatovani a
vlastni format

Sablony

Sesit a prace s listy

Funkce KDYZ, MIN a
POCET

Funkce pro préci s textem
Funkce pro préci s udaji typu
datum a Cas

MeV
Tvorba medialniho sdéleni

e technologické moznosti a jejich
omezeni

pracuje uzivatelskym
zpisobem v grafickych
editorech

Zaklady grafiky

Grafické formaty (bmp, jpeg,
gif, png, xcf)

Zakladni nastroje grafickych
editorti

posoudi vyhody psani na
klavesnici spravnou
technikou

Desetiprstova hmatova
technika

126./283




14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Informatika
Roénik: 8.

Ocekavané vystupy
piredmétu

Ucivo

Prarezova témata

Zak:

posoudi vyhody psani na
klavesnici spravnou
technikou

provede zakladni Gpravu
pisemnosti

porovnad Upravu tfednich a
osobnich dopisti

Zaklady administrativy
Desetiprstova hmatova
technika

Uprava pisemnosti

Uprava uiednich a osobnich
dopist

zpracovava a vyuziva

Stavba a usporadani zprav

MeV

informace Zpravy (zdznam na video, Stavba medialnich sdéleni
e vyhledava informace a nasledna prezentace e piiklady stavby a uspofadani zprav
komunikace Vyvojove trendy (srovnavéni titulnich stran riznych
o ovéfuje vérohodnost informacnich technologii deniki) a dalsich medialnich sdéleni
informaci a informacnich (naptiklad skladba a vybér sdéleni
zdrojii, posuzuje zavaznost a v Casopisech pro dospivajici)
vzajemnou navaznost Inte_rpretace vztahu medialnich sdéleni a
e spolupracuje v tymu reality
® razné typy sdéleni, jejich rozliSovani a
jejich funkce, rozdil mezi reklamou a
zpravou, mezi faktickyma fiktivnim
obsahem
Prace v realiza¢nim tymu
o redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu,
televize ¢i internetového média
e faktory ovliviyjici praci v tymu
e komunikace a spoluprace v tymu
e zpracuje a prezentuje na Pokrogilé vyuziti MeV
uzivatelské trovni informace | Tabulkového kalkulatoru Tvorba medialniho sdéleni
Vv textové, grafické a Ovéfovani dat a fazeni e technologické moznosti a jejich
multimedialni formé Ptikazy Pfejit na, Najit a omezeni
e vytvaii filtr dle zadanych Nahradit
kritérii Filtry
e nastavi ovéfeni dat tak, aby | Rozklad textu do sloupcii
vyhovovala pozadavkiim Podminéné vypocty
e importuje a slucuje data Impovrtoyéni dat
e ovlada praci s tabulkovym Slouceni dat

kalkulatorem a vyuziva
vhodnych aplikaci naptiklad
pfi tvorbé referatt, projektd,
samostatnych praci, ...
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zpracuje a prezentuje na
uzivatelské trovni informace
V textové, grafické a
multimedialni formé
orientuje se v okné
PowerPoint

pracuje s textovymi poli a
textem v nich

vklada a upravuje obrazky a
obrazce

orientuje se v praci

se snimky a objekty

voli a vyuziva rizné typy
prechodl mezi snimky i s
nacasovanim

Tvorba prezentace v
programu Microsoft
PowerPoint nebo
OpenOffice Impress
Zakladni orientace v okn¢
programu

Tvorba nové prezentace a
prace s textovymi poli
Format textu

Obrazce

Obrazky

Uprava obrazki

Presuny a kopirovani snimkt
Snimek s grafem
Formatovani grafu
Videoklipy a animované
obrazky

Pfechod mezi snimky
Casovani

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské trovni informace
V textové, grafické a
multimedialni formé
uplatiuje zékladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazkem
pracuje s informacemi

Vv souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi

Prace s textovym editorem
Vytvoreni obsahu

Tvorba rejsttiku

Seznam obrazku a tabulek
Obalky a stitky

Ochrana dokumentu

MeV
Tvorba medialniho sdéleni

e uplatnéni a vybér jazykovych
prostiedkd a jejich kombinaci pro
tvorbu vécné spravnych a komunikaéné
(spolecensky a situaéné) vhodnych
sdéleni
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Ro¢nik: 9.

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Piedmét: Informatika — sportovni, tvorivé a matematicko-piirodovédné
zaméreni

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

uvede rozdily, vyhody a
nevyhody vektorové a
bitmapové grafiky a oblasti
vyuziti

pracuje v bitmapovém
grafickém editoru (Gimp)
pouziva vybéry, vrstvy,
pokrocilé nastroje, tvary,
cesty

pracuje ve vektorovém
grafickém editoru (Zoner
Calisto)

Ziklady grafiky
Vektorova a bitmapova grafika

Pouziti bitmapového
grafického editoru (Gimp)
Zakladni nastroje
Pouzivani vybéra

Vrstvy

Pokro¢ilé nastroje

Pouziti vektorového
grafického editoru ( Zoner
Calisto)

Pouziti tvard

Cesty

MeV
Prace v realiza¢nim tymu
e komunikace a spoluprace v tymu;
stanoveni si cile, casového
harmonogramu a delegovani
ukold a zodpovédnosti
Vnimani autora medialnich sdéleni
e vyrazové prostiedky a jejich
uplatnéni pro vyjadieni ¢i
zastfeni ndzoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; vybér a
kombinace slov

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské tirovni informace
V textové, grafické a
multimedialni formé
nastavuje objektim
vlastnosti

voli a vyuziva rizné typy
prechodt mezi snimky i s
nacasovanim

Tvorba prezentace v programu
Microsoft PowerPoint nebo
OpenOffice Impress

Snimky (vkladani, format, ...)
Animacni efekty

Nastaveni prezentace
Ptiprava vlastni Sablony
prezentace

Tisk

UlozZeni prezentace v riiznych
formatech

Import

popise funkci internetu
ovéefuje vérohodnost
informaci a informac¢nich
zdrojt, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou
navaznost

pomoci wisiwyg editoru
vytvaii jednoduché webové
stranky

vklada multimedialni obsah
do webovych stranek
umist'uje stranky na webovy
server

Tvorba webové prezentace

MeV

(webovych stranek)
Struktura internetu (DNS,
FTP, WWW)

Wisiwyg editor

Vytvateni webovych stranek

Tvorba medialniho sdéleni
e tvorba medialniho sdéleni pro
internetové médium
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Prvouka
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Prvouka vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét RVP
ZV. Vymezuje vzdélavaci obsah od 1. do 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probiha ve 45 minutovych hodinéach.

Vzdélavaci obsah se tyka cloveéka, rodiny, spolecnosti, ptirody, kultury, techniky, dopravy,
zdravi a dalSich témat. Je zaclenéno i téma chovani v mimotéadnych situacich. Rozviji
poznatky, dovednosti a zku§enosti zaki ziskané v rodiné a MS. U¢ime zaky pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a déje a jejich vzajemné vztahy. Vedeme zéky k praktickému vyuziti
ziskanych poznatkil. Zaci si utvaii prvotni uceleny obraz svéta. K ob&asnym metodam a
formam patii i princip ¢innostniho u€eni - vychazky. Na Prvouku ve 4. ro¢niku navazuje
Vlastivéda a Ptirodovéda, na 2. stupni od 6. roéniku Zemépis, Pfirodopis, Déjepis, Fyzika a
od 8. ro¢niku Chemie.

V ptedmétu Prvouka jsou realizovana tato prlfezova témata: Vychova demokratického
obcana, Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni kliCovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni
e vytvafime podminky k roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech (napf.
ro¢ni obdobi, ptibuzenské vztahy, Casové tidaje)
e ucime zédky pojmenovat pozorované skutecnosti (napt. nazvy nékterych rostlin, zvitat,
Casti téla)

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém
e upozoriiujeme Zaky na nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni a hledame
spole¢né feseni (Ize reagovat na aktudlni zaleZitosti)

e ucime Zaky orientovat se ve svété informaci a Casovému a mistnimu propojovani
informaci (napt. co se déje s rostlinami v jednotlivych ¢asovych obdobich)

Strategie smérujici ke kompetenci komutativni

e pomahame zakiim poznat a chapat rozdily mezi lidmi (napf. tolerance k barve pleti,
k odlisné kultufe)

e podporujeme zaky v tolerantnim a kulturnim jednani na zdklad¢ obecné
uplatiiovanych pravidel souZiti (napt. modelové situace ve tfid¢, ve Skolni jidelné,
V dopravnim prostiedku, v kin¢)

e zapojujeme Zaky do plnéni povinnosti a tkoll

e klademe duraz na pfirozené vyjadiovani pozitivnich citt ve vztahu K sobé i k ostatnim
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Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e vytvafime podminky pro samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani zaka
e hledame efektivni, bezproblémovou a bezkonfliktni komunikaci
e usilujeme o poznani své jedinecnosti a limiti u kazdého zéka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e zapojujeme zaky do ohleduplného vztahu k ptirodé a kulturnim vytvorim

e dohlizime na hledani moznosti aktivniho uplatnéni pii ochrané ptirody (tfidéni plasti
ve tiidach)

e umozinujeme zaklim objevovani a pozorovani vseho, co je zajima, co se jim libi a
vV ¢em by mohli uspét

e umoznujeme zaklim poznat podstatu zdravi a pfiCiny nemoci, upeviiovat preventivni
chovani, u¢ime uceln¢ jednat v rtiznych situacich ohrozujici zdravi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e prohlubujeme pracovni navyky v samostatné i tymové ¢innosti
e zdokonalujeme manualni ¢innosti zakd (napt. modelovani zvirat)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prvouka

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy
predmétu

U¢ivo

Prurezova témata

Zak:
e rozeznd a pouzivd bezpecnou
cestu do Skoly

Misto, kde zijeme:
Domov- prosttedi domova,
orientace v misté bydlisté

VDO
Obcanska spolecnost a $kola
e  skola jako model

e uréi mozna nebezpedi Skola — prostiedi $koly, ¢innosti demokratického
V nejbliz§im okoli, situaci ve Skole, okoli Skoly, spoledenstvi
modeluje bezpecna cesta do Skoly

e rozezna svoji $kolu a spoluzaky

e charakterizuje svoje pracovni
misto

e sestavi svoji adresu

e rozliSuje ¢leny své rodiny a Lid¢ kolem nés: osv
popise jejich roli Rodina — postaveni jedince Socialni rozvoj

e charakterizuje dobré a $patné
vlastnosti lidi

e uvede piiklady blizkych
ptibuzenskych vztahti v rodiné

e popiSe své chovani ve tfid¢, ve
Skolni jideln€, v dopravnim
prostfedku, v divadle apod.

e toleruje ptirozené odliSnosti
spoluzaki

e chape konkrétni nebezpeci
spojena s riziky bézného zivota, s
ohném, s mimofadnou udalosti

e  pfivold pomoc

e 0dvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

Vv roding, role ¢lent, ptibuzenské
vztahy, mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace
dusevni a fyzicka, zaméstnani

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani

Sebeochrana, pomoc
Pozary
Diilezita telefonni Cisla

e mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy,
chovani podporujici
dobré vztahy,
empatie a pohled na
svét o¢ima druhého,
respektovani,
podpora, pomoc

e komunikace —
dovednosti pro
sdélovani verbalni i
neverbalni, dialog,
komunikace
Vv rlznych situacich

e zafadi zazitky ze svého zivota
k minulosti, sou¢asnosti a
budoucnosti

e sestavi svlj denni rezim
S Casovymi udaji

e  charakterizuje ro¢ni doby
z hlediska zivota v roding, zvykt
a ¢innosti ¢leni rodiny

Lidé¢ a cas:

Orientace v Case a ¢asovy fad —
uréovani casu,cas jako fyzikalni
veli¢ina, letopocet, generace,
kalendar, denni rezim, ro¢ni
obdobi

e  roztfidi nékteré piirodniny podle
urcitych znaka

e uvede priklady ze zivota
zivoc€ichu a rostlin v jednotlivych
ro¢nich obdobich

e uvede piiklady détskych her
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich,
objasni vyznam hry pro déti

Rozmanitost pfirody

Rostliny, houby, zivocichové —
stavba téla, znaky zivocichu,
zivotni potieby a projevy,
prubeh a zpiisob zZivota, vyzZiva,
vyznam

Zivot n&kterych rostlin a
zivocichtl v jednotlivych roc¢nich
obdobich

Vesmir a Zemé — den a noc,
ro¢ni obdobi

Zivotni podminky — poéasi,
rozmanitost zivotnich podminek

EV
Zakladni podminky Zivota
e voda, ovzdusi, ziviny,
ochrana nékterych
druhti zvifat a rostlin
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na Zemi

uvede zakladni stavbu
lidského téla

popise zékladni zasady
osobni hygieny, spravné
vyzivy a zdravého zptisobu
Zivota

objasni pojmy: zdravi,
nemoc, uraz

uvede, jak 1ze preventivné
pfedchéazet nemocem, Grazim
uvede zptsoby lécby béznych
onemocnéni

vysvétli dulezitost sportu pii
prevenci zdravi

v béznych Cinnostech Skoly
uplatiiyje pravidla chiize po
chodniku a po silnici
bezpedné piekona silnici
rozliSuje bezpecna a
nebezpecna mista pro hru

v modelovych situacich
prokaze znalost spravného
cestovani autem

Clovék a jeho zdravi:

Lidské t€lo — zakladni stavba,
vyvoj jedince

Péce o zdravi, pitny a pohybovy
rezim, zdrava strava, nemoc,
osobni hygiena

Osobni bezpeéi — dilezita
telefonni ¢isla, ochrana proti
zneuzivani

Partnerstvi — rodiovstvi
Navykové latky a zdravi
Doprava - ucastnik silni¢niho
provozu, pojmy: chodnik,
silnice, misto pro hru,
prechazeni

osv
Osobnostni r0zvoj

e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile

e psychohygiena-
dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah
k sobé samému
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e uvede adresu domi, do Skoly
e vyznaci V jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly

Misto, kde Zijeme

Domov - orientace v misté bydliste
a okoli skoly, cesta na urcené
misto

VDO

Obcanska spolecnost a Skola

demokraticka
atmosféra a
demokratické
vztahy ve Skole

e  charakterizuje role rodinnych | Lidé kolem nas osv
ptislusnikt a vztahy mezi Souziti lidi - mezilidské vtahy, Socialni rozvoj
nimi komunikace, obchod, zajmové e mezilidské vztahy
e vyjmenuje n&ktera povolani a | spolky, pravo a spravedlnost, — lidska prava jako
charakterizuje je zamé&stnani, mezilidsk€ vztahy regulativ vztahd,
e uvede datum svého narozeni Chovani lidi — vlastnosti lidi, vztahy a nase tiida
e objasni zaklady slusného PT?Vifﬂa slusncho ({hOV?ini, e  komunikace — fe¢
chovani ve spoleénosti a principy demokracie, Zivot a lidskych skutkii
v roding funkce rodiny, prace fyzickd a poznavani lidi -
e projevuje toleranci dusevni vzajemné
k ptirozenym odlisnostem poznavani se ve
spoluzaki tfidé, rozvoj
e uvede povolani rodi¢t pozornosti vici
e  objasni terminy: kamaradstvi, odlisnostem a
0h|edup|nost hledani vyhod v
odlisnostech
e orientuje se v kalendainim a Lidé a cas osv

Skolnim roce

e urci dny v tydnu, hodiny

e charakterizuje sviij denni
rezim, uréi v ném ¢as pro
praci a odpocinek

e uplatiyje elementarni
poznatky o sob¢, o roding, o
lidské spoleénosti, o souziti,
zvycich a préci lidi v Case

e na prikladech porovna
soucasnost a minulost

Soucasnost a minulost v nasem
zivote - vyznamné dny ,
promény zpusobu zivota ,
pifedméty denni potieby, d&jiny
jako casovy sled udalosti, statni
svatky a vyznamné dny

Osobnostni rozvoj

seberegulace a
sebeorganizace —
organizace
vlastniho ¢asu,
planovani uciva

e porovna viditelné¢ promény

Vv pfirodé

e popiSe ohleduplné chovani
k ptirodé

e uvede domici zvifata a jejich
mladata

e rozCleni ovoce a zeleninu

e vyjmenuje néktera zvifata
voln¢ Zijici a charakterizuje je

e navrhne zptisob pomoci
zivocichim za nepfiznivych
situaci

Rozmanitosti piirody

Roc¢ni obdobi a zmény v piirodé —
den a noc, mésice v ro¢nim obdobi
Ochrana piirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpada
Rovnovaha v pfirodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy
Zivotni podminky — vyznam
vzduchu, vody, pudy

EV

Ekosystémy

les, pole, vodni
zdroj, lidské sidlo-
meésto, vesnice,
vztah ¢lovéka k
prostiedi

nase obec, nas
zivotni styl

Vztah ¢lovéka k prostiedi

nas zivotni styl

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi
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zivotni prostiedi,
ochrana pfirody

charakterizuje prevenci nemoci a
urazi

predvede oSetfeni drobného
poranéni

urci ptiklady spravného chovani
chodce, uplatiuje zékladni
pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu

uvede, jak se chovat v situaci
ohrozeni

vytvofti piklady spravného
zplsobu Zivota

uplatiiuje zakladni hygienické a
rezimové preventivni navyky
dodrzuje zasady bezpecného
chovani, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi ostatnich

chova se obezietné pii setkani

S cizimi lidmi, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

reaguje adekvatné na chovani
dospélych pii mimotadnych
udalostech

spravn¢ pouziva pravidla chovani
na stezkach pro chodce (pii akcich
skoly)

rozezndva vybrané znacky pro
chodce

bezpecné piekona silnici se
svételnymi signaly

rozli$uje a pouziva bezpeéna
mista pro hru

v modelovych situacich a pfi
akcich skoly uplatilyje pravidla
spravného cestovani dopravnimi
prostiedky

rozezna a pouziva bezpecnou
cestu do $koly, zvlada modelové
situace “sam domu”

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — Zivotni potieby a
projevy, smysly

Partnerstvi, rodi¢ovstvi —
biologické zmény ve vyvoji
Péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, uraz, prvni pomoc, stres
Osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi,
bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, krizové situace (Sikana)
Navykové latky a zdravi —
odmitani navykovych latek,
automaty, pocitace

Situace hromadného ohrozeni —
spoluprace s hasici, policii,
zdravotniky

Doprava — stezka pro chodce,
vybrané dopravni znacky,
ochranné prostfedky /chranice,
prilba/, pfechazeni vozovky,
pravidla bezpe¢né jizdy
dopravnimi prostiedky

osv

Osobnostni rozvoj

seberegulace a
sebeorganizace —
stanovovani
osobnich cili a
kroku k jejich
dosazeni
psychohygiena —
socialni dovednosti
pro piedchazeni
stresim

v mezilidskych
vztazich, dobra
organizace Casu
sebepoznani a
sebepojeti — moje
télo, moje psychika

Morélni rozvoj

feseni problémi a
rozhodovaci
dovednosti —
dovednosti pro
feSeni problému
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prvouka

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:

nalezne svoji obec na mapé CR
zacleni svoji obec do prislusného kraje

Misto, kde zijeme
Orientace na mapé CR
Orientace v misté bydlisté a

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e naSe obec

e  vyznadi na jednoduchém planku misto | okolni krajiné e ochrana
svého bydlists, skoly a cestu na urdené | Obec zivotniho
misto Minulost a soucasnost obce prostiedi

e ma povédomi o historickych V}'lznaéné_ budovy, dopravni sit’
udélostech v obci Typy krajiny

e interpretuje n¢které mistni povesti

e  rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadii riznymi zplsoby
jejich estetické hodnoty a rozmanitosti

e uréi svétové strany v piirodé a
orientuje se podle nich

e rozliSuje piibuzenské vztahy a role Lidé kolem nas osv
Vv rodiné Rodina — postaveni jedince Socialni rozvoj

e odvodi vyznam riiznych povolani a Vv roding, role v roding, e mezilidské
pracovnich ¢innosti ptibuzenské vztahy, funkce vztahy —

e rozlifuje zdkladni rozdily mezi rodiny, zaméstnani respektovant,
jednotlivci Souziti lidi — mezilidské vztahy vztahy ve

e spolupracuje ve skuping Chovani lidi — pra\{idla slusného skupiné

e projevuje toleranci k odlignostem ch9vén1", zakladni lidska pravaa | VDO
spoluzakii prava ditéte Obcan a stat

e dodrzuje pravidla chovani ve $kole, o listina
rodiné i obci zakladnich prav

e rozpozni chovani, které porusuje a svobod
zakladni lidska prava MUV

Lidské vztahy
e  spoluprice mezi
lidmi
e uplatiovani
principu

slusného chovani

vyuziva ¢asové udaje v dennim zivoté
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

uplatiiuje poznatky o sob¢, roding a
spolecnosti a srovnava

s minulosti

Lidé a ¢as

Orientace v ¢ase — urCovani
Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina
Soucasnost a minulost v zivoté —
zmény zpusobu zZivota

rozttidi nékteré piirodniny podle
urcujicich znakl

vysvétli pojem ziva a neziva piiroda,
lidsky vytvor

uvede zakladni vlastnosti latek

zméfi nékteré vlastnosti latek — délku,
hmotnost, objem, Cas, teplotu

na piikladech objasni n¢které zmény

Rozmanitosti pfirody
Ptirodniny a lidské vytvory
Latky a jejich vlastnosti
Stfidani ro¢nich obdobi

Rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi
¢innostmi. Mimotadné udélosti
zpusobené piirodnimi vlivy a

EV
Zakladni podminky zivota
e voda, ovzdusi,
puda
Ekosystém
o les, pole
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latek

provadi jednoduché pokusy, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti
popise viditelné zmény v pfirodé

Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
charakterizuje specifické pfirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti, v modelové
situaci prokaze schopnost se u¢inné
chranit

vysvétli vyznam vody a vzduchu pro
zivot ¢loveka

rozpozna nejznameéjsi horniny a
nerosty, vysvétli vyznam pro ¢loveéka
zhodnoti vyznam tfidéni odpadd,
uvede zakladni zptsoby jejich
likvidace

uvede piiklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité

charakterizuje znaky Zivota rostlin
popise ¢asti rostlinného téla

zhodnoti vyznam rostlin v ptirod¢ a
pro ¢loveka

popise ¢asti téla hub

rozpozna nase nejbéznéjsi jedlé a
jedovaté houby

charakterizuje znaky Zivota zivocichti
popise stavbu tél zivocichl

vysvétli pojem ekosystém a potravni
fetézec

ochrana pfed nimi.

Podminky pro zivot na Zemi —
voda, vzduch

Hospodéaisky vyznamné horniny
a nerosty

Pida — vyznam a slozeni

Uhli, ropa a zemni plyn —
vyznam pro ¢lovéka, vyskyt

Vv pfirodé

Ohleduplné chovani k pfirode,
jeji ochrana

Rostliny — stavba rostlinného
téla

Houby — stavba t¢la hub
Zivotichové — stavba t&l
zivocichti

( obratlovci, bezobratli )

Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi
e pramysl a zivotni
prostiedi,
ochrana pfirody,
zmény Vv krajiné

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

pojmenuje Casti lidského téla

vysvétli rozdil mezi muzem a Zenou a
zaklady lidské reprodukce

vysvétli ¢innost vnitinich organt
zajist'ujici zakladni zivotni funkce
vyjmenuje 5 smyslovych organt
uplatiuje zékladni hygienické,
rezimové a jiné preventivni navyky
sestavi sviij denni rezim

dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani,
aby neohrozoval zdravi své a ostatnich
na konkrétnich piikladech rozpozna
mimofadnou udalost

uvede ¢isla tisnového volani, na
modelové situaci popise poskytnuti I.
pomoci

pti setkani s neznamymi lidmi odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna
adekvatné reaguje na pokyny
dospélych pfi mimotfadnych
udalostech

uvede zasady spravného chovani

v situacich modelujici ohrozeni zdravi
a zivot

rozpozna rozdil mezi signaly (varovny
signal, pozarni poplach, zkouska sirén)

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo — vyvoj jedince,
zivotni potieby

Stavba lidského téla — kostra,
svaly

Vnitini Gstroji — stavba, funkce
Smyslové organy — stavba,
funkce

Denni, pitny a pohybovy rezim
Zdrava vyziva

Nejcastéjsi mimoradné udalosti
(povodné, vichfice, pozary,
laviny)

I. pomoc — drobné tirazy a
poranéni

Bezpecné chovani — v rizikovém
prostiedi

Situace hromadného ohrozeni
Varovani pted nebezpecim,
konkretizace riznych zptisobl
varovani.

Dopravni vychova — nebezpeci a
nebezpecné chovani mezi
ucastniky silni¢niho provozu,
vidét a byt videén, pravidla
chovani v dopravnich
prostfedcich

osv
Socialni rozvoj
e komunikace
Vv riznych
situacich
MeV
Fungovéni a vliv médii ve
spolecnosti
e  vliv médii na
uspotadani dne
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ovlada pravidla jizdy na bruslich a
kolobé&zce a vyuziva je

v modelovych situacich a pfi akcich
Skoly uplatituje bezpecné chovani v
dopravnich  prostiedcich a na
zastavkach

pouziva reflexni dopliiky a zna jejich
dopad
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Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci piedmét P¥irodovéda vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét
RVP ZV. Vymezuje vzdélavaci obsah od 4. do 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné ve
ctvrtém roc¢niku a 2 hodiny tydné v ro¢niku patém. Vyuka probihé ve 45 minutovych
hodinéch.

Vzdélavaci obsah rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti zakt ziskané v 1.- 3. ro¢niku

Vv Prvouce. Zaci se uéi v§imat si podstatnych véci ptirodnich jevii a pfemyslet o nich. Na
zaklad€ poznani se zaci snazi porozumét zivotu ¢loveéka, zivocichti rostlin a nezivé piirodé.
Zaroven vyuzivaji své poznatky z piirody, pro své potieby v mimoiadnych udalostech.
Pracuji s obecné platnymi terminy, které znaji z Prvouky, a dale si terminologii rozsifuji.
Na Piirodovédu navazuje v 6. ro¢niku Pfirodopis a Fyzika, od 8. ro¢niku Chemie. V pfedmétu
Ptirodovéda jsou realizovana tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova a
Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smeétujici k utvareni kli¢ovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

uéime zaky pracovat s obecné uzivanymi terminy

ucime zaky uvadét véci do souvislosti

pomahame zaklim tfidit informace podle zadanych kritérii

vytvaiime podminky k samostatnému pozorovani a k vytvotfeni uceleného pohledu na
rizné ptirodni jevy

Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problému
e motivujeme zaky k vyhleddvani informaci z riznych zdroji
e ucime samostatnosti — nebat se pozadat o pomoc (ucitele, rodice)
e pfimétfené véku dbame na prevenci zdravi
e podporujeme vyuzivani vlastnich i ziskanych zkuSenosti v praxi

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
e ucime zédky mluvit souvisle a srozumitelné pfi referatech o problematice tykajici se
probiraného uciva
e rozvijime schopnost reprodukovat obsah sdéleni a zapamatovat si podstatné
Z probraného uciva Pfirodoveédy
e rozvijime terminologii a slovni z&sobu zaku
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Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e ucime zaky nestydét se vystoupit pred tfidou v rdmci piedani informaci
prirodovédného uciva
e ucime zodpovédnosti za vykonanou praci a obhajeni své prace

e seznamujeme zaky s prevenci Urazi a vysvétlujeme bezpecné a slusné chovani ke
spoluzakim

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
e tfidime plasty ve tfidach
e vyuzivame vhodna témata k tomu, abychom v zacich péstovali navyky zdravého
zivotniho stylu
e péstujeme uctu k piirode

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

e vytvaiime podminky k tomu, aby se zaci podileli na esteti¢nosti tfidniho prostiedi
(péce o pokojové rostliny)
e ucime zéky zaklady poskytovani 1. pomoci a zdsady bezpec¢ného chovani
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova témata
predmétu
Zak: Rozmanitost ptirody EV
rozeznava vyrobky a pfirodniny | Byliny plané a kulturni Zakladni podminky zivota
tfidi rostliny do znamych Rostliny, dieviny e voda
skupin Stavba téla rostlin e ovzdudi
pojmenuje nejznaméjii lesni Stromy jehli¢nate a listnate e pida
stromy Priib¢h a zpisob Zivota a vyziva
popise stavbu t&la vybranych rostlin i ZivoCichd o
rostlin a hub PouZiti jednotek hmotnosti, objemu,
sefadi jednotky hmotnosti, Casuateploty y
objemu, asu a teploty Zmény skupenstvi, kolobéh vody,
vysvétli vlastnosti vzduchu a vyznam ovzdusi a Vodstvao
vody Zula, piskovec, vapenec, stl
A . . kamenna
rozeznéava nékteré horniny a i L,
Ochrana pfirody, chovani se
nerosty v .
P Vv pfirodé, likvidace odpadd,
vysvétli vznik pady .
» . ., ekologické katastrofy
popise stavbu téla zndmych . o
v et Coqr s s Rozmanitost ptirody
zivocichu a vysvétli jejich . e
, A Vychazky do okoli §koly a
vyznam pro ¢loveéka PPN
. h pozorovani ptirody
definuje ekosystém
rozeznava pirirodni spolecenstva
vysvétli rovnovahu v piirodé -
vztahy mezi organizmy
chova se ohleduplné v pfirodé a
vysvétli pojem ekologie
zalozi jednoduchy pokus,
navrhne a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
zkouma zékladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiond
oSetii drobna poranéni a zajisti | Clovek a jeho zdravi osv

lékafskou pomoc

planuje svij cas pro uceni,
zabavu 1 odpocinek

zachova se spravné v situacich
modelujicich hromadné
ohrozeni

uplatiiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou

pfivold  pomoc

k zachrang tonouciho

dospélého

bezpecné se pohybuje v budove

Péce o zdravi,

Nemoc, uraz, prvni pomoc
Urazova zabrana

Zdravy zivotni styl

Denni rezim, pohybovy rezim,
spravna vyziva, vybér a zplisoby
uchovani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim. Reklamni vlivy,
stres a jeho rizika, nebezpeci
komunikace prosttednictvim
elektronickych médii

Rizika u vody, pfecenéni sil,
nebezpeci jezl, skok do neznamé
vody, vodni viry, zachrana
tonouciho, pohyb na zamrzlych

Osobnostni rozvoj

e sebepoznani a
sebepojeti — ja jako
zdroj informaci o
sobé

e seberegulace a
sebeorganizace -
organizace vlastniho
casu

141./283




Skolni vzdélavaci program

i mimo budowvu v ptipadé
rizikovych situaci (nouzové
vychody, oznacené unikové
cesty)

v modelové situaci uplatni
spravny postup pii zdsahu
jiného ¢loveka elektrickym
proudem

popise vybavu cyklisty a
jizdniho kola k bezpeéné jizdé
zna zpusob a pravidla bezpe¢né
jizdy na jizdnim kole, prokaze
bezpecny pohyb na kole
vybere bezpeéné misto pro
pohyb na kole

jako cyklista spravné pouziva
reflexni i ostatni doplitky a
vybavu kola

naplanuje jednoduchy
cyklisticky vylet, véetné cesty
dopravnimi prostiedky; posoudi
rizika cesty

v modelovych situacich
prokaze znalost chovani v
krizové situaci

vodnich plochach

Nalez neznamého piredmétu, latky,
munice; sloupy a stozary
elektrického vedeni, spadlé draty
elektrického vedeni,
transformatory; zelezni¢ni vagony.
Oznacovani nebezpecnych latek.
Dopravni vychova — vybava
jizdniho kola a cyklisty, zptsob
jizdy na jizdnim kole, bezpecna
cesta, cyklista na silnici, na
ktizovatce, cyklisticky vylet,
chovani v krizové situaci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 5.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

_Ocekavané vystupy predmétu

tfidi organizmy na skupiny a pouziva
atlasy a encyklopedie

vysvétli vyznam Slunce a popise
postaveni Zemé¢ ve vesmiru

ukaze pohyb Zemé na globusu
vysvétli stiidani dne a noci, ro¢nich

Rozmanitost pfirody

Rostliny, zivocichové, houby a
bakterie

Obratlovci, bezobratli
Rostliny vytrusné a semenné
Sluneéni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi, planety, zemska

EV
Zékladni podminky Zivota
e voda
e ovzdusi — Cistota
ovzdus$i u nas
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

obdobi pritazlivost e odpadya
e rozlisi podnebi a pocasi GIObu§ ) hospodateni
e na piikladech ukaZe rozmanitost Proudéni vzduchu ) s odpady
Zivota na Zemi Pfiroda v ro¢nich obdobich e vztah ¢loveka
e  zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti M?re Jaoceany, trol?“fke k prostfedi
¢lovéka v prirode a rozlisuje aktivity, destné pta}esy, POUste, . (ekologicky
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka polopouste, savany, polarni problém, prostiedi
poskozovat nebo ho podporovat %%I?)Stl a zdravi)
Tridény odpad, skladky,
chranénd izemi, narodni parky
Clovék a jeho zdravi osv

popise funkce jednotlivych
organovych soustav

rozlisuje jednotlivé etapy lidského
zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni

uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi

orientuje se v bezpe¢nych zplsobech
sexualniho chovani v daném véku
predvede zptisoby odmitani
navykovych latek v modelovych
situacich

charakterizuje zékladni slozky, funkce
a ¢innosti integrovaného zachranného
systému

rozpozna zivot ohrozujici zranéni
bezpecné ovlada pravidla chodce i
cyklisty

rozeznava dalsi dopravni znacky
poznava vztahy Gcastnikt silni¢niho
provozu

odhadne dopravni situaci, jeji
nebezpeci a vyvodi spravné feseni
zna ohleduplné chovani a osvojuje si
ho

snazi se predchdzet nebezpeci

Stavba téla, zakladni funkce a
projevy, zivotni potieby
¢loveka. Funkce jednotlivych
organd.

Vyvoj jedince

Kuze, kostra, svaly, smysly a
nervy

Pohlavni rozdily, zaklady
lidské reprodukce
Rodic¢ovstvi, manzelstvi,
partnerstvi, sexualni vychova
Nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pted
infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS),
prevence nemoci a Grazu.
Hraci automaty, pocitace
Odmitani navykovych latek
Sikana, tyrani atd.
Integrovany zachranny
systém.

Dopravni vychova — shrnuti
pravidel bezpec¢ného a
ohleduplného chovani
ucastnika silni¢niho provozu.

Osobnostni r0zvoj
e psychohygiena —
dovednosti
zvladani
stresovych situaci
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Vlastivéda

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd je
realizovana ve vSech rocnicich 1. stupné zdkladniho vzd€lavani.
Hlavnim cilem pfedmétu Vlastivéda je naucit zdka orientovat se ve svété lidi, Casovém a
mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci, ve svété financi.
Orientovat se v dopravnich situacich. Pfedmét se zaméfuje také na rozsiteni slovni zasoby v
osvojovanych tématech, poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a
tolerantnimu chovani a jednani podle obecné platnych pravidel lidského souziti, plnéni
povinnosti a spolecenskych ukolt. Vlastivéda pomaha v utvareni pracovnich navyku a
schopnosti tymové a skupinové ¢innosti. Predmét vede k objevovani vseho, co jej zajima, co
se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét.
Predmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku a jeho tydenni dotace ¢ini 2 hodiny tydné,
atove 4. av 5. rocniku. Jedna vyucovaci hodina trva 45 minut. Vyuka probiha ve tfidach,
vyuzivame také vystav a exkurzi.
Ve Vlastivéd¢ se realizuji tfi okruhy: ,,Misto, kde Zijeme*; ,,Lidé kolem nds* a ,,L.id¢ a Cas*.
Predmétem Vlastivéda prolinaji prifezova témata Environmentalni vychova,
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Multikulturni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u€eni
e ucime zéky vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydliste, Skoly, cestu na urcené
misto
e ucime Zaky zaclenit obec (mésto) do piislusného kraje, uzivat spravnou terminologii a
symboliku

e srozumiteln€ vysvétlujeme, co se maji Zaci naucit

Strategie smérujici ke kompetenci k feseni problém
e ucime zaky rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
e umoziujeme zakim, aby v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
apod.
e umoziujeme kazdému zékovi zaZzit uspéch
e vytvaiime zakiim podminky k ovéteni si vysledki

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
e ucime zéky vyjadfit rGznymi zpisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
e ucime zaky vyuzivat Casové udaje pii feSeni riznych situaci, rozliSovat d¢j
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
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e podnécujeme zaky k argumentaci

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e ucime zéky rozliSovat vztahy mezi lidmi, narody
e klademe diraz na vyznam a pottebu vSech povolani
e vytvarime piilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textti, obrazovych materialt
a jinych forem zaznami
e vytvaiime heterogenni pracovni skupiny

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské
e vytvafime podminky k tomu, aby Zaci uméli pojmenovat nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR (ptipadné ve statech Evropy)
e ucime zéky projevovat toleranci pfirozenym odli§nostem lidské spole¢nosti
e umoziujeme zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledk
e ucime zéky hodnoceni vlastnich vysledk

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
e ucime zéky uplatiiovat elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi,
a umét na ptikladech porovnavat minulost a souc¢asnost
e zajimdme se o0 ndméty, nazory, zkuSenosti zakl
e ucime zéky planovani ukoli a postupli
e zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajin€ a statu

e urci svétové strany v piirode i

Misto, kde Zijeme

Prostiedi domova, orientace
V misté bydliste

Prostiedi skoly, okoli $koly
Plzen — ¢asti mésta, poloha

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e naSe obec

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

podle mapy v krajin€, minulost a soucasnost e zemédélstvi a Zivotni
e orientuje se podle svétovych Orienta¢ni body a linie v krajing, prostiedi
stran svetove strany 5 e  priimysl a Zivotni
e  fidi se podle zasad bezpecného | Praha a vybrané oblasti CR prostiedi
pohybu a pobytu v pirodé Survovmové zdroje, vyroba,
e orientuje se podle map sluzbyaobchod
e {idi se podle zasad bezpe¢ného Nar'o'd, %aklady §tatnlyo zhzenia
pohybu a pobytu v ptirodé po}1t19kehf) systemu CR,
e rozliSuje mezi nacrty, plany a St,am,l Sprava a samosprava,
zakladnimi typy map statm’ symbo,ly
s s Armada — vyznam pro
e vyhledava jednoduché udaje o < .
o . g bezpecnost statu
pfirodnich podminkach na Maoy — vvsvetlivk
mapach nasi republiky y—vy Y
e vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury
e posoudi regionalni zvlastnosti
z hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického
e rozliSuje hlavni organy statni
moci a uvede hlavni politické
predstavitele
e vyjmenuje symboly naseho
statu a popise jejich vyznam
Lid¢ kolem nas osv
e  vyjadti na zakladé€ vlastnich Mezilidské vztahy, komunikace | Socialni rozvoj

zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi

e vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin¢, ve mésté

e rozliSuje zadkladni rozdily mezi
jednotlivci

e  obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory

e rozpozna ve svém okoli §patné
jednani a chovani

e uznava toleranci, zakladni
lidska prava a principy

Vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani

Principy demokracie

Zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly, protipravni jednani a
korupce

Soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né vlastnictvi

Penize a jejich pouzivani
Rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti.

Hotovostni a bezhotovostni

e  poznavani lidi —
vzajemné poznavani ve
skupiné/tiidé

e mezilidské vztahy —
péce o dobré vztahy,
empatie, respektovani,
podpora, pomoc

VDO
Obcanska spoleénost a Skola

e demokraticka atmosféra

a vztahy ve Skole

MuV
Lidské vztahy
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demokracie

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi

pouziva penize v béznych
situacich

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

na ptikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaji
navrhne moznosti zlepseni
zivotniho prostedi mésta

forma penéz, zptisoby placeni
(modelové situace)
Nérok na reklamaci

e  pravo vsech lidi zit
spolecné a podilet se na
spolupraci

pracuje s ¢asovymi udaji
vyuziva zjisténych udaji

k pochopeni vztahlt mezi dé&ji a
mezi jevy

vyuziva archivi, knihoven pro
pochopeni minulosti

zdtivodni vyznam movitych i
nemovitych kulturnich pamatek
a chranénych Casti pfirody
rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

Lidé¢ a cas

Urcovani Casu, d¢jiny jako
casovy sled udalosti
Kalendate, letopocet
Rezim dne, ro¢ni obdobi
Péce o pamatky

Minulost kraje a predkt
Domov, vlast, rodny kraj

VMEGS

Jsme Evropané
e  klicové mezniky
evropské historie
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy

piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach na mapé
CR a Evropy

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody a osidleni,
hospodatstvi a kultury
posoudi regionalni zvlastnosti
z hlediska pfirodniho,
historického, politického,

Misto, kde Zijeme
Zemsky povrch a jeho tvary,

vodstvo na pevniné

Vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostredi

Kontinenty

Evropské staty, Evropska unie
Cestovani

Mapy — obsah a grafika

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e nasi sousedé
V Evropé
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
e Evropaa svét

Jsme Evropané
e Evropska integrace

MuVv
Kulturni diference
e  zékladni problémy

spravniho a vlastnického sociokulturnich
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, rozdili v CR a
zazitky a zajimavosti z vlastnich Evropé
cest
porovna zpuisob zivota a ptirodu
V nasi vlasti i v jinych zemich
Lidé kolem nas osv
vyjadii na zakladé vlastnich Postaveni jedince v roding, role Socialni rozvoj

zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, ve mésté
rozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci

obhéji pti konkrétnich ¢innostech
své nazory

pripusti sviij omyl

dohodne se na spolecném postupu
a feSeni se spoluzaky

poukaze v nejbliz§Sim
spolecenském a pfirodnim

¢lenti rodiny

Piibuzenské a mezigeneracni
vztahy

Zivot a funkce rodiny

Prace fyzicka, dusevni,
zamestnani

Obchod, firmy, zdjmové spolky,
politické strany

Ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality.
Rizikové situace

Rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

Globalni problémy ptirodniho

ror1:1r

e poznavani lidi —
rozvoj pozornosti
vuci odliSnostem

o mezilidské vztahy —
lidska prava jako
regulativ vztahu;
empatie,
respektovani,
podpora, pomoc

Moralni rozvoj

e hodnoty, postoje,
prakticka etika —
analyza vlastnich
postoju a hodnot;

prostiedi na zmény a nékteré prostrefil , . OdPOVé_dHOSt,
problémy Banka jako spravce penéz, spolehlivost,

o . ( ujck i
navrhne moZnosti zlepseni USPOLY, pujeky spravedll\{os,t,
Zivotniho prostfedi mésta respektovani
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Lidé a cas VMEGS

rozeznava soucasné a minulé a Promény zpisobu zivota, Jsme Evropané
orientuje se v hlavnich redliich bydleni e kli¢ové mezniky

minulosti a soucasnosti nasi vlasti
srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpuisob Zivota a prace

Prubéh lidského zivota
Péce o pamatky
Statni svatky, vyznamné dny

evropské historie
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predki na nasem tizemi VDO
v minulosti a souc¢asnosti Principy demokracie jako
objasni historické diivody stanich formy vlady a zptisobu
svatki a vyznamnych dnt rozhodovani
e demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

e principy demokracie

e zakladni kategorie
fungovani
demokracie
(spravedlnost, tad,
norma, zakon, pravo,
moralka)
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Skolni vzdélavaci program

Déjepis

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Dé&jepis RVP ZV.
Hlavnim cilem pfedmétu je seznamovat zaky s historickym rozmérem soucasnosti, vytvaret,
piedavat, zachovavat a kultivovat tak historické védomi. Nemén¢ dulezitym cilem, ke
kterému sméfuje obsah predmétu Déjepis, je osobnostni a socialni zaclenovani zakt do
multikulturni a globalizované spolecnosti 21. stoleti.

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku s casovou dotaci vzdy
po 2 hodinach tydné. Vyuka predmétu se realizuje predevsim v klasickych ttidach ve 45
minutovych ¢asovych jednotkach a je ptipadné dopliiovana vyukou mimo Skolu (galerie,
exkurze, pamatky, tématické vystavy atd.). Nedilnou soucasti vyuky je individuélni zapojeni
zakua do kratkodobych i dlouhodobych projektt s historickou tématikou a individualni
zapojeni zakli do Dé&jepisné olympiady.

Ve vyucovacim predmétu Déjepis jsou realizovana prufezova témata Osobnostni a
socidlni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdé¢lavaci strategie sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

e rozvijime u zakd dovednost vyhledavat, shromazd’ovat a tfidit informace vztahujici se
k d&jepisné tématice

e ucime z&ky pracovat s verbalnim, obrazovym a kombinovanym textem

e napomahdme Zakim k osvojeni si faktografie predmétu ve smyslu informa¢nim a
argumentacnim

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problémi

vytvaiime podminky kK pochopeni vazeb a vztahli mezi historickymi fakty
pestujeme u zak kritické mysleni pii praci s prameny

napomahame zaklim analyzovat problémy historického vyvoje spole¢nosti
uc¢ime z4ky rozpoznavat pficiny, disledky a nasledky historickych skute¢nosti
ucime Zéky alternativnimu feSeni historickych skute¢nosti

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni
e davame zakiim moznost formulovat a vyjadfovat své nazory na historii a spolecenské
déni
e podporujeme u zakil poznavani multikulturni spole¢nosti
e ucime z&ky vnimat a ¢ist obrazové (ikonické) texty
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pomahame zaklim porozumét symboltim lidské kultury
rozvijime u zaka schopnost naslouchat druhym a vhodné na jejich projev reagovat

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime zaky projevovat solidaritu a rozvijet empatii
rozvijime u zaku toleranci k odlisnym kulturdm
sméefujeme zaky k rozpoznani projevi rasoveé nesnasenlivosti

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

pomahame zaklim orientovat se v pluralitni spole¢nosti

péstujeme u zaki uctu k zakontiim, tradicim a moralce

uc¢ime zaky uvazovat o problémech v $irSich souvislostech a kriticky myslet
zdurazitujeme zaktim vyznam obc¢anské angazovanosti pro fungovani demokratické
spolecnosti

uc¢ime zaky vnimat odli$nost jako pfilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
piiblizujeme zaktim poznani demokratickych principti spole¢nosti v kontrastu

S poznanim znaki totalitnich systému

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

u¢ime zaky vyuzivat dovednosti v praktickém zivoté (prace s mapou, historickym
textem)

podporujeme rozvoj alternativnich zptisobti a postupti pii vytvareni historického
védomi
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Ucivo Priifezova témata
predmétu
Z4k:
e uvede konkrétni ptiklady Vyznam zkoumani déjin | VMEGS

dulezitosti a potfebnosti
dé&jepisnych poznatkt

e  objasni dulezitost historického
poznani pro Zivot spole¢nosti

Evropa a svét nds zajima
e  mista, udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli majici vztah
k Evropé a svétu

o uvede piiklady zdroji informaci o | Ziskavani informaci o

minulosti déjinach

e popiSe, ¢im se zabyva archeolog a | Historické prameny
archeologie

e  vymezi pisemné a hmotné
prameny

e  vysvétli hlavni ukoly a poslani
archivli, muzei, knihoven, galerii

e  shrne, odkud pochazeji informace
0 historii

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa

e  spomoci uditele sestavi Gasovou | Historicky ¢as a prostor
pfimku a orientuje se na ni

e vysvétli pojem pred nasim
letopoc¢tem a naSeho letopoctu

o tadi hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

e  charakterizuje zplsob souziti a Clovek a lidska
obzivy pravékych sbéraci a loved | spolecnost v pravéku

e  popise vyrobu a funkci kamennych
nastroja

e najde rozdily a shody mezi
pravékymi lidmi a dne$nim
Clovekem

e vysvétli podminky a dusledky
prechodu k zemédélstvi a
dobytkatstvi

e  objasni podminky a dusledky
vzniku femesel a zpracovani kovi
pro lidskou spolecnost

e  objasni vznik a funkci umeéni a
nabozenstvi

e  popise, jak ovlivnilo podnebi zZivot
nasich predka

e uvede priklady archeologickych
kultur na nasem uzemi

osv

Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢ pfedmét a
prostredi vytvareného
¢lovékem

EV

Ekosystémy
o kulturni krajina
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objasni vliv pfirodnich pomérd na
vznik prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede obecné znaky
staroorientalnich despocii
vyjmenuje nejvyznamné;jsi
pamatky

objasni pfinos nejstarsich civilizaci
pro rozvoj svétové kultury

najde na mapé¢ dilezité feky a
mista vzniku starovékych statt
zdavodni vliv pisma a pouzivani
¢islic na rozvoj spolecnosti
vysvétli vznik prvnich zakont

Nejstarsi staroveké
civilizace a jejich
kulturni odkaz

EV

Zakladni podminky Zivota
e voda
e puda

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomeérnost zivota na
Zemi

popise vliv pfirodnich poméri na
rozvoj fecké a fimské spolecnosti
uvede piiklady pamatek
starovékého Recka

vyhleda priklady pamatek
staroveké fimské kultury
charakterizuje piinos fecké a
helénistické kultury pro rozvoj
evropské civilizace

objasni vliv fimské kultury na
evropskou civilizaci

vysvétli vznik a vyznam
kiestanstvi a souvislost s
judaismem

porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin

V jednotlivych statech

vysvétli podstatu antické
demokracie

vyjmenuje vyznamné osobnosti
antiky a vysvétli jejich vyznam
popiSe s pomoci mapy Gzemni
rozsah starovékého Recka a Rima

Antické Recko a Rim

osv

Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy - lidska
prava jako regulativ vztahi

VMEGS

Jsme Evropané
o koteny a zdroje evropské
civilizace

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat
e prava a povinnosti obCana

uvede okolnosti rozpadu fimské
fiSe

porovna barbarské civilizace se
svétem antiky

Stfedni Evropa a jeji
styky s antickym
Stredomofim

MuV
Multikulturalita
e multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani

vymezi a usporada hlavni historické
epochy

uvede rizné druhy map

pouziva ¢asovou piimku

prokaze orientaci v historické mapé

Historicky ¢as a prostor
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Roc¢nik: 7.

_Ocekavané vystupy piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

S pomoci mapy popise osidleni
Evropy novymi etniky po rozpadu
Zapadotrimské fise

objasni ulohu nabozenstvi a viry ve
stfedovéku

popise formovani prvnich statnich
utvard v Evropé

vymezi uspotradani spolecnosti rané
feudalnich statd

vysvétli statotvornou ulohu
panovnickych dynastii

na ptikladech popise rozdily
kiestanského nabozenstvi a islamu
charakterizuje prvni statni utvary na
nasem Uzemi

vymezi postaveni Velkomoravské fise
a ¢eského statu v evropském kontextu
popise konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

vysvétli vztah kiestanstvi ke kacitstvi
a jinym veéroukam

popise strukturu stfedovéké
spolecnosti a funkci jednotlivych
vrstev

charakterizuje romanskou a gotickou
kulturu

uvede piiklady romanské a gotické
kultury

uvede vyznamné osobnosti Ceskych a
evropskych déjin obdobi stiedoveku
charakterizuje vladu Karla I'V.
popiSe vyznam zakladani univerzit

Novy etnicky obraz Evropy
Utvateni statt ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky
VyVvoj

Islam a islamské fise
ovliviiyjici Evropu (Arabové,
Turci)

Velka Morava a ¢esky stat,
jejich vnitini vyvoj a postaveni
V Evropé

Kfiestanstvi, papezstvi,
cisafstvi, kiiZzové vypravy
Struktura stiedovéké
spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

Kultura stiedoveéké spole¢nosti
—romanské a gotické uméni a
vzdélanost

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
Jsme Evropané
e kli¢ové mezniky
evropské historie

EV
Ekosystémy
e lidské sidlo — mésto —
vesnice
e kulturni krajina
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody a
kulturnich pamatek

MuV
Kulturni diference
e poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢loveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve vcetné reakce
cirkve na tyto pozadavky

objasni podstatu humanismu

porovné zptsob zivota stfedoveékého a
renesancniho ¢lovéka

charakterizuje renesanéni kulturu
uvede priklady renesancni kultury
uvede nejvyznamnéjsi piedstavitele
renesancni kultury

vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

Renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich
Siteni Evropou

Zamotské objevy a pocatky
dobyvani svéta

Cesky stat v 15. — 18. stoleti

MuV
Multikulturalita
o multikulturalita jako
prostfedek
vzajemného
obohacovani
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zhodnoti vyznam Husovy osobnosti
za pomoci mapy uvede
nejvyznamngéj$i mista husitskych boji
a jejich nasledky

vymezi pficiny a dasledky
zamotskych objevil

ukdze na mapé prab¢h objevnych cest
zhodnoti vznik manufaktur

objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych
center a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

vysvétli priCiny tiicetileté valky,
popise dusledky tficetileté valky pro
Ceské zemé

vymezi a uspotada hlavni historické Historicky c¢as a prostor
epochy

uvede rizné druhy map

pouziva ¢asovou piimku

prokaze orientaci v historické mapé
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e na piikladech evropskych déjin
charakterizuje absolutismus,
konstitué¢ni monarchii,
parlamentarismus

Velmoci v 15. — 18. stoleti
Anglicka burzoazni
revoluce

VDO
Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

e principy demokracie

VMEGS

Jsme Evropané
o kli¢ové mezniky
evropské historie

e charakterizuje barokni kulturu a uvede
ptiklady barokni kultury a jeji

e Vymezi osvicenstvi a vyjmenuje jeho
predstavitele

e  objasni tlohu osvicenského
absolutismu Marie Terezie a Josefa I1.

Barokni kultura, osvicenstvi
Osvicensky absolutismus
Marie Terezie a Josefa Il.

e popiSe vysadni pozici Anglie jako
hospodarské velmoci na pielomu 18. a
19. stoleti

e posoudi vliv osvicenskych myslenek na
spolecenské zmény

e vyjmenuje vyrobni odvétvi, ve kterych
doslo béhem modernizace k zasadnim
zméndm

e uvede nové vznikla primyslova
odvétvi

e porovna vzhled evropskych velkomeést
pted vznikem tovaren a po ném

e charakterizuje vyvoj jednotlivych
socialnich vrstev v souvislosti se
vznikem primyslu

o  vysvétli pfi¢iny vzniku Velké
francouzské revoluce

e popiSe prib¢h Velké francouzské
revoluce a jeji dsledky pro Evropu a
svét

e vyjadfi vlastnimi slovy zakladni
myslenky Deklarace prav ¢loveka a
obcana

¢ uvede hlavni udalosti obdobi
Napoleonovy vlady

e vysvétli vliv napoleonskych valek na
politické zmény v Evropé

Velka francouzska revoluce
a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét;
vznik USA

Industrializace a jeji
disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

osv
Socialni rozvoj
e mezilidské vztahy -
lidska prava jako
regulativ vztahd

VDO
Obcan, obc¢anska spole¢nost a
stat

e prava a povinnosti
obcana
Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
e principy demokracie
Formy participace ob¢antu
V politickém Zivoté
e volebni systémy a
demokratické volby

EV
Zakladni podminky zivota
e energie, pfirodni zdroje
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e prumyslova revoluce a
demograficky vyvoj
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popise zmény ve vyrobé v obdobi
osvicenského absolutismu

uvede etapy emancipace ¢eského
naroda na pozadi zmén v habsburské
monarchii

vyjmenuje vyznamné piedstavitele
ceského narodniho obrozeni

objasni postoje burzoazie a délnictva
v evropskych emancipa¢nich hnutich
vysvétli cile revoluci r. 1848

Vv konkrétnich statech

porovna tyto cile s postoji a pozadavky
Ceského hnuti v roce 1848

Narodni hnuti velkych a
malych narodt; utvareni
novodobého ¢eského
naroda

Revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni
politickych, socidlnich a
narodnostnich problémi

VDO
Formy participace ob¢ant
V politickém Zivoté
e spolecenské organizace
a hnuti

s pomoci slovnikli se pokusi struéné
charakterizovat pojmy — naptiklad:
konservatismus, liberalismus,
anarchismus, nacionalismus atd.
demonstruje na piikladech posileni
nacionalistickych tendenci v Evropé ve
druhé poloviné 19. stoleti

Politické proudy
(konservatismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Ustava,
politické strany, obcanska
prava

VDO
Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
e demokracie jako
protivaha diktatury a
anarchie

popise politicky vyvoj USA ve druhé
poloving 19. stoleti

objasni rychlost primyslového ristu
v USA a ve vyspélych zemich Evropy
a Japonska a nerovnomérnost vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy

vysvétli vliv novych vynalezii na
hospodatsky rozvoj

popise priciny rostouciho napéti na
Balkané

vymezi rozdéleni kolonii mezi
mocnosti na konci 19. stoleti a vyhleda
je v d&jepisné mapé

na piikladech charakterizuje kulturni
rozriznénost doby

Kulturni rozriznénost doby
Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nerovnomeérnost Zivota
na Zemi
Zakladni podminky Zivota
e pfirodni zdroje

VMEGS

Jsme Evropané
e co Evropu spojuje a co
jirozdéluje

popise pficiny, prabéh a dasledky 1.
svétové valky

charakterizuje jednotlivé vale¢né fronty
na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve valce a situace obyvatel ve
valkou zasazenych zemi

popisSe pribéh 1. svétové valky u nas a
vznik samostatného Ceskoslovenska
zhodnoti alohu T. G. Masaryka jako
vyznamné osobnosti Ceskoslovenska

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
dusledky

vymezi a usporada hlavni historické
epochy

uvede rizné druhy map

pouziva ¢asovou piimku

prokéze orientaci v historické map¢

Historicky ¢as a prostor
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Déjepis

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

zhodnoti vysledky patizské
mirové konference a jeji vliv na
dalsi povalecny vyvoj

objasni dynamicky rozvoj
pramyslovych odvétvi

v souvislosti s prib&éhem
vale¢ného konfliktu

vymezi vyznamné historické
mezniky mezivalecného obdobi
rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému
popise priciny a dusledky
hospodatskych a politickych
krizi ve vybranych
demokratickych statech

uvede zakladni znaky
dobovych uméleckych stylt

Versaillsky mirovy systém —
nové politické uspofadani svéta
Uloha USA v povale¢ném svété
Mezinarodni politickd a

hospodarska situace ve 20. a 30.

letech

osv

Socialni rozvoj
e mezilidské vztahy - lidska
prava jako regulativ vztahi

VMEGS

Jsme Evropané
o klicové mezniky evropské
historie

EV

Zakladni podminky zivota
e energie

na konkrétnich prikladech
vysvétli rozdilné postaveni
obcana ve vybranych
demokratickych a totalitnich
statech

uvede pric¢iny nastoleni
totalitnich systémti po 1.
svétové valce - vyjmenuje
konkrétni staty

objasni spole¢né a rozdilné
znaky vybranych
mezivale¢nych totalitnich
systému

zhodnoti nebezpeci
rasistickych a antisemitskych
projevi pro pozitivni vyvoj
spole¢nosti cely svét

ve slovniku vyhleda a objasni
déjepisné pojmy, napt.: totalita,
demokracie, fasismus,
antisemitismus, nacionalismus,
rasismus...

rozpozna destruktivni silu
totalitnich systému a vypjatého
nacionalismu

Rusko, Némecko — totalitni
systémy a dusledky pro CSR a
svet

MuVv
Etnicky ptvod
e postaveni narodnostnich
mensin
e projevy rasové
nesnasenlivosti

MeV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
e vliv médii na kazdodenni
zivot
e organizace a postaveni
médii ve spolecnosti

158./283




14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

uvede vyznamné historické
mezniky vyvoje
Ceskoslovenska v letech 1918
—1945

popise politicky systém
Ceskoslovenska

S pomoci mapy uvede
vyznamné prumyslové oblasti
Prvni republiky

struéné objasni vnitini socialni
prostredi

na piikladech uvede
hospodaiské a politické vazby
Ceskoslovenska na evropské
staty

objasni vyvoj ¢eskoslovensko —
némeckych vztaht

vysvétli vliv vyznamnych
osobnosti z oblasti kultury na
vyvoj Ceskoslovenska do roku
1945

popise situaci v naSich zemich
v dob¢ 2. svétové valky
zhodnoti domaci a zahrani¢ni
odboj

Ceskoslovensko mezi valkami —
1. republika, hospodatsko —
politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy
Ceskoslovensko v dobé 2.
svétové valky

Domaci a zahrani¢ni odboj

VDO
Formy participace obéand
V politickém zivoté
e volebni systémy a
demokratické volby
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
e  souziti s minoritami
Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovani
e demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie,
principy demokracie

objasni vypuknuti a pfic¢iny 2.
svétové valky

popise pribéh valky a valecna
tazeni ukaze na mapé
charakterizuje zivot lidi v dob¢
2. svétové valky

vysvétli jednotlivé
osvobozovaci akce a podil
SSSR a spojenct na porazce
fagismu

2. svétova valka, holocaust,
mocenské a ekonomické

dasledky valky

vysvétli pric¢iny vzniku studené
valky a uvede ptiklady
stietavani supervelmoci

popise pficiny a dusledky
zaélenéni Ceskoslovenska do
sovétského bloku

popiSe unorovy pfevrat v roce
1948

na prikladech uvede represe
komunistického rezimu
objasni pficiny krizovych
projevii v zemich vychodniho
bloku

uvede zakladni znaky dobovych
uméleckych stylil

vymezi pficiny vedouci v roce
1989 ke zhroucenti totalitnich
systému v zemich vychodniho

Studena valka, rozdé€leni svéta
do vojenskych blokt
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupeteni

Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych ptikladech srovnani
s charakteristikou zapadnich
zemi)

Ceskoslovensko od tinorového
ptevratu do r. 1989, vznik
Ceské republiky

VMEGS
Jsme Evropané
e cvropska integrace
o klicové mezniky evropské
historie
Objevujeme svét a Evropu
e naSe vlast a Evropa
e mezinarodni setkavani

VDO
Formy participace ob¢anu
V politickém zivoté
e spolecenské organizace a
hnuti

MeV
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bloku

uvede ptiklady dalezitych
meznikll v procesu evropské
integrace

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
e postaveni médii ve
spole¢nosti

S pomoci mapy vysvétli pribéh
dekolonizace

na ptikladech vysvétli
ekonomické, politické a
socialni problémy zemi tetiho
svéta v 2. poloving 20. stoleti

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky sveét

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nerovnomérnost Zivota na
Zemi

vysvétli priciny a cile
svétového terorismu

popise vliv globalizace na svét
ve vybranych oblastech svéta
objasni vyznam zaclenéni
Ceské republiky do
integracniho procesu

Problémy soucasnosti
Véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
e mezindrodni setkavani

VDO
Formy participace ob¢anu
V politickém zivoté
e spolecenské organizace a
hnuti

MuV
Multikulturalita
o multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani

MeV
Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti
e vliv médii na kulturu

EV
Vztah Clovéka k prostiedi
e nas zivotni styl
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e ochrana piirody a
kulturnich pamatek

vymezi a usporada hlavni
historické epochy

uvede rizné druhy map
pouziva ¢asovou piimku
prokaze orientaci v historické
mapé

Historicky ¢as a prostor
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Obcanska vychova

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vychova
k obéanstvi RVP ZV.

Obcanska vychova navazuje na poznatky ziskané ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét na 1. stupni, které dale rozviji, rozsifuje a prohlubuje. Napomaha orientaci v rozmanitych
oblastech lidského zivota. Vede zaky k aktivnimu zaclenéni do zivota spolecnosti. Ui je
orientovat se ve spleti spolecenskych vztahli a pruzné reagovat na spoleCenské zmeény.

Obcanska vychova pfispiva k utvareni vztahti k ostatnim lidem. Poméha zaktim
odhalovat a usmérnovat jejich predstavy o mezilidskych vztazich, podilet se na zivoté
spolecenstvi, ve kterych prozivaji sviij zivot.

Podporuje osobnostni rozvoj jedince, akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti
druhych lidi. Pomaha pfi utvareni vlastnich osobnich postojii a nazort i respektovani prava,
nazoru a pocitl druhych. U¢i zaky pravidla spoleCenského souziti a odpovédnosti za vlastni
nazory, chovani a jednani i disledky za jejich nedodrzovani. Napomaha porozumét zakladnim
lidskym praviim, vede zaky k jejich toleranci a respektovani.

Rozviji obcanské a pravni védomi zakt i védomi soundlezitosti s evropskym
spole¢enstvim. Seznamuje zaky s hospodaiskym Zivotem, s fungovanim zakladnich
ekonomickych vztaht a jejich dopadem na zivot kazdého z nas.

Dulezitou tlohou je propojeni pfedmétu se sou¢asnym zivotem zaki, jejich zazitky a
zkuSenostmi i aplikace ziskanych poznatkli do kazdodenniho Zivota.

Obcanska vychova je vyu€ovana na 2. stupni v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné
v 7. a 8. ro¢niku, dvé hodiny tydné v ro¢niku 9. Vyucovaci jednotka trva 45 minut. Vyuka
probiha ve tfidach i dal$ich prostorach skoly, jako je napiiklad u¢ebna PC a mala télocvicna,
ale 1 mimo $kolni budovu, napf. na §kolnim hfisti i v blizkém okoli skoly.

Obcanska vychova v sob¢ zahrnuje vSechna priifezova témata, jako jsou Vychova
demokratického ob¢ana, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentélni vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

vytvaiime podminky k ochot€ prezentovat svoji praci a posoudit jeji troven

uc¢ime z4ky vyhledavat a tfidit informace dle zadanych kritérii

podporujeme u zakl zajem o nové poznatky

rozvijime schopnost ziskané poznatky propojovat do SirSich celkti, nalézat souvislosti

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému
e pomahame Zakim orientovat se ve svém Zivoté, rozpoznat rizika a nebezpeci, ktera
nas obklopuji
e podnécujeme u zakli vnimani nejriznéjsich spolecenskych problémi, posuzovani
svych feSeni z nejriznéjsich spolecenskych aspektii
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ucime zaky vybirat moznosti feSeni problému, ¢init uvazliva rozhodnuti a obhijit je
uc¢ime zaky pozadat o pomoc, umét ji pfijmout a nabidnout

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vyzvedavame schopnost komunikace na odpovidajici urovni, ochotu k diskusi
objasnujeme potiebu aktivné naslouchat a spravné reagovat na podnéty

rozvijime schopnost u¢inné se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné
argumentovat, i kdyz nd$ nazor neni pravé prevazujici

pomahame zakim chapat potiebu vyslechnout si odliSny nazor a zabyvat se jim
upozornujeme na efektivni a tvofivé vyuzivani informacnich a komunikacnich
prostiedkt

ucime zéky souvislému a vystiznému formulovéani svych nazort na spolecenské déni

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime zaky respektovat jedinecnost jedince, uvédomovat si vyznam poznavani sebe
sama i druhych

rozvijime u Zaka schopnost posoudit a zhodnotit své chovani

ujasiiujeme zaklim vyznam tymové prace, pfijimani role ve skupiné

hodnotime u Zakli ochotu spolupracovat se spoluzaky, poskytnout pomoc
umoziujeme zakiim pochopit vyznam ocenéni prace druhého, umét pochvalit a veitit
se do situaci druhého (empatii) pti riznych Zivotnich situacich, ptredevsim v ramci
tridy

pomahame uvédomovat si svou pozici v kolektivu ostatnich zakti, budovat a obhajovat
si své postaveni

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

uc¢ime Zaky pochopit zakladni spolecenské normy, respektovat prava a dodrzovat
povinnosti

uc¢ime zaky zodpoveédnosti za své chovani, pochopeni potieby vzdjemného respektu a
tolerance

rozvijime u Zakl znalosti a dovednosti potfebné pro aktivnimu zapojeni do zivota
demokratické spolecnosti

poskytujeme zakiim prostor aktivné€ se podilet na zivoté tfidy a Skoly, posoudit
vyznam Zakovské samospravy

vychovavame zaky k respektu piesvédceni druhych lidi, k potiebé vazit si jejich
vnitinich hodnot

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime Zaky spolurozhodovat v tymu, pfijimat role ve skupin¢, uvédomovat si
zodpovédnost za svéfené tkoly

podnécujeme u zaki vyuzivani poznatkl ziskanych ve skole i mimo ni pro svij dalsi
rozvoj

upozoriiujeme na potiebu analyzovat zdroje informaci, porozumét jim a pouzivat je pfi
vlastnim nezavislém hodnoceni Zivota
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Obc¢anska vychova

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e posoudi vyznam vzdélani pro svij
Zivot

e  vysvétli, jak se miize podilet na zivoté
Skoly a jak mtize ovlivnit chod Skoly
prostiednictvim $kolniho parlamentu

e na konkrétnich ptikladech vysvétli
vyznam stanoveni pravidel chovani a
vyznam jejich dodrzovani

e  spolupracuje ve skuping a piebira
odpoveédnost za spole¢né ukoly,
¢innosti ¢i prace

Nase skola

Vklad vzdélani pro zivot
Zivot ve $kole

Zakovska samosprava
Spolecna pravidla a normy
Lidska ¢innost, spoluprace
lidi

VDO

Obcanska spolecnost a §kola
e demokratické vztahy
ve Skole
e 7akovska
samosprava

osv
Socialni rozvoj

S

e poznavani lidi -
vzajemné poznavani
ve tiidé

MuV

Lidské vztahy
e uplatilovani principu
slusného chovani

e  vysvétli pojem domova z hlediska své
prinalezitosti k roding, obci,
k regionu, vlasti

e na konkrétnich ptikladech vysvétli,
pro¢ je vhodné vzajemné
spolupracovat

e seznami se s pojmy obecni
Samosprava a statni sprava a s organy
obce

Nase obec

Domov

Obec

Obecni ziizeni

Zivotni prostiedi kolem nas

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e ochrana Zivotniho
prostiedi v obci

e uvede ptiklady typickych zvyklosti a
tradic

e upevni si znalost statnich symbold a
uvede priklady pftilezitosti, pti kterych
se pouZzivaji

e seznami se s pojmy moc zakonodarna,
vykonna a soudni

Nase vlast

Pamatna mista a vyznamné
osobnosti regionu a CR
Statni symboly
Demokracie, statni moc
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upevni si prava i povinnosti ditéte —
doma, ve Skole, ve spolecnosti
uvede piiklady pficin a situaci, v nichz
mohou mezi lidmi vznikat vzajemné
neshody a konflikty

uplatiiuje vhodné zpisoby feSeni
neshod

posoudi vliv masmédii na utvareni
masové kultury, na vefejné minéni a
chovani lidi

vyjadii sviij postoj K ptisobeni
reklamy

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevt nacionalismu

Vztahy mezi lidmi
Lidska prava

Konflikty v mezilidskych
vztazich

Osobni a neosobni vztahy
Vztahy a pravidla souziti
Komunikace

Meédia a masmédia

MuV
Etnicky ptivod
e rovnost viech
etnickych skupin a
kultur
e odlisnost lidi, ale i
vzajemna rovnost

osv

Socialni rozvoj

e mezilidské vztahy -
péce o dobré vztahy

e komunikace - fe¢
téla, fe¢ zvukil a
slov, dovednosti pro
sd€lovani verbalni i
neverbalni

MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
e pé&stovani kritického
ptistupu ke
zpravodajstvi a
reklamé

shromazdi informace o kulturnich
institucich ve mésté, cilen¢ vybira
akce, které ho zajimaji

v modelovych ptikladech prokaze
ovladani zakladnich spolecenskych
pravidel chovani

respektuje odlisné projevy kultury a
kulturni zvlastnosti

uvede nejvyznamnéjsi ekologické
problémy a mozné cesty, jak je feSit
na lokalni Grovni

Kulturni Zivot

Kultura

Kulturni instituce
Nabozenstvi

Pravidla slu$ného chovani
Ochrana pfirodniho a
kulturniho bohatstvi

EV

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

e ochrana pfirody a

kulturnich pamatek

Vztah ¢lovéka k prostredi

e  aktualni (lokalni)
ekologicky problém

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni a vedlejsi
piijmy a vydaje

rozlisi pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje

zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju
V hospodareni domacnosti

vysvétli princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového rozpoctu
domaécnosti

popise a objasni vlastni zplisoby
zachdzeni s penézi a se svym ¢i
svéfenym majetkem, uvede, které
konkrétni zasady hospodarnosti
dodrzuje

rozliSuje rizné formy vlastnictvi a
rizné druhy majetku, vcetné
duSevniho a zpiisoby jejich ochrany,
uvede ptiklady

Majetek a bohatstvi

Potieby

Majetek a vlastnictvi
Rozpocet domécnosti
Hospodafteni s penézi
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respektuje cizi majetek, dobfe vyuziva
a chrani majetek vlastni

zdvodni nepfijatelnost vandalského
chovani k vefejnému majetku a
vysvétli, jak Ize proti nému aktivné
vystupovat

uvede hlavni znaky statu

na ptikladech znamych statt rozlisi
republiku a monarchii (demokracii a
diktaturu)

vysvétli, jaké vyhody ma
demokraticky zpuisob fizeni statu pro
kazdodenni zivot

objasni smysl voleb v demokratickych
statech a vysvétli, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat zZivot obCanti

Pravni zaklady statu
Stat

Demokracie

Statni moci

Volby

Veftejny zivot

VDO
Principy demokracie jako
forma vlady a zptsobu
rozhodovani

e princip demokracie

charakterizuje EU

respektuje odlisné nazory ¢i zajmy lidi
i odli$né zptisoby jejich chovani i
mysleni, je tolerantni k menSindm
vysvétli, co je rasismus, anarchismus,
terorismus, xenofobie

objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti

vysvétli, pro¢ je dulezitd vzajemna
solidarita mezi lidmi nejen v situacich
ohrozeni

navrhuje zptisoby pomoci lidem

V nouzi a v ptipadé potieby jim
dokaze ptiméfené pomahat

posoudi potfebu pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

vvvvvv

dokumenty o lidskych pravech

Svét kolem nés

EU

Tolerance k narodnostnim
mens§inam

Nadnarodni spoleéenstvi
Ochrana obyvatel za
mimotadnych udalosti
Ttidéni ranénych

Lidska prava

Rovnost a nerovnost

VMEGS

Objevuje Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
e  zivot Evropanti

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik

Lidské vztahy
e tolerantni vztahy

Etnicky puvod
e postaveni
narodnostnich
mensin
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 8.

Ucivo

Prurezova témata

__Ocekavané vystupy predmétu

Zak:

popise, jak rozvijet osobni pfednosti,
prekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedtivéru

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych
cila

objasni vyznam vile pro vlastni Zivot a
pii pfekonavani piekazek

stanovi si cile sebevychovy vzhledem ke
svému temperamentu

rozpozna projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i u
druhych lidi

kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

posoudi vyznam sebepoznani

hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivn€ ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Clovék jako jedinec

Sebepojeti

Viile a volni vlastnosti
Temperament a charakter
Zajmy

Vlohy, schopnosti a
dovednosti

Poznavani a vnimani
Mysleni

Pamatovani a soustifedéni
Uceni

Emoce

Asertivita

Naro¢né Zivotni situace

osv
Osobnostni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci
0 sobé¢; druzi jako zdroj
informaci o mn¢; moje
télo, moje psychika;
vztah K sob& samému
sebereqgulace a

sebeorganizace -
sebeovladani — regulace

vlastniho jednani a
prozivani, vule; osobni
cile, kroky k jejich
dosazeni
psychohygiena -
pozitivni naladéni mysli;
zvladani stresovych
situaci

kreativita — napady,
schopnost vidét véci
jinak

Socialni rozvoj

komunikace — asertivni
komunikace, feSeni
konflikta

rozlisi a porovna Glohu vyroby, obchodu
a sluzeb a uvede priklady jejich
sou¢innosti

na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu

objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény

priméfené uplatiiuje prava spotiebitele
rozlisi funkce penéz a na ptikladech
vysvétli rizné formy placeni

posoudi, jak vhodné nakladat s penézi a
vyhybat se rizikim pfi hospodateni s
nimi

Hospodareni

Lidské potieby statky a
sluzby

Trzni hospodarstvi
Penize a zpisoby placeni
Vyroba, obchod, sluzby
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posoudi chovani z hlediska moralnich a
pravnich norem

vysvétli, pro€ je kazdy obCan povinen
dodrzovat pravni tad, respektuje zakladni
pravni normy naseho statu

vysvétli podstatu Ustavy CR jako
zakladu demokracie

objasni hlavni tkoly slozek statni moci
charakterizuje hlavni formy voleb do
zastupitelstev CR

uvede, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanti
kriticky pristupuje k medialnim
informacim

vyjadii sviij postoj k pisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni
a chovani lidi

uvede piiklady zakladnich prav a svobod
kazdého ¢loveka a dokumenti
upravujicich lidska prava

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, v ptipadé potteby dokaze
priméfené uplathovat sva prava
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi

rozpozna netolerantni projevy v chovani
lidi

zaujima aktivni postoj proti intoleranci

Pravni minimum

Moralka

Pravo

Ustava

Statni moc

Prava a svobody

Politika

Prévo v Evropé

Lidska prava - dokumenty
Pravni t4d CR

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a

stat

e  obcan jako odpoveédny
¢len spolecnosti

e  Listina zdkladnich prav
a svobod

Formy participace ob¢ant

V politickém zivoté

e  volebni systémy a
demokratické volby a
politika

Principy demokracie jako

formy vlady a zpisobti

rozhodovani

e  demokracie

e Ustava jako zékladni
zakon zemé

VMEGS

Jsme Evropané¢
e instituce EU

MeV

Fungovani a vliv médii ve

spole¢nosti

e vlivmédii na
kazdodenni zivot,
spolec¢nost, politicky
zivot - role médii
Vv politickém zivoté
(pfedvolebni kampari)

167./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 9.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

_Ocdekavané vystupy piedmétu

uvede piiklady instituci a organti, které
se podileji na sprave obci, kraji a statu
pfiméfené uplatituje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob&anti

uvede ptiklady prav ob&anti CR

v ramci EU i moznych zptsobi jejich
uplatiovani

vyhleda pozadované informace k EU

Obcan obce

Organy a instituce
samospravy, jejich ukoly
Styk s ufady

Obcan statu

Stéatni ob&anstvi CR
Organy a instituce statni
spravy, jejich ukoly

Obcan Evropské unie

Evropska integrace -
podstata, vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR

VDO

Formy participace obcanti

V politickém Zivoté

e  obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu

VMEGS

Jsme Evropané

e  (tyrfi svobody a jejich
dopad na zivot jedince

vysvétli vyznam pravniho fadu

v kazdodennim zivoté lidi

uvede piiklady ¢innosti dulezitych
organul pravni ochrany ob¢anu (policie,
statni zastupitelstvi, soudy, advokati,
notari)

sezndmi se s vyznamnymi dokumenty,
V nichz se publikuji pravni pfedpisy
dodrzuje pravni fad a respektuje
normy, které se ho tykaji

posoudi vyznam pravni Gpravy
dualezitych vztaha - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tikony a
chape jejich dusledky, uvede ptiklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy - osobni
preprava; koup€, oprava ¢i pronajem
veéei

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich poruSovani

posoudi protipravni jednani a rozlisi
piestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

diskutuje o pti¢inach a dasledcich
korup¢niho jednani

orientuje se v zakladnich pravnich
vztazich vyplyvajicich z pracovniho
poméru

na piikladech objasni vyznam pravni
upravy dalezitych vztahti mezi

Obcan a pravo

Pravni tad CR

Pravni vztahy a zadvazky

z nich vyplyvajici
(vlastnictvi, majetek,
autorska prava, smlouvy
apod.)

Zékladni prava spotiebitele
Odpoveédnost za Skodu

- pravni ochrana

Organy pravni ochrany
Protipravni jednani - druhy a
postihy protipravniho jednani
vcetn¢ korupce

Trestni postizitelnost

- pracovni pravo

Volba profesni orientace
Brigada, zaméstnani
Rodinné pravo

VDO

Principy demokracie jako

formy vlady a zpisobu

rozhodovani

e  zéakladni kategorie
fungovani demokracie
(spravedlnost, fad,
norma, zakon, pravo,
moralka)

osv

Sociélni rozvoj

e  komunikace -
komunikace v ruznych
situacich
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manzeli, rodi¢i a détmi

rozlisi typy rozpo¢tu (deficitni,
prebytkovy, vyrovnany)

navrhne strategii hospodateni, planuje
nutna opatieni, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vyhyba se rizikiim pfi
hospodateni s penézi

na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

na ptikladu ukaze tvorbu ceny, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

rozlisi, ze kterych zdroji pochazi
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméfuje své vydaje

objasni vyznam dani

uvede piiklady davek a prispévkd,
které ze statniho rozpoctu dostavaji
obcané

vysvétli, kterym socidln€ potiebnym
obc¢antim je urcena socialni zdchranna
sit’

zdtvodni, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢antim nabizeji

vyhleda finan¢ni produkty

uvede nejobvyklejsi zptisoby nakladani
S volnymi prostiedky, zpisoby kryti
deficitu

rozlis$i druhy pojisténi, navrhne , kdy je
vyuzit

vysvétli vyznam troku

uvede vhodné vyuziti riiznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni
vysvétli rozdil mezi debetni a kreditni
kartou

posoudi vyhody bezhotovostnich
plateb, vysvétli jejich omezeni

Hospodateni

Statni rozpocet

Socialni politika statu
Principy trzniho hospodatstvi
Penize a penézni Gistavy
Domacnost — rozpocet,
ekonomickém zajisténi,
zivotni uroven, zodpovédné
zajisténi rizik apod.

MuV

Lidské vztahy

e tolerance, empatie,
umét se vzit do role
druhého

e lidska solidarita

vybere nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni
nazor a popise jejich hlavni pticiny i
mozné dusledky pro zivot lidstva
objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémt, uvede piiklady
moznych projevi a zptisobu feseni
globalnich problému na lokalni trovni
— v obci, v regionu

uvede ptiklady nekterych projevii
globalizace, porovna jejich klady

a zapory

vyjmenuje piiklady organizaci, které se
u nas (ve svété) zabyvaji ochranou
ptirody, vyhleda na internetu kontakt
na tyto organizace

popise, pfipadné vyhleda v dennim
tisku piiklady mezinarodniho terorismu

Globalni svét

Vyznamné globalni problémy
v¢etné valek a terorismu,
moznosti feSeni

Obrana statu

Globalizace

Mezinarodni spoluprace a
vyznamné

mezinarodni organizace (
Rada Evropy, NATO, OSN

aj.)

EV

Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

e  doprava, prumysl a
zivotni prostredi

e  hospodateni s odpady

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e nerovnomeérnost Zivota
na zemi
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a zaujme vlastni postoj ke zptisobim
jeho potirani

objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajiStovani obrany statu a pfi feSeni
krizi nevojenského charakteru
pojmenuje nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a spolecenstvi,
k nimZ ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam ve svétovém déni a vysvétli
vyhody spoluprace mezi staty
posoudi vyznam zajistovani obrany
statu a UCasti na zahrani¢nich misich
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Fyzika
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci:

6.ro¢. 7.ro¢. 8.ro¢ 9.ro¢.

Fyzika 2 2 1 2

Zaci, kteti si zvoli matematicko-pfirodovédné zaméteni, maji v 7. roniku 3 hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét Fyzika vychézi z obsahu vzdélavaciho oboru Fyzika RVP ZV,
ktery zahrnuje Siroky okruh otdzek spojenych se zkouméanim ptirody. Vyuka probiha ve 45
minutovych hodinach v kmenovych u¢ebnach nebo v ucebné fyziky.

Hlavnim cilem pfedmétu je seznamit zaky s obecnymi fyzikalnimi jevy, se kterymi

se setkavaji v béZné praxi, a chapat ho ne jako védu, ale jako soucést kazdodenniho Zivota.

Prestoze je odborna u¢ebna fyziky kmenovou tfidou, probiha vyuka vétSiny tfid v této
ucebné. Vyuka predmétu probihd na dvou urovnich - teoretické, ve které se Zaci seznamuyji
s vyznamem ruznych znacek, jednotek a vzorct a jejich pouzitim - a praktické, kde se
ptesvédcuji pomoci pokust o platnosti jednotlivych fyzikéalnich zdkont.

Dtiraz klademe ptfedevsim na praktickou ¢ast, snazime se u zaka vzbudit zvidavost a
pouzivat logické mysleni, potfebu klast si rizné otdzky, spravné je formulovat a zarovei na
n¢ hledat adekvatni odpovédi.

Podle aktuélni nabidky a z4jmu zaki probihaji rizné exkurze a navstévy vystav.

Matematicko-prirodovédné zaméreni

V matematicko-ptirodovédném zaméteni je Casova dotace predmétu Fyzika v 7.
ro¢niku navySena o 1 hodinu tydné.

V navySenych hodindch  fyziky bude dle dispozice skupiny procvicovano nebo
prohlubovéno uc¢ivo daného ro¢niku a zatazeno vétsi mnozstvi praktického ovérovani uciva.

Vzhledem ke specifice pfedmétu nebyla zafazena Zadna prifezova témata.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Fyzika

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu U¢ivo Prufrezova
témata
Zék: Stavba latek
e rozlisi téleso a latku, urci, zda dand latka (téleso) patii Télesa a latky
mezi latky (télesa) plynné, kapalné & pevné a porovna | Vzdjemna plsobeni téles
jejich vlastnosti Sila
e dolozi na piikladech, Ze pisobeni dvou téles je vzdy Gravitacni sila
vzéajemné Gravitacni pole
e objasni pojmy gravitaéni pole Zemé, gravitaéni sila a SloZeni latek - atomy a
ur¢i jeji smér molekuly
o rozlisi castice latky (atomy, molekuly), urci, z ¢eho se Neustaly neuspofadany
sklada atom a molekula pohyb Castic latky
e objasni pojem: neustaly pohyb &astic, uvede piiklady Casticové slozeni
(napt. difuzi) pevny?h, k?palnych a
e porovna &isticovou stavbu pevnych, kapalnych a plynnych latek .
plynnych latek, popise hlavni rozdily v ¢asticovém Vlastnosti kapalin a plyni
sloZeni plynd, kapalin a pevnych latek
e nakresli a popiSe atom Elektrické vlastnosti latek
e uréi druh elektrického naboje protonu, elektronu a Atomy riiznych
neutronu chemickych prvki
e urci (na zéklad¢ znalosti druhu naboje), zda se dvé Elektrovani t¢les pii
télesa budou pritahovat, odpuzovat, ¢i zda na sebe vzdjemném dotyku
nebudou elektricky ptisobit Elektricke pole
e vysvétli pojem: elektrovani téles Model atomu
e  oveii existenci elektrického pole, charakterizuje ho lonty
pomoci silocar
e vysvétli rozdil mezi magnety ptirodnimi a umé&lymi Magnetické vlastnosti
e popiSe poly magnetu a stanovi, jaké poly magnetu se latek
vzajemné pritahuji a jaké se odpuzuji Magnety piirodni a umélé
e charakterizuje magnetické pole a popiSe, jak se Poly magnetu
projevuje Magnetické pole
e  objasni pojem: magnetizace latky Magnetizace latky
vysvétli pojem: indukéni Cary Indukér.li cary
urci severni a jizni magneticky pol Zemée magnetl.cké'ho pole
Magnetické pole Zemé
e uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a nasobky Méteni délky pevného
o zméfi délku délkovym méfidlem telesa
e  vypocita aritmeticky primér z namefenych hodnot Porovnani a méfeni
e pievadi jednotky délky Jednotky délky
Délkova metidla
Mgéfeni délky

Opakované méteni délky

uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky
zméii objem odmérnym véalcem
prevadi jednotky objemu

M¢éfeni objemu pevného a
kapalného télesa
Porovnani a méteni
Jednotky objemu

Meéteni objemu pevného a
kapalného télesa
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uvede hlavni jednotku hmotnosti, jeji dily a nasobky
ur¢i hmotnost pevného a kapalného télesa
ptrevadi jednotky hmotnosti

pevného a kapalného
telesa

Porovnani a méfeni
Jednotky hmotnosti
Méfidla hmotnosti
Meéfeni hmotnosti

uvede jednotku hustoty a jednotky hustoty prevadi
experimentalné ur¢i hustotu latky ze zmérené hmotnosti
a objemu (pouzije vztah: p [I=m/ V)

vyhleda hustotu v tabulkach

pocita ptiklady z praxe (pouziva vztah: p I=m/V a
jeho tpravy)

Hustota

Hustota latky

Vypocet hustoty latky
Vypocet hmotnosti latky
Vypocet objemu latky

uvede hlavni jednotku ¢asu, jeji dily a nasobky

zméii ¢as

vypocita aritmeticky primeér z namétenych hodnot dané
veli¢iny

prevadi jednotky Casu

Meéfeni ¢asu
Jednotky casu
M¢ieni Casu

urci, zda se objem télesa pifi dané zméné teploty zvetsi
¢i zmens§i

charakterizuje princip teploméru, vyjmenuje nékteré
typy teplomért

uvede jednotky teploty

zméfi teplotu i rozdil teplot teplomérem

Méfeni teploty télesa
Zmeéna objemu kapalin a
plynt

Zmeéna délky pevného
télesa

Teplomér a jednotky
teploty

Mg¢feni teploty télesa

podle schématu sestavi elektricky obvod

uvede hlavni jednotku elektrického proudu

uvede hlavni jednotku napéti

rozlisi izolant a vodi¢

rozpozna rozvétveny a nerozvetveny elektricky obvod

Elektricky proud v kovech
Elektricky obvod
Elektricky proud a
elektrické napéti

Vodice a izolanty

uvede, ze pii prichodu elektrického proudu se vodié¢
zahfiva a urci, zda se zahfiva vice nebo méné pfi
prichodu vétsiho proudu

vyjmenuje piiklady tepelnych spotiebici

prokaze znalost zasad spravného pouziti elektrického
spotiebice

Tepelné elektrické
spotiebice

Zahtivani el. vodice pfi
prichodu el. proudu
Tepelné elektrické
spotiebice

Zasady spravného pouziti
elektrického

spotiebice

uvede, ze kolem elektrického vodice je magnetické pole
nakresli pribéh magnetického pole v okoli civky
induk¢énimi ¢arami

oznaci severni a jizni pol civky

objasni princip galvanometru, uvede schematickou
znacku galvanometru

vysvétli princip elektrického zvonku

Magnetické pole
elektrického proudu

Civka s proudem
Galvanometr
Elektromagnet
Elektricky zvonek

charakterizuje vedeni elektrického proudu ve vodném
roztoku a v plynu

vyjmenuje priklady elektrického proudu ve vzduchu a
vysvétli jejich vznik

rozlisuje pojmy: blesk, hrom

Proud v kapalinach a
plynech

Vedeni elektrického
proudu ve vodném
roztoku a v plynu

Blesk a ochrana pfed nim
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pfedmét: Fyzika

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy piredmétu Ucivo Priifezova
témata
Z4k: Pohyb télesa
o definuje klid a pohyb télesa Klid a pohyb télesa
e rozpozna, zda je t€leso v klidu &i v pohybu Trajektorie a draha
vzhledem K jinému télesu Druhy pohybu
e objasni pojem: trajektorie Rovnomérny a nerovnomérny
e uvede znatku dréhy a jeji jednotky pohyb o
e rozpozna, zda jde o pohyb piimocary & kiivogary | Rychlost rovnomérneho
e rozezna pohyb posuvny a otacivy, pohyb Ip)ofjﬁbu .. _
rovnomérny a nerovnomeérny raha pr rovnomernem
e “ s . , pohybu télesa
ek vypoctim pouziva vztah: v = s/t (a jeho upravy) A
R . Primérna rychlost
e pievadi jednotky rychlosti o
s 1w e , . . nerovnomeérného pohybu
e vyjadii grafem zavislost drahy na ¢ase pfi
rovnomérném pohybu a vycte z né¢j hodnoty Casu a
rychlosti
e  znazorni orientovanou useckou silu o znamé Sila a jeji méfeni
velikosti, sméru, plsobisti Sila a jeji znazornéni
e pouziva vztah: Fg=m.g Jednotky sily
e pouziva veli¢inu g a jeji jednotku N / kg Gravitaéni sila a hmotnost
e zm¢éfti danou silu silomérem telvevsa o
e urdi vyslednici dvou sil stejného, opaéného sméru Mer’enrl 5,113” silomér )
e popise, kdy dochazi k rovnovaze sil Skladant d‘:‘“}}fll stejného
e charakterizuje t&ézisté télesa SIETU, Opacneho smeru
Gy S o . . Rovnovéha sil
e  pii feSeni praktickych uloh vyuziva poznatek, ze Cvivix ox
Covix p i Yy 9 Teziste télesa
poloha t€zisté zavisi na rozlozeni latky v télese
e  vysvétli podstatu prvniho pohybového zédkona Pohybové zakony
o vysvétli podstatu druhého pohybového zakona Prvni Newtoniiv zakon
e vysveétli podstatu tfetiho pohybového zédkona Druhy Newtoniv zakon
e  vyuziva znalosti pohybovych zakond pii Treti Newtoniv zikon

objasnovani béznych situaci

ur¢i rameno sily, je-li dano ptsobiste sily a osa
otaceni

k vypoétim pouziva vztah pro moment sily:
M=F.a

objasni funkci paky, kladky v praxi

porovna kladku (pevnou, volnou) a kladkostroj

Otacivy udinek sily

Utinek sily na téleso otagivé
kolem pevné

osy

Paka

Kladky, kladkostroj

charakterizuje tlakovou silu, pro vypocet tlaku

pouziva vztah: p = F / S (a jeho apravy)

na praktickych ptikladech uvede, jak lze zvétsit
(zmensit) tlak

uvede hlavni jednotku tlaku jeji dily a nasobky

Deformacni uéinky sily
Tlakova sila

Tlak

Tlak v praxi
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pouziva poznatek, Ze tfeci sila je pfimo imérna
tlakové sile, souvisi s materialem a drsnosti
stykovych ploch

na konkrétnich ptfikladech dolozi, jak mizeme tfeci
silu zvétsit (zmensit)

Tteni
Tteci sila
Tteni v praxi

vysveétli podstatu Pascalova zakona

definuje hydrostaticky tlak

popise vyuziti Pascalova zdkona v hydraulickém
zafizeni

popise ucinky gravita¢ni sily na kapalinu

objasni vznik vztlakové sily pfi ponofeni télesa do
kapaliny

definuje Archimédtv zakon

rozhodne, zda se téleso potopi, bude vznaset, bude
plovat

Mechanické vlastnosti kapalin
Pascaltiv zékon

Hydraulické zafizeni

Uginky grav. sily Zemé na
kapalinu

Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila

Archimédiv zakon

Potapéni, plovani a vznaseni
télesa v kapaliné

definuje atmosféricky tlak

rozlisi, zda bude v nddobé ptetlak ¢i podtlak
popise princip rtutového tlakoméru, aneroidu
vysvétli, jak se méni atmosféricky tlak

s nadmoftskou vyskou, ur¢i normalni tlak

objasni pojem: vztlakova sila v atmosféie; uvede
ptiklady praktického vyuziti vztlakové sily

Mechanickeé vlastnosti plyni
Atmosféra Zemé
Atmosféricky tlak

Mg¢éfeni a zmény atm. tlaku
Vztlakova. sila

Tlak plynu v uzaviené nadobé

definuje zdroj svétla

rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo odrazi
rozli$i bodovy a plo$ny zdroj svétla

na konkrétnich ptikladech rozlisi rizna opticka
prostiedi

vysvétli vznik stinl za télesem

definuje vznik zatméni Slunce a M¢sice

uvede vlastnosti rychlosti svétla

Piimocaré Sifeni svétla
Svételné zdroje

Siteni svétla

Mésicéni faze

Stin

Rychlost svétla

vysvétli zdkon odrazu svétla, tento zakon vyuziva
pfi objasnovani principu zobrazeni predmétu
rovinnym zrcadlem

rozpozna duté a kulové zrcadlo, objasni pojmy:
ohnisko, ohniskova vzdalenost (dutého a kulového
zrcadla)

Odraz svétla na rozhrani dvou
prostredi

QOdraz svétla na rovinném
rozhrani dvou optickych
prostiedi

Zakon odrazu svétla
Zobrazeni pfedmétu rovinnym
zrcadlem

Kulova zrcadla

ur¢i, zda nastava lom od kolmice ¢i ke kolmici
rozlisi spojku a rozptylku, objasni pojmy:
ohnisko,ohniskova vzdalenost (spojky a rozptylky)
objasni lom svétla na optickém hranolu a rozklad
bilého svétla optickym hranolem

Lom svétla na rozhrani dvou
optickych

prostredi

Lom svétla na rovinném
rozhrani dvou optickych
prostiedi

Uplny odraz svétla

Cocky

Rozklad svétla optickym
hranolem
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét: Fyzika

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucéivo

Prirezova
témata

uvede hlavni jednotky prace a vykonu, uvede nékteré
jejich dily a nasobky

K vypoétim pouziva vztahy: W =F /S, P =W/t (ajejich
upravy)

pti feSeni problémt a tloh uziva vztah pro vypocet
polohové energie télesa: E,=m.g.h

v konkrétnich ptikladech uréi, kdy dojde k poklesu
(vzristu) polohové (pohybové) energie télesa

Prace, energie

Prace, vykon
Pohybova energie
télesa

Polohova energie télesa
Pfeména pohybové a
polohové energie télesa

charakterizuje vnitini energii télesa

v konkrétnich tlohach ur¢i, jak se méni vnitini energie
télesa pfi konani prace a pfi tepelné vymené

rozpozna v praktickém zivoté nékteré formy tepelné
vymény (vedenim, tepelnym zatenim)

uréi mnozstvi ptijatého ¢i odevzdaného tepla télesem,
pouziva pro vypocet vztah: Q =m.c. (t—t,)

vyhleda v tabulkach mérné tepelné kapacity vybranych
latek

Vnitini energie.Teplo
Vnitini energie télesa
Zména vnitini energie
télesa pti konani prace
Zména vnitini energie
pti tepelné vymeéné
Teplo

Me¢érna tepelna kapacita
latky

Tepelna vyména
proudénim

Tepelné zateni

charakterizuje zakladni skupenské poméry (tani, tuhnuti,
zkapalnéni, vypafovani, sublimace, desublimace, var)

uréi skupenské teplo tani télesa

vymezi hlavni faktory, na nichz zavisi rychlost vypafovani

Zména skupenstvi latek
Téani a tuhnuti
Vypaiovani Zkapalnéni
Var

kapaliny a teplota varu kapaliny a vyuziva tyto poznatky k | Sublimace a
feSeni problému a tloh desublimace
vymezi podminky, za nichz nastava zkapalnéni vodni pary

ve vzduchu a vyuziva tyto poznatky k feSeni problému a

uloh

vyjmenuje zdroje zvuku a urci podminky pro Sifeni zvuku | Zvukové jevy

vysvétli odraz zvuku a vznik ozvény

v konkrétnich problémovych tlohach vyuZzije poznatek, ze
rychlost zvuku zavisi na prostiedi, v némz se zvuk $ifi
charakterizuje pojmy: frekvence, perioda

rozlisi ton a hluk

uvede nékteré moznosti zmensovani Skodlivych vlivi
nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

Zvukovy rozruch
Sifeni zvuku v riiznych
prostiedich

Toén, vyska tonu

Odraz zvuku

Ochrana pied
nadmérnym hlukem
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Fyzika

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucéivo

Prirezova
témata

uvede hlavni jednotku elektrického naboje, nékteré
jeji dily

urci, kdy se jednd o kladny, zaporny iont a kdy o
elektroneutralni atom

rozlisi vodi€ a izolant

charakterizuje elektrostatickou indukci a polarizaci
izolantu

popise elektrické pole pomoci siloéar

definuje stejnosmérné elektrické pole

uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji dily a
nasobky

zméfi stejnosmeérné napéti elektrického obvodu

Elektrostaticky naboj
elektrického pole
Elementarni el. naboj
El pole zele. télesa
Elektroskop

Vodice a izolanty
Elektrostaticka indukce,
polarizace izolantu
Silogary el. pole
Elektrické napéti

stanovi nezbytné podminky vzniku elektrického
proudu v obvodu

uvede hlavni jednotku elektrického proudu, nékteré
jeji dily a nasobky

zméii elektricky proud ampérmetrem a urci smér
elektrického proudu v elektrické obvodu

vysvétli Ohmuv zakon

uvede hlavni jednotku elektrického odporu, nékteré
jeji nasobky

pii feSeni konkrétnich tloh pouzije vztah: R=U/ |
(a jeho Gpravy)

pti feseni konkrétnich uloh vyuziva znalosti o
zavislosti el. odporu na vlastnostech vodice
vypocita celkovy odpor pfii paralelnim, sériovém
zapojeni odport

objasni princip rezistoru s proménnym odporem
pti feseni konkrétnich uloh pouzije vztahy pro
elektrickou pracia vykon: P=U .|, W=U.Il.t(a
jejich upravy)

Elektricky proud
Smér el. proudu v obvodu

Mgéfeni el. proudu, ampérmetr
Mg¢éfeni el.napéti, voltmetr
Zdroje elektrického napéti
Ohmtv zékon, el. odpor
Zavislost el. odporu na
vlastnostech vodice
Vysledny odpor rezistort
spojenych v el. obvodu za
sebou,vedle sebe

Reostat, déli¢ napéti

El prace, el. energie
Elektricky ptikon

urci, zda je v okoli civky magnetické pole a znazorni
induk¢éni ¢ary

objasni, jak se méni magnetické pole prochazi-li
obvodem vétsi proud

vysvétli princip magnetoelektrickych pristrojt
popise princip elektromotoru

objasni pojmy: elektromagneticka indukce,
indukovany proud, indukované napéti

Elektromagnetické jevy
Magnetické pole
Magnetické pole civky

s proudem

Plisobeni magnetického pole
na civku s proudem
Elektromotor
Elektromagnetickd indukce

popise princip vzniku stfidavého proudu (napéti)
objasni stfidavé napéti pomoci periody a kmitoctu
vypocita periodu sttidavého proudu (napéti) z jeho
kmitoctu a naopak

charakterizuje ¢innost transformatoru a dokaze
pouzit transformacni vztah

charakterizuje polovodice, uvede ptiklady

Stiidavy proud

Vznik stiidavého proudu
Meéfeni sttidavého proudu a
sttidavého napéti
Transformator

Rozvodna elektricka sit’
Polovodice
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zapoji spravné polovodic¢ovou diodu v zavérném ¢i
propustném sméru a ovéri jeji usmérnovaci Gcinek

Dioda

rozpozna v jednoduchych pfipadech vzajemnou
pfeménu jedné formy energie na jinou a vyuziva
téchto znalosti pfi objasfiovani procest v piirodé a v
praktickém zivoté

vysvétli pojmy: jaderna sila, jadernd energie

uvede ptiklady ptirozenych radionuklidd a umélych
radionuklid

objasni pojem: fetézova reakce

vysvétli princip jaderného reaktoru

objasni princip ochrany pted radioaktivnim zafenim

Energie a jeji premény
Druhy energii

Jaderna energie

Jaderna sila

Stépeni jader uranu

Jaderny reaktor

Jaderna elektrarna

Ochrana pied radioaktivnim
zéfenim

charakterizuje slune¢ni soustavu

objasni stfidani dne a noci a stfidani ro¢nich obdobi
objasni pohyb planet kolem Slunce a mé&sicti kolem
planet

uvede zakladni rozdily mezi hvézdou a planetou

Vesmir

Sluneéni soustava
Slunce, Zemé, Mé&sic
Hvézdy
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Chemie

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Chemie RVP ZV. Vyuka
probiha v osmém a devatém roéniku ve 45 minutovych hodinach dvakrét tydng. Zaci, ktefi si
zvoli matematicko-pfirodovédné zaméteni, maji v 8. ro¢niku 3 hodiny tydné. Tento predmét
se vyucuje Ve specializované pracovné chemie.

Mezi hlavni cile patfi poznavani pifirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti prirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci
Vv praktickém zivot¢, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat,
vytvéfet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. Zaci
se uci rozliSovat pfi¢iny chemickych déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je,
poptipadé ovliviiovat, a to hlavné¢ v souvislosti sfteSenim praktickych problémt. Ve
vzdélavacim piedmétu Chemie sméfujeme vyuku jesté specificky k:

e podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokust, feSeni problémii a zdivodiiovani spravného jednani
v praktickych situacich

e vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodinovat vyvozené
zaveéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postoji

o ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Urazech s vybranymi
nebezpe¢nymi latkami

Matematicko-prirodovédné zaméieni

V matematicko-ptirodovédném zameéfeni je Casova dotace piedmétu Chemie v 8.
ro¢niku navysena o 1 hodinu tydné.

V navySenych hodinach chemie bude dle dispozice skupiny procvicovano nebo
prohlubovano ucivo daného roc¢niku a ziskané védomosti vyuZivany a ovéfovany pii
laboratornich pracich.

Ucivo bude obsahovat jednoduché chemické vypocty (koncentrace, latkové mnozstvi
v chemickych rovnicich) .

Ve vyucovaném piedmétu Chemie je realizovano prifezové téma Environmentalni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni
e uc¢ime Zzaky poznavat piirodni objekty, procesy, vlastnosti a jevy
e napomdahame Zakim vyhledavat a tfidit informace a na zéklad€ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je vyuzivat pfi laboratornich pracich a pokusech, ale i
Vv praktickém Zivoté
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u¢ime je odhadovat vysledky experimentu, pracovat s chybnym ptedpokladem a
korigovat své hypotézy

ucime zaky pouzivat obecné platnou terminologii pti svych ¢innostech i v praktickém
zivoté

Strategie smérujici ke kompetenci k Freseni problému

pomahame zakiim ptechazet od smyslového poznavani k poznavéani zalozenému na
pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i zékonitosti
prirodnich fakt

na zaklad¢ ziskanych poznatkl vytvafime podminky K nachazeni rtiznych variant
feSeni daného problému v praktickém zivote

rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty feSeni
(zaci dokazi predpokladat, prakticky ovéfovat, vyvozovat zavéry na zdaklade
osvojenych znalosti a dovednosti, hledaji vhodna feseni problémovych tloh)

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

ucime zaky presnému a logicky uspotadanému vyjadfovani a argumentaci (strucné,
prehledné i objektivné sdélovat postup a vysledky pozorovani a experimentt jak ustné,
tak 1 pisemn¢)

vyzadujeme od zaka respektovani nazorti druhych, schopnost vést diskuzi, vzajemnou
toleranci, asertivni chovani

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni
problémi

zdokonalujeme schopnost Zakli objektivné hodnotit vlastni praci v kolektivu, umét
pozadat v ptipadé¢ potfeby o pomoc nebo ji poskytnout druhym

prohlubujeme pocit sebediivéry a sebeuspokojeni pii samostatném feseni tkolt

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

poskytujeme znalosti, dovednosti a péstujeme navyky nezbytné pii situacich
ohrozujici zdravi a Zivot v rdmci moznosti

rozvijime u zakl objektivni pohled na zivotni prostiedi, ekologické problémy
predkladdme zdkim moznosti rozvoje (zdravotnictvi, primysl,...) 1 zneuziti
(chemické zbrané€, ekologické havarie,...) chemie a ucime je odpovédnosti za
zachovani Zivotniho prostfedi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

dohlizime nad pldnovanim spravného postupu pozorovani, métfeni a experimentu a nad
dovednosti ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat (napt. protokol)

seznamujeme zaky se zdsadami bezpec€nosti, ochrany zdravi pfi praci a poskytnuti
prvni pomaoci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Chemie

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

e charakterizuje predmét Chemie

e  vysvétli na prikladech vyznam chemie pro zivot

e uvede zasady bezpecné prace v laboratofi i
V bézném zivoté, poskytne a pfivola prvni
pomoc pii urazech

e rozlisi pojmy latka a téleso

e rozli$i, které z d&jui probihajicich v pfirodé jsou
déje chemické

e popiSe spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych
latek

e rozpozna a pojmenuje zakladni chemické nadobi
a pomticky

e vyhleda hodnoty fyzikalnich veli¢in v tabulkach

e sestavi protokol jednodussich pokusi

e pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpe¢nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi nesmi pracovat
(zatim)

Uvod do chemie
Chemie jako véda,
postaveni chemie

Vv pfirodnich védach
Historie chemie
Bezpecnost prace
Nebezpecné latky a
ptipravky (H- a P- véty,
piktogramy a jejich
vyznam)

Vlastnosti (hustota,
rozpustnost, tepelnd a
elektricka vodivost) latek a
téles, pozorovani
Chemické nadobi,
pomicky

Méieni — teplota varu a
tani, hustota

Plamen

Pokus, protokol

e pouziva spravné pojmy chemicka latka a smés

e rozliSuje ruzné druhy smési

e vypocita slozeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného slozeni

e navrhne postup a oddéli slozky béznych smési,
uvede ptiklady oddélovani slozek v praxi

e vysvétli zakladni faktory ovliviwyjici rozpousténi
pevnych latek

Chemické latky a smési
kolem nas

Latka, smés

Rozd¢leni smési
(stejnorodé x riiznorodé)
Druhy riznorodych smési
Koncentrace roztoku
Roztok nasyceny x
nenasyceny,
koncentrovany, zfedény
Hmotnostni zlomek
Oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace,
krystalizace, destilace,
sublimace)

e pouziva nazvy a znacky zakladnich chemickych
prvki

e pouziva pojmy atom, molekula, sloucenina,
chemicky prvek a chemicky vzorec ve spravnych
souvislostech

e vyjmenuje ¢astice atomu

e definuje chemickou vazbu a ionty

e orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvka

Casticové slozeni latek a
chemické prvky
Chemicky prvek —
charakteristika, nazev a
znacka

Atom — model, jadro, obal,
proton, neutron, elektron,
valen¢ni elektron,
protonové Cislo
Molekula, slouc¢enina
Chemicky vzorec
Chemickéa vazba
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lonty — kationy, aniony
Periodicka soustava
chemickych prvki —
skupiny, periody

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakei

zapise jednodussi chemickou reakci chemickou
rovnici a doplni stechiometrické koeficienty
vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prub&h chemickych reakei v praxi

provede klasifikaci chemickych reakei a navrhne
jejich vyuziti v praxi

Chemické reakce
Chemicka reakce a rovnice
Zakon zachovani hmotnosti
Klasifikace chemickych
reakci — slu¢ovani, rozklad
Latkové mnozstvi

Molarni hmotnost

Faktory ovliviiujici
rychlost chemickych reakei

vyjmenuje vyskyt, vlastnosti a pouziti danych
prvkl
orientuje se v periodické soustavé chemickych

Ptehled vyznamnych prvku
Kovy, nekovy, polokovy
Vodik

prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a Kyslik
usuzuje na jejich mozné vlastnosti Uhlik
Sira
Dusik
Fosfor
Halogeny
Kovy a slitiny
rozezna a pojmenuje rizna skupenstvi vody Voda, vzduch a hoteni EV
V ptirodé Druhy vod Z4akladni podminky
na piikladech uvede vyznam vody pro existenci | Vyroba pitné vody Zivota
Zivota Cistota vody e voda

vyjmenuje vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi
rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou,
odpadni, meékkou, tvrdou a uvede jejich vyskyt a
vyuziti

prokaze znalost slozeni vzduchu

oznaci kyslik jako nezbytnou slozku pro hoteni
latek ve vzduchu

uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu

Vv pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpisoby
likvidace znecisteéni

vysvétli princip haseni, uvede Cislo hasici
aplikuje znalosti o principech haseni pozard na
feSeni modelovych situaci z praxe

popise poskytnuti prvni pomoci pfi
popaleninach, uvede telefonni ¢islo rychlé
zdravotnické pomoci

vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede jeho
pficinu a disledky

SloZeni a Cistota vzduchu
Ozonova vrstva
Hofeni x haSeni

e ovzdusi

sestavi vzorec i ndzev dvouprvkové slouceniny
(halogenid, oxid a sulfid)

uvede vyskyt, vlastnosti a pouziti danych
sloucenin (NaCl, HCI, CO, CO,, SO,, NO, NO,,
Ca0, H,S)

posoudi vliv téchto latek na zivotni prostredi

Dvouprvkové slouceniny
Halogenidy, oxidy, sulfidy:
- charakteristika,
nazvoslovi (oxidac¢ni
¢islo) a vlastnosti
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Chemie

Ro¢nik: 9.

_Ocekavané vystupy pfedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak: Meéfteni kyselosti a

e rozlisi kyselé, zasadité a neutralni zasaditosti roztokd, pH
roztoky za pomoci indikatort

e orientuje se na stupnici pH a zmé&#i pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

e definuje pojem kyselina Kyseliny

e bezpecné fedi kyseliny Charakteristika kyselin

e poskytne prvni pomoc pfi zasaZeni Rozdé¢leni kyselin
kyselinou pH kyselin, zbarveni

e zapiSe z nazvi vzorce kyselin a naopak indikator )

e popiSe vlastnosti a pouziti danych Nazvoslovi kyselin
kyselin Vlastnosti a pouziti HCI,

e  vysvétli vznik kyselych destd, uvede H2S04, HNOs, HsPO,
jejich vliv na zivotni prostredi a jak jim
predchézet

e definuje pojem hydroxid Hydroxidy

e  bezpecné rozpousti hydroxidy Charakteristika hydroxidt

e na modelové situaci popise prvni pomoc | PH hydroxidi, zbarveni
pfi zasazeni hydroxidem indikatord

e  zapiSe z nazvil vzorce hydroxidl a Nazvoslovi hydroxida
naopak Vlastnosti a pouziti KOH,

e popiSe vlastnosti a pouziti danych NaOH, Ca(OH),, NH,OH
hydroxidi

e  bezpelné provede neutralizaci Neutralizace, soli
ziedénych roztoki kyselin a hydroxidt | Charakteristika neutralizace,

e  zapiSe neutralizaci chemickou rovnici soli

e uvede uplatnéni neutralizace v praxi Nazvoslovi soli

o rozlisi latky, které patii mezi soli Vlastnosti, pouziti a pfiprava

e zapiSe z nazvil vzorce znamych soli a nejdilezitéjsich soli

naopak

ptipravi soli jednoduchymi reakcemi
uvede prakticky vyznam primyslovych
hnojiv

popise slozeni, vlastnosti a pouziti
stavebnich pojiv (cement, vapenna
malta, sadra, beton)

vysvétli pojem keramika a uvede
ptiklady vyuziti

Primyslova hnojiva
Stavebni pojiva
Keramika

vysvétli pojmy: oxidace, redukce
vyjmenuje reakce, pii kterych dochazi
k oxidaci a redukci

popise vyrobu surového zeleza a oceli
definuje pojem koroze, uvede ptiklady
Ciniteld ovliviiyjicich rychlost koroze,

Redoxni reakce

Oxidace, redukce
Vyroba surového Zeleza a
oceli

Koroze

Elektrolyza
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uvede ptiklady, jak korozi zabranit
popise podstatu elektrolyzy a uvede
praktické vyuziti

objasni podstatu galvanického ¢lanku a
uvede jeho praktické vyuziti

Galvanicky ¢lanek

rozlisi, které ze znamych reakci jsou
exotermické a které endotermické
uvede pfiklady fosilnich a primyslove
vyrobenych paliv, popise jejich
vlastnosti a vyuziti v praxi

uvede ptiklady produktd primyslového
zpracovani ropy a zemniho plynu
zhodnoti vliv spalovani paliv na Zivotni
prostiedi

Zdroje energie
Exotermicka a endotermicka

reakce

Paliva, uhli, ropa, zemni plyn
Jaderna energie, radioaktivita
Chemie a elektiina

EV

Zakladni podminky zivota

energie
ptirodni zdroje

rozezna anorganickou latku od
organické latky

Organicka chemie
Charakteristika
Rozdéleni organickych latek

rozpozna nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Uhlovodiky
Acyklické uhlovodiky

(alkany, alkeny, alkiny)
Cyklické uhlovodiky (areny)

na prikladech vzorcti zndmych derivata
uhlovodiku rozlisi uhlovodikovy zbytek
a funk¢ni (charakteristickou) skupinu
uvede zdroje, vlastnosti a pouziti téchto
latek

Derivaty uhlovodikt
Halogenderivaty
Kyslikaté derivaty —
alkoholy
Karboxylové kyseliny

rozpozna plasty od dalsich latek
uvede ptiklady ptirodnich a

Plasty a syntetické latky
Vlastnosti, pouziti a

syntetickych latek, uvede jejich likvidace
vlastnosti a pouziti

zhodnoti vliv pouzivani plastd na

zivotni prostfedi (vyhody, nevyhody)

rozlisi bilkoviny, lipidy, sacharidy a Ptirodni latky
vitaminy Sacharidy
uvede piiklady zdroji téchto latek pro | Lipidy
¢lovéka a posoudi riizné potraviny Bilkoviny

z hlediska obecné& uznavanych zasad Fotosyntéza

zdravé vyzivy
popise d¢j fotosyntézy (vychozi latky,
produkty, podminky)

na konkrétnich ptikladech dolozi, jak
dochazi ke znecistovani zivotniho
prostiedi a jak tomu predchazet
vyjmenuje nejznaméjsi chemické
podniky ve svém okoli, uvede ptiklady
jejich vyroby a posoudi mozna
nebezpeci pii vzniku havarii
orientuje se v piipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vliv na
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
objasni nejefektivnéjsi jednani

v modelovych ptikladech havarie

s tinikem nebezpecnych latek

Clovék a chemie

Léciva, vitaminy a navykové
latky

Detergenty, insekticidy,
pesticidy

Chemicky primysl v CR
Mimotéadné udalosti —
havarie chemickych provozu,
uniky nebezpecnych latek

EV

Lidské aktivity s problémy

zivotniho prostiedi

zivotni prostredi
chemicky prumysl
a zivotni prostredi
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Prirodopis

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Pirodopis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Pfirodopis RVP
ZV.
V piredmétu sméfujeme zaky k orientaci v prostiedi, ve kterém ziji. Vedeme je K poznavani
slozitosti svéta, u¢ime je chapat souvislosti mezi pfirodou a lidskymi ¢innostmi. Vlastnim
zkoumanim a aplikaci praktickych metod poznavani ptirody se snazime zaktim ptiblizit realny
svét. Cilem pfedmétu je zakiim poodhalit tajemstvi zivota nejjednodussich i slozité
strukturovanych organismll. Vedeme je k pochopeni slozitosti vlastniho téla, téla ostatnich
zivocicht (obratlovei, bezobratlych i1 nejprimitivnéjSich zivocisnych struktur) a samoziejmeé
téz rostlin (zastupcti nizsich i vyssich).

V navaznosti na zakladni ué¢ivo o Zemi zakiim otevieme obzory v oblasti geologie.
Z hlediska ptibyvani otdzek ohledné zivotniho prostiedi a globalnich problémi je nutné
zakum pfiblizit nékolik poznatkli z oblasti ekologie.

Vyucovaci predmét Ptirodopis je pfedmétem povinnym a Z4ci ho absolvuji v pritbéhu
2. stupné ZS. Tydenni ¢asova dotace &ini v 6., 7. a 8. roéniku 2 hodiny, na 9. ro¢nik ptipada 1
hodina tydné€. Vyuka probiha ve 45 minutovych hodinach.

V predmétu Ptirodopis jsou realizovana priiezova témata Enviromentalni vychova,
Multikulturni vychova, Osobnostni a socialni vychova a Vychova demokratického ob¢ana.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy sméfujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

e vytvaiime zakdm celistvy pohled na ptirodni védy

e ucime je osvojit si obecné uzivané terminy

e podporujeme u zakid schopnost vyhledavat informace z riznych dostupnych zdroji a
efektivné jich uzivat i v praktickém Zzivote

e uplatitlujeme propojeni poznatkl predmétu s dalSimi vzdélavacimi oblastmi a
vytvoteni si komplexnégj$iho pohledu na nejriiznéjsi pfirodni i spolecenské jevy

e zavadime samostatné i skupinové pozorovani a experimentovani

Strategie smérujici ke kompetenci k FreSeni problému

e ucime zéky vlastnim Gisudkem zvazovat zplisob feSeni né¢kterych problému

e vytvafime podminky k nachdzeni riiznych variant feSeni, uvédoménti si, ze uloha
nemusi mit Zadné feSeni

e rozvijime schopnost prakticky ovéfit spravnost feSeni ulohy, aplikovat vysledky
V novych situacich, obhdjit své zavéry
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

podporujeme u zakt kultivovany projev, uméni vystizn¢ formulovat pribéh
nejraznéjSich prirodnich déja

rozvijime schopnost diskutovat o svych nazorech, zapojovat se do rozhovorii

S ostatnimi zéky i s ucitelem

uc¢ime zaky porozumét riznym obrazovym materidliim, schématiim

rozvijime u zakt komunikaci pii praci v tymech s ostatnimi ¢leny a tim dosahujeme
zvyseni kvality spoluprace, kterd vede k dosazeni spole¢ného cile

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

zapojujeme zaky do spoluprace v tymu, u¢ime je piijimat svou pfifazenou roli
pomdhame jim stanovovat a zaroven dodrzovat pravidla pro samostatnou i skupinovou
praci

prohlubujeme u zaki pocit sebeuspokojeni a sebetcty samostatnym fesenim tkold
ocenujeme i nejmensi snahu zéka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

uc¢ime zéky mit zodpovédnost za svou doméci ptipravu

jdeme piikladem k zodpovédnému chovani v situacich ohrozujici Zivot a zdravi,

V ramci svych moznosti zaky u¢ime poskytnout pomoc

ucime zaky pochopit ucinnost pravidel dodrzovani zdravého zivotniho stylu
pomahame zaktim vytvofit si komplexni ptehled o ekologickych souvislostech a
globalnich problémech a respektovat naroky spolecnosti na kvalitni Zivotni prostfedi

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime z4ky adaptovat se na nové pracovni podminky, bezpecné pouZzivat nejrizné;si
materidly, néstroje

uéime zéky promyslené a tielné vyuzit své pracovni vysledky z hlediska kvality,
hospodarnosti, ochrany zdravi, ochrany zivotniho prostfedi

rozvijime schopnost ziskané znalosti vyuzit pro budouci profesni zaméteni
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e uvede piiklady biologickych véd a
pfedmeét jejich zkoumani

Rozmanitost pfirody

EV
Zakladni podminky Zivota

Nazory na vznik
Zivota

e atmosféra -ovzdusi

(vyznam pro zivot)
e  hydrosféra —voda
e energie

e vymezi zakladni projevy zivota

Projevy zivota
Dychani, vyziva,
rust, rozmnozovani

e zdroje vyzivy

e tfidi organismy do {isi, orientuje se v
existenci niz§ich taxonomickych jednotek

e rozli§i déleni organismu z hlediska
bunécnosti

Tridéni organismu

e pracuje s mikroskopem, ptipravi
jednoduchy preparat

e  pii praktickém poznavani ptirody dodrzuje
pravidla bezpecnosti a chovani

Mikroskop. preparaty

e  popiSe stavbu rostlinné bunky, vysvétli
funkci organel

e objasni odlisnost rostlinné buiiky od bunky
zivoCi§né

e uvadi ptiklady virovych a bakterialnich
onemocnéni a dopliuje jejich projevy a
moznost nakazy

e  popiSe stavbu bakterialni buiiky

Rostlinna buiika
Bakterie a viry

Nakazlivé nemoci

e  objasni vliv sinic na kvalitu vody Sinice
e uvede nejdulezitejsi zastupce Jednobunécné
jednobunéénych rostlin rostliny

e vyvodi vyznam kvasinek

Jednobuné¢né houby
Kvasinky

e popiSe jednotlivé ¢asti hub

e uvede vybrané zastupce jedlych a
jedovatych hub

e urci rozdil mezi parazitizmem a symbidzou

Mnohobunééné

organismy
Houby
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objasni vyznam fas Rasy
na piikladu liSejniku vysvétli symbiozu LiSejniky

vysvétli spojitost liSejnikt s biologickym
zvétravanim a bioindikaci kvality ovzdusi

uvede ptiklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a
kaprad’orosty

zdtvodni vyznam mechorostl v krajiné

Rostliny vytrusné
Mechorosty
Kaprad'orosty

rozli§i vybrané zastupce nahosemennych
rostlin v obrazovém materilu i v praxi

Rostliny semenné
Nahosemenné

rostliny

popise jednotlivé ¢asti rostlinného téla a
jejich funkci

vysvétli princip fotosyntézy, rozmnozovani
a pohybt rostlin

Stavba rostlinného
téla

Rostlinna pletiva
Fyziologické procesy
rostlin

uvede rozdil mezi krytosemennymi a
nahosemennymi rostlinami a uvede
ptiklady

podle charakteristickych znakt déli rostliny
na jednodélozné a dvoudélozné
rozpoznava vybrané zastupce jednotlivych
¢eledi v obrazovém materialu i v praxi,
jmenuje jejich vyznam

pracuje s atlasy a zjednodusenymi klici
rostlin pfi praktickém poznavani a
uréovani rostlin

odvodi na zakladé pozorovani piirody
zévislost a prizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

zalozi herbar

Krytosemenné
rostlin

objasni vyznam lesa
jmenuje piiklady lesnich zivocicht a
rostlin

Ekosystém les

EV

Ekosystémy
e les

zdtvodni vyznam vodniho prostiedi
uvadi ptiklady vodnich ekosystému a jejich
vznik

Ekosystém voda

e vodni zdroje

vysvétli vyznam luénich porosti, jmenuje
zéstupce lu¢niho spolecenstva

uvede piiklady a vyuziti kulturnich plodin
urci pfiklady synantropnich zivocicht a
ruderalnich rostlin

Ekosystém louka,
pole
Ekosystém mésto

louky a pole
kulturni krajina
zemedélstvi

rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho
prostiedi

orientuje se v zakladnich ekologickych
pojmech (jedinec, populace, spolecenstvo,
ekosystém)

Ekologie

Potravni fetézce
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rozliSuje zakladni vztahy mezi populacemi
uvadi pfiklady potravnich fetézcti

uréi konkrétni ptiklady predace,
parazitismu a symbidzy

189./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova
témata

Zak:

popise zivo¢i$nou bunku, vysvétli funkci organel

Zivo¢isSna bunka
Tkéné

v

urci nejdilezitéjsi zastupce jednobunéénych
zivocCicht s diirazem na pivodce nemoci
vysvétli paraziticky zplisob Zivota

pozna nékteré vybrané zastupce

v mikroskopickém preparatu

Jednobuné¢ni zivocichové

Prvoci

popise stavbu téla zivocichd
rozli$uje pohlavni a nepohlavni rozmnozovani

Mnohobunééni
zivocéichové (bezobratli)
Zahavci

definuje pojmy hostitel a mezihostitel
rozliSuje endo- a ektoparazity

uvede vyznamné zastupce

u parazitickych druhid objasni moznost nakazy

Plosténci
Hlisti

podle charakteristickych znakt rozliSuje plze,
mlze, hlavonozce
rozezna vybrané zastupce

Mekkysi

popise stavbu téla zizaly
vysvétli vyznam Zizaly v ptirodé
jmenuje dalsi vyznamné zastupce

Krouzkovci

sestavi zakladni systematické ¢lenéni kmene
popise stavbu téla clenovcl

rozlisuje jednotlivé tfidy kmene podle
charakteristickych znak

poznava vybrané zastupce jednotlivych tiid
urci rozdil mezi proménou dokonalou a
nedokonalou

jmenuje zastupce uziteéného hmyzu i $kadct

Clenovci

jmenuje nejznaméjsi zastupce ostnokozcl

Ostnokozci

popiSe obecné znaky strunatcti

Strunatci
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Obratlovci
rozdéli zastupce do tiid
objasni obecné znaky Kruhotsti
rozlisi nejvyznamnéjsi zastupce Paryby

Ryby
popise stavbu téla ryb

vysvétli pfizptisobeni ryb zivotu ve vodé
rozpozna vybrané zastupce

uvede vyznam ryb v potravé cloveéka

porovna stavbu téla ocasatych a bezocasych Obojzivelnici
obojzivelnikil

rozpozna vyznamné zastupce obojzivelniki
uvadi ptiklady Zivocicht a rostlin typickych pro
tekouci a stojaté vody

popise stavbu téla Plazi
rozpozna vybrané zastupce plazi

vysvétli na stavbe téla ptaki jejich prizpisobeni Ptaci
k letu

ptifadi vybrané zastupce a pfifadi je

k nejznaméj$im fadim

jmenuje hlavni zastupce taznych a prezimujicich
ptakut
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

popise stavbu téla savctl

rozlisi vybrané fady savcil a na
zaklade jejich charakteristickych
znakl pfifadi vyznamné zastupce
k radim

rozpozna vybrané zastupce
vysvétli vyznam zivocichil

Vv ptirodé a pro ¢lovéka

Savci

rozliSuje vrozené a ziskané
chovani zivocichu

uvadi pfiklady komunikace a
ochranného chovani zivo¢ichi
objasni zasady bezpeéného
chovani clovéka ve styku se
zivocCichy

Zaklady etologie

zatadi ¢loveéka do systému
Zivocisné fise

charakterizuje zmény souvisejici
s procesem hominizace

jmenuje vyznamné predchiidce
cloveka

rozliSuje lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

Vyvoj ¢loveka

objasni pojmy: buiika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

Bunky, tkané, organy,
organové soustavy

vysvétli vyznam kostry

popise stavbu kosti

pojmenuje zakladni kosti na
modelu ¢i obrazovém materialu
objasni pfiiny nemoci, prevenci a
zéasady prvni pomoci

Soustava opérna

vysvétli rozdil mezi jednotlivymi
typy svaloviny
rozpozna zakladni kosterni svaly

Soustava pohybova

MuVv
Kulturni diference
e respektovani etnik
Etnicky puvod
e rovnocennost etnickych
skupin
e  projevy rasové
nesnasenlivosti
Lidské vztahy
e vztahy mezi kulturami
e diskriminace
o mezilidské vztahy

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti - moje télo;
moje psychika
e psychohygiena -
predchazeni strestim;
hledani pomoci pii
potizich
o komunikace - fec téla;
dialog
e  kooperace a kompetice-
organizovani prace
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skupiny; rozvoj
socialnich dovednosti
pro kooperaci

jmenuje télni tekutiny
uvede funkci a slozeni krve

popise stavbu srdce

jmenuje druhy cév

vysvétli ¢innost srdce a celé
ob¢hové soustavy

uvede pfi¢iny nemoci, prevenci a
zasady prvni pomoci

Soustava obéhova
Télni tekutiny
Stavba srdce

pojmenuje a popiSe ¢asti dychaci
soustavy

uvede pficiny nemoci, prevenci a
zasady prvni pomoci

Soustava dychaci

pojmenuje a popiSe ¢asti travici
soustavy

charakterizuje funkci jednotlivych
Casti

ur¢i pticiny nemoci, prevenci a
zasady prvni pomoci

Soustava travici

objasni princip zisku energie pro
organismus

Metabolismus

popise stavbu a funkci vylucovaci
soustavy

uvede pfi¢iny nemoci, prevenci a
zéasady prvni pomoci

Soustava vylucovaci

uréi stavbu a vyznam kutize
objasni pfiiny nemoci, prevenci a
zéasady prvni pomoci

popise stavbu nervové soustavy a
jeji ¢innost

uvede casti mozku a jejich funkci
uvede pfi¢iny nemoci, prevenci a
zasady prvni pomoci

Soustava nervova

jmenuje jednotlivé smysly a
smyslové organy

popise stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovéazného tstroji
uvede piiciny nemoci, prevenci a
zasady prvni pomoci

Smysly
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vvvvvv

jmenuje nejdtlezit&jsi hormony Zlazy s vnitini sekreci
lidského téla a ptitazuje k nim
jejich vliv na fizeni lidského
organismu

porovna stavbu a funkci muzské a | Soustava pohlavni
zenské pohlavni soustavy

vysvétli princip oplozeni

uvede pohlavni choroby, moznosti
nakazy a prevenci

charakterizuje jednotlivé etapy Vyvoj jedince
Zivota

uvadi ptiklady dédi¢nosti Zéklady genetiky
z praktického zivota Gen, kiizeni

objasni vliv prostiedi na utvareni
organismu, uvadi ptiklady
vysvétli vyuziti genetiky v praxi

objasni vyznam zdravého zptsobu Clovék a zdravi
zivota Epidemie
Zivotni styl

jmenuje navykové latky a objasni | Navykove latky
jejich vliv na organismus
vysvétli zasady prevence a 1éCby
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak: Slunecéni soustava EV

e vysvétli teorii vzniku sluneéni soustavy Zakladni podminky zivota
e vyjmenuje zakladni télesa tvofici slunecni e voda

soustavu e ovzdusi

e puda

e objasni teorii vzniku Zemé Zemé e biodiverzita
e popiSe stavbu zemského télesa e piirodni zdroje
e struéné charakterizuje jednotlivé sféry Zemé
e objasni rozdil mezi nerostem a horninou Mineralogie
e jmenuje prvky soumérnosti krystalu
e  orientuje se ve stupnici tvrdosti
e rozpozna vybrané nerosty ve sbirkach (¢i

nasbirané v pfirod¢)
e uvede ptfiklady vyuziti vybranych nerosti
e rozliSuje horniny vyvielé, usazené a Petrologie

pfeménéné

e struéné popiSe zpusob jejich vzniku

e rozpozna vybrané horniny a uvede jejich
vyuziti

e rozliSuje vnitini a vnéjsi geologické déje a

Vnitini a vnéjsi

uvadi ptiklady geologické déje
e objasni mozné katastrofalni nasledky téchto
dgju
e uvadi piidotvorné &initele, charakterizuje jejich | Pedologie
vyznam pro vznik pudy
e rozliSuje hlavni pidni typy a pidni druhy
e  vysvétli princip vzniku mineralni vody Hydrologie
e objasni princip vzniku pramenii Podzemni voda a
prameny

e popiSe teorii vzniku a vyvoje zivota na Zemi

Vznik a vyvoj zivota

e strucné charakterizuje jednotlivé éry vyvoje
Zemé

e  vysvétli vyznam vlivu klimatickych zmén na
rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

e jmenuje vyznamné organismy jednotlivych
geologickych obdobi

e popise geologicky vyvoj CR v jednotlivych
érach

7

Ery vyvoje Zemé
Geologicky vyvoj a
stavba CR

Cesky masiv
Karpaty
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objasni vliv lidské spolecnosti na stav
zivotniho prostiedi (pozitivni i negativni) a
jmenuje piiklady
uvadi dusledky téchto vlivi
orientuje se v globalnich problémech biosféry
uvede vyznam vody a teploty prostfedi pro
zivot, objasni ochranu a vyuziti ptirodnich
zdroji, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi
pro zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé organismy a na
clovéka
seznamuje se s pravidly chovani k zivé a
nezivé piirodé
uvede mimotadné udalosti zplsobené
ptirodnimi vlivy — pfic¢iny vzniku
mimofadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej¢astéj$i mimotadné ptirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné boufe,
sn¢hové kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

Vliv ¢lovéka na

zivotni prostiedi
Mimoiadné udalosti

jmenuje narodni parky CR

uvadi ptiklady chranénych krajinnych oblasti
objasni podminky dodrzovani pravidel chovani
ve statem chranénych izemi

uvede piiklady nékterych vyznamnych
chranénych organismt

Ochrana piirody v CR
Néarodni parky
Chranéné krajinné
oblasti

Ptirodni pamatky a
rezervace

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

e  zivotni prostiedi
doprava
odpady
globalni problémy
ochrana pfirody
ekologické
programy

Vztah ¢lovéka k prostiedi

e  zpUsoby ochrany

prostiedi a zdravi
ekologické problémy
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Zemépis
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Zemépis RVP
ZV.

Zemepis je vyucovaci predmét, ktery se snazi charakterizovat riizna uzemi,
zaky do hlavnich ptirodnich, hospodatskych a socidlnich podminek a seznamuje je se zZivotem
lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na izemi CR, v mistni oblasti a v blizkém tzemi
mistni krajiny.

Umoznuje zaklim orientovat se v souc¢asném svété a v problémech soucasného
lidstva, umoznuje také si uvédomovat civiliza¢ni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu zivota
na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i spolecenskému prosttedi.

Predmét Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. az 9. tiidé. Jeho tydenni
¢asova dotace je 2 hod. tydné€ v 6. ro€niku, 1 hod. tydn€ v 7. ro¢niku, 2 hod. tydné v 8. a 9.
ro¢niku (¢asova jednotka = 45 minut). Vyuka probiha ve tfidach. Terénni vyuka se
uskuteciiuje v podobé zemépisnych vychdzek v bezprosttednim okoli $koly, komplexni
zemeépisné exkurze ve vybranych vzdalenéjSich lokalitach (provozovnach) — dle nabidky a
zajmu zaki.

V predmétu Zemepis jsou naplnovana prufezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Environmentélni vychova, Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni
e V hodinach zafazujeme vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci (zadadvame
referaty apod.)
e ucime zéky spravnému pouzivani odborné terminologie
a spole¢né hledame feSeni otazek a odpovedi
e ucime zéky samostatnému pozorovani a porovnani ziskanych informaci, nalézani
souvislosti

e ucime Zaky sebehodnoceni a kritickému mysleni

Strategie sméfujici ke kompetenci k feSeni problému
e podnécujeme zaky k vyhledavéani a kombinovani informaci z rliznych informacnich
zdrojt
e zafazujeme metody, pi1 kterych Zaci sami navrhuji feSeni a dochazeji k zavérim
e ucime praci s chybou
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

e ucime zéky vzajemné komunikaci i komunikaci s ucitelem

e vyzadujeme dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné komunikace

e ucime K respektovani a naslouchani nazora druhych

e zafazujeme Cinnosti k formulovani myslenek zakt v pisemné i mluvené podobé

e vytvafime podminky k interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materiala,
grafli a jinych forem zaznamu v pisemné¢ i mluvené podob¢

e ucime zéky kritickému hodnoceni prace vlastni i prace ostatnich, vhodné argumentaci
a pfijimani kritiky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni
e umoznujeme zaklim spolupraci pfi feSeni problému - posilujeme sebedivéru zakt
e snazime se navodit situace, pfi nichz ma moznost kazdy zak pocitit uspéch
e ucime zaky utvaret si pocit zodpovédnosti za sva jednani, ochoté pomoci druhym a
schopnosti 0 pomoc vhodn¢ pozadat

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e vysvétlujeme a zdivodiujeme zakiim nutnost ochrany ptirodniho a zivotniho prostiedi

e dbame na dodrzovani pravidel slusného chovani, pochopeni ochrany svého zdravi i
zdravi ostatnich

e prezentujeme fakta a argumenty pro utvareni postojui a hodnot, které respektuji
rovnopravnost vSech lidi, vyjadiuji demokratické ptistupy v feseni spolecenskych
problému

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

¢ informujeme z4ky o existenci a Sifeni modernich komunikacnich, dopravnich a
vyrobnich technologii, které izce souvisi s pohybem a pobytem v terénu,
S cestovanim, S rozmisténim vyrobnich a jinych aktivit v prostiedi apod.

e dbame na dodrZzovani bezpe¢nostnich pravidel pfi vyucovani, zemepisnych
vychéazkach a exkurzich

e ucime zéky pracovat efektivné, vyhledavat a vyuzivat rizné zdroje informaci
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét : Zemépis

Ro¢nik : 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e organizuje a piimefené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat
z dostupnych
kartografickych produktt,
z grafii, diagramu,
statistickych a dalSich
informac¢nich zdroju.

e pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a
kartografickou terminologii

e primétfené hodnoti
geografické objekty, jevy a
procesy Vv krajinné sféfe,
jejich pravidelnosti,
zéakonitosti a odliSnosti,
jejich vzajemnou souvislost
a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

e  vytvaii a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich
regionech, prostorové
vnimani a hodnoceni mist,
objektd, jevi a procest
V nich, pro vytvareni postoji
k okolnimu svétu

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie
Komunika¢ni a kartograficky jazyk
Vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy: zakladni
topografické utvary (plosné utvary a
jejich kombinace — sité, plochy, uzly,
dalezité¢ body). Hlavni kartografické
produkty: plan, mapa, symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky.
Statisticka data, tabulky. Zakladni
informacni geograficka média a zdroje
dat.

Geograficka kartografie a topografie
Globus, méfitko globu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, ur€ovani zemépisné
polohy. Méfitko a obsah planti a map,
jejich orientace vzhledem ke
svétovym stranam, prakticka cviceni a
aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé a
elektronické podobe.

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani - cvieni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému
e  kreativita-schopnost
vidét véci jinak,
pruznosti napadi

e komunikace-
komunikace
Vv riznych situacich
(informovani)
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zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé

S ostatnimi télesy slune¢ni
soustavy

prokéze na konkrétnich
ptikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti dasledky
pohybil Zemé na zivot lidi a
organismi

rozlisuje a porovnava slozky
a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovna ptisobeni vnitinich a
vné&jSich procesti v pfirodni
sféte a jejich vliv na piirodu
a lidskou spole¢nost
rozliSuje zésadni pfirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci
regionil svéta

lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony
porovnava a ptiméfené
hodnoti polohu, rozlohu,
piirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadilu,
oceantl, vybranych
makroregiont svéta a
vybranych (modelovych)
stat

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

PFirodni obraz Zemé

Zem¢ jako vesmirné téleso

Tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi,
svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy
¢as, datova hranice, smluveny cas
Krajinna sféra

Piirodni sféra:

litosféra, atmosféra, hydrosféra,
pedosféra, biosféra.

Spolecenska a hospodarska sféra
Systém piirodni sféry na planetarni
trovni

Geograficka (Sifkova) pasma, vyskové
stupné

Systém pfirodni sféry na regionalni
arovni

Piirodni oblasti

Regiony svéta

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta

Urcujici a porovnavaci kritéria:
ptiméfena charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pomért s diirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, naboZenské oblasti, kulturni
oblasti)

Atlantsky ocean

Tichy ocean

Indicky ocean

Severni ledovy ocean

Australie a Ocednie

polarni oblasti ( Arktida,, Antarktida )

EV
Zékladni podminky Zivota

e voda

e ovzdusi

* pudy

o funkce ekosystémi
Ekosystémy

o les

e mofe

e  kulturni krajina
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e rozdilné podminky
prostredi
e rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e primysla ZP
zemédélstvi a ZP

[ ]

e dopravaa ZP

e odpady

e zmény Vv krajiné
MuV

Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Lidské vztahy
e vztahy mezi
kulturami
e rozvoj spoluprace
e  pficiny konflikti na
Zemi
Etnicky ptivod
e ruzné zpisoby zivota
e rovnocennost vSech
etnickych skupin a
kultur
e odlisnosti lidi a jejich
vzéajemna rovnost
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét : Zemépis

Ro¢nik : 7.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

rozliSuje zasadni pfirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci regionti
svéta

lokalizuje na mapéach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
porovnava a piimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadila,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statd
zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a Co je pti¢inou zasadnich zmén
v nich

Regiony svéta

Svétadily, makroregiony svéta
Urcujici a porovnavaci
kritéria:

pfimétena charakteristika

z hlediska pfirodnich a
socioekonomickych pomeéri
s dirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

Afrika

Amerika

Asie

Modelové regiony svéta
Pfirodni, spolecenske,
poltické, hospodarské a
environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e rozdilné podminky
prostiedi a
spolecensky vyvoj
na Zemi
Ekosystémy
e  kulturni krajina
(ovlivnéni ptirody
Vv prub&hu vzniku
civilizace)
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e  ochrana ptirody
e vliv lidskych aktivit

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Lidské vztahy
o vztahy mezi
kulturami
e  rozvoj spoluprace
e piiciny konfliktd na
Zemi
Etnicky ptvod
e ruzné zplsoby
zivota
e rovnocennost viech
etnickych skupin a
kultur
e odlisnosti lidi a
jejich vzajemna
rovnost
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét : Zemépis

Roc¢nik : 8.

Ocekavané vystupy U¢ivo Priirezova témata
predmétu
Z4k: VMEGS

e lokalizuje na mapach Evropu Evropa Evropa a svét nas zajima
podle zvolenych kritérii Poloha, rozloha, ¢lenitost e  zazitky a zkuSenosti

e rozliSuje zésadni piirodni a Povrch z Evropy
spolecenské atributy Podnebi e nadi sousedé

e porovnava a ptimétené hodnoti V_OdSWO e zvyky a tradice
polohu, rozlohu, piirodnt, Biota néarodii Evropy
kulturni, spoledenské, politické | Obyvatelstvo Objevujeme Evropu a svét
a hospodaiské poméry, Oblasti a staty e evropské krajiny
zvlastnosti a podobnosti, Modelové regiony e Evropa a svét
potencial a bariéry jednotlivych Jsme Evropané
statll e cvropské integrace

e zvazuje jaké zmény ve e  mezinarodni
vybranych regionech Evrop Spolecenské a hospodaiské organizace

nastaly, nastavaji, mohou nastat | PT' ostiedi

a co je pri¢inou zdsadnich zmén Obyvatelstvo
v nich Geografické, demografickeé,

hospodarské a kulturni

charakteristiky

Spolecenské, politické a

hospodaiské procesy

Sidelni systémy, urbanizace

Svétové hospodarstvi

zemédélstvi, primysl, ukazatelé
multikulturniho svéta },1osp031éfskéh0 rozvoje a zivotni

e posoudi, jak p¥irodni podminky | YfOVhe . , L
souvisi s funkei lidského sidla, &gw—m
pojmenuje obecné zakladni hospodarské utvary porovnavaci

geografické znaky sidel kritéria: ’narodnl a’ L
vy o x mnohonarodnostni staty, ¢asti statu,
e  zhodnoti pfimétené strukturu,

slozky a funkce svétového spravni oblasti, kraje, mésta,

v o aglomerace, hlavni a periferni
hospodafstvi, lokalizuje na g A apertie
. Cox % hospodarské oblasti svéta, integrace
mapach hlavni svétové

. . C . statd, hlavni svétova konfliktni
surovinové a energetické zdroje

e porovnava piedpoklady a hlavni ohniska
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodaftskych aktivit

e porovnava staty svéta a zajmové
integrace statli na zakladeé
podobnych a odlisnych znakt

e lokalizuje na mapach jednotl.
svétadild hlavni aktudlni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich
svétovych regionech

e posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku rtstu a pohybd,
zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostitedi

e zmény v krajiné
Zakladni podminky Zivota

e voda, ovzdusi, pida

e ochrana
biologickych druh,
biodiverzita

e cnergie, piirodni
zdroje

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e  Zivotni styl
e ckologické
problémy
e nerovnomernost
7ivota na Zemi
Ekosystémy
e les, pole, voda, sidla
e  kulturni krajina

MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
e chapani podstaty
medialniho sd€leni

MuVv
Kulturni diference
e  respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
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Etnicky puvod
e ruzné zplsoby
zivota, odli§né
mysleni a vaimani
svéta
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét : Zemépis

Ro¢nik : 9.

Ocekavané vystupy
piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e hodnoti a porovnava na
pfiméfené tirovni polohu,
ptirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial CR
Vv evropském a svétovém
kontextu

e lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje CR a hlavni
jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

e vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

e hodnoti na ptfimétené tirovni
ptirodni, hospodéaiské a
kulturni poméry mistniho
regionu,moznosti dal§iho
rozvoje, pfimétené
analyzuje vazby mistniho
regionu K vyssim tizemnim
celkim

e uvadi ptiklady ucasti a
pasobnosti CR ve svétovych
mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integraci
statl

e  porovnava rizné krajiny
jako soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce
krajin

e uvadi konkrétni ptiklady
ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému
(biomi)

e uvadi na vybranych
ptikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivii na
zivotni prostredi

Ceska republika

Poloha a rozloha

Pfirodni poméry a zdroje
Obyvatelstvo (zakladni geograficke,
demografické charakteristiky, sidelni
poméry)

Rozmisténi hospodaiskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodafstvi, zapojeni do mezinarodni
spoluprace a obchodu

Regiony CR

uzemni celky, krajské ¢lenéni,
euroregiony

Mistni region

poloha, kritéria pro vymezeni, vztahy
k okolnim regiontim, zakladni
ptirodni a socioekonomické
charakteristiky, specifika regionu

Zivotni prostiedi

Krajina

piirodni a spoleenské prostiedi, typy
krajin

Vztah ptiroda a spolecnost

principy a zasady ochrany pfirody a
7P, chranéna tizemi, globalni
ekologické a environmentalni
problémy lidstva

Terénni geograficka vyuka, praxe a
aplikace

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze praktické
dovednosti a navyky pohybu v terénu
(orientacni body, jevy, stanoviste,
urovani hlavnich a vedlejsich
sveétovych stran, pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a vysek,
hodnoceni pfirodnich jevti a
ukazateli)

Ochrana ¢lovéka pti ohrozeni zdravi a
Zivota

zivelné pohromy, chovani pfti
nebezpeci v modelovych situacich

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e nasi sousedé
Objevujeme Evropu a svét
e naSe vlast a Evropa
Jsme Evropané

e cvropskeé integrace
(EU, NATO)

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e  vliv hospodaiské
ginnosti na ZP
Zakladni podminky Zivota
e pfirodni zdroje,
moznosti Setfeni a
ziskavani novych
zdroji
e udrzitelny rozvoj
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e naSe obec (pfirodni
zdroje, pfiroda a
kultura, odpadové
hospodafstvi, ochrana
7P)
Ekosystémy
e les, pole, vodni
zdroje, kulturni
krajina

MuV
Kulturni diference
e respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Etnicky puvod
e postaveni
narodnostnich mens§in

MeV
Kritické ¢teni a vnimani
medidlniho sdéleni
e chapani podstaty
medialniho sdéleni

204./283




14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace

V terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje zasady
bezpecného chovéni a
jednani pti mimotadnych
udalostech v modelovych
situacich a pfi pobytu v
krajiné
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Hudebni vychova

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychézi z obsahu vzdélavaciho oboru Hudebni
vychova RVP ZV. Je vyu€ovan na 1.1 2. stupni povinn¢ ve 45 minutovych hodinach jednou
tydné€. Na 2. stupni probihd vyuka v u¢ebn¢ hudebni vychovy, kde je k dispozici klavir.

K doplnéni vyuky vyuzivame nabidky divadelnich pfedstaveni, koncertt a riznych kulturnich
potadu.

Hlavnim cilem pfedmétu je prostfednictvim hudebnich ¢innosti vést zaka
k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby, k chapani narodnich tradic, k
osobnimu objevovani krasy, k vytvareni osobnich postojii a ke kritickému pristupu ke
skute¢nosti. Tyto ¢innosti pomahaji rozvijet celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou
k rozvoji jeho hudebnich schopnosti, které se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi hlasovymi, instrumentalnimi ¢i pohybovymi. Smétuji k chapani uméni jako
specifického zplisobu poznani, uvédomovani si sebe samého, k obohacovani emocionalniho
zivota a k uzivani jazyka uméni jako zvlastniho zptisobu komunikace.

V pfedmétu Hudebni vychova se realizuji prifezova témata Osobnostni a socidlni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni
vychova, Medialni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smeétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

e ucime zéky rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého povrchniho vyjadieni

e ucime samostatnému vnimani dila a toleranci pfi hodnoceni riznych zptsobt
vyjadfovani

e ucime z&ky uzivani spravné terminologie

e uplatiiujeme individualni pfistup k zaktim talentovanym i méné schopnym

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému
e davame zakim prostor ke spolupraci na feSeni problému
e umoZilujeme pozorovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
e podporujeme samostatnost a tvofivost pi1 hudebnich ¢innostech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

rozvijime schopnost vnimat hudebni dilo

ucime zaka pracovat s hlasem

podle véku a schopnosti zakl pracujeme tvoiiveé s hudebnim materidlem
rozvijime schopnost reprodukovat jednoduché¢ skladby

davame zakam podle jejich schopnosti prostor k pohybovému vyjadieni hudby
pracujeme se znaky a symboly
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e poskytujeme moznost vyhledavat informace a pracovat s nimi

e vyuzivame moznosti uplatnéni zakt pfi realizaci vefejnych vystoupeni podle jejich
z4jmu a schopnosti

e vyuzivame audiovizualni techniku

Strategie smérujici ke kompetenci a personalni

e ucéime vzajemnému naslouchani a ohleduplnosti

rozvijime schopnost zakt hodnotit praci svou i druhych
uc¢ime uméni ocenit praci druhého

vytvafime podminky K budovani sebedtivéry a k seberealizaci
ocenujeme kazdou snahu zéka

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e péstujeme uctu ke kulturnimu dédictvi naroda
e vyuzivame navstévy divadel a koncertd podle nabidky a zajmu zakt
e umoznujeme zaklim aktivné se zapojit do kulturniho déni skoly

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni
e ucime zéky vyuzivat svych dovednosti v praxi
e ucime zéky dodrzovat pravidla hlasové hygieny
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

zazpiva pisen dle svych moznosti
provadi hlasova a dechova cviceni
dba na spravné dychani a drzeni t¢la
osvojuje si détska fikadla, popevky,
rozpocitadla

rozliSuje hlasy, zvuky, tony kolem
sebe

zpiva slab¢ a siln¢, pomalu a rychle,
rukou naznaci melodii klesavou a
stoupavou

dokon¢i melodii

pouziva termin notova osnova,
houslovy kli¢

napi$e notu celou, ptilovou,
¢tvrtovou, podle zapisu not pozna
stoupavou a klesavou melodii

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odli§ny
zpév, rozSifovani hlasového
rozsahu)

Kénon a jednoduchy dvojhlas
Pisné durové i mollové
Hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

pouziva détské hudebni nastroje
k rytmickym cvic¢enim a hudebnimu
doprovodu

Instrumentdlni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orffova
instrumentaie)

Zvyraznéni t€zké doby
Rytmizace, hudebni hry
(ozvéna)

vytleska rytmus
pisent doprovodi pohybem
napodobuje rytmus hrou na télo

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani (2/4 a 3/4 takt),
pohybovy doprovod znéjici
hudby

Pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

rukou naznaci stoupavou a klesavou
melodii

rozezna pisen s doprovodem a bez
doprovodu

rozlisi tony hluboké a vysoké
poslechem rozezna hudebni nastroje
(napf. klavir, kytaru, flétnu, triangl,
bubinek)

seznami se s vybranymi skladbami
klasika

rozezna hudbu vaznou, popularni,
lidovou

Poslechové Einnosti

Kvalita tont

Lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly (hudba
pochodova, taneéni,
ukolébavka, ...)

Melodie stoupava a klesava
Hudebni vyrazové prostiedky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

-Hudebni styly (hudba
pochodova, taneéni,
ukolébavka, ...)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e  poznavani
evropské hudby

MuV
Kulturni diference
e  poznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni
Lidské vztahy
o vztahy mezi
kulturami
e mezilidské vztahy
v lidové pisni

EV
Zakladni podminky zivota
e vychova
k zivotnimu
prostiedi — hudba,
ramus
MeV
Vniméni autora medialnich
sdéleni
e vybér kvalitni
hudby
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e zpiva lidové i umélé pisné
V durovych a mollovych
toninach a capella i
s doprovodem hudebniho
nastroje

e udrzi se v kanonu

e dba na spravné dychani,
artikulaci

e orientuje se v jednoduchém
notovém zapisu (pojmy
houslovy kli¢, takt, taktova
¢ara, repetice ,melodie)

e  zpiva statni hymnu

e napiSe houslovy kli¢

e rozliSuje a piSe hodnoty not
(celou, ptlovou, ¢tvrtovou,
osminovou)

e pozna dynamicka znaménka
p, mf, fa pouziva je pfi
zZpevu

e pojmenuje a zapiSe noty
v rozsahu c1 — c2

e rozpozna jednoduchou
hudebni formu lidové pisné
(a-b, a-b-a)

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena)

Hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)
Intonace a vokalni
improvizace (durové a
mollové toniny)

Kanony a jednoduché
dvojhlasy

Zapis not a jejich hodnot (v C
dur)

e doprovodi pisné na rytmické
hudebni nastroje

e rytmizuje jednoduché pisné

e  dotvafi kratky hudebni
uryvek (tvofi predehry,
mezihry, dohry) doprovodi
pisné na rytmickych

Instrumentdlni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orffova
instrumentare)

Rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni

nastrojich improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu,
hudebni hry)
e tanci v rytmu Hudebné pohybové Cinnosti
e pohybem reaguje na zmény Taktovéni, pohybovy

tempa a rytmu

e ztvariiuje hudbu pohybem
S vyuzitim tanec¢nich krokt

e vytvari pohybové
improvizace

e poznava lidové tance

e taktuje dvouctvrtecni a
tfictvrtecni takt

doprovod znéjici hudby (3/4
a 4/4 takt, val¢ik, menuet)
Pohybové vyjadieni hudby
(pantomima a pohybova
improvizace)

Orientace v prostoru
(pamétné uchovani tanecnich
pohybt)

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustiedéni
e psychohygiena — pozitivni
naladéni mysli, uvolnéni -
relaxace
e kreativita — rozvoj
originality, citlivosti
Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢ téla, zvuki
aslov

MuV
Lidské vztahy
e  odlisnost kulturniho prostiedi
e tolerance
Kulturni diference
e  poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e poznavani evropské hudby

MeV
Vnimani autora medialnich sdéleni
e vybér kvalitni hudby
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posloucha vybrané skladby
seznami se s zivotem a dilem
B. Smetany, A. Dvoftaka,
W.A.Mozarta

poslechem pozna vybrané
smyccové a dechové nastroje
poslechem rozezna vaznou,
popularni, slavnostni hudbu,
jazz, rock, pop, country
pozna varhanni hudbu,
vano¢ni hudbu

hudebni formy, rozlisuje
nastroje dechové, smyccové,
klavesové, drnkaci, bici
rozliSuje pisné ve
dvouctvrte¢nim a
tfictvrteénim taktu

pozna opakujici se téma

Vv poslouchané skladbé

Poslechové Einnosti

Kvality tona

Hudebni styly a zanry (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

Interpretace hudby (slovni
vyjadieni)

Vztahy mezi tony ( souzvuk,
akord)

Variace, rondo, mal4 a velka
pistiova forma
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich ¢innostech

na zaklad¢ svych dispozic
reprodukuje jednoduchy rytmicky
celek

zpiva s oporou melodického
nastroje a s pomoci vyuéujiciho
intonac¢né Cisté a rytmicky spravné
orientuje se na zaklad¢ ziskanych
informaci v notovém zapisu
zazpiva v ramci svych moznosti ve
skupin¢ zaki s oporou nastroje
jednoduchy lidovy dvojhlas

Vokalni ¢innosti
Hlasova hygiena,
pévecké navyky,
dychani, rozsifovani
hlasového rozsahu
Rytmické a melodické
zakonitosti

notovy zapis

Dur a moll ténina
Jednohlasy a vicehlasy
zpév lidovych pisni

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti pozndvani
— cviceni smyslového
vnimani, pozornosti,
soustfedéni
e seberegulace a
sebeorganizace — regulace
vlastniho jednani prozivani
e psychohygiena — pozitivni
naladéni mysli, uvolnéni -

relaxace
e Kkreativita — rozvoj originality,
citlivosti
Socialni rozvoj
e komunikace — fed téla, zvukl
a slov

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a ve
spolupraci s vyucujicim
jednoduchy rytmicky a pohybovy
doprovod

Instrumentalni ¢innosti
Jednoduchy rytmicky
doprovod (hra na télo,
Orffuv instrumentar)
Hudebné pohybové
¢innosti

Jednoduchy pohybovy
doprovod (taktovani,
tanecni kroky)

vnima hudebni skladbu a v ni uzité
hudebné vyrazové prostiedky a
vysvétli jejich vyznam v proudu
hudby

rozpozna podle obrazku i podle
zvuku jednotlivé nastroje

vysvétli jednoduché hudebni formy
charakterizuje na zaklad¢
ziskanych védomosti a poslechu
jevistni formy

Poslechové Einnosti
Prace skladatele

s hudebnimi
vyrazovymi prostiedky
Funkce néstroji

v lidové kapele a
symfonickém
orchestru, partitura
Stavba hudebniho dila
(variace, pisnova

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

vypravi o znamych skladatelich a
jmenuje néktera jejich dila

forma, opera, opereta,
muzikal, balet,
melodram, scénicka
hudba)

Medailonky hudebnich
skladatelti
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Ucivo Priirezova témata
predmétu
Zak: Vokalni ¢innosti MuV
e vyuziva své individualni Hlasova hygiena, spravné Lidské vztahy
schopnosti a dovednosti pfi pévecké navyky, dechova a e tolerance
hudebnich ¢innostech hlasova technika Multikulturalita
e na zikladé svych dispozic Druhy lidovych pisni, pisné e multikulturalita jako
s oporou melodického nastroje a | domdci i jinych naroda prostfedek vzajemného
s pomoci vyuéujiciho zpiva ve Jednohlasy a dvojhlasy zp&v, obohacovani
skuping 74k intona¢né &isté a vokalni polyfonie (kdnon)
rytmicky spravné v jednohlasu i | Dur a moll ténina
vicehlasu Lidské hlasy
e  orientuje se na zakladé Lidové tradice
ziskanych védomosti v notovém
Zapisu
e v ramci svych schopnosti a Instrumentalni ¢innosti Sociélni rozvoj
s pomoci vyucujiciho realizuje Ztvarnéni pisni e komunikace — fe¢ téla,

jednoduchy rytmicky doprovod prostfednictvim zpévu
s doprovodem na jednoduché
Orffovy néstroje

zvukd a slov

e rozpozna n&které z tancti riznych | Hudebné pohybové Cinnosti
obdobi, zvoli vhodny typ Pohybové ztvarnéni hudby
pohybovych prvki ke zné&jici tancem
hudbé a na zaklad& své pohybové | Taktovani
vyspélosti predvede jednoduchy

pohybovy doprovod

e  pii poslechu vnima hudebné Poslechové ¢innosti
vyrazové prostiedky hudebniho Skladatelské techniky,
dila skladatel a interpret

o vysvétli nekteré slozit&jsi Seznameni s dal$imi
hudebni formy a uvede k nim hudebnimi formami (kanon a
skladatele a skladbu jako piiklad | fuga, koncert a sonata,

e na zaklad¢ ziskanych informaci symfonie, symfpnické basen,
vypravi o skladatelich a kantata a oratorium,

vyjmenuje n&které jejich skladby | programni hudba)

e spolu's vyucujicim zhodnoti dilo Setkani s hudebnimi skladateli
po strance estetické Hudba a lidské neSvary

e pracuje s moderni zdznamovou (alkohol, drogy, hudba jako

technikou kulisa) N
Hudebni pfehravace a nosice
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e  vyuziva své individualni
dovednosti a hudebni schopnosti
pfi hudebnich ¢innostech, do
kterych se aktivné zapojuje

e uplatiuyje ziskané védomosti,
dovednosti a navyky z nizsich
ro¢nikd

e  zpiva na zéklade¢ svych dispozic
ve skupiné zakt (s oporou i bez
ni) intonacné Cisté a rytmicky
spravné v jednohlasu i vicehlasu

e orientuje se na zaklad¢
ziskanych védomosti v notovém
zapisu

e oceni kvalitni pévecky projev
druhého

Vokalni ¢innosti

Hlasova a dechova cviceni
Orientace v dur a moll
toning

Orientace v notovém
zapisu (rozbor pisné po
strance melodické,
dynamické a rytmické)
Interpretace pisni

V jednohlasu ¢i dvojhlasu,
kanon

Stupnice, tonina, akordy

e realizuje podle svych schopnosti
pisné riznych styld, pouziva
k jejich doprovodu v ramci
svych dovednosti n¢které
nastroje nebo pohybové prvky

Instrumentalni ¢innosti
Zpév s doprovodem
hudebniho néstroje
(Orffiv instrumentar,
vyuzit zaky navstévujici
ZUS)

Hudebné pohybové
¢innosti

Pisn¢ tanecniho
charakteru s pohybovym
doprovodem (zakladni
tanecni kroky - vyuzit
zéky ZUS)

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
moje t¢lo, moje psychika
(temperament, postoje,
hodnoty, zdravé a vyrovnané
sebepojeti)
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy, pohled na svét
o¢ima druhého
e komunikace — fe¢ téla, zvukl
aslov
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Skolni vzdélavaci program

orientuje se v proudu vazné a
popularni hudby

na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti zafadi slySenou
hudbu do slohového obdobi a
porovna ji z hlediska jeji stylové
ptislusnosti s dal§imi skladbami
uvede skladatele ¢i predstavitele
ptislusného obdobi a jejich dila
ve spolupraci s vyucujicim
hodnoti estetickou stranku dila
na zaklad¢ ziskanych védomosti
charakterizuje druhy hudebnich
skladeb a hudebni formy

Poslechové Einnosti
Vyvoj vazné a popularni
hudby evropské a svétové
Pivod hudby a vazna
hudba a jeji ptedstavitelé
(od pravéku az po 20.stol.)
Popularni hudba, jeji styly
a predstavitelé (od jazzu
az k rocku)

Moderni hudebni nastroje,
pocitacova hudba
Hudebni skladby a formy
(sonatova for., symfonie,
koncert, opera)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
e nasi sousedé v Evropé

MuV

Lidské vztahy
e vztahy mezi kulturami
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 9.

__Ocdekavané vystupy piedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vyuziva své individualni schopnosti a
hudebni dovednosti a aktivné se zapojuje
do hudebnich ¢innosti

uplatiiuje ziskané védomosti, dovednosti
a navyky z nizsich ro¢nikt

na zaklad¢ svych dispozic (s oporou
nastroje i bez) zpiva intonacné Cisté a
rytmicky spravné v jednohlasu i
vicehlasu

oceni kvalitni pévecky projev druhého a
hleda nedostatky ve svém projevu
orientuje se v notovém zapisu

Vokalni ¢innosti

Hlasova a dechova cviceni
Notovy zapis (rozbor pisni
po strance melodické,
rytmické a dynamickeé)
Opakovani znalosti

z niz8ich ro¢niku (teorie,
pevecké navyky)
Interpretace pisni

v jednohlasu nebo
dvojhlasu

realizuje podle svych individualnich
schopnosti pisné a skladby riznych stylt
a pouziva k jejich doprovodu v ramci
svych dovednosti n¢které nastroje nebo
tanecni prvky

Instrumentalni ¢innosti
Problematika kytarovych
znacek a akordid

Zpév s doprovodem
hudebniho néstroje
(aktivni spoluprace zaki
ZUS)

Hudebné pohybové
Pisné tane¢niho
charakteru s pohybovym
doprovodem (aktivni
spoluprace zaka ZUS)

osv

Sociélni rozvoj
e komunikace — fe¢
t€la, zvuku a slov

orientuje se ve vyvojovych etapach
vazné i popularni hudby

na zaklad¢ svych poslechovych
schopnosti a ziskanych védomosti
zatadi vyslechnutou skladbu do
ptislusného slohového obdobi a porovna
ji s dal8imi skladbami

uvede predstavitele ur¢itého obdobi a
jejich dila

zhodnoti dilo po strance hudebné
vyrazové i estetické a sviij postoj
zhodnoti

vyhleda souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy umeéni

Poslechové ¢innosti
Vyvojové etapy Ceské
vazné a popularni hudby
Hudebni styly a zanry
Vyuzivani znalosti

z niz8ich ro¢nikt (hudebni
formy, autor a jeho dilo)
Nahravaci technika

MuVv
Kulturni diference
e poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
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Skolni vzdélavaci program

Vytvarna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Vytvarna
vychova RVP ZV. Cilem piredmétu je prostfednictvim vytvarnych aktivit umoznit zakim
poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta, vést k porozuméni vytvarnému umeéni, jeho
jazyku a vyznamum. Naucit zaky vazit si svého duchovniho Zivota a bohatstvi
spole¢nosti, chapat vyznam kulturniho dédictvi. Pfedmét Vytvarna vychova podchycuje a
rozviji zajem o vytvarné umeéni obecné. UCi vytvarnym dovednostem a technikém, které
pomahaji osvojit si potfebu vlastniho vytvarného vyjadieni, rozvijet fantazii, tvofivost,
mysleni, citéni. Vede k pochopeni podstaty tviir¢iho procesu jako specifického prostredku
komunikace. Predmét Vytvarnad vychova podporuje individualitu a originalitu v procesu
tvorby, ale také schopnost kooperace a ochotu ocenit tvorbu jinych. Pomaha vytvofit si
smyslu.

Vzdélavaci obsah predmétu Vytvarna vychova méa komplexni charakter, ale je tizce
spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich oblasti. Vyucovaci ptedmét se vyucuje
v 1. - 3. ro¢niku prvniho stupné 1 hodinu tydné, ve 4., 5., 6. a 7. ro¢niku 2 hodiny a v 8. a 9.
ro¢niku je opét ¢asova dotace 1 hodina tydné.

Vyuka Vytvarné vychovy se realizuje v 45 minutovych ¢asovych jednotkach (je
mozné slucovat je do delSich celki), a to v klasickych u¢ebnach (podle moznosti Skoly
V u¢ebnach odbornych, vybavenych specidlnimi lavicemi nebo stojany a s dobrymi
hygienickymi podminkami), vyuziva se i audiovizuélni a pocitacova technika. Za ptiznivého
pocasi kresli a maluji Zaci v plenéru. Navstévuji vystavy a Gicastni se sami se svymi pracemi
vystav. Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu jsou riznorodé. Vytvarna vychova je
postavena na tvuréich ¢innostech - vnimani, tvorbé a interpretaci. Ucitel ale dosahuje
vytéenych cili riiznymi postupy - projektovym vyu€ovanim, skupinovymi pracemi,
navs§tévami vystavnich sini, poznavanim kulturnich pamatek.

Predmétem Vytvarnd vychova prolinaji priifezova témata Osobnostni a socialni
vychova, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova a Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

rozvijime u zaki kultivovany projev

ucime rozliSovat kvalitni umélecké dilo od libivého a podbiziveého

podporujeme samostatnost, tvofivost, experimentovani ve vytvarné praci
umoziujeme zakiim porovnavat a hodnotit vysledky své prace

uéime toleranci, pochopeni dilezitosti riznych forem vytvarného vyjadieni
uplatiiujeme individualni pfistup k Zakim talentovanym a méné¢ vytvarné schopnym

216./283



14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

prohlubujeme schopnost ziskané poznatky a dovednosti uplatnit ve svém Zzivoté¢

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

zakim umoziiujeme hledat a vyuzivat nova — netradi¢ni feseni (nové techniky,
netradic¢ni postupy, ekologické materidly...)
uc¢ime pouzivat vhodné prostredky k vyuziti svého vytvarného zdméru

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vytvaiime podminky Kk potiebé komunikovat prostiednictvim vytvarného vyjadieni
u¢ime ochoté vyhledavat informace a vyuzivat je ve své vlastni tvorbé nebo
V posuzovani uméleckych a architektonickych dé¢l

ucime pracovat se znaky a symboly a rozumét sdéIn¢ funkci rlznych vytvarnych
prostiedkl

uc¢ime zéky odbornému nazvoslovi a jeho vyuzivani v praxi

zdlraziiujeme vyznam tolerance v uméni

vyuzivame moznosti realizovat vystavy, jezdit na poznavaci zdjezdy, navstévovat
vystavni sin¢ a kulturni pamatky

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ucime zaky tvofivému ptistupu k okolnimu svétu, k ptekonavani stereotypli

ucime hodnotit préci svou i druhych, schopnost oceniovat

vytvafime podminky K vyuZiti svych dovednosti ve skupinovych ¢innostech i
v naro¢néjsich projektech, kde si Zaci navzajem pomahaji a uci se respektovat druhého

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

ucime uct¢ ke kulturnimu dédictvi naroda a k jeho ochran¢

uc¢ime ochoté vnimat odlisnou kulturu, ctit umélecké projevy druhych

motivujeme zaky k aktivitam, které vedou ke zlepSovani estetické urovné skolnich
prostor a k péci o pracovni prostiedi obecné

ucime potieb¢ vytvaret vlastni Skolni tradice — soutéze, vystavy

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

uc¢ime zékonitostem tvlr¢iho procesu od napadu do uméleckého vyjadieni
podporujeme vyuZzivani riznych technik a praci s riznymi néstroji a pomickami
uc¢ime nutnosti dodrzovat bezpecnost a hygienické zasady pfi praci

ucime zodpovédnosti za vysledek své prace

uéime vyuzivat znalosti, zkuSenosti a dovednosti z jednotlivych vytvarnych aktivit
vV zajmu vlastniho rozvoje
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy piredmétu U¢ivo Prirezova
témata
Z4ak: Malba VMEGS
e maluje vodovymi a temperovymi barvami, - rozvijeni smyslové Evropa a svét nds zajima
voskovkami, suchym pastelem citlivosti, vyjadfeni emoci, e  poznavani
e michd a prekryva barvy pocitt, nalad, fantazie, evropskych
e rozliuje barvy teplé, studené, svétlé, tmavé pfedstav a osobnich kultur
e experimentuje s barvami zkusenosti
. Teorie barvy EV

pouziva rizné druhy $tétct
vyuziva kombinované a jiné techniky

- barvy zakladni, doplikové,
teplé a studené, jejich
vyrazové vlastnosti,
kombinace barev
Zapousténi, rozpijeni,
rozfoukavani a shlukovani
barevnych skvrn, kontrasty
Monotyp

Ptirodni a krajinné motivy

kresli mékkym materialem, diivkem, $pejli,
perkem, tuzkou

rozpozna ruzné druhy linii a vyuziva jejich
vlastnosti

Kresba

- vyrazové vlastnosti, druhy
linii, kombinace v plose,
vnimani velikosti, uspofadani
objektu do celkl

Linie kreslené, ryté,
otisknuté do plastickych
materiali — naméty

z prirody, kachle, frotaz,
fantazijni kresby, ...

rozviji cit pro prostor, pozna zakladni prostorové
utvary
modeluje podle skute¢nosti i fantazie

Modelovani

- vlastnosti plastickych
materiald, tvary, objemy
Véci denni poti‘eby,
krajinny reliéf, lidska a
zviteci postava, ovoce,
zelenina, prostorové
objekty, pohadkové a
fantazijni motivy, ...

tvaruje papir

Préce s papirem
- vlastnosti, zpisoby

zpracovani (vytrhavani,
stfihani, muchlani, kréeni,
skladani)

KolazZe, mozaiky, origami
Figuralni motivy, zvirata,
rostliny, véci, ...

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e vychova
k Zivotnimu

prostredi

osv
Osobnostni rozvoj
e kreativita

- pruznost napadi,
originalita, tvofivost
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rytmicky fadi prvky, uplatiiuje smysl pro rytmus
na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti samostatné
vytvoii koldz, frotaz

Dekorativni prace
- fazeni prvki ve svétlych a

tmavych barvach a jejich
kombinace, textury,
podobnost, kontrast, rytmus
Dekorativni pasy a plochy —
papir, textil, keramika,
dekor na kraslicich,
prileZitostna blahopiani, ...

vytvarné zpracovava prirodni material podle
smyslového vnimani a fantazie

Ptirodni material

- nalepovani, dotvareni, tisk,
otisk

KolaZe z pfirodnin, otisky
list, malba na kamen,
prostorové prace v prirodé

rozpozna obrazky détskych ilustratorti
citlivé vnima vytvarna dila
rozliSuje pojmy — hracka, loutka, manasek

Ilustrace textu, ilustratofi,
hracky

Besedy, vystavy knih,
hracek

Ilustrace knih, Fikadel, ...

zobrazuje dgje, vyjevy a situace, které sam zazil
prostiednictvim vizualn€ obraznych vyjadieni
vyjadiuje své poznatky a pfedstavy o svéte,
ptirode a lidské spole¢nosti

zobrazuje ptibéhy z vypravéni, Cetby, filma,
divadel, televize a rozhlasu

zvladne pouziti vytvarnych technik na zakladé
vlastni Zivotni zkuSenosti, citového prozitku,
vnimani okolniho svéta pomoci sluchovych,
hmatovych a zrakovych vjemd, které jsou
prvotnim krokem k vyjadfeni a realizaci jeho
vytvarnych predstav

Tematické prace
- pfedstavivost, tvofivost,

fantazie, vytvarné vypravéni
Zazitky ze Zivota déti,
dospélych a spolecnosti, svét
pohadek, rodina, §kola,
priroda, hry, sport, vesmir,
vylety, Vanoce, Velikonoce,

komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

Komunikace

- utvareni si osobniho postoje
v komunikaci v ramci skupin
spoluzéki, rodinnych
ptislusnikt apod.,
vysvétlovani vysledku a
zamé&ru tvorby
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy
piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

prohloubi si a zdokonali techniky
kresby

uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadieni ve vztahu

k celku, v plo§ném vyjadieni linie

Zéklady kresby — smysl pro
symetrii, rytmus, kombinaci a
kompozici

Zpusoby kresebného vyjadieni
Nastroje: uhel, tuzka, pero,
Stétec, diivko atd.

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti poznavani
— smyslové vnimani,
pozornost a soustfedéni
e  kreativita — napady,

a barevné plochy Postava, portrét originalita
porovnava a hodnoti své vytvarna | PFirodni a krajinné motivy

vyjadieni Zatisi

zdokonaluje si techniku malby Malba — uplatnéni barev a linii — | Socialni rozvoj

uziva doporucené pomticky,
rozlisi zplsob pouziti
vyjadiuje své pocity a nalady
pojmenovava a porovnava
svétlostni pomeéry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy

hra s barvou: tempera, akvarel,
pastel, voskové pastely

Paleta — nauka o barvach (teplé,
studené, neutralni)

Michani barev

Zpusob stinovani

Kontrast — svételny, barevny
Piiroda a jeji promény (ro¢ni
obdobi, prirodni utvary, ...)
Pocitové a fantazijni
kompozice

Tematické prace

e komunikace — fe¢ prostfedni

rozeznava grafické techniky
poznava dalsi vytvarné techniky
zalozené na fantazii a smyslovém
vnimani

Grafika — tisk z kolaze
(papirové, latkové apod.)
Monotyp (napf.nit¢)

Protisk

Volna kompozice —
geometricka télesa, motivy z
rostlinné a Zivo¢i§né fiSe, ...

MuV
Kulturni diference
e individualnost ¢lovéka

Lidské vztahy
e tolerance, empatie

rozviji vztah k materilu a k jeho
zpracovani

vytvarné zpracovava piirodni
materialy

spolupracuje pti skupinové praci
pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkt
svobodné voli a kombinuje
prostiedky

osobitost svého vnimani uplatiiuje
V pfistupu k realité

Vytvéieni z materiali: kolaze,
mozaiky, skladani z papiru -
origami

Textilni techniky — batika, malba
na textil

Kombinované techniky —
netradi¢ni vyuziti materialti a
technik

Kolaz, mozaika, batika,
origami

Experimentovani

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e  vyuzivani ptirodnich zdroji
e nas Zivotni styl
e pfiroda a jeji ochrana

rozviji své prostorové vidéni
ziskava cit pro prostorové
ztvarnéni na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly

uziva a kombinuje prvky

Modelovéani — materidly:
plastelina, sadra, vosk, modurit
Dalsi zptisoby modelovani:
sestavovani volnych kompozic
z odpadovych materialt, dratu,
plastt, dieva apod.

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
temperament, postoje,
hodnoty; vztahy k druhym
lidem
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V objemovém vyjadfeni
modelovani i prostorovém
vyjadieni uspotradani prvki

Reliéfni plochy, plastiky
Volna kompozice

porovnava riizné interpretace
vizualné€ obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

K zobrazeni vyuziva své
vzpominky, zazitky a ptredstavy
komunikuje o svych obraznych
vyjadienich

Dekorativni ¢innost — navrhy
latek, obald, vzort na uzitou
keramiku atd.

Vyuziti tematickych vystav,
divadelnich predstaveni apod.
Prace na projektech — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama

Ovétovani komunikacénich
ucinkd dél vytvarného umeéni i
vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni

Skupinova prace

Dekorativni pfedméty, piani
Dekorativni pisemné
kompozice

MeV
Prace v realiza¢nim tymu
e komunikace a spoluprace v
tymu

demonstruje své estetické citéni
poznava umélecké hodnoty

v §irSich socialnich a kulturnich
souvislostech

Teorie (zaklady déjin uméni)
Zakladni seznameni

s uméleckymi slohy ve
vytvarném umeéni

Poznavani znamych ilustratort a
poznani dalsich

Iustrace pohadky, filmového
pribéhu, ...

VMEGS

Jsme Evropané
e  zdroje evropskeé civilizace

Evropa a svét nds zajimé
e zvyky a tradice narodi
Evropy a svéta
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pojmenovava zakladni §kalu prvka
vizualné obraznych vyjadieni a
nachazi vztahy mezi nimi
kombinuje vizudln€ obrazna
vyjadfeni navzajem za Gcelem
ziskani osobitych vysledkt
porovnava a hodnoti u€inky svych
vytvarnych vyjadfeni s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadieni
rozviji vnimani odliSnosti
uméleckého vyjadrovani skute¢nosti

Plocha, linie, tvar, objem — jejich rozvrzeni,
vztahy, podobnost, kontrast, detail, celek

Kontrast (barevny, svételny)
Rytmus, fazeni prvki na plose,
Propor¢ni vztahy

Zakladni principy kompozice

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e kreativita — citlivost,
tvofivost
Socialni rozvoj
e komunikace — fe¢
predmétiia prostiedi
MuV
Kulturni diference
e individualnost

od redlné vnéjsi podoby okolniho ¢loveka
svéta
e rozviji dovednost kresby a malby Kresba, malba,
e uziva doporudené pomiicky a rozlisi elementarni déleni barev, ptisobeni barev,
jejich vlastnosti a zptisob pouziti michani, sytost, transparentnost, pastozita
Subjektivni barevna skala
e poznava dalsi vytvarné postupy v Vytvarné postupy: kresba, malba, kolorovana
technice kresbhy, malby a kresba, lavirovana kresba a jiné kombinace
vV kombinovanych technikach kresby a malby, akvarel, kvas, tempera, pastel
e rozviji vztah k materialu a k jeho kolaze, rolaze, mozaiky, prace s papirem...
zpracovani, uziva rizné nastroje
e odliSuje vizualné obrazna vyjadieni | Prostorova tvorba, osv

plosna od praci prostorovych
rozviji prostorové vidéni
zdokonaluje dovednost prace
S papirem a jinymi materialy
(stfihani, lepeni, muchlani,
vIypy...),

svétlo a stin, struktura
Modelovani, konstruovani
Architektonicka témata, reliéfni plochy

pojmenovava ruzné zpisoby
uméleckého vyjadieni

zdokonaluje dovednost vyjadfit
ruzné formy uméleckého vyjadreni

Figura, portrét, krajina, zatisi

uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zaznamenani vypozorovanych
zkuSenosti

porovnava proporcionalni a
prostorové vztahy

Dekorativni i tematické prace, fantazijni,
expresivni i racionalné konstruktivni
Motivy zvirat, postava clovéka

Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a
sebepojeti — co vim o
sobé a o svém téle

EV
Ekosystémy
o krajina
e kulturni krajina
Zakladni podminky zivota
e estetika v Zivoté
¢lovéka
MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e vybér vyrazovych
prostredka
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uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zaznamenani smyslovych
zkuSenosti

rozviji smyslovou citlivost na
mimovizualni podnéty
transformuje zvukovou,
dramatickou, haptickou zkusenost
do vizualné obrazného vyjadreni

Reflexe ostatnich druhii uméni (hudebniho,
dramatického)

Prace s filmovymi, tiSténymi i vypravénymi i
zpivanymi pfibéhy

Vytvarna tprava knih, ilustrace

uziva prostiedky pro zachyceni jevl
a procesu v proménach a vztazich
uspotada objekty na plose,

Vv prostoru a v ¢asovém pribéhu
vyjadii promény a vztahy uvnitf i
mezi objekty

Promény roc¢nich obdobi
Motivy z p¥irody

rozpozna pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového a subjektivniho G¢inku
rozpoznava prostiedky pro
vyjadieni emoci, pocitii, nalad,
fantazie, predstav

Pocitové kompozice
Prace s portrétem a postavou

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena —
naladéni mysli

rozlisi elementarni prvky

v antickém, romanském a gotickém
uméni

porovnava umélecka, vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti, vychazi pfitom ze svych
znalosti historie i z osobnich
zkuSenosti a prozitkli

porovnava riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni

Antika, romanské uméni, gotika
Mozaika, vitraz, reliéf...

Navrhy na volnou i uZitou tvorbu do
interiéri soucasnych i historickych

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské
civilizace

dekorativnimi postupy demonstruje
estetické citéni
vyuziva pismo jako esteticky prvek

Prace nefigurativni s vyuzitim pisma a jinych
grafickych symbola
Konstruované pismo a pismo z volné ruky

MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e vybér vyrazovych

Tvorba vlastni abecedy prostredka
Dekorativni pismenné kompozice
vytvarné se vyjadiuje k lidovym Dekorativni a tematické prace k riznym osv
tradicim a svatklim, reaguje na svatkiim Socialni rozvoj
potieby skoly pfi slavnostech a Dekorativni pfedméty, pitani, PF... e kooperace — prace ve
vyrocich skupiné

prezentuje své prace pii vyzdobé
skoly
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

vybird, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi skalu vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztahd

vybira a kombinuje vizualné obrazna
vyjadieni navzajem za Gc¢elem ziskani
osobitych vysledkd

uplatiiuje osobity pristup k realité
rozviji schopnost experimentovat

Plocha, linie, tvar, objem — jejich
rozvrzeni, vztahy,podobnost,
kontrast,detail, celek

Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky

orientuje se v kompozi¢nich postupech
experimentuje v fazeni, seskupovani,
zmen$ovani, zvétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvart a linif v ploSe i prostoru

Jednoduché plosné kompozice
vychazejici z geometrickych tvart
Efektivni vyuziti formatu

zdokonaluje dovednosti v technice
kresby, malby a v kombinovanych
technikach

zdokonaluje se v praci s raznymi
materialy, uziva rizné nastroje
vyvodi rozdily mezi moznostmi
grafiky a moznostmi jinych
vytvarnych postupt

Vyuzivani vSech zakiim dostupnych
vytvarnych postupt, prace s riznym
materidlem a s riznymi nastroji
Aplikovana grafika

experimentuje v pracich prostorovych
rozviji prostorové vidéni

Prace s papirem a jinym materialem,
modelovani, konstruovani
Architektonické motivy

osv

Osobnostni rozvoj

e rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani

e  Kkreativita — citlivost,
tvotivost

Sociélni rozvoj

e komunikace-te¢ predmétt
a prostiedi

MuV

Kulturni diference

e individualnost ¢lovéka

uziva vizualné obrazna vyjadieni

k zaznamenani vypozorovanych
zkuSenosti

zdokonaluje dovednost zaznamenat
proporcionalni a prostorové vztahy
vyvodi elementarni principy
perspektivy

Dekorativni i tematické prace, fantazijni,
expresivni i racionalné konstruktivni
Motivy z pFirody, postava ¢lovéka,
portrét, zatisi,

studijni kresby riznych predméti

uziva vizualné obrazna vyjadieni

k zaznamenani smyslovych zku$enosti
zdokonaluje dovednost vyjadrit ve své
tvorbé mimovizualni zkusenost

Reflexe ostatnich druhit uméni
(hudebniho a dramatického) a riznych
smyslovych podnétii ve vytvarné tvorbé

Prace s hudebnimi a filmovymi
motivy

Navrhy na obilky CD, DVD
Zaznam autentickych smyslovych
zazitki a mySlenek

uziva prostiedky k zachyceni jevii a
procesii v proménach, vyvoji a

Motivy z pFirody i ze Zivota ¢lovéka
Clovék od pravéku po soucasnost

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
co vim 0 sob¢ a 0 svém
téle

EV
Ekosystémy

e Kkrajina

o kulturni krajina
Zakladni podminky zivota

e estetika v zivoté ¢lovéka
MeV
Tvorba mediélnich sdéleni

e vybér vyrazovych

prostiedki
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vztazich

usporada objekty na plose, v prostoru
a v Casovém pribehu

rozli§i vnimani proporci zenské
postavy Vv riznych historic. etapach

rozpoznava a uplatituje prostfedky pro
vyjadfeni emoci a nalad

orientuje se ve sdélnosti ¢ary, barevné
plochy, struktury

Kategorizace emoci,
predstav,prozitki
Pocitové kompozice

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena — naladéni
mysli

zdokonaluje se v dovednosti vyuzivat
dekorativni postupy
vysvétli vyznam hmotné kultury

Plo$né i linearni dekorativni
kompozice v uzité grafice,
vazba na tvar (kruh, ¢tverec,

MeV
Tvorba medialnich sdéleni
e vybér vyrazovych

rozlisi estetickou a uZitnou hodnotu trojuhelnik... ) prostredkt
vyrobku denni potieby Pismo — iazeni pisma na ploSe,

pismenné kompozice
rozpoznava estetickou hodnotu pisma Nf“_’f'h,y na riizné komeré&ni obaly
ovéiuje komunikaéni G¢inky Knizni obalka
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadteni v socialnich vztazich
uziva vizualné obrazna vyjadieni k Velkoplosné fantazijni prace na osv
zaznamenani fantazijnich predstav motivy fantasy svéti Osobnostni rozvoj
stale vice uplatiiuje subjektivitu ve e Kkreativita —

vytvarné tvorbé

rozvoj fantazie

porovnava umélecka, vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti

V poznavani historie uméni uplatiuje
své znalosti, zkuSenosti a prozitky

na konkrétnich prikladech vizualné
obraznych vyjadieni vyvodi kulturni a
spole¢enskou podminénost

Prace s uméleckym dilem
Experimenty s reprodukcemi um. dél
Uméni jiné kultury

Barevna nadsazka, stylizace do
geometrickych tvarti, kolaZze muchlaze,
rolaze, deformace...

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské civilizace

vytvarn€ se vyjadiuje k lidovym
tradicim a svatkiim, reaguje na potieby
Skoly pfi slavnostech a vyro¢ich
prezentuje své prace pii vyzdobé Skoly

Vytvarné prace k riznym svatkiim
DeKkorativni predméty, prani, PF
Prace na vyzdobé $koly

osv

Socialni rozvoj
o kooperace — prace ve
skuping
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8.

Oc¢ekavané vystupy piedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

e vybird, vytvafi a pojmenovava co
nejsirsi skalu vizualné obraznych
vyjadfeni a jejich vztahd

e porovnava a hodnoti u€inky vlastniho
osobitého vyjadfeni s ucinky jiz
existujicich a bézné uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni

e rozviji dovednost experimentovat

Plocha, linie, tvar, objem — jejich
rozvrzeni, vztahy,podobnost, kontrast,
rytmus,dynamické promény, struktura,
detail, celek

Kresebné a malii'ské etudy

e  pfi tvorbé si ovéiuje UCinky riznych
kompozi¢nich principi

e dovedné experimentuje v fazeni,
seskupovani, zmensovani, zvétSovani,
zmnoZovani, vrstveni tvaru a linii v
plose i prostoru

Kompozice, symetrie, asymetrie

e zdokonaluje dovednosti v technice
kresby, malby a v kombinovanych
technikach, rozviji akéni kresbu a malbu

e zdokonaluje se v praci s riznymi
materialy, uziva riizné nastroje

e  objasni zékonitosti grafiky

Vyuzivani vSech zakiim dostupnych
vytvarnych postupt, prace s riznym
materidlem a s riznymi nastroji
Aplikovana grafika

e uziva vizualn¢ obrazna vyjadieni
k zaznamenani vypozorovanych
zkuSenosti

e zdokonaluje dovednost vyjadrit
proporcionalni a prostorové vztahy

e vyvodi elementarni principy perspektivy

e rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roving subjektivniho uc¢inku

Dekorativni i tematické prace,
fantazijni, expresivni i racionalné
konstruktivni

Motivy z pFirody

Figura, portrét, zatisi

Studijni kresby riznych predméti
(zidle) x tvarova a barevna nadsazka

osv
Osobnostni rozvoj
® rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e Kkreativita — citlivost,
originalita
Socialni rozvoj
e komunikace - fe¢
predmétti a prostiedi
EV
Ekosystémy
e Kkrajina
Zéakladni podminky Zivota
o estetika v zivoté ¢loveéka

e zdokonaluje se v zaznamenavani
smyslovych (mimovizualnich)

Zaznam autentickych smyslovych
zazitki, emoci, mySlenek

osv
Osobnostni rozvoj

zkuSenosti e psychohygiena — naladéni
mysli
e zdokonaluje se v uzivani prostiedkt k Motivy z pFirody i ze Zivota ¢lovéka |EV
zachyceni jevi a procesti v proménach, | Technika minulosti a budoucnosti Lidské aktivity

vyvoji a vztazich

e K tvorb& uziva nékteré metody
soucasného vytvarného umeéni a
digitalnich médii (pocitacova grafika,
digitalni fotografie...)

Prace na PC

e prumyslova revoluce
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zdokonaluje se v dovednosti vyuzivat
dekorativni postupy

vysvétli vyznam uzitého uméni

rozli$i estetickou a uzitnou hodnotu
vyrobku denni potieby

vyvodi, jak ovliviiuje obytné prostredi
estetické vnimani ¢loveéka

ovétuje komunikacni ucinky
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadieni v socialnich vztazich
pojmenuje vytvarné prostiedky v
reklamé

Dekorativni kompozice v uzité
grafice

Motiv nimétu a pisma

Navrh na poStovni znamku,
bankovku

Bytovy textil

Reklama — vytvarna stylizace a
nadsazka
Prace s tiskovinami aj. médii

MeV
Kritické vnimani medialnich
sdéleni

e rozliSovani libivych prvki

porovnava a interpretuje umélecka,
vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti, vychazi ze svych znalosti,
zkuSenosti a prozitkli

na konkrétnich piikladech vizualné
obraznych vyjadieni vyvodi kulturni a
spolecenskou podminénost jejich
existence

na architektonickych pamatkach svého
mésta uréi elementarni znaky
uméleckého slohu

Prace s uméleckym dilem
Experimenty s reprodukcemi
uméleckych dél

Renesance, baroko

Umélecké a historické pamatky
Plzné

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské civilizace

vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim a svatkim, reaguje na potieby
Skoly pfi slavnostech a vyroc¢ich
prezentuje své prace pii vyzdobé Skoly

Vytvarné prace k riznym svatkiim
Dekorativni pfedméty, piani, PF
Prace na vyzdobé Skoly

osv

Socialni rozvoj
e kooperace — prace ve
skupiné
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9.

Ucivo

Prurezova témata

__Ocdekavané vystupy piedmétu

Zak:

-----

skalu vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztaht, a to ve statickém i dynamickém
vyjadieni

variuje rizné vlastnosti prvka a jejich vztahti
pro ziskani osobitych vysledka

naléza vhodnou formu pro prezentaci vizualné
obraznych vyjadieni

obhajuje vysledky své tvorby

dovedné experimentuje s jiz existujicim
vizualné obraznym vyjadienim za ucelem
vytvoreni nové estetické kvality, porovnava
jeho ucinek pred zménou a po ni

Linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky
a prostredky vyjadiujici ¢asovy
pribéh

Kresebné, malifské a prostorové
etudy

(promeény jiz existujicich
vytvarnych praci a prostorovych
objektti - deformace, muchléze,
chiasmaze...)

pii tvorbé si ovéiuje G¢inky riznych
kompozi¢nich principt

usporada objekty do celkt v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém prib&hu

Symetrie, asymetrie,
horizontala, vertikala, diagonala,
dominanta, zlaty ez

zdokonaluje dovednosti v technice kresby,
malby a v kombinovanych technikach
zdokonaluje se v praci s riznymi materialy,
uziva rizné nastroje

experimentuje s netradi¢nimi materialy,
pouziva ekologicky material

Vyuzivani v§ech zaklim
dostupnych vytvarnych postupt,
prace s riznym materidlem a s
riznymi nastroji

uziva vizualné obrazna vyjadreni

k zaznamenani vypozorovanych zkusenosti
zdokonaluje dovednost vyjadfit proporcionalni
a prostorové vztahy

vyuziva perspektivu

Dekorativni i tematické prace,
fantazijni, expresivni i racionalné
konstruktivni

Motivy z pFirody, portréty,
zatisi

Kostel sv. JiFi, sv. Bartoloméj...

uziva prostiedky k zachyceni jevt a procesti v
proménach, vyvoji a vztazich

k tvorbé uziva nékteré metody soucasného
vytvarného uméni a digitalnich médii
(pocitacova grafika, digitalni fotografie...)

Motivy z pFirody i ze Zivota
¢lovéka

Prace na PC

osv

Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
kreativita — citlivost.
originalita

sebepoznani a sebepojeti —
ja a moje tvorba

Socialni rozvoj

EV

komunikace - fe¢
predmétt a prostiedi

Ekosystémy

kulturni krajina

Zéakladni podminky Zivota

estetika v zivoté ¢lovéka

dovedné vybira a uplatiluje prostiedky pro
vyjadieni emoci a nalad

rozpozna akénost a lyri¢nost ve vytvarném
vyjadieni

Akcenost a lyri¢nost, uspofadani
prostoru, manipulace s objekty,
pohyb

Pocitové etudy

osv

Osobnostni r0zvoj

psychohygiena — naladéni
mysli
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zaradi graffiti k alternativnim zpisoblim
vizualn€ obraznych vyjadieni

posuzuje komunikacni u€inky alternativniho
vytvarného umeéni

vyvodi, jak ovliviluje Zivotni prostiedi
estetické vnimani ¢loveka

Estetické aspekty ZP
Navrh na graffiti
ZP

Tvorba plakatu

Protiklad zdravého a znecisténého

EV

Problémy 7P
e ochrana ZP

e pramysl a ZP

porovnava a interpretuje umelecka, vizualné
obrazna vyjadteni soucasnosti i minulosti,
respektuje zamér autora

vysvétluje své postoje k vytvarnému uméni
minulosti s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych
soudu

pii praci s uméleckym dilem porovnava
vytvarna vyjadieni popisna a realisticka od
stylizovanych, abstraktnich, obsahové
alegorickych atp.

uvadi historické, socialni a kulturni souvislosti
vzniku uméleckych a architektonickych dél
na architektonickych pamatkach svého mésta
ur¢i elementarni znaky uméleckého slohu
vyjmenuje architektonické pamatky Plzenska

Préace s uméleckym dilem
Experimenty s reprodukcemi
uméleckych dél

Umélecké sméry 20. stoleti
Navrh na secesni miiz

Pokus o kubisticky obraz
Parafraze soudobého
uméleckého dila

Navrh na sgrafitem zdobenou
architekturu

Exkurze po pamatkach,
vystavni siné

VMEGS

Jsme Evropané
e zdroje evropské civilizace

vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim a
svatktim, reaguje na potieby Skoly pfi
slavnostech a vyrocich

prezentuje své prace pii vyzdobé Skoly

Vytvarné prace k riznym
svatkiim

Dekorativni predméty, prani,
PF

Prace na vyzdobé skoly

osv

Socialni rozvoj
e kooperace — prace ve
skupiné

229./283

Pozn.: Naméty praci jsou pouze orientacni, vyucujici si je mize upravit dle svych piedstav a aktualnich podnétt




Skolni vzdélavaci program

Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Vychova ke zdravi vychdzi z obsahu vzdélavaciho oboru Vychova
ke zdravi RVP ZV. Vzdélavaci obsah pfedmétu ma komplexni charakter, ale prolina i do
ostatnich vzde€lavacich oblasti. Vyucovaci predmét ptinasi zakladni poznatky o ¢lovéku a
ochran¢ jeho zdravi. Vysvétluje nutnost chranit lidské zdravi ve vSech jeho podobach.
Definuje podstatu zdravého zivotniho stylu a rozviji dovednost rozpoznavat situace
ohrozujici ¢loveéka v kazdodennich ¢innostech, ve $kole, pfi sportu, v doprave i za
mimotadnych situaci. Prostfednictvim riznych technik pak uci takovému ohrozeni Celit.
Seznamuje s riziky pienosnych i nepienosnych chorob a s jejich prevenci. Vysvétluje
dilezitost komunikace, seberegulace, sebepoznani. Riznymi cvi¢enimi uc¢i posilovat dusevni
odolnost a uc¢i dovednosti odmitani navykovych latek, dovednosti obrany proti manipulaci.
Vychova ke zdravi rozviji poznatky o rodin€, uci pochopit diilezitost pozitivnich vztahii mezi
lidmi. U¢i respektovat druhého, pomahat druhému a odmitat nasili v jakékoliv podobg.
Seznamuje dale zaky s télesnymi a duSevnimi zménami v obdobi dospivani a se zdkonitostmi
reprodukce Cloveéka. Vysvétluje vyznam zdravé sexuality.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje po 1 hodin€ v 6. a 9. ro¢niku.
Hodina trva 45 minut.

Vyuka Vychovy ke zdravi se realizuje v klasickych tfidach, ale vyuzivaji se i u¢ebny
s audiovizualni a poéitatovou technikou. Zaci 9. roéniki chodi na exkurze. Vychovné a
vzdélavaci strategie predmétu jsou riznorodé. Ucitel uplatituje formu diskuze, prace
s audiovizudlni technikou, projektové vyucovani, prace v malych ¢i vétSich skupinach,
modelové situace, hry, besedy s odbornikem, exkurze.

Predmétem Vychova ke zdravi prolinaji prufezova témata Osobnostni a socidlni
vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdé€lavaci strategie smetuji k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni
e ucime zaky vyuzivani teoretickych znalosti v praxi
e ucime je sebehodnoceni, samostatnému pozorovani a k dovednosti vytvotreni ucelené¢ho
pohledu na ¢lovéka, na jeho zdravi a na zaclenéni jedince do spolec¢nosti

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

uc¢ime Zaky nevyhybat se problémtim, ale chapat problém jako soucast bézného Zivota
hledame spolu se zaky zptsoby feSeni problému

rozvijime schopnost asertivné jednat jako prostfedku ,,vytikat si“ problém

uc¢ime zaky samostatnosti a odpovédnosti pii feSeni problému, a to v zajmu svého
psychického, fyzického a socialniho zdravi
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Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

klademe diraz na dovednost uvazlivé mluvit a uvazlivé reagovat

ucime zaky vytvaiet vlastni ndzory na problematiku zdravi

rozvijime u zakl schopnost ochotné vyslechnout druhého

ucime asertivnim dovednostem a dovednostem verbalni i neverbalni komunikace
dbame na uplatinovani zasad slusného chovani

uc¢ime rozpoznavat manipulaci a agresi

Strategie smérujici ke kompetenci personalni a socialni

vytvaiime se zaky pravidla vzajemného souziti

uc¢ime spolupraci a oceflovani napadu a nazoru druhého

uc¢ime zaky nestydét se pozadat o pomoc a kde pozadat o pomoc

podporujeme schopnost pracovat na rozvoji své osobnosti a posilujeme sebevédomi
74k z nefunkénich, ekonomicky slabych nebo jinak znevyhodnénych rodin

uc¢ime vztahtim mezi pohlavimi

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

uc¢ime zaky vzajemné toleranci, respektovani druhého, empatii

rozvijime schopnost vnimat odli$nosti riznych ras, narodua a jazyk

klademe dtiraz na schopnost zakti rozpoznat nasili a postavit se proti nému
seznamujeme zaky prostiednictvim riznych akci s institucemi socialnimi,
zdravotnimi, zajist'ujicimi bezpecnost atp.

rozvijime dovednost pomoci druhému a dovednost poskytnout prvni pomoc

ucime zaky aktivné pfedchazet rizikovym situacim a chranit osobni bezpeci svoje i
¢lenti socialni skupiny

Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

ukazujeme na praktickych cvicenich moZznosti ochrany lidského zdravi
rozvijime adaptabilitu a flexibilitu s ohledem na budouci pracovni zatazeni
uéime zodpovédnosti za rozhodnuti o své budoucnosti
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Z4k:

objasni vyznam komunikace mezi
lidmi

vyvodi vyznam pozitivni
komunikace pro utvafeni kvalitnich
mezilidskych vztahii

pfijima nazor druhého, vyvodi
dulezitost respektovat druhého
rozviji dovednost empatie

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti -
utvéfeni vlastni identity

Komunikace a kooperace
Komunikaéni dovednosti

Mezilidské vztahy
Respekt, empatie, dialog

respektuje prijata pravidla souziti
mezi vrstevniky

vysvétli role ¢lenti komunity
(rodiny, tfidy, skupiny)

uvadi ptiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu

Vztahy mezi lidmi a formy
Rodina, Skola, vrstevnici
Kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy

Pravidla souziti

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti — ja
a ti druzi
e psychohygiena — pozitivni
mysleni
Socidlni rozvoj
e mezilidské vztahy —
respektovani druhého
e  komunikace — naslouchéni,
dialog
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vyvodi souvislost mezi vyzivou a
zdravim
uplatiluje zdravé stravovaci navyky

vyjmenuje vlivy vnéjsiho prostiedi
na zdravi cloveka

uplatiiuje zakladni hygienic. navyky
z divodt zdravotnich i socidlnich
rozlisi tlohu riznych dennich
aktivit pro zdravi ¢lovéka
vyjmenuje zplsoby pienosu
infekénich chorob a vyvodi
moznosti prevence

sVeii se se zdravotnim problémem a
Vv ptipad¢ potreby vyhleda odbornou
pomoc

V kruhu vrstevnikti i v rodiné
dokaze argumentovat ve prospéch
svého zdravi

uplatiiyje takové zplisoby
rozhodovani, aby pfedchazel
uraziim

projevuje odpovédnost v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy

V pripadé potfeby poskytne prvni
pomoc

Zdravy zpiisob Zivota a péce
o0 zdravi

Vyziva a zdravi

- zdravé stravovani

- pitny rezim

- poruchy piijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi ( kvalita
ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota)

Télesné a dusevni hygiena
- denni rezim

- osobni, intimni a dusevni
hygiena

- pohyb, pohybovy rezim

- vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

Ochrana pfed pifenosnymi
chorobami

Choroby respiracni

Choroby pienosné potravou
Choroby  ziskané v piirodé
od hmyzu a zvifat

Urazy a jejich prevence
- V domacnost

- pfi sportu

- na pracovisti, ve skole
- v dopravé

Zéaklady prvni pomoci

vysvétli souvislost mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim
vyvodi vztah mezi uspokojovanim
potteb a hodnotou zdravi

uci se odpovednosti za své zdravi
usiluje o aktivni podporu svého
zdravi a zdravi druhych

dobrovoln¢ se podili na programech
podpory zdravi ve skole

Hodnota a podpora zdravi
Slozky zdravi a jejich
interakce

Zakladni lidské potieby
Podpora zdravi

- prevence a intervence

- pusobeni na kvalitu prostiedi
- odpovédnost jedince za
zdravi

- programy podpory zdravi

EV

Zakladni podminky Zivota
e  clovek a prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e prostiedi a zdravi
e zivotni styl

MeV
Kritické vnimani medialnich sdéleni
e vliv reklam — kult hubenosti

osv
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena — kladny vztah
k sobé samému
Socialni rozvoj
e komunikace — prosocialni
chovani
Moralni rozvoj
e hodnoty, postoje — projevy
hodnot v chovani,
odpovédnost ke svému zdravi

osv
Moralni rozvoj
e feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
zvladani zatézové situace,
rozhodovani v zajmu zdravi
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posoudi rizné zpuisoby chovani lidi
z hlediska ochrany zdravi

vyjmenuje rizika koufeni a alkoholu
na zdravotni stav ¢loveéka

vysvétli vliv alkoholu na
bezpecnost v doprave

posoudi nevhodnost reklam na
cigarety a alkohol

demonstruje moznosti odmitani
nabizenych navykovych latek

V piipad€ potieby vyhled4a odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

nasili
rozpozna nevhodné chovani se

sexualnim podtextem

zaujima negativni postoj k nasili
rozli$i manipulaci

vyhodnoti rizika v dopravé

uplatiuje adekvatni zpisoby
chovani v modelovych situacich
ohrozeni

uvede, kde hledat v ptipadé
ohrozeni pomoc

vyhleda ¢isla na Linky diivéry

Rizika ohrozujici zdravi
Rizikové chovani

- alkoholismus

- koufeni aktivni i pasivni
- nebezpecny internet

- Sikana a jiné nasili

- sexualni zneuzivani déti

Komunikace s neznamymi
lidmi

Bezpecné chovani a
komunikace v riznych
prostiedich (i na internetu)

Dopravni vychova

- rizika dopravy

- vztahy mezi ucastniky
silni¢niho provozu

- bezpecné chovani v dopravé
- postup Vv ptipad¢ dopravni
nehody

Klasifikace mimotadnych
udalosti
Zpusoby varovani

Chovani v situacich ohroZeni

Sebeochrana a vzajemna
pomoc V situacich ohrozeni
Komunikace se sluzbami
odborné pomoci

vyvodi télesné a duSevni zmény
¢loveka v obdobi dospivani a
vhodné na né reaguje

respektuje vyznam sexuality
vysvétli vyznam reprodukce
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

Zmény v zivot¢ ¢loveka a
jejich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani -
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

Reprodukce

osv

Osobnostni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — ja
a moje télo
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Z4ak: Rizika ohrozujici zdravi a jejich

uplatiiuje zptisoby ochrany

v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoiadnych udalosti
charakterizuje mimotadné udalosti
projevuje odpovédnost v situacich
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
a pti mimotadnych udalostech
vyjmenuje slozky IZS a dulezita
telefonni ¢isla

vyvodi, jak on sdm mtize pomoci
pfi mimotadnych udalostech
rozviji dovednost prosocialniho
chovani

prokaze dovednost poskytnout
prvni pomoc

vyhodnoti na zékladé svych znalosti
a dovednosti manipulativni vliv
reklamy a sekt

uplatiiuje dovednosti komunikaéni
obrany proti jakékoli manipulaci

uplatiuje zaddouci modely chovani
pti kontaktu s rizikovymi jevy
Vv jakémkoli prostiedi

Vv piipadé€ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ i druhym

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxa¢ni techniky
k regeneraci organismu

prevence

Mimotadné situace

Zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

Varovny signal, evakuace
Slozky 1ZS

Prevence vzniku mimofadnych
udalosti

Manipulativni reklama a
informace

- vliv reklamy

- pasobeni sekt

Skryté formy nasili

- Zneuzivani

- sexualni kriminalita
Psychicka onemocnéni
Auto destruktivni zavislosti
- nasilné chovani

- nasili proti sob¢ samému

- rizikové chovani (alkohol,
koufeni, zbrané a jiné
nebezpecné predmety)

- t€zké zivotni situace a jejich
zvladani

- trestna ¢innost, kriminalita
mladeze

- dopink ve sportu

Stres a techniky jeho
prekonavani
Posilovani dusevni odolnosti

osv
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy — fe¢
lidskych skutka
e  kooperace a kompetice —
feseni v zajmu celku
Moralni rozvoj
e hodnoty, postoje —
prosocialni chovani
EV
Lidské aktivity a problémy ZP
e  zivelni pohromy
e ckologické havarie

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e  zivotni styl

osv
Morélni rozvoj
e feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti —
zvladani zatézové situace,
rozhodovani v zajmu zdravi

zdokonaluje se v dovednostech
komunikace s cilem ptispivat

k dobrym mezilidskym vztahtim a
ubranit se manipulaci

dava do souvislosti agresivitu,
pasivitu nebo manipulaci

s nezdravym socialnim klimatem
vyuziva socialni dovednosti

k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a k pfedchazeni
stresovym situacim

Osobni a socialni rozvoj
Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani

- sebekontrola

- zvladani problémovych situaci
- hodnotové postoje

- rozhodovaci dovednosti

- dovednosti fesit problémy

- prosocialni chovani

Respektovani druhych
Naslouchani
Asertivni komunikace

osv
Socialni rozvoj
o mezilidské vztahy — péce o
dobré vztahy
e komunikace — verbalni a
neverbalni, asertivita
Osobnostni rozvoj
e psychohygiena — pozitivni
mysleni
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ptispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztahi

vyvodi vliv rodiny na osobnost
mladého Cloveka

odmita domaci nasili

Vztahy mezi lidmi a formy
souziti

Partnerské vztahy
Manzelstvi a rodi¢ovstvi

vysvétli pojmy z oblasti sexuality
projevuje odpovédny vztah k sobé
samému a k vlastnimu dospivani
kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

tolerantné ptistupuje k lidem

S menSinovou sexualni orientaci
respektuje vyznam sexuality

V souvislosti se zdravim, etikou a
pozitivnimi zivotnimi cili

popise vyvoj t€hotenstvi

vyvodi rizika koufeni, alkoholu a
jinych navykovych latek na
téhotenstvi

rozpozna rizikové sexualni chovani
odmité projevy nésili v sexualnim
chovani

Zmény v zivoté ¢loveéka a jejich
reflexe

Zdravi reprodukeni soustavy
Sexualita

Sexualni zdrZenlivost
Piedcasna sexualni zkuSenost
Rodicovstvi mladistvych
Problémy v t€hotenstvi

Poruchy pohlavni identity
Sexualita a zakon
Promiskuita

osv
Osobnostni rozvoj
e sebepoznani a sebepojeti —
moje télo
e seberegulace - sebeovladani
Socidlni rozvoj
e mezilidské vztahy —
partnerstvi, laska
Moralni rozvoj
e feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti —
zodpovédnost, zdrzenlivost

vyvodi zasady prevence pred
chorobami pfenosnymi krvi a
sexualnim stykem

projevuje odpovédnost k pravidlim
zdravého zivotniho stylu

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci

usiluje v ramci svych moznosti o
aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném

V pripadé potfeby poskytne prvni
pomoc

Zdravy zpusob zivota a péée o
zdravi

Choroby pienosné krvi a
sexualnim kontaktem

Chronické nepfenosné choroby a
jejich predchazeni

Prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni

Odpovédné chovani v situacich
ohrozujicich zivot

Lécebna péce

Odpovédnost za své zdravi

Zaklady prvni pomoci

EV
Vztah Clovéka k prostiedi
e  Zivotni styl
osv
Osobnostni r0zvoj
e rozvoj schopnosti pozndvani
— rozvoj dovednosti studovat
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Télesna vychova

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Té€lesnd vychova vychazi z obsahu vzd€lavaciho oboru Télesna
vychova RVP ZV.

T¢lesnd vychova plisobi na vSestranny rozvoj jedince, podili se nejen na zvySovani
jeho fyzické zdatnosti a psychické odolnosti, ale také na posileni charakterovych vlastnosti a
rozvoji socialnich vztahti. Posiluje pocit odpovédnosti za své chovani a svoji bezpec¢nost,
rozviji schopnosti komunikace a ohleduplnosti k druhym.

Vede zaky k pochopeni vyznamu télesného pohybu jako soucasti zdravého Zivotniho
stylu, umoznuje jim poznani vlastnich pohybovych schopnosti a dovednosti, podnécuje jejich
rozvoj. Pomaha utvaret kladny vztah k fyzickym aktivitdm a sportu a jejich vyuziti v ramci
regenerace a kompenzace pracovni zatéze.

Vyuka probiha ve dvou hodinach rovnomémé rozloZenych do tydenniho rozvrhu.
Té¢lesna vychova je vyucovana v 1. az 9. ro¢niku, vyucovaci jednotka trva 45 minut. Lze
vytvafet i dvouhodinové bloky 1x za 14 dni. T¢lesna vychova na 1. stupni je smiSend, na 2.
stupni jsou zéci rozdéleni dle pohlavi. T¢€lesna vychova je ¢lenéna v celcich: Pohyb a zdravi,
Atletika, Pohybové hry, Sportovni hry, Gymnastika a Gpoly.

Télesna vychova se sportovnim zamérenim

Télesna vychova se sportovnim zaméfenim je orientovana na podporu vsestranné
fyzické zdatnosti a sportovniho talentu, vede zaky ke snaze o zlepSeni svych sportovnich
vykont. Jsou posileny netradi¢ni pohybové a sportovni hry, kondi¢ni, dechové a kompenzac¢ni
cviCeni. Na obou stupnich je navysena disponibilnimi hodinami - a to na 1. stupni o jednu
hodinu tydné, na 2. stupni v 6. a 9. ro¢niku o hodinu tydnég, v 7. a 8. ro¢niku o dvé hodiny
tydné. Vyucovaci jednotka trva 45 minut, Ize vytvaret i dvouhodinové bloky 1x za 14 dni.

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40
vyucovacich hodin.

Lyzatského a snowboardového kurzu se G€astni vybrani zajemci ze sedmych, ptipadné
osmych ro¢nik.

Vyuka probihd v télocvicné, zrcadlovém séle, venkovnich hfiStich nebo pfirodnim
prostiedi. Soucasti sportovist’ jsou fady zavazné pro kazdého uzivatele. S dodrzovanim
pravidel fadi a se zdsadami bezpec€nosti jsou Zaci seznamovani na po¢atku Skolniho roku. S
bezpecnosti také pred kazdym tematickym celkem.

Télesnd vychova zahrnuje prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova a
Environmentalni vychova.
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Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdé€lavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci

Strategie smérujici ke kompetenci k u¢eni

umoziujeme zakiim poznéavat smysl a cil svych aktivit

vytvaiime podminky kK osvojovani si novych pohybovych dovednosti
ocenujeme u zakt vuli zdokonalovat se v osvojenych pohybovych aktivitach
sméfujeme zaky k hodnoceni vlastni fyzické zdatnosti

zapojujeme zaky do organizace a rozhodovani soutézi a her

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problém

[ 24

e ucime zaky vnimat nejriznéj$i problémové situace a fesit je
e umoznujeme zakim Cinit uvazliva rozhodnuti a obhdjit je
e smeéfujeme zaky k hledani vhodné taktiky v individuélnich i kolektivnich sportech

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

vyzvedavame schopnost komunikace na odpovidajici urovni, ochotu k diskuzi
uc¢ime zaky vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva

ucime zaky pouzivat jasného a stru¢ného vyjadiovani, zvlasté v hernich situacich
dbame na vhodnou komunikaci se spoluzaky i s rozhod¢im na htisti

upozorfiujeme na vyuziti komunikaénich prostiedki k ziskavani informaci z oblasti
sportu

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

e vyzvedavame schopnost spolupracovat v tymu, podilet se na vytvateni pravidel
¢innosti

e hodnotime u Z4kl ochotu poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

e ucime Zaky utvaret si pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jejich sebediivéru a
sebevédomi

e vysvétlujeme zakiim nutnost ovladat své emoce zvlasté ve vypjatych situacich

e ucime Zaky ocenit vykon druhého, pochvalit ho za snahu

e stavime Zaky do zodpovédnych roli - kapitana, rozhodc¢iho, organizatora apod.

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

e oceflujeme u zdka aktivni zapojeni do sportovnich aktivit

e podporujeme zéky pii ziskdvani pohybovych dovednosti a rozvijeni pohybovych
schopnosti i ve volném cCase

e rozvijime dovednost poskytnout 1. pomoc pii Grazu, zachovat se zodpovédné pii
mimotadné udalosti

e dbame na dodrZzovani hygieny pfi télesnych aktivitdch

e ucime zéky chapat vyznam pohybu a jeho vlivu na nas organismus a nase zdravi

e informujeme zaky o negativnim u¢inku riznych forem dopingu
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

rozvijime u zakil védomi nutnosti dodrzovat pravidla ve sportu, ale i v celém zivote
uc¢ime zaky minimalizovat mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech

upozoriujeme zaky na nutnost bezpec¢ného pouzivani naradi a nacini

vyzadujeme od zaki podilet se na ptiprave i uklidu sportovisté
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

pod vedenim ucitele rozviji svou
pohybovou ¢innost upeviujici
zdravi

provadi zékladni piipravu
organismu pfed pohybovou
aktivitou

s pomoci ucitele provadi
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
vychazejici ze zasad spravného
drzeni téla

uplatiiuje hlavni zasady
bezpecnosti a hygieny pii
pohybovych ¢innostech

reaguje na zakladni pokyny a
povely

S pomoci ucitele pouziva pfi hie
sportovni nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti

zapojuje se do jednoduchych
tymovych ¢innosti a soutézi
vnima rytmus a tempo hudebniho
doprovodu

osvoji si zaklady atletickych
disciplin

reaguje pii organizaci cvicebniho
prostoru

rozumi zakladnim pravidlim her a
soutézi

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
Ptipravna a protahovaci cviceni
Zdravotné zaméfena cviceni
Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici aroveii
pohybovych dovednosti
Pohybové hry — S riiznym
zaméfenim, netradi¢ni aktivity
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti a sily

Sportovni hry — manipulace
jedince s hernim né¢inim,
spoluprace ve hie

Prlpravné hry

Zéklady gymnastiky - prupravna
cviceni, akrobacie

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni, cvi¢eni s hudbou
Zaklady atletiky - béhy, skoky,
hody

Prtipravné upoly — ptetahy a
pretlaky

Turistika, pobyt a hry v piirodé
Plavani — zakladni plavecka
vyuka

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace a organizace
Zasady chovani a jednani

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani —
cviceni pozornosti
a zapamatovani
e seberegulace a
sebeorganizace —
cvifeni
sebekontroly,
sebeovladani
(regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)
Socialni rozvoj
e komunikace —
dovednosti pro
sd€lovani verbalni i
neverbalni
o mezilidské vztahy
— péce o dobré
vztahy
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Télesna vychova se sportovnim zaméienim

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy

piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim
ovlada zakladni pfipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

samostatné provadi kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviceni vychazejici ze
zésad spravného drzeni téla
aplikuje hlavni zasady
bezpeénosti a hygieny pfi
pohybovych ¢innostech

ovlada zakladni pokyny a povely
pouziva pii hie sportovni nacini
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych ¢innostech a soutézich
vyjadiuje pohybem rytmus a
tempo hudebniho doprovodu
osvoji si zaklady atletickych
disciplin

spravné reaguje na pii organizaci
cvicebniho prostoru

dodrzuje zakladni pravidla her a
soutézi

Cinnosti ovlivitujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
Ptipravna a protahovaci cviceni
Zdravotné zaméfena cviceni
Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliviiujici aroveii
pohybovych dovednosti

Pohybové hry — s riznym zamétenim,
netradiéni aktivity

Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti a sily

Sportovni hry — manipulace jedince s
hernim nacinim, spoluprace ve hie
Utkani podle zjednodusenych
pravidel minisporttl

Prtpravné hry

Zéklady gymnastiky - pripravna
cviceni, akrobacie

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni,
cvigeni s hudbou

Zaklady atletiky - béhy, skoky, hody
Pripravné upoly — ptetahy a pretlaky
Turistika, pobyt a hry v piirodé
Plavani — zakladni plavecka vyuka

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace a organizace
Zasady chovani a jednani

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani —
cviceni pozornosti
a zapamatovani
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy Ucéivo Prurezova témata
predmétu
4.ro¢.:
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi osvVv

pod vedenim ucitele provadi
kondién¢ zamétené ¢innosti

Vyznam pohybu pro zdravi
Ptipravna a protahovaci cviceni
Zdravotné zaméfena cviceni

Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

provadi zékladni piipravu poznavani —
organismu pted pohybovou Bezpecnost pti pohybovych cvideni
aktivitou ¢innostech pozornosti a
provadi jednoduché protahovaci | Prvni pomoc v podminkach TV zapamatovani

cviky pro uvolnéni organismu
provadi kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zamétena cviceni
fidi se hlavnimi zasadami

Cinnosti ovliviiujici iroven

5. roc.:
osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti

bezpecnosti a hygieny pfi pohybovych dovednosti poznévéni —
pohybovych &innostech Pohybové hry —s ruzoym cviceni
zvidda v souladu s individualnimi | Zémefenim, netradiéni aktivity pozornosti a
predpoklady osvojované Rozvoj’ rychlosti, vytrvalosti, zapamatovani
pohybové dovednosti pohyblivosti asily o e sebepoznani a
reaguje na zakladni pokyny a Sp °rt°,V“i hr?/ N manlpulacg Jedlnc% sebepojeti —
povely ; 13ern1m ’nlallcmlm, spoluprace ve hie sebeovladant,
~roro s 5w cx 1 rupravne nry zvladani
Eg;jg;?oz\ikladm telocvicné Utkéni pod.le’ zj ednooduéen}'/ch stresovych situaci
projevuje pfiméfenou I%ﬁiﬁe; gm;gigggﬁy - pripravai . kryeat(;vna -
s’amos:[atn(r)st a vili bo zlepSen cviceni, cviceni s na€inim a na g?i%;ngl iia
urovne rsve Vzdatnostl o natadi, akrobacie Socidlni rogvor
porovna sve pohyboveé vykony s Rytmické a kondi¢ni formy cviceni e komunikace —
pr?dCh'O o : i s hudbou verbalni a
zatazuje do pohybového rezimu | 7ax]ady atletiky behy, skoky, hody Soverblni
korektivni cvi¢eni Pripravné upoly — pietahy a pretlaky sd&lovani
uplatiiuje zasady fair play: Turistika, pobyt a hry v piirods Morélni rozvos
dodrzuje pravidla her a sout&zi Plavani — zikladni plavecka vyuka —“1 o
sleduje informacni zdroje o Zimni sportovni aktivity ® resent probl?mu a
pohybovych aktivitdch a rozhodova_cl
sportovnich akcich SiOVVE(?nostl -
adaptuje se na vodni prostredi, resc;:lnldpro})lc?mu a
rozhodovani

dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace a organizace
Zasady chovani a jednani

EV

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

zvlada v souladu s individudlnimi | Mé&feni, posuzovani a hodnoceni prostiedi
predpoklady vybranou plaveckou | pohybovych dovednosti e ochrana zivotniho
techniku, prvky sebezachrany a prostredi

bezpecnosti

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nd$ Zivotni styl
e prostfedi a zdravi
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova se sportovnim zamérenim

Roc¢nik: 4. - 5.

Ocekavané vystupy Ucivo Priirezova témata
predmétu
Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi osv

e uplatiuje kondi¢né zaméfené Vyznam pohybu pro zdravi Osobnostni rozvoj
¢innosti Ptipravna a protahovaci cviceni e 10zvoj schopnosti

e ovlada zakladni p¥ipravu Zdravotn¢ zaméfena cviceni poznavani —
organismu pted pohybovou Bezpecnost pii pohybovych cviceni
aktivitou ¢innostech pozornosti a

e  samostatné provadi jednoduché Prvni pomoc v podminkach TV zapamatovani
protahovaci cviky pro uvolnéni e sebepoznani a
organismu sebepojeti —

e provadi kompenzacni, relaxacnia | sebeovladani,
jina zdravotné zaméfena cviceni Cinnosti ovliviiujici droveii zvladani

e uplatiiuje hlavni zésady pohybovych dovednosti stresovych situaci
bezpeénosti a hygieny pfi Pohybové hry — s riznym e kreativita—
pohybovych &innostech zaméfenim, netr_adlcm aktlv_lty napady,

o  zvlada v souladu s individulnimi | ROZVOJ rychlosti, vytrvalosti, originalita
ptedpoklady osvojované p 0hyb11v9st1 asily o Socidlni rozvoj
pohybové dovednosti Sportoym h,r?]. - manlpulacg Jedmc% e komunikace —

e adekvatné reaguje na zakladni S he_rmm nac.lnlm, spoluprace ve hfe, verbalni a
pokyny a povely realizace her_.fotbal, basketbal, neverbalni

. 7ivé télocviéné nazvoslovi florbal, volejbal sdélovani
pouziva . Prlpravné hry Moralni :

e projevuje samostatnost a vuli po Utkani podle ziednodusenvch SOREIRLTOZAO] o
zlepSeni Grovné své zdatnosti d E) Lo Aecn Y e feSeni problémi a

. orovna své pohybové vykony s prevics minisportu o . rozhodovaci
p Zéklady gymnastiky - prupravna dovednosti

predchozimi

e zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni

e uplatiuje zasady fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi,

cviceni, cviCeni s nad¢inim a na
naradi, akrobacie

Rytmické a kondiéni formy cviceni
S hudbou, zaklady estetického
pohybu

EV

Lidské aktivity a
problémy zivotniho

pozn a oznadi plestupky proti | Zaklady atletiky behy, skoky, hody | Prostedi T,
pravidlim Priipravné tpoly — pietahy a pietlaky * ochrana zivotniho
e orientuje se v informacnich Turistika, pobyt a hry v pfirodé prostiedi

zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich

Predvede jednoduché tance
Zimni sportovni aktivity

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Komunikace a organizace
Zasady chovani a jednani
Me¢feni, posuzovani a hodnoceni
pohybovych dovednosti

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas$ zivotni styl
prostiedi a zdravi
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6. - 9.

roéniky 6.roénik | 7. roénik | 8.roénik | 9. roénik
Téma Pohyb a zdravi
Ocekavané vysvétli vyznam pohybu
vystupy a podle svych schopnosti a rocniho obdobi zatazuje pohybové ¢innosti do svého
predmétu rezimu
pfipravi se pfipravi se pfipravi se samostatné pro riiznou
s pomoci ucitele na spolecné se pohybovou ¢innost
riznou pohybovou spoluzaky na
¢innost riznou pohybovou
¢innost
zahfeje se a zahfeje se a samostatné se zahteje a protdhne pred
protahne pred protahne pred cvicenim, protahne a uvolni se i po
cvicenim i po cvicenim i po cviceni
cviceni pod cviceni ve
vedenim spolupraci se
vyucujiciho spoluzéky
rozumi pouzivanym pojmiim
posoudi uroven svych pohybovych schopnosti, usiluje o jejich zlepSovani
V prub¢hu Skolniho roku
dodrzuje hygienické a bezpecnostni zasady v jakémkoli prosttedi a predchézi
urazu a onemocnéni
vyjmenuje rizikové faktory spojené s uzivanim drog, opiatli, anabolik a jinych
omamnych latek
Udivo zdravy Zivotni styl, vyznam pohybovych aktivit pro zdravi
zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu
prilpravnd, kompenzacni a vyrovnévaci cviceni
hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech v rtizném prostfedi a klimat.
podminkach
Prifezova |OSV
témata Osobnostni rozvoj

e Sebepoznani a sebepojeti
- moje télo, moje psychika
e Seberegulace a sebeorganizace
- sebeovladani, zvladani stresovych situaci
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ro¢niky 6. roénik | 7. roénik | 8.roénik | 9. rognik
Téma Atletika (zaklady atletickych ¢innosti)
Ocekavané | podle svych ptedpoklada zlepSuje uroven vykoni v bézecké rychlosti a bézecké
vystupy vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich
predmétu a skocich; samostatn¢ voli a uplatituje vhodné rozvojové ¢innosti
zvlada podle svych ptredpoklada techniku a taktiku rychlého béhu a vytrvalého
béhu v terénu i na draze
podle svych piedpokladii zvlada
techniku hodu mickem z rozb&hu a vrhu kouli
zvlada podle svych predpokladii techniku skokti do dalky a do vysky
z individualniho rozb&hu
atletické ¢innosti v t€locvi¢né, na hiisti i v terénu spojuje s bezpe¢nosti
V konkrétnich podminkach
provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi, zapiSe a vyhodnoti vykony
posoudi uroven svych pohybovych schopnosti, rozpozné chyby v provedené
technice discipliny a navrhne opravu
Ucivo pripravnd béZecka cviceni; béh na 60 m
vytrvaly béh na draze do 12 minut; do 1500 m (D), do 3000 m (CH)
piebéh prekazek ptekazkovy béh (pfes improvizované i umelé nizké
prekazky)
skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem z bievna
skok do vysky z plného rozbé¢hu
hod mickem z rozbéhu , vrh z mista, sun | hod mic¢kem z rozb€hu; vrh kouli
spojeni sunu a odvrhu
zakladni pravidla atletickych soutézi, zaklady evidence vykont
zésady bezpecnosti
vyznamné soutéze a sportovci, olympismus (prubézné i v ramci ostatnich
sportll)
Prifezova |OSV
témata Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustfedéni
- cvieni dovednosti zapamatovani
ro¢niky 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Téma Sportovni hry
Ocekavané zvlada v souvislosti s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové
vystupy dovednosti a aplikuje je ve hie
predmétu

s pomoci ucitele voli a uplatiiuje
vhodné rozvojové ¢innosti

samostatné voli a uplatiiuje vhodné
rozvojové ¢innosti
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podle svych predpokladii zvlada herni
¢innosti jednotlivce, jednoduché herni
kombinace a herni systémy

zvlada herni ¢innosti jednotlivce,
jednoduché herni kombinace a herni
systemy

zvlada podle svych predpokladu taktiku

hry a dodrzuje ji za pomoci spoluhract

a uCitele

ovlada dohodnuté (zjednodusend)
pravidla a dodrzuje je

ovlada zékladni pravidla a uplatiuje je
ve hte

s pomoci ucitele uziva osvojené sportovni nazvoslovi

respektuje vyroky rozhodc¢iho

za pomoci ucitele zorganizuje maly turnaj ve vybraném sportu
za pomoci spoluzakili zorganizuje maly turnaj ve vybraném sportu

U¢ivo prapravna cviceni bez mice i s mi¢em, prapravné hry (piehazovana, vybijena
apod.)
zakladni principy pro fizeni a rozhodovéni sportovnich her
zakladni pravidla sportovnich her; pfiprava a organizace utkani
specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach
sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal, hazena, florbal
herni ¢innosti, herni kombinace a herni systémy vybranych sportovnich her
Prifezova |OSV
témata Osobnostni rozvoj
e Seberegulace a sebeorganizace
- sebeovladani, zvladani stresovych situaci
o Kreativita
Socialni rozvoj
e Komunikace
- verbalni a neverbalni sdélovani
e Kooperace a kompetice
- rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani
situaci soutéZe, konkurence
Morélni rozvoj
e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
- feSeni problému a rozhodovani
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vytvafeni podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlnosti,
respektovani apod.
roCniky 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Téma Pohybové hry
Ocekavané zvlada v souvislosti s individualnimi predpoklady osvojované pohybové
vystupy dovednosti a aplikuje je ve hie
predmétu | podle svych piedpokladi zlepSuje uroven hernich ¢innosti jednotlivce, hernich

kombinaci a hry

zvlada podle svych predpokladl techniku a taktiku hry; ovlada zakladni pravidla
a uplatiiuje je ve hie
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respektuje vékové, vykonnostni a jiné pohybové rozdily - rozumi osvojovanym

pojmim
zorganizuje afidi | ve spolupréci se samostatné zorganizuje pohybovou
pohybovou hru za |spoluzaky hru

pomoci uéitele zorganizuje
pohybovou hru

jedna fair-play

U¢ivo vyznam pohybu pro zdravi

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her

tymova hra podle platnych nebo dohodnutych pravidel
zakladni pravidla pohybovych her
piiprava a organizace
vybér hry podle s riznym zamétenim napft.: soutézivého charakteru, pro
vzajemné poznavani, spolupraci apod.

Prifezova
témata
ro¢niky 6. roénik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Téma Gymnastika a apoly
Ocekavané cvi¢i podle slovnich pokynt, pouziva osvojované pojmy
vystupy podle svych predpokladii zvlada osvojované ¢innosti
predmétu

rozpozna rizné tance, vytvari a provadi pohybovou vazbu

podle svych predpokladii zvlada jednoducha upolova cviceni

Uc¢ivo pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje; pripravna cviceni

zachrana a dopomoc

akrobacie, skoky a pfeskoky, hrazda, kladina

Splh na ty¢i ‘ Splh na ty¢i a na lané

zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika, tance

technika a estetika pohybu

protahovaci a napinaci cviceni (stre€ink)

zakladni Gpolova cviceni — pretahy, pretlaky, pady, hry
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Prifezova |OSV
témata Osobnostni rozvoj
e Seberegulace a sebeorganizace
- sebeovladani, zvladani stresovych situaci
e Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti a soustiedéni
cviceni dovednosti zapamatovani
o Kreativita
Morélni rozvoj
e Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vytvareni podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlnosti,
respektovani apod.
ro¢niky 6. ronik
Téma Turistika a pobyt v prirodé (dle podminek $koly a zajmu Zakii)
Ocekavané aktivné se podili na ptipravée turistické akce a jeji realizaci ve spolupraci s
vystupy ucitelem
piredmétu
uvédomuje si, ze turistika je vhodna celoro¢ni a celozivotni ¢innost
zajisti 1. pomoc a odsun zranéné¢ho
orientuje se v terénu podle mapy
pfipravi a zlikviduje ohnisté
uplatiiuje a respektuje zdkladni pravidla silni€niho provozu a piesunu ve skupiné
U¢ivo priprava turistické akce: planovani trasy, vyhledavani spoji a informaci o
zajimavostech v misté bydlisté, pfiprava programu
1. pomoc, piesun zranéného
orientace Vv terénu podle mapy, pteziti v ptirodé
tabofeni, ptiprava a likvidace ohnisté
pravidla silni¢niho provozu, pfiprava jednoduchého pokrmu
Prifezova |EV
témata o Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody

e Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nd$ zivotni styl
- prostiedi a zdravi
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rocniky

7. roénik \ 8. ro¢nik

Téma

LyZovani a snowboarding (dle podminek $koly a zadjmu Zaku)

Ocekavané

vystupy
predmétu

ma ptehled o moderni vyzbroji a ma ptehled o moderni vyzbroji a
vystroji, umi si pfipravit lyze vystroji, umi si pfipravit snowboard

vysvétli zékladni pravidla lyzatskych vysvétli zékladni pravidla
disciplin snowboardingu

tidi se zasadami bezpe¢ného pohybu v terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpeci misto kolize a oSetfeni zranéného

vi, jak se pfipravit na horskou tiru, koho a jak informovat o zamyslené cesté

zvladne bezpe¢ny pohyb na zvladne bezpe¢ny pohyb na snowboardu
sjezdovych i béZeckych lyzich

chédpe vyznam a zplisob ochrany krajiny pii zimnich sportech

dodrzuje zékaz jizdy mimo sjezdové traté

Ucivo

vyzbroj a vystroj, jeji ptiprava udrzovani

zésady bezpecnosti pfi pohybu v terénu a na sjezdovce

sjezdovy vycvik | snowboarding

bézecky vycevik podle aktudlnich podminek

pomoc pfi kolizi, oSetfeni poranéni v improvizovanych podminkach, zajisténi
pfesunu

Priarezova
témata

EV
e Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody
e Vztah cloveéka k prostiedi
- nas Zivotni styl
- prostiedi a zdravi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Predmét: Télesna vychova se sportovnim zamérenim

Roc¢nik: 6. - 9.

ro¢niky 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Téma Pohyb a zdravi
Ocekavané vysvétli vyznam pohybu
vystupy a podle svych schopnosti a rocniho obdobi zatfazuje pohybové ¢innosti do svého
predmétu rezimu
pfipravi se pfipravi se pfipravi se samostatné pro riiznou
s pomoci ucitele na spolecné se pohybovou ¢innost
riznou pohybovou spoluzaky na
¢innost riznou pohybovou
¢innost
zahfeje se a zahfeje se a samostatné se zahteje a protdhne pred
protahne pred protahne pred cvi¢enim, protahne a uvolni se i po
cvicenim i po cvicenim i po cviceni
cviceni pod cviceni ve
vedenim spolupraci se
vyucujiciho spoluzéky
dodrzuje spravné | dodrzuje spravné | dodrzuje spravné | dodrzuje spravné
polohy pfi cvi¢eni | polohy pfi cviceni | polohy pfi cviceni | polohy pfi cviceni
s pomoci ucitele | s pomoci spoluzaka | S pomoci zrcadla
pouziva aktivné osvojované pojmy
vysvétli pojem zdravy Zivotni styl, zméfi srdecni frekvenci a stanovi, jak tento
udaj vyuzit pro tpravu pohybové zatéze
posoudi trovenl svych pohybovych schopnosti, usiluje o jejich zlepSovani
Vv pritbéhu Skolniho roku
ma zdjem rozvijet svou vSestrannou fyzickou zdatnost a sportovni talent
zné vyznam relaxace po cviceni, pouziva dechovéd a kompenzacni cviceni
dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni zasady v jakémbkoli prostfedi a ptredchazi
urazu a onemocnéni
vyjmenuje rizikové faktory spojené s uzivanim drog, opiatli, anabolik a jinych
omamnych latek
Ucivo zdravy zivotni styl, vyznam pohybovych aktivit pro zdravi
zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy cviceni
zakladni vyznam jednotlivych druhti cviceni a jejich pouZiti v dennim rezimu
prapravna, kompenzacni a vyrovnavaci cviceni
hygiena a bezpec€nost pii pohybovych ¢innostech v rizném prostiedi a klimat.
podminkach
klidova TF a TF po zatézi
Prafrezova |OSV Sebepoznani
témata e moje télo, moje psychika

Seberegulace
e sebeovladani, zvladdani stresovych situaci
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rocniky

6. roénik | 7. roénik | 8.roénik | 9. roénik

Téma

Atletika (zaklady atletickych ¢innosti)

Ocekavané

vystupy
predmétu

podle svych piedpokladii zlepSuje troven vykont v bézecké rychlosti a bézecké
vytrvalosti a odrazové schopnosti v bézich
a skocich; samostatn¢ voli a uplatiiuje vhodné rozvojové ¢innosti

zvlada podle svych predpoklada techniku a taktiku rychlého béhu a vytrvalého
bchu v terénu i na draze

podle svych predpokladi zvlada
techniku hodu mickem z rozb&hu a vrhu kouli

zvlada podle svych predpokladi techniku skokti do dalky a do vysky
zZ individualniho rozb&hu

aplikuje prlpravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti

atletické ¢innosti v télocvicné, na htisti i v terénu spojuje s bezpecnosti
Vv konkrétnich podminkach

provede organizaci jednotlivych soutézi, zméii, zapiSe a vyhodnoti vykony

posoudi uroveii svych pohybovych schopnosti, rozpozné chyby v provedené
technice discipliny a navrhne opravu

porovna své vysledky s minulymi vykony a kriticky hodnoti dosazené vysledky

Ucéivo

pripravna bézecka cviceni, bézecka abeceda, specialni bézecka cviceni; béh na
60 m (technika a taktika béhu v zdvodech)

vytrvaly béh na dréze do 12 minut; do 1500 m (D), do 3000 m (CH)

beh v zatacce Stafetova predavka \ Stafetovy beéh

pieb¢h prekazek piekazkovy béh (pfes improvizované 1 umélé nizké
prekazky)

skok do dalky z plného rozbéhu a odrazem z bievna

skok do vysky z plného rozb&hu

hod mic¢kem z rozb&hu , vrh z mista, sun | hod mickem z rozb&hu; vrh kouli
spojeni sunu a odvrhu

zékladni pravidla atletickych soutézi, zdklady evidence vykonti

zasady bezpecnosti

vyznamné soutéze a sportovci, olympismus (prubézné i v ramci ostatnich
sportl)

Prarezova
témata

OSV Rozvoj schopnosti poznévani
e cviceni pozornosti a soustiedéni

e cviceni dovednosti zapamatovani
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rocniky

6. rocnik | 7. roénik

8. ro¢nik | 9. ro¢nik

Téma

Sportovni hry

Ocekavané

vystupy
predmétu

zvlada v souvislosti s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hie

s pomoci ucitele voli a uplatituje
vhodné rozvojové ¢innosti

samostatné voli a uplatiiuje vhodné
rozvojoveé ¢innosti

podle svych predpokladii zlepsuje
uroven hernich ¢innosti jednotlivce,
jednoduchych hernich kombinaci a

podle svych predpokladii zlepsuje
uroven hernich ¢innosti jednotlivce,
hernich kombinaci a hernich systémi

hernich systémi

zvlada podle svych predpokladi taktickou stranku sportovnich her a dodrzuje ji
za pomoci spoluhract a ucitele

roz$ifuje védomosti a dovednosti potiebné k zdmérné herni spolupraci skupiny
hraci i celého druzstva

ovlada dohodnuté (zjednodusend) ovlada zékladni pravidla a uplatiuje je
pravidla a dodrzuje je ve hie

uziva osvojené sportovni ndzvoslovi

respektuje vyroky rozhod¢iho

snazi se o fair play jednani pti hrach, ma radost ze hry, ne z prohry jiné¢ho

s pomoci zorganizuje maly turnaj ve | samostatné zorganizuje maly turnaj ve
vybraném sportu vybraném sportu

provede zakladni drzbu nacini a Gpravu hiist’ pred utkanim i po utkani

objasni zakladni rozdily mezi jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni,
individualni, brankové, sitové, palkové apod.

Ucéivo

prapravna cviceni bez mice i s mi¢em, prapravné hry (piehazovand, vybijena

apod.)

zakladni principy pro fizeni a rozhodovani sportovnich her

vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, tkoly vyplyvajici
Z hernich funkci a roli ve hie

zakladni pravidla sportovnich her; pfiprava a organizace utkani; pfiprava hiisté
na utkani

specifikace bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

sportovni hry: fotbal, basketbal, volejbal, hazena, florbal (vybér minimaln¢ 3
sportovnich her)

herni ¢innosti, herni kombinace a herni systémy vybranych sportovnich her

Prarezova
témata

OSV Seberegulace
e sebeovladani, zvladani stresovych situaci
Kreativita
Komunikace
verbalni a neverbalni sdélovani
Kooperace a kompetice
rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci
soutéze, konkurence
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
feSeni problému a rozhodovani
Hodnoty, postoje, prakticka etika
e vytvareni podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlnosti,
respektovani apod.
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roCniky 6. rocnik | 7. roénik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Téma Pohybové hry
Ocekavané zvlada v souvislosti s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové
vystupy dovednosti a aplikuje je ve hie
predmétu | podle svych ptedpokladi zlepSuje troven hernich ¢innosti jednotlivce, hernich
kombinaci a hry
zvlada podle svych predpoklada techniku a taktiku hry; ovlada zakladni pravidla
a uplatiiuje je ve hie
manipuluje s jednoduchymi a véku odpovidajicimi zatézemi
zdokonaluje se v kondi¢nich formach cviceni
provede zakladni udrzbu nacini a upravu | samostatn¢ provede zakladni tdrzbu
htist¢ pod vedenim vyucujiciho nacini a Gpravu hiisté
respektuje vékové, vykonnostni a jiné pohybové rozdily - rozumi osvojovanym
pojmim
zorganizuje a fidi | ve spolupraci se samostatné zorganizuje pohybovou
pohybovou hru za | spoluzaky hru
pomoci ucitele zorganizuje
pohybovou hru
zdivodni vyznam pohybovych her pro navazovani a upevitovani mezilidskych
vztaht.
jedna fair-play
Ucivo netradi¢ni pohybové hry a aktivity (ringo, palkovana, kin-ball apod.)
kondi¢ni formy cviceni, manipulace se zatizenim
zékladni principy pro fizeni a rozhodovani pohybovych her
tymova hra podle platnych nebo dohodnutych pravidel
zékladni pravidla pohybovych her
pfiprava a organizace
vybér hry podle s riznym zamétenim napt.: soutézivého charakteru, pro
vzajemné poznavani, spolupraci apod.
Prifezova
témata
ro¢niky 6. roénik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik
Téma Gymnastika a apoly
Ocekavané cvici podle slovnich pokynil, pouZiva aktivné osvojované pojmy
vystupy podle svych predpokladii zvlada osvojované ¢innosti
predmétu

z osvojenych cvikll vytvoii za
pomoci ucitele kratké sestavy a
zacvici je

z osvojenych cvikl vytvoii samostatné
nebo za pomoci spoluzaki kratké sestavy a
zacvici je

s pomoci ucitele ovlada bezpecné
zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

s pomoci spoluzak
ovlada bezpecné
zachranu a dopomoc
pii osvojovanych
cvicich

ovlada bezpeéné
zéchranu a dopomoc
pii osvojovanych
cvicich
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uvédomuje si vyznam jednotlivych forem cviceni pro spol. kontakt, spravné
drzeni téla a aktivni odpocinek

respektuje zasady postupného zatézovani a fidi se jimi

rozpoznd rizné tance, vytvaii a provadi pohybovou vazbu

podle svych piedpokladii zvlada jednoduché tipolova cviceni

Ucéivo

pojmy, odvozené cvicebni polohy a postoje; pripravna cviceni

zéachrana a dopomoc

akrobacie, skoky a preskoky, hrazda, kladina (dle podminek skoly)

Splh na ty¢i ‘ Splh na ty¢i a na lané

zapojeni do fizeni a samostatného hodnoceni kvality

rytmicka a kondi¢ni gymnastika, tance

technika a estetika pohybu

protahovaci a napinaci cviceni (stre¢ink)

zakladni Gpolova cviceni — pfetahy, pretlaky, priprava K technice padt, hry

Prirezova
témata

OSV Seberegulace
e sebeovladani, zvladani stresovych situaci
Rozvoj schopnosti poznavani
e cviCeni pozornosti a soustfedéni
e cviceni dovednosti zapamatovani
Kreativita
Hodnoty, postoje, prakticka etika
e vytvareni podvédomi k odpovédnosti, spolehlivosti, spravedlnosti,
respektovani apod.

ro¢niky

6. roénik

Téma

Turistika a pobyt v prirodé (dle podminek $koly a zajmu Zaki)

Ocekavané

vystupy
predmétu

aktivné se podili na pfipravé turisticke akce a jeji realizaci ve spolupraci s
ucitelem

uvédomuje si, Ze turistika je vhodna celoro¢ni a celoZivotni ¢innost

zajisti 1. pomoc a odsun zranéného

orientuje se v terénu podle mapy

pfipravi a zlikviduje ohniSté

uplatnuje a respektuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu a pfesunu ve skupiné

Ucéivo

piiprava turistické akce: planovani trasy, vyhledavani spojli a informaci o
zajimavostech v misté bydlisté, ptiprava programu

1. pomoc, pfesun zranéné¢ho

orientace Vv terénu podle mapy, pteziti v piirodé

taboteni, ptiprava a likvidace ohnisté

pravidla silni¢niho provozu, pfiprava jednoduchého pokrmu

Prurezova
témata

EV  Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas zZivotni styl
e prostiedi a zdravi
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rocniky

7. roénik | 8. roénik

Téma

LyZovani a snowboarding (dle podminek $koly a zajmu Zaki)

Ocekavané

vystupy
piredmétu

ma prehled o moderni vyzbroji a ma ptehled o moderni vyzbroji a
vystroji, umi si pfipravit lyze vystroji, umi si pfipravit snowboard

vysvétli zékladni pravidla lyzatskych vysvétli zékladni pravidla
disciplin snowboardingu

tidi se zasadami bezpe¢ného pohybu v terénu a na sjezdovce, respektuje pokyny
HS

zabezpeci misto kolize a oSetfeni zranéného

vi, jak se pfipravit na horskou turu, koho a jak informovat o zamyslené cesté

zvladne bezpecny pohyb na zvladne bezpecny pohyb na snowboardu
sjezdovych i bézeckych lyzich

chépe vyznam a zpusob ochrany krajiny pfi zimnich sportech

dodrzuje zakaz jizdy mimo sjezdové traté

Ucéivo

vyzbroj a vystroj, jeji ptiprava udrzovani

zasady bezpecnosti pii pohybu v terénu a na sjezdovce

sjezdovy vycvik | snowboarding

bézecky vyevik podle aktualnich podminek

pomoc pii kolizi, oSetfeni poranéni v improvizovanych podminkach, zajisténi
piesunu

Prarezova
témata

EV  Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
e ochrana pfirody
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas Zivotni styl
e prostiedi a zdravi
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Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucéovaciho predmétu

Vyucéovaci pfedmét Pracovni ¢innosti vychazi z obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a
svét prace RVP ZV. Hlavnim cilem pfedmétu je vést zdka k ziskani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti, a tak pfispét k zivotni a profesni orientaci.
Predmét se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Pfi vyuce se Zaci uci
plénovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost, jsou téz vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vyucéovaci piedmét Pracovni ¢innosti je povinny pfedmét na 1. a 2. stupni ZS. Jeho
tydenni dotace na 1. stupni v 1. - 5. roéniku ¢ini 1 hodinu tydné a zahrnuje 4 tematické
okruhy: Price s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Ptipravu
pokrmu. Tydenni dotace v 6., 7. a 8. ro¢niku ¢ini 1 hodinu tydné a zahrnuje 5 tematickych
okruhti: Péstitelstvi a chovatelstvi, Pfipravu pokrmi, Svét prace, Prace s technickymi
materialy a Provoz a udrzbu domdacnosti. Tematicky okruh Svét prace je povinny, z ostatnich
Skola vybira dle svych aktualnich podminek a pedagogickych zamértt minimalné jeden dalsi
okruh. Vybrané okruhy jsou realizovany v plném rozsahu.

Vyuka probihd v 45 minutovych hodinach. Jednohodinovou tydenni dotaci predmétu
lze ve vhodnych ptipadech organizovat stfidavé jako dvouhodinovky 1/14 dnd. Soucasti
odbornych uceben jsou fady zavazné pro kazdého uzivatele. S dodrZzovanim pravidel radi a se
zasadami bezpecnosti jsou Zaci sezndmeni na pocatku skolniho roku.

V ptfedmétu Pracovni ¢innosti se realizuji prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova.

Pracovni ¢innosti — tvorivé zaméreni

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Pracovni ¢innosti v ramci tvofivého zaméfeni je
jeho prostiednictvim vést Zaky k tvofivosti a aktivnimu osvojovani tvofivych dovednosti.
Pfedmét u¢i dovednostem a technikdm, které pomadhaji osvojit si potiebu vlastniho
prostorového vytvarného vyjadieni, rozvijet manudlni zrucnost, uplatnit fantazii, tvofivost a
rozvinout vytvarné mysleni a citéni. Pomaha vytvofit si kladny postoj nejen k tradi¢énimu
uméleckému oboru, ale i k pfirodnimu materialu a k zivotnimu prostiedi obecné.

Vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci jednu hodinu tydné v délce trvani 45 minut,
v 7. a 8. ro¢niku dv¢ hodiny tydné. Jednohodinovou tydenni dotaci pfedmétu lze ve vhodnych
piipadech organizovat stfidave jako dvouhodinovky 1/14 dnt.

Vyuka probiha ve skuping, do které se Zaci piihlasi na zacatku Skolniho roku a je
realizovéna ve tiidach, ptipadn€ odbornych uc¢ebnach.

V pfedmétu jsou realizovana prifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a
Enviromentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
- vychovné a vzdélavaci postupy smétujici k utvareni klicovych kompetenci
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Strategie smérujici ke kompetenci k uéeni

ucime zaky prakticky si osvojovat praci podle navodu ve $kolni diln¢, v cvi¢né
kuchyiice, na skolnim pozemku, piipadné v dalSich uc¢ebnach

seznamujeme zaky s vlastnostmi materiald, surovin a jejich pouzitelnosti

uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni je vyuzivat
Vv praktickém zivoté

umoznujeme zaklim samostatné pozorovat a experimentovat a ziskané vysledky
vyuzivat v budoucnosti

uc¢ime zaky pouzivat rizné nastroje, naradi a pomticky pfi praci

ucime z4ky pracovat s obecné uzivanymi terminy

Strategie smérujici ke kompetenci k feSeni problému

snazime se o rozvijeni tvofivosti, vytvaiime podminky K uplatnéni vlastnich napada
ucime zaky samostatné promyslet pracovni postupy pii plnéni zadanych ukolt
motivujeme zaky k samostatnému feSeni problému pfi praktickych ¢innostech a uc¢ime
uvédoméni si své zodpoveédnosti za svétené ukoly

umoznujeme pouzivani nejen ustalenych feSeni, ale hledani novych (netradi¢nich)
feseni

Strategie smérujici ke kompetenci komunikativni

roz§ifujeme slovni zadsobu u zakid v oblasti pracovnich néstrojt, naradi a pomticek
ucime zaky vystizné popisovat pracovni postupy

rozvijime u zakl schopnost komunikovat s ostatnimi, naslouchat jejich nazortim,
dokazat v praktickém zivoté¢ obhdjit sva rozhodnuti ¢i pracovni postupy
seznamujeme zaky s vyznamem odbornych terminil v oblasti péstitelstvi, pfipravy
pokrmd, prace v diln€ a pfi volbé povolani a pii dalSich ¢innostech

uc¢ime zaky porozumét navodiim, receptiim, technickym postuptim a jinym odbornym
textim

Strategie smérujici ke kompetenci socialni a personalni

ocentujeme kazdou snahu zéka

ucime ocenit napad druhého

ucime spolupracovat ve dvojici ¢i ve skuping€ (zarazujeme kooperativni ¢innosti)
vysvétlujeme zaktim jejich roli ve skupiné a jejich odpovédnost za splnéni svétené¢ho
ukolu

uc¢ime poznani, Ze nikdo neni dokonaly, a proto neni ostuda pozadat o pomoc

Strategie smérujici ke kompetenci obéanské

vytvatime u zakl pozitivni vztah k préci

uc¢ime zaky vzajemné toleranci, respektovani nazoru druhého

umoznujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

péstujeme u zaki spoluzodpovédnost za ochranu Zivotniho prostiedi pii riznych
¢innostech ¢loveéka v prirodé a ve spolecnosti

nabadame zaky k zodpovédnosti, aby pfi praci neohrozili zdravi a Zivoty druhych
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Strategie smérujici ke kompetenci pracovni

dbame na dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti, hygieny a ochrany zdravi pii praci
zohledniujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku a podle potieby jim
pomahame

ucime vyuzivat rizné techniky prace

ucime spravné a bezpecn¢ pouzivat nastroje, vybaveni, materialy a suroviny
vysvétlujeme, jak ziskané védomosti vyuzit v rdmci volby budouciho povolani
smérujeme zaky k duslednosti a vytrvalosti ve vSech zapocatych Cinnostech
uc¢ime zaky zodpovédnosti za vysledek své prace, upfednostinovani kvality
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e  porovnava vlastnosti

materialu pomoci
jednoduchych pomticek a
postupti

e  vytvafi rozmanité piedméty

Z tradi¢nich i netradi¢nich
materiala

e napodobi predvadénou praci

podle slovniho navodu a
predlohy

e uziva jednoduchych technik
o sklada, vytrhava, tvaruje,

vysttihuje, lepi, stfiha

e  sbira, tfidi a susi pfirodniny
e dodrzuje bezpecnost prace

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
(papir, karton, pfirodniny,
modelovaci hmota)

Pracovni pomtcky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a

postupy
Organizace prace

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni)

e  zachazi bezpecné s dily

stavebnice

e pracuje podle jednoduchého

navodu, piedlohy

Konstrukéni ¢innosti
Jednoduché prace montazni a
demontazni

osv
Osobnostni rozvoj
e  kreativita (pruznost
napadd, originalita)

e provadi pozorovani ptirody,

hodnoti

e  pecuje o nenarocné pokojové

rostliny ve tiidé

e rozliSuje ovoce a zeleninu

Péstitelské prace

Zmeény v ptirod¢ podle rocnich
obdobi

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin

EV
Zékladni podminky
zivota
e voda (vyznam vody_pro
lidské aktivity)
e puda (zdroj vyzivy)

e predvede vhodné chovani pfi

stolovani

e dodrZuje hygienu

Ptiprava pokrmt
Zékladni pravidla spravného

stolovani
Jednoducha uprava stolu

osv

Socialni rozvoj
e komunikace (dialog)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni Cinnosti

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

e vyuziva zékladni dovednosti pfi
praci s jednoduchymi materialy

e apomickami

e pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

e uziva jednoduchych technik

e sklada, vytrhava, tvaruje,
vysttihuje, lepi, stiiha

e respektuje bezpeénost a hygienu
prace

e sbira, t¥idi a susi ptirodniny

e dodrZuje bezpecnost prace a
zakladni poznatky o nastrojich a

e zachazeni s nimi

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
(papir, karton, pfirodniny,
modelovaci hmota)

Pracovni pomticky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

osv
Osobnostni rozvoj
e  kreativita (pruznost
napadd, originalita)
e  rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni)

e ovlada elementarni ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

e pracuje podle navodu, predlohy a
jednoduchého nacrtku

e  zachazi bezpecné s dily
stavebnice

Konstrukéni ¢innosti
Jednoduché prace montazni a
demontazni

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a

soustfedéni)
e provadi pozorovani pfirody, Péstitelské prace EV
zaznamenava a hodnoti Zmény v ptirodé podle ro¢nich Zakladni podminky
e peduje o nenaroéné pokojové obdobi _zivota

rostliny ve tiidé
e rozliSuje ovoce a zeleninu

Zakladni podminky pro
péestovani rostlin

e voda (vyznam vody
pro lidské aktivity)
e puda (zdroj vyZivy)

e predvede vhodné chovani pfi
stolovani
e dodrzuje hygienu

Priprava pokrmi
Zakladni pravidla spravného

stolovani
Jednoducha uprava stolu, vybér
potravin

osv
Socialni rozvoj

e poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping)

e komunikace (dialog)

260./283




14. zakladni Skola Plzen, Zabé&lska 25, ptispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobky z daného materialu
voli vhodné pracovni pomicky
udrzuje potadek na misté

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

pracuje s niizkami a $ablonami
postupuje podle navodu

vybira vhodné piirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku
pracuje podle vlastniho pozorovani
dodrzuje bezpecnost pii praci

s jehlou a ntizkami

osetii drobna poranéni v pripadé
potieby

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho
uziti (papir, karton,
ptirodniny, modelovaci
hmota)

Funkce pracovnich nastrojt a
pomtcek - vyuziti
Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky
Zpracovani vybranych
materialt

Druhy a kvality papiru
Prace se Sablonou

Zdobeni, kolaze

Lisovani a lepeni rostlin
Vlastnosti hmoty

osv
Osobnostni rozvoj
® rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi)
e seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,

Riizné techniky zpracovani viile)
e osvojuje si techniku stehd Druhy stehi
e provadi jednoduchou montaz a Konstrukéni ¢innosti osv
demontéz dle navodu Stavebnice konstrukéni, Socialni rozvoj

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

jednoduché
Prace s navodem, ptedlohou a

e  kooperace a
kompetice (pozitivni

jednoduchym nacrtem mysleni)
e oSetfuje a péstuje pokojové rostliny | Péstitelské prace EV
ve tiidé Prace v koutku pfirody Zakladni podminky
e pozoruje a vyhodnocuje pokusy se Zakladni podminky pro zivota

semeny (hrach, fazol)

voli spravné pomicky
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

péstovani rostlin

e voda (vyznam vody
pro lidské aktivity
e puda (zdroj obzivy)

dodrzuje Cistotu pracovni plochy,
hygienu a bezpecnost prace
osvojuje si zakladni pravidla
stolovani a spole¢enského stolovani
piipravi tabuli pro slavnostni
stolovani na modelové situaci

Pfiprava pokrmut
Pfiprava jednoduchych

pokrmu
Vybér potravin, zdrava vyziva

osv
Socialni rozvoj

e poznavani lidi
(vzajemné poznavani
ve skuping)

e komunikace (dialog)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
postupy vyrobky z daného materialu
vyuziva a voli vhodné pracovni
pomicky

udrzuje potadek

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

seznamuje se s lidovym femeslem a
tradicemi

pracuje s nizkami

postupuje podle navodu

méfi, rysuje, nafezava

vybird vhodné ptirodniny

sbira, tfidi, susi, lisuje

dba na estetickou hodnotu vyrobku
dba na bezpecnost pii praci s jehlou
a ntizkami

oSetii drobna poranéni v pripadé
potieby

planuje a organizuje vhodné svoji
¢innost

osvojuje si techniky stehti

Préace S drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho
uziti (papir, karton,
ptirodniny, modelovaci hmota,
drat)

Funkce pracovnich nastrojt a
pomtcek - vyuziti
Organizace prace

Pracovni operace a postupy
Jednoduché lidové techniky
Zpracovani vybranych
materialt

Druhy a kvality papiru

Prace se Sablonou

Prostorové modely a dekorace
AranZovani, kolaze, zdobeni
Lisovani a lepenti listt rostlin
Vlastnosti hmoty

Riizné techniky zpracovani
Modelovani téles

Druhy stehtl, vysivani
Pfisivani knoflika

Sttihani podle Sablony

osv
Osobnostni rozvoj

e rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustiedéni, cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi)

e  kreativita ( pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci
jinak, citlivosti,
schopnosti
»dotahovat* napady
do reality)

Socialni rozvoj

e mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy,
respektovani,
podpora, pomoc)

provadi montdz a demontaz dle
navodu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

predvede poskytnuti prvni pomoci
na modelové situaci

Konstruk¢ni ¢innosti
Stavebnice konstrukéni
Prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem
Sestavovani dild

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a

sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)

osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a okrasné kvétiny
vysvétli vyznam 1é¢ivych rostlin pro
zdravi a prevenci vii¢i nemocem
voli spravné pomuicky

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti

pozoruje a vyhodnocuje pokusy se
semeny ( hrach, fazol, slunec¢nice)

Péstitelské prace
Okrasné rostliny, 1é¢ivky
Kofeni, zelenina
Rostliny jedovaté

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e zmeny v krajiné
(krajina diive a dnes)
e  vztah Clovéka k
prostiedi (prostiedi a
zdravi)
Ekosystémy
e  kulturni krajina
(pochopeni
hlubokého ovlivnéni
ptirody Vv pribé¢hu
vzniku civilizace az
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po dnesek)
dba na Cistotu na pracovni plose, Ptiprava pokrmi osv
hygienu a bezpecnost prace Zakladni vybaveni kuchyné Socialni rozvoj
dodrzuje zakladni pravidla stolovani | Technika v kuchyni e mezilidské vztahy
a spole¢enského chovani Vybér potravin (pé&e o dobré vztahy)

zhodnoti vhodnost vybéru potravin
z hlediska zdravé vyzivy

Zdrava vyziva

Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace
(organizace vlastniho
casu)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 5.

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

__Ocdekavané vystupy piedmétu

vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy
vyrobky z daného materialu
vyuziva a voli vhodné pracovni

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho
uziti (papir, karton,
ptirodniny, modelovaci

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani (cviceni

pomicky hmota, drat, folie) smyslového
e udrruje poradek Funkce pracovnich nastrojt vnimani,
e dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti a pomﬁcek - V}’Uiiti pozornosti a
e seznamuje se s lidovym femeslem a Organlza’lce prace soustiedén,
tradicemi Pracovni op’)e.race ’a postupy cviceni dovednosti
° pracuj e s niizkami J ednodthc'e lidové Fechnlky %a})an}atovér’li, )
e postupuje podle navodu Zprachl/?n1 vybranych resen.l_l.)roblel%u)
e méii, rysuje, nafezdva materiati . o kreativita (pruznost
. o1 Druhy a kvality papiru népadd, originalita,
e  vybird vhodné pfirodniny Préce se Sablonou h > ¢
o  sbirs, tridi, sus, lisuje ; schopnost videt
R , Prostorové modely a véci jinak, citlivost,
e dba na estetickou hodnotu vyrobku dekorace schopnost
e pracuje podle vlastniho pozorovani Aranzovani, kolaze, zdobeni _dotahovat®
e dbana bgzpeénost pfi praci s jehlou Lisovani a lepeni listt napady do reality)
8 niZkami rostlin Socialni rozvoj
e  oSetfi drobna poranéni Vlastnosti hmoty o mezilidské vztahy
e osvojuje si techniky stehti Riizné techniky zpracovani (péce o dobré
Modelovani téles, snéhové vztahy,
stavby respektovant,
Druhy stehti, vySivani podpora, pomoc)
Pfisivani knoflika
Sttihani podle Sablony
Sestavovani dilt
e provadi montdz a demontaz dle ndvodu | Konstrukéni ¢innosti osv
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti Stavebnice konstruk¢ni Osobnostni rozvoj
prace Prace s ndvodem, e seberegulace a
piedlohou, jednoduchym sebeorganizace
nacrtem (cvideni
sebekontroly,
sebeovladani —
regulace vlastniho
jednani i prozivani,
vile)
e  oSetiuje a péstuje podle danych zasad Péstitelské prace EV
pokojové a jiné rostliny Okrasné rostliny, 1é¢ivky Lidské aktivity a
e vysvétli vyznam lé€ivych rostlin pro Kofeni, zelenina problémy Zivotniho
zdravi a prevenci vii¢i nemocem Rostliny jedovaté prostredi
e voli spravné pomiicky Rostliny jako drogy e zmény v krajiné
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti (krajina diive a
e pouluyje se o nebezpeti drog 5 dngs)
e pozoruje a vyhodnocuje pokusy se Vztah clovéka k
prostiedi

semeny (hréach, fazol, slunecnice

apod.)

e prostiedi a zdravi
(rozmanitost vlivu
prostfedi na zdravi)
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dba na cistotu na pracovni plose,
hygienu a bezpecnost prace

zvlada zakladni pravidla stolovani a
spole¢enského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

ptipravi samostatné jednoduchy pokrm
poskytne prvni pomoc pfi tirazu v
kuchyni

Pfiprava pokrm

Zakladni vybaveni kuchyné
Technika v kuchyni

Vybér potravin, nadkup a
skladovani

Zdrava vyziva

Pfiprava jednoduchych
pokrmii

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace
(organizace
vlastniho casu)
e kreativita
(tvotivost
v mezilidskych
vztazich)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Péstitelstvi a chovatelstvi

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy
predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

dodrzuje technologie, kazen,
bezpecnost prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Bezpecnost a hygiena prace

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly a
sebepoznani
Socialni rozvoj
e  kooperace a kompetice —
dovednost navazovat na
druhé

uvede priklady zakladnich druht
pud a jejich zpracovatelnost
vysvétli zplsob pouziti pfirodnich
a umélych hnojiv

objasni zplisoby ochrany rostlin a
pudy

Zakladni podminky pro
péstovani

Puda — jeji zpracovani
Vyziva rostlin

Ochrana rostlin a pudy

EV
Zakladni podminky Zivota
e puda

uvede ptiklady zékladnich druhi Zelenina EV

osiv a sadby Osivo, sadba, vypéstky Lidské aktivity a problémy
pozné zakladni druhy vypéstka Podminky a zésady zivotniho prostiedi

zeleniny pé&stované v naich péstovani e zemé&délstvi a Zivotni
klimatickych podminkach prostredi

vysvétli zasady nutné pro

péstovani zeleniny

uréi vhodné postupy pii péstovani | Okrasné rostliny

vybranych pokojovych rostlin a
okrasnych kvétin

péstuje a vyuziva okrasné rostliny
pro vyzdobu skoly

pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich drzbu

Zaklady oSetfovani
pokojovych rostlin
Péstovani vybranych
pokojovych rostlin
Kvétiny v interiéru a
exteriéru

Rez a uprava kvétin
Jednoducha vazba

rozlisi zakladni druhy ovocnych
rostlin

objasni zpisoby vysadby a
osetfovani ovocnych rostlin
vysvétli zptisoby uskladnéni a
zpracovani ploda

Ovocné rostliny
Druhy ovocnych rostlin

Zpusoby péstovani,
uskladnéni a zpracovani
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uvede ptiklady zakladnich druhid
lécivych rostlin a kotfeni

vysvétli vyznam 1é¢ivych rostlin
pro zdravi a prevenci vici
nemocem

péstuje a vyuziva 1é€ivé rostliny
uvede pfiklady zakladnich druhd
jedovatych rostlin

Lécivé rostliny a kofeni
Péstovani vybrané 1écivé
rostliny (kofeni)

Rostliny a zdravi cloveka —
lécivé ucinky

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani

uvede ptiklady rostlin jako drog a Alergie
jejich zneuziti

objasni souvislost mezi alergiemi

a uritymi druhy rostlin

prokaze zakladni znalosti chovu Chovatelstvi

drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Chov zvitat v domacnosti,
podminky, hygiena a
bezpecnost chovu
Kontakt se zndimymi a
neznamymi zvifaty

267./283




Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Pifedmét: Pracovni ¢innosti — Priprava pokrmii

Ro¢nik: 7.

_Ocdekavané vystupy piedmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e dodrzuje technologie, kazen, bezpecnost
prace, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

Bezpecnost a hygiena prace

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni
sebekontroly
Socialni rozvoj
e kooperace a
kompetice —
dovednost
navazovat na druhé

e pojmenuje zakladni kuchynsky inventar
e bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

Kuchyné
Zakladni vybaveni

Udrzovani poradku a Cistoty
Bezpecnost a hygiena
provozu

e rozliSuje zakladni skupiny potravin
e dovede dle seznamu vybrat, nakoupit,
uskladnit potraviny a provést vytétovani

Potraviny

Vybér, nakup, skladovani,
vyuctovani nakupu
Skupiny potravin

e uplatiuje zasady zdravé vyzivy

e sestavi jidelni¢ek v souladu s pravidly
spravné vyzivy

e uvede piiklady alternativniho stravovani

Sestavovani jidelnicku dle
zasad zdravé vyzivy
Zdrava vyziva

Zasady zdravého stravovani
Vliv zpisobu stravovani na
zdravi

Alternativni zplsoby
stravovani

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
e nas zivotni styl
e prostiedi a zdravi

e dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu
a ve spole¢nosti

e piipravi jednoduché stolovani a vyzdobu
stolu

Uprava stolu a stolovéani
Jednoduché prostirani
Obsluha a chovani u stolu
Slavnostni stolovani

V rodiné

Vyzdoba stolu

osv
Osobnostni r0zvoj
e  Kkreativita —
originalita,
tvofivost
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zvlada ptipravu jednoduchych pokrmi Piiprava pokrmi za studena

v souladu se zasadami spravné vyzivy — | Zakladni zpiisoby tepelné
napf. snidani, pfesnidavku, jednoduchy upravy

obéd, odpoledni presnidavku, vedeti Zakladni postupy pii
vyjmenuje zékladni tepelné upravy — piipravé pokrmil a napojl

napf. vafeni, dueni, peceni, smazeni a
vyuziva podle potieby v praxi
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni Cinnosti — Svét prace

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy
piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:
e orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi
e pojmenuje zakladni pozadavky
trhu prace
e piiméfené uplatiuje svoje
prava na trhu prace

Trh prace
Povolani lidi

Druhy pracovist, pracovnich
prostiedkd, pracovnich objektd
Charakter a druhy pracovnich
¢innosti

Pozadavky kvalifikacni,
zdravotni, osobnostni

Rovnost pfilezitosti na trhu prace

MuVv
Etnicky ptivod
e rovnocennost viech
etnickych skupin a
kultur

e posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni piipravy

Volba a profesni orientace,
zakladni principy sebepoznani

osv
Osobnostni rozvoj

Osobni zajmy a cile

Télesny a zdravotni stav

Osobni vlastnosti a schopnosti
Sebehodnoceni

Vlivy na volbu povolani, profesni
etika

e sebepoznani, sebepojeti
— ja jako zdroj
informaci o sob¢

e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni sebekontroly a

sebeovladani
e  vyuZije profesni informace a Informacni zdkladna pro volbu
poradenské sluzby pro vybér povolani
vhodného vzdélani Prace s profesnimi informacemi
e navstivi poradenské stiedisko VyuZivani poradenskych sluzeb
V misté Skolni dochazky —
napf. Ufad prace
e orientuje se v nabidce ucebnich | Moznosti vzdélani
a studijnich obortu Napli u¢ebnich a studijnich
e vysvétli zplisoby pfijimaciho oboril
fizeni Ptijimaci fizeni
e vyuziva informaéni a Informace a poradenské sluzby
poradenskeé sluzby
e orientuje se v zakladnich Zaméstnani osv
pracovnich pfilezitostech Pracovni piilezitosti regionu Socialni rozvoj

regionu

e prokaze v modelovych
situacich schopnost prezentace
své osoby na trhu prace

e  sestavi vlastni Zivotopis

e vysvetli zplisob feSeni
problému nezaméstnanosti ve
spolupréci s Ufadem préce

e piiméfené uplatiiuje sva prava
ve vztahu k zaméstnanec —

Zpusoby hledani zaméstnani
Psani zivotopisu

Pohovor u zaméstnavatele
Problémy zaméstnanosti

Utady prace

Prava a povinnosti zaméstnanci a
zameéstnavatelll

e  komunikace —
dovednosti pro
sd€lovani verbalni i
neverbalni

e  kooperace a kompetice
— rozvoj socidlnich
dovednosti pro etické
zvladani situaci
konkurence

Moralni rozvoj
e feSeni problémi a
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zamgéstnavatel a demonstruje
na piikladech

rozhodovaci dovednosti
— zvladani problému
v mezilidskych vztazich

orientuje se ve vefejném a
soukromém sektoru
vyjmenuje nejcastéjsi formy
podnikani formy podnikani

Podnikani

Druhy organizaci
Nejcastéjsi formy podnikani
Drobné podnikani
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Provoz a idrzba domacnosti

Ro¢nik: 6. - 8.

Ocekavané vystupy Ucivo Priirezova témata
predmétu
Zak: Finance osVv
e sestavi jednoduchy domaci Rozpocet, piijmy, vydaje, Osobnostni rozvoj
rozpocet platby, uspory e seberegulace a

e je schopen vést jednoduché
domaci tcetnictvi

Hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

sebeorganizace —
regulace vlastniho

e provadi jednoduché operace Ekonomika domacnosti jednani
platebniho styku

e dodrzuje zakladni hygienicka a Erovoz a udrzba domacnosti osv
bezpecnostni pravidla a predpisy Udrzba odévu a textilii Socialni rozvoj

e poskytne prvni pomoc pfi tirazu

e ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich ¢innostech
v domacnosti

e spravné zachazi s pomiickami,
nastroji, nafadim a zafizenim
véetné udrzby, provadi drobnou
domaéci udrzbu

e voli spravné uklidové postupy a
tklidové prosttedky s ohledem na
zivotni prostiedi

e zna zpusoby ekologické likvidace
odpadu

e dokaze vyjmenovat zakladni
spotiebice v domacnosti

Uklid domAcnosti

Uklidové postupy

Uklidové prostiedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi
Odpad a jeho ekologicka
likvidace

Spotiebice v domacnosti

e  kooperace a kompetice
—rozvoj individualnich
dovednosti pro
kooperaci

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

e odpady a hospodateni
s odpady

e dodrzuje zakladni bezpecnostni
pravidla poskytne prvni pomoc pfi
urazu elektrickym proudem

e orientuje se v zakladnich druzich
béznych elektrickych spotiebic,
V jejich navodech k obsluze a
udrzbé

e vysvétli dilezitost ekonomiky
provozu elektrospotiebict

Elektrotechnika v doméacnosti

Elektricka instalace
Elektrické spotiebice
Elektronika

Sdélovaci technika
Funkce, ovladani, uziti,
ochrana a udrzba
elektrotechniky
Bezpecnost a ekonomika
provozu

Nebezpeci urazu elektrickym
proudem
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — Prace s technickymi materialy

Roc¢nik: 6.

Ocdekavané vystupy piredmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

dodrzuje, kazen, bezpecnost a
hygienu prace obecné a téz pfi praci s
nastroji a nafadim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Bezpecnost a hygiena
prace

osv
Osobnostni rozvoj
e seberegulace a
sebeorganizace —
cviceni sebekontroly a
sebepoznani
Socialni rozvoj
e kooperace a kompetice
— dovednost navazovat
na druhé

rozlisi zakladni druhy materiali,
jejich uziti a vlastnosti

Materidly

Vlastnosti, uziti v praxi (
dievo, plasty, kov,
kompozity )

orientuje se v zakladnich pomickach,
naradich a nastrojich

Pracovni pomucky, nafadi,

néstroje pro jejich
opracovani

voli jednoduché pracovni postupy a
operace

tesi jednoduché technické tikoly

S vhodnym vybérem technickych
materialli, pracovnich nastroji a
naradi

provadi jednoduché prace

s technickymi materialy

dodrzuje technologickou kazen

Jednoduché pracovni
operace a postupy

organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost
dodrzuje technologické postupy

Organizace prace, duleZité

technologické postupy

uziva technickou dokumentaci
ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Technické nacrty a
vykresy, technické
informace a navody

objasni ulohu techniky v dé€jinach
seznami se s nebezpecim zneuziti
techniky v d&jinach

chrani Zivotni prostiedi

vyuziva techniku ve volném Case
orientuje se v tradi¢nich femeslech

Uloha techniky v Zivot&
¢lovéka

Zneuziti techniky
Technika a Zivotni
prostiedi

Technika a volny Cas
Tradice a femesla

EV
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
e pramysl a zivotni
prostiedi
e odpady a hospodaieni s
odpady
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Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Skolni vzdélavaci program

Predmét: Pracovni ¢innosti — tvorivé zaméreni

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

zpracovava ruzné druhy
papiru a kartonu

vyuziva netradi¢ni
materialy a poznava jejich
vyrazové moznosti

originalné dotvaii rizné
pfirodniny

tvaruje z neobvyklych
modelovacich hmot,
poznava a zkousi jejich
vyrazové moznosti

rozviji cit pro prostor,
modelovanim vytvari
objem i reliéfni kompozici

zuzitkuje zbytky textilnich
a jinych materialti

vkusné aranzuje

maluje a kresli riznymi
vytvarnymi technikami
vyuziva zakladni
klasifikaci barev
pracuje s linii

pracuje s drobnymi
materialy

pii préci uplatiiuje
predstavivost a fantazii

ovlada elementarni
¢innosti pfi préci se
stavebnicemi

pracuje podle navodu,
predlohy a jednoduchého
nacrtku

Prace s papirem a
kartonem

Netradi¢ni materialy

Pfirodni material

- rizné zpusoby
zpracovavani a dotvareni
dle fantazie

Modelovani

- ptiprava modelovacich
hmot; rtizné zpisoby
zpracovavani

Prace s textilem a jinymi

materialy
- kolaze

Zaklady aranzovani
- § ptihlédnutim k véku
ditéte

Malba a kresba
- teorie barev, druhy linii

Prace s drobnymi
materialy

- rozvoj manualni
zru¢nosti

Konstrukéni ¢innosti
Jednoduché prace
montazni a demontazni

osv
Osobnostni rozvoj
e  rozvoj schopnosti
poznavani —
rozvoj
smyslového
vnimani
e scbepoznani a
sebepojeti —ja a
moje tvorba
e  kreativita —
pruznost napadd,
originalita,
tvorivost

EV
Zéakladni podminky Zivota
e estetika v Zivoté
¢lovéka

ti a tvofivosti déti a

Cnos

, projektim apod.). O¢ekavané vystupy a u

v

li vyucujici aktualng dle situace (s pfihlédnutim ke zru

&sicu vo

bdobi, probihajicim sout

eni do jednotlivych m

jejich individualnim schopnostem,

~

¢asoveé rozvrz

v

Néaméty praci a

¢ivo jsou pouze

v

ézim

v v

roénimu o

vy¢tem moznosti.
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zachazi bezpecné s dily
stavebnice

predvede vhodné chovani
pfi stolovani
dodrzuje hygienu

vytvati z hroudy mékké
hliny, z hlinénych valeckt
a z hlinénych vyvalenych
plata

své vyrobky zdobi
priméten¢ véku

dodrzuje obecné zasady
bezpeénosti a hygieny pii
praci

Ptiprava pokrmi
Zakladni pravidla
spravného stolovani
Jednoducha tprava stolu,
vybér potravin

Préace s keramickou hlinou
- vlastnosti keramické
hliny

- pracovni nastroje a
pomicky

- pracovni postupy
ruéniho vytvareni

- zdobeni vyrobku

- glazovani

- zasady bezpecnosti pii
praci s nastroji
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Skolni vzdélavaci program

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

Predmét: Pracovni ¢innosti — tvorivé zaméreni

Ro¢nik: 4. -5.

Ocekavané vystupy

predmétu

Ucivo

Prurezova témata

Zak:

vytvarné proméiuje
odpadové materialy

dotvafi pfirodniny a
pracuje s nimi

ovlada praci s navodem a
ptedlohou

zachazi bezpecné s dily
stavebnice

bezpecné pouziva zakladni
zahradnické nacini
rozpozna zakladni okrasné
a uzitkové rostliny

vytvari vlastni herbat

popise vse okolo jidla,
vareni a zdravé vyzivy
predvede vhodné chovani
pfi stolovani

Prace s papirem

Préce s plasty

Prace se sklem

Prace
S pfirodninami

Konstruké&ni
- prace montazni a
demontazni

Péstitelské prace
- rozvoj manualni

zru¢nosti

Ptiprava pokrmi
- zasady zdravého

stravovani
- zakladni pravidla
etikety stolovani

osv
Osobnostni rozvoj
e rozvoj schopnosti
poznavani — rozvoj
smyslového vnimani
e sebepoznani a
sebepojeti —ja a
moje tvorba
e seberegulace a
sebeorganizace
e Kreativita — pruznost
napadi, originalita,
tvorivost

EV
Zéakladni podminky Zivota
o estetika v zivoté
Cloveéka
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

li vyucujici aktualné dle situace (s prihlédnutim ke

ésicu vo

ti a tvofivosti déti a jejich individualnim schopnostem

Naméty praci a ¢asové rozvrzeni do jednotlivych m
apod.). Oc¢ekavané vystupy a u

zruénos

am

, projekt

¢Zim

v v

bdobi, probihajicim sout

v

, roénimu o

ti.

ZN0S

tem mo

~

v

¢ivo jsou pouze vy¢
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu
Predmét: Pracovni ¢innosti — tvorivé zaméreni

Roc¢nik: 6. -9.

Ocekavané vystupy predmétu Ucivo Priifezova témata
Zak:
Préace s papirem | OSV
Osobnostni rozvoj
e vytvarné€ zpracovava rtizné druhy Prace s plasty e rozvoj schopnosti
material poznavani —
e  pracuje s vhodnymi néstroji a Prace se dievem rozvoj
naradim smyslového
e méf, rysuje Prace s kovem vnimani
e nakresli jednoduchy technicky naért ) e sebepozninia
e pracuje podle piedlohy, s navody, Préce se sklem sebepojeti —ja a
néaérty, se $ablonou, formou ) moje tvorba
e tvaruje z keramické hliny, své Prace  seberegulace a
vyrobky zdobi pifiméfené véku, w sebeorganizace
glazuje hlinou e kreativita —
. pruznost napadd,
Prace s textilem originalita,
a jinymi tvofivost
materidly
) EV
e dotvafi pfirodniny a pracuje s nimi Pch'e L Zakladni podminky Zivota
$ pfirodninami o estetika v zivote
cloveéka

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

e ovlada préci s navodem a predlohou 7Ivi.onsm.1kcm

e zachazi bezpecné s dily stavebnice _ préce

e sestavuje modely podle predlohy i montazni a
podle predstavy demontazni

e  vytvafi vlastni plo§né i prostorové
kompozice za stavebnicovych prvki
a volného materialu

e zdokonaluje dovednosti v technice Kresha, malba
kresby, malby a v kombinovanych jednoduché
technikach grafické

e zdokonaluje se v praci s riznymi techniky,
materialy, uziva rizné nastroje aplikované

e experimentuje s netradi¢nimi techniky
materialy, pouziva ekologicky - motivy
material Z ptirody,

e uziva vizualné obrazna vyjadieni k figurativni
zaznamenani vypozorovanych namety, portret,
zkuSenosti architektura,

e zdokonaluje dovednost vyjadfit krajina, zatisi,

abstraktni

ti a tvofivosti déti a jejich

¢nos

li vyucujici aktualné dle situace (s prihlédnutim ke zru

&sicu vo

eni do jednotlivych m

~

¢asové rozvrz

v

Néaméty praci a

tem

~

~

¢ivo jsou pouze vyc¢

v

individualnim schopnostem, rocnimu obdobi, probihajicim soutézim, projektim apod.). Ocekavané vystupy a u

ti.

moznos
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proporcionalni a prostorové vztahy kompozice
vyuziva perspektivu

uziva prostiedky k zachyceni jevi a
procest v proménach, vyvoji a
vztazich

dovedné vybira a uplatituje
prostiedky pro vyjadieni emoci a
nalad

k tvorb& uziva nékteré metody Prace na Pc
soucasného vytvarného umeéni a
digitalnich médii (pocitacova
grafika, digitalni fotografie...)

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace

pouziva pracovni nastroje a naradi
vhodné pro dané ¢innosti
zorganizuje si praci, provadi
jednoduché pracovni operace a
postupy
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni Zaku

Nedilnou soucésti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zaki.
Hodnoceni zaka je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava prabézné ve vyuce (ale i
mimo ni) po cely Skolni rok. Cilem hodnoceni je poskytnout zdkovi zpétnou vazbu,
prostiednictvim které ziskava informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede
zachéazet stim, co se naucil, vcem se zlepSil a v em jeSté¢ chybuje, aby pretrvavajici
nedostatky odstranil.

Hodnoceni by se mélo sousttedit i na individudlni pokrok kazdého zaka, respektive na
napInéni pfedem stanovenych pozadavkt. Souéasti hodnoceni zaka ve $kole je také hodnoceni
jeho chovani a projevu. Celkové vSak hodnoceni nesmi vést ke snizovani dustojnosti a
sebedtivéry zaka. Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli zaci brzy vytvaret sami a
naudili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzakd.

Hodnoceni Zaka vychazi zposouzeni miry dosazenych ocekévanych vstupi
formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych predmétd SVP, které vedou k rozvoji
klicovych kompetenci. Hodnoceni je pedagogicky zdGvodnéné, odborné spravné a
dolozitelné.

Zakladem hodnoceni zaka je tradi¢ni klasifikace v péti klasifikacnich stupnich na 1. i
2. stupni. Vyucujici je povinen dodrZovat platné pravni pfedpisy a vnitini normy skoly, které
upravuji pravidla pro hodnoceni. Pravidla pro hodnoceni pribéhu a vysledkli vzdélavani a
chovani zakl jsou soucasti Skolniho fadu. Toto hodnoceni je jednoznacné, srozumitelné,
srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, véené a vSestranné.
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Pouzité zkratky

Zkratky vyudovacich pfedmétu:

Cj — Cesky jazyk

Aj — Anglicky jazyk

Ajj — Anglicky jazyk s jazykovym zamétenim
Rj — Rusky jazyk

Rjj — Rusky jazyk s jazykovym zaméfenim

Nj — Némecky jazyk

Njj — Némecky jazyk s jazykovym zaméfenim
M — Matematika

Inf — Informatika

Prv — Prvouka

Pti — Piirodovéda

VI — Vlastivéda

Hv — Hudebni vychova

VvV — Vytvarné vychova

Tv — T¢lesna vychova

Tvsz — Télesné vychova — sportovni zamé&feni
P¢ — Pracovni ¢innosti

P&tz — Pracovni ¢innosti — tvofivé zaméteni

D — D¢jepis

Ov — Obcanska vychova

Fy — Fyzika

Ch — Chemie

Pt — Ptirodopis

Z — Zemépis

Vzdr — Vychova ke zdravi

Zkratky prufezovvch témat:

OSV - Osobnostni a socidlni vychova

VDO — Vychova demokratického ob¢ana

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MuV — Multikulturni vychova

EV — Environmentalni vychova

MeV — Medialni vychova

Ostatni:

ICT — informac¢ni a komunikaéni technologie
BOZP — Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
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EVVO - Environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta

SVP — $kolni vzd&lavaci program

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna

PLPP - plan pedagogické podpory

IVP — individuélni vzdélavaci plan

SRPDS — Sdruzeni rodi¢t a piatel déti a skoly pii 14. ZS

RVP ZV - Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdelavani

Z8 — zékladni $kola

MS — mateiska $kola

P — (centrum) — P = prevence

DVPP — Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika

SKP — Sportovni klub Plzen

SD — kolni druzina

TJ — télovychovna jednota

PR — pedagogicka rada

MSMT — Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy

Pc - pocitac

SWOT (analyza) — S = Strenghts (silny), W = Weaknesses (slaby), O = Opportunities
(ptilezitost), T = Threats (hrozba)

ZCU-PF — Zapadodeska univerzita — pedagogické fakulta

UMO — tfad méstského obvodu

CR — Ceska republika

Standardy pro zakladni vzdélavani
Standardy jsou tvofeny indikatory, které konkretizuji o¢ekavané vystupy

Poznamka:
Pokud jsou v dokumentu pouzivany pojmy zak, ucitel aj., rozumi se tim pedagogicka
kategorie nebo oznaceni profesni skupiny, tj. Zak 1 Zdkyné, ucitel i1 ucitelka atd.
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