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1 Profil absolventa

Nazev skoly: Stiedni odborna skola elektrotechnicka,
Centrum odborné pfipravy,
Hluboka nad Vltavou,
Zvolenovska 537

Adresa Skoly: Zvolenovska 537

373 41 Hluboka nad Vltavou

Ziizovatel: Jihocesky kraj
U Zimniho stadionu 1952/2
370 76 Ceské Bud¢jovice

Nazev skolniho vzdélavaciho Elektrikar - silnoproud
programu:

Ko6d a nazev oboru: 26-51-H/02 Elektrikat - silnoproud
Stupen vzdé€lani: Stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a formy studia: 3 roky — denni studium

1.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent oboru vzdélani Elektrikai - silnoproud je piipraven pro vykon stfednich
technicko-hospodaiskych funkci zejména v oblasti elektrotechniky a v dalSich piibuznych
oborech. Miize zastdvat funkce provozniho charakteru, ale i dal$i funkce v podobnych
utvarech. Absolvent uvedeného oboru vzdélani je stiedoSkolsky vzdélany odbornik se
vzdélanim vSeobecnym 1 odbornym. Absolvent je pfipraven k vykonu délnickych ¢innosti
vV oblasti praci na rozvodech elektrické energie v obytnych a primyslovych objektech,
montazi, Gdrzbé a opravach elektrickych zafizeni souvisejicich s povoldnim provozni
elektrikaf, elektromechanik, elektromontér, mechanik méficich a regulacnich pfistroju.
Ptiprava v oboru je vedena tak, aby absolvent po uspé$Sném vykonani zavérecné zkousky byl
piipraven instalovat, opravovat, udrZzovat a kontrolovat elektrické spotiebice, rozvody
elektrické energie a zafizeni, kterd vyuzivaji ke své ¢innosti elektrickou energii, ve velkém
rozsahu pracovnich pozic.

Tento vzdélavaci program pfipravuje zéky pro Cinnost kvalifikovanych odbornik pro

vykon stfednich technicko-hospodaiskych funkci zejména v oblasti elektrotechniky



a Vv dalsich pfibuznych oborech. Vzdélavaci program piipravuje vysoce kvalifikované
pracovniky pro vykon povolani elektrikare, kteti budou schopni uplatnit své odborné vzdélani
pfedevSim v servisni, montazni audrzbarské Cinnosti na elektrickych zafizenich

a Vv zivnostenském podnikani.

Pro samostatnou ¢innost v oblasti rozvodu elektrické energie, montaze, udrzby a oprav
elektrickych zafizeni je absolvent pfipraven na vykonani zkousky dle pravnich piedpist

(vyhlasky ¢. 50/1978 Sb.) pro ziskani pfislusné odborné zpusobilosti v elektrotechnice.

1.2 Kompetence absolventa
1.2.1 Odborné kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent samostatné:
a) provadél montazni, opravarenské a udrzbaiské prace na elektrickych a elektronickych
zafizenich a pfistrojich, tzn. aby absolvent:

- vykonaval pfipravné i1 finalni prace pii zhotovovani mechanickych dilcii
elektrickych pfistrojli, zafizeni a riznych montaznich ptipravki,

- fesil elektrické obvody, volil vhodné soucastky;

- demontoval, opravoval a zpétné¢ sestavoval mechanismy nebo casti
elektrickych zafizeni, elektromechanickych pfistroji a dalSich technickych
zarizeni;

- 0svojil si technologické postupy a bezpecnostni a hygienické normy.

b) provadél elektrotechnickd méfeni a vyhodnocovat naméfené vysledky, tzn. aby
absolvent:

- pouzival méfici pristroje k méfeni elektrickych parametrii a charakteristik
elektrotechnickych prvki a zatizeni;

- volil nejvhodngj§i méfici metodu pro méfeni na elektrotechnickych
a elektronickych zaftizeni a pfistrojich;

- dokazal realizovat vhodny métici obvod,

- vyhodnocoval vysledky uskute¢nénych méfenim,;

- vyuzival naméfené hodnoty pro kontrolu a diagnostiku zatizeni, k odstranovani
jejich zavad, uvadéni do provozu, sefizovani a provozni nastaveni.

c) cetl a pouzival technickou dokumentaci, tzn. aby absolvent:



rozum¢l riznym zpuasobim technického zobrazovani, ziskal zakladni
dovednosti ve zplisobech technického zobrazovani, dovedl se orientovat ve
strojirenskych a stavebnich vykresech a byl schopen se trvale ptizptisobovat
rostoucim pozadavkum rozvoje elektrotechniky a elektroniky;

Cetl a tvofil rizné druhy technické a elektrotechnické dokumentace s ohledem
na normy Vv oblasti technického zobrazovani;

rozumél udajim v technické dokumentaci, zobrazoval schematicky prvky
a obvody

cetl ve funkCnich, ptehledovych, vyrobnich a montaznich vykresech
elektrickych stroju a zatizeni

cetl a vytvarel elektrotechnickd schémata, grafickou dokumentaci desek
plosnych spoji a produkty grafické technické komunikace pouzivané

v elektrotechnice.

d) dbal na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolvent:

chépal bezpecnost prace jako nedilnou soucast pée o zdravi své
i spolupracovniki, dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich;

znal a dodrzoval zdkladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence;

rozliSoval pfi praci bezpecnostni a kvalifikacni specifika pro praci a obsluhu
na elektrickych zatizenich;

osvojil si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
vcetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami;
byl vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém

onemocnéni nebo Urazu a dokazal prvni pomoc sami poskytnout;

chapal bezpecnost prace jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek pro
ziskani ¢i udrzeni certifikatu podle ptislusnych norem;

dodrzoval pftislusné piedpisy z oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci,
protipozarni a hygienické pfedpisy a zasady;

pouzival osobni ochranné a pracovni prostiedky dle platnych predpist
pro jednotlivé ¢innosti;

uplatioval opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

¢1 pfi pfipadném pracovnim trazu.

e) jednal ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolvent:



- znal vyznam, Gcel a uzite¢nost vykonavané prace;

- zvazoval pfi planovani a posuzovani ur€ité Cinnosti mozné naklady, vynos
a zisk;

- nakladal s materidlem, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na zivotni prosttedni.

f) usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, tzn. aby absolvent:

- chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

- dodrzoval ptedpisy a normy;

- dbal na zabezpeCovani parametrt kvality procesi, vyrobkti nebo sluzeb.

1.2.2 Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k uceni

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent chapal vyznam vzdélavani, sebevzdelavani
a celozivotniho uéeni pro svoji tspésnou kariéru a uzival riizné zdroje informaci;

b) Kompetence k feseni problémi

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent feSil samostatné bézné pracovni
i mimopracovni problémy a spolupracoval s tymem, porozumél zadani ukolu nebo uréil jadro
problému, ziskal informace potfebné k feSeni problému. Pfijimal konstruktivni kritiku
a pracoval s ni jako s podkladem pro zkvalitnéni a zefektivnéni své prace.

c) Komunikativni kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent umél ¢ist s porozuménim texty rtzného
druhu, stylu a zénru a efektivné zpracovaval ziskané informace, vyjadioval se kultivovangé,
srozumitelné a v souladu s normami Ceského jazyka, Gstné i pisemné, ucastnil se aktivné
diskuzi. S porozuménim poslouchal mluveny projev a délal si poznamky, zpracovaval bézné
administrativni a pracovni dokumenty. Uzival jeden cizi jazyk na urovni bézné hovorové

konverzace, osobniho, pracovniho a vetfejného Zivota.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent redlné posuzoval své moznosti, odhadoval
vysledky svého chovani v urcitych situacich, stanovoval si cile a priority podle svych
schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek. Pfijimal hodnoceni ze strany
jinych lidi a adekvatné na né reagoval, pfispival k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi

a predchazel osobnim konfliktim a nepodléhal predsudkim a stereotyptiim v pfistupu k jinym



lidem. Pecoval o své fyzické i duSevni zdravi a adaptoval se na ménici se zivotni i pracovni

podminky a podle svych schopnosti a moznosti je ovliviioval.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent jednal odpovédné a samostatné, m¢l aktivni
piistup k zivotu, vazil si lidské svobody a lidskych prav, preferoval humanni a demokratické
hodnoty, preferoval védomé ve vztahu k jinym lidem sluSnost, vstficnost a odpovédnost.
Uvédomoval si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu, vystupoval proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci, dovedl jednat s lidmi a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich
otazkach. Chranil Zivotni prostfedi, chapal jeho vyznam a snazil se je zachovat pro budouci
generace, jednal hospodéarné, ctil hodnotu prace a jejich vysledkl, pecoval o majetek.

Dodrzoval zakony, ctil pravo, moralku a vazil si materialnich i duchovnich hodnot.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent m¢l piehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru a povoldni S redlnou piedstavou o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru. Znal prava a povinnosti zaméstnavateldl a pracovniki, vhodné
komunikoval s potencialnimi zaméstnavateli na trhu prace, osvojil si zakladni védomosti

a dovednosti pottebné pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit.

g) Matematické kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent volil pro feSeni ukoli odpovidajici
matematické postupy a techniky a pouZzival vhodné algoritmy s ohledem na jejich efektivitu,
pouzival spravné bézné jednotky. Vyuzival a cCetl rizné formy grafického zndzornéni

(tabulky, diagramy, grafy, schémata, apod.).

h) Digitalni kompetence

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent pracoval s osobnim pocitacem jako nastrojem
pro feSeni aplikacnich tloh, ve své praci pouzival prostfedky informacnich technologii.
Komunikoval prostfednictvim elektronické poSty, pouzival internet a aplikacni software ve

své praci.

1.3 Vazba na NSK

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlediuji rovnéz pozadavky
trhu prace vychazejici z NSK — ze standardd Giplné profesni kvalifikace (dale jen UPK), popf.

profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji poZadované kompetence absolventa na



vystupu. Lze jich dosahovat priibézné pii postupném zvySovani znalosti a dovednosti v
prabéhu vzdélavaciho procesu zejména pii praktické pripraveé s ohledem na kvalitu vysledka

vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK Kod UPK EQF

Elektrikar 26-51-H/01 3

UPK a jeji skladbu z PK lze nalézt na:
http://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-123-Elektrikar.

V ptipadé, Ze si Skola bude vytvafet uzsi specializaci (zamétfeni) Skolniho vzdélavaciho
programu (SVP) s ohledem na poZadavky trhu prace v daném regionu, doporuujeme
vyuzivat profesni kvalifikace NSK z oblasti Elektrotechnika, telekomunikacni a vypocetni
technika:

Ptehled PK z této oblasti je k dispozici na:

http://www.narodnikvalifikace.cz/vyber-kvalifikace/profesni-kvalifikace/skupiny-oboru-11.

1.4 Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zavéreénou zkouskou; dokladem o dosazeni stupné vzdélani je

vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list.

Obsah a organizace zaveérené zkousky se fidi platnymi piedpisy.

2 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Elektrikaf - silnoproud

Kod a nazev oboru vzdélani: 26-51-H/02 Elektrikat — silnoproud

Délka a formy studia: 3 roky — denni

Stupen vzdélani: Stredni vzdélani s vyuénim listem

Datum platnosti: 1.9.2017

Adresa skoly: Zvolenovska 537, 373 41 Hluboké nad Vltavou
Telefon: 387 924 201

2.1 Popis celkového pojeti vzdélani

2.1.1 Pojeti a cile SVP




Tento vzdélavaci program pfipravuje zaky pro Cinnost kvalifikovanych odbornikli pro
vykon stiednich technicko-hospodaiskych funkci zejména v oblasti elektrotechniky

a v dalsich ptibuznych oborech.

Vzdélavaci program pfipravuje vysoce kvalifikované pracovniky pro vykon povolani
elektrikare, ktefi budou schopni uplatnit své odborné vzdélani predevsim v servisni, montazni

a udrzbaiské ¢innosti na elektrickych zatizenich a v zivnostenském podnikani.

Zakladnim cilem vzdélavaciho programu je propojeni ziskanych védomosti a dovednosti

ve vySe uvedenych oblastech s praxi pfi feSeni konkrétnich problému a situaci.

K dilezitym vychovnym cilim patii proto vychova k odpovédnosti, spolehlivosti,
presnosti, pracovni kazni, samostatnosti v rozhodovani, bezpe¢nosti a ochran¢ zdravi pii praci
a hygien¢ prace, ochrané a péci o zivotni prostiedi.

Vyuka se sklada z teoretickych vyucovacich predmétii realizovanych v u¢ebnéch skoly,
odbornych uc¢ebnach a laboratofich a z odborného vycviku realizovaného ve Skolnich dilnach
nebo na provoznich pracovistich apod. V nékterych ptipadech se pti vyuce tfida déli v
souladu s platnymi ptedpisy (napf. cizi jazyky, laboratorni cvi¢eni pfedmétu elektrotechnicka

méfeni, odborny vycvik).

Po zvladnuti teoretické a praktické ¢asti vyuky vykonaji Zaci zavérecnou zkousku a ziskaji
tak potfebnou kvalifikaci pro vykon pracovnich ¢innosti v oblasti elektrotechnickych rozvodi
a zafizeni, v servisni, Udrzbaiské a montazni praxi.

Vzdélavani vytvari pifedpoklady k tomu, aby absolvent dokézal samostatné plnit
komplexni ulohy spojené s funkcemi konstrukéniho, technologického a provozniho

charakteru.

Vzdélani probiha ve dvou rovinach, ve vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétech.
Obé slozky vzdelavani spolu souviseji a prolinaji se. VSeobecné vzdélavaci slozka mé za kol
rozvijet a utvrzovat vSeobecné zdsady humanity a mravnosti, rozvijet intelektualni schopnosti
a klicové dovednosti, pfipravovat na praci s informacnimi zdroji. Ve skupiné vSeobecné
vzdélavacich pfedméta je kladen diraz na ziskdni dobrych jazykovych znalosti pro béznou
hovorovou praxi i pro odbornou komunikaci. . Do vyuky odborného vycviku jsou zafazeny
vzdélavaci moduly: Ruéni obrabéni kovil, Prace s vodici a kabely a Ovladani motorti pomoci
stykact. Vyuka cizich jazykt rozviji a rozsifuje komunikativni schopnosti zaka - schopnost

ucastnit se diskuse, formulovat vlastni nazor, adekvatné reagovat na nazory druhych. Znalost
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ciztho jazyka mu umoziuje aktivné se zapojit do zivota v multikulturni spolecnosti.
V navaznosti na zakladni $kolu jsou vramci vyuky rozvijeny znalosti z ¢eského jazyka
a literatury a spolecenskovédniho zakladu. Ptirodovédné vzdélavani vychazi hlavné z fyziky,
chemie a biologie a ekologie jako podpory pro odborné pfedméty.. Na tyto znalosti navazuje
predmét matematika, ktery je koncipovan tak, aby vyhovél potiecbam matematickych znalosti
pfi studiu odbornych predmétii. Odborna slozka vzdélavani poskytuje Sirsi odborny zéklad

a predevsim ptipravuje na budouci povolani

Struktura vzdélavaciho programu je vyjadiena u¢ebnim planem.

2.1.2 Strategie rozvoje klicovych kompetenci, metody a formy prace

Zaci jsou motivovani k vlastni aktivité a kreativité. Bezprostiedné aplikuji teoretické
poznatky i praktické dovednosti v komplexné projektovanych praktickych tikolech, co nejvice
podobnych realnym pracovnim ukontim. Zaci si osvojuji matematické kompetence. Klicové
kompetence a jejich rozvoj smétuji k propojeni teorie a praxe tak, aby zaci nebyli pouze
pasivnimi pifjemci informaci. Zaci aktivné rozviji ziskané poznatky pro uplatnéni v praxi. Je
kladen diiraz na interdisciplindrni vazby a interaktivitu ve vztahu ucditel a Zzak, v procesu
konzultaci a samostatnych zadani v problémovém vyucovani. Dlraz je kladen na dilci
odborné ukoly a ziskavani pracovnich a ukonovych zkusenosti sméfujici k samostatnosti ve
svéte prace. P vyuce jsou vyuzivdny moderni vyuCovaci metody, které zvySuji motivaci
a efektivitu, a tedy i kvalitu vzdélavaciho procesu. Jsou preferovany takové metody vyuky,
které¢ kladou dlraz na motivaci zakii a uci zaky technikdm samostatného uceni. Vzhledem
k zaméfeni oboru a vybaveni $koly vypocetni technikou je zfejma pievazujici orientace na
vyuku s vyuzitim pocita¢li zejména v odbornych pfedmétech. Pro teoretické predméty je
pouzivana informaéné receptivni metoda v podobé prednaSky a vykladu, vyuZzivajici pro
obrazové informace technologii ICT. Zaci jsou vedeni i k praci sodbornou literaturou
a Internetem. V praktickych cvicenich Zaci pracuji samostatné pod vedenim vyucujiciho,
ktery pouziva vyukovych metod, jako jsou feSeni jednoduchych uloh, vyklad, demonstracné
problémovy vyklad a samostatna nebo tymové experimentélni ¢innost. Zaci fesi logické ilohy
S vyuzitim svych poznatkl z vyuky, vyhledavaji dalsi potiebné informace z tabulek, literatury
a Internetu. Seznamuji se s matematickymi a grafickymi metodami feSeni kol s vyuZitim
vypocetni techniky. U¢i se pouzivat zékladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitae, a to

nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale 1 pro potteby dalSiho vzdélavéani, pracovat
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s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky. Za zaklad je zde povazovan systém certifikaci

ECDL (European Computer Driving Licence), které Zaci mohou absolvovat.
2.1.3 Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Charakteristika tématu

Vychova k demokratickému obcCanstvi se zamétfuje na vytvareni a upeviiovani takovych
postoji a hodnotové orientace zakil, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti
vzdélavani, v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavacim procesem
a nezbytnou podminkou jeji realizace je demokratické klima Skoly, oteviené rodi¢im, zakiim
a §irsi vetejnosti.

Ptinos tématu k napliovani cilti vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni a persondlni kompetence, kompetence k fteSeni problému
ak praci s informacemi), proto je jejich rozvijeni pfi vychové demokratickému obcanstvi

velmi vyznamné.
Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje

védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

— osobnost a jeji rozvoj;

— komunikace, vyjednavani, feseni konflikti;

— spolecnost — jeji riizni ¢lenové a spoleCenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

— historicky vyvoj (predevsim v 19. a 20. stoleti);

— stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

— masova média;

— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

— pravo pro vSedni den (potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot).

A%

— vytvofeni demokratického klimatu Skoly (napt. dobré pratelské vztahy mezi uciteli

a zaky a mezi Z4ky navzajem);
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— vhodném rozvrzeni prvka prifezového tématu do jednotlivych casti Skolniho
vzdélavaciho programu vcetné planované cCinnosti zdki mimo vyucovani, kterad
smétuje k poznani, jak demokracie funguje v praxi, zvlasté na urovni obci a obanské

spole¢nosti;

— cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti zak, které jsou nezbytné potiebné

pro informované a odpovédné politické a jiné obCanské rozhodovani a jednani,
— realizaci medialni vychovy.
Clovék a zivotni prostfedi
Charakteristika tématu

Zakon o zivotnim prostfedi uvadi, ze vychova, osvéta a vzdelavani maji vést k mysleni
a jednani, které je v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti
za udrzeni kvality Zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech
jeho formach. Toto téma je nedilnou soucasti vSeobecného vzdélani. Ptispiva k hlubSimu
a komplexnéjSimu pochopeni pfirodnich jevii a zdkond, k formovéani zddoucich vztahi
k Zivotnimu prostiedi a k vyuzivani ptirodovédnych poznatkd a dovednosti v bézném zivoté

a odborné praxi.
Ptinos tématu k napliovani cilii rimcového vzdélavaciho programu

Téma Cloveék a Zivotni prostfedi vychdzi z komplexniho chéapani vztahii clovéka

a prosttedi a integruje poznatky zahrnuté do jednotlivych slozek, oblasti a okruhii vzdélavani.

VétSinou se jedna o okruhy zaméfené na materidlové a energetické zdroje, kvalitu
pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a na fidici ¢innosti, ale

i technologické metody a pracovni postupy.
Vzdélavani je smérovano tak, aby absolvent byl veden:
— klogickému uvazovani, analyze a feSeni ptirodovédnych problému;

— Kk pozorovani a zkoumani piirody, k ziskani, vyhodnoceni informaci, jejich interpretaci
a vyuziti v diskusi k pfirodovédné a odborné tématice, diraz je dale kladen predevsim
na schopnost vyhledat informace, zhodnotit je, umét je interpretovat, utvofit si vlastni

nazor a ten v ptipad¢ potieby obhdjit;
— Kk porozuméni postaveni ¢loveka v prirode€ a k pochopeni ekologickych souvislosti;

— Kk posouzeni chemickych latek z hlediska vlivu a nebezpecnosti pro zivé organismy.
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Obsah tématu a jeho realizace

Téma Clovék a Zivotni prostfedi integruje poznatky a dovednosti za¢lenéné do

jednotlivych slozek, oblasti a okruhlt v§eobecného i odborného vzdélavani. Obsah tématu je

mozno rozdé€lit do nize uvedenych obsahovych celk.

Jedna se o tyto obsahové okruhy:

zékladni biologické poznatky (stavba, funkce a typy bun¢k, déje v bunkach, zaklady

genetiky, vlastnosti organismil);
zéklady obecné ekologie (organismus a prostiedi, adaptace a tolerance organismil,

abiotické a biotické podminky Zzivota v pfirod¢, zdroje energie a latek v piirode¢,
kolobéh latek v ptirod¢€, vyziva a potravni vztahy, koncentrace Skodlivin v potravnim
fetézci, jedinec, druh, populace a jejich vztahy, pocetnost populace, spolecenstva,

ekosystémy, biosféra, zadklady krajinné ekologie, ovliviiovani krajiny ¢lovékem);

ekologie cloveéka (vyvoj clov€ka, vliv Cinnosti ¢lovéka na prostiedi, rast lidské
populace a globalni problémy, demografie, vlivy prostfedi na lidské zdravi, ochrana
zdravi, dobrovolna a vynucena zdravotni rizika, problematika navykovych latek,
vyznam zdravé Zivotospravy, hodnotové orientace ¢loveéka a mezilidskych vztaht pro

celkovy Zivotni styl jedince a spole¢nosti);

zivotni prostfedi Clovéka (vymezeni pojmu Zivotni prostiedi, monitoring, Zivotni
prostredi ¢lovéka, vlivy €lovéka na ovzdusi a klima, sklenikovy jev, ozonova vrstva,
zneCisténi ovzdusi — plyny, kyselé srazky, smog, znecisténi ovzdusi vnitinich prostord,
emise, imise, vyuzivani a zneciStovani vody, ciSténi vody, zdravotni rizika ze
zneCisténé vody, plida a jeji sloZeni, zména struktury plidy a jeji poskozovani, ochrana
pudy, produkce potravin, zdroje energie a latek, vztah zdroje a suroviny, rozdéleni
ptirodnich zdroju z hlediska jejich obnovitelnosti a vycerpatelnosti, odpady — vznik,
druhy, zneSkodnovani, zplisoby minimalizace vzniku odpadu, vliv ¢lovéka na Zivou

pfirodu — devastace lesi, kaceni tropickych lesti, snizovani druhové rozmanitosti);

ochrana pfirody, prostfedi a krajiny (biologickd rozmanitost Zemé, utvatreni pocitu
osobni, obfanské a profesni odpoveédnosti za stav zivotniho prostiedi, tloha statu pfi
feSeni problémil Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichi, ochrana pfirody

a krajiny, chranéna uzemi, nastroje spolec¢nosti na ochranu prosttedi, pravni ptredpisy
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CR a EU, mezinarodni timluvy, strategie trvale udrzitelné¢ho rozvoje, realizace péce

0 zivotni prostiedi);

— cekologické aspekty pracovni Cinnosti v odvétvich a povolanich zahrnutych v daném

oboru vzdélani.
Clovek a svét prace
Charakteristika tématu

Prifezové téma Clovek a svét prace dopliluje znalosti a dovednosti zdka ziskané ve
vSeobecné a v odborné slozce vzdélavani o nejdulezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici
s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni

a vzdélavaci orientaci, pii vstupu na trh prace a pii uplatinovani pracovnich prav.
Ptinos tématu k napliovani cilti vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zdka znalostmi a kompetencemi, které mu

pomohou optimaln¢ vyuzit svych osobnostnich a odbornych piedpokladi pro Uspésné

uplatnéni na trhu prace a pro budovéni profesni kariéry.
Obsah tématu a jeho realizace

Obsah tématu je mozné rozd¢lit do nasledujicich obsahovych celku:

— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spoleCenskd prestiz
apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani ptislusného
oboru vzdélani a navazujicich smérti vysSiho a vysokoSkolského studia, vztah
k zjmim, studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim

predpokladiim zakd;
— trh prace, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavateld;

— soustava Skolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhti vzdélavani po
absolvovani stfedni Skoly, vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélavani vcetné

rekvalifikaci, nutnost celozivotniho u€eni, moznosti studia v zahranici;

— informace jako kritéria rozhodovéani o dal$i profesni a vzdé€lavaci draze, vyhledavani
a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani,

0 trhu préce;
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— pisemna 1 verbalni prezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani zadosti
0 zaméstnani a odpoveédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopisi, vypliovani
dotaznikd a persondlnich testl, jednédni s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci

pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci;

— zékonik préce, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zamestnance

a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zaméestnani v zahranici;.

— soukromé podnikani, podstata a formy podnikéni, rozdily mezi podnikanim
a zameéstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikéani, nejcastéjsi formy podnikani,
¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikdni pocitat, orientace v zivnostenském zakoné

a obchodnim zakoniku;

— podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprosttedkovatelské
sluzby v oblasti volby povolani a hleddni zaméstnani a rekvalifikaci, podpora

nezaméstnanym,;

— préace s tiskem a dal§imi informa¢nimi médii pii vyhledavani pracovnich ptilezitosti.
Clov¢k a digitalni svét
Charakteristika tématu

Prace s prostiedky informacénich a komunikaénich technologii ma dnes nejen pripravnou
funkci pro odbornou slozku vzdélani, ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho
¢loveéka. Zaci jsou piipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacnich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi
vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich ukoll v rdmci profese, na kterou se pfipravuji),
stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou b&Znou soucasti jejich osobniho a obcanského

Zivota.
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Pfinos tématu k napliovani cili vzdélavaciho programu

Dovednosti v oblasti informa¢nich a komunikacnich technologii maji podptrny charakter

ve vztahu ke vSem slozkdm kurikula.

Cilem je naudit zadky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitaCe, a to
nejen pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalSiho vzdélavani. Rovnéz je dualezité

naucit zaky pracovat s informacemi a s komunikac¢nimi prostiedky.
Obsah tématu a jeho realizace

Za zaklad je zde povazovan systém certifikaci ECDL (European Computer Driving
Licence). Vyuka je zafazena predevSim do pfedmétu informacni a komunikacni technologie.
Znalosti a dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou vyuzivany a dale rozvijeny v ostatnich

predmétech.

2.2 Organizace vyuky

Vychovné vzdélavaci proces je organizovan formou tiiletého denniho studia dle zakona

¢. 561/2004 sb. (Skolsky zakon) a dal$ich pravnich predpist.

Vychovné vzdélavaci proces je planovan na dle u¢ebniho planu na 40 tydnd, ve 3. ro¢niku
na 38 tydnlt. Soucasti vzdélavani jsou kurzy (Uvodni adaptacni, lyzaisky, sportovné
turisticky), kulturné vychovné akce (divadelni a filmova piedstaveni, pfednasky, besedy,
vychovné potady, projektové dny v ramci EVVO apod.) a dalsi aktivity vyplyvajici z ro€niho
planu Skoly.

Teoreticka vyuka je realizovana v béznych i odbornych uéebnéach. Ridi se rozvrhem, ktery je
sestaven tak, aby respektoval specifika jednotlivych pfedméti a metody vyuky a umoZnil

profilaci zakt volbou povinné volitelnych predméta.

Odborny vycvik je v pribéhu studia realizovan v dilnach skoly nebo na pracovistich firem
(pfedevsim u naseho hlavniho socidlniho partnera E.ON). V dilnach skoly jsou zaci
rozdélovani do skupin dle platnych pravnich pifedpisi. Odborny vycvik je realizovéana
rovnomérné v celém Skolnim roce, kdy se stfidd v tydennich cyklech s teoretickou vyukou.
Neékteré odborné okruhy v ramci odborného vycviku jsou realizovany modulérné. V prabéhu

studia jsou realizovany odborné exkurze — 1-2 dny ve Skolnim roce.
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2.3 Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni zaku

Vysledky zaki v jednotlivych pfedmétech hodnoti ugitelé dle Klasifika¢niho fadu SOSE,
COP Hluboka nad Vltavou, ktery je schvélen feditelem Skoly a je soucasti dokumentace

Skoly. Moduly obsahuji vlastni kritéria hodnoceni.
Testovani zakh

Testovani zakti se provadi za ucelem objektivizace hodnoceni zaki v jednotlivych
pfedmétech a pfindsi srovnani vysledki zakti ve Skole i mezi Skolami. Jako nejCastéji

pouzivané testy je mozno pouzit testi:

- SCIO

— vytvorenych uciteli Skoly.
Soutéze zaku a stiedoskolska odborna ¢innost

Vysledky soutézi zakt ptindsi srovnani v ramci Skoly a mezi Skolami. Zapojuji se do nich
zaci, ktefi dosahuji v daném predmétu nadprimérnych vysledkili, a proto je nutné k témto
vysledkim ptihlédnout pfti klasifikaci Zaka za dany predmét. V ramci naplnéni prafezového
tématu Clovék a Zivotni prostiedi je snahou zapojit do soutéZi o Zivotnim prostfedi vétsi
meérou i zaky s hor$imi studijnimi vysledky nebo s poruchami uceni, kteti mohou prokazat
svij hlubsi z4jem o pfirodu a zazit pocit uspéchu. I v tomto piipadé je proto nutné k témto

vysledkim pfihlédnout pti klasifikaci Zaka za dany predmét.
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2.4 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni prevence

Neoddé¢litelnou soucasti teoretické 1 praktické vyuky je problematika bezpecnosti
a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Ve vychovné-vzdélavacim
procesu musi vychova k bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci vychdzet z platnych pravnich
ptedpisii, zékoni, provadécich vladnich natfizeni, vyhlasek a norem. Vyklad musi smétfovat od

vSeobecného ke konkrétnimu, tj. specifickému pro studijni obor.

Pouceni zakli o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci, jakoz i ovéteni znalosti zaki musi

byt prokazatelné (napft. zapisem v tfidni knize).

V prostorach urCenych pro vyuCovani zakll jsou vytvofeny podminky k zajisténi

bezpecnosti a hygieny prace a pozarni ochrany podle platnych ptedpist.

Nécvik a procvicovani ¢innosti mohou Zaci vykondvat pfi vyuce pouze v rozsahu

stanoveném ucebni osnovou.
Zakladnimi podminkami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

— dikladné a prokazatelné seznameni zakl s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi

pii praci, protipozarnimi predpisy a s technologickymi postupy;

— pouzivani technického vybaveni, které odpovida bezpecnostnim a protipozarnim
predpistim;

— pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkli podle platnych predpisi;

— vykonévani stanovené¢ho dozoru

Préace pod dozorem vyzaduje trvalou ptfitomnost osoby povéiené dozorem, ktera dozira na
dodrZovani zasad BOZP a pracovniho postupu na pracovnim misté s bezpe¢nostnim rizikem
tak, aby mohla bezprosttedné zasahnout v piipadé poruSeni bezpecnostnich ptedpist

a pracovnich pokynli nebo ohrozeni zdravi.

Pti praci s dohledem osoba povéfena dohledem zkontroluje pracovisté pred zahajenim
prace a v prubéhu praci jednotlivd pracovni mista kontroluje. Stanoveni pfisluSného stupné
dozoru na konkrétni probirané téma odborného vycviku je povinnosti vedoucich pracovnikli
ptislusného Skolského zatizeni v zavislosti na charakteru tématu, piislusSnych predpist
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace a na podminkdch jednotlivych

pracovist’, kde zaci pozadavky ptislusného tematického celku plni.
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V ptipravé je feSena i problematika chovani zaka v situacich osobniho a obecného

ohrozeni a osvojeni zasad prvni pomoci.

Vzdélavani je smérovano k tomu, aby absolvent:

chapal bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své i spolupracovnik;

dodrzoval piislusné pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci,
pozarni ochrany a hygienické piedpisy;
pouzival osobni ochranné pracovni prostiedky podle platnych pravnich norem,

predpisii a smérnic pro dané jednotlivé innosti a pracovni postupy;

uplatinoval opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi, bezpecnostnim

a protipozarnim ptedpistim pii praci ¢i piipadném pracovnim urazu.

2.5 Podminky pro prijeti ke studiu

Vzdélavani je uréeno pro chlapce a divky, ktefi:

uspésné splnili povinnou skolni dochazku nebo uspésné dokoncili zékladni vzdélani

pred splnénim povinné Skolni dochéazky;

splnili podminky pfijimaciho fizeni prokazdnim vhodnych schopnosti, védomosti
a zajmu;

splnili podminky zdravotni zpiisobilosti uchazeci o studium stanovenych vladnim
nafizenim,;

pii zkradceném studiu splnili podminku ziskani stfedniho vzdélani s maturitni nebo

zavérecnou zkouskou v jiném oboru vzdelavani;

pro pfijimani Z4kt do studijniho oboru z hlediska jejich zdravotniho stavu nejsou
zdravotné zpiisobili Zaci trpici zejména:

prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych
syndromt a kolapsovymi stavy, tyka se praktické vyuky praci ve vyskach, s rotujicimi
stroji, nafadim nebo zafizenim a déle ptredpokladu, Ze uvedené prace nelze pii vyuce

a vykonu povoléani vyloucit.

Zdravotni stav posoudi pfisluSny registrujici prakticky lékar.
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3 Ucebni plan

Kod a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:
Stupeni vzdélani:
Délka studia:
Forma studia:

Datum platnosti:

26-51-H/02 Elektrikar - silnoproud

Elektrikaf - silnoproud
stfedni odborné
3 roky

Denni

Od skolniho roku 2019 pocinaje prvnim ro¢nikem

Kategorie a nazvy vyufovacich predméti |

Pocet tydennich vyucovacich hodin

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik Celkem
Cesky jazyk a literatura 2 2 2 6
Cizi jazyk 2 2 2 6
Matematika 2 2 2 6
Informacni a komunikacéni technologie 1 1 1 3
Fyzika 2 2 1 5
T¢lesnd vychova 1 1 1 3
Dé&jepis 1 - - 1
Obcanska nauka - 2 - 2
Ekonomika - - 2 2
Technicka dokumentace 1 - - 1
Zaklady elektrotechniky 5 - - 5
Elektricka méfeni - 1 1 2
Elektronika - 1 1 2
Automatizace - 1 - 1
Silnoprouda zatizeni - 15 2 3,5
Odborny vycvik 15 17 17,5 49,5
Pocet hodin celkem 32 33,5 325 98
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Poznamky k uc¢ebnimu planu:

zavérecna zkouska se skladd z téchto Césti: pisemna cast, prakticka ¢ast, ustni ¢ast.
Vsechny ¢asti zaveéreéné zkousky jsou slozeny z odbornych predméti (Technicka
dokumentace, Zaklady elektrotechniky, Elektricka méteni, Elektronika, Automatizace,
Technické zatizeni budov, Elektrické stroje a pfistroje a Odborny vycvik) a predmétu

Ekonomika.

déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi
postupovat v souladu s pozadavky BOZP a s predpisy stanovenymi MSMT pro déleni
tiid.

ucivo je uspotfadano do predmétl s rozsahem uvedenym v u¢ebnim planu.

74k si voli cizi jazyk anglicky nebo némecky.

obsah osnovy pfedmétu rozpracovavaji ucitelé na ptislusny skolni rok do tematickych
plant.

navysen pocet disponibilnich hodin o dvé na podporu vyuky odborného vycviku ve

druhém ro¢niku

V tematickém planu je pak provedeno ¢asové rozlozeni vyuky stanovené osnovou piedmeétu.

— tematicky plan schvaluje pro piislusny Skolni rok feditel $koly, tematicky plan je

soucasti dokumentace skoly.

Ptehled vyuZiti tydnl ve Skolnim roce

Cinnost l.ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik | celkem
Vyucovani podle u¢ebniho planu | 33 33 30 96
LyZzatsky kurz 1 1
Sportovni turisticky kurz 1 1
ZavereCna zkouska 3 3
Rezerva 6 6 5 17

40 40 38 118
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4 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SvP
Minimalni pocet
Vzd&lavaci oblasti vyu€. hodin za . . . Pocet vyu€ovacich
a ig:aar:/j\z girau?]; studium Vyucovaci predmet hodin za studium
tydennich | celkovy tydennich | celkovy
Cesky jazyk 96
Estetické vzdélavani 64 | Cesky jazyk a literatura 6 192
Cizi jazyk 6 192 | Cizi jazyk 6 192
Spolesenskovédni Déjepis 1 32
vzdélavani 3 96 | ObCanska nauka 2 64
Ekonomické
vzdélani 2 64 | Ekonomika 2 64
Pfirodovédné
vzdélavani 4 128 | Fyzika 5 160
Matematické
vzdélavani 5 160 | Matematika 6 192
Vzdélavani pro
zdravi 3 96 | Télesna vychova 3 96
LVVvZ
STK
Adaptaéni kurz
Informatické
vzdélavani Informacéni a komunikaéni
3 96 | technologie 3 96
Elektrotechnika 5 160 | Zaklady elektrotechniky 5 160
Elektrotechnicka Elektricka méfeni 2
méreni 5 160 | Odborny vycvik 3 160
Silnoprouda zafizeni 3,5
Elektronika 2
Elektrotechnické
instalace, montéaze, Automatizace 1
opravy
39 1248 | Odborny vycvik 32,5 1248
Disponibilni hodiny 16 512 | Technicka dokumentace 1 32
Odborny vycvik 14 448
Celkem 96 3072 96 3136

Rozdéleni disponibilnich hodin:

1 hodina Cesky jazyk, literatura a esteticka vychova

1 hodina fyzika

1 hodina matematika

1 hodina technické dokumentace

14 hodin odborného vycviku
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Tabulka vyuziti modull ve vyuce

Ko6d modulu Nazev modulu | Zafazeni Roc¢nik Platnost modulu
modulu do
prfedmétu
Oov 01 Zéklady ru¢niho | Odborny vycvik | 1.
a strojniho
zpracovani kovil
oV 02 Prace s vodici Odborny vycvik | I.
a kabely
OV 03 Ovladani Odborny vycvik | Il

motort pomoci
stykacl
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5.1 Uéebni osnova predmétu
Cesky jazyk a literatura

26-51-H/02 Elektrikaf - silnoproud
hodinové dotace 192 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Predmét cCesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélani. Jazykové
vzdélavani vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné
vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiiovat a
prosazovat vysledky svého poznavani. Soucasti predmétu ¢esky jazyk a literatura je 1 estetické
vzdélani, které utvéaii kladny vztah k materidlnim i duchovnim hodnotdm a pomdha tak
formovat zivotni postoje zaki. Literarni vychova kromé vychovy ke cCtenafstvi vede

I k celkovému piehledu o ceské i svétové literatute.

Charakteristika uciva
Piredmét se sklada ze tii oblasti, které se navzajem prolinaji. Jazykové vzdélani a prace
s textem stejné jako komunikacni a slohové vzdé€lani uéi zdky aktivné wuzivat jazyka jako
prostfedku komunikace a kultivuji jazykovy projev zakl. Literarni a estetické vzdélani je
zaméieno na praci s umeéleckym textem a pochopeni a vyuzivani kulturniho dédictvi.
Vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci:
- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadrovali se
srozumitelné a souvisle, spravné formulovali a obhajovali své ndzory;
- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské i pracovni uplatnéni;
- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdrojii a pfedavali je vhodnym
zpiisobem s ohledem na uZivatele;
- uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu estetickd kritéria;
- chépali uméni jako specifickou vypoveéd’ o skutenosti;
- chapali vyznam uméni pro clov€ka, vytvofili si pozitivni vztah ke kulturnim
hodnotam,;

- ziskali ptehled o kulturnim vyvoji a kulturnim déni.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot

Predmét Cesky jazyk, literatura a esteticka vychova vychovava zaky ke kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho zivota. M4 rovnéz velky vliv na
utvafeni hodnotové orientace zaku, a to nejen v oblasti umélecké a kulturni, ale i v oblasti

spolecenské a mezilidské. Podili se 1 na rozvoji socialnich kompetenci zaka.

Strategie vyuky

Vyuka navazuje na védomosti a dovednosti zadki ze zékladni Skoly a rozviji je
vzhledem ke spolecenskému a profesnimu zaméteni zaka.
projevu a nacvik dovednosti pfijimat text (porozuméni a interpretace). V literarnim
vzdélavani je Cetba a interpretace literarnich dél doplnéna nezbytnymi poznatky z literarni
historie a teorie literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo kulturné spolecenského
kontextu. V hodinach je mozné vyuzit i Zakovské referaty, diskusi, skupinovou praci a praci
s internetem.

Zaci pracuji se slovniky, ukazkami uméleckych i neuméleckych textd, s nahravkami
uméleckych textl a s internetem. Vyuka je doplnéna nédvstévou knihovny, kina, divadla ¢i

vystav.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

V 1. az 3. ro¢niku pisi zaci dvé kontrolni slohové prace. Na tyto prace se pfipravuji
soustavou cvicnych praci Skolnich 1 domacich. Pribézné jsou zafazovany diktaty, dopliiovaci
cviceni, vétné rozbory a testy. Hodnocena je i interpretace textu, ktera nuti Zaky k premysleni
a vyuzivani védomosti z literarni teorie. Pozndni textu slouZzi také k vytvafeni komunikacnich
situaci, v nichz probihd dialog Zzakl s texty a ulitelem. Kromé tradi¢nich postupli jsou do

hodin zafazovana i kratka cviceni na zdokonaleni mluveného projevu.
Klicové kompetence

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali:

Kompetence k uceni, tj., aby zaci:

- méli pozitivni vztah k ucent;
- pracovali s uméleckym i odbornym textem;
- poslouchali s porozuménim mluvené projevy a pofizovali si poznamky;

- vyuzivali ke svému uceni rtizné informacni zdroje.
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Kompetence k feSeni problémd, tj. aby zaci:

- porozuméli zadanému tkolu;

- spolupracovali pti feSeni problému (tymova prace).
Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci:

- vyjadiovali vécné spravné, srozumitelné a souvisle své myslenky;

- vyjadiovali se pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci;

- ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své ndzory;

- dodrzovali jazykové a stylistické normy i pro odbornou terminologii;

- vyjadrovali se a vystupovali v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
Personalni a socialni kompetence, tj. aby zaci:

- reagovali adekvatné na hodnoceni svého vystupovani, pfijimali radu a kritiku;
- ovétovali si ziskané poznatky, dovedli posoudit nazory ostatnich;
- uvédomovali si své zivotni hodnoty a cile;

- zapojovali se do tymové prace.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci:

- jednali odpovédné a samostatné;

- jednali v souladu se zdsadami spole¢enského chovani;

- prohlubovali osobnostni, narodnostni a obcanskou identitu a zaroven respektovali
identitu jinych lidji,

- uznavali lidsky zivot jako nejvyssi hodnotu a uvédomovali si svoji odpovédnost za
nej;

- méli pozitivni vztah ke svému narodu, jeho kultufe a tradicim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni, tj. aby zaci:

- méli odpovédny postoj ke své profesni budoucnosti;

- vhodné komunikovali s potenciondlnimi zamé&stnavateli.

Digitalni kompetence, tj. aby zaci:

- pracovali s osobnim pocitacem a dal$imi prostiedky informacnich a komunikac¢nich
technologii;

- vyuzivali informace z celosvétové sité Internet kriticky k nim pfistupovali.
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Mezipredmétové vztahy
Predmét cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dalSimi ptredméty, zejména s:
cizimi jazyky
- zaci rozlisi kulturni odlisnosti rtiznych narodnosti, vytvaii si pozitivni vztah k narodni,
evropské i svétove kultuie.
obcanskou naukou
- 74ci si vytvareji pozitivni hodnotovou orientaci;
- uplatiuji zésady asertivniho jednani;
- uvédomuji si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.
informacni a komunikac¢ni technologii
- zaci ziskédvaji informace z internetové sité a zpracovavaji je;

- komunikuji elektronickou postou.

Prarezova témata
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- uvédomit si odpovédnost ¢lovéka za zivotni prostredi;

- efektivné pracovat s informacemi o stavu zZivotniho prostiedi a vlivu ¢loveka.

Obc&an v demokratické spole¢nosti
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- jednat slidmi, posuzovat jejich ndzory a pfijimat je, jsou-li vhodné&jsi, hledat
kompromisni feSen;
- pracovat v tymu;
- prosadit a obhdjit své nazory, pokud jsou piesvédceni o jejich spravnosti;
- orientovat se v masovych médiich, vyuzivat je a kriticky hodnotit;
- rozvijet své komunikativni dovednosti jako prostfedek mysleni;
- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovéani;
- mit vhodnou miru sebevédomi a sebekritiky;

- uplatiovat ve svém Zivotnim stylu estetickd kritéria.
Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- vyhledavat informace o pracovnich pfilezitostech, orientovat se v nich a posuzovat je

Z hlediska svych ptedpokladl a pracovnich cili;
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- aby jejich kultivovany projev byl jednim z ptedpokladi uspé€sSného pracovniho
pohovoru a nasledné i uspéchi v budoucim zameéstnani;
- vyuzivat informaci z béznych i odbornych texth pfi feseni konkrétnich problém;
Clovéka digitalni svét
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:
- pouzivat programové vybaveni pocitaCe a pracovat s informacemi ziskanymi
Z internetoveé sit¢;
- prezentovat vysledky své prace pied skupinou lidi;

- spravné se vyjadfovat a vystupovat.
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Kurikularni ramec predmétu ¢esky jazyk a literatura

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

zZak:

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk;

- Tidi se zasadami spravné vyslovnosti;

-V pisemném projevu uplatiiuje znalosti
ceského pravopisu;

- Vpisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatk z tvaroslovi;

- pracuje s nejnovejsimi normativnimi
ptiruckami ceského jazyka;

- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

- orientuje se ve vystavb¢ textu,

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti

- jazykova kultura

- zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka

- hlavni principy ¢eského pravopisu

- tvoreni slov, stylové rozvrstveni a
obohacovani slovni zasoby

- gramatické tvary a konstrukce a jejich
sémantické funkce

- vhodné prezentuje a odhaluje sva
stanoviska;

- klade otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

- vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

- vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelng;

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi;

- rozpozna funkéni styl a v typickych
ptikladech slohovy utvar;

- prednese kratky projev;

- ma piehled o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu;

2. Komunika¢ni a slohova vychova

- slohotvorni ¢initelé objektivni
a subjektivni

- vyjadfovani ptimé i zprostfedkované
technickymi prostfedky, monologické i
dialogické, forméalni i neformalni,
piipravené i nepfipravené

- projevy prosté sdélovaci, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky ( kratké
informacni utvary, inzerat a odpoveéd’ na
n¢j, osnova

- vypravéni

- graficka a formalni Uprava jednotlivych
pisemnych projevt

- zjiStuje potiebné informace z dostupnych
zdroji, vybira je a pfistupuje k nim
kriticky;

- pouziva kli€ovych slov pii vyhledavani
informacnich pramen;

- samostatné zpracovava informace;

- rozumi obsahu textu i jeho Casti;

3. Prace s textem a ziskavani informaci

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny ¢asopisy a jina periodika,
internet

- techniky a druhy cteni (s diirazem na
Cteni studijni), orientace v textu, jeho
rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
astylu

- druhy a Zanry textu

- ziskdvani a zpracovavani informaci
Z textu, jejich tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- préce s riznymi piiruckami pro skolu
I vefejnost
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zak na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni;
orientuje se v literarnich pamatkach
nejstarsich obdobi;

uvede hlavni literarni sméry, obdobi a
jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a
svétové literatufe;

prohloubi si poznatky o nejstarsich dilech
svetove literatury;

vyjadii vlastni prozitky z danych
uméleckych dél;

vysvétli vyznam osobnosti J.Husa;

uvede vyznamné piedstavitele
renesan¢niho uméni;

charakterizuje problematiku obdobi
baroka;

uvédomuje si vyznam prace narodnich
buditelu;

samostatné vyhledava informace o této
oblasti;

4

. Uméni a literatura
umeéni jako specificka vypoved’
0 skutecnosti
starovéké orientalni literatury
anticka literatura
pocatky ceského pisemnictvi
literatura 14. stoleti
husitska literatura, osobnost J.Husa
evropska renesance
humanismus
baroko
klasicismus a osvicenstvi
preromantismus
narodni obrozeni
sveétovy romantismus
¢esky romantismus

vystihne charakteristické znaky raznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi;
rozlisi konkrétni literarni dila podle druhti
a zanru;

postihne sémanticky vyznam textu;
interpretuje text a diskutuje o ném;

. Prace s literarnim textem
zéklady teorie literatury
literarni druhy a zanry
Cetba a interpretace literarniho textu
metody interpretace textu
tvofivé ¢innosti

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;
porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem Gzemi;

popise vhodné spolecenské chovani

V dané situaci.

. Kultura
kulturni instituce v CR a regionu
kultura narodnosti na naSem tzemi
spolecenska kultura — principy a normy
kulturniho chovéni spolecenska vychova
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2. ro¢énik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Zak:

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk;
fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

V pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu;

V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatktl z tvaroslovi;

pracuje s nejnoveEj$imi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
ptislusné odborné terminologie;

nahradi bézné slovo ceskym ekvivalentem
a naopak;

orientuje se ve vystavbe textu;

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

narodni jazyk a jeho utvary

procvicovani principti ceského pravopisu
zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka

slovni zasoba vzhledem k pfislusnému
oboru vzdé¢lavani, terminologie

vhodné prezentuje a odhaluje sva
stanoviska;

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

vyjadiuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelng;

vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi;
rozpozna funkéni styl a v typickych
piikladech slohovy utvar;

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zékladnich utvarech odborného
stylu, ptedevsim popisného;

vytvoii zakladni utvary administrativniho
stylu;

. Komunika¢ni a slohova vychova
komunikacni situace, komunikacni
strategie
projevy administrativni, prakticky
odborné, jejich zékladni znaky, postupy a
prostfedky (osobni dopisy, jednoduché
ufedni a odborné dokumenty vzhledem
k oboru
popis osoby, véci
graficka a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevt
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zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdroji, vybira je a pfistupuje k nim
kriticky;

pouziva klicovych slov pii vyhledavani
informacnich prament;

samostatn¢ zpracovava informace;
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

poftizuje z odborného textu vypisky;

3. Prace s textem a ziskavani informaci

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny Casopisy a jina periodika,
internet

- techniky a druhy ¢teni (s diirazem na
Cteni studijni), orientace v textu, jeho
rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
astylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci
Z textu (téz odborného a
administrativniho), jejich tfidéni
a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu

- préce s riznymi ptiruckami pro skolu i
vetejnost

prohloubi si znalosti o vyznamnych
predstavitelich ceského a svétového
realismu;

vyjadti vlastni prozitky z ptectenych dél;
charakterizuje hlavni literarni sméry a
jejich predstavitele, casové je zatadi do
literarné historického kontextu;
samostatné vyhledavé informace o této
oblasti;

4. Uméni a literatura

- pocatky realismu v ¢eskych zemich
- realismus ve svétové literatuie

- majovci

- kriticky realismus v ¢eskych zemich
- moderni svétova literatura

- Ceska literarni moderna

- svétova literatura 1. pol. 20. stoleti

- proletaiska literatura

- Ceskéd mezivaleCna proza

vystihne charakteristické znaky raznych
literarnich textl a rozdily mezi nimi;
rozlisi konkrétni literarni dila podle druhti
a zanru,

postihne sémanticky vyznam textu;
interpretuje text a diskutuje o ném;
pouzije razné metody interpretace;

S. Prace s literarnim textem

- zéklady teorie literatury

- literarni druhy a Zanry

- Cetba a interpretace literarniho textu
- metody interpretace textu

- tvofivé ¢innosti

orientuje se v kultufe bydleni a odivani;
napiSe esej nebo referat o lidovém uméni.

6. Kultura
- kultura bydleni a odivani
- lidové uméni a uZitna tvorba
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3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Zak:

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk;
fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

V pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu;

V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatktl z tvaroslovi;

pracuje s nejnoveEj$imi normativnimi
priruckami ¢eského jazyka;

orientuje se ve vystavbe textu;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby;

pouziva adekvatni slovni zadsobu véetné
ptislusné odborné terminologie;

nahradi bézné slovo ¢eskym ekvivalentem
a naopak;

orientuje se v soustavé jazyki,

1. Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti
- postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky
- procvicovani principt ¢eského pravopisu
- zvukové prostfedky a ortoepické normy
jazyka
- vétna skladba, druhy vét z gramatického
a komunikacéniho hlediska, stavba
a tvorba komunikatu

vhodné prezentuje a odhaluje sva
stanoviska;

umi klast otazky a vhodné¢ formulovat
odpovédi;

vyjadiuje postoje neutrdlni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

vyjadiuje se vécné spravné, jasné

a srozumiteln€;

vystihne charakteristické znaky riznych
druhti textu a rozdily mezi nimi;
rozpozna funkéni styl a v typickych
ptikladech slohovy utvar;

odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zékladnich atvarech odborného
stylu, pfedevsim vykladového

vytvoii zakladni Gtvary administrativniho
stylu;

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu;

2. Komunika¢ni a slohova vychova

- komunikaéni situace, komunikaéni
strategie

- projevy administrativni, prakticky
odborné a publicistické, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky

- zivotopis, navod k ¢innosti, vyklad,
¢lanek do novin

- druhy fecnickych projevi

- graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevil
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zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdroji, vybira je a ptistupuje k nim
kriticky;

pouziva klicovych slov pii vyhledavani
informacnich prament;

samostatn¢ zpracovava informace;
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajm;

3

. Prace s textem a ziskavani informaci
informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, noviny Casopisy a jina periodika,
internet
techniky a druhy ¢teni (s diirazem na
Cteni studijni), orientace v textu, jeho
rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
astylu
druhy a Zanry textu
ziskavani a zpracovavani informaci
Z textu, jejich tfidéni a hodnoceni
zpétna reprodukce textu
prace s riznymi piiruckami pro skolu
I vefejnost

vyjadii vlastni prozitky z prectenych dél;
porovna ¢eskou a svétovou literaturu

Vv daném obdobi;

interpretuje vybrana Ceskd a svétova dila;

. Uméni a literatura
svetova literatura 2. pol. 20. stoleti
Ceska literatura 2. pol. 20. stoleti
Cetba a interpretace dél Ceské a svétove
literatury na zéklad¢ zajmu zakt
zékovské referaty

vystihne charakteristické znaky raznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi;
rozlisi konkrétni literarni dila podle druhti
a zanru;

postihne sémanticky vyznam textu;
interpretuje text a diskutuje o ném;
pouzije razné metody interpretace;

napiSe vlastni text (esej, referat, basen);

. Prace s literarnim textem
zaklady teorie literatury
literarni druhy a Zanry
Cetba a interpretace literarniho textu
metody interpretace textu
tvofivé ¢innosti

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;
porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem Uzemi;

napise esej nebo referat o vlivu reklamy
na zivotni styl.

. Kultura
estetické a funkéni normy pfi tvorbé
a vyrob¢ predmétd pouzivanych
V béZném Zivoté
ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
funkce reklamy a propagacnich
prostiedki a jeji vliv na Zivotni styl
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5.2 Uéebni osnova predmétu
Cizi jazyk
26-51-H/02 Elektrikaf - silnoproud
hodinové dotace 192 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Cizi jazyk je soucasti vS§eobecného vzdélani, rozsifuje a rozviji komunikativni kompetence
zakl, vyznamné se podili na pfipraveé zakl na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti. Vede
zéky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti jako néstroje dorozuméni a ziskavani
informaci. Soucasné ptispiva k harmonickému rozvoji osobnosti Zaka a rozviji jeho schopnost

ucit se po cely Zivot.

Vyuka je zamétena k tomu, aby zaci dovedli:

- komunikovat v riznych zivotnich situacich a adekvatné uzivat osvojené jazykové
prostiedky;

- porozumét cizojazy¢nému mluvenému projevu;

- napsat kratky souvisly projev z oblasti probrané tématiky;

- pracovat s cizojazyénym textem, vcetné odborného textu, a vyuzivat ho k ziskdvani
informaci a ke zlepSovani svych jazykovych schopnosti;

- ziskédvat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;

- efektivné se ucit cizi jazyk a vyuZivat pii ueni védomosti ziskané ve vyuce

matetského nebo jiného ciziho jazyka.

Charakteristika uciva

V ramci pfedmétu cizi jazyk se vyucuje anglicky nebo némecky jazyk v 1. - 3. ro¢niku.

Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na uéivo ze zakladni Skoly a sméfuje Kk osvojeni
urovné jazykovych znalosti a komunikativnich dovednosti, ktera odpovida arovni A2 podle
Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Zaci se uéi anglicky jazyk podle
ucebnice Time to talk, némecky jazyk podle ucebnice Studio d. Kromé¢ zékladnich ucebnic
jsou pfi vyuce vyuzivany texty z Casopisti uréenych pro vyuku cizich jazykl, cizojazycné

materialy s odbornymi texty, Internet a vyukové programy.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojul, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali a respektovali odlisné kulturni a socialni hodnoty,
které jsou v souladu s demokratickymi hodnotami.Texty tykajici se zivotniho prostredi,
vztahll v rodin€ a spolecnosti rozvijeji oblast citi a pomahaji formovat chovani a postoje

zékl. Samostatna vystoupeni zaki posiluji jejich sebevédomi.

Strategie vyuky
Ve vyuce ciziho jazyka se uplatiiuji metody odpovidajici znalostem, dovednostem, véku
a potebam zaku:
- pfi vykladu gramatického uciva se systematicky rozvijeji dosavadni znalosti, a to 1 na
zaklad¢ mateiského jazyka;
- vhodné je pouzivani aktivizujicich metod — jazykové hry, pisn¢, interaktivni cviceni,
didaktické pomucky (napf. karty se slovy, obrazky);
- pii praci sodbornym textem vyuzivdme prospekty, cCasopisy a Internet
a spolupracujeme s uciteli odbornych predméti;
- pravideln¢ zafazujeme poslechova cviceni;
- komunikativni dovednosti zakl rozviji prace ve skupinach a rozhovory ve dvojicich;
- zakim se specifickymi poruchami uceni doporucujeme vhodné strategie uceni
a volime odpovidajici metody vyuky (osvojovani a procvi¢ovani slovni zasoby
pomoci karet se slovicky, vyuziti interaktivnich cvifeni na Internetu, gramatické
tabulky);
- pfi zpracovani odborného textu, materidli k redliim a procvicovani mluvnice

vyuzivame tabuli SMART BOARD.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani
Zaci jsou hodnoceni podle Klasifikaniho tadu SOSE, COP Hluboka nad Vltavou.

Vysledky uceni jsou kontrolovany pribézné - hodnoti se schopnost fesit Ustni, pisemné
a ustni komunikativni Ulohy, ¢teni s porozuménim, znalost slovni zisoby, zatazuji se
gramatické testy a pisemné prace ovétujici zvladnuti uciva piislusnych tématickych celkt

a schopnost napsat souvisly pisemny projev na dané téma.
Vysledna zndmka piedstavuje celkové hodnoceni vSech fe€ovych dovednosti.

Klicové kompetence
Vyuka ciziho jazyka sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby dokazali:
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najit pro sebe nejvhodnéjsi techniky uceni;

pii praci s cizojazyénym textem vyhleddvat a zpracovavat informace a rozvijet tim
svou Ctendiskou gramotnost;

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uéenti;

poslouchat s porozuménim mluveny projev.

Kompetence k feseni problémd, tj. aby dokazali:

pfi samostatné¢ piipravé konverzacniho tématu nebo referdtu vyuzivat ziskané
védomosti a zkuSenosti;

vybrat vhodné zdroje, metody a techniky zpracovani.

Komunikativni kompetence, tj. aby byli schopni:

formulovat své myslenky v cizim jazyce srozumitelné, souvisle a jazykoveé spravng;
ucastnit se aktivné diskuse;

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v Cizojazyéném prostiedi;
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntim;

zpracovat text sodbornou tématikou a osvojit si odbornou terminologii na
odpovidajici trovni;

chépat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmu, pland a Zivotnich
podminek;

odhadovat diisledky svého chovani a jednani v riznych situacich;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi a dbat na sviij dusevni rozvoj;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich 1 jinych ¢innosti;

pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvoten
pozitivni vztah;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;

v rdmci multikulturniho souziti citit vlastni identitu a s aktivni toleranci pfistupovat
k identité druhych;

dodrzovat zédkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot, hodnotu Zivota a jeho udrzitelny rozvo;j.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby dokazali:
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- uvédomit si vyznam celozivotniho vzd€lavani a moznosti, které jim pifinasi znalost
cizich jazykt pfi uplatnéni na pracovnim trhu;
- napsat strukturovany Zivotopis v cizim jazyce, orientovat se v inzeratech nabizejicich
pracovni mista, napsat obchodni dopis.
Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tj. aby um¢li:
- vyuzivat prostiedky vypocetni techniky k ziskavani informaci a komunikaci;

- posoudit rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdrojt.

Mezipredmétové vztahy

Pti vykladu gramatického uciva se lze opiit o systém matetského jazyka, vyuka realii
navazuje na znalosti ¢eského jazyka a literatury, spoleCenskovédniho zékladu a ekonomiky.
Pfi praci s Internetem a interaktivni tabuli Zaci vyuzivaji své znalosti z informacnich
a komunikacnich technologii. Ptfi vybéru odbornych témat je vhodnéd spoluprice s uciteli

odbornych predméta.

Prafezova témata
Clovék a zivotni prostiedi

Téma c¢lovek a Zivotni prostredi je soucasti celkového vychovného plisobeni ucitele, ktery
ma na zaky vliv svym postojem a vztahem K environmentalni problematice. Jednim
z tématickych okruhii v cizim jazyce je pfimo téma Zzivotni prostfedi a prolind se i mnoha
dalsimi — bydleni, stravovani a zdrava Zivotosprava, sport, volny ¢as apod. Vhodné je
porovnani piistupu k environmetalni problematice v zemich pfislusné jazykové oblasti a u nas

a vyuziti vlastnich zkuSenosti zakd.

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Vyuka ciziho jazyka ma urcitd specifika — probihd ve skupin¢ s mensim pocétem zaki
a jednim z cildi je komunikace. To umoziiuje vést dialog na témata tykajici se zptisobu Zivota,
vyuzivani volného &asu, kultury, tradic a zvyklosti, realii Ceské republiky a zemi studovaného
jazyka. Zaci mohou projevit sviij nazor a zarovei se i uéi respektovat odlisné nazory, pokud
nejsou v rozporu shodnotami demokracie. Prace s Internetem, cizojazyénymi c¢asopisy
a novinami pfispiva k medidlni vychové.
Clovék a svét prace

Znalost ciziho jazyka je jednou z kompetenci, které zvysuji predpoklady pro uspésné
uplatnéni na trhu prace a kvalifikaéni pfedpoklady prakticky ve vSech profesich. V hodinach
cizitho jazyka se zaci uci sdélit dilezité tdaje z osobniho zivota, napsat strukturovany

zivotopis, odepsat na inzerat, orientovat se v cizojazy¢ném tisku, vyhledavat informace na
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Internetu. Cviceni a texty zamétené na povolani a vzdélavani motivuji k zamysleni nad vlastni
budouci pracovni kariérou a moznosti dal$iho studia.
Clovék a digitalni svét

Jednou z metod ve vyuce ciziho jazyka je vyuzivani pocitacovych vyukovych programu
a interaktivnich jazykovych cviceni, kterd jsou k dispozici na Internetu. Internet lze vyuzit pti
vyuce realii — Kziskdvani informaci o zemich pfislusné jazykové oblasti. Nektera
nakladatelstvi nabizeji ke svym ucebnicim interaktivni cviceni k procvi€ovani mluvnice
a slovni zasoby. Zak ma mozZnost postupovat individualni tempem a sam provést i kontrolu
spravnosti. Tento postup je proto velmi vhodny pro zaky se specifickymi poruchami uceni.
Zaci se zaroven u¢i pracovat se slovnikem v elektronické podobé. Nase $kola je vybavena
n¢kolika multifunkénimi tabulemi, coz dale rozsifuje moznosti vyuziti pocitace napft. pii praci

S odbornym textem.
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Kurikularni ramec predmétu némecky jazyk

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

zZak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortim rodilych mluvcich
pronasené zieteln¢ spisovnym jazykem;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

- pouziva ptekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé a pielozi ptiméieny
text;

- komunikativné reaguje v béznych
zivotnich sitacich, reprodukuje ptecteny
text;

- vyzada si a podé jednoduchou informaci;

- popise misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostiedi;

- samostatn¢ popft. s pomoci slovniku
pisemné zformuluje vlastni myslenky ve
form¢ popisu a pozdravu,

1. Recové dovednosti
- poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevu

- Cteni a prace s textem vcetné
jednoduchého odborného

- mluveni zamétené situacné i tematicky
na probirané tematické okruhy,
reprodukce textu, rozhovor

- pisemny projev V podob¢ vypiski
Z textu, kratky samostatny pisemny projev

- stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- rozliSuje zakladni zvukové prostredky
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

2. Jazykové prostredky

- vyslovnost:

- slovni a vétny piizvuk

- vétna intonace

- rozpoznani a vyslovovani piehlasek

- souhléasky n, ng, nk, f.,w, v

- koncovky: -e, -er, -el, -en

- slovni zasoba:

- odpovidajici tematickym okruhiim véetné
odborné slovni zasoby

- vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruh;

- gramatika:

- vétna stavba: tvofeni v€ty oznamovaci,
otazky zjistovaci a doplnovaci

- podstatnd jména: sklofiovani podstatnych
jmen (v 1. ,3. a4.pad¢ ) v jednotném
a mnozném Cisle

- pouziti ur¢itého a neurcitého ¢lenu

- zdjmena: pfivastiiovaci a zdporné kein,
ukazovaci (dieser, der),tazaci (welcher)
aosobniv 1. a4. padé
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pouziva ve svém Ustnim a pisemném
projevu odpovidajici gramatické jevy;
uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zakladni pravopisné normy;,

¢islovky zakladni 1-1000
uziti zaporu nein, nicht a kein
predlozky se 3., 4. a 3. a 4. padem

graficka podoba jazyka a pravopis

pozdravi, predstavi sebe 1 jing;

objedna si v kavarn¢ a zaplati;

napise strucny text o sobé a své roding;
popise byt, své oblibené misto;

vyjadii casovy udaj;

popise svlij denni program;

poskytne informace o vybranych
povolanich;

sjedna si schiazku;

fekne, kde lidé pracuji a kde bydli;
vypréavi o dovolené a o prazdninéch,
napiSe pozdrav z dovolené;

orientuje se v planu mésta, zepta se na
cestu v informacnim stfedisku nebo na
ulici;

zepta se v obchodé na cenu a fekne, co si
pieje;

sdéli, co mu chutna a co nechutné;
objedna si jidlo a piti v restauraci;
popise, co si obléka pii sportu, do skoly
apod.;

porozumi informacim o pocasi, popise
pocasi v jednotlivych ro¢nich obdobich;
pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla,
sdéli, co ho boli;

napiSe osobni dopis, pozdrav;

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace
a jazykové funkce

seznameni a predstaveni
rozhovory v kavarné
komunikace v jazykovém kurzu
bydleni

terminy a schliizky

povolani, orientace na pracovisti
orientace ve mésté

kazdodenni zivot

volny ¢as, prazdniny, dovolena
jidlo a piti

nakupovani

podle fotografii popiSe n¢kterd mista

v Berling, orientuje se v planku mésta
a popisSe cestu;

zpracuje text o oblibenych turistickych
oblastech v BRD;

vyhleda dalsi informace o BRD na
Internetu, pracuje s mapou;

4. Poznatky o némecky mluvicich zemich

Berlin

Spolkova republika Némecko
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2. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortim rodilych mluv¢ich
pronasené zieteln¢ spisovnym jazykem;
odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu;

¢te s porozuménim vécné i jazykove
piimérené texty véetne jednoduchych
textd odbornych;

pouziva piekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé a pielozi priméieny
text;

reaguje v béznych Zivotnich a
jednoduchych pracovnich situacich

Vv rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
prostiedk;

vyzada si a poda jednoduchou informaci,
sdéli své stanovisko;

samostatné popt. s pomoci slovniku
pisemné zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sd¢leni, odpovédi na
email;;

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu,
pisemnég zpracuje text;

. Recové dovednosti

poslech s porozuménim monologickych
I dialogickych projevi

¢teni a prace s textem vcetné
jednoduchého odborného

mluveni zaméfené situa¢né i tematicky
na probirané tematické okruhy,
reprodukce textu, rozhovor

pisemna produktivni FeCova dovednost
V podob¢ osnovy, vypiski a souvislého
pisemného projevu

interakce Ustni a pisemna

rozliSuje zékladni zvukové prostiedky
jazyka, vyslovuje co nejblize pfirozené
vyslovnosti;

N

. Jazykové prostredky

vyslovnost:

slovni pfizvuk u internacionalizmi
souhléasky z, s, ts

vyslovnost a vyjadfeni emoci
jazykolamy

slovni zasoba:
odpovidajici tematickym okruhiim vcetné
odborné slovni zasoby
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vhodné¢ aplikuje slovni zdsobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruht;

pouziva ve svém Ustnim a pisemném
projevu odpovidajici gramatické jevy;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zékladni pravopisné normy;

gramatika:

2.pad podstatnych jmen

stupfiovani ptidavnych jmen a piislovei,
porovnavani s wie a als, nepravidelné
tvary

osobni a privlastiovaci zajmena ve 3.pad¢
neur€itd zajmena niemand, wenige, viele,
alle

slovesa se zvratnym zajmenem ve 4. padé
zpusobové sloveso sollen

vedlejsi véty s weil a dass

vedlejsi vety vztazné se vztaznym
zdjmenem v 1.a 4. padé

nepiimé otazky ve vedlejSich vétach
(véty s ob, otazky dopliiovaci)

pfidavna jména v 1.,3. a.4. pad¢

fadové Cislovky

graficka podoba jazyka a pravopis

vyjadfi, proc¢ se lidé uci cizi jazyky;
fekne, jak se sam uci cizi jazyk;

mluvi o své rodin€, popise osobu a
fotografii;

napise blahoptani;

odpovida na otazky tykajici se planovani
cesty a rezervace pobytu;

vypravi o cesté;

orientuje se v jizdnim fadu;

popise, jak koupi jizdenku;

vypravi o Ceské republice a Praze;
fekne, co délaji lidé ve svém volném Case
a kdy maji volny cas;

vyjadii souhlas a nesouhlas, kladné

a zaporné emoce;

popiSe pocitac;

vyjmenuje média a fekne, jak je pouziva
napise kratké osobni sdéleni ( E-Miail,
SMS);

3. Tematické okruhy, komunikacni situace
a jazykové funkce

cizi jazyky a u€eni

rodina a ptibuzenské vztahy

rodinné oslavy

cestovani, pracovni, studijni a soukromé
cesty

Ceska republika a Praha

aktivity ve volném Case

média v kazdodennim Zzivoté

odborny text

porovna poznatky o energetice v Ceské
republice a Rakousku;

na zakade textu zpracuje zékladni
informace o Rakousku.

4. Poznatky o némecky mluvicich zemich

odborny text o energetice v Rakousku
Rakousko
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3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortim rodilych mluv¢ich
pronasené zieteln¢ spisovnym jazykem;
odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zpiisobu tvofeni;

¢te s porozuménim vécné i jazykove
piimétfené texty, nalezne dilezité
informace a myslenky;

pouziva piekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé a pielozi ptiméreny
text;

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci;

vyjadri, jak se citi;

samostatné popt. s pomoci slovniku
pisemné zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdé€lent;

zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo
precteného textu;

1. Rec¢ové dovednosti

poslech s porozuménim monologickych
I dialogickych projevi

¢teni a prace s textem vcetné
jednoduchého odborného

mluveni zaméfené situacné i tematicky
na probirané tematické okruhy,
reprodukce textu, rozhovor

pisemna produktivni Fe¢ova dovednost
vV podobé osnovy, vypiskl a souvislého
pisemného projevu

stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

jednoduchy pieklad

interakce Ustni a pisemna

rozliSuje zékladni zvukové prostiedky
jazyka;

dbé na vyslovnost co nejblize ptirozené
vyslovnosti;

na zakladé poslechu porovna vyslovnost
v némecky mluvicich zemich a oblastech;
vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situacich a tematickych
okruhti a vybranou slovni zésobu ze
svého oboru;

2. Jazykové prostiredky

vyslovnost:
odliSnosti ve vyslovnosti V jednotlivych
némecky mluvicich zemich a oblastech

slovni zasoba:

odpovidajici tematickym okruhtim vcetné
odborné slovni zasoby

tvoteni slov skladdnim, pfechylovanim

gramatika:

préteritum, jeho tvofeni a pouZiti
préteritum zplisobovych sloves
neurcitd zajmena jeder, etwas, jemand
vedlejsi véty s als a wenn

vedlejsi véty vztazné (vztazné zajmeno
s piedlozkou)

konjunktiv hétte a wire pro vyjadieni
zdvofilosti

véty se spojkou damit
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uplatiiuje zékladni zpisoby tvoteni slov a
Vvyuziva je pro porozumeni textu i ve
vlastnim projevu;

pouziva ve svém Ustnim a pisemném
projevu odpovidajici gramatické jevy;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zékladni pravopisné normy;

prabéhovy trpny rod s pomocnym
slovesem werden

opis s neurcitym podmétem man

budouci ¢as s werden

slovosled ve vétach s deshalb a deswegen
graficka podoba jazyka a pravopis

porovna vyhody a nevyhody bydleni ve
meésté a na venkove;

popise Zivotni prostfedi v daném misté;
orientuje se v nabidce realitni kancelafe;
popise své kulturni zajmy;

napiSe text a vypravi o svém méste,
pamatkach a kulturnich zatizenich;
rezervuje si vstupenku do divadla a kina;
napiSe strukturovany zivotopis;

precte inzerat s nabidkou pracovniho
mista a odpovi na négj;

poda informace o své skole;

fekne, které svatky u nas slavime a
jednoduchym zptisobem o nich vypravi;
vyhledé na Internetu, v ¢asopise nebo
novinach odborny ¢lanek a ptipravi si
referat;

diskutuje o vlivu techniky na Zivotni
prostiedi;

3. Tematické okruhy, komunikacni situace
a jazykové funkce

bydleni ve méste a na venkove
kulturni zivot

moje mésto

svatky a zvyky

vzdélani, skola

prace a povolani
strukturovany Zivotopis
jednani s budoucim zameéstnavatelem
vynalezy a technika

zivotni prostiedi

odborny text

precte si text a doplni videoukazkami o
meésté Weimar;

informuje se o vyznamnych osobnostech
némecké kultury;

poda zakladni informace o némecky
mluvicich zemich;

seznami se se zakladnimi spole¢enskymi
zvyklostmi a sociokulturnimi specifiky
Némecka, Rakouska a Svycarska ve
srovnani se zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci a pfi
feSeni problémil 1 v jinych vyucovacich
prfedmétech.

. Poznatky o némecky mluvicich zemich

meésto Vymar, Goethe a Schiller
svatky a zvyky v némecky mluvicich
zemich

Svycarsko
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Kurikularni ramec predmétu anglicky jazyk

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

zZak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a kratkym rozhovortim rodilych mluvcich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu,

- pouziva ptekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé a pielozi ptiméieny
text;

- komunikativné¢ reaguje v béznych
zivotnich situacich, reprodukuje ptecteny
text;

- vyzada si a podé jednoduchou informaci;

- popise misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostiedi;

- samostatn¢ popft. s pomoci slovniku
pisemné zformuluje vlastni myslenky ve
formeé popisu a pozdravu;

1. Retové dovednosti
- poslech s porozuménim monologickych
a dialogickych projevi

- Cteni a prace s textem vcetné¢ odborného

- mluveni zaméfené situacné i tematicky
- zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiski, anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni FeCové dovednosti:

- stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna

- rozliSuje zakladni zvukové
prostfedkydaného jazyka, vyslovuje co
nejblize ptirozené vyslovnost;

- vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruhti a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

- vhodné uplatiiuje zakladni zplisoby
tvoteni slov daného jazyka a vyuziva je
pro porozumeéni textu i ve vlastnim
projevu;

- pouziva béZné gramatické prostfedky a
vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

2. Jazykové prostiredky

- vyslovnost

- vyslovnost samohlések, souhlasek
a dvojhlasek

- vyslovnost koncovek mnozného ¢isla
podstatnych jmen

- slovni zasoba:

- odpovidajici probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim

- gramatika:

- osobni zdjmena v podmétovém tvaru

- osobni zajmena v pfedmétovém tvaru

- privlastiovaci zdjmena

- sloveso be v pfitomném a minulém

- Case

- neurcity a ur€ity ¢len

- ¢islovky 0 — 1000

- nasobné Cislovky

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- podstatnad jména pocitatelna
a nepocitatelna

- vazba there is, there are
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uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zékladni pravopisné normy;

sloveso have got v pfitomném case
privlastiiovaci pad

pfitomny prosty cas

pritomny pribéhovy cas

modalni slovesa v pfitomném case
pravidla anglického slovosledu
dopliiovaci otazky

zjistovaci otazky

zaporn¢ otazky

rozkazovaci zptisob

infinitiv

ingovy tvar

graficka podoba jazyka a pravopis.
odpovidajici probirané slovni zasobé

vyjadiuje se stné i pisemné¢ k danym
témattim, pohotové a vhodné¢ fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové
situace 1 jednoduché¢ a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

pozdravi, ptedstavi sebe 1 jiné;

zahaji, vede a ukonc¢i komunikaci;
pozdravi, pod€kuje, vyjadii prosbu,
zadost, souhlas i nesouhlas;

objedna si v restauraci a zaplati;

napiSe strucny text o sob¢;

popise dim a byt;

vyjadii ¢asovy tdaj;

popise sviij denni program;

poskytne informace o vybranych
povolénich;

sjedna si schizku;

sdéli, kde lidé pracuji a kde bydli
vypravi o dovolené a o prazdninach,
napise pozdrav z dovolené;

zepta se v obchod¢ na cenu a fekne, co si
pieje;

sdéli, co mu chutna a co nechutna;
popise, co si obléka pii sportu, do Skoly
atd.;

porozumi informacim o pocasi;

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace
a jazykové funkce

osobni udaje a Zivotopis
seznameni

prace a zaméstnani
rodinné vztahy a misto v rodiné
kazdodenni zivot

denni program

volny ¢as a zabava

Skola, prubéh dne ve skole
diim a domov

oblékani

nakupovani

navstéva restaurace

jidlo a napoje

cestovani

prazdniny a dovolena
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pracuje s textem o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych a kulturnich
faktorech Anglie, Irska a Skotska vcetné
vybranych poznatki z oboru, a to v
porovnani s redliemi matei'ské zemé a
jazyka;

seznami se se spolecenskymi zvyklostmi
a sociokulturnimi specifiky Anglie, Irska
a Skotska ve srovnani se zvyklostmi v
Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v
komunikaci a pii feSeni problémt i v
jinych vyucovacich predmétech;

4. Poznatky o anglicky mluvicich zemich

- vybrané poznatky v§eobecného
i odborného charakteru k poznani Anglie,
Irska a Skotska, jejich kultury, tradic
a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi
- pfislusnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice

2. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Zak:

rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a kratkym rozhovortim rodilych mluv¢ich
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu;

¢te s porozuménim vécné i jazykove
pfiméfené texty;

pouzivé piekladové slovniky v tisténé 1
elektronické podobé a pielozi ptiméteny
text;

reaguje v béznych Zivotnich a
jednoduchych pracovnich situacich

Vv rozsahu aktivn€ osvojenych jazykovych
prostiedk;

vyZzada si a poda jednoduchou informaci
sdéli své stanovisko;

samostatné popf. s pomoci slovniku
pisemné zformuluje vlastni myslenky ve
formée kratkého sd¢€lenti;

1. Recové dovednosti
poslech s porozuménim monologickych
a dialogickych projevi

- Cteni a prace s textem vcetné odborného

- mluveni zamétené situacné i tematicky

- zpracovani textu v podobé
reprodukce,osnovy, vypiskl, anotaci
apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni Fecové dovednosti:

- stfidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

- interakce Gstni

- interakce pisemna
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rozliSuje zékladni zvukové prostiedky
jazyka, vyslovuje co nejblize piirozené
vyslovnosti;

vhodné¢ aplikuje slovni zdsobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tematickych
okruht;

pouziva ve svém Ustnim a pisemném
projevu odpovidajici gramatické jevy;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zékladni pravopisné normy;

2. Jazykové prostredky

vyslovnost:

vyslovnost slov stejné znéjicich
vazani

vyslovnost fadovych ¢islovek
vyslovnost nepravidelnych sloves v
minulém case

vyslovnost pticesti minulého

plna a oslabena vyslovnost

slovni ptizvuk

slovni zasoba:

odpovidajici probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim
gramatika:

minuly ¢as slovesa be

minuly prosty ¢as

minuly priabéhovy cas

fadové ¢islovky

tazaci dovétky v pritomném Case
tazaci dovétky v budoucim Case
tazaci dovétky v minulém case
vyjadfovani budoucnosti po spojkach
if, when, while

nesamostatna piivlastilovaci zdjmena
tvofeni a stupnovani piislovci
pricesti minulé

vztazné véty popisné

vztazné véty omezovaci

trpny rod

podstatné jméno ve funkci piivlastku
¢islovky 1000 a vyse

graficka podoba jazyka a pravopis:
odpovidajici probirané slovni zasobé
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vyjadiuje se tstné 1 pisemné k danym
tématiim, pohotove a vhodné fesi
kazdodenni snadno predvidatelné feCové
situace i jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

ziska a poskytne informace v oblasti
osobni, vefejné, vzdélavaci a pracovni
objedna si zbozi, sluzby;

zepta se na cestu v neznamém meéste,
poradi cestu neznamému, dotaze se v
informac¢nim stfedisku, orientuje se v
neznamém prostredi;

napise oficialni a obchodni dopis, vzkaz,
blahoptani;

nakoupi zbozi, jizdenky, vstupenky;
jedné s budoucim zaméstnavatelem;
popise vzhled a povahu osoby;

vypravi o svych oblibenych knihach,
struéné charakterizuje jejich postavy a
vypravi jejich zékladni ptibéh;

vypu;jci si knihy a studijni materialy

v knihovng;

objedna se u lékare a stru¢né popise své
zdravotni problémy;

3. Tematické okruhy, komunikacni situace
a jazykové funkce

cestovani

sluzby

péce o zdravi

meésto a venkov

Ceska republika, Praha
vzdélani

zamestnani

volny ¢as a osobni zajmy
Cetba

uvedeni do spolecnosti
obcerstveni

Vanoce, Velikonoce, Halloween a dalsi
svatky

pracuje s textem o zakladnich
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech USA a Kanady vcetné
vybranych poznatk z oboru, a to v
porovnani s redliemi mateiské zemée a
jazyka;

seznami se se zakladnimi spolecenskymi
zvyklostmi a sociokulturnimi specifiky
USA a Kanady ve srovnani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v
komunikaci a pfi feSeni problémui i v
jinych vyu€ovacich predmétech.

4. Poznatky o anglicky mluvicich zemich

vybrané poznatky vSeobecného

I odborného charakteru k poznani USA

a Kanady, jejich kultury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostiedi
pfisluSnych jazykovych oblasti v kontextu
znalosti o Ceské republice
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3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a kratkym rozhovortim rodilych mluv¢ich
prondsenym zietelné spisovnym jazykem;
odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zpiisobu tvofeni;

¢te s porozuménim vécné i jazykove
piimétfené texty, nalezne dilezité
informace a myslenky;

pouziva piekladové slovniky v tisténé i
elektronické podobé a pielozi priméieny
text;

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu,
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci;

samostatn¢ popft. s pomoci slovniku
pisemné zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni;

vyjadri, jak se citi;

zaznamena pisemné hlavni myslenky

a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu;

. Recové dovednosti

poslech s porozuménim monologickych
a dialogickych projevi

¢teni a prace s textem vcetné odborného
mluveni zaméfené situacné i tematicky
zpracovani textu v podob¢ reprodukce,
osnovy, vypiskl, anotaci apod.
jednoduchy preklad

interaktivni Fe¢ové dovednosti:
sttidani receptivnich a produktivnich
¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna

rozlisuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
ptirozené vyslovnosti;

(]

. Jazykové prostiedky

vyslovnost:

vyslovnost nepravidelnych sloves
v minulém case

vyslovnost pticesti minulého
vazani

vétny piizvuk

posouvani ptizvuku

intonace

slovni zasoba:

odpovidajici probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim situacim
gramatika:

predpiitomny prosty Cas
predpiitomny pritbéhovy cas
podminovaci zptsob

vynechavani vztazného zajmena ve
vztazné vété
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vhodné aplikuje slovni zadsobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaénich situaci a tematickych
okruhti a vybranou zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné¢ uplatnuje zékladni zpiisoby
tvoteni slov daného jazyka a vyuziva je
pro porozumeéni textu i ve vlastnim
projevu;

pouzivéa bézné gramatické prostiedky a
vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrzuje
zékladni pravopisné normy;

recipro¢ni zdjmena

zvratna zdjmena

sloveso should

vyjadfovani zmeny stavu

opisné tvary modalnich sloves
intenzifikace ptidavnych jmen a ptislovci
zajmeno other

tvotfeni podstatnych jmen piiponou —er
uzivani ¢lenii u vlastnich jmen
nepiimé otazky

podminkova souvéti

vyjadfovani ucelu

zvolaci véty

graficka podoba jazyka a pravopis:
odpovidajici probirané slovni zasobé

vyjadiuje se stné i pisemné¢ k danym
témattim, pohotové a vhodné¢ fesi
kazdodenni snadno predvidatelné fecové
situace 1 jednoduché¢ a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

vyjadii odmitnuti, zklaméni, nadéji,
radost, obavu apod.;

vyjadfi se o vztazich v roding, vypravi o
zamé&stnani a zalibach ¢lend rodiny;
popise své aktivity ve volném cCase a
vypravi o svych zajmech;

orientuje se v nabidce cestovnich
kancelafi, objedna si zajezd, vypravi o své
ceste;

vypravi své kulturni zazitky;

napise Zivotopis a zddost o zamé&stnani;
orientuje se na Ufadu prace a hovoii s
tamnim pracovnikem;

rozumi inzeratim s nabidkou zaméstnani;
pohovoti o své brigdd€ a praxi;

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace
a jazykové funkce

zdravi a zdravy zivotni styl

jidlo a piti

kulturni a spolecensky Zivot

sport

povolani a zaméstnani

zajmy a aktivity ve volném Case
cestovani, ubytovani, doprava
mezilidské vztahy

budouci profese a pracovni prostiedi
zivotni prostiedi

pracuje s textem o zdkladnich
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech Australie v€etné vybranych
poznatkll z oboru, a to v porovnani s
realiemi matetské zemé a jazyka;
seznami se se zakladnimi spole¢enskymi
zvyklostmi a sociokulturnimi specifiky
Australie ve srovnani se zvyklostmi

v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v
komunikaci a pfi feSeni problémil

I v jinych vyucovacich predmétech.

4. Poznatky o anglicky mluvicich zemich

vybrané poznatky vSeobecného

i odborného charakteru k poznani
Australie, jeji kultury, tradic

a spolecenskych zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostiedi
Australie v kontextu znalosti o Ceské
republice
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5.3 Uéebni osnova predmétu
Déjepis
26-51-H/02 Elektrikat — silnoproud
hodinova dotace 32 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu
Obecny cil

Cilem pfedmétu je ptipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti.
Pfedmét sméfuje K pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaka a k ucté k vlastnimu
narodu i k jinym narodim a etniklim. Vzdélani rozsituje socialni, pravni a politické védomi
zaka.
Charakteristika uciva

Dé&jepis vede ke kultivaci politického a socialniho védomi zaki. Zaci jsou vedeni k tomu,

aby si vazili ziskané svobody a demokracie, uvédomovali si svoji vlastni identitu a naucili se

kriticky myslet, aby ziskali orientaci v aktualnim déni a jeho propojenim s historii.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

- objasnili charakter a vyznam kultury, v€dy a techniky, uméni, ndbozenstvi, préava,
moralky a zplisobu Zivota;

- samostatn¢ ziskavali poznatky z riznych zdroji, hodnotili je, aplikovali a zaclenovali
do stavajiciho poznatkového systému;

- vazili si demokracie, usilovali o jeji zachovani a preferoval demokratické hodnoty;

- jednali zodpovédné a solidarné;

- jednali hospodarné a vazili si hodnot lidské prace;

méli vytvofeny pozitivni hodnotovy systém.

Strategie vyuky

Vyuka musi byt pro zaky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po orientaci v sou¢asném
spolecenském déni. Proto je vyklad uciva doprovazen praci s texty, obrazovym materidlem
a exkurzemi, které p¥ispivaji k hlub§imu objasnéni charakteru a vyznamu kultury. Zaci se také
uci samostatn¢ vyhledavat informace z riznych zdroji (Internet, periodika, encyklopedie...) a

ziskané informace interpretuji pted tfidou.
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Hodnoceni vysledku vzdélavani
Pti hodnoceni zaku se prihlizi k védomostem o soucasném déni, k ptistupu k probiranému
ucivu, ke zvladnuti napsani indexovych pisemnych praci po probrani jednotlivych

tématickych celkl, ke zpracovani seminarnich praci. Hodnoceny jsou také zdkovské referaty.

Klicové kompetence
Vyuka sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence Kk uceni, tj.aby Zaci:

- m¢li kladny vztah k uceni a vzdé€lavani;

- uplatiovali rtizné zptisoby prace s textem;

- vyuzivali pfi uceni rtizné informacni zdroje;

- znali moznosti svého dal§iho vzdélani i moznosti svého uplatnéni v oboru.
Kompetence k feseni problému, tj. aby zaci:

- porozuméli zadani ukolu, dovedli ziskat informace potfebné k feSeni problému a uméli
navrhnout vlastni feSenti;

- dovedli vyuzivat svych diivéjsich védomosti a zkusenosti;

- byli schopni orientovat se v historickych udalostech a spole¢enskych procesech;

- zvladli konfrontovat riizné pohledy na dé&jinné i souc¢asné narodni i svétové udalosti.

Komunikativni kompetence, tj. aby zaci:

- vyjadfovali se pfimefené komunikaéni situaci ;

- dovedli vhodné prezentovat a obhdjit své nazory;

- formulovali své mySlenky v&cné spravné, srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé
I jazykove spravng;

- Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory;

- vyjadfovali se a vystupovali v souladu se zdsadami kultury projevu a chovéni;

Personalni a socidlni kompetence, tj. aby zaci:

- dovedli odhadnout dtsledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- ujasnili si své zivotni hodnoty a cile;

- byli sebekriticti a adekvatné reagovali i na hodnoceni druhych;

- méli odpovédny vztah ke svému zdravi a byli si védomi diisledkii nezdravého Zivotniho
stylu;

- piyjimali a odpovédné plnili ptijaté tkoly;

- podnécovali praci v tymu vlastnimi navrhy;
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dovedli uplatiiovat zasady asertivniho chovani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby Zaci:

jednali odpovédné, samostatné a iniciativn¢;

dodrzovali zékony, respektovali prava a osobnosti druhych;

jednali v souladu s moralnimi principy a zdsadami spole¢enského chovani;

zajimali se aktivné o spolecenské a politické déni u nas i ve svéte,

uvédomili si hodnotu zivota a svou odpovédnost za néj;

uznavali tradice svého naroda, chapali jeho minulost 1 soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

chapali vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zaci:

méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovali si vyznam
celozivotniho vzdélani;

m¢éli piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace;

dovedli vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli a uplatnit nejen své
profesiondlni znalosti, ale 1 zdsady neverbalni komunikace;

znali obecna prava a povinnosti zaméstnavatelil i zaméstnancu.

Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tj. aby zaci:

pracovali s osobnim pocitacem,;

ziskavali informace z otevienych zdroji, zejména z celosveétové sité Internet;

posuzovali vérohodnost riznych informacnich zdrojt.

Odborné kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby zéci:

znali a dodrzovali zékladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci;

znali systém pécCe o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péCe, uméli uplatiovat naroky

na ochranu zdravi pfi praci).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby zZaci:
znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace;
efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;

nakladali s materidly, energiemi a odpady ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Mezipredmétové vztahy
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Pfedmét spolecenskoekonomické nauka se prolina veSkerym ucivem, souvisi zejména:

- Ceskym jazykem (Zaci vyuzivaji informaci z textli, chape umeéni jako specifické
vyjadreni reality, dovede formulovat své nazory);
- fyzikou (uznévaji lidsky zivot jako vysokou hodnotu, cilevédomé chrani a zlepsSuje
zivotni prostiedi);
- informacni technologii.
Prafezova témata
Clovék a Zivotni prostredi
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:
- pochopit zivot jako nejvyssi hodnotu
- uveédomit si nutnost uchovani zivotniho prostiedi
- jednat hospodarné a ekologicky
- aplikovat nabyté odborné znalosti ve prospéch trvale udrzitelného rozvoje
Obc&an v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- byt slusSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob¢any svého demokratického statu
- porozumét sou¢asnému svétu a spolecnosti, ve které Ziji
- uveédomit si svoji identitu
- kriticky myslet a nenechat se manipulovat.
Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- pohybovat se v prostiedi trzniho hospodafstvi,
- aktivné a sebekriticky rozhodovat o své profesni kariéte
- uplatiovat sva pracovni prava
- orientovat se na trhu prace v zahranici.
- uvédomit si vyznam vzdélani pro svoji UspéSnou kariéru a také nutnost sebevzdélavani
a celozivotniho uceni.
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- efektivné vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii ve své
zvolené profesi 1 v béZzném kazdodennim Zzivoté

- své nabyté poznatky ¢i vysledky své prace prezentovat na vetrejnosti.
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Kurikularni ramec predmétu déjepis

1. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

vysvétli pojem osobnost;

charakterizuje souc¢asnou ceskou
spole¢nost, jeji etnické a socidlni slozeni;
popise socidlni nerovnost a uvede
postupy, jimiz lze do jisté miry fesit
socialni problémy;

aplikuje zasady slusného chovani

V béznych situacich;

rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a
vydaje a na zéklad¢ toho sestavi rozpocet
domacnosti;

vybere vhodny ivérovy produkt,
zduvodni své rozhodnuti;

objasni vyznam solidarity;

uvede, jaka prava a povinnosti pro né¢ho
vyplyvaji z jeho role v roding, ve skole,
na pracovisti;

dovede sestavit fiktivni rozpocet
zivotnich naklada;

posoudi, kdy je v praktickém zivoté
porusovana rovnost lidi v porusovana
rovnost pohlavi;

debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pficiny
migrace lidi;

vysvétli na pikladech osudu lidi (pft.
zajatcii. Zidd...), jak si nacisté po¢inali na
okupovanych tzemi;

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nabozenské
sekty.

Clovék v lidském spolecenstvi

osobnost, jeji télesnd a dusevni stranka
etapy lidského zivota

kvalita mezilidskych vztaht,
odpovédnost, sluSnost, optimismus

a dobry vztah k lidem jako zéklad
demokratického souziti

komunikace a zvladani konflikti;
hmotna a duchovni kultura

soucasna ¢eska spolecnost, spolecenské
vrstvy, elity a jejich tloha, dilezité
socialni utvary

socialni nerovnost a chudoba

V soucasném svéte

rozhodovéni o finan¢nich zalezitostech
jedince a rodiny

postaveni muzli a zen v rodin¢ a ve
spole¢nosti

teSeni krizovych financ¢nich situaci,
socialni zajisténi obcanil

rasy, etnika, narody a narodnosti
majorita a minority ve spolecnosti,
solidarita, azylanti, emigranti,genocida
V dobé druhé svétové valky, jmenovité
Slovanti, Zid, Romu

vira a atheismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenské sekty
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5.4 Uéebni osnova predmétu
Obc¢anska nauka

26-51-H/02 Elektrikat — silnoproud
hodinova dotace 64 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Cilem pfedmétu je ptipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spole¢nosti.
Pfedmét sméfuje K pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaki, vede je k tomu, aby

byli slusnymi a odpovédnymi obCany svého demokratického statu.

Charakteristika uciva

Obéganska nauka vede ke kultivaci politického, socialniho, pravniho védomi zakd. Zaci
jsou vedeni k tomu, aby si vazili ziskané svobody a demokracie, chapali nutnost ob¢anské
aktivity a respektovali lidskd prava a zdkonnost, uvédomovali si svoji vlastni identitu a naucili

se kriticky myslet, aby ziskali orientaci v aktualnim déni v Ceské republice, EU a ve svété.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postojt, preferenci a hodnot

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci:

- objasnili charakter a vyznam kultury, védy a techniky, uméni, ndbozenstvi, prava,
moralky a zplisobu Zivota;

- popsali vysledky lidstva v boji za svobodu a lidska préava;

- samostatné ziskavali poznatky z riznych zdroji, hodnotili je, aplikovali a zaclenovali
do stavajiciho poznatkového systému;

- vazili si demokracie, usilovali o jeji zachovani a preferoval demokratické hodnoty;

- respektovali lidska prava, chapal meze lidské svobody;

- jednali zodpovédné a solidarng;

- jednali hospodarné a vézili si hodnot lidské prace;

- méli vytvofeny pozitivni hodnotovy systém.

Strategie vyuky

Vyuka musi byt pro zaky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po orientaci v soucasném
spolecenském déni. Proto je vyklad uciva doprovédzen praci s texty, obrazovym materialem
a exkurzemi, které pfispivaji k hlubSimu objasnéni charakteru a vyznamu kultury,

k poznavani vysledki lidstva v boji za svobodu a lidska prava. Zaci se také u¢i samostatng
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vyhledavat informace zraznych zdroji (Internet, periodika, encyklopedie...) a ziskané

informace interpretuji pted tfidou.

Hodnoceni vysledku vzdélavani
Pti hodnoceni zakt se piihlizi k védomostem o soucasném déni, k pfistupu k probiranému
uc¢ivu, ke zvladnuti napsani indexovych pisemnych praci po probrani jednotlivych

tématickych celki, ke zpracovani semindrnich praci. Hodnoceny jsou také zakovské referaty.

Klicové kompetence
Vyuka sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj.aby Zaci:

- mgéli kladny vztah k uceni a vzdélavani;

- uplathovali rizné zptsoby prace s textem;

- vyuzivali pfi u€eni rizné informaéni zdroje;

- znali moznosti svého dal$iho vzdélani i moznosti svého uplatnéni v oboru.
Kompetence k feseni problémd, tj. aby zaci:

- porozuméli zadani ukolu, dovedli ziskat informace potfebné k feSeni problému a uméli
navrhnout vlastni feSeni;

- dovedli vyuzivat svych dfivéjSich védomosti a zkuSenosti;

- byli schopni orientovat se v historickych udalostech a spolecenskych procesech;

- zvladli konfrontovat rizné pohledy na déjinné i souc¢asné narodni 1 svétové udalosti.

Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci:

- vyjadfovali se pfiméfené komunikacni situaci ;

- dovedli vhodné prezentovat a obh4jit své nazory;

- formulovali své myslenky vécné spravné, srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé
i jazykove spravné;

- ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory;

- vyjadfovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence, tj. aby zéci:
- dovedli odhadnout dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich;
- ujasnili si své Zivotni hodnoty a cile;
- byli sebekriti¢ti a adekvatné reagovali i na hodnoceni druhych;
- méli odpovédny vztah ke svému zdravi a byli si védomi dasledkli nezdravého Zivotniho

stylu;
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- pfijimali a odpoveédné plnili pfijaté ukoly;
- podnécovali préaci v tymu vlastnimi navrhy;

- dovedli uplatnovat zésady asertivniho chovani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci:

- jednali odpovédné, samostatné a iniciativng;

- dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnosti druhych;

- jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

- zajimali se aktivn€ o spolecenské a politické déni u nés i ve svéte;

- uvédomili si hodnotu Zivota a svou odpovédnost za néj;

- uznavali tradice svého néroda, chapali jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

- chapali vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéeka.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zaci:

- méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovali si vyznam
celozivotniho vzdélani;

- me¢li pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace;

- dovedli vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a uplatnit nejen své
profesiondlni znalosti, ale 1 zdsady neverbalni komunikace;

- znali obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll i zaméstnanc.
Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tj. aby zaci:

- pracovali s osobnim pocitac¢em;

- ziskévali informace z otevienych zdrojl, zejména z celosvétove sité Internet;

- posuzovali vérohodnost riznych informacnich zdroja.

Odborné kompetence
Dbét na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby Zaci:

- znali a dodrzovali zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi pfi praci).
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby Zaci:

- znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace;

- efektivné hospodafili s finan¢nimi prostredky;

- nakladali s materialy, energiemi a odpady ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi.
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Mezipredmétové vztahy

Predmét spoleCenskoekonomicka nauka se prolind veskerym ucivem, souvisi zejména:

- Ceskym jazykem (Zaci vyuzivaji informaci z textli, chape umeéni jako specifické
vyjadieni reality, dovede formulovat své nazory);
- fyzikou (uznavaji lidsky zivot jako vysokou hodnotu, cilevédomé chrani a zlepSuje
zivotni prostiedi);
- informacni technologii.
Prarezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pochopit zivot jako nejvyssi hodnotu

- uveédomit si nutnost uchovani zivotniho prostredi

jednat hospodérné a ekologicky
- aplikovat nabyté odborné znalosti ve prospéch trvale udrzitelného rozvoje
Obc&an v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- byt slusSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob¢any svého demokratického statu
- porozumét souc¢asnému svétu a spolecnosti, ve které ziji
- uveédomit si svoji identitu
- kriticky myslet a nenechat se manipulovat.
Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pohybovat se v prostiedi trzniho hospodarstvi,

aktivng a sebekriticky rozhodovat o své profesni kariére

uplatiiovat sva pracovni prava
- orientovat se na trhu prace v zahrani¢i.
- uvédomit si vyznam vzdélani pro svoji UspéSnou kariéru a také nutnost sebevzdélavani
a celozivotniho uceni.
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- efektivné vyuZivat prosttedky informacénich a komunikacnich technologii ve své
zvolené profesi 1 v béZzném kazdodennim Zzivoté

- spravné pracovat s informacemi z celosvétové sité Internet
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- své nabyté poznatky ¢i vysledky své prace prezentovat na vetrejnosti.

Kurikularni ramec predmétu ob€anska nauka

2. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zik

popise Ceské statni symboly;
charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy( korupce,
kriminalita);

uvede zakladni principy demokracie;
vysvétli, pro€ je tieba realné zobrazeni
svéta,udalosti a lidi v médiich;

uvede zékladni lidska prava a svobody,
které jsou zakotveny v ¢eskych zdkonech,
a popise, jak 1ze ohrozena prava
obhajovat;

charakterizuje soucasny ¢esky politicky
systém;

vysvétli funkei politickych stran;

uvede nejvyznamnéjsi politické strany;
vysvétli, pro¢ se uskuteciiuji svobodné
volby a pro¢ se jich lidé maji zucastnit;
vysvétli, jaké projevy lze nazvat
politickym radikalismem nebo politickym
extremismem,;

Clovék jako ob&an

stat a jeho funkce

statni symboly, statni obanstvi v CR
zakladni hodnoty a principy demokracie;
lidska préava, jejich obhajovani, prava déti
svobodny piistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky piistup

k médiim

Zeska tstava, politicky systém v CR;
struktura vetejné spravy, obecni a krajska
samosprava

politika, politicka ideologie

politické strany

volby, volebni systémy, pravo volit
politicky radikalismus a extremismus
aktualni Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika, mladez a extremismus
terorismus

obcanské ctnosti potiebné pro demokracii
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vysvétli pojem pravo, pravni stat;
vysvétli, kdy je ¢lovek zplisobily

K pravnim tkontim a kdy je trestné
odpovédny;

popise, jaké zadvazky vyplyvaji z béznych
smiuv;

dovede héjit své spotiebitelské zajmy,
napf. podanim reklamace;

popise prava a povinnosti mezi rodici a
détmi, mezi manzeli;

objasni postupy vhodného chovani, stane-
li se obéti ¢i svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, nésili apod.;

objasni pracovnépravni vztahy;

vysvétli, kam se obratit o pomoc pii ztraté
zamgestnani;

popise soustavu soudti v CR a &innost
policie, soudt a advokacie;

Clovék a pravo

pravo a spravedlnost, pravni stat;
pravni ochrana obcanti

pravni fad, pravni normy, pravni vztahy
soustava soudi v Ceské republice
pravnicka povolani( notafi, advokati,
soudcové)

pravo a mravni odpovédnost v béZzném
Zivoté

vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za
Skodu

rodinné pravo — manzelé a partnefi, déti
V rodin€, domaci nasili

pracovni pravo

trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty,
organy ¢inné v trestnim fizeni (policie,
statni zastupitelstvi, soud)

kriminalita pachana na détech a
mladistvych

kriminalita pAchdna mladistvymi .

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy,
podle mapy vyjmenuje sousedni staty;
uvede priklady vyspélych a rozvojovych
zemi;

na prikladech z hospodarské, kulturni
nebo politické sféry vysvétli pojem
globalizace;

uvede hlavni problémy soudobého svéta;
popise, proc¢ existuje EU a co z ¢lenstvi
V ni vyplyva pro nase obCany;

na ptikladu ( z médii nebo jinych zdroji)
vysvétli, jakych metod pouzivaji teroristé
a za jakym ucelem;

Ceska republika, Evropa a svét

soucasny svét, vyspélé staty, rozvojové
zem¢ a jejich problémy

ohniska napéti v soudobém svéte

CR a jeji sousedé

Globalizace, globalni problémy
soudobého svéta

CR a evropska integrace

Evropska unie

NATO

nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu ve
svete
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5.5 Uéebni osnova predmétu
Ekonomika

26-51-H/02 Elektrikat — silnoproud
hodinova dotace 64 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Cilem pfedmétu je ptipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spole¢nosti.
Predmét ekonomika roz§ifuje socialni, pravni, politické a ekonomické védomi zakl a vede

Kk posilovani jejich medialni a finan¢ni gramotnosti.

Charakteristika uciva

Ekonomika vede ke kultivaci politického, socidlniho, pravniho a ekonomického védomi
74kt Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali nutnost ob&anské aktivity a respektovali lidska
prava a zakonnost, uvédomovali si svoji vlastni identitu a naudili se kriticky myslet, aby

ziskali orientaci v aktudlnim déni v Ceské republice, EU a ve svéte.

V ekonomické casti je kladen diraz na zvladnuti zakladnich ekonomickych pojmu
a vytvoreni schopnosti myslet v ekonomickych kategoriich na Girovni zaméstnance a piipravit

z4ky 1 na moznost soukromého podnikani a povinnosti podnikatele.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postojt, preferenci a hodnot

Vyuka sméfuje k tomu, aby zéci:

- samostatné ziskavali poznatky z riznych zdroji, hodnotili je, aplikovali a zaclenovali
do stavajiciho poznatkového systému;

- vazili si demokracie, usilovali o jeji zachovani a preferoval demokratické hodnoty;

- jednali zodpovédné a solidarng;

- jednali hospodarné a vazili si hodnot lidské prace;

- méli vytvofeny pozitivni hodnotovy systém.

Strategie vyuky

Vyuka musi byt pro zaky zajimava, aby v nich vzbuzovala touhu po orientaci v soucasném
spolecenském déni. Proto je vyklad uciva doprovazen praci s texty, obrazovym materidlem
a exkurzemi, které pfispivaji k hlubSimu objasnéni charakteru a vyznamu kultury,

k poznavani vysledkil lidstva v boji za svobodu a lidska prava. Zaci se také uéi samostatné
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vyhledavat informace zraznych zdroji (Internet, periodika, encyklopedie...) a ziskané

informace interpretuji pted tfidou.

Hodnoceni vysledku vzdélavani
Pti hodnoceni zakt se piihlizi k védomostem o soucasném déni, k pfistupu k probiranému
uc¢ivu, ke zvladnuti napsani indexovych pisemnych praci po probrani jednotlivych

tematickych celkd, ke zpracovani semindrnich praci. Hodnoceny jsou také zakovské referaty.

Klicové kompetence
Vyuka sméfuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence Kk uceni, tj. aby Zaci:

- mgéli kladny vztah k uceni a vzdélavani;

- uplatiovali rizné zplisoby prace s textem;

- vyuzivali pfi u€eni rizné informaéni zdroje;

- znali moznosti svého dal$iho vzdélani i moznosti svého uplatnéni v oboru.
Kompetence k feseni problémd, tj. aby zaci:

- porozuméli zadani ukolu, dovedli ziskat informace potfebné k feSeni problému a uméli
navrhnout vlastni feSeni;

- dovedli vyuzivat svych dfivéjSich védomosti a zkuSenosti;

- byli schopni orientovat se v historickych udalostech a spolecenskych procesech;

- zvladli konfrontovat rizné pohledy na dé€jinné i soucasné narodni i svétové udalosti.

Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci:

- vyjadfovali se pfiméfené komunikacni situaci ;

- dovedli vhodn¢ prezentovat a obhajit své nazory;

- formulovali své myslenky vécné spravné, srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podobé
i jazykove spravné;

- ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory;

- vyjadfovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence, tj. aby zéci:
- dovedli odhadnout dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich;
- ujasnili si své Zivotni hodnoty a cile;
- byli sebekriti¢ti a adekvatné reagovali i na hodnoceni druhych;
- méli odpoveédny vztah ke svému zdravi a byli si védomi dasledkli nezdravého Zivotniho

stylu;
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- pfijimali a odpoveédné plnili pfijaté ukoly;
- podnécovali préaci v tymu vlastnimi navrhy;

- dovedli uplatnovat zésady asertivniho chovani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci:

- jednali odpovédné, samostatné a iniciativng;

- dodrzovali zakony, respektovali prava a osobnosti druhych;

- jednali v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

- zajimali se aktivné o spolecenské a politické déni u nés i ve svéte;

- uvédomili si hodnotu Zivota a svou odpovédnost za néj;

- uznavali tradice svého néroda, chapali jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

- chapali vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéeka.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zaci:

- méli odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uvédomovali si vyznam
celozivotniho vzdélani;

- me¢li pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace;

- dovedli vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli a uplatnit nejen své
profesiondlni znalosti, ale 1 zdsady neverbalni komunikace;

- znali obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll i zaméstnanc.
Digitalni kompetencea pracovat s informacemi, tj. aby zaci:

- pracovali s osobnim pocitac¢em;

- ziskévali informace z otevienych zdrojl, zejména z celosvétove sité Internet;

- posuzovali vérohodnost riznych informacnich zdroja.

Odborné kompetence
Dbét na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby Zaci:

- znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi pfi praci).
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby Zaci:

- znali vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace;

- efektivné hospodafili s finan¢nimi prostredky;

- nakladali s materialy, energiemi a odpady ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi.
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Mezipredmétové vztahy

Predmét spoleCenskoekonomicka nauka se prolind veskerym ucivem, souvisi zejména:

- Ceskym jazykem (Zaci vyuzivaji informaci z textli, chape umeéni jako specifické
vyjadieni reality, dovede formulovat své nazory);
- fyzikou (uznavaji lidsky zivot jako vysokou hodnotu, cilevédomé chrani a zlepsSuje
zivotni prostiedi);
- informacni technologii.
Prarezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pochopit zivot jako nejvyssi hodnotu

- uvédomit si nutnost uchovani zivotniho prostredi

jednat hospodérné a ekologicky
- aplikovat nabyté odborné znalosti ve prospéch trvale udrzitelného rozvoje
Obc&an v demokratické spole¢nosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- byt slusSnymi lidmi a informovanymi aktivnimi ob¢any svého demokratického statu
- porozumét souc¢asnému svétu a spolecnosti, ve které ziji
- uveédomit si svoji identitu
- kriticky myslet a nenechat se manipulovat.
Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pohybovat se v prostiedi trzniho hospodafstvi,

aktivng a sebekriticky rozhodovat o své profesni kariére

uplatiiovat sva pracovni prava
- orientovat se na trhu prace v zahrani¢i.
- uvédomit si vyznam vzdélani pro svoji UspéSnou kariéru a také nutnost sebevzdélavani
a celozivotniho uceni.
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- efektivné vyuZivat prostfedky informac¢nich a komunikacnich technologii ve své
zvolené profesi 1 v béZzném kazdodennim Zzivoté

- spravné pracovat s informacemi z celosvétové sité Internet
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- své nabyté poznatky ¢i vysledky své prace prezentovat na vetrejnosti.

Kurikularni ramec predmétu ekonomika

3. roénik

hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

spravné pouziva zakladni ekonomické
pojmy;

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku;
rozpozna bézné cenové triky a klamavé
nabidky;

napise strukturovany zivotopis a zadost o
zaméstnani, posoudi obsah pracovni
smlouvy;

na ptikladech vysvétli druhy
odpovédnosti za Skodu;

posoudi vhodné formy podnikani pro sviij
obor;

zkontroluje svou mzdu a své pracovni
zafazeni;

na ptikladu popise zékladni povinnosti
podnikatele vici statu,

rozliSuje jednotlivé druhy majetku;
rozli$i jednotlivé druhy ndklada a vynosi;
orientuje se v platebnim styku;

vysvétli podstatu inflace a jeji dasledky
na financ¢ni situaci obyvatel;

vysvétli zplsoby stanoveni tirokovych
sazeb;

vysvétli ulohu statniho rozpoctu

V narodnim hospodarstvi;

orientuje se v produktech pojist'ovaciho
trhu a vybere vhodny produkt s ohledem
na svoje potieby;

dovede vyhledat pomoc v hmotné nouzi,
vypocte socialni a zdravotni pojisténi;
vyhotovi danovy doklad;

vyhotovi zjednoduSené danové piizndni

Clovék a hospodarstvi

potieby a statky

Zivotni Uroven

vyroba, vyrobni faktory

trh, trzni subjekty

nabidka a poptavka, vztahy mezi nimi;
zboZi, cena

zameéstnanci

hledani zaméstnani

ukoly ufadu prace

vznik, zmény, ukonceni pracovniho
pomeéru

povinnosti a prava zaméstnance
ukolova a ¢asova mzda

organizace prace na pracovisti

druhy skod a moznosti ptedchazeni
Skodam, odpoveédnost zaméstnavatele a
zaméstnance

podnik, majetek podniku

dlouhodoby majetek, obéZny majetek;
naklady, vynosy, vysledek hospodateni
podniku

penize, hotovostni a bezhotovostni platby,
sluZzby bank

inflace

statni rozpocet; pomoc statu, charita
pojistovaci soustava

socialni a zdravotni pojiSténi

daflova soustava, dan¢ pfimé a nepfimé
zéasady danové evidence

ocenéni majetku a zavazkl v danové
soustave

danové ptfiznani fyzickych osob.
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5.6 Uéebni osnova predmétu
Matematika

26-51-H/02 Elektrikat — silnoproud
hodinova dotace 192 hodin tydné za 3 roky studia

Pojeti predmétu
Obecny cil:

Pfedmét matematika je soucasti vSeobecného vzdélani. Smeéfuje zédky k vyuzivani
matematickych poznatkd a postuplt vV odborné slozce vzdélavani, pfi vykonu praktickych
Ginnosti a pii feSeni problémd v oboru. Zaci jsou vedeni k vyuZivani rtznych zdroji
informaci, které jsou stéZejni pro vykon povolani (napf. odborna literatura, encyklopedie,
internet), dale k dovednosti orientovat se Vv matematickém textu, porozumét zadani
matematické ulohy, kriticky vyhodnotit informace ziskané z grafli, tabulek a diagramii. Zaci
se uéi vyvozovat zavéry a aplikovat dané postupy na okruh podobnych typt tloh. Zéci si
osvojuji dovednosti matematizovat jednoduché realné situace, uzivat matematicky model
a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité. Pii vyuce matematiky jsou Zaci vedeni

k uplatiiovani mezipfedmétovych vztaht a ke zvySovani motivace k dalsimu vzdélavani.

Matematické vzdelavani smétuje k tomu, aby zéaci dovedli:

- vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté pii feSeni
béZnych situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu a poznatky o geometrickych
utvarech;

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odbornych pfedmétech;

- matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit
vysledek feSeni vzhledem k realit¢;

- zkoumat a fesit problémy a diskutovat o vysledcich jejich fesent;

- Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdrojt
(grafti, diagramd, tabulek a internetu), podrobovat je logickému rozboru a zaujimat
k nim stanovisko;

- naucit se pfesnosti a preciznosti ve vyjadfovani i v ostatnich ¢innostech;

- pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
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Charakteristika uciva:

Obsah matematického vzdélavani odpovida ucivu obsazenému v RVP, déle je rozsifen

0 nasledujici témata:

absolutni hodnota realného ¢isla;

- intervaly;

- mocniny s racionalnim mocnitelem;

- teSeni kvadratickych rovnic v mnoziné R;

- kvadraticka funkce;

- exponencialni a logaritmickd funkce;

- logaritmus;

- 0odvozeni hodnot goniometrickych funkci pro thly vétsi nez 90°;
- zakladni vlastnosti a grafy fci sin, cos, tg, cotg;

- sinova a kosinova véta.
Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postojt, preferenci a hodnot:

Vyuka matematiky smétuje k tomu, aby zaci:
- ziskali davéru ve vlastni schopnosti;
- nasli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpovédnosti;
- posilili vlastnosti jako napt. ptesnost, houzevnatost, dislednost, komunikativnost,
preciznost apod.;
- ziskali pozitivni vztah k matematice jako soucasti lidské kultury;

ziskali motivaci k celozivotnimu vzdélavani.
Strategie vyuky:

Pfi vyuce matematiky je vyuzivan vétSinou klasicky frontalni zplsob vyuky formou
vykladu, vysvétlovani, metodou fizeného rozhovoru se studenty. Z dalSich metod je
vyuzivana skupinova prace Zzakl, realizace seminarnich praci, vyhleddvani informaci

vyuzivanim prostiedkt ICT.
Hodnoceni vysledkd vzdélavani:

Kriteria hodnoceni odpovidaji Klasifika¢nimu #adu SOSE, COP, Hlubok4 nad Vltavou.
Jednotlivd hodnoceni se provadéji klasifikaénimi stupni 1 — 5. V celkovém hodnoceni
se promitaji kromé tii zédkladnich faktorti — Gstni zkouSeni, Ctvrtletni pisemné prace a kratké

ucitelské testy také hodnoceni aktivniho pfistupu Zéka k u€¢eni béhem vyuky, hodnoceni jeho
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domadci ptipravy na vyuku, hodnoceni zakti navzajem a v neposledni fadé jeho vlastni

sebehodnoceni.
Klicové kompetence:

Vyuka matematiky smétuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence Kk uceni, tj. aby dokazali:

ziskat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni;

- pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problémd, tj. aby dokazali:

- porozumét zadani ukolu nebo ptesné urcit jadro problémus;

- ziskat informace potiebné k feSeni problému;

- vytycit strategii feSeni a jeji varianty;

- zvazit klady i zapory jednotlivych zptisobt fesent;

- vybrat optimalni postup feseni a provést jej;

- vyhodnotit a ové&fit spravnost zvoleného postupu.

Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

- vyjadiovat se vhodné, pfesné a srozumiteln¢;

- logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni ndzory, vhodné
argumentovat pifi obhajob¢ zaveéri;

- zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s matematickou tematikou.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

- efektivné se ucit a pracovat, vytvofit si redlny ucebni a pracovni plan, stanovit
jednotlivé Cinnosti a postupy, jejich logickou posloupnost a casovy harmonogram
plnéni, sledovat a vyhodnocovat jejich realizaci;

- volit prostiedky a zplisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit;

- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, konzultovat s nimi a ucit se 1 na
zaklade zprostfedkovanych zkuSenosti;

- pracovat Vv tymu v rtiznych pracovnich pozicich a rolich a podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédnég, samostatné a iniciativné ve vlastnim 1 vefejném zajmu;

- dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidj;

72



- zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte.

Matematické kompetence, tj. aby uméli:

spravné pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;
- aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétt a jejich vzajemné poloze vc roving a
prostoru;
- pro fteSeni ukolu zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivat
vhodné algoritmy;
- vyuzivat a vytvaret rizné formy grafického znazornéni realnych situaci a pouzivat je
pro feSeni;
- spravné pouzivat a prevadéet jednotky;
- nachazet funkéni zavislosti pii feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a vyuzit pro konkrétni feSeni;
- provést redlny odhad vysledku feSeného tkolu;
- sestavit ucelené feSeni praktického ukolu na zakladé dil¢ich vysledki.
Digitalni kompetence a efektivné pracovat s informacemi, tj. aby uméli:
- pouzivat prostfedky vypocetni techniky;
- vyhledavat potiebné informace pomoci elektronickych medii.
Odborné kompetence
Vyuka matematiky smétuje k tomu, aby si zaci osvojili:
Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, tj. aby dokazali:
- pochopit kvalitu a presnost svych vypolth jako vyznamny nastroj
konkurenceschopnosti a svého dobrého jména.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tj. aby byli schopni:
- rozpoznat vyznam a Uzitecnost své prace, jeji finan¢ni a spolecenské ohodnocenti;
- efektivné hospodafit s finan¢nimi prostredky;
- nakladat s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky

a s ohledem na zivotni prostiedi.
Mezipredmétové vztahy:

Pfi vyuce matematiky jsou Zaci vedeni k uplatiovani mezipfedmétovych vztaht
a zvySovani motivace k dalSimu vzdélavani. Vyuka matematiky je ovlivnéna potfebami
dalSich predmét, hlavné v odborné slozce vzdélavani a to v nésledujicich predmétech:

zéklady elektrotechniky, elektrickd méteni.
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Prurezova témata:

Clovék v demokratické spolegnosti

Vyuka matematiky posiluje sebevédomi, sebeodpovédnost, uc¢i zaky piijimat kompromisy,
kritiku od jinych lidi a kriticky hodnotit své vlastni studijni a pracovni vysledky.
Clovék a svét prace

Vyuka matematiky vede k posileni divery ve vlastni schopnosti, posiluje vlastnosti jako
dislednost, diikladnost, ptesnost, odpovédnost, pracovni moralku. Vede zaky k zajmu
0 celozivotni vzdélavani.
Clovék a Zivotni prostredi

Pii vyuce matematiky upozorfiujeme na riznad nebezpecnd chovani ohrozujici zivotni
prostifedi prostiednictvim ziskavani a vyhodnocovani informaci z médii, zpracovavani
ruznych statistickych 0dajii, vhodné zvolenymi slovnimi tlohami. Pozitivni vztah k Zivotnimu
prostredi 1ze posilit vytvafenim piijemného prostfedi béhem vyuky.
Clovék a digitalni svét

Pfi vyuce matematiky zaci zpracovavaji rizné tabulky, grafy a ptehledy pomoci vypocetni
techniky. Zpracovavaji referaty a seminarni pradce na zékladé informaci ziskanych

Z celosvétové sité Internet.
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Kurikularni ramec predmétu matematika

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Uéivo

rozliSuje rozdily mezi vlastnostmi
¢isel z jednotlivych ¢iselnych
mnozin;

provadi aritmetické operace

S piirozenymi, celymi a
raciondlnimi Cisly;

pouziva rizné zapisy racionalniho
¢isla;

vyjadii geometricky vyznam
absolutni hodnoty realného ¢isla;
zokrouhli desetinné cislo;
znazorni realné ¢islo na Ciselné
0se,;

znazorni interval na ¢iselné ose;
pouziva troj¢lenku a fesi praktické
ulohy s vyuzitim procentového
poctu a s vyuzitim poméru;

1. Ciselné obory

piehled ¢iselnych mnozin
pocetni operace s redlnymi Cisly
absolutni hodnota realného cisla
intervaly

procenta

pomeér, iméra

- provadi pocetni vykony 2. Mocniny a odmocniny
S mocninami s pfirozenym a s - mocniny s pfirozenym a celym
celociselnym mocnitelem mocnitelem
- uziva véty pro pocitani - hodnoty mocnin a odmocnin
s mocninami - zapis Cisla ve tvaru a * 10"
- ur¢i druhou a tfeti odmocninu - druh4 a tfeti odmocnina
realného ¢isla pomoci kalkulatoru - mocniny s racionalnim mocnitelem
- usmériuje jednoduché zlomky
- provadi pocetni operace (sCitani, 3. Vyrazy a jejich upravy
odecitani, nasobeni a déleni) s - mnohocleny
mnohocleny a s lomenymi vyrazy; - pocetni operace s mnohocleny
- rozlozi mnohoc¢len na soucin - rozklad mnohoclenu pomoci vzorcl
pomoci vytykani a vztahl pro a vytykanim
(a+b)? (a-b)? (a%—b?); - lomené vyrazy
- vyrazy v odborné praxi
- tesi linedrni rovnice o jedné 4. ReSeni linearnich rovnic a nerovnic

neznameé;

fesi linearni nerovnice o jedné
neznameé;

vyjadii nezndmou ze vzorce;

Vv mnoziné R

upravy linearnich rovnic
upravy linearnich nerovnic
slovni tlohy

vyjadifeni nezndmé ze vzorce

uziva pojmy a vztahy: bod,
pfimka, rovina, vzdalenost bodu od
pfimky, odchylka dvou pfimek,

5. Planimetrie

zakladni pojmy
trojuhelnik
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vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka, uhel a jeho
velikost;

sestroji trojuhelnik, rizné druhy
rovnobézniki a lichobéznik

Z danych prvku a urci jejich obvod
a obsah;

rozlisi shodné a podobné
trojihelniky a své tvrzeni zdlvodni
uzitim vét o shodnosti a
podobnosti trojuhelniki;

ur¢i obvod a obsah pravidelnych
mnohothelniki;

uréi obvod a obsah kruhu a jeho
casti;

ur¢i vzéjemnou polohu piimky a
kruznice;

fesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého

I obecného trojuhelniku

a Pythagorovy véty.

rovnobézniky

mnohothelniky

kruznice, kruh a jeho ¢asti
Thaletova véta

trigonometrie pravothlého
trojuhelniku, Pythagorova véta
trigonometrie obecného
trojthelniku, sinova a kosinova
véta
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2. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

fesi netplné kvadratické rovnice
0 jedné neznadmg;

fesi kvadratické rovnice pomoci
vzorce pro vypocet kofeni kv, rce
a pomoci rozkladu kvadratického
trojClenu;

vyjadii nezndmou ze vzorce;

6. ReSeni kvadratickych rovnic
V mnoZiné R
- upravy kvadratickych rovnic
- rozklad kvadratického troj¢lenu
- slovni ulohy

fesi soustavy dvou rovnic o dvou
neznamych;

fesi soustavy tfi rovnic o tiech
neznamych;

fesi soustavu linearnich nerovnic o
jedné neznamé

vyjadii nezndmou ze vzorce;

resi soustavu linearni a kvadratické
rovnice;

7. ReSeni soustav rovnic a nerovnic

V mnoZiné€ R

- upravy soustav dvou rovnic o dvou
nezndmych

- Upravy soustav tii rovnic o tfech
nezndmych

- Upravy soustav nerovnic s jednou
neznamou

- Upravy soustav linearni a
kvadratické rovnice

- slovni ulohy

ur¢uje defini¢ni obor funkce a obor
hodnot;

sestroji graf funkce, urci, kdy
funkce roste nebo klesa;

aplikuje v tlohach poznatky o
funkcich, upravach vyrazt a
rovnic;

8. Funkce

- zékladni pojmy: pojem funkce,
defini¢ni obor funkce, obor hodnot
funkce, graf funkce

- druhy funkei:

- pfima a nepfima imérnost

- linearni funkce

- kvadraticka funkce

- funkce a jejich uziti

urc¢i vzéjemnou polohu bodu,
pfimek a rovin;

rozliSuje zékladni télesa: krychle,
kvédr, hranol, vélec, pravidelny
jehlan, rota¢ni kuzel, komoly
jehlan, komoly kuzel, koule, ¢asti
koule a urci jejich povrch a objem;
aplikuje poznatky o télesech

Vv praktickych ulohéch.

9. Stereometrie
- zékladni polohové a metrické
vlastnosti v prostoru
- télesa
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3. roénik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

fesi kvadratické rovnice;

fesi soustavy vice rovnic s vice
neznamymi;

fesi soustavu linedrnich nerovnic o
jedné neznamé;

10. Opakovani: Re$eni kvadratické
rovnice, soustav rovnic a nerovnic
Vv mnoziné R

sestroji graf funkce;

urci, kdy funkce roste nebo klesa;
urci, zda funkce ma minimum ¢&i
maximum;

ur¢i pomoci kalkulacky dekadicky
logaritmus ¢isla;

11. Shrnuti a prohloubeni poznatki o

funkcich

- funkce linearni a kvadraticka

- funkce rostouci, klesajici,
maximum a minimum funkce

- exponencidlni a logaritmicka
funkce

- logaritmus

urcuje vlastnosti goniometrickych
funkci pomoci jednotkoveé
kruznice;

urcuje hodnoty goniometrickych
funkci pomoci jednotkové
kruznice, kalkulatoru ¢i tabulek;
fesi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého

a obecného trojuhelniku;

12. Goniometrické funkce

- jednotkova kruznice

- obloukova stupfiova mira

- 0odvozeni hodnot goniometrickych
funkci pro thly vétsi nez 90°

- zékladni vlastnosti a grafy fci sin,
cos, tg, cotg

- sinova a kosinova véta

vyhledava, vyhodnocuje a zpracuje
data;

porovnava soubory dat;
interpretuje udaje vyjadiené

Vv diagramech, grafech a tabulkéch;
urc¢i Cetnost znaku a aritmeticky
primeér;

13. Prace s daty
- statisticky znak, soubor, ¢etnost
- aritmeticky primér, modus, median
- statistické udaje a diagramy v
ptikladech

vyuziva matematické poznatky a
postupy Vv ptikladech z praxe;
dovede matematizovat jednoduché
realné situace.

14. Shrnuti a aplikace poznatki z praxe
a oboru
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5.7 Uéebni osnova predmétu
Fyzika

26-51-H/02 Elektrikat — silnoproud
hodinové dotace 160 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Predmét fyzika je soucésti vSeobecného vzdélani. Piispiva k hlubsimu a komplexnéjSimu
pochopeni ptirodnich jevli a zdkont, k formovani zddoucich vztaht k Zivotnimu prostiedi

a smeétuje k tomu, aby si zéaci vytvorili ob¢anske, klicové a odborné kompetence.

Ptedmét smétuje zadky k vyuzivani ptirodovédnych poznatkii a dovednosti v praktickém
zivoté 1 odborné praxi. Diiraz je kladen na pochopeni zékladnich pfirodnich jevli a zakoni
a jejich aplikaci do praxe i b&zného Zivota. Zaci jsou vedeni k vyuzivani fyzikalnich poznatkd
v praktickém zivoté, k pochopeni jejich vyznamu v praxi, k rozpoznani pficin fyzikalnich d&ji
a jevll. Pfedmét smétuje zaky k utfidéni poznatki (data, zakony, pojmy, teorie, metody), ke
schopnosti popsat matematické vztahy mezi fyzikdlnimi veli¢inami, vysvétlit vyznam
fyzikalnich konstant ve vztazich a k samostatnému feseni fyzikalnich tloh a problémi. Zaci
se uci vysvétlit fyzikdlni princip Cinnosti vybranych technickych zatizeni, vyhledavat
a odecitat hodnoty veli¢in z tabulek, sestrojit graf zavislosti dvou veli€in, odecitat z grafii
hodnoty veli€in, pouzivat nové technické objevy a moderni technologie jak v technické praxi,

tak obCanském Zivoté.

Predmét se sklada z fyzikalniho vzdélavani ( celek Elektiina a magnetismus je zafazen do
vzdélavaci oblasti Elektrotechnika), chemického, biologického a ekologického vzdélavani.
Z4ci jsou vedeni:

- klogickému uvazovani, analyze a feSeni prirodovédnych problémd;

-k pozorovani a zkoumani ptirody, k ziskani, vyhodnoceni informaci, jejich interpretaci
a vyuziti v diskusi K ptirodovédné a odborné tématice, diraz je dale kladen piedevsim
na schopnost vyhledat informace, zhodnotit je, umét je interpretovat, utvofit si vlastni
nazor a ten v ptipad¢ potieby obhdjit;

- Kk porozuméni postaveni ¢loveka v prirode a k pochopeni ekologickych souvislosti;

-k posouzeni chemickych latek z hlediska vlivu a nebezpecnosti pro Zivé organismy.
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Charakteristika uciva
Predmét fyzika bude vyucovan jako jeden predmét s tematickymi celky:
- chemické vzdélani;
- biologické a ekologické vzdélani;
- fyzikalni vzdélani.
Obsah piirodovédného vzdélani odpovida ucivu obsazenému v RVP a je v souladu

s profilem absolventa SVP.

V chemickém vzdélani je diiraz kladen na schopnost vyuzit znalosti o chemickém slozeni
a vlastnostech latek v bézném zivoté, odborném vycviku a pozdé€ji pfi pracovnim procesu.
Zaci jsou vedeni ke schopnosti posoudit vliv nebezpeénych chemickych latek na Zivé
organizmy, k bezpe¢né manipulaci s nimi a k tomu, aby si uméli vytvofit vlastni nazor na
nutnost jejich pouzivani (napf. pfi konzervaci potravin, péstovani a dalSim zpracovani

potravin...).

V biologickém a ekologickém vzdélani je diraz kladen na pochopeni postaveni ¢lovéka
Vv pfirod¢ a ziskani motivace k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obCanském zivote.
Spole¢né s oblasti vzdélani pro zdravi je rozvijeno a podpofeno chovani vedouci ke zdravému

zpusobu Zivota a odpovédnosti za své zdravi.

Ve fyzikalnim vzd€lavani navazuje ucivo na poznatky a dovednosti, které Zzaci ziskali na
zékladni Skole a smétuje k tomu, aby zaci spravné pouzivali pojmy, dokazali vysvétlit
fyzikalni jevy, rozliSovali fyzikéalni realitu a model, feSili fyzikdlni problém a dokazali
uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavani a v praktickém Zivoté. U¢ivo je €lenéno

do celku, které v dané posloupnosti predstavuji obsahovée a logicky uspotadany systém.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k vytvafeni objektivnich nazorti na realitu v souvislostech mistnich,
narodnich, celosvétovych a k odpovédnosti za své nazory a ¢iny. Neodmyslitelnou soucasti je
péce nejen o psychickou, ale také o fyzickou kondici a zdravy zivotni styl. Je jim umoZnéno,
aby si osvojili nejen potiebné znalosti, ale 1 schopnost spoluprace v tymu a nasli si své misto
Vv kolektivu. Na druhé stran€ je podporovéna jejich individualita a umoznéno sebepochopenti,
sebehodnoceni a seberealizace. Diiraz je kladen na to, aby od zakladnich znalosti postupné
dokdzali dojit k samostatnym zavérim, od jednotlivosti k celku, aby se naucili samostatné
rozhodovat a udit. Dlraz je kladen také na sebehodnoceni Z4ka, ktery ma byt schopen

zhodnotit zejména sviij osobni uspech a také Gspéch pii praci tymu.
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Strategie vyuky

Pouzité metody prace:

vyklad;

myslenkové, zadkovské, domaci a demonstracni experimenty;

samostatné¢ vyhledavani informaci zriznych zdroji (Internet, Casopis Tieti pol,
encyklopedie...);

interpretace ziskanych informaci pted tfidou, vlastni prezentace, vedeni diskuze
a vhodna reakce na ni;

ucast v zakovskych projektech;

problémové pocetni tlohy feSené ve skupinéach, aplikace zakladnich matematickych
postuptl, aktualizace uciva a priklady korespondujici s odbornou specializaci zakd;
pouzivani multifunkéni tabule, zpétného projektoru, videofilmi;

vyukové programy nabizené mimoskolnimi organizacemi;

exkurze.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni a klasifikace zakil jsou stanovena Klasifika¢nim #adem SOSE, COP

Hlubokéa nad Vltavou.

Duraz bude kladen na:

schopnost aplikace zakladnich pfirodnich jevii a zdkont do praxe i bézného Zivota;
porozuméni podstaté pirodnich jevi, které nas obklopuyji;

schopnost samostatné provést jednoduché vypocty zakladnich veli€in;

utvofit si predstavu o rozméru fyzikalnich jednotek a umét s nimi pracovat;

schopnost zapojeni do tymové prace zakt pii ziskdvani poznatki a schopnost aplikace

ziskanych védomosti v praxi.

Postupy hodnoceni:

vyhodnoceni zékovskych projektu;

samostatna tvoriva prace (napft. forma referatu...);

feSeni problémovych uloh v pracovnich skupinach ve Skole a schopnost interpretovat
vyfeSenou ulohu pied ostatnimi zaky, v pfipadné diskusi umét adekvatnim zpisobem
svilj ndzor obhajit;

znalostni testy;

ustni zkousSeni;

feSeni pocetnich uloh;
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- domaci experimenty a feseni problémovych uloh.
Klicové kompetence
Vyuka zékladi ptirodnich véd smétuje k tomu, aby si zaci osvojili tyto klicové kompetence:
Kompetence k uceni - vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dokazali:
- ziskat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- poslouchat mluveny projev s porozuménim ;
- vyuzivat ke svému uceni rizné zdroje informaci;
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cili svého uceni;
- realn¢ vyhodnotit svou praci, své cile a pfijimat hodnoceni vysledki svého uceni od
jinych lidi.
Kompetence k feseni problému- vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- porozumét zadani tkolu nebo pfesné¢ urcit jadro problému;
- vybrat optimalni postup feSeni a provést jej;
- ziskat informace potiebné k feSeni problému;
- vytycit strategii feSeni a jeji varianty;
- zvéazit klady i1 zapory jednotlivych zplisobt feSent;
- vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu.
Komunikativni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:
- vhodng, pfesné a srozumiteln¢ se vyjadiovat ;
- logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni nazory, vhodné
argumentovat pifi obhajob¢ zaveéri;
- zpracovavat jednoduché odborné texty a materialy s ptirodovédnou tématikou.

Personalni a socialni kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:

efektivné se ucit a pracovat, vytvofit si realny ucebni a pracovni plan, stanovit
jednotlivé Cinnosti a postupy, jejich logickou posloupnost a ¢asovy harmonogram
plnéni, sledovat a vyhodnocovat jejich realizaci;
- pracovat vtymu v riznych pracovnich pozicich a rolich, podilet se na realizaci
spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti;
- volit prostiedky a zplisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit, umét je vyhodnotit;
- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, konzultovat s nimi a ucit se ina
zéakladé€ zprostfedkovanych zkuSenosti.
Obcanské kompetence - vzdeélani smefuje k tomu, aby Zaci dokazali:
- vramci multikulturniho souziti si uvédomovat svou osobni identitu a toleranci

k druhym;
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- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti a xenofobii;
- zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte.
Matematickd kompetence - vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:
- spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky;
- provést realny odhad vysledku feSeni ukolu;
- pro feSeni ukolu zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivat
vhodné algoritmy;
- vyuzivat a vytvafet rizné formy grafického znazornéni redlnych situaci a pouzivat je
pro feSeni;
- nachéazet funkéni zdvislosti pifi feSeni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat
a vyuzit pro konkrétni feSeni;
- sestavit ucelené feSeni praktického ukolu na zakladé dil¢ich vysledki.
Digitalni kompetence a efektivné pracovat s informacemi - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci
dokézali:
- pouzivat prostfedky vypocetni techniky;
- ziskavat informace z otevienych zdroji;
- posoudit rozdilnou vérohodnost rtiznych zdroju;
- vyhledavat potfebné informace pomoci elektronickych medii.
Odborné kompetence
Dbat na bezpecnost prace - vzdeélani smetuje k tomu, aby Zaci:
- chapali, ze bezpecnost prace je nedilna soucast péce o zdravi vSech;
- znali bezpecnostni predpisy a dodrzovali je;
- rozpoznali moZnost nebezpeci tirazu nebo ohroZeni zdravi;
- znali zasady poskytovani prvni pomoci.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje - vzdélani sméfuje k tomu,
aby zaci chapali:
- vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace;
- vliv ¢innosti na Zivotni prostfedi a socidlni dopady;
- chapali nutnost ekonomického naklddani s materidly, energiemi, odpady, vodou

a jinymi naklady s ohledem na Zivotni prosttedi.
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Mezipredmétové vztahy

Predmét fyzika z hlediska mezipfedmétovych vztahii koresponduje nejvice se vzdélanim

matematickym, vzd€lanim pro zdravi, elektrotechnikou a vzdélavanim v informacnich

a komunikacnich technologiich.

Vyuka fyziky je tzce propojena s potiebami dalSich predméta, hlavné v odborné slozce

vzdélavani a to v nasledujicich pfedmeétech:

matematika (vzdélani chemické);

obcCanska nauka (vzdélani ekologické);

zéklady elektrotechniky (vzdélani chemické);

elektronika (vzdélani chemické);

informacni a komunikaéni technologie (vzdélani biologické, chemické a ekologické);
odborny vycvik (vzdélani chemické a ekologické);

télesnd vychova (vzdelani biologické, chemicke a ekologické).

Prirezova témata

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokéazali:

pracovat ve skupiné vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich nazory,
pfijmout je a nebo hledat kompromisni feseni;
obhdjit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

rozvijet komunika¢ni metody.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby dokéazali:

respektovat zivot jako nejvyssi hodnotu;

uvédomit si odpoveédnost cloveka za uchovani ptirodniho prostiedi;
pochopit nutnost dodrzovani zasad udrZitelného rozvoje;

rozvijet ziskané poznatky a ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodnuti;
zorientovat se v piilivu informaci a kriticky je zhodnotit;

jednat hospodarné a ekologicky v ob¢anském zivote.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:

prezentovat své vysledky na vetejnosti a diskutovat o nich;
uzivat nové informacni technologie k ziskavani informaci a zpracovani dat ve vhodné

grafické podobé.
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Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali:
- orientovat Vv hospodarské struktuie regionu s piihlédnutim k ziskanému vzdélani
a respektovat zasady trvale udrzitelného rozvoje zivota na Zemi pii volb¢ 1 vykonu

svého budouciho povolani.
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Kurikularni ramec predmétu fyzika

1. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Zak:

- spravné pouziva pojmy atom, prvek,
sloucenina, fyzikalni a chemické
vlastnosti, jednotky a jejich veli¢iny;

- pracuje s periodickou soustavou prvki
a M-F-CH tabulkami, zapiSe nazvy
a znacky prvk;

- popiSe vlastnosti anorganickych latek
za pomoci matematicko-fyzikaln¢-
chemickych tabulek a periodické
soustavy prvk;

- vytvoii chemické vzorce vybranych
sloucenin, pfedevsim téch, které jsou
uzivany v odborné praxi;

- popiSe druhy smési a zplisoby
oddélovani jejich slozek;

- popise slozeni roztokd;

- charakterizuje typy chemickych vazeb;

- popiSe podstatu chemickych reakci
a zapise je;

- fte$i jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v praxi,

Obecna chemie
- Casticové slozeni latek, chemické
vazby
- chemické latky a jejich vlastnosti
- smg¢si a roztoky
- chemické prvky, slouceniny
- prace s periodickou soustavou prvku
- prace s M-F-CH tabulkami
- chemicka symbolika
- chemické reakce a rovnice
- vypoéty v chemii

- rozlisi pohyby podle trajektorie
a zmény rychlosti;

- tesi tlohy o pohybech s vyuZzitim
vztahli mezi kinematickymi
veli¢inami;

- pouzije Newtonovy pohybové zdkony
v jednoduchych ulohach o pohybech;

- urdi sily, které v ptfirodé
a v technickych zatizenich plisobi
na télesa;

- vypocitd mechanickou praci a energii
pii pohybu télesa ptisobenim stalé sily;

- urci vykon a G¢innost pii konani prace;
- analyzuje jednoduché¢ déje s vyuZzitim
zakona zachovéani mechanické energie;

- popiSe jednoduché déje s vyuzitim
zakona zachovéani mechanické energie;

- urci vyslednici sil pisobicich na téleso;

- aplikuje Pascaliv a Archimédtv zakon
pii feSeni Uloh na tlakové sily
v tekutinach,;

Mechanika

- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny
po kruZnici, skladani pohybt

- vztazna soustava, Newtonovy
pohybové zékony, sily v pfirodé

- mechanickd prace a energie

- Qravitacni pole, gravitacni a tihov4 sila

- mechanika tuhého télesa — posuvny a
otacivy pohyb, skladani sil

- mechanika tekutin
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popiSe vlastnosti anorganickych latek
vytvoii chemické vzorce vybranych
sloucenin, pfedevsim téch, které jsou
uzivany v odborné praxi,
charakterizuje vlastnosti vybranych
prvki (pfedevsim kovového
charakteru);

dovede si o anorganickych prvcich

a slouceninach ziskat informace a na
jejich zékladg je posoudi z hlediska
vlivu na zivotni prostiedi a lidské
zdravi;

Anorganicka chemie

vlastnosti anorganickych latek,
chemickeé latky a jejich vlastnosti
vybrané prvky a slouceniny v odborné
praxi a v bézném zivoté

uvede ptiklady potvrzujici kinetickou
teorii latek;

zméfii teplotu v Celsiové teplotni
stupnici a vyjadfi ji jako
termodynamickou teplotu;

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v ptirodé a v technické praxi

a fesi ulohy na teplotni délkovou
roztaznost téles;

popiSe vlastnosti latek z hlediska jejich
Casticové stavby;

popiSe principy tepelnych stroju
vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(t€lesa) a zpusoby jeji zmény;

vysvétli mechanické vlastnosti téles

Z hlediska struktury pevnych latek;
popise pfemény skupenstvi latek

a jejich vyznam v ptirod¢ a v technické
praxi.

Termika

teplo a prace, piremény vnitini energie
télesa, tepelna kapacita, méfeni tepla
teplota a teplotni roztaznost latek
struktura plynnych latek

tepelné motory

struktura pevnych latek, deformace
pevnych latek,

kapilérni jevy

struktura kapalin

pfemény skupenstvi latek

vihkost vzduchu

87




popise vznik a vyvoj zivota na Zemi;
vyjadii jednoduse vlastnosti zivych
soustav;

za pomoci obrazové predlohy popise
slozeni buniky rostlinné i zivo¢isné,
chape funkeci jednotlivych ¢asti bunky;
vysvétli rozdily mezi eukaryotickou a
prokaryotickou buiikou;

dolozi pii praci s atlasy rostlin

a zivoc¢ichl rozmanitost organismu

a jejich postaveni v ptirode¢;

definuje pojem genetika;

vyjmenuje zakladni anatomickou
stavbu lidského téla;

popise funkci organti a charakterizuje
rizikové faktory chovani, které¢ vedou
K nejcastéjsim onemocnénim téchto
organt, chape vyznam prevence
jednotlivych onemocnéni;

dokaze uvést zasady zdravého
Zivotniho stylu a je motivovan k jejich
dodrzovani v praktickém Zzivot¢;
uvede bakteridlni, virové a jiné
puvodce onemocnéni a je obeznamen
se zpisoby ochrany pfed nimi;

Zaklady biologie

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- vlastnosti zivych soustav

- stavba bunky

- rozmanitost organismu a jejich
charakteristika

- dédi¢nost a proménlivost organismi

- biologie ¢lovéka, stavba a funkce
organovych soustav

- zdravi a nemoc

2. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

charakterizuje postaveni atomu uhliku
vV PSP z hlediska poctu a vlastnosti
organickych sloucenin;

vyjmenuje a charakterizuje skupiny
uhlovodik;

vyjmenuje a charakterizuje jejich
derivaty a tvofi jejich jednoduché
chemické vzorce a nazvy;

vyjmenuje vyznamné zastupce
organickych sloucenin a zhodnoti
jejich vyuziti;

dovede vyhodnotit jejich vliv na lidské
zdravi a zivotni prostiedi;

Organicka chemie
- vlastnosti atomu uhliku
- klasifikace nazvoslovi organickych
sloucenin
- typy reakei v organické chemii
- organické slou€eniny v bézném zivoté
a v odborné praxi
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rozlis§i zékladni druhy mechanického
vInéni a popiSe jejich Sifeni v latkovém
prostiedi;

charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vInéni a zna jejich vyznam
pro vnimani zvuku;

chape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu;
charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti v riznych
prostiedich;

fesi ulohy na odraz a lom svétla;
popise vyznam rtiznych druhti
elektromagnetického zatreni z hlediska
pasobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi
tesi ulohy na zobrazeni zrcadly

a ¢ockami;

popisSe slozeni, funkci oka a jeho vady;

VInéni a optika

- druhy periodického pohybu

- kmity v technické praxi

- druhy mechanického vInéni, Sifeni
vInéni v prostoru a jeho zékonitosti

- vlastnosti zvukového vInéni, Sifeni
zvuku v latkovém prostiedi, ultrazvuk,
infrazvuk

- svétlo jako vInéni

- svétlo a jeho Sifeni, lom a odraz

- elektromagnetické zafeni, spektrum
elektromagnetického zareni,
rentgenové zafeni, jejich pouziti v
praxi

- zobrazovani zrcadlem a zobrazovani
¢ockou

- optické piistroje

- zakladni informace o lidském uchu a
oku jako opticky pfistroj

definuje zakladni ekologické pojmy;
na ptikladech charakterizuje
zakonitosti potravnich fetézct;
rozlisi abiotické (slune¢ni zaieni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické podminky (populace,
spoleCenstva, ekosystémy);

popise vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

propoji své znalosti s poznatky
ziskanymi v chemii (voda, vzduch,
puda) a fyzice (slunec¢ni zareni);
popise ptiklady potravnich fetézct
popiSe na jednoduchych prikladech
kolobéh latek v ptirodé z hlediska
latkového a energetického;

urci typy krajiny, které se vyskytuji
v okolnim regionu, a kratce je
charakterizuje a posoudi jeji vyuZivani
clovékem.

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy,
organismus a prostiedi

- ekologické faktory prostiedi, abiotické
podminky zivota

- biotické podminky zivota

- potravni fetézce, potravni pyramida

- ekosystém — stavba, druhy a funkce

- kolobéh latek v ptirodé€ a tok energie

- typy krajiny
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3. roénik
Hodinova dotace: 1 hodina tydné

dolozi na ptikladech platnost
zékladnich fyzikalnich a chemickych
zakonu v praxi (vliv dopravy na
zivotni prosttedi, energeticky
udrzitelny rozvoj planety, chemie

V potravinafstvi a zeméd¢lstvi...);
popise historické milniky vzdjemného
ovlivitiovani ¢lovéka a ptirody;

popise vliv zmén v kvalité ZP na
zdravi Clovéka;

zhodnoti a odtivodni vyhody

a nevyhody recentnich a fosilnich
zdroju;

uvede ptiklady globalnich problémil
ZP a moznost jejich fesen;

vyhodnoti zpisoby nakladani s odpady
a moznosti snizeni jejich produkce;
popise druhy latek, které nejvice
ovliviuji slozky biosféry a chape
souvislost mezi ¢innosti ¢loveka a
naruSovanim jednotlivych slozek
atmosfeéry;

vyhleda aktudlni informace o situaci
Vv regionu, které se tykaji zivotniho
prostiedi;

dle mapy vyhleda chranéna tizemi

v CR a uvédomuje si jejich vyznam;
zjisti zdroje informaci o nastrojich
spoleénosti na ochranu ZP;

zhodnoti odpovédnost svou a kazdého
jedince za ochranu ZP;

zjisti informace o regionalni
problematice Zivotniho prostiedi

a sleduje ji v ramci zakovskych
projektu a referatd v tisku, na internetu
a v dal§ich dostupnych zdrojich;

Clovék a Zivotni prostredi

clovek a vyvoj jeho vztahu k ptirodé
a dopady jeho ¢innosti na ni, vzédjemné
vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostiedim
narusovani jednotlivych slozek
biosféry v dusledku rozvoje techniky,
problematika odpadii
pfirodni zdroje energie a surovin,
vyhody a nevyhody recentnich
a fosilnich zdroja
globalni problémy Zivotniho prostredi,
odpady
ochrana pfirody a krajiny, chranéna
uzemi a jejich vyznam
nastroje spole¢nosti na ochranu
zivotniho prostiedi
odpovédnost jednotlivce za ochranu
zivotniho prostiedi

- zasady trvale udrzitelného rozvoje.

charakterizuje biogenni prvky a jejich
vyznam,;

a popise jejich vliv na zivé organismy,
pfi ¢emz vyuziva znalosti u¢iva chemie
a fyziky;

vyhodnoti vliv skladby stravy na lidské
zdravi a uvédomuje si piipadna rizika,
které vedou ke vzniku tzv.
civiliza¢nich chorob;

popiSe potravni pyramidu a uvédomuje

Biochemie

chemické sloZeni Zivych organismu
V navaznosti na poznatky

0 vlastnostech prvki a sloucenin
ziskané v anorganické a organické
chemii

ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

zékladni biochemické déje
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si zakonitosti vztahll mezi organismy
a rizika naruseni potravnich fetézct
V piirodé;

dolozi na ptikladech nezbytnost
biokatalyzatorti pro vse zivé a
charakterizuje jejich zakladni
rozdéleni;

vyjmenuje zakladni druhy
biokatalyzatorii, zejména u vitamint
aplikuje jejich vyznam do bézného
zivota;

objasni podstatu fotoelektrického jevu
a jeho praktické vyuziti,

popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
popiSe stavbu atomového jadra a
charakterizuje zakladni nukleony;
vysvétli podstatu radioaktivity a
jaderného zafeni a popiSe zplisoby
ochrany pfed timto zafenim;

popise st€pnou reakcei jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice;
posoudi vyhody a nevyhody zpisobi,
jimiz se ziskdva elektricka energie;

Fyzika atomu

- zékladni pojmy kvantové fyziky

- model atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni,
elementarni a zékladni ¢astice

- zdroje jaderné energie, jaderny reaktor,
bezpecnostni a ekologicka hlediska
jaderné energetiky

charakterizuje Slunce jako hvézdu

a popise slunecni soustavu;

popise vyvoj hvézd a jejich usporadani
do galaxii;

zna soucasné ndzory na vznik a vyvoj
vesmiru.

Vesmir
- Slunce a hvézdy, planety a jejich
pohyb
- galaxie a vyvoj vesmiru
- vyzkum vesmiru
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5.8 Uéebni osnova predmétu
Informaéni a komunikaéni technologie

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud

hodinova dotace 96 hodin za 3 roky studia
Pojeti predmétu

Obecny cil

Vyucovaci pfedmét informacni a komunika¢ni technologie (IKT) je zafazen do vSech tfi
ro¢nikt s hodinovou dotaci v kazdém znich. Z davodu zvySujicich se pozadavkl na
kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné
pracovat s informacemi lze pfedpokladat velice tizkou spolupréci s pfedméty jako silnoprouda
zafizeni Ci elektronika. Dale se predpoklada rozsSitena spoluprace s predméty zaklady
elektrotechniky a elektrickh méfeni. Predmét slouzi k osvojeni zédkladni pocitacové
gramotnosti, bez které¢ se v dnesni technické dob¢ nelze dobte uplatnit.

Pfedmét informacéni a komunikaéni technologie pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni
pracovat s prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a efektivné je vyuzivali jak
vV prubéhu ptipravy v jinych predmeétech, tak v dal$im vzd€lavani i vykonu povolani, ale
i v soukromém a ob&anském Zivoté. Zaci si v ramci pfedmétu upevni predstavu o vypodetni
technice jako takové, nauci se pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym
vybavenim, vyhleddvat a zpracovavat informace, komunikovat pomoci Internetu, ale
I pracovat s dal$imi prostiedky informacnich a komunikaénich technologii jako jsou méfici
aregulacni zafizeni a vyrobni zafizeni. TéZ je dulezité, aby se dobie seznamili s hygienou
a bezpecnosti prace na pracovistich vyuzivajicich informaéni a komunikaéni technologie.

Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich lze dale rozsifit dle aktualnich
vzdélavacich potieb, jejichz pii¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacnich
a komunikacnich technologii. Vzdélavani mize byt téZ zaméfeno na piipravu k ziskani

certifikatu ECDL.

Charakteristika u€iva

V pfedmétu informaéni a komunikaéni technologie budou probirany tyto celky. Jako
zaklad je tfeba podrobné seznamit zaka se zakladnimi pojmy z IKT. Dalsi diileZitou ¢asti jsou
operacni systémy a pocitacové sité. Orientace v nich a jejich zvladnuti po praktické strance je

zékladem. DalSi €ast je vénovédna Internetu a komunikaci jako zédkladnimu otevienému
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informa¢nimu zdroji a prostiedku pro komunikaci mezi G¢astniky. Ctvrta ¢ast je vénovéana
textovym procesorim a jejich vyuziti. V paté ¢asti osnovy jsou probirany tabulkové procesory
a grafické vyjadieni tabulek. Dalsi ¢ast je zaméfena na databaze a prezentacni programy.
Nasleduje ¢ast vénovana uvodu do pocitacové grafiky. Posledni ¢ést je vénovana dopliujici

latce a pouziti specifickych programii jednotlivych skol.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot

Vzdélavani by mé¢lo vytvorit navyky k trvalému a pravidelnému vzdélavani v oboru IKT
v souladu s rozvojem vypocetni techniky a vyrobnich technologii. Toto by mélo napomoci
k rozvoji technického mysSleni jak v pfedmétu IKT, tak v ostatnich vybérovych a

specializovanych predmétech.

Strategie vyuky

Vyuka je rozdélena na teoretickou cast, ve které Zaci dostanou jistou cast dilezitych
informaci, bez kterych nelze dale postupovat ve vyuce a na praktickou cast, kterd by méla
zabirat nejveétsi prostor dany vyuce. Zde by si zaci méli dobie osvojit ovladani pocitace a jeho
vyzivani v pfedmétu informacni a komunikaéni technologie. Tieti ¢ast vyuky je pfipravena

pro vytvareni spolec¢nych projektl na konci jednotlivych probiranych témat.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani

Celkové hodnoceni zaki bude provedeno dle nékolika riznych zptisobl provéfovani
znalosti a dovednosti. Klasické individudlni zkouSeni jednotlivych zakt, elektronické testy
znalosti, souborné prace z jednotlivych probiranych celkl, hodnoceni ro¢nikovych praci na
zadané téma a provedeni projekti jednotlivei ¢i skupin zaki. Pii hodnoceni je kladen velky
diraz na praci sinformacemi, jejich vyhledavani, shromazdovéni, tfidéni, ukladani

a archivaci.

Klicové kompetence
Vyucovaci pfredmét se podili zejména na rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:

Komunikativni kompetence — vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

- vhodné se vyjadfovat a prezentovat;

- prehledné formulovat a obhajovat své myslenky, ndzory a postoje;

- diskutovat a respektovat ndzory druhych.
Kompetence k uceni — vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci méli:

- pozitivni vztah k uceni a vzdélani;

- schopnost ovladnout rtizné techniky uceni, trpé€livost a snahu vytvofit si vhodny

studijni rezim;
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moznost efektivné se ucit, pracovat a dale se vzdélavat.

Personalni a socialni kompetence — vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:

realn¢ posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani
V raznych zivotnich situacich;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven fesit své socidlni i ekonomické
zalezitosti, pfijimat a odpovédné plnit zadané ukoly a feSit nenaddlé problémy, byt
finan¢né gramotni;

piispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a K pfedchazeni osobnim

konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotypiim v piistupu k druhym;

Digitalni kompetence a pracovat s informacemi — vzdélani smétuje k tomu, aby dokazali:

pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostiedky informacnich a komunikaénich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dal§i prostiedky online a offline
komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet;

efektivné pracovat s informacemi ziskanych z riznych zdrojii nesenych na rtznych
mediich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl
informacnich a komunikacnich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji
a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni;

probranych témat;

posoudit rozdilnou vérohodnost riznych zdroju.

Odborné kompetence

Navrhovat, sestavovat a udrzovat technické vybaveni tak, aby Zaci:

volili vhodna technicka vybaveni s ohledem na jeho funkci;
kompletovali a oZivovali sestavy;

hledali, nachazeli a odstrafiovali zavady na technickém vybaveni.

Pracovat se zdkladnim programovym vybavenim tak, aby Zaci:

volili vhodny operac¢ni systém s ohledem na jeho pfedpokladané pouziti;
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- podporovali uzivatele pti praci se zdkladnim programovym vybavenim;
- aplikovali vhodny systém zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pted
znienim,;
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci tak, aby zaci:
- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucést péce o zdravi své i spolupracovniki;
- znali a dodrzovali bezpecnostni ptedpisy;
- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém

onemocnéni nebo Urazu a dokazali sami poskytnout prvni pomoc.

Mezipredmétové vztahy

Predmét IKT predpoklada velice uzkou spolupraci s predméty silnoproudd zatizeni
a elektronika. Rozsifuje spolupraci s predméty zaklady elektrotechniky a elektrickd méteni.
IKT navazuje i na znalosti zakii ze vSeobecné vzdélavacich pfedméti — cCeského jazyka

a matematiky.

Prarezova témata
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- pochopit zésadni vyznam ptirody a zivotniho prosttedi pro ¢lovéka;
- rozumét zakladnim ekologickym zékonitostem a negativnim dopadim plisobeni
¢loveka na prirodu a zivotni prostiedi;
- budovat sviij budouci Zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky
piijatelnych hledisek;
- pochopit vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
enviromentalnich problémi;
- jednat hospodarné i ekologicky v ob¢anském Zivoté.
Obc&an v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- pracovat ve skupiné vice osob a dokazali s nimi jednat a posoudit jejich nazory,
pfijmout je anebo hledat kompromisni feSeni;
- obhajit a prosadit své nazory kultivovanou formou;
- byt schopni odolavat mySlenkové manipulaci;
- angazovat se nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch lidi
V jinych zemich a na jinych kontinentech;

- rozvijet komunikaéni metody.
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Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

identifikovat a formulovat vlastni priority;

mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku;
ziskavat, vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat informace;

odpovédné se rozhodovat na zékladé vyhodnoceni ziskanych informaci;

verbaln¢ komunikovat pii dulezitych jednénich;

byt schopni odolavat myslenkové manipulaci;

pisemné se vyjadrovat pii tfedni korespondenci.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

pouzivat zakladni a aplika¢ni vybaveni poc€itace nejen pro ucely uplatnéni v praxi, ale
1 ve vlastnim vzdélavani;

umét pracovat s informacemi a komunikac¢nimi prostiedky;

vyuzivat prostiedkli informacénich technologii pro potieby dalsiho vzdélavani;

pracovat s dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

dodrzovat hygienu a bezpecnost prace na pracovistich vyuzivajicich informacni

a komunikacni technologie.

96



Kurikularni ramec predmétu informacéni a komunikacéni technologie

1. rocnik

Hodinova dotace:1 hodinu tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

vysvétli zakladni pojmy z oboru
informacnich a komunikac¢nich
technologii a chape vztah mezi
technickym (HW) a programovym (SW)
vybavenim;

vysvétli a popisSe periferni zafizeni
pocitace;

pouziva pocitac a jeho periferie
(obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje
spotfebni material);

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pied zneuzitim, ochrana
dat pted zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

aplikuje vyse uvedené — zejména vyuziva
prostredky zabezpec€eni dat pred znicenim
nastavuje uzivatelské prostredi
opera¢niho systému;

orientuje se v bézném systému - chape
strukturu dat a moznosti jejich uloZeni;
rozumi a orientuje se v systému adresar,
ovlada zékladni prace se soubory
(vyhledavéni, kopirovani, ptesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni
typy soubor a pracuje s nimi;

v oborech s vys$§imi naroky na vyuzivani
aplikaci vypocetni techniky ovlada
principy algoritmizace uloh a je sestavuje
algoritmy feSeni konkrétnich tloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé
pfiméfené miry abstrakce);

chrani autorska prava;

vybird a pouziva programové vybaveni
pro feSeni béZznych konkrétnich tkoli;

Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné

cile

zékladni pojmy, hardware, software,
osobni pocitac,

zakladni a aplikacni programové
vybaveni pocitace

principy fungovani, ¢asti, periferie
(monitor, klavesnice, mys, mechanické
jednotky apod.)

operacni systém, jejich charakteristiky,
funkce a zékladni vlastnosti

prostiedky zabezpeceni dat pied
zneuzitim a ochrany dat pted zni¢enim,
Sifrovani dat, pfistupova prava, prace

s hesly

data, soubor, sloZka, souborovy manazer
(Prizkumnik Windows), prace se
soubory, vyhledani, kopirovani, pfesun,
mazani, editace

komprese dat

ochrana autorskych prav

napovéda, manudl, studium manudld,
ptiklady pouziti novych aplikaci

S podobnym nebo shodnym ovlddanim,
samostatna orientace v neznamych
aplikacich

algoritmizace

algoritmus jako zakladni pojem
informatiky. Jeho definice a zakladni
vlastnosti

pro zépis algoritmu

napovéda a manudl pro praci se
zakladnim a aplikacnim programovym
vybavenim

programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich tkold.
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ma vytvoreny piedpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manualu a napoveédy, uvédomuje
si analogie ve zptisobu ovladani riznych
aplikaci;

vysvétli pojem algoritmus a jeho
vlastnosti;

dokdze nakreslit zdkladni znacky
vyvojového diagramu;

vyuziva napoveédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béZnym hardware;

vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich
ukolu;

zna a dodrzuje spravnd typograficka
pravidla a konvence;

vytvari, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty;
pouziva na zakladni uzivatelské arovni
textovy procesor pro tvorbu a upravu
strukturovanych textovych dokument;
je schopen ulozit a oteviit piislusny
dokument;

provadi vkladani specialnich znakl do
souboru;

vklada do textu objekty jinych aplikaci
exportuje a importuje data mezi
zakladnimi a bézné pouZivanymi formaty
fesi jednoduchou ro€nikovou praci na
zadané téma,;

ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem a databazi (editace,
vyhledavani, filtrovani, tfidéni,
matematické operace, zakladni funkce,
tvorba jednoduchého grafu, pfiprava pro
tisk, tisk);

zna zpusoby adresace bunék, oblasti, listl
a sesitl; vklada do tabulek data riznych
typl a upravuje jejich format;

graficky prezentuje data z tabulek vklada
do tabulek objekty jinych aplikaci,
exportuje a importuje data mezi
zakladnimi a bézn€ pouzivanymi formaty;
fesi jednoduchou ro¢nikovou praci na
zadané téma.

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim
Textovy procesor

psani textu na pocitaci, typograficka
pravidla, kontrola pravopisu

editace napsaného textu, kopirovani,
pfesun, mazani, vyhledavani

a nahrazovani Casti textu

formatovani textu, pismo, odstavce, styly,
odrazky, ¢islovani, generovani obsahu,
odkazy

Sablony a jejich vyuZiti

vkladani dalSich objektti do textu
tabulky, jejich vytvofeni, editace

a vyplnovani

export a import dat, spoluprace

a propojeni s dal§imi aplikacemi
ro¢nikova prace na zadané téma

Tabulkovy procesor

tabulkovy procesor, princip ¢innosti
a zpusoby jeho pouziti

absolutni a relativni adresa bunky,
pojmenovani oblasti, listl a seSitl;
format obsahu jednotlivych bunék,
oblasti, tabulek a vysledkt

vzorce, absolutni a relativni odkazy,
vestavéné funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni;

tvorba jednoduchych grafii, samostatné
¢i pomoci pravodce;

tisk tabulek a grafi

export a import dat, spoluprace

a propojeni s dal§imi aplikacemi
ro¢nikova prace na zadané téma
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2. rocénik

Hodinova dotace:1 hodinu tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Zak:

- zalozi novy databazovy soubor a uloZit jej
na urcené misto v pocitaci;

- charakterizuje vytvoreni zékladni
struktury tabulky a naplni ji pfisluSnymi
daty;

- vyhleda ve vytvorené tabulce ptislusna
data, dale data tadi, tidi, nahrazuje a
dopliuje;

- vlastnimi slovy popise jak vytvofit dotaz
bud’ pomoci privodce ¢i v ndvrhovém
zobrazeni;

- vytvoii relace z tabulek;

- realizuje formulaf bud’ z tabulky nebo
z dotazu a vyhleda patficna data;

- navrhne sestavu a zvoli rozvrZeni polozek
sestavy pro tisk;

— zvladne vytvofit jednoduché makro;

— porozumé¢l principiim zpracovani
grafickych informaci na pocitaci,

— tvoii grafiku na zakladni uZivatelské
urovni, upravuje a konvertuje ji za
pomoci odpovidajicich SW nastrojti;

— zna hlavni typy grafickych formati, na
zékladni urovni grafiku tvofi a upravuje;

— ovladé nastaveni panelll néastroji ve
Wordu (kresleni);

— umi pouzit tyto ikony: automatické tvary,
¢ara, Sipka, obdélnik, elipse, textové pole,
WordArt, diagram, klipart, obrazek, barva
cary, vyplné a prostorovy styl;

— dokéze provadét zakladni operace
V programu Malovani;

— spolupracuje a ovlada nabidkovou listu
Vv programu;

— je schopen pouZit zdkladni ikony: vybér,
libovolny tvar, guma, plechovka, kapatko,
tuzka, Stétec, sprej, usecka, kiivka a tvary;

— vytvafi projekt na zadané ¢i vybrané
téma;

— pouziva bézné zékladni a aplikacni
programové vybaventi;

— pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi
V ptislusné profesni oblasti;

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim

Databaze

- princip a vytvoreni databazového systému
a jeho vyuziti v informacich systémech

- vytvoreni zakladni struktury tabulky, jeji
naplnéni daty, formatovani a editace

- préace s tabulkou, fazeni, tiidéni a
vyhledavani

- vytvoreni dotazu se zdkladnimi parametr

- navrh jednoduchého formuléfe se
zéhlavim a zapatim

- relace mezi tabulkami

- vytvofeni formulafe pomoci privodce

- sestava, jeji parametry a celkovy navrh
pro tisk

- vytvofeni jednoduchého makra

Software pro préci s grafikou

— rastrova a vektorové grafika, barevné
modely (RGB, CMYK), formaty
ukladanych grafickych dat

— principy komprimace grafickych dat,
bézné grafické formaty a jejich vlastnosti,
konverzace mezi formaty (zména poctu
barev, rozliSeni, ztratovost grafické
informace)

— nastroje pro praci s grafikou.

— nastaveni panelu néstroji a v ném
kresleni, vyuZiti nabidky jednoduchych
grafickych ikon pro vytvafeni jednoduché
grafiky;

— zékladni operace v programu Malovani;

— prace s grafickymi soubory otevieni,
uloZeni a editace;

— pouziti zékladnich ikon: vybér, libovolny
tvar, guma, plechovka, kapatko, tuzka,
Stétec, sprej, usecka, kiivka a tvary;

— vytvoreni projektu v n¢jakém grafickém
programu (Malovani, Zoner Callisto ¢i
jiném programu, ktery skola pouziva
projekt na zadané téma

— sdileni a vyména dat , jejich import a
export

— dalsi aplika¢ni a programové vybaveni

99




3. roénik

Hodinova dotace:1 hodinu tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

chape specifika prace v siti (vCetné¢ rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky;

zna rozdéleni pocitacovych siti, jejich
typologii a dokaze rozeznat pocitaCové
sit¢ podle jejich velikosti (LAN, MAN a
WAN);

chépe specifika prace v siti a rozumi
pojmu sdileni dokumentt a technickych
prostredki;

samostatné komunikuje elektronickou
postou, ovlada i zasilani ptilohy, ¢i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevieni;
vyuziva dalsi funkce postovniho klienta
(organizovani, planovani...);

ovlada dalsi bézné prostiedky online a
offline komunikace a vymény dat;

chape podstatu a strukturu celosvétové
pocitacové sit¢;

dokaze pouzivat rizné druhy
internetovych prohlize¢l a vyuzivat jejich
zdroje;

voli vhodné informacni zdroje

k vyhledavani pozadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zptisoby)
k jejich ziskani;

tridi a uklada ziskané informace na
pfislusna pamétova méda, jako jsou CD
ROM, DVD, HDD a flash pamé&t’;

ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdrojli, zejména pak z celosvétove sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani;
orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a déle je zpracovava,

zaznamenava a uchovava textove,
grafické 1 numerické informace zplisobem
umoziujicim jejich rychlé vyhledani a
vyuZziti;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdrojl a pouZiti informaci
relevantnich pro potieby feSeni

Prace v lokalni siti, elektronicka

komunikace, komunikacni a prenosové

mozZnosti Internetu

- pocitaCova sité, server, pracovni stanice

- rozdéleni pocitacovych siti, typologie,
LAN, MAN, WAN, server, klient,
terminal, Gty a profily, pfistupova prava,
sdileni

- pfipojeni k siti

- specifika prace v siti, sdileni dokumentt a
prostredki

- e-mail, organizace Casu a pldnovani, chat,

- messenger, videokonference, telefonie,
FTP...

Informacni zdroje, celosvétova pocitacova

sit’ Internet

- struktura celosvétové pocitacove sité

- informace a prace s informacem

- internetovy prohlize¢, WWW, domény,
pienosovy protokol, vyhledavaci servery,
informace, jejich ziskavani, informac¢ni
zdroje, vyhledavani informaci na
Internetu

- tfidéni a uklddani ziskanych informaci na
piislusnd pamétova média, jako jsou CD
ROM, DVD, HDD a flash pamét’

- informacni zdroje

- Internet
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konkrétniho problému;

spravn¢ interpretuje ziskané informace a
vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zpisobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

rozumi béznym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy

apod.).
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5.9 Uéebni osnova predmétu

Télesna vychova

obor 26-51-H/02 Elektrikai - silnoproud
hodinova dotace 96 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Predmét télesna vychova si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
K preventivni a aktivni pé€i o zdravi a bezpecnost a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zptisobu zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Diraz se
klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich, drogach, doplicich
vyzivy, hracich automatech, internetu, aj.), proti médii vnucovanému ideédlu télesné kréasy
mladych lidi ana vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. V télesné vychové se usiluje
zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
¢innosti, ke kvalit€¢ v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu
a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivli zplsobu zivota a k Cestné
spolupraci pfi spole¢nych aktivitach a soutézich. V télesné vychove se rozvijeji jak pohyboveé

nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Vyuka je zamétena k tomu, aby zaci dokazali:
- chovat se tak, aby nevzniklo zbyte¢né riziko urazu a nemoci;
- ziskat navyk spravného Zivotniho stylu a umél udrzovat svou télesnou kondici;
- orientovat se ve vlivech Zivotniho prostfedi na zdravy vyvoj ¢lovéka;
- poskytnout prvni pomoc a aby védéli, ze neposkytnuti prvni pomoci je trestné;
- jednat poctivé a nepodvadét;
- kompenzovat své pracovni zatizeni cvi¢enim;

- jednat v situacich ohrozujicich Zivot jeho i ostatnich osob a za mimotadnych udalosti.

Vychova ke zdravi ma urcita specifika. Probira se ve vice pfedmé&tech, ¢ast vyuky probiha na
télovychovnych kurzech potadanych skolou (lyzafsky kurz, sportovni kurz).
Charakteristika uciva

Hlavni naplni pfedmétu télesnd vychova je umoziovat zaklim poznat jejich vlastni

pohybové moznosti a prednosti, ale i pohybovéa a zdravotni omezeni, poznat je a rozumét jim,
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respektovat je u sebe i druhych a aktivné je vyuZivat a cilené ovliviiovat. Zaci jsou vedeni

k tomu, aby chapali a provadéli télovychovné aktivity jako zakladni prostiedek vedouci

k ovliviiovani zdravi a zivotniho stylu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni

pohybové Cinnosti zaki k ¢innosti fizené a vybérove, jejimz smyslem je schopnost samostatné

ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani

vlastnich pohybovych potieb a zajml, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro

regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Neméné

dualezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v povinné télesné vychove.

Prvky zdravotni t€lesné vychovy jsou vyuzivany v povinné télesné vychove.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot

Vzdélavani v télesné vychoveé smétuje k tomu, aby zaci dokazali:

vazit si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot a cilevédomé ho chrénit a rozpoznat, co
ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni;

chépat, jak vlivy zivotniho prostiedi ptisobi na zdravi ¢lovéka (vzduch, voda, hluk,
chemické latky aj.);

pojimat zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu prozivani
zivota a znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost
a kultivovat sviij pohybovy projev;

posoudit dasledky komer¢niho vlivu medii na zdravi, orientovat se v medialnich
prostfedcich a zaujmout k uvadénym obsahiim kriticky odstup;

vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

piipravit a provadét télesnd cviceni a pohybové aktivity s cilem pozitivné plisobit na
zdravotni stav organismu;

usilovat o dosaZeni sportovni a pohybové gramotnosti;

kontrolovat a ovladat své jednéni, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec;

preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

dosahnout optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;

Strategie vyuky

frontalni vyucovaci hodina;
skupinovéa prace a kooperativni vyucovani;

vyuka v blocich;
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sportovni soutéze;

individualni vyuka;

ukazka;

lyzatsky a sportovné turisticky kurz;

sportovni dny;

hry a herni situace;

besedy s odborniky;

spoluprace s institucemi (protidrogové centrum, policie CR, PPP);
besedy s odborniky;

nauc¢né filmy;

diskusni krouzky.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Vysledky 74kl v jednotlivych predmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt

vzdélavani zaka SOSE, COP Hluboka nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem Skoly

a jsou soucasti dokumentace Skoly.

Pti hodnoceni a klasifikaci zakti se ptihlizi ke stupni rozvoje jejich vSeobecné pohybové

vykonnosti, jejich somatickému typu, jejich ptistupu k rozvoji osobnich vlastnosti a zejména

k pfistupu ke zdravému zivotnimu stylu. Ke klasifikaci se vyuzivaji testy télesné zdatnosti,

které jsou verejné znamy.

Klicové kompetence

V predmeétu télesnd vychova jsou rozvijeny tyto kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k télesné vychové, k pohybu , ke zdravi;

ovladat rtizné techniky u€eni, uméli si vypracovat vhodny studijni reZim a podminky;
S porozuménim poslouchat mluvené projevy a vyklady;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, vCetn€ zkuSenosti svych 1 jinych
lidi;

sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni

vysledkl svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feseni problémi, tj. aby zaci uméli:

spolupracovat pfi feSeni problému,situaci s jinymi lidmi;
volit vhodné prostfedky a zplisoby k feSeni rliznych situaci a vyuzivat zkuSenosti

k feseni problémovych situaci;
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uplatiovat pfi feSeni problému rtizné metody mysleni a rozdilné myslenkové operace.

Komunikativni kompetence, tj. aby zaci byli schopni :

vyjadfovat se pfimétené ucelu jednani a komunikacni situaci a vhodné se prezentovat;
ucastnit se aktivné riznych her, spolupracovat pii nich s ostatnimi;

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence, tj.aby zaci byli pfipraveni :

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani
a chovani v raznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkii nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zalezitosti;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k predchdzeni osobnim

konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

Obcanskeé kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci byli schopni :

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot

a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zaci byli schopni:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani;

105



- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm,;

- pouzit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomée
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci dréze;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli;

znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelil a pracovnikd.

Mezipredmétové vztahy

Vyuka v predmétech, které souvisi s vychovou ke zdravi, je zaméfena zejména na navyky
zdravého zivotniho stylu, poznéni ochrany pfirody, ochrany clovéka za mimotadnych
uddlosti, formovéani z&doucich vztaht k zivotnimu prostiedi. Jsou to predméty
spolecenskovédni nauka a ptirodovédny zadklad. Zde vznikaji silné mezipfedmétové vztahy,

které upeviiuji postoj zaka k sobé samému, k ostatni spolecnosti a také k Zivotnimu prostiedi.

Prafezova témata
Clovék v demokratické spolegnosti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- pracovat ve skupiné vice osob a dokazal snimi jednat a posoudit jejich nazory,
pfijmout je a nebo hledat kompromisni feSeni;
- obhgjit a prosadit své nazory kultivovanou formou;

- rozvijet komunika¢ni metody.

Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskali:
- nezbytny soubor védomosti, sportovnich dovednosti a navykt potiebnych v bézném
Z1vote;
- piehled o rozvoji své osobnosti rozvijenim vlastnosti, motorickych i tvofivych
schopnosti a dovednosti;

- navyky a zasady bezpecnosti a hygieny prace.

Clovék a Zivotni prostfedi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskali:

respekt k zivotu jako nejvyssi hodnoté ¢lovéka;

- uv€doméni si odpovédnosti cloveéka za uchovani piirodniho prostiedi;

- pochopeni nutnosti dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje;

- snahu o rozvoj ziskanych poznatki a ptijali odpoveédnosti za vlastni rozhodnuti;

- orientaci v pfilivu informaci a jejich kritickému hodnocenti;
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- uméni jednat hospodarné i ekologicky v ob¢anském Zzivote.
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali:
- prezentovat své pojeti zivotniho stylu na vetejnosti a diskutovat o ném;
vyuzivat informacni technologie k ziskdvani informaci o zdravém zivotnim stylu
a zdravé vyzive;

porovnat svou télesnou zdatnost s testy uvefejnénymi na internetu (Eurotest, Fittest).
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Kurikularni ramec predmétu télesna vychova

1. rocnik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

popise, jak faktory Zivotniho prostiedi
ovliviji zdravi lidi;

zdtvodni vyznam zdravého zivotniho
stylu;

posoudi vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektiveé a vi, jak by mohli
kompenzovat jejich nezadouci disledky;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

objasni zasady zdravé vyzivy a jeji
alternativni smery;

uplatiiuje nau¢ené modelové situace

k feSeni konfliktnich situaci;

objasni diisledky socialné patologickych
zévislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolec¢nosti a vysvétli jak aktivné
chranit své zdravi;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni u¢inky pohybovych ¢innosti;
charakterizuje ilohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a Zivotl
obyvatel

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né¢ reagovat

diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medidlni obraz krasy a
komeréni reklamu

Péce o zdravi

zivotni prostiedi, zdravotn€ orientovana
télesna zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim;

sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovani;

zéasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti;

stravovaci navyky, rizikové chovani;
meéfeni fyziologickych hodnot

a motorickych vykoni; evidence

a hodnoceni namétfenych hodnot;
zdravotn€ vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotn€ vhodné a nevhodné
prostiedi;

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech rizného zaméfeni, v rizném
prostfedi a riznych podminkéch
(klimatickych, ekologickych atd.);
Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou
zdatnost

sport a ekologie; sportovani v ptirod¢,
ochrana ptirody pfi sportovnich
¢innostech a pobytu v pfirodé

zé4sady jednani v situaci osobniho
ohroZeni a za mimotadnych situaci
(Zivelni pohromy, havarie, krizové
situace)

zésady prvni pomoci pfi urazech, nahlych
zdravotnich ptihodach, poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel, pfi
stavech bezprostiedné ohrozujicich Zivot
partnerské vztahy, lidska sexualita
medialni obraz krasy lidského téla,
komer¢ni reklama

108




Z4k:

sestavi vlastni pohybovy rezim a umi jej
dodrzovat;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuje a ktera odpovida okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetfovat;

dokaze zjistit roven své télesné
zdatnosti a dovede ji udrzovat, ptipadné
dale rozvijet;

rozpozna zdravotn¢ vhodné a nevhodné
pohybové Cinnosti; zdravotné vhodné

a nevhodné prostiedi pro télesnou
vychovu a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zptisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlived pfi riznych druzich sportt;
vyhleda potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova

Teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zasady sportovniho tréninku

zna pojem zdravotné orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; tdrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

V rizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodl a soutézi
rozhodovani

zdroje informaci

dokaze cvicit dle rytmu;

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych 1 duSevnich sil, 1 vzhledem

k pozadavkiim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpuisoby relaxace;
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

béhem skolniho roku prubézné zarazovat
rozcvicky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni vcetné
kruhového tréninku a potfadovych cviceni
jako soucast vSech tematickych celkt

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zakladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
o umisténi v zavodg;

Atletika

behy (sprinty, vytrvalé); starty: nizké,
vysokeé jejich technika, ptespolni b¢hy,
vrh kouli, skok vysoky
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dovede uplatiovat techniku a zdklady
taktiky ve vybranych sportovnich hréch;
uplatiiuje zasady bezpec€nosti pti hrach;
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a ucastni se na tymovém hernim vykonu
svého druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

ovlada zakladni pravidla vybranych
sportovnich her;

dovede rozhodovat, ptipadné potidit
zapis o utkani;

Po

hybové hry

zafazeni drobnych pohybovych her do
zacatkl hodin — vybijend (vSichni proti
vSem); razné druhy her na chytanou
basketbal: herni ¢innosti jednotlivce

a druzstva, osobni obrana, herni systémy,
stielba, driblink. Utkéni jako zaklad
diagnostiky a aplikace hernich prvki ve
hie — podle upravenych

a zjednodusenych pravidel

salova kopana: rozestaveni kolem hréace
S mi¢em; pfechod z obrany do utoku;
piihravky po zemi vnitfnim a pfimym
nartem, prihravka hlavou; uvolnovani

s miCem a bez mice; stielba na branku,
vhazovani

florbal: herni ¢innosti jednotlivct

a druzstev; stfelba na branku; ptihravky
a spravné zpracovani micku, ¢innost
brankare

uplatiiuje zasady bezpec€nosti pti cviceni
na naradi;
umi davat dopomoc a zachranu;

Gymnastika

akrobacie: sestava (kotoul vpied, kotoul
vzad do stoje roznozného, skokem stoj
spatny, stoj na rukou do kotoulu vpfied,
stoj spatny

kondi¢ni cviceni s hudebnim
doprovodem

hrazda po ramena- vymyk

roznozka ptes rizné druhy naradi

zna zakladni prvky sebeobrany.

I'Jpoly

pady, zakladni sebeobrana, tpolové hry

Testovani télesné zdatnosti

Béh 100 m, 1500 m, skok daleky z mista,
hod medicinbalem 2kg, obratnost, sed-
leh, shyby
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2. ro¢énik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkeci lidského
organismu jako celku;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu;

posoudi vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

objasni zasady zdravé vyzivy a jeji
alternativni sméry;

uplatiiuje nau¢ené modelové situace

k feSeni konfliktnich situaci;

objasni diisledky socialné patologickych
zévislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné
chranit své zdravi;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni t¢inky pohybovych ¢innosti;
charakterizuje tilohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a Zivotl
obyvatel;

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na né reagovat;

diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
a komer¢ni reklamu;

Péée o zdravi

zivotni prostiedi, zdravotné orientovana
télesnd zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim,;

sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovani,

zasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti;

stravovaci navyky, rizikové chovani;
méteni fyziologickych hodnot a
motorickych vykont; evidence a
hodnoceni namétenych hodnot;
zdravotné vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotn€ vhodné a nevhodné
prostiedi,

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech rizného zaméfeni, v rizném
prostfedi a riznych podminkéach
(klimatickych, ekologickych atd.);
Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost
sport a ekologie; sportovani v piirod¢,
ochrana ptirody pii sportovnich
¢innostech a pobytu v ptirodé

zasady jednani v situaci osobniho
ohroZeni a za mimotadnych situaci
(Zivelni pohromy, havarie, krizové
situace)

zasady prvni pomoci pii urazech, nahlych
zdravotnich pfihodéach, poranéni pti
hromadném zasazeni obyvatel, pii stavech
bezprostiedné ohroZzujicich Zivot
partnerské vztahy, lidska sexualita
medialni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama
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sestavi vlastni pohybovy rezim a dodrzuje
ho;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuji a kterd odpovida okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetfovat;

dokaze zjistit roven své télesné zdatnosti
a dovedou ji udrzovat, ptipadn¢ dale
rozvijet;

rozpozna zdravotné vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti; zdravotné vhodné a
nevhodné prosttedi pro télesnou vychovu
a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zptisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivet pfi riznych druzich sportt;
vyhleda potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova

Teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zdsady sportovniho tréninku

zna pojem zdravotng orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy Zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné oblec¢eni —
cvicebni Ubor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

V riizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodi a soutézi
rozhodovani

zdroje informaci

dokaze cvicit dle rytmu,

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zptisoby relaxace;
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je;

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

b&hem Skolniho roku prubézné zarazovat
rozcvicky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni vcetné
kruhového tréninku a pofadovych cviceni
jako soucast vSech tematickych celkt

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zakladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
0 umisténi v zavode;

Atletika

béhy (sprinty, vytrvalé); starty: nizke,
vysoké jejich technika, pfespolni béhy,
vrh kouli, skok vysoky
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dovede uplatiovat techniku a zdklady
taktiky ve vybranych sportovnich hréch;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pti hrach;
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a ucastni se na tymovém hernim vykonu
svého druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

ovlada zakladni pravidla vybranych
sportovnich her;

dovede rozhodovat, ptipadn¢ potidit zapis
o utkani;

Po

hybové hry
Drobné a sportovni
zatazeni drobnych pohybovych her do
zacCatkli hodin — vybijena (vSichni proti
vSem); rizné druhy her na chytanou
basketbal: herni ¢innosti jednotlivce
a druzstva, osobni obrana, herni systémy,
stielba, driblink. Utkani jako zaklad
diagnostiky a aplikace hernich prvki ve
hie — podle upravenych a zjednodusenych
pravidel
salova kopana: rozestaveni kolem hrace
s mi¢em; pfechod z obrany do utoku;
ptihravky po zemi vnitinim a pfimym
nartem, piihravka hlavou; uvoliiovani
S micem a bez mice; stielba na branku,
vhazovani
florbal: herni ¢innosti jednotlivct
a druzstev; stfelba na branku; ptihravky
a spravné zpracovani micku, ¢innost
brankare

uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii cviceni
na naradi;
umi davat dopomoc a zachranu;

Gymnastika

akrobacie: sestava (kotoul vpted, kotoul
vzad do stoje roznozného, skokem stoj
spatny, stoj na rukou do kotoulu vpted,
stoj spatny

hrazda po ramena- vymyk

roznozka pies rizné druhy néfadi

zna zékladni prvky sebeobrany.

Upoly

Te

pady, zakladni sebeobrana, ipolové hry
stovani télesné zdatnosti

B&h 100 m, 1500 m, skok daleky z mista,
hod medicinbalem 2kg, obratnost, sed-leh,
shyby
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3. roénik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkeci lidského
organismu jako celku;

popise, jak faktory zivotniho prostiedi
ovliviiuji zdravi lidi;

zdivodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu;

posoudi vliv pracovnich podminek

a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohli
kompenzovat jejich nezadouci disledky;
popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus;

objasni zasady zdravé vyzivy a jeji
alternativni sméry;

uplatiiuje nau¢ené modelové situace

k feSeni konfliktnich situaci;

objasni diisledky socialné patologickych
zévislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolec¢nosti a vysvétli, jak aktivné
chranit své zdravi;

dovede posoudit psychické, estetické

a socialni t¢inky pohybovych ¢innosti;
charakterizuje tilohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a Zivotl
obyvatel;

rozpozna hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat;

diskutuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a odpovédném
pfistupu k pohlavnimu Zivotu;

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
a komer¢ni reklamu;

Péée o zdravi

zivotni prostiedi, zdravotné orientovana
télesna zdatnost, aktivni zdravi, zdravy
zivotni styl, pohybovy rezim,;

sestaveni vlastniho pohybového rezimu
jeho dodrzovani,

zasady rozvoje aerobni a svalové
zdatnosti, pohyblivosti, pohybovych
dovednosti;

stravovaci navyky, rizikové chovani;
méteni fyziologickych hodnot a
motorickych vykont; evidence a
hodnoceni namétenych hodnot;
zdravotné vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti; zdravotn€ vhodné a nevhodné
prostiedi,

hygiena a bezpecnost pti pohybovych
¢innostech rizného zaméfeni, v rizném
prostfedi a riznych podminkéach
(klimatickych, ekologickych atd.);
Skodlivy vliv alkoholu, tabdku a drog na
pohybovou vykonnost a télesnou zdatnost
sport a ekologie; sportovani v piirod¢,
ochrana ptirody pfi sportovnich
¢innostech a pobytu v ptirodé

zasady jednani v situaci osobniho
ohroZeni a za mimotadnych situaci
(Zivelni pohromy, havarie, krizové
situace)

zasady prvni pomoci pii urazech, nahlych
zdravotnich pfihodéach, poranéni pti
hromadném zasazeni obyvatel, pii stavech
bezprostiedné ohroZzujicich Zivot
partnerské vztahy, lidska sexualita
medialni obraz krasy lidského téla,
komeréni reklama
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sestavi vlastni pohybovy rezim a dodrzuje
ho;

voli sportovni vybaveni (vystroj

a vyzbroj) podle sportovni ¢innosti, které
se vénuji a kterd odpovida okolnim
podminkam, vystroj a vyzbroj dovede
udrzovat a oSetrovat;

dokaze zjistit roven své télesné zdatnosti
a dovede ji udrzovat, ptipadné dale
rozvijet;

rozpozna zdravotné vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti; zdravotné vhodné a
nevhodné prosttedi pro télesnou vychovu
a sport;

popise zdravotné vhodné navyky
(stravovani, pitny rezim, zpisoby
odpocinku apod.);

rozhodne, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivet pfi riznych druzich sportt;
vyhleda potiebné informace z oblasti;

Télesna vychova

Teoretické poznatky:

vyznam pohybu ke zdravi; prosttedky ke
zvySovani sily, rychlost a vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti; technika a
taktika; zdsady sportovniho tréninku

zna pojem zdravotng orientovana télesna
zdatnost, aktivni zdravi, zdravy zivotni
styl, pohybovy rezim

odborné nazvoslovi

vystroj, vyzbroj; udrzba

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni —
cvicebni Ubor a obuv; zachrana

a dopomoc; zasady chovani a jednani

V riizném prostiedi; regenerace

a kompenzace; relaxace

pravidla her, zavodi a soutézi
rozhodovani

zdroje informaci

dokaze cvicit dle rytmu,

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych i duSevnich sil, i vzhledem

k pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zptisoby relaxace;
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat a hodnotit je;

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

b&hem Skolniho roku prubézné zarazovat
rozcvicky s hudbou formou aerobiku,
kondi¢ni a posilovaci cviceni vcetné
kruhového tréninku a pofadovych cviceni
jako soucast vSech tématickych celkli

zna vyznam atletickych ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu a rozvoj
zdatnosti; zna zakladni pravidla
atletickych soutézi a dovede rozhodnout
0 umisténi v zavode;

Atletika

béhy (sprinty, vytrvalé); starty: nizke,
vysoké jejich technika, pfespolni béhy,
vrh kouli, skok vysoky
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dovede uplatiovat techniku a zdklady
taktiky ve vybranych sportovnich hréch;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pti hrach;
ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a ucastni se na tymovém hernim vykonu
svého druzstva;

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

ovlada zakladni pravidla vybranych
sportovnich her;

dovede rozhodovat, ptipadn¢ potidit zapis
o utkani;

Po

hybové hry
Drobné a sportovni
zatazeni drobnych pohybovych her do
zacCatkli hodin — vybijena (vSichni proti
vSem); rizné druhy her na chytanou
basketbal: herni ¢innosti jednotlivce
a druzstva, osobni obrana, herni systémy,
stielba, driblink. Utkani jako zaklad
diagnostiky a aplikace hernich prvki ve
hie — podle upravenych a zjednodusenych
pravidel
salova kopana: rozestaveni kolem hrace
s mi¢em; pfechod z obrany do utoku;
piihravky po zemi vnitinim a pfimym
nartem, piihravka hlavou; uvoliiovani
S micem a bez mice; stielba na branku,
vhazovani
florbal: herni ¢innosti jednotlivct
a druzstev; stfelba na branku; ptihravky
a spravné zpracovani micku, ¢innost
brankare

uplatiiuje zasady bezpec€nosti pfi cviceni
na naradi;
umi davat dopomoc a zachranu;

Gymnastika

akrobacie: sestava (kotoul vpted, kotoul
vzad do stoje roznozného, skokem stoj
spatny, stoj na rukou do kotoulu vpted,
stoj spatny

hrazda po ramena- vymyk

roznozka ptes riizné druhy néradi

zna zékladni prvky sebeobrany.

Upoly

Te

pady, zakladni sebeobrana, ipolové hry
stovani télesné zdatnosti

Béh 100 m, 1500 m, skok daleky z mista,

hod medicinbalem 2kg, obratnost, sed-leh,

shyby
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5.10 Uéebni osnova predmeétu
Lyzarsky vychovné vzdélavaci zajezd
26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud

Pojeti predmétu

Obecny cil

Lyzatsky vychovné vzdé€lavaci zdjezd (LVVZ) slouzi k vyuce lyzatskych dovednosti,
stejné tak soucasti zajezdu je vytvofeni vztahu k zdravému zpisobu Zivota, k rozvoji
socialnich vztahi v kolektivu, k poznani pobytu na hordch, k poznéni zakladd prvni pomoci,

k poznani spravného chovani na sjezdovkach.

Hlavni cile LVVZ

- zlepSovani lyzatskych dovednosti;

- zlepSovani komunikace v kolektivu;

- rozvoj télesnych i dusevnich schopnosti;

- poznani vlastnich dovednosti a schopnosti;

- respekt a ucta k zivé i nezivé prirode;
Charakteristika uciva

LVVZ je koncipovan jako kurz 4 — 7 denni v zavislosti na podminkéch, hlavné ptirodnich.
Uskuteciiuje se v prvnim ro¢niku studia, ale v pfipad€ zajmu je mozné se zdjezdu zucastnit
i v dalSich ro¢nicich. Hlavni napli LVVZ spodiva ve vyuce lyzovani a snowboardingu.
Soucasti zajezdu je i pfedani poznatkli z historie lyZovani, poznatkli o lyzatské vyzbroji
a vystroji, o mazani lyZi o zasadach bezpecnosti a orientace v zimni krajin€, o horské sluzbé,
o zasadach prvni pomoci v improvizovanych podminkach. LVVZ se zc¢astni pedagogové

vlastnici prikaz instruktor (ucitel) lyZovani nebo snowboardingu a 1ékat (zdravotnik).

Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju, preferenci a hodnot
Napln LVVZ sméfuje k tomu, aby zaci:
- ziskali diivéru ve vlastni schopnosti a dovednosti;
- prohloubili védomosti a dovednosti v oblasti lyzai'ské problematiky;
- rozvijeli schopnost adaptace na odli§né prostiedi;
- respektovali stanovena pravidla;

- spravn€ odhadovali své moZnosti a schopnosti;
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- piijimali odpovédnost za vlastni rozhodovani, jednani i chovani;

- respektovali lidsky zivot a lidské zdravi jako vysokou hodnotu.

Strategie vyuky

Cela doba trvani zajezdu je vyplné€na beze zbytku a cely zajezd je postaven jako velmi
zatézovy tak, aby vynikly vlastnosti ucastnikti. Kazdy den probihd prakticka vyuka (zékladni
I modifikované oblouky) ve dvou blocich, dopolednim a odpolednim, mezi nimiz je pauza
vyplnénd obédem a odpocinkem. Po skonceni odpoledniho bloku jsou zdkiim ptedavany
informace ze souvisejicich obori (historie, vyzbroj, vystroj, pohyb a pobyt na horach, prvni

pomoc, horska sluzba).

Hodnoceni vysledku vzdélavani
Na zavér kurzu je pfipraven lyzaisky zavod, jehoz vyhodnoceni slouzi k ohodnoceni
ptistupu i ¢innosti vSech ucastniki zajezdu.
Klicové kompetence
Napln LVVZ vede k tomu, aby si zaci osvojili:
Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni
- formulovat pfesné a srozumitelné své myslenky;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

- posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti;

mit odpovédny vztah k svému zdravi;
- adaptovat se na ménici podminky zivotni i pracovni;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve svém vlastnim zajmu,
- dodrZzovat zakony, pravidla a doporucent;

- chépat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka.

Prafezova témata
Clovék v demokratické spolegnosti
Néplit LVVZ smétuje k tomu, aby Zaci mé€li zajem o zdravy zivotni styl, o pohyb ve volné

ptirodé, aby si uvédomovali vlastni dovednosti a schopnosti a dovedli je posoudit.
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Clovék a Zivotni prostfedi
Hlavni ¢ast z4jezdu probihd ve volné ptirod€. Je tedy nutné dodrzovat zdsady pohybu na

horach, na sjezdovkach a za neptiznivych povétrnostnich podminek.
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5.11 Uéebni osnova predmétu
Sportovné turisticky kurz

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud
Pojeti predmétu

Obecny cil

Sportovné turisticky kurz v pfirod¢ slouzi k rozvoji socialnich vztaht v kolektivu zak,
k vytvorfeni kladného vztahu k lidskému t€lu, k jeho potiebam, k rozvinuti kladného vztahu ke
zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji vztahu zaka k ptirod¢ a jeji ochrané. Cilem kurzu je
ziskat poznatky, aktivity a ndvyky z okruhu cykloturistiky, prvni pomoci, orientace v terénu,
poznatky spojené s tabofenim, vafenim, zdsady bezpec¢nosti a organizace skupiny, zaklady

branné vychovy, zaklady vodni turistiky a zasady ochrany zivotniho prostredi.

Charakteristika uciva
Sportovné turisticky kurz je koncipovan jako pétidenni kurz, ktery se uskute¢ni v druhém

ro¢niku studia.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot
Napln sportovné turistického kurzu smétuje k tomu, aby zaci:
- ziskali diivéru ve vlastni schopnosti a dovednosti;
- roz§ifili si a prohloubili poznatky o okolnim svété a ptirode;
- rozvijeli aktivni pfistup k Zivotu a Zivotnimu stylu;
- piijimali odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani a chovéani;
- rozvijeli komunikativni dovednosti v kolektivu;

- rozvijeli své volni vlastnosti.

Strategie vyuky

Cely cas je beze zbytku vyplnén a postaven jako zatézovy tak, aby 1épe vynikly jednotlivé
vlastnosti ucastnik. Cely proces vyuky je veden jako nendsilné vzdélavani, vedené
vedoucimi kurzu vlastnim ptikladem. Pti turistickych vyletech po okoli rekreacniho stfediska
jsou trasy vedeny po zajimavych mistech, at’ uz ptirodnich, tak i vzdélavacich. Dalsi soucasti
kurzu je i orientace Vv terénu pomoci mapy, busoly, azimutu, orienta¢ni zavod a také branny

zavod.
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Hodnoceni vysledku vzdélavani
Na zavér kazdé aktivity provadime reflexi, na konci kazdého dne je vyhodnoceni

a porovnani poznatkdl, prozitkl a pocitii mezi jednotlivymi Gcastniky.

Klicové kompetence
Naplii sportovné turistického kurzu vede k tomu, aby si zaci osvojili:
Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni:

- formulovat pfesné a srozumitelné své myslenky;

- vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:
- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti;
- mit odpovédny vztah k svému zdravi;
- adaptovat se na ménici podminky zivotni i pracovni;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti.

Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve svém vlastnim zajmu;
- dodrzovat zdkony, pravidla a doporucenti;

- chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka.

Prarezova témata
Clovék v demokratické spolegnosti

Napli kurzu smétuje k tomu, aby Zaci méli zajem o zdravy zivotni styl, o pohyb ve volné
ptirodé, aby si uvédomovali vlastni dovednosti a schopnosti a dovedli je posoudit
Clovék a Zivotni prostfedi

Hlavni ¢ast zajezdu probihd ve volné piirod€. Je tedy nutné dodrzovat zasady pohybu na
jizdnim kole, pfi vodni turistice, spravné chovani v pfirodé, zasady bezpecného

a odpovédného chovani ve skuping.
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5.12 Uéebni osnova predmeétu
Adaptacni kurz

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud

Pojeti predmétu

Obecny cil
Adaptacni kurz slouzi k fizenému formovani tfidniho kolektivu a jako prevence socialné
patologickych jevl. Adaptatni kurz napomahd k vytvofeni harmonického kolektivu

a K rychlejsimu poznani jednotlivych zaku tfidnim ucitelem.
Hlavni cile adaptacniho kurzu:

- zvySovani socidlnich a komunikativnich kompetenci zak;

- zvySeni odolnosti zakl vici socidln€ patologickym jeviim;

- vybudovéni optimalniho socidlniho klimatu ve §kole;

- vSestranny rozvoj osobnosti zak;

- lepsi poznani jednotlivych zakii a nové se formujiciho tfidniho kolektivu tfidnim

ucitelem.
Charakteristika uciva
Adaptaéni kurz je koncipovan jako tfidenni. Uskute¢ni se v prvnim ro¢niku v prvnich

dnech po nastupu do Skoly. Kurzu se spolu s zéky ucastni tfidni ucitel, vychovny poradce a
preventista socidlné-patologickych jevii. Napln kurzu vychazi ze skutecnosti, Ze Zaci prvniho
ro¢niku, tedy vesmés pubescenti, maji specifické projevy chovani, odpovidajici jejich véku.
Z4ci se prozatim neznaji a své misto v kolektivu se snaZi vybudovat i na tikor potladeni ¢i
ironizace jedincii mén¢ pribojnych. Kolektivni hry by mély tyto negativni projevy potlacit.
Néplni kurzu jsou spolecné hry a soutéze koncipované tak, aby pfili§ nevynikali dominantni
jedinci, ale tak, aby se na kone¢ném vysledku skupiny podileli vSichni. Dalsi soucasti kurzu je

série osobnostnich testil, které jsou dobrym nastrojem pro tfidniho ucitele.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postoju, preferenci a hodnot
Napli adapta¢niho kurzu smétuje k tomu, aby Zaci:

- ziskali divéru ve vlastni schopnosti;

- nasli vhodnou miru sebevédomi a sebeodpoveédnosti;

- zvysili svou odolnost viici socialné patologickym jeviim;
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- posilili vlastnosti jako napt. pfesnost, houzevnatost, dislednost, komunikativnost,
apod. ;
Strategie vyuky
Cely volny cas je beze zbytku vyplnén a postaven jako zaté€zovy, tak aby lépe vynikly
vlastnosti ucastnikti. K tomu, aby jednotlivé hry byly Gcastniky pfijaty je vSak tieba dodrzovat

urcité pravidla:

- vedouci hry 1 dalsi zOcastnéni pedagogiCti pracovnici nevystupuji prili§
autoritativne;
- do jednotlivych her nejsou jedinci nuceni, ucast je stavéna na dobrovolnosti;
- v uvodu hry se vedouci hry snazi cely kolektiv pozitivn€ ke hi'e motivovat;
- vedouci hry db4 na to, aby zvolené Cinnosti u nikoho vyvolavaly nepiijemné
pocity;
- vedouci hry dba na to, aby jednotlivé hrace nikdo nezesmés$noval, snazi se, aby se
vsichni zucastnéni citili pfijemné;
- vedouci hry se snazi zadavat ukoly tak, aby koncily uspéchem, aby vyhravali
vSichni zacastnéni;
-V piipadé netaspéchu obratit vSe v Zert;
- kazda hra je na zavér spolecné zhodnocena.
Bezpecnost
Vedouci hry vzdy voli hraci prostor tak, aby byly maximalné eliminovany moZnosti urazi,
hraci plochu pravidelné€ kontroluje a odstranuje nebezpecné predméty. Pomiicky a pouzivany
materidl musi byt v pofadku. Pfed zacatkem hry zkontroluje vedouci hry pfimétenost obuti
a obleceni ucastnikidi. Hry a hraci prostor vedouci voli s ohledem na pocasi. Pfed samotnou
hrou upozorni vedouci ucastniky na mozné rizika, maximalné¢ omezi ptipadné kolize. Pti

vSech aktivitach musi byt rychle dostupna 1ékéarnicka a prosttedky prvni pomoci.

Hodnoceni vysledku

Na zavér kazdé aktivity provadime reflexi. Po absolvovani urcitych aktivit (hry, celého
kurzu) se za pomoci vedouciho snazi ucastnici hledat souvislosti mezi vysledkem akce
a ¢innosti jednotlivce 1 celé skupiny. Srovnavaji své zkuSenosti a prozitky s ostatnimi ¢leny

skupiny, hledaji souvislosti s béZnym Zivotem.

Pravidla vedeni reflexe.
Vedouci:

- formuluje zakladni pravidla chovéani a komunikace;
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- se snazi o stalou fizenou diskusi, podporuje a stimuluje vyjadfovani nazort zaka
a vymeénu jejich zkusSenosti;

- vytvaii klima porozuméni a diivery, snazi se, aby se zéci citili pfijemné;

- se snazi prosadit, Ze kazdy ma odpovédnost ptispét do diskuse svymi nézory,
respektuje vSak pravo kazdého zaka diskuse se nezacastnit;

- respektuje osobnost kazdého zaka;

- vreflexi nefiguruje jako expert na odpovidani otazek, vyhyba se ¢astému udileni
»chytrych® rad, jak se chovat a zit;

- se Vvzavéretném hodnoceni orientuje k budouci cinnosti, vénuje pozornost
moznému pienosu hernich zkuSenosti do osobniho Zivota.

Po navratu budou ucastnikiim kurzti predlozeny dobrovolné anonymni dotazniky hodnotici

prubéh kurzu.

Klicové kompetence
Napln adaptacéniho kurzu smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili:
Komunikativni kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- vyjadfovat se vhodné, pfesn¢ a srozumiteln¢;
- logicky usuzovat, posuzovat, formulovat a prosazovat vlastni nazory, vhodné
argumentovat pii obhajob¢ zavéri;
- pfijimat zkuSenosti ostatnich a pfedévat jim své vlastni.
Personalni a socialni kompetence, tj. aby byli schopni:

- odhadnout diisledky svého chovani a jednani béhem jednotlivych aktivit;

stanovit jednotlivé Cinnosti a postupy, jejich logickou posloupnost a casovy
harmonogram plnéni, sledovat a vyhodnocovat jejich realizaci;
- volit prostfedky a zplisoby vhodné pro plnéni jednotlivych aktivit;
- vyuzivat zkuSenosti jinych lidi, konzultovat snimi a ulit se 1 na zaklad¢
zprostiedkovanych zkusenosti;
- pracovat v tymu v raznych pozicich a rolich a podilet se na realizaci spole¢nych
aktivit.
Obcanské kompetence, tj. aby byli pfipraveni:
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;
- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte,;
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- chéapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje;
- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.
Prarezova témata
Clovék v demokratické spoleénosti
Napln adaptacniho kurzu sméfuje k posileni divéry ve vlastni schopnosti, posiluje
vlastnosti jako daslednost, dikladnost, pfesnost, odpovédnost, pracovni moralka. Vede zaky

k zajmu o celoZivotni vzdélavani

Clovék a zivotni prostiedi
Veskeré aktivity probihaji v NP Sumava. Je tedy nutné respektovat jeho navitdvni rad.
Aktivity, které probihaji v piirodé, by po sobé nemély zanechat zadné stopy. Zaky béhem

celého pobytu vedeme k citlivému a ohleduplnému chovéni k zivotnimu prostiedi.
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5.13 Uéebni osnova predmétu
Technicka dokumentace

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud
hodinova dotace 32 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Ucivo pfedmétu technickd dokumentace rozviji u zakt technické mySleni a vytvari
ptedpoklady pro ucelené chapani uciva ostatnich odbornych pfedméti a odborného vycviku.
Zaci se seznamuji se zpUsoby technického zobrazovani, poznavaji jednotlivé strojni soudasti,
uci se techniku jejich zobrazovani a popisovani. U¢i se Cist strojnické a elektrotechnické
vykresy a schémata a graficky se vyjadiovat. Pfedmét vede zaky K piesné a svédomité praci
a pomaha vytvaret prostorovou predstavivost. Cilem pfedmétu je dorozumét se v technické
praxi pomoci grafickych zobrazovacich prostfedki, orientovat se ve vykresech a schématech

pro vyrobu, montdz, instalaci, revizi a opravy elektrotechnickych zatizeni.

Charakteristika uciva

Ucivo je usporadano tak, aby prohloubenim prostorové predstavivosti a sezndmenim se se
zakladnimi normami dokazali Zaci vypracovat i €ist jednoduché technické vykresy. Ucivo
poskytuje zdkiim védomosti o technické normalizaci, zasad4dch technického zobrazovani,
kotovani, tolerovani a znadeni jakosti povrchu a kresleni konstrukénich prvkil. Zaci ziskaji
piedstavu o vztahu mezi skuteCnym tvarem soucasti a jejich zobrazenim, nauci se kreslit
naérty a vykresy strojnich soudasti, zasady kresleni elektrotechnickych schémat. Zaci se ugi
kreslit elektrotechnickd schémata dle norem a spravného funkéniho, estetického

a racionalniho provedeni véetné moznosti realizace v technické praxi.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot
Vyuka musi vytvofit pfedpoklady pro ziskani odbornych védomosti a dovednosti, které se

daji vyuzit v ostatnich odbornych pfedmétech a umozni rozvoj technického mysleni.

Strategie vyuky

Vyuka tematickych celkl je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti
zéci dostanou informace, bez kterych nelze postupovat dale ve vyuce. V praktické Casti jsou
zadavany ulohy problémovym zplsobem, to nuti zaky pouzivat informace z teoretické ¢asti

vyuky a tim si uéivo upeviuji. Pfi feSeni zadanych problémut Zaci pracuji s normami
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a odbornou literaturou. Pfed feSenim nového problému je dalezité zaky motivovat a upozornit
na jiz probrané ucivo, které se bude pii objasnovani pouzivat a na aplikaci v odbornych

pfedmétech

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni a klasifikace zakl jsou stanovena podle Skolniho klasifika¢niho tadu.
Po kazdém probraném tématu jsou zéci orientacné zkouSeni Ustni nebo pisemnou formou.
Vyznamné pisemné prace nasleduji po probrani a procvi¢eni tematického celku. Zakam jsou
zadavany samostatné prace, prispivajici k jejich celkovému hodnoceni. Ucitel zohlediuje
uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost

a plynulost projevu zaka, jeho odborny zajem a aktivitu.

Klicové kompetence
Vyuka pfedmétu technickd dokumentace smétuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby Zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatiiovat rizné zpusoby prace S textem efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje;

s porozuménim poslouchat mluvenému projevu, pofidit z n¢j poznamky;

orientovat se v moznostech svého dalsiho vzdelavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problémil, tj. aby Zaci dokazali:
- porozumét zadani ukolu;
- dovedli ur€it jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit je;
- pfi feSeni probléml umét pracovat tymove.
Komunikativni kompetence, tj. aby zaci dokézali:
- srozumiteln¢ a souvisle formulovat své mysSlenky, v pisemné i verbalni podobé
ptehledné a jazykove spravng;
- Ucastnit se aktivné odbornych diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
Persondlni a socialni kompetence, tj. aby Zaci dokazali:
- adekvatné reagovat na kritické hodnoceni své prace;
- efektivné pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolenych pracovnich a jinych ¢innosti.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby Zaci dokézali:
- chéapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby Zaci dokazali:
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- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
- uvédomovat si vyznam celozivotniho ufeni a byli pfipraveni pfizplisobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm,;
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.
Matematické kompetence, tj. aby zaci dokazali:
- spravn¢ pouzivat a prevadét bézné jednotky
- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).
Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tj. aby zaci dokazali:
- umét aktivné ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim
celosvétoveé sité Internet;

- Zpracovat jednoduché grafické ulohy pomoci zdkladniho programového vybaveni.

Mezipredmétové vztahy
Védomosti a dovednosti ziskané v technické dokumentaci se uplatiuji v pfedmétech

elektrické stroje a ptistroje, elektronika, elektrické méteni a odborny vycvik.

Prafezova témata
Clovék v demokratické spole&nosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- pfi feSeni problémovych tloh se respektovat, spolupracovat, acéastnit se dialogu;
- pfi kontaktu se Skolami v jinych zemich vyuZit znalosti mezinarodnich norem
a znaceni,
- tvofit technickou dokumentaci jako dorozumivaci prostiedek mezi konstruktérem,
délnikem, montérem, reviznim pracovnikem a dalSimi profesemi.
Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- pracovat s informacemi, samostatn¢ je vyhledavat a ziskavat;
- vyuzit informace pfi vybéru vlastniho budouciho pracoviste;
- pochopit nutnost sebevzdélani, profesni mobility a celozivotniho uceni.
Clovék a zZivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- uplathovat a zdivodnovat ekologicka hlediska v béZzném zivoté Skoly;
- respektovat zasady uspornosti a hospodarnosti s veskerymi zdroji.

Clovék a digitalni svét
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Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:
- vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii pro praktické ukoly
feSené v praxi zvolené profese, ale i v ¢innostech, které¢ dnesni ¢lovek vykonava bézné

V osobnim zivoteé.
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Kurikularni ramec predmétu technicka dokumentace

1. rocnik

Hodinova dotace:1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Z4k:

— vysvétli na prikladech vyznam
normalizace

— pracuje s formaty vykresi, spravné
pouziva vhodna méritka

— napiSe text technickym pismem

— porovna a pouziva razné zptisoby
technického zobrazovani

. Zaklady technického kresleni

normalizace, druhy technickych vykrest
formaty vykrest, métitka

druhy Car

pismo, popisovani

technické zobrazovéni

— popiSe princip pravouhlého promitani

— popiSe a aplikuje pravidla kotovani

— Cte jednoduché strojnické vykresy

— kresli jednoduché strojni soucésti a
normalizovang je oznacuje a popisuje

. Strojnické kresleni a strojni soucasti

pravouhlé promitani

zékladni pojmy a pravidla kotovani

fezy a prufezy

predepisovani piesnosti rozmérd, tvaru a polohy,
predepisovani jakosti povrchu

strojni soucésti a jejich kresleni

vyrobni vykresy

— ur¢i prvky ve stavebnich vykresech a
katastralnich planech, které jsou
podkladem pro kresleni instalaci a siti

. Stavebni vykresy

prvky stavebnich vykrest
katastralni plany

— pouziva spravnou terminologii a spravné

znacky pro kresleni schémat;
— ur¢i jednotlivé druhy schémat;
— ¢te ve schématech a vykresech pro
vyrobu, montaz, instalaci, revizi
a opravy elektrotechnickych zafizeni i
vV dokumentaci pro domovni
a prumyslové instalace;
— zpracovava udaje do tabulek a grafi;
— zhotovuje jednoduché vykresy
a schémata;

. Elektrotechnické kresleni

zakladni pojmy pro kresleni schémat

vSeobecné pozadavky na kresleni v
elektrotechnice

znacky pro elektrotechnicka schémata

druhy schémat (blokové,obvodova,zapojovaci,
situacni)

dalsi graficka dokumentace (vykresy, diagramy,
tabulky)

kresleni schémat

— charakterizuje zékladni druhy spojti a
spojovacich souc¢asti a mechanismi

— vyjadfi vlastnimi slovy na piikladech
princip mechanismi.

. Strojni soucasti a mechanismy

spojovaci soucasti a spoje

¢asti strojit umoznujici pohyb
prevody

mechanismy pro transformaci pohybu

5.14 Uéebni osnova predmeétu

Zaklady elektrotechniky

26 — 51 — H/02 Elektrikat - silnoproud
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hodinova dotace 160 hodin za 3 roky studia
Pojeti predmétu

Obecny cil

Vyucovaci predmét zaklady elektrotechniky je patefnim pifedmétem oboru Elektrikaf.
Zakim poskytuje zakladni povédomi o elektrickych a magnetickych jevech a o jejich
vzajemnych souvislostech. Pripravuje zaky k studiu odbornych predméti ve vysSich

ro¢nicich.

Charakteristika uciva

Ucivo je déleno do nékolika tematickych celkl tak, aby odpovidalo strukturovani uciva na
ZS a vyucujici mohl 1épe navazat na znalosti, se kterymi Z4ci ptichazeji. Charakter u¢iva vede
zaky kuvédomélému vyuzivani fyzikdlnich zakonl, chapani principti jednotlivych
elektrickych zatizeni a souvislosti. Pripravna soucast uciva ptipravuje zaky k vyuce dalSich

odbornych ptredméta.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postojt, preferenci a hodnot
Vyuka sméfuje k tomu, aby po jejim ukonceni zaci:
- byli schopni sebekriticky hodnotit svou praci,
- tolerovali a kriticky pfijimali nazory jinych lidi,
- vazili si prace své i ostatnich lidi,
- dokazali obhajovat své nazory,
- na zaklad¢ ziskanych znalosti preferovali a prosazovali ekologicky pfistup pii feSeni

technickych problému.

Strategie vyuky

Pti vyuce je v pfedmétu elektrotechnicky zaklad pouzivan pievazné frontalni zpisob
vyuky formou vykladu. Déle je pouzivana metoda fizeného rozhovoru. Zaci jsou vedeni
k zvladani samostatného zpracovani odbornych textii a k samostudiu. Pro vyuku je dale
vyuzivana dostupna didaktickd technika (interaktivni tabule, vyukové filmy, ptipadné

vyukové testy v elektronické podobg).
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Hodnoceni vysledku vzdélavani

Kritéria hodnoceni a klasifikace zaka jsou stanovena podle Skolniho klasifika¢niho fadu.
Hodnoceni je provadéno formou testovani nebo pisemnych praci, které nasleduji vzdy po
ukonceni daného tematického celku, minimalné 3x za pololeti. Déle jsou zaci Gstné€ zkouseni.
Pti konecném hodnoceni zakt je ptihlizeno i k jejich aktivité¢ v hodinach a vypracovavani
domacich ukold. Behem celé vyuky jsou zaci vedeni ke kritickému sebehodnoceni vlastni
prace.
Klicové kompetence
Vyuka pfedmétu zaklady elektrotechniky smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence Kk uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni),

efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje;

s porozuménim poslouchat mluvenému projevu, potidit z n¢j poznamky;

orientovat se v moznostech svého dalsiho vzdelavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k feSeni problému, tj. aby zaci dokazali:
- porozumét zadani tikolu;
- dovedli ur¢it jadro problému, ziskat informace potifebné k feSeni problému, navrhnout
zpusob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit je;
- vyhodnocovat a ovéfovat spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledk;
- pri feSeni problémi umét pracovat tymove.
Komunikativni kompetence, tj. aby Zaci dokazali:
- srozumitelné¢ a souvisle formulovat své mysSlenky, v pisemné i verbalni podobé
ptehledné a jazykove spravng;
- Ucastnit se aktivné odbornych diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
- zaznamenavat pisemné podstatné mySlenky a udaje z textl a projevi jinych lidi.
Personalni a socialni kompetence, tj. aby Zaci dokazali:
- adekvatné reagovat na kritické hodnoceni své prace;
- efektivné pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby Zaci dokézali:
- chéapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby Zaci dokazali:
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- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byli pfipraveni pfizplisobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm,;
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.
Matematické kompetence, tj. aby zaci dokazali:
- aplikovat matematické operace pfi feseni fyzikalnich problémd;
- spravn¢ pouzivat a prevadét bézné jednotky
- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).
Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tj. aby zaci dokazali:
- umét aktivné ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim
celosvétoveé sité Internet;

- zpracovat jednoduché grafické tlohy pomoci zakladniho programového vybaveni.

Mezipredmétové vztahy
Elektrotechnicky zaklad je nosnym pifedmétem studijniho oboru a s ostatnimi predméty je

uzce svazan.

- matematika (feSeni rovnic, vyrazy, goniometrie, komplexni ¢isla,);

- fyzika (zakladni veli¢iny a jednotky, zékladni fyzikalni vztahy, stavba hmoty, zaklady
chemie ekologické dopady jednotlivych zplisobt ziskavani elektrické energie);

- informacni a komunikaéni technologie (prace s internetem, prezentacni programy,
textové a tabulkové editory);

- elektrickd méfeni (zékladni zapojeni méficich pfistroji, zakony elektrotechniky —
Ohmiv zakon, Kirchhoffovy zdkony);

- elektronika,  (zdkladni  elektrotechnick¢  zdkony,  soucastky  pouzivané
v elektrotechnice, obvody RLC, feSeni obvodu v elektrotechnice);

- silnoprouda =zatizeni (feSeni obvodu v elektrotechnice, obvody RLC, ziskavani

elektrické energie).
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Prarezova témata
Clovék a zivotni prostiedi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- chapat postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;
- vazit si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostredi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace;
- respektovat principy udrzitelného rozvoje;
- osvojit si zakladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani.
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- mit vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

- byt pfipraveni si klast zdkladni existencni otdzky a hledat na n¢ odpovédi a feseni.
Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- uvédomit si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani, aby byli motivovani
k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspé$né kariéie;
- byt ochotni a schopni se celozivotné vzdélavat.
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- smysluplné vyuZivat vypocetni techniku k vyhleddvani novych poznatkli a modernich

metod vyuzitelnych v oboru.
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Kurikularni ramec predmétu zaklady elektrotechniky

1. rocnik

Hodinova dotace:5 hodin tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: 1. Zakladni pojmy
- vysvétli zékladni pojmy, vztahy - fyzikalni veli¢iny a jednotky
a zakonitosti predmétu; - zakladni a doplnkové jednotky SI
- stavba latek, elektronova teorie
- elektricky naboj
- elektrické pole
- elektrické napéti
- zékladni rozd€leni materialti v
elektrotechnice
- aktivné pracuje se schématy zapojeni 2. Stejnosmérny proud v kovech
elektrickych obvodi; - zékladni pojmy a veli¢iny
- provadi zékladni elektrotechnické - zékladni obvodové prvky
vypocty v obvodech stejnosmérného - Ohmv zékon
proudu s rezistory; - Kirchoffovy zadkony
- urci odpor vodice; - zdroje stejnosmérného napéti a proudu
- vypocita stejnosmérny vykon a praci; feSeni elektrickych obvodl
- vysvétli podstatu elektrochemickych jevi,; | 3. Elektrochemie
- vyuziva poznatky z elektrochemie a idaje | - elektrolyza
z katalogt pii praci s elektrochemickymi | - elektrochemické zdroje elektrického
zdroji a jejich periodické udrzbé; proudu
- vysvétli podstatu elektrostatickych jevi, | 4. Elektrostatika
zejména vznik a velikosti sil - elektrické pole
Vv elektrickém poli; - Coulombuv zakon
- vysvétli princip kondenzatoru a pojem - intenzita elektrického pole
kapacity; - vodi¢ v elektrickém poli
- popise jev elektrické indukce; - dielektrikum (izolant) v elektrickém poli
- kondenzatory
- fazeni kondenzatori
- druhy kondenzétorti
- uvédomuje si vyznam magnetickych 5. Magnetismus a elektromagnetismus
obvodu; - magnetické vlastnosti latek
- analogicky srovna elektrické obvody - magnetické pole vodice
a posoudi magnetické materialy; - magnetické obvody
- fe$i magnetické obvody pomoci - silové ucinky, energie magnetického pole
matematického vyjadifovani fyzikalnich
zakonu;
- vysvétli princip elektromagnetické 6. Elektromagneticka indukce

indukce, uvédomuje si jeji vyznam pro
funkci elektrickych stroja a dalSich
zatizent,

vypocte zékladni technické parametry
soustavy s vyuzitim elektrotechnickych
tabulek;

induk¢ni zékon, Lencovo pravidlo
induk¢nost civky, vzéjemnd indukénost,
Cinitel vazby

spojovani civek

vifivé proudy, Gcinky, ztraty v Zeleze
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fesi jednoduché obvody stfidavého 7. Sttidavy proud

proudu; - zakladni pojmy, ¢asovy prubéh

vysvétli vyznam jednotlivych veli€in; sinusovych veli¢in

ur¢i vykonovou a energetickou bilanci - efektivni a stfedni hodnota stiidavych

zafizeni; velicin, fazory

- rezistor, kondenzator a civka v obvodu

sttidavého proudu, fazovy posun
sérioparalelni obvody Cinny, jalovy a
zdanlivy vykon stfidavého proudu, Gc¢inik

popiSe podstatu ziskavani a distribuce 8. Trojfazova soustava

elektrické energie;

vysvétli vyznam jednotlivych parametri
rozvodné sité;

popise rozdil mezi 1f a 3f soustavou a
vykon 3f soustavy;

vysvétli vyznam tocivého pole;

spojeni trojfazového vinuti do hvézdy (Y)
spojeni trojfazového vinuti do
trojuhelniku

vykon a prace trojfazového proudu

to¢ivé magnetické pole

idi se zasadami bezpecCnosti prace;
popise ucinky elektrického proudu na
lidsky organismus;

dovede poskytovat prvni pomoc pfi Grazu
elektrickym proudem.

9.

Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci

na elektrickych zarizenich, prvni pomoc
pri urazu elektrickym proudem

bezpecnostni zasady pfi praci na
elektrickych zatizenich

ucinky elektrického proudu na zivy
organizmus

prvni pomoc pii trazu elektrickym
proudem
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5.15 Ucéebni osnova predmeétu
Elektricka méreni

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud
hodinova dotace 64 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Cilem pfedmétu elektricka méteni je poskytnout zakim zakladni védomosti o méficich
pfistrojich a elektronickych zatizenich pouzivanych k méfeni elektrickych veli¢in a sezndmit

se s metodami méteni elektrickych veli¢in a vyhodnocovat namétené vysledky.

Charakteristika uciva
Predmét elektricka méteni je zafazen do vyuky v 2. a 3. ro¢niku studia. Pfedpokladem
k Gspé€snému zvladnuti pfedmétu je znalost latky predmétt zaklady elektrotechniky a zaklady
ptirodnich véd. Zaci se seznami s metodami a chybami méfeni, méfenim zakladnich veli¢in a
vlastnosti elektronickych prvkl, pouzitim méficich generatorti a osciloskopt, ¢islicovymi
meéficimi pfistroji a méticimi systémy. Teoreticka vyuka je doplnéna praktickymi tlohami
Vv délenych hodinédch. Pii hodinéch jsou zaci motivovani k:
- poznéni principll, provedeni a zakladnich aplikaci snimacii neelektrickych veli¢in;
- ptehled o méficich pfistrojich, jejich vlastnostech a pouZiti;
- znalost zékladnich metod méfeni elektrickych velicin, charakteristik a parametrt
elektronickych prvk;
- znalost praktického pouzivani zdrojt a elektronickych zatizent;
- prehled o vlastnostech a pouziti méficich generatorti, osciloskopli a registra¢nich
pristrojt;
- znalost zasad bezpec€nosti prace pii elektrotechnickém méteni.
Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postojt, preferenci a hodnot
Vzdélavani v elektrotechnickém méteni sméfuje k tomu, aby Zaci dokdzali vyuzivat svych
védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, ve styku s ostatnimi lidmi a institucemi, pfi
feSeni praktickych otazek svého rozhodovani, hodnoceni a jednani, pti feSeni svych problémi

osobniho, pravniho a socidlniho charakteru.
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Strategie vyuky

V teoretické vyuce formou vykladu s vyuzitim audiovizudlni techniky. Teoretické

poznatky jsou dopliiovany praktickymi métenimi v laboratofi. Prakticky névrh obvodd, jejich

zapojeni a proméfeni prohlubuje znalosti a zejména samostatnost pii volb¢ a pouziti méticich

metod a méficich pfistroji. Zaci si osvoji zrucnost a systemati¢nost v pouzivani meéticich

ptistroji v konkrétnich podminkach blizkym praktickym provozim.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Pii hodnoceni bude kladen diraz na porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky

V praxi a na samostatnou praci pii praktickych cvicenich. Hodnoceni je kombinaci tstniho

zkouSeni pii probirdni jednotlivych tematickych celkid, pisemnymi pracemi na zavér

vyznamnych tematickych bloki a vysledkt praktickych cviceni.

Klicové kompetence

Vyuka pfedmétu elektrickd méteni smétuje k tomu, aby si zaci osvojili:

Kompetence Kk uceni, tj. ze zaci by méli:

mit pozitivni vztah k ucent;

ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

znat moznosti svého dals$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Komunikativni kompetence, tj. aby zaci dokazali:

formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravng;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

vyjadiovat se pfiméfené¢ ucelu jednani a situaci v projevech mluvenych 1 psanych,
vhodné se prezentovat;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a Gdaje z textli a projevu jinych lidi.

Personalni a socialni, tj. aby zaci dokézali:

pfijimat a odpovédné plnit svéfené tkoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych lidi;
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stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni

orientace a zivotnich podminek.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tj. aby zaci méli:

mit ptrehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci dréze;

uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven se pfizpiisobit ménicim se
pracovnim podminkam;

mit redlnou pifedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a 0 pozadavcich zaméstnavateli a umét je srovndvat se svymi piedstavami

a predpoklady.

Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tzn., zaci by dokazali:

pracovat s osobnim pocita¢em a dal$imi prostiedky informacénich a komunikac¢nich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim,;

pracovat sinformacemi zriznych zdroji nesenych na riznych médiich a to

I S vyuzitim prostiedkt informacnich a komunikaénich technologii.

Matematick¢ kompetence — vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni vyuzivat

matematické dovednosti, tzn., Ze zaci méli:

spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;
Cist rizné formy grafického vyjadreni — tabulky, diagramy, grafy a schémata;
aplikovat matematické postupy pii feseni praktickych kol v béznych situacich,;

provadét realny odhad vysledku.

Mezipredmétové vztahy

Navaznost s vysledky vzdélani ostatnich vyucovacich predmétii, zejména vazba na ucivo

predmétt zaklady elektrotechniky, elektronika a zéklady pfirodnich véd.

Prirezova témata

Clovék a Zivotni prostfedi

jednat hospodarné a efektivné, uplatiiovat kritéria nejen ekonomicka, ale i ekologicka,

mit pocit odpovédnosti za Zivotni prostiedi.

Obc&an v demokratické spole¢nosti

ziskat vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnosti tisudku. Rozvijet

dovednost aplikovat ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani
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ajednani v pracovnim i osobnim Zzivoté a prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své
pracovni ¢innosti.

Clovék a svét prace

Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:

- umét pracovat s informacemi — vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat je. Rozhodovat
se na zdklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci. Ziskat schopnost verbélni i pisemné
komunikace.

Clovék a digitalni svét
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokézali:

- pouzivat zakladni a aplika¢ni vybaveni pocitace nejen pro Gcely uplatnéni v praxi, ale

i pro potteby dalsitho vzdélavani. Umeét pracovat s informacemi a komunika¢nimi

prosttedky.
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Kurikularni ramec predmétu elektricka méreni

2. rocénik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

zZak:
- vysvétli zakladni pojmy, uvede rozdéleni
metod méfeni a chyb méfeni

1. Zakladni vlastnosti méricich
pristroji, méfici metody a chyby
meéreni

- popiSe princip prevodu méfené veli¢iny
na mechanicky pohyb analogovych
meéficich pristroji

- vysvétli princip digitdlniho méticiho
ptistroje, popiSe blokové schéma
digitalniho multimetru a uvede vyznam
jednotlivych bloki

2. Rozdéleni a principy analogovych a
digitalnich méricich pristroji

- méfi zakladni elektrické veli€iny, voli
vhodné metody a méfici piistroje

- uvede vztahy mezi jednotlivymi
veli¢inami

- odecita a vyhodnocuje namétené hodnoty

- popiSe pouziti méficich transformatort

- dodrzuje bezpecnost prace a zasady
spravného postupu pii méieni

3. Méreni zakladnich elektrickych
velicin

méfeni napéti, proudu, odporu,

indukénosti, kapacity, vykonu, elektrické

préace, kmitoctu a fazového posunu

meéfici pfevodniky — transformétory a

snimace neelektrickych veli¢in

- uvede zakladni metody méfeni na
elektrickych strojich — méteni naprazdno
a nakratko

- vyhodnoti vysledky méteni, stanovi ztraty
a sestroji grafy

4. Méreni na elektrickych strojich
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3. roénik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Zak:

popise princip osciloskopu, popise
blokové schéma a funkci jednotlivych
bloka

pouziva osciloskop k méteni napéti,
proudu, kmitoc¢tu a fazového posunu
popise jednotliva zobrazeni na obrazovce
osciloskopu a vyhodnoti vysledky méfeni
popise zakladni druhy generatort a jejich
pouziti

5. Elektronické mérici pristroje
osciloskop
generatory

méii zakladni parametry elektronickych
prvki

pouziva osciloskop k zobrazeni
charakteristik

6. Méreni charakteristik a parametri
béZnych elektronickych prvkii a
integrovanych obvodi

dioda

tranzistor

tyristor

operacni zesilovaé

popise pouziti registracnich meéticich
ptistrojii k zobrazeni a zaznamu
sledovanych veli¢in

7. Ostatni mérici pristroje
Citace

zapisovace

datamonitory

pouziva PC ke zpracovani naméfenych
hodnot do protokolu a stanovi zavér
vyplyvajici z méteni

8. Zpracovani namérenych hodnot
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5.16 Ucebni osnova predmeétu
Automatizace

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud
hodinova dotace 32 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Obecny cil vyuky pfredmétu automatizace jako pfedmétu specializace uvedené¢ho oboru
vychazi z profilu absolventa oboru vzdélavani 26-51-H/01 Elektrikat, charakterizovaného

obcanskymi, klicovymi a odbornymi kompetencemi.

Absolvent tohoto odboru je pfipraven instalovat, opravovat, udrzovat a kontrolovat
rozvody elektrické energie a zafizeni, ktera vyuzivaji ke své Cinnosti elektrickou energii ve

velkém rozsahu pracovnich pozic.

Pfedmét automatizace kultivuje technologické védomi zadkt v tom, aby: chapali, Ze
zékladni podminkou zvySovani kvality a efektivity vyroby, sluzeb, minimalizace provoznich
poruch, zvySovani bezpecnosti provozu je zavadéni automatizace do uvedenych oblasti
a ziskali zékladni pfedstavu o tom, Ze montdz prvkd automatiza¢ni techniky je nedilnou
soucasti zapojovani, uvadéni do provozu a diagnostiky elektrickych obvodli rozvodnych

zafizeni, spotiebicl, elektrickych strojl a ptistroji.

Charakteristika uciva
Charakteristika u¢iva vychazi z pozadavku na pochopeni tcelu, struktury automatizacni
techniky dle pozadavkli obecného cile piredmétu. Ziskané cilové veédomosti predmétu

automatizace musi zabezpecit, aby Zaci:

- pochopili zdkladni pojmy fizeni, ovladani a regulace, vyznam automatizace, divody pro
zavadéni automatizace;

- poznali principy, provedeni a zékladni aplikace snimact zékladnich neelektrickych veli€in;

- ziskali zékladni pfedstavy o tom, Ze vlastnosti fizenych ¢lenil jsou urcujici pro volbu fidicich
systémt;

- uméli aplikovat ziskané poznatky pti navrhu jednoduchych regulac¢nich obvodil.
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Vysledky vzdélavani v oblasti citll, postoju a preferenci
Ve vyuce pfedmétu automatizace vyuka sméiuje k tomu, aby Zaci:
- jednali pii navrhu a realizaci regulacnich obvodi odpovédné, pfijimali odpoveédnost za
provedenou praci;
- vytvareli si vlastni Gsudek, nepfijimali nekriticky v§e, co ma charakter modernizace v oboru;
- pii realizaci a montazi regulacnich obvodl neriskovali pfehlizenim nékterych provoznich
a bezpecnostnich predpisi, uznavali zivot jako nejvyssi hodnotu;
- vazili si hodnot lidské prace, raciondln€ vyuzivali svétené prostredky;
- volili pouzivané materialy, montazni postupy dle zasad ochrany zZivotniho prostiedi;
- vazili si nazoru zkusenéjSich pracovniki, respektovali ptikazy nadiizenych.
Strategie vyuky

Vyuka tematickych celki je rozd€lena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické Casti
zaci dostanou informace, bez kterych nelze postupovat dale ve vyuce. V praktické ¢asti jsou
zadavany ulohy problémovym zptsobem, to nuti zaky pouzivat informace z teoretické ¢asti
vyuky a tim si ucivo upeviuji. Pii feSeni zadanych problémili Ziaci pracuji s normami
a odbornou literaturou. Pfed feSenim nového problému je dalezité zaky motivovat a upozornit
na jiz probrané ucivo, které se bude pfi objasiiovani pouzivat a na aplikaci v odbornych

pfedmétech

Hodnoceni vysledkd vzdélani

Kritéria hodnoceni a klasifikace Zakd jsou stanovena podle Skolniho klasifika¢niho fadu.
Hodnoceni je provadéno formou testovani nebo pisemnych praci, které¢ nasleduji vzdy po
ukonceni dan¢ho tematického celku. Dale jsou Zaci ustné zkouSeni. Pfi kone€ném hodnoceni
zak je ptihlizeno i k jejich aktivité v hodinach a vypracovavani doméacich ukolt. Béhem celé
vyuky jsou Zaci vedeni ke kritickému sebehodnoceni vlastni prace.
Klicové kompetence
Vyuka pfedmétu automatizace smétuje k tomu, aby si Zaci osvojili:

Kompetence k uceni, tj. aby zaci dokazali:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

uplatiiovat rizné zplUsoby prace s textem, efektivné vyhledavat a zpracovavat

informace;

vyuZivat ke svému uceni riizné informacni zdroje;

s porozuménim poslouchat mluvenému projevu, potidit z n€j poznamky;

orientovat se v moznostech svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
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Kompetence k feSeni problémd, tj. aby zaci dokézali:
- urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k fesSeni problému, navrhnout zpisob
feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit je;
- pii feSeni problémt umét pracovat tymove.
Komunikativni kompetence, tj. aby zaci dokazali:
- srozumiteln¢ a souvisle formulovat své myslenky, v pisemné i verbalni podobé
piehledné a jazykoveé spravng;
- Ucastnit se aktivné odbornych diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;
- zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a tdaje z textii a projevi jinych lidi.
Personalni a socidlni kompetence, tj. aby zaci dokazali:
- adekvatné reagovat na kritické hodnoceni své prace;
- efektivné pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tj. aby zaci dokazali:
- chéapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, tj. aby Zaci dokazali:
- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byli pfipraveni pfizpisobovat se
ménicim se pracovnim podminkdm,;
- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace ve svém oboru.
Matematické kompetence, tj. aby Zaci dokazali:
- aplikovat matematické operace pfi feSeni fyzikalnich problému;
- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
- Cist a vytvaret rtizné formy grafického znézornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.).
Digitalni kompetence a pracovat s informacemi, tj. aby Zaci dokazali:
- umét aktivné ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZzitim
celosvétove sité Internet;
Mezipredmétové vztahy
Ve vyuce automatizace musi Zaci aplikovat ucivo predmétii zaklady elektrotechniky,

fyziky a elektroniky.
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Prafezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pochopit, Zze vytvofeni demokratického prostredi ve tfid¢, zalozeném na vzijemném
respektovani zakli a vyucujicich a jejich dialogu, je podminkou uUspésného plnéni
ukolt vyuky;

- ziskat pfi praktické vyuce v mimoskolnich pracovistich zékladni pfedstavy o zivoté
obce, politice samospravnich organti, o fungovani demokracie v praxi.

Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pri volbé prvkl, materiali a zpisobu montaze aplikovat zasady ochrany Zivotniho
prostiedi;

- akceptovat v budovani postojii a hodnotovych orientaci, na jejichz zakladé si budou
vytvaret svlj zivotni styl intence udrzitelného rozvoje a ekologicky pfijatelna hlediska.

Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- vyuzivat prostfedkil IKT k ziskavani podkladt o rozvoji oboru;
- orientovali se ve zpusobech pienosu informaci v obvodech automatizacni techniky,

zejména pii vyuziti Cislicovych a logickych fidicich systému.
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Kurikularni ramec predmétu automatizace

2. rocénik

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

popise princip fizeni, rozdilu mezi
ovladanim a regulaci na principu zpétné
vazby,

zobecni konkrétni poznatky pro sestaveni
obecného regulacniho obvodu,

vysvétli vyznam automatizace

V soucasnosti a o divodech pro zavadéni
automatizace

1.Zakladni pojmy

fizeni, ovladani, regulace

regulacni obvod

ptiklady ovladani

druhy regulaci

vyznam, diivody zavadéni automatizace

popise principy, provedeni nejcastéji
pouzivanych snimacii neelektrickych
veli¢in

2.Snimace neelektrickych veli¢in
tlaku, pratoku, vysky hladiny, teploty,
polohy

charakterizuje vlastnosti fizen¢ho ¢lenu
(regulované soustavy) pomoci reakce
vystupu na zménu na vstupu,

uplatiiuje zasady volby fidiciho ¢lenu
podle vlastnosti regulované soustavy

3.Rizené ¢leny

regulovana soustava, definice, rozdéleni,
soustavy statické, astatické, vlastnosti,
priklady

vysvétli vyznam fidiciho ¢lenu —
nastaveni akéni veliiny na vstupu
regulované soustavy tak, aby se odstranila
regulacni odchylka,

popise vliv vlastnosti regulatoru na
prab¢h regulace

4.Ridici ¢leny

regulatory — zdkladni druhy, vstupni a
vystupni veli€iny,

spojité regulatory — druhy, vlastnosti,
pouziti,

nespojita regulace

zaklady cislicového tizeni

zéklady logického fizeni

popise vyznam ak¢niho €lenu, jeho
¢innosti pfi odstranéni regulaéni
odchylky, zné zasady volby regulacniho
organu a servomotoru

¥ 7w

5.Akéni €leny regulacnich organi
regulacni organy
pohony regula¢nich organti

navrhne a fesi jednoduché regulacni
obvody

6.Piiklady regula¢nich obvodi
regulace teploty, vysky hladiny, otacek
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5.17 Uéebni osnova predmeétu
Silnoprouda zarizeni

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud
hodinova dotace 112 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Vyucovaci predmét silnoprouda zatizeni zadkim poskytuje potifebné znalosti a cilové
védomosti spocivajici ve znalosti rozvodu a vyuziti elektrické energie. Zaci ziskaji znalosti

a dovednosti nezbytné pro kvalifikaci v daném oboru.

Charakteristika uciva

U¢ivo je délené do 10 tematickych celkd. Nejvétsi daraz je kladen na vyrobu, rozvod
avyuziti elektrické energie. Zaci jsou piipravovani instalovat, opravovat, udrZovat
a kontrolovat elektrické rozvody a zafizeni. Osvoji si schopnost respektovat zéasady

bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci. Nauéi se vyuzivat meziptedmétové vztahy.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot
Formativni plsobeni Skoly se projevuje v oblasti vychovy a vzdélavani. Ve vyuce
pfedmétu musi vyucujici usilovat, aby Zaci:
- jednali odpovédné a pracovali pfesn¢;
- vytvareli si vlastni Gsudek, nepiijimali nekriticky vSe co ma charakter modernizace
v oboru;
- vénovali ndleZitou pozornost bezpecnostnim pifedpisim a uznavali Zivot jako nejvyssi
hodnotu;

- volili pouzivané materialy a montazni postupy podle zasad ochrany Zivotniho prostredi.

Strategie vyuky

Vyuka tematickych celkl je rozdé€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti
zaci dostanou informace, bez kterych nelze postupovat déle ve vyuce. V praktické ¢asti jsou
zadavany ulohy problémovym zplisobem, to nuti zaky pouzivat informace z teoretické ¢asti
vyuky a tim si ucivo upeviuji. Pii feSeni zadanych problémt Zaci pracuji s normami
a odbornou literaturou. Pted feSenim nového problému je dilezité Zdky motivovat a upozornit
na jiz probrané ucivo, které se bude pii objasniovani pouzivat a na aplikaci v odbornych

pfedmétech.
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Hodnoceni vysledku vzdélavani

Po kazdém probraném tématu jsou Zaci orientacné zkouseni ustni nebo pisemnou formou.
Vyznamné pisemné prace nasleduji po probrani a procvi¢eni tematického celku. Zakam jsou
zadavany samostatné prace, prispivajici k jejich celkovému hodnoceni. Ucitel zohlednuje
uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani spravné terminologie, samostatnost

a plynulost projevu zéka, jeho odborny zajem a aktivitu.

Klicové kompetence
Komunikativni kompetence — vzd€lani sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni:

- vhodné se vyjadfovat a prezentovat své nazory;

- prehledné formulovat a obhajovat své myslenky, nazory a postoje;

- diskutovat a respektovat nazory druhych.

Kompetence k uéeni — vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci méli:
- pozitivni vztah k uCeni a vzdélani;
- schopnost ovladnout rizné techniky uceni;
- trpélivost a snahu vytvofit si vhodny studijni rezim;
- moznost efektivné se ucit, pracovat a dale se vzdélavat.
Personalni a socialni kompetence — vzdélani sméfuje K tomu, aby zaci dokazali:

- redln¢ posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého
jednani v riznych zivotnich situacich (efektivné se ucit a pracovat, dale se
vzdélavat);

- adaptovat se na pracovni podminky, pfijimat a odpovédné plnit zadané tikoly a feSit
nenadalé problémy;

- pfispivat k vytvateni vstficnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim
konfliktiim.

Digitalni kompetence a pracovat sinformacemi — vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci
dokazali:

- pracovat spocitacem a dalSimi prosttedky informacnich a komunikacénich
technologii;

- efektivné pracovat se ziskanymi informacemi;
nebo probranych témat;

- posoudit rozdilnou vérohodnost riiznych zdroji;

- vyhledavat potfebné informace pomoci elektronickych médii.
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Mezipredmétové vztahy
Pfedmét silnoproudd zafizeni navazuje na vyuCovaci predmét zéklady elektrotechniky

a uzce s odbornym vycvikem, kde si zaci ovétuji teoretické poznatky v praxi.

Prafezova témata
Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pochopit zasadni vyznam piirody a zivotniho prostfedi pro ¢lovéka;

- rozumét zédkladnim ekologickym zékonitostem a negativnim dopadim pulsobeni
¢loveéka na piirodu a zivotni prostredi;

- budovat sviij budouci zivotni styl v intencich udrzitelného rozvoje a ekologicky
ptijatelnych hledisek;

- jednat hospodarné i ekologicky v obcanském Zivotg.

Obc&an v demokratické spolecnosti

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pochopit, ze vytvoreni demokratického prosttedi ve tiidé, zalozeném na vzijemném
respektovani 74kt a vyucujicich a jejich dialogu, je podminkou usp&Sného plnéni
ukoll vyuky;

- ziskat pii praktické vyuce na mimoskolnich pracovistich zakladni piedstavy o zivoté
obce, politice samospravnich organti, o fungovani demokracie v praxi.

Clovék a svét prace
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- teoretické poznatky z pfedmétu silnoproudd zatfizeni pouzit v odborném vycviku a
V budouci praxi;
-V pracovnim procesu uplatnit bezpecnostni predpisy.
Clovék a digitalni svét

Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali:

Informac¢ni a komunikacni technologie pronikd dnes do vSech oborti, proto je nutné, aby
zaci byli pfipraveni vyuZzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii pro
praktické tkoly feSené v praxi zvolené profese, ale i v ¢innostech, které dneSni clovék

vykondva bézné v osobnim Zivote.
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Kurikularni ramec predmétu silnoprouda zarizeni

2. roénik

Hodinova dotace: 1,5 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

zZak:

- vysvétli bezpecnostni predpisy pro
pracovniky v elektrotechnice;

- rozlisi druhy ochran pied nebezpecnym
dotykem;

- rozlisi hodnoty dovolenych dotykovych
napéti v zavislosti na prostiedi;

- uvede hodnoty bezpecného proudu a vi co
je to krokové napéti;

- popise a nazorné predvede zplisoby
poskytnuti prvni pomoci,

1. Elektrotechnické piedpisy

- bezpecnostni piedpisy pro pracovniky
v elektrotechnice

- ochrany pfed nebezpecnym dotykem

- rozlisi jednotlivé druhy energie;

- popiSe principy elektraren a jejich druhy,
také podle zatéze;

- popise denni diagram zatizeni;

2. Vyroba elektrické energie
- zdroje energie

- tepelné elektrarny

- jaderné elektrarny

- vodni elektrarny

- rozli$i druhy alternativnich zdroji pro
vyrobu elektrické energie;

- vysvétli princip alternativnich druhti
elektraren;

3. Alternativni zdroje energie
solarni elektrarny

vétrné elektrarny

netradi¢ni druhy vyroby energie

- vysvétli pfenosovou soustavu, druhy a
topologii siti, rozvodné soustavy a napéti
V nich;

- uvede vyznam a druhy rozvoden a
transformacnich stanic;

N

. Rozvod elektrické energie
prenosoveé sité
rozvodny a transformovny
rozvodné soustavy a napé&ti
druhy elektrickych siti a jejich topologie

- rozlisi druhy a rozdéleni siti nizkého
napéti;
- popiSe pfipravu montaze sité nn;

W

. Sité nizkého napéti
druhy a rozdé€leni siti nn
piiprava montaze sit€¢ nn

- vysvétli vlastnosti, vystroj a vyuZiti
nadzemniho vedeni;

6. VzdusSna vedeni

elektrické vlastnosti vedeni
hlavni ¢asti nadzemniho vedeni
vyuziti nadzemniho vedeni

- rozlisi vlastnosti, hlavni ¢asti a vyuziti
kabelového vedeni;

7. Kabelové vedeni
- druhy kabelovych vedeni
- vyuziti kabelového vedeni

- vysvétli vznik elektrického svétla a
vyjmenuje jeho veliciny a jednotky;

- rozlisi druhy svételnych zdroju;

- popise funkci a nakresli schéma zapojeni
svételnych zdroju;

8. Elektrické svétlo a osvétleni

- elektrické svétlo — svételné veliiny a
jednotky

- zdroje elektrického svétla
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popise elektrické zdroje tepla, jejich
druhy a pouziti;

rozli$i jednotlivé druhy akumula¢nich
kamen a rozdé¢lit je podle vykonii;
vysvétli a popise schéma zapojeni
akumulacniho ohtevu vody;

9. Tepelné spotiebice

- elektrické zdroje tepla

- elektrické tepelné spotiebice
- akumula¢ni kamna

- elektrické ohtivace vody

vyjmenuje druhy domécich spotiebict;
popise jejich schéma zapojeni a zasady
bezpecnosti pii jejich opravé.

8. Elektrické spoti‘ebi¢e pro domacnost

- druhy domacich spotiebicu, jejich
zapojeni

- zasady bezpecnosti pii opravé domacich
spotiebicil
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3. roénik
Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:

rozlisi jednotlivé pfistroje vysokého
napéti a zna jejich princip;
vysvétli princip a druhy svodict prepéti;

1. Elektrické pristroje VN a VVN
odpojovace, odpinace, vykonové
vypinace, pojistky VN

svodiCe piepéti, bleskojistky

rozlisi druhy, znaceni a prifezy silovych
kabelt;

2. Silové kabely

druhy
znaceni
prufezy

rozlisi jednotlivé ¢asti rozvodnych
soustav VN a VVVN, zapojeni a
mechaniku venkovniho vedeni;

popiSe vlastnosti elektrického vedeni VN
a VVN a jejich ochrany;

3. Rozvodna soustava VN a VYN

- rozvodné soustavy a napéti

- mechanika venkovniho vedeni
- elektrické vlastnosti vedeni

- ochrana siti VN a VVN

popiSe druhy a parametry materialu pro
stavbu siti VN a VVN;

rozlisi zptisoby ukladani, montdze a
ukoncovani kabelového vedeni;

rozlisi jednotlivé ¢asti rozvodu a zna
jejich prakticky vyznam,;

uvede jejich oznaceni a umisténi podle
CSN;

navrhne prifez kabelového vedeni, zna-li
soudoby ptikon;

navrhne pozadované vedeni a spravné
zakreslit do katastralniho planu;

rozlisi zpiisob napojovani zemniho
kabelového vedeni na stavajici venkovni
vedeni;

charakterizuje zplisob uzemnéni
podpérného bodu, kontrolu, méfeni,
vyzkouseni a uvedeni do provozu tohoto
vedeni;

uvede predpisy pro dodrzeni bezpecnosti
prace v sitich VN a VVN;

4. Sité VN a VVN

- material pro stavbu siti VN a VVN

- kabelové vedeni

- ukladéani kabelového vedeni

- montaze pomoci mechaniza¢nich
prostiedki

- ukonceni kabelového vedeni

- kabelové skiiné, oznaceni a umisténi
podle CSN

- ptipojkové skiin€, umisténi, oznaceni

- elektromérovy rozvadéc

- provadéni zakruth, odbocek, kiizovatek a
prechodti podle CSN

- zpusob napojovani zemniho kabelového
vedeni na stavajici venkovni vedeni,
uzemnéni podpérného bodu

- kontrola, méfeni, vyzkouSeni a uvedeni
do provozu

- bezpecnost prace

popisSe vyznam rozvoden a transformoven
Vv elektrizacni soustave;

uvede princip a vyuziti méticich piistroji
V rozvodnach,;

vysvétli vyznam ochran transformatora
pted poskozenim;

vysvétli vyznam akumulatoroven a
kompresoroven a motorgeneratori

V rozvodnach.

5. Rozvodny a transformovny VN a VVN
- spotiebitelské rozvody a transformovny
- spinaci a méfici pfistroje v rozvodnach
- ochrana transforméatort

- pomocnd zafizeni

- bezpecnost prace pti udrzbé a opravach
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5.18 Uéebni osnova predmeétu
Elektronika

26 — 51 — H/02 Elektrikai - silnoproud
hodinova dotace 64 hodiny za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil
Predmét elektronika poskytuje zadkiim oboru Elektrikdi potfebné védomosti o zékladnich
soucastkdch pouzivanych v elektronickych obvodech. To jim pak umoziiuje pochopit

vlastnosti jednotlivych obvodu v jejich praktickém pouziti.

Charakteristika uciva

V prvnim tematickém celku se zaci seznamuji se zadkladnimi elektronickymi souc¢astkami
a jejich vlastnostmi. Druhy az ¢tvrty tematicky celek je zaméfen na elektronické obvody
S obecnym pouzitim. Na paty tematicky celek tykajici se impulsovych a ¢islicovych obvodil

by mél byt kladen duraz, vzhledem k digitalizaci elektroniky.

Vysledky vzdélavani v oblasti citd, postojul, preferenci a hodnot

Zaci jsou vedeni k vytvateni odpovédnosti za své nazory a ¢iny Je jim umoZnéno, aby si
osvojili nejen potfebné znalosti, ale 1 schopnost spoluprice v tymu a nasli si své misto
Vv kolektivu. Na druhé stran€ je podporovana jejich individualita a umoZnéna seberealizace
a sebehodnoceni. Diraz je kladen také na to, aby od zakladnich znalosti postupné dokazali
dojit k samostatnym zavérim, od jednotlivosti k celku, aby se naucili samostatné rozhodovat

a ucit se. Snahou je, aby uméli zhodnotit zejména sviij osobni Gspéch a uspéch pfi praci tymu.

Strategie vyuky

Pti vyuce je vyuzivan vétSinou frontalni zplisob vyuky formou vykladu a vysvétlovani,
ktery je Casto spojeny s vyuCovanim pomoci didaktické techniky a nazornych technickych
pomtcek. Z dalSich metod je vyuZivana metoda fizeného rozhovoru se studenty, uceni se
Z textu, samostudium a domadci tkoly. Aktivita Zakl je podnécovana zadavanim samostatnych
praci, pfedevS§im spojenych s vyhledavanim relevantnich informaci z internetové sité.

Pro rozsiteni technického obzoru jsou vyuzivany odborné exkurze.
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Hodnoceni vysledku vzdélavani
Vysledky 74kt v jednotlivych predmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledkt
vzdélavani zdki SOSE, COP Hlubok4 nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem $koly

a jsou soucasti dokumentace skoly.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 — 5. V celkovém hodnoceni se
promitaji tfi zakladni faktory — ustni zkouSeni, pisemné prace a kratké testy, avSak hodnoti se

také aktivni pfistup zakti béhem vyuky a tiroven jejich domaci pripravy na vyuku.

Klicové kompetence
Kompetence k uceni - vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dokazali:
- efektivné se udit, vyuzivat k uceni rizné techniky a prostredky;
- potizovat si poznamky, porozumét mluvenému slovu;
- ziskat pozitivni vztah ke vzdélani.
Kompetence k feseni problému - vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci dokazali:
- porozumét zadani ukolu, ziskat informace potifebné k feSeni problému, navrhnout,
vysvétlit a zdtivodnit zplsob fesent;
- zpracovavat vécné spravné a srozumitelné piimétené narocné souvislé odborné texty
S vyuzitim odborné terminologie;
- samostatn¢ provadét a kontrolovat feSeni ukolu, zhodnotit vysledek.
Komunikativni kompetence - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- vyjadfovat se pfiméfené k tématu v projevu mluveném a psaném;
- vhodnym zpiisobem formulovat své myslenky;
- vhodné reagovat na alternativni nazory;
- vyjadfovat se srozumiteln¢ a souvisle.
Personalni a socialni kompetence - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- vyuzivat zkuSenosti jinych lidi a ucit se 1 na zaklad€ zprostfedkovanych zkuSenosti;
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani;
- kriticky hodnotit vysledky své prace, pfijimat rady a kritiku, dale se vzd¢€lavat;
- pracovat samostatné 1V tymu, umét obhajovat své ndzory, ale i akceptovat nazory
ostatnich;
- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly, uznavat autoritu nadtizenych.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni- vzdélani smétuje k tomu, aby zaci dokazali:

- ziskat pozitivni vztah k praci a uvédomit si zodpovédnost za svou piipravu;
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- mit piehled o uplatnéni v daném oboru a ziskat redlnou pifedstavu o piipadném
pracovnim uplatnéni;
Matematické kompetence - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- zvolit odpovidajici feSeni, vyuzivat formy grafického znazornéni;
- pouzivat funk¢ni vztahy pfi feSeni a spravné prevadet jednotky;
- provadét redlny odhad vysledku.
Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikativnich technologii a efektivné
pracovat s informacemi - vzdélani sméfuje k tomu, aby zaci dokazali:
- pracovat sosobnim pocitacem a prosttedky komunikacnich a informacnich
technologii;
- vyuzivat bézné programové vybaveni — textovy a tabulkovy editor, editor

elektrotechnickych schémat, vytvareni grafti.

Mezipredmétové vztahy
Uc¢ivo navazuje predevSim na zaklady elektrotechniky a odborny vycvik, dale pak na

predméty zaklady ptirodnich véd a matematika.

Prirezova témata
Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- ziskat vhodnou miru sebevédomi a schopnosti usudku;

rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky;

pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani v pracovnim i osobnim Zivot¢,;
- prosazovat trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti

Obc&an v demokratické spole¢nosti

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- umét pracovat s informacemi — vyhledavat, vyhodnocovat a vyuzivat je;
- rozhodovat se na zdkladé vyhodnoceni ziskanych informaci;

- ziskat schopnost verbalni 1 pisemné komunikace

Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- jednat hospodarn¢ a efektivné, uplatiovat kritéria nejen ekonomicka, ale i ekologicka;
- mit pocit odpoveédnosti za Zivotni prostiedi.

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
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- pouzivat zakladni a aplika¢ni vybaveni pocitace nejen pro ucely uplatnéni v praxi, ale
1 pro potieby dalsiho vzdélavani;

- umét pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostredky.
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Kurikularni ramec predmétu elektronika

2 . rocnik

Hodinova dotace: 1 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

Zak:
- Cte schématické znacky, zna zakladni
vlastnosti a pouziti jednotlivych druhii

elektronickych soucastek;

1. Prvky elektronickych obvodi

- linearni prvky: rezistory, kondenzatory,
civky

- nelinearni polovodic¢ové prvky: diody,
tranzistory, integrované obvody -
vicevrstvé polovodicové prvky: tyristor,
triak, diak

- konstrukéni prvky

- - pouziva a rozliSuje vlastnosti a pouziti
jednotlivych druht zesilovaci, kresli
schémata, vysvétluje ticel soucastek;

2. Zesilovace

- rozdéleni, zakladni vlastnosti

- typické zapojeni zesilovacich stupiiti a
jejich vlastnosti

- zesilovace s OZ

- vykonové zesilovace

- VF zesilovace

- - definuje oscilator, vysvétluje ¢innost,
urcuje kmitocet;

3. Oscilatory

- rozdéleni, podminky vzniku oscilaci
- zékladni zapojeni NF RC oscilatort
- zékladni zapojeni VF LC oscilatori
- generatory tvarovych kmitii

3. rocnik
Hodinova dotace: 1 hodiny tydné

Vysledky vzdélani

Ucéivo

- Zék:
- kresli zapojeni, popisuje ¢innost, zna
vlastnosti, voli soucastky;

- 1. Usmérnovace, napéjeci zdroje

- blokové schéma analogového zdroje
- vypocet transformatoru

- jednofazové a ttifazoveé usmériiovace
- filtrace napéti, filtry

- stabilizatory napéti a proudu

- monolitické stabilizatory

- blokové schéma spinané¢ho zdroje

- definuje impuls a rezim spinani, fesi
graficko-pocetni metodou spinaci
obvod,ptevadi z dvojkové do desitkové
soustavy a naopak, navrhuje obvody
realizujici logické funkce, zna zakladni
vlastnosti klopnych obvodi.

- 2. Impulsové a &islicové obvody
- impulsovy signal

- Spinaci obvod s tranzistorem

- klopné obvody

- dvojkova soustava

- zékladni logické funkce a obvody
- sekvencni logické obvody
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5.19 Uéebni osnova predmeétu
Odborny vycvik

26 — 51 — H/02 Elektrikaf — silnoproud
hodinova dotace 1584 hodin za 3 roky studia

Pojeti predmétu

Obecny cil

Rozhodujici vyznam pro praktickou pfipravu zakt méa odborny vycvik.
Cilem odborného vycviku je praktické uplatnéni teoretickych znalosti v praxi, rozvoj
schopnosti a dovednosti spojenych piedev§im s manualni ¢innosti. Systém odborného
vycviku vede k rozvoji motorickych schopnosti, upeviiovani navykl z praktické cinnosti,
k rozvoji a zdokonalovani manualni zru¢nosti nutnou pro vykonavani budouci profese
elektrikafe, provadéji montazni i elektromontazni prace, vcetné¢ piislusSnych pracovnich
¢innosti. U¢i se opracovavat kovy a jiné bézné konstrukéni materidly, vyuzivaji pii praci
vodivé 1 izola¢ni materidly, konstrukéni prvky, zapojuji elektrické a elektronické prvky,
obvody a zafizeni. Seznami se s pfistroji a zafizenimi z oblasti silnoproudé i slaboproudé
elektrotechniky, vcetn¢ elektronickych soucéastek pro digitalni i analogové obvody. Aplikuji
teoretické poznatky do praxe. Zak poznava vyznam vlastni prace pro Zivot. Dodrzuji zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygienu prace a ustanoveni o pozarni ochrané
Charakteristika uciva

Ucivo je sestaveno zblokd tak, aby po jejich zvladnuti mél zak Siroky zaklad
elektrotechnickych znalosti a dovednosti. Odborny vycvik nema specidlni zaméteni, Cerpa ze
vSech odbornych pfedmétl, které zaci béhem studia absolvuji a umoziuje tak komplexni

pohled na danou problematiku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citu, postojl, preferenci a hodnot

V odborném vycviku jsou zaci také vedeni kziskani spravného vztahu k vykonu
budouciho povolani, k odpovédnosti za vykonanou praci, k pocitu sounaleZzitosti s pracovnim
kolektivem, k respektovani jinych nazor nez svych vlastnich a k dodrzovani obecnych

pravidel slusného chovani.

Hodnoceni vysledku vzdélavani
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Vysledky zakt v jednotlivych pfedmétech hodnoti ucitelé dle Pravidel hodnoceni vysledka
vzdélavani zaka SOSE, COP Hluboka nad Vltavou, ktera jsou schvalena feditelem Skoly

a jsou soucasti dokumentace Skoly.

Jednotliva hodnoceni se provadéji klasifikacnimi stupni 1 — 5. V celkovém hodnoceni se
promitaji ti1 zékladni faktory — Gstni zkouSeni, pisemné prace a kratké testy, avSak hodnoti se

také aktivni pfistup zakt béhem vyuky a tiroven jejich domaci pripravy na vyuku.

Strategie vyuky

Kritériem hodnoceni je zejména pochopeni principt, které podminuji funkci konkrétniho
zafizeni. Dale znalosti parametrii elektrotechnickych pfistroja, stroji, zafizeni a rozvodi.
Hodnoti se téz schopnost samostatného pfistupu k problematice, manualni zrucnost,

dodrzovani technologii a bezpecnosti prace.

Vyuka je vedena tak, aby Zaci byli schopni uplatnit védomosti z riznych odbornych
pfedméth na konkrétni problém. Snahou je ucit Zaky tak, aby jednoduché ukoly fesili
samostatné a slozité tymovou praci. Dale jsou Zaci vedeni ke komplexnimu pohledu na

problematiku a k hledani souvislosti s pfibuznymi obory.

Klicové kompetence
Kompetence k uc¢eni — vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit,
vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potieby a cile svého
dalSiho vzdé€lavani, tzn. aby Zaci dokazali:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
- uplatiovat rizné zplisoby s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovéavat informace;
- vyuZzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi.
Kompetence k feseni problémid — vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni
samostatng fesit béZné pracovni i mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:
- porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit
a ovefit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;
- uplatiovat pii feSeni problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace;
- volit prostiedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit;

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).
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Komunikativni kompetence - vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni

vyjadfovat se v pisemné i ustni formé v riiznych ucebnich, zivotnich i pracovnich situacich,

tzn. ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jedndni a komunikacéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;
ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje;

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovanti;

Personalni a socialni kompetence — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni

stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti pifiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti

z4jmové 1 pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni

vhodnych mezilidskych vztahi, tzn. ze absolventi by méli:

posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani;
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni podvédomi — vzd€lani smétuje, aby absolventi uznavali

hodnoty a postoje podstatné pro zivot a demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali

v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové

kultury, tzn. Ze absolventi by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném

zajmu;

chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jednat v duch udrzitelného rozvoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — vzdé€lavani sméfuje

k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné¢ vyuzivat svych osobnich a odbornych

predpokladii pro tspé$né uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni kariéry

a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn. zZe absolventi by méli:

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,;

mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a

zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
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mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady;

vhodné¢ komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny

potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence — vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné

vyuzivat matematické dovednosti v riiznych zivotnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

spravn¢ pouzivat a pievadét bézné jednotky;

Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.) ;
provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

aplikovat matematické postupy efektivné pii feSeni ruznych praktickych ukoli

V béznych situacich.

Digitalni kompetence a pracovat s informacemi — vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi

pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i

s dalsimi prostiedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali

s informacemi, tzn. absolventi by méli zejména:

pracovat s osobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii;

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;

ucit se pouzivat nové aplikace;

komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostiedky online;

ziskéavat informace z otevienych zdrojl, zejména Internet.

Odborné kompetence

Provadét montdZzni, opravarenské a udrzbaiské prace na elektrickych zafizenich pod

odbornym dohledem v souladu s pozadavky BOZP a s vyhlaskou o odborné zpusobilosti

v elektrotechnice, tzn. aby absolventi:

vyuzivali technické poznatky z oblasti upravy, zpracovani a uziti rozlicnych materiali
Vv elektrikarské praxi;

rozumgli technickym principlim vyroby a rozvodu elektrické energie;

rozliSovat pfi praci rizna bezpecnostni a kvalitativni specifika pro nizké, vysoké a velmi
vysoké napétové a vykonové urovng;

rozuméli technickym principiim vzniku elektrickych signali a jejich pfenosu

slaboproudym vedenim;
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- fesili elektrické obvody a zafizeni, volili vhodné materidly a soucastky, realizovali
feSené obvody ¢i zafizeni, ozivovali je, kontrolovali jejich funkci a prométovali
provozni parametry;

- zabezpeCovali diferencované pred zapocetim prace na elektrickém zafizeni pracoviste
s ohledem na uroven elektrického pfipojeni k rozvodim vysokého, nebo nizkého napéti;

- vykondavali pfipravné ¢innosti pro instalaci vodi¢li, instalaénich armatur, rozvadécu a
ochran;

- pfipeviovali, instalovali a propojovali jednotlivé Casti elektrické sité vcetné sitovych
prvki, kontrolovali instalaci, pfezkuSovali jeji funkci a piipojovali na napéti;

- zhotovovali kabelové ptipojky, pokladali kabely, montovali a pfipojovali rozvodné
skiin€, koncovky, ptipojky a odbocky, poptipadé lokalizovali mozné vzniklé zavady na
provedené instalaci;

- zapojovali, uvadéli do provozu, diagnostikovali a opravovali s pomoci technické
dokumentace elektrotechnické obvody, nebo =zafizeni s pasivnimi 1 aktivnimi
soucastkami a integrovanymi obvody, pficemz veskeré ukony jsou provadény v souladu
s platnymi CSN;

- vykondvali pfipravné i finalni prace pfi zhotovovani mechanickych dilct elektrickych
stroju, pristrojl, zafizeni, véetné Casti zafizeni pro ovladani a fizend;

- rozliSovali druhy tocivych elektrickych stroji, na zdkladé diagnostikovanych hodnot
provadéli opravu stroje;

- vyuzivali poznatky platnych CSN a aplikuje je na elektrickych zatizeni pfi praci kterou
vykonava;

- byli pfipraveni osvojit si na pracovisti mistni pracovni postupy, provozni a bezpecnostni
pokyny, smérnice a navody k obsluze, které souvisi s ¢innosti na elektrickém zatizeni
pfislusného druhu a napéti;

- vyuzivali v ptipad¢€ potieby, teoretické a praktické znalosti o poskytovani prvni pomoci,
zejmeéna pii Urazech elektrickym proudem.

Provadeét elektrotechnicka méteni a vyhodnocovat neméfené vysledky, tzn. aby absolventi:

- volili nejvhodnégjsi meéfici metodu pro meéfeni na elektrickych a elektronickych
zarizenich,;

- navrhovali a dokazali realizovat vhodny métici obvod;

- vyhodnocovali namétené hodnoty ucelové pro kontrolu, diagnostiku, odstraiiovéani
zavad, pro uvadéni zafizeni do provozu, jeho sefizeni a provozni nastaveni.

Pouzivat technickou dokumentaci, tzn. aby absolventi:
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rozuméli riznym zpisobtim technického zobrazovani;

znali rizné druhy technické a elektrotechnické dokumentace, rozuméli této
dokumentaci, tj. rozuméli udajim na elektrotechnickych, strojnich a stavebnich
vykresech;

schematicky zobrazovali prvky a obvody elektrickych a elektronickych piistroji a
zatizenti,

rozuméli funkénim, ptfehledovym, vyrobnim a montdznim a elektrotechnickym
schématim a vyuzivali znazornéné vztahy pii pfipravé, plnéni a nasledné kontrole

pracovnich ukoli.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pii praci, tzn. aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientl, zdkaznikl, navstévniki) 1
jako soucasti fizeni jakosti a jednu z pfipominek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem;

znali a dodrzovali zékladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii
praci a pozarni prevence;

osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zavad a moZnych rizik;

byli vybaveni védomostmi o zéisadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém

onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout;

Usilovali o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:

chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;
dodrzovali stanovené normy (standardy) a ptedpisy;

dbali na zabezpecovani parametra (standardi) kvality procest

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, 0cel a uzitelnost vykonavané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pii planovéani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZném
zivote¢) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;
nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a

s ohledem na zivotni prostiedi.

Mezipredmétové vztahy
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Pti vyuce odborného vycviku jsou zéaci vedeni k uplatiovani mezipfedmétovych vztaht
a to predev§im z poznatkii teoretickych odbornych pfedmét napt. elektrotechnicky zaklad,
technicky zaklad, elektrotechnologie, elektroniky, cislicové elektroniky, elektrotechnicka
meifeni a tim si prohlubuji nedilnou provazanost tzv. ,,Teorie a praxe* tento poznatek je vede

také ke zvySovani motivace k dalSimu vzd¢€lavani.

Prafezova témata
Clovék a Zivotni prostredi
Zaci jsou vedeni tak, aby dokézali:
- dodrzovat technologické postupy a pravidla zachazeni s materialy (zejména s odpady)
- neposkozovali zivotni prostiedi
Zaci jsou dale vedeni k tomu, Ze k ochran& piirody miize napomoci kazdy jedinec svym
ekologicky zodpovédnym piistupem, jak k béznym ¢innostem, tak k praci.
Obc&an v demokratické spolecnosti
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- na zéklad¢ dosazenych vysledki a ziskanych schopnosti a dovednosti mél vhodnou

miru sebevédomi a odpovédnosti
- byt pfipraveni klast si zdkladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feseni

Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni tak, aby dokazali:
- na zéklad¢ ziskanych znalosti a dovednosti prohlubovat si svou identifikaci

- siuvédomit zodpovédnost za vlastni Zivot

st uvédomit vyznam vzdélani pro Zivot

- se motivovat k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k spésné kariéie
Clovék a digitalni svét
Zaci jsou vedeni tak, aby dokazali:

- pouzivat vypocetni techniku v tvorbé technické dokumentace

komunikovat pomoci Internetu

vyhledavat informace

prezentovat své prace
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Kurikularni ramec predmétu odborny vycvik

1. rocnik

Hodinové dotace: 13 hodin tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Zak:

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
pozarni prevenci,

- pfi obsluze, bézné tdrzbe a Cisténi strojit
a zafizeni postupuje v souladu s piedpisy
a pracovnimi postupy;

- Tidi se zasadami bezpecné prace na
elektrickych zafizenich;

- uvede ptiklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi pticiny razi a jejich
prevenci;

- poskytne prvni pomoc pfi Grazu na
pracovisti (véetné urazu elektrickym
proudem);

- uvede povinnosti pracovnika i
zameéstnavatele v pripadé pracovniho
urazu;

1. Bezpec¢nost a ochrana zdravi p¥i praci,

hygiena prace, poZarni prevence
bezpecnost a ochran zdravi pfi praci na
elektrotechnickych zafizenich
pracovn¢ pravni problematika BOZP
bezpecnost technickych zafizeni
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vykonéva vSechny servisni ukony,
zejména pii praci na elektrickych
zatizenich, v souladu s platnymi statnimi
normami a predpisy;

provadi ptipravné prace pfi kterych
vyuziva dovednosti z oblasti ru¢niho i
strojniho zpracovani kovovych i
nekovovych materialii a dovednosti
ruznych zplsobii spojovani jednotlivych
prvki z téchto materiald,

demontuje, opravuje a spravné sestavuje
jednotlivé ¢asti a mechanismy
elektrickych stroji, véetné¢ mechanismi
otacivého pohybu;

zhotovuje mechanické dilce elektrickych
strojii, pristroju, zafizeni a rizné
montazni ptipravky;

provadi zakladni prace s vodici, poklada
elektrické vedeni (v trubkach a listach,
nebo kabelova vedeni) odizolovani a
ocisténi konct vodict vedeni, zhotovuje
dle dokumentace kabelové formy;
zhotovuje jednoduché rozvodnice,
rozvadéce, jednoduché dilce a Sasi
ptistroji, kostry zafizeni;

udrzuje pouzivané pfistroje, naradi a

pomicky a provadi jejich drobné tipravy.

2. Piipravné prace pfi montazich a

instalacich v elektrotechnice

ruéni zpracovani kovi, fezani, pilovani,
sttihani, sekani, probijeni

vrtani, zahlubovani a vysoustruhovéani,
fezani zavitl, rovnani, ohybani

nytovani, fezani zaviti, lepeni, pajeni
zéklady strojniho obrabéni

upravy naradi, vyznam ptipravki
zakladni montézni prace a servisni ukony
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zZiskava z raznych zdrojt teoretické a
praktické znalosti v oboru elektrotechnika
a elektronika;
dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a
ochrany zivotniho prostiedi;
samostatn¢ pracuje a prenasi teoretické
znalosti do praktickych dovednosti;
voli spravné a samostatné pracovni
postupy, naradi a zafizeni,
orysuje plochu obrobku podle vykresu;
de€li material fezanim ru¢ni pilkou na kov;
piluje rovinné a jednoduché tvarové
plochy;
stiiha plech ru¢nimi nizkami a ohyba
plech ve svéraku;
vrta na strojni vrtacce a feze vnitini 1
vngjsi zavity;

3. Zaklady rué¢niho obrabéni kovi
Modul OV 01 — Zaklady rué¢niho a
strojniho zpracovani kovi

zahajeni, BP, seznameni s organizaci,
materidlni vybaveni

dodrzovani dilenského tadu, BP, osvojeni
si hygienickych zasad, sezndmeni se s
materidlnim vybavenim.

méfeni

jednotky metrické soustavy — druhy
meéfeni a chyby pfi méfeni

orysovani

technicky vykres a rozméry materialu -
spravné pouziti pomucek v praxi

stiihani

ruéni nlizky a jejich pouziti — ovladani
strojnich nlizek (tabulové a pakové)
sekani

problematika sekéni, probijeni a dérovani
— seznameni s naradim

fezani

princip fezani a pouziti v praxi — ovladani
ruéni ramové pilky a vymeéna pilového
listu — upinani riznych druhti obrobkii —
ovladani technologie ru¢niho fezani
pilovani

druhy pilniki a pouziti v praxi — postupy
pilovani (rovina, thel, radius) — provadéni
vSech druhti pilovani na daném vyrobku,
pfedchazeni chybam

vrtani

princip vrtani a jeho pouZiti v praxi —
ovladani zakladnich druhii vrtacek —
ovladani upinani vrtakl a obrobki riznych
tvaru a velikosti

zavity

znaceni zavitl, zavitnikli a zavitovych ok
— rucni fezani zavitl a vybér vhodného
nastroje pro danou operaci

ohybani a rovnani

zaklady ohybani a rovnani — pouZzivani
riznych pomiicek a ptipravki
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rozpozna zakladni rizika odizolovani
kabelt

porozumi legislativé a jejim praktickym
dopadiim do samotného procesu prace s
kabely

pouziva zékladni terminologii a postupy pfi
praci s kabely

vyuziva vybrané naradi a pomticky
piipravi pracovisté pro zapojeni kabelli a
vodica

provadi samotnou préaci s kabely a vodici s
diirazem na dodrzovani zasad bezpecnosti
prace

4. Prace s vodici a kabely
Modul OV 02 — Prace s vodici a kabely
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2. ro¢énik

Hodinova dotace: 17 hodin tydné

Vysledky vzdélani

Ucivo

Z4k:

rozlisi zakladni ¢asti elektrorozvodné sité,

rozumi zplsobu fizeni stability sit¢;
provadi elektrické piipojky venkovnimi
kabelovym vedenim, instaluje montuje a
piipojuje rozvodné skiin€, spojky,
koncovky, odbocky a dalsi prvky;
provadi montazni, opravarenské a
udrzbatské prace na rozvodech elektrické
sit¢ vCetné pripravnych ¢innosti pro
instalaci vodicu, instala¢nich armatur,
rozvadeécéa a ochran;

instaluje a propojuje jednotlivé ¢asti
elektrické site, véetné sitovych prvki a
elektrickych spotiebicl,

kontroluje elektroinstalaci ptezkusuje jeji
funkcnost, ptipojuje ji na napéti,
zabezpecuje a kontroluje bezpecnost;
lokalizuje zavady a odstranuje je;
provadi podle dokumentace pfipravné
pracovni ¢innosti pii prumyslovych a
domovnich instalacich;

instaluje elektrické rozvody, zapojuje
domovni rozvadéce a elektricka zafizeni;

1. Elektrické rozvody a slaboproudé sité

transformacni stanice, elektricka vedeni
ptipojky nizkého a vysokého napéti
elektrické rozvody v primyslovych a

domovnich objektech

slaboproudé¢ pifenosové sité

osadi a paji soucastky na plosny spoj;
sestavi, pfipoji a zapojuji dle
dokumentace elektricka zatizeni

S pasivnimi soucastkami;

opravi a provede udrzbu elektrickych a
elektronickych pfistroju a zatizent;
sestavi a zapoji podle dokumentace
obvody s tranzistory;

méii a kontroluje elektrické parametry
stanovené vyrobcem;

kompletuje a ozivuje sestavené ¢asti
elektrotechnickych funkénich celkl ¢i
desek;

dodrzuje pfi praci technologickou kézen;

2. Elektrické prvky, soucastky a zarizeni

polovodicové soucastky, diody a
tranzistory, typicka zapojeni pro
nizkofrekvenc¢ni a vysokofrekvenéni
zafizeni

soucastky uzivané v logickych obvodech

popise nové moznosti realizace
elektroinstalace, vyuziva jednotlivych
zafizeni pfi programovani SW;

vyuziva zafizeni pfi programovani SW
S vystupem na mobilni telefon;

3. Inteligentni elektroinstalace

inteligentni elektroinstalace

konvenc¢ni a sbérnicova elektroinstalace,

vstupni a multifunkéni jednotky, kanalové
spinaci jednotky, vyuziti D-A ptfevodniku,
skupinové ovladace a SW s vystupem na
mobilni telefon
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provadi kalibraci méficiho pfistroje, umi
nastavit méfici pfistroj;

popisuje mechanickou ¢ast méticiho
piistroje, zvladne zvolit spravny méfici
pfistroj pro dané zapojent;

provadi odd€lené méfeni proudu a napéti
na spotiebici;

vysvétli rozdil mezi pfimou a nepfimou
metodou méteni a dokaze provést méteni
proudu a napéti;

zpracovava nameiené hodnoty do tabulek
a do protokolll o0 méfeni, pouziva tabulku
IS jednotek a vyhodnocuje naméiené
rozdily;

zapoji zarivek podle konstrukce, provadi
meéfteni na zativkovych svitidlech, hledd a
odstraniuje zavady na zapojenych
svételnych spotiebicich;

rozlisi tepelné spotiebice podle ttid, pro
tyto spotfebice pouziva a zapojuje
piednostni relé;

zapoji kombinaci tepelnych spotiebict

s ptijimac¢em HDO a elektromérem,
provadi méteni na téchto spotiebicich;
rozd¢li transformatory podle provedeni a
konstrukce, provadi zapojeni a méfeni na
transformatorech;

4. Silnoprouda laborator

zékladni rozdéleni méficich pfistroji,
schématické znacky, provedeni, druhy,
konstrukce

druhy méficich ptistroji

metody pro méteni elektrickych velicin
vyhodnoceni namétenych velicin,
vypocet konstanty méticiho pfistroje,
tabulkové zpracovani vysledkt
svételné spotiebice, zafivky, vybojky,
elektronické predradniky

tepelné spotiebice

transformatory

popise konstrukei rozvadéct, vysvétluje
¢innost a funkci daného rozvadéce, voli
vhodny material pro vyrobu rozvadé&cy;
méii a pfipeviiuje rosty a listy do
rozvadect, instaluje sbérnice, ptipojnice,
svorkovnice a osazuje riizné piistroje a
komponenty;

interpretuje technickou dokumentaci,
provadi vlastni zapojeni rozvadeca;

5. Elektrické rozvadéce

rozdéleni rozvadécu, elektromérové,
kruhovaci, prozatimniho odbéru,
prenosné, distribu¢ni

prace na rozvadecich, osazovani ptistroji
a jejich zapojovani

vyjmenuje druhy a oznaceni a pouziti
podpérnych bodi;

ma prehled o pouzivanych vodicich pro
tyto sité a dokéaze tyto vodice spojovat;
rozli§i druhy izolatorti a jejich pouZiti,
véetné zpusobll pfipevnéni na nosné
armatury;

provadi technologii a zplisoby ptipevnéni
vodict k izolatoriim.

6. Venkovni sité NN a VN

podpérné body (sloupy)

pouzivané vodice a jejich spojovani
nosna armatury, izolatory
vyvazovani vodict
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3. roénik

Hodinova dotace: 17,5 hodin tydné

Vysledky vzdélani Ucivo
Zak: 1. Elektrické stroje a zarizeni
- instaluje a opravuje ¢asti elektrorozvodné | -  zafizeni pro vyrobu, transformaci a
sité; rozvod elektrické energie
- zabezpecuje diferencované pracovisté - elektrické pfistroje
s ohledem na uroven elektrického - elektrické zafizeni a spottebice pro
piipojent; transformaci a vyuziti energie pii praci

- vyuziva pii opravach a udrzbé znalost
funkce a konstrukce béznych elektrickych
stroji, pristroju a elektronickych zatizeni,

- jedna podle pozadavki na bezpe¢nou a
spolehlivou ¢innost pfistroju;

- rozli$i vlastnosti ptistroji pro spindni,
jisténi, proudovou ochranu a pro
zjistovani dalSich funkei v sitich nizkého
napéti s porovnanim s vysokym a velmi
vysokym napétim;

- zapoji elektrické transformatory;

- navrhne, sestroji, zapoji a ptekontroluje
transformator pro nizka napéti dle
stanovenych parametrt;

- rozlisi druhy elektrickych stroji to¢ivych;

- diagnostikuje zdvady a opravuje
elektrické stroje a jejich fidici ¢i regulacni
¢asti;

- uvadi do provozu elektricka zatizenti,
ozivuje a slad’uje jejich konstrukénich
dild a ¢asti;

- diagnostikuje zavady na elektrickych a
elektromagnetickych zafizenich, na jejich
fidicich Castech a toto zafizeni opravuje;

172




kompletuje, méfi, oZivuje a sestavuje
¢asti funkcnich celki ¢i desek
analogovych i digitalnich elektronickych
zafizeni, zjistuje a opravuje mozné
zavady;

schematicky znazorni a kresli zapojeni
elektrickych obvodu, provadi ptislusna
meéreni,;

sestavi, ptipoji a zapojuje dle
dokumentace elektricka zatizeni

S pasivnimi 1 aktivnimi soucastkami,
opravuje a provadi udrzbu elektrickych a
elektronickych pfistroju a zafizeni,
osazuje a paji soucastky na plosny spoj;
sestavi a zapoji podle dokumentace
obvody s tranzistory a s integrovanymi
obvody;

dodrzi pii praci technologickou kézen;

2. Elektronicka zarizeni

anténni technika

vypocetni technika, hardware PC
automatizacni, identifikac¢ni a
zabezpecovaci technika

integrované obvody , funkce nekterych
typickych obvodl

soucastky uzivané v logickych obvodech,
bézné Cislicové obvody, mikroprocesory
soucastky a snimace pro automatizaci
elektronicka zatizeni pro vznik, pfenos a
zpracovani signalu

vyuziva nové moznostmi
elektroinstalace;

vyuzivé jednotlivych zafizeni pfi
programovani SW;

programovani SW s vystupem na mobilni
telefon;

programuje ruzné scény osvétleni a rolet;
naprogramuje velmi piesné regulaci
vytapéni a klimatizace véetné krok

k Setfeni médii;

tvoti scénare, kdy systém zvlada dim
zcela samostatng;

samostatné vytvofi ndro¢ny scénar dle
pozadavki zdkaznika a norem CSN
vcetné vytvoreni SW;

3. Inteligentni elektroinstalace

inteligentni elektroinstalace

konvencni a sbérnicova elektroinstalace
vstupni a multifunkéni jednotky
kandlové spinaci jednotky

vyuziti prevodnikti D-A, skupinové
ovladace a SW s vystupem na mobilni
telefon

vytvareni riznych svételnych scén
ovladani rolet

inteligentni regulace vytapéni

a klimatizace

zabezpeCovaci systém vcetné simulace
pfitomnosti

ovladani spottebicu v zavislosti na ¢ase ¢i
teplote

vytvofeni scéndie a SW na daném
inteligentnim systému
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rozd¢li elektromotory podle konstrukce a
Stitkovych udajt;

zapoji elektromotory a provadi jejich
rozbéh, véetné méteni a vyhodnoceni
udaju;

rozdéli elektroméry podle druhti a pouziti;
provadi zapojeni elektroméra i

v kombinaci s HDO, nebo sazbovym
spinacem;

popise vyznam elektromért a jejich
funkci v energetice;

rozdéli stykace podle druhii a konstrukce;
zapoji silovou i ovladaci ¢ast na
stykacich;

provadi rizna kombinace zapojeni
stykact;

diagnostikuje zavady v stykacovych
zapojeni a tyto zadvady odstranuje;

4. Silnoprouda laborator

- elektromotory a jejich rozdé€leni, zapojeni
a spousténi, méteni na elektromotorech
elektroméry a jejich vyznam v energetice

- elektromagnetické stykace a relé

vysvétli funkei jednotlivych prvkt EZS;
navrhne a zrealizuje jednoduchy EZS;
provadi zakladni konfiguraci EZS;

5. Elektronické zabezpecovaci systémy
- zékladni pojmy

zakladni pojmy EZS

- prvky plastové ochrany

- prvky prostorové ochrany

- prvky tisnového hlaseni

- prvky pfedmétové ochrany

- prvky venkovni obvodové ochrany

vysvétli pojem programovatelny logicky
automat;

popise zplsob vyuziti v odborné praxi;
popiSe zptusob komunikace PLA

S vnéjS$im prostiedim;

zapoji PLA do systému, provadi
elementarni programové operace;

6. Programovatelna logické automaty

- urceni vstupl, vystupi a napajeni PLA
rozdéleni PLA na kompaktni a modula¢ni

- dodrZeni zasad pro ptipojeni PLA
Z hlediska urceni a prekroceni meznich
parametrQ

- seznameni s vyvojovym prostfedim na
PC pro vytvareni programt, programovy
metody PLA

- struktura programu, vstupy, vystupy,
logické a matematické operace

vysvétli vyznam kotveni podpérnych
bodii, dokaze toto kotveni vypocitat a
realizovat;

rozlisi druhy ochrannych armatur, dokéaze
montovat omezovace piepéti a znd jejich
vyznam v elektrotechnice;

provadi montaZz uzemnéni u trafostanic,
usekovych odpojovacu a v pribéhu linky
site NN;

provadi vyménu venkovniho vzdusného
vedeni, napind a ukoncuje vedeni NN;
pouzivé izolované vedeni.

7. Venkovni sité NN, VN

- kotveni podpérnych bobt

- ochranné armatury, omezovace prepéti,
zemnici lano, zemnici paska, zemnici
tycCe

- vymeéna vzdusného vedeni NN

- izolované venkovni vedeni
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porozumi zakladnim moznostem ovladani
motort

osvoji si znalost norem pro primyslové
instalace

pouziva zakladni praimyslové ovladaci
pfistroje nn

navrhne a sestavi nejvhodnéjsi zapojeni
ovladaci i silové ¢asti obvodu

proméii a odzkousi navrzeny a sestaveny
obvod

dodrzuje BOZP pfi praci

8. Ovladani motort pomoci stykaci

Modul OV 03 — Ovladani motori pomoci

stykacu
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6 Personalni a materialni zabezpeceni

1) Persondlni a materidlni zabezpeceni vyucovani vSeobecné vzdélavacich a odbornych
pfedméti pro obor Elektrikdf na na$i Skole je uspokojivé. Vice nez 90% vyucujicich
vSeobecné vzdélavacich a odbornych predmétt je aprobovano V piedmétu, ktery vyucuji.

VétSina z nich se tcastni DVPP a pracuje na svém odborném rustu.

V oblasti materialniho zabezpeceni jsou pro obor Elektrikaf na nasi Skole k dispozici
4 uCebny vypocetni techniky, 3 ucebny s tabuli SMART, 3 ucebny s tabuli ACTIVBOARD

a 1 ucebna s televizi, videopiehravacem a CD ptrehravacem.

2) Personélni a materidlni zabezpeceni v odborném vycviku
Personalni zajisténi
Odborny vycvik je zajistény pedagogickym sborem, ktery je slozeny z:
1 x zastupce feditele pro OV
1 x hlavni ucitel OV
11 x ucitel OV
VSichni pracovnici spliuji pozadavky odborné i pedagogické zpiisobilosti.
5 x UOV doplujici vzdélani — Bc.
6 x UOV vzdélani — maturita
Materialni zajisténi:
Odborny vycvik se provadi prevazné v prostorach Skoly a to na 14 pracovistich:
2 x slaboprouda laboratot
1 x dilna zabezpecovaci techniky
1 x zdmec¢nicka dilna
1 x soustruznické dilna
1 x dilna na pfevijeni a opravu elektromotorti
2 x silnoprouda laboratot
1 x dilna na programovatelné automaty
1 x dilna na montéaz a programovani inteligentni instalace
1 x kabelova dilna
2 X dilny na provadeéni elektrické instalace
1 x dilna na préci na sitich NN
Déle se jedna o pracovisté, na kterych zaci pracuji pod dohledem ucitele odborného

vycviku, tato pracovi§té se nachdzi prevazné v lokalité Ceskych Budéjovic a Ceského
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Krumlova. Na téchto pracovistich provadé¢ji zaci rekonstrukci sit¢ NN jak kabelového, tak
i vzdusného (holého) vedeni, kabelové a domovni pfipojky, montdz a zapojovani
distribu¢nich rozvadéci, montaze trafostanic 22 kV / 0,4 kV. DalSim pracovistém jsou
pievazné rodinné domy, kde zaci provadéji kompletni bytovou elektroinstalaci, (zasuvkové
a svételné okruhy, jejich jisténi, elektrické vytapéni atd.) vcéetné domovni piipojky

a bleskosvodu.
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7 Spoluprace se socialnimi partnery

7.1 Podnikatelska sféra

V jihoCeském regionu je od pocatku 90. let zajem o absolventy nasi Skoly. Vzhledem
k Sirokému zabéru odborné vyuky maji absolventi dobré uplatnéni v elektrotechnickych
firmach a spole¢nostech. Absolventi odchézeji ke spole¢nosti E. ON Ceska republika, a.s.
a organizacim a firmam, které provad¢ji montdzni a dodavatelské prace pro energetiku.
Absolventi slaboproudych oborti nalézaji uplatnéni u mensich elektronickych firem, které

pusobi v nasem regionu nebo jako spravci vypocetni techniky v riznych odvétvich.

Nase Skola byla plivodné soucasti distribucni energetické spole¢nosti JihoCeska energetika,
v soucasnosti E. ON Ceské republika, a.s. Tato nové vznikla spoleénost pisobi v Jihoeském
kraji a Jihomoravském kraji a naddle zistava nasim hlavnim socialnim partnerem. Pracovnici
této spoleénosti s nami spolupracuji pfi tvorb& SVP a jsou téz Cleny zkuSebnich komisi
pii zaveéreénych zkouskéach. Z hlediska provadéni praktického vycviku s ndmi spolupracuje
firma E. ON Ceska republika, a.s., ktera si praktikanty vybira podle moznosti budouciho
uplatnéni.

Na tomto misté¢ je tfeba podotknout, ze nase Skola praxi u jinych firem v zasadé
nepotiebuje, nebot’ provadime celou fadu produktivnich praci (domovni instalace, rozvadéce,
stavba siti, opravy motoril), pravé na zakladé zakazek spolupracujicich firem. Zde zaci pracuji

na skutecnych ukolech pro nase zakazniky.

Snahou nasi Skoly je ve spolupraci se zaméstnavateli vychovat absolventa se Sirokymi

zaklady védomosti a znalosti, ktery se dobie uplatni v riiznych odvétvich elektrotechniky.

7.2 Utad prace

Spoluprace s itadem prace je zamétfena na sledovani uplatnéni absolventll na trhu prace.
Tim je mozno reagovat na poptdvku na trhu prace, upravovat ucebni plan a osnovy
jednotlivych pfedméti. Cilem je minimalizovat pocet absolventl, ktefi ziistanou po ukonceni

studia bez prace.

7.3. Rodice a Zaci

Rodige a zaci mohou ovliviiovat obsah SVP a chod $koly prostiednictvim rady $koly nebo

SRPDS. Pravidelné schiizky se uskute¢iiuji 2x roéné.
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8 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami a

(<]

zaka nadanych

Vzdélavani zaka nadanych

U zékl nadanych je tfeba mimo standardnich postupti zaradit do vyuky tyto metody:

problémové a projektové vyucovani,
praci s informacnimi technologiemi
samostudium;

prace v SOC;

individualni vzdélavaci plan.

Vzdé¢lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi pottebami (SVP)

Obor mohou studovat Zaci s urcitym zdravotnim postizenim. Podle druhu postizeni budou

ze strany Skoly vytvofeny vhodné podminky pro odstranéni znevyhodnéni zdka. Obor mohou

studovat zaci s nasledujicim postizenim:

s télesnym postizenim,;
se zrakovym postiZenim;
s postizenim sluchu a vadami feci;

se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni.

Vzdélavani zakda, ktefi jsou zdravotné znevyhodnéni:

Studijni obor mohou studovat Zaci s urCitym zdravotnim znevyhodnénim. Podle druhu

znevyhodnéni budou ze strany S$koly vytvofeny vhodné podminky pro odstranéni

znevyhodnéni zdka

Vzdélavani zakda, ktefi jsou socialn¢€ znevyhodnéni

Toto znevyhodnéni miZe byt dvojiho druhu:

zak pochazi z rodiny, kterd je ekonomicky slaba - zde je nutné vyuzit socidlnich

stipendii;

zak pochézi z jiného kulturniho prostfedi — zde je nutné zohlednit niz§i znalost ¢eského

jazyka a soucasné ptihlédnout k tradicim naroda, ze kterého zék pochazi.
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9. Priloha

e Modul OV 01 - zaklady ruéniho obrabéni kov(

VSTUPNI CAST

Nazev modulu

Zaklady ruéniho obrabéni kov
Koéd modulu
26-m-3/AH79

Typ vzdélani

Odborné vzdélavani

Typ modulu
(odborny) teoreticko — prakticky

Vyuzitelnost vzdelavacino modulu

Kategorie dosazeného vzdélani

H (EQF droven 3)

LO (EQF uroveri 4)

Skupiny oboru

26 - Elektrotechnika, telekomunikacni a vypocetni technika
Komplexni uloha

F:Qezénl' kov material( ruéni ramovou pilkou — praktické vyuc€ovani v OV
Rezani kov materiald ruéni ramovou pilkou, pilovani — teo vyu€ovani
Vazba na PK v NSK

Ne

Obor / obory vzdélani

ElektrikaF, Elektrikar — silnoproud (26-51-H/01+02)
Elektromechanik pro zafizeni a pfistroje (26-52-H/01)
Mechanik elektrotechnik (26-41-L/01)

Délka modulu (pocet hodin)
16

Platnost modulu od
01. 09. 2018

Platnost modulu do
Vstupni predpoklady

Splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukon&eni zakladniho vzdélani pfed splnénim povinné
Skolni dochazky.

SplInéni podminek pfijimaciho Fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti a zajmu. Vyuka
probiha na pocatku.

JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Smyslem modulu je ziskani praktickych dovednosti a navyku potfebnych pro vykon povolani
Elektromechanik pro

zafizeni a pfistroje se zaméfenim na vytahovou techniku, Elektrikaf, Elektrikaf silnoproud a Mechanik
elektrotechnik.

Cilem modulu je naucit Zaka spravné a samostatné volit pracovni postupy, pouzivat spravné naradi a
zafizeni. Zak se
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nauci obrabét kovy a jiné bézné konstrukéni materidly. Seznami se s vyuzivanim technické
dokumentace pro zhotoveni

findlniho vyrobku.

Ocekavané vysledky u€eni

Ziskava z rliznych zdroju teoretické a praktické znalosti v oboru elektrotechnika a elektronika.
Dodrzuje pravidla bezpec€nosti prace a ochrany zZivotniho prostfedi.

Samostatné pracuje a pfenasi teoretické znalosti do praktickych dovednosti.

Voli spravné a samostatné pracovni postupy, naradi a zafizeni.

Orysuje plochu obrobku podle vykresu.

Déli material fezanim ruéni pilkou na kov.

Piluje rovinné a jednoduché tvarové plochy.

Stfiha plech ruénimi nizkami a ohyba plech ve svéraku.

Vrté na strojni vrtaCce a fezZe vnitini i vnéjsi zavity.

Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

Zahdajeni, BP, seznameni s organizaci, materialni vybaveni

Dodrzovani dilenského fadu, BP, osvojeni si hygienickych zasad, seznameni se s materialnim
vybavenim.

Méreni

Jednotky metrické soustavy — druhy méfeni a chyby pfi méreni

Orysovani

Technicky vykres a rozméry materialu — spravné pouziti pomucek v praxi

Strihani

Ruéni ndzky a jejich pouziti — ovladani strojnich ntzek (tabulové a pakové)

Sekani

Problematika sekani, probijeni a dérovani — seznameni s naradim

Rezani

Princip fezani a pouziti v praxi — ovladani ruéni ramové pilky a vyména pilového listu — upinani
riznych druh( obrobkud —

ovladani technologie ru¢niho fezani

Pilovani

Druhy pilnikd a pouziti v praxi — postupy pilovani (rovina, uhel, radius) — provadéni vSech druh
pilovani na daném

vyrobku, pfedchazeni chybam

Vrtani

Princip vrtani a jeho pouziti v praxi — ovladani zakladnich druh(i vrtaek — ovladani upinani vrtaka a
obrobk riznych

tvaru a velikosti

Zavity

Znaceni zavitd, zavitnikl a zavitovych ok — ruéni fezani zavitd a vybér vhodného nastroje pro danou
operaci

Ohybani a rovnani

Zaklady ohybani a rovnani — pouzivani riznych pomucek a pfipravku

UCebni €innosti zaka a strategie vyuky

Teoreticka vyuka je organizovana v u¢ebnich skupinach, kdy vyklad teorie ru¢niho obrabéni kovu je
veden pfevazné

frontalné.

Pro vyuku jsou vyuzivany:

odborny vyklad s prezentaci

studium vykresové dokumentace s vykladem

vlastni ¢innost zakl pfi vytvareni vykresové dokumentace

prace s méfidly pfi méfeni konkrétnich soucastek

seznameni s normami pro kresleni strojirenskych vykresu

prace s technologickymi a materialovymi normami

prakticka vyroba souc¢astky z kovového materialu podle strojirenského vykresu

praktické vyuziti stroju, nastroji a naradi

ukazky vlivu tepelného zpracovani na vlastnosti kovovych materiald

Vyuka pfi praktickych dovednostech a cviéné ukoly probihaji dle zvoleného tématu individualné nebo
ve skupiné.

Zarazeni do ucebniho planu, rocnik
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Vyuka probiha ve vyu€ovacich pfedmétech technologie a odborny vycvik. Je zafazena v prvnim
ro¢niku od pocatku

vyuky. Je zadkladem femesinych dovednosti a znalosti. Vyuka v dalSich ro€nicich na tuto vyuku
nava;uje. s e

Zpusob ovéfovani dosazenych vysledku

Probiha dle zvladnuti uc€iva — klasifikace.

Hodnoceni soubornych pisemnych praci na konci tematickych celku.

Dil¢i hodnoceni kratkych pisemnych testd v pribéhu jednotlivych celkd podle obsahu vzdélavani.
Ustni zkou$eni — zak prezentuje své znalosti v&etné pFipravy na danou problematiku.

Dodrzovani pravidel BOZP — ustni hodnoceni.

Aktivni pfistup k feSeni problému.

Kritéria hodnoceni

Prospél na vyborny:

Zak ziska minimalné 90 % spravnych odpovédi v teoretickych testech

V ustnim zkouSeni prokaze:

spravné a samostatné vysvétleni problematiky méfeni a orysovani kovovych materiall

spravné urceni nastrojll a pomucek pro stfihani a sekani kovovych materialll, spravné popsani
technologického

postupu a bezpec¢nosti prace

bezchybné vysvétli technologicky postup Fezani a pilovani kovovych material(, popiSe potfebné
naradi, pfipravu

a upnuti materiall pro fezani a pilovani

spravny popis technologického postupu vrtani a fezani zavitl, bezpeénost prace

spravné a bezchybné popise postup pfi ohybani a rovnani kovovych materiald

Prospél na chvalitebny:

Zak ziska minimainé 80 % spravnych odpovédi v teoretickych testech

V ustnim zkouSeni prokaze:

spravné a samostatné vysvétleni problematiky méfeni a orysovani kovovych materiall

spravné uréeni nastroji a pomucek pro stfihani a sekani kovovych materiald, spravné popsani
technologického

postupu a bezpecénosti prace s dopomoci ucitele

bezchybné vysvétli technologicky postup Fezani a pilovani kovovych material(i, popiSe potiebné
naradi, pfipravu

a upnuti material( pro fezani a pilovani

spravny popis technologického postupu vrtani a fezani zavitli, bezpec€nost prace s dopomoci ucitele
spravné a bezchybné popiSe postup pfi ohybani a rovnani kovovych materialii

Prospél na dobry:

Zak ziska minimalné 70 % spravnych odpovédi v teoretickych testech

V ustnim zkouSeni prokaze:

spravné a samostatné vysvétleni problematiky méfeni a orysovani kovovych materiald

dopomoc uditele pfi uréeni nastroji a pomucek pro stfihani a sekani kovovych materiald, popsani
technologického postupu a bezpec&nosti prace s dopomoci ucitele

vysvétli technologicky postup fezani a pilovani kovovych materiald, popiSe potfebné naradi, pfipravu a
upnuti

materiald pro fezani a pilovani

spravny popis technologického postupu vrtani a fezani zavitli, bezpec€nost prace s dopomoci ucitele
popiSe postup pfi ohybani a rovnani kovovych materialii

Prospél na dostate¢ny:

Zak ziska minimalné 50 % spravnych odpovédi v teoretickych testech

V ustnim zkouSeni prokaze:

vysvétleni problematiky méfeni a orysovani kovovych materiald s dopomoci ucitele

dopomoc ucitele pfi uréeni nastroji a pomucek pro stfihani a sekani kovovych materiald, popsani
technologického postupu a bezpecénosti prace s dopomoci ucitele

vysvétli technologicky postup fezani a pilovani kovovych materiald, popiSe potfebné naradi, pfipravu a
upnuti

materiald pro fezani a pilovani

spravny popis technologického postupu vrtani a fezani zavitl, bezpec€nost prace s dopomoci ucitele
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popiSe postup pfi ohybani a rovnani kovovych materialli

Neprospél:

Zak ziska méné nez 50 % spravnych odpovédi v teoretickych testech

V ustnim zkouSeni prokaze:

vysvétleni problematiky méfeni a orysovani kovovych materialt ani s dopomoci ucitele

uréeni nastrojli a pomucek pro stfihani a sekani kovovych materiall, popsani technologického
postupu a

bezpec€nosti prace ani s dopomoci ucitele

nevysvétli technologicky postup fezani a pilovani kovovych material(i, nepopiSe potfebné naradi,
pfipravu a

upnuti materialt pro fezani a pilovani ani s dopomoci ucitele

spravny popis technologického postupu vrtani a fezani zavitli, bezpe€nost prace s dopomoci ugitele
neni schopen popsat postup pfi ohybani a rovnani kovovych materialt

V pfipadé& rozdilného hodnoceni jednotlivych €asti zkouSeni se pocCita koneéna znamka aritmetickym
prGmeérem.

Doporucena literatura

Digitalni u¢ebni materidly — Technologie ruéniho zpracovani kovu

Publikovany | Ing. Zdenék Stavinoha | 1.12.2013 10:53

Poznamky

KliCova aktivita

KAS3 - Odborné vzdélavani (navaznost na RVP)

Pracovni skupina

PS11 - Pracovni skupina 11

Materidl vznikl v rdmci projektu Modernizace odborného vzdélavani (MOV), ktery je spolufinancovan z Evropskych strukturalnich a
investi¢nich fondu a

jehoz realizaci zajistuje Narodni Ustav pro vzdélavani.

Autorem materialu a vSech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je Ing. Zdenék Krabs Ph.D..___

e Modul OV 02 - Prace s vodici a kabely

VSTUPNI CAST

Nazev modulu
Prace s vodici a kabely

Koéd modulu
26-m-3/AG20

Typ vzdélani
Odborné vzdélavani

Typ modulu
(odborny) teoreticko — prakticky

Vyuzitelnost vzdelavaciho modulu
Kategorie dosazeného vzdélani

H (EQF droven 3)

Skupiny oboru

26 - Elektrotechnika, telekomunikaéni a vypocetni technika

Komplexni uloha
Ukoncovani, tvarovani a odizolovani vodi¢u a kabelt

Vazba na PK v NSK
Ne

Obor / obory vzdélani
26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik

Délka modulu (pocet hodin)
16
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Platnost modulu od
01. 03. 2018

Platnost modulu do
Vstupni pfedpoklady

Odborné kompetence:

Provadét montazni, diagnostické, opravarenské a udrzbarské prace na elektrickych a elektronickych
zafizenich

a pfistrojich

Cist a tvofit technickou dokumentaci, uplatiovat zasady normalizace a graficky komunikovat,

Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci

Vysledky vzdélavani:

Materialy pro elektrotechniku

Elektromontazni prace

JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Cilem modulu je osvojeni znalosti a dovednosti v oblasti zakladnich bezpecénostnich rizik v oblasti
prace s vodi€i a

kabely, seznameni s vybranymi statémi platné legislativy, prvni pomoci pfi Urazu elektrickym proudem,
teorii principt

slozeni kabel(, praktické prace s kabely a vodiéi.

Oc¢ekavané vysledky uceni

Odborné kompetence

Provadét montazni, diagnostické, opravarenské a udrzbaiské prace na elektrickych a elektronickych
zafizenich

a pristrojich

Cist a tvorit technickou dokumentaci, uplatfiovat zasady normalizace a graficky komunikovat,
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Zak:

1. rozpozna zakladni rizika odizolovani kabeld

2. porozumi legislativé a jejim praktickym dopadim do samotného procesu prace s kabely

3. pouziva zakladni terminologii a postupy pfi praci s kabely

4. vyuziva vybrané naradi a pomucky

5. pfipravi pracovisté pro zapojeni kabell a vodici

6. provadi samotnou praci s kabely a vodi¢i s dirazem na dodrzovani zasad bezpecnosti prace
Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

- Elektrotechnicky zaklad

- Elektrotechnicka zafizeni

- Materialy pro elektrotechniku

- Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence

- Elektromontazni prace

UCebni €innosti zaka a strategie vyuky

Vyklad — vysvétleni (novy pojem, definice, vzorec) — hotovy poznatek

Vyuka probiha v dilnach odborného vycviku

- vyklad, BOZP

- studium schémat a elektrotechnickych znacek

- predvedeni ucitelem

- procvi€eni v pfikladech

- praktické aplikace v ukolech

Zhodnoceni vysledkUl, ovéfeni znalosti

Zarazeni do ucebniho planu, rocnik
26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik
2. roénik

VYSTUPNI CAST

Zpusob ovérovani dosazenych vysledku
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Zhodnoceni vysledk, praktické ovéfeni znalosti s vysvétlenim

Kritéria hodnoceni

Prospél na vyborny:

presné naméreni zadané délky materialt (vodic, kabel)

spravné a bezpecné odizolovani silovych vodicl

spravné a bezpecné odizolovani datovych vodici

bezpec¢né ohybani silovych vodi¢i a kabell v zadaném uhlu

bezpeéné ohybani datovych vodi¢l a kabelll v zadaném Uhlu

bezpectné lisovani navle€ek na vodite

provedeni vilastni kontroly kvality prace s vlastnim odstranénim zavad a nedostatku

bezchybné dodrZzovani bezpeénosti prace

Prospél na chvalitebny:

v toleranci délky do +-5 % naméfeni zadané délky material( (vodi¢, kabel)

v toleranci délky do +-5 % naméreni odizolovani silovych vodicu

v toleranci délky do +-5 % naméreni odizolovani datovych vodict

bezpecné, v toleranci Uhlu do +-5 % ohybani silovych vodicu a kabell v zadaném uhlu

bezpec¢né, v toleranci uhlu do +-5 % ohybani datovych vodi¢d a kabell

bezpec&né lisovani navleCek na vodice

provedeni vlastni kontroly kvality prace, vlastni odstranéni drobnych nedostatkd po upozornéni
vyucujiciho

bezchybné dodrzovani bezpe&nosti prace

Prospél na dobry:

v toleranci délky od +-5 % do +-15 % naméfeni zadané délky material(i (vodic, kabel)

v toleranci délky od +-5 % do +-15 % naméreni odizolovani silovych vodici

v toleranci délky od +-5 % do +-15 % naméfeni odizolovani datovych vodi¢u

bezpecné, v toleranci Uhlu od +-5 % do +-15 % ohybani silovych vodi¢l a kabell v zadaném uhlu
bezpecné, v toleranci Ghlu od +-5 % do +-15 % ohybani datovych vodi¢l a kabell

bezpecné lisovani navlecek na vodite, méneé jak 5 % volnych lisovanych spojl

provedeni viastni kontroly kvality prace, vlastni odstranéni zavad nedostatkd po upozornéni ucitele
bezchybné dodrzovani bezpec&nosti prace

Prospél na dostate¢ny:

v toleranci délky vice jak +-15 % naméfeni zadané délky materialt (vodi€, kabel)

v toleranci délky vice jak +-15 % naméreni odizolovani silovych vodic

v toleranci délky vice jak +-15 % naméfeni odizolovani datovych vodicu

bezpec€né, v toleranci uhlu vice jak +-15 % ohybani silovych vodicl a kabeld v zadaném dhlu
bezpec&né, v toleranci Uhlu vice jak +-15 % ohybani datovych vodicu a kabell

lisovani navle€ek na vodice, vice jak 5 % volnych lisovanych spoju

provedeni vilastni kontroly kvality prace, odstranéni zavad a nedostatk(l za dopomoci ucitele
dodrzovani bezpecnosti prace

Neprospél:

nedokaze s dopomoci ucitele naméfit v tolerancich zadané délky materialt (vodi€, kabel)
nedokaze s dopomoci ucitele naméfit v toleranci délky vice jak +-15 % odizolovani silovych vodicl
nedokaze s dopomoci ucitele naméfit v toleranci délky vice jak +-15 % odizolovani datovych vodi¢u
nedokaze s dopomoci u€itele bezpecné, v toleranci uhlu vice jak +-15 % ohnout silové vodiCe a kabely
v zadaném uhlu

nedokaze s dopomoci ucitele bezpeéné, v toleranci uhlu vice jak +-15 % ohnout datové vodice a
kabely

nedokaze s dopomoci ucitele lisovat navlecky na vodice

nedokaze s dopomoci ucitele provést vlastni kontroly kvality prace, odstranit zavady a nedostatky
nedodrzuje zasady bezpecnosti prace

Doporucena literatura

- Vyhlaska 50 — komplet / PFiru¢ka pro zkouSky elektrotechnik( + ZkuSebni testy/, BEN-technicka
literatura s.r.o., 2011,

nakladatelstvi BEN

- katalogové listy vyrobcl a dodavatelt vodicu

Poznamky
KliCova aktivita
KAS3 - Odborné vzdélavani (navaznost na RVP)
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Pracovni skupina
PS11 - Pracovni skupina 11

Material vznikl v rdmci projektu Modernizace odborného vzdélavani (MOV), ktery je spolufinancovan z Evropskych strukturalnich a
investi€nich fondd a

jehoz realizaci zajiStuje Narodni Ustav pro vzdélavani.

Autorem materialu a vSech jeho €asti, neni-li uvedeno jinak, je Bohumir Sobotka.

e Modul OV 03 - Ovladani motort pomoci stykadu

VSTUPNI CAST

Nazev modulu
Ovladani motort pomoci stykacu

Kéd modulu
26-m-3/AG15

Typ vzdélani
Odborné vzdélavani

Typ modulu
(odborny) teoreticko — prakticky

Vyuzitelnost vzdelavacino modulu

Kategorie dosazeného vzdélani

H (EQF droven 3)

LO (EQF uroveri 4)

Skupiny oboru

26 - Elektrotechnika, telekomunikaéni a vypocetni technika
Komplexni uloha

Vazba na PK v NSK

Ne

Obor / obory vzdélani
26-51-H/01 Elektrikar

26-51-H/02 Elektrikafr — silnoproud
26-41-L/01 Mechanik elektrotechnik
Délka modulu (pocet hodin)
32

Platnost modulu od

01. 09. 2018

Platnost modulu do

Vstupni predpoklady
Absolvované moduly Elektrotechnické kresleni, Stfidavé toCivé stroje, Spinaci pfistroje nizkého
napéti.

JADRO MODULU

Charakteristika modulu

Modul navazuje na ziskané poznatky a dovednosti z technické dokumentace, zakladl elektrotechniky,

elektromontaznich praci a propojuje je s nové nabytymi poznatky o stykacich a stfidavych toCivych

strojich.

Cilem modulu je porozuméni pravidlim a moznostem ovladani riznych motordl pomoci stykacovych

zapojeni. Zaroven
si Zaci osvoji a procvi¢i navrZeni i zapojeni téchto pramyslovych elektrickych obvodu.
Zaci budou pfipraveni na sloZeni jedné z Casti zavére¢né zkousky oboru Elektrikar.

Ocekavané vysledky uc€eni
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Odborné kompetence die RVP

provadi elektroinstalaéni prace, navrhuje, zapojuje a sestavuje jednoduché elektrické obvody
provadi montazni, diagnostické, opravarenské a udrzbarské prace na elektrickych zafizenich a
pfistrojich

provadi elektrotechnicka méfeni a vyhodnocuje namérené vysledky

¢te a tvofi technickou dokumentaci, uplatiuje zasady normalizace a graficky komunikuje
dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb

jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Zak:

1. porozumi zakladnim moznostem ovladani motor(

2. osvoji si znalost norem pro pramyslové instalace

3. pouziva zakladni primyslové ovladaci pfistroje nn

4. navrhne a sestavi nejvhodné&jsi zapojeni ovladaci i silové ¢asti obvodu

5. proméfi a odzkousi navrzeny a sestaveny obvod

6. dodrzuje BOZP pfi praci

Obsah vzdélavani (rozpis uciva)

Obsahové okruhy:

1. Elektrické stroje a zafizeni

elektrické pfistroje

elektricka zafizeni a spotfebiCe

2. Elektrické rozvody a slaboproudé sité

elektrické rozvody v pramyslovych a domovnich objektech

3. Trojfazovy proud

druhy zapojeni trojfazové soustavy

tocivé magnetické pole

4. Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

bezpe&nost a ochrana zdravi pfi praci na elektrotechnickych zafizenich

bezpecnost technickych zafizeni

UCebni €innosti zaka a strategie vyuky

Strategie uceni:

frontalni vyucovani

praktické osvojeni ¢innosti s jednotlivymi pfistroji

samostatna prace s vykresovou dokumentaci

Ucebni Cinnosti:

porozuméni odbornému vykladu ucitele, ktery vysvétluje principy fungovani a prezentuje jednotlivé
stroje a

pristroje

vlastni €innost zaku pfi navrhu a interpretaci zakladnich schémat vhodnych k ovladani motord pomoci
stykac

vybér vhodnych pfistroju a vodi€d odpovidajicich normam k zapojeni obvodu dle schématu
vyhledani a studium parametrl uvedenych na strojich a pfistrojich

studium, vyhledani a aplikace aktualni normy EN a CSN

zapojeni obvodu dle navrZzeného schématu

kontrola a méfeni v zapojeném obvodu

nalezeni a odstranéni zavad

praktické otestovani zapojeného obvodu

a

osvojenych zapojeni

Zarazeni do ucebniho planu, ro¢nik

Vyuka probiha v ramci vyu€ovacich oblasti technicka dokumentace, elektrické stroje a pfistroje,
technologie a béhem

odborného vycviku. Doporucuje se vyucovat ve tfetim ro€niku.

VYSTUPNI CAST
Zpusob ovéfovani dosazenych vysledku
Pisemné zkouSeni:
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teoreticky test: zakladni ovladaci prvky a stfidavé tolivé stroje

tvorba vykresové dokumentace

Ustni zkou$eni:

teorie a terminologie

Praktické zkouSeni — navrzeni a zapojeni obvodu dle vykresové dokumentace nebo slovniho zadani:
vhodna volba pfistroju

navrh zapojeni

vlastni zapojeni a kontrola

odstranéni pfipadnych zavad

Kritéria hodnoceni

Celkové hodnoceni ulohy je sloZzeno z nékolika dil¢ich znamek. Vysledna znamka je primérem téchto
tfi dilCich

znamek. Zak splnil vzdélavaci modul v pfipadé, Ze z Zadné &asti nebyl hodnocen stupném
nedostatec¢ny.

Prospél na vyborny:

Ziska minimalné 90 % spravnych odpoveédi v teoretickém testu.

Bezchybné vytvoreni schématu zapojeni se spravnou volbou pfistroju.

Bezchybné a prehledné zapojeni obvodu se spravnym dodrzenim technologickych postupu.

Prospél na chvalitebny:

Ziska minimalné 80 % spravnych odpovédi v teoretickém testu.

Mirné nedostatky ve schématu zapojeni, které nemaji vyznamny vliv na chod obvodu; spravna volba
pfistroju.

Bezchybné, avSak méné prehledné zapojeni obvodu.

Prospél na dobry:

Ziska minimalné 70 % spravnych odpovédi v teoretickém testu.

Ve schématu drobné funkéni nedostatky, které je po upozornéni schopen dohledat a odstranit
Neprehledné a nefunkéni zapojeni s drobnym funk&énim nedostatkem, ktery je zak schopen dohledat a
odstranit.

Prospél na dostate¢ny:

Ziska minimalné 60 % spravnych odpovédi v teoretickém testu.

Spravné je pouze ovladaci nebo silové schéma zapojeni, chybu neni Zak schopen dohledat bez vétsi
pomoci.

Zapojeni obvodu neni funkéni, je nepfehledné; s vétsi pomoci je schopen zavadu odstranit.
Neprospél:

Ziskd méné nez 60 % spravnych odpovédi v teoretickém testu.

Nerozumi zadani, nedokaze vypracovat schéma zapojeni.

Neni schopen zapojit funkéni obvod dle schématu.

Doporucena literatura

BASTIAN, Peter a kol. Prakticka elektrotechnika. Praha: Europa-Sobotales, 2006. ISBN 80-86706-15-
X.

BERKA, St&pan. Elektrotechnicka schémata a zapojeni. Praha. BEN, 2006. ISBN 978-80-7300-299-9.
KLAUS, Tkotz a kol. PFiru€ka pro elektrotechnika. Praha: Europa-Sobotales, 2006. ISBN 80-86706-
13-3.

Poznamky

KliCova aktivita

KA3 - Odborné vzdélavani (navaznost na RVP)

Pracovni skupina

PS11 - Pracovni skupina 11

Material vznikl v rdmci projektu Modernizace odborného vzdélavani (MOV), ktery je spolufinancovan z Evropskych strukturalnich a
investi¢nich fondd a

jehoz realizaci zajiStuje Narodni Ustav pro vzdélavani.

Autorem materialu a vSech jeho ¢asti, neni-li uvedeno jinak, je Jifi Neuman.___
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