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Zakladni Skola Jaromér — Josefov Vodarenska 370, Jaromér — Josefov

Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je $kolské zaiizeni vychovy mimo vyu¢ovani, které je mezi ostatnimi zafizenimi
ur¢enymi pro volny ¢as déti nej¢etnéjsi. Tvoti pro déti ve dnech skolniho vyucovani ptechod
mezi vyukou ve tifidich a pobytem doma. Neni vSak pokracovanim Skolniho vyucovani.
Pedagogicka prace v ni ma sva specifika a je vyrazné odlisnd od obvyklé vzdelavaci praxe.
Préce Skolni druziny je pln¢€ samostatnou oblasti vzdélavaci ¢innosti, ktera se fidi specifickymi
pozadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

Konkrétni cile

e maximaln¢ podporovat individudlni rozvoj ditéte,

e nabizet podnétné, zajimavé a obsahovée bohaté ¢innosti,

e kompenzovat u 74kl jednostrannou zaté¢z béhem Skolniho vyucovani,
e kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi,

e citlivé vnimat prostiedi a ptirodu,

e osvojovani si zédkladii hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spolecnost,
e ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se,

e posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim,

e ziskdvani védomosti formou hry,

e vybavovani zdka kompetencemi k traveni volného ¢asu,

e ziskavani vSeobecného z4jmového vzdelavani.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani

74k je ptijiman do $kolni druziny na dobu jednoho kolniho roku. Vzdé&lavaci program $kolni
druziny je sestaven na dobu péti let a jednotliva vychovné — vzdélavaci témata jsou sestavena
dle véku zakl. Skolni druZinu navs$tévuji Zaci 1. — 5. ro€niku.

Provoz druziny:
ranni provoz: - pied za¢atkem vyucovani od 6.15 do 7.45 hodin

odpoledni provoz: - po skonceni vyucovani do 16 hodin

Celoro¢ni plan prace ve Skolni druziné

Zari - mésic seznameni

e adaptace na Skolni prostiedi

e kolektivni seznamovaci hry

e vymezeni pravidel SD, seznameni s vnitinim fadem SD

e tematické vychazky (poznavani stromt, uréovani listii a podzimnich kvétin)
e zamezeni Sikany (kruh pravdy a pohody)



dodrzovani zasad spravného stolovani

pohybové a sportovni hry na hiisti

3

vyzdoba tfid a chodby - ,,Kouzlo podzimu*

Rijen - barevny podzim

Mezinarodni den zvifat 4.10.

e prace s pfirodnim materidlem
barvy podzimu — zapousténi barev
vychazka zaméfena na bezpecnost silnicniho provozu, vychazka do okoli skoly a mésta

malovani dopravnich prostredka

e jizda zruc¢nosti (kolobézka, kolo)
Den stromt 20.10.

Halloween — vyroba papirovych dyni

Listopad - mésic tajemna a straSidel

e vyzdoba tfid a chodby - ,, Brzy bude zima“

e pamcétihodnosti mésta a okoli (Jaromét, Josefov)
e pecujeme o svoji aktovku a Skolni pomucky

e péce o zdravi, osobni hygiena

e sestavovani jidelni¢ku podle zasad zdravé vyzivy
e pfiprava jednoduchého pokrmu

e vyrdbéni a malovani strasidel

e konstruktivni hry (stavebnice, kostky)

Prosinec - ¢as vanoéni

e Advent - pfedvano¢ni a vanoc¢ni zvyky, tradice

e spoluvytvafeni ptijemného prostredi plného pohody ve Skolni druziné
e dopis JeziSkovi — vytvarné ztvarnéni

e vyroba drobnych darkid — zdobeni pernikt

e adventni zpivani — koledy

Leden —zima je tu

e zdravovéda (prvni pomoc- Uraz, nebezpeci, drogy, IZS)

e lidské telo

e dramatizace pohadky, vyroba loutek, loutkové divadlo

e stavby ze sn¢hu, obrazce ze Slapot ve sné¢hu, sportovni vyziti v pfirode
e zimni vychazky (péce o budky v arealu skoly)

e puzzliada — soutéz ve skladani

e pohybové hry v télocviéné



Unor — mame radi svij jazvk

e kniha — muj pfitel (ilustrace, navrhy knizek, dramatizace, pisnicky z pohadek)
e hadankové odpoledne

e Mezinarodni den matetského jazyka 21.2.

e masopustni zvyky

e karneval — vyroba karnevalovych masek

e vytvareni darkti pro budouci prviiacky

e micove hry v télocvicné

Brezen — do prirody vlezem

e vyzdoba tfid a chodby - ,, Pfichazi jaro*

e zvifata a jejich mlad’ata

e co nepatii do lesa, chovani a bezpeénost v lese
e pozorovani zmén v piirodé, ro¢ni obdobi

e 22.3. Svétovy den vody

e didaktické hry

e sportovni vyziti na hfisti

Duben - pohybujeme se po svété

e déti riznych barev pleti (zemé, ze které pochézi, zvyky, stravovani, odliSnosti - -vyuziti
internetu)

e ukazky vareni typickych jidel z riznych zemi

e 22.4. Den Zemé¢ — Setfime ptirodu, projekt odpady

e Uklid zahrady a hfisté

e pozorovani jarnich rostlin a stroml v okoli Skoly

e velikonoéni zvyky a tradice, vyzdoba SD

e rej arodéjnic (hry a soutéze)

Kvéten — lina kuze malo zmuze

e sportovni odpoledne

e pozorovani piirody, sbér 1é&ivych rostlin (vystava v SD)
e moje rodina

e Den matek (kreativni vytvareni)

e obchod — nakupovani, penize, finance

e malovani na chodnik

e medialni vychova



Cerven — prazdninové o&ekavani

e vyzdoba tfid a chodby - ,,Hura, budou prazdniny*

e sportovni odpoledne ke Dni déti

e podmoisky svét (fauna, flora — vytvarna ¢innost) — vyuziti internetu
e pobyt v pfirod¢ a na hiisti

e prace s ¢asopisy

e pozorovani letni pfirody (lu¢ni kvétiny a travy)

e ptedprazdninové opékani

e taborové a jiné hry

e DbezpecCnost o prazdninach

Formy vzdélavani

Zakladnim prosttedkem ¢innosti ve Skolni druzing je hra zaloZend na zazitku i¢astnikl, ktera
obohacuje jejich sebepozndni, rozsifuje védomosti, dovednosti a navozuje kladné emoce.

Pravidelné ¢innosti — kazdodenni ¢innost v oddéleni vychézi z tydenni skladby zaméstnani,
pfedstavuje organizované aktivity a zdjmové krouzky

Piilezitostné ¢innosti — presahuji ramec jednoho odd€leni, nejsou zahrnuty do tydenni
skladby zaméstnani, ¢innosti organizované nepravideln¢ dle potieb zakti a moznosti Skolni
druZiny (soutéze, besidky, sportovni dny, karneval, vylety)

Skupinové ¢innosti — zaci jsou rozdéleni do skupinek, v nichz fesi zadana témata

Individualni ¢innosti — piiprava na vyucovani, individudlni ¢innosti zakd, sebeobsluzné
¢innosti, prace s integrovanymi zZaky

Projekty — vlastni tematické projekty a zapojeni do vybranych Skolnich projektii

Obsah vzdélavani
Vychazi zejména ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Vzdélavaci oblasti zakladniho vzdélavani

Clovek a jeho svét (pro 1. stupeti — Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost
ptirody, Clovék a jeho zdravi)

Jazyk a jazykova komunikace
Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikaéni technologie
Clovek a spoleénost

Clovék a ptiroda



Uméni a kultura
Clovék a zdravi

Clovék a svét prace

Charakteristika jednotlivych prurezovych témat

1. Osobnostni a socialni vychova

Orientuje se na subjekt i objekt a ma praktické vyuziti v bézném zivote.

Osobnostni rozvoj:

¢ Rozvoj schopnosti poznavani: cviceni - smyslového vnimani
- dovednosti zapamatovat si

e Sebepoznani a sebepojeti: informace o sob¢, druzi o mn¢, mezilidské vztahy
e Seberegulace a sebeorganizace: cviceni sebekontroly, sebeovladani, organizace
vlastniho Casu

e Kireativita: cviceni pro rozvoj kreativity, pruznost, originalita — dotahovat napady do
reality, tvofivost

Socialni rozvoj:

Poznavani lidi: vzajemné poznavani ve skupin¢, odlisnosti

Mezilidské vztahy: péce o dobré¢ vztahy, respektovani druhého, podpora, pomoc
Komunikace: fe¢ téla, zvuki a slov, pfedmétd a prostiedi vytvareného ¢lovékem
Kooperace a kompetice: rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické
zvladani situaci

Moralni rozvoj:

e Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti: zvladani problémi v seberegulaci
e Hodnoty, postoje, prakticka etika: hodnoty, postoje a jejich projevy v chovani lidi

2. Vychova demokratického ¢lovéka

Soubor hodnot, ktery ma vybavit zaka v zdkladni Grovni ob¢anské gramotnosti.

Obc¢canska spole¢nost a stat: - schopnost ptijimat odpovédnost za své jednani a ¢iny

- uplatiiovani demokracie v kazdodennim Zivoté Skoly



3.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychova budoucich evropskych ob¢ant, jako zodpovédnych a tvotivych osobnosti.

N

Evropa a svét nas zajima: lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy
Objevujeme Evropu a svét: nase vlast a Evropa, zivotni styly
Jsme Evropané: evropska integrace, mezinarodni organizace pro déti a mladez

Multikulturni vychova

Seznameni s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.

Kulturni diference: etnické a kulturni skupiny, jedine¢nost clovéka

Lidské vztahy: komunikace a sziti s ptislusniky jinych sociokulturnich skupin
Etnicky piivod: stejna prava — rovnocennost, rozpoznavani projevl rasoveé
nesnasenlivosti

Multikulturalita: prostiedek vzajemného obohacovani

Princip socialniho smiru a solidarity: odstranéni diskriminace a predsudki, lidska
prava

Environmentalni vychova

Kazda oblast ma specificky vyznam v ovliviiovani osobnosti.

Clovék a jeho svét: pohled na piirodu a prostiedi, disledky jednani lidi, odpovédny
ptistup k prostiedi

Clovék a piiroda: ptirodni zakonitosti, postaveni &lovéka v piirodé, zachovani
zivotnich podminek

Clovék a spole¢nost: ekologie, prevence

Clovék a zdravi: vliv prostiedi na zdravi

Uméni a kultura: pfirodni a socidlni prostiedi — zdroj kulturnich a uméleckych
hodnot

Clovék a svét prace: pracovni aktivita — prospéch pro Zivotni prostiedi, vyznam
profesi

Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi:

ekosystémy

zakladni podminky Zivota

lidské aktivity

problémy zivotniho prostredi

vztah ¢lovéka k prostiedi ekosystémy



6. Medialni vychova

Vyuziti podnétl, které prichazeji z okolniho svéta pro vlastni tvlr¢i ¢innost.

e Vybavit zaka zékladni urovni medidlni gramotnosti.

e Vyuziti médii jako zdroje informaci, zdbavy pro volny ¢as.
e Rozvoj komunika¢ni schopnosti pii vystupovani.

e Stylizace psan¢ho a mluveného slova.

Obsah ¢innosti je podrobné uveden v piiloze SVP SD

Rozvijené kli¢ové kompetence

Ve skolni druzin€ rozvijime nendsilnou formou v§echny klicové kompetence a doplitujeme tak
vychovné a vzdélavaci pusobeni Skoly v dobé mimo vyucovani. Volime vhodné formy
odpocinku a relaxace déti. Klademe diraz na individuélni pfistup k détem, vyuzivame forem
skupinové prace. Jednou z priorit je podporovat zdravy denni rezim pobytem v ptirodé a na
hfisti. Zaméfujeme se na aktivni a receptivni vytvarnou vychovu. Upfednostiiujeme relaxacni
charakter vytvarnych technik. Vénujeme se hudebné — pohybové vychové. Prezentujeme prace
déti na vystavkach, vyzdob¢ prostor Skoly a ucastnime se kulturnich vystoupeni a soutézi.

1) Kompetence Kk uéeni
- Podporujeme samostatnost a tvofivost.

2) Kompetence k feSeni problému
- Vedeme k vnimani problémové situace ve Skole i mimo a k rozpoznavani a pochopeni
problému.

3) Kompetence komunikativni

- Rozvijime schopnost komunikovat.

- Uc¢ime déti naslouchat druhym, rozumét jim a vhodné na né reagovat.
- Klademe diiraz na kvalitni a u¢innou trovent komunikace.

- Uc¢ime vyuzivat komunikativni dovednosti ke spolupraci s druhymi.

4) Kompetence pracovni

- Seznamujeme déti s bezpecnosti prace.

- Dbame, aby udrzovali ¢isté prostiedi a po praci uklidili.
- Seznamujeme déti s postupy prace u riznych ¢innosti.

- Vedeme je k samostatnosti, u¢ime planovani.

- Déti seznamujeme s riznymi profesemi formou hry.

5) Kompetence socialni a personalni

- Vedeme ke spolupraci ve skupiné a vytvaiime spole¢na pravidla prace v tymu.

- Vedeme ke vzdjemné pomoci ohleduplnosti a vytvaieni piijemné atmosféry ve skupiné.
- Podporujeme sebedtveru jednotlivych zaki a jejich pocit uspokojeni.

- Jdeme ptikladem.




6) Kompetence obCanské

- Respektujeme prava déti a jejich rodici.

- Zapojujeme déti do soutézi.

- Projevujeme smysl pro kulturu a tvofivost a zapojujeme se do sportovnich aktivit.

- Vedeme déti k uvédoméni si povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili.

- Respektujeme a ocenujeme tradice a historické dédictvi

Podminky pro vychovu a vzdélavani Zaki se vzdélavacimi potFebami
Zabezpeceni vyuky a vychovy zaki s pfiznanymi podplrnymi opatienimi se uskutecnuje plné
v souladu s SVP skoly.

Vytvaiime optimalni podminky pro rozvoj osobnosti déti, pro jejich uceni i komunikaci S
ostatnimi zaky Skoly. PIn¢€ respektujeme individudlni potfeby a moznosti ditéte.

Pfi vzdélavani a pfi stanovovani vhodnych forem prace s zaky s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi Uzce spolupracujeme s tfidnimi uciteli, terénnimi pracovniky, vychovnou
poradkyni, Skolnim metodikem socialn¢ patologickych jevi a rodici zak.

Ttidni ucitel a zdkonni zastupci informuji vychovatelky o vSech zménach zdravotniho stavu
ditéte. Détem s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi jsou poskytnuty pomucky nezbytné pro
napliiovani vychovné vzdélavaciho programu Skolni druziny, zvlaStni péce je u téchto déti
vénovana i pfipravé na vyucovani.

Podminky pro vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaki

Za mimoiadné nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou €.27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotradné tirovné pfi vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skolni druzina nabizi nadanym zakam doplitkové aktivity k rozvijeni jejich talentu (zadavéni
rozsitujicich a dopliyjicich tkold, individudlni piistup, rozvijejici didaktické hry).

Podminky prijimani uchazeci a podminky ukonéovani vzdélavani

O zafazeni zaka do SD rozhoduje feditel §koly na zakladé vyplnéné piihlasky, kterou zakonny
zéstupce odevzda v uréeném terminu vychovatelce SD. Pfednostné jsou piijimani zacil .- 3.
t¥id. Zaci 4. a 5 tiid jsou pfijiméani do naplnéni kapacity druziny. Zaci jsou do SD pi#ijimani na
jeden $kolni rok. Podminkou pfijeti je uhrazeni poplatku za SD v fadném terminu. Oddéleni
se naplnuji nejvyse do poctu 30 zaki.

Piedavani informaci rodi¢tim, pfihlaseni do SD a odhlageni zaku ze SD zajistuje
vychovatelka ptislusného odd€leni.

Na zakladé¢ Smérnice k poskytovani Uplaty za vzdélavani ve Skolni druzin€ se zakonnym

zastupciim zaka stanovuje povinnost platit poplatek. Neuhrazeni poplatku mize byt divodem
k ukonéeni dochazky ditéte do SD.

Odhlaseni zéka ze SD provadi zakonny zastupce pisemné. Zadost je k vyzvednuti u
vychovatelek.

Podrobnéjsi podminky pfijimani, odhlaSovani zZakl a provozu Skolni druZiny jsou upfesnény
ve vnitinim fadu SD.



Ekonomické podminky

Poplatek za Skolni druzinu je stanoven na 100 K¢ za kalendaini mésic, poplatek se plati ve dvou
splatkach (zaii — prosinec 400 K¢, leden — Cerven 600 K¢). Terminy thrady jsou 15. zafi a 31.
ledna. Pouze feditel Skoly rozhoduje o sniZzeni nebo prominuti poplatku za Skolni druzinu.

v

Podrobn¢;jsi informace — vnitini fad SD.

Materialni podminky

Pro svoji ¢innost vyuziva druzina vlastni herny. Herny jsou umistény v piizemi zakladni Skoly.
Oddéleni SD jsou vybavena novym nabytkem, televizory, CD pichrava¢i a DVD. K
rekreacni ¢innosti je vyuzivano hfisté s dfevénym vlackem a piskovistém a dvé télocvicny.
Pro herni ¢innosti si mohou z4aci vybirat stavebnice, hracky, stolni hry, pexesa, kvarteta. Vse je
umisténo tak, aby si je zdci mohli brat a ukladat samostatné. Jsou stanovena pravidla pro jejich
vyuzivani. Pro sportovni ¢innosti si mohou zici vybrat nac¢ini — mice, Svihadla, rakety na
badminton a tenis, hokejky.

V kazdé druziné méame potieby pro vytvarnou ¢innost — voskovky, pastelky, vodové a
temperové barvy, papiry. Uéebni a herni pomiicky se obménuji dle potieby.

Personalni podminky

Vychovatelky, které pracuji ve skolni druzing, splnuji odpovidajici pedagogické vzdélani
v souladu se zakonem ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zakonl v platném znéni.

Zajmové vzdelavani ve Skolni druzing zajist'uji 2 vychovatelky s uplnym sttednim odbornym
vzdélanim a vysokoSkolskym vzdélanim v oblasti vychovatelstvi a pedagogiky volného ¢asu.

O vysi pracovniho uvazku rozhoduje feditel Skoly podle aktualniho stavu zapsanych Zakda.
Vychovatelky se prubézné¢ vzdélavaji v akreditovanych kurzech a samostudiem. Maji
organiza¢ni schopnosti fidit riznorodé zajmové aktivity, dovedou motivovat k rekrea¢nim |
zajmovym cinnostem, umi jednat efektivné. Podporuji sebevédomi zakd a rozviji jejich
pozitivni stranky osobnosti.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
1. Bezpe¢né chovani zaku

Z4ci dbaji na dodrzovani pravidel bezpeéného chovani a hygieny, aby se predeslo trazu.
Zakam je zakazano manipulovat s elektrickymi spotfebici, vypinaéi a elektrickym vedenim
bez dozoru vychovatelek.

Neni ptipustné opoustét Skolni budovu v dobé provozu skolni druziny.
V ostatnich prostorach Skoly se Z4ci fidi vnitinim fadem pro piislusnou ucebnu.

Vnitini fady pro specializované ucebny jsou soucasti povinné dokumentace kazdého odde€leni
Skolni druziny.



2. Bezpecnost pri Skolnich akcich

Pti ptfechazeni zaka na mista akci mimo budovu Skoly se zéci fidi pravidly silni¢niho provozu
a pokyny doprovéazejicich osob.

Pted kazdou akci jsou zaci zvlast’ pouceni o bezpecnosti. Pouceni o bezpecnosti je zapsano
v prehledu vychovné vzdélavaci prace.
3. Pouceni Zaki o bezpecnosti
Pouceni na zacatku Skolniho roku provadi vychovatelka, sezndmi zaky zejména s:
a) vnitinim fadem $kolni druziny
b) se zadsadami bezpecného chovani ve tfidé a ostatnich prostorach skoly
C) se zakazem prfinaset do Skolni druziny drahé nebo nebezpecné véci
d) s postupem pii urazech
e) s nebezpe¢im vzniku pozaru a postupem pii vzniku pozaru
f) s vnitinimi fady specializovanych uc¢eben jsou zaci seznameni pred vyukou v nich

Pouceni pied prazdninami

Vychovatel varuje zaky pred nebezpecim trazu, kontaktem s neznamymi lidmi apod.
Zapis je proveden v pirehledu vychovné vzdélavaci prace.

4. Skolni irazy

Vsechny tirazy zaci hlasi neprodlené vychovatelce. O urazu je proveden zapis do knihy urazt
v kancelafi hospodaiky Skoly ihned po vyhodnoceni zadvaznosti.

Drobné tirazy jsou oSetieny na mist& — lékarna SD.
VEtsi Grazy oSetii 1ékaf, kam byl zak v doprovodu dospélé osoby dopraven.

V ptipadé odskodnéni zaka postupujeme podle skolniho fadu str. 10, oddil 7.1,7.2

Zverejnéni Skolniho vzdélavaciho programu Skolni druziny

Skolni vzdé&lavaci program pro kolni druzinu vydava feditel 8koly a je piistupny k nahlédnuti ve
Skolni druzin€ u vychovatelek nebo v fediteln¢ zakladni skoly.



Literarni a jazykova vychova — jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci ¢innosti

Témata: Poslech literarnich textii, zazitkové ¢teni a naslouchéni, tvotivé ¢innosti s literarnim textem, zékladni literarni pojmy, zvukova stranka

jazyka, slovni zasoba, tvoteni slov.

basen

Nazev ¢innosti Vlastni ¢innost Zaka Prubézné | Pravidelné | Prilezitostné | Kompetence Pl:él:;f:to:a
Poslech literarnich - nasloucha ¢tenému textu pro déti: 1
textll pohadky, basnicky, fikadla, x 1,2,3,5 54
hadanky, rozpocitadla, ptislovi '
Ziitkové cteni b - Prioehy. bajky: x 1,3 .
- recituje basné pro déti o détech
- prednasi fikadla, fikanky
) ) i - vypravi pohadky
Tvoftivé Cinnosti y . 1
S literarnim textem - volnérep 'rod.uk1'1]e text X 1,3,4,5 4.2
- charakterizuje literarni postavu 6.2
- dramaticky ztvarni pohadku
- divadlo v maskach
- vytvarny doprovod — ilustrace
Co radi ¢teme? - prezentuje svoji oblibenou knihu N 35 1.1
- udastni se knizni ukazky ’ 6.2
. TSI - 0svojuje sI pojmy:
Zaklascr;jlr#;emml pohéjdlia, bfjkja, govidka’, . . 1
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, 6.1
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spisovatel, basnik, kniha, Ctenar
divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, kostym, scéna, vers, rym

piednasi basné, vypravi pohadky,

Zvuﬁc;vziiganka povidky, pfibdhy, foii hadanky 1,2 5} y
dramatizuje pohadky, povidky
popis kamarada, zvitete, predmétu
hraje si se slovy, slovni fotbal
Slovni zasoba a vypravi podle obrazku 1346 1
tvofeni slov R 6.2

klade otazky
spravné vyslovuje
ucastni se Skolni soutéze, besidky
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Clovek a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci ¢innosti:

Misto, kde Zijeme. Lidé kolem nés. Lidé a ¢as. Rozmanitost piirody. Clovék a jeho zdravi.

sveétove strany

Nézev ¢innosti Vlastni ¢innost Zaka Pribézné | Pravidelné | Prilezitostné | Kompetence Pl;g;f:to;a
orientuje se ve Skole — kabinety,
Zname nasi télocvicna, SJ, feditelna, knihovna, o 535 21
Skolu kuchyiika, odborné ucebny T '
poznava zaméstnance Skoly
orientuje se v okoli $koly
Cesta do skoly spr’évné povui‘ivé doprav,ni prvostf’edky y 123 12213
zné a dodrZuje dopravni znaceni
bchem cesty dba o svou bezpecnost
poznava historii mésta
znéa vyznamné budovy
navstivi podzemni galerii 121
Obec — mistni seznamuje se s vyznamnymi rodaky 9 12356 '5'
krajina Gidastni se vychazek k soutoku Labe a R
Metuje — pozorovani zmén, po
promenadach
seznamuje se s pevnostnimi hradbami
statni symboly CR
ZeIE(‘lé, kde hymna N 16 2.2
Zijeme hlavni mésto ’ 31

15



vyznamna meésta
kresli nasi rodinu
Lidé kol'em nas napodobuje profesi rodici 2356 1.2
Rodina hra: ,,Na rodinu, Na $kolu, Na profese* B 4.2
— rozdéleni roli
vi co je osobni vlastnictvi a spolecné
vlastnictvi 1.1.2
Ja mezi pripravuje darek pro rodice 356 1.2
ostatnimi lidmi uvédomuje si zebiic¢ek hodnot, pravidla Y 132
souziti 2.2
vybird si osobni vzory
orientuje se v nakupovani 12
Hospod?ffani uci se poznavat nominalni hodnotu 145 2'3
S penézi penéz y 4, .
hra s penézi: Na obchod
zna ro¢ni obdobi — zmény v prirodé 4.1
Lidé a &as vyrobi kalendar pfir‘ody ‘ 5 4.4
slavi svatky a udrzuje tradice 5.2
poznava vyznamna vyroci 5.3
. cestujeme v minulosti —,,Cesta do
Orientace v o
Case praveku 1 5.2
poznava baje a myty
ochranuje ptirodu
poznava zivoc€ichy a rostliny
Rozmanitost seznamuje se s pfirodnimi jevy
pHrody vytvarné zpracuje zmény v piirodé 1,2 S
rozliSuje domaci a volné Zijici zvitata
poznava zivocichy a jejich domov — les,
pole...
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Umeéni a kultura — Hudebni vychova

Charakteristika hudebni ¢innosti

Témata: Vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné — pohybové ¢innosti, poslechové ¢innosti

hraje hry: ,,Na muzikanty, Na ozvénu*

objevuje zvuky

Nézev ¢innosti Vlastni ¢innosti Priabézné | Pravidelné | Prilezitostné | Kompetence Pl;lél:;f:to;a
Vokalni ¢innosti - zpiva ve sboru a sdlo
— préce s hlasem - rozsifuje pévecké dovednosti
- opakuje détské popévky, tikadla,
rozpocitadla x 1,5,6 1.1
- uci se lidové pisné
Mij hlas - zpiva s hudebnim doprovodem a bez
doprovodu
Rytmus - reprovc}ulfuje slySeny rytmus 9 5 115
- obm¢énuje rytmus
Hudebni nastroje " poznavé hudebni ndstroje x 1 1.1.1
- uziva Orfeovy hudebni nastroje
- pouziva télo jako néstroj
- hra: ,Na télo*“
Moje télo — moje - pfedvadi hru na rizné hudebni N 135 115
fec néstroje T 1.2.3

17



uci se zéklady — noty, notova osnova,

, houslovy kli¢, tempo, melodie; 1.1
Hudebni nauka pochod,yukolébavki 1
roz§ifuje hudebni pojmy
Hudebna .ztvérfluie I.ludbu pohybem
pohybové improvizuje pohyby na hudby 2.5 6 41
dinnosti poznava razné typy tancu — lidove,
vyrazove, scénické, disko
Poslech hudby posloucha hru na hudebni néstroj —
urcuje 4.1
posloucha hudbu z nosice 1,2 4.4
6.1

Hudebni hadanky

rozpoznava hudebni néstroje, zanry,
zpévaky
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Uméni a kultura — Vytvarné vychova

Charakteristika vytvarnych ¢innosti

Témata: Prvky vizudln¢€ — obrazového vyjadieni, usporadani objektii do celkt, reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly,

smyslové ucinky vizualné — obrazovych vyjadieni

Nazev ¢innosti Vlastni ¢innost

Priubé

v__w

Zne

Pravidelné

PrileZitostné

Kompetence

Prurezova
témata

- uci se zakladni pojmy pro vytvarnou
vychovu, pomiicky a materialy

- kresli dle ptedlohy a fantazie

- objevuje vlastnosti bodu a linie

- pracuje s barvami zakladnimi a

odvozenymi

uci se vyuzivat vlastnosti barev —

temperové a vodové

- maluje dle pfedlohy i své
predstavivosti

- hraje si s barvami dle hustoty; zkousi
rizné barevné odstiny, tony

- 1lustruje literarni text

Kouzlo linie a
bodu B

1,2,4

11

- uci se zpracovavat rizné materialy —
modelina, keramicka hlina, modurit,
tésto

- vali, hnéte, uzdibuje, kraji, tvaruje
- modeluje ploSné 1 plasticky

Modelace

11
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Vytvarne vybira si motiv a pfimo na misté 24 11
¢innosti v terénu kresli, maluje ’ °.4
na vychazce pozoruje ptirodu, zmény
Préce s Vv ptirod¢ — ro¢ni obdobi 14 11
pfirodninami sbira plody, listy, kameny, které ’ 5.4
vytvarné dotvari
kresli a maluje ¢innosti ¢loveka
Vv piirodé 1.1.1
Clovek a ptiroda zachycuje zivot — zvifata, rostliny 1,4 5.3
zachycuje vliv ¢lovéka a jeho &innosti 5.4
na prirodni prostredi
seznamuje se s vytvarnou tvorbou
znamych umélct — J. Lada, J. Trnka, 1.1
Svét fantazie J. Capek, H. Zmatlikova 1246 3.3
V nasem zivoté navrhuje obal knihy, obrazky k textu T 4.1

kresli a maluje pohadkové postavy a

bytosti
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Clovék a zdravi — Té€lesna vychova

Charakteristika vzdélavaci ¢innosti

Témata: Komunikace v Tv, organizace pii Tv, pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni cviceni, zaklady atletiky, sportovni hry,
pobyt v piirodé

Nazev ¢innosti Vlastni ¢innost Prubézné | Pravidelné | Prilezitostné | Kompetence Pl:él:;f:to:a
_ - 0svoji si ndzvoslovi, smluvené 19
Komunikace v Tv signaly, povely X 1,3,5 3
- dodrZzuje hygienu a bezpecnost
- dodrzuje pravidla chovani 12
Organizace pii Tv v t&locvitné a na $kolnim hristi x 5 1.3.2
Zésa;iﬁl Oj 5;1rr11iéni a - chova se fair play y 5 13
- Ucastni se pohybovych her s pravidly
Pohybové hry s vyuzitim naéini, pohybovych her x 5,6 13
soutézivych
- 0svoji si pripravna cvic¢eni 113
Zéklad_y - pozne’wé_ a procvicuje zékladni prvky < 156 114
gymnastiky akrobacie - 1.15
- cvici s naCinim a naradim
Rytmické a - pohybuje se v rytmu a rytmus udrzuje 113
kondi¢ni cviceni 8 2 1.15
. . - trénuje a zlepSuje své vysledk
Zaklady atletiky y bé}fu, ., df, Sllmku ysledky x 1 1.1
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ucastni se mi¢ovych her -

Sportovni hry spolupracuje 1,56 1.1
uci se pouzivat obruc, Svihadlo, gumu
umi se pohybovat v terénu — chuize,
klus, béh
v s Vv zimé& vyuZziva hry na sné¢hu — 11
Pobyt v piirodé 2,5
ytvp koulovani, klouzéani na ledé, stavby
ze sn¢hu
vytvari obrazce pomoci stop
, i oSetfi A éni 1.1
Prvni pomoc ufl'n os,etrlt drobna poranéni 145
piivola pomoc 13
zna zakladni casti lidského téla
Clovek a zdravi uci se urcit umistén Zivotné 1,235 11
dilezitych organt 1.2
hraje si na I¢ékate
Ja jsem kluk, ty uci se jak spolu vychazet a chovat se 1.3
5 jsi dévce k sobg 3,5 2'2
Rizeny rozhovor '
Kouzla zdravi sestaV}lje jidelnicek — vatime a jime 1,4 59
zdravé
Na slepou bébu pozna potraviny podle chuti, viin€ a 2 11
hmatu
uci se zasady prvni pomoci — zdravy,
nemocny
Bezpecné a bez i . y, ) , . 1.3
, vi, co je Graz a jak se mu branit 1,2,5
urazu 4.2

vi, co jsou drogy a zna jejich
nebezpeci

22



Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci ¢innosti

Témata: Prace s drobnym materidlem, konstruk¢ni ¢innosti, péstitelské prace, priprava pokrmi

Nazev ¢innosti

Vlastni ¢innost

Pribézné

Pravidelné

PrileZitostné

Kompetence

Prurezova
témata

Préace s drobnym
materidlem

navléka koralky
stavi z dievénych ty€inek

4

11

Préce s papirem

macka, tvaruje, preklada, sklada,
stiitha

prostiihuje, spojuje lepenim, Sitim,
navazovanim, tvarovanim

uci se pouzivat rizné druhy papiru
podle jeho vlastnosti

stiiha, lepi, staci

2,4

11

Prace s textilem

uci se Sit — navleceni nit¢, uzlik,
jednoduchy steh

provléka bavinky na siti

prisiva knofliky

vyrabi kolaze

stiihd, lepi, tvaruje

2,4

11

Modelaz

modelovani z modeliny, hliny,
moduritu

odlévani ze sadry

4,5

11
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vyrabi z podzimnich plodi, listi,

Préce s ptirodnim . 11
P! , suSenych rostlin, skotapek, ofechil, 4
materidlem , A 5.4
slamy, kamink, lusténin
Prace dle své fantazie vyrabi z obalt od
s odpadovym potravin, PET lahvi, lepenky, novin, 4,5 S
materialem rulicek ...
Konstruk¢ni montuje a demontuje stavebnice 545 11
¢innosti sestavuje podle navodu, fantazie L '
osetfuje pokojové rostliny
uci se jak chovat domaci zvirata 11
Péstitelské prace seznamuje se S polnimi pracemi pii 1,4 5
vychazkéch, pozoruje
znalosti prohlubuje ¢etbou
dodrzuje zasady spravného stolovani
dokaze upravit stil
“r . . . , 1.2
Ptiprava pokrmt umi pfipravit jednoduchy pokrm — 1,4,5 1.3

salat, pomazanka
nakupuje v obchodu s potravinami




