Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

RVP ZV Zakladni vzdélavani
Skola pro Zivot

g

Kompletni SVP

Zakladni skola Praha - Béchovice



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1 Identifikacni udaje

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Identifikaéni Gdaje

Skola pro Zivot

7.7.2016

¢.j. 122/2016

1.9.2016

Zakladni $kola Praha - Béchovice

RVP ZV Zakladni vzdélavani

RVP ZV Zakladni vzdélavani

Zakladni vzdélani

Mytni 73, 190 11 Praha - Béchovice

70902461

600040470

Jaroslav Svatek

281931 207

281931 207

zs-bechovice@seznam.cz

www.zsbechovice.cz

MC Praha - Béchovice

Ceskobrodska 3, Praha - B&chovice

00240044

281028 611

281028 610

podatelna@praha-bechovice.cz

www.praha-bechovice.cz

Zakladni Skola Praha - Béchovice

datum, podpis, razitko

>
Q,(‘) “ %,
A %
= 2
s ]
>
2. D
L ’

=
(7 Pr a\\‘bf



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Charakteristika SVP

2 Charakteristika SVP

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Mytni 73, 190 11 Praha - Béchovice

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1.9.2016 Zakladni vzdélani

RVP ZV Zakladni vzdélavani 9

V predklidaném Skolnim vzdélavacim programu je nase 8kola mistem, které Zzaky motivuje a podporuje k aktivnimu uéeni se.
A to nejen encyklopedickym védomostem, ale pro zivot dillezitym kompetencim udit se, fesit problémy a socidlnim
dovednostem. Charakter prace pak ma nase déti mimo jiné podporovat v pocitu bezpeci, moznosti pozitivniho prozivani,
ziskavani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnosti sebehodnoceni. Takto stanoveny cil §kolniho
vzdélavaciho programu vychazi z pfesvédceni, ze kvalita §koly nema byt primarné posuzovana podle tradiéné chapanych
vzdélavacich vysledkt. Nasi snahou je proménit skolu v prostredi, kde se détem s velmi riznorodymi vzdélavacimi potiebami

dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpeéné a spokojeng.

Vychovné a vzdélavaci strategie

K naplnéni vyse uvedenych cilt Skola vyuziva Sirokou paletu strategii a metod od frontalniho vyucovani, pies efektivni praci
ve skupinach az po zietel na individualni moznosti a potfeby kazdého naseho zéka. Vedle povinnych pfedmétii se mohou Zaci
profilovat v zajmovych ttvarech pokryvajicich oblasti rizného zameéteni (informatika, keramika, Sachy, koralkovani,
dramaticko-vytvarny krouzek, badbington, florbal, atd. ). Velky vyznam ptikladame celoskolnim projektim, kde kazdé dité
miiZe realizovat a rozvijet sviij potencial. Rada projekti je planovana v uzké spolupraci s obci a §irsi vefejnosti. To vie
dohromady vytvaii prostor pro kvalitni naplnéni klicovych kompetenci zaku.

Zabezpeceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Nasim cilem je maximalni rozvoj dle moznosti kazdého naseho zaka. Vyzaduji-li to okolnosti, mame propracovany systém
individualnich studijnich planti kompenzujicich specifické poruchy, jako jsou zaci se specialnimi potfebami, se zdravotnim
postizenim ¢i se zdravotnim znevyhodnénim. Plany jsou vytvateny vzdy v uzké spolupraci zaka, rodiny, odbornikti z oblasti
pedagogiky a psychologie a dale ptislusnych vyuéujicich pod vedenim vychovného poradce. Plany jsou kazdoro¢né
aktualizovany a se specifickymi pfistupy k jednotlivym zakiim jsou seznameni vSichni vyucujici. Pti zabezpeceni vyuky
téchto zakl zohlediiujeme zejména tyto podminky:

uplatiovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potfeby zaka;

* umoznit vyuzivat v§ech podpirnych opatteni pii vzdélavani zaku;

* uplatiiovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti, pii stanovovani obsahu,
forem i metod vyuky;

* zabezpelit odbornou vyuku predméti specialné pedagogické péce;

* zohlednit druh, stupen a miru postiZzeni nebo znevyhodnéni pfi hodnoceni vysledka vzdélavani;

* odstranovat architektonické bariéry a provadét potfebné zmény, piipadné tipravy skolniho prostiedi;

» spolupracovat se zakonnymi zastupci zaka, skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi pracovniky $kolniho
poradenského pracovisté, v ptipadé potieby spolupracovat s odborniky z jinych resorti (zejména pti tvorbé individudlnich
vzdélavacich pland);

* spolupracovat s ostatnimi skolami, které vzdélavaji zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim;

* podporovat nadani a talent zaka vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky.

Dalsi podminky tykajici se vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim:
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+ upravit a formulovat ocekavané vystupy vzdélavacich oborti v jednotlivych obdobich tak, aby byly pro tyto zaky

z hlediska jejich moznosti realné a splnitelné, a t€émto vystuptim prizpusobit i vybér uliva;

» umoznit v pfipadé potieby, v souladu s pravnimi pfedpisy, ptisobeni asistenta pedagoga ve tiidé nebo studijni skupiné.

Zabezpeceni Zaki se socidlnim znevyhodnénim

Pti vzdélavani zaka z kulturné odlisného prostfedi budeme zejména vénovat pozornost osvojeni ¢eského jazyka, ale

i seznameni s ¢eskym prostiedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. To vSe s citlivym ohledem na prvky pro budovani

jejich vlastni identity, historii, kulturu a tradici jejich narodnosti. Dlouhodobym cilem $koly je integrace zakt z odlisného

kulturniho a socidlné znevyhodiujiciho prostiedi, ochrana jejich minoritni kultury a podpora jejich uspé$nosti v majoritni

spolecnosti. Jme pfipraveni pruzné reagovat na kulturni rozdily, pfipadné vypracovat pro tyto zaky individualni vzdélavaci

plany, které by jejich potfebam maximalné vyhovovaly. Pro Gspésné vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

zabezpecime tyto podminky:

individualni nebo skupinovou péci;
ptipravné tiidy;

pomoc asistenta pedagoga;

odpovidajici metody a formy prace;
specifické ucebnice a materialy;
pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu;

spolupraci s psychologem, specialnim pedagogem — etopedem, socialnim pracovnikem, ptipadné s dal$imi odborniky.

Zabezpeceni Zaki nadanych

Nasim cilem je maximalni rozvoj dle moznosti kazdého naSeho zdka. Ke kazdému zaku pfistupujeme individualneé,

podporujeme jeho zajem i talent a vytvaiime podminky k jeho rozvoji a realizaci i v oblastech, které se ve $kole nevyucuji.

Velky vyznam dale klademe ti€asti na védomostnich, dovednostnich a sportovnich soutéZich, v nichz spatfujeme vyznamny

prvek rozvoje talentovanych zaka. Pro tspésné vzdélavani téchto zakt zabezpecime dle moznosti tyto podminky:

individualni vzdélavaci plany;

doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu;

zadavani specifickych ukol;

zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekti;

vnitini diferenciace zaka v nékterych predmeétech;

obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané ptedméty s otevienou moznosti volby na strané zaka;

ucast ve vyuce nékterych pfedmétu se star§imi zaky.

Pokryti prifezovych témat

Skolni vzdélavaci plan pokryva uréitou mérou viechna priifezové témata. Vzhledem k podminkam 3koly a jeji tradici bylo

jako téma stéZejni zvoleno téma environmentalni vychovy. Resime jej ve viech roénicich jako aplikaci v piirodovédnych

pfedmétech, v 6. a 7. ro¢niku jako samostatny pfedmét a formou projektl vyuzivajicich mezipfedmétové vztahy.

Problematika se tak dostane také do pfedmétt nepfirodovédnych. Spolupracujeme s odbornymi organizacemi (Ornita, Tereza,

ISES..), navitévujeme provozovny (Spalovna Malesice, Skladka Déblice, zahradnictvi B&chovice, ZOO Praha...).V

nékterych projektech se zaci podileji pfimo na péci o okoli $koly (Stromy a kefe v okoli $koly, Odpady). Nasim cilem je u déti

vzbudit zajem o piirodu, uvédomit si, ze jsme jeji nedilnou soucasti, dokazat se o ni postarat a chranit ji na celé planeté, v nasi

zemi, v naSem mésté, doma na zahradce, ale i tfeba v pokoji v akvariu.
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Vychovné a vidélavaci strategie Skoly
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Zékladni skola Praha — Béchovice v sobé zahrnuje zakladni $kolu, $kolni druzinu a Skolni jidelnu. Zékladni $kola ma
kapacitu 352 zaki v 9 rocnicich. Jsme tak jednou z mensich prazskych skol. Tato velikost umoziiuje, abychom se tu vSichni
znali jménem, udrzovali mezi sebou ptatelskou ,,rodinnou’ atmosféru a predchazeli tim problémim s anonymitou, ktera byva
pfic¢inou mnoha socialné patologickych problému.

Vybaveni $koly

Historie nasi Skoly je stara vice nez sto let. Kompletni rekonstrukci prosla budova na konci 90. let a nasledné v roce 2014
byly pfestavény prostory po byvalé matetské Skole. Ziskali jsme tak 15 plnohodnotnych kmenovych uceben a dalsi odborné
ucebny. TFidy se dafi postupné vybavovat modernimi informa¢nimi technologiemi, pfistup k siti ma z kabinetu kazdy
vyucujici. Vyuzivani elektronickych vyukovych prostfedki je tak u nas béznou soucasti ptipravy na vyuku.
Z nadstandardniho vybaveni uvadime napiiklad vlastni pec na keramiku nebo $kolni zahradu vybavenou pro venkovni vyuku.
Skola nem4 vlastni télocviénu, pro vyuku télesné vychovy jsou pronajimany prostory sportovniho arealu SCB.

Prostorové a materidlni podminky:

* 15 kmenovych uc¢eben vybavenychvicetcelovym a funkénim zatizenim;

* specialni ucebny a prostory (v souladu se vzdélavacim obsahem Skoly)

* jazykové, ICT, fyzikalni, chemické, pfirodopisné, zemépisné, pro hudebni a vytvarnou vychovu

* pronajimana télocvi¢na vybavena bezpecnym povrchem, nafadim a nacinim, vlastni venkovni hfisté s umélym povrchem

* pracovni (kuchyné, pozemky pro zahradnickou ¢innost) vybavené vhodnymi pfistroji, nafadim atd.;

* prostory pro ulozeni pomtcek a pfipravnou préci ucitele (kabinety), vybavené odpovidajicim uloznym nébytkem
a pomuckami pro vyuku v jednotlivych vzdélavacich oblastech a vhodnym zafizenim pro ptipravu ucitele a jeho odpocinek;
* pracovni, relaxacni prostory a prostory pro nenaro¢né pohybové aktivity — pro spolecné i individualni tvofivé ¢innosti a pro
spole¢nou ¢i individualni relaxaci (pro zaky );

* prostory pro zajmovou ¢innost po vyucovani (Skolni druzina), vybavené pracovnim a odpoc¢inkovym nabytkem, pomutickami
pro aktivni i pasivni relaxaci a pro uceni;

* prostory pro odkladani odévu a obuvi

* prostory pro osobni hygienu zakt a uciteld — WC a umyvarny, vybavené dostatecnym pocétem hygienickych zafizeni
odpovidajicich fyziologickym potfebam daného véku a ptislusSnym normam;

* prostory pro spole¢né stravovani k tomuto ucelu nalezité¢ vybavené a respektujici hygienické normy a vékové zvlastnosti
zaku;

* prostory (pracovny) pro dalsi pedagogické a nepedagogické pracovniky skoly (feditel, zastupce feditele, ekonomka aj.),
vybavené ucelnym zafizenim a komunikacni technikou;

* uéebnice, didaktické pomicky, informacni a komunikacni technika a dalsi potfeby a pomticky (napi. pomucky pro télesnou
vychovu, pracovni vyucovani, hudebni a vytvarnou vychovu) umoznujici efektivnivyucovani a podporujici aktivitu
a tvorivost zaku;

* dals$i pomocné prostory pro zajisténi chodu Skoly (sklady, prostory pro tfidéni odpadu aj.).

Podminky pro hygienické a bezpecné vzdeélavani a Zivot skoly:

* vhodna struktura pracovniho a odpocinkového rezimu zaki a uciteld s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu;

* vhodny rezim vyucovani s ohledem na hygienu uceni a vék zakd;

* vhodny stravovaci a pitny rezim (podle v€kovych a individudlnich potieb zaki);
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» zdravé prostfedi uceben a ostatnich prostorti $koly — podle platnych norem (odpovidajici svétlo, teplo, bezhlucnost, Cistota,
vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostorti);

* dodrzovani zakazu koufeni, piti alkoholu a pozivani jinych Skodlivin ve Skole a okoli;

* ochrana 74k pied urazy;

* vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych predméti a ¢asti vyuzivanych prostort; pravidelna kontrola zafizeni z hlediska jejich
bezpecénosti;

* dostupnost prostiedkil prvni pomoci, kontaktli na 1ékate ¢i jiné specialni sluzby, praktickd dovednost uciteld poskytovat
prvni pomoc.

Psychosocialni podminky:

* vytvatreni pohody prostfedi, zdravého uéeni a otevieného partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak mezi uciteli a vedenim
skoly;

* vzdélavani propojené se skuteénym zivotem — osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl, co vede k praktické
zkuSenosti;

* vékova ptiméfenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zakii, hodnoceni v souladu s individualnimi moznostmi
a pokrokem, dostatek zpétné vazby, tolerantnost k chybam a omylim;

* naplnéni potieb zakid — vSestranny prospéch zaka je hlavnim momentem v pfipraveé a realizaci vzdélavani;

* ptiznivé socialni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc
druhému, sounalezitost se tfidou, Skolou;

* ochrana zaku pfed nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy;

* v¢asna informovanost o vécech uvnitf $koly i mimo ni;

* respekt k potfebadm jedince a jeho osobnim problémtm.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi momentalné 21 vyucujicich, vSichni odborné kvalifikovani. Vékova struktura pedagogt je
rovnomérna — zkuSeni tak mohou piedavat své cenné poznatky tém zacinajicim. Tak jako v celém ¢eském Skolstvi prevlada
podil Zen.

* pedagogicti pracovnici splituji podminky stanovené zakonnymi normami

» pedagogiCti pracovnici s pottebnymi profesnimi dovednostmi — komunikativni ve sméru k zakdm, jejich zakonnym
zastupcim, ostatnim pedagogiim a odbornikiim zajist'ujicim pro Skolu specialni sluzby, schopni diagnostikovat zaky
a motivovat je k dal$i ¢innosti, udrzet neformalni kazen, prubézné se vzdélavat, hodnotit a modifikovat svou ¢innost;
* nabidka externi odborné pomoci zaktim a jejich zdkonnym zastupctim

* pedagogicky sbor schopny tymové prace, vzajemné vstiicné komunikace a spoluprace;

Spoluprice s rodi¢i a jinymi subjekty

Ve skolnim vzdélavacim planu navazujeme na jiz tradiéni vyborné vztahy s rodi¢i. O vysledcich vychovné vzdélavaciho
procesu jsou zakonni zastupci informovani na 5 tfidnich schiizkach, prostiednictvim pravidelnych pisemnych zprav a také na
internetovych strankach skoly. Dal$i moznosti vyjadieni nazord rodict je nezavisly prizkum spole¢nosti Scio konany
v pravidelnych intervalech. Na zakladé podnéth zjisténych v poslednich prizkumech jsme rozsifili informovani rodici také
o pravidelné hodnoceni pokroku plnéni klicovych kompetenci kazdého zaka. Velky diraz klademe i na neformalni setkavani
se s rodi¢i, naptiklad na mnoha akcich pofadanych za Gcasti $koly, jako jsou Mladé Béchovice (bézecky zavod déti),
Béchovice in — line (zavod na koleckovych bruslich) ¢i dal$ich kulturnich a spolecenskych akcich (Podzimni bésnéni,
vernisaze vytvarnych praci, besidky, Noc s Andersenem, cyklus besed o volbé povolani, atd.). Podobné vyborna je
i spoluprace s daliimi subjekty: S Utadem Mastské &asti jsme se podileli na realizaci nauéné stezky. Se Sokolem
organizujeme Mladé Béchovice a Béchovice in-line. S Mistni knihovnou pofadame Noc s Andersenem, Tyden knihoven,
Pasovani na &tenafe, Cteni s porozuménim. Jsme hrdi na to, Ze nade §kola je stiedobodem kulturné spoledenského déni v obci.
Pti realizaci tohoto tématu se soustfedime zejména na vytvareni téchto podminek:

* funk¢ni a neustale aktualizovany systém informaci smérem k zakam, k ucitelim, k vedeni skoly, k zdkonnym zastupcim
zakl, partnerim Skoly a mezi jednotlivymi aktéry vzdélavani navzajem;

* styk se zakonnymi zastupci zaku a jinou vefejnosti (napt. $kolskou radou) — seznamovani se zaméry skoly, s cili, zplsoby

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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vyuky, hodnocenim zakd, s pravidly zivota $koly, vzajemné hledani pfi feSeni problému zaku;

* vzdélavaci strategie oteviena vuci zdkonnym zastupctim zaka;

* prostor pro setkavani uéitelti se zakonnymi zastupci zaku;

* poradni servis pro zakonné zastupce zakt ve vychovnych otazkach;

« informace o jednotlivych zacich potfebné pro individualni formy vzdélavani;

* moznost ucasti zakonnych zastupcti zakl ve vyuce a na vychovnych a vzdélavacich ¢innostech organizovanych skolou;

* vytvareni spolecenskych vztahii $koly a vefejnosti.
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Ucéebni plan rocnikovy

1. stuperi

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik

Prvouka 2 2 2 - - 6
Vlastivéda - - - 2 2 4
Pfirodovéda - - - 2 2 4
Cesky jazyk a literatura 9 10 8 7 7 41
Anglicky jazyk - - 4 4 4 12
Matematika 4 5 5 5 4 23
Informacéni a komunikacni technologie - - - - 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 [
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zakladni Skola Praha - Béchovice
SMILE verze 3.2.0 9
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2. stupeiri

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik

Cesky jazyk a literatura 4 4 4 5 17
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Konverzace v anglickém jazyce 1 1 1 1 4
Rusky jazyk - 2 2 2 6
Matematika 4 4 5 5 18
Informaéni a komunikaéni technologie 1 - - - 1

Déjepis 2 2 2 2 8
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 2 8

Chemie - - 2 2 4

Ptirodopis 2 2 - 1 5

Zemépis 2 2 2 2 8

Hudebni vychova 1 1 - - 2

Vytvarna vychova 2 2 2 2 8

Clovék a svét prace 1 1 0 2 4

Environmentalni vychova 1 1 - - 2

Vychova ke zdravi - - 3 - 3

Télesna vychova 2 2 2 2 8

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni plan

Celkovy ucebni plin

Clovék a jeho svét Prvouka 6 0 6
Clovék a jeho svét Ptirodovéda 4 0 4
Clovék a jeho svét Vlastivéda 4 0 4
Cizi jazyk Anglicky jazyk 12 12 24
Cizi jazyk Konverzace v anglickém jazyce 0 4 4
Dal3i cizi jazyk Rusky jazyk 0 6 6
Gesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura 41 17 58
Matematika Matematika ‘ 23 ‘ 18 ‘ 41 ’

Informaéni a komunikaéni

(il Informacni a komunikacéni technologie ‘ 1 ‘ 1 ‘ 2 ‘
Déjepis Déjepis 0 8 8
Vychova k ob&anstvi Vychova k ob&anstvi 0 4 4
Chemie Chemie 0 4 4
Fyzika Fyzi ka 0 8 8
Pfirodopis Pfirodopis 0 5 5
Zemépis Zemépis 0 8 8
Hudebni vychova Hudebni vychova 5 2 v
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 7 8 15
Clovék a svét prace Clovék a svét prace ‘ 5 ‘ 4 ‘ 9 ‘
Télesna vychova Télesna vychova 10 8 18
Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi 0 3 3

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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5 Ucebni osnovy

Zakladni $kola Praha - Béchovice

Mytni 73, 190 11 Praha - Béchovice

Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani

1.9.2016 Zakladni vzdélani

RVP ZV Zakladni vzdélavani 9

5.1 Clovék a jeho svét

5.1.1 Prvouka

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupen
zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky zivot. Svym §iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1.
stupni. Vzd¢lavani v oblasti ¢loveék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané ve vychove
v rodiné a v pred$kolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy

a souvislosti; utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

deji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a pfirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci
u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim, chapat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pti osvojovani poznatkli a dovednosti ve vzdélavaci oblasti

¢lovek a jeho svét se zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou tGspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakt vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci

pii osvojovani potfebnych dovednosti, zptisobli jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad ucitelt.

Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zakt se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych zivotnich situaci i nové role skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani

pracovnich i rezimovych navykd.

Vzdélavaci oblast tak ptipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech ¢lovek a spolecnost, ¢lovek

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

a pfiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢loveék a jeho svét je ¢lenén do

péti tematickych okruht.

Propojovanim tematickych okruhil je mozné vytvaiet v SVP rizné varianty vyucovacich piedméti a jejich vzdélavaciho
obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se zaci uci na zaklad€ poznavani nejblizsiho okoli, vztahi a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou
a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecn¢ se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakt. Rizné ¢innosti a ukoly by
mély pfirozenym zplsobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni

a vztah k na$i zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,

bavi, jakou vytvaieji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi,
celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem

budouciho ob¢ana demokratického statu.

Je mozné tradiné vytvaret jeden pfedmét v 1. - 3. roéniku (tj. pfifazovat oc¢ekavanym vystuptim pro 1. obdobi vhodné uéivo
vybrané z jednotlivych tematickych okruhtl) a dva ptedméty ve 4. a 5. ro¢niku (tj. tematické okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako
zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Pfirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen jeden pfedmét i ve 4. a 5. rocniku nebo
jeden souvisly pfedmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné drzet tematickych okruht, podle potieby je 1ze rizné

strukturovat, propojovat ucivo a pfifazovat ho k oéekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. Ui se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case.

okamziktum v historii nasi zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dilezité,
aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, pfedevsim pak od ¢lenti své rodiny
i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spoleéné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou

knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé
a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou mize
¢lovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se
zaci u¢i hledat dikazy o proménach ptirody, uc¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na piirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku pfispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostiedi a k trvale

udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu ¢lovek a jeho zdravi zaci poznavaji pfedevsim sebe na zakladé poznavani ¢loveka jako zivé bytosti,
kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se cloveék vyviji a méni od narozeni do dospéosti, co
je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich,

v&etnd mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je
nejcennéj$i hodnota v zivoté cloveka. Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, sleduji

konkrétni situace, hraji ur¢ené role a fes$i modelové situace.
Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze

vede zéka k:

- utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé spole¢né vytvorenych
a piijatych nebo obecné uplatinovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukold

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné
béznych situacich, k poznavéni a ovliviilovani své jedinecnosti (moznosti a limitt)

- utvatreni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- ptirozenému vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, G¢elného rozhodovani a jednani v riznych

situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

1. rocnik

2 tydné, P

1. §kola
- Skola - prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na
cesta do $koly, rizikova mista a situace

2. obec
- obec (mésto), mistni krajina
- setkani se starostou obce

3. rodina

zak: - rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské
« rodina a mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a

dusevni, zaméstnani

rozliduje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych - domov - prostedi domova, orientace v misté bydlists

pfislusnikd a vztahy mezi nimi

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

4. Skolni Fad

zak:
* tolerance
projevuje toleranci k prirozenym odli$nostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkim
bezpeéné chovani

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi
SVvé a zdravi jinych

bezpeéna komunikace

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neprijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

5. chovani

zak:
+ tolerance
projevuje toleranci k prirozenym odli$nostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkim
bezpeéné chovani

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi
Své a zdravi jinych

bezpeéna komunikace

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu neprijemna; v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

6. cas

zak:
+ Gasové Udaje
vyuZziva ¢asové udaje pri feSeni riznych situaci v dennim Zivoté,
rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

7. pFiroda

8. zdravi

zak:
+ zakladni navyky
uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

* bezpecéné chovani

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi
své a zdravi jinych

Ucebni osnovy

1. roénik

- prava a povinnosti Zakt $koly-postupné seznamovani
- vlastnictvi soukromé a verejné v prostredi tfidy

- chovani lidi -ve Skole,na vefejnosti,doma,v kiné,v divadle

- orientace v ¢ase a Casovy fad
- ro¢ni obdobi
- rezim dne

- rostliny, houby, Zivocichové
- zakladni orientace v rostlinné a zZivocisné fisi
- Béchovice a okoli

- péCe o zdravi, zdrava vyziva

- denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava; nemoc,
drobné Urazy a poranéni, prvni pomoc,Urazova zabrana; osobni,
intimni a duSevni hygienalidské télo

- Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce

- situace hromadného ohrozeni-pfiprava

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. ro¢nik

Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydné, P

1. domov

zak:

+ prace dospélych
odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

souziti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

mimoradné situace

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

2. Skola

zak:

* bezpecéné do Skoly

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu
na uréené misto a rozli§i mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
souziti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

mimoradné situace

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udalostech

3. obec

zak:

» naSe obec
zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci
(méste)
tradice

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni i historické pamatky,

vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje

spjaté s mistem, v némz Zije
souziti

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a &innostech
¢lovéka, o lidské spoleénosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost a soucasnost

- domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté-jednoduchy
plan - orientace

- rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské
a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a
dusevni, zaméstnani

- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani,

- 8kola - prostfedi Skoly, ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpe¢na
cesta do Skoly,zmény v okoli Skoly

- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit'

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. roénik

4. kultura

zak: - kulturni chovani,kultura
« nase obec —v_soucaspos:t a [nlnulos"( v nasem Zivoté, promény zplsobu
Zivota,statni svatky a vyznamné dny

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného regiondlni pamatky - pée o paméatky

centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci
(mésté)
tradice

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz Zzije

5. krajina

zak: - okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary
* naSe obec

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci
(mésté)

6. Cas

- orientace v €ase a ¢asovy fad - ur¢ovani ¢asu
- denni rezim, ro¢ni obdobi

7. pFiroda

- rostliny, houby, Zivo€ichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zplsob zZivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- Zivotni podminky, podnebi a poasi

- ohledupIné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivo¢ich(,
likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

8. zdravi

- péCe o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy
rezim, zdrava strava; nemoc, drobné Urazy a poranéni, prvni
pomoc,Urazova zabrana; osobni, intimni a dusevni hygiena - stres
a jeho rizika; reklamni vlivy

- osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostredi,
bezpecéné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace ,Sikana, tyrani,brutalita a jiné formy nasili v médiich,
sluzby odborné pomoc

situace hromadného ohroZeni-kazer

- lidskeé télo - Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a funkce

3. roénik
2 tydne, P

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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1. Latky a jejich vilastnosti

zak:
* vlastnosti latek
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
Jjednoduchych nastroji a pfistroju

2. Voda,vzduch

zak:
* vlastnosti latek

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
Jednoduchych nastroju a pristroji

3. Nerosty,horniny

zak:
* prvky v krajiné
rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
* prirodniny
roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku,
uvede pfiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

4. rostliny,Zivoc¢ichové

zak:
* prirodniny
roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku,
uvede pfiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité

5. ochrana Ziv.prostiedi

6. krajina

zak:
* prvky v krajiné
rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri raznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
* roc¢ni obdobi
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prfirodé v
Jednotlivych rocnich obdobich

7. lidské telo

Ucebni osnovy

3. rocénik

- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, plida

- nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pldy a jeji vyznam

- surovinové zdroje,

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka- na podzim,
v zimé, na jafe

- ohledupIné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichu,
likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevniné,rozSifeni pad,
rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, ptsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

- lidské télo - stavba téla, zakladni funkce aprojevy, Zivotni potfeby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

Zakladni Skola Praha - Béchovice

18

O
SN
1
. 2
=

zZ g
% K ¢
% pyad®



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

3. rocénik

8. péce o zdravi

- péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,
vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladby stravy, pitny
rezim, nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni,
prevence nemoci a urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranéni,
osobni, intimni a duSevni hygiena

9. osobni bezpeci

- osobni bezpedi - bezpeéné chovani v rizikovém prostredi,
bezpecéné chovani v silni€nim provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.), brutalita
a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

5.1.2 Vlastivéda

1+1 1+1
4. roénik
1+1 tydné, P
1. nase Skola
zak: - 8kola - prostredi $koly, ¢innosti ve $kole, okoli Skoly, bezpe¢na

« poloha bydli§té cesta do Skoly o ) . o
- zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak( $koly,

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke protipravni jednani

krajiné a statu

pravidla souziti

vyjadri na zakladé viastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

asertivni chovani

rozlisuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich
¢innostech své nazory, popfipadé pfipusti svij omyl, dohodne se
na spoleéném postupu a fesSeni se spoluzaky

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. Z-nase vlast
zak:
+ CR - demokraticky stat

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naSeho stétu a jejich vyznam

3. Z-kraje

4. Z-CRdemokraticky stdt

5. Z-mapy a plany
zak:

* mapy a plany

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava
Jednoduché tdaje o pfirodnich podminkach a sidlisti lidi na
mapéach nasi republiky, Evropy a polokouli

6. Z-orientace v krajiné

zak:
+ orientace v krajiné

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

7. Z-povrch CR

8. Z-vodstvo CR

9. Z-pocasi a podnebi

10. Z-pirda a zemédélstvi

Ucebni osnovy

4. roénik

- nase vlast - domov, krajina, narod
- obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyznac¢né budovy, dopravni sit

- domov - j)rostFedi domova, orientace v misté bydlisté
- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR

- zéklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava

a samosprava, statni symboly, armada CR

- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie,
obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym

- pravo a spravedinost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti Zaku $koly, protipravni jednani, pravni ochrana ob¢anu
a majetku, soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny

a nehmotny majetek; penize

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

- Skola - prostredi $koly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na

cesta do Skoly
- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

11. Z-nerostné bohatsvi

12. Z-prizmysl

13. Z-chranime piirodu

14. Z-cestujeme po vlasti

15. D-o0 case

zak:
» Casova osa
pracuje s casovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udaju k pochopeni
vztaht mezi déji a mezi jevy

16. D-piehled starsich Eeskych déjin

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

surovinoveé zdroje

- vyroba, sluzby a obchod

- nase vlast - domov, krajina

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

- orientace v €ase a €asovy fad - uréovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendare, letopocet,
generace, rezim dne, roéni obdobi

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény zplsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

- baje, myty, povésti - minulost kraje a pfedku, domov, vlast, rodny
kraj

1+1 tydng, P
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1. pravidla souZiti

zak:

« tolerantni chovani

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, které se uz tolerovat
nemohou a které porusuji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

vlastnictvi

orientuje se v zakladnich formach valstnictvi; pouZiva penize v
béznych situacich
zpUsob Zivota

srovnavé a hodnoti na vybranych ukazkych zplsobu Zivota a
préace predki na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s
vyuZzitim regionélnich specifik

2. Z-kde jsme byli o prazdnindch

zak:

» cestujeme
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zptsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v
Jinych zemich

3. Z-kraj, v némz Zijeme

zak:

* kraj v némz zijeme

vyhledava typické regionalni zvliasnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho
a viastnického

spolecenskeé a zZivotni prostiedi

poukaze v nejbliz§im spolecenském a prirodnim prostredi na
zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho
prostfedi obce (mésta)

kulturni souvislosti

vyuzivéa archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti; zdivodni zakladni
vyznam chranénych ¢asti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich paméatek

zéakladni redlie minulosti

rozeznava souc¢asné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a sou¢asnosti nasi viasti s vyuzitim regionalnich specifik

4. Z-CR-demokraticky stdt

zak:

« tolerantni chovani

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, které se uz tolerovat
nemohou a které poruduji zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

svatky a vyznamné dny

objasni historické duvody pro zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dn(

Ucebni osnovy

5. roénik

- chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

- domov - prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

- obec (mésto), mistni krajina - jeji €asti, poloha v krajiné, minulost
a soucasnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR

- zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava
a samosprava, statni symboly

- souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové

spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym
- pravo a spravedinost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava
a povinnosti zaka skoly, protipravni jednani a korupce, pravni

ochrana ob¢anu a majetku véetné naroku na reklamaci, soukromého

vlastnictvi, duSevnich hodnot

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spoleéné; hmotny

a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpusoby placeni, banka
jako spravce penéz, uspory, pljcky

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. Z-sousedni staty

zak:
+ cestujeme
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z

vlastnich cest a porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
Jjinych zemich

6. Z-Evropa-svétadil

zak:
» cestujeme

zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z
vlastnich cest a porovna zptsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v
Jinych zemich

7. Z-cestujeme po Evropé

zak:
» cestujeme
zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z

vlastnich cest a porovna zptsob Zivota a pfirodu v nasi viasti i v
Jinych zemich

8. D-piehled od Bilé hory po soulasnost

zak:

* kulturni souvislosti
vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti; zduvodni zakladni
vyznam chranénych c¢asti pfirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek
zéakladni redlie minulosti

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti a sou¢asnosti nasi viasti s vyuzitim regionalnich specifik

5.1.3 Priirodovéda

Ucebni osnovy

5. roénik

- evropské staty, EU, cestovani

- Evropa a svét - kontinenty

- zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy pfirodniho prostfedi

- spole¢ny ,evropsky dum*
- Evropa a svét - evropské staty, EU, cestovani

- souc¢asnost a minulost v naSem Zivoté - promény zpUsobu Zivota,
bydleni, predméty denni potfeby, prabéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

- baje, myty, povésti - minulost kraje a pfedku, domov, vlast, rodny
kraj

- kultura - podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura
a subkultura

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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4. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

2 tydné, P

1. podzim

zak:

* pfirodni spole¢enstva

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptisobeni organismu prostredi

zakladni projevy Zivota

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich oraganismech, prakticky tfidi oraganismy do znamych
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

2. zima

zak:

« prirodni spolecenstva

zkouma zéakladni spoleenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptisobeni organismt prostredi

zakladni projevy Zivota

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich oraganismech, prakticky tfidi oraganismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

3. jaro

zak:

* pfirodni spolecenstva

zkouméa zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptisobeni organismu prostredi

zakladni projevy Zivota

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich oraganismech, prakticky tfidi oraganismy do znamych
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

4. leto

zak:

* prirodni spolecenstva
zkouma zéakladni spoleenstva ve vybranych lokalitach regiond,
zduvodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizptisobeni organismt prostredi
zakladni projevy Zivota

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na
konkrétnich oraganismech, prakticky tfidi oraganismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spole¢enstva

- rostliny, houby, Zivo€ichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spoleCenstva

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spole¢enstva

- rostliny, houby, Zivo€ichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznamé;jsich druhl, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spoleCenstva

- rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby

a projevy, prubéh a zpusob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druhd, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

5. roénik

5. roénik
2 tydné, P

1. clovék a neZiva piiroda

- nerosty a horniny, puda - nékteré hospodarsky vyznamné horniny
a nerosty, zvétravani, vznik pidy a jeji vyznam

- voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody

v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

2. pFirodni jevy - rizika

zak: - rizika v pFirodé - rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonimi
« pfirodni jevy ¢innostmi, mimofadné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana
pfed nimi
3. ¢lovék a vesmir
zak: - Vesmir a Zemé - slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
* Zemé soucast vesmiru
vysvétli na zakladé elementarnich poznatkt o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a strfidanim ro¢nich obdobi
4. ¢lovék a Ziva priroda
zak: - rostliny, houby, Zivogichové - znaky Zivota, Zivotni potfeby
- rovnovaha v pfirodé a projevy, prubéh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych

L ey , S v L nejznamé;jsich druht, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
objevwg a Zﬂ,‘?mje propOJe’no’st prvku zlve a nezive f’”,mdy’ princip - Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam
rovnovahy pfirody a nachézi souvisiosti mezi konecnym vzhledem ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a Zivogi§stva na Zemi; podnebi
pfirody a ¢innosti ¢lovéka a pocasi

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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5. roénik
5. lidske telo
zak: - lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby
« lidské télo Clovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, biologické
a psychické zmény v dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci

odi
Jednotlivych organovych soustav a podpore vlastniho zdravého Jedince

- péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva,

zpﬁsol?.u Zivota vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
* etapy zivota rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pfed infekcemi

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni,

ditéte pred a po jeho narozeni prevence nemoci a Urazll, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,

osobni, intimni a dusevni hygiena
- navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty

organizace ¢asu

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocCinek a pocitade, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpedi

podile viastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych komunikace prostfednictvim elektronickych médii

0sob - osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
* situace ohrozujici zdravi hru, bezpe¢né chovani v rizikovém prostfedi, oznacovani

nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé

a v dopravnich prostfedcich (bezpe€nostni prvky), Sikana, tyrani,
sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

uplatriuje tGcelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
odmitani navykovych latek

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby - privolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
odmitani ndvykovych latek zdravi — sluzby odborné pomoci, &isla tisfiového volani, spravny
« zdravi - prevence zpUsob volani na tisfiovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup
v pfipadé ohrozZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pFiciny a prevence vzniku pozarl, ochrana a evakuace pfi
prvni pomoc pozaru); integrovany zachranny systém

oS8etfi drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

odlidnosti pohlavi

uplatriuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexuélniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

6. lidské vytvory

zak: - vyroba, sluzby a obchod
* jednoduché pokusy

zalozi jednoduchy pokus, napléanuje a zdivodni postup,
vyhodnosti a vysvétli vysledky pokusu

7. chrdanime p¥irodu

zak: - ohledupIné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
+ ochrana pfirody ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivogich(,

) likvi i, Zivelné poh kologické k
2hodnoti nékteré konkrétni CINNOSTI dlovéka v prirodé a roziisuie " 102ce 0dpady, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

aktivity, které mohou

5.2 Jazyk a jazykova komunikace

5.2.1 Cesky jazyk a literatura

8+1 8+2 7+ 6+1 6+1

Zakladni Skola Praha - Béchovice S
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. roénik

Ucebni osnovy

3+2

8+1 tydng, P

1. praktické ¢teni

2. naslouchani
zak:
* jednoduchy pfibéh

CJL-3-1-11 seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

3. komunikace

4. pisemny projev

zak:
* hygienické navyky
CJL-3-1-08 zviada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

5. zvukova stranka jazyka

6. slovni zdasoba

3
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» 1.technika ¢teni-pfiprava zaku na ¢teni
« 2.technika ¢teni-Gteni slabik,slov a vétnych celkl

« ¢teni pozorné

« Cteni vyhledavaci-slova a kratké vétné celky

« Cteni jako zdroj informaci-¢teni kratkych inform. textd

« praktické naslouchani -pozornost,soustfedénost,aktivita
» vécné naslouchani-navazani kontaktu s ucitelem-zdvofilé otazky
a odpovédi

+ komunikaéni zanry-pozdrav,osloveni,omluva,prosba,vzkaz

+ pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem)

« technika psani (dhledny, Citelny a prehledny pisemny projev,
formalni uprava textu)

* zanry pisemného projevu: 1/vypravovani, 2/adresa

+ zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin,

* slovni zasoba-rozvoj

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

1. roénik

7. literarni pojmy

+ zakladni literarni pojmy :spisovatel,basnik,kniha,divadelni
predstaveni,herec

« literarni druhy a zanry-rozpocitadlo,hadanka,fikanka,pohadka-
poslech,zazitkové poslouchani

8. tvoriva lit. prace

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
vytvarné vyjadreni

2. roénik
8+2 tydns, P

1. ¢teni praktické

zak:

+ proza X verse « praktické éteni (technika Eteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
X A P . < o orientaénich prvkl v textu); vécné ¢teni (Steni jako zdroj informaci,
CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje &teni vyhledavaci, Klicova slova)

pohadku od ostatnich vypravéni

» tempo feci
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech sprévné dyché a voli
vhodné tempo reci

2. komunikace

* komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni,dialog na zakladé obraz.materialu

+ komunikaéni pravidla:komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukongéeni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
vystupovani)

* zvukova stranka jazyka-modulace souvislé feci/
tempo,intonace,pfizvuk/

* mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci;

* naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem)

3. pisemny projev

+ hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem);

« technika psani (uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu);

*+ Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka, pozvanka, dopis, popis, vypravovani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

4. vyznam slov

5. slovni druhy

6. gramatické tvary

zak:
+ zvukova a gr. podoba slova
CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

7. véta jednoduchd a souvéti

zak:
« véta jednoducha a souvéti
CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

8. dramatizace

9. literarni pojmy

Ucebni osnovy

2. roénik

* vyznam slov,slova opa¢ného vyznamu,slova

soufadna,nadfazend,podfazena,
+ zobecnény vyznam-déj,véc,okolnost,vlastnost

« tvaroslovi - slovni druhy v zakladnim tvaru

* nacvik spravného pouziti gramatickych tvard
 velka pismena- na zagatku véty,v typickych pfipadech vlastnich

jmen osob,zvifat a mistnich pojmenovani
* skupiny dé té né bé pé vé mé-spravnost mimo morfologicky Sev

« pravopis iy po tvrdych a mékkych souhlaskach
« vyslovnost a pravopis uprorostfed a na konci slov

* spojovani vét jednoduchych do souvéti jednoduchymi spojkami

 dramatizace drobnych literarnich utvar-predloha,herec,reZisér

« zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, étenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

 poslech literarnich textt-hadanka,pohadka,vypravovani,
basen,povidka

3. roénik
7+1 tydng, P
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. S-¢teni

zak:
* pokyny
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo miuvenym pokyniim
pfimérené slozitosti

&teni s porozuménim

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty piiméfeného rozsahu
a narocnosti

vyslovnost

CJL-3-1-04 pedlivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

2. S-mluveny projev

zak:
« pravidla rozhovoru
CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
+ verbalni a nonverbalni prostfedky

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky fedi v
béznych $kolnich i mimos$kolnich situacich

* mluveny projev
CJL-3-1-07 na zakladé viastnich zazitk( tvofi kratky mluveny
projev

3. P-psani

zak:
* psani
CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Gislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje viastni pisemny projev

4. JV-stavba slova

zak:
* vyznam slov
CJL-3-2-02 porovnévé vyznamy slov, zvl4sté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadfazena a podrazena,
vyhleda v textu slova pfibuzna

déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-03 porovnéava a ttidi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

5. JV-tvaroslovi

zak:
* slovni druhy
CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy v zakladnim tvaru

+ podst.jm, pf.jm, slovesa
CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu sprévné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Ucebni osnovy

3. rocénik

* plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a narocnosti

« zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost),

* vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci;

* komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu;

+ zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluv&iho a posluchace, zdvofilé vystupovani),

+ nonverbalni prostfedky feci (mimika, gesta)

+ zéakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem);

« technika psani (uhledny, citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu);

*+ Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, postup €innosti;

* jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik),

* vypravovani

* zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
fedi (tempo, intonace, pfizvuk)

* slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;

« stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona, koncovka)

« tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. JV-pravopis

zak:
* pravopis

CJL-3-2-08 odiivodriuje a pise spravné: ify po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dé, té, né, u/a, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
Jjmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

7. JV-skladba

zak:
* jazykové prostiedky

CJL-3-2-07 rozliuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
Jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

8. KS-liter.vychova

zak:
* prednes

CJL-3-3-01 éte a prednési zpaméti ve vhodném frazovéni a tempu
literarni texty pfimérené véku

* vyjadreni pocitd
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pfecteného textu

9. S-vypravéni podle osnovy

zak:
* vypravéni podle osnovy
CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynti
ucitele a podle svych schopnosti

10. S-pozdrav,dopis

zak:
* jednoducha sdéleni
CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spréavné jednoducha sdéleni

Aktivity, pomiicky, soutéZe
Soutéie

e null
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Ucebni osnovy
3. rocnik
+ pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)
+ véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice
* poslech literarnich textl
* zazitkové ¢teni a naslouchani
« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod
 zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani
* vypravéni podle osnovy - sestaveni osnovy, vypravéni podle
obrazku
+ Zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, vzkaz,dopis - pozdrav z prazdnin
31



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

4. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

6+1 tydng, P

1. KS-mluveny projev

2. KS-psani

3. LV-¢teni zdroj informaci

4. JV-stavba slova

5. JV-tvaroslovi-sl.druhy

zak:
* vyznam slov

CJL-5-2-01 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo

podobného vyznamu a slova vicevyznamova

32

» mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani zavislé na komunikaéni
situaci;

+ komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu;

+ zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
nonverbalni prostfedky feci (mimika, gesta)

* pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem);

« technika psani (uhledny, citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu);

» zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav
z prazdnin, omluvenka; zprava, ozndmeni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, postup ¢innosti;

* jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

« praktické ¢teni (technika ¢teni, Eteni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvki v textu);

» vécné ¢teni (Steni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

» zvukova stranka jazyka - sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé
feci (tempo, intonace, pfizvuk)

* slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona, koncovka)

« tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. JV-pravopis

zak:
* ily po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

* syntakticky pravopis
CJL-5-2-09 zvladéa zékladni pfiklady syntaktického pravopisu

7. JV-skladba véty,sklad.dvojice

zak:
 zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netipiné
zakladni skladebni dvojici oznaluje zaklad véty

rwr

8. KS-komunikacni Zanry

zak:
« intonace, pfizvuk

CJL-5-1-07 voli nélezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zaméru

+ spisovna/nespisovna vyslovnost

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

9. LV-literatura

10. KS-¢teni

Ucebni osnovy

4. roénik

+ pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)

« skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

+ zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci;

» komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, dialog na zakladé obrazového materialu;

+ zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluv&iho a posluchace, zdvofilé vystupovani),
nonverbalni prostifedky feci (mimika, gesta)

* poslech literarnich textt

« zazitkové ¢teni a naslouchani

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

« zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,
basnik, kniha, étenar; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, pfirovnani

« praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvki v textu);

+ vécné ¢teni (Steni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

* naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem);

» vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni - zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ucebni osnovy

5. roénik

5. roénik
6+1 tydng, P

1. ML- Stavba slova

zak:
+ koren, pfedpona, pfipona
CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové kofen, &ast priponovou,

pfedponovou a koncovku

+ pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku

s holym podmétem)

* (ily v obojet. souhl., v kofeni, s/z, n/nn, &/je )

* slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznaéna, antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, pfedpona, pfipona, koncovka), slova pfibuzna

+ odvozovani slov
» zvukova stranka jazyka - sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé

feci (tempo, intonace, prizvuk)

+ slovni druhy
CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivé je

v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

2. ML- Tvaroslovi I

zak:
*+ spisovné X nespisovné tvary slov
CJL-5-2-04 rozliuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

3. ML-Tvaroslovi I1

4. ML- Skladba
zak:
 véta jednoducha X souvéti

vétu jednoduchou v souvéti

* spojovaci vyrazy

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni

+ tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov, PODSTATNA JMENA
a PRIDAVNA JMENA
+ pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku

s holym podmétem)

« tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov ZAJMENA, CiSLOVKY,
SLOVESA - ¢asovani, tvary , mluvnické vyznamy - osoba, &islo,

zpUsob, ¢as
* pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku

s holym podmétem)

« skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice,

PO, PR, vét.Cleny holé, rozvité, nékolikanasobné, pfima fe¢
« pravopis - lexikalni a zaklady syntaktického (shoda pfisudku

s holym podmétem)

CJL-5-2-07 uzivé vhodnych spojovacich vyrazii, podle potfeby

projevu je obmériuje

5. LV - Lidova slovesnost, pojmy

34

« zakladni literarni pojmy - literarni druhy a Zzanry: rozpocitadlo,

hadanka, fikanka, baser, pohadka, bajka, povidka; spisovatel,

basnik, knihp, Gtenar
+ LIDOVA SLOVESNOST

Zakladni Skola Praha - Béchovice

O
SN\
10k
N 2
=
zZ g
L ’

(7 Pra\\‘bf



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. LV- Pohadka

7. LV- Poezie

8. LV - Bajky

9. LV- Bdje a povésti

10. LV- DobrodruZna literatura

zak:
* umélecky text
CJL-5-3-03 rozliuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textc

11. LV- Divadlo, ¢asopisy, ilustrace

zak:
* vyjadreni dojmu z Cetby
CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Setby a zaznamenéva je

* reprodukce textu

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
viastni literarni text na dané téma

rozbor textu

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouzivé
elementarni literarni pojmy

3
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Ucebni osnovy

5. roénik

+ poslech literarnich text(, referaty - vlastni Cetba

» zé&zitkové Cteni a naslouchani

* tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

« POHADKA - klasicka, moderni, ver§ovana

* hlavni a vedlejsi postavy, pfima a nepfima fec, dialog,
dramatizace

+ poslech literarnich textd

« zazitkové ¢teni a naslouchani

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

+ POEZIE - pojmy: verS§, rym, sloka, basnik, metafora, pfirovnani,
zosobnéni, balada (Kytice)

+ prednes textl

* poslech literarnich textt

« " Bfezen - mésic knihy" ( spisovatelé, vyroci...) - beseda
v knihovné, o Cetbé

» zé&zitkové Cteni a naslouchani

* tvofivé innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

» BAJKY - ponauceni, pfirovnani, charakteristika hrdind

+ poslech literarnich textd

* zazitkové ¢teni a naslouchani

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

+ BAJE a POVESTI - autofi, hl. a vedlej$i postavy

* poslech literarnich textt

« zazitkové ¢teni a naslouchani

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce prec¢teného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

+ DOBRODRUZNA LITERATURA

* tvofivé innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

« zakladni literarni pojmy - opakovani - literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf;vers, rym, pfirovnani, dialog

» zazitkové ¢teni a naslouchani, éteni v rolich

« divadelni pfedstaveni, herec, rezisér

* ilustrace détské knihy, ilustratofi

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

12. SL - Dopis, inzerdt, tiskopisy

zak:
* manipulativni komunikace

CJL-5-1-06 rozpoznévéa manipulativni komunikaci v reklamé

13. SL- Jak se uc¢ime

zak:

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i
nahlas

podstatné X okrajové informace

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava

reprodukce obsahu sdéleni
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméiené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

14. SL- Symboly, znacky...

15. SL- Zprava, oznament

zak:
* Uplnost sdéleni
CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & nedplnost jednoduchého sdéleni

16. SL- Rozhovor

zak:
* rozhovor

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché
vzkaz na zdznamniku

17. SL- Popis

Ucebni osnovy

5. roénik

*+ pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, ¢itelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu); zanry pisemného projevu: adresa,
adresat, odesilatel, blahoptani, pozdrav z prazdnin

* inzerat, dopis , podaci listek, slozenky - vypliiovani tiskopisu

* jazykolamy, reprodukce ¢teného textu

« Cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni, éteni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkl v textu); vécné ¢teni (Eteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova)

* naslouchani - praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné,
aktivni - zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

+ JAK SE UCIME - naugny text, cizi slova ( slovniky), osnova,
hlavni myslenky, dalezité informace

« referat o knize

+ dorozumivame se beze slov, znacky, symboly, znacky,
morseovka

* Zanry pisemného projevu: omluvenka; zprava, predpovéd
pocasi, oznameni, pozvanka

* mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadifovani zavislé na komunikaéni
situaci;

» komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
dialog na zakladé obrazového materialu; zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani), nonverbalni
prostfedky feci (mimika, gesta)

* seznamovani se , scénky v situacich, telefonovani

* pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, €itelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu);

+ POPIS ZVIRETE, OSOBY, HRACKY,
DOPRAV.PROSTREDKU, PRAC.POSTUPU

« pfirovnani, pfid.jm., popis podle obrazku, osnova

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

18. SL- Vypravovani

zak:
* jednoduché komunikaéni zanry
CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formaini
Jjednoduché komunikacéni Zanry

+ osnova vypraveni
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zékladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti

6. roc¢nik

Ucebni osnovy

5. roénik

« Cteni - praktické ¢teni (technika ¢teni, éteni pozorné, plynulé,
znalost orientacnich prvkl v textu)

+ pisemny projev - zakladni hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani (Uhledny, ¢itelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava textu);

+ VYPRAVOVANI - osnova, tvod, hl.gast, zavér, hl.postavy,
pfima a nepfima fe¢

* kreslené pfibéhy

4 tydng, P

1. ML-Nauka o jazyce

zak:
*+ spisovny projev

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzivé
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunika¢nimu

zaméru

2. ML-Skladba

3. ML-Tvaroslovi

4. ML-Nauka o slovni zdsobé

3
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» opakovani uciva 5.ro¢.

» zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feéi (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

+ obecné pouceni o jazyce - ¢estina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), skupiny jazyku (slovanské - predevsim slovenstina -
a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, pdvod a zaklady vyvoje
Cestiny, jazykové pfirucky)

+ pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

 skladba - vypovéd a véta, stavba véty, porfadek slov ve vété,
rozvijejici vétné leny, souvéti, pfima a nepfima fe¢, stavba textu
« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

+ pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky
« tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

« slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov

» opakovani a shrnuti uciva

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. SL- Tiskopisy, vypravovini

6. SL- Popis

7. SL-Jak se uc¢ime

8. SL- Dopis

9. LV - Teorie

10. LV- Lidova slovesnost, bdje

38

Ucebni osnovy

6. rocnik

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

+ vypliovani jednoduchych tiskopist ( podaci listek, postovni
poukazky

* vypravovani - jaz. prostfedky, déjové napéti, osnova, ¢lenéni
textu

+ pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

* POPIS ( mista, osoby, déje, pracovniho postupu)

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo
bez poznamek, referat, diskuse

* prace s textem, vypisky, vytah

+ odborny text, prace se slovnikem (cizi slova)

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - (komunikaéni Zanry:
soukromy a Ufedni dopis

» souhrnné opakovani

* projev mluveny a psany (zasady)

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfib&éhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-nau¢na, literatura faktu, publicistické Zanry)

« literarni druhy a zanry - poezie, préza ( porovnavani, vystavba
textu - autofi a dila)

« tvofivé ginnosti s literarnim textem - volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich textl, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

« lidova slovesnost , BAJE

« referat o knize (Cetba)

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

11. LV- Povésti

zak:
« vlastni literarni text

CJL-9-3-04 tvofi viastni literarni text podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti zaklad( literarni teorie

12. LV-Pohadky

zak:
* reprodukce textu

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precdteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a viastnimi slovy interpretuje
smysl dila

13. LV-Bajky

14. LV - Poezie

15. LV- Divadio a film

zak:
« divadlo, film

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

Ucebni osnovy

6. rocnik

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych d&l - POVEST ( autofi,
znaky)

« referat o knize (Cetba)

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce prec¢teného nebo sly§eného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

« zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél - POHADKY -
klasické, moderni ( porovnani, autofi)

+ zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila

« referat o knize ( Getba)

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél - BAJKY

+ zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila, myslenka

« referat o knize ( Cetba)

* tvofivé innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
- zdznam a reprodukce hlavnich mys$lenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textiim

+ zpUsoby interpretace literarnich - pfednes

« z&klady literarni teorie a historie - jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers)

« literarni druhy a Zanry - poezie ( autofi a dila)

« referat o knize ( Cetba)

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
- zadznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textdm

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila

« literarni druhy a Zzanry - drama, poezie, préza ( srovnani)

« zakladni pojmy - prolog, monolog, dialog, rezie, scénar,
dramaturgie

« referat o knize ( etba)

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. rocnik

16. LV-Popul. nauénd, publicistika

zak:
« informaéni zdroje + z&klady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
“ namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu
CJ.L'Q'SZO.Q 4 hls-::dév'é infornza{:e v az’ly ch typech katalogt, v j(azyk literarniho dila (obrazna pojm‘enovzm; ) )
knihovné i v daisich informacnich zdrojich « literatura umalecka a vécna (populdrné-nauéna, literatura faktu,
publicistické zanry)

« literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

» opakovani a shrnuti

« referat o knize ( Getba)

7. rocnik

4 tydng, P

1. ML-Tvaroslovi

zék:
« slovni druhy * ?pakolvérjl' u(fiva ,65066 luvnické Vo { |
CJL-9-2-04 sprévné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a (slovgsar:?'/srg(\j/)l - siovntdruhy, miuvnicke vyznamy a tvary siov
védomé jich pouZziva ve vhodné komunikacni situaci - pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

2. ML- Skladba Véta J a souvéti

zak:

- pravopis . svl;!advt:a I—ﬂvypc’wéd’ Z Ivé}g, Zta\;ba vve"ty,’ poFédevlf slov ve \iétébl
CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikaini, tsgxtxe tveta hlavnia vedlejst - drufy, prima a neprima fec, stavba
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i + pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky
souveéti ’ ’

+ gramatické jednotky

CJL-9-2-06 rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vété a v souveéti

3. ML- Skladba - vétné cleny

zak:
* pravopis
CJL-9-2-07 v pisemném projevu zviédé pravopis lexikélni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

« skladba - zakladni a rozvijejici vétné ¢leny, urcovani
« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky (Shoda P¥ s Po)

4. ML- Slovni zdasoba, tvoieni slov

« slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov -
odvozovani, skladani, zkracovani

* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. ML- Nauka o jazyce

6. SL- Popis

zak:
« fakta x nazory

CJL-9-1-01 odli$uje ve &teném nebo slyseném textu fakta od
nazora a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

7. SL-Charakteristika

zak:
» koherentni text

CJL-9-1-09 usporédé informace v textu s ohledem na jeho udéel,
vytvori koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

8. SL- Liceni

Ucebni osnovy

7. rocénik

» zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feéi (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

» obecné pouceni o jazyce - ¢estina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), skupiny jazykl (slovanské - pfedevsim slovenstina -
a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, puvod a zéklady vyvoje
Cestiny, jazykové pfirucky)

« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

» opakovani a shrnuti uciva

» mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

» zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé fe¢i (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

* pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zzanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - POPIS - staticky,
dynamicky, osnova a jazykové prostfedky

* predmétu, vyrobku, uméleckého dila, pracovniho postupu,
osoby

» odborné nazvy v popisu, prace se slovnikem

« gteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientacnich prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvciho, manipulativni plisobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

+ pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - CHARAKTERISTIKA -
vystizeni povahy ¢lovéka, zajmU, schopnosti, réeni , pfirovnani

* (charakteristika pfima a nepfima)

« Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

+ pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - SUBLEKTIVNE
ZABARVENY POPIS ( LICENI) - personifikace, basnické priviastky
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9. SL-Vypisky, vytah

10. SL-Zddost, pozvinka, objedndvka

zak:
* subj. x obj. sdéleni

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacéni
zamér partnera v hovoru

11. SL- Zivotopis

12. SL- Vypravovani

zak:
* mluveny projev
CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedki reci

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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7. rocénik

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* prace s textem, odborné nazvy, prace se slovnikem, usporadani
informaci, stavba textu, shrnuti hlavnich nyslenek

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - ZADOST, POZVANKA,
OBJEDNAVKA - administrativni styl, ufedni dopis, adresat
a odesilatel

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zzanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - ZIVOTOPIS -
strukturovany, klasicky, umélecky

+ Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientaénich prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zdsady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

 pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - VYPRAVOVANI-
osnova, struktura a ¢lenéni textu, jazyk. prostfedky, pfima fec,
ukazky z knihy, scény ze hry, filmu, vlastni tvofivé psani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

7. rocénik

13. SL - Projev mluveny a psany

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni Zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - opakovani slohovych
Utvard

14. LV-Teorie

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-nau¢na, literatura faktu, publicistické zanry)

« literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé -
prehled

» obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus;
volny vers, literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura
faktu, publicistické Zanry)

15. LV- Starovéka literatura

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél

+ ANTICKA LIT., LIT. PREDNIHO VYCHODU ( pismo,
pamatky,prace s texty)

16. LV-Stiedovék

+ tvofivé innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textiim

« zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

+ LEGENDY, KRONIKY, PISNE (pamatky, pismo, texty)

17. LV-Reformace, husitstvi

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich text(, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

» Jan Hus, Petr Chel&icky, Vavfinec z Bfezové ( kroniky, kazani,
husitsky zpév)
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

18. LV- Novovék - Renesance

19. LV- Baroko

8. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila

* Humanismus a renesance - texty, autofi - W.Shakespeare,
M.Cervantes...

+ drama - monolog, dialog, prolog, komedie, tragédie

* tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél

+ zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila

« dila a autofi - Jan Amos Komensky, Adam michna z Otradovic,
lit. lidova a pololidova, exulantska a domaci

« literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - opakovani

4 tydné, P

1. ML- Slovni zasoba a tvoieni slov

zak:
* spisovna vyslovnost
CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Geskéa a bézné uzivané cizi slova

» obohacovani slovni zasoby

zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ceskych
slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

2. ML- Skladba I

» opakovani uciva 7.ro¢.

* slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov

* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

+ skladba - vypovéd a véta, stavba véty, zakladni a rozvijejici
vétné Cleny, stavba textu

« véta jednoducha a souvéti, jednoclenna a dvojclenna, VH a VV -
druhy

+ vyznamovy pomér mezi VH, VV, nékolikanasobnymi vétnymi
cleny

+ pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

3. ML- Skladba IT

4. ML- Tvaroslovi I

5. ML- Tvaroslovi 11

6. ML- Nauka o jazyce

zak:
* spisovny jazyk, nareci
CJL-9-2-08 rozli$uje spisovny jazyk, nafeci a obecnou eétinu a
zdavodni jejich uziti
* jazykové slovniky

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se
Slovnikem spisovné &estiny a s dalsimi slovniky a pfiru¢kami

7. SL- Charakteristika lit.postav

Ucebni osnovy

8. rocénik

+ skladba - vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve véte,
rozvijejici vétné Cleny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba textu

« stavba souvéti, souvéti soufadné a podfadné

* interpunkce (samostatny vétny ¢€len, vsuvka, osloveni)

+ véta nelplna, fe¢ pfima a nepfima, zapor

* poradek slov v Ceské vété

* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

« tvaroslovi - ohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov

+ slova prejata - vyslovnost a pravopis ( obecna a vlastni jména)

* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

« tvaroslovi - ohebné slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov - SLOVESA - VID, vidové dvojice

* neohebné slovni druhy

* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

» zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feéi (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

+ obecné pouceni o jazyce - ¢estina (jazyk narodni, jazyk

matefsky), skupiny jazyku (slovanské - predevsim slovenstina -
a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod a zaklady vyvoje
Cestiny, jazykové pfirucky)

« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

* Shrnuti a opakovani uciva 8. ro¢niku

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikacni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni plisobeni
projevu, zvukové prostifedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

+ pisemny projev - na zakladé poznatku o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

* CHARAKTERISTIKA - opak. ze 7.ro¢. ( kamarada, spoluzaka,
¢lena rodiny)

+ CHARAKTERISTIKA LITERARNICH POSTAV - jaz. prostfedky,
prace s texty, réeni, pfirovnani, popis chovani
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8. rocénik

8. SL- Liceni

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni Zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani

+ SUBJEKTIVNE ZABARVENY POPIS ( li¢eni) - personifikace,
basnické privlastky , prace s texty

9. SL- Vytah a vypisky

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pusobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostredky
nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zzanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

* pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry -
POZVANKA. OBJEDNAVKA

+ VYPISKY, VYTAH prace s texty, slovniky, odborné terminy

10. SL- Vyklad

zak:

« kultivovana komunikace » Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikacéni situaci

+ diskuse sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pasobeni
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzivé zasad projevu, zvukove prostfedky souvislého projevu a prostfedky
komunikace a pravidel dialogu mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zadsady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikacéni situace), zasady

zaklady studijniho Cteni

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova kultivovaného projevu (technika miuveného projevu, prostredky
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a strucné nonverbalni a paralingvalni); komunika&ni Zanry: pfipraveny
poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu; samostatné i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
pripravi a s oporou o text pfednese referat referat, diskuse

* pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - VYKLAD - prace s texty,
prezentace ( videoprojektor)
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

8. rocénik

11. SL- Uvaha

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni Zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - UVAHA

12. SL- Dopis, Zadost, Zivotopis

+ Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientaénich prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zdsady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

 pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - DOPIS - soukromy
a Uredni, Zadost, Zivotopis - opakovani

+ Shrnuti a opakovani

13. LV- Teorie

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny ver$), literatura umélecka a vécna
(popularné-nauéna, literatura faktu, publicistické zanry)

« literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zzanry a jejich pfedstavitelé

+ Opakovani 8.ro€. ( Baroko), referaty o knize

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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14. LV- Klasicismus

15. LV- Romantismus

16. LV - Narodni obrozeni

17. LV- Kriticky realismus ve svét.lit.

48
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Ucebni osnovy

8. rocénik

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél, referaty o knize

« literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

* KLASICISMUS, osvicenstvi - osobnosti, dila, pamatky, prace
s texty

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce prec¢teného nebo sly§eného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zpusoby interpretace literarnich a jinych dél, referaty o knize

« literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zZanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

+ ROMANTISMUS - naSe i svétova literatura, autofi, dila, prace
s texty

» opakovani

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich text(, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél, referaty o knize

« literarni druhy a zZanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

+ NARODNI OBROZENI - 1. faze ( véda, jazykovéda, basnictvi,
divadlo ) - osobnosti, dila, texty

+ 30.Iéta, 40.1éta, 50.1éta

* tvofivé innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textiim

+ zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél, referaty o knize

« literarni druhy a Zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach ¢asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich pfedstavitelé

+ KRITICKY REALISMUS VE SVETOVE LITERATURE -
osobnosti, dila, prace s texty
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

8. rocénik

18. LV- Populdrné naucna lit.

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél, referaty o knize

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna

+ popularné-naucéna, literatura faktu, publicistické zanry

« literdrni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

+ Opakovani
9. roénik
3+2 tydné, P
1. ML- Nauka o jazyce
zak:
* jaz. norma * pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

+ obecné pouceni o jazyce - ¢estina (jazyk narodni, jazyk
matefsky), skupiny jazyku (slovanské - pfedevsim slovenstina -
a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné
a nespisovné Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, pivod a zaklady vyvoje
Eestiny, jazykové prirucky)

» opakovani 8. ro¢.

+ seznameni s pojmy jednotlivych jazyk. disciplin (u€.), s typy
testl - po cely $kolni rok

CJL-9-2-05 vyuZivé znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
Jazykovych projevi podle komunikacni situace

2. ML - Pravopis, jaz.rozbory

» zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feci (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

+ pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky - pravopisna
pravidla , prace se slovniky, Pravidly ées. pravopisu

* jazykové rozbory ( tvaroslovi, skladba)

3. ML - Slovni zasoba a vyznam slov

« slovni zasoba a tvoreni slov - slovni zasoba a jeji jednotky,
slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma,
synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby tvofeni slov

* prace se slovniky, odborné nazvy, sklorovani cizich slov

« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

* jazyk. rozbory

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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9. ro¢nik

4. ML - Tvoveni slov

+ zpUsoby tvoreni slov - odvozovani, skladani, zkracovani (

pravopis zkratek a zkrat. slov)
* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky
* jazyk. rozbory

5. ML -Tvaroslovi I

+ tvaroslovi - slovni druhy, ohebné slovni druhy - mluvnické

vyznamy a tvary slov
+ slovesa - TRIDA, vzor
* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky
* jazyk. rozbory

6. ML- Tvaroslovi I1

« tvaroslovi - slovni druhy, neohebné slovni druhy
+ pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky
* jazyk. rozbory

7. ML- Skladba 1

 skladba - vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété,
rozvijejici vétné ¢leny

« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

* jazyk. rozbory

8. ML - Skladba 11

« skladba - souvéti, grafické znazorfiovani, VH, VV - druhy,
vyznamové pomeéry mezi VH, VV a nékolikanasobnymi vétnymi ¢leny

* pfima a nepfima fe¢, stavba textu

* interpunkce

« pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

* jazyk. rozbory

9. ML- Zvukova stranka jazyka

» zvukova stranka jazyka - zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feéi (pfizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

* pravopis - lexikalni, morfologicky, syntakticky

» zavére€né shrnuti a opakovani uciva zakladni Skoly

10. SL- Popis

« Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* prace s texty

+ pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - POPIS - prac. postupu,
mista, pfedmétu ( staticky a dynamicky)

+ odborné texty

* popis v nau¢né a umélecké literature
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

11. SL- Li¢eni

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluvena cvi€eni na dané téma ( podle osnovy)

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zékladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, viastni tvofivé psani - LICENI

12. SL-Charakteristika

*+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,
o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu - komunikaéni zanry: Zadost, soukromy
a uredni dopis, objednavka, strukturovany Zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, Uvaha - rozpoznani
« tvaréi psani CHARAKTERISTIKA ( spoluzaka, filmového
a literarniho hrdiny)

13. SL-Vyklad

« gteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientacnich prvku v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové -
prace s texty

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pasobeni
projevu, zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikacéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

* pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - VYPISKY, VYTAH,

VYKLAD
14. SL- Uvaha
zak:
« Gvaha « Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost

orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj

informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové
+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke

sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - UVAHA

CJL-9-1-10 vyuzivé poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem
nebo i k viastnimu tvorfivému psani na zéakladé svych dispozic a
osobnich z&mu

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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9. ro¢nik

15. SL- Publicisticky styl

zak:

« publicisticky styl * Cteni - praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozZitkové

* naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustfedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunika¢ni zamér mluvéiho, manipulativni pdsobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

* mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené Zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni Zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse, teze

+ pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani - PUBLICISTICKY STYL

+ UVODNIK, KOMENTAR, RECENZE, PROSLOV, ROZHOVOR,
REPORTAZ, FEJETON

CJL-9-1-03 rozpoznéavéa manipulativni komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

16. SL- Funk¢éni styly

» mluveny projev - zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny
i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek

* pisemny projev - na zakladé poznatkll o jazyce a stylu,

o zakladnich slohovych postupech a Zanrech; vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (komunikaéni zanry:
vypisek, Zadost, soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze,
strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné
zabarveny popis, vyklad, Uvaha)

+ FUNKCNI STYLY ( hovorovy odborny, umélecky,
administrativni) - prace s texty

+ Shrnuti uc¢iva

17. LV - Teorie, pojmy

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-nauc¢na, literatura faktu, publicistické zanry) - pojmy

« Cetba - okruhy uciva a doporuceni spisovatelé, referaty o knize

« literarni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

+ opakovani, prace s texty, pfehled autort a dél

18. LV- Ceskd lit.2.pol.19.stol

« Cteni - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost
orientacnich prvkl v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

+ Ceska literatura 2. poloviny 19. stoleti - Majovci, Ruchovci,
Lumirovci - préza, poezie, drama

Zakladni Skola Praha - Béchovice
52

o WP
i
N

Ya Pr

fa—
N S o
dchov™

a\\‘bf



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

19. LV - Konec 19. stoleti

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna

+ zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

» konec stoleti - dekadence, naturalismus, symbolismus,
impresionismus, prokleti basnici, bufi¢i, anarchisté

20. LV - 1. pol. 20. stoleti

* tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél

» 20. stoleti - 1. polovina - lit. 0 1. svét.valce, mezivale¢na lit.,
téma okupace, fasismu a 2. svét.valka

21. LV- povdlecna lit. 1945 - 48

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - pfednes vhodnych
literarnich textt, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich text(, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

* zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibé&hu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna

» 2. polovina 20. stol. - povaleéna lit. (1945 - 48), poezie, préza

22. LV-Lit.1948 - 89

* tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zdznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél

+ zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna

« literatura 1948 - 1989 - oficialni, exilova, samizdatova
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23.

LV- Soucasna literatura

zak:

literatura hodnotna X konzumni

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nézor
dolozi argumenty

predstavitelé literarnich zanra

CJL-9-3-06 rozlisuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovné je i
Jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

literarni sméry

CJL-9-3-07 uvédi zékladni literérni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v eské a svétové

styly autora

CJL-9-3-02 rozpoznévé zékladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora

vlastni nazor

CJL-9-3-03 formuluje (stné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

5.2.2 Anglicky jazyk

3+1

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

« tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych
literarnich textl, volna reprodukce precteného nebo slySeného textu,
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho
textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

+ zplsoby interpretace literarnich a jinych dél

« zaklady literarni teorie a historie - struktura literarniho dila
(namét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu),
jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostfedky
poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna
(popularné-nau¢na, literatura faktu, publicistické Zanry) - opakovani

« literdrni druhy a zanry - poezie, préza, drama, zanry lyrické,
epické, dramatické v proménach €asu - hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé -
opakovani pojmu

+ soucasna lit. po roce 1989 - pribézné v kontextu s probiranym
uéivem

* prubézné 6.-9. ro¢nik referat o knize, diskuse nad aktualnim
kulturnim dénim

3+1 3+1

Pfedmét anglicky jazyk je na $kole vyucovan od 3. téidy. V roénicich 3. - 5. ma pfedmét tydenni dotaci 4 hodiny, od 6.

ro¢niku je pfedmét vyucovan s dotaci 3 hodiny anglicky jazyk + 1 hodina samostatného pfedmétu konverzace v anglickém

jazyce. Predmét konverzace v AJ je provazan s vyukou pfedmétu angliCtina. Pfedmét nema samostatné osnovy, vychazi

z uiva piedmétu AJ - rozviji praktické lexikalni a konverza¢ni dovednosti zaku. Velky diraz je kladen na systematické

opakovani nabytych znalosti, pfipadné jejich prohlubovani formou dal$ich aktivit (anglické asopisy, filmy, projekty,

cizojazy¢na predstaveni, atd.). Dovoluji-li to podminky skoly, vyucuje konverzaci jiny ucitel nez hodiny anglického jazyka.

Vhodnym doplitkem vyuky anglictiny na skole jsou i vyjezdy do zahrani¢i (Anglie) - podle zajmu zaka zpravidla jednou za

2 roky.
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Uéebni osnovy
3. rocnik
3. rocnik
3+1 tydne, P
1. tematické okruhy
zak:
+ slova slovni spojeni . l(r;ﬂroducing yourself
» Greetings
CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se . Col oulrsg
% [?I’lfll:’)éhu v%'/uky setkal « Numbers 1-12
* kratky psany text + My schoolbag
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, * My classroom
pokud ma k dispozici vizuélni oporu . Myl |50h00| Christ
o . + Halloween, Christmass
kratky mluveny text « What time is it?
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného + My toys
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, « Clothes
pokud méa k dispozici vizuélni oporu + My body
* psana a mluvena podoba jazyka + Days of the week
CJ-3-1-05 piifadi mluvenou a psanou podobu téhoZ slova & * Shopping
slovniho spojent * Fruit and vegetables
* My pet
* Alphabet
2. slovni zdsoba
Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht a umi ji
pouzivat v komunikacénich situacich, prace se slovnikem
3. zvukova a grafickad podoba jazyka
fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
4. mluvnice
zak:
* jednoduché pokyny . jednodluché pFikatz)y
.. , . P . . « tvary slovesa "to be"
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a otézkém ucitele, které + otazky a kratké odpovédi What s it?, Who is it, Where is it, This
Jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né is. Itis ...
.verbalne i l7e\<erba/ne .’ pfidavna jména
* jednoduche véty * | like/l don't like
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni * | have got
predlohy * lcan/l can’t
* |I'm doing sth.
4. rocnik
3+1 tydne, P
O
S %
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. tematické okruhy

zak:
* jednoduché pokyny
CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které
Jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
jednoduchy rozhovor

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

zakladni informace

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpisobem zéakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

vyhledani informace

CJ-5-3-01 vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématim

2. slovni zdasoba

3. zvukova a grafickad podoba jazyka

4. mluvnice

Welcome back to school
Alphabet

Who am I?

My family

Count to 20

In the classroom

My birthday

How are you?

Being ill

My hobbies

Colours

My home

My address

Animals

Cooking

Fruit and vegetables
Daily programme
Sports and games
In the past

In the town
Today’l’'m doing sth.
Fairy Tales

Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich, prace se slovnikem

classroom language

"to be" ve vSech osobach
otazky a kratké odpovédi
has got/have got
pfivlastiiovaci zajmena his/her
predlozky

How many?

mnozné ¢&islo podst. jmen
Do you like?/Does he like?
pfitomny ¢as prosty
can/can’t

pfitomny ¢as priibéhovy
there is/there are

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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4. roénik

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. roénik

Ucebni osnovy

5. roénik

3+1 tydng, P

1. tematické okruhy

zak:

jednoduché véty

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaSeny pomalu a zretelné, a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

poslech textu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronaSen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
jednoduché otazky

CJ-5-2-03 odpovidéa na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

¢teni s porozumnénim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textum z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

kratky text

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmi a kazdodenniho Zivota

formular
CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

2. slovni zdsoba

3. zvukova a grafickd podoba jazyka

4. mluvnice

Classroom
Language
Greetings

Friends and family
Days of the week
My world
Technical equimpment: PC, TV, radio, MP3
Pets

School Subject

* Telling the time
Daily Routines
Parts of the house
Furniture

Places in the town
Describing people
Clothes

Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunika¢nich situacich probiranych tematickych okruh(i a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich, prace se slovnikem

fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

¢leny a/an

plurdly podst. jmen

is/there are

+ to be ve vétach oznamovacich kladnych, zapornych
* privlastiiovaci zajmena

possesive ‘s

Y/N a Wh questions

have got/has got

Present Simple

mistni predlozky

can/can’t

have got a be for discribing people
Present Continous

How muchiis ...?

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6. roc¢nik

Ucebni osnovy

5. roénik

3tydné, P

1. tematické okruhy

zak:
* porozumnéni informacim

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

« formular
CJ-9-4-01vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

2. slovni zdasoba

3. zvukova a grafickad podoba jazyka

4. mluvnice

Greetings
Introducing yourself
Month of the year
Dates

Housework
Animals

Holidays

Means of transport
Holiday problems
Food & cooking
Festivals in Britain & the Czech Republic
Traditions

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhdm a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

rozvijeni dostatecné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk,

intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

to be, can, have got

Present Simple

Adverb of frequency

Ordinal numbers

Present Continous

Present Sinple X Cont.

Object pronouns

Past Simple - regular, irregular verbs
Countable X Uncountable nouns
alan

some/any

How much/How many

Articles: a/an, the, some

A little a few

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

7. rocénik

7. rocnik
3tydng, P

1. tematické okruhy

zak:
+ porozumnéni obsahu The World - geographical names
the UK, the USA
the Weather
East and West
Entertaiment - TV programmes, Films, Music, Theatre
My new home
Family and relatives
Likes X dislikes
The Future - in Space, Future plans
Transport

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované
promluvy ¢&i konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

* ja, moje rodina a okoli

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném case a
dal$ich osvojovanych tématech

* porozumnéni textu

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
poZadované informace

2. slovni zasoba

rozvijeni dostadujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

3. zvukova a grafickd podoba jazyka

rozvijeni dostate€né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

4. mluvnice

Adjectives

Compariative, Supertalive Adj., as ... as
Going to

Adverbs

Present Simple X Continous

Will for the future

Will for the decisions

8. roénik
3tydng, P

3
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. tematické okruhy

zak:

+ bézné situace
CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

* jednoduchy pfibéh
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby,
mista a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

* psani textu

CJ-9-4-02 napide jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

2. slovni zasoba

3. zvukova a grafickd podoba jazyka

4. mluvnice

9. rocnik

Times and Places

Natural disasters

Whodunit

the UK geography and history
Houses

* London

Sighseeing

the Big Apple - NYC

Town

Experiences

Ambitions

Heroes and Heroiness in Britain
Problems and Advices
Emergency services

Ucebni osnovy

8. rocénik

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahuijici se k probiranym tematickym okruhdm a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk,

intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasob

Past Cont. X Simple
Articles

Present Perfect
should x shouldn ‘t
must/mustn’t

don’t have to

3tydné, P
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. tematické okruhy

zak:
* vyhledani informaci

CJ-9-3-01 vyhledéa pozadované informace v jednoduchych
kazZdodennich autentickych materialech

* pisemné sdéleni
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

2. slovni zasoba

3. zvukova a grafickd podoba jazyka

4. mluvnice

5.2.3 Konverzace v anglickém jazyce

0+1 0+1

3
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Work experience
Life in the Past
Clothes

the

Fame

Reading habits
Health

Eating habits
Body and lliness
» Going to the doctors
Sports

Heroes
Environment
Australia
Relationships

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim

situacim; prace se slovnikem

rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny prizvuk,

intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Present Tenses

Stative verbs

Future tenses

Past Tenses

used to

too/enough

Present Perfect x Past Simple
Subject and Object Relative Clouses
* should/might

Verb + ing or infinitive

There’s someone/something +ing
See/hear someone +ing

Passive voice

First Conditional

Time Clauses

0+1 0+1
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Charakteristika predmétu

Charakteristika pfedmétu Pfedmét konverzace v AJ je provazan s vyukou predmétu anglictina. Pfedmét nema samostatné
osnovy, vychazi z u€iva pfedmétu AJ - rozviji praktické lexikalni a konverza¢ni dovednosti zaka. Velky duraz je kladen na
systematické opakovani nabytych znalosti, ptipadné jejich prohlubovani formou dal$ich aktivit (anglické ¢asopisy, filmy,
projekty, cizojazycna piedstaveni, atd.). Dovoluji-li to podminky skoly, vyucuje konverzaci jiny ucitel nez hodiny anglického
jazyka. Vhodnym doplitkem vyuky anglictiny na $kole jsou i vyjezdy do zahrani¢i (Anglie) - podle zajmu zaka zpravidla

jednou za 2 roky.

6. roc¢nik
0+1 tydns, P

7. ro¢nik
0+1 tydng, P

8. roénik
0+1 tydng, P

9. roénik

0+1 tydné, P

5.2.4 Rusky jazyk

7. rocnik

2 tydné, P

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
7. roénik
1. uvod do ruského jazyka
zak:
« jednoduché pokyny . Z\’/Elkc:jvé’ a’grlafickétpqdqbaliazyka
DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele, zakladni vysiovnosini navyky
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na
né
2. azbuka
zak:
« formulaf * nacvik azbuky
* vztah i zvuk ficki dobou sl
DCJ-9-4-01 vypini zékladni ddaje o sobé ve formulafi vziah mezi zvukovou a gratickou podobou siov
3. tematické okruhy
zak:
« jednoduchy rozhovor . pits_ivnvé: élé(_)la, I;alenda’f'nl’lro’k'
« aktivné: rodina, domov, volny ¢as
DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort v ina, v, voiny
4. mluvnice
zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaru$uji smysl sdéleni a porozuméni):
* jednoduché otazky
+ osloveni
+ zakladni ¢asovani sloves
« gislovky
* podstatna jména po &islovkach
» osobni zajmena 1. - 3. pad
5. Cteni s porozumnénim
zak:
* napisy . néCVikvét?n"'lpS?ijh + tiskl;alc(:ich pismen
DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim napisiim a upevnent zaniostl clent azbuky
orientacnim pokynim
8. rocnik
2 tydné, P
O
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1. tematické okruhy

zak:
* informace o své osobé
DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zéakladni informace

tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat
bézZna témata

DCJ-9-3-02rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji

k béznym tématim
psani osvojovanych témat

DCJ-9-4-02 napisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

2. slovni zdsoba

3. mluvnice

zak:
* jednoduché véty

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zretelné a tykaji se osvojov

9. roénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

rodina

volny ¢as

Skola

obec

dopravni prostfedky
nakupovani

Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se slovnikem

zakladni gramatické struktury:

Gasovani sloves 1. a 2. typu
zvratna slovesa

slovesné vazby

sklofiovani osobnich zajmen
podstatna jména

2 tydné, P

1. tematické okruhy

zak:
 zakladni informace

DCJ-9-1-03 rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

rodina, $kola, volny ¢as
DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

jednoduchy text

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud

ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci
pisemna sdéleni

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

2. slovni zasoba

volny ¢as

zéliby

priroda

zvifata

rodina

redlie zemi pfisludnych jazykovych oblasti (CR + Rusko)

Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhu, prace se slovnikem
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Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

9. ro¢nik

3. mluvnice
zakladni gramatické struktury:

+ Casovani sloves
+ sklofiovani podstatnych jmen
 vazby s pfedlozkou

+ pfidavna jména

5.3 Matematika a jeji aplikace

5.3.1 Matematika

4+1 4+1 4+1

4+1 3+2

1. rocnik
4tydn, P

1. piirozend Cisla

obor pfirozenych ¢isel od 1 do 20

2. Ciselna osa

+ zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna osa

3. vlastnosti poé. operaci

« zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna osa
« vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly

=
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

4. rovinné obrazce

5. prostorové obrazce

6. slovni ulohy

7. zapis Cisel v desitkové soustavé

8. tabulky

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

+ zakladni Utvary v roviné - étverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

+ zakladni Utvary v prostoru - kvadr, krychle, koule, valec

* slovni Ulohy

« zapis Cisla v desitkové soustave, 0-10, 11-20

« tabulky

4+1 tydné, P

1. piirozend Cisla

2. zapis Cisel

3. Ciselna osa

4. nasobilka

66

« obor pfirozenych ¢isel 0 - 100

+ zapis Cisla v desitkové soustavé 0 - 100

« giselna osa

* nasobilka

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. vlastnosti pocetnich operaci

« vlastnosti pocetnich operaci

6. pisemné algoritmy pocet. operaci

+ pisemné algoritmy pocet. operaci

7. zdkladni utvary v roviné

« zakladni Utvary v roviné

8. tabulky

« tabulky

9. zavislosti a jejich viastnosti

zak:
« zavislosti a jejich vlastnosti
« orientace v ¢ase

* orientace v Case
M-3-2-01 orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody

Jjednotek ¢asu

10. zakladni utvary v prostoru

+ zakladni utvary v prostoru

11. slovni ulohy

+ slovni Ulohy

Ucebni osnovy

2. roénik

3. roénik
4+1 tydng, P

1. piirozenad Cisla
zak:
« pfirozena &isla + obor pfirozenych ¢isel 0 - 1000
M-3-1-01 pouziva pfirozena ¢&isla k modelovani realnych situaci,
pocita pfedméty v daném souboru, vytvari soubory s danym

poctem prvki
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. zapis Cisel v desitkové soustavé

zak:
+ zapis Cisel v desitkové soustavé
M-3-1-02 ¢&te, zapisuje a porovnava pfirozena ¢&isla do 1 000, uziva

a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

3. Ciselna osa

zak:
+ Ciselna osa
M-3-1-03 uziv4 linearni usporadani; zobrazi &islo na Ciselné ose

4. nasobilka

5. vlastnosti pocletnich operaci

6. pisemné algoritmy

zak:
+ pisemné algoritmy
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s

prirozenymi ¢Eisly

7. zavislosti a jejich vlastnosti

zak:
« Zzavislosti a jejich vlastnosti
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

8. diagramy, grafy,tabulky....

zak:
« diagramy,grafy, tabulky
M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

9. zakladni utvary v roviné

Zakladni Skola Praha - Béchovice
Ya Pr
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Ucebni osnovy

3. rocénik

+ zapis Cisel v desitkové soustavé

+ zapis Cisel v desitkové soustavé

* nasobilka

* vlastnosti pocetnich operaci

*+ pisemné algoritmy

« zAvislosti a jejich vlastnosti
+ orientace v Gase, ceniky

« diagramy, grafy,tabulky....

« zakladni Utvary v roviné - &tverec, obdélnik, kruh, kruznice,
trojuhelnik,mnohouhelniky

o WUPE
i
 a—
~ oy " QQJ
échov™

a\\‘bf



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

10. télesa

zak:
* télesa
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

11. délka usecky

12. obvod a obsah obrazce

zak:
+ velikost a délka
M-3-3-02 porovnava velikost ttvart, méri a odhaduje délku usecky

13. vzéjemnda poloha dvou piimek v roviné

14. osové soumérné utvary

zak:
* 0sové soumérné Utvary
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

15. slovni ulohy

zak:
+ slovni Ulohy
M-3-1-05 fesi a tvorfi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

4. roénik

* télesa - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

« délka Usecky - jednotky délky, jejich pfevody

» obvod a obsah obrazce - obvod trojuhelniku

* vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

* 0sové soumérné Utvary

* slovni Ulohy

Ucebni osnovy

3. rocénik

4+1 tydng, P

1. piirozend Cisla
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« obor pfirozenych ¢&isel, teplomér, model
« zapis Cisla v desitkové soustavé, Ciselna osa

* slov.ulohy

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. nasobilka

3. pisemné algoritmy

4. zavislosti,vlast.

5. jednotky

6. obrazce

zak:
+ délka usecky
M-5-3-02 scita a od¢ita graficky usecky; ur¢i délku lomené Cary,
obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

7. obvod a obsah

zak:
+ obvod a obsah
M-5-3-04 ur¢i obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva

zakladni jednotky obsahu

8. piimky

zak:
* primky
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

9. osova soumérnost

Ucebni osnovy

4. roénik

* nasobilka
* slovni ulohy

* pisemné algoritmy pocetnich operaci
+ slovni Ulohy

+ zavislosti a jejich vlastnosti
* slovni ulohy

« délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
+ slovni Ulohy

+ zakladni Utvary v roviné - lomena ¢ara, pfimka, polopfimka,
usecka, Etverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,

mnohouhelnik

» obvod a obsah obrazce
* slovni tlohy

* vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

* 0osové soumérné Utvary

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

4. roénik

10. pocetni operace

zak:

« komutativnost, asociativnost v:astn’o’sltl rEJocetnlch operaci s pfirozenymi Cisly
slovni tlohy
Ciselné a obrazkové rady

magické Ctverce

M-5-1-01 vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

11. zlomky

zak:
» zlomky

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

pfirozena Gisla, zlomky

« séitani a odéitani zlomkud
M-5-1-06 porovna, séita a odcita zlomky se stejnym zakladem v
oboru kladnych cisel

5. roénik
4 tydns, P

1. pFirozend Cisla

zak:
« pirozena &isla * obor piirozenych Cisel
« zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni, ¢iselna osa,
teplomér, model
« vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
* pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

zaokrouhlovani

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢&isel
ulohy v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru prirozenych cisel

2. kvadr,krychle

 zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle
* prostorova predstavivost

3. osova soumérnost

zak:
« 0sova soumé&rnost + 0sové soumérné Utvary
M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu soumérnosti Gtvaru pfekladanim
papiru

3
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

4. trojuhelnik

zak:
* rovinné obrazce

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné Gtvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva jednoduché konstrukce

5. jednotky délky

6. slovni ulohy

zak:
« slovni ulohy
M-5-4-01 Fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,
Jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

7. tabulky a grafy

zak:
+ sbér a tfidéni dat
M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data
« tabulky a grafy
M-5-2-02 ¢&te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

8. desetinna Cisla

zék:
+ desetinna &isla
M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné ose
desetinné ¢&islo dané hodnoty

* symbol "-"

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného
Cisla a toto ¢&islo vyznaci na &iselné ose

6. roc¢nik

Ucebni osnovy

5. roénik

+ zakladni Utvary v roviné - trojuhelnik

« délka usecky;
* jednotky délky a jejich prevody

* slovni ulohy

« diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

+ cela Cisla
* desetinna Cisla

4tydng, P

1. desetinna cisla

+ desetinna ¢isla, zlomky - rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustavé; smisené cislo,

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. rocnik

2. bod,piimka
* rovinné utvary - pfimka, polopfimka, Usecka, kruznice, kruh

 prevody jednotek

3. rovinné utvary
* rovinné Utvary - pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh,

Uhel

4. kvadr, krychle

* prostorové Utvary - kvadr, krychle

5. osova soumérnost, uhly

+ osa Usecky, osa uhlu,
* 0osova soumérnost

* trojuhelniky

6. trojuhelniky ,rovnice

* osova soumeérnost
» vysky, tézZnice, kruznice trojuhelniku

* rovnice

7. ndasobeni deset. Cisel
« desetinna cisla,nasobeni, déleni

8. délitelnost , prvocisla
zak:
« délitelnost pfirozenych Cisel - prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria

» Délitelnost,prvocisla

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru délitelnosti

pfirozenych Cisel

9. netradiéni uilohy, objemy téles
« Ciselné a logické rady

« Ciselné a obrazkové analogie

* logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

7. rocnik

Ucebni osnovy

7. rocénik

4 tydng, P

1. pocetni operace se zlomky

2. cela Cisla

3. racionalni éisla

zak:

* raciondlni Cisla
M-9-1-09 analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢&isel
zaokrouhlovani
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

4. shodnost, stiedova soumérnost

zak:
+ shodnost a podobnost trojuhelnikd
M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniki

« stfedova a osova soumérnost
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a
osové soumeérnosti, ur¢i osové a stfedové soumeérny Utvar

+ desetinna ¢isla, zlomky - rozvinuty zapis &isla v desitkové
soustavé; prevracené Cislo, smiSené Cislo, slozeny zlomek
» pocetni operace se zlomky

« cela gisla - ¢isla navzajem opacna, ¢iselna osa

* racionalni ¢isla, pocetni operace

+ shodnost
« stfedova soumérnost

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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5. trojuhelnik, ctyruhelnik

zak:

vlastnosti rovinnych utvart

M-9-3-01 zddvodriuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvar( pfi fe$eni uloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva potfebnou matematickou symboliku

charakteristika rovinnych utvard

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
velikost uhlu

M-9-3-03 uréuje velikost uhlu mérenim a vypoctem
obsah a obvod rovinnych utvart

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zéakladnich
rovinnych utvart

konstrukce rovinnych utvart
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

6. kvddr, krychle

7. pomér

zak:

pomér
M-9-1-05 fe$i modelovanim a vypocétem situace vyjadrené
pomérem; pracuje s méfitky map a plant

8. funkce

8. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

« trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik)

* kvadr, krychle
* logické a netradiéni geometrické ulohy

* pomér - méfitko, uméra, trojclenka

« funkce - pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost,
nepfima umeérnost, linearni funkce

4+1 tydng, P

1. procenta

zak:
« vztah celek - ¢ast

M-9-1-04 uzivé riizné zpisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (prirozenym ¢&islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

* procenta

M-9-1-06 resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze
procentova c¢ast je vétsi nez celek)

* procenta - procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent; jednoduché urokovani

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
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2. mocniny, odmocniny

zak:
* mocniny, odmocniny

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionéalnich
Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

3. Pythagorova véta

4. vyrazy s proménnou

5. mnohocleny

6. linearni rovnice

7. Thaletova kruznice

8. valec

9. netradicni geom.ulohy

zak:
* mnozina v§ech bodu

M-9-3-05 vyuziva pojem mnoZina v8ech bod( dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k rfeseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich dloh

10. slovni ulohy

mocniny a odmocniny - druha mocnina a odmocnina

Pythagorova véta

Ucebni osnovy

8. rocénik

* hodnota vyrazu, proménna, vyrazy s proménnou, pocetni
operace

mnohocleny

rovnice - linearni rovnice

Thaletova kruznice
konstrukéni tlohy - mnoziny vSech bod( dané vlastnost
vzdalenost bodu od pfimky

objemy, povrchy téles - rotacni valec,
prevody jednotek

Ciselné a logické rady

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni geometrické ulohy
konstrukce trojuhelnikud,ctyfahelnika

slovni ulohy

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

9. roc¢nik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

3+2 tydng, P

1. mnohoéleny

zak:
+ mnohocleny

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, scita a nasobi mnohocleny,

provadi rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci vzorcu a vytykanim

2. soustavy rovnic

zak:
» soustavy rovnic
M-9-1-08 formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

3. data, zavislosti

4. funkce

zak:
» pfima X nepfima umérnost
M-9-2-03 uréuje vztah pfimé anebo neprimé umérnosti

* rovnice/tabulka/graf
M-9-2-04 vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

5. jehlan, kuZel, koule

zak:
+ zakladni prostorové utvary

M-9-3-09 uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich viastnosti

» objem a povrch téles
M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles
 sit télesa
M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zékladnich téles
+ konstrukce télesa v roviné
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

3
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* mnohocleny, pocetni operace
* vyrazy - Ciselny vyraz a jeho hodnota;
* proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

« rovnice - linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se

dvéma neznamymi

+ zavislosti a data

« funkce - pravouhla soustava soufadnic, pfima umeérnost,
nepfima umeérnost, linearni funkce

« pfiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich viastnosti,
nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky

« Cetnost znaku, aritmeticky primeér

* jehlan,
« rotacni kuzel,
* koule,
* kolmy hranol

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6. financni matematika

* jednoduché urokovani

7. netradicni slovni ulohy

zak:

+ Ciselné a logické fady
. . . « Ciselné a obrazkové analogie
M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data + logické a netradiéni geometrické dlohy

zpracovani dat

porovnani soubor( dat

M-9-2-02 porovnavé soubory dat

matematizace realnych situaci

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim
funkénich vztaha

geometrické ulohy

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu

logické ulohy

M-9-4-01 uZiva logickou tvahu a kombinacni Gsudek pfi feSeni
tloh a problém( a naléza rizna feseni pfedkladanych nebo
zkoumanych situaci

ulohy na prostorovou predstavivost

M-9-4-02 fesi ulohy na prostorovou pfedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

5.4 Informacni a komunikacni technologie

5.4.1 Informacni a komunikacni technologie

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Ucebni osnovy

9. ro¢nik
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
5. roénik
5. rocnik
1 tydné, P
1. zdkladni dovednosti
zak: - zakladni pojmy informaéni ¢innosti — informace, informaéni zdroje,
« zakladni fce informacni instituce
ci o . . . e - struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych zafizeni
IC?[';?—]—VOZ,vyuz'lfva‘zakladm standardni funkce pocitace a jeho - opera&ni systémy a jejich zakladni funkce
nejbezneyst pertierie - seznameni s formaty soubort (doc, gif)
* bezpecna prace - multimedialni vyuziti pocitace
ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i - jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béznych problémech
software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady s hardware a software
- zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych
s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky
2. bitmapovy gr. editor
- zakladni funkce textového a grafického editoru
3. vektorovy gr. editor
- zakladni funkce textového a grafického editoru
4. textovy editor
zak: - zakladni funkce textového a grafického editoru
» ochrana dat
ICT-5-1-03 chréani data pfed poskozenim, ztratou a zneuZitim
+ editor
5. internet
zak: - zakladni zpusoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
- strategie vyhledavani - metody a nastroje vyhledavani informaci
ICT-5-2-01 pri vyhledavani informaci na internetu pouZiva ;Iﬁl;rgtl;lace pozadavku pfi vyhledavani na intermetu, vyhledavact
Jjednoduché a vhodné cesty
+ portaly a databaze
ICT-5-2-02 vyhledavé informace na portalech, v knihovnach a
databéazich
* komunikace
6. kombinované ulohy
Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6. roc¢nik

Ucebni osnovy

6. rocnik

1 tydné, P

1. tabulkovy editor

2. dalsi software

3. kombinované ulohy

zak:

vérohodnost informaci

ICT-9-1-01 ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost

editory a jejich aplikace

ICT-9-2-01 ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci

typograficka pravidla

ICT-9-2-02 uplatriuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

prace s informacemi

ICT-9-2-04 pouZziva informace z riznych informaénich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji

prezentace

ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace
v textové, grafické a multimedialni formé

4. dalsi aspekty

zak:

dusevni vlastnictvi

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zéakony o
du$evnim viastnictvi

5.5 Clovék a spolecnost

5.5.1 Déjepis

- tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché
vzorce

- hodnota a relevance informaci a informacnich zdroj, metody
a nastroje jejich ovéfovani

- internet

- prezentace informaci (webové stranky, prezentaéni programy,
multimédia)

- vyvojové trendy informaénich technologii
- ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. roc¢nik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. ¢lovék a spolecnost

zék:
« dllezitost d&jepisnych poznatkd
D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady dilezZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkii
zdroje informaci

D-9-1-02 uvede priklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovany
Gasova osa

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, radi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu

2. pravék

zak:

* lovci a sbéradi
D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracu a lovcd, jejich
materialni a duchovni kulturu

* vyznam zemédélstvi
D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani
kovu pro lidskou spole¢nost

 archeologické kultury na nasem uzemi
D-9-2-03 uvede priklady archeologickych kultur na nasem uzemi

3. starovék

zak:
+ velké civilizace

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

+ svétové kulturni dédictvi

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi

4. Recko

+ vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o dé&jinach;

historicky ¢as a prostor

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku
lovci a sbéraci, zemédélci

doba kamenna,bronzova, Zelezna
Keltové. Germani.

Prvni Slované.

Stéhovani narodu.

Starovék

obecna charakteristika starovékych statu
Mezopotamie

Egypt

Indie a Cina

vyvoj fisi, kultura a vzdélanost, femesla, obchod

Minojska Kréta

Mykénské Recko

Obdobi: Homérské, archaické, klasické
Alexandr Makedonsky

fecka demokracie

kultura a vzdélanost ve starovékém Recku

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Antika

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti antiky dulezité pro evropskou civilizaci,
zrod krestanstvi a souvislost s judaismem

formy vlady

D-9-3-04 porovna formy viady a postaveni spole¢enskych skupin v
Jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie

7. rocnik

Etruskové

vzestup Rima

Rimska republika
cisarstvi, fimské impérium
Sifeni kiestanstvi

» pad Rima

kultura, uméni, véda a filosofie antického Rima

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

1. Rany stiedovék

zak:

vznik statd

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v disledku prichodu novych etnik, christianizace a vzniku
stata

porovnani kultur

D-9-4-02 porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni oblasti

Velkomoravska Fise

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské fise a vnitini vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich utvard v evropskych
souvislostech

2. vrcholny stiedovék

zak:

kiestanstvi ve stfedovéku

D-9-4-04 vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi
ke kacirstvi a jinym véroukam

vrstvy stfedovéké spole¢nosti

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické kultury

husitska tradice

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a
kulturni Zivot

nové fise Evropy
kfestanstvi a islam
Slované.

Pocatky dé&jin Eeskych zemi.
Velka Morava.

Cesky stat

Prvni Pfemyslovci
Romansky sloh

* Vytvareni a vyvoj evropskych statu
» Cesky stat a jeho postaveni v Evropé. Lucemburkoveé,

Jagellonci.

* Husitské hnuti

» Mésta a jejich vyznam

+ Gotické uméni a vzdélanost

* kultura stfedovéké spoleénosti

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

7. rocénik

3. Rany novovék

zak:
renesance Hospodarské a spoleCenské zmény v Evropé
Zamorské objevy.

Civilizace Asie, Afriky a Ameriky

Absolutistické monarchie - Anglie, Francie, Rusko
JoemeTy + Reformace

zamor'ské objevy + Humanismus a umé&ni renesance

D-9-5-03 popise a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich

priciny a dusledky

rozdéleni Evropy

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického ideélu ¢lovéka, nové
mySlenky Zadajici reformu cirkve vietné reakce cirkve na tyto
poZadavky

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy
rozdélené do fady mocenskych a naboZenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské monarchie

statni zfizeni

D-9-5-06 na prikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstituéni monarchie, parlamentarismus
kulturni styly

D-9-5-07 rozpozna zéakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a priklady vyznamnych kulturnich
pamatek

4. Cesky stdat v15.- 18.st.

zak:
« tficetileta valka Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti
vlada Rudolfa Il.,
doba predbélohorska, ¢eské stavovské povstani

tricetileta valka

D-9-5-05 objasni pfic¢iny a dusledky vzniku tficetileté valky a .
posoudi jeji disledky .

8. roénik
2 tydné, P

1. poéatky nové doby

zak:
+ modernizace spole¢nosti * Marie Terezie, Josef Il.

« Kkultura v 17. a 18. stoleti - baroko, rokoko, Klasici
D-9-6-01 vysvétii podstatné ekonomicks, socilni, politické a ik USA o SIoIeT 7 baroko, ToKoKo, Kasielsmus

kulturn/"zmé'ny ve \V/ybra'nych zemich a u nas, které charakterizuji + Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich viiv na
modernizaci spole¢nosti Evropu a svét;

obdobi francouzské revoluce + obc¢anska prava

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce * konflikty mezi velmocemi,
a napoleonskych vélek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

2. Evropa po Napoleonovi

* konflikty mezi velmocemi,

ustava, politické strany, obCanska prava

industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost; socialni otazka
kulturni rozriznénost doby

Metternichliv absolutismus

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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3. Revoluce 1848

zak:

+ utvareni novodobého ¢eského naroda
D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodi
emancipacni usili
D-9-6-04 charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych sociélnich
skupin; uvede poZadavky formulované ve vybranych evropskych
revolucich

4. Imperidlni doba

5. Kapitalisticka spolecnost

zak:
+ zakladni politické proudy
D-9-6-05 na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické
proudy

6. Prvni svétova vilka

zak:
* nerovnomérny vyvoj Evropy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné
dusledku, ke kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

9. roc¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

« revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socialnich
a narodnostnich problému

+ narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého
&eského naroda

« aktivni ¢eska politika

* kulturni Zivot ve 2. pol. 19. stol.

* kolonialismus

+ narodni hnuti velkych a malych narodu;
* Britské imperium

» vzestup USA a Japonska

+ dg&jiny Ceskych zemi a HM, vznik R-U

* industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost; socialni otazka

» védecky a technicky rozvoj

+ Ceské zemé pred 1. svét valkou - politika, kutura, uméni 2. pol
19. stoleti

+ konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
* 1. svétova vélka,ro%pad Rak. Uherska
* vyhlaSeni samost. Ceskoslovenska

2 tydné, P

1. Vznik CSR

2. extrémistickd hnuti

zak:
* antisemitismus a rasismus
D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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* nové politické uspofadani Evropy
+ vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

* mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy - komunismus, faismus, nacismus -
dasledky pro Ceskoslovensko a svét

* kultura,uméni a véda 1. republiky
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3. 2. svétova valka

zak:

* zneuziti techniky ve valkach

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuZziti techniky ve
sveétovych valkach a jeho disledky

4. svét po 2. sv.vdlce

zak:

demokratické systémy
D-9-7-02 rozpozné klady a nedostatky demokratickych systému

totalitni systémy

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich
nastoleni v Sir§ich ekonomickych a politickych souvislostech a
dusledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

vznik bipolarniho svéta

D-9-8-01 vysvétli pfi¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stretavani obou bloku

euroatlanticka spoluprace

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické
divody euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

rozvojové zemé

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

5. Ceskoslovensko po r. 1948

zak:

+ Ceskoslovensko v evropskych souvislostech
D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi

6. soucasnost

zak:

+ problémy sou¢asného svéta

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného
svéta

5.5.2 Vychova k obcanstvi
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Ucebni osnovy
9. ro¢nik
+ druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich,
domaci a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomické
dusledky valky
+ studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokl
reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni
a ideologické
* soupefeni
+ zemé vychodniho bloku
* vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych
pfikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)’
» Ceskoslovensko - tUnorovy prevrat,obdobi perzekuce
+ vyvoj Ceskoslovensko do r. 1989
* problémy sou¢asnosti
* mezin.vyvoj v 80. - 90. letech
+ véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava
* svétova kultura
0+1
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6. roc¢nik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

1. ¢lovék v rytmu Casu

2. rodinny Zivot

3. Zivot ve Skole

zak:
* pravni ustanoveni

VO-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a
uvédomuje si rizika jejich porusovani

4. domov

5. ma vlast

zak:
« statni symboly
VO-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbolt naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani
* vlastenectvi x nacionalismus
VO-9-1-02 rozliduje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

6. miniuvod do lidskych prav

7. prvai pomoc

cyklus pfirody

rodina

rodinné vztahy
pfibuzenské vztahy
manzelstvi

kdyz rodiny chybi

Skola zaklad Zivita
i ve Skole s pravidly
uméni ucit se

misto, kde Zijeme
obec

obecni zfizeni
Zivotni prostfedi

Zivot v regionech

statni symboly

CR - demokraticky pravni stat
nasSe vlast - co nas proslavilo
vyznamné osobnosti

nasi prezidenti

Praha

prvni krok k lidskym pravim
prava déti
moje prava - tvoje prava

zasady prvni pomoci

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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8. kalendar

7. rocnik

* tradice, vyznamné dny - pfehled

Ucebni osnovy

6. rocnik

1 tydné, P

1. Zivot mezi lidmi

zak:

+ komunikace, média

VO-9-1-05 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadri svij
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a
chovani lidi
asertivita

VO-9-1-07 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich, pripadné neshody ¢&i konflikty s
druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem

2. ¢lovéek a kultura

zak:
» vybér kulturnich akci
VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji
* tolerance

VO-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zviastnosti i odlisné nazory, zajmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

3. pFirodni a kulturni bohatstvi

zak:
+ vandalstvi

VO-9-1-03 zduvodni neprijatelnost vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

4. majetek v naSem Zivoté

zak:
« formy vlastnictvi

VO-9-3-01 rozliSuje a porovnava riizné formy viastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zptsoby jejich ochrany, uvede priklady
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patfime k lidem
vliv rodiny

ve Skole

mezi vrstevniky
komunikace
média

kultura

umeéni

vira a nabozenstvi
slusnost pro kazdy den

krasy nasi zemé
ochrana kulturniho a pfirodniho bohatstvi
zachranme Zemi

nase potfeby
majetek a vlastnictvi
mit nebo byt

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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5. Fizeni spoleénosti

zak:

formy statu

VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu a na prikladech
porovna jejich znaky

volby

VO-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot ob&ant

6. svét kolem nds

zak:

rasismus a xenofobie

VO-9-1-09 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
v8em projevim lidské nesna$enlivosti

mezinarodni organizace

VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a
spoledenstvi, k nimz mé vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich

7. lidska prava

zak:

demokraticky stat

VO-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu
pro kazdodenni Zivot obcanu

ochrana prav a svobod

VO-9-4-05 pfimérené uplatriuje sva prava véetné prav spotrebitele
a respektuje préava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obc¢ana pfi zajiStovani obrany statu

8. roénik

stat

cesta k demokracii

volby

zaclenéni do verejného Zivota

spoluprace mezi zemémi Evropy

tolerance k mensinam

nadnarodni spolecenstvi (OSN, NATO, Rada Evropy)
ochrana obyvatel za mimofadnych udalosti

lidska prava v dokumentech
rovnost a nerovnost

svoboda a solidarita

moralka a mravnost

vSeobecna deklarace lidskych prav

Ucebni osnovy

7. rocénik

1 tydng, P

1. osobnost

zak:
* rozhodovani

VO-9-2-01 objasni, jak mize realistictéjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

€O UZ je za mnou
kde pravé jsem
kam jdu

co jsem

co chci

co mohu

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. psychické procesy a stavy

zak:

vliv vlastnosti

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich viastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilt, objasni vyznam vile pri
dosahovani cilti a pfekonavani pfekazek

korigovani jednani

VO-9-2-03 rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

osobnostni rozvoj

VO-9-2-04 popise, jak Ize usmérriovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

3. ¢lovéek v socidlnich vztazich

zak:

realizace cilu ve spole¢nosti

VO-9-1-10 posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi
pri feseni konkrétnich ukolti a dosahovani nékterych cilli v rodiné,
ve Skole, v obci

4. hospodaieni

zak:

jednoduchy rozpocet

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikim pfi hospodarena s penézi

vyroba, obchod, sluzby

VO-9-3-08 rozliduje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede pfiklady jejich soucinnosti

hotovostni a bezhotovostni platby

VO-9-3-03 na pfikladech ukaze vhodné vyuZziti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouZiti
debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

fce banky

VO-9-3-04 vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcanum
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

volné prostfedky

VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prostredky a zpusoby kryti deficitu

fungovani trhu

VO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na pfikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

5. pravni minimum

zak:

délba moci v CR

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organu a instituci, uvede pfiklady instituci a
organu, které se podileji na spravé obci, kraji a statu

Ucebni osnovy

8. rocénik

jak poznavam a vnimam

jak myslim a tvofim nové

jak si pamatuji a soustfedim se
jak se uéim

jak prozivam své city

umim se pfiméfené prosazovat?
zvladnu i naro€né Zivotni situace?
umim zit zdravé?

ten umi to a ten zas tohle
prejete si, prosim?
nakupujeme
rozpoc¢et domacnosti, Uspory investice, uvéry, splatkovy prodej,
leasing

 banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, uroc¢eni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a pro ziskavani
prostfedku

pravo je minimum moralky

pravo je systém

Ustava

moc zakonodarna, vykonna a soudni
zakladni prava a svobody

politika

pravo v Evropé

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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9. roc¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+1 tydné, P

1. ob¢an

zak:

+ CR sougast EU
V0-9-5-01 popise Viiv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obé&ant, uvede pfiklady prév obéanti CR v rémci EU i moznych
zpusobu jejich uplatriovani

2. obéan a pravo

zak:

* pravni ukony
VO-9-4-07 provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich
dusledky, uvede priklady nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy — osobni pfeprava; koupé, oprava &i
pronajem véci

3. pravni ochrana

zak:

» organy pravni ochrany

VO-9-4-09 rozliSuje a porovnava Ukoly organt pravni ochrany
obé&and, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢&inu

protipravni jednani

VO-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozli§i prestupek a trestny
¢in, uvede jejich priklady

korupce

VO-9-4-11 diskutuje o pric¢inach a dusledcich korupéniho jednani

4. v pracovnim poméru

5. rodina a zakony

zak:

* pravni vztahy
VO-9-4-06 objasni vyznam pravni tpravy dileZitych vztah( —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

ja jako ob&an obce
na uradé

jsem ob¢anem statu
jsem obéanem EU

odvétvi prava
obc&anskopravni vztahy
vlastnictvi zavazuje
ochrana majetku

smlouvy

odpovédnost za Skodu
zakladni prava spotfebitele

organy pravni ochrany a sankce
prestupky a spravni fizeni
obc&anské soudni Fizeni

trestni pravo

déti a paragrafy

korupce

spravna volba

kazdé povolani si zada své
prvni brigada, prvni zaméstnani
v zaméstnani

rodina
rodi¢e a déti

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

6. hospodarstvi

zak:
« statni rozpodet stat a narodni hospodarstvi
rozpocet statu
typy rozpoctu a jejich odli$nosti
tvorba ceny, inflace
vyznam dani
zachytna socialni sit
pénézni ustavy
pravni subjekty podnikani

VO-9-3-07 rozliduje, ze kterych zdroji pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede pfiklady davek a
pfispévku, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obéané

7. globadlni svét

zak:
solidarita problémy sougasného svéta

ohrozené Zivotni prostfedi

pfilis mnoho lidi, pfili§ mnoho problému
terorismus, obrana statu

VO-9-1-06 zhodnoti a na pfikladech doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadFi své moznosti, jak mize v pfipadé
potreby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a
obrany statu

globalizace

VO-9-5-03 uvede pfiklady nékterych projevt globalizace, porovna
Jejich klady a zapory
globalni problémy

VO-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri
na né svij osobni nézor a popiSe jejich hlavni pficiny i mozné
dusledky pro Zivot lidstva

feseni lokalnich problému

VO-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému,
uvede priklady moznych projevi a zplsobu reSeni globalnich
problému na lokalni Grovni — v obci, regionu

terorismus

VO-9-5-06 uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zplsoblim jeho potirani, objasni roli ozbrojenych
sil CR pti zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi nevojenského
charakteru

8. Zivotni perspektivy

* Zivotni plany a cile
5.6 Clovék a priroda

5.6.1 Fyzika

2 2 2 1+1

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6. roc¢nik
2 tydné, P

1. akustika

zak: vlastnosti zvuku - latkové prostredi jako podminka vzniku $ifeni
zvuku, rychlost Sifeni zvuku v rGznych prostfedich; odraz zvuku na

» akustika VuRyY, N 1V - O -
prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového ténu

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje prihodnost daného prostredi pro Sifeni zvuku

* hluk

F-9-5-02 posoudi mozZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostredi

2. veliciny

zak: mérené veliciny - délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as
+ veli€iny
F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité
fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa

3. hustota

zak: hustota - podle tabulek, méfenim, vypopcétem
* hustota

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pii feseni praktickych problému

4. voda
- vlastnosti kapalin
- Archiméduv zakon - vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach - kvalitativné
- pfemény skupenstvi
5. plyn

- vlastnosti plynt

6. teplota, tepelna roztaznost

zak:
+ dilatace
F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pri dané
zmeéné jeho teploty

7. magnetismus
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8. elektiina

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

- elektricky obvod - zdroj napéti, spotfebi€, spina¢

2 tydné, P

1. rychlost

zak:
» pohyb
F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
Jinému télesu
* rychlost
F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pri feSeni problémd a uloh vztah
mezi rychlosti, dréhou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles

2. sila

zak:
* silomér
F-9-2-03 zméii velikost plsobici sily
+ vyslednice sil

F-9-2-04 ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptsobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

3. Newtonovy pohybové zdakony

zak:
* Newtonovy pohybové zakony
F-9-2-05 vyuziva Newtonovy zakony pro objastiovani i pfedvidani
zmén pohybu téles pii pusobeni stalé vysledné sily v
Jednoduchych situacich

4. jednoduché stroje

zak:
* paka, kladka
F-9-2-06 aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi FeSeni
praktickych problému
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- pohyby téles - pohyb rovhomérny a nerovnomérny; pohyb
pfimocary a kfivocary
- vypocet rychlosti

- gravitaéni pole a gravitaéni sila - pfima umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

- vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smért

- tfeci sila - smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi

- Newtonovy zakony - prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

- rovnovaha na pace a pevné kladce

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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5. prace, vykon, energie

zak:
* mechanicka prace

F-9-4-01 uréi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z

ni ur¢i zménu energie télesa
mechanicky vykon

F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou

praci a Casem

preména energii

F-9-4-03 vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych
forem energie a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich problému a
uloh

6. optika

zak:

+ odraz svétla
F-9-6-07 vyuZiva zékona o pfimocarém S$ifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zakona odrazu svétla pfi feSeni
problému a uloh
lom svétla
F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici &i od kolmice, a
vyuZziva této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla ¢ockami

8. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

- formy energie - pohybova a polohova energie; vnitini energie

vlastnosti svétla - zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rliznych
prostfedich; stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné); zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativne); rozklad bilého svétla
hranolem

2 tydné, P

1. tlak

2. hydromechanika

zak:
* hydraulicky tlak
F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problému
* Archiméduv zakon
F-9-3-02 predpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni

- tlakova sila a tlak - vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptsobi

- Pascaluv zakon - hydraulicka zafizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak - souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy v atmosféfe

- Archimédiv zakon - vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
8. rocnik
3. stejnosmérny proud
zak: - elektricky obvod - zdroj napéti, spotfebi¢, spina¢
« elektricky obvod - tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor; bezpecné
hovani bfi praci s elekirickymi DRSO 2o o
F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a chovant pri pract s elekirickymi pristroji a zarizenim
analyzuje spravné schéma realného obvodu
* elektricky proud
F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri
elektricky proud a napéti
» Ohmuv zékon
F-9-6-04 vyuzivda Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi freSeni
praktickych problémi
4. termika
zak: - pfemény skupenstvi - tani a tuhnuti, skupenskeé teplo tani;
. &asticové slozeni latek vyparovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani
teplot kapali
F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jevi dokazujicich, 7e se Castice & PO« varukapainy
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pusobi
* teplo
F-9-4-04 ur¢i v jednoduchych pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané
télesem
9. rocnik
1+1 tydné, P
1. kmitani, vinéni
- vlastnosti zvuku - latkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni
zvuku, rychlost Sifeni zvuku v riznych prostfedich; odraz zvuku na
prekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku; vyska zvukového ténu
- kmitani, vinéni
2. stiidavy proud
zak: - elektrické a magnetické pole - elektricka a magneticka sila;
« vodi¢ x izolant x polovodic stejnosmérny elektromotor; transformator; bezpe¢né chovani pfi
2Gi s elekirickymi bistroil R
F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich ~ Proc © SeKIckymipristrofi a zarizenimi
vlastnosti
* mg pole
F-9-6-05 vyuZiva prakticky poznatky o pusobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
+ dioda
F-9-6-06 zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
3. principy elektrickych zavizeni
- principy elektrickych zafizeni
Zakladni Skola Praha - Béchovice
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9. ro¢nik

4. jadernd fyzika

- jaderna energie, $tépna reakce, jaderny reaktor, jaderna elektrarna;

zak:
ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

* elektrarny

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostredi

5. astronomie

- slunecni soustava - jeji hlavni slozky; mésicni faze

zak:
- hvézdy - jejich slozeni

+ Slune¢ni soustava

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkt o gravitaénich
silach pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem planet

* hvézdy
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich viastnosti

5.6.2 Chemie

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, svym ¢innostnim
a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zaktim hloubéji porozumét zakonitostem ptfirodnich procest, a tim si
uvédomovat i uzitecnost piirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. ZvIasté vyznamné je, Ze pfi studiu
ptirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna se pfedev§im o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvatet a ovétovat hypotézy o podstaté pozorovanych
ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto oveéfovani a vyvozovat z nich zavery.

Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny ptirodnich procest, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro&? Co se stane,
jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat

poznani zakonitosti piirodnich procesi pro jejich pfedvidani ¢i ovliviiovani.

O
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8. roénik

Ucebni osnovy

8. rocénik

2 tydné, P

1. chemie a chem. latky

zak:
+ chemie a chem. latky

urci spole¢né a rozdilné viastnosti latek (pozorovani, pokus a
bezpecnost prace)

nebezpecné latky

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych prikladech havarie s
Unikem nebezpeclnych latek (pozorovani, pokus, bezpeénost
prace)

bezpecéna prace s latkami

pracuje bezpec¢né s vybranymi dostupnymi a bézné pouZivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost, posoudi nebezpec¢nost
vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi
(pozorovani, pokus, bezpeénost prace)

2. smési

zak:
* smési
rozlisuje smési a chemické latky

* roztoky

vypocita sloZeni roztoku, pripravi prakticky roztok daného sloZeni
rouzpousténi pevnych latek

vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

oddélovani slozek smési

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o
znamém sloZeni, uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

3. Casticové sloZeni latek

zak:
« Casticové slozZeni latek
pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

* prvky a slouéeniny

rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

- vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost,
vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek.

- zasady bezpecné prace - ve $kolni pracovné (laboratofi) i v
bézném zivoté

- nebezpecné latky a pfipravky - R-véty, S-véty, varovné znacky

a jejich vyznam

- mimoradné udalosti - havarie chemickych provozu, Uniky
nebezpecnych latek

- smési - riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek

a nenasyceny roztok; vliv teploty, ploSného obsahu a michani pevné
slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek
smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

- Casticové slozeni latek - molekuly, atomy, atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

- chemicka vazba
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4. voda,vzduch

zak:
* druhy vody
rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouZiti

znecistovani vody a vzduchu

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostfedi a doméacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni
a zpusoby likvidace znecisténi

voda, vzduch

rozlisi rizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti

uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostredi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatreni
a zpusoby likvidace znecisténi

kyselé desté
vysvétli vznik kyselych destu, uvede jejich vliv na Zivotni prostredi
a uvede opatreni, kterymi jim Ize pfedchazet

5. prvky a jejich viastnosti

zak:
* prvky a jejich vlastnosti

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti

6. halogeny

zak:
* halogeny

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

7. kyseliny a zdsady

zak:
» kyseliny a zasady
porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi viiv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi

méfeni pH

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede pfiklady uplatriovani neutralizace
v praxi

8. polokovy

zak:
* polokovy

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvku, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Ucebni osnovy

8. rocénik

- voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody
- vzduch - slozeni, Cistota ovzdusi, ozénova vrstva

- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustavé chemickych prvk(; protonové €islo

- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustavé chemickych prvkl; protonové cislo

- kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztokd; vlastnosti,
vzorce, ndzvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxid(

- klasifikace chemickych reakci - slu¢ovani, neutralizace

- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustavé
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

9. kovy

zak:

* kovy
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné viastnosti

10. halogenidy

zak:
+ halogenidy
porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych

sloucenin

11. oxidy

zak:
+ oxidy
porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi viiv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi

12. sulfidy

zak:
* sulfidy
porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych

sloucenin

13. uhlovodiky

zak:
+ uhlovodiky
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, viastnosti a

pouZiti
14. derivaty uhlovodikii

zak:
« derivaty uhlovodiku

Ucebni osnovy

8. rocénik

- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvku, skupiny
a periody v periodické soustavé

-vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenid(
-nazvoslovi jednoduchych anorganickych slou¢enin

- oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky

vyznamnych oxid{i
- nazvoslovi jednoduchych anorganickych slouéenin

-nazvoslovi jednoduchych anorganickych slou¢enin

- uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodiku
s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikl
- nazvoslovi jednoduchych organickych slou¢enin

- derivaty uhlovodiku - pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl

a karboxylovych kyselin
- nazvoslovi jednoduchych organickych slou¢enin

rozli$i vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich zdroje, viastnosti

a pouZziti
15. soli karboxylovych kyselin

zak:
+ soli karboxylovych kyselin
porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych

sloucenin
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- ndzvoslovi jednoduchych organickych slou¢enin
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16. soli

zak:
* soli

porovna vlastnosti a pouZziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi viiv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni prostredi

9. rocnik

Ucebni osnovy

8. rocénik

- soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidaéni ¢islo, nazvoslovi,

1+1 tydné, P

1. pFirodni latky

zak:
+ Prirodni latky
orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a
koncovych produkti biochemického zpracovani, pfedevsim
bilkovin, tukt, sacharidd

« fotosyntéza
ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
« zdroje organickych latek
uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidu a vitamint

2. chemické reakce a déje

zak:
* Chemické reakce a déje

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuZivani

* prubéh chemickych reakci

aplikuje poznatky o faktorech ovlivriujicich priibéh chemickych
reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

3. zdakladni chemické vypocty

zak:
+ Zakladni chemické vypocty
precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu

- ptirodni latky - zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharid(i a vitamind v lidském téle

- chemické reakce - zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice,
latkové mnozZstvi, molarni hmotnost

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci - teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek, katalyza

- chemie a elektfina - vyroba elektrického proudu chemickou cestou
- reakce exotermni a endotermni

- zadkon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

Zakladni Skola Praha - Béchovice

100

O
SN
1
. 2
=

zZ g
% K ¢
% pyad®



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

4. paliva a energie

zak: - paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
+ Paliva a energie
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produktt primyslového zpracovani ropy

vr v

5. chemie slouzi clovéku

zak: - chemicky prtimysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
« Chemie slouzi &lovéku prostfedim, recyklace surovin, koroze
- primyslova hnojiva
- tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika
- plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouziti, likvidace

orientuje se v pfipravé a vyuzZivani riznych latek v praxi a jejich
viivech na Zivotni prostredi a zdravi ¢lovéka

* prvotni a druhotné suroviny - detergenty a pesticidy, insekticidy
zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska - hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi - léciva a navykoveé latky

zasady pfi haseni pozaru
aplikuje znalosti o principech haeni poZart na feseni modelovych
situaci z praxe

5.6.3 Prirodopis

2 1+1 1
Charakteristika predmétu
U¢ivo oblasti je rozd€leno do tii predméti:

* ptirodopis

« piirodopis 8 (biologie lovéka, vychova ke zdravi a &ast témat oblasti Clovék a svét prace)

* environmentélni vychova
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6. roc¢nik

Ucebni osnovy

6. rocnik

2 tydné, P

1. Houby,lisejniky

zak:
* jedlé a jedovaté houby

plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaku
* vyziva hub
P-9-2-02 vysveétli riizné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich
« liSejniky
P-9-2-03 objasni funkci dvou organismi ve stélce lidejnikt

2. Vznik a projevy Zivota

zak:
* burika

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivoc¢ich( a

bakterii a objasni funkci zakladnich organel
podminky Zivota

P-9-1-01 rozli$i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v

daném prehledu vyvoje organismu
viry a bakterie

P-9-1-07 uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam virt a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

3. Bezobratli

zak:
« fce zakladnich organu nizsich organismu
P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni fci zakladnich organd
(organovych sousta) rostlin a Zivocicht
taxonomie nizsich organismud

P-9-1-04 tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do Fisi a
niz$ich taxonomickych jednotek

pohlavni a nepohlavni rozmnozovani

P-9-1-05 vysveétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZovéani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

4. Fyziologie rostlin

zak:
« fyziologie rostlin
P-9-3-03 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

* houby bez plodnic - zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy

* houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami

+ liSejniky - stavba, symbiéza, vyskyt a vyznam

* viry a bakterie - vyskyt, vyznam a praktické vyuZziti

* vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyziva,
dychani, rist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na
vznik Zivota

* Vyvoj, vyvin a systém Zzivocichu

 vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocicht

* prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci),

* projevy chovani Zivocichl

« fyziologie rostlin
« zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

7. rocénik

7. rocnik
1+1 tydné, P

1. Strunatci

zak:
vnjsi a vnitini stavba vyssich Zivogichli * strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)
+ roz$ifeni, vyznam a ochrana zivocichu - hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, Zivoci§na spolecenstva

P-9-4-01 porovna zéakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétli funkci jednotlivych organt

« skupiny vyssich Zivocichl * projevy chovani zivocichli
P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny ZivoGichu, uréuje + stavba téla, stavba a funkce jednotlivych casti téla - Zivocisna
vybrané Zivodichy, zaiazuje je do hlavnich taxonomickych skupin burika, tkané, organy, organove soustavy, rozmnozovani

projevy chovani Zivogichu

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocicht v prirodé, na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a
pfizpusobeni danému prostredi

vyznam vysSich Zivocichu v pfirodé

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zZivocichu v pfirodé i pro ¢lovéka
uplatriuje zasady bezpecného chovani ve styku se Zivocichy
fce zakladnich organli vyssich organismu

P-9-1-03 rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organt
(organovych soustav) rostlin i Zivoc¢ichi
taxonomie vy$$ich organismu

P-9-1-04 tfidi organismy a zafadi vybrané organismy do Fisi a
niz$ich taxonomickych jednotek

2. Anatomie a morfologie rostlin

zak:
« usporadani rostliného téla + anatomie a morfologie rostlin - stavba a vyznam jednotlivych

Casti tél §Sich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, , plod
P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného Gastitéla vySsich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

téla od buriky pres pletiva az k jednotlivym organam

+ stavba rostlinnych organt
P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organi a
uvede praktické pfiklady jejich funkci a vztaht v rostliné jako celku

3. Vytrusné rostliny

* poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druha fas,
mechorostl, kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny)

4. Tridéni rostlin

zak:
« prace s kligem * vyznam a zasady tfidéni organismu
. vy tlin a jejich och
P-9-3-04 rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje vyznam rostiin a jejich ochrana
Jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢i a atlast

* pfizptsobeni vyssich rostlin
P-9-3-05 odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a
prizpusobeni nékterych rostlin podminkam prostredi
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
7. roénik

5. Nahosemenné a krytosemenné rostliny
* nahosemenné a krytosemenné rostliny (jednodélozné,

dvoudélozné)
* vyvoj, vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcd
» vyznam rostlin a jejich ochrana

9. rocnik
1 tydng, P

1. Stavba a vznik Zemé
zak:
- zemske sféry : Zemlf ovba Zome
P-9-6-01 objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani vznik a stavba ceme

Zivota
2. Horniny,nerosty
zak:
* nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcu, ur¢ovani jejich vzorku; principy
krystalografie

* nerosty a horniny
P-9-6-02 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané

nerosty a horniny s pouZitim uréovacich pomicek

3. Geologické sily
» vnéjsi a vnitfni geologické procesy - pficiny a dasledky

zak:
+ geologické déje
P-9-6-03 rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déju,

vcetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

4. Pidy
zak:
« puda o . pL(;dyv -ks:loireni, vlastnostila Vvyzntam ;t))ﬂdy pro vy?l\(llu éogtli_r), jeji
J— . PP L ospodaisky vyznam pro spolecnost, nebezpeci a priklady jeji
P-9-6-04 porovna vyznam pudotvornych cinitelll pro vznik ptady, devastace, moznosti a pfiklady rekultivace
rozliSuje hlavni pudni typy a pdni druhy v nasi pfirodé ’

5. Vyvoj organismit a Zivota na Zemi
zak:
« geologicka obdobi * vyvoj zemské kary a organismu na Zemi

* geologické zmén nik Zivota, vyskyt typickych organisma
P-9-6-05 rozlisuje jednotlivé geologicka obdobi podie a siich pRiapisobovén| prostied o YPIeREn organisme

charakteristickych znaki

6. Geologicka stavba
« geologicky vyvoj a stavba izemi CR - éesky masiv, Karpaty
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik
7. Podnebi,pocasi
zék:
+ podnebi a po&asi » podnebi a pocasi ve vztahu k zZivotu — vyznam vody a teploty

prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

» mimofadné udalosti zpisobené pfirodnimi vlivy — pficiny
vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejcasté;si
mimoFadné pFirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal$imi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

5.6.4 Zemépis

2 2 2 1+1
6. rocnik
2 tydné, P
1. Kartografie
zak:
« grafické informace * obecné zemépisné pojmy

» komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk - vybrané obecné
pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dulezité body, vyrazné liniové (¢arové) utvary,
plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni

Z-9-1-01 organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produkt( a elaboratd, z
graft, diagramd, statistickych a dalsich informacnich zdroju

+ terminologie kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zékladni geografickou, znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni,
topografickou a kartografickou terminologii tabulky; zakladni informaéni geografickd média a zdroje dat

 geograficka kartografie a topografie - glébus, méfitko globusu,
zemépisna sit, poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice,

objekty, jevy, procesy

Z-9-1-03 pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v uréovani zemépisné polohy v zemépisné siti; méfitko a obsah plané
krajinné sfére, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, a map, orientace plané a map vzhledem ke svétovym stranam;
Jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava hranice praktické cvigeni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty
(bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné v tidténé i elektronické podobé

orientace v regionech

Z-9-1-04 vytvari a vyuziva osobni my$lenkovéa (mentalini)
schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektu, jevii a procesu v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu
svétu

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. Piirodni prostiedi Zemé

zak:

Zemé ve vesmiru

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy
pohyby Zemé

Z-9-2-02 prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dusledky pohybt Zemé na Zivot lidi a organismu

prirodni sféry

Z-9-2-03 rozlisuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu

procesy pfirodnich sfér

Z-9-2-04 porovna ptsobeni vnitinich a vnéjSich procesu v pfirodni
sfére a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spolecnost

krajina

Z-9-5-01 porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech specifické znaky
a funkce krajin

ekosystémy

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady prfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvku, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomti)

rizika

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
prirodnich a spole¢enskych vlivi na Zivotni prostredi

3. Ocedny

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

« krajina - pfirodni a spole¢enské prosttedi, typy krajin

« vztah pfiroda a spoleénost - trvale udrzitelny zZivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna
uzemi pfirody, globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

» Oceany - uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s ddrazem na vazby a souvislosti (pFirodni oblasti, podnebné oblasti)
* modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

2 tydné, P

1. Afrika

« Afrika - uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)
* modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodaFské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni
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2. Australie a Ocednie

3. Amerika

4. Asie

8. rocnik

Ucebni osnovy

7. rocénik

« Austrdlie a Oceanie - ur€ujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfiméfena charakteristika z hlediska prirodnich a socioekonomickych
poméru s dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

* modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

» Amerika - urCujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s dlrazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni oblasti)
* modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

* Asie - uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti)
* modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodaFské a environmentaini problémy,
moznosti jejich feseni

2 tydng, P

1. Evropa p¥irodni poméry

» Evropa - uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s dlirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti,
sidelni oblasti)

* modelové regiony svéta - vybrané modelové pfirodni
a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. Evropa

zak:

+ charakteristika

Z-9-3-03 porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilt, oceand,
vybranych makroregiont svéta a vybranych (modelovych) statu
lokalizace

Z-9-3-02 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
Jjadra a periferni zény

prirodni a spole¢enskeé atributy

Z-9-3-01 rozlisuje zasadni pfirodni a spole¢enské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci region(i svéta

3. Soucasny svét

zak:

aktudlni situace v regionech

Z-9-4-06 lokalizuje na mapéach jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

staty svéta

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmoveé integrace stati svéta na
zakladé podobnych a odlisnych znaku

hospodarské aktivity

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Gzemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

svétové hospodarstvi

Z-9-4-03 zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

lidska sidla

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
populace

Z-9-4-01 posoudi na pfimérené urovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rast, pohyby a
dynamiku rastu a pohyb(, zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta

zmeény a jejich pficiny

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén
v nich

9. roc¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

» Evropa - uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméru
s ddrazem na vazby a souvislosti (jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

* modelové regiony svéta - vybrané modelové spolecenské,
politické, hospodarské a environmentalni problémy, moznosti jejich
feSeni

» obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické hospodarské a kulturni charakteristiky

* globaliza¢ni spole¢enskeé, politické a hospodarské procesy -
aktualni spolecenskeé, sidelni, politické a hospodarské pomeéry
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

» svétové hospodarstvi - sektorova a odvétvova struktura, uzemni
délba prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a zivotni irovné

* regionalni spole¢enské, politické a hospodarské utvary -
porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti staté,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a periferni
hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpe¢nostni a hospodarska
seskupeni (integrace) staté; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

1+1 tydné, P
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* nas region

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté
nebo Skoly

poméry regionu

Z-9-6-02 hodnoti na pfiméfené trovni prirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dal$iho rozvoje,
pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k vy$8im uzemnim
celkum

CR v evropském kontextu

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené trovni polohu,
prirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodarsky potencial
Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

kraje CR

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

CR v mezinarodnim kontextu

Z-9-6-05 uvadi priklady tcasti a plisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich stata

2. Cinnosti v terénu

zak:

» zasady bezpecnosti
Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatriuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného
chovani a jednani pfi mimoradnych udalostech
terénni geografie

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
orientace v terénu

Z-9-7-01 ovldda zaklady praktické topografie a orientace v terénu

5.7 Umeéni a kultura

5.7.1 Hudebni vychova

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

* mistni region - zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontm, zakladni pfirodni
a socioekonomické charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dulezita pro jeho dal$i rozvoj (potencial x bariéry)

« Ceska republika - zemépisna poloha, rozloha, &lenitost, pFirodni
pomeéry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické
a hospodarské charakteristiky, sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacéni spole¢enské, politické a hospodaiské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady; hospodarské a politické postaveni eské
republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace
a obchodu

* regiony Ceské republiky - Uzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

« cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické
exkurze - orienta¢ni body, jevy, pomucky a pfistroje; stanovisté,
uréovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb podle mapy
a azimutu, odhad vzdalenosti a vy$ek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevé a ukazatell

» ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a Zivota

« Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpedi
Zivelnich pohrom v modelovych situacich

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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1. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

2. Instrumentdlni ¢innosti

3. Hudebni pohyb. innosti

4. Poslechové Cinnosti

2. roénik

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu

Lidové a umélé pisné

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
pfedeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otédzka - odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a - b)

Rytmizace Fikadel, hudebni hry ( Ozvéna)

pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroku

( pochod, chlize - reakce na zménu rytmu a tempa)

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

- kvality tonG — délka, sila, barva, vyska ( ton dlouhy a kratky, vysoky
a nizky, dlouhy a kratky)

1 tydng, P

1. Vokalni ¢innosti

zak:
* zpév
HV-3-1-01 zpivé na zékladé svych dispozic intonacné cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Lidové a umélé pisné

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. Instrumentdalni ¢innosti

zak:
» doprovod
HV-3-1-03 vyuZivé jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

3. Hudebni pohyb. innosti

4. Poslechové Cinnosti

3. roénik

Ucebni osnovy

2. roénik

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace téZké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a - b)

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych

skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orfova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod.

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich
kroku

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

- kvality tond — délka, sila, barva, vyska

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka

apod.

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

- Vybrané skladby klasik(

- pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna), kontrasty

1 tydng, P

1. Vokalni ¢innosti
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- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas - jednoduchy kanon

- hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd apod.)
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2. Instrumentdalni ¢innosti

zak:

* tony
HV-3-1-05 rozliduje jednotlivé kvality ténu, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
hudebni nastroje
HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni
jednoduché improvizace
HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v
rémci nejjednodus$sich hudebnich forem

3. Hudebni pohyb. innosti
zak:

* tanec

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

4. Poslechové Cinnosti

4. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroju z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace -
jednoduché texty ( fikadla, basnicky)

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, tanecéni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroka

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

- kvality tond — délka, sila, barva, vyska
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je
takova)

Skladby ¢Ees. a svét. klasikd, sou¢asna moderni hudba

1 tydng, P

1. Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas - kanon

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. Instrumentdalni ¢innosti
zak:
* notovy zapis

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
Jjednoduchou melodii &i piseri zapsanou pomoci not

3. Hudebni pohyb. innosti

4. Poslechové Cinnosti

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

- hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroju z Orfeova
instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod.

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
pfedeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod (akceptace tézké doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otédzka - odpovéd),
jednodilna pisfiova forma (a - b)

- zadznam instrumentalni melodie — &teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
polka, mazurka, val¢ik, menuet

- pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tane¢nich
kroku

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybu provadénych pfi tanci &i pohybovych hrach

- kvality tonu — délka, sila, barva, vy$ka

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.

- hudebni formy — mala pisfiova forma
- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc¢ je
takova)

1 tydné, P
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

5. roénik
1. Vokalni &innosti
zak: - pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti (dychani,
« jednoduché improvizace vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),

hlasova hygi Sifovani hlasovéh h
HV-5-1-05 vytvéii v rémci svych individuélnich dispozic asova hygiena, rozsirovant hiasoveno rozsanu

Jjednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni

hudebni improvizace - hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

* zpév - dvojhlas a vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas apod.
HV-5-1-01 zpiva na zékladé svych dispozic intonacné cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti - graficky zaznam vokalni hudby - ¢teni a zapis rytmického schématu
pisné, orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

2. Instrumentalni ¢innosti

zak: - hra na hudebni nastroje - reprodukce motivu, témat, jednoduchych
- tempo, rytmus skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich néastroji z Orfeova

inst tar ych fléten, ki .
HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu apod

hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni na metrorytmické,

. SPT " . . - rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace - tvorba
tempové, dynamické i zfetelné harmonické zmény

predeher, meziher a doher s vyuzitim ténového materialu pisné,

* hudebni doprovod hudebni doprovod (akceptace t&zké doby v rytmickém doprovodu,
HV-5-1-03 vyuzivé na zakladé svych hudebnich schopnosti a ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),
dovednosti jednoduché popfipadé slozitsjsi hudebni nastroje k jednodilna pisfiova forma (a - b)
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi skladeb a
pisni - zdznam instrumentalni melodie — &teni a zapis rytmického

schématu jednoduchého motivku ¢&i tématu instrumentalni skladby,
vyuziti notacnich programu

3. Hudebni pohyb. innosti

zak: - taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby
« pohybové improvizace a Ctyfdoby takt, tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

HV-5-1-07 ztvarriuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, © viadrani x cie

f e . . . - pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici
na zakladé individuglnich schopnosti a dovednosti vytvari hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich
pohybové improvizace krokd

- orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce
pohybU provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

4. Poslechové Cinnosti

zak: - kvality tond — délka, sila, barva, vyska
* hudebni formy

HV-5-1-04 rozpozné hudebni formu jednoduché pisné & skladby ~ ~ Z2any mezitony —souzvuk, akord

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast
a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas
a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka
apod.

- hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo,
variace - (2.pololeti)

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc¢ je
takova)
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

6. rocnik
6. rocnik
1 tydné, P
1. Vokalni ¢innosti
zak: - pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
. zpév hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré zpusoby jeji napravy,

mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacné ¢isté a rytmicky presné v jednohlase i

vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokaini projev druhého - intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce
zapsané melodie

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti - reprodukce
téné, pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani
rytmu popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

- reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostate¢nosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

2. Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivkd,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu

s vyuzitim nastroji Orfeova instrumentare, keyboardtl a pocitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje - prfedstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

3. Hudebni pohyb. innosti

zak: - pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, tane€ni kroky, vlastni
« tanec pohybové ztvarnéni

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancu riiznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé
a na zakladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

- pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho
dila - pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové,
dynamické rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

4. Poslechové Cinnosti

zak:
* hudebni dila
HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vniméa uzité
hudebné vyrazové prostredky a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé a na zékladé toho pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -
postihovani hudebné vyrazovych prostfedk(, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykdm

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudé
a preferenci

1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

zak:
+ produkce
HV-9-1-04 realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby riznych stylt a Zanra
* hudebni aktivity
HV-9-1-01 vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

2. Instrumentalni ¢innosti

zak:
* jednoduchy doprovod
HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

- pévecky a mluvni projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zpusoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich individuaini vyuziti pfi zpévu i pfi
spoleénych vokalné instrumentalnich aktivitach

- intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

- hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu melodie, reprodukce
zapsané melodie

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti

- reflexe vokalniho projevu - vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostate¢nosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni ¢innosti)

- hra na hudebni nastroje - nastrojova reprodukce melodii (motivkad,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodd

s vyuzitim nastroju Orfeova instrumentare, keyboardud a pogitace,
nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

- zadznam hudby - noty, notaéni programy (napé. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zpGsoby zaznamu hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje - predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

3. Hudebni pohyb. innosti

4. Poslechové Cinnosti

zak:

* hudba a dal$i uméni
HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni
hudebni styly
HV-9-1-07 zaradi na zakladé individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s dal$imi
skladbami

5.7.2 Vytvarnd vychova

Ucebni osnovy

7. rocénik

- pohybovy doprovod znéjici hudby - taktovani, tane¢ni kroky, viastni
pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho
dila - pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby - tempové,
dynamické rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru - pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby -
postihovani hudebné vyrazovych prostiedkd, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- hudebni dilo a jeji autor - hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, médnost

a modernost, stylova provazanost)

- hudebni styly a Zanry - chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim

- interpretace znéjici hudby - slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudé

a preferenci

Hudba v déjinach hudby - prufez ¢as. obdobimi

Zakladni Skola Praha - Béchovice



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ucebni osnovy

1. roénik

1. rocnik
1 tydng, P

1. vizualné obrazové vyjadieni

2. uspoiddani objektii

3. vnimdni smysly

4. umélecka tvorba

5. vyjadieni emoci

6. vizualni vyjadieni

118

* prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy,
sveétlostni a barevné kvality: temetické prace ze Zivota ditéte

« textury - jejich jednoduché vztahy: pfirodniny, tfidéni, dotvareni

+ podobnost, kontrast, rytmus: rytmické fazeni dekoracnich prvkd

Vv pasu
* plosny otisk, shlukovani barevnych skvrn

+ usporadani objektl do celkl: dekoraéni prace - papir
* fazeni barevnych prohd

* z4tisi (ovoce)
+ dekoraéni prace - fazeni dekoracénich prvkua

« reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- vyjadfeni pocitt

+ experimentovani s barvou - monotyp, pretisk

* shlukovani barevnych skvrn - vyjadreni nalady

+ smyslové uginky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka
vytvarna tvorba

+ vytvarné uméni a zivotni prostredi

* ilustratofi

+ pohadkové postavy - animatofi, film, televize

« prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitli, nalad, fantazie
a predstav - pohyb téla a jeho umisténi v prostoru: tematické prace

ze Zivota déti
« akéni tvar malby a kresby: tematické prace - pohyb

* typy vizualné obraznych vyjadfeni - hracky, objekty: vytvarné
osvojovani véci, hracek, jejich tvar a fce

* ilustrace textu
» volna malba: tematické prace
+ animovany film: animatofi, pohadkové postavy

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni

8. osobni postoj v komunikaci

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

2. rocnik

Ucebni osnovy

1. roénik

* pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim - hledisko vnimani -
vizualni: barevné skvrny

* vnimani haptické:" modelovani

« statické x dynamické: fazeni prvkl

pohyb v malbé - tematické prace

hledisko motivace: fantazie - vymyslena pohadkova postava
loutkové divadlo

osobni postoj v komunikaci: utvafeni, zdtvodrovani
popis tematickych praci

odli$né interpretace praci - zapousténi barev
barevné skvrny

experimentovani s barvou

» komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni - vysvétlovani
vysledk( tvorby podle svych schopnosti a zaméfeni: vypravéni podle
obrazku - tematické prace

* vytvarné prace v pribéhu Skolniho roku

1 tydng, P

1. vizualné obrazné vyjadieni

2. uspoiadadni objektit

3. vaimani smysly

3
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* prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy:

tematicvké prace

« textury a jejich vazby: pfirodniny, pfirodni materialy, kolaz -

prace s papirem a textilem

usporadani objektu do celkd: dekoraéniprace
kolaz

sluchové, pohybové: malba na hudbu, prozitek
hmatové: tisk pFirodnin
smyslové: barva - vyvolani emoci, nalady

Zakladni Skola Praha - Béchovice

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly:
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Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. roénik

4. umélecka tvorba
* smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka

vytvarna tvorba:
« ilustratofi pohadek, beseda o uméni

5. vyjadieni emoci
« prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitli, nalad, fantazie

a predstav
+ umisténi v prostoru: akéni tvar malby a kresba

* postava zvifete v pohybu

6. vizualni vyjadieni
* typy vizualné obraznych vyjadfeni - hracky, objekty: dité a svét

tvart a fci pfredmétt denni potreby
+ volna malby - tematicka prace

* ilustrace
* reklama - kolaz

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni
* hledisko vnimani vizuélni: hra s barvou
« statické x dynamické: pohyb v malbé - tematicka prace
« fantazijni: barvy a nalada

8. osobni postoj v komunikaci

+ zdlvodfiovani, odlisné interpretace - popis tematickych praci

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

* beseda se spoluzaky o vlastni vytvarné tvorbé

10. promény komunikacniho obsahu

« zaméry, tvorba a promény obsahu vlastnich vyjadfeni - ilustrace

- vlastni
3. ro¢nik
1 tydné, P
O
SN\
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

3. roénik
1. vizualné obrazové vyjadieni
zék:
* vizuélné obrazné vyjadreni « tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality: vytvarné osvojovani

prirody

* textura: tisk pfirodnin, strom,

» kombinace a promény v ploSe, objemu, prostoru: kombinované
techniky

VV-3-1-01 rozpoznavéa a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tridi
na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viemd,
zaZitk( a predstav

2. usporaddni objektit

kolaz, vystfihovana mozaika
dekoracni znaky
malba zatisi

3. vnimadni smysly

hmatové - tisk pfirodnin
smyslové - barva a vyvolani nalady a emoci
sluchové, pohybové - malba na hudbu, prozitek

4. umélecka tvorba

lidové zvyky
ilustratofi pohadek
filnmové pohadky
reklama, tisk - kolaz

5. vyjadieni emoci

zak:
* linie, tvary,...
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti;
uplatriuje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

manipulace s objekty - umisténi v prostoru
ilustrace pohadky
akeni tvar malby a kresby - pohyb téla, tematické prace

6. vizualni vyjadieni

zak:
* vnimani smysly

ilustrace textu

volna malba - tematické prace
animovany film - pohadka
fotografie, reklama - kolaz

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a
pro jejich vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné prostfedky

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni

hloubka a délka
dynamika na rovné plose
fantazijni

paleta barev

8. osobni postoj v komunikaci

zak:
+ interpretace vlastnich zkusenosti
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zku$enosti

ruzné typy ilustraci
fantazijni malba na hudbu

3
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

3. rocénik

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

zak:
« komunikace zkugenosti * hodnoceni, sebehodnoceni vlastni tvorby, jejich vysledkd -
ib&INd
VV-3-1-05 na zéakladé viastni zkusenosti nalézé a do komunikace prilbezne
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

vytvofil, vybral ¢i upravil

10. promény komunikacniho obsahu

+ zameéry tvorby a promény obsahu - reklama

4. roénik
2 tydné, P

1. vizudlné obrazné vyjadieni

linie, tvary, objemy, barvy - tvar stromu
vytvarné osvojovani pfirody

délka na rovné plose

promény v ploSe - podzimni krajina
textury: listy, pFirodniny

textilni dekor

2. uspoiddadni objektiy

dekoraéni prace
vystfihovana vitraz
kolaz

textilni kolaz

3. vaimani smysly

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
hmatova - lepenti listl, textilni dekor

fantazijni: ilustrace pohadky

barva: krajina mého snu

4. umélecka tvorba

» smyslové U¢inky vizualné obraznych vyjadfeni - umélecka
tvorba: ilustrace

* vanocni motivy

* reklama, tisk, plakat - dekora¢ni malba

« grafika - stylizace pisma, tiskoviny

« vytvareni filml
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. vyjadieni emoci

6. vizualni vyjadieni

7. pistupy k vizudlnimu vyjadieni

8. osobni postoj v komunikaci

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

10. promény komunikacniho obsahu

5. roénik

+ uvédomovani si zaméru tvorby a zplsobu zpracovani vzhledem
k tématu

Ucebni osnovy

4. roénik

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav

pohyb, akéni tvar malby - tematické prace
ilustrace

typy vizualné obraznych vyjadfeni - hracky, moje hracka
volna malba

ilustrace

komix, film

reklama

hledisko vnimani vizualni: barva, tvar
haptické: pfirodni material, frotaz, textil
statické x dynamické: tematické prace
ilustrace

hledisko motivace fantazijni: krajina snt
film

prochazka minulosti

utvareni, odlisné interpretace, zdlvodriovani
popis a vysvétleni zamérl u tématickych praci a ilustraci

komunikace se spoluzaky, rodici
vysvétleni vysledkt tvorby
pozitivni i negativni kritika vytvarného dila, vlastni tvorby,

sebehodnoceni

2tydné, P

3
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. vizuadlné obrazné vyjadieni

zak:
* prvky obrazného vyjadfeni
VV-5-1-01 pri viastnich tviréich ¢innostech pojmenovavéa prvky
vizuélné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

2. uspoiddani objektii

3. vnimadni smysly

zak:
» zkuSenost
VV-5-1-03 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé
zameéruje na projeveni viastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

4. umélecka tvorba

zak:
* vhodné prostfedky vyjadreni
VV-5-1-04 naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

5. vyjadieni emoci

zak:
+ osobitost vnimani
VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni
novych i neobvyklych pocitl a proZitk(i svobodné voli a kombinuje
prostredky (véetné prostredkui a postupl sou¢asného vytvarného
uméni)

6. vizudlni vyjadieni

zak:
» kombinace prvku
VV-5-1-02 uzivé a kombinuje prvKky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy; v
objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvk( ve vztahu k viastnimu
télu i jako nezavisly model

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni

Zakladni Skola Praha - Béchovice

124

Ucebni osnovy

5. roénik

linie - zdokonaleni

vyjadreni stind

vyjadreni prostoru - prostor z papiru

vyjadreni objemu - keramika

vyjadreni textury - drobny material, kombinace materiald, prace

s textilem

usporadani objektu do celkl - celek x detail
kompozice
dekor v zavislosti na fci a tvaru

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
vizualni: teplé a studené barvy, barva jako vyraz pocitu
hmatové: tvarné materialy, keramika, modelovani

smyslové U¢inky vizualné obraznych vyjadfeni
umélecka tvorba: animace

vytvarna uprava kniky

rozvoj vytvarného mysleni - perspektiva
netradicni techniky

grafické techniky

fotografie, tiskoviny

vyjadreni prostoru

zobrazeni hlavy, téla

personifikace - lidska postava, pohyb
perspektiva

skulptura, plastika - modelovani, kasirovani
prostor vytvofeny z papiru

ilustrace - uprava knihy

fotografie, lidska postava

vizulni: vliv barev

haptické: materialy, modelina, keramika, papir

statické x dynamické: pohyb postavy

motivace: smyslové vnimani barev, tvarQ, materialli - fantazie,

nadsazka
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

8. osobni postoj v komunikaci

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

zak:
* komunikace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizuélné obraznych vyjadreni, které samostatné vytvoril,
vybral &i upravil

10. promény komunikacniho obsahu

zak:
+ porovnani riznych vyjadfeni

VV-5-1-06 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

6. roc¢nik

Ucebni osnovy

5. roénik

odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadreni
rozvoj vytvarného mysleni
nadséazka ve vv

komunikace se spoluzaky
vysvétleni vysledku tvorby - v prlibéhu roku

+ zameéry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni
« zavislost na ¢ase, ro¢nim obdobi, véku - pribézné

2 tydné, P

1. vizuadlné obrazné vyjadieni

2. uspoiddadni objektii

3. vnimdni smysly

4. umélecka tvorba

3
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linie - dekor (podobnost, kontrast, rytmus)
tvary, objemy: proporce lidské postavy
textury: zobrazeni pfirodnin

hry a experimenty s tvary, barvami, liniemi

celek v plose: dekoraéni prace - linearni, barevné
plastické a prostorové prostiedky: feSeni plochy, kontrast tvart
rozvoj prostorového vidéni: Zemé, vesmir

« reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- mimovizualni podnéty: sny a nalady
* prace s barvou

» smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni - malby
pravékych lovcl - tematické prace

Zakladni Skola Praha - Béchovice

125



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. vyjadieni emoci

6. vizudlni vyjadieni

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni

8. osobni postoj v komunikaci

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

10. promény komunikacniho obsahu

7. ro¢nik

Ucebni osnovy

6. rocnik

pocity, nalady, fantazie a ostatni zku$enosti - prostfedky
pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, proporce lidské postavy
stylizace postavy v pohybu - sportovci

akeni tvar malby a kresby - zvife v pohybu

vyjadfeni promén - ¢lovék a krajina

ilustrace textu

volna malba - tematické prace

skulptura a plastika - sporta a sportovci
reklama - dekoracni prace, feSeni plochy

haptické - pfirodniny

dynamické - pohyb v prostoru
motivace - fantazijni, sny nalady
symbolické - dekorativni prace

utvareni, divody interpretaci, porovnani: sou¢asné uméni,

malby pravékych lovcd, ilustratofi v pribéhu ¢asu

vysvétleni a obhajoba vysledkud tvorby s respektovanim autora
vytvarné prace
prezentace ve vefejném prostoru - vystava vytvarnych praci

zamér tvorby

historické a kulturni souvislosti
soucasnost x minulost
ilustrace a uprava knih

2 tydné, P
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. Vizudlné obrazné vyjadieni

2. uspoidddni objektit

3. vaimani smysly

4. umélecka tvorba

5. vyjadieni emoci

6. vizualni vyjadieni

7. pistupy k vizudlnimu vyjadieni

3
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+ déjovy prvek s vyuzigtim kompozi¢nich zakonitosti a uplatnéni

Ucebni osnovy

7. rocénik

linie, tvar objem

textury - struktura materialu a jeho vyrazové moznosti
vztahy a usporadani prvku v ploSe - dekorativni prace
uzita grafika

pramyslovy design

celek v ploSe, objemu, prostoru - prostor vyjadfeny z papiru

dominantni fce barvy

fantazie a technika

jina civilizace

ostatni umélecké druhy - dramatické, divadlo, maska
postava v pohybu

uzita grafika - pismo, tiskoviny, reklama
primyslovy design

futurismus - pocitacova grafiika, elektronicka medie
bytova architekrura - fce barvy

pocity, nalady, fantazie, predstavy, osobni zkuSenosti -

prostfedky

pohyb téla a jeho umisténi v prostory, zakladni proporce

postavy

zimni sporty
manipulace s objekty - prostorovy Utvar, prostor vytvofeny

z papiru

technické predméty, nakrasy - véZze mosty
volna malba

komunika¢ni grafika - pismo

“prumyslovy design

stylizace pisma, znacka

elektronicky obraz, pocitacova grafika
bytova architekrura

fotografie

barva v krajiné, fce barvy

haptické vnimani - prostor vytvofeny z papiru, plastické hmoty
hracky z papiru

vnimani statické x dynamické - vyjadieni pohybu

motivace - fantazijni, dekora¢ni prace

konstruktivni - primyslovy design, technické nakresy

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

128

8. osobni postoj v komunikace

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

8. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

davody vzniku odli$nych interpretaci
kritéria porovnavani

vysvétleni a obhajoba vysledku tvorby
prezentace ve vefejném prostoru - aktualni tvorba nastének

2 tydné, P

1. vizualné obrazné vyjadieni

2. uspoidadani objektii

zak:
* jevy a procesy

VV-9-1-03 uzivéa prostiedky pro zachyceni jevi a procest v
proménéch a vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody uplatriované
v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — poéitacova

grafika, fotografie, video, animace

3. vaimani smysly

4. umélecka tvorba

linie: perokresba rostl. a Zivocisné tkané

kresba: studie lebky, svét pod mikroskopem

svétlené a barevné vyjadreni - malba krajiny v pribéhu ¢asu
stude barev

textury - pfirodni formy, nerosty, krystaly, struktury

pocity - ruce

celek v ploSe - kolaz, montaz
skladani - origami

« haptické - ruce, pocity, otisk chodidel a dlani, dokresleni dle

fantazie

« figurky - modelovani
« studie barev pod vlivem hudby

architektura budoucnosti

hra s pismem, PC grafika - tiskoviny, reklama
navrh - znamka, vinéta

xerografie

navrh na CD

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5. vyjadieni emoci

6. vizudlni vyjadieni

zak:
+ Skala prvku
VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvki
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahd; uplatriuje je pro
vyjadreni viastnich zkusenosti, viem(, predstav a poznatki;
variuje riizné vlastnosti prvk( a jejich vztah( pro ziskani osobitych
vysledki

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni

8. osobni postoj v komunikace

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

zak:
* prezentace vyjadreni
VV-9-1-08 ovéruje komunikaéni Gcinky vybranych, upravenych ci
samostatné vytvofenych vizuélné obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich; naléz& vhodnou formu pro jejich prezentaci

10. promény komunikacniho obsahu

3
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Ucebni osnovy
8. rocnik
pocity, nalady, natazie, predstavy, zkuSenosti - prostfedky
pohyb téla a umisténi v prostoru - lidska postava v pohybu
prace a zabava postavy v postojich
usporadani prostoru - modelace figurek do jednotné kompozice
¢lovék a jeho ¢innost - prace a technika
volna malba
zatisi
komunikaéni grafika, pismo
grafické vyjadfeni omezeného motivu
reklama
navrh obalu CD
vizualizované dram. akce - komix, animace
vlastni projekty
haptické - ruce, pocity, prace s pfirodnimi formami
statické x dynamické - postavy v pohybu
reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich €innostech
vlastni projekty
zduvodnéni vzniku odliSnych interpretaci obraznych vyjadreni
kritéria porovnani
vysvétleni a obhajoba vysledku tvorby
prezentace ve vefejném prostoru - aktualni tvorba nastének
zaméry tvorby
historické, socialni a kulturni souvislosti
vytvarna dila
129



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

9. roc¢nik
2 tydné, P

1. vizuadlné obrazné vyjadieni

tvary a objemy - perspektivni zobrazovani hranatych téles
architektura
svétlostni a barevné kvality - barvy v krajiné
textury - prace s pfirodnimi materialy

+ vztahy a uspofadani prvku v ploSe - kompozice skupiny,
kubismus

* kontrast, rytmus - ornament, osova soumeérnost

2. uspoiddadni objektii

zak:
* vizualné obrazova vyjadreni
VV-9-1-02 uzivéa vizuélné obrazna vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zku$enosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnét( z predstav a fantazie

« celek v plose, objemu, prostoru - architektura
* plastické a prostorové prostfedky - kubismus

3. vnimadni smysly

* mimovizualni podnéty - snové krajiny

4. umélecka tvorba

zak:
+ osobité vyjadreni
VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro viastni
osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti jeho tcinky s Gcinky jiz

existujicich i bézné uzZivanych vizualné obraznych vyjadreni

* portét, slavné portréty
* kubismus
* surrealismus

5. vyjadieni emoci

* pocity, nalady, fantazie, pfedstavy - prostfedky, usporadani
Vv prostoru
+ kompozice skupiny - kolaz

6. vizualni vyjadieni

* reklama

« fotografie

* architektura

+ pismo - sdélovaci, vyrazové, estetické fce
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

7. pristupy k vizudlnimu vyjadieni

zak:
» obrazovy ucinek
VV-9-1-05 rozlisi ptsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

haptické - prace s pfirodnimi materialy
fantazijni - snové krajiny, kolaz
vizudlni - portrét

8. osobni postoj v komunikaci

zdUvodnéni vzniku odlisnych interpretaci obraznych vyjadreni
kritéria porovnani

9. komunikacni obsah obrazovych vyjadieni

zak:
* hodnotové soudy
VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni; vysvétiuje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleéenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

utvareni komunikaéniho obsahu
obhajoba vysledku vlastni tvorby

10. promény komunikacéniho obsahu

zak:
* interpretace umeéni
VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pri tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zku$enosti a proZitk(

» zaméry tvorby dél vytvarného umeéni v historickych a kulturnich
souvislostech
slavné portréty
umeéni recese
kubismus
surrealismus
uméni pfirodnich narodl

5.8 Clovék a svét price

5.8.1 Clovék a svét price

1 1 0 1+1

Charakteristika predmétu

Vzde¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmu, které jsou pro skolu povinné. Na 2. stupni je vzhledem
k mistni tradici a prostorové technickym moznostem $koly rozdélen do ¢tyt tematickych okruhti: Design a konstruovani (7.

tiida), Péstitelské prace a chovatelstvi (6., 7., 9. tfida), Pfiprava pokrmt (6. tfida) a Svét prace (9. tfida a ¢ast vystupti

3

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

vzdélavani v integrovaném predmétu Piirodopis 8.).

Ucebni osnovy

1. roénik
1 tydns, P

1. Prdce s drobnym materidlem

2. pracovni pomiicky

3. Jednoduché pracovni postupy

4. Lidové zvyky a tradice

5. konstrukcni Cinnosti

6. péstitelské prdce

7. pFiprava pokrmii

132

+ vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir
a karton, textil, drat, folie aj.)

* pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti

* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

« lidové zvyky, tradice, femesla

« stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni), sestavovani

modelu

* péstovani pokojovych rostlin
* jedovaté rostliny, alergie

* jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Ucebni osnovy

2. roénik

2. ro¢nik
1 tydng, P

1. Prdce s drobnym materidlem

zak:
+ slovni navod
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a prediohy

2. Pracovni pomiicky

3. pracovni operace a postuoy

4. Lidové zvyky

5. Konstrukcni ¢innosti

6. Péstitelské prace

7. Priprava pokrmii
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« vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir

a karton, textil, drat, folie aj.)

* pracovni pomucky a nastroje
« funkce a vyuziti

* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

* lidové zvyky, tradice, femesla

« stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni), sestavovani

modelU
* prace s navodem, predlohou,

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo
+ péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, léCivky, kofeni, zelenina aj.)
« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

* pokojové rostliny

* jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
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3. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

1. prace s drobnym materidlem

zak:
* jednoduché pracovni postupy
CSP-3-1-01 vytvéri jednoduchymi postupy riizné pfedméty z
tradicnich i netradi¢nich materialt

2. Lidové zvyky

3. konstrukcni éinnost

zak:
* navod
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a prediohy
+ stavebnice
CSP-3-2-01 zvladé elementarni dovednosti a éinnosti pfi préci se
stavebnicemi

4. péstitelské prdce

zak:
+ pozorovani pfirody
CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani
* nenaro¢né rostliny
CSP-3-3-02 pecuje o nenaroéné rostliny

5. Priprava pokrmiu

zak:
* priprava stolu
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni
« stolovani
CSP-3-4-02 chové se vhodné pii stolovani

4. roénik

« vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir
a karton, textil, drat, folie aj.)

+ pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZiti

* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

* lidové zvyky, tradice, femesla

« stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani

modelu
* prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

* péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1é€ivky, kofeni, zelenina aj.)

* péstovani pokojovych rostlin

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

* jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

1 tydné, P

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1. Prdce s drobnym materidlem

zak:

* vhodné pomucky
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a naéini
vzhledem k pouZzitému materialu
poradek
CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri
drazu

2. Lidové zvyky

3. konstrukcni éinnost

zak:
* hygiena a bezpec¢nost - konstrukce

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti préce;
poskytne prvni pomoc pfi trazu

4. Pestitelské prace

zak:
* hygiena a bezpec€nost - péstitelstvi

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi trazu

5. Piiprava pokrmii

zak:
 vybaveni kuchyné
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
* hygiena a bezpe¢nost - kuchyné
CSP-5-4-04 udrzuje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi
arazu v kuchyni

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

« vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir
a karton, textil, drat, folie aj.)

» pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZiti

* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

* lidové zvyky, tradice, femesla

« stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani
modelu
* prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

+ zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

+ péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)

» péstovani pokojovych rostlin

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

+ zéakladni vybaveni kuchyné
* vybér, nakup a skladovani potravin
* jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

1 tydné, P

1. Prdce s drobnym materidlem

zak:
* jednoduché vyrobky
CSP-5-1-01 vytvéfi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zéakladé své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
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« vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir
a karton, textil, drat, folie aj.)

» pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuZiti

* jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
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2. Lidové zvyky

zak:
+ lidové tradice
CSP-5-1-02 vyuzivé pfi tvofivych &innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

3. Konstrukcni ¢innosti

zak:
* montaz/demontaz
CSP-5-2-01 provadi pii préci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz
* prace podle navodu
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfediohy,
Jednoduchého néacrtu

4. Péstitelské prace

zak:

* jednoduché péstovani
CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani
pokojové rostliny
CSP-5-3-02 osetuje a péstuje podle danych zésad pokojové i jiné
rostliny
péstebni postupy
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti sprévné
pomdicky, nastroje a nacini

5. Priprava pokrmi

zak:
* jednoduchy pokrm
CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm
+ pravidla stolovani

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolec¢enského chovani

6. roc¢nik

Ucebni osnovy

5. roénik

* lidové zvyky, tradice, femesla

« stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani
modelu
* prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

« zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani,
vyZziva rostlin, osivo

* péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)

* péstovani pokojovych rostlin

« rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin

jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni - historie a vyznam

pfiprava jednoduchého pokrmu

1 tydné, P

1. PP - zdkladni podminky

zak:
* bezpectnost
CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazeri, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu, véetné trazu
zpusobeného zviraty

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. PP - zelenina

3. PP - okrasné rostliny

4. PP - ovocné rostliny

5. PP - byliny, koieni

zak:
* vhodné nastroje
CSP-9-3-03 pouzivéa vhodné pracovni pomticky a provadi jejich
udrzbu

6. PP - chovatelstvi

7. VAR - kuchyné

zak:
* bezpecnost v kuchyni
CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpeéné
obsluhuje zakladni spotrebice
* hygiena

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti préce;
poskytne prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni

8. VAR - jidelnicek

9. VAR - piiprava pokrmii

zak:
* jednoduché pokrmy

CSP-9-5-02 pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zésadami
zdravé vyZivy
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Ucebni osnovy

6. rocnik

* osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhl zeleniny

» zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Gprava kvétin

« druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni
a zpracovani

» péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; léCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie

* chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpecnost chovu; kontakt se zndmymi a neznamymi zviraty

+ zakladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty, bezpe¢nost
a hygiena provozu

+ vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

* Uprava pokrml za studena, zakladni zpusoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi pfipravé pokrm( a napojl

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6. rocnik
10. VAR - stolovani
zak:
« stolovani * jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
“ L L - N . stolovani v roding, zdobné prvky a kvétiny na stole
CSP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského vantvrodine, z prvky a kvetiny
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
7. ro¢nik
1 tydné, P
1. PP - zelenina
* osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhl zeleniny
2. PP - okrasné rostliny
zak:
- kvétiny + zéklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Gprava kvétin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

3. PP - ovocné rostliny
« druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni

a zpracovani

4. PP - byliny, koieni
» péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; léCivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich

zneuzivani; alergie

5. PP - chovatelstvi
 chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpecnost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

7. rocénik

6. DK - stavebnice

zak:

* jednoduché konstrukce
CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a
ovéri a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj.

* montaz/demontaz
CSP-9-2-03 provadi montaz, demonta? a tidrzbu jednoduchych
pledméti a zarizeni

* bezpec€nost
CSP-9-2-04 dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi trazu

« stavebnice Merkur, sestavovani modeld, tvorba konstrukénich
prvkud, montaz a demontaz

7. DK - plan

zak:
 prace podle navodu

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

* navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

8. roénik

0 tydné, P

9. roc¢nik

1+1 tydné, P

1. SP - trh prdce

zak:
- profese « povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedku,
X . . C | pracovnich objektl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
CSP'Q,' 8-01 orientuje se v pracovnich Cinnostech vybranych pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti
profesi na trhu prace

2. SP - moZnosti vzdélavani

zak:
* vhodna volba povolani
CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pfi rozhodovéni o volbé
vhodného povolani a profesni pripravy
+ informace k volbé& povolani

CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

* napli uc¢ebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

3. SP - zaméstndni

zak:

* prezentace . Pr?cpvpi pFl’Ie’iivtlostti Y _obci (rigionu), zpﬁsvott)y hletdel'ml’ i
X - . . . zaméstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy
CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost nezaméstnanosti, Ufady prace;prava a povinnosti zaméstnancut

prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace a zaméstnavatel(l

3
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Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

9. ro¢nik

4. SP - podnikani

« druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

5. PP - zelenina

* osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhu zeleniny

6. PP - okrasné rostliny

+ zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha vazba, Uprava kvétin

7. PP - ovocné rostliny

« druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni

a zpracovani

8. PP - byliny, koieni

zak:
* péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; lécivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich

» péstovani rostlin
CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych zneuZivani; alergie

rostlin

9. PP - chovatelstvi

zak:
+ chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena
a bezpeénost chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zvifaty

+ chovatelstvi
CSP-9-3-04 prokéze zékladni znalost chovu drobnych zvitat a

zasad bezpeéného kontaktu se zviraty
5.9 Dopliiujici vzdélavaci obory

5.9.1 Environmentdalni vychova

0+1 0+1
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

V této vzdélavaci oblasti ziskavaji Zaci informace nejen teoretické, ale i¢astni se pii poznavani piirody p¥imo prakticky. Zaci

se zapojuji do pozorovani ekosystému v blizkosti svého bydlisté, sleduji a zaznamenavaji urcité zmeény, podileji se na

ochrané.

Diraz v tomto pfedmétu je kladen na ziskavani pozitivniho vztahu k pfirodé, uvédomit si, Ze ¢lovek je jeji nedilnou soucasti.

Zaci také poznavaji, jak oni sami konkrétné mohou pfirodu chranit a starat se o ni.

6. roc¢nik

0+1 tydng, P
1. obecny uvod
zak:

« pravidla bezpec€nosti

P-9-8-02 dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani Zivé a neZivé prirody

2. vzduch

3. voda

4. odpady

5. piida
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uvod do problematiky EV
potravni fetézce
ekosystémy

teritoria

Pocasi
Dlouhodobé sledovani teplot
Grafické znazornéni

+ Podnebi
* slozZeni vzduchu

sklenikovy efekt

ozon

vyfukové plyny,frekvence aut

vliv vyfukovych plynl na vegetaci

kvalita vody

priciny zneditovani

Cistota vody v béchovickych potocich
vyznam pro vyskyt zivogicht

méfeni kyselych destu

grafické zpracovani

tfidéni odpadu

recyklace

obnovitelné zdroj

grafické znazornéni prubéhu sbérové soutéze
prace s textem

bioodpad

slozeni pady

zjistovani klicivosti osiva

mikroskopovani, pfiprava preparatl, nakresy
vysev a o$etfeni novych rostlin

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6. etologie

7. flora,fauna

zak:

* pozorovani pfirody
P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Aktivity, pomiicky, soutéZe

Pomiicky

srazkomér

laboratorni vybaveni
kli¢ k urcovani Zivoc¢ichi
mikroskopy

kli¢e k urcovani rostlin
Ziaklady ekologie -

Kvasni¢kova

Soutéie

Projekt Wild
kdo jsem a kde bydlim
Hra BEO

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

chovani zivocichu

vyskyt domacich zvifat, sledovani jejich chovani
mikr. preparaty pokryvu téla

ochrana zivodicht, chranéna uzemi

Z00

sledovani vyskytu zvére v okoli BEO

potravni fetézce

ur¢ovani rostlin
sledovani zvére
Zivot ve vodé

0+1 tydng, P

1. Voda ,vzduch

Zakladni Skola Praha - Béchovice

sloZeni vzduchu

sklenikovy efekt

ozon

vyfukové plyny,frekvence aut

« vliv vyfukovych plynli na vegetaci

kvalita vody

pri¢iny znecitovani

Cistota vody v béchovickych potocich
vyznam pro vyskyt zivogichl

mérfeni kyselych destu

grafické zpracovani
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

2. Piida

3. Ekosystémy

zak:

* vztahy mezi organismy

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a
vztahy mezi nimi

populace

P-9-7-02 rozliduje a uvede priklady systému organismu —
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na zakladé prikladu
zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

potravni fetézce

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v
ruznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

pfirodni rovnovaha

P-9-7-04 uvede priklady kladnych i zapornych vlivt ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady naru$eni rovnovahy ekosystému

4. lidské aktivity a Zivotni prostiedi

5. Zivotni styl

5.10 Clovék a zdravi

5.10.1 Vychova ke zdravi
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padni profil
druhy ptd
vliv Zzizal na kvalitu pady

potravni fetézce
rovnovaha v pfirodé
teritoria

druhy ekosystému,vztahy
chranéna uzemi

tfidéni odpadu

recyklace

obnovitelné zdroj

grafické znazornéni prabéhu sbérové soutéze
prace s textem

likvidace odpadu,skladky,spalovny,recyklace
ekologicka stopa

nerovnomeérnost zivota na zemi

zivotni styl, konzumni spole¢nost, vybérova naroénost,
udrzitelny rozvoj

potfeby a zdravi

globalizace dopravy

ochrana pfirody

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2+1

Charakteristika piredmétu

Piedmét Ptirodopis 8 integruje témata:

« biologie ¢lovéka ugebniho oblasti Clovék a ptiroda - Ptirodopis

ugebniho oblasti Clovék a zdravi - Vychova ke zdravi.

&asti udebni oblasti Clovék a svét prace - Svét prace

Vzhledem k rozsahlosti u¢iva ma predmét posilenu tydenni ¢asovou dotaci na 3 vyucovaci hodiny.

8. roénik

Ucebni osnovy

2+1 tydng, P

1. Zdravi a Zivotni styl

zak:

zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

podpora zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

vlastni postoj ke zdravi

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nézor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

strava a zdravi

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZzeni stravy a zpusob stravovani
s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych mozZnosti
uplatriuje zdravé stravovaci navyky

prevence zdravi

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zpusoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc
regenerace organismu

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
pfekonavani unavy a predchéazeni stresovym situacim
odpovédnost za zdravi

VZ-9-1-04 posoudi riizné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

* vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv
Zivotnich podminek a zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu
potravy

« vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi - kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

* télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

» ochrana pfed prenosnymi chorobami — zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem,
prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

» ochrana pied chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a Ié¢ebna péce; odpovédné chovani v situacich Urazu
a zivot ohrozujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

« celostni pojeti lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi
a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie

» podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince
za zdravi, podpora zdravého Zzivotniho stylu, programy podpory
zdravi

* zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi a zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

8. rocnik
2. Vztahy mezi lidmi
zak:
« pravidla souziti « vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské

vztahy, manzelstvi a rodicovstvi
+ vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

VZ-9-1-01 respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
Jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahti v komunité

role ¢lent komunity

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

bezpecéné sexudlni chovani

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam
zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani
navykové latky

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu
mladého clovéka; uplatriuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i
mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

manipulace

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
moZny manipulativni vliv vrstevnikd, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi
zodpovédné chovani

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly
a obce

3. Osobnostni vyvoj

» sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

+ seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

» psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

* mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani
sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

4. Opérna a pohybova soustava

+ anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy

* nemoci, Urazy a prevence - pfi¢iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci;

5. Travici a dychaci soustava

+ anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy

* nemoci, Urazy a prevence - pfi¢iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci;

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Ucebni osnovy

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
8. rocnik

6. Obéhova a vylucovaci
+ anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy
* nemoci, Urazy a prevence - pfi¢iny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci;

7. Ridici soustavy
+ anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy
* nemoci, Urazy a prevence - pfi¢iny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci;

8. Smyslovd soustava
+ anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy
* nemoci, Urazy a prevence - pfi€iny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi lé¢eni béZznych nemoci;

9. Kozni soustava
+ anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy
* nemoci, Urazy a prevence - pfi€iny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi lé¢eni béZznych nemoci;

10. Pohlavni soustava
« anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy
* nemoci, Urazy a prevence - pfi€iny, pfiznaky, praktické zasady

a postupy pfi lé€eni béznych nemoci;

11. Soustava Zlaz s vnitini sekreci
zak:
« anatomie a fyziologie * anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové soustavy
* nemoci, Urazy a prevence - pfi€iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi Ié€eni béznych nemoci;

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

12. Ziklady genetiky
+ zaklady genetiky

zak:
+ genetika

P-9-1-06 uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté a pfiklady
vlivu prostfedi na utvareni organismi

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

13. Ontogeneze a fylogeneze

zak:
* zmény v dospivani
VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opaénému pohlavi
fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-02 orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

ontogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
stari

14. Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

zak:
* bezpecéna doprava
VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silnicni a Zeleznicni dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni
zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

mimoradné udalosti

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti
bézné nemoci

P-9-5-04 rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych nemoci a
uplatriuje zasady jejich prevence a lé¢by, objasni vyznam
zdravého zpusobu Zivota

prvni pomoc

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

15. Volba povolani

5.10.2 Télesna vychova
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Ucebni osnovy

8. rocénik

+ détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spole¢enské
zmény

+ sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfedCasna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi
a rodiGovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

« stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

+ auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky a pfedméty,
nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu

+ skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

* bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém prostfedi,
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

» dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi —
bezpecéné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi rdznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave, rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U€astniky silni€niho provozu vE&. zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpec€nosti)

* manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pdsobeni
sekt

+ ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace
mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby varovani,
zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

+ volba profesni orientace — zakladni principy;sebepoznavani:
osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace;informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb (Svét prace)

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. priprava organismu

2. hygiena pii TV

zak:
* hygiena
uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach skoly

3. bezpecnost p¥i pohybovych innostech

4. pohybové hry

5. rytmické a kondicni formy cvic¢eni

6. dalsi pohybové Cinnosti

7. komunikace v TV

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti, uklidnéni
po zatéZi, napinaci a protahovaci cviceni

- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

- bezpeénost pfi pohybovych €innostech - organizace a bezpe¢nost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hragek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)

- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
1. roénik
8. organizace pii TV
zak: - organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
» pokyny a povely znamém (bézném) prostredi
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci prostorech Skoly

9. specidlni cviceni
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oble€eni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a €innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cviéeni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cvic¢eni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stuper, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZziti v celém zakladnim vzdélavani.)
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

2. roénik

2 tydné, P

1. priprava organismu
- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

2. hygiena pii TV
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti pro pohybové aktivity

3. bezpecnost pii pohybovych Cinnostech
- hygiena pfi TV - hygiena pohybovych €innosti a cviebniho
prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

4. pohybové hry
- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

5. rytmické a kondicni formy cviceni
- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti - kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. roénik

6. zaklady sportovnich her

zak: - zaéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
« tymové &innosti a soutéze hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti
L , , . L, jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a 1 Ivce, spoluprace ve hire, pruprav y.u P
g: L ; e L zjednoduSenych pravidel minisportd
soutézich nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

7. plavani

- plavani - (zakladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpusob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

8. dalsi pohybové Cinnosti

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)

9. komunikace v TV

- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
ginnosti, smluvené povely, signaly

10. organizace pii TV

- organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném) prostredi

11. pravidla zjednoduSenych éinnosti

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavod, soutézi

12. specidlni cvicent

zak: CINNOSTI A INFORMACE PODPORULJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi¢eni, vnimani pocita pfi cviceni,
nevhodna cvi¢eni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

* jednoducha specialni cvi¢eni

SPECIALNI CVICENI

z&klady specialnich cviéeni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cvi€eni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specidlnich cvi¢eni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZiti v celém zakladnim vzdélavani.)

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

3. roénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

2 tydné, P

1. vyznam pohybu pro zdravi

zak:
» pohybova ¢innost a zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢&innost se zdravim a
vyuziva nabizené prileZitosti

2. pFiprava organismu
zék:

» pohybova ¢innost a zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢&innost se zdravim a
vyuziva nabizené prileZitosti

3. zdravotné zaméiené ¢innosti
zak:

» pohybova ¢innost a zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢&innost se zdravim a
vyuziva nabizené prileZitosti

4. rozvoj riuznych forem rychlosti, vytrvalosti

5. bezpecnost pii pohybovych &innostech

6. pohybové hry

zak:
+ soulad ¢innosti jednotlivce a skupiny
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

7. zdklady gymnastiky

zak:
+ soulad ¢innosti jednotlivce a skupiny
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni
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- vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku, délka a intenzita
pohybu

- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- bezpecnost pfi pohybovych €innostech - organizace a bezpe€nost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpe¢na
pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

- pohybové hry - s rliznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvorfivost

- zaklady gymnastiky - prapravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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8. rytmické a kondicni formy cviceni

zak:
+ soulad ¢innosti jednotlivce a skupiny
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

9. zdaklady sportovnich her

zak:
» soulad ¢innosti jednotlivce a skupiny
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché

pohybové cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;

usiluje o jejich zlepSeni

10. turistika a pobyt v pFirodé

11. plavani

12. hry na snéhu

13. dalsi pohybové cinnosti

14. komunikace v TV

15. organizace pii TV

16. zasady jedndni a chovani

17. pravidla zjednodusenych cCinnosti

Zakladni Skola Praha - Béchovice

152

Ucebni osnovy

3. rocénik

- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti - kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

- zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou €i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisportt

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chuze v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

- plavani - (zakladni plavecka vyuka) - hygiena plavani, adaptace na
vodni prostfedi, zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

- hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyZich
a bruslich - podle podminek

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)

- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

- komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych
ginnosti, smluvené povely, signaly

- zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy a symboly

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych €innosti - her,
zavodu, soutézi
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18. specidlni cviceni

zak:
* spravné drzeni téla

4. roénik

3. rocénik

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oble€eni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a €innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

zaklady specialnich cviéeni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cvic¢eni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stuper, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZiti v celém zakladnim vzdélavani.)

VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

2 tydné, P

1. priprava organismu

2. zdravotné zaméiené ¢innosti

3. rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily

4. bezpecnost pii pohybovych Cinnostech

zak:
* hygiena a bezpe¢né chovani

uplatriuje pravidla hygieny a bezpecéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi; adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

5. pohybové hry
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- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni

- zdravotné zamérené ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxaéni a jina zdravotné
zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

- bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpeénost
cviéebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a umyvarnach, bezpeéna
ptiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity; vyuziti hragek a netradiéniho nacini pfi cvi€eni; pohybova
tvofivost

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6. zaklady gymnastiky
zak:

+ kvalita pohybové ¢innosti

Jjednodu$e zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

7. prigpravné upoly

8. zdklady atletiky

9. zdklady sportovnich her

zak:
+ kvalita pohybové ¢innosti

Jjednodu$e zhodnoti kvalitu pohybové Einnosti spoluZzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

« fair play

Jjedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych &innostech opaéné pohlavi

10. turistika a pobyt v piirodé

11. dal§i pohybové &innosti

12. pravidla zjednodusSenych cinnosti

13. méieni a posuzovani pohybovych dovednosti

14. zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Ucebni osnovy

4. roénik

- zaklady gymnastiky - prapravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
s nacinim a na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti

- prapravné Upoly - pfetahy a pretlaky

- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

- zaéklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou &i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni €innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportt

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

- dal$i pohybové €innosti (podle podminek Skoly a zajmu zakua)

- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her,
zavodU, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykona,
zakladni pohybové testy

- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Uéebni osnovy
4. ro¢nik
15. specidlni cviceni
2ak: CINNOSTI A INFORMACE PODPORUUJICI KOREKCE
* nebezpeéné &innosti ZDRAVOTNICH OSLABENI
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oble€eni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a €innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cviéeni — zakladni cvi¢ebni polohy, zakladni
technika cvic¢eni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stuper, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZiti v celém zakladnim vzdélavani.)
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
5. rocnik
2 tydné, P
1. priprava organismu
- pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢€innosti, uklidnéni
po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni
2. zdravotné zamérené Cinnosti
zak: - zdravotné zamérené Ginnosti - spravné drzeni téla, spravné
« korektivni cvigeni zvedani zatéze; prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
N . S PP < zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti
zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vilastnim svalovym
oslabenim
3. rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily
zak: - rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
+ pohybové dovednosti koordinace pohybu
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
4. zdklady gymnastiky
zak: - zaklady gymnastiky - prapravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni
+ pohybové dovednosti s nacinim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafi varianty osvojenych pohybovych her
* nazvoslovi
uZiva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nézvoslovi; cvic¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviéeni
Zakladni Skola Praha - Béchovice
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5. pripravné upoly

zak:
» pohybové dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
* nazvoslovi
uZiva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nézvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

6. zdaklady atletiky

zak:

» pohybové dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
nazvoslovi
uZiva pfi pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné
nézvoslovi; cvic¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cviéeni
organizace soutézi a poh. ¢innosti
zorganizuje nenaro¢né pohybové cinnosti a soutéze na trovni
tridy

méfeni vykonu
zméfi zékladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

7. zdklady sportovnich her

zak:

» pohybové dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
nazvoslovi
uziva pfi pohybové &innosti zakladni osvojované télocviéné
nézvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni
organizace soutézi a poh. ¢innosti

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Grovni
tridy

8. turistika a pobyt v piirodé

9. hry na snéhu a na ledé

10. dalsi pohybové ¢innosti

zak:
+ pohybové dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her
* organizace soutézi a poh. ¢innosti
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na trovni
tridy

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Ucebni osnovy

5. roénik

- prapravné Upoly - pfetahy a pretlaky

- zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

- zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie, prapravné hry, utkani podle
zjednodu$enych pravidel minisportd

- turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu, taboreni,
ochrana pfirody

- hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu na lyzich
a bruslich (podle podminek)

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zakua)
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11. zasady jednani a chovani

12. pravidla zjednodusSenych cinnosti

13. méieni a posuzovdni pohybovych dovednosti

14. zdroje informaci o pohybovych Einnostech

zak:
+ pohybovy rezim

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatriuje
kondi¢né zamérené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a

vuli po zlep$eni trovné své zdatnosti

organizace soutéZi a poh. ¢innosti

zorganizuje nenaro¢né pohybové cinnosti a soutéze na trovni
tridy

méfeni vykont

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi
vysledky

informacni zdroje

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potrebné informace

15. specidalni cviceni
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zak:
* vyrovnavaci cviéeni
* korekce cviceni

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Ucebni osnovy
5. roénik
- zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idedly a symboly
- pravidla zjednodu$enych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her,
zavodU, soutézi
- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykona,
zakladni pohybové testy
- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJiCi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cvi€eni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specidlnich cvi¢eni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano uéivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZziti v celém zakladnim vzdélavani.)
VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
157
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6. rocnik

6. roc¢nik
2 tydné, P

1. vyznam pohybu pro zdravi

zak: - vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport

* bezpecéné chovani divek a chlapcu

uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, prirody, silniéniho provozu; pfedvidd mozna nebezpeci
Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost

2. sportovni hry

zak: - sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) - herni kondiéni
- fair play cinnosti jednotlivee, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
naplriuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky - ?LZV;iZLEE:k?g;E? ?otret?a?n\(/aybijena
Gestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému ’ ’ ’ ’
pohlavi, ochranu prirody pfi sportu

3. zimni sporty

zak: - zimni sporty podle podminek Skoly
* bezpecéné chovani
uplatriuje vhodné a bezpec¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

4. netradicni pohybové ¢innosti

zak: - dal$i (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly
« fair play a zajmu zaku)

naplriuje ve Skolnich podminkéach zakladni olympijské myslenky -

Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému

pohlavi, ochranu prirody pfi sportu

5. komunikace v TV

zak: - komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi osvojovanych ginnosti,
« bezpeéné chovani smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu
L , . L e - pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
uplatriuje vhodné a bezpec¢né chovani i v méné znamém prostredi P
AR, P Y s . 4 - pohybovych ¢€innostech
sportovist, prirody, silniéniho provozu; predvidé mozna nebezpedi
Urazu a pfizpGsobi jim svou ¢innost

6. organizace prostoru a pohybovych Cinnosti

zak: - organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich

« bezpe&né chovani podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

uplatriuje vhodné a bezpec¢né chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Grazu a prizpusobi jim svou ¢innost
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
6. rocnik
7. pravidla osvojovanych ¢innosti
- pravidla osvojovanych pohybovych €innosti - her, zavodé, soutézi
8. zasady jednani a chovani
zak: - zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rdznych
« fair play ginnostech
naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
9. specidlni cviceni
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJiCi KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a €innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specidlnich cvi¢eni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano ugivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZziti v celém zakladnim vzdélavani.)
VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
7. ro¢nik
2 tydné, P
1. vyznam pohybu pro zdravi
- vyznam pohybu pro zdravi - rekreaéni a vykonnostni sport, sport
divek a chlapcu
2. prevence a korekce jednostranného zatiZeni
- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
3. hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkéach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
Zakladni Skola Praha - Béchovice
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7. rocénik

4. gymnastika

zak: - gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cvi€eni s naéinim a na naradi

+ samostatna pFiprava poh. &innosti - prostna, pfeskok

samostatné se pripravi prfed pohybovou &innosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

5. sportovni hry

zak: - sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru $koly) - herni kondi¢ni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

- basketbal, fotbal, florbal, vybijena,

» samostatna pfiprava poh. ¢innosti

samostatné se pripravi prfed pohybovou &innosti a ukonci ji ve
shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

role hrace, rozhod¢&iho, organizatora

rozlisuje a uplariuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéka, organizatora

6. turistika a pobyt v p¥irodé

- turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatiiovani pravidel bezpeénosti silniéniho provozu v roli
chodce a cyklisty, chuze se zatézi i v mirné naroc¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientaéniho béhu, dokumentace
z turistické akce

7. zimni sporty

- zimni sporty podle podminek Skoly

8. IyZovani, snowboarding

- lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek $koly) - béZzecké
lyZovani, lyzafska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na
snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na
vleku

9. netradicni pohybové ¢innosti
- dalsi (i netradi¢ni) pohybové Cinnosti (podle podminek $koly
a zajmu zakul)

10. komunikace v TV

- komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

11. organizace prostoru a pohybovych innosti

- organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
7. roénik
12. pravidla osvojovanych Cinnosti
zak: - pravidla osvojovanych pohybovych €innosti - her, zavodé, soutézi
+ role hrace, rozhod¢iho, organizatora
rozlisuje a uplariuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéaka, organizatora
13. zdsady jedndni a chovani
zak: - zasady jednani a chovani v rGzném prostfedi a pfi rdznych
« role hrage, rozhodgiho, organizatora ¢innostech
rozlisuje a uplariuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéaka, organizatora
14. mé¥eni vykonii a posuzovdni pohybovych dovednosti
zak: - méfeni vykonud a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,
« role hrage, rozhodgiho, organizatora evidence, vyhodnocovani
rozlisuje a uplariuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divéaka, organizatora
15. specidlni cviceni
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oble€eni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cvi€eni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
SPECIALNI CVICENI
zaklady specialnich cviéeni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cvic¢eni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stuper, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s predpokladem vyuZiti v celém zakladnim vzdélavani.)
VSEOBECNE ROZVIJEJICi POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
8. rocnik
2 tydné, P
1. vyznam pohybu pro zdravi
zak: - vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport
« zlepSeni télesné zdatnosti divek a chlapcu
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zarfazuje pravidelné a s konkrétnim acelem
+ analyza nedostatku
posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
Zakladni Skola Praha - Béchovice
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2. zdravotné orientovanda zdatnost

zak:
+ ZzlepSeni télesné zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

3. prevence a korekce jednostranného zatizeni

4. hygiena a bezpeclnost pii pohybovych ¢innostech

5. pohybové hry

zak:
+ analyza nedostatk(l
posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
* nazvoslovi

uZiva osvojované néazvoslovi na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

6. gymnastika

zak:
* ZzlepSeni télesné zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

analyza nedostatku

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
néazvoslovi

uZiva osvojované néazvoslovi na trovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

7. estetické a kondicni formy cviceni s hudbou

zak:
+ analyza nedostatk(i
posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
* nazvoslovi

uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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Ucebni osnovy

8. rocénik

- zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zamérena cviceni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -

v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkéach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

- pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

- gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s nainim a na naradi
- hrazda, kruhy, trampolina

- estetické a kondi¢ni formy cvi€eni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady rytmické gymnastiky, cvi€eni s nacinim;
kondi€ni formy cvic¢eni pro dany vék zaku; tance
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

8. upoly

zak:
+ ZzlepSeni télesné zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

analyza nedostatk(

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
nazvoslovi

uZiva osvojované néazvoslovi na arovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

9. atletika

zak:
» zlepSeni télesné zdatnosti

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

analyza nedostatku

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
néazvoslovi

uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

organizace turnajl

zoraganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

10. sportovni hry

zak:
+ analyza nedostatk(i

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny
néazvoslovi

uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

organizace turnajl

zoraganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

11. turistika a pobyt v pFirodé

12. zimni sporty

13. netradic¢ni pohybové Cinnosti

8. roén

- Upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judd, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady
prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo
granatem, vrh kouli

- vy$ka, dalka, hody, vrhy, béh

- sportovni hry (alespori dvé hry podle vybéru skoly) - herni kondi¢ni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

- basketbal, fotbal, florbal, hazena, pfehazovana, volejbal

- turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatiiovani pravidel bezpecénosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu,
taboreni, ochrana pfirody, zéklady orientacniho béhu, dokumentace
z turistické akce, preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfeSek, zajisténi vody, potravy, tepla

- dal$i zimni sporty podle podminek Skoly

- dal$i (i netradi€ni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly
a zajmu zakul)

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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8. rocénik

14. komunikace v TV

zak: - komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

* nazvoslovi

uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence, rozhod¢iho,
divéka, ¢tenare novin a ¢asopisu, uZivatele internetu

15. organizace prostoru a pohybovych Cinnosti

- organizace prostoru a pohybovych €innosti - v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

16. historie a soucasnost sportu

- historie a sou¢asnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta

17. pravidla osvojovanych cinnosti

- pravidla osvojovanych pohybovych €innosti - her, zavodé, soutézi

18. méieni vykonii a posuzovani pohybovych dovednosti

zak: - méfeni vykonu a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni,

« analyza vykonu evidence, vyhodnocovani

sleduje uréené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
» zpracovani dat

zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci

19. specialni cviceni

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oble€eni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

zaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s pfedpokladem vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.)

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy
9. ro¢nik
9. rocénik
2 tydné, P
1. vyznam pohybu pro zdravi
zak: - vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport
« organizace pohybového rezimu divek a chlapcu
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré
pohybové cinnosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
+ odmita drogy a Skodliviny
odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o
znecisténém ovzdusi
2. zdravotné orientovana zdatnost
zak: - zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
« vytrvalost manipulace se zatizenim
ZTV-9-1-01 uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pri
korekci zdravotnich oslabeni
* vyrovnavaci cviéeni
ZTV-9-1-02 zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
* kontraindikace
ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba c¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
3. prevence a korekce jednostranného zatizeni
- prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci - pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
4. hygiena a bezpecnost pii pohybovych cinnostech
- hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych ¢innostech -
v nestandardnim prostredi, prvni pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostfedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni
poranéni a odsun ranéného
5. pohybové hry
zak: - pohybové hry - s rdiznym zamérenim; netradiéni pohybové hry
« aplikace pohybovych dovednosti a aktivity
zvladé v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich c¢innostech
» spoluprace a taktika
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druZstva a dodrzuje ji
O
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6. gymnastika

zak:
« aplikace pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorfivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pri
rekreacnich cinnostech

7. upoly

zak:
« aplikace pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

8. atletika

zak:
« aplikace pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech

9. turistika a pobyt v piirodé

zak:
» spoluprace a taktika

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu

druzstva a dodrzuje ji

10. zimni sporty

11. netradi¢éni pohybové Cinnosti

zak:
» spoluprace a taktika

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

12. komunikace v TV

zak:
» spoluprace a taktika

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu

druzstva a dodrzuje ji

13. historie a soucasnost sportu

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

- gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cvi€eni s naéinim a na naradi
- hrazda, kruhy, trampolina

- Upoly - zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judd, karate

- atletika - rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady

prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo

granatem, vrh kouli
- vy$ka, dalka, hody, vrhy, béh

- turistika a pobyt v pfirodé - pfiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatfiovani pravidel bezpeénosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, chuze se zatézi i v mirné naroc¢ném terénu,

taboreni, ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace

z turistické akce, preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristfeSek, zajisténi vody, potravy, tepla

- dalsi zimni sporty podle podminek Skoly

- dalsi (i netradi¢ni) pohybové Cinnosti (podle podminek $koly
a zajmu zakul)

- komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi osvojovanych ginnosti,

smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu

pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych €innostech

- historie a sou¢asnost sportu - vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Ucebni osnovy

9. ro¢nik

14. pravidla osvojovanych Cinnosti

- pravidla osvojovanych pohybovych €innosti - her, zavodé, soutézi

15. specialni cvicent

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE
ZDRAVOTNICH OSLABENI

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence,
pohybovy rezim, vhodné oble€eni a obuti pro ZdrTV, zasady
spravného drzeni téla, dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

zéaklady specialnich cvi¢eni — zakladni cvi€ebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich cvi¢eni pro samostatné cviceni.
(Vzhledem k ucelenému systému specialnich cviceni, ktery je
shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano ucivo tohoto tématu jen na
2. stupni s pfedpokladem vyuziti v celém zakladnim vzdélavani.)

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

Zakladni Skola Praha - Béchovice
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6 Projekty

Zakladni Skola Praha - Béchovice, Mytni 73, 190 11 Praha - Béchovice

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1.9.2016 9

RVP ZV Zakladni vzdélavani -

Ur¢en pro: . roénik

6.1 01 _Nasi ptici

3

4. ro¢nik

5. ro¢nik

6. rocnik
7. roénik

Projekt Nasi ptaci seznami zaky s béznymi druhy ptakt v okoli $koly, v bydlisti ¢i na vyletech a Skolach v pfirodé. Cilem

projektu je ur€eni vybranych druht ptaki, pozorovani jejich chovani v pfirodé€, jejich biotopi, nutnost a zptisoby jejich

ochrany. Nedilnou souéasti je péce o ptactvo pies zimu. Projekt zahrnuje:

¢ Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice
» Zatazeni do vyuky — béhem prubéhu roku

* Cil — krmeni ptactva v zim¢, poznavani druht ptakd, ptirodovédna pozorovani, multimedialni soutéz - vytvarna, literarni,

» navstéva ZOO a exkurze do Narodniho muzea, prezentace zjisténych poznatka

Prifezova témata

ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
* Ekosystémy
e Zakladni podminky zivota
¢ Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
* Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA
¢ Stavba medialnich sdéleni
* Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

e Prace v realizacnim tymu

6. rocnik

- roz§ifeni obecného tématu v pfedmétu prirodopis a environmentalni vychova

7. roCnik

- roz§ifeni obecného tématu v pfedmétu ptirodopis a environmentalni vychova

Zakladni Skola Praha - Béchovice
168

Projekty

&b )

g . .eé

=

zZ g

@ <=2 7
(7 Pra\\‘bf



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6.2 02 _Odpady Urcen pro: IZZ:;
. roénik
. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik

. ro¢nik

O 00 I N L B W N~

. ro¢nik

* Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice

» Zatazeni do vyuky — béhem prubéhu roku

 Cil — tfidéni odpadt — ziskani informaci o nutnosti tfidéni odpadi a recyklace, vyuziti druhotnych surovin, navstéva
provozi zpracovavajicich odpady, navrhy a realizace praktickych opatieni ve Skole (sbér starého papiru, tfidéni odpadu,

kompostovani), dodrzovani pravidel tfidéni odpadt

Pritiezova témata
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
» Seberegulace a sebeorganizace
* Kooperace a kompetice
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
¢ Obcanska spolecnost a Skola
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
* Ekosystémy
¢ Zakladni podminky zivota
» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

e Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Projekty
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170

6.3 03 _Bud’ v pohodé - harmonicka Skola

¢ Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice

o Zaiazeni do vyuky — pribézné

Urcen pro:

O 00 I N L B W N~

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

. ro¢nik

* Cil — Prevence patologickych jevi.. Varovani pied nebezpec¢im. ,,Byt v pohod¢ sam se sebou‘. Dusevni a télesné zdravi.

Zdravy pohyb. Patronat 9.ro¢niku nad 1.ro¢nikem. Jeden svét.

Priiiezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Projekty
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6.4 04 _Zaklady prvni pomoci a péce o télo

3
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Realizator — Zakladni skola Praha — Béchovice

Zatazeni do vyuky — pribézné

Cil — v ptipad¢ potieby umét poskytnout zaklady prvni pomoci, spravné pecovat o své télo

Spoluprice — Zdravé zuby, détsky 1ékar

Pruiezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

* Rozvoj schopnosti poznavani
* Psychohygiena
¢ Mezilidské vztahy

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Urcen pro:

O 00 I N L B W N~

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

. ro¢nik

Projekty
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6.5 05_Podpora vyuky cizich jazyki

¢ Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice

» Zatazeni do vyuky — navazujici program z minulych let

* Cil — pouzivani a orientace ve slovnicich, prace s neumélym textem, vyuziti cizojazyénych €asopist (AJ, RJ),

korospondence se zahr. Skolou, pouzivani cizojazyénych a interaktivnich slovnikt, efektivni vyuziti interaktivni tabule,

jazykovy pobyt v zahrani¢i (Anglie - Londyn), cizojazyéné divadelni piedstaveni (Reduta)

* Spoluprace — Crown, Kid’s News, divadlo Reduta, CK Kristof

Pritiezova témata
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
¢ Poznavani lidi
* Mezilidské vztahy
¢ Komunikace
* Kooperace a kompetice
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
* Evropa a svét nds zajima
¢ Objevujeme Evropu a svét
* Jsme Evropané
MULTIKULTURNi VYCHOVA
e Kulturni diference
o Lidské vztahy
* Etnicky ptivod
¢ Multikulturalita
* Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNI VYCHOVA
¢ Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
¢ Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
¢ Stavba medialnich sdéleni
¢ Vnimani autora medialnich sdéleni
* Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
¢ Tvorba medialniho sdéleni

¢ Prace v realizacnim tymu

Zakladni Skola Praha - Béchovice
172
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6.6 06_Cteme a bavi nds to
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Realizator — Zakladni skola Praha — Béchovice

Zatazeni do vyuky — v prib&hu roku

Urcen pro:

Wb A W N =

. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

. ro¢nik

Cil — umét hledat informace v knihovné, Pasovani na ¢tenafe, Noc s Andersenem, literarni besedy, ¢teni s porozuménim

Spoluprace — knihovna v Béchovicich

Priiiezova témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti pozndvani
Sebepoznani a sebepojeti

Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola

Obcan, obéanska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

Zakladni Skola Praha - Béchovice

Projekty
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6.7 07_Divadlo ve $kole Urcen pro: -roenik

- . roénik
. roénik
. ro¢nik
. roénik
. roénik
. ro¢nik

. ro¢nik

O 00 I N L B W N~

. ro¢nik

* Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice

* Zarazeni do vyuky — v prib&hu roku

 Cil — navstéva divadelniho ¢i hudebniho pfedstaveni, naucit se kulturnimu chovani ve spoleénosti, podpora ¢eskych
tradic - Mikulas, pasmo vanocnich koled, velikono¢ni rej

* Spoluprice — rodice zakt

Pritiezova témata
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
* Sebepoznani a sebepojeti
* Seberegulace a sebeorganizace
e Kreativita
¢ Komunikace
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
* Jsme Evropané
MULTIKULTURNI VYCHOVA
» Kulturni diference
¢ Lidské vztahy
¢ Etnicky puivod
* Multikulturalita
e Princip socialniho smiru a solidarity
MEDIALNi VYCHOVA
o Kritické ¢teni a voimani medialnich sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
¢ Stavba medialnich sdéleni
* Vnimani autora medialnich sdéleni
» Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
¢ Tvorba medialniho sdéleni

* Préce v realizacnim tymu
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Projekty

6.8 08_Chtél bych b)}t Uréen pro: 8. roénik

9. ro¢nik

 Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice
» Zarazeni do vyuky — v pribéhu roku, 8.,9. ro¢nik
* Cil - prednaska osobnosti o svém povolani, dny otevienych dvefi, Véda nas bavi

* Spoluprace — rodi¢e zakt

Pritiezovd témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Mezilidské vztahy
* Kooperace a kompetice
ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA
e Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ur¢en pro: . roénik

6.9 09 _Domaci mazlicci chlupati i zeleni el
. ro¢nik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. roénik

. ro¢nik

O 00 3 &N L A W N —

. ro¢nik

» Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice

» Zarazeni do vyuky — v pribéhu roku

* Cil — Zaci vytvoti list pé¢e domaciho zvitete, vytvoreni ,,minizoo* ve §kole, naucit se pravideln¢ starat o tfidni zviratko,
zalozeni sbirky zajimavych rostlin

* Spoluprace — ZOO Praha
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6.10 10_Pomdhdame druhym

 Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice
» Zarazeni do vyuky — v pribéhu roku
* Cil — dobrovolna, aktivni, konkrétni pomoc potiebnym

* Spoluprace — rodic¢e zakd,

Pruiezovd témata
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
* Mezilidské vztahy
* Komunikace
* Kooperace a kompetice
* Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti
* Hodnoty, postoje, prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
* Obcanska spolecnost a Skola
¢ Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
¢ Formy participace ob¢ant v politickém zivoté
MULTIKULTURNI VYCHOVA
» Kulturni diference
¢ Lidské vztahy
* Etnicky ptivod
¢ Multikulturalita

e Princip socidlniho smiru a solidarity

6.11 11 _Cisty vzduch

* Realizator — Zakladni skola Praha — Béchovice
» Zatazeni do vyuky — v prib¢hu roku 7., 9.tf.
* Cil - sledovani kvality ovzdusi v obci, ve tiidé

* Spoluprace — Arnika

Pritiezova témata
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA
* Ekosystémy
¢ Zakladni podminky zivota
» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

e Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zakladni Skola Praha - Béchovice
176

Urcen pro:

Ur¢en pro:
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9. ro¢nik
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

6.12 12_Umime hospodaiit Urten pro: 6. rocnik

7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

* Realizator — Zakladni skola Praha — Béchovice

» Zatazeni do vyuky — v pribéhu roku

* Cil — finan¢ni gramotnost zakl

* Spoluprice — bankovni a finan¢ni poradci, pravnici

Pritiezova témata
MEDIALNi VYCHOVA
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
e Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
6.13 13_Mdme rddi zvitata a pFirodu Urcen pro: 1. rotnik

2. ro¢nik
3. ro¢nik
4. ro¢nik
5. roénik
6. ro¢nik
7. ro¢nik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

 Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice
» Zarazeni do vyuky — v pribéhu roku
 Cil — kontakt se zvifaty, praktické zkusenosti se zviraty, ochrana pfirody, poznavani ptirody — nau¢né vychazky, chov
zvirat
« Spoluprice — ZOO Praha, Lesy CR
Prifezova témata
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
* Ekosystémy
e Zakladni podminky zivota
¢ Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
* Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Projekty

v v Urcen pro: 4. ro¢nik
6.14 14 _Dopravou bezpeiné P ,
- 5. roénik
» Realizator — Zakladni Skola Praha — Béchovice
» Zarazeni do vyuky — v pribéhu roku
* Cil — bezpecny pohyb na ulici (pésky, na kole), dopravni hfisté
+ Spoluprace — Policie CR, dopravni hii§té pro Prahu 9
Priiiezovd témata
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Seberegulace a sebeorganizace
r v . Ur¢en pro: 6. ro¢nik
6.15 15 Mladé Béchovice P
- 7. rocnik
8. ro¢nik
9. ro¢nik

Realizator — Zakladni $kola Praha — Béchovice

* Zatrazeni do vyuky — zaii
* Cil — organizace bézeckého zavodu Mladé Béchovice, cca 600 ucastnikl - startovni kancelat, trat’, pribéh zavodu,
vyhodnoceni

* Spoluprice: Sdruzeni zavodii Béchovice

Pritiezova témata
OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA
¢ Komunikace
* Kooperace a kompetice
* Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti
MEDIALNI VYCHOVA

* Prace v realizacnim tymu
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Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Evaluace vzdélavaciho programu

7 Evaluace videlavaciho programu

Zakladni $kola Praha - Béchovice

Mytni 73, 190 11 Praha - Béchovice

Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani

1.9.2016 Zakladni vzdélani

RVP ZV Zakladni vzdélavani 9

1 STANOVENI CILU

1.1 Zasady a cile vzdélavani (§ 2 odst. 2 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolského zakona)

1.2 Cile zakladniho vzdélavani (§ 44 zakona €. 561/2004 Sb., $kolského zakona)

1.3 Cile, které vyplyvaji z RVP ZV (3.2 Cile zakladniho vzdélavani, Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani —
¢.j.31504/2004-22)

1.4 Cile, které si §kola stanovila (SVP, koncepce §koly)

2 Podklady pro zpracovani vlastniho hodnoceni $koly

2.1 Skolni matrika (BAKALAR)

2.2 Skolni vzdélavaci program

2.3 Vyroéni zprava o ¢innosti Skoly

2.4 Ttidni knihy

2.5 Skolni fad

2.6 Zaznamy z pedagogickych rad, metodickych sdruzeni a pfedmétovych komisi
2.7 Hospita¢ni zdznamy

2.8 Zakovské testy (SCIO + NIQES)

2.9 Protokoly a zadznamy o provedenych kontrolach a inspekéni zpravy
2.10 SWOT analyza

2.11 Zaznamy z provoznich porad

2.12 Personalni a mzdova dokumentace

2.13 Hospodatska dokumentace
3 OBLASTI HODNOCENI SKOLY

3.1 Podminky ke vzdélavani

3.1.1 Personalni podminky vzdélavani

- Odborna kvalifikace pedagogickych pracovniktl

- Skladba uvazki vyucujicich vzhledem k jejich odborné kvalifikaci a zkuSenostech
- Vékoveé slozeni pedagogickych pracovnikii a podil zastoupeni muzi a Zen
3.1.2 Materialné-technické podminky vzdélavani

- Skolni budova

- Ugebny a herny SD

- Odborné pracovny, knihovna, multimedialni u¢ebna

- Odpocinkovy aredl, zahrada

- Sportovni zafizeni, hfisté

- Dilny a pozemky

Zakladni Skola Praha - Béchovice

179



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Evaluace vzdélavaciho programu

- Vybaveni zakovskym nabytkem

- Vybaveni uéebnimi pomtickami, sportovnim nafadim, hrad¢kami (SD)

- Vybaveni zakt ucebnicemi a ucebnimi texty

- Vybaveni kabinetti a u¢eben pomickami

- Vybaveni skoly audiovizualni a vypocetni technikou

- Vybaveni u¢ebnicemi a pomtickami pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami a mimoradnym nadanim
3.1.3 Finanéni podminky vzdélavani

- Pfimé neinvesti¢ni vydaje skoly (prostiedky ze statniho rozpoctu ptidélované krajskym tGiadem)
- Prispévek od ztizovatele

- Dalsi zdroje

3.2 Prubéh vzdélavani

3.2.1 Vzdélavaci program

- Vzdélavaci program (Skolni vzdélavaci program)

- Ucebni plan skoly

- Individualni vzdélavaci plany

- Vedeni pedagogické dokumentace s cilem zachytit pribéh a vysledky vzdélavani

- Kontrolni ¢innost v oblasti napliiovani uc¢ebnich dokumentt

3.2.2 Organizace vychovné vzdélavaciho procesu (viici zakiim)

- Rozvrh hodin

- Podptirna opatieni pfi vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a pii vzdélavani mimotadné nadanych zaka
- Skolni tad, klasifika&ni fad

- Informacni systém vii¢i zaktim a rodi¢im

- Cinnost 8kolniho psychologa, specialniho pedagoga, spoluprace s PPP a SPC

- Prevence socialné patologickych jevii

- Klima skoly

3.2.3 Plénovani a ptiprava vyuky

- Soulad vyuky s cili zékladniho vzdélavani

- Vhodnost a pfiméfenost stanovenych cild k aktualnimu stavu jednotlivych tiid

- Respektovani individualnich vzdélavacich potieb zaka

- Navaznost probiraného uciva na predchézejici témata

3.2.4 Vyucovaci formy a metody

- Rizeni vjuky

- Vnitini ¢lenéni hodin

- Sledovani a plnéni stanovenych cilt

- Podpora osobnostniho a socidlniho rozvoje zakt (sebedtivéra, sebeucta, vzajemné respektovani, tolerance)
- Moznost seberealizace zakt, uplatnéni individudlnich moznosti, potieb a zkuSenosti

- Vyuzivani metod aktivniho, prozitkového uéeni, experimentovani, manipulovani, objevovani, prace s chybou
- Vyuka frontalni, skupinova, individualni

- Respektovani individudlniho tempa, moznost relaxace zakt

- Vécna a odborna spravnost vyuky

- Forma kladeni otazek

3.2.5 Interakce a komunikace

- Pravidla komunikace mezi ucitelem a zaky, mezi zaky navzajem

- Moznost vyjadrovani vlastniho nazoru, argumentace, diskuse

- Vzajemné respektovani, vychova k toleranci

- Vyvazenost verbalniho projevu ucitelti a zaka

- Prilezitost k samostatnym feCovym projevim zakt
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3.2.6 Hodnoceni zaka

- Vécnost, konkrétnost a adresnost hodnoceni

- Respektovani individualnich schopnosti zaki

- Vyuzivani vzajemného hodnoceni a sebehodnoceni zakt
- Ocenéni pokroku

- ZdGvodnéni hodnoceni zaku ucitelem

- Vhodnost vyuziti metod hodnoceni

- Vyuziti klasifika¢niho fadu

3.2.7 Ptijimani zaka

- Prijimani zakt do 1. ro¢niku

- Prijimani zaka do vyssich tiid

3.3 Spoluprace skoly s rodiéi, vliv vzajemnych vztaht $koly, zaku, rodi¢l a dalSich osob na vzdélavani
3.3.1 Spoluprace skoly s rodici

- Skolska rada

- Ttidni schiizky a konzultace pro rodice

3.3.2 Skola a region

- Propojeni $koly s obci, regionem

- Organizace akci regionalniho a nadregionalniho vyznamu
- Prezentace §koly na vefejnosti

- Clanky gkoly v regionalnim tisku

3.3.3 Péce skoly o volny ¢as zaki

- Zajmové krouzky

- Organizace jednorazovych akci

3.4 Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita daliho vzd&lavani pedagogickych pracovniki
3.4.1 Organizace ¢innosti a provozu Skoly

- Organizacni struktura skoly

- Delegovani pravomoci a pracovni naplné

- Poradni a metodické organy

- Pfenos informaci uvnitf $koly

- Systém vnitinich smérnic a pokynt feditele skoly

3.4.2 Systém vedeni a hodnoceni pracovnik

- Vedeni pedagogickych pracovniki

- Vedeni zacinajicich a nekvalifikovanych ucitel

- Vedeni nepedagogickych pracovniki pfi zajisténi provozu Skoly
- Hospita¢ni a kontrolni ¢innost

- Planovani v oblasti lidskych zdroji

- Hodnoceni zaméstnancia

- Dalsi vzdé€lavani pedagogickych pracovniki

3.4.3 Finan¢ni a materidlni zabezpeceni Skoly

- Planovani v oblasti finan¢ni

- Planovani v oblasti materialné technické

- Systém financni kontroly

- Inventarizace majetku

3.5 Vysledky vzdélavani zaka

3.5.1 Vysledky vzdélavani zakt

- Urovei poznatkii a myslenkovych operaci

- Urovei predstavivosti a fantazie v tvofivych &innostech (VV, HV, dramatick4 vychova, ...)
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- Pohybovy rozvoj zakt

- Uroveti fe¢ovych a jazykovych dovednosti
- Mimotadné vysledky a uspéchy zaka

- Z&kovské prace, pisemnosti, vyrobky

- Vystoupeni, koncerty, vystavy

- Soutéze, olympiady, vystavy

- Prospéch a chovani zakid

- Neprospivajici zaci, zaci opakujici rocnik
- Pochvaly a opatfeni k posileni kazné

- Hodnoceni Gspésnosti absolventt Skoly v piijeti do stfedni Skoly

o
&b )

£ I.I .?%

s 2
Zakladni $kola Praha - Béchovice Tg; K= &
(7 Pra\\‘bf

182






Identifika¢ni udaje 2

2 Charakteristika SVP 3
3 Charakteristika Skoly 6
4 Ucebni plian 9
S U¢ebni osnovy 12
5.1 Clovék a jeho svét 12

5.1.1 Prvouka 13

5.1.2 Vlastivéda 20

5.1.3 Ptirodovéda 24

5.2 Jazyk a jazykova komunikace 26

5.2.1 Cesky jazyk a literatura 27

5.2.2 Anglicky jazyk 55

5.2.3 Konverzace v anglickém jazyce 62

5.2.4 Rusky jazyk 63

5.3 Matematika a jeji aplikace 65

5.3.1 Matematika 66

5.4 Informacni a komunikac¢ni technologie 78

5.4.1 Informacni a komunikac¢ni technologie 79

5.5 Clovék a spole¢nost 80

5.5.1 D¢gjepis 81

5.5.2 Vychova k ob¢anstvi 86

5.6 Clovék a ptiroda 91

5.6.1 Fyzika 92

5.6.2 Chemie 97

5.6.3 Piirodopis 102

5.6.4 Zemepis 106

5.7 Uméni a kultura 109

5.7.1 Hudebni vychova 110

5.7.2 Vytvarna vychova 118

5.8 Clovek a svét prace 131

5.8.1 Clovék a svét prace 132

5.9 Dopliujici vzdélavaci obory 140

5.9.1 Environmentalni vychova 141

5.10 Clovék a zdravi 143

5.10.1 Vychova ke zdravi 144

5.10.2 Té¢lesna vychova 148

6 Pprojekty 168




6.1

01 _Nasi ptaci 168
62 02 Odpady 168
6.3 03 _Bud’ v pohodé¢ - harmonicka skola 169
6.4 04 Zaklady prvni pomoci a péce o télo 170
6.5 05_Podpora vyuky cizich jazyku 171
6.6 06_Cteme a bavi nés to 172
67" 07 Divadlo ve skole 173
68 08 Chtl bych byt 174
6.9 09 Domaci mazli¢ei chlupati i zeleni 175
6.10 10_Pomahame druhym 175
611 11 ¢isty vaduch 176
6.12 12_Umime hospodafit 176
6.13 13_Mame radi zvifata a pfirodu 177
6.14 14 _Dopravou bezpecné 177
6.15 15_Mladé Béchovice 178
Evaluace vzdélavaciho programu 179




