Základní škola Pastelka, o.p.s., Rumburk, Jiříkovská 962/49

PLÁN ŠKOLNÍ DRUŽINY

školní rok 2025/2026


Rozdělení do oddělení: 
Ivana Geislerová vedoucí vychovatelka

Mgr. Alena Jindrová I. odd.
Bc. Michala Kobajová II. odd.
Mgr. Alexandr Jindra III. odd.
ZÁŘÍ 

Seznámení s řádem školní družiny a  bezpečností v ŠD a na školní zahradě

Seznámení s hygienickými pravidly při pobytu v ŠD



Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) – pohybové a míčové hry ...
Seznámení s bezpečnostními pravidly u herních prvků na šk. zahradě (domečky, lanová sestava, houpačky, hrací kopec)
Seznamovací hry 

Projektový měsíc – STROMY(stojan s ukázkami dřevin, určování stromů podle listů, palety -otisky listů, frotáž….)


Drobné hry a soutěže, turnaje


Práce na školní zahradě (hrabání, zametání, zalévání, pletí …)



Hrajeme si s přírodninami (šišky, kameny, listí… lisujeme rostliny)
Pozorování bezobratlých živočichů – zkumavky, lupy (určování druhů, zařazování do tříd…), využívání badatelských batůžků z projektových dnů
Ekovýchova – Co je odpad?

Nabídka zájmových aktivit
Pouštění draků

Po celý školní rok – využití počítačů k odpočinkové činnosti ve III. oddělení (4. + 5. třída)

Loučení s prázdninami + 20, narozeniny ZŠ Pastelka – akce pro děti a jejich rodiče
Celodenní program 
Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)

ŘÍJEN
Zahájení činností zájmových aktivit (seznámení s bezpečností při činnostech)

Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) – pohybové a míčové hry ...
Projektový měsíc – PŘÍRODNINY (sběr přírodnin, navlékání korálků, výroba venkovní sbírky přírodnin, podzimní dekorace…)
Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy
Hry na pískovišti (stavba měst, vaření – restaurace, cukrárna)



Pozorování bezobratlých živočichů (klíč k určování živočichů – badatelský batůžek)



Výtvarná, pracovní a dramatická výchova na téma PODZIM (plody, sklizeň, 



dýně, zavařování, houby …)



Výzdoba ŠD, úklid školní zahrady (listí)
JABLÍČKOVÝ TÝDEN – pečená jablka na ohni, vyrábíme mošt -  jablečnou šťávu, sušíme křížaly…
Opakujeme si známé písničky a pohybové hry + nové



Průběžné seznamování dětí s pravidly u deskových a stolních her


Ekovýchova – Kde se bere odpad?
Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Pouštění draků

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)
LISTOPAD 
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) – pohybové a míčové hry ...
Projektový měsíc – VÁNOCE (výroba přáníček, ozdob, svícnů, dárečků …)



Dramatická výchova – scénky, veršované pohádky, říkanky, hádanky …
Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy


Výtvarná, pracovní výchova na téma PODZIM (roční období, listí, stromy, první sníh …) 


Sběr žaludů (pro srnky na zimu)

BRAMBOROVÝ TÝDEN – brambory pečené v popelu, bramborová strašidýlka, bramborové korále, razítka
Ekovýchova – Druhy odpadů
Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)

PROSINEC
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) – stavby ze sněhu, hokej



Mikuláš, čert a anděl – nadílka
                        Dopis pro Ježíška


Seznámení s bezpečností při zimních sportech a hrách

Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy, křížovky, hádanky 

Projektový měsíc - ADVENT

Adventní pohádky + aktivity



Výroba přáníček, jmenovek, dárečků a výzdoba na téma VÁNOCE



Seznámení s vánočními tradicemi a zvyky

Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)
LEDEN
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) – stavby ze sněhu, hokej

Povídání o masopustu + výroba masek
Masopust – spolupráce se ZŠ

Projektový měsíc – zimní sporty – ZIMNÍ OLYMPIÁDA
Zimní sporty – bobování, sáňkování

Stavby ze sněhu, ledové pokusy



Pozorování zimní přírody (počasí, život živočichů…)


Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy, křížovky, hádanky


Přikrmování srnek (krmelec za školní zahradou)senem, tvrdým chlebem… 
a ptáků (pravidelné doplňování krmítek)
Ekovýchova – co a jak třídit – papír
Výroba dárečků, rekvizit pro děti k zápisu do 1. třídy

Celodružinová akce na školní zahradě – ZIMNÍ SRANDA OLYMPIÁDA
Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)
ÚNOR

Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) – stavby ze sněhu, hokej  


Projektový měsíc – RECYKLOHRANÍ (výrobky z „odpadu“)



Jak žijí živočichové v zimě?



Soutěž ve stavění sněhuláků



Venkovní pokusy se zmrzlou vodou (ledová okýnka, koule, stavby…)

Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy, křížovky, hádanky


Ekovýchova – co a jak třídit – plast

Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)

BŘEZEN
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí) 


Projektový měsíc – SPOLEČENSKÉ HRY



Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy, křížovky, hádanky


Ekovýchova – co a jak třídit – sklo

Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)

DUBEN
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí), pohybové a míčové hry ...
Projektový měsíc – JARO - VELIKONOCE – výzdoba ŠD, výroba kraslic, velikonočních dekorací, seznámení s velikonočními tradicemi: Pašijový týden - Velikonoční pondělí - Čarodějnice 

Stavění májky – seznámení s historií, výroba májky
Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy, křížovky, hádanky


APRÍLOVÉ ODPOLEDNE pro ŠD -organizuje ŠK




Výroba přáníček a dárečků k MDM



DEN ZEMĚ -  Ekologický týden –životní prostředí -  úklid školní zahrady

Výtvarné a pracovní činnosti s tématem ČARODĚJNICE, JARO


Výlet s ČARODĚJNICÍ – sobotní českoněmecká akce pro děti a rodiče



Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)
KVĚTEN
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí), pohybové a míčové hry ...
Projektový měsíc - RETRO



Práce na školní zahradě (skalka, záhony, arboretum, truhlíky ...)



Pozorování bezobratlých živočichů (určování druhů, zařazování do tříd…)



Sběr lučních rostlin a trav - jejich určování podle klíče - herbář


Ukončení činnosti zájmových kroužků


Polytechnická činnost na školní zahradě



Drobné hry a soutěže, hlavolamy, rébusy, křížovky, hádanky 


Brigády s rodiči (údržba školní zahrady, drobné úpravy a vylepšení)

DEN RODINY – spolupráce se ZŠ

Zahradní POPLETENÁ OLYMPIÁDA pro ŠD

Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 

Čtení pohádek na pokračování (1. a 2. tř.)
ČERVEN
Každodenní pobyt na školní zahradě (dle počasí), pohybové a míčové hry ...


MDD - ZAHRADNÍ SLAVNOST akce pro děti, rodiče a partnerskou školu



- soutěže, táborák …(spolupráce se ZŠ)

Polytechnická činnost na školní zahradě

Pozorování bezobratlých živočichů (určování druhů, zařazování do tříd…)



Sběr lučních rostlin a trav - jejich určování podle klíče

Spolupráce se ZŠ na školních výletech
Celoroční soutěž – REKORDY ŠD 
REKORDY ŠD - vyhlášení vítězů (rekordmanů) a předání cen



Úklid školní zahrady a školní družiny před prázdninami



UKONČENÍ ŠKOLNÍHO ROKU 
CELOROČNĚ:  

- aktivity na dopravním hřišti, hracím kopci a užitkové zahrádce

- spolupráce se ZŠ a ŠK
- účast na akcích pořádaných jinými organizacemi (výstavy, soutěže, besedy, sportovní aktivity …, spolupráce s ostatními organizacemi)
Režim dne ve školní družině

Ranní program
· klidné a relaxační činnosti (stolní hry, četba, malování, tvořivé a spontánní hry).

Stravování prvních ročníků
· převzetí žáků od vyučujících

· přechod do jídelny a družiny

· hygiena, oběd, sebeobslužná činnost

Po vyučování a obědě
· v době nejmenší výkonnosti dětí odpočinková a rekreační činnost

Řízené zájmové vzdělávání
· rozvoj osobnosti dítěte a možnost seberealizace

· kompenzace školního neúspěchu

· rozvoj dovedností, poznání a sebepoznání

· probíhá formou kolektivních či individuálních činností, organizovaných i spontánních aktivit

Rekreační činnost
· pokud možno denně venku (školní hřiště, školní zahrada)

Závěr dne
· odpolední pobyt v koncové družině zahrnuje rekreační a relaxační činnosti

· součástí dne jsou režimové momenty (přechody, převlékání, sebeobsluha)
· příprava na vyučování (15:15 – 16:30) v případě dohody s rodiči se žáci 2. – 4. třídy mohou 
věnovat dobrovolné samostatné domácí přípravě na vyučování
Pedagogové:

	

	Ivana Geislerová   vedoucí vychovatelka   

Mgr. Alena Jindrová   vychovatelka v I. oddělení

Bc. Michala Kobajová   vychovatelka  ve II. oddělení

Mgr. Alexandr Jindra   vychovatel ve III. oddělení
Kateřina Sedláčková vychovatelka ve školním klubu/školní družině
	
	   


