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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Z§ a MS Ladnd
MOTIVACNI NAZEV: "Cemukoliv se uéi, uci§ se pro sebe" Gaius Titus Petronius

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Matefsk4 $kola Ladna, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Masarykova 119/60, Ladnd, 69146

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jana Mrézova

KONTAKT: e-mail: reditelka@zsamsladna.cz, web: www.zsamsladna.cz

IC: 75092654

RED-1Z0O: 671104152

1.3 ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Ladnd
ADRESA ZRIZOVATELE: Masarykova 119, 69146 Ladna
KONTAKTY:

TELEFON : 519 324 502
EMAIL : info@obecladna.cz

WEB : www.obecladna.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023
CiSLO JEDNACI: SVP 7Vv/10/2023

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 5.9.2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 28.8.2023

reditel Skoly Razitko skoly

Mgr. Jana Mrdzova
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2.1 Uplnost a velikost skoly
Nase Skola je malotfidni zakladni skola, ktera poskytuje zakladni vzdélani Zzaklm 1. stupné.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v klidném centru obce Ladna, v blizkosti feky Dyje a Lednicko-valtického aredlu.

2.3 Podminky skoly

Skola se nachazi v jedné budové. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ty jsou vybaveny novym
zakovskym ndabytkem, stolnimi pocitaci a interaktivnimi tabulemi. Tfidy jsou Ucelné zafizeny a
esteticky vyzdobeny. V kazdé tfidé je koberec, ktery slouzi nejen k relaxaci o prestavkach, ale

probiha zde také ¢ast vyuky. V blizkosti feditelny se nachazi détem pfistupna zakovskd knihovna.

Ucitelky maji k dispozici nové vybudovanou utulnou sborovnu, kde kromé ndbytku, stolniho

pocitace a tiskarny je velké mnoZstvi nejriznéjsich didaktickych materiald a pomdcek.

V pldni vestavbé jsou dvé ucebny - multimediaini a dilna. Obé jsou pravidelné vyuzivany jak v bézné
vyuce tak k zajmovym cinnostem. Multimedidlni ucebna je vybavena notebooky, stolnim
poditacem, interaktivni tabuli a také softwarem pro vyuku jazykd. Zaci maji k dispozici také tablety.
Na celé 8kole je bezdratové internetové pfipojeni. Skolni dilna je vybavena pracovnimi "ponky" se

svéraky a dalSim naradim. Je zde umisténa také keramicka pec.

Dalsi mistnosti v padni vestavbé je Skolni druZina, taktéZz vybavena interaktivni tabuli a stolnim
pocitatem. Tyto prostory slouzi i k setkavani rodicl, déti a zaméstnancG Skoly napf. na
velikonocnich nebo vanocnich dilndch. Soucdsti zajmové Cinnosti Skolni druziny jsou kazdoroc¢né

rdzné zadjmové krouzky.

Pocit pfijemné rodinné atmosféry dotvafi zimni zahrada, kterd je zbudovana v blizkosti Skolni
druziny a skolni dilny. Je zde vybudovan uUtulny prostor pro nase malé ¢tendre - ¢tendrsky koutek.

VSechny mistnosti v pidni vestavbé, véetné zimni zahrady, jsou klimatizovany.

V tésné blizkosti Skoly se nachazi multifunkéni hala, kde probihaji hodiny télesné vychovy (i
sportovni krouzky. Hala je vyuZivana také ke Skolnim akademiim, vystoupenim zak( ¢i k poradani
kulturnich predstaveni pro zaky. Venkovni sportovni aktivity probihaji na sportovnim hfisti obce

Ladnd nebo v piirodé v okoli obce. Do hodin télesné vychovy je v ramci Skolniho vzdélavaciho
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programu zarazena i vyuka plavani, kterou absolvuji Zaci 2. a 3. roc¢niku jako povinnou. Velky zajem

je také o tydenni kurz lyZovani, ktery zajisStujeme spolecné s TJ Sport Némcicky.
Naproti Skoly se nachazi nové postavend moderni materskd skola a Skolni jidelna.

Hygienické zabezpeceni provozu skoly zajistuje Skolnice, kterd se stard nejen o uklid vSech prostor,
ale také o pravidelnou vymeénu cerstvého vzduchu a stabilni teplotu v u¢ebndach i na chodbach v
souladu s platnymi zdkonnymi predpisy. V letnim obdobi je teplota v mistnostech regulovana

Zaluziemi, v zimni obdobi je budova vytapéna radiatory ustfedniho topeni.

2.4 Spoluprace s dalSimi institucemi

Z mistnich a regionalnich instituci spolupracujeme s Klubem senior(, Mysliveckym sdruzenim i
Sborem dobrovolnych hasi¢l. Spoluprace je navazana také s Kvétinarstvim Ladna pfi poradani

vanocnich ¢i velikonoc¢nich dilen nebo s mistnimi podnikateli (exkurze, sponzorského dary apod.).

Uzka spoluprace probihd s mateiskou $kolou - absolvujeme spoleéna divadla a predstaveni,
poradame spolecné tvoreni a predskolni déti jsou pomalu seznamovany s Cinnosti zakladni skoly v

rdmci Edukacnich skupin, které probihaji pravé zde.

Vedeni obce se aktivné zajima o ¢innost Skoly. Starostka tradi¢né zahajuje skolni rok a jménem obce
Ladnd, jako pomoc prviacklm, predavd poukazku na ndkup Skolnich pomlcek. Pedagogové
vypomahaji na akcich poradanych obci a spole¢né s Zaky se Ucastni rliznych vystoupeni poradanych
obci (napf. Paleni ¢arodéjnic, Adventni vystoupeni, rizné oslavy obce). Zaméstnanci obce provadéji

pravidelnou Udrzbu ve Skole a pomahaiji pfi pripravé skolnich akci.

SdruzZeni rodich a pratel Skoly nam pravidelné prispivd na cestovné ¢i odmény pfi soutéZich.
Spolecné poradame sbér starého papiru.
Uzce spolupracujeme také se Skolskou radou, ktera se schazi 2x roéné a spole¢né projednavame

schvalovani dalezitych dokumenta.

Nase skola také spolupracuje se skolskymi poradenskymi zatizenimi - PPP v Breclavi a konkrétnimi
SPC v Brné, jejichz zaméstnanci nds pravidelné navstévuji a pomahaji ndm se zZaky s specidlnimi

vzdélavacimi potfebami.

V poslednich letech se nam dati spoluprace s dalsSimi malotfidnimi Skolami v okoli - spole¢nd vyuka

plavani, sportovni dny malotfidnich Skol nebo recitacni a pévecké soutéze.

Spolupridce probihd také s "MAS Lednicko-valticky aredl" v oblasti IROP se zméfenim na

infrastrukturu skol.
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2.5 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Skola porada pravidelné mimogkolni akce (exkurze, vylety), projektové dny, tfidni schiizky, besedy
s odborniky vanocni ¢i velikonocni dilny, spojené s jarmarkem a vystoupeni pro rodi¢e. Mezi

pravidelné akce patfi Den otevienych dvefi.

2.6 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvori feditelka, pedagogové a vychovatelka skolni druZiny. S vyukou Zak( se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pomahaji asistenti pedagoga. Pedagogicky sbor je stabilizovany
a plné kvalifikovany. VSichni ovladaji praci na pocitaci a i pfi vyuce pracuji s technologiemi, kterymi
Skola disponuje. Pravidelné se vzdélavaji jak v rdmci svého oboru, tak v oblasti novych vyukovych
forem a metod. Soucasti Skoly je Skolské poradenské pracovisté, které je slozeno z vychovného

poradce a $kolniho metodika prevence. Dale na $kole ptisobi koordinator ICT a koordinator SVP.

2.7 Dlouhodobé projekty

Dlouhodobym projektem nasi Skoly je program prevence patologickych jevl "Jaro, léto, podzim,
zima" - ten je vidy zaméren v jednotlivych ro¢nich obdobich na konkrétni preventivni aktivity, které

jsou vymezeny Minimalnim preventivnim programem.

Pro podporu zdravé vyzivy déti je Skola zapojena do projektu "Ovoce a zelenina do $kol" a "Mléko

do skol". Dodavatelem tohoto projektu je firma Bovys.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Zaméreni skoly:
Nase $kola je oteviena viem détem i rodi¢lim. Snazime se vyuZit vrozenou zvidavost déti, vzbudit u

nich chut pozndvat a umozZnit jim pocit uspokojeni z odvedené prace. Klademe dlraz na Sifeni

vvvvv

vyuziti v tymové spolupraci.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k

i na zacatku vyucovaci jednotky vyvodime cil a na konci vyucovaci

ezl jednotky spole¢né s 7aky vyhodnotime jeho dosazeni

e ucivo prfedavame zakdim rznymi zplUsoby a metodami tak, aby si mohl
zak postupné uvédomovat, jaky styl uéeni mu vyhovuje

e vedeme zdky k vhodnému a efektivnimu rozvrzeni prace a uceni

o vedeme Zaky k sebekontrole a sebehodnoceni - pfi samostatné praci i
pfi praci ve skupiné

e 73kim zadavame Uukoly, pfi jejichz feSeni kombinuji informace z
rGznych zdrojl - Ustni, tisténé, medialni ¢i internetové

e podporujeme samostatnost a tvorfivost Zakd (samostatné prispévky
zakl); vedeme Zaky k prezentaci vlastnich vysledkd pred ostatnimi

e pfistupujeme k Zzakim dle jejich individualnich schopnosti;
umoznujeme diferencované vykony podle individudlnich schopnosti
zaku

e postupné vytvafime systém vyuky, ve kterém se snazime smysluplné

prolinat ucivo jednotlivych predmétl tak, aby zakladni védomosti

ziskané v jedné oblasti pomohly k nabyti nové védomosti v oblasti

jiné
Kompetence k ® 74ci jsou vedeni k otevienému upozorfiovani na problémy vhodnou
feSeni problému formou

o klademe oteviené otdzky, zadavame problémové ukoly ¢i ulohy
rozvijejici tvorivost

e zafazujeme metody, pfi kterych Zaci dochazi k objeviim, reseni a
zavérim sami

e vedeme zaky k tomu, aby uméli provést rozbor problému a plan
reSeni, odhadnout vysledek, volit spravny postup a vyhodnocovat
spravnost vysledk( vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

o ucitelé vybérem vhodnych ucebnich metod u Zaku rozvijeji abstraktni
a logické mysleni, vedou Zaky ke kritickému mysleni a srozumitelné
argumentaci prostrednictvim reseni problému Zaci jsou vedeni k
poznavani moznosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e podporujeme tymovou praci pfi feseni problému

Kompetence e vedeme zaky k tomu, aby uméli prezentovat vysledky své prace pred

komunikativni ostatnimi spoluzaky

o ucime Zaky dodrZovat pravidla diskuze, respektovat riizna stanoviska

e vedeme Zaky k presné a stru¢né terminologii véetné symboliky v
jednotlivych vyukovych predmétech a ke zdokonalovani grafického
projevu

e ucime zaky aktivné pracovat s riznymi typy textl a obrazovych
zaznam (tabulky, grafy, mapy, ...) a interpretovat takto ziskané
informace

e vedeme Zaky k tomu, aby dovednosti ziskané v hodinach informatiky
vyuzivali pti praci v ostatnich hodinach

e vytvarime pfrileZitosti pro vzajemnou komunikaci Zakd k danému dkolu

® 7aci se UCastni besed na rGzna témata

Kompetence e vyuzivdme pfi vyuce skupinovou prdci a kooperativni u¢eni
socialni a e  74ci jsou vedeni ke vzajemné pomoci, zadavame jim ukoly, pfi jejichz
personalni fedeni musi spolupracovat

e 7acijsou vedeni k tomu, aby ve skupiné zastdvali urcité role a za svoji
praci byli zodpovédni

e ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam)
v tymu i préci (vyznam) ostatnich ¢lent tymu

Kompetence e vedeme zaky k tomu, aby se fidili podle predem danych a
obcanské domluvenych pravidel
e pravidla chovani jsou ve Skole postupné vypracovavana ve spolupraci
s zaky

e vramcivyuky v nékterych predmétech a pfi tématech, které si to
vyZaduji, vyuzivame metody hrani v roli pro pfiblizeni rznych
Zivotnich situaci a jejich reseni

e pofradame projekty a akce pfipominajici lidové tradice, nékteré z
téchto akci poradame pro rodiny nasich zaki

e organizujeme vylety a exkurze, v ramci kterych se Zaci seznamuiji s
tradicemi a kulturnim a historickym dédictvim

Kompetence e seznamujeme Zaky na zacatku roku a pfi neobvyklé ¢innosti se

pracovni zdsadami bezpecného chovani

® postupné zdky vedeme k sebehodnoceni své prace

e vedeme zdky ke spravnému uZiti materialu, nastrojd, techniky,
vybaveni

e vyZzadujeme dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

e vedeme Zaky k samostatnosti (planovani a organizace prace, pfiprava
pomucek, dokonceni prace, ocenéni prace, uklid)

e vedeme zaky k Setfeni materidlem

Kompetence e vedeme zaky k co nejefektivnéjsSimu zplsobu, jak pomoci digitalnich

digitalni technologii vyhledat nejriizn&ji informace; vyhledané informace
ucime zaky ukladat, tfidit a pozdéji znovu nalézat

o vedeme Zaky k rozliSovani fakt od domnének a ke schopnosti
stanovit jejich dileZitost
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e digitdlni technologie vyuZivame k uceni a u¢ime Zaky, jak jich vyuzivat
k vlastnimu sebevzdélavani

e podnécujeme zaky k uZivani technologii k provadéni ukold, které
nejsou tradiéné povazovany za technologické - napt. zlepSeni slovni
zasoby a gramatiky, financ¢ni gramotnosti apod.

e seznamujeme Zaky s moznostmi mobilni technologie a u¢ime je
ovladat

o vedeme Zaky k uvédoméni si vztahll mezi skutecnym a digitalnim
(virtualnim) svétem a rozdilll mezi osobni a digitalni komunikaci

o vedeme zdky k legalnim zplsoblm ziskavani, upravovani a sdileni
médii

e ucime zaky rozliSovat mezi soukromou a vefejnou informaci; vedeme
zaky k rozliSovani, které informace sdilet pouze s jednou osobou,
které s celou skupinou (tfidou) nebo s celym svétem

o vedeme Zaky k uvédomeéni si, Ze internetové sluzby shromazduji jejich
osobni data, kterd uvadé;ji

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pokud tfidni ucitel nebo vyucujici nékterého predmétu identifikuje Zaka, ktery ma mirné
problémy ve vzdélavani nebo v zapojeni do kolektivu, nebo jsou jeho Skolni védomosti a dovednosti
akcelerovany, dava zakovi po dobu cca 1 mésice pfimou podporu, kterd by méla vést k naplnéni
jeho vzdélavacich potfeb. Podnét TU nebo vyucujicimu uditeli mize dat také zakonny zastupce

zaka.

Pokud vyucujici zjisti, Ze obtiZe u zaka pretrvavaji i pres poskytnutou pfimou podporu, informuje
tfidniho ucitele zdka a vedouciho Skolniho poradenského pracovisté (dale jen SPP) a spole¢né se
domluvi na dalSim postupu. Spole¢né navrhnou vhodna podplirna opatieni 1. stupné, kterd mohou
zahrnovat Upravu vyucovacich metod, organizace vyuky a hodnoceni, vyuzivani vhodnych pomucek
a poskytnuti pedagogické intervence Zakovi. Domluvend podplrna opatfeni mohou byt popsana
v planu pedagogické podpory nebo ve zjednodusené dohodé o poskytovani podpirnych opatreni
1. stupné. V pripadé navrhu poskytnuti pedagogické intervence Zakovi projedna tuto skutecnost
vedouci SPP s Feditelem $koly, protoZe pedagogickd intervence muze byt zakovi poskytnuta pouze

se souhlasem reditele skoly

Navrh planu pedagogické podpory, pfipadné dohody o poskytnuti PO 1. stupné, projedna tfidni

ucitel se zakonnym zastupcem a zakem, v pripadé potreby se jednani Ucastni dalsi vyucujici Zaka a
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¢len SPP. Soucésti dokumentu bude také domluva na podpore 7éka v domaéci pripravé a tkoly pro

Zaka.
Realizovana podplirna opatreni 1. stupné musi byt nejpozdéji po 3 mésicich vyhodnocena.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Zakonny zastupce 7aka, jemuZ bylo v ramci podplrnych opatieni doporuceno SPZ vzdélavani
podle IVP, 74da o povoleni vzdélavani podle IVP podpisem Z4dosti, kterd je soucasti doporuceni SPZ.

Zadost o IVP podepisuje pii projednavani doporuceni z vysetteni v SPZ.

Reditel $koly rozhoduje o vzdélavani z4dka podle IVP na zikladé doporuceni SPZ a Zadosti o
povoleni vzdélavani podle IVP. Tato 7adost je soucasti doporuceni SPZ. Skola zajisti vypracovéni IVP
pro daného Zaka do 1 mésice po obdrZzeni doporuceni a podani Zadosti zakonnym zastupcem Zzaka.
Vychodiskem pro vypracovani IVP je Skolni vzdélavaci program skoly a doporuéena podpurna
opatreni. IVP vypracovava TU ve spolupraci se viemi vyucujicimi Zaka pod metodickym vedenim a
vychovnym poradcem. Pro vypracovani IVP jsou pfipraveny specidlni formulare, které jsou
k dispozici na intranetu $koly ve sloZce ,SPP“ a jsou v souladu se vzorem IVP uvedenym v ptiloze
vyhlasky €. 27/2016 Sb., v platném znéni.

IVP je zavaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potreb Zaka. Obsahuje Udaje
o skladbé druhi a stuprl podpurnych opatreni. Po obdrzeni Zadosti zdkonného zastupce pripravi
vsichni vyucujici integrovaného zaka podklady pro tvorbu IVP tfidnimi uciteli. Tyto podklady by mély
zahrnovat prehled konkrétnich podplrnych opatieni v souladu s doporuc¢enim SPZ. Na jejich
zakladé TU pfipravi navrh IVP a projedna ho s piislusnym pracovnikem SPP. Je-li IVP pfipraven,
pozve tridni ucitel k jeho projednani zakonného zastupce Zaka. Jednani o IVP se kromé TU, Zaka a
zakonného zastupce zdka ucastni i vychovny poradce. Z jednani musi vyplynout, Ze na zajiSténi péce
o zdka se musi podilet izdkonni zastupci Zaka. Spolecné sIVP je se zdkonnym zastupcem
projedndna vidy také moznost slovniho hodnoceni Zaka (pouze u SPU). Projednany IVP podepiSe
zakonny zastupce Zdka, zak, tfidni udlitel, feditel Skoly a vSichni vyucujici Zdka. Projednany a
podepsany IVP odevzdd TU bezprostiedné po projednani vychovnému poradci (feditelce skoly).
Tato projednd IVP s p¥islusnym pracovnikem SPZ, které vystavilo doporuceni 7aka ke vzdélavani

podle IVP. Zakonny zastupce obdrzi kopii projednaného IVP.

SPZ ve spolupréci se $kolou sleduje a nejméné 1x ro¢né vyhodnocuje napliiovani IVP, nejlépe na
konci Skolniho roku. TU v pribéhu celého Skolniho roku koordinuje plnéni IVP, pravidelng,
minimalné 1x za pololeti projednava jeho plnéni se zdkonnym zastupcem integrovaného Zdaka.
Termin a zavéry jednani stru¢né zapisSe do prislusné ¢asti IVP. IVP mlzZe byt na zdkladé specialnich
vzdélavacich potreb zdka a po projednani se zakonnym zastupcem Zaka, Zakem a pfislusSnym
pracovnikem SPP doplfiovan a upravovan v priibéhu celého $kolniho roku. S Gpravou IVP musi byt
seznameny vsechny strany podilejici se na zpracovani IVP. Na konci Skolniho roku TU plnéni a

efektivitu IVP struéné zhodnoti a toto hodnoceni zapiSe do pfislusné casti IVP.
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Zodpovédnymi osobami v systému péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami jsou

vychovny poradce a Skolni metodik prevence.

Standartnimi ¢innostmi vychovného poradce jsou Cinnosti poradenské, kam patfi vyhleddvani a
orientaéni Setfeni zakQ, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost, zprostfedkovani
diagnostiky, spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a pfiprava podminek pro vzdélavani
téchto zak(. Dale jsou to Ccinnosti metodické a informacni, kam patfi metodickd pomoc
pedagogickym pracovnikim Skoly, zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a
intervence, predavani odbornych informaci z oblasti péce o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, ale také shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci a
vedeni pisemnych zaznam( umoznujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce a

navrzena a realizovana opatireni.

Mezi standartni Cinnosti Skolniho metodika prevence jsou metodické a koordinacni Cinnosti,
informacni ¢innosti a poradenské ¢innosti. Do metodické a koordinaéni ¢innosti spada koordinace
tvorby, kontrola, evaluace a participace pfi realizaci minimalniho preventivniho programu skoly,
metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence rizikového chovani,
individualni a skupinova prdce se Zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné vztahovymi
problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviiuji jejich vzdélavani. Dale pak
koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a
shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci. Metodik prevence si také
vede pisemné zdznamy umoziujici doloZit rozsah a obsah cinnosti Skolniho metodika prevence a
navrzena a realizovana opatfeni. Mezi informacni ¢innosti patfi pfedevsim zajistovani a predavani
odbornych informaci o problematice rizikového chovéani, o nabidkdch programid a projektl, o
metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikim skoly a prezentace
vysledkl preventivni prace skoly. Také predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich
programech zdkonnym zastupclm, pedagogickym pracovnikiim a Skolskému poradenskému
zafizeni. Nedilnou soucasti je i vedeni dokumentace, evidence a administrace souvisejici se
standartnimi ¢innostmi. Do poradenské Cinnosti Skolniho metodika zahrnujeme vyhledavani a
orientaéni Setfeni Zakd s rizikem ¢i projevy rizikového chovani, spoluprédce s tridnimi uciteli pfi
zachycovani varovnych signall spojenych s mozZnosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakl

a trid a priprava podminek pro integraci Zak( se specifickymi poruchami chovani ve skole.
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Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi

vzdéldvacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

- respektovani odlisnych stylt uéeni jednotlivych Zak(

- metody a formy prace, které umoznuji ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zak( a poskytovani dostate¢ného casu k zvladnuti dkoll

- individualni ptistup pedagoga

v oblasti metod vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- v nékterych Cinnostech systém kooperativniho uéeni

- vyuzivani kratkych prestavek pro zaka

v oblasti Upravy obsahu vzdélavani:

- obsah vzdélavani zakd se upravuje v zavislosti na strukture a charakteru specidlnich vzdélavacich

potieb Zaka, na zakladé doporuceni podplrnych opatfeni Skolskych poradenskych zatizeni

- Uprava obsahu sméfuje k posileni vzdélavani Zaka v oblastech, kde nedosahuje uspokojivych

vysledk(

v oblasti hodnoceni:
- pouzivani riznych forem hodnoceni zaka

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dlirazem na podporu

rozvoje dovednosti a védomosti zdka
- podpora sebehodnoceni zdka

- celkové hodnoceni Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami zohlednuje jak omezeni zZaka, tak

zejména jeho pokroky ve vzdélavani
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Pti planovani a realizaci vzdélavani zak( s pfiznanymi podplrnymi opatienimi je tfeba mit na zreteli
fakt, Ze se 7aci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi. U¢elem podpory
vzdélavani téchto zaku je pIné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého Zaka s

ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti.

Potfebné ucebni a kompenzacni pomucky, stejné jako architektonické Upravy, zajisti Skola v mife,

ktera je primérena jejim finanénim moznostem.

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se na nasi Skole uskutecriuje dle Vnitini
smérnice ZS a MS Ladn4, pfispévkova organizace, k postupu $koly pfi vzdélavani zaka se speciadlnimi

vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakd nadanych a mimoradné

nadanych

Za nadaného Zzdka se povazuje jedinec, ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou udroven v jedné (i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného Zaka se povaZuje
jedinec, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pri vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,

uméleckych ¢i sociadlnich dovednostech.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Skola pfi zjistovani mimorddného naddni 74kl spolupracuje s poradenskym pracoviitém a na
zakladé odborného vysetreni sestavuje a realizuje Individualni vzdélavaci plan (IVP) se strukturou

dle pravni Upravy.

IVP mimoradné nadaného zaka sestavuje tridni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétd,
ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym poradcem a skolskym poradenskym
zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani

spolupracuje ttidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného zaka.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny
okamZité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do

jednoho mésice od obdrZzeni doporuéeni SPZ.
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Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mlZe téz obsahovat i termin pribézného
hodnoceni IVP, je-li to Gcelné. IVP mUzZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi, nez je Skolni rok. IVP

mUzZe byt doplfiovan a upravovan i v pribéhu skolniho roku.

Specifikace provadéni podpUrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych Zaku:

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach dle nadani Zaka. Pro takového Zaka
ucitel pfipravuje a zadava skolni prdci, kterd odpovida a rozviji Uroven jeho dovednosti v oblasti
jeho nadéni. Reditel $koly mGze 7akovi po projednani s jeho zakonnym zastupcem umoznit Gcast na

vyuce nékterého predmétu ve vyssim roc¢niku.

Vsichni pedagogicti pracovnici se snaZi systematicky pracovat s talentovanymi Zaky, jejich
schopnosti aktivovat spravnou motivaci, pfistupovat k nim individualné, zapojit zaky do soutézi,
olympiad a soustavnym metodickym vedenim se snaZit o dosdhnuti co nejlepsich vysledk( zaka.

Tridni ucitel zjisti zajem Z4kd o studium na osmiletém gymnaziu.
Vzdélavani z4kG nadanych a mimoradné nadanych se dale Fidi Vnit¥ni smérnici Z5 a MS Ladn3,
prispévkové organizace k postupu skoly pfi vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

a zakl nadanych.

3.5 Zaclenéni prarezovych témat

Prarezové 1. |2.rocnik|3. ro¢nik|4. roénik| 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky okruh | roénik roc¢nik |ro€nik|rocnik ro¢nik|ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Gi,Hv,| Aj,Ci, | Aj,Ci, | Aj,Cj, |Hv, Inf
poznavani M,P¢,|Hv,M, |Hv,M, |Hv,Inf,|, M, Vv
Vv Tv,Vv | Tv, Vv | PF, Vv
Sebepoznani a Aj, G, Aj Prv, Vv Vv Aj, Inf
sebepojeti Prv, Tv
Seberegulace a Aj,M,|M, Prv, P¢, PF, Tv
sebeorganizace P¢, Prv Tv Tv
Psychohygiena Hv | Cj,Hv,| Hv, W Hv Hv, Pf
Prv, Vv
Kreativita Hv, P¢,| G, Hv, | Cj, Hv, [Hv, Inf,|Hv, Inf
Vv Vv M,Vv | M, Vv A%
Poznavani lidi Aj Aj Aj, VI |Aj, VI,
Vv
Mezilidské vztahy Ci,M,| Cj,prv|Cj,Prv VI Gj, Pr
P¢, Prv,
Tv
Komunikace Aj,Ci,| AiLG, | ALGH | ALG IALG,
Prv Prv, Tv Tv Tv M, Tv
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Prafezové 1. |2.rocnik|3. ro¢nik|4. roénik| 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky okruh | roénik rocnik |roc¢nik rocnik roénik ro¢nik
Kooperace a kompetice | M G,m | ,Tv M

Regeni problém0 a G,M |M,P¢,| P¢ Inf,M | M, P&

rozhodovaci dovednosti Prv, Tv

Hodnoty, postoje, P¢, Vi

prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a \" Vi
Skola

Obcan, obcanska Vi VI
spole¢nost a stat

Formy participace Vi
obcanu v politickém

Zivoté

Principy demokracie \" Vi

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajima Aj Aj,Inf | Inf

Objevujeme Evropu a Aj Aj, Inf | Aj, Inf

svét

Jsme Evropané Gj

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference Aj Aj Aj, VI \"

Lidské vztahy Aj,Prv| Aj,Prv | Aj,Prv | Aj, Inf, 3
P¢

Etnicky ptivod Aj Aj Aj

Multikulturalita Aj

Princip socidlniho smiru

a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy PY

Zakladni podminky P¢ P¢ P¢ P¢, PY PY

Zivota

Lidské aktivity a Prv PF

problémy Zivotniho

prostredi

Vztah ¢lovéka k M,w | C,w | M, W VI P

prostredi

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a vnimani Gj Gj

medialnich sdéleni
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Prirezové
téma/Tematicky okruh

1.
rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5.
rocnik

6.
roc¢nik

7.
roc¢nik

8.
roc¢nik

9.
roc¢nik

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

Inf

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii
ve spolec¢nosti

Tvorba medialniho
sdéleni

Inf

Inf

Prace v realizacnim
tymu

Inf

Inf

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zac¢lenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
P¥ Pfirodovéda
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. ' 5. stupeni 6. 7. 8. . stupen
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 9+3
komunikace Cesky jazyk 7+1 | 7+#1 | 8+2 | 6+1 | 542 33+7
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Umeéni a kultura Hudebni 1 1 1 1 1 5
vychova
Vytvarna 1 1 1 2 2 7
vychova
Clovék a zdravi Télesna vychova| 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni 1 1 1 1 1 5
¢innosti
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 0 0 0 0 0
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

3. rocnik - ucivo "Vyjmenovana slova" - Zzak je hodnocen za znalost vyjmenovanych slov v zakladnim tvaru. Zaroven se ale seznamuje i se slovy
pribuznymi.

Télesna vychova

Ve 2. a 3. ro¢niku je do obsahu vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova zafazena povinna vyuka plavani.

Vytvarna vychova

Témata a naméty vytvarnych praci jsou vybirana v zavislosti na Zivoté Skoly, roénim obdobi nebo svatcich. Naro¢nost zpracovani téchto témat se v
kazdém roéniku stupnuje.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 3 3 3 0 0 0 0 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je ucit Zaky komunikovat v nejuzivanéjsim svétovém
jazyce. Dovednost pouzivat anglicky jazyk chdpeme jako prostiedek k ziskavani informaci o svété,
navazovani kontaktd a vytvareni mezilidskych vztah. Cilem je rozvijet komunikacni schopnosti Zakd
vedouci ke schopnosti dorozumét se s cizincem v béznych situacich, hovofit s nim na dané téma, rozumét
¢tenému textu, poslechovym textlim a spravné na né reagovat a seznamit se s realiemi v anglicky
mluvenych zemich.

U Zakd s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka je dlleZité rozvijet jejich jazykové kompetence tak,
aby bylo moZné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach.

Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi pfedevsim vyznamem v Zivoté Zaka, nebot jde o jazyk, na kterém je
zak zavisly z hlediska Skolni dochdazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v pfipadé druhého
jazyka také zvySené naroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku zaméruje
predevsim na vyuku zékladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich
strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikac¢niho hlediska prevlada v prvni fazi
vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zakladni slovni zadsoby nad
vyukou gramatiky. Specifikem ¢estiny jako druhého jazyka je predevsim to, Ze je Zak vystaven silné potfebé
naucit se uz na velmi nizké Urovni pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je urcujici pro skolni

prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fadé také v tom, Ze zak je velmi zahy
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Ndzev predmétu

Anglicky jazyk

vystaven rliznym variantam cestiny jak na roviné slovni zasoby, tak stylistické a fonetické. Jako podpurny
material Ize vyuzit Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro zakladni vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Na 1. stupni se jedna pfedevsim o probuzeni zadjmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto vyucovacimu predmétu a zejména o rozvoj vhodnych ucebnich postupt a strategii, které se maji
stat zakladem pro celozZivotni uceni. Pozornost se vénuje prevazné rozvoji dovednosti poslechu a mluveni,
pro néz se vyuziva audio-ordlni metody a jinych aktivizujicich metod. K osvojovani receptivnich dovednosti
dochazi rychleji nez k osvojovani dovednosti produktivnich (Zak nejdfive porozumi sdéleni v cizim jazyce,
neZ zacne reagovat a odpovidat na otazky).
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vyucovan ve viech rocnicich nasledovné:

e 1.rocnik - 1 hodina tydné (disponibilni)

o 2.rocnik - 2 hodiny tydné (disponibilni)

e 3.-5.roc¢nik - 3 hodiny tydné
Vyuka Anglického jazyk je realizovdna predevsim v kmenové tfidé nebo pocitacové ucebné. Ve vyucovacim
procesu se vyuZiva riznych organizacnich forem (frontaini vyuka, skupinova prace, individualizovana
vyuka, prace ve dvojicich), zohledniuji se odlisné ucebni styly Zak( a voli se vhodné ucebni strategie, na
jejichZ formulovani se podileji i Zaci.

Integrace predmétl

e (Cizi jazyk

Mezipredmétové vztahy

Matematika
Cesky jazyk
Prvouka
Vlastivéda

Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:

e vytvareni ndvykl a postupll ve vyuce ciziho jazyka, volbé vhodné metody pro efektivni uceni,
pldnovani, organizovani a fizeni vlastniho uceni

e uZivani jazykové terminologie pfimérené véku a obsahu uciva

e samostatnému rozhodovani

e uvédoméni si vyznamu znalosti ciziho jazyka
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Ndzev predmétu

Anglicky jazyk

posouzeni vlastnich schopnosti a znalosti, kritickému zhodnoceni svych vysledk( a diskusi o nich

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel vede Zaka k:

pfimérené véku a uivu samostatnosti, rozvijeni svého vlastniho Usudek

umeéni rozpoznat a pochopit problém, premyslet o ném a najit zplisob jeho feseni

vyhleddvani informaci vhodnych k feseni problému

samostatnému reseni problému

schopnosti obhajit svij postup rfeseni problému, uvédoméni si odpovédnosti svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

uméni formulovat a vyjadiovat své myslenky a ndzory, vyjadrovat se souvisle, vystizné, kultivované
a v logickém sledu

schopnosti naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, u¢innému zapojovani se do rozhovord,
obhajovani svych nazorl a vhodnému argumentovani

porozuméni rlznym typUm text( a zaznama

vyuzivani rlznych typUd informacnich a komunikacnich prostfedkl a technologii v komunikaci s
okolnim svétem

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel vede Zaka k:

spolupraci ve skupiné a ve dvojici, osvojeni si skupinové role a k odpovédnosti za vysledky
skupinové prace

spolupraci pfi vytvareni pravidel pro praci v tymu, poskytnuti pomoci pfi praci nebo k dovednosti
umét o pomoc pozadat

zapojeni se do diskuse, spolupraci pfi feSeni daného ukolu, respektovani nazoru druhych

uméni ovladat své jednani a chovani, vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, k sebed(ivére
a samostatnému rozvoji

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:
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Ndzev predmétu

Anglicky jazyk

respektovani nazorl a postaveni druhych lidi, ke schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmitani nasili, Utlaku a hrubého chovani

dodrzovani norem souZziti v riznych skupinach
seznameni se s redliemi v anglicky mluvicich zemich, poznavani jejich historii, tradice, vybranych
jevl z jejich Zivota, respektovani jich

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:

vyuZiti ziskanych znalosti a zkuSenosti

uvédomeéni si, Ze znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostfedkem pro pracovni a lidské dorozuméni

a je zakladnim predpokladem budouciho osobniho a profesniho uplatnéni v Zivoté

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:

vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné
vyslovnosti
dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zdsad ochrany osobnich udaju

ZpUsob hodnoceni Zaku

ZAci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou zndmku ma vliv i aktivita Zaka a jeho prace v hodiné.
Formativni hodnoceni probiha prevainé pti hodnoceni skupinové prace se spoluzaky.

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Welcome to Happy House (Vitejte v Happy Housu)

Struc¢né pozdravi a velmi jednoduchym zplsobem se predstavi

22



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 5 a MS Ladna

Anglicky jazyk 1. rocnik

Zepta se na jméno

Pojmenuje ¢leny rodiny

Pens and pencils (Pera a tuzky)

Pojmenuje béZné predméty ve tfidé a zeptd se na né

Come and play! (Pojd'si hrat!)

Pojmenuje a ukdze nejzndmé;jsi hracky

Happy Christmas (Veselé Vanoce)

Zn4 slova vztahujici se k Vanocim

Dressing up (Oblékani)

Pojmenuje a ukaze ¢asti obleceni

UzZivd mnozné ¢islo podstatnych jmen ve spojeni s ¢islovkou a barvou (two red
socks)

Happy Birthday! (Stastné narozeniny)

Pozna a pojmenuje nejbéznéjsi predméty vztahujici se k narozeninam

Pta se na véci (Is it a green prezent?)

Happy Easter (Veselé Velikonoce)

Zna slova vztahuijici se k Velikonocim

Bathtime! (Cas na koupani!)

Rozpoznd nejbéinéjsi predméty vztahujici se ke koupelné

Pouzije otazku s Can you a také na ni odpovi

Pohovoti o kazdodennich ¢innostech v koupelné

Popise teplotu (hot, warm, cold)

Animal friends (Zvifeci kamaradi)

Poznd a pojmenuje nejznaméjsi zvirata

PoloZi otdzku s Do you like? A odpovi na ni

Pouziva pfedlozky in a on

Rekne, kde zvitata ziji

Numbers (Cisla)

Pocita do deseti

Pouzije ¢islovky ve spojeni s pfedmétem

Colours (Barvy)

Pojmenuje a urci barvy
PouZije barvy ve spojeni s predmétem

Vsechny témata

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkach pfi vyuce

Sefadi obrazky pomoci vizudlni napovédy a slysitelného pribéhu

Sleduje jednoduché pfibéhy a rozumi jim

Pfipoji se ke zpévu pisnicek a fikanek

Zapoji se do her a ¢innosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Anglicky jazyk 1. rocnik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Introductory unit (Uvodni lekce) Rozpoznd hlavni postavy u¢ebnice Happy House

Ustné si zopakuje slovni zasobu Happy House 1

Zopakuje si pozdravy

Naudi se hlasky anglické abecedy

Nauci se rozpoznat psanou podobu jmen hlavnich postav

Playroom safari (Safari v herné) Rozpoznd, precte a pouziva vybrané nazvy zvirat

Pohovofi o schopnostech zvitat a pouzije pfitom spojenilcan /| can’t

Zeptd se, co néktera zvifata umi a na stejnou otazku odpovi

School time (Skola) Rozpozn3, precte s pouZiva vybrané nazvy véci ze tfidy a barev

Rozumi pfivlastiiovacim zdjmenlm my a your a pouziva je

Pouziva spojeni barva + podstatné jméno ve spravném poradi

I’'m hungry (Mam hlad) Pozn3, precte a pouZije vybrana slova pro druhy jidel a napojl

Mluvi o tom, co md rddo a co nema | like / I don’t like

Jednoduse mluvi o plvodu potravin

Happy faces (Stastné tvare) Pozn3, precte a pouziva vybrané nazvy ¢asti obliceje a barvy vlast
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Pouzitim vazby I've got popise vzhled, rysy

Pohovoti anglicky o péti smyslech

My house (MGj dtim) Pozn3, precte a pouziva vybrané slova oznacujici ¢asti domu

Ptd se a odpovida pomoci otazek typu Is it a..? Is it in the..?

Hovofti o mistnostech za poufZiti vyrazi upstairs, downstairs, on the left...

Summertime (Léto) Rozpozn3, precte a pouZiva vybrana slova oznacujici ¢asti obleceni

Mluvi o obleceni a pfitom pouzivd vazby I'm wearing.. Are you wearing..?

PopiSe pocasi pfislovci sunny, rainy, windy a snowy

Playtime (Hrajeme si) Pozna, pfecte a pouziva slova vybranych hracek ke hie venku

Tvoti jednoduché véty za pouZiti pfitomného ¢asu priibéhového a rozumi jim,
uvede, jakou sportovni ¢innost pravé déla

A Christmas play (Vanocni predstaveni) Miluvi o tom, jak se slavi Vanoce u nich doma

Zazpivd vanodni pisnicku

Precte a zahraje si vanocni hru

A Easter play (Velikonoéni predstaveni) Miluvi o tom, jak slavi Velikonoce u nich doma

Zazpiva si velikonoéni pisnicku

Pteclte a zahraje si velikonocni pfibéh

Vsechny témata Sleduje jednoduché ptibéhy a rozumi jim

Ucastni se her a ¢innosti

PFida se ke zpévu pisnicek a rytmickych fikanek

Rozumi jednoduchym pokynm pfi vyuce

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Welcome to Happy Street! (Vitejte v Happy Street!)

Pozna hlavni postavy z ué¢ebnice Happy Street

Sestavi kratké véty a predstavi jimi sebe a ostatni

Naudi se pouzivat anglické pozdravy v pfislusnych situacich

At school (Ve Skole)

Pozna skolni pomucky, barvy a Cisla

Tvoti jednoduché otazky zacinajici na "who" a odpovida na né

At Happy House (V Happy Housu)

Pozna hracky

Popise hracky jednoduchymi vétami

Pojmenuje recyklovatelné materidly

At the shop (V obchodé)

Pozna slovni zasobu z okruhu jidlo

Ptd se na oblibené jidlo a na otdzku odpovida

At the park (V parku)

Pozna barvy, ¢isla a hracky uréené pro hru venku

Tvoti otazky a sdéleni o vlastnictvi hracek

Tvoti otazky a sdéleni o bezpecnosti na silnici

Greg’s flat (Gregliv byt)

Pozna slovni zasobu z okruhu nabytek a mistnosti

PouZiva véty s there is/are, zepta se na umisténi béznych pfedmétd v mistnosti a
na stejnou otdzku odpovi

In the street (Na ulici)

Pozna osoby a pfidavna jména pouzivana pti popisu

Utvofri véty popisujici vzhled

In the playground (Na hfisti)

Pozna obledeni, oznaci obleceni podle velikosti

Dokdze popsat vzhled, sdéli jednoduchou vétou, co ma pravé na sobé, a zeptd se
majitele na konkrétni obleceni
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Anglicky jazyk

3. roénik

Tvofi otazky o mirach a odpovida na né

At the sports centre (Ve sportovnim centru)

Poznd a pojmenuje Casti téla

Pozn4, jakymi zpUsoby se starat o své zdravi

Rozumi pokyndm pfi béZzném cviceni a sportovani

Vsechny témata

Nauci se pisnic¢ky k tématu

Naudi se rytmické Fikanky

Precte pribéh a porozumi mu

Porozumi kratkému poslechovému textu

NapiSe jednoduchy dopis

Ucastni se her a ¢innosti

PFifadi mluvenou a psanou podobu slova

Rozumi jednoduchym otazkam a pokynlm béZznym pfi vyuce

Reidlie

Seznami se se Skolou v Anglii

Seznami se se zndmymi misty v Londyné

Pozna ¢as na jidlo ve Velké Britanii

Pozna typickou vesnici ve Velké Britanii

Sezndmi se s klubovymi uniformami Skolakl v Anglii
Sportovni den v anglické skole

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Anglicky jazyk

4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Welcome back! (Vitejte zpatky!)

Rika anglickou abecedu

Hlaskuje znama slova

Happy families (Stastné rodiny)

Urcuje ¢leny rodiny

Vytvari kratké véty popisujici ¢leny rodiny

Pozna a fekne cisla do 100

Food, food, food! (Jidlo, jidlo, jidlo!)

Zopakuje a rozsifi slovni zasobu z okruhu jidlo

Tvofi kratké véty o jidle

Jednoduse urcuje ¢as

Pfedvadi objedndvani jidla a piti v kavarné

Poznd ovoce a zeleninu + vyznam pro zdravi

A day at the zoo (Den v zoo)

Urci a pojmenuje zvirata

Tvofi kratké véty, kterymi zvifata popisuje

Porovnava vék a velikost

In the town (Ve mésté)

Ptd se, kde véci jsou a na takové otdzky i odpovida

Urci a pojmenuje mista ve mésté

Tvofi kratké véty, kterymi popisuje mésta

Urci druh dopravnich prostfedkd a hovoti o nich

Zahraje scénku - kupovani jizdenek na autobus

Just fon fun (Jen tak pro legraci)

Postupuje podle udani sméru a samo uddva smér

Uréi volnocasové aktivity

Tvoti kratké véci, ve kterych popisuje volnocasové aktivity
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Rika nazvy dnd v tydnu

Rik4 a pojmenuje razné druhy televiznich pofad(i

PFecte stranku z televizniho programu

People at work (Lidé v praci) Urci a pojmenuje bézné profese

Tvofi kratké véty, kterymi popisuje rzna zaméstnani

Popise rutinni postupy a lidové zvyky

Urci a pojmenuje riizné televizni pofady

Dozvi se o nasi slunec¢ni soustavé

What's the weather like? (Jaké je pocasi?) Tvoti kratké véty o pocasi

Popise, co maji lidé na sobé

Ptd se, co maji lidé na sobé a co délaji

Ziska informace z graf(i a vytvofri graf o pocasi

Vsechny témata Precte kratké pfibéhy a porozumi jim

Nauci se rytmickou fikanku

Porozumi kratkym poslechovym textim

Ucastni se her a soutézi

Cte delsi texty a rozumi jim

Doplni ¢ast psaného textu podle vzoru

Redlie Pozn4 typickd anglicka jidla

Poznd divoka zvifata ve Velké Britdnii
Poznd dopravni prostfedky v Londyné
Seznami se s britskymi svatky

Poznd bézna povolani v Londyné
Outdoorové sporty ve Velké Britanii
Vyznamni panovnici v déjindch Anglie

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Anglicky jazyk

4. ro¢nik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence digitalni
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

It’s me! (To jsem j4)

Poda informace o vlastni osobé

Dotazuje se a poskytuje zakladni udaje o sobé

PouZziva spravné sloveso byt, mnozné ¢islo a nepravidelné mnozné ¢islo

My word (MUj svét)

Vyjmenuje véci jeho tasce, v jeho pokoji

Pouziva otazku What have you got?

Umi hlaskovat

Spravneé pouZziva spojeni have got, predlozky mist, abecedu, pravopis, vazby there
is/are

My day (MUj den)

DokaZe povypravét o denni rutiné, dnech v tydnu, ¢asu, dopravé

Mluvi o svém dni

Urcuje Cas

Spravné pouziva pritomny cas, predlozky

My house (Muj dim)

Dokdze pohovotit o domdacich pracich, jeho povinnostech a skolnich potfebach

Sprdvné pouZziva ¢as pfitomny, slovesa can, have to,

Teenagers

Cte a zpracovava komiks
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Anglicky jazyk 5. rocnik

My family (Moje rodina)

Popise lidi, jejich zaliby

Spravné pouziva zajmena a pfivlastrfiovaci zdjmena

Spravné pouZziva slovesa be a have got

Lifestyle (Zivotni styl)

Ovlada slovni zasobu na téma obleceni, ¢innosti, aktivity, zdravy Zivotni styl

PopiSe ¢asti obleceni

PouZiva slova like/hate/love

Spravneé pouZziva vazby s be goot at + gerund

Animals facts (Fakta o zviratech)

Poznd a pojmenuje zvifata, pohovofi o zajimavostech o zvifatech

Popise jednotliva zvifata

Spravné pouziva ¢as pritomny pribéhovy

Spravné pouziva Cislovky

Holiday (Prazdniny)

Hovofi o cestovani, cizich zemich, prazdninovych aktivitach

Spravné pouziva ¢as pfitomny pribéhovy, pfitomny jednoduchy

Spravné pouziva prislovce

Comic

Zopakuje probrané ucivo

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 10 7 7 0 0 0 0 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a mezi vyu€ovacimi predméty ma stézejni
postaveni. Dovednosti, které si v jeho rdmci Zaci osvojuji, jsou dlleZité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace, ale umoznuiji ziskavani poznatk(l ve vsech dalSich oborech. Pro prehlednost
je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat rzna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu riizného typu
vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pti rozvoji
potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napfr.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavéni stava nejen nastrojem ziskdvani vétsiny informaci, ale
i predmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaiji prostfednictvim Cetby zdkladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se
také rozlisSovat literarni fikci od skute€nosti. Postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvorfivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni zZivot.
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Ndzev predmétu

Cesky jazyk

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci hodiny Ceského jazyka zpravidla probihaji v kmenovych tiidach. Probirana témata jsou

realizovana riznymi formami a metodami prace zavislymi na charakteru uciva. Néktera témata, zejména v

oblasti literatury, jsou realizovana formou kratkodobych projektd. Dalsim zplsobem napliiovani cil( jsou
navstévy knihoven nebo divadelnich predstaveni, prace s knihou, medidlnim materidlem, mimocitankova
Cetba nebo zarazeni dramatické vychovy. Duraz je kladen ¢tenarskou gramotnost i na rozvoj funkéni
gramotnosti. Nasim cilem je, aby Zaci osvojené védomosti a dovednosti pouZivali v praxi.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je v 1. aZ 5. roéniku vyucovén nésledovné:

e 1.rocnik - 8 hodin tydné (z toho 1 disponibilni)
e 2. rocnik - 7 hodin tydné (z toho 1 disponibilni)
e 3.rocnik - 10 hodin tydné (z toho 2 disponibilni)
e 4. rocnik - 7 hodin tydné (z toho 1 disponibilni)
e 5. rocnik - 7 hodin tydné (z toho 2 disponibilni)
Integrace pfedmétd e Cesky jazyk a literatura
Mezipfedmétové vztahy e Pfirodovéda
e Vlastivéda
e Hudebni vychova
e Prvouka
e Matematika
e Vytvarna vychova
e Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:

vybirani a vyuzivani vhodnych zptsobl, metod a strategii, planovani, organizovani a fizeni
vlastniho uéeni, k ochoté vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledavani a tfidéni informaci, k dovednosti jejich pochopeni, tviréim ¢innostem a vyuziti
ziskanych informaci v praktickém Zivoté

Kompetence k feSeni problém:
Ucitel vede Zaka k:
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Ndzev predmétu

Cesky jazyk

vnimani nejrdznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni, rozpoznani a pochopeni problému,
premysleni o nesrovnalostech a jejich pric¢inach, planovani zplsob feseni probléma a vyuzivani
vlastniho Usudku a zkuSenosti, kritickému mysleni, uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti
a zhodnoceni vysledkd svych ¢ind

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

formulovani a vyjadiovani myslenek v logickém sledu, vystiznému vyjadfovani, souvislému a
kultivovanému pisemnému i Ustnimu naslouchani promluvam druhych lidi, dovednosti vhodné
reagovat na promluvu druhého, i¢innému zapojeni se do diskuse, dovednosti obhdjit svlij nazor a
vhodné argumentaci

porozuméni rliznym typlm textd a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk, premysleni o nich, jejich vyuZzivani ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkd a technologii pro kvalitni a icinnou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel vede zaka k:

ucinné spolupraci ve skupingé, vytvareni pravidel prace v tymu spolecné s pedagogy, na zakladé
poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti je veden k pozitivnimu ovlivnéni kvality spoleéné
prace

utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pti jednani s druhymi lidmi k
upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pripadé potfeby poskytnuti pomoci nebo dovednosti o
ni pozadat

dovednosti diskutovat v malé skupiné i k debaté celé tfidy, efektivni spolupraci s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocenéni zkusenosti druhych lidi, respektovani riznych hledisek a éerpani
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obc¢anské:
Ucitel vede zaka k:
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Ndzev predmétu

Cesky jazyk

o respektovani presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, schopnosti vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmitani Gtlaku a hrubého zachazeni, uvédoméni si povinnosti postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:

e vyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost

e k dovednosti Cinit podloZena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:
e ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat, informaci a digitalniho
obsahu, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e vyuzivani digitalnich technologii k tomu, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

planu

Poznamky k predmétu v rdmci u¢ebniho

3. rocnik - ucivo "Vyjmenovana slova" - Zak je hodnocen za znalost vyjmenovanych slov v zakladnim tvaru.
Zaroven se ale seznamuje i se slovy pfibuznymi.

ZpUsob hodnoceni zakd

Zaci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou zndmku ma vliv i aktivita 7aka a jeho prace v hodiné.
Formativni hodnoceni probiha prevainé pfi hodnoceni prace se spoluzaky.

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence ob¢anské

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk 1. roénik

Vybér vhodnych textd, technika ¢teni; ¢teni pozorné a plynulé, sdélovani kratkych
zprav, zazitkd a zkusenosti

Cte s porozuménim text pfiméreny rozsahem, obsahem a naro¢nosti, rozpozna
nadpis, fadek

Praktické naslouchani

Rozumi pisemnym a mluvenym pokyn(lm pfimérené narocnosti

Vécné naslouchani

Respektuje zékladni pravidla komunikace v rozhovoru

Rozvijeni znélého hlasu, artikulovani, srozumitelné mluveni

Sprdvné artikuluje viechny hlasky

Spravné dychad a voli vhodné tempo reci

Kultivované vyjadrovani a chovani (prosba, podékovani, omluva, ptani, pozdrav,
osloveni, vzkaz)

PouZiva v mluveném projevu vhodnych vyrazovych prostredk

Sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy (blahopfani, vypravéni kratkych
zézitkad)

Vytvari zakladni komunikacéni pravidla; uziva spravné tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Uvolfiovaci cviky, spravné drzeni téla, drZeni psaciho ndcini, hygiena zraku

Dodrzuje hygienické zasady

Pismeno velké, malé, tisténé, psané

PiSe spravné tvary pismen a Cislic (kromé x, X, g, Q, w, W, Y), pismena spojuje do
slabik a slov a kontroluje vlastni pisemny projev

Velka pismena na zac¢dtku véty a u vlastnich jmen

PiSe vécné a formalné

Vypravéni pohddek a povidek, prfednes basni, feSeni hadanek, ucast na dramatizaci
pohadky ¢i povidky

Seradi ilustrace podle déje a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Hlaska, pismeno, slabika, slovo, véta; pismena velké a malé abecedy, tvary tiskaci a
psaci; hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci; interpunkéni
znaménka; opis a prepis slov a vét

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, rozkladd a sklada slova z hlasek, ¢te a
rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky, urcuje pocet slabik ve slové, pocet slov ve
vété, pozna vétu, pise na konci véty tecku

Cteni text( v ¢itankach a détskych knihach

Ovlada kratsi basné a rikadla

Poslech, vypravéni, dramatizace, zaZitkové ¢teni a naslouchani, orientace v textu —
stranka, nadpis, radek

Pojmy (fikadlo, rozpocitadlo, hadanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar, loutkové divadlo, mandaskové divadlo)

Pracuje tvofivé s literarnim textem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Cteni text( v ¢itankach a détskych knihach
Psani jednotlivych pismen

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Sdélovani kratkych zprav, kratké mluvené projevy (blahopfani, vypravéni kratkych zazitka)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Cesky jazyk 1. roénik

Kultivované vyjadrovani a chovani (prosba, podékovani, omluva, pfani, pozdrav, osloveni, vzkaz)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pismeno velké, malé, tisténé, psané
Poslech, vypravéni, dramatizace, zaZitkové ¢teni a naslouchani, orientace v textu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Velka pismena na zacdtku véty a u vlastnich jmen

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vhodné texty, sdélovani kratkych zprav, zazitkd a zkusenosti, technika ¢teni;
pozorné a plynulé

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a ndro€nosti

Osloveni, pozdrav, blahopfani, vzkaz, podékovani

Pouziva zakladni formy spolecenského styku

Vécné naslouchani (aktivni — reagovat otazkami, zdvofilostni obraty)

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru (zdvoftilostni obraty,
pravidla slusného chovani)

Spravné dychani, vhodné tempo feci; tvoreni hlasu, vyslovnost, fec téla

Zvlada techniku mluveného projevu, dychani, tvoreni hlasu a vyslovnost),
mimojazykové prostredky reci (mimika, gesta)

Plynuly a uhledny pisemny projev, psani pohlednice, pfani, adres...

Sdéluje a napiSe adresu, blahopfani, pozdrav

Dodrzovani hygienickych navyk( spravného psani

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Abeceda; Rozsifenio Q g, X x, W w, Y; spojovdni a oddélovani vét, psani
jednoduchych vét, kontroluje vlastni pisemny projev

Pise vSechna pismena abecedy podle normy psani, pouziva diakriticka znaménka
ve slovech a vétach

Umi abecedu, zvlada radit slova podle abecedy, vyhledava slova v abecednim
seznamu
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Cesky jazyk 2. roénik

Pozna zacdtek a konec véty, vétu zacina velkym pismenem, umi sefadit véty v
textu, zna a pozna interpunkéni znaménka

Opis, prepis, dopliiovani, osnova

Opisuje, prepisuje a doplriuje jednoduché texty

Vypravéni pohadky, povidky nebo pfibéhu; popis pfedmétu, osoby, zvitete,
pracovni popis pfimérené k véku; osnova obrazkova a textova

DodrZuje posloupnost déje, vypravi dle osnovy

Druhy samohlasek a souhlasek (samohlasky kratké a dlouhé; dvojhlasky;
slabikotvornér, |, m; pravopis G, G; parové souhlasky p-b, d-t, d-t, z-s, z-§, v-f, h-ch);
vyznam slabiky pro déleni slov

Rozlisuje hlasky na samohlédsky a souhlasky; vyslovuje dlouhé a kratké
samohlasky; ¢leni slova na slabiky a hlasky; zdlvodnuje a spravné pise znélé a
neznélé souhlasky uvnitf a na konci slov; ur¢ovani poctu slabik, rozdéleni slov na
konci radku

Nauka o slové, vyznam slov

Seznamuje se se stavbou a vyznamem slov

Ohebné a neohebné slovni druhy, poznavani a rozliSovani slovnich druht

Seznami se s nazvy slovnich druhl

Souvisly mluveny projev, spravné a nespravné gramatické tvary v mluveném
projevu

UzZiva sprdavné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

Spojky, spojovaci vyrazy, véta jednoduchd a souvéti, spojovani vét jednoduchych
do souvéti

RozliSuje véty jednoduché a souvéti

Druhy vét podle postoje mluvéiho, vybér vhodnych jazykovych prostredki

RozliSuje druhy vét, vybira vhodné jazykové prostredky

Souhldsky mékké a tvrdé, pravopis y/i,y/i; slabiky dé, t&, né, bé, pé, vé, mé; parové
souhlasky (p-b, d-t, d-t, z-s, z-§, v-f, h-ch); vlastni jména

Oduvodniuje a piSe spravné pismeno é ve slovech se skupinami —dg, té, né, bé, pé,
vé, mé

Reprodukce textu,pfednes basné nebo uUryvku prézy

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného
véku

Povidani si nad literarnim textem, knihou, volna reprodukce textu, pfednes
vhodnych literarnich textl, doporuc¢end mimocitankova cetba, poslech literarnich
text(, dramatizace

Posloucha uvédoméle literdrni texty a chape cetbu jako zdroj novych informaci

Tvofivé pracuje s literarnim textem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vypravéni pohadky, povidky nebo pribéhu; popis predmétu, osoby, zvifete, pracovni popis prfimérené k véku; osnova obrazkova a textova

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Druhy vét podle postoje mluvciho, vybér vhodnych jazykovych prostredki
Osloveni, pozdrav, blahopfani, vzkaz, podékovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Cesky jazyk 2. roénik

Povidani si nad literarnim textem, knihou, volna reprodukce textu, prednes vhodnych literarnich textl, doporuc¢ena mimocitankova cetba, poslech literarnich textd,
dramatizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vécné naslouchani (aktivni — reagovat otazkami, zdvofrilostni obraty)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vhodné texty, sdélovani kratkych zprav, zazitk( a zkusenosti, technika ¢teni; pozorné a plynulé

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Spravné dychani, vhodné tempo fedi; tvoreni hlasu, vyslovnost, fec téla

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vécné naslouchani (aktivni — reagovat otazkami, zdvofilostni obraty)

Cesky jazyk 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni probléml
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Tvofivé, naucné texty Cte pozorné, plynule, prokazuje orientaci v textu, vyhledava kli¢ova slova
Pozadani o informaci, podani stru¢né informace (i telefonicky) Zvlada dalsi formy spolecenského styku
Vytvareni dovednosti klast otdzky Respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
Spravné poutZiti slovniho pfizvuku a vhodné intonace Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
Spravné dychani, vhodné tempo fedi; tvoreni hlasu, vyslovnost, fec téla Zvlada techniku mluveného projevu - dychani, tvorfeni hlasu a vyslovnost,
mimojazykové prostredky reci (mimika, gesta)
Osloveni, omluva, pohlednice, dopis Vyjadfuje pfani, pozdravy
Otazky, odpovédi, vypravovani podle obrazkd Vyjadfi vlastnimi slovy zazitky
Dodrzovani hygienickych ndvyk( spravného psani Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
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Cesky jazyk 3. roénik

Pfehledny pisemny projev, kontrola vlastniho pisemného projevu, Uprava zapisu;
spravna technika psani

Pise Citelné, uhledné a pfimérené rychle

PIné automatizuje spravné tvary vsech pismen

Pisemny popis jednoduchych predmétu a Cinnosti

Popisuje pisemné jednoduché pfedméty, osoby, zvifata a €innosti

Clenéni projevu, vybér vhodnych vyrazovych prostiedkd, sestavovani nadpisu

Je schopen vyuzit i sestavit jednoduchou osnovu

Nauka o slové, vyznam slov

Seznamuje se stavbou a vyznamem slov v SirSim pojeti

Tridéni slov

Porovnava a tridi slova

Slova ohebna a neohebna

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Podstatna jména - rod, Cislo, pad, slovesa -osoba, Cislo, ¢as, sklonovani
podstatnych jmen a ¢asovani sloves

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary, podstatna jména a sloves

Véty jednoduché a souvéti, ur€ovani vét v souvéti, spojovani vét, doplfiovani
souveéti

UZiva vhodnych spojovacich vyrazu

Pozna vétu jednoduchou a souvéti

Druhy vét podle postoje mluvciho vybér vhodnych jazykovych prostredku

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

Znalost spravného pravopisu dle ocekavaného vystupu

Odlvodnuje a pise spravné: i, i/y, y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; slova se skupinami dg, té, né,
bé, pé&, vé, mé; slova s U/G; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Reprodukce textu, prednes basné nebo uryvku prézy

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméreného
véku

Vlastni vytvarny projev, charakteristika literarnich postav

Vyjadfuje své pocity a postoje z precteného textu

Literarni pojmy: bajka, povést, pohadka, poezie, basen s déjem, pfirovnani,
zosobnéni

RozliSuje prézu a poezii

Povidani si nad literarnim textem, knihou, volna reprodukce textu, pfednes
vhodnych literarnich textd, doporucend mimocitankova cetba

Posloucha uvédoméle literdrni texty a chape cetbu jako zdroj novych informaci

Tvofivé pracuje s literarnim textem

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vytvareni dovednosti kldst otdzky

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vlastni vytvarny projev, charakteristika literarnich postav

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cesky jazyk

3. roénik

Tvofivé, naucné texty

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Pozadani o informaci, podani stru¢né informace (i telefonicky)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Osloveni, omluva, pohlednice, dopis

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Povidani si nad literarnim textem, knihou, volna reprodukce textu, prednes vhodnych literarnich textd, doporucend mimocitankova cetba
Clenéni projevu, vybér vhodnych vyrazovych prostfedk, sestavovani nadpisu

dopisu véetné adresy

Cesky jazyk 4. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Tvofivé, zajimavé texty Cte pozorné, plynule, orientuje se v textu, vyhledava slova
Tisk, televize Zaznamenava podstatné informace z ¢teného textu za pomoci ucitele
RGzné druhy textd Analyzuje text a kriticky posuzuje jeho obsah za pomoci ucitele
RozliSovani podstatného od méné podstatného Reprodukuje obsah jednoduchého sdéleni
Formy spolec¢enského styku, sestavovani textu telegramu, telefonovani, psani Vytvoti telegram, telefonuje, piSe dopis a adresu

Reklamni letacky, inzeraty

Rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

Komunikacni situace

Poradi si v bézném spolecenském styku

Stylizace a kompozice.
Popis rostlin, zvirat, véci (procvicovani riznych popisu)

Pouziva vhodné jazykové prostredky

Zdokonaluje rtizné druhy popist

Sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce
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Cesky jazyk 4. roénik

Sestavovani osnovy, tvofeni nadpisu, ¢lenéni textu na odstavce.
Vypravovani - déjové slozky s vyuZitim vhodnych spojek, vyjadfovani pomoci
souveti

DodrZuje ndslednost déjovych sloZzek

Nauka o slové, hlaskova podoba slova, vyznam slova, slova jednoznacna,
mnohoznacna, slova citové zabarvena

Seznamuje se s vyznamy slov; slova citové zabarvena-slova mazlivd a hanliva a
slova vicevyznamova

Stavba slova-kofen, pfedpona, pfipona, predlozky

RozliSuje ¢ast predponovou, pfiponovou a kofen slova, rozpozndva predpony a
predlozky, uvédomuje si pravopis jejich psani

Slovni druhy - ohebné, neohebné

Vzory podstatnych jmen - sklofiovani,

Infinitiv sloves, urcité a neurcité slovesné tvary, jednoduché a slozené tvary sloves,
zvratna slovesa, Casovani sloves oznamovaciho zplisobu

Vyhleda slovni druhy, sklonuje podstatna jména, pozna infinitiv v textu, urcuje
osobu, Cislo a Cas, ¢asuje slovesa v oznamovacim zplisobu

Slova spisovnd a nespisovna

RozliSuje slova spisovnd a nespisovna

Zakladni skladebni dvojice

Oznadi podmét a pfisudek

Stavba véty

Urci vétu jednoduchou a souvéti

Spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy

Spojuje jednoduché véty v souvéti spojovacimi vyrazy

Vyjmenovana slova po b, f, I, m, p, s, v, z i slova pribuzna

Pouziva i/y po obojetnych souhldskach

Shody prisudku s podmétem, psani i-y v pricesti minulém

Pise i-y v pficesti minulém

Technika ¢teni, ¢te plynule a spravné, recitace, tiché, dostatecné rychlé ¢teni

Cte spravné, plynule a dostate¢né rychle, pfirozené intonuje, pouziva spravny
pfizvuk slovni i vétny, Cleni véty, frazuje, prokaze, Ze textu rozumi, ¢te potichu delsi
texty

Umi vyjadfit své pocity z Cetby

Prace s literarnim textem, prace s détskou knihou

Reprodukuje obsah text(l, dramatizuje literarni text

Cetba uméleckych a populdrné nau¢nych textd

Vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a slovnicich

Pozndvani zakladu literatury: poezie, prdza, divadlo, film, kulturni Zivot regionu

Pouziva literarni pojmy (pfirovnani, zosobnéni, bajka, préza, poezie, encyklopedie)
pfi praktické Cinnosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Slova spisovnd a nespisovna
Komunikacni situace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Televize, tisk
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Cesky jazyk 4. roénik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Televize, tisk

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani{ autora mediélnich sdéleni

Reklamni letdcky, inzeraty

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Prace s literarnim textem, prace s détskou knihou

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

Tvofivé, naucné texty, prace na PC

Cte pozorné, plynule, prokazuje orientaci v textu, vyhledava klicova slova

Tisk, televize, nauc¢na literatura

RozliSuje a zaznamenava podstatné a okrajové informace v textu odpovidajici véku

RUzné typy textl, ¢lankd, ¢asopis(, tiskd

Analyzuje text a kriticky posuzuje jeho obsah, poznava a hleda feseni nejriiznéjsich
situaci v textu

RozliSovani podstatného od méné podstatného

Reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a vybira z néj podstatna fakta

Formy spolec¢enského styku, sestavovani textu telegramu, telefonovani, psani
dopisu véetné adresy

Vytvoti telegram, telefonuje, piSe dopis a adresu

Reklamni letdcky, inzeraty

Rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

Komunikacni situace

Poradi si v bézném spolecenském styku

Vyhledavani nevhodnych jazykovych prostfedk( v béZném mluveném projevu a
nahrazovani vhodnymi spisovnymi vyrazy

RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Tvoti riizné popisy

Je schopen napsat dopis
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Cesky jazyk 5. roénik

Popis pfedmétu, déje, pracovniho postupu.
Dopis - jeho ¢asti
Tiskopisy: postovni poukazky, priivodky, podaci listky

Pouziva tiskopisy a dokdzZe je vyplnit

Reprodukce jednoduchych text(
Procvi¢ovani vypravéni

Sestavuje osnovu textl

VyuZiva vypravécskych dovednosti

Stavba slova - odvozovani slov pfedponami a priponami, ¢asti slova, kofen -
spolecny pro vSechna ptibuzna slova
Zdvojené souhlasky - prfedpony s, z, vz - osvojovani zakladniho vyznamu

Urcuje koren, predponu, pfiponu a koncovku

Vyjadri zakladni vyznam predpon

Matefrsky jazyk-prostfedek dorozumivani, prlibézné osvojovani jazyka
Predlozky s, z - uzivani

Tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické kategorie podstatnych jmen
Zajmena

P¥idavnd jména, pravopis

Slovesa, zpUsoby sloves

Podminiovaci zpUsob

Cislovky - rozli$ovéni v textu

P¥islovce

Zak si osvojuje jazyk jako néstroj dorozumivani jak ve $kole, tak v béiném Zivoté

Pouziva predlozky v praxi

Osvojuje si uzivani a ur¢ovani slovnich druht

Urcuje pad, Cislo, rod, vzor, sklofiuje podle vzoru;

Rozpoznd druhy pfidavnych jmen

Urcuje mluvnické kategorie sloves

Upeviuje spravné tvary podminovaciho zpUsobu

Pozna v textu Cislovky

Urcuje zakladni vétné cleny

Ovlada skloriovani pridavnych jmen

Rozlisuje druhy zakladnich vétnych ¢lent

Pozna pficesti minulé

Pozna v textu pfislovce a urdi jejich druhy

Slova spisovnd a nespisovna

RozliSuje slova spisovnd a nespisovna

Skladba - zakladni a rozvijejici vétné ¢leny
Podmét vyjadieny a nevyjadreny
Podmét nékolikandasobny

Pozna rozvijejici skladebni dvojice

Vyhleda rlzné podméty

UZiva nékolikanasobnych podmétd ve vétach

Véta jednoduchd a souvéti

Urcuje véty jednoduché, spojuje véty v souvéti

Pozna pfimou fec

Spojovani vét v souveéti

UzZiva vhodnych spojovacich vyrazl

Spravneé pouziva skupiny: bé-bje, vé-vje, pé, mé-mné, prohlubuje ucivo
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Cesky jazyk 5. ro¢nik

Skupiny bé-bje, vé-vje, p&, mé,mné(tam kde se setkava predpona ob,v s kofenem
na je), déleni slov na konci fadku po slabikach.
Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach

Dovede pouzivat dovednosti o vyjmenovanych slovech v praktickych cvicenich

Shoda pfisudku s podmétem
Psani i/y v pficesti minulém

Pise spravné i-y v koncovkach pricesti minulého

Vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i naucnych texta

Cte plynule, s porozuménim, nahlas a potichu pfimérené naroéné texty, z
preCteného textu vyjadri své pocity a nazory, Cte s prvky uméleckého prednesu

Vyrazné Cteni s prvky uméleckého prednesu, predcitani textu, recitace, rym, vers,
sloka

Volna reprodukce precteného textu, poezie, bajka, pohadka, povést, komiks -
prenaseni vyznamu: Cas a prostiedi déje povidky, hlavni a vedlejsi postavy, fec
autora, fec postav

Divadlo: konflikt a jeho Ffeseni -komické, tragické film: loutkovy, kresleny, hrany;
Zivot v regionu

Snazi se o umélecky prednes, predcita texty, recituje basné, vyhledava a vymysli
rymy

Rozumi danému sdéleni, reprodukuje text, rozliSuje podstatné od méné
podstatného, vyjadfuje své nazory

Tvori vlastni text na dané nebo vlastni téma

Cetba uméleckych a populdrné nauénych textd

Vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a slovnicich

Pozndvani zakladu literatury: poezie, prdza, divadlo, film, kulturni Zivot regionu

Rozpozna a pouZiva literarni pojmy (pfirovnani, zosobnéni, bajka, proza, poezie,
encyklopedie) pti praktické ¢innosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Reklamni letacky, inzeraty

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Pozndvani zakladu literatury: poezie, prdza, divadlo, film, kulturni Zivot regionu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

RGzné typy textd, ¢lankd, ¢asopisq, tiskl
RozliSovani podstatného od méné podstatného

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Formy spolecenského styku, sestavovani textu telegramu, telefonovani, psani dopisu véetné adresy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Formy spolec¢enského styku, sestavovani textu telegramu, telefonovani, psani dopisu véetné adresy
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou
typické pro prdci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umoziuje tak ziskdvat matematickou gramotnost.
Vzdélavani klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztah(im. Zaci si tak postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na &tyti tematické okruhy: Cisla a poéetni
operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a Nestandartni aplikacni Ulohy a
problémy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace si 74ci osvojuji aritmetické operace v jejich t¥ech slozkach:
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je operace provadéna predloZzenym
postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s readlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné
udaje mérenim, odhadovanim, vypoc¢tem a zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které
jsou projevem béznych jevl redlného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji si zmény a
zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména mlze mit
také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram( a graf(, v jednoduchych
pripadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle mozZnosti modeluji s vyuZitim
vhodného pocitadového softwaru nebo grafickych kalkulator(.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazornuji geometrické Gtvary a
geometricky modeluji readlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti Utvard, které se vyskytuji vSude kolem
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Ndzev predmétu

Matematika

nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit
délku, velikost uhlu, obvod a obsah (povrch a objem).

Poslednim tematickym okruhem jsou Nestandartni aplikacni tlohy a problémy. Reeni téchto tloh a
problém0 muizZe byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale je
nutné u nich uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by se mély prolinat vSemi tematickymi okruhy v pribéhu
celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi Fesit problémové situace a Ulohy z béiného Zivota, pochopit a
analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky, provadét situaéni naért. Redeni logickych uloh, jejichz
obtiznosti je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti
logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmeétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci hodiny predmétu Matematika a jeji aplikace probihaji zejména v kmenovych tfidach nebo
pocitacové ucebné. Vyuka je realizovana rliznymi formami a metodami zavislymi na charakteru uciva.
Vyuzivaji se prostiedky vypocetni techniky (kalkulatory, vhodny pocitadovy software, typy vyukovych
programu). Béhem hodiny uditel a Zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomucky, zdokonaluji se
v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
Vyucovaci predmét Matematika a jeji aplikace je v 1. - 5. ro¢niku vyucovan nasledovné:

e 1.rocnik - 4 hodiny tydné

e 2.-5.roc¢nik -5 hodin tydné (z ¢ehoz je 1 hodina disponibilni)

Integrace predmétl

Matematika a jeji aplikace

Mezipredmétové vztahy

Vlastivéda
Prvouka
Informatika
Anglicky jazyk
Cesky jazyk
Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaku

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:
e vybirani a vyuzivani pro efektivni u¢eni vhodnych zpUsob(, metod a strategii, planovani,
organizovani a fizeni vlastniho uceni, projevovani ochoty vénovat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu uéeni
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Ndzev predmétu

Matematika

e vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace k
efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadéni véci do souvislosti, propojovani
do sirsich celk( poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho vytvareni si
komplexnéjsiho pohledu na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problém:
Ucitel vede zaka k:

e vyhledavaniinformaci vhodnych k feseni problému, nachazeni jejich shodnych, podobnych a
odlisnych znakd, vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni,
nenechani se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvalému hledani kone¢ného reseni problémi

e samostatnému feSeni probléma, volbé vhodnych zpUsobU reseni, uzivani pfi feseni problémf
logickych, matematickych a empirickych postupt

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

e vyhledavaniinformaci vhodnych k feseni problému, nachazeni jejich shodnych, podobnych a
odlisnych znakd, vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni,
nenechani se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvalému hledani kone¢ného reseni problémi

e samostatnému feSeni probléma, volbé vhodnych zpUsobU reseni, uzivani pfi feseni problémf
logickych, matematickych a empirickych postupt

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel vede Zaka k:
e (cinnému spolupracovani ve skupiné, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti k pozitivnimu ovliviiovani
kvality spole¢né prace

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:
e chapani zakladnich princip(, na nichZ spodivaji zakony a spole¢enské normy, k uvédomovani si
svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:
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Ndzev predmétu

Matematika

bezpecnému a Ucinnému pouzivani materialQ, nastrojl a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:

rozliSovani obraznych symbol(i, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symboll s jednoznacnym a nejednoznaénym vyznamem

posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feseny problém, k dohledavani chybéjicich informaci
potrebnych k feseni Uloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovérovani informaci

z vice zdroju

vyuZziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost (nap¥. prevedeni
udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhad

ZpUsob hodnoceni zakd

Zaci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou znamku ma vliv i aktivita 7aka a jeho prace v hodiné.
Formativni hodnoceni probiha prevainé pfi hodnoceni prace se spoluzaky.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zdkladé nazoru

Pfirozena cisla 1-5,0-10,10-20

Uréovani Cisel v fadé do 10, do 20(pojmy pred, za, hned pred, hned za, postaveni

Cisla v Ciselné radé)

Poznava jednotliva Cisla do 20, na zadkladé nazoru

Urci pocet daného ¢isla do 10, do 20

VyuZiva matematické pomucky
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Matematika 1. rocnik

Pocitani a ur¢ovani predmétli v daném souboru
VyuZiva nazornych pomucek-dom. karty, kostky, pocitadlo, atd.

Porovnavani Cisel v daném oboru a vyuZivd matematickych znak( a symboll
Psani jednotlivych ¢isel 0-20

Porovnava Cisla dané skupiny, vyuZiva znaky vétsi, mensi, rovna se

DokaZe napsat i predist ¢isla od 0 do 20

Ciselnd osa, znazorfiovani &isel

Urcovani Cisel na Ciselné ose
Porovnavani ¢isel pomoci Ciselné osy
Scitani, odcitani Cisel pomoci Ciselné osy

Vyhledava, zapisuje, porovnava cisla na Ciselné ose

Vyuziva matematické znaky

UzZiva Ciselnou osu ke scitani, odc¢itani souboru cisel do 20

Vyvozeni + a - na nazornych pfikladech

Zpameéti s¢ita a od¢itd do 5, do 10, do 20, v druhé desitce vychazi z analogie 1.
desitky

S¢itd a odcita Cisla do 20 bez prechodu desitky

Resi a tvofi slovni Glohy s vyuZitim vztahtl o n-vice, n-méné s nazorem

Zapisuje priklady a provadi zkousky spravnosti vypoctu

VyuZiva komutativnosti

Sezndmi se se sCitdnim a odcitdanim v oboru do 20 s pfechodem pres deset

Vyuzivani pocetnich situaci v praktickych ¢innostech
Prace ve skupiné

Sestavi jednoduché slovni tlohy

VyuZiva matematickych her k rozvoji matematickych dovednosti

Orientace v Case, propojeni s prvoukou.
Uréovani ¢asové jednotky-hodina v pribéhu dne a noci, ¢asovy udaj-den, mésic,
rok

Urci ¢asti dne, dobu spanku, denni dobu

Vyjmenuje dny v tydnu, mésice, urci jejich poradi

Cteni s porozuménim, fe$eni slovnich tloh (roéni obdobi, méteni, éteni
jednoduchych tabulek)

Resi jednoduché slovni tlohy, provadi za pomoci ucitele zapisy sl. Gloh

Vztahy o nékolik vice, méné
Cislovky fadové

Za pomoci ucitele se orientuje na Ciselné ose

Urci misto v radé

Zakladni utvary — ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
Télesa - krychle, kvadr, koule, jehlan

Rozezna a urci zakladni rozdily Ctverce, obdélniku, urci je na krychli, kvadru

Urcéi shodné a neshodné tvary zakladnich Gtvar(

Vyhledavani ve svém okoli, pouZiti
stavebnic

Vyhleda v prostoru, v roviné urcity geometricky utvar

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vytvareni predstav o jednotlivych Cislech na zdkladé nazoru
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Matematika

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Vyvozeni + a - na ndzornych pfikladech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vyhledavani ve svém okoli, poufZiti stavebnic

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztah

Y

Prace ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Orientace v Case

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Cteni s porozuménim, fedeni slovnich tloh

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Obor ptirozenych cisel do 20

Bezpecné ovlada scitani a odcitani v oboru do 20 s pfechodem desitky

Resi priklady s jednou zavorkou, provadi pocetni operace zpaméti i pisemné

Resi slovni tlohy, vytvari je s vyuZitim v praxi, té7 vyuziva znalosti o zaméné
séitancl

Vytvari soubory (penize, ¢tvercova sit), s danym poctem prvk

S¢itani a od¢itani do 100

S¢itd a odcita v oboru do 100 bez prechodu desitky

S¢itd a odcita v oboru do 100 s prechodem desitky

PFirozena ¢isla do 100, zapis Cisla v desitkové soustavé

Cte a zapisuje ¢&isla do 100

Pocita prvky daného souboru do 100 (véetné)
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Matematika 2. rocnik

Porovnava, rozklada cisla (desitky a jednotky)

Ciselnd osa Orientuje se na Ciselné ose, zobrazi Cislo na Ciselné ose

Ndsobeni a déleni 1-10 S¢itd a odcitd desitky
Ovlada spoje nasobilek 1- 5 (s automatizaci)
Déli v oboru nasobilek 1-5 (s automatizaci)
Seznamuje se s nasobky 6-10

Ciselny obor 0 a7 100 Resi slovni tlohy s vyuZitim vztahl o n- vice ( méné) v oboru do 100
Vytvéii a resi slovni ulohy vedouci ke s¢itani a odcitani Cisel v oboru do 100
Vypracovava slovni Ulohy na ndsobeni a déleni
Resi slovni ilohy s dvéma pocet. vykony (s¢itani, odditani), slovni Glohy na vztahy
n- krat vice (méné)

Cas a jednotky Orientuje se v €ase, uvadi pfiklady ze Zivota

Slovni tlohy Resi a vytvati jednoduché slovni Glohy (s ndzorem)

Vztahy n- krét vice, n- krat méné Dopliiuje tabulky, schémata

Cara —rovna, kfivd, lomena Chape pojem kresleni a rysovani

Pojmy — svisly, Sikmy, vodorovny, polopfimka, pfimka, dsecka Osvoji si spravné navyky pfi rysovani

Jednotky délky, délka usecky Ovlada jednotky délky (cm, m)

Rysovani a méreni délky Usecky

Zakladni Utvary v roviné — bod, pfimka, polopfimka, usecka, oznaceni bod( a

Usecek

Geometricka télesa Pozndvda a modeluje geometricka télesa v praxi (krychle, kvadr, koule, vélec,
jehlan)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Ciselny obor 0-100
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Cas a jednotky
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Geometrickd télesa
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti
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Matematika 2. roénik
Vztahy n- krat vice, n- krdt méné
Matematika 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena cisla 0 - 100

S¢itd a odcitd v oboru Cisel do 100 s pfechodem ¢isel pres 10

Nésobeni a déleni souctu nebo rozdilu dvou Cisel

Ovlada spoje nasobilek 1- 10 s automatizaci

Ciselna fada do 1000

Pocitd po stovkach, desitkach, desitkach a jednotkach do 1000

Znazorniovani na Ciselné ose

Zndazoriuje trojciferna cisla na Ciselné ose

Porovndvani isel a feSeni uloh na porovnani

Porovndvani ¢isla pomoci Ciselné osy

Soucet a rozdil Cisel

S¢itd a odcEitd nasobky ¢isla 100 a trojciferna Cisla bez pfechodu i s pfechodem pres
desitku

Pisemné scitani a odcitani

Ovlada pisemné scitani a odc¢itani, provadi kontrolu

Nasobeni a déleni v oboru nasobilky 1-10 ( automatizace)

Uziva spoje viech nasobilek

Nasobeni a déleni dvojciferného ¢&isla jednocifernym

Resi piiklady na nasobeni a déleni dvojcifernych &isel jednocifernym

Déleni se zbytkem

Ovlada feseni priklad( na déleni se zbytkem v ¢iselném oboru do 100

Slovni ulohy

Resi a vytvaii slovni tlohy v oboru nasobilky 1- 10

Ovlada slovni ulohy se dvéma rlznymi pocetnimi vykony

Cas, jednotky

Urcovani Casu, prevadéni jednotek

Vytvéreni pfiklad( z béznych situaci
zavislosti a jejich vlastnosti

Sestavuje a doplriuje tabulky k uziti vztahl
n- krat vice, n- krdt méné a pouziva
priklady ze Zivota

UzZiva tabulkové zapisy v praxi
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Matematika 3. rocnik

Orientace v jednoduchych tabulkach Cte a sestavuje tabulky nasobk(

(ceniky, jizdni rady)

Usecka a jeji odhad Odhaduje délky usecek

Méreni Usecek s presnosti na milimetr, méreni délek obrazcl MEéfi usecky s presnosti na milimetr

Modelovani staveb tvaru kvadru, krychle, apod.(uZivani stavebnic, krabicek) Rozpozndava a modeluje jednoduché soumérné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice)

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice Rozpozndva a modeluje jednoduché soumérné uUtvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice)

Utvary v prostoru, ve &tvercové siti Popisuje jednoduchd télesa (kvadr, krychle, jehlan, kuzel, valec, koule)

Cteni a zapis &isel Poznava, Cte a zapisuje trojcifernd €isla

Zaokrouhlovani Zaokrouhluje ¢isla na 10, 100

Odhad a kontrola vysledku Provadi odhad vysledku
Resi Ulohy na porovnavani trojcifernych &isel

Rozklad Cisel v desitkové soustavé Rozklada cisla v desitkové soustavé

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Ciselna rada do 1000
Nasobeni a déleni v oboru nasobilky 1-10

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Slovni ulohy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vytvéreni prikladl z béznych situaci zavislosti a jejich vlastnosti

Matematika 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
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Matematika 4. ro¢nik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitaini

Ucivo

SVP vystupy

Pocitani do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, tisicich; porovndavani Cisel

Pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich, tisicich

Pamétné i pisemné sCitani a odcitani Cisel, které maji nejvyse dvé Cislice rizné od
nuly

Pamétné scitd a odcita Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice rtizné od 0

Pisemné scita a odc¢itd do 1 000 000

Vlastnosti nasobeni; vztahy mezi s¢itdnim a odcitdnim; vlastnosti s¢itdni a odcitani

VyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

Cteni a zépis ¢&isel, ¢iselnd osa

Cte, pise a zobrazuje &isla na &iselné ose

Reseni jednoduché nerovnice s uzitim ¢iselné osy

Porovndva ¢isla do 1 000 000 a fesi pfislusné operace

Zapis a rozklad Cisla v desitkové soustavée

Rozklada cisla v desitkové soustavé

Pamétné nasobeni a déleni Cisel vdaném oboru

Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000

Pocetni operace a jejich procvi¢ovani v oboru

Pamétné déli se zbytkem v oboru malé nasobilky

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

Pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym Cinitelem

Pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cinitelem

Zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky; porovnavani Cisel

Zaokroubhli ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky

Pisemné déleni jednocifernym délitelem, kontrola nasobenim; Odhad vysledku,
kontrola vysledku

Pisemné déli jednocifernym délitelem, provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

Slovni tlohy na porovnavani Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o n-vice (méné), n-
krat vice (méné)

Resi a tvofi slovni Glohy zaméfené na porovnani ¢isel, provadi pocetni vykony s
Cisly v daném oboru a na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice (méné)

Pofadi pocetnich vykond, sloZitéjsi slovni tlohy, uZivani zavorek

Resi pisemné algoritmy nasobeni a déleni

Resi slovni Ulohy na 2 a# 3 pocetni vykony (slozené tlohy)

Celek, ¢ast, zlomek, Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara;
Polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina, pomoci obrazk( urcovat ¢asti celku

Nazorné vyznadi polovinu, ¢tvrtinu celku, vyuziva zapis ve formé zlomku

Regeni a vytvareni slovnich Gloh k uréovani poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny z celku

Resi a vytvofi jednoduché slovni Glohy na uréeni poloviny, tietiny, tvrtiny, pétiny,
desetiny z daného celku

Vytvoreni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

Secte zlomek se stejnym jmenovatelem

Jednoduché ptipady scitani zlomk( se stejnym jmenovatelem

Secte zlomek se stejnym jmenovatelem

Informace z jizdniho fadu

Vyhledava, tridi a sbira informace

Aritmeticky pramér

Vypocita aritmeticky pramér
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Matematika 4. ro¢nik

Diagram, zjistovani Gdajd z diagramu,
sestaveni jednoduchého diagramu

Zjisti Udaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

Vzajemna poloha ptfimek v roviné, rovnobézky, riznobézky, prisecik, kresleni a
rysovani rovnobézek a riznobézek, vyznacovani priseciku

Vzajemna poloha ptrimek

Kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek

Sestroji rovnobézku k dané ptfimce

Sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku s ryskou) k dané ptrimce

Regeni jednoduchych slovnich tloh na obsah &tverce a obdélniku

Urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sité

Zakladni jednotky obsahu, uréovani obsah( rovinnych obrazcli pomoci ¢tvercové
sité

UzZiva jednotky obsahu: mm2, cm2, dm2, m2, fesi jednoduché slovni tlohy na
vypocty obsahu obdélniku a ¢tverce

Sit kvadru a krychle, modelovani kvédru a krychle ze sité, sit kvadru a krychle
rozloZzenim krabicky

Vymodeluje sit kvadru a krychle z dané sité

Osa soumérnosti, preklddani papiru na obrazcich, soumérné tvary, uréovani os
soumérnosti prekladdnim papiru na nadzornych obrazcich

Pozna a nakresli soumérny Utvar, urci osu soumérnosti prekladanim

Soumérné Utvary ve Ctvercoveé siti, konstrukce soumérného Utvaru ve ¢tvercové siti

Pracuje se ¢tvercovou siti, rysuje soumérné Utvary ve ¢tvercové siti, nakresli
soumeérny Utvar

Orientace a uUlohy ve Ctvercové siti

Umi urcit souradnice bodu ve ¢tvercové siti

Prace s kalkuldtorem, provadéni
kontroly slovni Ulohy s netradi¢nimi

postupy

Provadi kontrolu pomoci
kalkulacky

Jednotky hmotnosti, délky, objemu, ¢asu

Zna jednotky hmotnosti, délky, obsahu a ¢asu

Umi prevadeét jednotky hmotnosti a délky

Obvod trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku

Zvlada vypocet obvodu trojuhelniku, ¢tverce a obdélniku

Konstrukce libovolného rovnobézniku (Ctverec, obdélnik)

Sestroji libovolny rovnobéznik (¢tverec, obdélnik)

Konstrukce rovnoramenného a rovnostranného trojuhelniku

Sestroji libovolny trojuhelnik

Pozna pravouhly trojuhelnik

KruZnice, kruh, stfed, polomér a primér

Narysuje kruznici s danym stfedem, polomérem i primérem

Graficky soucet, rozdil a ndsobek Usecek

Graficky secte, odecte a nasobi libovolné Usecky

Rimské islice a jejich uziti

PtepiSe a precte Cisla zapsand fimskymi Cislicemi a naopak

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Matematika 4. ro¢nik

Vzajemna poloha pfimek v roviné, rovnobézky, riznobézky, prisecik, kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek, vyznacovani pruseciku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Slovni tlohy na porovnavani Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o n-vice (méné), n-krat vice (méné)

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pamétné scitani a odcitani prirozenych Cisel a jejich vlastnosti

S¢itd a odcitd Cisla zpaméti

Pamétné nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

Nasobi a déli zpaméti jednoduché priklady

Pisemné scitani prirozenych cisel

Pisemné scitd tfi az Ctyfi prirozena Cisla

Pisemné odcitani dvou pfirozenych Cisel

Pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

Uziti vlastnosti pocetnich vykond (komutativnost, asociativnost, distributivnost)

Vyuziva pti pamétném i pisemné pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
odcitani

Cteni a zépis &isel pires milidn, zobrazovani na &iselné ose, uziti ¢iselné osy,
posloupnost pfirozenych Cisel, ¢iselna osa, zapis pfirozeného Cisla v desitkové
soustavé, reSeni jednoduchych nerovnic, porovnavani pfirozenych Cisel

Porovna pfirozena Cisla pres milidn a zobrazi je na Ciselné ose, zapiSe dané
pfirozené Cislo v desitkové soustavé

Pisemné nasobeni az Ctyrcifernym Cinitelem

Pisemné nasobi az CtyFcifernym Cinitelem

Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

Pisemné déli jedno a dvojcifernym délitelem, provadi kontrolu ndsobenim i na
kalkulaéce

Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na miliony, statisice, tisice, sta, desitky, odhad
vysledkU

Zaokrouhluje pfirozena Cisla s poZzadovanou presnosti

Provadéni odhadl a kontroly vypoctd, prace s kalkulackou, posouzeni realnosti
vysledku

Odhaduje vysledek, posoudi jeho redlnost
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Matematika 5. rocnik

Slovni ulohy

Resi slovni ulohy na jeden a dva podetni vykony v celém oboru pfirozenych &isel

Tvofi slovni tlohy na jeden a dva pocetni vykony v celém oboru pfirozenych Cisel

Rimské islice a jejich uziti

PFepiSe a precte vétsi Cisla zapsand fimskymi islicemi a naopak

Zavislosti a jejich vlastnosti

Cte, tiidi a sestavuje data

Grafy, tabulky, diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky, ¢te a sestavi jednoduchy sloupkovy diagram a
jednoduchy graf

Konstrukce obdélniku a ¢tverce,
rysovani rovnobézek a kolmic danym
bodem, rysovani pravouhlého,
rovnostranného a rovhoramenného
trojuhelniku

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (obdélnik, ¢tverec, kruznice, pravouhly
trojuhelnik), uziva jednoduché konstrukce

Vypocty obvodu obdélniku a ¢tverce

Vypocitd obvod obdélniku a ¢tverce, obvod libovolného mnohouhelniku

Graficky secte a odecte libovolné Usecky

Vzajemnad poloha dvou pfimek v roviné

Urci vzajemnou polohu dvou pfimek

Sestroji rovnobézku k dané ptrimce

Sestroji kolmici (pomoci trojuhelniku s ryskou) k dané primce

Pfevadi jednotky obsahu, odhady obvodu a obsahu, dalsi jednotky obsahu: a, ha,
km2

Pfevadi jednotky obsahu m2, dm2,cm2, mm2

Vypocet povrchu krychle a kvadru se¢tenim obsah jejich podstav a stén

Vypocitd obsah obdélniku a ¢tverce

Vypocita povrch kvadru a krychle se¢tenim obsah jejich podstav a stén

Osové soumérné utvary

Zkouma, dokresli, preloZi a
vystfihne soumérny Gtvar

Praktické modely desetinnych Cisel (penize)

Resi Ulohy z praxe

Ciselné a obrazkové fady

Doplni ¢iselnou a obrazkovou radu a urci krok, ktery fadu doplriuje

Magické ctverce

Doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice

Ulohy na rozvoj prostorové predstavivosti

Rozdéli dany geometricky Utvar na jiné, jejichZ vlastnosti jsou dany

Resi prostorovou predstavivost

Neobvyklé slovni ulohy

Resi slovni tlohy Gsudkem a logikou (fe$eni neni zavislé na obvyklych $kolskych
algoritmech)

Pfirozena Cisla

Modeluje a urci ¢ast celku

Zlomky

Pouziva zapis ve formé zlomku
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Matematika 5. rocnik

Prace se zlomky

Porovn3, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel

Desetinna Cisla

Precte zapis desetinného Cisla

Ciselnd osa; model, teplomér

Vyznadi na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

Sezndmeni se se zlomky se jmenovatelem 10, 100, a jejich zapis desetinnym
Cislem, desetina, setina, desetinna carka, zobrazeni desetinného ¢isla na ciselné
ose, porovnava desetin. Cisla, vyjadreni ¢asti celku, vyjadreni setiny zlomkem a
desetinnym Cislem, fesi jednoduché slovni Ulohy na uZiti desetin

ZapiSe a precte desetinné Cislo radu desetin a setin a zobrazi jej na Ciselné ose

Pisemné scitani a odcitani desetinnych Cisel fadu desetin a setin

Pisemné secte a odecte desetinné Cislo fadu desetin a setin

Zaokrouhleni daného desetinného ¢isla fadu desetin na celku

Zaokrouhli desetinné Cislo fadu desetin na celky

Zaporné Cislo

Porozumi vyznamu znaku,,-,pro zapis celého zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na

Ciselné ose

Slovni Ulohy s uZitim desetinnych Cisel

Resi jednoduché slovni tGlohy na uziti desetinnych &isel

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pamétné scitani a odcitani pfirozenych Cisel a jejich vlastnosti
Pamétné nasobeni a déleni pfirozenych Cisel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Praktické modely desetinnych Cisel (penize)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Konstrukce obdélniku a ¢tverce, rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem, rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 p
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vsem Zakim dosahnout zakladni
Urovné informacni gramotnosti - ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuZivat je pfi
dalsim vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Pfedmét informatika dava prostor vSem Zakdm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uéeni se objevovanim, spolupraci, fesenim problém?, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rtizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade dfiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pFispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka probihd na noteboocich s mysi v PC ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
pocitace. V radé ¢innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny ddraz na pamétné uceni a reprodukci.
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Ndzev predmétu

Informatika

Informatika je vyucovani ve 4. a 5. ro¢niku - 1 hodinu tydné.

Integrace predmétu e |Informatika
Meziptredmétové vztahy e Pfirodovéda
e Vlastivéda
e Hudebnivychova
e Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:

vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své ucebni

¢innosti a k raciondlnéjsi organizaci prace

poznavani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikacnich technologii

porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

schopnosti formulovat sv(ij poZzadavek a vyuZivat pfti interakci s pocitacem algoritmické mysleni
tvofivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostfedk( pfi prezentaci vysledkl své prace

Kompetence k feseni problému:
Ucitel vede Zaka k:

vyhledavani informaci z alternativnich zdroju, k jejich ovérovani a srovnavani
k ovérovani spravnosti feSeni problému
provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k

vyreSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo
problému

tymové spolupraci pfi feseni problémovych uloh

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

rozvijeni dovednosti spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
uzivani spravné terminologie a symboliky
praci s riznymi typy text( a obrazovych material{
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Ndzev predmétu

Informatika

vyuzivani prostredkd vypocetni techniky pro komunikaci

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel vede Zaka k:

schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani informaci, feseni
problému i zpracovavani vystupl

stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a k jejich dodrzovani

budovéani sebedtveéry individudlnim pfistupem

rozvijeni dlivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh, k soustavné sebekontrole pfi
kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z béZzného
Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného reseni v praxi, k poznavani skutecnosti, Ze k vysledku Ize
dospét riznymi zplsoby

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i
socialnich jevl a procesl

zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na internetu i
jinych médiich

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:

respektovani presvédcéeni druhych lidi

zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

hodnoceni své ¢innosti a vysledkd na zédkladé jasnych kritérii

respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuZzivani softwaru ochrané osobnich udajl a dat

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:

praci podle navodu, pfredem stanoveného postupu a hledani vlastniho postupu
efektivité pfi organizovani vlastni prace

sebehodnoceni a aktivnimu zapojeni do hodnoceni vysledku pracovnich ¢innosti
vnimani slozZitosti realného svéta a jeho porozuméni

Setrné praci s vypocetni technikou
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Ndzev predmétu

Informatika

e dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:
e vyuZivani a spravnému zachazeni se vypocetni technikou

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

ZpUsob hodnoceni Zaku

Zaci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou zndmku ma vliv i aktivita Zaka a jeho prace v hodiné.
Formativni hodnoceni probiha prevainé pfi hodnoceni prace se spoluzaky.

Informatika

4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladacu

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazk(
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouZi

Vysvétli, co je program a rozdily mezi clovékem a pocitatem

Edituje digitaIni text, vytvori obrazek

Ptehraje zvuk ¢i video

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Pouziva krok zpét, zoom

Resi Ukol pouZitim schranky
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Informatika

4. ro¢nik

Pfehravani zvuku
PFikazy a program

VyuZziti digitalnich technologii v riznych oborech

Uvede rlzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodic

Ergonomie, ochrana digitélniho zafizeni a zdravi uZivatele

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému UGctu a odhlasi se z néj

Pocitacova data, prace se soubory

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Propojeni technologii, internet

Propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

PFi préci s grafikou a textem pfistupuje k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace

Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

Technické problémy a pfistupy k jejich reSeni

Rozpoznd zvlastni chovani pocitace a pfipadné pfivola pomoc dospélého

Sestaveni programu a oZiveni robota

Sestavi robota podle navodu

Pouziva programovani v blocich

Ovladani svételného vystupu

Sestavi program pro robota

Ovladani motoru

Ozivi robota, otestuje jeho chovani

Opakovani prikazd

PouZziva opakovani, uddlosti ke spousténi programu

Ovladani klavesnici — udalosti

Najde chybu v programu a opravi ji

Ovladani pomoci senzoru

Upravi program pro pfibuznou dlohu

Pomoci programu ovladd svételny vystup a motor

Pomoci programu ovlada senzor

Piktogramy, emodzi

Sdéli informaci obrazkem

Kod

Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky

Prenos na dalku, Sifra

Obrazek slozi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek

Pixel, rastr, rozliseni

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

Tvary, skladani obrazce

Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu ¢i Cisel

Stanovena pravidla

DodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Informatika 4. ro¢nik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Informatika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Data, druhy dat Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materiadlech
Doplni posloupnost prvkd
Dopliovani tabulky a datovych fad Umisti data spravné do tabulky
Kritéria kontroly dat Umisti data spréavné do tabulky
Razeni dat v tabulce Doplni prvky v tabulce
Vizualizace dat v grafu V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny
Ptikazy a jejich spojovani V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy
Opakovani prikazl V programu najde a opravi chyby
Pohyb a razitkovani Rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat
Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy Vytvoli a pouZije novy blok
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Informatika 5. rocnik

Vlastni bloky a jejich vytvareni

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

Vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky

Cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikaz(

Kombinace procedur

Upravi program pro obdobny problém

Systém, struktura, prvky, vztahy

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky

Ur¢i, jak spolu prvky souvisi

Kresleni ¢ar

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

Pevny pocet opakovani

Rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Rozpozn3, jestli se pfikaz umisti dovniti opakovani, pred nebo za néj

Ladéni, hledani chyb

Pteclte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

Ndhodné hodnoty

V programu najde a opravi chyby

Cteni program(i

Precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

Rozhodne, jestli a jak |ze zapsany program nebo postup zjednodusit

Programovaci projekt

V programu najde a opravi chyby

Graf, hledani cesty

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Schémata, obrazkové modely

Pomoci obrazku znazorni jev

Pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Model

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

Ovladani pohybu postav

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav

Pouziva uddlosti ke spusténi ¢innosti postav

Ndsobné postavy a soubézné reakce

Upravi program pro obdobny problém

Modifikace programu

V programu najde a opravi chyby

Animace stfidanim obrazka

Upravi program pro obdobny problém

Spousténi pomoci udalosti

PFeclte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
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Informatika

5. rocnik

Vysildni zprav mezi postavami

Ovlada vice postav pomoci zprav

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. roénik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro
1. stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci oblast tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spoleénost, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpedi a dalSich témat. Uplatiuje pohled do
historie i soucasnosti a sméfruje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéj$i vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a
spole¢nost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Z4ci uci na zakladé poznavéni nejblizsiho okoli, vztaht a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Diraz je kladem na
praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakd. Rlzné
¢innosti a ukoly by mély prirozenym zptsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté,
postupné rozvijet jejich ndrodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Pozndvaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Cely tematicky celek sméruje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického
statu.

V tematickém okruhu Lidé a €as se Z4aci uci orientovat v déjich a v ase. Pozndavaji, proc a jak se ¢as méfri,
jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déjl. Ui se pozndavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v Case. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje
se k nejdulezitéjsim okamzikm nasi historie. Podstatou tohoto okruhu je vyvolat u Zakd zajem o minulost,
o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroji a aby mohlo spole¢né navstévovat pamatky, sbirky muzei nebo
verejnou knihovnu.

V tematické okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu Slunecni soustavy, kde vznikl a
rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtiZzné obnovovat. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat diikaz o proménach
pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu,
hledat moZnosti, jak ve svém véku prispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prosttedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematické okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci pozndvaji predeviim sebe na zékladé poznavani ¢lovéka jako
7ivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni

prevenci a poskytovani prvni pomoci. Zéci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za
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své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je ddleZitd hodnota v
Zivoté Clovéka.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Poslanim vyucovaciho predmétu Prvouka je naucit Zaky pozorovat jednoduché ptirodni i spolecenské jevy
a na pfimérené Urovni jim porozumét. V ramci tohoto vyucovaciho predmétu se Z4ci na Urovni svych
vyjadiovacich dovednosti uci formovat své myslenky, soudy a nazory. Prvouka je nastrojem umoznujicim
podporu pozitivniho vztahu zak( k rodiné, domovu a vytvareni kladnych vztaht ke spoluzdkiim ve skole,
vzdélavani i pfirodé. Vyucovaci pfedmét Prvouka pomaha také budovat navyky kulturni a spolecenské. Zaci
jsou vedeni k citlivému vnimani kulturniho a ptirodniho dédictvi, ke snaze toto dédictvi chranit.

Potfebné védomosti a dovednosti v pfedmétu Prvouka ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné
Tento vyucovaci predmeét je vyucovan v 1. - 3. roéniku s dotaci 2 hodiny tydné. Vyucovaci hodiny probihaji
zpravidla v kmenové tfidé, ale je-li to vhodné, zejména pokud to vyZaduje aktualni vzdélavaci obsah,
probiha vyuka mimo skolu - v parku, lese, kulturni pamatce. Charakteristické pro vyuku prvouky v 1.
obdobi zakladniho vzdélavani je jeji prolinani s ucivem ostatnich predmétd. Pravé toto prolinani témat
dava moznost vytvareni mnoha malych projektd, které vyuku obohacuje a ucivo spojuje se Zivotem kolem
déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk
Matematika
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel vede zaka k:
e vybirani a vyuzivani vhodnych zptsobl a metod pro efektivni uceni, k planovani, organizovani a
fizeni vlastniho uceni
e vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
i praktickém Zivoté

Kompetence k feseni problém:
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Ucitel vede zaka k:
® vnimani nejraznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni, k rozpoznani a pochopeni
problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:
e formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazorl v logickém sledu
e naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodnému reagovani na né, u¢innému
zapojovani do diskuse
e porozuméni rlznym typlm textl a zaznaml

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel vede Zaka k:
e (cinnému spolupracovani ve skupiné, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
vtymu

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:

e respektovani, ocenéni a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi
e chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémi

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:
e bezpecnému a ucinnému pouzivani material(, nastrojl a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:
e vyhledavaniinformaci, pracovnich postupl a navodu v doporucenych online zdrojich
e zaznamenavani vysledk( pozorovani pfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich
technologii

ZpUsob hodnoceni Zaku

Zaci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou znamku mé vliv i aktivita zaka a jeho prace v hodiné. P¥i
hodnoceni se vyuZivaji prvky formativniho hodnoceni.
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1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Domov, prostiedi domova

Vyznacdi v jednoduchém planku misto svého bydlisté a své Skoly

Vyjmenuje jednotlivé mistnosti svého domova a jeho vybaveni

Bezpecna cesta domu i do Skoly

Rozeznd zékladni znacky, prechazi na prechodu pro chodce, znd semafor

Urcuje bézné dopravni prostfedky, véetné hromadnych

Orientuje se v okoli Skoly

Misto, kde Zijeme

Orientuje se v obci a jejim okoli

Cas, hodiny, kalendar

RozliSuje jednotlivé ¢asti dne

Vyjmenuje mésice kalendafniho roku a pfifadi k nim volnoc¢asové aktivity

Pfiradi ¢leny rodiny k ¢asovym pojmim

Pozna celou hodinu

Vyjmenuje ro¢ni obdobi, mésice v roce

Umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce

Znd nékteré vanocni a velikonocni zvyky

Roc¢ni obdobi

Pozoruje pfirodu v roénich obdobich, charakterizuje jednotlivé obdobi

Zelenina a ovoce

PouZiva pojmy - zelenina, ovoce, zemédélské plodiny

Rostliny

Analyzuje stavbu téla rostlin -kofen, stonek, list, kvét, plod

Péce o zdravi, spravna vyZiva

Popise své hygienické navyky béhem dne

Lidské télo a péce o néj

Vysvétli, pro€ je nezbytné udrZovat pracovni misto a dim v poradku a Cistoté

RozliSuje ¢asti trupu, hlavy, horni a dolni koncetiny

Osobni, intimni a duSevni hygiena

Uplatfiuje zakladni ndvyky osobni a intimni hygieny

Prvni pomoc, prevence nemoci a Urazl

Vi, co je Uraz, nemoc; pfivolani pomoci

Pojmenovdva nékteré détské nemoci a uvadi, jak neohroZovat druhé
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Pravidla chovani

Respektuje pravidla chovani, pfedchazeni pfipadnym Grazlim

Modelové situace

Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu - chodec

Rodina a povolani

Objasriuje role rodinnych pfislusnikd

Orientuje se v SirSich rodinnych vztazich

Hovofi o vyznamnych udélostech v rodiné

Vyjmenuje povolani ¢lent rodiny

Pojmenovava bézné domdci prace, pfimérené se nékterych ucastni

Rozlisi pojem " znamy rodiny" na zakladé davéry a miry pratelstvi

Projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzaku

Vyjadfuje odlisnosti podle riiznych zajmu a konick

Vypravi o svych koniccich a zélibach

Uplatfiuje elementarni poznatky o ¢innostech a praci lidi

Osobni bezpecni na silnici

Pfedvida nebezpedi na silnici a na chodniku i pfi hrach

Chovd se slusné a bezpe¢né v hromadné dopravé

Krizové situace

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci

Je obezietny v komunikaci s cizimi lidmi

Pozadd o pomoc pro sebe i pro svého kamarada

Vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim

Ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfovych linek

Mimoradné udalosti

Nasloucha a respektuje pokyny dospélych

Zachovava klid pfi vyhlaseni poplachu a déle jedna podle pokyn(

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Domov, prostiedi domova

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cas, hodiny, kalendar

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Misto, kde Zijeme
Rodina
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Péce o zdravi, spravnd vyziva
Lidské télo a péce o néj

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Modelové situace
Krizové situace

Prvouka 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Domov - misto, kde Zijeme Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté, cestu do Skoly
Bezpecna cesta domu Uplatfiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
Bezpecna cesta domd.
Rozeznd bézné dopravni prostfedky véetné hromadnych
Uvadi nejdileZitéjsi telefonni ¢isla na zachrannou sluzbu, policii, hasice
Nae vlast - Ceska republika a obec, kde Zijeme Orientuje se v obci a uréuje zakladni sméry do jinych obci i mést
Moje rodina a pfibuzni Interpretuje role rodinnych pfislusnikd
Orientuje se v SirSich rodinnych vztazich
Hovofi o vyznamnych udélostech v rodiné (oslavy, vyroci)
Popisuje béZzné domaci prace, pfimérené se nékterych ucastni
Mezilidské vztahy Vhodné se chova v rznych situacich
Uplatnuje zakladni pravidla slusného chovani
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Orientace v Case - hodina, den, tyden, mésic, rok

Orientuje se v ¢ase
Pouziva kalendat, sleduje data svatkd statnich a rodinnych

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Uplatriuje elementarni poznatky o ¢innosti a praci lidi a porovnava minulost a
soucasnost

Promény pfirody

Pozoruje pfirodu v roénich obdobich

Pozoruje zmény i na Zivocisich, rostlinach

Seznami se s ptaky (stéhovavi a prezimujici)

Tridi stromy (jehli¢naté, listnaté)

Pozna houby (jedlé a nejedlé)

Pozn3 a tfidi ovoce a zeleninu

Pozorovani a porovnavani Zivotnich projevl vybranych Zivocichi a rostlin v pfirodé
v rliznych roc¢nich obdobich

Pozndva zastupce jednotlivych rostlin a Zivocichl v rdznych ro¢nich obdobich

Zdravy denni rezim

Uplatriuje zakladni hygienické navyky a zasady zdravého stravovaciho a pitného
rezimu

Nase télo

Popisuje hlavni ¢asti lidského téla

Dulezita telefonni Cisla: 150, 155, 158, 112

Objasniuje, co je Uraz; demonstruje pfivolani pomoci

Pravidla chovani

Respektuje pravidla chovani pfedchazeni pfipadnym drazdim

Détské nemoci a Urazy

Pojmenovdava nékteré détské nemoci a uvadi, jak neohrozZovat druhé

Dopravni znacky

Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu - chodec

Predvida nebezpedi na silnici a na chodniku i pfi hrach

Dopravni prostredky

Chovd se slusné a bezpe¢né v hromadné dopravé

Osobni bezpeci

Chovd se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu neptijemna

Modelové situace

Pozada o pomoc pro sebe i pro svého kamarada

Vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim

Ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

Mimoradné udalosti, rizika ohrozZeni a 1ZS

Nasloucha a respektuje pokyny dospélych

Zachovava klid pfi vyhlaseni poplachu a déle jedna podle pokynl

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Domov - misto, kde Zijeme
Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Moje rodina a pfibuzni

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zdravy denni rezim

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Zdravy denni rezim

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Osobni bezpeti
Modelové situace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Pozorovani a porovnavani Zivotnich projevll vybranych Zivocichu a rostlin v pfirodé v rliznych roénich obdobich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Mimoradné udalosti, rizika ohroZeni a 1ZS

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini

Ucivo SVP vystupy

Domov a orientace v okoli bydlisté i skoly

Vyznaciv jednoduchém planu misto svého bydlisté, cestu do Skoly a cestu na
uréené misto

Cesta do $koly, dopravni znacky

Uplatriuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu

Urcuje bézné dopravni prostredky véetné hromadnych
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Modelové situace

Aplikuje nejdllezitéjsi telefonni ¢isla na zachrannou sluzbu, policii, hasice

Obec, okolni krajina

Orientuje se v obci a uréuje zakladni sméry do jinych obci i mést

Poloha a povrch

Sezndmi se se zemépisnou polohou nasi vlasti

Informace a zajimavosti o svém kraji

Zaradi svou obec do piisluiného kraje v CR

Povolani; Co nas bavi

Odvodi vyznam a potfebu riznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Pravidla slusného chovani

Vhodné se chova v rliznych situacich

Mezilidské vztahy

Uplatnuje zakladni pravidla slusného chovani

Regionalni pamdatky

Pozndva nékteré rodaky z blizkého okoli

Poznava nékteré historické pamatky

Seznamuje se s nékterymi vyznamnymi udalostmi regionu

J4 a moje rodina

DokaZze sdélit elementarni poznatky o sobé a o rodiné

Oceriuje potreby udrZovani zvyka

Promény pfirody

Pozoruje prirodu v roénich obdobich

Pozoruje zmény i na Zivocisich

Specifikuje ptéky (stéhovavi a prezimujici)

Tridi stromy (listnaté a jehlicnaté)

Stavba téla Zivocichl

Tridi a rozliSuje Zivocichy podle stavby téla

Casti rostlin

Tridi a rozliSuje rostliny podle jednotlivych ¢asti

Podminky Zivota na zemi; Tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
pozorovani latek a méfeni veli¢in s praktickym uzivdnim zakladnich jednotek

Vysvétluje zakladni rozdily mezi zivou a neZivou pfirodou

Osobni, dusevni a intimni hygiena

Zvlada zakladni navyky osobni hygieny

Zijeme zdravé

Zvlada rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky

Nase télo

VyuZiva elementdrnich znalosti o lidském téle

Vyvoj ¢lovéka

Orientuje se ve vyvoji ¢clovéka

Pravidla silni¢niho provozu

Chova se podle zakladnich pravidel silni¢niho provozu jako chodec, cyklista

Dopravni znacky

RozliSuje dopravni znacky podle tvaru a barvy

Nebezpecné prostredi

Vyhyba se nebezpeénému prostredi, predmétiim a zvifatiim

Nacvik dovednosti

Chova se ostrazité vici cizim lidem

Demonstruje Zadost o pomoc pro sebe i pro jiné dité ¢i dospélou osobu
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Ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

Mimoradné udalosti, rozika ohrozeni, 1ZS

Nasloucha a respektuje pokyny dospélych

Zachovava klid pfi vyhlaseni poplachu a déle jedna podle pokynl

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

J4 a moje rodina

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Pravidla slusného chovani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Osobni, dusevni a intimni hygiena
Nase télo

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Poslanim vyucovaciho predmétu Prirodovéda je utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé a k hledani
moznosti aktivniho uplatnéni pfi jeji ochrané. Zaci se v ramci vyucovaciho pfedmétu seznamuji nejen s
jednotlivymi pfirodninami a jejich spolecenstvimi, ale také s prvnimi pfirodnimi veli¢inami a zakonitostmi.
Predmét tak prispiva k vytvareni obrazu redlného svéta v myslich zak(.
DuleZitou ¢asti obsahu vyucovaciho predmétu je formovani vztahu Zak( k sobé samym a ochrana zdravi
vlastniho i ostatnich. Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti, které jsou dileZité pii rozhodovani v situacich
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Ndzev predmétu

Prirodovéda

bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc.

ohrozeni zdravi - dllezita hodnota v Zivoté ¢lovéka - a bezpecnosti své i druhych. Pozndvaji zdravi jako stav

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyznamnym Ukolem Pfirodovédy je podpora détské zvidavosti, touhy objevovat a poznavat. V procesu
poznavani je Zakim poskytovan prostor pro uvédomovani si vlastnich zajma a nadani, hledani cesty
seberozvoje. Potfebné védomosti a dovednosti v predmétu Prirodovéda ziskavaji zaci predevsim tim, ze
pozoruji ndzorné pomducky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, resi modelové situace.
Vyuka pfirodovédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje a
rozsifuje. Charakter vyuky je ¢innostni, to pfedpoklada provadéni zakovskych pokust, hovor o
pozorovanych pokusech i jinych sledovanych p¥irodnich tkazech. Zaci maji moZnost v pfirodovédném
vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkusenosti z vlastnich pozorovani pfirody
Vyucovaci predmét Pfirodovéda je vyucovan nasledovné:

e ve 4. rocniku - 1 hodina tydné

e v 5. ro¢niku - 2 hodiny tydné, z ¢eho? je 1 hodina disponibilni
Vyucovaci predmét Prirodovéda je zpravidla realizovan ve kmenovych ttidach. Je-li to vhodné, zejména
vyZaduje-li to aktudlni vzdélavaci obsah, probiha vyuka mimo skolu — v parku, lese, pfirodni pamatce, Ci
zajimavosti.

Integrace predmétu

e Clovék ajeho svét

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Informatika
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Vlastivéda
Hudebni vychova
Anglicky jazyk
Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel vede zaka k:

e vybirani a vyuzivani vhodnych zptsobl a metod pro efektivni uceni, k planovani, organizovani a

fizeni vlastniho uceni
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Ndzev predmétu

Prirodovéda

e vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech
i praktickém Zivoté

Kompetence k feseni problém:
Ucitel vede zaka k:
® vnimani nejraznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni, k rozpoznani a pochopeni
problém{

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

o formulovani a vyjadiovani svych myslenek a nazor(i v logickém sledu

e naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodnému reagovani na né, uc¢innému
zapojovani do diskuse

e porozuméni rlznym typlm textl a zaznaml

Kompetence socidlni a persondlni:
Ucitel vede Zaka k:
e Uc¢innému spolupracovani ve skupingé, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu

Kompetence obc¢anské:
Ucitel vede Zaka k:

e respektovani, ocenéni a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi
e chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémi

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:
e bezpecnému a ucinnému pouzivani materiall, nastrojl a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:

e pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, a k jejich prfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

e zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci
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Nazev predmétu Pfirodovéda

e planovani a realizaci pozorovani a pokust s tUéelnym vyuzitim digitalnich technologii

Zplsob hodnoceni zaku Z4ci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou zndmku ma vliv i aktivita #4ka a jeho prace v hodiné.
Soucasti je i formativni hodnoceni.

Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Ziva a neziva priroda Objevuje a zajistuje propojenost prvkd zivé a nezivé ptirody
Rovnovaha pfirody Objevuje a zjistuje princip rovnovahy pfirody
Podil ¢lovéka na stavu prirody a krajiny a vyznam pfirody pro Zivot ¢lovéka Nachazi souvislosti mezi pfirodou a ¢lovékem
Ekosystém pole, louka, park, nase obydli, rybnik, feka a potok RozliSuje a charakterizuje zakladni ekosystémy
Vyjmenuje Zivocichy a rostliny (véetné zemédélskych plodin) vyskytujicich se v
jednotlivych pfirodnich spolecenstvich
Houby Rozeznava vybrané houby na jedlé, nejedlé a jedovaté, popiSe stavbu téla houby
Byliny, stromy, kete PopiSe stavbu téla, vyzivu, priibéh a zplisob Zivota u vybranych rostlin
Houby, rostliny a Zivocichové Tridi organismy do znamych skupin
Savci, ptéci, ryby, plazi, obojzivelnici Tridi obratlovce do skupin
Ochrana pfirody Uvadi priklady zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
Péce o zdravi, denni rezim Napliiuje vhodné svij denni reZim - zdsady zdravé vyZivy, dostatek odpocinku,
spanku, pfiméreny télesny pohyb, aj.)
Osobni bezpeti Pfedchazi svym chovanim moZnému nebezpedi
Osvojuje si své znalosti pfi modelovych simula¢nich udéalostech
Komunikace s operatory 1ZS Pouziva telefonni ¢isla na instituce 1ZS
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Pfirodovéda 4. rocnik
Dopravni vychova Osvoji si zakladni cyklistické dovednosti a bezpecnost v dopravnich situacich
Prevence zneuzivani ndvykovych latek Predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

Ochrana pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Ziva a neziva pfiroda
Rovnovaha pfirody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystém pole, louka, park, nase obydli, rybnik, Feka a potok

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prevence zneuzivani ndvykovych latek

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Péce o zdravi, denni rezim

Pfirodovéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Ziva a neziva priroda Objevuje a zajistuje propojenost prvkd zivé a nezivé ptirody
Rovnovaha pfirody Objevuje a zjistuje princip rovnovahy pfirody
Kolobéh vody v pfirodé Popise a jednoduchym zplsobem zakresli kolobéh vody v pfirodé
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Pfirodovéda 5. rocnik

Vznik a vyznam nerostd, hornin a pGdy

Vysvétli jednoduchym zplsobem vznik pldy, nerostl a hornin, hovofi o vyznamu

pudy pro Zivot a hospodarsky vyznam nerostd a hornin

Nerudni a energetické suroviny (paliva)

RozliSuje nerosty a horniny na nerudni a energetické suroviny, sezndmi se s
nékterymi hospodarsky vyznamnymi nerosty a horninami

Vesmir a slunecni soustava

Popise postaveni planety Zemé vUci Slunci a vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na

Zemi

Vysvétli pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, kometa

Slunecni soustava

Vyjmenuje planety sluneéni soustavy a srovna s nimi podstatné vlastnosti Zemé

Sttidani ro¢nich obdobi, dne a noci

Zdavodni stridani rocnich obdobi i dne a noci jako disledek pohybu Zemé

Rozmanitost Zivota na Zemi - pfirodni spolecenstvi, tfidéni rostlin a Zivocich(

Zaradi vybrané rostliny a Zivocichy do jednotlivych spole¢enstev

Podnebné pasy

Vyjmenuje podnebné pasy, jednoduse zakresli jejich umisténi a popise Zivot v nich

Botanické a zoologické zahrady

Vysvétli vyznam botanickych a zoologickych zahrad

Rostliny a Zivocichové

Pozoruje Zivot rostlin a Zivocichu

Vyvozuje z pozorovani zavéry (prizplsobeni nepfiznivym podminkdm, vyziva,
vztahy mezi organismy)

Klice, atlasy, encyklopedie

Pracuje s atlasy rostlin a ZivocichU

Vyznam rostlin a Zivocichl

Zhodnoti vyznam vybranych rostlin a ZivoCichl pro ¢lovéka

Ochrana pfirody

Uvadi priklady zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

Jednoduchy pokus

ZaloZi jednoduchy pokus, planuje a zdUvodriuje postup a vyvozuje zavéry z
pozorovani

Latky a jejich vlastnosti

Rozpoznd a charakterizuje rliznda skupenstvi latek, tridi latky podle skupenstvi

Lidské télo, Zitvotni potieby a projevy, stavba téla

Popise lidské télo a orgdnové soustavy ¢lovéka

Etapy lidského vyvoje

Charakterizuje etapy lidského Zivota od narozeni do smrti

Péce o zdravi, denni rezim

Naplriuje vhodné svij denni rezim - zasady zdravé vyZivy, dostatek odpocinku,
spanku, pfiméreny télesny pohyb, aj.)

Osobni bezpeclni, krizové situace

Pfedchazi svym chovanim moZnému nebezpedi

Osvojuje si své znalosti pfi modelovych simulacnich udalostech

Pouziva telefonni Cisla 1ZS

Dopravni vychova

Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své

chovani jako chodec a cyklista
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Pfirodovéda 5. rocnik

Prevence zneuzivani ndvykovych latek

Je sezndmen se Skodlivosti navykovych Iatek, pfedvede na modelové situaci
odmitnuti navykové latky

Zdravi a jeho ochrana, zavislosti

Chréni své zdravi dodrzovanim zakladnich hygienickych zdsad a nékterych
zdravotné preventivnich opatreni

Zasady prvni pomoci

Rozpoznad Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou
pomoc

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Ochrana pfirody
Vyznam rostlin a Zivocich(

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Etapy lidského vyvoje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Kolobéh vody v pfirodé
Vesmir a Sluneéni soustava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Osobni bezpecni, krizové situace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Zdravi a jeho ochrana, zdvislosti

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
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Ndzev predmétu

Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Poslanim vyucovaciho predmétu Vlastivéda je vybavit Zaky souborem znalosti, védomosti a postoju, které
jim umoZni orientovat se ve svété informaci, ¢asové a mistné propojovat historické, zemépisné a kulturni
informace.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah vyucovaciho predmétu vytvaii prilezitosti k tomu, aby se déti ucily poznavat a chapat rozdily mezi
lidmi, vytvaret a upeviiovat kulturni a tolerantni chovani na zakladé znalosti a pfijeti obecné
uplatfiovanych nebo spole¢né vytvorenych a pfijatych pravidel souziti. Vyznamnou roli hraje Vlastivéda v
rozvoji samostatného a sebevédomého vystupovani a jednani. Podstatny je pfinos tohoto vyucovaciho
predmétu k rozvoji efektivni komunikace i v méné béznych situacich. Obdobné jako vyucovaci predmét
Ptirodovéda pfispiva také Vlastivéda vyznamné k poznavani a ovliviiovani vlastni jedinecnosti Zakd, a to jak
v oblasti moznosti, tak limitQ. Potfebné védomosti a dovednosti v predmétu Vlastivéda ziskavaji zaci
predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomlcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, fesi modelové
situace.
Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan nasledovné:

e ve 4. ro¢niku - 2 hodiny tydné

e v 5. rocniku - 2 hodiny tydné, z ¢ehoz je 1 hodina disponibilni
Vyucovaci predmét Vlastivéda je zpravidla realizovan ve kmenovych tfidach. Je-li to vhodné, zejména
vyZaduje-li to aktudlni vzdélavaci obsah, probiha vyuka mimo skolu — v kulturni pamatce, ¢i zajimavosti,
Zaci se v ramci vyuky Vlastivédy rovnéz ucastni kulturnich a spolecenskych akci. Pfi vyuce vyuZivame
skupinové vyucovani.

Integrace predmétl

e Clovék ajeho svét

Meziptredmétové vztahy

Cesky jazyk
Matematika
Informatika
Pfirodovéda
Pracovni ¢innosti
Vytvarna vychova
Anglicky jazyk
Hudebni vychova

Kompetence k uceni:
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Ndzev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Ucitel vede zaka k:
e vybirani a vyuzivani vhodnych zptsobl a metod pro efektivni uceni, k planovani, organizovani a
fizeni vlastniho uceni
e vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni, tvarcich ¢innostech
i praktickém Zzivoté

Kompetence k feseni problém:
Ucitel vede zaka k:
® vnimani nejraznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni, k rozpoznani a pochopeni
problému

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede zaka k:

e porozuméni riznym typlm textl a zaznamf(, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest
e formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazorl v logickém sledu

e naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodnému reagovani na né, ucinnému
zapojovani do diskuse
e porozuméni rlznym typlm textl a zaznaml

Kompetence socidlni a persondlni:
Ucitel vede zaka k:
e Uc¢innému spolupracovani ve skupingé, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu

Kompetence obcanské:

Ucitel vede Zaka k:
e respektovani, ocenéni a chranéni nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi
e chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich probléml

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:
e bezpecnému a ucinnému pouzivani material(, nastrojl a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
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Ndzev predmétu

Vlastivéda

Ucitel vede zaka k:

e ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci
e planovani a realizaci pozorovani a pokust s Géelnym vyuZitim digitalnich technologii

ZpUsob hodnoceni zakd

Zaci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou zndmku ma vliv i aktivita 7aka a jeho prace v hodiné.
Formativni hodnoceni probiha prevainé pfi hodnoceni prace se spoluzaky.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obec, mistni krajina, okres, region

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté

Zemépisna poloha a pfirodni tvafnost mistni krajiny a regionu (povrch, podnebi,
vodstvo, pida, zemédélstvi, priimysl a nerostné suroviny); sezndmi se s mapou
mistni oblasti

Zak vyhledd na mapé CR, vymezi jeji hranice a vyjmenuje sousednf staty

Svétové strany, smérova rliZice, prace s kompasem

Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy a orientuje se podle nich

Zivotni prosttedi, ochrana krajiny a Zivotniho prostiedi

Uvédomuije si zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Orientace podle nacrtd, pland, map

Pracuje s nacrty, plany a zakladnimi typy map

Strucné charakterizuje zemépisné a prirodni prvky krajiny

Mapovy kli¢-vysvétlivky

Pracuje s turistickou mapou mistni krajiny

Porozumi jeji barevné grafice a smluvnim znackdm

Na&s region - minulost a souéasnost

Sezndmi se s vyznamnymi rodaky, kulturnimi a historickymi pamatkami a
udalostmi regionu

Charakterizuje vyznamné hospodarské, zemédélské, primyslové aktivity v mistni
krajiné a v mistni oblasti
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Vlastivéda 4. ro¢nik

Osobni zazitky, fotograficka dokumentace, obrazkové materialy, publikace

Zprosttedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest

Porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Stat, statni symboly a pfedstavitelé statu

RozliSuje s porozuménim pojmy: vlast, cizina, stat, prezident, parlament, vlada,
volby, demokracie

Uvede jména prezidenta, premiéra CR

Vyjmenuje a popise statni symboly CR, statni svatky

Mezilidské vztahy, komunikace, lidské generace, pravidla slusného chovani

Vyjadri na zakladné vlastnich zkusenostni zakladni vztahy mezi lidmi

Vyvozuje a dodrzuje pravidla pro soufZiti ve Skole, v obci, v rodiné

Lidska prdva a prava ditéte

Rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prdva nebo demokratické principy

Vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spole¢né; penize; hmotny a nehmotny
majetek

Orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi

Uspory, pajcky, reklamace, korupce

Pouziva penize v béZnych situacich

Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Na prikladu ukdze nemoznost realizace vsech chténych vydaju

Rozpocet, pfijmy a vydaje domdacnosti, banka, formy penéz

Vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

Cas, ¢asova osa

Pracuje s Casovymi Udaji

VyuZiva zjisténych udaju k pochopeni vztahG mezi déji a mezi jevy.

Nejstarsi osidleni nasi vlasti, zplsob Zivota Slovani

Charakterizuje svymi slovy zpUsob Zivota starych Slovan(

Staré Ceské povésti;

Vlyjadfuje rozdil mezi povésti a historickou skute¢nosti

Velka Morava; Cyril a Metodéj; svaty Vaclav; Pocatky ceského kralovstvi

Jmenuje prvni stadtni Utvary na nasem uzemi

Rozkvét Ceského statu za Karla IV.

Charakterizuje hospodaisky a kulturni rozvoj Ceského statu za vlady Karla IV.

Husitstvi

Popisuje obdobi husitskych valek

Nejvyznamnéjsi osobnosti a uddlosti v obdobi habsburské monarchie

Popisuje zplisob Zivota v obdobi viady Habsburki

Knizni publikace z regionu; regiondlni muzeum

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpUsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regiondlnich specifik.

Vyznamné dny

Objasni historické divody pro zafazeni statnich svatk( a vyznamnych dn(.

Pravék, stredovék, soucasnost; pojmy: letopocet, tisicileti, stoleti

Seradi vybrana historickd obdobi do jednoduché ¢asové osy a rozumi vybranym
pojmUim

ZpUsob Zivota lidi

Vysvétli odlisnosti zplUsobu Zivota v pravéku, stfedovéku a dnes
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Vlastivéda 4. ro¢nik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

Na&s region - minulost a souéasnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Osobni zazitky, fotografickd dokumentace, obrazkové materialy, publikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Mezilidské vztahy, komunikace, lidské generace, pravidla slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy, komunikace, lidské generace, pravidla sluSného chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGisobu rozhodovani

Lidska prdva a prava ditéte

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zivotni prostFedi, ochrana krajiny a Zivotniho prostiedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat

Vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spole¢né; penize; hmotny a nehmotny majetek

Vlastivéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Nase vlast Urci a vysvétli polohu svého bydlisteé;
Regiony CR Rozlisi a popide regiony CR
Svétové strany, smérova rlZice, prace s kompasem; Urci svétové strany v pfirodé i podle mapy a orientuje se podle nich;
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Vlastivéda 5. ro¢nik

Zivotni prosttedi, ochrana krajiny

Uvédomuje si zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé;

Uvede priklady poskozovani, ochrany a tvorby Zivotniho prostredi

Prace s mapou, globusem

Orientuje se a vyhleda CR na mapé Evropy, svéta a globusu

Svétadily, oceany - orientace na mapé

Vyjmenovava a vyhleddva na mapé svéta jednotlivé svétadily a oceany
(orientacné)

Kraje Ceské republiky, historické tzemi, hranice CR, pohofi, feky, mésta

Zna polohu, povrch, vodstvo, zemédélstvi a pramys| CR

Evropské staty

Zak vyhledava na mapé Evropy, svéta a na globusu staty Evropy. Porovnava zplisob
Zivota a prirodu v nasi vlasti s ostatnimi Evropskymi staty

Na&s region v minulosti; mistni povésti; vyznamné udalosti a mista; vyznamné
osobnosti regionu

Sezndmi se s vyznamnymi rodaky, kulturnimi a historickymi pamatkami regionu a
udalostmi

Posoudi jednoduchym zplsobem jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

Osobni zazitky, fotograficka dokumentace a obrazové materidly, referaty

Zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest

Porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Ceska republika - organy statni moci, symboly CR

RozliSuje s porozuménim pojmy: vlast, cizina, stat, prezident, parlament, vlada,
volby, demokracie

Uvede jména prezidenta, premiéra CR

Vyjmenuje a popide statni symboly CR, statni svatky; ministerstva, velvyslanectvi,
Uzemni spravni celky (kraje)

Mezilidské vztahy; komunikace; lidské generace; pravidla slusného chovani

Vyjadri na zakladné vlastnich zkuSenostni zakladni vztahy mezi lidmi, vyvozuje a
dodrZuje pravidla pro souZiti ve $kole, v obci, v rodiné

Lidska prava a prava ditéte; principy demokracie

Rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

Vlastnictvi - soukromé, verejné, osobni a spolecné

Orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi

Penize v béZzném Zivoté - cena sleva

Na modelovych situacich predvedé pouziti penéz v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Pojmy - pujcka, dluh, urok, splatka, sporeni

UkaZe na prikladu nemozZnost realizace, vysvétli proc spofit, kdy si pljéovat a jak
vracet dluhy

Cas, ¢asova osa

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a
mezi jevy
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Vlastivéda 5. rocnik

Vyznamné udalosti a osobnosti ¢eskych déjin od doby pobélohorské po souéasnost

Popise vlastnimi slovy jednotlivd obdobi ¢eskych dé&jin, ¢asové fadi vyznamné
osobnosti a udalosti ceskych déjin

Osvicenstvi; reformy Marie Terezie a Josefa Il.; narodni obrozeni; revoluéni rok
1848; |. svétova valka; véda a technika;

Charakterizuje svymi slovy spolecensky, politicky a kulturni Zivot ¢eskych zemi
koncem 19. stoleti a po¢atkem 20. stoleti

Rok 1918; osobnosti (Masaryk, Benes);

Objasni vznik Ceskoslovenské republiky

1. svétova valka, obnoveni republiky

Posoudi s porozuménim demokratické principy budovani statu

Posoudi Zivot v ¢eskych zemich v dobé nacistické okupace a vyznam obnoveni
Ceskoslovenské republiky

Povalecny vyvoj, vznik samostatné republiky

Charakterizuje zpUsob Zivota v povalecném obdobi, v obdobi totality a po obnovenil
demokracie

Historie regionu, kniZni publika z regionu, orientace v ¢ase

Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpUsob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Ceska republika - organy statni moci, symboly CR

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcanska spole¢nost a $kola

Na&s region v minulosti; mistni povésti; vyznamné udélosti a mista; vyznamné osobnosti regionu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Osobni zazitky, fotograficka dokumentace a obrazové materialy, referdty

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Mezilidské vztahy; komunikace; lidské generace; pravidla slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Mezilidské vztahy; komunikace; lidské generace; pravidla slusného chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

Lidska prava a prdva ditéte; principy demokracie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obdan, obdanskd spole¢nost a stat

Vlastnictvi - soukromé, vetejné, osobni a spole¢né
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5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova patfi spolec¢né s Vytvarnou vychovou do oblasti Uméni a kultura - tato vzdélavaci oblast
umoziuje zakam jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské
existence - uméni a kulturu.

Hudebni vychova vede zdka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani
jako svébytného prostredku komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplniujici rozvijeji ve svém komplexu
celkovou osobnost Zaka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez
se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, instrumentdalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi. Prostfednictvim
téchto Cinnosti Zak mlze uplatnit sv{j individualni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém
zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své
pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezZitost
Linterpretovat” hudbu podle svého individudlniho zadjmu a zaméreni.

Obsahem Vokalnich €innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich €innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a

gest.
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Ndzev predmétu

Hudebni vychova

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve
vsech jejich Zanrovych, stylovych i funkcnich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Casové vymezeni predmétu je 1 hodina tydné od 1. do 5. ro¢niku. Vyuka probihd zpravidla v kmenovych
t¥idach, ve kterych je k dispozici klavir nebo keyboard. Zaci maji k dispozici dostatek hudebnich nastrojd
pro instrumentalni ¢innosti.

Integrace predmétl

e Hudebnivychova

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk
Informatika
Vytvarna vychova
Télesna vychova
Prvouka
Vlastivéda

Pfirodovéda

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:
e vyhledavani a tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace k
vyuZivani v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté
e operovani s obecné uzivanymi hudebnimi terminy, znaky a symboly, uvadéni véci do souvislosti,
propojovani do Sirsich celkll poznatk( z rdznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho vytvareni si
komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problémt:
Ucitel vede Zaka k:

e hledani spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zpracovanim hudebniho dila

e  kritickému mysleni, ¢inéni uvazlivych rozhodnuti

e samostatnému feseni problémd, k volbé vhodnych zplsob( feSeni, k uzivani pfi feseni problému
logickych postupd

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:
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Ndzev predmétu

Hudebni vychova

e naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodnému reagovani na né, u¢innému
zapojovani se do diskuse, obhajovani svého nazoru a vhodnému argumentovani

e porozuméni rlznym typlm textl a zaznam(, obrazovych materiald, béZné uzivanych gest, zvuku a
jinych informacnich a komunikacnich prostfedk(, pfemysleni o nich, reagovani na né a tvorivému
vyuZivani ke svému rozvoji a k aktivnimu se zapojeni do spole¢enského dén

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel vede zaka k:
e Uc¢innému spolupracovani ve skuping, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti k pozitivnhimu ovliviiovani
kvality spolecné prace
e podileni se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:
o respektovani presvédcéeni druhych lidi, vaZeni si jejich vnitfnich hodnot
e respektovani, chranéni a ocenéni nasich tradic a kulturniho a historického dédictvi, projevovani
pozitivniho postoje k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu a tvotivost, k aktivnimu zapojovani se
do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:
e U¢innému a bezpecnému pouzivani materiall, nastroju a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:
® praci s programy na interaktivni tabuli pro vyuku hudebni vychovy
e vyhledavani informaci o hudebnich skladatelich a hudebnich pojmech na internetu

ZpUsob hodnoceni Zaku

Zaci jsou hodnoceni sumativné. Na vyslednou zndmku ma vliv i aktivita Zaka a jeho prace v hodiné.
Formativni hodnoceni probiha prevazné pti hodnoceni prace se spoluzaky.
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Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova vyuka (spravné dychani, vyslovnost, uvolnény zpév, dodrZovani rytmu,
spravny pévecky postoj)

Zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase

Vyslovuje spravné

Dbd na hlasovou hygienu

Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, hry na télo

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Doprovod na jednoduché rytmické nastroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje

Hudebné pohybova ¢innost - jednoduché tanecni hry; hra na télo

Reaguje pohybem na znéjici hudbu

Zvlada jednoduché lidové tance

Pisné dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti

Sezndmi se s lidovymi a umélymi pisnémi

Seznami se s hymnou CR

Hudebni nastroje - klavir, housle, kytara, flétna

RozliSuje zakladni hudebni nastroje

Hudebni styly, Zanry dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti

Poznava skladby dle vybéru ucitele a pfimérené k véku déti

Pozndva vzestupné a sestupné melodie

Zakladni hudebni nauka

Sezndmi se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, noty, tempo

Prhfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Hlasova vyuka (spravné dychani, vyslovnost, uvolnény zpév, dodrZovani rytmu, spravny pévecky postoj)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Doprovod na jednoduché rytmické nastroje
Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, hry na télo

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Pisné dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti
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Hudebni vychova 1. rocnik

Hudebni nastroje

Hudebni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Hlasova vyuka (spravné dychani, vyslovnost, uvolnény zpév, dodrZovani rytmu, Zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase
spravny pévecky postoj) Vyslovuje spravné
Dbd na hlasovou hygienu
Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, hry na télo Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
Doprovod na jednoduché rytmické nastroje Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
Hudebné pohybova ¢innost - jednoduché tanecni hry; hra na télo Reaguje pohybem na znéjici hudbu
Zvlada jednoduché lidové tance
Pisné dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti Seznami se s lidovymi a umélymi pisnémi
Seznami se s hymnou CR
Hudebni nastroje - klavir, housle, kytara, flétna Rozlisuje zakladni hudebni nastroje
Hudebni styly, Zanry dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti Poznava skladby dle vybéru ucitele a pfimérené k véku déti
Poznava vzestupné a sestupné melodie
Zakladni hudebni nauka Sezndmi se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, noty, tempo
Hudebni skladatelé Sezndmi se s vybranymi hudebnimi skladateli

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Doprovod na jednoduché rytmické nastroje
Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, hry na télo
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Hudebni vychova 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Hlasova vyuka (spravné dychani, vyslovnost, uvolnény zpév, dodrZzovani rytmu, spravny pévecky postoj)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pisné dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti
Hudebni nastroje

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hlasova vyuka (spravné dychani, vyslovnost, uvolnény zpév, dodrZovani rytmu,
spravny pévecky postoj)

Zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlase

Vyslovuje spravné

Dbd na hlasovou hygienu

Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, hry na télo

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Doprovod na jednoduché rytmické nastroje

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje

Hudebné pohybova ¢innost - jednoduché tanecni hry; hra na télo

Reaguje pohybem na znéjici hudbu

Zvlada jednoduché lidové tance

Pisné dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti

Sezndmi se s lidovymi a umélymi pisnémi

Seznami se s hymnou CR

Hudebni nastroje

RozliSuje zakladni hudebni nastroje

Hudebni styly, Zanry dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti

Pozndva skladby dle vybéru ucitele a pfimérené k véku déti

Pozndva vzestupné a sestupné melodie

Zakladni hudebni nauka

Sezndmi se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, noty, tempo

Hudebni skladatelé

Sezndmi se s vybranymi hudebnimi skladateli
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Hudebni vychova 3. rocnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Hlasova vyuka (spravné dychani, vyslovnost, uvolnény zpév, dodrZovani rytmu, spravny pévecky postoj)

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Doprovod na jednoduché rytmické nastroje
Rytmizace jednoduchych slovnich spojeni, fikadel, hry na télo

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pisné dle vybéru ucitele pfimérené k véku déti
Hudebni nastroje

Hudebni vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Pévecké dovednosti (spravné dychani, nasazeni a tvorba tonu, hlasova hygiena) Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i mollovych téninach
VyuZiva pti zpévu ziskané pévecké dovednosti
Hudebné-pohybové ¢innosti Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not
Hra na jednoduché hudebni nastroje VyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
poptipadé slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni
Hudba vokalni a instrumentalni Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby
Hudebni styly a Zanry Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby
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Hudebni vychova 4. rocnik

Hudebni hry Vytvafi v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a
dohry

Hudebni improvizace Provadi v rdmci svych individudlnich dispozic elementarni hudebniimprovizace

Hudebni vyrazové prostiedky Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedk
Upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

Hudebni skladatelé Seznami se s vybranymi hudebnimi skladateli

Jednoduché pohybové tance Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku
Vytvéii na zakladé svych individualnich schopnosti a dovednosti pohybové
improvizace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudba vokalni a instrumentalni
Hudebni styly a Zanry

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Pévecké dovednosti (spravné dychani, nasazeni a tvorba ténu, hlasova hygiena)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Hudebni improvizace
Hra na jednoduché hudebni nastroje

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Hudebni vychova 5. rocnik

Pévecké dovednosti (spravné dychani, nasazeni a tvorba tonu, hlasova hygiena)

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i mollovych téninach

Vyuziva pti zpévu ziskané pévecké dovednosti

Hudebné-pohybové ¢innosti

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not

Hra na jednoduché hudebni nastroje

Vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
poptipadé slozZitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni

Hudba vokalni a instrumentalni

Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

Hudebni styly a Zanry

Rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

Hudebni hry

Vytvafi v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a
dohry

Hudebni improvizace

Provadi v rdmci svych individudlnich dispozic elementarni hudebni improvizace

Hudebni vyrazové prostiedky

Rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedk

Upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény

Hudebni skladatelé

Seznami se s vybranymi hudebnimi skladateli

Jednoduché pohybové tance

Ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich kroku

Vytvafi na zdkladé svych individudlnich schopnosti a dovednosti pohybové
improvizace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Hudebni improvizace
Hra na jednoduché hudebni nastroje

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Pévecké dovednosti (spravné dychani, nasazeni a tvorba tonu, hlasova hygiena)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudba vokalni a instrumentalni
Hudebni styly a Zanry
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pti tvorbé, vnimani a interpretaci
vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zdka a umoZniuje mu uplatfiovat osobné
jedinecné pocity a proZitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizuadlné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptsobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmeétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvarcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych
médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikacnich ucinka) zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedinecné pocity a proZitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovana nasledovné:

e 1.-3.roc¢nik -1 hodina tydné

e 4. a5.rocnik - 2 hodiny tydné
Vyuka probihd jak v kmenové tfidé tak ve specializované ucebné, ve které je k dispozici i keramicka pec.
Dle potreby je vyuka presunuta i do terénu.

Integrace predmétl

e \/ytvarna vychova
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Ndzev predmétu

Vytvarna vychova

Mezipredmétové vztahy

Pfirodovéda
Vlastivéda
Hudebni vychova
Prvouka

Cesky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:

e podle individudlnich vytvarnych schopnosti a dovednosti k vyhledavani a tfidéni informaci a na
zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace k vyuZivani v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém Zivoté

e operovani s obecné uzivanymi vytvarnymi terminy, znaky a symboly, uvadéni véci do souvislosti,
propojovani do Sirsich celkli poznatk(l z rGznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho vytvareni si
komplexnéjsiho pohledu na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problém:
Ucitel vede Zaka k:

e nazdakladé individualni vytvarné vyspélosti hleddni spojitosti mezi vlastni vytvarnou zkusenosti a
zpracovanim vytvarného dila

o ke kritickému mysleni
e samostatnému feseni problémd, k volbé vhodnych zplsob( feSeni, k uzivani pfi feseni problému
logickych postupl

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:
e naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodnému reagovani na né, u¢innému
zapojovani se do diskuse, obhajovani svého nazoru a vhodnému argumentovani
e porozuméni rlznym typlm textl a zaznam(, obrazovych materiald, béZné uzivanych gest, zvuku a
jinych informacnich a komunikacnich prostredk, pfemysleni o nich, reagovani na né a tvorivému
vyuZivani ke svému rozvoji a k aktivnimu se zapojeni do spolecenského déni

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel vede Zaka k:
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Ndzev predmétu

Vytvarna vychova

e Uc¢innému spolupracovani ve skuping, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti k pozitivnimu ovliviiovani
kvality spole¢né prace

e podileni se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:
o respektovani presvédceni druhych lidi, vaZeni si jejich vnitfnich hodnot
e respektovani, chranéni a ocenéni nasich tradic a kulturniho a historického dédictvi, projevovani

pozitivhiho postoje k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu a tvofivost, k aktivnimu zapojovani se
do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:
e Uc¢innému a bezpecnému pouzivani materiall, nastroju a vybaveni, dodrzovani vymezenych
pravidel, plnéni povinnosti a zavazk(, adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:
e uZivani riznorodych vizudlné obraznych prostredkd véetné digitalnich technologii pfi vlastni
tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rGznych variant reseni
e sdileni a prezentaci tviréiho zdméru, témat a vysledkd tvaréi prace v roviné tvorby, vnimani a
interpretace
e vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi
a autorskym pravam

Pozndmky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Témata a naméty vytvarnych praci jsou vybirdna v zavislosti na Zivoté skoly, ro¢nim obdobi nebo svatcich.
Narocnost zpracovani téchto témat se v kazdém rocniku stupnuje.

ZpUsob hodnoceni zakd

Zaci jsou hodnoceni sumativné za vytvarny projev na zakladé dodrzeni pracovniho postupu a kvality
vysledné prace. Na vysledném hodnoceni ma vliv i aktivita Zaka a jeho prace v hodiné. Pfi hodnoceni se

vyuzivaji prvky formativniho hodnoceni.
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence ob¢anské
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Linie a barevnd plocha

Rozeznava pfi vytvarném vyjadreni linii, tvar a barevnou plochu.

Michani barev, rozvoj barevné skaly

Urcuje zakladni barvy, umi namichat jeji odstiny i michané barvy, rozliSuje barvy
svétlé a tmavé, teplé a studené, fidké a husté

Hra s barvami

Zapousti barvy

Jednoducha kolaz

Vytvari jednoduché kolaze z prirodnich materidlu, koldze pfipadé dopliiuje kresbou
¢i malbou

Prace s modelovaci hmotou

Vali a stlacuje modelovaci hmotu, vytvafi z ni ploSné objekty

Porovnavani velikosti objekt(, fazeni jednoduchych prvkd, pfirodnich objekt (i
otisky), modelovani na zékladé pfedstav. Porovnavani linii vedenych rdznymi
materialy.

Projevuje v tvorbé vlastni zkusenosti v ploSném a prostorovém vyjadreni, uplatriuje
linie, barvy a tvary

Kresba voskovkou, malba vodovymi barvami, kombinace, kolaz, modelovani,
stavebnice, trhani a muchlani papiru.

Vnima udalosti riznymi smysly

Pouzivani riznych materiadl( a nastroju

Ziskava zkusenosti pfi pouzivani rliznych materiall a nastrojl pfi svém vytvarném
zpracovani

Jednoduché ilustrace knih

Nechava se inspirovat tradi¢nimi i modernimi vytvarnymi dily

Vytvarné vyjadreni na zakladé vlastniho prozitku i fantazie -volny projev

Vychazi pfi tvorbé z vlastnich zazitk( a zkusenosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Michani barev, rozvoj barevné skaly
Tvoreni novymi vytvarnymi technikami

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarné vyjadreni na zakladé vlastniho prozitku i fantazie -volny projev
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Vytvarna vychova 1. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Zpracovani tématu priroda, promény pfirody

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Préce s linii - pfitlak, odlehéeni, rovnobéznost, kfizeni, zhustovani, fedéni barev

Rozeznava rlzny charakter linearni kresby

Vlastnosti barev

Seznamuje se s pojmem barevny kontrast a uziva ho pfi svém vytvarném
vyjadrovani

Symbolické funkce barev

Seznamuje se s pojmem harmonie svétlé a tmavé barvy a uziva ji pfi svém
vytvarném vyjadiovani

Hra s barvou, vyuziti néhodnosti, rozfoukavani skvrn, dotvareni

Pracuje tvofrivé s barvou

Zakladni rozdil mezi malbou a kresbou

Vysvétli na zakladé vlastniho prozitku obsah vytvorenych, vybranych ¢i upravenych
vytvarnych praci

(pevnost, taznost, ohebnost)

Prace s modelovaci hmotou a plastickymi materialy - jejich zakladni vlastnosti

Uvédoméle zachazi s nékterymi prostfedky a materialy (modelovaci hmota, hlina,
tésto, pfirodni material) a organizuje svoji vytvarnou ¢innost

vzhledem k plose.

Rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus, usporadani v plose, velikosti objektl

Resi primérené ukoly v plodnych i prostorovych pracich

Aktivni prace s ilustraci

Necha se inspirovat tradi¢nimi i modernimi vytvarnymi dily, uréuje vytvarnou
uroven knihy dle doposud ziskanych zkusenosti a vlastnich zajm

Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Vnima udalosti riznymi smysly a vyuZziva vhodné vyrazové prostiedky doporucené
ucitelem

Vytvarné vyjadreni na zakladé vlastniho prozitku a fantazie - volny projev

Uplatnuje pfi praci svou fantazii a predstavivost
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zpracovani tématu pfiroda

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Vytvarna cinnost jako cesta k odpocinku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Hra s barvou, vyuziti ndhodnosti, rozfoukavani skvrn, dotvareni
Ztvarnéni vlastnich predstav a individudlni pfistup k tvorbé

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Barvy kontrastni, dopliikové; vlastnosti barev

Seznamuje se s pojmy zakladni klasifikace barev, svétlostni a teplotni kontrast,
uZiva vyrazové vlastnosti barev pfi svém vytvarném vyjadfovani.

Barvy misené, kolaz z riznych materidll (textura, frotaz, vrypy), vytvarné vyuziti
nahodnosti a predstav, zakladni prostorové objekty z modelovaci hmoty i papiru

Tridi prvky vytvarného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)

Kompozice plochy s vyuZitim libovolnych prvki (i geometrickych)

Rozezndva rlizné typy linii kresby a uplatiiuje v plosném i prostorovém vyjadreni
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a jejich kombinace

Vyjadreni na zékladé cetby, pozorovani prirodnich Utvar(i, kombinace ptirodnich
materialQ Zivé i nezivé pfirody

Projevuje v tvorbé své vlastni Zivotni zkusenosti

Kresba dfivkem a tusi, malba (tempery, kfidy), keramicka hlina

Vnima udalosti riznymi smysly a pro jejich vyjadreni voli vhodné prostiedky

Experimenty pfi miseni barev, pfi vyjadfovani veselych ¢i smutnych pocitQ a nalad

Experimentuje pfi miseni barev a vyjadiovani osobnich pocitd a nalad
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Reseni pfimérenych GkolG v plo$nych i prostorovych pracich, chapani vzajemné
souvislosti zobrazovanych predmétl

Poznava a zobrazuje tvary a funkce véci, graficky zaznamendva pohyb, pokousi se o
vytvarné vyjadreni predmétd v plose i prostoru

Architektonické formy na zdkladé modelovani a konstruovéni

Rozviji cit pro prostor, poznava zakladni prostorové utvary, modeluje podle
skutecnosti, ziskdva a uplatfiuje poznatky o reliéfni kompozici

Vybrani ilustratofi a malifi

Seznamuje se s praci dalSich malitd a ilustratord, necha se inspirovat tradi¢nimi i
modernimi vytvarnymi dily

Kolaz, ilustrace, socha

Vysvétli na zakladé vlastniho prozitku obsah vytvofenych , vybranych ¢&i upravenych
vytvarnych praci.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah €lovéka k prosttedi

Zpracovani tématu pfiroda, promény v pfirody

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Experimenty pfi miseni barev, pfi vyjadfovani veselych ¢i smutnych pocit(i a nalad

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Vybrani ilustratofi a malifi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Ztvarnéni vlastnich predstav, individudini pfistup k tvorbé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Vytvarna cinnosti jako cesta k odpocinku

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Elementdrni pouceni o teorii barev

PouZiva bézné pojmy z nauky o barvé (malba temperovymi a krycimi vodovymi
barvami, pastelem, kfidou)

Vytvarné vyjadreni kontrastu pfirodnich forem a pozadi, fesSeni barevnych vztah(
objektu a prostredi

Pti vytvarné Cinnosti vyuziva prvk( vizualné obrazového vyjadreni a porovnava je
na zékladé vztahud

Reseni Gkol( dekorativniho charakteru v plose, zjednoduseni prvk( a jejich fazeni v
tvarové a barevné kompozici

P¥i vytvarné ¢innosti vyuziva prvkd vizudlné obrazového vyjadieni a porovnava je
na zékladé vztahu

Zakladni tvary linedrniho kresleného a plosného pisma a jeho razeni v
jednoduchych kratkych napisech

Sezndmi se s funkci pisma a rozeznava zakladni tvary linearniho a kresleného pisma
a jeho razeni v kratkych napisech

Zptesnovani vyjadiovani proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skutecnosti

Zaméruje se na proporce lidského téla a hlavy a uzZiva v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezdavisly model

Vychazi pfi vlastni tvorbé védomé z vlastnich zazitkd.

Vytvéreni jednoduchych prostorovych objektl a poznavani vytvarného vyrazu v
jednoduchych prostorovych tvarech na zakladé hry a experimentovani

Projevuje smysl a cit pro prostorové formy a pro jejich vytvarné kvality, pouZiva
rdzné zpusoby vytvarného zobrazovani prostorovych jevi a vztah

Druhy volného vytvarného uméni (malifstvi, volna grafika, architektura, lidové
umeéni a jeho dekor, ilustratofi détskych knih)

Pozndva a pojmenuje rlizné zplsoby uméleckého vyjadreni skute¢nosti v malbé
(figura, portrét, krajina, zatisi, ve volné grafice zakladni druhy a techniky), rizné
zplsoby vytvarného zobrazovani prostorovych jevl a vztaht

Vytvarné vyjadreni skutecnosti

Pti vytvarné cinnosti vyuziva prvkl vizualné obrazového vyjadreni a porovnava je
na zakladé vztah(

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarné vyjadreni kontrastu prirodnich forem a pozadi, feSeni barevnych vztahd objektu a prostfedi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zptesnovani vyjadiovani proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se skute¢nosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Druhy volného vytvarného uméni (malifstvi, volna grafika, architektura, lidové uméni a jeho dekor, ilustratofi détskych knih)

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

® Kompetence k feseni probléml
® Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyjadreni déjového celku se vztahem k prostredi a prostorovych vztah(

Uplatnuje ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a praktické poznatky a
dovednosti

Vytvarny projev vychazejici ze skute€nosti i pfedstav

Uplatfiuje ve vlastni vytvarné ¢innosti teoretické a praktické poznatky a
dovednosti

Vyuzivani vyrazovych moznosti

Orientuje v fazeni prvkd v tvarové i barevné kompozici a fesi Ulohy dekorativniho
charakteru v plose (symetricka, asymetricka feseni)

Vytvéreni prostorovych objektl, poznavani vytvarného vyrazu v jednoduchych
prostorovych tvarech na zakladé hry a experimentovani

Prohlubuje svij smysl a cit pro prostorové formy, rlizné zpUsoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jevl a vztah(, modelace

Pozndvani a srovnavani druhl (Zanrd) soucasného a historického vytvarného
umeéni, vztahy umeéni a skutecnosti, druhy vytvarného uméni (navstévy vystav a
galerii)

Porovnava rlizné interpretace vizualné obrazového vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Kresba perem, dfivkem, Stétcem, tuzkou, uhlem a rudkou

Malba temperovymi a krycimi vodovymi barvami

Kombinovana technika - kolaz, modelovani, kasirovani, prostorové vyjadreni
Prace s papirem

Orientuje se ve vytvarnych principech a uziva vhodnych vytvarnych technik,
materiall a nastrojl

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pozndvani a srovnavani druhl (Zanrd) soucasného a historického vytvarného uméni, vztahy uméni a skutecnosti, druhy vytvarného uméni (navstévy vystav a galerii)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarny projev vychazejici ze skutecnosti i predstav

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani a srovnavani druh(l (Zanrd) soucasného a historického vytvarného uméni, vztahy uméni a skutecnosti, druhy vytvarného uméni (navstévy vystav a galerii)
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5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyuéovaci predmét Télesnd vychova je realizovan v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a jeho zdravi. Je
soucdsti komplexnéjsiho vzdélavani v problematice zdravi. Vede k poznani vlastnich pohybovych moZnosti
a zajmu a zaroven k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a
socidlni pohodu. Pohybové ¢innosti pfechazi od spontannich k fizenym a vybérovym. Smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit pohybové ¢innosti do denniho rezimu.
Predpokladem pro osvojeni pohybovych dovednosti je Zak(v proZitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu.
Nedilnou soucasti télesné vychovy jsou korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potteby
preventivné vyuzivana.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Télesna vychova je v 1. - 5. ro¢niku zafazena v u¢ebnim planu jako samostatny pfedmét s dotaci 2 hodiny
tydné, ale jeji prvky prostupuji i jinymi vyucovacimi pfedméty a jsou soucasti rekreacnich prestavek.
Zakladni organizac¢ni formou je vyucovaci hodina, ktera obsahuje rusné, prlipravné, nacvicné nebo
vycvikové, kondicni, ale i uvolfiovaci a relaxacéni ¢asti.

Télesnd vychova je organizovana tak, aby probouzela radost z pohybu a zdravou soutéZivost. Je zamérena
na rozvoj pohybovych schopnosti, zejména na koordinaci pohybu a vede Zaky k vnimani krdsy pohybu,
ladnosti, rytmu a tempa. UCi zaky orientovat se v prostoru a Case. Péstuje v détech vili, cilevédomost,
samostatné rozhodovani, zdravou rivalitu, ale i smifeni se s pordzkou a uznani souperovych kvalit. Pomaha
rozvijet cit pro spravedIinost, kolegialitu a kolektivnost. Vede zZaky ke spravnému drzeni téla, odhadu své
sily a ucelné relaxace.

Bezpecnost didaktického procesu v Télesné vychové zajistuje ucitel svou pFitomnosti po celou dobu
vyucovaci jednotky. Voli nejucelnéjsi metody a formy prace a respektuje pritom obsah ucebnich osnov,
ucebni podminky a télesnou a fyzickou zdatnost ZakU. Vydava jasné a srozumitelné povely a pokyny a
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Ndzev predmétu

Télesna vychova

soustavné kontroluje bezpecnost a funkénost naradi a nacini. Pfi pohybovych ¢innostech v pfirodé voli
terén a prekazky umérné moznostem zaka. Vyuka probiha v télocvi¢né, na venkovnim htisti obce Ladna
nebo v pfilehlé pfirodé.

Integrace predmétu

e Télesna vychova

Mezipredmétové vztahy

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:

® poznavani smyslu a cild svych aktivit

e planovani, organizovani a fizeni vlastnich ¢innosti

e uZivani osvojeného nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodcéiho nebo divaka
e zpracovaniinformaci o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feSeni problému:
Ucitel vede Zaka k:

® vnimani nejraznéjsich problémovych situaci a planovani zplsobU jejich Ffeseni
e vyhledavaniinformaci vhodnych k feseni problémd
e uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledkd svych ¢ind

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

e komunikaci na odpovidajici Urovni
e osvojeni si kultivovaného mluvniho projevu
e zapojeni do diskuze

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel vede Zaka k:

e spolupraci ve skupiné

e dovednosti podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu

e schopnosti v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
[ ]

vytvareni si pozitivni pfedstavy o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obc¢anské:
Ucitel vede Zaka k:
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Ndzev predmétu

Télesna vychova

respektovani nazoru ostatnich
aktivni zapojeni do sportovnich aktivit
rozhodovani se v zajmu podpory zdravi

rozliSovani a uplatfiovani prava a povinnosti vyplyvajici z rliznych roli (hrac, rozhoddi, divak..)

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka:

e spoluorganizovani svého pohybového rezimu
e vyuZivani znalosti a dovednosti v praxi
e ovladani zakladnich postupll prvni pomoci

Kompetence digitalni:
Ucitel vede zaka k:
® seznamovani s rdznymi moznostmi ziskavani poznatkd (v digitalnim i fyzickém prostredi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZzeni a doba trvani pohybovych aktivit
e k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani
a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méreni zakladnich pohybovych tkont a
porovndvani s predchozimi vysledky
e kziskavani informaci v digitdlnim prosttedi o pohybovych aktivitach v skole nebo v misté bydlisté
e k provadéni kompenzacnich ¢innosti, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich
technologii

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Ve 2. a 3. ro¢niku je do obsahu vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova zafazena povinna vyuka plavani.

ZpUsob hodnoceni Zaku

V Télesné vychové je velmi dlleZité motivacni hodnoceni ZakQ, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykon( kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani - bez pausalniho
porovnavani Zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu rlstové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav Zaka.

Télesna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému
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Télesna vychova 1. rocnik

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Télovychovné chvilky béhem vyucovani, ucast na hodinach TV

Ucastni se pravidelného pohybového rezimu

Hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuti

Ptfevlece se do vhodného obleceni a pfezuje se do vhodného obuti

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech, organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, smluvené povely, signaly, nastup, priprava a uklid naradi

Sezndmi se se zakladnimi pravidly bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

Upozornéni na pfipadny Uraz

Upozorni na pfipadny uraz (svdj nebo spoluzaka)

Jednoduché pokyny uditele -zména mista, zaujimani mista, zakladni sportovni
terminologie, pravidla jednoduchych pohybovych her

Reaguje na jednoduché pokyny ucitele

Organizacni pokyny souvisejici s hrami a pouzivanym nacinim, jednoduché hry pro
osvojovani aktivniho pohybu z mista na misto,
rychlosti a obratnosti

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v pohybovych hrach, rozviji vlastni rychlost a obratnost

Pojmy spojené s osvojenymi ¢innostmi; nacvik drzeni mice - jednoruc, obourug,
zakladni manipulace s mi¢em na misté i v pohybu, pfihravky rukou i nohou

Osvoji zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individuainim
predpokladiim ve sportovnich hrach

Zakladni akrobatické prvky -postoj, drzeni téla, svalové napéti a uvolnéni,
pripravna gymnasticka cviceni

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladlim v gymnastice-akrobacii

Preskok - prosté preskoky pres nizkou prekazku (lavicka, Svihadlo)
Vyskok - snoZmo, na nizkou prekazku

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v gymnastice-preskoku

Béh - nacvik bézeckého stylu (spravné dychani, pohyb nohou, rukou, téla), rychly
béh na 20 az 60 m, béh prokladany chlizi, zaklady nizkého a polovysokého startu,
béhy z rlznych poloh

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladiim v atletice - béhu

Hod - hod mi¢kem z mista

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladiim v atletice - hodu

Chlze v terénu, chovani a zplisob pohybu v pfirodé, obleceni vhodné pro turistiku,
zakladni dopravni a turistické znacky

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v turistice

Pravidla her a sportovni chovani

DodrZuje pravidla her a pohybovych ¢innosti

Vzajemnd komunikace a spoluprdce

Spolupracuje pfi jednotlivych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézZich
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Télesna vychova 1. rocnik

Cinnosti ovliviiujici jedince s oslabenim

Vyjmenuje mozné ¢innosti (prostredi), které nejsou v souladu s jeho oslabenim

Spravna technika specialnich cviceni dle riiznych druh zdravotniho oslabeni

Osvojuje si s pomoci ucitele spravnou techniku provadénych specialnich cviceni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Spravna technika specialnich cviceni dle rdznych druhl zdravotniho oslabeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vzajemnda komunikace a spoluprace

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pohybovy rezim zéka, ucast na hodinach TV, omlouvani z hodiny TV,vyznam
pohybu pro zdravi

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim

Samostatné prevlékani, Cistota cvicebniho Uboru

Sam se prevléka do cvicebniho Uboru, dba na Cistotu cvicebniho tboru

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, smluvené povely, signaly, nastup, priprava a uklid naradi

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech

Nahlaseni urazu, zaklady prvni pomoci

Vi jak postupovat v pfipadé Urazu (svého nebo spoluzaka)

Smluvené pokyny, signaly, pravidla her, pouZivané pojmy a terminologie spojené s
provadénou sport. ¢innosti

Reaguje na smluvené pokyny, signdly a pouZivané pojmy spojené s provadénou
sportovni ¢innosti, zna a dodrzuje pravidla osvojenych her

Organizacni pokyny souvisejici s hrami a pouzivanym nacinim, jednoduché hry pro
manipulaci s riiznym nacinim, pro rozvoj tvofivosti a predstavivosti

Reaguje na pokyny se souvisejicimi pohybovymi hrami a pti pouzivani nacini, rozviji
svou tvofivost a predstavivost

Rozcvicka - jednoduché cviky podle vzoru ucitele

RozcviCuje se podle pokyn( ucitele a jeho ndapodoby

Spravné provedeni pohybové ¢innosti, opraveni chyb v provedeném cviku

Napravuje provedeni pohybové ¢innosti po upozornéni ucitele
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Télesna vychova 2. rocnik

Nacvik hazeni a chytani mice jednorué, obouruc s riznymi druhy micd, pfihravky
nohou, nacvik driblinku - rukou vyvolenou i opa¢nou, zjednodusené sportovni hry -
fotbal, vybijena

Hazi a chytd mi¢ jednoruc a obouru¢, zvlada dribling a pfihravku nohou; své
dovednosti vyuZiva pfi zjednodusenych sportovnich hrach

Zakladni akrobatické prvky -postoj, drzeni téla, svalové napéti a uvolnéni,
pripravna gymnasticka cviceni

Zdokonaluje vzhledem ke svym individualnim moZnostem v zakladnich
akrobatickych prvcich a gymnastickych cvicenich

Pfeskok - prosté preskoky ptes nizkou prekdzku s rozbéhem, naskoky na nizkou
prekazku, seskoky z nizké prekazky, skok z mista, vyskok na prekazku

Zdokonaluje se v oblasti gymnastiky - pfeskoku.

Vnimani rytmu, vyjadieni hudby pohybem, rytmické ¢innosti, ndpodoba pohybem,
rytmizovany pohyb

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladlim v rytmickych cviceni

Béh - zména sméru, starty z rliznych poloh, nacvik polovysokého a nizkého startu,
zaklady lehkoatletické abecedy, béh - rychly béh 20 aZ 60 metr(, nacvik
vytrvalostniho béhu prokladaného chizi

Osvoji si pohybové dovednosti vzhledem ke svym individudinim predpokladiim v
atletice-béhu s riznymi typy startu

Skok - skok z mista, skok z rozbéhu bez pevného odrazového mista

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v atletice - skoku

Hod - hod mi¢kem z mista, z chlize, hod na cil

Osvoji si pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim predpokladiim v
atletice-hodu, tyto dovednosti uziva v jednoduchych sportovnich hrach

Chlze v terénu, chovani a zplisob pohybu v pfirodé, obleceni vhodné pro turistiku,
zakladni dopravni a turistické znacky, prekonavani prirodnich prekazek

Dodrzuje bezpecnostni pravidla béhem chiize v terénu i ptirodé, poznava zakladni
dopravni a turistické znacky - fidi se jimi

Cestné chovani pti sportovni ¢innosti

Dodrzuje pravidla fair play

Vzajemnd komunikace a spoluprace

Rozviji verbalni i neverbalni komunikaci pfi sportovnich ¢innostech a hrach

Zakladni vyrovnavaci cviky pod vedenim ucitele dle riznych druh zdravotniho
oslabeni

Napodobuje s pomoci ucitele zakladni vyrovnavaci cviky

Cinnosti ovliviiujici jedince s oslabenim

Vyjmenuje mozné ¢innosti (prostredi), které nejsou v souladu s jeho oslabenim

Spravna technika specialnich cviceni dle rdznych druhl zdravotniho oslabeni

Osvojuje si s pomoci ucitele spravnou techniku provadénych specialnich cviceni

Pripravné hry ve vodé, adaptace na vodni prostredi, dychani do vody, splyvani,
hygiena plavani, prevlékani do plaveckého Uboru

Adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvladd v souladu s
individudlnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti.

Kraulové nohy, znakové nohy, prsové nohy s dychanim do vody, plavéni s deskou,
bezpecnost plaveckého vycviku

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Samostatné prevlékani, Cistota cvicebniho Uboru
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Télesna vychova 2. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Vzajemnda komunikace a spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Spravné provedeni pohybové ¢innosti, opraveni chyb v provedeném cviku

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pripravné hry ve vodé, adaptace na vodni prostiedi, dychani do vody, splyvani, hygiena plavani, prevlékani do plaveckého uboru

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini

Ucivo SVP vystupy

Aktivni cviceni v dennim rezimu, délka a intenzita pohybu Zarazuje do svého denniho reZzimu aktivni cviceni

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech - bezpecnost v Satnach, bezpecna priprava | Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti na sportovistich i v Satnach
a ukladani naradi, nacini a pomucek

Spravné provedeni pohybovych ¢innosti - prace ve dvojici Upozorni spoluzdka na nedostatky v pohybovych ¢innostech, pohybové ¢innosti
provadi spravné

Jednoduché cviky podle pokynl Provadi jednoduché cviky podle jednoduchych pokyn(

Jednoduché hry pro zdokonalovani pohybovych dovednosti, rozvoj pohyblivosti, Zdokonaluje si pohybové dovednosti v jednoduchych hrdach, rozviji svou

zakladni spoluprdce ve hte, pfihravky micem ve hre pohyblivost

Akrobacie - prlipravné cviky k akrobatickym cvi¢enim Zvlada pripravné cviky a predvadi jednoduché prvky akrobacie v oblasti

gymnastiky-akrobacie

Preskok - prlpravné cviky, odrazy z trampolinky nebo mustku Zvlada pripravné cviky a predvadi jednoduché prvky preskoku s odrazem z
trampolinky nebo mustku v oblasti gymnastiky-preskok
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Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v gymnastice-rytmickych ¢innostech

Rytmické Cinnosti - nacvik zakladnich tanecénich krok

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim
predpokladim v gymnastice-rytmickych ¢innostech

Béh - nacvik startovnich poloh (start nizky, polovysoky), béh na 40-60 metr(,
vytrvalostni béh do 5 minut

Zvlada béh z rGznych startovacich poloh v béhu na 40-60 metrU i vytrvalostni béh
do 5 minut podle individudlnich predpokladd

Béh v terénu

Osvoji si zakladni pohybové dovednosti béhu v terénu vzhledem ke svym
individudlnim predpokladim v turistice

Skok - skok daleky - nacvik rozbéhu s odrazem

Spravné provadi skok daleky s rozbéhem a odrazem

Hod - hod mickem do dalky z mista i s rozbéhem

Hazi micek do dalky z mista spravnou technikou

Zakladni spolupréce ve hre, pfihravky mi¢em ve hte, driblink,

Spolupracuje se svymi spoluhracdi v tymu ve sportovnich hrach; uziva spravnou
techniku driblinku

Zasady jedndni a chovani fair-play

Pojmenuje prohiesky proti domluvenym pravidldim

Vzajemnd komunikace a spoluprdce

Cilené komunikuje ve sportovnich ¢innostech, soutéZich a hrach.

Pripravné hry ve vodé, adaptace na vodni prostredi, dychani do vody, splyvani,
hygiena plavani, prevlékani do plaveckého Uboru

Adaptuje na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Kraulové nohy, znakové nohy, prsové nohy s dychanim do vody, plavéni s deskou,
bezpetnost plaveckého vycviku

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Zakladni vyrovnavaci cviky pod vedenim ucitele dle riiznych druhi zdravotniho
oslabeni

Zvlada s pomoci ucitele provedeni nékterych specialnich cviceni vzhledem ke
svému oslabeni

Spravna technika specialnich cvi¢eni dle rliznych druhl zdravotniho oslabeni

Osvojuje si s pomoci ucitele spradvnou techniku provadénych specialnich cviceni

Cinnosti ovliviiujici jedince s oslabenim

Vyjmenuje mozné Cinnosti (prostiedi), které nejsou v souladu s jeho oslabenim

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pripravné hry ve vodé, adaptace na vodni prostredi, dychani do vody, splyvani, hygiena plavani, prevlékani do plaveckého uboru

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vzdjemnd komunikace a spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zasady jedndni a chovani fair-play
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Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi; télovychovné chvilky b&€hem vyucovani

Uvédomuje vyznam pohybu vedouci ke zdravi, uplatfiuje pravidelny pohybovy
rezim ve Skole i ve volném c&ase

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich a silovych schopnosti a dovednosti; pohybové a
sportovni hry

Zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cvi¢eni, rozviji své pohybové schopnosti
a dovednosti, které uplatiuje béhem pohybovych a sportovnich her

Kondicni cviky s lavi¢kou

Zarazuje do svého pohybového rezimu kondicni cviceni s cilem zlepsit svou
vykonnost

Rozcvicka, hlavni pohybova ¢innost, uvolnéni

Zapojuje se dle svych moznosti do vSech ¢asti cviceni

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Dodrzuje védomé pravidla bezpeéného chovani s dislednym predchdzenim
urazim

Hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti,
osobni hygiena, pitny rezim

Dodrzuje zakladni pravidla hygieny, dodrzuje pitny rezim

Pripravna a relaxacni cvi¢eni podle rad ucitele

VyuZiva ve svém pohybovém rezimu korektivni cviceni podle rad ucitele

Vedeni mice driblinkem, nohou, stfelba na kos, na branku

Vede mic¢ riznymi zpUsoby, stfili na cil riznymi zplsoby; ziskané dovednosti
uplatiuje pfi sportovnich hrach

Akrobacie - jednoducha obratnostni cviceni

Uplatnuje jednoducha obratnostni cvi¢eni pfi gymnastice-akrobacii.

Preskok - nacvik vyskoku na prekazku (bedna, koza)

Osvojuje spravnou techniku vyskoku na prekazku

Skok - skok daleky - nacvik odrazu v urcitém Gzemi

Skace s odrazem v urcitém Uzemi pfi ndcviku skoku dalekého

Hod - hod mi¢kem do dalky z rozbéhu

Hazi mickem do délky s rozbéhem technicky spravné

Chuze po vyznacené trase

Uplatniuje své individudIni schopnosti a dovednosti v turistice

Samostatné provedeni jednoduchych cviki

Provadi samostatné jednoduché cviky a sloZitéjsi cviky podle pokyn( ucitele

Jednoducha varianta pohybové hry

Vytvoti jednoduchou variantu pohybové hry

Zakladni prohtesky proti domluvenym pravidlim

Upozorni na prohresky proti domluvenym pravidlim
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Zakladni télocvicna terminologie

VyuZiva zakladni télocviénou terminologii v praxi

Meéreni vykonU

MEéfi sportovni vykony pod dohledem
ucitele, srovnava své vlastni vykony

Aktudlni sportovni déni

Informuje se o aktudInim sportovnim déni z riznych zdroja ve skole ¢i mimo ni.

Vzijemnd komunikace a spoluprdce

Védomé spolupracuje pfi jednotlivych tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich

Zakladni vyrovnavaci cviky pod vedenim ucitele dle riiznych druh zdravotniho
oslabeni

Zvlada s pomoci ucitele provedeni nékterych specialnich cviceni vzhledem ke
svému oslabeni.

Spravna technika specialnich cviceni dle riiznych druh zdravotniho oslabeni

Osvojuje s pomoci ucitele spravnou techniku provadénych specidlnich cviceni

Cinnosti ovliviiujici jedince s oslabenim

Vyjmenuje mozné ¢innosti (prostredi), které nejsou v souladu s jeho oslabenim

Rytmické Cinnosti - zaklady aerobiku

Cvici zakladni cviky/sestavy aerobiku rytmicky spravné dle individualnich moznosti

Béh - nacvik stafetového béhu, béh na 40-60 métr(, vytrvalostni béh

Uplatnuje dosud ziskané schopnosti a dovednosti ve Stafetovém béhu, v béhu na
40-60 metrG a ve vytrvalostnim béhu

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vzajemnda komunikace a spoluprace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Prlpravna a relaxacni cviceni podle rad uditele

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Ucivo

SVP vystupy

Pravidelny pohybovy rezim Zaka

Aktivné se Ucastni pravidelného pohybového rezimu
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Hygiena pfi TV, bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Dodrzuje hygienicka pravidla a pravidla bezpe¢ného chovani pfi sportovani s
pfimérenou reakci pfi Urazu spoluzdka

Samostatnost a vile pfi kondi¢nim cviceni

Vyuziva ucinné kondicni cviceni, svou samostatnost a vili pfi zlepSovani
vykonnosti

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, prlpravna, kompenzacni, relaxacni a
jind zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

Zaclenuje do svého pohybového rezimu korektivni cvi¢eni upravujici
jednostrannou zatéz nebo svalové oslabeni

Soutézni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijena, zaklady kopané, zaklady
minikosikové, netradi¢ni hry), rozvoj vytrvalosti

Uplatnuje a rozviji svou vytrvalost v soutéznich hrach se zjednodusenymi pravidly

Akrobacie - obratnostni cvi¢eni dle svych moznosti

Uplatnuje své individudini osvojené zakladni pohybové dovednosti v gymnastice-
akrobacii

Preskok - vyskok na prekazku (bedna, koza)

Technicky spravné vyskoc¢i na prekazku

Rytmické Cinnosti - zaklady aerobiku

Cvici zakladni cviky/sestavy aerobiku rytmicky spravné dle individualnich moznosti

Béh - nacvik stafetového béhu, béh na 60 metrd, vytrvalostni béh

Uplatnuje dosud ziskané schopnosti a dovednosti ve Stafetovém béhu, béhu na 60
metrl a ve vytrvalostnim béhu

Skok - skok daleky - rozméreni rozbéhu s odrazem v urcitém dzemi

Skace do dalky

Hod - spravna technika hodu mi¢kem do dalky

Uplatnuje dosud ziskané schopnosti a dovednosti v hodu mickem do dalky

Individudlni ukazka spravného provedeni jednoduché pohybové ¢innosti

Predvede spoluzakovi podle svych individualnich schopnosti spravné provedenou
pohybovou cinnost

Posuzovani pohybovych dovednosti spoluzaka

Posoudi zjednodusené pohybovy vykon spoluzaka

Vlastni pohybova ¢innost podle pokyn(

Provadi vlastni pohybovou ¢innost podle pokyn(

Cviceni podle jednoduchého popisu

Provadi cviky na zékladé osvojené zakladni télocviéné terminologie, podle
jednoduchého zobrazeni nebo popisu ¢innosti

Zarazeni pohybovych her v ptirodnich podminkach

Osvojené pohybové hry uplatiuje i v pfirodnich podminkach

Netradi¢ni pohybové hry a soutéze, pohybova tvofivost

Vytvafi variabilni formy pohybovych her a soutézi

Fair-play, olympijské idedly

Chova se vzdy Cestné podle pravidel, s pfiméfenou reakci na prohresky proti
pravidlim a s ohleduplnosti k opacnému pohlavi

Méreni a posuzovani vykonl

Porovna zmérené sportovni vykony s predchozimi vysledky vlastnimi i spoluzaka

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Samostatné si vyhledd udaje v informacnich pramenech z oblasti sportu ve $kole i v
okoli bydlisté

Vzajemnd komunikace a spoluprdce

Spolupracuje pfi jednotlivych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézZich
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oslabeni

Zakladni vyrovnavaci cviky pod vedenim ucitele dle riznych druh zdravotniho

Zaclenuje ve vhodném poctu opakovani do svého pohybového rezimu specialné
zamérena vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Korekce cviceni podle pokyn( dle riznych druhl zdravotniho oslabeni

Opravuje techniku provadéni osvojenych zakladnich specialnich cviceni podle
pokyn( ucitele nebo spoluzaka

Rizikové Cinnosti (prostredi) vzhledem k oslabeni jedince

DokéZe samostatné upozornit na ¢innosti (prostredi), které nejsou v souladu s jeho
oslabenim

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Korekce cviceni podle pokyn( dle riznych druh( zdravotniho oslabeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vzdjemnd komunikace a spoluprace

5.11 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. roénik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

souvislostech.

Oblast Clovék a svét prace postihuje siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a
profesni orientace zak.
Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychézi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci
prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sirsich
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Ndzev predmétu

Pracovni ¢innosti

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy
Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrm, které jsou pro
Skolu povinné.

Zaci se u¢i pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢&i se
pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou
Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pracovni ¢innosti se cilené zaméruji na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a dopliuji celé zakladni
vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se
odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou.

Pracovni ¢innosti se vyucuje na od 1. do 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné.

Vyucovani probiha v kmenovych tfidach nebo ve specializované ucebné - dilné.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

e Pfirodovéda
e Vlastivéda
e Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakl

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaka k:

® pozndvani smyslu a cile uceni

e pozitivnimu vztahu k uceni prostfednictvim zadavanych ukold v rdmci vyuky
e posouzeni vlastnich pokrokd

e  kritickému zhodnoceni vysledkd své prace a diskuzi o nich

Kompetence k feseni problém:
Ucitel vede Zaka k:

e promysleni pracovnich postupl praktickych cviceni
e chapani, Ze se pfi praci bude setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni
e aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni:
Ucitel vede Zaka k:

e ucenise spravnému postupu pti praci
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Ndzev predmétu

Pracovni ¢innosti

uzivani spravného nazvoslovi pfi komunikaci
vyuzivani informacnich zdroju k ziskani novych poznatkd

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel vede Zaka k:

praci ve skupinach

spolupraci pfi feseni problému

prispivani k diskusi a respektovani nazor( jinych
vécnému argumentovani

Kompetence obcanské:
Ucitel vede Zaka k:

respektovani pravidel pfi praci

pfivolani pomoci pfi zranéni

chapani zakladni ekologické souvislosti, ochrané a oceflovani nasi kulturni tradice a historického
dédictvi

projevu pozitivniho postoje k uméleckym diliim

Kompetence pracovni:
Ucitel vede Zaka k:

dodrzovani bezpecnosti a hygienickych pravidel pfi praci

bezpecnému a Gcinnému pouzivani naradi

dodrzovani spravnych pracovnich postuptll a pravidel, pInéni povinnosti, mysleni na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych

ochrané Zivotniho prostiedi

vyuZivani znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni:
Ucitel vede Zaka k:

seznamovani s vyhodami vyuzivani videonavod( pfi tvorbé vlastnich vyrobk
vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

vyhledavani pracovnich postup( a ndvodi (ptiprava pokrm, péce o rostliny, prace s drobnym
materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

e zaznamenavani vysledk( pozorovani pfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich
technologii

ZpUsob hodnoceni Zaku

Zaci jsou hodnoceni sumativné na zakladé dodrzeni pracovniho postupu a kvality vysledné prace. Na
vyslednou znamku ma vliv i aktivita zaka a jeho prace v hodiné. Pfi hodnoceni se vyuzivaji prvky
formativniho hodnoceni.

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vlastnosti papird - mackani, stfihani, skladani, lepeni Pracuje s papirem podle napodoby ucitele

Prace s kartonem

Pracuje s kartonem podle napodoby ucitele

Prace podle Sablony

Pracuje se $ablonou, obkresluje ji a dany tvar vystfihuje

Vyuziti sezénnich ptirodnin

Pracuje se sezonnimi pfirodninami, vyuZiva je ke tvoreni

Prace s modelovaci hmotou

Pracuje s modelovaci hmotou podle zadani i vlastni fantazie

Pravidla bezpecnosti

Dodrzuje zasady bezpecnosti pti prdci, udrzuje Cisté pracovni misto a uklada
pomucky na své misto

Prace se stavebnicemi

Poznava ¢asti stavebnice, seznamuje se s ndvodem a stavi stavebnicové systémy
dle vlastni fantazie

Péstovani ze semen

Pozoruje kli¢eni, pecuje o nenarocnou rostlinu pfi jejim rdstu

Vybaveni kuchyné, technika v kuchyni

Pojmenovdva kuchyriské nastroje a technické vybaveni kuchyné s vizualni oporou

Zaklady stolovani

Prostte pro jednoduché stolovani

Slusné chovani pfi jidle

Ridi se zakladnimi zdsadami slu$ného a spravného chovani u stolu

Netradi¢ni materialy

Pracuje s netradi¢nimi materidly

Skolni zahrada

Pozoruje pfirodni zmény ve Skolni zahradé
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Vybaveni kuchyné, technika v kuchyni
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Pravidla bezpecnosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Z4aklady stolovani
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Kreativita
Netradi¢ni materialy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
Péstovani ze semen

Pracovni ¢innosti 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
® Kompetence k feseni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personaini
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitaini
Ucivo SVP vystupy
Pomdlicky a nastroje Pouziva rlizné pomucky a nastroje pfi vyrabéni, pojmenovava je, uréuje jejich
vyznam a ucel
Prace s papirem a kartonem -prostorové tvary Vyrébi z papiru a karténu prostorové vyrobky, tvary
Préce s pfirodnim materidlem Navléka, aranzuje, dotvafi a tfidi nasbirany prirodni material
Préce s textilem a jednoduché Siti Navléka nit a dokaze pfisit knoflik, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
Lidové zvyky, tradice a femesla Seznamuje se s lidovymi zvyky, tradicemi a femesly a s vyrobky, které k nim patfi,
Seznameni s lidovymi zvyky v nasem kraji nékteré jednoduché z nich vyrabi.
Je veden ke kultufe prace a uvédomuje si uzitek z prace
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Pracovni ¢innosti 2. roénik

Jednoduché pracovni postupy

Dodrzuje jednoduchy pracovni postup, pracuje dle slovniho navodu a dbd na
hygienu, poradek a pravidla bezpecnosti prace

Prace s ndavodem, predlohou a naértem

Stavi stavebnicové modely podle jednoduchych navodd, predloh a nacrta

Péstovani rostlin

Vypéstuje nékteré z rostlin, pozoruje zmény rostlin pfi jejich ristu od kliceni

Pokojové rostliny

Pojmenovdva nékteré pokojové rostliny, otira jejich listy, zaléva je a kypfi jejich
padu

Potraviny a hospodarnost

Zna zakladni potraviny a znd jejich vyuziti pfi vareni, u¢i se hospodarnosti a dbd na
spravnou likvidaci odpadu

Stolovani

Ptipravi jednoduchou tabuli

Sestavi jednoduchy jidelni¢ek

Péstovani rostlin na skolni zahradé

Vypéstuje vybrané rostliny, pozoruje zmény rostlin pfi jejich rlstu od kliceni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Lidové zvyky, tradice a femesla

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Péstovani rostlin

Pracovni ¢innosti 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s papirem a kartonem -mackani, vytrhavani, lepeni, polepovani, stfihani,
vystrihovani a vytvareni slozitéjsich prostorovych tvar(i z papiru a kartonu

Pracuje s papirem a kartonem, zna jejich funkce a vlastnosti

Prace s jinymi druhy modelovacich hmot

Pracuje s jinymi druhy modelovacich hmot - hlina, tésto, prirodni material
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Pracovni ¢innosti

3. roénik

Prace s pfirodnim materidlem dle navodu

Podle slovniho ndvodu nebo predlohy navléka, aranZuje, dotvari, opracovdva a
tfidi nasbirany pfirodni material

Prace s textilem

Ustfihne a nalepi textilii

Jednoduchy textilni vyrobek

Vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Pomlicky a nastroje

Sam si voli vhodné pomucky a nastroje ke své praci

Montazni a demontazni prace

Sestavi stavebnici podle jednoduchého slovniho ¢i grafického navodu a nasledné
dokaze demontovat vyrobek ze stavebnice

Modely z kartonovych prvki

Sestavuje modely z kartonovych prvk(, pouziva vhodné néstroje pfi sestavovani
modelu dle navodu ¢i vlastni fantazie

Zaklady péstitelstvi

Péstuje nendrocéné rostliny, pecuje o zdhon

Pozorovani vypéstki

Pozoruje a zaznamena vysledky pozorovani ristu

Péce o pokojové rostliny

Pecuje o pokojové rostliny

Potraviny - vybér, ndkup skladovani

Zachazi s potravinami hospodarné

Stolovani Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani dle pfilezitosti a chova se pfi ném
vhodnym zplsobem
Jidelnicek Pfipravi jednoduchy jidelnicek dle pfilezZitosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zaklady péstitelstvi
Pozorovani vypéstkl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Montazni a demontdini prace
Pomucky a nastroje

Pracovni ¢innosti

4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti 4. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Vysttihovéni tvaru podle Sablony polepovani, dérovani, vyfezavani jednoduchych
prostorovych konstrukci z papiru a kartonu

Vysttihuje, déruje a vyfezavd jednoduché prostorové tvary z papiru a kartonu

Prace s pfirodninami

AranZuje jednoduchou kvétinovou vyzdobu s vyuZitim samorostu

Tradice a zvyky

VyuZiva pti tvorbé prvky lidovych tradic

Prace s textilem

Uplatiuje pfi préci s textilem rdzné druhy steh(

Vhodné pracovni pomucky a nacini

Seznamuje se s novymi pracovnimi pomuckami a naéinim, pouZziva je vhodnym
zplsobem

Poradek na pracovnim misté a organizace prace

UdrZuje pofadek na svém pracovnim misté.

Z3asady hygieny a bezpecnosti

Organizuje svoji praci tak, aby vedla k vyrobé kvalitniho vyrobku.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti.

Montdzni a demontdaini prace (konstrukéni, prostorové a plosné stavebnice)

Smontuje a nasledné demontuje slozitéjsi stavebnicovy model

Konstrukéni ¢innost (Spejle, krabice ...)

Sestavi sloZitéjsi vyrobek podle ndvodu, predlohy nebo jednoduchého nacrtu

P¥i praci dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

Péstovani ze semen, prace na $kolnim zahonku

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

Osetrovani vypéstkl

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

Nastroje a pomucky

Zvoli spravné pomdacky, néstroje a naradi podle druhu péstitelskych ¢innosti

Seznameni s vybavenim Skolni kuchyriky

Pojmenuje zakladni vybaveni skolni kuchyriky/kuchyné

Pravidla stolovani

DodrZuje pravidla spravného stolovani a chovani pfi stolovani.

Studena kuchyné- pfiprava pokrmu

PFipravi samostatné jednoduchy pokrm studené kuchyné

Potadek a Cistota pracovni plochy

UdrZuje pofadek a Cistotu na pracovni plose

Dodrzuje zaklady hygieny a bezpec¢nost prace

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravidla stolovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Pracovni ¢innosti

4. ro¢nik

Péstovani ze semen

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zasady hygieny a bezpecnosti

Pracovni ¢innosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s pfirodnim materidlem

VyuZiva samorosty i jiny pfirodni material k vlastni fantazijni tvorbé

Prvky lidové tvofivosti a lidova femesla

Pojmenuje a vysvétli vyznam lidovych femesel, vyuziva lidové tradice a zvyky pfi
vlastni tvorbé

Prace s textilem

PouZije vhodné pomucky a nacini pfi vytvareni jednoduchého textilniho vyrobku s
vyuzitim rliznych druh( steh

Prvni pomoc pfi Urazu

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplsobeném pouzitymi pracovnimi nastroji a
pomuckami

Montdaz, demontaz a konstrukéni ¢innost

Montuje a demontuje slozitéjsi stavebnicové systémy; pfi konstrukéni ¢innosti
vyuZiva ndvodd, predloh a vlastnich jednoduchych naértd

Poskytnuti prvni pomoci

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplsobeném pouzitymi pracovnimi nastroji a
pomickami pfi konstrukénich ¢innostech.

Péstovani rostlin, prace na Skolnim zahonku

Péstuje pokojové i jiné rostliny podle jejich narokd, pouziva vhodné pomucky a
nacini

Prvni pomoc

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu zplsobeném pouzitymi pracovnimi nastroji a
pomuckami pti praci na skolnim pozemku nebo péstitelskych ¢innostech

Spravné poutziti kuchyriského vybaveni

Pouziva spravné zakladni vybaveni kuchyné
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik
PFiprava surovin Zajisti suroviny pro pfipravu jednoduchého pokrmu
Ptiprava pokrmu podle receptu Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm studené nebo teplé kuchyné dle receptu
Pravidla stolovani DodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani
Prvni pomoc pfi Urazu pfi pfipravé pokrmu Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
Prvni pomoc
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Prvky lidové tvofivosti a lidova femesla
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6.1 Zptisoby hodnoceni

Cilem a zékladem kaZdého hodnoceni je poskytnout Zakiim zpétnou vazbu. Zak tak ziska informace,
jak se mu dafilo zvladnout problematiku vychovné vzdélavaciho procesu, jak dovede vyuzivat
ziskané védomosti a dovednosti, v ¢em se zlepsSil a kde ma jesté rezervy. Pfi hodnoceni a pfi
prabéiné i celkové Kklasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfiméfenou narocnost a
pedagogicky takt vaci Zakovi. Zaci se klasifikuji ve viech vyucovacich predmétech uvedenych v
ucéebnim pldnu pfislusného roéniku. Zptresnujici kritéria klasifikace zaka stanovuje pro dany skolni
rok predmétova komise Skoly — metodické sdruzeni skoly. S kritérii hodnoceni jsou prokazatelné
seznameni Zaci i rodie nalepenim kritérii v kontaktnim deniku a uvefejnénim na webovych
strdnkdch skoly. P¥i ur¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.
Z urceného stupné prospéchu musi byt zfejma uUroven vzdélani zaka, které dosahl vzhledem
k o¢ekdvanym vystuplm, kjeho vzdéldvacim a osobnostnim predpokladim a véku. Stupen
prospéchu zahrnuje i hodnoceni pile a pfistup Zaka ke vzdélavani. Stupen prospéchu se neurcuje na
zakladé priméru z klasifikace za prislusné obdobi. Z kritérii klasifikace stanovenych pfedmétovou
komisi — metodickym sdruzenim Skoly musi byt ziejmé, jakou vdhu v klasifikaci dana zndmka ma
(napf. nejvyssi vahu maiji Ctvrtletni pisemné prace, kde Zaci prokazuji komplexni znalosti a
dovednosti). Pi klasifikaci bere ucitel v Gvahu i souvislosti, které ovlivriuji vykon zaka. Zak napfiklad
mohl zakolisat v ucebnich vykonech pro indispozici zpGsobenou vlivem rodinného ¢i socialniho

zazemi nebo aktualniho zdravotniho stavu.

V ramci hodnoceni vedeme Zaky také k sebehodnoceni. Sebehodnoceni Zakd je dovednosti, jejiz
rozvijeni podporuji ucitelé po celou dobu skolni dochazky. Metody a formy sebehodnoceni zakd
jsou voleny s ohledem na vék a schopnosti Zak(. V prvnim vzdélavacim obdobi (1. - 3. roénik) je
kladen ddraz na vytvoreni kompetence Zak( k sebehodnoceni. Ve druhém vzdélavacim obdobi (4. -
5. rocnik) se zaméfrujeme na prohloubeni této dovednosti u zakl a na jeji praktické vyuziti
v jednotlivych pfedmétech. Pro ucitele se sebehodnoceni Zika stdva podkladem pfi pedagogické
diagnostice. Sebehodnoceni 7Zdka se vztahuje ke konkrétnim cilim a Ukollm dohodnutym
s ucitelem nebo uciteli (sebehodnoceni se vaze na planovani). Sebehodnoceni se tyka jednak
samotnych vysledk( prace Zak(, ale zejména umozriuje zhodnotit proces, kterym zak k Zddanému

vysledku dosel.
Znamky maji Zaci zapsany v Zakovské knizce i v elektonickém systému $koly Zakovka.

Hodnoceni zndmkou ¢i slovnim hodnocenim tesi Klasifikacni rad, ktery je soucasti dokumentace

Skoly.
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6.2 Kritéria hodnoceni

Stupni hodnoceni chovani a klasifikaci prospéchu vyucovacich predmétli se podrobné zabyva
Klasifikacni Fad skoly. Zde jsou popsany kritéria pro hodnoceni vyucovacich pfedmétll s pfevahou
teoretického zaméreni, s prevahou praktického a s prevahou vychovného zaméreni. VSechny

kritéria hodnoceni jsou détem i rodi¢dim znamy predem.
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