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1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
,NasSe Skola“

1.2. Predkladatel
nazev Skoly: Zakladni Skola Jino¢any, ptispévkova organizace

adresa Skola: Prazskd 54, 252 25 JinoCany

jméno feditele: Mgr. Iva Sreplova

kontakty: email: kancelaf: info@skolajinocany.cz
feditel: sreplova@skolajinocany.cz
tel. kancelar: 775582821
feditel: 775582820

1.3. Zrizovatel
nazev: Obec JinoCany
adresa: Nameésti 5.kvétna 19, 252 25 JinoCany
kontakty: email: jinocany@volny.cz

tel. ztizovatele: 257960009

1.4. Platnost dokumentu od:

datum: 1. 9. 2018

podpis feditele:

razitko Skoly:

Koordinator SVP: Mgr. Jaroslava Kfenova



2. Charakteristika Skoly
2.1. Uplnost a velikost $koly:

Zakladni skola Jinocany, prispévkova organizace, lezi zdpadn¢ od Prahy. Od 1. 1. 2003 je
Skola ptispévkovou organizaci, kterd v soucasné dob¢ sdruzuje dveé soucasti: zakladni skolu a
Skolni druzinu.

Nase skola je pIn¢ organizovand s 1. az 9. postupnym ro¢nikem. Kapacita zakladni skoly je
160 zakt, v poslednich letech primérné Skolu navstévovalo ptiblizné 100 zakl. V kazdém
ro¢niku je jedna samostatna tfida, primérna naplnénost tiidy je 20 zak.

NaSe Skola se nachdzi v centru obce. Vyuka probiha ve dvou budovéch. Ve staré budove se
uci zaci 2. stupné, v noveé budove zZaci 1. stupné. Vyuka télesné vychovy probiha v sokolovné
v ulici Sokolské (naSe Skola nema vlastni té€locvicnu), v letnim obdobi probiha vyuka na
Skolnim hiisti.

Do nasi Skoly dojizdi i zaci z okolnich obci — Zbuzany, Dobtic, Otfech, Chrastany. V téchto
obcich bud’ neni Zadna zakladni Skola, nebo nemaji pln€ organizovanou Skolu. Dopravni
spojeni mezi témito obcemi je dobré.

Velka pozornost v nasi Skole je vénovana zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskutecitujeme formou individuélni
integrace do béznych tiid. Pro kazdého integrovaného Zaka mame vypracovany individuélni
vzdélavaci plan nebo PLPP. Nase $kola tizce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou
poradnou Kralav Dvar

Skolni druZina ma tfi oddéleni a jeji kapacita je 85 zaki. Ve $kolni druzing pracuji tii
vychovatelky. Vychovatelky pro zaky ptipravuji bohaty program plny her, sportu, kultury a
zabavy. Skolni druzinu pfednostné navitévuji zaci z 1. az 3. roéniku.

Ve skole mohou Zaci ve volném Case navstévovat fadu krouzki, jejich aktualni nabidku pro
dany Skolni rok zvetejiiujeme na webovych strankach Skoly.

2.2. Charakteristika pedagogického sboru:

Ve 8kole pracuje pramérné 11 pedagogii a 3 vychovatelky. Aktudlni stav pedagogického
sboru pro kazdy skolni rok zvefejiiujeme na webovych strankach skoly a ve vyro¢ni zprave
Skoly.

Praci vychovného poradce vykonava jeden pedagog- zaméfuje se na pomoc détem se
specialnimi vzdélavacimi potfebami Na $kole je ziizena funkce skolniho metodika prevence
socialné patologickych jevii a metodika environmentalni vychovy. U¢itelé 1. stupné pracuji v
metodickém sdruzeni. V8ichni pedagogové maji moznost pribézné navstévovat tematicky
zaméfena Skoleni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd.



2.3. Charakteristika zaku:

Vétsinu nasich zakl predstavuji déti z obce Jino¢any. Nemalou skupinu tvofi zaci z okolnich
obci. V poslednich letech nasi Skolu navstévuji i déti cizich statnich ptislusnika.

Nadani zaci mohou své sily pométit v celé fad€ soutézi a olympidd. Zaci projevuji velky
zajem 0 sportovni soutéze.

Bézné integrujeme zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

VSsichni zaci si mohou, pokud maji problémy s u¢ivem, domluvit s vyucujicim dané¢ho
pfedmétu konzultaci.

2.4. Dlouhodobé projekty

Skola pracuje na riznych dlouhodobych a kratkodobych projektech, kterymi se snazime
zlepsit a zkvalitnit vyuku. Konkrétni témata projekt vzdy volime na zac¢atku Skolniho roku.
Zaméteni téchto projekth je riznorodé — ochrana zdravi, bezpecnost silni¢niho provozu z
hlediska chodce a cyklisty, poznani kulturnich a historickych tradic, seznameni s ptirodou
nejblizSiho okoli svého bydlisté, ochrana ptirody, utvaieni kladného vztahu k rodnému jazyku
a k literatute atd.

Mezi pravidelné projekty $koly patii: Skolni rok s tradicemi a s lidovymi zvyky — slavnost
sv. Martina, sv. Mikulas, oslava Adventu, Vano¢ni dilny, Vano¢ni jarmark, Zpivani u
kaplicky, oslava Tti krala, Masopust, vynaSeni Zimy a vitani Jara, Velikono¢ni dilny,
Velikono¢ni jarmark.

VétSiny téchto akci se mohou zlcastnit 1 ostatni obané obce.

Dalsi akce Skoly:

e plavecky vycvik

Jinoc¢anska olympiada

Den matek

Pasovani na Ctenate

Den Zemé

Den strasidel — dlabani dyni

Lehkoatletické zdvody v Chrastanech

Turnaj ve vybijené v ZS Rudna

Sportovni a védomostni soutéze v ZS Klausova
Matematicky klokan

pobyt v ptirodé — tydenni pobyt v piirodé vzdy tematicky zaméfeny



2.5. Spoluprice s rodi¢i a dalSimi subjekty:

Spoluprace s rodi¢i zaki se neustale vyviji. Skolu mohou rodi¢e navstivit v dobé
konzulta¢nich hodin jednotlivych pedagogt (rozvrh konzultaci maji zZaci zapsany v zakovské
knizce, je také uvedeny na webovych strankach skoly), v dobé tidnich schiizek, ve dnech
otevienych dveti a maji-li zajem, mohou se pfijit podivat na kteroukoli vyucovaci hodinu.
Schiizky s pedagogy mimo konzulta¢ni hodiny je nutné si sjednat predem.

Skola pofada pro rodice i ostatni vefejnost fadu akci, napt.: den otevienych dvefi, pasovani
prviiacki na ¢tenare, zahradni slavnost, recitacni soutéz atd. Rodice, pokud maji zajem,
mohou spolupracovat se skolou pii organizaci Skolnich akci a projektu.

O ¢innosti Skoly se zdjemci mohou informovat 1 na webovych strankach —
www.skolajinocany.cz.

Nase zakladni Skola uzce spolupracuje s Knihovnou Jino¢any. Knihovnu Zaci navstévuji i v
ramci vyuky ¢eského jazyka a pofadame zde i nekteré Skolni akce, zejména Zaci 1. tfidy
dochazeji od unora do knihovny, kde si ¢tou spole¢né s pani knihovnici a na zavér projektu
jsou pasovani na ¢tenare.

Pti feseni vyukovych problému a problému s chovanim zaka Skola tzce spolupracuje s
Pedagogicko-psychologickou poradnou Stfedoceského kraje, pracovisté Kraliv Dvir.

Pii zakladni $kole pracuje $kolské rada. Skolska rada ma tii ¢leny — jeden zastupce je volen z
fad rodici, jednoho zéstupce voli ziizovatel a jednoho zastupce Skola z fad uciteli. Aktualni
sloZeni Skolské rady je uvedeno na webovych strankach skoly.



Charakteristika SVP
3.1. Obecné cile SVP

- Osvojit si strategii u¢eni a byt motivovan pro celozivotni ué¢eni

- Tvotivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy

- Spravné vyhodnotit nalezenou informaci

- Komunikovat s rozvahou

- Spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

- Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost

- Ukazovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci, vnimavost
a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi i k ptirodé

- Aktivné rozvijet a chranit své fyzicke, duSevni a socidlni zdravi

- Plnohodnotné zit ve spoleCnosti s ostatnimi lidmi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam

- Poznat své realné moznosti a uplatiovat je pti rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci

3.2. Zaméreni Skoly
3.2.1. Celkovy rozvoj zdravé osobnosti Zaka

- Vzdélavaci program je diisledné orientovan na osobnost kazdého zaka podle principu
rovné ptilezitosti pro vSechny. Respektuje vSak disledné jeho individuélni
piedpoklady a moznosti, vyjimecna nadani, osobni tempo apod. , nebot’ déti by mély
vyrustat v popula¢né ptirozené skuping.

3.2.2. Kompetence budoucnosti

- ,, Kdo toho hodn¢ sni, neni zdravéjsi nez ten, kdo sni, co potiebuje, a stejné¢ nelze
pokladat za vzdélance toho, kdo toho ptecetl nejvic a kdo se nejvic naucil, ale kdo
piecetl a naucil se véci uzite¢né*

- jetfeba zacit u toho, co budou Zaci potiebovat pro Zivot — nabidnout minimalni standard,
Skola pomiize kazdému ditéti stat se tim, k ¢emu ma predpoklady

- zaci se pohybuji ve spolecenstvi vztahli prodchnutych vzajemnou spolupraci a zaroven
pfiméiené vysokych naroku; zivot je prace, pro zahdlku neni misto

- podporujeme uzké spojeni: zivot (8kola, rodina, zajmy) — budoucnost; touhu po
celozivotnim vzdélavani, ochotu ucit se, zvladani cizich jazykl, schopnost vyuzivat
vypocetni techniku, dovednost zachdzet s informacemi, ¢teni a chapani pracovnich
pokynil, manualni zru¢nost, ochotu pomoci mimo ramec pracovnich povinnosti, logické
mySleni, zdjem o préaci, adaptabilitu a flexibilitu, schopnost se rozhodnout, pracovat
VvV tymu, feSit problémy, ochotu nést odpovédnost, zvladnuti stresovych situaci, tedy
klademe dtiraz na védomosti, dovednosti a postoje dobfe uplatnitelné v praxi



3.2.3. Etika
vysoka inteligence ¢i mnozstvi védomosti neznamend mnoho, kdyz se nepoji
s moralkou

zak dostava dostateCnou nabidku podnétl pro zdravy socialni, emocionalni a moralni
vyvoj (v ptirozené vrstevnické skupin€), podporujeme Sirokou Skalu socidlnich
dovednosti potiebnych pro plnohodnotné souziti s ostatnimi lidmi (poznani je
predpokladem tolerance), spoluprace je prostiedkem socidlniho uceni, potlacujeme
ptipadny socidln€¢ nezddouci vliv spolecnosti

respektujeme individualni tempo zrani
jakékoli (i malé) pokroky jsou pfinosem
zaméfujeme se na zékladni témata:
= komunikace, asertivita
= distojnost lidské osoby, ucta k sobé samému
= pozitivni pfistup k druhym, empatie, pomoc, ptatelstvi, spoluprace
= tvofivost, iniciativa, ekonomické hodnoty (spravny vztah k praci,
kariéte, majetku)
= prace s City a pocity
= realita + fikce (vzory) — hodnotovy systém
= komplexni prosocialnost
zduraziiujeme vyznam rodiny, vénujeme se vychoveé k rodinnému Zivotu, tcté ke stari

rozvijime moralné volni vlastnosti déti, podporujeme kladné charakterové vlastnosti,
vedeme Kk objektivnimu hodnoceni

vyzdvihujeme hrdou historii naSeho statu

3.2.4. Ekologicka vychova

uvédomeni si nezbytnosti respektovat piirodni zakonitosti, jichZ jsme soucasti

aktivity sméfujici k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, preferovani hierarchie
zivotnich hodnot zalozené na tcté k Zivotu, na lasce k ptirodé

utvareni takovych postoji zaki k prostiedi, které by vedly k udrzitelnému rozvoji Zivota
a lidské civilizace na Zemi

3.2.5. Autonomie ucitele

je tfeba dat autonomii uciteli, aby mohl uzivat metody, o kterych je ptresvédcen, zZe
u jeho zaki uspéji, aby mohl rozhodovat, jak a ¢im konkrétné naplnit rdmcové dany
obsah

jen svobodny ucitel miize ve spolupréci s ostatnimi vychovat samostatné myslici obcany
posilujeme respekt zakti k dohodnutym pravidliim, vzajemné kooperativni vztahy
ucitelé se trvale vzdélavaji, informuji, uvédomuji si potieby vzdélavaciho procesu
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3.3. Klicové kompetence a vzdélavaci strategie

3.3.1. Kompetence k uceni

Skola vede Zaky, aby na konci vzdélavani zak zvladal nasledujici:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu

studiu a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech

a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé
toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a
sociokulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a
ur¢i pfekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpiisobem by mohl

své uCeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

3.3.2. Kompetence k FeSeni problému

Skola vede Z4ky, aby na konci vzdélavani zak zvladal nasledujici:

e vnima nejriznéjsi problémove situace ve §kole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje

zpusob feSeni problémil a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkusSenosti

e vyhled4 informace vhodné k feSeni problémt, nachazi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych

variant feSeni, nenecha se odradit piipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému

e samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby fesSeni; uziva pti fesSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

e oveéfuje prakticky spravnost feseni problémil a osvédcené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi

zdolavani probléml

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
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3.3.3. Kompetence komunikativni

Skola vede Zaky, aby na konci vzdélavani zak zvladal nasledujici:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i tistnim projevu

¢ nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné
se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typtim textd a zdznamt, obrazovych materiald, bézné uzivanych
gest, zvukl a jinych informac¢nich a komunikaénich prosttedki, pfemysli o nich,
reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

e vyuziva informacni a komunika¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou
komunikaci s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvateni vztahi potiebnych k

pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

3.3.4. Kompetence socidlni a personalni

Skola vede Zaky, aby na konci vzdélavani zak zvladal nasledujici:

e Ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zéklad¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty
pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztahi, v
piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e piispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu, ocetiuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje rtizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu

sebeuspokojeni a sebetcty
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3.3.5. Kompetence ob¢anské

Skola vede Zaky, aby na konci vzdélavani zak zvladal nasledujici:

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen
vceitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému néasili

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
uc¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohroZujicich zivot a zdravi ¢lov€ka

e respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory

a ochrany zdravi

3.3.6. Kompetence pracovni

Skola vede Z4ky, aby na konci vzdélavani zak zvladal nasledujici:

e pouziva bezpecné a ucinn¢é materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

e pfistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i1 z hlediska ochrany svého zdravi
1 zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

e vyuZzivé znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti
o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského
zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své

podnikatelské mysleni
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4. Vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, Zaki nadanych
a mimoradné nadanych

4.1. Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zikem se specialnimi vzdélavacimi potiebami

je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav
na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podptrnych opatieni. Tito Zaci

maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatteni (§ 16 odst. 9 Skolského zakona).
Forma vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskutecitujeme formou individuélni
integrace do béznych tiid. Pti diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potieb
spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zatizenimi. Na zaklad¢ jejich vySetteni dale se

zéky ve Skole pracujeme.

Postup skoly pFi poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory

Pfi zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zaka informuje vyucujici daného
predmétu tfidniho ucitele a vychovného poradce.

Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zéka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP
se Ucastni 1 vyucujici jinych predmétu.

S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zéastupce zéka, vSechny
vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi
vyucujicimi priabézné vyhodnocuje. V piipadeé potieby tfidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potieb Zdka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani
podpiirnych opatieni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podpiirnd opatieni vedou k napInéni stanovenych cilii. Pokud se dana
opatfeni ukazi jako nedostatecnd, tfidni ucitel doporuci zdkonnému zéstupci zZaka vyuziti

poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.
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Pokud jsou dand opatteni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich

realizaci a upravach dle potieb zéka.

Postup skoly pFi tvorbé individualniho vzdélavaciho plianu Zaka se specialnimi

vzdélavacimi potiebami (IVP)

V ptipadé€, Ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zéka nejsou dostacujici,

ttidni ucitel doporuci zdkonnému zastupci zaka navstévu skolského poradenského zatizeni.
Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individudlniho vzdélavaciho
planu, zdkonny zastupce poda Zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.
Reditel $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi
dotcenych predmétii, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim
vychovny poradce. IVP vznika bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni
doporuceni. S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka. Zakonny
zastupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zacastnéni [VP
podepisi.

Poskytovani podpurnych opatteni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi priabézné
vyhodnocuje. V piipad¢ potteby ucitel daného predmétu za metodické podpory vychovného
poradce individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich

vzdélavacich potieb zaka.

Skolské poradenské zatizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho
planu. Pokud jsou dand opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici naddle pokracuji v jejich
realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce Zdka vyhledal pomoc Skolského poradenského

zatizeni 1 bez vyzvani Skoly

15



Uprava ofekavanych vystupi stanovenych SVP

Na trovni IVP je mozné na doporuceni SPZ v ramci podpirnych opatfeni upravit ocekavané
vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdelavacimi pozadavky a skuteénymi moznostmi zakl a aby vzdélavani smétovalo k

dosazeni jejich osobniho maxima.

K tipravam oéekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatieni IVP. To
umoziuje u zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych Skolskym
zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., upravovat ocekavané vystupy vzdelavani, pripadné je
mozné ptizplsobit 1 vybér uciva.

Nahrada c¢asti vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich obori jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo nahrada celého vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery lépe
vyhovuje vzdélavacim moznostem zakt, se vyuziva podplrné opatteni uprava obsahti a
vystupi ze vzdélavani, prosttednictvim podpirného opatteni IVP u 74kl s pfiznanymi
podptlirnymi opatienimi za podminek stanovenych Skolskym zdkonem a vyhlaskou €. 27/2016

Sh.

V IVP z4kt s ptiznanymi podplirnymi opatfenimi lze v souvislosti s touto nahradou ¢ésti nebo
celého vzdélavaciho obsahu vzdé€lavacich oborli, zménit minimalni ¢asové dotace
vzdélavacich oblasti (oborti) stanovené v Kapitole 7 RVP ZV. Pro Zaky s pfiznanymi
podptlirnymi opatienimi spocivajicimi v upraveé vzdélavacich obsahli miize byt v souladu s
principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporudeni SPZ
specialn¢ pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyuCovacich hodin predméta
specialn¢ pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Ptiloze €. 1 vyhlasky
&.27/2016 Sb. Casova dotace na pfedméty specialné pedagogické péce je poskytovéana z

disponibilni Casové dotace.
Specifikace provadéni podpurnych opatieni

Jako podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory

zejména:
Metody vyuky (pedagogické postupy)
- respektovani odliSnych styli uceni jednotlivych zak,

- metody a formy préce, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,
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- diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti tikolt,

- podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),
- respektovani miry nadani zéka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zaméfenych na rozvoj vnimani, na

praci s textem a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upeviiujici zapamatovani, které vedou k osvojovani

védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

- individualizace vyuky (zohlediovani individualnich potieb zaka, respektovani pracovnich
specifik zéka, stylti uCeni, dopliujici vyklad nebo procvicovani, princip multisenzorického
piistupu, nastaveni dil¢ich cili tak, aby zak mohl prozivat uspéch, opakované vraceni se ke

klicovym pojmim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho tempa Zaka, stanoveni odlisnych ¢asovych limiti pro plnéni ukola,
- zadavani domacich ukolti zohlediiuje moznosti zaka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni,

- zohlediiovani socialniho statusu a vztahovych siti zéka a prosttedi, ze kterych zak ptichazi

do skoly,
- intervence na podporu oslabenych nebo nefunk¢nich dovednosti a kompetenci zaka.

Pro zaky s jinym neZ mentalnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona je
mozné ve Skolnim vzdélavacim programu upravit o¢ekavané vystupy nebo nahradit
vzdelavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoznuje jejich znevyhodnéni, jinym
vzdelavacim obsahem, pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci potieby zak, a to pouze tehdy,

pokud to vyplyva z doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

Organizace vvuky

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,
- u mlad$ich zaki vyuzivani skupinové vyuky,
- postupny piechod k systému kooperativni vyuky,

- v ptipad€ doporuceni mize byt pro zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,
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- zména zasedaciho potadku ¢i uspotadani t¥idy v rdmci vyucovaci jednotky a se zfetelem k

charakteru vyuky a potiebam zakda,
- nabidka volnocasovych aktivit (ve skole) a podpora rozvoje zajmu zéka,
- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni Zaka

- vyuzivani riznych forem hodnoceni Zaka,
- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napt. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému, s diirazem na podporu

rowr

rozvoje dovednosti a védomosti zaka,
- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

- zohlednéni socialniho kontextu hodnoceni, hodnoceni smétuje nejen k vyhodnoceni

uspesnosti zdkova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

- z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované po

zékovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni sméiuje k zpétnovazebni podpote efektivniho uceni zaka a je pro n¢j

informativni a korektivni,

- celkové hodnoceni zéka se specialnimi vzdélavacimi potiebami zohlediiuje jak omezeni

zéka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- sezndmeni vSech pedagogd, ale i spoluzaki, s danym postizenim zéka,

- respektovani zvlastnosti a moznosti zéka,

- vysvétlime vyucujicim zplisoby hodnoceni zdka a moZnostmi tlev,

- utvofeni optiméalniho pracovniho prostiedi véetné vstficné pratelské atmosféry,

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité¢ mize byt uspésné,

- v pfipad€ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan,
- kladeni redlnych cilt, postupné zvySovani narokd,

- podporovani snahy, pochvala pti sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s

ostatnimi,
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- Navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci,

- nutnost spoluprace s rodici,

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspésny,
- dodrzeni Castych prestavek, sttidani pracovniho tempa.
Zapojeni dalSich osob a subjektii

Pti praci se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho

zakonného zastupce a §kolského poradenského zaiizeni (SPZ).

Poradenskou podporu témto zakim, jejich zdkonnym zastupciim a pedagogiim zajist'uje

Skolni poradenské pracoviste, které tvori:
- Skolni metodik prevence,

-vychovny poradce,

- tfidni uditelé,

- dle doporuceni PPP asistent pedagoga

4.2. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Nadanym Zikem se rozumi

jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v
jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo

socialnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zéka se povazuje zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje
mimofadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych

oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani Zakii nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuZzit pro podporu nadani a mimofadného nadani podplirnych opatieni
podle individualnich vzdélavacich potieb zakli v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory
Zjistovani mimotfadného nadani Zaka provadi Skolské poradenské zatizeni na navrh ucitele
nebo rodicl. Pro tyto zaky miiZze byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi

ze SVP a zavéri vySetieni.
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Mimoftadné nadani zaci maji upraven zptisob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani k
rozsifovani zékladniho uciva do hloubky piedevs§im v téch predmétech, které reprezentuji

nadani ditéte.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného
Zaka

Pfi zjisténi nadani a mimotfadného nadani zéka informuje vyucujici daného predmétu tfidniho
ucitele a vychovného poradce.

Ucitel daného predmétu je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zéka. Plan
pedagogické podpory vytvari s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP
se ucastni 1 vyucujici dal§ich predméti, kde se projevuje nadani zéka.

S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zéastupce zéka, vSechny
vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory ucitel dané¢ho predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V ptipad¢ potteby ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan
pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s potiebami zaka. Nejpozdé€ji po 3
meésicich od zahdjeni poskytovani podptrnych opatiteni poskytovanych na zéklad¢ planu
pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podptirna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cilti. Pokud se dana opatteni ukazi jako nedostate¢na, vychovny poradce
doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského
zatizeni.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich

realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného zZaka
V ptipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci Zaka navstévu Skolského poradenského
zafizeni.

Skola bezodkladné peda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni
Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individualniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho

programu. Reditel 8koly zadost posoudi a v ptipad& vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.
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Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi
dotcenych predmétti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim
vychovny poradce. IVP vzniké bez zbyteéného odkladu, nejpozdéji do 1 mesice od obdrzeni

doporuceni. S IVP jsou sezndmeni v§ichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zéka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucCastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podptrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prubézné
vyhodnocuje. V ptipad¢ potieby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovného
poradce individudlni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich

vzdélavacich potieb zédka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho
planu. Pokud jsou dana opatteni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Gpravach dle potieb Zaka. Stejny postup plati, pokud zdkonny zastupce zaka

vyhledal pomoc Skolského poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly.

Mezi zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami fadime i zaky — cizince. Tito zaci, jez jsou
vzdélavani na nasi Skole, jsou zatazeni do ro¢niku, jemuz odpovidaji v€kem s piihlédnutim
k dosavadnimu prabéhu vzdélavani, resp. k jazykové vybavenosti zaka. Probiha orienta¢ni
diagnostika jazykovych schopnosti a dle potteby je sestaven individualni vyrovndvaci plan
zéka, jehoz cilem je pojmenovat vSechny oblasti, v nichz dany zak potfebuje intenzivné rozvijet
své jazykové dovednosti a stanovit cile, jichz by mél zak ve vymezenych oblastech dosdhnout.
V piipad€ vyrazné jazykové bariéry je postupovano dle Skolského zdkona. Pro hodnoceni zdka
— cizince z oboru resp. predmétu Cesky jazyk a literatura je nutné povazovat piipadnou
jazykovou bariéru, v dobé tii po sob¢ jdouci pololeti, za zdvaznou souvislost, ktera ovlivituje
vykon zéka. Pti hodnoceni vykonu zdka i v ostatnich predmétech pedagog musi zohlednit
uroven znalosti ¢eského jazyka, tedy do jaké miry pfipadna jazykova bariéra ovliviiuje realny
vykon Zaka. Se souhlasem zdkonnych zastupcl je Zdkovi nabidnuta moZnost pravidelnych
reedukaci z ¢eského jazyka, vedenych specidlnim pedagogem, ptipadné vyuzivani dalsi externi
podpory. Zaci - cizinci jsou integrovani do &eského prostiedi s ohledem na jejich ptivod, ktery
mohou prezentovat ve vybranych tfidnich a celoSkolnich projektech i bézné vyuce.

Skola poskytuje poradenstvi zdkiim — cizinctim a jejich zdkonnym zastupctim.
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5. Zarazeni priufezovych témat
Vsechna priifezova témata se prolinaji riznymi pfedméty celou Skolni dochazku.

Realizuji se formou integrace obsahu tematickych okruhti do vzdélavaciho obsahu vyucovacich
predmetu.

Na zvazeni vyucujicich je, jak a kterd prufezova témata zatadi do ucebnich osnov svych vyucovacich
predmétli navic oproti Skolnimu vzdélavacimu programu.

5.1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
e vede k porozuméni sobé samému a druhym
e napomaha ke zvladani vlastniho chovani
e prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahil ve tfid€ 1 mimo ni
e rozviji zadkladni dovednosti, dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
e utvaiia rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
e umoznuje ziskat zdkladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci
e formuje studijni dovednosti

e podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se duSevni hygieny
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5.2. Vychova demokratického ob¢ana ( VDO)
vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zdkoni pro fungovani spole¢nosti

umoziuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato

rozhodnuti a s védomim jejich dusledku

rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni

schopnosti a dovednosti
prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

5.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

rozviji a integruje zédkladni védomosti potiebné pro porozuméni socialnim a kulturnim

odlisnostem mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilt na

vznik a feSeni globalnich problému v jejich vzajemnych souvislostech

prohlubuje zékladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci
mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich

problémut
rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu

rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi,

seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kofenil a

kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integraniho procesu
vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie

vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciuje zdjem Zakua

osobnostni vzory
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rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v
situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych

perspektiv

5.4. Multikulturni vychova ( MKYV)

poskytuje zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich

v Ceské a evropské spolecnosti
rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti

uci zaky komunikovat a Zit ve skupiné s ptislusniky odliSnych sociokulturnich skupin,

uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny

etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odlisnych

sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci

vzniku xenofobie

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a

piipravenosti nést odpovédnost za své jednani

poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmit multikulturni terminologie: kultura,

etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance aj.

5.5. Environmentalni vychova (EV)

rozviji porozuméni souvislostem v biosféte, vztahlim ¢lovéka a prostiedi a disledkiim

lidskych €innosti na prostredi
vede k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich ohroZovani

ptispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi lokélnimi a globalnimi problémy a

vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostedi
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poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje ndvyky nezbytné pro kazdodenni zadouci
jednani obcana vici prostiedi
ukazuje modelové ptiklady jednani, ktera jsou zadouci i nezadouci z hledisek

zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regionalni,

evropské 1 mezinarodni trovni
seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spolecnosti
uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

uci komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadiovat, racionaln¢ obhajovat a

zdivodiovat své nazory a stanoviska

5.6. Medialni vychova (MV)
prispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

umoziuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medialnim obsahiim a kritického

odstupu od nich

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni volného

casu
umoziuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsahi
vede k osvojeni si zdkladnich principti vzniku vyznamnych medialnich obsahti

umoznuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v

demokratické spolecnosti vitbec
vytvari ptedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu
vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentil ve vefejné komunikaci

rozviji komunikacni schopnost, zvIasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho a

mluveného textu
ptispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci

ptispiva ke schopnosti pfizptsobit vlastni ¢innost potfebdm a cilim tymu
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6. Ucebni plan
6.1. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah je rozdélen dle zavazného dokumentu Réamcového vzdélavaciho
programu do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou tvoteny
jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Druhy cizi jazyk

e Matematika a jeji aplikace

Matematika
e Informacni a komunika¢ni technologie

Informatika
e Clovék a jeho svét

Prvouka, Vlastivéda, Prirodovéda
e Clovék a spole¢nost

Dé&jepis, Obcanska vychova
e Clovék a pfiroda

Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis
¢ Uméni a kultura

Hudebni vychova, Vytvarna vychova
o Clovék a zdravi

Télesna vychova
o Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

V souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a Zakd nadanych, se vystupy minimélni doporucené urovné vyuziji v ptipadé
podpiirnych opatfeni od ttetiho stupné pouze u Zakl s lehkym mentalnim postizenim. Vystupy
upravené v IVP Zaki s lehkym mentdlnim postiZenim na zakladé minimélni doporucené
urovné v ramcei podplrnych opatteni, jsou na vyssi irovni nezZ o¢ekavané vystupy stanovené v
RVP Z8S.
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6.2. Organizace vyucovani

Vyucovani zacind zpravidla v 8:00 hod. Zakladni vyucovaci jednotkou je vyuéovaci
hodina (45 minut). Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyucovani i jinymi
vyuCovacimi jednotkami s odliSnou c¢asovou dotaci (napi. projektovy den) pii
dodrzovani zasad hygieny skolni prace (pitny rezim, relaxace, prestavky).

6.3. Poznamky k uéebnimu plinu
Prifezova témata
- prufezova témata tvoii povinnou soucast zékladniho vzdélavani

- vSechna prifezova témata jsou zafazena jako interaktivni soucést realizovanych
vzdélavacich obsahii, zplsob realizace priifezovych témat a stanoveni casové dotace v

jednotlivych ro¢nicich je v kompetenci Skoly
Disponibilni ¢asova dotace

- je vyuzivana k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a

vzdélavacich obort nad ramec vymezené minimalni ¢asové dotace

Volitelné predméty

- volitelné pfedméty jsou realizovany na 2. stupni v 8.- 9. ro¢niku z disponibilni ¢asové

dotace
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6.4. Ucebni plan- prvni stupen

Ucebni
plan
Vvucovaci 1 Minimalni | Disponibilni hodiny
Vzdélavaci oblast Y < " 2.rofnik | 3.rocnik | 4.rofnik | S5.rocnik | casova
predmét ro¢nik

dotace
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 7+2 7+2 7+2 6+1 6+1 33 8
Anglicky jazyk 0 0+1 3 3+1 3 9 2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 4
Informaéni a komunikaéni technologie Informatika 0 0 0 0 1 1 0
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 0 0 6 0
Vlastivéda 0 0 0 1+1 2 3 1
Prirodovéda 0 0 0 1 2 3 0

Hudebné
Uméni a kultura dramaticka 1+1 0 0 0 0 1 1
vychova
Hudebni vychova 0 1 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 0
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Tydenni hodinova df)tace a disponibilni 1843 18+4 2143 2144 2442 102+16
hodiny

Celkovy tydenni pocet hodin 21 22 24 25 26 118 16
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6.5. U€ebni plan- druhy stupeii

Ucebni plan- 2. stupen

Vzdéldvaci oblast Vyucovaci predmét 6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik | 9. rocnik Minimalni Disponibilni
Casovd hodiny
dotace

Cesky jazyk a literatura 4+1 3+1 4 4+1 15 3
Jazyk a jazykovd komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0
Némecky jazyk 0 2 2 2 6 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 3+1 4 4+1 15 3
Informacni a komunikaéni Informatika 1 0 0 0 1 0
technologie
Clovék a spole¢nost Déjepis 2 2 2 1+1 11 1
Obcanska vychova 1 1 1 1
Clovék a pfiroda Fyzika 0 2 2 1 21 4
Chemie 0 0 2 2
PFirodopis 1+1 2 1+1 2
Zemeépis 1+1 2 2 1+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 10 0
Vytvarna vychova 2 2 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 0 1 1 0 10 0
Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1+1 1+1 1+1 0+2 3 5
Doplnujici vzdélavaci obory Cviceni z matematiky 0 0 0 0+1 0 1
Konverzace v anglickém jazyce 0 0 0+1 0 0 1
Tydenni hodinova dotace a 23+5 27+3 29+3 25+7 104 18
disponibilni hodiny
Celkovy tydenni pocet hodin 28 30 32 32 Celkem 122
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7. Ucebni osnovy

Vzdélavaci oblasti a obory v SVP ZV
7.1  Jazyk a jazykova komunikace
7.1.1 Cesky jazyk a literatura
7.1.2 Anglicky jazyk

7.1.3 Dalsi cizi jazyk

7.2  Matematika a jeji aplikace

7.2.1 Matematika

7.3  Informacni a komunika¢ni technologie

7.3.1 Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

7.4 Clovék a jeho svét
7.4.1 Prvouka
7.4.2 Prirodovéda

7.4.3 Vlastivéda

7.5  Clovék a spole¢nost
7.5.1 D¢jepis

7.5.2 Obcanska vychova

7.6 Clovék a ptiroda
7.6.1 Fyzika
7.6.2 Chemie

7.6.3 Ptirodopis
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7.6.4 Zemépis

7.7  Uméni a kultura
7.7.1 Hudebni vychova

7.7.2 Vytvarna vychova

7.8 Clovék a zdravi
7.8.1 T¢lesna vychova

7.8.2 Vychova ke zdravi

7.9  Clovék a svét prace

7.9.1 Pracovni ¢innosti

7.10 Volitelné predmeéty

7.10.1 Cvi¢eni z matematiky

7.10.2 Konverzace Vv anglickém jazyce
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7.1. Jazyk a jazykova komunikace
7.1.1. Cesky jazyk a literatura
7.1.1.1.  Cesky jazyk a literatura- prvni stupeti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk ma ¢asovou dotaci v 1. — 3. roéniku 9 hodin, ve 4. a 5.
ro¢niku 7 hodin.
Pfedmét je délen na vyukové oblasti: komunikac¢ni a slohova vychova

jazykova vychova

literarni vychova

Mluveny 1 pisemny projev v matetském jazyce je zdkladnim znakem urovné vzdélanosti nejen
zéku zékladni skoly, ale celého naroda a je predpokladem pro uspesné vzdelavani v dalSich
predmétech. V literarni vychove se snazime u zakl péstovat smysl pro krasu jazykového
vyrazu a uméleckého obrazu skute¢nosti.

Jazyk a jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Rozviji u zakt spravné pouzivani ustni i pisemné podoby spisovného jazyka. Zaci se uci
vnimat riizné typy sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je. Tento vyucovaci pfedmét zahrnuje
ucivo zaméiené na rozvoj smyslového a citového vnimani, vyjadfovacich schopnosti,
plynulého ¢teni s porozuménim, prace s literarnim textem a psani.

V predmétu jsou realizovana tato prirezova témata:
- osobnostni a socialni vychova
- vychova demokratického obcana
- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- multikulturni vychova
- medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu:

Komunikacni a slohova vychova vede Zaky k rozvijeni slovni zdsoby, fecovych schopnosti,
k vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni. Hlavnim tkolem je naucit zaky spravné
spisovné a srozumitelné se vyjadiovat, rozvijet si spravnou techniku psani, ¢ist s porozuménim,
rozhodovat se spravné na zdklad€ piecteného nebo slozeného textu rizného typu, analyzovat
jej, posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat formalni stranku textu a jeho
vystavbu.

Prosttednictvim Jazykové vychovy déti ziskavaji dovednosti a védomosti potiebné k osvojeni
spisovné podoby ¢eského jazyka. Jazykova vychova rozviji logické mysleni, uc¢i déti spisovné,
jasné a srozumitelné se vyjadfovat. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a
prohlubuji obecné a intelektové dovednosti déti. Cesky jazyk se stivé nejen nastrojem ziskavani
informaci, ale i pfedmétem poznavani.
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Literarni vychova uci zéky prostiednictvim Cetby poznévat zékladni literarni druhy, vnimat
jejich specifické znaky, vystihnout umélecké zaméry autora, formulovat vlastni nazor o
precteném textu. Snazi se u déti podporovat ¢tenarské navyky a schopnost tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Prostiednictvim literarni vychovy se ovliviiuji postoje
a zivotni hodnotové orientace zaki, obohacuje se jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se rozviji i prostiednictvim Dramatické vychovy.

Utivo predmétu Cesky jazyk je chapano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné

zaméfenych ocekavanych vystupl, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady
u¢innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na trovni klicovych
kompetenci. Kli¢ové kompetence se prolinaji, jsou multifunkéni, maji mezipfedmetovou
podobu a lIze je ziskat jako vysledek celkového procesu vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni
- béhem vyuky se klade diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, casté jsou
¢innosti s vyhledavanim informaci
- zaci jsou vedeni k sebehodnoceni
- S zéky pracujeme individualné, podle jejich schopnosti
- béhem vyuky jsou Zaci stavéni do situaci, v nichz maji radost z u¢eni
- Zaci pracuji se zajimavymi texty, které je dale motivuji

kompetence k feSeni problému

- pfivyuce se déti setkavaji s texty s problémovymi, dramatickymi situacemi
Z praktického zivota

- pfijazykovych hrach rozvijejicich komunikaci se vyuziva uméle navozenych
problémut

- Zaci se uci pti vyuce pouzivat informace z riiznych zdroji, vyhledavaji je a vhodnym
zpusobem vyuzivaji

- zacise v literarni vychové uci pracovat s textem pii vyhledavani informaci o autorovi
a jeho dile

- Zaci se uci prezentovat své ndzory a napady pfti hrach, feSeni skute¢nych
problémovych situaci ve ttidé
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kompetence komunikativni

- zaci jsou prostiednictvim jazykové vychovy vedeni ke vhodné komunikaci se
spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole, mimo Skolu, uci se obhajovat sviij
vlastni ndzor

- v prubéhu vyucovani slohu se zaci uci formulovat a vyjadrovat své myslenky a nazory
Vv logickém sledu

- zak se pti vSech Cinnostech v hodinach ué¢i pisemné¢ i ustné vystizné, souvisle a
kultivované vyjadfovat

- zakovi jsou nabizeny rizné typy textl a zaznamt, uci se na né reagovat, posuzovat

kompetence socialni a personalni
- béhem vyucovani se pouziva skupinova prace zakd, role ve skupiné se stfidaji,
podporuje se vzajemna pomoc pii uceni

kompetence obCanské
- Zaci na zac¢atku Skolniho roku spolecné pracuji na kodexu pravidel chovani ve tiidé,
spole¢né je sepisuji
- zékovi jsou pfi literarni vychové nabizeny texty s environmentalni a ekologickou
tématikou

kompetence pracovni
- zaci jsou vedeni k redlnému sebehodnoceni
- vyuka literarni vychovy je doprovazena ukazkami knih, obrazii, fotografii

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim p¥iméiené sloZitosti

CJL-3-1-04p,

CJL-3-1-05p,

CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani
CJL-3-1-08p zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich Giplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v rdmci podplrnych opatieni:
zak

CJL-5-1-05p,

CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piedtené predlohy nebo
ilustraci a

domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pizvuk, pauzy a tempo feéi
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
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CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoduché sdéleni
CJL-5-1-09p pise &itelné a pravng, dodrzuje mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo - tvoii otazky a odpovida na né

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliduje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvofi slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zaatku véty a ve vlastnich jménech

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatieni:
zak

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve véts, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych

slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-veé-me

- spravné vyslovuje a piSe zn€l¢ a nezn€lé souhlasky

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupti v ramei podptirnych opatieni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci - pfi poslechu pohadek a
kratkych

ptibéhi udrzuje pozornost

Minimdlni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

CJL-5-3-01p,

CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribeh

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pomoz mi, abych to dokézal sam.
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CJL-5-3-01p,

CJL-5-3-02p vypravi d€j zhlédnutého filmového nebo divadelniho pfedstaveni podle danych
otazek

(:IJL-5-3-O2p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p ur¢i v pre¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova = ' s
kiniiiiass Cesky jazyk 1. -3.
géekévané vystupy Ucivo Roénik Priifezova témata
Zak:
rozliSuje zvukovou a analyza a syntéza slabik
grafickou podobu slova, pocet a poradi slabik ve
¢leni slova na hlasky, slové, hlasek ve slabice
odli$uje kratké a dlouhé * skladani vsech druhi 1,
samohlasky slabik
plynule ¢te s porozuménim | e hlasité Cteni slov,
texty pfimé&feného rozsahu jednoduchych vét
a narocnosti e usporadani slov ve véte
e pfifazovani textu 1.
k ilustraci
porozumi pisemnym nebo | ¢ komunikacni situace: osobnostni a
mluvenym pokyndm omluva, Zadost, vzkaz, socialni vychova -
pfiméfené sloZitosti pozdrav. ] osobnostni rozvoj -
e dialog, mluvcia ' rozvoj schopnosti
posluchag poznavani
respektuje zakladni e vybér vhodnych osobnostni a
komunikaéni pravidla komunikaénich socialni vychova -
rozhovoru prostredku a vyrazu socialni rozvoj -
v kratkych mluvenych e rozvijeni znélého a
projevech spravné dycha a neznéleho hlasu
voli spravné tempo fedi e nacvik pfiméfeneho
tempa feci a spravneho 1.
dychani
zvlada zakladni hygienické | e spravne sezeni, drzeni
navyky spojené s psanim psaciho nadini
e hygiena zraku ;
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova x i g
komunikace Cesky jazyk 1.-3.
Qt-:ekavane vystupy Ucivo Roénik Prufezova témata
Zak:
sefadi ilustrace podle e vypravéni pohadky nebo osobnostni a
d&jové posloupnosti a kratké povidky podle socialni vychova -
vypravi podle nich obrgzkpvg Osnovy 1 osobnostni rozvoj —
jednoduchy piibéh * spojovani kratkych a | kreativita
jednoduchych textd
s ilustracemi
Cte a prednasi zpaméti ve e reprodukce textu
vhodném frazovani a tempu | ¢ pfednes basné
literarni texty pfiméfené ’
véku )
pracuje tvofivé s literarnim | e  volna reprodukce textu,
textem podle pokyni uditele dramatizace pohadky,
a podle svych schopnosti povidky nebo basne ]
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova &%

. k 1.-3.
komunikace Cesky jazy 3
(z)::.kévane vystipy Ucivo Roénik Priifezova témata

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim

e komunikacéni situace:
zadost, vzkaz, zprava,

osobnostni a
socialni vychova -

pfiméfené sloZzitosti o_mluva ' 2 osobnostni rozvoj -
e dialog, mluvcia ' rozvoj schopnosti
posluchat poznavani
respektuje zakladni e vybér vhodnych
komunikaéni pravidla komunikacnich
e zdvofilostni obraty 2,
v kratkych mluvenych rozvijeni znélého hlasu
projevech spravné dycha a nacvik primérengho
voli vhodné tempo feéi tempa feci a spravného 5
dychani '
voli vhodné verbalni i e ¢lenéni jazykového osobnostni a
nonverbalni prostfedky feci projevu socialni vychova -
v béznych Skolnich i 2 socialni rozvoj -
mimoskolnich situacich ' komunikace
zvlada zakladni hygienické | e dodrzovani hygienickych
navyky spojené s psanim navyku spravného psani
2.
pise vécné i formalné e plynuly a uhledny
spravné jednoducha pisemny projev
sdéleni 5
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Vzdélavaci oblast Vyucovany piedmét Obdobi
Jazyk a jazykova x -
P . Cesky jazyk 1.-3.
(?f‘,ekévané VistIpy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
sefadi ilustrace podle e vypravéni pohadky, osobnostni a
dé&jové posloupnosti a spojovani obsahu textu s socialni vychova -
vypravi podle nich ilustraci 5 osobnostni rozvoj -
jednoduchy pfib&h ' kreativita
rozliSuje zvukovou a ¢ hlaskoslovi, stavba slov,
grafickou podobu slova, nauka o slové
¢teni na hlasky, odlisuje 2
dlouhé a kratké samohlasky '
porovnava vyznamy slov, ¢ slova nadfazena,
zvlasté slova opaéného podfazend, soufadna a
vyznamu a slova slova opacnéeho vyznamu 5
vyznamem soufadna, '
nadfazena a podifazena
porovnava a tiidi slova o tfidéni slov
podle zobecnéného e seznamovani se
vyznamu - d&j, véc, s nékterymi slovnimi 5
okolnost, vlastnost druh (podstatna jmena, '
slovesa, predlozky a
spojky)
uziva v mluveném projevu souvisly mluveny projev
spravné gramatické tvary vyznam slov
podstatnych jmen a sloves 2
rozliSuje v textu druhy vét ¢ rozliSovani vét podle
podle postoje mluvéiho a obsahu (oznamovaci,
k jejich vytvoFeni voli tazaci, rozkazovaci, 5

vhodné jazykové i zvukove
prostfedky

praci)
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova % .

koritnikice Cesky jazyk 1.-3.
Ocekavané vystupy . " ok 2
< Ugivo Roénik Prifezova témata
Zak:

odlvodiiuje a piSe spravné: | « znalost spravného

i,ily,y po tvrdych, mékkych i pravopisu dle

po obojetnych souhlaskach, ocekavaneho vystupu

slova se skupinami d&, ts, |*® 2nele aneznéle

né, b&, p&, vé, mé&, slova souhlasky na konci i 5

s U/l, velka pismena na uprostred slova '

zacCatku véty a v typickych

pfipadech viastnich jmen

o0sob, zvirat a mistnich

pojmenovani

Cte a prednasi zpaméti ve reprodukce textu

vhodném frazovani a tempu pfednes basné nebo

literarni texty pfiméfené uryvku prozy

véku * volna reprodukce textu 2

pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn( uditele
a podle svych schopnosti

e dramatizace pohadky

40




Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova X -
komunikace Cosly Jazyk 1.-3.
Ocekavaneé vystupy 4] S —
< Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
snazi se plynule ¢ist e Cetba uméleckych,
s porozuménim texty popylérnich a naucnych
pfiméfeného rozsahu a textl s dirazemna
upeviiovani ¢tenaiskych 3.

naroénosti

dovednosti a navyku
orientace v textu
intonace vét

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynum
pfimérené slozitosti

¢ nacvik komunikacénich
stereotypl: omluva,
Zadost, vzkaz, zprava,

osobnostni a
socialni vychova -
osobnostni rozvoj -

telefpnpyéni, podani 3. rozvoj schopnosti
strycnf? informace, pozZnavani
sdéleni, pozdrav a
blahopfani
respektuje zakladni e nacvik dialogu, role
komunikaéni pravidla mluvCiho a posluchace,
rozhovoru pravidla dialogu
o formy spole¢enského 3
styku '
e vybér vhodnych
komunikacnich
prostfedkl a obratu
snazi se peclivé vyslovovat intonace
a opravovat svou délka samohlasek
nespravnou nebo nedbalou 3
vyslovnost '
v kratkych mluvenych rozvijeni znéleho hlasu
projevech spravné dycha a nacvik pfiméreného
voli vhodné tempo Fedi tempa reci 5
voli vhodné verbalni a e Clenéni jazykového osobnostni a
nonverbalni prostiedky feci projevu socialni vychova -
v béznych Skolnich i slovosled 3 socialni rozvoj -

mimoskolnich situacich

otazky a odpovédi

komunikace
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova % oa
- . Cesky jazyk 1.-3.
t?f‘,ekévané sty Ucivo Rocnik Priirezova témata
Zak:
na zakladé vlastnich e vypravéni podle
prozitk( tvofi kratké obrazkové a heslovite
mluvené projevy osnovy
e popis jednoduchého 3.

predmétu, déje, osoby
zvlada zakladni hygienické | e spravny sed a drZeni téla
navyky spojené s psanim pri psani

uprava v sesité

hygienické navyky pii 3.

psani
piSe spravné tvary pismen | e upeviiovani spravnych
a Cislic, spravné spojuje tvarl pismen
pismena i slabiky, e vlastni kontrola kazdého
kontroluje viastni pisemny psaneho projevu %
projev
snazi se psat vécné i Uprava psanych projevt
formalne spravné psani pozdravu, dopisu
jednoducha sdéleni blahopfani, adresy 5
sefadi ilustrace podle obrazkova osnova osobnostni a
déjoveé posloupnosti a vypraveéni socialni vychova -
vypravi podle nich 3 osobnostni rozvoj -
jednoduchy pfibéh ' kreativita
¢leni slova na hlasky, hlaskoslovi
slabiky, zna &asti slova stavba slova — kofen,

predpona, pfipona

* slova pfibuzna a tvary 3.

téhoz slova
¢ znélé a neznélé
souhlasky

42




Vzdélavaci oblast Vyuéovany pifedmét Obdobi
Jazyk a jazykova » -
‘ormanikace Cesky jazyk 1.-3.
(v)q":ekévané b it Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
porovnava vyznamy slov, * slova citové zabarvena
zvlasté slova opacného e slova nespisovna
vyznamu, slova soufadna, |e opozita, synonyma 5
nadfazena, podiazena, e pfibuzna slova ke slovim :
vyhledava slova pfibuzna vyjmenovanym
porovnava a tfidi slova e slovni druhy
podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, 3
okolnost, viastnost '
rozliuje slovni druhy ¢ slovni druhy ohebné a
v zakladnim tvaru — pozna neohebne
podstatné jméno, pfidavné 3
jméno, sloveso, predlozku '
uziva v mluveném projevu | ® jmenné kategorie — pad,
spravné gramatické tvary Cislo, rod u podstatnych
podstatnych jmen, jmen, sklonovani
pfidavnych jmen a sloves podstatnych jmen 3.
» slovesné kategorie —

osoba, Cislo, ¢as,

¢asovani sloves
spojuje véty do e véta jednoducha a
jednodussich souvéti SOuUveti
vhodnymi spojkami a vzorec souveti 5
spojovacimi vyrazy spojky a jejich funkce -
rozliSuje v textu druhy vét e druhy vét podle postoje
podle postoje mluv¢iho a mluvéiho
k jejich vytvofeni uziva 3

vhodné jazykové a zvukove
prostiedky
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany piedmét Obdobi
Jazyk a jazykova - _
KSATInTkECS Cesky jazyk 1.-3.
gl";ekévané YysuIpy Ucivo Roénik Prifezova témata
ak:

zna fady vyjmenovanych e vyjmenovana slova po b,
slov, odavodiiuje a pise lLm,p s vz
spravné i/i a y/y po 3
obojetnych souhlaskach ve '
vyjmenovanych slovech
oduvodriuje a pise velka e vlastni jména
pismena v typickych
piikladech vlastnich jmen

i s 3.
osob, zvifat a mistnich
pojmenovani
Cte, pfednasi zpaméti ve prace s literarnim textem
vhodném frazovani a tempu reprodukce textu
literarni texty pfimérené prednes basne 5
veéku '
vyjadfuje své pocity a porozuméni textu
poznatky z preéteného Cetba jako zdroj
textu poznatku 3
rozliSuje vyjadiovani e poezie: pojmy — basen,
v proze a poezii, odliduje rym, sloka, prednes
pohadku od ostatnich e proza: pojmy — pohadka,
vypravéni povidka, postava, déj, 3.

prostiedi

pracuje tvofivé s literarnim prace s literarnim textem
textem podle pokyn( ucitele volna reprodukce textu
a podle svych schopnosti dramatizace 3
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany piedmét Obdobi
Jazyk a jazykova e
komunikace Cesky jazyk 4.-5.
(u)f‘.ekavane vystupy Ucivo Rocnik Prufezova témata
Zak:
plynule &te s porozuménim | e hlasité plynulé cteni medialni vychova -
pfimé&fené naroéné texty $ porozumenim interpretace vztahu
potichu i nahlas (pfiméfené narocné medialnich sdéleni a
txty) | 4.5 |realty
o tiché éteni (s moznosti
vysvétleni neznamych
slov)
* pozorné &teni
rozli§i podstatné a okrajove klicova slova v textu medialni vychova -
informace v textu vhodném orientace v textu podle kritické ¢teni a
pro dany vék, podstatné zachytnych bodi vnimani medialnich
informace zaznamenava rychla orientace v textu 4.5 sdgleni
vystizeni jadra sdéleni
podstata, podrobnost
posoudi uplnost €i e orientace v textu, medialni vychova -
neuplnost jednoduchého vyhledani informace, interpretace vztahu
sdéleni dohledani chybgjicich medialnich sdéleni a
[ 4.-5, | reality
e dé&jova a Casova
posloupnost
e tvorba vét, obmeény slov,
vet, doplnéni konce veéty
reprodukuje obsah e reprodukce volna,
pfiméfené slozitého sdéleni zkracena, s obménou,
vérna a doslovna 4.-5

a zapamatuje si z ngj
podstatna fakta
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi

Jazyk a jazykova M e

komunikace Cesky jazyk 4. -5.
toRatiane VYUY Uéivo Roénik Priifezova témata

Zak:

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanechava vzkaz na
zaznamniku

* monolog, pravidla
dialogu

e nacvik souvislého
mluvniho projevu na
uréene téma

e telegram, rozhovor,
vzkaz
reportaz
praktické naslouchani
(zdvofile, vyjadreni
kontaktu s partnerem)

e vécné naslouchani
(zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

e zakladni komunikacni
pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonc¢eni
dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchacde,
zdvofilost, nonverbalni
prostfedky feci)

osobnostni a
socialni vychova -
moralni rozvoj -
hodnoty, postoje,
prakticka etika

rozpozna manipulativni
komunikaci v masmédiich,
zejména v reklamé

e feC téla (posunky,
mimika, gesta)

e cviCeni pohotovosti a
predstavivosti

e cvi¢eni postrehu,
pfirovnavani

e inzerat, reklama

medialni vychova -
fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany piedmét Obdobi
Jazyk a jazykova = s
‘ormanikace Cesky jazyk 4. -5.
?f‘.ekévane vystupy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
voli naleZitou intonaci, e dramatizace, reakce
pfizvuk, pauzy a tempo v nezvyklé Zivotni
podle svého komunikagniho (modelove) situaci
ZAmME&ru e zdvoiilé jednani,
vysloveni nesouhlasu
e rozvoj slovni zasoby,
slova s citovym
zabarvenim
«  zaklady techniky =D
mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu,
vyslovnost)
e frazovani, sila a barva
hlasu
e zakladni komunikaéni
pravidla
rozliSuje spisovnou a e rozliSovani spisovnych
nespisovnou vyslovnost, jazykovych prostredk
vhodné ji uziva podle e rozsifovani slovni
komunikacni situace zasoby, bohatost & -5
vyjadfovani
e pozdrav, osloveni,
podékovani, prosba,
omluva, odmitnuti
pisSe spravné po strance e Zanry pisemneho projevu osobnostni a
obsahové i formalni a formy spoletenského socialni vychova -
jednoduché komunikagni styku (adresa, moralni rozvoj -
zanry blahoprani, pozdrav, hodnoty, postoje,
omll'wenk’a, Zprava, prakticka etika
oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis,
popis, postup ¢innosti,
vypravovani) 4.-5. | medilni vychova -

e jednoduché tiskopisy (
prihlaska, dotaznik

e pisemny projev
(hygienicke navyky,
zachazeni s grafickym
materialem, technika
psani, formalni uprava
textu

vnimani autora
medialnich sdéleni
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova = &%
: Cesky jazyk 4. -5.
komunikace ylazy
?éekévane vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
sestavi osnovu vypravénia | e prace s osnovou, vybér
na jejim zakladé vytvofri vhodnych vyrazovych
kratky mluveny nebo prostiedku
s dodrzenim &asové pima e
posloupnosti e dramatizace pribéhu,
¢lenéni pfib&hu
porovnava vyznamy slov, ¢ slova jednoznacna,
zvlasté slova stejného nebo mnohoznacna,
podobného vyznamu a antonyma, synonyma,
slova vicevyznamova homonyma o
e zdrobnéliny, slova citové | 4 _s5
zabarvena
rozliSuje ve slové koien, + slovotvorny zaklad,
¢ast pfiponovou, stavba slova
pfedponovou a koncovku slova pfibuzna, pfedpony | 4.-95
rozdil predlozka,
pifedpona
e predloZky s, z
5
rozliSuje ve slové koien, e slova se skupinami
Cast pfiponovou, b_éfl?je‘ pé, vélvje, vy-vy /
pfedponovou a koncovku vi-vi ) & =%
e znélé a neznélé
souhlasky uprostfed a na
konci slova
* zdvojené souhlasky na
hranici pfedpony a 5.

kofene slova
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova % -
N Cesky jazyk 4. -5,
Ocekavané vystupy . 5 Ry
& Ucivo Roénik Prufezova témata
Zak:
ur€uje slovni druhy abeceda
plnovyznamovych slov a vlastni jména- obci,
VyuZziva je v gramaticky zemepisné nazvy, staty
spravnych tvarech ve svém slovni druhy
mluveném projevu pad, Cislo a rod u
podstatnych jmen
o sklofiovani podstatnych 4.-5
jmen
podle vzoru- pravopis
Casovani sloves
infinitiv, jednoduchy a
sloZeny tvar sloves,
zvratna slovesa
slovni druhy
rizné tvary pomocného
slovesa byt
slovesny zplsob 5
pfidavna jména '
pravopis u tvrdych a
meékkych pfidavnych
jmen
rozliSuje slova spisovna a e spisovna, hovorova a
jejich nespisovné tvary nespisovna miuva,
nareci
e spisovne tvary slov 4.-5
v psaném i mluveném
projevu
vyhledava zakladni stavba véty
skladebni dvojici a zakladni skladebni
v neuplné zakladni dvojice podmét a
skladebni dvojici oznaduje prisudek 8
zaklad véty e zavislost vétnych ¢lend
odliSuje vétu jednoduchou a | ¢ véta jednoducha, prace s
souvéti, vhodné zméni vétu vétou
jednoduchou v souvéti e souveéti, grafické
znazorneni 4. -5

e smysluplné usporadani
nékolika vét v souvéti a
naopak
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova % -
komunikace Cesky jazyk 4.-5.
(?f‘,ekévané yspy Ucivo Rocnik Prurezova témata
Zak:
uzZiva vhodnych e rozmanité spojovaci
spojovacich vyrazd, podle vyrazy a prace s nimi
potfeby projevu je 4.5
obmé&fiuje -
piSe spravné i'y ve slovech | e slova pfibuzna a slova
po obojetnych souhlaskach v riizném tvaru
* vyjmenovana slova,
prace se skupinami slov 4.-5
s ily,ily uvnitf slova
zvlada zakladni piiklady e shoda pfisudku
syntaktického pravopisu s podmeétem
e pravopis koncovek
pFidesti minulého 5.
vyjadfuje své dojmy z Cetby | « zaZitkové Cteni a
a zaznamenava je naslouchani
e nalézani pficin a
dlsledku, nalézat
pouceni se ze situaci 4.-5

v pfibéhu

e Cetba na pokracovani,
individualni éetba

o (tenarskeé zapisky

volné reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text na

e tvofiva dinnost
s literarnim textem,
dramatizace, ilustrace

medialni vychova -
tvorba medialniho
sdéleni

dané téma * vlastni tvorba podle 4.-5
danych pravidel
e vlastni tvorba na volné
tema
rozliduje rizné typy e druhy a zanry détské
uméleckych a literatury 4.5
neumé&leckych textd lidova slovesnost o
poezie
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova Cesky i

: esky jazyk 4.-5.
komunikace ylazy

KAV ARG N
?ée AR v ysiny Ucivo Rocnik Priirezova temata
Zak:
pfi jednoduchém rozboru literarni pojmy
literarnich text( pouziva preneseny vyznam,
elementarni literarni pojmy archaismy, pfirovnani,
metafora 4.-5

e vers§, rym, sloka
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7.1.1.2.  Cesky jazyk a literatura- druhy stupeii
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét, ato: v 7. a 8.

ro¢niku - 4 hodiny tydné, v 6. a 9. ro¢niku - 5 hodin tydné.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméreno na:
- podporu rozvoje komunikac¢nich kompetenci

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dtlezitého

sjednocujiciho ¢initele ndrodniho spolecenstvi
- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chépani jako zdroje pro rozvoj

osobniho a kulturniho bohatstvi

- rozvijeni kultivovaného pisemného 1 Gstniho projevu
- vyjadfeni reakci a pocith zaki

- pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

- porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevili, poznani zdméru

autora, hlavni mys$lenky
- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkii

- vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet)

pro rozsitovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani

Formy a metody prace:
frontalni vyuka, kooperativni (skupinovd) vyuka, samostatna prace zaki

vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor, produkéni metody, exkurze, spole¢né cteni,

myslenkové mapovani, poslech, rozbor, referat, tvlir¢i psani, diskuse
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Predmét Cesky jazyk a literatura souvisi s ostatnimi predméty z riznych vzdélavacich
oblasti: s dé¢jepisem, s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi, s hudebni vychovou, s

vychovou k ob¢anstvi.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Kompetence k uceni
- 7aci vyhledévaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celki
- osvojuji si zdkladni jazykové a literarni pojmy
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

- vyuzivaji prostfedkl vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémi
- Zaci vyhleddvaji informace vhodné k feSeni problému
- vyuzivaji ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
- samostatné fesi problémy a voli vhodné zpiisoby feseni

- uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni

- zaci formuluji a vyjadiuji své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vystizn¢ a

kultivované se vyjadiuji ustné 1 pisemné
- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né¢ reagu;i
- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
- rozumi riiznym typim textll a zdznami

- vyuZivaji informacni a komunikaéni prostiedky
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Kompetence socialni a personalni
- zaciucinné spolupracuji ve skupiné
- podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- vécné argumentuji

Kompetence obcanské

zéci respektuji presvédceni druhych lidi
- chrani naSe tradice, kulturni 1 historické dédictvi
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni

- maji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Kompetence pracovni
- zaci dodrzuji hygienu prace
- dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

- vyuzivaji své znalosti v béZné praxi

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis

a napiSe zadost; popiSe déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle

ptedem ptipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika

pisemné zpracuje zadané téma
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Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a piidavna jména; pozna
osobni zdjmena; casuje slovesa

CIL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s piedponami a predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tstné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozezna zékladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokéaZe vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k literatuie
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6. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

zvkové Covani

RozliSuje v projevech mluvenych 1 psanych
spisovnou a nespisovnou ¢estinu (zvIlaste¢ obecnou
cestinu), zdlvodni jejich uZiti.

Chape rozvrstveni narodniho jazyka a funkci
nafeci.

Vyhledadva samostatné slova a zdkladni jazykové
jevy.

Samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu,
Slovnikem spisovné CeStiny a dalSimi slovniky a
priruckami.

Urcuje ptibuznost slov a vyznacuje jejich stavbu.
Spisovné vyslovuje i pise Ceska slova.

Vysvétli princip déleni slovnich druhti na ohebné a
neohebné a dokdze je od sebe rozlisit, pozna v textu
vSechny slovni druhy.

Urcuje zékladni mluvnické vyznamy a tvary slov.

Pozna podstatnd jména konkrétni a abstraktni,
hromadnd, pomnozna a latkova, obecnd a vlastni.

Uvod o ¢eském jazyce

- rozvrstveni narodniho jazyka
- skupiny jazyka

- jazykové ptirucky

Stavba slova a tvoreni slov, pravopis
- rozbor stavby slova, slova piibuzna
- zmeény hlasek pii odvozovani

Tvaroslovi
- slova ohebn4 a neohebna
- mluvnické vyznamy slov

Podstatna jména
- konkrétni a abstraktni, hromadna,
pomnoznd a latkova, obecnd a vlastni

osv
Socialni rozvoj
- poznavani lidi

VMEGS
- Evropa a svét nas
zajima
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Tvof1 jejich spravné tvary.

Rozlisuje vzory ptidavnych jmen, pouziva spravné
koncovky.

Zna tizenost rodu piid. jména rodem podstatného
jména, rozezna a tvoii stupné ptidavnych jmen.

Rozezna jednotlivé druhy zajmen.
PiSe spravné tvary zajmen.

Pozna Cislovku v textu, spravné piecte tvar
¢islovky zapsané ¢islici.

Rozlisuje druhy cislovek.

Pouziva spravné tvary dva a oba.

UrCuje zakladni mluvnické vyznamy sloves,
spravné je pise.

Poznd a umi vytvofit tvary podminovaciho
zpusobu.

RozliSuje  vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété jednoduché.
Je schopen wvytvofit samostatné véty S

pozadovanymi vétnymi Cleny.

- skloniovani vlastnich jmen osob a mist

Pfidavna jména
- druhy, jmenné tvary, sklofiovani
- stupfiovani

Zijmena
- druhy zajmen
- skloniovani

Cislovky

- druhy ¢islovek

- skloniovani ¢islovky dva, oba
- pravopis a uziti

Slovesa
- mluvnické vyznamy sloves
- tvary podminovaciho zpusobu

Skladba
- zékladni vétné Cleny
- shoda pfisudku s podmétem

- rozvijejici vétné ¢leny — predmét, piisl.

urceni, ptivlastek
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozezné vétu jednoduchou od souvéti.
Dokaze rozlisit a vhodn¢ uzit fe¢ pifimou a
nepiimou.

Komunikac¢ni a slohova vychova

Pti tvorbé textu uziva jazykové prostiedky vhodné
pro vypravovani.

Tvofti text na zédklad¢ osnovy.

Pfi vypravovani zohledni ¢asovou posloupnost a
pricinnou souvislost.

Pti tvorbé textu uziva jazykové prostiedky vhodné
pro popis.

Dokaze vérné popsat osobu, zviie, véc d¢j a
pracovni postup.

Vyuziva ptirovnani pro oZiveni textu.

Odlisi zpravu od oznameni.
Chépe vyuziti téchto slohovych ttvard.
Poda informace o urcité udalosti, skute¢nosti.

Vyjadii hlavni mySlenku textu, vyhleda klicova
slova, vytvofi otazky a stru¢né poznamky, vypisky
nebo vytah z precteného textu.

- véta jednoducha a souvéti
- tvofeni v&t, spojovaci vyrazy, interpunkce
- fe€ pfim4 a nepfima

Vypravovani

Popis

- popis pfedmétu, osoby, déje a pracovniho

postupu
- ptirovnani

Zprava a oznameni

Vypisky a vytah

osv
Osobnostni rozvoj
- kreativita

MV
- tvorba medialniho
sdéleni
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Ovlada formalni stranku pisemné komunikace.

V Ustni komunikaci rozliSuje vétné celky, snazZi se
vyvarovat nevhodnych slov a nadmérného
opakovani zajmen.

Literarni vvchova

Piecteny text reprodukuje, vlastnimi slovy
interpretuje smysl.

Tvofi jednoduchy literarni text podle svych
schopnosti.

Rozlisuje zakladni literarni druhy a vybrané Zanry.
Vnima jejich charakteristické znaky.

Rozumi vybranym literarnim pojmiim, vysvétli je.
Formuluje Gstné€ i pisemné dojmy ze své Cetby ¢i
navstévy kulturniho pfedstaveni.

Dopis

Telefonni a elektronicka komunikace

Literarni druhy

- proza a poezie (vers, sloka, rym)

- lyrika a epika

Literarni Zanry

- myty neboli baje
- pohadky

- povesti

- bajky

osv
Socialni rozvoj
- komunikace

MKV
- etnicky ptivod

59




7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

zvkové Covani

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary a
védomé jich uziva ve vhodné komunikacni situaci.

Uvadi spravné tvary podstatnych jmen oznacujici
casti téla.

Ovlada pravidla psani velkych pismen ve vlastnich
jménech, dokaze je spravné pouzit v praxi.

Pozna jmenné tvary ptidavnych jmen.

Uziva spravné tvary vztaznych zajmen.

Urcuje druhy ¢islovek.

Zvladne urcit u sloves rod ¢inny a trpny.

Pievede sloveso v rod¢ ¢inném do rodu trpného a
naopak.

Vytvoii 2. a 3. stupent piislovcei, ktera se daji
stupiiovat. Pozna ptislovecnou spiezku.

Tvaroslovi
- slovni druhy

Podstatna jména

- parove Casti téla

- psani velkych pismen ve vlastnich a
zemépisnych jménech

Pridavna jména
- jmenné tvary ptidavnych jmen

Zajmena
- sklofiovani a uzivani vztaznych zajmen

Cislovky

Slovesa
- slovesny rod ¢inny a trpny

Prislovce
- tvofeni, spiezky, stupiiovani
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozlisi pfedlozku vlastni a nevlastni.

V textu rozpozna obtizn¢j$i piiklady.

Zvladne urcit vécny vyznam slov.

Vyhleda v jazykovych ptiruckéach obtiznéjsi tvary
slov.

Uvede vlastni priklad souslovi a réeni.

Rozlisi slova jednoznaéna a mnohoznacna,
synonyma, antonyma, homonyma.

Rozlisuje zplisoby obohacovani slovni zasoby,
uvede vhodné priklady, najde je v textu.

Ur¢i slovo zakladové ke slovu odvozenému,
vyhleda v textu slova odvozena.

Dokaze tvofit slova od kofene pomoci pfedpon a
ptipon a spravné je pouzit ve vétach.

Vyhleda jednotlivé vétné ¢leny (podmét, piisudek,
ptivlastek, pfedmét, ptislove¢né urCeni) a pozna
jejich typy, druhy.

Pise spravné i/y ve shodé ptisudku

Piedlozky
- vlastni a nevlastni

Spojky, ¢astice, citoslovce

Vyznam slov

- vécny a mluvnicky vyznam slova

- souslovi, réeni

- slova jednozna¢na a mnohoznacna

- synonyma, antonyma, homonyma

- odborné nazvy, slova citové zabarvena

Slovni zasoba a tvoreni slov

- zpusoby obohacovani slovni zasoby
- odvozovani

- skladani

- zkracovani

Skladba

- druhy pfisudku

- druhy podmétu

- shoda pfisudku s podmétem
- rozvijejici vétné Cleny

VMEGS
- Evropa a svét nds
zajima
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

s nékolikandsobnym podmétem.

Umi vysvétlit, co jednotlivé vétné Cleny vyjadiuji,
o ¢em vypovidaji.

Ur¢i slovni druhy, které vétné Cleny vyjadiuji.

Komunikacni a slohova vvchova

Dokaze napsat stylisticky, lexikaln¢ a pravopisné
spravné vypravovani zazitku, ktery je mu blizky.
Bez probléml zvlada rozclenit vlastni text do
osnovy.

Pfi popisu pracovniho postupu zdk dodrzuje
casovou, logickou néaslednost jednotlivych ¢innosti.
Zvladne rozclenit text do jednotlivych ¢asti.

Je schopen rozliSit charakteristiku pifimou a
nepfimou a umi pomoci charakteristiky vystihnout
povahu ¢loveka, jeho schopnosti, zijmy a
zvlastnosti.

Vyuziva charakteristiky pfi tvorbé vlastniho textu.

Dokaze samotné zpracovat vytah a vypisky z
preCteného textu a vybrat vhodné jazykové
prostiedky.

- vétné Cleny né¢kolikanasobné
- tvofeni a stavba véty
- druhy vét

Vypravovani

Popis

- navody a popisy pracovniho postupu
- umélecky popis (liceni)

- popis 0soby, charakteristika

Vytah
- vécné Cteni

osv

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Samostatné  vypracuje heslovité vypisky z
riznych textii a vyuziva jich pfi vlastnim studiu.
Samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat.

Dokaze samostatné sepsat a ustné formulovat
zadost.
Umi vyplnit béZné tiskopisy.

Dokaze sestavit vlastni zivotopis a vi, v jakych
zivotnich situacich se zivotopis vyuziva.

I'I 4 rrl

P11 interpretaci uméleckého textu v ném najde
znaky, které jsou typické pro dané obdobi.

vvvvvv

obdobi a orientuje se v jejich dile.
Dokéze poznat a definovat zdkladni Zanry typické
pro dana obdobi.

Uvede zakladni znaky poezie, prozy, dramatu.

PopiSe jednoduse téma a kompozici prozaického
textu.

Zadost a pozvanka

Zivotopis

Pocatky slovesného uméni
Starovéka literatura
Anticka literatura

Pocatky naseho pisemnictvi
Kroniky

Poezie, proza, drama

Téma, kompozice

MKV
- etnicky ptivod
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozpozna lyricky a epicky text.

PopiSe stavbu basné.

V jednoduchém textu najde zakladni basnické
prostiedky.

Epika, lyrika, lyricko — epické Zanry

Vers, sloka, rym

Basnické prostredky
- personifikace, metafora, pfirovnani,
epiteton
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

zvkové Covani

Vysvétli pojmy obecna Cestina, interdialekt a
nafeci.
Zdavodni, kdy je vhodné pouzivat prostiedkii

téchto utvarl narodniho jazyka.

Zaradi slovo pfejaté k prislusSnému Ceskému
VZOru.

Dokaze u sloves spravné urcit vid dokonavy a
nedokonavy.

Tvofti vidové dvojice.

Chape proces prejimani slov, rozumi slovim
ciziho ptivodu.

Nahradi béZn¢€ uzivana slova ¢eskymi synonymy,
respektuje zdsady vyslovnosti a pravopisu slov
ptejatych.

Odlisi vétu dvouclennou, jednoclennou a vétny
ekvivalent.

Ur¢i vétu hlavni a vedlejsi, druhy vedlejsich vét,
identifikuje spojovaci vyrazy.

Obecna jazykovéda
- obecna Cestina, interdialekt, nafeci
- slovanské jazyky, skupiny jazyku

Tvaroslovi

- nepravidelnosti ve skloniovani podstatnych.
jmen

- sklofiovani obecnych a vlastnich jmen
piejatych

- sklofiovani zajmena tyz, tentyz

- slovesny vid

Nauka o slovni zasobé
- slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

Skladba

- véta jednoclennd, dvouclennd, vétny
ekvivalent

- zapor

- nékolikandsobné vétné Cleny

MKV
- multikulturalita
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozlisi druh souvéti.

Ur¢i pomér mezi soufadné spojenymi vétnymi
Cleny a vétami.

Chape, ze kazdy vétny <¢len muze byt
nékolikanasobny. V pisemném
projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky 1 syntakticky ve vété jednoduché i
souveti.

4

Komunikacni a slohova vvchova

Je schopen rozlisit charakteristiku pfimou a
nepiimou a umi pomoci charakteristiky vystihnout
povahu cloveéka, jeho schopnosti, zajmy a
zvlastnosti.

Vyuzivé charakteristiky pti tvorbé vlastniho textu

NapiSe gramaticky, kompozi¢né€ a vécné spravné
liceni.

Chape, co je cilem vykladu, a vhodné vyuZziva
odbornych pojmenovani.

- souvéti podiadné, druh vét vedlejSich
- souvéti soufadné

- zvlastnosti vétné stavby

- interpunkce v souvéti

Charakteristika
- znaky

Liceni
- znaky, jazykové prosttedky

Vyklad
- stavba, jazykové prostiedky
- pouziti terminologie

Vytah
- prace s odbornym textem

osv

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti

osv
Osobnostni rozvoj
— Kreativita
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

V jazykovém projevu odlisi fakta od nazort
a hodnoceni; pro ovéfeni vyuzije adekvatni
odbornou literaturu a internet.

Vklada do textu své zkusenosti, ivahy, dojmy a
proZitky.

Dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prosttedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci.

OdliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru.

I. 4 r rl

Interpretuje struéné¢ smysl precteného dilav
kontextu doby, v niz vzniklo.

Na zdkladé¢ cetby charakteristickych ukézek
struéné¢ predstavi vyrazné autory vybranych
uméleckych epoch a Zanrti v ceské a svétové
literatufe.

Dokéze poznat a definovat zdkladni Zanry typické
pro dana obdobi.

Popise kompozici vybrané¢ho dramatického textu.

- kritické mysleni

Uvaha
- znaky, jazykové prostiedky
- vyjadteni vlastnich postoji

Projevy mluvené a psané

Renesance a humanismus
Klasicismus a osvicenstvi
Romantismus

Narodni obrozeni

- osobnosti narodniho obrozeni
- zanr balada a romance
Realismus

Poezie, proza, drama
- tragédie, komedie, ¢inohra, satira

osv
Socialni rozvoj
- mezilidské vztahy

osv
Socialni rozvoj
- komunikace
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

V dramatickém textu oznaci a pojmenuje jeho
zakladni znaky.
Odlisi tragédii a komedii.

textu.

V literarnim textu najde zakladni basnické
prostiedky.

Téma a kompozice literarniho dila

Basnické prostredky
- epiteton, oxymoron, apostrofa
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9. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

zvkové Covani

Orientuje se v historickém vyvoji jazyka z
chronologického hlediska.

Orientuje se v jazykovych prostiedcich hovorovych,
kniznich, zastaralych, v neologismech a odbornych
pojmenovanich a umi je vyuzit spravné ve
stylistickych projevech, pro svou praci dovede
efektivné vyuzit ptislusné jazykové ptirucky.

Spisovné vyslovuje Ceska a bézn€ uzivana cizi

slova.

Zaznamend stavbu slova z riiznych hledisek.

PopiSe vyznam pfenesen¢ho pojmenovani, uvede
charakteristické ptiklady frazému.

Spravné utvofi tvar podle zadanych tvaroslovnych
kategorii.

Vyvoj ¢eského jazyka
- jazykova norma a kodifikace: vyrazové
prostfedky hovoroveé, spisovné, archaické

Zvukova stranka jazyka

- soustava hlasek v ¢esting, tvoreni slabik,
spodoba znélosti

- ptizvuk slovni a vétny, diraz, vétna melodie

- pauzy, frazovani

- z4sady spisovné vyslovnosti

Tvoreni slov a stavba slova
- zpusoby tvoteni slov

Vyznam slov
- frazémy
- pfenesena pojmenovani

Tvaroslovi
- slovni druhy
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Spravné uziva slova piejata a jejich tvary.
Spravné uziva vsech neohebnych slov, véetné
castic.

Seznami se se slovesnymi tfidami a vzory.

Vénuje pozornost nepravidelnostem vétné stavby z
hlediska vyznamového a pravopisného.

Respektuje hlavni zasady ¢eského slovosledu.
Prohlubuje svoji znalost pfi praci se slozitymi
souvetimi v ndvaznosti na tvorbu jazykovych

projevl a analyzu texta.
Vhodné vyuzije zvlaStnosti vétné stavby pro

oziveni slohovych utvara.

l; olvr ]l rrl

Své védomosti o jazykovych stylech a prostfedcich
vyuziva pti tvorbé vlastnich texta.

Uvédomi si odliSnost individudlnich jazykovych
stylil a jeji zavislost na subjektivnich a objektivnich
Cinitelich.

Chape jejich smysl, cil a odlisnosti publicistickych
Utvari

- slovesné tfidy a vzory, nepravidelna
slovesa

Skladba

- vztahy mezi vétnymi ¢leny

- ptistavkovy vztah

- samostatny vétny ¢len

- osamostatnény vétny ¢len

- véta netplna, citoslovce, osloveni

- slovosled

- vsuvka

- slozita souvéti

- interpunkce ve vété jednoduché a v souveti

Jazykové styly prostiedky

Slohotvorni ¢initelé

Publicistické atvary
- znaky a jazykové prosttedky

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Samostatné si pfipravi a s oporou textu prednese
referat.

Shromazdi pro sviij komunikaéni zamér vhodné
podklady, uspofada je, vhodné argumentuje.

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich a
nonverbalnich prosttedka feci.

Chape a snazi se dodrzovat pravidla diskuse,
zapojuje se do ni.

Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich
a dovede k ni zaujmout kriticky postoj.

I. 4 r rl

Uvede zasadni dila vybranych epoch literarni
historie.

Ptiradi dilo k literarnimu zanru. Rozpozna na
ukdzce prvky vyrazného autorského stylu (autorti
ceské a svetoveé literatury 20. stoleti podle vybéru
ucitele), sva tvrzeni zdiivodni.

Vyhledava informace ve spolehlivych zdrojich
a databazich, nepiejima informace bez ovéteni
zdroje

- prednaska
- referat

- komentar
- fejeton

- recenze

- reportaz

Diskuse
- pravidla
- manipulativni komunikace

Literatura na prelomu 19. a 20. stoleti.
Moderni umélecké sméry.

Literatura mezi dvéma svétovymi valkami,
Divadlo (tragédie, komedie, c¢inohra,
muzikal)

Literatura po roce 1945

Soucasna literatura

MV

- kritické Cteni a
vnimani
medialnich sdéleni

- vnimani autora
medialnich sdé€leni

- stavba medialnich
sdéleni

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problém a
rozhodovaci
dovednosti

osVv

Moralni rozvoj

- hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Vyjadii sviij nazor na hodnotu literarniho dila,
opfeny o argumenty vychazejici z textu. (

Struéné porovna vybranou literarni pfedlohu s jeji
adaptaci.

Dokaze poznat a definovat zakladni Zanry typické
pro dana obdobi.

Podle svych schopnosti, znalosti a zajmu vytvoii
literarni text.

Dramaticka a filmova tvorba

Satira, pasmo, novela
Volny vers

Téma, kompozice literarniho dila

MKV

- lidské vztahy

- etnicky ptivod

- kulturni
diferenciace
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7.1.2. Anglicky jazyk
7.1.2.1.  Anglicky jazyk- prvni stupei

Charakteristika vyucovacich predméti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje ve 2. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina
tydné.

Diiraz je kladen na ziskani kladného vztahu zaka k vyuce cizich jazykt. Je vyuzivano
hravych forem prace — her, fikadel, pisnicek, soutézi, vyukovych programii na PC,
obrazového materialu, poslechu originalnich nahravek- tak, aby bylo dosaZeno zapojeni
vSech smyslil vnimani. V hodinach Zaci pracuji s obrazkovym materidlem, konkrétnimi
pomiickami. Slovni zasoba je rozvijena po tematickych celcich.

Casova dotace predmétu Anglicky jazyk ve 3. — 5. ro¢niku :

3.r. - 3 hodiny tydné
4r. - 3 hodiny tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace
S.r. - 3 hodiny tydné

Jazyk a jazykova komunikace ma stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu.
Rozviji u zaki spravné pouzivani piredevsim ustni, ale 1 pisemné podoby anglického jazyka.
Z4ci se uéi vnimat riizné typy sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je.Je vyuzivano riiznych
metod vyuky: poslech, imitace, hry, pisn¢, doplnovani, kiizovky, pexesa a jiné tvotivé
¢innosti. Tento vyucovaci predmét zahrnuje ucivo zaméiené na rozvoj smyslového a
citového vnimani a vyjadfovacich schopnosti. Vyuka je propojena s mateiskym jazykem,
hudebni, pohybovou a dramatickou vychovou.

V predmétu jsou realizovana tato prirezova témata:
- osobnostni a socidlni vychova
- multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu:

Anglicky jazyk ptispiva k chapani objevovani skutecnosti, které ptesahuji oblast zkusenosti
zprosttedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zéklad predpoklady zaki 1
V ramci integrované Evropy a svéta. Diky cizim jazyklim pfekondvaji jazykové bariéry, maji
motivaci kK poznavani dal$ich kultur a nasledné se v nich buduji principy mezinarodniho
porozumeéni a tolerance.

Ucivo pfedmétu je chapano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné zamétenych
ocekavanych vystupi, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady tcinnému a
komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na trovni klicovych kompetenci.
Klicové kompetence se prolinaji, jsou multifunkéni, maji mezipfedmétovou podobu a lze je
ziskat jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

kompetence k uceni
- beéhem vyuky se klade dliraz na ¢teni s porozumeénim, praci s textem, ¢asté jsou
¢innosti s vyhledavanim informaci
- zaci jsou vedeni k sebehodnoceni
- s zaky pracujeme individudIné, podle jejich schopnosti
- b&hem vyuky jsou Zaci stavéni do situaci, v nichz maji radost z uc¢eni
- Zaci pracuji se zajimavymi texty, které je dale motivuji

kompetence k feseni problému
- piijazykovych hrach rozvijejicich komunikaci se vyuziva uméle navozenych
problému
- Zaci se uci pfi vyuce pouzivat informace z riiznych zdroji, vyhledavaji je a vhodnym
zpusobem vyuZivaji
- Zaci se uci prezentovat své nazory a napady pii hrach, feseni skute¢nych
problémovych situaci ve ttidé

kompetence komunikativni
- Zaci jsou prostrednictvim jazykové vychovy vedeni ke vhodné komunikaci se
spoluzéky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole, mimo skolu, uci se obhajovat sviij
vlastni ndzor
- Vv prabehu vyucovani se zaci u¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory
V logickém sledu
- zadkovi jsou nabizeny ruzné typy textll a zdznamdu, uci se na né reagovat

kompetence socialni a nesocialni
- béhem vyucovani se pouziva skupinova prace zaku, role ve skupiné se stiidaji,
podporuje se vzajemna pomoc pii uceni

kompetence obcanské
- zaci na zacatku Skolniho roku spolecné pracuji na kodexu pravidel chovani ve tfidé

kompetence pracovni
- zaci jsou vedeni k redlnému sebehodnoceni

RECOVE DOVEDNOSTI

Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekdvanych vystupt v rdmei podpiirnych
opatfeni:

zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptrnych
opatfeni:

zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou

vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI

Minimalni doporu¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatfeni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a veék

CJ-5-2-03p vyjadti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podptrnych
opatieni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podekuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas €1 nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

PSANI

Minimdlni doporucend uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupii v rdmci podptrnych
opatieni:

zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
‘:zﬁ’:n"‘:d:zkwa Anglicky jazyk 2.4
Ocekavané vystupy ) 4
Fak: Ucivo Roénik Prurezova témata
rozumi jednoduchym e jednoduché pokyny ve osobnostni a
pokyniim a otazkam ucitele, Skole socialni vychova -
které jsou sdélovany pozdravy a rozlouceni socialni rozvoj -
pomalu a s peclivou pfedstavgnj se, komunikace
vyslovnosti, reaguje na né podékovani 2.-3.
verbalné i neverbalng, * vyjadreni souhlasu a
zopakuje a pouzije slova a nesouhlasu
slovni spojeni, se kterymi
se v prabéhu vyuky setkal
rozumi obsahu e (dteni kratkych
jednoduchého kratkého jednoduchych textl se
psaného textu, pokud ma slovni zasobou
k dispozici vizualni oporu z tematickych celku 2.-3.

e abeceda, spelling jména
rozumi obsahu e zdvorilostni fraze
jednoduchého kratkého e o0sobni udaje
mluveného textu, ktery je e otazka, zapor
pronasen pomalu, zfetelné | * sloveso ,byt" v kladne 3.
a s petlivou vyslovnosti, véte a v otazce
pokud mé k dispozici * osobni zajmena
vizualni oporu
pfifadi mluvenou a psanou | e gisla1-20
podobu téhoz slova Ci e barvy
slovniho spojeni e 3kolni potfeby, nabytek

e domaci mazlicci

e pocity a nalada 2.3,

e rodina

e svatky- Christmas,

Easter, Halloween

piSe slova a kratké véty na | ¢ psani tematické slovni
zakladé textové a vizualni zasoby 2.3,

predlohy
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany piredmét

Obdobi

Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

4.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Roénik

Prifezova témata

rozumi jednoduchym poky-
nim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany poma-
lu a s peclivou vyslovnosti,
reaguje na né verbalné i

e jednoduché pokyny ve
Skole
pozdravy a rozlouéeni
pfedstaveni se, podéko-
vani

neverbainé, zopakuje a e vyjadfeni souhlasu a 4
pouzije slova a slovni spo- nesouhlasu
jeni, se kterymi se v pribé-
hu vyuky setkal
rozumi jednoduchym krat- | e &teni kratkych
kym text z bézného Zivota, jednoduchych textl se
zejmena pokud ma slovni zasobou 4,
k dispozici vizualni oporu z tematickych celki
rozumi obsahu e zdvofilostni fraze
jednoduchého kratkého + osobni udaje
mluveného textu, ktery je e otazka, zapor
pronasen pomalu, zietelné | ® sloveso ,mit" v kladne 4
a s pedlivou vyslovnosti, vete a v otazce
pokud ma k dispozici . vztalh mezi zvukovou a
vizualni grafickou podobou slova
pfifadi mluvenou a psanou | e slovni zasoba
podobu téhoz slova &i e lidské télo
slovniho spojeni e obleceni
* jidlo 4.
s zvifata
o hradky
e dnyvtydnu
piSe slova a kratké véty na | ¢ jednoducha sdéleni
zakladé textove a vizualni e omluva, zdvorila Zadost
predlohy e tvorba mnozného &isla 4.
podstatnych jmen
« pfivlastiiovaci pad
vyhleda potiebnou e sloveso ,mit rad”
informaci v jednoduchém v otazce a odpovédi
textu, ktery se vztahuje e vazba ,there is, there 4

k osvojovanym tematim

are”

osobnostni a
socialni vychova -
socialni rozvoj -
komunikace
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany predmét

Obdobi

Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

4.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Roénik

Prufezova témata

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni

e zakladni vyslovnostni
navyky
popis Casti téla

informace tykajici se 4.
osvojovanych témat predlozky ,in, on"- popis
umisténi pfedmétu
e popis obleceni
odpovida na jednoduché objednavani jidla
otazky tykajici se jeho vyjadreni libosti a
samotného, rodiny, skoly a nelibosti 4

dalSich osvojovanych temat
a podobné otazky poklada

e otazka a odpoveéd na

mnozstvi

osobnostni a
socialni vychova -
socialni rozvoj -
komunikace
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Jazyk a jazykova s
omunikace Anglicky jazyk 5.
Ocekavané vystupy i :
< Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
rozumi obsahu jednodu- ¢ reakce na otazky osobnostni a
chého krét'klého mlgveného e urdovani éasu socialni vychova -
textu, ktery je pronasen e popis cesty, smér socialni rozvoj -
pomalu, zfetelné a e potasi 5 komunikace
s peclivou vyslovnosti, po- .
kud ma k dispozici vizualni
oporu
rozumi jednoduchym krat- | ¢ ¢&teni kratkych
kym textim z béZného Zivo- jednoduchych textl se
ta, zejména pokud ma slovni zasobou
k dispozici vizualni oporu z tematickych celk( (

hudebni nastroje, sporty,

mistnosti vdome a

nabytek, nemoci, 5

obchody a mista ve '

meésté, pocasi, Skoly,

volny &as)

e zakladni gramaticke

struktury (pfitomny ¢as

pribé&hovy, pfitomny ¢as

prosty, zadavani prikazl)
rozumi obsahu jednodu- e zdvorilostni fraze
chého kratkého mluveného | e osobni udaje
textu, ktery je pronaden e otazka, zapor
pomalu, zietelné a  sloveso ,mit" 5.
s peclivou vyslovnosti, po-
kud ma k dispozici vizualni
oporu
pfifadi mluvenou a psanou | e vztah mezi zvukovou a
podobu téhoZ slova &i slov- grafickou stavbou slov 5
niho spojeni e fonetickeé znaky (pasivne) ’
napiSe kratky text e pozdrav a dopis
s pouzitim jednoduchych Z prazdnin
vet a slovnich spojeni o  popis umisténi pfedmeétu
sobg, roding, ¢innostecha | « m(j volny &as 5

udalostech z oblasti svych
zajm( a kazdodenniho Zi-
vota

e vazba ,there is, there

[0

are




7.1.2.2.  Anglicky jazyk- druhy stupei

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét anglicky jazyk je vyucovan jako samostatny predmét, a to: v 6. - 9. ro¢niku po 3
hodinéch tydné.

Vzdélavani v predmétu anglicky jazyk:

smétuje k pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda,
jako diilezitého sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi

vede k rozvoji pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

uci pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam
jinych néarodt

vede k pochopeni ciziho jazyka jako nedilného nastroje celoZivotniho vzdélavani
sméfuje k osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a jejich aktivnimu
vyuziti v komunikaci, ke schopnosti ¢ist s porozuménim texty piimérené urovné, k
poznani kultury zemi ptislusné jazykové oblasti, k vyhledani nejdilezitéjSich
informaci o zemich studovaného jazyka

umoziuje vyhledavani dlouhodobé mezinarodni spoluprace a ucasti na riznych
projektech

Formy a metody prace:

frontalni vyuka s moznosti vyuziti ICT techniky a interaktivnich DUM (alternativni metody
— brainstorming...)

prace ve dvojicich (nacviky dialogi), skupinova prace (tvorba projekti)

samostatna prace (Cteni knih v originale, referaty, preklady, filmy)

Predmét anglicky jazyk souvisi s dalSimi predméty: biologii, ceskym jazykem, déjepisem,
fyzikou, matematikou, hudebni vychovou, ICT, zemépisem, vytvarnou vychovou.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence k uceni

- 7aci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni
- propojuji ziskané poznatky do SirSich celkt
- poznavaji smysl a cil uceni

Kompetence k feSeni problému

- Zaci jsou schopni pochopit problém
- umi vyhledat vhodné informace

Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici arovni
- umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Kompetence socialni a personalni

- zaci spolupracuji ve skupiné
- podileji se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- jsou schopni sebekontroly

Kompetence ob¢anské

- zaci respektuji ndzory ostatnich
- umi se zodpovédné rozhodnout podle dané situace

Kompetence pracovni

- 7aci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
POSLECH S POROZUMENIM
Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
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MLUVENI

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v ramei podptirnych opatient:
zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhtl (zeyména ma-1i k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupli v ramci podptirnych opatieni:

zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech s vizualni oporou v wucebnici, jsou-li
pronaseny pomalu.

Rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat a ktery obsahuje znadmou slovni zasobu na
urovni odpovidajici ro¢niku.

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich, popise
svilj denni rezim, strucné popise vzhled véci, zvirete,
mista.

Mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném cCase
a dalSich osvojovanych tématech, pozdravi, domluvi
se s kamarady, v kolik hodin a kde se sejdou, objedna
si v restauraci, udéla si kratkodoby plan.

Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota na irovni
odpovidajici ro¢niku.

Poslech s porozuménim

- My life; My school; Dates

- Animals

- Holidays

- Food; A shopping list; A recipe

- The realities of English-speaking countries
- Entertainment

Mluveni
- Greetings; Important dates; Daily life
- Miming animals
- Talking about the holiday
- Asking for things; Acting out the
story; Talking about eating
- Comparing seasons, food, your life etc.
- Planning the future; Arranging a meeting

VMEGS

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu a
svet

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

MKV
- lidské vztahy
- multikulturalita

MV

- tvorba
medialniho sdé€leni

- kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech, dodrzuje
zakladni foneticka pravidla a ¢te nahlas srozumitelné
jednoduchy text.

Rozumi kratkym a

jednoduchym textim, vyhledd v nich pozadované
informace na urovni odpovidajici ro¢niku, vyhleda v
dvojjazy¢ném slovniku vyznam neznamého slova
nebo slovniho spojeni a ovéfi si vyslovnost v
elektronickém slovniku.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalsi osvojovanych
témat na urovni odpovidajici rocniku.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni na trovni
odpovidajici ro¢niku.

Cteni

- Months of the year, Important dates of human
life

- The favourite animal

- Someone’s holiday

- The short stories

- The realities of English-speaking countries

Psani

- Important dates of human life

- The ending of a story

- A holiday postcard

- The daily menu; Writing a recipe

- Comparing seasons, food, your life etc.
- The beginning of a story

Gramatika

- Present simple; adverbs of frequency; Ordinal
numbers

- Present continuous; Object pronouns

- Past simple; Regular verbs; Irregular verbs

- Countable and uncountable nouns; Some/any;
alan/some/ the; How much/many; A little/a
few

osv
Socialni rozvoj
- poznavani lidi
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

- How questions; Comparative adjectives;
Superlative adjectives; As...as
- Going to; Adjectives and adverbs

Slovni zasoba

- Months of the year; Dates; Housework

- Animals

- Holiday transport; Holiday problems

- Food

- Geographical names; The weather; Adjectives
- Types of TV programmes; Types of film
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu, rozlisi sluchem
prvky fonologikého systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, s diirazem na intonaci.

Rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat.

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich 1 neformalnich situacich,
jednoduse vysvétli cestu.

Stru¢né mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
zivotnich zkuSenostech a dalSich osvojovanych
tématech.

Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popiSe osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota na urovni
odpovidajici ro¢niku.

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech, odvodi
vyznam neznamych slovicek a slovnich spojeni.

Poslech s porozuménim

- A famous person — life, work; Activities

- Our future

- Leisure time; The interview

- The realities of English-speaking countries
- The environment

- Problems and advice; School

Mluveni

- The teenager’s life; Talking about life

- Thinking about future and predictions

- Past activities

- Giving directions

- Life experience

- Talking about problems - family, school,
friends - giving advice

Cteni

- My house / flat; My family

- Vision of the future; My future

- The short story, Travelling abroad

- The realities of English-speaking countries

- Life ambitions; Present environmental problems

VMEGS

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu a
svet

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah Clovéka k
prostiedi

MKV

- kulturni diference

- etnicky ptvod

- multikulturalita

- princip socialniho
smiru a solidarity

MV
- tvorba medialniho
sdéleni

osv
Socialni rozvoj
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda
v nich pozadované informace na tirovni odpovidajici

ro¢niku.

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalsi osvojovanych
témat na urovni odpovidajici ro¢niku, roz¢leni text do

odstavcil, srovna text dle déjové posloupnosti.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni na trovni

odpovidajici ro¢niku.

- The short story — making the right order

Psani

- Describing family and life

- Activities in the future

- A country — basic information

- A city — a map, history

- Organizing a text, information about a person
- The short story- writing the right order

Gramatika

- Present simple, continuous; Past simple
- Future - going to; will for decisions

- Past continuous

- The articles

- Present perfect - irregular verbs

- Auxiliary verbs

Slovni zasoba

- Classroom; Life stages

- Space, places

- Houses, Natural disasters
- City

- Experiences

- Problems

osv
Socialni rozvoj

- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu.

Rozumi obsahu jednoduché a ztetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat, odhadne hlavni myslenku z nadpisu, vystihne
hlavni myslenku poslechu pfimétené¢ho rozsahu, pii
nasledné praci S  textem a obrazovou piilohou
nalezne odpovédi na otazky, zachyti podstatnou
informaci.

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich 1 neformalnich situacich,
jednoduse mluvi o kazdodennich tématech s
obrazovou napovédou, aktivné se ucastni diskuse o
kazdodennich tématech.

Samostatn¢ mluvi o své rodiné, kamaradech, skole a
dalsich osvojovanych tématech. Zahdji, udrzi a
ukon¢i jednoduchy rozhovor na zndmé téma.

Svymi slovy vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost,
vytvoii vlastni zavér precteného piibeéhu; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota na
urovni odpovidajici ro¢niku.

Poslech s porozuménim

- Work experience; Listening about
past time; Clothes; Shopping

- Fame and fortune; ICT

- Health and safety, An advice, Problems and
treatments

- The ending of the story

- Our environment

- Relationships; Friends; Generation gap

Mluveni

- Interview; Life in the past and now; Dialogues
in a shop

- Entertainment

- Giving advice

- Describing a scene

- The environmental problems; The quiz

- Giving people advice; Dealing with a problem

VMEGS

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu
a svet

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah Clovéka k
prostiedi

MKV
- lidské vztahy

MV

- kritické Cteni a
vnimani medialniho
sdéleni
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech, pifi cteni
nahlas uZzivd spravné frazovani, slovni a vétny
piizvuk, vySku a silu hlasu, tempo teci pro zajisténi
plynulosti ¢teni.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhledd v
nich pozadované informace, vystihne hlavni
mySlenky ¢teného textu pfiméfeného rozsahu.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsi osvojovanych
témat na urovni odpovidajici roc¢niku, text
strukturuje, spravné  pouziva interpunkci,
zdokonaluje pisemny projev pouzivanim slozitéjsich
obratt.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni na urovni
odpovidajici ro¢niku.

Cteni

- Un unusual day; Reading about the past time;
The realities of English-speaking countries

- The movies; Reading habits

- Our body; Sports events

- Heroes; The quiz

- Global warming; The orphans; The realities of
English-speaking countries

- Friends, Teenager’s problems; Citizenship

Psani

- Contrasting sentences; Project

- Time expressions

- Giving examples

- Punctuation

- Organizing a text

- Describing problem, giving advice

Gramatika

- Present and future tenses; Past simple and past
continuous; too / enough

- Present perfect; for /since

- Subject and object relative clauses;
should / might
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

- Verb + ing or infinitive; There’s someone /
something + ing

- Passive voice present and different tenses

- First conditional; Time clauses

Slovni zasoba

- Materials, Clothes, News

- The movies; Fame

- Parts of the body; Health

- History; The burglary; Meal

- The environment

- Relationships; Friends; Holiday
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu, postihne nazory
jednotlivych mluv¢ich, hlavni myslenky a body.

Rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat na urovni odpovidajici rocniku.

Zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich.

Mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, volném Case
a dalSich osvojovanych tématech, pojmenuje véci
vztahujici se k méné béznému, ale zndmému tématu,
polozi bézné otazky v béZznych situacich, reprodukuje
né¢i nazor, vzkaz, dotaz, prosbu, Zadost a vysvétli
vyznam slova pomoci synonyma nebo popisné véty.

Vypravi jednoduchy piibéh ¢i udélost; popise osoby,
mista a véci ze svého kazdodenniho zivota na Grovni
odpovidajici ro¢niku.

Poslech s porozuménim

- Activities that you like / dislike; Teenager’s
problems

- Places and time; Our body

- A dangerous world

- Jobs

- Money; Travelling

- Protest; The realities of English-speaking
countries

Mluveni

- The situation dialogue, Interesting things
- Changing an appointment

- What would / wouldn't you do

- A survey; Finding information

- At the station — orientation in timetable

- Asking questions politely

VMEGS
- objevujeme Evropu a
sveét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita

VDO

- obcanska spole¢nost
a Skola

- ob¢an, obCanska
spolecnost a stat

osv

Moralni rozvoj

- hodnoty, postoje,

prakticka etika

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Vyhledd pozadované informace vV jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech.

Rozumi kratkym i del§im jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZadované informace a klicové
okamziky d¢je na trovni odpovidajici ro¢niku,
rozumi ¢tenym informacim a ndpistim na vetejnych
mistech, postihne hlavni body popularné-naué¢ného
textu na znamé téma, vyhleda v textu specificka
slovni spojeni a s pomoci obrazové napovédy k nim
piifadi synonyma nebo definici jejich vyznamu.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu, kratkou zpravu nebo
informativni text na znamé téma a dalsi
osvojovanych témat na Grovni odpovidajici ro¢niku.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni na trovni
odpovidajici ro¢niku.

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

Cteni

- Life in different countries; Bullying

- Lifestyle

- People’s wishes - longer story

- Advertisements; Drama

- Unusual place to stay; Selling and buying
- The civil rights; Shakespeare’s play

Psani

- Giving reasons

- Making generalizations

- Using articles in the text

- A formal letter

- A short story; My profile - the form

- Summary of story — linking words;
An enrolling form
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Gramatika

- Present tenses; Past tenses, Present perfect
- The future; First conditional

- Second conditional; Reflexive pronouns

- Gerunds

- The passive — all tenses

- Reported speech

Slovni zasoba

- Likes / dislikes; Sport; people — appearance
and character; Problems

- A town; Time; Arrangements

- Risks; Warnings

- The media; Jobs

- Money, travelling

- Phrasal verbs
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7.1.3. Dalsi cizi jazyk

7.1.3.1. Némecky jazyk- druhy stupei

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét dalsi cizi jazyk je vyucovan jako samostatny predmét, a to:
Vv 7. —9. ro¢niku po 2 hodinach tydné.

Vzdélavani v predmétu dalsi cizi jazyk:

rozviji pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti
prohlubuje védomi zadvaznosti vzajemného mezinadrodniho porozuméni a tolerance a
vytvaruje podminky pro spolupraci kol na mezinarodnich projektech

uci pochopit vyznam znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formuje vzadjemné
porozuméni mezi zemémi, respekt a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych
narodil

sméruje k pochopeni jazyka jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani -
podporu rozvoje komunikacnich kompetenci

vede k ziskavani schopnosti ¢ist s porozuménim piiméfené texty v némeckém jazyce
uci jednoduchému ustnimu 1 pisemnému sdéleni na irovni osvojenych znalosti

vvvvvv

poznavani kultury zemé dané jazykové oblasti

vede k vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy,
bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych k dalSimu
vzdélavani a sebevzdélavani

Formy a metody prace:

frontalni vyuka s demonstracnimi pomiickami

skupinova prace (s vyuzitim slovniki a odborné literatury)
diskuzni, situa¢ni a inscenacni

referaty, filmy, exkurze

Predmét dalSi cizi jazyk souvisi s dalSimi predméty: ceskym jazykem a literaturou,
zemépisem, ICT, hudebni vychovou.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uceni

- zak vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u¢eni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

- poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feseni problému

- zadk vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a
odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4a kone¢né feSeni
problému

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

- zak formulyje a vyjadifuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng€, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢€ reaguje, u¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typiim textll a zdznamil, obrazovych materialii, bézné uzivanych gest,
zvukl a jinych informacnich a komunikacnich prostiedkt, premysli o nich, reaguje na
n¢ a tvoiive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

- vyuziva informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€¢innou
komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvatreni vztahii potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni
- zak ucinn€ spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni

pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
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- podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zédklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v
ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obfanské

- zak chape zédkladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotfivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

- zak pouziva bezpetné a ¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméieni

POSLECH S POROZUMENIM

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti
opakovan¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele
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MLUVENI

Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podpiirnych opatieni:
zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti
opakovan¢ setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu.

Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat.

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

Sd¢li jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokyntm.

Zvukova a graficka podoba jazyka

- zékladni vyslovnostni navyky

- pismena odli$na od ¢estiny

- intonace a pfizvuk v némciné

- vétna melodie

- kreativni psani v elektronické komunikaci

Tematické okruhy, slovni zasoba

- rodina

- Skola

- volny cas

- kalendaini rok (ro¢ni obdobi, dny v tydnu,
cas)

- barvy

- Cisla

- realie zemi némecké jazykové oblasti

osv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

- komunikace

- mezilidské vztahy

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a

sebepojeti

VDO

- principy
demokracie jako
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,

pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
Vv ném pozadovanou informaci.

Vyplni zdkladni tidaje o sobé ve formulafi.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat.
Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Mluvnice

- typy vét (W- otazky, otdzky zjistovaci,
slovosled)

- rod podstatnych jmen, ¢len urcity a neurcity
v1p.

- ¢asovani pravidelnych sloves

- Casovani slovesa sein, mogen

- ptivlastiovaci zajmena, privlastiiovaci vazba
,,von

- zapor nein, nicht, kein

- asové udaje a piedlozky v nich

formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

EV
- vztah ¢loveka
k prostiedi

VMEGS

- jsme Evropané

- objevujeme
Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita

MV
- prace v realiza¢nim
tymu
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu.

Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat.

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

Sd¢li jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volné¢ho
casu a dalSich osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a
orienta¢nim pokyntm.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim.

Zvukova a graficka podoba jazyka
- spravna vyslovnost a pravopis

Tematické okruhy, slovni zasoba

- domov, bydleni

- orientace ve mésté, cestovani

- obec, misto, kde se nachazim

- rodina, skola

- volny cas

- kalendarni rok (ro¢ni obdobi, mésice, svatky)
- zvirata

- redlie zemi némecké jazykové oblasti

osv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

- komunikace

- mezilidské vztahy

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti

VDO

- principy
demokracie jako
formy vlady a
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci.

Vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice

- asovani slovesa haben

- 3. a 4. p. podstatnych jmen, osobnich zajmen a
zaporu kein

- ptedlozky se 3. a 4. paAdem

- vazba es gibt

- nepravidelna slovesa se zménou kmenové
samohlasky

- slovesa s odlucitelnou piredponou

- slovosled

- pocitani do 100, zakladni matematické ukony

zpusobu
rozhodovani

EV
- vztah ¢loveka
k prostiedi

VMEGS

- jsme Evropané

- objevujeme
Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita

MV
- prace v realiza¢nim
tymu
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje
na né.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

Zapoji se do jednoduchych rozhovort.

Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada.

Rozumi jednoduchym informa¢nim ndpisim a
orienta¢nim pokyndm.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béznym tématiim.

Zvukova a graficka podoba jazyka
- spravna vyslovnost a pravopis

Tematické okruhy, slovni zasoba

- domov, obec

- §kola, rozvrh hodin

- volny cas

- denni a tydenni program

- povolani

- lidské t&lo, zdravi a nemoci

-jidlo

- oblékani

- nakupy

- doprava

- kalendaini rok (ro¢ni obdobi, ptriroda, pocasi,
svatky)

- zemé a kontinenty

- realie zemi némecké jazykové oblasti

osv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

- komunikace

- mezilidské vztahy

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti

VDO
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci.

Vyplni zdkladni Gidaje o sobé ve formulari.

Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych

témat.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Mluvnice

- slovosled, imperativ, souvéti se Spojkou
deshalb

- dalsi slovesa se zménou kmenové samohlasky

- podmét man

- préteritum sein a haben

- perfektum nékterych pravidelnych a
nepravidelnych sloves

- pocitani do tisice, Cislovky fadové

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- zpusobova slovesa

- sloveso tun

- stupfiovani ptislovci

EV
- vztah ¢loveka
k prostiedi

VMEGS

- jsme Evropané

- objevujeme
Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- multikulturalita
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7.2. Matematika a jeji aplikace
7.2.1. Matematika
7.2.1.1. Matematika- prvni stupen
Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci piedmét ma ¢asovou dotaci ve 2. — 5. ro¢niku po 5 hodinach tydné, kdy byla
posilena ¢asova dotace o 1 disponibilni hodinu. V 1. ro€niku je ¢asova dotace 4 hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét Matematika prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady
pro uspésné uplatnéni ve vétsiné oborid profesiondlni pripravy i v riznych smérech studia na
zékladni Skole. Je pfedpokladem k poznavani ptirodovédnych oborti, ekonomiky, techniky a
vyuziti pocitaci. Metody prace zavisi na urovni tfidy a vybéru ucitele. Ucitelé vyuzivaji
dostupnych ucebnic, vlastnich materiald, sbirek atd. V' zavislosti na vyspélosti jednotlivych tiid
zadavame zajimavé a netradi¢ni tlohy, které jsou také vyuzivany pro praci s nadanymi zaky.
Matematika je zalozena na praktickych ¢innostech, posiluje logické mysleni a prostorovou
predstavivost. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné pro zivot, umoznuje ziskavat
matematickou gramotnost. Ptfi vzdélavani je kladen diraz na porozuméni zikladnim
myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si postupné
osvojuji pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplisoby pouziti.

Vyucovaci predmét Matematika je rozd€lena na Ctyfi tematické okruhy:
- Cislo a pocetni operace
- zavislosti, vztahy a prace s daty
- geometrie vV roviné v prostoru
- nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy

V predmétu jsou realizovana tato prirezova témata:
- osobnostni a socialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
V tematickém okruhu ,,Cisla a podetni operace si Zaci na prvnim stupni osvoji aritmetické
operace ve tfech slozkach:
- dovednost provadét operaci
- algoritmické porozuméni - pro€ je operace provadéna danym zpiisobem/

- porozuméni vyznamu/umét operaci pouzit v realné situaci/

- uci se ziskavat ¢iselné idaje métenim, odhadovanim, vypoctem
- zaokrouhlovani - seznamuje se S pojmem proménna a s jeji roli v realnych situacich

V tematickém okruhu ,,Zavislosti, vztahy a prace s daty* se u¢i uvédomovat si jaky ma vyznam
ttidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, vzajemné souvislosti a zavislosti mezi nimi.
Vsechny zmény ziskavaji z tabulek, grafi a diagraml. V jednoduchych piipadech je sami
sestavuji. Osvojuji si pfevody jednotek obsahu, objemu a ¢asu.
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V tematickém okruhu ,,Geometrie vroviné a v prostoru® rozeznavaji, pojmenovavaji a
znazornuji zakladni geometrické utvary, modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti
utvart, které se vyskytuji kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii, u¢i se odhadovat
a mefit délku, obvod a obsah, zdokonaluji sviij graficky projev.

V tematickém okruhu ,,Nestandardni aplikacni ulohy a problémy* hledaji zaci feseni tloh, které
mohou byt nezdvislé na matematickych znalostech a dovednostech. Je ptanich nutné uplatnit
logické mysleni. U¢i se zde fesit problémové situace a ulohy z bézného Zzivota, pochopit a
analyzovat problém, utfidit Gdaje a podminky. Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypodetni
techniky /kalkulatory, pocitacovy software/ a to umoziuje ptistup k matematice 1 zaktim, ktefi
maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikéch.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni kli¢ovych
kompetenci:
kompetence k uceni:

- nabizime zakiim vhodné zplisoby, metody a strategie pro efektivni uceni

- vedeme Zaky k vyhleddvani a tfidéni ziskanych informaci a k jejich vyuZiti
Vv praktickém zivoté

- vedeme Zaky ke tiibeni kombinatorického a logického mysleni a k vé€cné argumentaci

- vedeme Zaky k poznavani smyslu uceni, pozitivnimu vztahu k uceni, posouzeni
vlastniho pokroku a kritickému zhodnoceni vlastnich vysledki

kompetence k teseni problému:
- vedeme zZaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému a k vyuziti
ziskanych védomosti
- ucime zéky samostatn¢ problémy fesit a nenechat se odradit piipadnym nezdarem
- ucime zéky ovétovat si spravnost feseni problému

kompetence komunikativni:
- umoziujeme zaktum poznavat zakladni symboly a znacky souvisejici s danou
problematikou
- vytvafime situace, které Zaky uci naslouchat promluvam druhych a vhodné na né
reagovat

kompetence socialni a personalni
- vytvafime situace, které Zaky uci vzajemné spolupréci a vytvaieni pravidel prace
V tymu
- vytvatime pozitivni atmosféru v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty k druhym
- ucime zaky diskusi

kompetence obcanské:
- vedeme Zaky k spravnému a zodpovédnému rozhodovani v danych situacich

kompetence pracovni:

- ucime pouzivat bezpecné pomiicky na geometrii
- ucime zéky vyuzivat znalosti, dovednosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje
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CISLO A POCETNIi OPERACE

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p znad matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scitd a odcita s uzitim ndzoru v oboru do 20

M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itdni a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel
v oboru do 20

Minimalni doporu¢ena Groven pro upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p s¢ita a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady nasobkd cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohach
M-5-1-03p tvoti a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapise a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla - pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomicek

M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vpredu, vzadu

- uplatfiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoducha data (1daje, pojmy apod.) podle ndvodu

M-5-2-02p - urci ¢as s pfesnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky Casu v béznych situacich -
provadi jednoduché ptfevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi, orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Minimdlni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupt v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

M-3-3-01p pozné a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna piimku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko
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Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Gtvary

M-5-3-02p méii a porovnava délku usecky

M-5-3-02p vypocitd obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumernosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni
zak

M-5-4-01p tesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1. - 3.
g;::.kévane sy Ucivo Roénik Prifezova témata

pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocita pfedméty
v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvkl

L ]

manipulace s pfedméty
pocitani prvku

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 20, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

¢teni a zapis Cisel
vztahy mensi, vétsi a
rovno

e znaménka pro rovnost a
nerovnost

uziva linearni uspofadani,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

orientace na diselné ose
pojmy: pied, za, hned
pred, hned za, mezi

e urCovani desitek a
jednotek

provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

e s¢itani a odéitani v oboru
0-20 bez pfechodu
desitky

* vztahy o nékolik vice,

o nékolik méné

e rozklady Cisel

osobnostni a
socialni vychova -
osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani

fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

* slovni Ulohy ze Zivota
déti s uZitim osvojenych
pocetnich operaci

osobnostni a
socialni vychova -
osobnostni rozvoj -
kreativita

doplriuje tabulky, schemata,
posloupnosti Cisel

e provadi poéetni operace
sc¢itani, odditani
v tabulkach a
schématech
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Vzdeélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Matematika a jeji aplikace | Matematika 1.-3.
ceka & vyst
S Ugivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
popisuje jednoduché seznameni se symboly,
zavislosti z praktického matematickymi znackami
Zivota a zapisy(+,-, =) 1

orientace a ¢teni
matematickych zapis(

rozezna a pojmenuje
zakladni rovinné utvary,
nachazi v realité jejich
reprezentaci

orientace v prostoru a
roviné

vyhledavani urcitych
tvart v okoli

tridéni pfedmétl podle
tvaru

rovinné utvary: ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik,
kruh
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1.-3.
g;:‘kévane shipy Ucivo Rocnik Prifezova témata

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena €isla do 100,

¢teni a zapis Cisel
vztahy vétsi, mensi,
rovno a znamenka >, <,

osobnostni a
socialni vychova -

uziva a zapisuje vztah 2 osobnostni rozvoj -
rovnosti a nerovnosti = rozvoj schopnosti
poznavani
uziva linearni usporadani, orientace na Ciselné ose
zobrazi ¢islo na Ciselné ose pojmy: pied, za, hned
pred, hned za, mezi 2
e uréovani desitek a
jednotek do sta
provadi zpaméti « scitani a od¢itani v oboru
jednoduché podetni 0 -20 s pfechodem pres
operace s pfirozenymi Cisly 10
e scitani a odcitani v oboru
0 -100 bez pfechodu i
s pfechodem pres 10 2.
e pisemné scitani, od¢itani
dvoucifernych &isel bez
pfechodu, jednocifernych
Cisel s pfechodem
* podcitani se zavorkami
e nasobeni a déleni
v oboru malé nasobilky 1
-5
fesi a tvofi ulohy, ve + slovni ulohy ze zivota osobnostni a
kterych aplikuje a modeluje deti s uzitim osvojenych socialni vychova -
osvojené pocetni operace por':e'tn'ich operaci 2 osobnostni rozvoj -
0 méné, o vice kreativita
vztahy nékolikrat vice,
nekolikrat mene
popisuje jednoduché e seznameni se symboly,
z&vislosti z praktického matematickymi znaCkami
Zivota a zapisy 2.

e orientace a ¢teni
matematickych zapis(

e seznameni a poéitani s
bankovkami a mincemi
do sta
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany piedmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1.-3.
i arie 2
g;:_ Avanc VysupY Ugivo Roénik | Prifezova témata
rozezna, pojmenuje, e seznameni: télesa —
vymodeluje a popise kr'ychle, kvadr, koule,
zakladni rovinné Gtvary a valec 5 2
jednoducha télesa * bod, primka, polopfimka
porovnava velikost ttvart, G :(s)egkg, Hisrent v om,
mefi a odhaduje délku HAoYal
usecky
rozezna a modeluje e modelovani
jednoduché soumérné geometrickych utvard
ttvary v roviné podle zadani
2.
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1.-3.
‘Z.)::f‘é"a“é i Ucivo Roénik | Prifezova témata

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

e (teni a zapis Cisel
v oboru do 1000

e urdeni poétu jednotek,
desitek, stovek

e porovnavani ¢isel a
soubor( s poétem prvki
do 1000 a zapisovani
jejich vztah(i pomoci
znamenek <, >, =

uziva linearniho
usporadani, zobrazi Cislo
na ¢iselné ose

e orientace na ¢iselné ose,
pojmy pfed, za, hned za,
mezi

o (Ciselné fady vzestupné a
sestupné

e pocitani po jednotkach,
desitkach a stovkach

provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

e pamétné i pisemné
s€itani a odcitani
dvojcifernych ¢isel
s prechodem desitky
v oboru do 100

e pamétni scitani a
odcitani trojcifernych
Cisel s pfechodem stovky
v oboru do 1000

« vztahy o nékolik vice, o
nékolik méné

e nasobeni a déleni
v oboru malé nasobilky
(5-10)

s nasobeni a déleni mimo
obor nasobilky (velka
nasobilka a déleni)
déleni se zbytkem
nasobeni a déleni Cisla
100

e vztahy nékolikrat vice,
nékolikrat méne

fesi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a moduluje
osvojeneé pocetni operace

e f[esSeni jednoduchych i
slozenych slovnich uloh
ze Zivota déti v oboru do
1000

osobnostni a
socialni vychova —
osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti
poznavani
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1.-3.
Sookdvang vispy Ugivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
orientuje se v ¢ase, provadi | ¢ urCovani casu, prevody
jednoduché pfevody jednotek -sekunda,
jednotek &asu, délky, minuta, hodina
objemu, hmotnosti * prevody jednotek delky -
milimetr, centimetr,
decimetr, metr
s koeficientem 10,100 3
e prevody jednotek obsahu '
- litr, hektolitr
s koeficientem 10,100
e prevody jednotek
hmotnosti - gram,
kilogram, tuna
s koeficientem 10,100
dopliiuje tabulky, schémata, | ¢ provadéni pocetnich
posloupnosti Cisel operaci sc¢itani, od¢itani,
nasobeni a déleni 3.
v tabulkach a
schématech
odhaduje, kontroluje a e kontrolni zkousky
zaokrouhluje vysledky pocetnich vykonu
poéetnich operaci e zaokrouhlovani na 3.
desitky a stovky
rozezna, pojmenuje, e rysovani bodu, pfimky,
vymodeluje, narysuje a polopfimky, tusecky,
popi$e zakladni rovinné trojuhelniku, kruhu,
utvary a jednoducha télesa, kruznice
nachazi v realité jejich * [rysovanictvercea 3.
reprezentaci :il:tlidelmku ve Ctvercove
e télesa — krychle, kvadr
koule
porovnava velikosti utvaru, | e méfeni usecky
méfi a odhaduje délku v centimetrech a
tisedky milimetrech
e rysovani usecky o dané 3

délce
e porovnavani use€ek
méfenim
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 1. - 3.
Ocekavané vy

e SaRayans vystipy Uécivo Rocnik Prifezova témata
Zak:

rozezna a modeluje e osova soumérnost

jednoduché soumérné prelozenim 3

utvary v roviné
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmeét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4. -5.
C')éekévané vystupy Ucivo Rocnik Prarezova témata
Zak:
vyuziva pfi pamétnem i e vlastnosti scitani,
pisemném pocitani odditani, nasobeni a 4,
komutativnost a déleni
asociativnost scitani a —
. e pamétné scéitani a
nasobent oditani do tisice
s pfechodem desitky a
stovky
e numerace do 100 000,
orientace v Ciselné rfadé,
spravné ¢teni a zapis 4.
Cisel, jejich znazornéni
na iselneé ose a
porovnavani
* pamétné scitani a
odcitani pfirozenych
cisel do 10 000
* nasobeni a déleni mimo
obor nasobilky (velka 4.
nasobilka a déleni)
provadi pisemné poc&etni e pisemné séitani a
operace v oboru odcitani do 100 000
pfirozenych &isel e pisemné nasobeni Cisel
jednocifernym a 4
dvojcifernym cinitelem d
déleni se zbytkem
pisemné déleni
jednocifernym délitelem
zaokrouhluje pfirozena e zaokrouhlovani
gisla, provadi odhady a prirozenych Cisel na
kontroluje vysledky 10,100,1000 4.
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych &isel
modeluje a urci ¢ast celku, | e zlomky- Cteni a zapis
pouziva zapis ve formé zlomku
zlomku, porovnava zlomky | ® urcovani zlomku 4.

se spoleénym
jmenovatelem

z daného Cisla
e porovnavani zlomku se
spoleénym jmenovatelem
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4.-5.
(?cekavane vystipy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
fesi a tvofi ulohy, ve e prevadéni jednotek
kterych aplikuje osvojené delky, hmotnosti, objemu
podetni operace v celém a Casu
oboru pfirozenych Eisel * feseni slovnich dloh 4.
s jednim i vice vypocty
(jednoduche i slozeng)
e {eSeni uloh s vice
pocetnimi operacemi
vyhledava a tfidi data e data, moZnosti, risk, osobnostni a
nahoda socialni vychova -
pyramidy, odhad osobnostni rozvoj -
netipiné Giselné fady, 4 | wreativita
fetizky
e vzory, Ciselné kody
Cte a sestavuje jednoduché | « dopliiovani tabulek
tabulky a diagramy s pocetnimi operacemi
* sestavovani tabulek,
grafl a diagrami 4.
sloupovych, kruhovych
i obrazkovych
e jizdnirad
narysuje a znazorni e pojmy lomena &ara,
zakladni rovinné Gtvary primka, polopfimka,
(tverec, obdélnik, Usecka
trojihelnik, kruznici), uziva | ¢ delka Usecky (mefeni,
jednoduché konstrukce sestrojeni pf:fdle zadani) 4
e prace s kruzitkem :
(kruznice, kruh)
e rovinné utvary
konstrukce trojuhelniku
uhel, pravy uhel
graficky scita a odecita e jednotky délky a prevody
usecky, uréi délku lomené jednotek
¢ary, obvod mnohouhelniku 4.
seCtenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a * vzajemna poloha dvou
kolmice pifimek v roviné 4

e rysovani (rovnobézky,
riznobézky, kolmice)
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4. -5.
S=eidvane vishipy Uivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:

uréi obsah obrazce pomoci | ¢ soufadnice bodu ve

Ctvercoveé sité a uZiva Ctvercove siti

zakladni jednotky obsahu 4

feSi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz reseni je do znacné
miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech 8kolské
matematiky

e prace s informacemi
(nedostatecne,
nadbytecné, dohledani
informaci...)
matematické hlavolamy
matematickée hry

e magicke ctverce, kruhy,
pyramidy

¢ deskove a karetni hry

osobnostni a
socialni vychova -
osobnostni rozvoj -
kreativita
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Vzdélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Matematika a jeji aplikace

Matematika

4. -5.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prufezova témata

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost séitani a
nasobeni

vlastnosti séitani,
odgéitani, nasobeni a
déleni

numerace do milionu,
orientace v Ciselné radé,
spravné &teni a zapis
Cisel, jejich porovnavani
pamétné scitani a
odditani pfirozenych
Cisel do milionu
nasobeni a déleni mimo
obor nasobilky (velka
nasobilka a déleni)
pofadi matematickych
operaci

pfi uziti nékolika
pocetnich operaci v
pfikladu

pisemné scitani (az Ctyr
pfirozenych Cisel) a
odcitani do milionu
nasobeni desitek,
stovek, tisicl

nasobeni dvojcifernych a
trojcifernych cCisel Cislem
jednocifernym

pisemné nasobeni az
Ctyrcifernym cinitelem
pisemné déleni
dvojcifernym délitelem
aritmeticka prameér

zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych &isel

zaokrouhlovani
prirozenych Cisel na
10,100,1000
zaokrouhlovani
pfirozenych ¢isel na 10
000, 100 000,

1 000 000

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku, porovnava, scéita
na odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem

v oboru kladnych ¢&isel

zlomky- &teni, zapis
zZlomku

uréovani zlomku

z daného cisla

scéitani a odd&itani zlomkd
se spoleénym
jmenovatelem
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4. -5.
SokavAnd v
SiekEvAns ¥isiuRY Ugivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
pfecte zapis desetinného desetinné Cislo- prace
Cisla a vyznadi na ¢iselné s Ciselnou osou
ose desetinné &islo dané scitani, odCitani a
desetinnych &isel
fesi a tvofi ulohy, ve prevadéni jednotek
kterych aplikuje osvojené delky, hmotnosti, objemu
pocetni operace v celém 8iLRsll o
oboru pfirozenych gisel feSeni slovnich dloh 5.

s jednim i vice vypocty
(jednoduché i sloZzené)
feSeni uloh s vice
pocetnimi operacemi

vyhledava a tfidi data

data, mozZnosti, risk,
nahoda

pyramidy, odhad
neuplné ¢iselné fady,
fetizky

vzory, Ciselné kody
fimské Gislice

osobnostni a
socialni vychova-
osobnostni rozvoj-
kreativita

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

doplfiovani tabulek

s pocéetnimi operacemi
sestavovani tabulek,
graft a diagram(
sloupcovych, kruhovych i
obrazkovych

jizdni fad

porozumi znaku — pro zapis
celého zaporného ¢isla a
toto ¢&islo vyznadi na
Ciselné ose

zaporné gislo, celé Cislo
a jeho znazornéni na
Ciselné ose, teploméru,
modelu

119




Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4.-5.
Seekavans Vistipy Utivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
narysuje a znazorni e pojmy lomena &ara,
zakladni rovinné Gtvary primka, polopfimka,
(&tverec, obdélnik, usecka
trojuhelnik, kruznici), uziva | ¢ délka usecky (méfeni,
jednoduché konstrukce se'strOJenl p'gdle zadani)
e prace s kruZitkem
(kruznice, kruh)
e rovinné utvary
e konstrukce trojuhelniku 5
e Uhel, pravy uhel '
e rysovani a konstrukce
Ctverce, obdélniku,
¢tyrahelniku,
mnohouhelniku
e trojuhelnik pravounhly,
rovnoramenny a
rovnostranny
¢ druhy ahli, méfeni Ghld
graficky s¢ita a odedita * jednotky délky a prevody
tisedky, uréi délku lomené jednotek
&ary, obvod mnohouhelniku | ® grafické znazornéni
se¢tenim délek jeho stran soudtu a rozdilu usecéek 5.
« obvod é&tverce, obdélniku
a trojuhelniku
L]
sestroji rovnobézky a e vzajemna poloha dvou
kolmice pfimek v roviné
e rysovani (rovnobézky,
riznobézky, kolmice) 5
ur¢i obsah obrazce pomoci | ¢ soufadnice bodu ve
&tvercové sité a uziva Ctvercove siti
zékladni jednotky obsahu | ® ©obsah Ctverce, 5

obdélniku-jednotky
obsahu
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmeét Obdobi
Matematika a jeji aplikace | Matematika 4. -5.
C')éekévane IRy Ucivo Roénik Prifezova témata
Zak:
rozpozna a znazorni ve e 0sa, osova soumernost
Ctvercové siti jednoduché
0sove soumeérné utvary a 5
uréi osu soumérnosti utvaru '
prekladanim papiru
fesi jednoduché praktické e prace s informacemi osobnostni a
slovni tlohy a problémy, (nedostatecne, . socialni vychova -
jejichz feseni je do znaéné nadbytecne, dohledani osobnostni rozvoj -
miry nezavislé na informaci...) kreativita

e matematické hlavolamy a 5.

obvyklych postupech a
algoritmech 8kolské
matematiky

hry

e magické ¢tverce, kruhy,
pyramidy

e deskové a karetni hry

121




7.2.1.2. Matematika- druhy stupen
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét matematika je vyucovan jako samostatny predmét v 6.- 9. ro¢niku, a to:po 5
hodinach tydné v 6. a 9. ro¢niku a po 4 hodinach tydné v 7.- 8. ro¢niku.

Vzdélavani v pifedmétu matematika:

- je zaméfeno na uziti matematiky v redlnych situacich
- vede k osvojeni pojmli a matematickych postupt

- rozviji abstraktni a exaktni mySleni

- podporuje logické a kritické usuzovani

Formy a metody prace:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami
- skupinova prace

- projektové vyucovani

Pi'edmét matematika souvisi s predméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda: fyzikou,
zemepisem a chemii.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence k uceni

- zak si osvojuje zékladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a
obeciiovanim realnych jevi

- vytvaii si zdsobu matematickych ndstroji (pojmi a vztahtl, algoritmi, metod feSeni
uloh)

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky
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Kompetence k feSeni problému
- zak provadi rozbor problémi a plan feseni, odhadovani vysledki

- voli spravny postup pti feseni slovnich uloh a redlnych problémi

Kompetence komunikativni
- zék zdivodnuje matematické postupy
- vytvaii hypotézy

- komunikuje na odpovidajici irovni

Kompetence socialni a personalni
- zék spolupracuje ve skupiné
- vécné argumentuje

- je schopny sebekontroly

Kompetence ob¢anské
- zéak respektuje nazory ostatnich
- formuje své volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

Kompetence pracovni

- 7ak zdokonaluje sviij graficky projev

- je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace
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CISLO A PROMENNA

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

M-9-1-01p pisemné s¢itd, odcita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek- ¢ast
(zlomek, desetinné ¢islo, procento)

M-9-1-01p Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva méfitko mapy a planu

M-9-1-06p tesi jednoduché ulohy na procenta

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupll v ramci podpiirnych opatieni:
zak

M-9-2-01p vyhledava a ttidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uzivé a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

- zvladé pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a meti thly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojihelnika, ctverce, obdélnika, kruhu

124



M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné tvary ve stfedové a osové soumernosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12p nacrtne zakladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené Cary, graficky s€ita a odcita tsecky
- umi zachazet s rysovacimi pomtickami a potfebami

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

M-9-4-01p samostatné fesi praktické tlohy
M-9-4-01p hleda rtizna teseni pfedloZenych situaci
M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostifedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh
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6. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Provadi pocetni operace s pfirozenymi €isly zpaméti 1
pisemné.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti,
kontroluje vysledky poc¢etnich operaci.

Resi a tvoti tlohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace.

Provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly.
Uziva kvantitativni vyjadieni vztahu celek — Cast
(ptirozenym cislem, desetinnym Cislem).
Provadi odhad a kontrolu feseni uloh.

Zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvarG pii feSeni uloh a
jednoduchych  praktickych  problémt;  vyuziva
potfebnou matematickou symboliku.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary.

wrw r

Rozsifeni uciva 1. - 5. ro¢niku

- pfirozena Cisla a poCetni operace s nimi
- Cteni a zapis Cisla v desetinné soustave
- zobrazeni na Ciselné ose

Desetinna ¢isla

- Cteni a zapis v desitkové soustave

- porovnavani desetinnych Cisel

- pocetni operace s desetinnymi Cisly
- prevody jednotek

Geometrické utvary v roviné

- zékladni pravidla rysovani

- bod, usecka, ptimka, polopiimka, kruznice,
kruh, rovina

- ¢tverec, obdélnik, trojihelnik

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

osv

Osobnostni rozvoj

- r0zvoj schopnosti
poznavani
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem.

Modeluje a tesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

ptirozenych ¢isel.

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumé&rnosti, urci osové soumérny utvar.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich

rovinnych utvara.

Urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary

(télesa), analyzuje jejich vlastnosti.

Uhel a jeho velikost
- thel, osa thlu, pfenaseni uhlu

- velikost thlu — stupeni, minuta, thlomér

- rozd¢€leni uhlu podle velikosti
- vrcholové a vedlejsi uhly
- pocetni operace s thly

Délitelnost prirozenych cisel

- nasobek, délitel

- znaky délitelnosti

- prvocislo, ¢islo slozené

- spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel

Osova soumérnost, trojuhelnik
- osova soumérnost

- shodné utvary

- 0sov€ soumérné obrazce

- druhy trojuhelnika

- vnitini a vnéjsi thly trojuhelniku
- kruznice opsana, vepsana

Obsah ¢tverce, obdélniku
Povrch, objem krychle a kvadru
- jednotky obsahu

- obsah ¢tverce, obdélniku

- kvadr, krychle — sité téles

- povrch krychle, kvadru

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémil a
rozhodovaci
dovednosti

(ONYY

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles.

Nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles.

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving.

- jednotky objemu

- objem krychle, kvadru
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7. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Provadi pocetni operace se zlomky.
UZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — ¢ast (zlomkem).

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
zlomkdi.

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel.

Analyzuje a fteSi jednoduché problémy, modeluje

konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat
v oboru celych a raciondlnich cisel.

Resi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s mefitky map a plani.

Uziva riizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek — ¢ast (pomérem).

Urcuje vztah pfimé anebo nepfimé imérnosti.

Matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim
funk¢nich vztaht.

Zlomky

- Cteni a zapis zlomku

- vztah mezi zlomky a desetinnymi ¢isly,
zobrazeni na Ciselné 0se

- roz§ifovani a kraceni

- pocetni operace se zlomky

- slozeny zlomek

Cela cisla, racionalni cisla

- zapis a zobrazeni na Ciselné ose
- opacné Cislo

- absolutni hodnota ¢isla

- uspoiadani Cisel

- pocetni operace

Pomér, prima a neprima amérnost

- pomér pievraceny, postupny

- rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
- métitko planu, mapy

- ptima, nepiima imeérnost

- troj¢lenka

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové
soumeérnosti, ur¢i sttedové soumérny Utvar.

Uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikd.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Uziva razné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek - cast (procentem).

Resi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, ze
procentova ¢ast je vetsi nez celek).

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Odhaduje a vypocita obvod a obsah zékladnich
rovinnych ttvard.

Shodnost, stifedova soumérnost
- sttedova soumérnost

- utvar sttedové soumérny

- shodnost geometrickych utvara
- shodnost trojuhelnikd

- véty o shodnosti trojuhelnikt

- konstrukce trojahelniki

Procenta

- procento, zaklad, procent. ¢ast, pocCet procent
- promile

- slovni tlohy

Ctyiihelniky

- rovnobéznik a jeho vlastnosti

- rozde€leni rovnobézniku

- konstrukce a obsah rovnobézniku

- obsah trojihelniku

- lichobéznik — vlastnosti, obvod, obsah,
konstrukce

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti
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8. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti.
Nacrtne a sestroji sit’ zakladnich téles.

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving.
Odhaduje a vypocita objem a povrch téles.

Analyzuje a fteSi aplikatni geometrické tlohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu.

Provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel; uzivda ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu.

Zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator.

Hranoly
- hranoly — pojem, povrch, objem

Druh4 mocnina a odmocnina

- éteni a zapis, odhad

- ur¢ovani pomoci tabulek a kalkulatoru
- uziti ve slovnich tlohach

Mocniny s pFirozenym mocnitelem

- zapis

- operace

- zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

Vyrazy

- hodnota ¢iselného vyrazu

- vyrazy s proménnou

- celistvy vyraz a mnohoclen

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

oSV

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

osvVv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcil a vytykanim.

Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Odhaduje a vypocitava obsah a obvod u zakladnich
rovinnych tutvart.

Zdavodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych fttvari pifi feSeni Uloh a
jednoduchych  praktickych  problémili;  vyuziva
potifebnou matematickou symboliku.

Urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti.
Odhaduje a vypocita objem a povrch téles.

Nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles.
Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné.

- Upravy vyrazi

Linearni rovnice

- linearni rovnice s jednou neznamou
- ekvivalentni upravy

- slovni ulohy

Kruh, kruZnice

- vzajemna poloha kruznice a ptimky
- vzajemna poloha dvou kruznic

- délka kruznice a obvod kruhu

- obsah kruhu

- slovni tlohy

Pythagorova véta

- odvozeni vzorce

- vypocty délek stran pravouhlého trojuhelnika
- uziti v tlohach z praxe

Vilec

- sit’

- objem a povrch
- slovni ulohy

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Analyzuje a ftesi aplikacni geometrické tlohy
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu.

Vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti
k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh.

Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Konstrukéni alohy

- jednoduché konstrukce

- mnoziny vSech bodi dané vlastnosti

- Thaletova kruznice

- konstrukce trojithelniki a ¢tyfthelnik

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémil a
rozhodovaci
dovednosti
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9. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s€itd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcil a vytykanim.

Formuje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich
soustav.

Urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti.

Odhaduje a vypocita objem a povrh téles.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles.

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roving.

Analyzuje a ftesi aplikacni geometrické
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu.

ulohy

Ur¢uje vztah ptimé nebo nepiimé umérnosti.

Vyrazy

- Upravy vyrazii pomoci vzorci

- rozklad vyrazl na soucin

- lomeny vyraz

- pocetni operace s lomenymi vyrazy
- slozeny lomeny vyraz

Rovnice

rovnice s neznamou ve jmenovateli

soustavy linearnich rovnic

slovni lohy feSené pomoci soustav linearnich
rovnic

Télesa

- rotacni kuzel

- jehlan

- koule

- povrch a objem téles
- slovni ulohy z praxe

Funkce
- pravouhla soustava soufadnic

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti

oSV

Osobnostni rozvoj

- r0zvoj schopnosti
poznavani

osv
Osobnostni rozvoj
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem.
Matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funk¢nich vztahd.

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data.

Porovnava soubory dat.

Uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelnikii.

UZziva logickou tlohu a kombina¢ni tisudek pii feSeni
uloh a problémi a nalézd rGzna feSeni
ptedpokladanych nebo zkoumanych situaci.

Resi Glohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z rtiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti.

- pojem funkce

- linearni funkce (pfima umeérnost)
- nepiima umeérnost

- kvadraticka funkce

- goniometrické funkce

Zaklady statistiky a finan¢ni matematiky

- zavislosti a data

- schémata, diagramy, grafy, tabulky, ¢etnost
znaku, aritmeticky priamér

- jednoduché¢ urokovani

Podobnost

- pomér podobnosti

- véty o podobnosti trojuhelniki
- déleni tsecky

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy
- ¢iselné a logické fady
- logické a netradicni geometrické tlohy

- rozvoj schopnosti
poznavani

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci
dovednosti
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7.3. Informacni a komunika¢ni technologie
7.3.1. Informacni a komunika¢ni technologie
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Piedmét Informatika je vyuGovan v 5. roéniku a 6. s hodinovou dotaci tydng. Zaci budou
vyucovani v pocitacové ucebné, pracuji na pevnych pocitacich nebo noteboocich.

Tento predmét je roz€lenén do 3 tematickych okruhti:
- zéklady prace s pocitacem
- vyhledavani informaci a komunikace
- zpracovani a vyuZiti informaci

Vyucovaci predmét Informaéni a komunikaéni technologie (dale ICT) umoZiiuje vSem zakiim
dosahnout zakladni trovné informac¢ni gramotnosti — ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété¢ informaci,
tvotiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pti dal§im vzd€lavani i v praktickém

zivoté. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innoOsti.

V predmétu jsou realizovana tato prirezova témata:
- medialni vychova
- osobnostni a socialni vychova

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
- vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a vyuzivani informaci

- vedeme Zaky k vyjadfovani a formulovani problémi souvisejicich s problematikou

ICT
Kompetence k feSeni problémii

- vedeme Z4ky k rozpoznavani problémil pfi praci s informacni technikou, vyuzivani
vSech prostiedk, které maji v dané chvili k dispozici

- vedeme zaky ke korekcei chybnych feseni pii praci s ICT

- vedeme Zaky k tomu, aby dokazali vyuzit k usnadnéni prace vSech prostredkd, které
Jim ICT nabizi

Kompetence komunikativni
- nabizime zaktim dostatek moZnosti k porozumeéni textll souvisejicich s problematikou
ICT a k jejich béznému vyuzivani
- umoziujeme zakim poznavat zakladni symboly a znacky souvisejici s problematikou
ICT
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Kompetence socialni a personalni
- nabizime zZdkiim mozZnosti vzdjemné komunikace, které ICT nabizi

Kompetence pracovni
- nabizime zakt dostatek moznosti vyuziti ICT v pracovnim Zivoté

1. stupen
ZAKLADY PRACE S POCITACEM
Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou
VYHLEDAVANI INFORMACT A KOMUNIKACE
Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni
ZPRACOVANI A VYUZIT] INFORMACI
Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

Z&k
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu
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2. stupen
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni:
zak

ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu; dodrzuje pravidla zachazeni s
vypocetni technikou; osvoji si zédklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zaklady psani na klavesnici, na uzivatelské urovni praci s
textovym editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s vyukovymi programy

ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava potiebné informace na internetu -
dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachdzeni s vypocetni technikou
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Vzdélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Informacni a komunikacni
technologie

Informacni a komunikacni
technologie

5.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

respektuje pravidla
bezpecné prace s hardware
i software a postupuje
poucené v pfipadé jejich
zavady

e pouceni o bezpe&nosti
pfi praci v pocitacové
ucebné a s pocitatem
obecné

e zasady hygieny prace na
pocitaCi - spravné
sezeni, ochrana oci,
unava

e drobna udrzba pocitace
a odstranovani zavad -
pouze pfimérené véku a
bezpecéné

vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejb&znéjsi periferie

e soucasti pocitace -
systémova jednotka,
periferie, princip ¢innosti
a pouziti

e bezpecné zapnuti a
vypnuti pocitace

e ovladani béznych
perifernich zafizeni -
mys, klavesnice,
tiskarna, utvareni
spravnych navyku pfi
praci s nimi

e manipulace
s vymeénitelnymi médii

e objasnéni standardnich
pojmU a nacvik béZnych
¢innosti (klik, dvojklik,
tazeni mysi, ovladani
pravého a levého tlacitka
mysi)

e vyznam jednotlivych
klaves v obvyklych
situacich, zaklady
editace textu

e manipulace s okny a
objekty na plose,
posuvniky, ikony,
nabidky

e prace s napovedou a
pruvodci napovédou
(ziskani pomoci pfi
¢innostech)




Vzdélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Informacni a komunikacni
technologie

Informacni a komunikacni
technologie

S.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Roc¢nik

Prufezova témata

chrani data pfred
poskozenim, ztratou a
zneuzitim

e uchovavani informaci ve
formé souboru
v adresaroveé strukture

e ukladani souborti na
ruzna meédia (pevné
disky, vyménitelna
média)

e nejbéznéjsi formaty
soubort a jejich ucel
(uchovani zvuku, videa,
grafiky, obrazku nebo
textu na pocitaci)

e zakladni principy pro
bezpecné uchovavani a
zalohovani dat (vytvareni
kopii)

pfi vyhledavani informaci
na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

e ovladani webového
prohlizece

e zakladni pojmy z oblasti
bezpecénosti na internetu
- viry, spam, pocitacovy
utok - popis, vysvétleni,
ochrana pfed nimi

e nevhodny obsah a
ochrana pfed nim

vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

e vyhledavace a webové
portaly - popis, pouZziti,
praktické procvieni
ziskavani informaci
s jejich pomoci

e elektronické obchody -
principy a praktické
ukazky

e legislativa a mozna
nebezpedi -
srozumitelnou a
pfiméfenou formou

e prace s didaktickymi
programy a jejich pouZziti
pro efektivhégjsi
sebevzdélavani

e prace s didaktickymi
portaly (e-learning)
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany predmét Obdobi
Informacni a komunikacni | Informaéni a komunikacni 5
technologie technologie ’

g::.kévané Kyesipy, Ucivo Roénik Prufezova témata

komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikacnich zarizeni

e prace s elektronickou
postou prostrednictvim
webového prohlizece
nebo postovniho klienta

e chatovani - principy,
mozna nebezpeci

e webove formulare -
principy, mozna
nebezpeci

o telefonovani
SMS, MMS, WAP
ostatni elektronické
komunikacni prostfedky -
FAX, telegram

e tisfova volani - kdy a jak
je pouzit

osobnostni a
socialni vychova -
socialni rozvoj -
komunikace

pracuje s textem a
obrazkem v textovém a
grafickém editoru

e dokument, soubor,
sloZka - objasnéni
srozumitelnou formou

e zakladni editace textu,
bézné formaty textovych
soubort

e zakladni graficke editory
(rastrova grafika),
obecné platné principy
vytvareni pocitacove
grafiky

e Uprava fotografii
s pomoci zakladnich
grafickych nastroju

osobnostni a
socialni vychova -
osobnostni rozvoj -
kreativita
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6. ro¢nik

74k podle svych schopnosti:

— otevira, zavira a uklada dokument (sesit) Exelu

— vklada, odstranuje ¢i skryva tadky (sloupce)

— pojmenuje ¢i piejmenuje list, pfepina mezi listy

— pohybuje se mezi buitkami a oznacuje urcité useky do bloku
— formatuje bunky, vpisuje do bun¢k obsah, upravuje ho

— vytvori tabulku a nasledné& upravuje, pracuje s nabidkou graft a
diagrami

— pouziva funkce suma a prameér

— vytvafi nové snimky, nepotiebné snimky odstranuje

— meéni rozvrzeni obsahu snimku, vklada text a jiné objekty
— nastavuje rizné animace snimku

— upravuje vzhled jednotlivych snimkd, pfedvadi prezentaci
— vyhleddva data podle oboru ¢innosti

— prenese nalezena data a upravi je

— zaloZi si vlastni schranku posty

— odesila a ptijima zpravy

— vytvari si vlastni adresar

— dba pravidel pro praci s internetem

Tabulkovy editor

Prostredi tabulkového editoru
Prace s listy

Format bunky

Tabulka

Graf, diagram

Funkce suma, primér

PowerPoint

Tvorba prezentace

Internet

Elektronicka posta
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7.4. Clovék a jeho svét
7.4.1. Prvouka

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovan v 1. - 3. ro¢niku prostiednictvim
vyucovaciho predmétu Prvouka.

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét — pfedmét Prvouka je dotovan v 1. — 3. roéniku dvéma
hodinami tydné.

Tento predmét vymezuje oblast tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi, historie a orientuje se na prakticky zivot.

Je roz€lenéna do 5 tematickych okruhti:

- misto, kde zijeme

- lidé kolem nas

- lidé a cas

- rozmanitost ptirody
- Clovek a jeho zdravi

Vzdélavani navazuje na poznatky a zkusenosti ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Je
to komplexni obor, ktery vede k vyuzivani vSech poznatkii ziskanych v této vzdélavaci oblasti
a uci zaky uplatnit je v dalSich predmétech 1 v praktickém zivoté, tj.. v rodin€, spolecnosti,
vlasti, prirodé, kultufe, technice, zdravi a bezpeci. Prostiednictvim pozorovani a pojmenovani
veéci, jevil a d€ju si zaci vytvareji prvotni uceleny obraz svéta, uci se vnimat lidi a vztahy mezi
nimi, uci se rozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho pfednostem i problémtim (vcetné situace
ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko pro budoucnost.

Zaci se uéi vnimat ¢loveéka jako soucast zivé a nezivé piirody, vesmiru, dale jako soucast rodiny,
spolecnosti, vlasti, evropského i svétového spolecenstvi.

Pti vyuce tohoto predmétu jsou Zaci vedeni k ekologickému mysleni.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme je kladen diraz na praktické pozndvani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvafeni ptimych zkuSenosti zakl (napt. v dopravni vychove-
cilem je seznamit zaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti silni¢éniho rovozu, poloZzit zéklad
pro pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani, poznat nejbliz§i okoli s ohledem na
bezpecnost silnicniho provozu, uvédomovani si rizik a nebezpeci silni¢niho provozu, vnimat
okolni déni vSemi smysly a ucit se vyvozovat spravné zaveéry pro bezpecné chovani,
uvédomovat si ostatni ucastniky provozu, zejména v roli chodce)
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V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci mimo jiné seznamuji se zdkladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lid¢ a ¢as se zaci u¢i orientovat v déjich a v Case.

V predmétu jsou realizovana tato priifezova témata:

- 0sobnostni a socialni vychova

- vychova demokratického obcana
- multikulturni vychova

- environmentalni vychova

Metody a formy si voli ucitel v zavislosti na probiraném tématu, klimatu ve tfid¢ a vlastni
osobnosti a osobnostech zaku tak, aby umoznovaly zakim volit si to, co je v souladu s jejich
jedinecnosti a zptisobem uceni

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

- nabizime zakiim fadu aktiva¢nich metod, které jim piiblizi problematiku obsahu uciva
tohoto pfedmétu a povedou k ochoté dale se o ni zajimat

- predkladame zakiim dostatek spolehlivych informacnich zdroji s tématikou obsahu
uciva a vedeme je k jejich pravidelnému vyuzivani
Kompetence k feseni problému
- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani praktickych jevii souvisejicich s tématikou
obsahu uciva, k jejich vyhodnocovani a vyvozovani zavér v ramci jejich schopnosti
- predkladame zakiim dostatek namétii k samostatnému uvazovani a feseni problémi
souvisejicich s tématem obsahu uciva predmétu
Kompetence komunikativni
- nabizime Zadkiim dostatek k porozuméni textli a obrazovych materialti souvisejicich

S tématikou obsahu uciva v ramci schopnosti zaki
- vedeme Zaky k formulovéni vlastnich ndzort
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Kompetence socialni a personalni

- navozujeme dostatek situaci, které¢ vedou k védomi odli$nosti i jedine¢nosti kazdého
¢lovéka a budou rozvijet pozitivni sebediivéru

- vytvarime dostatek situaci k poznani potfeby vzajemného respektu, pozitivnich
mezilidskych vztahti

Kompetence obcanské

- nabizime zakiim dostatek ptilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se
zdravim, rodinnymi vztahy, se vztahem a s ochranou Zivotniho prosttedi a ptirody

ey

viibec, se vztahem k obci, ve které ziji

Kompetence pracovni
- nabizime dostatek situaci k pochopeni problematiky vybéru povolani, k propojeni

problematiky ochrany zdravi s bezpecnosti a ochranou zdravi pti praci
- nabizime zdkiim situace k vlastnim praktickym ¢innostem

MISTO, KDE ZIJEME

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlists a v okoli 8koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

LIDE KOLEM NAS

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piistusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
ptibuzenské
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vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaka, jejich prednostem i nedostatkéim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

LIDE A CAS

Minimalni doporuéena uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupii v ramci podptirnych opatieni:
zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rtizné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pifrodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozné rozdily mezi dfevinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Minimalni doporucena urovein pro Upravy o¢ekavanych vystupt v rdmci podpirnych opatteni:
zak

CJS-3-5-01p uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a

pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani Gi¢astnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietnd pii setkani s neznamymi jedinci; v pipadé potteby pozada o
pomoc pro sebe 1 pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych p¥i mimofadnych udalostech
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmeét Obdobi
Clovék a jeho svét Prvouka 1.-3.
g::.ké““e i Uéivo Roénik | Prifezova témata

orientuje se v misté sveho

o dité a 8kola - osoby ve

osobnostni a

bydli§t&, seznami se skole, orientace ve skole, 1. socialni vychova —
s rezimem $koly, rozlii ve tfide, rezim Skoly osobnostni rozvoj —
g;(c:)zl;'la nebezpedi v okoli . 9k0|i Skoly, c?sta dov_ rpc;)zzvnoéjl 5;:iopnostl
Skoly, bezpec€nost pii 1.3
cesté do a ze Skoly, '
rizikova mista a situace
vyznaci v jednoduchém krajina v okoli domova
planu misto sveho bydlisté orientace v krajing,
a $koly, cestu na uréené svetove strany
misto a rozli&i mozna * mapa, mapové znatky, | 23
nebezpedi v nejbliz§im krajina znazornéna na
okoli maps
zacCleni svou obec do nase obec vychova
pfisludného kraje a nase vlast, statni demokratického
obsluzného centra CR, symboly, hlavni mésto ob&ana — ob&anska
pozoruje a popie zmény | * statnispravaa spoleénost a kola
v nejbliz&im okoli, obci samosprava
e arméada CR 3. .
vychova
demokratického
obCana — ob¢an,
obfanska
spole&nost a stat
rozlisi pfirodni a umélé e krajiny v okoli obce, typy osobnostni a
prvky v okolni krajiné a krajiny socialni rozvoj-
vyjadFi riznymi zplsoby jeji | ® rozdily mezi méstskyma | 2 - 3. | osobnostni rozvoj-
estetické hodnoty a venkovskym prostfedim rozvoj poznavacich
rozmanitost schopnosti
rozliSuje blizké pfibuzenske rodina, domov, viast osobnostni a
vztahy v roding, role vztahy mezi ¢leny rodiny, socialni vychova-
rodinnych pfislugnikii, pravidla rodinného socialni rozvoj-
vztahy mezi nimi, projevuje Zivota: prava a povinnosti poznavani lidi
jejich &lend 1.-3.

toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaku i
jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkim
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Prvouka 1.-3.
ceka g vyst

Seekavans Vysaipy Uéivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
odvodi vyznam a potiebu e pracovni ¢innost lidi,
riznych povolani a prace télesna a dudevni
pracovnich &innosti razna povolani

prace a volny ¢as 1. =3,

lidské vyrobky,

nakupovani, penize,

zpusoby placeni

e vyrobni podniky v obci 3.

vyuziva ¢asove udaje pfi
feSeni rlznych situaci
v dennim Zivoté, rozlisuje

e zakladni orientace v Case
den, tyden, mésic a rok
e pojmy minulost,

osobnostni a
socialni vychova —
moralni rozvoj —

déni v minulosti, soucasnost, budoucnost =3 | regen problému a
pFitomnosti, budoucnosti * dennirezim rozhodovaci
dovednosti

pojmenuje nékteré rodaky, minulost obce vychova
kulturni a historické baje a povésti o nasi demokratického
pamatky, vyznamné viasti, obci ob&ana - obé&an,
udalosti v regionu, * kultura a historie nasi 3. ob&anska
interpretuje nékteré povésti obce spolecnost a stat
nebo baje spjaté s mistem,
v némz Zije
uplatriuje elementarni domov, rodina osobnostni a
poznatky o sobg&, rodiné, svatky a slavnosti socialni vychova —
¢innostech ¢lovéka, o lidske jak se Zilo kdysi socialni rozvoj —
spolecnosti, souziti, zvycich 1.-3. | mezilidske vztahy
a o praci lidi, na pfikladech
porovnava minulost a
soucasnost
pozoruje, popiSe a porovna | e charakteristika ronich osobnostni a
viditelné promény v pfirodé obdobi, pozorovani zmén socialni vychova-
v jednotlivych roénich pocasi 1.-3. | osobnostni rozvoj-
obdobich e reakce rostlin a Zivocichl rozvoj schopnosti

na rocni obdobi poznavani

Ziva a neziva pfiroda

Slunce a Zemé 5
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Prvouka 1.-3.
g:;k“a"e L s Ugivo Rocnik | Prifezova témata
roztfidi nékteré pfirodniny Ziva a neziva pfiroda 1.3
podle napadnych uréujicich ochrana pfirody 5o
znaku, uvede pfiklady
vyskytu organismu ve _ .
hame lokalits e rostliny a znaky jejich
Zivota
e Zivodichové a znaky 2.-3.
jejich Zivota
provadi jednoduché pokusy latky a jejich viastnosti
u skupiny znamych latek, voda a kolobéh vody
ur&uje jejich spole&né a v pfirodé
rozdilné vlastnosti, zméfi vzduch a jeho slozeni 5
zakladni veli¢iny pomoci puda, horniny a nerosty
jednoduchych pfedmétu
uplatiiuje zakladni lidske télo
hygienicke, rezimove a jine zdravi a nemoc, péce o
zdravotné preventivni zdravi, spravna
navyky s vyuzitim Zivotosprava, zdravy 1=,
elementarnich znalosti o ::‘ig?b';glr‘a‘f;oiﬂiy
Ildskerp téle, prp;§VUJe reim. raZin d;‘1e
vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi nemoc a uraz
prabéh lidského Zivota 3.
rozezna nebezpedi rGzného | ¢ pravidla chovani ve
charakteru, vyuziva Skolnim radu
bezpetna mistaprohrua | pravidiasilnicniho
traveni volného Gasu:; provozu a bezpe¢né
uplatriuje zakladni pravidla chovani v silni€nim
bezpe&ného chovani provozty =%
(gastnika silniéniho » icopravnl prastiacky s
i doprava v obci
provozmi, jedna tak: aby dopravni znagky
nechroZoval zdravi své a vhodna a nevhodna
zdravi jinych mista pro hru
e prvni pomoc pfi drobnych
poranénich 3.
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Prvouka 1.-3.
C')f‘.ekévané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
chova se obezfetné pii osobni bezpeci osobnostni a
setkani s neznamymi reSeni krizovych situaci, socialni vychova -
jedinci, odmitne situace hromadneho osobnostni rozvoj —
komunikaci, ktera je mu ohroZeni o seberegulace a
nepfijemna, v pfipadé * Sikana, tyrani, sexualni a sebeorganizace
potieby pozada o pomoc J e il
pro sebe i pro jiné, oviada | * bezpecnost pfi L
s _ komunikaci
ZPUSO‘?Y kon"luEuka'ce ) prostiednictvim
s operatory tisfiovych linek elektronickych médii
» (isla tisfoveho volani,

spravny zpusob volani

na tisfiovou linku
reaguje adekvatné na e spravné a bezpecné osobnostni a
pokyny dospélych pi chovani pfi mimofadnych socialni vychova —
mimoiadnych udalostech udalostech moralni rozvoj —

¢ mimoiadné udalosti a fedeni oblému a
r|2|k_a 0!1r02eni S nimi 1.-3. P —
$pojone- postup dovednosti

v pfipadé ohrozeni
(varovny signal,
evakuace, zkouska siren)
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7.4.2. Prirodovéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodovéda
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piredmétu

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét vyucovaci predmét Ptirodovéda je ve 4. roéniku dotovan
1 hodinou tydné a v 5. ro¢niku dvéma hodinami tydné.

Vyucovaci predmét Prirodovéda navazuje na poznatky prvouky. Predmét je vyucovan
v kmenovych tiidach, pti vychazkach do volné piirody a exkurzich do dendrologickych zahrad.
Veskeré poznatky ziskané v této vzdélavaci oblasti budou dopliovany a prakticky vyuzivany
na vlastivédnych vyletech a skole v ptirodé.

Opira se o riizné pitirodovédné obory. Zaméfuje se na to, aby Zaci ziskali nejen védomosti a
dovednosti, ale aby rozvijeli takové schopnosti, které jim umoznuji aktivné pozndvat piirodu,
Clovéka a svét. A to vSe spojovanim vlastnich zkuSenosti s poznatky o Zemi, ¢lovéku, technice
a vztazich v pfirodé. Pfirodovéda jim umoZni poznavat souvislosti mezi organismy a
prostiedim, mezi clovékem a ostatni biosférou. Nejdilezitejsi je utvaret kladny vztah k ptirode,
ke svému zdravi, zdravému zptisobu Zivota a k ochrané zivotniho prostiedi jako celku.

V pfedmétu jsou realizovéna tato prifezova témata:
- osobnostni a socialni vychova
- environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ptirodovéda ma dva okruhy: Rozmanitost pfirody, clovék a jeho zdravi.

Rozmanitost ptirody

V tomto okruhu poznavaji Zaci Zemi jako planetu slunec¢ni soustavy, kde vznikl
a rozviji se zivot. Poznavaji proménlivost zivé a nezivé piirody nasi vlasti, jsou vedeni k tomu,
aby si uvédomovali, Ze na svété je vSe v rovnovaze a tu lze snadno narusit a obtizné obnovit.

Clovek a jeho zdravi

Zde pozndvaji Zaci sami sebe, Cloveka jako zivou bytost, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potieby. Seznamuji se s vyvojem ¢lov€ka od narozeni. Zjist'uji co je pro
¢loveka dobré a co nevhodné z hlediska rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht. Ziskaji
zakladni pouceni o zdravi, nemocech, o mimotadnych udélostech, které ohrozuji zdravi jedinct
1 celych skupin obyvatel. M¢li by si uvédomit odpovédnost kazdého ¢lovéka za své zdravi a
bezpecnost sebe 1 druhych. Osvojuji si bezpecné chovéani a vzdjemnou pomoc v riznych
zivotnich situacich, uvédomuji si rizika a vztahy mezi Gc€astniky silniéniho provozu, hledaji
feSeni krizovych situaci zejména v roli cyklisty, vnimaji vS§emi smysly, zhodnoti a zpracuji
ziskané informace a vyvodi z nich spravné zavéry pro bezpecnou cestu, upeviiuji a rozviji
ziskané védomosti, dovednosti a navyky ucastnika silniéniho provozu- chodce i cyklisty,
poznavaji vztahy mezi vSemy uCastniky, uvédomuji si je, uci se bezpetnému chovani i
v krizovych situacich, seznami se s prvni predlékaiskou pomoci. Zaci poznavaji, ze zdravi je
nejcennéjsi hodnota v zivoté cloveka.
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Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét ziskdvaji zaci
pfedevSim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a €innosti lidi, hraji urcené role, fesi
modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
- nabizime zakiim fadu aktiva¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku obsahu uciva
tohoto pfedmétu a povedou k ochoté dale se o ni zajimat
- predkladdme Zaktim dostatek spolehlivych informacnich zdrojh s tématikou obsahu
uciva a vedeme je k jejich pravidelnému vyuzivani

Kompetence k feseni problému
- vedeme Zaky k samostatnému pozorovani praktickych jevii souvisejicich s tématikou
obsahu uciva, k jejich vyhodnocovéni a vyvozovani zavéra v ramei jejich schopnosti
- predkladdme Zakim dostatek ndmét k samostatnému uvazovani a feSeni problému
souvisejicich s tématem obsahu uciva pfedmétu

Kompetence komunikativni
- nabizime zakiim dostatek k porozuméni textli a obrazovych materialii souvisejicich
S tématikou obsahu uciva v rdmci schopnosti zaka
- vedeme zaky k formulovani vlastnich nazort

Kompetence socidlni a personalni
- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedinecnosti kazdého
¢loveéka a budou rozvijet pozitivni sebedivéru
- vytvarime dostatek situaci k poznani potieby vzajemného respektu, pozitivnich
mezilidskych vztah

Kompetence obcanské
- nabizime zaktim dostatek prilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se
zdravim, rodinnymi vztahy, se vztahem a s ochranou Zivotniho prostfedi a ptirody

ooy

viibec, se vztahem k obci, ve které ziji

Kompetence pracovni
- nabizime dostatek situaci k pochopeni problematiky vybéru povolani, k propojeni
problematiky ochrany zdravi s bezpe€nosti a ochranou zdravi pfi praci
- nabizime Zakiim situace k vlastnim praktickym ¢innostem

ROZMANITOST PRIRODY

Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekdvanych vystupl v rdmci podpirnych opatteni:
zak
CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznavéa propojenost Zivé a nezivé ptirody
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CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleGenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje
ptizpisobeni organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zné zpiisob péce o drobna domaci zvifata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré &innosti, které
ptirodnimu

prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimoiadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v ramci podptirnych opatieni:
zak

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou

zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Gidelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v ptipadé nutnosti zajisti lékai'skou pomoc
CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany predmét Obdobi

Clovék a jeho svét Pfirodovéda 4. -5,

(z?::.kévané Heuny Ucivo Ro¢nik Prurezova témata

objevuje a zjistuje propo- e Ziva a neZiva piiroda environmentalni

jenost prvka Zivé a nezivé | o voda (vyskyt, vychova - zakladni
pfirody, princip rovnovahy skupenstvi, viastnosti), podminky Zivota
pfirody a nachazi souvis- vzduch (sloZeni,

losti mezi konednym proudéni)

vzhledem pfirody a innos- : ;ggorﬁgkayhz?\:ggy 4. EE—

i Clovera e rovnovaha v pfirodé, vychova - lidské
potravni fetézec, aktivity a probléemy
kolobéh vody zivotniho prostiedi

e Zivotni cyklus v pfirodé

zkouma zakladni spole- e faunaaflora environmentalni

&enstva ve vybranych loka- v jednotlivych biotopech vychova - ekosys-

litach regionu, zdtvodni CR (les, louka, pole, u témy

podstatné vzajemné vzta- vody, ve vodé, u

hy mezi organismy a na- ligekyeh:sidel) %

chazi shody a rozdily

v pfizpusobeni organismu

prostredi

porovnava na zékladé po- | e tfidéni organismu

zorovani zakladni projevy (houby, rostliny,

Zivota na konkrétnich or- zivocichové)

ganismech, prakticky tfidi | ® Prace s obrazky, klici, 4,

organismy do znamych atlasy

skupin, vyuZiva k tomu i

jednoduché klice a atlasy

zalozi jednoduchy pokus, e pokusy a pozorovani

naplanuje a zddvodni po- (postup prace, vystupy)

stup, vyhodnoti a vysvétli | ® latky a jejich vlastnosti

vysledky pokusu (tFid&ni, mé&feni velicin, 4.
porovnavani)

Ucelné planuje svij ¢as pro | ¢ uspofadani ¢asu (denni osobnostni a social-

u&eni, praci, zabavu a od- rezim, sezonni Cinnosti) ni vychova - osob-

poéinek podle viastnich 4 nostni rozvoj - sebe-

potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
0sob

regulace a
sebeorganizace
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi

Clovék a jeho svét Prirodovéda 4. - 5.

g:: Ieans iy Ugivo Roénik | Prifezova témata

uplatiiuje zakladni doved- | e zaklady prvni pomoci, osobnostni a social-

nosti a navyky souvisejici zdravotni osveta ni vychova - osob-

s podporou zdravi a jeho e prevence Urazu nostni rozvoj - psy-

preventivni ochranou osobni bezpeci 4 chohygiena
situace hromadného ’
ohrozZeni

e osobni, intimni a
duSevni hygiena
oSetii drobna poranéni a e poskytnuti prvni pomoci
zajisti lékaiskou pomoc v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti
e chovani v krizovych

situacich 4-5.
e dopravni znacky
e predchazeni rizikovym

situacim v dopraveé a

v dopravnich

prostiedcich

objevuje a zjist'uje propo- e Ziva a neziva pfiroda environmentalni

jenost prvkl Zivé a nezivé | e voda, vzduch vychova - zakladni

pfirody, princip rovnovahy | ® nerosty a horniny podminky Zivota
ptirody a nachazi souvis- | ® podminky Zivota

losti mezi konegnym * rovnovaha v pfirode, 5.

:’izgf\?;g prirody a €innos- Eg,tcr,?,‘gﬂ,' ‘r,it;yz - environmentalni
Zivotni cyklus v pfirodé vychova - lidské
pocasi a podnebi aktivity a problémy
energie Zivotniho prostiedi

vysvétli na zakladé ele- e vesmir, Slunce a

mentarnich poznatkd o slunecni soustava,

Zemi jako souéasti vesmi- Zemée a Mésic

ru souvislost s rozdélenim | ® ok najizni a severni 2,

&asu a stfidanim roénich polokoull

obdobi

zkouma zakladni spole- e fauna aflora environmentalni

genstva ve vybranych loka- v jednotlivych vychova - ekosys-

litach regionu, zdtvodni podnebnych pasech, témy

podstatné vzajemné vzta- prizpusobivost 5.

hy mezi organismy a na-
chazi shody a rozdily
v pfizpusobeni organismu

organism( migrace
Zivocichu
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi

Clovék a jeho svét Pfirodovéda 4. -5.

g::.kavane VysuiRy Ucivo Rocnik Prurezova témata

prostredi

porovnava na zakladé po- | e tfidéni organismu

zorovani zakladni projevy (houby, rostliny,

Zivota na konkrétnich or- zivoCichove)

ganismech, prakticky tiidi | ® Prace s obrazky, klici, 5.

organismy do znamych atlasy

skupin, vyuziva k tomu i

jednoducheé klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni | ¢ vyznam pfirodnich celkl

cinnosti ¢lovéka v prirodé pro Clovéka, jeho vliv na

a rozliSuje aktivity, které pfirodni spolecenstva

mohou prostiedi i zdravi | ® Vztah Clovekaa Z

&lovéka podporovat nebo prostredi (ekologie)

poskozovat

stru¢né charakterizuje e rizika v pfirodé- rizika

specifické pfirodni jevy a spojena s rocnimi

z nich vyplyvajici rizika obdobimi a sezénnimi

vzniku mimofadnych udé- cinnostmi o

losti; v modelové situaci * mimofadne udalosti

prokaze schopnost se ZFUSObenﬁ prlroqnldml

G&inné chranit o R

zalozi jednoduchy pokus, e pokusy a pozorovani

naplanuje a zddvodni po- (postup prace, vystupy)

stup, vyhodnoti a vysvétli | ® latky a jejich viastnosti 5.

vysledky pokusu (tfidéni, méreni velicin,
porovnavani)

vyuziva poznatku o lid- » lidske télo, organové

ském téle k vysvétleni za- soustavy a jejich organy

kladnich funkci jednotli- * pece o zdravi

vych organovych soustava | ®¢ Nnemoci pfenosné a 5.

podpofe vlastniho zdrave-
ho zplUsobu Zivota

neprenosne, ochrana
pred infekcemi
prfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Pfirodovéda 4. -5,
Sl s R Uéivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
uplatiiuje ohleduplné cho- | e zaklady sexualni
vani k druhému pohlavi a vychovy .
orientuje se v bezpe¢nych | ¢ partnerstvi, manzelstvi,
zplisobech sexualniho rodicovstvi- rodina,
vztahy v roding, 5.

chovani mezi chlapci a
dévc&aty v daném véku

partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka
stranky vztahu, eticka
stranka sexuality
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7.4.3. Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda navazuje na prvouku tieti tfidy. Seznamuje zaky s vyznamnymi
ptirodnimi, hospodafskymi, spoleCenskymi, kulturnimi a historickymi udélostmi,
S vyznamnymi osobnostmi narodnich i regionalnich dé&jin. Zaci si zde osvojuji a davaji do
spojitosti a souvislosti poznatky z vyucovani, osobniho Zzivota. VSe obohacuji informacemi
z internetu, tisku, televize a rozhlasu. Vytvareji si prvotni obraz svéta. Poznavaji sebe, nejblizsi
okoli. U¢i se vnimat vztahy mezi lidmi, v§imat si krés lidskych vytvori a piirodnich jeva. Uc¢i
se rozumet svétu na zakladé véci a d&ja, které se tykaji jich samych. Zac¢inaji postupné rozumét
soudobému zpiisobu zivota, jeho pfednostem a problémiim. Vnimaji soucasnost jako vysledek
minulosti a jako odrazovy mitistek pro budoucnost.

Casova dotace: 4. ro¢nik — 1 hodina tydn& + 1 hodina tydné z disponibilni asové dotace

5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

V predmétu jsou realizovana tato prirezova témata:

- osobnostni a socialni vychova

- vychova demokratického obcana

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- multikulturni vychova

- environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Do vlastivédy patfi tii tématické okruhy:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lid¢ a cas

Misto, kde zijeme

V tomto tématickém okruhu poznavaji zaci své nejblizsi okoli, mistni krajinu, obec, okres,
zemépisnou polohu, pfirodni podminky, vyznamnd mésta, cestovni ruch, dopravu, Zivotni
prostiedi.
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Lidé kolem nas

Zde si osvojuji zaci aklady hodného chovéni a jednani mezi lidmi, osvojuji si pojmy
tolerance, pomoc, solidarita, Uicta, snaSenlivost, rovné postaveni zeny a muze. Seznamuji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy, které provazeji souziti lidi.

Lidé a ¢as

Zde se uci orientovat v d¢jich a Case. Vychazi se zde od nejvyznamnéjsich udalosti v obci az

v v

k nejdilezitéjsim okamziktm v historii nasi zemé¢. Dilezité je u zakt vyvolat zajem o minulost,
o kulturni bohatstvi regionu 1 celé¢ zem¢. M¢li by umét samostatné vyhledavat informace
Z dostupnych zdrojt.

Ve vlastivédé vyuzivame literaturu odbornou 1 beletrii, navstévu knihovny, muzei, galerii,
ptileZitostnych vystav a internetu.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

- nabizime zakiim fadu aktiva¢nich metod, které jim piiblizi problematiku obsahu uciva
tohoto pfedmétu a povedou k ochoté dale se o ni zajimat

- predkladame zakiim dostatek spolehlivych informacnich zdroji s tématikou obsahu
uciva a vedeme je k jejich pravidelnému vyuzivani
Kompetence k feSeni problému
- predkladame zakiim dostatek namétii k samostatnému uvazovani a feseni problému
souvisejicich s tématem obsahu uciva predmétu
Kompetence komunikativni
- nabizime Zadkiim dostatek k porozuméni textli a obrazovych materiali souvisejicich

S tématikou obsahu uciva v ramci schopnosti zaki
- vedeme zaky k formulovani vlastnich nazort
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Kompetence socialni a personalni

- navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odli$nosti i jedine¢nosti kazdé¢ho
¢lovéka a budou rozvijet pozitivni sebediivéru

- vytvarime dostatek situaci k poznani potfeby vzajemného respektu, pozitivnich
mezilidskych vztahi

Kompetence obcanské

- pomahame zakl orientovat se v socidlni realité a jejich zaclefiovani se do
spolecenskych vztahi

- seznamujeme zaky se vztahy v SirSich spolec¢enstvich, s hospodaiskym Zivotem,
¢innosti riznych politickych instituci a organt

- rozvijime obCanské a pravni védomi zaka

- posilujeme smysl jednotlivcti pro osobni a obanskou odpovédnost

Kompetence pracovni

- nabizime dostatek situaci k pochopeni problematiky vybéru povolani, k propojeni
problematiky ochrany zdravi s bezpecnosti a ochranou zdravi pii praci
- nabizime zdkiim situace k vlastnim praktickym ¢innostem

MISTO, KDE ZIJEME

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zatleni svou obec (mésto) do
prislusného

kraje

CJS-5-1-01p,

CJS-5-1-02p orientuje se na mapé& Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zem&pisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky
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LIDE KOLEM NAS

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupt v rdmei podpiirnych opatient:
zak

CJS-5-2-01p,

CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mést&)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moZnostmi, uvede piiklady
rizik

ptjcovani penéz C
JS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich piijmut a

vydaji

LIDE A CAS

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CJS-5-3-03p,

CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p,

CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p,

CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého

bydligts
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Vlastivéda 4. - 5.
il l A Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
urc¢i a vysvétli polohu ¢ region (mistni krajina),
svého bydli$té nebo pobytu poloha, povrch, osidleni
vzhledem ke krajiné a statu 4
uréi svétove strany e svétové strany na mapé
v pfirodé i podle mapy, a ve skutecnosti
orientuje se podle nich a
< ; 4,
fidi se podle zasad
bezpe¢ného pohybu a
pobytu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany | ¢ mapa, globus, plan,
a zakladnimi typy map, nacrtek,
vyhledava jednoduché typy map a prace s nimi
udaje o pfirodnich . l?arvy, ;naéky, hranice,
podminkach a sidligtich lidi Cleneéni
na mapéach nasi republiky, : :Zg;g:alnCIRngﬁsedni 4
Evropy a polokouli staty y

e lidska sidla, doprava

e typy krajin, bohatstvi a

dary zemé

e mapa CR, povrch CR
vyhledava typicke e prfirodni charakter
regionalni zviastnosti regionu
pfirody, osidleni e pfirodni, historicke,
hospodafstvi a kultury, zemeédelské a _
jednoduchym zpsobem prumyslove zvlastnosti 4
posoudi jejich vyznam RIgIonY
Z hlediska pfirodniho,
historickeho, politického,
spravniho a vlastnického
zprostredkuje ostatnim e cestujeme po viasti osobnostni a
zkuSenosti, zazitky a socialni vychova -
zajimavosti z viastnich cest 4 socialni rozvoj —

a porovnava zplsob Zzivota
a pfirodu v nasi viasti i
v jinych zemich

komunikace
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi

Clovék a jeho svét Vlastivéda 4, -5,

?cekavane yystRy Ucivo Rocnik Prifezova témata

Zak:

rozliSuje hlavni organy e symboly CR, statni vychova

statni moci a nékteré jejich instituce demokratického

zastupce, symboly naseho | ® pamatna mista, kulturni ob&ana - ob&an,

statu a jejich vyznam pamatky, osobnosti 4. obcanska
kulturniho a politického spoleénost a stat
zZivota
« armada CR

vyjadfi na zakladé e mezilidské vztahy, osobnostni a

vlastnich zkusenosti pravidla slusneho socialni vychova -

zakladni vztahy mezi lidmi, chovani moralni rozvoj -
vyvodi a dodrzuje pravidla | ® Pravaa povinnosti Zaka hodnoty, postoje,
pro souziti ve Skole, mezi Sk_OIV_ : prakticka etika
chlapci a divkami, v roding, | * principy demokracie )

v obci 4. vychova
demokratického
ob¢ana - principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

rozliSuje zakladni rozdily e pravidla dialogu a osobnostni a

mezi lidmi, obhaji a komunikace socialni vychova -

oduvodni své nazory,  souZiti lidi socialni rozvoj -
pFipusti svilj omyl,  ohleduplnost, etické mezilidské vztahy
dohodne se na spole¢ném zésady, zvlédém vlastni 4, ) '
postupu Feseni ‘53_”_100'9“?“)' multlkulturpl
rizikove situace vychova - lidské
e rizikové chovani, vztahy
pifedchazeni konfliktdm

rozpozna ve svém okoli e prava ditéte, lidska osobnostni a

jednani a chovani, ktera se prava socialni vychova -

uZ tolerovat nemohou a e protipravni jednani a socidlni rozvoj -

ktera porusuji zakladni korupce, ochrana osob, poznavani lidi

lidska prava nebo majetku, dusevnich "

demokratické principy

hodnot
e narok na reklamaci

osobnostni a
socialni vychova -
moralni rozvoj -
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Vzdelavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Clovék a jeho svét Vlastivéda 4. - 5.
g;:::kavane vystipy Ucivo Rocnik Prurezova témata
orientuje se v zakladnich e rozpocet, pfijmy a
formach vlastnictvi, vydaje domacnosti
pouziva penize v b&znych |e* formy viastnictvi
situacich, odhadne a  hotovostnia
zkontroluje cenu nakupu a bezhotovostni forma
vrécené penize, na penéz, gpusoby placgnl 3
g7 i s o efektivni hospodaieni
pfikladu ukaze nemoznost . ;
. . . e hmotny a nehmotny
realizace véech chténych majetek
vydaju, vysvetli, pro€ |, 5k ko spravee
spofit, kdy si pujcovat a jak penéz, Uspory, pujeky
vracet dluhy
poukaze v nejblizSim e globalni problémy environmentalni
spoleenském a pfirodnim v prirode i spolecnosti vychova - lidské
prostfedi na zmény a * Zivotni prostredi v obci aktivity a problémy
nékteré problémy a 4. Zivotniho prostredi
navrhne moznosti, které by - ]
vedly ke zlepSeni zivotniho er:|V|r0nmentéIn|
prostfedi obce \'/ychvova ) vztahv )
Clovéka k prostiedi
pracuje s Casovymi Udajia | e Ccas, ¢asova osa
vyuziva jich k pochopeni e Casovy sled udalosti
vztah( mezi d&ji a jevy  kalendar, generace,
denni rezim, rocéni 4.
obdobi
pouziva archivl, knihoven, | ¢ pocatky nasich dé&jin
sbirek muzei a galerii jako (praveék, nejstarsi
informagnich zdrojil pro osidleni, doba legend,
pochopeni minulosti, Velka Morava) 4
zdlvodni zakladni vyznam '
chranénych &asti pfirody,
nemovitych a movitych
kulturnich pamatek
rozeznava soucasné a e Pfemyslovci,
minulé a orientuje se Lucemburkove,
v hlavnich redliich Jagellonci 1

minulosti a sou€asnosti
nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi

Clovék a jeho svét Vlastivéda 4. -5.

(?t'::ekavane ystuny Ucivo Roénik Prurezova témata

Zak:

objasni historické divody | e statni svatky, vyznamné

pro zafazeni statnich dny,

svatkt a vyznamnych dnti | ®  tradice (jejich historicky

kontext)

urCi svétove strany e svétove strany na mapé

v pfirodé i podle mapy, a ve skutecnosti

orientuje se podle nich a 5

fidi se podle zasad '

bezpetného pohybu a

pobytu v pfirodé

rozli$uje mezi naérty, plany | ¢ mapa CR, povrch CR

a zakladnimi typy map, e zemepisné pojmy

vyhledava jednoduché e mapa Evropy

udaje o piirodnich e mapa polokouli a svéta 5.

podminkach a sidlistich lidi | ® Povrch Evropy, EU

na mapach nasi republiky, | ® Svétadily, oceany

Evropy a polokouli

zprostiedkuje ostatnim e cestujeme po Evropé osobnostni a

zkuSenosti, zazitky a e zajimavosti z celého socialni vychova -

zajimavosti z vlastnich cest svéta socialni rozvoj —

a porovnava zpiisob Zivota | ® Zivot u nas a ve svété % komunikace

a pfirodu v nasi vlasti i

v jinych zemich

rozliSuje zakladni rozdily ¢ pravidla dialogu a multikulturni

mezi lidmi, obhaji a komunikace vychova - lidské

odQvodni své nazory, e souziti lidi vztahy

popfipad& pripusti sviij e ohleduplnost

omyl, dohodne se na o eticke zasady . osobnostni a

spoleéném postupu a socialni vychova -

reSeni socialni rozvoj -
mezilidské vztahy

rozpozna ve svém okoli e prava ditéte, lidska osobnostni a

jednani a chovani, které se prava socialni vychova -

uZ tolerovat nemohou a e protipravni jednani, socialni rozvoj -

ktera porusuji zakladni ochrana osob, majetku, 5. poznavani lidi

lidska prava nebo
demokratické principy

dusevnich hodnot

osobnostni a
socialni vychova -
moralni rozvoj -
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Vzdélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Clovék a jeho svét Vlastivéda 4. -5,
(v)"ﬁekévané vystupy Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
hodnoty, postoje,
prakticka etika

poukaze v nejblizSim e kultura (podoby a multikulturni
spole¢enském a piirodnim projevy) vychova - princip
prostiedi na zmény a  socialni problemy, socialniho smiru a
nékteré problémy a problémy konzumni > solidarity
navrhne mozZnosti zlep&eni spolecnosti
Zivotniho prostiedi obce
pracuje s ¢asovymi Udajia | e ¢Cas, Casova osa (pojmy
vyuziva zjisténych udaj stoleti, letopocCet)

; y . 5.
k pochopeni vztaht mezi
degji a jevy
pouziva archivl, knihoven, | e Habsburkové
sbirek muzei a galerii jako 5
informacnich zdrojl pro '
pochopeni minulosti
rozeznava soucasne a e narodni obrozeni
minulé a orientuje se e 1. svétova valka
v hlavnich realiich e vznik CSR
minulosti a sou¢asnosti e 2 svetova valka 5.
svéta i nasi vlasti,
s vyuZitim regionalnich
specifik
srovnava a hodnoti na e povalecny vyvoj, vznik
vybranych ukazkach CR
zplisob Zivota a prace e Uzemni promény
pfedkd na nasem uzemi Ceskeho statu v jeho 5.

v minulosti a soucasnosti,
s vyuzitim regionalnich
specifik

historii

167




7.5. Clovék a spole¢nost
7.5.1. Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét déjepis je vyuCovan jako samostatny predmét, a to: v 6. — 9. ro¢niku po 2 hodinach
tydné.

Vzdélavani v predmétu déjepis:

- smétuje k rozvijeni vlastniho historického védomi
- poskytuje zakim obraz hlavnich vyvojovych linii
- seznamuje s orientaci v historickém case
- vede zaka k pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesti
- umoznuje pochopeni kulturni rozmanitosti svéta
- napomaha utvaieni pozitivniho hodnotového systému
- vede Zaka k chapani hodnot demokracie a uvédomovani si potteby kolektivni obrany
- podporuje v zakovi potiebu klast si otazky o pti¢inach a prubéhu rozli¢nych déjinnych
udalosti a nachazet mezi nimi souvislosti
- podporuje vytvaiet oteviené a kritické mysleni
- seznamuje zaka s kulturnim dédictvim lidstva

Formy a metody prace:
- frontalni vyuka, pouZziti map, obrazl a dalSich nazornych pomuticek
- skupinova prace
- déjepisné exkurze
- referaty, filmy, dokumenty

Piredmét déjepis souvisi s dalS§imi predméty z riuznych vzdélavacich oblasti: zemépisem,
matematikou, fyzikou, pfirodopisem, chemii, vytvarnou vychovou, hudebni vychovou,
jazyky, vychovou k obcanstvi télesnou vychovou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence k uéeni

- z4ci dostavaji ukoly, pii kterych vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdrojt, jsou
vedeni k uZivani spravné terminologie a symboliky, k nalézani souvislosti

Kompetence k feSeni

- do vyuky jsou zafazovany rozmanité metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a
feSenim, je rozvijeno jejich kritické mysleni a logické uvazovani
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Kompetence komunikativni

- 7éci jsou vedeni k pfesnému a vystiznému vyjadiovani, k vécnému argumentovani, do
vyuky je zafazena diskuse

- pracuji s riznymi typy textl

- vyuziva se skupinové prace

Kompetence socialni a persondlni

- je vytvareno priznivé klima ve tfidé€, je posilovana sebediivéra 74kl a pocit zodpovédnosti
- zaci u¢inné spolupracuji ve skupinach

Kompetence obcanské

- 7aci respektuji presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, jsou schopni se
vcitit do situace druhych lidi, chapou zékladni principy, na nichZ spoc¢ivaji zdkony a normy
- Z&ci projevuji pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotfivost, aktivné se

zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

- 74ci si vzajemn¢ pomahaji, dodrzuji dohodnutou kvalitu prace

CLOVEK V DEJINACH

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

D-9-1-01p chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazkl popise pravéka zvitata, zpisob jejich lovu, zbrang, predméty denni

potteby a kultovni predméty
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NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak
D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem starovékych

stata

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupit v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

D-9-4-03p uvede prvni statni Gitvary na naSem uzemi

D-9-4-03p uvede zdkladni informace z obdobi poc¢atkti ceského statu

D-9-4-04p popise ulohu a postaveni cirkve ve stredoveké spoleCnosti

D-9-4-04p charakterizuje pticiny, prub¢h a dasledky husitského hnuti

D-9-4-05p rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské

D-9-4-05p uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Minimdlni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupt v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zasadni historické udéalosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazngjsi osobnosti ceskych déjin v novoveku
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MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

D-9-6-04p rozlisuje rozdily ve zptisobu zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

MODERN{ DOBA

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pri¢iny a politické, socialni a kulturni disledky 1.
svétove valky

D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské

republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupli v ramei podplirnych opatieni:
zak

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prubéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky
vyvoj v povalecné Evropé

D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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6. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Uvede konkrétni priklady dilezitosti a pottebnosti
déjepisnych poznatkd.

Orientuje se na Casové pfimce a na historické mapé,
fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu.

Uvede konkrétni piiklady zdroji informaci o
minulosti, pojmenuje  instituce, kde jsou
shromazd’ovany.

Charakterizuje zivot pravékych sbéraci a lovcet,
jejich materialni a duchovni kulturu.

Uvede priklady archeologickych kultur na nasem
uzemi.

Objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkdistvi a
zpracovani kovii pro lidskou spole¢nost.

Pochopi dasledky odd¢leni femesel od
zemedélstvi jako podminky pro rozvoj obchodu.
Uvé&domi si kulturni rozmanitost svéta.

Rozpozna souvislosti mezi pfirodnimi podminkami
a vznikem prvnich velkych zemédélskych|
civilizaci.

Uvod do studia déjepisu

- vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o d&jinach

- historicky ¢as a prostor

Pravék
- ¢as, pravek, archeologie
- pravéka obdobi

Starovék
- vyvoj v oblasti Pfedniho a Dalného vychodu
- charakteristické rysy a pfinos

osv
Socialni rozvoj

- komunikace
EV

- vztah ¢lovéka k
prostiedi
VMEGS

- objevujeme
Evropu a svét

MKV
- kulturni diference
- etnicky ptivod
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Vystup Ucivo Prurezova témata
Sezndmi se s vyznamem vzniku pisma i VDO
nabozenskych predstav. - principy
Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly demokracie jako
soucasti svétového kulturniho dédictvi. formy vlady a

. zpusobu

Demonstruje na konkrétnich piikladech ptinos|Recko rozhodovani
antické kultury a uvede osobnosti antiky dulezité | - ptirodni podminky - formy participace
pro evropskou civilizaci. - etapy vyvoje ob&antl
Porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych v politickém Zivot&
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu - ob&an, obcanska
antické demokracie. spole¢nost a stat
Poznd rozdil mezi jednotlivymi typy statniho | Rim
zfizeni. - ptirodni podminky
Orientuje se v fimské mytologii. - vyvojové etapy

Vysvétli  souvislost mezi feckou a fimskou
kulturou.

Uvédomi si vyznam kiestanstvi pro vznik ran¢
feudalnich statt, souvislost s judaismem.

Dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem

antiky.
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

PopiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera
nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statu.

Porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské oblasti.

Objasni situaci velkomoravské tiSe a vnitini vyvoj
ceského statu a postaveni téchto statnich utvara v
evropskych souvislostech.

Vymezi ulohu kiestanstvi a viry v ZzZivoté
sttedoveékého Cloveka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a
jinym véroukam.

[lustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké
spole¢nosti, uvede ptiklady romanské a gotické
kultury.

Vymezi vyznam husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot.

Uvédomi si okolnosti vzniku stfedoevropského
soustati.

Vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka 1
nové myslenky zadajici reformu cirkve.

Stiedovék

- pocatky déjin Ceskych zemi, Cesky stat
v dob¢ kniZeci, prvni pfemyslovsti kralové

- prvni statni atvary v Evropé¢, kiizové
vypravy

- Cesky stat za poslednich Pfremyslovct,
Lucemburkové

- doba pod¢bradska a jagellonska

Humanismus, po¢atky novovéku

- nabozenska reformace

- pocatky absolutnich monarchii

- Cesky stat v predbélohorskych pomérech

VMEGS

- jsme Evropané
EV

- vztah Cloveka k
k prostiedi
MKV

- multikulturalita

- etnicky ptvod

EGS

- Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme
Evropu a svét
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Popise a demonstruje prib¢h zdmotskych objevi,
jejich pric¢iny a dusledky.

Objasni postaveni Ceského statu v podminkéch,
Evropy rozdélen¢ do tady mocenskych a
nabozenskych center a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie.

Objasni pticiny a dasledky vzniku tficetileté valky
a posoudi jeji dusledky.

Tricetileta valka

MKV
- kulturni diference
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&. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich
styli a uvede jejich pfedstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek.

Na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje
absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus.

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické
a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji modernizaci spole¢nosti.

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych vélek na jedné strané a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evrop¢
na stran¢ druhé.

Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu.

Charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych
socidlnich skupin, uvede pozadavky formulované

Barokni kultura a osvicenstvi
- Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti

Velka francouzska revoluce

- napoleonské obdobi

-vznik USA

- industrializace a jeji disledky pro
spolecnost, socialni otazka

Utvareni novodobych narodi

-revoluce 1848 u nés i v jinych evropskych
statech

- politické proudy

EV
- vztah ¢loveka
k prostfedi

VDO

- ob¢an, obCanska
spolec¢nost a stat

- formy participace
obcanti
v politickém Zivoté

- principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

VMEGS
- Evropa a svét nas
zajima
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

ve vybranych evropskych revolucich.

Na vybranych ptikladech demonstruje zékladni
politické proudy.

Vysvétli  rozdilné tempo  modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
casti Evropy a svéta véetné dasledkt, ke kterym
vedla.

Charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii.

PopiSe pficiny, prabéh a vysledky tohoto
vale¢ného konfliktu.

Na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkéach a jeho dusledky.

Prvni svétova valka
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Charakterizuje sloZitou povale€nou situaci u nés i
ve SvEte.

Rozpoznd klady a nedostatky demokratickych
systémul.

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny
jejich nastoleni v SirS§ich ekonomickych a
politickych  souvislostech a disledky jejich
existence pro svét. Rozpoznad destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu.

Na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a
jejich nepftijatelnost z hlediska lidskych prav.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho wvnitfni socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostedi.

Na ptikladech popiSe zneuziti techniky a jeho
disledky, charakterizuje vyznam holokaustu.
Popise fungovani domaciho a zahrani¢niho odboje.

Prvni svétova vialka - dusledky

Mezivale¢né obdobi

- nove politické uspotadani Evropy

- tloha USA ve svéte

- vznik a fungovani Ceskoslovenské
republiky

- politickd a hospodarska situace
ve 20. a 30. letech

- totalitni systémy

Druha svétova valka

- pribéh boji v Evropé a ve svété

- situace v protektoratu

- politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

VMEGS
- Evropa a svét nas
zajima

MV

- fungovani a vliv
medii ve
spolec¢nosti

- kritické cteni a
vnimani
medidlnich sd€leni

VDO

- obCanska
spolec¢nost a skola

- principy
demokracie jako
forma vlady a
zpusobu
rozhodovani

osv
Socialni rozvoj
- mezilidské vztahy
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho
uspofadani svéta.
Uvede priklady stfetavani obou bloki.

Charakterizuje a na ptikladech dolozi mocenské a
politické ditvody euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace.
Prokaze  zakladni  orientaci
soucasného svéta.

v problémech

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

Studena valka

- rozdé€leni svéta do vojensky blokd

- supervelmoci

- vyvoj Ceskoslovenska v letech 1945 - 1989

Nejnovéjsi déjiny

- vznik Ceské republiky
- mimoevropsky svét

- problémy soucasnosti

MV

- intepretace vztahi
medialnich sdéleni
a reality

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi
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7.5.2. Obcanska vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét obCanské vychova se vyucuje jako samostatny predmét, a to: v 6. — 9.
ro¢niku s hodinovou dotaci tydné.

Vyucovaci predmét Obcanska vychova zahrnuje vzdélavaci oblast ObCanska vychova a Svét
prace (z oblasti Clovék a svét prace).

Vzdélani ve vyucovacim predmétu Obcéanska vychova:

- naznacuje mozné zpusoby zapojeni jednotlivet do obcanského Zivota
¢innosti dilezitych politickych instituci a organii a s moznymi zptisoby
zapojeni jednotlivelt do ob&anského Zivota

- vede k samostatné komunikaci, spolupraci a toleranci, utvaieni
odpovédnosti mladych lidi za vlastni zivot a zivotni drahu

- uci zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského
souziti a piebirat zodpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani a jejich
dasledky

- rozviji orientaci zaktli ve svété financi, ve spolecenském déni

- se zam¢fuje na priméienou mezilidskou komunikaci, vyjadifovani vlastnich
nazort, respektovani prav svych i druhych, spolecenské chovani a jednani s
lidmi

- vede k aplikaci znalosti z médii,

- posiluje vztah k mistu a zemi, kde vyrustaji

- buduje zajem o Zivotni prostiedi

- uci byt aktivni v ochrané zdravi, zivota, majetku pti béznych rizikovych i
pti mimofadnych udalostech

- pomaha orientovat se v socidlnich vztazich

- ulirozvijeni diskuse a tolerovani jinych nazort, hledani kompromist

- ptiblizuje Zaklim ¢innost politickych instituci a organtl, véetné armady

- rozviji obCanské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotlivct pro
osobni 1 obcanskou odpoveédnost a motivuje zZaky k aktivni uc€asti na Zivoté
v demokratické spole¢nosti

Formy a metody prace:

- frontalni vyuka, skupinové vyu€ovani, samostatna prace zaki a
individualizovana vyuka

- diskuse, rozhovor, vyklad, prace s textem, exkurze, problémové uceni,
inscena¢ni metody
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Predmét Obcanska vychova uzce souvisi s dalSimi predméty, a to zejména s: déjepisem,
ceskym jazykem a literaturou, zemépisem, ptirodopisem.

r v

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence k uceni

- zdaraznénim pozitivniho piikladu osobnosti, které ve svém zivoté néceho
dosahli, je u zaki podporovano védomi nutnosti celozivotniho vzdélavani

- zaklim je umoziovana ucast na besedach, exkurzich, skolnich projektech s
cilem jejich aktuédlniho i1 budouciho zapojeni do spolecenského zivota

Kompetence k feSeni problémi

- je vytvaren Siroky prostor pro demokratickou diskuzi zakl o problémech
Skoly zejména prostfednictvim ¢innosti Zakovské samospravy
reprezentované Skolnim parlamentem

- naurovni vedeni Skoly 1 jednotlivych pracovnikii Skoly je podporovana
konstruktivni kritika a navrhy redlnych feseni probléma ze strany zakt

- zaci jsou zapojovani do projektit vedoucich ke kritickému mysleni a
uvédomeéni si zodpoveédnosti za vlastni rozhodnuti

- jsou vedeni ke vnimani nejriiznéjSich spolecenskych problémii ve svém
vyvoji

- objevuji paralely s historii pfi feSeni problému

- svafeSeni posuzuji z nejruznéjsich spolecenskych aspekta

Kompetence komunikativni

- zakim je poskytovan dostatek prostoru pro vyjadieni vlastniho nazoru
formou vypravovani, fizené diskuze a obhajoby vlastniho ndzoru

- navozuji se modelové situace, pii nichZ zaci pouZzivaji verbalni i nonverbalni
komunikaci

- jsou jim zadavany takoveé Ukoly, pfi jejichz feSeni je tfeba vyuZit vice
informacnich zdroji (u€ebnice, knihy, slovniky, internet, vypovédi osob)

- uci se souvisle a vystizné formulovat své nazory na spolecenské déni

- chapou potiebu vyslechnout odliSny ndzor a zabyvat se jim

- vyuZivaji ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahii
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Kompetence socialni a personalni

- navozuji se takové situace, kdy zak poznava, ze cesta k uspechu vede pres
tymovou praci, pfiemz je jim umoznéno poznavat a ptijimat v pracovni
skupin¢ takové role, které vedou k posileni jejich sebeduvéry, samostatnosti
a pozitivni predstavy o sob¢ samém

- Zaci se uci uplatnovat zasadu vzajemného respektu déti a dospélych s tim, ze
v zivoté Skoly vSichni uplatiiuji principy demokraticky ptijatych pravidel

- zaklim je nabizena paleta strategii a taktik, jak reagovat v riznych Zivotnich
situacich s dirazem na vstticné a sluSné asertivni jednani

Kompetence obcanské

- Zaci maji moznost podilet se formou ttidni a Skolni samospravy na Zivoté
Skoly,

- prijimaji zékladni principy, na kterych spo€ivaji zdkony a spolecenské
normy

- poznavaji nase kulturni tradice a historické dédictvi a toto poznani v nich
vyvolava potiebu je chranit

- respektuji presvédCeni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot

- nachézeji nenasilné cesty k feSeni konfliktt

Kompetence pracovni

- zakam jsou predkladany poznatky k zakladiim podnikani v uzké navaznosti
na oblast svét prace

- podporuji myslenku, ze prace fyzicka i duSevni jsou dtlezité a jsou hodny
nasi ucty

- nachézeji zpisoby, jak vyuZzivat znalosti ziskanych ve Skole i mimo ni pro
svij dalsi rozvoj

- orientuji se v zakladnich aktivitach, které jsou potiebné pro uskuteénéni
podnikatelského zaméru a jeho realizaci

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

VO-9-1-03p ptistupuje kriticky k projeviim vandalismu

VO-9-1-06p v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné k ochrané osob za mimotadnych
udalosti

VO-9-1-07p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
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V0O-9-1-07p uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy neptimefeného chovani a porusovani spole¢enskych norem

VO-9-1-08p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztaht mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcantim

V0O-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

V0O-9-1-08p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

VO-9-3-02p strucné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych piislusnika

V0O-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodateni domacnosti, vyhyba se rizikiim pii hospodafeni s penézi

V0O-9-3-03p ukéze na ptikladech vhodné vyuziti riiznych néastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet

VO-9-3-04p uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji obanliim

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné oblany
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CLOVEK, STAT A PRAVO

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni:
zak

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

V0-9-4-02p chape statopravni uspoiadani Ceské republiky, zakonodarnych organii a instituci
statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zplsoby jejich uzivani
VO-9-4-04p vyjmenuje zékladni prava a povinnosti obcanti

VO-9-4-05p na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
V0-9-4-05p uvede piiklady, jak se branit v ptipad€ poruseni prav spotiebitele

V0-9-4-08p uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho
jednani

V0O-9-4-09p uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

VO-9-4-09p vyiizuje své osobni zaleZitosti véetné¢ bézné komunikace s Gfady; pozada v
piipadé potfeby vhodnym zpiisobem o radu

V0O-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI{ SVET

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

V0-9-5-01p uvede piiklady zékladnich prav obéanti CR v ramci EU a zpiisoby jejich
uplatiiovani

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p uvede n€které vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k
nimz ma CR vztah, a vi o vyhodach spoluprace mezi staty

VO-9-5-06p uvede piiklady mezinarodniho terorismu
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Chape zavislosti ¢lovéka na ptirode.

Orientuje se v typech a historii vyvoje kalendare.
Jmenuje a vyhledava v kalendafi vyznamné dny a
svatky.

Dokaze vysvétlit vyznam rodiny pro vyvoj Clovéka.
Posoudi a na ptikladech dolozi pfinos spoluprace lidi
pii feSeni konkrétnich ukolii a dosahovani nékterych
cili v rodiné.

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje.

Vysvétli role ¢lentt rodiny a wuvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu rodinné
prostiedi z hlediska prospésnosti zdravi.

Uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace

v rodin€.

Uvédomuje si vyznam vzdélani, spolecnych pravidel
a horem.
Zdhvodni nepfijatelnost vandalského chovani a

Rok a jeho slavnosti

Rodina a rodinny Zivot

Zivot ve $kole

osv

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti

Socialni rozvoj

- komunikace

VDO
- obCanské spole¢nost
a Skola
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

aktivné proti nému vystupuje.

Respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky 1
Jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité.

Posoudi a na prikladech doloZi pfinos spoluprace lidi
piifeSeni konkrétnich ukoll a dosahovani nékterych
cilt ve Skole.

Vysvétli role ¢lent tiidy a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu vrstevnické komunity z
hlediska prospésnosti zdravi.

Uplatiiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci |
mimotadnych udalosti.

Dokéaze vyjadrit vztah k mistu, kde Zije.

Posoudi a na ptikladech doloZzi ptinos spoluprace lidi
pti feSeni konkrétnich kol a dosahovani nékterych
cili v obci.

Uvede ptiklady organt, které se podileji na sprave
obci.

Objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a
zpiisoby jejich pouzivani.

Osobni bezpeci

Domov
- nase obec

Vlast 5
- regiony CR
- Praha

osVv

Osobnostni rozvoj

seberegulace a

sebeorganizace

Socialni rozvoj

mezilidské vztahy

Moralni rozvoj

- hodnoty, postoje,
prakticka etika

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémd a
rozhodovaci
dovednosti

VDO

- formy participace
obc¢ant v politickém
Zivote

EV

- vztah ¢loveka k
prostiedi

VDO
- obCanska spole¢nost
a stat
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

RozliSuje tkoly jednotlivych slozek statni moci, uvede
priklady instituci a organt, které se podileji na sprave
statu.

Uvédomuje si vyznam ucty ke kulturnim pamétkam.

Jmenuje dilezité osobnosti nasi historie a uvédomuje
st jejich vyznam.

Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti 1 odlisné nazory, zajmy, zptisoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm.

Rozpoznava netolerantni, rasistické a xenofobni
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
v§em projevim lidské nesndsenlivosti.

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich;
aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho
bezpeci; v ptipad€ potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Vyznamné osobnosti nasi historie

Prava déti

Prvni pomoc

osv

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

MKV

- kulturni diference

- lidské vztahy

- etnicky ptvod

- princip socialniho
smiru a solidarity
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Nas region, vyznamna mista a udalosti, pamatky
regionu, vyznamni rodaci.

Zdivodni nepftijatelnost vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje.

Jmenuje a vyhledava v kalendéfi vyznamné dny a
svatky, které jsou spojeny s narodnimi zvyKky.

Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy stati a na
prikladech porovna jejich znaky.

RozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organtl a instituci, uvede
ptiklady instituci a organd, které se podileji na sprave
obci, kraji a statu.

Objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot obcan.

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcant.

Nas region a jeho zvlastnosti

Narodni bohatstvi

Narodni zvyky

Pravni zaklady statu

EV

- vztah ¢loveka
k Zivotnimu
prostredi

VDO

- obCan, obCanska
spolec¢nost a stat

- formy participace
obc¢ant v politickém
zivoté

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Uvede ngkteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né€ svilj osobni nazor a popise jejich hlavni
pticiny i mozné dusledky pro zivot lidstva.

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém,
uvede ptiklady moznych projevi a zptisobl feseni
globalnich problémi na lokalni tirovni — v obci,
regionu.

Zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize
v pripadé potieby pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu.

Uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fe$i nenasilnym zptisobem.

Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje

k menSindm.

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim lidské nesnaSenlivosti.

Globalni problémy lidstva

Lidska prava

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

- vztah Clovéka
k Zivotnimu
prostredi

osv

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

MKV

- kulturni diference

- lidské vztahy

- etnicky puvod

- princip socialniho
smiru a solidarity
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich ochrany, uvede
ptiklady.

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozli§i pravidelné a
jednorazové pifijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti,
objasni princip vyrovnané¢ho, schodkového a
piebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pii hospodaiena s
penézi.

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opa¢nému pohlavi.

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnim cili; chape
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpoveédného
sexudlniho chovani.

Majetek, vlastnictvi a hospodareni

Obdobi dospivani

osv

Osobnostni rozvoj
- psychohygiena
Socialni rozvoj

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy
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&. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

vvvvv

vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich 1 spole¢nych cilli, objasni vyznam vile
pii1 dosahovani cili a ptrekondvani piekéazek.

Rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe 1 u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné koriguje své chovani a jednani.

PopiSe, jak 1ze usmériiovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou
sebediivéru.

Uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i
konflikty s druhymi lidmi fe$i nendsilnym zpiisobem.

Zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadii své moZnosti, jak mize
v ptipad¢ potfeby pomahat lidem v nouzi.

Clovék jako osobnost
- vyvojova stadia osobnosti
- psychické procesy a stavy

Clovék v socialnich vztazich

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

osVv

Socialni rozvoj

- poznavani lidi

- kooperace a
kompetice

- komunikace
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vS§em projevim lidské nesnasenlivosti.

Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadri
svilj postoj k plisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi.

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zékladnich lidskych potieb
a hodnotou zdravi.

Posoudi rGzné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i

v nejbliz§im okoli.

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému,

k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili ha programech

Zdravy zpisob Zivota

osVv
Osobnostni rozvoj
- psychohygiena
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

podpory zdravi v ramci Skoly a obce.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého c¢loveéka; uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pti
kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v piipadé potieby vyhledd odbornou pomoc
sob€ nebo druhym.

Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni
vybird akce, které ho zajimaji.

Uvédomuje si potfebu dodrzovani pravidel pro
fungovani spole¢nosti.

Pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a
trestny ¢in, uvede jejich priklady.

Objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot obcani.

RozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organt a instituci, uvede piiklady
instituci a organt, které se podileji na spravé obci,
krajl a statu.

Pravo v kazdodennim Zivoté

Demokracie, Ustava CR, Listina zakladnich
prav a svobod

VDO
- obCan, obCanska
spolec¢nost a stat

osv

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

VDO

- ob¢an, obCanska
spole¢nost a stat

- formy participace
obcant v politickém
Zivoté
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovlivitovat kazdodenni Zivot obCand.

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod.

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi.

Posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé
vhodného povoléani a profesni piipravy.

Clovék a prace

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpisobu rozhodovani
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani.

V modelovych  situacich  prokaze  schopnost
sebeprezentace pii vstupu na trh prace.

Rozlisi a porovna ukoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organt a instituci, uvede piiklady
instituci a organti, které se podileji na spravé, kraji a
statu.

Objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu
pro kazdodenni zivot obcani.

Pfiméfené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele
a respektuje prava a opravnéné zdjmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pii zajiStovani obrany
statu.

Objasni vyznam pravni upravy dualezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi.

Provadi jednoduché pravni tpravy a chdpe jejich
disledky, uvede piiklady nékterych  smluv
upravujicich  obcanskopravni  vztahy — osobni
pfeprava; koupé€, oprava ¢i pronajem veci.

Budouci povolani

Obcan a pravo

VDO

- obcan, obcanska
spolec¢nost a stat

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

VDO
- obCan, obCanska
spolec¢nost a stat
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

RozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich ochrany, uvede
ptiklady.

Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji,
a uvédomuje si rizika jejich porusovani.

Rozlisi a porovna tkoly organti pravni ochrany
obcant, uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace
pii postihovani trestnych ¢int.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich ptiklady.

Diskutuje o pfic¢inaich a duasledcich korup¢niho
jednani.

Popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcant, uvede ptiklady prav obcanti CR v ramci EU 1
moznych zptsobt jejich uplatnovani.

Uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a
spoleéenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich
vyznam Ve svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, véetné zajiStovani obrany
statu a Gcasti v zahrani¢nich misich.

Pravni ochrana

Mezinarodni organizace a integrace

Statni hospodarstvi

VDO
- obcan, obcanska
spolec¢nost a stat

VMEGS

- Evropa a svét nas
zajima

- jsme Evropané
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukéaze
tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu penéz.

-----

do kterych oblasti stat smétuje své vydaje, uvede
piiklady davek a prispévki, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané.

RozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede ptiklady jejich souinnosti.

Na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroja
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni.

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
obcanlim nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a
piijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi a navrhne,
kdy je vyuzit.

Uvede priklady nékterych projevi globalizace,
porovna jejich klady a zapory.

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii
na néj sviij osobni ndzor a popise jejich hlavni

Globalni svét

EV

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

- vztah ¢loveka
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

pticiny i mozné dusledky pro zivot lidstva.

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému
na lokalni tirovni — v obci, regionu.

Uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme
vlastni postoj ke zplisobtim jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zaji§tovani obrany statu a pii
feSeni krize nevojenského charakteru.

Kriticky ptistupuje k medialnim informacim, vyjadii
svilj postoj k ptsobeni propagandy a reklamy na
vetfejné minéni a chovani lidi.

Medialni vychova

k zivotnimu
prostredi

MV

- kritické Cteni a
vnimani medialnich
textil

- fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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7.6. Clovék a pfiroda
7.6.1. Fyzika
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Vyucovaci predmét fyzika je vyucovan jako samostatny predmét, a to v 7. - 8. ro¢niku
s ¢asovou dotaci po 2 hodinach tydné a v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci po 1 hodiné tydné.

Vzdélavani v predmétu fyzika:

- sméfuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych
souvislosti

- vede k rozvijeni a upevitovani dovednosti objektivné pozorovat a métit fyzikalni
vlastnosti a procesy

- vede k vytvafeni a ov€fovani hypotéz

- uci zaky zkoumat pticiny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

- sméfuje k osvojeni zdkladnich fyzikalnich pojma a odborné terminologie

- podporuje vytvareni otevien¢ho mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami

- skupinova prace (s vyuzitim pomiicek, pfistroji a méfidel, pracovnich listii, odborné
literatury)

- samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

Piedmét fyzika souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda: chemii,
prirodopisem, zemepisem.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni
- zaci vyhledavaji a tfidi informace
- pouzivaji odbornou terminologii

- samostatné méti, experimentuji a porovnavaji ziskané informace

Kompetence k feseni problému

- Zaci se uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému,
formulaci, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazoru
druhych, na diskusi
- zaci formuluji své myslenky v pisemné 1 mluvené forme

Kompetence socialni a personalni

- zaci vyuzivaji skupinové a inkluzivni vyucovani ke spolupraci pti feseni problému
- uci se posilovani sebedtivéry, pocitu zodpovédnosti, ochoté pomoci

Kompetence obcanské
- zaci Setrn€ vyuzivaji elektrickou energii, posuzuji efektivitu jednotlivych

energetickych zdroja, davaji pfednost obnovitelnym zdrojim ve svém budoucim
zivoté (napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji a upevilyji pravidla bezpe¢ného chovani pii praci s fyzikdlnimi ptistroji a
zatizenimi
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LATKY A TELESA

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

F-9-1-01p zméti v jednoduchych konkrétnich piipadech vhodné zvolenymi métidly dulezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES:; SILY

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

F-9-2-01p rozeznava, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vii¢i jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného primocarého pohybu
téles pii feSeni jednoduchych problémi

F-9-2-04p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci ptsobi sila
F-9-2-05p predvida zménu pohybu téles pii pisobeni sily

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pti feseni jednoduchych praktickych
problému

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupl v ramci podpilirnych opatieni:
zak

F-9-3-01p vyuzivé poznatky o zdkonitostech tlak

ENERGIE

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

F-9-4-02p uvede vzdjemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorci)
F-9-4-03p rozpozna vzajemné pfemény riznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
F-9-4-04p rozezna v jednoduchych ptikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

F-9-4-05p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuziva
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ZVUKOVE DEJE

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantii na zéklad¢ jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii
praci s elektrickymi ptistroji a zatizenimi; zna druhy magnetl a jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-07p zna zpiisob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku
od rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé& kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti
- zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

- 0svoji si zédkladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Uvede konkrétni ptiklady jeva dokazujicich, ze se
Castice latek neustdle a neuspotadané pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi.

Zm¢éti velikost pisobici sily.

Zméti vhodné zvolenymi métidly nékteré dilezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa.
Vyuzivd s porozuménim vztah mezi hustotou,

hmotnosti a objemem pii feSeni praktickych
problémt.

Ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii
dané zméné jeho teploty.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu.

Vlastnosti latek a téles

- télesa a latky

- vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych
latek

- Casticova stavba latek

- sila, gravitacni sila

- méteni sily

- elektrické vlastnosti latek

- magnetické vlastnosti latek

Méreni fyzikalnich veli¢in
- méfeni délky

- méfeni objemu

- mé&feni hmotnosti

- hustota

- méfeni Casu

- méfeni teploty

Elektricky obvod

- elektricky proud

- vodice elektrického proudu, elektrické
izolanty

- tepelné ucinky elektrického proudu

MV

- interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

osv
Socialni rozvoj
- komunikace
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem
k jinému télesu.

Vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh
vztah mezi rychlosti, drdhou a <casem u
rovnomérného pohybu téles.

Zm¢éti velikost ptisobici.

Ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici.

Vyuzivd Newtonovy zdkony pro objasiiovani ¢i
pfedvidani zmén pohybu téles pii plisobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych situacich.

Pohyb télesa

- klid a pohyb télesa

- popis pohybu (trajektorie, drdha, ¢as)

- druhy pohybu rovnomérny a nerovhomérny
- rychlost rovnomérného pohybu

- drdha rovnomérného pohybu

- pramérna rychlost

Sila. Skladani sil

- vzadjemné pusobeni téles

- sila a jeji mefeni

- gravitacni, elektrickd a magneticka sila
- gravita¢ni elektrické a magnetické pole
-vztahF=mg

- znazornéni sily

- skladani sil stejného a opacného sméru
- rovnovaha sil

- skladani riznobé&znych sil

- t&ziSte télesa

Posuvné ucinky sily. Pohybové zakony

- posuvné ucinky sily na téleso a jejich
souvislost s velikosti plisobici sily a
hmotnosti télesa (zakon sily)

- zdkon setrvacnosti

- zakon vzajemného pisobeni téles

MV

- interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni
a reality

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pii
feSeni praktickych problémt.

Vyuzivd poznatky o zakonitostech tlaku v
klidovych tekutinaich pro feSeni konkrétnich
praktickych problémi.

Ptedpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v
klidné tekutin€ chovani télesa v ni.

rrrrr

- rovnovaha sil na pace

- moment sily (M = F a)
- uziti paky
Deformacni ucinky sily
- tlakova sila
-tlakp=F/S

- tfeni, tireci sila

- méfeni tieci sily

- tieci sily v praxi

Mechanické vlastnosti kapalin
- ptenos tlaku v kapalin€ (Pascaltv zékon)
- hydraulicka zatizeni
- hydrostaticky tlak
- vztlakova sila
- Archimédav zdkon
- potapéni, plovani, vznaseni se téles
Vv kapalin¢

Mechanické vlastnosti plyni

- atmosféricky tlak a jeho méfeni

- vztlakova sila na télesa v plynech

- tlak plynu v uzaviené nadobé (pretlak,
podtlak) a jeho méteni
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&. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

v

Vyuzivd zdkona o piimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zdkona o odrazu
a dopadu svétla pii feSeni problémt a tloh.

Ur¢i v jednoduchych ptipadech praci vykonanou
silou a z ni urci zménu energie télesa.

Vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem.

Vyuzivd poznatky o vzdjemnych piemenach
riznych forem energie a jejich pfenosu pii feSeni
konkrétnich problémt a loh.

Ur¢i v jednoduchych piipadech teplo odevzdané ¢i
piijaté télesem.

Svételné jevy

- zdroje svétla

- rychlost svétla ve vakuu a v riznych
prosttedich

- pfimocaré Sifeni svétla

- mesicni faze

- stin

- zatméni M¢sice a Slunce

- zédkon odrazu svétla

- zobrazeni rovinnym, dutym a vypuklym
zrcadlem

Prace; Energie; Vykon
- prace

- prace na Kladce

- vykon

- ucinnost

Pohybova a polohova energie
- polohova a pohybova energie
- pfeména polohové a pohybové energie

Vniti'ni energie; Teplo
- Casticove sloZeni latek
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi.

Uvede piiklady zmén skupenstvi z praktického
zivota a objasni, zda se teplo pohlcuje nebo
uvoliuje.

Nalezne v Tabulkach teplotu tani, varu, mérné
skupenské teplo raznych latek vysvétli jeho
vyznam.

Ptredpovi, jak se zméni teplota varu pii zvétSeni
nebo zmenseni tlaku nad vrouci kapalinou, uvede
praktické uziti tohoto jevu.

PopiSe zakladni soucasti spalovacich motort,
objasni rozdil mezi zaZzehovym a vznétovym
motorem, porovna Skodlivost spalovacich motort
na zivotni prostredi.

Rozli8i vodic€ a izolant na zaklad€ analyzy jejich
vlastnosti.

- zména vnitini energie kondnim prace

- zména vnitini energie tepelnou vyménou

- teplo

- mérna tepelna kapacita latky

- urceni tepla ptijatého nebo odevzdaného pii
tepelné vymeéné (bez zmény skupenstvi)

- tepelna vyména proudénim

- tepelné zareni

- vyuziti energie slune¢niho zafeni

Zmény skupenstvi latek skupenstvi latek
- tani a tuhnuti

- vypafovani

- var

- kapalnéni

- pistové spalovaci motory

Elektricky naboj; Elektrické pole
- elektrovani téles tfenim

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma redlné¢ho obvodu.

Zméti elektricky proud a napéti.

Vyuzivda Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni
praktickych problému.

Sestavi spravné podle schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné schéma realného obvodu.

- elektricky naboj

- vodic a izolant v elektrickém poli
- siloc¢ary elektrického pole.

- méfeni elektrického proudu

- méfeni elektrického napéti

- zdroje elektrického napéti

Ohmiiv zakon

- elektricky odpor

- vysledny odpor rezistorti zapojenych za
sebou a vedle sebe

- reostat

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémil a
rozhodovaci
dovednosti
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni
praktickych problémii.

Vyuziva prakticky poznatky o0 pusobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a
o vlivu zmény magnetického pole na v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni.

Rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméri
elektricky proud a napéti.

Vyuzivd poznatky o vzdjemnych piemenach
ruznych forem energie a jejich pfenosu pii feSeni
konkrétnich problémii a tloh.

Ohmiiv zakon

- elektricky odpor
- elektricka préace

- elektricka energie
- elektricky vykon
- u¢innost

Co uZ vime o magnetickém poli

- magnetické pole civky s proudem

- elektromagnet

- ptisobeni magnetického pole na civku
s proudem

- elektromotor

- elektromagnetické indukce

Stridavy proud

- vznik stfidavého proudu
- alternator

- transformatory
-rozvodna elektricka sit’

Bezpecné zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

- elektrické spotfebice v domacnosti

- ochrana pied urazem elektrickym proudem

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti
pi1 analyze prichodu svétla cockami.

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych
energetickych zdrojt z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi.

Objasni  (kvalitativn€¢) pomoci poznatkit o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
mesicil planet.

Kolem planet odlisi hvézdu od planety na zaklade
jejich vlastnosti.

Svételné jevy

- lom svétla

- ¢ocky spojné a rozptylné

- rozklad svétla optickym hranolem
- optické vlastnosti oka

- lupa, mikroskop, dalekohledy

Jaderna energie

- atom

- atomova jadra

- izotopy a nuklidy

- radioaktivita

- vyuziti jaderného zéteni
- fetézova jaderna reakce
- jaderny reaktor

- jaderna energetika

- ochrana pted zafenim

Zemé a vesmir

- Sluneéni soustava
- naSe Galaxie

- kosmonautika

Elektromagnetické zareni
- elektromagnetické viny a zateni

VMEGS
- Evropa a svét nas
zajima

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostiedi
pro Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného
hluku na zivotni prostiedi.

Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti.
Zapoji spravné polovodicovou diodu.

Vyuziva poznatky o  zékonitostech tlaku v
klidnych tekutinich pro feSeni konkrétnich
praktickych problému.

- vlnova délky a kmitocet f= c/A
- zdroje zafeni

Zvukové jevy

- zdroje zvuku

- Siteni zvuku prostiedim

- rychlost $ifeni zvuku

- ucho jako pfijimac zvuku

- odraz zvuku, ozvéna

- ochrana pfed nadmérnym hlukem

Vedeni elektrického proudu v polovodicich
- elektricky proud v polovodic¢ich

Vedeni elektrického proudu v kapalinach a

plynech

Pocasi kolem nas

- meteorologie

- atmosféra Zemég

- zakladni meteorologické jevy a jejich
méfeni

- problémy zneciStovani atmosféry

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

osv

Osobnostni rozvoj
- psychohygiena

MV

- interpretace vztahu
medialnich sdéleni
a reality

EV
- vztah ¢lovéka k
prostiedi
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7.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét chemie je vyucovan jako samostatny predmét, a to: v 8. a 9. ro¢niku po 2 hodinach
tydné.

Vzdélavani v pifedmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- podporuje vytvateni oteviené¢ho a kritického mysleni a chapani souvislosti

- vede k poznavani zédkladnich chemickych pojmi a zakonitosti na pfikladech smési,
chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a
zdivodinovat chemickeé jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace

- s chemikéliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii trazech s nebezpecnymi

chemickymi latkami a ptipravky

Formy a metody prace:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pokusy

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupti
- skupinova prace

- referaty, filmy

Predmét chemie souvisi s dalSimi predméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a priroda:
zemépisem, ptirodopisem, fyzikou-

Meziptedmétové vztahy z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- matematika - chemické vypocty
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni

- zaci jsou vedeni k systematickému pozorovani jako zakladni formée zjisStovani
chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto ptemény
nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- jsou vedeni ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbolii a znacek

Kompetence k feseni problému

- zaktim jsou predkladany problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- 7aci maji moznost obhajovat sva rozhodnuti

- jsou vedeni k promysleni pracovnich postupti praktickych cviceni

- vyhledavaji priklady chemickych déju a jevil z bézné praxe, vysvétluji jejich
chemické podstaty

Kompetence komunikativni

- 7acl jsou motivovani k argumentaci
- maji moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokusti

Kompetence socialni a personalni

- zéktim jsou zadavany ukoly, pfi kterych mohou spolupracovat a diskutovat
- prace ve skupinach vede ke spolupraci pii feseni problému

Kompetence obcanské

- zéci respektuji pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni
rad

- dodrzuji pravidla sluSného chovani

- jsou jim predkladany situace, ve kterych se uci chapat zdkladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi

- jsou vedeni k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (ptivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni
- zaci jsou vedeni k bezpe¢nému a ¢innému pouzivani materiald, nastroji a
vybaveni a dodrZzovani vymezenych pravidel/povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi 1 zdravi druhych a ochrany Zivotniho prosttedi
- zadavané ukoly jsou takové, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatkli v béZzné praxi
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POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

CH-9-1-01p rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpe¢nymi latkami

CH-9-1-03p reaguje na pripady uniku nebezpecnych latek - rozpozna premény skupenstvi

latek

SMESI

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezné druhy roztoka a jejich vyuziti v bézném zivoté

CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouziti

CH-9-2-06p uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

CASTICOVE SLOZENI{ LATEK A CHEMICKE PRVKY

Minimalni doporucena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupli v ramci podptrnych opatieni:
zak

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

CH-9-3-03p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
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ANORGANICKE SLOUCENINY

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpiirnych opatient:
zak

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxida, kyselin,
hydroxidt a soli a zna vliv téchto latek na zivotni prostfedi

CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku univerzalnim indikatorovym

papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokoZzky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

Minimalni doporucena uroven pro upravy oekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

CH-9-6-06p uvede ptiklady bilkovin, tuki, sacharidii a vitamint v potravé z hlediska obecné

uznavanych zésad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:
zak

CH-9-7-01p uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a

zdravi ¢lovéka
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. roénik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi.

Rozlisuje fyzikalni téleso a latku.
Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek.

Rozlisuje smési a chemické latky.

Rozezna riznorodé a stejnorodé smesi.

Vypocita slozeni roztokd, piipravi prakticky roztok
dané¢ho sloZeni.

Navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési o znamém sloZeni, uvede piiklady
oddélovani slozek v praxi.

Rozli8i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouZiti.

Zasady bezpefné prace
- ve $kolni pracovné (laboratofi)
- v béZném zivoté

Vlastnosti latek
- barva, skupenstvi, rozpustnost, zapach, hustota

Smési

- riznorodé, stejnorodé smesi

- hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku
- odd€lovani slozek smeési

Voda, vzduch
- destilovana, pitnd, odpadni, vyroba pitné vody,
Cistota vody

EV
- vztah ¢loveéka k
prostredi

VDO
- ob¢an, obCanska
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Uvede priklady znecistovani vody a vzduchuv
pracovnim  prosttedi a doméacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zptisoby likvidace
znecisténi.

Pouzivd pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech.

Rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a
pojmy uziva ve spravnych souvislostech.

Orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki.

Seznami se s vypoctem molarni hmotnosti.

Rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti.

Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci,
uvede piiklady prakticky daleZitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani.

- slozeni, Cistota ovzdus$i, ozonova vrstva

SlozZeni latek

- molekula, atom, atomové jadro, elektronovy
obal, proton, neutron, elektron, protonové ¢islo

- prvek, sloucenina

- periodické tabulka prvka

- chemicka vazba

- ionty

Chemické vypocty
- latkové mnozstvi
- molarni hmotnost

Prvky
- nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych
prvkl

Chemicka reakce

- vychozi latky, produkty, chemické rovnice,
zakon zachovani hmotnosti

- druhy chemickych reakei

spole¢nost a stat
EV
- ekosystémy
EV
- zékladni podminky
Zivota

EV

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Precte chemické rovnice.

Osvoji si  princip nazvoslovi jednoduchych
chemickych slou¢enin.

Porovnd vlastnosti a pouzitd vybranych prakticky
vyznamnych halogenidi, oxidd, hydroxida a kyselin a
posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi.

Vysvétli vznik kyselych destt, uvede jejich vliv na
zivotni prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim lze
piedchazet.

Zvlada prvni pomoc pii politi kyselinou nebo
hydroxidem.

Chemické slouceniny

- nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidi, oxidd,
hydroxidi a kyselin

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

MV

- kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi.

Objasni nejefektivnéjSi  jednani v  modelovych
piikladech havérie s unikem nebezpecnych latek.

Orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace v praxi.

Osvoji si princip ndzvoslovi soli.
Porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prosttedi.

Orientuje se v piipravé a vyuzivani riaznych
anorganickych latek v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostiedi a zdravi cloveéka.

Zasady bezpefné prace
- ve Skolni pracovné (laboratoti)
- v béZném zivoté

Nebezpecné latky a pripravky
- H - véty, P - véty, varovné znacky a jejich
vyznam

Mimoradné udalosti

- pozér, povoden

- havarie chemickych provozu, uniky
nebezpecnych latek

Kyselost a zasaditost latek
- pH
- neutralizace

Soli
- nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych soli

EV
- vztah ¢lovéka k
prostredi

VDO
- obCan, obCanska
spolec¢nost a stat

EV

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Piecéte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocitda hmotnost vychozi latky nebo
produktu.

Pozna redoxni reakce.
Vi, jak predchazet korozi.
Prakticky provede elektrolyzu.

Rozlisi nejjednodussi uvede jejich
vlastnosti a pouziti.
Osvoji si zptsob jejich nazvoslovi.

uhlovodiky,

Uvede zdroje uhlovodika.

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroji energie a uvede piiklady produktii
priamyslového zpracovani ropy.

Zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin
z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi.

Zna praktické vyuziti n€kterych plasti.

Chemické vypocty
- vypocet hmotnosti vychozi latky a produktu

Redoxni reakce

- redoxni reakce

- vyroba Zeleza

- elektrolyza

- vyroba elektrického proudu chemickou cestou
- koroze kovu

Uhlovodiky
- ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych uhlovodiki

Zdroje uhlovodiki
- ropa, uhli, zemni plyn
- paliva

Makromolekularni latky
- plasty

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

EV
- zékladni podminky
Zivota

EV
- vztah ¢lovéka k
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Vystup

Ucivo

Priarezova témata

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti.

Osvoji si jejich nazvoslovi.

Seznami se s nebezpeénymi vlivy rozpoustédel,
barviv, fedidel, alkoholu na lidsky organismus.
Orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych
organickych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka.

Orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktii biochemického
zpracovanim piedevsim bilkovin, tuki, sacharidu.

Ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu.

Uvede priklady zdrojt bilkovin, tukd, sacharidii a
vitamint.)

Aplikuje znalosti o principech haseni pozart na
feSeni modelovych situaci z praxe.

Vysvétli zékladni faktory ovliviiujici rozpousténi
pevnych latek.

Aplikuje poznatky o faktorech ovliviujicich pribéh
chemickych reakci v praxi a pti pfedchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu.

Derivaty uhlovodiki

- piiklady v praxi vyznamnych halogenderivata,
hydroxyderivatl,, karbonylovych slou€enin a
karboxylovych kyselin

- reakce karboxylovych kyselin

Piirodni latky
- zdroje, vlastnosti a piiklady funkci bilkovin,
tukd, sacharidt a vitaminu v lidském téle

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych

reakei

- reakce exotermni a endotermni, hofeni

- vliv teploty, plosného obsah povrchu
vychozich latek, koncentrace

prostredi

MV

- kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

MV

- kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni
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7.6.3. Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét ptirodopis je vyuc¢ovan jako samostatny piedmét, a to: v 6. - 9. ro¢niku po 2
hodinéch tydné.

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

- smétuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu o ptirodu

- poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim

- umoziuje poznat piirodu jako systém, jehoZz soucasti se vzajemné ovliviiuji a jehoz
soucasti je 1 Clovék

- podporuje vytvafeni otevieného a kritického mysleni a chapani souvislosti

- uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti,
zéavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich, vede ke snaze ptirodu chranit

- smétuje 1 k pochopeni dilezitosti udrZzovani piirodni rovnovahy pro existenci
zivych soustav 1 Clovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z piirodnich
procest, z lidské Cinnosti a zasahti clovéka do ptirody

- seznamuje zéka se stavbou zivych organismu, vcéetné lidského téla

- seznamuje zaka s nezivymi piirodninami

- vede zéka k potiebé klast si otazky o prabehu a pfi¢inach rtiznych ptirodnich
procesu, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivoti, Zivotniho prostiedi a majetku,
spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

Formy a metody prace:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtckami, skupinova prace (laboratorni prace

s vyuzitim pfirodnin a odborné literatury)
- ptirodovédné vychazky s pozorovanim, referaty, filmy, exkurze

Piedmét piirodopis souvisi s dal§imi pFedméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda:
chemii, fyzikou, zemé&pisem.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:
Kompetence k uceni

- zaci vyhledavaji a t¥idi informaci, pracuji s odbornou literaturou, spravné pouzivaji
odbornou terminologii, samostatné pozoruji, experimentuji a nalézaji souvislosti

Kompetence k feSeni problému

- zéaci sami navrhuji feSeni, vyvozuji zavéry a vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni

- zaci vzajemné komunikuji a respektuji nazory druhych a fidi se pravidly diskuze

- formuluji své myslenky, prezentuji samostatné prace

- maji mozZnost svoji praci vzajemné hodnotit a na hodnoceni reagovat, vysvétlovat,
uci se prijimat kritiku

Kompetence socialni a persondlni

pii1 hledani feSeni ve skupinové praci spolupracuji a vécné argumentuji

Kompetence obcanské

- zéci dodrzuji pravidla slusného chovani
- chapou nutnost ochrany zivotniho prostiedi, ochrany vlastniho zdravi i zdravi
svych blizkych

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla a chrani své zdravi pii praci s
mikroskopickymi preparaty a s Zivymi i nezivymi ptirodninami

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Minimdlni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zékladni projevy a podminky
Zivota
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P-9-1-03p zna zékladni funkce hlavnich orgénii a organovych soustav rostlin i zivo¢ichti
P-9-1-04p rozpozna rozdil mezi jednobunéénymi a mnohobunéénymi organismy
P-9-1-07p uvede na ptikladech vliv virt a bakterii v pfirodé¢ a na ¢lovéka

- ma zékladni védomosti o piirod¢ a ptirodnich déjich

- pozné vyznam rostlin a zivo¢icht v pfirodé i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupt v ramei podpirnych opatient:
zak

v

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakd

P-9-2-03p pozna lisejniky

BIOLOGIE ROSTLIN

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupli v ramci podptrnych opatieni:
zak

P-9-3-02p porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych ¢asti téla
rostlin

P-9-3-03p rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

P-9-3-03p uvede vyznam hospodarsky dilezitych rostlin a zptisob jejich péstovani

P-9-3-04p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

P-9-3-05p popise ptizpisobeni nékterych rostlin podminkédm prostiedi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v rdmci podplrnych opatieni:
zak

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivoc¢icht a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivoc¢ichl a zn4 jejich hlavni zastupce
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P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocichii v

ptirodé, objasni jejich zpiisob Zivota a pfizplisobeni danému prostiedi

P-9-4-04p vi o vyznamu zivoc¢ichl v ptirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zdsady bezpecného

chovani ve styku se zivoCichy
- vyuziva zkusenosti s chovem vybranych domécich zivocichti k zajistovani jejich zivotnich

potieb

BIOLOGIE CLOVEKA

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

P-9-5-01p popiSe stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi priCiny, ptipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zésady jejich

prevence a lécby

P-9-5-05p zna zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

NEZIVA PRIRODA

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

P-9-6-01p popise jednotlivé vrstvy Zemé

P-9-6-02p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji

P-9-6-04p rozezna nékteré druhy piid a objasni jejich vznik

P-9-6-06p na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na

Zemi
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ZAKLADY EKOLOGIE

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupt v ramei podpiirnych opatient:
zak

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismi v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého

ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v ptirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢loveéka na zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Minimalni doporu¢end uroven pro Upravy o¢ekdvanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:
zak

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v piirodopisu

P-9-8-02p dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pii poznavani ptirody
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozli8i zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje
se v daném ptehledu vyvoje organismu.

Aplikuje praktické metody pozndvani prirody.

PopiSe zakladni rozdily mezi buikou rostlin,
zivocichti a baktérii a objasni funkci zdkladnich
organel.

Rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich
organu (organovych soustav) rostlin a zivoc¢icht.

Vysvétli podstatu nepohlavniho a pohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti.

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody.

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a
jeho vyznam

- Zemé a Zivot

- nazory na vznik Zivota

- projevy Zivota

Praktické metody poznavani prirody
- pozorovani mikroskopem

Zikladni struktura Zivota

- buniky, pletiva, tkané, organy, organové
soustavy

- organismy nebunécné, jednobunécné a
mnohobunééné

Vyznam a zasady tiidéni organismi

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Ttidi organismy a zatadi vybrané organismy do fisi a
nizsich taxonomickych jednotek.

Uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam virt a
baktérii v ptirodé 1 pro Clovéka.

Rozpozna nase nejvyznamnéjsi jedlé a jedovaté houby
s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakd.

Vysvétli rizné zptisoby vyzivy hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v potravnich fetézcich.

Objasni funkci dvou organismi ve stélce liSejnikd.

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht,
uréuje vybrané zivocCichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Porovna zakladni vné&jsi a vnitfni stavbu vybranych
zivoc€icht a vysvétli funkci jednotlivych organd.

Rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich

Viry a bakterie
- vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

Houby bez plodnic

- zakladni charakteristika

- pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

Houby s plodnicemi
- stavba, vyskyt, vyznam
- zasady sbéru, konzumace

LiSejniky

Vyznamni skupin

ZivoCichii

- prvoci

- bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouZzkovci, ¢lenovci, ostnokozci)

zastupci  jednotlivych

EV
- zékladni podminky
Zivota
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

organtl, organovych soustav zivoc¢ich.
Vysvétli  podstatu  pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivocichll v pfirod¢, na piikladech objasni
jejich zptisob zivota a ptizptsobeni danému prostiedi.

Aplikuje praktické metody pozndvani prirody.

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pii poznavani zivé ptirody.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznamné zastupce pomoci atlast.

Praktické metody poznavani prirody

- pozorovani lupou a mikroskopem

- zjednodusené klice a atlasy, jednoduché
roz€lenovani zivocicha

Systém rostlin

- zastupci béznych druht fas, mechorosti,
kaprad’orostu (plavuné, preslicky, kapradiny)

- jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupct

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

EV
- zakladni podminky
Zivota
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zZivocicht,
urcuje vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Odvodi na zdkladé¢ pozorovani zdkladni projevy
chovani zivoc¢ichli v piirodé, na piikladech objasni
jejich zptisob zivota a ptizpisobeni danému prostiedi.

Zhodnoti vyznam zivoc¢icht v ptirod¢ i1 pro Clovéka,
uplatiiuje zdsady bezpe¢ného chovani ve styku
s ZivoCichy.

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody.

Odvodi na zaklad€ pozorovani uspofadani rostlinného
téla od bunky pres pletiva aZz k jednotlivym
organiim.

Porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych orgénii a

Vyvoj, vyvin a systém Zivoc¢ichi

- zastupci jednotlivych skupin
zivocCichil

- strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci)

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichi
- hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy

- 7ivoCi$na spolecenstva

Projevy chovani Zivocichu

Praktické metody poznavani prirody
- pozorovani lupou a mikroskopem

Anatomie a morfologie rostlin

- stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vyssich rostlin (koten, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

uvede praktické priklady jejich funkcia vztaht
v rostlin€ jako celku.

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani
rostlin.

RozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a

urCuje jejich vyznamné zastupce pomoci klicd a
atlast.

Odvodi na zakladé¢ pozorovani ptirody zavislost a
prizpisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi.

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody.

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani pfi pozndvani zivé a nezivé piirody.

Fyziologie rostlin
- zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

Systém rostlin

- poznavani a zatazovani danych zastupct
béZnych druhli nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodé&loznych a
dvoudéloznych)

- hospodatské vyuziti vyznamnych zastupct

Vyznam rostlin a jejich ochrana

Praktické metody poznavani prirody

- pozorovani lupou a mikroskopem

- zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
jednoduché roz€lenovani rostlin a Zivocichii

EV
- ekosystémy

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Orientuje se v zakladnich vyvojovych

fylogeneze ¢loveka.

stupnich

Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a
organovych soustav lidského tcla, vysvétli jejich

vztahy.

Aplikuje prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni

téla.

Pojmenuje ¢asti jednotlivych organii a soustav,

vysvétli jejich funkei.

Vyvoj €lovéka z hlediska fylogeneze

- lidské rasy
Buiiky, tkané, organy

Soustava opérna a pohybova

- zékladni kosti a svaly, PP pfi poranéni

Télni tekutiny

- sloZeni krve, funkce jejich jednotlivych casti

Obéhova soustava

- stavba a ¢innost srdce
- druhy cév

- nemoci, PP

Dychaci soustava
- plice
- stavba a ¢innost, nemoci, PP

Travici soustava
- Casti travici soustavy
- nemoci, prevence, hygiena

Pifeména latek a energii
Soustava vylucovaci a koZni

MKV
- etnicky ptivod

232




Vystup U¢ivo Prurezova témata
- stavba a funkce
- stavba a vyznam kize, smyslové
bunky

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti do

stafi.

Optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi

dospivani a kultivované se chova k opa¢nému pohlavi.

Vysvétli

podstatu  pohlavniho a nepohlavniho

rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti.

- nemoci, prevence, PP pfi popaleni
a poleptani

Nervova soustava

- zakladni ¢asti mozku

- vy$8i nervova ¢innost

- hygiena dusevni ¢innosti

Smyslové organy
- sluch, zrak ¢ich, chut’, hmat

Zlazy s vnitini sekreci
- dilezité hormony a jejich vyznam

RozmnoZovani
Pohlavni soustava
Pohlavni choroby

Vyvoj jedince z hlediska ontogeneze

- puberta

- ptenos dédi¢né informace
- dédicnost a promenlivost
- gen, kiizeni

osv

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti

- psychohygiena

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivot¢ a
ptiklady vlivu prostfedi na utvareni organismu.

Rozlisuje pticiny, piipadné ptiznaky béznych nemoci
a uplatituje zasady jejich prevence a l1écby, objasni
vyznam zdravého zpiisobu Zivota.

Uplatiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani, chovani a jednani Vv souvislosti
S béZznymi, pienosnymi, civilizatnimi a jinymi
chorobami, svéti se se zdravotnim problémem a
v pripadé potieby vyhledd odbornou pomoc.

Déva do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani
s rozvojem civilizaCnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky.

Clovék a zdravi

- vliv vnéjsSiho prostiedi na zdravi clovéka

-navykové latky

- nemoci jednotlivych orgéanovych soustav

- nemoci, urazy a prevence - pri¢iny, ptiznaky

- Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad
prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

EV
- vztah ¢loveéka k
prostredi
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. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani
Zivota.

Rozpozna vybrané nerosty podle charakteristickych
vlastnosti s pouzitim ur¢ovacich pomticek.

Rozpozna podle charakteristiky vlastnosti vybrané
horniny s pouzitim uréovacich pomucek.

Rozlisuje dasledky vnittnich a vnéjSich geologickych
déja, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody.

Porovnd vyznam pldotvornych cCiniteld pro vznik
pudy, rozliSuje hlavni pidni typy a plidni druhy v
nasi ptirode¢.

Uvede vyznam vlivu pocasi a podnebi na rozvoj
riznych ekosystémi a charakterizuje mimofadné
udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi

Zemé, vznik, stavba
- vznik a vyvoj Zivota

Mineralogie

- nerost, hornina, krystal

- fyzikalni a chemické vlastnosti nerostii
- tfidéni nerostil, vyznam dalnich nerosth
- stupnice tvrdosti

Petrologie
- horniny
- horniny vyvtelé, usazené, metamorfované

Geologické déje
- vnitini
- vnéjsi

Pedologie

Podminky Zivota

- abiotické a biotické podminky zivota

- mimotadné udalosti zplisobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pred nimi

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

EV
- zékladni podminky
Zivota
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pied nimi.

RozliSuje jednotliva geologicka
charakteristickych znakd.

obdobi podle

Uvede piiklady vyskytu organizmi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi.

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcii v
riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.

Uvede ptiklady kladnych i zépornych vliva ¢lovéka na
zivotni prostfedi a pfiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému.

RozliSuje a uvede ptiklady systéml organizml -
populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych

a nezivych slozek ekosystému.

Ery vyvoje Zemé

Geologicky vyvoj CR

Ekologie

- 71vé a nezive slozky Zivotniho prostiedi

- potravni fetézce

- vztahy mezi populacemi, parazitizmus,
symbidza

Clovék a Zivotni prostiedi
- zdroje energie

- ochrana zivotniho prostredi
- chranéna izemi

- ptirozené a umélé ekosystémy, populace a

spolecenstvo

EV
- ekosystémy

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah ¢loveka k
prostiedi
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7.6.4. Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Predmét zemépis je vyuCovan samostatné, a to: v 6. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k:

- osvojeni geografickych jevil, objektl, pojmi

- ziskani orientace v geografickém prostredi

- ziskani dovednosti pracovat s geografickymi informacemi

- rozvoji zajmu o poznani jednotlivych regionl svéta

- pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovéahy pro existenci zivych soustav i
¢loveéka, vEetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské
¢innosti a zasahii ¢lovéka do ptirody

- potieb¢ klast si otazky o prabehu a pti¢inach riznych piirodnich procest, které
maji vliv na ochranu zdravi, zivotti, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

Formy a metody prace:

- frontalni vyuka s pomtickami
- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listii...)
- projekty

Zemépis souvisi s ostatnimi predméty ve vzdélavaci oblasti Clovék a priroda: chemii,
fyzikou, prirodopisem.

Mezipiedmétové vztahy z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- matematika - métitko map, prace s grafy a diagramy, ...
- ICT - zpracovani aktualnich informaci
- déjepis - historie statil, kultura narodd, ...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence k uceni

- zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptsoby a metody pro efektivni uceni, propojuji
poznatky do celkt, hledaji souvislosti
- poznatky posuzuji, porovnavaji je, formuluji zavéry
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- poznavaji smysl a cil u¢eni

- jsou vedeni k vyhleddvani, tfidéni a porovnavani informaci

- uci se uzivat odbornou terminologii

- uci se vyuzivat vlastni zkuSenosti a poznatky z jinych predméta

Kompetence komunikativni

- zaci se vyjadiuji souvisle v pisemném a Gstnim projevu

- uci se naslouchat druhym

- vhodné reaguji na sdéleni druhych

- dbaji na pravidla vzdjemné komunikace

- uci se interpretovat a prezentovat texty, grafy a jiné formy zdznami v pisemné 1
mluvené podobé

Kompetence k feSeni problémil

- zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému informace, diskutovat o
moznostech feSeni

- uci se kriticky myslet a obhajit sva rozhodnuti

- uci se vyhledavat a kombinovat informace z raznych zdroji

- uci se diskusi na dané téma

- uci se praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

- zéci spolupracuji ve skupinach na zaklad¢ vytvotrenych pravidel, pomahaji si, uci
se vzajemnému naslouchani

- jsou vedeni k pocitu zodpoveédnosti za své jednani

- jsou vedeni k ochoté pomoci

- jsou vedeni k hodnoceni svych vysledku, k dodrzovani dohodnuté kvality, postupu

- jsou vedeni k odpovédnosti za vytvafeni podminek pro udrzitelny rozvoj v
lokalnim a globalnim métitku

Kompetence ob¢anské

- zaci respektuji nazor druhych

- rozhoduji se zodpoveédné podle dané situace

- respektuji poZadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

- jsou vedeni k dodrzovani pravidel slusného chovani
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Kompetence pracovni

- zaci jsou vedeni k efektivni praci
- jsou sezndmeni s pravidly bezpecného chovani v terénu
- jsou vedeni k vyhleddvani a vyuzivani riznych zdrojt informaci

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni:
zak

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-1-04p ziska osobni ptedstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a Skodi

PRIRODNI OBRAZ ZEME

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

Z-9-2-02p objasni diisledky pohyba Zemé

Z-9-2-04p uvede piiklady plisobeni vnitinich a vnéjSich procest v ptirodni sféfe a jejich vlivu
na prirodu a na lidskou spole¢nost

Z-9-2-04p uvede piiklady plisobeni ptirodnich vlivli na utvaieni zemského povrchu

REGIONY SVETA

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

Z-9-3-02p vyhled4 na mapach jednotlivé svétadily a ocedny
Z-9-3-03p rozlisi zasadni ptirodni a spole¢enské znaky svétovych regiont

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a
hospodaiské poméry vybranych svétadilli, oceanti a vybranych stata

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Minimélni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupil v ramei podplrnych opatieni:
zak

Z-9-4-02p uvede piiklady, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych
sidel

- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
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ZIVOTNI PROSTREDI

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupii v rdmci podplrnych opatieni:
zak

Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako soucést pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi
na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a

spolecenskych vlivli na Zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekdvanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:
zak

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
Z-9-6-03p rozliduje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost
Z-9-6-03p uvede hlavni idaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakteri zuje hospodaiské
poméry, piirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Minimdlni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupl v rdmei podplrnych opatteni:
zak

Z-9-7-01 ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Organizuje a pifiméfené hodnoti geograficke
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratu, z graft, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdroji.

Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava
podstatné vlastnosti s ostatnimi télesy sluneéni
soustavy.

Seznami se s planetarnim systémem a rozlisi télesa
slune¢ni soustavy.

PopiSe polohu, povrch, pohyby M¢sice a jeho
jednotlivé faze.

Vysvétli postaveni Slunce.

Vyzna se na hvézdné obloze.

Rozlisuje pojmy: planeta, hvézda, mésice, meteoricka
télesa, komety, Galaxie.

Dokaze uplatnit na praktickych piikladech znalosti o
kulatosti Zemég.

Prokéze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zem¢,
zhodnoti disledky pohybu Zemé na Zivot lidi a
organismtl.

Zvlada orientaci v ptirodé podle Slunce.

Zdtvodni raznou délku trvani dne a noci na Zemi.

Postaveni Zemé ve vesmiru

Tvar a pohyby planety Zemé

osVv

Socialni rozvoj

- komunikace

MV

- interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

MV

- kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

osvVv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Umi vysvétlit stiidani ro¢nich obdobi.
Pouzivé globus jako model Zemég.

Nauci se vyhledat informace v atlase.

DokaZze na glébu a na mapé¢ ukazat jednotlivé oceany
a kontinenty.

Pouziva smluvené znacky.

Zvlada praci s métitkem map.
Pracuje se zemépisnou siti.
Umi urCovat zemépisnou polohu.

Urcuje Cas na Zemi.

Chape pojmy: polednik, rovnobézka, rovnik,
zemepisna sit, obratniky, polarni kruhy, datova
hranice.

Chépe pojem krajinna sféra.

Rozpoznava souvislost a podminénost mezi
jednotlivymi pfirodnimi slozkami krajinné sféry.

Umi vysvétlit pojmy: pocasi, podnebi, obéh vzduchu,
meteorologické prvky.

RozliSuje pojmy: ocean, mote, pohyby motské vody,
ledovce, jezera, baZiny.

Popise sloZeni pidy, plidni typy a druhy, vyuZziti
pudy.

Seznami se s usporaddnim bioty na Zemi.

Globus

Plany a mapy

Zemépisna poloha

Cas na Zemi

Krajinna sféra Zemé a jeji slozky

MV
- prace v realiza¢nim
tymu

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

EV

- ekosystémy

EV

- zékladni podminky
Zivota

EV

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii.

RozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry,
jejich  vzidjemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu.

Ptiméfené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy
v krajinné sféte, jejich urCité pravidelnosti, zdkonitosti
a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami v krajing.

Porovnava pisobeni vnitfnich a vnéjSich procesi v
piirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a lidskou
spolecnost.

Typy krajiny

- vztah ptiroda a spole¢nost

- principy a zasady ochrany Zivotniho prostiedi

- globalni, ekologické a environmentalni
problémy lidstva

EV
- vztah ¢lovéka k
prostredi
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Dokaze na mapé wukdzat jednotlivé oceany,
kontinenty a jejich ¢asti.

Zvladne vyuzit ziskané znalosti z ptedchoziho
ro¢niku a pouzit je pii zakladni charakteristice
jednotlivych stati (umisténi statu, povrch, podnebi).
Je schopny vyhledat informace na piisluSnych
mapach v atlase (suroviny, zemédélské plodiny,
prumysl, hlavni mésto, dal$i vyznamna meésta).

Je schopny zhodnotit vyhody a nevyhody stati, které
vyplyvaji z polohy.

Umi vyuzit aktualni informace z médii, které se
tykaji jednotlivych regionii svéta.

Rozlisuje zasadni pfirodni atributy jako kritéria pro
vymezeni, ohranic¢eni a lokalizaci regiona svéta.

Lokalizuje na mapéach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony.

Porovndva a pfiméfené¢ hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,

Zemépis svétadilu

Antarktida
- oblast ledu

Afrika
- fyzickogeograficka sféra
- vybrané regiony

Australie a Oceanie
- fyzickogeograficka sféra
- zvlastnosti regionu

Amerika

- fyzickogeografick sféra
- socioekonomicka sféra

- jednotlivé regiony

Asie

- fyzickogeograficka sféra
- socioekonomicka sféra

- vybrané staty

MKV
- multikulturalita

VDO

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

EV

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

osv
Socialni rozvoj
- poznavani lidi
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych  makroregioni svéta a vybranych
modelovych statt.

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je priinou
zasadnich zmén v nich.

Vytvaii a vyuziva osobni myslenkova schémata a
mySlenkové mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektti, jevl a procest v nich, pro vyjadieni postoji
k okolnimu svétu.

Organizuje a primeéfen¢ hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaboréati, z grafii, diagramt, statistickych
a dalsich informacnich zdroju.

Pouzivd s porozuménim zékladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii.

Evropa

- fyzickogeograficka sféra
- socioekonomicka sféra

- jednotlive staty

VMEGS
- Evropa a svét nas
zajima

VMEGS
- objevujeme Evropu
a svét

VMEGS
- jsme Evropané

MKV
- etnicky ptivod

osv
Socialni rozvoj
- komunikace

245




. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Posoudi na pfiméfené Grovni prostorovou organizaci
svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rast,
pohyby a dynamiku rdstu a pohybii, zhodnoti na
vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho svéta.

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského  sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel.

Zvlada ucivo o svétove populaci.

Rozlisuje zakladni lidské rasy.

Umi najit na map¢ rozmisténi jednotlivych ras a
narodil.

Orientuje se vzakladnich typech svétového
naboZenstvi.

Ma piehled o svétovych jazycich.

Chape pojmy: piirozeny piirustek, pfirozena,
mechanicka a absolutni ména obyvatel.

Je schopen vypocitat hustotu obyvatel v dané oblasti.
Rozumi  pojmum: urbanizace, aglomerace,
konurbace, megalopolis.

Porovnava staty svéta a zajmové integrace statli svéta
na zéklad¢ podobnych a odlisnych znakd.

Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy

Obyvatelstvo svéta

Politicka mapa svéta

MKV
- kulturni diference

osv
Socialni rozvoj
- mezilidské vztahy

VDO

- ob¢an, obCanska
spolec¢nost a stat

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

- formy participace
obc¢ant v politickém
Zivote

MKV

- etnicky ptivod
- multikulturalita
- lidské vztahy

MV
- fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

v konkrétnich svétovych regionech.

Orientuje se na politické map¢ svéta.

Ovlada pojmy: republika, monarchie, demokracie,
diktatura.

Zhodnoti piiméfené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétoveé surovinove a energetické zdroje. Porovnava
ptedpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

Porovnava rtizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich piikladech
specifické znaky a funkce krajin.

Orientuje se v pojmech: zivotni prostiedi, ekosystém,
slozky a prvky Krajiny.

Dokaze posoudit nutnost zachovani zdravého
zivotniho prostiedi.

RozliSuje vhodné a nevhodné zasahy cloveka do
krajiny.

Rozezna typy krajiny podle vyuziti.

Chape nutnost dalSiho rozSifovani chranénych
oblasti.

Ovlada praci s atlasem.

Umi vyuZit a zpracovat tidaje tykajici se dané
problematiky ziskané z dostupnych zdroja.

Hospodarstvi svéta - zemédelstvi
- primysl
- doprava

Krajina a Zivotni prostredi

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EV

- ekosystémy

- lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

- vztah ¢loveka k
prostiedi

MV

- interpretace vztahu
medialnich sd€leni a
reality

- kritické a ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkd, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biom).

Uvadi na vybranych piikladech zavazné dusledky a
rizika prirodnich a spoleenskych vlivii na Zivotni
prostiedi.

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v
terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny. Organizuje a
piimétené hodnoti geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych produktli a elaborati, z
grafl, diagram, statistickych a dalSich informacnich
zdroja.

Pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii.

Uplatiiuje v praxi zadsady bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpec¢ného chovani a jednani pii

mimotadnych udalostech.

Ziklady topografie a orientace v terénu

Bezpecné chovani pri mimoradnych situacich

osv

Osobnostni rozvoj
- r0zvoj schopnosti
poznavani

osv
Osobnostni rozvoj
- kreativita

osv
Socialni rozvoj
- komunikace
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9. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Organizuje a piiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratt, z grafi, diagram, statistickych a
dalSich informacnich zdrojt.

Umi popsat polohu CR na mapé Evropy a svéta.
Charakterizuje povrch, podnebi a vodstvo CR.
Pouzivda s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii.

Hodnoti a porovnava na piiméfené trovni polohu,
piirodni poméry, piirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu.

Umi zhodnotit vyznam nerostného bohatstvi v CR.
Orientuje se v pramyslovych odvétvich CR.

Chépe vyznam zemé&délstvi v CR.

Zhodnoti vliv hospodafstvi na stav Zivotniho prostfedi
v CR.

Zdlvodni nutnost zahrani¢niho obchodu pro nasi
republiku.

P¥irodni poméry CR

Obyvatelstvo CR

Hospodaistvi CR

VMEGS

- jsme Evropané

VDO

- obCan, obcanska

spolecnost a stat

VDO

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

osv
Osobnostni rozvoj
- kreativita
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Uvadi piiklady uéasti a pasobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich stati.

RozliSuje na map¢ jednotlivé regiony a umi je
charakterizovat.

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodaiskych aktivit.

Zvlada orientaci na map¢ mistniho regionu a umi s ni
pracovat.
Vymezi a lokalizuje mistni region podle Skoly.

Hodnoti na pfiméfené urovni piirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho
rozvoje, pfiméfene analyzuje vazby mistniho regionu k
vy$§im izemnim celkim.

Regiony CR

Mistni region

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

Socialni rozvoj

- komunikace
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7.7. Uméni a kultura
7.7.1. Hudebné- dramaticka vychova vychova

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je v 1. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
predmétu Hudebné dramaticka vychova a Vytvarna vychova.

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho piedmétu

Vyucovaci predmé Hudebné¢ dramatickd vychova prostfednictvim metod hudebni a
dramatické vychovy rozviji celistvou osobnost Zaka. Diky metoddm dramatické vychovy muze
zak prozit a zazit uméle navozené situace a konflikty, snazi se verbalné i nonverbalné

.....

prozaicky text, uci se pracovat se svym télem, dechem, hlasem, snazi se zharmonizovat v§echny
slozky projevu.

Dramaticka vychova se jako metoda prace nachazi ve vSech rocnicich a predmétech, jako

w7 oW

predmét integrovany do hudebni vychovy je v nasi skole zaveden v 1. roéniku.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych
a poslechovych c¢innosti kK porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu
a jejich vyuzivani jako jednoho z moznych prostfedkt komunikace.

Casova dotace pfedmétu Hudebné dramaticka vychova:

1. ro¢nik - 1 hodina tydné + 1 hodina tydné z disponibilni ¢asové dotace

V predmétu jsou realizovana tato prurezova témata:

- osobnostni a socidlni vychova
- multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

V predmétu Hudebné dramaticka vychova se uplatiiuje vysoké Skala metod. Napt.:
- prace s hudebnimi nahravkami, zpévniky, obrazovym materidlem, zvuky

- hravroli

- zastupna role ucitele
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- hry se smySlenymi a zastupnymi rekvizitami
- hry s ptirodnimi materialy

- skupinova prace

- referaty

- ptiprava kratkého predstaveni pro vetrejnost
- pozorovani

- ktizovky, hadanky, rébusy

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatiiované postupy, metody a formy
prace, prilezitosti, aktivity, které vedou k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci zak.
Ucivo pfedmétu Hudebné dramatickéd vychova je chapano jako prostiedek k osvojeni
¢innostné zametenych ofekavanych vystupi, které se postupné propojuji a vytvareji
ptedpoklady k G¢innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na
urovni klicovych kompetenci. Klicové kompetence se prolinaji, jsou multifunkéni, lze je
ziskat jako vysledek celkového procesu vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence Kk uceni:

- zaci jsou vedeni k sebehodnoceni

-k zakim se pfistupuje individualng, podle jejich schopnosti, maji tak vétsi Sanci zazit
uspéch

- vedeme Zaka k tomu, aby hudbu samostatné pozoroval, poslouchal, porovnaval a
kriticky posuzoval jednotlivé hudebni ukazky

- vedeme Zaka k aktivnimu uzivani hudebnich termint, znakd, symbola

Kompetence k feseni probléma:

- zéky vedeme k praci s informacemi ze vSech moznych zdroji — vyhledavaji je, tfidi,
vhodnym zplisobem vyuZivaji

- vedeme Zaky k samostatnému feSeni problémii béhem hudebnich ¢innosti (kdy je
hudba vyuzita napft. jako doprovod k divadlu, recitaci, pohybu)
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Kompetence komunikativni:

- vedeme z4ky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s uciteli a s ostatnimi dospélymi ve
Skole a mimo Skolu

- uc¢ime zéky obhajovat vhodnou formou sviij nazor spojeny s hudbou a dramatizaci,
zaroven poslouchat nazory jinych

- zaci jsou vedeni k vetejné produkci (napi. ke Dni matek, Kk oslavé Vanoc a
Velikonoc...)

Kompetence socialni a persondlni:

béhem vyucovani pouzivame skupinovou praci zakt

- vedeme Z4ky ke sttidani roli ve skupiné

- ucime zéky zakladiim kooperace a tymové prace

- vedeme zaky k ohledupInému chovani k ostatnim spoluzakim, k respektovani
odlisnosti hudebn¢ dramatickych schopnosti a dovednosti

Kompetence ob¢anské:

- pfivybéru, poslechu a interpretaci hudby a divadla klademe velky diiraz na prozitek
- vedeme Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym diliim, rozvijime v nich smysl pro
kulturu a tvofivost praktickym zapojenim se do kulturniho déni skoly, obce

Kompetence pracovni:

- vedeme a motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do umé¢leckého Zivota — v okruhu
rodiny, Skoly, obce

- vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni v oblasti hudebni a dramatické tvorby a
interpretace

- vyuku dopliiujeme exkurzemi
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany predmét

Obdobi

Umeéni a kultura

Hudebni vychova, HDV

1. -3.

g::.ké"a"é vysiipy Uéivo Roénik | Prifezova témata
zpiva na zakladé svych e spravné pévecké navyky-
dispozic intonaéné &isté a uvolnény plynuly zpév,
rytm|cky pfesné SPréVn? dYChén[, .
v jednohlase, zkousi zpivat zre}elna vyslovnost pfi 1.-3.
v kanonu a dvojhlasu, nauci . ‘rzg:évilf"eni s iion
se zpivat vybrané pisné N—
e kanon, jednoduchy lidovy
dvojhlas
2.-3
rytmizuje a melodizuje e rytmizace a deklamace osobnostni a
jednoduché texty, fikadel socialni vychova —
improvizuje v ramci * rytmicka a hudebni osobnostni rozvoj —
nejjednodussich hudebnich implovizace: kreativita
forem e hudebni hry (ozvéna, 1.-3.
otazky a odpovédi)
e hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)
L
vyuzZiva jednoduché e hra nejjednodussich
hudebni nastroje doprovodii na Orffovy
k doprovodné hre, nastroe -
rozpozna nékteré hudebni | ® hudebni nastroje :
nastroje
reaguje pohybem na znéjici | ¢ pohybova improvizace
hudbu, pohybem vyjadiuje, hra na télo 1.3,
tempo, dynamiku, smér e tanecni hry se zpévy
melodie
e mazurka, polkovy krok,
pochod 2.-3.
rozliSuje jednotlivé kvality e vyrazové prostfedky
tonl, rozpozna vyrazné v hudbé — melodie,
tempové a dynamické tempo, rytmus, nalada 5 &

zmény v proudu znéjici
hudby

e vyska, délka, sila ténu
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Uméni a kultura Hudebni vychova, HDV 1. -3.
g:: 'kévané it Ucivo Roénik Prufezova témata
rozpozna v proudu znéjici e hudebni nastroje
hudby nékteré hudebni . hudebn( styly — hudba
nastroje, odlidi hudbu vazna, lidova, uméla
vokalni a instrumentalni, * hudebné vyrazove 1.-3.
vokalné& instrumentalni, prostredky — melﬂdle.
vnima kvalitu tén(, chape teff‘p°' r¥tmus i a'dal
roli posluchade e vyska, délka, sila tona
orientuje se v jednoduchém | ¢ nota ¢tvrtova, pulova a
hudebnim zapisu skladby cela
e notova osnova, houslovy & &

klic, takt
e melodie stoupava a
klesava

255




7.7.2. Hudebni vychova

7.7.2.1. Hudebni vychova- prvni stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho piredmétu

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je vyu¢ovan s hodinovou dotaci ve 2. — 5. ro¢niku. HV
vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti K porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako jednoho z moznych prostredkii komunikace.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova prostiednictvim svych Cinnosti pfispiva k rozvoji
celkové osobnosti zaka a k rozvoji jeho hudebnosti — hudebnich schopnosti. Hudebni
schopnosti se nasledn¢ projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné
tvofivymi a poslechovymi.

Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmeét, objevuje se ale 1 v ostatnich predmétech
— vyuzivaji se v nich vSechny jeji slozky.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.
Jednim z dtlezitych navykt je spravné a uvédomeélé dychani, jez je prostiedkem k vytvoreni
spravného tonu.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na jednoduché hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi
hudebni reprodukci i produkci. Nékteré nastroje si déti mohou ve Skole 1 vyrobit.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance, gest, ,.hry na télo*.

Obsahem Poslechovych &innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, zvukii. Zak poznava hudbu
ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uc¢i se hudbu analyzovat,
interpretovat, znadzornovat.
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V predmétu jsou realizovéana tato prifezova témata:

- vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- multikulturni vychova

Vychovné — vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

V predmétu Hudebni vychova se uplatituje vysoka skala metod. Napt-.:

prace s hudebnimi nahravkami, zpévniky, obrazovym materialem, zvuky
beseda

skupinova prace

referaty

navstéva koncertu, muzea, rodist¢ vyznamného skladatele

kfizovky, hadanky, rébusy

hra

praktické ¢innosti — skladani, doprovod

Vychovné a vzdé€lavaci strategie predstavuji spolecné uplatiované postupy, metody a formy
prace, prilezitosti, aktivity, které vedou k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci Zakd.
Ucivo predmétu Hudebni vychova je chapéano jako prosttedek k osvojeni Cinnostné zaméienych
ocekavanych vystuptl, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k ufinnému a
komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni klicovych kompetenci.
Klicové kompetence se prolinaji, jsou multifunkéni, maji mezipiedmétovou podobu a Ize je
ziskat jako vysledek celkového procesu vzdélavani.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych

kompetenci:

Kompetence Kk uceni:

zaci jsou vedeni k sebehodnoceni

S zéky se pracuje individudIné, podle jejich schopnosti, maji tak vétsi Sanci

zazit  Uspéch

74k je veden k vyhledavani a tfidéni informaci a na zdklad¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uéeni

vedeme Zéka k tomu, aby hudbu samostatné pozoroval, poslouchal, porovnaval

a kriticky posuzoval jednotlivé hudebni ukazky

vedeme zdka k aktivnimu uzivani hudebnich termint, znakt, symbolt
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Kompetence K feseni problémui:

zaky vedeme k praci s informacemi ze vS§ech moznych zdroju - vyhledavaji je,
ttidi, vhodnym zptisobem vyuzivaji

vedeme zéky k samostatnému feSeni problémt béhem hudebnich ¢innosti (kdy
je hudba vyuzita naptiklad jako doprovod k divadlu, k recitaci, k pohybu)

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uliteli a s ostatnimi
dospélymi ve Skole a mimo Skolu

u¢ime Zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor
spojeny s hudbou, zaroven poslouchat nazory jinych

zacl jsou vedeni k vefejné produkci (napf. ke Dni matek, k oslavé Vanoc a
Velikonoc...)

Kompetence socialni a persondlni:

béhem vyu€ovani pouzivime skupinovou praci zaku, vyuzivame vzajemnou
pomoc pii uceni

vedeme zaky ke stfidani roli ve skupiné

u¢ime zaky zakladiim kooperace a tymové prace

vedeme zaky k ohleduplnému chovani k ostatnim spoluzakim, k respektovani
odlisnosti hudebnich schopnosti a dovednosti

Kompetence ob¢anské:

pii vybéru, poslechu a interpretaci hudby klademe velky daraz na prozitek
vedeme zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym diliim, rozvijime v nich

smysl pro kulturu a tvotivost praktickym zapojenim se do kulturniho déni

Skoly, obce

Kompetence pracovni:

vedeme a motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do uméleckého Zivota (v
okruhu rodiny, Skoly, obce)

vedeme zéky k objektivnimu sebehodnoceni v oblasti hudebni tvorby a
interpretace

vyuku doplitujeme praktickymi exkurzemi (Muzeum, apod.)
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Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v rdmei podpiirnych opatieni:
zak
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravn¢ a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pfi
zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorn€¢ vnima jednoduché skladby

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni:
zak

HV-5-1-01p zpiva pisné€ v pfiméfeném rozsahu k individuélnim schopnostem

HV-5-1-02p,

HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima znéjici hudbu raznych skladeb

- spravn¢ hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany predmét

Obdobi

Umeéni a kultura

Hudebni vychova, HDV

1. -3.

g::.ké"a"é vysiipy Uéivo Roénik | Prifezova témata
zpiva na zakladé svych e spravné pévecké navyky-
dispozic intonaéné &isté a uvolnény plynuly zpév,
rytm|cky pfesné SPréVn? dYChén[, .
v jednohlase, zkousi zpivat zre}elna vyslovnost pfi 1.-3.
v kanonu a dvojhlasu, nauci . ‘rzg:évilf"eni s iion
se zpivat vybrané pisné N—
e kanon, jednoduchy lidovy
dvojhlas
2.-3
rytmizuje a melodizuje e rytmizace a deklamace osobnostni a
jednoduché texty, fikadel socialni vychova —
improvizuje v ramci * rytmicka a hudebni osobnostni rozvoj —
nejjednodussich hudebnich implovizace: kreativita
forem e hudebni hry (ozvéna, 1.-3.
otazky a odpovédi)
e hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)
L
vyuzZiva jednoduché e hra nejjednodussich
hudebni nastroje doprovodii na Orffovy
k doprovodné hre, nastroe -
rozpozna nékteré hudebni | ® hudebni nastroje :
nastroje
reaguje pohybem na znéjici | ¢ pohybova improvizace
hudbu, pohybem vyjadiuje, hra na télo 1.3,
tempo, dynamiku, smér e tanecni hry se zpévy
melodie
e mazurka, polkovy krok,
pochod 2.-3.
rozliSuje jednotlivé kvality e vyrazové prostfedky
tonl, rozpozna vyrazné v hudbé — melodie,
tempové a dynamické tempo, rytmus, nalada 5 &

zmény v proudu znéjici
hudby

e vyska, délka, sila ténu
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany predmét

Obdobi

Umeéni a kultura

Hudebni vychova, HDV

1.-3.

g:: kavane vystupy Ucivo Roénik Prufezova témata
rozpozna v proudu znéjici hudebni nastroje
hudby nékteré hudebni hudebni styly — hudba
nastroje, odligi hudbu vazna, lidova, uméla
vokalni a instrumentalini,  hudebné vyrazové 1.-3.
vokalné instrumentalni, prostredky — melodie,
vnima kvalitu tén(, chape te,rf‘p°' r¥tmus i ala.dao
roli posluchade e vyska, délka, sila tona
orientuje se v jednoduchém | ¢ nota ¢tvrtova, pulova a
hudebnim zapisu skladby cela
e notova osnova, houslovy
klig, takt 2.-3.

e melodie stoupava a
klesava
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Vzdélavaci oblast Vyucéovany piredmét Obdobi
Uméni a kultura Hudebni vychova 4. -5,
(?f:ekavane Vystpy Ucivo Rocnik Prufezova témata
Zak:
zpiva na zakladé svych e hlasova, intonacni a osobnostni a
dispozic intonaéné ¢ist& a rytmicka vychova socialni vychova -
rytmicky presné (prodluiova’lni vydeqhu, osobnostni rozvoj —
v jednohlase ¢&i dvojhlase, vyslovnost, tvorba tonu a kreativita
v durovych i mollovych jejich VféZén'_’ dynamika)
téninach a pri zpévu hiasova hygl__ena
pri zp Bl b
N S , upevriovani jiz
vyuziva Z|§kane pévecke osvojenych péveckych
dovednosti dovednosti a dalsi jejich
rozSifovani 4.-5
e sjednocovani hlasového
rozsahu
e hudebni rytmus -
realizace pisni ve 2/4, %,
4/4 a 3/8 taktu
* pocatky dvojhlasého a
tfihlasého zpévu - kanon,
lidovy dvojhlas, hudebni
hry
orientuje se v zapisu e orientace v notovém
jednoduché pisné i (grafickém) zaznamu
skladby a podle svych jednoduché melodie, jeji | 4 .5
individualnich schopnosti a reprodukce
dovednosti ji realizuje
vyuZiva na zakladé svych * hra na hudebni nastroje - osobnostni a
hudebnich schopnosti a postupné ovladani hry socialni vychova -
dovednosti jednoduché, ?naclinj_oh_ ngVYChdpi;&ni osobnostni rozvoj -
popfipadé sloZit&jsi elodie: 1 coprovacty sebepoznani a
hudebni nastroje pofToe! 'jednqduch}fch 4.-5. sebepojeti
K doprovodna hisii hudebnlch nastroju B
o : z Orffova instrumentare
k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni
rozpozna hudebni formu ¢ hudba vokalni, vychova k mysleni
jednoduché pisné &i instrumentalni, vokalné v evropskych a
skladby instrumentélni: |iqsk)'r‘ globalnich
hlas a hudebni nastroj 4. .5 | souvislostech -

¢ hudebni styly a zanry -
hudba taneéni,
pochodova, popularni,
ukolébavka

Evropa a svét nas
zajima
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Uméni a kultura Hudebni vychova 4. -5.
?f‘.ekévané By Ugivo Roénik Priifezova témata
Zak:
vytvafi v ramci svych * rytmizace, melodizace a osobnostni a
individualnich dispozic stylizace, hudebni socialni vychova -
jednoduché predehry, improvizace predveti osobnostni rozvoj —
mezihry a dohry a provadi k danému zavéti na kreativita
elementarni hudebni p{’)d_kladt? grf'iflckeho :
iiprovizace zapisu plsne.nhudel')n'l

doprovod (zdUraznéni 4.-5

tézké doby, ostinato,

prodleva)

e hudebni hry (ozvéna,

otazka - odpovéd),

jednodilna pisfiova forma

a-b
rozpozna v proudu znéjici e kvalita tonl - délka, sila,
hudby nékteré z urditych barva, vyska.
hudebnich vyrazovych  vztahy mezitony -
prostiedkd, upozorni na souzvuk, akord
metrorytmické, tempove, * hudebni vyrazove
dynamicke i zietelné g;\?itrzdji :quiebnl
harmonické zmeny sémgnticigrm nyébojem - 4 -5

rytmus, melodie,
harmonie, barva,
kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamicke,
harmonické zmény

v hudebnim proudu)
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany piedmét Obdobi
Uméni a kultura Hudebni vychova 4. -5,
Oecldvanc vystupy Ugivo Roénik | Priifezova témata
Zak:
ztvarnuje hudbu pohybem taktovani, hudebné multikulturni
s vyuzitim tane&nich krokd, pohybove Cinnosti ve vychova - kulturni
na zakladé individualnich dvoudobem, tfidobém a diference
schopnosti a dovednosti Ctyrdobem taktu, tanecni
vytvaFi pohyboveé hry se zpévem, krajové
improvizace tance 5

pohybove vyjadieni

vyrazu a nalady, reakce

na zmény v proudu

znégjici hudby -

improvizace s vyuzitim e

taneénich krokd,
kultivované pohybové
projevy odvozené ze
soucasnée popularni
hudby

orientace v prostoru -
reprodukce pohybl pfi
tanci & hudebné
pohybovych hrach - jejich
pamétové uchovani
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7.7.2.2. Hudebni vychova- druhy stuper

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét hudebni vychova je vyucovan jako samostatny predmét, a to: v 6. — 9. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu hudebni vychova:

vede Z4ka prosttednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace

chape uméni jako specificky zpiisob poznani a uzivani jazyka uméni jako svébytny
prostiedek komunikace

chdpe uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence

opira se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy

rozviji tviir¢i potencial, kultivovani projevi a potieb a utvati hierarchii hodnot
spoluvytvaii vstticnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, tolerantni
pristup k rtiznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projeviim a potiebam raznorodych skupin, naroda a narodnosti

vede k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému
pristupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekondvani zivotnich stereotypi a k
obohacovani emocionalniho Zivota

smétuje k rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Formy a metody prace:

frontalni vyuka s demonstraénimi pomtckami, skupinova prace, samostatna prace
projekty, hudebni produkce

Predmét hudebni vychova souvisi s dalSimi predméty:

¢eskym jazykem a literaturou - lidova slovesnost, OD, Semafor
déjepisem - medailonky skladateld

zemepisem - hudebni styly, plisobisté skladatelti

télesnou vychovou - pohyb
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni

zaci podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a ttidi
informace

pouzivaji ve spravnych souvislostech obecné uzivanou hudebni terminologii
propojuji do souvislosti ziskané znalosti a dovednosti, vyuzivaji je v hudebni praxi
(hra hudebni nastroj, zpév, tanec)

Kompetence k feSeni problém

zéci na zakladé¢ individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu
znéjici hudby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji,
hledaji

mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora, jeZ je pfedavana hudebnim
dilem

samostatné a kriticky pfemysli, rozpoznaji problém a hledaji nejvhodné;si zpiisob
feSeni

v hudebni praxi ovefuji spravnost svych rozhodnuti, kterd dokéazi obhajit a
aplikovat pfi feSeni obdobnych situaci

Kompetence komunikativni

zéci pii praci ve skupiné dokazou vyjadrit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhajit a
tolerovat nazor druhych

vyuzivaji informacni a komunikac¢ni prostiedky typické pro hudebni projev v
oblasti vokalni, instrumentalni a hudebné¢ pohybové

Kompetence socialni a personalni

zaci efektivné spolupracuji ve skuping pti vokalnich, instrumentalnich a hudebné
pohybovych ¢innostech, respektuji ndzory jinych

uci se objektivnim piistupem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, uci se chapat
odlisné kvality svych spoluzakt

uci se respektovat pravidla pti praci v tymu, dodrzovat je a svou ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

Kompetence ob¢anské

zaci respektuji nazor druhych, dokazou se vcitit do hudebniho vnimani ostatnich
chrani a ocenuji nase kulturni tradice, projevuji pozitivni postoj k hudebnim dilim

aktivné se zapojuji do kulturniho déni
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Kompetence pracovni

- 74ci si vytvareji pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- pti samostatné praci v oblasti vokalnich, instrumentalnich, pohybovych i
poslechovych ¢innosti se koncentruji na hudebni vykon, dodrzuji vymezena
pravidla

- vyuzivaji znalosti a zkuSenosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura v
z4jmu vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o
dal§im vzdélavani a profesnim zamétent

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v ramci podptirnych opatieni:
zak

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

HV-9-1-04p rozeznava rizné hudebni Zanry - pozorn¢ vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede nektera jména hudebnich skladatelti a nazev nékterého z jejich dél
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Vyuzivé své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

Vokalni ¢innosti

- hlasova hygiena, pévecké navyky, pévecky
postoj, artikulace

- tvofeni tonu

- dynamika

- rytmus a tempo

- zapis pisné, houslovy kli¢, hodnoty not a
pomlk, vyska not, takty

- stupnice durova

- part, partitura

- jednohlas, vicehlas, kdnon

- lidové pisn¢ z riznych regionii

Poslechové ¢innosti

- lidové pisné, piredehry

- styl hudebni ukazky

- vlastnosti tonu, barva tonu
- hudebni nazvoslovi

- hudebni néstroje

Hudebné pohybové ¢innosti

- zékladni kroky vybranych tanci
- doprovod folkovych pisni

- taktovani

osv
Socialni rozvoj
- komunikace

r__r_r

- poznavani lidi
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

- dramatizace pisni

Instrumentalni ¢innosti

- klavesove néstroje

- rytmizace tikadel

- jednoduchy rytmicky doprovod pisni
- rytmické hadanky, hra na télo

- metronom

- zobcova sopranova flétna

- bici nastroje

- Orffovy nastroje

osv
Osobnostni rozvoj
- kreativita
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7. ro¢nik

Vystup U¢ivo Prurezova témata

Vokalni ¢innosti

Orientuje se v proudu zngjici hudby, vnima uZité |- rozezpivani MKV
hudebné-vyrazové prostiedky a charakteristické | - jednohlas a vicehlas - kulturni diference
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na |- notové klice - multikulturalita
zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k|- notovy zapis, pulton, posuvky
logicky utvafenému celku. - durova a mollova stupnice

- akordy (kvintakord, septakord)

- kytarové akordy

- intervaly

Poslechové ¢innosti

- strunné nastroje

- durové a mollové akordy
- dechové nastroje

- ladicka
Hudebné pohybové ¢innosti oSV
- hudebni vystoupeni Socialni rozvoj
- kooperace a
kompetice

Instrumentalni ¢innosti
- dudacka kvinta

- rytmické hadanky

- hra na té&lo
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisn¢ a skladby riznych styli a zanrt

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni.

Reprodukuje na zakladé¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata 1 Casti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

Vokalni ¢innosti

- lidové a umé¢lé pisné€ riiznych naroda

- technika vokalniho projevu

Poslechové ¢innosti

- cirkevni a modalni stupnice

- svétovy vyvoj artificialni hudby a
nonartificidlni hudby

- moderni hudebni néstroje

- akordové znacky

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybové kreace k nonartificialni
hudbé

Instrumentalni ¢innosti
- rytmicko-melodické hadanky
- Orffovy nastroje

- doprovody podle vlastnich predstav

VMEGS

- Evropa a svét nas
zajima

EV

- vztah €loveéka
k prostiedi

MV

- fungovani a vliv
médii ve
spolec¢nosti

osv
Osobnostni rozvoj
- kreativita
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii
zpévu 1 pii mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva
dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase 1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni

projev druhého.

Zatadi na zékladé¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dal§imi skladbami.

Rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané¢ hudbé a na =zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

Vokalni ¢innosti
- Ceské lidové, zlidovelé a umélé
pisné artificialni a nonartificialni hudby
- homofonie a jednoducha polyfonie
- tonika, subdominanta, dominanta
- rytmus

Poslechové ¢innosti

- Ceska artificialni a nonartificialni hudba od
nejstarSich dob po soucasnost

- hudebni technika

Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici

hudby

Instrumentalni ¢innosti

- hudebni néstroje historické a soucasné
- Orffovy nastroje

- doprovody podle ptedstav

osv

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

MV
- prace v realiza¢nim

tymu
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7.7.3. Vytvarna vychova
7.7.3.1.  Vytvarna vychova- prvni stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan s hodinovou ¢asovou dotaci v 1. — 3.
ro¢niku a s dvéma hodinami ve 4. a 5. ro¢niku.

Organizacéni a obsahové vymezeni predmétu:

Vzdélavani ve vyuCovacim predmétu Vytvarna vychova piinasi umélecké osvojovani svéta,
tj. osvojovani s estetickym u¢inkem. Nal.stupni zdkladniho vzd€lavani se zaci seznamuji
prostiednictvim ¢innosti S vyrazovymi prostiedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se
uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostiedktli pro sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je ke svym zkuSenostem chapat a
vypoveédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Vytvarnd vychova pracuje s vizudln¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvotivy ptistup k praci

S nimi pti tvorb¢, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka a umoziiuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna
vychova ptistupuje k vizualné obraznému vyjadieni nikoliv jako k pouhému pienosu reality,
ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu
komunikace.

V etap¢ zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech, tvorbe,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoZznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizudlné obrazné prostfedky nejen tradi¢ni a ovétfené, ale 1 nové vznikajici
V soucasném vytvarném umeéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V predmétu jsou realizovana tato prifezova témata:

- osobnostni a socidlni vychova
- multikulturni vychova
- environmentalni vychova
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméfruji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni
- predkladame zaktim dostatek spolehlivych informacénich zdroji s tématikou
vytvarného uméni a u¢ime je zaky vyuzivat
Kompetence k feseni problémui

- ptredkladdme zaktim dostatek namét k samostatnému uvazovani a feSeni problému
souvisejicich s vytvarnym uménim

Kompetence komunikativni

- nabizime zakiim dostatek moznosti k porozuméni texti a obrazovych materiala
souvisejicich s vytvarnym uménim
- vedeme Z4ky k formulovani vlastnich ndzorti v oboru vytvarného umeéni

Kompetence socialni a personalni

- vytvarime dostatek situaci k respektovani prace a tvorby ostatnich zaki

Kompetence pracovni

- vytvarime dostatek prilezitosti k rozvoji pracovnich navyki, udrzovani poradku pti
praci a ochrany bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci

Minimalni doporuc¢ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podptirnych opatieni:
zak

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich 1 na pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p,

VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tviir¢ich ¢innostech, je

schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
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Minimalni doporucena uroven pro Gpravy o¢ekavanych vystupii v rdmci podplrnych opatieni:
zak

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij
tviréi zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatituje je podle svych schopnosti pti vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich 1 umélecké produkce 1 na ptikladech z béZného zZivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkii, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviirci ¢innosti vlastni,

ostatnich 1 uméleckého dila
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany prfedmét

Obdobi

Uméni a kultura Vytvarna vychova 1. - 3.

O ekavano yystupy Uéivo Roénik | Priifezova témata
Zak:

rozpoznava a pojmenovava | ¢ rizné vytvarné techniky

prvky vizualné obrazného a postupy vytvarného

vyjadreni (linie, tvary, vyjadfovani: kresba,

barvy, objekty), porovnava malba, modelovani

je a tfidi na zakladé hra s barvou 5

odliSnosti vychazejicich e"Ee”fT‘eF‘*‘?"a”' -

z jeho zku$enosti, viema, ST LN EmGN T

-y - prostiedky a materialy

v tvorbé projevuje své osobnostni a
vilastni zZivotni zkuSenosti, socialni vychova -
uplatfiuje pfi tom v ploSném osobnostni rozvoj —
i prostorovém usporadani 1.-3. | kreativita

linie, objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich

kombinace

vyjadfuje rozdily pfi

vnimani udalosti riznymi

smysly a pro jejich vizualne 3.

obrazna vyjadreni voli

vhodné prostiedky

interpretuje podle svych e vnimani, pozorovani a multikulturni
schopnosti riizna vizualné poznavani viastnosti vychova —
obrazna vyjadreni, odli§né objektl a riznych tvard 3. | multikulturalita
interpretace porovnava se manipulace s objekty

svoji dosavadni zkusenosti kompozicni zakonitosti

na zakladé vlastni e vyjadieni svého nazoru a

zkuSenosti naléza a do schopnost diskuse nad

komunikace zapojuje obsah vytvarnym dilem svym Ci 5. &

vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral & upravil

jinych
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi
Uméni a kultura Vytvarna vychova 4.-5.
C}éekavané ¥ystupy Ucivo Rocénik Priifezova témata
Zak:
pfi vlastnich tvarcich e prvky vizualné osobnostni a
ginnostech pojmenovava obrazného vyjadfeni socialni vychova -
prvky vizualné obrazného (linie, tvary, objemy, osobnostni rozvoj -
vyjadreni, porovnava je na svétlostni a barevne rozvoj schopnosti
zakladé vztahi (svétiostni | _ i‘:;'l:t% idlich poznavani
pomergf, l')arevne kclnt’rasty, jednoduché vztahy 4, -5,
proporcni vztahy a jiné) (podobnost, kontrast,

rytmus)

e kombinace a promény

v plo$e, objemu a

prostoru
uziva a kombinuje prvky e usporadani objektd do osobnostni a
vizualné obrazného celkl na zakladé jejich socialni vychova -
vyjadfeni ve vztahu k celku: vyraznosti, velikosti a osobnostni rozvoj —
v plo&ném vyjadreni linie a vzajemneho postaven kreativita
barevné plochy, e statl_cké?m B i
v objemoveém vyjadreni dynamickamuylacient | ;e

. L  manipulace s objekty, o

modelovani a skulp’furalnl pohyb t&la a jeho
postup, v prostorovem umisténi v prostoru,
vyjadfeni uspofadani prvku akéni tvar malby a
ve vztahu k vlastnimu télu i kresby
jako nezavisly model
pfi tvorbé vizualné e 0sobni postoj osobnostni a
obraznych vyjadfeni se v komunikaci, jeho socialni vychova -
védomé& zaméfuje na utvareni a zdivodfiovani moralni rozvoj -
projeveni vlastnich e odlisné interpretace hodnoty, postoje,
Zivotnich zkusenosti i na vrz_galvne 'obr aznych . prakticka etika

vyjadieni (samostatné 4.-5

tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunika&ni uginky pro

vztahy

vytvofenych a pfejatych)
v ramci skupin, v nichz
se dité pohybuje

e porovnavani s vlastni
interpretaci
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Uméni a kultura Vytvarna vychova 4.-5.
LBk Ane Y IBhiInY Utivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
naléza vhodné prostredky e vizualné obrazna medialni vychova -
pro vizualné obrazna vyjadfeni podnétu tvorba medialniho
vyjadreni vznikla na hmatovych, sluchovych, sdéleni
zéakladé vztahu zrakového pohybovych, Sichovych,
vnimani k vniméni dalsimi | \Cf';jtg dc?g]c;hvizu S
smysvly,'upla‘t i J?. podnétl prostfedky
v plosne, Pb}emove ' vnimatelnymi ostatnimi 4.-5.
prostorove tvorbé smysly
e umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize,
reklama, elektronicka
media
osobitost svého vnimani e uplatiiovani subjektivity
uplatfiuje v pfistupu ve vizualné obrazném
k realitd, k tvorbé a vyjadreni (predstavy,
interpretaci vizualné prozitky, zkusenosti,
obrazného vyjadfeni, pro ppznatky, morpen:[alnl
vyjadreni novych | GHovs razpalazen,
; i smyslove vnimani) 4.-5
neobvyklych pocitt a
prozitki svobodné voli a
kombinuje prostiedky
(vCetné prostiedkl a
postupl souc¢asného
vytvarného umeéni)
porovnava ruzné e odlisné interpretace
interpretace vizualné vyjadieni spolecensky
obrazného vyjadfeni a uznavanych autord, jejich
pfistupuje k nim jako ke ruzné pojaté pohledy na 4.-5

zdroji inspirace

tentyz obsah

e ruzné volené vytvarné
prostfedky, postupy,
metody a formy
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Uméni a kultura Vytvarna vychova 4.-5.
g::.ké“"e YIRURY Ugivo Roénik | Prifezova témata
naléza a do komunikace e komunikacni obsah
v socialnich vztazich vizualne obraznych
zapojuje obsah vizualné vyjadreni v komunikaci
obraznych vyjadreni, ktera se slpt')lu'iaky, rodinnymi
samostatné vytvofil, vybral ol i Mgatinllic
skupin, v nichZ se zak 4.5

¢i upravil

pohybuje (ve Skole i
mimo $kolu)

e vysvétlovani vysledkl
tvorby podle svych
schopnosti a zaméreni
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7.7.3.2.  Vytvarna vychova- druhy stupen
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét vytvarna vychova je vyucovan jako samostatny predmét, a to: v 6. a 7. ro¢niku po 2
hodinéch tydné, v 8. a 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné.

Vzdélavani v predmétu vytvarnd vychova:

- umoziuje zakiim poznavat okolni svét 1 jejich vnitini svét prostfednictvim
vytvarnych Cinnosti a postupné formovat vlastni vytvarné mysleni

- uci zaky rozumét vytvarnému umeéni a chapat vytvarnou kulturu jako nedilnou
soucast Zivota

- sméfuje k rozvijeni tviirci ¢innosti, smyslové citlivosti a uplatiiovani vlastni
subjektivity

Formy a metody prace:

- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami
- skupinova prace

- individualizovana prace

- referaty, exkurze, filmy

Predmét vytvarna vychova souvisi s dalSim predmétem ze vzdélavaci oblasti Uméni a
kultura:

hudebni vychovou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:

Kompetence k uceni

- Zaci pti své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pifi kone¢ném vystupu si dokaZou
zpétné uvédomit problémy spojené s realizaci

- vyuzivaji vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni problémut

- podileji se na organizovani své vlastni ¢innosti

- vyuzivaji hodnoceni své prace k motivaci pro dal§i vytvarnou ¢innost
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Kompetence k feSeni problémut

- zaci vyuzivaji ndmét k samostatnému zpracovani a feSeni problému
- pfi zadani tikolu poznaji vytvarny problém a hledaji nejvhodnéjsi zptisob feseni
- voli vhodné postupy pro svou praci

Kompetence komunikativni

- pfi praci ve skupiné dokazou zaci vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou jej obh4jit a
tolerovat nazory druhych
- dodrzuji etiku komunikace

Kompetence socialni a personalni

- zéci se uci pracovat v tymu, spolupracovat, respektovat zptisob prace druhého
- buduje si sebedtivéru s cilem dosahnout optimalniho vysledku

Kompetence ob¢anské

- zéci spoluvytvareji propagacni materialy na akce Skoly, prezentuji Skolu na
vetejnosti, vytvareji si vztah ke Skole a obci, kde ziji
- prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni

- zéaci pouzivaji ucinné a bezpecn¢ nastroje, vybaveni a materidly, dodrzu;ji
technologicky postup a pravidla pfi praci

- dbaji na ochranu svého zdravi a zdravi druhych

- dbaji na ochranu zivotniho prostiedi

- samostatné pracuji a koncentruji se na pracovni vykon

- vytvareji si vztah k manuélni praci

- rozvijeji manudlni zrué¢nost

- uzivaji spravné materialy a néstroje
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Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak VV-9-1-01 az VV-9-1-08p uplatnuje zakladni dovednosti pii piiprave, realizaci a
prezentaci vlastniho tvirciho zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiluje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tviir¢itho zdméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké
produkci

VV-9-1-02p pti vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek,
hled4 a zvoli pro jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prosttedky a postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své
posttehy a pocity
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6., 7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozpozna vyjadrenti linie, tvaru a objemu, zhodnoti
jejich rozvrzeni v ploSe a prostoru, jejich vzajemné
vztahy, kontrast a rytmus. Zakladni principy vyuziva
v tvorbe.

Vytvaii jednoduché kompozice z geometrickych
tvart.

Variuje razné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro
ziskéani osobitych vysledk.

Vytvati plastické a prostorové objekty z papiru, hliny
nebo z dratu.

Vyuziva znalosti o teplych a studenych barvach,
zakladnich, druhotnych a doplitkovych barvach k
osobitému vyjadieni.

Spréavné vyuziva techniku malby, vrstveni a michéni
barev. Vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu

Kresebné studie

Kompozice z geometrickych tvari, jejich
prolinani, Fazeni, rytmus, primka, krivka.

Dekorativni feseni plochy

Plasticka a prostorova tvorba, architektura

Teorie barev

Malba

osv

Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti
poznavani,
kreativita

EV
- vztah ¢loveka k
prostiedi

oSV

Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti
poznavani

osv
Osobnostni rozvoj

283




Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

prvki vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkusenosti,
vjemu, piedstav a poznatkd.

PopiSe princip kompozice obrazu, vhodné rozvrhne
jednotlivé prvky na plose.

Dokaze vytvofit vytvarné dilo za pomoci PC
programu, fotoaparatu nebo kopirovani.

Vnima okolni jevy, svoje védomi a jejich vzajemny
vztah. Vyuziva vizualn¢ obrazna vyjadieni

k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti
z predstav a fantazie.

Osvoji si v¢lenéni pisma do vytvarného objektu a
postupy k tomu potiebné. Ovétuje komunikaéni
ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualn€ obraznych vyjadieni v
socidlnich vztazich; naléz4 vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Prohlubuje svoje znalosti lidovych tradic, dokaze

Rozvrzeni plochy, velikost a umisténi objekti
a postav

Netradi¢ni vytvarné postupy

Zobrazeni vlastnich fantazijnich predstav a
rozvoj své vlastniho vnimani a vyjadfovani
skutec¢nosti

Vyuziti pisma ve vyt. dile, plakat

Vyzdoba interiéru, vyroba dekorativnich
predmétii na zikladé lidovych tradic

- kreativita

osv

Osobnostni rozvoj

- kreativita

MV

- prace v realiza¢nim
tymu

osv

Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti
poznavani

- sebepoznani a
sebepojeti

Socialni rozvoj

- komunikace

MV

- fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

- tvorba medidlniho
sdélenti

osv
Socialni rozvoj
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Vystup

Uc¢ivo

Priurezova témata

vnimat a zachytit atmosféru vyznamnych svatk,
dokaze aktivné ptispét k rozvijeni lidovych tradic a
zvyki a vytvarné se k nim vyjadfovat.

Porovnava na konkrétnich piikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadieni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudi.

Vytvarna dila pravéku, starovéku a

stiredovéku

- mezilidské vztahy
MKV
- kulturni diference

VMEGS
- objevujeme Evropu
a svét

285




8., 9. roénik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Vyuziva linii jako vyrazovy prostfedek. Vhodné
rozvrhne objekty na ploSe.

Ve vlastni tvorbé aplikuje kompozi¢ni principy.

Zobrazuje objekty za uziti perspektivnich postupti.

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni, porovnava a hodnoti jeho ucCinky s
ucinky jiz existujicich 1 bézné¢ uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni.

Posoudi plisobeni barvy, pouzivd michdni barev.

Aplikuje zdsady michani a vrstveni barev.

Vytvati prostorové kompozice, vlastni

pfedstavy do trojrozmérnych objekti.

prenasi

Rozpozna umélecké slohy.

Kresebné etudy

Kompozi¢ni principy — vertikala, horizontala,
diagonala, zlaty rez, kontrast, harmonie

Usporadani objekta do celki v plose, objemu,
prostoru

Malba, barva v uméleckém dile

Technika akvarelu, pastel

Plasticka a prostorova tvorba

Umélecka dila novovéku, soucasné trendy ve
vytvarném uméni, architektura

osv

Osobnostni rozvoj

- r0zvoj schopnosti
poznavani,
kreativita

osv

Osobnostni rozvoj

- sebepoznani a
sebepojeti

oSV

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

EV

- lidské aktivity a
vztah k Zivotnimu

prostiedi
VMEGS
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Vystup

Uc¢ivo

Prurezova témata

Interpretuje uméleckd vizudlné¢ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti, vychdzi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitk.

Vyuzivd poznatky o uméleckych stylech ve vlastni
tvorbe.

UZiva prostiedky pro zachyceni jevii a procesi v
proméndch a vztazich; k tvorbé uziva n€které metody
uplathované v soucasném vytvarném uméni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie,
video, animace.

Vytvoti kolaz z obrazkl a pisma.
Vytvarny aspekt funkéné propoji
komunikaci obsahu.

se zaujatou

Ve vytvarném dile vyuzije pismo, tvar, linii, barvu.

Rozlisi plisobeni vizudln€ obrazného vyjadieni v
roviné¢ smyslového U¢inku, v rovin¢ subjektivniho
ucinku a v roving€ socialné utvareného i symbolického
obsahu.

Vytvoti vlastni reklamni sd€leni.

Moderni technické prostredky ve vytvarné

tvorbé

Kolaz

Pismo, plakat

Reklama

- objevujeme Evropu
a svét

osv

Moralni rozvoj

- feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

MV

- tvorba medialniho
sdélenti

- fungovani a vliv
médii ve
spolec¢nosti

EV

- vztah ¢lovéka
K prostiedi
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Rozlisi grafické techniky. Vyuzije tisk z vysky pro
vlastni vytvarné dilo.

Porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni a vysvétluje své postoje k nim. Vyjadiuje
obsah vlastnich predstav.

Vytvati vlastni feSeni s riznym zaméefenim a tcelem.
Vysvétli smysl a podobu vyznamnych tradi¢nich
svatki, zachyti jejich atmosféru, navrhne vlastni podil
na vytvoreni vyzdoby, vytvofi dekorativni predmét z
dostupného materialu.

Grafické techniky - tisk

z hloubky, tisk z plochy

tisk  z vysky,

Zobrazeni vlastnich fantazijnich predstav a
rozvoj vnimani a vyjadirovani skutecnosti

Dekorativni FeSeni plochy,
vyzdoba interiéru, ozdoba

osv

Osobnostni rozvoj

— rozvoj schopnosti
poznavani,
kreativita

osv

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy
MKV

- kulturni diference

288




7.8. Clovék a zdravi
7.8.1. Télesna vychova
7.8.1.1. Télesna vychova- prvni stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Télesna vychova je na nasi Skole vyuovan s dvouhodinovou tydenni
¢asovou dotaci v 1. — 5. ro¢nik.

vvvvvv

zaku a je hlavnim zdrojem poznatkll a nAmétt pro zdravotni, relaxacni i sportovni vyuziti
pohybu v rezimu $koly i mimo $kolu.

T¢€lesna vychova umoziiuje poznat vlastni pohybové moznosti a ptednosti 1 zdravotni a
pohybové omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat a
ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni
pravidelné realizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité.

TV je soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaki v problematice zdravi. Smétuje na jedné
stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zdjmt, na druhé stran¢ k poznavani u¢inka
konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajma, pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni.
Ptedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzd€lavani prozitek z
pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobie zvladnuta dovednost pak zpétné umocnuje kvalitu
prozitku.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybovych
ptedpokladil (naddni). Nemén¢ diilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakt a jejich
korekce v béznych 1 specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné vychove
s omezenim nékterych Cinnosti, piipadné ve zdravotni télesné vychové.

Obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova je rozdélen do téchto ¢innosti: Cinnosti
ovliviiyjici zdravi, Cinnosti ovlivitujici troven pohybovych dovednosti a Cinnosti podporujici
pohybové uceni
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Cinnosti ovliviiujici zdravi:

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakt, délka a intenzita pohybu
ptiprava organismu — piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pii TV — hygiena pohybovych ¢innosti cvi€ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpe¢nost v Satnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi, na¢ini a
pomiicek, prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

pohybové hry — s riznym zaméfenim, netradi€ni pohybové hry a aktivity, vyuZiti
netradi¢niho n&¢ini pfi cviceni, pohybova tvofivost

zéklady gymnastiky — pripravnd cviceni, akrobacie, cviceni s nd€inim a nafadim
odpovidajici velikosti a hmotnosti

kondi¢ni a relaxacni cvi¢eni — pohybové hry pro rozvoj pohybovych schopnosti,
posilovani s vlastni, nebo nizsi vahou

zéklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod
mickem

zaklad sportovnich her — manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, priapravné hry, utkéni podle zjednodusenych pravidel
minisportl

turistika a pobyt v ptirodé — piesun do terénu, chiize v terénu, ochrana piirody
plavani — zakladni plavecka vyuka — dodrzuje hygienu plavani, adaptuje se na
vodni prostiedi, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti, zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

plavéani — slova dopomoci tonoucimu se nahrazuje slovem bezpecnosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

komunikace pti TV — zékladni t€locviéné nazvoslovi osvojenych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

organizace pii TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém prostiedi
zasady jednani s chovani — fair play

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu,
soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykond, zdkladni pohybové
testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

290



V predmétu jsou realizovana tato prifezova témata: osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti; vybira a vyuziva vhodné metody a
strategie

Kompetence feSeni problému

- vnima nejriiznéjsi problémove situace, snaZi se naplanovat zpiisob feSeni problému a
overit prakticky spravnost feSeni problémi, kriticky mysli, ¢ini rozhodnuti, je
schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- vhodné komunikuje s zéky a uciteli a ostatnimi dospélymi ve S§kole 1 mimo ni, formuluje a
vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, nasloucha druhym lidem, vyuziva
informac¢ni a komunikacéni prostiedky pro komunikaci s okolnim svétem, vyuziva ziskané
dovednosti k vytvareni vztahti a spolupraci

Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na utvareni prijemné atmosféry, prispiva
k diskusi v malé skupiné i debaté celé ttidy, vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém,
ktera podporuje jeho sebediveéru a samostatny rozvoj, v ptipadé potieby poskytne pomoc,
nebo o ni pozada

Kompetence obcanské

- respektuje presvédceni druhych lidi, odmité ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili, chape zakladni principy, na
nichZ spocivaji zdkony, rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, chape zakladni
ekologické souvislosti
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Kompetence pracovni

— dodrzuje vymezena pravidla, pouziva bezpecné a i€inné materialy, nastroje a
vybaveni, vyuziva znalosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni:
zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii ptipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny
postoj k motorickému uc¢eni a pohybovym aktivitam

- zvlada zakladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
ptedpokladi

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohyboveé Cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvladé podle pokynu zékladni ptipravu organismu pted pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany predmét

Obdobi

Clovék a zdravi

Télesna vychova

1.-3.

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucivo

Rocnik

Priifezova témata

spojuje pravidelnou
kaZdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a

e znalost zakladnich zdravi
prospésnych cviceni a
vhodného prostredi pro

osobnostni a
socialni vychova —
osobnostni rozvoj —

vyuZiva nabizené pohybovou Cinnost =% psychohygiena
prileZitosti
uvédomuje si vyznam + hygiena a bezpecnost pfi osobnostni a
pohybu pro zdravi, dba na Tv a plaveckem vycviku socialni vychova —
spravné drzeni t&la a * priprava ke sportovnimu osobnostni rozvoj —
dychani pfi cvieni, pouziva vykonu, cviceni ) 1.- 3. | psychohygiena
vhodné sportovni obleéeni protahovaci, uvoliovaci
a obuv, dba na bezpeénost S:hompanzashl
na véech sportovitich
zvlada v souladu o gymnastika:akrobacie osobnostni a
s individualnimi (kotoul vpred, kotoul socialni vychova —
predpoklady jednoduché V?ad~ Pla}’mF’vaeS osobnostni rozvoj —
pohybové &innosti nizkou prekazku), sebepoznani a
jednotlivee nebo Cinnosti presqkok (nacw_k odrdz L sebepojeti
s i s - z mustku na nizkou
PrOVadcne Vi SkpInS; svédskou bednu), $pih o
usiluje o jejich zlepseni ty&i s pfirazem, cviéeni
na Zebfinach
e stoj na rukou s oporou,
sesin, vyskok do vzporu
a shyb na hrazdé 3.
o atletika: bézecka
abeceda, rychly béh,
vytrvalostni béh 5 — 10 1-3
minut, rychly béh 20 — 50 T
m, skok daleky, hod
mickem
e cviceni s hudbou
3
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Vzdélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Clovék a zdravi

Télesna vychova

1.-3.

t SKAvAnS YysHInY Uéivo Rocnik | Prifezova témata
Zak:
spolupracuje pfi ¢ soutézivé hry rizného osobnostni a
jednoduchych tymovych zaméfeni s pomuckamii | 1.-3. | socialni vychova —
pohybovych &innostech a bez nich socialni rozvoj —
soutézich, zna a dodrzuje - - kooperace a
zjednodu$ena pravidla * SpO[’[OVpI hr_y _(kopana, kompetice
sportovnich her, dodrzuje vybijend, minibasketbal) 2 .13
zasady fair - play
uplatiiuje hlavni zasady e zakladni hygiena pfi TV i
hygieny a bezpeénosti pfi jinych pohybovych
pohybovych ¢innostech ve aktivitach 1.-3.
znamych prostorach Skoly
reaguje na zakladni pokyny | e znalost smluvenych gest
a povely k osvojené a_signélﬁ pfi pohybovych 1.-3.
&innosti a jeji organizaci Cinnostech
uziva zakladni télocviéne a7 bohvbowvch
. L ]

BoImy éinngs‘?i, tgiocvib:“:ného

naradi, pojmy z pravidel 2.-3.

sportu

e poradova cviceni

zna a respektuje pokyny e plavecky vycvik
instruktor( v plavecké
Skole, neboji se vody, 2 .13
ovlada jeden plavecky
zpusob
uplatfiuje spravné zplisoby | e cviteni se sportovnim
drzeni téla v riiznych nacinim (Svihadla, mice,
polohach a pracovnich tyCe apod.) spravne
&innostech, zaujima drzeni téla V=it
spravne zakladni cvitebni
polohy
zvlada jednoducha zdravotni TV
specialni cviceni souvisejici kompenzaéni,
s vlastnim oslabenim vyrovnavaci a relaxaéni

cviceni 1.-3.
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovany piedmét

Obdobi

Clovék a zdravi

Télesna vychova

4.-5.

Ocekavané vystupy

Fik: Ucivo Roénik Prurezova témata
podili se na realizaci e vyznam pohybu pro
pravidelného pohybového zdravy rozvoj jedince
rezimu; uplatiiuje kondiéng | ® Pohybove cviCeni - delka
zaméfené Ginnosti, a Intenzita 4.5
projevuje pfiméfenou '
samostatnost a vuli pro
ZlepSeni Urovné své
zdatnosti
zarazuje do pohybového e pfiprava organismu pfed osobnostni a
rezimu korektivni cviéeni, pohybovym cvi¢enim socialni vychova -
pfedevsim v souvislosti zklidnéni po cviceni osobnostni rozvoj -
s jednostrannou zatézi protahovaci a napinaci psychohygiena
nebo vlastnim svalovym cviky
oslabenim
4.-5.
zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni.
Koriguje techniku cvieni
podle pokyn( uditele
zvlada v souladu organizace Tv osobnostni a
s individualnimi vhodny vybér prostoru socialni vychova -
pfedpoklady osvojované pravidla zjednodusenych osobnostni rozvoj -
pohybové dovednosti; osvojovanych . sebepoznani a
vytvafi varianty osvojenych pohybovych Cinnosti sebepojeti
pohybovych her (her, soutézi, zavodu) 4.5
zorganizuje nenarocné osobnostni a
pohybové Cinnosti a socialni vychova -
soutéZe na urovni tfidy socialni rozvoj -
kooperace a
kompetice
uplatiiuje pravidla hygieny a | ¢ zaklady hygieny pfi
bezpeéného chovani pohybovych ¢innostech
v b&Zném sportovnim ¢ hygiena cviCebniho
prostiedi 4.-5

prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzaka

¢ hygiena cvi¢ebniho

oble¢eni a vhodné
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmét Obdobi
Clovék a zdravi Télesna vychova 4. -5,
g::'kévané il Ucivo Rocnik | Prifezova témata
uplatiiuje pravidla hygieny a sportovni obuvi
bezpecneho chovani e bezpecnost pfi
v b&zném sportovnim sportovnich Cinnostech a
prostfedi; adekvatné pfi manipulaci ?ed, 4.-5
reaguje v situaci urazu . ;Frfnr?c’;;:‘lrgcnara 'm
spaluzaka v podminkach Tv
jednoduse zhodnoti kvalitu | « meéfeni a posuzovani
pohybové ¢ginnosti poh)flu)ovjcﬁ doxfednosti
spoluzaka a reaguje na — mereni vykonu, -
pokyny k viastnimu zaklac_lnl poh;v.r_bove testy
provedeni pohybové « ‘organizace ph 1V =
Sitnosti zakladni organizace
prostoru a cinnosti ve 4.-5
znamém (bézném) S
prostiedi
e komunikace v TV -
zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smiuvené
povely, signaly
jedna v duchu fair play: e zasady sludneho chovani
dodrzuje pravidla her a * sportovni idedly a
soutéZi, pozna a oznadi symboly
zjevné prestupky proti » mezilidske vztahy 4.5
pravidlim a adekvatné na '
né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi
uziva pfi pohybové ¢innosti | ¢ komunikace v Tv
zakladni osvojené (zakladni télocvicné
t&locvicné nazvoslovi; cvii nazvoslovi osvojovanych | 4.-5
podle jednoduchého cinnosti, povely, signaly)
nakresu, popisu cviceni
zmérfi zakladni pohybové | ¢ hodnoceni a méfeni
vykony a porovna je s pohybovych dovednosti | 4 -5,

pfedchozimi vysledky
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Vzdélavaci oblast Vyuéovany predmét Obdobi

Clovék a zdravi Télesna vychova 4.-5.
?f‘.ekévané vysuipy Ucivo Rocnik Prufezova témata
Zak:

orientuje se v informacénich | ¢ zdroje informaci o

zdrojich o  pohybovych pohybovych

aktivitach a  sportovnich dovednostech 45

akcich ve Skole i v misté
bydlist&; samostatné ziska
potfebné informace

297




7.8.1.2. Télesna vychova- druhy stupen
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét télesna vychova je vyucovan jako samostatny predmét, a to v 6.- 9. ro¢niku s dotaci 2
hodiny tydné.

Na 2. stupni probiha vyuka zpravidla odd¢leng pro chlapce a dévcata, v nékterych ¢innostech
koedukované (napt. lyzovani, brusleni atd.). Na pfedmét télesna vychova navazuji dalsi
pohybové aktivity jako potadani soutézi, kurzl, skol v pfirod¢ se sportovni tematikou a;.

Vzdélavani v piredmétu télesna vychova:

- smétuje k pochopeni zdravi jako diilezité hodnoty v Zivoté clovéka

- vede k poznani vyznamu télesnych cviceni pro zdravy a harmonicky rozvoj
osobnosti

- smétuje k rozvoji fyzickych a psychickych schopnosti zéka

- postupuje od spontdnnich pohybovych ¢innosti k ¢innostem fizenym a vybérovym

- uci zaka objevovat vlastni ptfedpoklady k pohybovym ¢innostem, poznavat a¢inky
télesnych cviceni na fyzickou i psychickou zdatnost, socialni a duSevni pohodu

- vytvaii nové pohybové dovednosti zaka a dale je rozviji

- vede zédka k prekonavani prekazek

- posiluje kolektivni spolupraci a sounalezitost s ostatnimi

- zvysuje volni usili zaka

- vede zéka k vytvaieni pozitivnich moralnich a etickych postoji

- rozviji zdjem a potiebu ¢loveéka provozovat volnocasové pohybové aktivity

- uci zaka vyuzivat ziskané dovednosti a navyky k ovliviiovani zdravi v dennim
reZimu

- vede zéka k odhalovani vlastnich zdravotnich oslabeni a vytvari podminky pro
jejich korekci

- nabizi Siroké spektrum pohybovych aktivit s cilem vSestranného a harmonického
rozvoje osobnosti ditéte

Zdravotni TV je integrovana do predmétu télesné vychovy. Vybrané ucivo zdravotni télesné
vychovy je preventivné zatfazovano do vyuky pro vSechny Zaky. Indisponovanym jedinctim je
pak umoznén vybér specifickych prvki uceni namisto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni. Mezi indisponované jedince se fadi zaci II1. (II.) zdravotni skupiny a Zaci
oslabeni z divodu aktualniho zdravotniho stavu, napt. po nemoci, v rekonvalescenci, s
drobnym poranénim atp. O cvi¢eni s omezenim rozhoduji zdkonni zastupci na zakladé
lékatského doporuceni; v mimotadnych ptipadech rozhoduje jednorazoveé na zakladé
aktualniho zdravotniho stavu zdka pifimo vyucujici.
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Vybér a zarazeni jednotliveli mezi nadané a talentované zaky s moznosti nacviku a
zdokonalovani naro¢néjsich prvkii uciva je plné v kompetenci kvalifikovaného pedagoga.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tfi tematické okruhy:

- ¢innosti ovliviiujici zdravi

- zdravotné zameérené ¢innosti

- ¢innosti ovliviiujici uroven pohybovvch dovednosti

- zéklady gymnastiky

- zaklady atletiky

- zéklady sportovnich her

- plavani, lyZovéani, brusleni, turistika a pobyt v ptirodé

- dalsi pohybové ¢innosti

- c¢innosti podporujici pohvbové ucéeni

- komunikace v TV
- pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

- meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
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Formy a metody prace:

- individualni pohybové aktivity
- skupinové pohybové aktivity

- frontalni vyuka

- kooperativni ¢innosti

- nazorn¢ demonstra¢ni metody
- dovednostné- praktické metody

- aktivizujici metody

Predmét télesna vychova souvisi s dalSimi predméty ze vzdélavaci oblasti Clovék a
priroda: ptirodopisem.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaku:
Kompetence k uceni
- zé4ci poznavaji vlastni pohybové schopnosti a sviij individualni rozvoj
- vnimaji aktudlni zdravotni stav
- prozivaji souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

- systematicky sleduji vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k feseni problémt

- zaci hledaji souvislosti, ptenaseji ziskané zkuSenosti do jinych ¢innosti
- zaclenuji zvladnuté prvky do sestav, sportovnich kombinaci

- hledaji vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech

- odhaluji a zvladaji problém a hledaji tréninkové cesty k jeho eliminaci
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Kompetence komunikativni

- zaci pouzivaji sportovni terminologii a té€lovychovné nazvoslovi
- osvojuji si a aplikuji nonverbalni komunikaci a recipro¢ni vztahy
- potizuji zdznamy a obrazové materidly ze sportovnich ¢innosti

- je jim oteviran prostor pro diskusi o zpisobu provedeni zadanych ukolt, o taktice
druzstva

Kompetence socidlni a personalni

- zéaci dodrzuji pravidla fair play; zvladaji handicap, pomaha;ji slabSim
- prezentuji a podporuji myslenky olympijského hnuti

- rozvijeji spolupraci ve skupiné, uvnitf kolektivu sportovniho druzstva

- rozd€luji a ptijimaji tkoly v ramei hernich a socialnich roli

Kompetence ob¢anské

- zéci se orientuji na zdravy zivotni styl, podporuji aktivni a bezpecné sportovani

- objasni nutnost dodrzovani hygieny pii télesnych aktivitach

- seznamuji se se Skodlivosti pozivani steroidnich anabolik, drog a jinych Skodlivin

- poskytnou prvni pomoc pfii trazech leh¢iho charakteru, zajisti odbornou pomoc

Kompetence pracovni

- manipuluji s dostupnym sportovnim nafadim a nacinim

- vyhledavaji a disledné dodrzuji zdsady bezpe€nosti a prevence Urazil
- zpracovavaji a prezentuji namétené vykony, vyhledavaji data

- objastiuji nutnost dodrZzovani pravidel nejen ve sportu, ale i v celém Zivoté
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CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a 0 rozvoj

pohybovych dovednosti zékladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zéakladnich

lokomoci

TV-9-1-03p cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni; vyuziva zakladni

kompenzacni a relaxacni techniky k prekonani unavy
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o zne¢isténi ovzdusi a tomu prizptisobuje pohybové

aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu

ranéného

TV-9-1-05p uplatiluje bezpecné chovani v piirodé€ a v silnicnim provozu - chape zasady

zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméti uroven své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiC] UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:
zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT

Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatieni:
zak

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na irovni cvic¢ence, rozhod¢iho,

divaka
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TV-9-3-02 napliuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pfti sportu
TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka

TV-9-3-05p sleduje urc¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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6., 7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program.

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho
provozu, ptfedvidd moznd nebezpeci tUrazu a
piizpisobi jim svou ¢innost.

Usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi.

Usiluje o zlepseni své zdatnosti, sily, koordinace a
obratnosti. Pouziva bezpe¢n¢ naradi a nacini.
Cvici podle slovnich pokyntl.

UZiva osvojované nazvoslovi na Grovni cvicence,
divéka.
U¢i se poskytnout ucinnou dopomoc.

Sport a zdravi

- vyznam pohybu pro zdravi

- zasady hygieny, bezpe¢ného pohybu i
chovani pti TV a na sportovnich akcich ve
Skole 1 mimo Skolu

Gymnastika

- gymnastické rozcviceni, cviceni pripravna,
strecink

- prostné (kotoul vpted, vzad, varianty kotould,
stoj na rukou s dopomoci, pfemet Stranou)

- pieskok (roznozka, skréka pies kozu)

- hrazda (vyskok do vzporu, seSin, prekot,
vymyk)

- kruhy (visy, piekoty)

- Splh na tyci

- nazvoslovi

- zachrana, dopomoc

osv

Osobnostni rozvoj

- psychohygiena

- sebepoznani a
sebepojeti
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8., 9. roénik

Vystup

Ucivo

Prurezova témata

Chape vyznam atletiky jako pripravu pro jiné
sporty.

Rozviji své rychlostni a vytrvalostni schopnosti.
Nenecha se odradit poc¢atecnim neuspechem.
Rozviji své ziskané pohybové dovednosti.

Zvlada v souladu s individudlnimi ptfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pii1 rekreacnich ¢innostech na dané Grovni.

Vnima tuc¢inek a vliv sportovnich her na svou
fyzickou, psychickou a socialni zdatnost.

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii
korekci zdravotniho oslabeni.

Zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni.

Aktivné se vyhyba cCinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

Atletika

- pripravna cviceni, bézecka abeceda
- béh (sprint, vytrvalostni béh, starty)
- Stafety

- skok daleky

- skok vysoky

- hod kriketovym mickem

Sportovni hry

- ptehazovana

- kosikova

- florbal

- kopana

- vybérové (, nohejbal, frisbee, stolni
tenis, hazena aj.)

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni,

kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,

tvoriva a jina cvic¢eni; pohybové hry

LyZovani

Turistika a pobyt v pFirodé
Plavani

Brusleni

osVv

Socialni rozvoj

- kooperace a
kompetice

MKV
- lidské vztahy

EV
- vztah ¢lovéka
k prostiedi
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Vystup

Ucivo

Priurezova témata

Aktivné organizuje sviij pohybovy rezim, nékteré
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.

Usiluje o zlepSeni télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program.

Odmita dopink, drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim. Upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi.

Samostatné¢ vyuzivd osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organizmu, pickonavani unavy a predchazeni
stresovym situacim.

Samostatné se ptipravi pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni Cinnosti — zatézovanymi
svaly.

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.

Zpracuje naméfena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,

Sport a zdravi

- zdravotné orientovana cviceni
- zaklady prvni pomoci

Gymnastika

- gymnastické rozcviceni, cviceni pripravna,
strecink

- prostna (kotoul vpted, vzad, varianty kotould,
kotoul letmo, stoj na rukou, stoj na rukou do
kotoulu, pfemet stranou, sestavy)

- pieskok (roznozka, skréka pies kozu)

- hrazda (vyskok do vzporu, sesin, vymyk)

- kruhy (visy, piekoty)

- §plh na ty€i, na lané

- nazvoslovi

- zachrana, dopomoc

Atletika

- pripravna cviceni, béZecka abeceda
- béh (sprint, vytrvalostni b&h, starty)
- Stafety

- skok daleky
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata

eviduje je a vyhodnoti.

Uziva osvojované nazvoslovi na irovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a Casopisd,
uzivatele internetu.

Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji.

Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢iho, divéka, organizatora.

Zorganizuje samostatn¢ 1 v tymu jednoduché turnaje,
zéavody, turistické akce na urovni Skoly.
Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.

Osvojované pohybové dovednosti tvofive aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech.

Napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu ptirody pfi sportu.

- skok vysoky

- hod kriketovym mi¢kem, granatem
- vrh kouli

- zéklady ptekazkoveého béhu

- organizace soutézi, rozhodovani

Sportovni hry

- volejbal

- hdzena

- koSikova

- florbal

- kopana

- vybérové (nohejbal,

frisbee, stolni tenis, badminton a;.)
- organizace soutézi, rozhodovani

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci,
tvoriva a jina cvic¢eni; pohybové hry

LyZovani

Turistika a pobyt v pFirodé
Plavani

Brusleni
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7.8.2. Vychova ke zdravi
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je vyucovan jako samostatny predmét v 7. a 8. rocniku
— po 1 hoding tydné.

Vyuka je zamétena na prevenci ochrany zdravi, na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i
jiné zdravotné preventivni navyky. Diraz je kladen také na dovednost odmitat skodlivé latky,
upevnéni ndvykil poskytovat zékladni prvni pomoc, bezpecné se orientovat v konfliktnich a
krizovych situacich a umét na né adekvatné reagovat.

Zaci jsou vedeni k ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatiovani
odpovédného sexudlniho chovani.

Komplexni charakter pfedmétu ddva moznost zabyvat se jednotlivymi tématy z riznych
pohledl a napliovat je u¢ivem podle vyspélosti a zajmu zakli. Umoziiuje uciteli navazovat
potiebny kontakt se zaky, piispét k ptiblizeni Skoly a rodiny a vypéstovat nezbytné
dovednosti, navyky a potfebné Zivotni postoje.

Diraz je kladen na praktické ukoly ve skupindch s pouZitim literatury, internetu, video —
nahravek, pomucek.

Nedilnou soucasti jsou jednoduché projekty a tematické exkurze. Predmét vychova ke zdravi
je uzce spjat s predméty — obcanskd vychova, ptirodopis, télesna vychova.

Klicové kompetence:
Kompetence k uceni:

- Z4ci jsou vedeni k efektivnimu uéeni

- K dovednostem vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v procesu uceni
- Umét si vytvaret komplexnéjsi pohled na ptirodni a spoleenské jevy

- Dokéazat si planovat, organizovat a fidit vlastni uceni

- Zatazujeme metody, pii kterych dochazeji k zavérim, feSenim sami Zaci

Kompetence k feseni problému:

- Vedeme zaky k vnimani nejriznéjSich problémovych situaci — mimotadné situace,
krizové situace a k planovani zplisobu feseni
- K vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémil
- Klademe diiraz na kritické mysleni a schopnost obhdjit sva rozhodnuti
- Ucitel klade oteviené otazky, podnécuje zaky k argumentaci
Kompetence komunikativni:

- Vedeme zaky ke komunikaci na odpovidajici Grovni
- Vedeme je k osvojeni kultivovaného projevu
- Uc¢ime Zaky k zapojovani do diskuze
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Vedeme je k uplatiiovani bezpe¢ného a odpovédného sexualniho chovani s
ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy

Ucitel vytvari ptilezitosti k interpretaci i prezentaci riznych textti, obrazovych
materialt

Kompetence socidlni a personalni:

Vedeme zaky k préci ve skupinach

Klademe diiraz na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Vedeme je k ochoté pomoci si navzajem

Dbame na dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k respektovani nazorti druhych

Klademe diiraz na formovani charakterovych rysi

Vedeme Zaky k odpovédnému rozhodovani podle dané situace

Vedeme Zaky k chapani ekologické souvislosti, respektovani pozadavkil na kvalitu
zivotniho prostredi

Vedeme Zaky k ohleduplnosti

Umoznujeme zaktim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo
jeji vysledky

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky ke zdokonalovani grafického projevu

Podporujeme efektivitu pii organizovani vlastni prace

Vedeme zaky k praci na PC

Klademe diiraz na vyuzivani znalosti v bézné praxi

Vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
Vytvatime pro zaky piilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatteni:

zak

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni zivotni potieby a jejich napliovani ve shod¢ se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevniki a v rdmei svych

moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni

cile, hodnoty a zajmy

VZ-9-1-07p dodrZzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zasady

spravné vyzivy a zdravého stravovani
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VZ-9-1-08p svéti se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p déava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socidln¢ patologickymi
jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zptisoby bezpe¢ného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé

potieby vyhled4d odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda

a pouzije jejich telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se odpoveédné pii mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni

znalosti prvni pomoci pi1 likvidaci nasledki hromadného zasaZeni obyvatel
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7. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova
témata
74k
respektuje pfijata pravidla souziti mezi Mezilidské vztahy, komunikace a
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva | kooperace — respektovani sebe oSV -
k utvareni dobrych mezilidskych vztahi | sama i druhych, pfijimani nazoru Komunikace
vV komunité druhého, empatie
- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, Sebepoznani a sebepojeti — vztah osV -
tfidy) a uvede priklady pozitivniho a k sob& samému, vztah k druhym Sebepoznani a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho lidem sebepojeti
klimatu
Vztahy a pravidla souZiti v
- posoudi riizné zpuisoby chovani lidi z prostiedi komunity — rodina, osV -
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravii | Skola, vrstevnicka skupina, obec, Mezilidské
zdravi druhych spolek vztahy
- uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby | Détstvi, puberta, dospivani —
rozhodovani, chovani a jednani v télesné, dusevni a spoleCenské osV -

souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami

- projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu

- samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxa¢ni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a
predchézeni stresovym situacim

- projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi, a osobniho bezpeci; v
ptipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

zmény

VyiZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, vliv Zivotnich
podminek a zptisobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
duSevni hygieny, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy rezim

Bezpecéné chovani a komunikace
— komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb
v rizikovém prostredi, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Ochrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti

Poznavani lidi

EV - Vztah
¢loveéka k
zivotnimu
prostiedi
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8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priutfezova
témata
Zak Vztahy v dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy, | OSV -
vysvétli na prikladech ptimé manzelstvi a rodiCovstvi Mezilidské
souvislosti mezi télesnym, vztahy -
duSevnim a socialnim zdravim Moralni rozvoej — cviceni Komunikace -
zaujimani hodnotovych postoji a Kooperace -
rozhodovacich dovednosti Kreativita -
posoudi rtizné zptisoby chovani Hodnoty,
lidi z hlediska odpovédnosti za Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi | postoje,
vlastni zdravi i zdravi druhych a a nemoci — slozky zdravi a jejich prakticka etika
vyvozuje z nich osobni interakce, zakladni lidské potteby
odpovédnost ve prospéch aktivni OSV - Sebe

podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadii vlastni ndzor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevniki, rodiny i

Vv

v nejbliz§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci

uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami;

davé do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivani navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
cloveka

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani
jedince

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxaéni a
regeneracni techniky k
piekonavani inavy, stresovych
reakei

Ochrana pred prenosnymi
chorobami- zakladni cesty
pfenosu ndkaz a jejich prevence

Ochrana pred chronickymi
nepienosnymi chorobami a pred
urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a lé¢ebna péce

Seberegulace a sebe organizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmeény

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuZivani, sexualni kriminalita
— Sikana a jiné projevy nasili

organizace a
seberegulace

osV -
Sebepoznani a
sebepojeti

osV -
Psychohygiena
- Hodnoty a
postoje -
Prakticka etika
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7.9. Clovék a svét prace
7.9.1. Pracovni ¢innosti
7.9.1.1. Pracovni ¢innosti- prvni stupei

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Pracovni Cinnosti je vyu¢ovan s hodinovou ¢asovou dotaci v 1.- 5. ro¢niku.
Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢&i
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu, coz je dilezité pro
béZzny kazdodenni zivot. Postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zéky k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k
vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.

Vyucovaci ptedmét Pracovni ¢innosti se cilené¢ zamétuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dileZitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v
dalSim Zivot¢ a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou.

1%

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i
se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. V zavislosti na véku
zakl se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje diilezité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pii rozhodovani o dal§im profesnim zaméieni.

Obsah vyucovaciho predmétu Pracovni Cinnosti je rozd€len do téchto ¢innosti: Prace s drobnym
materidlem, Konstruktivni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmu.

Prace s drobnym materidlem:

- vlastnosti materidlu — ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie, aj.
- pracovni pomucky a néstroje — funkce a vyuziti
- jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Konstruktivni ¢innosti:

- stavebnice — plo$né, prostorové, konstrukéni; sestavovani modeld
- prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

Péstitelské prace:

- zékladni podminky pro péstovani rostlin, ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo-
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
- okrasné rostliny, 1é¢ivy, kofeni, zelenina, aj.
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- péstovani pokojovych rostlin
- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
Priprava pokrmii:

- zékladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
- technika v kuchyni, historie a vyznam

V predmétu jsou realizovana tato priifezova témata:

- osobnostni a socialni vychova
- environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:

Kompetence k uceni:

- Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti; vybird a vyuziva vhodné metody a
strategie, realizuje vlastni napady

Kompetence feSeni problémii:

- vnima nejriizn€jsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, piemysli o jeho
pricinach, snazi se naplanovat zptsob feSeni a ovétit si prakticky spravnost feSeni, kriticky
mysli, ¢ini rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva
rozhodnuti

Kompetence komunikativni:

- vhodné komunikuje se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi, obhajuje a argumentuje
vhodnou formou svilj ndzor a zaroven posloucha nazor druhych, vyuziva informacni a
komunika¢ni prostfedky a technologie

Kompetence socidlni a personalni:
- ucinng spolupracuje ve skuping, podili se na utvareni ptijemné atmosféry, pfispiva k

diskusi v malé skupin€ i debat¢ celé ttidy, vytvari si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém,
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ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj, v piipade potieby poskytne pomoc,
nebo o ni pozada

Kompetence obcanské:

- respektuje presvédceni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachézeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili, rozhoduje se zodpoveédné
podle dané situace, respektuje, chrani a oceni naSe kulturni tradice, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, ma smysl pro kulturu a tvofivost, ma pozitivni vztah k
ptirodnimu prostiedi

Kompetence pracovni:

- pouziva bezpecné a uc¢inné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
adaptuje se na zménéné, nebo noveé pracovni podminky, pfistupuje k vysledkiim
pracovnich ¢innosti z hlediska kvality a funkénosti

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy riizné ptedméty z tradicnich i netradi¢nich

materialu

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Minimdlni doporucend uroven pro Upravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak

CSP-5-1-01p vytvéii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych éinnostech s riiznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti

prace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupt v ramei podptirnych opatieni:
zak

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi

Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatient:
zak

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nadrtu

CSP-5-2-03p udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném tirazu

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomicky

PESTITELSKE PRACE

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak
CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaro&né rostliny

Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupi v rdmei podpiirnych opatient:
zak
CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p odetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nagini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu na
zahrad¢
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PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupi v ramei podptirnych opatieni:
zak
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy ocekdvanych vystupli v ramci podplrnych opatieni:
zak

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyng

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi irazu v kuchyni

- uplatiiuje zésady spravné vyzivy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovany predmét

Obdobi

Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

1.-3.

(?f‘.ekévané il Ucivo Rocnik Prifezova témata
Zak:
vytvafi jednoduchymi prace s rGznym osobnostni a
postupy riizné predméty materialem: modelovaci socialni vychova -
z tradiénich i netradiénich hmota, papir, karton, 1._13. | osobnostni rozvoj —
materialll textil, prirodniny " | kreativita
vlastnosti material(,
jejich vyuziti v praxi
pracuje podle slovniho jednoduché pracovni osobnostni a
navodu a predlohy postupy socialni vychova -
organizace prace 1.—3. | osobnostni rozvoj -
seberegulace a
sebeorganizace
zvlada elementarni sestavovani modell
dovednosti pfi praci se montaZ a demontaz 1_3
stavebnici ’
provadi pozorovani pfirody, prace s tabulkou osobnostni a
zaznamenava a zhodnoti sledovani pocasi socialni vychova -
vysledky pozorovani kalendar pfirody 1.-3. | osobnostni rozvoj -
rozvoj schopnosti
poznavani
pecuje o nenarocné rostliny zna zakladni podminky
pro péstovani rostlin
péstovani rostlin ze 1 —3.
semen
péstovani pokojovych
rostlin
pfipravi tabuli pro jednoducha Gprava stolu,
jednoduché stolovani pravidla spravného 1. -3,
stolovani
chova se vhodné pii pravidla stolovani
stolovani vhodné a nevhodnée 0 g

chovani u stolu pfi jidle
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Vzdélavaci oblast Vyucovany predmeét Obdobi
Clovék a svét prace Pracovni éinnosti 4, -5.
Ocekavané vystupy Ugivo Roénik | Prifezova témata
Zak:
vytvafi pfimefenymi * tvofeni vyrobkd s danym
pracovnimi operacemi a materialem, vlastnosti
postupy na zakladé své materialu

Z e 4.-5
pfedstavivosti ruzné
vyrobky z daného
materialu.
vyuZziva pfi tvofivych e seznameni s lidovymi
¢innostech zvyky, tradicemi a
s riznym materialem prvky femesly ] 4.-5
lidovych tradic e vyroba drobnych darku

k rlznym svatkam
voli vhodné pracovni e druhy nastroju a
pomucky a nastroje pomﬁcgk, l_(}teré
vzhledem k pouzitému napomahaji ke 4.-5
materialu zpracovani rliznych
material(
udrzuje pofadek na e spravné postupy pfi osobnostni a
pracovnim misté a dodrzuje manipulaci ' ' socialni vychova -
zasady hygieny a * bezpecnost a uspofadani | 4 -5 | osobnostni rozvoj -
bezpectnosti prace prace seberegulace a
sebeorganizace

provadi pfi praci se konstrukce stavebnic
stavebnicemi jednoduchou vyuziti logiky 4.-5
montaz a demontaz
pracuje podle slovniho e prace podle navodu pfi
navodu, predlohy, pracovnich postupech
jednoduchého nacrtu Hzesid
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnost pri praci
bezpecnosti prace, pracovni hygiena
poskytne prvni pomoc pfi prvni pomoc pfi zranén i

Urazu
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Vzdélavaci oblast

Vyudovany prfedmét

Obdobi

Clovék a svét prace

Pracovni ¢innosti

4. -5.

Ocekavané vystupy

; Ucivo Roc¢nik Prarezova témata
Zak:
vytvafi pfiméfenymi e tvofeni vyrobkl s danym
pracovnimi operacemi a materialem, viastnosti
postupy na zakladé své materialu 45
pfedstavivosti riizné B
vyrobky z daného
materialu.
vyuziva pfi tvofivych e seznameni s lidovymi
¢innostech zvyky, tradicemi a
s rliznym materidlem prvky femesly 4.-5
lidovych tradic e vyroba drobnych darkd
k rGznym svatkim
voli vhodné pracovni e druhy nastroju a
pomlcky a nastroje pomlcek, které
vzhledem k pouzitému napomahaji ke 4,5
materialu zpracovani riznych
materialt
udrzuje poradek na e spravné postupy pfi osobnostni a
pracovnim mist& a dodrZuje manipulaci socialni vychova -
zésady hygieny a  bezpecnost a usporadani | 4,-5. | osobnostni rozvoj -
bezpectnosti prace prace seberegulace a
sebeorganizace
provadi pfi praci se konstrukce stavebnic
stavebnicemi jednoduchou vyuZiti logiky 4.-5.
montaZ a demontaz
pracuje podle slovniho e prace podle navodu pfi
navodu, predlohy, pracovnich postupech
jednoduchého nacrtu 4.-5.
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost pfi praci
bezpecnosti prace, pracovni hygiena
poskytne prvni pomoc pfi prvni pomoc pfi zranén i

Urazu
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7.9.1.2. Pracovni ¢innosti- druhy stupein
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét, a to: v 6.- 9. ro¢niku
po 2 hodinach tydné.

Predmét se sklada z nékolika ¢asti, které obsahuji tematické okruhy ze vzdélavaciho oboru
Clovek a svét prace.: prace s technickymi materialy, provoz a udrzba domacnosti, design a
konstruovani, péstitelské prace a chovatelstvi, ptiprava pokrmi, vyuziti digitdlnich technologii,
prace s laboratorni technikou a svét prace.

Vzdélavani v predmétu pracovni ¢innosti sméruje k:

- pozitivnimu vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki
prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z rtiznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomticek

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkoll, uplatinovani tvofivosti a vlastnich
napadu pii praci

- poznavani techniky jako vyznamné soucasti lidské kultury

- poznavani okolniho svéta, ke spravnému postoji k technice a zivotnimu prostredi

- chapani prace jako pftilezitosti k seberealizaci, k rozvijeni podnikatelského mysleni
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, osvojovani pottebnych poznatkii pro volbu
profesniho zaméteni

Formy a metody prace:

- frontalni vyuka, frontdlni a individudlni instruktdz, skupinova prace

- referaty, filmy, exkurze

- samostatné prace na ur¢eném stanovisti

- praktické ¢innosti a péstitelské pokusy spojené s pozorovanim, brainstorming
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Piedmét praktické ¢innosti souvisi s dalSimi predméty: fyzikou, chemii, ptirodopisem,
vytvarnou vychovou, télesnou vychovou, zemépisem.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakii:
Kompetence k uceni
- zaci si osvojuji zékladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich oblasti

- pouzivaji rizné materidly, vhodné nastroje a naradi

Kompetence k feseni problému
- zéci dostéavaji zadany ukoly, které umoziuji volbu raznych postupii
- promysleji pracovni postupy pii plnéni zadanych ukol

- rozvijeji svoji tvofivost a uplatniuji vlastni napady

Kompetence komunikativni

- zé4ci pouzivaji spravné technické nazvoslovi, vyuzivaji informac¢ni zdroje k ziskani novych
poznatkii

- spolupracuji na tikolech a pouzivaji spravnou terminologii

Kompetence socialni a personalni

- zaci pracuji ve skupinach, spolupracuji pii feSeni problémil, respektuji ndzory jinych

Kompetence obCanska

- zaci ziskavaji pozitivni vztah k praci, jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledki

- respektuji pravidla pti praci, dokézou ptivolat pomoc, chapou ekologické souvislosti,
chrani a ocetiuji naSe kulturni tradice a historické dédictvi

- dodrzuji pravidla slusného chovani
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Kompetence pracovni

zaci pouzivaji ucinné a bezpecné nastroje, vybaveni a materidly, dodrzuji technologické
postupy a pravidla pfi praci

- dbaji na ochranu svého zdravi a zdravi druhych
- dbaji na ochranu zivotniho prostiedi

- jsou vedeni k dodrzovani obecnych pravidel bezpec¢nosti a hygieny véetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostfedkt

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupli v ramci podptlirnych opatieni:
zak

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech;
provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich
nastroju a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpe&nosti a
ochrany pfi praci s nastroji a natadim; poskytne prvni pomoc pii urazu

- rozliSuje rizné druhy materiald a znd jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovdvaného materidlu

- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky

- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc

pii drobném urazu
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DESIGN A KONSTRUOVANT

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupii v rdmci podptirnych opatieni:
zak

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaZ a demontaZ jednoduchého zatizeni, provadi adrzbu
jednoduchych predmétl a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace a bezpeénostni piedpisy;

poskytne prvni pomoc pii Grazu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a zasad bezpeéného kontaktu

se zviraty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazeti, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne

prvni pomoc pii Grazu zpisobeném zvitaty a pii styku s jedovatymi rostlinami
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PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekdvanych vystupt v ramei podpiirnych opatient:
zak

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich ¢innostech v domacnosti

a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spottebict

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zatizenim, provadi drobnou
domaci tdrzbu, pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a predpisy a poskytne

prvni pomoc pfi trazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PRIPRAVA POKRMU

Minimalni doporucend uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
zak

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventai a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii

urazech v kuchyni
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PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventa a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice
CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi irazech

v kuchyni

VYUZITI DIGITALN{CH TECHNOLOGII

Minimalni doporuc¢end uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu
k pouziti, pti problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho z4jmu a potieb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni pravidla a predpisy pfi praci

s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi tirazu

326



SVET PRACE

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupi v ramei podpiirnych opatient:
zak

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech
a stfednich Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moZnosti v oblasti profesni, pipadné pracovni orientace
pfihlédnutim k potfebdm béZného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal$iho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se

0 zamg&stnani

- byl seznamen s pravy a povinnostmi zamestnancli a zaméstnavatelti

- byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v piipadé netispésného

hledani zameéstnani
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Péstitelské prace, chovatelstvi: 6.- 9. rocnik

Vystupy

Uéivo

Prufezova témata

voli vhodné postupy pii
pestovani vybranych rostlin

pouziva vhodné pracovni
pomtucky a provadi jejich
udrzbu

péstuje a vyuziva kvétiny
pro vyzdobu

prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu
se zvitaty

dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii trazu
zpusobeného zvitaty

Zikladni podminky pro péstovani —
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin a pudy

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, kvétina v interiéru a
exteriéru, jednoducha vazba, uprava
kvétin

Ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zptisob péstovani, uskladnéni a
zpracovani ploda

Lécivé rostliny, kofeni - rostliny a
zdravi ¢lovéka, 1é¢ivé uéinky rostlin,
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani, alergie

Chovatelstvi — chov zvirat v
domacnosti, podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu

EV — pracovni
aktivity ve prospéch
zivotniho prostiedi

VMEGS -
specifikum
pohranicni oblasti

OSV - seberegulace,
komunikace
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Ptiprava pokrmi: 6.- 9. ro¢nik

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Zak

pouziva zakladni
kuchynisky inventat a
bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

ptipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

Kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani poradku a ¢istoty,
bezpecnost a hygiena provozu

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Piiprava pokrmi — Gprava
pokrmu za studena, zakladni
zpusoby tepelné Upravy, zakladni
postupy pfi ptipraveé pokrmu a
napoji

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, zdobné prvky a
kvétiny na stole

OSV - spoluprace a
komunikace ve
skuping, tvorivost, usili
pti plnéni ukold, zdravi

EV — kuchynské
technologie a zivotni
prostiedi

VMEGS - piebirani
zdravéjsich navyki ze
sousednich statt
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Design a konstruovani: 6.- 9. ro¢nik

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Zak

sestavi podle navodu,
nacrtu, planku dany model

navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna
jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

provadi montaz, demontaz
i adrzbu jednoduchych
predméti a zatizeni

dodrzuje zasady
bezpec€nosti a hygieny
prace a bezpe¢nostni
prredpisy, poskytne prvni
pomoc

Stavebnice — konstrukéni,
elektrotechnické, elektronické,
sestavovani modeld, montaz,
demontaz

Navod, predloha, nacrt, plan,
schéma

OSV — sebekontrola,
spoluprace, trpélivost,
napaditost

330




Prace s drobnym materialem: 6.- 9. rocnik

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou
kazen

fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich
nastroju a naradi

organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

uziva technickou
dokumentaci, ptipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpec¢nosti a
ochrany pfi praci s nastroji
a naradim, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Vlastnosti materialu — uziti v
praxi (dfevo, kov, plasty)

Naradi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

Jednoduché pracovni postupy
Technické nacrty a vykresy

Organizace prace

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka —

zneuziti techniky, technika a
zivotni prostredi, technika a volny
das, tradice a femesla

OSV — vztah k préci,
sebekontrola, piesnost,
vytrvalost

EV — pracovni postupy
a zivotni prostfedi

VMEGS - technika —
pomocnik i nepftitel
cloveka
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Prace s laboratorni technikou: 6.- 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezova témata

- vybere a prakticky vyuziva | Zakladni laboratorni postupy a OSV - planovani prace,
vhodné pracovni postupy, metody zodpovédnost, peclivost
pristroje a pomicky pro
konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a Z:akladni laboratorni pristroje a
experimentl pomiicky

- vyhleda v dostupnych
informacnich zdrojich
vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou
provést danou
experimentalni praci

- zpracuje protokol o cili,
pribéhu a vysledeich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zaveéry, k
nimz dosp¢l

- dodrzuje pravidla bezpecéné
prace a ochrany zivotniho
prostiedi pfi experimentalni
praci

- poskytne prvni pomoc pii
urazu v laboratofi
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Provoz a udrzba domacnosti: 6.- 9. roénik

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

provadi jednoduché
operace platebniho styku a
domaciho tc¢etnictvi

ovlada jednoduché
pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se
v navodech k obsluze
béznych domacich
spotiebicu

spravné zachazi s
pomuckami, nastroji,
naradim a zafizenim
véetné udrzby; provadi
drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn€ urazu
elektrickym proudem

Finance, provoz a udrzba
domacnosti — platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni
styk, ekonomika domacnosti; idrzba
odévu, uklid domacnosti, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotiebice
v doméacnosti

Elektrotechnika v domacnosti —
elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika, sdélovaci
technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpe¢nost a
ekonomika provozu, nebezpeci tirazu
elektrickym proudem

EV- recyklace
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Vyuziti digitalnich technologii: 6.- 9. rocnik

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

ovlada zakladni funkce
digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pti
provozu digitalni techniky

propojuje vzajemne
jednotliva digitalni zatizeni

pracuje uzivatelskym
zptsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani,
obchod, vzdé€lavani, zabava

oSetfuje digitalni techniku a
chrani ji pted poskozenim

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy pii
praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii
urazu

Digitalni technika — pocitac a
periferni zatizeni, digitalni
fotoaparat, mobilni telefony

Digitalni technologie — bezdratové
technologie (USB, Bluetooth, wi-fi,
GPRS), navigacni technologie

Pocitatové programy pro
zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Gpravy,
archivace, stfih; operacni systémy,
vzajemnd komunikace zatizeni

Mobilni sluzby — operatofi, tarify

MV- vliv médii ve
spole¢nosti
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Svét prace: 8.- 9. ro¢nik

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi

- posoudi své moznosti pti
rozhodovani o volbé
vhodného povolani a
profesni ptipravy

- vyuzije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

Trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist,, pracovni prostiedky,
druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na
trhu prace

Volba profesni orientace -
sebepoznavani; osobni zajmy,
télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, vlivy na
volbu profesni orientace; informac¢ni
zéakladna pro volbu povolani;
vyuzivani poradenskych sluzeb

Moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obortd,

TN

piijimaci fizeni, poradenské sluzby

Zaméstnani — pracovni prilezitosti v
obci (regionu), zptsoby hledani
zamestnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, ufady prace, prava
a povinnosti zaméstnanct a
zameéstnavatell

Podnikani — nejcastéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikéani

OSV - orientace v
sob€ samém

MV — schopnost vyuzit
informaci z internetu

VMEGS -
uvédomovani si
evropské dimenze pro
moznost vyuziti
pracovnich pfilezitosti

EV — rizné profese a
jejich vztah k
zivotnimu prostiedi
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7.10. Dopliiujici vzdélavaci obory
7.10.1. Volitelny predmét- Cviceni z matematiky
Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu: Cvi¢eni z matematiky se vyucuje jako volitelny
ptedmét pro zaky 9. ro¢niku s hodinovou tydenni dotaci.

Metody a formy prace: Vyklad, samostatna prace, prace ve skuping, prace s odbornou

literaturou a medialnimi informacemi.

Charakteristika predmétu: Predmét rozviji zakladni u¢ivo matematiky se zaméienim na
praktické vyuziti matematickych znalosti. Ziskané védomosti umozni zaktim lepsi orientaci v

ekonomickych problémech statu i domacnosti. Zvysi jejich finanéni gramotnost, budou rozvijet

logické mysleni a zrychli pamétné pocitani. Zlepsi predstavu Cisla, orientaci v roviné a prostoru.
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Skolni vystupy U¢ivo Pruiezova témata Poznamky
Zak podle svych schopnosti: Upevnéni predchoziho uciva OSV/Osobnostni rozvoj
. ) (seberegulace, cviceni sebekontroly
—nalezne spole¢ny nasobek a spoleéného délitele, | Zaklady délitelnosti a ville, schopnosti poznévéni
rozlisi prvocislo a Cislo slozené dovednosti pro uceni. dovednosti
— pracuje s celymi a desetinnymi &isly, aplikuje své | Pocitani v oboru celych Cisel o verb ’lnf el ’r’l)
poznatky pii feSeni problémovych uloh ) ) S ) pro verbaini saclova
—rozli$i a pojmenuje zdkladni geometrické Gtvary a Zakladni geometrické utvary a zobrazeni OSV/Moralni rozvoj
zobrazeni, zna jejich vlastnosti, fesi aplikacni g ]
ulohy, modeluje dané geometrické situace Desetinna Cisla (dovednost pro feeni problému  a
B gf:}gtéiizal;éiggli Yégff;isn krychle Krychle, kvadr rozhodovani, kreativita, pruznosti
P ! Y népadii)
VMEGS/Evropa a svét nas zajima
— definuje racionalni Cislo, zlomek Cislo a proménna kalkulacka

— pracuje s racionalnimi ¢isly a zlomky, fe$i
aplika¢ni tlohy

— vysvétli, co je slozeny zlomek a smiSené ¢islo,
prevadi je na zlomky v zakladnim tvaru

— vysvétli vyznam mocniny s pfirozenym
exponentem a pojem iracionalni ¢islo

— aplikuje pravidla poéitani s mocninami  a
odmocninami na konkrétni ptipady, dodrzuje
poradi pocetnich vykont, urcuje hodnoty mocnin
a odmocnin

— pracuje s realnymi ¢isly

— urci vyraz, rozlisi ¢iselny vyraz a vyraz
S proménnou, stanovi vyznam proménné

— urci hodnotu ¢iselného vyrazu a pro zadané
hodnoty proménné urci hodnotu vyrazu
S proménnou

— vysvétli rozdil mezi celistvym a lomenym
vyrazem, po€itd s nimi

— stanovi podminky existence lomeného vyrazu

Pocitani v oboru racionalnich Cisel,
smiSena Cisla, slozené zlomky

Mocnina a odmocnina (pfirozeny
exponent)

Realna cisla

Vyrazy

Rovnice a soustavy rovnic, nerovnice

OSV/Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani, dovednosti
pro uceni, cviceni sebekontroly

a sebeovladani)

OSV/Seberegulace

a sebeorganizace (feseni
algoritmickych uloh)

OSV/Kreativita (pruznost napadi)

Fyzika, Chemie/upravy vzorci
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—rozlisi jednoclen od mnohoclenu, ur¢i pocet clent
mnohoclenu

— pouziva pravidla pro po¢itani a upravovani
jednoc¢lent a mnohoclend

— aplikuje pravidla na konkrétni ptipady

— vlastnimi slovy vyjadii rozdil mezi rovnosti,
rovnici a nerovnici

—ur¢i jednotlivé typy rovnic

— vysvétli, co znamena vyfesit rovnici, nerovnici

— spravné pouziva ekvivalentni upravy pro feseni
rovnic, nerovnic

— oVeri si, Ze nalezené feSeni je spravné, podle
zaveéru rovnice rozhodne o poctu feSeni

— pracuje se vzorcem jako s rovnici

— pouziva pojem - soustava rovnic

—fesi soustavu podle daného algoritmu

— pravidla o po¢itani s vyrazy a rovnicemi aplikuje
na konkrétni problémové ulohy

— vyjadfi vztah dvou veli¢in pomérem, upravi
pom¢r na zékladni tvar

— definuje uméru, vysvétli princip troj¢lenky

— pouzije troj¢lenku pfi feseni slovnich tloh

— slovné a matematicky vyjadii vztah pfimé
(nepfimé) timérnosti, sestroji graf, éte z grafu

— tesi slovni tlohy na pfimou (nepfimou) tmeérnost

— definuje jednotlivé goniometrické funkce,
vyuziva je pii feSeni problémovych tloh

—narysuje grafy goniometrickych funkci

— definuje linearni a kvadratickou funkci, sestroji
jejich graf

— do jedné soustavy soufadnic narysuje dva grafy

—najde priisecik grafl a urci jeho soufadnice

Zavislosti a vztahy

Pomér, pfima a nepiima umérnost
Goniometrické a linearni funkce
Kvadraticka funkce

Grafickeé feseni soustavy rovnic

MV/Vnimani autora medidlnich
sdéleni (vyrazové prosttedky

a jejich uplatnéni pro vyjadieni
nazoru)

kalkulacka

Rozsitujict
ucivo: graf

v intervalu od
0do 2=

Rozsitujici
ucivo: funkce
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— ovéri, Ze nalezené soutadnice jsou fesenim
soustavy rovnic

absolutni
hodnoty

Rozsitujici
ucivo

y=ax’+c

y =ax® + bx +
c

— definuje vysku, tézZnici, sttedni pricky
trojuhelniku a stfed kruznice opsané (vepsané),
pracuje s témito pojmy

— pouzivé vzorec pro vypocet obsahu trojithelniku

— klasifikuje ¢tyfuhelniky

— definuje vysku ¢tyithelniku

— pouzivé vzorce pro vypocet obvodu a
obsahu jednotlivych ¢tyfuhelniki

— pracuje se zadkladnimi pojmy — polomér, pramer,
stted kruZnice

— vyjmenuje a popiSe vzajemnou polohu piimky a
kruznice

— pouziva vzorce pro vypocet délky kruznice,
obvodu a obsahu kruhu

— ze zadanych prvki sestroji dany geometricky
utvar (rozlisi nacrt a konstruketi,
pomoci symbolil zapiSe postup konstrukce, najde
vSechna feSeni, ovefi si, kterd feseni vyhovuji
zadani tlohy)

Geometrie v roviné a prostoru
Trojuhelnik

Ctyiuhelniky

Kruznice, kruh

Konstrukéni ulohy

Hranoly

Rotacni vélec

Jehlan, kuzel, koule

0OSV/Osobnostni rozvoj
(seberegulace a sebeorganizace,
cviéeni sebekontroly

a sebeovladani, rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni dovednosti
zapamatovani, kreativita - pruznost
napadd, originalita feSeni)

OSV/Moralni rozvoj (feseni
problému a rozhodovaci
dovednosti, zvladani ucebnich
problému vazanych na latku
predmétu)

KDO/Obcan, ob¢anska spolecnost
a stat (prijima odpovédnost za svou
¢innost)

kalkulacka
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— definuje kolmy hranol

— pracuje s pojmy podstava, stény, plast’, hrany,
vrcholy

— aplikuje obecné vzorce pro vypocet objemu  a
povrchu hranolu, aplikuje je

— definuje valec

— pouziva vzorce pro vypocet povrchu a
objemu valce

— definuje jehlan, kuzel, kouli

— pouziva zakladni vzorce pro vypocet povrchu a
objemu jehlanu, kuzele, koule

Vytvarna vychova/ stiredové
soumerné

ornamenty, perspektiva

Fyzika/téziste télesa, astronomie

Aplikacni dlohy kalkulacka
— definuje procento, pouziva je pii feSeni slovnich | Procenta VMEGS/Objevujeme Evropu
uloh rizné obtiznosti
— vyslovi znéni Pythagorovy véty, vyjadii Pythagorova véta a svét (zivot Evropant a styl Zivota
Pythagorovu vétu matematickym vztahem ' ) v evropskych rodinach)
— uiva Pythagorovu vétu pi feseni tiloh z redlnych | Finanéni matematika
situaci o VMEGS/Evropa a svét nas zajima,
— seznami se se zakladnimi pojmy finan¢ni Statistika jsme Evropané
matematiky, objasni jejich vyznam a uziva je pii
feSeni aplika¢nich ulohach Zemépis/prdce s tabulkami
— vysvétli vyznam a ukoly statistiky
— definuje zakladni pojmy statistiky Fyzika/skladant sil
— Cte z grafu a diagramu, vytvoii graf a
diagram
—tesi vzorové ptiklady z ptijimaciho fizeni Piiprava na prijimaci zkousky OSV/Osobnostni rozvoj kalkulacka

z minulych let (rizné typy Skol)

(seberegulace, cviceni sebekontroly
a vile)
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7.10.2. Volitelny predmét- Konverzace v anglickém jazyce

Casové a organiza¢ni vymezeni pfedmétu: Konverzace v anglickém jazyce se vyucuje jako
volitelny predmét pro zaky 8. ro¢niku s hodinovou tydenni dotaci. Vyuka probiha v u¢ebnach

Skoly, je mozné vyuzivat odbornou ué¢ebnu cizich jazykda.

Metody a formy prace: Frontalni a skupinova prace, projektové vyucovani, diskuze, fizeny

dialog, samostatna prace, problémové uceni, prace s jazykovymi ptiruckami a slovniky.

Cilem vyuky Konverzace v anglickém jazyce je rozvijet u zaki predpoklady pro
mezikulturni komunikaci v rdmci Evropy 1 svéta a k uzivani jazyka k chapani a objevovani
skutecnosti, které pfesahuji oblast zkuSenosti zprosttedkovanych matetskym jazykem a vést
studenty k praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi. Vyuka budovana na
poznatkové 1 hodnotové bazi vytvotrené predchozi vyukou téhoz jazyka v zakladni skole je

tedy zacilena na dalsi:

- rozvoj komunikativni kompetence (pfedevs§im ustni)

- roz8ifeni celkového kulturniho obzoru

- rozvoj intelektualni, etické, emocionalni a estetické slozky osobnosti zakt
- rozvijeni u¢ebnich strategii jednotlivych zakt

- vyuzivani informacnich portalt, encyklopedii, databazi, vzdélavacich programi ¢i

aplika¢niho softwaru
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Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Poslech
- rozumi i del$imu souvislému projevu

- identifikuje rizné styly mluveného projevu,

rozlisi citové zabarveni

- postihne riizné nazory a stanoviska

- pochopi hlavni smysl autentické konverzace
- postihne specifické informace

Cteni

- ¢te s porozumeénim kratsi ¢i delsi texty za

ucéelem sdéleni obsahu nebo informace

- pouziva ruzné typy slovniki a informativni

literatury

- vyhleda a shromazdi specifické informace
- odhadne vyznam neznamych vyrazt

- porozumi hlavnim myslenkam aute
Pisemny projev

- je schopen sestavit kratsi i delsi sdéleni na

aktualni téma

- umi napsat zivotopis, popis, postup,
vypravéni

- dokaze vyhledat a pisemné zpracovat
informace k tématuntického textu
Ustni projev

- sestavi souvislé sdéleni v ramci probiranych

témat

- popisSe osobu, véc, misto, ¢innost, postup,

udalost, zkuSenost
- popisSe obrazek a srovné obrazky

- dokéze reprodukovat text nebo poslech

Osobni charakteristika

Rodina

Domov a bydleni

Mésto a venkov

Pocasi a ro¢ni obdobi

Cestovani a doprava

Sport a hry

Volny ¢as

Jidlo a stravovani

Nakupovani a moda

Zdravi a lidské télo

Meédia

Prace a povolani

VMEGS (Zijeme v
Evrop¢)

MKYV (Zakladni
problémy

sociokulturnich rozdilt)

OSV (Poznévani a

rozvoj vlastni osobnosti)

MV (Média a medialni
produkce)

OSV (Socialni

komunikace)

EV (Clovék a Zivotni

prostiedi)

342




- vyjadfuje se foneticky spravné s piirozenou

intonaci

- pouziva vhodnou slovni zasobu, gramatiku
- umi pfipravit prezentaci

- dovede vyjadtit a obh4jit nazor argumentaci
- komentuje sdéleni

Interaktivni Fecové dovednosti

- osvoji si rozdil mezi formalnimi a

neformalnimi jazykovymi prostredky
- umi spravné pouzivat jazykové funkce

- reaguje adekvatné v komunikacnich

situacich

- je schopen zahajit, prevzit a ukoncit

konverzaci

Anglictina jako svétovy jazyk

Anglicky mluvici zemé

Svatky a tradice

Kultura a zabava

Véda a technika

Cetba, britska a americka

literatura
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8. SVP- §kolni druzina

Obsah:

8.1. Uvod

8.2. Identifika¢ni udaje

8.3. Popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek
8.4. Bezpecnost prace

8.5. Charakteristika SD

8.5.1. Podminky pfijeti, vnitini fad SD

8.5.2. Délka vzdélavani

8.5.3. Rezim dne

8.5.4. Cile a formy vzd¢lavani

8.6. Podminky pro déti se specialnimi potiebami
8.7. Plan ¢innosti SD

8.8. Evaluace SD
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8.1. Uvod:

Vychovna prace ve skolni druzin€ neni stejnd jako v zékladni skole. Odlisuje se
zpusobem organizace aktivit a fadou dalSich rozdild. Predevsim tim, ze aktivity nejsou
povinné.

Ve $kolni druzin¢ se snazime dodrzovat principy pedagogiky volného casu
(dobrovolnosti, zajimavosti, aktivity, citlivosti a citovosti, prostoru k seberealizaci). Snazime
se vytvofit prostfedi rodinné, kam déti chodi s radosti a bez obav.

Chceme, aby prostor, ktery skolni druzina vyuziva, byl pro vSechny pfijemny, aby se
déti mohly uvolnit po ¢innosti ve skole. Ve Skolni druzin€ maji mit déti dostateCny prostor ke
spontannim aktivitam, proto je vhodngj§i umisténi SD mimo prostory uéeben. Pokud viak tato
moznost neni, je dilezité snazit se dodrzovat hygienické pozadavky normy, které pedagogika
volného ¢asu ma. Pro vSechna oddé€leni druZiny mame k dispozici samostatné mistnosti, které
jsou propojeny zasunovacimi paravany a dle potieby je z nich mozno vytvofit jednu velikou
mistnost. Ranni druzina a tfi oddé¢leni druziny se nachazi v piizemi Skoly.

Ukolem prace ve $kolni druZing je naugit nase déti smysluplnému vyuziti volného ¢asu,
socialnim dovednostem, komunikaci, pracovnim dovednostem atd. Jsme vyznamnym
¢lankem v boji proti socidln€ patologickym jeviim (drogy, gamblerstvi, zaSkolactvi).

V zadném piipad¢ vSak Skolni druzina nemuze nahradit rodi¢e. Na vychove déti se
spolupodilime, to znamena, ze je dilezita spoluprace vSech.

Nejvetsi odmeénou je pro praci ve skolni druzing€, kdyz k nam déti chodi rady, tési se na

¢innosti a snazi se zapojit do vSech aktivit.
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8.2. Identifika¢ni udaje

a) predkladatel
- nazev Skoly: Zakladni Skola JinoCany, prispévkova organizace
- adresa Skola: Prazska 54, 252 25 JinoCany
- jméno Feditele: Mgr. Iva Sreplova
- jméno vychovatelky: Venuse Sejvlova, Jindtiska Jabtrkové, Tatiana Vi¢anova, Jana
Hejtmankova
- kontakty: email: kancelai: info@skolajinocany.cz
teditel: sreplova@skolajinocany.cz
tel.: 775582820
tel. do SD: 775582822, 775582823

b) zrizovatel
- ndzev: Obec JinoCany
- adresa: Namésti 5. kvétna 19, 252 25 Jino€any
- kontakty: email: jinocany@volny.cz
tel.:257 96 00 09

¢) platnost dokumentu od:
datum: 1.9.2018
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8.3. Popis materidlnich, personalnich a ekonomickych podminek

Skolni druzina ma tii oddéleni a je umisténa v piizemnich prostorach ZS. Prostorné
mistnosti, které SD — ranni i odpoledni vyuZivé, jsou pouze pro potieby SD.
Druzina vyuziva socialni zatizeni a $atny v budové Skoly. Pitny rezim je v budové zajistén
vychovatelkou. Na venkovni aktivity si déti nosi piti z domova.

Odd¢leni skolni druziny jsou vybavena dostatecnym poctem spolecenskych her,
vytvarnym materialem i sportovnimi potfebami. VSe dopliiuje vychovatelka aktudlné, podle
potieb oddéleni. K dispozici ma SD také interaktivni tabuli. Skolni druzina miize ke svym
¢innostem vyuzivat Skolni zahradu, htisté u Skoly, fotbalové hiisté mistniho klubu a détska

hfisté v obci.

Finanéni prostiedky:

Poplatek za Skolni druzinu ¢ini 120,-/mési¢né, ktery vybira hospodarka skoly.

Uplata miize byt sniZena nebo prominuta zakovi, pokud je spole¢né posuzovanou osobou pro

narok na socialni priplatek, ktery podle zdkona ¢. 117/1995 Sb., ostatni socialni podpoie

pobird zakonny zastupce nebo jina opravnéna osoba.

Uplata mize byt dale sniZena ditéti, zakovi, pokud ma narok na p¥ispévek na iihradu potieb

ditéte v péstounské péc€i podle zakona €. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpote a tento

ptispévek nebo jeho Cast je vyplacena.
Uplata miize byt snizena nebo prominuta, pokud zikonny zastupce prokaze fediteli $koly, Ze
ma narok na néktery priplatek uvedeny v pfedchozich odstavcich — tzn., doloZi ptislusné

potvrzeni Gfadu prace. Dale musi doloZit, Ze je mu piispévek vyplacen.

Rizeni o sniZzeni nebo prominuti poplatku

a) Zadatel o snizeni nebo prominuti poplatku predlozi §kole pisemnou Zadost s uvedenim
diivodi, kopii rozhodnuti Gifadu prace o poskytovani socidlniho ptiplatku nebo
potvrzeni o péstounské péci a kopie dokladi, které prokazuji, Ze je mu ptislusny
ptiplatek skute¢né vyplacen.
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b) Reditel 8koly podle vyhlagky &.74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani v platném znéni a
podle ustanoveni skolského zakona ¢.561/2004 Sb., v platném znéni rozhodne ve

spravnim Fizeni o snizeni nebo prominuti poplatku.

¢) Udaj o sniZeni nebo prominuti poplatku je veden v dokumentaci Zaka ve $kolni

druzing.

Personalni podminky:
Skolni druzinu tidi feditelka $koly, ktera provadi hospitace ve tfech oddélenich podle
planu hospitaci. Vychovatelka 1. odd¢€leni je zvana na pedagogické rady.
Vychovatelky skolni druziny jsou kvalifikované a pribézné rozsifuji svoje schopnosti a
dovednosti v akreditovanych kursech a samostudiem. Vychovatelka tietiho odd¢leni je

neaprobovana.

8.4.Bezpecnost prace

,,Uraz neni nahoda a nemusi se stat.*

Dbame na dodrzovani dostatku relaxace a aktivniho pohybu, vhodny stravovaci a pitny
rezim (svaciny si déti nosi z domova), ochranu pied urazy a zdravé prostiedi - vyhlaska
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb.

V SD jsou dostupné prosttedky prvni pomoci, pritbézné upozoriiujeme na mozna rizika pti
pracovnich ¢innostech, pohybovych aktivitach, pobytu na zahrad€, na htisti atd.

ProtoZe je SD souéasti $koly, viichni dodrzuji $kolni ¥ad.
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8.5. Charakteristika SD

Skolni druZina je ziizena podle zakona &. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a tidi se podle vyhlasky
MSMT &. 74/2005 Sb. 0 zajmovém vzdélavani.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zijmovou &innost mimo vyu¢ovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo pftileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpoc€inkove,
rekreacni a zajmové Cinnosti.

Préace skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci Cinnosti a fidi

se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky volného ¢asu.

8.5.1. Podminky p¥ijeti, vnitini Fad SD

Zéaky piihlasuji do druziny rodi¢e prvni den $koly. O pfijeti zdka ¢&i jeho vyloudeni
rozhoduje feditelka skoly (dle vyhlagky o zajmovém vzdélavani 74/2005 Sb.). Cinnost $kolni
druziny je urc¢ena pro zaky prvniho stupné¢ nasi zdkladni Skoly - do napInéni kapacity druziny
(85 zak).

Ptijetim zéka se na néj vztahuji veskera prava a povinnosti zéka Skolni druziny.

Dochazka do $kolni druziny je pro piihlasené zéky povinna.

Podminkou piijeti zéka k pravidelné Cinnosti je odevzdani fadn€ vyplnéné piihlasky, jejiz
soucasti je pisemné sdéleni zdkonného zastupce o rozsahu dochéazky, zptiisobu odchodu zéka ze
Skolni druziny i doba jeho uvolnovani do zajmovych krouZzkii.

V ptipade, ze dité bude odchézet s jinou osobou nez s rodi¢i, musi pro tuto osobu byt
vyplnéna plna moc. Piihldska do SD se podava samostatné na kazdy $kolni rok.

Pokud bude dité odchdzet samo, musi toto byt uvedeno v ptihlasce s ¢asem odchodu a
podpisem rodict.

Do skolni druziny mtize byt zak ptihlaSen behem celého Skolniho roku, pokud neni naplnéna
jeji kapacita. Ukoncit dochazku miize zak béhem celého skolniho roku na zakladé pisemné

zadosti rodi¢l o vyrazeni Zaka.
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VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

Reditelka $koly na zaklad& ustanoveni § 30 zakona ¢.561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, sttednim, vy$s$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni
vydava vnitini fad skolni druziny platny od 1. 9. 2018.

OBSAH:

I. Prava a povinnosti u¢astnikt ve $kolni druziné

II. Prava a povinnosti zdkonnych zastupct

III. Pravidla vzajemnych vztaht ucastnikl a jejich zakonnych zastupcti se zaméstnanci
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I. Prava a povinnosti u¢astnika ve $kolni druziné

1. Prava tcastnikii

Ugastnici maji pravo:

a) uzivat zafizeni $kolni druziny a ucastnit se viech akci SD

b) podilet se na hodnoceni své &innosti v SD

¢) na ochranu pted jakoukoli formou diskriminace a nasili, maji pravo na svobodu mysleni,
projevu, shromazd’ovani, nabozenstvi, na odpoc¢inek a dodrzovani zakladnich
psychohygienickych podminek, na rozvoj osobnosti podle miry nadani, rozumovych a
fyzickych schopnosti na specidlni péci v rdmci moznosti Skoly jedna-li se o déti
handicapované, s poruchami u¢eni nebo chovani

d) na ochranu pfed vlivy a informacemi, které by ohrozovaly jeho rozumovou a mravni
vychovu a nevhodné ovliviiovaly jeho moralku

) na svobodu ve vybéru kamaradi, na volny ¢as a ptiméieny odpocinek a oddechovou
¢innost odpovidajici jejich véku

f) na ochranu ptfed navykovymi latkami, které ohrozuji jejich télesny a dusevni vyvoj
g) maji pravo byt sezndmeny se vSemi piedpisy se vztahem k jeho pobytu a ¢innosti v
druziné

2. Povinnosti Gi¢astniki

Ugastnici maji povinnost:

a) ridit se pokyny vychovatelky pfi vSech Cinnostech ve skolni druziné

b) své osaceni a aktovky odkladat na urcené misto; véci, které je mozno zaménit, je nutné
oznacdit, pfipadnou ztratu ¢i zaménu hlasi G¢astnici ihned vychovatelce

¢) za hry, knihy, hracky i jiné pomutcky odpovida kolektiv ucastniki, kterému byly ptidéleny;
vychovatelka neodpovida za ptinesené hracky a mobilni telefony

d) dodrZovat Skolni fad, vnitini fad Skolni druZiny, ptedpisy a pokyny k ochrané zdravi a
bezpecnosti, s nimiz byli sezndmeni, pti vyuzivani dalSich prostor Skoly (télocvi¢na, hiisté,
knihovna) dodrzovat provozni fady téchto prostor

e) pii vychazkach na vefejnych komunikacich dbat dodrzovani pravidel silnicniho provozu
f) pInit pokyny pedagogickych pracovnikti skoly popt. dalsich zaméstnanct skoly vydané v
souladu s pravnimi ptedpisy a Skolnim fadem

g) vyjadfovat sva minéni a ndzory vzdy sluSnym zpisobem
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h) neprodlené nahlasit kterémukoliv pedagogickému pracovnikovi $koly, stanou-li se
svédkem kradeze, poSkozovani majetku nebo jiného zavazného piestupku

II. Prava a povinnosti zikonnych zastupcu

1. Prava zakonnych zastupct

Zakonni zastupci maji pravo:

a) na informace o chovéni u¢astnika v SD

b) na informace o akcich potadanych SD

¢) podéavat navrhy k praci SD

2. Povinnosti zakonnych zastupci tcastniki

Zakonni zastupci maji povinnost:

a) zakonni zastupci ucastnika jsou povinni oznamovat udaje, které jsou podstatné pro priab¢h
vzdélavani nebo bezpecnost UiCastnika a zmény v téchto udajich

b) zakonni zastupci Géastnika piihlaseného k pravidelné dochazce do druziny sdéli
vychovatelce $kolni druziny rozsah dochazky a zpisob odchodu tc¢astnika z druziny; tyto
udaje jsou zaznamenany v piihlasce

¢) odchylky od dochazky uéastnika, nebo pokud ma idastnik odejit ze SD jinak &i s jinou
osobou, nez je obvyklé a je uvedeno na piihlasce, sdé€lit tyto skutecnosti vychovatelce
pisemné

d) ze SD si piebirat udastniky osobné (mohou uvést i dalii opravnéné osoby k vyzvednuti
i¢astnika) nebo mohou pisemné pozadat, aby dastnik odchazel ze SD samo v uréenou
hodinu (vSe je fadn€ zaznamendno na ptihlasce)

e) vstup do budovy SD je pouze na zazvonéni; dotyény vy¢ka na pokyny vychovatele

f) vyzvednout ucastnika nejdéle do 17,00 hodin, v piipad¢ nevyzvednuti ticastnika ve
stanovenou dobu, vyzve vychovatelka telefonicky zdkonného zéstupce, aby se pro ucastnika
dostavil; v pripad¢, Ze tak zakonny zastupce neucini, stara se vychovatelka o uiCastnika 1
nadale; pokud se zdkonny zastupce nedostavi pro ucastnika do 1 hodiny po ukonceni provozni
doby a neda o sob¢ zadnou zpravu, uvédomi vychovatelka feditelku Skoly, ta rozhodne o
dalSim postupu (podle situace je mozné informovat OSPOD)

I11. Pravidla vzajemnych vztahi acastniki a jejich zakonnych zastupci se zaméstnanci
a) viichni pracovnici §koly a G¢astnici SD se vzajemné respektuji, dbaji na vytvaieni
partnerskych vztahti podlozenych vzajemnou tuctou, divérou a spravedInosti

b) vsichni pracovnici $koly a G¢astnici SD dbaji o dodrzovani zékladnich pravidel slugného
chovani a pravidel slusné a zdvotilé komunikace

¢) vSichni pracovnici §koly a u¢astnici SD dbaji na udrzovani pofadku a &istoty ve viech
prostorach skoly

d) vyzve-li feditel $koly nebo vychovatelka SD zakonného zastupce k osobnimu projednéni
zavaznych otazek tykajicich se ucastnika, konzultuje termin schiizky se zdkonnym zastupcem
e) ucastnik zdravi pracovniky Skoly srozumitelnym odpovidajicim pozdravem, ten
ucastnikovi na pozdrav odpovi

f) rodice a dalsi navstévnici do uc¢eben skolni druziny nevstupuji z hygienickych divodi

g) za cenné véci, vys$i finan¢ni obnosy a hracky, které si déti pfinesou svoje vlastni (maji je
pod osobni kontrolou), Skolni druzina neruci

h) vychovatelky zajisti, aby kazdy G€astnik mél v ptihlaSce/zapisnim listku zapsany tyto
udaje:

telefonni ¢isla zdkonnych zéastupct

zdravotni pojistovnu tcastnika

adresu Ucastnika a skoly
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1) vychovatelé vénuji individudIni péci tcastnikiim z malo podnétného prostredi, ucastnikiim
se zdravotnimi problémy a specifickymi poruchami uceni ¢i chovani; pfi ¢innostech
zohlednuji vysledky lékatskych vySetieni, zprav a doporuceni skolského poradenského
zatizeni a sdéleni rodi¢ii o ucastnikovi

j) zvlasté hrubé slovni a imyslné fyzické utoky ucastnika vi¢i pracovnikiim druziny nebo
ostatnim ucastnikiim se vzdy povazuji za zavazné poruseni povinnosti stanovenych timto
fadem, a je to diivod pro vyloudeni ze SD

k) zaméstnanci dodrzuji piedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
protipozarni ptedpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a bezpecnost osob,
nebo jiné zavady technického razu, nebo nedostate¢né zajisténi budovy, je jejich povinnosti
informovat o téchto skutecnostech nadtizené¢ho a v ramci svych schopnosti a moznosti
zabranit vzniku Skody; sleduji zdravotni stav u¢astnika a v ptipad€ nahlého onemocnéni
ucastnika informuji bez zbyte¢nych priitahii vedeni skoly a rodice postizeného ucastnika;
nemocny ucastnik mize byt odeslan k 1ékafskému vysetteni ¢i oSetieni jen v doprovodu
dospélé osoby; pti trazu poskytnou tcastnikovi nebo jiné osobé prvni pomoc, zajisti oSeteni
ucastnika I¢katem, uraz ihned hlasi vedeni skoly a vyplni zdznam do knihy trazt, ptipadné
vyplni pfedepsané formulafe; oSetfeni a vyplnéni zdznamil zajiSt'uje ten pracovnik, ktery byl
jeho svédkem nebo ktery se o ném dozvéde€l prvni

IV. Provoz a vnitini rezim $kolni druZziny

a) Zakladni udaje

Adresa: Zakladni Skola JinoCany, piispévkova organizace

Prazské 54, Jinocany

Telefon: 775 582 822, 775 582 823

Web skoly: www.skolajinocany.cz

1CO: 71002120

Reditelka: Mgr. Iva Sreplova

Vychovatelky: Venuse Sejvlova, Jindfiska Jabarkova, Tatiana Vicanova, Jana Hejtmankova
Kapacita: 85 ucastnik

Provoz: 6,45 h - 7,45 h (ranni druZina)

11,45 h - 17,00 h (odpoledni druzina)

Pobyt venku: vyuzivan areal skoly, détské hiisté v obci, fotbalové hiisté v JinoCanech

b) odchody ze SD jsou stanoveny takto: po ob&dé do 13,00h, 13,00 — 15,00 (zaméstnani SD),
dale jiz jak urci zakonny zastupce pisemn¢ na prihlasce. Pouze v zavaznych piipadech
odchazi uastnik ze SD mimo dobu uréenou v piihlasce. V pifpadé zmény odchodu ze SD je
tfeba tuto zménu nahlasit osobné predem. Ucastnici nebudou ze SD uvoliiovani na zakladé
telefonického rozhovoru

¢) do SD se G¢astnici ptihlaguji pisemné na ptihlasku béhem prvnich dvou tydnd v zaii;
Giastnika je mozné piihlasit (musi byt volna kapacita SD) kdykoliv b&hem $kolniho roku na
zaklad¢ pisemné zadosti zakonnych zastupct i odhlasit béhem skolniho roku

d) zakonni zastupci i¢astnikdl jsou seznameni se $kolnim Fadem, vnitinim fadem SD, s SVP
ZV a se stanovenim tplaty za SD pfi zapisu Géastniktt do SD; s vychovatelkou fesi vzniklé
problémy osobné pti vyzvednuti ditéte nebo pisemnou formou (mohou vyuzit Skolni notysek
pro sdéleni nebo e-mail)

V. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi ucéastnikii, stanoveni nejvyssiho
poctu ucastnikii na 1 ped. pracovnika

Oddéleni se napliiuji nejvyse do poétu 30 téastnikil. Reditel stanovuje touto smérnici nejvyssi
pocet ucastnikl na 1 pedagogického pracovnika s ohledem na druh vykonavané ¢innosti
ucastnikil, zejména s ohledem na jejich bezpecnost takto:
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1) pii b&Zné &innosti ve téidach a mistnostech SD, na $kolni zahradg, vychazkach po béznych
trasach v okoli Skoly s béznym dopravnim provozem, max. 25 déti

2) pti organiza¢né ¢i dopravné naro¢nych nebo vyjimeénych akcich projedna vychovatelka

s feditelkou Skoly pfedem organizacni zajisténi akce véetné poctu doprovazejicich osob.

a) bezpec¢nost a ochrana zdravi ucastnikti pii rannich i odpolednich ¢innostech zajistuje kazda
vychovatelka ve svém oddéleni metodicky spravnym a planovitym vybérem ¢innosti, do
Skolni druziny ptichéazeji zaci po skonceni vyucovani pod vedenim vychovatelek nebo
vyucujicich. Pokud ostatni tfidy kon¢i pozdéji, preda déti vychovatelce do Skolni druziny
vyucujici, ktery vyucoval posledni hodinu

b) pro ¢innost SD plati stejna ustanoveni o zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi Géastniki a
jejich ochrany pted rizikovym chovanim a pted projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili
jako ve §kolnim fadu; pokud SD pro svoji &innost vyuziva odborné uéebny, ¥idi se
ptisluSnymi fady pro tyto ucebny; vSichni ucastnici se chovaji pfi pobytu ve Skole 1 mimo
Skolu tak, aby neohrozily zdravi a majetek sviij ani jinych osob; ucastnikim neni v dobé
mimo vyucovani dovoleno zdrZovat se v prostorach skoly, pokud nad nimi neni vykonavan
dohled zptisobilou osobou

c¢) kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k niZ dojde béhem pobytu t¢astnikl ve skolni budové,
nebo mimo budovu pti akci pofddané skolou ucastnici ihned ohlasi vychovatelce

d) vychovatelé Skolni druziny provedou prokazatelné pouceni ticastnikli v prvni hoding
Skolniho roku a dodate¢né pouceni ucastniki, které pii prvni hodiné chybély, provedou o tom
pisemny zaznam; Skolni druzina odpovida za Gi€astniky v dob€ dané rozvrhem ¢innosti
druziny

e) ucastnici chodi slusn¢ a ¢isté obleceni a upraveni

f) ucastnikiim je zakazano manipulovat s elektrickymi spotiebici a vypinaci, pii praci s nimi
dbaji pokynit vyucujicich; pti ptechazeni do jinych uceben, ¢i jinych akcich mimo budovu
Skoly se fidi pokyny doprovazejicich osob a pravidly silni¢niho provozu; pied takovymito
akcemi doprovazejici vychovatelka ticastniky zvlast pouci o bezpecnosti a toto datum
pouceni zapiSe do Prehledu vychovné vzdélavaci prace

g) pii ¢innostech v télocvicné, na Skolnim htisti a zahrad€, v knihovné zachovavaji Gcastnici
specifické bezpe€nostni piedpisy pro tyto u¢ebny, dané provoznim fadem; vychovatelé jsou
povinni s nimi seznamit ucastniky pii prvni navstéve téchto prostor; o vSech poucenich BOZ
déti provede vychovatelka zaznam do Prehledu vychovné vzdélavaci prace;

h) pouceni na pocatku skolniho roku provadi vychovatelka nebo jiny ur¢eny pedagogicky
pracovnik, ktery ticastniky seznami zejména:

* s obsahem vnitiniho fadu skolni druziny

* se zasadami bezpec¢ného chovani ve Skolni druzin¢€, na chodbach, v Satnach, pii odchodu a
ptichodu ze SD, na schodisti, na vefejnych komunikacich a na autobusové zastavce

* se zékazem ptinaSet do Skoly véci, které nesouviseji s vyucovanim

* s postupem pii urazech

* s evakuaci osob dle pozarniho evakuacniho planu

1) pfi pouceni na poc€atku ¢innosti ve Skolni druZin¢ vychovatelka seznami ti€astniky s
pravidly bezpecného chovani a upozorni je na mozné ohrozeni Zivota, zdravi ¢i majetku; pii
pouceni pfed akcemi, které se uskuteciiuji mimo Skolni druzinu (vychazky, vylety, apod.),
seznami se vSemi pravidly chovani, ptipadnymi zakazy apod.

J) pouceni pted prazdninami provadi vychovatelka, ktera piedevs§im:

« varuje Ucastniky pted skodlivymi vlivy alkoholu, koufeni, zndmostmi s nezndmymi lidmi
apod.

* upozorni je na mozné nebezpeci pro Zivot a zdravi v piipad€ nalezu a manipulace s
nevybuchlou munici
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* informuje o nebezpeci vzniku pozaru, o dopravni kdzni, varuje pred koupanim v mistech,
ktera neznaji, apod.

k) kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem cinnosti ve skolni druzing, na chodbg,
htisti nebo dal$ich prostorach skoly jsou ti¢astnici povinny hlasit ihned své vychovatelce nebo
jinému zaméstnanci Skoly

VI. Ochrana ucastniki pred socialné patologickymi jevy a projevy diskriminace,
nepiatelstvi nebo nasili

a) vSichni pedagogicti pracovnici, zejména $kolni metodik prevence, prubézn¢ sleduji
konkrétni podminky a situaci ve Skole z hlediska vyskytu socialné patologickych jevi,
uplatiiuji rizné formy a metody umoziujici véasné zachyceni ohrozenych ti¢astniki

b) Skolni metodik prevence zajistuje spolupraci s rodici v oblasti prevence, informuje je 0
preventivnim programu Skoly a dalSich aktivitach na zahajovaci tfidni schiizce rodi¢u; Skolni
metodik prevence spolupracuje na zakladé€ povéereni feditele Skoly s dalSimi institucemi
zaméfenymi na socialné pravni ochranu déti a mladeze;

¢) Uéastnici SD maji piisny zakaz noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v
arealu Skoly; poruSeni tohoto zdkazu se bere jako hrubé poruseni Skolniho fadu; feditel Skoly
vyuZije vSech moZnosti danych mu pfislusnym zdkonem véetné moZznosti dat podnét k
zahdajeni trestniho stihani osob, které se na poruseni tohoto zadkazu podilely; feditel Skoly nebo
jim povéfeny pracovnik bude informovat zdkonné zastupce déti, u nichZ bylo zjiSténo
poruseni tohoto zakazu, o zjiSténich a zaroven je seznami s moznosti odborné pomoci

d) projevy Sikanovani a diskriminace mezi G€astniky, tj. nasili, omezovani osobni svobody,
ponizovani, zneuzivani informacnich technologii k znevazovani diistojnosti apod., kterych by
se dopoustél kdokoli viici komukoli (dé€ti 1 dospéli), jsou v prostorach Skoly a pti Skolnich
akcich pfisn¢ zakazany a jsou povazovany za hruby ptestupek proti Skolnimu fadu a fadu
Skolni druziny; podle okolnosti feditel skoly uvazi moznost dalSiho postihu ucastnikti, kteti
tento zakaz prestoupi, a bude o svych zjisténich informovat jejich zakonné zastupce

e) pedagogicti pracovnici dbaji, aby eticka a pravni vychova, vychova ke zdravému zivotnimu
stylu a preventivni vychova byla vyucovana v souladu se Skolnim vzdélavacim programem

f) pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu s pracovnim fadem vykonavat kvalitni
dohled nad ucastniky o prestavkach, pred zacatkem vyucovani, po jeho skonceni i béhem
osobniho volna zak, a to hlavné v prostorach, kde by k socialné patologickym jeviim mohlo
dochazet

g) vSichni pedagogicti pracovnici vénuji v souladu s minimalnim preventivnim programem
nalezitou pozornost vychové ke zdravému Zivotnimu stylu a podporuji preventivni aktivity v
mimoskolni vychové; peclive sleduji pfipadné projevy zneuzivani navykovych latek a ostatni
patologické jevy (hracéstvi, Sikanovani, vandalismus, kriminalita, xenofobie, rasismus) a
navrhuji cilend opatieni; v této oblasti spolupracuji s preventistou socialné patologickych jevia
h) pro Gcastniky a zaméstnance Skoly plati pfisny zdkaz koufeni a piti alkoholickych napoja v
celém arealu Skoly

1) za hruby piestupek proti skolnimu fadu je povazovano i pfindSeni nejriznéjSich bodnych,
secnych a sttelnych zbrani, munice a zabavné pyrotechniky; tyto pfedméty budou v piipade
vyskytu ve Skole Zaklim odebrany a pfedany zakonnym zastupciim, soucasné bude
informovéna Policie CR

J) pti odhaleni jakéhokoliv projevu Sikany (slovni i fyzické) bude skola vyuzivat vS§echna
dostupné vychovna opatieni a mozné postupy pii feseni této Sikany, postupuje se podle
Krizového planu Skoly (k nahlédnuti na nasténce Skoly). Neptipustny je jakykoliv projev
Sikany. Sikanovani a stejné tak pasivni pfihlizeni ikané a jeji nenahlaseni je hrubym
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porusenim Skolniho fadu. Projevy tohoto chovani budou projednany s rodici a dohodnuty
kroky k napravé. Pokud Sikanujici i¢astnici své chovani nezméni, mé Skola ohlasovaci
povinnost Policii CR. Stejna pravidla plati, pokud by agresivni jedinci obratili takové chovani
vici pracovnikiim Skoly.

VII. Podminky zachazeni s majetkem $koly ze strany ucastniku

a) ucastnik Setrné zachazi se svétenymi pomtickami, hrackami a jinym $kolnim majetkem;
kazdé svévolné poskozeni nebo zni¢eni majetku Skoly, ti¢astnikil, ucitell ¢i jinych osob hradi
v plném rozsahu zakonni zastupci ucastnika, ktery poskozeni zpiisobil

b) kazdé poskozeni nebo zavadu ve Skolni druziné hlasi dité vychovatelce

¢) pozaduje-li Skola ndhradu Skody po ucastnikovi, musi poskozeni véci vZdy prosetiit
vychovatelka a pofidit zdznam z Setieni s podpisy vSech zucastnénych

d) kazdy tcastnik odpovidé za Cistotu a potadek svého pracovniho mista a nejbliz§iho okoli;
pied odchodem ze Skolni druziny kazdé dité€ uklidi své pracovni misto a jeho okoli

e) ucastniklim je ptisné zakdzadno manipulovat s elektrickymi spotiebici a vypinaci

f) z bezpeénostnich diivodu se ucastnikiim zakazuje otevirani oken ve Skolni druziné

g) ucastnici dodrzuji hygienické zdsady na WC a v umyvarnach, Setrné manipuluje s
vodovodnimi bateriemi a splachovadly

VIII. Pouzivani mobilnich telefonu a elektronické poSty

a) vSem vychovatelim 1 Gcastnikiim se ptiznava pravo uzivat ve Skolni druziné¢ mobilni
telefon, jako idedlniho komunika¢niho prostiedku pti nahlych a neptedvidatelnych udélostech
1 s ohledem k pravu kazdého jedince na socialni kontakty

b) noseni mobilniho telefonu do Skolni druziny a jeho pouzivani zde se d¢je vyhradné na
vlastni riziko majitele ptistroje; vSechny osoby maji mobilni telefon pod osobni kontrolou

¢) ucastnici po prichodu do Skolni druziny mobilni telefon vypinaji; jeho aktivni pouziti se
déje pouze s védomim vychovatele

d) je prisn¢ zakazano zneuzivat mobilni telefon k anonymnim a jinym nevhodnym
telefonatiim, potizovat filmovou dokumentaci ¢i fotodokumentaci v celém areélu skoly 1 pfi
Skolnich akcich

e) je prisn¢ zakazano zneuzivani skolnich PC k odesilani a pteposilani poplasnych zprav a
otevirani stranek s erotickym, rasistickym a nacionalistickym obsahem a stranek, které nejsou
davéryhodné a mohly by napadnout PC virem

f) pi'i pouzivani skolnich mobilnich telefond a pfi praci na Skolnich pocitacich je kazdy
povinen dodrzovat zdsady Natizeni EU - GDPR o ochrané osobnich dat tykajici se IP adres a
seznamu telefonnich Cisel. IP adresy a telefonni ¢isla nesmi byt poskytnuta tietim osobdm

Mgr. Iva Sreplova
feditelka Skoly
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8.5.2. Délka vzdélavani
Provozni doba PO — PA ranni: 7.00 — 7,45 hod.
PO — PA odpoledni : 11,45 - 17,00 hod

8.5.3. Rezim dne

Predpokladem ptijemného vyuziti volného ¢asu a kultury nasi Skolni druziny je vytvareni
vhodnych psycho — socidlnich podminek. Tedy bezpecné, bezstarostné a spokojené zazemi,
jak pro zéky, tak pro vychovatelky a rodiCovskou vefejnost.
Jednou z nejdulezitéjSich podminek pro uspésné zaclenéni zakt do kolektivu, je vénovat
zvySenou pozornost nove nastupujicim zaktim a jejich adaptaci na nové prostiedi.
Z4ci se postupné seznamuji s prostiedim, se zaméstnanci, &innostmi, hra¢kami a tim, co jim
SD nabizi k uspokojovani jejich zajmi a potieb.
Mezi zéky nejsou vytvareny zadné rozdily, vSem je vénovana stejna péce a pozornost.
Vychovatelky respektuji vSechny zaky, jejich pfani, ponechdvaji jim moznost samostatného
rozhodovani, pti své praci co nejvice Zaklim naslouchaji. Pribézné sleduji neformalni vztahy
mezi zaky, snazi se tyto vztahy nenasilnou formou ovlivnit prosocialnim smérem, snazi se
piedchazet piredevsim Sikané€ a jinym socidln€ patologickym jeviim.
Pravidelny denni rozvrh se snazime dodrzovat s ohledem na konce vyucovacich hodin a

momentalni potfebu zak.

po ukonceni vyucovani — odchod na obéd, hygiena, ob&d, pfi jidle déti
dodrzuji fad SJ, po obédé odchod do druZiny

odpocinkové ¢innosti — klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych ¢innosti na
odstranéni Ginavy a regeneraci dusevnich a fyzickych
sil

pobyt venku - délka pobytu venku je zavisla na pocasi a rocnim
obdobi
denné dle pocasi odchazi SD mimo areal $koly na $kolni zahradu cca od
13.00 hod.- do 15.00 hod.

zajmové ¢innosti — umoznuji Zaklim seberealizaci, poznavani a rozvoj
dovednosti, dominujici je vlastni aktivita zaka, ktera

Jjim pfinasi radost a uspokojeni, ¢innosti probihaji ve
skupinéch ¢i individudIng, organizované ¢i spontanné
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svafina — pitny rezim ve Skolni druziné zajistuje vychovatelka
Skolni druziny, na pobyt venku a vychdzky musi mit
dité lahvicku s pitim, svacinu si zak nosi z domova

priprava na vyucovani — Zaci si procvicuji u¢ivo formou didaktickych her,
pracovnich listl, prace s knihou, ¢asopisem, vyukovym
programem na PC apod.
Domaci tkoly se ve skolni druziné nepisi — neumoznuje to vékova
skladba spojenych oddéleni, nedostateény prostor a klid pro zaky.

8.5.4. Cile a formy vzdélavani

Cile — vyhlaska ¢. 74/2005 Sb.

Cilem vychovné vzdélavaci Cinnosti je vést Zaka k pfiméfené fyzické, psychické i
socialni samostatnosti. Rozvijet zéklady pro jeho dal$i rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi,
sebejistotu, zaklady pro schopnost jednat v duchu lidskych a estetickych hodnot k duSevnimu
a socialnimu zdravi. Vést zdka k pouZivani oteviené¢ komunikace a spoluprace. Vést zaka
K citlivému vnimani pfirody. Pozitivné ptisobit na vnimani okoli, sebe i druhych, umét projevit

empatii. Umét vyuzit poznatky a dovednosti v praxi.

Diivody, které narusuji vychovné vzdélavaci ¢innost:
- &asova rozdilnost pii nastupu zakt do SD po vyudovani
- vice ro¢nikl v oddéleni
- odchody zakti domt od zapocaté prace
- nedokonceni ¢innosti pti piechodech do krouzki, nebo domt

- Casovy prostor na ¢innosti

Formy vzdélavani.
Vzd¢lavani probiha formou denni dochazky a sklada se z vychov, které se mohou, ale

nemusi rdzné€ prolinat béhem celého dne.
Ve Skolni druZin€ neni vydavan doklad o ukonceni dochazky.
Télesna vychova:

— pohyb na Cerstvém vzduchu

- vychazky do ptirody, hry v terénu

- hry na hiisti, zahrad¢

— cviéni s na¢inim
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- hry v télocvicné, cviceni na naradi, cvieni pii hudbé
Vytvarna vychova:

- vyuzivani ptirodnich materidlt

- vyuzivani a kombinovani riznych technik, hra s barvou

- vnimani estetického prostredi

Pracovni vychova:
- préace s riznymi materialy - Cistota prace
- textilni kolaze
- vystfihovani, lepeni, modelovani
- konstruktivni hry
- vyroba darkl k riznym ptileZitostem
- préace na Skolni zahradé¢

- vedeni déti k potadku - uklizeni her a hracek

Hudebni vychova:
- hudebné pohybova ¢innost
- hudebni hry a soutéze

- zpév

Mravni vychova:

osvojeni zakladnich pravidel slusného
chovéani a to je: prosim, dékuji, zdraveni, pijcujeme hracky,
omluva, pfiznani, neucte se lhat, pomoc starSim, kradez, slusné
stolovani
- vytvéfet vzdjemné mezi détmi kamaradské vztahy
- nedovolit, aby néktery jedinec ponizoval svym jednanim jiné dité

ithned reagovat na agresivni a vulgarni chovani

ucta k dospélym, rodi¢iim a pedagogickym pracovnikiim

Dramaticka vychova:
- Cetba pohadek a jejich ztvarnéni
- divadlo s vlastnoru¢né vyrobenymi loutkami, dramatizace pohadek

- poslech mluveného slova
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- pantomima

Ekologicka vychova:
- vést déti k ochrané Zivotniho prostiedi - tfidéni odpadu
- vychazky do ptirody
- Ucta k majetku a vybaveni Skoly

Dopravni vychova:
- dodrzovani pravidel silni¢niho provozu, chovani chodcti
- seznameni s dopravnimi znackami

- soutéze s dopravni tématikou

Odpo¢inkova ¢innost ve SD:
- odpocinek na koberci
- konstruktivni hry na koberci
- stolni a spolecenské hry
- Cetba Casopist a pohadek
- pravidelné vychazky

- relaxace pti hudbé

Rekreaéni ¢innost ve SD:
- modelovani, obkreslovani
- soutéze
- namétové hry
- smysloveé hry

- individualni ¢innosti

Ptiprava na vyuCovani:

spravné drzeni tuzky
didaktické hry
hadanky a hlavolamy

hlasita ¢etba
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8.6. Podminky pro déti se specialnimi potiFebami

V nasem zatizeni jsme pfipraveni vyhledavat zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a adekvatn¢ s nimi pracovat.
Skolni druzinu navitévuji Zaci se zdravotnim znevyhodnénim (specifické poruchy uéen,
poruchy chovani), proto vychovatelky uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli, konzultuji
vychovné a vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace se zdkonnymi zastupci zéka.
Dle aktualnich moznosti a podminek skoly lze pii vychovnych ¢innostech ve skolni druzing
rozvijet talent mimofadné nadanych 74kl (zadavani rozsifujicich a dopliujicich tkold,

individualni ptistup).

8.7. Plan ¢innosti SD
Vsechny vychovné slozky se prolinaji, nelze stanovit jen jedinou slozku, ktera
bude pouzita napt.: spoleCensko-veédni, pfirodovédna, esteticka, pracovni,
télovychovna, dramaticka, sportovni, hudebné-pohybova...
Zatazeni jednotlivych ¢innosti pod vychovné sloZky je vyuZivano pii sestaveni

mésiéniho planu. Pro SVP §kolni druZiny jsme vyuzily tato prafezova témata.
- Clovek a jeho svét - Misto kde Zijeme.

Poznavani nejblizsiho okoli, organizace Skoly druziny, ur¢eni vyznamnych objektu,
jejich navstévy (knihovna, obecni ufad, méstska policie, pozarni zbrojnice, orientace
Vv prostoru a ¢ase, odhadnout vzdalenost v Case, ziskavani informaci o historii obce).
Bezpecnost na cesté do Skoly, vychdzkach, dopravni vychova (kompetence ¢innostni

a obCanské).

- Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna Ucta,
komunikace slovni i mimo slovni, dodrZzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané,
zatazeni prvkl medidlni vychovy (co déti shlédly, slysely, prace s internetem-

vyhledavani informaci)- (kompetence k feseni problémi, komunikativni, socialni).
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- Lidé a c¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navyka, umeét

vyuzit spravné a ucelné sviij volny ¢as (kompetence k traveni volného ¢asu).
- Clovék a ptiroda - Rozmanitosti ptirody

Vychazky a pobyty v piirod¢€, pozorovani zmén, urcovani, vyuziti encyklopedii,
nasledné vytvarné zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologicka vychova —

ochrana ptirody (kompetence k uceni).

- Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a pé€e o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni
hygiena a ¢istota, pouceni o trazech a jejich pfedchazeni, umét oSetfit drobna
poranéni. Besedy na toto téma, hry v mistnosti, télocvicné, terénu,relaxacni cviceni,
dodrzovani pitného rezimu (kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni,

obCanské).
- Clovék a svét prace

Radost z dokon¢ené prace, seznameni s riznymi pracovnimi navyky, radost z ¢istého
prostiedi kolem sebe (kompetence k u¢eni, ¢innostni kompetence, socialni a

interpersonalni)
Kompetence
1. Kompetence k uceni:

uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né odpoveéd, ziskané védomosti

dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a dal§im uceni.
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2. Kompetence k feSeni problému:

v§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uziva logické, matematické,
empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté

¢innosti dokoncuje.
3. Komunikativni kompetence:

ovlada fec¢, vyjadiuje sdeleni, myslenky, otdzky, odpovédi vhodné formulovanymi

vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi, kultivovang.
4. Socialni a personalni kompetence:

samostatné rozhoduje 0 svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né odpovida a nese
dasledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani,
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skuping, dokaze se prosadit

I podfidit-piijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odlisnostem mezi lidmi.
5. Cinnostni a ob&anské kompetence:

uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadua,
odpovédné pristupuje k ukollim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpec¢né prostiedi (pfirodni

i spolecenské), dba na své osobni zdravi i druhych.
6. Kompetence k traveni volného ¢asu:

orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach

i individudlnich ¢innostech, dokdze odmitnout nevhodnou nabidku volného ¢asu.
Ptriklady:

- Na vychazkach budeme pozndvat okoli, vyznamné budovy, orientovat
se V Case, prostoru a znat pravidla sil. provozu.(kompetence ¢.1.,4.)
- Zahrajeme si hry, ve kterych se vzajemné pozname, osvojime pravidla

spolecenského chovani.(kompetence ¢€.2.)
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- Naucim se spravné vyuzit sviij volny ¢as.(kompetence ¢.6.)

-V pfirod¢ budeme pozorovat zmeny, ur¢ovat a chranit pfirodu. Nasbirame
zveii zaludy a kaStany na zimu.(kompetence ¢.1.)

- Budeme pecovat o své zdravi, hygienu, jist vitaminy, otuzovat se, hodné pit,
cvicit, ptipravovat zdrava jidla.(kompetence ¢.5.)

- Naucime se zakladni funkce na pocitaci, ti pokrocilejsi zvladnou komunikaci
s internetem.(kompetence ¢.4.)

- Budeme tvofit z pfirodnin, papiru, keramické hliny a jinych materiali, hrat

divadlo, nau¢ime se pisné na rizna témata.(kompetence ¢.3.)

Plan je rozvrZzen do 4 ¢asti, kterymi jsou 4 ro¢ni obdobi. V kazdém obdobi jsou

vyuZita prifezova témata, ptizpisobend k danému obdobi.

Cast — PODZIM - Zafi, Rijen, Listopad

Pouceni o bezpeCnosti, seznamovaci hry, orientace v okoli Skoly, prostoru, Case,
malujeme dopravni prostiedky, modelujeme, stavime svlij diim, pokoj, vyrabime
zvitatka z ptirodnin, vychazky do ptirody-urcujeme, pozndvame, pozorujeme odlet
ptactva, vystava ovoce a zeleniny, vyroba podkov sv. Martina a peceni
svatomartinskych rohlickt, ucast na ,,Svatomartinské slavnosti®, podzimni hry, Stafety,
hry pro zivot, piipravujeme zdrava, vitaminova jidla, pohybové hry v télocvicné nebo
na hristi, didaktické hry, kiizovky a kvizy. Vyrobime draka, cvi¢ime relaxa¢ni cviky,

navstéva knihovny, zaklady prace s pocitacem.
Cast — ZIMA - Prosinec, Leden, Unor

Pouceni o bezpecnosti, otuzovani, pozorovani ptakti v zimé, zivot okolo ptaci budky
a co do krmitka, ktera zvifata spi v zim&, vyrobky z piirodnin, podle moZnosti ti¢ast
ve vetejnych vytvarnych soutézich, zimni soutéZe na sn¢hu, hra ,Na lékafe*

— dramatizace rtiznych situaci, umét oSetfit drobna poranéni, beseda o knize

Vv knithovné, vyroba svicnll z jablicek, prace s papirem, vazani uzld, trénujeme zakl.
funkce na pocitaci, u¢ime se vafit jednoducha jidla, modelujeme z keramické hliny,
vyrobky na Vanoce, sledovani ptirodovédnych potadl, Masopust — karneval pro zZaky
Skoly. Zahajeni etapové soutéze - budeme napiiklad putovat s Ferdou Mravencem,

nebo budeme ,,péstovat™ rostlinky stésti, budeme hledat poklad faraéna, nebo budeme
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bloudit Ceskou republikou. Vzdy jedno téma nas bude provazet celym druhym

pololetim.
Cast — JARO - Bfezen, Duben, Kvéten

Vychazky obci a okolni pfirodou, pozorovani zmén, ur¢ovani 1. jarnich kvétin,
rozhovory o pocasi — kolob¢h vody v pfirod¢, zvifata a jejich mlad’ata, symboly
Velikonoc, tradice, pracovni a vytvarné techniky — vyrobky na Velikonoce, pisnicky

0 jaru, hry, Ekologicka vychova — ochrana ptirody - akce Vv terénu, povidani

0 oblékani, jak se méni $atnik s ro¢nim obdobim, hra Na femeslniky — profese rodicu,
znamych (pekafi - jejich produkty, modelovani), vyroba a vynaseni Morany, pozname
ptaky, ktefi ptiletéli z teplych krajin, sportujeme na hiisti, soutéze a zavody, poznavani
a rozliSeni nejbéznéjSich stromt, soutéZe jednotlivel a druzstev, komunikace

s internetem - posilani e-maild, pfiprava riznych pokrmt, vystava vyrobkd. Budeme

pokracovat v etapové soutézi.
Cast — LETO - Cerven a prazdniny

Ptirodovédné vychazky s cilem poznat doupé, pelech, hnizdo, na louce znat
nejbéznéjsi rostliny, Cetba knih o pfirodé napt. Ferda mravenec, pozorovani véel —
vceli matka, délnice, trubci-—rozdil, poznavame ptactvo kolem nas, Den déti — soutéze,
podle mozZnosti posezeni u ohné, zdvodime soutézime na htisti,dodrzujeme pravidla
silni¢niho provozu, pouceni déti o bezpecnosti pti koupani, opalovani, bouice, sbéru
lesnich plodin, téSime se na prazdniny, vyhodnoceni etapové soutéze a slavnostni
ukonceni dochdzky déti do SD, , odmény, pouceni o bezpe¢ném chovani déti v dobé

letnich prazdnin.

Etapova soutéz jednotlivet - II. Pololeti

Ucast na akcich §koly
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8.8.Evaluace SD

Vyhodnocovani jednotlivych ¢innosti je ve Skolni druzin€ provadéno pribézne. Na konci
Skolniho roku vyplni déti jednoduchy dotaznik, ktery bude zpracovan a vysledky promitneme
do tematického planu. Provedeni Gprav v planu ¢innosti bude provedeno na konci skolniho
roku. Pfi hodnoceni a upravach tematického planu ¢innosti budeme brat ohled na ptipadné
pripominky a ndméty a nové zkusenosti, které jsme v priabéhu skolniho roku ziskali.
Hodnoceni smérem k zaktim provadime pribézné — hodnotime individualni vysledky zaku,
jejich pokroky, uspéchy, nezdary. Individualni hodnoceni ma zvlaStni vyznam 1 pro
sebehodnoceni zéka. S Zdkem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym zpiisobem hovotime.
Hodnoceni z pohledu oddé€leni je provadéno na poradach s feditelkou Skoly. Hodnotime
aktivitu, zajem zakl, jejich naméty, posun socidlnich vztahti mezi zaky, své pedagogické
pusobeni, ditvody nezdaru ale také uspéchy. Ptipadné problémy (vychovné, stiznosti, dotazy
apod.) jsou feSeny ihned. Pokud je to nutné, jsou problémy feSeny ve spolupraci s vedenim

Skoly.
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