Skolni vzdélavaci program pro Skolni druZinu

Skolni druina p¥i Zdakladni a Matei'ské $kole

v Bilém Kostele nad Nisou

Motto: V druzin¢ se nenudime,
stale néco vymyslime.
Pratelstvi — dar drahocenny,
z4dné svary a hadani.
A ta nase druzinka

je jedna velka rodinka.

Svp pro $kolni druZinu zpracovan v navaznosti na Svp zakladni $koly.

Platnost: od 1.zari 2019
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1. Charakteristika SD

Nasi SD navitévuji zaci 1. — 5. roéniku ZS. Tvofi ji 1 oddéleni, primérna naplnénost je
20-25 déti vekove smiSend (6 — 11 let veku ditéte).
Nase ¢innost vychazi z pedagogiky volného Casu. Cilem je snaha o vytvofeni mista pro

odpocinek déti po vyucCovani a zaroven piispet k cilenému ovliviiovani jejich volného Casu.

2. Program vychovy a vzdélavani

e Vychéazi z RVP nasi koly a to z kapitoly ,,Clovék a jeho svét“ . Je uspotadan do 5
tematickych okruhii (Misto, kde zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a cas, Rozmanitosti
piirody a Clovék a jeho zdravi)

e Je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus , uren détem od 1. do 5. tiidy

e Je tvofen dle polohy a podminek skoly

e SVP je otevieny dokument, ktery se miize v prib&hu roku doplnit nebo upravit



3. Cile a kompetence

Vychézeji z obecnych ciltl vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského zékona.
Nase cile jsou:

e Snazime se kompenzovat u déti jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyucovani.

e Vedeme zaky k osvojeni si takovych nazord, schopnosti a dovednosti, které jim
umozni dobie zvladnout soucasny i budouci Zivot.

e Motivujeme déti nabizenim zdjmovych Cinnosti, rozvijime praktické dovednosti
Vv riznych oblastech, u¢ime déti vztahu k vlastnoru¢né vytvorenému vyrobku.

e Vyuzivame détské zvidavosti k samostatnému mySleni a tvofeni vlastnich praci
(uvédomeéni si citu k vytvorené véci).

e Vedeme déti ke schopnosti podle potieby podfizovat se a chapat pii tom vzajemné
vztahy nadtizenosti a podiizenosti v kolektivu.

e Rozvijime u déti kamaradstvi, vedeme je ke komunikaci, rozvijime jejich schopnost
respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych.

e Vyuzivdme poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zpisobem na né
navazujeme ve vychovné ¢innosti.

e Vyuzivame preventivniho programu Skoly formou socialnich a komunikaénich her
(spravné feseni konfliktnich situact).

e Péstujeme zakladni pohybové dovednosti déti a jejich schopnosti odpocinku, rekreace
a z4jmoveé ¢innosti.

e Pozorujeme prirodu, vedeme déti k jeji ochran€, vysvétluyjeme neznamé a  déti
nechapané pojmy.

Kompetence

-souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojii, které zaci ziskavaji v prib&hu
nckolikaleté dochézky do SD. Budou se prolinat vSemi ¢innostmi zdjmového vzdélavani.

1. Kompetence k uceni

Zak se uéi s chuti, praci dokonéi , klade si otazky a hled4 na né odpovédi, ziskané védomosti
dava do souvislosti, uplatnuje je v praktickych situacich a dalSim uceni.

2. Kompetence k ieSeni problémii

Vsima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni pouziva logické, matematické a
empirické postupy, chape, Ze vyhybani se feSeni problémi nevede k cili. Zapocaté ¢innosti
dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence

Ovlada te¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otazky, odpovédi vhodné formulovanymi otazkami,
komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dosp€lymi, kultivované.



4. Socidlni interpersondlni kompetence

Samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, Ze za n¢ odpovida a nese disledky,
projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu,
Sikanu.

Spolupracuje ve skupiné, dokaze se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis, respektuje jiné,
je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Cinnostni a obéanské kompetence

Uc¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadt, odpovédné
ptistupuje k tikoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chova se odpovédné

s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi ( pfirodni a spolecenské ), dba na své zdravi i na
zdravi ostatnich.

6. Kompetence k traveni volného casu

Orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové ¢innosti
dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku traveni volného c¢asu (koufeni, poziti
navykovych latek aj.).

4. Casovy plan vzdélavaci a vvchovné ¢innosti

Skolni druZina organizuje pravidelné Ccinnosti, dale pofadaji piileZitostné akce,nabizi
spontanni aktivity. SD umoziuje odpocinkové ¢innosti, vypracovani domdcich tkoll a
dalsi pfipravy na vyucovani.

1. Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani, predstavuje organizované
aktivity zdjmoveého Ci t€lovychovného charakteru.

2. Prilezitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti, jsou to napf.
vylety, navstévy kina, piipadné divadla, navstévy Lunaparku , besidky, slavnosti a vikendové
akce. Nekteré akce jsou urceny i pro rodice a vefejnost.

3. Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individuélni klidové ¢innosti po obéd€, pii pobytu
venku, pobytu na Skolnim viceucelovém hfisti, spontanni hry v ramci ranniho pobytu.

4. Odpocinkové c¢innosti chapeme jako klidové Cinnosti ( poslech radia, c¢etba pohadek,
individualni hry, klidovy rezim po obéd¢ ).

5. Priprava na vyucovani nespoCiva jen ve vypracovani domacich Ukold, ale zahrnuje
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které zaci ziskali ve Skolnim vyucovani. Vypracovani domacich tkold pouze po dohodé s



rodi¢i a to v dob¢ vrcholici vykonové kiivky, tedy nikoli bezprostitedné po obéd¢ nebo po

wewvr

5. Vzdélavaci a vychovna oblast

Vzdélavaci a vychovna oblast je inspirovana kapitolou RVP ZS pro 1.stupeti, ktera uplatiiuje
tyto zasady. Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zakil ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Oblast Clovék a
jeho svét se Cleni do 5 tematickych okruhti:



CLOVEK A JEHO SVET

1. Misto, kde Zijeme

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Vychazky do okoli, orientace,
poznavani obce, pamatek,
bezpecna nejkratsi cesta do
Skoly, pravidla chovani na
komunikacich v obci, pobyt
na Skolni zahradg.

Cetba pohadek, povésti o
Bilém Kostele n.N., spolecné
vypravéni, malovani pohadek
a jejich volna dramatizace.

Prohlubovani znalosti mista a
okoli, okresniho mésta
Liberec, sousedni zahrani¢ni
staty, mistni zvlastnosti,
zmény v okoli.

Péce a udrzovani Cistoty okoli
Skoly i v obci.

Pravidelna ucast zajmovych
krouzk.

Celoro¢ni druzinova soutéz.

Obec

- obecni ufad a diilezitd mista
Vv obci (obchody, posta,
knihovna....)

- obecni ¢asopis, modely
domt, besedy na téma zmény
mého okoli, orientace v misté
bydlisté (mapa Liberecka)

Skola

Nejkratsi bezpecna cesta do
Skoly, (dopravni znacky,
ptechody...).

Seznameni s prostiedim
Skoly (estetika prostredi —
Cistota a vyzdoba prostor
Skoly), seznameni se s fadem
Skolni druZiny.

Domov

Vypravéni o vyznamu slova,
vlastni zazitky, ilustrace,
povidani o domové, mij
diim- muj hrad, pomoc pfii
tiklidu — pomoc pro
zptijemnéni prostredi.

Tématické vychazky do
okolni ptirody, sbér hub,
navstéva kina, Babylonu
Liberec, galerie, muzea.

Prohlidka prostor skoly
(napf. feditelna, sborovna),
Den otevienych dvefi, spani
ve Skole, zahradni slavnost.

Projekt — Celoro¢ni
druzinova sout€z na dané
téma.

Den Zemé — jaké je
prosttedi, v kterém Zijeme,

jaka je voda, kterou pijeme.

Dopravni soutéz.




2. Lidé kolem nas

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Osvojovani a dodrzovani
zéklada spolecenského
chovani (zdraveni, ucta ke
starSim, stolovani).

Vytvéreni kladného vztahu
ke spoluzakim, pozitivniho
Klimatu v oddéleni (ucit se

naslouchat, vychazet spolu

bez nasili).

Kolektivni, mi¢ové, stolni a
spolecenské hry, vytvareni
dobrych vztahli mezi
kamarady, pomoc, empatie.

Dodrzovani fadu Skolni
druzZiny a Skolni jidelny,
moje prava a povinnosti.

Rodina

Ucta k rodi¢am, starym lidem,
sob¢é samym, vystavky a
malovani obrazki, fotografie
(Jak rostu, moje rodina),
vyrobky — darky pro blizké.

Skola

Ucta ke kazdému povolani —
pozorovani riznych zaméstnani
lidi a poznavani jejich
vyznamu pro Zivot ve
spolecnosti (pexesa, puzzle,
namétoveé hry, kvizy, rozvijeni
jemné motoriky....).

Vztah k handicapovanym
détem — vypravéni, socialni hry
a komunikacni

hry.

Prevence

Besedy, spontanni rozhovory
(modelové situace - opatrnost
pii styku s nezndmymi lidmi,
spravné feseni konfliktnich
situact).

Cestovani v dopravnich
prostiedcich, hudebni soutéz
Super Star, vystoupeni na
besidkach, nacvik divadla -

vystoupeni.

Karneval, navstéva
divadelniho piedstaveni
F.X.Saldy v Liberci

Vytvarna ¢innost —
malovani na chodniku,
obrazky, darecky, vytvarné
soutéze, vyroba darecku

k zapisu, k Vanocuim, ke
Dni matek




3. Lidé a ¢as

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

PiileZitostna ¢innost

Dodrzovani denniho rezimu
(navyky na pravidelnou
¢innost — ¢etba pohadky,
odpocinek na koberci,
kresleni).

Vychazky, vyuziti volného
Casu, ucta k Casu — presuny
a ¢innosti bez zbytecnych
prodlev, soutéze, sportovni
hry.

Orientace v ¢ase —
minulost, pfitomnost,
budoucnost.

Pozorovani ro¢nich obdobi,
roz¢lenéni roku na Ctvrtleti,
meésice, dny....

Hodiny

Soutéze - méteni stopkami,
vyrobky, (kalendafte,
papirové hodiny, kresleni
obrazk).

Vyvoj lidského zivota —
détstvi, dospélost, staii
(vytvarné techniky, hry,
modelové situace).

Historie a pokrok — besedy a
vyrobky na rizna témata
(napf.: rizné styly oblékani,
bydleni diive a nyni,
technicka zarizeni — radio,
televize, pocita¢, mobil, kino,
divadlo, dopravni
prostiedky...), hudebné
pohybové hry, vyvoj femesel
(kresleni, malovani).

Zvyky a tradice — vyznam
lidovych zabav (povidani),
tradice — vyrobky

zZ piirodnich materiald, lidové
pranostiky, ptislovi, koledy
(u€eni nazpamét’), poveéry o
nadpfirozenych bytostech
(Cetba, ilustrace).

Lidové tradice - vano¢ni
besidka, nocovani ve Skole

s ranni nadilkou pod
stromeckem.Nocni vyprava do
osvétlené obce.

Bfezen - M¢ésic knihy (vyroba
knizek — obal, ptibéh).

Navstéva kina v Chrastave,
Lunaparku v Babylon¢ Liberec.

Vylet s rodici a s détmi o
vikendu.

Zahradni slavnost se
soutéZemi, tancem a opékanim
vuitu.

Na zavér Skolniho roku
maskarni priivod po obci
,posledni zvonéni pat'akt
soutéze, tombola.




4. Rozmanitosti pfirody

Pravideln4 ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Cetba, vyuziti détské
literatury s ptirodni
tématikou.

Vychazky do lesa, pozorovani
zmén podle ro¢nich obdobi.

Péce o pokojové rostliny.

Ekologicka vychova — tiidéni
odpadu.

(pet lahve, papir a ostatni),
Setfeni vodou.

Poslech pohadek s ptirodni
tématikou.

Vylet do ptirody — stopovana,
plnéni riznych ukold

V pfirod¢ s pfirodovédnou
tématikou.

Prohlubovéni znalosti o
pfirodé

-Hry v ptirodé (dramatické
prozitkové hry — domecky pro
sktitky, zivly, turistické
znacky, orientacni hry).
-Préace s encyklopedit,
pozorovani zmén v piirodé a
jejich promén v riiznych
obdobich (nebezpeci bourka,
mlha, naledi).

Poznévani zivodicht a rostlin.
Besedy — Pro¢ néktefi
zivo¢ichové vymiraji, Pro¢
jsme Vv lese na navstéve.

Estetickd vychova

(hlina, modurit, odpadovy
material, kresleni v ptirode¢,
vyzdoba piirodninami — listy,
vyrobky z plodli, malované
kaminky, domaci mazlicci,
lesni zver).

Sbér hub, poznavani,
vyhledévani nazvi
v encyklopedii, na internetu.

Poznavame chranéna Gzemi,
co se smi X co se nesmi

V téchto oblastech, piipadné
navstéva ZOO Liberec a
Botanické zahrady v
Liberci).

Sbér papiru a tfidéni odpadu
— plasty, baterie.




5. Clovék a jeho zdravi

Pravidelna ¢innost

Prubézna ¢innost

Pfilezitostna ¢innost

Zakladni hygienické navyky —
sebeobsluha, potadek,
stolovani, Setfeni majetku,
odstranovani hluku, vétrani).

Odpocinek, relaxace,
harmonizace nervové
soustavy.

Télovychovné chvilky,
pohybové hry, vyuziti
sportovniho naradi.

Zaklady spolec¢enského
chovani — zdraveni, pozadani,
podékovani, osloveni.

Bezpecnost na silnicich —
dobrte viditelné obleceni.

Zdrava vyziva — jeji vyhoda,
potravinovy talif.

Prvni pomoc —
prevence urazu, dalezita

telefonni ¢isla, oSetieni
drobnych poranéni. Blizkost
lesa — klistata, pozary.

Besedy o zdravém Zivotnim
stylu — socialné patologické
jevy (kouteni, alkohol,
drogy), zdrava rodina —
civiliza¢ni choroby.
Oblékani podle ro¢nich
obdobi — otuzovéani.

Sebevzdélani a komunikace —
Vyuziti ¢asopist,
dopliovacky, kiizovky,
didaktické hry, rozvijeni
slovni zasoby, pfiprava na
vyucovani, vypravéni,
pamétni uceni basnicek,
jazykolamy, smyslové hry.

Esteticko vychovné €innost —
rozvoj jemné motoriky,
papirové manekyny, textilni
kolaZe, bezpecnost pfi praci a
Cistota prace.

Celodenni vylet do ptirody —
sportovni soutéze, Casty
pobyt na zahradé.

Soutéz se zdravotni
tématikou.

Vychézka za 1é¢ivkami do
blizkého okoli.




6. Materialni, ekonomické a personalni podminky

Fkonomické:

e Poplatek za SD ¢ini 100,- K& mési¢né. Platba je vybirana hotovostné . Cast téchto
finan¢nich prostiedkt je pouzita na ndkup materialu (papiry, barvy lepidla a jiné
pomucky) ,na zkvalitnéni interiéru SD ,na névstévu kina, Lunaparku, jizdné.

Materialni:

Prostory SD tvoii 2 samostatné mistnosti

Vybaventi je pfimétené a je pfizplisobeno pro potfeby mimoskolnich aktivit .
Obé¢ mistnosti jsou vybaveny novym nabytkem.

Prostory SD jsou bezpeéné.

SD vyuzivé vlastni télocviénu, pracovnu pro vytvarnou a pracovni innost,
Skolni viceucelové hiisté s dievénymi hracimi prvky a venkovnim altankem.

Persondlni:

e V SD pracuje 1 vychovatelka, provoz ranni druziny od 6.30 h do 7.45h, poté jsou déti
odvedeny p. vychovatelkou do tiid.

e Odpoledni provoz SD od 11.45h do 16.30 hodin. Na obéd jsou déti odvadény p.
vychovatelkou do budovy MS ve 12.10 h a po ob&dé zp&t odvedeny do SD v budové
Skoly.

e Vychovatelka se zti¢astiuje programu dal§iho vzdélavani pedagogt a vyuziva
samostudium K vlastnimu rozvoji pedagogické &innosti pro SD.

e V piipadé onemocnéni ucitele je vychovatelka schopna jej zastoupit ve vyucovani .

7. Hygiena a bezpecénost v SD

e Oddéleni SD mé kapacitu 30 déti

e Odd¢leni vyuziva k odpocinkové ¢innosti koberce, kieslo, lehatko, k pracovnim
¢innostem, stolnim hram apod. stoly se zidlemi.

e Pied mistnosti na chodb¢ je umisténo umyvadlo s mydlem a ru¢niky.Odd¢leni je
vybaveno osvétlenim, koberec je pravidelné vysavan, mistnost je pravidelné vétrana.

e Pitny rezim je zajistén, socialni zafizeni je pro SD spole¢né se skolou. Déti vyuzivaji
4 Satny, které kapacitn€ dostacuji.

e Vzhledem k &asnému zadatku provozu SD (6:30 hod.) se déti mohou pii ranni
dochazce nasnidat u stolii. Obédvaji v jidelné mateiské Skoly, pti obédech dba
vychovatelka na dostate¢né stravovaci navyky. Dobu od 15:30 do 15:45 hod. Zaci
vyuzivaji k odpoledni svacing.

e Zaky si po vyu¢ovani vyzvedava vychovatelka ve tiidg.



Na zacatku Skolniho roku jsou zaci pouceni o bezpecnosti a spoleCenskych normach v ZS,
SD, na Skolnim hfisti, v t€locvicné, pfi spoleénych vychazkach a akcich. O pouceni je veden
zaznam v piehledu VVP. V piipad¢€ urazu jsou zéaci opétovné pouceni o prevenci bezpecnosti.

e Lékarnitka pro prvni pomoc je umisténa v mistnosti SD a ve sborovné a je piistupna
k oSetfeni v rannich i odpolednich hodinach, telefonni ¢isla rodi¢u v piipadé trazu
jsou uvedena v zapisnich listcich , v ptehledu VVP a pro rychlé jednani v seznamu v
mobilu. VSechny vychovatelky byly proskoleny v zakladech 1. pomoci a jsou
seznameny se zdravotnim stavem nekterych déti (astma, diety, alergie...)

e Vychovatelky spolupracuji s rodici a tf. ucitelkou, s p. feditelkou a bezprostfedné
reaguji na vychovné a jiné problémy.

8. Podminky p¥ijimani d&ti do SD

Piihlasovéni i odhlasovani déti do SD zajidt'uje vychovatelka. O zafazeni déti do SD rozhoduje
feditelka Skoly. Déti jsou piijimany na zaklad¢ pfihlasky. Rodice ptihlaSen¢ho ditéte sd€li pisemné na
zapisnim listku tidaje o odchodu ditéte ze SD. Informaci o jiném &ase odchodu ditéte ze SD musi
rodi¢e oznamit pisemng.

9. Ukon&eni dochazky do SD

Zak mize byt ze Skolni druziny 1 vyloucen. Divodem vylouceni miZe byt soustavné
poruSovani kdzné€ a poradku v druzin€, ohroZovani zdravi a bezpec€nosti ostatnich déti,
dlouhodoba svévolna nebo neomluvena absence v dochazce.

10. Podminky vzdélavani zaka se SVP

Pti kazdodenni praci s détmi maji vychovatelky na zfeteli cile stanovené RVP a jsou

si védomy toho, Ze déti ovliviiuji i svym chovanim, nazory a postoji. Zakiim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami bude podle stupné charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich
zacleniovani do volno€asovych aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost. Tito Zaci
vykonavaji ¢innosti ve Skolni druziné podle svych moZnosti.

Pro rozvoj talentovanych jedinct bude nabizet Skolni druzina dalsi dopliikové aktivity v
oblastech jejich z4jma.

Vypracovala: Véra Stastna Schvalila: Mgr. I. Kostelencova
vychovatelka feditelka Skoly






