ROZVRH SKOLNi DRUZINY

7.00-8.00

11.30-

12.00 -

13.00 -

13.30-

pfiprava na vyucovani a volnocasové aktivity

12.00

sebeobsluha, odchod na obéd a obéd

13.00

obéd, nacvik sebeobsluhy, komunikace a hygiena pfi stolovani, kultura stolovani, relaxa¢ni
¢innosti, odchod — Satna, nacvik prevlékani

13.30

individualni a spole¢nad hra, pfiprava na vyucovani, relaxace, volno¢asové aktivity

15.00

odpoledni ¢innost ve sloucenych oddélenich — hry, zajmové Cinnosti, vychazky, pobyt na
zahradé, priprava na vyucovani, relaxace



