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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: SVP zpracovany dle RVP pro ZV
MOTIVACNI NAZEV: A oni budou

Verze SVP: 2

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Mileg, okres Plzef-jih, ptispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Mile¢ 45, Nepomuk, 335 01

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Katefina Kohoutovd

KONTAKT: e-mail: zsmilec@seznam.cz, web: zsmilec.cz

IC: 60611308

RED-1ZO: 600070565

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Katefina Kohoutova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Mile¢
ADRESA ZRIZOVATELE: Mile¢ 23, 33501 Nepomuk
KONTAKTY:

Tel. 371 591 340

Mob. 602 676 622

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2021
VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: SVP ZSM 46/2021

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 31. 8. 2021
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8. 2021
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Mile¢, okres Plzefi-jih, pFispévkova organizace je malotiidni $kola. Skola se Fadi

svym poctem zakd mezi velmi malé skoly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa na okraji obce, v klidové zéné.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého i vzdalenéj$iho okoli. S okolnimi obcemi je dobré autobusové
spojeni. Spadovymi obcemi jsou Mile¢, Zelvice, Bezdékovec, Zahoti, Marovice, Nekvasovy a

Chlumy. Do skoly v Mil¢i vSak v soucasnosti chodi déti i z Kozlovic, Kovcina, Mysliva a Nepomuku.

Nejcastéji se dopravuji Skolnimi autobusy, chodi pésky, nékteré Zaky dovazieji rodice
automobily. Skolu navstévuje 0 — 5 % zakd cizich statnich piislusnik(. Skola se nezabyva integraci
zakud s télesnym handicapem. Vzdélavani individualné integrovaného zdka se uskutecnuje podle

individualniho vzdélavaciho programu a za pomoci asistenta pedagoga, pokud je zakovi ptidélen.
2.4 Podminky Skoly

Jsme malotfidni Skola s 1. — 5. postupnym roc¢nikem. Soucasti Skoly je i Skolni jidelna v budové

Skoly, ktera zajidtuje stravovani zakdim, zaméstnanct ZS, SJ a cizim stravnikam.
Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Budova skoly je dostate¢né velkd, v patfe je kancelaf, dvé ucebny, kabinet a socialni zafizeni. V
prizemi pak télocvicna, kuchyné, jidelna, socialni zafizeni pro déti a socidlni zafizeni pro personal.
Je tu také obecni byt, ktery vSak neni soucasti skoly. K budové skoly pfiléha dvorek a zahrada se

Skolnim pozemkem.

Vytapéni je modernizované, pfipojené na bioplynovou stanici. Ve tfidach je dostatek svétla
a prostoru, materialni vybaveni skoly je na velmi dobré drovni. Kromé béznych pomucek ma skola

dostatek IT vybaveni s pfipojenim k internetu a dostatek software.

Bezbarierovy pfistup do skoly neni zatim zajistén.
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Skola je zabezpe&ena proti vniknuti nezddoucich osob uzaméenim. Viechny vstupujici osoby jsou

kontrolovany videozvonky.

Uzce spolupracujeme s externimi specialisty v oblastech 1T, uméni a kultury
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

Oblast Kritérium Casové rozvrieni Zodpovédnost/Poznamky Cil Planované nastroje
Pedagogické vedenilVedeni Skoly aktivné Fidi,|zati Mgr. Katefina Kohoutova zjistit stav rozhovory s pedagogy
Skoly pravidelné  monitoruje a

vyhodnocuje praci Skoly a
pfijima uc¢innd opatreni.

Kvalita pedagogického
sboru

Pedagogové aktivné
spolupracuji a poskytuji si
vzajemné podporu a zpétnou
vazbu.
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce: MAS Sv. Jana z Nepomuku
neziskové organizace: nap¥. Fond Sidus, Zivot détem apod.

obec: Spoluprace se zfizovatelem skoly (Obec Milec)
Sbor dobrovolnych hasi¢l Milec¢

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni: PPP Plzen, SPC pro vady feci Tyn nad Vitavou (pobocka Strakonice)

Plavecka Skola v Horazdovicich

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Skola je v kazdém pfipadé sluibou pro rodice a jejich déti. Proto se snaZime, aby se pravé rodice
co nejvice podileli na Zivoté nasi Skoly a méli moZnost o jeji ¢innosti rozhodovat. To mohou
prostfednictvim rady skoly a pfi pravidelnych tfidnich schiizkach. Diky takrka rodinnému prostredi

jsme v ¢astém kontaktu s vétSinou zakonnych zastupcu.

Zakonni zastupci i vefejnost jsou zvani na skolni akce, napf. vanocni ¢i velikonocni besidky nebo

beneficni akce v milecském kostele.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pusobi dle poctu Zakd a finanénich moZnosti dva az Ctyfi pedagogicti a
dva nepedagogicti pracovnici. Vyse u(vazku pedagogickych pracovniki je stanovovana dle
aktudlniho poctu zaka a financnich mozZnosti Skoly. Pedagogicti pracovnici jsou, v rdmci moznosti,

pfijimani s dirazem na kvalifikovanost.

2.9 Dlouhodobé projekty

Nase Skola je dlouhodobé zapojena do projektu , Aby znovu zaznély mile¢ské varhany”. V tomto

projektu Uzce spolupracujeme s obecnim ufadem. Pti benefi¢nich akcich, pfi kterych ziskadvame




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

penize na opravu kostelnich varhan, se podilime predevsim kulturnimi predstavenimi pro

vefejnost z blizkého i vzdaleného okoli.

Dlouhodobym projektem je projekt Podpora ¢tenafstvi. Ve tfidé mame "¢tenarsky strom". Z&ci si
vytvareji nejen svlj ¢tenarsky denik, ale zdobi ¢tenarsky strom barevnymi listy s nazvy knih a

jmény autord.

Ve $kole si na zag¢atku gkolniho roku volime €leny Zakovské rady. Z4ci se tak stavaji rovnocennymi

partnery ucitele.

Skola je zapojena do projektu Evropské Unie Ovoce a zelenina do $kol a Mléko do $kol. Cilem je

prispét ke zvySeni potieby konzumace ovoce a zeleniny a podpofit sprdvnou vyzivu déti.

ZS Mile¢ aktivné vyhleddvd a zapojuje se do daldich dlouhodobych projektl, které jsou
vyhlaSovany rlznymi organizacemi. Kritériem vybéru je soulad sSVP a realizovatelnost

v podminkach malottidni skoly.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Na konci obdobi- Zak umi hledat informace, dokaze
je tfidit a Ucelné vyuZivat- uvédomuje si smysl uceni
a jeho vyznam pro prakticky Zivot- dokaze pro sebe
nalézt vhodné metody uceni, umi si svoji praci
efektivné planovat a organizovat- umi samostatné
pozorovat a experimentovat, dokdazZe kriticky myslet
a ze ziskanych poznatk( vyvozovat odpovidajici
zavéry

Kompetence k feseni problém

Na konci obdobi- samostatné dokaze resit
problémy jak ve $kole, tak i mimo ni- umi kriticky
myslet, Cinit uvaZlivd rozhodnuti a nést jejich
nasledky- dokaze vnimat problémové situace,
dovede je posoudit a na jejich feseni se aktivné
podili- zvladne vyhledavat informace, které mu
pomohou nalézt nejvhodnéjsi cesty k feseni
problém

Kompetence komunikativni

Na konci obdobi- Zak umi formulovat myslenky a
spravné se vyjadrovat- dokaze se zapojit do
diskuse, neboji se vyslovit sv(ij ndzor a obhajovat
jej- dokdze naslouchat druhym, posoudit takto
ziskané informace a vhodnym zplisobem na né
reagovat- dokdze vyuzivat moderni komunikaéni a
informacdni prostiedky a technologie

Kompetence socialni a personalni

Na konci obdobi- Zak umi spolupracovat s ostatnimi
a svym podilem pfispét k praci tymu &i skupiny-
podili se na vytvareni pfijemné pracovni atmosféry,
dokaze pomahat ostatnim- prispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah( s vrstevniky i
dospélymi- umi fidit své chovani a jednani k okoli,
je schopen poskytnout uéinnou pomoc

Kompetence obcanské

Na konci obdobi- Zak si je védom svych prav i
povinnosti- chape a respektuje spole¢enské zakony
a normy- dokaZe se rozhodovat podle konkrétni
situace, chova se zodpovédné a v obtiznych
situacich dokaze pomoci- chrani historické a
kulturni tradice, aktivné se zapojuje do kulturniho a

sportovniho déni- chrani pfirodu a zivotni prostredi

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni Na konci obdobi- zak dokaze pouzivat bézné
pracovni nastroje a materialy- dodrzuje pravidla
bezpecnosti prace a ochrany zdravi- vazi si prace
druhych a dasledné plni své pracovni zavazky-
vyuziva znalosti, ziskanych v jednotlivych
vzdélavacich oblastech pro pfipravu na svoji
budoucnost

Kompetence digitalni Na konci obdobi- zak ovlada bézné pouzivana
digitdlni zafizeni, aplikace; vyuZiva je pfi uceni-
ziskdva, vyhledava a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostredky,
které odpovidaji konkrétnimu ucelu- upravuje
digitalni obsah- vyuziva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost,
seznamuje se s novymi technologiemi- predchazi
situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duseni zdravi i zdravi ostatnich- v digitalnim
prostredi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje tfidni uditel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu. PLPP ma pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod préace se 7dkem, zplsob( kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Reditel

stanovi termin pripravy PLPP a organizje spolecné schlizky s rodici, pedagogy i Zakem samotnym.

V pripadé priznaného podplrného opatreni (spocivajictho v Upravé ocekavanycn vystupu) pro
zaky s LMP od 3. stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend uroven

pro Upravy oc¢ekavanych vystupl v rdmci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zak(. IVP mize
byt béhem roku upravovan podle potieb zéka. Pti tvorbé IVP bude vyuZivano metodické podpory

Skolniho poradenského pracovisté a metodické podpory na Metodickém portale RVP.CZ.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

11
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Pti vzdélavani zakd se specialné vzdéldvacimi potfebami bude nase Skola vyuZivat podle potieby

zajmové organizace a vzdélavaci instituce

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Zodpovédnou osobou je reditel skoly a tfidni ucitel, ktery je povéren spolupraci se Skolskych
poradenskym zafizenim. Na nasi Skole pUsobi uditel, ktery absolvoval certifikdtovy program

Zaklady specialni pedagogiky pro 1. stupeni ZS na pedagogické fakulté.

Dalsi zodpovédnou osobou je asistent pedagoga, ktery je rovnoprdvnym clenem pedagogického
tymu. Napomaha vzdélavani 7zakl nebo Z7akl s SVP. Podili se na planovani, realizaci,
vyhodnocovani i na celém vzdélavacim procesu. Zna také dlikladnéji osobnost Zaka, jeho zdravotni

stav a rodinné zazemi.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu zaka se specialnimi
vzdélavacimi potirebami

v oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a c¢innosti béhem vyuky, vyuzZivani skupinové vyuky, zafazeni kratké prestavky ci
relaxacnich chvilek do hodiny

v oblasti metod vyuky:

metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi dliraz na
logickou provdzanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu respektovani pracovniho tempa zdka a
poskytovani dostatecného cCasu k zvladnuti ukoll

v oblasti tUpravy obsahu vzdélavani:

IndividudIni pfizptisobeni obsahu a rozsahu uéiva v piipadé, ze tak doporuéi SPZ.

v oblasti hodnoceni:

Sledovani vykonl Zaka v prubéhu vyucovani, jeho pfripravenosti na vyucovani, vyuzivani

pisemnych, Ustnich, grafickych ¢i praktickych zkousek, sledovani portfolia Zaka

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP ma pisemnou podobu a sestavuje ho zpravidla tfidni ucitel. Pfed jeho zpracovanim budou

probihat rozhovory s ostatnimi vyucujicimi, s cilem stanovit napf. metody price se Zakem,

12
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zplisob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Reditel stanovi termin pfipravy PLPP. T¥idni ucitel

organizuje spolecné schlizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

IVP mimofadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, a skolskym poradenskym zafizenim.
IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu. Pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni
ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pri sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Price na sestaveni IVP jsou zahajeny okamZité po
obdrZeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlze téZ obsahovat i termin pribéziného hodnoceni IVP, je-li to

Ucelné. IVP mUze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.
IVP miiZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Reditel koly, piipadné tfidni ucitel zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce 7aka,
bez kterého nemuize byt IVP provddén. Po podpisu IVP zdkonnym zdstupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka, feditel Skoly, pfipadné tfidni uditel

zaznamena do Skolni matriky informace o zahajeni poskytovani podpurnych opatreni podle IVP

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

PFi zjisténi mimoradného naddni a nasledné péci tohoto Zaka ma Skola moZnost spolupracovat s
Pedagogicko-psychologickou poradnou, s SPC, popf. Stfediskem vychovné péce napt. v Plzni.V
PPP Plzeri je mozZné obratit se i na koordinatory pro praci s mimoradné nadanymi Zaky. DlleZita je

také pravidelna spoluprace se zakonnymi zastupci zaku.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Ve skole pUsobi speciadlni pedagog, ktery bude zabezpecdovat prvotni pedagogickou diagnostiku a

naslednou péci o nadané zaky.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimoradné nadanych zakda:

13
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pred¢asny nastup ditéte ke $kolni dochazce: usnadfiujeme prechod 7akd z MS do zékladni $koly

obohacovani vzdélavaciho obsahu: pro nadané Zaky je pfipravovano dostatek zajimavych a

problémovych ukoll

zadavani specifickych ukol(, projektl: jsou zadavany specifické ukoly ¢i projekty

pfiprava a Ucast na soutéZich vcetné celostatnich a mezindrodnich kol: Nadani Zaci se ucastni

raznych soutézi, na které je pfipravujeme

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  |CJ, MA|CJ, MA|CJ, A), | C), AL, |CI,A),
poznavani ,PRV, | ,PRV, | MA, [MA,IT/MA,IT
HV,VV|HV,VV| PRV, |, PR, VL ,PR,
,TV, PC, TV, PC|HV, V| ,HV, |HV, VWV
,TV, PElvw, TV, TV, PC
, PC
Sebepoznani a PRV, | PRV, |AJ,PRV|CJ,AS,|CI, A,
sebepojeti HV,VV|HV,VV| ,HV, |IT,PR,|PR, HV
,TV,PC, TV, PC|VV, TV |HV,VV| ,VV,
,PC |, TV, PC[TV, PC
Seberegulace a CJ,MA|C),MA|CI, MA|CJ, MA|CI, MA
sebeorganizace ,HV, | ,PRV, | ,HV, |,IT,PR|,IT,PR
TV,PC|HV,TV|TV, PC| ,HV, | ,HV,
,PC VW, TV |V, TV
, PC , PC
Psychohygiena CJ, PRV|CI, PRV|CJ, PRV CJ, IT, | CJ, 1T,
,HV, | ,HV, | ,HV, |PR,VL, PR, HV
VW, TV|VV,TV|VV, TV |HV, W/| ,VV,
,TV vV
Kreativita CI,MA|C,MA|C), A, G, A, G, A),
,PRV, |,PRV, | MA, [MA,IT/MA,IT
HV,VV|HV,VV| PRV, | ,HV, | ,HV,
,PC ,PC |HV,w|vv,PC|vV, PC
,PC
Poznavani lidi v, TV |CJ, PRV|CI, AJ,|AJ, PR, A, IT,
,HV, | PRV, VL |PR,VL,
VW |HV, VWV HV, VV
,TV
Mezilidské vztahy  |CJ, PRV|CJ, PRV|CJ, PRV|CJ,IT, |CJ, A,
,HV, | ,HV, | ,HV, |VL,HV|IT,VL,
W, TV|TV,PC|VW,TV| ,VWV, [HV, VW
,PC ,PC |TV,PC|, TV, PC
Komunikace CJ,Hv,|C,HY, |G, A, QL A, | CL,A),
VW |VV,TV|HV, V/|IT,HV,|IT, HV,
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Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
LTV W, TV v, TV
Kooperace a PRV, | PRV, | PRV, |IT,VV,|IT,VV,
kompetice W, TV|W,TV|wW, V|1V, PC|TV, PC
,PC | ,PC | ,PC
Regeni problém@a |CJ, MA|MA,TV| MA |CJ,MA|CI, MA
rozhodovaci , TV LT, VL|,IT,PR
dovednosti , TV , VL
Hodnoty, postoje, o] o] a o |a,im, |, PR,
prakticka etika PR,VL| VL
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost| PRV PRV PRV |PR,VL| VL
a Skola
Obcan, obcanska PRV VL VL
spolecnost a stat
Formy participace VL VL
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL VL
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropaasvétnas |CJ, PRV|CJ, PRV|CJ, AS,|CJ, AL, |Al, MA
zajima ,HV, | ,HV, | PRV, |IT,VL,|,IT,PR
vV TV |HV,TV|HV,TV| , VL,
HV, TV
Objevujeme Evropu a PRV |AJ, MA|AJ, MA
svét T, VL|,IT,PR
, VL
Jsme Evropané Al AJ,VL | AJ,VL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference PRV, (A% PRV, |AJ,IT,|AJ,IT,
HV, VV VV |PR,VL,|PR,VV
vV
Lidské vztahy ¢J, PRV|CJ, PRV|CJ, PRV|CJ, PR, |IT, PR,
,HV, | ,HV, | ,HV, |HV,TV|VL, HV
Tv,PC|TV,PC|TV,PC| ,PC |, TV,PC
Etnicky pGvod CJ,wW AJ,VV |Al,VL,|AJ, VL,
vV vV
Multikulturalita a,A a,Aa | O,A
Princip socialniho CJ, PRV
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy PRV, | PRV, | PRV, |PR,VV|PR,VV
w,Tv|w,PC|w,PC| ,PC | ,PC
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Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh
, PC
Zakladni podminky PRV | PRV | PRV PR PR
Zivota
Lidské aktivity a PRV, | PRV, |AJ,PRV|PR,VL,|PR, VL,
problémy Zivotniho |VvVv,PC|vv,TV| ,PC |TV,PC|TV, PC
prostiedi ,PC
Vztah €lovéka k MA, [CJ,MA| PRV, |CJ,PR,|CS, PR,
prosttedi PRV, | ,PRV |V, TV VL,V |VL, VWV
vV , PC
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické &teni a ¢ |C,PRV|CI,AL,| Q| QLT
vnimani medialnich PRV VL
sdéleni
Interpretace vztahu o] o] o] A, C,IT
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich G,im|a,Ir
sdéleni
Vnimani autora HV HV |AJ,HV| HV HV
medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv G, C,IT
médii ve spole¢nosti
Tvorba medidlniho Al ¢,T G, AL,
sdéleni IT
Prace v realiza¢nim o] G, |, A,
tymu IT

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol Cesky jazyk

HV Hudebni vychova
IT Informatika
MA Matematika

PC Pracovni &innosti
PR P¥irodovéda
PRV Prvouka

TV Télesnd vychova
VL Vlastivéda

vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. ro&nik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik 1. stupen | 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2. stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk 8+1 8+1 7+1 5+2 5+2 33+7
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji |Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2+1 3 7+1
Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Vlastivéda 1 1+1 2+1
Umeéni a kultura |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 2 2 1 7
Clovék azdravi  [Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
prace
Celkem hodin 21 22 25 25 25 102+16 0 0 0 0 0

17




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk

V pripadé priznaného podpurného opatreni (spocivajiciho v Upravé oekavanych vystup(l) pro Zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuZivana minimalni doporucena Uroven pro Upravy ocekavanych vystupu.

Minimadlni doporucena Uroven, kterd je stanovena v RVP ZV, bude na zdkladé doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovadna pro konkrétni
rocnik v IVP zéka s pfiznanym podplrnym opatienim. V pripadé pfiznaného podplirného opatreni (spocivajiciho v doporuceni vyucovani predmétu
specialné pedagogické péce), budou tyto hodiny vyucovany v rdmci disponibilnich hodin

V pfipadé priznaného podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup(l) pro Zzaky s LMP od tretiho stupné podpory), bude pro tvorbu
IVP vyuZivana minimalni doporucend Uroven pro Upravy ocekavanych vystupl. Minimalni doporuéena uUroven, kterd je stanovena v RVP ZV, bude na
zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP Zika s priznanym podpulrnym opatfenim. V ptripadé
pfiznaného podplirného opatreni (spocivajiciho v doporuceni vyucovani pfedmétu specialné pedagogické péce), budou tyto hodiny vyucovany v ramci

disponibilnich hodin.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
9 9 8 7 7 0 0 0 0 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
vzdélavaci obsah je ¢lenén do tematickych okruhi Jazykovad vychova, Komunikaéni a slohovd vychova,
Literdrni vychova.

Cilem vyucovaciho predmétu Cesky jazyk je:

- pochopeni jazyka jako dileZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sebe sama

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatné ziskavani informaci z rznych zdroji a zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty rizného zaméreni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje ve viech roénicich.

1. roénik 9
2. roc¢nik 9
3. roc¢nik 8
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

4. ro¢nik 7
5. roc¢nik 7

Integrace predmeétd

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

* Prvouka

* Vytvarna vychova
*  Pracovni ¢innosti
* Matematika

* Hudebni vychova
¢ Télesna vychova
*  Anglicky jazyk

* Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni, stanovuje dil¢i vychovné vzdélavaci cile v pravopisu

- vytvafri podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci a na zdkladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuZiva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém Zivoté.
- vede Zaky ke spravnému pouzivani termint a symboliky, k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu

- uci zaka pracovat s chybou

- vede zaka ke kritickému sebehodnoceni a umoznuje mu zazit Uspéch

Kompetence k feSeni problému:

ucitel hodnoti praci zaka zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- vede Zaky k samostatnosti a hledani vlastnich postupl pfi feSeni probléma

- vede zaky ke schopnosti obh3jit vysledky své prace

Kompetence komunikativni:
ucitel vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
zak dokaze prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni:
ucitel organizuje préci ve skupinach, aby zZaci spolupracovali pfi feseni problém{
- vede Zaky k prezentaci svych myslenek a nazort a k vzajemnému respektu
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

- vytvafi pfileZitost pro relevantni komunikaci mezi Zzaky
Zaci respektuji pokyny pedagogt

Kompetence obcanské:
Ucitel vyuZiva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé a Zivotnimu prostredi
Zaci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich

Kompetence pracovni:
Ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termin(
Zaci jsou vedeni k organizovani a planovani uceni

Kompetence digitalni:
Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢&i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

V pripadé priznaného podplirného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP
od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporuéenad dUroven pro Upravy
ocekdvanych vystupu.

Minimalni doporucena Uroven, ktera je stanovena v RVP ZV, bude na zadkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP Zéka s pfiznanym podplrnym opatienim. V
pfipadé priznaného podpulrného opatfeni (spocivajiciho v doporuceni vyucovani predmétu specialné
pedagogické péce), budou tyto hodiny vyucovany v rdmci disponibilnich hodin

ZpUsob hodnoceni zaka

Ucitel hodnoti praci zakl zplGsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- dokaze modelovat pismena, napf. z prstl, z modeliny,
Spejli, dratkd atd.

- hlaska, pismeno

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozlisuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky a slabiky, umi ur¢it hlasku na za¢atku a
konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve
slové, z hlasek dokaze sestavit slovo, doplnuje chybéjici
pismena do slov, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

- sluchové rozliseni hlasek

- slabika, slovo

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- umi skladat slabiky, slova

- slabika, slovo

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky
mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptribéh

- tvofi jednoduché véty

- véta

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pfibuzna

- nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu

- vyznam slov

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- dokdze spravné napsat velka pismena na zac¢atku véty
a v typickych pripadech vlastnich jmen

- véta

- vlastni jména

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

- technika C¢teni, ¢teni spravné, plynulé, znalost
orientacnich prvkd v textu

- vyslovnost samohlasek, souhldsek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

- sluchové rozliseni hlasek

- véta

- rozumi prectené vété, dokaze ji opakovat

- Cteni s porozumeénim

- technika psani, zakladni hygienické navyky

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty

- rozlisuje jednotliva pismena (tiskaci, psaci, mal3,

- sluchové rozliseni hlasek
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

velkad), umi jednotliva pismena spravné precist, vyslovit
a napsat

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- Cte slabiky, slova, umi predist slabiky di, ti, ni/dy, ty
nty, dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- vyslovnost samohlasek, souhldsek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

- slabika, slovo

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

- vypravuje kratky pfibéh, reprodukuje cteny text

- rozSifovani slovni zasoby

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, technika psani
(uhlednost, citelnost)

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

- hlaska a pismeno

- slabika, slovo

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
technika psani (Uhlednost, Citelnost)

- technika psani (Uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Gprava)

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

- dokaze naslouchat ostatnim, voli vhodné verbalni
prostredky pfi feseni situaci ve Skole a mimo Skolu

- vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- komunikacni Zanry a pravidla: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zahajeni a ukonceni rozhovoru

- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- respektuje pravidla rozhovoru, pocka, aZ ostatni
dohovofi

- komunikacni Zanry a pravidla: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, zahajeni a ukonceni rozhovoru

- vyjadfrovani zavislé na komunikacni situaci

- pozdrav, osloveni, omluva, prosba, zahdjeni a
ukonceni rozhovoru

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- sestavi obrazkovou osnovu a vypravuje podle ni, je
schopen pribéh dramatizovat, nakresli ilustraci k ¢etbé

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

vytvarné zpracovani

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- pfifadi pismena, slabiky k obrazkim podle zacatku
slova

- slabika, slovo

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptimérené sloZitosti

- dokdze se orientovat na strance sesitu, knihy, rozumi
pojmu stranka, fadek, ¢lanek, pismeno, slovo, véta

- orientace v textu

- vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni)

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-5-1-01 &te s porozuménim priméFené naroéné
texty potichu i nahlas

- na konci skolniho roku ¢te plynule kratka slova, delsi a
obtiznéjsi slova slabikuje

- slabika, slovo

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo teci

- spravné dych3, recituje zpaméti literarni texty
primérené (rozpocitadla, fikanky, basné), resi hadanky,
voli vhodné tempo a hlasitost reci

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvorba
hlasu, vyslovnost)

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfiméFend ndroéné
texty potichu i nahlas

- plynule ¢te s porozuménim kratké vhodné texty

- ¢teni s porozuménim

- praktické ¢teni, technika cteni, (Cteni pozorné,
plynulé, znalost orientaénich prvku v textu)

- Cteni spravné, hlasité, pozorné

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptfimérené sloZitosti

- porozumi mluvenym pokyndm pfimérené sloZitosti

- vyznam slov

- vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni)

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty primérené véku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfeéteného textu

- Cte a zpaméti prednasi vhodné literarni texty

- slova a pojmy

- ¢teni s porozuménim

- zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvorba
hlasu, vyslovnost)

- poslech literarnich text(

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slyseného textu, dramatizace,
dramatizace textu

24




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Cesky jazyk 1. roénik

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich, | - rozliSuje pojmy — basers, fikadlo, pohadka, pfibéh, umi | - zakladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry:

odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni tvorit rymy rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ctenar;
divadelni predstaveni, herec, reZisér; vers, rym,
pfirovnani

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky - umi naslouchat ¢tenému textu, vyjadfuje své pocity z | - poslech literarnich textd

mluveny projev precteného textu

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- zazitkové cteni a naslouchani

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem — prednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vytvarné zpracovani

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v | - rozli$uje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z ptibéhu,
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace vyjmenuje kladné a zaporné postavy, zaradi postavu do
zaznamenava spravné pohadky

- zazitkové cteni a naslouchani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztahd pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani mediélnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- uci se pracovat v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk 1. roénik

- respektovani pravidel hovoru

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- zvladani stresu, hledani pomoci pti problémech

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problémd

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

- tvofi ze slov smysluplné véty

- vypravéni podle obrazkové osnovy, fazeni vét v textu

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- pozna konec véty a zacatek véty nasledujici

- druhy vét, usporadani véty (oznam., rozk., praci,
tazaci)

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- dodrZuje poradek slov ve vété

- véta, slovo, slabika, hlaska

- druhy vét, usporadani véty (oznam., rozk., praci,
tazaci)

- vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- umi sefadit véty v textu

- véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

- uziva spravnou intonaci, peclivé vyslovuje

- praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné)

- Cte a prednasi zpaméti texty primérené jeho véku,
seznamuje se s nékterymi zakladnimi literarnimi
pojmy

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

- spravné dycha a voli vhodné tempo reci

- véta, slovo, slabika, hlaska

- praktické ¢teni (technika Cteni, ¢teni pozorné)

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- opisuje a prepisuje jednoduchy text

- véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoduchd
sdéleni

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk, slova citové
zabarvend i bez citového zabarveni

- komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, zdvofilé vystupovani, stfidani roli mluvciho a
posluchace

- formy spolecenského styku: adresa, dopis, pozdrav,
blahoprani, vzkaz

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny

- piSe Uhledné vSechna pismena psaci (velka i mald) i
tiskaci (velka) abecedy

- psaci abeceda — velkd a mala pismena, tiskaci velka
pismena
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Cesky jazyk

2. rocnik

projev

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich
situacich

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla rozhovoru,
peclivé a zfetelné vyslovuje, snazi se volit vhodné
verbalni i nonverbalni prostredky reci v zavislosti na
situaci

- komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, zdvofilé vystupovani, stfidani roli mluvciho a
posluchace

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- uci se napsat adresu, kratky dopis, pozdrav,
blahoprani, vzkaz

- formy spolecenského styku: adresa, dopis, pozdrav,
blahoprani, vzkaz

- uci se popisovat predmét, obrazek, osobu, zvire,
pracovni postup

- jednoduchy popis pfedmétu, obrazku, osoby, zvifete,
pracovniho postupu

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

- na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny
projev

- vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm pfimérené sloZitosti

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- rozumi mluvenym i pisemnym pokyntm pfimérené
sloZitosti

- vécné naslouchdni (pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozlisuje grafickou a zvukovou stranku slova, ¢leni
slova na slabiky, hlasky, sklada slova z hlasek, slabik,
sklada véty ze slov

- véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-2-01 rozliduje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé a kratké
samohlasky

- porovnava a tfidi slova podle riznych hledisek, napf.
pocet hlasek, slabik, vyznam slova

- véta, slovo, slabika, hlaska

—slova a pojmy

- vyznam slov

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozdéluje slova na slabiky a déli je na konci radku

- véta, slovo, slabika, hlaska

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- rozlisuje druhy vét podle postoje mluvciho

- druhy vét, usporadani véty (oznam., rozk., praci,
tazaci)
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- spravné pouziva interpunkéni znaménka

- druhy vét, usporadani véty (oznam., rozk., pfaci,
tazaci)

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

- tvrdé, mékké, obojetné. Odlivodni a spravné napise i/y
po tvrdych a mékkych souhlaskach

- hlasky, samohlasky, souhlasky, slabikotvorné
souhlasky, pravopis po tvrdych a mékkych souhlaskach

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazend a podfazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

- porovndva vyznam slov — slova nadfazena, podrazen3,
soufadnd

- vyznam slov

- slova souradn3, nadrazena, podrazen3, slovni
vyznam

- slova jednoznacna a mnohoznacnd, antonyma,
synonyma, homonyma

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

- rozliSuje vlastni jména osob, zvirat, véci

- podstatna jména (nazvy osob, zvitat, véci), slovesa

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/Q, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- spravné uziva velka pismena ve slovech i vété a
diakritickd znaménka

- velkd pismena: jména osob, zvifat, pfijmeni, nazev
bydlisté

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- seznami se s nazvy slovnich druh

- podstatna jména (nazvy osob, zvitat, véci), slovesa

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

- pozna v textu podstatna jména, slovesa a predlozky

- podstatna jména (nazvy osob, zvitat, véci), slovesa

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- vyjmenuje samohl. kratké a dlouhé, rozliSuje vyznam
slova podle délky samohlasky (draha, drahad), souhlasky

- hlasky, samohlasky, souhlasky, slabikotvorné
souhldsky, pravopis po tvrdych a mékkych souhldskach

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/Q, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- zdvodni a spravné napise ve slovech G/u

- psani (/4

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a

- piSe spravné slabiky, dé, té, né, bé, pé, vé, mé

- psani slabik dé, té, né, bé, pé ,vé, mé
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Cesky jazyk

2. rocnik

mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit slova podle
ni (podle 1. pismene)

- abeceda — poradi pismen, fazeni slov podle abecedy

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- zdUvodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na
konci slova

- souhldsky znélé a neznélé na konce slov

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- Cte plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i
potichu

- prace s texty v Citance, uéebnici a s mimoéitankovou
Cetbou

- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné)

- naslouchd prednesu

- vécné naslouchani (pozorné, soustiredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni

- rozliSuje poezii a prézu

- zakladni literarni pojmy: rozpoditadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, ilustrator,
kniha, ¢tendr, sloka, vers, rym, divadlo, herec, hlavni
postava

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- dokdaze prevypravét precteny text

- prace s texty v Citance, u¢ebnici a s mimoéitankovou
Cetbou

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

- domysli jednoduchy text

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem (prednes basné,
volna reprodukce textu, dramatizace pohadky, vlastni
vytvarny doprovod)

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

- fesi hadanky a slovni hricky

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem (prednes basné,
volna reprodukce textu, dramatizace pohadky, vlastni
vytvarny doprovod)

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle

- dramatizuje pohadky

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem (prednes bdsné,
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Cesky jazyk

2. rocnik

pokyn( uditele a podle svych schopnosti

volna reprodukce textu, dramatizace pohadky, vlastni
vytvarny doprovod)

CJL-5-1-01 Ete s porozuménim pfiméFené ndroéné
texty potichu i nahlas

- orientuje se v textu Citanky

- prace s texty v Citance, uéebnici a s mimo¢itankovou
Cetbou

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- v8ima si spojitosti textu s ilustraci

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem (pfednes basné,
volnd reprodukce textu, dramatizace pohadky, vlastni
vytvarny doprovod)

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu

- posloucha uvédoméle literarni texty, vyjadfuje sv(j
ndzor, pocit ze ¢teného textu

- vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat otdzkami)

- Cte a prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku,
seznamuje se s nékterymi zakladnimi literdrnimi
pojmy

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfimérfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-5-1-01 ¢&te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a
narocnosti, Cte se spravnou intonaci, rozumi textu a
reprodukuje jeho obsah, dokaze se v textu orientovat,
vyhledavat odpovédi na otazky, hleda klicova slova, umi
radit véty v textu, umi Cist podle roli, odliSuje pfimou
fec

- prace s texty v Citance, u¢ebnici a s mimo¢itankovou
Cetbou

- praktické ¢tenf (technika ¢teni, ¢teni pozorné)

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

- na zakladé cetby ve Skole dokaze zjistit jméno
spisovatele, ilustratora, vytvati vlastni ilustrace

- zakladni literdrni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, ilustrator,
kniha, ¢tenar, sloka, vers, rym, divadlo, herec, hlavni
postava

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

- seznami se se zpusobem pUljcovani knih ve skolnf i
verejné knihovné

- zakladni literdrni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, spisovatel, basnik, ilustrator,
kniha, ¢tenar, sloka, vers, rym, divadlo, herec, hlavni
postava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustiredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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- respektovani pravidel hovoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztahd pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi)

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou
- vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- respektovani komunikacnich pravidel
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy - mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem
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3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecn&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, vlastnost

- tfidéni slov, seznamovani se s nékterymi slovnimi
druhy

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a narocnosti

- praktické ¢teni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, znalost
orientacnich prvkd v textu)

- Cteni jako zdroj informaci, vyhledavani slov, klicova
slova

- Cetba uméleckych, popularnich a naukovych textl s
dlrazem na upeviiovani ¢tenarskych dovednosti a
navykl

- spravna intonace

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyndm pfimérené sloZitosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené sloZitosti

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluvci a posluchac

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- vybér vhodnych komunikacnich prostfedkd a vyrazd

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich
situacich

- umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluv¢i a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostredk( a vyraza

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v

- dokdaze pozdravit, omluvit se, poZadat o pomoc,

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava
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rozhovoru

podékovat

- dialog, mluv¢i a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostiedkd a vyrazd

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- zna a v praxi realizuje spolecenska pravidla chovani v
prostorach skoly (umi poZadat o uvolnéni cesty, necha
projit dvermi dospélou osobu atd.)

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluv¢i a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostredk( a vyraz

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- dokdze struc¢né a jasné mluvit do telefonu

- komunikacni situace: omluva, Zadost, vzkaz, zprava

- dialog, mluvci a posluchac

- vybér vhodnych komunikacnich prostredk( a vyrazd

- zdvofilostni obraty

- predvadéni modelovych situaci

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- peclivé vyslovuje a opravuje svou nespravnou
vyslovnost

- spravné poutziti slovniho pfizvuku a vhodné intonace

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi

- nacvik pfiméreného tempa feci a spravného dychani

- ¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich

- ¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky
mluveny projev

- na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev

- souvislé jazykové projevy

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazen3, vyhleda v textu slova pfibuzna

- obohacuije si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova
slovy stejného vyznamu, nahrazuje opakujici se slova
jinymi, odstranuje prebytecna slova, umi pouzit slova
stejné znéjici ve vétach

- souvislé jazykové projevy

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

- vypravuje vlastni zazitek, pribéh

- souvislé jazykové projevy
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CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh (pracuje s obrazkovou
osnovou a tvofi pri tom jednoduché véty, osnovu)

- vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani textu s
ilustraci

- tvorba osnovy a vyprdvéni podle ni

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

- dokaze rozclenit text na ¢asti, vytvofit jednoduchou
osnovu a podle ni vypravovat

- tvorba osnovy a vypravéni podle ni

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni
postup

- popis predmétu, obrazku apod.

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim -
piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje svij pisemny projev

- dodrzovani hygienickych navyk( spravného psani

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

- piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

- automatizace psaciho pohybu, odstranovani
individualnich nedostatkt pisemného projevu

- psani plynulé a uhledné

- psani dopisu ¢i pohlednice, psani adresy

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pribuzna

- porovnava vyznamy slov, slova opa¢ného vyznamu a
slova vyznamem soufadna, nadfazena a podrazena,
vyhledava v textu slova pfibuzna

- slova nadfrazenad, podfazena, slova soufadna a slova
opacného vyznamu

- seznamuje se s pojmem koren slova, vyhledava slova
pfibuzna a jejich koreny, rozliSuje predponu a pfiponu

- tvofi ke korenu slova pribuzna

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- 10 druh slov, seznamuje se s délenim na ohebné a
neohebné druhy

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- vyhledava v textu slova a tfidi je na podstatna jména,
pridavna jména, zajmena osobni, slovesa, predlozky,
spojky, citoslovce

- 10 druh slov, seznamuje se s délenim na ohebné a
neohebné druhy

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- u podstatnych jmen se seznamuje s mluvnickymi
kategorii, seznamuje se s ur¢ovanim padu, cisla a rodu
(u muzského rodu neurcuje Zivotnost - nezna jesté vzory
podstatnych jmen)

- mluvnické kategorie u podstatnych jmen (kromé
urcéovani Zivotnosti u muzského rodu), s padovymi
otazkami se pouze seznamuje a pokousi se je urcit v
jednoduchych ptipadech
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CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- u sloves se seznamuje a pokousi se o urcovani osoby,
Cisla a ¢asu v oznamovacim zpUsobu

- mluvnické kategorie u sloves

CJL-3-2-04 rozliuje slovni druhy v zakladnim tvaru

- seznamuje se se zakladnimi skladebnimi dvojicemi v
jednoduchych vétach, vyhledava je a vyznacuje

- véta hold a rozvita

- véta a souvéti

- souvisly mluveny projev

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

- souvisly mluveny projev

- vyznam slov

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- véta a souvéti

- spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

- rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

- véta a souvéti

- druhy vét podle postoje mluvciho

- vhodny vybér jazykovych prostredki

CJL-3-2-08 od(ivodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvirat a mistnich pojmenovani

- odQvodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a jejich tvarech a slovech
pfibuznych

- psani i/y po mékkych, tvrdych souhlaskach

- psani i/y po obojetnych souhlaskach (vyjmenovand

slova)

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouziva jejich
tvary ve vétach a rozumi jejich obsahu

- psani i/y po obojetnych souhldskach (vyjmenovana

slova)

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, 4/Q, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- seznamuje se slovy stejné znéjicimi (byt x bit, vyr x vir
atd.)

- psani i/y po obojetnych souhlaskach (vyjmenovand

slova)
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CJL-3-2-08 odlvodHiuje a pide spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych ptipadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- piSe spravné slova s dg, t&, né, 4/, bé, pé, vé, mé

- psani slov se slabikami dé, t&, né, bé, pé, vé, mé,
psani 4/d

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé&, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- piSe spravné velkd pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

- psani vét a vlastnich jmen

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- bezpecné zdlivodni a spravné pise slova s parovou
souhlaskou na konci i uvnitf (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch,
v-f)

- psani slov s parovymi souhlaskami

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- fadi slova abecedné podle 2. a 3. pismene, umi hledat
v abecednim rejstriku

- abeceda

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

- reprodukuje precteny text, dotvafi pribéh na zakladé
své fantazie

- souvislé jazykové projevy

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

- Cte a prednasi zpaméti literarni texty pfimérené véku

- reprodukce textu

- prednes basné, uryvku prézy

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

- rozumi prec¢tenému a reprodukuje jeho obsah

- reprodukce textu

- prednes basné, aryvku prézy

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfeteného textu

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

- referdty o knize ¢i psani ¢tenarského deniku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z preéteného textu

- vypravi, co se mu v kniZce libilo a pfedcitd détem
zajimavé uryvky

- referaty o knize ¢i psani ¢tenarského deniku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- pUjcuje si knihy v knihovné, umi se v knihovné
orientovat

- referaty o knize ¢i psani ¢tenarského deniku

- nazev knihy, autor, ilustrator

37




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Cesky jazyk
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CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

- poezie a proza, poveést, povidka, pohadka, bajka

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

- pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn(
ucitele a podle svych schopnosti

- referdty o knize ¢i psani ¢tenarského deniku

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

- kresli ke knize vlastni ilustraci, piSe hlavni a vedlejsi
postavy

- hlavni a vedlejsi postavy ptibéhu

- navstévy divadelnich a filmovych predstaveni

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyni uditele a podle svych schopnosti

- vypravi zazitky z divadelniho ¢i filmového predstaveni,

dovede shrnout obsah

- hlavni a vedlejsi postavy ptibéhu

- navstévy divadelnich a filmovych predstaveni

- herec, reZisér, jevisté, hledisté

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiovani principu slusného chovani

- vyznam kvality lidskych vztahd pro harmonicky rozvoj

- tolerance, empatie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
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Cesky jazyk

3. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- respektovani pravidel hovoru

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce

- vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustifedéni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- v psaném i mluveném projevu se snaZi pouzivat slova
spisovna

- slovni zasoba, slova spisovna, slova nespisovna

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i
nahlas

- praktické a vécné cteni
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v pfimérené
ndrocném textu

- praktické a vécné Cteni

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni

- posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

- praktické a vécné Cteni

- klicova slova, hesla

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatné informace

- klicova slova, hesla

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

- dialog na zakladé obrazového materialu, osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, role posluchace a
mluv¢iho, mimojazykové prostfedky

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zdméru

- dialog na zakladé obrazového materialu, osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, role posluchace a
mluv¢iho, mimojazykové prostfedky

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

- piSe po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

- adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, pozvanka,
dopis, popis, vypravéni

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

- sestavi osnovu vypraveéni, vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

- ¢lenéni textu na odstavce, tvorba nadpist

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- porovnava vyznamy slov, zejména synonyma a slova
vicevyznamova

- synonyma, slova jednoznacna, slova mnohoznacna,
homonyma, slova citové zabarvena, opozita

- rozlisuje slova jednoznacna, mnohoznacna, synonyma,
opozita, slova citové zabarvena

- synonyma, slova jednoznacna, slova mnohoznacna,
homonyma, slova citové zabarvena, opozita

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- dokaze slova nespisovna nahradit slovy spisovnymi

- slovni zasoba, slova spisovna, slova nespisovna

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové kofen, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

- rozliSuje ve slové — koren, predponu, priponovou ¢ast

- stavba slova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pFiponovou,

- na vhodnych prikladech se udi rozliSovat predpony a

- stavba slova
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Cesky jazyk

4. rocnik

predponovou a koncovku

predlozky

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- rozliSuje slova ohebna a neohebna a v pfimérené
ndro¢ném textu rozliSuje vSechny slovni druhy

- slovni druhy a tvary slov

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- u podstatnych jmen urcuje pad, Cislo, rod (u muzského
rodu Zivotnost a neZivotnost)

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

- uréuje vzory podstatnych jmen rodu S, Z, M a
odavodniuje psani i/y v koncovkach béznych
podstatnych jmen

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- urc€uje a tvofi u sloves — osobu, Cislo, ¢as v
oznamovacim zpUsobu

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, Cislo,
cas)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- poznava zvratné sloveso a neurcitek

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, Cislo,
cas)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- k neurcitku tvofi sloveso urcité a naopak

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, Cislo,
cas)

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- u sloves odliSuje tvar urcity a neurdcity

- slovesa a jejich mluvnické kategorie (osoba, Cislo,
cas)

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti podle poctu
sloves v urcitém tvaru

- véta jednoducha, souvéti

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- u souvéti vyhledava spojovaci vyrazy a urcuje pocet vét
v souvéti

- véta jednoducha, souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(l, podle
potreby projevu je obménuje

- spojovaci vyrazy umi vhodné obmeénit

- spojovaci vyrazy

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potreby projevu je obménuje

- seznamuje se s nejcastéji pouzivanymi spojkami,
ziskava dovednost psani ¢arky pred témito spojovacimi
vyrazy

- spojovaci vyrazy

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- ve vété vyhledava zakladni skladebni dvojici a rozlisi
podmeét a prisudek

- zakladni skladebni dvojice (podmét, slovesny
prisudek)

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

- odUvodnuje pravopis ve vyjmenovanych slovech a
slovech k nim pribuznym

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

- rozumi obsahu vyjmenovanych a pfibuznych slov

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna
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Cesky jazyk 4. roénik

souhlaskach

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

souhlaskach vyt apod.)

- docvicuje pravopis stejné zngjicich slov (bit — byt, vit —

- vyjmenovana slova a slova pfibuzna

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

souhldskach nazvh CR, historickych osob apod.

- seznamuje se s psanim velkych pismen u zemépisnych

- pravopis vlastnich jmen

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem

- zakladni skladebni dvojice (podmét, slovesny
prisudek)

- shoda pfisudku s podmétem

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamendva | - vyjadfi a zaznamena dojmy ze své &etby
je

- volna reprodukce ¢teného nebo slySeného textu,
dramatizace

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma

- volna reprodukce ¢teného nebo slySeného textu,
dramatizace

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva
elementarni literdrni pojmy

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka

- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rym - pfirovnani, réeni, pranostika

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouziva elementarni literarni pojmy

- umi rozpoznat v textu ptimou rec

- rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohdadka,
bajka, povidka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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Cesky jazyk 4. roénik

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- uplatiovani principu slusného chovani
- vyznam kvality lidskych vztahd pro harmonicky rozvoj
- tolerance, empatie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazykl a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvka v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- rlizné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce
- rozdil mezi reklamou a zpravou
- vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rliznych denik() a dalSich medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost a kulturu
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- tvorba medidlniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi, internet

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé
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Cesky jazyk

4. rocnik

- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje télo, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich

- problémy v seberegulaci

— dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli

- zvladani ucebnich problém(l vazanych na latku predmétt

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

- mista udalosti a artefakty majici vztah k Evropé a svétu

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma

- umi uzit pfimou fec ve vypravovani

- mluveny projev (mluvci - posluchac), mimojazykové
prostfedky (gesta, mimika)

- pisemny projev - jednoduché tiskopisy (prihlaska,
dotaznik)

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- Cte pfimérené rychle a plynule s prvky uméleckého
prednesu

- praktické cteni (pozornost, znalost orientacnich
prvkd v textu, vécné ¢teni, klicova slova)

- mluveny projev (mluvci - posluchac), mimojazykové
prostredky (gesta, mimika)

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a

- volné reprodukuje text

- mluveny projev (mluvci - posluchac), mimojazykové
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

tempo podle svého komunikaéniho zaméru

prostfedky (gesta, mimika)

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- vytvori zkraceny zapis textu

- slovni zasoba a tvoreni slov (vyznam slov, stavba
slova)

- pisemny projev - jednoduché tiskopisy (prihlaska,
dotaznik)

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim €asové posloupnosti

- sestavi osnovu k popisu a vypravéni

- ¢lenéni textu na odstavce, tvorba nadpis

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

- podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadfuje Ustné
nebo pisemné

- ¢lenéni textu na odstavce, tvorba nadpist

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim casové posloupnosti

- umi ilustrace seradit dle déjové posloupnosti

- tvorivé ¢innosti s literarnim textem — dramatizace,
prednes literdrnich textQ

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim €asové posloupnosti

- zachovava ¢asovou posloupnost déje a hlavni linii
pfibéhu

- zvukova stranka jazyka - modulace souvislé redi
(tempo, intonace, pfizvuk)

- mluveny projev (mluvci - posluchac), mimojazykové
prostfedky (gesta, mimika)

- pisemny projev - jednoduché tiskopisy (prihlaska,
dotaznik)

- ¢lenéni textu na odstavce, tvorba nadpist

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

- napise dopis, telegram, pozvanku, oznameni

- pisemny projev - jednoduché tiskopisy (prihlaska,
dotaznik)

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

- rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

- mluveny projev (mluvci - posluchac), mimojazykové
prostiedky (gesta, mimika)

- pisemny projev - jednoduché tiskopisy (prihlaska,
dotaznik)

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni
situace

- v psaném i mluveném projevu pouziva spisovné tvary
slov a slova spisovna

- slovni zasoba, slova spisovna a nespisovna

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a

- umi urcit slovni druhy v zakladnim tvaru

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-09 zvlada zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

- ur€i rod, Cislo, pad, vzor podstatnych jmen

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie,
skloriovani podle vzor(

- podstatna jména skloriuje podle vzora

- podstatna jména a jejich mluvnické kategorie,
skloriovani podle vzor

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- urci druhy pfidavnych jmen, zna gramatiku mékkych a
tvrdych pfidavnych jmen

- pravopis (koncovky ptidavnych jmen tvrdych a
mékkych)

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- pozna zakladni druhy zajmen a Cislovek

- druhy zajmen

- Cislovky a jejich druhy

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- Casuje slovesa ve vsech ¢asech v oznamovacim
zpusobu

- slovesa a jejich kategorie, Casovani sloves

CJL-5-2-09 zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

- pozna zvratné sloveso

- slovesa a jejich kategorie, Casovani sloves

- rozlisuje jednoduché a sloZené slovesné tvary

- slovesa a jejich kategorie, Casovani sloves

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- zZna pojem pricesti minulé a umi ho vytvorit

- slovesa a jejich kategorie, Casovani sloves

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

- pozna pfimou fec a vétu uvozovaci

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- pozna podmeét a prisudek

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- urci zaklad v neuplné zékladni skladebni dvojici

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice
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5. ro¢nik

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- uziva shodu prisudku s podmétem

- shoda prisudku s podmétem

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- urdi vétu fidici a zavislou

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- urci vétu hlavni a vedlejsi

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

-pozna spojky (spojovaci vyrazy) v souvéti

- tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

CJL-5-2-07 uZivéa vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potieby projevu je obménuje

- umi véty spojovat v souvéti a obménovat je

- véta jednoducha, souvéti, zakladni skladebni dvojice

CJL-5-1-06 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
reklamé

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni zanry

- spravné pisSe nazvy narodnosti, uméleckych dél, novin,
Casopisl

- velkd pismena

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

- rozpozna umeélecké vybrané zanry- pohadka, poveést,
bajka, dobrodruzna cetba, comics

- zakladni literdrni pojmy - vers, rym, ptirovnani

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

- recituje basné (primérené véku), dokaze zdramatizovat
vhodny text

- mluveny projev (mluvci - posluchac), mimojazykové
prostredky (gesta, mimika)

CJL-5-3-03 rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

- rozliSuje rtzné typy uméleckych a neuméleckych text(

- slovni zasoba a tvoreni slov (vyznam slov, stavba
slova)

- naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni)

- poslech literarnich text(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustredéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- respektovani pravidel hovoru

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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- komunikace v rGznych situacich, omluva, prosba, Zadost, vedeni dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- respektovani komunikacnich pravidel

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, respekt, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu
- péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidalnich sdéleni

- pfiklady stavby a usporadani zprav (srovndvani titulnich stran rliznych denikl) a dalSich medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost a kulturu
- vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti)

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé
- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje télo, moje psychika

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni
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5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

— dovednosti pro reseni problém a rozhodovani z hlediska raznych typt problém a socialnich roli
- problémy v mezilidskych vztazich

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

- problémy v seberegulaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchdani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 3 3 3 0 0 0 0 9
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu
Vzdélani je zaméfeno na

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka, vytvareni pozitivniho vztahu ke studiu cizich jazyk
- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot

- ziskdni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti umoZiujicich komunikaci
- ziskdni schopnosti ist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce
- ziskavat informace v daném cizim jazyce
- porozuméni pfimérené naro¢nému ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti
- poznani redlii a kultury zemi dané jazykové oblasti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

- Casova dotace je ve 3., 4., 5. ro€niku 3 vyucovaci hodiny tydné

Integrace predmétd

e Cizijazyk

Mezipfedmétové vztahy

* Matematika

e Cesky jazyk

* Prvouka

* Pfirodovéda

* Hudebni vychova
e Vytvarna vychova
* Télesna vychova
*  Pracovni ¢innosti
* Informatika

* Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Z4ci

- vybiraji a vyuZivaji vhodné metody pro efektivni uceni

- propojuji ziskané poznatky do Sirsich celkd

- poznavaji smysl a cil uéeni

Ucitel

- vede Zaky k ovérovani vysledkl jejich prace

- zaddva ukoly, pfi kterych jsou Zaci nuceni vyhledavat a kombinovat informace

Kompetence k feseni problému:

Z4ci

- jsou schopni pochopit problém

- umi vyhledat potfebné informace

Ucitel

- klade vhodné otazky

- umoznuje zaklm pfistup k informacnim zdrojam

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Z4ci

- komunikuji na odpovidajici urovni

- umi naslouchat promluvdm jinych lidi a vhodné na né reagovat
Ucitel

- vede zaky k vystiZznému a souvislému projevu

- vytvari prilezitosti ke komunikaci mezi Zaky

- kombinuje aktivity individualni, parové a skupinové

Kompetence socialni a personalni:

Z4ci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvafeni atmosféry v tymu

- jsou schopni sebekontroly

- uci se identifikovat své slabé a silné stranky

Ucitel

- hodnoti Zaky tak, aby byli schopni vnimat vlastni pokrok

- stanovi kritéria hodnoceni a vede Zaky k hodnoceni ¢innosti
- podnécuje zaky k diskusi a argumentaci

Kompetence obcanské:

Z4ci

- poznavaji Zivot vrstevnikl v jinych zemich, srovnavaji kulturu, obcanska prava, prava ditéte
- respektuji ndzory ostatnich

- umi se zodpovédné rozhodnout v dané situaci

Ucitel

- vede Zaky k diskusi, k prezentaci ndzorl a myslenek

- vede Zaky ke vzajemnému naslouchani si

Kompetence pracovni:

Z4ci

- jsou schopni efektivné organizovat svou praci

- jsou schopni pracovat v paru i v tymu

- uvédomuiji si dlleZitost znalosti cizich jazyk( pro své budouci pracovni uplatnéni
- uci se hodnoceni i sebehodnoceni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel
- pomaha zakdm najit cestu ke spravnému reseni
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaka

Kompetence digitalni:

zak

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy a zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

ucitel

- vede Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii, ke zefektivnéni prace Zzaka

- seznamuje zaka s postupy, s aplikacemi a sluzbami, ke kterym ma Skola ptistup

ZpUsob hodnoceni zaka

Ucitel hodnoti praci zakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého

oporu

- pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé | Podstatna jména: ¢len, mnozné Cislo (témata toys,

mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné | vyslovované konverzace dvou osob, s dostatkem Casu animals, on a farm, I like)

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni | pro porozuméni Cislovky s podstatnymi jmény (&isla 1-20)

on the farm

Itis..., They are
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Zajmena - podméty

Casovani | have, | am

lam, I'm

Podstatna jména, sloveso byt

poslech a reprodukce jednoduchého dialogu, jeho
obménovani

I can

Tematicky celek - Recové dovednosti

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfiméreném
rozsahu slovni zasoby

Vyslovnost a cteni (hlaska r, &, w; rozliSovanivaf, ga
k na konci slova, pfidech p, k, t, I like, | have, princip
anglické mluvnice

Jednoduché pisné, basnicky, fikadla

tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla 0 —12,
jidlo, ovoce, Casti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi jednoduchym pokyn(iim a vétam, adekvatné na
né reaguje

jednoduché rozkazy, pozdravy, predstavovani,
podékovani

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

Christmas

We have a big Christmas tree

opis, foneticky prepis, spelovani, nacvik ¢teni slov

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizudIni podobu

What is it?

Casovani | have, | am

Podstatna jména, sloveso byt

komunikace v obchodé (poZadame o néco)

tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla 0 —12,
jidlo, ovoce, Casti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

I can
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Anglicky jazyk 3. rocnik
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | - piSe slova a kratké véty na zdkladé textové a vizudlni | Podstatna jména: ¢len, mnozné cCislo (témata toys,
vizualni predlohy predlohy animals, on a farm, I like)
on the farm

Casovani | have, | am

lam, I'm

Podstatna jména, sloveso byt

tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla 0 —12,
jidlo, ovoce, ¢asti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

predlozky in, on, under

Tematicky celek - €tenis porozuménim

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz - pouziva abecedni slovnik, ucebnice tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla 0 —12,
slova ¢i slovniho spojeni jidlo, ovoce, Casti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

Tematicky celek - Mluveni

- zapojuje se do jednoduchych rozhovor( komunikace v obchodé (pozadame o néco)

Tematicky celek - Psani

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych | - napiSe kratky text (zaméfi se na spravny prepis textu) | Podstatna jména: ¢len, mnozné cCislo (témata toys,

vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a animals, on a farm, I like)
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho on the farm
Zivota What is it?

tematické okruhy; rodina, skola, barvy, ¢isla 0 —12,
jidlo, ovoce, Casti téla, obleceni, hracky, dny v tydnu,
Vanoce, Halloween

opis, foneticky prepis, spelovani, nacvik ¢teni slov

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd, tvofivost v mezilidskych vztazich
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Anglicky jazyk 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky a tradice narodud Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fec zvuki a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)

- komunikace v rGznych situacich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- cizi jazyk jako nastroje dorozuméni
- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- hodnotici prvky ve sdéleni
- rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

- identifikovani postoju a nazor( autora v mediovaném sdéleni
- prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné sprdvnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost viech etnickych skupin a kultur

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- evropska integrace
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi slovim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim

sloveso byt, zkracené tvary

nahrazeni vlast. jména zdjmenem he a she

spojeni vlastniho jména se zajmeny his a her

podméty a tvar slovesa v Case prostém

zajmena |, my. We, our. You, your

zajmena it, ists

Cislovky 0-100, vék adresa, telefon

zdjmena they, their

Seasons, at school, dny v tydnu

rozsifovani slovni zasoby na téma: barvy, cislovky 0 -
20, skola, zvirata, ¢asti téla obleceni, rodina, jidlo, dny
v tydnu, mésice

pokyny, pozdravy, rozkazy

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materiald (Casopisy, obrazové a poslechové materialy) a
VyuZziva je pfi své praci

Opakovani uciva 3. rocniku (princip kombinace - barvy,
anglické hlasky, ¢len)

podstatna jména: hracky a zvirata, little-big, mnozné
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Cislo podstatnych jmen, ¢islo

Cislovky 1-12, There is/are + Cislovky, pfidavna a
podstatnd jména

Whats is your name

My family, parents

In the Czech Republic, Jim lives on an island

pisnicky, basnicky

pfitomny cas pribéhovy

prace s texty v ucebnici, poslech nahravky na dané
téma

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

PFivlastiiovani, pokyny

pokyny, pozdravy, rozkazy

Tematicky celek - Mluveni

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

- obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu

otazka a zapor slovesa byt

Tvoreni otazek

otazky does s/he..?

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace

Tvoreni otazek

otazky does s/he..?

vytvoreni jednoduché véty, otazky, odpovédi (slovesa
,to be, to have, can, to like”)

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

- pouziva slovnik

spelling

prace se slovnikem

rozsifovani slovni zasoby na téma: barvy, cislovky 0 -
20, skola, zvirata, ¢asti téla obleceni, rodina, jidlo, dny
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Anglicky jazyk

4. rocnik

v tydnu, mésice

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou prondaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- ¢te nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché
texty, obsahujici znamou slovni zasobu

Cislovky 1-12, There is/are + Cislovky, pfidavna a
podstatnd jména

rozsifovani slovni zasoby na téma: barvy, Cislovky 0 -
20, skola, zvirata, ¢asti téla obleceni, rodina, jidlo, dny
v tydnu, mésice

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

- vyhledava v jednoduchém textu potiebnou informaci a

vytvofi odpovéd na otazku

vyhledavani slovni zasoby v textu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- osvojuje si zakladni informace o vyznamnych dnech v
anglofonnich zemich

Halloween, Christmas, Easter

Tematicky celek - Psani

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare

- sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché

pisemné sdéleni, vypIni své zakladni tdaje do formulari

psani prani a pozdravl

Odpovédi na otazky v pfitomné case

I don’t (téma food, drink

pfitomny cas prosty

vytvoreni jednoduché véty, otazky, odpovédi (slovesa
,to be, to have, can, to like”)

Tematicky celek - Re¢ové dovednosti

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni

My family, parents

In the Czech Republic, Jim lives on an island

Cislovky 0-100, vék adresa, telefon

Seasons, at school, dny v tydnu
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Anglicky jazyk

4. rocnik

otazka a zapor slovesa byt

Pfivlastiiovani, pokyny

Tvoreni otazek

Odpovédi na otazky v pfitomné case

I don’t (téma food, drink

otazky does s/he..?

pfitomny cas prosty

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v prabéhu vyuky setkal

podstatna jména: hracky a zvirata, little-big, mnozné
Cislo podstatnych jmen, Cislo

Whats is your name

spojeni vlastniho jména se zajmeny his a her

My family, parents

podméty a tvar slovesa v Case prostém

zajmena |, my. We, our. You, your

In the Czech Republic, Jim lives on an island

zajmena it, ists

Cislovky 0-100, vék adresa, telefon

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni oporu

pfitomny cas prosty

pfitomny cas pribéhovy

prace s texty v ucebnici, poslech nahravky na dané
téma

vytvoreni jednoduché véty, otazky, odpovédi (slovesa
,to be, to have, can, to like”)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem
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Anglicky jazyk 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruZnost napadd, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuki a slov
- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)
- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla) - komunikace v rGznych situacich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- cizi jazyk jako nastroje dorozuméni
- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

— jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudIni zvlastnosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

—nase vlast a Evropa

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- evropska integrace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk

5. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam uditele, které

jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

pokyny ve tfidé, rozkazy, zakazy

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim

rozsifovani slovni zasoby na téma: mj svét, Cislovky O-
100, nakupovani, dim — byt, rodina, skola — vyucovaci
predméty, mésto

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materialU a vyuziva je pfi své praci

prace s texty v ucebnici, poslech nahravky na dané
téma

Tematicky celek - Mluveni

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

obménuje kratké texty

prace s texty v ucebnici, poslech nahravky na dané
téma

vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

dopis

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, ziretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtizného textu a jednoduché konverzace

vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

slovesa ,to be, to have got, can, must”

poradek slov ve vété
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Anglicky jazyk

5. rocnik

pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

uZiti slovesa ,can, to be, to have got“, must

predlozky

- slovesa ,to be, to have got, can, must”

text na dané téma (rodina, domov, m{j byt, skola,
nakupovani, mésto)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi,
rozlouci se, poskytne pozadovanou informaci

pouzivani antonym a synonym, vyznam slov z kontextu

jednoduché dialogy: pozdravy, podékovani,
predstaveni, blahoprani, orientace ve mésté, adresa,
nakupy

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

¢te nahlas, plynule a foneticky spravné jednoduché
texty, obsahujici znamou slovni zasobu

Cteni textl v ucebnici

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

vyhleddva v jednoduchém textu potiebnou informaci

vyhleddvani slovni zasoby v textu

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

pouZiva dvojjazycny slovnik

preklady text(i z uebnice a jinych materialQ

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

osvojuje si zakladni informace o vyznamnych dnech v
anglofonnich zemich

Halloween, Christmas, Easter

Tematicky celek - Psani

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
pisemné i Ustni sdéleni, kratky text a odpovéd na
sdéleni

vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

slovesa ,to be, to have got, can, must”

poradek slov ve vété
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Anglicky jazyk

5. rocnik

udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

zdjmena osobni a pfivlastriovaci

uziti slovesa ,,can, to be, to have got”, must

predlozky

- slovesa ,to be, to have got, can, must”

text na dané téma (rodina, domov, m{j byt, skola,
nakupovani, mésto)

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

vyplIni své zdkladni Gdaje do formulare

osobni formular

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

zpracuje jednoduchy projekt na dané téma

Halloween, Christmas, Easter

vytvoreni jednoduché véty (kladné, zaporné, otazky)

slovesa ,to be, to have got, can, must”

poradek slov ve vété

zajmena osobni a pfivlastfiovaci

uziti slovesa ,,can, to be, to have got”, must

predlozky

- slovesa ,to be, to have got, can, must”

text na dané téma (rodina, domov, mj byt, Skola,
nakupovani, mésto)

pouzivani antonym a synonym, vyznam slov z kontextu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztahy k druhym lidem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukd a slov

- dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani)

- dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla)
- komunikace v rGznych situacich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruZnost napadd, tvofivost v mezilidskych vztazich
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Anglicky jazyk 5. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

- vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
- specifické rysy jazyk( a jejich rovnocennost
- naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani
- dovednosti pro uceni a studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- pfijimani ndzoru druhého, empatie

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur
- zakladni informace o rliznych etnickych a kulturnich skupinéch Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdélenf

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- koreny a zdroje evropské civilizace

- klicové mezniky evropské historie

- evropska integrace

- instituce Evropské unie a jejich fungovani
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
5 5 5 5 5 0 0 0 0 25
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast predmétu

Cisla a pocetni operace

- osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach :
- dovednost provadét operaci

- algoritmické porozumeéni

- vyznamové porozumeéni

- ziskani ¢iselnych udajli, seznameni se s pojmem
zavislosti, vztahy a prace s daty

- rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typl zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a
grafl

geometrie v roviné a prostoru

- urcovani a znazorfiovani geometrickych Gtvar(i a modelovani realnych situaci, zkoumani tvarQ a prostoru

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

1. - 5. rocnik - 5 vyucovacich hodin tydné

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk

* Anglicky jazyk
* Informatika

* Prvouka
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Nazev predmétu

Matematika

* Pfirodovéda

* Vlastivéda

* Hudebni vychova
* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Z4ci

- presné a strucné uzivaji matematicky jazyk véetné symboliky, provadéji rozbory a zapisy pfi feseni tloh
- zdokonaluji graficky projev

rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci

Ucitel

- umoznuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

- srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- vede Zaky k ovérovani vysledkd

Kompetence k feSeni problému:

Z4ci

rozviji dlvéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti pti feseni uloh, jsou vedeni k sebekontrole,

k systematicnosti, vytrvalosti a presnosti

uci se provadét rozbor problému a planu rfeseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu,
vyhodnocovani spravnosti vysledkd

Ucitel

zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zak(

klade oteviené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile ¢innosti

vede Zaky k planovani ukoll a postupl

zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérim sami Zaci

umoznuje, aby Z4aci v hodiné pracovali s odbornou literaturou

podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke
spravnému reseni

doddva zaklm sebedlvéru

Kompetence komunikativni:
Z4ci
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Nazev predmétu

Matematika

- jsou vedeni k pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uZivanim matematického jazyka véetné symboliky
Ucitel

- zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupl

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

Kompetence socialni a personalni:

Z4ci

- jsou vedeni ke kritickému usuzovani

- srozumitelné a vécné argumentuji prostfednictvim feseni matematickych problém{
- jsou vedeni ke kolegidlni radé a pomoci

- uci se pracovat v tymu

Ucitel

- umoziuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

- podnécuje zaky k argumentaci

- hodnoti Zaky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:

Z4ci

- jsou vedeni pfi zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, uci se hodnotit svoji praci
a praci ostatnich

- jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu

- uci se vnimat sloZitosti svéta

Ucitel

- pomaha zakim v ¢innostech podle potieby

- umoZnuje, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni:

Z4ci

- jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastrojl pro reseni realnych situaci v Zivoté

- uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- pro zaky s postiZzenim jsou k dispozici vhodné prizplsobené pracovni materialy

Ucitel

- zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rdznych informacnich zdroja a které
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Nazev predmétu

Matematika

vyZaduji vyuZiti poznatkd z rGznych predmétd
- vede zaky ke spravnym zplsoblm uziti vybaveni, techniky a pom(icek
- vytvafi prileZitosti k interpretaci riznych textd, obrazovych materiald, grafl

Kompetence digitalni:

74k

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- zpracovava a tridi data pomoci digitalni technologie

Ucitel
- seznamuje zaky s digitdlnimi technologiemi, vede je k jejich vyuZivani

- vede Zaky k chdpani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
- vede zaky ke kritickému mysleni jejich prinosi a reflektuje rizika jejich vyuZivani

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 20

pfirozena Cisla do 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- piSe Cislice

pfirozena Cisla do 20

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki

- znazornuje pocet, dokaze k Cislu pfiradit pocet
predmétl a naopak

pfirozena Cisla do 20
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Matematika

1. ro¢nik

M-3-1-03 uziva lineadrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- porovnava prirozena Cisla v oboru do 20

porovnavani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- psani matematickych znamének >, <, =

porovnavani Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava pocet

porovnavani Cisel

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- znazornuje slovni tlohy pomoci symbol(

slovni Ulohy (s¢itani a odcitani)

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- fadi Cisla po 1 vzestupné a sestupné v ¢iselném oboru
do 20

porovnavani Cisel

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pokracuje v pocitani po 1 od daného cisla

7

porovnavani cCisel

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- umi znazornit Cisla do 20 na ¢iselné ose

¢iselna osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- Zna a pouziva symboly + a —

scitani a odc¢itani do 20

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

’

- sCita a odcita v €. oboru do 20 bez prechodu pres 10

scitani a odc¢itani do 20

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- vyuZiva osvojené pocetni operace pfi feSeni slovnich
uloh

slovni Ulohy na porovnavani Cisel

slovni Ulohy (o n- vice, 0 n- méngé)

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na - vyjmenuje Cislo hned pred, hned za danym cislem Ciselnd osa
Ciselné ose
M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na - doplnuje chybéjici Cisla v Ciselné fadé Ciselnd osa

¢iselné ose
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Matematika

1. ro¢nik

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- orientuje se v Case, rozliSuje pojmy vcera, dnes, zitra,
dokaze vyjmenovat dny v tydnu

orientace v ¢ase

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- seznamuje se s mat. symboly a zapisy, rozpozna znacky
pro K¢, kg, cm

matematické pojmy, symboly

prace s udaji

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- seznamuje se s jednoduchymi tabulkami, doplfiuje do
nich chybéjici udaje s vyuzitim osvojenych znalosti

prace s udaji

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- znd pojmy méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi,
rovna se

porovnavani cisel

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- orientuje se v prostoru, osvojuje si pojmy vlevo,
vpravo, pod, nad, pred, za, hned pred, hned za

orientace v prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- dokdzZe vyhledat urcity tvar v okolnim prostredi

orientace v prostoru

M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- tfidi pfedméty podle urcitych vlastnosti (tvar, velikost,
zbarveni apod.)

zékladni geometrické tvary

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- rozezna a umi pojmenovat jednoduché rovinné Utvary
- Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

zdkladni geometrické tvary

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- seznamuje se s geometrickymi télesy: krychle, koule

zdkladni geometrické tvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil(l a krok k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita feSeni - tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
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Matematika

1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich

- problémy v seberegulaci

- dovednosti pro feseni probléma a rozhodovani z hlediska riznych typl problému a socialnich roli

- zvladdani u¢ebnich problémui vazanych na latku predmétd

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- naSe obec
- nas Zivotnf styl

Matematika

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pouziva symboly >, <, =

porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- znazornuje Cislo hned pred, hned za danym Cislem

Ciselnd osa, slepa osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pocita vzestupné i sestupné po desitkach

Ciselné rady

rozklad cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- pamétné scita a odcita prirozena Cisla v Ciselném
oboru do 100

sCitani a odcitani do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvk{

- graficky zndzorfiuje nasobky Cisel

scitani a odcitani do 100
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2. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- poutziva rady nasobkl daného Cisla

nasobeni a déleni prirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 50

M-3-1-01 pouZiva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- na zakladé praktickych situaci graficky zndzoriuje
nasobeni a déleni

nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 50

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- uvédomuje si souvislost mezi nasobenim a délenim

nasobeni a déleni pfirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 50

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- seznamuje se s nazvy vysledkl operaci

matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
pfevody jednotek ¢asu

- zna Casové jednotky hodina, minuta, sekunda, ¢te
Casové Udaje na rlznych typech hodin

orientace v Case

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- hmotnost, délka (cm, mm), stupen celsia

matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- upeviuje si znalost dosud naucenych matematickych
symboll a znacek

matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- s vyuZzitim ziskanych znalosti doplnuje jednoduché
tabulky a schémata

zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- s¢itd a odcita v Ciselném oboru do 20 s pfechodem
pres 10

scitdni a odc¢itani do 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje pfirozena Cisla do 100

pfirozend ¢isla do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poctem prvk

- prifazuje Cisla k souboru prvkl a naopak, soubory
prvk( k danym ¢islim

pfirozena ¢isla do 100

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

- vytvari realné situace s pomoci pfirozenych Cisel

pfirozend ¢isla do 100
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2. rocnik

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

- vytvari soubory s danym poctem prvkd

pfirozena Cisla do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava prirozena Cisla v ¢iselném oboru do 100

porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linedrni uspofadani; zobrazi Cislo na
¢iselné ose

- umi fadit Cisla vzestupné i sestupné v ¢iselném oboru
do 100

porovnavani Cisel

Ciselnd osa, slepd osa

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi cislo na
Ciselné ose

- doplnuje chybéjici Cisla v Ciselné fadé do 100

porovnavani cCisel

Ciselna osa, slepa osa

M-3-1-03 uZiva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- urcuje a zapisuje Cisla do 100 na Ciselné ose

Ciselna osa, slepa osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- poznava Ciselné rady jednotek, desitek a stovek

Ciselné Fady

rozklad cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- rozklada dvojciferna ¢isla na desitky a jednotky

Ciselné rady

rozklad cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- seznamuje se se sudym a lichym cislem

suda a licha &isla

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- pocita se zavorkami

scitani a odcitani do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- seznamuje se s nasobenim a délenim v oboru malé
nasobilky (1 —5)

nasobeni a déleni ptirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 50

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- zna pojmy bod, pfimka, Usecka

matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- kresli ktivou a rovnou caru

zakladni utvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje

- rysuje Usecku, vyznaci body, odhaduje, porovnava a
méri délku usecky s pfesnosti na cm

zdkladni utvary v roviné

jednotky délky
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2. rocnik

délku usecky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- rozezna a umi pojmenovat rovinné Utvary: ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

zakladni utvary v roviné

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- rozviji si geometrickou predstavivost pfi poznavani a
modelaci jednoduchych soumérnych Gtvart v roviné

zakladni utvary v roviné

propedeutika osové soumérnosti

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- umi pojmenovat krychli a kouli a seznamuje se s
kvadrem a vdlcem

zakladni utvary v prostoru

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- vyuZiva osvojené pocetni operace pfi feseni a tvorbé
praktickych slovnich uloh

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni dlohy na scitani a odcitani

slovni Ulohy Fesici vztahy o n-vice,

méné

slovni Ulohy na nasobeni a déleni

slovni dlohy na vztahy n-krat vice,

méné

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- seznamuje se s jednoduchym zapisem slovni tlohy

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni dlohy na scitani a od¢itani

slovni ulohy fesici vztahy o n-vice,

méné

slovni dlohy na nasobeni a déleni

slovni dlohy na vztahy n-krat vice,

méné

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- urcuje vrcholy rovinnych Gtvard

zakladni utvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- zkousi vymodelovat télesa a najde jejich prezentaci v
redlném Zivoté

zakladni utvary v prostoru

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cill a krok k jejich dosazeni
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita reseni
- tvofivost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

- problémy v seberegulaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- nase obec
- nas Zivotnf styl

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a pogetni operace

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- seznamuje se s nasobenim a délenim v oboru malé
nasobilky (6 — 10)

nasobeni a déleni ptirozenych Cisel v oboru nasobilek
do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisuje prirozena Cisla do 1 000

pfirozena Cisla do 1 000

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

- vytvofi konkrétni soubor s danym poctem prvkd do 1
000

pfirozena Cisla do 1 000

75




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Matematika

3. rocnik

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- umi rozkladat trojciferna Cisla na stovky, desitky a
jednotky

Ciselné rady

rozklad cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- upeviuje si predstavu o sudych a lichych ¢islech

suda a licha ¢isla

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- zaokrouhluje cisla na desitky a stovky

zaokrouhlovani Cisel

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pamétné scita a odcitd v jednoduchych pripadech Cisla
v Ciselném oboru do 1000

scitani a odc¢itani do 1000

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pisemné scita a odcita dvé trojciferna cisla

scitani a odc¢itani do 1000

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pfi kontrole vypoctl si uvédomuje souvislost mezi
s¢itanim a odc¢itanim

scitani a odc¢itani do 1000

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- upevniuje si nasobeni v oboru malé nasobilky

nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- v jednoduchych ptipadech dokaZe urcit nedplny podil a
zbytek v oboru malé nasobilky

nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly

- pamétné ndasobi dvojciferné Cislo jednocifernym a déli
dvojciferné Cislo jednocifernym mimo obor nasobilek
(jednoduché pripady)

nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pocita priklady se zavorkami

matematické pojmy, symboly a znacky

scitani a odcitani do 1000

nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- uvédomuje si souvislost mezi nasobenim a délenim

nasobeni a déleni v oboru nasobilek a mimo obor
nasobilek do 100

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- seznamuje se s nazvy operand( a upeviuje si nazvy
vysledk( operaci

matematické pojmy, symboly a znacky

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- osvojené pocetni operace vyuziva k reseni slovnich
uloh

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni dlohy na s¢itani a odcitani

slovni ulohy resici vztahy o n-vice, méné

slovni dlohy na nasobeni a déleni
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slovni Ulohy fesici vztahy n-krat vice, méné

sloZzené slovni Ulohy

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- vytvari si dovednost zapisu slovni Ulohy

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni dlohy na scitani a odcitani

slovni Ulohy fesici vztahy o n-vice, méné

slovni tlohy na nasobeni a déleni

slovni ulohy resici vztahy n-krat vice, méné

sloZzené slovni tlohy

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

seznami se zlomky (polovina, ¢tvrtina, tretina)

zlomky

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- porovnava Cisla v ¢iselném oboru do 1 000

porovnavani pfirozenych Cisel

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- fadi Cisla vzestupné i sestupné

porovnavani pfirozenych Cisel

Ciselna osa

M-3-1-03 uziva lineadrni usporadani; zobrazi ¢islo na - ur€uje a zapisuje Cisla do 1 000 na Ciselné ose Ciselnd osa
Ciselné ose
M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na - zndzornuje a zapisuje Cisla nejblize vétsi a nejblize Ciselna osa

¢iselné ose

mensi

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- vychazi z dosud poznanych ciselnych fadud a poznava
tisice

Ciselné rady

rozklad cisla v desitkové soustavé

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- pocita vzestupné a sestupné po stovkach

Ciselné rady

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- zna a v jednoduchych pfipadech provadi prevody
jednotek casu

jednotky Casu

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- doplnuje tabulky, schémata a posloupnosti

prace s udaji

M-3-2-03 doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- formou dosazovani do tabulek a jednoduchych rovnic
a nerovnic se seznamuje s pojmem proménna

prace s udaji

zakladni utvary v roviné

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru
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M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- znd pojmy bod, pfimka, poloptimka, usecka, prisecik

matematické pojmy, symboly a znacky

zakladni utvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- oznaci bod, krajni body tsecky, prasecik dvou pfimek

zakladni utvary v roviné

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- zméfi a sestroji Usecku s vyuZitim jednotky mm

zékladni dtvary v roviné

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- pfevadi jednotky délky mm, cm, m

jednotky délky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- rozezna a umi pojmenovat rovinné obrazce: Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, zna rozdil mezi kruznici a kruhem,
uci se manipulovat s kruzitkem

zakladni utvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- umi urcit vrcholy a strany rovinnych Gtvar(

zakladni utvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- dokéaze zakreslit rovinné obrazce do cCtvercové sité

zakladni utvary v roviné

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- ve Ctvercové siti rozpozna a znazorni jednoduché
0sové soumeérné utvary

zakladni utvary v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- urc¢i obvod jednoduchého obrazce sectenim délek jeho
stran

obvod

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- rozpozna a pojmenuje geometricka télesa: krychle,
kvadr, valec, koule, kuzel, jehlan

zakladni utvary v prostoru

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

- méfi délky hran téles, zkousi modelovat stavby tvaru
krychle, kvadru apod.

zakladni utvary v roviné

jednotky délky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedén

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd
- originalita reseni
- tvofivost

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

- problémy v seberegulaci

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a pogetni operace

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych &isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych ¢isel

- pfehledné a Citelné zapisuje pfirozena Cisla do 1 000
000

pfirozena ¢isla do 1 000 000

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- spravné Cte zapsana Cisla

pfirozend ¢isla do 1 000 000

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady

- seznami se se fimskymi Cislicemi

rimské cislice
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a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- porovnava Cisla v ¢iselném oboru do 1 000 000

porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- fesi jednoduché nerovnice

porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- rozliSuje suda a licha ¢isla

suda a licha ¢isla

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- vychazi z dosud poznanych Ciselnych fada a poznava
nové (desetitisice, statisice)

Ciselné rady

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- zapisuje Cisla pomoci rozvinutého zapisu

Ciselné rady

rozklad cisla v desitkové soustavé

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- zaokrouhluje ¢isla na tisice a desetitisice, pouZivd
zaokrouhlovani v realnych situacich

zaokrouhlovani ¢isel

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pamétné scita a odcita v jednoduchych pfipadech ¢isla
v Ciselném oboru do 100 000

pocetni operace v oboru do 1 000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

- pisemné s¢itd a odcita Cisla

pocetni operace v oboru do 1 000 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

- provadi odhad vysledku pfi pisemném sc¢itani a
odcitani

pocetni operace v oboru do 1 000 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

- pfi kontrole vypoctl si uvédomuje souvislost mezi
s¢itanim a odcitanim

pocetni operace v oboru do 1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pfi pamétném i pisemném scitani vyuziva
komutativnost a asociativnost scitani

pocetni operace v oboru do 1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci
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pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Ccisel

- pamétné nasobi a déli ¢isla (typy priklad(: 20.10,
30.20, 20.100, 200:100 apod.)

pocetni operace v oboru do 1 000 000

nasobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

- pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cinitelem

pocetni operace v oboru do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

nasobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pisemné déli jednocifernym délitelem

pocetni operace v oboru do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

nasobeni a délenfi

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- provadi odhady a kontrolu pocetnich operaci

pocetni operace v oboru do 1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

- pfi pamétném i pisemném nasobeni vyuziva
komutativnost a asociativnost nasobeni

pocetni operace v oboru do 1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci

pisemné algoritmy pocetnich operaci

nasobeni a délenfi

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych ¢isel

- spravné dopliiuje nazvy operandl a vysledkd operaci

matematické pojmy, symboly a znacky

pocetni operace v oboru do 1 000 000

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz fesSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- pracuje s kalkulackou

prace s kalkulackou

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - chape pojem celek, ¢ast, zlomek zlomky
formé zlomku
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve | - na zakladé nazornych obrazkd umi znazornit polovinu, | zlomky

formé zlomku

tfetinu, ¢tvrtinu, pétinu, desetinu celku

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- osvojené pocetni operace vyuziva k reseni slovnich
uloh

slovni dlohy na porovnavani cisel

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

slovni dlohy na vztahy o n-krat vice, méné
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slovni dlohy na uZiti zlomka

slovni tlohy na vice pocetnich vykonu

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- navrhuje postup reseni, zvlada jednoduchy zapis,
hodnoti redlnost a vystiznost odpovédi

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni dlohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

slovni Ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

slovni Ulohy na uZiti zlomku

slovni tlohy na vice pocetnich vykont

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ fesSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych uplatriuje
svou predstavivost a logické mysleni

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni dlohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon

slovni Ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

slovni Ulohy na uZiti zlomku

slovni tlohy na vice pocetnich vykonu

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ fesSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych uplatriuje
logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky Usudek

slovni dlohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon

slovni ulohy na vice pocetnich vykon(

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

zavislosti a jejich vlastnosti

Ciselné a obrazkové rady

magické Ctverce

prostorova predstavivost

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- dokaze priradit Cislo zapsané slovy k Cislovce a naopak

pfirozena cisla do 1 000 000

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- fadi Cisla podle velikosti vzestupné i sestupné

porovnavani cCisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady

- zvlada vzestupné i sestupné pocitani po tisicich a

Ciselné rady
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a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

desetitisicich

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- znazornuje Cisla do 1 000 000 na Ciselné ose

¢iselna osa

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- urcuje Cisla nejblize vétsi a mensi

pfirozenad ¢isla do 1 000 000

Ciselna osa

M-5-1-04 Fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

slovni Ulohy na porovnavani Cisel

slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

slovni tdlohy na vztahy o n-krat vice, méné

slovni Ulohy na uZiti zlomku

slovni ulohy na vice pocetnich vykonl

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

zavislosti a jejich vlastnosti

Tematicky celek - Geometrie v roviné a protoru

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozliSuje zakladni Gtvary v roviné

zakladni Utvary v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- ur€uje vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozezna kolmost a rovnobéznost v realnych situacich,
hleda predméty, jejichz cast tvori kolmé a rovnobézné
primky

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- pouziva symbol pravého uhlu

matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- sestroji kolmici k dané pfimce a rovnobézku s danou

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné
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pfimkou

konstrukce rovinnych Gtvar(

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

- poznava vzajemny vztah mezi rovnobéznosti a
kolmosti

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- pfevadi jednotky délky mm, cm, dm, m, km

jednotky délky a jejich prevody

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- méfi usecky a lomené ¢ary s danou presnosti

jednotky délky a jejich prevody

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozliSuje rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
n-uhelnik, kruznice, kruh), uziva jednoduché konstrukce

zdkladni utvary v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici); uziva
jednoduché konstrukce

- narysuje libovolny ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik

zdkladni utvary v roviné a prostoru

konstrukce rovinnych utvar(

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

- chape pojmy vrchol, sousedni a proté;jsi strana

matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem,
seznamuje se s rozdilem mezi polomérem a primérem-
méri délky stran rovinnych obrazcl a dokaze vypocitat
jejich obvod sectenim

zdkladni utvary v roviné a prostoru

konstrukce rovinnych utvar(

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- zakresluje rovinné obrazce do ¢tvercové sité a uréuje
jejich obsah

zdkladni utvary v roviné a prostoru

obvod a obsah

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné Utvary a urc¢i osu soumeérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

0sové soumeérné utvary

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- seznami se se zakladnimi jednotkami obsahu mmz2,
cm2,dm2, m2 a pouzivd je

obvod a obsah

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva

- seznamuje se s pojmy vrchol, hrana, sténa, podstava,
plast u geometrickych téles

matematické pojmy, symboly a znacky
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jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku - méri délky stran rovinnych obrazcl a dokaZe vypocitat
lomené ¢éary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek | jejich obvod sectenim
jeho stran

jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita reseni
- tvofivost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- porovndni lidnatosti evropskych statd

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich probléml vazanych na latku predmétd
- problémy v seberegulaci

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

85




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Matematika

5. ro¢nik

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- zapisuje prehledné pfirozena ¢isla do milionu a pres
milion

pfirozena Cisla do 1 000 000 a nad 1 000 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- dokaze spravné predist Cisla zapsana

prirozena Cisla do 1 000 000 a nad 1 000 000

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- Cte Cisla zapsana slovy a zapisuje je pomoci Cislic

prirozena cisla do 1 000 000 a nad 1 000 000

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

-zna fimské Cislice L, C, D, M

rimské cislice

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- porovnava cisla v ¢iselném oboru do milionu a pres
milion

porovnavani cCisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- fesi jednoduché nerovnice

porovnavani cCisel

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- seznamuje se s terminy alespon, pravé, nejvyse

porovnavani cCisel

matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- rozlisuje ¢isla na suda a licha

suda a licha ¢isla

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- zapisuje Cisla pomoci rozvinutého zapisu

rozklad cisla v desitkové soustavé
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M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- zaokrouhluje ¢isla na statisice a miliény a pouziva
zaokrouhlovani v realnych situacich

zaokrouhlovani ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- pamétné scita a odcita v jednoduchych pripadech Cisla
v Ciselném oboru do miliénu (nejvyse dvé Cislice rzné
od nuly)

pocetni operace do 1 000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

- pisemné scita a odcita Cisla

pocetni operace do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- provadi odhady pisemného scitani a odc¢itani

pocetni operace do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- pfi kontrole vypoctl si uvédomuje souvislost mezi
s¢itdnim a od¢itanim

vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- pamétné nasobi a déli ¢isla (typy priklad(: 40.3, 6.300,
3 600:60, apod.)

pocetni operace do 1 000 000

nasobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pisemné ndsobi az trojcifernym Cinitelem

pocetni operace do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

nasobeni a déleni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- pisemné déli dvojcifernym délitelem

pocetni operace do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

nasobeni a déleni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- provadi odhady a kontrolu pocetnich operaci

pocetni operace do 1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- uvédomuje si vzajemnou souvislost mezi ndsobenim a
délenim

pocetni operace do 1 000 000

vlastnosti pocetnich operaci

nasobeni a déleni
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M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- pfi pamétném i pisemném nasobeni a scitani vyuziva
komutativnost a asociativnost nasobeni a s¢itani

pocetni operace do 1 000 000

pisemné algoritmy pocetnich operaci

vlastnosti pocetnich operaci

nasobeni a déleni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

- spravné doplniuje nazvy operandi a vysledkl operaci

matematické pojmy, symboly a znacky

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tUlohy a
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- pracuje s kalkulackou

prace s kalkulackou

M-5-1-06 porovna, sCita a odc¢ita zlomky se stejnym

- seznami se s pojmy Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

matematické pojmy, symboly a znacky

jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel zlomky
M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - urci polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu, pétinu, desetinu celku | zlomky
formé zlomku

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve | - vyjadfi celek z jeho dané poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, zlomky
formé zlomku pétiny, desetiny

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznacina | - pfecte zapis desetinného cisla a vyznaci na Ciselné ose | Ciselnd osa

Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

desetinné Cislo dané hodnoty

desetinna Cisla

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku -, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

¢iselna osa

celé cislo

M-5-1-04 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- osvojené pocetni operace vyuziva k reseni slovnich
uloh

slovni dlohy na porovnavani cisel

slovni Ulohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

slovni ulohy na vztahy o n-krat vice, méné

slovni Ulohy na uZiti zlomku

slovni dlohy na vice pocetnich vykon

M-5-1-04 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- upeviuje si dovednost zapisu slovni ulohy, navrhuje
feseni slovni Ulohy

slovni Ulohy na porovnavani Cisel

slovni Ulohy na vyufZiti osvojenych pocetnich vykon(

slovni dlohy na vztahy o n-krat vice, méné

slovni dlohy na uZiti zlomkd
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slovni dlohy na vice pocetnich vykon

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

- fadi Cisla podle velikosti vzestupné i sestupné

porovnavani Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady| - vychazi z dosud poznanych Ciselnych fadl a poznava | Ciselné fady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru nové (miliony a dalsi ¢iselné fady)

pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady| - zvlada vzestupné i sestupné pocitani po statisicich Ciselné rady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru

pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady| - znazoriiuje Cisla do milidonu a pfes miliéon na Ciselné ose| Ciselnd osa

a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- urcuje Cisla nejblize vétsi a mensi

zaokrouhlovani Cisel

Ciselna osa

M-5-2-01 vyhledava, shird a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- popisuje a sestavuje digramy v realnych situacich
(prace s excelem)

zavislosti a jejich vlastnosti

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

prace s udaji

M-5-1-04 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

- z Gdajl v tabulce sestavi jednoduchy sloupkovy
diagram nebo jednoduchy graf (prace s excelem)

zdvislosti a jejich vlastnosti

diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

- sestroji rovnobézku a kolmici s danou pfimkou a
danym bodem

vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

povrch

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rysuje dané rovinné obrazce (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik)

zakladni Utvary v roviné a prostoru
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M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

konstrukce rovinnych Gtvar(

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

- rozliSuje trojuhelnik rovnostranny, rovnoramenny a
pravouhly

zdkladni utvary v roviné a prostoru

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek
jeho stran

- vypocita obvod rovinnych obrazcl

jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah

slovni dlohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- urcuje velikosti stran ¢tverce a obdélniku a dokaze
pomoci téchto udaji vypocitat obsah

zakladni Utvary v roviné a prostoru

jednotky délky a jejich prevody

obvod a obsah

slovni ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- zna a prevadi jednotky obsahu mm2, cm2, dm2, m2

obvod a obsah

jednotky obsahu a jejich prevody

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- jednotky obsahu ha, a

jednotky obsahu a jejich prevody

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

- chape rozdil mezi pojmy hrana télesa a strana
rovinného utvaru

matematické pojmy, symboly a znacky

zakladni Utvary v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

- sestavi krychli, kvadr z dané sité

zakladni Utvary v roviné a prostoru

prostorova predstavivost

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

- vypocita povrch krychle a kvadru setenim obsaht
jejich podstav a stén

slovni ulohy na vypocet obvodu, obsahu, povrchu

povrch

jednotky obsahu a jejich prevody

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché
osové soumeérné Utvary a urci osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

prostorova predstavivost

0sové soumeérné utvary

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

- fesi slovni Ulohy a problémy, pfi kterych uplatniuje
logické mysleni a predstavivost, rozviji si logicky usudek

prostorova predstavivost

slovni dlohy na vyuZiti osvojenych pocetnich vykon(

slovni tlohy na vice pocetnich vykonu
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Ciselné a obrazkové rady

magické Ctverce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cil(l a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napad
- originalita resenf
- tvofivost

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- porovnani lidnatosti evropskych statl

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich probléml vazanych na latku predmétd
- problémy v seberegulaci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- nasi sousedé v Evropé

5.4 Informatika

1.roénik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Predmeét informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zdkladnim
principtiim digitalnich technologii.

Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostifedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zdkladé reseni praktickych Gkold i poznatky a zkusenost, kdy je
lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji, pfispiva k
porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta, k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Zaci si prostiednictvim her, experiment(, diskusi a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zplisobech,
jakymi se daji data a informace zaznamendvat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné
si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostredi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad
pro pochopeni informatickych konceptll. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navyk(, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

- ¢asova dotace je ve 4. a 5. ro¢niku 1 vyucovaci hodina tydné

Vyuka probihd v bézné ucebné s prenosnymi notebooky s mysi, s pfipojenim k internetu. Néktera témata
probihaji bez pocitace. V radé ¢innosti bude preferovana prace zaka ve dvojicich u jednoho notebooku, aby
dochazelo k diskusi a spolupraci. Zdk nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana
c¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Integrace predmétd

¢ |Informatika

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

* Matematika

¢ Télesna vychova
*  Pracovni ¢innosti
* Vlastivéda

* Pfirodovéda

*  Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Informatika

postupy uplatiiované na uUrovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

- zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti digitalnich technologii
v praktickém Zivoté, pro toto poznavani vyuzivaji zkusenosti, spolupraci s ostatnimi zaky.

Kompetence k feseni problému:

- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektd k tvofivému pristupu k jejich feseni, uci se chapat, Ze v Zivoté
se pfi praci digitalnimi technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feseni.

- vyucujici je v roli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni:
- Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie, pfi komunikaci se uci dodrzovat
vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:

- pri praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci
hodnotit praci svou i ostatnich, pfi vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se
chapat, Ze kazdy clovék je rzné chapavy a zrucny

Kompetence obcanské:

- pri zpracovani informaci jsou vedeni ke kritickému zamysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostfednictvim Internetu a dalSimi cestami

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

Kompetence pracovni:

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- Zaci dodrzuji bezpec€nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni:

zak

- ovlada bézné pouzivanad digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki
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Nazev predmétu

Informatika

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné
a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka

Ucitel hodnoti praci zakl zplGsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

- sbird data, informace (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum), zaznamenava data s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku

Data, informace

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

- vyuZiva znacek, piktogram(, symboll a kédu pro
zadznam

Kédovani a prenos dat

Modelovani

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

- feSi problém krokovanim - postupuje po jednotlivych
krocich, vyuZziva rlizné formy zapisu pomoci obrazk,
znacek, symbol ¢i textu

Reseni problému krokovanim

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

- vyuziva opakované pouzitelné postupy, precte,
porozumi

Redeni problému krokovanim

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim

- experimentuje a objevuje v blokové orientovaném

Programovani
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Informatika

4. rocnik

jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

programovacim prostredi

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

- ovéruje funkénost programu a jeho ¢asti

Kontrola feSeni

Tematicky celek - Informacni systémy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

- vyhledavd vztahy mezi objekty, jejich vzajemné
pusobeni

Systémy

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data

- pracuje se strukturovanymi daty - shodné a odlisné
vlastnosti objekt(, zaznamenava je do pfipravené
tabulky

Prace se strukturovanymi daty

Tematicky celek - Digitdlni technologie

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

- seznami se s pojmy hardware a software: (digitalni
zafizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi, prepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat,
otevirani soubor()

Hardware a software

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

- seznami se s pravidly bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

Bezpecnost

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

- propojeni technologii, bezdratové pfipojeni (internet)

PocitaCové sité

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- moZna zdravotni rizika pfi praci s pocitatem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho Casu pfi praci s pocitacem

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- pravidla komunikace pomoci internetu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- pravidla prace ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Informatika 4. rocnik

- napady, originalita, tvofivost pfi praci s programy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- reklama a zprava, fakticky a fiktivni obsah

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- pfiklady stavby a usporaddni zprav (srovndvani titulnich stran rliznych denikl) a dalSich medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu
- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdéleni
- tvorba medialniho sdéleni pro rozhlas, televizi ¢i webové stranky skoly

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- vyhledavani informaci pomoci internetu

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé
- druzi jako zdroj informaci o mné
- moje télo, moje psychika

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojli a hodnot a jejich projevl v chovani lidi
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti zapamatovani
- feseni problém(
- dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni probléma a rozhodovéni z hlediska rlznych typl problému a socialnich roli
- problémy v mezilidskych vztazich
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Informatika

4. rocnik

- problémy v seberegulaci

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich

- zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomaoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

- sbira data, informace (hodnoti ziskana data, vyvozuje
zavéry)

Data, informace

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

- sdili a prenasi data, chrani informace

Data, informace

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

- vyuZiva piktogramf, sdili pfenos a ochranu informace

Data, informace

Kédovani a prenos dat

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

- vyuZiva obrazové modely (myslenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jev( kolem sebe

Modelovani

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani
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5. ro¢nik

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

- vyuZiva opakované pouZitelné postupy, upravi kroky v

Regeni problému krokovanim

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise| POstupu, algoritmu Programovani
jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim - sestavi funkéni postup resiciho konkrétni jednoduchou | Programovani
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, | situaci

pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim - experimentuje a objevuje v blokové orientovaném Programovani

jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouzivd opakovdni a pfipravené podprogramy

programovacim prostredi (udalosti, sekvence,
opakovéni, podprogramy, sestavi program)

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

- nalezne chyby a opravi kéd; nahradi opakujici se vzor
cyklem

Kontrola reseni

Tematicky celek - Informaéni systémy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna - vyhledava vztahy mezi objekty, ptiklady systém z Systémy
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi pfirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do vztahy mezi nimi

existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna

data

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna - pracuje se strukturovanymi daty, radi prvky do rady Systémy

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

(Cislovany a necislovany seznam, vicelroviiovy seznam;
tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava
zaznamu)

Prace se strukturovanymi daty

Tematicky celek - Digitdlni technologie

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

- seznami se s propojenim technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve sdileném prostredi, sdileni
dat

PocitaCové sité

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

- dodrZuje pravidla bezpecné prace s digitalnimi
zafizenimi (uZivatelské ucty, hesla)

Bezpelnost

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného

typu

- uklada dat, otevird soubory

Hardware a software

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu pfi praci s pocitatem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- pozornost a soustifedéni pri praci s pocitacem

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- moZna zdravotni rizika pfi praci s pocitatem

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- podpora, pomoc

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- vyhledavani informaci, orientace v textu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- ndpady, originalita, tvorivost pfi praci s programy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

- reklama a zprava, fakticky a fiktivni obsah

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- priklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani titulnich stran rdznych denikd) a dalSich medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost a kulturu
- role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na postoje a chovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

- uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni
- tvorba medidlniho sdéleni pro rozhlas, televizi i internetové médium

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

- komunikace a spoluprace v tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmétd
- problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
- chyby pfi poznavani lidi
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Informatika

5. ro¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovani tolerantnich vztahU a rozvijeni spoluprace s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndboZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost

- vztahy mezi kulturami

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v réznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zaddost)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti rdznych etnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

- nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 3 3 0 0 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je €lenén do péti tematickych okruhd.
Misto, kde Zijeme - Zaci se uci na zdkladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah( a souvislosti v ném chapat
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Nazev predmétu

Prvouka

organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolec¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat
s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz
je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni prfimych zkusenosti zaku
(napt. v dopravni vychové). Rizné cinnosti a Ukoly by mély prirozenym zptsobem probudit v Zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich ndrodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nds - Zaci si postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi,
uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného
postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se
zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a
dovednostem budouciho obéana demokratického statu.

Lidé a cas - z4ci se uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v
Case a utvareji historii véci a déja. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci

vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznamé;jsich udalosti v
rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdlleZitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou je
vyvolat u Zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dlleZité, aby Zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, pfedevsim pak od ¢len( své
rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Rozmanitost pfirody Zaci pozndvaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Na zédkladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se uci hledat diikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a
hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém
veéku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Clovék a jeho zdravi - 74ci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZzimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztaha atd. Ziskavaji
zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které
ohro?uji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy
¢lovék za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dlleZita
hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni

1. ro¢nik 2 hodiny
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Nazev predmétu

Prvouka

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

2.ro¢nik 3 hodiny
3.ro¢nik 3 hodiny

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk

*  Anglicky jazyk

* Matematika

* Télesna vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k

- objevovani a poznavani vseho co je zajimd a v ¢em by v budoucnu mohli uspét

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

- upevnovani preventivniho chovani

- orientaci ve svété informaci (Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci)

Ucitel

- pomaha fesit a tridit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

- motivuje Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence k feseni problémd:

Zaci jsou vedeni k

- Ucelnému rozhodovani a jedndni v rGznych situacich, ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a
bezpecnosti druhych

- poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti

Ucitel

- pomaha zakdm, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavériim

- uci Zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuZivaji riznych informacnich zdrojt

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni k

- rozliSovani slovni zasoby v osvojovanych tématech

- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci
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- pojmenovavani pozorované skutecnosti a zachycovani této skute¢nosti ve vlastnim projevu, nazoru a
vytvoru

- pfirozenému vyjadreni citli ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

Ucitel

- podporuje u zakd prezentaci svych myslenek a nazora

- vede Zaky ke kladeni otazek k dané problematice

- vede Zaky k vzajemnému naslouchani a zdGvodnovani svych zamér(, aby si vzajemné radili a pomahali

Kompetence socialni a personalni:

Zaci jsou vedeni k

- praci ve skupiné — efektivné spolupracovat

- respektovat nazory druhych

- diskuzi na dané téma

Ucitel

- uci zaky vécné argumentovat

- vede déti k oceniovani svych nazor( a pfinost

Kompetence obcanské:

Ucitel

- utvari u zaka ohleduplny vztah k prirodé i kulturnim vytvorim

- motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
- vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k

- utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové cinnosti
Ucitel

- uci Zaky pouzivat rizné materidly, nastroje a vybaveni

- zohledriuje soudoby stav a pozndni technického rozvoje

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vede Zaky k pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;

zak
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- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

ZpUsob hodnoceni zaka Ucitel hodnoti praci zaka zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

¢JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- poznava skolni budovu a jeji nejblizsi okoli, zna cestu
do Skoly a zpét a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim
okoli

Cesta do skoly, skola

Osobni bezpeci

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- seznamuje se s nejduleZitéjsimi dopravnimi znackami a
zasadami bezpecného chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce

Pravidla silni¢niho provozu

Osobni bezpeci

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsSim okoli

- dojde (dopravi se) bezpecné a nejkratsi cestou do Skoly!
a zpét

Pravidla silni¢niho provozu

Osobni bezpeci

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsSim okoli

- pozna dopravni prostfedky

Pravidla silni¢niho provozu

- vyjmenuje dopravni prostfedky ve vzduchu, na sousi a
ve vodé

Orientace v Case a ¢asovy rfad

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- vypravi svymi slovy o svém domové, bydlisti

Domov
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1. ro¢nik

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- znd nazev své obce a mista, kde navstévuje Skolu

Cesta do skoly, skola

Domov

Tematicky celek - Lidé kolem nas

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- pozdravi, pfivitd se se zndmou osobou, predstavi se,
rozloudi se

Cesta do skoly, skola

Chovani lidi

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

- dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

Cesta do s$koly, skola

Chovani lidi

Rodina, souZiti lidi

Domov

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfrednostem i
nedostatkim

- rozlisuje vztahy mezi rodinnymi pfislusniky — rodice,
déti, bratr, sestra, teta, stryc...

Chovani lidi

Rodina, souziti lidi

Domov

(CJS-3-3-03 uplatfiuje elementérni poznatky o sobg, o
rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- hospodafi s kapesnym, dokaze uspofit mensi obnos

Finanéni gramotnost

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

- projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkim

Osobni bezpeci

Chovani lidi

Tematicky celek - Lidé a cas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina

Orientace v Case a Casovy rfad

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- pojmenuje nazvy dnl, mésicl, ro¢nich obdobi a jejich
sled

Orientace v Case a Casovy fad
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1. ro¢nik

€JS-3-3-01 vyuziva Easové Udaje pfi fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- charakterizuje mésice a ro¢ni obdobi, zafadi ¢asové
Vanoce, Velikonoce, popise zvyky a tradice

Orientace v Case a ¢asovy fad

Tematicky celek - Rozmanitost pfFirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli

Obec a mistni krajina

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré pFirodniny podle - uvede nejznamé;jsi domaci zvifata a jejich mladata Zivocichové
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu

organism( ve zndmé lokalité

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle - chrani pfirodu, rostliny a ZivocCichy Zivotichové

napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- pfipravi si pomucky, uspofada pracovni misto

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- udrZuje poradek ve svych vécech, ve $kolni aktovce

Péce o zdravi, zdrava vyziva

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje zakladni reZimové navyky v priibéhu dne a
tydne

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- uplatriuje zdkladni navyky osobni a intimni - pouziva
zaklady spravné Zivotospravy — vyZiva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Lidské télo

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- pojmenuje ¢asti lidského téla

Lidské télo
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1. ro¢nik

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

- poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Lidské télo

Mimoradné situace

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsSim okoli

- chape vyznam unikovych cest ve skole

Mimoradné situace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

Osobni bezpeci

Mimoradné situace

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva
bezpecnd mista pro hru a traveni volného ¢asu

Osobni bezpeci

Chovani lidi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni, zrakové a sluchové pfipravy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro spolupréci — seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- zdroj informaci o sobé, vztah k sobé samému, moje uéeni a vztah k druhym

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— pruZnosti ndpada a originality, tvofivost v mezilidskych vztazich

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa)
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- pole (vyznam, pole a jejich okoli)
- vodni zdroje

- lidské sidlo

- nase obec

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
- prdvo viech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a Zivotni prosttedi (vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)
- odpady a hospodareni s odpady

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi, Cistota ovzdusi u nas)
- ptda (zdroj obzivy)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti
- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- nekonfliktni zZivot v multikulturni spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, lidska prava

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

- volba ¢len( Zakovské rady (vyznam aktivniho zapojeni zaka do Zakovské samospravy)
- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole
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Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence digitalni

a pracovnich ¢innosti

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Misto, kde Zijeme
€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani | - orientuje se v siti obchodd a sluZeb v nejbliz&im okoli | Chovani lidf

Obec, Mistni krajina

Osobni bezpeci

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- komunikuje s prodavacem

Chovani lidi

Souziti lidi

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- dodrZuje zakladni pravidla pro chodce, zna zakladni
dopravni znacky

Dopravni vychova

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuziva bezpectna mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani

- pfechazi vozovku

Dopravni vychova
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Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- pojmenuje zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola a
vybaveni pro cyklisty

Dopravni vychova

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a c¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- rozliSuje dopravni prostredky

Dopravni vychova

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- pozna vyznamné pamatky, zejména v okoli bydlisté

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Regionalni pamatky (baje, povésti)

Tematicky celek - Lidé kolem nas

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v roding,| - vhodné se chova v rdznych situacich a uplatni pravidla | Rodina

role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi, slusného chovani v rodiné a ve spole¢nosti, v tfidnim Chovani lidi

projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem kolektivu Souiti lidi

spoluzakui i jinych lidi, jejich pfednostem i

nedostatkim

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o | - pozada o pomoc a podékuje Rodina

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, Chovani lidi

souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava Sousiti lidi

minulost a souc¢asnost

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,| - rozliuje zékladni pfibuzenské vztahy Rodina

role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem

spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i

nedostatkim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani | - charakterizuje rozdéleni roli v rodiné, pojmenuje Rodina

a pracovnich ginnosti zékladni povinnosti a tkoly ¢lend rodiny Chovani lidi
Souziti lidi

Pravo a spravedinost
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€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani | - orientuje se v profesi rodi¢d Rodina
a pracovnich ¢innosti Souziti lidi
€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o | - zachézi s pfidélenymi penézi Rodina
rodiné a ginnostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, Chovani lidi
souZiti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava Vlastnictvi
minulost a sou¢asnost
€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani | - orientuje se ve svété techniky, ktery ho obklopuje Rodina
a pracovnich ginnosti Vlastnictvi

Rovnovaha v pfirodé — ochrana prirody

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o | - charakterizuje svymi slovy vyznam a potfebu Rodina

rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, nékterych nastrojl, pfistrojd, strojd (televize, vysava€, | chovani lidi

souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava | pracka......) Souiti lidi

minulost a souc¢asnost

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani | - vaZi si prace a jejich vysledka Rodina

a pracovnich €innosti Chovani lidi
Souziti lidi
Pravo a spravedlnost

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v roding,| - dokdze poskytnout pomoc bez oéekdvané protisluzby | Rodina

role rodinnych pfislusnik(i a vztahy mezi nimi, ve $kole i doma Chovani lidi

projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem Souiti lidi

spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

Pravo a spravedlnost

Tematicky celek - Lidé a cas

€JS-3-3-01 vyuZivé €asové daje pti Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- chape rozdil mezi minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Orientace v Case

€JS-3-3-01 vyuziva Easové Udaje pfi fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- orientuje se v Case — kalendarni rok, skolni rok, tydny,
dny, hodiny, minuty

Orientace v Case

€JS-3-3-01 vyuziva Easové Udaje pfi fedeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- dodrZuje denni rezim, Cas na praci a odpocinek

Orientace v Case
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€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- regionalni pamatky (baje a povésti), mistni rodaci,
vyznamné osobnosti

Obec, Mistni krajina

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojl a pfistrojl

- pozoruje, popiSe a porovna promeény pfirody
v jednotlivych ro€nich obdobich, provadi jednoduché
pokusy

Orientace v Case

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté

Voda, vzduch, plda

Rostliny, houby, Zivocichové

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozlisuje a zna charakteristické znaky — les, park, louka,
zahrada, pole, potok, feka...

Rostliny, houby, Zivocichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé — ochrana prirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- popiSe vybrané pokojové rostliny

Rostliny, houby, Zivocichové

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- rozlisuje stromy jehli¢naté a listnaté, kere, byliny a
zemédélské plodiny

Rostliny, houby, Zivocichové

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré pFirodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organism( ve zndmé lokalité

- vysvétli rozdily mezi dfevinami, bylinami, houbami

Rostliny, houby, Zivocichové

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- oznaci nékterd domdci ¢tyfnoha zvifata, popise péci o
né

Rostliny, houby, Zivocichové

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znakUl, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- oznadi vybrand volné Zijici zvifata a ptaky

Rostliny, houby, Zivocichové

Zivotni podminky

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného

¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani

Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- predvida nebezpecdi (setkani s neznamymi lidmi)

Chovani lidi

Osobni bezpeci

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o

- charakterizuje ¢asti lidského téla

Clovék a jeho zdravi
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rodiné a cinnostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a | - pouziva nazvy béZnych onemocnéni
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich rys( kreativity
— pruznosti ndpadd a originality, tvofivost v mezilidskych vztazich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi

- predsudky a vZité stereotypy

- uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, organizace ¢asu, zvladani stresovych situaci

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa)

- pole (vyznam, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim)
- lidské sidlo — mésto — vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi, Cistota ovzdusi u nds)
- plda (zdroj vyZivy)

- energie (energie a Zivot, vyuZivani energie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

113




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Prvouka 2. rocnik

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi)
- prostredi a zdravi (moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a Zivotni prosttedi (vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

- hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni, zrakové a sluchové pfipravy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

- zpUsoby uplatiiovani demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (volba ¢len Zakovské rady)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepoijeti, utvareni védomi vlastni identity

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- vyuZiti poznatkl z béZného Zivota i mimoradnych udalosti v rodiné, v obci a nejblizsim okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- seberegulaci, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, komunikace

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni
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* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly, v
mistni krajiné

Domov, skola, obec, mistni krajina

Obec, mistni a okolni krajina

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- orientuje se v planku obce

Domov, skola, obec, mistni krajina

Obec, mistni a okolni krajina

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- urci hlavni a vedlejsi svétové strany, umi se orientovat
v pfirodé podle svétovych stran

Domov, skola, obec, mistni krajina

Obec, mistni a okolni krajina

Tematicky celek - Lidé kolem nas

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- dokaze teoreticky resit situace v silnicnim provozu,
ziskava teoretické poznatky tykajici se dopravnich
situaci

Clovék a jeho zdravi

Dopravni vychova

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

- ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

Clovék a jeho zdravi

Vychova ke zdravi

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- dokdaze hospodafit s kapesnym — uspofit mensi obnos

Finanéni gramotnost

(CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

Sezndmi se s rznymi druhy povolani

Rodina, souziti lidi, chovani lidi

Povolani

Tematicky celek - Lidé a cas

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

- zna zdakladni Udaje z historie a soucasnosti obce, zvyky
a tradice

Kultura, soucasnost a minulost, baje a povésti

Obec, mistni a okolni krajina
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Regionalni pamatky

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

- umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti a

zmény latek (barva, chut, viing)

Vlastnosti a zmény latek

Voda a vzduch

Plda, nerosty a horniny

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

- uziva vhodné pomdcky a umi zméf¥it délku, cas,
hmotnost, objem, teplotu

Vazieni a méreni

Ziva a neziva pfiroda

Zivotni podminky

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré ptirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve zndmé lokalité

- rozlisuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

Zivotni podminky

Zivotichové — zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé, ochrana pfirody

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- znd zakladni rozdéleni Zivocichd — savci, ptaci,
obojzivelnici, ryby, hmyz

Zivotni podminky

Zivocichové — zivotni podminky

Rovnovaha v ptirodé, ochrana pfirody

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- umi popsat stavbu téla

Zivotni podminky

Zivogichové — Fivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé, ochrana pfirody

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- rozliSuje domdci a hospodarska zvirata a volné Zijici
zvifata

Zivotni podminky

Zivotichové — zivotni podminky

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- umi vybrané Zivocichy zaradit do pfislusného
prirodniho spolecenstvi (pole, louky, les)

Zivotni podminky

Zivocichové — zivotni podminky

Rovnovaha v pfirodé, ochrana pfirody

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych uréujicich znakt, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- umi pojmenovat ¢asti rostlin, popsat projevy Zivota
rostlin

Rostliny — Zivotni podminky

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré pFirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede ptiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- znd vybrané druhy plodll a semen, jejich vyznam

Rostliny — Zivotni podminky
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€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- zna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dreviny,

hospodarské a léCivé rostliny a bézné se vyskytujici jedlé

a jedovaté houby

Zivotni podminky

Rostliny — Zivotni podminky

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- snazi se pochopit vyznam Zivotniho prostredi

Zivotni podminky

Zivocichové — zivotni podminky

Rovnovaha v ptirodé, ochrana pfirody

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

€JS-3-5-02 rozeznda nebezpeéi rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- uplatiuje zasady bezpecného chovani v pfirodé, na
chodniku a na silnici

Clovék a jeho zdravi

Dopravni vychova

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;
uplatnuje zakladni pravidla

Clovék a jeho zdravi

Dopravni vychova

Rodina, soufiti lidi, chovani lidi

Pravo a spravedinost

Péce o zdravi, osobni bezpeci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému, moje uceni a vztahy k druhym, zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- cviCeni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity

— pruZnosti ndpada a originality, tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobry vztah k sobé samému, organizace Casu, zvladani stresovych situaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
— seberegulaci, dovednost odstoupit od vlastniho napadu, komunikace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
- uplatriovani principu slusného chovani

- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty)

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi, Cistota ovzdusi u nds)
- pGda (zdroj vyZivy)

- energie (energie a Zivot, vyuZivani energie)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- les (les v nasem prostredi, vyznamy lesa)

- pole (vyznam, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim)
- lidské sidlo — mésto — vesnice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a zivotni prostredi (vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)
- odpady a hospodareni s odpady

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfiroda, kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prosttedi v obci)
- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi)
- prostredi a zdravi (moZnosti a zplsoby ochrany zdravi)

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

- hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni, zrakové a sluchové pfipravy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respektovani, lidska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

- chyby pfi poznavani lidi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole

- volba ¢len( Zakovské rady

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat odpovédnost za své postoje a Ciny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu

- nasi sousedé v Evropé

- Zivot déti v jinych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa

- statni a evropské symboly
- Den Evropy

5.6 Pfrirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
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Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v pfirodovédé je zaméreno na

- uziti znalosti z pfirodovédy v realnych situacich

- osvojeni zakladnich informaci o Zivé a neZivé pfirodé

- kritické usuzovdani o soucasném stavu Zivotniho prostredi
- pfirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych
okruh(:

Misto, kde Zijeme - krajina a zZivotni prostredi

Lidé kolem nds - globdlni problémy planety Zemé

Lidé a cas - orientace v Case

Rozmanitost prirody - zZiva a nezivd pfiroda

Clovék a jeho zdravi - lidské télo

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

4.a 5. rocnik 2 vyucovaci hodiny tydné

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

* Informatika

* Anglicky jazyk
* Matematika

e Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Z4ci

- jsou vedeni k ziskavani informaci o pfirodé, pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledki
svého pozorovani

Ucitel

- umoZiuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomlcky, encyklopedie a odbornou literaturu

Kompetence k feSeni problému:

Zaci

- vyhleddvaji informace vhodné k feseni probléma
Ucitel
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Prirodovéda

- zarazuje metody, kdy Zaci sami vyvozuji feSeni a zavéry

Kompetence komunikativni:

Z4ci

- si rozsifuji slovni zasobu, jsou vedeni k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti
Ucitel

- vede Zaky k pouZivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni:

Z4ci

- jsou vedeni ke skupinové praci, k respektovani nazorl a zkusenosti druhych pfi feSeni daného Ukolu
Ucitel

- zaddava ukoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spole¢né

- zajima se o naméty, nazory a zkusenosti Zaka

Kompetence obcanské:

Z4ci

- jsou vedeni k poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, k tolerantnimu chovéni a jednani, k bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci

- se uci chovat v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti druhych

Ucitel

- umoZiuje kazdému zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:

Z4ci

- si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
- dodrzuji vymezena pravidla

Ucitel

- vede Zaky ke spravnym zpUsobUm uZiti pomUcek, vybaveni, techniky

- vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecénosti

- umoznuje zaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat

Kompetence digitalni:
Ucitel
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Prirodovéda

Z4ci

- vede zaky k predchazeni situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
- vyhledavaji informace prostfednictvim digitalnich technologii

ZpUsob hodnoceni zaka

Ucitelhodnoti praci Zzakd zplisobem, ktery jim umozZiiuje vnimat vlastni pokrok

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- snaZzi se navrhovat moznosti, jak zlepsit Zivotni
prostiedi v nejblizS§im okoli domu, Skoly

okolni krajina - rozsiteni rostlinstva a Zivocichd,
pfirodni zajimavosti v okoli domu, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

€JS-5-1-05 porovnd zplsob Zivota a prirodu v nai
vlasti i v jinych zemich

- charakterizuje zdravé Zivotni prostredi pro ¢lovéka

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

zékladni globalni problémy - globalni problémy
pfirodniho prostredi

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy
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rezim, osobni hygiena

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovéni,
ktera se uz tolerovat nemohou

- jmenuje hlavni znecis$tovatele vody, vzduchu, pidy aj.

okolni krajina - rozsiteni rostlinstva a Zivocichd,
prirodni zajimavosti v okoli domu, pdsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

zakladni globalni problémy - globalni problémy
pfirodniho prostredi

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

- charakterizuje pojem recyklace

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

zakladni globalni problémy - globalni problémy
pfirodniho prostredi

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

- vysvétli vyznam Cisti¢ek odpadnich vod

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

zakladni globalni problémy - globalni problémy
pfirodniho prostredi

Tematicky celek - Lidé kolem nas

€JS-5-1-05 porovna zpGsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

- poznava a sleduje déni ve spolecnosti i ve svété,
poukazuje na problémy

zakladni globalni problémy - globalni problémy
pfirodniho prostredi

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pFirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- pouziva chovani v pfirodé

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

zakladni globalni problémy - globalni problémy
ptirodniho prostredi

€JS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- pouZiva Cisla tisfového volani — pro pfivolani prvni
pomoci, hasicu, policie

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy
rezim, osobni hygiena

rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
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sezonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovéni,
ktera se uz tolerovat nemohou

- rozlisi, co je terorismus a anonymni ozndmeni

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy
rezim, osobni hygiena

osobni nebezpedi - rizikové prostredi (dopravni
vychova), bezpecné zachazeni s elektrickymi spotrebici

postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozarli, ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany
zachranny systém

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- pojmenuje a charakterizuje bézné uzivané elektrické
spottebice

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy
rezim, osobni hygiena

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- seznami se se zakladnimi pravidly silni¢niho provozu

dopravni vychova

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

- uvédomuje si nebezpeci navyku pfi hrani na
automatech a pocitadi, brutality a jiné formy nasili v
médiich

osobni nebezpedi - rizikové prostredi (dopravni
vychova), bezpecné zachazeni s elektrickymi spotrebici

navykoveé latky a zdravi - automaty, pocitace

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, proC spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

kontroluje cenu nakupu, vysvétli proc¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

rozpocet, pfijmy a vydaje domdacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni

Tematicky celek - Lidé a cas

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam

- uvédomuje si prospésnost a skodlivost zasaht clovéka
do pfirody a krajiny a uvede ptiklad

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
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€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

zakladni globalni problémy - globalni problémy
pfirodniho prostredi

regiondlni pamatky — pamatné pfirodniny, jejich
vyznam a ochrana

poveésti - minulost

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy

rezim, osobni hygiena

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlaétnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

- rozliSuje bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam a
pouZziti

okolni krajina - rozsiteni rostlinstva a Zivocichd,
pfirodni zajimavosti v okoli domu, plsobeni lidi na
krajinu a Zivotni prostredi

rostliny, houby, Zivocichové - prlibéh a zpUsob Zivota,

vyZiva, stavba téla

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- rozliSuje bézné druhy zeleniny

rostliny, houby, Zivoc¢ichové - pribéh a zpUsob Zivota,

vyZiva, stavba téla

CJS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- charakterizuje néktera spolecenstva les, louka,
zahrada, voda, u lidskych obydli apod.

rostliny, houby, Zivoc¢ichové - pribéh a zpUsob Zivota,

vyZiva, stavba téla

zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na

Zemi

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- pojmenuje a charakterizuje bézné se vyskytujici
zZivocichy v jednotlivych spolecenstvech

rostliny, houby, Zivoc¢ichové - pribéh a zpUsob Zivota,

vyZiva, stavba téla

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na

Zemi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
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Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

CJS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnévé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- popise stavbu téla Zivocich, zna jejich zpUsob Zivota

rostliny, houby, Zivoc¢ichové - pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- uvede bézné se vyskytujici rostliny a houby
v jednotlivych spolecenstvech

rostliny, houby, Zivoc¢ichové - pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

- zaradi spravné zivocichy a rostliny do jednotlivych
spolecenstev

rostliny, houby, Zivocichové - pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

€JS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladnf
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- popiSe a vysvétli, co jsou rostlinna patra

rostliny, houby, ZivocCichové - priibéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

- vi, jak se mame chovat v lese

rostliny, houby, Zivoc¢ichové - pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla

Zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na
Zemi
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ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody -
Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zpiisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

- seznami se se zakladnimi pravidly ochrany pred
povodnémi

situace hromadného ohrozeni

osobni nebezpedi - rizikové prostredi (dopravni
vychova), bezpecné zachdzeni s elektrickymi spotrebici

rizika v prirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezdnnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozarli, ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany
zachranny systém

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

- fidi se zadsadami péce o zdravi

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy
rezim, osobni hygiena

navykové latky a zdravi - automaty, pocitace

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostriedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- popiSe sportovani, spravné vyZivy uvede, co je
evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo

péce o zdravi, zdrava vyziva, prvni pomoc, pohybovy
rezim, osobni hygiena

situace hromadného ohrozeni

osobni nebezpedi - rizikové prostredi (dopravni
vychova), bezpecné zachdzeni s elektrickymi spotrebici

postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a prevence vzniku
pozarli, ochrana a evakuace pfi poZaru), integrovany
zachranny systém

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo

- rozlisi spravné zdsady manipulace s elektrickymi
spotrebici

osobni nebezpedi - rizikové prostredi (dopravni
vychova), bezpecné zachazeni s elektrickymi spotrebici
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poskozovat

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v - umi poskytnout prvni pomoc
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

péce o zdravi, zdrava vyZiva, prvni pomoc, pohybovy
rezim, osobni hygiena

situace hromadného ohrozeni

osobni nebezpedi - rizikové prostredi (dopravni
vychova), bezpecné zachdzeni s elektrickymi spotrebici

rizika v prirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a
sezdnnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich a cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi
- rozhodovani v krizovych situacich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

-les

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim, daleZitost pro krajinnou ekologii)

- more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,)

- lidské sidlo - mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky)
- kulturni krajina

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- dobra organizace casu
- hledani pomoci pfi potizich
- krizové situace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- voda (vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni)
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény)

- ptda (zdroj vyZivy, ohroZeni pudy)

- ekosystémy

- energie (energie a Zivot, vliv energetickych zdrojli na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky)
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- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuzivani ptirodnich zdrojl v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi

- doprava a Zivotni prostfedi

- pramysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plisobeni)

- odpady a hospodareni s nimi (odpady a pfiroda, principy a zplUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny)

- ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich)
- zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

- dlouhodobé programy zamérené na ekologické védomi verejnosti (Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec
- nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
- aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodrovani a prezentace)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
- €0 0 sobé vim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
- udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- zpUsoby uplatfiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
- spoluprdce s institucemi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- rozliSuje pojmy pocasi - podnebi

Rovnovdha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi
organismy

Tematicky celek - Lidé kolem nas

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a €innosti'
Clovéka

- charakterizuje, co znamend rovnovaha v pfirodé a
uvede dUsledek jejiho poruseni

Rovnoviaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi
organismy

€JS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- Zjisti tel. Cislo linky davéry, krizového centra

Lidé kolem nas

Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

- pouziva pravidla telefonovani na tyto instituce

Osobni bezpecdi

Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného

- uvede vyznam pojm0 terorismus, rasismus

Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi
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Casu; uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-02 rozeznda nebezpeéi rdizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- dodrZuje pravidla bezpecné prace pfi manipulaci
s béznymi elektrickymi pristroji

Clovék a technika

Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

- popiSe své postaveni v rodiné a ve spolec¢nosti

Lidé kolem nas

Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- opakovani pravidel silni¢niho provozu (Zaci cyklisti pfi
cesté do skoly)

Dopravni vychova

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- ndrok na reklamaci - rozpocet, pfijmy a vydaje
domadcnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, Uspory,
pUjcky

Financ¢ni gramotnost

Tematicky celek - Lidé a cas

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- chape cas jako fyzikalni veli¢inu, uvede zakladni ¢asové

jednotky a vyuziva v praktickém Zivoté

Orientace v Case

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

- charakterizuje bézné zemédélské plodiny péstované
Vv regionu, zna jejich vyznam a poufziti

Misto, kde Zijeme

Rozmanitost pfirody - nerosty, horniny, pada, vznik,
vyznam, zvétravani
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€JS-3-4-02 roztiidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znaka, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- jmenuje dulezZité nerosty a horniny

Rozmanitost pfirody - nerosty, horniny, pada, vznik,
vyznam, zvétravani

Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, pid

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znakUl, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- vysvétli proces zvétravani hornin

Rozmanitost pfirody - nerosty, horniny, ptda, vznik,
vyznam, zvétravani

Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, ptd

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- charakterizuje vyuZiti nékterych nerost(

Rozmanitost pfirody - nerosty, horniny, ptda, vznik,
vyznam, zvétravani

Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, ptd

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znaka, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- popise rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
pfirodnimi zdroji

Rozmanitost pfirody - nerosty, horniny, ptda, vznik,
vyznam, zvétravani

Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, pid

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakUl, uvede pfiklady vyskytu
organism( ve zndmé lokalité

- pozoruje Zivocichy a rostliny, zformuluje a zapise
vysledek pozorovani

Rovnoviaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi
organismy

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

- vysvétli pojem potravni fetézec a uvede pfiklad

Rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi
organismy

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti
Clovéka

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

Zemeé a vesmir

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a c¢innosti
¢lovéka

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

- popiSe postaveni Zemé ve vesmiru

Zemé a vesmir

€JS-5-4-01 objevuje a zjituje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti

- uvede rozdil mezi planetou a hvézdou

Zemé a vesmir

132




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Pfirodovéda

5. ro¢nik

¢lovéka

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem prirody a ¢innosti
Clovéka

- pouziva pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice

Zemeé a vesmir

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatk(
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

- vysvétli stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi jako
dusledek pohybu Zemé ve vesmiru

Zemé a vesmir

Orientace v Case

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- seznami se s plisobenim magnetické a gravitacni sily

Clovék a technika

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a pfistroja

- charakterizuje jednoduché stroje a jejich pouziti —
paka, kladka, naklonéna rovina, kolo aj.

Clovék a technika

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojud a ptistrojd

- uvede princip a uZiti parniho stroje a spalovaciho
motoru, urci jejich vyznam v techn. pokroku

Clovék a technika

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- ma zakladni poznatky o vyuZiti elektrické energie

Clovék a technika

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a ptistrojd

- sestroji jednoduchy elektricky obvod

Clovék a technika

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- popiSe zdroje elektrické energie

Clovék a technika

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

- popise puvod ¢lovéka jako druhu

Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, vodstva, ptd

Rovnovaha v pfirodé - vzajemné vztahy mezi
organismy

Clovék a jeho zdravi
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CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- popise zplsob rozmnozovani a charakterizuje hlavni
etapy vyvoje Clovéka

Lidé kolem nas

Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti
Clovéka

- popise Casti lidského téla, dlleZité organy a jejich
funkci, smyslova ustroji

Lidé kolem nas

Osobni bezpeci

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

- charakterizuje, co je kostra a svalstvo, uvede jejich
vyznam

Lidé kolem nas

Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

- dovede jednat podle zasad prvni pomoci

Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi

- uvédomuje si Skodlivost koureni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi

Lidé kolem nas

Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpeéi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- uvede svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani,
zneuzivani, Sikana

Osobni bezpedi

Clovék a jeho zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

-voda
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- ovzdusi

- plda (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy)

- ekosystémy (funkce ekosystéma, ochrana ve svété a u nas)

- energie (vyuzivani energie)

- pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a
vyuZzivani pfirodnich zdrojd v okoli)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému
- pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich - dobra organizace ¢asu
- hledani pomaoci pfi potizich, reSeni krizovych situaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

-les

- pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich okoli)

- vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlilezitost pro krajinnou ekologii)

- more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, mofské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého)

- lidské sidlo - mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky), kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v
pribéhu vzniku civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana)

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)

- aktualini (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a
prezentace)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- zemédélstvi a Zivotni prostredi

- doprava a zZivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz)
- primysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni)

- odpady a hospodareni s nimi

- ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek)

- zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

— dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska réznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta

- mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu
- nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich

- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa; evropské krajiny

- Evropa a svét

- statni a evropské symboly

- Den Evropy

- Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach
- Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

— analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevd v chovani lidi,
- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- pomahajici a prosocidlni chovani
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Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhd, ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy:
Misto, kde Zijeme

- chdpani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti s dlirazem na dopravni vychovu

- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nds

- upevnéni zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzl a Zen

- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété

- smérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu

Lidé a cas

- orientace v déjich ¢asu, postup udalosti a utvareni historie véci a déja
- snaha o vyvolani zajm{ u Zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

4. ro¢nik 1 hodina tydné
5.rocnik 2 hodiny tydné

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

* |nformatika
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Nazev predmétu

Vlastivéda

* Matematika

* Pfirodovéda

* Hudebni vychova
* Vytvarna vychova
*  Pracovni ¢innosti
* Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Z4ci se ugi

- vyznacit v jednoduchém planu misto bydlisté, Skoly, cestu na uréené misto
- zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje

Ucitel

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

- srozumitelné zaklm vysvétluje, co se maji naudit

Kompetence k feseni problému:

Z4ci

- uci se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

Ucitel

- umoZiuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
- umoZnuje kazdému zakovi zaZit Uspéch

Kompetence komunikativni:

Z4ci

- uci se vyjadrit riznymi zplsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

- vyuziva Casové Udaje pfi feseni rdznych situaci, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Ucitel

- vede Zaky k ovérovani vysledkl

- podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni:

Z4ci
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Vlastivéda

- rozlisuji vztahy mezi lidmi, narody

- odvozuji vyznam a potiebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti

Ucitel

- vytvafri prileZitosti k interpretaci Ci prezentaci rliznych textd, obrazovych materiald a jinych forem
zaznamu

- vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanské:
Zaci

- pojmenuji nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti v oblastech CR (pfipadné ve

statech Evropy)

- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti

Ucitel

- umoZnuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledku
- vede Zaky k hodnoceni vlastnich vysledku

Kompetence pracovni:

Z4ci

- uplatiuji elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi, na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

Ucitel

- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zak(

- vede Zaky k planovani Ukold a postupt

- zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetence digitalni:

74k

- vyhledava v mapach mésta, feky, planuje trasy, vylety (mapy.cz ¢i Google Maps apod.)

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky

hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
Ucitel
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Nazev predmétu

Vlastivéda

- vede Zaky k feseni problému
- k vyhledavani informaci
- k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouZit

ZpUsob hodnoceni zaka

Ucitel hodnoti praci zakl zplGsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

®* Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- rozliSuje pojem domov, sidlo, krajina, mistni krajina,
Zivotni prostredi, pfirodni prostredi, spolecenské
prostredi, obecni samosprava, mezilidské vztahy

Obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a
jeho tvary - plda, rostlinstvo, Zivocisstvo; vliv krajiny
na zivot lidi; Zivotni prostredi; orientace, svétové
strany

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- najde na mapé jméno svého bydlisté

Obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

- vyhled4 na mapé CR a jeji sousedy

Nase vlast - domov, narod, zédklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly
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4. rocnik

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- uvede, 7e Praha je hlavni mésto CR

Obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- vyjmenuje a popide statni symboly CR

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

- uvede jméno prezidenta CR a premiéra CR

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- pouziva s porozuménim tyto pojmy: stat,

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

prezident, parlament, vlada, zakon, volby, demokracie

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

Souziti lidi — mezilidské vztahy, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve

Chovani lidi — principy demokracie

Pravo a spravedlnost — pravni ochrana soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot; vlastnictvi — soukromé,
verejné, osobni, spole¢né

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- vyjadri svymi slovy pojmy: obec, okres, region

Obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a souc¢asnost

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a
jeho tvary - puda, rostlinstvo, Zivocisstvo; vliv krajiny
na zivot lidi; Zivotni prostfedi; orientace, svétové
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strany

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- uvede ndzev kraje a krajského mésta

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- ukdze na mapé Cechy, Moravu a Slezsko

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- charakterizuje jednotlivé oblasti podle mapy (povrch,
poloha, hospodafstvi)

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- pouziva pojem nadmorska vyska

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- ukdze na mapé a pojmenovat pohrani¢ni pohofi,
rozsahlejsi pohofi, vrchoviny a niziny v CR

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

- vyhledava na mapé vyznamna mésta a feky

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi

- charakterizuje pramysl a zemédélstvi v jednotlivych

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
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vlasti i v jinych zemich

oblastech

zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
statni symboly

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika,
vysveétlivky

Tematicky celek - Lidé kolem nas

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

- uvédomuje si dlleZitost armady pro obranu statu,

pomoc armady v krizovych situacich (mezinarodni mise)

Obrana statu - vyznam armady CR

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerif
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

- vyuziva knihoven, navstévuje muzea, galerie

Obec (mésto), mistni krajina - jeji ¢asti, poloha
v krajiné, minulost a souc¢asnost

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR; surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod

Nase vlast - domov, narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR; statni sprava a samosprava;
stadtni symboly

Kultura — podoby a projevy kultury, masova kultura a
subkultura

Tematicky celek - Lidé a cas

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- popiSe charakteristické rysy zplsobu Zivota v pravéku,

stfedovéku a dnes

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota - bydleni, predméty denni potreby;
prubéh lidského Zivota; statni svatky a vyznamné dny

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- popise rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota - bydleni, pfedméty denni potreby;
prabéh lidského Zivota; statni svatky a vyznamné dny

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- objasni historické divody pro zafazeni statnich svatkd

a vyznamnych dni

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota - bydleni, pfedméty denni potreby;
pribéh lidského Zivota; statni svatky a vyznamné dny
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(JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad - déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- charakterizuje nejstarsi osidleni nasi

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- charakterizuje svymi slovy zplsob Zivota starych
Slovanl

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- vyjadri rozdil mezi poveésti a historickou zkusenosti

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predki; domov,
vlast, rodny kraj

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- vlastnimi slovy vypravi nékteré ceské povésti (O

praotci Cechovi, O Krokovi a jeho dcerach, Divéi vélka, O

Horymirovi, O Bruncvikovi, O krali Je¢minkovi)

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- jmenuje prvni statni Gtvary na nasem uzemi (Velka
Morava, Cesky pfemyslovsky stat, pocatky kfestanstvi,
Cyril a Metodéj)

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

- jmenuje vyznamna premyslovska knizata

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-01 vyuZivéa asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- charakterizuje poc¢atky ¢eského kralovstvi

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-01 vyuZivéa asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- popiSe dobu Karla IV. - hospodarsky a kulturni rozvoj,
Zivot lidi

Orientace v Case a ¢asovy rfad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace
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€JS-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predk(; domov,
vlast, rodny kraj

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- popiSe obdobi husitskych valek, jmenuje vyznamné
osobnosti této doby (Hus, Zizka)

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementdrni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- nastini zplsob Zivota lidi za vlady Jifiho z Podébrad

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad - déjiny jako Casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- charakterizuje vladu Jagelloncl

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- popise zplsob Zivota lidi, nejvyznamné;jsi udalosti,
nejvyznamné;jsi osobnosti obdobi habsburské
monarchie (Rudolf Il., Komensky, Marie Terezie, Josef

I1.)

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- objasni pojem Bila hora, tficetileta valka

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZziti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

- vypravi nékteré regionalni povésti

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, letopocet, generace

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predk(; domov,
vlast, rodny kraj

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

- objasni nékterd pamatna mista éeskych déjin (Rip,
Blanik,...)

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Baje, myty, povésti - minulost kraje a predkt; domov,
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vlast, rodny kraj

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani ve tfidé/skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- zvladani stresovych situaci
- hledani pomoci pfi obtiZich

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respekt, podpora, pomoc druhému

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zivot lidi v jinych zemich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- instituce Evropské unie a jejich fungovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

- ochrana Zivotniho prostredi v obci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost etnickych skupin a kultur

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- feSeni problém0 v mezilidskych vztazich, seberegulace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

- obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- doprava a zivotni prostredi
- pramysl a Zivotni prostredi (vlivy primyslu na prostiedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti)
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MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti rdznych etnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projev( v chovani lidi

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu)

- dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlatnosti
prirody, osidleni, hospodafrstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

- popise polohu CR v Evropé

Regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho
zfizeni a politického systému CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod
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Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, pldny a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- orientuje se na mapdach Evropy

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- zna polohu a povrch svétadilu Evropa, podnebi a
vodstvo, jeji rostlinstvo a Zivocisstvo

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- vyhleda na mapdch evropské staty a urcit jejich polohu
vadi CR, najde hlavni mésto

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- struéné charakterizuje jednotlivé evropské staty

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

Lidé kolem nas

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

- vyjmenuje a vyhledd na mapé svéta jednotlivé
svétadily

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovéni,
ktera se uzZ tolerovat nemohou

- umi vysvétlit dileZitost ucasti CR v zahrani¢nich misich

Souziti lidi — mezilidské vztahy, obchod, firmy,
politické strany, spolecny ,, evropsky ddm*

Chovani lidi — principy demokracie

Obrana statu - valecné konflikty soucasnosti

Tematicky celek - Lidé kolem nas

€JS-5-1-05 porovnd zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z cest, porovna zpUsob Zivota a pfirodu
v nasi vlasti i v jinych zemich

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky
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Tematicky celek - Lidé a ¢as

€JS-3-3-01 vyuZivéa asové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- vysvétli vznik novodobého ¢eského naroda

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- charakterizuje svymi slovy spolecensky, politicky a
kulturni Zivot v dobé narodniho obrozeni

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- uvede predstavitele ¢eského narodniho obrozeni

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné

Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

(JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

- vysvétli udélosti let 1848 — 1849

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztahll mezi déji a mezi
jevy

¢JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- popiSe okolnosti vzniku Narodniho divadla, spolky
Hlahol a Sokol

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy rad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace
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Vlastivéda

5. ro¢nik

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

- vysvétli hospodarsky rozvoj ¢. zemi v 2. pol. 19. stol.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udajd k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

- charakterizuje pojem 1. svétova valka

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad - déjiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- objasni vznik CSR, uvede datum vzniku a
nejvyznamnéjsi osobnosti (Masaryk, Benes)

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy rfad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- posoudi Zivot v dobé nacistické okupace

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukézkéach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

- charakterizuje zplsob Zivota v povale¢ném obdobi,
v obdobi totality a po obnoveni demokracie

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potieby,
prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

Orientace v Case a ¢asovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- uvede datum rozdéleni Ceskoslovenska na CR a SR

Orientace v Case a ¢asovy fad - déjiny jako casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Zivot Evropan a styl Zivota v evropskych rodinach
- nase vlast a Evropa
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Vlastivéda 5. ro¢nik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach
- nase vlast a Evropa

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- respektovani zvlastnosti rlznych etnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- problém odpadu
- ochrana pfirody a kulturnich pamatek

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

- odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam
- otazka lidskych prdv, zakladni dokumenty

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- vyhledavani informaci, porovnani s riznymi zdroji

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- ochrana Zivotniho prostfedi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Evropska integrace
- instituce Evropské unie a jejich fungovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feseni problémui a rozhodovani z hlediska rliznych typl problému a sociélnich roli
- problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{ vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

- vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.
- pomahajici a prosocidlni chovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole
- zpUsoby uplatriovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

- obec jako zakladni jednotka samospravy statu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anskd spole¢nost a stat
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Vlastivéda 5. ro¢nik

- obcan jako odpovédny ¢len spolec¢nosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spoluprdci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lid

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- lidska prava jako regulativ vztahd
- vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast Umeéni a kultura

Vzdélavani v hudebni vychové zaméreno na

- uZiti znalosti z hudebni vychovy v redinych situacich (napt. navstéva koncertu, muzikalu, tanecniho
vystoupeni aj.)

- osvojovani a rozvijeni hudebnich dovednosti

- kritické mysleni nad obsahy hudebnich dél

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyfech oblasti :

1. vokalni ¢innost - prace s hlasem

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

2. instrumentadlni ¢innost - hra na hudebni nastroje
3. hudebné pohybova ¢innost - ztvarnéni hudby pohybem
4. poslechova ¢innost - aktivni vnimani hudby

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

1.-5.ro¢nik 1 hodinatydné

Integrace predmétd

*  Hudebni vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

*  Anglicky jazyk
* Matematika

* Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Z4ci

- jsou vedeni k uzivani spravné terminologie a symboliky
Ucitel

- umoZiuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch

Kompetence k fesSeni problémd:

Zaci

- uci se vzajemnému naslouchani
Ucitel

- sleduje pri hodiné pokrok vsech zaku

Kompetence komunikativni:

Z4ci

- jsou vedeni k formulovani vlastnich nazor( na danou problematiku
Ucitel

- se zajima o naméty, nazory a zkusenosti Zaka

Kompetence socialni a personalni:
Z4ci
- jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani Zanrl a styld hudby

Uditel
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Nazev predmétu Hudebni vychova
- vede zaky k tomu, aby brali ohled ne druhé
- vede zaky k vzajemnému naslouchani
Kompetence obcanské:
Zaci
- jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
Ucitel

- umoznuje zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni:

Z4ci

- se uci pouzivat obecné znamé terminy, znaky a symboly
Ucitel

- sleduje pfi hodiné pokrok vsech zaku

- vede Zaky k uZivani rGznych nastroja a vybaveni

Kompetence digitalni:

74k

- ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje a sdili data, informace a digitalni obsah
Ucitel

- vede Zaky k praci s informacemi v souladu se zakony o dusenim vlastnictvi

ZpUsob hodnoceni zak

Ucitel hodnoti praci zak( zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Hudebni vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Hudebni vychova 1. rocnik

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase - dba na spravné dychani a drzeni téla Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase - zfetelné vyslovuje Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu

- rozlisuje kratké a dlouhé tony Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

- rytmizace, hudebni hry — ozvéna, otdzka - odpovéd

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpoznd |- pozna a naudi se vybrané vanocni koledy - pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hlasova hygiena
hudby - hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu

- hra na hudebni nastroje

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty - vytleska rytmus podle vzoru - hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu
HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k - pouziva détské hudebni nastroje k rytmickym cvicenim | Instrumentalni ¢innosti
doprovodné hie a hudebnimu doprovodu - hra na hudebni nastroje

- rytmizace, hudebni hry — ozvéna, otdzka - odpovéd

- hudebni styly (pochod, hudba tanecni)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré - podle obrazk(i pozna a pojmenuje hudebni nastroje, Poslechové ¢innosti

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni | napf. klavir, kytaru, housle, flétnu, dfivka, triangl, halky, | - kvalita tond (délka, vy3ka)

a vokalné instrumentalni bubinek - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni ndstroj

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, - provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla, Hudebné pohybové Cinnosti
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér | chiize, jednoduché tanecni hry, pochod) - taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
melodie takt)

- hudebni styly (pochod, hudba tanecni)
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Hudebni vychova 1. rocnik

Tematicky celek - Poslechové ¢innosti

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase - rozlisuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévni Vokalni ¢innosti

- pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti,
hlasova hygiena

- hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4 taktu

- hudebni styly (pochod, hudba tanecni)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré - pozna hudebni nastroje podle zvuku (klavir, kytaru aj.) | Poslechové ¢innosti
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré - pozna hymnu CR a sezndmi se s textem Poslechové Cinnosti

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni - kvalita ténd (délka, vygka)

a vokalné instrumentalni - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fed téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem
- cvi€eni v neverbalnim sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- uvolnéni, relaxace
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Hudebni vychova 1. rocnik

- pozitivni naladéni mysli
- dobry vztah k sobé samému

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvukU z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip slusného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna | - pouZiva pojmy: notova osnova, nota, houslovy kli¢, - hudebni rytmus (2/4 a 3/4 takt)

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici | pomlka, takt

hudby

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase - zazpiva vybrané vanocni koledy - pévecky a mluvni projev (dychani, jazykolamy)

- hudebni rytmus (2/4 a 3/4 takt)
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Hudebni vychova

2. rocnik

- hra na hudebni nastroje

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- rozlisuje umélou a lidovou pisen seznami se
s vybranymi skladbami klasik

- hudebni styly (ukolébavka, balet)

- hudba instrumentalni (sélo - orchestr)

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zeslabovani a zesilovani

- pévecky a mluvni projev (dychani, jazykolamy)

- hudebni rytmus (2/4 a 3/4 takt)

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- vytleskd rytmus podle fikadel a pisni

- hra na hudebni nastroje

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni
improvizace

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozliSuje a pozna hudebni nastroje podle obrazkd a
zvuku

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni
improvizace

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt)

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- uziva détské hudebni nastroje

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni
improvizace

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
takt)

- kvality tona (sila - forte, piano), vztahy mezi tény
(akord)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- pohybuje se podle daného rytmu, pfi tanci tleska a do
pochodu bubnuje

- pohybové vyjadreni hudby - pohybova improvizace

- hudebni vyrazové prostiedky - pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna)

Tematicky celek - Poslechové €innosti

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- taktuje 2/4 takt

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), hudebni
improvizace

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (2/4
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takt)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli
- dobry vztah k sobé samému

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem
- cviceni v neverbalnim sdélovani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost
- improvizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvukU z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip sluSného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Hudebni vychova 2. rocnik
- péce o dobré vztahy
- empatie

Hudebni vychova 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- orientuje se v notové osnové (G kli¢, linky, mezery,
noty, pomlky, takty)

- pévecky a mluvni projev (rozsifovani hlasového
rozsahu, jazykolamy)

- zaznam vokalni hudby

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- rozliuje a zapisuje notu celou, pllovou a étvrtovou

- zaznam vokalni hudby

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- dba na spravné dychani a vyslovnost

- pévecky a mluvni projev (rozsifovani hlasového
rozsahu, jazykolamy)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

- dvojhlas (kanon)

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- pozna pisen lidovou a umélou

- taktovaci schéma na 2 doby, taktovani 2/4 taktu
(polka)

- pohybové vyjadieni hudby — tanecni krok na 2 doby
(polka)

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- vytleskava a taktuje 2/4 a 3/4 takt

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

- rozliSuje nastroje dechové, smyécové, bici, Zestové a
uvede pfriklad

- hra na hudebni nastroje

160




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Hudebni vychova

3. rocnik

a vokalné instrumentalni

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd, na
ozvénu melodickou i rytmickou)

- taktovaci schéma na 2 doby, taktovani 2/4 taktu
(polka)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k
doprovodné hre

- zahraje na rytmické nastroje tézkou a lehkou dobu

- hra na hudebni nastroje

- rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd, na
ozvénu melodickou i rytmickou)

- taktovaci schéma na 2 doby, taktovani 2/4 taktu
(polka)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozlisi rytmus valciku a polky pozna polkovy krok
(dvoudoba chlize)

- taktovaci schéma na 2 doby, taktovani 2/4 taktu
(polka)

- pohybové vyjadreni hudby — tanecni krok na 2 doby
(polka)

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- poslechem rozezna hudebni nastroje: dechové,
Zestové, bici

- kvality tonU - barva (dle vybéru hudebnich nastroj)

- hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,
barva, kontrast, dynamika (zesilovani, zeslabovani)

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

posloucha hudbu slavnostni, vaznou a zabavnou

- kvality tonU - barva (dle vybéru hudebnich nastroji)

- hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,
barva, kontrast, dynamika (zesilovani, zeslabovani)

- hudebni styly (polka, polonéza)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- seznami se s Zivotem a dilem B. Smetany

- kvality tonU - barva (dle vybéru hudebnich nastroj)

- hudebni styly (polka, polonéza)

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- uvolnéni, relaxace
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- pozitivni naladéni mysli

- dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
- originalita

- tvofivost

- improvizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétll a prostredi vytvareného ¢lovékem

- cviceni v neverbalnim sdélovani

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- princip slusného chovani

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora mediélnich sdéleni

- vyrazové prostfedky a jejich uplatnéni pro vyjadfeni ndzoru

- vybér a kombinace slov a zvuk( z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu, interpretace
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
- moje psychika (temperament, postoje, hodnoty)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se ve skupiné

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
- empatie

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Hudebni vychova

4. rocnik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

- rozviji dechovou funkci a zvysuje svlj hlasovy rozsah

- pévecky a mluvni projev (nasazeni a tvorba ténu)

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- seznami se s pocatky vicehlasu vokalniho i rytmického

- pévecky a mluvni projev (nasazeni a tvorba ténu)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- dvojhlas a vicehlas (kdanon, lidovy dvojhlas)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- pouZiva pojmy repetice, dynamika, zna stupnici C dur a
nazvy not

- pévecky a mluvni projev (nasazeni a tvorba ténu)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- dvojhlas a vicehlas (kanon, lidovy dvojhlas)

- hra na hudebni nastroje

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

- rozliSuje melodii ukonéenou a neukoncéenou

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- rytmizace (hudebni doprovod —

- hudebni styly a Zanry (val¢ik, mazurka)

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- rozlisuje nastroje dechové, smyccové, bici, drnkaci,
klavesové

- rytmizace (hudebni doprovod —

- hudebni hadanky (notové ukazky)

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl

- zahraje na rytmické nastroje tézké a lehké doby ve 2/4
a 3/4 taktu

- hra na hudebni nastroje
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4. rocnik

skladeb a pisni

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- rytmizace (hudebni doprovod —

- taktovaci schéma na 3 doby, taktovani 3/4 taktu
(valcik)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroka, na zakladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- pohybové vyjadfi hudbu v polkovém rytmu

- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich

pohyb)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- pozna valcikovy krok (tfidoba chize)

- taktovaci schéma na 3 doby, taktovani 3/4 taktu
(valcik)

- hudebni styly a zanry (valcik, mazurka)

Tematicky celek - Poslechové €innosti

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

- poznad pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

- rytmizace (hudebni doprovod —

- taktovaci schéma na 3 doby, taktovani 3/4 taktu
(valcik)

- hudebni styly a zanry (valcik, mazurka)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

- pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

- hudebni myslenky

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkd

- seznami se s Zivotem a dilem A. Dvordka a L. Janacka

- hudebni myslenky

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimdni, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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- originalita

- tvofivost

- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- uvolnéni, relaxace

- pozitivni naladéni mysli

- dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe€ téla, zvukl a slov, fec predmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem
- cviceni v neverbalnim sdélovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy

- empatie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

- princip slusného chovani

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora mediélnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni nazoru

- vybér a kombinace slov a zvukd z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- cviCeni sebereflexe, sebekontroly
- stanoveni osobnich cill

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugenf

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

- umi hymnu CR, zna pGvod statni hymny

- taktovaci schéma na 4 doby, taktovani ve 4/4 taktu

- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
pohyb)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not

- provede rozbor zapsané pisné (druh pisné, takt,
prfedznamenani, melodie, ténina)

- pévecky a mluvni projev (nasazeni a tvorba ténu),
rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- dvojhlas a vicehlas (dvojhlasé pisné)

- graficky zdznam vokalni hudby (orientace v notovém
zaznamu), oktava, pomocné linky Instrumentalni
¢innost

- graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

- pouZiva zpév vazané (legato), kratce (staccato)

- pévecky a mluvni projev (nasazeni a tvorba ténu),
rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- dbd na spravné dychani, vyslovnost

- pévecky a mluvni projev (nasazeni a tvorba ténu),
rozsifovani hlasového rozsahu

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- zpiva jednoduché dvojhlasé pisné

- dvojhlas a vicehlas (dvojhlasé pisné)

- graficky zdznam vokalni hudby (orientace v notovém
zdznamu), oktdva, pomocné linky Instrumentalni
¢innost

- hra na hudebni nastroje

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- hra na hudebni nastroje

- taktovaci schéma na 4 doby, taktovani ve 4/4 taktu

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroka, na zakladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- vyjadfi pohybové nalady

- pohybové vyjadreni hudby (pantomimické hadanky)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- seznami se s relaxaci

- interpretace hudby (slovni vyjadreni)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- pohybové vyjadfi hudbu ve val¢ikovém rytmu

- pohybové vyjadreni hudby (pantomimické hadanky)

- hudebni styly a zanry

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

- seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru, pozna sdlo

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4, 3/4, 4/4
taktu)

- hra na hudebni nastroje

HV-5-1-06 rozpoznad v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedku

- posloucha vybrané skladby

- hudebni

- vztahy mezi tény (akord, souzvuk)

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd

- poslechem pozna vybrané smyccové a dechové
nastroje

- hudebni styly a zanry

- hudebni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- pozna varhanni hudbu (J. S. Bach)

- hudebni styly a zanry

- hudebni

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich

- rozlisi vanoc¢ni pastorely a vanocni koledy

- hudebni

- vztahy mezi tény (akord, souzvuk)
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné | - poznd trampské pisné - orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
¢i skladby pohyb)
- hudebni

- vztahy mezi tény (akord, souzvuk)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- uvolnéni, relaxace
- pozitivni naladéni mysli
- dobry vztah k sobé samému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- originalita
- tvofivost v mezilidskych vztazich
- improvizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fe€ téla, zvukl a slov, fec predmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem
- cvi€eni v neverbalnim sdélovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- zvyky, tradice, kultury narod( Evropy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci
- princip sluSného chovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni nazoru
- vybér a kombinace slov a zvukd z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu, interpretace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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- cviceni sebereflexe, sebekontroly

- stanoveni osobnich cill

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem

- zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

- rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani

- respektovani sama sebe i druhych

5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. ro¢nik
1 1 2 2 1 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Vytvarna vychova
Oblast

Charakteristika predmétu

Uméni a kultura

Vzdélavani ve vytvarné vychové

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnim pojmUim ve vytvarné vychové

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rtznych vytvarnych technik

- uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace

- uci uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostredky pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

.ro¢nik 1 hodina
.ro¢nik 1 hodina
.roénik 2 hodiny
.ro¢nik 2 hodiny
.ro¢nik 1 hodina

aua b WN

Integrace predmétd

e Vytvarnd vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk
* Anglicky jazyk
* Vlastivéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k

- samostatnému pozorovani a vnimani reality a feseni vytvarnych problémli
- vyuzivani poznatkl v dalSich vytvarnych ¢innostech

- vyjadreni svého postoje k vizudlné obraznému vyjadreni

Ucitel

- vede Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni

Kompetence k fesSeni problému:

Zaci jsou vedeni k

- samostatnému kombinovani vizualné obraznych elementd k dosaZeni obraznych vyjadreni

- pfemysleni o rliznorodosti interpretaci téhoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujimaji k nim svij postoj
- vyuzivani ziskanych poznani pfi vlastni tvorbé

Ucitel

- vede Zaky k tvorivému pristupu pfi feseni vytvarnych ukoll

Kompetence komunikativni:

Zaci jsou vedeni k

- zapojeni do diskuse

- respektovani nazord jinych

- pojmenovavani a porovnavani vizualné obraznych element(
- ocefovani vizudlné obraznych vyjadreni

Uditel
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

- vede zaky k obohacovani slovni zdsoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni:

Zaci jsou vedeni k

- tvorivé praci ve skupiné

- respektovani riznorodosti téhoz vizualné obrazného vyjadreni
- respektovani moznosti alternativniho pfistupu

Ucitel

- vede zaky ke kolegialni pomoci

Kompetence obcanské:

Zaci jsou vedeni k

- chapani a respektovani estetickych pozadavk( na Zivotni prostredi
Ucitel

- pomaha zaklm vytvofit si postoj k vytvarnym diliim

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k

uzivani samostatné vizudlné obrazné techniky

- dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
Ucitel

- vede Zaky k vyuZivani navykl a znalosti v dalsi praxi

Kompetence digitalni:

zak

- digitalizuje dilo, prezentuje jej na Skolnim webu

- seznamuje se s grafickymi programy (Uprava fotografii apod.)
ucitel

- seznamuje zaky s grafickymi programy

ZpUsob hodnoceni zak

Ucitel hodnoti praci zakl zptsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- zvladne techniku vodovymi barvami, voskovkami

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

teorie barvy — barvy zakladni a doplrfikové, teplé a
studené

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- micha barvy

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

teorie barvy — barvy zakladni a doplrikové, teplé a
studené

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- pouziva rlzné druhy stétcu dle potieby

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

teorie barvy — barvy zakladni a doplnkové, teplé a
studené

Tematicky celek - Uplatriovani subjektivity

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- modeluje z plasteliny

vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
(hmatové, Cichové, sluchové, chutové, pocit chladu,
tepla.....)

rozvoj détské fantazie

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- vytrhava z papiru

vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
(hmatové, ¢ichové, sluchové, chutové, pocit chladu,
tepla.....)

rozvoj détské fantazie

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

vyjadfuje

- zvladne kolaz

vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
(hmatové, ¢ichové, sluchové, chutové, pocit chladu,
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

tepla.....)

rozvoj détské fantazie

Tematicky celek - Ovérovani komunikacnich ucinka

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

teorie barvy — barvy zakladni a doplrikové, teplé a
studené

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- pouziva kresbu mékkym materidlem — drivkem (Spejli),

rudkou

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti

vyrazové vlastnosti linie, tvaru, vnimani velikosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- vytvarné zpracuje prirodni material nalepovani (listd,
koreni) otisky (bramborova tiskatka)

vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
(hmatové, ¢ichové, sluchové, chutové, pocit chladu,
tepla.....)

rozvoj détské fantazie

utvareni osobniho postoje v komunikaci mezi
spoluzaky, uciteli, rodici

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

- zobrazuje okolni svét, podle vlastniho citového
prozitku, sluchovych, hmatovych a zrakovych vjem, na
zakladé vlastni zivotni zkuSenosti

malba — rozvijeni smyslové citlivosti

kresba — rozvijeni smyslové citlivosti

vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
(hmatové, Cichové, sluchové, chutové, pocit chladu,
tepla.....)

rozvoj détské fantazie

utvareni osobniho postoje v komunikaci mezi
spoluzaky, uciteli, rodici

vysvétlovani vysledk lidské prace (Zaci se uci ztvarnit
skutecnost)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje osoba, poznavani sebe samotného

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
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Vytvarna vychova 1. rocnik

- vzdjemné poznavani se ve tridé
- chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani
- pozornost a soustifedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.), dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazat na
druhé, rozvijet jejich myslenky, pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce - recyklace materialQ

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni - prace s prirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova

2. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- snazi se pomoci predlohy korigovat svoji kresbu tak,
aby byla procvi¢ena koordinace ruky s mysli a okem

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- hra s linii (napt. bludisté, kruznice, kruhy)

- pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim

Tematicky celek - Ovérovani komunikaénich uéinka

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- rozeznava rozdil mezi jednotlivymi vytvarnymi
technikami (kresba, malba, koldz, frotaz, rozfoukavani
barev...)

- prvky vizudIné obrazného vyjadreni

- malba, kresba

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- projevuje svoje vnimani okoli pomoci vyjadreni dle
svého uvédzeni

- kresba napf. zazitku, dobrého jidla, hracky, kamarada
apod.

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd, nélad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- seznamuje se s predméty ze svého nejblizSiho okoli a
snazi se je pochopit tvarové i prostorové

- techniky plastického vyjadreni — modelovani (napft.
plastelina, slané tésto, papir apod.)

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- poznava dalsi znamé ilustrace napt. O. Sekory, J. Lady
apod.

- typy vizudlné obraznych vyjadieni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni

- ilustratofi détské knihy

- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,

- zvladne techniku malby vodovymi barvami, techniku

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
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Vytvarna vychova 2. rocnik

objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjem{, zazitkd a predstav

kresby voskovkami a mékkym materidlem (drivkem,
mékkou tuzkou), dovede pouzivat riizné druhy stétcl
dle potreb

jejich kombinace

- prvky vizualné obrazného vyjadreni

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- vytvarné zpracovava pfirodni material

- prace s pfirodnim materidlem

- usporadani objektl do celkd

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

- zapojuje co mozna nejvétsi pocet smysld a na zakladé
svého poznani vytvaii své dilo

- kresba napf. zazitku, dobrého jidla, hracky, kamarada
apod.

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje osoba, poznavani sebe samotného

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve tridé - chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialogu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani - pozornost a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudinich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.), dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazat na

druhé, rozvijet jejich myslenky, pozitivni mysleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Vytvarna vychova

2. rocnik

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni - prace s pfirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody a kulturnich pamatek

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- zvladne techniku malby temperami, suchym pastelem,
perem

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- prvky vizualné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- rozlisi teplé a studené barvy, experimentuje s
michanim barev

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- prvky vizualné obrazného vyjadreni

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a
jejich kombinace

- rozfoukdva, zapousti barvy, kombinuje, pretiskuje,
rozmazava rlzné typy barev

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- prvky vizualné obrazného vyjadreni

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- prozkouma dany objekt (napf. kvétina, ovoce,
hracka...) a zkusi nakreslit, co je pro néj nejdllezité;jsi
vjem a zvoli si libovolné prostredky (napf. pastelky,
vodové barvy, fix, otisk, kolaz, modelovani apod.)

- techniky vytvarného vyjadreni

- typy vizudlné obraznych vyjadreni
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VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- vymysli si a objevuje vlastni fantazijni svéty a pokousi
se je ztvarnit

- malba, kresba

- ilustrace

- fantazijni a smyslové vnimani

- pristupy k vizualné obraznym vyjadreni

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

- pozna znamé ilustrace

- prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

- ilustratori détské knihy

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- ilustruje svoje vijemy ze svého Zivota, nebo z dané
Cetby (napf. ilustrace prazdnin, pohadek, pisnicek,
apod.)

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd, nélad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti

- ilustrace

- techniky vytvarného vyjadreni

- typy vizudlné obraznych vyjadreni

- pristupy k vizualné obraznym vyjadreni

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- slovné obhajuje svoje dilo a vysvétluje obsah

- utvareni osobniho postoje v komunikaci, zamér
tvorby

- osobni postoj v komunikaci

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich aéinka

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- kombinuje kresbu s malbou

- linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

- prvky vizualné obrazného vyjadreni

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- kresli a maluje svoje dojmy a zazitky

- malba, kresba

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd, nélad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

- ilustruje pribéh a porovnava svoje pojeti s pojetim
druhych

- prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd, nélad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti

- ilustrace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace

- sam si sestavi z danych dilG (napt. kostky krabicky,
vicka apod.) vlastni objekt a poté se snazi ho nakreslit

- techniky vytvarného vyjadreni
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porovndva se svoji dosavadni zkusenosti - typy vizualné obraznych vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani - pozornost a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje osoba, poznavani sebe samotného

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.), dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazat na
druhé, rozvijet jejich myslenky, pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialog

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni - prace s pfirodninami
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce - recyklace materialQ

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc
- vztahy a nase skupina/tfida

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve tridé - chyby pfi poznavani lidi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

- micha zakladni barvy, vytvari barvy druhotné a jejich
odstiny

- malovani teplych a studenych tén0G (napf.: svétlé a
tmavé, ostré a tlumené, maluje Zlutou proménuijici se
v modrou atd.)

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudIné obraznych vyjadreni se
védomeé zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

- uzivad a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadreni modelovani; v
prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

- prvky vizudIné obrazného vyjadreni

- vytvareni reakci na podnéty z denniho Zivota (napfr.:
vlastni kalendafr, tvorba desek na vykresy, vstupenka
na koncert, poStovni znamka a razitko, sbirka motyld s
vlastnimi nazvy)

- plasticka tvorba. (napt.: vytvareni papirového reliéfu,
modelovani jednoduchych tvard, postav apod.)

- usporadani objektl do celkd

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé
zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i
na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

- vizualné obrazna vyjadreni podnétd hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizudlnich podnétl prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly; smyslové Ucinky vizudlné obraznych
vyjadreni - umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
noviny, televize, elektronickd média, reklama

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni

Tematicky celek - Uplatriovani subjektivity
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VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

- pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztahU (barevné kontrasty, svétlostni poméry, proporcni
vztahy ajiné)

- malovani teplych a studenych ton( (napf.: svétlé a
tmavé, ostré a tlumené, maluje Zlutou proménuijici se
v modrou atd.)

- prvky vizualné obrazného vyjadreni

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- osvojuje si proporcnost a velikost véci kolem sebe, ve
vztahu k vlastnimu télu rozezndvat rozdily barev

- usporadani objektl do celkd

- kombinace barevnych ploch a vrstev, jejich
prekryvani, vrstveni

- kolaz k zadanému tématu

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- zak si osvojuje zakladni kompozi¢ni ndvyky a snazi se
pracovat v celé plose vykresu

- usporadani objektl do celkd

- kombinace barevnych ploch a vrstev, jejich
prekryvani, vrstveni

- kolaz k zadanému tématu

Tematicky celek - Ovérovani komunikaénich uéinka

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- ve své tvorbé navazuje na poznatky z jinych pfedméta
a svého socialniho zazemi

- kresba véci z denniho Zivota

- typy vizudlné obraznych vyjadren

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- tvofi pfedméty, které maji svoji funkci v jeho dennim
Zivoté

- kresba véci z denniho Zivota

- typy vizudlné obraznych vyjadieni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani - pozornost a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudinich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.), dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazat na druhé, rozvijet jejich myslenky, pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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- moje osoba, poznavani sebe samotného

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni - prace s prirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce - recyklace materialQ

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanoveni osobnich cilG a postupnych krok( k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti
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VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna

vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové

i prostorové tvorbé

- skladba prvka vizualné obrazného vyjadfeni - linie,
tvary, objemy, svételné a barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a promény v plose, objemu
a prostoru

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitli a proZitkd
svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné
prostfedkd a postupl souc¢asného vytvarného uméni)

- typy vizudlné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - napf.: hracky, objekty, ilustrace
textl, volna malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- uci se kombinovat vytvarné techniky tak, aby dosahl co

nejlepsiho vyjadreni svych dojm0 a predstav

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani
ostatnimi smysly

- zhotoveni novych, vytvarnych objektl z materialu,
ktery byl uréen k jinému Gcelu (papirova krabice,
plastové lahve, vicka od limonady apod)

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- vyjadfuje svoji fantazii pomoci skladby

- koldz (napt. tvare lidi, obrazky zvirat, skladani dvou
obrazk( do jednoho, tkani papirovych pruh)

- usporadani objektl do celkd

Tematicky celek - Ovérovani komunikaénich ucinka

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- typy vizudlné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - napf.: hracky, objekty, ilustrace
textl, volna malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie

- malovani zakladnich predmétu

- kresleni dutych tvaru

- reklama (napt.: kolaz, dokreslovani nebo dolepeni
daného obrazu)

- netradi¢ni kombinace rdznych materiald (dreva,
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pfirodnin, papiru, plastu)

- ilustrace vlastniho textu, divadelniho pfibéhu, zazitku

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni
VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah - naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje | - zhotoveni novych, vytvarnych objektl z materiélu,
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné | ktery byl urcen k jinému ucelu (papirova krabice,
vytvofil, vybral ¢i upravil vytvofil, vybral ¢i upravil plastové lahve, vicka od limonady apod)

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje osoba, poznavani sebe samotného

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- obhajoba svého dila, schopnost vést dialog o ném, pravidla dialog

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod.), dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazat na druhé, rozvijet jejich myslenky, pozitivni mysleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- poznani vlastniho kulturniho zakotveni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- pozndni rliznych ekosystémd, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni - prace s pfirodninami

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- pozitivni naladéni mysli

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- pfiroda a kultura nasi obce - recyklace materialQ

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani - pozornost a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc

- lidska prava jako regulativ vztahl

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v télesné vychové je ¢lenéno do tfi tematickych okruh(:

- ¢innosti ovliviujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu zdravotné
zamérené cinnosti, rozvoj riznych forem rychlosti, sily, vy-

trvalosti, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pfi TV,

bezpecénost pfi pohybovych ¢innostech

- ¢innosti ovliviujici droven pohybovych dovednosti — pohybové hry, zaklady gymnastiky
rytmické a kondic¢ni formy, cviceni pro déti, prlipravné upoly

zaklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt

v pfirodé, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi pohybové cinnosti

- ¢innosti podporujici pohybové uceni — komunikace v TV, organizace pfi TV, zasady jednani
a chovani, pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
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Nazev predmétu

Télesna vychova

¢innosti, méreni a posuzovani pohybovych dovednosti,
zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje ve vsech rocnicich 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk

* Informatika

*  Anglicky jazyk
* Matematika

* Prvouka

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k

- osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi

- cviceni podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni

- samostatnému méreni zakladnich pohybovych vykon( a porovnavaji je

- celkovému prehledu v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich

Ucitel

- umoznuje zaklm, aby se naucili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence k feSeni problém:

Zaci jsou vedeni k

- uplatfiovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostredi

- feSeni problém(, souvisejicich s Urazem spoluzaka, nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim ndcinim a naradim

Ucitel

- doddava zaklm sebedlvéru

- podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha

Kompetence komunikativni:
Zaci jsou vedeni k
- spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
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Nazev predmétu

Télesna vychova

- respektovani zakladnich povell a pokynu ze strany ucitele, ale i spoluzakd
- organizovani jednoduchych pohybovych soutézi a sportovnich ¢innosti
Ucitel

- vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocerfiovani druhych

- vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci

Kompetence socialni a personalni:

Zaci jsou vedeni k

- jednani v duchu fair — play

- dodrZovani pravidel

- oznaceni prestupkd

- respektovani opa¢ného pohlavi

- zvladnuti pohybové ¢innosti ve skupiné

Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych Zzaci mohou spolupracovat
- umoZnuje kazdému zakovi zaZit Uspéch

Kompetence obcanské:

Zaci jsou vedeni k

- realizaci pravidelného pohybového rezimu

- zlepSeni své zdatnosti, svého zdravi

- kritickému mysleni, hodnoceni pohybovych cviceni

- ohleduplnosti a taktnimu chovani

Ucitel

- umoZiuje zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k

- uplatiiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech v bézném Zivoté
Ucitel

- uci zaky uzivat jednotlivé télocvicné naradi a nacini

Kompetence digitalni:
74k
- vyuziva digitalni technologie pfi rozcvicce, cvii pfi hudbé
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Ucitel
- vyuZiva mobilni aplikace pro trénink

Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k Feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cinnosti ovliviujici zdravi

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s pfipravou na vyuku - prevlékani ve tfidach, vstup do
télocvicny

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné TV

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrZuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
rdznych télovychovnych ¢innostech

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech sSkoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi

- uplatiuje zdsady hygieny a bezpecnosti spojené s
pouzivanim nacini a nafadi a s organizaci druzstva pfi
cvi¢eni ve znamém prostredi Skolni télocvi¢ny sSkolni
zahrady

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné TV

- osnovy plavecké skoly

- seznameni s nacinim a naradim
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Télesna vychova

1. ro¢nik

- manipulace - priprava a uklid télovychovného naradi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

- zaméfuje se na spravné drieni téla pfi praci v sedé i ve
stoje, pfi rozcvicce

- spravné drzeni téla

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zahteje se, protahne pred cvicenim

- osnovy plavecké skoly

- cviceni se Svihadly, mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxacni, motivacni aj.)

- cviceni vytrvalostni, dechova, silova,
psychomotoricka, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvoriva apod.)

- orientace v prostoru, poradova cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a uziva nabizené prilezitosti

- cviceni se Svihadly, mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxacni, motivacni aj.)

- cviceni vytrvalostni, dechova, silova,
psychomotoricka, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvofiva apod.)

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrzuje bezpecnost pfi riznych hrach

- osnovy plavecké skoly

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na tretiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcd s rGznym zamérenim

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrZuje pravidla
bezpecnosti pfi pohybu v pfirodé

- chlize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohyb. ¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti

- cviceni se Svihadly, mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxacni, motivacni aj.)
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Télesna vychova

1. ro¢nik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

- cviceni vytrvalostni, dechova, silova,
psychomotoricka, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvoriva apod.)

- orientace v prostoru, poradova cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, melodii,
poskocny krok

- spravné drzeni téla

- jednoduché tanecky

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- napodobuje pohybem

- spravné drzeni téla

- jednoduché tanecky

- rytmické a kondicni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- podle svych predpokladll zvlada osvojované ¢innosti

- kotoul vpred, vzad — pripravna cviceni pro zvladnuti

- prlpravna cvic¢eni pro nacvik odrazu - skoky odrazem
snozmo

- chlize po kladiné s dopomoci a prlpravna cvi¢eni na
otocené lavi¢ce

- seznameni s technikou Splhu na lané

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zna zéakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

- béh v terénu do 10 min (podle urovné zaku)

- nizky a polovysoky start

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych

- podle svych predpoklad( podava vykony a zvlada
techniku zakladnich atletickych disciplin

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zaku)

- nizky a polovysoky start
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Télesna vychova

1. ro¢nik

pohybovych ¢innostech a soutéZich

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika drzeni mice

- technika hodu

- manipulace s micem

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované c¢innosti a jeji organizaci

- pochopi zakladni sportovni hry a jejich pravidla

- manipulace s mi¢em

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na tfetiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcd s rGznym zamérenim

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada zékladni zplsoby hazeni a chytani mice

- technika drzeni mice

- technika hodu

- manipulace s mi¢em

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavéni, zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- Plavani — dle mozZnosti skoly a zajmu rodicl

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrilezitosti

- Turistika a pobyt v ptirodé - umi se za pomoci dospélé
osoby obléci, sbalit batoh na turistickou akci

- chlize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje chovani
Clovéka vici pfirodé

- chlze v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

Tematicky celek - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- seznamuje se se smluvenymi povely, signaly,
znamenimi, gesty a jinymi prostiedky komunikace pfi TV

- povely, signaly (terminologie)

- télovychovna gestikulace

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k

- pochopi jednoduché startovni povely a signaly

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zaka)
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Télesna vychova 1. rocnik

osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- nizky a polovysoky start

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k - pochopi zakladni organizacni povely pro realizaci her

osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na tretiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druzstev i jednotlivcd s rliznym zamérenim

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k - zna zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami a

osvojované cinnosti a jeji organizaci pouZivanym nacinim

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na tretiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druzstev i jednotlivcd s rGznym zamérenim

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a - jedna pfi hfe v duchu fair play
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych

prostorech Skoly

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na tretiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcd s rGznym zamérenim

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych - spolupracuje pfti jednoduchych tymovych pohybovych

pohybovych ¢innostech a soutézich ¢innostech a soutézich

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na tretiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druzstev i jednotlivcd s riznym zamérenim

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému - zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace Casu - ovladani stresu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost navazovat na druhé a pozitivni mysleni apod.) - rozvoj
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Télesna vychova

1. ro¢nik

socialnich

- rozvoj individualnich a socialnich dovednosti

dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(i, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

- taktika hry

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a soucasnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- turistika
- sportovni aktivity v pfirodé

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s pfipravou na vyuku - prevlékani ve tfidach, vstup do
télocvicny, na skolni hristé

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné TV

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
rdznych télovychovnych cinnostech

- osnovy plavecké skoly

193




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Télesna vychova

2. rocnik

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti spojené s
pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi
cviceni ve zndmém prostredi Skolni télocvicny a hristé

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné TV

- osnovy plavecké skoly

- seznameni s nacinim a naradim

- manipulace - pfiprava a uklid télovychovného naradi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zaméruje se na spravné drzeni téla pfi praci v sedé ve
stoje, pfi rozcviceni

- spravné drzeni téla

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zahreje se, protahne pred cvienim, rozcvici se s
pomoci ucitele

- cviceni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxacni, motivacni aj.)

- cviceni vytrvalostni, dechova, silova,
psychomotoricka, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvoriva aj.

- orientace v prostoru - pofadova cviceni

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a uziva nabizené prilezitosti

- cviceni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxacni, motivacni aj.)
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- cviceni vytrvalostni, dechova, silova,
psychomotoricka, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvoriva aj.

TV-3-1-04 uplatniiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrZuje bezpecnost pfi rliznych hrach

- osnovy plavecké skoly

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxa¢ni, motivacni aj.)

- sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na tretiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druZstev i jednotlivcd s rGznym zamérenim

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- Turistika a pobyt v pfirodé - dodrZuje pravidla
bezpecénosti pfi pohybu v pfirodé

- chlze v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

- hygiena a bezpecnost pred hodinou, v hodiné a po
hodiné TV

- osnovy plavecké skoly

- pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady
jednoduché pohyb. ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni

- cviceni se Svihadly a mici

- pohybové hry (vyrovnavaci, relaxa¢ni, motivacni aj.)

- cviceni vytrvalostni, dechov3, silova,
psychomotoricka, kompenzacni, vyrovnavaci,
motivacni, tvoriva aj.

- orientace v prostoru - pofadova cviceni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- uci se vnimat a prozivat rytmus, tempo, melodii,
poskocny krok

- spravné drzeni téla
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ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drZeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich Casti (chlize,
béh, poskoky)

- jednoduché tanecky

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drZeni téla v
rdznych polohdach a pracovnich c¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

- napodobuje pohybem

- osnovy plavecké skoly

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich ¢asti (chlize,
béh, poskoky)

- jednoduché tanecky

- rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- podle svych predpokladll zvlada osvojované ¢innosti

- kotoul vpred, vzad — pripravna cviceni pro zvladnuti

- prlpravna cvic¢eni pro nacvik odrazu - skoky odrazem

snoZmo

- chlize po kladiné s dopomoci a prlpravna cviceni
otocené lavi¢ce

na

- seznameni s technikou Splhu na lané

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované c¢innosti a jeji organizaci

- cvici podle pokyn(, napodobovani ucitele nebo
spoluzaka, dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

- cviceni se Svihadly a mici

- orientace v prostoru - pofadova cviceni

- zakladni esteticky pohyb téla a jejich ¢asti (chlize,
béh, poskoky)

TV-3-1-02 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- podle svych predpokladi podéva vykony a zvlada
techniku zakladnich atletickych disciplin

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Grovné 7aka)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

- technika drzeni mice

- zakladni micové prihravky jednoruc a obouruc

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi

- zvlada zakladni zplGsoby hazeni a chytani mice

- technika hodu
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predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- technika drzeni mice

- zakladni mic¢ové ptihravky jednoruc a obouruc

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na tfetiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly

- zavody druzstev i jednotlivcd s rGznym zamérenim

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- Plavani — dle mozZnosti skoly a zajmu rodicl

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- Turistika a pobyt v ptirodé - umi se za pomoci dospélé
osoby obléci, sbalit batoh na turistickou akci

- chlize v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

Tematicky celek - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

- télovychovna terminologie

- télovychovna gestikulace

TV-3-1-05 reaguje na zékladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- pochopi jednoduché startovni povely a signaly

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Grovné 7aka)

- zaklady nizkého a polovysokého startu

- skok do dalky z mista, technika skoku

- technika hodu

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zna zdakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické
discipliny

- rychly béh na 20 - 50m

- béh v terénu do 10 min (podle Urovné zaku)

- zaklady nizkého a polovysokého startu
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- skok do dalky z mista, technika skoku
- technika hodu
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k - pochopi zakladni organizacni povely pro realizaci her | - pohybové hry (vyrovnavaci, relaxacni, motivacni aj.)
osvojované Cinnosti a jeji organizaci - sportovni hry typu: Honi¢ka, Mrazik, Na tietiho,
Vybijena - se zjednodusenymi pravidly
- zavody druzstev i jednotlivcd s rliznym zamérenim
TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a - jedna pfi hie v duchu fair play - sportovni hry typu: Honicka, Mrazik, Na tretiho,
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych Vybijena - se zjednodusenymi pravidly
prostorech Skoly - zavody druzstev i jednotlivcd s rliznym zaméienim
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a - respektuje vyroky rozhodciho - sportovni hry typu: Honic¢ka, Mrazik, Na tretiho,
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve zndmych Vybijena - se zjednodusenymi pravidly
prostorech Skoly - zavody druistev i jednotlivcl s riznym zamérenim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace ¢asu - ovladani stresu v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fed téla, fe€ zvukl a slov - dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani
- komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, fFeseni konfliktd, vyjedndvani, vysvétlovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

- taktika pfi hre, rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNi A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, rozvijet pozitivni mysleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovani tolerantnich vztah( mezi spoluzaky

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promita mé ja v mém chovani
- mUj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problémd

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi

TV-3-1-04 uplatriuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
raznych télovychovnych ¢innostech

- pravidla BOZP pfi hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje

- uplatfiuje zasady hygieny a bezpecénosti spojené s
pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi
cviceni ve znamém prostredi Skolni télocvicny a hristé,
predvidd mozné nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou

- pravidla BOZP pfi hodinach TV

- osnovy plavecké skoly
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hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

¢innost

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

- chape vyznam pohybu, Ze pohyb pomdha ke zdravému
rastu atd.

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- uvédomuje si rzné funkce pohybu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- je si védom, Ze pohyb je zdravi prospésny i mimo Skolu

- osnovy plavecké skoly

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- zahteje se a protdhne pred cviéenim, uvolni se a
protdhne po cviceni ve spolupraci s ucitelem

- osnovy plavecké skoly

- pohybové hry

- cviceni se Svihadly a mici

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

- s pomoci ucitele relaxuje (zejména na konci hodiny

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pfed konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- relaxace

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu,
projevuje pfimérenou samostatnost a vali pro zlepseni
urovné své télesné zdatnosti

- osnovy plavecké Skoly

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- relaxace
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souvisejici s vlastnim oslabenim

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v

rzném prostredi a klimatickych podminkach

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zafazuje do pohyb. reZzimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- specialni cviky pro rozcviceni pfed konkrétni ¢innosti,

prevence a korekce jednostranného zatizeni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v

rdzném prostredi a klimatickych podminkach

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- vi, Ze cviceni s hudbou ma své zdravotni a relaxacni
ucinky na organismus

- relaxace

- esteticky pohyb téla a jejich casti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

- pravidla BOZP pti hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

- zakladni dopomoc pfi cviceni

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

- pravidla BOZP pfti hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- Turistika a pobyt v ptirodé - dodrzuje pravidla
bezpecénosti pfi pohybu v pfirodé

- chlze v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznadené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

- Turistika a pobyt v pfirodé - respektuje chovani
¢lovéka vici prirodé

- chlze v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- umi osetfit drobna poranéni a privolat |ékare, hasice,
policii

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
bézném sportovnim prostredi, dokaze vhodné reagovat
pfi Urazu spoluzaka

- osnovy plavecké skoly

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - seznamuje se s nazvy nékterych zakladnich lidovych a

- esteticky pohyb téla a jejich ¢asti
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¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti umélych tanc(: valcik, polka, mazurka
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k - zdkladni taneéni krok 2/4, 3/4
osvojované ¢innosti a jeji organizaci
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi - vi, Ze gymnastika je zaloZena na zpevnéni téla, - kotoul vpred
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti presném provadéni pohybu (snaZi se o to) - kotoul vzad

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping; - stoj na lopatkach

usiluje o jejich zlepseni
1€ 08 P - chlize po kladiné bez dopomoci

- 8plh
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi - podle svych moZnosti zlepSuje techniku a vykon v - sprint 50 m
predpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivych disciplinach - vytrvalostni béh, technika vytrvalostniho béhu

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;

[ . - skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
usiluje o jejich zlep3Seni

rozbéhu s odrazem

- hod kriketovym mi¢em z mista

- nizky start (podle moZnosti z blok{)

- pohybové hry — zavody druiZstev i jednotlivcl s
rlznym zamérenim

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi - zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady - pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti osvojované pohyb. dovednosti, vytvafri varianty rlznym zamérenim
jednotlivce nebo ginnosti provadéné ve skuping; osvojenych pohyb. her - vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény

usiluje o jejich zlepSeni - fotbal, pozemni hokej, palkovana apod.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k - nacvik zakladniho pohybu s mi¢em, zastaveni, tlumeni | - pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s
osvojované Cinnosti a jeji organizaci mice, udrzeni mice pod kontrolou, stfelba na cil (branku,| rGznym zamérenim
ko3), dribling - vybijena — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, pozemni hokej, palkovana apod.

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou | - plavani — dle mozZnosti skoly a zajmu rodica - osnovy plavecké skoly
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
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sebezachrany a bezpecnosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

- Turistika a pobyt v pfirodé - umi se za pomoci dospélé
osoby obléci, sbalit batoh na turistickou akci

- chlze v terénu do 8 km (ve skupiné)

- chlize po vyznacené trase

- aplikace pohybovych her v pfirodé

Tematicky celek - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- uziva zakladni télocvi¢né ndzvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cvi¢eni

- pokyny a télocvi¢né pojmy

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zpUsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohyb. ¢innosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohyb.
¢innosti

- osnovy plavecké skoly

- porovnani télesné zdatnosti Zakl (preskok pres
Svihadlo na cas apod.)

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- respektuje pravidla atletickych disciplin

-sprint 50 m

- vytrvalostni béh, technika vytrvalostniho béhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- hod kriketovym micem z mista

- pohybové hry — zdvody druzstev i jednotlivcl s
rznym zamérenim

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zna zdakladni techniku skoku do dalky a hodu
kriketovym mickem

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- hod kriketovym micem z mista

- technika rozbéhu pfi hodu kriketovym mi¢em

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- chape zéakladni role v druzstvu, dodrzZuje je v utkani (za
pomoci ucitele)

- pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s
rlznym zamérenim

- vybijena — zakladni pravidla a jeji obmény

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych

- jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her, pozna
zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né

- pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivcl s
rznym zamérenim

203




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — SVP zpracovany dle RVP pro ZV

Télesna vychova 3. rocnik
prostorech Skoly reaguje
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k - vybijena — zakladni pravidla a jeji obmény
osvojované Cinnosti a jeji organizaci - fotbal, pozemni hokej, palkovana apod.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vniman

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- sebekontrola, sebeovladani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace Casu - ovladani stresu v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, re¢ zvukl a slov - dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani

- informovdani, odmitani, omluva, pfesvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé, rozvijet pozitivni mysleni
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovani tolerantnich vztahu, rozvijeni spoluprace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé

- jak se promitd mé ja v mém chovani
- maj vztah k sobé samému

- zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- dodrZuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
raznych télovychovnych ¢innostech

- pravidla BOZP v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-04 uplatniuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje zasady hygieny a bezpecnosti spojené s
pouzivanim nacini a naradi a s organizaci druzstva pfi
cviceni ve znamém prostredi Skolni télocvicny a hristé,
predvidd mozné nebezpedi Urazu a pfizpUsobi jim svou
¢innost

- pravidla BOZP v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- chape vyznam pohybu, vi, Ze pohyb pomaha ke
zdravému ristu, rozvoji srdce, kosti, svald, plic aj.

- vyznam pohybu pro zdravi
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TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- uvédomuje si razné funkce pohybu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- uvédomuje si, Ze by se mél aktivné pohybovat i mimo
Skolu

- vyznam pohybu pro zdravi

- vliv pohybu na organismus

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi

- zahteje se a protadhne pred cvicenim, uvolni se a
protahne po cviceni ve spolupraci s ucitelem

- osnovy plavecké skoly

- pohybové hry

- cviceni se Svihadly a mici
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predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni ucitele

- s pomoci ucitele relaxuje (zejména na konci hodiny)

- pohybové hry

- specialni cviky pro rozcviceni pfed konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

- relaxace

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- projevuje primérenou samostatnost a vli

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech v
rzném prostredi a klimatickych podminkach

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zarazuje do pohyb. rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v
rizném prostiedi a klimatickych podminkach

- specialni cviky pro rozcviceni pred konkrétni ¢innosti,
prevence a korekce jednostranného zatizeni

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

- vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni a relaxac¢ni
ucinky na organismus

- relaxace

- esteticky pohyb téla a jejich ¢asti
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TV-5-1-04 uplatriuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

- pravidla BOZP v hodinach TV

- zakladni dopomoc pfi cviceni

TV-5-1-04 uplatniuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

- pravidla BOZP v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

- chova se ohleduplné k ptrirodé

- zaklady ochrany pfirody

- samostatné se pripravi na turistickou akci, naplanuje
turistickou trasu

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi oSetfit drobnd poranéni a pfivolat |ékafe, hasice,
policii

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- pfedchazi nebezpedi pfi pobytu v pfirodé

- zaklady ochrany pfirody

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v
béZném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka

- zaklady prvni pomoci, linky 150, 158, 155, 112

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- umi upravit doskocisté, pfipravit start béhu a vydat
povely pro start

-sprint 60 m

- nizky start (podle moZnosti z blok{)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem
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TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- zna zéakladni techniku skoku do dalky a hodu
kriketovym mickem z rozbéhu

- hod kriketovym micem z rozbéhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- podle svych mozZnosti zlepSuje techniku a vykon v
jednotlivych disciplindch

- hod kriketovym micem z rozbéhu

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- bézecka abeceda

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohyb. dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohyb. her

- pohybové hry

- vybijena — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizptisobena
prostredi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

- zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce

- pohybové hry

- vybijena — zékladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizplsobena
prostredi

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zvladd konkrétni hry a jejich pravidla a vyuziva je (za
pomoci ucitele)

- pohybové hry

- vybijend — zékladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizptisobena
prostredi

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- ndcvik zakladniho pohybu s mi¢em, zastaveni, tlumeni
mice, udrzeni mice pod kontrolou, stfelba na cil (branku,
kos), dribling

- pohybové hry

- vybijenda — zakladni pravidla a jeji obmény

- fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizptisobena
prostredi

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi

- plavani — dle moZnosti skoly a zajmu rodicl

- pravidla BOZP v hodinach TV

- osnovy plavecké skoly
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predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni tridy

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

- umi se prevazné samostatné pfipravit na turistickou
akci, naplanovat jednoduchou pochodovou trasu, volit
obleceni

- samostatné se pfipravi na turistickou akci, naplanuje
turistickou trasu

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

- orientuje se podle turistickych znacek, mapy (s pomoci
ucitele)

- zaklady ochrany pfirody

- samostatné se pripravi na turistickou akci, naplanuje
turistickou trasu

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

- dokaze spojit turistiku s dal$i pohybovou a pozndvaci
¢innosti a zpracovat jednoduchou dokumentaci

- zaklady ochrany pfirody

- samostatné se pripravi na turistickou akci, naplanuje
turistickou trasu

Tematicky celek - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach, samostatné ziskava potrebné informace

- informace o moznosti mimoskolnich pohybovych
aktivitach

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- uziva zakladni télocviéné nazvoslovi

- pokyny a télocvi¢né pojmy

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohyb. ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohyb.
¢innosti

- osnovy plavecké skoly

- zdznam o porovnani télesné zdatnosti (Svihadla, pIné
mice)
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predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- upravi pohybovou aktivitu v horku, chladnu, ve
znecisténém ovzdusi ve spolupréci s ucitelem

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v
rizném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- znd nazvy nékterych zakladnich lidovych a umélych
tanca: valcik, polka, mazurka

- relaxace

- zakladni taneéni krok 2/4, 3/4

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- vi, Ze gymnastika je zaloZena na zpevnéni téla a
presném provadéni pohybu a snazi se o to

- kotoul vpfed a jeho modifikace

- kotoul vzad a jeho modifikace

- chlze po kladiné bez dopomoci

- technika obratu na kladiné

- Splh - spravna technika

- stoj na lopatkach

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- respektuje pravidla atletickych disciplin

-sprint 60 m

- hod kriketovym micem z rozbéhu

- nizky start (podle mozZnosti z blokU)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- bézecka abeceda

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

TV-5-1-12 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- za pomoci ucitele zméri a zapiSe vykony v
osvojovanych disciplinach a porovna je s pfedchozimi
vysledky

-sprint 60 m

- hod kriketovym micem z rozbéhu

- nizky start (podle moZnosti z blok{)

- skok do dalky z rozbéhu, technika rozbéhu, spojeni
rozbéhu s odrazem

- bézecka abeceda

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti

- chape zakladni role a hraéské funkce v druzstvu a
dodrZuje je v utkani (za pomoci ucitele)

- pohybové hry

- vybijenda — zékladni pravidla a jeji obmény
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pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi - fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizptisobena
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi prostredi
TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové ¢innosti a | - zvlddne zakladni organizaci utkani, zahajeni, pocitani | - pohybové hry
soutéZe na Urovni tridy skore, ukonceni utkdni (za pomoci ucitele) - vybijena — zakladni pravidla a jeji obmény
- fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizptisobena
prostredi
TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla - jedna v duchu fair play, dodrZuje pravidla her a - pohybové hry
her a soutéZi, poznd a oznadi zjevné prestupky proti soutéZi, poznd a oznadi zjevné prestupky proti - vybijend — zakladni pravidla a jeji obmény
praV|dIurT,1 a alc.iekvatne na nt3 nleagUJe; r,espektUJe pfi | pravidlim a adekvatné na né reaguje - fotbal, basketbal, ping-pong — pravidla pfizpiisobena
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi prostiedi
Nepftifazené ucivo
- ziskavani sportovnich informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace Casu
- ovladani stresu

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- mUj vztah k sobé samému
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé, rozvijet pozitivni mysleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

- taktika pfi kolektivnich sportech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a souc¢asnost

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy
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- udrZovat tolerantni vztahy se spoluzaky - tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody pfi sportovnich akcich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, sebeovladani
— regulace vlastniho jednani i proZivani, vile

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.)

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzika

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecénosti

- dodrZuje pravidla BOZP pfi TV

Pravidla BOZP v hodiné TV

osnovy plavecké skoly

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné

- uplatiuje zdsady hygieny a BOZP s pouzivanim nacini a
naradi, pfi cviceni v télocvi¢né i mimo budovu skoly,

Pravidla BOZP v hodiné TV
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reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

predvida nebezpedi Urazu

osnovy plavecké skoly

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatriuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

- chape vyznam pohybu

vyznam pohybu pro zdravi

vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- uvédomuje si razné funkce pohybu

vyznam pohybu pro zdravi

vliv pohybu na organismus

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

- uvédomuje si, Ze pohyb je prospésny nejen ve skolnim
prostredi

osnovy plavecké skoly

vyznam pohybu pro zdravi

vliv pohybu na organismus
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sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- zahfeje se pred cvi¢enim a protdhne se, po cvieni se
uvolni a protdhne (za pomoci ucitele)

osnovy plavecké skoly

pohybové hry

cvi€eni se Svihadly a mici

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- upravi pohybovou aktivitu (vysoké teploty, v chladnu,
povétrnostni podminky apod.)

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v
rizném prostiedi a klimatickych podminkach

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového reZimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidlnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynu ucitele

- s pomoci ucitele relaxuje (zejména po fyzickém
vykonu)

pohybové hry

prevence a korekce jednostranného zatizeni

relaxace

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
a uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
pfirozenou samostatnost a usiluje o zlepSeni své télesné

osnovy plavecké skoly
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zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zdatnosti

prevence a korekce jednostranného zatizeni

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v
rdzném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zafazuje do pohyb. rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v
rdzném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti spojené
s plaveckym vycvikem

Pravidla BOZP v hodiné TV

osnovy plavecké skoly

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

- dokaze se pfripravit na vylet, zvolit vhodné obleceni
(pfimérené pocasi)

turistika

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi oSetfit drobnd poranéni a privolat |ékare, hasice,
policii

zaklady prvni pomaoci, linky 150, 158, 155, 112

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
béZzném sportovnim prostredi, adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka

zaklady prvni pomaoci, linky 150, 158, 155, 112

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

- umi zaznamenat zékladni Udaje o pohybovych
vykonech a rozumi jim

zdznam jednotlivych vykon(

ziskavani sportovnich informaci

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni

- uziva zakladni télocvi¢né nazvoslovi, cvici podle

pokyny a télocvi¢né pojmy
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osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

jednoduchého nékresu, popisu cvi¢eni

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohyb. ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohyb.
¢innosti

osnovy plavecké skoly

pokyny a télocvi¢né pojmy

zaznam o porovnani télesné zdatnosti (Svihadla, plné
mice apod.)

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

- koriguje techniku cvic¢eni podle pokyn( uditele

relaxace

esteticky pohyb téla a jejich ¢asti

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zna nazvy nékterych zakladnich lidovych a umélych
tanca: valcik, polka, mazurka

relaxace

esteticky pohyb téla a jejich ¢asti

zékladni taneéni krok 2/4, 3/4

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi
cviceni

osnovy plavecké skoly

zakladni dopomoc pfi cvic¢eni

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v
rzném prostredi a klimatickych podminkach

TV-5-1-08 zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- umi upravit doskodisté, pripravit start béhu

sprint 60 m

vytrvalostni béh

nizky start

skok do dalky

hod kriketovym mickem
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Télesna vychova

5. ro¢nik

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- znd zakladni techniku skoku do dalky a hodu
kriketovym mickem z rozbéhu

sprint 60 m

vytrvalostni béh

nizky start

skok do dalky

hod kriketovym mic¢kem

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- podle svych mozZnosti zlepSuje techniku a vykon v
jednotlivych disciplinach

sprint 60 m

vytrvalostni béh

nizky start

skok do dalky

hod kriketovym mic¢kem

TV-5-1-12 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezichrany a bezpecnosti

- zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady
osvojované pohyb. dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohyb. her

sprint 60 m

vytrvalostni béh

nizky start

skok do dalky

hod kriketovym mickem

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- zvlada elementdrni herni ¢innosti jednotlivce

pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

vybijend

fotbal

basketbal

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- zorganizuje jednoduché pohybové ¢innosti

kotoul vpred a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

chiize po kladiné bez dopomoci

¢plh

stoj na rukou

pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

vybijend
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Télesna vychova

5. ro¢nik

fotbal

basketbal

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

- zvladne micové pfrihravky, dribling, udrzet mi¢ pod
kontrolou, stielbu na kos

pohybové hry — zavody druZstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

vybijend

fotbal

basketbal

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- plavani — dle moZnosti skoly a zajmu rodicl

osnovy plavecké skoly

Tematicky celek - €innosti podporujici pohybové uéeni

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydliSté; samostatné ziska potfebné informace

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

informace o moznosti mimoskolnich pohybovych
aktivitach

ziskavani sportovnich informaci

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- respektuje pravidla atletickych disciplin

sprint 60 m

vytrvalostni béh

nizky start

skok do dalky

hod kriketovym mickem

pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- za pomoci ucitele zméfi a zapiSe vykony v
osvojovanych disciplinach a porovna je s predchozimi
vysledky

sprint 60 m

vytrvalostni béh

nizky start

skok do dalky

hod kriketovym mickem

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- jedna v duchu fair play

pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

vybijend

fotbal
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Télesna vychova

5. ro¢nik

basketbal

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

- zvlada jednoduché hry a jejich pravidla

pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

vybijend

fotbal

basketbal

- jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti

pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivcl s riznym
zamérenim

pravidlim a adekvatné na né reaguje vybijena
fotbal
basketbal
TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o - orientuje se za pomoci ucitele podle turistickych zaklady ochrany prirody

pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydliSté; samostatné ziska potfebné informace

znacek, na mapé

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvukd a slov

- komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, presvédcovani, reseni konfliktQ, vyjednavani, vysvétlovani)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- organizace ¢asu
- ovladani stresu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

- sportovni udalosti v Evropé — historie a sou¢asnost

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- seberegulace v situaci nesouhlasu, dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, navazovat na druhé, rozvijet pozitivni mysleni
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5. ro¢nik

Télesna vychova

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- udrZovani tolerantnich vztahi se spoluzaky
- tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- ochrana ptirody pfi sportovnich akcich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie

- chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci
- stanoveni osobnich cil a postupnych krok( k jejich dosazeni

Ve

5.11 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Oblast
Charakteristika predmétu

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti patfi do vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do étyf
tematickych okruh(:

1. Préce s drobnym materidlem
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- vytvareni predmétd z tradicnich i netradic¢nich materialQ, poznavani vlastnosti material(
- funkce a vyutziti pracovnich pomUcek a materiald

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a fremesla

2. Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnicemi ( plosné, prostorové, konstrukéni )

- sestavovani model(

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péCe o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkl pozorovani
4. Priprava pokrmu

- pravidla spravného stolovani

- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1.-5. ro¢nik 1 hodina tydné

Integrace predmétu

* Clovék a svét prace

Mezipredmétové vztahy

e Cesky jazyk

* Informatika

* Anglicky jazyk
* Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Kompetence k uceni

Z4ci

- osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich oblasti
- uci se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v bézném Zivoté
Ucitel
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- umoznuje zaklm pouZivat rizné materidly, vhodné nastroje a naradi
- pozoruje pokrok u vSech zak

Kompetence k feseni problému:

Zaci

- promysleji pracovni postupy pfi pInéni zadanych ukolt

Ucitel

- zadava ukoly zpisobem, ktery umozniuje volbu rliznych postupl

- snazi se rozvijet u 7kl tvorivost, vede je k uplatriovani vlastnich napad

Kompetence komunikativni:

Kompetence komunikativni

Zaci

- rozsituji si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl, naradi a pomUcek
- uci se popsat postup prace

Ucitel

- vede Zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni:

Z4ci

- pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pfi kterych se uci spolupracovat a respektovat ndpady
druhych, spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Ucitel

- vede Zaky ke spoluprdci a vzajemné pomoci

Kompetence obcanské:

Z4ci

- respektuji ndzory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

Ucitel

- vytvari u Zakl pozitivni vztah k praci

- vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkd prace

- umoznuje zaklm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- umoZiuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch

Kompetence pracovni:
Zaci

- spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami
- jsou vedeni k efektivité pti organizovani vlastni prace

Uditel

- vede Zaky ke spravnym zpUsobUm uZiti materialu a pracovnich nastrojd
- zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zak( a podle potfeby Zzaklm v ¢innostech pomaha

Kompetence digitalni:

zak

- digitalizuje dilo, prezentuje jej na Skolnim webu
- vyhledava navody a pracovni postupy na webu
Ucitel

- pomaha Zakovi digitalizovat dilo, seznamuje zaky s webovymi aplikacemi a portaly

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

papir

- macka, trh3, lepi, stfiha, vysttihuje, preklada a sklada

Vlastnosti materialu (papir, ptirodniny, textil, prace s
modelovaci hmotou)

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy | - vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

Vlastnosti materialu (papir, prirodniny, textil, prace s
modelovaci hmotou)
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Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

Lidové zvyky, tradice

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- seznamuje se se zakladnimi nastroji a pomUckami

Pracovni pom(cky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Vlastnosti materidlu (papir, pfirodniny, textil, prace s
modelovaci hmotou)

Pracovni pom(cky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- navléka, aranzuje, propichuje, svazuje, lisuje a tridi pfi
sbéru pfirodni material

Vlastnosti materialu (papir, ptirodniny, textil, prace s
modelovaci hmotou)

Pracovni pomtcky a nastroje

Lidové zvyky, tradice

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- stfihd a lepi textil

Vlastnosti materidlu (papir, pfirodniny, textil, prace s
modelovaci hmotou)

Pracovni pom(cky a nastroje

Lidové zvyky, tradice

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- hnéte, vali, stlacuje, pridava, ubird, déli na ¢asti
modelovaci hmotu

Vlastnosti materialu (papir, prirodniny, textil, prace s
modelovaci hmotou)

Pracovni pomlcky a nastroje

Lidové zvyky, tradice

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje jednoduché modely z konstrukcnich
stavebnic se spojovacimi prvky a dily

Konstrukcni ¢innosti - stavebnice - plosné, prostorové,
konstrukéni

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- montuje a demontuje stavebnici

Konstruk¢ni ¢innosti - stavebnice - plosné, prostorové,
konstrukéni

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

- pe€uje o pokojové kvétiny — otirani list(, zalévani

Péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

Pozoruje rist rostlin a zaznamenava do kalendare seti,
sazeni

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Péstovani pokojovych rostlin

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovéni

- pouziva zaklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Pravidla spravného stolovani
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CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani - pozaduje dodrZovani dohodnuté kvality Pravidla spravného stolovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- stanovovani vlastnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu

- originalita

- schopnost dotahovat napady do konce

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje vztahy k druhym lidem, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody a kulturnich pamdtek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci

- rozvijeni spoluprace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystémd, jako les, pole, mofe a jejich vytvarné ztvarnéni
- prace s pfirodninami

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

macka, trha, lepi, stfiha, vystrihuje, preklada, sklada
papir - vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- lidové zvyky, tradice

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

- navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tridi pfi sbéru
pfirodni material

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- lidové zvyky, tradice

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
prfedméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- navléka jehlu, udéla uzel, striha textil

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomucky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- Sije se zadnim stehem

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomUcky a nastroje

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

- prisiva knofliky

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomUcky a nastroje

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- slepuje textilii, vyrabi jednoduchy textilni vyrobek

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomucky a nastroje

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

¢SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomUcky a nastroje
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

- lidové zvyky, tradice

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje stavebnicové prvky

- stavebnice, sestavovani modeld

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- montuje a demontuje stavebnici

- stavebnice, sestavovani modeld

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

- pe€uje o pokojové kvétiny — otirani listl, zalévani,
kypreni

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- seje semena rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

- provadi pozorovani a hodnoti vysledky pozorovani

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani

- pravidla spravného stolovani

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

- jednoducha uprava stolu

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

- pravidla spravného stolovani

- jednoducha uprava stolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilt a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje vztahy k druhym lidem, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita - schopnost dotahovat ndpady do konce
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym - vztahy ve sku

piné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijeni spoluprace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jej
- prace s pfirodninami

ich vytvarné ztvarnéni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody a kulturnich pamatek

Pracovni Cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

¢ Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- macka, trh3, lepi, polepuje, stfiha, vystrihuje, preklada
a sklada papir

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- lidové zvyky, tradice, fremesla

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

- vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru

- pracovni pomlcky a nastroje, jejich funkce a vyuZziti

- jednoduché pracovni postupy

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- navléka, aranzuje, dotvari, opracovava a tridi pfi sbéru
pfirodni material

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomucky a nastroje, jejich funkce a vyuziti
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(l

- navléka jehlu, udéla uzel, stiiha textil

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomcky a nastroje, jejich funkce a vyuZziti

- jednoduché pracovni postupy

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- Sije zadnim stehem

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomucky a nastroje, jejich funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy

CSP-3-1-01 vytvéfi jednoduchymi postupy rizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- pri&ivé knofliky

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomcky a nastroje, jejich funkce a vyuZziti

- jednoduché pracovni postupy

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- slepuje textilii

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomUcky a nastroje, jejich funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy

- lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomucky a nastroje, jejich funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy

- lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy rdizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- udrZuje poradek na pracovnim misté

- vlastnosti materialu (papir, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota)

- pracovni pomUcky a nastroje, jejich funkce a vyuziti

- jednoduché pracovni postupy

- préace se stavebnicemi.

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje stavebnicové prvky

- prace se stavebnicemi.
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- montuje a demontuje stavebnici

- préce se stavebnicemi.

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- prace s predlohou, ndvodem

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

- zakladni podminky pro péstovani rostlin (i
pokojovych)

- 0sivo

- péstovani ze semen v mistnosti

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

- provadi pozorovani pfirody a zhodnoti vysledky
pozorovani

- zdkladni podminky pro péstovani rostlin (i
pokojovych)

- 0sivo

- péstovani ze semen v mistnosti

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

- chova se u stolu spolecensky

- jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

- jednoducha Uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- samostatné pfipravi jednoduchy pokrm —

- vybér a nakup potravin

- jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

- provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi

- pracovni pomUcky a nastroje, jejich funkce a vyuziti

- pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a gistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pti Grazu v kuchyni

- zachazi bezpecné se zakladnimi Cisticimi prostiedky

zaklady bezpecnosti a hygieny prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje vztahy k druhym lidem, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
- stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadd

- originalita

- schopnost dotahovat ndpady do konce

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci

- rozvijeni spoluprace

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystému, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni
- préce s pfirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nade obec, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- ochrana pftirody a kulturnich pamatek

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- vyfezava, déruje, polepuje, tapetuje

- vlastnosti materialu

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- Sije prednima zadnim stehem

- vlastnosti materialu

- funkce a vyuZziti pracovnich pomlcek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- pouziva zaklady aranZovani

- vlastnosti materialu

- funkce a vyufZiti pracovnich pom(cek a néstrojd

- jednoduché pracovni postupy

- vyuZziti tradic a lidovych zvyk(

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

- vyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

- vlastnosti materialu

- jednoduché pracovni postupy

- vyuZiti tradic a lidovych zvyka

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- udrZuje poradek na pracovnim misté

hygiena prace a bezpecnosti

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

hygiena prace a bezpecnosti

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

hygiena prace a bezpecnosti
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

- voli spravné pomucky, ndstroje a nacini, dokaze
poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

hygiena prace a bezpecnosti

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- plida a jeji zpracovani

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- rostliny jedovaté

v s ve

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

CSP-5-1-01 vytvarli primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- vytvari prostorové konstrukce

- vlastnosti materialu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- montuje a demontuje stavebnici

- prdce se stavebnicemi - ploSnymi, konstrukcnimi,
prostorovymi

- prace s navodem

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- sestavuje sloZitéjsi stavebnicové prvky — pracuje podle
slovniho navodu, predlohy

- prace se stavebnicemi - plosnymi, konstruk¢énimi,
prostorovymi

- prace s navodem

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- pUda a jeji zpracovani

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- rostliny jedovaté

CSP-5-3-02 odetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové
rostliny

- péstovani pokojovych rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- rostliny jedovaté

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- seznadmi se s pripravou jednoduchych pokrma studené
kuchyné

- vybér a nakup potravin

- jednoducha uprava stolu,

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a

- pravidla spravného stolovani
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik
spolec¢enského chovani spolecenského chovani
CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich - udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch hygiena prace a bezpecnosti

ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- jednoducha Uprava stolu,

- pravidla spravného stolovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje vztahy k druhym lidem, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cilt a krokU k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita
- schopnost dotahovat ndpady do konce

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rlznych ekosystémd, jako les, pole, more a jejich vytvarné ztvarnéni
- prace s pfirodninami

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijeni spoluprace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

- ochrana pftirody a kulturnich pamatek
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Pracovni ¢innosti

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméFenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- vyfezava, déruje, polepuje, tapetuje

- vlastnosti materialu

- funkce a vyuZiti pracovnich pomlcek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

€SP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- pouziva zaklady aranZovani

- vlastnosti materialu

- funkce a vyuziti pracovnich pomlcek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- vytvaFi na zdkladé své predstavivosti rizné vyrobky z
daného materialu

- vlastnosti materialu

- funkce a vyuZiti pracovnich pomlcek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych €innostech s riiznym
materialem prvky lidovych tradic

- seznami se pfi ¢innosti s rllznym materialem s prvky
lidovych tradic

- vlastnosti materialu

- vyuZziti tradic a lidovych zvyka

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

- voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu

- funkce a vyuZziti pracovnich pomlcek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

¢SP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

- Sije rlznymi stehy - prfednim, zadnim, ozdobnym

- vlastnosti materialu

- funkce a vyufZiti pracovnich pom(cek a néstrojd

- jednoduché pracovni postupy

- vyuZiti tradic a lidovych zvyka

€SP-5-1-01 vytvali primérenymi pracovnimi operacemi

- seznami se s latanim a tkanim

- vlastnosti materialu
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a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- funkce a vyuZiti pracovnich pomlcek a nastrojl

- jednoduché pracovni postupy

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- udrZuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady

hygieny a bezpecnosti prace

- zasady hygieny a bezpecnosti prace, oSetreni
drobnych poranéni

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- poskytne prvni pomoc pfi Uraze

- zasady hygieny a bezpecnosti prace, oSetreni
drobnych poranéni

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- zasady hygieny a bezpecnosti prace, oSetreni
drobnych poranéni

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- poskytuje prvni pomoc pfi Uraze

- zasady hygieny a bezpecnosti prace, osetreni
drobnych poranéni

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- vytvari prostorové konstrukce

- vlastnosti materialu

- funkce a vyufZiti pracovnich pomUcek a néstrojd

- jednoduché pracovni postupy

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

- montuje a demontuje stavebnici

- prdce se stavebnici - ploSnymi, konstrukcnimi,
prostorovymi

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- sestavuje sloZitéjsi stavebnicové prvky

- prace s navodem

- prace s predlohou a jednoduchym nacértem

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

- pracuje podle slovniho ndvodu, pfedlohy nebo
jednoduchého schématu

- prace s navodem

- prace s predlohou a jednoduchym néacrtem

Tematicky celek - Péstitelské prace

CSP-5-3-02 odetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

- pecuje o pokojové kvétiny

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péstovani pokojovych

- vyZiva rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

€SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogy, alergiemi

- rostliny jako drogy, alergie
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CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

- vede péstitelské pokusy a pozorovani

- péstovani pokojovych

- vyZiva rostlin

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

€SP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

- voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné
pomtcky, nastroje, nacini

- péstovani pokojovych

- zasady hygieny a bezpecnosti prace, osetreni
drobnych poranéni

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- zakladni vybaveni kuchyné

- technika v kuchyni (historie a vyznam)

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- vybér a nakup a skladovani potravin

- jednoducha uUprava stolu

- pravidla spravného stolovani

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

- jednoducha Uprava stolu

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

- pravidla spravného stolovani

- zasady hygieny a bezpecnosti prace, osetreni
drobnych poranéni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- moje vztahy k druhym lidem, moje psychika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

- stanovovani osobnich cild a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

- pruznost napadu
- originalita
- schopnost dotahovat ndpady do konce

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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- cviceni smyslového vnimani
OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- respektovani, podpora, pomoc druhym
- vztahy ve skupiné

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

- poznani rliznych ekosystémd, jako les, pole, mofe a jejich vytvarné ztvarnéni
- prace s pfirodninami

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody a kulturnich pamatek

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- pravo lidi podilet se na spolupraci
- rozvijeni spoluprace
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Hodnoceni Zak( je nedilnou soucasti vychovného a vzdéldvaciho procesu. Pomoci rdznych
zpUsobU a forem je realizovano pribéziné v ramci celého Skolniho roku. Jeho hlavnim cilem je
poskytnout Zakovi informaci plnici funkci zpétné vazby (kde se zlepsil, kde chybuje, co dovede, kde

ma rezervy.) Musi byt vsak informovan i o tom, jakym zplsobem pripadné nedostatky napravit.
Zpusoby a formy hodnoceni

Hlavnim zplsobem hodnoceni na nasi Skole je klasifikace pouZivajici pét klasifikacnich stupnd.
Doplrikovym zplisobem je slovni hodnoceni, které bude vyuZivdno v ramci dvou pfipadu:
hodnoceni cizich statnich prislu$niki predeviim v predmétu Cesky jazyk a hodnoceni na zakladé
odlvodnéné Zadosti rodic¢l schvalené reditelem skoly. Vysledky klasifikachiho hodnoceni jsou
zapisovany do zdkovské knizky a zarover prezentovéany prostfednictvim portalu Skola on-line, v
ramci kterého je mozné pripojit komentar vysvétlujici iroven hodnoceni. Kromé téchto zpulsobl
jsou rodice informovani o vysledcich vychovného a vzdélavaciho procesu na tfidnich schlizkach

nebo v ramci individualnich jednani.

Kromé téchto forem ovérovani je nedilnou soucasti hodnoceni i Zakovské portfolio, coz
znamena shromazdovani nejrlznéjSich materidld (vykresd, testli, referatli, prezentaci, ...)
ziskanych v rdmci vzdélavaciho procesu na skole. Portfolio napovida o stavu a Urovni védomosti a

dovednosti, které si Zak dosud ve Skole osvojil.

6.2 Kritéria hodnoceni

Obecna kritéria pro hodnoceni 74kl jsou odvozena od klicovych kompetenci, zohledniu;ji
individualitu Zaka a fidi se charakterem vyucovaciho predmétu. Podrobnéji jsou zpracovana v

Hodnoceni vysledkl vzdélavani.
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