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1. Identifikacni adaje

1.1 Nazev SVP

Uprk do Zivota $kolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

1.2 Udaje o §kole

Nazev $koly: Zakladni §kola a Matetska $kola, Hradec Kralové, Uprkova 1
Adresa $koly: Uprkova 1, 500 09 Hradec Kralové

Jméno feditele: Mgr.Bc. Petr Lehky

Koordinator SVP: Mgr.Bc. Dagmar Chrobokova

Kontakty

Telefon: 495 262 791
Email: info@zsuprkova.cz
WWW: WWW.zsuprkova.cz

1CO: 70 886 113
Identifikator Skoly: 600088901
1ZO: a) zakladni Skola — 102 078 033 (kapacita 450 zakut)
b) Skolni druzina - 117 100 269 (kapacita 150 zakt)
¢) skolni vydejna - 102 778 582 (kapacita 546 stravniki)
d) matefska Skola — 108 007 898 (kapacita 40 déti)
e) skolni vydejna MS — 117 100 021 (kapacita 56 stravnikii)

1.3 Zrizovatel

Nazev: Statutarni mésto Hradec Kralové

Adresa: CSA 408, 502 00 Hradec Kralové

Kontakty: Vedouci odboru $kolstvi a volnocasovych aktivit déti a mladeze Ing. Alena Synkova
Telefon: 495 707 701

Email: Alena.Synkova@mmbhk.cz



mailto:info@zsuprkova.cz
http://www.zsuprkova.cz/
mailto:Alena.Synkova@mmhk.cz

1.4 Platnost dokumentu

Platnost dokumentu od:
Datum:

Podpis teditele:
Razitko skoly:

2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost, umisténi a velikost $koly

Zakladni §kola a Mateiska $kola Uprkova je mensi méstska $kola rodinného typu, zaloZena v roce 1905. Nachazi na prostorném pozemku
v klidné okrajové casti Hradce Kralové, v MalSovicich. Je tuplnou zakladni Skolou, kterd poskytuje vzdélani cca 400 zaktim. Vyuka probiha
zpravidla ve dvou paralelnich tfidach v kazdém ro¢niku. Poc¢inaje rokem 1993 se $kola profiluje v oblasti environmentalni vychovy. Je soucasti
sit& ekologicky orientovanych $kol v CR a &leny KEV Praha (Klub ekologické vychovy). Od roku 2012 ziskala $kola titul Ekogkola.

2.2 Podminky Skoly

Komplex Skolni vystavby skyta n€kolik budov.

Hlavni budova z roku 1905 je jednopatrova s pfizemim a suterénem. V suterénu je umisténa keramicka dilna a pec, modelaiska dilna a
dilna pro vyuku pracovnich €innosti. V pfizemi sidli dvé tfidy 1. stupné, kancelar Skoly, feditelna a cvi¢nd kuchyil. V prvnim patie dalsi ctyfi
tiidy 1. stupné. V hlavni budové jsou k dispozici nekolik interaktivnich tabuli.Pfistup do budovy je umoznén i zdravotné postizenym zakim -
plo$ina pro vozickare.

Pavilon z roku 1985 je jednopatrova budova, kde jsou umistény téidy 2. stupné a zbylé tidy 1. stupné. Z celkovych 14 uceben je 13
kmenovych a tii odborné — ucebna ptirodopisu, chemie a fyziky a hudebni vychovy. V piipadé vyssiho poctu tiid se i odborné ucebny vyuzivaji
jako kmenové¢ tfidy. Do budovy jsou nainstalovany ploSiny pro vozickare.

Pavilon télesné vychovy z roku 1996 ma v prizemi 2 télocvicny se Satnami a 3 herny Skolni druziny. V prvnim patfe se nachazi 2
odborné ucebny — informacni centrum, slouZi zaroven jako herna Skolni druzina a ucebna informatiky. V budové je vybudovany vytah pro
bezbariérovy piistup do 2. patra.



Soucasti arealu Skoly je viceucelové hristé a budova Skolni jidelny se spravnim zafazenim pod zakladni $kolou, nyni funguje jako
vydejna obédi. Hristé¢ skoly ma svého spravce a v odpolednich hodinach slouzi i pro volnoCasové aktivity zakli a obyvatel méstské Ctvrti
MalSovice.

Do vs$ech budov skoly véetné Skolni jidelny je vybudovan bezbariérovy pfistup.

UcCebny jsou zafizeny standardné, jejich vybaveni se pribézné modernizuje. Odborné ucebny jsou vybaveny pro vyuku tak, aby co
nejvice spliovaly pozadavky modernich vyukovych metod. Uéebna piirodopisu je vybavena interaktivni tabuli. V u¢ebné chemie a fyziky je
k dispozici dataprojektor s pfipojenim na PC a interaktivni tabuli. Na prvnim stupni je né€kolik uc¢eben vybavenych multimedidlni technikou.
V pavilonu jsou k dispozici u¢ebny vybavené pocitacovou a zobrazovaci technikou véetné interaktivnich tabuli. Po¢itatova u¢ebna je vybavena
22 pocitaci pro zdky a 1 pocitatem pro ucitele vyukovym softwarem (Windows XP, MS Office 2007, celd fada vyukovych a jazykovych
programu). V Kkabinetu informatiky je umistén server pro pfipojeni k internetu a nachazeji se zde dal$i zakladni pomucky pro vyuku
informatiky. Keramicka dilna obsahuje keramickou pec, hrn¢ifsky kruh a dalsi potfebné pomticky pro praci s hlinou. Ob¢ télocvi¢ny jsou dobie
vybaveny veskerym zafizenim pro sportovni ¢innost ve $kole.

Kabinety pro vyucujici jsou soustiedény v blizkosti u¢eben. Kabinet informatiky, vychovného poradenstvi a Zakovska knihovna jsou
soucasti informa¢niho centra. VSechny kabinety jsou vybaveny pocitacem a tiskarnou.

Venkovni areal predstavuji 2 hiisté s antukovym povrchem pro odbijenou, 1 hfisté s umélou travou pro kosikovou nebo tenis, 60 m
bézeckou drahu s umélym povrchem a uzaviené hiisté pro mi¢ové sporty téz s umeélym povrchem. Dalsi prostor v aredlu skoly je travnaté hiisté
pro kopanou a &innost SD.Veskeré venkovni sportovni prostory jsou v intervalu od dubna do ¥ijna v rAmci programu "Skolni h¥i§t&" piistupna
vefejnosti.

VyuZzivame cca 300 m? plochy Skolniho pozemku pro vyuku péstitelskych praci a zhruba 800 m? nau¢né stezky Ceska krajina, kde
mame Vysazeny nase bézné dieviny. Soudasti stezky je i paludarium pro péstovani bahennich rostlin a pergola pro péstovani popinavych. Zaci
mohou vyuZivat i 40 m? chranéné zastiesené plochy, ktera funguje jako venkovni u¢ebna.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru a zaki

Pedagogicky sbor tvoii feditel $koly, zastupce feditele, tfidni a netfidnich ucitelé. Soucasti pedagogického sboru je téz vychovny poradce,
vychovatelky skolni druziny a pedagogicti asistenti integrovanych zakt. Pedagogicky sbor Cita cca 40 clent. Ve shboru jsou zastoupeni i
pedagogové s kvalifikaci pro praci s détmi se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni. VétSina uciteli 1. stupné a vSichni ucitelé 2. stupné
s aprobaci Cesky jazyk prosli kurzem pro dyslektické asistenty. Sbor je smiSeny s pfevahou zen, ucitelé jsou v riznych v€kovych kategoriich.

U pedagogickych pracovnikl je podporovano dal$i vzdélavani, proto se ¢lenové sboru tcastni ¢etnych seminafu, a to predevsim o oblastech
pedagogiky, psychologie a didaktiky predméta.
Z4ci nasi $koly jsou b&zné déti nejen ze spadové oblasti, ale i z jinych oblasti mésta Hradce Kralové a okoli
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2.4 Projekty, mimoskolni aktivity

2.4.1 Projektové vyucovani

Zaci se snazi samostatné fesit ukoly nebo systémy rozpracovanych tkolti — projektd vétsinou komplexniho charakteru. V pribéhu
projektového vyucovani si zaci osvojuji dulezité dovednosti pouzitelné v praktickém zivoté. V disledku toho védomosti i dovednosti presahuji
ramec $koly a $kolniho prostiedi. Zaci se dale uéi vyhledavat a tidit informace. Nezbytna je motivace zakt pro ziskani jejich zdjmu o feeni
ukold nebo problémi. Protoze jsme Skolou se zaméfenim na environmentalni vychovu, je projektové vyucovani prioritné zaméfeno timto
smérem. Zpravidla realizujeme projektové dny na téma Den vody (22. biezen), Den Zemé (22. duben), Svétovy den zvitat (4. fijen).

Poradame i projekty, které prohlubuji vztah zak — zadkonny zastupce — Skola, jako jsou napi. vytvarné dilny pro zdkonné zastupce S détmi
»predvanocni tvofeni tradi¢nich dekoraci ,,Vanocni workshop®, ,,Tato, mamo, pojd’ si hrat* k nahlédnuti budoucich prviidcki do Skolnich lavic.
,Skola jinak* je oblibeny den pro zpestieni vyuky zakam.

Ttidni kolektivy se pravidelné Gi€astni $kol v ptirodé, lyzaiskych vycvika, vyletl, exkurzi, kulturné-vzdelavacich a sportovnich akci.

2.4.2 Mimoskolni aktivity

Zakam nasi $koly je nabidnuto okolo 40 krouzki s riiznym tématickym zaméfenim bez vékového omezeni (heterogenni skupiny zaki
v riznych vékovych kategoriich), napt. jazykové, pévecky, modelatsky, keramika, florbal, informatika aj.

Pravidelnou akci je sbér tiidéného papiru, kastant a Zaludi, vicek a elektroodpadu.

Od podzimu do jara se Zaci ucastni $kolnich kol védomostnich olympiad. Usp&sni fesitelé pak reprezentuji $kolu v oblastnich i celostatnich
kolech. Uctyhodné jsou téz tspéchy naSich florbalovych druZstev, ktera &asto vitézi v etnych sportovnich turnajich. Svij volny &as
V odpolednich hodinach a o vikendech mohou déti travit na zpiistupnéném Skolnim hfisti a na naucné stezce, kde jsou odpocivadla. Konec
Skolniho roku je kaZzdoro¢né ve znameni poznavacich exkurzi jednotlivych tfid. Pro Zdky nepovinného pfedmétu Ekologické praktikum a
volitelného predmétu Biologicko geologicka praktika se kona napfi¢ vSemi roéniky 2. stupné vicedenni ekologicka expedice. Expedice je
zaméfena na prace v terénu pii monitoringu lesniho a lu¢niho ekosystému, mapovani a posuzovani stavu biehovych porostd, zjistovani kvality
vody Vv Orlici a vlivu feky na tvorbu krajiny. Mimo téchto cilti sledujeme i zvySovani fyzické a psychické odolnosti organismu frekventantl
expedice.

Prezentace ZS a MS Uprkova ma podobu jednak &asopiseckou prostiednictvim ob&asniku Ecce Homo a jednak internetovou na strankach
WWW.Zsuprkova.cz.



http://www.zsuprkova.cz/

2.5 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

25.1 Spoluprace se zakonymi zastupci

O déni ve Skole jsou zakonni zastupci informovani v ramci tfidnich schlizek, na informacnich tabulich $koly, maji k dispozici kalendar
s planovanymi akcemi na cely Skolni rok. Aktualni informace jsou na strankach Skoly www.zsuprkova.cz, dale jsou zakonni zastupci
informovani prostiednictvim $kolniho ¢asopisu Ecce Homo a téz v regionalnim tisku.

O pribéhu vzdélavani déti jsou zakonni zéastupci zakl pribézné informovani pisemnou formou v zdznamovych notyscich nebo zakovskych
knizkach, osobn¢ na tfidnich nebo informac¢nich schlizkach, po pfedchozi domluvé s vyucujicim lze sjednat konzultaci kdykoliv. Spolehliva je i
komunikace s jednotlivymi vyucujicimi elektronickou postou - email.

Nasim cilem je budovani oteviené §koly pro vSechny. Organizuji se Dny otevienych dveri, zvlast¢ vyhledavané zdkonnymi zastupci zaka 1.
tiid a zakonymi zastupci budoucich prviiackd. Na pravidelné navstévy zveme i mateiské Skoly z nejbliz§iho okoli. Podporujeme ¢innost
z4jmovych organizaci na pudé skoly. Zakonni zastupci maji moznost aktivné se podilet na ptipravé jak zabavnych, tak i vyukovych programi -
vylety, exkurze, Skoly v pfirodé. Mame zijem na tom, aby se Zaci alespon jedenkrat za Skolni dochazku zucastnili vicedenniho pobytu
v nékterém stfedisku ekologické vychovy. Prosincové dny prostfednictvim vanoc¢nich dilen a vanocni vystavy patii tradiéné zadkonnym
zastupcum a Siroké vetejnosti. Béhem $kolniho roku se zpravidla kona 5 tfidnich schiizek (zafi, listopad, ¢erven,leden, duben).

2.5.2 Spoluprace s dalSimi institucemi

Nase skola je fakultni $kolou PF UHK a podili se na pfipravé studentti ucitelskych oborti. Spolupracuje se Stfediskem vychovné péce
Navrat, s Détskym diagnostickym ustavem a stiediskem vychovné péce Hradec Kralové, s Pedagogicko — psychologickou poradnou v HK, s
Utadem prace, Magistratem mésta HK, Mozaikou a dalsimi subjekty.

S pfednaskami a besedami nds navs$tévuje obcanské sdruZeni Salinger i1 straznici zdejSi Méstské policie. Dale vyuzivame nabidky akci
stiedisek ekologické vychovy Sever. V prostorach Skoly se konaji Skoleni (napt. biologickd v ramci DVPP, kurzy specialni pedagogiky pro
ucitele provade¢jici ambulantni ndpravy SVPU) nebo védomostni a sportovni soutéze (turnaje ve vybijené, florbalu). Realizujeme Skolni kola
biologické olympiady kategorie C a D soutéz v poznavani ptirodnin.

Spolupracujeme s Magistratem mésta HK na projektu Internet pro seniory, na kterém se podileji zaci 2. stupné.

253 Skolska rada

V listopadu 2005 byla zfizena Skolska rada, k 1. 1. 2006 zahajila svoji innost. Clenové $kolské rady se schazi zpravidla 2 az 3krat za rok.
V ptipadé€ potieby Castéji. Jsou informovani o vSech dilezitych aktivitach Skoly.


http://www.zsuprkova.cz/

254 Skolni parlament

V lednu 2008 byl na nasi $kole ustanoven Skolni parlament. Zvoleni &lenové se schazeji 1krat za mésic. Pokud to situace vyzaduje, schiizky
jsou ¢asté&jsi. Jednim z hlavnich cilti ¢innosti $kolniho parlamentu je komunikace mezi Zaky a uéiteli i mezi zaky samotnymi. Zéaci se aktivné
zapojuji do déni ve skole, uci se formulovat a vyjadfovat své myslenky, naslouchat a porozumét druhym. Na schiizkdch parlamentu ziskavaji
potifebné dovednosti, které nasledn€ vyuzivaji pfi vytvareni vztahii potfebnych k dobrému souziti na celé Skole.

2.6 Vyhled Skoly

Motto:
,,SlySim a zapominam.
Vidim a pamatuji si.
Délam a rozumim. *

Chceme co nejdéle prodlouzit dobu, kdy dité chodi rado do skoly. Vyuzivat v§ech schopnosti déti, predevsim jejich pfirozené zvidavosti a
touhou po samostatnosti. Nastolit takovy styl prace, ktery otevird zaklim prostor k individuadlnimu zpiisobu osvojovani uciva, coz je motivuje a
aktivuje. Idealem by bylo dovést zaky k tomu, aby chapali ucitele jako zkuSengjsiho Clov€ka, u kterého hledaji nejen pomoc. Vyuzivat
inspirac¢niho stylu prace v pisobeni na mladou generaci.

Proto je prvotnim zajmem nasi $koly realizovat i nadale pravidelné skolni a mimoskolni aktivity, vytvaret nadale dostatecnou nabidku
krouzki s riznym zaméfenim s cilem rozvijet zajmy déti. Zajimavou myslenkou je zména koncepce $kolniho ¢asopisu ECCE HOMO, kterému
bude ptisluset nova podoba jak formalni, tak obsahova. Chceme se pokusit zapojit do prace zaky, kteti by se touto formou téz vzd¢lavali v oblasti
zurnalistiky vV rdmci prifezového tématu Medialni vychova.

Nadale budeme rozvijet projektové vyucovani a budeme se zapojovat do projekti organizovanych jinymi institucemi, napf. Magistratem
mésta, s PPP HK, Mozaikou, SVP Navrat, Klidkem atd.

Mame zajem prohlubovat spolupraci se zakonnymi zastupci zakd pfi mimoskolnich akcich, hledame formy uzsi spoluprace s nasi
Matetskou Skolou. Chceme vytvaret co nejlepsi podminky pro vzdélavani vSech zaki, zvlasté se vice zaméfit na vytvareni lepSich podminek pro
vzdélavani zakl jakkoliv handicapovanych. Nasi ucitelé se proto stale vzdelavaji, aby byli schopnymi pedagogy a odborniky.

Nasimi prioritami je i nadale budovat dobré jméno Skoly a obhajovat jeji dobrou povést, odvadeét co nejlepsi vysledky ve vzdélavani zakt
a Vv oblasti vychovné prace.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Od roku 1993 se skola profiluje v oblasti environmentalni vychovy. Zejména proto pii tvorbé naseho SVP navazujeme na tradici
roz$itené vyuky ekologie na $kole. V tomto ohledu je velkym pfinosem dlouholeté Clenstvi, a tim i metodicka pomoc poskytovana K.E.V. (Klub
ekologické vychovy) a zapojeni do sit¢ M.R.K.E.V. (Metodika a Realizace Komplexni Ekologické Vychovy).

Velmi ndm poméh4 i dobré materidlni vybaveni ueben predmétil zatazenych do vzdélavaci oblasti Clovék a priroda.

Z4ci nav§tévujici volitelny predmét Biologicko geologické praktika zaméfeny na ekologii, pecuji o nau¢nou stezku Ceska krajina, vybrani
zaci absolvuji nékolikadenni terénni biologicky kurz. Béhem skolniho roku zafazujeme projektové dny prioritné zaméfené na problematiku
EVVO.

Skola vybudovala vlastni nau¢nou dendrologickou stezku ,,Ceské krajina“ s ukazkami typickych ekosystémi — les, louka, horska kvétna
louka, rybnik, skalka..., kde je vice nez 50 druhti dievin.

Chceme vyuzivat regionalnich podminek k utuzovani vztaht zakia k mistu, kde zijeme (nejen pfirodni podminky, ale i pamatky, slavna
historie, kulturni tradice, apod.).

Na zakladé ¢innostniho uceni vedeme Zaky k chapani trvale udrzitelnych podminek zivota na Zemi, ke zdravému Zivotnimu stylu, k
aktivni ochrané pfirody.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly, klicové kompetence zaku

3.2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

e Chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobte uplatnitelné v Zivoté, tzn. méné encyklopedickych poznatkii a vice se
soustfedit na ¢innostni uceni se zaméfenim na praxi.

e Zavadime do vyuky efektivni metody, jako je skupinové (kooperativni) a projektové vyu€ovani, kterymi vedeme Zaky k tymové praci,

Kk vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu.

Snazime se, aby na$i Zaci byli jiZ od prvnich ro€nikil co nejvice samostatni a schopni se o sebe postarat.

Pro budouci zivot v EU chceme posilovat vyuku cizich jazykt.

Vedeme zaky k volbé vhodného povolani a rozvijeni profesni orientace.

Snazime se s zaky Co nejvice vyuzivat komunika¢ni a informacni technologie, podporujeme zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky ve

vyuce.
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ucitel

Vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (S8kolni fad, zasady bezpeénosti, zasady vzajemného souziti mezi lidmi apod.).
Usilujeme o to, aby se Zaci podileli na spoluvytvareni pravidel, kritérii (pravidla vzajemného souziti ve tiid¢, ve skuping...), vedeme je k
vzajemné toleranci.

Vénujeme stejnou péci vsem zakim. Klademe diraz na vS§eobecné a rovné vzdélavani pro vSechny.

Nepreferujeme jen intelektualni nadani, ale podporujeme i zaky s jinym druhem nadani, jako je pohybové, hudebni, manualni, estetické
apod.

Pro rozvoj zajmu a dovednosti Zak poskytujeme rtiznorodou nabidku volitelnych pfedméta.

Podporujeme vnitini diferenciaci zakd. V ptipadé€ potieby integrujeme déti s SPU a se zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim.
Nadanym zaktim se snazime vytvafet optimalni podminky pro jejich rozvoj. Nabizime jim seberealizaci pfi reprezentovani Skoly

Y vr

pfi soutézich a olympiadach riznych stupit i kategorii.

3.2.2 Klicové kompetence zaku

KOMPETENCE K UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni vzdelavani

integruje uceni do smysluplnych celk

rozviji u zakl schopnost samostatné prace (zadavani samostatnych ukold, ...)

vede k navyku sebekontroly, vlastniho sebehodnoceni a kritického ptistupu k vysledkiim prace

ve vyuce zietelné rozlisuje ucivo zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) a uéivo rozsitujici (dopliujici)
uplatniuje individudlni pfistup k zakovi, pti hodnoceni pouzivé ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace
uci trpélivosti, povzbuzuje

neustdle si dalSim pedagogickym vzdélanim rozsiiuje svou odbornost

nachazi souvislosti v u¢ivu a aplikuje je v praktickém Zzivoté, vyuziva moderni informac¢ni technologie
nové poznatky vyvozuje na zéklad¢€ osobni zkuSenosti a fizeni ¢innosti (¢innostni ucent)
vyhledava informace z riznych informac¢nich zdroji, posuzuje je a vyuziva v dalSim uceni
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e uvédomuje si potifebu spolupracovat a navazovat na praci druhych
e nachazi zpisoby k odstrafiovani nedostatkt

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
podnécovat zZaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvazovani a k reseni problémii

uditel
e vyuziva vhodnych metod k rozvoji kreativity zakl (projektové vyucovani, kooperativni uceni, brainstorming ...)
e predkladd zakiim problémy vazané na ucebni latku i kazdodenni zivot, uci zaky nebat se problémi
e podporuje u zakl vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému
e udise sam s rozumem a nadhledem lépe i‘esit riizné problémové situace ve Skole

N¢
SO~
~

uziva zakladni myslenkové operace (srovnavani, ttidéni, zobeciiovani, abstrakei, syntézu, analyzu)

stanovuje vhodny zptlsob feSeni problému, vyhodnocuje spravnost, nenecha se odradit pocatecnim nezdarem, neboji se chyby
snazi se problémum piedchazet

osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych problémovych situaci

pfi feSeni problémul dokaze tymove spolupracovat

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
veést zZaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci

ucitel
e klade diraz na strucné, logické a vystizné vyjadiovani v pisemném i ustnim projevu
seznamuje zaky se zakladnimi prostfedky verbalni i nonverbalni komunikace
vyvolava diskuze
netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakli, zamé&stnanct Skoly i zdkonnych zastupct
pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohrozujicich situacich
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o Profesiondlnim piistupem ke komunikaci s Zdky, zakonymi zdstupci, zaméstnanci Skoly a Sir$i veiejnosti jde piikladem. Siam se
oteviené ucastni diskuze a své nazory opird o logické argumenty. Netoleruje pomluvy, nezdvorilost a necestné jednani. Pozitivné svoji
Skolu a ucitelskou profesi prezentuje na veiejnosti.

e prezentuje své nazory, myslenky a svou praci na vefejnosti
e vyjadfuje se kultivované

e hovoii k véci, nevzdaluje se tématu

e dokdze obhdjit své stanovisko vhodnymi argumenty

e umi naslouchat druhym

KOMPETENCE OBCANSKE
Vychovavat zaky
- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prdava a respektujici prava druhych
- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinne pomoci v riiznych situact

ucitel
e klade diraz na ohleduplnost, zdvofilost, Gictu, kultivované vystupovani a slusné chovani k druhym lidem
prosazuje ideéaly svobody a diistojnosti ¢loveka, lidska prava, solidaritu a toleranci jako zakladni zivotni hodnoty
podporuje vlastni sebediivéru zaki
vytvari potfebu pozitivnich jevil v chovani jedince, V jeho jednani a prozivani zivotnich situaci a jejich sdileni s ostatnimi
podporuje potiebu sdilet zazitky s ostatnimi lidmi a délit se s nimi o své dojmy
vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecného chovani ve skole i mimo ni
netoleruje socialn¢ patologické projevy chovani, projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
umoznuje zapojeni zakt do ¢innosti a aktivit skoly podporujici zdravi a do propagace zdravého zivotniho stylu
jedna oteviené se vSemi détmi bez rozdilu rasy, ndbozenstvi, kultury a rodinného zadzemi
kazenské prestupky fesi individualné, neptipousti kolektivni vinu a potrestani, snazi se vzdy zjistit jejich motiv (pficiny)
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uditel

Respektuje pravni predpisy, vnitini normy Skoly, plni piikladné své povinnosti. Respektuje osobnost Zika a jeho prava. Buduje
pratelskou a otevienou atmosféru ve tiidé i ve Skole. Chova se k Zakuim, jejich zakonnym zdstupcium a ke svym spolupracovnikim tak,
jak si pieje, aby se oni chovali k nému.

dokéze se poucit z vlastnich chyb a vyvodit disledky

respektuje rtizné stanoviska, ¢erpa pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji

Zna sva prava i povinnosti, samostatn¢ se rozhoduje a uci se nést disledky svych rozhodnuti
nachazi citlivy vztah ke svému prostiedi a pfirodé

uznéava rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, poznava jejich kulturu a duchovni hodnoty
uplatituje v bézném Zzivoté zdravy Zivotni styl.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
rozvijet u zdkii schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vilastnich i druhych

zatazuje praci ve dvojicich 1 skupinach

spolecné se Zaky vytvaii pravidla tymové prace a fidi se jimi

upeviiuje dobré mezilidské vztahy (organizovani akei spoleénych pro vice ro¢niki ...)

organizuje tfidni a Skolni akce vedouci k pocitu sounaleZitosti, dobrych vztahli mezi zaky a navozeni divéry mezi ucitelem a Zakem
Podporuje spoluprdci vSech ¢lenit pedagogického sboru i spoluprdci pedagogickych a nepedagogickych pracovnikii Skoly bez ohledu
na pracovni zairazeni. Respektuje prdci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upiednostiiuje zdajmy Skoly, zajmy Zdakii a opravnéné
zdjmy zakonnych zdstupci pied svymi osobnimi zdjmy. Pomahd svym spolupracovnikiim, uéi se od nich, vymériuje si s nimi
zkusSenosti.

podili se na rozhodovani, kontrole i prezentaci vysledkt prace ve skupiné
dodrzuje pravidla tymové prace a podporuje pozitivni vztahy ve skupiné
ma radost ze svého uspéchu i ostatnich spoluzaki (podpora anticipace)
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e Vv piipadé potfeby vyslechne spoluzéka, poradi mu a pomuze

KOMPETENCE PRACOVNI
Vest zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat pri praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pri
praci, pomoci zakum pri volbé jejich budouctho povolani

ucitel

e kvalitné odvedenou praci pochvali, Zadnou praci netresta

e pii vyuce vytvaii podnétné a tvotfivé pracovni prostiedi, méni pracovni podminky

e dusledné vede zéky k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané€ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazki

e ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamuje zaky s riznymi profesemi, posiluje u zaka piedstavu o realné podobé jejich
budouciho povolani

e cilené posiluje (motivuje) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia

o P#ikladné si plni své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, piiprava na vyuku, ...). Dodriuje dané slovo. VaZi si své profese. Svoji
profesi a svoji Skolu pozitivné reprezentuje pred Ziky, zakonnymi zdastupci i SirSi vefejnosti.

Zak
e umi zhodnotit vysledky prace ve skupiné
e védome dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny prace jak s nastroji, pomickami, tak i s materialem
e umi vyhledavat potiebné pracovni postupy a technologie
e je veden k dalsimu vzd¢lavani

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakt se specidlnimi vzdélavacimi potFebami

3.3.1 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou:

e 7aci se zdravotnim postizenim

e 7aci se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni

e 7ici se socidlnim znevyhodnénim

e 74ci mimofadné nadani
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Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potiebami se vzdélavaji podle individualniho vzdélavaciho planu.
Pfi praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi poticbami je nutna spoluprace $koly, Zdka, jeho zdkonnych zdastupcii a Skolského poradenského
zarizeni.

V ramci skoly jde pak piedevsim o spolupraci tfidniho uditele, ostatnich vyucujicich zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Tito
jmenovani spolu s pracovniky Skolskych poradenskych zafizeni spolupracuji pfi feSeni problému tykajicich se vzdélavani téchto déti. Velky
vyznam pro uspésné vzdélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou zdka. Za nutné také povazujeme stalé zkvalitiovani
odbornosti pedagogickych pracovnikd.

3.3.2 Vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim
O zafazeni ditéte se zdravotnim postizenim do Skoly rozhoduje feditel. Rozhodne po dohodé se zakonnymi zastupci, nebo zakonnymi
zastupci zaka na zéklad¢€ 1€katského a specialné-pedagogického vysetieni a s prihlédnutim k moznostem Skoly (architektonické feSeni, moZznost
asistenta pedagoga, pocet zakl ve tridé, zkuSenosti a vzdélani ucitelského sboru, zabezpeceni materidlné technickym vybavenim Skoly,
spoluprace se $kolskym poradenskym zafizenim, spoluprace se zakonnymi zastupci apod.).

Zasady prace pro Zaky se zdravotnim postiZenim:
e snazime se, aby kazdy zak se zdravotnim postizenim mél svého asistenta
respektujeme zvlastnosti a moznosti Zaka
snazime se utvofit optimalni pracovni prostredi v€etné vstiicné a pratelské atmosféry
zajistujeme kompenzacni a didaktické pomucky
uzivame specialni metody a formy pfi praci
dodrZujeme zasadu vSestrannosti (dbame na to, aby dit¢ mohlo své znevyhodnéni kompenzovat i jinymi ¢innostmi, v nichz je uspésné)
dodrzujeme zasadu soustavnosti (snaha zapojit zaka do vSech vzdélavacich aktivit)

3.3.3 Vzdélavani zaku se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni
Zaci se specifickymi vyvojovymi poruchami uéeni (SVPU) jsou ti, u kterych byla odbornym pracoviitém diagnostikovana SVPU,
nejcastéji dyslexie, dyskalkulie a dysortografie. Takovym zdkiim je vénovana zvlastni péce stran dyslektickych asistentek, je vypracovan
individuélni vzdélavaci plan a jsou klasifikovani s piihlédnutim k jejich poruse. Ttidni ucitel sezndmi ostatni vyucujici s diagnozou téchto déti a
spoluzaktim vysvétli rozdilny zptisob jejich hodnoceni, piipadn€ moznosti ulev pro tyto zaky.
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Zasady pro praci s détmi se specifickymi poruchami uéeni:
e kladeni redlnych cilti, postupné zvySovani naroka
podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnévat S ostatnimi
stiidani pracovniho tempa
odstranéni rusivych vlivil pii praci
navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci
vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt zak uspésny

3.34 Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

Pii praci s zaky, kteti pochazeji z prostiedi socialné, kulturné a jazykové odlisného, byva hlavni problém zpravidla v nedostatecné znalosti
vzdélavaciho jazyka. Nejveétsi pozornost proto vénujeme osvojeni ¢eského jazyka, sezndmeni se s ¢eskym prostiedim, kulturnimi zvyklostmi a
tradicemi. Ve shodé¢ se skolskym zakonem umoziujeme témto détem budovani jejich vlastni identity, ktera vychazi z jejich pivodniho prostiedi.

Zasady pro praci s détmi se socialnim znevyhodnénim:
e volime odpovidajici metody a formy prace

e zajistujeme skupinovou nebo individualni péci

e nastolime pravidelnou spolupréace s rodinou a odbornym pracovistém

e ve Skolnim prostfedi vytvatime piiznivé klima pro tyto zaky

e v pfipadé potfeby vypracovani individualnich vzdélavacich plani
3.35 Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Zatazeni nadanych zakl do zakladniho vzdélavani vyzaduje od ucitelll naro€nou pfipravu na vyucovani v jednotlivych vyu€ovacich
predmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani zékladniho uciva do vétsi hloubky, a to predevsim v téch vyucovacich
predmétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Nadani z&ci maji moznost navstévovat vyucovaci hodiny ve vysSich roc¢nicich, ptipadné néktery ronik po vykonani rozdilovych zkouSek
vedenim a fizenim skupin. V odpolednich hodinach jsou tito zaci sméfovani zejména k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou.

Z4ci jsou zapojovani do védomostnich nebo sportovnich soutézi a olympiad, reprezentuji §kolu.
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Velmi Casto se stava, ze tito zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérfiovat s pedagogickym optimismem taktné, avSak
dasledné. Usmérmujeme zaky v osobnostni vychové, vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakiim, k toleranci, ochoté¢ pomahat
slabsim. Neni vyjimkou, Ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je primérny.

Na zaklad€ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zéka v ur€itém predmétu v jiném postupném rocniku.

Skola spolupracuje s Centrem nadani v Praze, s panem J. Foitikem a jeho tymem odbornych spolupracovniki. Realizuje konkrétni konzultace
zékonnych zéastupct se zastupci Centra nadani, proskoleni celého pedagogického sboru, pravidelné aktualizovani navrhli a podnétti do vyuky od
Centra nadéni, diagnostické dny, konzultace pedagogii a spolupraci pti tvoreni IVP zéka.

3.4 Zaclenéni prirezovych témat

1. Osobnostni a socialni vychova
1. stupen 2. stupen
Nizev tematického 1. ro¢nik |2.ro¢nik |3.ro¢nik |[4.ro¢nik |5.ro¢nik |6.ro¢nik |7.ro¢nik |8. roc¢nik 9. ro¢nik
okruhu
Osobnostni rozvoj Cj - rozvoj Pr — zdravi SvP CJ (Lv) - Pd - lidské ORv - pééve Cj - referaty | Pf - zdravy VUr - volba
feci dramatizace | t&lo o zdravi, Cj | o Cetbé zivotni styl povolani
pohadky - narodni Ev — lidské Cj — avaha
Zlatovlaska jazyk hodnoty,
pozitivni
hodnoceni
Socialni rozvoj Cj-rozvoj |Pr-rodinaa |Vv- ORV - zivot | ORv — ORV - asertivni | Cj - vrstvy
souvislého Skola skupinova Vv rodiné komunikace | chovani narodniho
vyjadfovani prace — D - pocatky jazyka
mesto dé€lnického
hnuti
Ev — rodina
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Moralni rozvoj Pr—rodina |Tv- Gj - Pd - drogova | ORv - ORV - zasady | ORv - sexualni | D¢ - boj proti
soutézivé hry | vyjmenovana prevence lidska prava | slusného vychova fagismu
slova, rozbor chovani D¢ - narodni Ch -
vyznamu obrozeni prevence
slov Pi - ¢lovek a navykovych
zdravi latek
Ev — vychova
k prosocialnosti
2. Vychova demokratického ob¢ana
1. stupen 2. stupen

Nizev tematického 1. ro¢nik |2.rocnik |3.rocnik |4.ro¢nik |5.rofnik |6.ro¢nik |7.ro¢nik |8.ro¢nik |9.ro¢nik

okruhu

Obcanska spolecnost a Pr-dité a Pr - moje VV - vyzdoba | CJ (Lv) - ORv - Fg - pravidla | Pt - prevence | Cj -

Skola skola Skola, tfida | Skoly povinna prava déti | silni¢niho urazu a prvni | administrativni
Skolni provozu pomoc styl a jeho
dochazka utvary

Obgan, ob¢anska Pr - mésto, Pr-ma vlast | Hv-hymna, |VI- Ceska Gj- ORVv - pravni | D¢ - boj za

spolegnost a stat kde ziju poslech, republika jazykova systém CR obnovu statu,

rozhor kultura D¢ - vznik Cj - narodni
D¢ - USA, jazyk
starovéké obc¢anska Fg —majetek,
Recko valka v USA | fungovani trhu

Formy participace Pr - svaty Pr -pfijde Pr - D¢ - ORv —volby | Ma-— ORYV - obcan,

ob&ant v politickém Vaclav Vaclav, soucasnost a athénsky statistika obec, stat

ve x vznik minulost v méstsky D¢ - vznik D¢ -

ZIvote republiky nasem mésté stat CSR Lrepublika

CSR
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Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

TV - soutéZni
hry
v druzstvech

Pr -
mezilidské
vztahy

volba tfidni
samospravy,
prava a
povinnosti
zaka ve skole

Cj - svoboda
slova

ORv -

principy
demokracie

Ze -
mezinarodni
vztahy

D¢ - sametova
revoluce

3. Vychova k mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech

1. stupen

2. stupen

Nazev tematického
okruhu

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢énik

6. roénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Evropa a svét nés zajima

Pr - vanoc¢ni
svatky

Pr - vano¢ni
zvyky v CR
av
sousednich
statech

Cj - ¢teni
Casopisu

VI-EUa
ostatni staty

Ze -
objevujeme
svétadily

Inf —
internet
Hyv -
svétovi
skladatelé
Dé¢ -
objevné
cesty

Tv - turistika,
Hv - etnicka
hudba

Cj - starovéka
svétova
literatura

VUr — globalni
problémy

Ch — ovzdusi
De -
Ceskoslovensko
a svét ve 20.stol.
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Ob_] evuj eme Evropu a svét Cj - pohadky a CJ - svétové | Aj - VI — mapy Fy - Vv - P¢ - kuchyné | Hv - dgjiny
ilustrace, ¢etba, | pohadky anglicky magnetické svétové cizichzemi | svétové hudby
poslech,svétovi mluvici pole Zemé malifstvi D¢ - Pi — biodiverzita
autofi zemé D¢ - D¢ - kolonialismus

staroorientalni | objevné
staty cesty
4. Multikulturni vychova
1. stupein 2. stupen

Nizev tematického 1. roénik |2.rocnik |3.rofnik |4.roc¢nik |5.ro¢nik |6.roénik |7.ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik

okruhu

Kulturni diferenciace Gj - Gj - Gj (Lv) - VI —svét ORvV - naSe | Aj - srovnani ORv -

dramatizace |dramatizace |navstéva vlast Ceského a globalni svét
pohadky détskych kulturni akce britského
pribéhi Skolstvi
Lidské vztahy Pr-rodinaa |Pr-vztahy |skupinova Gj - Tv - Ev - Cj - literarni
moje v kolektivu | prace - vypravovani, | sportovni komunikace, texty
bydlisté respektovani skupinova hry, Cj - empatie,
nazora - Vv, prace komunikace- | asertivni
Tv, P&, SvP pohadkya | chovani
povesti
Etnicky ptivod Cj - romské | CT(Lv) - Gj (L) - VI — svét Ze - Pi - lidské Ze -
pohadky navstéva navstéva obyvatelstvo | rasy, vyvoj obyvatelstvo
divadla, knihovny, Afriky a ¢loveka svéta
knihovny pohadky Australie Hv - hudebni
ruznych zanry
etnik
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Multikulturalita Hv - poslech | Hv - poslech | CJ (Lv) - Hv — poslech D¢ —antika | Ze - Cj - svétova
a vytvarné a vytvarné navstéva obyvatelstvo literatura
ztvarnéni ztvarnéni kulturnich CR VV - evropska
akcei a jejich a
hodnoceni mimoevropska
kultura
Princip socialniho smiru |Pr - kazdy Pr - VV - aukce CJ (Lv) - Ze - éRjakO Ze - soucasné
a solidarity néco umi povinnosti kalendait, Cetba ¢len konflikty
¢lent rodiny | vydélek mezinarodnich
vénovan DD organizaci

5. Environmentalni vychova

1. stupen

2. stupen

Nazev tematického
okruhu

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

6. roénik

7. roénik

8. ro¢nik

9. roénik

Ekosystémy Pr-zahrada |Pr-les,na |Pr- VI - povrch, Pt — Pf - Fy - energie | Fy - jaderna
ales poli rozmanitost | vodstvo ekosystémy | ekosystémy a | Setrna k energie,
zivota v a spolecenstva | Zivotnimu obnovitelné
prirodé spolecenstva prostiedi zdroje, PT -
biodiverzita
Zakladni podminky zivota Pr - zdravi Pr - péce o P¢ - Pt - Pf - ¢lovék a | D¢ - zivot v | Fy - Pt - prvni Pt —neziva
zdravi péstitelské obiloviny pravéku atmosféricky | pomoc, CH - | pfiroda
¢loveéka prace tlak, voda, vzduch
aerostaticka
sila
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Lidské aktivity a Pr - les, Pr - Den Pr - misto VI - chranéna | Pd - ochrana | P¢ - odpady, | Pt - zasahy Aj - ochrana |VUr—
problémy Zivotniho chranéna Zem¢, paleta | kde zijeme uzemi ptirody vodni do ptirody, Pt - | globalni
" zvitata,0 barev ekosystém | ekosystémti | Clovek a problémy, F -
prostiedi e
vcelach civilizacni pfemény
choroby energie, P -
tézba surovin
Vztah ¢lovéka k prostiedi Pr - ptaci Pr-odpady |Pr-vychazka | Pd - nase Pd - ¢loveék a | Ze - krajina, | VUr - Cj - liceni Fy -
svét, k fece Orlici | vlast vyroba Pt - ochrana | ochrana a (sloh), Pf - akustické
vnimame ptirody tvorba vyZiva, jevy, Pt -
vSemi smysly zivotniho hygiena antropogenni
prostiedi vlivy, vyvoj
zivota
poznamka - napfi¢ vSemi pfedméty a ro¢niky projektové dny - 22.bezen - Den vody, 22.duben - Den Zemé
6. Medialni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického 1. ro¢nik 2.rofnik |3.rocnik |4.rofnik |[S.rofnik |6.rocnik |7.rofnik |8.rofnik |9.roc¢nik
okruhu - receptivni
¢innosti
Kritické &teni a vaimani | Cj - Gteni Cj - druhy CJ (Lv) - Tv - softbal | ORv — média | Ma - Ma - zéklady
medialnich sdéleni S porozuménim | vét, intonace | Cetba a M - statistika, Aj | finan¢ni
rozhor aritmeticky —noviny matematiky
prameér
Interpretace vztahu Gj - Gj- Vv - rozbor | Hv - rozbor Gj - ORv - Hv -filmova | D& - obdobi
medialnich sdéleni a vypravovani vypravéni dila hudebniho interpretace | konzumni hudba heydrichiady
realit &teného textu | podle dila literarniho | zptisob zivota | Ev —realné a | Fg—
y obrazkové textu zobrazené hospodateni
osnovy vzory
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Stavba medialnich sdéleni | Cj - tvorba Cj-tvorba | Cj—inzerat Cj - svoboda Gj- Gj -
jednoduchych | osnovy tisku publicisticky publicisticky
veét funkeni styl funkéni styl

Vnimani autora Gj - Gj - Vv - autor Hv - autor Gj- Inf - Hv - poslech | Vv -

medialnich sd&leni reprodukce reprodukce | vytvarného | hudebniho publicisticky | vérohodnost | vazné hudby | soucasné
poslech.textu | &t.textu dila dila funkéni styl | informaci zobrazovaci

prostfedky

Fungovani a vliv médii ve | Pr - denni Pr-zijeme |Cj-klamava Cj - sloh, ORv - Inf - znalost | ORV - trzni

spole¢nosti rezim, zdravé reklama plakat konzumni informac¢nich | ekonomika
sledovani TV | (prevence zpisob zivota | technologii

drog)

Produktivni ¢innosti

Tvorba medialniho Vv — plakat Gj- Vv —plakat | Cj - ORv - Inf - navrh Fy - Fy- vesmir

sdéleni pozvanka oznamenti, prezentace | novin energetickd | (referat)

pozvanka obce, uspora, Hv - projekty
regionu projekty

Prace v realiza¢nim tymu | TV - soutézivé Gj- Gj- P¢ - Tv —soutéze | Inf - diplom, |Hv - Aj - prace na
hry skupinova skupinova skupinova plakat, navrh | rytmicky projektech

prace prace (plakat, | prace prezentace orchestr
vyjm.slova)
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3.5 Profil absolventa

vr w

Chceme, aby z nasi Skoly odchazeli Zdci s vyvinutym socidlnim citénim, schopnosti celoZivotné se vzdélavat, asertivné komunikovat a
redlné hodnotit své moZnosti na trhu prdce.

Absolvovanim ZS zak ziska plnohodnotné a srovnatelné vzdélani s pozitivnim vztahem k ugeni. Jeho vzdélani je navic posilené o
environmentalni védomi. Dokéze se orientovat v problematice udrzitelného rozvoje a na zaklad¢ téchto poznatki dokaze integrovat informace
z dalSich oborti. Dalsi ziskané kompetence :
zak je schopen samostatného rozhodovani a za sva rozhodnuti nese plnou odpovédnost
umi se orientovat v novych situacich
komunikuje se svym okolim a je schopen pracovat v tymu
umi fesit bézné zZivotni i pracovni situace
je schopen prekonavat stres a predchdzet agresivnimu jednani
efektivné pracuje s informacemi a umi pouzivat vypocetni techniku
ochranuje zivotni prostfedi, své zdravi i zdravi ostatnich

26



4 Ucebni plan

Ucebni plan
Ucebni plan pro 1. stupen od 1.9. 2013

Vyudovaci piredmét 1. ro¢. 2. roé. 3. ro¢. 4. roc. 5. ro¢. Celkem
Cesky jazyk a literatura 8 8 8 8 7 39
Cizi jazyk (Aj) 1 1 3 4 4 13
Matematika 4 5 5 5 5 24
Prvouka 2 2 2 X X 6
Ptirodovéda X X X 2 2 4
Vlastivéda X X X 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 2 2 1 1 7
T¢lesnd vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Informatika X X X X 1 1

20 22 24 26 26 118
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Ucebni plan pro 2. stupen od 1.9. 2013

Vyucovaci predmét

6. roc.

7. roc.

8. ro¢.

9. roc.

Celkem

Cesky jazyk a literatura

ol

4

4

Cizi jazyk

Matematika

Déjepis

Obcanska a rodinna vychova

Multikulturni vychova

Eticka vychova

Finan¢ni gramotnost

Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemepis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova*

T¢lesna vychova

Pracovni ¢innosti*

Jazykové cviCeni

Matematické cviceni

Vychova udrzitelného rozvoje*

Informatika

Konverzace v Aj

X XXX [PIFRPINIFEPIFRPINDNINDINDIND|IX | X [PRP|IX|INIAAW

Dalsi cizi jazyk

X IFP|IX|IX[X[|IX|ININDNINDNIFPININDIX|IN|IX|X|[X|FP,IN|OT|W

N[(X [FP[|IX XX FPININDNIEFEININIXINDIX|FPIX[FPINMMW

3

X [IX X |PIFRP|IX|IXINIFPIFPININNIRFPRFRP[X|IX[FEPINP>EPWWOOM

NP |lRr|Rr|M|o|jo|M|lo|o|M|N[F (R |F|w]|oo

Volitelné piredméty

x

X

N

Dalsi cizi jazyk

Biologicko geolog. praktika

Sportovni vychova

Konverzace v Aj

Informacni technologie

o|Oo|Oo|olo|IN
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| 30 | 30 | 31 | 31 | 122

Poznamky:

Multikulturni vychova — obsahové vymezeni pfedmétu viz. ucebni osnovy predmét multikulturni vychova

* Jednohodinové tydenni dotace Vv a P¢ 1ze ve vhodnych ptipadech organizovat jako dvouhodinové bloky 1krat za 14 dni.

VUR je samostatny predmét v ramci vzdélavaci oblasti clovek a svét prace.

Veskeré predméty jsou organizovany v ramci vyucovaci hodiny.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi bude soudasti vyuky predmétt Multikulturni vychova, Ob&anska a rodinna vychova, Piirodopis a Chemie
Zaci kteti méli druhy cizi jazyk jiz v $estém ro¢niku, se budou vzdélavat dal povinné po dvou hodinach, k tomu budou mit v osmém roéniku
povinn¢ BiG praktika 1 hodinu tydné. Ostatni budou mit tfi hodiny druhého ciziho jazyka.

Preferované $kolni akce:

Povinny plavecky vycvik 2. a 3. ro¢nik

Lyzatsky vycvik 7. ro¢nik

Skoly v piirodé 1. az 6. rocnik

Den Zemé 1.az 9. ro¢nik

Ekologické expedice 6. az 9. rocnik

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti 1. az 9. ro¢nik

UPRK kolem Orlice 1. az 9. roénik + MS

Vyuziti disponibilnich hodin:

l. st. Il. st.

Cj 4 hodiny Cj 3 hodina

Cj 4 hodiny Ma 2 hodina

Ma 4 hodiny Clovék a ptiroda 4 hodin

Clovék a jeho svét 2 hodiny P¢ 2 hodina

Celkem: 14 hodin Dalsi cizi jazyk 5 hodin
Cj 1 hodina
Jazykové cviceni 1 hodina
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Matematické cvideni 1 hodina

Multikulturni vychova 1 hodina
Finan¢ni gramotnost 1 hodina
Eticka vychova 1 hodina
Volitelné predméty 2 hodin

Celkem: 24 hodin
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5 Ucebni osnovy

Vysvétlivky:

OSV - Osobnostni a socialni vychova

VDO — Vychova demokratického obc¢ana

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MuV - Multikulturni vychova

EV — Environmentalni vychova

MV — Medialni vychova

5.1 Clovék a jeho svét
511 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuka vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét bude rozdélena na dvé obdobi. Prvni obdobi 1. - 3.roénik — Prvouka, pro druhé obdobi 4. a
5. ro¢nik — Vlastivéda a Ptirodovéda. Cilem pfedmétu je sezndmit Zaky s realnymi situacemi v Zivoté, které jsou pfiméfené jejich véku a
nasledné je fesit.Oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i,
prevence chovani a dalSich témat. Diraz je kladen na praktické poznani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni ptimych zkusSenosti
zakl, napt.dopravni vychova. Souc¢asti vyuky je usmérnit Zaky pfi tvorbé vlastniho Zebticku moralnich hodnot a ziskat piedstavu o své pozici ve
spolecnosti, seznamuje se se svétem financi. Pfedmét dale zajistuje ziskani védomosti, znalosti a dovednosti tykajicich se zivé 1 nezivé ptirody,
zakladu zemépisného a dé&jepisného uciva, se kterym se zaci dostanou do kontaktu ve svém blizkém okoli. Celym ucivem se prolina
environmentalni a multikulturni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Tématim se vyucuje v ramci predmétu Prvouka v 1. - 3. ro¢niku vzdy 2 hodiny tydné. Ucitel pouziva rizné formy a metody vyuky.
Vyucovani probihd v kmenové ucebné a v externi ucebné. Dle dostupnosti se maximalné vyuziva moznosti danych polohou Skoly. VyuZzivéana je
naucnd stezka, Skolni kuchynka, Skolni hfisté a areal Skolni zahrady. Formy vyuky se stiidaji. Zatfazena je frontalni vyuka, skupinové aktivity a
prakticka cviceni.
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Kazdy rok se zak nauci znalostem a osvoji si dovednosti ze vSech oblasti tohoto vzdélavaciho oboru. Ucivo se odviji spirdlové a
kazdorocné se pridava nastavba adekvatni véku a zralosti zdka. Vzdé€lavani je zaméfeno na ziskavani poznatkli o pfirodé€, svét€¢ kolem nas,

urcenych k praktickému vyuziti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Prvouka

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpisoby, projevuje ochotu vénovat se dal§imu
vzdélavani.
Pod vedenim pedagoga vyhledava a tiidi informace o ptirod¢, svété kolem nés, vyuziva je
k tviiréim ¢innostem pii hodinach prvouky i mimo né.
Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, vytvaii si komplexngjsi
pohled na svét kolem sebe.
Pod odbornym vedenim pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, vyvozuje
z nich zavéry o pfirode¢ a svété kolem nas.
Poznéva smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

Vnima rtizné problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozné a pochopi jednoduchy
problém, ptemysli o nesrovnalostech, pod vedenim pedagoga hled4 optimalni feSeni pii
feSeni vzniklého problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a G¢inné
komunikaci.

Srozumitelné formuluje a vyjadiuje své myslenky a nadzory, vyjadiuje se kultivované v
ustnim projevu, vypravi o svété a vécech kolem nas.

Ptiméfené¢ véku nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, reaguje na n¢,
zapojuje se do diskuse, obhajuje svilij nazor.

Rozumi jednoduchym textim a zdznamlim, obrazovym materidlim, béZné uZivanym
gestim, zvukim a jinym komunikacnim prosttedkiim, reaguje na n€ a vyuziva je ke
svému rozvoji .

Vyuziva komunika¢ni prosttedky pro u¢innou komunikaci s okolnim svétem.

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahi potfebnych s ostatnimi
lidmi.

KOMPETENCE SOCIALNI A

Spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s ucitelem na vytvareni pravidel prace
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PERSONALNI

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych.

v tymu, pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace pti hodindch prvouky.

Podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahil, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada.

Prispiva k diskusi v malé skupiné¢ i k debaté celé¢ tiidy, chape potiebu, efektivné
spolupracuje s druhymi pfi feseni dané¢ho tkolu.

Vytvéfi si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné t¢inné
pomoci v riznych situacich.

Respektuje presvédCeni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita
utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili.

. Chape zakladni principy, na nichz se zakladaji spolecenské normy, je si védom svych prav

a povinnosti ve skole i mimo skolu.

Rozhoduje se podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chové se
adekvatné v krizovych situacich .

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentéalni problémy, chova se v z4jmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouZivat pfi praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zéky chranit své zdravi pfi praci, pomoci
zakam pfii volbé jejich budouciho povolani.

Pouziva bezpecné a uinné zndmé materidly, néstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky.

Ptistupuje k vysledkiim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych, vyuzivd znalosti nabytych v jednotlivych
vzdélavacich oblastech.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= RozliSuje pfirodni a umélé prvky v okoli

= Orientuje se v zakladnich pojmech- rodina

= Projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki a jinych lidi, jejich prednostem 1
nedostatkim.

* Dodrzuje pravidla sluSného chovani, je
ohleduplny.

= Rozlisi bezpecné a nebezpecné situace

= Zna telefonni ¢islo na Linku bezpeci

Moje rodina

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prurezova Poznamky
vztahy Témata
* Vyzna se ve tfid¢ a jejim blizkém okoli Dité a Skola osv
» Zna zakladni pravidla chovani ve skole (orientace ve tfid¢, Skole, EV
= Orientuje se v nejbliz§im okoli Skoly Skolni fad, osoby, chovéni)
= Uplatituje pravidla ucastnik silniéniho Pti vyu€ovani
provozu O piestavce
= Zna rizikova mista a umi fesit situace v okoli | Okoli skoly
Skoly
* Vyjmenuje zékladni znaky podzimu Podzim Cj, P&, Hv EV
= Rozlisi nebezpeci v nejbliz§im okoli Pozorujeme stromy osv
Zivocichové na podzim
= 74k pozoruje a popise zmény v nejbliz§im U nas doma (blizky a Cj EV
okoli neznamy ¢lovek, nastrahy osVv
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» Umi vyjmenovat zdkladni znaky zimniho Zima Cj, Hv, Vv, P& MuV
obdobi Mikulas VMEGS
Vanoce
Zvitatka v zimé
* Vyjmenuje dny v tydnu, ¢asti dne Clovék a jeho zdravi Cj oS
= Uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a Zdrava vyziva EV
jiné zdravotné preventivni navyky
» Zna zéakladni stavbu téla Denni rezim, vyziva, péce 0 Cj, Tv,Vv EV
* Pouzivé zdkladni hygienické navyky chrup osv
» Zna bezpecné chovani v kolektivu viici Lidské télo
spoluzakiim i dospélym.
* Vi na koho se obratit v pfipad¢€ zneuzivani a
Sikany..
= Charakterizuje jaro Zvirata domaci a volné Zijici Cj, P¢ osv
= Zna dilezita telefonni ¢isla Pozor na nebezpeci
» Umi pfivolat pomoc (rozhovor s operatorem) | Jaro
Prace na jafe
Jarni kvétiny
Svatky jara
= Orientuje Se V Case Orientace v Case Vv, P¢, Cj osv
= Pfifadi charakteristické udalosti k ro¢nim Cloveék a ¢as EV
obdobim Rok, ro¢ni obdobi
= Vyjmenuje mésice Jak lid¢ pracuji
* Vyuziva Casové udaje pii feSeni situaci Clovek ve spoleénosti CJ, P¢, Vv EV
vV dennim Zivote Co lidé umi osv
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* Pozna jednotliva femesla

Povolani

» Zna charakteristické znaky léta

» Zna nebezpeci 1éta
* Vi, jak se zachovat pii pozéaru a
pfi mimotéadné udalosti

* Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani, aby
neohrozoval zdravi své i jinych

Léto

Plody léta

Sbirame houby
Nebezpeci 1éta (pozar,
povoden)

Letni promény v pfirode

Cj , Tv,Vv

EV
MuV
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 2.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

* Vyjmenuje 12 mésict kalendarniho roku

Zimni sporty
NaSe zdravi

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Zna okoli skoly Moje Skola a trida CJ, Vv, P¢ osv
* Chova podle vSeobecnych pravidel Skolniho | Mé prvni poznatky o pocasi EV
fadu Podzim
*» UdrZuje v poradku své pracovni misto i okoli | Podzim v sadu, zahradé a lese
= Orientuje se v pojmech ptaci zdomacnéli a Zivotichové na podzim Vv, Cj, P&, Ma osVv
stehovavi Ptaci zdomacnéli a st€éhovavi EV
* Vyjmenuje 3 st¢hovavé ptaky Domov a rodina
* Dodrzuje etické zasady souziti v rodin€, u¢i | Zajmy a konicky
se hospodafit s finan¢nimi prostiedky,
poznava hodnotu penéz.
= Zna jméno obce a statu, kde Zije Domov je misto kde Ziji Cj, Hv VDO
= Zna hymnu statni symboly Ceské republiky Obec, ve které Ziji oSsv
Ceska republika- ma vlast MuV
= Samostatn¢ pozoruje zmény v piirodé v Zima Vv, Cj, P& osv
zavislosti na ro¢nich obdobich zmény v prirodé MuV
Véno¢ni zvyky
Novy rok
= M4 ptedstavu o ¢lenéni rok- mésic- tyden- Rok Vv, Cj osv
den mésic-tyden-den EV
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= Zna obecna pravidla na ochranu zdravi Zijeme zdravé M, Vv, P¢ osv
= Zna stavbu lidského té¢la, jeho zakladni Navstéva Iékare
funkce a projevy
= PeCuje o domaci rostliny ve tiidé Zacina jaro Cj, P& EV
= Ur¢i 5 druhi ptaki v nasem okoli Domaci rostliny
* Poznd 5 druht jarnich kvétin Jarni rostliny
Ptéci na jate
= Seznamuje se s jarnimi pracemi na Skolni Svatky jara Vv, Cj, P& EV
zahrad¢, podle moznosti se do nich zapojuje | V sadu a na zahradé
» Seznamuje Se S femesly, kterd umi napodobit | Na statku P¢, VV,Cj osv
= Ma predstavu o vyrobé zakladnich potravin Vyroba potravin EV
= Podle moznosti se podili na vyrobé potravin | Remesla a povolani
* Pozna 5 1é¢ivych bylin Doprava
= Zna dopravni znac¢ky pro chodce, orientuje se | Lé€ivé byliny
bezpe¢né na chodniku a silnici v okoli
bydlisté. Je ohleduplny k ostatnim
ucastnikiim provozu.
= Znd povinnosti cyklisty.
* Podle svych moZnosti chrani ptirodu (tfidi Chranime ptirodu P¢, Vv EV
odpad) Léto VMEGS

= Umi se chovat v ptirodée
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici z&véry pro své chovani jako
chodec a cyklista

* Vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a
rozli$i moZna nebezpeci v nejbliz§im okoli

= Pravidla sluSného chovani

= Jedna racionalné podle osvojeného
schématu v piipadé, kdy se ztrati

= Zna Cisla na tisiiovou linku a domi

= Uvédomuje si disledky bezdlivodného
volani na tisnovou linku

(na chodniku, silnice, misto
pro hru, piechazeni,
cestovani autem, cestovani
dopravnimi prostiedky)

Rizikova mista a situace

Vystupy Obsah uciva Mezipiredmétové | Priurezova | Poznamky
vztahy témata
= Orientuje se v misté svého bydliitg, v okoli | SpeluZaci Cj VDO
Skoly, v mistni krajiné Cesta do Skoly Vv EV
= Uplatiuje tcelné zptuisoby chovani v Chodec P¢
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» Umi zaélenit CR do Evropy Obec (mésto) Vv MuV
= Zacleni svou obec (mésto) do prislusného Nage vlast- CR P¢ EV
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a Jsme Evropané Cj
popise zmény v nejbliz§im okoli, obci Mistni krajina (jeji Casti,
(méste) poloha v krajiné, minulost a
= Chape barvy na mapé¢, rozliSuje pojmy niZina | soucasnost obce, vyznacné
— vysocina budovy a dopravni sit)
* Rozlisuje krajinu zemédélskou, lesnatou a Okolni krajina (mistni oblast,
prumyslovou region) — zemsky povrch a
* Umi rozlisit vodni toky pfirodni - od téch jeho tvary, vodstvo na
vytvofenych ¢lovékem pevning, rozsifeni ptd,
= Umi se orientovat v krajin¢, ur¢i hlavni a rostlinstva a zivoc¢icht, vliv
vedlejsi svétové strany krajiny na zivot lidi, ptisobeni
= Seznami se s mapou i s kompasem lidi na krajinu a zivotni
» Dokéze popsat svou pozici v neznadmém prosttedi, orienta¢ni body a
prostiedi linie, svétové strany
(Orientacni body v krajin€)
= Zna femesla a historii pracovnich ¢innosti Co nas bavi Cj EV
= Uvédomuje si postaveni Zeme v ramci Povolani Vv
Slunecni soustavy BliZi se Vanoce P¢
* Dovede charakterizovat jednotlivé planety Svét kolem nas Ma

= Orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi;

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a

zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na

ptikladu ukdze nemozZnost realizace vSech

chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si

pujcovat a jak vracet dluhy

= Umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré
vlastnosti a zmény latek-barvu, chut’,
rozpustnost, hoflavost apod.

* Provadi jednoduché pokusy u skupiny Chova

Lidské vytvory

Zbozi

Vlastnictvi

(soukromé, vetejné, osobni,
spolecné; hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti; hotovostni
a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pijcky)
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se uceln¢ v pripad¢ pozaru, mimotradné
udalosti i jinych rizikovych situacich
bézného Zivota
= Rozpozna rozdil mezi varovnymi signaly
* Rozpozna oznaceni uzavéri plynu, vody,
elektiiny, znamych latek

Zemé je kulata

Vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a ZivociSstva
na Zemi

Varovny signal, poZarni
poplach, zkouska sirén

Voda a vzduch

(vyskyt, vlastnosti a formy vody,
obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot)

Slunecni soustava

Planety

= Urcyje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti

= RozliSuje pfirodniny Zivé a nezivé, lidské
vytvory, suroviny

= Umi popsat projevy a podminky Zivota rostlin
a zivocichil

= Umi zafadit rostliny a zivo€ichy do
piisluSnych ptirodnich spolecenstev.

Vv
P¢
Tv

MuV
EV
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= Ttidi ptfirodniny podle ndpadnych znakt a
uvede priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

= Umi popsat stavbu téla vybranych rostlin a
zivocich

= Uplatituje zakladni hygienické navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle

* Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své, ani zdravi jinych

= Umi se v pfirod¢€ spravné a bezpe¢né chovat

* Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi

vztah ke zdravi
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51.2 Prirodovéda

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Vyucéovaci pfedmét Piirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Svym obsahem navazuje na uéivo
vyucovaciho predmétu Prvouka v 1. — 3. ro¢niku. Pfedmét smétuje k tomu, aby zéci poznavali zdkladni jevy a vztahy v pfirod¢. Seznamuje zaky
s nejvyznamnéjSimi skupinami ptirodnin, pfirodnich spoleCenstev, s postavenim planety Zem¢ ve vesmiru a nakonec se zabyva problematikou
¢lovéka a jeho vztahu k ptirod€. Diiraz je kladen zejména na spojovani vlastnich zkusenosti zakil s osvojovanymi poznatky a dovednostmi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu Ptirodovéda vytvaii piirozené zéklady pro vyuku vyucovacich predméti ptirodopis, zemepis,

fyzika a ob¢anské a rodinna vychova ve vyssich roénicich skoly. Casova dotace je dvé hodiny tydné ve &tvrtém roéniku a dvé hodiny tydné
V patém rocniku.
Tento vyu¢ovaci predmét je ¢lenén do &tyf zakladnich tematickych celkd: Zivé organismy, Piirodni spoletenstva, Zemé ve vesmiru a Clovek.
Rozsah a hloubku konkretizovaného uciva voli vyucujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potieby a zajem zaku, uplatiuje regionalni
princip vyuky, praci ptirodninami z nejbliz§iho okoli Skoly a co nejvice ve vhodnych tématech také nenésilné vyuzivéa ekologického zaméteni
nasi Skoly.

Osvojovani uciva je zaloZeno pfevazné na pozorovani, srovnavani a dalSich aktivnich ¢innostech zakd, rychlost postupu vyucujici
pfizpusobuje aktudlni Grovni poznavacich schopnosti Zaki a jejich dosavadni Zivotni zkuSenosti. Tematické okruhy se spolecnymi prvky vhodné
a funk¢né propojuje.

V tematickém okruhu Zivé organismy Zici 4. roé. poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nadi vlasti.
Seznamuji se stavbou téla rostlin, hub a zivoc¢ichtli, poznavaji nékolik zékladnich zastupct téchto skupin a zékladni informace o nich, v 5. roc. se
nauci podle klice tfidit zivé organismy do skupin.

V tematickém okruhu Pfirodni spoleCenstva Zaci 4. ro¢. poznavaji ¢tyfi zakladni ptirodni spolecCenstva (les, potok a rybnik, zahrada, pole),
seznamuji se s riznymi typy vztaht, které v t€chto spoleCenstvech panuji, vytvareji si zékladni pfedstavu o nutnosti chranit tyto vztahy a tim 1
tato ptirodni spoleCenstva. Na zdklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se uc¢i hledat dikazy o proménach ptirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moZnosti, jak pfispét ve svém ve€ku k ochrané
ptirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji
velkou rozmanitost 1 proménlivost zivé 1 nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden
nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni dé€je ve vzdjemném souladu a rovnovéze, kterou mize ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zdklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uc¢i hledat ditkazy o proménéch ptirody, uci se vyuzivat
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a hodnotit svad pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na piirodu, hledat moznosti, jak ve svém veéku ptispét k ochrané piirody,
zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztahti atd. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetnd mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si
postupné uvédomuyji, jakou odpovédnost méa kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi
je dialezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Jednotliva dil¢i témata je mozno preskupovat, vzhledem k sezénnimu principu je vice nez vhodné probirand témata kombinovat
S mimotiidnimi hodinami ve volné pfirod€ — terénnimi pracemi - pozorovanim pfirodnin, atd. Potfebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji
tim, ze pozoruji ndzorné pomticky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a fesi modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Prirodovéda

KOMPETENCE K UCENI e Je zodpovédny ke své praci.
Vést zdky k zodpoveédnosti za své e Vyhledava, zpracovava a vyuziva potiebné informace, tfidi je a systematizuje, propojuje
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii a vyuziva v praktickém zivoté a tviir¢ich ¢innostech.
uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni. Pozn4 smysl a cil ueni, mé pozitivni vztah k ucent.
Resi problémy.

Vytvafi si jednoducha kriteria pro hodnoceni své prace.

Umi pracovat s chybou.

U¢i se byt trpélivy.

Nabizime Zaktim fadu aktivac¢nich metod, které jim pfiblizi problematiku vztahu ¢lovéka
k pfirod¢ a povedou k ochoté se o ni dale zajimat.

e Predkladame Zakiim dostatek spolehlivych informac¢nich zdrojti s tématikou pfirodnin a
vedeme je K jejich pravidelnému vyuZzivani.

KOMPETENCE K RESENI e Podporujeme netradi¢ni zpiisoby ziskavani informaci.
PROBLEMU e Resime riizné problémové situace ve $kole a ukazujeme zaktim feeni problémii.
Podnécovat Zaky k tvofivemu mysleni, e Umoznujeme kazdému Zakovi zazit Gispéch.

logickém u uvaZovani a k feSeni problémi.

44



vedeme zéky k porovnavani odbornych ndzora, medialnich tvrzeni a vlastnich
praktickych zkuSenosti o pfirodé a vztahu clovéka k ptirodé a k vyvozovani optimalnich
praktickych postupli v ramci svych moznosti

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani pfirodnin, vztahli mezi nimi navzéajem, jednani
¢loveka souvisejicich s prirodou (pfedevsim dopadem civilizace na vztahy v piirodé),

k jejich vyhodnocovani a vyvozovani praktickych zaveéra pro soucasnost i budoucnost.
Predkladame Zaktim dostatek naméth k samostatnému uvazovani a feSeni aktualnich
problémt souvisejicich se vztahem clovéka k piirodé.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné
komunikaci.

Podporujeme riizné formy komunikace - s pamétniky, pracovniky knihoven, muzei apod.
Uc¢ime zaky prezentovat své nazory nejen mezi vrstevniky, ale 1 napf. prostfednictvim
Skolniho Casopisu, webu apod.

Sami zachovavame kulturni uroven komunikace vedené s zaky.

Podnécujeme zaky k samostatnosti.

Nabizime zaktim dostatek moznosti k porozuméni textiim a dostatek obrazovych
materiald, souvisejicich s probiranymi tématy.

Vedeme zaky k samostatnému formulovani vlastnich ndzord na probiranou problematiku
ekologického chovani ¢lovéka a k moznostem ovéfovat si nékteré dovednosti

vV modelovych situacich ve skupinéach.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

Podporujeme tymovou praci zaku.

Rozvijime schopnost spolupracovat, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych.
Ucime zaky chapat rizné socialni postaveni riznych lidi v historii nasi zemé.
Vytvatime rozmanité pracovni skupiny.

Navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti 1 jedine€nosti kazdého
Zivého organismu a budou rozvijet pozitivni sebedivéru a védomi vlastnich moznosti
ovlivitovat vztah ¢love€ka k ptirod¢.

Vytvafime dostatek situaci k poznéani potieby respektovat pfirodu a pomahat pfi jejim
pfipadném ohroZeni.

KOMPETENCE OBCANSKE
1. Vychovéavat zéky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva

Nabizime zaktim dostatek ptilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich
s prirodou 1 dostatek modelovych situaci k prokazani praktickych dovednosti ochranit
ptirodu v konkrétnich ptipadech.
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prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpovédné za sviyj zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.

Uc¢ime zaky zakladim demokracie, vychovavame je jako svobodné obc¢any, ktefi plni své
povinnosti, uplatituji sva prava a respektuji prava druhych.

Poznavani podstaty zdravi i pficin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazi a jejich
piedchazeni.

Poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v

ruznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych,
véetné chovani pii mimotadnych udéalostech.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pti praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zakam pfii volbé jejich budouciho povolani.

Utvatime u zakh pozitivni vztah k praci a studiu.

Seznamujeme zaky s riiznymi profesemi a jejich moznostmi.

Ujasiiujeme predstavu zaki o podobé jejich budouciho povoléni.

Ucitel vede zaky k planovani a rozmanitému plnéni ukolt.

Nabizime zaktim dostate¢né mnozstvi modelovych situaci k pochopeni problematiky
vztahu ¢loveka k pfirod€ pii praci a zajmové Cinnosti cloveka.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prirodovéda
Roénik: 4.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipiredmétové Prurezova Poznamky
vztahy témata
= Zak chape zakladni Co uZ vime Vv EV
odli$nosti mezi rostlinami | Rozmanitost prirodnich VI

a zivoCichy

» Dokéze roztridit zivé
organismy-do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

= Objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy ptirody a
nachézi souvislosti mezi
koneénym vzhledem
pfirody a ¢innosti ¢lovéka

spolecenstev

(znaky zivota, Zivotni potieby a
projevy, prub¢h a zplisob zivota,
vyZziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti, vyznam v
piirod¢ a pro ¢loveka)

Déleni, podminky pro Zivot,
potravni vztahy

Rovnovaha v prirodé
(vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zékladni spoleCenstva)
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* RozliSuje zakladni organy | Pole VI EV
rostlin, jejich funkce Polni plodiny a plevele P¢ VMEGS
= Vysvétli vztahy organismii | Zivo&ichové a rostliny poli, luk a Cj EV
v ekosystémech pole, louka, | zahrad
zahrada a uvédomi si vliv | Voda
¢lovéka na tato piirodni Potok a rybnik - rostliny a
spolecenstva zivocichové
= Vysvétli vztahy organismil
v potoku a v rybnice
* Rozpoznava zakladni Les - polomy, vyvraty VI osVv
ekosystémy, popise nékteré | Rostliny a Zivocichové v lese, Vv EV
zakladni prace v lesnictvi | vztahy v lese P¢

= Vysvétli vztahy organismi
a nezivé piirody v lese

* RozliSuje rozdilné znaky u
jehli¢natych a listnatych
stromt

Dreviny - listnaté a jehli¢naté
stromy
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* Hovoft1i o pfiprave rostlin a

zivocichli na
zimni obdobi

= Pozoruje zivot rostlin a
zivo€ichl v zimé a
Vyvozuje z pozorovani
zavery

* Pozna stopy ve sné¢hu
nasSich nejbéznéjsich volné
zijicich zivocichu

Zima - zmény nezivé piirody (voda,
vzduch)

Priprava na zimu

Zivotichové v ptirods v zimé
Rostliny v pfirodé v zim¢

Stopy Zivoc€ichi

Vv
P&
Aj

VMEGS
EV
oSv
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= 74k chape vyznam neZivé

ptirody

* Rozlisuje druhy hornin a

nerostl

* Rozpoznava rizné zdroje
energie a upiednostiiuje
ekologicky cisté zdroje
energie

= Zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pfi placeni

» Vlastnimi slovy vyjadii, co
znamena, ze je banka
spravce penéz

» Porovna svéa ptani a
potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi

= Sestavi jednoduchy osobni

rozpocet

Neziva priroda

Nerosty a horniny — déleni a
zastupci

Energetické zdroje

VMEGS
EV
MV

Ma
P&
VI

= M¢fi vlastnosti latek,
prakticky dokaze aplikovat
poznatky a dovednosti

= 74k zna rozdily mezi
jednotlivymi veli¢inami

= Zalozi jednoduchy pokus,

naplanuje a zdvodni postup,

vyhodnoti a vysvétli

vysledky pokusu

Latky a jejich vlastnosti

(tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni veli€in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek)

Délka, hmotnost, objem, teplota,
¢as jako fyzikalni veli¢ina

Ma
VI

EV
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= Hovoii o pfipravé rostlina |Jaro Vv EV
zivocichtl na jate Rostliny — rist, Zivotni cyklus, P¢ MuV
» Pozoruje piirodu na jafe a | stavba rostlin Aj
Vyvozuje z pozorovani Jarni byliny
zavery, o pozorovani si
vede struény zdznam
» Chéape pojmy: bylina, Stromy a kere P¢ EV
dieviny, plod, odrida, Zivotichové na jaie VI
Slechténi Ma

* Pozoruje chovani zivoc¢ichli
na jafe

= Rozumi pojmim: st¢hovavi
ptéci, hnizdni obdobi
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= Rozlisuje &asti tél Zivotichové — stavba téla Vv EV
zivoCicht a chape jejich Domaci zvifata — zastupci, chov, | Cj VDO
funkci vyznam P¢ osVv

= Chape pocit zodpovédnosti |Léto - zrani plodu a sklizen

vaci zvitatim Louka - rostliny

* Rozpoznava rizné druhy
plodi, travin atd.

= Pozoruje Zivot rostlin a RozmnoZovani Zivocichu Vv EV
zivocichli v 1ét€ a vyvozuje | Vyznam piirody pro ¢lovéka P¢ VDO
Z pozorovani zavery osv

* Chéape vyznam ochrany
ptirody

Z:ikladni globalni problémy
(vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni
problémy ptirodniho prostiedi)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

* Vyjmenuje planety a zné princip slunecni
soustavy

* Chape pojem galaxie

= Vysvétli na zaklad€ elementarnich poznatkt

0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s

Vesmir a Zemé
(slune¢ni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi)

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prifezova |Poznamky
vztahy témata
= RozliSuje ptirodu Zivou a nezivou Clovék a piiroda EV
» Zna podminky Zivota na Zemi a informace o | Zivotni podminky
nich
* Pozoruje nezivou pfirodu, ktera nas
obklopuje
= Dokaze rozlisit nerosty a horniny Nerosty a horniny EV
* Pozna nerudni suroviny, rudy a energetické | Nerudni suroviny VMEGS
suroviny, popiSe jejich vznik Rudy
= PopiSe a prakticky pfedvede obsluhu a Nékteré hospodarsky
vyuziti jednoduchych domécich vyznamné horniny a nerosty
elektrospotiebicli, znad zasady bezpecnosti
= Zna zasady prvni pomoci pii poranéni
elektrickym proudem,rozpozna, kdy lze a
nelze uhasit poZar
= Rozumi pojmu integrovany zachranny
systém
= DokéZe popsat vznik pidy, pozoruje obsah | Pida (zvétravani, vznik pady VMEGS
pudy a zné jeji vyznam a jejich vyznam) EV
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rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

= Dokéze popsat Zivot v riznych podnebnych | Clovék a Ziva p¥iroda osv
pasech Rozmanitost Zivota na Zemi EV
= Uvede ptiklady Zivych organismd, Zijicich v | Podnebné pasy
ruznych oblastech Evropy a svéta
* PoukaZe na nutnost ochrany ptirody jako
zivotniho prostiedi ¢lovéka
= Zna faunu a fléru v oceanech a moftich Zakladni oblasti Zemé a Vv osv
= Uréi polohu a povrch CR rozdily v rozvoji Zivota VDO

Vv téchto oblastech
Vyznam zoologickych a
botanickych zahrad
Ceska republika- oblast
mirného pasu
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*Dokéze rozlisit Zivo€ichy, kteti jsou ¢lovéku | TF¥idéni Zivych organismi Vv, P¢
uzite¢ni a jaci Skodi Lidské télo

*RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a | (stavba téla, zakladni funkce a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho | projevy, zivotni potieby ¢loveka,
narozeni pohlavni rozdily mezi muzem a

= Uplatiuje ohleduplné chovani k druhému zenou, zdklady lidské reprodukce,
pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych vyvoj jedince)
zpuisobech sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku . 5 .

» Poznava ¢loveka jako Zivou bytost s Partnerstvi, manZzelstvi,
veskerymi biologickymi a fyziologickymi | Fedi€ovstvi, zaklady sexualni
funkcemi a potfebami vychovy .

= VyuZivé poznatki o lidském téle k vysvétleni (rodina, V’ztahy v roding, )
zikladnich funkei jednotlivych organovych | Partnerské vztahy, osobni
soustav a podpofe vlastniho zdravého V;tahy, e‘Elcka stranka} vztah,
zptisobu Zivota eticka stranka sexuality)

= Pozna zneuzivajici osobu a vi, kam se obratit
0 pomoc

= Vyjmenuje soustavy lidského téla Lidské télo I1. Vv

= Zné zakladni informace k jednotlivym
soustavam

= Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych

= Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych
latek

= Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveka
a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i
zdravi ¢loveéka podporovat nebo narusovat

= Rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobnd poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc

Péce o zdravi

Zdravy Zivotni styl,

(spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim; nemoci pienosné a
nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazd, prvni pomoc,
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* Dokéze poskytnout prvni pomoc pii béznych
urazech ¢i onemocnénich
= Zna zaklady resuscitace

pii drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni
hygiena

Piiciny urazi

Piiznaky béznych nemoc
Navykové latky a zdravi
(navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim

elektronickych médii)
» Vysvétli vyznam energie pro zivot a nutnost | Clovék a lidské vytvory VI VMEGS
Setfit pfirodni zdroje (ekologicky princip) (obchod, firmy) EV
* Porovna sva pfani a potieby se svymi Pravo a spravedlnost
finan¢nimi moznostmi (zakladni lidska prava a prava
= Sestavi jednoduchy osobni rozpocet ditéte, prava a povinnosti zaki
= Objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy Skoly, protipravni jednani a
vétsi nez vydaje korupce, pravni ochrana ob¢ant
= Objasni, jak fesit situaci, kdy jsou ptijmy a majetku vcetné naroku na
mensi nez vydaje reklamaci, soukromého
= Na ptikladech objasni rizika plijcovani penéz | vlastnictvi, duSevnich hodnot)
= Uvede piiklady zékladnich pfijml a vydaju
domaécnosti Clovek a vyroba
= Na piikladu vysvétli, jak reklamovat zboZi Primysl
Den Zemé¢- projektovy den
= Uvédomuje si pfimy vztah mezi Clovék prostiedi P¢ VMEGS
pramyslovou ¢innosti ¢lovéka a jejim Vlivy ¢lovéka na prostiedi EV

dopadem na Zivotni prostfedi, zkusi podat
navrhy na zlepSeni vyrobnich postupt

Ochrana pfirody a prostiedi

Ohleduplné choviani k prirodé
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a ochrana prirody

(odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a zivocichu,
likvidace odpadd, zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy)

Rizika v prirodé

(rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezonnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi)

= Vi, jak postupovat v piipad¢ radiacni,
chemické nebo ekologické havarie

= Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢loveéka
v piirod¢ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi 1 zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

= Struéné charakterizuje specifické pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se uc¢inn¢ chranit

= Upeviniovat a rozvijet ziskané védomosti,
dovednosti a navyky tcastnika silni¢niho
provozu — chodce i cyklisty

= Poznavat vztahy mezi v§emi ucastniky,
uvédomovat si je, ucit se bezpecnému
chovani 1 v krizovych situacich

» Seznamit se s prvni predlékarskou pomoci

Osobni bezpedi, krizové
situace

(vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi, ozna¢ovani
nebezpecnych latek; bezpecné
chovani v silniénim provozu
dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a
v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich)
Privolani pomoci v pripadé
ohroZeni fyzického a
duSevniho zdravi

EV
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(sluzby odborné pomoci, Cisla
tisnového volani, spravny
zpusob volani na tisnovou
linku)

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena
(postup v piipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pti¢iny
a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém)
Souhrnné znalosti a
dovednosti z oblasti
bezpe€nosti chodce a cyklisty
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5.1.3 Vlastivéda

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Vyucéovaci predmét vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Navazuje na prvouku a vytvaii zaklady pro
vyuku déjepisu, zemépisu, obcanské vychovy a rodinné vychovy na dal§im stupni zékladni Skoly.

Soucasti vyuky je usmérnit zaky pii tvorbé vlastniho zebiicku moralnich hodnot a ziskat predstavu o své pozici ve spolecnosti. Na
zaklad¢é poznani sebe, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uc¢i vnimat zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému
zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémtim (vCetné situaci ohrozeni), uc¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. U¢i se vnimat lidi, a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorii a piirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a, premyslet o nich a chrénit je. Oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dal$ich témat. Predmét dale zajistuje ziskani védomosti, znalosti a dovednosti tykajicich se zivé i
nezivé piirody, zékladu zemépisné¢ho a déjepisného uciva, se kterym se Zaci dostanou do kontaktu ve svém blizkém okoli. Celym ucivem se
prolina environmentalni a multikulturni vychova.

Obsah je ¢lenén do tii zdkladnich tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés a Lidé a Cas.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé pozndvani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti v ném chapat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i
zajimavé véci a bezpecné€ se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni
primych zkusenosti zakti (napt. v dopravni vychove). Rizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah k
mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si
vyznam pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné tcty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spole¢nost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smétfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se Cas méfi, jak udalosti postupuji v case a
utvareji historii véci a déju. UCi se pozndvat, jak se Zivot a veci vyvijeji a jakym zmeénam podlé€haji v ase. V tematickém okruhu se vychazi od
je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé&. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdrojl, predevSim pak od ¢lenti své rodiny i1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢n¢ navstévovat
pamatky, sbirky regiondlnich 1 specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.
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Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu

Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. rocniku a ve 2 hodinové tydenni dotaci v 5. ro¢niku. Vyuka probiha prevdzné v kmenovych
tiidach, piilezitostné také mimo budovu $koly (tematické vychazky a exkurze, navitéva pamatek, muzei, knihoven apod.) Zaci jsou vedeni k
samostatnému vyhledavani informaci z dostupnych zdroju - internet, televize, tisk, literatura, ale i clenové rodiny, star$i sousedé apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vlastivéda

KOMPETENCE K UCENI

e Vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani a za svou budoucnost.
Vést Zaky k zodpovédnosti za své e Ucime zaky vyhledavat a zpracovavat informace z riznych zdroju.
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii e Rozlisujeme zakladni a rozsifujici u¢ivo ve vyuce.
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. e Srozumitelné vysvétlujeme metody a formy vyuzivani informaci.
KOMPETENCE K RESENI e Podporujeme netradi¢ni zpiisoby ziskavani informaci.
PROBLEMU e Resime rizné problémové situace ve $kole a ukazujeme zaktim feseni problémd.
Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, e Umoziujeme kazdému z4kovi zazit Gsp&ch.
logickému uvazovani a k feSeni problémii.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Podporujeme rizné formy komunikace - s pamétniky, pracovniky knihoven, muzei apod.
Vést zaky k oteviené, vSestranné a GiCinné e Utime zaky prezentovat své nazory nejen mezi vrstevniky, ale i napf. prostiednictvim
komunikaci. Skolniho ¢asopisu, webu apod.

e Sami zachovavame kulturni trovenl komunikace vedené s zaky.

e Podnécujeme Zaky k samostatnosti.

e Samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémoveé a
bezkonfliktni komunikaci 1 v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti
(moznosti a limiti).

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zak schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
préci vlastni i druhych.

Podporujeme tymovou praci zaka.

Rozvijime schopnost spolupracovat, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.
Uc¢ime zéky chépat rizné socidlni postaveni riznych lidi v historii nasi zem¢.
Vytvéatime rozmanité pracovni skupiny.

Poznévani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zaklad¢ respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych
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pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych tkolt.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obcCany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné u¢inné
pomoci v riznych situacich.

Uc¢ime zaky zékladiim demokracie, vychovavame je jako svobodné obc¢any, kteti plni své
povinnosti, uplatiiuji sva prava a respektuji prava druhych.

Vedeme zaky k narodni hrdosti 1 k myslence" evropanstvi".

74k je schopen pojmenovat nékteré slavné rodaky, kulturni &i historické pamatky.

Uc¢ime zaky zékladiim demokracie, vychovavame je jako svobodné obc¢any.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zakam pii volbé jejich budouciho povolani.

Utvatime u zakh pozitivni vztah k praci a studiu.

Seznamujeme zaky s riiznymi profesemi a jejich moznostmi.
Ujasitiujeme predstavu zaki o podobé jejich budouciho povolani.
Ucitel vede zaky k planovani a rozmanitému plnéni ukolt.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

* Dokaze vyjmenovat a ukdzat na mapé
sousedni staty

* Rozlisi a ukéze hranice tfi historickych zemi
na izemi CR

= Chéape pojem narodnost, dokdze vyjmenovat
narodnosti 1 ndrodnostni menSiny

= Sezndmi se s nékterym nafe¢im

» Vyjmenuje s pomoci mapy viechny kraje CR

» Dokéze urcit krajskd mésta

= Zjisti informace z naSeho kraje

= Orientuje se ve znamém 1 mén¢ zndmeém

prostiedi za pouZiti planti, mést a map

= Uvé€domuje si své povinnosti (poskytne prvni

pomoc, zna pravidla bezpe¢ného zachazeni

S ohném

= Vi, jak pouzit nouzové vychody a oznacené

unikové cesty

kultura a subkultura)

Orientace na map¢

Kraje

Kralovéhradecky kraj
Vyznamné mista naSeho kraje

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy Témata
» Vyhleda na mapé Evropy polohu Ceské NaSe vlast - Ceska republika | Cj osv
republiky Obyvatelstvo CR Vv VDO
= Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo Kultura Pd VMEGS
pobytu vzhledem ke krajing€ a statu (podoby a projevy kultury, MuV
kulturni instituce, masova MV

62




= Seznami se s principy demokracie

= Seznami se, co je to Ustava CR a uvede
nektera prava a povinnosti obant
v demokratickém staté

* Objasni pojem parlament, vlada, atd.

* Vyjmenuje statni symboly a vysvétli jejich
pouzivani

* Rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a
odtvodni své nazory, pfipusti sviij omyl a
dohodne se na spolecném postupu feseni

* Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zékladni lidska prava nebo demokratické
principy

= Chape pojem mapa, atlas, globus

* Umi pouzivat mapu nasténnou i ptirucni,
rozumi jejich obsahu a znac¢kam v mapach

= DokéZe urcit hrubou vzdalenost podle méfitka
mapy

= Urci svétové strany v ptirodé€ i podle mapy,
orientuje se podle nich a tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CR - demokraticky stat
Principy demokracie

Narod, zaklady statni ziizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava

Zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym,
socialné slabym

Armada CR

Volby

Statni symboly

Mapy obecné zemépisné a
tematické

Vysvétlivky mapy

Meéftitko mapy

Orientace podle mapy

Vv
Ma
P&

VDO
osVv
VMEGS
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= RozliSuje barvy na mapé Povrch Ceské republiky Vv osv
= Zné pojem nadmoftska vyska Orientace na map¢ Pd EV
= Uké4Ze na mapé pohoii a niziny CR Vodstvo Ceské republiky P¢ VDO
= Vysvétli pojem pramen, pfitok, soutok, Reky Cj MV
» Rozli$i ¢lenéni vod v krajiné Vodni nadrze
= DokaZe na mapé¢ najit a charakterizovat vodni | Prace s mapou

nadrze
= Pfivold pomoc dospélého k zachrané

tonouciho
* Chape rozdil mezi pocasim a podnebim Pocasi a podnebi Cj EV
= Vysvétli, ¢im je ovlivnéno pocasi Puda a zemédélstvi P¢ VMEGS
= Uvede vliv podnebi na vyuziti zeméd¢lstvi Surovinové zdroje Vv osv
* Dokéaze vyjmenovat nékteré zemeédélske Vyroba, sluzby a obchod Ma

plodiny a urcit, kde se péstuji

= Najde na mapé podle znacek dilezita naleziste
nerostnych surovin a vi, k ¢emu se vyuzZivaji

= Vysvétli, jak se nerostné suroviny tézi

* Rozezna oznaceni vody a plynu
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* Vysvétli, co jsou to chranénd izemi a seznami
se s nékterymi ze zakladnich pravidel chovani
Vv téchto oblastech

= Ukaze na map¢€ chranéna uzemi naSeho kraje

* Poukaze v nejbliz§im spoleCenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta)

= Seznami spoluzéaky s pfirodnimi zajimavosti
CR, které navstivil

= Pohovoti o historickych pamétihodnostech
CR, které poznal

= Zdivodni vyznam UNESCO

= Orientuje se v jizdnich fadech MHD, atd.

= Byt zodpoveédny za svoje chovani,
uvédomovat si rizika a vztahy mezi vSemi
ucastniky silni¢niho provozu

= Hledat feSeni krizovych situaci;zejména v roli
cyklisty;

= Vnimat vSemi smysly, zhodnotit a zpracovat
ziskané informace a vyvodit z nich spravné
zaveéry pro bezpecnou cestu

Chranéna uzemi
Regiony CR

Regionalni pamatky
(péce o pamatky, lidé a obory
Zkoumajici minulost)

Jizdni tady

Cyklista

(vybava jizdniho cyklisty,
zptisob jizdy na jizdnim kole,
bezpecna cesta, cyklista na
silnice, cyklista na kfizovatce,
rodinny cyklisticky vylet,

Vv ohrozeni)

Ma

Pd

osv
VDO
VMEGS
EV
MuV
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* Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjiSténych | Déjiny jako ¢asovy sled P¢ osv
udaju udalosti Cj VMEGS
* Srovnava a hodnoti zplisob zivota a prace (kalendare, letopocet, generace) | VV
ptredki na nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik Soucasnost a minulost v naSem
» Vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a Zivoté (promeny zpisobu Zivota,
galerii jako informac¢nich zdroji pro byfﬂe:m, .pred’met}/' denni potfeby,
pochopeni minulosti prabeh lidského Zivota)
Pravék
Piichod Slovanii
Baje, myty, povésti —
(minulost kraje a predkt, domov,
vlast, rodny kraj)
» Chape dulezitost kiestanstvi a jeho piinos pro | Samova FiSe Vv osv
rozvoj civilizace Velkomoravska fiSe Cj VDO
= Objasni historické diivody pro zatazeni (statni svatky a vyznamné Tv

statnich svatki a vyznamnych dnil (napt. Cyril
a Metod¢))

dny)
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= Rozumi spojitosti soucasnosti s minulosti Vznik ¢eského statu G VDO
(statni znak) Piemyslovci Vv EV
= Na ptikladech rozlisi a porovna minulost a (knizata, kralové) P¢
soucasnost (feudalismus)
» Chape pravidla a zdkony dané doby (prvni
vladnouci dynastie, prvorozenost, dédi¢ny
titul, vyvrazdéni Slavnikovcii)

* Rozumi d¢jindm jako ¢asovému sledu udalosti | Lucemburkové Vv VMEGS
= DokaZe ocenit dlouhodoby pfinos jedince pro | Zivot ve stiedovéku P¢ MuV
celou spolecnost v kontextu déjin Husitské valky Tv MV

* Chape, ze se mlze vzeptit pravidlim a Ma

zakonim dané doby, pokud vnitiné s nimi
nesouhlasi

= Podle zpracovanych informaci si vytvofi
vlastni tsudek o ¢eskych déjinach, obhdji sviyj
nazor pred ostatnimi (problematika husitstvi —
zneuZziti komunistickym reZimem)
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= Vidi svlij narod jako soucast Habsburkové na ¢eském Cj VMEGS
mnohonarodnostniho spolecenstvi triné Ma osv

= Orientuje se v jednotlivych historickych Vv MuV
obdobi (uméni, architektura atd.) MV
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prirezova |Poznamky
vztahy témata
= Ur¢i a lokalizuje Kralovéhradecky kraj Kralovéhradecky kraj Vv VMEGS
= Zna polohu, povrch, vodstvo, prumysl a Praha a vybrané oblasti CR | Cj VDO
zemeédélstvi MuV
= Podrobnéji se orientuje v historii hlavniho EV
mésta

= Vyhleda typické regionalni zvlastnosti

ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,

jednoduchym zptisobem posoudi jejich

vyznam z hlediska ptirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického

= S pomoci vhodnych map charakterizuje
specifické prvky mistni krajiny a oblasti

= Dobie se orientuje na mapé CR

= Zn4 polohu, vznik CSR a CR a populaci CR-demokraticky stat Vv MuV
vCR EV

» Vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti Souziti lidi
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a (mezilidské vztahy,

dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, mezi | komunikace)
chlapci a divkami, v roding, v obci (mést¢)
Chovani lidi

(vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost,
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etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikové situace;
rizikové chovani, predchazeni
konfliktiim)

CR- soudast hospodaisky
vyspélych stati
Evropska unie

Spole¢ny ,,evropsky dim*

= Umi popsat polohu CR v Evropé, orientuje se

na mapach stiedni Evropy

* Vyjmenuje a vyhled4 na mapéach vyznamné
evropskeé staty, mésta, atd.

= M4 ptehled o nejvyznamnéjsich evropskych
pamatkach

= Uvadi nejvyznamnéjsi velkoplos$na chranéna
uzemi a ptirodni rezervace v Evropé
jednotlivé svétadily a ocedny na Zemi

* Vyjmenuje a vyhled4 na mapé Evropy
pohofi, niZiny, feky, jezera, okrajova a
vnitini mofe, atd.

= Uréi a lokalizuje sousedni staty CR, stru¢né
posoudi jejich piirodni tvainost,
hospodartskou a spolecenskou vyspé€lost

Evropa a svét
Kontinenty
Cestovani

Evropské kulturni pamatky

Evropské staty

Vv

VMEGS
MuV

= Orientuje se v historii v dobé Pobé&lohorsky

(Bitva na Bilé hote, Tticetileta valka)

= Chape rozdily zivota na zamku, poddanych,
ve mesté

Vyznamné udalosti ¢eskych
déjin

Doba pobélohorska

Zivot v barokni dobé

HV

VMEGS
EV
MuV
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» Zna osobnost J. A. Komenského

» Dokaze vysvétlit pojmy osvicenstvi a Svétlo rozumu Pd VMEGS
osvicenci Zivot na vesnici Vv EV
» Umi porovnat uroven zivota v barokni dobé | Manufaktury, stroje (od Hv
S trovni zivota soucasnosti poloviny 18. stol.)
= Zné hlavni mySlenky Marie Terezie, Josefa
.
= DokaZze popsat rozvrstveni vesnice a
venkovské zvyky tehdejsi doby
* Chape rozdily manufaktury a femeslnické
dilny
= Seznameni s prvnim parnim strojem
= Chape Skodlivy vliv rezimu na jednotlivce 1 | Obrozeni mést’anské Cj, Vv, Pd
spole¢nost (doba temna). spole¢nosti
= Dokaze ocenit ptinos kultury pro vytvareni | Z poddaného ¢lovék obcan
narodnostni identity (Narodni divadlo). Stroje ovladly Zivot
= Orientuje se v historii (Revoluéni rok 1848) |Narod sobé
Opakovani
= Chape pojmy demokracie, Ustava, revoluce, |Cesi a Némci Cj, Vv, Hv

absolutisticka vlada.

= Vidi svljj narod jako soucast
mnohonérodnostniho spoleCenstvi (v
minulosti Rakousko-Uhersko, v sou¢asnosti
EV)

= Uvédomuje si ditlezitost dobrych vztahti

mezi jednotlivymi narodnostnimi mensinami,

umi sdm vytvofit pravidla pro spole¢né souZiti.

= Sezndmi se s pojmy: nacionalismus,
kolonisté, privilegia...

* Vnima 1. svétovou valku jako dilezity
meznik pro vznik samostatného
Ceskoslovenska.

Smérovani k samostatnosti
1. svétova valka
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* Na diive osvojeném ucivu dokaze odivodnit
pficiny vzniku 2. svétové valky.

Valefna a povale¢na léta
Od totalitni moci
k demokracii
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5.2 Clovék a piiroda
521 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét fyzika je soudasti vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda. Spolu s ostatnimi piirodovédnymi pfedméty poméha zakiim pochopit
ptirodu jako fungujici systém. Na takovém poznani je zaloZeno i1 pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych
soustav i ¢loveka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z prirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasahu ¢lovéka do prirody.

Zaci by si méli osvojit zakladni fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti, coZ jim umozni pochopit fyzikalni jevy a déje, které probihaji
vSude kolem nas. Pfredmét zaroven rozviji dovednosti vedouci ke schopnosti objektivné pozorovat, spravné a presné méfit, provadét jednoduché
fyzikalni pokusy, ziskand data vhodné¢ zpracovat a poté vyvodit zavér a své vysledky prace prezentovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Predmét fyzika se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 + 2 + 2 + 1 hod. tydné. Uc¢ivo je rozdéleno do sedmi tématickych celk,
které obsahové navazuji na elementarni znalosti zaki z 1. stupné, déle pfinaseji zcela nové informace a v neposledni fadé propojuji poznatky
z ostatnich ptirodovédnych pfedméti. Do nékterych kapitol jsou zatazena témata Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti
a Dopravni vychova, po celé ¢tyfi roky se pfedmétem prolina ekologické vychova.

Absolvent zakladni Skoly by mél mit uceleny piehled o zakladnich fyzikalnich zdkonech, mél by mit prehled, kde hledat podrobné;si
informace a m¢l by disponovat schopnosti prakticky modelovat nékteré zékladni fyzikalni déje.

Fyzika se zpravidla vyucuje v odborné pracovné, piipadné¢ kmenové tiidé. Vyuka miize probihat formou exkurzi, besed ¢i prednasek.
Vyuziva se skupinova prace, diraz je kladen na ¢innostni uceni.

Soucasti vyuky je prace s prostiedky vypocetni techniky.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Fyzika

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

74k uziva metody a formy prace, kterymi se sam piesvédéi o platnosti a fungovani
fyzikalnich zékoni.

Vyuziva informacnich zdroju.

Samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané informace.

2. Vychovéavat zéky jako osobnosti

e Hleda souvislosti mezi ziskanymi daty.
e Z alternativné zadanych ukoll voli rizné fesSeni.
e Snazi se o dobry vysledek a projevuje radost z prace.
e Uvédomuje si nutnost pravidelné a soustavné piipravy.
KOMPETENCE K RESENI e Snazi se vyuzivat zdkladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace,
PROBLEMU hledéani a zvoleni postupu jeho feSeni.
Podnécovat zdky k tvofivému mysSleni, e Problémy fe$i samostatné, tvofivé, s vyuzitim logického tisudku.
logickému uvazovani a k feSeni probléma. e Je zvykly vyuzivat informacnich systému pfi feSeni problému.
o Ov¢ruje vysledky svych feseni.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Je schopen formulovat své mySlenky v pisemné i mluvené formé (stru¢né a obsahové
Vést zaky k oteviené, vSestranné a i€inné spravng).
komunikaci. e Uziva spravnou terminologii a symboliku.
e Umi prezentovat své ndzory a mySlenky.
e Aktivné se podili na komunikaci s ucitelem a ostatnimi zaky.
e Pracuje s textem, obrazovym materidlem ¢i modelem.
KOMPETENCE SOCIALNI A e Je schopen pracovat v tymu.
PERSONALNI e Je schopen stiidat role ve skupiné.
Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat, e Umi svijj ndzor obhjit a zarovet kriticky zhodnotit nazor druhych.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Uvédomuje si zodpovédnost za praci skupiny.
praci vlastni i druhych. e Spoluvytvéii dobrou atmosféru v tymu.
KOMPETENCE OBCANSKE e Respektuje osobnost spoluzéakii a jejich prava.
1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any, e Dodrzuje ptedpisy, plni své povinnosti.
plnici si své povinnosti, uplatiujici sva e Uvédomuje si potiebu Setfit vSechny druhy energie.
prava a respektujici prava druhych. e Uptednostiiuje obnovitelné zdroje energie.
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zodpovédné za svij zivot, své zdravi a
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pii praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zakam pfii volbé jejich budouciho povolani.

Disledné dba a dodrzuje bezpecnostni pravidla.

Umi zvolit vhodné postupy, pomicky a metody.

Snazi se odvadeét kvalitni praci.

Zodpovédné ptistupuje k plnéni povinnosti a zavazka.

Dodrzuje domluvené terminy a kvalitu své prace.

Riiznymi formami (exkurze, film, beseda, ...) se seznamuje s vyuzitim fyzikéalnich
poznatkl v riznych pracovnich profesich.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Piedmét: Fyzika

Roc¢nik: 6.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= Vysvétli pojem plsobiste sily

= Znazorni silu jako orientovanou usecku
S vhodnym méfitkem

= Zna nasobky zakladni jednotky sily

* Zndauziva vztahFg=m.g

= T&Zz15t€ jako puisobiste Fy

Znézornéni sily
Jednotky sily

Gravitaéni sila a hmotnost

A%

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priaiezova | Poznamky
vztahy témata
* Rozlisi a uvede priklad télesa a latky Stavba latek Ch, Ze osv Zar
= Urci, zda jde o latku pevnou, kapalnou nebo Télesa a latky VDO
plynnou Vlastnosti pevnych, kapalnych
* Dovede najit rozdily vlastnosti téles pevnych, | a plynnych latek
kapalnych a plynnych Vzajemné pusobeni téles
= Uvede ptiklad, na kterém dokaze neustaly a Gravitacni sila, pole
neuspotadany pohyb Castic
= Pfedvede na ptikladu, ze plisobeni dvou téles
je vzajemneé
= Vysvétli pojem gravitacni sila Zemé
= Vysvétli pojem gravitacni pole Zemé
= Umi vysvétlit riznou velikost gravitaéni sily
Zemé
= Uvede, ze sila je urcena velikosti, smérem, Sila a jeji méreni Ma, Ze oSv Rijen
orientaci a pusobistém Urcenti sily VMEGS
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= Popise a nakresli model atomu Elektrické vlastnosti latek Ma, Ch osv Listopad
= Vysvétli, ¢im se 1isi atomy rtznych prvka Model atomu VDO
= Zdtvodni pro¢ je atom elektricky neutralni lonty
» Vysvétli vznik kladného a zaporného iontu Elektrovani téles
= Pfedvede elektrovani téles a ukaze jejich Elektrické pole

vzajemné silové plisobeni
= Vysvétli existenci elektrického pole jako

pusobeni elektrické sily
= Nakresli elektrické pole pomoci elektrickych

silocar
= Umi popsat tyCovy magnet Magnetické vlastnosti latek | Ze OoSsv Prosinec
= Vysvétli pojem magnetické pole pomoci jeho | Ty€ovy magnet a jeho poly VDO

silového ptsobeni na dalsi magnet Magnetické pole, indukéni
= Umi nakreslit magnetické pole pomoci cary

induk¢nich car Magnetické pole Zem¢
= Pamatuje si umisténi magnetickych poli Zemé | Magnetizace latky
= Umi ukazat (popsat) magnetizaci latky
* Pozna fyzikalni veli¢inu Méieni délky Ma, Tv, P¢, Ze osv Leden
= Ur¢i zékladni jednotku délky Délka jako fyzikalni veli¢ina VDO
* Pfevadi jednotky délky Jednotky délky, ptevody
* Umi vybrat vhodné méfidlo jednotek
= Umi vyjadfit vysledek ve vhodné jednotce Délkova métidla

Praktické méfeni délky

» Umi znacku a zakladni jednotku objemu Méi‘eni objemu télesa Ma, Ch osv Unor
= Pfevadi krychlové jednotky Objem jako fyzikalni veli¢ina VDO

* Pamatuje vztah 1 dm*=11

* Vyjmenuje piiklady odmérnych nadob

= Urc¢i objem kapalného télesa pomoci
odmérného valce

= Umi zméfit objem pevného télesa

Jednotky objemu, pievody
jednotek

Meéfteni objemu kapalného
télesa

Me¢éfeni objemu pevného télesa
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» Umi znacku a zakladni jednotku hmotnosti Méieni hmotnosti téles Ma, ORv, Ch, Pf osv Biezen - Duben
* Rozezna hmotnost od gravitacni sily Zem¢ Hmotnost jako fyzikalni VDO
= Vysvétli, Zze vazeni na rovnoramennych vahéach | veli¢ina
je porovnavani dvou hmotnosti Vztah hmotnosti a gravitacni
= Pfevadi jednotky hmotnosti sily Zem¢
* Umi zméfit hmotnost pevného a kapalného Rovnoramenné vahy
télesa Jednotky hmotnosti, pfevody
Méfeni hmotnosti pevného a
kapalného télesa
= Umi znacku a zékladni jednotku hustoty Hustota Ma, Ch, Pt oSv Duben
» Vysvétli hodnotu hustoty z tabulek Hustota jako fyzikalni veli¢ina VDO
* Pocita jednoduché piiklady na hustotu Hustota jako hmotnost
» Z naméfenych hodnot hmotnosti a objemu objemové jednotky
vypocita hustotu Vypocet hustoty
Ur¢eni hustoty z namétené
hmotnosti a objemu
= Umi znacku a jednotku teploty Méi‘eni teploty Ma, ORv, Pt osv Kvéten
= Vysvétli princip bimetalového pasku Teplota jako fyzikalni veli¢ina VDO
= PopiSe princip kapalinového teploméru Zména délky kovove tyCe pii
= Mé&fi teplotu kapalného télesa zahtivani a ochlazovani
Zména kapalného a plynného
télesa pii zahtivani a
ochlazovani
Teplomér
M¢éfeni teploty
» Umi znacku a zdkladni jednotku casu. Méieni ¢asu Ma, Tv osv Cerven — opak.
= Pfevadi jednotky Cas jako fyzikalni veli¢ina VDO

Jednotky casu, prevody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Pifedmét: Fyzika

Rocnik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

a kfivocary
= PopiSe pohyb posuvny a otacivy
* Rozezna pohyb rovnomérny ¢i nerovnomérny
*Znaauzivdvztahv=s:t
* Vyjadtuje rychlost v km/h a m/s
= Chape primérnou rychlost jako vztah celkové
drahy a celkového ¢asu
= Umi sestrojit graf zavislosti drahy na Case pii
rovnomérném pohybu a umi z néj vy¢ist
hodnoty rychlosti
jejich predchazeni (rychla jizda)
= Umi spocitat rychlost vozidla, zna
doporucené rychlosti podle Pravidel
silni¢niho provozu
= V modelovych situacich (vychazka, vylet)
vyhodnoti nebezpe¢na mista v silni¢nim
provozu

Rovnomérny a nerovnomérny
pohyb

Rychlost rovnomérného
pohybu

Draha rovnomérného pohybu
Priimérna rychlost
nerovnomérného pohybu
Bezpecnost v doprave
(Dopravni vychova)

Vystupy Obsah udiva Mezipiedmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Uvede konkrétni ptiklady télesa v klidu ¢i Pohyb télesa Ma osv Zafi — opak.
pohybu Klid a pohyb télesa VDO Rijen - Listopad
= Vysvétli rozdil mezi trajektorii a drédhou Trajektorie a draha VMEGS
= Podle trajektorie rozezna pohyb piimocary Druhy pohybti

79




= Projevuje odpovédné chovani Vv rizikovych
dopravnich situacich, poskytne prvni pomoc

= Ur¢i graficky vyslednici Skladani sil Ma osv Prosinec
* Dovede vymodelovat ukazku skladani sil Skladéani dvou sil stejného VDO
= Stanovi rozdil mezi tithou a gravitacni silou sméru VMEGS
Skladani dvou sil opa¢ného
sméru
Skladani dvou a vice sil
rizného sméru
Rozdil mezi tihou télesa a
gravitacni silou Fg
= Chape zavislost posuvnych ucinkt na velikosti | Posuvné ucinky sily na téleso | Ma,Tv osv Prosinec, Leden
sily a hmotnosti t¢lesa Newtonovy zadkony VDO
= Uziva poznatky Newtonovych zadkont
K objasnéni jevii v bézném Zzivoté
* Chape paku jako ty¢ otacivou kolem osy Otacivé ucinky sily Ma, P¢ osv Leden, Unor
* Umi urcit rameno sily Péka VDO
» Znd a pouzivavztah M =F . a Rovnovazna poloha paky VMEGS
= Vyjadii rovnovahu na pace Uziti paky
= Objasni funkci pevné kladky a urc¢i vyhodu Pevna kladka
uziti
* Rozlisuje pojem tlakova a tahova sila Deformacni ucinky sily, tieni | Ma, P¢ osv Bfezen
= Chape zavislost tlakové sily na hmotnosti Tlakova sila VDO
= Chape tlak jako velikost tlakové sily na Tlak VMEGS
jednotku plochy Tteci sila
* Dovede vysvétlit jak zvEtsit ¢i zmensit tlak Tteci sila v praxi
= Uzivavztahp=F : S
= Chape, Ze tieci sila je pfimo imérna tlakoveé
sile a zavisi na drsnosti stykovych ploch
= Uvede ptiklady kladného i1 zaporného
vyznamu v praxi
= Zna Pascaluv zakon Mechanické vlastnosti Ma, Pt osv Duben, Kvéten
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» Chape uziti Pascalova zékona v hydraulickém

kapalin

VDO

zatizeni Pascaliiv zékon VMEGS
* Chape, ze Fg ptlisobici na kapalinu se projevi Hydraulicka zatizeni
jako tlakova sila na dno a stény nadoby Utinky Fg na kapalinu
* Chape hydrostaticky tlak jako tlakovou silu Hydrostaticky tlak
kapaliny na jednotku plochy Archimédav zakon
* Chape Archimédiv zakon jako vysledek Potéapéni, plovani a vznaseni
pusobeni sil na téleso ponotfené do kapaliny se télesa v kapaliné
= Umi zjistit, na ¢em zavisi, zda téleso se potapi,
plove ¢i se vznasi
= Objasni pojem atmosféricky tlak Mechanické vlastnosti plyna | Ma, Ze osv Kvéten
= Chape princip rtutového tlakoméru, aneroidu | Atmosféricky tlak VDO Cerven — opak.
= Pamatuje si, ze atmosféricky tlak zavisi na Me¢fteni a zmény VMEGS
nadmoftské vySce atmosférického tlaku EV

= Chape, ze vztlakova sila v plynech je
zanedbatelna
* Chéape a umi vysvétlit princip manometru

Aplikace Archimédova zakona
v plynech
Tlak plynu v uzaviené nadobé
Manometr
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Fyzika

Roc¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

odevzdanou

Vyparovani a kapalnéni

Vystupy Obsah uciva Mezipiedmétové | Priurezova | Poznamky
vztahy témata
* Chape mechanickou praci jako fyzikalni Prace a energie Ma osv Zati — opak.
veli¢inu Mechanicka préce, vykon VDO Rijen
»Zna auziva vztah W=F . s Mechanicka prace pti zvedani VMEGS
= Chape vykon jako velikost prace, kterou téleso | télesa
vykona za jednotku ¢asu Pohybova energie t¢lesa
= Zna znacky a jednotky i jejich nasobky u obou | Polohova energie télesa
veli¢in Zakon zachovani energie
= Chape souvislost mezi schopnosti télesa konat
praci a jeho pohybovou a polohovou energii
= Na vrhu micku svisle vzhtliru a nasledné jeho
padu umi vysvétlit vzijemnou pfeménu Ep a
Ek
= Chape vnitini energii télesa jako celkovou Vnitini energie, energie a Ch osv Listopad
polohovou a pohybovou energii ¢astic jejich premény VDO
= V jednoduchych ptikladech konéani prace a pfi | Druhy energii
tepelné vyméné umi popsat, k jakym zméndm | Zména vnitini energie télesa
vnitini energie dochazi pii konani prace a pii tepelné
* Vnima rtizné druhy energii a uvédomuje si, ze | vymeéné
se vzajemn¢ premeiuji Obnovitelné zdroje energie
= Chépe teplo jako fyzikalni veli¢inu Teplo, zmény skupenstvi Ma, Ch, Pt osv Listopad - Prosinec
» Umi objasnit rozdil mezi teplem a teplotou Teplo, teplota VDO
= Chape teplo jako energii dodanou nebo Tani a tuhnuti EV
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» Seznami se a uziva vztah pro vypocet tepla
pfijatého nebo odevzdaného

= Uvede vlastnost vody, kterou se lisi od
ostatnich kapalin

* Dovede vysvétlit jednotlivé premény
skupenstvi

* Umi popsat var

= Uziti varu za snizeného i zvyseného tlaku
Vv praxi

= Orientuje se v matematicko-fyzikalnich
tabulkach

Var

Sublimace a desublimace

Var za snizené¢ho a zvySeného
tlaku

Anomalie vody

= Chape, ze chvéjici se téleso zpisobuje zmény | Zvukové jevy Ma, Pt, Hv osv Leden
tlaku vzduchu, které ¢lovék vnima jako zvuk. | Zdroj zvuku a princip jeho VDO
= Uvédomuje si z praxe, ze zvuk se $ifi vSemi vzniku EV
sméry od zdroje Sifeni zvuku MV
= Umi vysvétlit pojmy ton, vyska a kmitocet Toén, vyska a kmitocet
* Umi vysvétlit pojem ozvéna, jako odraz zvuku | Hlasitost zvuku
» Dovede fesit jednoduché ulohy Odraz zvuku
= Uvédomuje si Skodlivost nadmérného hluku Ochrana proti Skodlivému
hluku
= Elektricky proud jako fyzikalni veli¢ina Elektricky proud Ma, P¢ oSv Unor
= Elektricky proud jako usmérnény tok volnych | Vodice, izolanty VDO
Castic s nabojem Podminky vedeni elektrického EV
» Zna podminky vedeni proudu v obvodu proudu
= Uzivéa pojmy elektricky proud a napé&ti Elektricky proud a napéti
= Zna hlavni jednotky proudu a napéti Vedeni elektrického proudu
= Vysvétli, pro¢ nékteré latky vedou a nékteré v kovech
nevedou elektricky proud Sestaveni elektrického obvodu
= Nakresli a sestavi jednoduchy elektricky
obvod
= Vi, Ze prichodem elektrického proudu se Tepelné elektrické spotiebice | Ma, ORv, P¢ oSsv Bfezen
vodi¢ zahtiva tim vice, ¢im vétsi proud jim Zahtivani vodice prichodem VDO
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prochazi

= Uvede ptiklady tepelnych spottebici.

= Objasni princip pojistky

* Dodrzuje bezpecnostni zasady pfi praci
s elektrickym proudem

= Poskytne prvni pomoc, pfivola pomoc, zna
¢isla tisnového volani

elektrického proudu

Tepelné spotiebice

Pojistka

Zakladni pravidla bezpecnosti
pii praci s elektrickym
proudem

Pravidla prvni pomoci
(Ochrana ¢lovéka za béznych
rizik a mimotadnych udalosti)

= Uvede ptiklady zdroji napéti

= Ur¢i smér elektrického proudu

* Ohmtiv zakon chéape jako vztah mezi proudem,
napétim a odporem

» Zna matematické vyjadieni Ohmova zakona
a umi je uzit

= Vi, ze odpor zavisi na délce, priifezu, materialu
a teplot¢ vodice

= Uvede priklady tepelnych ucinki pii prachodu
elektrického proudu

= Chape pojmy elektricka prace, ptikon a vykon

= Seznami se s matematickym vyjadienim prace
a prikonu a umi je uzit

Zakony elektrického proudu
v obvodech

Zdroje elektrického napéti
Smér elektrického proudu
Mgteni elektrického proudu
Ohmiv zédkon

Elektricky odpor vodice
Sériové a paralelni zapojeni
rezistoru

Tepelné ucinky elektrického
proudu

Elektricka prace, vykon

a prikon

Ma

osVv
VDO
EV

Duben- Kvéten
Cerven — opak.

Vysvétlivky:
OSV — Osobnostni a socidlni vychova
VDO — Vychova demokratického ob¢ana

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MuV — Multikulturni vychova

EV — Envirentalni vychova = vychova k odpovédnému jednéani vici ptirode€ 1 lidem nebo vychova k udrzitelnéjSimu zplisobu obyvani svéta

MV — Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Fyzika

Roc¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= Umi nakreslit magnetické pole civky a urcit Elektromagnetické jevy osv Zati — opak.
jeji magnetické poly Magnetické pole civky VDO Rijen
= Vysvétlit princip feromagnetickych méticich s elektrickym polem MV
piistrojii Feromagneticky ampérmetr a
» Vysvétli struéné princip stejnosmérného voltmetr
elektromotoru Civka s proudem ve
= Objasni pojmy elektromagneticka indukce, stejnorodém magnetickém poli
indukovany proud a napéti Stejnosmérny elektromotor
Elektromagnetickd indukce
= Popise princip vzniku sttidavého proudu Stiidavy proud Ma osv Listopad
* Rozli$i stejnosmérny proud od sttidavého na Vznik sttidavého proudu VDO
zakladé¢ jejich casového pribéhu Transformator
= Vysvétli funkei transformétoru
= Chape a uZiva transformacni pomér
= Elektricky proud jako fyzikalni veli¢ina Elektricky proud Ch osv Prosinec - Leden
= Elektricky proud jako usmérnény tok volnych | Vedeni elektrického proudu VDO
¢astic s nabojem V polovodicich EV
= Zna podminky vedeni proudu v obvodu Vedeni elektrického proudu
v roztoku
Vedeni elektrického proudu
v plynech
= Nakresli a vysvétli zdkon odrazu Odraz svétla na rozhrani Ma, Pt osv Unor
= Aplikuje zakon pfi zobrazeni pfedmétu dvou optickych prostiedi VDO
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rovinnym zrcadlem

* Rozpozna duté a vypuklé zrcadlo, objasni
pojmy ohnisko, stied a vrchol

= Zvladne nakreslit odraz vyznacnych paprski
na kulovych zrcadlech

Zakon odrazu

Zobrazeni pfedmétu rovinnym
zrcadlem

Kulova zrcadla

Odraz paprski vyznaéného
sméru na kulovém zrcadle

* Vi, kdy nastava lom ke kolmici ¢i od kolmice | Lom svétla na rozhrani dvou | Ma, Pt osv Biezen - Duben
* Rozpozna spojku a rozptylku, objasni pojmy optickych rozhrani VDO
ohnisko a ohniskova vzdalenost Lom svétla EV
= Nakresli prichod vyznaénych paprski do¢kou | Cocky
= Zobrazeni bodu pomoci vyznacnych paprski Priichod paprskl vyznacného
= Objasni lom svétla na optickém hranolu a sméru ¢ockami
rozklad bilého svétla optickym hranolem Zobrazeni bodu tenkou cockou
Optické pfistroje
Rozklad svétla optickym
hranolem
= Chépe, jak vznika jadernd energie Energie a jejich premény Pt, Ch oSV Kvéten
= Urci, co udava protonové a nukleonoveé Cislo Jaderna energie VDO
= Vysvétli pojem fetézova reakce Stépeni jader uranu VMEGS
= Uvede priklady vyuziti jaderné energie Retézova reakce EV
= Je schopen pracovat s riiznymi zdroji VyuzZiti jaderné energie MV

informaci

= Uplatiiuje adekvatni zptusoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

= Rozpozna varovné signaly, zna obsah
evakuaéniho zavazadla

= Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich

= Na prikladu uvede povinnosti obana pri
obrané statu

Oznacovani nebezpecnych
latek (Ochrana ¢loveéka za
béZnych rizik a mimotfadnych
udalosti)

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena —
postup v pripadé ohroZeni
(napadeni statu a hrozba
jadernych zbrani, varovny
signal, evakuace, zkouska
sirén) (Ochrana Cloveka za
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béznych rizik a mimotadnych
udalosti, Obrana vlasti)

Ochrana lidi pted
radioaktivnim zafenim
» Vysvétli stiidani dne a noci a stfidani rocnich | Vesmir Ma, Ze, D¢ osv Kvéten
obdobi Slunec¢ni soustava VDO Cerven — opak.
= Vysvétli pohyb planet jako disledek Pohyb planet slune¢ni VMEGS
gravitacniho pole Slunce soustavy EV
= Uvede zédkladni rozdily mezi hvézdou Slunce, Zem¢, Mésic MV
a planetou Hvézdy

= Prakticky se seznami s né¢kterymi souhvézdimi

oblohy
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5.2.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmét
Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné. Zakovi umoZiiuje poznavani piirody jako systému,
chapani dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém zivoté,
rozvijeni dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovétovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry. U¢i zaky rozliSovat pti¢iny chemickych
déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, ptedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problému. Pfedmétem prolina
ekologicka vychova, v n¢kterych kapitolach jsou zafazena témata Ochrany Clovéka za mimoradnych situaci. Vyuka smétuje k:
e podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych
pokusi, feSeni problémi a zdGvodiiovani spravného jednani v praktickych situacich
e vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni
odpovédnych obcanskych postojli
e ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi
urazech s nebezpecnymi latkami

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu
Piedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro€niku po dvou hodinach tydné.
Vzdélavani v predmétu chemie:
e sméiuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor
e vede k poznavani zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokust
e uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdiivodiiovat chemické jevy
e uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpov&dnych obcanskych postojii
e uci ziskavat a upeviiovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpené prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii
urazech s nebezpec¢nymi chemickymi latkami a ptipravky.
Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi
nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt
prace ve skupinach
demonstracni pokusy
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Rozdéleni zaki do skupin, pocCet skupin a pocet zakli ve skupiné je omezen vybavenim Skoly pomuckami. Vzdy je kladen daraz na
dodrzovani zasad bezpe¢né prace a postupt v souladu s platnou legislativou.

Rad uéebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim uéebny a laboratote, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i
vyucujiciho zédvazné.

Piedmét chemie je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda az ¢asti s matematikou (napf. zemépis —
surovinové zdroje chemického primyslu, pfirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika —
chemické vypocty).

Pfedmétem prolinaji prifezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi (Osobnostni a socialni vychova ,
Vychova demokratického obcana), na zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav Zivotniho prostfedi (Environmentdlni vychova, Mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech).

Vychovna a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Chemie

KOMPETENCE K UCENI e Vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
Vést zaky k zodpovédnosti za své vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni.

uceni a motivovat je pro celozivotni ucent. e Vedeme z4ky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboli a znacek.

e Davame zakiim mozZnost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zaklade
pozorovani a pokusi.

KOMPETENCE K RESENI e Predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie.
PROBLEMU Davame zaktim moznost volit rizné zptisoby feseni.

Podnécovat zZaky k tvofivému mysleni, e Ddavame moznost obhajovat sva rozhodnuti.

logickém u uvazovani a k feSeni problémi. e Vedeme zdky k promysleni pracovnich postupii praktickych cviceni.

e Vedeme zdky k nachazeni ptikladi chemickych déji a jevil z béZné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty.
e Klademe diraz na aplikaci poznatkti v praxi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné e Vedeme zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolt a znacek.
komunikaci. e Podnécujeme zaky k argumentaci.

e Zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou Z4ci navzdjem komunikovat.
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KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zak schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych.

Zéci dostavaji ukoly, pii kterych mohou spolupracovat.
Podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi.
Vytvatime situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij Zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné t¢inné
pomoci v riznych situacich.

Spolecné s zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni tad.

Vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani.

Predkladame situace, ve kterych se zaci u¢i chapat zékladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi.

Vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (ptivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc).

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zaky chrénit své zdravi pii praci, pomoci
zakam pfti volbé jejich budouciho povolani.

Vedeme zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materialii, ndstroji a vybaveni.
Vyzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych a ochrany Zivotniho prosttedi .

Zadavame ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkll v bézné praxi.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Chemie

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Zné zakladni druhy nebezpecnych latek

Orientuje se v oznacovani nebezpecnych latek,
bezpecnostnich a vystraznych tabulek

= Uvede priklady chemické vyroby ve svém
okoli a rizika pro spolecnost, objasni
nejefektivnéjsi jednani na modelovych
ptikladech havarie s unikem nebezpecnych
latek

= Zné zasady bezpecné prace v chemické
ucebné a s chemikaliemi, dovede poskytnout
prvni pomoc, zna tel. ¢islo zachranné sluzby
a hasict

= Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek,
rozpoznd skupenstvi latek a jejich zmény

= Vyhleda v tabulkéach u vybranych latek
hodnoty hustoty, teploty - bod tani, bod varu

Bezpecnost prace

Prvni pomoc

Nebezpeéné latky — R-véty, S-
vety

Mimotadné udalosti — havéarie
chem. provozii, uniky
nebezpecnych latek
Vlastnosti latek

Fyzikalni a chemické
vlastnosti

Vystupy Obsah ucivaa Mezipiedmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Uvede priklady chemického a fyzikalniho Uvod do chemie, Ze oSv Zari
déje a ¢im se chemie zabyva Vymezeni chemie Fy
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* Rozli$i stejnorodé, riznorodé smési a
chemické latky

» Umi rozli$it suspenzi, emulzi, pénu a
aerosol(dym, smog, mlha) a uvede jejich
priklady z bézného zivota

= Uvede priklad stejnorodé smési

» Zna pojmy rozpoustédlo, rozpousténa latka,
roztok nenasyceny, nasyceny,
koncentrovany, zfedény

= Zna vliv teploty, michani, plosného obsahu
povrchu rozpousténé latky na rychlost jejiho
rozpousténi, zna ptiklady z praxe

= Vypocita sloZeni roztokd, ptipravi prakticky
roztok daného slozeni

* Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o0 znamém slozenti,
Uvede priklady odd¢lovani sloZek smési
v praktickém Zivoté

Smési stejnorodé a
riznorodé

RozliSovani smési a jejich
typy

Rozpoustédla

Roztoky

Vliv podminek na rychlost
rozpousténi

Hmotnostni zlomek,
koncentrace roztoku
Oddélovani slozek smési

P¢, Ma

EV

Rijen
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» Uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti | Voda Ze, Fy, P¢ EV Listopad
Vv praxi Vlastnosti vody VMEGS
= Rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou | Typy vod osv
a odpadni a uvede ptiklady jejich vyskytua | Kolobéh vody
pouziti Znecistovani vody
*Vysvétli kolobéh vody v pfirodé a zhodnoti Vzduch
jeho vyznam pro zivot na zemi Slozeni vzduchu
= Zné slozeni vzduchu, umi vysvétlit pojem Kyslik
atmosféra, ozonosféra, znd pojem vzacny Hofteni a haSeni
plyn Znecistovani ovzdusi
= Vysvétli princip hoteni a haseni latek, uvede | Ozdénova vrstva
ptiklady znecistovani vzduchu
Uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu
v praxi, navrhne preventivni opatfeni a
zpusoby likvidace
» Zn4 pojmy atomové jadro, elektronovy obal, | Casticové sloZeni latek Fy MV Prosinec
proton, neutron, elektron, valen¢ni elektron, | Stavba atomut
protonove ¢islo Jadro a elektronovy obal
= Zné vztahy mezi pocty protont, elektroni a Zmény obalu v chemickych
neutronu v atomu, S SPS umi nakreslit reakcich
schéma atomu Schéma atomt a PSP
= Zna Ceské nazvy a znacky chemickych prvki: | Chemické prvky Fy VMEGS Leden
H, Li, Na, K, Mg, Ca, Cu, Ba, Ra, V, Cr, Mn, | Chemické nazvoslovi
Fe, Os, Co, Ni, Pt, Ag, Au, Zn, B, Cd, Al, Ti, | Chemicka vazba
C, Si, Sn, Pb, O, S, Se, F, ClI, Br, I, He, Ne, Valen¢ni elektrony
Ar, Kr, Xe, Rn Typy vazeb
= Zna princip uspoiadani prvkl v PSP, zna Periodicka soustava prvku Leden - Unor

pojmy skupina, perioda, znd znéni a vyznam
periodického zdkona a umi zafadit prvek do
PSP

» Vysvétli, co udava protonoveé Cislo a

Periodicky zakon

Princip uspotfadani prvka

v tabulce

Hledani v tabulce a ¢teni udaji
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s pomoci PSP umi prifadit protonové ¢islo
prvku, spravné zapsat ke znacce prvku a
naopak

= Zna pojmy kovy, nekovy a polokovy, uvede
priklady vlastnosti a praktického vyuziti
vybranych nekovi, kovi a slitin (mosaz,
bronz, dural)

= Kovy: Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au, Hg, Na, Li, K

= Nekovy: H, O, N, CL, S, C

Rozdé€leni prvka (kovy,
nekovy, polokovy)
Vlastnosti kovti, zastupci,
vyznam

Slitiny

Nekovy, zastupci, vlastnosti,
vyznam

* Umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a Prvky, slouceniny Bfezen
slou¢eninou, mezi atomem a molekulou, Atom, molekula
pojmy pouziva ve spravnych souvislostech Chemické znacky a vzorce
» Umi rozlisit chemickou znacku a chemicky Elektronegativita
vzorec slou¢eniny Typy chemické vazby
= Zna pojem elektronegativita, ur¢i charakter Chemické reakce
chemické vazby Chemické rovnice
* Zna vyznam symboll v chemické rovnici, Zapis rovnic
rozlisi vychozi latky a produkty chemickeé Zakon zachovani hmotnosti
reakce, umi zapsat rovnici jednoduché Faktory ovliviiujici rychlost
chemickeé reakce, dokaze vycislit chemickych reakci
jednoduchou chemickou rovnici
Uvede ptiklady dulezitych reakci, provede
Klasifikaci, zhodnoti vyuZzivani
= Umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti
= Umi vysvétlit pojem oxid, zné pravidla Jednoduché anorganické P¢ osv Duben
nazvoslovi oxidl, umi vytvofit vzorec slouceniny VMEGS
Z ndzvu a naopak, urci oxidacni ¢islo atomtt | Oxidy EV
prvku v oxidech Nazvoslovi
= Zné vyznam a uziti vyznamnych oxidd, jejich | Zastupci, vlastnosti, vyznam
vliv na ZP Sklenikovy efekt
= Sulfidy — zn4 bézné a vyznamné zastupce, Sulfidy
jejich vlastnosti, vyuziti, vyznam Nazvoslovi
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» Umi vysvétlit sklenikovy efekt

= Umi vysvétlit pojem halogeny, zné pravidla
nazvoslovi halogenidt — fluorida, chloridd,
bromidil, jodidii

vvvvvv

halogenidi

Zastupci, vyznam
Halogenidy

Nézvoslovi

Zastupci, vlastnosti, vyznam

= Rozlisi kyselé a zésadité roztoky pomoci Kyselost a zasaditost P¢, Ze osv Kvéten
indikatort, zméii PH roztoku univerzalnim vodnych roztoku, pH
indikatorovym papirkem, znd pojem Indikétory
indikator Mg¢teni kyselosti pH
= Umi vysvétlit pojem kyselina, umi vytvofit kyselé desté
z nazvu kyselin vzorce a ze vzorct jejich Kyseliny
nazvy, zna zasady bezpecné prace Nézvoslovi
S kyselinami, umi poskytnout prvni pomoc Bezpecnost prace
pii poleptani Prvni pomoc
= Zné pravidla nazvoslovi kyselin Bezkyslikaté kyseliny — vznik,
bezkyslikatych a kyslikatych, zn4 vzorec, vlastnosti, vyznam
vlastnosti a uziti HC1, HNOs, H,SO,, umi
posoudit vliv kyselin na Zivotni prostiedi
Vysvétli vznik kyselych destt a uvede
opatfeni, kterym jim lze pfedchazet
= Umi vysvétlit pojem hydroxid, zna pravidla Hydroxidy oSsv Cerven
nazvoslovi hydroxidi, zna zésady bezpe¢né | Nazvoslovi
prace s hydroxidy, umi poskytnout prvni Bezpecnost prace a prvni
pomoc pfi poleptani, umi posoudit vliv pomoc
hydroxidil v odpadech na Zivotni prostiedi.
= Zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti NaOH, | Zastupci, vlastnosti, vyznam
KOH, Ca(OH),
Vybere a prakticky uzije vhodny pracovni Laboratorni prace V priibéhu skolniho
postup a pomiicky pro konkrétni pozorovani roku

a experiment
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Zpracuje protokol o cili, prib¢hu a vysledcich
své prace, zformuluje zavery

Vyhleda podklady, jez mu pomohou provést
dyny experiment

Dodrzuje pravidla bezpe¢né prace a ochrany
7P pti praci

Projekty - dle aktualnich moznosti: Smési, Spotieba vody v doméacnosti, Laboratorni prace k uc¢ivu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Chemie

Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Umi vysvétlit pojem neutralizace, ze zadani Opakovani uciva z 8. ro¢. P¢ Zari
konkrétnich reaktantti dokaze vytvotit nazvy | Neutralizace
a vzorce produkti, zna ptiklady uZiti Rovnice neutralizace
neutralizace v praxi Vznik soli
Prakticky vyznam neutralizace
» Umi vysvétlit pojem stl, zna pravidla Soli P¢ EV Rijen
nazvoslovi soli, znd vybrané jednoduché Nézvoslovi
metody ptipravy soli, uvede piiklady Ptiprava soli
uplatnéni soli v praxi (hnojiva, stavebni Soli v praxi
pojiva atd.) Stavebni pojiva, keramika
= Zna princip vyroby péaleného a hasené¢ho
vapna, zna princip tvrdnuti malty
» Vysvétli pojmy oxidace a redukce, umi ur¢it | Redoxni reakce Fy, Ze EV Listopad
oxidacni ¢islo prvku ve slou€ening, pozna Oxidacni ¢isla
redoxni reakci Koroze
= Zna princip koroze a zplsob ochrany pred Vyroba Zeleza
korozi Elektrolyza
» Zna princip vyroby surového zeleza a oceli
= Umi vysvétlit pojem elektrolyza, umi
vysvétlit déje na elektrodéach pfi elektrolyza
NaCl, zna priklady vyuziti elektrolyzyv praxi
= aplikuje poznatky o pribéhu chemickych | Exotermické, endotermické EV Prosinec
reakei v praxi reakce MuV Leden
Umi ttidit paliva podle skupenstvi piivodu, Energie Unor
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vyhievnosti, a zna ptiklady z praxe, zna
rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie

» Zna pravidla bezpecnosti prace s topnymi
plyny v domacnosti, zna zasady bezpecné
prace

» Umi poskytnout prvni pomoc pii
popaleninach, zna zplsoby haseni pozaru,
typy a uziti hasicich pfistroji

= zhodnoti uzivani fosilnich a vyrabénych paliv
jako zdroju energie

» Zna vyznam uhli, ropy, zemniho plynu a
hlavni produkty zpracovani ropy a uhli

» Rozlisi anorganické a organické slouceniny,
zna pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku,
homologickou fadu alkant, zna obecné
vlastnosti uhlovodiki

= Zna pojmy alkan, cykloalkan, alken, alkin,
aren

= Umi napsat molekulové raciondlni a
molekulové vzorce C1 az C10

» Zné vzorec, vyznam, zdroje a uziti metanu,
etanu, propanu, butanu, etenu, etinu, benzenu
a naftalenu

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje

Bezpecnost prace - plyn
Prvni pomoc

Paliva a Zivotni prostredi
Ropa, zemni plyn, uhli
Uhlovodiky

Vlastnosti uhliku

Vlastnosti uhlovodik®
Alkany a dalsi uhlovodiky
Metan, etan, eten, etin, benzen,
naftalen

= Rozli$i uhlovodikovy zbytek a funkéni
skupinu

» Zna vyznam freontl, zna vyznam a uziti
teflonu, umi odvodit halogenderivaty vodiku

Derivaty uhlovodiki
Funkéni skupiny
Halogenderivaty uhlovodika
Freony

oSv

Brezen
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= Zné vzorec a vyznam a uZiti metanolu, Alkoholy oSv Duben
etanolu, glycerolu, fenolu, zna podstatu Etanol a dalsi zastupci VDO
alkoholového kvaSeni, zna dusledky Vliv na ¢loveéka osv
pusobeni metanolu a etanolu na ¢loveka Fenoly
» Zna vzorec, vyznam a uziti formaldehydu a Aldehydy a ketony
acetonu, zna karcinogenni u¢inky, zna Nazvoslovi, vlastnosti,
pravidla bezpeéné prace vyznam
» Zna vzorec a uziti kyseliny mravenci, Karboxylové kyseliny
kyseliny octové, znd pojmy vyssi kyseliny, Nazvoslovi, vlastnosti,
aminokyseliny vyznam
» Zna pojmy monomer, polymer, Makromolekulirni chemie P¢, Ze EV Kvéten
makromolekula, umi vysvétlit pojem Polymerace VMEGS
polymerace Polystyren VDO
» Umi vysvétlit rozdil mezi plastem a Plasty a synteticka vlakna osv

pfirodnim materidlem z hlediska uzitnych
vlastnosti a vlivu na zivotni prostiedi, zna
vyznam recyklace plastil

» Zna vyznam fotosyntézy pro Zivot na zemi.

»Zna rozdéleni sacharidi (mono-,di-,poly-), ,
zna zakladni informace o glukose, fruktose,
sacharose, Skrobu, celulose a glykogenu

= Rozlisi tuky podle ptivodu, znd ptiklady
z praxe, zna zdroje tuki ve vyzive a jejich
vyznam v organismu

= Zna princip traveni tukd, zna princip
zmydelnéni, umi vysvétlit rozdil v uzitnych
vlastnostech mydel a saponatt a jejich vliv
na Zivotni prostiedi

Vliv na Zivotni prostiedi
Recyklace

Ptirodni latky
Sacharidy

Nazvoslovi, vlastnosti a
vyznam

Fotosyntéza

Dukaz sacharidt

Tuky

Nazvoslovi, vlastnosti a
vyznam

Traveni tuka

Mydla

Saponaty
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» Zna zdroje bilkovin ve vyzive a jejich
vyznam, zna princip traveni bilkovin a
princip vzniku bilkovin v organismu

» Umi vyjmenovat n¢které bilkoviny, zna
faktory poSkozujici bilkoviny, zna vyznam
enzymu a hormont

» Zna zdroje vitamint, zna zakladni informace
o vitaminech A, B, C, D, E

» Zna ptiklady otravnych latek a zpiisob
ochrany

= Uvede piiklady nejrozsitenéjSich vybusnych,
hotlavych a toxickych latek a zptisob jejich
oznaceni

» Zachézi bezpetné s béznymi mycimi a
Cisticimi prosttedky pouZzivanymi
vV domacnosti

» Zna pojmy lécCiva, rozdé€leni 1é¢iv

» Zné piiklady ndvykovych latek a nebezpeci
jejich uzivani

» Zna vyznam hnojiv, rozdéleni podle ptiivodu a
sloZeni, zna nazvy bézn€ uzivanych hnojiv

» Zna pojmy pesticidy — herbicidy, insekticidy,
fungicidy, rodenticidy

» Umi vysvétlit pojem biotechnologie a uvede
ptiklady biotechnologii

Orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivech na ZP a zdravi
cloveéka

Bilkoviny

Nazvoslovi, vlastnosti a
vyznam

Enzymy a hormony
Vitaminy

Nazvoslovi, vlastnosti a
vyznam

Chemie v zivoté ¢lovéka
Otravné¢ latky

Latky vybu$né, otravné a
toxické, hotlaviny
Detergenty

Cistici prostiedky
Léciva

Drogy

Hnojiva

Pesticidy
Biotechnologie

ORv, P¢

MV
VMEGS
oSv
EV

Cerven

Projekty — dle aktualnich moznosti Svétova nalezisté a t€Zba surovin, laboratorni prace k ucivu.
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5.2.3 Prirodopis

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Piedmét je zatazen do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Navazuje hlavné na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na
1. stupni. Pfedmét zahrnuje problematiku spojenou se zkoumanim Zivé i nezivé piirody. Zaci tak ziskavaji zéklad k lep$imu pochopeni a
vyuzivani technologii a k lepsi orientaci v bézném zivoté. Vyucovaci predmét piirodopis uptednostiiuje komplexni pohled na probirana témata
s vyuzitim mezioborovych vztahtl. Zaci dostavaji piilezitost poznavat piirodu jako systém (ekosystém) a porozumét zakonitostem piirodnich
jevil. Osvojuji si védomosti a dovednosti o piirods, u¢i se pracovat s pfirodnim materialem. Zaci si vytvateji a ovéfuji rizné hypotézy, objevuji
souvislosti a vliv pusobeni ¢lovéka na ptirodu.

Predmét vede k utvéafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze pii zkoumdani vyuzivd nejriznéjsi empirické metody poznavani
okolniho svéta. Nastoluje otazky o pribehu a pti¢inach prirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostiedi a
majetku. 64ci jsou motivovani hledat odpovédi i na tyto sloZzité otazky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Vyuéovaci pfedmét piirodopis navazuje na 2.stupni na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, piedeviim na vyuovaci predméty prvouka

(v 1.- 3.ro¢niku) a piirodovéda (ve 4. a 5. ro¢niku).
V 6.- 9. ro¢niku jsou vyucovany dvé hodiny tydné. Pfedmét je vyucovan podle modernich ucebnic Ptirodopisu od vydavatelstvi Fraus.
V 6.ro¢niku jsou obsahem vyuky bezobratli, v prvnim pololeti 7. ro€niku obratlovci (paryby — ptéci), v pololeti druhém botanika. V 8. ro¢niku
se zaci vénuji tématu savci v prvnim pololeti, v druhém pololeti tématu ¢lovék. V 9. ro¢niku se probird neziva ptiroda, véetné moznych ohrozeni
plynoucich z pfirodnich procesi i lidské ¢innosti a zasahii ¢lovéka do ptirody.

Obsahu uciva odpovidaji 1 pouzivané metody a formy vyuky. Preferujeme samostatnou praci zaka, praci ve skupinach, podporujeme
spolupréci, vzajemnou komunikaci, schopnost fesit problémy. Do vyuky zatazujeme projekty, kooperativni a simulacni hry, besedy, specialni
vyukové programy. Zaci se alespoii jednou na 2.stupni uéastni pobytu na stfedisku ekologické vychovy a programu zaméfeného na ekologickou
problematiku. Vnavaznosti na vyuku pfirodopisu maji Zaci moznost navstévovat od 8. ro¢niku volitelny predmét biologicko-geologicka
praktika (2 hodiny tydn¢).

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu ptirodopis jsou zacleniovana priifezova témata, piedevsim environmentéalni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Dale je velkd pozornost vénovana tématu Zdravi, predev§im ve vyuce v druhém
pololeti 8. ro¢niku. S tématem ochrany zdravi se v mensi mife zaci seznamuji i v ostatnich ro¢nicich (nemoce, 1écba, prevence). Téma Ochrana
¢loveéka za béznych rizik a mimotadnych udalosti se predevsim objevuje ve vyuce v 6. a 9. ro¢niku (Clovek a ptiroda, zdsahy cloveka do ptirody,
neziva piiroda, zemské sféry — pfirodni katastrofy).
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Prirodopis

KOMPETENCE K UCENI

e Volime vhodné metody a formy vyucovani, které zéky ,,vtahnou* a ptivedou je k vétsimu
Vést zdky k zodpovédnosti za své z4jmu o predmét a k samostatnému ziskédvani informaci.
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii e Tiidime ziskané informace a zatfazujeme je do systému.
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. e Pracujeme s tabulkami a klici.

e Spiralovité rozvijime obsah uciva, analyzujeme jej a aplikujeme v praxi.

e Piimo pozorujeme piirodu, provadime praktické ukoly a laboratorni prace.

e Resime problémové tilohy.
KOMPETENCE K RESENI e Predkladdme zdkiim otazky, na které sami aktivné vyhledavaji odpovédi.
PROBLEMU e Hledame souvislosti, analogie, usuzujeme na podobnost ¢i rozdilnost (porovnavani).
Podnécovat zdky k tvofivému mysleni, e Vedeme zéky k uvédoméni si diisledki lidské ¢innosti na ptirodu.
logickém u uvazovani a k feseni problému. e Zadavame samostatné a skupinové prace (referaty, projekty).

e Hleddme mozné vychodiska — cilem je pochopeni, Ze nemusi existovat jediné spravné

feSeni.
Uc¢ime mysSleni v souvislostech (lokalni — globalni).

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Trvame na souvislych odpovédich a vlastni formulaci odpovédi.

Zatazujeme diskusni aktivity a kooperativni ¢innosti.

Organizujeme besedy s odborniky a ucastnime se vyukovych programti.
Podporujeme praci s informacemi (literatura, internet) a jejich vhodné zpracovani a
samostatnou prezentaci.

e Organizujeme akce pro vefejnost s aktivnim zapojenim zaki.

KOMPETENCE SOCIALNI A e Pouzivame praci ve skupindch (pozorovani, laboratorni prace, samostatné ukoly).
PERSONALNI e Pozitivné hodnotime skupinové prace.
Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, e Vytvatime pocit spoluprace a vyzdvihujeme ptinos kazdého Clena skupiny.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Pozitivné hodnotime nejen znalosti, ale 1 zdjem, snahu, spolupraci, citlivost.
praci vlastni 1 druhych.
KOMPETENCE OBCANSKE e Zdiraznujeme potiebu spoluprace, ohleduplnosti,...
1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any, e Zdivodiujeme nutnost a vyznam ochrany pfirody jako celku.

plnici si své povinnosti, uplatitujici sva e Procvi¢ujeme prvni pomoc a jednani v krizovych situacich.

prava a respektujici prava druhych. e Poukazujeme na propojenost nasich kulturnich tradic a vztahu k piirodé.
2. Vychovéavat zaky jako osobnosti e Zapojujeme zaky do akci (soutéze, praktické ¢innosti na ochranu ptirody).
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zodpovédné za svij zivot, své zdravi a za e Zdiraznujeme dulezitost vlastni aktivity zakt a spoluprace.

své zivotni prostfedi, jako ohleduplné

bytosti, schopné a ochotné ucinné

pomoci v riznych situacich.
KOMPETENCE PRACOVNI e Dbame na bezpecnost pii pobytu v piirodé€ i pti laboratornich pracich a ¢innosti ve $kole.
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k préaci, e Ukazujeme moznosti aktivni prace pro ptirodu i ndsledky nadmérného piisobeni cloveka
naucit je pouzivat pii praci vhodné na prirodu.
nastroje, materidly a technologie, naucit e Zarazujeme aktivni praci - vyrobu modell, schémat a podobné.

zéaky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zakam pii volbé jejich budouciho povolani.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 6.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

mikroskopem

= Zna stavbu rostlinné a ZivocisSné burky,
objasni funkci zékladnich organel

* Vytkne rozdily mezi rostlinou a zivocisSnou
bunkou

= Rozlisi jednobunécné a mnohobunééné
organismy

Prace s mikroskopem
Stavba rostlinné buiky
Stavba ZivociSné burky
Funkce zakladnich organel
rostlin a Zivo€ichi
Jednobunécéné a
mnohobunééné organismy

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
* Zna etapy vyvoje vesmiru a Zem¢ Vznik vesmiru a Zemé Ze, Vv EV Zati
= Chépe postaveni Zemé ve vesmiru
* Porovnava jednotlivé planety Slunecni
soustavy Stavba Zemé
= Dokdaze popsatt stavbu Zem¢
= Zna zakladni hypotézy vzniku Zivota Vznik Zivota na Zemi
* Rozlisi podminky a projevy zivota Podminky a rozmanitosti
= Uvede piiklady rozmanitosti Zivota Zivota
= Uvédomuje si vzéjemné vztahy mezi
organismy a chape jejich misto
= PopiSe prubéh fotosyntézy a vysvétli jeji Fotosyntéza
vyznam pro Zivot
= Umi spravné pouzivat mikroskop, zna jeho Pozorovani prirody Fy, Vv EV Rijen
casti Mikroskop
= Porovna rozdil pii pozorovani lupou, okem, Mikroskopovani LP
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= Zné zakladni pfirodovédny systém Systém organismi ORv EV Listopad
» Umi zafadit organismus do systému LP
= Chape postaveni vird, jejich rozmnozovania | Viry
vliv na ¢loveéka — nemoci, epidemie Virové nemoci
= Popise stavbu bakterii a sinic, zna pozitivni a | Bakterie a sinice
negativni vliv na pfirodu - nemoci Nemoci
= PopiSe stavbu hub s plodnici, rozpozna Houby
skupiny hub a jejich zastupce
= Rozlisi jednotlivé druhy hub (muchomirka)
* PopiSe zplisoby vyzivy hub a jejich misto v
ekosystému
* Dodrzuje zasady spravného sbéru hub a
chovani v lese
* Vysvétli pojmy symbioza a podvojny LiSejniky
organismus
= Zna zastupce lisejnikt a odlisi jednotlivé typy
stélek
= Odlisi jednobunécné a mnohobunécné fasy Rasy
= Zné jednotlivé zastupce a jejich vyznam
= Spravné aplikuje poznatky (stavba rostlinné
buniky) na fasy
= RozliSuje zékladni systematické skupiny Systém rostlin a Zivocichu Vv EV Prosinec
rostlin a Zivo¢icht rod, druh, ¢eled’, tfida
= Uvede priklady rod, druh LP
= DokaZe poznat béZné zastupce rostlin a Poznavani prirodnin
zivocicht
= Vysvétli pojem prvok Prvoci
= Zna zastupce a jejich vyznam pro ¢lovéka
= PopiSe stavbu téla — mnohobunécnost Zahavci
= Zna zakladni zastupce u nas 1 v moftich
= Umi popsat zvlaStnosti tasemnice Plosténci Vv, D¢, P¢ EV Leden
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* Popise vyvojové cykly nékterych zastupcu

= Zna zéstupce (Skrkavka, roup, vlasovec) Hlisti
* Dodrzuje pravidla hygieny
= Chape rozdily a umi zatadit zastupce Meékkysi
= Zna stavbu téla a zplisob zivota Plzi , mlzi, hlavonoZci
» Dokaze vysvétlit postaveni v mofi a vyznam
= PopiSe stavbu téla zizaly Krouzkovci ORv EV Unor
» Vysvétli vyznam humusu v ptirodé
= Vysvétli znaky cClenoveil a systém Clenovci
» Zna a zatradi bézné zastupce
= PopiSe stavbu téla kiizaka a jeho Zivot Pavouci
* Dodrzuje opatfeni na ochranu pied klistaty Roztoci (klisté)
= Zna dalsi pavoukovce (sekaci a Stifi)
= Umi popsat stavbu téla raka Korysi (rak)
= Pozna dalsi korySe a vysvétli jejich postaveni
V ptirod¢ — potravni fetézce
= Odlisi stonozky a mnohonozky VzduSnicovci Ze EV Brezen
= Umi popsat stavbu téla hmyzu Hmyz LP
* Rozli$i jednotlivé fady — zatadi Proména nedokonala
= Odlisi hmyz s proménou nedokonalou od Vazky
hmyzu s proménou dokonalou Stejnokiidli
= DokaZze podle typickych znaki urcit do rodi VSi
Plostice
= Uvédomuje si nebezpeci pfemnozeni (sarance) | Rovnok¥idli
= Zna vyvoj hmyzu s proménou dokonalou a Hmyz EV Duben
jednotlivé zastupce Proména dokonala
» Dodrzuje zasady hygieny — parazité Blechy
= Zna zastupce Sitokridli
» Uvede vyznam v pfirodé¢ (msSice) Stejnokridli
= Porovna jednotlivé zastupce Brouci
= Rozlisi denni a no¢ni motyli, druhy ,,Skodlivé®” | Motyli Duben
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ekosystém

* Vyjadii potravni vztahy mezi organismy

= Objasni ptisobeni ¢loveka na ptirodu
(pozitivni a negativni zéasahy)

» Vymezi zékladni ¢asti vyvoje krajiny

= Ma piehled o systému OP a chranénych
tizemich v CR i ve svété

= Umi pracovat s jednoduchym ur¢ovacim
klicem

Clovék a piiroda

Pisobeni ¢lovéka na krajinu

Ochrana prirody

Poznavani pFrirodnin

= PopiSe vyvoj (komdr) + pfenos nemoci) Dvoukridli

* Chape vyznam hmyzu pro pfenos nemoci

= Charakterizuje hlavni zastupce Blanokiidli ORv EV Kvéten
= PopiSe zivot v mravenisti Mravenec

* Vysvétli vyznam mravenct pro les LP

= Zné zpusob zivota a chov vcel Véela

* Chape vyznam vcel pro prirodu

= Charakterizuje zivot v mofi OstnokoZci

= Vymezi zvlaStnosti Zivota ostnokozcii

» Zna a umi pouzivat pojmy spolecenstvo, Ekologie Ze, D¢ EV Cerven

V ptipadé vhodného pocasi se ¢ast vyuky odehrava venku (venkovni uc¢ebna, nau¢na stezka)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= Vysvétli vyvojové vztahy

= PopiSe bézné typy dinosaurti

* Rozezna bézné druhy plaza

= Znéd zéklady chovu plazl

* Pozna zmiji a uzovku — prevence uStknuti
= Chape vyznam plazli v pfirodé

Historicky vyvoj
Dinosaufi

Zelvy

Krokodyli

Jestéti a hadi
Cizokrajni Supinati

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= Charakterizuje strunatce Strunatci D¢ Zari
= Chape vyvojové vztahy mezi strunatci a Kopinatec plZovity
vyjmenuje zakladni tfidy strunatcti
* Rozpozna zékladni druhy Kruhousti
* Rozlisuje znaky paryb Paryby
Zraloci a rejnoci
= Objasni a popiSe zpusob zivota v zavislosti na | Ryby P¢ Rijen
prostiedi Stavba téla + Zivot LP
» Vysvétli vyznam ryb Kapr — chov ryb
= Ur¢i nékteré zastupce Sladkovodni ryby
= Chape dé¢je v potravnich fetézcich Motské ryby
= Vysvétli pficiny ubyvani druhii ryb
= PopiSe charakteristické znaky Obojzivelnici
= Zné bézné zastupce a jejich vyznam v pfirodé¢ | RozmnoZovani a vyvin
Nasi obojzivelnici
Plazi D¢ Listopad
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= PopiSe stavbu téla a jeji souvislost se Ptaci Vv EV Prosinec
zpusobem Zivota Vyvojové znaky — stavba téla LP
* Poznd vybrané zéstupce Chovani ptaka
= Charakterizuje spole¢né a rozdilné znaky Vodni ptaci
jednotlivych tadu ptakt Moktadni ptaci
Mofsti ptaci
= PopiSe urCovaci znaky béznych druhti ptaka Dravci a sovy Hv EV Leden
= Uvede ptiklady uzplisobeni téla vzhledem ke Ptaci v lese
zpusobu Zivota a prostfedim Ptaci v krajiné
= Zna cizokrajné zastupce Zajimavi ptaci
* Dodrzuje zasady zodpovédné péce o ptaky Vyvoj ptaka
= Vysvétli nutnost ochrany ptactva
= Uvede zédkladni botanicky systém Botanika D¢, Ch Unor
= Zné zakladni vytrusné rostliny Systém rostlin LP
» Vysvétli rozdily mezi vytrusnymi a Mechorosty
semennymi rostlinami Plavung, pteslicky a kapradiny
= Zhodnoti vyznam pravékych zastupct
Uhli
= PopiSe stavbu kotene
* Uvede vyznam kotene Morfologie rostlin
= PopiSe stavbu stonku a jeho funkce Kofen
Stonek
= Popise stavbu listu a jeho funkce Morfologie rostlin Vv, P¢, Ch EV Biezen
= Vysvétli procesy pii fotosyntéze a jeji vyznam | List LP
pro ptirodu Fotosyntéza
= PopiSe stavbu kvétu a jeho funkce
= PopiSe stavbu plodu a typy plodi Kvét a plod
* Porovna mozné zplisoby rozmnozovani rostlin
= Zhodnoti vyznam rostlin pro ¢lovéka RozmnoZovani
= Vyty¢i rozdily mezi nahosemennymi a Nahosemenné rostliny Vv EV Duben
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krytosemennymi rostlinami
* Pozna bézné jehli¢nany — dokaze je urcit podle
typickych znakt
= PopiSe zakladni znaky dilezité pro zatazeni
rostlin do celedi
* Pozna zékladni zastupce
» Zhodnoti vyznam dievin u nas i ve sveété
= Popise zakladni znaky dilezité pro zatazeni
rostlin do celedi
= Popise rozdily mezi jednodéloznymi a
dvoudé€loznymi rostlinami
= Charakterizuje zakladni celedi, uvede zastupce

Jinany
Jehli¢nany

Krytosemenné rostliny

Stromy a kete
Byliny

Celedi rostlin

= Uvede vyznam rostlin pro ¢lovéka

= Porovnd jednotliva spolecenstva mezi sebou

= Pfitadi typické zastupce do jednotlivych
spolecenstev

= Zatadi organismy do systému

Ovoce

Kofteni

Spolecenstvo lesa
Spolecenstvo vod
Spolecenstvo travni
Spolecenstvo poli
Poznavani prirodnin

= Charakterizuje zékladni ¢eledi, uvede zastupce | Celedi rostlin Vv EV Kvéten
= Aktivné pracuje s urcovacim klicem

= Urc¢i bézné rostliny

* Pozna zékladni cizokrajné rostliny Cizokrajné rostliny Ze EV Cerven

V ptipadé vhodného pocasi se ¢ast vyuky odehrava venku (venkovni uebna, naucné stezka)

110




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

= Uvede priklady ptibuznosti a odlisnosti saveti | Savci Vv, Ze EV Zari

= PopiSe stavbu téla a organové soustavy Stavba téla

* Dovede rozlisit jednotlivé fady savci Systém savci

= Uvede zéstupce vejcorodych Vejcorodi

= PopiSe zajimavé aspekty jejich Zivota

= PopiSe rozdily mezi vejcorodymi a Zivorodymi | Vaénatci

* Vysvétli rozmnozovani vacnatcl

= Objasni vyznam hmyzoZravel v piirodé HmyzoZravci Ze EV Rijen

= Uvede ptiklady letouni a zptisob orientace Letouni

= Zna zvlastnosti Zivota letounil Chudozubi

» Zna zastupce chudozubych Hlodavci

= Porovna chrup hlodavci s ostatnimi savci

= Vysvétli zplisoby pfenosu nemoci (epidemie)

= Zdivodni systematické zatazeni zajict Zajici

= Zhodnoti rozmnoZovani (Australie)

» Vysvétli vyznam Selem v piirodé Selmy D¢, Ze EV Listopad
(kockovité, psoviteé, medveédovité Selmy)

= Uvede znaky Selem

= Rozlisi zéstupce PloutvonoZci

= Uvede ohrozeni a ochranu kytovct Kytovci

* Rozlisi slona indického od slona afrického Chobotnatci

= UkaZe mista kosternich nalezii mamutt
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* PopiSe rozdily mezi lichokopytniky a
sudokopytniky

* Vysvétli vyznam stavby travici soustavy

= Uvede zéstupce piezvykavych a
neptezvykavych kopytnika

» Vysvétli vyznam domestikace nékterych
kopytniki

= Rozdéli primaty do skupin

= Vysvétli spolecné a rozdilné znaky ¢loveka a
lidoopii

* Pozna zékladni druhy savcl

Kopytnici

Primati

EV

Prosinec

* Zna zékladni biomy svéta

= Pfifadi jednotlivé ZivocCichy do spravného
prostiedi

= Vysvétli pojem adaptace a uvede ptiklady
adaptaci zivocichii

* Vysvétli pojem instinkt

= PopiSe zpiisoby dorozumivani mezi savci

* Pozoruje typy chovani zivo€ichd v riznych
situacich

= Zatadi cloveka do systému

= PopisSe etapy vyvoje ¢lovéka

= Chape rovnopravné postaveni vSech lidi

= Porovné spolecné a rozdilné mezi lidskymi
plemeny

= Rozlisi jednotlivé typy tkani

Savci biomu svéta

Etologie

Clovék

Pivod a vyvoj ¢lovéka
Antropologie

Lidska plemena

Buiiky — tkané — organy

Ze, Dé

EV

Leden

= Objasni vyznam kostry

= PopiSe stavbu kostry a kosti

= Zna stavbu riznych typt kloubt

= Porovna jednotlivé typy svalové tkdné
= Zna nebezpeci dopingu

Kostra

Svalova soustava

Ze, ORv, D¢, Vv

EV

Unor
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= Popise slozeni krve a jeji funkce a vyznam
slozek krve

» Uvede krevni skupiny a vyznam déarcovstvi

» Dokaze rozlisit druhy cév a jejich stavbu

= Popise stavbu srdce a jeho funkci

= PopiSe mizni soustavu

* Vysvétli pojem imunita

Obéhova soustava

Mizni soustava

ORv, Tv

oSsv
EV

Unor

* Vysvétli pojem imunita

= PopiSe stavbu dychaci soustavy

= Uvede zpusob prenosu plynt v téle

* Zna zékladni onemocnéni dychaci soustavy

= PopiSe stavbu travici soustavy

= Nakresli stavbu zubu

= Vysvétli Cinnost jater

* Dokaze sestavit vyvazeny jidelnicek

= Vysvétli pojem enzymy

* Zné vyznam vitamini v potravé

* Dodrzuje zasady zdravého Zivotniho stylu
(strava, pohyb, denni rezim, psychohygiena)

Dychaci soustava

Travici soustava

Enzymy
Vitaminy

ORv,P¢, Tv

oSsv
EV

Brezen

= PopiSe funkci vylu€ovaci soustavy

= Dodrzuje pitny rezim

= Uvede hlavni funkce kiize

= Popise vyznam jednotlivych ¢asti kiize

= PopiSe Casti nervové soustavy a zptisob
pfenosu nervového signalu

= Vysvétli pojmy podminény a nepodminény
reflex a 1. a 2.signalni soustava

= Ukaze jednotlivé ¢asti mozku na modelu

» Uvede Cinnosti, které mozek a micha fidi

Vylucovaci soustava
Kuze
Nervova soustava

Mozek
Micha

ORv, Tv

oSsv
EV

Duben
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zastava krvéaceni — Sok - poranéni hlavy
Transport ranéného

= Objasni vyznam zdravého Zivotniho stylu

* Zna a dodrzuje zasady zdravého Zivotniho
stylu

= Zhodnoti zneuzivani 1€kt a vliv drog

= Orientuje se v zékladnich nemocech, jejich
pri¢inam a ve zpiisobech lécby
(epidemie, AIDS)

Zdravy Zivotni styl

Lidska sexualita
Etapy Zivota

= PopiSe funkeci jednotlivych smysli Smysly ORyv, Vv osv Kvéten
* Sezndmi se se zrakovymi klamy VDO
» Zna zpusoby pomoci handicapovanym MV
= Uvede, jak hormony pusobi a kde vznikaji Hormony
» Zna onemocnéni zpuisobenda hormony
» Vysvétli zmény v obdobi puberty
= PopiSe rozmnozovaci soustavu muze a zeny RozmnoZovaci soustava Vv, Hv, Fy VMEGS Kvéten
= Vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani VDO
* Zna a dodrzuje zasady hygieny EV
= Vysvétli principy antikoncepce a prevence
pohlavné ptenosnych nemoci
* PopiSe prub¢eh nitrodélozniho Zivota Vyvoj jedince
» Zna mozna rizika ohrozujici plod
= Vysvétli vyznam pohlavniho rozmnozovani Genetika
= PopiSe nékterd geneticka posSkozeni
» Uvede moderni sméry vyvoje — genové
inzenyrstvi a klonovani
= Pfedvede prvni pomoc : Prvni pomoc ORv osv Cerven
Umi resuscitovat (srde¢ni masaz, umélé VDO
dychani) MV

Problematice ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti a zdravému Zivotnimu stylu je dale vénovan projektovy den
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Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

povrchu zemé a odvodi disledky
= Vysvétli diisledky pohybu litosférickych desek

Horninovy cyklus

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Porovna jednotlivé biomy na zaklad¢ Zkoumani neZivé prirody Ch, Fy, Ma, Ze VMEGS Zari
odlisnych pfirodnich podminek MV
= Uvede jednotlivé geologické obory Geologie EV
* Rozlisi minerdl od horniny Mineraly
= Rozttidi mineraly dle riznych vlastnosti Vlastnosti minerali
= Rozpozné charakteristické mineraly Mineraly — systém Ch, Ze oSV Rijen
= Objasni vyznam jednotlivych skupin minerald | Prvky EV
pro ¢lovéka — predevsim s praktickym Sulfidy
vyuzitim Halogenidy
Oxidy
» Uvede vyznamné mineraly a mista jejich Mineraly — systém Ch, Ze Listopad
vyskytu Uhli¢itany
= Odlisi mineral od horniny na zaklad€ poznatkd | Sirany
z chemie Fosfore¢nany
= PopiSe horninovy cyklus Kiemicitany
= Vysvétli vyznam a disledky horninového Organické mineraly
cyklu pro déje v ptirodé
= Zakresli a popiSe stavbu Zemée
* Vylozi vliv pohybu zemské kliry na utvareni Horniny Ch, Fy, Ze, D¢, VV Prosinec
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» Uvede ptiklady zemétfeseni a moznosti
ochrany obyvatel

» Uvede priklady sopecné Cinnosti

= Zhodnoti pfirodni vyvoj postizenych oblasti

Stavba Zemé
Vnitini geologické déje
Litosférické desky

Zemétieseni

Sopecna ¢innost

* Porovna nerost a horninu a dokaze je rozeznat | Horniny Ch, Fy, Ze osv Leden
* Rozpozna zastupce hornin Horniny vyvielé EV
= Uvede a zhodnoti vyznam vnéjSich procesii Horniny preménéné
pro vznik hornin Vnéjsi geologické déje
= RozliSuje horniny vyvielé, usazené a Horniny usazené
pieménéné
= Uvede piiklady vné&jSich geologickych dé&ju Vnéjsi geologické déje Ch, Fy, Ze VMEGS Unor
= Zhodnoti pozitivni i negativni pisobeni vody a | Cinnoest vody EV
vétru na ptirodni prostfedi ina Zivot ¢lovéka | Cinnost vétru
» Vysvétli vznik ptidy a vlivy, které plisobi na Piada
jeji slozeni a kvalitu
= Rozlisi pudni typy
= Zhodnoti hospodaisky vyznam pid
= Uvede priklady devastace i zptisoby
rekultivace pad
= Vysvétli kolobéh vody a vyznam vody na Zemské sféry Ch, Fy, Ze EV Biezen
Zemi Hydrosféra VMEGS

= Uvede vyznam c¢istoty vody, uvede zdroje
pitné vody a pficiny znecistovani

= Charakterizuje mineralni vody a zna jejich
vyskyt v CR

» Uvede vyznam jednotlivych vrstev atmosféry
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pro zivot

= Vysvétli sklenikovy jev a jeho dasledky

* Objasni pojem inverze, jeji pfi¢inu a disledky
a zasady chovani pii smogové situaci

* Objasni vliv vody, vétru a gravitace na
utvafeni zemského povrchu

» Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj ekosystému

= Charakterizuje mimotadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi, jejich doprovodné jevy a
dopady

= Uvede vliv klimatickych zmén na organismy

= Navrhne zplsoby feSeni ¢i ochrany

Atmosféra

Pocasi a klimatické zmény

= Popise toky latek v pfirod¢ a jejich vyznam pro
cloveéka

= Objasni vznik uhli a ropy, uvede jejich vyznam

= Zhodnoti surovinovou zékladnu v CR a ve
svéte, jejich vyuziti a ochranu

= Vysvétli podstatu mezinarodniho obchodu
vcetné globalizace

= Uvede zadkladni obnovitelné zdroje energie

= RozliSuje obnovitelné zdroje podle vyznamu a
rozsiteni v CR

= Uvede hlavni geologicka obdobi

= RozliSuje geologicka obdobi podle hlavnich
zastupct rostlin a zivo€ichti

= Charakterizuje jednotlivé geologické éry

= Uvede vyvoj jednotlivych skupin organismi
v ¢asovém métitku

= Zhodnoti vyznam vyvojové teorie

= Vysvétli existenci a vyznam odriid a plemen

Tok latek

Zdroje surovin
Fosilni paliva

Obnovitelné zdroje

Historie Zemé
Piehled geologickych obdobi

Vyvojova teorie - Ch. Darwin

Che, Fy, Ze, D¢

VMEGS
EV
VDO
oSsv

Duben

Kvéten
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vyznamnych organismu

¢loveéka (ochrana piirody)

= Uvede ptiklady aktudlnich environmentalnich
problému na svété

= Hodnoti okolni prostfedi a ochranu ZP

= Uvede priklady pozitivnich 1 negativnich vlivii
¢lovéka na piirodu a ptiklady naruseni
biologické rovnovéhy

* Zhodnoti vliv mimofadnych ptirodnich
udalosti na zivot clovéka a moznosti prevence
a ochrany

= Objasni vznik povodni, bouii a dalSich kalamit

Prirodni udalosti

* Porovna geologicky vyvoj a stavbu uzemi CR | Geologie CR Ch, Fy, Ze EV Cerven
= Odlisi stavbu Ceského masivu a Karpat VMEGS
* Vyjadii pozitivni a negativnich vlivli na Clovék a jeho ZP ORV

V ptipad€ vhodného pocasi se Cast vyuky odehrava venku (venkovni ucebna, nau¢na stezka)

Do volitelnych pfedmét az za hlavni, poznamka o pfistim Skolnim roce (poznamka???)
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5.2.4 Zemépis

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Zemgépis navazuje na prvouku, vlastivédu a Casteéné na prirodovédu. Podava zaktim piehled o ptirodnich, hospodatskych a socidlnich
podminkach lidi v mistnim regionu, na uzemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. UmoZiiuje zaktim orientovat se v sou¢asném
svéte a v globalnich problémech, uvédomovat si perspektivy budoucnosti lidstva i1 vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi.

Vyuka zemépisu se zam&fuje piedevsim na osvojeni zakladnich védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o jevech a zakonitostech
krajinné sféry, o vyznamu pfirodnich podminek pro existenci lidské spolecnost. Dale se zaci nauc¢i orientovat v zemépise svétadilli a ve
vyznamnych statech. V neposledni fadé ziskaji uceleny obraz o ptirodnich, hospodaiskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, o postaveni Ceské
republiky v Evrop¢ a ve svéte.

Zaci si osvoji dovednosti jako samostatné pracovat s riznymi druhy map, grafy, statistikami, budou se umét orientovat v sou¢asném déni
u nas i ve svéte, ziskané védomosti budou pouzivat v praktickych situacich. Nauéi se posuzovat a srovnavat piirodni podminky ¢i hospodaiské
moznosti vlastni zemé s ostatnimi staty, chéapat kulturni zvlastnosti jednotlivych narodii, uvédomi si vyznam tolerance a dorozuméni
v mezilidském a mezinarodnim souziti.

Soucasti vyuky jsou zemépisna pozorovani, cviceni v terénu a zemépisné exkurze.

Predmét zemépis vyuziva pojmy z dalSich pfedmétii, zejména ptirodopisu a obcanské vychovy. Integruje v sobé prifezova témata -
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovu a environmentélni vychovu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Zemépis rozdifuje a téz prohlubuje védomosti a dovednosti ziskané na 1. stupni. Zaci se seznamuji se Zemi jako planetou, orientuji se
V mapach, maji povédomi o piirodnich slozkach a oblastech Zemé. Ziskavaji poznatky o pfirodni i socioekonomické sféte vSech kontinentl a
nékterych vybranych statil. Delsi asovy tsek je vénovan udivu o Ceské republice. V neposledni fadé se Z4ci snazi porozumét spolecenskym a
hospodaiskym vztahlim v krajiné a chapat politické usporadani dnesniho svéta.

Tento prfedmét se vyucuje od 6. do 9. roéniku, vZdy po 2 hodinich tydné. Nad rdmec této dotace probihaji dle moznosti terénni
pozorovani, geografické exkurze a téz kratkodobé ¢i dlouhodobé projekty jako soucast integrovani nékterych obort.

Vyuka probiha zejména v kmenové tiidé, v ptipadé potieby je moznost ji uskutecnit v pocitacové u¢ebné nebo v ucebné s interaktivni
tabuli. Nedilnou soucésti pfedmétu jsou zemepisnd pozorovani, cviceni v terénu a geografické exkurze. Pfi vyucovani Ize uplatnit rizné metody a
formy prace — samostatnd, parova i skupinova, vyklad, fizeny dialog, diskuze, referat, prace s mapou a dalsi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Zemépis

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Poznéva okoli svého domova, sviij region, vlast i cizi zemé.

Riznymi metodami poznéava piirodni objekty a jevy, taktéz i lidské vytvory.

Vyhledéavd, zpracovava a pouziva geografické informace ziskané v literatufe ¢i na
internetu.

e Osvojuje si praktické ¢innosti s mapami.

e Nachazi vlastni motivaci k uceni, jez ho povzbuzuje v dal§im vzdélavani.

e Planuje a organizuje svij Cas.
KOMPETENCE K RESENI e Reii modelové problémové tilohy, hleda riizné varianty feseni.
PROBLEMU e Od smyslového poznavani postupné piechazi k pozndvani zaloZzeném na pojmech a
Podnécovat zaky k tvofivému mySleni, teoriich, chdpe vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich fakti.
logickém u uvazovani a k feSeni problemil. e Zobecnuje poznatky a aplikuje je v riiznych oblastech, logicky vyvozuje a ptredpovida

zaveéry vyplyvajici z ptirodovédnych zakond.
e Hodnoti geografické objekty, jevy a procesy V krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti a
odli$nosti, jejich vzajemnou podminénost.

e Resi problémové situace samostatné &i pii tymové spolupraci.

e UC¢i se nekterym problémiim predchézet.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Vyjadfuje se a argumentuje piesné a srozumitelné, a to jak v podobé mluvené, tak psané.
Vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné e Sdé&luje vysledky své prace bud’ stru¢né a prehledné, nebo s podrobnym komentarem.
komunikaci. e Vyjadiuje své nazory a doklada je logickymi argumenty.

e Naslouché nazoriim druhych a komentuje je, zabyva se sebekritikou.

e Piispiva k pratelské komunikaci mezi vrstevniky i ve vztahu s dosp€lymi.
KOMPETENCE SOCIALNI A e Osvojuje si dovednosti kooperace a tymové prace.
PERSONALNI e Udi se zastavat v tymu riizné role.
Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat, e Kriticky hodnoti préci svou, ostatnich ¢lent tymu 1 tymu jako celku.
pracovat v t.ymu, respektovat a hodnotit e Nabizi pomoc druhym a sam ji v pfipadé potieby pfijima.
praci vlastni i druhych. e Prijima do tidniho kolektivu zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

e Vyvaruje se projevi netolerance, rasismu a xenofobie.

e (Odmita vSe, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky, mezi zaky a dospélymi.
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Dodrzuje stanovena pravidla chovani.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovévat zaky jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zaky jako osobnosti
zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné t¢inn¢
pomoci v riznych situacich.

Prakticky vyuziva geografické dovednosti a znalosti.

Chrani kulturni (duchovni a materidlni) vytvory minulosti i souc¢asnosti.

Pojmenovava a objasiiuje hlavni soucasna civilizacni rizika a globalni problémy lidstva.
Posuzuje aktudlni stav zivotniho prostfedi, aktivné ho chréani.

Nepouziva nezdvoftilé, ba hrubé a agresivni projevy chovani.

Vi, jak jednat v mimotadnych Zivot ohrozujicich situacich, umi poskytnout prvni pomoc.
Preventivné piedchéazi nékterym nemocem a uraztim.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pii praci, pomoci
zakiam pfii volbé jejich budouciho povoléni.

Ma pozitivni vztah k préci.

V ramci moznosti Skoly vyuziva moderni technologie.

Je seznamen se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci €i pti pobytu v ptirod€ a
tyto zésady dodrzuje.

Plni své povinnosti.

Vyuziva pii vyuce rizné formy prace (exkurze, piednasky, zemépisna cviceni aj.).

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

* Pojmenuje tvary zemského povrchu a vysvétli
jejich mozny vznik

= Najde vz4jemnou souvislost a podminénost
sloZzek a prvki krajinné sféry

* Porovna plisobeni vnitfnich a vnéjSich procesii
Vv piirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu a
¢lovéka

Dé¢leni krajinné sféry
Vnitini pfirodni Cinitelé
Vnéjsi ptirodni Cinitelé
Tvary zemského povrchu
Pocasi

Trvani dnil a noci na Zemi
Mofte a oceany

Vodstvo na pevniné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
= Vyjmenuje télesa slunecni soustavy Planeta Zemé Fy, Pt Zari
* Popise 2 zakladni pohyby Zem¢ a vysvétli Tvar, rozméry a pohyby Zemé
duasledky téchto pohybil pro Zivot na Zemi Me¢sic
= Porovna podstatné vlastnosti Zemé s dalsimi | Slune¢ni soustava
télesy slune¢ni soustavy Vesmir
= Zhodnoti postaveni Zemé& ve vesmiru
* Pouzivé s porozuménim zakladni Globus a mapa Ma, Dv Rijen
geografickou, topografickou a kartografickou | Mapy
terminologii Poledniky a rovnobézky
* Rozlisuje rizné druhy map Cas na Zemi
= UrCuje zemépisnou polohu mist na Zemi Prace s turistickou mapou,
= S pomoci tematické mapy vypocita cas na automapou, GPS
riznych mistech na Zemi
= S pomoci turistické mapy se orientuje v terénu
= Uvede slozky a prvky ptirodni sféry Krajinna sféra Pt EV Listopad - Biezen
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Ledovce
Podpovrchové voda

Pidy na Zemi
Piirodni krajiny
» Vyjmenuje jednotlivé regiony svéta a ukaze je | Regionalni geografie D&, Pi, ORv, Cj, Aj | VMEGS Duben
Na map¢ MuV
= RozliSuje zésadni pfirodni a spolecenské EV
znaky jako kritéria pro vymezeni a lokalizaci
regiond svéta
= Porovna svétadily a ocedny, oblasti ¢i staty
podle zadanych kritérii
= Nachazi zvlastnosti a podobnosti, mozné
vyhody a nevyhody jednotlivych kontinentt,
oblasti, stata
= Vyhleda kontinent na mapé¢ a urc¢i jeho Australie Pr MuV Duben
zemépisnou polohu Poloha a rozloha
= PopiSe pfirodni podminky a posoudi jejich Ptirodni poméry
vliv na spolecenské a hospodaiské poméry Australsky svaz
* Vytvoii nabidku CK, jez bude obsahovat
hlavni turistické cile v Australii
= Vyhleda kontinent na map¢ a urci jeho Afrika Pt, D¢ VMEGS Kvéten - Cerven
zemeépisnou polohu Poloha a rozloha MuV

= Rozlisi oblasti Afriky a uvede jejich
zvlastnosti

= PopiSe ptirodni podminky a posoudi jejich
vliv na spolecenské a hospodarské poméry

= Analyzuje historické, souCasné a piipadné
budouci problémy Afriky

Pfirodni poméry
Osidlovani kontinentu
Hospodatské moznosti
Oblasti Afriky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

= Vyhleda svétadil na mapé a vysvétli jeho Antarktida Zati
vyznam pro Zemi

= Najde ocedny na mapé a provede jejich Indicky a Tichy ocean Zari
zakladni charakteristiku

= S pomoci mapy rozpozna staty Severni Severni Amerika Dg, Pt, ORv, Cj, Aj VMEGS Rijen
Ameriky MuV

= PopiSe ptfirodni podminky dané oblasti a EV
posoudi jejich vliv na spolecenské a
hospodaiské poméry

= Analyzuje historické, soucasné a ptipadné
budouci problémy daného regionu a vytvari
hypotézy moznych feSeni

= S pomoci mapy rozpozna vyznamné staty Jizni Amerika Dg, Pt, ORv, Cj, Aj VMEGS Listopad
JiZzni Ameriky MuV

= PopiSe pfirodni podminky dané oblasti a EV
posoudi jejich vliv na spolecenske a
hospodarské poméry

= Analyzuje historické, soucasné a ptipadné
budouci problémy daného regionu a vytvari
hypotézy moZnych feSeni

= S pomoci mapy rozpozna vyznamné staty Asie D¢, P¥, ORv, Cj, Aj VMEGS Prosinec - Leden
Asie MuV

= PopiSe pfirodni podminky dané oblasti a EV

posoudi jejich vliv na spoleenské a
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hospodaiské pomeéry

* Analyzuje historické, soucasné a piipadné
budouci problémy daného regionu a vytvari
hypotézy moznych feSeni

= S pomoci mapy rozpozna staty Evropy Evropa D&, Pi, ORv, Cj, Aj VMEGS Unor - Kvéten
= PopiSe ptfirodni podminky dané oblasti a MuV
posoudi jejich vliv na spolecenské a EV
hospodarské poméry
= Analyzuje historické, soucasné a ptipadné
budouci problémy daného regionu a vytvari
hypotézy moznych feSeni
= Najde ocedny na mapé a provede jejich Atlantsky a Severni ledovy D¢, Pt VMEGS Cerven
zakladni charakteristiku ocean EV
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= Srovnava ptirodni poméry a hospodarsky
potencidl CR s vybranymi zemémi Evropy a

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

= Dle zadanych kritérii posuzuje postaveni CR Ceska republika D¢, ORv VMEGS Zari
Vv evropském i celosvétovém meftitku CR na mapé Evropy MuV

= PopiSe pfirodni podminky urcité oblasti a Piirodni poméry D¢, Pt EV Rijen - Listopad
posoudi jejich vliv na spolecenské déni a
hospodaiské moznosti

» Pfiméfené hodnoti aktualni stav zivotniho
prostiedi na uzemi CR

= Rozpozna hlavni udaje o rozmisténi Obyvatelstvo a sidla D&, ORy, Cj VMEGS Prosinec
obyvatelstva a sidel v CR MuV

* Vyjmenuje dilezita odvétvi ceské ekonomiky. | Hospodarstvi D¢, ORv, Pt VMEGS Leden

= Zhodnoti tdaje o rozmisténi hlavnich HDP EV
hospodaiskych aktivit v CR Korup¢ni jednani, statni

= Porovna stav ekonomiky CR s ostanimi staty zakazky...

* Posoudi dopady negativnich vlivii
v ekonomice CR

= Uvede piiklady ptisobnosti CR v evropskych a | CR jako ¢len mezinarodnich | D&, ORv VMEGS Unor
mezinarodnich organizacich a zvazi vyhody a | organizaci EV
nevyhody tohoto ¢lenstvi NATO, OSN MuV
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svéta
= Zhodnoti ulohu CR v ramci svétového boje
proti terorismu

= Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR. Kraje CR D&, ORv, Pi, Cj VMEGS Bfezen - Kvéten
» Provede zakladni charakteristiku kraje a EV
poukéze na podstatné znaky oblasti MuV
= Vymezi mistni region podle bydlisté ¢i Skoly | Mistni region D¢ EV Cerven
* Hodnoti na pfimétené urovni piirodni, ORyv, Pr, Cj MuV

spolecenské a hospodaiské poméry mistniho
regionu a zvazi moznosti dalsiho rozvoje

= Pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu
K regioniim ostatnim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Zemépis

Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

krajinnych slozek a prvki, vymezi rozmisténi
hlavnich ekosystému

= Porovnava rtizné krajiny a rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a

Clovék a krajina
Globalni problémy svéta
(Nemoci, hladomor,
negramotnost, sexualni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Dolozi, jak pfirodni podminky souvisi Socialné-ekonomicka sféra D¢, ORv, Ma VMEGS Z4f - Rijen
s funkci lidskych sidel, a pojmenuje zakladni | Obyvatelstvo svéta MuV
znaky sidel Svétové hospodarstvi
* Posoudi na pfimétené tirovni rozmistént, Ochrana ¢lovéka za béznych
strukturu a dynamiku svétové populace rizik a mimotadnych okolnosti
* Vysvétli pojem multikulturni svét a poukaze Slozky 1ZS
na problémy s tim souvisejici
= PopiSe strukturu, ¢asti a funkce svétového
hospodafstvi a lokalizuje na mapéch oblasti
S vyznamnymi surovinovymi zdroji
= Porovna pfedpoklady a hlavni faktory pro
rozmisténi hospodarskych aktivit
= DokaZe rozeznat a vyhodnotit rizika
souvisejici s béZnym Zivotem
* Dokaze urcit polohu vyznamnych stati Regionalni geografie D¢, ORv, P MuV Listopad - Leden
jednotlivych svétadilii na mapé a zna jejich svétadila EV
hlavni mésto. VMEGS
= Analyzuje jednotlivé regionysvétadilii podle
hospodarského a socidlniho aspektu.
= Uvede ptiklady piirodnich a kulturnich Zivotni prostiedi Pt EV Unor - Bfezen
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funkce krajin

= Objasni na vybranych ptikladech disledky a
rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivii na
zivotni prostiedi

= Popise zakladni oblasti globalnich problémut

problematika...)
Rodina v pojeti svétovych
regionti

= Vyjmenuje hlavni evropské a celosvétove, Mezinarodni vztahy Dé&, ORv VDO Duben - Kvéten
politické i hospodarské organizace, uvede Mezinarodni organizace VMEGS
k nim zakladni informace a vysvétli jejich Nové staty na mapé svéta MuV
funkci Soucasné konflikty
= Porovnava staty svéta podle zadanych kritérii, | Financni globalizace
na zakladé podobnych a odlisnych znakd. Eurozona
= PopiSe na mapéach jednotlivych svétadilt
hlavni aktualni geopolitické zmény
= Pfiméfené analyzuje spolecenské a politické
problémy v jednotlivych svétovych regionech
= Dokéze vyhodnotit propojeni svétovych
ekonomik a objasni globalni dopad recese
nékteré z nich
= Dle zadanych kritérii naléza informace, které | Projekt na aktualni téma, Cj, Vv osv Cerven
tfidi a zpracovava Prakticka geografie v terénu | Ma, Tv MV

= Vytvafi vlastni vystup a prezentuje ho

= Vyuziva znalosti z topografie v terénu a
orientuje se v ném.

= Uplatituje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajing, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a
jednéni pii mimotadnych udélostech
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5.3 Clovék a spole¢nost

531 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét d&jepis ptinasi poznatky o historickém déni, hleda a naléza vazby, vztahy a souvislosti mezi historickymi fakty,
pomaha pochopit historické udélosti a zaujmout k nim stanovisko. Zak ziskavéa znalosti o Zivoté nasich predki, uéi se srovnavat a hodnotit
zpusob jejich zivota. O historii vlastniho naroda se dovida v kontextu s evropskym vyvojem, svétovym vyvojem a vyvojem vzdélanosti a kultury
(. umeéni, védy, techniky, ndbozZenstvi, stylu zivota). Diky d&jepisu zak tak ziskava ptehled o d¢jinach, seznamuje se s vyznamnymi osobnostmi,
pamatkami,objevy, vyndlezy a viibec v§im, co ¢lovek za dobu své existence vytvofil. Na zéklad¢ takto ziskanych informaci se 1épe orientuje
nejen v minulosti, ale i také v soucasnosti. D&jepis nejen zakovi piedklada spoustu informaci, ale také ho vede k jejich aktivnimu vyhledavani,
vyvozovani zavért a formovani vlastnich postojt, jako je ucta ke kulturnimu dédictvi lidstva i vlastniho naroda, k duchovnim a materidlnim
vytvorim minulosti, snaha o ochranu historickych a kulturnich pamatek, smysl pro etnické, ndbozenské a kulturni odliSnosti jinych narodd, jejich
respektovani, pochopeni ptinosu téchto narodnich specifik pro soucasny svét, pochopeni potieby zivota v miru, ktery jediny muize fesit soucasné
globalni problémy lidstva.

Déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. —9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydn¢ a rozsifuje tak védomosti zaka ziskanych
Ve vlastivéde na 1. stupni. Vyucujici seznamuje Zaky se zakladnim ucivem, které je urceno k trvalému osvojeni a nezatéZuje zaky podrobnostmi.
Pouziva rizné formy préace, vyuc¢ovaci metody a postupy a prispiva tak ke komplexnéjSimu pohledu na historii a rozvoji samostatného a
kritického mysleni zakd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu
D¢jepis se vyucuje jako povinny pfedmét v 6. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Navazuje a rozSifuje védomosti zaku

ziskané ve vlastivédé€ na 1. stupni. Vzdélavani ve vyu€ovaném predmétu déjepis sméiuje k:

e rozvoji historického védomi
zvySovani zajmu o vyvoj vlastniho naroda v minulosti i soucasnosti
casové a prostorové orientaci
poznani a pochopeni historickych udélosti
pochopeni souvislosti mezi d&jinnymi udalostmi
poznani vyznamnych osobnosti a jejich ptinosu pro lidstvo
poznani a pochopeni hospodatského, politického, socidlniho a kulturniho vyvoje ve svété i u nas
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e ziskdvani vlastniho postoje k historickému vyvoji, k souvislostem i vztahtim
e chapani a respektovani kulturni riznorodosti svéta
e vytvareni obcanského a pravniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich respektovani
Vyuka probihd v kmenovych tiidach, je dopliiovana vychazkami, z4jezdy, exkurzemi a navstévami muzei. Obohacenim vyuky jsou také
déjepisné vyukové programy a pfipojeni na internet v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Déjepis

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Vedeme zaky k efektivnimu uceni.

Vedeme zaky k odpovédnosti za své vzdélani.

Poméahame zakim ke spravnému vyhledavani a kombinovani informaci z riznych
historickych zdrojt.

Nutime zaky k systematizaci historickych poznatkt a k vyuzivani poznatki z jinych
predméta.

Vedeme zaky k zamysleni nad historickym vyvojem.

Uc¢ime pracovat s historickym textem, vyhledavat informace a diileZita mista, informace
tfidit a propojovat do systému.

Uc¢ime Zaky vytvaret osnovu k déjepisnému tématu.

Vedeme zaky k propojovani déjepisnych poznatkil i poznatkil z jinych pfedméti a
ziskavani tak ucelenéjSiho pohledu na spolecnost.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

Vedeme Zaky k tvofivému mysleni (zaci sami dochazeji k historickym zaveérim a
feSenim).

Vedeme zaky ke kritickému mysleni a logickému uvaZzovani.

Instruujeme, jak vyhleddvat historické informace vhodné k feseni problému a jak si
vSimat shodnosti, podobnosti i odliSnosti.

Uc¢ime zaky své zavéry obhdjit.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Vedeme k pfesnému a vystiznému vyjadifovani o historickych faktech.

Jsme Zakiim napomocni k praci s riznymi odbornymi texty.

Vedeme zaky k prezentaci ziskanych informaci.

Jsme Zaktim piikladem k vyuZivani informacnich a komunikaénich prostredkd.
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Ukézeme zakam, jak vyjadfit své myslenky a nazory v logickém sledu, jak se vyjadfovat
vystizné a souvisle.
Jsme ptikladem v diskusi na dané historické téma, ukdzeme, jak obhdjit sviij nazor.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI
Rozvijet u zakli schopnost spolupracovat,

Nabizime zaktim spravny piistup ke spolupréci ve tfid¢, k uméni ohodnotit praci svych
spoluzakl a zaujmout k ni vlastni stanovisko.

e Plsobime na zaky z hlediska zdravé sebekritiky.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Piispivame k vytvafeni pi{jemné atmosféry v hodinach d&jepisu.
praci vlastni i druhych. e Vedeme 7aky k feSenihistorickych ukold ve skupiné.
e Poskytujeme podminky ke spravné diskusi a naslouchani svym spoluzaktim.
KOMPETENCE OBCANSKE e Jsme zakim piikladem k plnéni svych povinnosti a uplatiovéani svych prav.
1. Vychovévat zéky jako svobodné obc¢any, e Vedeme k respektovani prav druhych.
plnici si své povinnosti, uplatiujici sva e Vedeme k odpovédnosti za sviij zivot, zdravi a zivotni prostiedi.
prava a respektujici prava druhych. e Pisobime pozitivné na Zaky pii poznavani tradic,narodniho,historického i kulturniho
2. Vychovavat Zaky jako osobnosti dedictvi.
zogi;z(.)védn’é za Syﬁj ,ii.VOt’ sve zdravi a za e Kladnég ovliviiujeme z4ky k respektu myslenky a nazoru jinych lidi.
sve zivotni prostfedi, jako ohlgdup Iné e Napomahame odmitat fyzické a psychické nasili.
bytosti, schopn¢ a ochotné uéinng e Vedeme k chapani zakladnich principd, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy.
pomoci v riznych situacich. o paty] zax: PHINCIpt, fa Az Spoctvajl zaXohy @ 5p Y
e Ucime zaky vazit si naSeho kulturniho 1 historického dédictvi.
KOMPETENCE PRACOVNI e Jsme piikladem k pozitivnimu vztahu k praci v hodinach déjepisu.
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, e Snazime se o efektivni organizaci prace ku prospéchu zaka.
naucit je pouzivat pfi praci vhodné e Piispivame ke vzdjemné pomoci pii historickém badani.
nastroje, materialy a technologie, naucit e Vedeme k vyuzivani vhodnych materialii, nastrojti i technologii.
zdky chranit své zdravi pfi praci, pomoci e Sméfujeme ke snaze pracovat podle dohodnutych pravidel.
zékim pfi volbé jejich budouciho povolani. e Dbame na disledné plnéni povinnosti a zavazki.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Predmét: Déjepis
Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

V subtropickém pasmu

Uvod do starovéku

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy Témata
» Seznamuje se s historickou mapou, fadi Poznavani minulosti Pt, Ze, Ma MuV Zar
hlavni Minulost, dé€jiny, d&jepis a historie
historické epochy v chronologickém sledu. | Hmotné a pisemné pamatky
= Zaznamena spravné ¢asovy udaj na Vnimani historického ¢asu
casovou Pravék
pfimku Starsi doba kamenna
= Uvede priklady zdroji informaci o Pravéci lidé
minulosti,pojmenuje instituce,kde jsou tyto | Vyznamna archeologicka nalezisté
zdroje shromazd’ ovany
= Umi popsat zpiisob Zivota materidlni a
duchovni kulturu pravékych sbéract a
lovct
= Ukéze na déjepisné mapé néktera
vyznamna
nalezist¢ v Evropé
= Rozezna vyrobky nejstarSich zemédélci Obdobi vyrobniho hospodarstvi | Vv, Pt, P¢ EV Rijen
* Poznd pravéké zbrané, néstroje, naradi Mladsi a pozdni doba kamenna
= UkaZze na d&jepisné mapé,kde se lidé zacali | Zpracovatelé kovl
nejdiive zabyvat zemé&délstvim Keltové, Germani a Slované na
= Vysvétli, které kovy zacal clovék vyuzivat | nasem Gzemi
nejdiive a proc¢
= Vysvétli vznik statl,zdivodni,pro¢ vznikly | Staroorientalni staty Vv, Ze, Cj MuV Listopad
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= Ukéze na historické map¢ oblasti vzniku
prvnich staroorientalnich stati

» Seznameni s druhy pisma, vyznam pisma

pro
lidstvo

= Zné charakteristické rysy nejstarsi
civilizace na svété

Vznik a vyvoj pisma
Mezopotamie

= Specifikuje vyznam a piinos starovékych Staroorientalni staty Ze, Ma, Pt, Vv VMEGS Prosinec
kultur Egypt
* Pozna nejvyznamnéjsi hmotné pamatky Starovéké Recko
dané doby Ptirodni podminky, zemé&d¢lstvi,
* Pracuje s déjepisnymi mapkami a femeslo a obchod
déjepisnym atlasem
= Umi pohovofit o poc¢atcich fecké kultury Starovéké Recko Ze, Cj, Vv VMEGS Leden
= Stru¢né prevypravi ptibch eposu nebo baje | Nejstarsi obdobi feckych déjin
= Rozlisi spartskou a athénskou vychovu Athény,Sparta
= Vysvétli pojem demokracie Boje Rekil za svobodu
= Zdavodni ptic¢iny kolonizace a obchodu Starovéké Recko Ze, Vv, Cj, ORv VDO Unor
= Vyvodi pficiny a vysledky Peloponéské Vrcholné obdobi feckych statii
valky Makedonska nadvlada a konec
= Objasni vzestup a pad Alexandra fecké samostatnosti
Makedonského Kultura a vzdélanost ve
= Dolozi ptiklady vlivu fecké starovékém Recku
vzdélanosti,védy a uméni na vyvoj
evropské kultury
* Vysvétli vyvoj Rima do ovladnuti Italii Starovéky Rim Ze,0Rv, Cj MuV Biezen
= Umi pohovofit o poc¢atcich demokracie v Vznik Rima a vyvoj statu
Rimé Rim v dobé kralovské
Pocatky fimské republiky
= DoloZi, jak se z Rima stalo impérium Starovéky Rim ORv, Ze osv Duben
= Popise Zivot v Rimé a ve vojenském tdbofe | Rozvoj fimské republiky
* Odhadne ulohu vyznamnych osobnosti Rimské vyboje
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starovékého Rima

Krize republiky
Prvni a druhy triumvirat

= Objasni pojem fimské cisatstvi Starovéky Rim Ze, ORv MuV Kvéten
= Dokaze vysvétlit, co je to principat a Rimské cisaistvi

dominat Krize fimské tiSe a jeji rozdéleni
= Vysvétli tlohu kfestanstvi Pad zapadoiimské fise
» Uvédomuje si vliv fimské kultury na Rimska kultura

pozdéjsi civilizace Sexualni a rodinna vychova
= Objasni moralni a rodinny upadek Rimské - Sexudlni a moralni

fise upadek

- Rozpad a krize
rodiny

= Vyhled4, co zanechaly uvedené staty Starovéka Indie a Cina Ze, Pt, ORv, Vv oSv Cerven

svétove véde a kultuie Celorocni opakovani VDO
= Pfiméfené se orientuje v politickych VMEGS

déjinéch staroveékych statt MV

EV

135




Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

* Dokaze srovnat Zivot ve mésté a na venkoveé
= Uvede priklady femesel
= Umi zhodnotit disledky stoleté valky

Kultura raného stiedovéku
Vrcholny a pozdni stfedovék
Spole¢nost ve mésté a na
venkové

Vyznamné staty a narody v
Evropé

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
* Rozlisi pojmy - pravek,stiedovek Opakovani uciva 6. ro¢niku - | Ze, ORv MuV Zati
* Dokéze porovnat sttedovékou spolecnost se pravék, starovék
spoleénosti ve starovékém Rimé Stiedovék 5. - 12.stoleti
= Zhodnoti tlohu kiestanstvi v raném Staroveka spolecnost
sttedoveku
* Dokaze charakterizovat rysy rané Stiredovék S. - 12.stoleti Ze, Vv, ORv MuV Rijen
sttedoveékych stath Dulezité staty na uzemi
= Uvédomuje si disledky kiizovych vyprav pro | zapadofimské fiSe
tehdejsi spolecnost Osudy vychodotimskeé fise
* Vyuzije dokumentt a ¢etby pro dolozeni Sti‘edovék 5. — 12.stoleti Ze, ORv, Vv VMEGS Listopad
ulohy Pfremyslovci v naSich dé&jinach Prvni statni Gitvary na naSem
= Uvédomuje si vyznam Konstantina a uzemi
Metod¢je pro rozvoj slovanské vzdélanosti Cechy v dobé knizeci
= Umi se orientovat v raném obdobi naSich Prvni Cesti kralové
déjin
= Rozlisi legendy a historicka fakta Stiedovék 5. — 12.stoleti P¢, Ze, Cj MuV Prosinec
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= UkaZe na map¢ cesty moteplavcl Vrcholny a pozdni stiedovék | ORv, Cj, Ze, Hv, Vv | MuV Leden
» Uvede pficiny hledani novych cest Objevné plavby
= Dokaze posoudit vyznam objevnych plaveb Posledni Pfemyslovci
* Dolozi pomoci mapy a déjepisného atlasu Lucemburkové na ceském
rozvoj ¢eského statli za Premyslovct a tring
Lucemburkt Husitstvi
* Dokaze zhodnotit ptinos Karla I'V. pro rozvoj
Ceského statu
= Uvédomuje si pozitiva a negativa husitskych
valek
= Zhodnoti vladu a mirové usili Jifiho Vrcholny a pozdni stiedovék | Cj, ORv, Vv MuV Unor
z Podébrad Cesky stat v obdobi
» Dokaze popsat hlavni znaky gotické kultury, | podébradském a jagelonském
uvédomuje si vyznam vzdélanosti pro Kultura vrcholného a pozdniho
sttedovékou spolecnost sttedoveku
= Zhodnoti vyznam manufaktur pro urychleni Pocatky novovéku Ze, ORv, Cj, Vv VMEGS Brezen
femeslné vyroby Spole¢nost v raném novovéku
= Sestavi ptehled hlavnich reformatort a mist Korupce
jejich ptisobeni - kupovani aradu, funkci a
= Dokéze vysvétlit pojem béanska revoluce hodnosti
= Objasni korup¢ni jednani ve spolecnosti, urci - korupce pfi voleni
hlavni znaky a uvede konkrétni ptipady panovnikl a papezl
Reformace a jeji disledky
(Némecko, Francie, Anglie)
Vyvoj v dalSich evropskych
statech
= Uvede vyznamné osobnosti rudolfinské doby | Pocatky novovéku Ze, ORv MuV Duben

= Objasni pojem ,,absolutni monarchie*

= Uvede zmény ve spole€nosti

= Dokaze objasnit pojmy renesance a
humanismus

Nastup Habsburki na ¢esky
trin

Vznik habsburské monarchie
Kultura na poc¢atku novoveku
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= Vysvétli tlohu Ceskych stavii Pocatky novovéku Ze, ORv, Cj MuV Kvéten
= Dokaze zhodnotit vyznam stavovského Piedpoklady, pfi¢iny a
povstani zéaminka tficetileté valky
= Strucné popiSe prubéh tricetileté valky Ceské stavovské povstani
» Zhodnoti osobnost J.A.Komenského a vyznam | Prib¢h tricetileté valky
jeho dila Dtsledky tficetileté valky
= Pfiméfené se orientuje v politickych déjinach | Celoro¢ni opakovani Cj, Ze, ORv, Vv VMEGS Cerven

sttedovéku a pocatku novoveku

* Dokéze porovnat vybrand témata se
soucasnosti (typy statli, forma vlady,
postaveni ¢loveéka ve spole¢nosti atd.)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

= Objasni zakladni pojmy jako pramen a ¢asové | Déjiny vyznamnych ORv, Ze Zar
0sa evropskych stati

= Ur¢i pfedchozi etapy vyvoje Anglicka revoluce

= Vysvétli pojem*“obcanské revoluce* Vytvoteni Velké Britanie

» Uvede druhy monarchii a dokaze urcit rozdil | Vznik USA

= Uvede zmény ve spolecnosti

= Popise boj za nezavislost

» Vysvétli pojmy vztahujici se k absolutismu Vyvoj ve Francii, Rusku Cj, ORv, Ze Rijen
vV Evropé Déjiny Ces. zemi a

= DoloZzi vzestup statu Habsburska monarchie

= Popise zivot v zemi Ceské zemé po tiicetileté vélce

= Zhodnoti a objasni dusledky reforem Vlada Marie Terezie, Josefa Il.

= Rozlisi oblasti habsburské monarchie

= Uvede nové myslenky doby a jejich hlavni Kultura v 17. a 18. stoleti Cj, ORv, P¥, Vv, Hv, | MuV Listopad
predstavitele Baroko, Rokoko Fy

= Uvede vyznamné osobnosti a pamatky Ceska a evropska vzdélanost,

* Vymezi znaky baroka, rokoka literatura a hudba 18. stoleti

= Vysvétli vznik obcanské spolecnosti Francouzska revoluce Ze, Fy, ORv VMEGS Prosinec

= Stanovi pfi¢iny francouzské revoluce

* PopiSe prubeh udalosti

= Zhodnoti vyznam francouzskeé revoluce

= Rozpozna charakter napoleonskych valek
* Posoudi ulohu osobnosti v déjinach

Napoleon Bonaparte
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» Srovna hospodaiskou vyspélost sttt Spolecnost v 1.pol. 19.stoleti Ze, Cj, Vv, Hv, ORv, | OSV Leden
= Objasni vznik a vyvoj zeleznice a uvede Primyslova revoluce Fy, Pt MuV
priklady zpisobt dopravy Dopravni vychova
* Dolozi nerovnomérnost vyvoje statl - rozvoj dopravy (Zeleznice)
» Vysvétli pojmy — romantismus, biedermeier - zavadéni doprav. pravidel
= Stanovi pfedpoklady, tikoly a cile nadrodniho Emancipace naroda
obrozeni Habsbursk4 monarchie -
= Posoudi ulohu buditelt Metternichtiv absolutismus
Nérodni obrozeni
Kultura 1. pol. 19. stoleti
= Rozlisi politické programy a cile Revoluce 1848 ORyv, Ze oSv Unor
Vv jednotlivych zemich Francie, Italie, MuV
= Ur¢i pticiny neuspéchu Némecko,habsburska
» Rozpozna znaky,oblasti revoluce monarchie — Rakousko, ¢eské
» Uvede zmény v politickém plsobeni zemé
= Rozlisi predstavitele skupin a stran
= Posoudi postaveni zemi, ptsobeni jejich Mezi revoluci 1848 a 1. Ze, Cj, ORv VDO Brezen
pfedstavitelti svétovou valkou
» Uvede zmény v politickém plisobeni Spole¢nost, technika, véda
= Vysvétli vyznam sjednoceni pro dalsi vyvoj Sjednocovani stath — Némecko,
Némecka Italie
= Zhodnoti Gsili a vysledek procesu Vyznamné evropské staty —
sjednocovani Velka Britanie, Francie, Rusko
Vilka Severu proti Jihu
= Zhodnoti postaveni ¢eskych zemi D¢jiny ceskych zemi a ORv, Cj, Hv, Vv VMEGS Duben
V habsburské monarchii ve Il.poloviné habsburskd monarchie
19.stoleti Vznik Rakousko — Uherska
* Rozlisi zékladni rysy Ceské politiky Formovani ¢eské moderni
= Vyhleda pticinné vztahy obcanské spole¢nosti
Kultura na ptelomu 19. a 20.
stoleti
* Posoudi mezindrodni vztahy 1.svétova valka ORyv, Ze VMEGS Kvéten
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» Uvede sled udalosti pii vytvareni
koalice,postoj velmoci a pti¢inné souvislosti

» Uvede vztahy mezi velmocemi, rozpory a
lokalni stiety

* Rozlisi pojmy-zadminka a pficiny

= PopiSe prubeh valky

» Uvede formy odboje a hlavni pfedstavitele

Vznik mocenskych blokt
-Trojspolek, Dohoda

Cile valcicich stath,prubch
valky

Domaci a zahrani¢ni odboj

= Posoudi vysledek a disledky

= Vysvétli boj o samostatnost

= Zhodnoti disledky valky a zmény, které
piinesla

Vysledek valky
Vznik CR
Celoro¢ni opakovani

Ze, ORv

VMEGS

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

udalosti v Italii mezi svétovymi valkami

Italie mezi svétovymi valkami)

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Uvede vztahy mezi velmocemi Opakovani Ze, ORv, Cj,Ch,Vv VDO Zari
= Rozlisi skute¢né pticiny valky od zaminky 1. sv. valka a vznik CSR VMEGS
= Na piikladech demonstruje zneuziti techniky | Ceskoslovensko a svét 1918 -
ve valce 1938
= Strucné popise prubéh valky Svét po 1. sv. valce (mirové
= Vysvétli boj o samostatnost CSR, uvede usili, versaillesky systém,
formy odboje a jejich predstavitele Spolecnost narodi, totalitni
= Vi, co to byly legie, dokaZe zhodnotit jejich rezimy, komunismus
vyznam pro vznik statu V Sovétském svazu)
* Zna datum 28. 10. 1918
= Objasni charakter versailleského systému a
problémy jeho fungovani
= Vysvétli diivod vzniku Spolec¢nosti narodii a
objasni jeji funkci a zn4 jeji slabinu
* Vyvodi odlisnost demokracie a totality, uvede
shody a rozdily dvou podob totality,
komunismu a faSismu
= Umi charakterizovat marxismus-leninismus,
komunismus, ruské revoluce a ob¢anskou
valku
= Zna politické a hospodarské poméry v SSSR
= Umi vysvétlit pojem fasismus, zna vyvoj FaSismus v Italii (fasismus, ORv, Cj, Mv,Cj,Ev VDO Rijen
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* Umi charakterizovat situaci v Némecku po 1.
svétové valce

* Objasni myslenku nacismu

» Dokaze charakterizovat osobnost Adolfa
Hitlera v souvislosti s pfipravami na valku

Nacismus v Némecku
(Vymarska republika,
nacismus, Hitlerovo Némecko,
ptipravy na valku, pocatky
pronasledovani Zidd a dal§ich
0sob)

= Zna symboly nové vzniklého Ceskoslovenska

= Dokaze vysvétlit fungovani politického
systému CSR

= Charakterizuje osobnost T. G. Masaryka

» Dokéze popsat situaci na Slovensku a
v Podkarpatské Rusi

= Na zaklad¢ historického vyvoje objasni vztah
Slovaki k nove vzniklému statu, sleduje vyvoj
zmény tohoto vztahu az po vznik odboje

= Zna narody, které Zily v Ceskoslovensku

= Umi porovnat mapu Ceskoslovenska, se
soucasnou politickou mapou Evropy

= Zné problémy, které mlady stat musel fesit

= Zna priciny i dasledky hospodarské krize

= DokaZe najit souvislost mezi hospodaiskym
vyvojem a nastupem extrémnich politickych
sil

= Chape souvislost nasich a svétovych dé&jin,
rozlisi postoje velmoci a uvede dasledky
Mnichova pro nas a svét

= urc¢i hlavni momenty obrannych snah néaroda a
doloZi je ptiklady

Ceskoslovenska republika

mezi valkami

Formovani republiky-tstava a

politicky systém, hranice,

mensinova politika

Slovensko a Podkarpatska Rus

Hospodaistvi

v Ceskoslovensku

Zahranic¢ni politika

Rozbiti Ceskoslovenska —

situace v pohraniéi,

mnichovska dohoda, druha

republika (odstoupeni

pohranici, politické a tistavni

zmény, rozbiti

Ceskoslovenska)

Obrana vlasti

- fortifikacni prvky
pohranici

- obranna nalada naroda

- vzdor Mnichovské dohod¢

Kultura a véda mezi valkami

(vytvarné uméni, architektura,

literatura a divadlo, film,

hudba, véda a technicky

pokrok)

ORv, Ze, Cj, Vv, Hv

VDO
VMEGS

Listopad
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= S pouzitim mapy uvede sled vale¢nych Druha svétova valka Ze,ORv VDO Prosinec
udalosti, rozhodujici etapy a bitvy, zna Prabéh druhé svétoveé valky — VMEGS
zékladni ¢asové mezniky a mista valka v Evrop¢€ (zmény hranic
nejvyznamnéjsich valecnych operaci vV Evropé€, némeckd expanze do
= Zna pojmy pakt tii i protihitlerovska koalice, | roku 1941, vélka se
dokéze zformulovat hlavni zasady a cile Sovétskym svazem,
= Umi vysvétlit, kdy, kde a jak doslo k pfelomu | koordinace postupti Spojencti,
ve valce valka v Evropé v letech 1944-
= Zna, které evropské staty napadené Hitlerem 1945), valka v Tichomofi,
m¢ély kolonie v jihovychodni Asii a které staty | disledky druhé svétové valky
tu dnes lezi
= DokéZe popsat udalost svrzeni atomovych
bomb na Japonsko a znd mésta, kterd jim
padla za obét’
= Vi, kdy skoncila druh4 svétova valka ve svété
= Umi zhodnotit dusledky druhé svétové valky
* Rozumi pojmiim: arizace, antisemitismus, Zloc¢iny proti lidskosti za ORv,Mv,Ev VDO Leden
holocaust, ghetto druhé svétové valky —
= Vyjmenuje narody ¢i staty, které se proti koncentraéni tabory, SOA
perzekuci pronasledovaného obyvatelstva (vyvrazdovani Zidi nacisty),
postavily jako celek vyvrazd'ovani Romu nacisty,
= Vysvétli pojem protektorat Cechy a Morava a | bolsevicka genocida v Pobalti
vztahy Cechil k protektoratu Ceskoslovensko za druhé
svétové valky - protektorat
Cechy a Morava
= Dokaze uvést priklady projevu odporu Ceskoslovensko za druhé ORv, Ze, Cj, Mv VDO Unor
= Orientuje se v domécim i zahrani¢nim odboji, | svétové valky - doméci odboj, VMEGS
zna nékteré jeho hrdiny v souvislosti s zahrani¢ni odboj, osv

konkrétnimi misty a ¢iny

= Uvédomuje si podil vojenskych jednotek i
letctt CSR na porazce fagismu

= PopiSe vyvoj udélosti od roku 1944, kdy silil

osvobozovani uzemi CSR,
Z1d¢ a Romoveé v protektoratu
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odboj

= Zna prab¢h osvobozovani naseho tizemi

* Umi na map¢ ukazat demarkacni linii a kudy
vedla

* PopiSe prubéh povstani v kvétnu 1945

* Chape, jak se zménila situace zidovského
obyvatelstva po vyhlaseni protektoratu

*Objasni, k ¢emu slouzilTerezin a jaké
podminky v ném panovaly

» Zna a na map¢ umi ukazat, jak se v Evrop¢ Povilecné déjiny ORv, Ze VDO Bfezen
zménily hranice a ndrodnostni sloZeni, se Povéle¢né uspotradani — osv
kterymi staty byly uzavieny mirové smlouvy, | postupimska konference, vznik
se kterymi jesté ne a vi proc¢ OSN
* Chape dilezity vyznam svétové organizace Studena valka — vznik
OSN studené valky, 1.-4. faze
* Vysvétli pojem studend valka, uvede priklady, | studené valky
vyhleda spojitosti narodnich a svétovych dé€jin | Ochrana ¢lovéka za béznych
= Objasni hlavni zdroje nebezpeci pro cloveka, | rizik a mimotadnych okolnosti
obranu proti nim a doloZi je ptiklady - civilni ochrana
- jaderné ohrozeni
= Posoudi postaveni rozvojovych zemi Evropska integrace ORv, Ze VDO Duben

= Uvédomuje si rozdily mezi demokratickym
systémem a tzv. stalinskym typem spole¢nosti

= PopiSe situaci a charakter vychodniho bloku a
chépe, pro¢ doslo k svrzeni komunistické
moci v evropskych statech

. \(yjmenuje zmeény, které nastaly v obnovené
CSR

Dekolonizace —
osamostatiovani kolonii, tieti
svet a rozvojoveé zeme
Vychodni blok — staty a
organizace vychodniho bloku,
déni uvnitf vychodniho bloku
(vzpurna Jugoslavie, nepokoje
v 50. letech, Sovétsky svaz,
Perestrojka a rozpad
vychodniho bloku)
Ceskoslovensko po druhé
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svétové valce —
Ceskoslovensko v letech 1945-
1948 (politicka situace,
uzemni zmény a zmény ve
skladb¢ obyvatelstva,
zakonodarstvi, volby 1946),

* Objasni politicky pievrat v r. 1948 Ceskoslovensko po druhé ORYy, Ev, Cj VDO Kvéten
= Shromézdi konkrétni diikazy pro oznaceni svétové valce — komunisticky VMEGS

vlady CSR jako totalitni, pfedev§im udalosti | pfevrat a upeviiovani moci

po unoru 1948 a v 50. letech komunismu (situace pied
= Dokéze posoudit zavislost CSR na SSSR unorem 1948, inorovy prevrat,
* Porovna komunisticky totalitni model s upeviiovani moci,

modelem demokracie v zapadnich zemich, pronasledovani odptirct

zformuluje zakladni rozdily rezimu, politické procesy),
= Zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu o zivot v komunistickém

reformu Ceskoslovensku, pokus o
= Na ptikladech vysvétli pojem normalizace zménu v roce 1968, obdobi

normalizace

= Vyznam disidentského hnuti (uvede ptiklady) | Sametova revoluce v roce ORv, Cj ,Vv,Hv,Ze | VDO Cerven
* Chape vyznam obnovy demokracie u nas 1989 VMEGS

= Prokéaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

= Na piikladech dokazuje kladny i zaporny vliv
rozvoje védy a techniky pro lidstvo

= DokaZe vytvofit a prezentovat ndzor na rtizné
udalosti v d€jindch lidstva

Kultura a véda

V povale¢ném obdobi —
socialisticky realismus, kultura
V povale¢ném
Ceskoslovensku, svétova
kultura, véda a technicky
pokrok

Shrnuti a zavérecné
opakovani
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5.3.2 Eticka vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Predmét Etickd vychova je zaméfen k jedinému vychovnému cili, spocivajicim v prosocidlnim chovani zaki, které podporuje dialog,
nezistnou spolupraci ve skupiné, vede k pfesahu mimo hranice kolektivu, ke komplexni prosocidlnosti. Cilem predmétu je nejen zékladni
orientace zédka v mravnich hodnotéach, ale i vytvoreni a zvnitinéni vlastniho hodnotového systému, ktery se stavd zakladem zralé¢ osobnosti
S Vnitinim vztaznym systémem. Eticka vychova zakldda a upeviiuje osobni predpoklady pro zaclenéni do redln¢ho zivota uspésnou spolupraci
s druhymi, posilenim osobnosti, ktera dokaze realizovat poznané dobro bez naroku na odménu a ocenéni ostatnich, pouze na zaklad¢ vlastniho
uspokojeni z naplnénych svych vnitfnich hodnot a pozadavki, dale osvojenim dovednosti nezbytnych pro Gspésné zalozeni rodiny, nalezenim
sveé budouci profese a také hledanim svych Zivotnich roli, své identity. Vybavuje Zaky psychosociadlnimi dovednostmi, které zaméfuje nejen do
oblasti osobnostniho riistu, ale i do oblasti spoluprace a pomoci druhym. Zahrnuje prvky efektivniho a u¢inného programu prevence rizikového
chovani déti a mladeze.

Vhodnym zptsobem k realizaci cile tohoto pfedmétu je prozitkova pedagogika, kterd vede pies osobni prozitek zdka k zadoucim
postojiim, jejich vytvoreni, probuzeni a upevnéni, k vybudovani jeho vlastniho hodnotového systému. Etickd vychova ptedpoklada specificky
vychovny styl, pfistup a vztah ucitele k zakim — radostny, partnersky a pratelsky, ovsem naro¢ny a ve svych pozadavcich disledny. Ucitel
zlstava v pozadi, hlavni Glohu mé v tom, ze vytvoii prostfedi, kde Zaci maji o ¢em uvazovat, diskutovat, kde si mohou hrat a experimentovat.
K rozvoji persondlnich a interpersonalnich kompetenci zadka lze vyuzit Sirokého spektra modernich pedagogicko-psychologickych metod a
technik préce, které poskytuji zkuSenost a umoziuji vytvofit si vlastni tsudek (napf. kooperativni uc¢eni, zaznamenavani scén z televiznich filmd,
shromazd’ovani novinovych ¢lanku, interview se zdkonnymi zastupci nebo jinymi osobami, zaznamy pozorovani, vedeni deniku, psychohry,
rodinné posezeni u televize, projektové vyucovani, prace s obrazem ¢i hudbou, skupinové spoluprace, dramatizace, strukturované drama,
interaktivni metody, metody obrazové projektivni aj.)

Eticka vychova vytvéii celou fadu meziptedmétovych vztahli — s Ceskym jazykem, s cizim jazykem, obCanskou a rodinnou vychovou,
déjepisem, multikulturni vychovou, finan¢ni gramotnosti, ptirodovédou a vytvarnou vychovou.

V prifezovych tématech je uplatnéni obsahu etické vychovy Siroké. Nejvetsi prostor pro vyuZzit obsahu tohoto predmétu dava prifezové
téma osobnostni a socialni vychova, které rozSifujeme o prvek prosocidlnosti a nékteré potfebné psychosocidlni dovednosti, napt. tvotfivost
v mezilidskych vztazich, komunikaci citli, empatii, asertivitu a pozitivni hodnoceni druhych. V jednotlivych tématech navazuje na
enviromentalni vychovu, medidlni vychovu, vychovu demokratického obcana, vychovu k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
multikulturni vychovu.
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Obsah Etické vychovy tvofi nasledujici témata: mezilidské vztahy a komunikace, distojnost lidské osoby, pozitivni hodnoceni druhych,
Kreativita a iniciativa, komunikace citli, interpersonalni a socialni empatie, asertivita, feSeni konfliktl, realné a zobrazené vzory, prosocialni
chovani v osobnich vztazich a ve vefejném zivoté. Na tyto zakladni témata navazuji dalsi aplikacni témata, ktera patii: etické hodnoty, sexualni
zdravi, rodinny Zivot, duchovni rozmér ¢lovéka, ekonomické hodnoty, ochrana piirody a zivotniho prostifedi a hledani pravdy a dobra jako
soucast prirozenosti ¢lovéka. Etickd vychova zéky vede k navazani a udrzovani uspokojivych vztahti, k vytvoreni pravdivé piedstavy o sob¢
samém, k tvofivému feSeni kazdodennich problémi, k formulaci svych ndzort a postojl, ke kritickému vnimani vlivu pii vytvafeni vlastniho
svétonazoru, k pochopeni zakladnich enviromentalnich a ekologickych problémi a souvislosti moderniho svéta a rozviji u zakia socidlni

dovednosti

Tento predmét mé tydenni dotaci 1 hodinu v 7. ro¢niku.
Vyuka probiha vétSinou v kmenové tiidé, popt. v pocitatové ucebné. Zpusob pojeti vyuky tohoto predmétu umoznuje praci v ptirodé ¢i

na hfisti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Eticka vychova

KOMPETENCE K UCENI

Vést Zzaky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoZnit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

74k

Rozviji svoji samostatnost, tvofivost a logické pfemysleni.
Hleda vlastni motivaci k u€eni, uci se trpélivosti.

Poznava smysl a cil u€eni a umi posuzovat vlastni pokrok.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

Problémy fesi vécné, rozumné, bez zbytecnych emoci.

Ovetuje prakticky spravnost feSeni probléml a osvédcéené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani
problémi.

Umi obhajit sviij zptisob feseni daného problému v konfrontaci s nazory ostatnich zaka.
Problémové situace fesi samostatné nebo v tymu.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory.

Vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti  k vytvéfeni
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.
Pouziva rtizné formy komunikace.

Nechova se nezdvotile a hrub¢ jak vici svym vrstevnikiim, tak vii¢i dospelym.

M4 osvojeny postupy pifi uZivani informacnich a komunikacnich prostiedki a umi je

vztahli  potfebnych
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tvotive vyuzivat, kriticky pfistupuje k medidlnim informacim.

Pii tymové praci komunikuje zplisobem, ktery umoziuje kvalitni spolupraci, a tak
dosazeni spole¢ného cile.

Prezentuje svoji osobu i Skolu na vetejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zak schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

Podili se na utvareni pozitivni atmosféry v tymu.

Na zékladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v ptipade potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Ovlada asertivni chovani.

e Samostatnym feSenim ukolt dosahuje pocitu uspéchu a posiluje sebedivéru.
e Pracuje samostatné, ve dvojici i v tymu, stanovuje si pravidla pro praci.
e Pii skupinové praci zastava riizné pozice.
e Podrobuje kritice préaci svoji i praci celého tymu.
e Umi diskutovat.
KOMPETENCE OBCANSKE e Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot.
1. Vychovavat Zaky jako svobodné obCany, e Je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni.
plnici si své povinnosti, uplatiujici sva e Uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili.
prava a respektujici prava druhych. e Pfijima zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spolecenské normy.
2. Vychovv'élva:[ zaky J E.lkf.) osobnosti e Nachazi nenasilné cesty k feseni konfliktd.
zodpovédné za sviyj Zivot. e Chape zékladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostfedi.
e Rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.
KOMPETENCE PRACOVNI e Ma pozitivni vztah k praci.
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, e Dodrzuje vymezena pravidla a plni své povinnosti.
naucit je pouzivat pii praci vhodné e Piistupuje kriticky k vysledkiim, které dosahl, u¢i se stanovovat si kritéria hodnoceni

nastroje, materialy a technologie.

vlastni prace.
Nachazi zpiisoby, jak vyuzivat dovednosti ziskané ve Skole 1 mimo ni pro svij dalsi
rozvoj.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Eticka vychova

Roc¢nik: 7.

Casova dotace: 1 hodina tydné

utvafi své pozitivni sebehodnoceni.

= Osvoji st zdklady pozitivniho hodnoceni a
pfijeti druhych.

= Vyuziva prvky tvotivosti pii spoleném
plnéni tkold.

= Jednoduchymi skutky realizuje tvofivost
v mezilidskych vztazich, ptedev§im v rodiné
a v kolektivu tiidy.

= Zvlada prosocialni chovani:pomoc v béznych
Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni

druhych (sebepojeti, pozitivni
hodnoceni druhych, akceptace
druhého, poznéni svych
slabych 1 silnych stranek)
Tvorivost a zaklady
spoluprace

(tvotivost v mezilidskych
vztazich, schopnost
spolupréce, prosocidlnost)

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
* Osvoji si oslovovani kiestnimi jmény, Komunikace Cj, Hv, ORv osv Zari
pouzivani vhodnych forem pozdravu, (komunikace pii vytvareni
naslouchani, dodrzovani jednoduchych vychovného kolektivu,
komunikac¢nich pravidel ve tfidé, zakladni prvky verbalni
podékovani, omluvu, pfiméfenou gestikulaci. | komunikace v mezilidskych
= Reflektuje dllezitost prvka neverbalni vztazich, zaklady neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy komunikace)
z verbalni komunikace, zvlada polozit Vyjadfeni a komunikace citil
vhodnou otazku. Empatie
= Vyjadtuje city v jednoduchych situacich.
= Reflektuje situaci druhych a adekvatné
poskytuje pomoc.
= Uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, | Pozitivni hodnoceni sebe a ORv, Vv, Cj osv Rijen
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soucitu, zdjem o spoluzéky.

= Iniciativn€ vstupuje do vztahd s vrstevniky, Z:aklady asertivniho chovani | ORv osv Listopad
dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité ana | (iniciativa, asertivni chovani,
nevhodné reaguje asertivné. ochrana pfed manipulaci, fair
play) ]
= Zna smysl hodnoty modelu vefejné i Redlné a zobrazené vzory Vv, Cj osv Prosinec
anonymni prosocialnosti (pozitivni vzory versus MV
* Pozoruje vliv redlnych negativnich vzort. pochybné idoly, podpora
= Zodpovida za vybér zobrazeného vzoru. pozitivniho pasobeni televize a
médii, ja-potencidlni vzor pro
druh¢)
= Identifikuje zakladni city, vede rozhovor Spoluprace, pomoc, darovani, VDO Leden
s druhymi o jejich prozitcich, na zdkladé délent se
empatického vnimani ptemysli nad konkrétni | Etika
pomoci.
= UvaZuje nad mravnimi zadsadami. Etika oSsv Unor
* Rozviji moralni Gisudek a sebeovladani.
= Uvédomuje si a rozviji své hodnoty. Lidské hodnoty D¢, ORv VDO Bfezen
= Poskytne objektivni informace o VMEGS
naboZenstvich (pfedevsim o kiestanstvi a MuV
orientalnich ndboZenstvich).
= Brani se sektam.
= Toleruje lidi s jinym svétovym nazorem.
= Informuje se o riiznych svétonazorech.
= Jednoduchymi skutky realizuje tvofivost Rodina, ve které ziji ORv osVv Duben
v mezilidskych vztazich, pfedev§im v rodin€ | Vychova k sexualnimu
a Vv kolektivu tfidy. zdravi a rodinnému Zivotu
= Dba na zodpovédny vztah k sexualité.
* Rozumi principu, Ze penize jsou prostfedkem, | Ekonomické hodnoty FG, Ma VDO Kvéten

ne cilem.
* Rozumné¢ naklada v penézi.
= Zajima se o otdzky narodniho hospodafstvi.
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» Rozviji ekonomické ctnosti — Setrnost a
podnikavost.

* Vnima krasu a mnohotvarnost ptirody.

= Aplikuje v kazdodennim Zivoté uctu k zivotu
ve vSech jeho formach a citovy vztah ¢lovéka
K ptirode.

» Zodpovida za zivotni prostiedi.

Etické aspekty ochrany
prirody

EV
VMEGS

Cerven
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5.3.3 Finanéni gramotnost

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Pfedmét umozni zakiim osvojit si soubor znalosti, dovednosti a hodnotovych postojii nezbytnych k tomu, aby v soucasné spole¢nosti
finanén¢ zabezpeCili sebe a vbudoucnu i svou rodinu a aktivné vystupovali na trhu finan¢nich produkti a sluzeb.
Pfedm¢ét Financni gramotnost si klade za cil podnitit u zaki logické uvazovani a orientovani se v problematice penéz a cen a piipravi zaky, aby
byli schopni odpovédné spravovat osobni/rodinny rozpocet, véetné spravy finan¢nich aktiv a finan¢nich zavazki s ohledem na ménici se zivotni
situaci. Prakticky to znamend, ze finan¢n¢ gramotny zék/obc¢an ziska schopnost kompetentné spravovat své penézni prostfedky na bézném uctu
hotovostnimi a bezhotovostnimi transakcemi, vyuzivat platebni nastroje, nezbytné porozumi cenovym mechanismiim a inflaci, bude schopen vést
a spravovat rodinny rozpocet, stanovovat finan¢ni cile a soucasné pfipravi zaky k tomu, aby byli schopni zvladat rtizné Zivotni situace z
finanéniho hlediska.

Obsah predmétu je €lenén do jednotlivych tématickych celkd. V pfedmétu lze vyuzivat Siroké spektrum forem prace — individualni a
skupinovou praci, hry a experimenty, ucitelem moderované celotiidni debaty, kiizovky, osmismérky, spojovacky, praci s médii, praci na PC
(vyhledavani informaci na internetu, zpracovani dat v MS Excel, vytvafeni prezentaci v MS Powerpoint), projekty (vystavky fotografii, ankety,
videoreportaze), exkurze (Ceska narodni banka, ufad prace, krajsky nebo obecni ufad, Ceska posta, banky, firmy, obchody) a konzultace se
zakonnymi zastupci ¢i besedy s odborniky.

Finan¢ni gramotnost nabizi moznost propojeni s vyukou v nésledujicich vzdélavacich oborech: matematika, informatika, d&jepis,
zemépis, Cesky jazyk a literatura, hudebni vychova, vytvarna vychova, obCanskd a rodinnd vychova. Relevantnimi prifezovymi tématy
k Finan¢ni gramotnosti jsou osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického ob¢ana, vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech a medialni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Zaci ziskaji zdkladni informace o tfech slozkach finanéni gramotnosti: gramotnosti pen&Zni, cenové a rozpo&tové. Penézni gramotnost

predstavuji kompetence nezbytné pro spravu hotovostnich a bezhotovostnich penéz a transakei s nimi a déle spravu nastrojii k tomu urcenych
(napf. bézny ucet, platebni nastroje apod.). Cenovou gramotnost pfedstavuji kompetence nezbytné pro porozuméni cenovym mechanismim a
inflaci. Rozpoc¢tovou gramotnost predstavuji kompetence nezbytné pro spravu osobniho/rodinného rozpoctu (napt. schopnost vést rozpocet,
stanovovat finan¢ni cile a rozhodovat o alokaci finan¢nich zdrojli) a zahrnuje i schopnost zvladat rizné Zivotni situace z finan¢niho hlediska.
Tato gramotnost zahrnuje také dvé slozky specializované: spravu finan¢nich aktiv (napf. vkladd, investic a pojisténi) a spravu financ¢nich
zavazkl (napf. uvérd a leasingu). Tento pfedmét je zasazen do SirSitho ramce ekonomické gramotnosti, ktera navic zahrnuje napf. schopnost
zajistit si piijem, zvazovat disledky osobnich rozhodnuti ve vazbé na souCasny a budouci pfijem, orientaci na trhu pracovnich pfilezitosti,
schopnost rozhodovat o vydajich apod.
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Zaci si utvoii ucelenou predstavu o riiznych formach vlastnictvi, ujasni si potiebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a tuto
znalost budou schopni uplatnit ve svém jednani. Zaci se nauéi dodrzovat zasady hospodarnosti, pochopit a vysvétlit funkci banky a budou se
orientovat v nabizenych bankovnich sluzbach. Dalsim o¢ekavanym vystupem pro zaky bude pochopeni oblasti zdroju a vydaju statniho rozpoctu,
rozliSeni a porovnani tlohy vyroby, obchodu a sluzeb a pochopeni podstaty fungovani trhu.

Tento pfedmét ma tydenni dotaci 1 hodinu v 9. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenové tiid¢, fada ¢innosti vSak vyzaduje vyuziti pocitacové ucebny, u¢ebny s dataprojektorem a s interaktivni tabuli,
praci v terénu ¢i se zakonnymi zastupci. Nékteré prednasky se konaji mimo skolni budovu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Finan¢ni gramotnost

KOMPETENCE K UCENI 78k

Vést Zzaky k zodpovédnosti za své Rozviji svoji samostatnost, tvofivost a logické pfemysleni.

vzdelavani, umoZnit jim osvojit si strategii Chépe probirana témata v Sir$im spolecenském kontextu.

uceni a motivovat je k celoZivotnimu uceni. U¢i se planovat, organizovat a vyhodnocovat vlastni ¢innost.

Vyhledava informace, tfidi a zpracovava je v tabulkach a grafech a vyvozuje z nich
Z&very.

Seznamuje se s obecné pouzivanymi pojmy z finan¢ni oblasti.

Zné rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které mu umoziiuji samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni.

Ve vyuce rozeznava ucivo zékladni od uciva dopliujiciho.

Hleda vlastni motivaci k uceni, uci se trpélivosti.

Poznava smysl a cil u€eni a umi posuzovat vlastni pokrok.

Na zakladé proZitku Gispéchu pokracuje v dalSim studiu a vzdélavani.

KOMPETENCE K RESENI Je veden Kk pouziti ptislusného matematického postupu, na jehoz zaklad¢ je mozné volit
PROBLEMU spravné rozhodnuti.

Podnécovat zéky k tvofivému mysleni, e Zna zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému.
logickému uvazovani a feSeni problému. e Umi obh4jit svijj zptsob feseni daného problému v konfrontaci s nazory ostatnich zaki.
e Problémy fesi vécné, rozumné, bez zbyte¢nych emoci.
e Problémoveé situace fesi samostatné nebo v tymu.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Predstavi vysledky své prace nebo prace své skupiny formou prezentace zbytku tfidy,
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné tudiz rozviji své komunikacni dovednosti.
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komunikaci.

M4 osvojenu praci s riznymi druhy textl, dokumentli a zdkonl, umi je analyzovat a
vyhledavat v nich podstatné informace.

Pouziva riizné formy komunikace.

Nechova se nezdvotile a hrub¢ jak vic¢i svym vrstevniklim, tak viici dospélym.

Zna rizné typy textl a obrazovych materidlii o probiranych tématech (encyklopedie,
slovniky, ¢asopisy, internet aj.).

Ma osvojeny postupy pii uzivani informacnich a komunikacnich prostfedkli a umi je
tvoriveé vyuzivat, kriticky pfistupuje k medidlnim informacim.

Pii tymové praci komunikuje zplGsobem, ktery umoziiuje kvalitni spolupraci, a tak
dosazeni spolec¢ného cile.

Prezentuje svoji osobu i $kolu na vetejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
préci vlastni i druhych.

zvlada asertivni chovani.

Samostatnym fesenim ukold dosahuje pocitu Gspéchu a posiluje sebedtveru.
Pracuje samostatné, ve dvojici i v tymu, stanovuje si pravidla pro praci.

Pti skupinové praci zastava rizné pozice.

Podrobuje kritice praci svoji i1 praci celého tymu.

Umi diskutovat.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat z4ky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zéky jako osobnosti
zodpovédné za svij Zivot.

Zné principy hospodareni vetfejnych rozpoctl, véetné zékladnich parametri socialniho
systému CR.

Uvédomuje si své Skolni povinnosti a zodpovédnost za domaci piipravu.

Ptijimé zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy.

Nachazi nenésilné cesty k feSeni konflikta.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pii praci vhodné
nastroje, materialy a technologie.

Orientuje se v otazkach souvisejicich s podnikanim (formy podnikani, typy zivnosti,
zpusoby platebniho styku aj.)

Ma pozitivni vztah k préci.

Dodrzuje vymezena pravidla a plni své povinnosti.

Ptistupuje kriticky k vysledkiim, které dosahl, uci se stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace.

Nachazi zplisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj.
Umi pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu ¢i hleda postup vlastni.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Financni gramotnost
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydné

sluZzeb a uvede piiklady jejich soucinnosti
* Vyjmenuje nej€astejsi formy podnikani,
vysvétli principy trzniho hospodarstvi
= Vysvétli pojmy vyroba, obchod, sluzby a
jejich funkce a navaznost

topeni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Vysvétli klicové pojmy majetek a vlastnictvi | VSechno ma svého majitele Hv, Vv, D¢, Cj, ORv | VDO Zari
— formy vlastnictvi, hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana
= Vysvétli, jaké vyhody a nevyhody miize
pfinést vlastnictvi domt a bytli a kde se
vlastnictvi tohoto typu majetku eviduje
= Rozlisi a porovna ulohu vyroby, obchodua | Ten dé€la to a ten zas tohle D¢, Ze, Vv, Ma Rijen
sluzeb
= Pochopi silu délby prace
* Rozlisi a porovna ulohu vyroby, obchodua | Ekonomika jako tstfedni ORy, MV Listopad

= Navstéva vybrané

firmy

= VyloZi na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich podstatu fungovani trhu

= Objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény

= Vysvétli, jak se branit v ptipad¢ poruseni
préav spotiebitele

Tak tedy za kolik aneb o
cenach

Ma, Inf, ORv, Cj

MV
oSv

Prosinec — Leden
*Hra na trh s jablky

(Apple Cup)
http://cse.cz/hranatrh/

= PopiSe a objasni vlastni zplisoby zachazeni
S penézi
= Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké

Platit se da i jinak neZ penézi

D¢, ORv, Inf

Unor
= Navstéva expozice
CNB ,,Lid¢é a penize*
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sluzby ob¢antim nabizeji

» Dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se | Aby penize nezahalely Ma, ORv VMEGS Bfezen
rizikiim hospodaieni s penézi Uplatky, podplaceni (korupce)
= PopiSe a objasni vlastni zplisoby zachazeni
se svym i svéfenym majetkem
= Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢antim nabizeji
= Prokazuje schopnost diskutovat o tom, co je
to korupce, jak se projevuje, pro¢ vznika, jaké
jsou jeji dusledky
= Uvede piiklady korupcniho jednani
= Diskutuje o pficinach, disledcich a feseni
jednéni v konkrétnich situacich
= RozliSuje, ze kterych zdroji pochdzeji Kdyz zaplatis dané, co ORv Duben
piijmy statu a do kterych oblasti stat smétuje | dostanes za ng? = Névstéva krajského
své vydaje ufadu, uradu prace a
= Uvede ptiklady davek a ptispevka, které ze okresni spravy
statniho rozpoctu ziskavaji obané socialniho
zabezpeceni
(pozn.termin exkurze
dle moZnosti
vybraného tradu)
= Dodrzuje zésady hospodarnosti Kudy vlastné putuji penize? Ma, ORv VDO Kvéten
= Popise a objasni vlastni zptisoby zachazeni osv

S penézi, vyhyba se rizikiim hospodateni
S penézi

Shrnuti a opakovani se
sebehodnocenim

Cerven
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5.34 Obcanska a rodinna vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Predm¢ét v sobé€ spojuje vzdeélavaci obor vychova k ob¢anstvi a vychova ke zdravi.

Obcanska a rodinna vychova sméfuje k postupnému formovani a rozvijeni obcanského profilu zdka. Rozsifuje a prohlubuje dosavadni
védomosti a dovednosti z 1. stupné. Zaci se uéi sebepoznavani, orientuji se ve vyznamnych okolnostech spole¢enského Zivota, seznamuji se
S postavenim jednotlivcl ve struktufe spolecenskych vztahti. Predmét integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky s osobnim zivotem
zaku a s informacemi z jinych zdroji. Dale formuje vnitini postoje zakd k pozitivni hodnotové orientaci, k Zadoucim modelim chovani,
k odpovédnému jednani, k uvédoméni si odpovédnosti za vlastni zdravi a zivot, za disledky svého rozhodovani, za kvalitu svéfené prace,
mezilidskych vztahli a Zivotniho prostedi. Do pfedmétu byla zafazena problematika ochrany clovéka za béznych rizik a mimotadnych udélosti,
obrana vlasti, dopravni a sexualni vychova a problematika korupce.

Zéci si utvoii ucelenou piedstavu o hospodaiském Zivoté spoleénosti, o demokratickych postupech pii rozhodovani ve vefejném Zivoté, o
zékladnich pravnich otazkach. Nauci se posuzovat a srovnavat spoleCenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi ¢i odlisSnymi jevy v evropském a
celosvétovém méfitku, budou mit pedstavu o lokalnich a globalnich problémech sougasné spolecnosti a o zptisobu jejich feseni. Zaci se orientuji
Vv rozmanitych situacich osobniho, citového, rodinného, pracovniho ¢i obCanského Zivota a v utvafeni vztahd k druhym lidem. Osvoji si
dovednost pfimétené mezilidské komunikace, ziskaji schopnost vyjadfovat a zdlvodiiovat vlastni nazory, respektovat prava a nazory druhych,
kriticky vnimat a hodnotit vetejné zalezitosti, fesit zivotni situace v souladu s vlastnim svédomim.

V souladu s vyvojovymi piedpoklady, poznavacimi moznostmi a postupné ziskdvanymi zkuSenostmi z kazdodenniho zivota si zaci
uvédomuji zakladni problémy a potieby v oblasti zdravi a zdravého zivotniho stylu, partnerskych vztahti a rodi¢ovstvi ¢i osobniho bezpeci.

Obsah pfedmétu je ¢lenén do tematickych celkll, v jejichZz ramci je ucivo dale déleno do zékladniho a rozSifujiciho uc€iva. Vybér
rozsifujiciho uciva zavisi na konkrétnich podminkach vyuky s ptihlédnutim ke vzdélavacim potiebam a zajmtim zakid. V predmétu lze vyuzivat
aktivizujici formy a metody vyuky, uplatiiuje se zde prace ve skupinach, situacni hry, fizené a spontanni diskuze, videoprogramy, besedy
s odborniky.

Obcanska a rodinna vychova pracuje s poznatky z hodin déjepisu, zemépisu ¢i piirodopisu. Integruje v sobé prifezova témata —
osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického obc¢ana, multikulturni vychova a vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Obcanska a rodinna vychova vyuziva nékteré poznatky ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci poznavaji sami sebe jako osobnost,
jako clena rodiny (soucasné i jejich budouci), jako obcana obce i statu. Ziskavaji zakladni informace, jak funguje Skola a obec, na jakych
principech je vystavén demokraticky stat, pro¢ vznikaji mezinarodni organizace. Uvédomuji si dilezitost lidskych prav a pravniho systému
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vibec. Seznamuji se s tématem hospodafeni a také s riznymi druhy povolani. Chapou globalni problémy nasi planety. Vi, co obnasi zdrava
vyziva a zdravy zivotni styl. Znaji nebezpeci zneuzivani navykovych latek. Seznamuji se s pravidly osobniho bezpeci, umi poskytnout prvni
pomoc.

Tento pfedmét v sob€ spojuje vychovu k obcanstvi a vychovu ke zdravi, ma tedy tydenni ¢asovou dotaci 6 vyucovacich hodin. V kazdém
roc¢niku od 6. do 9. po jedné vyucovaci hodiné tydné. Nad ramec této dotace jsou organizovany prednasky a besedy s externimi lektory.

Vyuka probihda vétSinou v kmenové tfidé. V pripadé potieby je moznost vyuzit pocitacovou ucebnu, ucebnu s dataprojektorem a
interaktivni tabuli, télocvicnu ¢i Skolni hiisté. Nékteré prednasky se konaji mimo Skolni budovu. V tomto pfedmétu se uplatiuji rozmanité formy
a metody prace — samostatna prace parova nebo skupinova, referat, diskuze, feseni modelovych situaci, kratkodobé projekty a dalsi.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Ob¢anska a rodinna vychova

KOMPETENCE K UCENI 78k

Vést zaky k zodpovédnosti za své Chépe probirana témata v $ir§im spole¢enském kontextu.

vzd€lavani, umoZnit jim osvojit si strategii Rozviji svoji samostatnost, tvofivost a logické pfemysleni.

uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni. U¢i se planovat, organizovat a vyhodnocovat vlastni ¢innost.

Vyhledava, tiidi, zpracovava a pouziva potiebné informace z riznych zdroja .

Seznamuje se s obecné pouzivanymi pojmy a terminy humanitnich spole¢enskych obort a
dava je do vzdjemnych souvislosti.

Zné rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které mu umoznuji samostatné organizovat
a fidit vlastni uceni.

Pozoruje své okoli a ziskané vysledky poté vyhodnocuje a porovnava.

Ve vyuce rozeznava ucivo zékladni od uciva dopliujiciho.

Hleda vlastni motivaci k uceni, uci se trpélivosti.

Poznava smysl a cil ueni a umi posuzovat vlastni pokrok.

Na zakladé prozitku tispéchu pokracuje v dalSim studiu a vzdélavani.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a K feSeni probléma.

Bere problém jako vyzvu, nikoliv jako zat¢z.

Vnima nejriiznéjsi spoleCenské problémy a hledé jejich pficiny, vyvoj, mozné fesent.
Resi modelové problémové tlohy.

Zné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému.

Sva feSeni a z&veéry umi obhajit.
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Problémy fesi vécné, rozumné, bez zbytecnych emoci.
Problémové situace fesi samostatné nebo v tymu.
UC1 se problémtim predchazet.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Rozviji své komunika¢ni dovednosti.

Pouziva riizné formy komunikace.

Nechova se nezdvofile a hrub¢ jak vic¢i svym vrstevniklim, tak viici dospélym.

Logicky, souvisle a vystizn¢ formuluje své myslenky a nazory na spolecenské déni.

Umi pohlédnout kriticky sdm na sebe i na ostatni.

Chape potiebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim.

Zna rizné typy textl a obrazovych materidlii o probiranych tématech (encyklopedie,
slovniky, ¢asopisy, internet aj.).

Ma osvojeny postupy pii uzivani informacnich a komunikacnich prostfedki a umi je
tvorive vyuzivat, kriticky pfistupuje k medidlnim informacim.

Vyuziva ziskané komunika¢ni dovednosti k vytvaieni pozitivnich socidlnich vztaht.

Pii tymové praci komunikuje zplGsobem, ktery umoziiuje kvalitni spolupraci, a tak
dosazeni spole¢ného cile.

Prezentuje svoji osobu i §kolu na vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich cild.

Ovlada asertivni chovani.

Samostatnym feSenim tkold dosahuje pocitu tspéchu a posiluje sebedtveru.

Pracuje samostatné, ve dvojici 1 v tymu, stanovuje si pravidla pro préci.

Pii skupinové praci zastava rizné pozice.

Podrobuje kritice praci svoji i praci celého tymu.

Poskytuje druhému pomoc, pokud ji druhy potiebuje.

Umi diskutovat.

Chépe potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti, odlisné z4jmy a
zpusoby chovani lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovéavat zZaky jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

Uvédomuje si své skolni povinnosti a zodpoveédnost za domadci piipravu.
Ptijimé zakladni principy, na kterych spocivaji zakony a spole¢enské normy.
Netoleruje socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kradeze aj.).
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2. Vychovavat zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ti¢inné
pomoci v riiznych situacich.

Vyuziva vhodnych pozitivnich aktivit jako prevenci pfed nezadoucimi socidlné
patologickymi jevy (sport, kulturni akce, hry v pifirodé).

Poznava nase kulturni tradice, historické dédictvi a snazi se je chranit.

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, pohlizi na né
komplexné.

Respektuje presvédCeni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot.

Nachézi nenasilné cesty k feSeni konflikta.

Poskytuje podle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych
situacich.

Poznéva praci slozek IZS (policie, hasicl, zdchranné sluzby).

Chrani zdravi své i druhych, ochranuje zivotni prostiedi.

Chape vyhody dodrZovani zasad zdravého Zivotniho stylu.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zaktim pfi volbé€ jejich budouciho povolani.

Ma pozitivni vztah k préci.

Dodrzuje vymezena pravidla a plni své povinnosti.

Piistupuje kriticky k vysledkiim, které dosahl, u¢i se stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace.

Nachazi zplisoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve $kole i mimo ni pro sviij dalsi rozvoj.
Riznymi formani se seznamuje s riznymi profesemi, ujasiiuje si predstavu o podobé
svého dalsiho studia a budouciho povolani.

Umi pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu ¢i hled4 postup vlastni.
Vyuzivad zakladni pravidla bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny pifi pohybovych
¢innostech v riizném prostiedi.

Vyuziva rizné relaxacni techniky K piekonani stresu, unavy, které vedou k regeneraci
organismu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Obcfanska a rodinna vychova
Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 1 hodina tydné

spravni a samospravni organy obce

= Na ptikladech uvede, ¢im se od sebe mohou
odliSovat jednotlivé regiony, zjisti, co je
typickeé pro jeho vlastni region

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

* Vyjmenuje vyznamné dny a vysvétli jejich Kalendar D¢, Ze, P¢, Hv Zari — Cerven
vyznam Vyznamné dny prabézné

= Popise nejznaméjsi narodni zvyky a obyceje | Tradice a zvyky
V pribchu roku a zdlivodni, proc€ je slavime

* Vyjmenuje a vysvétli role ¢lentd rodiny a Zivot v rodiné osv Rijen
hodnoty dulezité pro rodinné souziti Rodinné a ptibuzenské vztahy

* Posoudi vztahy mezi rodici a détmi Funkce rodiny

= PopiSe shody a rozdily mezi funk¢ni a Néhradni rodinna péce
dysfunk¢ni rodinou

= Objasni pojem nahradni rodinnd péce a uvede
piiklady

= Vysvétli, pro¢ je tieba se ve $kole podfizovat | Zivot ve §kole osv Listopad
Skolnimu fadu a z néj vyplyvajicim Vrstevnici
pravidlim Skolni rezim

= Na ptikladech popiSe zasady piipravy na Jak se ucit
vyucovani

= Uvede ptiklad mistnich tradic a zdivodni, Miij domov Pt, Ze, Cj, Aj EV Prosinec
proc je dobr¢ je udrzovat Obec MV

= Vysvétli, jaké dulezité funkce a tkoly plni Region
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= Objasni Gcel dilezitych symbold naseho statu | Nase vlast D¢, Cj, Ze, Pt VDO Leden
a zpusoby jejich pouzivani Hlavni mésto MuV
* Vyjmenuje piiklady vyznamnych mist, Vyznamné osobnosti VMEGS
pamatek, udalosti a osobnosti nasi vlasti Ptirodni a kulturni bohatstvi
» RozliSuje projevy vlastenectvi od projevu Postaveni CR v Evropé
nacionalismu
= Pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje Lidska prava D¢ osv Unor
prava a opravnéné z4jmy druhych lidi Prava a povinnosti VDO
Prava déti MuV
* Vyjadti vlastni ndzor na téma zdravi a Péce o zdravi Pt, P¢, Tv osv Bfezen
diskutuje o ném Dusevni, télesné, social. zdravi
= Vysvétli na prikladech souvislosti mezi Nemoci
fyzickym, duSevnim a socidlnim zdravim Zdrava vyziva
» Optimaln¢ vyuziva télesnou aktivitu Handicapovani lidé
K udrZeni zdravi
= Vysvétli a respektuje pravidla zdravého
zpusobu stravovani
= V ptipad¢ potteby pomize lidem
S postiZenim
* Rozeznava nejznaméjsi druhy drog a fadi je Zneuzivani navykovych latek | Pt osv Duben
mezi legalni a nelegalni Druhy drog
= Posoudi zdravotni a psychosocialni rizika Utinky drog
spojend se zneuzivanim navykovych latek Prevence
= Brani se vzniku z4avislosti kvalitnim trdvenim
volného ¢asu, rozvijenim vlastnich zajmt
= Analyzuje spole€enska rizika uzivani drog a
navrhne jejich moZnou prevenci
= Analyzuje rizika ohrozujici zdravi a navrhuje | Osobni bezpeci Kvéten

ucinna opatieni

= Uvede konkrétni mista pomoci, sdéli dilezita
telefonni ¢isla

= Dodrzuje pravidla silni¢niho provozu a dba o

Nebezpecné situace

Centra pomoci

Dopravni vychova

Varovny signal ,,VSeobecna

Ochrana ¢lovéka za
mimofad. udalosti
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bezpeci své 1 ostatnich vystraha“
= Klasifikuje mimotadné udalosti zpiisobené Evakuace, ukryti, nouzové
prirodnimi vlivy, havarie, vysvétluje pojem preziti
mimoiadna udalost Zivelné pohromy
= Poskytuje prvni pomoc pfi drobnych Prvni pomoc Pt Cerven
poranénich i ve stavech ohrozujicich Zivot Ochrana ¢lovéka za
cloveéka mimofad. udalosti
= Posoudi priority prvni pomoci, zvoli zptisob
poskytnuti prvni pomoci a chrani sebe,
ranéného i zivotni prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Obcfanska a rodinna vychova
Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 1 hodina tydné

regionu a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

= RozliSuje, které projevy chovani ¢lovéka lze
povazovat za spoleCensky vhodné a které ne

Zasady slusného chovani

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
* Posuzuje, vyhodnocuje a respektuje pravidla | Zivot ve spole¢nosti osv Zar
souziti mezi vrstevniky a ve spole¢nosti a tim | Rodina VDO
prispiva k utvareni kvalitnich mezilidskych Skola
vztahil Vrstevnici
= Vysvétli role ¢lent urcité skupiny
= Uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
= Uplatituje vhodné zptisoby komunikace Komunikace Cj, Aj MV Rijen
Vv riiznych zivotnich situacich Druhy komunikace osVv
= Uplatituje obrannou komunikaci proti Média
manipulaci a agresi
= Respektuje sebe 1 druhé, rozviji aktivni
naslouchani
= Kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadiuje svlij postoj k piisobeni reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi
= Jmenuje rizné podoby kultury a uvadi ptiklady | Kultura D¢, Ze, Cj, Vv, Hv MuV Listopad
= Pfifazuje znaky nejznaméj$im nabozenstvim. | Uméni oSv
= Zhodnoti nabidku kulturnich instituci ve svém | NabozZenstvi
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* Posoudi vztah mezi uspokojovanim potieb
¢lovéka a hodnotou zdravi

» RozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi,
uvede priklady vcetné dusevniho vlastnictvi a
zpusoby jejich ochrany

* Dodrzuje zasady hospodarnosti, popise vlastni
zpusoby zachézeni penézi a se svym i
svéfenym majetkem. Sestavi jednoduchy
rozpocet domdacnosti, uvede hlavni piijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni domécnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domécnosti.

* Vyhodnoti sou¢asnou ekonomickou zatizenost
rodiny a posoudi mozna opatfeni,vcetné
spravného zachazeni a hospodaieni s penézi
rodiny. Vyhyba se rizikiim pfti hospodareni
S penézi.

= Vysvétli nevhodné ptisobeni reklamy na
zdravy Zivotni styl

Majetek a vlastnictvi
Potieby

Majetek, vlastnictvi
Ekonomika domacnosti
Konzumni zptsob Zivota
Hospodateni domécnosti

Ma

EV
MV

Prosinec — Leden

= Rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statli a na
ptikladech porovna jejich znaky

= Objasni vyhody demokratického zpisobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanli

= VyloZi smysl voleb do zastupitelstev a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat bézny zivot ob¢ant

= Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obCanli

Nas stat

Principy demokracie
Volby

Jsme Evropané

VDO
VMEGS

Unor — Brezen

= Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
zaujima tolerantni postoje k mensinam

Lidska prava
Svoboda, rovnost, moralka

MuV
osv

Duben
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= Respektuje kulturni zvlastnosti a odlisné
zajmy, ndzory, zpusoby chovani a mysleni lidi

* Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

» Vysvétli podstatu rasismu, xenofobie,
diskriminace a odmita jejich projevy

» Zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, v pfipadé
potifeby v rdmci svych moznosti poméaha lidem
Vv situacich ohrozeni a obrany statu

Vseobecna deklarace lids. prav
Listina zakl. prav a svobod
Obrana statu

VDO
VMEGS

= Sestavi uc¢inny plan ochrany zdravi.
* Pouziva uc¢inné prostredky proti nasili ve
skole, roding, spolecnosti lidi

Zdravy Zivotni styl
Zdrava strava
Navykové latky
Osobni bezpeci

Tv, P¢

oSv

Kveéten — Cerven
Ochrana ¢lovéka za
mimorad. udalosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Obcfanska a rodinna vychova
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Obsah ucdiva

Mezipiedmétové
vztahy

Prurezova
témata

Poznamky

= Aplikuje hry na sebepoznani a vyuziva je
nejen k poznani sebe, ale i druhych

= Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich a spole¢enskych
cila

= Objasni, jak miiZe poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovéni, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

= PopiSe, jak 1ze usmérnovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

= Rozpozna projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

= Rozviji a projevuje odpoveédnost k sobé
samému, k pravidlim zdravého zivotniho
stylu

Clovék jako osobnost
Typy osobnosti
Sebepoznavani

osVv

Zaf1i - tijen

= Pojmenuje jednotlivé procesy a stavy lidské
psychiky
= Na zaklad¢ praktickych pokusti zhodnoti jejich

Psychické procesy a stavy
Smysly
Mysleni a fe¢

osVv

Rijen — listopad
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vyznam pro lidsky zivot

Pamét, City

* Posoudi a na ptikladech dolozi ptinos Clovék v socilnich vztazich | Ev osv Prosinec
spoluprace lidi pii feSeni konkrétnich kol a | Asertivni chovani
dosahovani nekterych cilt Néro¢né zivotni situace
* Neshody a konflikty s druhymi lidmi fesi
nendasilnym zpisobem
* Vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikt, médii, sekt
* Vyuzivé riizné relaxacni techniky a socialni
dovednosti k piekonavani zatézovych situaci
» Vysvétli pojem délba prace a analyzuje jeji Hospodareni D¢, Ze Leden
historické promény Délba prace
* Rozeznava jednotliva odvétvi narodni Clenéni narod. hospodaistvi
ekonomiky, naléza vzdjemnou provazanost a | Fungovani trhu
uvadi ptiklady odvétvi Investice, leasing
* Na ptikladu prodavajicich a kupujicich vylozi | Inflace
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky | Tvorba ceny
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukéaze tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu pen¢z.
= Pfiméfené objasni pravni systém CR Pravni minimum D¢, Ze oSv Unor — biezen
* Pfimétené uplatituje sva prava vcetné prav Pravni systém VDO
spottebitele a respektuje prava a opravnéné Ustava CR VMEGS
z4jmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany Pravo v EU
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem Protipravni jednani
obcCana pfi zajiStovani obrany statu. Korupce

= Struéné popise obsah Ustavy CR
= Uvede ptiklady instituci a organti, které se
podileji na spraveé obce, kraju a statu

Mrwe

= Diskutuje o pfi¢inach a disledcich korupéniho

Prava spotiebitele
Obrana statu
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jednani

= RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci

= Uvede piiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zptsobt jejich uplatiovani

* Najde a pojmenuje pficiny civilizacnich Péce o zdravi Pt, P¢, Tv osv Bfezen
onemocnéni a navrhne ucinnou prevenci Civilizacni nemoci
= Popise rozdily mezi zdravou a nezdravou Alternativni strava
vyzivou a hleda souvislosti se vznikem
nékterych civilizacnich chorob
= Zhodnoti pozitiva a negativa alternativni
VyZzZivy
= Posoudi vliv Zivotniho prostfedi na vyzivu a
zdravi cloveka
= Uvede souvislosti mezi diivody vzniku Prevence zneuZzivani Pt, Ch oSv Duben
zévislosti a chovanim ¢lovéka navykovych latek
= Vysvétli a uplatiluje argumenty proti uzivani Druhy zéavislosti
drog Doping
= Rozpozna varovné signaly patologického Drogy a legislativa
hrac¢stvi €1 pouzivani dopingu a navrhne
ucinnou pomoc i prevenci
= Poradi sob¢ 1 druhym, kde hledat odbornou
pomoc pfi riznych zavislostech
» Vyhled4 a zhodnoti informace v legislativé CR
1 EU tykajici se navykovych latek
= Vysvétli pojem domaéci nésili a na piikladech | Osobni bezpeci Ze, Pt VMEGS Kvéten
uvede moznosti prevence Doméci nasili EV Ochrana ¢loveka za

* Vymezi rizné podoby nasili, rozpozna tyrani a
zneuzivani nejen déti, ale 1 starych lidi
= RozliSuje katastrofy a hromadnd neStésti

Ptirodni katastrofy, havarie

mimorad. udalosti
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* Posuzuje vyznam integrovaného zachranného
systému ¢i civilni obrany

= Stru¢éné charakterizuje hlavni etapy zivotniho
cyklu ¢loveka

* Rozpozna zmény v dospivani, respektuje a
toleruje odlisnosti druhého pohlavi

* Jmenuje rizika pfedcasného zahajeni
pohlavniho Zivota a jeho dusledky

= Uvede ptiklady riznych druhii antikoncepce a
vysvétli jejich vyznam pii planovaném
rodicovstvi 1 pti ochrané pred pohlavné
pfenosnymi chorobami

Sexualni vychova
Faze lidského Zivota
Dospivani

Laska a sex
Planované rodic¢ovstvi

oSv

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Predmét: Obcfanska a rodinna vychova
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydné

= Objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych
vztaht (vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi)

= Vysvétli potiebu dodrZzovani zasad ochrany
duSevniho vlastnictvi a tyto zasady uplatiiuje
ve svém jednani

= Provadi jednoduché pravni ukony a chape
jejich dusledky

* Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na ngj
vztahuji a poukazuje na rizika jejich
porusSovani

= Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny €in, uvede jejich piiklady

= RozliSuje a porovnava tkoly organti pravni
ochrany obc¢ant, uvede piiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani trestnych ¢inlt

Smlouvy
Ptestupky a spravni fizeni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
* Popise, &im se zabyva obecni &¢i méstsky ufad | Clovék jako ob&an D&, Ze, Cj osv Zari
a s jakymi problémy se na n¢j lze obracet Obcan obce VMEGS
» Uvede, jakd ma obc¢an zakladni prava a Obcan statu VDO
povinnosti, jakym zptisobem muze sva prava | Obcan EU
uplatnovat
= Uvede piiklady nékterych smluv upravujicich | Clovék a prave D¢ osVv Rijen — listopad
obcanskopravni vztahy Obcanskopravni vztahy VDO
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» Analyzuje pfi¢iny trestné ¢innosti mladistvych
(vandalismus aj.) a navrhuje moznosti ochrany

» Vysvétli, jaky vyznam ma zékladni vzdélavani
pro jeho vlastni vyvoj a budouci zivot

* Vyjmenuje okolnosti a podminky rozhodujici
pro volbu vhodné profese

» Uvede zakladni prava a povinnosti
zameéstnance a zdroj informaci o
pracovnépravnim vztahu

= PopiSe moznosti nezaméstnaného ¢loveéka a
zjisti adresu mistniho Gfadu prace

V pracovnim poméru
Volba povolani
Zakonik prace

Ci, Aj

oSV

Prosinec - leden

= RozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu
a sluzeb, uvede ptiklady jejich soucinnosti

= Rozlisuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat smétuje své
vydaje. Objasni typy rozpoctu a jejich
odli$nosti a vyznam dani

= Uvede priklady davek a ptispévki, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji obCané

= Vysvétli, jakou funkei plni banky a které
sluzby obcaniim nabizeji

= Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prosttedky a zptsoby
kryti deficitu

= Na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty , vysvétli jejich
omezeni

Stat a narodni hospodarstvi
Trzni ekonomika

Statni rozpocet

Socialni sit’

Penézni tstavy

Ma, Fg

MV

Leden

= Uvede ptiklady ne€kterych projevi globalizace,
porovna jejich klady a zapory.
= Jmenuje nckteré globalni problémy

Globalni svét
Globalizace
Problémy soucasného svéta

D&, Ze, Pt

VDO
MuV
VMEGS

Unor - biezen
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soucasnosti, vyjadii na n€ sviij osobni nazor a
popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky
pro zivot lidstva
= Objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémt, uvede ptiklady moznych projevi a
zpusobi feseni globalnich problémi na lokalni
urovni (v obci, v regionu)
= Uvede ptiklady mezindrodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zpisobiim jeho
potirani
= Uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace, k nimz méa CR vztah, posoudi
jejich vyznam ve svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty
= Objasni roli ozbrojenych sil CR pi
zajiStovani obrany statu, pii
zahrani¢nich misich a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru.

Evropska integrace
Mezinarodni spoluprace
Mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN, aj.)
Valky

Terorismus

EV

* DodrZuje hygienu duse 1 téla jako prevenci
pfed nemocemi

= Zhodnoti vyznam preventivnich prohlidek pro
zachovani zdravi a prevenci onemocnéni

= Uplatiuje zdrave stravovaci navyky jako
prevenci vzniku civilizacnich onemocnéni

= Navrhne jidelnicek pro vybranou skupinu lidi a
posoudi jeho kvalitu

* Posuzuje rtizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni
zodpovédnost

» Vyhleda a zprostredkuje informace o

Zdravy Zivotni styl

Hygiena

Preventivni lékatské prohlidky
Vyziva a stravovani

Prevence pied zavislostmi
Osobni bezpeci

Pt, Tv, Ch

Duben
Ochrana ¢lovéka za
mimorad. udalosti
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protidrogovych institucich a odbornicich, ktefi
pomahaji zavislym v urcitém regionu

» Na zakladé svych znalosti vyhodnoti situaci,
jak jednat s lidmi pod vlivem drogy, a navrhne
postup prvni pomoci

= Analyzuje hlavni rysy rodiny v minulosti a Partnerstvi a manzelstvi osv Kvéten
vyvodi odli$nosti od sou¢asného pojeti rodiny. | Hledani partnera
* Posoudi mozné pficiny krizi v rodiné, véetné Problémy soucasné rodiny
rozvodu, a hleda vhodna reSeni
* Posoudi vlastni predpoklady pro partnerské Sexualni vychova Pt osv Kvéten - Cerven

vztahy

* Podporuje pozitivni vztahy, jako jsou
pratelstvi, rizné podoby lasky, partnerské
vztahy, vztahy manzelské a rodi¢ovské

= Analyzuje mozné pfi€iny rodi¢ovstvi
mladistvych a navrhne uc¢innou prevenci

= Zhodnoti vyznam pfipravenosti na manzelstvi
a rodiCovstvi

= Objasni etické normy v oblasti sexualniho
chovani

= Prezentuje vlastni ndzor na odliSnosti
Vv sexualité

Partnerské vztahy
Té&hotenstvi a rodicovstvi
Prostituce a pornografie
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* Dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikim hospodateni s penézi

* PopiSe a objasni vlastni zptsoby zachdzeni se
svym i svéfenym majetkem

= Vysvétli, jakou funkei plni banky a jakeé
sluzby obcantim nabizeji

* Prokazuje schopnost diskutovat o tom, co je

to korupce, jak se projevuje, pro¢ vznika, jaké

jsou jeji dasledky

= Uvede priklady korupcniho jednani

wrwe

jednéni v konkrétnich situacich

Aby penize nezahalely
Uplatky, podplaceni (korupce)

Ma, ORv

VMEGS

Brezen
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5.4 Clovék a svét prace

54.1 Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Zaci si v ramci tohoto pfedmétu osvojuji zakladni znalosti a
dovednosti, které¢ mohou v budoucnosti vyuzit v praktickém zivoté. UCi se zvladat jednoduché pracovni postupy pfi pracich v domécnosti, jako je
piiprava pokrmd, drobna doméci tdrzba a dalsi. Zaci vyrabé&ji drobné dekorativni predméty, divky se uéi zakladni rukodéIné ¢innosti. Také si
osvojuji nékteré jednoduché postupy pii praci na zahradé nebo s technickym materidlem, vypocetni technikou a uc¢i se zdkladim technického
kresleni. Zaci ziskavaji informace potiebné pro volbu povolani. Seznami se zasadami bezpe&nosti prace a ochrany zdravi &lovéka.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu pracovni ¢innosti jsou zaclenovana prufezova témata, predevs§im Environmentalni
vychova, Medialni vychova, Osobnostni a socialni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Do nékterych kapitol jsou zafazena témata Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti, Dopravni vychova, Obrana
vlasti, Sexualni a rodinna vychova, Korupce, po celé ¢tyfi roky se pfedmétem prolina ekologicka vychova. Finan¢ni gramotnost je vyucovana
jako samostatny predmét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Obsah predmétu tvofi péstitelské prace, vateni a péce o domacnost, rukodélné ¢innosti, prace s PC, prace v dilnach a technické kresleni.
Obsahu uciva odpovidaji 1 pouzivané metody a formy vyuky. Preferujeme samostatnou praci zaka, praci ve skupinach, podporujeme spolupraci,
vzajemnou komunikaci, schopnost fesit problémy. Do vyuky zafazujeme projekty, kooperativni a simulaéni hry, besedy, specidlni vyukové
programy.

V 1. az 5. ro¢niku je vyu€ovana jedna hodina tydné. V 6. ro€niku jsou vyucovany dvé hodiny tydné, tfida je rozdélena na polovinu
(vétsinou chlapci — divky) a obsah vyuky se méni v sudy a lichy tyden — stfidaji se vyucujici. V 7. — 8. ro¢niku je vyu€ovana jedna hodina tydné,
tfida je rozdélena na skupiny. Zaci pracuji v dilnach, $kolni kuchyni, po¢itatové uéebné, nebo na pozemku. V 9. roéniku je vyucovana jedna
hodina tydné a vyuka probiha v kmenové tfid€, nebo v pocitatové ucebné. Tato Casova dotace je spojena do dvouhodinového bloku 1krat za 14
dni.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti

KOMPETENCE K UCENI e Volime vhodné metody a formy vyucovani, které zéky ,,vtdhnou* a ptivedou je k vétSimu
Vést zdky k zodpovédnosti za své zajmu o piedmét a k samostatnému ziskavani informaci..
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vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Ttidime ziskané informace, zafazujeme je do systému, vyvozujeme zavery.
Spiralovité rozvijime obsah uciva, analyzujeme jej a aplikujeme v praxi.
Pfimo pozorujeme ptirodu, provadime praktické ukoly.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problém.

Zaci fesi otazky, sami aktivné vyhledavaji odpovédi.

Hledame souvislosti, analogie, usuzujeme na podobnost ¢i rozdilnost (porovnavani).
Vedeme zaky k uvédoméni si disledki lidské ¢innosti na piirodu.

Zadavame samostatné prace.

Ucime mysleni v souvislostech (lokélni — globalni).

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné
komunikaci.

Trvame na souvislych odpovédich a vlastni formulaci odpovédi.

Zatrazujeme diskusni aktivity a kooperativnich ¢innosti.

Organizujeme besedy s odborniky a navstévy vystav a specialnich programl
Podporujeme praci s informacemi (literatura, internet) a jejich vhodné zpracovani a
samostatnou prezentaci.

KOMPETENCE SOCIALNI A

e Pouzivame praci ve skupindch.
PERSONALNI e Pozitivné hodnotime skupinovou praci.
Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat, e Vytvarime pocit spoluprace a vyzdvihujeme ptinos kazdého ¢lena skupiny.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Pozitivné hodnotime nejen znalosti, ale i z4jem, snahu, spolupréci, citlivost.
praci vlastni 1 druhych.
KOMPETENCE OBCANSKE e Zduraznujeme potiebu spoluprace, ohleduplnosti,...
1. Vychovavat zaky jako svobodné obcCany, e Zdivodinujeme nutnost a vyznam ochrana ptirody jako celku.
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva e Procvicujeme prvni pomoc a jednani v krizovych situacich.
prava a respektujici prava druhych. e Poukazujeme na propojenost nasich kulturnich tradic a vztahu k ptirodé.
2. Vychovavat zéky jako osobnosti e Zapojujeme zaky do akci (soutéZe, praktické ¢innosti na ochranu ptirody).
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za e Zduraznujeme dulezitost vlastni aktivity zakl a spoluprace.
své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.
KOMPETENCE PRACOVNI e Podporujeme vlastni préci, tvofivost a veskeré praktické ¢innosti.
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, e Dbame na bezpec€nost pii pobytu v ptirod¢, dilndch, cviéné kuchyiice.
naucit je pouzivat pfi praci vhodné e Ukazovat moZznosti aktivni prace pro pfirodu i nasledky nadmérného ptsobeni ¢lovéka na

nastroje, materialy a technologie, naucit
zaky chrénit své zdravi pii praci, pomoci

ptirodu.
Zatazujeme vyrobu ruznych dekorativnich predmétii, drobnych darkd, vafeni a podobné.
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| zaktm pfti volbe jejich budouciho povolani. ‘
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti

Ro¢nik: 1.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priurezova | Poznamky
vztahy témata
= Umi si pfipravit pracovni misto Moje pracovni misto Prv, Cj osv Zar
= Umi navléknout nit do velké jehly Uklid, uspotadani véci na
= Zné zakladni pravidla bezpecnosti pfi praci lavici
S nuzkami Prace s papirem -
vystiihovani-Slunicko
Prace s drobnym
materidlem- navlek
= Respektuje pokyny ucitele pii skladani papiru | Prace s papirem Prv, Vv EV Rijen
= Papir preklada, trha vytrhavani
= Umi zpracovat modelovaci hmotu Modelovani
= Pfi praci s lepidlem dodrzuje zékladni
hygienické nadvyky
* Umi zpracovat keramickou hlinu pro dalsi Modelovani Prv, Vv EV Listopad
praci Prace ptirodninami
Prace s keramickou hlinou
= Peclivé vysttihuje dle predlohy Prace s drobnym materialem | Prv, Vv OSV, MuV, | Prosinec
= Umi obkreslit Sablonu a papirem EV
Cert a Mikulas
Véno¢ni pfanicko
Viéno¢ni vyzdoba
* Umi vyrobit jednoduchy skladany vyrobek Prace s modelinou, papirem | Prv, Cj, Vv osv Leden
a textilem
= Je schopny sestavit jednoduchou stavbu ze Prace s papirem Prv, Vv, Ma EV Unor
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stavebnice Montazni prace

= Zapoji se do spolecné prace na zahradé Prace s keramickou hlinou, Prv,Tv oSV, eV Bfezen
modelinou, s pfirodninami
Prace ne zahradé

= Vysttihne jednoduchou kolaz z textilu Prace s textilem, papirem Vv oSv Duben
dokreslovani
* Dovede z drobného materidlu vyrobit Prace s papirem, Vv, Prv EV Kvéten
jednoduchy prakticky vyrobek prirodninami, modelovani
= PeCliveé vystiihuje z papiru Prace s papirem, textilem, P Cerven
= Zna zasady péce o pokojové kvétiny prirodninami

Pfesazovani kvétin
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti

Ro¢nik: 2.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Zna zékladni pravidla bezpecnosti pfi praci Péstitelské prace /osetifovani | Prv osv Zar
s niizkami, jehlou pokojovych rostlin/
* Dodrzuje zékladni hygienické navyky pii Prace s papirem — piekladani,
praci sttihani, vytrhavani
* RozliSuje materialy a v§ima si jejich vlastnosti | Pojmenovani druhti papiru
» Dodrzuje pokyny uéitele pti praci s drobnymi | Prace s drobnym materiilem | Prv, Cj, Ma oSv Rijen
materidly, umi navléknout nit, dba na /ptirodniny — navlékani, MV
bezpecnost a soustiedi se na praci zvitata a ozdoby/ EV
= Pti praci s lepidlem a modelinou dodrzuje Prace s papirem — vytrhavani,
zakladni hygienické navyky slepovani, vysttihovani
Prace s modelinou —
zobrazeni déje z Cetby nebo
vypraveéni
= 74k se u¢i uspotadat své pracovni misto, Prace s keramickou hlinou Prv, Ma, Cj osv Listopad
uklada pracovni nacini na urcené misto a Péce o pokojové rostliny EV
udrZuje své pracovni misto v pofadku Prace s modelinou —
* Dba na spravné drzeni téla a snazi ses vybirat | modelovani bodu, pfimKky,
spravné pracovni nacini usecky, geometrickych tvard
» Zn4 jednotlivé pracovni postupy pii praci Préce s papirem —
s keramickou hlinou az po kone¢ny vyrobek | vystiihovani, lepeni,
prostiithovani
= Dovede z drobného materidlu vyrobit Prace s papirem Cert a Prv, Cj, Vv oSv Prosinec
jednoduchy a prakticky vyrobek, dokaze Mikulas MuV

182




peclive vystfihnout nakresleny tvar, Cisté
slepit a nalepit vystiizené tvary
* Spolupodili se na vyzdobé tiidy a skoly

pranicko

Prace s pfirodninami — vyroba
svicnil

Ukézka vyrobk lid. femesel,

zdobeni pernicka a lid. zvyky
V tomto obdobi

EV

= Dokaze tici nékolik vét o svém vyrobku Prace s modelinou, papirem | Prv, Cj, Vv oSv Leden
= Své pracovni misto udrzuje v poradku, stard se | a textilem EV
o své pomicky a ma je pfipravené na
vyucovani
= Dokéze pracovat podle pokynti ucitele, snazi | Prace s textilem, niti a Prv, Ma, Vv osv Unor
se bezpecné pracovat s nastroji a dodrzuje knofliky — zkusi pfisit knoflik EV
pravidla hygieny prace Poznava druhy latek — jejich
vyuziti
= Podle dané ptedlohy je schopny sestavit Prace s keramickou hlinou, | Prv, Cj, Vv, Tv oSv Brezen
jednoduchy model, dokaze popsat pracovni S papirem — sklddanky EV
postup a predvede ostatnim zaklim moZznost Préce se stavebnici
uziti dané stavebnice Prace péstitelské — piesazovani
= Zapoji se do kolektivni prace pii péci o kvétin, pozorovani kli¢eni
pokojové rostliny semen — presazovani
= DokaZe na zakladé pokynil ucitele samostatné¢ | Péstitelské prace — prace na Prv, Cj, Vv, Tv oSv Kvéten
pracovat na svém vyrobku, uvédomuje si Skolni zahrad¢ MV
vyznam své prace — Vyzdoba tfidy, bytu, Prace s papirem — piekladani, EV
Skoly meéfeni dané délky, slepovani
Lidové zvyky a tradice —
pfimé ukazky, navstévy vystav
Prace na Skolni zahradé
* Dokaze popsat jednotlivé nastroje, Cinnosti a | Prace s textilem — sesiti Prv, Vv, Ma EV Cerven
umi rozliSit rizné materialy kousku latek k sob¢ oSsv

= Zna zasady péce o pokojové kvétiny

Péstitelské prace — péce o
pokojové kvétiny
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti

Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 1 hodina tydné

pfirodnich material
= Umi si opatfit zadany pfirodni material

vyroba adventniho vénce,
vano¢ni ozdoby z pediku,
svicky z veelich mezistén

Vystupy Obsah uciva Mezipfedmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata

= Papir pieklada, trha, lepi, stiiha Prace s papirem EV *
= Zna pravidla bezpec¢nosti pfi praci s nizkami ubrouskova technika,
= Umi obkreslit $ablonu a obkresleny tvar dobie | kasirovani, rucni papir

vystfihnout
* Rozpoznava druhy papird a dokaze si

Z nabidky vybrat nejvhodnéjsi k vytvoteni

zadaného vyrobku
* Umi navléknout nit na jehlu a zajistit ji uzlem | Prace s textilem
= Umi pfisit drobny material k latce ptisivani knoflikt a koralk,
* Dokaze sesit dvé latky usiti jednoduché hracky,batika

vazana

= Umi zpracovat keramickou hlinu pro dalsi Prace s modelaiskou hlinou | M - geometrie

praci a modelinou
= Zna pravidla pro praci s keramickou hlinou a glazovani, ubrouskova

pro dekorovani vypalené keramiky technika
= Zna zésady péce o pokojové rostliny Péstitelské prace Prv EV
* Dokdze pojmenovat a pouzivat zakladni péce o zéhon na Skolnim

pomtcky pro praci na S$kolnim pozemku pozemku (piiprava zdhonu,

seti, jednoceni, sklizen)

= Umi vyrobit vyrobek kombinovany z vice Prace s prirodninami Prv
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* Umi tradi¢nim zpisobem zhotovit vyrobek

Lidové zvyky, tradice,
Femesla

vanoc¢ni a velikonoéni
vyzdoba, malovani kraslic

MV

* Umi pfipravit tabuli pro jednoduché stolovani
= Zné pravidla pro praci v kuchytice
» Zna pravidla slusného chovani pfi stolovani
* Umi pojmenovat a spravné
pouzivat kuchyiiské nacini
* Dokaze z nabidky vybrat zdravé potraviny

Piiprava pokrmi

peceni a dekorace pernikd,
piiprava pokrmt podle
jednoduchého receptu,
ptiprava jidelnicku,
jednoduché tiprava stolu

* Jednotliva témata se zafazuji do vyuky podle aktualnich ro¢nich obdobi, svatki a klimatickych podminek.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 1 hodina tydné

* Dokéze pojmenovat a pouzivat zakladni

péce o zéhon na Skolnim

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Papir pieklada, trha, lepi, stiiha Prace s papirem VI osv *
= Zna pravidla bezpec¢nosti pfi praci s nizkami | ubrouskova technika, Ma MV
a modelarskym nozikem kasirovani, ru¢ni papir,
* Umi obkreslit Sablonu a obkresleny tvar dobie | skladani origami, model
vysttihnout mesta
= Hodiny - kasirovani
* Rozpoznava druhy papirt a dokaze si
Z nabidky vybrat nejvhodnéjsi k vytvoteni
zadaného vyrobku
= Umi navléknout nit na jehlu a zajistit ji uzlem | Prace s textilem OosVv
= Umi pfisit drobny materidl k latce ptisivani knoflika a koralku,
= Dokaze sesit dvé latky usiti jednoduché hracky, Siti
= Umi nastiihat latku podle stfithu zadnim stehem, vySivani
ktizkovym stehem, batika —
pomoci Sava
= Umi zpracovat keramickou hlinu pro dalsi Prace s modelarskou hlinou
praci a modelinou
= Zna pravidla pro praci s keramickou hlinou a | glazovani, ubrouskova
pro dekorovani vypalené keramiky technika
obtisk ptirodniho materialu,
textilie
= Zné zasady péce o pokojové rostliny Péstitelské prace EV Navstéva okrasné

skolky
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pomiicky pro praci na skolnim pozemku

pozemku (piiprava zahonu,
seti, jednoceni, sklizen)
pokus kli¢ivosti semen

= Umi vyrobit vyrobek kombinovany z vice
prirodnich materiala
= Umi si opatfit zadany pfirodni material

Prace s prirodninami
vyroba adventniho vénce
vano¢ni ozdoby z Susti
aranzovani bytovych doplinkt

* Umi tradi¢nim zptisobem zhotovit vyrobek

Lidové zvyky, tradice,
Femesla

vanocni a velikono¢ni
vyzdoba

malovani kraslic

= Umi pfipravit tabuli pro jednoduché stolovani
= Zné pravidla pro praci v kuchynice
» Zna pravidla slusného chovani pfi stolovani
* Umi pojmenovat a spravné
pouzivat kuchyiiské nacini
* Dokaze z nabidky vybrat zdravé potraviny

Priprava pokrmiu

peceni a dekorace pernikt
piiprava pokrmt podle
jednoduchého receptu
ptiprava jidelnicku
jednoducha uprava stolu
nakup surovin

Cj - psani

* Jednotliva témata se zafazuji do vyuky podle aktuélnich ro¢nich obdobi, svatkti a klimatickych podminek.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Papir pteklada, trha, lepi, stiiha Prace s papirem *
= Zna pravidla bezpecCnosti pii praci s nizkami a | ubrouskova technika
modelafskym nozikem kaSirovani
= Umi obkreslit Sablonu a obkresleny tvar dobfe | ru¢ni papir
vysttihnout skladani origamt
* Rozpoznavé druhy papird a dokéze si model mésta
Z nabidky vybrat nejvhodnéjsi k vytvoreni
zadaného vyrobku
* Umi navléknout nit na jehlu a zajistit ji uzlem | Prace s textilem pfisivani
= Umi pfiSit drobny material k latce knoflikh a koralkt
= Dokéaze sesit dvé latky usiti jednoduché hracky
= Umi nastfihat latku podle stfihu Siti zadnim stehem, vySivani
kfizkovym stehem
batika — voskova, sypana
malovani na hedvabi
= Umi zpracovat keramickou hlinu pro dalsi Prace s modelaiskou hlinou | Vv

praci
= Zné pravidla pro praci s keramickou hlinou a
pro dekorovani vypalené keramiky

a modelinou

glazovani, ubrouskova
technika

obtisk ptirodniho materialu,
textilie

domy z keramiky podle
architektonickych sloh
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» Zna zasady péce o pokojové rostliny
» Dokaze pojmenovat a pouzivat zakladni
pomiicky pro praci na skolnim pozemku

Péstitelské prace

péce o zahon na Skolnim
pozemku (piiprava zahonu,
seti, jednoceni, sklizen)
sledovani rstu na zékladé
ruznych zZivotnich podminek

» Umi vyrobit vyrobek kombinovany z vice
pfirodnich materialt
= Umi si opatfit zadany pfirodni material

Prace s prirodninami
vyroba adventniho vénce
vanocni ozdoby z lyka
aranzovani bytovych dopliki

* Umi tradi¢nim zpiisobem zhotovit vyrobek

Lidové zvyKky, tradice,
Femesla

vanoc¢ni a velikono¢ni
vyzdoba

malovani kraslic
dratkovani

malovani na sklo

= Umi ptipravit tabuli pro jednoduché stolovani
= Zna pravidla pro praci v kuchytice
= Zna pravidla sluSného chovani pfi stolovani
= Umi pojmenovat a spravné
pouzivat kuchynské nacini
= DokaZe z nabidky vybrat zdravé potraviny

Piiprava pokrmi

peceni a dekorace pernikli
ptiprava pokrmu podle
receptu

ptiprava jidelnicku
uprava stolu

nakup surovin

* Jednotliva témata se zafazuji do vyuky podle aktualnich ro¢nich obdobi, svatki a klimatickych podminek.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni Cinnosti — Péstitelské prace

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné

= Aktivné udrzuje poradek
= Vi, jak ttidit odpady

Udrzba a uklid domacnosti
Odpady a jejich ekologicka
likvidace

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zvlada bezpecné zachazeni s naradim a Bezpecnost prace na Pt *
pomuckami pozemku
= Umi prakticky sit a sazet Prace s naradim
Jednoduché prace na pozemku
= Zné pudni typy Pida Pt, Ze
= Vysvétli vyznam piad Druhy ptud
* Umi pfipravit kompost Ptiprava zahont
» Dokéze vypéstovat nékteré druhy zeleniny Ryti, pleti, kompostovani
Pé&stovani nékterych druhti
zeleniny
= Vysvétli vyznam zeleniny pro zdravi Zelenina — zpracovani ORv
= Ovlada zékladni zpisoby Upravy Suseni, mrazeni, nakladani
Druhy zeleniny
Seti a sazeni
Skidci
» Dokéze zhotovit jednoduchy vyrobek Rukodélné ¢innosti Vv
Vénoc¢ni dekorace
= Dokaze zhotovit jednoduchy vyrobek Rukodélné ¢innosti Vv
Velikonoc¢ni dekorace
= Zvlada praci s domacimi nastroji Domacnost ORv EV
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Piiprava pokrmi ORv
= Vysvétli rozdily mezi jednotlivymi zpisoby Zptisoby Gpravy pokrmil
piipravy pokrmt Studena a tepla kuchyné
* Prakticky umi pfipravit jednoduché pokrmy Postupy pfi ptipraveé pokrmi
» Zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti Vateni, peCeni, smazeni,
prace dusent ...
* Umi poskytnout prvni pomoc pfi poranéni v
kuchyni
= Ocetiyje estetické hodnoty okoli Lécivé byliny Pr
= Zné bézné druhy léCivych bylin Zahrady a parky
= Zvlada bezpecné zachazeni s naradim a Bezpecnost prace na Pr *
pomiickami pozemku
= Umi prakticky sit a sazet Prace s nafadim
Jednoduché prace na pozemku
Prokdze zakladni znalost chovu drobnych zvifat | Chovatelstvi Pr
a zasad bezpecného kontaktu se zvitraty Chov zvitat v domacnosti
Podminky, hygiena a
bezpecnost chovu

* UcCivo je béhem skolniho roku probirano v souvislosti s klimatickymi podminkami a moznostmi prace v daném prostiedi, proto je fazeno
tematicky, nikoliv podle jednotlivych mésict.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni Cinnosti — péstitelské prace

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hodina za 2 tydny

vyrobek

Vano¢ni nebo velikonoc¢ni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
* Pozna bézné druhy Ovocné rostliny Pt *
= Umi péstovat zakladni druhy Zastupci
* Vi, jak 1ze mnozit rostliny Péstovani
RozmnoZovani
Rez ovocnych rostlin
* Bezpec¢né pracuje s naradim Sklizen a uskladnéni Pt
= Zna sktidce a umi se jim branit Vysadba ovocnych dievin
* Dodrzuje pravidla bezpe€nosti a hygienu pfi Ochrana ovocnych rostlin
praci Plevele, Skidci, postiiky
= Umi zpracovavat ovoce Zpracovani ovoce
= Samostatné ptipravi ovocné pokrmy SuSeni, mrazeni, sterilace
Ovocné pokrmy
Kompoty, kolace, marmelady,
dZemy
= Pozna béZzné zastupce Lécivé rostliny Pt
= Umi pecovat o rostliny béhem roku Druhy, pouziti
Pokojové rostliny
Zasady pece o rostliny
= Samostatné navrhne vlastni fiktivni zahradu Upravy zahrad Vv
Druhy vhodné do okrasnych
nebo zeleninovych zahrad
= Navrhne a vyrobi vdno¢ni nebo velikonoc¢ni Rukodélné ¢innosti Vv
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dekorace

* Dodrzi vyrobni postup, pracuje dle navodu Rukodélné ¢innosti Vv
Dérkové predméty

* U¢ivo je béhem skolniho roku probirano v souvislosti s klimatickymi podminkami a moznostmi prace v daném prostiedi, proto je fazeno
tematicky, nikoliv podle jednotlivych mésict.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti — vareni
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1 hodina za 2 tydny

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata

* Posoudi ekologické a ekonomické dopady Domaécnost Ma, Pt osv *
= Vybere vhodné Cistici prosttedky Udrzba a tiklid domacnosti EV
rozlisi zbytné a nezbytné vydaje v konkrétni | Ekonomika a ekologie
situaci
- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
udrZuje poradek a Cistotu pri praci, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace
= Orientuje se v navodech k obsluze spotiebicii, | Elektrické spotiebice Fy
v zakladnim vybaveni kuchyné Pracka, mycka, chladnicka, ...
= Umi pouzivat vybaveni kuchyné Potraviny
= Zvlada samostatné ptipravu jednoduchych Typy potravin

pokrmt Uprava pokrmii

Studena kuchyné
Studena kuchyné

* Pozna béZzné druhy Kvétiny v interiéru Pt, Vv
= Umi pecovat o okrasné rostliny Péce o rostliny
= zvlada postupy manipulace s ptirodnimi Kvétinové vazby

materialy Zivé a suiené rostliny
= Pfipravi si materidl a sestavi vazbu
* Dodrzuje pravidla spravného stolovani Stolovani Vv
= Ovlada zésady slusného chovani ve Zasady upravy tabule

spolecnosti Slavnostni prostirdni
= Samostatné pfipravi typicky cesky pokrm Ceska kuchyné Ze MuV

194




* Srovna ¢eskou kuchyni s jinymi Specifika ¢eské kuchyné

= Pfipravi pokrm typicky pro jiny stat Cizi kuchyné
Mezindrodni recepty
» Zna a dodrzuje zasady zdravého stravovani Zdrava vyziva ORv

SloZeni stravy
Vegetariani, makrobiotici

= Umi samostatné hospodafit Domacnost ORv osv
= Umi samostatné nakupovat Vybér a nakup potravin

na prikladu vysvétli, jak nabidka a
poptavka ovliviiuje cenu

* Navrhne jidelnic¢ek dle zésad zdravého Jidelnicek ORv
stravovani RozlozZeni ve dni, pitny rezim

= Umi pfipravit obéd Piiprava pokrmii

= DodrZuje pitny reZim Tepla kuchyné

* Jednotliva témata se zatazuji do vyuky podle aktualnich ro¢nich obdobi, svatki a klimatickych podminek.

Dodatek: - ve §kolnim roce 2013/2014 tidast v projektu ,, Environmental realiteach aneb uéime se realitou profesi v oblasti ZP
- Projekt sméfovan k Volbé¢ povolani a vychové k udrzitelnému rozvoji
- Zaci 8. ro¢niki tudiZ letos pojedou podle §vp VUT pro 9. roénik a piisti $kolni rok se budou uéit podle P& — vateni a
informatika pro 8. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti - dilny
Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 1 hodina tydné

nafadi a spravnym zachdzenim s nimi
* DodrZzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci s nafadim
* Provadi jednoduché prace a dodrzuje
technologickou kazen

a reaktoplasty), vzornik plasti
Ruéni zpracovani, upinani
polotovarti, méfeni a orysovani,
stiihani, fezani pilovani,
brousSeni

Termoplasty - vlastnosti a uZziti

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prifezova |Poznamky
vztahy témata
= Osvoji si zakladni dovednosti souvisejici s Uvod do pracovniho vyu¢ovani, | Ma — prostorova osv Zafti - fijen
pracemi s technickymi materialy hlavni zasady pfi praci v ucebné | predstavivost
* Ovladne jednoduché pracovni postupy dilen, fad ucebny, bezpecnost a | VV - kresleni
= Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym | hygiena prace, vybaveni $kolni |Pi - dfeviny
vybérem materidlli, pracovnich nastroji a dilny
naradi a spravnym zachézenim s nimi Technické kresleni - technicky
= Umi poskytnout prvni pomoc pii Grazu nacrt, ¢teni jednoduchych
naradim, materidlem a elektrickym proudem |techn. vykrest, kdtovani, narys,
= Navrhne pracovni postup, doplni jednoduchy | ptdorys, bokorys, pracovni
technicky vykres postup
= Umi orysovat material Ruéni obrabéni — jednoduchy
= Osvoji st zdkladni dovednosti souvisejici s vyrobek - technicky vykres,
pracemi s technickymi materialy meéfeni a orysovani, fezani,
brouseni, vrtani
= Ovladne jednoduché pracovni postupy Prace s plasty Ze - plasty v primyslu | EV Listopad - prosinec
= Umi ¢ist technicky vykres Dulezité informace o plastech, |VV - prace z MuV
= Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym | vznik, vlastnosti, vyuziti recyklovaného plastu
vybérem materiald, pracovnich néstroji a Zakladni rozdéleni termoplasty |a mékceného PVC
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PVC, vyznam plastl pro rozvoj
techniky

» Zdarn¢ dokonci rozpracovanou praci

Prace s plasty — dokonceni
jednoduchého vyrobku z plastu

» Organizuje a planuje svou pracovni ¢innost,
dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci, hygieny prace a technologickou kazen

Prace se direvem - poznatky o
dfevinach (teorie), zpracovani
dfeva, méfeni a orysovani,
upindni, fezani, pilovani,
raSplovani, brouseni, vrtani,
dlabani...

Spojovani dieva hiebiky a
pomoci platovani

Povrchova uprava

Cj sloh - popis
pracovniho postupu

oSv

Leden - duben

» Zdarn¢ dokonci rozpracovanou praci

Prace se dievem - dokonceni
vyrobku ze dieva, souhrnné
opakovani

oSv
EV

Samostatna tvoriva prace

oSv

Kvéten - ¢erven

197




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni Cinnosti — Péstitelské prace

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné

= Aktivné udrzuje poradek
= Vi, jak ttidit odpady

Udrzba a uklid domacnosti
Odpady a jejich ekologicka
likvidace

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zvlada bezpecné zachazeni s naradim a Bezpecnost prace na Pt *
pomuckami pozemku
= Umi prakticky sit a sazet Prace s naradim
Jednoduché prace na pozemku
= Zné pudni typy Pida Pt, Ze
= Vysvétli vyznam piad Druhy ptd
* Umi pfipravit kompost Ptiprava zahont
» Dokéze vypéstovat nékteré druhy zeleniny Ryti, pleti, kompostovani
Pé&stovani nékterych druhti
zeleniny
= Vysvétli vyznam zeleniny pro zdravi Zelenina — zpracovani ORv
= Ovlada zékladni zpisoby Upravy Suseni, mrazeni, nakladani
Druhy zeleniny
Seti a sazeni
Skidci
» Dokéze zhotovit jednoduchy vyrobek Rukodélné ¢innosti Vv
Vénoc¢ni dekorace
= Dokaze zhotovit jednoduchy vyrobek Rukodélné ¢innosti Vv
Velikonoc¢ni dekorace
= Zvlada praci s domacimi nastroji Domacnost ORv EV
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= Vysvétli rozdily mezi jednotlivymi zpisoby Piiprava pokrmi ORv
ptipravy pokrmi Zptisoby Gpravy pokrmil

* Prakticky umi pfipravit jednoduché pokrmy Studena a tepla kuchyné

= Zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti | Postupy pii piipraveé pokrmii

prace Vareni, pe€eni, smazeni,

= Umi poskytnout prvni pomoc pii poranéni v dusent ...
kuchyni

= Ocetiyje estetické hodnoty okoli Lécivé byliny Pt

* 7Zna bézné druhy 1é¢ivych bylin Zahrady a parky

= Zvlada bezpecné zachazeni s nafadim a Bezpecnost prace na Pt *
pomuckami pozemku

= Umi prakticky sit a sazet Prace s naradim

Jednoduché prace na pozemku

* U¢ivo je béhem Skolniho roku probirano v souvislosti s klimatickymi podminkami a moznostmi prace v daném prostiedi, proto je fazeno
tematicky, nikoliv podle jednotlivych mésict.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti - dilny
Ro¢nik: 7.

Casova dotace: 1 hodina za 2 tydny

* Umi zméfit model. ptedlohu, orysovat
material a zhotovit jednoduchy technicky
vykres

Zpracovani kovi, druhy oceli
Méreni a orysovani

bronzova

Vystupy Obsah u¢iva Mezipredmétové |Prifezova |Poznamky
vztahy témata
= Osvoji si zakladni dovednosti souvisejici s Prace s plasty Ze - plasty v primyslu | EV Zafi - prosinec
pracemi s technickymi materialy Dulezité informace o plastech, |VV - prace z MuV
= Ovladne jednoduché pracovni postupy vznik, vlastnosti, vyuziti recyklovaného plastu
= Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym | Zakladni rozdéleni termoplasty |a mék&eného PVC
vybérem materialt, pracovnich nastroji a a reaktoplasty), vzornik plasti
naradi a spravnym zachézenim s nimi Ruéni zpracovani, upinani
= Umi poskytnout prvni pomoc pfi urazu polotovarli, méteni a orysovani,
nafadim, materidlem a elektrickym proudem |fezani pilovani, brouseni
Termoplasty - vlastnosti a uziti
PVC, vyznam plastl pro rozvoj
techniky
» Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym | Prace s plasty VV - préce z tvrzeného | EV
vybérem materiall, pracovnich nastroji a Jednoduché tvarovani teplem, |PVC MuV
naradi a spravnym zachdzenim s nimi rovnani, ohybani.
Vrtani plast
Lepeni plasti a plastovych
modeli
» Zdarn¢ dokonci rozpracovanou praci Prace s plasty — dokonceni
jednoduchého vyrobku z plastu
= Vysvétli jednoduché postupy pti zpracovani | Prace s kovem D¢ - historie obrabéni |Ev Leden - duben
kovi Poznatky o kovech — teorie kovt, doba zeleznaa | MuV
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= PopiSe situace, kdy je tieba branit stat, jak
vyuZzit riizné technické materialy pri
obrané

Obrana statu — tloha raznych
materiali

= Osvoji si zakladni dovednosti souvisejici s
pracemi s technickymi materialy

* Ovladne jednoduché pracovni postupy

» Resi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materidlli, pracovnich nastroja a
naradi a spravnym zachézenim s nimi

= Umi poskytnout prvni pomoc pii urazu
naradim, materidlem a elektrickym proudem

* Rozpozna druhy Sroubt a matic, vhodné
nastroje a nafadi pro préci s nimi

Prace s kovem - rovnani,
ohybani, orysovani, stiihani,
fezani, sekani, pilovani, lepeni,
nytovani

Uprava povrchu proti korozi
Sroubové spojeni (i&el, druhy
Sroubll a matic)

Ma

osVv
EV

Samostatna tvoriva prace

Kvéten - ¢erven
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni ¢innosti — péstitelské prace

Rocnik: 7.
Casova dotace: 1 hodina za 2 tydny

Vystupy Obsah udiva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
* Poznd bézné druhy Ovocné rostliny Pr *
» Umi péstovat zakladni druhy Zastupci
= Vi, jak 1ze mnozit rostliny Péstovani
Rozmnozovani
Rez ovocnych rostlin
* Bezpec¢né pracuje s naradim Sklizen a uskladnéni Pt
= Zna Skidce a umi se jim branit Vysadba ovocnych dievin
* DodrZuje pravidla bezpecnosti a hygienu pfii Ochrana ovocnych rostlin
praci Plevele, Skidci, postiiky
= Umi zpracovavat ovoce Zpracovani ovoce
= Samostatné pifipravi ovocné pokrmy Suseni, mrazeni, sterilace
Ovocné pokrmy
Kompoty, kolace, marmelady,
dZemy
= Pozna béZzné zastupce Lécivé rostliny Pr
= Umi pecovat o rostliny béhem roku Druhy, pouziti
Pokojové rostliny
Zasady pece o rostliny
= Samostatné navrhne vlastni fiktivni zahradu Upravy zahrad Vv
Druhy vhodné do okrasnych
nebo zeleninovych zahrad
= Navrhne a vyrobi vano¢ni nebo velikono¢ni Rukodélné ¢innosti Vv

202




vyrobek Véanoc¢ni nebo velikono¢ni
dekorace

= Dodrzi vyrobni postup, pracuje dle navodu Rukodélné ¢innosti Vv
Darkové predméty

* UcCivo je béhem skolniho roku probirano v souvislosti s klimatickymi podminkami a moznostmi prace v daném prostiedi, proto je fazeno
tematicky, nikoliv podle jednotlivych mésicu.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni Cinnosti - PC
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1 hodina za 2 tydny

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

= Zna prostiedi webovych prohlizeci ProhliZe¢ Internet Explorer | Fy, Aj MV Z4f - Rijen
* Pracuje s informacemi ziskané na Intenetu popis prostiedi, portaly, adresy MuV
» Zna nejpouzivanéjsi software slouzici chat, konference, skype, ICQ VMEGS

K posilani zprav, soubort, telefonovani, Dalsi zdroje informaci EV

chatovani encyklopedie, knihovny,
» Uvédomuje si moznost vyuzivat ke spolupraci | Vyhledavani — fulltextové

rizné typy aplikaci katalogy
» Dokaze vybrat vhodny program pro feSeni

Ukolu
= Zna prostiedi Microsoft Power Point PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Listopad
= Umi navrhnout jednoduchou prezentaci se Sablona MuV

snimky a spustit ji snimek

textové pole

= Umi vytvofit slozitéjsi prezentaci PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Prosinec
= Umi vlozit do prezentace diagram, obrazek obrazek MuV

z Internetu Wordart
= 7Zna a vyuziva galerii objekti Wordart diagram
= Umi vlozit do prezentace tabulku PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Prosinec
= Ovlada nacasovani celé prezentace tabulka
= Vklada vhodné efekty do prezentace Casovani

efekty

= Zné piechody mezi snimky prezentace PowerPoint Vv, Aj, Cj MuV
= Zvoli spravné schéma animace pfechod mezi snimky
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* Pouziva vlastni animace

schémata animace
vlastni animace

= Umi popsat prostiedi vektorového editoru Vektorovy graficky editor Vv, Aj, Cj MV Leden
= Ovlada zakladni funkce grafického editoru popis prostiedi
* Umi zaloZit novou emailovou adresu Elektronicka posta
* Umi se zaregistrovat adresa
registrace, vytvoreni
schranky
= Zné kreslici néstroje a vhodné je vyuziva Vektorovy graficky editor Vv, Aj, Cj MuV Unor
= Zna moznosti psani textu a jejich druhy kreslici nastroje - Zéci plni zadany
psani textu ukol a jeho
* Pozna, kdy ma novou zpravu Elektronicka poSta vysledek odeslou
= Umi odpovédét na zpravu nova zprava, odpoveéd’ ze své e-mailové
= Umi vytvorit adresar odesilateli schranky uciteli.
adresafr
» Umi seznamit ostatni zaky se svym Fotografovani Vv, Aj, Cj MuV Bfezen
fotoaparatem fotoaparaty
» Zna zakladni pravidla pro fotografovani kompozice
= DokaZe vybrat misto pro fotografovani zlaty fez
rusivé prvky v pozadi
oramovani
= Zna prostfedi ACDSee Uprava fotografii —- ACDSee, | Aj, Vv MV Duben, Kvéten

» Umi zékladni upravy fotografie (zmensit, Photo studio, Gimp - Projektové dny
ofiznout, otocit) ofezavani fotografie
= Uvédomuje si moZnost vyuZzivat ke spolupraci | otaceni
ruzné typy aplikaci zmeéna jasu, kontrastu
= DokaZze vybrat vhodny program pro feSeni retuSovani
Ukolu vkladani popiski
odstranovani cervenych oci
komprese
= Propoji znalosti, vytvoii zavérecnou prezentaci | Prezentace prace Cerven
- Projektové dny
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni ¢innosti — vareni
Roénik: 8.
Casova dotace: 1 hodina za 2 tydny

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
* Posoudi ekologické a ekonomické dopady Domaécnost Ma, Pt osv *
= Vybere vhodné prostiedky Udrzba a tiklid domacnosti EV
Ekonomika a ekologie
= Orientuje se v navodech k obsluze spotiebic¢ii | Elektrické spotiebice Fy
Pracka, mycka, chladnicka, ...
= Umi pouzivat vybaveni kuchyné Potraviny
= Zvlada samostatné ptipravu jednoduchych Typy potravin
pokrmil Uprava pokrmii
Studena kuchyné
Studena kuchyné
* Pozna béZzné druhy Kvétiny v interiéru Pt, Vv
= Umi pecovat o okrasné rostliny Péce o rostliny
= zvlada postupy manipulace s ptirodnimi Kvétinové vazby
materialy Zivé a susené rostliny
= Pfipravi si material a sestavi vazbu
* DodrZuje principy stolnic¢eni Stolovani Vv
= Ovlada zéasady slusného chovani ve Zasady Upravy tabule
spole¢nosti Slavnostni prostirani
= Samostatné pfipravi typicky cesky pokrm Ceska kuchyné Ze MuV
= Srovna ¢eskou kuchyni s jinymi Specifika ¢eské kuchyné
= Pfipravi pokrm typicky pro jiny stat Cizi kuchyné
Mezindrodni recepty
= Zné a dodrzuje zésady zdravého stravovani Zdrava vyZiva ORv
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SloZeni stravy
Vegetariani, makrobiotici
= Umi samostatné hospodafit Domacnost ORv osv
= Umi samostatn¢ nakupovat Vybér a ndkup potravin
= Navrhne jidelnicek dle zésad zdravého Jidelnicek ORv
stravovani RozloZeni ve dni, pitny rezim
» Umi pfipravit obéd Piiprava pokrmi
* Dodrzuje pitny rezim Tepld kuchyné

* Jednotliva témata se zatazuji do vyuky podle aktualnich ro¢nich obdobi, svatkid a klimatickych podminek.
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5.4.2 Vychova k udrzitelnému rozvoji

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Povinny vyucovaci pfedmét, ktery je jednim z predmétd SVP obsaZenych ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Spolu s ostatnimi
pfedméty této vzdelavaci oblasti umoziuje zakiim poznavani riznych ¢innosti ¢lovéka, poznani, ze kazda tato ¢innost ma vliv na okoli ¢lovéka.
Cilem tohoto pfedmétu je, aby se zaci dokazali orientovat v nabidce obort svych budoucich profesi a také to, aby tuto praci posoudili z hlediska
dlouhodobého vlivu na spolecnost a zivotni prostfedi. Chceme, aby zaci ziskali jak teoretické znalosti, tak i pochopili uzite¢nost ziskanych
védomosti, dale je rozvijeli a dovedli pouzit v praxi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Ptedmét vychova k udrzitelnému rozvoji navazuje a dopliuje vyuku pracovnich ¢innosti na druhém stupni zédkladni Skoly.

Je vyu€ovan v 9. ro¢niku s dotaci — 1 hodina tydné€. Probih4 v dvouhodinovych blocich, takze kazdy zak absolvuje tento blok jednou za
14 dni. Toto usporadani umoziuje ucast na riznych exkurzich do odbornych ucilist’ a stfednich $kol, nebo 1 do riznych podnikl a ufednich mist.
Vyuzivame zde také nabidky vyukovych programt neziskovych organizaci zamétené na vliv ¢innosti cloveéka na zivotni prostiedi a spolecnost.

Predmét je vyucovan pifedevsim podle materiali pfipravenych vyucujicim. V hodinach travenych ve Skole se Zaci vénuji vyhledavani
informaci, prezentacim, diskusim na dané téma. Do vyuky jsou také zatazovany besedy, simula¢ni hry, podporujeme spolupraci a komunikaci ve
skuping.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu vychova k udrzitelnému rozvoji jsou zaclenovana prufezova témata, predevsim
Environmentalni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vychova k udrzitelnému rozvoji

KOMPETENCE K UCENI e Volime vhodné metody a formy vyuky, které zéky ,,vtdhnou* a ptivedou je k vétSimu
Vést Zzaky k zodpovédnosti za své zajmu o ¢innost své budouci profese a k samostatnému ziskavani informaci.
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii e Ucime tridit ziskané informace, vyvozovat zavéry, disledky

uceni a motivovat je pro celozivotni uceni Poznévame co nejvice konkrétnich ¢innosti, vedeme k ziskavani informaci o téchto
Vv souladu se svou budouci profesi. ¢innostech
Zadavame problémové tlohy.

Zakam jsou piedkladany otazky, na které sami aktivng vyhledavaji odpovédi.
Hledame souvislosti, analogii, usuzujeme na podobnost ¢i rozdilnost (porovnavani).
Uc¢ime zaky uvédomovani si disledki lidské ¢innosti na ptirodu.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU
Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
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logickém u uvazovani a k feSeni problémd. e Zadavame samostatné a skupinové praci (referaty, projekty).
e Hledame mozna vychodiska — pochopeni, Ze nemusi existovat jediné spravné feseni.
e Uc¢me mysleni v souvislostech (lokalni — globalni).

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Trvame na souvislych odpovédich a vlastni formulaci.

Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné e Zatrazujeme diskusni aktivity a kooperativni ¢innosti.

komunikaci. e Organizujeme besedy s odborniky a specidlni programy, podporujeme na exkurzich

komunikaci s odborniky

e Podporujeme praci s informacemi (literatura, internet) a jejich vhodné zpracovani a

samostatnou prezentaci

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych, posoudit a
zhodnotit své schopnosti a moznosti
vzhledem k budouci profesi

Pouzivame praci ve skupinach

Pozitivné€ hodnotime skupinové prace.

Vytvéiime pocit spoluprace a vyzdvihujeme piinos kazdého ¢lena skupiny.
Ucime orientovat se v nabidce budoucich profesi, posoudit tuto profesi z hlediska
moznosti zaka i z hlediska vlivu profese na zivotni prostredi

KOMPETENCE OBCANSKE

e Zduraznujeme potiebu spoluprace, ohleduplnosti,...
1. Vychovavat Zaky jako svobodné obc¢any, e Zdlvodiujeme nutnost a vyznam ochrany pfirody jako celku.
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva e Poukazujeme na propojenost nasich kulturnich tradic a vztahu k piirodé.
prava a respektujici prava druhych. e Zapojujeme zaky do akci (soutéze, praktické ¢innosti na ochranu ptirody).
2. Vychovavat zéky jako osobnosti e Zdiraziujeme dileZitost vlastni aktivity Zakl a spoluprace.
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.
KOMPETENCE PRACOVNI e Dbame na bezpec€nost pii ¢innosti ve Skole 1 béhem exkurzi
Naucit zaky posoudit své schopnosti e Ukazovat moZznosti aktivni prace pro pfirodu i nasledky nadmérného ptsobeni ¢lovéka na

vzhledem k vybéru povolani,

vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci,
naucit je pouzivat pii praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zaky chranit své zdravi pii praci,

ptirodu.
Zatazujeme aktivni vyrobu modelll, schémat a podobné.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Volitelny predmét: Vychova k udrzitelnému rozvoji

Roc¢nik: 9.
Casova dotace: 1 hodina

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
Chéape nutnost dodrzovani zasad bezpecnosti a Uvod do piedmétu Pt EV *
hygieny Zasady bezpecnosti a osv Z4¥i - prosinec
hygieny
Zakladni pravidla pro praci
Vv riznych oblastech
Umi vyhledat na internetu nabidky stfednich Volba povolani Inf MV Témata a akce
Skol Névitéva tradu prace ORv EV zameétena na volbu
Seznami se s potiebnosti jednotlivych oboriina | gxrurze do podnikii a $kol osv povolani se zacleni
trhu prace o Vyhledavéni nabidek prace na do vyuky dle
Osvoji si zdkladni dovednosti pti vlastnim internetu aktualni potfeby
hodnoceni Testovani schopnosti zaku _
Zafi - prosinec
Zné dilezitd odvétvi primyslu a zemédélstvi Vliv ¢innosti ¢lovéka na Pt, Ch, P¢, ORv EV Zafi - prosinec
v nasem kraji a posoudi jejich vliv na ZP Zivotni prostiedi osv
Primysl a zemédélstvi VMEGS
Vv nasem kraji
Vliv primyslovych a
zemédelskych odvétvi v nasem
kraji na spole¢nost a ZP
Vliv ¢innosti Elovéka na ZP ve
svétovém méftitku
Orientuje se v globalnich problémech Globalni problémy Pt, Ch, ORv EV leden - Cerven
Dokaze zhodnotit dopad své Cinnosti na okoli Odpady VMEGS
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Posoudi rovnopravnost pracovnich podminek Gender a détska prace
Klimatické zmény

* Casové udaje jsou pouze orientaéni. Dle moZnosti budou zafazovéany dalsi exkurze, besedy, vyukové programy.
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5.5 Clovek a zdravi

5.5.1 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét TV je soucasti vSeobecného vzdélavani Clovéka a je zdkladem pro zvladdnuti zékladnich i specifickych dovednosti, které
ovliviuji Zivot a zdravi kazdého jedince. Vede zaky k uvédomélému dodrzovani spravného denniho rezimu, jehoz soucasti je pfimeiena aktivita.

Cilem TV je vytvotit kladny vztah mladeze ke zdravotné orientované zdatnosti a celoZivotni pohybové aktivité. V TV zaci nachazeji
prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného sportovniho nacini, naradi a zafizeni $koly (télocvicny,
htisté, ptirodni okoli). U¢i se uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi s riznymi G€inky, zvykaji si na rozli¢né socialni role,
které vyzaduji spolupraci a tvotivost. Zaroveil vede k podpoie zdravi a jeho rozvoji, prevenci rizik, kterd jej ohrozuji a uci zédky byt za né
odpovédnymi, pfiemz se prolina i do ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatnovani ve svém Zivote.

Obor obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim a zaci si rozsituji a prohlubuji poznatky nejen o sobé¢, ale i o ostatnich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Obsah pifedmétu je vyucovan v tematickych blocich. Proto jsou i osnovy ¢lenény do tematickych celkd. RozliSovano je uéivo zdkladni,
které ma ucitel nabidnout vSem zaktiim a ucivo rozsirujici, které¢ nabizi zakiim v piipad¢ rozsifené Casové dotace predmeétu, vyssi pohybové
urovné zaki a lepSich podminek Skoly. Tematické celky vyZadujici zvlastni materialni, prostorové nebo klimatické podminky (plavani, lyZovani,
brusleni, turistika a pobyt v pfirod¢), jsou do vyuky fazeny formou kurzi.

Vyuéovaci pfedmét TV mé asovou dotaci 2 hodiny tydné, doplitkem je volitelnd sportovni vychova v 8. a 9. roéniku ZS. Vyuka 6. — 9.
rocniku TV probiha zpravidla oddélen¢ (chlapecké a divEéi skupiny). Pouzivaji se klasické 1 alternativni formy vyuky vcetné individuéalniho
ptistupu k jednotliveim. Pro nékteré innosti je vhodné zaky spojovat i na druhém stupni ZS napt. lyzovani, turistika, tance. Vyuka predmétu
navazuje na védomosti a dovednosti z I. stupné ZS, které se nadale rozvijeji, prohlubuji a zdokonaluji.

Velké pozornost je vénovana kladnému prozivani pohybu a jeho vyuziti jako prostiedku prekondvani aktualnich negativnich télesnych ¢i
dusevnich stavii a dlouhodobé zdravotni prevenci. TV se soucasné orientuje na komplexni relaxaci a regeneraci zak ve spojeni Se zdravou
vyZzivou.

Pochopeni zdravého Zivotniho stylu a jeho praktické dodrzovani je jednim z predpokladii trvale udrzitelného rozvoje lidské spolecnosti.
Hlavnim cilem TV je tudiz realizace vychovy ke zdravému zivotnimu stylu. V télesné vychove je velmi diilezité motiva¢ni hodnoceni zakd, které
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vychézi ze somatotypu zéka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho pozorovani
zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy, aj.), které neberou v tivahu riistové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Télesna vychova

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Vedeme zaky k zodpovédnosti za zdravi jako dilezité Zivotni hodnoty v kontextu dalSich
zivotnich hodnot

Ucime zéky planovat, vyhodnocovat, organizovat jejich ¢innosti a dovednosti.
Vedeme zaky k osvojeni novych pohybovych dovednosti, cviky vedouci ke spravnému
drzeni téla, optimalni rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti.

Uplatiujeme individudlni ptistup k zakovi.

Pti hodnoceni pouzivame vZzdy prvky pozitivni motivace.

Vlastni ptiklad — sebevzdélavani, nové formy metody vyuky.

Vnimani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou.

Vedeme zaky k ochrané zdravi a zivoti pifi kazdodennich rizikovych situacich i
mimotéadnych udélostech.

Vedeme zaky k vyuzivani osvojenych postupli spojenych s feSenim jednotlivych
mimotéadnych udalosti.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysSleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

Podnécujeme Zaka k tvofivému mysleni a logickému uvaZzovani.

Vedeme Zaka k feSeni kolektivnich problém, hledani nového feseni.

Hledame vhodné taktiky v individudlnich 1 kolektivnich sportech.

Podporujeme zaky v pozitivnim prozivani osvojenych pohybovych dovednosti a
vyuzivame je jako prostfedek k prekondni negativnich télesnych a dusevnich stavi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Klademe diraz k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky riznych vékovych kategorii.

Vyslechnuti a ptijeti pokynt od ucitele ¢i zaka.

Pofizovani zdznamii a obrazovych materidlii ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace.
Nezdvotilé projevy zaki, agresivni a vulgarni chovani netolerujeme.

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel, ¢estnému jednani v duchu fair-play.

Uplatitujeme profesionalni piistup pii jednéni se zaky, zdkonnymi zéstupci a zaméstnanci
Skoly.
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KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych.

Rozvijime schopnost zakli zastavat v tymu rtizné role.

Rozdé€lovani a ptijimani ukoli v rdmci sportovniho druZzstva.

Uc¢ime zéky vyznam socialnich vztahii ve sportu a pohybovych dovednostech a vyuziti
pro pratelské meziosobni vztahy.

Ucime zaky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci svoji i druhych - efektivni
spoluprace.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obcCany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij Zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné t¢inné
pomoci v riznych situacich.

Vychovavat zaka jako svobodného obcana plniciho si své povinnosti, uplatiujiciho sva
prava a respektujiciho prava druhych.

Dusledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve skole, stanovenych vnitinim fadem
Skoly.

Dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach.

Prvni pomoc pii trazech leh¢iho charakteru.

Emocni i vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych Skodlivin.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouZivat pfi praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zaky chrénit své zdravi pii praci, pomoci
zakam pfti volbé jejich budouciho povolani.

Ptiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivoté.

Vyhledavani moznych rizik pii pohybovych ¢innostech a hledéani cest jejich
minimalizace.

Zpracovavani a prezentace naméfenych vykond.

Svoji profesi a svoji $kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, zakonnymi zastupci I
Sirsi vefejnosti, dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese.

Disledné u€ime Zdky dodrZovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zvlada zakladni pravidla chovani Pohybové hry Prv osv Zari
* Reaguje na zakladni pokyny a signély ¢innosti s hudbou, pripravna
= Je sobé&stacny pfi piiprave na hodinu Tv cviceni
= Zcastiuje se her a soutéZi, spolupracuje Pohybové hry Hv oSsv Rijen
soutéZe, manipulace S nacinim, MuV
prapravna cviceni
Rytmicka cvieni
* Podle rytmu fikadel a pisni reaguje pohybem | Gymnastika Hv osv Listopad
= Koordinuje pohyby vyskoky, pfeskoky
(trampolina)
Cviceni obratnosti-lavicky
Sportovni hry
= Udrzuje rovnovahu pii chizi ve vyskach vpred | Manipulace mi¢em Hv osv Prosinec
i vzad Ptihravky obouruc
Gymnastika- chiize
s dopomoci (kladinka)
= Umi pfekonavat piekazky pii béhu (télocvicna | Pohybové hry, cviceni Hv, Prv oSsv Leden
i terén) rychlosti a obratnosti,
prekazkové drahy
Hry v prirodé- dle moZnosti
lyZovani, sankovani
= Pfihravéa obouru¢ micem Pohybové hry Hv osv Unor

posilovaci cviky
Cinnosti s hudbou-tane
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Sportovni hry s mi¢em

= Spolupracuje pii mi¢ovych hrach ve Pohybové hry, zavodivé hry Hv osv Bfezen
druzstvech druzstev, Svihadla
Kotoul vpted
Vybijena
* RozliSuje a zvlada béh a chiizi na kratké i delsi | Atletika Hv osv Duben
vzdalenosti hry, béhy s metami, soutéze
Zaklady nizkého startu, skok
Z mista
* Umi skok z mista Atletika Ma, Prv osv Kvéten
0-60 m MuV
Vytrvalostni béh
Hod mickem
Skok do dalky
» Umi se chovat v piirodé Pohybové hry v prirodé. Prv osv Cerven
= Vyrovnava se s piirodnimi prekazkami Atletika MuV
= Zvlada chizi v terénu Skok do dalky, hod mickem do EV

= Orientuje se V terénu

dalky a na cil
Micové hry
Turistika a pobyt v piirodé
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 2.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

dovednosti, ovlada jeden plavecky zptisob

Vystupy Obsah uciva Mezipfedmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
= Zvlada jednoduché pohybové ¢innosti Pripravna a kondi¢ni Hv, Prv, Ma osv Zar
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve cvifeni Mv
skupiné Atletika EV
* Reaguje na zakladni pokyny a povely Potadova cviceni
Sportovni hry
Cviceni s hudbou
= Spolupracuje pti jednoduchych tymovych Sportovni hry Hv, Ma, Prv, Cj osv Rijen
pohybovych soutéZich a ¢innostech Rytmicka cviceni, pripravna Mv
cviceni, cviceni obratnosti, EV
cviceni rovnovahy
Cviceni s hudbou
= Koordinuje pohyby dle pokynt, zvlada Sportovni gymnastika — Prv, Hv osv Listopad
pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti akrobat. cvic¢eni — kotoul EV
provadéné ve skupiné a usiluje o jejich vpied, cviceni rovnovéhy,
zlepSeni preskoky
Cviceni na nafadi — chtize po
klading, cviCeni na lavickach
Sportovni hry — pfihravky
obouru¢ na misté ve dvojicich,
ve skupinédch
= Zna spravné drzeni téla, dokaze se adaptovat Plavecky vycvik* Prv, Ma, P¢ osv Prosinec, Leden,
na vodni prostfedi, ovlada zakladni plavecké EV Unor
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/techniku/, zna prvky sebezachrany a prvni
pomoci tonoucimu

* Spravné drzeni téla Manipulace s mi¢em Prv, Ma, Hv osv Bfezen
= Reaguje na zakladni pokyny a povely k Ptihravky EV
osvojeni ¢innosti a jeji organizaci Poradova cviceni a chize do MV
rytmu, chtize do pochodu
Rytmizace jednoduchych
pohybti podle pisni
Stiidani chlize a béhu
= Spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se Sportovni a pohybové hry Prv, Hv, Ma osv Duben
zdravim a vyuziva ji Ptetahovani, hry spojené
= Spolupracuje pti jednoduchych tymovych S hazenim, s béhem, hazeni do
pohybovych ¢innostech a soutézich naznacenych tercl
= RozliSuje herni a redlnou situaci Piekazkové drahy
* Rozpozna zménu pohybu pii zméné rytmu, Cinnosti spojené s hudbou — | Hv, Prv, Ma osv Kvéten
umi pracovat s dechem pii béhu, spravné pohyb v dvoudobém taktu, MV
drzeni téla, uplatituje hlavni zasady cval stranou, posko¢ny krok, MuV
bezpecnosti pii jednotlivych pohybovych vyuziti naucenych kroki EV
¢innostech Vv lidovém tanci
Atletika — béh stiidavy s chizi,
Stafetovy beh, skok z mista,
hod na cil a na dalku
= Reaguje na zékladni pokyny a povely k 0svoj. | Cvi€eni s drobnym Prv, Ma oSsv Cerven
¢innosti a jeji organizaci sportovnim nacinim EV
= Zvlada s individualnimi Predpoklady /Svihadla, kratké tyce/, spravné MuV

jednoduché pohybové ¢innosti, usiluje o jejich
zlepSeni

* RozliSuje herni a redlnou situaci, pfijima
pravidla hry, vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

drzeni téla

Sportovni hry /vybijena,
kopand/

Vytrvalostni béh 5 — 10 min,
rychly béh 20 — 50 m

Skok daleky — spojeni rozb&hu
a odrazu
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Hod mickem z mista a
Z rozbéhu

*Plavecky vycvik je zatrazen dle aktualniho rozpisu plavecké Skoly.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= ZlepSuje svou obratnost a silu
= Zvladne napodobit sloZitéjsi ¢innost

= Zvlada opakované preskoky ptes Svihadlo

Nécvik driblingu na misté 1
v pohybu L i P rukou
(zdvodivé hry, slalomové
drahy)

PIné mice — cviceni, hry
Kondi¢ni formy cvi¢eni
(lavicky, Zebfiny, lano, ....)

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
* Dokaze dodrzet zakladni pravidla bezpe¢ného | Zakladni pravidla chovania | Prv osv Zar
chovani pii TV jednani v prostredi - Skolni fad
= Podle pokynt dokaze zaujmout zakladni sportovisté
cvic¢ebni polohy Zakladni télovych. pojmy,
smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti
= Zvladne rozbéh a odraz pti skoku do dalky Atletika Hv osv Rijen
= Zlepsuje vykony v béhu Skok do dalky s rozbéhem MuV
= ZlepSuje svou vykonnost (méfeni vykonu)
= DokaZze pracovat s jednoduchymi pravidly Rychly béh — 60m (nizky
netradi¢nich her (ringo, softbal) start)
Hod kriketovym mickem
na cil, do dalky
Pohybové hry
Netradi¢ni hry — ringo, softbal
* Umi driblovat na misté i v pohybu Sportovni hry Hv Oosv Listopad
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Gymnastika — Cviceni se
Svihadly — opakované
preskoky jednonoz,
stfidmonoz, snozmo

= Zvladne kotoul vpted i vzad opakované

= Dokaze se spravné odrazit i dopadnout pfi
pieskocich

= ZlepSuje svou obratnost a rovnovahu,
koordinaci

Gymnastika

koberec — kotoul vpted i vzad
opakovan¢

Prpravna cviceni pro
preskoky (vyskoky i seskoky
ze Svédské bedny)

Kondi¢ni cviceni na
zebtinach, lavic¢kach, kladinky,
zebriku,...

Hv

oSV

Prosinec

= Uplatnuje herni dovednost ve hie podle
jednoduchych pravidel

Sportovni hry
Jednoduché hry s vyuzitim
driblingu (jednoducha
pravidla)

Hv, Prv

osVv

Leden

Plavecky vycvik
Viz. Plavecka skola HK

oSV

Unor

Plavecky vycvik
Viz. Plavecka skola HK

oSV

Brezen

Plavecky vycvik
Viz. Plavecka skola HK

oSsv

Duben

Plavecky vycvik
Viz. Plavecka skola HK

osv
Muv

Kvéten

= ZlepSuje svou vykonnost v béhu, hodu i skoku

= Zvysuje svou vykonnost ve $plhu na tyci

= Bezpec¢né se pohybuje v terénu a dokaze
odhadnout vzdalenost

= Dokaze se orientovat v piirod¢ a bezpecné se
pohybuje v terénu

Atletika

Skok daleky s rozb&éhem

Hod kriketovym mickem
(prupravné cviky k hodu)
Rychly béh 60 m (nizky start)
Splh s piirazem

Cvideni v prirodé

Prv, VI

osv
Muv
EV

Cerven
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B¢h v terénu, piekonavani
ptirodnich prekazek, hod na cil
V terénu, pozorovani piirody

*Plavecky vycvik je zafazen dle aktualniho rozpisu plavecké skoly.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= ZlepSuje svou obratnost a silu
= Zvladne napodobit sloZitéjsi ¢innost
= Zvlada opakované preskoky pies Svihadlo

Nacvik driblingu na misté i
v pohybu L i P rukou
(zdvodivé hry, slalomové
drahy)

PIné mice — cviceni, hry
Kondi¢ni formy cvi¢eni
(lavicky, Zebfiny, lano, ....)

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Zna zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pti | Zakladni pravidla chovania | Pd osv Zar
TV jednani v prostredi - Skolni rad
= Podle pokynt dokaze zaujmout zakladni sportovisté
cvic¢ebni polohy Zakladni télovych. pojmy,
smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti
= Zvladne rozbéh a odraz pti skoku do dalky Atletika Hv osv Rijen
» ZlepSuje vykony v béhu Skok do dalky s rozbéhem MuV
= ZlepSuje svou vykonnost (méreni vykonu)
Rychly béh — 60m (nizky
start)
Hod kriketovym mickem
* Dokéze pracovat s jednoduchymi pravidly na cil, do dalky
netradi¢nich her (ringo, softbal) Pohybové hry
Netradi¢ni hry — ringo, softbal
* Umi driblovat na misté i v pohybu Sportovni hry Hv Oosv Listopad
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Gymnastika — Cviceni se
Svihadly — opakované

preskoky jednonoz,
stfidmonoz, snozmo
= Zvladne kotoul vpted i vzad opakované Gymnastika Hv osv Prosinec
* Dokaze se spravn¢ odrazit i dopadnout pfi koberec — kotoul vpied i vzad
pieskocich opakovan¢
= ZlepSuje svou obratnost a rovnovahu, Prpravna cviceni pro
koordinaci pteskoky (vyskoky i seskoky
ze $védské bedny)
Kondi¢ni cviceni na
zebtinach, lavic¢kach, kladinky,
zebriku,...
= Uplatnuje herni dovednost ve hie podle Sportovni hry Hv, Pd osv Leden
jednoduchych pravidel Jednoduché hry s vyuzitim
driblingu (jednoducha
pravidla)
= Spravné technicky ovlada kotoul vpied i vzad | Zaklady gymnastiky Hv, Pd osv Unor
do stoje snozmo 1 roznozmo, dokaze kotouly | kotoul vpted i vzad do stoje
opakovat a vytvoftit z nich kratkou sestavu SN0Zmo 1 10znozZmo,
= Ovlada preskoky pies Svihadlo obounoz, opakované kotouly, kotoul na
jednonoz i se sttidanim noh vpted i vzad, zvysené podlozce
vytvari kratké sestavy Svihadlo — pteskoky vpied 1
= Ovlada techniku Splhu s pfirazem vzad, typy preskok, kratké
= Zvlada pripravné cviky pro preskok, sestavy
dostatecné se odrazi na mistku Splh
S pfirazem
nacvik odrazu na mistku a na
trampoliné
= Ovlada techniku pteskoku roznozkou pies Gymnastika Hv, Pd osv Bfezen

kozu nasSif 1 nadél

roznozka ptes kozu nasift i
nadél se zachranou
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* Vyuziva dostupného nacini a naradi pii
kondi¢nim cviceni

» Ovlada cviceni pro nacvik stoje na rukou

= Pfekona pickazky, dodrzuje pravidla fair-play

= Sestavi jednoduchou dradhu s vyuzitim
télocviéného néfadi a nacini

Kondic¢ni cviceni

s lavickami, obru¢emi, ty¢emi
stoj na rukou — prapravna
cviceni

piekazkové drahy s vyuzitim
naradi — Svédska bedna,
lavicky, Zebfiny,...

= Ma piehled o dilezitych sportovnich akcich a | Sportovni akce ve Skole a Pt osv Duben
pohybovych aktivitaich v misté bydlisté 1 okoli | v misté bydlisté
Skoly Mg¢fteni zakladnich
= Zm¢éfi si zékladni pohybové vykony — béh, pohybovych vykonii
skok do dalky, hod na cil a porovna je Nenaro¢né pohybové aktivity
s ptfedchozimi vysledky
= Zvlada situace soutéze a konkurence Atletické dovednosti P osv Kvéten
= Umi si nastavit bloky pro nizky start, ovlada nizky start + rychly béh na Muv
jednotlivé ¢asti nizkého startu 60m
* Pojmenuje zakladni rozdily mezi rychlym skok do dalky s rozbéhem
béhem a vytrvalostnim béhem béh individudlnim tempem po
= Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni | dobu 3-4 min.
b¢ch a skok do dalky
= ZlepsSuje svou vykonnost v béhu, hodu i skoku | Atletika P, VI osv Cerven
= ZvySsuje svou vykonnost ve $plhu na tyci Skok daleky s rozbéhem Muv
= Bezpecné se pohybuje v terénu a dokaze Hod kriketovym mickem EV

odhadnout vzdalenost
= Dokéze se orientovat v pfirod¢ a bezpecné se
pohybuje v terénu

(pripravné cviky k hodu)
Rychly béh 60 m (nizky start)
Splh s ptirazem

Cviceni v prirodé

Bé&h v terénu, prekonavani
ptirodnich ptekazek, hod na cil
V terénu, pozorovani piirody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= ZlepSuje svou obratnost a silu
= Zvladne napodobit sloZitéjsi ¢innost
= Zvlada opakované preskoky pies Svihadlo

Nécvik driblingu na misté 1
v pohybu L i P rukou
(zdvodivé hry, slalomové
drahy)

PIné mice — cviceni, hry
Kondi¢ni formy cvi¢eni
(lavicky, Zebfiny, lano, ....)
Gymnastika — Cviceni se

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Zna zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pii | Zakladni pravidla chovania | Pd osv Zar
TV jednani v prostredi - Skolni rad
= Podle pokynt dokaze zaujmout zakladni sportovisté
cvic¢ebni polohy Zakladni télovych. pojmy,
smluvené signaly, povely,
organizace prostoru a ¢innosti
= Zvladne rozbéh a odraz pti skoku do dalky Atletika Hv, Ma osv Rijen
= Zlepsuje vykony v béhu Skok do dalky s rozbéhem MuV
= ZlepSuje svou vykonnost (méfeni vykonu)
= DokaZze pracovat s jednoduchymi pravidly Rychly béh — 60m (nizky start)
netradi¢nich her (ringo, softbal) Hod kriketovym mickem
na cil, do dalky
Pohybové hry
Netradi¢ni hry — ringo, softbal
* Umi driblovat na misté i v pohybu Sportovni hry Hv Oosv Listopad
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Svihadly — opakované

preskoky jednonoz,
stfidmonoz, snozmo
= Zvladne kotoul vpted i vzad opakované Gymnastika Hv osv Prosinec
» Dokéaze se spravné odrazit i dopadnout pfi koberec — kotoul vpted i vzad
pteskocich opakované
= ZlepSuje svou obratnost a rovnovahu, Priipravna cviceni pro
koordinaci preskoky (vyskoky i seskoky
ze Svédské bedny)
Kondi¢ni cviceni na
zebfinach, lavickach, kladinky,
zebiiku,...
= Uplatnuje herni dovednost ve hie podle Sportovni hry Hv, Pd osVv Leden
jednoduchych pravidel Jednoduché hry s vyuzitim
driblingu
= Spravné technicky ovlada kotoul vpied i vzad | Zaklady gymnastiky Hv, Pd osv Unor
do stoje snozmo 1 roznozmo, dokaze kotouly | kotoul vpfed i vzad do stoje
opakovat a vytvorit z nich kratkou sestavu SN0Zmo 1 10znozZmo,
= Ovlada preskoky pies Svihadlo obounoz, opakované kotouly, kotoul na
jednonoz i se sttidanim noh vpted i vzad, zvysené podlozce
vytvari kratké sestavy Svihadlo — pteskoky vpied 1
= Ovlada techniku Splhu s pfirazem vzad, typy preskok, kratké
= Zvlada pripravné cviky pro preskok, sestavy
dostatecné se odrazi na mistku Splh
S pfirazem
nacvik odrazu na mistku a na
trampoliné
= Ovlada techniku pteskoku roznozkou pies Gymnastika Hv, Pd osv Bfezen

kozu nasif 1 nadél

* Vyuziva dostupného nacini a naradi pii
kondi¢nim cviceni

= Ovlada cviceni pro nécvik stoje na rukou

roznozka ptes kozu nasit i
nadél se zachranou

Kondiéni cviceni

s lavickami, obrucemi, tyCemi
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= Pfekona pickazky, dodrzuje pravidla fair-play
= Sestavi jednoduchou drédhu s vyuzitim
télocviéného nafadi a nacini

stoj na rukou — prapravna
cviceni

piekazkové drahy s vyuzitim
naradi — §védska bedna,
lavicky, Zebfiny,...

= Ma piehled o dilezitych sportovnich akcich a | Sportovni akce ve Skole a Pd osv Duben
pohybovych aktivitich v misté bydlisté 1 okoli | v misté bydlisté
Skoly
= Zm¢éfi si zékladni pohybové vykony — béh, Me¢fteni zakladnich
skok do dalky, hod na cil a porovna je pohybovych vykont
s ptfedchozimi vysledky Nendaro¢né pohybové aktivity
= Zvlada situace soutéze a konkurence Atletické dovednosti Pd, Ma osv Kvéten
= Umi si nastavit bloky pro nizky start, ovlada nizky start + rychly béh na MuV
jednotlivé ¢asti nizkého startu 60m
* Pojmenuje zakladni rozdily mezi rychlym skok do dalky s rozbéhem
béhem a vytrvalostnim béhem béh individudlnim tempem po
= Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni | dobu 3 —4 min.
bch a skok do dalky
= Zlepsuje svou vykonnost v béhu, hodu i skoku | Atletika Pd, VI, Ma osv Cerven
= Zvysuje svou vykonnost ve $plhu na ty¢i Skok daleky s rozb&éhem MuV
= Bezpec¢né se pohybuje v terénu a dokaze Hod kriketovym mickem EV

odhadnout vzdalenost
= Dokaze se orientovat v piirod¢ a bezpecné se
pohybuje v terénu

(prapravné cviky k hodu)
Rychly béh 60 m (nizky start)
Splh s piirazem

Cviceni v prirodé

Béh v terénu, pifekonavani
pfirodnich pfekazek, hod na cil
V terénu, pozorovani piirody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

prekazkovou abecedu

= Zna stupnovany rozebéh, umi odraz

= DokaZe propojit rozeb¢h a odraz

= Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku
s diirazem na préci rukou

= Zvlada zakladni postoj pii hodu

= Uvédomuje si praci ruky pti hodu

= Kontroluje ,, luk* pfi fazi hodu

* Dokaze zkoordinovat skiizny krok s hodem a
provést vlastni hod

= Zné prupravnd cviceni na obratnost s micem

vymeéteni rozbéhu

vykon

Lehka atletika — hod mickem
odhodova technika

vykon

Kopana

uvoliovani s mi¢em, bez mice
vhazovani

hra

Vystupy Obsah uciva Mezipiredmétové | Prurezova |Poznamky
vztahy témata

= Umi provést specidlni bézecka cviceni Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze osv Zati

= Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a | bézecka abeceda MuV - pfiprava na
Svihovy zplisob béhu (60m) starty MV Hradecké

= Umi startovat z blokd, zvlada polovysoky start |sprint sportovni hry
a uci se koordinaci pohybu Softbal

* Dovede hazet, chytat a odpalit nadhoz - sportovni turnaj

= Zna prupravné hry odpal

* Umi zékladni pravidla, hra pravidla

= Umi si stanovit tempo pii vytrvalostnim béhu | Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze osv Rijen

= DokaZe béZet v terénu do 20 minut Stafety VDO - Hradecké sportovni

= Zné riizné druhy Stafetovych béhia vytrvalostni béh VMEGS hry - atletika

= DokaZze predvést predavku pfi Stafetovém behu | Lehka atletika — skok daleky MV

= Zna techniku ptebchu prekazek, zvlada odrazy MuV
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= Je schopen piihravky a zpracovani mice na
kratkou vzdalenost

» Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou)
a slalom s micem

= Umi stfelbu na branku

= Zvlada standardni situace (obranné i utocné),
rohovy kop, ptimy kop, situace pii nepfimém
kopu

» Zna zékladni pravidla kopané

= Umi provést kvalitné odrazova cviceni Lehka atletika — skok vysoky |Pf, Fy VMEGS Listopad
= Zvlada dobfe techniku rozebéhu a odrazu (stfizny + flop) VDO - turnaj v minikopané
= Zkvalitituje nacvik piechodu pies latku a rozb¢h osv
zvlada vlastni skok odraz
* Umi manipulovat s florbalovou holi a mi¢kem |pripravna cviceni
* Dovede spravné stiilet a prihravat vykon
= Stfelba na branku, piihravky, slalom Florbal
» Zna herni kombinace Basketbal
= Uzivé zakladni pravidla hry Vviz prosinec
= Zna zakladni postoj Basketbal Pt, Fy VDO Prosinec
= Umi driblovat pravou, levou rukou herni ¢innosti jednotlivce osv
= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouru¢ uto¢né ¢innosti jednotlivee MV

nad hlavou

= Pfihrava jednoru¢ tréenim

» Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

» Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

= PouZzivé doskakovani

= Ovlada uvoliovani bez mice

= Realizuje obranny postoj

* Pouziva clonéni

= Umi brénit uto¢nika bez mice s mi¢em, pii
strelbé

obranné¢ ¢innosti jednotlivce
Gymnastika — akrobacie
Gymnastika — preskok
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* Nacvicuje herni situace

*» Zna zékladni pravidla

= Umi kotoul vpied, vzad a jeho modifikace

= Ovlada kotoul letmo

» Zna pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

= Zvlada stoj na rukou

= Umi podat zéchranu a dopomoc pfi
jednoduchych cvicich

= Zvlada pfemet stranou

* Umi skoky na mist¢ i z mista

= Pfedvede akrobatické rady

* Zna nacvik gymnastického odrazu z miistku

= Pteskoci dily bedny odrazem z trampolinky

* Umi roznozku, skréku ptes kozu odrazem
Z mustku

= Zvlada skoky odrazem z trampolinky, obraty

= Zna pojmy z dané oblasti

= Nacvicuje zachranu a dopomoc

* Umi vymyk — odrazem jednonoz

= DokaZze presvihy unoZzmo ve vzporu

= NacviCuje zachranu a dopomoc

= Zvladne podmet

= Zna to€ jizdmo

= Zvlada zaklady cviceni s nacinim pfi
hudebnim doprovodu

= Ovlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu

» Umi zaklad. tane¢ni krok a spravné drzeni téla

= Zvlada zaklady aerobiku

* Umi padovou techniku — pad do kolébky, pad
kotoulem pfes rameno

= Uvoliiuje se z tchopii

Gymnastika — hrazda
Gymnastika - rytmicka a
kondicni cviceni

I'Jpoly

sebeobranné ¢innosti
Basketbal

herni ¢innosti jednotlivce
utocné ¢innosti jednotlivce
Florbal

zdokonalovani ziskanych
dovednosti (viz listopad)

Fy, Pt, Hv, ORv, Rv

osVv
VDO
MV

Leden

- pfiprava na zimni
sporty se zaméefenim
na posilovani
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= Zvlada zakladni postoje

* Rozumi vyznamu tpolovych a bojovych
sportil

= Dba bezpecnosti pii ipolovych ¢innostech
sebeobrannych ¢innosti

= Zna zékladni postoj

» Umi driblovat pravou, levou rukou

* Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouruc
nad hlavou

= Pfihrava jednoru¢ tréenim

* Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

= Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

* Pouziva doskakovani

* Ovlada uvolnovani bez mice

» Ovlada chizi po kladiné bez dopomoci Gymnastika — kladina Fy, Pt osv Unor
= Ovlada chiize s doprovodnymi pohyby pazi, Gymnastika - kruhy VDO - doplitkové sporty
obraty, rovnovazné polohy, poskoky Lehka atletika — skok vysoky MV (brusleni, bowling,
= Umi naskoky, seskoky (stfizny + flop) vybéh do zimniho
* Vymysli jednoduché vazby a sestavy prapravna cviceni terénu)
= Zna komihani ve svisu, houpdni, u zahupu vykon
seskok, obraty
= Zné pojmy z dané oblasti
» Umi svis vznesmo, sttemhlav
» Umi provést kvalitn€ odrazova cviceni
= Zvlada dobte techniku rozebéhu a odrazu
= Zkvalitiiuje nacvik prechodu pies latku a
zvlada vlastni skok
= Zvlada posilovaci cviky bez zatéze nebo s Cviceni posilovaci a P, Fy VDO Brezen
minimalni zatéZi koordinaéni VMEGS - pfiprava na zimni
= Zna posilovaci cviky odpovidajici v€ku pfiprava na zimni sporty MV sporty: bruslent,

cvicence

Ringo

lyZovani,
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» Ovladé kruhovy trénink

* Dovede hézet, chytat

* Nacvicuje podani — delsi hod

= Zné prupravné hry

» Zna zakladni pravidla hry

» Umi hazet (bekhend, forhend), chytani,
piihravka

Frisbee
Dopliikové sporty
plavani
brusleni

Ochrana ¢lovéka za béZnych

rizik a mimoradnych
okolnosti

snowboard

= Obmény hry Sebeobrana
» Zna zakladni pravidla, hra posilovani
* Vnima sport jako vhodné vyuziti a traveni

volného

¢asu - zdravotni hledisko
e Dokéaze rozpoznat nebezpeci, kterd mu

hrozi, a snazi se jim ptredejit

= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a Odbijena Pi, Fy oSsv Duben

rukou zékladni ¢innosti a VDO - pfiprava na turnaj
* Umi odbijeni vrchem dovednosti jednotlivce VMEGS ve vybijené

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podéva spodem

= Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pres sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mic¢e po
podani)

= Umi hru na siti - néhra po pfihravce

= Ovlada prehazovanou s pravidly

= Znaji zakladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hract

= Nacvicuji bloky a smece

= Umi bezpecné manipulaci s micem - hazeni,
chytani

= Ovlada pravidla hry, umi odpiskat zapas

zékladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Vybijena

hra

Piehazovana

nacvik pro odbijenou

- pfiprava na jarni
lehkoatletickou
sezonu

= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a

QOdbijena

Kvéten
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rukou

* Umi odbijeni vrchem

» Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podava spodem

= Obiji vrchem, spodem pii pohybu na hftisti a
pfes sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po
podani)

* Umi hru na siti - ndhra po ptihrévce

= Ovlada piehazovanou s pravidly

= Znaji zdkladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hraca

= Nacvicuji bloky a smece

zékladni ¢innosti a
dovednosti jednotlivce
zékladni herni kombinace
zakladni herni systém
pravidla hry

Lehka atletika — béhy
vytrvalostni b¢h
porovnani vykonu osobniho
maxima z fijna

Softbal

hra

zdokonalovani nauc¢enych
dovednosti ze zafi

Projektové dny

- Sportovni den:
piehazovana,
vybijend, vytrvalostni
béh, florbal

» Dokaze si stanovit tempo pii vytrvalostnim pravidla
béhu

= Dokaze bézet v terénu do 20 minut

* Dovede hézet, chytat a odpalit

= Rozumi hernim situacim a strategii hry

= Umi si zvolit disciplinu, ktera odpovida jeho |Lehka atletika Ze, Pt, Dv osv Cerven
schopnostem a pohybové pfipravenosti piiprava na jarni soutéze VDO - Branny kurz

= Umi se pohybovat v terénu (v rizném obdobi | (individualni) MV - Sportovni den

roku) 1 se zatézi
= Orientuje se podle mapy, buzoly
= Umi poskytnout prvni pomoc
» Ucastni se orientaéniho b&hu, rozumi
zakladlm orientacniho béhu
= Dokaze pfipravit jednoduché turistické akce
e Ovlada pravidla bezpecného a
ohleduplného chovani chodce v silni¢nim
provozu a fidi se jimi
e Chova se bezpecné v dopravnich
prostfedcich a na zastavkach (v

Turistika a pobyt v prirodé
orientace v terénu

turistické akce, vylety

cvieni v piirodé

pieziti v pfirod€, orientace,
ukryti, nouzovy pristiesek,
zajisténi vody, potravy a tepla
Dopravni vychova
Cyklisticky vylet

Pohyb ve mésté i v terénu

- Skolni vylet s
turistickym
zamétenim

- Cyklisticky vylet
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modelovych situacich a pti akcich Skoly)

e Dodrzuje povinnosti spolujezdce v auté—
zejména poutani

e Rozlisuje dalsi dopravni znacky a jejich
vyznam

e Posoudi situaci i z pohledu ostatnich
ucastnikt silni¢niho provozu

e Vysvétli bezpecné chovani, zejména z
pohledu chodce

V prubéhu celého Skolniho roku:

- cviceni poradova, kondi¢ni, vyrovnavaci, posilovaci
- zdravotni cviky

- bezpecnost a 1. pomoc

- turnaje ve florbale

- soutdZe v ramci SSK
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Roé¢nik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

prekazkovou abecedu

= Zna stupnovany rozeb¢h, umi odraz

= Dokdaze propojit rozebeh a odraz

= Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku
s dirazem na praci rukou

= Zvlada zakladni postoj pti hodu

= Uvédomuje si praci ruky pii hodu

= Kontroluje ,, luk* pfi fazi hodu

= Dokaze zkoordinovat skiizny krok s hodem a
provést vlastni hod

vyméfeni rozbchu

vykon

Lehka atletika — hod mickem
odhodova technika

vykon

Kopana

uvolnovani s mi¢em, bez mic
vhazovani

hra

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Priifezova |Poznamky
vztahy témata

= Umi provést specialni bézecka cviceni Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze oSsv Zari

= Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a | bézeckd abeceda MuV - piiprava na
Svihovy zptisob béhu (60m) starty MV Hradecké

» Umi startovat z bloku, zvlada polovysoky start |sprint sportovni hry
a uci se koordinaci pohybu Softbal

» Dovede hazet, chytat a odpalit nadhoz - sportovni turnaj

= Zna prapravné hry odpal

» Umi zakladni pravidla, hra pravidla

= Umi si stanovit tempo pii vytrvalostnim béhu | Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze osv Rijen

= DokéZe bézZet v terénu do 20 minut Stafety VDO - Hradecké sportovni

= Zna rizné druhy Stafetovych beéhu vytrvalostni béh VMEGS hry - atletika

= DokéZe predvést pfedavku pii Stafetovém béhu | Lehka atletika — skok daleky MV

= Zna techniku pfebéhu prekazek, zvlada odrazy MuV
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» Zna pripravna cvic¢eni na obratnost s micem

= Je schopen piihravky a zpracovani mic¢e na
kratkou vzdalenost

= Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou)
a slalom s micem

= Umi stfelbu na branku

= Zvlada standardni situace (obranné i ito¢né),
rohovy kop, piimy kop, situace pfi nepfimém
kopu

» Zna zakladni pravidla

= Umi provést kvalitné odrazova cviceni Lehka atletika — skok vysoky | Pt, Fy VMEGS Listopad
= Zvlada dobte techniku rozeb&hu a odrazu (stFiZny + flop) VDO - turnaj v minikopané
= Zkvalitiiuje nacvik piechodu ptes latku a rozb¢h osv
zvlada vlastni skok odraz
* Umi manipulovat s florbalovou holi a mickem |pripravna cviceni
* Dovede spravné sttilet a ptihravat vykon
= Stfelba na branku, pfihravky, slalom Florbal
* Zna herni kombinace Basketbal
= Uziva zékladni pravidla hry Vviz prosinec
= Zna zakladni postoj Basketbal Pt, Fy VDO Prosinec
= Umi driblovat pravou, levou rukou herni ¢innosti jednotlivce oSv
= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouru¢ utocné Cinnosti jednotlivce MV

nad hlavou
* Pfihrava jednoru¢ tréenim
* Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu
» Umi stiilet z mista, v pohybu
= Zvlada dvojtakt
* Pouziva doskakovani
= Ovladé uvoliovani bez mice
= Realizuje obranny postoj
* Pouziva clonéni
= Umi brénit Gtocnika bez mice s miem, pfi

obranné ¢innosti jednotlivce
Gymnastika — akrobacie
Gymnastika — preskok
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stielbé

= Nacvicuje herni situace

» Zna zakladni pravidla

= Umi kotoul vpted, vzad a jeho modifikace

= Ovlada kotoul letmo

= Zné prupravnd cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

= Zvlada stoj na rukou

* Umi podat zachranu a dopomoc pfi
jednoduchych cvicich

» Zvlada ptremet stranou

* Umi skoky na misté i z mista

= Pfedvede akrobatické fady

= Zné nacvik gymnastického odrazu z mistku

= Pteskoci dily bedny odrazem z trampolinky

» Umi roznozku, skréku ptes kozu odrazem
Z mistku

= Zvlada skoky odrazem z trampolinky, obraty

= Zné pojmy z dané oblasti

= Nacvicuje zachranu a dopomoc

* Umi vymyk — odrazem jednonoz

= DokaZze ptesvihy unozmo ve vzporu

= Nacvicuje zachranu a dopomoc

= Zvladne podmet

= Znaji to€ jizdmo

= Zvlada zaklady cviceni s nacinim pfi
hudebnim doprovodu

= Ovlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu

* Umi zdkladni tanecni krok a spravné drZeni
téla

= Zvlada zaklady aerobiku

Gymnastika — hrazda
Gymnastika - rytmicka a
kondicni cviceni

I'Jpoly

sebeobranné ¢innosti
Basketbal

herni ¢innosti jednotlivce
utocné ¢innosti jednotlivce
Florbal

zdokonalovani ziskanych
dovednosti (viz listopad)

Fy, Pt, Hv, ORv, Rv

osVv
VDO
MV

Leden

- pfiprava na zimni
sporty se zaméefenim
na posilovani
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* Umi padovou techniku — pad do kolébky, pad
kotoulem pfes rameno

= Uvoliuje se z tachopti

= Zvlada zakladni postoje

* Rozumi vyznamu upolovych a bojovych
sportl

* Db4 bezpecnosti pii upolovych ¢innostech
sebeobrannych ¢innosti

= Zna zékladni postoj

» Umi driblovat pravou, levou rukou

= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obourué
nad hlavou

= Pfihrava jednoruc tréenim

» Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

» Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

= Pouziva doskakovani

= Ovlada uvoliovani bez mice

= Ovlada chiizi po kladin€ bez dopomoci

= Ovlada chiize s doprovodnymi pohyby pazi,
obraty, rovnovazné polohy, poskoky

= Umi néskoky, seskoky

= Vymysli jednoduché vazby a sestavy

» Zna komihani ve svisu, houpani, u zahupu
seskok, obraty

* Zna pojmy z dané oblasti

* Umi svis vznesmo, sttemhlav

= Umi provést kvalitn€ odrazova cviceni

= Zvlada dobte techniku rozebéhu a odrazu

= Zkvalitiiuje nacvik piechodu pies latku a
zvlada vlastni skok

= Zna zakladni lyZatsky postoj, provadi oblouk

Gymnastika — kladina
Gymnastika - kruhy
Lehka atletika — skok vysoky
(stFizny + flop)

priipravna cviceni

vykon

Sjezdové lyZovani
vSeobecna lyzafska priprava
zakladni technika sjizdéni
zékladni lyzatské oblouky
brzdéni

pokrocila technika sjizdéni
carvingovy oblouk

Fy, Pt

oSv
VDO
MV

Unor

- LVVZ (leden, tinor)

- doplnkové sporty
(brusleni, bowling,
vybéh do zimniho
terénu)
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ke svahu, umi sesouvani, ovlada odslapovani
ke svahu, zvlada brusleni

= Zvlada oblouk v paralelnim
postaveni lyzi a oblouk

= Zvlada posilovaci cviky bez zatéze nebo s Cviceni posilovaci a Pt, Fy VDO Bfezen
minimalni zatézi koordinaéni VMEGS - ptiprava na zimni
= Zna posilovaci cviky odpovidajici véku piiprava na zimni sporty MV sporty: brusleni,
cvicence Ringo lyzovani,
= Ovlada kruhovy trénink Frisbee snowboard
* Dovede hazet, chytat Dopliikové sporty
= Nacvicuje podani — del$i hod plavani
= Zné prupravné hry brusleni
= Zna zékladni pravidla hry
» Umi hazet (bekhend, forhend), chytani,
piihravka
* Obmény hry
» Zna zakladni pravidla, hra
* Vnima4 sport jako vhodné vyuziti a traveni
volného
¢asu - zdravotni hledisko
= Zna zakladni postoj, spravné drzeni téla a Odbijena Pt, Fy oSv Duben
rukou zékladni ¢innosti a VDO - ptiprava na turnaj
* Umi odbijeni vrchem dovednosti jednotlivce EGS ve vybijené

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podéava spodem

= Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pfes sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po
podani)

= Umi hru na siti - ndhra po ptihravce

= Ovlada prehazovanou s pravidly

= Zna zékladni pravidla odbijené a zakladni

zékladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Vybijena

hra

Prehazovana

nacvik pro odbijenou

- pfiprava na jarni
lehkoatletickou
sezOénu
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postaveni hract

= Nacvicuje bloky a smece

* Umi bezpecné manipulaci s micem - hazeni,
chytani

» Ovlada pravidla hry, umi odpiskat zapas

= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a
rukou

* Umi odbijeni vrchem

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podéava spodem

= Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pres sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po
podani)

* Umi hru na siti - ndhra po ptihrévce

= Ovlada piehazovanou s pravidly

= Znaji zdkladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hract

= Nacvicuji bloky a smece

Odbijena

zékladni ¢innosti a
dovednosti jednotlivce
zékladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Lehka atletika — béhy
vytrvalostni béh
porovnani vykonu osobniho
maxima z fijna

Softbal

hra

zdokonalovani nau€enych
dovednosti ze zaii

Kvéten

Projektové dny

- Sportovni den:
piehazovana,
vybijend, vytrvalostni
béh, florbal

» Dokaze si stanovit tempo pii vytrvalostnim pravidla
béhu

= DokéZe béZet v terénu do 20 minut

= Dovede hazet, chytat a odpalit

= Rozumi hernim situacim a strategii hry

= Umi si zvolit disciplinu, kterd odpovida jeho  |Lehka atletika Ze, Pt, Dv osv Cerven
schopnostem a pohybové ptipravenosti piiprava na jarni soutéze VDO - Branny kurs

(individualni) MV - Sportovni den

= Umi se pohybovat v terénu (v rizném obdobi | Turistika a pobyt v pFirodé - Skolni vylet s
roku) 1 se zatézi orientace Vv terénu turistickym

= Orientuje se podle mapy, buzoly turistické akce, vylety zaméfenim

= Umi poskytnout prvni pomoc cviceni v ptirodé - Cyklisticky vylet

» Ucastni se orienta¢niho béhu, rozumi

Ochrana ¢lovéka za béZnych
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zakladlm orientacniho béhu
= Dokaze pfipravit jednoduché turistické akce

Dokaze vyhodnotit situaci, jak predejit
ohroZeni svého Zivota v pfipad¢ napadeni
Ovlada pravidla bezpecného a
ohleduplného chovéni cyklisty v silni¢nim
provozu a uplatiiuje je v praktickych
situacich skolnich akci

Chova se bezpecné a ohleduplné v roli
cyklisty, pouziva spravnou vybavu jizdniho
kola; orientuje se ve vztazich cyklisty k
ostatnim ucastnikim silni¢niho provozu
Odhadne nebezpeci konkrétni situace a
vyvodi spravné feSeni, zachova se
adekvatné situaci; predchazi nebezpeci s
ohledem na sebe i ostatni Ui¢astniky
silni¢niho provozu (prokazuje v
modelovych situacich)

Poskytne prvni predlékaiskou pomoc (v
modelovych situacich)

RozliSuje dalsi dopravni znacky a jejich
vyznam

Vysvétli bezpecné chovani zejména z

pohledu cyklisty

rizik a mimoradnych
okolnosti

sebeobrana

Dopravni vychova
Cyklisticky vylet

Pohyb ve mésté i v terénu

V prubéhu celého skolniho roku:
- cviCeni pofadova, kondi¢ni, vyrovnavaci, posilovaci
- zdravotni cviky

- bezpecnost a 1. pomoc
- turnaje ve florbale

- sout&ze v ramci SSK
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

prekazkovou abecedu
= Zna stupnovany rozeb&h, umi odraz
= DokéZe propojit rozebéh a odraz
= Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku
s diirazem na praci rukou
= Zvlada zakladni postoj pfi vrhu
= Uvédomuyje si praci ruky pii vrhu
= Kontroluje ,, luk* pfi fazi vrhu
= Zna pripravna cvic¢eni na obratnost s kouli
= Je schopen piihravky a zpracovani mice na

vyméfeni rozbchu

vykon

Lehka atletika — vrh kouli
odhodova technika

vykon

Kopana

uvolnovani s miCem, bez mice
vhazovani

hra

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Priifezova |Poznamky
vztahy témata

= Umi provést specialni bézecka cviceni Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze oSsv Zari

= Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a | bézeckd abeceda MuV - piiprava na
Svihovy zptisob béhu (60m) starty MV Hradecké

» Umi startovat z bloku, zvlada polovysoky start |sprint sportovni hry
a uci se koordinaci pohybu Softbal - sportovni turnaj

* Dovede hazet, chytat a odpalit nadhoz

= Zna prapravné hry odpal

» Umi zékladni pravidla, hra pravidla

= Umi si stanovit tempo pii vytrvalostnim béhu | Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze osv Rijen

= DokéZe béZet v terénu do 20 minut Stafety VDO - Hradecké sportovni

= Zna rizné druhy Stafetovych beéhu vytrvalostni béh VMEGS hry - atletika

= DokéZe predvést pfedavku pii Stafetovém béhu | Lehka atletika — skok daleky MV

= Zna techniku pfebéhu prekazek, zvlada odrazy MuV
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kratkou vzdalenost

= Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou)
a slalom s micem

» Umi sttelbu na branku

= Zvlada standardni situace (obranné i ito¢né),
rohovy kop, pfimy kop, situace pfi nepfimém
kopu

» Zna zakladni pravidla

= Umi provést kvalitn¢ odrazové cviceni Lehka atletika — skok vysoky | Pt, Fy VMEGS Listopad
= Zvlada dobte techniku rozeb&hu a odrazu (stFiZny + flop) VDO - turnaj v minikopané
= Zkvalitiiuje nacvik piechodu ptes latku a rozb¢h osv
zvlada vlastni skok odraz
* Umi manipulovat s florbalovou holi a mickem |pripravna cviceni
* Dovede spravné sttilet a ptihravat vykon
= Stfelba na branku, pfihravky, slalom Florbal
= Zna herni kombinace Basketbal
= Uziva zakladni pravidla hry Vviz prosinec
= Zna zakladni postoj Basketbal Pt, Fy VDO Prosinec
= Umi driblovat pravou, levou rukou herni ¢innosti jednotlivce oSv
= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouru¢ utocné ¢innosti jednotlivce MV

nad hlavou

* Pfihrava jednoru¢ tréenim

» Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

» Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

= Pouziva doskakovani

* Ovlada uvolnovani bez mice

= Realizuje obranny postoj

* Pouzivé clonéni

= Umi brénit Gto¢nika bez mice i s mic¢em, pfi
stielbé

* Nacvicuje herni situace

obranné ¢innosti jednotlivce
Gymnastika — akrobacie
Gymnastika — preskok
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» Zna zakladni pravidla

= Umi kotoul vpted, vzad a jeho modifikace

= Ovlada kotoul letmo

= Zné prupravnd cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

= Zvlada stoj na rukou

* Umi podat zachranu a dopomoc pfi
jednoduchych cvicich

» Zvlada ptremet stranou

* Umi skoky na misté i z mista

= Pfedvede akrobatické fady

*» Zné nacvik gymnastického odrazu z mistku

= Pteskoci dily bedny odrazem z trampolinky

» Umi roznozku, skréku ptes kozu odrazem
Z mistku

= Zvlada skoky odrazem z trampolinky, obraty

* Zna pojmy z dané oblasti

= Nacvicuje zachranu a dopomoc

* Umi vymyk — odrazem jednonoz

= DokaZze presvihy unoZzmo ve vzporu

= Nacvicuje zachranu a dopomoc

= Zvladne podmet

= Znaji to€ jizdmo

= Zvlada zaklady cviceni s nacinim pfi
hudebnim doprovodu

= Ovlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu

= Umi zakladni tanecni krok a spravné drZeni
téla

= Zvlada zaklady aerobiku

= Umi padovou techniku — pad do kolébky, pad
kotoulem pfes rameno

Gymnastika — hrazda
Gymnastika - rytmicka a
kondicni cviceni

I'Jpoly

sebeobranné ¢innosti
Basketbal

herni ¢innosti jednotlivce
utocné ¢innosti jednotlivce
Florbal

zdokonalovani ziskanych
dovednosti (viz listopad)

Fy, Pi, Hv, ORv

osVv
VDO
MV

Leden

- pfiprava na zimni
sporty se zaméeienim
na posilovani
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= Uvoliiuje se z tchopti

= Zvlada zakladni postoje

* Rozumi vyznamu upolovych a bojovych
sportl

» Dba bezpecnosti pii ipolovych ¢innostech
sebeobrannych ¢innosti

» Zna zakladni postoj

» Umi driblovat pravou, levou rukou

= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obourué
nad hlavou

= Pfihrava jednoruc tréenim

» Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

» Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

= Pouziva doskakovani

= Ovlada uvoliovani bez mice

= Ovlada chiizi po kladiné bez dopomoci Gymnastika — kladina Fy, Pt oSv Unor
» Ovlada chiize s doprovodnymi pohyby pazi, Gymnastika - kruhy VDO - doplnkové sporty
obraty, rovnovazné polohy, poskoky Lehka atletika — skok vysoky MV (brusleni, bowling,
= Umi néskoky, seskoky (stFizny + flop) vybéh do zimniho
= Vymysli jednoduché vazby a sestavy priipravna cviceni terénu)
» Zna komihani ve svisu, houpani, u zahupu vykon
seskok, obraty
= Zna pojmy z dané oblasti
* Umi svis vznesmo, sttemhlav
= Umi provést kvalitn€ odrazova cviceni
= Zvlada dobte techniku rozebéhu a odrazu
= Zkvalitiiuje nacvik piechodu pies latku a
zvlada vlastni skok
= Zvlada posilovaci cviky bez zatéze nebo s Cviceni posilovaci a Pt, Fy VDO Bfezen
minimalni zatézi koordinacni VMEGS - ptiprava na zimni
= Zna posilovaci cviky odpovidajici véku piiprava na zimni sporty MV sporty: brusleni,
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cvifence Ringo lyZzovani,
= Ovlada kruhovy trénink Frisbee snowboard
* Dovede hazet, chytat Dopliikové sporty
= Nacvicuje podani — delsi hod plavani
= Zna prupravné hry brusleni
= Zné zakladni pravidla hry
* Umi hazet (bekhend, forhend), chytani,
ptihravka
= Obmény hry
= Zné zakladni pravidla, hra
* Vnima sport jako vhodné vyuziti a traveni
volného
¢asu - zdravotni hledisko
= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a Odbijena Pi, Fy oSsv Duben
rukou zékladni ¢innosti a VDO - pfiprava na turnaj
* Umi odbijeni vrchem dovednosti jednotlivce EGS ve vybijené

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podé4va spodem

= Odbiji vrchem, spodem pii pohybu na hfisti a
pres sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mic¢e po
podani)

= Umi hru na siti - néhra po pfihravce

= Zna zékladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hraci

= Ovlada piehazovanou s pravidly

= Nacvicuje bloky a smece

= Umi bezpecné manipulaci s mi¢em - hazeni,
chytani

= Ovladé pravidla hry, umi odpiskat zapas

zékladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Vybijena

hra

Piehazovana

nacvik pro odbijenou

- pfiprava na jarni
lehkoatletickou
sezonu

= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a
rukou

Odbijena
zakladni ¢innosti a

Kvéten
Projektové dny
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* Umi odbijeni vrchem

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podé4va spodem

= Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pies sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po
podani)

* Umi hru na siti - ndhra po ptihravce

= Ovlada piehazovanou s pravidly

= Znaji zakladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hract

= Nacvicuji bloky a smece

dovednosti jednotlivce
zékladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Lehka atletika — béhy
vytrvalostni béh
porovnani vykonu osobniho
maxima z fijna

Softbal

hra

zdokonalovani nau€enych
dovednosti ze zafi

- Sportovni den:
pfehazovana,
vybijena,
vytrvalostni béh,
florbal

» Dokaze si stanovit tempo pii vytrvalostnim pravidla
béhu

* Dokéze bézet v terénu do 20 minut

* Dovede hézet, chytat a odpalit

* Rozumi hernim situacim a strategii hry

= Umi si zvolit disciplinu, ktera odpovida jeho | Lehka atletika Ze, Pt osv Cerven
schopnostem a pohybové ptipravenosti piiprava na jarni soutéze VDO - Branny kurs

* Umi se pohybovat v terénu (v rizném obdobi | (individualni) MV - Sportovni den
roku) i se zatézi Turistika a pobyt v p¥irodé - Skolni vylet s

= Orientuje se podle mapy, buzoly orientace v terénu turistickym

= Umi poskytnout prvni pomoc turistické akce, vylety zaméefenim

= Ugastni se orientaéniho béhu, rozumi cviceni v ptirodé - Cyklisticky vylet

zakladlim orientacniho behu
= DokéZe pfipravit jednoduché turisticke akce
= Vysvétli souvislosti celkového chovanim
¢lovéka, soundlezitosti a spoluprace v
dopravnich situacich pro uchovani zdravi a
zivota svoji osoby i druhych
= Aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich
snizovani rizik a nehodovosti v dopraveé

Dopravni vychova
Cyklisticky vylet
Pohyb v terénu
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* Charakterizuje souvislost mezi jednanim a
charakterovymi vlastnostmi osobnosti

* Vymezi propojeni mezi danym tématem a
dal$imi oblastmi zivota

V priabehu celého skolniho roku:

- cviceni poradova, kondi¢ni, vyrovnavaci, posilovaci
- zdravotni cviky

- bezpecnost a 1. pomoc

- turnaje ve florbale

- soutéZe v ramci SSK
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

prekazkovou abecedu
= Zna stupnovany rozeb¢h, umi odraz
= DokéZe propojit rozebéh a odraz
= Pracuje na zkvalitnéni letové faze skoku
s diirazem na praci rukou
= Zvlada zakladni postoj pfi vrhu
= Uvédomuyje si praci ruky pii vrhu
= Kontroluje ,, luk* pfi fazi vrhu
= Zna pripravna cvic¢eni na obratnost s kouli
= Je schopen piihravky a zpracovani mice na

vyméfeni rozbchu

vykon

Lehka atletika — vrh kouli
odhodova technika

vykon

Kopana

uvolnovani s mi¢em, bez mic
vhazovani

hra

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prurezova |Poznamky
Vztahy témata

= Umi provést specialni bézecka cviceni Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze oSsv Zari

= Zvlada bézeckou techniku, vi co je Slapavy a | bézeckd abeceda MuV - piiprava na
Svihovy zptisob béhu (60m) starty MV Hradecké

» Umi startovat z bloku, zvlada polovysoky start |sprint sportovni hry
a uci se koordinaci pohybu Softbal - sportovni turnaj

* Dovede hazet, chytat a odpalit nadhoz

= Zna prapravné hry odpal

» Umi zékladni pravidla, hra pravidla

= Umi si stanovit tempo pii vytrvalostnim béhu | Lehka atletika — béhy Pt, Fy, Ze osv Rijen

= DokéZe béZet v terénu do 20 minut Stafety VDO - Hradecké sportovni

= Zna rizné druhy Stafetovych beéhu vytrvalostni béh VMEGS hry - atletika

= DokéZe predvést pfedavku pii Stafetovém béhu | Lehka atletika — skok daleky MV

= Zna techniku pfebéhu prekazek, zvlada odrazy MuV
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kratkou vzdalenost

= Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou)
a slalom s micem

= Umi stfelbu na branku

= Zvlada standardni situace (obranné i ito¢né),
rohovy kop, pfimy kop, situace pfi nepfimém
kopu

» Zna zakladni pravidla

= Umi provést kvalitn¢ odrazové cviceni Lehka atletika — skok vysoky |Pi, Fy VMEGS Listopad
= Zvlada dobte techniku rozebéhu a odrazu (stFizny + flop) VDO - turnaj v minikopané
= Zkvalitiiuje nacvik piechodu ptes latku a rozb¢h osv
zvlada vlastni skok odraz
* Umi manipulovat s florbalovou holi a mickem |pripravna cviceni
* Dovede spravné sttilet a ptihravat vykon
= Stfelba na branku, pfihravky, slalom Florbal
= Zna herni kombinace Basketbal
= Uziva zakladni pravidla hry Vviz prosinec
= Zna zakladni postoj Basketbal Pt, Fy VDO Prosinec
= Umi driblovat pravou, levou rukou herni ¢innosti jednotlivce oSv
= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouru¢ utocné ¢innosti jednotlivce MV

nad hlavou

* Pfihrava jednoru¢ tréenim

» Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

» Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

= Pouziva doskakovani

= Ovladé uvoliovani bez mice

= Realizuje obranny postoj

* Pouzivé clonéni

= Umi brénit Gto¢nika bez mice s miem, pfi
stielbé

* Nacvicuje herni situace

obranné ¢innosti jednotlivce
Gymnastika — akrobacie
Gymnastika — preskok
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» Zna zakladni pravidla

= Umi kotoul vpted, vzad a jeho modifikace

= Ovlada kotoul letmo

= Zné prupravnd cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou

= Zvlada stoj na rukou

* Umi podat zachranu a dopomoc pfi
jednoduchych cvicich

» Zvlada ptremet stranou

* Umi skoky na misté i z mista

= Pfedvede akrobatické fady

*» Zné nacvik gymnastického odrazu z mistku

= Pteskoci dily bedny odrazem z trampolinky
» Umi roznozku, skr¢ku ptes kozu odrazem
Z mistku

= Zvlada skoky odrazem z trampolinky, obraty

* Zna pojmy z dané oblasti

= Nacvicuje zachranu a dopomoc

* Umi vymyk — odrazem jednonoZz

* Dokéaze pteSvihy tinozmo ve vzporu

= Nacvic€uje zachranu a dopomoc

= Zvladne podmet

= Znaji to€ jizdmo

= Zvlada zaklady cviceni s nacinim pii
hudebnim doprovodu

* Ovlada zmény poloh, obmény tempa, rytmu

= Umi zékladni tane¢ni krok a spravné drzeni
téla

= Zvlada zaklady aerobiku

= Umi padovou techniku — pad do kolébky, pad
kotoulem pfes rameno

= Uvoliiuje se z tchopii

Gymnastika — hrazda
Gymnastika - rytmicka a
kondi¢ni cviceni

I'Jpoly

sebeobranné ¢innosti
Basketbal

herni ¢innosti jednotlivce
utocné ¢innosti jednotlivce
Florbal

zdokonalovani ziskanych
dovednosti (viz listopad)

Fy, Pt, Hv, ORv

oSv
VDO
MV

Leden

- pfiprava na zimni
sporty se zaméeienim
na posilovani
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= Zvlada zakladni postoje

* Rozumi vyznamu tpolovych a bojovych
sportil

= Dba bezpecnosti pii ipolovych ¢innostech
sebeobrannych ¢innosti

= Zna zékladni postoj

* Umi driblovat pravou, levou rukou

* Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouruc
nad hlavou

= Pfihrava jednoru¢ tréenim

* Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu

= Umi stiilet z mista, v pohybu

= Zvlada dvojtakt

* Pouziva doskakovani

* Ovlada uvolnovani bez mice

» Ovlada chizi po kladiné bez dopomoci Gymnastika — kladina Fy, Pt osv Unor
= Ovlada chiize s doprovodnymi pohyby pazi, Gymnastika - kruhy VDO - doplitkové sporty
obraty, rovnovazné polohy, poskoky Lehka atletika — skok vysoky MV (brusleni, bowling,
» Umi naskoky, seskoky (stfizny + flop) vybéh do zimniho
* Vymysli jednoduché vazby a sestavy prapravna cviceni terénu)
= Zna komihani ve svisu, houpani, u zdhupu vykon
seskok, obraty
= Zné pojmy z dané oblasti
» Umi svis vznesmo, sttemhlav
» Umi provést kvalitn€ odrazova cviceni
= Zvlada dobte techniku rozebéhu a odrazu
= Zkvalitiiuje nacvik prechodu pies latku a
zvlada vlastni skok
= Zvlada posilovaci cviky bez zatéze nebo s Cviceni posilovaci a Pt, Fy VDO Bfezen
minimalni zatéZi koordinaéni VMEGS - pfiprava na zimni
= Zna posilovaci cviky odpovidajici v€ku pfiprava na zimni sporty MV sporty: bruslent,

cvicence

Ringo

lyZovani,
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* Ovlada kruhovy trénink Frisbee snowboard
* Dovede hézet, chytat Dopliikové sporty
* Nacvicuje podani — delsi hod plavani
= Zné prupravné hry brusleni
» Zna zakladni pravidla hry
» Umi hazet (bekhend, forhend), chytani,
piihravka
= Obmény hry
» Zna zakladni pravidla, hra
* Vnima sport jako vhodné vyuziti a traveni
volného
Casu - zdravotni hledisko
= Zna zékladni postoj, spravné drZeni téla a Odbijena Pt, Fy oSv Duben
rukou zékladni ¢innosti a VDO - pfiprava na turnaj
* Umi odbijeni vrchem dovednosti jednotlivce EGS ve vybijené

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podéava spodem

= Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pfes sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po
podani)

= Umi hru na siti - ndhra po ptihravce

= Ovlada piehazovanou s pravidly

= Znaji zékladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hraci

= Nacvicuji bloky a smece

= Umi bezpecné manipulaci s mi¢em - hazeni,
chytani

= Ovlada pravidla hry, umi odpiskat zapas

zakladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Vybijena

hra

Piehazovana

nacvik pro odbijenou

- ptiprava na jarni
lehkoatletickou
sezOénu

= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a
rukou

Odbijena
zakladni ¢innosti a

Kvéten
Projektové dny
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* Umi odbijeni vrchem

= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici

* Podé4va spodem

= Obiji vrchem, spodem pfi pohybu na hfisti a
pies sit’

= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po
podani)

* Umi hru na siti - ndhra po ptihravce

= Ovlada piehazovanou s pravidly

= Znaji zakladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hract

= Nacvicuji bloky a smece

dovednosti jednotlivce
zékladni herni kombinace
zékladni herni systém
pravidla hry

Lehka atletika — béhy
vytrvalostni béh
porovnani vykonu osobniho
maxima z fijna

Softbal

hra

zdokonalovani nau¢enych
dovednosti ze zafi

- Sportovni den:
pfehazovana,
vybijena,
vytrvalostni béh,
florbal

» Dokaze si stanovit tempo pii vytrvalostnim pravidla
béhu

* Dokéze bézet v terénu do 20 minut

* Dovede hézet, chytat a odpalit

* Rozumi hernim situacim a strategii hry

= Umi si zvolit disciplinu, ktera odpovida jeho | Lehka atletika Ze, Pt osv Cerven
schopnostem a pohybové ptipravenosti piiprava na jarni soutéze VDO - Branny kurs

= Umi se pohybovat v terénu (v rizném obdobi | (individualni) MV - Sportovni den
roku) i se zatézi Turistika a pobyt v p¥irodé - Skolni vylet s

= Orientuje se podle mapy, buzoly orientace v terénu turistickym

= Umi poskytnout prvni pomoc turistické akce, vylety zaméefenim

= Ugastni se orientaéniho béhu, rozumi cviceni v ptirodé - Cyklisticky vylet

zakladlim orientacniho behu

= DokéZe pfipravit jednoduché turisticke akce

= Pouziva své znalosti a dovednosti v praxi

= Orientuje se v zakladni legislativé souvisejici s
tématem doprava

= Interpretuje vyznam pojmi a problematiky
bezpecnosti a ohleduplnosti v silni¢nim
provozu

Dopravni vychova
Cyklisticky vylet
Pohyb v terénu
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* Chova se tak, aby v silnicnim provozu chranil
zdravi a zivot svijj 1 jinych osob — uvédomuje
si dopad svého chovani a koriguje jej podle
situace

» Analyzuje konkrétni situaci a vyvozuje

bezpecné chovani

= Aplikuje znalosti z dané oblasti 1 do jinych

oblasti zivot orientuje se v souvislostech

chovani vSech ucastniki silnicniho provozu

= Aktivné se zapojuje do ¢innosti podporujicich

snizovani rizik a nehodovosti

= Vytesi testy “fidi¢sky priikaz nanecisto”

V prabehu celého skolniho roku:

- cviceni poradova, kondi¢ni, vyrovnavaci, posilovaci

- zdravotni cviky

- bezpecnost a 1. pomoc
- turnaje ve florbale

- soutéze v ramci SSK
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5.6 Informac¢ni a komunikaéni technologie

5.6.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
1. stupeii ZS

Diiraz je kladen na ziskéani zdkladnich dovednosti pii préaci S informa¢nimi a komunikacnimi technologiemi, zejména pti vyuziti vypocetni
techniky a internetu. Zaci se postupné seznamuji a osvojuji si spravné zasady pii praci s poéitatem — dodrzuji zakladni hygienicka pravidla.
Postupné rozeznavaji zakladni hardwarové prvky pocitacové sestavy, osvojuji si zdklady prace s klavesnici a mysi pomoci jednoduchych
textovych editori a vyukovych her. U¢i se ovladat zdkladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohlizeCe. Pracuji
s internetem jako informa¢nim a komunika¢nim médiem.

Z pruiezovych témat, ktera jsou zahrnuta v predmétu informatika, nalezneme zejména medialni vychovu a osobnostni a socialni vychovu.
Pfi vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zalozené pievazné na individualnim feSeni problému, ktery miize byt soucasti vétSiho celku,
zpracovavani informaci a ndsledné prezentaci vlastniho fesSeni.

2. stupeii ZS

Zaci si prohlubuji ziskané védomosti a dovednosti pfi praci sinformadnimi a komunika¢nimi technologiemi, zejména pii vyuziti
vypocetni techniky a internetu. Sleduji vyvojové trendy v oblasti hardware 1 software, uci se vyuzivat moznosti, které jim nabizeji textoveé,
tabulkové a grafické editory. Dokaze odhadnout dileZitost, vérohodnost a ,,nezavadnost™ obsahu zdroji informaci z internetu. Internet se pro
zaky stava dulezitym komunikacnim prostfedkem pfi vyuziti ptisluSnych programi a nastrojt.

Cilem informatiky je uvadét prostrednictvim svého obsahu a metod Zaky do takovych poznavacich aktivit, které v nich probouzeji touhu
po vzdélavani, objevovani. Zaci si maji vypéstovat trvalé informa¢ni navyky a dovednosti, které jsou predpokladem k pochopeni zakladnich
otazek Zivota. U¢i se hledat odborné informace v literatufe a orientovat se v muzejnich a galerijnich sbirkach.

Informatika je pfedmét, ktery uci zaky orientovat se v zaplavé rozmanitych informaci, které je obklopuji. Pfedmét informatika svym
pojetim a naplni p¥ispiva k rozvijeni sebevychovy a sebepoznani, pomaha utvafet vztahy k ostatnim lidem, k piirods, ke vzdélani, k uméni. Zaci
se uci a postupné rozvijeji svoje informacni védomosti a dovednosti a praci s informac¢nimi zdroji.

Jednim z hlavnich ukolii informatiky je vzbuzovat v détech chut’ po informacich patrat. Pfirozen4 touha déti dozvidat se nové véci,
pochopit jevy i jejich pficiny se totiz v prubehu prvnich let Skolni dochézky paradoxné otupuje a postupné se koncentruje jen na urcité oblasti
z4jm1, u nékterych jedinct se vSak uplné ztraci. Nékteii zaci nabyli informace mechanickym memorovanim, dogmatickym tvrzenim, pasivnim
vnucovanim. Na zaklad¢ téchto pozic sleduje informatika dominantni cil: uvadét prostiednictvim obsahu a metod predmétu zaky do takovych
poznavacich aktivit, které v nich vzbuzuji touhu po poznavani, objevovani a vzdelavani.
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Vyucovaci predmét informatika je zafazen samostatné¢ v 5. a v 7. ro¢niku v hodinové dotaci 1 h tydn€. Vyuka probihd v pocitacové
ucebné. Obsah, metody a formy prace smeétuji k vlastnimu predmétu, provazanost k ucivu v jinych predmétech, k osobnim zajmim zaka, a
predevsim k individualnim schopnostem jednotliveli. Pozornost je také vénovana vyuziti pocitacii v redlném zivoté napt. ve stavebnictvi,
1ékafstvi, ucetnictvi, bankovnictvi..., klast diraz, ze pocitace jsou prostiecdkem vzdélavani — multimedia a zaroven prostfedkem komunikace
mezi lidmi — sité — Internet.
Obsah a cile pfedmétu informatika

e rozvoj logického mysleni zaka,

e ucit zaky do hloubky rozebirat a zpracovavat problémy,

e vést zaky k pochopeni, Ze pocitace jsou pouze stroje usnadiujici lidskou ¢innost
Cil informatiky se uskuteciiuje v téchto hlavnich oblastech:
vyuzivé a rozviji komunikaéni dovednosti zaki pii ziskavani, zpracovéni a pfedavani informaci,
odstranovani komunikaénich bariér,
posilovani dovednosti orientovat se v informaé¢nich pramenech véetné audiovizualnich parametrd,
vedeni zakt K zvladnuti orienta¢niho a studijniho ¢teni,

e orientace v riuznych typech informa¢nich instituci (knihovny, archivy, muzea, galerie, specializovana informacni stiediska..)

Z prirezovych témat, kterd jsou zahrnuta v pfedmétu informatika, nalezneme zejména medialni vychovu a osobnostni a socialni vychovu,
vychovu k mySleni v Evropskych a globalnich souvislostech a multikulturni vychovu. Pfi vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zaloZené
pfevazné na individualnim feSeni problému, tvofivosti, zpracovavani informaci a nasledné prezentaci vlastniho feseni.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Informatika

KOMPETENCE K UCENI e Vedeme zaky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani

Vést zdky k zodpovédnosti za své modernich informacnich a komunikac¢nich technologii, k porozuméni toku informaci,
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. praktickym vyuzitim.

e Ucime Zaky porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroji (za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).
e Vedeme zdky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a
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modelovani ptirodnich i socialnich jevl a procest.

Uc¢ime zaky k praci s chybou.

Ucime zaky v praxi vyuzivat korekei textu pomoci vnitfnich nastroji vhodného softwaru.
Jdeme piikladem - neustale se dal§im vzdélavanim seznamujeme s dalSimi moznostmi
vyuzivani ICT.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémt.

Ucime zaky nebat se problémii; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu
myslenky: ,,technika ma slouzit ndm a ne my ji*.

Vytvatrenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy
fesit.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

Jdeme prikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové
situace.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Vedeme zaky vyuzivat pii interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.
Vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pfi prezentaci
vysledkt své prace.

V komunikaci pomoci informacnich a komunikac¢nich technologii se prioritné
zamétujeme na spravné uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a
syntaxi.

Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni tirovni*“ v ramci Evropy i svéta
vyuZivanim internetové sité.

Klademe diraz na , kulturni troven“ komunikace.

Uc¢ime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk,
web, prezentace apod.).

Jdeme piikladem — ,,profesiondlnim* pfistupem ke komunikaci se zdkonnymi zastupci a
Sirsi vefejnosti. Dodrzujeme zakladni typograficka pravidla, dbame na esteticky vzhled
vystupniho materialu.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit

Vedeme Zaky k zaujeti odpoveédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim
vyskytujicich se na internetu a v jinych médiich.

Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci
zaku.
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praci vlastni i druhych.

Ucime zéky kriticky hodnotit praci svoji praci..

Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.
Z4ky se specialnimi vzd&lavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuzivani informaénich
technologii.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, tak aby se
vzajemn¢ zaci nevyruSovali pii tvofiveé praci.

Jdeme piikladem — vlastni zkuSenosti zakd podporujeme a vyuzivame je pii vyuce zaki
ostatnich. Dovedeme se ucit od zkusenéjsSich zak, kteti maji SirSi rozhled v oblasti ICT.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovéavat zéky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zéky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné t¢inné
pomoci v riznych situacich.

Netolerujeme zaliby zakl v informacich, které mohou vést k socialné patologickym
jevam.

Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné
patologickym jevim.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani lidi.

Neustale monitorujeme chovani zaka (pfedevsim pii praci s internetem), vcas piijimame
ucinna opatteni.

Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikti - vychovnych poradcti, PPP a uplatitujeme
individudlni ptistup k zakim.

Rozumné a zodpovédné vyuZzivame informacnich zdrojii — s ohledem na jejich Gi¢innost a
vliv na osobnost jedince.

V hodnoceni zak (ve zietelné pievaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakt podat pomocnou ruku.

Jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, zakony o duSevnim vlastnictvi.
Respektujeme osobnost zéka, jeho prava a zaliby. Budujeme ptatelskou a otevienou
atmosféru pii vyucovani.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zaky chrénit své zdravi pii praci, pomoci
zakim pii volbé jejich budouciho povolani.

Vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru, ke
zvySeni efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.
Vedeme Zaky k dodrzovani zésad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na
elektrickou sit’.

Uc¢ime zaky provadét zakladni drzbu hardwarového zatizeni, vedeme je k Setrné praci s
vypocetni technikou.
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Jdeme prikladem — pisemné informace urcené ke zvetejnéni vytvaiime na pocitaci. Ve
své ucitelské profesi v maximalni mife vyuzivaime moznosti, které ndm poskytuji
dostupné informacni a komunikacni technologie.
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie

Predmét: Informatika
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Obsah uéiva

Mezipredmétové

vztahy

Prurezova
témata

Poznamky

= Umi poznat tyto ¢asti pocitace:
- monitor
- skiin pocitace
- klavesnice
- mys$
- reproduktory
- tiskarna
= Sam spravné zapne a vypne pocitac a vi, kdy
ma zapnout a vypnout monitor

Casti po&itade
Zapnuti a vypnuti pocitace a
monitoru

Al

MV
osVv

Zari

= Zvlada spravné drzeni mysi, ovlada tah mysi
= Pouziva kliknuti a dvojklik

= DokéZe se prihlasit do systému

= Najde hledanou ikonu na plose

Ovladani pocitace mysi
Orientace na ploSe pocitace

Aj

MV
oSv

Rijen

= Najde tlacitka:
- start
- hodiny

= Umi najit ikonu na plose

Orientace na plose pocitace

Cj, Aj, Vv

MV
oSv

Listopad

* Pouziva a zna dulezité klavesy:
- Enter
- Escape
- Sipky
- pismena, cislice, mezernik
- Shift

Ovladani pocitace klavesnici

Cj, Aj, Vv, Ma

MV
oSv

Prosinec
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- Delete, Baskspace

= Spusti a vypne program podle ndvodu ucitele | Prace s programy Cj, Aj, Vv, Hv MV Leden
» Ovladé zapnuti programu pomoci ikony na vyuziti sluchatek osv
plose
* Umi pracovat sam s vyukovymi programy
ur¢enymi pro vyuku na Lstupni
= Ovlada zavieni okna kfizkem Prace s oknem Aj, Vv, Hv MV Unor
= Ovlada zmenseni a zvétSeni okna Prace se slozkami a soubory osv Porovnani vyhod a
= Zné pojem slozka a vi, Ze slozku mize dal Program Malovani MuV nevyhod programu
otvirat Malovani oproti
= Umi pracovat v programu Malovéni a dokaze rucni tvorbé
nakreslit jednoduch¢ kresby
* Podle navodu ucitele dokaze: Slozky a soubory Aj, Gj MV Biezen
- otevftit, prohlédnout soubor, slozku osv Ur¢ité téma zaci
V priuzkumniku MuV zpracuji v hodinach
- vytvoftit novou slozku, soubor VV, nésledné
- pfejmenovat slozku, soubor V programu
- smazat sloZku, soubor do kose Malovani a
vysledky
porovnaji.
Zaci tvofi noty a
z nich pak skladaji
popévky...
= Spusti a vypne program podle navodu ucitele | Prace s programy Aj, Ma MV Duben
= Samostatné zapne program pomoci ikony na oSv
plose
= Umi pracovat sam s vyukovymi programy
urcenymi pro vyuku na L.stupni
* Pod vedenim ucitele: Prace s programem Word Aj, Cj MV Kvéten
- Umi vybrat druh, velikost, tloustku, nadklon osv

a podtrzeni pisma
- umi napsat kratky text
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- dokaze smazat text

* Dokaze spustit program Internet Explorer Internet Explorer Aj, Cj, ORv, Ma MV Cerven
» Dokéze navstivit stranky vhodné pro svou Vyhledavani informaci a osv - Projektové dny
veékovou kategorii komunikace VMEGS
MuV

= Je schopen si konkrétni internetovou adresu
ulozit do polozky ,,Oblibené*

» Nezapojuje pristroj do zastrcky

= Nezasahuje dovniti ani se nedotykd zadni
strany skiin¢ pocitace a jeho periferii

Bezpecnost prace s
pocita¢em
- zasady
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie

Predmét: Informatika
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= M4 ptehled o hardwaru pocitace, popis Zakladni znalosti o Fy, Aj MV Za¥i, Rijen, Listopad
vlastnosti hardwaru a softwaru VDO
= Vysvétli funkei technického vybaveni PC zakladni sestava pocitace
= Ziskava spravné navyky pfi praci s vypocetni centralni jednotka — zakladni
technikou deska, procesor, sbérnice,
= U¢i se ovladat zakladni funkce pocitace paméti, atd....
= Orientuje se na klavesnici vstupni a vystupni zatizeni
» Respektuje pravidla pracena PC a v (klavesnice, myS, monitor,
pocitacové pracovné tiskarny)
zéasady préace na pocitaci a
prevence zdravotnich rizik
* Vyuziva podobnosti ovladani pocitacovych Software Fy, Aj MV Prosinec
programu a klavesové zkratky vlastnosti, druhy PC VDO
= Uvede zdkladni ptiklady typt programu programti
= RozliSuje soubory, slozky, chape jejich podobnost ovladani (pf.
vyznam menu Soubor, menu Upravy,
= DokaZe spustit program, znd ikonu programu klavesové zkratky....)
M. W. Textovy editor Word
= Umi popsat prostredi Microsoft Word uvod do textovych editort
» Umi napsat jednoduchy text, ulozit ho a Textovy editor Word Vv, Aj, Cj VDO Leden
vytisknout zéklady editace textu MV
= Zn4 nejdilezitjsi a nejpouzivandjsi klavesové | tabulka EV
zkratky osv

= Zna prosttedi Microsoft Word
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* Dokéze vybrat vhodnou klévesnici Textovy editor Word Vv, Aj, Cj VDO Unor
= Zpracovava informace ziskané z riznych Ceska klavesnice MV
zdroji v textovém editoru operace s bloky EV
= Upravuje vlastnosti textu, stranky, dokumentu format odstavce — odstavec, osv
* Pfi hledani informace dokéaze vybrat vhodnou zarovnani
adresu tabulka
prace se souborem
Internetovy prohliZe¢
popis prostiedi
» Umi pracovat s obrazky a tabulkami Textovy editor Word Vv, Aj, Cj VDO Unor
v dokumentu objekty MV - Projektové dny
* Umi navrhnout jednoduchy plakat automatické tvary EV - Tvorba navrhu
* Umi navrhnout vizitku projekty osv plakatu za
(vkladani obrazkda, textu, klipart) Internetovy prohlizec¢ MuV pouziti www
popis prostiedi stranek
» Umi popsat prostifedi Microsoft Excel Tabulkovy procesor Excel Aj, Ma, Fy MV Biezen, Duben
= Umi vyuZivat vyhod propojeni textového uvod do tabulkovych editort osv
editoru a tabulkového procesoru zakladni pojmy
= Pfi hledani informace dokaze vybrat vhodnou editace dat v buice
adresu Internetovy prohlize¢
portaly, adresy
» Umi vytvofit jednoduchou tabulku Tabulkovy procesor Excel Aj, Ma, Fy MV Kvéten, Cerven
= Zvladne ptidat/odebrat fadek, sloupec préce s tabulkou oSsv

= Umi vysvétlit pojmy: hardware, software,
www, Internet
= Zna prostiedi Microsoft Excel

= BéZné pracuje s internetem, ma piehled o

vvvvvv

format bunky

ptesun, kopie

radek, sloupec — vlozit,

odstranit, format
Internetovy prohlize¢

vyhledavani — fulltextoveé,

katalogy
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5.7 Jazyk a jazykova komunikace

571 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovaci pfedmét ve vzdélavaci oblasti ,,JJazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk®“. Jeho postupné osvojovani
pomaha zakovi snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni jeho mobility v osobnim Zzivoté, v dalSim studiu i v budoucim pracovnim
uplatnéni Umoziiuje mu poznavat odliSnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje Zakovo védomi
zavaznosti vzajemného mezinadrodniho porozuméni a tolerance, vytvaii podminky pro spolupraci skol na mezindrodnich projektech. Vzdélavani
v anglickém jazyce predpoklada v SVP dosaZzeni Girovné A2 Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu
Predmét anglicky jazyk se zac¢ind vyucovat v 1. ro€niku, je dotovan jednou hodinou v 1. a 2. ro¢niku, tfemi hodinami tydné ve 3. rocniku
av 6. az 9. ro¢niku, ¢tyfmi hodinami tydné ve 4. a 5. ro¢niku. Vyucovani probiha zpravidla v ramci jedné tfidy. V ptipad¢ vyssiho poctu zakl v
paralelnich tfidach probihd vyuka ve skupinach zaki z raznych tfid v rdmci jednoho ro¢niku. Skupiny pracuji ve tfidach, pro praci mohou vyuzit
1 poc¢itacovou ucebnu. Vyuka anglického jazyka sméfuje k praktickym dovednostem. Naro¢nost a rozsah uciva voli vyucujici s ohledem na
schopnosti a moznosti zaki. Vyuka anglického jazyka smétuje zejména k jeho praktickému pouzivani jako komunikac¢niho prostiedku.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
« pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje néroda, a dtlezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi.
«  pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
 rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapéni jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
« rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
« Vvnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb 1 prozitkli a ke
sdélovani nazora
« zvladnuti pravidel mezilidské komunikace dan¢ho kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni
komunikace
« samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni
- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama

267



1. stupen ZS

Na 1. stupni ZS (1. — 5. roénik) predstavuje vyuka anglického jazyka Givod do cizojazyéného vzdélavani. Cilem je probudit v Zzakovi
zajem o studium anglického jazyka a vytvofit pozitivni vztah k predmétu. Pozornost se soustfed’'uje zejména na osvojeni zvukové podoby jazyka
a zvladnuti vztaht mezi zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladi feGovych dovednosti. Zaci se uéi jednoduse, piirozend a
pifiméfené veéku reagovat v nejbéznéjsich zivotnich situacich. Dovednost porozumét vyslechnutému sd€leni a ustné se vyjadiit je nadifazena
dovednosti Cist a vyjadiovat se pisemné. Vyklad prvkt gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena
predevsim na zaklad¢é zkuSenosti a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvotivych
¢innostech a he. Vyuka je vyrazné propojena nejen s mateiskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou. Pti
vyuce se vyuziva nahravek textll v interpretaci rodilych mluvcich, fikanek, basnic¢ek a pisnicek. Vyznamnou ulohou ucitele je rozvijet
predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu, snahu a tviréi ptistup k zadanym ¢innostem.

2. stupeii ZS

Na 2. stupni ZS (6. — 9. roénik) vedeme zaky pomoci vyuky angliétiny k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturim a
duchovnim hodnotdm. V tomto obdobi je diraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi
osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a ptipadné dal§im jazykim.
Diky zatfazenému ucivu o anglicky mluvicich zemich se snazime zvySovat adaptabilitu zakli v cizim prostiedi a zvySovat jejich pozitivni zatazeni
do multikulturni spole€nosti. U Zaki je rozvijen autonomni pfistup k ziskdvani informaci z riznych zdroji, ziskdvani sebedtvéry pfi vystupovani
na vefejnosti a rozvoj kultivovaného projevu jako prosttedku prosazeni sebe sama. Ve vyuce se pouziva co nejSirsi skala pomucek (napf.
anglicky psané Casopisy, internet, ucebnice, audio a video nahravky mluvéich, slovniky, jak ti§téné, tak i internetové). Ve vyuce se vyuzivaji
klasické 1 alternativni formy vyuky. U¢itelé se snazi co nejvice rozvijet pozitivni vztah k jazyku a uceni obecné, coz je dulezity predpoklad pro
celozivotni uceni zaka. Je nutno se zamétit na zvukovou a grafickou podobu jazyka — dostateéné rozvijet vyslovnost a schopnost rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonaci a ovladani pravopisu slov osvojené slovni zdsoby. Soucasné klast
diiraz na rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhlim a komunikacnim
situacim. V oblasti mluvnice podpofit rozvijeni pouzivani gramatickych jevii k realizaci komunika¢niho zaméru zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni). Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce smétuji v SVP k dosazeni tirovné
A2 Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Uroveii A2: Zak rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraz@im vztahujicim se k
oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (napf. zdkladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodin€, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani).
Komunikuje prostiednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyZzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych
skute¢nostech. PopiSe jednoduchym zptsobem svou vlastni rodinu, bezprosttedni okoli a zélezitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Anglicky jazyk

KOMPETENCE K UCENI

Vést zaky k zodpoveédnosti za své
vzdelavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

74k zna jednoduché textové zdroje anglického jazyka (ucebnice, détské encyklopedie,
dalsi knihy a Casopisy) pro uceni. U¢i se vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné
informace v literatufe i a na internetu.

7k je veden k zodpovédnosti za vlastni vzdélavani, je pfipravovan na celoZivotni uéeni.
74k se uéi praci s chybou.

Ucime zéky trp€livosti a neustale je povzbuzujeme.

Na praktickych ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni se anglického
jazyka, posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Ucime zéky vytvaret si jednoducha kritéria pro vyhodnocovani toho, co se naucil a
posléze tato pravidla i pouzivat.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Sami se neustéle se vzdélavame v anglickém jazyce a rozSifujeme svij pedagogicky
obzor a schopnosti.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU
Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni,

logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

Ucime zaky nebat se problémil, které pti prvopocatecnim setkani s vyukou anglického
jazyka mohou nastat.

Vytvatenim problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit a reagovat
v anglickém jazyce.

Podporujeme riizné kreativni a pfijatelné zplisoby feSeni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Sami se ué¢ime 1épe, s rozumem a nadhledem fesit rizné problémové situace ve §kole.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Podporujeme riizné formy komunikace v anglickém jazyce.

Klademe diraz na kulturni uroven a srozumitelnost komunikace.

Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace v anglickém jazyce v béznych i obtiznych
zivotnich situacich.

Uc¢ime Zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.
Uc¢ime zéky,,nonverbalni komunikaci®.
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Sami otevien¢ komunikujeme na ,,kulturni trovni®, své ndzory opirame o logické
argumenty.
Pozitivné svoji $kolu a ulitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakii schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
préci vlastni i druhych.

Podporujeme rizné metody vyuky anglického jazyka, skupinovou vyuku, frontélni,
projektové vyucovani a kooperativni vyucovani.

Podporujeme formy prace, které¢ chapou riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné
se dopliujicich kvalit.

Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

U¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svtij vlastni vyznam v tymu i piinos vSech
ostatnich clenti.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakil, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Upevilujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1€pe napliiovat osobni i spolecné cile.
Podporujeme integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych déti do
tiidnich kolektivi, respektujeme jejich pracovni tempo a individualni moznosti.
Podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedagogickych pracovnikl Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost
ostatnich. Pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi
zkuS§enosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatiujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat Zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
sveé zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ti¢inné
pomoci v riiznych situacich:

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zak, v€as pfijimame u¢innd opatieni.

V hodnoceni zakt (ve zietelné pievaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakl podat pomocnou ruku.

Respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy Skoly, plnime ptikladné své povinnosti.
Respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. SnaZzime se vytvaret pratelskou a otevienou
atmosféru ve tfid¢ 1 ve Skole.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
materidly, ndstroje a technologie, naucit

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.
Pii vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky,
zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.
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zéky chranit své zdravi pfi praci, pomoci
zaktm pfi volbé jejich
budouciho povolani.

Vedeme zaky k udrzovani potadku a systému na pracovnim misté.
Na konkrétnich piikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti
pracovniho uplatnéni pfi ovladani vyucovaného ciziho jazyka.
Ptikladn€ plnime své pracovni povinnosti (ndstupy do hodin, pfiprava na vyuku..).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Sviij vyuCovaci predmét, svoji profesi a

svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i $irSi vetejnosti.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 1.
Casova dotace: 1 hodina tydné

slySeného ptibéhu

Sleduje jednoduchy ptibéh a snazi se mu
rozumét

Ptipoji se ke zpévu pisnicky a rytmickeé fikanky

Classroom instructions

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

74k poznava cizi jazyk, diiraz je kladen na Hello! Hv, Vv, Prv Zati-fijen

poslech a mluveni I'm...

Je seznamen s diivody, proc se cizimu jazyku What’s your name?

vyucovat a poznavat ho Good morning/Good bye

74k zna hlavni postavy z uéebnice a zna jejich

anglicka jména

Rozumi pozdravim

Umi se pfedstavit

Rozumi otazce What's your name?

Setadi obrazky pomoci vizualni napovédy a Family Prv, Vv, Hv Listopad - prosinec
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Umi pisent doprovodit pantomimou dle
porozumeéni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zasobou
s anglickymi pokyny

Rozpozna Sest Skolnich potieb

Pocita anglicky do deseti

Umi podékovat

Sleduje dva jednoduché piib&hy a snazi se mu
rozumeét

Ptipoji se ke zpévu pisnicek a rytmickych
fikanek

Umi pisent doprovodit pantomimou dle
porozumeéni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zadsobou
s anglickymi pokyny

What's in my bag?
Thank you

Prv, Vv, Hv

Leden - unor

Rozpozna Sest hracek, Sest barev a tfi tvary
PouZziva mnozné ¢islo podstatnych jmen

s ¢islovkami (four planes)

Pouziva barvy s podstatnymi jmény (a blue car)
Sleduje dva jednoduché piib&hy a snazi se mu
rozumeét

Ptipoji se ke zpévu pisnicek a rytmickych
fikanek

Umi pisent doprovodit pantomimou dle
porozumeéni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zasobou
s anglickymi pokyny

The Playroom
What colour is this?

Vv, Hv, Prv, Ma

Biezen-duben

Déti znaji piklad skute¢né anglictiny (zvuky,
rytmy).

Vypéstovani pozitivniho piistupu k uceni se
ciziho jazyka

Me and my family
Pets

Vv, Hv, Prv,

Kvéten-Cerven
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy

Obsah uéiva

Mezipiedmétové
vztahy

Prurezova
témata

Poznamky

Zak poznava cizi jazyk, diraz je kladen na
poslech a mluveni

Je seznamen s diivody, pro€ se cizimu jazyku
vyucovat a poznavat ho

74k rozpozna Sest druhti oblecenti

UZiva mnozné ¢islo podstatnych jmen ve
spojeni s Cislovkami a barvou

Zné nékteré barvy, které vzniknou michanim
zéakladnich barev

Sleduje dva jednoduché pfib&hy a snazi se mu
rozumeét

Ptipoji se ke zpévu pisnicek a rytmickych
fikanek

Umi pisent doprovodit pantomimou dle
porozumeéni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zasobou
s anglickymi pokyny

Opakovani uciva 1. rocniku
Dressing up

Hv, Vv, Prv

Zati-fijen

Rozpozna Sest predmétl, které se vztahuji

k narozeninam

Pté4 se na véci

Scita anglicky

Sleduje dva jednoduché piibéhy a snazi se mu
rozumet

Happy birthday
Party time!

Prv, Vv, Hv

Listopad - prosinec
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Ptipoji se ke zpévu pisnicek a rytmickych
fikanek

Umi pisent doprovodit pantomimou dle
porozuméni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zasobou
s anglickymi pokyny

Roizpozna Sest piedmétt z koupelny

Pouzije otazku s Can you...? a také na ni odpovi
Popise teplotu (hot, warm)

Sleduje dva jednoduché piib&hy a snazi se mu
rozumét

Ptipoji se ke zpévu pisnicek a rytmickych
fikanek

Umi pisen doprovodit pantomimou dle
porozumeéni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zasobou
s anglickymi pokyny

Bathtime!

Prv, Vv, Hv

Leden - tnor

Rozpozna Sest zvirat

Polozi otdzku Do you like...? a odpovi na ni
Sleduje dva jednoduché ptibehy a snazi se mu
rozumét

Ptipoji se ke zpévu pisnicek a rytmickych
fikanek

Umi pisent doprovodit pantomimou dle
porozumeéni

Zapoji se do her s jednoduchou slovni zasobou
s anglickymi pokyny

Animal friends

Vv, Hv, Prv, Ma

Biezen-duben

Umi n€kolik pisni a fikanek v anglickém jazyce
Rozumi probrané slovni zasobé

Umi pojmenovat véci ve svém okoli

Ma pozitivni vztah k vyuce ciziho jazyka

Revision

Vv, Hv, Prv,

Kveéten-Cerven
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 3.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

v Cechach

= Vi, co je typické pro Ceské Vanoce a anglické
Vanoce

= Umi anglicky vyjadfit co ma(nema) rad

= Umi zazpivat vanocni pisni¢ku

Pisen: ,,Jingle bells*

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Umi pozdravit, rozloucit se, vyjadrit souhlasa | Kamaradi, pozdravy Prv, Hv, Tv Oosv Zati
nesouhlas a pod¢kovat Zakladni fraze
* Rozumi zékladnim pokyntim ucitele a je Otazka:
schopen je plnit ,»What is your name?*
* Pouziva Cesky jazyk ke zpracovani informaci a | Pisen:
osvojovani ciziho jazyka ,»What is your name?*
= Dokaze pojmenovat nekteré ¢leny rodiny
= Umi anglicky pocitat do dvanécti. Cisla od 1 do 12 Ma, Hv Rijen
= DokéZe pocitat ptiklady v ¢iselném oboru do Otazka:
12 »How old are you?*
= Pouzivé a umi anglicky pojmenovat Pisen: Ten little Indians*
znaménka + - =
* Umi pojmenovat zakladni barvy Barvy Vv, Cj, Hv Listopad
= Dokéze pouzivat sloveso ,,to be* Sloveso “to be*
V oznamovaci 1 tazaci vété Pisen: ,,Colours*
* Dokdze pojmenovat vano¢ni predmeéty Vanoce Prv, Hv VMEGS Prosinec
= Chape rozdil mezi vano¢nimi zvyky v Anglii a | ,,I like* x ,,I don’t like* osv
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» Umi vyjmenovat anglickou abecedu Skola, Anglicka abeceda Cj, Hv Leden
= Zné a umi pojmenovat pfedméty ve tfide »Spelling*
» Dokaze spelovat znama slova Poslech
= Reaguje na anglické pokyny Pisen: ,,Alphabet*
» Ukaze, kde ktery predmét ve tiid¢ je
» Zna a umi pojmenovat domadci zvitata. Domaci zvirata Prv, Ma, Vv Unor
* Dokaze podle pokynli vybarvit obrazky Mnozné Cislo
= Dokaze spocitat predméty na obrazku Pisen: ,,0ld Mac Donald*
* Dokéze vyplnit a sestavit jednoduchou
ktizovku
= Umi u vSech znamych podstatnych jmen
utvorit mnozné ¢islo
* Dokéaze pojmenovat néktera zvitata ze ZOO Zvirata v ZOO Prv, Hv osv Bfezen
» Dokaze jednoduse vyjadrit, co zvitata a lidi Modalni sloveso ,,can“ ,,Can*
délaji V tazaci véte
» Dokaze se zeptat, co kdo umi Pisen: ,,Zany ZOO*
» Dokéze pouzit sloveso can ve véte tazaci
* Dokdze pojmenovat vybrané véci Piiroda Cj, Hv EV Duben
Vv piirodé Predlozky: ,,in, at, under, on*
* Dokdze pouzivat jednoduché anglické ,,There is, there are*
predlozky Pisen: ,,It’s a long way*
» Seznami se s vazbou ,,there is*, ,,there are
» Umi popsat diim, ve kterém bydli Miij diim Cj, Hv oSV Kvéten
» Dokaze podle pokynt ucitele nakreslit Ptedlozky: ,,above, behind, in
obrazek front of, by*
» Seznami se s dalSimi anglickymi ptedlozkami | Piseii: ,,London’s burning*
= Umi odpovédét na jednoduché otazky Prazdniny Cj, Ma, Vv, Prv, Hv | OSV Cerven
= Umi pouzivat kratké odpovédi na otazky Opakovani slovni zasoby a EV
a gramatiky gramatiky VMEGS

= Dokaze fict, kde jednotlivé véci jsou
= Pouzivé jednoduché ptedloZzky ve vétach
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» Ma piedstavu o stavb¢ anglické véty
» Umi vyjadrit kde bydli
» Dokéaze se zeptat na jméno a vék
= Vyslovuje a ¢te foneticky spravné
Vv pfiméfeném rozsahu slovni zasoby
= Reaguje na jednoduché anglické pokyny
a otazky
= Zné nékteré anglické pisnicky a fikadla
* PouZiva slovnik ucebnice
= Orientuje se v prehledu gramatiky
V ucebnici
= RozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

» Dokdaze utvofit a pouzit pfitomny cas
pribéhovy
= Vi, za jakych situaci se pfitomny Cas

Otéazka: ,,What are you
doing?*
Ptitomny Cas prab&hovy —

knize
Cj - slovesny cas,
fikanka

Vystupy Obsah uciva Mezipiedmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Umi pozdravit, piedstavit se, zeptat se na Mésice VI — mésto, ve osv Zari
jméno Zakladni fraze: kterém ziji VMEGS
* Rozumi zakladnim pokynim uditele a je ,»Nice to meet you.* Cj - ptislovi
schopen je pinit ,,] am from Hradec Kralové.” | Tv — pokyny ucitele
= Pouziva Cesky jazyk ke zpracovani ,»1 am Czech.* — Come to me.
informaci a osvojovani ciziho jazyka Otazka: ,,Where are you Sit down.
* DokéazZe vyjmenovat mésice v roce from?“ Stand up.
* Dokdaze pouzivat sloveso ,,to be* Tazaci zajmena: What? Who? | Pracovni ¢innosti -
V oznamovaci i tazaci vété Where? puzzle
Ukazovaci: this-that
= Umi pouzivat anglicka ptivlastiiovaci Moje télo Pd — ¢asti lidského osv Rijen
Zajmena (my, your, his, her, its, our, Zakladni fraze: téla
their) ,,] am happy.* Hv, Cj - piislovi
= Umi pojmenovat ¢asti lidského téla ,»1 am lucky.*
= Pouziva a umi anglicky pojmenovat ,» L his is me.*
levou stranu, pravou stranu, prostfedek Otéazka: ,,Are your eyes blue?*
Pisen:
My head, my shouldres*
= Umi anglicky pojmenovat ¢leny rodiny Cinnosti Vv —ilustrace v Listopad
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prabéhovy pouziva
= Rozsiii svoji slovni zasobu o dalsi slovesa
a prislovce

tvofeni a pouziti
Piseni:,,Are you sleeping?*

Hv

= Umi anglicky vyjadtit, Ze ,,nékde, néco Cisla od 0 do 100 Hv, Cj — rozdily osVv Prosinec
je* (vazba there is x there are) Otéazka: ,,Do you like mezi ¢eskym a
= Dokaze pocitat od 0 do 100 Christmas?* anglickym
= Zna pravopis Cisel od 0 do 100 Vazba ,.there is x there are* vyjadifenim ¢asu
= Vi, co je typické pro ¢eské Vanoce a Cisla od 0 do 100 Ma
anglické Véanoce Piseii: ,,We wish you merry
= Umi zazpivat vanoc¢ni pisnicku Christmas*
* Zna nazvy obleceni Obleceni Cj — rozdily mezi oSsv Leden
Zakladni fraze: ¢eskym a anglickym
»How much is it?* vyjadienim cCasu,
,,1 am just looking.* pfislovi
,»Can I help you?*
Otazka: ,,How much is it?*
Ukazovaci z4jmena - This —
These
Vazba There is x There are
* Zné4 a umi pojmenovat hracky Hracky Hv, Ma — kdo ma osv Unor
= Dokaze tict, komu kterd hracka patfi Otazka. ,,Is it Susan’s toy?* vice (mén¢) hracek
= Vi, jak utvofit ptivlastiovaci pad Ptivlastiovaci pad Vv — vybarvit podle
Vazba There is x There are pokynt ucitele
Pisen ,,Are you sleeping?*
= Dokéze hovofit o svych zdjmech Zajmy Cj — tikanka, osVv Biezen
= Umi jednoduSe vyjadfit, co ho bavi Otazka: ,,What can they do?* | vypravéni ,,My
= Dokaze fict, co umi Modalni sloveso ,,can* ,,Can“ | hobby*
= DokéZe pouZit sloveso can ve véte V oznamovaci 1 tdzaci véte
oznamovaci i tdzaci
* Dokéaze pojmenovat zékladni potraviny Jidlo a piti Pd - Zdravé a EV Duben

Otéazka: ,,What do you eat for
lunch?*

nezdravé potraviny
Hv, Cj - fikanka
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Zakladni fraze:
,,1 am hungry.*
,,1 am thirsty.*

» Umi anglicky vyjmenovat nejznamé;jsi Ovoce a zelenina Cj - tikanka osv Kvéten
ovoce a zeleninu Otazka: ,, Do you like fruit or | P¢ - puzzle
= Umi se vyjadfit, které ovoce a zelenina vegetables?*
mu chutnaji — ma je rad, a které rad nema
* Reaguje na jednoduché otazky Miuij dam Cj, Ma, Vv, VI, Pd, | OSV Cerven
= Umi pouzivat kratké odpovédi na otazky Opakovani slovni zasoby a Hv, P¢ EV
* Pouziva vazbu There is x There are probrané gramatiky VMEGS

= Umi fict, kde bydli
» Dokaze se zeptat na jméno a veék
= Umi vyjadfit, co rad ji
» Umi zafidit jednoduchy nédkup v obchod¢
= VVyslovuje a ¢te foneticky spravné
Vv ptiméfeném rozsahu slovni zasoby
* Reaguje na jednoduché anglické pokyny
= Zna nékteré anglické pisnicky a tikadla
= Pouziva slovnik ucebnice

= Orientuje se v prehledu gramatiky v uc¢ebnici

= RozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

= Umi sdélit, kde pracuji jeho rodice, rodice
kamaradii

= Dokaze utvorit otazku s ,,Do““ a ,,Does*

* Vi, jak na otazky ,,Do*, ,,Does*
odpovédét v kladném i zdporném smyslu

Otézka: ,,Where does your
father work?*

Pritomny Cas prosty — tvoreni
a pouziti

Prislovce — usually, everyday,
now

— doplnéni
chybéjicich vyrazii do
tabulek

Cj - slovesny ¢as,
fikanka

Hv

Vystupy Obsah udiva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
* Vyjmenuje vyucovaci predméty Skola, rozvrh hodin Cj — ¢asovani sloves | OSV Zari
= PopiSe sviij rozvrh hodin Otazka: ,,What is your Hv VMEGS
* Pojmenuje dny v tydnu favorite subject?*
* Pouziva vhodné predlozky ve spojeni Sloveso ,,to have*
S dny, mésici a rocnimi obdobimi Vv pfitomném ¢ase ve vSech
* Dokaze bez problému pouzivat sloveso osobach
,,t0 be Pisent: ,, Sunday, Monday*
= Dokéze pouzit ptitomny ¢as pribéhovy
V oznamovaci 1 tdzaci véte
= Umi Casovat sloveso ,,to have*
= Umi vyjadrit ¢asové udaje Cas Cj — ¢asovéni sloves | OSV Rijen
= Utvofti pfitomny €as prosty u sloves Otéazka: ,,What is the time?* - fikanka
= Chape, kdy se v anglictiné pfitomny cas Pfitomny ¢as prosty a jeho P¢ - puzzle
prosty pouziva pouZiti Ma - ¢islice
Casové tidaje
» Umi anglicky pojmenovat profese Povolani Vv — ilustrace v knize | OSV Listopad
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Pisen: ,,I am a policeman*

VI — orientace ve
mesté, svétove strany

= Umi anglicky napsat jednoduché vanoc¢ni Vano¢ni pirani Hv VMEGS Prosinec
prani Otazka: ,,What do you want Vv — doplnit ilustrace | OSV
* Vi, jaky je rozdil mezi Ceskymi a to get for Christmas?* V ucebnici (vanocni
anglickymi Vanocemi Vénoc¢ni prani prani)
» Pouziva pfivlastiovaci pad a Otazky s ,,Do* a ,,Does
pfivlastiiovaci zdjmena Ptivlastiiovaci pad,
* Rozumi vyraziim Christmas Eve, pfivlastiiovaci zdjmena
Christmas Day, Boxing Day Pisen: ,,Happy X-mas*
= Umi vyjadfit své prani
= Umi se zeptat, co si pieji druzi
* Zna nazvy nemoci U lékare Cj — rozdily mezi oSsv Leden
= PopiSe sviij bézny den Zakladni fraze: musim (must), X
,l am cold* nemusim (neednt)
,,] have a cold.* Hv
It is nothing serious.*
Otazka: ,,What is the matter
with you?*
= Zné a umi pojmenovat néjaké zimni sporty Zimni sporty Cj — slovesny &as osv Unor
= Dokaze fict, které zimni sporty ma rad Otazka. ,,Who is the winner?* | Vv — projekt — zimni | VMEGS
= Vi, jak utvoftit minuly ¢as u slovesa ,,to Minuly ¢as slovesa ,,to be* sporty
be*
= Dokéze fict, kdo byl prvni, druhy, teti
= DokaZze vyplnit jednoduchou ptihlasku do
sportovniho Klubu
= Umi napsat pohled ze zimnich prazdnin.
= DokéZe hovotit o pocasi Pocasi Cj — ptidavna jména - | EV Bfezen

= Zna slovni zésobu, tykajici se pocasi

Otazka: ,,What is the weather
like?*

Pfidavna jména - stupiiovani
Nepravidelné stupniovani

stupfiovani

Cj — napsat kratké
sdéleni o pocasi
Ma —vétsi x mensi
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slova good

» Dokaze pojmenovat zvitata v ZOO+ mlad’ata | Zviiata + mlad’ata Pd - Zvitata EV Duben
Pisent: ,,Knockin” on Heaven | Hv
Door* Cj - tikanka
Ptid. jména popis
= Umi anglicky vyjmenovat n¢které pokrmy V restauraci Cj — slovesné ¢asy osv Kvéten
= Umi si v restauraci objednat jidlo a piti Otazka: ,, What will you fikanka
have?*
Fraze: ,, May I have...?
,» What would you like...?
I will have...“
I would like...
* Dokéze jednoduSe komunikovat na téma: Cestovani Cj , Ma, Vv, VI, Hv, osv Cerven
Skola Opakovani slovni zasoby a P¢ EV
Povolani probrané gramatiky VMEGS
Zimni sporty - pfitomny Cas prosty
Pocasi - modalni sloveso
Zvitata must/needn’t
Cestovani - minuly ¢as slovesa ,,to

= Umi se zeptat na Cas, Tict, kolik je hodin,
vyjadrit svoje prani, fict, co ho boli, reagovat
na otazky lékare, objednat si jidlo v restauraci

be‘G
- stuptiovani ptislovci
- budouci Cas
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk
Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova Poznamky
vztahy témata

= 74k rozumi a vhodné reaguje na anglické | Opakovani Ma osv Zar
pokyny pfi vyucovani Clen neur¢ity Cj

» 7Zna abecedu a umi vyhlaskovat zadané Cislovky 1- 100
slovo Abeceda

* Dokéaze vhodnym zptisobem reagovat na | Mnozné ¢islo podstatnych
jednoduché otazky v pfitomném cCase jmen
prostém (na trovni odpovidajici stavajici | Pfitomny Cas prosty
slovni zasobé Zaka) There is, there are

Pokyny ve Skole

Opakovani zékladni slovni
zasoby z predeslych ro¢nik
(rodina, zvifata...)

= 74k si zopakuje pFitomny ¢as prosty - Procviceni slovesa byt ORv, Z osvVv Rijen
rozumi jeho uZiti, umi vytvofit vétu Pritomny ¢as prosty VDO
V tomto Case Kladné a zaporné véty
= 74k se umi piedstavit a fici osob& Otazky
zakladni udaje Privlastiiovaci zdjmena
* Vyplni zdkladni Gdaje o sob¢ ve
formulari
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Zak umi pohovotfit o sobg, své rodiné a Vypravovani o rodiné Pt osVv Listopad
svych pratelich Procvicovani slovesa mit EV
Umi popsat svého domaciho mazlicka Slovni zasoba k tématu
Rozumi obsahu jednoduché a zietelné zvirata
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tykéa osvojovanych témat
74k je schopen seznamit kamarada se Piidavna jména — ORv osv Prosinec
svym rozvrhem a pohovofit o své skole protiklady, barvy
Umi napsat jednoduchy text tykajici se Slovni zasoba — §kola,
skoly rozvrh
Je schopen vyjadrit, které predméty
ma/nema rad
74k ziskava informace o anglickém
Skolstvi
74k dokaze pohovotit o svych zajmech a | Uréovani Gasu ORv osv Leden
zalibach ve volném case Slovni zasoba k zajmim a
Je schopen popsat sviij den zalibam
Napise jednoduché texty tykajici se jeho | (¢innost béhem dne,
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a | volnocasové aktivity)
dalsich osvojovanych témat Opakovani
Ptitomny Cas prosty
Gramatické jevy 1. pololeti
74k zna bézné sporty Slovni zasoba ke sportu Tv osv Unor
Pritomny Cas prosty
Procvi¢ovani otazek a
odpovedi
74k umi popsat dam ¢&i byt, ve kterém Nas dim, nas byt ORv osv Bfezen
Zije Pfedlozky mista

Umi pouzivat ptedlozky spojené s timto
tématem

There is, There are

285




Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfeteln¢

74k dokaze stru¢nd pohovofit o svém NasSe mésto ORv, Ze osv Duben
mesté Is there?, Are there? VDO
Umi reagovat na otazky tykajici se jeho Can, can’t
mésta Moji pratelé
Ptidavna jména
74k si zopakuje piitomny ¢as priib&hovy | Pritb&hovy ¢as Cj oSv Kvéten
—umi vytvorit vétu v tomto Case Uziti priabéhového a prostého
Dokaze popsat své obleCeni i obleCeni casu
svych pratel Obleceni
Z&k umi struéné pohovofit o sobg, své Procvi€ovani probrané slovni | ORv osv Cerven
rodin¢ a ptatelich zasoby Pt EV
Dokéze vyuzit ziskanou slovni zasobu Opakovani ptitomného VDO

tykajici se jeho mésta, domu a bytu
Dokéze jednoduse popsat n¢ktera zvitata
Pouziva probrané ¢asy

Zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje ve formalnich 1
neformdlnich situacich

prostého a prubéhového casu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Zak umi piedstavit sebe a svou rodinu a Slovesa TO BE, TO HAVE ORv osv Zari
dokéze seznamit kamarady se svymi GOT, CAN
zalibami Ustni 1 pisemnou formou Ptitomny ¢as prosty — véta
= Je schopen popsat sviij pokoj oznamovaci
*  Umi vytvofit vétu v pfitomném case
prostém
= Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje ve formalnich i
neformdlnich situacich
= Zak umi popsat pribéh svého bézného dne | Piitomny &as prosty - zapora | ORv osv Rijen
=  Umi pojmenovat bézné kazdodenni otazka
¢innosti ve Skole 1 ve volném case Radové &islovky
=  Umi popsat své povinnosti Datum
= Rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace, | Ptislovce ¢etnosti
Ktery se tyka osvojovanych témat
= 74k dokaze vytvofit pfitomny ¢as Zopakovani pfitomného ¢asu | Pt EV Listopad
pribéhovy a prosty a uvédomuje se prostého
rozdilnost v jejich pouzivani Ptitomny ¢as pribéhovy
= Je schopen pohovotit o svych oblibenych | Osobni z4jmena
zvitatech Sloveso MUST
= Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
=  Procvici a zopakuje tvofeni a pouzivani ProcviCovani uziti pfitomného | ORv oSsv Prosinec

pfitomného Casu

Casu prostého a prubéhového
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Vypravuje, kde byl o prazdninach
(procvicuje sloveso byt v minulém case)

Minuly cas slovesa TO BE

Dokaze popsat Cinnost o prazdninach Minuly ¢as pravidelnych a Ze MuV Leden
S vyuzitim minulého ¢asu nepravidelnych sloves
74k pouziva uéivo osvojené v 1. pololeti,
zné jeho gramaticka pravidla a umi je
pouzivat v praxi
Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné
74k zna zékladni druhy potravin Pocitatelné a nepocitatelna ORv osv Unor
Dokéze napsat jednoduchy recept piipravy | podstatnd jména
jidla Clen uréity a neuréity
Vyhledava pozadované informace Some, any
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech
Je schopen popsat pocasi Opakovani 4. lekce Ze EV Bfezen
Jednoduchym zpiisobem porovna pocasi u | Stuptiovani piidavnych jmen —
nas a ve Velké Britdnii 2. stupen
74k je schopen porovnat pomoci 3. stupen ptidavnych jmen Ze, Cj osv Duben
ptidavnych jmen osoby, zvifata, zemég, Nepravidelné stupniovani
vécei atd. pfidavnych jmen
Umi pohovofit o svych blizkych planech Pfirovnavani
Going to
Z4k umi pohovofit o svém oblibeném Tvofteni ptislovci Cj MuV, MV Kvéten
kulturnim zazitku Uziti ptidavnych jmen a
Je schopen prevypravét obsah kulturniho | pfislovei
zaZitku Have to
74k rozumi uéivu druhého pololeti Souhrnné opakovani Cj Cerven

2. pololeti - minuly prosty cas,
blizka budoucnost, ptidavna
jména a piislovce
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk

Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k uziva oba ptitomné Gasy Opakovani pFitomnych ¢asit | Cj oSv Zari
» Umi vytvofit minuly ¢as prosty od slovesa Procvi¢ovani minulého ¢asu
byt slovesa ,,to be“
» Dokaze se zeptat na zakladni informace Uziti ,,ago™
tykajici se znamych i rodiny
* Umi vytvofit minuly ¢as prosty Tvoieni a uziti minulého ORv osv Rijen
» Dokaze stru¢n€ pohovofit o svém zivote ¢asu od pravidelnych i Cj
* Umi pfedstavit své pratele nepravidelnych sloves
* Rozumi informacim v jednoduchych Rodina
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné
» Umi pohovofit o svych budoucich planech Budouci ¢as — ,,will* ORv osv Listopad
* Dokéze porozumét c¢tenému projevu v ramci | Nabidnuti pomoci
znamé slovni zasoby
* Umi pohotové reagovat na otazky
= 74k umi vést dialog o tom, co délal, co se Minuly ¢as pribéhovy ORv EV Prosinec
stalo, dokaZze se na totéz zeptat kamarada Uziti minulého ¢asu prostého osv

» Umi pojmenovat nebezpecné piirodni
katastrofy
= Je schopen pojmenovat ¢asti domu a zakladni

a prubéhového
Miij dim, byt
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bytové zarizeni

Umi pojmenovat jednotlivé ¢asti Velké Zopakovani pritomného, Ze MuV Leden
Britanie minulého a budouciho ¢asu | Cj
Ziskava informace o londynskych pamatkach | Cleny —,.a, an, the®
Velka Britanie
Londyn
Dokéaze se orientovat na mapé¢ a zeptat se Clen ,,the* ve spojeni s mistem | Ze MuV Unor
kolemjdoucich na smér cesty Something — somebody
Seznami se s realiemi - New York Zajmena piivlastnovaci
74k se seznami se strukturou predpiitomného | P¥edpiitomny &as Cj VDO Brezen
¢asu a s jeho uZzitim pravidla tvoteni
Je schopen porozumét ¢tenému textu a zéasady uzivani
nasledné jej prevypravet Predptitomny Cas + ,,ever,
never
Zna bézna zpiisobova slovesa ,,Goand..... ORv osv Duben
Dokaze sdélit béZzné zdravotni problémy Predpfitomny Cas + ,,just®
Zdokonaluje se v pouzivani ptedpfitomného | Zpisobova slovesa
Casu Zdravi
Rozumi kratkym jednoduchym textim, umi | Frazova slovesa ORv osv Kvéten
Vv nich vyhledat poZadované informace Procvic¢ovani modalnich VDO
Seznami se s frdzovymi slovesy sloves
Pohotovostni sluzby
Upeviiovani gramatickych jevi a slovni Procvi¢ovani probrané slovni Cerven

zasoby probrané v 8. ro¢niku

zasoby

Opakovani probranych ¢asi
(ptitomny prosty a pribéhovy,
minuly prosty a pribéhovy,
budouci a predptitomny)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace — Cizi jazyk

Pifedmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 9.
Casova dotace: 3 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k si upeviiuje uZiti piitomnych i Opakovani vsech dosud Cj, D& osv Zari
minulych Cast probranych cast MuV
= Umi zpracovat informace z textu Zivot v minulosti
= Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
» 74k pouziva modalni slovesa Modalni slovesa ,,can a must* Cj, Ch, D¢ MuV Rijen
,,can a must* ve vSech ¢asech
» 7Zna vazbu ,,made of* Vazba ,,made of*
= Ziskavé informace v oblasti moderni Vynélezy
technologie a média Véci kolem nés
= DokaZe pouZivat slovesa muset a nesmeét Upevnovani zdravi P, Cj, Tv oSv Listopad
= Rozumi informaci z textu o zdravém Zivotnim | Casti téla
stylu Udileni rady pomoci ,,should,
= Umi popsat spravné stravovaci navyky shouldnt*
= PopiSe Casti lidského téla
* Na zaklad¢ ¢teni s porozuménim je zak Pi‘edstavivost ORv, Cj osv Prosinec
schopen pfedstavit si zadané situace a popsat | Vyjadieni zklamani, litosti
své pocity a nalady
= DokaZe popsat charakterové typy lidi
» Pouziva pro popisy situaci a obrazka Vazba ,,There is/ There are + | Cj oSV Leden
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vazbu ,,There is/ There are + ...ing* a vazbu ...Ing* VMEGS
,»see/ hear someone + ...ing Vazba ,,see/ hear someone +
» Umi vyjadfit, kde se co nachézi ...Ing
Vyjadfeni polohy, sméru
(pod, nad, skrz, podél, ...)
Zahadné situace
Zvuky
Opakovani udiva 1. pololeti
» Zak rozumi étenému textu o kladech a Slava a Stésti, slavni lidé Cj, ORv osv Unor
o zaporech zivota slavnych lidi Piedpfitomny ¢as a minuly
= Procvicuje uzivani pfedptitomného a minulého | ¢as prosty
casu Tvofteni ptidavnych jmen od
podstatnych
« 74k ziskavé informace o Australii (poloha, Australie Ze, Cj VMEGS Biezen
pocasi, obyvatelstvo, fauna a flora) Vazby ,,There is somebody +
» Vyhledava pozadované informace ..ing"
Vv jednoduchych kazdodennich autentickych 1 can see somebody + ...ing*
materialech ,,1 can hear somebody +
...Ing"
* Rozumi informacim v jednoduchych Africky piibéh ORyv, Cj oSsv Duben
poslechovych textech, jsou-li pronaseny Frazova slovesa
pomalu a zietelné Uspéch, neaspéch, blahopiani,
= 74k na zakladé textu struéné pievypravi utécha
africky pribéh o zvitatech Podminovaci zpisob
= Zna nckterd frazova slovesa od sloves ,,put,
look, sit, throw, get*
= Znd ndzvy svétovych oceant Nas svét Ze, Pt, ORv EV Kvéten
* Vyjmenuje druhy ptepravy zbozi ve svéte Zvitata v ohroZeni VMEGS
= Seznami se s problematikou ohrozenych zvifat | Trpny rod v minulosti a osv

ve sveté a s problémy spolecnosti
= Zné tvorbu trpného rodu
* Rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢

budoucnosti
Vyjéadfeni moznosti — ,,might*
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vyslovované promluvy ¢i konverzace, tykajici
se osvojovanych témat

» 74k zna slovni zasobu k tématu pocasi
= Rozviji pouzivani zndmych gramatickych jevt
k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

Pocasi
Opakovani uciva 2. pololeti
Zavérefné opakovani

Ze, Pt

EV
VMEGS

Cerven
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5.7.2

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu
Pomoci vyuky konverzace v anglickém jazyce prohlubujeme jazykové dovednosti ziskané v pfedmétu anglicky jazyk a vedeme zaky
Kk praktickému vyuziti ciziho jazyka jako nastroje K toleranci a ohleduplnosti Kk jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam. Cilem

Konverzace v anglickém jazyce

tohoto pfedmétu je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Predmét Konverzace v anglickém jazyce se vyucuje v 6. rocniku a je dotovan jednou hodinou tydné. Obsahové je pfedmét zaméfen na
jednoduché témata, jejichz obsah zak vyuzije v béznych zivotnich situacich (napf. cestovani, studium v zahrani¢i, mezinarodni pratelstvi apod.)
Zaci pracuji v ramcei své kmenové tfidy, je-li to mozné, upfednostitujeme praci ve skupindch s mensSim poctem zaki z diivodu efektivniho

procviceni komunikacnich dovednosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce

KOMPETENCE K UCENI

e Uplatitujeme individudlni pfistup k zakim.
Vést zdky k zodpovédnosti za své e ZAci se uéi vybirat a vyuzivat vhodné zptisoby a metody pro efektivni uéent.
vzdelavani, umoznit jim osvojit si strategii e ZAci se snazi propojovat ziskané poznatky do irsich celkd.
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. o Ucitelé se snazi zakiim vysvétlit smysl a cil uceni.
e Zadavani alternativnich tkold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace,coz
posiluje zdkovu kreativitu.
e Pii hodnoceni pouzivame vzdy prvky pozitivni motivace.
KOMPETENCE K RESENI e ZAci jsou schopni pochopit zakladni gramatické jevy a doplnit vhodné slovesné tvary.
PROBLEMU e Zaci se uéi jak vyhledat vhodné informace ve slovniku.
Podnécovat Zaky k tvofivemu mysleni, e Ucime zaky jak opravit gramatické chyby a nevhodné formulace v textu.
logickém u uvazovani a k feSeni problém. e Navozujeme v ramci vyuky modelové situace za ti¢elem zdokonalovani komunikaénich

dovednosti zaku.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Z4ci komunikuji na odpovidajici jazykové trovni.
Zaci umi naslouchat druhym a vhodné na né reagovat.
Vedeme zaky k vystiznému a souvislému jazykovému projevu.

294




Vytvatime jim co nejvice prilezitosti pro anglickou komunikaci.

Z&ktm je poskytnuta Siroka §kala materialti z riiznych stylovych oblasti.

Uc¢ime zasaddm spravné vyslovnosti, pouzivani piizvuku, dirazu, pauz, vétné intonace a
pfiméteného tempa feci.

Uc¢ime zaky volit vhodnou slovni zasobu jak v psanych, tak i v mluvenych projevech.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zak schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

Ucime zéky spolupracovat ve skuping.

Ucime zéky jak se podilet na utvareni ptijemné atmosféry v tymu.

Hodnotime zaky zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok .

Ucime zaky vystizn€ a sluSnou formou prezentovat své ndzory, umét argumentovat a
obhajit si je a respektovat pravo ostatnich na sebevyjadieni.

KOMPETENCE OBCANSKE

e Vedeme zdky k respektovéani ndzort ostatnich.
1. Vychovavat Zaky jako svobodné obcany, e Ucime Zaky zodpovédné se rozhodnout podle dané situace.
plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva e Vedeme Z4ky k prezentaci jejich myslenek a nazord.
prava a respektujici prava druhych. e Vedeme zaky k diskuzi.
2. Vychovavat zaky jak(? osobnosti e Vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani si.
zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za
své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.
KOMPETENCE PRACOVNI e Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou préci.
Vest zaky k pozitivnimu vztahu k praci, e Zohlediovani rozdilt ve znalostech a pracovnim tempu zaka.
naucit je pouzivat pii praci vhodne e Jazykové znalosti jsou procvi¢ovany pomoci simulacnich scének.
nastroje, materialy a technologie, naucit ¢ Naucit zaky vystupovat se zdravym sebevédomim.
zdky chranit své zdravi pfi praci, pomoci e Pomoci zaktim 0svojit si schopnost se kultivované vyjadfovat a rozvijet jejich schopnost

zaktim pfi volbé€ jejich budouciho povolani.

pfiméfenym zpisobem reagovat.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
« 74k se umi predstavit Vyplnéni pFihlasky, zadosti | Ov - rodina oSV Z4ti
= DokaZe o sobé sd¢lit zakladni udaje Setkani s novym kamaradem -
* Umi néco fici o své roding rozhovor
Moje rodina - ¢lanek
» Zak umi popsat t¥idu, $kolu Slovni zasoba k tématu Cj - prosty popis osv Rijen
= Je schopen vyjadrit, které predméty ma/ nema | ""Skola" - predméty, vybaveni
rad tridy
= 74k zna zakladni fraze nutné pii nakupovani Slovni zasoba k tématu Ma -jednoduché Oosv Listopad
= Umi pojmenovat béZné obchody a véci, které | "nakupovani a méda* pocitani VDO
kupuje Nazvy odchodii a béznych Rv - zasady slusného
vyrobkl chovani
Rozhovor v obchodé
= Umi fici 1 napsat mésice v roce Mésice v roce Ov - oslavy a tradice | VMEGS Prosinec
Bé&zZné ¢innosti Vénoc MuV
Vianoce u nas a jinde Mv - Vénoce u jinych
Vanoce v jinych kulturach/ kultur
naboZenstvich
= Zak dokaze pohovofit o svych zajmech a Slovni zasoba k zajmim a Tv - sporty osv Leden
zalibach, o sportu zalibam MV
Slovni zasoba ke sportu
Noviny, ¢asopisy, pocitac,
televize
= 74k rozumi textu o domacich zvifatech - umi Slovni zasoba k tématu Pt - zvitata Unor
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vyjmenovat rtizna zvitata

"zvirata" (vhodna ptidavna
jména, slovesa...)

= 74k dokaze pohovotit o svych domacich Slovni zasoba k tématu Pt - zvifata, ochrana | EV Bfezen
mazliccich "péce o domaci zvire" prirody
* Dokaze vyjmenovat zvifata v ZOO Zvitata v ZOO
= Ziské informace, jak a pro¢ musime chranit Ochrana piirody
piirodu
= Jednoduchym zptisobem umi u lékate popsat Slovni zasoba k tématu Ov - péce o zdravi, osv Duben
své zdravotni potiZze "zdravi a nemoc" zdravy Zivotni styl VDO
» Ziska informace o zdravém Zzivotnim stylu Rozhovor - navstéva 1ékare
Slovni zasoba ke zdravému
zivotnimu stylu
= 74k si umi objednat v restauraci Slovni zasoba k tématu Ov - vyzZiva; zasady | OSV Kvéten
* Dokaze pojmenovat bézné druhy napojt a ""restaurace" slusného chovani VDO
potravin Nézvy napojl a potravin
= Umi fici, jaké jidlo mu chutna
= Z4k umi napsat jednoduchy recept na pfipravu | Recept - slovni zisoba Cj - popis pracovniho | OSV Cerven

svého oblibeného jidla

Néazvy ingredienci,
kuchyniského nacini, slovesa k
tématu

Souhrnné opakovani témat z
celého roku

postupu
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5.7.3  Némecky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Predmét némecky jazyk naplituje ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk Ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani. Némecky jazyk je vyucovan tak, aby logicky navazoval na vyuku anglického jazyka a ¢eského jazyka. Cilem predmétu je
poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béznych konverza¢nich frazi, na jednoduchych textech rozvijet ¢tenaiské dovednosti a na nich pak
schopnost psat. Ve finalni fazi vyuky by méli byt zaci schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych
tématech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci pfredmét némecky jazyk je realizovan v 7., 8. a 9. postupovém ro¢niku a to vZdy s dvouhodinovou tydenni dotaci. Dlraz je
kladen na komunika&ni schopnosti 4k, ¢emuZ je podiizena i vyuka gramatiky. Zaci jsou pii vyuce téZ seznamovéni s redliemi némecky
mluvicich zemi. Pfi vyuce je zdlUraziiovana prace s pocitacem a realizace kratkodobych projekti. Konkrétni gramatické jevy jsou vyucovany
teprve tehdy, kdyz je ptislusny jev zvladnut v predmétu Cesky jazyk a literatura.
Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou soucasti
komunikace mezi nimi.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

KOMPETENCE K UCENI e Nabizet zakiim aktiva¢ni metody, které je povedou k samostatné praci s dvojjazyénymi
Vést zaky k zodpoveédnosti za své slovniky.
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii e Vytvaret Zaklim dostatek komunikac¢nich pftileZitosti pro pouzivani némeckého jazyka.
uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni. e Pochopit dillezitost schopnosti komunikovat v némeckém jazyce pro dalsi studium a
prakticky Zivot.

e Samostatné vyhledavat zplisoby k odstrafiovani problémi pfi komunikaci v ném¢iné.
KOMPETENCE K RESENI e Reiit jednoduché problémové situace V cizojazy&ném prostiedi.
PROBLEMU e Nemit obavy z komunikace v némeckém jazyce s cizincem.
Podnécovat zaky k tvofivemu mysleni, e Naucit se opsat obsah slova, kdyz chybi slovni zasoba.
logickém u uvaZovani a k feSeni problémi.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce.
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Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Umét zformulovat jednoduché myslenky v némeckém jazyce.
Nabizet zaktim dostatek moznosti k praktickému pouzivani némeckého jazyka.
Vyuzit dovednosti V némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakti schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
préci vlastni i druhych.

Navozovat situace, které povedou k uvédomeéni si spolecnych a rozdilnych rysu lidi

z némecky mluvicich zemi a potiebu vzajemného respektu a pomoci mezi lidmi z rdzného
kulturniho prostiedi.

Znat zésady slusného chovani v némecky mluvicich zemich.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovéavat zéky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zéky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné t¢inné
pomoci Vv riznych situacich:

Ziskat predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnavat je s naSimi zvyky.
Vést zaky k tomu, aby se dokézali vcitit do problémi minorit v némecky mluvicich
zemich 1 u nas.

Umeét porovnat ekologické a environmentalni otazky v némecky mluvicich zemich a

v Ceské republice.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouZivat pii praci vhodné
materialy, nastroje a technologie, naucit
zéky chranit své zdravi pfi praci, pomoci
zakim pii volbé jejich

budouciho povolani.

Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem.
Vyuzit némeckého jazyka k ziskavani informaci z dalSich oblasti.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Volitelny predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

dlouho ziistane; ovlada ¢asové udaje;
jednoduse popise kamarady a dalsi osoby;
vyjadii, co rad (nejrad¢ji) déla; fekne, co ma

st hraje$ nejradé€ji? Volny Cas.
Hadej! Kdo je to ? Mi pratelé.
Moje parta. Projekt ,,M1j

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k dokaze tikat abecedu a hlaskovat némecka | Abeceda. Pozdravy. Prv, Vv, Cj OoSsv Zat1i - listopad
slova, pozdravit a rozlou¢it se; po¢itat od 0 do | Jazykolamy. Dny v tydnu.
20; zjistit telefonni ¢isla; znat dny v tydnu; Cislovky do 20. Barvy. Jména.
pojmenovat barvy Lidé a zemé. Mezinarodni
slova.
Erste Schritte — Prvni kroky
= 74k zvladne piedstavit sebe i jiné osoby; zeptat | Formulat. Nové ve skole. Lidé | Prv VDO Listopad - leden
se na jméno, bydlisté a telefonni ¢islo; a zemé&. Kdo je to? Kdo bydli
odpovidat na jednoduché otazky; vyplnit kde? Komiks. Hledani rodiny.
jednoduchy formuléf; napsat nékolik Projekt ,,Ja*.
informaci o sob& Ich heife, ich wohne in...-
Jmenuji se, bydlim v...
=74k j = Z4k je schopen pfedstavit &leny své U nas doma. Rodinné Prv, Cj MV Unor - duben
rodiny; popsat rodinnou fotografii; ziskat fotografie. Kolik je témto
zakladni informace o rodinnych pfisluSnicich; | lidem? Hra na reportéra.
porozumét kratkému textu; vypravét kratky Protiklady. Corinne vypravuje.
piibéh podle obrazka To je rodina Nowakova.
Obrazkovy ptibeh.
Meine Familie — Moje rodina
= 74k se umi zeptat, kdy nékdo piijde a jak Na trénink. Popis osob. Naco | Prv, Cj oSv Duben - cerven
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nebo nema rad kamarad®.
Meine Freunde — Mi pratelé
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Volitelny predmét: Némecky jazyk
Roc¢nik: 8.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

zékladni matematické tikony; poskytne
informace o ¢asovych udajich — hodiny, dny,
mésice, rocni obdobi; popise mista, kde je;
napiSe pozvanku na oslavu.

= 74k je schopen vyjadfit cile cesty; koupit
jizdenku; objednat ubytovani;, zaslat pozdrav
z dovolen¢; sdélit idaje o sobé

Casové udaje. Mnoho domdl.
Roc¢ni obdobi. Mé&sice.
Narozeniny. Kdo bydli kde?
Dopis. Kam byste chtéli jet?
Cesta snil. U piepazky.
Rezervace pokoje. Pozdrav
Z...

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k pojmenuje predméty, $kolni potieby; Skolni potteby. Jak se to fekne | Aj osVv Zafi - listopad
pouziva otazku ,,Jak se to fekne némecky?*; némecky. Hrajeme si na skolu.
Jednoduse popise véci, osoby a zvitata Obrazky z Némecka
Schule - Skola
« 74k umi vypravét o koniécich; popise ¢innost | Hra na rap. Chattovy rap. Kdo | Inf VMEGS Listopad - leden
beéhem tydne; pfi telefonovani zvladne je pilny? Kat¢in email.
domluvu a odmitnuti; ovlada dopisovani a Mozaika konic¢kl. Nase posta
chatovani do Némecka.
Mein Hobby — Moje hoby
= 74k = Zak je schopen popsat, co d&la na Max telefonuje. Co koupi VMEGS Unor - duben
pocitaci; tict, Ze nékdo néco mé nebo kupuje; | Oskar? Mame mnoho véci.
sdélit, co kdo fotografuje; hovotit o domécich | Kdo koupi co? Mas zvitrata?
mazli¢cich; napsat dopis o sobé Predstavuji Viden.
Ich habe einen Computer —
Mam pocitac
= 74k dokaze uzivat &isla do 100 a zvladne Pozvanky. Kde je Max? Cj oSv Duben - ¢erven
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Wo und wann? — Kde a kdy?
In den Ferien.— O
prazdninach
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Volitelny predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

interview s osobnosti
= Zak dokaze popsat zdravotni problém, bolest,
jednotlivé Casti téla; vede rozhovor u lékare

Sport.
Télo. Casti téla. U 1ékate.

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

» 74k dokaze popsat misto, kde bydli; vede Byt. Bydleni. Diim snii. Byt | ORv, Vv oSsv Zaf1i - tijen
rozhovory o bydleni; vyjadii pfedstavy o snd. Pokoj snti.
vysnéném dom¢ a pokoji

» 74k dokaze popsat misto, kde bydli; vede Moje mésto. Pozvani. Dopis. | D&, Cj, Mv VDO Listopad - prosinec
rozhovory o bydleni; vyjadii predstavy o Plan mésta. MuV
vysnéném dom¢é a pokoji VMEGS

= 74k je schopen vypravét o priibéhu dne, o Pribéh dne. Povinnosti a ORv, Ov, Cj oSsv Leden - Ginor
povinnostech a koniécich, o tom, co se smi a konicky.
nesmi

= Zak podava informace o ¢innostech ve $kolei | Rozvrh hodin. Vyuéovani. Cj, ORv oSv Biezen - duben
mimo ni, porozumi ¢iselnym tdajim, vede Nabidka aktivit volného ¢asu. | Pt Kvéten - Cerven
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5.74 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura je soucasti vSeobecného vzdélavani Clovéka a je zakladem ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra
uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzd€lavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je
zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat
rizna jazykova sd€leni, rozumeét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi
cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzd&lavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i
pro uspesné osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoznuje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci dané¢ho vzdé¢lavaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych
komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek:
Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzéajemné
prolina.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
1. stupeii ZS

Piedmét Cesky jazyk se vyucuje od 1. ro¢niku. Je dotovan 9 hodinami v 1. ro¢., 9 hodinami ve 2., 8 hodinami ve 3., 8 hodinami ve 4., 7
hod. v 5. ro¢niku.

Vyuka Ceského jazyka probiha tak, Ze zadk nepocituje ostré hranice mez u¢ivem jazykové, komunikacni a slohové vychovy, ani literarni
vychovy. Uvédomi si propojenost jazyka, stylistickych i literarnich prvka. Pokud je k tomu vhodna ptilezitost vyuzivame dramatickou vychovu.
Vyucovani probiha v rdmci jedné tiidy, ucitel voli metody prace, které jsou ptizpisobeny individudlnim potfebam zakt. Je zdiiraznéna orientace
na osobnost zdka, tak aby byl veden k ziskdvani novych zkuSenosti vlastni ¢innosti. Jsou podporovany takové postupy a metody prace, které
umoziuji zaklim vyuzivat maximalné¢ vlastnich zkusenosti.

Je umoznovana diferenciovana a individualni vyuka pro vSechny Zaky (zaky integrované i talentované).
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Jazykova vychova:
e Zvukova stranka- sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci
Slovni zasoba a tvofeni slov- slova a pojmy, vyznam slov, stavba slova
Tvaroslovi- slovni druhy, tvary slov
Skladba- véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych a piidavnych jmen mékkych a tvrdych) a syntaktického pravopisu
Komunika¢ni a slohova vychova:
e Cteni- praktické &teni (technika Gteni, &teni pozorné, plynulé, znalost orientaénich prvki v textu), vécné Gteni- Gteni jako zdroj informaci
e Naslouchani — praktické naslouchani
e Mluveny projev- zéklady techniky mluveného projevu, vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci, zakladni komunikaéni pravidla
e Pisemny projev- zakladni hygienické navyky, technika psani, zanry pisemného projevu

2. stupeii ZS

Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Jazykova vychova smétuje k tomu, aby zak chépal jazyk jako systém pravidel, kterd dokéze uzivat, a pochopil funkci spisovného
jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Zak zvlada zakladni pravopisné jevy, orientuje se v zakladnich jazykovych pojmech a
prakticky je aplikuje. Ovlada ucivo ze zvukové stranky jazyka, vyznamu slov, tvofeni a stavby slov, tvaroslovi, skladby. Zna obecné informace o
jazyce a zakladni jazykové piirucky. Zak je veden k poznani, Ze zvladnuti matei'ského jazyka je nezbytnym predpokladem studia cizich jazyki.

V komunikaéni a slohové vychoveé se zaci uci vnimat a chéapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a uci se
analyzovat text a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich roénicich se uéi formalni stranku textu a jeho vystavbu. Zaci dokazou rozpoznat
slohové funkéni styly, jejichz soudasti jsou slohové Gitvary a postupy, a vyuZivat tyto znalosti v komunikaci, v psaném i mluveném projevu. Zak
se uci spravnému vécnému vyjadiovani, zakladim rétoriky a uziti mluvnickych znalosti ve stylistice. Je seznamovan se zdroji vSeobecnych
informaci, je veden k tomu, aby sam ziskaval pfehled o dennim tisku, zdjmovych ¢asopisech, o knihovnach a jejich sluzbach.

Literarni vychova smétuje k pochopeni vyznamu uméni pro ¢lovéka, k chapani vyvoje kultury a literatury v historickych a spole¢enskych
souvislostech. Seznamuje zéky s rozdily mezi hodnotnymi dily a brakovou literaturou, uci je poznavat cenu kulturnich pamatek, znat podstatné
pojmy z teorie literatury. Literarni vzdélavani kromé cCetby, rozboru a interpretace ukazek uméleckych dél vede k celkovému piehledu o
kli¢ovych momentech v &eské a posléze i svétové literarni historii. Zaci postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Gtenaiské navyky i schopnosti
tvorivé recepce a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivng ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
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Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura mé casovou dotaci 5 hodin tydné v 6. ro¢niku, ¢tyfi hodiny tydné v 7. a 8. ro¢niku a 5 hodin v
9. ro¢niku. V 8. ro¢niku ho dopliuje predmét jazykova cviceni, kde je vétsi Casovy prostor pro praci jak s zaky integrovanymi, tak s zaky

talentovanymi.

Vyucovani probiha vétSinou v bézné tiide€, v ptipad€ potieby lze vyuzit multimedialni u¢ebnu. Soucasti vyuky jsou kulturni piedstaveni.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyutovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Vyhledava, zpracovava a vyuziva v praktickém zivot€ pottebné informace o jazyce,
autorech a dilech.

Samostatné pracuje s textem.

Pouziva jazykové prirucky a pracuje s nimi.

Poznava smysl a cil uceni o jazyce a literatute, ma pozitivni vztah k uceni.

Je zodpovedny ke své praci.

UC¢i se byt trpélivy.

Vytvaii si jednoducha kriteria pro hodnoceni své prace.

Pracuje s chybou (pravopisnou, mluvnickou, stylistickou aj.).

Chape jazyk jako dilezity nastroj celozivotniho vzdelavani.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zdky k tvofivému mysleni,
logickému uvaZovani a k feSeni problémil.

Vnima nejrizné;jsi problémové situace jazyka, neboji se je samostatn¢ fesit, voli vhodné
zpusoby feseni.

Vyhledéava informace v jazykovych ptiruckach k feSeni problémt, vyuziva védomosti a
dovednosti k objevovani riznych feseni.

Ov¢tuje prakticky spravnost feSeni problému.

Uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Zvlada pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi
Ovlada zasady spravné vyslovnosti, vétné intonace, tempa feci.
Zvlada komunikaci v béZnych i mimotadnych situacich.
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Ziskéava sebeduveru pii vystupovani na verejnosti.

Voli vhodnou slovni zasobu pii mluveném i psaném projevu, rozliSuje jazykové utvary.
Prezentuje své nazory a myslenky, argumentuje, obhajuje sva tvrzeni.

Ugastni se diskuse, vede ji, nasloucha druhym.

Vyuzivé informac¢ni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a a¢innou
komunikaci s okolnim svétem.

Pracuje s autentickymi texty, odhaluje zptisoby manipulace realizované pomoci
jazykovych prostiedk.

Zvysuje vlastni ¢tenafskou gramotnost.

Ucinkuje v modelovych situacich za u¢elem zdokonalovani svych komunikaénich
schopnosti a dovednosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych, vést ke sdileni
ctenatskych zazitkd, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatuie i k dal§im druhtim uméni
zalozenych na uméleckém textu

a k rozvijeni emocionalniho a estetického
vnimani

Zna sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu.

Osvojuje si zasady slusného chovani.

Spolupracuje pii skupinové praci, pti projektovém vyucovani na zadaném jazykovém ¢i
literarnim tématu.

Pracuje v tymu.

Pomaha ostatnim spoluzakim.

Je schopen spoluprace s integrovanymi spoluzaky.

Je si védom, ze spoluprace mu usnadni naplnit osobni i spolecenské cile.

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovéavat zéky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zaky jako osobnosti
zodpoveédné za svij zivot, své zdravi a
své zivotni prostiedi, jako ohleduplné

Pracuje s konkrétnimi slohovymi tGtvary nezbytnymi v praktickém Zivoté (Zivotopis,
zédost, vyhlaska aj.)

Interpretuje literarni dila a jejich prostfednictvim si uvédomuje rozdily jednotlivych kultur.
Dle zadanych kritérii tvofi souvislé a smysluplné slohové ttvary.

Vystupuje se zdravym sebevédomim a je si védom vlastnich kvalit.

Respektuje presvédceni a prava druhych.
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bytosti, schopné a ochotné ti¢inné
pomoci v riznych situacich.

Kriticky hodnoti projevy své i druhych lidi.

Chape zékladni principy a normy zivota ve spole¢nosti.

Projevuje své pozitivni city v chovani a prozivani zivotnich situaci.

Chape zakladni ekologické souvislosti, tvoii texty s danou tematikou.

Chape jazyk jako prostiedek historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

Vnima Cesky jazyk jako svij jazyk matetsky, respektuje, chrani kulturni dédictvi, véetné
literarnich pamatek.

74k respektuje kulturni rozmanitosti a ziskava pozitivni vztah k mnohojazyénosti.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné néastroje,
materialy a technologie, naucit Zaky chranit
své zdravi pfi praci, pomoci zakiim pfi
volbé¢ jejich budouciho povolani.

Ziskané poznatky z jazyka a literatury uplatfiuje v praxi.

Tvoftivé pfistupuje k zadanému ukolu.

Voli vhodné metody a formy prace (vypisky, vytah aj.).

Udrzuje si pofadek na pracovnim misté.

Adaptuje se na nové pracovni podminky.

DodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky.

Propojuje jazykové a literarni védomosti se zkuSenosti a znalosti z jinych oblasti a tim se
pfipravuje na budoucnost.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 1.
Casova dotace: 8 hodin

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
Vztahy témata
= RozliSuje zvukovou podobu slova Rozvoj reci Prv, Vv, Hv osv Zari
* Rozumi mluvenym pokyntim pfiméiené sluchové analyza, cviceni
slozitosti fonematického sluchu
Hléaska a pismeno Mm, Aa, LI
Uvolnéni ruky a zapésti,
kresebné cviky
= Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla Rozvoj souvislého Prv, Vv, Hv, Tv Ev Rijen
v rozhovoru vyjadiovani
= Umi spravné drZet psaci nacini Hlaska a pismeno Ee, Ss,
Oo,Pp, li
Skladani slabik
Zachézeni s grafickym
materidlem, hygiena psani
* Vyjadiuje své pocity z textu precteného Procvifovani analyzy a Prv, Ma osv Listopad
ucitelem syntézy, Cteni textu MuV
Slabiky s probranymi hlaskami
Opis, piepis
= PeClivé vyslovuje, opravuje svou nedbalou Prace se slabikai‘em Prv, Vv, Hv MuV Prosinec
nebo nespravnou vyslovnost Slabiky, slova a véty EV
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= Pfednési zpaméti kratkou basen S probranymi pismeny osv
= OdliSuje kratké a dlouhé samohlasky Hlaska pismeno Tt, Jj, Yy
= V kratkych mluvenych projevt spravné dycha | Hlaska a pismeno, Dd, Kk, Prv, Vv, Ma osv Leden
a voli vhodné tempo teci Vv, Zz
Opis, prepis, diktat
= PiSe slova a kratké véty Procvifovani vazaného ¢teni | Prv, Ma MuV Unor
Hlaska a pismeno Rr, S3, Hh, EV
Au, Ou, Cc
= Na zakladé¢ vlastniho zéazitku tvofi kratky Hlaska a pismeno Bb, C¢, Hh | Prv, Vv osv Bfezen
projev
= PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné Hlaska a pismeno Zz, R¥, Ch, | Prv osv Duben
spojuje pismena i slabiky ch, Ff
Individualni docvieni tvara
pismen a Cislic
= Kontroluje vlastni pisemny projev Cteni slabik dy,ty, ny, di, ti, ni | Ma, Prv osv Kvéten
ve slovech
Cteni skupin bé, bé, vé, mé,
dg, té, né
Procvicovani plynulého ¢teni
na ruznych Zanrech
Cteni souvislého textu
Opis, ptepis, diktat
= Vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu Cteni souvislého textu Prv, Vv, Hv osv Cerven
doplnovacky, hadanky, ¢teni MuV
dialogu EV

Psani kratké zpravy, pozdravu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 2.
Casova dotace: 8 hodin tydné

= V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli spravné tempo fec

= Voli vhodné verbalni a nonverbalni prosttedky
feci v béznych Skolnich a mimoskolnich
situacich

= Vyjadiuje své pocity z piecteného textu

= Pracuje tvofive s liter. textem, dle pokynt
ucitele

= RozliSuje v textu druhy a pocty vét

melodie

Opis a piepis vét, diktat vét a
slov

Cteni a vypravéni
jednoduchych texti,
zdokonalovani ¢teni — Cteni
praktické — v&€cné. Pozdrav -
v roding, ve Skole, mezi
spoluzaky — zdvoftilostni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k kontroluje vlastni pisemny projev Aktivizace poznatki uciva 1. | Ma, Prv, Vv osv Zari
= PiSe spravné tvary pismen a ¢islic, rozliSuje ro¢niku EV
zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni lopis, ptepis, diktat slov/.
slova na hlasky a slabiky, spravné je pise Véta, slovo, slabika.
= Peclivé vyslovuje a opravuje svoji nespravnou | Pravopis vét na zacatku
nebo nedbalou vyslovnost Melodie véty
Cteni souvislého textu,
hadanky, ¢teni dialogu
Psani kratké zpravy, pozdravu.
Piednes basné
» 74k dokéze porozumét pisemnym nebo Vyznamy slov Ma, Prv, Tv, Vv osv Rijen
mluvenym pokynim pfiméfené sloZitosti Slova opa¢ného vyznamu a EV
= Respektuje zakladni komunikaéni pravidla mnohoznacna MV
Rozlisuje druhy vét, znaménka za vétami Druhy vét — jejich pravopis a MuV
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obraty
Ilustrace pohadek, ptectenych
textll

* Dokaze naslouchat druhym, spolupracuje pii | Poradi vét, véta, slovo, Ma, Prv, Hv, Tv, Vv | OSV Listopad
skupinové praci, umi pracovat v tymu slabika EV
* Porovnava vyznamy slov, tfidi véty Misto slova ve véte MV
Vv mluveném a psaném projevu Déleni slov na konci fadku. MuV
= Cte plynule s porozuménim nahlas i potichu Déleni hlasek
pfiméfené narocné texty Samohlasky
Poslech literarnich texta
Reprodukce precteného textu
Dramatizace pohadky
Objasnéni vyznamu
neznamych slov
Recitace basni
Pojmy — sloka — ver§ — rym
Ilustrace prectenych textil
= Dokdaze rozliSit pojmy spisovatel — ilustrator Pravopis u/i, dvojhlasky au | Prv, Ma, Vv EV Prosinec
= Zné jména autort détskych knih (diraz kladen | —ou oSsv
na porozumeéni textu a spravné odpoveédi na Shrnuti u¢iva o samohléaskéach MV
otazky) Tvrdé souhlasky
Opis, diktat slov a vét
Cetba ¢itankova, dét. knizek,
Casopist
Piednes kratkych basni —
fikanek s vano¢ni tematikou
* Dokaze vyhledavat slova urc¢itych myslenek Mékké souhlasky Ma, Vv, Prv, Tv EV Leden
V piecteném textu Odliseni pohadky od ostatnich oSsv
= Respektuje zakladni komunikaéni pravidla vypraveéni Muv
Vv rozhovoru MV

* Umi zdiivodnit spravné psani i/y po tvrdych a
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mékkych souhlaskach

= Pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynii ucitele

* Porovnava vyznamy slov, vyhledava a tvoti
slova piibuzna

= Osvojuje si pravopis slov s tvrdymi a Slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, | Prv, Ma, Vv, Tv osv Unor
mekkymi slabikami mé EV
= Recituje basnicky text a dodrzuje pii ném Riizné tvary slova a slova MV
hygienické navyky pribuzna
= Pfi pisemném projevu dodrzuje téz zaklad Cteni a vypravéni pohadky,
hyg. navyky, techniku psani a dodrzuje povidky — spojeni obsahu textu
spravné tvary pismen a Cislic S ilustraci
Ptednes basné
Dramatizace pohadky
= Spravné odivodnuje pravopis psani i/y, 0/l Odli$na vyslovnost a psani Prv, Tv, Vv, Ma osv Brezen
= Cte a pednasi texty ve vhodném frazovania |souhlasek ve slovech EV
tempu Komunikac¢ni situace — MV
= Osvojuje si pravopis slov se souhl. uprostied a | omluva, osloveni, pozdrav
na konci slova Reprodukce textu, dramatizace
pohadky
Ptednes basné
Ilustrace
= Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného Slovni druhy — Prv, Ma, Vv, Tv osv Duben
vyznamu Podstatnd jména obecna a EV
= RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru vlastni MV
* Vyjadiuje své pocity z precten¢ho textu Opis a prepis textl, ustni i MuV
* Rozlisuje vyjadfovani v proze a ve verSich pisemné vyjadfovani
= Tvotive pracuyje s liter. textem, dodrzuje hyg. | Pfednes basni s jasnym
navyky pfi pisemném projevu obsahem k danému rocnimu
obdobi, které se u¢i nazpamét’
= Stale procvicuje pravopis tvrdych a mékkych | Slovni druhy Prv, Ma, Vv, Hv osv Kvéten
souhl., pravopis vlastnich jmen Slovesa, ptedlozky, spojky MuV
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* Umi pracovat s obrazkovou osnovou, vypravi
své pocity z precteného textu

Zietelné Cteni a spravna
vyslovnost ¢teného textu —
vybér informaci

EV

= Odavodiuje a pise spravné i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach, slova se skupinami dé
—t€¢ —né ..., slova s U-1, velk4 pismena na
zal. vety, par. souhlasky

= Pracuje dle pokynt ucitele pfi praci s textem,
pfi pis. projevu dodrzuje hygienické navyky
S tim spojené

Abeceda

Véta jednoducha a souvéti
Opakovani a prohlubovani
uliva

Plynuly a thledny pis. projev —
odstranéni indiv. nedostatkli
Ptednes basné, vypraveéni
uryvku prézy

Prv, Ma, Vv, Tv, Hv

osv
MV
EV
MuV

Cerven

315




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 8 hodin tydné

pismen na zacatku slov
Umi na podstatnd jména ukazat ukazovacimi

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Upevni si védomosti a dovednosti ziskané v 2. | Druhy vét Aj, Prv Zati (opakovani
ro¢niku (psani i/y po tvrdych a mékkych Stavba slova 2. ro¢niku)
souhlaskach, skupiny b¢, pé, vé, mé, déleni Slovni druhy
slov na slabiky, vyznam slova, zvlasté slova | Vyznam slova
opa¢ného vyznamu a slova vyznamem Abeceda
soufadna, nadfazena a podfazena, uréovani Parové souhlasky uvnitf slov
druhii vét podle postoje mluvéiho, psani
velkych pismen na zac¢atku vét a vlastnich
jmen)
= Umi vyjmenovat hlasky podle abecedy a
zaroven tuto znalost dokaze pouzit pii fazeni
a vyhledavani slov
= Umi si pomoci slov ptibuznych, mnoZzného ¢i
jednotného ¢isla spravné zvolit ze dvou
parovych samohlasek uprostied slova
* Dokdze vyjmenovat fadu deseti slovnich Slovni druhy Aj Rijen
druht. Podstatna jména
* Umi ur€it rod a Cislo podstatnych jmen - rod, ¢islo, pad
= RozliSuje podstatnd jména vlastni a obecnda | Slovesa
tomu piizptisobuje psani velkych a malych Predlozky
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zajmeny — ten, ta, to, ty, ti, ta

* Umi urcit osobu, ¢islo a ¢as u sloves

» Dokaze slovesa vycasovat.

= Umi v textu vyhledat ptedlozky

* Pouziva spravné predlozky v mluveném 1
psaném projevu

» Vyhledava v textu slova ptibuzna

» Umi vyjmenovat fadu vyjmenovanych slov

* Dokéze zaradit ptibuzna slova k jednotlivym
sloviim vyjmenovanym

= Umi znalost vyjmenovanych slov vyuZit pfi
psani i, i, y, v uprostied slov

= Ve skupiné vytvoti ucebni pomiicku - plakat

Vyjmenovana slova
Vyjmenovana slova po B
Vyjmenovana slova po L
Vyjmenovana slova po M, P
Vyjmenovana slovapo S, V, Z

oSv
MV

Listopad
Prosinec
Leden
UHOI'
Brezen

* Porovnava a ttidi slova podle zobecnéného
vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost

= RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

* Zna vyznam pojmu: slova ohebnd, neohebna

= UZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Slovni druhy

Duben

= RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti podle
poctu sloves

= Umi pouzit spojky ke spojeni dvou vét
jednoduchych v souvéti

Véta jednoducha a souvéti

Kvéten

= Umi psat i, 1, y, ¥ po tvrdych, mékkych a
obojetnych souhlaskach uprostred slov

» Dokéze tadit slova podle abecedy

» Umi zatadit slovo do pfislusného slovniho
druhu

Zavérecné opakovani

Cerven

* Vyjadiuje své pocity z precteného textu
= Pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Reprodukce textu

Vv

Lv -po celé
obdobi
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* Pfi pfednesu umi pouzivat adekvatni vyrazové
prostiedky

» Rozlisuje vyjadiovani v proze a ve verSich
= OdliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

= Zna nékteré spisovatele a ilustratory détskych
knih

Zakladni literarni pojmy
(poezie, proza)

Vv

Lv -po celé
obdobi

* Plynule Cte s porozuménim texty pifiméfeného
rozsahu a naro¢nosti

* Porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfiméfené slozitym

« Cte a piednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfiméfené véku

* Umi strucné predstavit a doporudit
spoluzakim piectenou knihu

= Umi pracovat s encyklopedii

* Vi, ze volny ¢as miize plnohodnotné vyplnit
cetbou knihy

Cetba

¢itankova, individualni, Cetba
détskych casopist, studijni
cetba naukovych textt

Prv

VMEGS
MV

Lv -po celé
obdobi

= Umi vyjadtit svlij ndzor na shlédnuté divadelni,
filmové ¢i hudebni predstaveni

= DokéZe pfijmout nazory jinych a o rozdilnych
nazorech diskutovat

Navstéva kulturnich akei

Vv

MuV

Lv -po celé obdobi

= Respektuje zdkladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

= Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

= V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli tempo feci

= Voli vhodné verbélni i nonverbalni prostfedky
feci v béznych Skolnich 1 mimoskolnich
situacich

= Umi vyuzit ziskané dovednosti v riznych
komunikac¢nich Zanrech (pozdrav, omluva,

Mluveny projev

Sloh a
komunikace —
po celé obdobi

318




prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani)

» Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
S psanim

= PiSe spravn¢ tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky

= Kontroluje vlastni pisemny projev

= PiSe vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

= Umi vyuzit ziskané dovednosti v riiznych
komunikac¢nich zanrech (adresa, blahopiani,
pozvanka, vzkaz, inzerat, pozdrav z prazdnin,

dopis, popis)

Pisemny projev

Sloh a
komunikace —
po celé obdobi

= Na zakladé¢ vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny i pisemny projev

* Umi vypravét podle osnovy

= Umi sam vytvofit osnovu k pfetenému
kratkému piib&hu

= Umi popsat sviij pokoj, oblibenou hracku,
jednoduchy postup ¢innosti

= Zna pravidla pfi psani dopisu, adresy, ptani

Slohova vychova

- vypravovani podle osnovy

- vypravovani piibéhu

- popis pokoje, pracovniho
postupu, predmétu

- rozhovor

- pozvanka, inzerat

- adresa, dopis, blahopfani

- rozbor reklamy

PE, WV, Aj

MV

Sloh a
komunikace —
po celé obdobi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 4.
Casova dotace: 8 hodin tydné

= Umi slovo rozdélit na tfi ¢asti — ptedpona, kofen,
pfipona

* Dokéze rozpoznat piredponu od predlozky

= Pfedpony piSe dohromady se slovem, predlozky
zvlast

slovni druhy neohebné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= Upevni si ucivo 3. ro¢niku (véta, souvéti, vyznam | Opakovani u¢iva 3. roéniku | Pd, Aj, Hv osv Zari
slov, slova spisovna, nespisovna, slovni druhy, Slovo — slabika — hlaska — MuV
stavba slova) pismeno — abeceda-véta, MV
= Chépe stavbu slova, zna pojmy hléaska, pismeno, Slova spisovna a
slabika nespisovna
= Umi vyjmenovat zpamé&ti abecedni fadu
* Umi vyjmenovat fadu slovnich druhii ohebnych Opakovani - slovni druhy Vv, Ma,Tv, osv Rijen
= DokaZze v textu vyhledat slova podle slovniho ohebné , podstatna jména, VDO
druhu Zivotnost
= Umi urcit zakladni kategorie podstatnych jmen a
sloves
* Zna pojmy — slovesa zvratna, infinitiv
* Dokdze v mluveném 1 pisemném projevu spravne
pouzit sloZené tvary sloves
* Umi vyjmenovat fadu slovnich druhti neohebnych | Opakovani — slovesa , Aj VDO Listopad
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* Umi vyjmenovat fadu vyjmenovanych slov

= Dokaze zatadit ptibuzna slova k jednotlivym
sloviim vyjmenovanym

= Umi znalost vyjmenovanych slov vyuzit pfi psani
1,1, y, v uprostfed slov

Stavba slova, predlozka a
predpona, vyjmenovana
slova - opakovani

Hv, VI

VMEGS

Prosinec

» Umi rozpoznat souvéti a vétu jednoduchou.

» Dokaze podle poctu sloves ve véte urcit pocet veét
V souvéti

= Umi zapsat vzorec souvéti

= Umi pomoci vhodné zvolené spojky spojit dvé
véty jednoduché v souvéti.
Umi ve vété urcit podmét a prisudek (zakladni
skladebni dvojici)

* Pozna podmét holy a rozvity

* Pozna ptisudek holy a rozvity

Véta jednoducha a souvéti
Zakladni skladebni dvojice,
podmét a prisudek

Vv, Cj

osv
MV
MuV

Leden

= Zna vzory podstatnych jmen pro rod stfedni,
zensky
= DokaZe podstatné jméno piifadit ke vzoru
* Pouziva znalost vzort pfi psani i, i, y, ¥ po
obojetnych souhlaskach v koncovkach
podstatnych jmen

Vzory podstatnych jmen
rodu stiedniho a Zenského

V1, Vv, P&

VMEGS

Unor

= Zna vzory pro rod muzsky, rozliSuje vzory tvrdé a
mekké

» Dokdaze podstatné yméno zaradit ke vzoru

* Pouzivé znalost vzort pfi psani i, 1, y, ¥ po
obojetnych souhlaskach v koncovkach
podstatnych jmen

Vzory podstatnych jmen
rodu muZzského

Pd

EV

Brezen
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* Dokaze vycasovat sloveso ve tiech osobach ¢isla | Slovesa — opakovani Ma, VI EV Duben
jednotného i mnozného Shoda podmétu

= Umi pfi ¢asovani sloves vytvofit sloZzené tvary s prisudkem
Vv Case budoucim

* Vi, Zze podmét a ptisudek se shoduji v rod¢ a Cisle

= Zné koncovky pficesti minulého pro podmét rodu
stfedniho, Zenského a muzského

= Dovede znalost koncovek v pficesti minulém Shoda podmétu Cj, Hv osv Kvéten
aplikovat pfi psani 1,y s prisudkem

* Chape rozdil mezi pfimou nepfimou feci a koncovky pficesti minulého
pravidla jejich uziti Piima a neprima rec

= Ovlada pravopis po obojetnych souhlaskach Opakovani uciva EV Cerven

= Umi pravopis koncovek pticesti minulého

* Rozpozna dobie slovni druhy

= Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je. Reprodukce textu Vv MV Lv - po celé

= Pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynii VDO obdobi
ucitele a podle svych schopnosti

= Pfi pfednesu umi pouzivat adekvatni vyrazove
prostfedky

* RozliSuje vyjadiovani v proze a ve verSich Zakladni literarni pojmy Vv osv Lv - po cel¢

= OdliSuje pohadku od ostatnich vypraveéni. (poezie, proza, drama, obdobi

= Zna nékteré spisovatele a ilustratory détskych povidka, pohadka, bajka,
knih povést)

= Rozlisuje rizné typy umeleckych a neuméleckych

« Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty Cetba Prv osv Lv - po cel¢
potichu i nahlas - Citankova obdobi

= Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim - individualni Navstéva
ptimétené slozitym - Cetba détskych Casopistu knihovny

= Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a

- studijni ¢etba naukovych
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» Umi vyjadfit sviij ndzor na shlédnuté divadelni,
filmové ¢i hudebni predstaveni

» Dokéaze ptijmout nazory jinych a o rozdilnych
nazorech diskutovat

Navs§téva kulturnich akei

Vv

VDO
MV
VMEGS

Lv - po celé
obdobi

= Respektuje zakladni komunikacéni pravidla
Vv rozhovoru

= Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

= V kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli tempo feci

= Voli vhodné verbdlni i nonverbalni prostfedky

Kultivace mluveného
projevu

oSv
VDO

Slohova vychova
-po celé obdobi

= Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
S psanim

= PiSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné
spojuje pismena a slabiky

= Kontroluje vlastni pisemny projev

Pisemny projev

oSsv

Slohova vychova
-po celé obdobi

= Na zakladé¢ vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny i1 pisemny projev

= Umi sestavit osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny
projev

Slohova vychova

- vypravovani podle
osnovy

- vypravovani piib&hu

- popis pokoje, pracovniho

P¢, Vv, Aj

osVv

Slohova vychova
-po celé obdobi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 5.
Casova dotace: 7 hodin tydné

podmét, zna zékladni pravidla interpunkce
mezi vétnymi ¢leny

= Osvoji si pravopis koncovek piicesti
minulého ve vétach s n¢kolikanas.

Sloh

popis pracovniho postupu,
liceni zazitkl (podzim)
formy spolecenského styku -

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prirezova |Poznamky
vztahy témata
* Chape logickou stavbu slova, urcuje Stavba slova P¢, Vv osv Zar
predponu, kofen, ptiponu, koncovku slova piibuznd, predpona, VDO
» Vyznacuje slovotvorny zaklad, vysvétli, jak | kofen, pfipona + koncovka. MV
bylo slovo odvozeno Sloh
= Zdtvodni pravopis s piihlédnutim ke Vypravovani, reprodukce
zpusobu tvoieni slov
= Odlisuje tvrzeni od minéni
= Chépe slovotvorny rozbor Slovni vyznam Pd EV Rijen
* Rozumi problematice zdvojenych souhlasek | Tvaroslovi
= Chépe ¢asovou posloupnost pracovniho Zdvojené souhlasky
postupu a vypravovani Ptedpony s, z, vz
Sloh
Vypravovani podle obrazkové
osnovy
= Poradi si v béZném spolecenském styku, Tvoreni slov P¢ osv Listopad
zvladne vyplnit béZné tiskopisy Predlozky s, z
= V pisemném projevu pouziva co nejSirsi Skupiny be, pé, vé, me
slovni zédsobu
= Umi ve vétach pouZzivat n€kolikanasobny Vyjmenovana slova Pd oSv Prosinec
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podmétem dopis (mail), telegram
(zast.),SMS
= Umi urcovat mluvnické kategorie Slovni druhy Vi Leden
podstatnych jmen, skloniovat podstatna Pfidavna jména tvrda a
jména mékka
= Ur¢it mluvnické kategorie u sloves Sklonovani
* Vypravovanim dokéze navodit atmosféru, Slovesa
strhnout ¢tenare. Sloh
Popis osoby
* Umi Casovat slovesa Slovni druhy-slovesa (shoda | Vv MuV Unor
*Umi skloniovat n¢ktera zajmena osobni a podmét s piisudkem) MV
ptivlastiovaci Sloh osv
» Dokaze sestavovat osnovy textd, procvi¢uje | vypravovani podle osnovy
vypraveéni, spojuje véty v souveti (Gvod, stat’, zaver)
= Umi rozpoznat ¢islovky urcité a neurcité a Zajmena (druhy zajmen) VI, Vv, Ma osv Bfezen
provést jejich zapis Cislovky ur¢ité a neur¢ité
* Rozlisuje v textu ¢islovky, chape vhodnost | zapis urcitych fadovych
pouziti slova &islic pti zépisu ¢islovek v cislovek
textu Sloh
Dopis, tiskopis
= Dokdze nahradit podstatné a ptfidavna jména | Tvaroslovi Vv, TV MV Duben
zajmeny, rozlisuje jejich druhy neohebné slovni druhy
= Vyjadii sviij postieh o prob&hlé udalosti, Skladba-stavba véty
dokaze formulovat jednoduchy komentar jednoduché, ptivlastek, souvéti,
véta hlavni a vedlejsi
Sloh
Zpréva, ozndmeni
= Sklonuje zakladni a n€ékteré fadové Cislovky |Skladba - Shoda prisudku s Tv oSv Kvéten

Vyhledava razné podméty

* Pisemnou formou oznami rizné udélosti

* Umi pouzivat v psaném projevu piimou fe€ s
ohledem na vhodnost pouziti a interpunkci

nekolikanasobnym podmétem
Sloh

Zakladni slohové utvary —
shrnuti, synonymicka cvic¢eni
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= Orientuje se s piehledem v neohebnych
slovnich druzich

Véta jednoducha, souvéti G MV
= Neboji se tvotivych textil a vlastnich Piima rec MuV
literarnich pokust v préze 1 poezii Shrnuti, zavére¢né opakovani
Sloh

pokus o vlastni basen, li¢eni
zazitkl (1éto)

Cerven

Poznamka: Cten a literarni vychova:

Pribézny nacvik vyrazného Cteni, recitace, reprodukce textu, vyjadieni hlavni myslenky textu.

Péce o kulturu mluvené fe¢i (MuV, MV, OSD).

Celkové zaméfeni na rozpoznavani literatury (poezie, bajka, povidka, povést, pohddka, dobr. a hist. lit.)
Pribézné hodnoceni ¢tenatfskych denikd (min. 100 stran mési¢ng), ptip. spole¢na mimocit. Cetba.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 6.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

* Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova

= V mluvenych projevech spravné pouziva
tempo, pauzu, piizvuk, diraz a intonaci

= Tvofti osnovu jednoduchych texti, dle osnovy
dokaze text prevypraveét

= Cleni text na odstavce

* Rozumi pojmim mytus a baje

= Dle pokynt provadi jednoduchy rozbor textu

Spodoba znélosti
Slovni ptizvuk
Zvukova stranka véty
Vypravovani

Osnova textu

Myty riiznych narodi

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

* Rozumi pojmiim narodni jazyk, spisovna a OBECNA POUCENI O ORv, Vv MuV Zati
nespisovna ¢estina, naieci a pozna je v textu JAZYCE MV

= Samostatné pracuje s jazykovymi ptiruckami, | Vrstvy narodniho jazyka osv
ve kterych vyhledava informace Jazykové ptirucky VDO

= Vypravuje jedine¢né udalosti Vypravovani

= Vede si denik s vlastni cetbou Ctenai'sky denik a vlastni

= Ucelen¢ reprodukuje pfecteny text, jednoduse | Cetba
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

= Cleni slova na slabiky a hlasky, hlasky blize HLASKOSLOVI Hv, D&, Ze, Fy, Pi MuV Rijen
urcuje Hlaska — slabika - slovo osv
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= Uréuje slovni druhy TVAROSLOVI Vv oSV Listopad
* Rozpozna podstatna jména konkrétni, Slovni druhy
abstraktni, obecnd, vlastni, pomnozna, Podstatna jména
hromadna, latkova Jmenné kategorie
= Ovlada pravopis podstatnych jmen Konkrétni, abstraktni, obecna,
» Tvofi spravné tvary dvojného ¢isla vlastni, pomnozna, hromadna,
* Pfi vypravovani pouziva vhodné jazykové latkova
prostiedky, v¢etné piimé feci Dvojné cislo
= Zna priklady ¢eskych pohadek a autory, kteti Vypravovani
je sbirali ¢i psali Jazykové prostiedky, pfima
rec
Ceské pohadky
= Ovlada pravopis ptidavnych jmen Piidavna jména Vv, Cj oSv Prosinec
= Pozna ve véte jmenny tvar Jmenné kategorie MuV
= Tvofi 2. a 3. stupeni ptidavnych jmen Jmenné tvary
= Zna zasady popisu a pouziva je pii popisu Stuptiovani
jednoduchych predméti ¢i mistnosti Popis prosty
= Zna priklady cizich pohédek a jejich autory Pohadky cizich autoru
= Vyjmenuje druhy z4jmen a v textu vyhleda Zajmena D¢ oSv Leden
ptiklady Druhy
= Spravné sklofiuje asto uzivana zdjmena Sklofiovani vybranych zdjmen
= Ovlada pravopis zajmen Popis osoby
= Zna strukturu popisu osoby a dle ni konkrétni | Povésti
0sobu popisuje
* Rozumi pojmu povést a vypravi vybrané ceské
poveésti
= RozliSuje druhy ¢islovek a v textu vyhledava Cislovky Ma, Ze oSV Unor
ptiklady Druhy MuV
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= Spravné sklonuje vybrané ¢islovky

= Ovlada pravopis ¢islovek

= Vystizn¢ popisuje postavy s pomoci pestré
slovni zasoby

» Vysvétli, co je podstatou umélecko-nauc.text

Skloniovani vybranych
Cislovek

Popis osoby
Umélecko-naucna literatura

VMEGS

apozna je
= Urc¢uje u danych sloves mluvnické kategorie Slovesa Ze osv Bfezen
= Tvofi tvary podminovaciho zptisobu a spravné | Mluvnické kategorie
je pise Podminovaci zptisob
= S pomoci déjovych sloves sdéli kdo, co, kdy, Popis déje
kde déla Dobrodruzna literatura pro
= Srozumitelné popise cestu odnékud nékam mladez
* Vyjmenuje znaky dobrodruzné literatury a
nejznamejsi autory, ktefi ji psali
= Rozlisi, které slovo je ve vété vétnym ¢lenem, | SKLADBA Pt osv Duben
a které nikoliv Zikladni vétné ¢leny EV
= Vyhleda ve véteé podmét a piisudek a blize je Podmét — vyjadieny,
urci nevyjadieny, n€kolikanasobny
= Graficky naznaci skladebni dvojice Ptisudek — slovesny, slovesné
= Vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda jmenny
klicova slova, formuluje hlavni mySlenku Skladebni dvojice
textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky Studijni ¢teni
= Pracuje s texty s motivy pfirody, v nichz Bajky, texty o zviratech a
posuzuje vztah ¢loveka k ptirodé lidech
* Pozna vétny ¢len holy, rozvity a Vétné Cleny ORv osv Kvéten
nckolikanasobny Holé, rozvite, VDO

» Dokaze rozvijet podmét a prisudek dalSimi
vétnymi ¢leny

nékolikanasobné
Rozvijejici vétné ¢leny
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= Ve véte vyhleda a blize urc¢i predmét,
ptivlastek, prislove¢né urceni

= Graficky zakresli stavbu véty jednoduché

= PiSe osobni dopis s potfebnymi nalezitostmi

* Pfimétene hodnoti osobnost déts. hrdiny ve
vybranych textech

= Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

Predmét, ptivlastek,
ptislovecné urceni, doplnck
Soukromy a uredni dopis
Préza s détskym hrdinou
Tvorba vlastniho literarniho
textu

= Vytvoii souvéti a rozpozna v ném véty hlavni
a vedlejsi

= Tvoti ozndmeni, pozvanky, plakaty
S patfiénymi nalezitostmi

* Pracuje s jazykovymi hiickami, které se
objevuji v nonsensovych textech

Véta jednoducha a souvéti
Véty hlavni a vedlejsi
Zprava a oznameni
Nonsensové texty

Vv

MV
VDO

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

kategorie u sloves
= Ovlada teoreticky i prakticky zékladni
poznatky o pfislovcich a zajmenech

nove kategorie slovesného
rodu a vidu
Zijmena - druhy zajmen,

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
» 74k ovlada zakladni poznatky o podstatnych Tvaroslovi - podstatna jména, | Dé osv Zari
jménech, ptidavnych jménech a ¢islovkdch a | pfidavna jména, ¢islovky -
umi je aplikovat v praxi opakovani uciva predeslého
= Je schopen realizovat kultivovanou formou ro¢niku
kratké mluvené a psané projevy Zakladni charakteristika
= Zna a rozpoznava zakladni literarni druhy a rozdili mezi mluvenymi a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich | psanymi projevy
vyrazné predstavitele Tvorba vlastnich kratkych
= Pozna text lyricky a epicky, poeticky, projevl s pozdravem
prozaicky a dramaticky Zikladni literarni druhy a
= Zné zakladni charakteristické rysy povidky a zanry
dokaze je vyhledat v beletr. textu Préza, poezie
Lyrika, epika, drama
Povidka
« Z4ak dokaze spravné uréovat mluvnické Slovesa - opakovani uciva a D¢ osv Rijen
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= Dokaze vystiznym zptsobem zpracovat
osnhovu textu

= Umi spravné zapisovat citace

* Dokéze vystiznym zpusobem zpracovat
oshovu textu

» Umi spravné zapisovat citace

» Vyjadii, co je kronika, baje a legenda -

ur¢ovani mluvnickych
kategorii

Prislovce - opakovani uciva 6.
ro¢niku

Opakovani uciva slohu -
osnova, vypisky

Zapis citaci

pojmenuje jejich hlavni znaky Kronika
Myty, legendy
= 74k dokaze aplikovat dosavadni poznatky o Opakovani u¢iva o Fy, Ch, Pt, Ze, D& OoSsv Listopad
neohebnych slovnich druzich neohebnych slovnich druzich
= Dokaze tvofit spisovné tvary slov (predlozky, spojky, Castice,
» Umi pofidit vytah z odborného textu citoslovce)
= Umi vypracovat vytah z odborného textu, Prace s odbornym textem -
odlisuje fakta od nazori a hodnoceni, ovéfuje | vyhledavani nejdalezitéjsich
fakta v dostupnych zdrojich informaci, pofizeni vytahu
= Orientuje se v zakladnich typech odbornych Balady a romance
textll (ucebnice, ptirucky, pravidla silni€niho
provozu..)
= Zvladne vysvétlit termin balada a romance, zna
nejtypictéjsiho autora pro ¢eskou literaturu
= 74k zvlada pravopis velkych pismen ve Pravopis velkych pismen ve | Ze - nazvy Prosinec

vlastnich jménech

= Dokdaze napsat vystizny popis pracovniho
postupu

* Rozli$i druhy dramatu

= Dokaze vyjadfit rozdil mezi filmovym a
divadelnim zpracovanim literarniho dila

vlastnich jménech - velky
dtraz na procvi¢ovani
Popis pracovniho postupu
Divadlo, televize, film,
komiks
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* Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo.
Porovnava rizna ztvarnéni t€hoz ndmétu

= Zvladne vysvétlit pojem komiks

= Z4kovi neéini potize prakticka aplikace Procvicovani pravopisu ORv osv Leden
poznatkl o pravopisu velkych pismen ve velkych pismen ve vlastnich
vlastnich jménech jménech
= 74k umi slovo rozdglit na &asti, ze kterych se Stavba slova a jeho casti -
skladé a pojmenovat je koten, ptedpona, ptipona,
= 74k zna zpUsoby tvofeni slov v &estiné a koncovka
dokaze je poznat Zpusoby tvoreni slov v
= Je schopen rozpoznat hlaskové zméeny, ke ¢estiné - odvozovani,
kterym dochazi pti odvozovéni slov skladéni, zkracovani
ptibuznych od slova zékladového Hlaskové alternace pfi tvorbé
= Je schopen adekvatnim zplisobem pirevypravét | slov odvozenych od slova
text zakladového
» Z4ak dokaZe napsat vypravovani na Vypravovani, prevypravéni
odpovidajici urovni (uméleckého) textu
= Pozna lyricky text Lyricka poezie
= Orientuje se v terminech vers, sloka, rym a Vers, sloka, rym, druhy rymt
ovlada druhy rymi v praxi
» 74k ovlada a pouziva v praxi veskeré poznatky | Vyznam slov - slova D¢ osv Unor

o vyznamu slov, rozpoznava pienesena
pojmenovani

= Je schopen napsat charakteristiku

» Dokaze jmenovat znaky cestopisu a
vyjmenovat zékladni autory ¢eské literatury

jednoznac¢na - mnohoznacna,
synonyma - homonyma -
antonyma, terminy, ustalena
slovni spojeni, slova
vyznamove nadiazena,
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podfazend, soufadna
Charakteristika
Cestopis

» 74k dokaze rozlidit druhy vét podle postoje Druhy vét podle postoje Mv MuV Brezen
mluvc¢iho mluvciho (oznamovaci, praci,
» Dokaze urcit zakladni a rozvijejici vétné ¢leny | tazaci, zvolaci)
= Je schopen graficky naznacit stavbu véty Vétné ¢leny zakladni (podmét,
jednoduché ptisudek) a rozvijejici
» Dokaze vystizné charakterizovat literarni (predmét, privlastek,
postavu ptislovecné urceni, doplné€k)
= 74k ovlada vysvétlit pojmy -fejeton, anekdota, | Stavba véty jednoduché
epigram, aforismus Charakteristika literarni
= Jmenuje nejdileZzitéjsi autory téchto literarnich | postavy
zanra Ceské literatury Fejeton, anekdota, epigram,
aforismus
= Z4ak dokaze rozeznat souvéti od rozvité véty Souvéti - véty hlavni, vedlejsi | ORv osv Duben

jednoduché

» Umi zakreslit jeho graf

= DokaZe rozeznat véty bezpodmétové a
neslovesné

= Umi vytvofit ufedni dopis a zadost

= PopiSe postup pii reklamaci vyrobku nebo

sluzby

= Charakterizuje roman, jmenuje jeho zakladni
rysy

= Rozpozna epicke literarni zdnry — povidka,
novela, roman

24

Graf souvéti

Véty bezpodmétove

Véty neslovesné

Tvorba zadosti, uiedniho
dopisu, reklamace
Roman
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= 74k umi poznat a uréit nejéastéjsi druhy vét Souvéti podiadné - véta ORv oSV Kvéten
vedlejsich v souvéti vedlejsi privlastkova, VDO

= 74k umi napsat vlastni strukturovany Zivotopis | pfedmétna, piisloveéna,
vcetné motivacniho dopisu podmétna

= Uziva znalosti poetickych schémat Strukturovany zivotopis
Vv pistiovych a basnickych textech Pisné, basné

* Dokdaze rozpoznat milostnou lyriku a dokaze
najit paralelni vztah mezi sou¢asnym stavem
sexuality a minulosti

= 74k dokaze uréit obtizngjsi a méné ¢asté druhy | Souvéti podiadné - véta Pt, Ze, D¢, Fy, Ch osv Cerven
vét vedlejSich vedlejsi prisudkova, MV

* Dokéze s pomoci odborné literatury napsat
referat

= Je schopen zapojit se do diskuse, ptipadné ji
vést, ovlada zasady komunikace a dialogu

= DokéZe pohovofit o vlastni cetb&, o prozitcich

= DokéZe uplatnit naucenou teorii literatury
V rozboru vlastni Cetby

doplnkova

Prace s odbornou literaturou -
tvorba referatu

Jak vést diskusi

Vlastni ¢etba

Kontrola a konfrontace
ctenafskych denikt za cely
Skolni rok, ¢tenarska beseda
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k ovlada a umi aplikovat veskeré dosavadni | Skladba - véta jednoducha D¢ - starovek, MuV Zafi
poznatky o vété jednoduché Vétné €leny - opakovani uciva | stiedovék osv
= Umi urcit vSechny vétné Cleny niz8ich ro¢nika
* Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a Komunikace verbalni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru neverbalni
» M4 osvojené elementarni poznatky o Prace s ukazkami d¢l starsi
nejstarSich dilech svétove literatury svetove literatury (Bible atd.)
= 74k dokaze nakreslit graf véty jednoduché a Skladba — graf véty D¢ - starsi Ceské osVv Rijen
bez obtizi urcuje vétné cleny jednoduché déjiny
= DokaZe napsat prosty popis, popis pracovniho | Vétné Cleny —
postupu a popis déje komplikovanéjsi vétny rozbor
» Dokaze napsat popis déje mimotadné udalosti | Popis - opakovani popisu
1 béZnych rizik pracovniho postupu, déje
= Sezndmi se se starsi Ceskou literaturou a (vyhlaseni evakuace), prostého
s literaturou doby husitské popisu
Pocatky a rozvoj ¢esky psané
literatury, sttedovék, doba
husitska
= 74k je schopen ur¢it veskeré druhy vét Skladba - souvéti podiradné D¢ - ptelom 18.a2 19. | OSV Listopad
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vedlejsich
= Je schopen napsat vystiznou charakteristiku
= Seznami se s literaturou na poc¢atku novovéku

souvéti - opakovani druhi vét
vedlejsich

Charakteristika, popis osoby
Autofi a dila doby renesance a
humanismu

stoleti

ORYvV - mezilidské
vztahy pojaté v
dobové literature

= DokaZe pracovat se souvétim formou Souvéti podiradné D¢ - 19. stoleti oSV Prosinec
komplexniho jazykového rozboru a bezpecné | graf souvéti
urcuje ¢arky v souveéti. ¢arka v souvéti
* Dokaze napsat subjektivné zabarveny popis Subjektivné zabarveny popis
= Je schopen definovat znaky barokni literatury | - li¢eni
a dokéze zatadit ukazky k lidové slovesnosti | Baroko v ¢eské literatute,
lidova slovesnost, klasicismus
« 74k pozna souvéti souradné a dokaze urdit Souvéti souradné - véta Pt - poeticky pohled | EV Leden
vyznamové pomé&ry mezi vétami hlavnimi hlavni, spojky soutadici na krajinu
* Vi, kdy ma v souvéti soutadném psat carky Vyznamovy pomér slucovaci,
= Dokéze napsat subjektivné zabarveny popis stupfiovaci, odporovaci,
* Rozeznava jednotlivé faze narodniho obrozeni | vylu€ovaci, pfiinny a
a zékladni predstavitele disledkovy mezi vétami
hlavnimi
Subjektivni popis - li¢eni
Ceska literatura narodniho
obrozeni
» 74k dokéze v souvéti rozeznat soutadng Vyznamové poméry mezi Unor

spojené vty vedlejsi a urcit vyznamovy
pomer mezi nimi

* Totéz dokéze 1 u jednotlivych souradné
spojenych ¢lenti nékolikandsobného vétného
¢lenu

souradné spojenymi vétami
vedlejSimi a v
nékolikanasobnych vétnych
¢lenech

Zasady psani ¢arek v souvéti
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= Je schopen napsat s pomoci odborné literatury
vyklad

» Umi z (odborného) textu poftidit vytah a
vypisky

» Rozeznava rizné zanry, které vznikaly béhem
narodniho obrozeni. Sezndmi se s dilem K. H.
Méchy.

souradném

Vyklad

Vytah, vypisky

Ceska literatura narodniho
obrozeni, romantismus v ¢eské
literature

« 74k zné zakladni zptisoby tvoieni slov v Zpusoby tvoieni novych slov | ORvV - jak se zachovat | OSV Biezen
cesting v CesStiné - odvozovani, v nepiiznivych
* Dokaze rozpoznat, jakym zptisobem bylo skladani, zkracovani situacich
které slovo utvoteno Ptejimani novych slov z cizich
= Orientuje se v zakladnich dilech, které vznikly | jazykt
ve svété v 1. poloving 19. stoleti Vyklad
Romantismus ve svétové
literatufe.
= Zak umi sklofiovat podstatna jména ciziho Podstatna jména - opakovani Duben
puvodu a shrnuti uc¢iva ptredchozich
= Zna zakladni dila humoristické literatury ro¢nikt
= Orientuje se v zakladnich dilech, které vznikly | Skloniovani podstatnych jmen
ve svété v 1. poloviné 19. stoleti ciziho piivodu veetné vlastnich
jmen
Uvaha
majovci, lumirovci
= 74k dokaze u sloves uréit viechny slovesné Prehled slovesnych tvaru Kvéten

kategorie vCetné tidy a vzoru
= Zna a dokaze utvofit jednotlivé slovesné tvary
= DokaZe napsat tivahu
= Umi rozeznat subjektivni a objektivni slohové

Ptehled vSech mluvnickych
kategorii sloves (osoba, ¢islo,
zpusob, Cas, rod, vid, tiida,
VZor)
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utvary a texty
= Rozezna hlavni pfedstavitelé obou basnickych
kol

Uvaha
majovci, lumirovci, ruchovci

» Zak dokaze poznat jednotlivé vrstvy
narodniho jazyka a zdivodni jejich uziti

» Zak umi vyjmenovat rysy typické pro
jednotlivé vrstvy jazyka (nareci, obecna
¢estina, slang, argot)

= Orientuje se v jazykovych rodinach, vi, kam
zatadit evropské jazyky

= Seznami se s dilem ¢eskych realistickych
prozaiktli na pielomu 19. a 20. stoleti. Ziska
zakladni prehled o svétovych autorech 19.
stoleti a jejich dilech

Vrstvy narodniho jazyka -
typické znaky, prace

s ukazkami

Obecné pouceni 0 narodnim
jazyce, vrstvy jazyka
Jazykové rodiny a jejich
rozdéleni

Souhrnné opakovani uciva z
mluvnice

Opakovani vSech slohovych
postuptil a utvart

Ceska realisticka proza
Svétova literatura 19. stoleti

Ze - mapa rozsireni
jednotlivych
jazykovych rodin a
naroda

osv
VMEGS
MuV

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: S hodin tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipifedmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
= 74k dokaze definovat jednotlivé vrstvy Obecna pouceni o jazyce - D¢ MuV Zari
narodniho jazyka opakovani (vrstvy narodniho
* Vyuziva znalosti o jazykové norm¢ pii tvorbé |jazyka, jazykové rodiny, vyvoj
vhodnych jazykovych projevi podle ¢eského pravopisu)
komunikaéni situace Pojem "slovo", "komunikace"
= Umi se orientovat v jazykovych rodinach Literarni druhy a Zanry;
= M4 elementarni poznatky o vyvoji ¢estiny struktura literarniho dila
= DokaZze definovat pojmy "verbalni" a
"neverbalni komunikace"
= Umi v textu vyhledat ptiklady riznych
uméleckych prostredki (metafory ap.) a
dokaze je definovat, orientuje se v jazykovém,
tematickém a kompozi¢nim planu literarniho
dila
= Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individudlniho stylu autora
= 74k chape pojmy "ptizvuk", "ddraz", "pauza", |Zvukova stranka jazyka - D¢ VMEGS Rijen

nn

"vétna melodie", "spodoba znélosti" a dokaze
je pouzivat v mluvenych projevech
= Chape rozdil mezi aktivni a pasivni slovni

opakovani
Slovni zasoba

Slohotvorni ¢initelé
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zasobou

= Zna jednotlivé funkeni styly, umi definovat
jejich charakteristické znaky, oblasti vyuziti a
vi, jaké konkrétni slohové atvary do nich patfi

* Vi, jaké vlivy se uplatiuji (resp. mohou
uplatnovat) pii vzniku psanych i mluvenych
projevi

= Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

= Zné hlavni ptedstavitele ¢eské poezie a dokéaze
je zafadit k jednotlivym smériim.

Funkéni styly
Ceska poezie na prelomu 19. a
20. stoleti

= 74k umi graficky naznadit a popsat stavbu Stavba slova - opakovani D¢ osv Listopad
slova Souhrnné opakovani pravidel
= V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, |pravopisu
slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky ve Tvaroslovi - opakovani
vete jednoduché 1 souveti veskerého uciva o slovnich
= Ovlada zékladni poznatky o veSkerych druzich
slovnich druzich Funkéni styl prosté sdélovaci -
» Dokaze vést kultivovanym zpusobem diskusi | diskuse
na aktualni spolecenska témata — politika, Ceska poezie 1. poloviny 20.
spole¢nost, korupce, rodina, skola... stoleti
= Ma piehled o jednotlivych basnickych
smérech, zna jejich Ceskeé i svétové
predstavitele.
= Zak umi pracovat s ohebnymi slovnimi druhy, |Podrobné opakovani D¢ osv Prosinec

dokéze u nich urcit mluvnické kategorie
= 74k ovlada Gtvary odborného stylu - vyklad,

ohebnych slovnich druhii -
podstatnd jména - ¢islovky
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uvahu
= Orientuje se v ¢eské proze 1. poloviny 20.
stoleti.

Funkéni styl odborny - vyklad,
uvaha

Ceska proza 1. poloviny 20.
stoleti.

» Zak dokaze bezchybnd uréit veskeré Slovesa - souhrnné opakovani | D& osv Leden
mluvnické kategorie u sloves uciva VDO
= Dokaze vytvofit vSechny mozné slovesné tvary |Neohebné slovni druhy
= Je schopen pracovat s neohebnymi slovnimi Funk¢ni styl administrativni a
druhy jeho slohové utvary (afedni
= Dokaze napsat slohové utvary z dopis, zadost, vypliiovani
administrativniho stylu - Ufedni dopis, Zadost, |tiskopisii, Zivotopis)
Zivotopis Ceska proza 1. poloviny 20.
* Rozeznava jednotlivé sméry a skupiny v ¢eské |stoleti s diirazem na snahy o
proze 1. poloviny 20. stoleti, k nimz umi zachranu demokracie
ptifadit hlavni pfedstavitele. spisovateld tzv.
= Na piikladech objasni roli spisovatelt pii demokratického proudu
obrang vlasti. v Ceskeé literature.
= 74k ovlada veskeré udivo o vété jednoduché a |Skladba - opakovani D& VDO Unor
0 souveti Vétné ¢leny - opakovani MV Zvyseny dlraz na
= Umi v textu vyhledat a urcit vétné ¢leny Funkéni styl publicisticky a opakovani uciva k
= Orientuje se v utvarech stylu publicistického  |jeho utvary (fejeton, interview, pfijimacim
= Rozpoznava manipulativni komunikaci sloupek, recenze...) zkouskam na SS
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj Ceska literatura 2. poloviny
= Umi napsat fejeton, interview 20. stoleti.
= Ma piehled o Ceské literatute 2. poloviny 20.
stoleti.
» Z&k umi v textu rozpoznat zvla$tnosti vétné Zvlastnosti vétné stavby VDO Brezen

stavby

Souvéti

ZvySeny diiraz na
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= Umi spravné urcit druhy vét vedlejsich, vi, kdy
ma psat ¢arku v souvéti

» Dokaze vytvorit slohové utvary stylu
uméleckého (vypravovani, charakteristiku,
liceni)

» Zna zakladni predstavitele Ceské prozy 2.
poloviny 20. stoleti, orientuje se v zakladni
tvorb¢ autort piSicich po roce 1989.

Druhy vét vedlejsich -
opakovani

Zasady psani ¢arky v souvéti
Funk¢ni styl umélecky -
vypravovani, charakteristika,
liceni

Ceska literatura 2. poloviny
20. stoleti.

opakovani uciva k
pfijimacim
zkouskam na SS

« 74k umi v textu uréit vyznamové poméry v Vyznamové poméry mezi osv Duben
souvéti soufadném, mezi soutadné spojenymi |soufadné spojenymi vétami
vétami vedlejSimi a mezi soufadné spojenymi |hlavnimi, mezi soufadné
¢leny nékolikanasobného vétného Elenu spojenymi vétami vedlejSimi a
= Umi spravné zapsat pfimou a nepfimou fec, v nékolikanasobnych vétnych
dokaze jasné definovat jejich odlisnosti ¢lenech
» Dokaze rozlisit véty podle postoje mluvciho Piima a neprima rec
* Dokdze na odpovidajici trovni vytvofit a Véty podle postoje mluv¢iho
realizovat projev a proslov Funkéni styl fecnicky -
= Seznamuje se s ¢eskymi divadelnimi scénami, |proslov, projev
zna jejich hlavni predstavitele. Informativni piehled ¢eského
divadla 20. stoleti.
= 74k dokaze v praxi pouzivat veikeré poznatky |Souhrnné opakovani veskerého oSsv Kvéten

z mluvnice a ze slohu, které se na zakladni
Skole naucil

= Orientuje se ve svetove literatute 20. stoleti,
zna dila vybranych autort.

= Uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové

uciva z mluvnice

Souhrnné opakovani veskerého
uciva ze slohu

Svétova literatura 20. stoleti.
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literatufe.

= Z4ak umi na odpovidajici Grovni pracovat s
textem - rozebrat ho, prevypravét vlastnimi
slovy, vyhledat hlavni mySlenku atd.

* Rozlisyje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor dolozi argumenty.

Rozbory texti
Prace s texty

Literatura 2. poloviny 20.

stoleti

Cerven
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5.7.5 Jazykova cviceni

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Jazykova cviceni tvoii doplnujici hodinu k ¢eskému jazyku a literarni vychové. Tento pfedmét umoziuje vénovat vice prostoru nacviku
obtizného uciva z mluvnice, rozvijeni komunikaénich schopnosti zakt a poskytuje uciteli moznost se vice individudlné¢ vénovat nadanym zaktm
a zakam s SVPU. Vyuka v konkrétni hodin€ po obsahové strance témét vzdy koresponduje s aktualné probiranym uc¢ivem v mluvnici.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Predmét jazykova cviCeni patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova vychova. Je vyucovan v 8. ro¢niku, hodinova dotace ¢ini 1
vyucovaci hodinu tydné. Jazykova cviceni dopliiuji Cesky jazyk a literdrni vychovu. Tato hodina slouzi k tomu, aby bylo mozno poskytnout
zakim, ktefi maji moznost své dosavadni poznatky naddle rozvijet a obohacovat formou dal$ich tkola.

Vzdélavaci obsah predmétu koresponduje s ¢eskym jazykem, zejména s mluvnici a okrajové se slohem (cviceni pro rozvoj mluvené
komunikace). Z forem prace je asto vyuzivdna prace ve skupinach ¢i samostatna prace zakli na zadaném tkolu s jeho naslednou kontrolou.

Vyuka probihd v bézné tiid¢, zpravidla v kmenové ucebné, zaci nejsou nijak de€leni, tfida zlstava jako celek. Prilezitostné lze vyuzit
pocitacovou uc¢ebnu pro praci s vyukovymi programy.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Jazykova cviceni

KOMPETENCE K UCENI e Nabizet zakim fadu aktivac¢nich metod, které je povedou k samostatné praci s textem.
Vest zaky k zodpovednosti za své e Poskytovat zakim dostatek zajimavych textd a vést je k praci s nimi - vést zaky k
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii aktivnimu pouzivani zakladnich jazykovych pfiruc¢ek a k praci s nimi.

uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

KOMPETENCE K RESENI o Vést zaky k samostatnému vyhledavani informaci v textech.

PROBLEMU e Naucit zaky postupy, jak opravit v textu stylistické chyby a nevhodné formulace.
Podnécovat zaky k tvofivemu myslen, e Navozovat v ramci vyuky modelové situace za G¢elem zdokonalovani komunikacnich
logickém u uvazovani a k feSeni problému. dovednosti zakd.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Nabizet zdkiim dostatek materiali z riznych stylovych oblasti, naucit je vyhledavat
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Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné
komunikaci.

charakteristické rysy jednotlivych jazykovych vrstev.

Naucit zaky "ptfepinat kody" - tj. naucit je, v jaké situaci se hodi pouzit jaky jazykovy
utvar.

Navozovat modelové situace za ic¢elem zdokonaleni vyjadfovacich schopnosti.
Naucit zaky volit vhodnou slovni zésobu jak v psanych, tak v mluvenych projevech.
Naucit zaky zdsaddm spravné vyslovnosti, pouzivani ptizvuku, dirazu, pauz, vétné
intonace a pfiméteného tempa feci.

Naucit zaky spravné vést diskusi.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

Naucit zaky vystizné€ a sluSnou formou prezentovat své ndzory a obhajit si je,
argumentovat a respektovat pravo ostatnich na sebevyjadieni.

Umét kriticky zhodnotit projev druhych lidi 1 sviij vlastni.

Osvojit si zaklady slusného chovani v oblasti mezilidské komunikace.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat Zaky jako osobnosti
zodpoveédné za svij zivot, své zdravi a za
své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ti¢inn€ pomoci v
riznych situacich.

Naucit zaky vypracovat slohové utvary administrativniho stylu v praktickém zivoté
nezbytné (Zivotopis, zadost, inzerat...).

Pracovat s autentickymi odbornymi texty (vyhlasky, fady, predpisy, zékony), naucit Zaky
se orientovat v jejich slovni zasobé, poukdzat na mozné nespravné chapani, z nichZ potom
muZe plynout nejednoznaéna interpretace.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouZzivat pii praci vhodné néstroje,
materidly a technologie, naucit zaky chranit
své zdravi pfi praci, pomoci zakim pii

Naucit zaky uplatiiovat ziskané poznatky v praxi (zadost o zaméstnani, vhodna
komunikace pfi ptijimacim pohovoru/ konkurzu...) - v§e vyzkouSet pomoci simula¢nich
scének.

Naucit zaky vystupovat se zdravym sebevédomim a uvédoménim si vlastnich kvalit.
Osvojit si schopnost se kultivované vyjadiovat, schopnost pfiméfenym zptisobem
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volbé jejich budouciho povolani.

reagovat.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Jazykova cviceni
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hodina tydné

= Je schopen se vyvarovat pravopisnych i
stylistickych chyb

Tvorba vlastnich texti z
ruznych oblasti a funk¢énich

Vystupy Obsah uciva Mezipfedmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata

= 74k umi pracovat s jazykovymi a Prace s jazykovymi Aj MV Zar
slovnikovymi pfiruckami a vyuzivat je v praxi | priru¢kami - s Pravidly VMEGS Rijen

= 74k rozumi slovnikovym zkratkam a dokaze ¢eského pravopisu, Slovnikem
je uzivat v praxi spisovné ¢estiny, Slovnikem

cizich slov...

= 74k umi vytvofit gramaticky a slohové Tvoieni vét Aj osVv Listopad
spravnou vétu

= DokaZe vyuZivat slovosled za Gi¢elem
zdiraznéni poZzadované informace ve véteé

= V mluveném projevu piipraveném 1 Mluvené projevy - tvorba, Hv MV Prosinec
improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich, nacvik osv Leden
nonverbalnich 1 paralingvalnich prostfedka Pravidla spravné komunikace
feci

= Ovlada zésady spravné vyslovnosti a intonace,
dodrzuje ptimétené tempo feci

= Zak umi napsat pisemny projev na zakladé Psané projevy - prace s osv Unor
svych dispozic a osobnich z&jmu ukazkami texti MV Bfezen
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= Jeho text je srozumitelny a piehledny
= Informace (v odbornych textech) jsou fazeny
logicky

stylt
Cviceni zaméfend na
odstrafiovani nejbéznéjsich

chyb

= 74k dokaze bez problémi vyfesit rizné ukoly | Re$eni komplexnich Vv osv Duben
vztahujici se ke komplexnimu jazykovému jazykovych rozbori
rozboru véty jednoduché tykajicich se véty
= Graficky zndzorni stavbu véty jednoduché - ukoly vztahujici
se k pravopisu, tvaroslovi,
zvukové strance jazyka,
slovosledu, vyznamu slov,
uréovani vétnych clenil....
» 74k umi vyfesit komplexni jazykové rozbory | Re$eni komplexnich Vv oSsv Kvéten
tykajici se souvéti jazykovych rozbori
= Graficky znazorni stavbu souvéti tykajicich se souvéti - druhy
vét vedlejSich, vyznamoveé
pomgéry...
= 74k je schopen fesit riizné ikoly vztahujici se | Prace s textem Mv MV Cerven
K textu Ukoly tykajici se nejen VMEGS
= 74k je schopen analyzovat a chapat medialni | mluvnice, ale i slohu osv

¢lanek

349




5.8 Matematika a jeji aplikace

5.8.1 Matematika

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Matematika a jeji aplikace tvoii samostatnou vzdélavaci oblast. Ta poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v bézné praxi a umozni
zakam ziskat matematickou gramotnost.

Matematika vyrazné ovliviiuje rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni zak, uci logickému a kritickému usuzovéni, vede k ¢lenitéjSimu
pohledu na skutecnost a ke kazni ve vyjadifovani. Specifickym zptsobem pfispiva k formovani volnich a charakterovych ryst osobnosti, jako je
pfesnost, vytrvalost, dislednost a vytvaii tak ptedpoklady pro porozuméni a feSeni praktickych situaci i pro dalsi studium. Kromé pocetnich
dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich ¢isel si zaci postupné osvoji nekteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku
a zpusoby jejich uziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu
1. stupeii ZS

Matematika je na prvnim stupni v prvnim ro¢niku dotovana ¢tyfmi hodinami tydné prvnim ro¢niku. Ve druhém aZ patém rocniku je pocet
hodin navySen na pét. UCivo geometrie je zafazovano prubézné.

Vyuka probiha v ramci jedné tiidy, zpravidla v kmenové ucebné. K procviceni probraného uciva vyuzivame pocitacovou uc¢ebnu, ve které
jsou nam k dispozici vyukové programy, jejichz naro¢nost je prizptisobena jednotlivym ro¢niktim.

2. stupen ZS

Matematika se na druhém stupni u¢i v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 5 + 4 + 4 + 4 h tydné. Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyf
okruhti. V prvnim okruhu ,,Cislo a proménna“ Zaci ziskaji dovednosti provadét podetni operace, schopnost rozumét algoritméim a najit k nim
realnou situaci. V okruhu ,,Zavislosti, vztahy a prace s daty” se Zaci nauci rozpoznavat zavislosti a jejich vlastnosti na zéklad¢ schopnosti
orientovat se v grafech, diagramech a tabulkach. Tteti okruh ,, Geometrie v roviné a v prostoru‘ klade dtiraz na schopnost porovnavat, odhadovat,
méfit délku, thel, obvod, obsah a objem. Posledni ¢ast ,,Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy* se svym obsahem prolinaji v§emi okruhy
Vv pribéhu celého zékladniho vzdélavani. Jde o feseni uloh, které ptili§ nezavisi na znalostech Skolské matematiky. Proto mohou byt motivaci pro
zaky, kterym numerické vypocty délaji zna¢né problémy.

Soucasti vyuky je prace s prostiedky vypocetni techniky.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Matematika

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Zak umi rozpoznat dileZitou informaci od nepodstatné.

74k uziva rizné metody a umi se rozhodnout, ktera je vyhodngjsi.

Z&k umi v realnych situacich vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti.

74k uziva k osvojeni zakladnich matematickych pojmii a vztahti postupnou abstrakci a
zobecnéni.

e 74k vytvaii zasoby matematickych nastroji (pojmi a vztaht, metod feseni Gloh).
e 7k vyuzivé prostiedkil vypodetni techniky.
e 74k uziva metody, pii kterych dochazi sam k zavéram.
e 74k je schopen vlastniho hodnoceni a kritickému piistupu k vysledkiim své prace.
KOMPETENCE K RESENI e 74k se neboji problémul, ale bere je jako vyzvu, kterou je nutno prekonat a z Gisp&sného
PROBLEMU feSeni ma radost.
Podnécovat zaky k tvofivému mysSleni, o 74k vi, 7e k dosazeni cile vede vice cest.
logickém u uvazovani a k feSeni problémti. e 74k objevuje a formuluje problém.
e 74k provadi rozboru problémul, vytvaii plan feseni a odhaduje vysledek.
e 74k je samostatny, tvofivy a logicky uvazujici.
e 74k vyuziva informaéni systémy.
e 73k ovéfuje vysledky.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Zak se v pisemném i ustnim projevu vyjadiuje struén&, obsahové spravné a vystizng.
Vést zaky k oteviené, vSestranné a Gu€inné e 7k uziva spravné terminologii a symboliku.
komunikaci. e 74k je schopen prezentovat své nazory a myslenky.
e 74k je schopen pfatelské komunikace s uéitelem a ostatnimi zaky.
e 74k umi pracovat s textem.
KOMPETENCE SOCIALNI A e 74k je schopen pracovat v tymu.
PERSONALNI e Zak umi akceptovat role ve skupinach.
Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat, e 74k respektuje nazory jiného ¢lena skupiny.
pracovat v t'ymu, respektovat a hodnotit e 74k si uvédomuje odpovédnost za praci celé skupiny.
praci vlastni i druhych. e 74k se chova tak, aby spoluvytvatel pfijemnou atmosféru ve skuping.
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KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovévat zaky jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ti¢inné
pomoci v riznych situacich.

74k respektuje fady a predpisy, plni své povinnosti.

74k respektuje osobnost a prava svych spoluzaka.

Z4k se podili na tvorbé pratelské a oteviené atmosféry ve tfidé.
74k si umi vazit své prace i prace druhych.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pii praci, pomoci
zakam pfii volbé jejich budouciho povoléni.

74k si uvédomuje, Ze za dobie odvedenou praci je pochvalen.

74k zodpovédné plni zadané ukoly.

74k si umi udrzet potadek na svém pracovisti.

74k se ruznymi formami (exkurze, film, beseda, ...) seznamuje se znalostmi zaklada
matematiky, které ¢lovék potiebuje ve vSech profesich.

352




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Roc¢nik: 1.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

= Pamétné tesi jednoduché slovni ulohy
= PiSe Cislici 5

Psani Cislice 5

Scitani a od¢it. do 5

Resenti sl. uloh na sé&it. a odgit.
do5

Porovnavani ¢isel
Geometrické tvary

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
* Rozlisuje barvy Zjistovani védomosti Cj osv Zari
= Pozna zdkladni geometrické tvary geom. tvary, barvy
= Orientuje se v ¢islech do 5 Numerace do 5
» Rozezna fadek a sloupek Pojmy - fadek, sloupek
= Zvlada zakladni geometrické pojmy Geom. pojmy - vpravo, vlevo,
pod, nad, pied, za, hned pied,
hned za
Psani cislice 1
Porovnavani Cisel
» Ovlada psani &islic 2, 3, 4 Numerace do 4 Prv, Cj, P& EV Rijen
= 7Zna funkci znamének +, - Psani Cislic 2, 3, 4
S¢itani a od¢itani v oboru do 3
(znaménka +, -, =)
S¢itani a od¢itani v oboru do 4
Opakovani pojmu hned pted,
prvni
= Zak umi opsat piiklad do sesitu Numerace do 5 Prv, Hv osvVv Listopad

353




Opis piikladu do seSitu

= Umi zapsat piiklad do segitu Numerace do 6 Cj, Prv MuV Prosinec
= PiSe Cislici 6 Psani cislice 6 osv

Porovnavani cCisel

Scitani cisel v oboru 0-6

Odc¢itani cisel v oboru 0-6

Zapis prikladu, pocitani

matemat. fetézu

Reseni sl. Giloh
» Pige &islici 7, 8 Numerace do 8 Cj, Prv oSV Leden
= Orientuje se v ¢iselné fadé do 7 Psani ¢islice 7 EV
= Ustné fesi slovni ulohy Porovnavani cisel

Uréovani poradi (1. 2. ...).

S¢itani v oboru do 7 (feSeni

slovnich uloh -znazornéni,

vypocet)

Odcitani v oboru ¢isel do 7

Zapis ptikladu do seSitu

Psani Cislice 8
= Porovnava ¢islice do 9 Porovnavani ¢isel 0 - 8 Cj, Prv osv Unor
= PiSe Cislici 9 S¢itani v oboru €. do 8
» Umi rozklad ¢isel v oboru do 9 Odg¢itani v oboru ¢. do 8

Reseni sl. uloh (zndzornéni,

zéapis, odpoveéd’)

Numerace do 9

Psani ¢islice 9

Rozklad ¢isla v oboru do 9

Porovnavani ¢isel 0 - 9
= Umi zapisovat piiklady do seSitu S¢itani ¢isel v oboru do 9 Prv, Cj osv Brezen
» Umi zapsat Cislici 10 Odcitani Cisel v oboru do 9 EV

= Rozklada ¢isla v 1. desitce

Reseni sl. Gloh na séitani a
od¢itani do 9
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ProcviCovani zapisu pi. do
sesitu

Numerace do 10

Psani ¢islice 10

Rozklad a porovnavani ¢isla v
prvni desitce

S¢itani v oboru ¢isel do 10
Od¢itani v oboru €. do 10
(znazornéni pt.)

» Zna ¢islice v oboru do 20
= Radi Cisla
* Rozklada ¢isla na desitky a jednotky

Reseni sl. ul. v oboru do 10
(na s¢it. a od¢it.)
Geometrické tvary
Druha desitka

(Ctenti Cislic, pocit. do 20)
Rozklad ¢isla na desitku a
jednotky

Porovnavani Cisel

Vyzna¢. na Ciselné ose
Reseni sl. aloh — psani
odpoveédi

Sefazovani Cisel od
nejmensiho

S¢itani ¢isel v oboru do 20
Odcitani cCisel do 20

Prv, Cj

oSV
EV

Duben

= Orientuje se ve vztazich o n¢kolik vice, méné

Numerace do 20

Sc¢itani do 20 (bez piechodu
desitky)

Resend sl. tiloh (na séit. a
odcit.)

Odcitani do 20 bez prechodu
desitky

Jednotka délky - 1 m.

Prv, Cj

oSsv

Kvéten
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Vztahy o n¢kolik vice, o
n¢kolik méné /sl. ul. /.

= Ovlada sc¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez
ptechodu desitky

= Resi slovni Glohy, umi sestavit ptiklad a
odpoveéd’

Pocetni operace v oboru do
20

Slovni ulohy na vztahy o néco
vice — méné

Jednotka 1 1, 1 kg

S¢itani a od¢it. do 20 bez
ptechodu desitky

Resent sl. tloh

T¢lesa

Rozsitujici ucivo - pfiprava na
s¢it. do 20 s pfechodem
desitky

Opakovani a procvi¢ovani
uciva

Prv, Cj

oSsv

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Roc¢nik: 2.
Casova dotace: 5 hodin tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
» Umi pamétn¢ scitat a od¢itat do 20 bez Numerace do 10 Vv osv Zari
ptechodu desitky Opakovani +, - do 10
= Orientuje se na Ciselné ose 0 -20 Ciselna osa 0-20, porovnavani
Cisel
+,- S pfechodem do 20
G — opakovani geom. tvaril
= Zn4 zakladni jednotky délky, objemu a Numerace do 20 Prv, Vv EV Rijen
hmotnosti +,- s pfechodem do 20
= Pocita scitani a od¢itani do 20 s pfechodem Opakovani - metr, litr,
desitky kilogram
= Zné druhy car Nécvik rozkladt
» Urci télesa G - ¢ara ptim4, lomena, kiiva,
geometricka télesa
Ciseln4 fada 0-100
* Porovnava ¢isla 0 — 100 Numerace do 100 Prv osv Listopad
= Rozklada ¢isla na desitky a jednotky Porovnavani Cisel, rozklady
= Narysuje bod, tisecku +,- bez piechodu ptes 10 (typ
30+20, 60-20, 40+2, 52-2)
G- geom. Tvary
Bod - usecka
= S¢ita a od¢ita do 100 bez piechodu desitky Numerace do 100 Prv osv Prosinec

= Narysuje ptimku

S¢itani a od¢itani bez
ptechodu
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Slovni ulohy
G- pfimka

* Ve slovnich ulohach se orientuje ve vztazich o | Numerace do 100 Prv osv Leden
n méné, o n vice +,- do 100, vztahy o n méng, o
n vice
+,- dvoucifernych ¢isel (typ
36+30, 58-20, 82-40)
G - opakovani, bod pfimka
usecka
» Umi nasobit a délit 2 Priprava na nasobeni Prv, Tv osv Unor
Nésobeni a déleni 2 EV
* Ovlada nasobeni a déleni 3 Nasobeni a déleni 3 Prv osv Bfezen
= V praxi je schopny vyuzit znalosti o méteni G - méfeni, jednotky délky EV
délky
= Zné zakladni jednotky délky
= Nasobi a déli 4 Souhrnné opakovani Vv, Prv osv Duben
geometrie EV
Opakovani nasobeni 2, 3
Néasobeni 4
= Nasobi a dé€li 5 Nasobeni a déleni 5 Prv, osv Kvéten
= Samostatné fesi slovni tlohy, je schopny Upeviiovani nasobilek EV
sestavit pisemnou odpovéd’ G - pifimka
= Umi nasobilky do 5 Opakovani uciva 2. roéniku Prv, Tv oSsv Cerven

= Pouziva vypocty pii feSeni jednoduchych
slovnich uloh
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Ro¢nik: 3.
Casova dotace: S hodin tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | PriiFezova | Poznamky
vztahy témata
* Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s | Nasobeni a déleni v oboru Opakovani uciva
pfirozenymi Cisly malé nasobilky z 2. roC.
(nasobilka 1, 2, 3, 4, 5)
Nésobilka 6, 7 Zari
» Umi vyjmenovat fady nasobku 8, 9 a provadét | Nasobeni a déleni v oboru Rijen
zpaméti jednoduché pocetni operace malé nasobilky
= Dokaze pocitat ptiklady se zavorkami (nasobilka 8, 9)
Pamétné +, - dvojcifernych
¢isel v oboru 0 — 100
S pfechodem pies 10
= Zna algoritmy pisemného s¢itani a od¢itani Pisemné +, - dvojcifernych Listopad
ptirozenych ¢isel v oboru 0 - 100 Cisel s pfechodem pies 10
v oboru 0 - 100
Zaokrouhlovani na desitky
= UZiva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Orientace na ¢iselné ose Prv osv Prosinec

¢iselné ose v oboru 0 — 1000

= Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Urcovani radu tisicu, stovek,
desitek a jednotek

Cteni a zapis

Vztahy vétsi, mensi, rovno a
znaménka >, <, =

Jednotky délky — mm, cm, m,
dm, km
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* Provadi zpaméti pocetni operace (s¢itani a
odcitani) pfirozenych ¢isel v oboru 0 - 1000

Pamétné scitani a odc¢itani
v oboru 0 — 1000 (s¢itani
stovek, stovek a desitek,

Leden

stovek a jednotek)
= Orientuje se V zakladnich jednotkach, Cteni a zapisovani zakladnich | Prv osv Unor
hmotnosti a objemu, provadi jednoduché jednotek
pirevody Porovnavani hodnot jednotek
= Aplikuje algoritmus pisemného scitani a Pievody zakladnich jednotek
odcitani na pfirozena ¢isla v oboru 0 - 1000 Pisemné sc¢itani a odc¢itani
¢isel v oboru 0 - 1000
= Umi vyjmenovat fady nasobkil v oboru malé Déleni prirozenych cisel se osv Bfezen
nasobilky zbytkem v oboru ¢isel 0 - 100
= Resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel
= Resi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené Pamétné nasobeni nasobkii osv
pocetni operace v celém oboru pfirozenych deseti a d€leni nasobku deseti
Cisel Pamétné nasobeni a délenti Duben
mimo obor nasobilky
jednocifernymi Cisly
= Orientuje se v Case, provadi jednoduché Urcovani ¢asu, prevadéni osv
prevody jednotek casu jednotek ¢asu MV Kvéten
Nésobeni dvojcifernych a
trojcifernych ¢isel
jednocifernymi €initeli
Dé€leni mimo obor nasobilky
= Umi vyuzit ziskané znalosti pfi feSeni Pisemné nasobeni Cerven
zadanych uloh Prace s kalkulackou
Procvi¢ovani uciva 3. ro¢niku
= Porovnava velikost utvarti, méfi a odhaduje Bod, pfimka, polopfimkaa | Vv Geometrie
délku tsecky usecka
PrenaSeni isecek, usecky Po celé obdobi
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shodné, porovnavani tisecek
Me¢éfeni v cm a mm
Vzéajemna poloha dvou ptimek

* Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zékladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci

étverec, obdélnik
Rysovani kruznice a kruhu
Krychle, kvadr

Vv

oSV

Po celé obdobi

361




Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Ro¢nik: 4.
Casova dotace: S hodin tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priurezova | Poznamky
vztahy témata
= Provadi pisemné pocetni operace v oboru Pisemné s¢itani a od¢itani osv Opakovani uciva
ptirozenych cisel v oboru 0 - 1000 ze 3. roc.
Pamétné scitani a odcitani Zafi
v oboru 0 — 1000
Nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky
Pisemné néasobeni a déleni
jednocifernym ¢initelem
= Cte, zapisuje a porovnava pfirozena ¢isla do 10 | Orientace na &iselné ose osv Rijen
000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a Urcovani radi desetitisict,
nerovnosti tisict, stovek, desitek
= Zaokrouhluje pfirozena ¢isla Porovnavani ¢isel
* Provadi pamétné pocetni operace v oboru Zaokrouhlovani na stovky a
pfirozenych cisel tisice
S¢itani a od¢itani do 10 000
= Provadi pisemné a pamétné pocetni operace Pisemné +, - dvou a tii osVv Listopad
piirozenych ¢isel Citatelll
Pamétné nasobeni a déleni
Pisemné ndsobeni a déleni
ProcviCovéani, Ctvrtletni prace
= Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla vétsi Urc€ovani fada statisica, Prosinec

nez 10 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

desetitisicu, tisicu, stovek,
desitek a jednotek
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= Resi lohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru ptirozenych ¢isel

Cteni a zapis

Vztahy vétsi, mensi, rovno
Zaokrouhlovani na
desetitisice a statisice
Pamétné a pisemné s¢itani
a od¢itani Cisel vétSich nez
10 000

= Provadi pamétné pocetni operace pfirozenych Pamétné nasobeni a déleni VI osv Leden
Cisel. Cinitelem (délitelem), jenz je MV
» Umi pracovat s neznamou nasobkem cisla 10 (10,100,
= Aplikuje algoritmus pisemného nasobeni 1000...)
= Nasobi dvojcifernym Cinitelem, vyhledava, sbird | Rovnice
a tfidi data Pisemné nasobeni
dvojcifernym ¢initelem
Piima imérnost
Jizdni rady
» Orientuje se v Case, provadi jednoduché Urcéovani ¢asu, prevadéni P¢ - hodiny osv Unor
pfevody jednotek Casu jednotek ¢asu MV
= Orientuje se v zékladnich jednotkach délky, Porovnava hodnoty
hmotnosti a objemu, provadi jednoduché jednotek
pfevody prevody zakladnich
jednotek
= Pouziva pfi pocetnich ukonech zakon Milion VI Biezen
komutativni a asociativni Sc¢itani a odcitani
= Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla vétsi prirozenych ¢isel
nez 1 000 000
= Provadi pocCetni operace s piirozenymi Cisly
= Cte a sestavuje jednoduché tabulky, diagramy a | P¥im4 amérnost Duben

grafy

= Resi a tvoii slovni ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace Vv celém oboru
piirozenych Cisel

Slovni ulohy
Nerovnice
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» Umi rozd¢lit celek na Casti a piecist vybarvenou | Zlomky — pojmy osv Kvéten
¢ast celku jmenovatel a Citatel,
= Cte a zapisuje zlomky zlomkova ¢ara
Polovina, ¢tvrtina, osmina,
Sestina
Primér
= Umi vyuzit znalosti ziskané ve ¢tvrtém rocniku ;e ‘s Cerven
pfi feseni zadanych tloh Shrnuti uciva 4. rocniku
Opakovani
= Sestroji rovnobézky a kolmice Vzajemna poloha dvou Geometrie
primek v roviné po celé obdobi
Ptimky kolmé
Rysovani kolmic a
rovnob¢zek
= Narysuje a zndzorni zakladni rovinné Gtvary Rysovani ¢tverce, P¢, Vv
= Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a obdélniku, trojuhelniku Po celé obdobi
uziva zédkladnich jednotek obsahu (pravouhlého) a kruZnice
= Urci obvod ¢tverce a obdélniku Obsah ¢tverce a obdélniku
= Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti Obvod ¢tverce a obdélniku
jednoduché osové souméerné utvary a ur¢i osu Osova soumérnost, osa
soumernosti prekladdnim papiru soumérnosti
= S¢ita a odcita graficky usecku, uréi délku S¢itani a odcitani usecek osv

lomené ¢ary

Stied usecky
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Roc¢nik: 5.
Casova dotace: S hodin tydné

* Dokéaze vytesit jednoduché slovni tllohy se

Rimské ¢islice

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prurezova |Poznamky
vztahy témata
* Porovnava prirozena ¢isla a urci jejich polohu | PFirozena ¢isla do milionu, |Vv, Pd, VI, Tv Zari
na Ciselné ose s¢itani a od¢itani
= S¢ita a od¢itd zpaméti dve rliznd ptirozena G - opakovani zakl.
Cisla (max. se dvéma ¢islicemi riznymi od rovinnych geom. obrazct,
nuly) kolmice a rovnobézky
= Pisemné s¢ita tii az Ctyfi piirozena Cisla
= Ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek, sestroji
rovnobézku s danou piimkou, sestroji kolmici
k dané ptimce
= Pamétné nasobi a déli ptirozena Cisla v Nasobeni a déleni, zdvorky a | Vv Rijen
jednoduchych ptikladech jejich vlastnosti, slovni tlohy.
= Vyftesi jednoduché slovni tlohy G - Ctverec, obdélnik,
= Umi narysovat Ctverec, obdélnik, trojuhelnik | trojuhelnik
= Zvladne problematiku nasobeni az Pisemné nasobeni troj- a Listopad
¢tyreifernym Cinitelem, zkouSku dokaze ¢tyfeifernym Cinitelem,
provést na kalkulatoru jednotky délky, hmotnosti a
= Vytesi sloZzené slovni tlohy vedouci k jednomu | ¢asu
nebo dvéma vypoctim s pfirozenymi ¢isly G - obvody obrazct
» Umi v praxi vyuzit vypocet obvodu geom.
Obrazct
* Chape zlomky jako ¢asti celku, rozumi jejich | Zlomky - zapis, jednoduché | VI, Pd osVv Prosinec
zapisu a odbornému nazvoslovi slovni tlohy VDO
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zlomky

* Rozumi zéapisu fimskych ¢islic, dokéze prepsat
¢isla v arabském zépisu cCislic do fimského
zapisu Cislic a naopak

* Narysuje kruznici s danym stfedem a
polomérem ¢i prumérem

G - kruznice a kruh

= Pisemné déli jednocifernym délitelem. Déleni pFirozenych ¢isel se | VI VMEGS Leden
» Umi urcit neuplny podil a zbytek zbytkem, zlomky
= Orientuje se v siti bodi, umi sestrojit G - soufadnice bodd, grafy
jednoduchy graf, zobrazujici feSeni dané
ulohy
» Pisemné déli dvojcifernym délitelem. Pisemné déleni dvojcif. Vi VMEGS Unor
* Umi ur¢it primérné hodnoty. délitelem, primeér
= Orientuje se v jednotkach obsahu, dokaze G - obsah c¢tverce a
vypocitat obsahy ¢tverce a obdélniku obdélniku, jednotky obsahu.
» Dokaze zobrazit velka Cisla na Ciselné ose. Pocitani s velkymi Cisly VI VMEGS Biezen
= Orientuje se v zapisu desetinnych cisel a Desetinna ¢isla - desetiny,
dokaze je zobrazit na ¢iselné ose setiny
= Porovnava desetinna cisla G - stfed a osa usecky,
= Urci graficky stfed a osu usecky a chape jeji vlastnosti trojuhelniku
vyznam
= SCitd a odCitd desetinna Cisla v fadu desetin a | Desetinna Cisla - scitani a Vv MuV Duben
setin odc¢itani, zaokrouhlovani
= Zaokrouhluje dané desetinné Cislo fadu desetin |G - 0sova soumérnost
na celky
= Umi rozliSit osové soumérné obrazce
= Umi nésobit a délit desetinné Cislo deseti a Desetinna ¢isla - nasobeni a oSsv Kvéten

stem, pfirozenym ¢islem mensim neZ deset
= DokéZe uzit desetinné ¢islo v praktickych
situacich
= Vytesi jednoduché slovni tllohy na uziti
desetinnych cisel

déleni deseti a stem
Nésobeni a déleni
desetinnych cisel
pfirozenym ¢islem mensim
nez deset
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» Dokaze rozdélit slozit€jsi geom. obrazce tak, G - obsahy slozitéjSich
aby mohl snaze vypocitat jejich obsah obrazcti

= Umi fesit tlohy z praxe aplikaci postupti Zaverecné opakovani Cerven
osvojenych ve vyuce G - prostorova télesa - jen

= Pfevadi jednotky obsahu informativné
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Ro¢nik: 6.
Casova dotace: S hodin tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Pfecte a zapiSe desetinné Cislo Desetinna ¢isla Fy, Ch, Ze osv Zati — opak.
= Znazorni desetinné Cislo na Ciselné ose Cteni a zapis VDO Rijen — leden
* Porovna desetinna Cisla Desetinny zlomek EV
= Zaokrouhli desetinna ¢isla Porovnavani a zaokrouhlovani
= Pfevede desetinné Cislo na zlomek a obracené | S¢itani a od¢itani
= Zpam¢éti nasobi a d¢li 10, 100, ... Nasobeni a d€leni 10, 100, ...
= Secte, odecte, vynasobi — alespon pisemné Néasobeni
= Déleni Cislem pfirozenym a desetinnym Déleni pfirozenym ¢islem
(dvojcifernym) Déleni desetinnym ¢islem
= Ze ziskanych hodnot ur¢i aritmeticky primér | Aritmeticky primér
= Resi jednoduché slovni Gilohy Jednoduché slovni tllohy
= Vysvétli pojmy nasobek, délitel, prvocislo Délitelnost piirozenych cisel | Fy, Pt, Ze osv Unor — duben
¢islo slozené Nasobek a délitel VDO

» 7Zna znaky délitelnosti Znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5,
» Pozn4, ¢im je dané ¢islo délitelné 6, 9, 10, 25)
= Uziva algoritmus rozkladu ¢isla Prvocisla a Cisla slozena
= Ur¢i nejmensi spole¢ny nasobek Rozklad na prvocinitele
= Urci nejvetsi spolecny délitel Cisla soudélna a nesoudélna

Nejmensi spole¢ny ndsobek

Nejvetsi spoleény delitel
= Vysvétli pojem Ciselny vyraz Vyraz osv Duben — Kvéten
= Chéape pojem hodnota vyrazu Ciselné vyrazy a jejich VDO Cerven — opak.
= Vysvétli pojem vyraz s proménnou hodnota
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* Umi dosadit za proménnou
* Chape hodnotu vyrazu s proménnou

Jednoduché vyrazy
S proménnou a jejich hodnota

= Chépe thel jako ¢ast roviny Uhel a jeho velikost Fy, Ze osv Zafi — opak.
= Zné jednotky velikosti thlu Druhy uhla VDO Rijen - prosinec
* Umi narysovat uhel pravy, pfimy, ostry a tupy | Osa thli, prenaSeni thli
= Sestroji uhly rizné velikosti Jednotka velikosti thlu,
= Zmé&ii thly uhlomér
= Sestroji osu uhlu kruzitkem Me¢fteni tthlu
* Rozlisi thly vedlejsi a vrcholové a popise Rysovani thlu

jejich vlastnosti Uhly vedlejsi a vrcholové
= SeCte a odecte dva thly S¢itani a od¢itani uhlt
= Nasobi a déli velikost thlu dvéma Nésobeni a déleni thli dvéma
* Chape shodné utvary jako utvary, které se kryji | Osova a stiedova Vv oSsv Leden
= Narysuje osoveé soumerny obrazec soumérnost VDO
= Narysuje sttedové soumérny obrazec Shodnost geometrickych
= Ur¢i osu soumérnosti osoveé soumeérného utvard

utvaru Osova soumérnost
= Ur¢i stied stfedoveé soumérného utvaru Osové soumérné obrazce

Stiedova soumérnost
Stiedové soumérné obrazce

= Vi, ze soucet vnitinich thli trojuhelniku je Trojuhelniky oSV Unor - Duben

180° Soucet thll v trojihelniku VDO
= Dopocita tieti thel v trojtihelniku Druhy trojuhelniki

= RozliSuje trojihelnik ostrouhly, tupothly,
pravouhly, riiznostranny, rovnoramenny,
rovnostranny

= Ur¢i, zda lze sestrojit trojuhelnik pomoci
trojuhelnikové nerovnosti a narysuje ho

= Narysuje trojuhelnik dle véty sus, usu

= Chape vysku trojuhelniku, jako vzdalenost
vrcholu od protéjsi strany a narysuje ji

= Chape téZnici jako spojnici vrcholu a stfedu

Trojtihelnikova nerovnost
Konstrukce trojuhelnikt podle
Vet sss, sus, usu

Vysky trojuhelniku

TéZnice trojuhelniku

Stfedni pticky trojuhelniku
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protéjsi strany a narysuje ji
* Chape stiedni pricku jako spojnici stiedt dvou
stran a narysuje ji

= Pfevadi jednotky délky, obsahu Obvod a obsah obrazce, Fy, Ze osv Kvéten
= Pfevadi jednotky krychlové povrch krychle, kvadru VDO Cerven —
* Vypocita obsah slozitéjsiho obrazce jako Jednotky délky, ptevody opakovani
soucet obsahti jednoduchych utvart Jednotky obsahu, pievody
= Rozlisi kvadr a krychli, nacrtne je, sestroji sit’ | Obsah slozit&jSich obrazcii
= Vypocitd povrch kvadra a krychle jako soucet | Povrch krychle, kvadru
obsahil ¢tverct a obdélnikti
* Dopliiyje fady a vysvétli zavislost Nadstandardni aplikacni oSsv v pritbéhu Skolniho
* Dopliiuje tabulky, ¢tverce a hvézdice ulohy a problémy VDO roku

» Resi slovni ulohy tisudkem a zdiivodiuje
postup

Ciselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradicni ulohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Roé¢nik: 7.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Znazorni celé Cislo na Ciselné ose Cela disla Fy osv Zari — opakovani
= Ze dvou &isle pozna, které je vEtsi Ciselna osa — obraz &isel VDO Rijen - listopad
= ZapiSe Cisla opacna kladnych, zapornych a nuly
= Secte a odecte Cisla Cisla navzajem opa¢na
= Vynasobi a vydéli Cisla Absolutni hodnota ¢isla
= Zn4 prakticky vyznam absolutni hodnoty Porovnévani a uspotadani
S¢itani a od¢itani
Nésobeni a déleni
= Graficky znazorni zlomek ZlomKky a racionalni ¢isla Fy osv Prosinec - Leden
= Vyjadii celek pomoci zlomku Pojem zlomku VDO
* Pfevadi smiSena ¢isla na zlomky a opacné Celek, cast
= Rozsit a zkrati zlomek Cast celku vyjadiena pomoci
* Porovna zlomky zlomku
= Najde spolecného jmenovatele, secte a odeCte | Zakladni tvar zlomku
zlomky Smisené Cislo
= Nasobi a déli zlomky Ptevod smiSenych ¢isel na
= Vi, ze vysledek zapisujeme jako zlomek zlomky a naopak
v zékladnim tvaru Rozsifovani a kraceni zlomki
* Chape slozeny zlomek jako d€leni zlomkt a Uspotadani zlomka
umi ho zjednodusit S¢itani, od¢itani zlomka
Nasobeni, d€leni zlomku
Slozeny zlomek
= Chape pomér jako rozdéleni celku Pomér, prima a nepfima Ze, Ch osv Unor - Bfezen
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* Provadi apravy poméru kracenim a
roz§ifovanim

= Vypocita jednotlivé dily celku ur¢ené danym
pomérem

* Vysvétli pojem métitko planu a mapy

* Pozn4 pfimou a nepfimou umeérnost

» Umi zapsat troj¢lenku a fesit ji

umérnost, trojclenka
Pomér, postupny pomér
Rozdélit v daném poméru
Zmeénit v daném poméru
Meéfitko planu, mapy
Ptima imérnost

Nepifima amérnost

VDO

Trojclenka
Slovni Glohy
= Vysvétli pojem: procento, zaklad, procentova | Procenta Ch, Fy, Ze, ORv osv Duben — Kvéten
¢ast, pocet procent Zaklad, procento VDO Cerven-opakovani
* Vypocita jedno procento z daného zakladu Vypocet procentove ¢asti
= Vypocitd procentovou ¢ast, pocet procent, Vypocet zékladu
zaklad pomoci jednoho procenta Vypocet poctu procent
= Ovlada zéklady jednoduchého trokovani Jednoduché urokovani
= Resi jednoduché slovni ulohy na procenta Slovni ulohy
= Uvede véty o shodnosti trojuhelniki Shodnost trojuhelnikii osv Zari — opakovani
= Uzije véty pfi uréovani shodnosti trojuhelnikli | Shodnost podle véty sss VDO Rijen
* Dodrzuje zasady spravného rysovani Shodnost podle véty sus
Shodnost podle véty usu
= Charakterizuje ¢tyfuhelniky jako ¢ast roviny Cty#ihelniky osVv Listopad - Unor
= Vi, ze soucet thll ve ¢tyithelniku je 360° Soucet thlu v ¢tyithelniku VDO
(vyuziva soucet thll v trojahelniku) Rovnobézniky

* Vyjmenuje piedstavitele ctyfuhelniki

= Vyjmenuje vlastnosti rovnobézniki

= Provadi n&crty a podle nich konstrukce
rovnob&znikl

= Pocitd obsahy rovnobézniki podle vzorce

= Nakresli a vysvétli, co je lichobéznik

= RozliSuje pravouhly a rovnoramenny
lichobé&znik

= Provadi n&Crty a podle nich konstrukce

Vlastnosti rovnobéznika
Konstrukce rovnobézniki
Obvod, obsah rovnobézniku
Obsah trojuhelniku
Lichobéznik
Rovnoramenny, pravouhly
lichobéznik

Konstrukce lichobézniku
Obvod, obsah lichobézniku
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lichobéznika
= Pocit4 obsah lichobéznikii podle vzorce

= Chape pojem hranol

= Chape krychli a kvadr jako hranol se
¢tvercovou €1 obdélnikovou podstavou

= Zna vzorec pro objem krychle a kvadru,
vyuziva ho pfi vypoctu

= Sestavi vzorec pro vypocet objemu hranolu
jako soucin obsahu podstavy a vysky hranolu

= Sestavi vzorec pro vypocet povrchu hranolu
jako soucet obsahtli vSech jeho stén

= Pfevadi jednotky obsahu a objemu

« Resi jednoduché slovni alohy

Hranoly

Krychle a kvadr

Hranol s podstavou n-tihelniku
Objem krychle a kvadru
Objem hranolu

Povrch hranolu

Jednotky obsahu a pfevody
Jednotky objemu a ptevody

Fy

oSV
VDO

Bfezen — kvéten
Cerven —
opakovani

Dle potieby misto
geometrie
aritmetika.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
* Chape druhou mocninu jako soucin dvou Mocniny s pFirozenym osv Zti — opakovani

* Pozna jednoclen, mnohoclen

* Provadi s¢itani a od¢itani mnohoclent
» Provadi nasobeni a déleni mnohoclent
= Vytkne z dan¢ho vyrazu

» Uziva vzorce

Vyrazy s proménnou
Hodnota vyraz
Jednoclen, mnohoclen

S¢itani a od¢itdni mnohodélenu

Nésobeni mnohoclenu
jednoclenem

Nésobeni mnohocleni
Druhé mocnina dvoj¢lenu
Rozdil druhych mocnin
Uziti vzorcl

stejnych ¢initelti mocnitelem VDO Rijen — Listopad
* Chape druhou odmocninu jako opak mocniny | Druha mocnina a odmocnina Rijen — dva tydny
= Ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci Druhd mocnina a odmocnina jen algebra
zaokrouhleni, rozkladu a tabulek z tabulek
» 7Zna a uziva pravidla pro poc€itani s mocninami | S¢itani a od¢itani mocnin
S pfirozenym exponentem
Nésobeni a déleni mocnin
S pfirozenym exponentem
Mocnina soucinu a podilu
Mocnina mocniny
= Vysvétli pojem vyraz s proménnou Vyrazy oSsv Prosinec - Unor
* Dosadi za proménnou a urci hodnotu vyrazu Vyrazy Ciselné VDO
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Rozklad vytykanim

= Chape rovnici jako rovnost dvou vyrazi Linearni rovnice Ch osv Biezen - Duben
= Chape kofen rovnice Rovnost VDO
= Ovlada ekvivalentni Gpravy Ekvivalentni Gpravy
» Resi jednoduché linearni rovnice Zkouska
* Provadi zkousku dosazenim Reseni jednoduchych
» Umi najit neznamou v textu slovni tlohy linearnich rovnic
= Sestavi rovnici jednoduché slovni ulohy Reseni slovnich tloh pomoci
= Vyjadii kteroukoliv nezndmou ze vzorce rovnic
Vypocet neznamé ze vzorce
= Vysvétli zakladni pojmy Statistika Fy, Ze, Pt, Ch oSsv Kvéten
* Vypocita aritmeticky pramér Statisticky soubor VDO Cerven —
= Uré¢i modus a median z tabulky Statistické feseni EV opakovani
* Provede jednoduché statistické Setieni, zapiSe | Jednotka, znak, Cetnost
do tabulky a zndzorni grafem Modus, median
= Cte diagramy a grafy Aritmeticky prumér
= Uvede priklady z bézného zivota Grafy, diagramy
Statistika v praxi
= Zna vztah mezi stranami pravotuhlého Pythagorova véta D¢ oSV Zaii — opak.
trojuhelniku Vztah mezi stranami VDO Rijen - listopad
= Uziva matematické vyjadreni vztahu pravouhlého trojuhelniku
= Vypocita tieti stranu pravouhlého trojuhelniku | Matematické vyjadieni vztahu
= Najde uziti Pythagorovy véty v jednoduchych | Vypocet treti strany
slovnich ulohach pravouhlého trojuhelniku
Slovni tlohy
= Charakterizuje kruznici a kruh Kruh, kruzZnice Fy osv Prosinec - Leden
= RozliSuje a charakterizuje te¢nu, tétivu a vné&jsi | Kruh, kruznice VDO

pfimku kruZnice
= RozliSuje rizné vzajemné polohy kruznic
» Zna a uziva vzorec pro délku kruznic
= Zna a uziva vzorec pro obsah kruhu
* Resi jednoduché slovni ulohy

Vzajemna poloha pfimky a
kruzZnice

Vz4jemna poloha dvou
kruznic

Délka kruznice, obvod kruhu
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Obsah kruhu
Jednoduché slovni tlohy

= Nacrtne valec, sestroji sit’ Vilec Ch, Fy osv Unor - Bfezen
* Chape objem valce jako soucin obsahu kruhu a | Objem valce VDO
vysky valce Povrch valce
* Chape povrch valce jako soucet obsahti kruhu | Slovni tlohy
a obsahu plasté Jednotky objemu
* Chape obsah plasté jako obsah obdélniku o
délce = obvod kruhu a $ifce = vyska valce
= Pfevadi jednotky objemu
» Zna avyuziva vztah 1 dm* =11
= Resi jednoduché slovni lohy
= Urci a naCrtne mnoZiny bodi dané vlastnosti Konstrukéni alohy oSV Duben — Kvéten
(rovnobézka, osa uhlu, osa usecky, kruznice, Mnoziny boda dané vlastnosti VDO Cerven —

)

= Podle obrazku objasni pojem Thaletova
kruznice

= Kresli nacrt dané situace

* Chybéjici bod najde jako prinik dvou mnozin

* Dodrzuje zakladni pravidla rysovani

= Zapisuje postup konstrukce

Thaletova kruZnice
Konstrukce trojuhelniku
Konstrukce ¢tyfuhelniku
Konstrukce kruznic danych
vlastnosti

opakovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika
Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 4 hodiny tydné

Vystupy Mezipredmétové | Prifrezova | Poznamky
vztahy témata
» Ur¢i podminky, kdy mé lomeny vyraz smysl Lomeny vyraz osv Zari — opakovani
» Zkrati a rozsiii lomeny vyraz Hodnota a smysl lomeného VDO Rijen — listopad
* Provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy vyrazu (jen algebra)
Kréaceni a rozsifovani lomeného
vyrazu
Scitani a od¢itani
Nasobeni a déleni
Slozeny lomeny vyraz
= Resi riizné typy rovnic pomoci ekvivalentnich | Linedrni rovnice Fy, Ch osv Prosinec - unor
uprav Rovnice se zavorkami VDO
= Provadi zkousku Rovnice se zlomky
= Resi alespoii jednou metodou soustavu rovnic | Rovnice s neznamou ve
= Pracuje s textem slovnich tloh a uré¢i v ném jmenovateli
neznamou Soustavy linearnich rovnic se
= Sestavuje rovnice typovych slovnich uloh dvéma neznamymi metodou
= Provadi zkousku do textu tilohy sCitaci a odcitaci
Slovni ulohy feSené soustavou
Slovni ulohy (pohybové, o
spolecné praci, smési,
S procenty)
= Zapise a pfecte nerovnost Nerovnice osv Brezen
= Resi nerovnici Nerovnost a jeji zapis VDO

» Zakresli feSeni nerovnice

Reseni nerovnice
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= ZapiSe feseni nerovnice intervalem

Reseni nerovnice zakreslit na
éiselné ose
Vyjadreni intervalem

= Funkci chéape jako vztah mezi dvéma Funkce Fy, Ch, Pt osv Duben - Kvéten
proménnymi Zavisle a nezavisle proménna VDO
» Vyjadii linearni funkci tabulkou, rovnici a Funk¢ni a definiéni obor
grafem Zpusoby vyjadfovani funkce
= Sestroji graf linearni funkce s diirazem na Linearni funkce a jeji vlastnosti
piesnost Graf linearni funkce
» Pozna, zda je funkce rostouci, ¢i klesajici Ukazky dal$ich funkei
= Ur¢i priseciky grafu linedrni funkce s 0sami
= Znalosti z pocitani s procenty vyuziva pii Zaklady finanéni matematiky | Rv, ORv osv Kvéten - Cerven
vypoctu uroku Jednoduché urokovani VDO
= Resi tilohy s finanéni tématikou Slozené tirokovani VM
= Orientuje se ve vypoctu mzdy Uvér, ptjcka
Mzda
» Rozpozna podobné rovinné Gtvary Podobnost Ze osv Prosinec
= Urci pomér podobnosti Podobnost Utvart VDO
* Pomoci poméru dopocita chybéjici rozmeéry Pomér podobnosti VMEGS
= Sestroji podobny utvar ZvétSeni a zmenSeni
= Uvede a fesi konkrétni ptiklady podobnosti v | Véty o podobnosti trojihelnikt
praxi Uziti podobnosti
= Nacrtne télesa, narysuje jejich sit’ Objem povrch téles Ch, D¢, Ze oSsv Leden - Biezen
= Uvede zakladni vlastnosti téles Kuzel VDO
* Vypocitd objem a povrch téles uzitim vzorct Jehlan
* Pracuje s tabulkami Koule
Slovni tilohy z praxe
* Rozumi textu ulohy Nestandardni aplikacni a oSsv Duben - Cerven
= Uziva logickou uivahu pfi feSeni problémové ulohy VDO
= Hledé vice feSeni VMEGS
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» Kombinuje poznatky a dovednosti z raznych
oblasti
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5.8.2 Matematicka cviCeni

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Cviceni z matematiky dopliiuji vyucovani matematiky, slouzi k upevitovani u¢iva a umoznuje individualni ptistup k zakim s odliSnymi

predpoklady.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Predmét matematicka cviceni je vyucovan v devatém ro¢niku. Hodinova dotace ¢ini 1 vyu€ovaci hodinu tydné. Obsahové kopiruje témata

4

pfedmétu matematika, umoziuje slabsim Zakiim uc¢ivo upevnit a naopak nadanym Zakiim nabizi detailngjsi informace. Vyuziva vSechny formy
prace, vyuka probiha ve tfidé€, kolektiv neni délen. Je mozno vyuzit pocitatovou uc¢ebnu i provadét prakticka cviceni v terénu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Matematicka cviceni

KOMPETENCE K UCENI

Vést Zzaky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

74k umi rozpoznat dilezitou informaci od nepodstatné.

74k uziva rizné metody a umi se rozhodnout, ktera je vyhodng;jsi.

Z&k umi v realnych situacich vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti.

74k uziva k osvojeni zakladnich matematickych pojmii a vztahti postupnou abstrakci a
zobecnéni.

Zak vytvaii zasoby matematickych nastrojii (pojmii a vztaht, algoritmii, metod feseni
uloh).

74k vyuziva prostfedkil vypodetni techniky.

Zak uziva metody, pfi kterych dochazi sam k zavérim.

7k je schopen sebekontroly, vlastniho hodnoceni a kritickému piistupu k vysledkiim své
préce.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Podnécovat zdky k tvofivému mysSleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

74k se neboji problémi, ale bere je jako vyzvu, kterou je nutno piekonat a z Gisp&$ného
feSeni ma radost.

74k vi, ze k dosaZeni cile vede vice cest.

Zak objevuje a formuluje problém.

7.4k provadi rozboru problémii, vytvati plan feseni a odhaduje vysledek.
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74k je samostatny, tvofivy a logicky uvazujici.
74k vyuzivéa informaéni systémy.
74k ovéfuje vysledky.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

74k se v pisemném i Gstnim projevu vyjadiuje struéné, obsahové spravné a vystizng.
Zak uziva spravné terminologii a symboliku.

74k je schopen prezentovat své nazory a myslenky.

74k je schopen pratelské komunikace s uéitelem a ostatnimi zaky.

Z&k umi pracovat s textem.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakit schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

74k je schopen pracovat v tymu.

74k umi akceptovat role ve skupinach.

74k respektuje nazory jiného &lena skupiny.

74k si uvédomuje odpovédnost za praci celé skupiny.

74k se chova tak, aby spoluvytvatel pifjemnou atmosféru ve skuping.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat Zaky jako osobnosti
zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za
sve zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné G¢inné
pomoci v riznych situacich.

74k respektuje fady a piedpisy, plni své povinnosti.

74k respektuje osobnost a prava svych spoluzakil.

74k se podili na tvorbé pratelské a oteviené atmosféry ve tiids.
74k si umi vazit své prace i prace druhych.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouZivat pii praci vhodné
nastroje, materialy a technologie, naucit
zaky chrénit své zdravi pii praci, pomoci
zaktim pfti volbe jejich budouciho povolani.

Zak si uvédomuje, ze za dobie odvedenou praci je pochvalen.
Zak zodpoveédné plni zadané tikoly.
Zak si umi udrzet pofadek na svém pracovisti.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Matematicka cviceni
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydné

* Dosadi do vzorce
* Provadi pomocné vypocty
= Prevadi jednotky

Jehlan
Koule

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
» Zna pravidla pro pocitani s mnohocleny Opakovani osv Zari
* Umi vzorce (a + b)?, a? - b? Mnohocleny VDO
= Rozkldda mnohoclen
= Ur¢i podminky smyslu lomeného vyrazu Lomeny vyraz oSsv Rijen - Listopad
= Krati lomené vyrazy Smysl lomeného vyrazu VDO
= Nésobi a d¢li lomené vyrazy Kréaceni, rozsifovani
* Hleda spole¢ny jmenovatel lomenych vyrazti | PoCetni operace s lomenymi
vyrazy
SloZeny lomeny vyraz
= Zna véty o podobnosti trojuhelnikt Podobnost Ze osVv Rijen - Prosinec
= UZiva véty o podobnosti trojuhelnikti Véty o podobnosti VDO
trojuhelniku VMEGS
= Upravuje rovnice uzitim uciva o Linearni rovnice Fy, Ch osv Prosinec - Unor
mnohoclenech Rovnice se zavorkami VDO
= Uziva 1. ekvivalentni Gpravu Rovnice se zlomky
= Uziva 2. ekvivalentni Gpravu Rovnice s neznamou ve
* Provadi zkousku jmenovateli
= Resi soustavu rovnic alespoi jednou metodou | Soustava linearnich rovnic
= Nacrtne téleso a zakresli potfebné udaje Objem a povrch téles Ch, D¢, Ze osVv Leden - Biezen
= Najde vzorec Kuzel VDO
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= Resi nerovnici a fesi a fesi a jestli neumfel, fesi | Nerovnice osv Bfezen
dodnes Reseni VDO
= Zobrazi na Ciselné ose feSeni nerovnice Ciselna osa
» Ur¢i interval feSeni nerovnice Interval
= Vytvofi tabulku Funkce Fy, Ch, Pt osv Duben - Kvéten
*» Nacrtne graf Tabulka VDO
= Ur¢i souradnice pruseciku grafu s osami Graf
Priseciky
Dalsi funkce — grafy
= Ur¢i zaklad, jedno procento, procentovou ¢ast | Procenta Ch, Fy, Ze, ORv osv Kvéten - Cerven
= Resi slovni ulohy VDO
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5.9 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje zakiim jiné nez pouze raciondlni poznavani svéta a odrdzi nezastupitelnou soucast lidské
existence — umeéni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v
niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani,
oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sd€lovat jinymi neZ uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti ptindsi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu
svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zéklad¢ spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni c€asti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti
nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etap¢ zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim cinnosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a
vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uc¢i tvofivé pracovat, uzivat je jako prostiedkli pro sebevyjadieni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznévat a interpretovat.

S prechodem na 2. stupeni zakladniho vzdélavani se otevird cesta SirSimu nazirdni na kulturu a umeéni. Pfipominaji se historické souvislosti
a spolecenské kontexty ovlivitujici umeéni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literdrni a dramatickd (divadlo, film), tvorba
multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostiedki
pfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskdni dovednosti a poznatkl
ptekracujicich ramec jednotlivych obort a piispivaji tak k osobitéjSimu a originaln€jSimu sebevyjadieni i hlub§imu porozuméni uméleckému
dilu.
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5.9.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Hudebni vychova patii k vSeobecnému vzdélani kazdého Clovéka. Ma kulturni, esteticky a spoleCensky charakter. Jejim zakladnim rysem
jsou tvorivé pristupy k hudbé a k umeéleckym cCinnostem. Realizuje se v Cinnostech vokalnich, poslechovych, instrumentdlnich a hudebné
pohybovych. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliiujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost
zéka, predevSim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nésledn¢ projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — hlasové kultute, melodickém a harmonickém citéni, smyslu pro rytmus, form¢, rozvoji hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.
Setkavani zaki s hudbou napoméhé k jejich orientaci v Siroké $kale hudebnich druht, zanri a stylfl, rozviji u nich smysl pro krasu. Zaci ziskavaji
vhled do hudebni kultury nasi a svétové, jejich prostfednictvim se uci rozumét hudebné vyjadiovacim prostiedkiim a spolecenskym funkcim
hudby jednotlivych uméleckych epoch, ziskavaji orientaci v jejim slohovém a stylovém rozvrstveni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci predmét ma asovou dotaci 1 hodinu tydné jak na 1. stupni, tak na 2. stupni ZS. Vyuka probiha ve specializované uéebng,
ktera je upravena a vybavena tak, aby umoznovala praktické muzicirovani zakt v pribéhu vyuky. Prostiedi plisobi esteticky a vSechny pomicky
jsou zaklim snadno dostupné. TéZ je moZno vyuzit multimedidlni nebo pocitacové uc¢ebny pro praci s audiovizuélni technikou.

Vzdélavaci obsah pfedmétu zahrnuje nékolik dil¢ich oblasti, a to: oblast vokalnich ¢innosti, poslechovych cinnosti, oblast ¢innosti
instrumentalnich a hudebné pohybovych. Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak muze uplatnit svij individualni hlasovy potencial pii s6lovém,
skupinovém 1 sborovém zpévu, své individudlni instrumentdlni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fad€ je mu déna pftilezitost ,,interpretovat® hudbu podle svého individualniho
z4jmu a zaméfeni.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pifi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a
posilovanim spravnych péveckych navyk.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zdk poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych,
stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.
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Meéritkem hudebné vychovného konani je nejen nartst hudebnich dovednosti Zaka, ale také predevSim intenzita jeho estetického zazitku, ktery
pfi préaci v hudbé proziva.

1. stupen ZS

Hudebn¢ vychovna prace na 1. stupni se ¢leni na obdobi hudebnich her (1. — 3. ro¢nik) a obdobi manipulace s hudebnim materidlem, tedy
¢innost v hudbé (4. — 5. ro¢nik). Hudebni vychova se realizuje prostiednictvim péveckych, instrumentalnich, poslechovych a hudebné
pohybovych ¢innosti, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji. Jejich obsahem je hlasova vychova, rozvoj rytmickych a
intona¢nich dovednosti, jednohlasy a jednoduchy vicehlasy zpév s jednoduchym doprovodem ¢i bez doprovodu, osvojovani hry na orffovské
nastroje. Zaci pracuji s tony, motivy a tématy, hudebnimi formami a vyrazovymi prostiedky hudby.

2. stupeii ZS

2. stupen navazuje na znalosti a dovednosti zdkil z 1. stupné. Pracuje s repertoarem jiz poznanych lidovych pisni, s jednotlivymi
pistiovymi formami, s hudebnimi dily nejznaméjsich skladatelti, se zdkladni hudebni terminologii a navazuje na doposud osvojenou zakladni
hudebni teorii. Zaci se vedle hudby artificialni seznamuji s alternativnimi hudebnimi sméry, s hudbou nonartificialni a hudbou rozli¢nych etnik.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

KOMPETENCE K UCENI e 74k se u¢i hudebni teorii, aby dokazal pre¢ist komplexni notovy zapis.

Vést zaky k zodpovédnosti za své 74k si osvojuje zakladni italskou hudebni terminologii, aby dokazal porozumét
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii hudebnimu dilu.

uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Na praktickych ptikladech a ukézkach u¢ime Zaky orientovat se v hudebni teorii
Zak poznava zakladni d&jinné souvislosti v hudbé.

Stale pracujeme se souvislostmi ostatnich uméleckych 1 neuméleckych disciplin.
74k prostfednictvim vlastni tvorby subjektivné vnima, proziva a citi.

Vénujeme pozornost hudebné nadanym zakim, dbame o jejich dalsi rozvoj,
doporuc¢ujeme zajmovou ¢innost.

e Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a
pohybovym projevem umoziiujeme détem stat se aktivnimi provozovateli hudby.

KOMPETENCE K RESENI e Ucime Zaky analyzovat a vnimat jednotlivé komponenty slozky.
PROBLEMU
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Podnécovat zédky k tvofivému mysleni,
logickém u uvazovani a k feSeni problémd.

74k chape uméni a kulturu jako neoddélitelnou soucést lidské existence.

Vedeme zaky k porovnavani jednotlivych uméleckych slohi a jejich prvka.

74k se udi uzivat teorii do praktickych ¢innosti.

Vede zéky k porovnavani odbornych nazort, medidlnich tvrzeni a vlastnich praktickych
zkuSenosti.

Vedeme zaky k desifrovani hudebniho zapisu.

Dbame na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo zaktim co nejvice citovych zazitk.
Dbame na to, aby zaci zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti, nezpivali dlouho
ve vysoké nebo nizké hlasové poloze, nezpivali celou hodinu a poslouchali se navzajem.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné
komunikaci.

Nabizime zakim volnou diskusi k vyjadieni vlastniho nazoru nad prozitkem z hudby.
74k se seznamuje se specifickym zptisobem poznani a jinym prostfedkem komunikace,
jakym je hudba.

Umoznujeme zakiim poznavat zdkladni symboly a znacky, které se vyskytuji v hudebni
teorii.

Nabizime zaktim dostatek moZnosti k porozuméni notovym zapisiim a poslechovym
zdrojim.

e Vedeme zaky k pohybovym projeviim podle hudby.
KOMPETENCE SOCIALNI A e Preferujeme skupinovou vyuku.
PERSONALNI e Predstavujeme hudebni ¢innosti jako projev pfirozené potieby Elovéka proZivat a tvofit.
Rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat, e V Cinnostech zapojujeme spolupraci nadanych a méné nadanych zaki.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Hudbou vedeme zaky k schopnosti rozpoznavani estetickych hodnot i v okolnim svéte.
praci vlastni i druhych. e Hudebnimi ¢innostmi vedeme ke vnimani zkvalitnéni lidského Zivota a vztahti mezi
lidmi.
e Podnikdme navstévy koncertd a divadel, ¢imz podnécujeme hlubsi kladny prozitek a
rozvijejici tvofivost.
e Zak si uvédomuje svoje prava a povinnosti ve §kole i mino $kolu.
e 74k pomaha ostatnim spoluzakéim.
e 74k si vytvafi pozitivni pfedstavu o sobé samém.
KOMPETENCE OBCANSKE e Nabizime zaktm dostatek piilezitosti k tomu, aby se setkali s riznymi typy a oblastmi

1. Vychovéavat zéky jako svobodné obc¢any,
plnici si své povinnosti, uplatiujici sva

hudby, s hudbou jinych narodnosti.
Uc¢ime zaky pfijimat nové kultury a vytvéret k nim kladny postoj.
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prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpovédné za sviyj zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.

Respektujeme osobnost zéka, jeho vlastni nazor a vkus pfi vybéru hudebniho stylu.
Ucime zéky respektovat ndzor druhych a rozli¢ny vkus pii vybéru hudebniho stylu.
Hodnotime hudebni vykon kazdého Zaka tak, aby byl vZdy motivovan k dalSim
¢innostem.

Zak chape zakladni principy a normy Zivota ve spole¢nosti.

74k respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni dédictvi.

74k vyjadiuje osobni prozitky i postoje k jeviim a vztahtim v mnohotvarném svéts.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zakam pii volbé jejich budouciho povolani.

Motivujeme zaky k dalS$im kreativnim Cinnostem pii hudebnim konani.

Vedeme zaky k dasledné praci a harmonické spolupraci.

Vytvétime takové klima v hodiné, které bude Zdky kladn¢ motivovat k jeho praci.
Sami jsme v praci pro zaky vzorem.

Vedeme zaky ke vzajemné pomoci pii spole¢né praci.

Adaptujeme zaky na nové pracovni podminky.

74k dodrzuje vymezena pravidla.

74k vyuziva zkuenosti a znalosti z jinych oblasti.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 1.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

= Umi pisné z MS Zvuk, tén CJ, M, Prv osv Zati

= Uastni se spoleéného zpivani Dechova a hlasova cviceni
Spravné drzeni téla, tvoreni
tonil, vyslovnost

= Spravné drzi télo a hlavu Melodizované Fikanky Prv osv Rijen

= Spravné dycha Dechova cviceni

= Spravné vyslovuje Rytmicka cviceni Tv, Cj OoSsv Listopad
Hra na t¢lo

* Umi vano¢ni koledu Poslech vanoc¢nich koled Cj, Tv, Prv MuV Prosinec
V podani riiznych zdjmovych VMEGS
seskupeni osv
Hudebné-pohybové hry

= Dokéze rozpoznat néladu pisné Ton Tv, Cj osv Leden
vysoky a nizky, dlouhy a MV
kratky
Pohybové vyjadieni hudby

* Rozpozna podle melodie zndmé probrané Poslechové skladby Cj osv Unor

pisné détskych péveckych sbort

Ton silny a slaby

= Pohybem reaguje na hudbu Rytmicka cviceni, Cj, Tv, P& MuV Biezen
Jednoduché rytmické EV
doprovodné néstroje

= Rytmicky doprovazi pisné¢ pomoci Pohybové hry Cj, Prv oSV Duben
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jednoduchych nastrojt tanec
Instrumentélni doprovod pisné

= RozliSuje ton silny a slaby, kratky a dlouhy, Rytmicka cvi¢eni G osv Kvéten
vyuziva jej ve zpévu Pisen lidova a uméla EV
Poslech
* Umi 8-10 pisni z 1. ro¢niku Skupinové zpivani Cj, Prv oSV Cerven
znamych pisni a jejich MuV

doprovod rytmickymi néstroji
Poslech détskych oblibenych
nahravek

Seznam pisni: Ov¢aci Ctveraci, To je zlaté posviceni, Skakal pes, Pec nam spadla, Kocka leze dirou, Kdyz jsem ja slouzil, Myslive¢ek skoro
vstava, Hali, beli, Jedna, dvé, Honza jde, Ja do lesa nepojedu, Kalamajka, Nesem vam noviny, Jak jsi krasné nevinatko, Pijdem spolu do

Betléma, Usnul vrabec za kominem, Zima, zima tu je, M¢la babka, Vite-1i pak , Na tom prazskym mosté, Malicka su, B&zi liska k taboru, Utike;j
Kéco, utikej, Marjanko, Marjanko.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 2.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Umi pisné z 1. ro¢niku Dechova a hlasova cvi¢eni Cj, Ma, Prv, osv Zari
= RozliSuje zdkladni vlastnosti tonu vyuziti individudlniho zpévu EV
zaku, spravné drzeni téla,
dramatické vychova
= Ziskavani péveckych dovednosti, péce o hlas, | Melodizované Fikanky Cj, Tv, Prv, Vv osv Rijen
dechova cviceni hudebné pohybové hry MV
Rozd¢leni hudebnich nastroji EV
MuV
= Aktivni vnimani hudby a zpévu, pohybové Poslechové skladby Cj, Tv, Prv, Vv osv Listopad
projevy zaka podle hudby. B. Smetana - Zivot | B. Smetana: Ma vlast EV
a dilo poznavani hudebnich néstroji MV
Hudebné pohybové hry
Ptitazovani délky tont k déni
V piirodé
» Umi zazpivat a zna ndzev vanoc¢ni koledy Zpév a poslech vano¢nich Cj, Prv, Tv EV Prosinec
koled MuV
v podani riznych seskupeni VMEGS
Doprovod zpévu na osv
jednoduché hudebni néstroje
= Umi, zazpiva statni hymnu, zna nazpamét’ jeji | Poslech statni hymny Cj, Ma, Prv, EV Leden
slova rytmizace pisni, ur€ovani osVv
= 7Znd pojem notova osnova, rozeznava zékladni | délky tonu podle druhii not MV
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druhy not

» Zna rozdil mezi pisni lid. a umélou Pohybové vyj. hudby-ton Cj, Tv, Prv osv Unor
* Vi, co je opera B. Smetana - Prodana nevésta MV
= Zvladne jednoduchy rytmicky doprovod pisni | Hra na ro¢ni obdobi
pomoci rytmickych hudebnich nastroju Melodie stoupajici — klesajici
Pohybové vyj. hudby
* Podle zépisu rozpozna druhy not Ilja Hurnik - Nekonecna Cj, Tv, Prv, Ma, Vv | OSV Bfezen
* Pozna podle zvuku hudebni néstroje pohadka MV
= Zna druhy taktd, vi, co je pomlka Dvouctvrtovy a trictvrtovy EV
takt - zapis pomoci druhii not
Rytmické a pohyb. cvic.
doprovazena hrou na Orffovy
nastroje
» Zna dynamicka znaménka Nacvik psani takti Cj, Tv, Prv, Ma osv Duben
Rytmizace fikanek MV
Hudebni hadanky EV
Vyhledavani dynamickych
znamének
Hra na pocasi
= Zna rozdil mezi ¢tvrt’. a osmin. Pomlkou Pohyb. hry - polka - valéik Cj,Prv, Ma, Tv oSsv Kvéten
* Pohybem ruky ukazuje pohyb melodie, poznd | Hudeb. fikanky, doprovod MV
pohyb. rozdil mezi lid. tanci jednod. hudebnimi nastroji EV
Poslech skladeb détskych
péveckych sboril
* Umi 10 lid. pisni a 5 pisni umélych Zpév ve skupinach, sélovy Cj, Prv, Ma, Tv osv Cerven
= Zné druhy hud. Néstroju zpév MuV
* Vi, co je not. osnova, druhy pomlk doprovod rytm. nastroji MV
= Zna jméno B. Smetana - jeho nejzn. operu Hud. haddanky EV

Prodana nevésta

Hudeb. styly a zanry hudba
vazna, lid. a uméla
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Seznam pisni: To je zlaté posviceni. Ja jsem kovaricek. Skubejte kravicky. Cerné o¢i. Kdybys méla ma panenko. Kalamajka. Marjanko,
Marjanko. Ach synku, synku. Na ty louce zeleny. Kravy, kravy. Zimni. Stédry vecer. J4 maly pfichdzim. Nesem vdm noviny. Jak jsi krasné

nevinatko. Veselé 5
vanoc¢ni hody. Dé¢lani. Kdyz jde maly bobr spat. Pasla ovecky. Mach a Sebestova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 1 hodina tydné

* Zna dobu trvani jednotlivych not

= dokaze vytvofit z riiznych not takty podle
zadani

» Zaznamena zesileni a zeslabeni v hudbé,
vyjadii jej télem

osminova

Takt 2/4, %, 4/4, C
Dynamika v hudbé
zesilovani, zeslabovani
Poslech: L. Mozart — Détska

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata

» Seznami se strukturou notové osnovy, zvladne | Notova osnova Ma MV Zari
princip zapisovani not na linky a do mezer Rytmicky a pohybovy oSV

= Pfi zpévu lidové pisné dokaze vyjadiit télem a | doprovod pisni
jednoduchymi rytmickymi nastroji jeji Poslech: A. Webern -6
zakladni rytmus orchestralnich kusii

= Zvladne slovné vyjadtit atmosféru hudby a
pocit pii jejim poslechu

= Sluchem rozezné stupnici a libovolnou fadu Stupnice Vv MV Rijen
not stoupava a klesava melodie VI oSsv

= Rozlisi stoupavou a klesavou melodii Poslech: V. Novak — Pd

= Rozezna stupnici dur a moll V Tatrach,

= Pokusi se vyjadrit jednoduchou kresbou P. Jurkovi¢ — Ptaci koncert
prostiedi, které v ném hudba evokuje

* Vyhledava analogii zvuku nastroja
symfonického orchestru a hlast ptaki
V piirodé

» Rozlisi rizné délky not a dokaze je spravné Délky not Ma MV Listopad
zapsat prisluSnymi znackami nota celd, ptilova, ¢tvrtova, oSsv
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» Dokéaze vycitit dynamicky vrchol v lidové
pisni

= Stale se zdokonaluje ve vnimani poslechu
hudby

* Jmenuje hudebni nastroje, které ve slySené
skladbe¢ slysi

symfonie,
J. S. Bach — Mse h moll

= Rozlisi rizné délky pomlk a dokéze je spravné | Pomlky Ma VDO Prosinec
zapsat ptislusSnymi znackami pomlka celd, ptilova, ctvrtova, | Prv osv
= Zna dobu trvani jednotlivych pomlk osminova MV
» Dokaze vytvorit kombinaci riznych not a Vanocni pisné a koledy
pomlk takty podle zadani Poslech: G. Zrunek —
= Osvoji si nové vanocni pisn€ a koledy, dokaze | Vanoc¢ni mSe,
hovofit o plivodu jejich motivu J. J. Ryba — Ceska mge
» Sezndmi se s hudbou inspirovanou rocnim vano¢ni,
obdobim A. Vivaldi — Ctvero ro¢nich
dob
= Seznami se se zasadami postaveni té¢zké a Tézka, lehka doba VI VDO Leden
lehké doby v taktech Flétny Pd VMEGS
= Na zéklad¢ poslechu dokaze vycitit pomoci rizné druhy fléten MV
postaveni t€zké a lehké doby takt, v némz je Poslech: A. Dvorak — Miij osv
zapsana prislu$na skladba domov,
= Seznami se s flétnou pficnou, zobcovou — B. Smetana — Z ¢eskych luhii
sopranovou a altovou a hajia
» Seznami se s hudbou inspirovanou ¢eskou
krajinou
= S pomoci ucitele zvladne jednoduchy Instrumentalni dvojhlas Pd osv Unor
instrumentalni dvojhlas v rdmci zakladnich Poslech: F. Chopin - MV

harmonickych funkci T, S, D

= Osvoji si rytmus polonézy, zvladne
jednoduchou tanecni figuru polonézy

= Vyhleda analogii zvukl hudby a okolniho
svéta

Polonéza,
E. Hradecky - Vlacek
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= Seznami se s pojmem orchestr, dirigent, parta | Orchestr MV Biezen
partitura dirigent, nastrojové skupiny, osVv
* Dokéze vyjmenovat jednotlivé nastrojové part, partitura
skupiny, které tvori symfonicky orchestr a Opera
jejich jednotlivé zékladni zastupce arie, duet
» Sezndmi se s novou hudebni formou — operou, | Poslech: L. van Beethoven —
dokaze ji definovat Symfonie €. 5 — Osudova,
= Zvladne pojmenovat, co je arie a duet B. Smetana — Prodana
* Seznami se s vyjadienim skladatelova nevésta
zivotniho osudu v hudbé¢
= Seznami se s ukazkou Ceské opery
» Dokaze doprovodit lidovou piseni jiz Rytmus VI MV Duben
naro¢néjSim rytmickym doprovodem dle Hudebné vyjadiovaci oSsv
svého hudebniho citéni prostiredky VDO
= Vyjadii spravné téZkou a lehkou dobu, zvlddne | Poslech: A. Dvorak —
rytmicky vicehlas Slovanské tance
* Osvoji si zakladni pojmy z dynamiky, tempa a
vyrazu uzivanych v hudebnich skladbach
= Seznami se s vyuzitim riznych rytmi v
tancich
= Osvoji si jména nejznaméjsich narodnich Cesti skladatelé VI osv Kvéten
hudebnich skladateld a zakladni udaje o jejich | A. Dvorak, B. Smetana, L. VDO
Zivoté, zejména misté pisobeni, hudebni Janacek, B. Martint MV
¢innosti a ptinosu pro ¢eskou hudebni tradici | Poslech: L. Janacek —
= DokaZe pojmenovat hudebni motivy typické Prihody liSky Bystrousky,
pro cesky folklor na zékladé€ vykladu ucitele a | A. Dvorak. Slovanské tance
poslechu ukazek — pokracdovani,
B. Smetana — Ma vlast
B. Martini — Otvirani
studanek
* Dokaze vyjmenovat jednotlivé néstrojové Opakovani nastrojovych MV Cerven

skupiny vystupujici v symfonickém orchestru

skupin
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a jejich zakladni zastupce

= Podle obrazku a poslechu z nahravku zvladne
poznat zakladni néstroje symfonického
orchestru
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
» Prohloubi své znalosti ze zivota A. Dvoraka, Antonin Dvorak — Zivot a Prv osv Zari
seznami se s propojenim dila tohoto skladatele | dilo MuV
a narodniho folkloru 19. stol. Poslech: A. Dvorak -
= Na zakladé€ poslechu dokéaze srovnat hudbu Symfonie €. 9 Z nového svéta,
narodni a hudbu inspirovanou indianska hudba
mimoevropskymi kulturami hudba africkych domorodcii
* Dokaze jmenovat prvky hudby cizich kultur
* Prohloubi své znalosti ze Zivota B. Smetany, Bedfich Smetana - Zivot a Prv osv Rijen
seznami se s propojenim dila tohoto skladatele | dilo Cj - recitace MV
a narodniho folkloru 19. stol Housle
= 74k zvladne pojmenovat jednotlivé &asti housli | Popis nastroje
a vSech nastroji smyccovych V. Fischer — popis housli v
= Dokaze popsat jednotlivé ¢asti programu basni
symfonické basné Vltava Poslech: B. Smetana — Vltava,
* Dokaze najit v hudbé motiv vody S. Reich - Sextet
» Dokaze definovat pojem koncert Koncert — hudebni forma MV Listopad
= Na zéklad¢ poslechové analyzy vyhledava Poslech: P. I. Cajkovskij - osv

typické znaky zapasu v koncertu

= Zvladne spolu se tfidou zazpivat kdnon a
udrzet sviij zpevni hlas

= Seznami se s metronomem a jeho uzivanim
V hudbé

= V poslechu skladby dokéze zaznamenat jeji

Koncert pro klavir a orchestr b
moll

Kanon

Metronom

Poslech: L. van Beethoven —
Symfonie €. 8
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metrum

= Sezndmi se s pojmem variace a obménovani Hudebni variace VDO Prosinec
hudebniho tématu Poslech: J. Brahms — Variace MV
* Na zakladé poslechu hudebnich variaci dokaze | na Haydnovo téma, osv
sdm vytvorit jednoduché variace na lidovou W. A. Mozart — Variace na
pisen francouzské lidové pisné
* Poslechem vanocnich pastorel se seznami se Vanoc¢ni hudba
specifickou hudebni formou Poslech: J. J. Ryba — Mili
» Dokaze najit spojitost pastorel a lidové synackové
vano¢ni hudby, kterou byly inspirovany Zpév vanocnich pisni a koled
» Seznami se s novymi vano¢nimi pisnémi a
jejich tradicemi
= Spravné vyjmenuje nastrojové skupiny Nastrojové skupiny VDO Leden
zastoupené v symfonickém orchestru a Poslech: J. Myslivecek MV
vyjmenuje jejich zakladni zastupce osv
= Seznami se s dalSimi hudebnimi néstroji, méné
obvyklymi
= Spravné rozeznd podle poslechu hudebni
nastroje
* Prohloubi své znalosti ze Zivota L. Janacka, LeoS Janacek — Zivot a dilo Prv VDO Unor
seznami se s propojenim dila tohoto skladatele | Poslech: L. Janacek — Lasské | VI MV
a moravského narodniho folkloru 19. stol tance osv

= Seznami se s narodnimi tanci, zvladne jejich
zakladni krokové figury

= Seznami se s lidovym moravskym folklorem
V hudbé L. Janacka

= Nacvici zpév hudebni skladby L. Janacka

= Zvladne definovat pojem partitura

» Dokdaze precist z partitury obsazené nastroje a
hlasy

L. Janacek — Uz ty
dotezaly

pilky

Hudebni partitura

seznameni s notaci
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= DokaZe vnimat barevnost hudby na zaklad¢ Hudebni barvy MV Brezen
zpivanych textl Pisné: Cervena, modr fiala, osv
V tom piseckym Cernym lese
* Vnima hudbu jako prostfedek vyjadieni Poslech: J. Haydn — Symfonie
nehudebniho programu ¢. 94 S uderem kotli,
Symfonie ¢. 45 — Na
odchodnou
* Sezndmi se s jednoduchymi pisnovymi Pisniové formy osv Duben
formami Poslech: L. Janacek — MV
» Dokaze roz¢lenit lidovou pisen na Casti, podle | Symfonietta VDO
nichz pojmenuje celou pisiiovou formu MuV
» Seznami se, se skladbou L. Janacka,
poslechem pozna cast, ktera se stala
prezidentskou fanfarou
= Seznami se se struénym s historickym Tance Vi oSsv Kvéten
piehledem vyvoje tanct a historicky dopad na | Vyvoj tance, ukazky MV
jejich dnesni podobu Poslech: V. Novak — U
= Na zéklad€ poslechu dokéZe jmenovat zakladni | muziky ze Slovackeé suity,
prvky charakterizujici zakladni tance W. A. Mozart — tanec,
= Spravné rozdéli tance tfidobé a dvoudobé A. Dvotédk — Slovanské tance
= Prohloubi své znalosti z oblasti hudebni formy | Opera Cj MV Cerven
opery Recitativ, recitativ, duet, osv
= Rozezna recitativ, duet, sdlovou arii a sborové | sdlova arie, sborové pasaze, VDO
pasaze libreto VMEGS

= PopiSe spravné, co je libreto
= DokéaZe vyjmenovat narodni motivy v Ceské
opete

Poslech: A. Dvoidk - Arie
jezibaby z opery Rusalka
B. Smetana — Prodana nevésta
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 1 hodina tydné

dokaze jej uzit pfi rytmizaci tance

= DokéZe definovat pojem balet, vyjadii
vSechny jeho slozky

= Zvladne napsat kratké libreto ve formé
pohadky k baletu

Metrum, takt, rytmus
Poslech: P. I. Cajkovskij —
Labuti jezero

Rondo

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova Poznamky
vztahy témata
» Dokaze vysvétlit pojem stupnice Vzpominky VI VDO Zari
= Poslechem pozna stupnici vzestupnou a Opakovéani — stupnice, oktava
sestupnou Variace
= DokaZze vysvétlit pojem variace Mosty
= Utvofi primitivni variaci na téma lidové pisné | Pisn¢ s motivem mosti
= Seznami se s novymi lidovymi pisnémi,
dokéze k nim vytvofit lehky rytmicky
doprovod
= Seznami se s moravskym folklorem Na Moravé VI MuV Rijen
Vv lidovych pisnich lidova hudba Cj oSv
* Dokéze doprovodit lidovou pisent akordicky doprovod pisni MV
jednoduchymi akordy zakladnich Hlavolamy
harmonickych funkci nepravidelnosti v hudbé
= DokaZe udrZet melodii jednotlivych hlast pfi | kanon, matenik
zpévu kanonu
= Zvladne rozlisit val¢ik a polku dle rytmu Tance Tv MV Listopad
= Osvoji si pojmy metrum, rytmus a takt a Balet, polka, val¢ik Cj osv
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= Zpévem lidovych pisni sttidanim sboru a séla
si osvoji formu ronda

= Osvoji si nékteré doposud nepoznané lidové | Vanoce Cj osv Prosinec
koledy Vanocni pisné a koledy VDO
» Dokaze hovofit o pivodu koled v souvislosti | Jakub Jan Ryba — zivot a dilo MV
S betlémskym ptibéhem pastorely, vano¢ni mse
= Zvladne popsat inspiraci dila skladatele Stupnice dur a moll
vano¢nim obdobim a vzniku vano¢nich posuvky
pastorel a msi
* Dokaze rozlisit stupnici dur a moll
= Spravné urci pravidla postaveni paltoni
V durové a mollové stupnici
= Analogicky dle postaveni ptiltonl vyvozuje
pouziti posuvek
» Seznami se s tancem menuet a jeho lidovou Na plese Tv osVv Leden
podobou minuet menuet, minuet, VDO
» Dokaze nachazet podobnosti s tancem valcik | W. A. Mozart MV
» Seznami se nékterymi val¢iky W. A. Mozarta | Domov VMEGS
= Spravné interpretuje hymnu CR statni hymna
= Dokéze pohovofit o ucelu vzniku hymny a narodni skladatelé
jejim provozovani Stupnice dur do 2# a 2b
= V souvislosti s narodni hudbou zvladne
vyjmenovat nejznamé;jsi narodni skladatele
= Spravné zapise stupnice C dur, G dur, D dur,
F dur, B dur
= DokéZe zpracovat kratkou hudebni myslenku | Napad Tv osv Unor
do uzavieného celku (formy) Pantomima v hudb¢
= Zvladne spravn¢ imitovat hudebni ndpad na | Nalada

Orffovy néastroje

» Dokdaze vyjadtit naladu a pocit hudebnimi
prostiedky

= Prohloubi své znalosti o Zivoté€ a dile B.

Vyjadfeni nalady v hudbé
Bedrich Smetana
Stupnice moll do 2# a 2b
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Smetany

= Dokaze vyjadtit ndladu hudebniho dila ve
skladbach B. Smetany

= Spravné zapiSe do not stupnice a moll, e moll,
h moll, d moll, g moll

» Sezndmi se s nékterymi cizimi narodnimi V ciziné VI MV Bfezen
pisnémi Prvky cizich kultur v hudbé Pd MuV
= DokaZe rozeznat jiné metrorytmické slozeni | Vesmir VMEGS
V pisnich cizich narodnosti Kvintakord osv
= Seznami se s netradi¢nimi rytmy — synkopy
= Osvoji si nékteré pisné s textem o Vesmiru
* Dokaze spravné sestavit kvintakord ze
stupnice dur a moll a poté jej bezchybné
zaintonovat
= Sezndmi se s pojmem furiant (matenik), Hudebni Zertovani Ma MV Duben
dokaze vysvétlit tento pojem na zakladé matenik, furiant Oosv
stfidani rytmizace Antonin Dvorak
= Spravné taktuje tento tanec Poslech: A. Dvoték. Furiant
= Prohloubi své znalosti o Zivoté a dile A. z Ceské suity
Dvoréaka Nota Sestnactinova
= Seznami se s uZitim lidového tance ve vazné
hudbé
= Spravné uziva v notovém zapisu notu
Sestnactinovou
* Dokaze vyjmenovat hudebni prostiedky, U ieky VI osVv Kvéten
které lze pouzit k vyjadreni myslenky Voda v hudbé Pd MV

V hudbé

* Vyjmenuje prostiedky, které uzil k zobrazeni
vody ve svych skladbach G. F. Hiandel

= Zvléadne si pfedstavit a popsat posazeni
nastroji v symfonickém orchestru

= Zdokonaluje se v poznavani hudebnich

Poslech: G. F. Hiandel — Vodni
hudba

Symfonicky orchestr
Vyrazové prostiredky v hudbé
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nastroj sluchovou analyzou

= Seznami se s nekterymi zékladnimi
tempovymi, dynamickymi a vyrazovymi
prostiedky v hudbé

* Seznami se s doposud nepoznanymi lidovymi
pisnémi a zvladne je doprovodit i slozit&j$imi
rytmickymi doprovody

= K pisnim je schopen zahrat jednoduchou
melodii druhého hlasu a doprovodit ji
zakladnimi harmonickymi funkcemi

* Vyuziva dosud poznanych hudebnich
prostiedkil pii své interpretaci lidové pisné

Loudeni
Opakovani hudebni teorie
Zpev lidovych pisni

oSv

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 1 hodina tydné

spravn¢ jej dosazuje podle pravidel
= Definuje pojem piedznamenani a dokaze jej
vyuzit v dané stupnici

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Seznami se s riznymi hudebnimi formami Lidova pisen MuV Zari
lidového zpévu, zejména s odliSnostmi Hudebné vyrazové VDO
V riznych regionech nasi vlasti prostiedky osv
= Zpiva dle svych dispozic intona¢né &isté a Melodie, rytmus, harmonie,
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase. dynamika, barva, kontrast,
= Zvladne spravné zazpivat primitivni lidovy gradace
dvojhlas v terciich a sextach
= Spravné doprovodi lidovou pisen rytmickym i
melodickym doprovodem jednoduchymi
figurami
= Seznami se s jednotlivymi folklornimi
nastroji v lidové hudbé
= DokaZze spravné definovat jednotlivé hudebné
vyrazove prostiedky
= DokaZe vyhledat zédkladni hudebné vyrazové
prostiedky pti poslechové analyze v hudebni
skladbé
= Spravné zapisuje vSechny posuvky a zvladne | Posuvky Rijen
vysvétlit jejich funkei v hudbé ktizek, bé, odrazka,
» Spravné uziva posuvky v notovém zapisu, pfedznamenani
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= Podle ndzvu hudebniho seskupeni spravné Hrajeme a zpivame ve Ma MV Listopad
vyjmenuje jeho néstrojové ¢i hlasové skupiné osv
obsazeni Hudebni seskupeni
= Spravné se orientuje z hlediska zastoupeni Stupnice mollova melodicka
hlasti v obsazeni vokalnich souborii
= Definuje stupnici mollovou melodickou a
dokaze porovnat postaveni paltont se stupnici
aiolskou
= Definuje pojem part a partitura Partitura, part VDO Prosinec
= Orientuje se v jednotlivych zpévnich hlasech a | Variace MV
nastrojovych skupinach, seznami se s jejich hudebni forma osv
hierarchii v partituie Vianoce
= Zvladne sestavit k melodii lidové pisné
jednoduchou rytmickou partituru a se
spoluzaky ji zahrat
* Vysvétli pojem variace a na zakladé jiz
osvojené definice dokaze provést variaci na
jednoduché téma
= Seznami se s novymi vano¢nimi pisnémi a
koledami
» Dokaze spravné postavit v dané stupnici dur a | Akord, terciova stavba Ma MV Leden
moll kvintakord akordu VMEGS
= Uvédomi si terciovou vzdalenost tont Pisen a jeji promény ve oSsv

v akordech

* Rozezna malou tercii a velkou tercii dle
vypoctu po jednotlivych ptltonech

= Spravn¢ zaznamend hudebni formu lidové
pisné

= definuje pojem predvéti, zavéti, perioda

= Na zakladé€ poslechu dokaZze vnimat promény
uziti pisni a jejich hudebni formy

staletich
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» Seznami se se zakladnimi idaji o Zivoté

skladatele Fr. Schuberta

= Zvladne porovnat prvky lidové pisn¢ a pisné
umélé

* Jmenuje jednotlivé znaky charakterizujici
romantickou umélou pisent

= Na zakladé svych individudlnich schopnosti

reprodukuje umelé pisné.

* Definuje spravné pisen strofickou a
prokomponovanou, dokaze porovnat jejich
charakteristické znaky

Franz Schubert,
romanticka uméla pisen

oSsv

Unor

» Dokaze definovat pojmy jevistni hudba, opera,
opereta, muzikal a hudebni revue

» Jmenuje jednotlivé charakteristické znaky
jednotlivych jevistnich forem a rozdily mezi
nimi

* Rozeznava pojmy drie, recitativ, duet, sbor

= Jmenuje jednotlivé slozky jeviStniho
provedeni hudebnich d¢l

= Jmenuje kliCové osobnosti tvorby jevistnich
hudebnich d¢l

Hudba na jevisti
Opera, opereta, muzikal,
hudebni revue

MV
oSsv

Bfiezen

= Na zakladé¢ vykladu o vyvoji ¢eské opery a
poslechu dokaZe pojmenovat a rozlisit
zakladni prvky charakteristické pro jednotliva
obdobi jejiho vyvoje

* Dokdaze nékolika slovy charakterizovat operu
18., 19. a 20. stol.

= Zna nejznaméjsi skladatele ¢eské opery
Vv jednotlivych vyvojovych obdobich a jejich
nejznaméejsi operni dila

= Zvladne stru¢né pohovotit o0 Narodnim
divadle v souvislosti s ¢eskou operou

Ceska opera

J. Myslivecek, A. Dvotak, B.

Martind, L. Janacek

54

CJ
Ma

MV
oSsv

Duben
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Vv obdobi 19. stol.

= Spravné definuje pojem libreto, vyrazovy Hudba a tanec VI MV Kvéten
tanec, balet Balet, vyrazovy tanec Pd osv

= Zvladne sehrat kratky vyrazovy tanec ve Cj
form¢ pantomimy

= Zné jednotlivé skladatele baletni tvorby

* Na zakladé¢ poslechu dokaze pojmenovat
mimohudebni myslenku, kterou mu evokuje
poslech hudby

= Spravné definuje pojem scénicka hudba, Hudba a slovo Cj MV Cerven
melodram Melodram, scénicka hudba Tv osv

* Dokaze vnimat poslechem hudby
mimohudebni myslenku a naladu, kterou
hudba vyjadiuje

= Nachazi spojitosti vyrazu hudby a vyznamu
textu

* Dokéze recitovat do hudby a vystihnou
pfisluSnou naladu prednesu

= Imituje scénickou hudbu jednoduchou
pantomimou

= Zvladne kratkou literarni ptedlohu zobrazit
hudbou, v niz zapojuje veskeré dosud
poznané vyrazové prostiedky

= Jmenuje nejznaméjsi autory melodramu a
scénické hudby, jako jsou J. A. Benda, Zd.
Fibich, J. Suk
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Roé¢nik: 7.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipiedmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
= Seznami se s dalSimi hudebnimi formami Putovani za lidovou pisni MuV Zafi
lidového zpévu, zejména s odliSnostmi formy lidovych pisni — VDO
Vv riznych regionech verbuiik, ukolébavka, milostna osv
= Spravné rozlisi pojmy lidova piseti a zlidovéla | pisent pracovni piseii, obfadni a
pisent oslavné pisné, koledy
= Spravné zazpiva a doprovodi lidovou pisent zlidovéni pisni
rytmickym i melodickym doprovodem
jednoduchymi figurami s harmonizaci
zakladnich harmonickych funkci
= Seznami se s jednotlivymi folklornimi nastroji
Vv lidové hudbé
= Zna zasady spravného tvofeni tonu pii zpévu a | O lidském hlase oSsv Rijen
zakladni hygienu hlasu Hygiena lidského hlasu
= DokaZe pojmenovat pojem mutace a vada
hlasu Mollova stupnice
= Spravné znd postaveni piltonit v mollové harmonicka
stupnici harmonické a podle pravidel ji Zakladni znaky
dokéze sestavit
= DokéZe najit spolecné a rozlisné znaky se
stupnici durovou
* Rozezna pisent v tonin¢ dur a moll
= Definuje pojem hudebni forma Hudebni forma MV Listopad

= Spravné definuje pojem polyfonie

Polyfonie, homofonie
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» Dokéaze vysvétlit pojmy polyfonie a
homofonie

* Spravné vysvétli nastup jednotlivych hlast
Vv kdnonu a fuze

* Pfi poslechu dokaze sluchovou analyzou
rozeznat nastup a pocet jednotlivych hlast
V jednoduchych hudebnich ukazkach

= Jmenuje skladatele polyfonni hudby, zejm.
formy fugy

Kanon, fuga
Srovnani forem

* Definuje pojem koncert, dokaze objasnit
pteklad jeho nazvu v souvislosti s vyznamem
formy

= Spravné pracuje s pojmy solista, orchestr,
so6lo, doprovod

= Jmenuje jednotlivé ¢asti a charakterizuje je,
rozezna je pii poslechu v hudebni ukazce

= Definuje pojem kadence a zaznamena je
poslechem v hudebni ukazce

= Zna jednotlivé klicové autory této hudebni
formy

= Seznami se s jinymi formami uZivani hudby

Koncert
Hudebni forma
Hudba — piredmét zabavy

MV
oSsv

Prosinec

» Dokaze definovat pojem sonata, sonatova
forma

= Spravné chape ulohu sdlisty a orchestru
V sonaté

= Jmenuje jednotlivé ¢asti a charakterizuje je,
rozezna je pii poslechu v hudebni ukazce

= Spravné definuje stavbu sonatové formy a jeji
vyuziti v sonaté

= Zna jednotlivé klicové autory této hudebni
formy

Sonata, sonatova forma

Ma

MV
oSsv

Leden

» Dokéze definovat pojem tanec

VSse o tanci

MV

Unor
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* Spravné definuje pojmy pantomima, lidovy
tanec, balet, vyrazovy tanec, spolecensky
tanec

= Zvladne najit spole¢né prvky a souvislosti
téchto hudebnich forem

= Sam dokaze ztvarnit jednoduchou pantomimu
na zadané téma

= Pojmenuje doposud poznané lidové tance a
jejich charakteristické znaky

= Zvladne vytvofit kratké pohadkové libreto
K baletu

= Jmenuje vyuziti spoleCenského tance

Pantomima, lidovy tanec,
balet, vyrazovy tanec,
spolecensky tanec

oSsv

* Dokéze definovat pojmy symfonie,
symfonicka basen, objasni piivod vzniku
nazvu

= Spravné zatadi vznik symfonické basné
Vv ¢asové linii

= Spravné charakterizuje jednotlivé ¢asti
symfonie

= Vysvétli uziti sonatové formy v symfonii

= Zna jednotlivé klicové autory této hudebni
formy

= Vysvétli pojem programni hudba a objasni jeji
vyuziti v symfonické basni

= DokaZe porovnat jednotlivé doposud poznané
hudebni formy

= Na zakladé¢ poslechu hudebnich ukazek
jmenuje charakteristické znaky téchto forem

= Zné jednotlivé klicové autory téchto
hudebnich forem

Symfonie
Symfonicka basen
Programni hudba

MV
oSV

Brezen
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* Spravné rozlisi pojmy duchovni a svétsky, na
zaklad¢ toho dokaze spravné zaradit dosud
poznané nékteré hudebni formy

= Jmenuje znaky a vyuziti duchovni a svétské
hudby

= Osvoji si nové formy duchovni hudby —
kantata, oratorium, dokaze je definovat

= Zné jednotlivé klicové autory téchto

hudebnich forem

Duchovni a svétska hudba
Kantata, oratorium

Dg,

Mv

MV
MuV
osv

Duben

= Spravné definuje jiz osvojené pojmy takt,
metrum, rytmus, part, partitura

= Zna spravn¢ rytmy nejznaméjsich tanct

= Zna schémata 2/4, %, 4/4, 3/8 a 6/8 taktu a
dokaze jimi vést zp&v skupiny

= Uvédomuje si spravné tempo ve spojeni
s charakterem pisné

= Zvladne plynulé stiidani taktii v pisni a
reaguje na néj taktovacim gestem

= Zvladne praci s dynamikou a tempem, vse
dokéze vyjadrit taktovacimi gesty

Taktovani
Prace dirigenta

Ma

MV

Kvéten

= Spravné pojmenuje pojem skladatel
(komponista) a interpret

* Definuje pojem nadani (talent) a uvédomi si
jeho postaveni v tvlrci praci v hudbé

= Specifikuje pojem virtuosita, virtuos, dokaze
jmenovat osobnosti hudebniho svéta

* Dokdze jmenovat a nachazet zdroje inspirace
pro hudebni tvorbu

* Dokaze jmenovat nékteré interprety ze svéta
hudby klasické i populdrni

» Dokaze nachazet znaky spojitosti ve vyvoji
hudby klasické a popularni

O tvorbé skladatele,
skladatelskych technikach a
tvirdi praci v hudbé
Nadani, vliv dédi¢nosti na
nadani, virtuosita, inspirace
Interpret

MV
oSsv

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipfedmétové | Prurezova | Poznamky
vztahy témata
= Zdokonaluje se v hlasové technice v ramci Vokalni ¢innosti osv *
svych hlasovych moZnosti Osvojeni 8 — 10 pisni
* Dosahuje pfiméteného hudebniho vyrazu pti - a capella
technicky spravném zpévu jednohlasych, - s doprovodem na hudebni
dvojhlasych i ttihlasych pisni nastroje
- karaoke
= V elementarni mife dovede rozeznat hudebni Poslechové ¢innosti D¢ oSsv
nastroje a nastrojové skupiny Osvojeni nejméné 10 Cj — literatura VMEGS
= V oblasti nonartificialni hudby rozpozna poslechovych skladeb Inf MuV
hudebni zanr ( hudba dechova, jazzova, z ruznych vyvojovych Cj — literatura
country and western, folkova, rockova...) obdobi populérni hudby D¢
= Vytvafi si zdkladni pfedstavu o dobé, Zivoté¢ a | Teoretické znalosti
dile tvtirct a interpreti hudebnich dél - pocatky hudby, hudba
= DokaZe shromézdit poznatky vybraného etnicka
tématu - vznik jazzu, druhy jazzu
= Pokusi se vytvofit hudebni projekt a seznamit | - swingu
S nim ostatni tak, aby pochopili charakteristiku | - rock a jeho odrady
daného stylu - elektronickd hudba
pocitacova MuV
- vlastni hudba VMEGS
Vytvoteni projektil na MuV
zvolené téma
= Zdokonaluje se v synkopickém rytmu Instrumentalni ¢innosti OVS
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= Dokaze vytvorit jednoduchou piedehru, Vyuziti Orffovskych a MuV
mezihru a dohru v riznych nastrojovych jinych néstroji MV
seskupenich - vyuziti zaki navstévujicich
= Pokousi se o jednoduchou harmonizaci ZUS
= Je schopen hudbu srovnavat a hodnotit - 7aci rytmicky a hudebné
nadani
* Vnimani hudby dokéze vyjadfit pohybem Pohybové ¢innosti Tv osv
= Seznamil se s nekterym spoleCenskym tancem | Vyuziti zakl talentovanych MuV
ovlivnénym jazzem (napi. Country tance) na tanec
a zakl pohybové nadanych

* Jednotlivé oblasti jsou vzadjemné& prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro¢i, svatky a v souvislosti
S probiranymi tématy v jinych pfedmeétech, které hudebni vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydné

mezihru a dohru v riznych nastrojovych
seskupenich

Vyuziti Orffovskych a jinych
nastrojli

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zdokonaluje se v hlasové technice v rdmci Vokalni ¢innosti Pt osv *
svych hlasovych moZnosti Osvojeni nékterych pisni ORv
* Dosahuje ptiméiené¢ho hudebniho vyrazu pii - a capella
technicky spravném zpévu jednohlasych, - s doprovodem na hudebni
dvojhlasych i ttihlasych pisni nastroje
- karaoke
* Rozlisuje typy komornich sdruzeni i orchestrii | Poslechové ¢innosti D¢ osv
= V elementarni mife dovede rozeznat hudebni Osvojeni nejméné 10 Vv VMEGS
nastroje a nastrojové skupiny poslechovych skladeb MV
= V oblasti artificialni hudby dovede rozpoznat a | z rliznych vyvojovych obdobi MuV
jednoduse charakterizovat hudebni styly
(gotiky, renesance, baroka, klasicismu,
romantismu, 20. stol.)
= Vytvafi si zdkladni predstavu o dobé, Zivoteé a
dile tvlirci hudebnich dél
* Dokéze shromazdit poznatky vybraného Teoretické znalosti Inf MuV
hudebniho stylu Vytvofeni projektii na zvolené | Cj VMEGS
= Pokusi se vytvofit hudebni projekt a sezndmit | téma z oblasti vazné hudby
s nim ostatni tak, aby pochopili obecnou i
hudebni charakteristiku daného stylu
» Dokaze vytvoftit jednoduchou predehru, Instrumentalni ¢innost osv
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» Dokéze zahrat z jednoduchého notového - vyuziti zaki navstévujicich
zapisu na orffovské néstroje, pripadné dalsi ZUS
nastroje (zobcova flétna, klavir...) - zaci rytmicky a hudebné
= Pokousi se o jednoduchou harmonizaci nadani
* Vnimani hudby dokéze vyjadfit pohybem Pohybové ¢innosti Tv osv
* Pochopi vyznam tance v minulych obdobich Vyuziti zaka talentovanych na | D¢
tanec
a zakl pohybové nadanych

* Jednotlivé oblasti jsou vzdjemné prokomponovany b&hem $kolniho roku s pfihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro¢i, svatky a v souvislosti
S probiranymi tématy v jinych predmeétech, které hudebni vychova doprovazi.
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5.9.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Soucasti vzdélavaciho oboru Uméni a kultura je hudebni a vytvarna vychova. Oba predméty vedou k rozvoji pfirozeného projevu zaka, k
uvédomeéni si, Ze esteticka vychova ma nezastupitelnou tlohu v lidské spolegnosti. Zak se seznamuje s prostiedky a technikami, kterymi mize
dospét k vytyCenému vytvarnému nebo hudebnimu dilu.
Specifi¢nost postaveni vytvarné vychovy spociva v rozvijeni jedineCnych moznosti dialogu se svétem. Ten je zalozen na smyslovém vnimani,
obrazném (vytvarném) chapani a prozivani svéta ve vsech jeho ménicich se strukturach a koncepcich.
Otevirani ptirozenych vnitinich potfeb, obohacovani schopnosti zakd, jejich smyslového a obrazného vnimani, prozivani a chapani svéta, lidi a
sebe sama tvoii zdklad moznosti vytvarného vyjadfovani jako jedinecného zptsobu komunikace.
Ve vytvarné vychoveé je tak dan prostor k seberealizaci, jedine¢nosti i mnohosti vyjadifovani zaka, které tvori zaklad vychovy k empatii, toleranci
a otevienosti.

Zakladni prostfedky k dosahovani téchto cilii jsou vlastni Cinnost zdki v neomezené Skale vytvarnych vyjadfovacich prostiedk,
materiald a technik.

Osnovy vytvarné¢ vychovy obsahuji Ctyfi zdkladni namétové okruhy. Jejich obsah neni vycerpavajici, spi§ naznaCuje moznosti.
V konkrétnim planu se mohou jednotlivé ndméty prostupovat ¢i vytvaret tematické celky a fetézce. Naptiklad smyslové poznavani svéta mize
byt pravé tak samostatnou ¢innosti jako pocatkem slozitého projektu. Také mira zastoupeni jednotlivych okruhli v ro¢nicich je rizna. Jejich
prolinani a vzajemna navaznost sleduje v konkrétni koncepci cestu do intuitivniho vnimani a hravého tvoteni k poucené reflexi vlastniho
prozitku, k zamérnému uzivani vytvarnych vyrazovych prostiedkt a k schopnosti s rozvahou hodnotit vlastni praci i dilo druhych.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
1. stupeii ZS
Vyuka je zaméfena k vytvoreni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni, ziskani prozitkli, vytvoreni vytvarného vkusu. Vytvarné ¢innosti

rozvijeji tvotivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potieby zaki vyjadfovat se k riznym tématiim, situacim, prozitklm.
Vsechny namétové okruhy Vv obsahuji zakladni vztahy k zivotu, prostiedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zakt
K Zivotnimu prostiedi.
Ucivo se déli do tematickych okruhii:

e Objevovani svéta prirody

e Poznavani a prozivani svéta ditéte

e Svét okolo nés
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e Svét détské fantazie
o Svét, ktery dité¢ obklopuje (vystavy, architektura, besedy)
Predmét vytvarna vychova se vyucuje od 1. ro¢niku, je dotovan jednou hodinou v 1. a ve 4. a 5. ro¢niku dvéma hodinami ve 2. a 3.
ro¢niku. Vyucovani probiha v ramci jedné tridy.
Vyziva se raznych forem prace: samostatna, skupinova, projektové vyucovani, navstévy vystav, prezentace a rozbory vytvarnych d¢l.

2. stupen ZS

Pfedmét se vyucuje v 6. a 7. roéniku dvé hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné. Ve vyucovani se vyuzivaji riizné formy
prace: samostatnd, skupinova, projektové vyucovani, navstévy vystav, besedy, prezentace a rozbory vytvarnych d¢l.

Obsahem pfedmétu jsou tvorivé vytvarné ¢innosti, estetické vnimani a hodnoceni uméleckych dél a mimoumélecké skutecnosti, které
7aka kultivuji. Z formalniho hlediska se v obsahu dostava do popiedi tvofivy proces a esteticky zazitek, pokusy zaki experimentovat. Zak rozviji
svoji estetickou citlivost vytvarného vnimani , vidéni, mysleni a to se projevuje v postojich, v chovani a v jeho jednani. Vytvarné Cinnosti
rozvijeji tvofivost, fantazii a estetické citéni. Zaci se vyjadiuji k riiznym tkoliim, tématiim, prozitkiim, situacim a Zivotnimu prostiedi.
tematické okruhy stejné jak na prvnim stupni je mozno rozdélit:

Objevovani svéta piirody

Poznavani a prozivani svéta ditéte

Svét okolo nas

Svét détske fantazie

Svét, ktery dité obklopuje (vystavy, besedy, architektura, TV...)

Vzdélavaci pristupy k latce vytvarné vychovy se vzajemné dopliuji a jsou zakladem pro dalsi dalezitou aktivitu - pro péstovani vztahu
Kk vytvarné kultufe jako k jednomu z vrcholnych projevi lidského ducha.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

KOMPETENCE K UCENI

Vést zdky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Je zodpovédny ke své praci v hodinach vytvarné vychovy.

Vyhledava, zpracovava a vyuziva potiebné informace, tfidi je a systematizuje, propojuje a
vyuziva v praktickém zivot¢ a tviir€ich ¢innostech.

Pozna smysl a cil uc¢eni, ma pozitivni vztah k uceni.

e Resi problémy.

e Vytvafi si jednoducha kriteria pro hodnoceni své prace.

e Umi pracovat s chybou pfi praci s riznym vytvarnym materidlem.

e UCi se byt trpélivy pii praci s riznymi vytvarnymi technikami.

e Chape umeéni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelnou soucast lidské

existence.

KOMPETENCE K RESENI ¢ Vnima nejriiznéjsi problémové situace, neboji se problém vytvarné fesit.
PROBLEMU e 7k samostatné fe$i problémy, voli vhodné zpisoby vytvarnych vyjadieni.
Podnécovat Zaky k tvofivému mysSleni, o 73k vyuziva védomosti a dovednosti k objevovani riiznych feseni.
logickém u uvazovani a k feSeni probléma. e Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

e Voli netradi¢ni a originalni feSeni ve vytvarném vyjadfovani.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e 74k srozumiteln& komunikuje s dospélymi i vrstevniky.
Vést Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné e Prezentuje své nazory a myslenky.
komunikaci. e Nasloucha druhym.

e Je tolerantni v pfistupu k riznym kulturnim hodnotam v soucasnosti a minulosti a ke

kulturnim projeviim a potfebam riiznych skupin ndrodii a narodnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A e Je si védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo $kolu.
PERSONALNI e Spolupracuje pfi skupinové praci, pfi projektovém vyucovani.
Rozvijet u zaki schopnost spolupracovat, e Umi pracovat v tymu pfi vzniku vytvarného dila.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Pomaha ostatnim spoluzakéim.
praci vlastni i druhych. e Je si védom, Ze spoluprace mu usnadni naplnit osobni i spole¢enské cile.

e Je schopen spoluprace s integrovanymi spoluzaky.

e Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém.
KOMPETENCE OBCANSKE e Respektuje presvédéeni a prava druhych.
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1. Vychovavat zaky jako svobodné obcCany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovéavat zaky jako osobnosti
zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostfedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.

Chépe zakladni principy a normy Zivota ve spolecnosti.

Je si védom prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu.

Projevuje své pozitivni city v chovani a prozivani Zivotnich situaci.
Chape zakladni ekologické souvislosti.

Respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi.
Netoleruje projevy rasismu.

Uvédomuje si hodnotu zivota.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouzivat pfi praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéaky chranit své zdravi pti praci, pomoci
zakam pfii volbé jejich budouciho povolani.

Udrzuje si pofadek na pracovnim misté.

Adaptuje se na nové pracovni podminky.

Tvoftivé pfistupuje k zadanému tkolu.

Dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky.

Vyuziva zkusSenosti a znalosti z jinych oblasti a tim se pfipravuje na budoucnost.

ro~v oo e

Talentovani Zaci vyuzivaji svoje svych schopnosti a nadani pti volb¢ dalSiho studia.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 1.

Casova dotace: 1 hodina tydné

Prace prirodnimi materialy
vytvareni prostorovych
objekti

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Umi pracovat se §té¢tcem a vodovymi barvami | Prvopocatecni setkani Prv,Cj osv Zar
= Kresli na zdklad¢ vlastnich prozitka s barvou
- michani barev, manipulace
S vytvarnym materidlem, prace
s pastelem, kresba pastelkou
* Poznava riizné materialy-piirodni, umé&lé Prace s vodovymi barvami Prv, P¢ oSsv Rijen
otisk pfirodnin, rukou, prsti, EV
zapousténi barev
Poznavani vlastnosti barev
hrou
= Ztvarnuje barevné své predstavy Hry s barvou Prv, Cj, P& osv Listopad
vytvarné ztvarnéni svych EV
predstav
Kresba dle piedstavy déti
[lustrace Cetby
* Vnim4 a zajima se o kulturni dédictvi (lidova | Seznameni s lidovou tvorbou | Prv, Cj, P&, Hv osv Prosinec
tvorba lidové dekory, lid. zvyky MV
Prace suchym pastelem, MuV
voskovky EV
Hra s linii VMEGS
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= Komponuje jednoduché tvary
* Vnima zamérné uspotadani ¢i fazeni

Jednoduché dekorativni
Kkresleni

Kombinovana technika, kolaz,
soutisk.

Prv, Cj, P&

oSsv

Leden

* Pozoruje pozorn¢ skutecnost a snazi se ji
ztvarnit

Prace suchym pastelem
[lustrace pohadkového piibéhu
Kresba podle skutecnosti (tvar,
barva)

Prv, P¢

oSV
EV

Unor

= Pokousi se pracovat s linii, tvarem, obrysem

Hra s linii

kresba tusi a diivkem, frotaz
Seznameni s uméleckym dilem
Josef Lada

Prv, Cj , Hv

oSsv
EV

Brezen

* Vyjadfuje se o své praci, vystavuje své prace

Prace s prirodnim
materialem
Jednoduché dekorativni
kresleni

Dekorativni tvorba

Prv, P¢

oSsv
EV

Duben

= Experimentuje s riznymi materialy k vytvareni
prostorovych pfedmét

Vytvarné dotvareni
prirodnin na zikladé
predstayv

Plastickd a prostorova tvorba-
hra s riznymi tvarnymi
materidly. Seznameni

s um¢leckym dilem - Jifi
Trnka.

Prv, P¢, Cj

oSV
EV

Kveéten

= Spolupracuje na tfidnich projektech
* Dochézi k poznéni, Ze vytvarné umeéni patii
kulturnimu bohatstvi

Skupinova prace — projekt
Prace vodovymi barvami
Soutisk, obtisk pfirodnin
Sezndmeni s uméleckym
dilem- Adolf Born

Prv, Cj, P¢

oSsv

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 2.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Umi pracovat se Stétcem a vod. a temp. Kresba podle predstavy a Prv, Cj, P¢ osv Zari
barvami podle skute¢nosti /vodovymi EV
* Rozezna barvy teplé a studené, umi michat barvami, pastelkami, suchym
zakladni barvy pastelem/
Jednoduché dekorativni
kresleni — otisky ptirodnich
prvki na papir
* Poznava riizné ptirodni materialy, v tvorbé Vytvarné vyjadieni Prv, P¢, Cj osv Rijen
projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti skutecnosti EV
pozorovani ptirody — vyuZiti
barev zékladnich i barev
vzniklych michanim, vytvarné
dotvéafeni pfirodnin na zakladé¢
predstav ditéte
= Uplatnéni vlast. zkuSenosti pii uspof. linie, Hra s barvou, michani barev | Cj, Prv, P& osv Listopad
tvart, objemu barvy — jejich kombinace Ilustrace pohadek EV
Jednoduché dekorativni MV
kresleni, otisky ptirod. prvki
na papir a do plastickych hmot
* Vnima a zajima se o kulturu nasich predkt Ukazka a seznameni se Prv, Cj, P& osv Prosinec
/lid. tvorba/ - jejich zvyky a obyceje s lidovou tvorbou EV
riuzna femesla, lid. Zvyky MV
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Préace se suchym pastelem,

MuV

vodovymi a temperovymi VMEGS
barvami
Prace s pfirodnimi materialy —
vystava praci, vytvarna
vyzdoba tfidy a prostiedi
Skoly
* Poznava vytvar. vyjadieni vyznam. maliii —J. | Malba temperovymi Cj, Prv, P& oSV, MV Leden
Lada, Helena Zmatlikova, O. Sekora barvami
* Vyuziva riiz. materialt k vytvarnému kolaz, soutisk
prostorovému zpracovani /modelina, papir, Jednoducha dekorativni kresba
textil, lepeni, stfthani/ Détsky pribéh vyjadieny
kreshou
* Pozorné vnimani skute¢nosti a snaha o ptresné | Ilustrace pohadky Cj, Ma, Prv oSsv Unor
ztvarnéni Préace dekorativni a prostorové EV
» Rozviji vlastni predstavivost a fantazii MV
= Rozviji schopnost vytvarné vnimat véci, Hra s linii Prv, Cj, Hv EV Brezen
uzitkové predméty z hlediska funkce, tvarua | vedeni linie v riznych osv
dekoru materialech, prace s pastelem,
= Pracuje s linii tusi a diivky
= Zna vytvarné techniky, materialy a nastroje Lidova tvorba a zvyky Prv, Cj, P& EV Duben
= Vytvafi si kladny cit. vztah k vyt. uméni Dekorativni tvorba, prace oSv
S pfirodnimi materidly
* Rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné Vytvarné vyjadiovani Prv, P, Cj osv Kvéten
obrazného vyjadf. a ty pak zapojuje do svych | skute€nosti. EV
obraznych vyjadieni Rozvijeni smyslové citlivosti
vychdzky s vytvarnymi

naméty na pozorovani piirody,
prace s pfirodnimi materialy.
Nameétove kresleni na zaklade
vlastnich prozitkl
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= Spoluprace na tiid. projektech
= UCi se prezentovat sve prace

Vytvarné dotvareni

pFirodnin

Poznavani obce, detaily

staveb, predméth

Hracky — détsky ptibéh —

temperovymi barvami

Prv, Cj, P&

oSv
EV
MV

Cerven
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 3.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

* Dokaze barvy michat a vytvofit odstiny jedné
barvy

= Umi pracovat s tusi, uhlem a rudkou

= Umi interpretovat své pocity a pfedstavy

= Pokousi se pracovat s linii, tvarem, obrysem a
barvou

= V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni
zkusenosti

* Pozoruje pozorn¢ skutecnost a snazi se ji
ztvarnit

= Pracuje ve skupiné — mésto

= Podili se na vyzdobé& Skoly

- malba inspirovana ptirodou a
ro¢nim obdobim - kalendar

Kresba

- hra s linii

- ilustrace literarniho textu

- kresba podle predlohy

- kresba na zakladé
Umeleckého zazitku
(hudebniho, vytvarného)

- frotaz

- plakat

Kombinované techniky

- kolaz

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Umi pracovat s vodovymi a temperovymi Malba Cj — literatura osv *
barvami, suchym pastelem a voskovkami - otisk piirodnin Hv VDO Navstéva muzea,
* Rozezna teplé a studené odstiny barev - zapousténi barev Prv MV galerie
» Dokaze prifadit barvu k naladé - autoportrét Aj - barvy MuV

* Jednotlivé oblasti jsou vzadjemné& prokomponovany b&hem $kolniho roku s pfihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro¢i, svatky a v souvislosti
S probiranymi tématy v jinych pfedmeétech, které vytvarna vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 4.

Casova dotace: 1 hodina tydné

» Dokéaze ptiradit barvu k naladé

* Dokaze barvy michat a vytvofit odstiny jedné
barvy pomoci bilé barvy

= Umi pracovat s tusi, uhlem a rudkou dfivkem

= Umi interpretovat své pocity a pfedstavy

= Pracuje s linii, tvarem, obrysem a barvou

= V tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti

= Pozoruje pozorné skutecnost a snazi se ji
ztvarnit

= Zna proporce lidského téla a hlavy

= Zné vyznam pojmi (napi. socha sousosi, busta,
reliéf, zatisi, krajina )

- portrét obliceje a celé
postavy

- malba inspirovana piirodou a
ro¢nim obdobim

Kresba

- hra s linii

- ilustrace literarniho textu

- kresba podle ptedlohy —
zatisi

- kresba na zaklad¢
Umeéleckého zazitku
(hudebniho, vytvarného)

- frotaz

Kombinované techniky

- kolaz

Techniky moderniho uméni

- bodyart, landart

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Umi pracovat s vodovymi a temperovymi Malba Hv osv *
barvami, suchym pastelem - otisk pfirodnin Cj — literatura
* Rozezna teplé a studené odstiny barev - zapousténi barev Pt

* Jednotlivé oblasti jsou vzadjemné prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro¢i, svatky a v souvislosti

S probiranymi tématy v jinych pfedmétech, které vytvarna vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 5.

Casova dotace: 1 hodina tydné

» Dokaze ptiradit barvu k naladé

* Dokaze barvy michat a vytvofit odstiny jedné
barvy pomoci bilé barvy

= Umi pracovat s tusi, uhlem a rudkou dfivkem

= Umi interpretovat své pocity a pfedstavy

= Umi vnimat a interpretovat abstraktni uméni

= Pracuje s linii, zna vyrazové vlastnosti linie

* Pracuje s tvarem, obrysem a barvou

= Umi pracovat se zédkladnimi tvary linedrniho a
kreslené¢ho pisma

= V tvorbé projevuje své vlastni zivotni
zkuSenosti

= Pozoruje pozorné skutecnost a snazi se ji
ztvarnit

= Zné proporce lidského téla a hlavy

= Umi fadit prvky v tvarové a barevné
kompozici

= Umi fesit tkoly dekorativniho charakteru

= Zné vyznam pojmi (napf. socha sousosi, busta,
reliéf, zatisi, krajina )

- portrét obliceje a celé
postavy

- malba inspirovana piirodou a
ro¢nim obdobim

- abstrakt — rozvoj
predstavivosti

Kresba

- hra s linii

- ilustrace literarniho textu

- kresba podle ptedlohy - zatisi

- kresba na zékladé
Uméleckého zazitku
(hudebniho, vytvarného)

- frotaz

- navrh plakatu

Kombinované techniky

- kolaz

- prace s textilem — médni
navrhati

Techniky moderniho uméni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Umi pracovat s vodovymi a temperovymi Malba Hv OoSsv *
barvami, suchym pastelem - otisk piirodnin VI Navitéva muzea a
* Rozezna teplé a studené odstiny barev - zapousténi barev Cj galerie

Prohlidka mésta
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= Zna pojmy gotika, baroko, renesance; umi - bodyart, landart
ptiradit typické ptiklady architektury Teorie vytvarného uméni
K jednotlivym slohtim

» Zna jména péti svétovych maliit a péti
¢eskych ilustratort

* Jednotlivé oblasti jsou vzadjemné prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro&i, svatky a v souvislosti
S probiranymi tématy v jinych pfedmétech, které vytvarna vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 6.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

jak pfii vlastni tvorbé, tak i interpretaci

» Zkouma vztah vlastniho téla a pohybu
V prostoru proporce téla

= Hled4 a analyzuje skryté a tuSené zakonitosti
Vv piirod¢, technickych vytvorech a
vytvarnych dilech

= Dokumentuje a sleduje promény vlastniho
okoli, zmény a upravy dopravniho znaceni a
komunikace v dopravé

* Vnim4 uméni jako bohatstvi své zemé

Nauka o barvach (jas, ton,
lomena barva, doplitkové
barvy, michéni barev)
Kompozice, vertikala,
horizontéla, zlaty fez
Usporadani objektia do
celkii v plose, objemu,

V prostoru a ¢asovém prubéhu
a vyjadreni vztahli pohybu a
promén uvniti a mezi objekty
Dopravni vychova,
vizualizace dopravniho
znaleni, piktogramy

Plo$né a prostorové
vyjadieni

Emotivni obsah nefigurativ-
nich a fig. prostiedkii

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Zvlada a pouziva vybrané techniky Malba temperou, suchym Fy, Pt osv *
pro vyjadreni svych mySlenek a pfedstav pastelem, kresba tuzkou, VDO
= Ovéfuje a vyuziva kompoziéni principy a to uhlem, fixem EV

* Jednotlivé oblasti jsou vzajemné& prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro&i, svéatky a v souvislosti

S probiranymi tématy v jinych pfedmeétech, které vytvarna vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Roé¢nik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

jejich vztaht, védomé zvoli vhodny podklad

* Experimentuje s riiznorodymi materialy pro
vizualn¢ obrazna vyjadieni, vytvari v plose i
Vv prostoru neobvyklé kombinace

= Zvlada a pouziva vybrané techniky pro
vyjadfeni svych myslenek a predstav, hleda
jejich neobvyklé kombinace, popise
subjektivni psychologicky ucinek barev a
jejich symbolické vyznamy

= Ovéfuje a vyuziva kompozicni principy, a to
jak pfi vlastni tvorbé, tak pfi interpretaci
vizualn€ obraznych vyjadieni vlastnich 1
uméleckych

¢ Rozpozna a identifikuje korupéni jednéni

= Zatadi do historickych souvislosti rizné typy
zobrazeni na konkrétnich ptipadech

perem, uhlem, fixem a
kombinace neobvyklych
materialt

Originalita, projekce
vlastnich pozitki se
zamétenim na volbu nebo
kombinaci vytvarny technik,
harmonie, disharmonie,
vyjadreni pocitu se slovnim
komentafem

Alternativni feSeni vyjadreni
osobniho prozitku, zkuSenost
¢i vyjadreni s korupénim
jednanim, tvorba
protikorup¢nich propagaci
Vytvarné vyjadieny pocit
z hudby, pocit z riznoro-
dych povrchli vnimanych
hmatem

EV

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
= Vybird, vytvaii a pojmenovava co nejSirsi Malba temperou, suchym Ma, Pf, ORv oSsv *
Skalu prvki vizualn€ obraznych vyjadieni a | pastelem, kresba tuzkou, VDO

* Jednotlivé oblasti jsou vzajemné& prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro&i, svéatky a v souvislosti

S probiranymi tématy v jinych pfedmeétech, které vytvarnd vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 1 hodina tydné

= PopiSe subjektivni psychologicky ucinek
barev a jejich symbolické vyznamy
Skalu prvki vizualn€ obraznych vyjadieni a
jejich vztaht, védomé zvoli vhodny podklad

= Zdtvodni vlastni vizualné obrazova
vyjadreni, podili se na zplisobu jejich
prezentace, pokousi se interpretovat tvorbu
druhych a pokousi se pojmenovat rizné
zpusoby vyjadreni, uci se je tolerovat

¢ Urc¢i nebezpecné prostiedi pro existenci
¢lovéka, dokaze jej vizuané zpravovat

= Hleda a analyzuje skryté a tuSené zékonitosti
Vv ptirod¢, technickych vytvorech a
vytvarnych dilech

kombinace vytvarnych
technik

Soucasné zobrazovaci
prostiedky, pocitatova
grafika, fotografie a video,
tvorba propagacnich tiskovin
podporujici ochranu ¢lovéka
za béznych rizik a
mimoradnych okolnosti
Alternativni feSeni vyjadieni
osobniho prozitku, zaloZeném
na smyslovém vnimani-
racionalni, konstruktivni a
expresivni

Rozdil v interpretaci evropské
a mimo evropskeé kultury
Sebehodnoceni

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
= Experimentuje s riznorodymi materialy pro Originalita, projekce ORv, D¢, Inf osv *
vizualn¢ obrazna vyjadieni, vytvari v ploSe i | vlastnich pozitki se VDO
Vv prostoru jejich neobvyklé kombinace zaméfenim na volbu nebo EV

* Jednotlivé oblasti jsou vzajemné& prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro&i, svéatky a v souvislosti

S probiranymi tématy v jinych predmeétech, které vytvarna vychova doprovazi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piredmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 1 hodina tydng

pokousi se interpretovat tvorbu druhych a
pokousi se pojmenovat rizné zpiisoby
vyjadieni, uci se je tolerovat

* Dokumentuje a sleduje promény vlastniho
okoli, ovétuje si vliv svych ¢innosti na okoli

* Porovnava design riznych ptedmétli, navrhuje
design riznych predméti

= Uziva metod uplatiiovanych v souasném
vytvarném umeéni

= Ve vizualné obraznych variuje jejich rizné
vlastnosti k ziskani osobitych vysledkt

= Zatadi do historickych souvislosti rizné typy
zobrazeni, snaZi se odhalit jejich kulturni a
historické kontexty , dokaZe urcit protivale¢né
a protinacistické propagaéni projevy a
vzajemn¢ je porovnat a zhodnotit

e Urci projev sexuality v dilech stézejnich
autorti, rozpoznd rozdil mezi uménim lidské
nahoty, akty a pornografii

zaméfenim na volbu nebo
kombinaci vytvarnych
technik

Soucasné zobrazovaci
prosttedky

Historicky posun

Vv interpretaci

Rozdil v interpretaci
evropské a mimoevropskeé
kultury, obrana proti vélce,
obrana vlasti, srovnani
protivalecné propagace na
naSem uzemi

s celoevropskymi ptiklady
Klasicka umélecka dila

V porovnani se soucasnymi
Dlivody vzniku odliSnych
vyjadieni, zamér autora,
projev sexuality a lidské
nahoty v klasickych dilech,
hranice uméni a pornografie

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zduvodni vlastni vizualné obrazova vyjadieni, | Originalita, projekce ORyv, Dg, Pt osv *
podili se na zplsobu jejich prezentace, vlastnich pozitki se EV
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* Jednotlivé oblasti jsou vzadjemné prokomponovéany béhem $kolniho roku s piihlédnutim na dana obdobi, hudebni vyro&i, svatky a v souvislosti
S probiranymi tématy v jinych pfedmétech, které vytvarna vychova doprovazi.

5.10 Volitelné predméty 1
5.10.1 Biologicko — geologicka praktika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny vyucovaci pfedmét piirodopis je na nasi $kole jednim z vyudovacich predméti SVP obsazenych ve vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda. Spolu s ostatnimi pfedméty této vzdélavaci oblasti umoziiuje poznavani ptirody a pfirodnich d&ji jako celku. Cilem je, aby Zaci ziskali
jak teoretické informace, tak i pochopili uZite¢nost ziskanych védomosti, dale je rozvijeli a dovedli pouZit v praxi. Zaci se u¢i objektivné
pozorovat pfirodu, vytvafet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat zavéry a vhodnou formou tyto zavery prezentovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Volitelny vyucovaci predmét biologicko-geologicka praktika navazuje a doplituje vyuku ptirodopisu v na druhém stupni zakladni Skoly,
konkrétné v 8. a 9. ro¢niku.

V 8. - 9. ro¢niku jsou vyucovany dvé hodiny tydn€. Predmét je vyucovan predevsim podle materialti pripravenych vyucujicim. Tomu
odpovida 1 prib¢h vyu€ovaciho procesu tohoto pfedmétu. Zaméfujeme se na pochopeni souvislosti déji v ptirod€, ne jenom na jednotliva
odtrzena odvétvi ptirodopisu. Obsahu uciva odpovidaji i pouzivané metody a formy vyuky. Preferujeme samostatnou praci zaku, praci ve
skupinach, podporujeme spolupraci, vzdjemnou komunikaci, schopnost Fesit problémy. Casta jsou laboratorni cviéeni, pokusy. Do vyuky jsou
zatazovany projekty, kooperativni a simulacni hry, besedy, specidlni vyukové programy. Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné, venkovni
uéebng, vyuzivame $kolni nauénou stezku. Zaci se i¢astni jednou roéné 4 denniho terénniho kurzu.

Do vzdélavaciho obsahu volitelného vyucovaciho pfedmétu ekologicko-geologickd praktika jsou zaclefiovdna prifezova témata,
predevsim Environmentalni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

POZN. Ve skolnim roce 2013/2014 dochazi ke zménam ucebniho planu — v 8. ro¢niku je pouze 1 vyu€ovaci hodina tydné, v 9. ro¢niku
zlstavaji 2 hodiny tydné. Ve Skolnim roce 2014/2015 se v 8. ro¢niku vyucuji 2 hodiny tydné¢, v 9. ro¢niku 1 hodina tydné. Od Skolniho roku
2015/2016 se vyucuji opét 2 hodiny tydné v 8. 1 9. ro¢niku.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Biologicko — geologicka praktika

KOMPETENCE K UCENI

zodpovédné za sviyj Zivot, zdravi a
sveé zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ti¢inné
pomoci v riznych situacich.

e Volime vhodné metody a formy vyucovani, které zaky ,,vtdhnou* a pfivedou je k vétSimu
Vést zdky k zodpovédnosti za své z4jmu o predmét a k samostatnému ziskédvani informaci.
vzdélavani, umoznit jim osvojit si strategii e Ucime tiidit ziskané informace, zafazovat je do systému, vyvozovat zavery.
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. e Spiralovité rozvijime obsah uciva, analyzujeme jej a aplikujeme v praxi.
e Piimo pozorujeme pfirodu, provadime praktické ukoly a laboratorni prace.
e Zadavame problémové tlohy.
KOMPETENCE K RESENI e Zakam jsou piedkladany otazky, na které sami aktivné vyhledavaji odpovédi.
PROBLEMU e Hledame souvislosti, analogii, usuzujeme na podobnost ¢i rozdilnost (porovnavani).
Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, e Ucime zaky uvédomovani si disledki lidské ¢innosti na ptirodu.
logickém u uvazovani a k feSeni problémt. e Zadavame samostatné a skupinové praci (referaty, projekty).
e Hleddme mozné vychodiska — pochopeni, Zze nemusi existovat jediné spravné feseni.
e Uc¢me mysleni v souvislostech (lokalni — globalni).
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI e Trvame na souvislych odpovédich a vlastni formulaci.
Vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné e Zatazujeme diskusni aktivity a kooperativni ¢innosti.
komunikaci. e Organizujeme besedy s odborniky a specidlni programy.
e Podporujeme prici s informacemi (literatura, internet) a jejich zpracovani a prezentaci
KOMPETENCE SOCIALNI A e Pouzivame praci ve skupindch (pozorovani, laboratorni prace, samostatné tkoly).
PERSONALNI e Pozitivné hodnotime skupinové prace.
Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, e Vytvatime pocit spoluprace a vyzdvihujeme piinos kazdého Clena skupiny.
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit e Pozitivné hodnotime nejen znalosti, ale 1 zajem, snahu, spolupraci, citlivost.
praci vlastni 1 druhych.
KOMPETENCE OBCANSKE e Zdiraznujeme pottebu spoluprace, ohleduplnosti,...
1. Vychovavat zaky jako svobodné obc¢any, e Zdivodiiujeme nutnost a vyznam ochrany pfirody jako celku.
plnici své povinnosti, uplatiujici sva e Poukazujeme na propojenost nasich kulturnich tradic a vztahu k ptirodé.
prava a respektujici prava druhych. e Zapojujeme zaky do akci (soutéze, praktické ¢innosti na ochranu pfirody).
2. Vychovavat zaky jako osobnosti e Zdiraznujeme dulezitost vlastni aktivity zakl a spoluprace.
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KOMPETENCE PRACOVNI e Dbame na bezpecnost pii pobytu v ptirodé€ i pti laboratornich pracich a ¢innosti ve Skole.
Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, e Ukazovat moznosti aktivni prace pro pfirodu i nasledky nadmérného ptsobeni ¢loveka na

naucit je pouZzivat pii praci vhodné ptirodu.

nastroje, materialy a technologie, naucit e Zatrazujeme aktivni vyrobu modelii, schémat a podobné.
zéky chranit své zdravi pii praci, pomoci
zakam pii volbé jejich budouciho povolani.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Volitelny piredmét: Biologicko — geologicka praktika

Roc¢nik: 8.
Casova dotace: 1 hodina tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
» Dodrzuje zasady bezpecnost prace a hygieny Bezpecnost a hygiena Pt, Vv EV Zari
* Dodrzuje pravidla pro praci v laboratofi a Pravidla pro praci v laboratofti
pobyt v piirodé a pobyt venku
= Umi aplikovat zasady prace s mikroskopem
Mikroskopovani
Mikroskopovani Pi, Ch, Vv EV Rij en
» Spravné pouziva mikroskop Trvalé preparaty
= Umi zhotovit jednoduché preparaty Jednoduché preparaty
= Pouziva spravné pomucky k mikroskopovani
= Pracuje s botanickym kli¢em Herbarovani
= Zhotovi herbafove polozky Prace s ur¢ovacim klicem
Herbatrova polozka
= Zna a umi pouzit znalosti o ekosystému lesa Les Pi, Vv EV Listopad
» Umi samostatné vyhledavat informace,
zpracovat je a prezentovat Prace se zdroji
= Vytvarné zpracuje ziskané znalosti
* Porovnéava informace z rznych zdroji
Verifikace dat
= Samostatné vyhledava a zpracovava informace | Les Pt, Vv, Inf EV Prosinec

Zivocichové bezobratli
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Obratlovci

= Samostatné vyhledava informace Ochrana prirody Pt, Inf, Vv EV Leden
Biodiverzita a vymirani druhti VMEGS
» Umi prezentovat ziskané znalosti Chranéna izemi MV
Ceska republika + svét
» Chépe a vysvétli pojem globalni problém Globalni problémy Pt, Ch, ORv EV Unor
* Formuluje mozné dopady lidské ¢innosti na Lokalni — globalni VMEGS
zivotni prostiedi Vliv ¢loveka na prostiedi VDO
* Vnima problémy v souvislostech Hry — globalni vychova
* Dodrzuje pracovni postupy pii pokusech Voda Pt, Ch, ORv EV Bfezen
= Uvédomuje si vyznam vody a nutnost Pokusy s vodou VMEGS
ochrany jeji Cistoty Voda na Zemi VDO
* Posoudi rizika spojend s vodou (povodng)
Prirodni katastrofy
= Aktivné se podili na zlepSeni prostiedi Den Zemé Pt, Ze, Vv, ORv EV Duben
= Navrhne zptsoby feSeni ekologickych VMEGS
problému VDO
» Samostatné pracuje s mikroskopem a Botanika Pt, Ch, Vv, Tv EV Kvéten
zhotovuje preparaty Morfologie rostlin MV
* Dodrzuje zasady pobytu v piirodé Expedice — terénni kurz
* Provadi pozorovani Monitoring ekosystéml
* Vyhodnocuje samostatné ziskand data
* Dodrzuje zasady pobytu v ptirodé Prace v terénu Pt EV Cerven
= Provede monitoring ekosystému, data Monitoring ekosystémil Ze VDO
vyhodnoti a prezentuje Tv

= Aktivné se podili na zlepSovani prostiedi

Den Zivotniho prostiedi

Poznamka: cCasové tidaje jsou orientacni. Napln predmétu dle nabidky programt, besed, vystav. Soucasti vyuky je i ucast na terénnim kurzu.

Od skolniho roku 2014/2015 hodinové dotace 2 hodiny.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Volitelny predmét: Biologicko — geologicka praktika

Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
*» Zné a dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny | Zasady bezpe¢nosti a P#,Ch EV * 74
= Ridi se pravidly pro préaci v laboratofi hygieny oSsv
Zakladni pravidla pro praci
Vv laboratofi a pobytu venku
= Samostatné pracuje na nau¢né stezce Nauéna stezka Ceska krajina
= Zna zékladni ekosystémy Prace na stezce - ekosystémy
* Pozoruje a zakresli preparaty Organismy a prostiedi Pt, Ch, Vv EV Rijen
* Vytkne rozdily mezi vodnimi a suchobytnymi | Rostliny
rostlinami Vodni a suchobytné rostliny
= Porovna adaptaci rostlin na prostfedi
= Porovna morfologii obratlovcl a bezobratlych
Zivotichové
bezobratli — obratlovci
* Pozoruje mineraly Mineralogie Pt, Vv, Ma, Fy, Ch EV Listopad
= Srovna tvar, sloh mineralt Krystalografie Prosinec
= Zatadi nerost do soustavy a ur¢i jej Tvar nerostl
» Vysvétli vyznam béznych nerosti Modely a osni kiize
Urcovani nerosti
= Roztfidi horniny do skupin Petrologie Pt, Ze EV Leden
= PopiSe horninovy cyklus a jeho vyznam Ttidéni hornin
= Urc¢i vyvielé, usazené a preménéné horniny Horninovy cyklus
= Dodrzuje z4sady prace s klicem Urcovani hornin podle klice
= Vysvétli zakladni ekologické pojmy Ekologie - pojmy Pt, Ze EV Unor
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* Popise ekosystémy a vztahy mezi organismy
prostfedim

* Vysvétli podstatu potravnich vztaht

= Posoudi vliv prostfedi na adaptaci organismu

Vztahy mezi organismy a
prostfedim

* Provede a prezentuje pozorovani v terénu

Expedice — terénni kurz
Monitoring

= Orientuje se v celosvétovych problémech Globalni problémy Pt, Ze, ORv EV Bfezen
souvisejicich s ekologii Znecisténi a odpady VMEGS
= Posoudi vliv lidské ¢innosti na ZP Zmény klimatu
= Uvede priklady naruseni ekosystému a
prirodnich katastrof
= Navrhne opatteni k minimalizaci Skod
Ekologicka stopa
* Pozna bézné jarni rostliny Nau¢na stezka Pt, Inf EV Duben
= Vysvétli naroky jarnich rostlin Botanika
= Samostatné pracuje s vyukovymi programy Exkurze — jarni byliny
Vyukové programy
* Provede geologické mapovani Geologické mapovani Pt, Ze EV Kvéten
= Ur¢i jarni deviny Jarni dfeviny
Exkurze — urcovani dfevin
= Dodrzuje zasady pobytu v piirodé Terénni méreni Pt, Ze, Ch, Tv EV Cerven

Pozn: Casové udaje - orientaéni. Dle moZnosti budou zafazovany exkurze, besedy, navitévy muzei a vystav. Soudasti je u¢ast na terénnim kurzu.
Od skolniho roku 2014/2015 hodinova dotace 1 hodina.
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5.10.2

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Pomoci vyuky volitelného piedmétu Konverzace v anglickém jazyce prohlubujeme jazykové dovednosti ziskané v predmétu anglicky
jazyk a vedeme zaky k praktickému vyuziti ciziho jazyka jako nastroje K toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam. Cilem tohoto pfedmétu je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci v navaznosti na jiz ziskané znalosti a dovednosti

Konverzace v anglickém jazyce

zZ niz8ich ro¢nikl v pfedmétech Anglicky jazyk a Konverzace v anglickém jazyce.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu 2. stupeii ZS

Tento pfedmét bude zakiim nabidnut jako volitelny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku pii Casové dotaci 2 hodiny tydné. Obsahové je predmét
zamétfen na jednoduchd témata, jejichz obsah zak vyuzije v béznych zivotnich situacich (napf. cestovani, studium v zahrani¢i, mezindrodni

pratelstvi apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce

KOMPETENCE K UCENI

e Uplatitujeme individudlni piistup k zakim.
Vést zdky k zodpovédnosti za své e ZAci se uéi vybirat a vyuzivat vhodné zptisoby a metody pro efektivni uéent.
vzdelavani, umoznit jim osvojit si strategii e ZAci se snazi propojovat ziskané poznatky do irsich celkd.
uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. o Ucitelé se snazi zakiim vysvétlit smysl a cil uceni.
e Zadavani alternativnich tkold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace, coz
posiluje zdkovu kreativitu.
e Pii hodnoceni pouzivame vzdy prvky pozitivni motivace.
KOMPETENCE K RESENI e ZAci jsou schopni pochopit zakladni gramatické jevy a doplnit vhodné slovesné tvary.
PROBLEMU e Zaci se uéi jak vyhledat vhodné informace ve slovniku.
Podnécovat Zaky k tvofivemu mysleni, e Ucime Zaky jak opravit gramatické chyby a nevhodné formulace v textu.
logickém u uvazovani a k feSeni problém. e Navozujeme v ramci vyuky modelové situace za ucelem zdokonalovani komunikaénich

dovednosti zaku.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Vést zaky k oteviené, vSestranné a ucinné
komunikaci.

Z4ci komunikuji na odpovidajici jazykové trovni.
Zaci umi naslouchat druhym a vhodné na né reagovat.
Vedeme zaky k vystiznému a souvislému jazykovému projevu.
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Vytvatime jim co nejvice piilezitosti pro anglickou komunikaci.

Z&ktm je poskytnuta Siroka §kala materialti z riiznych stylovych oblasti.

Uc¢ime zasaddm spravné vyslovnosti, pouzivani piizvuku, dirazu, pauz, vétné intonace a
pfiméteného tempa feci.

Uc¢ime zaky volit vhodnou slovni zasobu jak v psanych, tak i v mluvenych projevech.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zak schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

Ucime zéky spolupracovat ve skuping.

Ucime zéky jak se podilet na utvareni ptijemné atmosféry v tymu.

Hodnotime zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.

Ucime zaky vystizn€ a sluSnou formou prezentovat své ndzory, umét argumentovat a
obh4jit si je a respektovat pravo ostatnich na sebevyjadieni.

KOMPETENCE OBCANSKE

e Vedeme zaky k respektovani nazorii ostatnich.

1. Vychovavat Zaky jako svobodné obcany, e Ucime Zaky zodpovédné se rozhodnout podle dané situace.

plnici si své povinnosti, uplatiiujici sva e Vedeme z4ky k prezentaci jejich myslenek a nazord.

prava a respektujici prava druhych. e Vedeme zaky k diskuzi.
2. Vychovavat zaky jak(? osobnosti e Vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani si.

zodpoveédné za sviij zivot, své zdravi a za

své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné

bytosti, schopné a ochotné ucinné

pomoci v riznych situacich.
KOMPETENCE PRACOVNI e Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou préci.
Vest zaky k pozitivnimu vztahu k praci, e Zohlediovani rozdilt ve znalostech a pracovnim tempu zaka.
naucit je pouzivat pii praci vhodne e Jazykové znalosti jsou procvi¢ovany pomoci simulacnich scének.
nastroje, materialy a technologie, naucit e Naucit zaky vystupovat se zdravym sebevédomim.
zdky chranit své zdravi pfi pracl, pomoci e Pomoci zaktim 0svojit si schopnost se kultivované vyjadfovat a rozvijet jejich schopnost

zaktim pfi volbé€ jejich budouciho povolani.

pfiméfenym zpisobem reagovat.

442




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Volitelny predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Roc¢nik: 8. roénik
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prirezova | Poznamky
vztahy témata
* Umi promluvit o sob¢ a svych ptatelich Piedstaveni sebe sama Ov osv Zari
Popis pratel
= Pfedstavi svou rodinu, jsou mu jasné Ma rodina Ov osv Rijen
ptibuzenské vztahy Clenové rodiny MuV (Projekt-
* Vi, co je to "Halloween" Piibuzni rodokmen)
Rodokmen
Halloween
= 74k se castni jednoduchych a pomalu Miij dim, mij byt Ov Oosv Listopad
vedenych rozhovort na téma Dum a byt, ve (Projekt-nas byt)
kterych poskytne konkrétni informace na
dané téma
= 74k rozpozna znama slova a slovni spojeni | Zvikata, rostliny Ov, Pt EV Prosinec
V pomalém zfetelném projev, ktery se Vanoce MuV (Projekt- v lese)
vztahuje k Vanociim Zvyky (Projekt-Vanoce u
= Pouzivé dvojjazy¢ny slovnik Ptipravy, oslavy, koledy nas doma)
= 74k popise své koni¢ky za pouZiti Volnocasové aktivity Tv osv Leden
jednoduchych slovnich spojeni a vét Z4jmy, sport
= Zn4 jednotliva roéni obdobi Pocasi P EV Unor
Zak porozumi vyznamu slov, slovnich Ro¢ni obdobi MuV (Projekt-
spojeni a jednoduchych vét, které se Ptedpoved pocasi Valentynka)
vztahuji k tématu pocasi, ma-li k dispozici | Den sv. Valentyna
vizualni oporu
» Dokéze popsat sviij den ve Skole a na toto Skola Ov osv Bfezen
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téma vést rozhovor

Skolni aktivity

(Projekt-rozvrh

Vzdélani hodin)
Skolni piedméty
» Umi pojmenovat nékteré druhy jidla a piti Jidlo a piti Ov Duben
» Umi nakoupit zakladni potraviny Ovoce a zelenina (Projekt- moje
Népoje oblibené
potraviny)
= Dokaze pozadat o informaci tykajici se Cestovani Ze MuV Kvéten
cestovani Ubytovani
Hotely
Stravovani
* Rozumi obsahu jednoduchych textii, dokaze | Anglicky mluvici zemé Ze MuV Cerven

vyhledat odpovédi na jednoduché otazky

Zajimavé mista, fakta
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Volitelny predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Roc¢nik: 9. ro¢nik
Casova dotace: 2 hodiny tydné

jednoduchém textu a je podpofen obrazem,

zemi

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
* Vyzada jednoduchou informaci Zahrani¢ni cestovani Ze, D¢ MuV Zari, materialy na
= Je schopen nasmérovat ostatni Turistika, prazdniny zafi
» Umi sdélit své zazitky
» 74k sdéli informace o sobg, o ¢lenech své Rodina Ov osv Rijen, pribézna
rodiny, kamaradech a spoluzacich za pouziti Pratelé, zivotopis MuV prace s casopisem
jednoduchych spojeni a vét R+R
= 74k najde konkrétni informace tykajici se Kultura Hv, D¢, Vv MV Listopad
kultury v kratkém jednoduchém textu Hudba, filmy, obrazy, zabava
= 74k porozumi tomu, o ¢em pojednava velmi Pocasi Pt Prosinec
kratky a jednoduchy poslechovy text, ktery se | Vanoce, ro¢ni obdobi a
vztahuje K tématu Vanoce typické aktivity
= Umi pojmenovat riznd jidla a druhy piti Jidlo a piti Ze Leden
= Umi popsat zakladni kroky ptipravy Vafteni, stravovaci zvyky v
jednoduchych jidel CR, UK, USA
» 74k rozumi kratkému jednoduchému textu a Véda a technika Ov Unor
vyhled4 v ném pozadovanou informaci Zdravi a nemoci
= Zna zékladni pojmenovani nemoci
» 74k najde konkrétni informace v kratkém a Realie anglicky mluvicich D¢ VMEGS Bfezen
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popft. mapou

* Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov Prostiedi Pt EV Duben
zZ kontextu textu Fauna a flora

= Umi promluvit o svych koniccich Konic¢ky Tv osv Kvéten
a oblibenych sportovnich aktivitach Hry, sporty, volno¢asové

= Dokaze popsat bézné rutinni aktivity svého aktivity, denni rutina
dne

» Umi kreativné naplanovat téma anglické Téma dle vybéru zakua Cerven

konverzace
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5.10.3  Sportovni vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho piredmétu

Volitelny pfedmét Sportovni vychova je zafazen samostatné v nabidce volitelnych pfedméti. Navazuje na zékovské vystupy Clovék a
zdravi, vzdélavaci obor TV. Vyuziva znalosti a pohybovych aktivit z TV, dale je rozviji, ziskdva novy pohled na sport pravé prosttednictvim
roz§ifujicich ¢innosti. Zaci maji mozZnost se projevit i v oblastech preferujicich jiné naroky na zdatnost &i obratnost. Sportovni vychova obsahuje
1 ¢asti tématickych okruhti prifezovych témat. Zahrnuje spolupraci, vzajemné uceni, schopnost prizptsobit se, ale i vyniknout. Cilem hodnoceni
a sebehodnoceni zaka je motivace zvladat dalsi a nové tkoly, zlepSovat se, objevit v sobé sportovniho ducha. ,,Najit se" v n¢kterych z dalSich
nabizenych ¢innosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Obsah predmétu SV je vyucovan v tematickych blocich. Proto jsou i osnovy ¢lenény do tematickych celkii. RozliSovano je ucivo
zdkladni, které mé uclitel nabidnout vSem zakiim a ucivo rozsSirujici, které nabizi zakiim v ptipadé rozSifené Casové dotace predmétu, vyssi
pohybové tirovné zaku a lepSich podminek skoly. Tematické celky vyzadujici zvlastni materialni, prostorové nebo klimatické podminky (plavani,
lyZovani, brusleni, turistika a pobyt v pfirod¢), jsou do vyuky fazeny formou kurzi.

Vyucovaci pfedmét SV ma asovou dotaci 2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. roéniku ZS. Vyuka probiha koedukovang. PouZivaji se klasické i
alternativni formy vyuky véetn& individualniho piistupu k jednotliveim. Vyuka pfedmétu navazuje na védomosti a dovednosti z L. stupné ZS,
které se nadale rozvijeji, prohlubuji a zdokonaluji. Velkd pozornost je vénovana kladnému prozivani pohybu a jeho vyuziti jako prostredku
prekonavani aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavii a dlouhodobé zdravotni prevenci. SV se soucasné orientuje na komplexni
relaxaci a regeneraci zakl ve spojeni se zdravou vyzivou.

Pochopeni zdravého Zivotniho stylu a jeho praktické dodrZzovani je jednim z pfedpokladil trvale udrZitelného rozvoje lidské spolecnosti.
Hlavnim cilem sportovni vychovy je tudiz realizace vychovy ke zdravému zivotnimu stylu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Sportovni vychova

KOMPETENCE K UCENI e Vedeme ziky k zodpovédnosti za zdravi jako nejdilezit&jsi Zivotni hodnoty.

Vést zdky k zodpovédnosti za své e Ucime Zaky planovat, vyhodnocovat, organizovat jejich ¢innosti a dovednosti.

vzdelavani, umoznit jim osvojit si strategii e Vedeme ziky k osvojeni novych pohybovych dovednosti, ke cvikiim vedoucim

uceni a motivovat je pro celoZivotni ueni. ke spravnému drZeni t&la a optimalnimu rozvoji zdravotné orientované zdatnosti.
e Uplatitujeme individudlni piistup k zakovi.
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Pti hodnoceni pouzivame vzdy prvky pozitivni motivace.
Vlastni ptiklad — sebevzdélavani, nové formy metody vyuky.
Vnimani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou.

KOMPETENCE K RESENI

TEN e Podnécujeme zdka k tvotivému mysleni a logickému uvazovani.
PROBLEMU e Vedeme Zdka k feSeni kolektivnich problémd, hledani nového feseni.
Podnécovat Zaky k tvofivemu mysleni, e Hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech.
logickému uvazovani a k feseni probléma. e Podporujeme zaky v pozitivnim prozivani osvojenych pohybovych dovednosti a
vyuzivame je jako prostfedek k prekondni negativnich télesnych a dusevnich stavi.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI ¢ Klademe diraz k oteviené, vSestranné a G¢inné komunikaci.
Vést zaky k oteviené, viestranné a Gcinné e Podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky riiznych vékovych kategorii.
komunikaci. e Vyslechnuti a piijeti pokyni od uéitele ¢i Zaka.
e Pofizovani zdznamt a obrazovych materialti ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace.
e Nezdvofilé projevy zaki, agresivni a vulgarni chovani netolerujeme.
e Vedeme zaky k dodrzovani pravidel, ¢estnému jednani v duchu fair-play.
e Uplatiujeme profesionalni piistup pfi jednani se zaky,zakonnymi zastupci a zaméstnanci

Skoly.

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni 1 druhych.

Rozvijime schopnost zakd zastavat v tymu rtizné role.

Rozdélovani a pfijimani ukoll v ramci sportovniho druZstva.

Ucime zaky vyznamu socialnich vztahli ve sportu a pohybovych dovednostech a
vyuzivame jej pro pratelské meziosobni vztahy.

Uc¢ime Zaky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci svoji i druhych - efektivni
spolupréce.

KOMPETENCE OBCANSKE

1. Vychovavat zaky jako svobodné obcCany,
plnici si své povinnosti, uplatitujici sva
prava a respektujici prava druhych.

2. Vychovavat zéky jako osobnosti
zodpovédné za sviyj zivot, své zdravi a za
své Zivotni prostiedi, jako ohleduplné
bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v riznych situacich.

Vychovavat Zéka jako svobodného obcana plniciho si své povinnosti, uplatiujiciho si sva
prava a respektujiciho prava druhych.

Dusledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych vnitinim fadem
Skoly.

Dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach.

Prvni pomoc pfi trazech leh¢iho charakteru.

Emocni i vécné seznameni se Skodlivosti pozivani drog a jinych skodlivin.
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KOMPETENCE PRACOVNI

Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
naucit je pouZzivat pii praci vhodné
nastroje, materidly a technologie, naucit
zéky chranit své zdravi pii praci, pomoci

zakam pii volbé jejich budouciho povolani.

Ptiklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém zivot¢.

Vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledéani cest jejich
minimalizace.

Zpracovavani a prezentace namétenych vykont.

Pozitivné prezentujeme svoji profesi a svoji skolu pted zaky, zdkonnymi zastupci I
Sirsi verejnosti, dodrzujeme dané slovo, vazime si své profese.

Dusledné uéime zaky dodrzovat organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Volitelny predmét: Sportovni vychova
Rocnik: 7. - 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

uvoliovani s miCem 1 bez mice
= Zvlada herni kombinace Gto¢né i obranné,

- zakladni charakteristika a
pravidla

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové |Prirezova |Poznamky
vztahy témata
= Zné zakladni postoj, spravné drzeni téla a rukou | Odbijena Pt, Fy osv *
* Umi odbijeni vrchem - zékladni ¢innosti a MuV Za¥i
= Zvlada odbijeni vrchem, spodem ve dvojici dovednosti jednotlivce MV
* Podéava spodem - zakladni herni kombinace
* Odbiji vrchem, spodem pii pohybu na htistia |- zdkladni herni systém
pfes sit’ - pravidla hry
= Zvlada hru v poli — obranu (odbiti mice po Pi'ehazovana
podani) - nacvik pro odbijenou
= Zvlada hru na siti - ndhra po piihravce
= Ovlada piehazovanou s pravidly
= Znaji zdkladni pravidla odbijené a zakladni
postaveni hraci
= Nacvicuji bloky a smece
= Umi bezpecn€ manipulovat s mi¢em - hézeni,
chytani
= Ovlada pravidla hry, umi odpiskat zapas
» Dovede hazet, chytat a odpalit Softbal P¥, Fy, Ze osvVv Rijen
= Zné prupravné hry - nadhoz VDO
= Zné zakladni pravidla hry - odpal VMEGS
= Ovlada dribling s micem, stfelbu na kos - pravidla MV
= Zvlada standardni situace — pfihravky, Streetball MuV
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taktiku

- herni ¢innosti jednotlivce
herni cvi€eni, pripravné

hry

Vybijena
- hra
= Zna zakladni pravidla hry Ringo Pt, Fy VMEGS Listopad
» Ovladé riznymi zplisoby hazeni a chytani - zakladni charakteristika a VDO - turnaj v minikopané
krouzku pravidla osVv
Dokéze zvladnout dovednosti s krouzkem pti |- herni ¢innosti jednotlivce
hte herni cvi€eni, pripravné
» Zna zakladni pravidla hry hry
Odbijena
- Viz zafi
* Umi padovou techniku — pad do kolébky, pad | Upoly Pt, Fy VDO Prosinec
kotoulem pfes rameno — sebeobranné ¢innosti osv
= Uvolnuyje se z tichopt Vybijena MV
= Zvlada zakladni postoje - vizfijen
* Rozumi vyznamu upolovych a bojovych sportii
= Db4 na bezpecnost pii upolovych ¢innostech
sebeobrannych ¢innosti
= DokéZe jizdu vpred stromeckem a jizdu Brusleni Fy, Pi, ORv, Rv osv Leden
dvouoporovou - nacvik techniky VDO - ptiprava na zimni
= Zvladdne rovnovazné cviceni — jizda ve diepu, |- zékladni postaveni a pohyb MV sporty se zaméefenim

na jedné noze, s pfednoZenim, zanozenim,
vyskoky, snozmo

= K zastaveni pouziva brzdu lyZaiskou, brzdu
pluhem

= Ovlada techniku piekladani vpied

* Umi spravné dychat do vody

= Ovlada nacvik pazi a nohou na suchu i u okraje
bazénu

= Spravné pouziva plaveckou desku

po led¢
- rovnovazné cviceni
- zastaveni z jizdy
ptekladani vpred
Plavani
- nacvik techniky prsa
- dychéani
- technika pazi a nohou
- orientace ve vodé

na posilovani
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= Uplave alespon 50m technikou prsa
Orientuje se pod vodou — hledani predmétu,
skoky

* Umi manipulovat s florbalovou holi a mickem |Florbal FY, Pt oSV Unor
* Dovede spravné stiilet a prihravat VDO - doplitkové sporty
= Stielba na branku, ptihravky, slalom MV (brusleni, bowling,
» Zna herni kombinace vybéh do zimniho
= Uzivé zakladni pravidla hry terénu)
» Zné zakladni pravidla hry Korfbal Pi, Fy VDO Bfezen
= Ovlada dribling s mic¢em, stielbu na kos a - zakladni charakteristika a VMEGS - ptiprava na zimni
ptihravky pravidla MV sporty: brusleni,
= Zvlada herni kombinace ito¢na zona, vyména |- herni ¢innosti jednotlivce lyzovani,
pozic na hfisti, taktiku herni cviceni, pripravné snowboard
* Dovede hézet, chytat hry
* Nacvicuje podani — delsi hod Ringo
= Zna prupravné hry Frisbee
= Zna zékladni pravidla hry Dopliikové sporty
= Umi héazet (bekhend, forhend), chytani, - plavani
ptihravka
= Obmény hry
= Zné zakladni pravidla hry
* Vnima4 sport jako vhodné vyuziti a traveni
volného €asu - zdravotni hledisko
= Zna zakladni postoj Basketbal Pt, Fy osVv Duben
= Umi driblovat pravou, levou rukou - herni ¢innosti jednotlivce VDO
= Ovlada ptihravku obouru¢ tréenim, obouru¢ - Uto¢né Cinnosti jednotlivce EGS

nad hlavou
= Pfihrava jednoruc tréenim
» Umi chytat mi¢ v klidu a v pohybu
= Umi strilet z mista, v pohybu
= Zvlada dvojtakt
* Pouzivé doskakovani

- obranné ¢innosti jednotlivce
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= Ovlada uvolnovani bez mice

= Realizuje obranny postoj

= Pouzivéa clonéni

= Umi branit uto¢nika bez mice s mi¢em, pii
stielbé

= Nacvicuje herni situace

» Zna zakladni pravidla

= Umi poskytnout prvni pomoc

» Ucastni se orientaéniho b&hu, rozumi zakladim
orientacniho béhu

= DokéZe pfipravit jednoduché turisticke akce

- cviceni v ptirodé

= Zné prupravnd cviceni na obratnost s micem Kopana Ze, Pt oSV Kvéten
= Je schopen piihravky a zpracovani mice na - uvolilovadni s mi¢em, bez VDO Projektové dny
kratkou vzdalenost mic MV - Sportovni den:
= Nacvicuje vedeni mice (pravou i levou nohou) |- vhazovani piehazovana,
a slalom s micem -hra vybijena, vytrvalostni
» Zvlada stirelbu na branku Softbal béh, florbal
= Zvlada standardni situace (obranné i uto¢né), - hra
rohovy kop, ptimy kop, situace pfi nepiimém |- zdokonalovéani nauc¢enych
kopu dovednosti
» Zna zakladni pravidla - pravidla
* Dovede hazet, chytat a odpalit
= Rozumi hernim situacim a strategii hry
= Umi se pohybovat v terénu (v rizném obdobi | Turistika a pobyt v p¥irodé |Ze, Pt osv Cerven
roku) i se zatézi - orientace V terénu VDO
= Orientuje se podle mapy, buzoly - turistické akce, vylety MV

V priubehu celého Skolniho roku:

- cviceni poradova, kondi¢ni, vyrovnavaci, posilovaci

- zdravotni cviky
- bezpecnost a 1. pomoc
- turnaje ve florbale, soutéze v ramci SSK

* Témata budou v priib&hu roku zafazovana dle moZnosti a aktualnich podminek.
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5.10.4 Keramika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny vyucovaci ptedmét keramika je na nasi skole jediny, ktery pfimo vychézi z predmétu Vytvarna vychova a tudiz je izce spjat se
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Keramika umoznuje zkuSenosti a znalosti z plo§né prace pievést do trojrozmérného dila, a tak nabidnout
okoli lepsi konfrontaci. V préci s keramickou hlinou zak nachézi uklidnéni, moznost relaxace. Do svého dila autor miize vnést myslenky a
pocity. Neprobiha zde pouze proces seberealizace, ale 1 sebereflexe a reflexe druhych lidi. Keramika jako soucast uméni se spole¢nosti
komunikuje, tudiz komunikuje i jeji tviirce. Zak se uéi sviij vyrobek prezentovat a obhajit.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Volitelny vyucovaci pfedmeét keramika navazuje a doplituje vyuku vytvarné vychovy na druhém stupni zakladni Skoly,
v 7., 8.a09. ro¢niku, je dotovan dvéma hodinami tydné¢.
V kazdém ro¢niku jsou vyucovany dvé hodiny tydné. Pfedmét je vyucovan piedevSsim podle materialti pripravenych vyucujicim. Tomu je
podminén i priibéh vyucovaciho procesu tohoto pfedmétu. Obsahu uciva, tedy i1 volbé namétl odpovidaji 1 pouzivané metody a formy vyuky.
Nejvice je zafazovana samostatna prace zaki, obc¢as prace ve skupinach, ¢imz podporujeme spolupraci, vzajemnou komunikaci a schopnost fesit
problémy. Do vyuky jsou zatfazovany projekty, besedy s odborniky, navstévy galerii, muzei i samostatnych vystav. Vyuka probihd ve
specializované ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie volitelného vyucovaciho predmétu Keramika

Ptimo vychazi z Vychovnych a vzdélavacich strategii vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova a jsou s nimi totozné.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Volitelny predmét: Keramika
Roé¢nik: 7.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy

Obsah uéiva

Mezipiedmétové
vztahy

Prurezova
témata

Poznamky

= Vytvati kompletni dilo, od ndvrhu po realizaci

= Uvédomuje si sloZitost rucni prace

= Zvlada zakladni technologické postupy
pouzivané pii vyrob¢ keramického dila

» Experimentuje s riiznorodymi materialy pro
dekoraci keramiky

= Zvlada a pouziva techniku vykrajovani pomoci
kuchyniskych vykrajovatek a pomoci Sablon

= Zvlada a pouziva techniku vyfezavani, pracuje
s nozem, rydlem a radlem

= Ovéfuje a vyuziva kompozicni principy, a to
jak pfi vlastni tvorbé, tak pfi interpretaci
vizualn€ obraznych vyjadieni vlastnich 1
uméleckych

= Zaradi do historickych souvislosti rizné typy
keramickych vyrobkl na zaklad¢é konkrétnich
ptipadi

Prvotni zpracovani
keramické hliny, vykrajovani
Zvonkohra

Dekorac¢ni dopliky
Vyfezavani

Stojanek na ubrousky
Schranka na dopisy

Olejova lampicka

Ozdoby na vano¢ni stromek
Snéhové vlocky

Reliéf — zimni krajina
Modelovani

Zapich do kvétinace
Dekoraéni prace na piirodni
téma rostlina

Fantazijni pohadkova figurka
Dopravni prostredky
NavS§téva muzea

P¢, Cj, Vv, Hv, Fy

EV
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Volitelny predmét: Keramika
Ro¢nik: 8.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= Uvédomuje si sloZitost rucni prace

= Zvlada stfedné obtizné technologické postupy
pouzivané pii vyrob¢ keramického dila

* Experimentuje a barevné kombinuje glazury
pfi dekorovani keramiky

= Zvlada a pouziva techniku platovani

* Pracuje na zaklad¢ vidéné skute¢nosti i dle
fantazie

= Zvlada a pouziva techniku modelovani

= Originalné zpracovava zadany namét

= Ovétuje a vyuZzivad kompozicni principy, a to
jak pfi vlastni tvorbé, tak pii interpretaci
vizualn€ obraznych vyjadieni vlastnich 1

= Zaradi do historickych souvislosti rizné typy
keramickych vyrobkll na zéklad¢é konkrétnich
ptipadi

Vilec jako forma

Véza na suché kvéty

Kryt na kvétinac

Egyptska kanopa

Indiansky totem jako spolecné
dilo

Kouzelna lucerna

Véno¢ni zvonecek

Véno¢ni zvonkohra

Piesna prace a méreni
Doéza s vikem

Egyptska pyramida
Kombinace technik
Fantazijni postava
Modelovani

Moje oblibené zvire
Fantazijni zvife

Vyrabime ZOO

Zoomorfni podoba hudebniho
nastroje okarina

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Vytvaii kompletni dilo, od nédvrhu po realizaci | Platovani Vv, Pt, Fy, Hv, D,M | EV
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Volitelny predmét: Keramika
Ro¢nik: 9.

Casova dotace: 2 hodiny tydné

= Uvédomuje si slozitost ru¢ni prace

= Zvladé narocné technologické postupy
pouzivané pti vyrobé keramického dila

» Komentuje své dilo, zdmér i provedeni

* Experimentuje a barevné kombinuje glazury
pfi dekorovani keramiky

= Je seznamen s modernim designem, ktery
uplatiiuje ve své tvurci ¢innosti

= Zvlada a pouziva techniku modelovani
sloZitych ptirodnich ttvari

= Voli vhodné postupy dekorace, ovlada
techniku inkrustace

= Pracuje na zakladé vidéné skutecnosti 1 dle
fantazie

= Okrajové znd a pouziva techniku toceni na
hrn¢ifském kruhu

= Originalné zpracovava zadany namét

= Je schopen umistit vyrobek do interiéru i
exteriéru, aby vyniklo jeho ztvarnéni

= RozliSuje uméni a ky¢

staticka i v pohybu

Casti lidského téla jako
soucast dekorace

Vénoc¢ni betlém

Toceni na kruhu
designové vyfeSené nadobi,
hrnecek, misa, vaza, Cajova
Souprava

Malovani keramiky
Riizné styly dekorace, malba,
inkrustace, Sablony
Zahradni keramika
Kvétinac

Krmitko pro ptaky
Venkovni dekorace

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Vytvaii kompletni dilo, od ndvrhu po realizaci | Modelovani lidska postava Vv, Pi, F, Rv osv
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5.10.5 Informacni technologie

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Zaci si prohlubuji ziskané védomosti a dovednosti pii praci sinformaénimi a komunikaénimi technologiemi, zejména pii vyuZiti
vypocetni techniky, internetu a digitalni multimedialni techniky. Sleduji vyvojové trendy v oblasti hardware i software, uci se vyuzivat moznosti,
které jim nabizeji textové, tabulkové a grafické editory. Dokazi pomoci techniky a vlastni prace prezentovat svoji praci i nazory

Cilem informatiky je uvadét prostiednictvim svého obsahu a metod zaky do takovych poznavacich aktivit, které v nich probouzeji touhu
po vzdélavani, objevovani. Zaci si maji vypéstovat trvalé informaéni navyky a dovednosti, které jsou predpokladem k pochopeni zékladnich
otazek zivota. U¢i se hledat odborné informace v literatufe a orientovat se v muzejnich a galerijnich sbirkach.

Informatika je predmét, ktery uci zaky orientovat se v zaplavé rozmanitych informaci, které je obklopuji. Pfedmét informatika svym
pojetim a naplni piispivéa k rozvijeni sebevychovy a sebepoznani, poméaha utvéiet vztahy k ostatnim lidem, k p¥irodé, ke vzdélani, k uméni. Zaci
se u¢i a postupné rozvijeji svoje informacni védomosti a dovednosti a praci s informac¢nimi zdroji. U¢i se vzdjemné komunikovat pomoci
techniky a vytvaret vlastni prezentace. Nedilnou soucasti je 1 tymova prace na riznych projektech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Obsahové predmét rozsifuje a upeviiuje ucivo povinného predmétu Informatik a Pracovnich ¢innosti. Nové je obsahem také tvorba a

zpracovani digitalni fotografie a videa. Vyuka probihd v 7. - 9. ro€niku 2 hodiny tydné v pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Informatika
Ptimo vychazi z Vychovnych a vzdélavacich strategii vyucovaciho ptedmétu Informatika a jsou s nimi totozné.
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Volitelny predmét: Informacni technologie

Ro¢nik: 7.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Prifezova | Poznamky
vztahy témata
» Dokaze spustit program, zna ikonu programu MS Publisher MV Zari,
MS. Publisher seznameni s aplikaci VDO Rijen,
= Ma piehled o funkcich a vyuziti aplikace prace na projektech Listopad,
= Umi v aplikaci vytvofit vizitku, plakat, diplom, - Brozury Prosinec
brozuru atd. - Dérkové poukazy
* Umi v aplikaci vytvofit jednoduchou webovou - Diplomy
stranku - Kalendare
= Respektuje pravidla prace na PC a v - Menu
pocita¢ové pracovné - Nadpisy a vystrahy
- Oznameni
- Reklamy
- Vizitky
- Zivotopis
- wWww stranky
» Vyhledava, zpracovava a kriticky hodnoti Internetovy prohlize¢ VDO Prosinec
informace z webovych stranek popis prostredi MV - Tvorba referatu
= Z internetu umi stahovat soubory, obrazky a portaly, adresy EV za pouziti
ukladat je vyhledavani — fulltextové, osv informaci
katalogy Z www stranek
ziskani informace,
zpracovani, uloZeni
= Chape, co miize zplsobit pocitacovy vir a znd | Antivirové programy osv Leden
prostiedky prevence a ochrany proti nému viry a antiviry MV Unor
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* Umi vysvétlit pojem vir, antivirové programy | feSeni zékladnich MuV
= Ma piehled o moznostech pfipojeni k internetu | problémovych situaci
= Orientuje se v nabidce vzdélavacich, Internetovy prohliZeé¢
pracovnich, kulturnich a zdjmovych
prilezitosti
= Navazuje Kontakty prostfednictvim internetu
= Umi vytvofit tabulku a s daty dokéaze provadét | Tabulkovy procesor Excel MV Bfezen
jednoduché vypocty a operace zékladni pojmy osv Duben
= Zna prostiedi Microsoft Excel editace dat v bunce
format buiky
piesun, kopie
radek, sloupec — vlozit,
odstranit, format
jednoduché vzorce
» Umi vytvorit graf — propojenost s tabulkou Tabulkovy procesor Excel MV Kvéten
* Umi zvolit vhodny graf — typ, podtyp slozit&jsi vzorce osv Cerven

= Umi vysvétlit poymy: hardware, software,
www, Internet

= Zna nejpouzivanéjsi software slouZici
Kk posilani zprav, soubort, telefonovani,
chatovani

= Umi pracovat ve skupiné a vytvofit
jednoduchy projekt (text, obrazky, tabulka,
graf)

ptenos tabulky do textového
editoru

graf

Internetovy prohlizec¢

chat

konference

Projekty

- Projektové dny
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Volitelny predmét: Informacni technologie

Ro¢nik: 8.
Casova dotace: 2 hodiny tydné

v w

Prohlize¢ Internet Explorer

Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zné princip pfenosu informace Sité Fy, Aj MV Zari
= Orientuje se a znd princip prace v siti ptenos informace MuV
préce v siti VMEGS
hardware EV
davéryhodnost, ochrana
osobnich dat
= Zna prostiedi Microsoft Power Point PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Rijen
* Umi navrhnout jednoduchou prezentaci se Sablona MuV
snimky a spustit ji snimek
= Zna prostfedi webovych prohlizeci textové pole
= Pracuje s informacemi ziskané na Internetu ProhliZe¢ Internet Explorer
popis prostiedi
= Umi vytvofit slozit&jsi prezentaci PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Listopad
= Umi vlozit do prezentace diagram, obrazek obrazek MuV
z Internetu Wordart
= Zna a vyuziva galerii objekti Wordart diagram
ProhliZe¢ Internet Explorer
portaly, adresy
» Umi vlozit do prezentace tabulku PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Prosinec
= Ovlada nacasovani celé prezentace tabulka
= Vklada vhodné efekty do prezentace Casovani
efekty
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vyhledavani — fulltextove,

katalogy
= Zna ptechody mezi snimky prezentace PowerPoint Vv, Aj, Cj MuV Leden
= Zvoli spravné schéma animace pfechod mezi snimky
= Pouziva vlastni animace schémata animace
vlastni animace
Prohlize¢ Internet Explorer
ziskani informace,
zpracovani, ulozeni
chat, konference
= Umi popsat prostiedi vektorového editoru Vektorovy graficky editor — | Vv, Aj, Cj MV Unor
= Ovlada zakladni funkce grafického editoru Zoner Callisto
* Umi zalozit novou emailovou adresu popis prostiedi
* Umi se zaregistrovat Elektronicka posta
adresa
registrace, vytvoreni
schranky
= Zna kreslici nastroje a vhodné¢ je vyuziva Vektorovy graficky editor — | Vv, Aj, Cj MuV Biezen
= Zna moznosti psani textu a jejich druhy Zoner Callisto - Zaci plni zadany
kreslici néstroje ukol a jeho
= Poznd, kdy ma novou zpravu psani textu vysledek odeslou
= Umi odpovédét na zpravu Elektronicka poSta ze své e-mailové
= Umi vytvofit adresar nova zprava, odpovéd’ schranky uciteli.
odesilateli
adresafr
= Zn4 ikonu vybéru objektu a vhodné je vyuziva | Vektorovy graficky editor — | Vv, Aj, Cj MV Duben

= Pouziva tvarovani objektli, vzhledem

k zadanému tkolu
= Umi poslat email s pfilohou (soubor, obrazek)
= Zna pojem vir, antivir, k ¢emu slouzi

Zoner Callisto

vybér a editace objektu
tvarovani objektu
Elektronicka posta
pfiloha

viry, ochrana osobnich dat
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» Umi upravovat, tvarovat, pokladat objekty pies | Vektorovy graficky editor — | Vv, Aj, Cj MuV Kvéten
sebe Zoner Callisto - Projektové dny
» Vyuziva kiivek, ¢ar k presnému kresleni objekty: kopirovani, upravy
» Zna nejbéznéjsi grafické formaty tvard objektd, pokladani
objektil ptes sebe
ptesné kresleni
ProhliZe¢ Internet Explorer
projektové dny
= Umi pracovat ve skupin¢ a zpracovat zadany Prohlize¢ Internet Explorer | Aj, Cj MV Cerven
projekt (text, obrazky, tabulka, graf) projektové dny - Projektové dny

= Zna nejpouzivanéjsi software slouzici
K posilani zprav, soubort, telefonovani,
chatovani

= Uvédomuje si moznost vyuzivat ke spolupraci
ruzné typy aplikaci

» Dokaze vybrat vhodny program pro feSeni
Ukolu

chat, konference
Dalsi zdroje informaci
encyklopedie, knihovny
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Volitelny predmét: Informacni technologie

Ro¢nik: 9.
Casova dotace: 2 hodiny tydné
Vystupy Obsah uciva Mezipredmétové | Priifezova | Poznamky
vztahy témata
= Zna prostfedi Microsoft Power Point PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Zari
* Umi navrhnout jednoduchou prezentaci se textové pole MuV - Projektové dny
snimky a spustit ji obrazek
= Umi vlozit do prezentace diagram, obrazek Wordart
Z Internetu diagram
» Zna a vyuziva galerii objekti Wordart
= Umi vlozit do prezentace tabulku PowerPoint Vv, Aj, Cj MV Rijen
= Ovlada nacasovani celé prezentace tabulka MuV - Projektové dny
= Vklada vhodné efekty do prezentace casovani
= Zna ptechody mezi snimky prezentace efekty
= Zvoli spravné schéma animace pfechod mezi snimky
= Pouziva vlastni animace schémata animace
= Vklada do prezentace vlastni namluveny text a | vlastni animace
hudbu zahlavi a zapati
zvuk
= Umi popsat prostiedi vektorového editoru Vektorovy graficky editor — | Vv, Aj, Cj MV Listopad
= Ovlada zékladni funkce grafického editoru Zoner Callisto - Projektové dny
= Zna kreslici nastroje a vhodné¢ je vyuziva kreslici nastroje
= Zné moznosti psani textu a jejich druhy psani textu
= Zn4 ikonu vybéru objektu a vhodné je vyuziva | Vektorovy graficky editor — | Vv, Aj, Cj MV Prosinec
= Pouzivé tvarovani objektli, vzhledem Zoner Callisto - Projektové dny

k zadanému tkolu
= Umi upravovat, tvarovat, pokladat objekty ptes
sebe

vybér a editace objektu
tvarovani objektu
objekty: kopirovani, upravy
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» Vyuziva kiivek, ¢ar k presnému kresleni
= Zné nejbéznéjsi grafické formaty

tvart objektd, pokladani
objektl ptes sebe
presné kresleni

= Zna strukturu zdrojového kodu Tvorba WWW - HTML Vv, Aj, Cj MuV Leden
» Zna zakladni tagy a umi je pouzit uvod do jazyka HTML
= Umi zménit barvu pozadi struktura stranky
zména pozadi stranky
= Umi vytvofit odstavec a zarovnat text Tvorba WWW - HTML Vv, Aj, Cj MV Unor
= Zna tagy pro Upravu textu (velikost, barva, font | formatovani textu
a fez pisma, horni a spodni index) vkladani obrazkt
= Vklada obrazky vytvatreni odkazii
= Umi vytvofit odkaz na jinou www stranku
* Umi navrhnout a vytvofit tabulku Tvorba WWW - HTML Vv, Aj, Cj MuV Biezen
= Vklada do tabulky udaje tabulky
* Dokéze vytvoftit seznam seznamy
* Vytvoii jednoduchou WWW stranku
= Navrhne formulaf pro odesilani textu Tvorba WWW - HTML Vv, Aj, Cj MV Duben
* DokéaZe formulaf sam vytvorit formulate
* Umi vytvofit riizné druhy tlacitek tlacitka
= Umi seznamit ostatni Zaky se svym Fotografovani Vv, Aj, Cj MuV Kvéten
fotoaparatem fotoaparaty - Projektové dny
= Zna zakladni pravidla pro fotografovani kompozice
= DokéZe vybrat misto pro fotografovani zlaty fez
rusivé prvky v pozadi
ordmovani
= Zna prostfedi ACDSee Uprava fotografii — ACDSee | Aj, Vv MV Cerven
= Umi zakladni upravy fotografie (zmensit, ofezavani fotografie - Projektové dny

ofiznout, otocit)

= Uvé€domuje si moZnost vyuzivat ke spolupraci
ruzné typy aplikaci

* Dokaze vybrat vhodny program pro feseni
Ukolu

otaceni

zmeéna jasu, kontrastu
retuSovani

vkladani popiskil
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6 Hodnoceni zakua

6.1 Pravidla pro hodnoceni zakt

Hodnoceni piedstavuje proces shromazd'ovani dokladi o trovni vykonu zaka, jeho schopnosti, predpokladii, zajmi a motivl a
vyvozovani zavéri zaloZzenych na téchto dokladech. Zasahuje oblast Zakova sebevédomi a sebehodnoceni a je vyznamnym aktivizujicim a
stimula¢nim Cinitelem ¢innosti zaka. Hodnocenim poskytuje ucitel zdkovi nezbytnou zpétnou vazbu a piehled o tom, jak se mu dafi dosahovat
dil¢ich cili konkretizovanych vystupi.

Hodnoceni prubéhu a vysledki vzdélavani a chovani ve skole i na mimoskolnich akcich podrobné specifikuje klasifikacni tad, jenz je
soucasti Skolniho fadu. Zabyva se nejen formami a frekvenci hodnocent, ale téZ jeho zdsadami.

6.2 Zpusoby hodnoceni

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni pololeti je misto vysvédéeni vydan zakovi vypis z vysvédceni. Pii prestupu zaka na
jinou Skolu pted ukon€enim druhého pololeti skola vyda vysvédéeni za 1. pololeti ptislusného Skolniho roku.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani zédka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo kombinaci obou zptsobl. O
zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel skoly.
Slovni hodnoceni zahruje posouzeni vysledkl vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka, jeho pfistupu ke vzdélavani a naznacuje
jeho dalsi vyvoj. V ptipadé¢ slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani popsany tak, aby byla zfejma troven vzdélavani zaka.
U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka.
Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu Zaka na $kolu, ktera hodnoti odlisnym
zpusobem, a to na zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.
Pokud je pozadovano, tak v poslednim roce plnéni $kolni dochazky (na konci prvniho pololeti) vyda skola Zakovi vystupni hodnoceni. Jeho
hlavnim obsahem je vyjadieni o dosaZené vystupni Grovni vzdélavani, moznostech zdka a jeho nadani, predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo
uplatnéni zdka, chovani Zdka v prib¢hu povinné Skolni dochdzky a dalSich vyznamnych skutecnosti. Vystupni hodnoceni vyda Skola Zadkovi na
konci prvniho pololeti také zakovi v patém a sedmém ro¢niku, jestlize se hlasi na stiedni Skolu. V pFipadé podani pirihlasky k pfijeti do oboru
vzdélavani, v némz je jako soucast piijimaciho fizeni stanovena talentova zkouska, je Zakovi vydano vystupni hodnoceni do 30. fijna.
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Pravidla pro hodnoceni pribéhu vysledku vzdélavani a chovani Zaki jsou soucasti Skolniho Fadu zformulovana v Kklasifikaénim Fadu

Skoly.

Kritéria pro hodnoceni:

jednoznacnost

srozumitelnost

srovnatelnost s piedem stanovenymi kritérii
veécnost

vSestrannost

efektivnost

motivace dal$imu uceni

objektivnost

Hlavnim ucelem hodnoceni a klasifikace zdka je motivovat jej a poskytnout mu zpétnou vazbu. Vedeme zéky k tomu, aby se postupné¢ sami
naucili vlastnimu kritickému sebehodnoceni.

Zakladem formalniho hodnoceni zaka je tradi¢ni klasifikace v pétistupiiové stupnici. Vyucujici je povinen dodrzovat pravni piedpisy a vnitini
normy Skoly (zejména klasifika¢ni ¥ad), které upravuji pravidla pro klasifikaci.

Za velmi dulezity prvek v hodnoceni povazujeme pozitivni motivaci.

V Hradci Kralové, dne
Aktualizovana verze od

Mgr.Bc. Petr Lehky Mgr.Bc. Dagmar Chrobokova
g y

teditel skoly koordinator SVP
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7 Prilohy

7.1 Ucebni plan Ucebni plan pro Skolni rok 2014/2015

Ucebni plan
Ucebni plan pro 1. stupen pro Skolni rok 2013/14

Vyudovaci piredmét 1. ro¢. 2. ro€. 3. ro¢. 4. roc. 5. ro¢ Celkem
Cesky jazyk a literatura 8 8 8 8 7 39
Cizi jazyk (Aj) 1 1 3 4 4 13
Matematika 4 5 5 5 5 24
Prvouka 2 2 2 X X 6
Ptirodovéda X X X 2 2 4
Vlastivéda X X X 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5)
Vytvarna vychova 1 2 2 1 1 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Informatika X X X X 1 1

20 22 24 26 26 118
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Ucebni plan pro 2. stupei pro Skolni ork 2013/14

Vyucovaci predmét

6. roc. 7. roé. 8. roc¢. 9. ro¢.

Celkem

Cesky jazyk a literatura

ol
N
o
ol

Cizi jazyk

Matematika

Dgjepis

Obcanskd a rodinna vychova

Multikulturni vychova

Eticka vychova

Finan¢ni gramotnost

Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemepis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova*

T¢lesna vychova

Pracovni ¢innosti*

Vychova udrzitelného rozvoje*

Informatika

Konverzace v Aj

X IX[X|PINFPIFRPININDNINDIND|IX [X[FRPIX|INPM W

Dalsi cizi jazyk

X P [IX[|IX[INININDNIFPINDINDIX INIX|X | X|[PINDNO|W
NIX [FPIX[FPINDNINDNIEFELINDINDIX I INIX|PIX|IPINIMW
WX [ X |[PIX[NIPIFPININDNIN|IP|IRPIX|IX[FPINP>MW

2

NP (PR |dlo|o|b|o|o|d(N|F Rk |w| o

Volitelné piredméty

X X 2

x

Dalsi cizi jazyk

Biologicko geolog. praktika

Sportovni vychova

Konverzace v Aj

Informacni technologie

30 30 31 31

N|IO|O|O|O|o|IN

[y
N
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Poznamky:

Multikulturni vychova — obsahové vymezeni piedmétu viz. ucebni osnovy predmét multikulturni vychova

* Jednohodinové tydenni dotace Vv a P¢ lze ve vhodnych piipadech organizovat jako dvouhodinové bloky 1krat za 14 dni.

VUR je samostatny pfedmét v ramci vzdélavaci oblasti ¢lovek a svét préace.

Veskeré predmeéty jsou organizovany v ramci vyucovaci hodiny.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi bude soudasti vyuky predméttt Multikulturni vychova, Ob&anska a rodinna vychova, P¥irodopis a Chemie
Z4ci ktefi méli druhy cizi jazyk jiz v sedmém roéniku, se budou vzdélavat dal povinné po dvou hodinach, k tomu budou mit v devatém roéniku
povinné BiG praktika 1 hodinu tydné. Ostatni budou mit tii hodiny druhého ciziho jazyka.

Preferované $kolni akce:

Povinny plavecky vycvik 2. a 3. ro¢nik
Lyzatsky vycvik 7. ro€nik

Skoly v ptirodé 1. az 6. ro¢nik

Den Zemé 1.az 9. ro¢nik
Ekologicka expedice 6. az 9. rocnik
Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti 1. az 9. ro¢nik
UPRK kolem Orlice 1. a2 9. ro¢nik + MS

VyuZziti disponibilnich hodin:

l. st. Il. st.

Cj 4 hodiny Cj 3 hodiny

Cj 4 hodiny Ma 2 hodiny

Ma 4 hodiny Clovék a ptiroda 4 hodiny

Clovék a jeho svét 2 hodiny P¢ 2 hodiny

Celkem: 14 hodin Dalsi cizi jazyk 7 hodin
Cj 1 hodina
Multikulturni vychova 1 hodina
Finan¢ni gramotnost 1 hodina
Eticka vychova 1 hodina
Volitelné predméty 2 hodiny
Celkem: 24 hodin
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7.2 Ucebni plan od 1.9.2015

Ucebni plan
Ucebni plan pro 1. stupen

Vyucovaci piredmét 1. ro¢. 2. roé. 3. ro¢. 4. roc. 5. ro¢ Celkem
Cesky jazyk a literatura 8 8 8 8 7 39
Cizi jazyk (Aj) 1 1 3 4 4 13
Matematika 4 5 5 5 5 24
Prvouka 2 2 2 X X 6
Ptirodovéda X X X 2 2 4
Vlastivéda X X X 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 2 2 1 1 7
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Informatika X X X X 1 1

20 22 24 26 26 118
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Ucebni plan pro 2. stupen

Vyucovaci piredmét 6. roc. 7. ro€. 8. ro¢. 9. roc. Celkem

ol

Cesky jazyk a literatura 4 4 17

Cizi jazyk 12

[EEY
~

Matematika

Déjepis

Obcanska a rodinna vychova

Multikulturni vychova

Eticka vychova

Finan¢ni gramotnost

Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemepis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova*

T¢lesna vychova

Pracovni ¢innosti*

Vychova udrzitelného rozvoje*

Informatika

X [X (X [FPINIFPFPINDNIINININDIX (X [FPIXINB_W>~

Konverzace v Aj

X P [X|IXINININDNIFEPININDIX|INIX |X|X[FPINO|W
NIX [FPIX | FPININDNIFEPINDNINDIXINDIX|FPIX[FPINDNMMW
NIX [X|P[|IXINIFPIFRPINDNINDNINIP[FRPIX|IX[FPINMW
ORI RO~ |IN|FP|IP|IP W[

Dalsi cizi jazyk 2

Volitelné piredméty

2

X
N

Konverzace v Aj X

Biologicko geolog. praktika

Sportovni vychova

Keramika

Informacni technologie

NOOOoo|d~

[EY
N

30 30 31 31
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Poznamky:

Multikulturni vychova — obsahové vymezeni piedmétu viz. ucebni osnovy predmét multikulturni vychova

* Jednohodinové tydenni dotace Vv a P¢ 1ze ve vhodnych ptipadech organizovat jako dvouhodinové bloky 1krat za 14 dni.

VUR je samostatny predmét v ramci vzdélavaci oblasti ¢lovek a svét prace.

Veskeré predmeéty jsou organizovany v ramci vyucovaci hodiny.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi bude soudasti vyuky predmétt Multikulturni vychova, Ob&anska a rodinna vychova, Piirodopis a Chemie

Preferované §kolni akce:

Povinny plavecky vycvik 2. a 3. ro¢nik
Lyzatsky vycvik 7. ro¢nik

Skoly v piirodé 1. az 6. ro¢nik

Den Zemé 1. az 9. ro¢nik
Ekologicka expedice 6. az 9. rocnik
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti 1. az 9. ro¢nik
UPRK kolem Orlice 1. az 9. roénik + MS

Vyuziti disponibilnich hodin:

l. st. Il. st.

Gj 4 hodiny Cj 2 hodina

Cj 4 hodiny Ma 2 hodina

Ma 4 hodiny Clovék a piiroda 4 hodin

Clovék a jeho svét 2 hodiny P¢ 2 hodina

Celkem: 14 hodin Dalsi cizi jazyk 6 hodin
Cj 1 hodina
Multikulturni vychova 1 hodina
Finanéni gramotnost 1 hodina
Eticka vychova 1 hodina
Volitelné predméty 4 hodin
Celkem: 24 hodin
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