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Ve školní družině se děti učí aktivně využívat volný čas s ohledem na jejich zájmy – to znamená NENUDIT SE. To chápeme jako nejlepší prevenci negativních vlivů na děti. Nenaplněnost volného času (NUDU) žáci často kompenzují náhražkovými činnostmi.
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Přílohy

· Roční plán ŠD pro aktuální školní rok

· Vnitřní řád ŠD

1. Identifikační údaje

Název: ŠVP ŠD
Předkladatel: Základní škola Pastelka, o.p.s.

Adresa školy: 408 01 Rumburk, Jiříkovská 962/49

Právní forma: obecně prospěšná společnost

Datum založení společnosti: 26. 7. 2004

Datum zápisu do rejstříku: 6. 10. 2004

Datum zařazení do sítě škol: 1. 9. 2005

IZO: 650 074 734

Jméno ředitelky školy: Mgr. Soňa Pokorná
Kontakty: 412 332 065, 721 779 702

E-mail: zspastelkaops@atlas.cz
Zakladatelky společnosti: Mgr. Anna Jindrová, Ivana Geislerová

Statutární orgán školy: Mgr. Soňa Pokorná (ředitelka školy)

Koordinátor ŠVP: Mgr. Michaela Houžvičková
Platnost dokumentu: od 1. 9. 2022

Činnost školní družiny se řídí vyhláškou č.74/2005 Sb., o zájmovém vzdělávání. Školní vzdělávací program školní družiny navazuje na školní vzdělávací program školy a jeho členění odpovídá vzdělávacím okruhům základního vzdělávání 1. stupně. V ZŠ Pastelka, o.p.s. jsou žákům k dispozici tři oddělení školní družiny umístěné v samostatných učebnách. Do ŠD dochází žáci 1. stupně (1. – 5. tř.). Do každého oddělení je přijímáno každý rok 30 žáků. ŠD tvoří mezistupeň mezi výukou ve škole a výchovou v rodině. Není pokračováním školního vyučování, ale zabezpečuje dětem odpočinek, relaxaci a zájmovou činnost. 
Školní družina je:
· důležitým výchovným partnerem rodiny a školy
· plní vzdělávací cíle, rozvíjí specifické nadání žáků

· pomáhá žákům překonávat jejich handicapy

· má důležitou roli v prevenci negativních sociálních jevů

· rozvíjí důležité osobní a sociální kompetence

2.1. Podmínky školní družiny

a) materiální
· všechna oddělení ŠD jsou dobře vybavena pomůckami (sportovními, didaktickými, výtvarnými) – pomůcky jsou průběžně doplňovány
· v každém oddělení je rádio s CD přehrávačem
· dětem 4. a 5. ročníku (3. oddělení) je k dispozici 10 notebooků

· inventář ŠD je plný společenských her, stavebnic a jiných pomůcek, které žáci využívají při družinových činnostech
· nábytek a vybavení slouží k práci, ale i k relaxaci

b) prostorové

· každé oddělení ŠD má svou místnost

· v každém oddělení je hrací koutek s kobercem

· ŠD využívá krásnou a rozlehlou zahradu s fotbalovým a basketbalovým hřištěm, pískovištěm, zahradním altánem, geologickou expozicí, se zahrádkami, skalkami a arboretem, houpačkami, lanovou sestavou
· ŠD využívá i ostatní prostory školy (učebny, tělocvičnu), jídelnu s kuchyňkou a dům řemesel
c) hygienické a technické

· Všechna oddělení mají k dispozici umyvadla s teplou vodou
· žáci ŠD využívají sociálního zařízení, které odpovídá hygienickým požadavkům a je na standardní úrovni
2.2. Režim školní družiny

Režim školní družiny je celkově vyvážený, zohledňuje klidovou činnost i dostatečný pobyt venku. Časové rozvržení a uspořádání činností ve školní družině se řídí požadavky psychohygieny. Je takové, aby odpovídalo zdravému, tělesnému, duševnímu a sociálnímu vývoji žáka. Vychovatelé ve školní družině pracují s dětmi unavenými z výuky, logicky se tedy projevuje zvýšená potřeba pohybu jako kompenzace dlouhého sezení při vyučování. Doba a způsob odpočinku se řídí potřebami žáků. Činnosti zaměřené na pohybovou rekreaci se vyznačují vydatnou pohybovou aktivitou, kterou je nejlépe provádět venku – na školní zahradě. Na zahradě lze provozovat téměř všechny zájmové činnosti. Pitný režim je zajištěn.
2.3. Charakteristika žáků

Školní družinu navštěvují žáci 1. – 5. ročníku a jsou rozděleni do tří oddělení. I. odd. – 1. a 2. ročník, II. odd. – 2. a 3. ročník., III. odd. 4. a 5. ročník.
2.4. Dlouhodobé projekty
Vzhledem k tomu, že program ŠD navazuje na školní vzdělávací program školy a je jeho nedílnou součástí, podílí se školní družina i na ekologických aktivitách a českoněmecké spolupráci.

2.5. Spolupráce s rodiči

Dáváme přednost osobnímu kontaktu s rodiči žáků navštěvujících školní družinu. Udržujeme též písemnou formu komunikace, pokud se jedná o odhlášení žáka ze školní družiny, jakýchkoliv změn v docházce či individuálních potřebách žáka.

2.6. Spolupráce s jinými institucemi
Při některých volnočasových aktivitách, kterých se školní družina zúčastňuje, spolupracujeme např. s Domem dětí a mládeže, agenturou Pondělí, různými kulturními a sportovními centry a dále s jednotlivci z řad rodičů či obyvatel obce.

2.7. Informovanost veřejnosti

O všech akcích, které školní družina pořádá nebo se jich zúčastňuje, informuje veřejnost prostřednictvím internetových stránek školy, školního časopisu Zpravodaj (měsíčník), vitríny na školní zahradě.
2.8. Personální podmínky ŠD

Personálně je provoz ŠD zabezpečen čtyřmi vychovateli. Průběžně, dle potřeby a zájmu, si doplňují odbornost samostatným studiem a účastí na odborných seminářích. 

ŠVP školní družiny navazuje na program školy a tvoří s ní jeden organizační celek.

Co nabízí naše školní družina

· zájmové vzdělávání formou zájmových, vzdělávacích a spontánních činností, odpočinku a relaxací, výchovou, hrou, učením, individuální prací a motivačními projekty

· zaměřujeme se na ochranu životního prostředí

· podporujeme u žáků citlivé vztahy k lidem, k přírodě, učíme je chránit si své zdraví, vedeme je k otevřené komunikaci, rozvíjíme schopnost spolupracovat a respektovat druhého

· vedeme žáky k tvořivosti a rozvíjíme jejich estetické vnímání

· respektujeme individuální schopnosti a dovednosti žáků

· rozvíjíme u žáků jejich schopnosti rozhodování, hodnocení a sebehodnocení

· pokládáme základy ke klíčovým kompetencím – schopnostem umět trávit smysluplně volný čas, řešit problémy, kompetencím komunikativním, sociálním, občanským a pracovním

3.1. Cíle ŠVP pro školní družinu

Zájmové vzdělávání v ŠD naplňuje svými specifickými prostředky obecné cíle dané školským zákonem. Jde zejména o rozvoj žáka, jeho učení a poznání, osvojování základních hodnot, na nichž je založena naše společnost, získávání osobní samostatnosti a schopnosti profilovat se jako osobnost působící na své okolí. Součastně jde o prožití radostných chvil, jistoty a bezpečí. ŠD umožňuje odpočinkové činnosti (aktivní i klidové) a přípravu na vyučování.
Naplňování cílů je dále rozpracováno posláním školní družiny ve vyhlášce č. 74/2005 Sb., o zájmovém vzdělávání, §8, odstavec 5 a 6.

Dalším cílem ŠVP pro školní družinu je posilování sebeobslužných návyků žáků:
Návyky osobní hygieny

· pravidelné mytí rukou

· dodržování hygieny při jídle, kultura stolování

· správné používání kapesníku

· používání WC

· chování při infekčním onemocnění a při styku s nemocným

Návyk účelného a vkusného oblékání

· uplatnění estetických hledisek při oblékání

· ukládání oděvů a obuvi v šatně

· volba vhodného oblečení podle počasí a typu činnosti

· správný postup při oblékání

· péče o čistotu oděvu a obuvi

Návyk péče o pořádek a čistotu prostředí

· udržování pořádku ve školních věcech

· udržování pořádku v hračkách, knihách a vybavení školní družiny

Návyk jednání s lidmi
· požádat o něco, poděkovat

· omluvit se, zeptat se

· získat informaci, předat informace

3.2. Klíčové kompetence

Jednotlivé vzdělávací cíle jsou slučovány do rozvíjených kompetencí, které vybavují žáky činnostně zaměřenými a prakticky využitelnými dovednostmi. Prostřednictvím volnočasových aktivit jsou posilovány a rozvíjeny kompetence k učení, k řešení problémů, komunikativní, sociální a personální, občanské, kompetence k trávení volného času. Navazujeme tak na kompetence pro školní výuku stanovené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. Kompetence jsou seřazeny dle priority pro ŠD.

1. Kompetence k trávení volného času: žák účelně tráví volný čas, orientuje se v možnostech jeho smysluplného využití, rozvíjí své zájmy v individuálních a organizovaných činnostech, tyto činnosti si vybírá, rozvíjí svou schopnost aktivního trávení volného času jako kompenzaci zátěže ze školy. Odmítá nevhodné nabídky pro trávení volného času.

2. Kompetence komunikativní: žák ovládá řeč i mimoslovní komunikaci. Myšlenky, sdělení, otázky a odpovědi vyjadřuje vhodně formulovanými větami. Vyjadřuje vlastní názor. Komunikuje bez ostychu s okolím. Vyjadřuje se písemně. Naslouchá druhým. Komunikuje kultivovaně.
3. Kompetence k řešení problémů: žák se učí problém pochopit. Přemýšlí o jeho příčinách. Hledá různé způsoby řešení. Chápe, že vyhýbání se problému nevede k cíli. Rozlišuje správná a chybná řešení. Svá rozhodnutí se učí obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za své rozhodnutí. Započaté činnosti dokončuje, v případě obtíží je při jejich překonávání houževnatý.
4. Kompetence sociální a personální: žák se učí plánovat, organizovat, řídit a hodnotit. Odhaduje rizika svých nápadů. K povinnostem přistupuje odpovědně. Rozhoduje o svých činnostech a uvědomuje si, že za ně odpovídá a nese důsledky. Rozpozná vhodné a nevhodné chování. Dokáže přijmout kompromis. Respektuje pravidla. Je schopen respektovat jiné, spolupracuje v týmu.
5. Kompetence občanská a pracovní: žák si uvědomuje svá práva a práva druhých. Vnímá nespravedlnost, agresivitu, šikanu a dovede se jim bránit. Chová se odpovědně s ohledem na zdraví své i druhých. Respektuje kulturní hodnoty národa, etnika, sociální skupiny. Podílí se na rozvoji kvalitního životního prostředí. Váží si tradice a kulturního dědictví. Osvojuje si pracovní návyky. Používá bezpečně materiály, nástroje a vybavení ŠD. Dodržuje bezpečnost.
6. Kompetence k učení: žák dokončí začatou práci. Kriticky zhodnotí své výkony. Klade si otázky a hledá na ně odpovědi. Získává vědomosti z jiných pramenů a zdrojů. Získané poznatky dává do souvislostí. Zkušenosti uplatňuje v praktických situacích. Zvládá pravidla správného stolování a hygienických návyků.
3.3. Forma vzdělávání

ŠD poskytuje zájmové vzdělání v pracovních dnech.

Pravidelná výchovná, vzdělávací a zájmová činnost: je dána týdenní skladbou zaměstnání a představuje zejména organizované aktivity zájmového či tělovýchovného charakteru – každodenní činnost přihlášených žáků ve ŠD.
Příležitostná výchovná, vzdělávací, zájmová a tématická rekreační činnost: není zahrnuta do standardní týdenní skladby činností. Jedná se o besídky, přednášky, výstavy, výlety, exkurze, návštěvy divadla, sportovní akce, besídky i víkendové akce. Mohou se na ni přihlásit i účastníci, kteří nejsou přihlášeni k pravidelné činnosti ve ŠD, někdy jsou určeny i pro rodiče a širší veřejnost.
Individuální aktivity: pro rozvoj nadání talentovaných dětí

Spontánní aktivity: zahrnují každodenní individuální klidové činnosti po obědě, při pobytu venku (po organizované části pobytu v družině), spontánní hry v rámci ranního pobytu nebo v koncových hodinách, kdy jsou slučována oddělení. Vychovatelé musí zajišťovat nejen bezpečnost žáků, ale také podněcovat jejich vlastní aktivity.

Odpočinkové činnosti: klidové činnosti, individuální hry, poslech, četba, vyprávění nebo aktivní odpočinek venku i v tělocvičně, kterým se kompenzuje jednostranná zátěž během vyučování (tělovýchovné aktivity, závodivé hry, …)
Příprava na vyučování: zahrnuje didaktické hry, tématické vycházky a další činnosti, jimiž upevňujeme a rozšiřujeme poznatky získané ve škole. Některé aktivity – především projekty – se naplňují dále právě ve ŠD. 

Základním prostředkem činnosti školní družiny je HRA založená na zážitku účastníků, která obohacuje jejich sebepoznání, rozšiřuje vědomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Strategií pedagogické práce je respektování požadavků pedagogiky volného času.

3.4. Obsah vzdělávání

Navazuje na výuku 1. stupně – je s ním spjat a propojen. Podílí se na plnění vzdělávacích cílů školy.

Jazyk a jazyková komunikace (seznamovací hry, rozhovory, slovní hříčky, hádanky, hry na posílení a rozvoj základních pravidel slušného chování, pranostiky, pořekadla, přísloví, prostřednictvím pohádek seznámení dětí se správnou výslovností, rytmem řeči a melodií mateřského jazyka, rébusy, křížovky, doplňovačky, didaktické hry na procvičení učiva)
Český jazyk a literatura (četba dětské literatury, vyprávění obsahu, procvičování paměti a postřehu, básně, říkadla, bajky, psaní a vyprávění na dané téma, koledy, práce s časopisem)

Cizí jazyk (didaktické hry na procvičování učiva)

Matematika (didaktické hry na procvičování učiva, domino, piškvorky, řazení čísel na čas, lodě, šachy, zakreslování do čtvercové sítě, matematické řetězce, pohybové hry)

Člověk a jeho svět (činnosti zaměřené na jednotlivá témata: podzim, moje rodina, naše obec, lidé kolem nás, lidé a čas, práce a zábava, volný čas, rozmanitost přírody, žijeme s tradicemi, příroda v zimě, jaro v přírodě, hospodářská zvířata, ...)

Umění a kultura – hudební a výtvarná výchova (didaktické hry na procvičování učiva, dramatizace pohádek, hry s loutkami, výstavy prací, práce se stavebnicemi, poslech písní z CD, nácvik písní, zpěv, výtvarné činnosti na různá témata různými technikami)
Člověk a jeho zdraví – tělesná výchova (činnosti zaměřené na témata: lidské tělo, osobní hygiena, úraz a nemoc, životní prostředí, zdravá výživa, didaktické hry s tělovýchovnými prvky zaměřené na obratnost, paměť, odhad, rychlost, zimní sporty, pohybové hry v přírodě, …)

Člověk a svět práce (činnosti zaměřené na témata: práce a zábava, povolání dospělých, pracovní pomůcky a nástroje, pracovní prostředí, námětové hry – povolání, výrobky z papíru, přírodních materiálů, odpadových materiálů, modelovací hmoty, vaření, …)
Zábavná ekologie (didaktické hry na procvičování učiva, pozorování přírody, péče o školní zahradu)

3.5. Časový plán

Časový plán je sestaven na jeden vzdělávací cyklus tak, jako ve školním vzdělávání – pro žáky 1. stupně (bez vyznačení ročníků). Výhodou programu je jeho operativnost – je zde možnost reakce na změny podmínek, aktuálního složení žáků oddělení a propojovat či přesouvat témata během celé docházky žáků do ŠD.

V rámci jednotlivých celků (témat) plánujeme činnosti ve třech úrovních:

· průběžné každodenní působení vychovatele, které se vztahuje k danému tématu

· řízená organizovaná činnost, která postupuje podle týdenní skladby zaměstnání

· příležitostné akce soustředěné k určitému vybranému tématu

3.6. Podmínky pro činnost žáků se spec. vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných

Vzdělávání ve ŠD nabízí významný prostor pro integraci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami, ale i žáků mimořádně nadaných.
· žákům se speciálními vzdělávacími potřebami věnujeme podle stupně a charakteru jejich znevýhodnění a při jejich začleňování do volnočasových aktivit průběžnou zvláštní pozornost
· spolupracujeme se zákonnými zástupci a třídním učitelem žáka
· uplatňujeme individuální přístup, zvýšenou motivaci a pochvalu
· pro rozvoj talentovaných jedinců nabízíme další doplňkové aktivity v oblastech jejich zájmu

3.7. Stanovení podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví

Podmínky bezpečnosti a zdraví žáků ve ŠD jsou součástí Školního řádu platného pro celou školu. Dále jsou zpracovány ve Vnitřním řádu školní družiny a dalších řádech učeben, které žáci ŠD využívají. Žáci i jejich zákonní zástupci jsou s těmito dokumenty vždy na začátku školního roku prokazatelně seznámeni a následně dbáme na jejich dodržování.

Zákonní zástupci žáků mají právo vyjadřovat se k zájmovému vzdělávání svých dětí a právo na informace o průběhu vzdělávání žáků ve ŠD.
3.8. Podmínky přijímání uchazečů do ŠD

Činnost ŠD je určena pro žáky 1. stupně (1. - 5. ročník) do naplnění kapacity tří oddělení ŠD (tj. 90 žáků). Přednost mají žáci nižších ročníků. Účast na činnosti ŠD je založena na dobrovolnosti.

Přihlašování žáků do ŠD – formou zápisních lístků, ve kterých jsou uvedeny údaje, jak je vyžaduje školní matrika (školní zákon § 28, odst. 3). Dále zde musí být stanoven čas a způsob odchodu žáka ze ŠD. 

O přijetí či nepřijetí žáka do ŠD rozhoduje ředitelka školy.

3.9. Podmínky ukončování vzdělávání ve ŠD

· pravidelně končí se závěrem školního roku v 1. – 5. ročníku
· je možné odhlásit žáka i v průběhu školního roku na základě písemné žádosti zákonného zástupce žáka

· vyloučení žáka ze ŠD je jen krajním řešením při porušování kázně, pořádku a při ohrožování zdraví a bezpečnosti ostatních žáků. Zákonným zástupcům se tato skutečnost sděluje písemnou formou.


Náměty, hry, básně, písně atd. jsou zpracovány v jednotlivých projektech. Formy a metody si volí vychovatelé osobně tak, aby byly žákům blízké a aby byl výchovně vzdělávací proces co nejefektivnější.

Před naším pedagogickým kolektivem ŠD stojí celá řada konkrétních úkolů, jejichž splněním chceme dětem vytvořit optimální prostředí a pozitivní klima. Jsme si vědomi, že práce s dětmi je velice zavazující, dlouhodobá a výsledky jsou často vidět až mnohem později. 

Nedílnou součástí Školního vzdělávacího programu školní družiny je roční plán ŠD, který zpracovaný vždy k datu zahájení nového školního roku a vložený do strategického plánu ZŠ daného školního roku.
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