SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM PRO SKOLNi DRUZINU

Zakladni Skola a Materska Skola UrCice, prispévkova organizace

1. Charakteristika, umisténi, vybaveni SD

Skolni druzina je souéasti Zakladni $koly, nachazi se v p¥izemi budovy $koly. Program $kolni
druziny je koncipovan pro 90 déti. Je urcena pro zaky 1. — 5. ro¢niku. K zajmovému vzdélavani a
vychovné ¢innosti mame k dispozici 2 mistnosti a jednu kmenovou tfidu. Dale mame moznost
vyuziti poéitacové ucebny, knihovny, télocvicny a venkovniho sportovniho arealu. K relaxaci
v ptirodé slouzi i zahrada $koly. SD je vybavena televizorem, CD piehravaéi, sportovnim
nadinim. Zakim ve $kolni druzing jsou k dispozici spoledenské hry, stavebnice, hracky, knihy.

Vybaveni SD je pravidelng dopliiovano.

2. Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je ftizeno 3 kvalifikovanymi vychovatelkami, které maji pedagogické
vzdélani. V ramci své profese se vychovatelky pribézné vzdelavaji v akreditovanych kurzech a

samostudiem.

3. Charakteristika vzdélavaciho programu

Nas program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné vii¢i negativnim vliviim, kterd bude
znat svou cenu, najde své misto ve zdravé socialni skupin€. Piipravit jedince pro zivot ve
stavajici spolecnosti a prostiednictvim volnocasovych aktivit ho vybavit Zadoucimi védomostmi,
dovednostmi, ale také postoji. Skolni druzina tvoii mezistupeii mezi vyukou ve $kole a vychovou
v rodin€. Neni pokracovanim Skolniho vyucovani, ma sva specifika. Hlavnim poslanim nasi
Skolni druziny je zabezpeceni odpocinku a relaxace zakt po vyucovéni. Cilem vzdélavaciho
programu ve $kolni druzin€ neni jen vypliiovani volného Casu déti zaméstnanim aktivitami dle
vychovnych slozek, ale cilena ¢innost, kterd ma rozvijet kompetence zaki, jejich osobnost a dava

jim dostatek namétii pro samostatné napliovani volného ¢asu.



4. Podminky pro vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Skolni druzinu navstévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, proto vychovatelky uzce
spolupracuji s tfidnimi uciteli, konzultuji vychovné a vzdélavaci metody. Nezbytna je také

spoluprace s rodici.

5. Cile SVP $kolni druZiny

e vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni problémut

e rozvoj osobnosti ¢lovéka

e ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

e pochopeni a uplatiiovani zasad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a
svobod, umluva o pravech ditéte, kazdy ma sva prava, ale i povinnosti

e utvafeni védomi narodni a statni piisluSnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni,
jazykové a nabozenské skupiné

e pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zzen a muzi

e poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

e ziskani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a ochrané zdravi

e podnécovani k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a
uplatiiovani jich spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pti rozhodovani o vlastni

zivotni a profesni orientaci

6. Vzdélavaci oblasti

Clovék a jeho svét: poznavani nejblizsiho okoli, organizace $koly, druziny, uréeni vyznamnych
objektd, popf. jejich navstévy (knihovna, pozarni zbrojnice, Obecni ufad atd.), orientace
Vv prostoru a ¢ase (besedy o nasi vesnici), bezpecnost na cesté do skoly, na vychazkach, dopravni

vychova.

Clovék a spolecnost: osvojovani zasad vhodného spolecenského chovani, tolerance, empatie,

vzajemna ucta, komunikace, stolovani, prevence Sikany, zatfazovani prvk medialni vychovy.



Clovék a priroda: vychazky a pobyty V pfirodé, pozorovani zmén v piirodé, vyuzivani

encyklopedii, pé¢e 0 pokojové kvétiny, ekologicka vychova, ochrana piirody.

Clovék, uméni a kultura: kultura chovani, stolovani, oblékani, rozvoj poznani, vnimani a
prozivani krasy v dennim zivoté, v ptfirod€, ve spoleCenském a pracovnim prostiedi, v chovani a

jednani lidi, umélecké tvorbe.

Clovék a zdravi: poznavani sebe sama, poudeni a pé&e o zdravi, nemocech, zdravotni prevence,
osobni hygiena a cistota, pouceni o urazech a jejich pfedchdzeni, oSetfeni drobnych poranéni
(besedy a prakticka cvifeni), nové pohybové hry v mistnosti, na hiisti a v terénu, relaxacni
cviceni, dodrzovani pitného rezimu, otuzovani, znalost telefonnich ¢isel zachranné sluzby, hasicu

a policie.

Clovék a svét prace: navyky sebeobsluhy a zruGnosti pii manipulaci S drobnym materidlem,

pfiprava na vyucovani, individualni a skupinova prace, dokonceni zapocatych ¢innosti

Skolni druZina ve spolupraci se Skolou svymi c¢innostmi prispiva k rozvoji téchto

KLICOVYCH KOMPETENCI:

1. KOMPETENCE K UCENI — uéi se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda na né

odpoved’, védomosti dava do souvislosti, uplatituje v praktickych situacich.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU — viim4 si déni a problémi a fesi je, rozlisuje

spravna a chybna feSeni, vymysli nova feSeni, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — ovlada fe¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i

dospélymi, kultivované, vyjadiuje se vhodn¢ formulovanymi vétami.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A INTERPERSONALNI — samostatné rozhoduje o svych
¢innostech a uvédomuje si, Ze za né odpovidd a nese disledky, rozpoznad vhodné a nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, dokaze se prosadit i

podfidit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE — uéi se planovat, organizovat, fidit a
hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, odpovédné pfistupuje k svym ukolim a povinnostem,

uvédomuje si prava sva i druhych, dba na bezpecnost a zdravi své i druhych.



6. KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU — orientuje se v moznostech spravného
vyuziti volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy a
konicky v organizovanych skupinach i individudlnich ¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou

nabidku na vyuziti volného ¢asu.

Sportovni krouzek

Vychovné vzdélavaci cile: v souladu se zdravotn¢ hygienickymi navyky vedeme zaky
k aktivnimu traveni volného ¢asu, ke zdravému Zivotnimu stylu podnécujeme zajem o pohybovou
aktivitu a relaxaci, jako kompenzaci zatéze Skolniho vyucovani rozvijime zakladni pohybové
dovednosti, sméfujici k radosti z pohybu upeviiujeme charakterové, volni a citové vlastnosti déti
uc¢ime se komunikovat v kolektivu

Motivace:

Pohybem ke zdravi

Sport a pravidla

Denni rytmus, spanek, odpoc€inek, prace

Jak vypadame

Péce o sebe sama

Pratelstvi a vztahy mezi détmi, v rodiné

Zdravé vyziva

Obsah: pohybovy — pripravna cvi¢eni pro hod, béh odraz

vzdelavaci — prohloubeni znalosti pravidel her zdravého Zivotniho stylu

Vystupy: zvladame jednoduché télovychovné pomicky a nacini dodrZzujeme pravidla herpii
kolektivnich hrach respektujeme jiné, rozvijime své pohybové dovednosti peCujeme o sebe, o své

zdravi ziskdvame zkuSenosti v pohybovych dovednostech
Kli¢ové kompetence:

upeviiujeme si zdravy Zivotni styl, ziskdvame pozitivni vztah ke sportu a aktivhimu odpocinku,
dokdZeme pracovat v tymu, fteSime problémy, jsme hravi, ctizddostivi, zvySujeme svoji

vykonnost, upevitujeme své volni a citové vlastnosti pii kolektivnich hrach, respektujeme jiné,



rozvijime své pohybové dovednosti, peCujeme o sebe a o své zdravi, umime pouzivat vytvarné

potieby, ziskdavame zkusenosti v pohybovych dovednostech

Vytvarny krouzek

Vychovné vzdélavaci cile: podpofit kladny vztah k vytvarnému umeéni, rozvijet ziskané znalosti a
dovednosti, poznavat nové techniky rozvijet tvofivost, predstavivost, fantazii. Uvédomovat si sebe

samého jako svobodného jedince, vytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro vlastni tvorbu.

Obsah: kresba, malba, prace s papirem, prace s netradi¢nimi materialy

Vystupy: vyuziva rizné techniky, materialy, formaty a moznosti spolupracuje ve dvojici i ve
skuping, vnima vlastni pfinos pro spolecnou praci dovede vyslechnout a vyjadrit ndzor na vlastni

1 cizi dilo aktivné spolupracuje na vytvareni spolecného prostiedi ve tfide i ve Skole

Kli¢ové kompetence:

umime samostatné tvofit, u¢ime se zakladim vytvarné tvofivosti, pracujeme ve skuping,

vvvvvv

pouzivani vytvarnych potieb, zapojujeme se do kulturnich akci, kde piedstavujeme své vyrobky.

Pévecky krouzek

Vychovné vzdélavaci cile: rozvoj tvirciho potenciondlu, kultivovaného projevu a potieb jedince,
rozvoj estetického citéni spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni
a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech. Pochopeni uméni

jako specifického zptsobu poznani a k uzivani jazyka jako svébytného prostiedku komunikace.

Obsah: zvladnuti fikadel a jednoduchych pisni, zpé€v, dechova cviceni

Vystupy: zpivd na zakladé svych vrozenych dispozic rozpoznava vyrazné tempoveé a dynamicke
zmény v proudu hudby vyjadiuje se prostiednictvim hudebné — pohybovych ¢innosti, zastava

roli posluchace, spolupracuje s ostatnimi.



Kli¢ové kompetence:
umime kriticky zhodnotit umélecké vykony svoje, svych spoluzakl i vykonnych umélcii, sviij nazor
podpoii vhodnymi argumenty, spolupracujeme ve skupiné, podilime se na utvafeni piijemné

atmosféry v tymu, ptispivame k diskusi, zapojujeme se do kulturniho déni.

Dopliikovy plan - pfilezitostné ¢innosti Skolni druziny
Dopravni hiisté

Turistické vychazky

Névstéva knihovny

Spolecenské a kulturni akce

Platnost od 1. 9. 2013



