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1 Identifika¢ni udaje

1.1 Predkladatel

Nazev Skoly: Zakladni skola a Matefska skola, Hradec Kralové, Uprkova 1
Adresa odlouceného pracovisté: Stefcova 1125, Hradec Kralové, 500 09
Reditel $koly: Mgr.Bc. Petr Lehky

Vedouci utitelka MS: Jana Klazarova

Telefon: 495 263 310

E-mail ZS: info@zsuprkova.cz
E-mail MS: msmontessori@tiscali.cz
webové stranky: www.zsuprkova.cz

1CO: 70 886 113
Identifikator Skoly: 600088901
1ZO: d) matetska skola — 108 007 898 (kapacita 40 déti)
e) skolni vydejna MS — 117 100 021 (kapacita 56 stravniki)

1.2 Zrizovatel

Nazev: Statutdrni mésto Hradec Kralové

Adresa: CSA 408, Hradec Kralové, 502 00

Kontakty: Ing. Alena Synkova - vedouci odboru Skolstvi a volnocasovych aktivit déti

a mladeze
Telefon: 495 707 701
Email: Alena.Synkova@mmhk.cz

Aktualizace: prosinec 2012
Vytvorila: Jana Klazarova
Na zpracovani se podilely: Mgr.Bc. Jitka Salkova
Jana Novakova
Skolni vzdé&lavaci program pro predikolni vzdélavani ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam* je
ucinny od 14.1.2013.

2 Vize materské Skoly
Motto: ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam*

Zatizeni bude i nadale rozvijet mySlenky a pedagogicky systém pani Marie
Montessori, vytvafet pohodové a klidné prostiedi bez zbyte¢ného spéchu, kde vladne klid
a pratelska atmosféra a k t€émto principiim podnécovat i rodice.

Chceme zachovat heterogenni skupiny déti ve tfidach a vytvaret prostiedi rozvijejici
jejich senzitivni obdobi.
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Chceme vytvofit dobie vybavené, estetické a pfijemné prostiedi, kter¢ bude
podnécovat ¢innosti vychazejici z pedagogického systému M. Montessori, a ve kterém se
budou vsichni citit dobfe a piijemné¢.

Budeme pokracovat v rozvoji samostatnych a zdravé sebevédomych déti cestou
ptirozené vychovy.

Budeme v détech i nadale rozvijet zodpovédnost za vlastni chovani a jednani.

3 Charakteristika Skoly
Matetska Skola je odlou¢enym pracovistém Zakladni Skoly a Matefské Skoly, Hradec
Kralové, Uprkova 1.

3.1 Typ a velikost Skoly

Ptizemni budova, jejiz soucasti je rozlehla zahrada plna zelené, se nachazi v klidné
lokalit¢ mésta Hradce Kralové - MalSovicich. Kapacita Skoly je stanovena na 40 déti. Dvé
vytvorené tfidy jsou vékoveé smiSené — heterogenni.

Poloha MS umoziluje chodit s détmi do okoli, které je spjato s pfirodou, ve
vzdalenéjSim okoli se nachdzi les.

3.2 Spoluprace s partnery

Mateiska skola spolupracuje s Pedagogickou fakultou Univerzity Hradec Kralové, je
jejim metodickym pracovistém. Dale spolupracujeme s Pedagogicko-psychologickou
poradnou Vv Hradci Kralové. V ramci integrace ditéte s postizenim je dal§im z partnert
Stredisko rané péce Hradec Kralové.

4 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu pro
predskolni vzdélavani

Skolni vzdé&lavaci program ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam* vychazi
z pedagogického systému Marie Montessori.

Déti pii praci se specialnim didaktickym materidlem poznavaji svét, ktery je
obklopuje, na zdklad€ smyslového vnimani. Prochézi cestou od ,,uchopeni® k ,,pochopeni*.

Kazdé dit€¢ bereme jako osobnost, kterd ma své zajmy, své tempo a svlij €as na
ziskavani novych poznatkii a dovednosti.

4.1 Pedagogicky systém Marie Montessori

4.1.1 Osobnost Marie Montessori

Maria Montessori (1870 - 1952) byla prvni Zenou v Italii, ktera vystudovala Iékatskou
fakultu a stala se 1ékaikou. Dokdazala tehdejsi spolecnosti, ze Zeny mohou byt stejné schopné
a uspesné jako muzi.

Tato vyznamnd Zena byla velice vzdéland. Vystudovala medicinu, filosofii,
psychologii, pedagogiku, pusobila jako profesorka antropologie a biologie.
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Na zaklad¢ kazdodenniho pozorovani déti a na zaklade praktickych zkuSenosti z prace
S nimi, vytvofila systém didaktického materidlu, prostfednictvim néjz se kazdé dit¢ muiize
rozvijet samostatn¢, svym tempem. Dité ¢innost vykondva podle své volby, na zékladé svych
vnitinich potieb.

Jeji metoda se zadala pouzivat ve Svycarsku, Argenting, Anglii, Francii a Americe.
Své myslenky $ifila i v dalsich zemich svéta, naptiklad v Indii, Pakistanu, Norsku a Svédsku.
Teoretické znalosti i vysledky své prace shrnula v nékolika publikacich, které ji proslavily na
celém svéte.

Ve svych prednaskach kladla diraz na nejvyznamnéjsi véc lidského byti a tou je mir.
M. Montessori chépala mir takto: ,,Opravdovy mir znamena vitezstvi spravedlnosti a lasky
mezi lidmi: znamena lepsi svet, ve kterém viladne harmonie.” A pravé proto vkladala velkou
nadéji do malého ditéte: ,, Jsme presvédceni, ze dité pro nas miuze udelat mnoho, vice nez my

“«

bychom mohli udélat pro ného.

4.1.2 Pomoz mi, abych to dokazal sam

Tato prosba malého ditéte k Marii Montessori se stala zdkladem jejiho pedagogického
mySleni. ,, Vidim novou cestu, protoze jiz nemiizeme vychdzet jen z nds samotnych, z nasi
kultury, nybrz z ditéte  (z ptednaSky M. Montessori v Milané 1926).

Maria Montessori vychdzela z pedagogického sméru, tzv. pedocentrismu, kdy je dité
stavéno do stfedu pozornosti a cile vychovy a vzdélavani jsou podiizovany jeho osobnosti.

V dnesni dobé pii jakémkoliv planovani Cinnosti v matetské Skole je nutné brat dité
jako osobnost, ze které musime vychazet, jako stted naseho zajmu.

Velmi casto slychame prosbu ditéte: ,Ja sam.”“ Vyuzijme této jeho spontaneity
a aktivity, ke které potiebuje Cas, nasi lasku, trpélivost a klid. My jsme pfipraveni ditéti
pomoci, ale pomocnikem bychom se méli stat teprve tehdy, aZ nds o to pozada. I kdyz
Z pocatku dité své predsevzeti napoprvé, napodruhé nezvladne, dejme mu divéru a podpoime
ho v tom, Ze se mu to urcit¢ jednou povede. Kdyz budeme trpélivi a klidni a ditéti se jeho
umysl podafi, dojde k jeho obrovské radosti a sebeuspokojeni: ,,Ja jsem to zvladnul sam.*

Proto v mateiské skole aplikujeme prvky pedagogického systému, ktery na pielomu
19. a 20. stoleti vytvofila vyznamna osobnost, Maria Montessori.

4.1.3 Zakladni obory metodiky prace pedagogického systému Marie Montessori
e Prakticky zivot
o PécCe o vlastni osobu (suché a mokré aktivity)
o Péce o okoli (suché a mokré aktivity)
o Péce o druhé
o Zdvoftilostni formy chovani
o Cviceni ticha a chlize
¢ Smyslova vychova
e Jazykova vychova
e Matematika
e Kosmicka vychova
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4.1.4 Souvisejici pojmy

e Svoboda

o kli¢ovy moment pedagogiky Montessori

o neznamena, ze budeme tolerovat neukaznéné chovani ditéte, Ze jej ponechame
beztucelné a bezcilné bloumat nebo nedélat nic

o podle Marie Montessori neni nekone¢na a da se realizovat pouze v ramci
urcitych hranic (psychickych i fyzickych)

o zakladem je vnitini potfeba ditéte a jeho spontanni aktivita

= pokud si dit€¢ vybere Cinnost dle své momentalni potfeby, pracuje se
z4jmem, spontann¢, nenucene, soustiedéné a dlouhodobé
o ohranicujici pravidla:

= ve tfid¢ je jedno provedeni urcité pomucky

= dité si n€jakou Cinnost zvolit musi

= dit€¢ si vytvoii pracovni plochu napiiklad kobereckem, igelitovou
podlozkou pfi lepeni, prkénkem pfi krajeni a podobné

= dit€¢ si nemiize zvolit takovou pomicku, se kterou jiz nékteré z déti
pracuje

= po vzajemné domluvé mohou déti pracovat ve dvojici, ¢i skuping, ale
nesmi ostatni pfi jejich praci rusit

= material se nesmi nicit

=  sluSné chovani a potradek

= dité si pomticku po sob¢ uklidi a ulozi na své misto

e Piipravené prostiedi

@)
@)

specialni didakticky material uloZeny dle urcitého systému
ucitel
= je ditéti partnerem a pomocnikem
= umi projevit lasku
= je vstficny, velmi trpélivy a klidny
= pomaha ditéti s vybérem Cinnosti, kdyZ se nudi nebo kdyZ neni schopno
se samostatné rozhodnout
= pomaha détem, které o pomoc pozadaji
= vede dit¢ k vlastni odpovédnosti

o Senzitivni faze

o

dit¢ je v nekterych obdobich svého zivota zvlasté vnimavé, urcité schopnosti
a dovednosti si osvojuje lehce, s radosti
tato obdobi trvaji jen urcitou dobu a pak se nenavratn¢ zakonci, at’ uz jsou
vyuzita nebo ne
¢loveék se uz nikdy nic tak lehce nenauci jako praveé v téchto obdobich
= pribéh senzitivnich fazi
e pomaly zacatek
e vrchol (je snadno postifehnutelny)
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e pomalé odeznivani

e Absorbujici duch
o dit¢ ma schopnost vSe, co ho obklopuje ,, nasdavat lehce jako houba vodu“; na
rozdil od dospé€lych se toto vstiebavani déje volné a nevédome

e Polarita osobnosti
o dit¢ se na urcitou praci maximaln¢ soustiedi
o dité nema byt ruseno a ma mit prostor pro dokonceni své prace

e Trojstupiiova vyuka
1. faze - slovni pojmenovani ucitelem spojené s ukazkou (pfedmétem) —
konkretizace
2. faze - procvicovani pojmu
3. féze - aktivni ovladani pojmu (pfedmét mize byt vyménén za obrazek) —
abstrakce

e Elipsa
o slouzi ke cviceni psychické a fyzické rovnovahy, ticha, k vnitinimu zklidnéni,
koncentraci pozornosti a trpélivosti
o slouzi k vzajemné komunikaci — déti zde mohou vyjadifovat své zazitky

a nazory, predstavit sviij vyrobek; spole¢né zde vytvarfime pravidla souziti,
hovofime a diskutujeme na rizn4a témata

e Kontrola chyb
o didakticky materidl obsahuje kontrolni prvky
= mechanickd kontrola
= opakujici se cviceni, které vede ke zdokonalovani v ¢innosti
= porovnani s predlohou

415 Zasady pri aplikaci metody
o ve tiidach jsou heterogenni skupiny déti (star§i pomahaji mladSim a naopak, je
vytvoien vEtsi prostor pro kooperaci)
o svoboda a volnost ditéte nespociva v tom, Ze si dité déla, co chce, jeho jednani
a chovani je vymezeno urcitymi hranicemi
* jednd se o hranice
e vlastnich moZnosti a schopnosti
e jenz plati ve spolecenstvi lidi
e dit¢ je vedeno kdodrzovani domluvenych pravidel,
sebedisciplin€, sebeovladani
o ¢innosti jsou cilené vzhledem k veéku, konkrétnim pottebdm a individudlnim
zvlaStnostem ditcte
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o prace s détmi je ndzornd, soustavna, systematicka, promyslend a pruzna
vzhledem k aktualnim zménam
o Cinnosti vedou k postupné samostatnosti déti v oblastech 0sobni hygieny
a sebeobsluhy
o respektujeme prosttedi, ze kterého dit¢ prichdzi, jeho zdravotni stav,
psychickou a socialni zralost
o dodrzujeme zasady od jednoduchého ke slozitéjsSimu a od konkrétniho
k abstraktnimu
o dit¢
" je pro nds partnerem
* ma moznost ovérit si své schopnosti, znalosti a dovednosti v praxi
*  muze vyjadfit svilj ndzor a diskutovat o ném
* mad dostatek individudlnich ¢innosti
* ma moznost se aktivné do ¢innosti zapojovat
*  ma moznost pracovat individualn¢ i ve skupinach
» ma dostatek prostoru pro spontanni ¢innost
" uci se systému a potradku
o V Montessori systému déti s pomickami pracuji, proto tento vyraz bézné
pouzivame (ke svému zdravému vyvoji potfebuje nejen hru, ale i praci)
o dité snaze porozumi vécem, se kterymi muze vlastnoru¢né manipulovat
o vyuzivame metod monologu, dialogu, demonstrace a diskuse
o zasady pfi praci s pomtickami pedagogického systému M. Montessori
= ucitelka pomicku nabizi
= dit& se rozhodne s ¢im, kde, jak dlouho a s kym chce pracovat
= dité pracuje v ohrani¢eném prostoru (koberecek, tac, podlozka,...)
= véci jsou nazyvany pravymi jmény
» dodrzuje se smér zleva doprava (pfiprava na ¢teni a psani)
» dodrzuje se smér shora dolu (pfiprava na ¢teni a psani)
k abstraktnimu
» dodrzuje se stejny postup pii predvadéni prace s pomiickou (napft.
roz¢lenéni predméti dle barev, velikosti, tvard apod.)
= déti se vedou k tomu, aby pomtcku dokdzaly ulozit v potadku
» ukdzky (pfedvedeni prace s pomickou) probihaji bez slovniho
komentate, aby se dité soustfedilo na samotny pribeh ¢innosti
» slovné se upozornuje pouze na dulezité vlastnosti predmétu, aby si je
dit¢ uvédomilo
=  pomicky obsahuji kontrolni prvky
= dle vlastniho rozhodnuti mize dit¢ o pomoc pozadat ucitelku,
kamarada
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5 Podminky a organizace vzdélavani

5.1 Vécné vybaveni

5.1.1 Vnéjsi podminky

Skolu tvoii piizemni budova s velkou zahradou plnou vzrostlych stromi a keft, které
krom¢ velmi pé€kného prostiedi vytvareji stin pro hru déti v letnim obdobi. Nékteré stromy
byly z bezpe¢nostnich divoda vykaceny a budou nahrazeny stromy novymi.

Zahrada mateiské Skoly je prostorna, poskytuje détem moznosti vytvofit si vlastni
herni koutky. Piskovist¢ je dostatecné¢ velké, denné je zakryvano prodySnou ochrannou
plachtou.

Na zahrad¢ maji déti k dispozici uméle vytvoreny svah, ktery vyuzivaji ke hie béhem
celého roku. Ke hie se stavebnicemi, ¢i k odpoledni svacing a k jinym aktivitdm mohou vyuzit
dfevénych lavic a stolt.

V pribéhu letnich prazdnin byla u budovy mateiské skoly kompletné vyménéna
stieSni krytina. Tim se vyfteSil problém s obCasnym zatékdnim do prostor matetské Skoly.
Soucasné byla v celém zafizeni provedena instalace oken a vétSiny dvefi. V prostorach
1. tfidy doslo k vyméné krytl topeni.

Jelikoz doslo k poSkozeni staré¢ho difevéného obroubeni piskovisté, dfevéna prkna byla
nahrazena ztracenym bednénim a specialni hmotou odolnou vici povétrnostnim podminkam.
Opravena byla 1 poskozena stieSni krytina zahradniho domku.

5.1.2  Vnitini podminky

V zafizeni jsou vytvoteny dvé tfidy (26 a 14 déti). Pivodné méla kazda tiida sviyj
vchod zvlast. Dnes je vSak z bezpe¢nostniho hlediska mozné vyuZzivat pouze jeden z nich,
a proto rodice s détmi z 2. tfidy prechdzeji pies 1. tfidu. Je to pro n¢ nepohodlné a urcitym
zpusobem je ¢innost v 1. tfidé narusovana.

Skola je po strance materialni vybavena dobfe. Je viak nezbytné kazdy rok vybavovat
ttidy novym didaktickym materidlem a stale tak vytvatet pro déti ptipravené prostiedi. V 1.
pololeti Skolniho roku jsme rozsifili oblast praktického Zzivota a Ceského jazyka. Postupné
bychom chtéli rozsifit 1 dalsi oblasti.

Na rodicovské schiizce bylo odsouhlaseno pokracovani ¢innosti obanského sdruzeni
Klub rodict a pratel matetské Skoly II., Hradec Kralové. Finan¢ni prostfedky budeme moci
vyuzivat ke zpestfeni programu v matefské Skole i nadale. Na zafijové schlizce rodice
odsouhlasili finan¢ni ¢astku 10 000,-K¢ k zakoupeni novych pomtcek podporujicich
pedagogicky systém Montessori.

Umyvadla v umyvarné 1. tfidy jsou jiz kompletné vyménéna.

Prostory 2. tfidy jsou rozdéleny na pét mistnosti. Ty sice vyhovuji danému poctu déti,
ale mista k ukladani hracek a pomicek je zde malo. Pro ucitelku je prace narocné v tom, Ze
musi mit pfehled o détech ve vSech mistnostech.

V minulém Skolnim roce byla herna 2. tfidy vybavena novym nébytkem. Vzniklo tak
vice prostoru pro ulozeni didaktického materialu.

10
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Z prostorovych davodi neni socidlni zdzemi vhodné vyieSeno jak pro dospélé, tak pro
déti. Détem pii pouziti WC chybi soukromi, protoze WC i umyvadla se nachazeji v jedné
malé mistnosti.

Uvniti matefské Skoly maji déti dostatek prostoru pro spontanni pohyb piedevsim
Vv prostorach 1. tfidy. Ve 2. tfid¢ je pohyb z divodu velikosti tfid mirné omezen. Ve velké
tfid¢ chybi Zebfiny a do malé tfidy nelze umistit lavicku na cviceni.

Zameéstnancum slouzi k prevlékani a ukladani osobnich véci pouze malé Satna, ktera
funguje soucasné jako knihovna a kabinet. Schazi prostor pro uskladnovani pomicek
a hracek, které momentaln¢ nejsou vyuzivany.

Na pozemku ZS Uprkova je planovana vystavba nové budovy mateiské skoly, do které
bychom se méli prestéhovat. St€hovani mélo probehnout v 1. pololeti tohoto Skolniho roku.
Jelikoz se v ramci stavebniho fizeni objevily problémy tykajici se polohy parkoviste, vystavba
doposud nezacala. Nové navrhovanad poloha parkovist¢ by mohla vést k zahdjeni stavby.
Presny termin zahajeni stavby neni zatim znam. Piest¢éhovanim do nové budovy by se
navysila kapacita déti a vsechny jmenované nedostatky by byly vyieseny.

5.2 Zivotosprava

Do mateiské $koly se dovazi strava z jidelny ZS Stefcova. Jidlo détem chutna, ¢asto si
chodi pfidavat. Pravidelné je strava obohacena o ovoce, zeleninu nebo salaty zeleninové
1 ovocné. Strava je velmi pestrd. Déti nejsou do jidla nuceny, jedi podle své chuti.

Teplota jidla je méfena a zapisovana do ptisluSné tabulky.

Vedouci $kolni jidelny ZS Stefcova je velmi vstiicna, vzdy kladné vyiidi nase
individudlni pozadavky tykajici se zajisténi nahradni svaciny a piti v dobé Skolnich vylett,
a akci konanych mimo MS

V ramci moZnosti se snazime vyhovét zakonnym zastupciim déti majicim individualni
pozadavky na stravovani v mateiské skole. Uprava se tyka vyloudeni nékterych potravin ze
stravy na doporuceni détského lékare ditéte, nebo pokud je dit€ zvyklé na stravu jinou,
napiiklad vegetarianskou. Se zdkonnymi zastupci jsou sepsany podminky, na jejichZ zakladé
jsou zmény ve stravovani umoznény.

Pitny rezim je zajiStén po cely den a napoje jsou dopliiovany podle potieby. DéEti maji
sviy hrnecek, mohou si piti nalévat samy kdykoli béhem dne. Tekutiny maji k dispozici 1 pfi
pobytu na zahradé. Hrne¢ky si berou s sebou a mohou se kdykoli napit.

Pokud k nam ptichazi dité z rodiny, ktera je zvykla pit pouze vodu, vychazime mu
vstifc. S rodiéi se ustné domluvime na uréitych pravidlech a dité si miize vodu k piti do MS
kazdodenné nosit.

Déti jsou vedeny k Cisténi zubl po obédé. Pokud jsou zvyklé, mohou si je vycistit i po
svacing.

Denné zatazujeme fizené pohybové aktivity (t€lovychovné chvilky, pohybové hry
nebo jogu). Jelikoz nemame k dispozici télocviénu, aktivity probihaji v herné.

Déti se mohou pohybovat po celém prostoru Skolni zahrady dle dohodnutych pravidel.
Pobyt a ¢innosti venku jsou ptizpiisobovany aktualnimu pocasi.

11

Skolni vzdelavaci program pro predskolni vzdelavani ,, Pomoz mi, abych to dokdazal sam *



5.3 Psychosocidlni podminky

Organizace dne je sestavena tak, abychom v pfipadé potfeby mohli reagovat na
potieby déti. DéEti maji dostateCny Casovy prostor pro praci s didaktickymi pomuckami,
vychazejicich z principii pedagogického systému Marie Montessori. Podnétné prostiedi je
ptipravené tak, aby déti mohly pracovat samostatn€, v mensSich ¢i vétsich skupinach.

Kazdé znové prichazejicich déti ma dostatek Casu na adaptaci v novém prostiedi,
muze byt pouze pozorovatelem toho, co se kolem nc¢ho déje. Do spolecnych Cinnosti je
pobizeno, ale mize se zapojit, az kdyz se citi bezpecné.

D¢élka pobytu ditéte v zatizeni mize byt po dohod¢ s rodici v krat§im ¢asovém useku,
rodi¢ mize byt pfitomen a postupné se spole¢né snazime o bezproblémové zafazeni ditéte do
kolektivu.

Pokud se objevi n¢jaky konflikt, hledame s détmi spole¢na feSeni. Déti se podili na
vytvoreni pravidel souziti, a pak si jejich dodrzovani 1épe uvédomuyji.

Pfistupujeme k détem individualné, bereme v potaz jejich nalady, zvlastnosti a také
rodinné prostiedi, ze kterého piichazeji. Cinnosti s détmi jsou piizptisobovany individualnim
1 vékovym zvlastnostem, jejich potiebdm i nenadalym zménam.

SnaZime se vytvaret takové prostiedi, ve kterém se détem bude libit a Skolu tak budou
navstévovat rady.

Respektujeme individualni potieby odpocdinku. Détem s mensi potfebou spanku
a détem rok ptfed zahdjenim povinné Skolni dochdzky jsou po relaxaci nabizeny néhradni
nespaveé aktivity v prostorach volné tfidy. Détem, které na lehatku neusnou, jsou rovnéz
nabidnuty nahradni ¢innosti.

Soucasti ¢innosti v matefské Skole je komunikativni kruh. Déti jeho prostrednictvim
mohou hovofit na volné nebo uréené téma. KdyZz nechtéji, hovoftit nemusi. U¢i se dodrzovat
dohodnuta pravidla, respektovat druhou osobu, nevstupovat do feci ostatnich, cekat, az pravé
na n¢ dojde fada.

Béhem tydne zatfazujeme chiizi po elipse se spravnym odvijenim chodidla. Jedna se
o koncentrované cviceni chlize po linii doplnéné vhodnou relaxa¢ni hudbou. Na elipse rovnéz
procvicujeme dalsi rytmicka cviceni, kdy déti ptizpisobuji pohyb rytmu, ktery slysi.

Dvé z ucitelek cvici s détmi jogu.

Pokud dité neprojevi zdjem zucastnit se spolecnych fizenych €innosti, je mu dopian
prostor 1 ¢as na to, aby si individudlné pracovalo s tim, co jej zajima a svou c¢innost také
Vv klidu dokoncilo. Pokud si dit¢ chce dokoncit praci jindy, oznadi ji spolecné domluvenou
znackou a muZe si jeji dokonceni nechat tieba az na dalsi den.

Ve trfidach neni katedra, ucitelka pouziva stejny nabytek jako déti. Je jim
rovnocennym partnerem, nedava détem najevo, Ze je néco vice.

Piednosti pomucek pedagogického systému M. Montessori je v tom, Ze jednotlivé
pomicky obsahuji kontrolni prvky. Dit¢ se muze opravit samo, nepotiebuje hodnoceni
dospelého, pokud ho po ném nevyzaduje. Pokracuje si svym individudlnim tempem, zjistuje
miru svych schopnosti.

Ucitelka pro déti pripravuje podnétné prostiedi, dale plni roli pomocnika a to tehdy,
je-li 0 pomoc pozadana. V piipadé déti, které zatim nemaji odvahu si o pomoc fici, nabizi
pomoc sama ucitelka. Jedna se o déti v obdobi adaptace na nové prostiedi a déti ostychavé.

12

Skolni vzdelavaci program pro predskolni vzdelavani ,, Pomoz mi, abych to dokdazal sam *



Ucitelka je pozorovatelem toho, s ¢im a jakym zptsobem dité pracuje a vede o tom
materialu. Détem pomticky nabizi, ukazuje, jak se s ni pracuje, upozoriiuje na prvky kontroly
a zpusob ulozeni. Pfi predvadéni témét nepouzivd mluveného projevu, aby neodpoutavala
soustiedéni ditéte. Pomicky i vlastnorucné vyrabi a tim podporuje specifické zajmy déti, tzv.
,,senzitivni faze* (viz. Pedagogicky systém M. Montessori).

Déti jsou systtmem M. Montessori  postupné vedeny Kk uvédomélé kazni,
samostatnosti, sebehodnoceni, sebediivére, seberealizaci, discipliné a k odpovédnosti za své
chovani a jednani.

5.4 Organizacni chod
Funkciondlni organizacni struktura

REDITEL SKOLY

Statutarni zastupce
feditele skoly

Vedouci
ucitelka
Ucitelka Ucitelka Utitelka Skolnice Pracovnice
obchodniho
provozu

5.5 Rizeni matei'ské §koly

Matetska skola je odloucenym pracovistém Zakladni Skoly a Mateiské Skoly, Hradec
Kralové, Uprkova 1. Matefskou $kolu iidi feditel zakladni $koly Mgr.Bc. Petr Lehky.
V mateiské skole je vedouci ucitelkou jmenovana Jana Klazarova. VSechny pracovnice maji
urcené své povinnosti, pravomoci i tkoly.

5.6 Personalni zajiSténi

Vsechny pedagogické pracovnice jsou kvalifikovany a jsou kompetentni pracovat
s détmi predskolniho veéku. Tti ucitelky maji vystudovany diplomovy kurz akreditovany
MSMT CR ,Vychova a vzdélavani déti od 3 do 6 let metodou Montessori‘.

13

Skolni vzdelavaci program pro predskolni vzdelavani ,, Pomoz mi, abych to dokdazal sam *



Jedna ucitelka vykonala statni zkousku z logopedie. Je kompetentni provadét s détmi
logopedickou prevenci a pfipadné zakonnym zastupctim doporucit individualni logopedickou
péci.

Vsechny ucitelky se i nadale vzdélavaji a vyuzivaji programovych nabidek zatizeni
pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl, maji k dispozici velké mnozstvi odborné
literatury, ktera se tykéd vychovné-vzdélavaci problematiky.

Piima pracovni doba ucitelek je rozdélena do tfi tydennich cyklt na ranni, sttedovou
a konecnou sluzbu. Sluzby jsou rozvrzeny tak, aby byla zajiSténa bezpecnost déti. Pokud se
ucastnime akci konajicich se mimo mateiskou $kolu (divadlo, vylet,...), je v piipadé potieby
jako dalsi dozor urcena provozni pracovnice.

U integrovaného ditéte neni potieba zadné asistence.

5.6.1 Pedagogické pracovnice
e Jana Klazarova
o vedouci ucitelka
e Jana Novakova
o ucitelka
o zastupkyné vedouci ucitelky v dobé jeji nepritomnosti
e Magr. Be. Jitka Salkova
o ucitelka

e Blanka Stédroiiova
o uditelka

5.6.2 Provozni zaméstnanci
e Stanislava Stannerova
o Skolnice
o zastup pracovnice obchodniho provozu v dobé jeji neptitomnosti
e Monika Rihova
o pracovnice obchodniho provozu
o zastup Skolnice v dob¢ jeji nepfitomnosti

5.7 Spoluprace s rodici

Pii mateirské skole je ustanoveno obéanské sdruzeni Klub rodict a pratel Matetské
Skoly II., Hradec Kralové. Diky jeho podpofe je kazdorotné program materské skoly
obohacen jak o didaktické pomucky, tak i o spolecné akce, které si rodice ve spolupraci
s ucitelkami pro déti organizuji sami.

Aby se rodic¢e Iépe seznamili s pedagogikou M. Montessori, pfipravujeme pro né
setkani, na kterych si mohou vyzkousSet praci s Montessori materidlem spole¢né se svymi
détmi a Iépe tak pochopit filozofii tohoto systému.

Rodi¢e maji moznost UcCastnit se hry svého ditéte a to predevSim v odpolednich

vvvvvv
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Rodite jsou véas a dostate¢né informovany o ¢&innostech, které se v MS chystaji
pisemnou formou na mistech k tomu urcenych. Informace maji k dispozici i prostiednictvim
webovych stranek skoly www.zsuprkova.cz — Matetska $kola.

Zakonni zastupci déti se po vzajemné dohod¢ s ucitelkami mohou setkat na
spole¢nych schlizkach a predavat si informace o détech. K dispozici jsou jim portfolia,
diagnostické listy 1 zdznamy o praci s pomuckami. Dle potifeby pro né organizujeme spolecné
schiizky, které se tykaji aktualniho déni v mateiské skole.

Pted zapisem do 1. tfid zékladnich Skol podavame zdkonnym zastupciim na zakladé
zjisténych vysledkt pedagogické diagnostiky informace, které se tykaji piipadného odkladu
Skolni dochézky a nasledného doporucujiciho pedagogicko-psychologického vysetieni.

Rodic¢e si mohou ve Skole zaptj¢it odbornou literaturu, kterd se vztahuje k feSeni
riznych vychovné-vzdélavacich problémd, tyto problémy konzultovat s ucitelkami a spolecné
S nimi nalézat feseni.

Utitelky se k informacim tykajicich se déti a k informacim, které jim rodice poskytnou
(napftiklad o problémech v rodin€) chovaji diskrétné a povazuji je za divérné.

5.8 Celkové uspoiadani Skoly a jednotlivych tiid
Ctyficet déti, které navitévuji mateiskou $kolu, je rozdéleno do 2 heterogennich
(v€kove smisenych) oddéleni.

Kritéria pro pfijeti ditdte k pfedskolnimu vzdé&lavani v MS zfizovanych statutdrnim
méstem Hradec Kralové pro Skolni rok 2011/2012 byla:

K predskolnimu vzdé€lavani v matetské Skole, zfizované statutdrnim méstem Hradec
Kralové, budou pfijimany déti s mistem trvalého pobytu na Gzemi mésta (za trvaly pobyt
ditéte na izemi mésta lze povazovat i situaci, kdy zdkonni zastupci ditéte dlouhodob¢ ziji na
uzemi mésta v prondjmu a tuto skutecnost feditelce Skoly dolozi kopii ndjemni smlouvy, ktera
je uzaviena na dobu delsi nez 1 rok nebo na dobu neurcitou).

1) Déti v poslednim roce pied zahajenim povinné $kolni dochazky, které dosahnou véku

6 let v obdobi od 1. 9. do 31. 8. ptislusného Skolniho roku a déti s odkladem Skolni

dochazky.

2) Deéti, které dosahnou véku ditéte 3 let k 31. 12. 2011 a spliuji tyto podminky:
a. jsou piihlaSeny k pravidelné celodenni dochazce,
b. zadkonny zastupce ditéte nepobira ke dni nastupu ditéte k predskolnimu
vzdelavani rodicovsky piispévek,
c. v mateiské skole, popiipadé v ZS Uprkova se jiz vzdélava sourozenec ditéte.
3) Déti, které nespliuji podminky stanovené v bod¢ 2. a u kterych budou individualné
zohlednény jejich vzdélavaci potieby.
V piipadé, ze matetska Skola obdrzi vétsi pocet zadosti déti, splitujicich podminky v bodé
2., nez ma volnych mist k ptredSkolnimu vzdélavani, bude dal$im kritériem pro rozhodnuti
feditelky matetské Skoly o pfijeti ditéte k predSkolnimu vzdélavani datum narozeni ditéte.

Vek ditéte nerozhoduje v piipadech, kdy zadaji o pfijeti k predskolnimu vzdélavani

sourozenci rizného véku.
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D¢ti jsou do tiid zafazovany tak, aby jejich vék a pohlavi byly v kazdé tiidé piiblizné
vV rovnovaze. 1. tfidu navstévuje 26 déti, do 2. tfidy chodi 14 déti. Déti s odkladem Skolni
dochazky zlstavaji ve svych kmenovych tiidach.

Ve 2. tiid€ je integrovano 1 dit¢ s postizenim. Pocet déti ve tfide€, kterou navstévuje
integrované dité, odpovida §2 Vyhlasky €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani.

5.9 Nadstandardni nabidka ¢innosti
e Hrana flétnu
o Keramika
e Zabavna angliCtina
e Kurz plavani

5.9.1 Organizacni a personalni zajiSténi
e Hra na flétnu
o stfeda 14.30 — 15.15 hod.
o lektorka: Be. Lucie Podmelova
o lektorka je zamé&stnancem Zakladni Skoly a Matetské Skoly, Hradec Kralové,
Uprkova 1
o Keramika
o utery 14.30 - 15.30 hod.
o externé zajistuje stfedisko Krouzky CR Vychod, o.p.s.
o lektorka: Verunka Maresova
o ¢innost je mluvné oSetfena s feditelstvim Skoly
o obcanskeé poradenské stredisko Krouzky o.p.s. je fadné pojisténo
e Zabavna anglictina
o nebyla naplnéna

Ucitelka na odpoledni sluzbé predd déti vedoucim aktivit pred jejich zacatkem
ve tfid€. Lektot1 po ukonceni programu piivedou déti ucitelce opét do tiidy.

e Kurz plavani

Plavani probiha v bazénu Zakladni $koly a Matetska $koly, Hradec Kralové, Stefcova
1092. Do budovy zakladni 8koly pievadi déti ucitelka MS, kterd jim v $atng pomuiize
s pfevlékanim a umytim. Pak pieda déti ugitelce, kterd vede kurz plavani. Ugitelka MS je
neustale pfitomna vyuce plavani v prostorach, kde se bazén nachazi. Pomahd détem pfti
ptechodu na WC nebo s pfipadnou ocistou. Pifed skonCenim vyuky pfichazi jedna
Z provoznich pracovnic, ktera pomutize ucitelce déti umyt, prevliéknout a ususit jim vlasy. Pak

spole¢né odchazeji zpét do materské skoly.
o Vzhledem k mozné alternativé stéhovani matetské skoly do novych prostor se

kurz v letosnim $kolnim roce neuskutecni.

Déti se nadstandardnich aktivit budou ucastnit pouze se souhlasem zakonnvych
zastupcu po radném prihlaseni.
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5.10 Organizace dne
e 6.30-8.30
o prace s pomtickami
o pohybové aktivity
o elipsa
= cviceni chiize
o komunikativni kruh

e 8.35-9.00

o hygiena

o svafina
e 9.05-9.20

o Cinnosti vychdzejici z tiidniho vzdélavaciho programu
e 9030-11.15

o pobyt venku

e 11.20- 11.30
o hygiena, pfiprava na obéd

e 11.30-12.00
o obéd
e 12.00-14.00

o odpocinek
o nespavé aktivity
= nejstarsi déti
= déti, které na lehatku neusnou

e 14.00-14.30
o hygiena
o svacina

e 14.30-16.00

o prace s pomiickami

Doporuceny pfichod déti do matefské skoly je od 6.30 do 8.30 hodin. Pozd&jsi
ptichody jsou mozné po individualni domluve se zakonnymi zastupci. Po vzajemné domluvée
si osoby zmocnéné k odvadéni déti mohou déti z matefske Skoly vyzvednout kdykoli béhem
dne.

5.11 Organizace tydne
e cviceni na elipse — 2 - 3x tydné
e prvky jogy - 3x tydné
e pohybové aktivity — denné
o velky té€locvik* - 1x tydné
e vytvarna nebo pracovni ¢innost - 1x tydné
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grafomotoricky cvik - 1x tydné (u déti péti az Sestiletych v ramci nespavych aktivit
Castéji)
komunikativni kruh

5.12 Pravidelné planované akce a aktivity

kulturni pfedstaveni v matetské skole

Montessori odpoledne pro rodice a déti

den otevienych dveti

fotografovani déti

vylety

Certikovsky den

vanocni tvotiva dilna pro rodice a déti spojend s vitdnim adventu, vanoc
Carodgjnicky den

tvofiva dilna spojena s oslavou Svatku matek

rozlouceni s pfedSkoldky spojené s pfespanim v mateiské skole

Dalsi akce a aktivity jsou planovany béhem roku.

5.13 Dopliujici programy a projekty a dalSi aktivity

V 2. pololeti skolniho roku realizujeme dlouhodoba podtémata. Jelikoz je planujeme

V prubehu roku, nejsou zapracovany do Skolniho vzdélavaciho programu, ale jsou vytvareny
zv1ast'. Dlouhodoba podtémata jsou realizovana v ramci celé matetské skoly.

5.14 Pozadavky na pracovniky

5.14.1

5.14.2

Pedagogické pracovnice

dodrzovat zasady pii aplikaci prvki pedagogického systému M. Montessori

do matetské skoly

respektovat prava zakonnych zastupcu:

o na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich osobniho a rodinného
zivota,

o byt po dohodé s ucitelkou piitomni hie svych déti,

o byt informovani o pokrocich v rozvoji a uceni svého ditéte, maji moznost nahlizet
do diagnostickych zdznamt svého ditéte a nasledné pak s ucitelkami tyto zdznamy
v pfedem dohodnutém terminu konzultovat a domlouvat se na dalSich spolecnych
postupech,

o dojednat si konzultacni schiizku s u€itelkami dle individuélni potieby,

o projevit pfipominky ucitelkdm nebo fediteli skoly.

poskytovat informace o détech jejich zakonnym zastupcim

Provozni pracovnice
zajistovat opravy
o Skolnice
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e komunikovat se zakonnymi zastupci v oblasti stravovani
o pracovnice obchodniho provozu
o Skolnice

5.14.3 VSechny pracovnice
e predavat sdéleni ze strany rodiCovskeé i ostatni vefejnosti domluvenym zptisobem
e dbat na dodrzovani internich pravidel tykajicich se organizace Skoly
e vznik problémovych situaci ihned hlésit vedouci ucitelce, poptipadé fediteli Skoly

6 Vzdélavaci obsah

6.1 Oblasti pedagogického systému Montessori

Vzdélavaci obsah je realizovan v péti oblastech vzdélavani:
1. Prakticky Zivot

Cesky jazyk

Smyslova vychova

Matematika

Kosmické vychova

ok ownN

addl) Prakticky Zivot

Cviceni praktického zivota tvoti dilezity zéklad pro dalsi rozvoj ditéte. Pomaha mu
vytvafet fad a poradek. Je rovnéz nezbytné pro rozvoj dalSich oblasti, jako je smyslova
vychova, matematika, cesky jazyk a kosmicka vychova.

Prakticky zivot umoznuje ditéti stat se nezdvislym na dospélych. Rozviji hrubou
1 jemnou motoriku, vzajemné propojovani obou mozkovych hemisfér. Tim podporuje zdravy
vyvoj ditéte. Nauc¢i ho zachazet velmi jemné a tiSe srlznymi pfedméty, zaclenit se
do kolektivu, postarat se o sebe 1 druhého ¢lovéka, zvifata a kvétiny.

Aktivity praktického Zivota jsou cenné také v tom, ze se v nich objevuji prvky, které
maji velky vyznam pro psani, ¢teni a matematiku. Je to Gichop tfemi prsty, postup prace zleva
doprava nebo shora dolt.

Soucasti praktického Zivota jsou tzv. zvlaStni cviceni, kterymi jsou cviceni ticha
a chiize po elipse. Tato cviCeni pfispivaji ke koncentrované pozornosti, vnitini a vné&jsi
rovnovaze. U¢i dité najit ,,ticho v sobg&*.

RozliSujeme skupiny cviceni:
1. Péce o vlastni osobu (suché a mokré aktivity),

2. Péce o okoli (suché a mokré aktivity),
3. Péce o druhé,

4. Zdvotilostni formy chovani,

5. Cvicenti ticha.
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PECE O VLASTNI OSOBU

SUCHE AKTIVITY
Pomtcka Vzdélavaci obsah Cil
Noseni zidle Nosit a sundat zidli | Koordinace pohyb,
Sundani zidle se stolu bezpecné, oteviit a docilit ticha

Otevirani a zavirani
dveri

Rolovani koberecku

Skladani ubrousku

Prostirani stolu

Presypani

Nabirani 1zici,
klestémi,
klestiCkami

Drceni

Strouhani

Cisténi obuvi

Zapinaci ramy,
oblékani

Manipulace
s materialem

zavrit dvefte.

V pracovnim
prostiedi, rozvoj
jemné motoriky.

Rozmotat a srolovat
koberecek.

Rozvoj jemné
motoriky, pfesnost,
koordinace pohybii,
ohraniceni
pracovniho mista.

Slozit ubrousek dle
VZOoru.

Rozvoj jemné
motoriky, pfesnost
pfi skladani.

Prostfit stul.

Rozvoj jemné
motoriky,
koordinace pohybt,
samostatnost.

Presypat material.

Soucinnost obou
hemisfér, rozvoj
koordinace,
dodrzeni postupu,
udrzeni potadku.

Dodrzet spravny
uchop.

Rozvoj jemné
motoriky,
koordinace,
propojeni hemisfér,
protilehly pohyb
dvou prstti a palce.

Rozdrtit material.

Soucinnost obou
hemisfér, uvolnéni
zapésti.

Nastrouhat material.

Rozvoj jemné
motoriky,
koordinace pohybii,
priprava na domaci
prace.

Vycistit obuv.

Rozvoj koordinace,
péce o vlastni osobu.

Zapnout ramy,
obléknout si bundu.

Dokon¢it ¢innost,
propojeni hemisfér,
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bundy

Navlékani koralkd na
nit’

Kréjeni

rozvoj jemné
motoriky,
sebeobsluha,
koordinace pohybt.

Navléknout koralky
na nit’.

Koordinace pohybt,
rozvoj jemné
motoriky.

Nakrajet material.
Manipulace
S materialem.

Propojeni hemisfér,
opatrnost,
samostatnost.

Spojovani predméth Spojit predméty Koordinace levé a

gumickou gumickou. pravé ruky,
rozvoj jemné
motoriky.

Ttidéni predméta Roztiidit predméty. | Rozvoj jemné
motoriky, rozvoj
pozornosti.

MOKRE AKTIVITY

Prelévani pomoci
riznych tvart nadob

Vymackavani pasty na
zuby

NanaSeni pasty na
kartacek

Vysky hladin

Kapatka

PouZivani sbéracky

Manipulace s houbou

Pfelit vodu bez
vyliti.

Cviceni laterity,
propojeni

hemisfér, rozvoj
jemné motoriky,
udrzovani poradku.

Vymacknout hmotu
z tuby.

Zptesnéni pohybu,
koordinace ruky a
oka, samostatnost.

Nanést pastu na
kartacek.

Manipulace

Sebeobsluha,
zptesnéni pohybu,
koordinace oka —
ruky.

s materidlem Ptesné naplnit

sklenice.

Rozvoj smyslu pro
piesnost, r0zvoj
zrakového vnimani.

Prekapat tekutinu.

Rozvoj smyslu pro
pfesnost, principy
fyzikalnich
vlastnosti.

Nabrat vodu
sbérackou.

Propojeni hemisfér,
samostatnost,
koordinace,
pfiprava na
stolovani.

Pomoci houby

Nacvik na zdimani,
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prenést vodu. zkoumani vlastnosti
vody, propojeni
hemisfér.

Prani na valSe Vyprat pradlo. Zkoumani vlastnosti
vody a mydla,
dodrzeni postupu
prace, samostatnost.

Pouzivani odsavacky Manipulace Vysat vodu z jedné | Rozvoj jemné

s materidlem nadoby a pfenést ji | motoriky, trpélivost,
do druhé nadoby. samostatnost,
zkoumani vlastnosti
vody.
Slehani Naslehat mydlové Zkoumani vlastnosti
bubliny. vody, spojeni vody a
mydla.
PECE O OKOLI
SUCHE AKTIVITY
Pomtcka Vzd¢lavaci obsah Cil

Zametani Zamést smeti. Samostatnost,
koordinace, odhad

Sroubovani Manipulace Zasroubovat Srouby. | velikosti, parovani,

s materidlem Sroubovity pohyb
Kolicky Pfipevnit koli¢ky na | rukou, rozvoj jemné
kosik. motoriky,
propojeni hemisfér.
MOKRE AKTIVITY
Pomticka Vzdélavaci obsah Cil

Sprejovani kvétin

Nasprejovat kvétiny.

Rozvoj jemné

Lesténi zrcatka Vylestit zrcatko. motoriky,
Myti ovoce a zeleniny Manipulace Umyt ovoce a koordinace pohybt,
s materialem zeleninu. koncentrace.
Myti kamene Umyt kamen.
PECE O DRUHE
Pomiicka Vzd¢lavaci obsah Cil
Péce o zvirata Umg¢t zvirata
Manipulace nakrmit, podilet se Samostatnost,

S materialem.

na vyc¢isténi jejich
obydli.

udrZeni potadku,
koordinace, ochota.
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Pomoc mlads$im

Chovani v nahodilych
situacich.

Umét pomoci
mlads$im.

ZDVORISTNI FORMY CHOVANI

Aktivity

Vzdélavaci obsah

Cil

Dobré rano

Komunikativni kruh

PiileZitostné situace

Chovani
a vystupovani
v konkrétnich 1
ptilezitostnych
situacich.

Umeét se navzajem
pozdravit a pfivitat.

Umét pockat,
neskakat do feci,
nerusit ostatni.

Osvojeni navyki

Um¢ét pozdravit a
piivitat navstévu,
nabidnout a
prichystat pohosténi,
umet se predstavit.

slu$ného chovani.

CVICENI TICHA A CHUZE

Aktivity

Vzdélavaci obsah

Cil

Cviceni ticha

Chiize po elipse

Cinnost na elipse.

Vytvofit absolutni ticho = nehybnost.

Védoma, cilena a rovnovazna chiize

propojena se cvicenim ticha.

add2) Smyslova vychova

ProcviCovani a zdokonalovani smyslli vede k prohlubovani smyslového vnimani
a k vytvareni pevného zékladu pro intelektualni rist. Intelekt se formuje na zakladé
konkrétnich pfedstav, pomoci kontaktu s prostiedim a podrobnym zkoumanim tohoto

prostiedi.

Dité prochazi cestou ,,0d uchopeni k pochopeni* a ¢im je mladsi, tim ma dikladné&ji

a aktivnéji poznavat materialni svét a mezilidské vztahy.

Dité si ziskané¢ zkuSenosti ukladd a uchovavd v paméti, nové vjemy pfifazuje
k ulozenym. Kolem 2,5 roku ditéte vznika potieba tfidéni poznaného, nebot’ dité touzi
podrobnéji prozkoumévat své prostfedi. Je nezbytné vnést do mysleni fad a jasnost, rozvijet

umeéni odlisit podstatné od nepodstatného.

Principy vyuZivané pri praci se smyslovym materialem:

e izolace jedné vlastnosti

e prace s chybou

e trojstupiiova vyuka

e limity — hranice
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e prace s kontrasty
e prace s pary
e estetika materialu

Druhy pomicek:
1. Vyvoj zékladnich smyslt
2. Pokrocily material

3. Material pro ptipravna cviceni ke kosmické vychové

VYVOJ ZAKLADNICH SMYSLU

ZRAK
POZNAVANI DIMENZI
Pomiicka Vzd¢€lavaci obsah Cil
Vilecky s tchyty Ptiprava na psani, uvolnéni

Ruzova véz

Hnédé schody

Cervené tyce

Manipulace s materialem.

Manipulace s materialem.

zéapesti a loktu, uchop tremi
prsty, vyvozeni pojmil Siroky,
uzky, velky, maly, vysoky
nizky.

Rozvoj jemné motoriky,
vnimani posloupnosti,
pfesnost, soustfedént,
vyvozeni pojmil maly, velky.

Rozvoj jemné motoriky,
piesnost, pfiprava na
matematiku, zrakové
rozliSovani rozméra — §ife.

Rozvoj jemné motoriky,
koordinace oko - ruka
vyvozeni pojmi dlouhy,
kratky, stupfiovani.

POZNAVANI BAREV

Pomiucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Barevné desticky L., I1., IIL

Manipulace s materialem.

Soustfedéni, rozvoj jemné
motoriky, koordinace oko —
ruka, logické mysleni

Vyvoj citu pro barvy,
pojmenovani barev,
stupfiovani barev, parovani.

POZNAVANI TVARU

Pomucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Geometricka komoda

Manipulace s materialem.

Piesnost, soustiedénti,
poznavani geometrickych
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HMAT

VNIMANI POVRCHU

Stereognostické sacky

Hmatové desky, desticky —
pary

Manipulace s materialem.

Koordinace oko — ruka,
rozvoj jemné motoriky,
rozvoj hmatu, parovani.

Trénink prsti, koordinace
ruka — oko, rozvoj jemné
motoriky, rozvoj hmatu,
parovani.

VNIMANI HMOTNOSTI

Pomucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Hmotnostni desticky

Manipulace s materialem.

Zjemnéni smysld, rozvoj
barického smyslu, parovani.

VNIMANI TEPLOTY

Pomucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Termické lahvicky, desticky

Manipulace s materialem.

Zjemnéni smyslt, vnimani
teplotnich rozdilt, parovani.

VNIMANI TLAKU
Pomtcka Vzdélavaci obsah Cil
Tlakové valecky Manipulace s materidlem. | Zjemnéni smysld, rozliSeni
na zéklad¢ tlaku, parovani.
tvara.
SLUCH
Pomiticka Vzdélavaci obsah Cil

Zvukove valecky

Zvonky

Manipulace s materialem.

Ptiprava na hudbu a cviceni
ticha, sluchové rozliSeni a
diferenciace, parovani.

CICH

Pomiucka

Vzdé€lavaci obsah

Cil

Dozy s viinémi a pachy

Manipulace s materialem.

RozliSovani viini, parovani.

PROSTOROVE VNIMANI

Pomiucka

Vzdé€lavaci obsah

Cil

Geometricka télesa

Manipulace s materialem.

Koordinace oko- ruka,
soustfedéni, vnimani a
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rozliSovani tfi rozméra,
poznavani téles.

POKROCILY MATERIAL

Pomucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Krabice ve tvaru trojuhelniku

Trojuhelnikova krabice

Velka krabice ve tvaru
Sestithelniku

Mala krabice ve tvaru
Sestiuhelniku

Manipulace s materialem.

Obdélnikova krabice
S barevnymi trojihelniky

Obdélnikova krabice
S modrymi trojihelniky

Poznéni, Ze rovnostranny
trojihelnik lze sestavit

zZ pravouhlych, tupothlych a
rovnostrannych trojuhelnikd.

RozliSovani barev a tvaru,
prostorova piedstavivost,
pfiprava na geometrii,
poznani, Ze rovnostranny
trojuhelnik lze sestavit

Z pravouhlych, tupouhlych
a rovnostrannych
trojuhelnik.

Ptiprava na geometrii, rozvoj
jemné motoriky, rozliSovani
barev a tvaril, poznani, ze ze
stejné velkych,
rovnoramennych, tupothlych
trojuhelnikt Ize sestavit
rizné geometrické obrazce.

Ptiprava na geometrii, rozvoj
jemné motoriky, rozliSovani
barev a tvaril, poznani, Ze lze
sestavit rizné geometrické
obrazce.

RozliSovani jednotlivych
obrazct a barev, rozvoj
jemné motoriky, pfiprava na
geometrii, poznani, ze ze
dvou trojahelniku, které maji
alesponi jednu stranu
shodnou, Ize sestavit
Ctyithelnik.

RozliSovani jednotlivych
obrazci, rozvoj jemné
motoriky, pfiprava na
geometrii, poznani, ze ze
dvou trojuhelniki, které maji
alespon jednu stranu
shodnou, Ize sestavit
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Ctyithelnik.

Barevné valecky bez uchytt

Manipulace s materialem.

Soustiedénost, presnost,
rozvoj jemné motoriky,
pfiprava na psani, geometrii,
matematiku, vizualni
rozliSovani rozméru,

tvofeni horizontalnich a
vertikalnich fad a poznavani
vztahl mezi riznymi fadami.

Binomicka a trinomicka

krychle

Samostatnost, pfesnost,
soustiedéni pfi stavbé,
koordinace oko — ruka,
rozvoj jemné motoriky,
pfiprava na geometrii,
algebru, vytvarnou vychovu,
logické mysleni, vytrvalost,
senzoricka stavba krychli.

MATERIAL PRO PRIPRAVNA CVICENI KE KOSMICKE VYCHOVE

POKROCILY MATERIAL

Pomucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Zoologicka skiinka

Manipulace s materialem.

Rozvoj jemné motoriky,
celek rozlozit na ¢ésti a zpét.

Botanicka komoda

Rozvoj jemné motoriky,
celek rozloZzit na ¢asti a zpét.

add3) Jazykovy material

Jazykovy material je jiz soucasti oblasti prakticky Zivot, smyslovd vychova a je
obsazen v materialech a pomtckach oblasti kosmicka vychova. V jazykové vychové
postupujeme Vv potadi: realna véc, realné prostiedi — zastupné predméty (zmenSené) —

obrazky — slova.
a psani a vlastni ¢teni a psani.

Zamétfujeme se na rozvoj slovni zasoby, aktivity pfedchéazejici Cteni

Pomtcka Vzdélavaci obsah Cil
Kosiky s pfedméty Manipulace s predméty, Rozvoj slovni z4soby.
pojmenovavani a tiidéni
predméta.
Klasifikacni karty Pojmenovavani a tfidéni Rozvoj slovni zasoby.

obrazkt podle kategorii, tvofeni
nadtfazenych a podiazenych

pojmi.
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Hmatova pismena Spojovani hlasky Ptiprava na ¢teni a psani.
s odpovidajicim tvarem

pismene.
Pohybliva abeceda Spojovani hlasek do slova. Ptiprava na Cteni a psani.
Piskovnicka (psani do pisku) | Reprodukovani tvara, pismen. Ptiprava na psani.
Kovové ttvary na psani Obkreslovani vnitinich a Ptiprava na psani,

vng&jsich linii kovovych utvart. | upeviiovani spravného
uchopu psaciho nacini.

Komoda k hlaskovani Hléaskovani a vyhledavani Ptiprava na Cteni.
hlasky na zacatku slova.

add4) Matematika

Predstupném matematiky jsou smyslové a konkrétni matematické pomicky
a materialy — vedou déti k ,,materializované abstrakci‘.

Marie Montessori kladla diraz na smyslovy prozitek ditéte, na jeho experimentovani,
na samotné objevovani a poznavani, protoze ¢loveék nejlépe pochopi a zapamatuje si to, co
sdm objevi.

Matematika Montessori probiha ve tfech rovinach:
1. Rovina — pocitani do deseti

2. Rovina — uvedeni do desitkové soustavy

3. Rovina — pocetni operace

Pomticka Vzdélavaci obsah Cil
Cervenomodré tyce Ziskani zkuSenosti
s kvantitou cisla, sestaveni
ty¢i 1-10.
Smirkové ¢islice Ptiprava na psani ¢islic 1-9.
Sktinka s vieténky Upevnéni poradi ¢islic 0-10.
Suda a licha ¢isla (krabicka Ptiprava na délitelnost Cisel,
s ¢isly a 55 puntiky) Manipulace s materidlem. | pochopeni, ze kazdé &islo je

tvofeno jednotlivymi ¢astmi.

Zlaty perlovy material Pochopeni a proziti
jednotlivych tada, prechod
Z jednoho tadu na druhy,
spojeni kvantity se slovem a
symbolem, s¢itani, od¢itani.

Zakladni matematické Montessori pomicky jsou doplnény o bohaty paralelni material, ktery
podporuje rozvoj ,,matematického ducha* ditcte.

add5) Kosmicka vychova
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Kosmicka vychova predstavuje integraci témat z biologie, botaniky, zoologie,
zemg&pisu, O Case a historii, o véde, technice a uméni. Soucasti jsou také dovednosti pohybové,

hudebni, pracovni a vytvarné, patii sem témata spolecenska.

Prolind vSemi oblastmi pedagogiky Marie Montessori:
e Prakticky zivot — dovednosti, které dité ziskava, napomahaji k rozvoji jeho
samostatnosti a nezavislosti,

e Smyslova vychova — rozvoj smyslii napomaha pii uchopeni a pochopeni svéta kolem

sebe,

e Matematika — uci dit¢ pfemysleni, abstrakci, diferenciaci, vztahtim,...,

e Jazykova vychova — dovednost ¢teni otevira ditéti moznost ziskavat védomosti z knih

Pomucka

Vzdélavaci obsah

Cil

Globus — pevnina x voda

Globus - kontinenty

Mapa — kontinenty (puzzle)

Mapa — Evropa (puzzle)

Mapa — Ceska republika
(puzzle)

Zoologicka skitinka

Botanicka komoda

Vyvojova stadia (Zaba,
slunécko, motyl,...)

Manipulace s materialem.

Rozvoj slovni zasoby,
zrakového vnimani a
hmatového vniméani, jemné
motoriky, pojmy hladky,
drsny, pevnina, voda,
uvédoméni si, Ze na zemi je
vice vodnich ploch nez
pevniny.

Rozvoj slovni zasoby a
zrakového vnimani, osvojeni
nazvu kontinentt.

Rozvoj slovni zasoby a
zrakového vnimani, jemné
motoriky, Spetkovitého
uchopu.

Rozvoj slovni zasoby,
zrakového vnimani, jemné
motoriky, Spetkovitého
uchopu.

Rozvoj slovni zasoby,
zrakového vnimani, jemné
motoriky, Spetkovitého
uchopu, celek rozlozit na
¢asti a zpét, pojmenovani
kraji Ceské republiky.

Rozvoj jemné motoriky,

Soustiedénost, celek rozlozit
na ¢asti a zpét.

Setadit a pojmenovat
vyvojova stadia, rozvoj slovni
zéasoby, zrakového vnimani,
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hmatového vnimani.

Pro kosmickou vychovu jsou stézejni projekty a tematické celky, pokusy, experimenty

a diskuse.

V samotné realizaci témat se pak promitd pfirozeny vyvoj a zZivot ditéte a umoziuje

postupné naplnovani dil¢ich cili

stanovenych v Ramcovém

vzdélavacim programu

pro piedskolni vzdélavani (dale RVP PV) v péti vzdélavacich oblastech:

e Dité a jeho tclo

e Dité a jeho psychika
e Dit¢ a ten druhy

e Dit¢ a spolecnost

e Dité a svét

Neni dillezité, aby se deti naucily vSe, co existuje, ale maji mit tolik casu, aby se

mohly do jednotlivych oblasti ponofit.

6.1.1 Prubéziné ramcové cile:

Kognitivni

Kognitivni cile z RVP PV - rozvoj ditéte,
uceni a poznani - jsou identifikovany v cilech
jednotlivych oblasti pedagogického systému
Montessori.

Afektivni

Déti budou ochotny:

S pomtickami pracovat

vytvaret si pracovni plochu dle
pravidel

respektovat, Ze s pomiickou jiz nékdo
pracuje

nevyruSovat ostatni déti pii
soustiedéné praci

slusné se chovat a pomucky nenicit
pomiucku davat do ptivodniho stavu
ukladat pomicky na své misto

Vv piipad¢ poni€eni pomiicky Skodu
n¢jakym zpusobem vyftesit (po
domluvé s uditelkou a s rodici)

Psychomotorické

Déti budou schopny

S pomuckami manipulovat tak, aby se
neposkodily

vytvofit si pracovni plochu dle
pravidel

pomucky uklidit

ulozit na své misto
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6.2 Integrované bloky, podbloky — zakladni rozvrstveni
6.2.1 Integrované bloky

e JA A PRIRODA ZIVA

e JA A PRIRODA NEZIVA

Oba integrované bloky prolinaji celym Skolnim rokem. Podrobnéjsi rozdéleni
na jednotlivé podbloky je zpracovano v tfidnim vzdéldvacim programu mateiské Skoly
formou myslenkovych map. Ucitelky si jednotlivd podtémata vybiraji dle potteb déti a dle
aktudlnich podminek. V 1. pololeti jsou podtémata probirana v kratSich ¢asovych tusecich,
ve 2. pololeti kazdoro¢né zatazujeme podtéma dlouhodobé. Ucitelky se po vzajemném vybéru
podtématu domlouvaji, co budou probirat a spoleéné naplanuji ramcové cile, které z oblasti
vychazeji.

6.2.2 Podbloky

e Rostliny

e Houby

e Roc¢ni obdobi
e Zivotichové

e Zemg¢ a vesmir

Prabézné ramcové cile:

ROSTLINY
Poznatek Hodnota Postoj
Béhem skolniho roku budeme
détem nabizet poznani
v oblastech:
e druhy
e vzhled D¢éti budou ochotny pomahat | Déti budou schopny pecovat
e podminky pro Zivot S péci o Skolni zahradu. o kvétiny ve tfidé a na
e Casti rostlin zahonku.
e péce
e uzitek

e nebezpeci pro lidi
Konkrétni kognitivni cile
budeme vytvatet pii vybéru
konkrétniho podtématu.
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Poznatek Hodnota Postoj
Béhem skolniho roku budeme
détem nabizet poznani

v oblastech:
e druhy
e vzhled
e podminky pro Zivot Déti nebudou nicit houby, i Déti nebudou trhat a sahat na
e Casti hub kdyz je neznaji. houby, které neznaji.
e uzitek

e nebezpeci pro lidi
Konkrétni kognitivni cile
budeme vytvatet pii vybéru

konkrétniho podtématu.
Poznatek Hodnota Postoj
Béhem skolniho roku budeme
détem nabizet poznéni Déti budou ochotny Déti se budou schopny
v oblastech: prizplisobit své obleceni oblékat vhodné vzhledem
e aktualni zmény pocasi vzhledem k pocasi. Kk aktualnimu pocasi.

e zmeény Vv piirodé
Konkrétni kognitivni cile
budeme vytvaret pii vybéru

konkrétniho podtématu.
Poznatek Hodnota Postoj

Béhem $kolniho roku budeme
détem nabizet poznani

v oblastech:
e druhy
e vzhled Déti jsou ochotny chovat se | Déti budou schopny pecovat
e zpisob Zivota Vv prirod¢ k zivo¢ichiim o akvarijni ryby v MS.
e uritek ohleduplné, neplasit je.

e nebezpeci pro lidi

e Vyvojové stupné
Konkrétni kognitivni cile
budeme vytvaiet pti vybéru
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konkrétniho podtématu.

Poznatek Hodnota Postoj
Béhem skolniho roku budeme
détem nabizet poznani
v oblastech:

* vznik vesmiru Déti budou ochotny Setfit Déti budou schopny tridit

e slunec¢ni soustava s vodou. odpad.

e planeta Zem¢ — Déti budou ochotny tfidit Déti budou schopny ihned po
povrch, svétadily — odpad. umyti rukou zaviit paku od
typické znaky Déti budou ochotny $etfit vodovodni baterie.

e voda papirem. Déti budou schopny dodrzet

e (geologické jevy domluvené pravidlo pfi

e horniny a nerosty pouziti papirt ke kresleni,

Konkrétni kognitivni cile malovani apod.
budeme vytvéatet pti vybéru
konkrétniho podtématu.
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7/ Prehled o evaluacni ¢innosti Skoly

Pedagogicks

Hospitace Sebereflexe porady

vedouei uéitelky /)i' )

V‘_‘}'m i Zpréj.la \,‘H ‘Irz}ﬂ\d / Sebereflexe
edem i 1ol
A o viast > ucitelek
pedagogicks praci
ak vedeni
"

% N
N i kol Na ;i
a urovmi skoly - Plnéni pohybové s Nadrovnithidy
Vzhledem k ditéti . .
. - . | Oéekavané vystupy —
+ Prace s pomnickarmi /_,_,_/ Pyl R co dité na konei
) . Montesson 4| \ pfedikolniho obdobi
SWOT analvza ~a zpravidla dokaze
T & .
Plnéni diléich Plnéni diléich cili ¥ Plnéné dinmosti | “fou Portfolia dets
rameovychciln sméfujicich ,/ nabizenych RVP PV
stanovenych pro dané k oéekdvanym sméfyjicich k plnéni
| podtéma vystupium diléich vzd&lavacich
cila z pét
vzdélavacich oblasti
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CO?

KDO?

KDY?

KDE?

Vyroéni zprava

vedouci ucitelka

zafi 2013

vytvoreny material

SWOT analyza

vedouci ucitelka

Cerven 2013

vytvoreny material

PInéni dil¢ich rdmcovych cilit
stanovenych pro dané podtéma

vSechny ucitelky

po ukonceni podtématu

tydenni hodnoceni

PInéni ¢innosti nabizenych RVP PV vsechny na konci mésice vytvofeny material
smétujicich k plnéni dil¢ich

vzdélavacich cilil z péti vzdélavacich

oblasti

PInéni pohybové ¢innosti vSechny po ,,velkém* télocviku vytvoreny material
Prace s pomtickami Montessori vSechny prabézné vytvoreny material
PInéni dil¢ich cilti smétujicich vsechny leden, Cerven vytvofeny material
k o¢ekavanym vystuptim

Ocekavané vystupy — co dit€ na konci vSechny cerven vytvoreny material

predskolniho obdobi zpravidla dokaze

Portfolia déeti ucitelka na ranni sluzbe zacatek tydne potadace
Pedagogické porady vedouci ucitelka dle potieby poradac
Hospitace vedouci ucitelka duben vytvofeny material

Sebereflexe ucitelek

vsechny ucitelky

leden, Cerven

vytvofeny material

Sebereflexe vedouci ucitelky

vedouci ucitelka

cerven

vytvofeny material
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V Hradci Kralové, dne 7.1.2013.

Jana Klazarova Mgr.Bc.Petr Lehky
vedouci ucitelka feditel Skoly
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8 Pouzité zdroje

e kolektiv autorek — Evaluace v MS

e MSMT — Metodicky pokyn k primarni prevenci socialné patologickych jevii u déti,
zéku a studentt ve Skolach a skolskych zatizenich

e Rydl Karel - Principy a pojmy pedagogiky Marie Montessori

o Sebestova Véra, Svarcova Jana — Maria Montessori aktudiné

e Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze — Manudl k pripravé skolniho (tFidniho)
vzdelavaciho programu materské skoly

e Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze — Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni
vzdeélavani

e Zelinkova Olga - Pomoz mi, abych to dokazal sam
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9 Priloha

Primarni prevence socialné patologickvch jevi u déti v MS

MS nema samostatné vytvofeny program, jelikoz se uréitd problematika déti
v mateiské $kole netyka. Utitelky mohou v ramci spoluprace se ZS vyuzit poradenstvi
Skolniho metodika prevence.

Zpracovano na zdkladé Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy, C. j.: 20 006/2007-51.

add(2)
a) Piedchazeni rizikovym jeviim v chovani zaku:
— prvky Sikany.
b) Rozpoznani a zajisténi v€asné intervence zejména v piipadech:
— domaciho nasili,
— tyrani a zneuzivani déti, véetn¢ komeréniho sexualniho zneuzivani,
— ohrozovani mravni vychovy mladeze,
— poruch pfijmu potravy.

Prevence:
e vytvoreni prostfedi divéry ucitelka < diteé
e pozorovani
o hrydet
o pripadnych zmén v chovani ditéte
o chovani déti v kolektivu ostatnich
e vnimani a pfipadny rozbor vytvarnych projevi
e podpora zdravého Zivotniho stylu

Vedeni déti:
e k dodrzovani pravidel souziti v MS
e kusmérnovani nezddoucich projevil v chovani
e k odmitani nezadouciho chovani lidi ze svého okoli
e dokézat fici ,,to se mi nelibi®, ,,to mi ned¢lej*
e Kkde v pfipad¢ potieby hledat pomoc
e Kk aktivnim pohybovym ¢innostem
e K osobni a dusevni hygiené
e krozliSeni co prospiva zdravi a co mu Skodi
e Kk povédomi o lidském téle
e Kk dodrzovani pitného rezimu
e K nenasilnému zvladani konfliktd
e Kk vytvareni zdravého sebevédomi

— rozhovory s détmi, modelové situace, komunikativni kruh na problémova témata
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Povinnost zaméstnanci MS

Pii podezieni na piipady v bodé 2) toto neprodlené nahlasit vedouci uéitelce MS, ktera
informuje feditele Skoly. Po té toto podezieni vedouci ucitelka oznadmi na Odbor socialnich
véci a zdravotnictvi MMHK — Socidln€ pravni ochrana déti.
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