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Materska skola, Parmska 389, Praha 10 e-mail: reditelka@kytickova-materinka.cz
VNITRNi SMERNICE:
C,j. 2/ 2023
Vypracoval: Bc. Eva Svobodova, feditelka Skoly
Spisovy znak A
Skartacni znak Al10
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9.2023
Smeérnice nabyva uc€innosti ode dne: 1. 9. 2023
Posledni aktualizace: 1.1. 2024

Vnitfni fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem Skolni jidelny.

Skolni jidelna zaijistuje stravovani fadné zapsanych déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, déti s odkladem
Skolni dochazky a dale stravovani zaméstnancli matefské Skoly.

Vnitfni Fad 8kolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se v matefské Skole stravuji a téZ pro zakonné
zastupce déti.

Provozni fad Skolni jidelny vyplyva z pozadavku vyhlasky €.272/2021 Sb., o Skolnim stravovani vydané
ministerstvem Skolstvi a z vyhlaSek ministerstva zdravotnictvi €. 137/2004 Sb., o hygienickych poZadavcich
na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi Cinnostech epidemiologicky zavaznych a
€.108/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz skol, pfedskolnich zafizeni a nékterych
Skolskych zafizeni a ostatnich predpisl souvisejicich napf. Zakoniku prace, bezpecnostnich predpisu
v platném znéni.

I. Casova organizace provozu stravovani

MS Parmska 389

Podavani pifesnidavek od 8.45 do 9.15 hodin.

Presnidavky jsou pfipraveny na talifich nebo miskach a napoje jsou nality v hrneccich, vSe je prostfeno na
détskych stolech ve tfidé, ktera slouzi jako jidelna. PFfidavat pfesnidavky si déti chodi k servirovacimu
voziku, napoje na pozadani naléva ucitelka pfimo ditéti.

Pouzité nadobi odnasi déti na odkladaci vozik. V pfipadé potfeby pomuze ditéti uCitelka. Déti odchazi ze
tfidy postupné dle pokynu uditelky. Tyka se déti ve véku 3-4 roky.

Vékova kategorie 4-7 let, ma vSe pfipraveno na servirovacim voziku a dle pokynu ucitelky si déti jidlo
prostiraji samy.

Podavani obédud od 12.00 do 12.20 hodin.

Kazdé dité ma prostfeno prostirani a na ném pfibor, ubrousek a napoj. Polévku naléva do talifd/ uCitelka.
Pro druhé jidlo si déti chodi samostatné k servirovacimu voziku a odnasi si talif na misto ke stolu. Pfidavat
si chodi opét samy, napoje naléva ucitelka. Pouzité nadobi déti odnasi na vozik. PFi veSkerych Cinnostech
détem podle potfeby pomaha ucitelka. Po ukon€eni obéda déti postupné odchazeji do umyvarny.

Podavani svacin od 14.15 do 14.45 hodin.
Odpoledni konzumace svacin je shodna s dopoledni pfesnidavkou.
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Pitny rezim:

Déti ptichazi do MS s vlastni prazdnou plastovou lahvi oznaéenou jménem. Ugitelka ihned po pfichodu ditéte
do skoly naplini lahev &istou vodou. Lahve jsou umistény v kazdé tfidé na détském stolku s tdcem. Pokud
déti odchazi na pobyt venku, lahve si berou s sebou. Voda je podle potfeby déti ucitelkou doplfiovana. Pitnou
vodu maiji déti k dispozici po celou dobu pobytu ve $kole. PFfi odchodu dom si déti lahvicky odnaseiji.

Caj, 8tava, dzus, mléko, kakao a jiné napoje jsou détem podavany pfi svaginach a ob&dech.

SJ CPV Bolevecka 468

Podavani pfesnidavek od 8.40 do 9.20 hodin.
Strava je pfipravovana ve vlastni kuchyni. Stravovani déti probiha ve 2 jidelnach.

Jidelna vanilkova: 8:40 - 9:00 - pomerang
9:00 - 9:20 - borlvka + limetka
Jidelna merunkova: 8:40 - 9:00 - banan

9:00 - 9:20 - jahoda + Svestka

Déti maji prostfené stoly v jidelné v€éetné podavanych napojl v hrni¢kach. Pfesnidavky jsou pfipraveny na
tacech a v miskach na ucitelskych stolech nebo servirovacich vozicich. Déti si pro pfesnidavky chodi samy.
V pfipadé potfeby détem pomaha ucitelka. MnozZstvi podavaného jidla mohou déti samy ovlivnit.
Pfesnidavky i napoje na pozadani pfidava ucitelka. Pouzité nadobi odnasi déti na odkladaci vozik. Jidelnu
déti opousti za dozoru ucitelky.

Podavani obédl od 11.30 do 12.30 hodin.

Jidelna vanilkova: 11:30 - 12:00 - pomerang,
12:00 - 12:30 - borlGivka + limetka
Jidelna merunkova: 11:30 - 12:00 - banan

12:00 - 12:30- jahoda + Svestka

Kazdé dité ma prostfeny hluboky talif, ubrousek, IZici a napoj. Polévku do talift naléva ucitelka. Pro druhé
jidlo a pfibory si déti chodi samostatné k vydejnimu okénku. Dé&ti si mohou ovlivnit mnozZstvi podavaného
jidla a svgj talif si odnasi na misto ke stolu. Pfidavat si chodi opét samy, napoje doléva ucitelka. Pouzité
nadobi déti odnasi na odkladaci vozik. Pfi vSech €innostech, podle potfeby, pomaha ucitelka. Po ukonéeni
obéda déti opousti jidelnu za

dozoru ucitelky.

Podavani svacin od 14:10 do 14:30 hodin.

Jidelna vanilkova: 14:10 - 14:30 - limetka + borivka + pomeran¢
Jidelna merunkova: 14:10 - 14:30 - jahoda + banan + Svestka
Odpoledni konzumace svacin je shodna s dopoledni pfesnidavkou.

Odpovédnost za pfipravu, vydej a kvalitu pokrmU maji zaméstnanci Skolni jidelny.
Mimoradny uklid béhem vydejni doby zajiStuji zaméstnanci kuchyné. 3
Odvoz, myti pouzitého nadobi v myc¢ce a celkovy uklid jidelny zajistuji pracovnice SJ.

Pitny reZim:

Déti pfichazi do MS s vlastni prazdnou plastovou lahvi oznagenou jménem. Ugitelka ihned po pfichodu ditéte
do skoly naplini lahev &istou vodou. Lahve jsou umistény v kazdé tfidé na détském stolku s tacem. Pokud
déti odchazi na pobyt venku, lahve si berou s sebou. Voda je podle potfeby déti ucitelkou doplfiovana. Pitnou
vodu maji déti k dispozici po celou dobu pobytu ve Skole. PFfi odchodu dom si déti lahviCky odnaseji.

Caj, 8tava, dzus, mléko, kakao a jiné napoje jsou détem podavany pii svaginach a ob&dech.



Il. Prava a povinnosti déti a zakonnych zastupctu, bezpe¢nost a ochrana zdravi

1. MS ugi déti spravnym stravovacim navykiim a tomu je pfizplisobena skladba jidelni¢ku. Jidelnigek je
sestavovan na zakladé zasad zdrave vyzivy a podminkou je plnéni spotfebniho koSe /evidence
jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrZzena pfedepsana vyzivova norma/.

2. Jidelni listek je umist&ny na nasté&nkach, webovych strankach MS, facebookovych strankach skoly a
zasilan rodi¢am pres aplikaci Twigsee\.

3. Dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU), jsou na jidelnim listku uvadény alergeny. Na
nasténkach a na webovych strankach Skoly je zvefejnén seznam alergend, jednotlivé alergeny jsou
ocislovany a tato Cisla alergent jsou uvedena vzdy za pokrmem v jidelnim listku.

4. Déti se v jideIné chovaiji slusné, dodrzuji pravidla kulturniho chovani a stolovani, respektuji pokyny
pedagogUl. Dohled a odpovédnost za zdravi déti béhem konzumace pokrmu maji ugitelky t¥id.

5. Déti pfihlasené k celodennimu pobytu v matefské Skole maji pravo na presnidavku, obéd a odpoledni
svacinu.

6. Déti dodrzuji pitny rezim (voda, Caje, ovocné Stavy, mléko) v pribéhu celého pobytu v matefské
Skole.

7. Déti jsou respektovany pfi volbé mnozstvi stravy a maji dostatek ¢asu na jeji konzumaci.

8. Déti maji povinnost dodrzovat dana pravidla pfi stravovani v MS a Vnitfni fad $kolni jidelny, se kterym
byly pfiméfené svému véku seznameny.

9. Déti Setrné zachazi s nadobim a ostatnimi pfedméty v prostoru jidelny MS.

10. Zakonny zastupce ma pravo vznaset pfipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci Skolni

jidelny nebo feditelky Skoly.

11. Zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni zpUsobilosti

ditéte, v dobé nemoci neprodlené dité odhlasit z obédu, respektovat dobu odhlasovani obédl a
dodrzZovat terminy splatnosti uplaty za Skolni stravovani.

lll. Zpasob prihlaSovani a odhlasovani obédu

Déti jsou k celodennimu stravovani pfihlaseny automaticky. Pokud neni dité omluveno do 8:30 je mu
zapocitana celodenni strava.

Zakon €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy8Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) definuje Skolni stravovani jako sluzbu, ktera je podle § 122 odst. 2 poskytovana détem v matefskych
Skolach, zakim zakladnich skol a nezletilym zakim stfednich Skol jako hmotné zabezpeceni, které zahrnuje
Skolni stravovani po dobu jejich pobytu ve Skole a ve Skolském zafizeni podle § 117 odst. 1 pism. b) ac) a
dale v pfipadé potfeby ubytovani. To znamena, ze dotované Skolni stravovani se neposkytuje v dobé, kdy
zminovani zaci nepobyvaji ve Skole. Pouze prvni den nemoci (nepfitomnosti, pokud neni fadné omluven) je
v souladu s vyhlaskou €.107/2005 §4 o Skolnim stravovani povazovan za pobyt ve Skole.

Omluvy MS Parmska 389:

1. pfedem uditelce na tfidé

2. telefonicky 728 145 771 nebo pevna linka 274 865 854
3. e-mailem jitka.jakubova@kytickova-materinka.cz
Kontakty jsou uvedeny na kazdé Satné na nasténce.

Omluvy CPV Bolevecka 468:

1. ustné s predstihem ucitelce ve tfidé

2. telefonicky 603 356 905

3. e-mailem zuzana.jaresova@kytickova-materinka.cz
Kontakty jsou uvedeny v kazdé Satné na nasténce.

lll. Platby stravného:

VySe stravného se fidi normativy stanovené ve vyhlasce 272/2021Sb.

1. veékova skupina (vék 3-6 let) - 52,- KE /celodenni stravné/, 44,- KE /bez odpoledni svaciny/
(12,-K¢& dopoledni svacina, 32,-K& obéd, 8,- K& odpoledni svacina)

2. vékova skupina (vék 7 let) - 57,- K /celodenni stravné/, 49,-K& / bez odpoledni svaciny/
(13,-K¢& dopoledni svacina, 36,-K¢ obéd, 8,-KE& odpoledni svacina)
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Pfi rannim nahlaseni odchodu ditéte po obédé, ucitelka dité zapiSe do seSitu a odpoledni svacina v hodnoté
8,-K¢ je odectena.

Mésicni uplata:
1. vékova skupina (vék 3-6 let) 1040,- K&
2. vékova skupiny (vék 7 let) 1140,-K&

Rodi¢e hradi néklady za stravné mésiéné bezhotovostnim pfevodem na bankovni Gget MS nebo platbou v
hotovosti vedouci SJ (&tvrtek 7:30-9:00 a 12:30-17:00).

- datem splatnosti Uhrady je 2. den v mésici

- zpusob uhrady — bankovnim pfevodem z bézného uctu, platbou v hotovosti

V pfipadé opakované neuhrazenych nakladu za stravné, maze feditelka Skoly prerusit dochazku ditéte

do MS do doby zaplaceni dluzné &astky z diivodu hrubého porudeni provozu $koly.

IV. Vyuaétovani stravného
- za fadné odhlasenou stravu budou preplatky vraceny bankovnim pfevodem na ucet nebo v hotovosti
k 31.12. (na poCatku mésice ledna do 10.1.) a k 30.6. (na po¢atku mésice Cervence do 10.7.).

Jidelna MS zajistuje hromadné stravovani.

Individualni stravovani je mozné na zakladé lékafského potvrzeni a pisemné dohody mezi Skolou a
zakonnym zastupcem. (Potravinova alergie-kdy je mozna jednoducha uprava pokrmu nebo vlastni

pokrm z domova.)

Vnitfni Fad skolni jidelny je vyvéSen na nasténkach v Satnach jednotlivych tfid, webovych strankach skoly a
zaslan rodi¢m pres aplikaci Twigsee.

V Praze dne 1.9.2023 Bc. Eva Svobodova, feditelka MS



