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A. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Slavnostni otvirani Skoly bylo 28. 8. 1932. Dostala Cestny nazev ,, Masarykova $kola“. Nachazi se v
malebné obci Moravsky Zizkov (1400 obyvatel).

Skolni budova je tvofena starou ¢asti a novou zastavbou z roku 1996. V roce 2006 doslo k celkové vyméné
oken v celé budové skoly. Stard budova je s novou propojena tak, ze obé splyvaji v jeden celek. Suterénni
prostor tvofi $atny, kotelna, sklad pomicek, mistnost pro détsky klub. V suterénu budovy se nachazi jesté
jedna ucebna, kterd slouzi jako pfilezitostna laboratot chemie a fyziky.

V piizemi skoly se nachazi ucebny 1. - 4. r., sborovna, feditelna skoly, jidelna a vydejna obédl, promitaci
mistnost. V prvnim patie je umistén 2. stupeni a uéebna 5. r., dale kancelar ucetni a sekretarky skoly, kabinet
vyucujicich P, NJ. V podkrovi jsou prostory pro druzinu a u¢ebna vypocetni techniky.

Ttidy jsou vybaveny novym nabytkem. I kdyz byla Skola postavena ve tficatych letech, tfidy jsou prostorné a
svetlé.

Pocitacova u¢ebna umoznuje vyuku na 10 pocitacich, Zaci maji moznost bezplatného piistupu na internet,
tvoii stranky Skoly.

Vyucujici maji k dispozici sborovnu, vychovny poradce prostor v druzing skoly.

Skola vyuziva $kolni hii§t¢ a &asti Skolniho dvora, ktery je zatravnén a osazen. Vyuziva ho jednak
k slavnostnimu zahajeni i ukonceni Skolniho roku, ale i k pobytu zakl na Cerstvém vzduchu.

V roce 2005 obec postavila v sousedstvi skoly novou sportovni halu, ktera slouzi k vyuce zakli zejména
v zimnim obdobi. Je vybavena novym nafadim, Zaci zde mohou ziskat zaklady gymnastiky, micovych
sportt. K vyuce atletiky slouzi nedaleké skolni hiisté.

V roce 2012 bylo opraveno veskeré socialni zaiizeni na $kole. Zaci maji k dispozici Satny a sprchy v nové
télocviéné, ve tfidach dvé umyvadla a papirové ru¢niky. V ramci projektu Ovoce do Skol dostavaji
pravidelné ovoce a zeleninu.

Velkou pozornost vénujeme integraci zakd se specifickymi poruchami uéeni a chovani. Zaci podle potieby
pracuji podle individualniho vzdélavaciho planu.

Pedagogicky sbor tvoti zkuSeni pedagogové s pottebnou odbornou kvalifikaci. Ucitelé ovladaji jeden cizi
jazyk, doplnuji si znalost ciziho jazyka formou dalkového vzd€lavani. Ve Skole pracuje poradce pro volbu
povolani (vychovna poradkyné), metodik prevence socialné patologickych jevii. Skola ma druzinu s jednou
vychovatelkou.

Vétsina zakd jsou déti z obce. Mame dobré zkuSenosti s integraci zakd s SPUCH, ale i déti s jinym
zdravotnim postizenim.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Poradame rtzné kulturni akce, zajezdy do
divadla, kina, sportovni akce. Skola je zapojena do dlouhodobého projektu OPVK EU, dale projektu Ovoce
do 3kol. Skola neni zapojena do Zzidného mezinarodniho projektu, ani mezinarodni spoluprace.

Spoluprace s rodici zaka je na dobré urovni. Rodi¢e mohou $kolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohodé s
vyucujicim. Pravidelné se konaji tiidni schiizky. Skolu si mohou prohlédnout v dob& Dne otevienych dvefi,
kdy je pro n¢ také ptipraven program zaki Skoly. Den otevienych dvefi je vétSinou usporadan v dobé
predvanoc¢ni. Rodice jsou o Cinnosti Skoly informovani prostiednictvim obecniho zpravodaje, webovych
stranek Skoly.

Skola tzce spolupracuje i s obci a radou $koly, Zaci pfipravuji pro ob&any kulturni potady k vano&nim
svatklim, ke Dni matek, k besedam s dichodci, poradaji také skolni akademie. Pti vychovnych i vyukovych
problémech tizce spolupracuje s PPP Breclav.

Déti prvniho stupné mohou navstévovat kurzy jazykové skoly (anglicky jazyk).
Zakladni Skola je uplna (kapacita 170 zakl) a je soucasti vychovné vzdélavaci soustavy. Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a t€lovychovy posoudilo dne 19. 4. 2002 Zadost podanou dne 30. 1. 2002 a doplnénou dne
18. 4. 2002 a podle § 13 a odst. 2 a § 13b odst.3 a odst. 9 zakona ¢.564/1990 Sb., o statni spravé a
samosprave ve Skolstvi rozhodlo o zméné zafazeni do sité Skol, predskolnich zafizeni a Skolskych zafizeni
s u¢innosti od 1. 1. 2002 $koly s nazvem Zéakladni $kola T. G. Masaryka Moravsky Zizkov.



B. CHARAKTERISTIKA SVP

Skola ma svéa specifika malé venkovské $koly a klade diraz zejména na zvladnuti zakladd, které Zakim
pomohou v dal$im Zivoté, studiu a na vzajemné mezilidské vztahy.

chceme Zaky ucit takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v Zivoté, chceme se vice
zamg¢ftit na praxi a Zivot

vest zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat vyuzivani vypocetni
techniky

vést zaky k volbé povolani

vest zaky k posileni znalosti cizich jazykt zatfazenim dvou jazykd, vyuZzitim ciziho jazyku v praxi
zavadet do vyuky efektivni metody vyuky (skupinové, projektové vyucovani, tymova spoluprace)

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (S8kolni fad), zkvalitnéni vzajemnych vztahi mezi uciteli a
zaky, naucit zaky, ze pravidla se musi dodrzovat, ne piehlizet

chceme klast diiraz na v§eobecné a rovné vzdélani pro vSechny

chceme podporovat nejen intelektualni nadani, ale i jiné (hudebni, vytvarné, manualni, estetické)
chceme se starat o zaky s priznanymi podpurnymi opatienimi a nevydélovat je do samostatnych
skupin

chceme se zaméfovat 1 na zaky nadané, vytvofit jim dostateéné podminky pro rozvoj samostatnou
praci, specifickymi ukoly, projekty. RovnéZz jim chceme nabizet Gi¢ast v riznych akcich, soutézich.

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a spéchy vlastni i druhych

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem

vytvaret u zaki potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci

v pripadé podplirného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupti) pro zaky s LMP od
tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupli v ramci podplrnych opatieni stanovend v RVP ZV. Jako podptrna opatfeni pro
zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zatazeny podle doporuceni Skolského
poradenského zatfizeni a ptiznaného stupné podpory predméty specialné pedagogické péce. Vzdélavaci
obsah téchto predmétl ptizpisobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim zéka s ptfiznanymi
podplirnymi opatfenimi v ramci [VP.

ocekavané vystupy za jednotlivé ro¢niky jsou uvedeny v rocnich tematickych planech vyucujicich

Chceme navazat na dobré studijni vysledky naSich absolventi, jejich zafazeni v dalSim Zivoté,
zkvalitnit komunikaci a vztahy uvniti §koly i navenek s rodici a verejnosti.

Vvychovné a vzdélavaci strategie

jsou souborem postupli, metod, pravidel a aktivit, které ptispivaji k rozvoji klicovych kompetenci zaka.
Prochézeji napiic celym vzdélavanim a jsou nabizeny vSem zaklim nasi Skoly.

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyu€ovaci jednotky spolec¢né
zhodnotime jeho dosazeni;

vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;
vyzadujeme od zaki vhodné rozvrzeni vlastni prace;

umoziujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
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2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémii:

- umoznujeme zakiim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét pokusy, ovetit
vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické problémy;

- nabizime zakim k feSeni tikoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyu€ovacich pfedmétt i vyuziti
praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice ptistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé pofadi vypracovani tkold;

- ve Skole i pii mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feseni problému prakticky zvladaji.
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

- umoznujeme zakiim prezentovat vlastni nazory pfi rannim kruhu;

- vyuzivdme metody obsahujici prvky prezentace vysledkd;

- vytvafime dostateny prostor pro vyjadfovani zakt pti problémovém vyucovani, v komunitnich kruzich;

- zaci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty, referaty,
fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informac¢nich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt (Casopis,
webova stranka, prezentace);

- uplatitujeme ve vyuce hrani roli;

- dutraz klademe na prozitkové vyucovani;

- jako vystup z n¢kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zptisobem zpracované zaveére¢né prace (power
point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadfeni apod. dle véku zakia a druhu tématu) - nasledné

pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce), a to nejen pii vyuce, ale i pfi
vyménnych ndvstévach, ¢innosti hostesek (turnaje), poznavacich pobytovych zajezdech, besedach;

- vyzadujeme od zaki uplatiiovani dovednosti komunikace v rdmeci autentického u€eni pfi spolecenskych akcich
Skoly - slavnostni vanoéni obéd, akce pro partnery Skoly, zapis;

- zafazujeme Cinnosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaku i s dospélou populaci
(spoluprace a spole¢né akce starSich a mladsich zaku, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:

- dutsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani

- spolecné s zéky tvotfime Skolni fad i tfidni fad, vyzadujeme od zakt zodpovédnost za jejich plné dodrzovani;

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit,
umoziujici vzdjemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho

kolektivu;

- od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu, zduraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci;



- vyzadujeme od zaki (zpocatku s pomoci uitell, pozd¢€ji samostatn¢) rozdéleni roli ve skuping, vytvoreni
pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpoveédnosti za splnéni tkkolu (dvojice, skupiny, tfida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace nazord zaka ve
vSech predmétech;

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (ptiprava setkavani), vzdjemnou pomoc pii uceni;
- zakm je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny, prvky daltonské vyuky, kooperativni vyuéovani,

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami Zaci;

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce star§ich a mladsich zakut, akce
pro rodice a vefejnost.

5. Strategie smétujici ke kompetenci obéanské:

- vyzadujeme od zak hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaku, hledani spole¢ného feseni pti
nedodrzovani pravidel tfidy ¢i Skolniho fadu - vyzadujeme od zaku piijeti zodpovédnosti za plné dodrzovani
pravidel tfidy i $kolniho fadu;

- umoznujeme zakim vznaset pfipominky ke skolnimu fadu

-k prezentaci vlastnich nazort zakti vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusni kruh

- pfirannim kruhu je zdkiim poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a upozornit
na fyzické i psychické nasili, se kterym se setkéavaji;

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riiznych zivotnich situaci a jejich feSeni, vyuzivame
prozitkové vyucovani,

- zadavame zakiim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

- spolecné se star$imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- skola potada akce pfipominajici lidové tradice (vdno¢ni den, velikono¢ni den);

- skola v ramci moZnosti potada sportovni soutéze (Skolni olympijsky den) a dalsi akce pro obec - vystoupeni
pro vefejnost, tiCast zakli na akcich obce, vystupovani pro seniory, mateiské skoly;

- umoznujeme zakiim navstévy obecniho Gfadu

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim
socialné patologickym jevim.

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:
- pestrou nabidkou z&jmovych utvari podnécujeme u zékd zdjmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného Casu;

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené ujasiiujeme
predstavu zaki o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia;
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- umoznujeme zakim podilet se na tvorbé pomticek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace zakiim
mladSich ro¢nikd (spoluprace mladsich zaka se starSimi);

- zapojujeme zaky do pfipravy Skolnich projekti;
- vyzadujeme od zakli zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki a navrhy na zlepseni;

- ziskané poznatky zaktl jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem a
zdtraziiujicich vztah k volbé povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace, pokusy a experimenty;

4

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vvhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce.
PLPP ma pisemnou podobu. Ptfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s
cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zplsobd kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim skoly i
zakem samotnym.

V piipad¢é podptrného opatieni (spocivajiciho v tipravé ocekavanych vystupti) pro zaky s LMP od
tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporuc¢end troven pro upravy
o¢ekéavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava Skola pro zaka od prvniho stupné podptirnych opatfeni a to

na zaklad¢ potieb Gprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je seznamen zak, zakonny
zastupce zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni cili podpory a zpilsobi
vyhodnocovani napliovani planu. PLPP $kola vyhodnocuje napliiovani cili nejpozdéji po 3 mésicich od
zahajeni poskytovani PO.

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zéka od druhého stupné podptirnych opatieni a
to na zékladé doporudeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zletilého Zika nebo zdkonného
zastupce. IVP vychazi ze §kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj. udaje o skladbé druhii a
stupiii podptirnych opatteni poskytovanych v kombinaci s timto planem.

Ucitelé, zejména 1. stupné, v uzké spolupraci s PPP, SPC, vyhledavaji déti s SPU, SPUCH, pfipadné s
dals$imi problémy. Na zakladé odborné¢ho vySetieni a zadosti rodi¢i je pedagogy a vychovnou poradkyni
vypracovan IVP, ktery schvaluje feditel Skoly. IVP obsahuje konkrétni vzdélavaci plan na jeden Skolni rok,
dale zavéry a doporuceni odborného pracovisté, vyucCovaci postupy nebo zplsoby napravy, pomicky,
zpusoby hodnoceni a jména z(¢astnénych pedagogl. IVP je zkonzultovan se zakonnymi zastupci ditéte a
zkontrolovan odbornym pracovi$tém. Rodice jsou prubézné seznamovani s jeho plnénim a s vysledky. Cilem
IVP je integrovana edukace, tj. vyuziti vSech schopnosti a moznosti integrovanych deti, respektovani jejich
osobniho tempa, ale také rozvoj empatie a pratelstvi u déti bez pfiznanych podptrnych opatieni, uéeni se
toleranci a akceptovani ,,jinakosti.

Integrované déti se takto mohou ptipravovat na dospély zZivot v bézném prostiedi, ve spolecnosti vrstevniki.
Pfi integraci je vyuzivana tymova prace.

Vétsina déti s diagnostikovanymi poruchami neni integrovana, ale jsou vypracovany interni piedpisy pro
zaky s SPU a tito jsou pii klasifikaci zohlediovani podle stupné a druhu specifické poruchy.

Mezi zakladni pristupy k Zakovi s SPU povazujeme:
- zvolit povzbuzujici pristupy, které mu umozni podat lepsi vykon
- rozpoznat védomosti a dovednosti, které nejsou zkresleny poruchou
- nevystavovat zbyte¢né zaka ¢innostem, u nichZ vime, Ze v nich selze
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- hodnotit jen to, co zvladl v Casovém limitu

- pfi zkouSeni zaka volit zpusob, ktery mu nejvice vyhovuje (stn€, pisemné, test..)

- poskytovat dostatek casu

- tolerovat piipadné projevy nepozornosti, pracovat s pozornosti ditéte, predchazet tinave, ménit postupy

- vychazet z individualni normy, v ¢em se dité zlepsilo

- poskytovat zakovi pomucky

- stfidani metod a forem prace

- ocenovani i malych Gspéchii, motivace

- zohlednit dle MSMT, piipadné slovni hodnoceni, pokud zazada rodina
Népravu provadi ucitelka, kterd dokoncila studium specialni pedagogiky. Naprava probihd v malych
skupinkach, kazdy tyden jednu vyucovaci hodinu. Cilem je vytvofeni strategie uceni, zmirfiujici problémy
ditéte.

Zabezpeceni vvuky Zaka mimoradné nadanvch

Soucasti nasi pedagogické prace je také v€asné rozpoznani a podchyceni talentu a zajmu zakii a navazani
spoluprace s rodici a jejich ziskani pro podporu rozvoje talentu i v domacich podminkach.

Pokud na $kole mame mimotadné nadané Zaky, (zda se jedna opravdu o zaky mimoradné nadané rozhoduje
odborné psychologické vySetfeni) miizeme vyuzit také individualni vzd€lavaci plany, které umozni
maximalni rozvoj konkrétniho nadani Zaka v jeho vyvojové etapé. Skola je schopna zajistit prostupnost
predméti a integraci uciva z vys§iho ro¢niku do nizsiho. Snazime se, aby bylo uceni zajimavé, dynamicke,
aby byli Zaci nuceni vyhledavat informace, premyslet, vyvozovat zaveéry (individualni tkoly, tempo).
Uplatnéni talentovanych zakti je mozné také ve vytvarnych soutézich a pii vefejnych kulturnich
vystoupenich skoly. Mnozi z naSich zaka se podileji svymi vytvarnymi pracemi na estetické vyzdobé budovy
Skoly.

Popis pravidel a prub&hu tvorby, realizace a vvhodnoceni PLPP a IVP mimotadné nadaného zaka.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce.
PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s
cilem stanoveni napf. metod prace s zakem. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje
spole¢né schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym.

Individualni vzd€lavaci plan mimotfadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uditeli
vyucovacich pfedméti, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zaka, s vychovnym poradcem a $kolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimotadn¢ nadaného zaka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotfadné nadané¢ho zaka. Pti sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZeni
doporuceni skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatizeni. Soucasti I[VP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mize
téz obsahovat i termin prubézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mlze byt zpracovan i pro kratsi
obdobi nez je skolni rok.

IVP mize byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez kterého nemize byt IVP provadén. Vychovny poradce
po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného
zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zastupci feditele
Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Zaclenéni priirezovych témat
Priifezova témata reprezentuji v SVP aktualni okruhy problémt soucasného i budouciho svéta a
stavaji se nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho
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vzdélavani a pomahaji rozvijet osobnost zéka predevsim v oblasti postojii a hodnot.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi, umoziuji propojeni
se vzdélavacimi obsahy obort, tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani a davaji moznost utvaret
si integrovany pohled na danou problematiku. Jejich nadpiedmétovy charakter pozitivné ovliviiuje
proces osvojovani klicovych kompetenci.

Konkrétni realizace jednotlivych prafezovych témat na nasi skole je podrobné€ rozepséna v
nasledujicich tabulkéch. Kazdému tématu je vénovana samostatna tabulka, ve které je popsano jeho
zatfazeni do vyuky. Toto zac¢lenéni je provedeno integraci do jednotlivych predmétii, formou
projektt, akei Skoly.

Jednotliva prifezova témata maji vyucujici zatazena k probiranému ucivu ve svych tematickych
planech, které jsou od vzdy od konce fijna ulozeny v fediteln¢ Skoly a jsou k nahlédnuti.
Ptipadné dalsi zplisoby realizace danych témat jsou popsany v poznamkach pod tabulkami

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
1.stupen 2.stupeii
Nazev tem.okruhu 1.ro¢. 2.ro¢. 3.roc. 4.roc. 5.roc. 6.roc. 7.ro¢. 8.ro¢. ? iy
OSV ro¢nik
Rozvoj schopnosti ~ HV,VV,A PCNI,AJ NJLAJM, NJ,VV,AJ
pozndvani 1 Celavyuka  Cela vyuka  |M,CJ M,AJ M,AJ 1ZM VV.M.F g?l, CHEM.CJ
Sebepoznani a , , % <. NILLVV,VO
sebepojeti 2 Cela vyuka Cela vyuka PRV ClJ-sl VV,A] VV,AJ,NJ NJ,VV.C] 7.8
Seberegulace a * voz,
sebeorganizace3 Cela vyuka Cela vyuka Cela vyuka Celd vyuka  Celd vyuka VV,AJ VV,AJNJ TV,CJ g}/,CH,F,
Psychohygiena4 PRV PRV,CI-sl ™V IV v } VOZ
.. = % VV,PC,HV,CJ VV,PC,HV,CJ VV,PC,HV,CJ- HV,VV,M,HV,VV,D,HV,VV,D,
Kreativita 5 [VV,PC VV.PC sl lit L sL.L. HV,VVMp CHM,CJ CHMFE,CJ
Poznavinilidi 6 Celivjuka Celivjuka Celavjuka Celivjuka Celivjuka ~ VV,AI ot NI NLVOZEVYRIVO
VOZ,Z J Z,CJ
- p x VOZ, VOZ,
Mezilidské vztahy ppy cye. PRV-CE 0 Celiviuka  Celavyuka  Celavyuka 5y OZ TV TV RRM, TV,Z,  LO&LYZ
7 ét.,sl., TV ,PR.M g ,PR,F,CJ
F PR,CJ
HV,AJ,V
. « w | " . A AJ,VV,CJ, NJ,VOZ,P NJ,PR,
Komunikace 8 [PRV,HV,C] PRV, HV,CJ] (CJ-sl,L CJ-sl.,l. CJ-sl.,I,.PR voz, VOZPR  R.CJ ¢
PR
Kooperace a TV.CJ TV.CJ CJ-sl. PR PR PR PR
kompetice 9
Reseni problému VV,TV,PR
rozhodovaci  PRV.CIM  PRV.CIM CosLL Gl BRIV, TVVVMAV.CHM. cHMEC
. VV.M F ClJ
dovednosti 10 Al
Hodnoty, postoje, y 3
prakticka etika  Cela vyuka  Celavyuka  Celavyuka  Celavyuka Celd vyuka CJ CJ
11
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
1.stupent 2.stupent
Nazev 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
tem.okruhu VDO ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
g{?ﬁ:‘“ka Sp‘l’l““"“ 2 prv PRV VL TV,VOZ TV,VV  DJJ VV,CI
g:l,’tca“’ °b°‘25p°le°“°“ a PRV VL D,VOZZ D,\NOZZ DZ D,VOZ.(C]
Formy participace
obcani v pol. Zivoté PRV PRV D VOZ
3
Principy demokracie
jako formy vlady a VL D,vOZ VOzZ D D,VOZ,Z
zpiuisobu rozhodovani 4
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1.stupent 2.stupent
Nazev tem. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruhu VMEGS ro¢nik roénik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik } ro¢nik } ro¢nik
Evropa a svét nas - X PR,HV, PR NJ,VOZ,
ajims vV CIMVV  Clsl. VLTV TV ?\{,&J - ? ls;g\gAJ NNy, zE
1 e > AJF,CH,C] CH,CJ
Objevujeme
« VL, HV, AJINJ,
Evropu a s;fet HV HV HV VL, HV INF,VV Al,D HV.D.Z NJ,.D,Z NJ,AJ
Jsme Evropané 3 M-fimské &. [, , . Al CJ vv,vOoZ HV,VV,Z VO0ZD
fimské ¢.
MULTIKULTURNI VYCHOVA
1.stupent 2.stupent
Nazev tem.okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
MuV ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Kulturni diference “r oy HV,AJ, * x
1 PRV PRV, CJ-¢t. PRV VL Al VV.VOZ ClJ CJ
Lidske vztahy PRV PRV,CJ-¢t. CJ-sl it Crstiie. EIVAY py Az VV.VOZAJ
2 0oz ,CJ
Etnicky piivod 3 PRV PRV PRV Al Cl,Z HV,PR D
Multikulturalitad ~ CJ-¢t, HV EIJ\;SI" Al v HV AJ, VV,HV pC HV,AJ
Princip soc. smiru a 3 5 3 3
solidarity VL CJ CJ CJ D,CJ
5
Pozn.: Tématicky okruh &.5. Je také napliiovan tiasti $koly na prodejich charitativnich predmatii.
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
1.stupen 2.stupen
Nazev tem. 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Okruhu EV roénik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Ekosy“emyl PRV,VV PRV,VV PRV PR M z
Zakladni N
podminky Zivota PRV PR PR, M D,Z,PR D,PR DVOZ,  VV.DPRC
2 PR,CH H
Lidské aktivity a - “

P v. x PR, VL, M, PC,CJ, D,VOZ,
problvem)rf Ziv. PRV, M PRV, M, TV PRV PC e VV,vOz VOZ.Z D,AJ,CH PR, CH
prostiedi 3
Vztah ¢lovéka x x N HV., TV N

Y ar PRV,PC, PRV,PCM, N M,PR, TV, [F,TV,.D,VO VR %~ VOZ,Al,PR,
k prostrredi M, TV TV PRV PR, TV, VV VvV 7 VV.,ClJ, VV,Z,CH,CJ F.CH.CJ
4 VOZ,F
MEDIALNI VYCHOVA
1.stupent 2.stupent
Nazev tem. Okruhu 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
MV ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Kritické ¢teni a 1y I P o
. . e .o Cl-Ct.s., N CJ-¢t. sl lit., CJ-¢t. s, 1., |CJ- ét.,sl., x x x
vn\llmafn medialnich Hv CJ-ct.,, HV Hv Hv oV HV.,F,Z CcJ,voz,z |Z,AJ,CJ Z,AJ,CJ
sdéleni 1
Interpretace vztahu y 5 3 3
medialnich sdéleni a CJ-¢t,sl. CJ-sl. PC,VOZ CJ
reality 2
Stavba medidlnich Gisl sl eI eI
sdéleni 3
Vnimani autora 5 y
medialnich sdéleni CJ cJ
4
Fungovani a vliv
L yer I X1 x S O TV,D, TV,VV,D,V D,VOZ,AJ, x
Islledll ve spol. VV,CJ-¢ét. VV,CJ-¢t.  |Cl-lit. CJ-lit. VOZ 0z ¢ HV,D,AJ,CJ
Tvorba medialniho sl CJsl. CJ-sl. INF o} HV NJCT VV.NJ,
sdéleni 6 CJ
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. o HV.D,
Prace v realizanim Csl. Csl. Csl. D,VOZPR D,PR vvpr, ~HY-YOZD,
tymu 7 & PR,CJ

Pozn.: Tématicky okruh 7 je realizovan pii kazdém Skolnim projektu

Celoskolni projekty

Celoskolni projekty vychazejici z ptirozeného béhu Casu, které vyznamnym zptisobem propojuji poznatky ziskané v jednotlivych
vzdé¢lavacich oblastech :

Piiblizné casové urceni Nazev projektu
Prosinec Vanoc¢ni dilna , Vanoc¢ni besidka
Bfezen Barevny tyden- vitani jara
Duben Bezpeéné na silnici
Cerven Den pro zdravi
Rijen Den strasidel — o nejkrasnéjsi dyni

C. UCEBNI PLAN

Skolni vzdélavaci program Skola ziklad Zivota — uebni plan

Predm¢ét Rocnik

. 2. 3 4 | 5 6. 7. 8 9
Cesky jazyk a literatura 742 742 7+2  6+1 6+1| 4 4 4 3+1
Anglicky jazyk 1 3 3 3 3 3 3 3
Némecky jazyk a konverzace 3 3 3
— dalsi cizi jazyk
Matematika 4 4+1 4+1 4+1  4+1 4+1 4+1  3+1 4
Prvouka 2 2 2+1
Ptirodovéda 2 2
Vlastivéda 1+1 1+1
Chemie 2 2
Fyzika 2 11 1+1 141
Ptirodopis 2 2 2 1
Zemepis 2 1+1 1+1 1
Déjepis 2 2 2 1+1
[Vychova k obcanstvi a ke 2 2 1+1  1+1
zdravi
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 2 1 1 2
Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 1 1 1
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Prace na pocitaci (Informatika) 1 1 1
Prakticky ptirodopis 1
Disponibilni ¢asova dotace 16 18
Tydenni Casova dotace 20 22 25 25 26 | 29 30 32 3l

ovinnych predmétii

?elkoya tydenni povinna 118 192
casova dotace
Nepovinné predméty- 1 1 1 1 1 1 1 1 1
nabozenstvi

Poznidmka k u¢ebnimu plinu

Tabulka poétu hodin u¢ebniho planu uvadi po¢et hodin ve vazb& na jednotlivé oblasti RVP. Ve $kolnim vzd&ldvacim programu Skola zéklad Zivota
dochazi k nasledujici upravam :

Piedmét Vychova k ob&anstvi a zdravi vznikl integraci o¢ekavanych vystupt Vychova k ob¢anstvi a Vychova ke zdravi. Je posilena o 2 hodiny z

15



disponibilni ¢asové dotace. (8. a 9.r.)

Cesky jazyk a literatura je posilen na 1. stupni o 8 hodin ( 1.,2.,3., 4.,5.r.) a na druhém stupni o 1 hodinu z disponibilni ¢as.dotace(9.1.)
Anglicky jazyk je posilen na 1. stupni o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.(2. r.)

Matematika je na 1. stupni posilena o 4 hodiny ( 2.,3.,4.,5.r.) a na 2. stupni o 3 hodiny (6.,7.,8.1.)z disponibilni ¢asové dotace.

Prvouka je posilena o 1 hodinu (3.r.) a vlastivéda o 2 hodiny(4.,5.r.) z disponibilni ¢asové dotace.

Zemepis o 2 hodiny( 7.,8.1.), fyzika 03 hodiny( 7.,8.,9.r.) z disponibilni ¢asové dotace.

Na druhém stupni je zaveden pfedmét Prakticky piirodopis s ¢asovou dotaci 1 hodiny z disp.¢as.dotace.(6.1.)

Déjepis na posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.(9. r.)

Na druhém stupni je od 7. do 9. ro¢niku zaveden dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk a konverzace je posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.
Prace na pocitaci (informatika) je navySena o 1 hod. z disponibilni ¢as.dotace(9.r.)

Praktické ¢innosti jsou posileny o 1 hod. (6. r.)

Nepovinné predméty- NaboZenstvi

Vyuziti disponibilni ¢asové dotace v uéebnim planu Skola ziklad Zivota

Piredmét 1.r. r. 3.r. 4.r. 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. 9.r.

Cesky jazyk a literatura 2

Anglicky jazyk

— =N
)
—_
—
—

Matematika

Prvouka 1

Piirodovéda

Vlastivéda 1 1

Chemie

Fyzika 1 1 1

Ptirodopis

Zemépis 1 1

Déjepis 1

Vychova k obcanstvi a ke zdravi 1 1

Némecky jazyk a konverzace 3
( dalsi cizi jazyk)

Préace na poéitaci ( informatika) 1

Prakticky ptirodopis 1

Praktické ¢innosti 1

Celkem disp.¢as.dotace 16 18

D. UCEBNI OSNOVY

Vzdélivaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace ma rozhodujici postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Dobra turoven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vseobecné vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykové vzdélavani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a uc¢inné uplatiovat i
prosazovat vysledky svého poznavani.
Vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyuovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura, Anglicky
jazyk, dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk a konverzace.

CESKY JAZYK A LITERATURA

1. obdobi

Vzd¢lavaci oblast je v 1. — 3. roéniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu ¢esky jazyk.
1. Charakteristika vyuky
Cile vyuky ¢eského jazyka jsou naplnovany:

- komunikacni a slohovou vychovou
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- Ctenim a literarni vychovou
- psanim
- jazykovou vychovou

Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodné rozvijet i prostiednictvim dramatické vychovy.

a) Komunikacéni a slohova vychova

Zaci se u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni (mluvena i psana). Zaci se uéi vystizné formulovat
a sdélovat své mySlenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét rliznym typum textl, jeZ se vztahuji
k nejriiznéj§im situacim ve $kole i mimo ni.

Komunikacni dovednosti zdkl jsou vytvafeny nejen ve vSech slozkach Ceského jazyka, ale ve vSech
vyucovacich pfedmétech. Slovni zasoba je rozsifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich
zazitkd.

Ustni i pisemné vyjadiovani se pii &innostni vyuce rozviji pokud mozno v souvislosti s poznavanim
skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpocatku pfi samostatném vyjadfovani reaguji na otizky a pokyny
ucitele, pozdéji vytvareji kratké a souvislé projevy na témata blizka jejich zajmim a zkuSenostem.

Pro rozvoj vyjadiovacich schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuZivime:
vypravéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, precteném textu, podle obrazkové osnovy)
rozhovory zaki k ur¢itému tématu

- formulace otazek a odpovédi k danému tématu

jednoduchych popist z pisanek, hlavné z prvou¢ného uciva, k psani podobnych texti

Komunikacni vychova tedy obsahuje ¢innosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka

b) Vyuka ¢éteni

V tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, i primémé nadané, ¢ist pfiméfené narocné, umeélecke i
naucné texty jasné, zfetelné a s porozuménim. Pii Cteni textl se obohacuje slovni zasoba zakl a rozviji se i
jejich Ustni vyjadiovani. Pii praci s texty se spojuje vycvik éteni s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim
v riznych oborech i s vychovou zakt. Pii prozivani literarnich ukdzek a ¢teni prvnich knizek poznavaji Zaci
zivot déti 1 dospélych, uci se chapat a hodnotit jejich zivotni ptibehy, Ciny, charaktery a lidské vztahy. Dobra
Cetba ovlivituje dusevni zivot déti a povzbuzuje jejich vili.

Zaci se pii vyudovani &teni udi esteticky proZivat a chépat pfiméfené texty, pozdéji je vyrazné &ist, predéitat,
prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, jindy text dramatizovat. Pfi Cteni, poslechu a recitaci se rozviji
smyslové vnimani zakd, bystii se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cvi¢i se paméet’ zaku, rozviji
se pojmové i obrazné mysleni, Gstni vyjadfovani.

¢) Literarni vychova
Seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi skolni v€k v¢etné ilustraci.

d) Vyuka psani

V tomto obdobi ziskaji zaci spravné psaci dovednosti, zaklady ¢itelného, pfiméfené hbitého a thledného
rukopisu. Pisi slova a texty pfiméfeného obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakii nebo poznatky ziskané
v jinych vyuCovacich pfedmeétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se zaméfuji na psani s porozuménim.

e) Jazykova vychova

V 1. obdobi zakladniho vzdélavani se Zaci uéi prosté¢ a jasn¢ vyjadiovat spisovnym jazykem, s vyuZitim
slovni zasoby odpovidajici v€ku zakt a zaroven poznavaji zaci zaklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si
zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj slovni zasoby zakl a postupné se vytvari navyky spravné
spisovné vyslovnosti.

V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohového vycviku,
literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek
ceského jazyka. Je-li k tomu vhodna ptilezitost, 1ze slozky Ceského jazyka zpesttit dramatickou vychovou.
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Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani
Pomoci dramatické vychovy:

- rozvijime u déti jejich tvotivost

- ucime je voln€ bez strachu, svymi slovy vyjadiovat myslenky a ndzory nejen v Ceském jazyce a

literatufe, ale 1 v dalSich vyucovacich predmétech

- rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zakt

- ucime zaky tvofive fesit praktické problémy

- vedeme zaky k sluSnosti a respektovani spoluzaki, rodict i ostatnich dospélych v jejich okoli

- zaci mohou prozivat riizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem
S vyu€ovanim ceského jazyka v1.-3. ro¢niku jsou bezprostiedné spojeny pocatky prvoucného vyucovani.
ZkuSenosti zaka ziskané pozorovanim okolni pfirody a Zivota lidi se prohlubuji ¢tenim uméleckych texti.
Mysleni a fe¢ zaku se ptitom rozviji v souladu s rozvojem fantazie, citl, vile a smyslu pro krasu

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakti vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k feSeni problémi:

- umoziujeme zaklim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n€ vysvétleni, provadet
pokusy, ovérit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volbé€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pii rannim kruhu;

- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadiovani zakl pii problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- uplatilujeme ve vyuce hrani roli;
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zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakd i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladsich zakd, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

disledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které¢ pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdirazilujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyzadujeme od zakt (zpoc¢atku s pomoci uéiteltl, pozdé€ji samostatné) rozdéleni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpoveédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiid€ (ptiprava setkdvani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené
ujasiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia;

umoziiujeme zakiim podilet se na tvorbé pomtcek do vyuky
zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdlraznujicich vztah k volb& povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace, pokusy a experiment

3. Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
rocnik
Piedslabikarové obdobi
rozvijeni fe¢i s vyuzitim zakovskych zkusenosti
pripravna zrakova a sluchova cviceni
poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
dramatizace jednoduchych pohadek, zvlast’ téch, ve kterych se néktery motiv opakuje
memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuziti znalosti zakt z predskolniho véku
kratka vypravovani zaki podle jejich zazitkd a pozorovani
odpovéedi na otazky
naprava vadné vyslovnosti napodobou
sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napf. hadanky typu: ,,Je to hodn¢ stromii a je to I-e-s. Co je
to?“
poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zacatku, na konci i uvnitt slova
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b)

poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, 1
zaCatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou Cteni:
* uvolilovaci cviky
* zakladni navyky pii psani
* priprava k psani pismen — psani jednotlivych prvki pismen a Cislic (¢ary, oblouky, zatrhy, ovaly,
kli¢ky, vinovky)

Slabikarové obdobi
pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zaki
seznamujeme zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hadankami, vybrané se uci
zpaméti, vypravéji i dramatizuji
pied¢itame ptib&hy ze Zivota déti, z ptirody, o zvitatech, propojujeme je s vyukou prvouky a vytvarné i
hudebni vychovy
cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z piibéhu zapamatovat, zapamatované vyjadrit mluvenym,
vytvarnym nebo i pohybovym projevem
nechame téz Zaky vyjadiovat své individualni pocity z Cetby
pozornost vénujeme srozumitelnosti feci zakt, stale nenasilng podporujeme spravnou vyslovnost
vyuka Cteni — pozadavek jasného zfetelného Cteni s porozuménim uplatiiujeme od Cteni prvnich slov
* Cteni otevienych slabik a slov sloZzenych z pismen poznanych v piedslabikafovém obdobi;
* ¢innosti s pismeny skladaci abecedy
* ¢teni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
* postupné poznavani dalSich hlasek a pismen
* Cteni slabik, slov a kratkych vét
* Cteni psaciho pisma
* ¢teni kratkych celkti, obsahem détem piiméfenych
e ¢teni s porozuménim v pribéhu roku podporujeme tvofenim vét s danymi slovy, kresbou
k nékterym sloviim a vétam, odpovéd’mi na otazky k obsahu jednoduché véty, plnénim kratkych a
jasnych napsanych pokynti
nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim
* psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* opis a piepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, narocnost vét je nutné volit podle individualnich
moznosti zaki
* psani snadnych a foneticky jasnych slov a kratkych vét podle diktatu po predchazejici sluchové
analyze a syntéze
z hlediska potieb ¢teni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)
roénik
Dokonceni prvopocatecniho ¢teni

postupny piechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému ¢teni slov, jednoduchych vét a
kratkych textt

diiraz na porozumeéni ¢tenému, odpovédi na otazky

dodrzovani pomlky po te¢ce, pfirozena intonace

spravné ¢teni predlozek se slovem

vyhledavani slov, urcitych myslenek apod. v precteném textu

Rozvoj ¢tenarskych schopnosti
spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét
¢teni text délkou i obsahem pfistupnym véku zaki
pii opakovaném cteni zachovat intonaci
objasnovani vyznamu slov
vyhledavani slov vyjadtujicich ur¢ity vztah nebo myslenku
vypraveni obsahu precteného textu
vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni, jak jdou za sebou
piednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét’
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- plnéni ukolu z Citanky, motivace zaku, prace podle rozhodnuti zaka — individualizace
- rozvijeni ustniho, pisemného i vytvarného vyjadiovani zaka

- vypraveéni podle obrazkl

- vypravéni o osobnim pozorovani a piihodach ze zivota

- spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunikaénich dovednosti

- Cteni pristupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke kniZce

¢) Psani
- procviCovani tvard pismen
- psani slabik, slov a jednoduchych vét
- dlraz na psani s porozuménim
- prvni kratké pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti
- spojovani vyrazt podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. se$. Putovani se sluni¢kem)
- dovednosti psat vyuzivame u jednoduchych zapisti v riznych vyucovacich predmétech

d) Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy
- vyjadfeni mySlenky
- seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)
- odpoveéd celou vétou na otazky, druhy vét
- tvoreni vét s danymi slovy a k dané situaci
- pravopis vty (velké zacateCni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)
- slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam
- samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
- vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek
- psani a vyslovnost slabik tvrdych
- psani a vyslovnost mékkych slabik
- psani souhlasek uprostied a na konci slov (zné€lé a neznélé)
- psani skupin d¢, t&, né, be, pé, vé, mé
- pfiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjistovat v souvislém textu, ktera slova
oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova vyjadiuji, co osoby, zvifata a véci délaji;
- Cteni a psani predlozek
- vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemn¢ho vyjadfovéani zakll vybirame hlavné z jejich Zzivota, z pfirody,
mizeme volit 1 témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své ptibéhy podle obrazki, podle spole¢né
sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadiovacich schopnosti prolinad celou vyukou ¢eského jazyka. V 2. ro¢niku klademe diiraz hlavné
na Gstni vyjadfovani zakd. Davame jim dostatek prostoru, aby mohli své nazory prezentovat pred spoluzaky,
aby mohli navzajem o urcitych jevech diskutovat a zdGvodiovat je. Dllezita jsou mluvni cviceni, ktera se
daji do vyuky Geského jazyka zafazovat &asto. Zaci pfi nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jeviim i jak
rozumi ¢tenému textu.

3. rocnik
a) Komunikacéni a slohova vychova
- vypravéni na zaklad¢ vlastnich zazitkt
- mluvni cviceni na dané téma
- osvojovani si zasad mezilidské komunikace (prosba, podékovani, pfani, omluva, pozdrav)
- komunikace v riznych zivotnich situacich, telefonovani
- vypravéni podle osnovy (i obrazkové)
- ¢lenéni textu, spole¢né vytvareni osnovy
- psani adresy
- seznameni se zakladnimi slohovymi utvary (vypravovani, popis)
- reprodukce vypravovani a nau¢nych texti nebo jejich casti
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b) Jazykova vychova

- opakujeme ucivo 2. ro¢niku: véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno, ¢innosti s abecedou, pravopis véty
(velké pismeno na zacatku véty, interpunkcni znaménko na konci), vyslovnost a psani kratkych a
dlouhych samohlasek a slabik, psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami, psani skupin dg, t&, né, bé,
p¢, v€, mé samostatné ve slovech, i1 slovnich spojenich

- vyznam slov (synonyma, opozita, slova nadfazena, podiazena, slova citové zabarvena, slova
jednoznac¢na a mnohoznaéna)

- stavba slova

- pravopis 1,i/y,y po obojetnych souhlaskach uvniti slova — vyjmenovana slova, pravopis zakladnich
vyjmenovanych slov a nej¢astéji uzivanych slov pfibuznych, porozuméni vyznamu slov a slovnich
spojeni

- pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

- seznameni se slovnimi druhy a jejich poznavani v jasnych ptipadech

- vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov (parové souhlasky)

- poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti a d&ju, rod, ¢islo, pad
podstatnych jmen, padové otazky

- poznavani sloves — osoba, Cislo a ¢as, ¢asovani sloves

- seznameni s vétou jednoduchou a souvétim

¢) Cteni a literarni vychova

- spravne, plynulé a uvédomélé Cteni kratkych vypravovani, ukazek z knih, basni, bajek, pohadek
ptistupnych chapani zaki

- vyrazné ¢teni kratkych vypravovani a basni s vyuzitim intonace podle smyslu ¢teného textu

- tiché ¢teni kratkych textl s porozuménim, vyhledavani informaci z textu, vypracovani ukold na zaklade
pochopeni prectené¢ho textu

- objasiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

- prevypravéni pohadek a tvorba vlastnich pohadek

- vyjadfovat obsah ilustraci k piectenému textu

- vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych ptibeht

- tvorba vlastnich rymu, versi kratkych basni

- Cteni détskych knih pfimétenych véku — poznavani jména autori, nazvy knih, vyjadfit obrazkem nebo
né¢kolika vétami to, co zaka z knihy zaujalo, odpovidat na otazky k obsahu ptectené knihy

d) Psani
- ProcviCovani tvart pismen a jejich spojeni
- DodrZzovani spravnych tvarti pismen, rovhomérnych vzdalenosti mezi pismeny ve slovech i mezer mezi
slovy na rfadku i zachovani stejného sklonu pisma
- Pozvolné zrychlovani psani pii dodrZeni thlednosti pisma

Pravopis vyjmenovanych slov prolina vyukou 3. ro¢niku az do konce roku. Toto ucivo je tfeba procviCovat
kratce, Casto, s porozuménim a vysvétlovanim. Diraz je tieba dat na tvofivou praci zaki s vyjmenovanymi
slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyucovacich pfedmétech.

Vhodnym zpilisobem je tfeba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat poznavani slovnich druhti a pravopis
vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako izolované celky, ale navzajem se prolinaji. Velky
vyznam ma preducovani n¢kterého uc¢iva uz v 1. a 2. roéniku.

4. Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
- Cist plynule s porozuménim nahlas i potichu kratké pfiméfené naro¢né texty
- uveédomit si potfebu vyrazného zietelného Cteni a spravné vyslovnosti
- rozliSovat texty psané v proze a ve verSich
- rozliSovat texty krasné literatury a texty nauc¢né
- dokazat z jednoduchych textl vybrat informaci, kterou povazuje za dilezitou
- prednaset zpaméti basen i ¢ast jednoduchého prozaického textu
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podle svych schopnosti jednoduse reprodukovat kratky pieéteny text, poptipadé ho doplnit vhodnou
ilustraci
0svojit si spravné tvary velkych a malych pismen a jejich spojovani do slov
rozliSovat véty v mluveném a psaném projevu, velké pismeno na zacatku véty
rozliSovat druhy vét (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, ptaci), znaménka za vétami
spravné vyslovovat a psat dlouhé a kratké samohlasky
0sVojit si pravopis

* slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

* slov se slabikami dé&, t€, n¢, be, p¢&, vé, mé

* slov se souhlaskami uprostied a na konci (znél¢, nezné¢lé)

* obvyklych vlastnich jmen

* predlozkovych vyrazi

* 1,1/y, ¥ po obojetnych souhlaskach uvnitt slov (pravopis vyjmenovanych slov a nejbéznéjsich slov

piibuznych)
rozliSovat slovni druhy v jasnych ptipadech
znat padové otazky
rozliSovat pad, ¢islo, rod u podstatnych jmen
rozliSovat osobu, ¢islo, ¢as u sloves
umgt strucné popsat jednoduchy d¢j nebo predmet
vypravét vlastni zazitek
- vyjadiuje své pocity z piecteného textu

- pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim piimétené slozitosti

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych Skolnich 1
mimoskolnich situacich

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

- piSe vécné 1 formalné¢ spravné jednoducha sdéleni

- sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem soutadna,
nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen
a sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
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5. Priifezova témata
Reprezentuji okruhy aktualnich problémti soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti
zakladniho vzdelavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem vzdélavani, vytvareji prilezitosti pro
individualni uplatnéni zakd i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zakl predevsim
v oblasti postoji a hodnot.

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen
na samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka s tim, Ze se zamé¢tuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako na kli¢ovy nastroj jednéani v rtiznych zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi
verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni
dovednosti.

Prinos k rozvoji osobnosti Zaka
- vede k porozuméni o sobé samému a druhym
- napomaha zvladani vlastniho chovani
- prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid¢ i mimo ni
- rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
- utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
- pomaha k utvafeni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym
- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
- cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni, cvi¢i dovednosti zapamatovani, feSeni problému
- rozviji dovednosti pii feSeni problému
- vytvaii povédomi o kvalitach typu odpovednost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni a jako princip prostupuje celym zakladnim
vzdélavanim. Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpoveédnych a tvofivych
osobnosti. Otevira zakm $ir$i horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim
prostoru. Cesky jazyk je nezastupitelnym nastrojem udeni, zpracovani informaci, postojii a nazorti a ma
vyznamnou funkci pii osvojovani dalSich jazyk.

Prinos k rozvoji osobnosti Zaka
- rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socialnim a kulturnim odli§nostem
mezi narody
- rozviji schopnost srovnavat evropské kultury, nachazet spole¢né znaky a odliSnosti
- upeviuje osvojovani vzorcl chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpovédnost

Multikulturni vychova

Umoziuje Zaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této
rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty.
Multikulturni vychova rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti.

Multikulturni vychova se hluboce dotykéa mezilidskych vztahti ve Skole, vztahli mezi uciteli a zaky, mezi
74ky navzajem, mezi $kolou a rodinou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriiznéjsiho
socialniho a kulturniho zdzemi, by m¢la zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravne.
Multikulturni vychova ma blizkou vazbu na vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka
- poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a
evropské spolec¢nosti
- udi zaky komunikovat a zit ve skupin¢ s piislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
- udi udrzovat tolerantni vztahy, uplatiiovat principy slusného chovani
- udi zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevt a ptfipravenosti nést
odpovédnost za své jednani
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- pomaha zakiim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisSnym
sociokulturnim skupinam

- napomaha zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sim sebou

- udi vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivn€ spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti
k minoritnim skupinam

Medialni vychova

Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a
komunikace pfedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitka a poznatk. Média maji vyznamny vliv
na chovani jedince a spolecnosti, na kvalitu zivota. Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni urovni
medidlni gramotnosti. Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i psaného projevu,
jeho stavby, nejriznéjsich typl obsahli a uplatilovani odpovidajici $kaly vyrazovych prostfedki, osvojeni
zakladnich pravidel verejné komunikace a dialogu.

Prinos k rozvoji osobnosti Zaka
- udi vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu
- umoziuje ziskat pfedstavy o roli médii ve spole¢nosti
- rozviji komunika¢ni schopnosti
- vyuziva vlastnich schopnosti v tymové praci
- ptispiva ke schopnosti ptizplsobit vlastni ¢innost potiebam a cilim tymu
- vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni
- napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za né
- péstuje kriticky pristup ke zpravodajstvi a reklamé

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky
Cile vyuky ¢eského jazyka a literatury jsou napliiovany:
komunikacni a slohovou vychovou
jazykovou vychovou
¢tenim a literarni vychovou
psanim

b=

V komunikaéni a slohové vychové se Zaci uci pozndvat, chapat a tvofit rizna jazykova sdéleni,
komunikovat ve skupin¢ a pfiméfen¢ reagovat na rizné zivotni situace.

V jazykové vychové Zzaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. Poznavaji a rozliSuji jeho dalsi formy. U¢i se srozumitelné se vyjadiovat. Cesky
jazyk se stava nastrojem k ziskavani vétSiny informaci i predmétem poznavani.

Ve ¢teni a literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zékladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni ndzory o pfecteném dile. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zdkladni ¢tenaiské navyky i1 schopnosti interpretace literarniho textu.

rrrrr

rukopis.

2. Vychovné vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:
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- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakti vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim pozorovat riizné jevy, hledat pro n¢€ vysvétleni, ovérit vysledek feseni a zvazit
jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt
- zaktm neni branéno pfi vlastni volbe€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pfi rannim kruhu

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

r vr1 o

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadiovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni mozZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(webova stranka);

- uplatilujeme ve vyuce hrani roli;

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace ( pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakt a druhu tématu) -
nasledn¢ poZadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace v rdmeci autentického uceni pii
spolecenskych akcich $koly - akce pro partnery Skoly, zapis;

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaku i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladSich zakd, akce pro rodice a vefejnost).
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4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které¢ pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

vyzadujeme od zakt (zpoc¢atku s pomoci uéiteltl, pozdé€ji samostatné) rozdéleni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, prezentace nazort zakd;

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiid€ (ptiprava setkdvani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

do vyuky pravidelné zatfazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuZivano je
prozitkové vyucovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami zaci;

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci a jejich feeni,
vyuzivame prozitkové vyucovani;

zadavame zaktim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;

na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené
ujasiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia;

zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekti;

vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

3. Obsah uciva

4. rocnik

komunikacéni a slohova vychova

spole¢né sestavovani osnovy projevu, ¢lenéni textu na odstavce

rozliSovani riznych druhii popist (popis osoby, véci, ¢innosti)

pouzivani riznych druhti komunikace (podoba mluvena, psana a elektronicka)
vystizné a strucné telefonovani

sestaveni dopisu s vhodnym oslovenim a spravnou adresou

vypravovani s pouzitim plnovyznamovych sloves a vyuzitim vhodnych spojek,
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- vyjadfovani se téz pomoci souveti
- mluvni cviceni na dané téma
- psané formy komunikace - oznameni, pozvanka, blahoptani, ...
- osvojovani pravidel dialogu a diskuse
b) jazykova vychova
- opakovani uciva 3. ro¢niku:
- vyznam slov, véta a souvéti, slovni druhy
- nové ucivo:
- slova spisovna a nespisovna, slova bézné uzivana
- stavba slov (kofen, pfedpona, piipona, koncovka), ptedpony a predlozky
- procvi¢ovani a uvédomélé pouzivani i/y po obojetnych souhlaskach
- slovni druhy - pouzivani a tfidéni
- sklonovani podstatnych jmen (rod, ¢islo, pad, vzor), vzory rodu stiedniho, Zenského a muzského
- Casovani sloves (osoba, ¢islo, ¢as), neurcitek, jednoduché a slozené tvary sloves, slovesa zvratna
- psani 1,1 ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil, ...)
- stavba véty jednoduché, zakladni skladebni dvojice — podmét a piisudek
- souvéti
- shoda prisudku s podmétem
¢) Cteni a literarni vychova
- plynulé a spravné ¢teni
- Cteni s porozuménim, vyrazné Cteni
- vyuzivani poznatkl z ¢etby v dalSich skolnich ¢innostech
- vyjadfovani poznatkl z Cetby, z divadelniho ¢i filmového predstaveni
- vypravéni prectené udalosti ze stanoviska nékteré z jednajicich osob
- vyhledavani informaci v ucebnicich, détskych encyklopediich
- hledani rozdilti mezi krasnou literaturou a literaturou uméleckonau¢nou
- rozumét literarnim pojmdm (pfirovnani, bajka, povést, pohadka, dobrodruzny
- ptib&h, hlavni postava, dramatizace, proza, poezie, encyklopedie) pfi praktické ¢innosti
Psani
- dodrzovat zakladni hygienické a pracovni navyky pii psani
uplatiiovat sviij osobity rukopis pii dodrZzovani thlednosti, ¢itelnosti a plynulosti pisemného projevu a
respektovani zakladt kultury
hbitost psani

5. rocnik
a)komunikacni a slohova vychova
- porozumét ¢tenému textu, vyhledavani informaci v textu
- reklama, srovnat realitu s reklamou
- spravné vést dialog, kladeni otazek
- zdvoftile komunikovat, vést telefonicky rozhovor, zanechani vzkazu
- sledovat vlastni vyslovnost, spisovna a nespisovna, volba formy
- psat obsahov¢ i formalné spravné jednoduché komunika¢ni zanry, vyplnéni tiskopisu
- komunikaéni zanry — vypravovani, omluvenka, vzkaz, dopis, popis ¢innosti, oznameni, inzerat
- Clenit text do odstavct dle osnovy (spole¢na prace)
- pracovat s odbornym textem (spolecn¢)
- orientovat se v encyklopedickych a jazykovych pfiruckach
- vyuzivat znalosti o osloveni
- dbat na ustaleny potadek slov
- dodrzovat pravidla tykajici se zvukové stranky ceského jazyka
- rozliSovat spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu
b) jazykova vychova
- spravné uzivani podstatnych jmen, sklonovani, uréeni mluvnickych kategorii
- spravny zapis pocatecnich velkych pismen u vlastnich jmen — jednoduché piipady
- uzivat frekventovana piejata slova
- znat stavbu slova (kofen, pfedpona, piipona)
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piedpony s-, z-, vz- (zakladni informace), ptedlozky s, z, pfipona -sky, skupiny bje, b¢,
v¢, vje, predpony koncici na -d, -t
rozliSovat druhy pridavnych jmen — tvrda, mekka, privlastinovaci, koncovky ptidavnych
jmen tvrdych a mekkych
znat druhy zajmen, sklonovani osobnich zajmen (ja)
znat druhy ¢islovek, sklonovani zakladnich ¢islovek
rozeznavat a vhodné pouZzivat neohebna slova
ovladat mluvnické kategorie sloves (osoba, ¢islo, ¢as, zptisob)
rozpoznavat podmét a piisudek, druhy podmétu a ptisudku
znat rozliSeni véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy
dbat na kladeni spravného piizvuku
nezapominat na grafické odliSeni vét, ptimé feci, interpunkce
spravng psat i/y ve vyjmenovanych slovech, prace se slovnikem
¢teni a literarni vychova
hovotit souvisle o pfecteném textu, vyjadrit své nazory a pocity
pfi jednoduchém rozboru literarnich textli pouzivat elementarni lit. pojmy — vers, sloka, rym, povést,
pohadka, basen, povidka, bajka
orientovat se v oblasti dramatu — herec, divadlo, divak, spisovatel
rozliSovat literaturu uméleckou a vécnou, literaturu faktu, encyklopedie
reprodukovat zazitky z filmu, reziséfi détskych filmt
vyhledavat informace ve slovnicich a dal$ich riznych textech
orientovat se v nabidce détské literatury
vyuzivat pro vlastni ¢etbu Skolni a mistni knihovnu
zaznamenavat si zajimavé myslenky, vyjadfovat své dojmy z Cetby
psani
dodrzovat zakladni hygienické a pracovni navyky pii psani
uplatilovat sviij osobity rukopis pii dodrZzovani thlednosti, ¢itelnosti a plynulosti pisemného projevu a
respektovani zakladu kultury
hbitost psani

4. Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

komunikacéni a slohova vychova
rozliSovat podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany veék, podstatné informace
zaznamenat
reprodukovat obsah pfimétené slozitého sd€leni a zapamatovat si z n¢j podstatna fakta
vést spravné dialog, telefonicky rozhovor, fidit se zasadami spole¢enského chovani v mezilidské
komunikaci, zanecha vzkaz na zaznamniku
volit naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSovat spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uzivat podle komunikac¢ni situace
psat spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry
sestavit osnovu vypravéni za pomoci ucitele a na jejim zaklad¢ vytvofit kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
posuzuje uplnost, ¢i neuplnost jednoduchého sd€leni
jazykova vychova
porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova mnohovyznamova
rozliSovat ve slové kofen, ¢ast ptiponovou, pfedponovou a koncovku
ur¢ovat slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivat je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
rozliSovat slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledavat zakladni skladebni dvojici a v netplné zakl. skladeb. dvojici oznaovat zaklad véty
odlisovat vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zménit vétu jednoduchou v souvéti
uzivat vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménovat
psat spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
zvladat zakladni piiklady morfologického pravopisu (koncovky podstatnych a pridavnych jmen)
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- zvladat zakladni piiklady syntaktického pravopisu (shoda ptisudku s holym podmétem)
- posuzuje uplnost, ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

¢) Cteni a literarni vychova, psani
- Cist s porozuménim pfiméfené naro¢né texty potichu i nahlas
- vyjadfovat své dojmy z Cetby a zaznamenavat je
- volné reprodukovat text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
- pftijednoduchém rozboru literarnich text pouzivat zakladni literarni pojmy

rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt

dodrzuje zékladni hygienické a pracovni navyky ptipsani

pise Citeln€, thledné, ptimétené rychle

5. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je
zaméfen na kazdodenni verbalni komunikaci jako na nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni sloZkou komunikace a rozsituje specifické aplikace
jazyka o socidlni dovednosti.

- vede k porozuméni sobé samému a druhym

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- prispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid€ i mimo ni

- rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislu$né védomosti
- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- pomaha k utvafeni pozitivniho postoje k sob¢ samému a k druhym

- vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- umoziuje ziskat zakladni dovednosti pro feSeni slozitych situaci

- pomaha rozvijet napaditost a tvotivost (i v mezilidskych vztazich)

Multikulturni vychova

Umoziuje zakim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.

Multikulturni vychova rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. Hluboce se dotyka mezilidskych vztahti ve Skole, vztahd
mezi uéiteli a Zaky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou. Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji
zaci z nejruznéjsiho socidlniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni
citit rovnopravné. Multikulturni vychova ma blizkou vazbu na vzdé¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace.

veer

- v Ceské a evropské spole¢nosti

- uci zdky komunikovat a zit ve skupin¢ s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

- uci zdky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevu,

- ptipravuje k odpovédnosti za své jednani

- pomahd zakum prostiednictvim informaci vytvafet postoje tolerance a respektu k odlisSnym
sociokulturnim skupinam

- napomaha zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou

- udi vnimat sebe sama jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu spole¢nosti k
odlisnym skupindm

Medialni vychova

Nabizi zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace smédii. Média a
komunikace piedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkdi a poznatki. Maji vyznamny vliv na
chovani jedince a spole¢nosti. Medialni vychova ma vybavit zaka zakladni Grovni medialni gramotnosti.

- prispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
- uli vyuzivat média jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného ¢asu
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- rozviji komunika¢ni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného
textu

- prispiva ke schopnosti pfizplisobit vlastni ¢innost potiebam a ciliim tymu

- vede kuvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za jeho
naplnéni

- napomaha k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za zplisob
jeho formulovani a prezentace

3. obdobi

Vzd¢lavaci oblast je v 6. — 9. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk a
literatura

1. Charakteristika vyuky

Cile vyuky ¢eského jazyka jsou naplnovany
- komunikaéni a slohovou vychovou
- jazykovou vychovou
- literarni vychovou

Komunikace v ¢eském jazyce se mize vhodn€ rozvijet i prosttednictvim dramatické vychovy. Vsechny
slozky oboru Cesky jazyk a literatura se ve vyuce vzajemné prolinaji. Jejich Gsp&né zvladnuti je
piedpokladem pro poznavani, ziskdvani védomosti a osvojovani dovednosti v dal§ich oborech vzdélavaciho
procesu.

a) Komunika¢ni a slohova vychova

Zaci se uéi vnimat a chépat rizni jazykova sdéleni (mluvena i psana), kultivované psat a mluvit a
rozhodovat se na zakladé precteného i slySeného textu riizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjsim situacim,
analyzovat jej, ucit se posuzovat také jeho obsah. U¢i se posoudit vhodnost jazyk. prostiedkd.

Komunikacni dovednosti zakl jsou vytvareny ve vSech vyucovacich predmétech.

Cist s porozuménim riizné druhy texttl vécné i odborné povahy, véetné orientace v tabulkach a grafech vede
zaky k pochopeni souvislosti, k souvislému vyjadfovani, stanoveni hlavni myslenky, problému, vytvareni
osnovy. Ve 3. vzdélavacim obdobi si Zaci utvrzuji pravidla pro vytvareni psanych i Gstnich textt rtiznych
slohovych postupti. K osvojovani souvislého plynulého a srozumitelného vyjadiovani podle komunika¢niho
zaméru mluvéiho a typu komunikaéni situace se vyuzivaji mluvené projevy pripravené i nepiipravené, jsou
zadavany samostatné prace, navozovany rizné situace z bézného zivota, které zaci maji feSit na zakladé
vlastnich zkuSenosti. Dillezitou soucasti komunikacni vychovy je rozvoj slovni zasoby, vyuziti vSech
moznych zdroji k ziskavani informaci a prace na pocitaci (prace se slovniky, encyklopediemi, bibliografii,
internetem) pro roz§ifovani znalosti a dovednosti pottebnych k dal§imu vzdélavani a sebevzdélavani. Zak se
uci nejen obhajovat svllj ndzor podlozeny presvédcivymi argumenty, ale také cilen¢ poslouchat druhé,
zaujimat kriticky i sebekriticky postoj.

Jazykova vychova

Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby &eského jazyka, uéi
se poznavat a rozliSovat jeho dal$i formy (podoby). Jazykova vychova vede zéky k pfesnému a
logickému mysleni, které je zakladnim ptfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného
vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je
podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava
nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.
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Literarni vychova

Zaci jsou vedeni ke &teni s porozuménim, k préaci s textem. U&i se poznavat prostiednictvim Getby zakladni
literarni druhy, vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazor o pie¢teném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Ziskavaji zakladni orientaci
v dilech Ceskych i svétovych spisovateli. Na zakladé osvojovani a rozvijeni Ctenafskych zkuSenosti
ziskavaji kladny vztah k literatufe a zajem o Cetbu a dalsi kulturni prozitky, které mohou pozitivn¢ ovlivnit
jejich postoje. Uvédomuji si souvislosti mezi historickymi udalostmi a literaturou, v niz se odrazeji.
Prostfednictvim regionalni literatury se rozviji u zaku také zajem o obec, mésto, kraj, v némz Ziji, a zajem o
obcanské déni.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim vytvaiet hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, ovetit
vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace
- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt
- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZzn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

7w

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);
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- vyzadujeme od zakl vyuZzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupti (
webova stranka, prezentace);

- uplatiiujeme ve vyuce hrani roli;

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle vé€ku zakt a druhu
tématu) - nasledn¢ pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- vyzadujeme od zaki uplatiiovani dovednosti komunikace v rdmeci autentického uceni pii
spolecenskych akcich $koly - akce pro partnery Skoly, zapis;

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakut i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladSich zakd, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:

- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

zatazujeme do vyuky préci v tymu, zdiraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazoru zakd

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani;

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvorb¢ se podileji sami Zaci;

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladSich
zaku, akce pro rodice a vefejnost.

5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci a jejich feSeni,
vyuzivame prozitkové vyucovani;

- zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota;

- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
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3.

- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani

- nabizime zadkim vhodné pozitivni aktivity (kulturni — divadlo, kino.)

. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzaktli a navrhy na zlepseni;

- ziskané poznatky 7k jsou vyuZzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem
a zduraznujicich vztah k volbé povolani

Obsah udiva v jednotlivych ro¢nicich

6. rocCnik
Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan v 5 vyucovacich hodinéch.

a)

Komunikacni a slohova vychova
reprodukce textu
vypravovani (sestaveni osnovy pomoci obrazkd, z textu, k textu, vlastni prozitky, ¢i poznavané, typické
prosttedky jazykové i stylistické, dramatizace, vyjadieni pohybem)
popis — pfedmétu, osoby, déje, pracovniho postupu (vyuziti nazoru, zkuSenosti, pfipravené osnovy,
obohacovani a rozvijeni slovni zasoby, vyuZiti u¢iva v jinych ptredmeétech)
zprava, oznameni (usporné sdéleni, rozliSeni obou slohovych postupti, praktické vyuziti)
objednavka, tiskopisy (vyuziti v praktickém Zivot¢)
vypisky (vyhledat dalezité od nepodstatného, vyuZit pii uceni)
vytah z odborného textu (poznavani a obohacovani odborné terminologie)
blahoptani
dopis — osobni, Ufedni (rozliSeni subjektivniho sdéleni od ufedniho prostfednictvim stylistickych a
jazykovych vyjadreni, formy)

V hodinach jsou zafazovana cvi€eni pro mluveny projev, tikoly pro vyjadieni dialogu. Ve vyucovani Zci
pouzivaji u€ebnici Cesky jazyk pro 6. rocnik ZS (FRAUS — 2004), SSC, SCS, Pravidla i dalsi jazykové
prirucky, napt. Slovnik synonym a Slovnik lidovych rceni.

b)

Jazykova vychova
Gtvary narodniho jazyka, jazykovéda, prace s jazykovymi ptiru¢kami — SSC, Pravidly
zvukova stranka — hlaskoslovi, spisovna vyslovnost — spodoba znélosti, slovni ptizvuk, zvukova
stranka véty
stavba slova a pravopis — opakovani — kofen, pfipona, pfedpona, zakladové slovo, slovotvorny zaklad,
slova pfibuzna
stfidani hlasek pii odvozovani, skupiny hlasek pii odvozovani, zdvojené souhlasky, skupiny bé - bje,
me - mng, ..., predpony s-, z-, vz-, predlozky s, z, 1,i / y,y po obojetnych souhlaskach
tvaroslovi — druhy slov - opakovani podstatnych jmen, druhy - jména konkrétni, abstraktni, pomnozna,
latkova, procvicovani podstatnych jmen, urovani mluvnickych kategorii, procviCovani tvart a
pravopisu podstatnych jmen podle vzort, sklonovani vlastnich jmen osobnich a mistnich — opakovani
pfidavnych jmen — rozliSovani druhti adjektiv, — nové zafazovani ke vzortum, sklonovani, uréovani
mluvnickych kategorii, jmenny tvar, stupiiovani pridavnych jmen, zajmena — druhy, sklofiovani zajmen
osobnich — ja, on, ona, ono, pfivlastiovacich — mdj, tvlij, svlij, ur¢ovani druhti ¢islovek, jejich uzivani a
sklonovani, slovesa, slovesny zptuisob — pfitomné tvary
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skladba — vétna stavba, véta jednoducha, zakladni skladebni dvojice, shoda pfisudku s podmétem,
s nékolikanasobnym podmétem, vedlejSi skladebni dvojice, rozvijejici vétné Cleny — predmét,
prislovecné urceni (Casu, mista, zptsobu), ptivlastek (shodny), souvéti
Jednotlivé tematické celky doplnovat pravidelnymi pravopisnymi cvicenimi, jazykovymi rozbory,
kontrolnimi diktaty a provérkami, pracovat se SSC, Pravidly ¢eského pravopisu, SCS a jinymi
jazykovymi pfiru¢kami. Dle moznosti k procvi¢ovani vyuzivat vyukovych programti na pocitaci.
Literarni vychova
Mutj domov - a to je ta krasna zemé
- Otec vlasti
- Ucitel narodt
- Narod sobé

- Bejvavalo
Za dobrodruzstvim - V nebezpeci

-V zahradg, v lese
Nevsedni ptibéhy - Ve 8kole, doma ...

- Ve skole fantazie

7. roénik
Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve 4 vyucovacich hodinach.

b)

Komunikacni a slohova vychova
vypravovani — opak. — osnova z textu, vlastni vypravovani, regionalni namety
popis vyrobku, osoby (pfedmétu)
popis uméleckého dila, vyuziti epitetonu, pfirovnani, bohatosti slovni zasoby, prace se slovniky
liceni — subjektivni popis
popis pracovniho postupu, dodrZzovani zasad postupnosti, pfehlednosti, vyuzivani termint
charakteristika vnéj$i a vnitini, vyuziti jazykového uciva i literarniho
zivotopis, zadost, pozvanka
vypisky (opakovani), vytah — zakladni rozdily

Jazykova vychova

Tvaroslovi

opakovani a procvicovani podstatnych jmen, ptidavnych jmen, zajmen a ¢islovek
slovesné tvary podle zakonceni v 3. os. €. j. €. pfit., osobni koncovky, vyuzivani Pravidel
slovesny rod, zvratna slovesa, slovesny rod ¢inny a trpny

prislovce, prislovecné spiezky, pravopis

stupnovani pfislovci

piedlozky, pravopis s, z (opakovani, prohlubovani védomosti)

spojky souradici, podradici

Castice

citoslovce

Pravopis

psani velkych pismen

procvicovani pravopisu i,i/ y, ¥

Nauka o vvznamu sloy

slovo a souslovi, réeni
jednozna¢na a mnohozna¢na slova
synonyma, homonyma, antonyma, slova citové zabarvena

odborné nazvy

Nauka o tvoreni sloy

slovni zasoba, zptisoby jejiho obohacovani
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= tvoreni slov odvozovanim, skladanim a zkracovanim
Skladba

- vety dvojc¢lenné a jednoclenné

- druhy vét podle postoje mluvéiho

- otazky dopliovaci a zjistovaci

- vyjadfeni ptisudku

- podmét

- predmét

- ptislovecné urceni

- privlastek

- dopln¢k

- nékolikanasobné vétné ¢leny

- druhy vedlejsich vét

Jednotlivé celky jsou dopliiovany pravidelnymi pravopisnymi cvi¢enimi, jazykovymi rozbory, kontrolnimi
diktaty a provérkami .

Cesky jazyk pro 7. r. ( FRAUS — 2004). Ucebnice je doplnovana dalSimi mluvnickymi pfiruckami a
slovniky.

¢) Literarni vychova
Mutj domov - Chram i tvrz
- Svaty Vaclave
- Zij pravdu
- Béh na dlouhou trat’

Bylo, nebylo - Odkud a kam
- Byl jednou jeden
- Ve zvifecim zrcadle
-V cizi zemi

Co nas zajima - O zviratech a lidech

- O sob¢ navzajem

- Napady literarniho klauna
- O nasich dédech

- O lidech a robotech

Citanka pro 7. roénik ZS, FRAUS — 2004 a dal3i literarni piirucky uvedené vyse.

8. rocnik
Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve 4 vyucovacich hodinach.
a) Komunika¢ni a slohova vychova
- charakteristika literarnich a historickych postav, prace s literarnimi slovniky
- liCeni historické udalosti, ptirodnich jevi
- vytah — uspofadani informaci s ohledem na jejich ucel
- vyklad — historické udalosti, z riznych oblasti lidského Zivota
- uvaha
- portréty zndmych osobnosti

b) Jazykova vychova

Obecné vyklady o ¢eském jazyce
- utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura
- Cestina jako jeden ze slovanskych jazyku
- opakovani pravopisnych poznatkt

Nauka o slovni zasobé

= slovni zasoba a tvofeni slov
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= slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis

Tvaroslovi
- opakovani a procvi¢ovani u¢iva minulych ro¢niki
- nékteré nepravidelnosti ve skloflovani podstatnych jmen
- sklonovani obecnych jmen piejatych
- sklofiovani cizich vlastnich jmen
- sklonovani zajmena tyz, tentyz
- slovesny vid, slovesa dokonava, a nedokonava
- tvofeni slovesnych vzort a vycvik uzivani spisovnych tvart
- vyuziti riznych slovesnych tvarid
- pravopis koncovek jmen a sloves

Skladba
- vétna stavba, ¢lenitost
- zapor
- zakladni vétné Cleny
- rozvijejici vétné Cleny
- nékolikanasobné vétné ¢leny
- vyznamovy pomeér
- vétné Cleny v pristavkovém vztahu
- znazornéni stavby véty jednoduché
- souveéti podradné
- tvofeni vét
- souvéti souradné

Ucebnice Cesky jazyk pro 8. ro¢nik ZS, FRAUS — 2005 a dalsi jiz uvedené mluvnické p¥irucky a slovniky.

Literarni vychova
O bozich a lidech
Anticky hrdinsky epos, fecka tragédie a povést, vizualni poezie
Starofimska lyrika, epigram
Ve sluzbé Bohu, krali a damé
Rytitsky epos, kronika, povést
Rytifsky roman, trubadurska lyrika a jejich parodie
Vysla hvézda nad Betlémem
Biblicky ptibeh JeziSova zivota v literarnich zpracovanich
Texty nového zakona a kiestanska tradice v literatuie, legenda, povést
Sen, laska a smrt
Balada lidova a autorska
Téma smrti a nemrtvych
Lidova slovesnost a jeji ohlasy
Basnicka povidka a romanticka lyrika
Romantické povidka a roman

2

Soa
Povidka, denik, epigram, komiks
Ctu, ¢tes, Eteme
Téma dospivani
Humoristicka literatura
Hrdinové fantasy literatury a mytta
Dobrodruzna a sci-fi literatura
Téma matky a Zeny
Eseje a vzpominkova proza
Muj domov a svét
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Mozart a Praha

Z. Mahler: Mozart v Praze, Don Giovanni
Dvorak v Americe

Z. Mahler: Z Nového svéta
Cesty a ndvraty

J. Hanzelka — M. Zikmund: Za nami Praha, Tobruk (nebo Masajové), Zafici hora

J. Hanzelka — M. Zikmund: Afrika! (nebo Viktoriino jezero)

O bozich a lidech

R. Mertlik: Odysseova dobrodruzstvi

Lucius Apuleius: Amor a Psyche

E. Petiska: Oidipus a Antigona

R. Mertlik: Romulus a Remus
Ve sluzbé Bohu, krali a damé

J. de Voragine: Svaty Jifi

V. Cibula: Pisen o Rolandovi

Z. Smid: Piseti o ryzmberské pani

J. Froissart: Bitva u Krescaku

F. Kozik: Balada o Tristanovi a Isold¢

M. de Cervantes S.: O velkém vitézstvi, jehoZ dobyl chrabry don Quijote
Vysla hvézda nad Betlémem

9. rocnik
Piredmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve 4 vyucovacich hodinach tydné.

a) Komunika¢ni a slohova vychova
Docviceni, prohloubeni znalosti a dovednosti, jejich praktické uplatiovani
- jazykova kultura
- slohové postupy a ttvary uzivané v riznych komunikac¢nich situacich
- vypravovani — vlastni umélecké zpracovani piibchu
- popis — predmétu, déje (Clovek a okolni svét), pracovniho postupu
- charakteristika — vné&j§i, vnitini, pfima a nepfima
- Zivotopis — strukturovany, uplatnéni v budoucim zivoté
- tiskopisy
- vyklad a vytah
- Tvaha, zivot kolem nas
- nacvik diskuse
- proslov — samostatné vystoupeni, sebevédomé chovani
- publicisticky styl — fejeton

Jazykova vychova
Uvodni opakovani, opakovani pravopisu a vsech druhti jazykovych rozbor.

Zvukova stranka jazyka
- hlaskoslovi
- spisovna vyslovnost, spodoba
- zvukova stranka véty
- psani a vyslovnost slov pfejatych

Tvofteni slov
- stavba slova a tvofeni slov
- pravopis souvisejici se stavbou slova a s tvofenim slov
- psani i/y po obojetnych souhlaskach
- skupiny souhlasek
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- skupiny bé¢, p¢, vije

Vyznam slova
- slova jednozna¢na a mnohoznacna

- synonyma, antonyma, homonyma
- odborné nazvy

Tvaroslovi
- slovni druhy
- jména, jejich druhy a tvary
- sklonovani obecnych jmen ptejatych
- sklonovani cizich vlastnich jmen
- slovesa a jejich tvary
- ptechodniky (orienta¢né)
- pravopis koncovek jmen a sloves (ve spojeni s dalSimi pravopisnymi jevy)
- psani velkych pismen ve vlastnich jménech a nazvech

Skladba
- stavba vétna (véta jednoducha, vétné Cleny holé, rozvité, soufadné spojené, vztah pfistavkovy, véta
dvojclenna, véta jednoc¢lenna, vétny ekvivalent
- samostatny vétny ¢len, osamostatnény vétny clen, elipsa
- souvéti podfadné s vice nez jednou vétou vedlejsi
- Carka v souvéti podiadném
- souvéti soufadné s vice nez dvéma vétami
- vsuvka

Ugebnice Cesky jazyk 9, FRAUS — 2006

b) Literarni vychova
Muj domov a svét
Byt indidnem
F Kafka: Touha stat se indianem
A. V. Fri¢: O sob¢ a indianech
A. V. Fri¢: Kuvade
Jak se na svété objevil peyotl
Byt v Americe ¢eskym basnikem
J. V. Sladek: Stale v zapad
J. V. Sladek: Papt
Za literarnimi pamatkami
Z renesancni literatury
G. Boccaccio: Z Dekameronu
F. Villon: Balada
W. Shakespeare: Romeo a Julie
Od renesance k baroku
Z literarniho klasicismu
J. W. Goethe: Faust
J. Suchy: Dr. Johann Faust
Krasa je v pravdé
Realismus v literatuie
H. de Balzac: Evzenie Grandetova
K. Havli¢ek Borovsky: Epigramy
J. Neruda: Pfivedla Zebraka na mizinu
A. Jirasek: Filozofska historie
G. Flaubert: Pani Bovaryova
J. Neruda: Dédova mira
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J. Vrchlicky: Za trochu lasky
Moderna
Nova Krasa
Prokleti basnici, realisté, anarchisté
A. Rimbaud: U muziky
A. Rimbaud: Vyjevené déti
G. de Maupassant: Kulicka
F. Sramek: Curriculum vitae
F. Sramek: Piou mi psani
Svétlo, barvy, ving
Impresionismus
A. Sova: U tek
Naturalismus
J. K. Slejhar: Kufe melancholik
Symboly svéta a duSe
Symbolismus a dekadence
K. Hlavacek: Hral kdosi na hoboj
V. Dyk: Krysaf
O. Wilde: Rybar a jeho duse
Avantgarda
Osvobozena slova
Futurismus, dada
Ch. Morgenstern: Jak si Sibeni¢ni dité zapamatuje ...
J. Voskovec — J. Werich: Napnelismus a cuknulatura
T. Tzara: Navod, jak vytvorit dadaistickou basen
G. Apollinaire: Dama v klobouku (kaligram)
Osvobozena obraznost
Poetismus, surrealismus
V. Nezval: Z Modernich basnickych sméri
K. Teige: Poetismus
K. Capek: Basnik
K. Biebl: S lodi jez dovazi ¢aj a kavu
Neklidné dvacaté stoleti
O té prvni velké valce
F. M. Remargue: Na zapadni fronté klid
J. Hasek: Osudy dobrého vojaka Svejka za svétové valky
R. Rolland: Petr a Lucie
Kiize, srpy, kladiva
K. Capek: Vélka s Mloky
Z. Salivarova: Honzlova
O té druhé velké valce
M. Ivanov: Atentat nebo F. Kielina: Nejmladsi z lidickych muzi
J. Drda: Vyssi princip
B. Hrabal: Ostfe sledované vlaky
Mezi lidmi
P. Bezru¢: Maryc¢ka Magdonova
J. Wolker: Balada o o¢ich topic¢ovych
K. Capek: Slépgje
K. Polacek: Bylo nas pét
L. Vaculik: Ci je svét
J. Smetanova: Vyznam sedmikrasek v zahrani¢ni politice
J. Zabrana: Jak jsem prekladal Millerovu harlemskou baladu
Ctu, &tes, Steme
Pohadky nepohadky
O lasce sladké a hoiké

Citanka pro 9. roénik ZS, FRAUS — 2006 a dalsi
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4.0¢ekavané vystupy na konci 3. obdobi

a)

Komunikacni a slohova vychova
odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorti a hodnoceni, ovéfuje je pomoci otazek nebo
porovnanim s dostupnymi informacnimi zdroji
rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
dorozumiva se kultivované, vystizné€, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci
orientuje se vriznych slohovych ttvarech a pfiméfené vyuziva vhodnou slovni zasobu, odliSuje
spisovny a nespisovny jazyk
v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich i nonverbalnich
prostiedku feci
zapojuje se do diskuse, Tidi ji a vyuziva zadsad komunikace a pravidel dialogu
pracuje s odbornym textem, vyhledava terminy, vytvaii struéné poznamky, vypisky nebo vytah,
formuluje hlavni myslenky v textu, samostatné si pfipravi a pfednese referat
uspotrada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani
orientuje se v encyklopedickych a jazykovych pfiru¢kach a vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému projevu, k tvofivé préci s textem i k vlastnimu tvofivému
psani

Jazykova vychova
spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova
rozliSuje a priklad v textu doklada nejdulezitéjsi zpliisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoifeni
ceskych slov, rozpozna pfenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a
priruckami
spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védome jich pouziva ve vhodné komunikacni
situaci
vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevti podle komunikaéni situace
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souveéti
rozliSuje spisovny jazyk, natreci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

Literarni vychova
reprodukuje preCteny text, orientuje se ve struktuie literarniho dila, vlastnimi slovy interpretuje smysl
dila
formuluje Gstné i1 pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a
nazory na umélecké dilo
tvoti vlastni literarni text na zaklad¢ osvojenych znalosti a ziskanych zkuSenosti
rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty
rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je, uvadi jejich pfedstavitele
uvadi zakladni literarni sméry a jejich charakteristické a vyznamné ptedstavitele v ceské a svétové
literatuie
porovnava ruzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledava informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

5. Priifezova témata

Osobnosti a socialni vychova
Kazdodenni verbalni komunikace slouzi jako kliCovy nastroj jednani v rtiznych zivotnich situacich.
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Pfirozené se vyuziva nejcastéji v oblasti komunikaéni a slohové vychovy. Rozviji zakladni dovednosti dobré
komunikace a k tomu pfislusné védomosti. Samostatné mluvené projevy pripravené i nepiipravené nuti zaka
premyslet o sobé samém i svém okoli, pfispivaji k uvédomovani mravnich rozmért rtznych zptsobi
lidského chovani. Pii nacviku diskuse zak fesi rizné problémy, které se objevuji ve tiid¢€, v jeho osobnim
zivoté. Rozhovory, vlastni sebehodnoceni, konfrontace nazord s jinymi zaky by mély vést k pozitivnimu
rozvoji osobnosti a socidlnimu rozvoji. Vyuziva se komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani,
omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani, vysvétlovani, zadost), asertivni komunikace, dovednosti pro
sdélovani verbalni i neverbalni. Pozitivni pro utvafeni postoju je zvladani situaci soutéze, konkurence.

Vychova demokratického ob¢ana
Rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni schopnosti a
dovednosti.

Vychova k mySleni v obrovskych a globalnich souvislostech

Cesky jazyk jako jazyk narodni je nezastupitelnym nastrojem udeni, zpracovani informaci a prezentace
postoji a nazort, je nastrojem pii osvojovani cizich jazyku, které jsou predpokladem pro dorozuméni a
poznavani kultury jinych narodi. Je rozvijena schopnosti srovnavat projevy kultury vramci Evropy,
nachazet spole¢né znaky, odlisnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech.

Multikulturni vychova

Umoziluje seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a lépe si tak uvédomovat svoji
vlastni identitu a své tradice

Dotyka se mezilidskych vztahd ve Skole, roding, vede k vychové k toleranci a respektovani druhych.

Medialni vychova

Vede zaka k medialni gramotnosti. Umét analyzovat nabizena sd€leni, zaujimat k nim kritické postoje
prostiednictvim mluveného i pisemného projevu (televizni reklama, vérohodnost zprav), vyuzit pfimétenych
jazykovych prosttedkd. Chapat ji i jako zdroj zdbavy a naplnéni volného Casu, zdroj informaci
v kazdodennim zivoté v regionu, pfispiva k rozvijeni komunikacnich schopnosti v tymové praci a pfi
vefejném vystupovani.

ANGLICKY JAZYK

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve 2. a 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho predmétu anglicky
jazyk.

1. Charakteristika vyuky

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvofi uvod do cizojazycného vzdélavani zaka. Proto je

k uceni cizimu jazyku. Abychom toho doséahli, musi byt vyu¢ovaci hodiny anglictiny v prabehu
celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Pti
vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi uc¢ebnicemi a pomtickami zpracovanymi piiméiené k véku
ditéte.
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V tomto obdobi se snazime, aby Zak porozumél vyslechnutému sd€leni, umél ho opakovat, aby
umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zakladni slova a jednoduch¢ véty
precist a slova 1 zapsat, poptipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na
nezbytné nutné minimum potiebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena piedevsim
z okruhu zajmu déti tohoto veéku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislosti. Upeviiovani,
procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach s ¢innostmi s konkrétnim predmétem,
obrazkem. To je zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude
mit Gspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichz nékteré se zaci uci
zpaméti.

2.Vychovné vzdélavaci strategie

1. Strategie smétujici ke kompetenci k uceni:

e na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci
jednotky spole¢n¢ zhodnotime jeho dosazenti;

e vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zak;

e umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

e umoziujeme zakim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n¢ vysvétleni

e vytvafime pro zéky praktické problémové tlohy a situace

e 7zakim neni branéno pii vlastni volbé pofadi vypracovani ukoli;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

o klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

e vytvafime dostatecny prostor pro vyjadifovani zaki

e 7aci maji maximalni moznost samostatné ustni 1 pisemné prezentace

o uplatiiujeme ve vyuce hrani roli;

e diraz klademe na prozitkové vyucovani;

e vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce)

e vyzadujeme od zakt uplatiiovani dovednosti komunikace v ramci spolecenskych akcich
Skoly - akce pro partnery Skoly, besidky

4. Strategie sméfujici ke kompetenci socidlni a personalni:

e dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel chovani
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volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
dopliujicich kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého Clena tfidniho kolektivu;

zatazujeme do vyuky préci v tymu, zdiiraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzéajemné pomoci;

vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatné) rozdeleni roli ve
skuping, vytvoteni pravidel pro préaci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu
(dvojice, skupiny, tfida, skola);

ucitel se orientuje na skupinovou préci, spolupréci ve tiid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou
pomoc pii uceni;

vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho zivota (simulace, hrani roli) -
vyuzivano je prozitkové vyucovani;

ve vyuce jsou vyuzivany hry

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfibliZeni riiznych Zivotnich situaci a jejich
feSeni, vyuzivame prozitkové vyucovani;

zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

Skola v rdmci moznosti potfada jazykové soutéze (olympiady)

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

nabidkou z&jmovych ttvari ( krouzek AJ) podnécujeme u zakd zajmovou ¢innost a
smysluplné vyuziti volného ¢asu;

zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekti;
vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakli a ndvrhy na zlepSeni;

ziskané poznatky zakil jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym
zivotem a zdlraznujicich vztah k volbé povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace,
pokusy a experimenty;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

2. a 3. rocnik

odlisné hlasky — jejich foneticky ptepis pro ¢teni vyslovnosti v u€ebnici (ve slovniku),
napiiklad ve slovech: black, white, a dog, the dog, three

odlisna vyslovnost hlasek, které zndme z Cestiny, naptiklad ve slovech: red, a pig, a kitten, a
teddy, I have, is
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odlisny pravopis — nahled do problematiky, kterd bude ucelené vyucovana v dalSich
rocnicich, ve 3. ro¢niku pouze:

némé e: have

odlis$né psani hlasek: grey, fish, a chicken

dvoji ¢teni: zaviena (oteviend) slabika: a cat/ a cake atd.
ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitten, a teddy
slova souzvucna (homonyma): too/two ...

zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivni), zdkladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu probiranych tematickych okruhi, umi ji
pouzivat v komunikac¢nich situacich, prace s ptekladovym slovnikem

typy textl (jednoduché a prehledné) — basen, fikanka, pisen, blahopfani, e —mail, instrukce,
jidelni listek, komiks, ndpis, navod, omluva, pohadka, ptib¢h, pohlednice, popis, rozvrh
hodin, sms zprava

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, zdkladni barvy, lidské télo, jidlo,
obleceni, dopravni prostfedky, zvitata

mluvnice:

véty oznamovaci (kladné a zaporné)— vétné vzory: [ have a cat. This is a cat. It is on the
table. I can write. (umim). I have not /haven’t / got a cat.

véty tazaci — zjiSt’ovaci - obraceny slovosled: She is. — Is she? I have got -Have you got ?

véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Draw! Open your book! Shut
your book! Sit down! Stand up! Come in!

casovani nepravidelného slovesa ,,to be

casovani nepravidelného slovesa ,,to have

ustalena spojeni s modalnim slovesem ,,can‘ (kladné véty, otazky, kratké odpovédi)
zékladni slovesa (pFikazy, spojeni se slovesem ,,can*)

¢len jako soucast podstatného jména

podstatna jména — mnozné Cislo pravidelnych podstatnych jmen: the toys, the cats
osobni zdjmena

nektera zajmena privlastnovaci: my, your, his, her

spojeni piidavného + podstatného jména: a little dog, a big house

spojeni zajmena privlastiiovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll
¢islovky zakladni 1 -10

spojeni ¢islovky zakladni + podstatného jména: one cat, two cats

zakladni ptedlozky: in, on

zakladni spojka: and

piivlastnéni — bird’s cage

4.0¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

zak pozdravi pfi setkéni a louceni
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e pozada o néco a podekuje, umi specifikovat urcity pocet

e navaze konverzaci s novym kamaradem — cizincem, ptedstavi se a zepta se na jméno, zepta
se na vek a fekne sviyj

e pochopi téma jednoduchého kratkého textu psaného i mluveného s vizuélni oporou
e prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pojmenuje ustné i pisemné nekteré osoby, zvifata, véci a ¢innosti kazdodenniho Zivota,
opise jednoduchy text

e rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit
e je schopen obménovat véty

e pouziva slovni zadsobu v pfiméfeném rozsahu
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany

pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbaln¢ i neverbalné

o zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zireteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a vizualni predlohy

S.Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

e osobnostni rozvoj — cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni, dovednosti
zapamatovani; cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace vlastniho jednani; poznavani
sebe sama, moje vztahy k druhym

e socialni rozvoj — poznavani se ve skuping, navazovat dobré vztahy se spoluzaky;
komunika¢ni dovednosti (dialog); komunikace v riznych situacich

o moralni rozvoj — vlastni i cizi postoje a jejich projevy v chovani lidi; odpovédnost,
spolehlivost

Multikulturni vychova

e vyznam uzivani ciziho jazyka (dorozuméni, vzdélavani)
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2. obdobi

Vzd¢lavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim pfedmétu anglicky jazyk.

1. Charakteristika vyuky

Vyuka ve 2. obdobi se realizuje ve 4. a 5. tfid¢ s dotaci 3 hodin v kazdém ro¢niku a navazuje na dosazené
vysledky v 1. obdobi. Prohlubujeme a zdokonalujeme faktické znalosti ve vSech oblastech — poslech a ¢teni
s porozuménim, Ustni a pisemny projev, komunikace a tematické okruhy.

Cilem tohoto obdobi je pochopeni vyznamu znalosti jazyka (cestovani, budouci studium, zaméstnani).
Vhodné vyuzivame ¢asopisy, video, PC, audiokazety, nazorné pomucky, hry, soutéze.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim vytvaiet hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, ovefit
vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvarime pro zéky praktické problémové ulohy a situace
- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti jazyka s vice predméty
- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
- prubézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.
3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadiovani zakl pii problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;
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- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
(,webova stranka, prezentace);

- uplatilujeme ve vyuce hrani roli;
- duaraz klademe na prozitkové vyucovani;

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemn¢, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle vé€ku zakt a druhu
tématu) - nasledn€ pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce), a to nejen
pfi vyuce, ale i pti akcich Skoly (soutéZze)

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakut i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladSich Zakd, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatng) rozdéleni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani;

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvorb¢ se podileji sami Zaci;
5. Strategie smétujici ke kompetenci obéanské
- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci
- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den) ve svété

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
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vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

3.0bsah utiva v jednotlivych roénicich

4.

rocnik

vychazet ze znalosti z 1. obdobi

poznavat anglickou abecedu a aktivné vyuzivat spelovani ve vyuce

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Opakovani z predchoziho roéniku:

zakladni seznamovaci fraze, pozdravy
pokyny a piikazy, které jsou souc¢asti ucebnice
¢isla 0 — 10 ve spojeni s podstatnymi jmény, Cteni telefonnich Cisel
pouzivani neurcitého ¢lenu — 2 tvary, zékladni pravidla pouziti ur¢itého ¢lenu ve spojeni s ptidavnymi
jmény a podstatnymi jmény (the big fox)
mnozné Cislo podstatnych jmen
zajmena: osobni, pfivlastiiovaci, ukazovaci, tazaci
otazky s tdzacimi zdjmeny: WHO, WHAT, HOW MANY, WHOSE
opakovani privlastnéni — bird’s cage
tvary slovesa TO BE, HAVE GOT
modalni slovesa: can, can’t (pfitomny Cas) - Casovani slovesa CAN v kladném i zdporném tvaru i
v otdzce; tvoreni kladnych i zapornych kratkych odpovédi

Nové ucivo:

casovani slovesa TO BE — kladné tvary, zaporné tvary, tvotfeni otazky, tvoteni kratké kladné i zdporné
odpoveédi ve vSech osobach

casovani slovesa HAVE GOT v kladném i zaporném tvaru i v otazce. Tvoteni kladnych i zapornych
kratkych odpovédi ve vsech osobach

ptitomny ¢as pribéhovy — véty kladné, otazky, kratké odpovédi

piedlozky — in, on, at, under, near, next to, behind, over (¢asové i mistni)

vazba THERE IS/ ARE + otazky

slovosled ve vété oznamovaci, tazaci, kratka odpovéd’

spojky: and, but, or

slovni zasoba z okruhu — barvy, obleCeni, ¢asti téla, geometrické utvary, ptidavna jména, potraviny
(jidlo), domov, rodina, skola, zvitata, dopravni prostredky

vyjadieni ¢asu, hodiny

¢isla 11 — 100

pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

prace s ptekladovym slovnikem

typy textt (jednoduché a prehledné) — basen, fikanka, pisen, blahopiani, instrukce, jidelni listek,
komiks, letak, napis

rocnik

¢isla 13 — 100 — zakladni, fadové — koncovky fadovych ¢islovek + otazka How many, How much
pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména ve spojeni s oznac¢enim mnozstvi

piedlozky ¢asu — on + day, at + time, in + month

slovosled véty oznamovaci — kladné 1 zaporné, tazaci - zjiStovaci i doplhovaci a rozkazovaci — kladné
1 zaporné

ptitomny ¢as pribehovy — véty kladné, zaporné, otazky, kratké odpovédi

pifitomny ¢as prosty - véty kladné, zaporné, otazky, kratké odpovédi

minuly ¢as prosty sloves — TO BE, HAVE GOT

modalni slovesa: must (pfitomny cas)

osobni zajmena padova

frekvencni prislovce (usually, sometimes, always, never)
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- otazky: WHERE, WHICH, WHEN

- slovni zasoba — potraviny, pocasi, svétové strany, slovesa vyznamova, Skolni pfedméty, ¢asti dne,
mistnosti vdomé, volny Cas, povolani, zdravi, nakupy, obec, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mesice, dny v tydnu), ptiroda, pocasi

- prace s piekladovym slovnikem

- typy textl (jednoduché a prehledné) — basen, pisen, komiks, navod, omluva, plakat, pohadka, ptib&h,
pohlednice, popis, rozvrh hodin, SMS zprava, e-mail, formular,

4. Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

- rozumi kratkym a jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, kter¢ jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zfeteln€ a
tykaji se znamych témat

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zietelné a
tyka se znamych témat

- pozdravi a rozlouci se, omluvi se, pozada o informaci v jednoduchém rozhovoru

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace o sobé, rodin¢, Skole a volném Case

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

- rozumi jednoduchym napisiim z bézného Zivota a kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizuélni oporu

- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam v kratkych textech, které se vztahuji k
roding, Skole, volnému Casu a dal§im béznym tématiim

- napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmii a kazdodenniho zivota

- vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- vyplni osobni tidaje do formulare

5. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Vyuzwany jsou vSechny 3 okruhy
osobnostni rozvoj — pfi cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustfedéni, zapamatovani, feSeni
problému; utvaii se vztah k sobé i k jinym, cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani, dovednosti pozitivné se
naladit a motivovat
- socialni rozvoj — poznavani se ve skupin¢, dobré vztahy mezi spoluzaky, dovednost dialogu, monologu,
komunikace v riznych situacich — omluva, pozdrav, prosba, rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci
- moralni rozvoj — zvladani ucebnich problému

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- ma prakticky vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdélavaci i pracovni
- rozviji a integruje zakladni védomosti potfebné pro porozuméni socidlnim a kulturnim odliSnostem
mezi narody
- v oblasti postojii pomaha prekonavat stereotypy a predsudky.

Multikulturni vychova
- umoziuje zakim seznamovat se s riznymi kulturami, jejich tradicemi a hodnotami
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3. obdobi

Anglickému jazyku je vénovana v 6. — 9.ro¢niku po tiihodinové dotaci v kazdém ro¢niku.

1. Charakteristika vyuky
Vyuka v 6. — 9. ro¢niku shrnuje a prohlubuje védomosti zZaka ve vSech oblastech jazykového vzdélani na

4

individualnich nebo skupinovych projektii. K tomu slouzi nové zdroje a zpisoby poznavani faktl — internet,
vyuk. programy na PC, Casopisy, knihy, TV. Vedeme zZaky k aktivnimu vyuzivani ziskanych védomosti a
znalosti.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakti vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- umoziujeme zaklim vytvaiet hypotézy, pozorovat rtizné jevy, hledat pro né vysvétlen, ovéfit
vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volbé€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZzn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pfi rannim kruhu;

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
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- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(Casopis, webova stranka, prezentace);

- uplatilujeme ve vyuce hrani roli;
- daraz klademe na prozitkové vyucovani;

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemn¢, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle vé€ku zakt a druhu
tématu) - nasledn¢ pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce)

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace v rdmeci autentického uceni pii
spolecenskych akcich skoly

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatne) rozdeéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pri uceni;

- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorb¢ se podileji sami zaci;
5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:
-k prezentaci vlastnich nazort Zakd vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusni kruh

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych Zivotnich situaci
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zadavame zaktm konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

Skola porada akce pripominajici lidové tradice (vano¢ni den, velikono¢ni den)

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené
ujasiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia;

umoziiujeme zakiim podilet se na tvorbé pomucek do vyuky
zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekti;
vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem

3. Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

opakovat a prohlubovat poznatky z minulych obdobi — uvodni fraze, pozdravy, abeceda,
¢isla 1 — 100, telefonni ¢isla, pokyny, barvy, ¢leny, pfivlastnéni

casovani sloves — TO BE, HAVE GOT, CAN ve spojeni s novymi slovicky a situacemi

pritomny Cas prosty X prabehovy — vyuziti na zaklad¢ ¢asového urceni ve vété — frekvenéni
pfislovce

vazba THERE IS/ARE — popis mésta a budov, popis domu
sloveso MUST — ¢asovani kladné, zaporné véty

nepiimy rozkaz — LET’S

ukazovaci zdjmeno — THIS, THESE

mnozné Cislo — pravidelné, nepravidelné

slovni zasoba k tématu — staty, Skola, domov, bydleni, kultura a sport, cestovani — zafizeni a
rozvrh, denni ndvyky, volny ¢as a zaliby, zatizeni domu, bytu, domaci prace, ¢asti t¢la,
nabytek, nakupovani

dopis, formulaf, komiks, napis, plakat, pohlednice

7. rocnik

prohlubovani predchozich znalosti

ukazovaci zdjmena — THIS, THESE, THAT, THOSE
neurcita zajmena — SOME, ANY

¢islovky fadové

predlozky mista, Casu

pocitatelna a nepocitatelnd p. jm. — vyjadieni mnozstvi

minuly cas prosty — kladna, zaporna véta, otazka, kratkd odpoveéd
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- stupnovani ptidavnych jmen — kratkych, dlouhych, nepravidelnych, porovnavani AS...AS
- vyjadieni budoucnosti vazbou — GOING TO

- tvofeni pfislovcei z pfidavnych jmen koncovkou -ly

- opisny tvar HAVE TO

- Cleny — urcité, neurcité

- slovni zasoba z okruhu — osobni udaje, zvitata, zaliby, zdravi, nemoci, jidlo a piti, obleceni,
zébava, nakupovani, staty, jizdni fad, kultura, sport, cestovani,

- jidelni listek, recept

8. rocnik

- opakovani znalosti z minulych ro¢niki

- vyjadieni budoucnosti — WILL, tvarem ptitomného Casu
- minuly ¢as prabéhovy

- ptedpfitomny cas

- minulé tvary nepravidelnych sloves

- trpné tvary nepravidelnych sloves

- modalni slovesa - MUST, NEEDN’T, MUSTN’T HAVE TO, HAD TO, should, could
- Cteni a zapis velkych ¢isel, desetinnych cisel., zlomki

- redlie a slovni zdsoba — volnocasové aktivity, rodina a vztahy v ni, nabidky a rozhodnuti,
realie — Kanada, Londyn, New York, zndmi Britové, kultura a sport, péce o zdravi,
stravovaci navyky, pfiroda-mésto, spolecnost, technologie, cestovani

- dotaznik, ndvod, oznameni, reklama, televizni program

9. rocnik

- doplnéni a prohloubeni uciva z minulych ro¢nika

- predlozky — IN, ON, AT, BY, IN FRONT OF — orientace ve mésté, urceni sméru — ON THE
LEFT/RIGHT, STRAIGHT AHEAD, pohybu — TOWARDS, ALONG, OVER, AWAY
FROM

- trpny tvary Casu pfitomného, minulého, pfedptfitomného, budouciho, otazky v trpném tvaru
- z4jmena zvratnd a samostatna

- vyjadfeni podminky — WOULD LIKE TO

- podminkové véty — 1. Podminka

- vety vedlejsi prislovecné ¢asové uvozené spojkou when

- spojky — becouse, if, so, that, when

- vztazné véty se zdjmeny WHO, WHICH, THAT

- vyjadieni — velikosti, nabidky, odmitnuti, pocitii a nalad, vysvétleni rad a navrhii

- slovni zasoba k tématu: volny Cas, kultura, sport, pocasi, ndkupy, mdda, volba povolani,
média, cestovani, realie zemi

- email, popis, pozvanka, ptibéh, vzkaz, zprava
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4. Ocekavané vystupy na konci 3. obdobi

- rozumét obsahu promluvy a konverzace, je-li pomala a zfetelna a tyka se osvojovanych témat

- rozumét monologu ¢i dialogu s malym poctem neznamych slov

- odhadnout vyznam neznamych slov ze souvislosti

- zeptat se, vyjadfit sviij nazor, zazitky, pfani, komunikovat v situacich vyplyvajicich z zivota v roding,
skole a z kazdodennich situaci

- zcela uvédomeéle chapat gramatické a lexikalni vztahy

- rozumi obsahu jednoduchych a kratkych textd,—autentickych materialti s vyuzitim vizuadlni opory, v
textech vyhled4 pozadované informace

- sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdé€leni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v roding, skole a
probiranymi tematickymi okruhy

- struéné reprodukuje obsah piiméfené obtizného textu, promluvy i konverzace, popiSe osobu, mista a
véci ze svého kazdodenniho Zivota

- rozumét informacim v jednoduchych poslechovych textech jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

- vyplni zakladni tdaje o sobé ve formulafi

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5. Prurezova témata

Osobni a socialni vychova

Smyslem je pomahat kazdému Zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu k zivotni
spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k dobé samému i k dalSim lidem. VSechna zafazovana témata
vychazi z aktualnich potfeb zakl a uskutecnuji se prostfednictvim her, cviceni, modelovych situaci a diskusi.
Cvi¢i se pozornost, soustfedéni, dovednost pro uceni a studium, planovani uéeni a studia. Vzajemné
poznavani lidi, komunikace v rlznych situacich. Rozviji se dovednosti pro kooperaci. Vychova
demokratického obCana ma vybavit zaka zakladni Grovni obcanské gramotnosti. Rozviji a podporuje
komunikativni, formula¢ni, argumentac¢ni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti. Vede
k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Otevirda zakiim S$ir$i horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje. Cizi jazyk je prostfedek pro vyuziti originalnich
zdrojli pfi poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné
pro porozuméni socidlnim a kulturnim odliSnostem mezi narody. Rozviji schopnost srovnavat projevy
kultury v evropském a globalnim kontextu. Vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant.
Podporuje vztahy k tradi¢nim evropskym hodnotdm. Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani
vlastniho kulturniho zakotveni a porozumeéni odlisSnym kulturam. Umoziuje poznavani specifickych rysa
jazyka a jejich rovnocennost. Vyuziva ciziho jazyka jako néstroj dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

Environmentalni vychova

Prispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi v rtiznych
oblastech svéta. Vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané pfirody a pfirodnich zdroji —
vyuzivame témata jako les, voda, mofte, Zivo¢ichové, naSe obec, doprava, ochrana pamatek.

Medialni vychova
Nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii.

Formy a metody prace

Monologické metody (vysvétlovani, vyklad, referat).

Dialogické metody (rozhovor, diskuse).

Metody prace s ucebnici, knihou, slovnikem, odbornou literaturou.
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Metody nazorn¢ demonstracni (obrazovy material, video, audio).

Prace ve skupinach tvofenych zaky s riznou urovni nadani (projekty).

Prace s textem, pracovni listy, kiiZovky, testy.

Vyuziti informacnich zdroju (internet, sdélovaci prostiedky, encyklopedie, cizojazyéné ¢asopisy)..
Besedy, pfednasky.

Dalsi cizi jazyk

NEMECKY JAZYK A KONVERZACE

3. obdobi

Vyuka dal§iho ciziho jazyka — némeckého probiha v 7. — 9. ro¢niku. Je povinnou souc¢asti
zakladniho vzdélavani. Je realizovana formou dal§iho povinného pfedmétu (Némecky jazyk a
konverzace) v ¢asové dotaci 9 hodin.

1. Charakteristika vyuky
Dalsi cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuje pfedpoklady pro komunikaci zakli v ramci
integrované Evropy, pomaha snizovat jazykové bariéry, umoziuje poznavat jiné kultury, odlisné
tradice, a tak prohlubuje schopnost porozuméni a tolerance. Vytvari i podminky pro spolupraci skol
na mezinarodnich projektech. V cizim jazyce sméfujeme k dosazeni tirovné Al.

ucebni pomiicky
ucebnice, pracovni sesity a slovnic¢ky
audiokazety, CD k u¢ebnicim
cizojazycny slovnik
piehledy gramatiky v tabulkach
nasténné tabule
obrazkov¢ a textové materialy
pocitacové programy a interaktivni programy

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

e na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci
jednotky spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

e vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakii;

o zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

e vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

e umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni ndpady a ndméty;

e umoziujeme zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
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2. Strategie sméfujici ke kompetenci k FeSeni problémii:

e vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichz je nutné fesit praktické
problémy;

e nabizime zakim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich
pfedmétt

e 7aklim neni branéno pfi vlastni volbé potadi vypracovani ukolt;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
e klademe daraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
e umoziujeme zakim prezentovat vlastni nazory
e vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
e vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zakl pti problémovém vyucovani

e 7zaci maji maximalni moZnost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace,
projekty, referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

e vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu
vystupil (webova stranka, prezentace);

o uplatitlujeme ve vyuce hrani roli;

e jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriiznéjSim zptisobem zpracované
zaverecné prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle
veéku zakl a druhu tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchéani
druhych;

e vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka (rozvoj komunikace v cizim jazyce)

e zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt
4. Strategie sméfujici ke kompetenci socidlni a personalni:

- dtsledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoznujici vzdjemnou inspiraci a u¢eni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého Clena tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost
vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zaki (zpocatku s pomoci uciteld, pozdéji samostatn¢) rozdéleni roli ve
skuping, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, ptevzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu
(dvojice, skupiny, tfida, Skola);
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- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve ttidé (ptiprava setkavani), vzdjemnou
pomoc pii uceni;

- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravideln¢ zatazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani,
- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli)
- ve vyuce jsou vyuzivany hry
5. Strategie sméfujici ke kompetenci obéanské:
- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro ptiblizeni riznych zivotnich situaci a jejich
reSeni
- zadavame zaktim konkrétni piiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spolecné se starSimi zaky organizujeme celoSkolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani lidi;
6. Strategie sméiujici ke kompetenci pracovni:

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomticek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni
prace zaktim mladsich ro¢nikti (spoluprace mladsich zaka se starSimi);

- zapojujeme zéky do pfipravy Skolnich projekti;
- vyzadujeme od zékt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSeni;

- ziskané poznatky zakl jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym
Zivotem

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

7. rocnik

- jd amoje rodina, domov, ptatelé, Cinnosti a zajmy, piedstaveni se, pozdravy
- skola, Skolni potfeby, vyucovaci predmeéty

- cislovky zakladni do 1000

- dopravni prostfedky

- podstatna jména v 1. a 4. padu po Clenu urc€itém, po ¢lenu neurcitém, kein a ptivlastiovacich
z4djmenech muj, tvilj v jednotném a mnozném ¢isle, pouzivani spravného Clenu

- mnozné ¢islo vybranych podstatnych jmen
- dny v tydnu

- vybrana tdzaci a neurcitd zajmena
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slovosled ve vét€ oznamovaci, tazaci a rozkazovaci

casovani zpusobového slovesa mogen, vazba ich mochte, rdimcova konstrukce
Casovani vybranych pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném case
pomocna slovesa haben , sein

vykéni

tvofeni zaporu nein, nicht, kein

rozkazovaci zpusob pravidelnych a vybranych nepravidelnych sloves

v sedmém rocniku pracuje s témito typy textl : basen, fikanka, pisen, formulaf, dopis,
komiks, népis, omluva, pohadka, rozvrh hodin, SMS zprava

8. rocnik

moje zaliby a konicky

vSedni den a volny ¢as, povolani
cestovani — moje sny

oslava narozenin

domadci zvifata, ptiroda

jidlo a napoje

souveti souradné se spojkami und, aber, oder

podstatna jména ve 3.,4. padu po ¢lenu neurcitém, uréitém, kein a ptivlastiiovacich
zajmenech v jednotném a mnozném Cisle

osobni zajmena ve 3.,4. padu

barvy, ¢asti dne, ro¢ni obdobi, hodiny, mésice

piedlozky an, in, um, vybrané ptredlozky se 4. a 3. padem ( auf, vor, nach)
neurcité zajmeno man

slovesa s odlucitelnou ptedponou

casovani zpusobovych sloves kdnnen, miissen a vybranych sloves s odlucitelnymi
piredponami, ramcova konstrukce

radové cislovky, datum

vazba es gibt

préteritum pomocnych sloves haben, sein

ptidavné jméno v piisudku

v 8. ro¢niku pracuje s témito typy textd : blahoptani, e-mail, instrukce, jidelni listek,
komiks, napis, omluva, pohadka, ptib&h, pohlednice, SMS zprava

9. rocnik

sport
pocasi, kalendar

lidské télo, zdravi, nemoci
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- oblékani, mdda, ndkupy

- dtm, byt

- obec

- nazory svatky a oslavy

- realie némecky mluvicich zemi

- zajmeno welcher, welche, welches
- stupnovani ptidavnych jmen

- perfektum pravidelnych a vybranych nepravidelnych sloves, - ieren, s odlucitelnou a
neodlucitelnou predponou, ramcova konstrukce

- modalni slovesa diirfen, wollen, sollen v pfitomném Case a préteritu

- vedlejsi véty s weil

- odpovédi ja, nein, doch

- ptidavna jména po Clenu urcitém a neurcitém

- v 9. ro¢niku pracuje s témito typy textll: e-mail, instrukce, napis, ndvod, plakat, ptibch,
pohlednice, popis

4.0¢ekavané vystupy na konci 3. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

-rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam v promluvé, kterd je pronasena pomalu a zietelné a tyka se znamych
a osvojovanych témat, zejména pokud ma vizualni oporu

- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich

témat

MLUVENT{

Z&k

- se zapoji do jednoduchych rozhovorii

- pozdravi a rozlouéi se, omluvi se, pozada o informaci v jednoduchém rozhovoru

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace o sob¢, rodin€, Skole a volném Case a dalsich
osvojovanych témat

- odpovida na otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM

zak
- rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyntim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym témattim
- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména pokud ma vizualni oporou a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
- dokaze precist plynule a foneticky spravné jednoduché texty
- pouziva slovnik
PSAN{
zak

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty o sob¢, své roding, $kole, volném Case, o kamaradech a dalSich
osvojovanych tématech

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- Zaci si osvoji slovni zasobu probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikaénich
situacich, prace s prekladovym slovnikem
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5. Priifezova témata

Osobnostni a soc. vychova

rozvoj schopnosti poznavani
e sebepoznavani a sebepojeti
e seberegulace a sebeorganizace
e poznavani lidi
e komunikace
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nés zajima
e Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova
Medialni vychova

e tvorba medialniho sdéleni

Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. 1. realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu.

1. Charakteristika vyuky
Matematické vzdélavani v tomto obdobi poméha zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivot&. Zaci se uéi
vyjadiovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozorost, vytrvalost, schopnost rozliSovat, objevovat, vytvaret
rizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se sebedivée, vyjadiuji vysledky svého
pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyfmi tematickymi okruhy

a) Cislo a proménna
V tomto tematickém okruhu si zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani,
s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni).

Ptitom se dba na tii slozky
- dovednost (provadéni pocetnich operaci)
- algoritmické porozuméni (pro€ je prace provaddéna piedlozenym postupem, diiraz na c¢innostni
provedeni a pozorovani zakd, hovor o pozorovaném)
- vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci individualnich
¢innosti, matematizace realnych situaci)
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b) Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevi.
Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, Ze zménou mize byt zvétseni,
zmenSeni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich obdobich prace s tabulkami,
diagramy a grafy.

¢) Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhu u&i objevovat, rozlifovat a uréovat zékladni geometrické rovinné a
prostorové utvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. U¢i se méfit délku, poznavaji zakladni jednotku délky. U¢i se zaklady grafického projevu
v geometrii.

d) Slovni ulohy

Pti nich je tfeba uplatnovat uvazovani zaku, které pozdéji piechazi v logické mysleni. U¢i se fesit jednodussi
ulohy z realného svéta, analyzovat realné situace, pochopit problém, utfidit tidaje, pomoci konkrétniho
nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpoveéd’.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy prichazeji déti s nestdlou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat. Hodiny
matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci uéili pozorné naslouchat sloviim ucitele. Pojmy ¢isel prvni
desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci zakovskych pomiicek a to hlavné
konkrétnich véci a dale pomoci zastupného ndzoru a obrazki. Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého Zzéka s
uvedenymi pomickami. Tyto ¢innosti pomahaji lehce podchytit pozornost zak.
Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného matematického
uciva jsou hovory zakl k ¢innostem, pfi kterych pocetné vyjadiuji své zkuSenosti. Rozviji se pfitom
schopnost zaka vyjadiovat své myslenky, posiluje se sebedtivéra zaka v jeho schopnosti.
Vychova pozornosti a sebediivéry je tizce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za vlastni praci
ve Skole a za jeji vysledky, pozdéji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro odpovédnost za vlastni
praci je Gspésné vytvaren, je-li zak brzy veden k samokontrole. K tomu je v materidlech ptipravenych pro
¢innostni vyuku vénovano hodn¢ prostoru.
Velky vyznam v matematice méa aktivita zakd. Cinnostni formy uceni davaji dostatek moznosti k jejimu
neustalému podnécovani.
Nové ucivo predkladané zaktim za pomoci individualnich Cinnosti se zvolenymi konkrétnimi pomutckami
nebo jinymi prostfedky ke zkonkrétnéni vytvafenych pojmu, vede k jejich pochopeni. Velkou mirou pfitom
napomahame rozvoji spravného uvazovani zaka.
Pii fedeni slovnich tloh je Zak jejich tviircem, vynalezcem i fesitelem. Usili, které Zaci vynakladaji, ptisobi
prizniveé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost zaka i jeho tvofivost.
Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni alohy jsou

- praktické Cinnosti, které odpovidaji urcité uloze

- pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni

- dovednost samostatné vymyslet a formulovat tlohu podobnou k tloham prave feSenym

- nechat zaky vymyslet ulohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz jim takové tlohy predkladat

k feSeni
- obtizn¢jsi ulohy fesit az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

Dosazeni dobrych vysledki v hodindach matematiky vyzZaduje

- naucit zaky pozorné¢ vnimat, co fika a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

- ucit zaky soustfedit se na své Cinnosti, reagovat na upozornéni ucitele, vnimat praci a vyjadfovani
spoluzakt

- pouzivat ¢innostnich metod k dosaZeni aktivity zaki a jejich spolutcasti pfi uéeni

- individualni tc¢ast kazdého na feseni a pozorovani predlozeného problému

- poskytnout kazdému Zzakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do podstaty
problému, o kterém se hovoti ve vyu¢ovani

- pestré zmény forem prace v prubéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek a tim dosaZeni
zajimavosti vyuky
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- propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvlasté s prvoukou

Pfi vyufovani matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani chceme vzdy pii probirani urc¢itého
uciva

- dat zakim prvni pojeti daného problému a motivovat je

- uzitim nazornych pomucek a konkretizaci je dovést postupné k pochopeni problému, ktery je dan

novou ucebni latkou

- provadét cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

- nechat zaky samostatné vymyslet slovni tlohy, které vychazeji z jejich zkusenosti

- provade¢t cviceni k zautomatizovani urCité pocetni operace

- nechat zaky pfti praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho vykonu

V prvnim obdobi zikladniho vzdélavani nechavame zaky pokud mozno matematické poznatky za pomoci
primé ucasti ucitele objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak matematicky pojem upiesni a spravné
ho formuluje.

Na co je tfeba upozornit, je casté zarazovadni pocitani zpameti a to po celé prvni obdobi zékladniho
vzdélavani. Pii pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych
pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi zptsoby pamétného
s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani slovnich uloh zpaméti je tfeba vzdy
spojovat s vysvétlenim zaka, jak k vysledku dospél. V pribehu 1. — 3. ro¢niku je tieba, aby kazdy zak vytesil
mnoho jednoduchych slovnich tloh. To neni mozné realizovat tehdy, kdyZ bychom pfitom méli vyzadovat
klasické zapisy kazdé tlohy. Pii feSeni slovnich tloh zpaméti mize zak pouzivat konkrétni nazor, nakres,
nacrt a jiné svoje zobrazeni a z n¢ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé tady
slovnich tloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zplsobd feseni ulohy. Zajem zaku
o poc¢itani zpaméti se dobfe probouzi vhodnou motivaci a poznanim, Ze je v jeho schopnostech tlohy fesit.

2. Vychovné vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;
- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;
- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;
- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;
- umoziujeme zaklim pozorovat a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
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vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
vytvaiime dostate¢ny prostor pro vyjadfovani zaka
zaci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace

vyzadujeme od zakii vyuzivani informacnich technologii

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které¢ pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

vyzadujeme od zakt (zpoc¢atku s pomoci uéiteltl, pozdé€ji samostatné) rozdéleni roli ve skupiné,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiid€ (ptiprava setkdvani), vzajemnou pomoc
pii uceni

do vyuky pravidelné zafazujeme projekty
vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady

ve vyuce jsou vyuzivany hry

5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:

zadavame zaktim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;

organizujeme projektové dny

. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

umoznujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem

3. Obsah udiva v jednotlivych ro¢nicich
roénik
vytvareni piedstav o jednotlivych ¢islech na zakladé nazoru
prirozena Cisla 1 az 5 — numerace vidéni poctu véci do 5
rozklady ¢isel
tvoreni slovnich tloh Zdky bez uZiti pocetnich vykont (ze zacatku i bez znalosti Cislic)
porovnavani poctu véci
s¢itani a od¢itani ptirozenych ¢isel zavedené manipula¢nimi ¢innostmi (do 5)
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- slovni tlohy doplnéné piikladem (do 5)

- pfirozena ¢isla 1 az 10 — numerace, vidéni po¢tu véci do 10

- rozklady cisel do 10

- séitani a od¢itani pfirozenych Cisel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti
- jednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zakladé manipulace i s vécmi i s penézi
- orientace v prostoru (pied, za, vedle, vpravo, vlevo)

- automatizace spojii s¢itani a od¢itani do 10

- porovnavani poCtu véci, porovnavani ¢isel bez zapisu znamének nerovnosti

- prirozena Cisla do 20 — numerace

- scitani a od¢itani v 2. desitce s vyuZzitim analogie s 1. desitkou (bez pfechodu ptes desitku)
- vztahy o n¢kolik vice, o n€kolik méné

- slovni tlohy ze zivota (obor do 20)

- poznavani geometrickych tvart a téles, vyuziti vhodnych stavebnic

Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku ¢innostni charakter. Vysvétlovani pocetnich vykont se v 1. a 2.
ro¢niku provadi na zaklad¢ Cinnosti se skupinami pfedmétl. Nazornému pocitani slouzi téZz jednoduché
obrazky a znacky kreslené détmi. Pfi vytvafeni pojmu Cisel a pocetnich vykont se pfechazi od ¢innosti s
trojrozmérnymi predméty k pripravenym pomuckam (kolecka, penize, vystfizené obrazky) az ke kreslenému
nazoru v pracovnich seSitech a nazoru demonstracnimu. Také vytvareni slovnich uloh a jejich obmény
vychazi z vécného nazoru, predevsim je vSak tieba vyuzivat individudlni Zakovsky pfistup.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s penézi.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyu€ovéana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale také v souvislosti s
ucivem Ceského jazyka (vymysleni slovnich tloh, vytvaieni otazek, vyjadfovani se k ¢innostem.

Podle podminek Skoly se mohou déti ve vyucovani seznamovat s praci na pocitadi a vyuZivat
v matematice jednoduché pocitacové hry, hlavné vhodné k procviCovani vidéni poctu véci, pfitazovani Cisla
k uréitému poctu véci, porovnavani poc¢tu véci a ¢isel a téz k procvi¢ovani pocetnich vykond.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zakladniho vzdélavani. Poéitatovych her Ize
vyuzivat k procvicovani u¢iva nejen matematiky, ale i dalSich vyucovacich predméti.

2. roénik
- opakovani u¢iva z 1. ro¢niku

rozklady ¢isel do 10
= numerace do 20
= porovnavani ¢isel
= automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20
= jednoduché slovni ulohy spojené s nazorem
- séitani a od¢itani s pfechodem pres desitku vyvozené na zakladé manipula¢nich ¢innosti zakt
- pfirozena Cisla do 100 — numerace - vytvareni predstav ¢isel na zakladé nazoru:
= posloupnost prirozenych Cisel
= pocitani po desitkach, pocitani po jednotkach v riiznych desitkach
= (teni a zapis Cisel, Ciselna osa
= porovnavani Cisel

= zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zaklad¢ prace s Ciselnou osou
- scitani a odcitani v oboru do 100

= s¢itani a od¢itani nasobka 10

65



= scitani a odc¢itani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie (typy: 32+ 6; 57—4; 30+ 7; 90—
8)

= sdéitani a od¢itani s pfechodem desitek (typy: 49 +5; 25+ 30; 71 —4; 93 —-20; 80— 15)

= vytvafeni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typtim ptikladii na s¢itani a od¢itani (vyuziti
pti obchodovani)
- nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pfi¢itani stejnych Cisel
- ¢innosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvi¢ovani
- slovni ulohy, které¢ vedou k pochopeni Gisudku n¢kolikrat vice
- geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary
- rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
- rovn¢ a krivé cary, usecky
- praktické méteni délek, jednotky délky: metr, centimetr
- jednotky ¢asu (hodina, minuta), poznavat, kolik je hodin na hodinach ruc¢i¢kovych i digitalnich

Vsechny poctaiské dovednosti ziskané v 1. ro¢niku se vyuzivaji, dale rozvijeji a pokracuje téZ rozvoj

feCovych dovednosti zaki. Postupné se u zakt vytvari dovednost matematického vyjadfovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 hlavé na zékladé obrazkového nazoru. Zdarazituje se feseni slovnich tloh,
nebot’ pii jejich feseni se rozviji logické mysleni zaki a soucasné se upeviuji a automatizuji pocetni vykony.
Automatizace pocetnich vykonil vznikd na zakladé dokonalého pochopeni probiranych algoritmi a logického
mysleni zakt. Matematické dovednosti se ve 2. ro¢niku rozsifuji o pocetni operaci — nasobeni, ktera je
vyvozovana na zaklade ¢innosti s konkrétnim nadzorem.

Geometrie ve 2. rocniku ma motivacni charakter. Je pfedev§im zamétena na hry s prostorovymi a rovinnymi

Vv 4

tvary. Pripravou pro pozdé¢jsi provadéni nacrtd v geometrii je ve 2. r. kresleni a rysovani riiznych rovnych a
kiivych ¢ar, jednotazek a tseéek. Méfeni délek se provadi na konkrétnich predmétech.

3. roénik
- opakovani u¢iva ze 2. ro¢niku — ¢iselny obor do 100

= numerace do 100
= pamétné scitani a odcitani (jednocifernych i dvojcifernych cisel)
= slovni tlohy FeSené s¢itanim, od¢itanim, zjistovanim o nékolik vice, o nékolik méné
= nasobeni a d€leni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoji
= déleni se zbytkem
= pisemné s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel v oboru do 100 se zkouskou s¢itdnim
= slovni tlohy vedouci k porovnavani rozdilem

= rozliSovani asudku o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice, nékolikrat méné na zaklad
manipulacnich ¢innosti

= (iselny obor do 1000
= numerace, Cteni a zapis Cisel
= posloupnost Cisel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
= prace s Ciselnou osou
= porovnavani Cisel

= zaokrouhlovani na 10, 100
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= pamétné scitani a od¢itani (bez prechodu i s pfechodem pies desitku, stovku)

= pisemné s¢itani a od¢itani trojcifernych ¢isel s kontrolou s¢itanim

= slovni ulohy sjednim pocetnim vykonem, jejich obmény, samostatné zapisy slovnich uloh (na
porovnavani dvou trojcifernych Cisel, s¢itani a od¢itani dvou trojcifernych Cisel, na vztah o nékolik
vice, o n¢kolik méng¢)

= provadéni odhadu ptedbézného vysledku feseni

= slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti namét z obchodovani

= nasobeni a déleni desitek jednocifernym Cislem

= préace s kalkulackou

= rysovani pfimek, vzajemna poloha (rovnobézky, riznobézky), prisecik piimek

= bod lezici na pfimce a mimo piimku

= tsecka —jeji oznacovani a méteni délky

= jednotky délky (metr, centimetr, decimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvofeni spravné
predstavy o velikosti jednotek na zakladé ¢innosti, jednoduché prevody

= kruh, kruznice — rozliSovani, prace s kruzitkem

= trojuhelnik — nacrt, konstrukce pomoci pravitka a kruzitka, trojuhelnik rovnostranny, obvod
trojuhelnika

= (Ctyruhelnik, ¢tverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercové sité i volné na papir
= rozliSovani zakladnich geometrickych tvart a prostorovych téles

= rozvoj prostorové piedstavivosti (stavby z krychli na vrstvy)

= kresba jednoduchych planki

= osova soume&rnost

= jednotky casu (hodina, minuta, vtefina), jednoduch¢é prevody

Vyucovani matematice ve 3. ro¢niku je stejné jako v predchazejicich ro¢nicich nazorné, Casto spojené s
aktivni ¢innosti viech zaki. Zakovskych ¢innosti vyuzivame pii vykladu i procvi¢ovani uéiva. Velmi vhodné
jsou Cinnosti s penézi, napf. pii obchodovani, ¢innostni prace na Ciselnych osach (vyuziti ¢tverecka z
tvrdsiho papiru, nejlépe o stran€ 2 cm), ¢innosti s kolecky (nazorné rozliSovani tsudki).

Pojeti pocetnich vykoni jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku se ve 3. r. neméni. Ve 3. ro¢niku se algoritmy
pocetnich postupti pamétného pocitani rozsifuji o poznani algoritml pisemného scitani a odcitani. Slovni
ulohy tvofi nedilnou soucéast uceni pocetnich vykont. Velky vyznam maji slovni ulohy, které vyuZzivaji
Ciselné udaje z prostredi, které Zaci znaji.

Zatazovani pocitacovych programii k procvi¢ovani u¢iva matematiky miize byt ve 3. ro¢niku pro zaky velmi
oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tieba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textim tuloh s geometrickym obsahem a aby
dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

4. Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
- z&ci zvladaji numeraci do 100
- zvladaji v oboru do 100 ¢tyti zakladni pocCetni vykony: s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni, a to
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hlavné zpaméti

- na zéklad¢ ¢innosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuzitim kresleného nazoru fesi spravné
slovni ulohy, pfi sestavovani tloh vyuzivaji pfitom svych zkusenosti

- maji zautomatizovanou malou nasobilku a déleni beze zbytku v oboru do 100

- dovednosti pocetnich vykonti s ¢isly do sta umi vyuzivat k feSeni jednoduchych uloh (s
vyuzitim kresleného néazoru, na zaklad¢ cinnosti s konkrétnimi piredméty a zkuSenosti
z praktického zivota), dovede jednoduché slovni ulohy i vymyslet

- umi usudkové rozliSovat o nékolik vice, o n€kolik méné, nékolikrat vice, nékolikrat méné

- dovedou psat, porovnavat a zaokrouhlovat ¢isla do 1000

- spravné sCitaji a od¢itaji pisemné dvé trojciferna ¢isla a provadéji odhad vysledku

- teSi Cinnostné s penézi slovni tlohy na téma obchodovani

- pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, poc¢ita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkl

- uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose

- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

- pojmenuje, vymodeluje a popise zékladni rovinné ttvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

- porovnava velikost utvarl, méfi a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

S numeraci a pocitanim v ¢iselném oboru do 1000 je tfeba zacit az po dokonalém zvladnuti numerace a
pocitani v oboru do 100. Rozsifeni ¢iselného oboru do 1000 je zafazovano az do 2. pololeti 3. ro¢niku. Proto
se dobré zvladnuti vSeho uciva naleZejiciho do Ciselného oboru do 1 000 nemuize piedpokladat u vSech zaku
na konci 3. ro¢niku.

Dale na konci 1. obdobi zZak

- rozliSuje zadkladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a geometricka tclesa

(krychle, kvadr, valec, koule)

- zna zakladni jednotku délky 1m, vi, ze Im = 100 cm

- zna jednotky Casu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, ze 1 h =60 min

- zna zékladni jednotku uzivanou pti vazeni: 1 kg

- rysuje rovné ¢ary a tsecky podle pravitka

- rozliSuje pfimku a tsecku

- dovede oznacit bod, ptimku, usecku

- zakladni obrazce dovede nacrtnout a popsat
Matematika v tomto obdobi rozviji pamét’ zakd, jejich piedstavivost, tvorivost, klade zaklady logického
usudku.
Matematické vzdélani prispiva k formovani osobnosti zakl, rozviji duslednost, tvofivost sebedivéru,
sebekontrolu aj.
V systému individualni prace se slabSimi Zaky v matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani ma
mimotadné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomicek, kreslenych znazoriiovani, cviceni
v sestavovani vlastnich uloh, feSeni uloh zpaméti.

5. Prurezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Prostfednictvim vzdé¢lavaci oblasti matematika Ize u zakl rozvijet pozornost, soustiedéni, tvofivost, cviceni
paméti, sebekontroly, sebeovladani, fteSit praktické problémy, posilovat mezilidské vztahy, zlepsit
komunikaci, péstovat odpovédnost, spolehlivost, vzajemné respektovani a vést zaky k sebehodnoceni.

Piinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
- cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
- cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémut
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- dovednosti pro uc¢eni

Sebepoznani a sebepojeti
- moje uceni
- moje vztahy k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly
- organizace vlastniho ¢asu

Poznavani lidi
- vzdjemné pozndvani se ve tiid¢
- rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem

Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré vztahy

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti
- dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rtiznych typt problému

Hodnoty, postoje, prakticka etika
- vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani
- pomahajici chovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
V oblasti matematiky Zaci vyuzivaji zkuSenosti a poznatky z bézného Zivota a riznych udalosti v rodiné ,
obci a nejbliz§im okoli pro feseni slovnich tloh.

Jsme Evropané
- zaci se seznamuji s kofeny evropské civilizace (fimské Cislice)

Environmentalni vychova

Oblast environmentalni vychova rozviji u zakid porozuméni vztahim ¢lovéka a prostiedi, vede
k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohrozovani a u¢i komunikovat o problémech zivotniho
prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Matematika Ize pomoci feseni slovnich uloh realizovat témata, ktera se
zabyvaji energii, pfirodnimi zdroji, dopravou a ochranou Zivotniho prostiedi.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- feSeni slovnich uloh s tématy z praktického Zivota (zemé&d¢lstvi, doprava, odpady, suroviny, ...)

Vztah ¢lovéka k prostiedi
- teSeni slovnich uloh s tématy z praktického zivota (spotieba véci, energie, odpadys,...)

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vyucovani matematice ve 2. obdobi smétuje k osvojovani zakladnich pojmi a vztaht, postupné abstrakci a
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zobectiovani. Vytvaii zasoby algoritmi a metod feSeni. Zaci se uéi rozboru problému a planu feseni,
odhadovani vysledku, volbé spravného postupu, kontrole prace, zptfesiuji své vyjadfovani a zdokonaluji
graficky projev. Poznédvaji moznosti matematiky a uvédomuji si, ze k vysledku lze dospét riznymi zptsoby.
Rozviji logické mysleni a Gsudek, zdivodiuji matematické postupy a vytvaii hypotézy.

Matematika svym charakterem vyzaduje:

- pouzivani ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakt

- individualni G¢ast kazdého na feSeni Glohy, problému

- zatazovani uloh vychazejicich ze zkuSenosti zaki

- samostatné tvoteni tloh

- poskytnuti dostate¢ného prostoru v§em zaktim pro pochopeni podstaty problému
- pouzivani riznych forem prace a pomicek

Vzdélavaci oblast matematika je tvorena ¢tyiFmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna
Zaci si postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nésobeni,
déleni). Pozornost je vénovana
- dovednostem (provadéni pocetnich operaci)
- algoritmickému porozuméni (pro¢ je prace provadéna predloZzenym postupem, diraz na cinnostni
provedeni a pozorovani zakt, hovor o pozorovaném)
- vyznamovému porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci individualnich
¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy
Zaci si na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych jevii. Porovnavaji velikosti véci a
¢isel. Chapou zavislosti prostfednictvim prace s tabulkami, diagramy a grafy.

¢) Slovni ulohy

Zaci se udi fesit ulohy z redlného svéta, analyzovat realné situace, pochopit problém, utfidit udaje, pomoci
konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpoveéd’. Pti feSeni uloh uplatnuji logické
mysleni. Resi ulohy pomoci praktickych ¢innosti, pokousi se o samostatné hledani cesty feSeni. Sami tvoii a
formuluji ulohu s jim blizkym obsahem, podobnou uloham prave fesenym.

d) Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se uéi objevovat, rozliSovat a uréovat zdkladni geometrické rovinné a prostorové utvary. Geometricky
modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. UCi se grafickému
projevu v geometrii a zékladnim konstrukénim postupiim. Procvicuji prevadéni jednotek délky, hmotnosti,
¢asu a obsahu.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;
- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;
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- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;
- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k feSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zaki pii problémovém vyucovani

- zaci maji maximalni moznost samostatné ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty)

- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledn€ vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdtrazinujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
trida, Skola

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- do vyuky zatazujeme projekty
- vyuku orientujeme na ptiklady z kazdodenniho zivota
- ve vyuce jsou vyuzivany hry
5. Strategie smétujici ke kompetenci obéanské
- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
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- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zakim mladsich ro¢nika (spoluprace mladsich zaki se starSimi);

- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;
- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSeni;

- ziskané poznatky zakl jsou vyuZzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem

3. Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik
- opakovani uciva ze 3. rocniku

= ciselny obor do 1000

= (teni, psani Cisel

= desitkova soustava

= zaokrouhlovani na 10, 100

= pamétné pocetni ukony (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)
= pisemné pocetni tkony (s¢itani, odcitani)

= d¢leni se zbytkem

= slovni tlohy jednoduché, slozené

- pamétné nasobeni jednocifernym Cinitelem a déleni jednocifernym délitelem do1000, odhady vysledk,
zkouska

- ¢iselné obory do 10 000, do 100 000, do 1 000 000

= Cteni a psani Cisel

= orientace na ¢iselné ose

= desitkova soustava

= porovnavani ¢isel

= zaokrouhlovani na 10, 100, 1000, 10 000, 100 000

= pamétné s¢itani, od¢itani

= pisemné scitani, od¢itani

= slovni tlohy
- algoritmus pisemného nasobeni jednocifernym, dvojcifernym a trojcifernym ¢initelem, zkouska
- pfima umérnost
- algoritmus pisemného dé€leni jednocifernym délitelem, odhad, zkouska

- feSeni jednoduchych nerovnic s pouzitim Ciselné osy
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fimské ¢islice
zlomky

= pojmy Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara, celek, ¢ast celku

= nazorné vyznaceni Casti: poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny ...
= Cteni zlomku

= zlomky s Citatelem riiznym od jedné

= slovni tlohy na urceni ¢asti z celku

= scitani zlomku se stejnym jmenovatelem

zabavné tlohy a matematické rébusy (slovni lohy, ¢iselné a obrazkové rady, magické Ctverce)
primky, body, usecky, poloptimky, riznobézky

stied Usecky, osa usecky, konstrukce trojihelniku, pravy thel

prevadéni jednotek délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

fimské Cislice

kolmé piimky, rysovani kolmic pomoci rysky na trojuhelniku

rysovani rovnobé&zek pomoci 2 pravitek

rovinné geometrické Gtvary

konstrukce libovolného ¢tyiahelniku, konstrukce obdélniku a ¢tverce, utvary soumérné podle osy
obvod obdélniku, ¢tverce a trojuhelniku

obsah obdélniku a Ctverce ve ctvercoveé siti, vypocet obsahu

jednotky obsahu a jejich pouziti v praxi

graficky soucet, rozdil a nasobek tsecky

télesa, modelovani sité krychle a kvadru, pojmy sténa, hrana, vrchol

zajimavé geometrické tillohy

5. rocnik
opakovani ze 4. tfidy — ¢iselny obor do 1 000 000

= numerace
= pamétné a pisemné s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni

= zaokrouhlovani ¢isel
jednoduché a sloZzené slovni tlohy
rovnice a nerovnosti
pisemné nasobeni trojcifernym cCinitelem
fimské Cislice
pisemné déleni dvojcifernym dé¢litelem
zlomky
s¢itani, od¢itani zlomku
piirozena Cisla, cela Cisla
¢islo zaporné, orientace na ¢iselné ose
zapis Cisla v desitkové soustave a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)

desetinna ¢isla

sCitani, od¢itani, nasobeni, déleni desetinnych ¢isel
Cisla vétsi nez jeden milion

= usporadani

= porovnavani
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= zaokrouhlovani

= pocetni vykony pamétné i pisemné
jizdni tad

¢teni a vytvareni tabulek a grafii

uzité vlastnosti pocetnich tkont

bod, pfimka, tisecka

kolmice, rovnobézky

rovina

geometrické obrazce

jednotky délky, hmotnosti, ¢asu a jejich pfevody
uhel

étverec, obdélnik

= uhlopficky
trojuhelnik

= piepona, odvésny

obvody obrazcu, jejich vypocet
kruh, kruznice

soufadnice bodl

obsah ¢tverce, obdélniku
jednotky obsahu, jejich pifevody
télesa, sité téles

6. Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

zak pouziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace
zaokrouhluje, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve form¢ zlomku
porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zédkladem v oboru kladnych ¢isel
precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné
ose
vyhledava, sbira a tiidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznice)
uziva jednoduché konstrukce
urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobézky a kolmice
uréi obsah obrazce a uziva zakladni jednotky obsahu
urci povrch krychle a kvadru
rozpozna a znazorni ve ctvercové siti jednoduché osoveé soumérné itvary a urci osu soumernosti
fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech (slovni Ulohy, Ciselné a obrazkové fady, magické ctverce,
prostorova predstavivost)
ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
ur¢i osu soumérnosti Gtvaru piekladanim papiru
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7. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- cviceni pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti zapamatovani
- feSeni problému
- organizace vlastniho ¢asu, planovani u¢eni
- respektovani odliSnosti mezi lidmi
- rozvijeni dovednosti tymové spoluprace
- uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci
- vytvareni povédomi o hodnotach jako jsou odpovédnost, spravedlivost, respektovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- poznavani kofenil a zdroju evropské civilizace — fimské Cislice, arabské cislice
- vyuzivani spole¢nych jednotek délky, hmotnosti, ¢asu v riznych evropskych zemich

Enviromentalni vychova
- feSeni uloh s tématikou lidské ¢innosti a Zivotniho prostiedi

3. obdobi

Matematika

1. Charakteristika vyuky

Zde je kladen diiraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si
osvojuji matematické pojmy, algoritmy, symboliku, uéi se vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti
v praktickém Zivot&. Zaci vyuZivaji pfi praci vypocetni techniku a vyukové programy. Matematické vzdélani
vede zaky k presnému vyjadiovani, rozviji logické uvazovani, dislednost, vytrvalost, pec¢livost, schopnost
sebekontroly, tvofivost, sebedlivéru.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena do ¢tyr tematickych okruhi

- Cislo a proménna — Zaci si osvojuji pocetni operace v oboru prirozenych, celych a racionalnich ¢isel,
uci se ziskavat idaje métenim, odhadovanim, porovnavanim, zaokrouhlovanim a vypoctem, seznamuji
se s pojmem proménna, uci se matematizovat realné situace

- zavislosti, vztahy a prace s daty — zaci poznavaji a uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi
z bézného Zivota, u¢i se analyzovat zmény a zavislosti z tabulek, diagramti a grafti, jednoduché piipady
sami vyjadfuji matematickym ptedpisem, tabulkou, grafem

- geometrie v roviné a v prostoru — zaci ur¢uji a znazoriiuji geometrické ttvary, u¢i se porovnavat,
odhadovat, urovat velikost thlu, obvody, obsahy, povrchy a objemy, fesi ulohy z praxe, zdokonaluji
svij graficky projev

- nestandardni aplikacni ulohy a problémy — zaci se uéi feSit ulohy z béZného zivota, problémové
ulohy, které je nuti uplatiiovat logické mysleni, tfidit idaje, provadét nacrtky

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;
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- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k ieSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
(Casopis, webova stranka, prezentace)

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zavérecné
prace

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazort zakd

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pti uceni;

- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny
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6.

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvorb¢ se podileji sami Zaci;

. Strategie smétujici ke kompetenci obéanské:

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zakim mladsich ro¢nika (spoluprace mladsich zaki se starSimi);

- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSenti;

- ziskané poznatky zakl jsou vyuZzivany pti konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem

. Obsah uciva v jednotlivych rocnicich
roénik

Opakovani a rozsifeni uciva 5. roéniku
Aritmetika
Geometrie

Desetinna ¢isla
Porovnavani desetinnych isel.
Sc¢itani a odcitani desetinnych ¢isel
Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel.
Vlastnosti pocetnich vykont s desetinnymi ¢isly.
Znazornovani desetinnych ¢isel na ¢iselné ose.
Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
Nasobeni a déleni desetinného ¢isla 10, 100, 1 000.
Prevadéni jednotek délky, obsahu, hmotnosti
Uziti kalkulatoru pfi vypoctech s desetinnymi ¢isly.
Uziti vlastnosti pocetnich vykont s desetinnymi ¢isly.
Reseni aloh z praxe vedoucich k poéetnim vykontim s desetinnymi &isly.
Séitani vice s¢itanci, odéitani vice mensSiteli.
Déleni troj a ctyfcifernym délitelem.

vvvvvv

Uhel a jeho velikost
Uhel, osa Ghlu, velikost hlu.
Stupeni, minuta, uziti thloméru.
Ptimy, ostry, pravy, tupy thel.
Vedlejsi a vrcholové uhly.
Sc¢itani a odcitani Ghlu a jejich velikosti.
Nasobeni a déleni uhli a jejich velikosti dvéma.
Ptenaseni tihlu, konstrukce osy tihlu.
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- Mgfeni velikosti uhlu, rysovani Ghlu dané velikosti.

- Grafické séitani a od¢itani thla.

- Grafické nasobeni a déleni uhld dvéma.

- Urcovani velikosti vedlejSich a vrcholovych tihla.

- Konstrukce pomoci kruzitka (bez thloméru) uhla velikosti 60° , 45°, 30°, 15°.

d) Osova soumérnost
- Shodnost geometrickych Gtvard.
- Osova soumernost.
- Osa soumérnosti.
- Osové soumérné obrazce.
- Konstrukce obrazu v osové soumérnosti.
- Urcovani osy osoveé soumernych obrazcu.
- Osa tisecky.
- Pocet os soumérnosti daného rovinného obrazce.

e) Délitelnost prirozenych cisel
- Nasobek, délitel.
- Znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10.
- Prvocisla.
- Rozklad ¢isla na prvocinitele.
- Spolecny délitel, nejvetsi spolecny délitel (D).
- Spolecny nasobek, nejmensi spolecny nasobek (n).
- Cisla soudélna a nesoudélna.
- Urcovani nasobkt a déliteltt daného cisla.
- Uziti znaka délitelnosti 2, 3, 5, 10 pti upravach zlomkd..
- Reseni slovnich tloh s vyuZitim nejvétsiho spoleéného délitele a nejmensiho spole¢ného nasobku 2 - 3
piirozenych ¢isel.
- Znaky délitelnosti ¢tyfmi, Sesti, osmi, deviti.

f) Trojuhelnik
- 'Vngjsi a vnitini ahly trojuhelniku.
- Rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik.
- Vysky trojihelniku.
- Kruznice vepsana a opsana trojuhelniku.
- Trojuhelnikova nerovnost.
- Popis riznych trojuhelnikt a jejich vlastnosti.
- Urcovani velikosti vnitinich hll trojuhelniki.
- Konstrukce trojtihelniku ze tfi stran.

g) Objem a povrch kvadru, krychlen — 15 hod
Objem télesa v krychlové siti.
Jednotky objemu: cm’, m?’, dm’, mm?, hl, dl, cl, ml.
Objem krychle a kvadru.
Sit krychle a kvadru.
Povrch krychle a kvadru.
Sténova a télesova uhlopfticka.
Vypocty povrchu a objemu kvadru a krychle ve slovnich ulohach.

h) Opakovani uciva 6. ro¢niku

Zaci budou pracovat podle u¢ebnice Aritmetika a Geometrie pro 6. ro¢nik, nakladatelstvi Nova §kola. Dale
pro praci a doplnéni prikladd budou zaci pouzivat Sbirku uloh z matematiky pro 6. ro¢nik — Kadlecek,
Odvarko
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rocnik

Opakovani a rozsireni uciva 6. ro¢niku
Aritmetika
Geometrie

Zlomky
Zlomek, zakladni tvar zlomku.
Rozsifovani a kraceni zlomku; rovnost zlomku.
Spole¢ny jmenovatel.
Prevracené Cislo, smiSené Cislo
Porovnavani zlomki.
Zobrazovani zlomki na ¢iselné ose.
S¢itani a od¢itani zlomkt (pfevadéni na spole¢ného jmenovatele).
Nasobeni a déleni zlomkd.
Prevadéni zlomku na desetinné ¢islo a naopak.
Reseni slovnich tloh na vyuziti poéetnich vykont se zlomky.
Scitani a odc¢itani smiSenych Cisel.
S¢itani a od¢itani vice nez tfi zlomkd.
Upravy sloZenych zlomka.

Cela ¢isla, racionalni ¢isla
Cisla kladna, zaporna, opaéna.
Absolutni hodnota, usporadani celych ¢isel, zobrazeni zdpornych ¢isel na ¢iselné ose
Sc¢itani, od¢itani, nasobeni a d€leni celych Cisel.
Racionalni ¢isla, uspofadani racionalnich Cisel.
Pocetni operace s racionalnimi cisly.
Uziti zapornych Cisel v praxi
Porovnavani celych Cisel.
Nasobeni a déleni ¢islem -1.
Reseni slovnich tloh vedoucich na poéetni vykony s celymi &isly
Porovnavani racionalnich ¢isel.
Reseni slovnich tloh v oboru racionélnich &isel.

Shodnost, stiedova soumérnost
Shodnost geometrickych utvard.
Shodnost trojihelnikd.
Véty o shodnosti trojihelnik.
Shodné zobrazeni, sttedova soumérnost.
Samodruzny bod.
Urcovani shodnych Gtvard pomoci prasvitky.
Uziti vét o shodnosti trojihelnikd.
Konstrukee trojuhelnikti podle vét sss, sus, usu.
Reseni tloh z praxe.

Pomér. Pfima a neprima imérnost
Pom¢r, ptevraceny, postupny pomer.
Me¢fitko pland a map
. Soustava soutadnic; osy soufadnic
Piima tmérnost, graf pfimé umérmnosti.
Nepiima umérnost, graf nepiimé umeérnosti.
Troj¢lenka.

Vyjadreni poméru délenim, zlomkem.
Kréceni a rozSifovani poméru.

Urcovani pfevracen¢ho poméru k danému.
Déleni celku na ¢asti v daném poméru.
Zvétsovani a zmensovani v daném pomeéru.
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- Reseni slovnich Gloh vedoucich k uZiti poméru.

- Rysovani jednoduchych plank.

- Zépis vztahl pfimé a nepfimé umernosti pomoci tabulek.

- Reseni slovnich tloh z praxe na vyuziti piimé a nepiimé imérnosti.

f) Procenta. Uroky
- Procento — pojem
- Vypocet 1%.
- Vypocet zakladu.
- Vypocet procentové Casti — zptisoby feSeni.
- Vypocet zakladu — zplsoby feseni.
- Vypocet poctu procent — zpisoby feSeni (provadéni vypoctd pomoci piechodu pfes 1 %, pomoci
umeéry, pomoci desetinnych cisel).
- Urok.
- Jednoduché tirokovani.
- Reseni slovnich tiloh na vypodet poétu procent, procentové &asti, celku.
- Reseni jednoduchych piikladii na vypocet troki.

g) Ctyiihelniky, hranoly — 31 hod

- Rovnobéznik a jeho vlastnosti.

- Vysky a uhlopficky rovnob&zniku.

- Obdélnik, kosodélnik, ¢tverec, kosoctverec.

- Obvod a obsah rovnobézniku.

- Obsah trojuhelniku. Vypocty obvodu a obsahu trojuhelniki

- Lichobéznik. Vlastnosti lichob&ézniku.

- Obvod a obsah lichobézniku.

- Reseni slovnich tGloh vedoucich k vypoé&tiim obvodii a obsahii rovnobé&znik.

- Konstrukce rovnob&znikd z danych prvku.

- Vypocty obvodi a obsahti lichobézniki.

- Reseni slovnich tloh na vypoéty obvodi a obsaht trojiihelnikd, rovnob&zniki

- Site hranoli. Hranol.

- Objem a povrch hranolu
h) Opakovani uciva 7. ro¢niku — 15 hod
Z4ci budou pracovat podle u¢ebnice Aritmetika a Geometrie pro 6. roénik, nakladatelstvi Nové $kola. Dale
pro praci a doplnéni piikladt budou zaci pouzivat Sbirku tloh z matematiky pro 6. ro¢nik — Kadlecek,
Odvarko

8. rocnik
Opakovani u¢iva 7. ro¢niku
- pocetni vykony s racionalnimi ¢isly
- procenta
- pfima a nepfima iimernost
- soumérnost
- konstrukéni tlohy
- rovinné obrazce — S,0
- hranoly - S,V
- vstupni provérka

Druhé mocnina a odmocnina
- coje druha mocnina
- umocnovani zpaméti
- vypoc¢ty druhé moc. z tabulek
- druha odmocnina
- vypocty druhé odmocniny z tabulek
- procvicovani uciva
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Pythagorova véta a jeji uziti
- Pythagorova véta
- uziti Pythagor. véty v praxi

Mocniny s pfirozenym exponentem
- tfeti mocnina- infor.
- mocnina s pfirozenym exponentem
- pravidla po¢itani s mocninami
- zapis Cisla v desit. soustavé

Vyrazy
- Ciselné vyrazy
- vyrazy s proménnymi
- vyrazy —uziti

Mnohocleny
- coje mnohoclen

- séitani a od¢itani mnohoclent
- nasobeni mnohoclend

- rozklad na soucin

- vzorce a jejich uziti

Reseni rovnic, slovni tlohy
- ekvivalentni upravy
- feSeni rovnic
- feSeni slovnich uloh pomoci rov.
- vypocet nezndmé ze vzorce

Kruh a kruznice
- kruznice a kruh
- kruZnice a piimka
- dvé kruznice
- Thaletova kruznice

Vilec
- valec ajeho sit’
- objem a povrch valce

Konstrukéni tilohy
- mnoziny bodl v roviné
- konstrukce trojuhelniku a ¢tverce pomoci mnoziny bodt

9. rocnik
Opakovani a prohlubovani uciva 8. ro¢niku
- vyrazy
- feSeni linearnich rovnic
- Pythagorova véta
- objemy a povrchy téles
- vstupni pisemnd prace

Lomené vyrazy a pocetni op. s nimi
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podminky

spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel
kraceni a rozSifovani

s¢itani a odéitani

nasobeni a dé€leni

sloZzené lom. vyrazy

souhrnna cviceni

Soustava linearnich rovnic se 2 nezndmvymi

linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli
metoda dosazovaci a s¢itaci

slovni tlohy vedouci k soustavé linearnich rovnic
slovni ulohy: ,, pohyb, spolecna prace, smési‘

Funkce a jejich uziti v praxi

definice funkce, linearni funkce

Jehlan, kuzel, koule

vypocet objemu a povrchu

4.0¢ekavané vystupy

N«

ak

fesi realné situace v oboru celych a racionalnich ¢isel

fesi realné situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel
zaokrouhluje a provadi odhady

uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — cast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

fe$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s méfitky map a plant
tesi aplikacni tlohy na procenta (i pro piipad, ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnoho¢leny, provadi rozklad mnoho¢lenu na sou¢in pomoci vzorci a vytykanim
formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a te$i jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvar( pii feSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potfebnou matematickou symboliku
urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, ur¢i osové a
sttedov€ soumérny utvar

nacrtne a sestroji sit€¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného

uziva logickou tivahu a kombinacni usudek pfi feseni tloh a problému a naléza rtizna feseni
piedkladanych nebo zkoumanych situaci tematického aparatu

- tesSi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rtiznych
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tematickych a vzdélavacich oblasti
- charakterizuje a urCuje zakladni rovinné a prostorové ttvary, analyzuje jejich vlastnosti
- umi vypocitat obvod, obsah, povrch a objem
- provadi jednoduché konstrukéni ulohy s nacrtem a rozborem
- vytvafi jednoduché tabulky, diagramy a ptehledy
- umi pfi vypoctech vyuzivat kalkulator
- ur¢i hodnotu vyrazu, upravuje a zjednodusuje vyrazy
- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménné a funk¢énich vztaht
- pomoci linearnich rovnic a soustav dvou linearnich rovnic o dvou neznamych fesi slovni tlohy z praxe

S.Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Rozvijet pozornost, soustfedéni, tvofivost, cviceni paméti, sebekontroly, sebeovladani, fesit praktické
problémy, posilovat mezilidské vztahy, zlepsit komunikaci, péstovat odpovédnost, spolehlivost, vzajemné
respektovani a vést zaky k sebehodnoceni.

Multikulturni vychova
Posilovat principy slusného chovani, tolerance, empatie a komunikace s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin.

Environmentalni vychova

Pomoci projekti, feseni slovnich loh, vytvateni graft, ptehledi a diagramt realizovat témata, ktera se
zabyvaji energii, pfirodnimi zdroji, dopravou ochranou zivotnich prostfedi. Pfi realizaci ma matematika
uzkou vazbu s predméty fyzika, chemie, zemépis, piirodopis.

Vzd&lavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI
TECHNOLOGIE

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie v 1. — 4. ro¢niku nema vlastni samostatny
predmét, zaci potiebné kompetence ziskavaji v ramci ostatnich vyucovacich predméti. V 5S.ro¢niku je
vzdélavaci oblast realizovana prostfednictvim pfedmétu informatika.

PRACE NA POCITACI (INFORMATIKA)

1. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikac¢ni technologie v 1.vzdélavacim obdobi umoznuje zakiim ziskat
zakladni dovednosti v ovlve'ldéni vypocetni techniky a vyuzivat vyukové pocitacové programy v rtiznych
vyucovacich pfedmétech. Zaci v 1. — 3. ro¢niku nemaji samostatny predmét, potiecbnym dovednostem se uci
v prib&hu ostatni vyuky.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:
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- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakti vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volb¢€ potadi vypracovani ukold
3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;

- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

J& 4

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
(Casopis, webova stranka, prezentace)

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zaveérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyka
4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dsledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdirazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozd&ji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);
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- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc

pri uceni;
- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny
- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota

- ve vyuce jsou vyuZzivany hry

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladSich

zaka

5. Strategie smétujici ke kompetenci obéanské

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zakim mladsich ro¢nika (spoluprace mladsich zaki se starSimi);

- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt

3. Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

— 3. ro¢nik

Ziklady prace s pocitaCem
pouziti vyznamnych klaves — Enter, Delete, Bks
nacvik zakladni orientace na klavesnici
piihlaseni do $kolni pocitacové sité, spravné vypnuti pocitace
vyuziti vyukového softwaru
seznameni se zdravotnimi riziky spojenymi s vyuzivanim vypocetni techniky

Vyhledavani informaci
zakladni orientace v prostiedi internetu
vyhledavani pomoci kli¢ového slova ve fulltextu

4. Ocekavané vystupy
ziskava spravné navyky pfi praci s vypocetni technikou
uci se ovladat zakladni funkce pocitace
orientuje se na ¢eské klavesnici
ovlada nabidku skolniho vyukového softwaru
respektuje pravidla prace na PC a v pocitacové pracovné
uci se pii vyhledavani na internetu pouzivat vhodné cesty
vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikaénich zatizeni
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5. Priifezova témata
Prifezova témata v 1. vzdélavacim obdobi jsou realizovana ptedevsim pii praci s internetem - vyhledani
informace a jeji nasledné zpracovani. Dovednost ovladat vypocetni techniku Zaci vyuZiji pii zpracovani
samostatnych praci, projekti zadanych v ostatnich vyucovacich pfedmeétech.

a) Medialni vychova
- vyuzivani riznych zdroja informaci
- ovefovani jejich vérohodnosti
- vénovani pozornosti vécné spravnosti a presnosti sdéleni

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky
V priibéhu 2. vzdélavaciho obdobi si Zaci zdokonaluji dovednosti v ovladani vypocetni techniky, udi se
orientovat ve svéte informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dal$im vzdélavani i v praktickém
Zivote.
Zvladnuti vypocetni techniky, vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani umozinuje realizovat
metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv®, umoziiuje vyuziti mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci bez
zatizeni paméti a vhodné doplituje bézné ucebni texty a pomticky.
Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku ve vSech
oblastech celého zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.
V pribéhu 4. ro¢niku Zaci pracuji s vypocetni technikou vramci ostatnich predmétt, v 5. ro¢niku je
vzdélavaci oblast realizovana prostfednictvim pfedmétu Informatika.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovérit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;
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- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zaki pii problémovém vyucovani

- zaci maji maximalni moZnost samostatné ustni i pisemné prezentace

- vyzadujeme od zakl vyuZzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystup
4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledn€ vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny
- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:
- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riiznych Zivotnich situaci a jejich feSeni
- zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota;

- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;
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- ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik
a) Zaklady prace s pocitaCem
- ovladani mysi — spravné drzeni, klik, dvojklik, tah
- pouziti vyznamnych klaves — Enter, Delete, Bks, Esc, mezernik
- zakladni orientace na klavesnici
- ptihlaseni do skolni pocitacové sité, spravné vypnuti pocitace
- vyuziti vyukového softwaru
- seznameni se zdravotnimi riziky spojenymi s vyuzivanim vypocetni techniky

b) Vyhledavani informaci a komunikace
- zakladni orientace v prostfedi internetu
- vyhledavani pomoci klicového slova ve fulltextu
- komunikace pomoci béznych komunikacnich zatizeni (e-mail)

5. roénik - Informatika
a) Zaklady prace s pocitacem
Zakladni pojmy
- informace, jednotka informace, informac¢ni zdroje, informacni instituce
- zékladni sestava pocitace, hardware, software.
- vstupni a vystupni zatizeni — klavesnice, my$, monitor, tiskarny
- viry a antiviry
- feSeni zakladnich problémovych situaci
- zasady prace na pocitaci a prevence zdravotnich rizik

b) Uzivatelské prostredi WINDOWS
- popis prostiedi
- okna
- slozka
- pruzkumnik/tento pocitac¢
- orientace v nabidce Start

¢) Vyhledavani informaci a komunikace
- Elektronicka posta
- adresa
- nova zprava, odpoveéd odesilateli
- priloha
- viry, ochrana osobnich dat

DalSi zdroje informaci
- encyklopedie, knihovny

d) Zpracovani a vyuZiti informaci
Textovy editor Word

- 1vod do textovych editori

- popis prostiedi

- Ceska klavesnice

- zéklady editace textu

- operace s bloky

- format odstavce — odstavec, zarovnani
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- prace se souborem

Bitmapovy graficky editor Malovani
- uvod do grafickych editort
- popis prostiedi
- jednoduché kreslici nastroje
- geometrické Utvary
- psani textu
- vyfezy a operace s nimi
- prace se souborem

4 Ocekavané vystupy
vyuziva zakladni funkce pocitace a jeho bézné periferie
- respektuje pravidla bezpecné prace na PC, postupuje poucené v ptipadé jejich zavady
- chrani data pfed poSkozenim, ztratou, zneuzitim
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
- pfi vyhledavani na internetu pouZziva jednoduché a vhodné cesty
- vyhledava informace na portalech, v knihovnach, encyklopediich
- komunikuje pomoci internetu
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru
- vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
- komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

S.Priifezova témata

Prufezova témata ve vzdélavaci oblasti Informa¢ni a komunikaéni technologie jsou realizovana predevsim
pri préci sinternetem (vyhledani informace, ovéfeni jeji vérohodnosti, nasledné zpracovani), pfi praci
v textovém editoru.

Dovednost ovladat Siroké moznosti vypocetni techniky zaci vyuziji pfi zpracovani samostatnych praci,
referatli, projektt zaméfenych na prifezova témata zadana v ostatnich vyucovacich predmétech.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- ziskani informaci o zemich Evropy a sv¢ta, o jejich Zivoté a udalostech
- orientace v nabidce vzdélavacich, kulturnich ptilezitosti

Medialni vychova
- vyuzivani riznych zdroja informaci
- ovefovani jejich vérohodnosti
- vénovani pozornosti vécné spravnosti a piesnosti sdéleni
- vlastni tvorba textd

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky
Vzd¢lavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoznuje vSem zaktim ziskat zakladni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svété informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v
dalsim vzdélavani i v praktickém Zzivoté. Ziskané dovednosti jsou nezbytnym piedpokladem uplatnéni na
trhu prace, podminkou k profesnimu ristu rozvijeni zajmové Cinnosti. Zvladnuti vypocetni techniky,
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vyhledavani informaci na internetu a jejich zpracovani umoznuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a
kdykoliv®, umoznuje vyuziti mnohonasobné¢ vétSiho poctu dat a informaci bez zatiZzeni paméti a vhodné
dopliuje bézné ucebni texty a pomiicky. Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoziuji zakiim
aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech celého zakladniho vzdé€lavani a stavaji se jejich soucasti.
Z4ci maji samostatny pfedmét informatika v osmém a devatém roéniku dasové dotaci 1 hodina tydné.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u¢eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaklm neni branéno pfi vlastni volbé potadi vypracovani ukolt;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadfovani zaku pii problémovém vyucovani

- zaci maji maximalni moZnost samostatné ustni i pisemné prezentace

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informac¢nich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(Casopis, webova stranka, prezentace)

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zaveérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakt a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;
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- vyzadujeme uplatnéni znalosti ciziho jazyk
4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdirazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazoru zaka

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pti uceni;

- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny
- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota
- ve vyuce jsou vyuZzivany hry

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce star$ich a mladsich
zakl

5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:
- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfibliZzeni riiznych Zivotnich situaci a jejich feSeni
- zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota;
- spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- pestrou nabidkou zajmovych utvar podnécujeme u zakl zajmovou Cinnost a smyslupl

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zakim mladsich ro¢nika (spoluprace mladsich zaki se starSimi);

- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;
- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSeni;

- ziskané poznatky zaki jsou vyuZzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem
a zdlraznujicich vztah k volbé povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace, pokusy a
experimenty;
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3.0bsah utiva v jednotlivych roénicich
8. rocénik

a) Zaklady prace s pocitacem

- zakladni pojmy — informace, informaéni zdroje, informacni instituce, zadkladni sestava, hardware, software
- popis prostiedi (okna, slozka, soubor, adresar)

- zakladni sestava pocitace, zakladni jednotka, vstupni a vystupni zatizeni

b) Textovy editor Word

- zakladni prace v textovém editoru, psani a uprava textu, editace vloZzeného objektu
- format odstavce — ohraniceni, stinovani, odrazky, sloupce

- prace s vlozenou ¢i vytvorenou tabulkou

¢) ProhliZe¢ Internet Explorer

- popis prostiedi, portaly, adresy

- vyhledavani — fulltextové, katalogy

- ziskani informace, zpracovani, uloZeni

- chat, konference, knihovny, katalogy

d) Elektronicka posta
- adresa, registrace, vytvoreni schranky
- nova zprava, odpovéd’ odesilateli, prace s adresafem, vloZeni pfilohy

9. rocnik

a) Zaklady prace s pocitaCem
Zikladni znalosti o hardwaru a softwaru
- informace, jednotka informace
- systémové a uzivatelské programy
- zakladni sestava pocitace
- zékladni jednotka — zakladni deska, procesor, sbérnice, paméti
- vstupni a vystupni zatizeni — klavesnice, my$, monitor, tiskarny
- viry a antiviry
- feSeni zakladnich problémovych situaci
- zasady prace na pocitaci a prevence zdravotnich rizik

b) Vyhledavani informaci a komunikace
Sité

- princip pfenosu informace

- princip préce v siti

- hardware

- davéryhodnost, ochrana osobnich dat

Prohlize¢ Internet Explorer
- popis prostiedi
- portaly, adresy
- vyhledavani — fulltextové, katalogy
- ziskani informace, zpracovani, ulozeni
- chat, konference

Elektronicka posta
- adresa
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c)

registrace, vytvoreni schranky
nova zprava, odpovéd’ odesilateli
adresar

ptiloha

viry, ochrana osobnich dat

Zpracovani a vyuziti informaci

Textovy editor Word

vlozeni obrazku do textu, format obrazku

vlozeni symbolu do textu

format odstavce — ohraniceni, stinovani, odrazky, sloupce
tabulka

dalsi objekty — Wordart, textové pole, automatické tvary

Tabulkovy procesor Excel

zakladni pojmy

editace dat v buiice

format bunky

oblast

presun, kopie

radek, sloupec — vlozit, odstranit, format
posloupnosti a fady

usporadani dat

jednoduché vzorce

pienos tabulky do textového editoru

graf

PowerPoint

Sablona

snimek

textové pole

obrazek

Wordart

diagram

tabulka

casovani

efekty

piechod mezi snimky

4.0¢&ekavané vystupy

a)

b)

c)

Ziklady prace s pocitaCem
vyuziva zakladni funkce pocitace a jeho bézné periferie

respektuje pravidla bezpecné prace na PC, postupuje poucené v piipade jejich zavady

chrani data pied poSkozenim, ztratou, zneuzitim

Zpracovani a vyuziti informaci

pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Vyhledavani informaci a komunikace

pfi vyhledavani na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
vyhledava informace na portalech, v knihovnach, encyklopediich

komunikuje pomoci internetu
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d) Zpracovani a vyuZiti informaci
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

e) Vyhledavani informaci a komunikace
- ziskané dovednosti vyuziva v hodinach informatiky 1 v béznych vyucovacich predmétech
- pfi zpracovani domacich tkold, referatd, projekti

f) Zpracovani a vyuZziti informaci
- ovlada praci s textovym, grafickym i tabulkovym editorem
- uplatiyje zékladni typograficka a esteticka pravidly pii praci s textem a obrazkem
- zpracuje a prezentuje informace v textove, grafické a multimedialni forme
- pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim dédictvi

5. Priifezova témata

Prufezova témata ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie jsou realizovana piedevs§im
pfi préci sinternetem (vyhledani informace, ovéfeni jeji vérohodnosti, nasledné zpracovani), pfi praci
v textovém, grafickém editoru i tabulkovém procesoru, pfi prezentaci prace. Dovednost ovladat Siroké
moznosti vypocetni techniky Zaci vyuziji pii zpracovani samostatnych praci, referatl, projektt zamétenych
na prifezova témata zadana v ostatnich vyucovacich predmétech.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- ziskani informaci o zemich Evropa a svéta, o jejich zivoté a udalostech
- orientace v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich piileZitosti, navazovani kontaktt

Multikulturni vychova
- vzajemné vztahy mezi ptislu$niky riznych narodu a etnickych skupin

Environmentalni vychova
- zjistovani aktualnich informaci o stavu Zivotniho prostfedi ve svété i v blizkém okoli
- hledani zpasobi feseni ekologickych problémil

Medialni vychova
- vyuzivani riznych zdroja informaci
- ovefovani jejich vérohodnosti
- vénovani pozornosti vécné spravnosti a presnosti sdéleni
- vlastni tvorba textd

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

1. obdobi

Vzd¢lavaci oblast je v 1. - 3. r. realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu prvouka.
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PRVOUKA
1. Charakteristika vyuky

Tato komplexi oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a smeiuje k dovednostem pro prakticky zivot. Cile jsou napliiovany prostifednictvim
vlastnich zkuSenosti zakt. Ucitel fidi vyuc€ovani tak, aby zaci dochdzeli k novym poznatkiim
zejména na zakladg vlastnich ¢innosti a piimého pozorovéani. Zaci mohou riizné véci a jevy
pozorovat napf. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach, pfi pokusovani, pti zachdzeni s riznymi
nastroji a predmeéty. UCi se vnimat lidi 1 kvalitni a bezpecné vztahy mezi nimi, v§imat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvoru a ptirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat,
piremyslet o nich, piipadné je chranit. U¢i se porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho
pfednostem i1 problémlim, perspektivam i rizikiim (v€etné situaci ohrozeni), uci se vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Cinnosti vyu¢ovani prvouce
podnécuje aktivitu vSech zaka. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyu€ovacimi pfedméty vedeme
zéky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi
zpusoby, to je vytvarné i pisemné. V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich, ptirodnich i
spolecenskych jevil. Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdé€lavanti je jeji
prolinani s u¢ivem ostatnich pfedmétl. Prave toto prolindni témat dava moznost vytvareni mnoha
malych projekti, které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné
dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy, besedy, vychazky i exkurse.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u¢eni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.
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3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pii rannim kruhu;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- uplatiiujeme ve vyuce hrani roli;
- dtraz klademe na prozitkové vyucovani;

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace v rdmeci autentického uceni pii
spolecenskych akcich skoly - zapis; akce Skoly

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladSich zakd, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:

- dusledn¢ vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdtrazinujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pti uceni;

- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladSich
zaku, akce pro rodice a vefejnost.

5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:

- vyzadujeme od zakl hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzak, hledani spolecného feseni pii
nedodrzovani pravidel tfidy ¢i Skolniho fadu - vyZadujeme od zéki piijeti zodpoveédnosti za plné
dodrzovani pravidel tfidy i Skolniho fadu;
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-k prezentaci vlastnich nazort Zakd vyuzivame komunitni kruh, diskusni kruh

- pfirannim kruhu je zakim poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a
upozornit na fyzické i psychické nasili, se kterym se setkavaji;

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfibliZzeni riiznych Zivotnich situaci a jejich feSeni,
vyuzivame prozitkové vyucovani;

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

- Skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den);

- umoziujeme zaklim navstévy obecniho ufadu

- nabizime zadkim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- ridznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky
- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

- ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem
3. Obsah uciva v jednotlivych rocnicich

1. roc¢nik

o skola, prostfedi Skoly, pozadované chovani ve skole, blizké okoli skoly

e prava a povinnosti zakt Skoly

e bezpectna cesta do Skoly

e chovéni lidi — pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady

e pracovni navyky

e pfiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

e rodina a zivot v roding

e zima a zimni svatky, zivoc¢ichov¢ a rostliny v zimé

o lidské telo (zékladni stavba)

e péle o zdravi, zékladni hygienické nadvyky, oSetfeni drobného poranéni, prevence urazti
e navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, pocCitace

e osobni nebezpeci — vhodna a nevhodna mista pro hru, krizové situace (Sikana)
e zdrava vyZiva

e pfiroda, rostliny a zivo¢ichové na jate

e nejznamg;jsi ptaci a domaci zvirata

e dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v ¢ase, rezim dne
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naSe obec

nejznaméejsi povolani a vyrobky femeslnika

dopravni vychova — bezpecnost, dilezita telefonni ¢isla pro pfivolani pomoci

piiroda v lété

moznosti vzniku pozaru, protipozarni prevence, pozarni poplach, evakuace pii pozaru

situace hromadného ohrozeni — nej¢astéj$i mimotradné udalosti a postupy v piipad¢é ohrozeni

V' 1. rocniku se zaci u¢i pozorovat rostliny, zvitata a véci, které je obklopuji ve Skole, doma, venku.
UC1 se vSimat si zmén v piirod¢, které mohou béhem roku pozorovat a v§imaji si, jak tyto zmény
zasahuji do zivota lidi 1 zvifat.

2. roCnik

Skola a organizace Skolniho Zivota
prava a povinnosti zaka Skoly
chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, mezilidské vztahy,

cesta do Skoly — bezpecnost, dopravni vychova (rizikova mista a situace), dalezité telefonni
Cisla pro ptfivolani pomoci

zmény v prirodé na podzim, zivocichové ve volné piirodé (vyuziti uciva 1. r. a jeho
rozsiteni)
zelenina a jeji druhy
ovocné stromy a jejich plody
rodina, role ¢lenti rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy
nas domov
pokojové rostliny
domaci mazlicci
promény piirody v zimé&, zimni svatky, zimni sporty
hospodaiska zvitata, savci, ptaci
Clovek, lidské télo (zakladni stavba), nemoc a Uraz, prvni pomoc, prevence urazl a otrav
navykov¢ latky a zdravi — odmitani navykovych latek, pocitace
osobni nebezpeci — vhodna a nevhodna mista pro hru, krizové situace (Sikana)
potraviny a spravna vyziva, denni rezim pitny a pohybovy rezim
Cas, orientace podle hodin, kalendaini rok, skolni rok
naSe obec
prace (zaméstnani) a volny cas
promény piirody na jafe (rostliny, Zivoc¢ichové)
jehli¢naté a listnaté stromy, ochrana piirody
promény piirody v 1été
moznosti vzniku pozaru, protipozarni prevence, pozarni poplach, evakuace pii pozaru

situace hromadného ohrozeni — nej¢astéj$i mimoiradné udalosti a postupy v piipad¢ ohrozeni
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Ve vSech okruzich uciva prvouky 2. ro¢niku vyuzivame zkuSenosti zaka a ucivo probrané v 1.r.,
které dale rozSifujeme. Ve vyuce se zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli, ziskavaji prehled
o prub¢hu zmén rocnich dob a jejich vlivu na zivot rostlin, zvifat i lidi.

I v tomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky s u€ivem ostatnich ptedméta.

3. ro¢nik

e misto, kde Zijeme (domov, rodina, Skola, obec)
e krajina kolem nas, okoli obce, naSe vlast

e orientace v mistni krajiné (regionalni pamatky)
e svétove strany

e prace s jednoduchym planem

e seznameni s mapou

e dopravni vychova, ptfedchazeni rizikovym situacim v dopravée a dopravnich prostiedcich,
vztahy ucastnikl silni¢niho provozu, dopravni znacky, cyklostezky, telefonni ¢isla pro
pfivolani pomoci

e vybava jizdniho kola, vybava cyklisty

e chovani ve skole i v okoli skoly v ptipadé ohrozeni
e svét kolem nés

e pfirodniny

e lidské vyrobky

e zmeény Vv piirod¢, ptirodni déje

e Clovek a ptiroda

o ohleduplné chovani k ptirod¢ a jeji ochrana, likvidace odpadd, Zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

e rizika v pfirod¢ spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi

e neziva ptiroda

o latky a jejich vlastnosti

e voda, formy vody, obéh vody v pfirodé, vyskyt a vyznam vody

e vzduch, slozeni vzduchu, proudéni vzduchu a jeho vyznam pro zivot
e horniny, nerosty

e puda

e Ziva pfiroda
e zivoCichové — stavba téla, znaky Zivota, prab¢h Zivota
e rostliny — druhy rostlin, ¢asti rostlin

e houby — stavba téla, nejznaméjsi druhy
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e rozmanitost pfirody

o Clovek
o lidské télo — rtst a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly, dilezitd ustroji, smysly

e péce o zdravi — zdravi a vyziva, prvni pomoc, ohrozeni zdravi — zavislosti, Girazy, ochrana
zdravi, prevence Urazi a otrav

e navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, pocCitace

e osobni nebezpec¢i — bezpené chovani v rizikovém prostiedi, krizové situace (Sikana, tyrani),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

e moznosti vzniku pozaru, protipozarni prevence, pozarni poplach, evakuace pii pozaru
o situace hromadného ohroZeni — nejcast¢js$i mimotadné udalosti a postupy v ptipadé ohrozeni
e vztahy mezi lidmi, komunikace, principy demokracie, pomoc nemocnym a socialné slabym

e chovani lidi — zvladani vlastni emocionality, rizikové situace a chovani, predchdzeni
konfliktim

e prava a povinnosti zakl Skoly

Ve vyucovani prvouce ve 3. rocniku navazujeme na poznatky o ptirod¢ a zivoté lidi, které zaci
ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaméfujeme se piedev§im na poznavani mistni krajiny, Zivota
lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci, kulturu v obci, povésti, které se vazi ke
kraji, upozorfiujeme na vyznamné stavby, udalosti a osobnosti.

Charakter uciva 3. ro¢niku umozinuje snadné vyuzivani meziptedmétovych vztahli. Propojovanim
uciva jednotlivych predméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své piirodovédné
zaznamy zakladaji a vytvaii si tak sva prvni portfolia. Tim se pii vyuce uci zéci spolupracovat,
vzajemn¢ si pomahat a obvykle vznikne piirozend potieba skupinové prace.

4.0¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi
74k na konci 1. obdobi:

e orientuje se v misté svého bydliste a Skoly
e orientuje se ve své obci (mesté), zna vyznacné objekty a pamatky

e zacleni svou obec do ptislusného kraje CR, pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli své
obce

o rozliSuje ptibuzenské vztahy, role rodinnych piislusniki a dobré a Spatné vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym odli§nostem spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

e pozoruje, popiSe a porovnava zmény v piirode v jednotlivych ro¢nich obdobich
e provadi jednoduché pokusy

e dovede pojmenovat a pozna nékteré okrasné a uzitkové rostliny a voln¢ zijici, hospodarska a
domaci zvitata

e poznd rizna povolani

o dokaze se orientovat v Case, na ptikladech porovnava minulost a souasnost
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zna pravidla chovani v prirodé
vi, jaké jsou jeho moznosti v ochran¢ Zivotniho prostiedi

zna zakladni pravidla bezpe¢ného chovani, rozeznéa nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu

chova se obezietné pii setkani s neznamymi lidmi, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna (u blizkych i neznamych lidi), v pfipad¢ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné, ovlada zptsoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych situacich

vi, jak reagovat v situaci, kdy jsou mu nabizeny neznamé latky

zné zakladni pravidla pro bezpecné chovani chodcti a cyklistl v dopravnim provozu

vi, jak se zachovat, je-1i svédkem dopravni nehody

umi pojmenovat ¢asti lidského téla

zna funkci dtlezitych télesnych a smyslovych organt

zna a dodrzuje zékladni hygienické navyky

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi
mozné nebezpeci v nejbliz§im okoli

rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innost

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté

pojmenuje neékteré rodaky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz zije

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o roding a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost

roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede ptiklady vyskytu
organismu ve zndmé lokalité

5. Prurezova témata

Reprezentuji okruhy aktudlnich problému soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou
soucasti zékladniho vzdélavani. Jsou dilezitym formativnim prvkem vzdé€lavani, vytvareji
prilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt i pro jejich vzéjemnou spolupraci a pomahaji rozvijet
osobnost zakd.

Osobnostni a socialni vychova

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét Ize naplitovat prostiednictvim témat sméfujicich
k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi — psychohygiené,
komunikaci, mezilidskym vztahtim.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka

vede k porozuméni sobé samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani
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e pfispiva k utvaieni dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé 1 mimo ni

e utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

e umoziuje ziskat zadkladni socidlni dovednosti pro feSeni riznych situaci (napt. konfliktl)

e podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

e pomaha k utvareni pozitivniho (nezramnujiciho) postoje k sobé samému a k druhym

e vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

e vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, ndzora, ptistupii k feseni problému

e napomaha primarni prevenci socidlné patologickych jevil a Skodlivych zptisobii chovani
Vychova demokratického ob¢ana

Priifezové téma Vychova demokratického ob&ana se ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét
uplatiuje v tématech zamétenych na vztah k domovu a vlasti. Pfedstavuje také syntézu hodnot, a to
spravedlnosti, tolerance a odpovédnosti. V konkrétni roving€ pak pfedevsim rozvoj kritického
mysleni, védomi svych prév a povinnosti a porozuméni demokratickému uspoiadani spole¢nosti a
zpisoblim feseni konfliktl a problémt.
Piinos k rozvoji osobnosti zaka

e rozviji a podporuje komunikativni schopnosti a dovednosti

e prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

e motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

o vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli§nosti

e vede ke schopnosti kompromisu
Multikulturni vychova

Prifezové téma Multikulturni vychova umoziuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych
kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a
porozuméni odlisnym kulturam. Multikulturni vychova se hluboce dotyké mezilidskych vztahi,
pomaha nachézet sty¢né body pro vzajemné respektovani riznych kultur prislusnikit minorit.
Multikulturni vychova rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a
respektovani neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka

o poskytuje zakiim zakladni znalosti o riiznych etnickych a kulturnich skupinéch zijicich
v Ceské a evropské spolecnosti

e uci zaky komunikovat s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, chapat a tolerovat
odli$né zajmy, nazory i schopnosti druhych

e udi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické
skupiny i v§echny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadiazena jiné

e uci zédky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi a
pripravenosti nést odpovédnost, za své jednani

Environmentalni vychova

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatituje v rozsahu pfiméteném
chapéni zaka tohoto véku prvky environmentalni vychovy. Zaky ucime citlivému ptistupu
k ptirodé, lasce k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Zakam davame prilezitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahi mezi clovékem a ptirodou a
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moznost ¢loveka ptirodu ovliviiovat. Uéime je rozliSovat pozitivni zplisoby ovliviiovani ptirody
clovékem od zpusobl negativnich. Poznavaji také vyznam a ukol jednotlivych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi. Nechame je objevovat moZznosti ke zlepSovani okolniho prostfedi a péci o
n¢j. Davame jim prostor pro napady co d¢lat ted’, aby 1 v budoucnosti bylo na Zemi zdravé zivotni
prostiedi. Vytvaiime prvni piedpoklady k tomu, aby zaci ziskévali dobrou hodnotovou orientaci

v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace.

Piinos k rozvoji osobnosti Zaka

e rozviji porozuméni vztahiim ¢lovéka a prostredi
e vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

e umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

o poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky pro chovani k zivotnimu prosttedi

e uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi

e pfispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

e vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané ptirody i ptirodnich zdroji

e pfispiva k utvaieni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi

e vede k vnimavému a citlivému piistupu k pfirod¢ a k ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

- vede k vnimavému a citlivému pfistupu k ptirod¢ a k ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

2. obdobi

VLASTIVEDA

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je ve 2. vzdélavacim obdobi realizovana v predmétech
Vlastivéda a Pfirodovéda.

1. Charakteristika vyuky
Ve vyuce vlastivédy se vénujeme:
- poznavani minulosti, kulturniho bohatstvi regionu a nasi vlasti
- pochopeni zakladi statniho zfizeni a politického systému nasi zemé
- elementarni orientaci ve svété financi a prava
- seznameni s zivotem obyvatel evropskych zemi
- praci s mapou, kompasem (buzolou)
- ochrané ptirody, kulturnich pamatek a vysledk lidské prace

- vychové smyslového vnimani, pozorovani urcitych jevl (zaci poznavaji, jak a pro¢ se méfi Cas, jak

v ¢ase postupuji udalosti a utvareji historii véci a déji)
- procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti, atd.
- rozvijeni jazykového vyjadifovani

Charakteristické pro vyuku vlastivédy je samostatné vyhledavani, ziskdvani a zkoumani informaci z
dostupnych zdroji (uCebnice, encyklopedie, internet, navstéva vefejné knihovny, muzea), od Clend své
rodiny a lidi v nejbliz§im okoli (spole¢né navitévy pamatek, vystav, atd.). Zaci se uéi na zakladé poznavani
nejbliz§itho okoli, vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve $kole, v obci, ve
spolecnosti. Diiraz je kladen na praktické pozndvani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni
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piimych zku$enosti zakt (napf. v dopravni vychoveé). Zaci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu solidarity, pomoci a respektu mezi lidmi,
vzéjemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zédkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, s globalni problémy.
Predmét Vlastivéda obsahuje tematické okruhy Lidé a ¢as, Misto, kde Zijeme, a Lidé kolem nas. U¢ivo je
mozno propojit s vyukou ceského jazyka, vytvarné a hudebni vychovy, pracovnich ¢innosti.

Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace ve skupinach, filmy,
besedy, vystavy, exkurze, skolni vylety.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n€ vysvétleni, provadet
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZzn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pii rannim kruhu;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadiovani zakl pii problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);
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- uplatiiujeme ve vyuce hrani roli;
- daraz klademe na prozitkové vyucovani;

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zaveérecné
prace

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace v rdmeci autentického uceni pii
spolecenskych akcich Skoly - akce pro partnery Skoly, zapis;

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladSich zakd, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

roNr

- spole¢né s zaky tvorime Skolni tad i tfidni fad, vyzadujeme od zakt zodpovédnost za jejich plné
dodrzovani;

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazora zakt

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani;

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;
- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvorb¢ se podileji sami Zaci;

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce star$ich a mladsich
zakt, akce pro rodice a vetejnost.

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

- vyzadujeme od zakl hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzak, hledani spolecného feseni pii
nedodrzovani pravidel tfidy ¢i Skolniho fadu - vyZadujeme od zéki piijeti zodpoveédnosti za plné
dodrzovani pravidel tfidy i skolniho fadu;

- umoziujeme zaklim vznaset pripominky ke Skolnimu fadu
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-k prezentaci vlastnich nazort Zakd vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusni kruh

- pfirannim kruhu je zakim poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a
upozornit na fyzické i psychické nasili, se kterym se setkavaji;

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfibliZzeni riiznych Zivotnich situaci a jejich feSeni,
vyuzivame prozitkové vyucovani;

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

- umoziujeme zaklim navstévy obecniho Giadu

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi

- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zaktum mladsich ro¢nikl (spoluprace mladsich zaki se star$imi);

- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;
- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;

- ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem

3. Obsah udiva v jednotlivych rocnicich
rocnik
Lidé a cas
orientace v Case
pravek
Keltové, Germani, prichod Slovant
nase nejstars$i minulost v povéstech
velkomoravska rise
vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat
zivot za vlady prvnich Pfemyslovci
vznik Ceského kralovstvi, vlada pfemyslovskych krali
Cesky stat za vlady Lucemburkt
zivot ve sttedovéku
husitské valky
ceské zemée po husitskych valkach
prvni Habsburkové na ¢eském triné

Ve 4. rocniku se zaci seznamuji s obdobim pravéku, se zivotem starych Slovant, vyjadiuji rozdil mezi
povésti a historickou skutecnosti, charakterizuji hospodarsky a kulturni Zivot Ceského statu za vlady
Premyslovct, Lucemburki az po vladu prvnich Habsburkd.

Obsahem uciva je elementarni pfiblizeni vybranych vyznamnych osobnosti a udalosti ¢eskych dé&jin a
hlavnich etap vyvoje spole¢nosti.

b)

Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nas

nase vlast — Ceska republika

kraje a krajska mésta

Ceska republika — demokraticky stat (principy demokracie, statni z¥izeni, politicky systém, armada CR)
zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku Skoly, spravedInost
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- vlastnictvi soukromé, vetejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek

- souziti lidi v nasi zemi — mezilidské vztahy, zdjmové spolky, cirkve, pomoc potiebnym

- ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality

- rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

- mapy a plany, globus

- orientace v krajiné (kompas, buzola, svétové strany)

- povrch Ceské republiky

- vodstvo Ceské republiky

- pocasi a podnebi

- pada a zemédélstvi

- nerostné bohatstvi

- pramysl

- ochrana ptirody, kulturnich pamatek

- vnaSem kraji — obec ve vy$§im izemnim celku

- vyznamné osobnosti regionu, povesti, tradice

- vztahy ucastniki silni¢niho provozu, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, vnimani
silni¢niho provozu v§emi smysly

- rizikova mista a situace, pozadované chovani ve Skole i v okoli §koly v pfipadé ohrozeni

- moznost vzniku pozarQ, protipozarni prevence, ¢isla tistiového volani

Vedeme zaky k porozuméni pojmt domov, krajina, narod; vyjmenuji a popisuji statni symboly Ceské
republiky, snazime se o elementarni pochopeni zakladii statniho zfizeni a politického systému Ceské
republiky. Zaci se seznamuji se zakladnimi lidskymi pravy a formami vlastnictvi, uéi se pouZivat penize
v bé&znych situacich. UEi se orientovat na vlastivédné mapé Ceské republiky. Poznavaji rozdily mezi lidmi,
u¢i se kulturnimu a tolerantnimu chovani na zaklad¢é respektu a spolené vytvorenych a ptijatych nebo
obecné uplatiiovanych pravidel souziti. Diraz je kladen praktické poznavani mistnich a regionalnich
skuteCnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaki (napt. v dopravni vychove).

5. rocnik
a) Lidéa cas
- doba pobé¢lohorska
- zivot v barokni dobé
- osvicenstvi (Marie Terezie, Josef I1.)
- Zivot na vesnici
- manufaktury a prvni stroje
- obrozeni
- revolucni rok 1848
- vznik Rakousko-Uherska
- T. G. Masaryk
- prvni svétova valka
- vznik Ceské republiky, Zivot za prvni republiky, zanik CSR
- vyhlaseni protektoratu, druha svétova valka, povaleény vyvoj
- od totality k demokracii (nastup komunismu, okupace Ceskoslovenska, sametova revoluce)

V 5. ro¢éniku Zaci navazuji na poznatky o historickych udalostech ziskanych v pfedchozim rocniku a
prohlubuji je. Snazi se posoudit zmény ve zplsobu Zivota v novoveéku, seznamuji se s vyznamem védy a
techniky pro rozvoj vyroby. Charakterizuji svymi slovy politicky a kulturni zivot ¢eskych zemi koncem 19. a
pocatkem 20. stoleti.

b) Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nas
- Ceska republika — kde jsme byli o prizdninich
- Kraj, v némz Zijeme
- Kiraje nasi vlasti (seznameni)
- Ceska republika — demokraticky stat, poloha, vznik, obyvatelstvo
- Praha — hlavni mésto CR
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- korupce, pravni ochrana ob¢anti a majetku vcetné naroku na reklamaci, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot

- rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma pen¢z, zptisoby
placeni; banka jako spravce penéz, Gspory, pujcky

- Ceska republika — sou¢ast Evropské unie

- Evropa — sousedni staty CR

- Slovenska republika

- Polska republika

- Spolkova republika Némecko

- Rakouska republika

- Evropa — poloha, povrch, vodstvo, podnebi

- Evropa —rostliny a zivocichové, hospodaistvi, obyvatelstvo

- cestujeme po Evrop¢

- bezpeéné chovani v silni¢nim provozu, modelové feSeni dopravnich situaci, cyklostezky

- chranéna tizemi CR

Vovoew

Zaci popisuji polohu Ceské republiky v Evropé, urcuji sousedni staty CR. Struéné posuzuji pr1rodn1
podminky, hospodaiskou a spole¢enskou vyspélost Ceské republiky a evropskych statt. Vyhledavaji na
mapach a vyjmenovavaji jednotlivé svétadily, oceany na Zemi, vyznamna evropska mésta a stfediska
cestovniho ruchu. Ziskavaji zakladni poznatky o procesu sjednocovani Evropy — Evropska unie. Zaci se
seznamuji se zakladnimi majetkovymi pravy a formami vlastnictvi, u¢i se pouzivat penize v béznych
situacich a tvofit rozpocet. Dlraz je kladen praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na
utvareni pfimych zkusSenosti zakt (napt. v dopravni vychove).

4. Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

74k na konci 2. obdobi
- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu
- orientuje se podle svétovych stran
- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
- vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a lidskych sidlech na mapach nasi republiky,
Evropy
- vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam zhlediska piirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického
- zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a
prirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam
- rozezna ve svém okoli chovani, které porusuje zakladni lidska prava nebo
demokratické principy
- rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odiivodni své nazory, pfipusti svlij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu, feSeni
- pouziva penize v béznych situacich, rozliSuje zakladni formy vlastnictvi, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze nemoznost realizace
vsech chténych vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy
- pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi déji
- amezijevy
- vyuziva knihoven, muzei, vystav jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti
- rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti
s vyuzitim regionalnich specifik
- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predkil na naSem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik
- objasni historické divody pro zatazeni statnich svatki a vyznamnych dnt
- vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec
a cyklista
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- uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy a fidi se podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v pifirodé

- vyhledava jednoduché udaje o piirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach polokouli

- vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

4. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- utvafeni dobrych mezilidskych vztahii ve tfidé i mimo ni
- rozvijeni dovednosti tymové spoluprace
- uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

Vychova demokratického ob¢ana
- vychova k respektovani zakont, norem, dohodnutych pravidel
- pochopeni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
- motivace k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slab§im
- chapani udalosti a problému z riiznych thlt pohledu (lokalni, narodni, evropska dimenze)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- utvafeni pozitivniho postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
- vnimani Evropy jako §irsi vlasti

Multikulturni vychova
- uceni se komunikaci a souziti ve skupin¢ s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
- uplatnovani svych prav a respektovani prav druhych, chapani a tolerance odliSnych zajmu, nazort i
schopnosti druhych
- pochopeni rovnocennosti etnickych skupin a vSech kultur, poznani, Ze zadna neni nadfazena jiné

Environmentalni vychova
- vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty
- ziskavani odpovédnosti ve vztahu k ochrané piirody a ptirodnich zdroji

PRIRODOVEDA
1. Charakteristika vyuky

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve 2. obdobi se realizuje v pfedmétu Piirodovéda s dotaci 2
hodiny tydné ve 4. i v 5. ro¢niku a navazuje na vychovné a vzd€lavaci cile predmétu Prvouka. Tato
komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury,
techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie i soucasnosti a smetuje k
dovednostem pro prakticky Zivot. Zaci se uéi pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sami sebe, uci se vnimat lidi i kvalitni a bezpe¢né vztahy mezi
nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevl, soustfedéné je
pozorovat, premyslet o nich, piipadné je chranit. Na zaklad¢ poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu
kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho
prednostem i problémulim, perspektivam i rizikiim (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Prirodovéda je ¢lenén do dvou tematickych okruhi:

- Rozmanitost ptirody

- Clovék, jeho zdravi a bezpeéi
V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. U¢i se
poznavat, ze Zemé a Zivot na ni tvoii jediny celek, ze vSechny jevy a d&je spolu souvisi a jsou v rovnovaze a
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jakékoli naruSeni miize byt pro dalsi Zivot rozhodujici. UCI se, jak se maji chovat pfi Zivelnich pohromach,
havariich a jinych mimotadnych udalostech.

V tematickém okruhu Clovék, jeho zdravi a bezpeéi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
¢loveka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické, psychické i socialni funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci, o sebeobran¢ a poskytovani vzajemné pomoci a o bezpecném chovéani v
rtznych Zivotnich situacich, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani,
ze zdravi je dulezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Vsechny poznatky i souvislosti vychézeji z pozorovani skutecnych jevi, z prozitkti a zkusenosti zaka z jejich
zivota, ale i z modelovych situaci a pokust. Informace ziskavaji zaci z literatury a z dalSich informacnich
zdrojti. Zjisténé vysledky i jejich tfidéni Zaci zaznamenavaji a prezentuji riznymi zpiisoby. Nezbytnou
soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejrtizné€jsi projekty.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

e na zacatku vyuCovaci jednotky vzdy spoleéné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

e vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd;

e zadavame Zaklim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatk;

e vyZzadujeme od Zakl vhodné rozvrzeni vlastni prace;

e umoziujeme Zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

e umoziujeme Zakiim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

e umoziujeme zakiim vytvatet hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n€ vysvétleni, provadet
pokusy, ovérit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

S

e vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

e nabizime zaktum k feSeni tkoly, které vyZzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pristupt k vyfeseni;

e zaklm neni branéno pii vlastni volbé potadi vypracovani tikolt;

o ve Skole i pii mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
¢ klademe diraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
e umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pfi rannim kruhu;

e vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledku;
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vytvaiime dostate¢ny prostor pro vyjadfovani zaki pfi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

diraz klademe na prozitkové vyucovani;

jako vystup z n¢kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zavérecné

prace

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:

dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které¢ pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdirazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdgji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazort zaka

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiid€ (ptiprava setkdvani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

zaktim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
do vyuky pravidelné zatfazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:

zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
spole¢n¢ se star$imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lid

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi
umoznujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekti;

vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem
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3.0bsah utiva v jednotlivych roénicich

4. roénik

e pfimé pozorovani prirody: podzim, zima, jaro, 1éto a pfizptsobeni organismi zménam v piirodé

e zivotni podminky zivych organismt, vzajemné vazby

e pfirodni spolecenstva: v lese, na poli, v okoli lidskych obydli, na louce, u vody a ve vod¢ (vzajemné
vztahy mezi organismy)

e voda a vzduch - vyskyt, obé¢h vody v ptirod¢; slozeni vzduchu, vyznam pro Zivot

e horniny a nerosty - nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty; ptida - zv€travani, vznik pady
a jeji vyznam

e fyzikalni veli¢iny: délka, objem, hmotnost, teplota a ¢as a jejich méfeni

¢ rostliny, houby, zivocichové - znaky Zivota, Zivotni potieby, prib¢h a zplisob Zivota, stavba tcla,
vyznam v ptirodé a pro ¢lovéka

e Clovek: stavba t€la, organové soustavy

o cClovék a ptiroda: problémy lidstva, ochrana ptirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a zivo¢ichi

o cClovek a ptiroda: ochrana cloveéka v mimotadnych situacich, prvni pomoc, skodlivé vlivy

e dilezita Cisla - Cisla tisnového volani, koho zadat o pomoc, spravny zpasob volani na tisnovou linku

e pozary - pfiiny a prevence, haseni pozart, ochrana pii poZaru, oznacovani nebezpecnych latek,
bezpecnostni a vystrazné tabulky

5. ro¢nik

e podminky Zivota na Zemi

e rozmanitost pfirodnich podminek na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad, rostlinstva a zivo¢isstva
na Zemi; podnebi a pocasi, podnebné pasy

o tfideni organismi

e Dbotanické a zoologické zahrady, chranéna tizemi

e clovek: zivotni potfeby a projevy, ¢asti téla, organové soustavy (kostra, svaly, kiize, krevni ob¢h,
dychaci soustava, travici ustroji, mo¢ové Gstroji, nervova soustava, smysly, pohlavni Gstroji),
pohlavni rozdily mezi muzem a Zzenou, zaklady lidské reprodukce, narozeni ditéte a vyvojové faze,
hygiena a ochrana zdravi, krizové situace, clovek ve spolecnosti

e partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi - rodina, osobni vztahy v zivoté, budouci vztahy

o zédklady vychovy ke zralé integraci sexuality - biologické a psychické zmény v dospivani, eticka
stranka partnerskych vztahi

e péce o zdravi, zdrava vyziva - zdrava strava; nemoc, drobné irazy a poranéni, prvni pomoc, ochrana
pred infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS); osobni, intimni a dusevni hygiena - stres a
jeho rizika, reklamni vlivy

e navykové latky a zdravi, hraci automaty a pocitace; ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi

e osobni bezpeci - bezpe¢né chovani v rizikovém prostredi

e Vesmir a Zem¢: hvézdy, planety, druZice a jejich pohyby, vyzkum vesmiru; den a noc, ro¢ni obdobi

¢ cClovek a technika: jednoduché stroje, energie, vyrobni postupy, informacni technologie

e rizika v pfirod¢ - mimotadné udalosti zpisobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

e situace hromadného ohrozeni, evakuace, signaly - rizika ohroZzeni, postupy, nafizena evakuace,
varovny signal, zkouska sirén; integrovany zachranny systém (vyznam, zachranafi a jejich poslani)
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4.

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

74Kk je schopen

e vyhledat mistni pfirodni zvlastnosti a posoudit jejich vyznam

e poukazat na problémy zivotniho prostiedi a navrhnout zmény zlepSeni

e zdGvodnit vyznam chranénych Gzemi

e zjiStovat propojeni Zivé a nezivé prirody a princip rovnovahy a zasahy ¢lovéka do pfirody

¢ zkoumat mistni pfirodni spolecenstva a zdlivodnit vztahy mezi organismy a jejich pfizpiisobeni

e porovnavat projevy a vzhled organismi a podle nich je tridit i s vyuZzitim atlast a klica

e zhodnotit zasahy ¢lovéka do prirody z hlediska zlepSovani ¢i poskozovani zdravi

o strucné charakterizovat specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych
udalosti; v modelové situaci je schopen se ucinn¢ chranit

e uskutecnit jednoduchy pokus, vyhodnotit a vysvétlit jej

e vysvétlit na zakladé poznatkll o pohybech Zem¢ stiidani dne a noci a ro¢nich obdobi

o rozliSovat zdkladni rozdily mezi jednotlivci, dodrzovat pravidla mezi lidmi

e na zaklad¢ poznatki o stavbé lidského téla vysvétlit funkci organovych soustav pro vlastni zdravi

e orientovat se v etapach vyvoje ¢loveka pred narozenim i po narozeni

e 1uceln¢ planovat sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

e predvést v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych latek

e uplatnovat zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

e rozpoznat zivot ohrozujici zranéni; oSetfit drobna poranéni a zajistit 1ékarskou pomoc

e uplatnovat zadané zplisoby chovani pro zachovani bezpec¢nosti a zdravi a pii ohroZeni Zivota

o chapat ohledupIné bezpecné sexualni chovani k druhému pohlavi v daném véku

e zhodnotit spravné vyuzivani pfirodnich zdroji

e uplatnuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujici mimofadnou udélost

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova
pomaha utvaret pozitivni vztah k pfirodé
uci zaky podilet se na ochrané Zivotniho prostiedi
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid¢ i mimo ni
pusobi na utvafeni kladnych postoju k ptirodé, podnécuje k odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody
a prirodnich zdroju

Environmentalni vychova
v ucivu zivotni podminky organismli a vzdjemné vazby vysvétlit pozadavky kazdého organismu a
naru$eni podminek lidmi
v ucivu Clovék a priroda (ochrana prirody) vést k vytvoreni uceleného elementarniho pohledu na okolni
ptirodu jako celku a k odpovédnému jednéani ve vztahu k ostatnim organismim
rozvijet porozumeni souvislostem k ptirodé, vztaha cloveka a prostiedi a disledkt lidskych ¢innosti na
prostiedi
veést k pochopeni dilezitosti Zivotnich podminek a moznosti jejich ohrozovani
seznamovat s problémy zivotniho prostfedi (zemédélstvi, primysl, doprava, odpady) a mozZnostmi
jejich feSeni
vést k vnimavému a citlivému pfistupu k prirodé
napomaha rozvijet vztah k pfirod¢ a jeji ochrané
prispiva k utvaieni zdravého zivotniho stylu
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Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Predmét je realizovan v 6. — 9. ro¢niku. V kazdém ro¢niku dotaci 2 hodiny.

D¢jepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢loveéka v minulosti. Hlavnim poslanim je kultivace historického
védomi jedince ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dutlezité je poznavani déja, které zasadnim
zpisobem ovlivnily vyvoj spoleCnosti a promitly se do soucasnosti. Vyznamné se uplatiiuje zietel
k hodnotam evropské civilizace. Znalost rtznych historickych epoch napomaha k celkové orientaci
v mnohotvarnosti fakti tvoficich ramec kazdodenniho Zzivota. Podstatné je rozvijet Casové a prostorové
predstavy historickych jevil a d&jt. Zaci jsou vedeni k tomu, Ze historie neni uzavienou minulosti, ale je
kladenim otazek, jimiz se soucasnost pta po svém vlastnim charakteru. Vzdé¢lavaci oblast se zaméfuje na
prevenci rasistickych postoji, vychovava k tolerantnosti a respektovani lidskych prav. Vybavuje zaka
znalostmi pro aktivni zapojeni do Zivota v demokratické spolegnosti. Zak ziskava z dostupnych zdroji
informace o historickych skute¢nostech, orientuje se v historickém ¢ase a prostoru, komunikuje a prezentuje
vysledky své prace. Dilezita je prace s informa¢nimi médii.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- vytvafime pro zaky problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné fesit praktické problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volbé potadi vypracovani ukolt;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;

- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pii kruhu

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
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- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(Casopis, webova stranka, prezentace);

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zavérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazoru zakt

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- do vyuky pravideln¢ zatfazujeme projekty, projektové dny, kooperativni vyucovani;
- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorb¢ se podileji sami zaci;
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:
-k prezentaci vlastnich nazord zaki vyuzivam komunitni kruh, diskusni kruh
- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
-z konkrétnich ptikladi z d&jin vyvozujeme dusledky jednani lidi
- vytvafime u zakt zaklady zdravého vlastenectvi

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;

- ziskané poznatky 7k jsou vyuZzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem
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3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

rocénik — PRAVEK A STAROVEK

vyznam déjin pro jedince i spole¢nost

¢asova primka, kalendar — orientace na ¢asové ose, mapé

prace s médii — archivy, muzea, galerie, knihovny

vznik a vyvoj lidského rodu

star§i doba kamenna - paleoit

stiedni doba kamenna — mezolit

mladsi doba kamenna — neolit, vznik a vyznam zeméd¢lstvi, chovu dobytka, femesla
pozdni doba kamenna — eneolit

doba bronzova

doba Zelezna

pravek v Ceskych zemich

starovék — ptirodni podminky pro vznik prvnich zemédélskych stat, prace s mapou
Mezopotamii

Egypt

Indie

Cina

Zidé a judaismus

Starovéké Recko

Starovéky Rim

vznik kiest'anstvi

roénik — STREDOVEK A RANY NOVOVEK

vytvareni sttedoveéké Evropy, nova etnika
Byzantska fise

Arabska tise

Franska tise

Slované a Samova fise

Velka Morava

vyvoj ceského statu

vznik uherského, polského statu

uloha ktestanstvi v zivoté sttedovekého cloveka
zivot v premyslovskych Cechach

kiizové vypravy

romansky sloh

stoletd valka — konflikt Anglie a Francie
Lucemburkové — Jan Lucembursky, Karel I'V.
goticky sloh

Ceska spole¢nost v dobé piedhusitské, Vaclav IV.
husitské valky

vlada Jitiho z Podébrad

Cesky stat za Jagellonct

zamoiské objevy

pokroky ve vyrobé a obchodu

reformace a protireformace

nastup Habsburkd na ¢esky triin

renesance a humanismus

tiicetileta valka
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8. rocnik - NOVOVEK
- podstatné ekonomické, politické, socialni a kulturni zmény v Evropé (Velka Britanie, Francie, Prusko,
Rusko)
- baroko
- osvicenstvi
- Ceské zemé po tiicetileté valce a za osvicenského absolutismu
- vznik USA
- velka francouzska revoluce a napoleonské valky
- pramyslova revoluce
- narodn¢ osvobozenecké hnuti v Evrop¢ a u nas
- klasicismus, romantismus
- revoluéni rok 1848 v Evropé i u nas
- imperializmus a kolonializmus
- konflikty mezi velmocemi — Trojdohoda, Trojspolek
- 1. svétova valka
- jednotlivé fronty 1. svétové valky
- ruska revoluce
- Cesi za 1. svétové valky
- dasledky 1. svétové valky, politické, socialni a kulturni dasledky

9. ro¢énik — NOVA MODERNI DOBA
- povale¢né usporadani svéta, nové usporadani Evropy
- vznik Ceskoslovenska
- Ceskoslovensko ve dvacatych letech
- svétova hospodarska krize
- totalitni systémy — faSismus, nacismus, komunismus
- kultura 1. republiky
- rozpad versailleského systému
- Mnichovské dohoda, Druha republika
- 2.svétova valka
b) piepadeni Polska
c) bitva o Anglii
d) napadeni SSSR
e) Protektorat Cechy a Morava
f) holocaust
g) domaci a zahrani¢ni odboj
h) heydrichiada
1) zé&veérecné etapy 2. svétove valky
- Povale¢né uspotradani svéta
- studena valka, OSN, NATO, VarSavska smlouva
- povaleéné Ceskoslovensko
- Ceskoslovensko - tnor 1948
- Ceskoslovensko - 1948-1968
- soutézeni supervelmoci
- Ceskoslovensko — Prazské jaro 1968, normalizace
- Tteti svét
- Rozklad sovétského bloku
- Ceskoslovensko — sametova revoluce 1989, vznik Ceské republiky a Slovenské republiky
- Globalni problémy lidstva

4.0¢ekavané vystupy na konci 3. obdobi
- vysvétlit cil a zplisob poznavani historie, hlavni tkoly archivli, muzei, galerii, knihoven
- orientovat se v historickém ¢ase pfed naSim letopocCtem a nas letopocet
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fadit historické epochy v chronologickém sledu

charakterizovat Zivot pravékych sbérac¢u a lovct, jejich materialni a duchovni kulturu

charakterizovat paleolit, neolit a obdobi kovii

objasnit vyznam zeméd¢lstvi, chovu dobytka a zpracovani kovi pro lidskou spolecnost

uvést archeologické vykopavky a nalezy na nasem tzemi

objasnit vliv pfirodnich pomérti na vyvoj prvnich velkych zemédélskych civilizaci

objasnit pfinos starovekych statli pro rozvoj svétové civilizace

porovnat formu vlady a postaveni spol. skupin v jednotlivych statech a vysvétlit podstatu demokracie
charakterizovat dilo a odkaz vyznamnych osobnosti antiky

uvést nejvyznamnéjsi pamatky antiky, jejich pfinos pro evropskou civilizaci

vysvétlit zrod kiestanstvi a souvislost s judaismem

popsat zménu evropské situace, ktera nastala v disledku prichodu novych etnik, christianizace a vznik
stat

charakterizovat prvni statni utvary na naSem uzemi — Samova fiSe, Velka Morava, pocatky ceského
statu

charakterizovat vyznamna obdobi vyvoje ¢eského statu — Premyslovci, Karel IV., Vaclav IV., husitstvi,
Jiti z Pod¢brad, Jagellonci

vymezit ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Cloveka, konflikty mezi moci svétskou a
cirkevni

popsat postaveni jednotlivych vrstev stfedoveéké spolecnosti

uvést piiklady romanské a gotické kultury

vysvétlit znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve

vysvétlit vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

popsat hlavni objevné cesty a jejich vyznam

charakterizovat postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii

posoudit tficetiletou valku jako mocensko — ideovy konflikt a disledek nabozenské nesnasenlivosti
charakterizovat pojmy — absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus

rozpoznat hlavni znaky jednotlivych kulturnich styll, uvést predstavitele a ptiklady kulturnich pamatek
charakterizovat modernizaci spole¢nosti

s vyuzitim jinych pfedmétt charakterizovat narodni obrozeni a objasnit tlohu jednotlivych osobnosti
odhalit souvislost mezi udéalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a rozbiti starych
spole¢enskych struktur v Evropé

popsat revolucni rok 1848 / 49 v naSich zemich, v Rakousku a ostatnich statech

vysvétlit rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy
a svéta véetné dusledkd, ke kterym nerovnomérnost vedla

soupefeni mezi velmocemi a vymezeni vyznamu kolonii

charakterizovat hlavni zmény na pocatku 20. stoleti

popsat pticiny, prub¢h a vysledky obou svétovych valek a postaveni a llohu ¢eského naroda v nich
demonstrovat zneuziti techniky ve svétovych valkach

charakterizovat jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni a disledky pro svét

vylozit antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

uvede konkrétni piiklady duleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkii

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko- slovanské a islamské kulturni oblasti

na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické proudy

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

-zhodnotit postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech

-vysvétlit pric¢iny a disledky bipolarniho svéta, uvést ptiklady stietavani obou bloki

-na prikladech dolozit mocenské, politické divody euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace
posoudit postaveni rozvojovych zemi

-s vyuzitim poznatkli zjinych pfedmétt charakterizovat rozvoj védy a techniky, vzdélanosti a uméni
charakterizovat zakladni globalni problémy lidstva a jejich feSeni

S.Priifezova témata
Prufezova témata reprezentuji okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta a stavaji se nedilnou soucasti
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zakladniho vzd¢lavani. Vytvareji prilezitosti pro individualni uplatnéni zakd, vzajemnou spolupraci
pomahaji rozvijet osobnost zaka.

Osobnostni a socialni vychova

Bere na zietel zéka, jeho individualitu i zvlaStnosti. Smyslem je kazdému Zakovi pomahat hledat vlastni
cestu a utvafet praktické zivotni zkusSenosti. Tuto vychovu je mozné uskutecnovat pravideln¢ v jednotlivych
vyudovacich hodinach. Zak se uéi zvladat svoje chovani i temperament, komunikovat se spoluzaky i
ucitelem, vytvaret svilj nazor i dovednost obhajit si ho. Formuje si studijni dovednosti. Pii skupinovém
vyuCovani si utvaii pozitivni postoj ke druhym, uvédomuje si hodnoty spoluprace, bere v tivahu nazory
druhych a rizné pristupy k fesSeni zadanych ukold. Zadavani referatli a projektti v ramci déjepisu vede zaky
k organizaci vlastniho ¢asu pfi ziskavani informaci, k rozvijeni pruznosti napadu a jejich dotazeni do konce.
Zaci pii praci s médii asto pracuji ve skupinach a to vede k jejich vzajemnému poznavani se a respektovani,
navazani na napad druhého. Pfi prezentaci ve tfid¢ vede zak monolog o své praci, ¢imz se u¢i komunikacni
dovednosti.

Vychova demokratického ob¢ana

Ma naucit zaka orientovat se ve slozitosti demokratické pluralitni spole¢nosti. Souvisi s tim problém se
zachovanim lidské dustojnosti, respekt k druhym, ohled na zajem celku, védomi vlastnich prav a povinnosti
a zasady slusného chovani.

Uz v Sestém ro¢niku se v dé&jepisu Zaci u¢i na zakladé pravékych lovet a sbérach respektu k druhym,
ohledu na zajem celku, védomi prav a povinnosti. S pojmem demokracie se setkavaji pii uéivu o Recku, kde
porovnavaji dva méstské celky — demokratické Atény a vojenskou Spartu. U¢i se chapat pravidla a zdkony
pro fungovani spole¢nosti. Podobna atmosféra je ve t¥idé navozovéna i pfi uéivu o Rimu. P¥i vymezeni shod
a odliSnosti v dobé kralovské, fimské republice a triumviratu zaci prezentuji svoje znalosti, spravedlive
posuzuji a kriticky hodnoti jednotliva obdobi.

V sedmém rocniku pii vyuce vzniku prvnich statnich celkli posuzuji a hodnoti procesy jejich vzniku.
V dalsich kapitolach o ¢eskych panovnicich z rodu Pfremyslovcti, Lucemburkd, Jagellonct a Habsburkt Zaci
mohou sami kriticky hodnotit udalosti a problémy vlady jednotlivych panovnikii. Rozviji tim sviij vlastni
nazor a slysi pluralitu nazoru. Pfi vyuce absolutistickych monarchii — Anglie, Francie, Némecko — se uci
chépat tad, pravidla a zakony pro fungovani spolecnosti.

V osmém roé¢niku v kapitole o Marii Terezii a Josefu II. se setkavaji s toleranci a respektem k osobnostem.
Ucivo o vzniku USA Zidky seznami s Listinou obcanskych prav a svobod. Na udalostech francouzské
revoluce a vlady Napoleona, kde se za kratkou dobu vystfidaly rizné politické systémy — konstitu¢ni
monarchie, republika, diktatura, cisafstvi — se Zaci seznamuji s principy a hodnotami politického

systému, vidi roli ob¢ana ve spolecnosti. Revolucni rok 1848 ve svété i v Ceskych zemich nazorné ukazuje
na priCiny nedorozuméni a zdroje konfliktd. Zde zaci sami hodnoti, Ze je lepsi vzajemna komunikace

a spoluprace. UCivo o narodnim obrozeni a 1. svétové valce je velmi ¢asto propojovano s ucivem literatury,
kde v dilech autord zaci vidi valku jako nesmyslnou a zbytecnou.

V devatém roé¢niku zaky provazi celym uéivem demokracie, jeji problémy a snaha o zachovani. Kichkost
demokracie Zaci poznavaji pii vzniku CSR, seznamuji se s demokratickymi volbami i parlamentni politikou,
vyznamem Ustavy. Ve tficatych letech vidi, co pfinasi krize a nezaméstnanost. V u¢ivu o Mnichovu, vzniku
protektoratu, druhé svétové valce se upét vyuziva znalosti z literatury a exkurze do Pamatniku v Terezing.
Zaci tak mohou posuzovat procesy a udalosti z riiznych Ghlé pohledu.

Vychova mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni. V d&jepisu prohlubuje porozuméni kli¢ovym
historickym a politickym udélostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta. V Sestém rocniku se Zzaci
seznamuji s kulturou a vzdélanosti ve starovékych orientalnich statech — Mezopotamii, Egypté, Cing, Indii —
roz§ifuji si orientaci. Srovnavaji kulturu Recka a Rima, hledaji vliv Recka, odraz jejich kultury.

V sedmém rocniku si prohlubuji dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi srovnavanim
pamatek romanského i gotického stylu a baroknich znakil jednotlivych kulturnich styli, porovnavaji rysy
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byzantské a islamské oblasti. Husitské valky byly pro Ceské zemé dilezitym meznikem a vyznam husitské
tradice prinasi zakim pozitivni postoj k Ceskym d&jindm. Renesance a humanizmus pfinasi poznatky
o vyzna¢nych osobnostech. Zamoiské plavby obohacuji poznani zékdi poznatky zoboru kartografie
1 navigace a opétovné seznameni s evropskymi osobnostmi. Toto téma pfind$i moZznost srovnani, iniciuje
zaky o poznani a pochopeni Zivota a dila téchto osobnosti. Z regionalni tematiky jsou zafazeny vyznamné
pamatky Unesco v Ceské republice.

V osmém rocniku se zaci seznamuji s ekonomickymi, politickymi a socidlnimi zménami v Evrop€ i u nés,
prohlubuyji si tak orientaci v evropském prostiedi.

Devaty ro¢nik prindsi poznatky o védé a kultufe v prvni republice a po druhé svétové valce, to pomaha
zaklim srovnavat a utvatet si vlastni postoj k hodnotam.

Multikulturni vychova
Umoziuje zaklim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl
pro spravedlnost, solidaritu a toleranci.

Pievazné v devatém roéniku se ZAci setkavaji s kapitolami o vzniku CSR a obrané &s. demokracie, to jim
umoziuje spravnou orientaci o Zivot& v pluralitni spoleénosti. Obdobi protektoratu Cechy a Morava a obrana
demokracie nuti Zaka k zamysleni nad uplatiiovanim prav, snazi se pochopit odlisné nazory a tolerovat je.
Obdobi holocaustu a nacistické genocidy Zidii poukazuje na rasovou nesnaSenlivost, diskriminaci,
netoleranci , nuti k jejich rozpoznavani a divodim vzniku. Kapitola o pluralismus kultur a globalnich
problémech lidstva u¢i zaky chapat prava vSech lidi zit spole¢né, podilet se na spolupraci a udrZovat

tolerantni vztahy.

Environmentalni vychova

Odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko — ekonomickymi a socialnimi jevy. Pfispiva k poznavani
a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi v riiznych oblastech svéta,
k utvareni zdravého Zivotniho stylu.

V Sestém rocniku se zaci uci o zptsobech pravéké industrie, dobé bronzové a Zelezné, vzniku zemédelstvi —
zaci vidi, ze uz v tomto obdobi vyuzival ¢lovek piirodu pro svoje potieby a plidu bral jako zdroj obzZivy.

V sedmém rocniku je zafazovana do uciva i regionalni tématika, zde Zaci hovofi o ptirod¢ a kultufe naseho
meésta a o zpisobu ochrany. Sami mohou zminit svij Zivotni styl a hodnotit ho.

Osmy ro¢nik pifinasi téma o primyslové revoluci a tempu modernizace, zaci vidi, jak prumysl ménil
krajinu, které materidly se zpracovavaly a jaky to melo vliv na Zivotni prostedi.

V devatém roc¢niku pievazné hodnotime, jak 2. svétova valka zmeénila raz krajiny. V kapitolach o kultuie
a globalizaci svéta poukazujeme na kulturni pamatky u nas a v EU, jejich dileZitost a potiebu je chranit.

Medialni vychova

Predstavuje velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, mé& Z&ka vybavit zékladni Grovni medialni gramotnosti,
schopnosti volby odpovidajiciho média. Medialni vychova je dulezitd v kazdém ro¢niku, pfispiva ke
schopnosti samostatné se zapojit do komunikace. Zaci vyuZivaji média jako zdroj informaci a vytvaii si
predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté. Pfi Skolni praci vyuzivaji Zaci vyukové programy na
pocitacich, pracuji s encyklopediemi, mapou a atlasy. Mnoho dutlezitych okamzikl z d&jin mohou vidét na
videokazetach, kde se ¢asto setkdvaji s autentickymi zabéry a vypovéd'mi svédkil. Zaci si tak vytvaieji svij
vlastni ndzor na dé¢jiny a 1épe se orientuji v historickém case. Vidi konkrétni odliSnosti naseho a minulého
zivota a mohou provadet srovnani. Nékteré osobnosti mohou zase slySet z magnetofonovych nahravek
v podani naSich pfednich hercid. Slysi slova a nazvy, které jsou zastaralé, hledaji k nim synonymni vyrazy,
mohou vyuzit i prvky dramatické vychovy a nékteré historické scény nebo osoby zkusit zahrat.
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Vzdélavaci oblast : VYCHOVA’ K OBCANSTVI A KE
ZDRAVI

3. obdobi

Vzdélavaci oblast je realizovana v 6. — 9. ro¢niku prostfednictvim vyucovaciho predmétu Vychova
k obc¢anstvi a ke zdravi.
Casova dotace: 2 hodiny tydné.

1. Charakteristika vyuky — vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi pfinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi, s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je
vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe
jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémti spojenych s
nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rtiznym nebezpeéim, které ohrozuje zdravi v
béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby rozhodovani a chovani, které vedou k
zachovani Ci posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde
0 poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postojii k nim a o aktivni jednani v souladu s
nimi. Diraz je kladen pfedevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v
kazdodennim zivoté. Vychova ke zdravi ptinasi zakladni poznani

o Clov€ku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v
propojeni viech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat skodlivé
latky, pfedchazet Graziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimofadnych situacich. Roz$ituji a
prohlubuji si poznatky o roding, $kole a spoleCenstvi vrstevnikil, o prirodé€, ¢lovéku i vztazich mezi lidmi a
uci se tak divat na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb

a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;
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- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zaktm k feSeni tikoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predméti

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

J& 4 o

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- uplatiiujeme ve vyuce hrani roli;

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace v rdmci autentického uceni pfi
spolecenskych akcich skoly

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakad i s dospélou
populaci (spoluprace a spole¢né akce starSich a mladsich zakd, akce pro rodice a vefejnost).

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- spolecné s zaky tvofime Skolni fad i tfidni fad, vyzadujeme od zakli zodpovédnost za jejich plné
dodrzovani;

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny
122



- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:
- vyzadujeme od zakti hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakd, hledani spolecného feSeni
- umoziujeme zaklim vznaset pripominky ke skolnimu fadu
-k prezentaci vlastnich nazort Zakd vyuzivame komunitni kruh, diskusni kruh

- je zaktim poskytovana moznost projevit dle vlastniho uvazeni své pocity a nalady a upozornit na
fyzické i psychické nasili, se kterym se setkavaji;

- ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfibliZzeni riiznych Zivotnich situaci a jejich feSeni,
vyuzivame prozitkové vyucovani;

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- Skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den);
- umoziujeme zakim navstévy obecniho ufadu
6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:
- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rGznymi profesemi
- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
- vyzadujeme od zakli zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakii a navrhy na zlepsSeni;

- ziskané poznatky 7k jsou vyuZzivany pfi konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem
a zduraznujicich vztah k volbé povolani - hrani roli, diskuse, skupinova prace, pokusy a
experimenty;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich
6. rocnik

Rodina a $irsi socidlni prostiedi

- rodina - postaveni a role Zeny a muze

- vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte

- funkce rodiny (biologicka, ochranna, vychovna, materialni)
- komunikace

- komunikace v rodiné
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- komunikace mezi vrstevniky a ve spole¢nosti dosp€lych

- bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb
v rizikovém prostiedi, nebezpe¢i komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana
a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

- modelové situace zaméfené na osvojeni komunikacnich dovednosti
- kamaradstvi, pratelstvi a laska

Rozvoj osobnosti

- dusevni a télesné zdravi

- vyrovnani se s problémem (nik)

Osobni bezpe¢i

- zpuisoby chovani v krizovych situacich - Sikana, deviace

- zpusoby chovani pfi pobytu v riznych prostiedich

- détska krizova centr, linky davéry

- zdokonalovani nacviku komunikace s linkou dtvéry a jinymi specializovanymi sluzbami
Péce o zdravi, osobni hygiena, reZim dne

- osobni hygiena, intimni hygiena chlapct a divek

- odivani - rizné ptileZzitosti a ¢innosti

- denni rezim - vedeni zdznamu o Case straveném u televize, videa a pocitace a jeho srovnani
s Casem vénovanym pohybu

- denni rezim — zésady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZovéani, denni rezim, vyvéazenost
pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Zdrava vyZziva

- vliv vyzivy na zdravotni stav lidi

- vyzivova hodnota potravy, energeticka potfeba organismu

- zpusoby technologie zpracovani jednotlivych druhi potravin ve vztahu ke zdravé vyzivé
- sestavovani jidelnicku

- pitny rezim

- zdrava vyziva doma a ve $kole

- recept na ptipravu jednoduchého pohosténi ze studené kuchyné

Sexudlni vychova
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- détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spoleCenské
zmény

- vztahy mezi chlapci a dévcaty
- sexualni zneuZzivani - pedofilie (viz. Osobni bezpeci)
Prevence zneuZivani navykovych latek
- pozitivni zivotni cile a hodnoty
- alkoholismus
- koufteni
- propagace tabakovych vyrobku a alkoholu formou reklamy
- modelové situace zaméfené na nacvik zptisobu odmitani
- centra odborné pomoci
7. roCnik
Rodina
- prava a povinnosti ¢lend rodiny
- rodina a domov
- druhy komunikace v rodin¢
- rodina a bydleni
- o zafizeni a stolovani
- ekonomika domacnost
- jak sestavit domaci rozpocet
Klice ke zdravi
- ¢lovek ve zdravi a nemoci
- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
- infek¢ni choroby
- postizeni mezi ndmi
VyZiva a zdravi
- potrava a vyziva
- latky tvofici naSe télo
- alternativni vyZziva
- poruchy vyzivy
125



- abeceda zdravé vyzivy
ZneuZzivani navykovych latek

- drogy - zradny pfitel

- nejcastéji uzivané drogy

- drogy a jejich ucinky

- doping

- zaludnosti drog

- drogy a legislativa

- vznik zavislosti

- systém prevence drogové zavislosti
Bezpecné zpisoby chovani

- nebezpecné situace

- skupina vrstevniki a nasili

- agresofi a obéti

- bezpecné sportovani

- bezpecnost silni¢niho provozu

- nasili v sexualité

- nacvicujeme prvni pomoc

Lidsky vyvej v proménach ¢asu (sexualni vychova)
- pohlavni organy muze a Zeny

- projevy télesné zralosti

- rozmnoZzovani

- vyvoj plodu

8. roénik

ManZelstvi a rodicovstvi

- faktory ovliviiyjici stabilitu rodiny
- Zivotni partner

- snatek

- etapy rodi¢ovstvi
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- neshody v manzelstvi

Clovék ve zdravi a nemoci

- péce o nemocné

- stravovani nemocnych

- podavani 1éka

- prevence léceni pfirodnimi prostiedky

- ochrana pied pfenosnymi chorobami - zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané v piirodé¢, pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

- ochrana pied chronickymi nepfenosnymi chorobami a pted urazy —
podpora zdravého zivotniho stylu, prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1é¢ebna péce; odpoveédné chovani v situacich tirazu a zivot ohrozujicich stavii (Urazy
v domacnosti, pii sportu, na pracovisti, v doprave)

Vliv vyZivy na zdravi ¢lovéka

- metabolismus

- nezadouci zptisoby vyzivy

- svét plny protikladi (hladomor, podvyziva)
- vliv reklamy na vybér potravin

- shrnuti zasad pii vybéru a piipravé pokrmi
Drogy kolem nas

- pric¢iny vzniku zavislosti

- typy zavislosti

- Jak se ubranit, jak pomoc?

- auto-destruktivni zavislosti —psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbran¢, nebezpecné latky a predméty, nebezpeCny
internet), nasilné chovani, t€zké zivotni situace a jejich zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

Lidska spole¢nost a nasili

- agresivita, zloCin, trestny ¢in
- xenofobie, rasismus

- domaci nasili

- skryté formy a stupn¢ individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — §ikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeZe; komunikace se sluzbami odborné
pomoci
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- vandalismus

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti —
klasifikace mimofadnych udalosti, varovny signal a jiné zplisoby varovani, zakladni koly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimotadné udalosti, prevence vzniku mimotadnych udalosti

Lidska sexualita
- odliSnosti v lasce
- laska

- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdrava integrace sexuality,
zdravi reprodukeni soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, piedCasna
sexualni zkuSenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych

- antikoncepce, planované rodicovstvi

- sexualni deviace, poruchy pohlavni identity
9. ro¢nik

Rodinné vztahy

- rodina dfive a dnes

- rodina a jeji vyznam v soucasnosti

- rodic¢ovské predpoklady

- rodinné krize

- problémy soucasné rodiny

- rozpad rodiny

- nahradni vychovna péce

Péce o duSevni zdravi

- péce o dusevni zdravi

- hygienou ke zdravi ¢lovéka

- hygiena v§edniho dne

- plan prevence civiliza¢nich chorob

- pohyb a zdravi

- preventivni 1ékatské prohlidky

Vyziva v ruznych stadiich Zivota ¢lovéka

- strava v détstvi, dospivani, dospélosti a ve stafi

- vyziva a zdravotni stav ¢lovéka
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- zdrava vyziva trochu jinak

Hodnota a podpora zdravi

- celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potteby
a jejich hierarchie

- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Droga a jejich spolecenska nebezpec¢nost

- jak se nestat zavislym

- pro¢ nebrat drogy

- kdo nam mize pomoci od zavislosti

- drogy a sport

- jak jednat s lidmi, ktefi jsou pod vlivem alkoholu nebo drog
Odpovédné chovani v situacich ohroZeni Zivota

- nasili a spole¢nost

- osobni bezpecni a zivotni prostiedi

- zaklady prvni pomoci

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpec¢né prostiedi
ve Skole, ochrana zdravi pii riznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika silni¢ni a Zeleznicni
dopravy, vztahy mezi UCastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v pfipadé
dopravni
nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

Sexudlni vychova

- partnerské vztahy

- planované rodi¢ovstvi

- kuplifstvi, prostituce a pornografie

- téhotenstvi, porod, péce o dité

4. Ocekavané vystupy na konci 3. obdobi
73k

- respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité

- vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospé&S$nosti zdravi
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vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

dovede posoudit rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramcei svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikid, rodiny i v
nejblizs§im okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

uplatituje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami, svéii se se zdravotnim problémem a v pfipad¢
potifeby vyhleda odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k sob¢ samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly a obce

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani tinavy a predchazeni stresovym situacim

respektuje zmény v obdobi dospivani, optimalné na né reaguje; kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialn€ patologickymi jevy ve $kole i mimo ni;

v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohrozeni zdravi, a osobniho bezpeci;,
v pripad¢ potfeby poskytne adekvatni pomoc

uplatituje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci
1 mimofadnych udalosti (varovani, evakuace, ukryti, improvizovana ochrana)

S.Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Vychova ke zdravi je vzhledem k individualnimu a socialnimu rozméru zdravi velmi uzce propojena
s prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova, jehoZ smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret
praktické Zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich
k sob€ samému i k dal§im lidem a svétu.

Propojeni tématu s Vychovou ke zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka,

130



socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i mimoradnych situacich. Osobnostni a socialni
vychova tak midze napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému duSevnimu a socialnimu
Zivotu.

Podle aktualni potfeby zaki 1ze zatadit t€émata z osobnostniho, socidlniho i mravniho rozvoje.

Vychova demokratického ob¢ana

Téma sméfuje k rozvoji kritického mysleni, védomi si svych prav a povinnosti, porozuméni demokratickym
principiim a feSeni problémut a konflikti demokratickym zptsobem. Umoznuje zakovi konstruktivné resit
problémy se zachovanim své lidské dustojnosti, respektem k druhym, s védomim svych prav a povinnosti,
svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zpiisobt feseni.

Vazba prifezového tématu se uplatituje piedevsim v ucivu, které formuje vztah zaka k sobé samému i
ostatnim lidem, k okolnimu prostiedi, k normam i hodnotam.

Téma vede zaka ke zpUsobilosti myslet v souvislostech a s ohledem na dasledky jednani, rozvijet kritické
mysleni, adekvatnim zpsobem fesit konflikty, komunikovat , argumentovat, samostatné se rozhodovat.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Téma podporuje globalni mysleni a porozuméni a zdiiraziiuje evropskou dimenzi ve vzdélavani. Zaci si
osvojuji evropské hodnoty, ke kterym patfi svoboda lidské viile, humanismus a moralka, pravo a osobni
zodpovédnost, racionalni uvazovani, kritické mysleni a tvofiva lidska aktivita.

Vychova ke zdravi orientuje zaky v globalnich problémech souvisejicich se zdravim.

Multikulturni vychova

Umoznuje zaktim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi a hodnotami a na pozadi této
rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Rozviji
smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti;
prispiva k odstranovani nepratelstvi a predsudkai.

Multikulturni vychova uci zaky komunikovat a Zit ve skuping s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy, nazory i schopnosti
druhych.

Environmentalni vychova

Vede zéky kuvédoméni si zdkladnich podminek Zivota a odpovédnosti souCasné generace za Zivot
v budoucnosti. Vede Zaky k poznani odpovédnosti za jednani spoleCnosti i kazdého jedince v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace. UmozZiiuje jim pochopeni vztahti ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi.

Téma se dotyka i Vychovy ke zdravi, pfedevsim problematiky vlivil prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi. Zaci si pii integrovaném pohledu na vztahy &lovéka a prostiedi maji vzdy uvédomovat
spoleény vliv riznych faktor prostiedi (pfirodnich i socialnich) na zdravi a maji se aktivné podilet na
vytvafeni zdravého prostredi (naptiklad péci o zelen, estetickou tpravou prostredi).

Medialni vychova

Pro uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti je duleZité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které
prichazeji z okolniho svéta. Média maji vyrazny vliv na chovani jedince ve spolecnosti, na utvareni zivotniho
stylu a na kvalitu zivota lidi.

Medialni vychova ve vztahu k Vychové ke zdravi u¢i zaky vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci,
kvalitni zdbavy i naplnéni volného Casu. Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivot a odpovédnosti za
jeho naplnéni.

VYCHOVA K OBCANSTVI

1. Charakteristika vyuky

Vychova k ob¢anstvi vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota
demokratické spole¢nosti. Vyuka se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakid v socialni
realit¢ a sjejich zacleovanim do ruznych spoleCenskych vztahti a vazeb. vede je k realistickému
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sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani

i jednani druhych lidi v kontextu riiznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné

a sirsich spolecenstvich, s hospodaiskym Zivotem, ¢innosti dlezitych politickych instituci a organt

a s moznymi zpusoby zapojeni jednotlivcti do obCanského Zivota. Vychova k obcanstvi uci zaky respektovat
a uplatiiovat mravni principy a pravidla spoleCenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi Zakd, posiluje smysl jednotlivct pro
osobni i obCanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni Gi¢asti na Zivoté¢ demokratické spolecnosti. Vyuka
se zaméfuje na utvafeni pozitivnich obCanskych postoji a rozviji védomi piinalezitosti k evropskému
spole€enstvi. Diilezitou souc¢asti vzdélavani je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojt
a vychova k toleranci a respektovani lidskych prav. Vzdélavani vychédzi z poznavani nejbliz§iho okoli a
bezprostednich mezilidskych vztahi

a postupné se prechazi k poznavani stale SirSich kontextt spoleenskych jevu, dé&u, vztahd a instituci.
Poznavani spolecnosti a mezilidskych vztahl se opira o zivotni praxi a aktualni Zivotni zkuSenosti zakda.
Ucebni cCinnosti smétfuji k osvojovani praktickych dovednosti a kjejich aplikaci vredlnych zivotnich
situacich.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u¢eni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volb¢€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
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- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- uplatilujeme ve vyuce hrani roli;
- duaraz klademe na prozitkové vyucovani;

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace v rdmci autentického uceni pfi
spolecenskych akcich skoly

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakd i s dospélou
populaci

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zduraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazort zaki ve vSech predmétech;

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli) - vyuzivano je
prozitkové vyucovani;

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvorbé se podileji sami Zaci;

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladSich
zaku, akce pro rodice a vefejnost.

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

- vyzadujeme od zakli hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakt
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ve vyuce je pouzivana metoda hrani roli pro pfiblizeni riznych zivotnich situaci a jejich feSeni,
vyuzivame prozitkové vyucovani;

zadavame zaktm konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
spoleéné se star$imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

Skola v ramci moznosti porada sportovni soutéze (Skolni olympijsky den) a dalsi akce pro obec -
vystoupeni pro vefejnost, i¢ast zakt na akcich obce, vystupovani pro seniory, matetské Skoly;

nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

umoznujeme zaktum podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
zaktum mladsich ro¢nikl (spoluprace mladsich zaki se star$imi);

zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projekti;

vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik
Clovék v rytmu ¢asu

¢as v zivoté Clovéka
meéfeni casu
¢lovek soucast prirody

Zivot ve $kole

Domov

vzdélani - celozivotni proces
Skola a pravidla
umeni ucit se

misto, kde Zijeme
obec

obecni zfizeni
zivotni prostredi

Ma vlast

zivot v regionech

kolik fec¢i znas

statni symboly

CR - demokraticky pravni stat

Z historie

od pravéku k 20. stoleti
vyznamné osobnosti
nas$i prezidenti
stoveézata Praha
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7. roénik
Zivot mezi lidmi
- patiime k lidem
—  vliv rodiny
- ve Skole a mezi vrstevniky
- komunikace
- média

Clovék a kultura
- kultura
- uméni
- krasa kolem nas
- vira a naboZenstvi
—  slusnost pro kazdy den
- kam za kulturou

Prirodni a kulturni bohatstvi
- krasy nasi zem¢
- ochrana pfirodniho a kulturniho bohatstvi

Majetek v naSem Zivoté
- naSe potieby
- majetek a vlastnictvi
—  mit nebo byt?

Rizeni spole¢nosti
- stat
- cesta k demokracii
- volby
- zaclenéni do vetejného Zivota

Svét kolem nas
- spoluprace mezi zemémi Evropy
- vyznamné mezinarodni organizace — Rada Evropy, NATO, OSN aj.
tolerance k narodnostnim mensinam
nadnarodni spoleCenstvi
ochrana obyvatel za mimotadnych udalosti

Lidska prava
- lidska prava v dokumentech
rovnost a nerovnost
svoboda a autorita
moralka a mravnost
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

8. rocnik
Osobnost
- zmény biologické, psychické a socialni
- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvaieni védomi vlastni identity
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilli a postupnych krokd k jejich dosaZeni;
zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni chovani
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- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v riiznych situacich, dopad vlastniho jednéni a chovani

- predstavy o budoucnosti, dospélost a stari

- temperament, charakter

-~ motivy, zajmy, potfeby, hodnoty

- vlohy, schopnosti, dovednosti, inteligence, nadani, talent, kreativita

Psychické procesy a stavy
- smyslové poznani skute¢nosti
- rozumové poznavani skutecnosti
- pamét’, zapomindni, pozornost
- uceni
- city
Clovék v socialnich vztazich
- typy chovéni
- stres a jeho pfiCiny
—  psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech
- télesné a duSevni zdravi
Hospodaieni
— d¢lba prace a technicky rozvoj
— vyrobni a nevyrobni odvétvi
- fungovani trhu
- nakupujeme
- ekonomika
- rozpocet domacnosti, Uspory, investice, uvery, splatkovy prodej, leasing

9. rocnik
Pravni minimum

- moralni a pravni normy
pravo je systém
—  Ustava
Moc zakonodarna
Moc vykonna
- Moc soudni
Obrana statu
—  Zakladni prava a svobody
politika
pravo v Evropé ( Evropska unie)
Obcan

- obcan obce

- obcan statu

- obcCan EU

- naurade
Obc¢an a pravo

~  odvétvi prava CR
obcanskopravni vztahy
vlastnictvi
ochrana majetku
smlouvy
— odpovédnost za Skodu

Pravni ochrana
— organy pravni ochrany a sankce
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protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postizitelnost;
poruSovani predpisi v silni¢nim provozu; poruSovani prav k dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahii; dlezité pravni vztahy

a zavazky z nich vyplyvajici; zékladni prava spotiebitele; styk s urady

prestupky a sprévni fizeni

obcanské soudni fizeni

trestni pravo

déti a paragrafy

Rodina a zidkony

prava a povinnosti déti
prava a povinnosti rodi¢t

Hospodaieni

stat a narodni hospodafeni

statni rozpocet, typy rozpoctu a jejich odlisnosti, vyznam dani

zachytna socialni sit’

penézni Gstavy a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho
trhu pro investovani a pro ziskani prostredkt

principy trzniho hospodatstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu;
nejcastej$i pravni formy podnikani

Globalni svét

globalizace — projevy, klady a zapory
ohrozen¢é zivotni prostedi
vyznamné globalni problémy véetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni

4.0¢ekavané vystupy na konci 3. obdobi

- objasni tcel dilezitych symbolll naseho statu a zpiisoby jejich pouZzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

- zdvodni nepiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni propagandy

- areklamy na vefejné minéni a chovani lidi

—  zhodnoti a na piikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti,
jak muze v ptipad¢ potfeby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany
statu

— uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, piipadné
neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zptisobem

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

-~ rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

- azaujima aktivni postoj proti vS§em projeviim lidské nesnaSenlivosti

- posoudi a na ptikladech dolozi ptinos spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich ukold
a dosahovani nékterych cild v rodiné, ve Skole, v obci
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

-~ posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cilt, objasni vyznam
vile pti dosahovani cilll a pfekonavani prekazek

- rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své chovani a jednani
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-~ popiSe, jak 1ze usmériovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
piekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetn¢ dusevniho vlastnictvi a zplsoby jejich
ochrany, uvede priklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim v hospodateni s penézi

- na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

-~ vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obCaniim nabizeji, vysvétli vyznam turoku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a zptsoby kryti deficitu
na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

- rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede piiklady davek a ptispévku, které ze statniho rozpoctu ziskavaji ob¢ané

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stati a na piikladech porovna jejich znaky

~  rozliuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede
priklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, kraja a statu

- objasni vyhody demokratického zpisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot obcanti

-~ vylozZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obc¢ant

- pfiméfené uplatituje sva prava véetn¢ prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pii
zajistovani obrany statu

- objasni vyznam pravni Gpravy dulezitych vztahd — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich diasledky, uvede ptiklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy- osobni pieprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

- rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni ochrany obcant, uvede ptiklady jejich Cinnosti
a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢int

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

- diskutuje o ptic¢inach a disledcich korupcniho jednani

—  popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede piiklady prav obéanti CR
v ramci EU 1 moZnych zptsobt jejich uplatiovani

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi
jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty, vCetné zajiStovani
obrany statu a G¢asti v zahrani¢nich misich

- uvede priklady n€kterych projevi globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na n€¢ svllj nazor a popise jejich hlavni
pfic¢iny i mozné disledky pro zivot lidstva

—  objasni souvislosti globalnich a lokalnich problém, uvede pfiklady moznych projevi
a zpusobu feSeni globalnich problému na lokalni Grovni — v obci, regionu

— uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpisobim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany stitu a pii feSeni krizi nevojenského
charakteru

— narodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho potirani

S.Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Smyslem tématu je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti a hledat vlastni cestu
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k zivotni spokojenost zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal§im lidem a svétu. Téma ma
tizkou vazbu k Vychové k ob&anstvi, piedevsim k &asti ,,Clovék ve spole¢nosti®, konkrétng k tématim:
lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti a dale k &asti ,,Clovék jako jedinec k tématiim:
podobnost a odlisnost lidi, vnitini svét ¢lovéka, osobni rozvoj. Osobnostni a socidlni vychova klade diiraz na
ziskavani praktickych dovednosti spjatych suvedenymi tématy, ktera se uskuteCnuji prakticky,
prostfednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.

V tematickém okruhu osobnostni rozvoj lze podle aktualni potfeby zaka zatadit témata: rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena a kreativita.
V tematickém okruhu socialni rozvoj lze zafadit témata: poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace. V tematickém okruhu moralni rozvoj lze vyuzit tématu: feSeni problémli a rozhodovaci
dovednosti i t¢ématu hodnoty, postoje, prakticka etika.

Vychova demokratického ob¢ana

Téma sméfuje k rozvoji kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému
usporadani spolecnosti a feSeni konfliktli a problémt demokratickym zpisobem. M4 vybavit zaka zakladni
urovni obcanské gramotnosti a umoznit mu konstruktivné feSit problémy se zachovanim své lidské
dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svoboda a
odpovédnosti, s uplathovanim zasad slusné komunikace a demokratickych zplsobi fesSeni.

Vychova k ob¢anstvi ma velmi blizkou vazbu k vychové demokratického ob¢ana. pfedev§sim v tématech:
principy demokracie a demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a obcanska prava, ve kterych se klade
diraz na participaci jednotlivcli-ob¢ant na spolecném a politickém Zivoté demokratické spolecnosti.

Pfi realizaci tematickych okruhti: obCanska spole¢nost a $kola; ob¢an, obCanska spoleCnost a stat; formy
participace obcanu v politickém zivoté; principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani je
vhodné vychazet z realnych Zivotnich situaci a z zivotni zkuSenosti zaki.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Téma zdlraziuje evropskou dimenzi ve vzdélavani, podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni.
Podstatnou soucasti je vychova budoucich evropskych obc¢ani jako zodpoveédnych a tvotivych osobnosti.
Toto prifezové téma rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Vychova
k obCanstvi dava dostatek prostoru pro realizaci tématu, predevsim v ucivu, které zdlraziuje socidlni,
ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi. Objastiuje také vazby mezi lokalni,
narodni, evropskou a globalni Grovni uvazovani, rozhodovani a jednani. Téma ma tzkou vazbu piedev§im
k u¢ivu:“Mezinarodni vztahy, globalni svét“. Podnécuje zajem zakt o Evropu a svét a zprostiedkovava jim
poznani Evropy a svéta jako uspotadaného prostfedi, v némz se lidé setkavaji, spolecné tesi problémy a
utvareji sviij zivot.

Multikulturni vychova

Multikulturni vychova umoziuje zZakiim seznamovat se s rozmanitosti kultur, jejich tradicemi a hodnotami
a na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a
hodnoty. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani socialni a
kulturni rozmanitosti, pfispiva k odstranovani nepratelstvi a predsudki.

Multikulturni vychova ma tizkou vazbu k Vychové k ob&anstvi, predevsim k &asti ,,Clovék ve spole¢nosti,
konkrétné k tématim: kulturni Zivot, rozmanitost kulturnich projevii, kulturni hodnoty a tradice, lidska
setkani, pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, vztahy mezi lidmi, mezilidska
komunikace, problémy lidské nesnasenlivosti — intolerance, rasismus, xenofobie, diskriminace. V casti
,,Clovék jako jedinec* se vztahuje k uéivu: podobnost a odlignost lidi, rozdily v proZivani, mysleni a jednani.
V ¢asti ,,Stat a pravo“ se téma vztahuje k ucivu o lidskych pravech, porusovani lidskych prav a diskriminaci.

Environmentalni vychova

Téma vede zZaky k poznani odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince v zajmu udrzitelnosti
rozvoje lidské civilizace. Umoznuje jim pochopeni vztahi clovéka k Zivotnimu prostiedi a vede je
k uvédomeéni si zakladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti. Ve
vychové k ob¢anstvi téma odkryva souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnimi
jevy s dirazem na vyznam preventivni obezfetnosti v jednani a dalsi principy udrzitelnosti rozvoje. Téma lze
vyuzit pfedevs$im v ucebnim okruhu ,,Clovék ve spolecnosti“, konkrétn€ v ucivu: nase obec, region, kraj,
naSe vlast- ochrana kulturnich pamatek a pfirodnich objektd. V u¢ebnim okruhu ,,Mezinarodni vztahy,
globalni svét“ se téma dotyka problematiky nerovnomérnosti zivota na Zemi, vyznamnych globalnich
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problému soucasnosti a moznych dtsledki pro Zivot lidstva.

Medialni vychova

Meédia maji vyrazny vliv na chovani jedince ve spolecnosti, na utvaieni zZivotniho stylu a na kvalitu zivota
lidi. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuZzit podnéty, které
prichazeji z okolniho svéta. Medialni vychova ma blizkou vazbu na Vychovu k ob¢anstvi, pfedevsim tim, Ze
média, jako socidlni instituce, se podileji na utvafeni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat
souvislosti mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém
mefitku. Ve vyuce lze vyuzit pfedevS$im téma: fungovani a vliv médii ve spoleCnosti, vliv médii na
kazdodenni Zivot, politicky Zivot a kulturu, role médii v politickém zivoté a v politickych zménach.

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda, ktera probiha v oborech: Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis, vybizi
k prilezitosti poznavat prirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a
ovliviuji se.
- rozvijeni a prohlubovani dfive ziskanych zakladnich znalosti o fungovani pfirodnich procest a
zakonitosti
- vyuziti jednoduchych pozorovani, pokusu, jejich zpracovani a vlastni interpretace ziskanych dat
- vyhledavani potifebnych tidajti v riznych zdrojich informaci
- rozpoznavani dilezitosti piirodnich zakonitosti a procesii pro sviij zivot
- rozvijeni schopnosti naucit se predvidat vlivy riznych ¢innosti cloveka na dualezité pfirodni systémy a
pozdéji toho vyuzivat v kazdodennim zivoté

FYZIKA
1. Charakteristika

Zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zaktiim prostfedky a metody pro
hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani souasnych technologii a pomahé jim 1épe se orientovat v bézném Zivoté. Zaci maji
prileZitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné¢ propojeny, pisobi na sebe a ovliviuji
se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dileZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci
zivych soustav i ¢lovéka, vEetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesti, z lidské Cinnosti a
zasaht Cloveka do ptirody. Predmét je realizovan od 6. do 9. ro¢niku s casovou dotaci 2 hodin v ro¢niku.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:
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- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volb¢€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZzn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.
3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk;

o

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pifi problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(Casopis, webova stranka, prezentace);

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zavérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraziujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
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- ve vyuce jsou vyuzivany hry

. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské

-k prezentaci vlastnich nazord zakid vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy;

. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;

- vyzadujeme od zakli zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakii a navrhy na zlepsSeni;

- ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech

. Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

rocnik
latka a téleso, elektrické a magnetické vlastnosti latek, casticové slozeni latek, pohyb castic

fyzikalni veli¢iny — délka, hmotnost, objem, hustota. Méfeni téchto veli¢in, zapis znacek a jednotek,

prevod jednotek. Vypocet hustoty a hmotnosti

sila a jeji znazornéni, skladani sil stejného a opacného smeru, gravitacni sila a jeji pfima tmeérnost

s hmotnosti télesa

tteci sila, druhy tfeni, tfeni v praxi
Newtonovy zakony

otacivé ucinky sily — paka, kladka

rocnik

pohyb téles, pohyb rovnomérny, nerovnomérny, pfimocary, kiivocary, vypocet rychlosti, drahy a ¢asu

tlakova sila a tlak, vztah tlakové sily, tlaku a plochy na niz sila ptisobi
Pascaliv zakon, hydraulické zatizeni

Hydrostaticky tlak

Archimédiv zdkon, vztlakova sila, potapéni, vznaseni se t¢les v kapalinach
atmosféricky tlak, Archiméduv zakon pro plyny, procesy v atmosféie

tlak plynu v uzavfené nadob¢, manometr

svételné jevy — zdroje a Sifeni svétla, rychlost svétla, zatméni Slunce a Mésice, odraz a lom svétla,

zrcadla a ¢ocky, optické pfistroje

roénik
prace, vykon, energie, vypocet téchto veliin
elektrické jevy — el. naboj. el. pole, elektrometr, vodice a izolanty

el. obvod. — zdroje napéti, spotfebic, spina¢. Zapojeni jednoduchého elektrického obvodu, méfeni el.

proudu a napéti

Ohmuiv zakon — vypocet odporu, napéti a proudu

zakony v el. obvodech — spojeni spotiebi¢l za sebou a vedle sebe
el. prace a el. vykon — vypocet téchto veli¢in

elektromagnetické jevy - magnetické pole civky s proudem, elektromagnet, el. zvonek, pojistka, jistic,

elektromagneticka indukce
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- stfidavy proud — vznik, méfeni, transformator, pienos el. energie
- vedeni el. proudu v kapalinach a plynech, vedeni el. proudu v polovodi¢ich — polovodic¢e typu N,P
polovodicova dioda a jeji vyuziti

9. rocnik
- teplo, vnitini energie, teplota télesa
- premény skupenstvi — tani, tuhnuti, vypafovani, kapalnéni — teplota tani a varu, skupenské teplo tani a
vypatovani. Vypocet tepla pfi tepelné vymeéné
- spalovaci motory
- jaderna energie — slozeni atomu, radioaktivita, jaderné reakce, jaderny reaktor, jaderna energetika
- vesmir — slune¢ni soustava hvézdy, nase galaxie
- zvuk — zdroje zvuku, rychlost zvuku, ton, hlasitost, frekvence, vySka tonu, rezonance, odraz zvuku

4.0¢ekavané vystupy v jednotlivych rocnicich

6. rocnik
Latka a téleso: zak:
- zméfi vhodné zvolenymi méfidly fyzikalni veli¢iny — délku, hmotnost, objem, Cas, teplotu
- uvede konkrétni ptiklady jevli, dokazujicich pohyb ¢astic
- porozumi vztahim mezi hmotnosti, objemem a hustotou, fesi praktické ukoly s témito veli¢inami
- umi pouzivat a vypocitat gravitacni silu
- zm¢fi velikost sily
- uréi smér a velikost plisobici sily na téleso a uré¢i vyslednici sil
- vyuziva Newtonovy zékony pro objasnéni zmén pohybu télesa
- dovede aplikovat znalosti o otacivych ucincich sily v praktickych problémech
- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem t€lesa pii dané zmén¢ teploty
- aplikuje poznatky o ota¢ivych ucincich sily pii feSeni praktickych problému

7. rocnik
Pohyb téles: zak:
- rozpozna druh pohybu, ktery téleso kona vzhledem k jinému télesu
- vyuziva svych znalosti k vypoctu vztahit mezi rychlosti, drahou a ¢asem

Mechanické vlastnosti kapalin a plyni
- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v kapalinach a plynech
- dovede zdtivodnit chovani télesa v kapaling

Svételné jevy
- vyuziva zakona pfimocarého Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla
- urdi, zda se lame svétlo ke kolmici nebo od kolmice, chape vyuziti coek

8. rocnik

Energie
- urci v jednoduchych piipadech praci vykonanou silou po dané draze a z ni zménu energie télesa
- vyuziva s porozuménim v praktickych ptikladech vztah mezi vykonem, praci a casem

Elektromagnetické déje
- sestavi spravné elektricky obvod podle schématu a rozpozna schematické znacky v elektrickém obvodu
- zm¢&fi elektricky proud a napéti a rozlisi stejnosmérny a stiidavy elektricky proud
- rozlisi vodic, izolant na zéklad¢ rozboru jejich vlastnosti
- vyuziva Ohmilv zédkon pro vypocet veliCin v elektrickém obvodu — fesi praktické problémy
- chape pusobeni magnetického pole na civku s proudem a vliv zmény magnetického pole na vznik
indukovaného napéti v této civce
- chape vyuziti polovodicové diody, zapoji spravne polovodi¢ovou diodu
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9. roénik
Energie
- vyuziva poznatky o vzajemné pfeméné energii v praktickych tlohach
- uréi v jednoduchych tlohach teplo ptfijaté a odevzdané télesem
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

Vesmir
- umi charakterizovat jednotlivé planety slunecni soustavy
- odlisi hvézdu od planety na zaklad¢ jejich vlastnosti
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi pro Sifeni
zvuku F-9-5-02 posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prosttedi

5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Pfi hodinach laboratornich praci, frontalnich pracich, praci ve skupinach se utvafi a rozviji dovednost pro
spolupraci mezi zaky. Zak ziskava dovednosti pro feSeni konfliktt, u¢i se kompromisu.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Zak si uvédomi pii probirani riznych zédkonti — Newtonliv, Ohmtv, PascalGv atd. dileZzitost t€chto jmen
evropskych osobnosti.

Multikulturni vychova
Vychova dotykajici se mezilidskych vztaht je uplatiovana pii vyuce fyziky dobrou vnitini atmosférou ve
vyuce, projevujici se ve vzajemné divére a toleranci.

Environmentalni vychova

Vede zéky k pochopeni vztahil ¢loveka a ptfirody. Tyto vztahy je mozno vyuzit pfi vyuce témat: gravitacni
sila, zakon gravitace, magnetické pole, magnet, difiize, zakon setrvac¢nosti, zakon vzajemného pusobeni téles,
zakon Archimédiv, zakon Pascaliv, pfemény energie, zakon Ohmu, zdkony odrazu a lomu svétla.
Pochopeni téchto vztahii vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani. Témata jsou
pfemény energii, plovani téles- ekologické katastrofy, umozZni zakim objektivné hodnotit ekologické
problémy, pochopit duleZitost vyuziti obnovitelnych zdroji energie, mozZnosti a zplsoby Setfeni s energii,
principy hospodateni s témito zdroji. Zaci se u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi- sklenikovy
efekt, vyCerpané zdroje surovin- racionalni vyjadiuji sva stanoviska. V tématech mechanické vlastnosti
kapalin a plynd zdtivodnuji vyznam vody a ovzdusi pro zivot na Zemi.

Medialni vychova

Média a komunikace piedstavuji v soucCasnosti stidle vétsi zdroj ziskadvani zkuSenosti a poznatkd pro
soucasného &lovéka. Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskavali nové informace o novych technologickych
objevech a zdokonaleni techniky z tisku, riznych encyklopedii, internetu a technickych ¢asopist a dale tyto
informace svym piirozenym zpusobem piedavali ostatnim spoluzakim formou referatd a pripravenych
sout&zi.

CHEMIE

1. Charakteristika

Chemie je soudasti vzd&lavaci oblast Clovék a piiroda, zahrnuje okruh problémd spojenych se
zkoumanim ptirody. Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim fakttim a jejich
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zakonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuZivani soucasnych technologii
a pomaha jim 1épe se orientovat v béZném zivoté. Svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky
umoziuje zakim hloubgji porozumét zakonitostem pfirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivote.

Chemie je zapojena do vyuky od 8. do 9. r. s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n€ vysvétleni, provadet
pokusy, ovéfit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pristupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zaki pii problémovém vyucovani

- Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledn¢ pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;
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4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zdiraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- do vyuky pravideln¢ zarazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:

- vyzadujeme od zakli hodnoceni vlastniho chovani

- zadavame zaktm konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

- na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi
6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektl;

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;

ziskané poznatky zakt jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym Zivotem

3.0bsah utiva v jednotlivych roénicich

8. roénik

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
- Vlastnosti latek — barva, skupenstvi, zapach, rozpustnost, hustota
- Rozliseni latek podle jejich vlastnosti
- Zésady bezpecné prace v chemické laboratofi i v bézném zivoté
- Oznaceni nebezpecnych latek — piktogramy, R — véty a S — véty

Smési
- Smési — riiznorodé, stejnorodé
- Oddeélovani slozek smési — usazovani, filtrace, destilace, oddélovani v dé€lici nalevce, odstied’ovani,
krystalizace, sublimace
- Voda — destilovana, pitna, odpadni, vyroba pitné vody, ¢isténi odpadni vody
- Vzduch - sloZeni, ¢istota ovzdusi, ozonova vrstva
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Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Casticové slozeni latek — atom, atomové jadro, elektronovy obal, protony neutrony, elektrony, valenéni
elektrony, molekuly, ionty

Prvky — nazvy, znacky neznaméjsich prvku (40 prvki), vlastnosti a pouziti vybranych prvka ( kyslik,
vodik, halogeny, alkalické kovy)

Periodicka soustava prvkti — periodicky zakon, skupiny a periody, protonové ¢islo, vztah mezi
umisténim prvku v periodické soustavé a stavbou atomu prvku

Chemické reakce

Chemické reakce — reaktanty a produkty, zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, slucovani,
rozklad

Anorganické slou¢eniny

Roztoky — koncentrace roztokd, hmotnostni zlomek, nasyceny a nenasyceny roztok vliv teploty,
plo$ného obsahu a michani na rychlost rozpousténi pevné slozky v roztoku

Halogenidy — oxidacni Cislo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti chloridu sodného a bromidu sttibrného
Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti oxidu uhelnatého, uhli¢itého, vapenatého, kiemicitého, vznik
kyselych dest’d, sklenikovy efekt

Kyseliny — vzorce, vlastnosti a pouziti kyseliny chlorovodikové, sirové, dusi¢né, fedéni kyselin, prvni
pomoc pii potiisnéni

Hydroxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti hydroxidu sodného, draselného, vapenatého, prvni pomoc
Kyselost a zasaditost vodnych roztokd, indikatory, stupnice pH, neutralizace

Soli — vlastnosti soli, vlastnosti a pouziti dusi¢nanti, uhli¢itand, primyslova hnojiva, stavebni pojiva,
keramika, nazvoslovi

9. rocnik
Chemické reakce

Redoxni déje — oxidace, redukce, elektrolyza, primyslové vyuziti elektrolyzy, galvanické clanky,
akumulatory, koroze

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — plosny obsah, koncentrace, teplota, katalyzatory
Exotermicka a endotermicka reakce

Vypocty z chemickych rovnic — latkové mnozstvi, molarni hmotnost

Organické slouceniny

Uhlovodiky

Alkany — homologickd tada alkanti, spole¢né vlastnosti a jejich pouziti, strukturni, molekulové a
racionalni vzorce

Alkeny — typ vazby a fetézce, eten — vlastnosti a pouziti

Alkiny — typ vazby a fetézce, etin — vlastnosti a pouziti

Areny — typ vazby a fetézce, benzen a naftalen — vlastnosti a pouziti

Ropa, zemni plyn, uhli — zpracovani, vyuziti ziskanych produktt

Paliva — fosilni a primyslové vyrabéna paliva, jejich vliv na zivotni prostiedi

Derivaty uhlovodiki

Halogenderivaty — pouziti

Alkoholy — vlastnosti a pouziti metanolu, etanolu, glycerolu

Aldehydy — vlastnosti a pouziti metanolu

Ketony — vlastnosti a pouziti acetonu

Karboxylové kyseliny — vlastnosti a pouziti kyseliny mravenc¢i, octové, kyseliny vazané v tucich,
aminokyseliny

Estery — vlastnosti, esterifikace

Ptirodni latky — sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy- vlastnosti, zdroje, funkce v lidském organismu,
fotosyntéza
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Chemie a spole¢nost

Plasty a synteticka vldkna — polymerace, vlastnosti plastd, PVC,PET, problémy s odpady, vlastnosti
syntetickych vlaken, PES, PAD

Chemicky prumysl — surovina, vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace surovin
HasSenli, principy, hasici latka, zasady prvni pomoci pii popéaleninach

Chemie a ¢loveék — detergenty, pesticidy, 1éCiva, navykové latka, otravné latky, pravidla chovani pii
mimofadné udalosti — havarie s unikem nebezpecnych latek

4.0¢&ekavané vystupy

Pozorovani, pokus a bezpe€nost prace

zak dokaze urcit spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

dba pfi praci s dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami pravidel bezpecnosti
umi posoudit nebezpecnost latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

zna zasady chovani pii havarii s unikem nebezpecnych latek

Poznamka: Téma bezpecnost prace s nebezpeénymi latkami neni tématem jediné vyucovaci hodiny, ale
prolina fadou dalsich témat po celé dva roky vyuky chemie

b)

pravidla prace v chemické laboratofi — uvodni hodiny chemie, pouceni pfed hodinou laboratornich
praci

zasady 1. pomoci pfi otravé oxidem uhelnatym — Oxidy

zasady prace s plynnymi palivy — Uhlovodiky

zasady prace s rozpoustédly — Derivaty uhlovodika

prace s hotlavinami — hoteni, haseni

zasady 1. pomoci pii popaleni HaSeni

zasady 1. pomoci pii poleptani kyselinou nebo hydroxidem — Roztoky

zasady fedéni kyseliny - Roztoky

zasady chovani pii havarii s inikem nebezpeénych latek — Halogeny, otravné latky
ucinky metanolu a etanolu na lidsky organismus — Derivaty uhlovodiki

rocnik

Smési
rozlisi smési a chemické latky
uvede priklady oddélovani slozek smési
prakticky provede filtraci
rozlisi rizné druhy vody a zna priklady jejich vyskytu
zna slozeni vzduchu
uvede piiklady zneciStovani vody a vzduchu, navrhne preventivni opatfeni zamezujici zne€isténi

Cisti¢ové sloZeni latek a chemické prvky
pouziva pojmy atom, molekula, chemicky prvek, chemicka slou¢enina
orientuje se v periodické soustaveé prvki
rozhodne podle umisténi prvku v periodické soustave, zda je prvek kov, nekov, polokov
rozpozna vybrané kovy a nekovy a uvede zplsoby jejich vyuziti
chape vyznam slitin

Chemické reakce
rozlisi reaktanty a produkty chemické reakce, umi uvést piiklady prakticky dilezitych reakci
rozezna zékladni typy chemickych reakci
precte chemickou rovnici, zna zakon zachovani hmotnosti, upravi jednoduché chemické rovnice
aplikuje poznatky o faktech ovliviiyjicich pribéh chemickych reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich
nebezpecnému priubchu
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d) Roztoky
- dokaze ptipravit roztok dané koncentrace, vypocita slozeni roztokt
- zna vlastnosti vyznamnych kyselin a hydroxida
- dba pravidel prace s roztoky kyselin a hydroxidt, ovlada zasady prvni pomoci pii politi témito latkami
nebo pii zasazeni o¢i
- orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
- rozezna reakci neutralizace, uvede piiklady vyuziti v praxi

e) Anorganické slouceniny
- zna vlastnosti a pouziti vybranych oxidi a soli, posoudi vliv té€chto latek na zivotni prostredi
- vysvétli vznik kyselych dest't, uvede jejich vliv na zivotni prostfedi a opatieni omezujici jejich vznik

9. rocnik
a) Chemické reakce
- umi uvést priklady praktického vyuziti elektrolyzy
- aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich pribeh chemické reakce v praxi

b) Organické slouc¢eniny
- rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich piirodni zdroje, vlastnosti a pouZiti
- zhodnoti uzivani fosilnich a vyrabénych paliv jako zdrojt energie
- uvede ptiklady produktii primyslového zpracovani ropy
- uvede vybrané derivaty uhlovodikd, jejich vlastnosti a pouZiti
- orientuje se v prub&hu fotosyntézy
- uvede ptiklady zdroju bilkovin, tukt, sacharidt

¢) Chemie a spole¢nost
- uvede suroviny, které vyuziva chemicky pramysl
- aplikuje znalosti o principech haseni poZart na feSeni modelovych situaci z praxe
- zna zasady chovani pfi havarii s tnikem nebezpecnych latek
- orientuje se v pfipravé a vyuZzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prosttedi a zdravi
¢loveka

S.Prifezova témata
Prlfezova témata a ucivo chemie, které 1ze uplatnit pii jejich realizaci.

Osobnostni a socialni vychova
Pfi hodinach laboratornich praci se utvaii a rozviji dovednost pro spolupraci mezi zaky.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vychova k ochrané zZivotniho prostiedi z celosvétového pohledu i v okrese Breclav je soucasti tohoto uéiva
Voda, vzduch — zdroje znecisténi, 0zonova vrstva.

Oxidy — sklenikovy efekt, vznik kyselych destd

Halogenderivaty — freony, ozénova vrstva

Paliva — obnovitelné a neobnovitelné zdroje, vyfukové plyny, produkty hotfeni paliv, ropné havarie

Plasty — likvidace plastt

Chemické vyroby — havarie s tinikem jedovatych latek

Multikulturni vychova

Vychova dotykajici se mezilidskych vztahii je uplatiovana pfi vyuce chemie stejné jako fyziky predevsim
dobrou vnitini atmosférou ve vyuce, pochopenim problému Zaka ucitelem a opa¢né vhodnym chovanim zakt
k uciteli. Ucitel svym piistupem usmérnuje chovani uspésnych zaka vzhledem k zakiim s problémy uceni.
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Environmentalni vychova
Vychova se opét dotykd problematiky ochrany zivotniho prostfedi, ale z pohledu lidskych aktivit a
zakladnich podminek Zivota.

Voda, vzduch — zdroje znecisténi, 0zéonova vrstva.

Oxidy — sklenikovy efekt, vznik kyselych destd

Halogenderivaty — freony, ozénova vrstva

Paliva — obnovitelné a neobnovitelné zdroje, vyfukové plyny, produkty hotfeni paliv, ropné havarie
Plasty — likvidace plastt

Chemické vyroby — havarie s tinikem jedovatych latek

Hnojiva — vliv na kvalitu pidy a vody.

Medialni vychova
Médie a komunikace piedstavuji v soucCasnosti stdle vétsi zdroj ziskadvani zkuSenosti a poznatkd pro
soucasného Cloveéka. Zaci jsou vedeni k tomu, aby ziskavali nové informace o novych technickych objevech

z tisku, riznych encyklopedii, internetu a technickych Casopisi a dale tyto informace piedavali ostatnim
spoluzaktum formou referatd a pfipravenych soutézi.

PRIRODOPIS

1. Charakteristika vyuky

Vyuka piirodopisu probiha od 6. do 9. roéniku. Je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Pro vyuku
predmétu byla vyc¢lenéna nasledujici ¢asova dotace:

6. ro¢nik: 2 hodiny tydn¢, 1 hodina tydn¢ prakticky pfirodopis

7. ro¢nik: 2 hodiny tydné

8. ro¢nik: 2 hodiny tydné

9. ro¢nik: 1 hodina tydné

Vyznamnou roli hraji mezipfedmétové vztahy zasahujici do dalSich vzd¢lavacich oblasti (fyzika, chemie,

zemépis, Cesky jazyk, matematika, informatika, d&jepis). Zak poznava piirodu jako uceleny systém, jehoz
soucasti jsou vzajemn¢ propojeny a ovliviiuji se.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakti vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:
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- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaklm neni branéno pfi vlastni volbé potadi vypracovani ukolt;
3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;

- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadfovani zaku pii problémovém vyucovani

- Zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
- dtraz klademe na prozitkové vyucovani;

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdirazitujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse, fizené diskuse, prezentace
nazoru

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pti uceni;

- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
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5. Strategie sméfujici ke kompetenci obéanské
- zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota;
- spolecné organizujeme celoskolni projektové dny

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

3.0bsah utiva v jednotlivych roénicich

6. rocnik
Planeta Zemé, vznik a vyvoj Zivota
- vznik Zemé, sloZeni, vznik atmosféry, hydrosféry
- nazory na vznik zivota, anorganické a organické latky

Poznavani prirody
- lupa, mikroskop, mikroskopicky preparat

Ziakladni struktura Zivota
- bunka rostlinna a Zivo¢isna, pletiva, tkang, organy, organové soustavy

Pi'ehled organismii — jednobunééné organismy

- viry, bakterie — stavba, vyskyt, vyznam, praktické vyuziti
- Ttasy, fotosyntéza

- jednobunécni zivo€ichové — prvoci

Mnohobuné¢né organismy

- Tasy

- houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na clovéka a zivé organismy

- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii otravé
houbami

- liSejniky — stavba, symbidza, vyskyt, vyznam

Mnohobunééné organismy — Zivocichové

- vyvoj, vyvin, stavba téla, funkce jednotlivych ¢asti, vyskyt, vyznam

- vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivo¢ichti — Zahavci, plo§ténci, mekkysi, krouzkovci, ¢lenovei —
pavoukovci, rozto€i, korysi, hmyz s proménou dokonalou a nedokonalou

Clovék a priroda
- Skodlivé, chranéné a uziteéné druhy hmyzu

Prakticky piirodopis

- Mikroskop, lupa

- AranZovani a vazba

- Chov drobnych hospodaiskych a cizokrajnych zivocichti
- Organismy a prostiedi, pfirozené ekosystémy

- OhroZené a vzacné druhy rostlin a zivo¢ichi
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Krytosem. rostlina — ¢ast rostlinného téla
Lécivé rostliny a koufeni
Duikaz zasobnich latek v organismech

7. roénik
Biologie zivocichu

strunatci — paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci (vyvoj, vyvin, stavba téla, funkce jednotlivych casti,
vyznam, roz§ifeni)

Biologie rostlin — vyssi rostliny

mechy, pteslicky, plavuné, kapradiny (poznavani, stavba, vyznam)

anatomie a morfologie rostlin (stavba a funkce kofene, stonku, listu, kvétu, semene, plodu)

fyziologie rostlin (fotosyntéza, dychani, rist, rozmnozovani)

systém rostlin (nahosemenné, krytosemenné, jednodélozné a dvoudélozné rostliny, jejich vyvoj a vyuZziti
hospodaisky vyznamnych zastupcii)

vyznam rostlin a jejich ochrana

8. rocnik
Savci

dulezité znaky, prizpusobeni prostiedi
prehled vybranych druhd, zatazeni do ekosystému, projevy chovani, vnitini a vnéjsi stavba téla
srovnani hlavnich znakt savct a ¢loveka

Biologie ¢lovéka

anatomie a fyziologie, stavba a funkce jednotlivych casti lidského téla, organy, orgdnové soustavy -
op€rna a pohybova, travici, dychaci, obéhova, mocova, kozni, nervova, rozmnozovaci, smyslové organy,
soustava fidici, vyssi nervova ¢innost

odpovédné rodicovstvi, antikoncepce

nakazlivé nemoci, pfenos, prevence, imunita, ockovani

prvni pomoc — umg¢lé dychani, masaz srdce, zastava krvaceni

zdravy zivotni styl

vliv koufeni, stresu a drog na lidsky organismus, zasady zdravé vyzivy
zaklady genetiky — J. G. Mendel, dédi¢nost organismu

nakazlivé nemoci, pfenos, prevence, imunita, ockovani, epidemie

zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

9. roénik
Neziva priroda

geologické veédy
vznik a stavba Zemé
vnitini geologické dé&je — poruchy vrstev zemské kiiry, vrasy, zlomy, sope¢na ¢innost, zemétfeseni

vngjsi geologické d&je — zvetravani, Cinnost vody, ledovce, vétru, organismi
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- vyznam vody a teploty prostfedi pro zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdroji, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy zne¢iSténi ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka

- mimotadné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni
sveétové katastrofy, nejcastéjsi mimotadné piirodni udalosti v CR ( povodné, vétrné bouie, sn¢hové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied nimi

SloZeni zemské Kkiry

- nerosty — fyzikalni a chemické vlastnosti, vznik, pfehled, prakticky vyznam a vyuziti zastupct, urovani
zéakladnich vzorkq, tfidéni nerostu

- horniny — pfehled a tfidéni, urcovani zékladnich vzorkt

- piady — vznik, pidotvorni ¢initelé, ptdni druhy a ptidni typy, sloZeni, vlastnosti a vyznam pad

Vznik a vyvoj Zivota
- nazory na vznik zivota
- chemicky vyvoj, biogenni prvky, vznik Zivota, bunka bakterialni

Geologicky vyvoj
- geologické éry vyvoje Zem¢e
- geologicka stavba CR - Cesky Masiv, Zapadni Karpaty

Zivotni prostiedi

- ptirodni zdroje a jejich vyuZivani
- stav zivotniho prostfedi

- chranéna izemi CR

4.0¢ekavané vystupy na konci 3. obdobi

a) Obecna biologie, biologie hub, biologie rostlin

- ovlada mikroskopickou techniku, vyhotovi mikroskopicky preparat, pracuje s lupou

- popise zakladni rozdily mezi buiikou rostlinnou, zivo¢i$nou a bakterialni, vysvétli funkci organel

- posoudi vyznam bakterii v ptirod¢

- rozpoznd bézné druhy fas, uvédomi si vyznam fas pro Zivot na Zemi

- objasni pojem symbidza na piikladu souziti fasy s houbou ve stélce liSejnikt

- odvodi na zaklad€ pozorovani uspotadani rostlinného téla (burika, pletivo, organ)

- porovna rostlinné organy podle vnéjsi a vnitini stavby (kotfen, stonek, list, kvét, plod, semeno)

- rozpozna naSe nejbéznéjsi jedlé, nejedlé a jedovaté houby splodnicemi a rozlisi je podle
charakteristickych znakt

- vysvétli zptisob vyzivy hub

- orientuje se v zakladnich pojmech z ekologie

- orientyje se v systematickych skupinach rostlin, seznami se s praci s klicem k urovani rostlin

- rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném ptehledu vyvoje organismi

- uvede piiklady dédicnosti v praktickém zivot¢ a priklady vlivu prostfedi na utvareni organismt

- uvede na ptikladech z béZného Zivota vyznam virt a baktérii v pfirod¢ i pro ¢loveka

- vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pti péstovani rostlin

- odvodi na zakladé pozorovani ptirody zavislost a ptizpiisobeni nékterych rostlin podminkam prostiedi

b) Biologie Zivocichi

- dokaze porovnat stavbu téla jednobunéénych a mnohobunéénych zivo¢isnych organismi

- uveédomi si posloupnost vyvoje organismil od jednobunécnych k mnohobunécnych

- rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny Zivocichu, zatazuje je do taxonomickych jednotek, uvédomi si
vyznam v ekosystémech a potravinovych fetézcich

- porovnd vngj$i a vnitini stavbu vybranych zivocCichli, vysvétli funkci organd, rozlisi rozdily mezi
bezobratlymi a strunatci
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S.

objasni zplisob zivota vybranych zastupct, jejich vyznam v pfirod¢ a prizptisobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam zivoc€ichi v pfirod¢ i pro ¢lovéka, uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku
s zivoc¢ichy

Biologie ¢lovéka

vysvétli stavbu, uloZeni a funkci organt a organovych soustav lidského téla

uvédomi si vyznam smyslovych organi pro ¢lovéka a nutnost jejich ochrany

objasni problematiku vzniku a vyvinu lidského jedince od poceti do stari

ovlada moznosti antikoncepénich metod a uvédomi si zodpoveédny piistup k rodiCovstvi
rozlisi infekéni choroby, jejich plivodce, zptisob pienosu, moznosti prevence a 1é¢by
uvede zdravotni rizika spojena s uzivanim navykovych latek na lidsky organismus
vysvétli vyznam genetiky pii rozmnozovani organismu

orientuje se v aplikaci predlékarské prvni pomoci pii poranéni

rozlisi infekéni choroby, jejich ptivodce, zplsob prenosu, moznost prevence a 1é¢by, objasni
vyznam zdravého zplisobu Zivota

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fytogeneze ¢lovéka

Neziva priroda

vysvétli geologickou stavbu Zemé

rozlisi dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déju

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny a zhodnoti jejich prakticky
vyznam

posoudi vyznam ptidotvornych ¢initelli pro vznik pudy

rozlidi hlavni padni typy a ptdni druhy v CR

orientuje se v nazorech na vznik Zivota na Zemi

vysvétli geologicky vyvoj a stavbu uzemi CR, orientuje se v geologické mapé

zhodnoti kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostedi

uvédomi si vyznam chranénych izemi

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj ekosystéml a charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Prakticky prirodopis

pozoruje pfirodniny lupou, mikroskopem, zvlada nakres pozorovanych bunék, dokaze zhotovit
mikroskopicky preparat

nauci se pouzivat ptirodniny vhodné do jednoduchych vazeb, zhotovi jednoduchou vazbu

orientuje se v odborné literatute, vyhledava a zpracovava informace

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech, dokaze vypracovat vzorovy ekosystém a svou praci
obhgjit”

orientuje se ve vybranych druzich chranénych rostlin a zivo¢ichti

dokaze zhotovit herbaft

rozli§i vybrané druhy 1é¢ivych rostlin a rostlin pouzivanych jako kofeni”

zvlada jednoduché pokusy dokazujici pritomnost organickych latek v Castech rostlinného téla (dikaz
Skrobu, tukd, bilkovin)

Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

pti skupinové préci zaki a laboratornich pracich

Vychova mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

vyznamni svétovi prirodovédci, spravny pohled na rozvoj a zachovani fungujicich ekosystémut
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Multikulturni vychova
- pochopeni rasovych a etnickych problémi, ptibuznost cloveéka s ostatnimi savci

Enviromentalni vychova
- vztah ¢loveéka a piirody, zakladni ekologické pojmy, tfidéni a recyklace odpadd, ¢isténi odpadnich vod,
zdravy zivotni styl

Medialni vychova
- vyuzivani vyukovych programt k procvicovani znalosti, sledovani ptirodopisnych filmt

ZEMEPIS

1. Charakteristika vyuky

Zemépisné vzdélani umoznuje zakim porozumét piirodnim faktim a jejich zdkonitostem, pomaha 1épe se
orientovat v bé&zném zivoté. Prirodu bereme jako celek, jehoz ¢asti se navzajem ovliviiuji. Pii praktickych
¢innostech se Zaci u¢i pozorovat piirodni objekty, méfit je a z vysledkli vyvozovat zavéry. Pii vyuce
poznavaji dalezité vztahy mezi ptirodou a lidskou ¢innosti, hlavné zavislost na pfirodnich zdrojich a vlivy
¢innosti ¢lovéka na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢ivo zemépisu postupné seznami zaky i
s postavenim planety Zemé ve vesmiru, s pfirodnimi podminkami pro veskeré organismy i pro Clovéka.
Spolecenskoveédni charakter umozituje poznat a pochopit problémy ristu populace ve svété, problémy
s vyzivou lidstva ¢i ochranou pfirody.

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich — 6.r.az 8.r. — po 2 vyu¢. hodinach, 9.r.-1 vyu¢. hodina

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
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- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéZzné¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory pii rannim kruhu;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- vytvafime dostate¢ny prostor pro vyjadifovani zakt pii problémovém vyucovani, v komunitnich
kruzich;

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zatazujeme do vyuky praci v tymu, zduraznujeme pravidla kvalitni spoluprace a nutnost vzajemné
pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu, panelové diskuse

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

-k prezentaci vlastnich nazord zaki vyuzivame komunitni kruh, diskusni kruh

- zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota;

- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
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- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;

ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik

Planeta Zemé
- postaveni Zem¢ ve vesmiru, tvar a pohyby planety Zemé
- porovnani s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Globus a mapa
- globus, méfitko globu
- zemgpisna sit’, dilezité rovnobézky a poledniky, zemépisné souradnice
- urCovani zeméepisné polohy v zeméepisné siti
- méfitko a obsah planti a map, jejich orientace vzhledem ke svétovym stranam
- praktické Cinnosti s plany, mapami a atlasy (i v terénu)

Ptirodni obraz Zemé
- krajinna sféra Zem¢ a jeji slozky
- tvary zemského povrchu
- ptirodni slozky krajiny, jejich vzajemna souvislost a podminénost

Jak Ziji lidé na Zemi
- kulturni, spolecenské, hospodarské a politické zvlastnosti a podobnosti v zivoté lidi
- rozdéleni zemi podle vyspé€losti, rozvojové zemée, vyspélé zemé

Svét se propojuje
- mezinarodni organizace

7. rocnik
Zemépis svétadili a oceant
- Afrika
- Africké regiony
- Atlantsky ocean
- Amerika
- Americké regiony
- Antarktida
- Indicky ocean
- Tichy ocean
- Oceénie
- Australie
- Asie
- Asijské regiony
- Severni ledovy ocean

- zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost a pfirodni poméry svétadild, oceanti i jejich oblasti
- kulturni, spolecenské, hospodaiské a politické zvlastnosti a podobnosti svétovych regionti a nékterych
vybranych statl

158



8. roénik
Evropa

ptirodni poméry
obyvatelstvo a osidleni
hospodaistvi

regiony Evropy
Evropska unie

Ceska republika

zemeEpisna poloha, rozloha, ¢lenitost, ptfirodni poméry

rozmisténi obyvatelstva, sidelni poméry

rozmisténi hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova skladba hospodarstvi
transformacni spolecenské, politické a hospodatské procesy a jejich uzemni dopady
hospodatské a politické postaveni CR v Evropé a ve svéts, zapojeni do mezinarodniho
obchodu, cestovni ruch

Clenstvi v organizacich a seskupenich (EU, NATO)

regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni,
kraj mistniho regionu — Jizni Morava, zakladni data a charakteristika, mistni obec

9. roénik
Spolecensky a hospodai'sky zemépis

staty svéta — srovnavaci kritéria, velikost, pocet obyvatel

politické, bezpecnostni a hospodaiské organizace a seskupeni

obyvatelstvo svéta — rozmisténi podle ras, narodi, jazykovych skupin a nabozenstvi

spole¢enské, sidelni a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace

souziti v multikulturni a spoleCensky rozdilné spolecnosti

pfedpoklady a faktory rozmisténi hospodaiskych aktivit, odvétvova struktura, centra svétového
hospodafstvi, ukazatelé hospodaiského rozvoje a Zivotni Girovné

geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

Zivotni prostiedi

krajina — typy krajin, pfirodni a spole¢enské prostiedi, vztah pfirody a spole¢nosti
slozky zivotniho prostfedi, udrzitelnost zivota a rozvoje spolecnosti

ochrana ptirody, chranénd uzemi

globalni ekologické problémy a jejich vychodiska

vyhledavani, tfidéni a hodnoceni zemépisnych poznatki a informaci, vyuziti Internetu,
cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, okoli Skoly

4.0¢ekavané vystupy na konci 3. obdobi

Planeta Zemé, prirodni obraz Zemé
pouziva s porozuménim zemépisnou a topografickou terminologii
utfid’'uje a hodnoti zemépisné informace a zdroje dat z tabulek, graft a ¢asopisti
rozliSuje a hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféie
vytvari si osobni postoje k okolnimu svétu hodnocenim mist, jevi a procest
umi objasnit postaveni Zem¢ ve vesmiru a zakladni vlastnosti ostatnich téles slunecni soustavy
zhodnoti disledky pohybti Zemé na Zivot vSech organismt i ¢lovéka
rozliSuje jednotlivé sloZzky ptirodni sféry, jejich vzajemné souvislosti, pojmenovava
zakladni typy zemského povrchu
porovnava vliv vnitfnich i vn&jsich vlivli v pfirodni sféfe a jejich dopad na ¢cloveka i prirodu
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b)

Zemépis svétadili a oceant
umi ukazat na mapach probirané svétadily a oceany, porovnava a piimefené hodnotu, polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti vybranych
oblasti nebo statl
hodnoti pfipadné zmény ptirodni, hospodarské ¢i politické a jejich dusledky
umi ukazat na mapach vSechny svétadily, oceany a makroregiony podle riiznych kritérii
porovnava a umérné hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, spolecenské i politické a hospodaiské poméry
v jednotlivych svétadilech a regionech
zvazuje zmeny, které v riznych Castech svéta nastaly, nastavaji nebo mohou nastat a vyvozuje pficiny

Ceska republika
zhodnoti ptirodni, hospodatské a kulturni poméry a zdroje na izemi CR i v jednotlivych regionech
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR
umi vyhledat hlavni oblasti tézby nerostnych surovin a hospodarskych aktivit
uvadi ptiklady a piisobnosti CR ve svétovych mezinarodnich institucich, organizacich a seskupenich
vymezi a lokalizuje mistni oblast — region
hodnoti na pfiméfené urovni piirodni hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfiméfen¢ analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im izemnim celkiim
hodnoti a porovnava na piiméfené urovni polohu, pfirodni poméry, ptfirodni zdroje, lidsky a
hospodaftsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

Spolecensky a hospodarsky zemépis, Zivotni prostiredi

srovnava staty svéta a zajmové integrace statti svéta na zaklad¢é podobnych i odliSnych znakt
posoudi prostorou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni, strukturu, rust, pohyby

posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje zakladni znaky sidel
srovnava piedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

lokalizuje aktualni geopolitické zmény a politické zajmy ve svéte

srovnava rtuzné krajiny jako soucést pevninské krajinné sféry, rozliSuje znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a krajinnych slozek, prvka

uvadi na vybranych prikladech dasledky piirodnich i spole¢enskych vlivli na Zivotni prostiedi
spoleCenské a hospodaiské prostiedi (spolecensky a hospodarsky zemépis)

zhodnoti priméfené strukturu slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinoveé a energetické zdroje

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

- ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu
- aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajin€, uplatiuje v modelovych situacich

zasady bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udéalostech

5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
vede k porozuméni sobé samému a druhym, napomaha k zvladani vlastniho chovani
prispiva k utvareni dobrych lidskych vztaht ve tfid¢ i mimo ni
rozviji zakladni — dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, formuje studijni dovednosti
vede kuvédomovani si hodnot riznych lidi, jejich ndzorG a pfistupl k feSeni problémil prevence
skodlivych zptisobti chovani

Vychova demokratického ob¢ana
vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkond pro fungovani spole¢nosti
nést vlastni odpovédnost za sva rozhodnuti
rozviji a podporuje komunikativnost, formacni, dialogické schopnosti a dovednosti
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vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech ke kritickému mysleni

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
roz§ifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostredi
prohlubuje védomosti pottebné k pochopeni souvislosti evropskych kofent
vede pochopeni vyznamu spolecnych politik a instituci Evropské unie, seznamuje
s dopadem c¢innosti na osobni a obCansky Zivot kazdého z nés
vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant
kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti, ke kulturni rozmanitosti
nasi sousedé jejich zivot, jazyky, tradice a zvyky
naSe vlast a Evropa, evropské a statni symboly zemi Evropy
Den Evropy
zivot Evropant a styl Zivota evropskych rodinach a zemich
evropska integrace, Evropska unie a dal$i mezinarodni organizace

Multikulturni vychova
poznavani a respektovani zvlatnosti riznych etnik a cizinct, Zijicich v Ceské republice
uplatiiovani prava vSech lidi zit spole¢né, spolupracovat a udrzovat tolerantni vztahy
a vzajemné se obohacovat o rtizné kultury
vést k principtim slu§ného chovani, dodrzovani moralnich norem, vést k solidarité
rozvijet smysl pro rovnocennost vSech lidi v Evrop¢ a riiznych zptisobt Zivota a mysleni
zdiiraznovat vyznam uceni cizim jazyktim jako pfedmétu dorozumivani
rozvijet poznani projevil rasové nesnasenlivosti, netolerance a diskriminace

Environmentalni vychova
vede kazdého jedince k pochopeni vzajemnych vztahti ¢lovéka a zivotniho prostiedi
sleduje a rozviji ekologicka, ekonomicka a prostorova hlediska
vést k aktivni ochrané naseho zivotniho prostredi
vést k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, ochrané piirody i ptirodnich zdroji
prispivat k utvareni zdravého zivotniho stylu, estetickému vnimani kras naseho okoli
seznamit se s ekosystémy napf. les, vodni zdroje, mofe, tropicky destny les, lidska sidla,
kulturni krajina a uvédomit si pfiznivé a neptiznivé vlivy a dopady lidské ¢innosti
podnécovat k ochrané a Setfeni zdkladnich ptirodnich zdrojt jako je voda, ovzdusi, pida
seznamit s problémy, které vznikaji ptisobenim ¢lovéka — napt. vliv zemédélstvi,
dopravy, prumyslu a odpadi na ménici se Zivotni prostiedi ¢lovéka, vést ke snaze ho zlepSovat nez
zhorSovat

Medialni vychova
uci se vyuzivat média jako zdroje informaci ve vyucovani, v zabave i ve volném Case
piispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, pfizptisobovani se ostatnim
kritické hodnoceni reklam, n¢kterych zpravodajstvi, orientace v textu
rozvijeni psaného projevu, vyuzivat praci s grafy, asopisy, televizi (videopotady),
pocitaci k ziskavani informaci, k zabave i k tcelnému vyuzivani volného casu

Vzdé&lavaci oblast: UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA
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1. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zaku ke skuteénosti i
k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi piredev§im z citového vztahu zakt k zobrazované skute¢nosti.
Vytvarné Cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potfeby zaku
vyjadiovat se k riiznym tématiim, situacim, prozitktim.

Déti se snazi vyjadiovat své predstavy vytvarnymi prostiedky jiz od utlého veéku. Vytvarny projev
predskolniho v€ku je predevS$im rdzu schematického. DéEti svym kresbam rozumi, dospéli vétSinou
nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné myslenkovy svét déti naruSovat predkreslovanim
a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku pievlada spontannost, bezprostfednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rado zpaméti,
piedlohdm se vyhyba. Jeho piedstavy ho téSi a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace, ktera predchazi
vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. DEti potom Casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji
velkou radost z toho, co vytvotily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaki, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich vlastni
vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi je vhodné,
kdyZz mezi metody a formy prace zatazuje ucitel co nejvice ruzné hravé Cinnosti a experimentovani.
Vytvarna vychova dava zakiim moznost se individualné svou vytvarnou ¢innosti projevit, sami mohou
riznymi vytvarnymi prostfedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobte, kdyz sviij vytvarny projev maji zaci
moznost obhajit, vysvétlit ho spoluzikiim a vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory zaka
o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde ma ucitel prilezitost jemné
usmeérnovat a postupné plisobit na vytvareni vytvarného vkusu zaka.

Hodinova dotace — 1.r. - 3. r. — po 1 vyuc.hodin¢

Tato vychova prolinad celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdaka:
-k svobodnému vytvarnému vyjadieni
- kuvédomovani si krasy tvar(l, barev a barevnych kombinaci, struktur
-k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému zachazeni
s vytvarnymi néstroji, barvami apod.
- kucasti na utvareni prostfedi, ve kterém Zijeme, u¢ime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malbé, grafice, modelovani, prostorovém vytvaieni,
v kombinovanych technikach ...) se projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni a chapani svéta kolem sebe.
Témer vSechny ndmétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zdkladni vztahy k Zivotu, prostiedi a lidem, a
proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem zakd k zivotnimu prostfedi. Uciteliim se pfimo nabizi
moznost k mezipfedmétovym vztahiim a vyuziti vytvarnych ¢innosti zakd v riznych malych projektech.
Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce naméty z zakova okoli, z détského zivota z prostiedi obce 1 Skoly.

Pii vytvarné tvorb¢ plné her, fantazie, spontannosti, experimentt s technikami i materialy by nemélo v tomto
obdobi chybét ani vytvarné zpracovani k ur¢itému konkrétnimu tématu (kresbou, malbou).

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu
- na zaklad¢ vlastni predstavy ditéte
- podle skute¢nosti
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Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich zazitcich a zkuSenostech
zakt a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam mulze byt prozitek zher, ze ¢teného textu,
z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zaka z pozorovani. Kazdy sleduje zpocatku néco
jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie pozorovanych véci, n¢kdo
zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné uvaZovat, pozorné vnimat skutenost a vytvarné
vystihnout jeji podobu. Proto jiZ v tomto obdobi miiZzeme zagit i s kreslenim véci podle skutednosti. Zaci
samoziejm¢é nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skute¢nost. Spokojujeme se proto zejména
s vystizenim toho charakteru predmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivame nejen
pti vyuce prvouky, ale i v hodinadch matematiky, ¢teni a psani. Mnohy zak se v mlad$im Skolnim véku snaze
vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou miize napf. snadno vyjadiovat porozuméni ¢tené vété nebo ¢tenému
pribéhu, porozuméni funkci pozorované véci (napt. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova piesahuje
ramec predmétu jako takového.

K vytvafeni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuZivame navstévy vystav obrazi, loutek a mandaskdd,
hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustratory.

K vychazkam v pribéhu roku je vhodné piidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich s zaky muzeme
pozorovat napt. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy postaveny,
upravu domi a jejich okoli, ziskdvame spoustu naméti, zajimavosti, postiehll, nasbirame materialy pro dalsi
praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym hodnotam ma
také vliv prostfedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv ma i rozvoj techniky —
fotografie, televize, video, pocitace, které zprostiedkovavaji détem spoustu podnéttl, zazitkd (pozitivnich, ale
v mnoha piipadech i negativnich). Pak je tfeba také takovato témata do hodin vytvarné vychovy zafazovat
a pomoci tak détem piemiru podnétl zpracovavat, uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim néjaké
postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Nekteré ¢innosti mohou détem ukazat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitatova grafika,
internet, televizni motivacni ¢i vzdélavaci porady, reklama, plakaty, kreslend animace, loutky ...).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva ¢asto odménén bohatstvim détskych
napadu.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tieba mit dostateéné mnozstvi pomticek a poucit Zaky, jak se s nimi zachazi.
Kromé zékladnich pomicek pro vytvarné cinnosti, které ma kazdy zék svoje vlastni, je tfeba mit soubor
k osvojovani vytvarnych technik. Prostiednictvim vytvarnych ¢innosti pomaha k vychové citlivého ¢loveka,
ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevil.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:
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- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- zaktm neni branéno pfi vlastni volbé€ potadi vypracovani ukoli;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribéZzn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- umoziujeme zakim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- duaraz klademe na prozitkové vyucovani;

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola)

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny
- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota
- ve vyuce jsou vyuzivany hry
- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce
5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:
-k prezentaci vlastnich nazord zakid vyuzivame kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den);
6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rGznymi profesemi
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- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;

3.0bsah u¢iva v jednotlivych ro¢nicich
Piehled tematickych okruhii v 1. obdobi
a) objevovani svéta piirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech
- pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)
- chapani ptirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny, zvifata, lidi)
- tvaf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu roku,
vyuziti zakovskych zkuSenosti)
- vztah k ptirod¢ (estetické ocenovani krasy ptirody)
- ptiroda a b&h ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) poznavani a prozivani svéta ditéte
- pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dit¢ v domacim prostfedi, domaci prace, hry)
- poznavani Skoly — nové zivotni prostfedi (tfida, Skola, spoluzaci)
- styk se svétem mimo $kolu (ulice, cesta do $koly, sport, hry, vylety, hiiste, pratelé)

¢) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji
- setkavani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u lékate, na posté, na nadrazi, v obchod¢ aj.
- poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
- vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
- vnimani smyslovych vjemu a jejich vytvarny zaznam (ptepis pocitll z dotykani, piepis zvukd aj.)

d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment
e) svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy,

)

1. rocnik

- namétové kresleni na zakladé vlastnich prozitka déti

- poznavani zédkladnich barev a jejich riizné uzivani

- kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte — kresleni podle
piedstav

- kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u¢ivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem poskytuje piiroda —
kresleni podle skute¢nosti, jehoz hlavnim ucelem je vystizeni tvaru a barvy

- vytvarné dotvafeni pfirodnin na zakladé predstav ditéte

- vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych materiald, véetné
materialdi netradi¢nich

- hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které¢ vzbuzuji
v détech rozliéné predstavy

- hra s linii, vedenti linie v riznych materialech

- jednoduché dekorativni kresleni, otisky piirodnich prvki na papir a do plastickych materialt

- plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

- prostorové hry se stavebnicovymi prvky

- jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

- seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada

2. — 3. ro¢nik
- namétové kresleni na zakladé vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a fantazie
- détsky pribéh vyjadieny kresbou
- pozorovani pfirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné dotvareni
- vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou barev
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pozorovani tvarll uzitkovych predmétd a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie

pozorovani tvarti a poznavani funkci riznych predméti, které ¢loveék pouziva k praci, graficky zdznam
pohybu a zobrazeni predmétu

rytmickeé feSeni plochy s vyuZzitim riiznych prvka a stfidani barev — jak se da navrhi vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice — naméty pro vyuZziti
navrhu

jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materiald, pokus o plastické komponovani;

prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkii moderni techniky, navrhy, plany, ...

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napt. Josef Lada, Ondiej Sekora,
Helena Zmatlikova, Adolf Born

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky

experimentovani s barvami (michéni, zapousténi, prekryvani)

vyuzivani riznych materialli (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti,
zpracovani riznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarQ, barev, struktur, jejich zaznamenavani (kresba, malba,
otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, smyslovych vjemi, myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka, uhel, tuzka, fix,
ruka, prsty, provazek, papir, kiira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétd z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba, vytrhavani
z papiru, kolaz, ...)

vytvareni jednoduchych nacrtt, planti, modela

vyuzivani rGznych materiald k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit, sadra, papir,
piirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfihani navlékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirotez, tisk z koldze, kombinace
technik)

prace s velkymi formaty individualni i skupinova rdznymi technikami (balici papir, velké formaty
Ctvrtek, asfalt, ...)

prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani volba, techniky

vytvarn¢ dramatické a komunikac¢ni hry (sochy, manasci, ...)

dotvareni prosttedi, ve kterém Zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

vychdzky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér materiald, pozorovani véci, prvky staveb, préce
v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

4.0¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zaci

umi pracovat s barvou riizné konzistence, rozezna studené a teplé barvy, osvojil si schopnost védomé
michat zakladni barvy

poznavaji ruzné materidly (pfirodni i umélé) seznamuji se sruznymi zpisoby jejich zpracovani
(riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s riznymi nastroji

rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru, dekoru, pohybu
apod.

komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspofadani ¢i zamérné rozmist'ovani ¢i fazeni

poznavaji moznosti naméetového plosného i linearniho vyjadreni, pokouseji se volné pracovat s linkou,
tvarem, obrysem

pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

experimentuji s rtiznymi materialy k vytvareni prostorovych praci

poznavaji prostredi skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predméti

postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadfit se také o praci
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jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

- podileji se na dotvafeni prosttedi, ve kterém ziji, které je obklopuje, vystavuji své prace, pripravuji
vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

- poznavaji vytvarna vyjadfeni vyznamnych malifi (zejména ilustratort détskych knih, regionalnich
umélctr), aj. vytvarnych umélct

- dochazeji k poznani, Ze vytvarné uméni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

- rozpoznava a pojmenovava prvky vizudln¢ obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnéava je a tfidi na zaklad€ odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemu,
zazitkl a predstav

- v tvorb€ projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiluje pii tom v plosném i prostorovém
uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky

- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obraznd vyjadieni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

- na zékladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

O W r /4
S.Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti ,,Uméni a kultura“ je zalozen pfedevs$im na
rozvoji smyslového vnimani, kreativité, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteticna — jako napf. estetiky
chovani a mezilidskych vztaht a chapani uméni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta.
- zak se prostfednictvim vytvarné vychovy snazi porozumét sam sob¢, ale i spoluzakiim rozvijenim
tvotivosti a estetického citéni
- zaci hodnoti ve spolupraci s ucitelem vytvarné prace své a svych spoluzaki, hledaji pozitiva a moznosti
opravy nedostatka
- zaci jsou vedeni k pochopeni vyznamu fadu a pravidel pii organizaci vlastni vytvarné prace, spole¢né
prace a projektl ve vytvarné vychové
- zaci se prostfednictvim vytvarné vychovy uéi utvafet a rozvijet zakladni dovednosti spoluprace —
vytvarné skupinové prace, pomoc a rada spoluzakd a ucitele, hledani nejlepSiho feSeni, vzajemna
tolerance
- prostiednictvim vhodnych tematickych namétt, her, modelovych situaci, riznorodych vytvarnych
technik a vyuzivanim rizného materialu jsou u zakt prohlubovany détské vytvarné schopnosti a
dovednosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Ve vzdélavaci oblasti ,,Uméni a kultura® rozviji prufezové téma vztah k evropské a svétové kulture.
Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofentim.
- prostiednictvim navs§tév vystav, seznamovanim s ilustracemi z knih a encyklopedii je prohlubovano
prvotni povédomi potiebné k pochopeni souvislosti evropskych kotenti
- postupné vést zaky k poznani a pochopeni zivota riznych evropskych narodt

Environmentalni vychova
- vést zaky k uvédomeéni si podminek zivota na Zemi a moznostmi jejich ohrozeni — tématické vytvarné
prace, vytvarny svét v détské predstave a svét skuteény
- podnécovat aktivitu, tvotivost a ohleduplnost ve vztahu k ptirodé

Medialni vychova

- vyuzivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zabavy a naplné€ volného ¢asu
- rozvoj komunikacnich schopnosti, tvorba medialniho sdéleni — $kolni Casopis, vystavky
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2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je zaloZena na tvurcich ¢innostech Zaka - tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost, fantazii, intuici a
invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn¢ obrazné prostfedky nejen tradicni a ovéfené, ale
1 nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfenim komunikacnich ucinkd) zalozenymi na
experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici Grovni do procesu tvorby a komunikace.

Tvortivy pristup vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zadka a umoznuje mu
uplatniovat vlastni pocity a prozitky.

Ve 4. — 5. ro¢niku za¢ina byt détska fantazie a piedstavivost korigovana rozvijejicim se intelektem.
Zaci postupné prechazeji od hravych ¢innosti k uvédomeélejsi vytvarné praci. Jejich vypovéd o vztazich

k okolnimu svétu je stale bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah.
Hodinova dotace — 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakti vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riiznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- daraz klademe na prozitkové vyucovani;
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4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola)

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravideln¢ zafazujeme projekty, projektové dny
- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota
- ve vyuce jsou vyuZzivany hry
- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:
-k prezentaci vlastnich nazord zaki vyuzivame kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- Skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den);
6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:
- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSenti;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich
Naméty pro praci ve 4. — 5. roéniku
a) Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
- volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skute¢nosti
- vytvarné vyjadfeni kontrastu prirodnich forem a pozadi
- vyjadreni déjového celku se vztahem k prostiedi
- zpfesiiovani vyjadfeni proporci lidské postavy a hlavy srovnavanim predstavy se skutecnosti
- vytvarné vyjadfeni znaki, tvard, barevnosti ptirodnich objektt
- vytvarné vyjadieni véci (tvar, prostor, barva, skute¢nost a piedstava)
- rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadiovani na zaklad¢é pozorovani prostorovych jevi a vztahi
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b)

UZité prace dekorativni a prostorové
zakladni pouceni o teorii barev
feSeni ukolt dekorativniho charakteru v plose (vyuziti geometrickych prvkd, stiidani barev)
seznameni s funkci pisma
uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvarené rliznymi nastroji v riznych materialech
poznavani moznosti vyuziti n€kterych materiall prostiednictvim experimentovani
rozvijeni citlivého vztahu k materialu a k jeho zpracovani
poznavani smyslu, organizace, funkce a vytvarné estetického ucinku reliéfniho feSeni plochy

Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
chéapani odlisnosti uméleckého vyjadfovani skutecnosti od vné€js$i podoby svéta
druhy volného vytvarného uméni (lidové uméni, vytvarna uprava knih, malifstvi, kultura bydleni, ...)
seznamovani se s vyznamnymi ilustratory détskych knih (Adolf Born, Zden¢k Burian, ...)
krésy pfirody a vztah k Zivotnimu prostiedi
navstévy galerii, vystav

Doporucené vytvarné materialy a techniky (typy, druhy a formy ¢innosti)

~

experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

vyuzivani riznych materialli (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich vlastnosti,
zpracovani riznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarQ, barev, struktur, jejich zaznamenavani (kresba, malba,
otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, smyslovych vjemi, myslenek, udalosti, pohybu (malba, kresba,
linie, tvar, ...)

experimentovani s béznymi i netradiénimi nastroji a materialy (Stétec, dfivko, rudka, uhel, tuzka, fix,
ruka, prsty, provazek, papir, kiira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmét z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba, vytrhavani
z papiru, kolaz, ...)

vytvatreni jednoduchych nacrtt, plant, modeld

vyuzivani rGznych materiald k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit, sadra, papir,
piirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni, stfihani navlékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirofez, tisk z kolaze, kombinace
technik)

prace s velkymi formaty individudlni i skupinova rtiznymi technikami (balici papir, velké formaty
Ctvrtek, asfalt, ...)

prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

vytvarn¢ dramatické a komunikacni hry (sochy, manasci, ...)

dotvareni prostredi, ve kterém Zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

vychazky s vytvarnymi naméty, pozorovanim (sbér material, pozorovani véci, prvky staveb, prace
v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

.Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
74k

pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni

(vnima je zrakové a prfirovnava je), porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jin¢)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku, v plosném vyjadfeni linie a
barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani, v prostorovém vyjadieni

usporadava prvky ve vztahu k vlastnimu télu

pfi tvorbé vizuadln€é obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, kterd maji komunikacni u¢inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy
naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢é vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly, uplatiiuje je v plose, objemové i prostorové tvorbé
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- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pociti a prozitkti svobodné voli a kombinuje prostiedky
( vCetné prostiedki a postupl souc¢asného vytvarného umeéni)

- porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

- naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné¢ obraznych vyjadieni, ktera
samostatn¢ vytvoftil, vybral ¢i upravil

5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

- prostfednictvim vytvarné vychovy utvaret a rozvijet zékladni dovednosti spoluprace — vytvarné
skupinové prace, pomoc a rada spoluzakii a ucitele, hledani nejlepsiho feSeni, vzajemna tolerance

- peéstovat dobré vztahy v kolektivu tiidy, vytvaret ptiznivé a klidné prostiedi

- pfi vytvarnych Cinnostech vést zaky k pfemysleni a hledani vhodnych variant, k vlastnimu vytvarnému
experimentovani a objevovani, podporovat a podnécovat u zakl vlastni fantazii (napaditost, tvofivost,
originalitu, schopnost vidét véci jinak)

- prostiednictvim vhodnych tematickych namétt, her a modelovych situaci poznava zak sam sebe,
zaroven je zdrojem informaci pro ostatni, spoluzaci se uci chapat jeho vidéni svéta, jeho jednani a
prozitky

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- prostiednictvim riznych tematickych praci (rodinné ptib&hy, cestopisy, cizi a nase
- lidové zvyky a tradice) pomoci zakim vytvaret pozitivni postoj k odliSnostem a rozmanitostem
spolecenskych kultur, podporovat tento postoj k tradicnim evropskym hodnotam

Multikulturni vychova
- poskytovat zakim informace o etnickych kulturnich skupinéch Zijicich okolo nas
- rozvijet toleranci a vstficnost pii zapojovani zakt z odlisného socialniho a kulturniho prostiedi do
kolektivu tiidy

Environmentalni vychova
- vést zaky k zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi (podminky Zivota na Zemi
- a moznosti jejich ohrozeni), k uvédomovani si pfirodniho a socialniho prostfedi — tematické vytvarné
prace, vytvarny svét v détské predstave a svét skute¢ny
- podnécovat aktivitu, tvofivost a ohleduplnost ve vztahu k pfirod¢, vhodné a nevhodné vytvarné
materialy a techniky

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova je postavena na tviurcich ¢innostech — tvorb¢, vnimani a interpretaci. Je realizovana
prostfednictvim Cinnosti Zaka, ve kterych uplatiuje vlastni vnimani, mysleni, citéni, prozitky, pfedstavivost a
fantazii. Umoznuje mu vyjadfovat se k riznym tématim a situacim. Svlij vytvarny projev maji zdci moznost
prezentovat, obhéjit, vysvétlit spoluzakiim, vyslechnout jejich ndzory a zaroven fici svlij nazor na praci
ostatnich. Ve v8ech formach vytvarného projevu se prezentuje osobnost zaka a dava mu moZnost
individualné se vyjadfit.

74k se postupné uéi vytvéret si vztah k vytvarnému uméni, vytvarnym hodnotdm, uéi se zaujimat k nim svijj
postoj, vnimat pozitivni i negativni, je veden k v§imani si okolniho svéta.

Casova dotace — 6. r. — 2 hod., 7.r. — 1 hod., 8.r.-1 hod., 9.r. — 2 hod.
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2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- daraz klademe na prozitkové vyucovani;

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:

- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
ttida, Skola)

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny

- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota

- ve vyuce jsou vyuzivany hry
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- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

-k prezentaci vlastnich ndzord zakd vyuzivame kruh, komunitni kruh, diskusni kruh

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

- Skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den);

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- ridznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSenti;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

6.

rocnik
Vytvarné vyjadreni skute¢nosti
portrét
postava (spravné proporce)
pfirodni a umélé formy (rostliny, plochy, pfedméty)
promény pfirody
barvy

Dekorativni, prostorové prace

b)

vytvarny rytmus
osova soumeérnost
prostorové prace

Cim déti ziji
tematické prace na zakladé osobnich prozitkd, setkani s literarnim, filmovym dilem

Prace v materialu

Vytvarné uméni
dé¢jiny vytvarné kultury- praveék, starovék
ilustrace, ilustratofi
souCasné vytvarné umeéni — navstéva galerie
vytvarné techniky

rocnik
Vytvarné vyjadreni skute¢nosti
¢lovek (spravné proporce lidského téla, stojici postava, postava v pohybu, skupina dvou, tfi postav)
pfirodni a umélé formy (valcovité predméty, zajimavé pfedméty a mechanismy, zobrazeni jejich
skupiny)
zvifata
naSe mésto, kraj, vlast
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b) Dekorativni, prostorové prace, prace v materialu
vytvarny kontrast, rytmus, struktura

pismo

- loutka, manasek

¢) Vytvarné uméni
- d¢jiny vytvarné kultury (romansky, goticky sloh, renesance)
- lidové uméni
- oblasti vytvarné kultury (malifstvi, sochafstvi, grafika, architektura, uzité uméni)
- navstéva galerie

8. rocnik
a) Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
- predméty kolem nas (skupina hranatych téles)
- perspektiva téles
- svét kolem nés (vztahy, komunikace)
- ilustrace
- grafika
- pocitacova grafika

b) Dekorativni, prostorové prace, prace v materialu
- pismo
- loutka
- navrhovani odévi

¢) Vytvarné uméni
- Ceské a svétové v 18. a 19. stoleti (baroko, romantismus, realismus, impresionismus
- design — navstéva galerie

9. rocnik
a) Vytvarné vyjadreni skuteénosti

b) Dekorativni, prostorové prace

¢) Prace v materialu
Néameéty, oblasti:
- Clovék a jeho télesné a dusevni stavy (abstrakce)
- stopy Cloveka
- planeta Zemé¢
- Vesmir
- Architektura (vyznamné stavby ve svété a u nas)
- mésto, dim, perspektiva budov
- netradi¢ni vytvarné techniky
- Vytvarné uméni
- zakladni principy a proudy 20. stoleti (kubismus, abstraktni uméni, op-art, kinetické umeéni)
- regionalni uméni
- navstéva galerie
- fotografie

4.0¢ekavané vystupy
- zék rozeznava a spravné pouziva pomiicky a materidly v riznych vytvarnych technikach
- rlznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky umi vyjadrit konkrétni i abstraktni téma
- pfi své tvlréi ¢innosti vyuziva osobni zkuSenosti, znalosti, aktivné zapojuje fantazii a predstavivost,
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uziva a kombinuje prahy obrazného vyjadieni ve vztahu k celku, v plo§ném vyjadieni linie a barevné
plochy v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni postup, v prostorovém vyjadieni usporadani
praht ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

zvlada spravné vyjadieni zakladnich proporci postavy, spravného tvaru predmétu, spravné zobrazeni
vnimané skutecnosti

spojuje vytvarné prace s pismem

umi pracovat s linii, barvou a jejimi odstiny

umi své prace prezentovat, hodnotit, obhajovat

porovnava a hodnoti prace ostatnich, vytvari si vlastni nazory a postoje k vytvarnému uméni okolniho
svéta

vyhledava souvislosti mezi vytvarnym uménim a jinymi druhy uméni

orientuje se v oblasti vytvarné kultury a d&jin vytvarného umeéni, v oblasti regionalniho uméni

je seznamen s nékterymi netradi¢nimi vytvarnymi technikami a styly

svymi pracemi se podili na dotvareni svého okolniho prostredi

rozli§i plsobeni vizudln€¢ obrazného vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidln¢ utvarené¢ho i symbolického obsahu

S.Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

navstévy uméleckych besed a vystav

rozhovory, slovni vyjadieni, hodnoceni své prace
diskuse nad uméleckym dilem

vytvareni spolecné prace

vyzdoba tfidy, skoly, pracemi zaki

Vychova demokratického ob¢ana

%

nezesmésnovat a neniéit prace ostatnich zaku, ale snaZit se je pochopit a spravné vnimat
ochota pomahat, byt ohleduplny, respektovat nazory druhych

respektovat kulturni odlisnosti

vytvarné vyjadiit mezilidské vztahy

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

orientace ve vyvoji uméni, hledat podobnosti a odli$nosti
porozumét rozdilnosti kultur

seznameni s folklorem, lidovymi zvyky, tradicemi, regionalni uméni
zazitky ze svéta, vyznamné stavby svéta, symboly

Multikulturni vychova

poznavani nasi kultury a tradic

kultura a uméni v nasem regionu (umeélci, stalé¢ kulturni akce, vyznamné stavby, kulturni a vystavni
prostory apod.)

poznavat a respektovat odliSnosti kultur

Environmentalni vychova

estetické kvality prostredi
vandalismus

vyznamné dny Zem¢
prostfedi v nasem mesté

Medialni vychova

vliv médii na kulturu
vyvoj médii a jejich pfinos v oblasti kultury a uméni
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HUDEBNI VYCHOVA

1. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Hlavnimi sloZzkami hudebni vychovy jsou zpév a poslech hudby. Tézistém hudebné-vychovné prace je zpév.
Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pii ném je zak aktivni a tvofivy. Zpivana pisen nejlépe
rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakli. Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév
jednohlasny. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce
a bez kiiku. Dale je tfeba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského
hlasu. V hudebni vychové je tieba stiidat ¢innosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév
nejvhodnéjsi lidové pisné, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo krajovych.
Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zakd, jejich smysl pro ¢istou intonaci
a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime ¢astym zatazovanim jednoduchych doprovodnych
nastroju (tyCinky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke zpévu zaki. Vnimani hudby se rozviji v celé
hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pti poslechu hudby. Poslechem se uc¢i zaci hudbu citové prozivat
a soustiedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich
skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti prirozenou potiebou pro vyjadreni pohody a radosti, a to i v jinych pfedmétech
nez HV. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky ptijemnou a oblibenou. K dobrému
rozvijeni péveckych dovednosti zakt v tomto obdobi velmi dobie napomaha kazdodenni zpév zafazovany
v pritbéhu vyucovani jako doplnék uciva nebo jako piijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zak mtize dobte
zvladnout melodii a slova pisn€, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou reprodukci pisni
a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah Zakl k hudebnim diliim i intenzita jejich estetického prozitku.
Pti vyuce hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost hudebn¢ nadanym zakiim, dbat o jejich dalsi rozvoj,
doporucovat zajmovou ¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni
nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni ndpady a naméty
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;
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- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich priibéZn¢ monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledkl

- vyzadujeme od zaki uplatiovani dovednosti komunikace

- zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt
4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledn€ vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho roéniku zafazujeme do vyuky praci v tymu

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé

- zakam je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;
- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty

- ve vyuce jsou vyuZzivany hry

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce starSich a mladsich
zakl

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:
- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- Skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den);
- nabizime zadkim vhodné pozitivni aktivity (kulturni — divadlo, sbor..)

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- nabidkou zajmovych utvari podnécujeme u zakl zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného
¢asu;

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
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- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSenti;

.Obsah udiva v jednotlivych rocnicich

S hudbou se dité setkdva odmalicka. Proto v pocatcich vyuky HV budeme vychazet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle zaci znaji ze zpévu v rodinach, ze zpévu podle détskych knizek a
ze zpivani v matetskych Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predSkolniho véku obvykle umi zpivat pisné

Hali, beli

Ov¢aci, Ctveraci
Skakal pes

Pec nam spadla
Malicka su

To je zlaté posviceni
Prsi, prsi

Pasla Ovecky

Jedna, dve, tfi, Ctyfti, pét
Kocka leze dirou
Travicka zelena
Holka Modrooka

Ja mam koné

Kdyz jsem ja slouzil
Pod nasim okynkem
Cizetku, ¢izecku

roénik
rozliSovani zvuk a tont
melodizované fikanky
hudebné pohybové hry
dechova a hlasova cviceni
détské lidové pisne, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, k pfirodé¢, k domovu
détské pisné uméelé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie
vytvareni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné dychani, tvofeni tond,
vyslovnost
sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny — slaby ( pomoci
zrakového i1 pohybového nazoru)
vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby
pro poslech je vhodné volit: lidové pisné v provedeni détskych sborl, poslech pisni, které zpivaji
skupiny déti ze tiidy, pristupné a détem obsahové blizké umélé pisné, détské tanec¢ni hry, jednoduché
instrumentalni skladby
vytvateni citového vztahu k hudbé

Béhem prvniho ro¢niku se zaci nauci 10 — 12 lidovych ¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, v€ku a zdjmu. Sezndmi se i1 s pisnémi typickymi pro nas region.

Doporucené pisne:

Zlata brana

Kocka leze doli

V zahrad¢ na hrusce
Kdyz jsem ja slouzil
Utikej Kéac¢o

Stédrej veder nastal
Jedna dvé, Honza jde
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Sedi liska pod dubem
Me¢la babka, ¢tyfi jabka
Cervena karkulka

Pasli ovce valasi

My t#i kralové

Pfi vyuce v prubéhu celého roku dbame na to, aby vyucovani bylo radostné a dalo zakiim co nejvice citovych
zazitkd. V prvnim ro¢niku maji néktefi Zaci nevyvinuty hudebni sluch, nedovedou ¢i nechtéji zpivat.
Pévecké dovednosti ziskavaji Zaci pfipravnymi cvicenimi, ktera si ucitel vytvaii z prvkli nacvicované pisne.
Pritom je dobfe vyuzit individudlniho zpévu zaki, ktefi intonacné Cisté zpivaji a ostatni nechat zpév
spoluzaka poslouchat a potom kousek napodobit.

Ucitel vénuje péci o hlas zaku pozornost. Dbéa, aby Zaci

zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
nezpivali celou hodinu

poslouchali se navzajem

K cvicenim hlasovym se fadi cvi¢eni dechova. Pii nich se Zaci uci hospodatit s dechem. Mozné je k nim
pripojit pohyby pazi. Hlasova cviCeni je vhodné volit jednoduchd, aby se mohla soustfedit pozornost
k vytvoreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zaki. Pisn€ se nacvicuji v tomto obdobi podle sluchu.

2.

rocnik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

dechova a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stale nova cvi¢eni, ménit pouze
motivaci, jde tu hlavn€ o docileni co nejlepsiho provedeni

rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udavame tleskanim
nebo vytukanim dob

se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych Zzaki pozvolna rozsifujeme hlasovy rozsah a
upeviiujeme ho

pisn¢ volime do rozsahu oktavy

zpév podle pokynti u€itele (jednotny zacatek vSech, podridit se uréitému tempu)

ucit opakovat udany ton

sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady

rozlisit vyssi ton od nizsiho

pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tad tont, zpivat je na
uryvcich pisni

hudebni teorii zafazovat pouze v nezbytné nutném mnozstvi a spojovat ji se zpivanymi pisnémi
(notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle délky)

v poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a prednesem lidovych a détskych pisni

Béhem 2. ro¢niku se zaci nauc¢i 10 — 12 lidovych ¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, véku a zajmu. Seznami se s pisnémi typickymi pro nas region.
Doporucené pisné:

Okolo Frydku

Kalamajka

Rybicka malicka

Ti zlosejnsti muzikanti

Ja do lesa nepojedu

Jak jsi krasné nevinatko
Co to zvoni

Hlava, ramena
Masozrava kytka a cvréek
Pét minut v Africe
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- Nesem vam noviny
- Stésti, zdravi, pokoj svaty

Pisné tvoii i ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodinach Hudebni vychovy. Ostatni ¢innosti pfi vyuce jsou
spojovany se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, pisné vhodné motivujeme, dbame na pochopeni
obsahu textu pisn¢, na osvojeni si textu, rytmu i melodie jednotlivymi zaky. Pfi zpévu vénujeme pozornost
vyslovnosti. Pii opakovani pisné doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem.
Vhodnou pomitickou jsou nastroje Orffovy Skoly. Jednoduché rytmické nastroje si téz snadno mizeme
pripravit s détmi z béZzné dostupnych materiald a predmétd.

3. rocnik

- upevnéni péveckych navyki (drzeni téla, hlavy a dychani, tvofeni tont, vyslovnost) pomoci ustalenych
dechovych a hlasovych cviceni

- rozSifovani péveckého rozsahu (c1 — d2) dle individualnich schopnosti zakid, zpév pisni v tomto
rozsahu

- upeviovani dovednosti zpivat tony vzestupné a sestupné fady na aryvcich pisni a cvicenich

- rytmické doprovody pisni (na télo ¢i s vyuzitim Orffova instrumentaie) podle jednoduchého notového
zapisu, vyjadieni t¢zké a lehké doby

- vnimani dynamiky v hudbé pii poslechu a jeji uzivani pii zpévu ( p — mf —f)

- pohybové vyjadieni melodie, tanec

- taktovani ve 2/4 taktu, polka

- rozliSovani hudebnich néstrojii strunnych, dechovych a bicich podle vzhledu i tonu

- hudebni nauka — poznavani notové osnovy, houslového kli¢e, taktu, délky not (cela, ptlova, ¢tvrtova,
osminova), pomlk (¢tvrtova, osminova) pii praci s pisnémi, v rytmickych doprovodech, seznameni
s jednocarkovanou stupnici Cdur

- poslech — rozliSovani melodie a rytmu pisni pfi poslechu, opakovany poslech skladeb z minulych
ro¢nikii, seznameni se skladbami vyznamnych ¢eskych (B. Smetana, A. Dvofdk, ...) a evropskych
skladateli (W.A. Mozart, A. Vivaldi,...), seznameni s hudbou jinych narodi

Béhem 3. ro¢niku se Zzaci nauci 10 — 12 lidovych ¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, véku a zajmu. Seznami se i s pisnémi typickymi pro nas region.

Doporucené pisné:
- Ach synku, synku
- Beskyde, Beskyde
- Kdyz sem byl malucky
- Kdyz jsem jel do Prahy
- Naty louce zeleny
- Modraji se pomnénecky
- Vyletéla holubicka
- Slunce za hory
- Volame slunicko
- My jsme Zaci ...

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. Kdyz mame rytmickych nastrojii nedostatek, sami si je vyrabime
napi. ze skofapek ofechd, kelimkl naplnénych ryzi, cockou apod., misto htilek pouzijeme vatrecky, 1zickou
tukame do skleni¢ky apod. Zakiim davame moznost objevit dalsi zvukové efekty a zkusit je vyuzit pii zpévu.
S hudbou se zaci mohou setkat téz pfi navstévé vychovnych koncertti, besedach o hudbé hudebnich
aktivitach. Mohou sledovat téz ¢ast videozaznamu koncertu. Poslechové skladby v 1. obdobi vzdelavani
volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné
lidové, znamé umélé pisné pro déti a véku priméiené skladby vyznamnych ¢eskych hudebnich skladateld.

4.0¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi
Zak na konci 1. obdobi:
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- ma pfi zpévu spravné pévecké navyky

- podle individualnich dispozic zpiva v jednohlase Cisté a rytmicky spravné melodie znamych lidovych a
détskych pisni

- na zaklad¢ individualnich hudebnich schopnosti pouziva jednoduché rytmické nastroje pii doprovodné
hte

- pohybem reaguje na hudbu s vyuzitim jednoduchych gest a tane¢nich kroki

- dovede zazpivat (pomoci pisn¢) stoupajici a klesajici melodii

- rozliSuje nejznaméj$i hudebni nastroje

- vi, ze ¢eskym nejznaméj$im hudebnim skladatelem je Bedfich Smetana

- podle melodie pozna statni hymnu a umi ji projevit tictu

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

- pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zn¢jici hudby

- rozpozna v proudu zné&jici hudby néckteré hudebni nastroje, odlisSi hudbu vokalni,
instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

S.Priifezova témata
Prltezova témata budou vyuzivana jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmeétu.

Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, vyjadieni pocitli z poslechu hudebnich ukazek

- ziskavani dovednosti (pomoci pisni a poslechu skladeb) pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému

- uvolnéni a relaxace (psychohygiena)

- cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti)

- rozvoj pozornosti vici odliSnostem

- chovani podporujici dobré vztahy — napt. ochota pomahat (zpév ve dvojicich, trojicich), byt ohleduplny
(kultivovany projev, pravidla chovani v divadle, na koncert¢)

- cviceni aktivniho naslouchani feci zvuka a ton

- vyuziti riznych postupti dramatické vychovy

- napf. dramatizace pisni, nav§téva divadla, koncertt, diskuse nad uméleckym dilem

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- budovat vztah k evropské a svétové hudbé (riiznorodost hudebniho projevu)
- nejznaméjsi hymny evropskych zemi
- lidové pisné€ z riznych oblasti (krajové oblasti)

Multikulturni vychova
- seznamovani s rozmanitosti riznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- hudba v nasem regionu (pisné&, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)
- poznavat a tolerovat odliSnosti hudebnich kultur

Medialni vychova
- vnimani zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)
- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkavani se s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze

181



2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

V hudebni vychove si Zaci rozviji pévecké a poslechové dovednosti. U¢i se zpivat intonaéné ¢isté, lehce, se
spravnym drzenim téla, soustfedi se na spravné dychéni, tvofeni tontl a vyslovnost. Jde nejcastéji o zpév
jednohlasy, pfipadné dvojhlasy a kanon. Rozsah a poloha pisni musi odpovidat rozsahu a poloze détského
hlasu.

Spolu s péveckymi dovednosti se zaci u¢i vnimat rytmus pisni. Doprovazi pisné rytmickou hrou na télo a
pouzivaji hudebni nastroje k rytmickému i melodickému doprovodu pisni. Zkousi pohybovée vyjadfit pisné,
seznamuji se s nékterymi lidovymi tanci.

Poslechem skladeb se Zaci uc¢i hudbu citové prozivat a vnimat. Poznavaji dila ¢eskych i svétovych autort,
rozli$uji rGzné hudebni styly. Prostfednictvim hudby se u¢i poznavat zptsob zivota minulych staleti i jinych
narodi.

Pozornost je vénovana hudebné nadanym Zakim, je dbano o jejich dalsi rozvoj.

Soucasti hudebni vychovy jsou také prilezitostné poslechy koncertt, navstévy divadla, zhlédnuti
muzikalovych filmd. Zpév a pohybové hry by se mély stat i soucasti jinych vyucovacich predméti.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zaktm samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt
- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zaki pii problémovém vyucovani
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zaci maji maximalni moznost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
(Casopis, webova stranka, prezentace);

jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zavérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych

zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaka i s dospélou
populaci

4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:

dasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

volime formy prace, které¢ pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu

vyzadujeme od zaktl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiid€ (ptiprava setkdvani), vzajemnou pomoc
zaktim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

do vyuky pravidelné zafazujeme projekty, projektové dny

vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota

ve vyuce jsou vyuzivany hry

organizujeme spolecné akce starSich a mladsich zakt

5. Strategie sméfujici ke kompetenci obéanské

zadavame zaktim konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota;

spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
Skola porada akce pripominajici lidové tradice (vano¢ni den, velikono¢ni den);

Skola v ramci moznosti porada akce pro obec - vystoupeni pro vefejnost, Gcast zaki na akcich

nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni)

183



6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

nabidkou zajmovych Utvarti podnécujeme u zaki zajmovou ¢innost a smyslupIné vyuziti volného
casu;

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSeni;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

4.rocnik

- upevnéni péveckych navyki (drzeni téla a hlavy, dychani, tvofeni tont, vyslovnost) pomoci ustalenych
dechovych a hlasovych cviceni

- rozSifovani péveckého rozsahu dle individudlnich schopnosti zakt, zpév pisni v tomto rozsahu, spravna
intonace pisni

- zp&v durového kvintakordu (pisent Ovcaci ¢tveraci), kanon, seznameni s lidovym dvojhlasem

- rytmické a melodické doprovody pisni (na télo, s vyuzitim Orffova instrumentafe) podle notového
zapisu

- vnimani dynamiky v hudb¢ pii poslechu a jeji uzivani pti zpévu (p — mf — f), crescendo - decrescendo

- pohybové vyjadieni hudby, pohybové hry, val¢ik

- taktovani ve 2/4, 3/4 taktu, metrum, metronom

- melodie ukoncena, neukoncena, repetice

- cely ton, pulton

- rondo

- hudba lidova, autorska (ume¢ld), inspirace lidovou hudbou u autorti klasické hudby

- pisné v durové a mollové toning

- rozliSovani hudebnich nastroju strunnych, dechovych a bicich podle vzhledu i tonu

- komorni hudba, opera

- notace — pouzivani notové osnovy, houslového klice, taktu, délky not (celd, pulova, ¢tvrtova,
osminova), pomlk (cela, pilova, ¢tvrtova, osminova) pfi praci s pisnémi, v rytmickych doprovodech;
notace ve stupnici C dur v houslovém klici

- poslech — rozliSovani melodie a rytmu pisni pii poslechu; opakovany poslech skladeb z minulych
ro¢niki, seznameni se skladbami vyznamnych ¢eskych (B. Smetana, A. Dvorak, L. Janacek, V. Novak
...) a evropskych autorti (L. van Beethoven, P. I. Cajkovskij, J. Haydn...), seznameni s hudbou jinych
narodd, poslech hudby ke slavnostnim pfilezitostem, poslech statni hymny

Béhem 4. ro¢niku se zaci nauc¢i 10 — 12 lidovych ¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, véku a zajmu. Seznami se i s pisnémi typickymi pro nas region.

Doporucené pisné:
- Ach neni tu, neni
- A jé susynek z Polanky
- Cervena, modra fiala
- ISla Marina
- Koulelo se, koulelo
- Ten chlumecky zamek
- Vodénka studena
- Uz ty pilky dofezaly
- Gronska pisnicka
- Tt Cunici ...
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5.rocnik

- dodrzovani péveckych navykl

- zpév, spravna intonace pisni dle individualnich schopnosti zakt

- kanon, lidovy dvojhlas

- rytmické a melodické doprovody pisni (na télo, s vyuzitim Orffova instrumentafe) podle notového
zapisu, tvorba vlastniho rytmického doprovodu, rytmicky zapis tikadla

- vnimani dynamiky (pp, ff), gradace v hudbé

- seznameni s hudebnimi pojmy: legato, staccato, ozna¢eni tempa

- pohybové vyjadfeni hudby, pohybové hry, menuet

- taktovani ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

- oktava mala, dvojc¢arkovana

- stupnice a tonina G dur, posuvky, koruna, synkopa

- seznameni s notou Sestnactinovou

- rozliSovani durové a mollové toniny

- lidova hudba, lidova kapela, lidové tance - matenik

- hudebni forma mala pisiiova dvoudilna, ptedvéti, zaveti; rondo

- balet, opera, koncert, pastorela

- Ceska statni hymna — autofi, vznik, zpév

- symfonicky orchestr, dirigent, sbor, sbormistr, smyccovy kvartet

- jazz, country, rock and roll

- notace ve stupnici C dur v houslovém klici

- poslech: opakovany poslech skladeb z minulych ro¢nikli, seznameni se skladbami vyznamnych
Ceskych (B. Smetana, A. Dvorak, J. J. Ryba, J. Jezek...) a svétovych autort (L. van Beethoven, W. A.
Mozart, J. S. Bach, M. P. Musorgskij, G. Gershwin...), seznameni s hudbou jinych narodt, poslech
hudby ke slavnostnim pfilezitostem, poslech popularni hudby dle vybéru zaku

Béhem 5. ro¢niku se zaci nauci 10 — 12 lidovych ¢i autorskych pisni odpovidajicich jejich hlasovému
rozsahu, v€ku a zdjmu. Sezndmi se i1 s pisnémi typickymi pro nas region.

Doporucené pisné:
- Avignonsky most
- Bejvavalo
- Ctyfi koné jdou
- Na tom bosileckym mostku
- Rada, rada miyj zlatej Honzic¢ku
- Sedlak, sedlak
- Kdyby byl Bavorov
- Zadnyj nevi, co sou Domazlice
- Rodné udoli
- Hvézdicky dobrou noc ...

4 Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

dodrzuje spravné pévecké navyky

- podle individualnich dispozic zpiva Cisté v jednohlase (popfipadé dvojhlase) a rytmicky spravné
melodie znamych pisni

- vyuziva rytmickych hudebnich nastroji k doprovodu pisni podle jednoduchého notového zapisu,
vytvaii jednoduché hudebni improvizace (ptedehry, mezihry)

- rozpozna hudebni formu jednoduch¢ pisné

- pohybem reaguje na zné&jici hudbu

- pfi poslechu rozlisuje nejznamé;jsi hudebni nastroje, rozezna tempové, dynamické zmény

- orientuje se v nejznamgejsich Ceskych hudebnich skladatelich

- ztvarnuyje hudbu pohybem s vyuzitim taneCnich kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace
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S.Priifezova témata
Prlfezova témata budou vyuZzivana jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, kultivované vyjadieni pocitl, prozitki z poslechu hudebnich
ukazek, koncerta
- vzajemné respektovani, podpora, pomoc

Multikulturni vychova
- seznamovani s rozmanitosti riznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- rozvijeni schopnosti tolerovat odlisnosti jinych narodnostnich, etnickych skupin, uvédomovani si jejich
rovnocennosti
- poznavani hudby v naseho regionu (pisné€, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)

Medialni vychova
- vnimani zvuku ( hluk, pozitivni zvukovy vjem)
- vywzivani médii jako zdroje kvalitni zabavy a naplnéni volného Casu, setkavani s hudbou — rozhlas,
televize, koncerty, soutéze

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou pévecké, instrumentalni a poslechové ¢innosti doplnéné hudebné
pohybovymi aktivitami. Zak se uéi pracovat se svym hlasem, osvojuje si pisné rtiznych hudebnich Zanrt,
poznava hudbu v jejich stylovych, zanrovych i funkénich podobach. Péveckymi, poslechovymi, rytmickymi,
intonacnimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi a tvofivymi Cinnostmi rozviji zakovu hudebnost.
Pomaha mu vytvorit si vlastni nazory a postoje k hudebnimu uméni minulosti i souc¢asnosti. Zpév by se m¢l
stat prostfedkem vyjadieni radosti a pohody. Zak by mél mit piileZitost uplatiiovat své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti.

e Casové vymezeni pfedmétu 6.-9.r. - 1 hodina tydné

e Vyuka probiha ve tfid¢ s klavirem, formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt

vzdélani : skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki;
- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakt vhodné rozvrzeni vlastni prace;
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- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;
- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k feSeni problémi:

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, kter¢ vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt
- zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukolu;
3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;
- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;
- vytvafime dostatecny prostor pro vyjadfovani zaki pii problémovém vyucovani

- zaci maji maximalni moZnost samostatné Gstni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty, fizené diskuse, komunitni kruh);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(Casopis, webova stranka, prezentace);

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zaveérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaka i s dospélou
populaci

4. Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni:
- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho roéniku zafazujeme do vyuky praci v tymu

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- vyuzivame komunitniho kruhu, diskusniho kruhu
- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
- zakim je poskytovana moznost dle vlastniho uvazeni projevit své pocity a nalady;

- do vyuky pravidelné zatazujeme projekty, projektové dny
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- vyuku orientujeme na konkrétni pfiklady z kazdodenniho Zivota
- ve vyuce jsou vyuzivany hry
- organizujeme spolecné akce starsich a mladsich zaka
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské
- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, velikono¢ni den);

- skola v ramci moznosti pofada akce pro obec - vystoupeni pro vefejnost, ucast zakl na akcich

nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni)

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- nabidkou zajmovych utvart podnécujeme u zakl zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného
¢asu;

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomticek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace

- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

vyzadujeme od zakii zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki a navrhy na zlepSeni

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik
Hudebni teorie
- notova osnova, pfedznamenani, stupnice
- hudebni vyrazové prostfedky - melodie, rytmus, tempo, dynamika, intervaly
- coje to akord
- pisen a jeji hudebni forma
- hudba na jevisti, Narodni divadlo ( hudba a tanec, hudba a slovo)
- opera a opereta

Poslech
- A. Dvorak, B. Smetana, G. Verdi, J. Offenbach, L. Janacek
- navstéva hudebniho predstaveni, besedy

Zpév
- vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zp&vnikii a ucebnic hudebni
vychovy
Hudebné pohybové ¢innosti - dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, tanecky
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7. rocCnik
Hudebni teorie
- hlasova hygiena, lidsky hlas
- coje to symfonie, symfonicka basen
- cojeto sonata
- duchovni a svétska hudba
- hudba a tanec
- polyfonie (fuga a kanon)
- lidova pisen a tvorba
- muzikal
- koncert

Poslech
- lid.pisn¢, J. S. Bach, A. Vivaldi, W.A: Mozart, L. van Beethoven, tance, L. Bernastain, A. L. Weber,
- K. Svoboda
- navstéva hudebniho piedstaveni, besedy

v

Zpév
- vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zp&vnikii a ucebnic hudebni
vychovy

Hudebné pohybové ¢innosti — dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, hudebné pohybové hry

8. rocnik
Hudebni teorie
- stupnice, tonina
- moderni hudebni nastroje

Hudebni dé&jiny
- pavod hudby, pravek a starovek, sttedovek, renesance, baroko, klasicismus , romantismus, vazna hudba
20.st., jazz a vyvoj moderni popularni hudby

Poslech
- poslechové¢ skladby k vyuce dé&jin
- referaty zaku, navstéva hudebniho piedstaveni, besedy

Zpév
- vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zp&vnikd a ucebnic hudebni
vychovy

Hudebné pohybové ¢innosti
- dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, tane¢ni kroky

9. rocnik

Hudebni teorie
- stupnice, tonika, harmonie, kytarové znacky
- takt, taktovani

Hudebni déjiny
- struéné d&jiny Ceské hudby, vyvoj Ceské popularni hudby az po souc¢asnou hudebni scénu

Poslech

- poslechové skladby k vyuce d&jin
- referaty zaku, navstéva hudebniho piedstaveni, besedy
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v

Zpev
- vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru ucitele s vyuzitim dostupnych zp&vnikd a ucebnic hudebni
vychovy

Hudebné pohybové ¢innosti — dramatizace pisni, spojeni pohybu s hudbou, tane¢ni styly

4 Ocekavané vystupy na konci 3. obdobi

zak ma pti zpévu spravné pévecké navyky a dodrzuje pravidla hlasové hygieny

- zak ma urcitou zasobu pisni riznych hudebnich Zanra

- orientuje se v oblasti hudebnich pojmii, znacek

- orientuje se v d¢jinach hudebniho uméni, ma piehled o hudebnich stylech minulosti i souc¢asnosti

- rozpozna nékteré z tanct

- respektuje pévecky, instrumentalni i hudebné pohybovy projev ostatnich

- umi pomoci instrumentalnich, vokalnich a pohybovych ¢innosti vyjadfit své pocity a prozitky

- umi vytvofit k pisni jednoduchy doprovod na hudebni nastroj

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

- reprodukuje na zakladé svych individualnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i Casti
skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti pisn¢ a skladby riiznych stylti a zanra

- rozpozna nékteré¢ ztancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé, piedvede jednoduchou pohybovou vazbu

S.Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova
- dramatizace pisni, nav§téva divadelniho pfedstaveni, hudebniho koncertu
- vytvoreni hudebniho pasma spojen¢ho s dramatizaci
- rozhovory, hodnoceni prace ve skuping
- diskuse nad uméleckym dilem

Vychova demokratického ob¢ana
- nezesmeSnovat praci ostatnich zaku, ale snaZit se je pochopit a spravné vnimat
- ochota pomahat, byt ohleduplny, respektovat nazory druhych
- respektovat kulturni odli$nosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- orientace ve vyvoji uméni, hledat podobnosti a odli$nosti
- porozumét rozdilnosti kultur
- seznameni s folklorem, lidovymi zvyky, tradicemi,
- regionalni uméni
- lidové pisné riznych oblasti

Multikulturni vychova
- poznavani nasi kultury a tradic
- kultura a uméni v naSem regionu (umeélci, pisné, stalé kulturni akce, apod.)
- poznavat a respektovat odliSnosti kultur

Environmentalni vychova
- estetické kvality prostiedi
- vandalismus
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Medialni vychova
- vliv médii na kulturu
- vyvoj médii a jejich prinos v oblasti kultury a uméni
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Pozadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji prostiednictvim vyucovacich pfedmét T€lesna vychova
(samostatny predmét v 1., 2. a 3. obdobi), Zdravi a vychova ke zdravi (v 1. a 2.obdobi zatazovano prubézné
do vyuky télesné vychovy, ve 3.0bdobi samostatny predmeét)

TELESNA VYCHOVA

1. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvyseni jeho pohybovych
schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace,
vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podridit kolektivu ...)

Télesna vychova péstuje u zaki kladny vztah ke sportu a pohybu proto, aby se sport stal soucasti jejich
zdravého zivotniho stylu.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime na zvySovani
jejich psychické odolnosti vi¢i negativnim vlivim svého okoli a na posilovani jejich charakterovych
vlastnosti. Zakladni a dulezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech téchto cilii a ukoll je HRA a
dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zékladt hernich technik a taktickych postupt, zvySujeme u zakl nejen pohybové schopnosti, ale
také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého rozhodovani i schopnost
pohotove reagovat

Neustale opakujeme a vénujeme patiicnou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv, upozoritujeme na moznosti
urazl, snazime se vstipit pocit zodpovédnosti za své chovani a svoji bezpecnost, pocit soundlezitosti a
ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

Té€lesna vychova je predmét, kde je nutny diferencovany pristup k zakim podle jejich momentalni télesné
zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho individudlnim moZnostem a
predpokladiim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezaméfime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti, ale také vstépujeme
dalezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové Cinnosti by mély prolinat a dopliovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i v dalsich
pifedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky

Spravné fizena vyuka télesné vychovy vyzaduje, aby ucitel
- kladl na zaky télovychovné pozadavky, které jsou piiméfené jejich télesné a pohybové vyspélosti
- dbal rozdilu mezi chlapci a dévcaty
- volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni skoly
- dbal bezpecnosti zaki a vedl zéky k nacvicovani vhodné a spravné dopomoci a zachrany pii cviceni
- uceln¢ zaméstnaval co nejvice zakd vhodnymi bezpecnymi tkoly ke cviceni ve druzstvech

Hlavni organizac¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy.

Zarazovani kurzu plavani
2. a 3. tiida
- 10+ 10 lekci ve velkém bazénu ( lekce jsou 2 hodiny)
- splyvani, spravné dychani, plavani s plaveckymi pomuickami (pasy, desky, krouzky)
- po zvladnuti plavani bez pomticek
- plavecky styl prsa a znak
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Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich pfedmétd je vhodné vkladat télovychovné chvilky. Zatazuji se, kdyz se u
zakll zacne projevovat Unava. Jejich programem jsou koordinacni, vyrovnavaci i kondicni cviky, které zak
zna z vyuky Tv v daném ro¢niku.

Charakteristika nékterych cvifeni zarazovanych pravidelné do hodin Télesné vychovy

Vyrovnavaci cviky

Jsou to prupravnd gymnasticka cviceni, kterd jsou zamétena na uvolnéni a protazeni jednotlivych svalovych
skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost vénujeme cvic¢enim
koordina¢nim, cvi¢eni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubt, také na podporu navyku spravného drzeni
téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu. Pati sem cviceni
prostna, s na¢inim i na nafadi, na mist¢ i za pohybu. Dbame pfi tom na pifiméfeny Cas pro zafazovani téchto
cvi¢eni do vyucovacich hodin.

Kondiéni cvi¢eni
Cviceni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: b&h, skoky, hazeni, cvi¢eni

rovnovahy, lezeni, $plhani, pfekonavani pieckazek, gymnasticka cviceni s na¢inim i bez nacéini (napf. s mici,
se Svihadly, na lavickach, zebtinach apod.)

Rytmicka cviceni a tanec

Rytmicka cviceni jsou velmi vhodnou soucasti vyucovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen do vyucovacich
hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka. Podporuji zna¢nou mérou dobry
psychicky vyvoj zaku. Cviceni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a détem znamych pohybt podle
hudebniho doprovodu, v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime i podle fikanek a pisni.

Tanec pomaha zvladnout zakladni pohyby paZi, nohou a trupu. Uime zaky zakladni taneCni kroky.
Zaméfujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméifeném tempu a détem srozumitelném rytmu.

Casova dotace: 2 hodiny v kazdém ro&niku

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- ve 8kole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.
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3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe diiraz na tymovou praci a kooperativni vyucovani;

- umoziujeme zaklim prezentovat vlastni nazory

- zafazujeme Cinnosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaka
4. Strategie sméetujici ke kompetenci socialni a personalni:

- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraziujeme pravidla kvalitni spoluprace

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichZ tvorb¢ se podileji sami Zaci;

- vramci spoluprace s riiznymi vékovymi skupinami organizujeme spole¢né akce star§ich a mladsich

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

- vyzadujeme od zakl hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzak, hledani spolecného feseni pii
nedodrzovani pravidel tfidy

- spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- skola porada akce pripominajici lidové tradice ( sportovni den);

- Skola v ramci moznosti potada sportovni soutéze (Skolni olympijsky den) a dalsi akce

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity ( sportovni.) jako protipdl nezadoucim socialné
patologickym jevum.

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- nabidkou zajmovych ttvarti podnécujeme u zakt zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného
casu;

- ridznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi
- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;

- vyzadujeme od zakl zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepseni;
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- dle moznosti zafadit zimni sportovani (bobovani, saitkovani, lyZovani, brusleni)

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

1. rocnik
Poradova cviceni

- zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec
- rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni
- rytmizace jednoduchych a zndmych pohybl podle hudebniho doprovodu — téZ volné pohybové
vyjadieni hudby.
- motivovand a rytmizovana chiize a béh v zakladnim tempu
- pokus o prisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
- ndacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvicenich a tanci

Drobné hry
- hry spojené s béhem — honic¢ky (napf. vSichni domti, na rybafe, zajimana,
- podbéhy pod dlouhym krouzicim Svihadlem aj.)
- hry spojené s hazenim mice (napt. micova valka, ptihravana v kruhu, vybijena v kruhu aj.)
- hry spojené s vitézstvim né¢koho (napf. boj o misto, boj o mic, pietahy, pretlaky, kohouti zapas aj.)
- hry pro uklidnéni (napt. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovana aj.)
- hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu

Lehka atletika
- béh stiidany s chizi, pfekonavani prirodnich i umélych prekazek
- rychly béh na 25m
- vytrvalostni béh nejdéle 30s
- skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozbéhu
- hod mickem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika
Akrobaticka cvifeni

- prevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudt)

- kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného
- leh vznesmo — zezadu skrémo kolébkou vzad

- stoj na lopatkach — z lehu vznesmo

- kotoul vpied — z diepu spojného — predpazit, i opakované

Cvifeni na naradi

a) cviCeni na lavicce
- chize vpfed, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)
- pieb¢hy lavicky

b) $plh na ty¢i
- $plh s pfirazem na tyci

Sportovni hry

Priprava
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- prihravka obouru¢ ve dvojicich (na mist¢)
- vrchni ptihravka jednoru¢ na misté
- vrchni chytani obouru¢ na misté

Plavani

- orientace v bazénu (Satny, sprchy, bazén)

- zékladni hygiena pii plaveckém vycviku (sprchovani, myti mydlem, plavky, cepice)
- sebeobsluha

- zasady bezpecnosti pfi plavani, i pohybu v bazénu

- dychani do vody

- osvojovani plaveckych dovednosti v hloubce do 1 metru

Sankovani
- sjezd na sanich na pfiméteném svahu
- sjezd piimy a Sikmy se zata¢enim
- rozjezd jednotlivce a dvojic

Turistika

- chuize k cili vzdalenému asi 1.5 km

- smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani predmeéta
- chovani v ptirodé

- ptekonavani ptirodnich piekazek

- orientace v terénu

2. roénik — 3. rocnik
Poradova cviceni a chiize

- zékladni postoje — pozor, pohov

- zakladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat, rozchod

- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

- chiize do rytmu (na pocitani), chtize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich
Rytmicka gymnastika a tanec

- rytmizace jednoduchych pohybt podle pisni

- pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

- stfidani chiize a béhu - nepravidelné, pravidelné

- prisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

- vyuziti nauc¢enych krokti v lidovém tanci
Prupravna cviceni

- rozevicky k procviceni koordinace pohybt ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu

- cviceni ve stoji spojném i stoji rozkro¢ném

- cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo i skrémo

- cviceni v lehu na zadech

- chytani mi¢ a mi¢kd do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zem¢ i od zdi
Drobné hry

- hry spojené s béhem

- hry spojené s hazenim

- hry pro uklidnéni

- hry na h#isti (pravidla her s mi¢em — podrobnéji internetové stranky —hry v TV 1.-3.1.)
Cviceni rovnovahy

- stoj na jedné noze (druha v pohybu)

- poskoky na jedné noze

- chtize po lavicce s plnénim drobnych ukolt (nesu mi¢, pteskakuji pfekazku, ptidavam potlesky nad

hlavou, pfed a za télem apod.)
- chize po kladince lavicky
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Lehka atletika

Béhy

béh stidavy s chiizi

beh pies drobné prekazky, napt. v pfirodé (pies kameny, vétvicky apod.)
Stafetové behy

rychly béh do 25 metri

Skoky

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
vyskoky na piekazku (rozb¢h, seskok)

skok pies motouz ve vysi kolem 50 cm

pieskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

pieskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

Hody mi¢kem a drobnymi piredméty v piirodé

hazeni kastant, SiSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)

hazeni riznymi pfedméty na cil

hazeni mickem a kutaleni mici

piehazovani mi¢t a drobnych predméti

hazeni do naznaéenych terci o strané¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry
hod mickem na dalku

Sportovni gymnastika ve 2. — 3. ro¢niku:
Akrobaticka cvifeni

pfidat zmény postojti a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu
prevaly a kolébky na zadech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované

sed zkiizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované

valeni stranou i do mirného svahu

kotoul napied ze stoje spojného, ze stoje rozkro¢ného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou

kotoul napied z chiize

stoj s oporou o lopatky a zalokti

cviceni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)

Cviceni na naradi

a) cviceni na lavi¢kach

chiize vpted i vzad s obraty, pieb&hy lavicky

cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce

sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavi¢ce (nohy napjaté)

vzpor difepmo u lavi¢ky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stiidani
lezeni po lavi¢ce ve vzporu dfepmo s uchopenim lavicky ze stran
chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych ukold

b) $plh na tyci

$plh s pfirazem do piiméfené vysky podle individualnich predpokladu zakt

Sportovni hry

Ptipravné cviky

piihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
vrchni prihravka jednoru¢ na misté€ i chlizi

chytani obouru¢ na misté

béh nebo chiize s hazenim mice o zem

micové hry a pravidla, n€které vybrané micové hry podle podminek Skoly a moznosti zapojit zaky do
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mimoskolni aktivity

Plavani

upevnéni a dodrzovani hygienickych navyku

zasady bezpecnosti pii plavani, seznameni s nebezpeéim pii plavani ve volné pfirodé v neznamém
prostiedi

prapravna cviceni na suchu a ve vod¢, splyvani

pady a skoky do vody

seznameni s plaveckymi styly, zvladnuti alespon jednoho (prsa, znak)

plavani usekt 10 — 100 metrti

Sankovani

dle snéhovych podminek zatadit 2 hodiny pobytu v zimni piirodé — sainky, boby

Turistika

ve spojeni s dal§imi vyu¢ovacimi pfedméty, plnéni tikold podobnych jako v 1. ro¢niku

Vychova ke zdravi v 1. — 3. ro¢niku
Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zafazovana Vychova ke zdravi, dalezité je

dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvi¢ebniho tiboru

dodrzovat Cistotu a poradek v prostiedi télocvicny

otuzovani vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

do programu dne zatazovat pohybové aktivity (t€lovychovné chvilky)

upozornovat zaky na vliv dostatecného mnozstvi pohybu pro jejich zdravi vyvoj (mimoskolni Tv)
predchazet uraztim tim, ze dbame , aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich bezpecnosti a ochrany
zdravi

vést zaky, aby si uvédomovali, ze pifi mimoSkolnich pohybovych aktivitich musi dbat na svou
bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych

vést zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v piipadé trazu, u které¢ho se ndhodou vyskytnou

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom vramci télesné vychovy, ale uplatiiuyjeme je iv ostatnich
vyucovacich predmétech.

4.0¢ekavané vystupy na konci 1.obdobi

zvlada osvojené pohybové dovednosti dle svych pohybovych predpokladti a schopnosti
dokaze zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny k odstranéni vlastnich chyb
projevuje samostatnost, odvahu a vuli ke zlepSeni svého vykonu
soutézi a jedna v duchu fair play
dokéze spolupracovat pii jednotlivych tymovych ¢innostech
dodrzuje pravidla bezpecného chovani a jednani ve znamém i neznamém prostiedi
pokousi se o organizaci jednoduché pohybové hry
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené piilezitosti
zvlad4d v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skupin€; usiluje o jejich zlepSeni
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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o v r 4
S.Priifezova témata
a) Osobnostni a socialni vychova
- podporovat chovani, které vede k dobrym vztahlim mezi zaky tiidy (kolektivni hry, vzdjemna pomoc)
- vést zaky k vzajemnému respektovani a spolupraci (kolektivni hry)
- cvicit zvladani vlastniho chovani (rozcvi¢ky, adekvatni reakce na vyhru a prohru)
- vést zaky k uvolnéni a relaxaci
- rozvijet u zéku individualni a socidlni dovednosti pro kooperaci, rozvijeni individualnich i socidlnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze
- pomahat k utvafeni pozitivniho, nezranujiciho postoje k sob¢ samému a k druhym (zéchrana pfi cviceni
na naradi)
- cvi€it vnimani a soustfedéni na danou ¢innost

b) Environmentalni vychova
- realizovat cviCeni a pobyty v pfirod¢, vnimat vliv prostiedi na zdravi
- upevilovat spravné chovani pfi pobytu v piirodé
- vyhledavat konkrétni nevhodné zasahy ¢loveéka v piirodé
- prostiednictvim cviceni v pfirodé a vychazek v prvouce uvédomovat si a vnimat esteti¢nost Zivotniho
prostiedi

2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Hodinam télesné vychovy ve 4. a 5. ro¢niku jsou vénovany 2 hodiny tydné. Vyuka probiha koedukovang.
Veskeré Cinnosti navazuji na vyuku v pfedchazejicim 1. obdobi. Ve 2. obdobi se zaméfujeme na rozvoj
novych pohybovych schopnosti a dovednosti. Je tieba respektovat rtizny stupen télesného rozvoje déti a
dodrzovat individualni piistup. Zaky pozitivné motivujeme, aby dosahli pozadované &innosti ve vlastnim
tempu. Do vyuky zatazujeme hry vedouci krozvoji spoluprace, taktiky, pfizplsobeni se kolektivu.
V hodinach télesné vychovy se snazime péstovat v détech kladny vztah k pohybové a sportovni aktivité
vibec, vstépujeme jim dilezité hygienické zasady, posilujeme jejich smysl pro zodpovédnost, spolupraci,
vytrvalost ... Motivaci je i Gcast na skolnich a mimoskolnich sportovnich soutézich.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliiovat i dalsi oblasti vychovy, mély by se objevovat i v dalsich
vyucovacich pfedmétech.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:
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- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

S

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak feSeni problému prakticky zvladaji.
3. Strategie smétujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledka

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakt a druhu
tématu) - nasledn¢ pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt
4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozdéleni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola)

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani)

- dovyuky zatazujeme projekty, projektové dny

- ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorb¢ se podileji sami Zaci;

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladSich
5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:

- vyzadujeme od zakti hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzakt

-k prezentaci vlastnich nazort Zakd vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusni kruh

- spolecné se starSimi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

- Skola v ramci moznosti pofada sportovni soutéze (Skolni olympijsky den) a dalsi akce
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- nabizime zadktim vhodné pozitivni aktivity (sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezddoucim
socialn€ patologickym jevim.

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- pestrou nabidkou zajmovych Gtvari podnécujeme u zakd zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti
volného ¢asu;

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi - cilen
- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomticek do vyuky
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektt;

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

4. a 5. rocnik
Poradova cvieni
- nastupy
- hlaseni
- zakladni povely a postoje
- spole¢ny pozdrav

Prupravna cviceni
- rozcvicky
- pfiprava organismu pro rtizné pohybové ¢innosti
- spravné drzeni téla
- rozvoj koordinace pohybil a zvySovani jejich urovné
- vnavaznosti na spravné provedené prupravné cviceni, dokaze dité zvladnout dany cvik

Atletika

- béZecka abeceda

- zakladni pojmy

- béh stridavy s chizi

- nizky start, polovysoky start

- béh 50 metrt, rychly béh

- skok daleky s rozbéhem, rozméfeni skoku
- hod kriketovym mic¢kem z rozbé¢hu

- vytrvalosti béh, pfespolni béh

- stafetovy béh

Gymnastika

- kotoul vpred, vzad

- pruprava pro zvladnuti stoje na rukou

- akrobaticka kombinace

- preskoky

- pripravna cviceni pro nacvik odrazu z mustku
- preskok dild bedny (postupné zvySovani dili)
- preskok ptes kozu

- cviceni s nacinim

- cviceni na nafadi (hrazda, kruhy, lavicky, ty¢)
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Rytmicka cviceni a tanec
- rytmizovany pohyb, napodoba
- tvorivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem
- jednoduché tance

Pohybové hry
- pohybové hry s netradi¢nimi pomickami
- upevnéni pravidel hry
- pruprava her
- soutézivé hry
- variace, obmény her
- hry pro uklidnéni

Sportovni hry
- zékladni spoluprace pfi hie
- organizace utkani, pravidla, vysledky, losovani
- prupravné sportovni hry, pfehazovana, vybijend, kopana, zaklady kosikové
- prihravky, chytani, stfelba, prace s a bez mice

Plavani

- dle moznosti béhem skolniho roku zatradit 2 hodiny pobytu v bazénu
- zakladni hygiena pii plaveckém vycviku

- zasady bezpec€nosti ve znamém i neznamém prostiedi

- spravné dychani, splyvani, skoky do vody

- plavecké styly — prsa, kraul

Brusleni

- podle moznosti a ptirodnich podminek zafadit 2 — 4 hodiny ro¢né
- zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybu na ledé¢

- nebezpedi pii brusleni na zamrzlé ptirodni vodni plose

- vhodné obleeni a ochrana pii pohybu na ledé

- vstup na led, zastaveni, chiize po led¢ a mimo led

- jizda vpted, slalom

Turistika
- pohyb a cviCeni v piirodé
- orientace v pfirod¢
- ochrana ptirody
- lékarnicka a oSetieni
- orientace na map¢
- zékladni dovednosti pfi taboteni

Soucasti t€lesné vychovy je i vychova ke zdravi prostupujici celou vyuku:
- vhodné a nevhodné prosttedi pro TV
- vyznam piipravy organismu ptfed pohybovou ¢innosti
- vyznam pohybu pro zdravi
- bezpecny pohyb a chovani ve znamém i neznamém prostiedi pro TV, dodrZzovani pokynut tykajicich se
bezpecnosti a ochrany zdravi
- hygiena pti TV, vhodny sportovni odév a obuv
- dodrzovat poradek a Cistotu pii pobytu v télocviéné, na htisti, v prirodé
- otuzovani studenym vzduchem, vodou (ranni myti)
- dutlezitost spravné a vyvazené zivotospravy
- vést zaky ke spravné reakci pfi zranéni, pfivolani pomoci, l1ékaie
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4.0¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

- aktivné se podili na ¢innosti ovliviiujici jeho zdravi

- podili se na realizaci vlastniho pohybového rezimu

- samostatng si zlepSuje Uroven své zdatnosti

- zvlada si osvojovat pohybové dovednosti vzhledem ke svym individualnim ptedpokladiim

- dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nostni pravidla chovani pfi pohybovych aktivitach ve znamém i
neznamém prostiedi

- pfi pohybovych ¢innostech jedna v duchu fair play

- dokaze zhodnotit pohybovy vykon sviij i svych spoluzaki

- reaguje na pokyny k provedeni pohybové ¢innosti

- uziva zékladni osvojené télocvicné nazvoslovi a dokaze cvi¢it podle jednoduchého nakresu nebo
jednoduchého popisu cviceni

- dokaze zmé&fit, zaznamenat, porovnat vykon s predchazejicimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve skole i mimo
Skolu

- snaZi se o adekvatni a duchaptitomnou reakci pii urazu spoluzaka

- zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

- zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tridy

5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- vést zaky k vzajemnému respektovani a porozuméni, ke schopnosti dokazat vnimat a poslouchat
druhého (spoluprace pii soutézich)
- napomahat ke zvladani vlastniho chovani, cvicit sebekontrolu, sebeovladani
- utvaret dobré mezilidské vztahy ve tfidé i mimo ni (kolektivni hry)
- utvaret a rozvijet zadkladni dovednosti pro spolupraci
- pomahat k utvateni pozitivniho, nezrafnujiciho postoje k sobé samému a k druhym
- cvicit vnimani a soustfedéni na danou ¢innost
- cvicit dovednost feSeni problému

Vychova k mySleni v evropskych globalnich souvislostech
- napomahat orientaci zakd v globalnich problémech souvisejicich se zdravim
- vyuzivat zajmu zakl o sport k hlubs§imu pochopeni souvislosti evropskych kofent olympijskych ideji a
vyznamu sportu pro vzajemné porozumeni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodt a narodnosti
- ziskavat informace o mezinarodnich sportovnich udalostech, mezinarodni konkurenci sportovci

Environmentalni vychova
- sledovat vliv prostfedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
- podnécovat aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostredi
- prispivat k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky

- télesna vychova rozviji pohybové dovednosti i dovednosti v kultivaci pohybu, piedevSsim pak
v pozndni moznosti rozvoje zdravotné orientované zdatnosti
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- ma vyznam pro aktudlni zdravi a vyznamné ovliviiuje zdravotni pfedpoklady v dospélosti

- pohybové vzdélavani pfechazi od spontanni pohybové CcCinnosti k ¢innosti fizené a vybérové
s uspokojovanim vlastnich pohybovych potieb i zajmil a s vyuzivanim moznosti samostatn¢ ovliviiovat
sviij pohybovy projev a zdatnost

- charakteristické pro zakladni vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybovych piedpokladiu

- neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problému:

- umoziujeme zaklim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro n€ vysvétleni, provadet
pokusy, ovérit vysledek feSeni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pii nichz je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn€¢ monitorujeme, jak feseni problému prakticky zvladaji.
3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:

- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;

- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledkt

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéjSim zpiisobem zpracované zaveérecné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- zafazujeme Cinnosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zaka
4. Strategie smétujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;
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od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu

vyzadujeme od zakt (zpoc¢atku s pomoci uéiteltl, pozdé€ji samostatné) rozdéleni roli ve skupiné,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tiida, Skola)

ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tiid€ (ptfiprava setkavani)
do vyuky zatazujeme projekty, projektové dny
ve vyuce jsou vyuzivany hry, na jejichz tvorbé se podileji sami zaci;

v ramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladsich

5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

vyzadujeme od zakti hodnoceni vlastniho chovani i chovani spoluzaki

k prezentaci vlastnich nazorti zakli vyuzivame ranni kruh, komunitni kruh, diskusni kruh
spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
Skola v ramci moznosti porada sportovni soutéze (Skolni olympijsky den) a dalsi akce

nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (sportovni, rekreacni apod.) jako protip6l nezadoucim
socialné patologickym jevim.

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

pestrou nabidkou zajmovych utvart podnécujeme u zakti zdjmovou ¢innost a smysluplné vyuziti
volného Casu;

ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi - cilen
umoznujeme zaktm podilet se na tvorbé pomucek do vyuky
zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

vyzadujeme od zakti zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzaki a navrhy na zlepseni;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nich

¢innosti podporujici pohybové uceni

znalost télovychovnych pojmi, povelt, signalt

organizace prostoru a ¢innosti, vybér sportovni vyzbroje a vystroje
pravidla osvojovanych her, zavodi a soutézi

posuzovani, méfeni a hodnoceni pohybovych ¢innosti

znalost vyznamu pohybovych aktivit pro zdravi

kazen a fair play pfistup k ostatnim ucastniklim sportovni ¢innosti
poctivé sebepoznani a sebehodnoceni

bezpecnost a hygiena pohybovych ¢innosti, prostiedi, vlastni osoby
gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cviceni na naradi a s na€inim, rytmicka cviceni, iponova cvicent,
zaklady tiponovych sportli

atletika — skoky, hody, béhy a jejich kombinace

pohybové hry se zaméfenim na rychlost, vytrvalost, vybusnost
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sportovni hry — kosikova, kopana, florbal, odbijena, softball
brusleni, zaklady ledniho hokeje

6. rocnik

zjistit soucasnou uroven pohybovych dovednosti a znalosti zakt pfichazejicich z 5. tfidy

zjistit soucasny zdravotni stav zaku, registrovat zdravotni omezeni

aktivovat spolupraci s rodi¢i a oSetfujicimi 1ékafi

podle urovné zaka ucit a procvicovat jednotlivé aktivity

hry

atletiku

gymnastika

brusleni

poradova cviceni, rozcvicky

poucit o chovani a bezpec¢nosti pro TV, plaveckém vycviku, pfi sportovnich soutézich, o spravné

zivotosprave a chovani sportovce

umoznit a zorganizovat zakiim ucast na sportovnich soutézich mezi skolami
pteziti v pfirod¢, orientace, ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi vody, potravy, tepla,
zékladni pomucky

7.rocnik

procvicit a upevnit dovednosti a znalosti z 6. tfidy a na vy$§i urovni procvicovat hry, atletiku,
gymnastiku, brusleni,

poucit o chovani a bezpecnosti pii TV, plaveckém vycviku, pfi sportovnich soutéZich, o spravné
zivotospraveé a chovani sportovce

umoznit a zorganizovat zaktim ucast na sportovnich soutézich mezi skolami

8. rocnik

procvi¢it a upevnit dovednosti a znalosti z 6. tfidy a na vyS§i urovni procviovat hry, atletiku,
gymnastiku, brusleni,

poucit o chovani a bezpecnosti pii TV, plaveckém vycviku, pfi sportovnich soutézich, o spravné
zivotospraveé a chovani sportovce

umoznit a zorganizovat zakiim ucast na sportovnich soutézich mezi skolami

9. rocnik

procvicit a upevnit dovednosti a znalosti z 8. tfidy

na vy§88i UGrovni s pozadavkem vyS$i vykonnosti procvi¢ovat hry, atletiku, gymnastiku, brusleni,
kondi¢ni kulturistiku, stre¢ingova a relaxac¢ni cviceni

poucit o chovani a bezpecnosti pro TV, plaveckém vycviku, pfi sportovnich soutézich, o spravné
zivotosprave a chovani sportovce

umoznit zorganizovat zakiim Gc¢ast na sportovnich soutézich mezi skolami

4 Ocekavané vystupy

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zaméfené ¢innosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepsSeni tirovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

uplatituje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje
v situaci urazu spoluzaka

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznali zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje, respektuje pii pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi
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- zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

- zm¢&fi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydliste, samostatné ziska potiebné informace

- uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Propojeni s télesnou vychovou je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy,
komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni vychova tak mize
napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socialnimu Zivotu. RovnéZz piispiva
k zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace vtymu a v rlznych sportovnich
situacich. Rozviji se cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, hledani vztahu k sobé samému,
télu, cviceni sebekontroly, regulace vlastniho jednani i prozivani, vile. Dale pak se rozviji dovednosti pro
pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému.

Vychova demokratického ob¢ana
vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zadkont pro fungovani spolecnosti. Umoziuje participovat na
rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a s védomim jejich dusledkd.

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

V oboru télesna vychova vyuziva prifezové téma zajmu zakt o sport k hlubSimu pochopeni souvislosti
evropskych kotend olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi
ruznych narodl a narodnosti

Multikulturni vychova
Podniceny zajem o sport zprostfedkovava setkavani riznych ras a narodnosti na sportovnim poli a vzajemna
sportovni utkani bouraji pfezité hraze mezi riznymi etniky, rasami a narodnostmi.

Environmentalni vychova

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivu prostiedi na vlastni zdravi i na
zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani dtlezitosti péce o ptirodu pii
organizaci masovych sportovnich akci

Medialni vychova

Spravné pochopeny vztah k médiim vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota, zvlasté volného Casu, a
odpovédnosti za jeho zdravé naplnéni.

Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu praktické ¢innosti. Casova
dotace ¢ini 1 hodina v kazdém ro¢niku.

PRAKTICKE CINNOSTI

1. obdobi
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1. Charakteristika vyuky

Praktické ¢innost v 1. obdobi zadkladniho vzdélavani jsou vyuCovacim predmétem s uzkymi vazbami na
ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zpisobem pfispiva krozvoji zakd. Rozviji jejich motorické
schopnosti, praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaci se uéi spolupracovat, organizovat svou praci i
préaci spoluzakii, pracovat v tymu. Zak se uéi bezpeénosti prace, ochran& zdravi pfi uréité pracovni &innosti,
organizaci prace a prostredi. Zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.
V pribéhu praktickych ¢innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni informace o materidlech,
pomtuckach a naradi.
Nezanedbatelny je piinos vyucovaciho pifedmétu pro uplatiiovani vychovy zakd ke zdravi a jejich
bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoziuje nenasilné zatazovani vychovy k ochrané piirody a vytvareni
zakladi pro ekologické citéni zaku.
P1i praktickych ¢innostech se Zaci uci:
- organizaci pracovniho prostfedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, usporadat své pracovni misto, sbirat,
ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku
- pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni Cinnost dostate¢né
bezpecna pro zaka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téz hygienicka pravidla, dbat na spravného
uchopeni pracovniho na¢ini, pfi jeho spravném vybéru
- uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti, prace jako takové, umét o své ¢innosti povédét druhym

Pii vyrob¢ véci je tfeba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba predméti a ozdob pro nékoho ma

vyznam pii vytvafeni vzajemnych mezilidskych vztahli i ve vytvafeni dobrého vztahu kpraci —
upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u¢eni:

- na zacatku vyu€ovaci jednotky vzdy spolecné s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavery.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakim k feSeni tkoly, které vyZaduji propojeni znalosti z vice vyu¢ovacich predmétd i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice piistupt k vyfeseni;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
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- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk;
- vytvarime dostatecny prostor pro vyjadrovani zaka

- zafazujeme ¢innosti umoznujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt i s dospélou
populaci

4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho roéniku zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdiraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelll, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pti uceni;

- do vyuky zatazujeme projekty

- vyuku orientujeme na konkrétni ptiklady z kazdodenniho Zivota

- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce starSich a mladSich
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

- zadavame zaktm konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota;

- spolecné se starS§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny

- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;

- skola porada akce pfipominajici lidové tradice (vanoc¢ni den, velikono¢ni den, vano¢ni jarmark);

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- nabidkou zajmovych utvari podnécujeme u zakl zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti volného
¢asu;

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené
ujasiujeme predstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia;

- umoziujeme zaktim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
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- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;

- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakti a navrhy na zlepSenti;

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

Obsah uciva je na 1. stupni rozdé€len na Ctyii tematické okruhy:
Prace s drobnym materialem, Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmu

1. rocnik
a) Prace s drobnym materiilem
Préce s papirem
- zékladni vlastnosti papiru a lepidla
- drzeni ntizek, z ceho nlizky jsou a jaké jsou pro déti bezpecné
- rhzné techniky: ptekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladdani, vystfihovani,
nalepovani, obkreslovani dle Sablon
- priklady vyrobki vzniklych skladanim — varhanky, Sipka, cepice, kelimek, lod’ka aj.
- vystfihovani tvart
- stifihani a slepovani
- nalepovani vystfizenych tvart

b) Prace s modelovaci hmotou

- seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu, keramické hliny

- pomicky: podlozka, ntiz

- zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy, jak s nimi pracovat, co k tomu potiebujeme

- technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZce, roztlatovani v dlanich a na podloZce,
piidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

- priklady vyrobkil: pfedméty jednoduchych tvart (napf. ovoce a zelenina), figurky zvifat a lidi podle
¢tenych nebo vypravénych piibéht, t€z podle fantazie zakl, darky pro své blizké

¢) Praces textilem
- odméfeni a navleceni nité, uzlik
- 8iti stehem pfednim, obnitkovacim
- pomicky: jehla, bavinka, nizky, latka (kanava)
- priklady vyrobki: ubrousek, podlozka pod sklenici

d) Prace s drobnym materialem
- zpracovavat mizeme piirodniny: $ipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy, kastany, listy, kofeny
- dal$im materialem mohou byt: $pejle, dfivka od nanukt, krabicky, korkové zatky, kaminky
- pomicky: ntizky, niz, jehla bavinka, lepidlo
- techniky prace: propichovani, navlé¢kani, spojovani, svazovani, lepeni
- priklady vyrobka: koralové figurky, zvitata, ozdoby, dekorace

e) Lidové zvyky
- vano¢ni dekorace (ozdoby, fetézy, svicny)
- zdobeni vaji¢ek

f) Konstrukéni ¢innosti
- - stavby podle pfedlohy, stavby podle fantazie zaki (individudlni i skupinové)
- - montaZze podle piedloh
- -demontéze
- - pomiucky
- - kostky, kostky s obrazky, jednoduché montazni stavebnice
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g)

Péstitelské prace
oSetfovani pokojovych rostlin
sledovani kli¢eni a riistu obili (pro velikono¢ni dekoraci)
pomicky: obili, hlina, misky (kvétinace); hadiiky, dfivka na kypteni, pokojové rostliny

2. a 3.ro¢nik

a)

Prace s drobnym materialem

Prace s papirem a kartonem

vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)

pojmenovavani druhti papiru: balici, novinovy, kancelaisky, kreslici

pomucky: nizky, ntiz, lepidlo, kolicky, pravitko

technika prace: prekladani, prestfizeni, vytrhavani, vystfihovani, skladani, slepovani, nalepovani,
odméfovani, fezani, stiithani, lepeni, obkresleni podle Sablony

Prace s modelovaci hmotou

material: modelovaci hlina, plastelina, modurit,

pomtucky: podlozka, $pachtle, ntiz

technika prace: hnéteni, valeni, ubirani, pfidavani, spojovani, vatreni, suseni

poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

ptiklady vyrobki: véci o kterych se u¢ime (ovoce, zelenina, zvitata), dekorace, darky

Prace s textilem

material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken — jejich rozliSovani, nité, vinky,
snarky, stuzky, knofliky

nastroje: nizky, jehla, Spendliky

¢innosti: navlecCeni pfimétené¢ dlouhé nité, uzlik, Siti stehem piednim a zadnim, proSivani, sesivani
pfednim a zadnim stehem, stiihani

vyrobky: sesiti kouskl latek k sobé — jednoduchy vyrobek (jehelni¢ek), prisiti knofliku (oprava odévu
nebo dekoracni obrazek — kytka, strom)

Prace s drobnym materidlem

material: provazky, slama, ptirodniny (seminka, listy, Sisky, plody, vétvicky, diivka aj.), Spejle, dratky,
korek, krabicky, papir, karton, hadiiky

nastroje a dal$i material: nizky, ndz, jehla, bavinka, lepidlo

techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stiihani, nalepovani, slepovani, lisovani, navlékani,
skladani do tvart

seznamovani se s nastroji a pomtickami, s i¢elem jejich pouziti

piiklady vyrobki: ozdoby, zdobeni riznych pfedmétt, dekorace

Lidové zvyky, tradice a Femesla

b)

lidové zvyky, tradice a femesla: poznavani na zakladé pfimych ukazek nebo videa, navstévy
regionalnich muzei apod.

techniky zpracovani: batikovani, ozdoba kraslic, prace se slamou, vyroba pernickt apod.

material, nastroje a pomicky volime poslech. charakteru vytvareného vyrobku a zvolené techniky
zpracovani

priklady vyrobki: jednoducha ozdoba, Sperk, svicen, kraslice, ubrousek zdobeny batikou, vanocni
pernicky apod.

Konstrukéni ¢innosti
ruzné druhy stavebnic — seznameni se s ndvodem pro praci snimi a piedlohami pro stavby a
konstrukce; moznost uziti stavebnice mohou predvést zaci, ktefi si urCitou stavebnici do Skoly pfinesli
vytvareni plosnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkid a volného materialu podle
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piedloh i podle fantazie zaka
- stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni ¢innosti
- sestavovani jednoduchych pohyblivych modelti podle predlohy i predstavy zaka
- montaz a demontaz, urovnani dil stavebnice k dal§imu pouziti

¢) Péstitelské prace
- oSetfovani pokojovych rostlin
- pestovani cibuli v kvétinaci (jaro) — kvétina pro maminku (pfedpéstovani v kelimeich, presazovani do
kvétinace, ktery si zaci ozdobily)
- pozorovani kli¢eni semen fazole nebo hrachu, pfesazovani, sledovani riistu rostliny
- prvni jednoduché spole¢né zaznamy o Casovém pozorovani rustu a vyvoje rostliny

d) Priprava pokrmi
- chovani pri stolovani
- pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

4.0¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi
74k
- rozliSuje béZn¢ uzivané druhy papiru, dovede papir prelozit, vyrobit skladanim jednoduchy vyrobek,
odtrhnout naznaéenou ¢ast, prestiihnout, vystfihnout nakresleny tvar, Cisté slepit, nalepit vystfizené
tvary
- dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy vyrobek, k praci voli vhodné nastroje
- rozliSuje bézné pracovni nastroje a bezpe¢né s nimi zachazi
- dovede pracovat s n¢kterou ze stavebnic a vytvortit nékolik vyrobkt podle ptedlohy i podle predstavy
- pfi praci s modelovaci hmotou dokaze vytvofit nékolik vyrobki, ziska zakladni hygienické navyky pfi
praci s témito materidly
- dokaze navléknout nit, pfisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé
- dovede si véci urovnat, udrzuje poradek na svém miste, stara se o svoje pomtcky, ma je pfipravené na
vyucCovani
- provadi pozorovani kli¢eni semen a ristu rostliny, zaznamena a zhodnoti vysledky
- zna zasady spravného chovani pfi stolovani, ptipravi stil j jednoduchou upravou
- vytvafi jednoduchymi postupy riazné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- vést zaky k vzajemnému respektovani, rozvoj smyslového vnimani a fantazie, vyjadiovani pocitt pfi
vlastnich praktickych ¢innostech
- cviceni sebekontroly, organizace, planovani
- rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci
- kreativita — pruznost napadd, tvofivost, originalita
- odpovédnost za vysledky vykonané prace

Environmentalni vychova
- vytvaret navyky k ochrané ptirody
- uveédomovat si vliv prostiedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
- spotfeba véci, odpady (Zivotni styl)
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2. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je ve 2. obdobi realizovan prostiednictvim predmétu Praktické
¢innosti. Zaci mohou préaci vykonavat individualng, ve dvojicich nebo skupinach pti dodrzovani bezpe&nosti.
Vyuka podporuje rozmanitost a odliSnosti, sméfuje k rozvoji individualnich schopnosti déti a pozitivniho
vztahu k praci. Pfi praci s drobnym materidlem vytvaiime navyky organizace a planovani prace. U¢ime je
rozliSovat pfirodni a technické materidly, poznéavaji a porovnavaji rzné druhy materialtl a jejich vlastnosti.
Naucime je spravné s nimi manipulovat a dodrzovat bezpecnost.

Pii realizaci péstitelskych praci pecuji o nenaro¢né rostliny, vedou péstitelské pokusy a pozorovani.
Ziskavaji zakladni orientaci ve vybaveni kuchyné, piipravé jednoduchych pokrmi a vybéru potravin.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k u€eni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni Zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.
2. Strategie smétujici ke kompetenci k ieSeni problémi:

- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledk;

- zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty);
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- vyzadujeme od zakt vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani informaci i tvorbu vystupt
(Casopis, webova stranka, prezentace)

- jako vystup z n€kterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle véku zakl a druhu
tématu) - nasledn¢ pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt
4. Strategie smétujici ke kompetenci socidlni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoznujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho ro¢niku zatazujeme do vyuky praci v tymu, zdtrazinujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitelli, pozdéji samostatne) rozdéleni roli ve skuping,
vytvofeni pravidel pro praci v tymu, pfevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu (dvojice, skupiny,
tfida, skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfidé (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pti uceni;

- do vyuky zafazujeme projekty, projektové dny
- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce
5. Strategie smétujici ke kompetenci obcanské:
- zadavame zaktm konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného Zivota;
- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- skola porada akce pfipominajici lidové tradice (vanocni den, Velikonoce)

- nabizime zadkim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jevim.

6. Strategie smétujici ke kompetenci pracovni:

- pestrou nabidkou zajmovych utvari podnécujeme u zakd zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti
volného ¢asu;

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené
ujasiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia;

- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektu;
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vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem
a zdaraznujicich vztah k volbé povolani

3.0bsah utiva v jednotlivych roénicich
Obsah uciva je na 1. stupni rozdélen do ctyfech tematickych okruhti:
Prace s drobnym materialem, Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmu.

4 -

5. ro¢nik

a) Prace s drobnym materialem
Prace s papirem a kartonem

rozliSovani a pojmenovani druhti papiru

druhy kartonu (plny karton, tfivrstvy, béZzna vinita lepenka)

tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidla v kartonu

pomucky: nizky, noZe, fezaky, lepidlo, sponky, koli¢ky, dérovacka, seSivacka

techniky prace: lepeni, stiihani, fezani, vytrhavani, odmétovani, namaceni, suseni, tvarovani a trhani
ptiklady vyrobki (geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazce, vyrobky z prouzkt

a proplétani tvarti, ozdoby na vanoc¢ni stromek — propojeni kartonu a papiru, vystiihovani tvar a
obrazkl z ubrouskt a zdobeni predmétt, zalozky a podlozky — vyuZiti symetrie,

obkreslovani podle Sablon, vystfihovanky, skladani papiru — zvitatka, kvetiny, vyrobky vzniklé
z krabic, krabicek a vInité lepenky)

Prace s modelovaci hmotou

material: plastelina, modelovaci hlina, modurit, tésto

pomtucky: podlozka, $pachtle, drat, niiz, nizky

techniky prace: valeni, hnéteni, stlacovani, vatreni, ohybani, suseni

poznavani materiald, vlastnosti: tvarnost, tvrdost, soudrznost

vhodny zptisob pouZiti nastroji a pomicek

uplatiiovani pozadavkl bezpec¢nosti a hygieny prace

ptiklady vyrobka (postavy, domy, pfedméty a zvirata, ozdobné piredméty na zavéSeni, predméty
denniho uzivani — zasobnik na tuzky)

Prace s textilem

rozliSovani textilii, druhy latek (bavinéné, Inéné, hedvabné)

poznavani a rozliSovani rubu a lice tkaniny

materialy: textilie rizného druhu, nit€, hacky, knofliky, $ndrky, masle, stuzky, bavinky, vata
pomucky: nizky, Spendliky, jehly, naprstek, krejéovsky metr, textilni kiida

techniky prace: odméfovani, navlékani, Siti, seSivani, pfiSivani

ptiklady vyrobki (vano¢ni nebo velikono¢ni dekorace, zvifeci jehelnicek, jednoduché

Sité vyrobky, vysivané decky, zalozky)

Prace s drobnym — netradi¢nim materialem

material: pfirodniny, dfivka, Spejle, dratky, hadfiky, krabi¢ky, kousky kartonu, slama,
listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, plody

urcovani vlastnosti materialu: povrch, tvrdost, tvar, barva

vytvareni ndvyku organizace a planovani prace

pracovni pomtcky a nastroje: nuzky, lepidlo, provazek, nité, tupa jehla, ntiz

techniky prace: navlékani, propichovani, stfthani, ohybani, spojovani, svazovani
ptiklady vyrobkil (ozdoby na zavéSeni, pohyblivé zavésné modely, naramky a korale)
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Lidové zvyky

navstéva regionalniho muzea, vystav, filmi, ukazky videa, exkurze

material: pfirodniny, textilie, karton, papir, netradi¢ni materialy (kelimky, polystyren,
vosk)

techniky prace: ozdoby ze slamy, vySivani, batikovani, vyfezavani z kartonu, barveni
hnéteni a valeni (tésto), ...

b) Konstrukéni ¢innosti
Prace montazni a demontazni

vyuZiti navodi a predloh pro konstrukci

sestavovani modell podle své fantazie nebo podle piedlohy

montaz a demontaz modelt

poznavani vlastnosti stavebnicovych prvki a dilt, porovnavani a funkéni vyuziti
vytvareni prostorovych i plosnych modelt

material: rizné druhy stavebnic, karton, Spejle, diivka, spojovaci prvky
pomucky: nizky, Sroubovak, maticovy kli¢, ntiz

upeviiovani navykt organizace a planovani prace

Péstitelské prace

celoro¢ni osetfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypfeni, hnojeni, pfesazovani)
rychleni a pfedpéstovavani kvétin

jednoducha Gprava a vazba kvétin (vyuziti 1 suSenych kvétin)

pozorovani a pokusy

kliceni semen (kvétinace)

exkurze do zahradnictvi, kvétinarstvi

material a pomtcky: kvétinace, niizky, vaza, niz, konvi¢ka

vytvofeni zdznamu o postupech ¢innosti

vytvoreni jednoduchych herbaiti (rostlin, listl, semen)

d) Priprava pokrmu

orientace v zakladnim vybaveni kuchyné

dodrzovani pravidel spravného stolovani a spravného spole¢enského chovani
rozvijeni fantazie pfi ptipravé jednoduchych pokrmi

udrzovani Cistoty pracovnich ploch a poradku

zaklady pti poskytovani prvni pomoci

dodrzovani bezpe¢nosti prace

(vajicka),

priklady vyrobkti (ovocné a zeleninové salaty, jednohubky, oblozené chlebicky, jednoduché tésto)

4.0¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

vytvari prfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy (na zakladé své fantazie a predstavivosti)

vyrobky z daného materialu

vyuziva pti tvofivych ¢innostech prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini

umi udrzovat pofadek na pracovnim misté

pracuje samostatné podle slovniho navodu, pfedlohy, nacrtu

dovede piipravit jednoduchy pokrm, dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
provadi samostatné péstitelské pokusy a pozorovani, oSetfuje podle danych zasad pokojové rostliny

dodrzuje zésady hygieny, bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu
pii praci se stavebnicemi provadi montaz a demontaz modelu
svou praktickou ¢innost umi naplanovat a organizovat
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5. Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- vést zaky k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického zdravi
- vést zaky ke komunikaci, psychohygiené, kladnym mezilidskym vztahtim
- rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci
- vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace a vzajemné pomoci pfi praci
v tymu

Environmentalni vychova
- vytvaret ndvyky k ochran¢ ptirody
- seznamovat se s moznosti zpétného vyuziti riznych materidlli (recyklovany papir)

3. obdobi

1. Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast se zamefuje na praktické dovednosti a navyky a dopliluje celé zakladni vzdélani o
dalezitou slozku, nezbytnou pro uplatnéni ¢loveka v dalsim zivoté a ve spole¢nosti. Koncepce vzdélavani
vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a
technikou v jejich rozmanitych podobach a v §irSich souvislostech. Zaci pracuji ve skupinich — tymech,
stfidaji jednotlivé Cinnosti, fesi problémové ukoly. UCi se pracovat sriznymi materidly a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné
i vtymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci. V zavislosti na veéku zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dtlezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméfeni.

2.Vychovné a vzdélavaci strategie

1. Strategie sméfujici ke kompetenci k uceni:

- na zacatku vyucovaci jednotky vzdy spole¢né s zaky vyvodime cil, na konci vyucovaci jednotky
spole¢né zhodnotime jeho dosazeni;

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaku;

- zadavame zakim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatki;

- vyzadujeme od zakli vhodné rozvrZeni vlastni prace;

- umoziujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady a naméty;

- umoziujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry.

2. Strategie smétujici ke kompetenci k FeSeni problémi:
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- umoziujeme zaktim vytvaret hypotézy, pozorovat rizné jevy, hledat pro né¢ vysvétleni, provadét
pokusy, ovétit vysledek feseni a zvazit jeho uplatnéni v praxi;

- vytvafime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pti nichZ je nutné fesit praktické
problémy;

- nabizime zakiim k feSeni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich predmétt i
vyuziti praktickych dovednosti z riznych oblasti lidské ¢innosti, a tudiz i vice pfistupt k vyfeseni;

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézn¢ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky
zvladaji.

3. Strategie sméfujici ke kompetenci komunikativni:
- klademe ddraz na tymovou praci a kooperativni vyuc¢ovani;
- vyuzivame metody obsahujici prvky prezentace vysledki;

- zaci maji maximalni moznost samostatné Ustni i pisemné prezentace (samostatna prace, projekty,
referaty);

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskdvani informaci i tvorbu vystupti
(Casopis, webova stranka, prezentace)

- jako vystup z nékterych témat vyuky vyzadujeme nejriznéj$im zptisobem zpracované zaveéreéné
prace (power point, pisemné, graficky, pomoci obrazového vyjadieni apod. dle vé€ku zakt a druhu
tématu) - nasledné pozadujeme prezentace, obhajoby a naslouchani druhych;

- zafazujeme ¢innosti umoziujici komunikaci s riznymi vékovymi skupinami zakt
4. Strategie smetujici ke kompetenci socialni a personalni:
- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani

- volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliujicich
kvalit, umoziujici vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu;

- od prvniho roéniku zafazujeme do vyuky praci v tymu, zdlraziiujeme pravidla kvalitni spoluprace a
nutnost vzajemné pomoci;

- vyzadujeme od zakl (zpocatku s pomoci ucitell, pozdéji samostatn¢) rozd¢leni roli ve skuping,
vytvoreni pravidel pro praci v tymu, pievzeti zodpovédnosti za splnéni tkolu (dvojice, skupiny,
tfida, Skola);

- ucitel se orientuje na skupinovou praci, spolupraci ve tfid¢ (pfiprava setkavani), vzajemnou pomoc
pii uceni;

- do vyuky zatfazujeme projekty, projektové dny
- vramci spoluprace s riznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce
5. Strategie smétujici ke kompetenci ob¢anské:

- zadavame zakim konkrétni ptiklady z kazdodenniho bézného zivota;
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- spole¢n¢ se star§imi zaky organizujeme celoskolni projektové dny
- na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi;
- Skola porada akce ptipominajici lidové tradice (vanocni den, Velikonoce)

- nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné patologickym jeviim.

6. Strategie sméfujici ke kompetenci pracovni:

- pestrou nabidkou zajmovych Gtvari podnécujeme u zakd zajmovou ¢innost a smysluplné vyuziti
volného ¢asu;

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené
ujasiujeme piedstavu zakl o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho
studia;

- umoziujeme zaklim podilet se na tvorbé pomicek do vyuky, prezentovat vysledky vlastni prace
- zapojujeme zaky do piipravy Skolnich projektl;
- vyzadujeme od zakt zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakt a navrhy na zlepSenti;

- ziskané poznatky zaku jsou vyuzivany pii konkrétnich ¢innostech propojenych s praktickym zivotem
a zdaraznujicich vztah k volbé povolani

3.0bsah utiva v jednotlivych ro¢nicich

6. rocnik
a) Chov zvirat
- zvirata v domacnosti — pes, koc¢ka, morce, kiecek
- chovna zvifata — chov prasat, hovéziho dobytka, driibeze, koné

b) Textilni prace

uprava odévu a textilii v domacnosti — prisivani knoflikd, patentti, drobné opravy
osetfovani textilii podle vyznacenych symboll

praci prostiedky

¢) Péstitelské prace
- celoro¢ni o$etfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypieni, hnojeni, pfesazovani)
- rychleni a pfedpéstovavani kvétin
- jednoducha uprava a vazba kvétin (vyuZiti i suSenych kvétin)
- kliceni semen, jejich rist v papirovych kvétinacich
- tizkové a listové rozmnoZovani rostlin
- material a pomutcky: kvétinace, nizky, vaza, niiz, konvicka
- vytvoreni jednoduchych herbait rostlin, listi, semen

d) Informacni technologie

- vyhledani zakladnich informaci o textilnich a pé&stitelskych ¢innostech v elektronické siti
- zpracovani referatu o textiliich, textilnich technologiich, pokojovych rostlinach
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7. rocnik

Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin
puda, ptdotvorni ¢initelé, vznik, zpracovani, vyznam, irodnost pudy
osivo, sadba
pestovani rostlin na zahrad€, v mistnosti, péstovani pokojovych rostlin, péce o kvétiny v budove skoly
ovoce, zelenina, obiloviny — podminky a zasady péstovani

Piiprava pokrmii
kuchyné — zékladni vybaveni, kuchyiisky inventar, obsluha spotiebict, udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
potraviny — vybér, nakup, skladovani, zasady spravné zivotospravy, sestaveni jidelnicku,
ptiprava pokrmt — zakladni postupy pii ptipravé pokrmd, uprava pokrmu za tepla
za studena — salat ovocny, zeleninovy, polévka, moucnik, palacinky, livance, pokrmy z brambor, rychlé
obcerstveni — chlebicky, toasty, oblozené misy
uprava stolu a stolovani — zasady spoleCenského stolovani, spoleCenské desatero, prostirani, zdobné
prvky a kvétiny na stole

Prace s pocitatem
vyhledani zékladnich informaci o textilnich a péstitelskych ¢innostech na internetu
zpracovani referatu o péstovani ovoce, zeleniny, obilovin, pfipravé pokrmi v riznych oblastech svéta

rocnik

Provoz a iidrzba doméacnosti
ekonomika domdacnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, uspory, Setieni energii
uklid a bezpecnost v domacnosti — postupy, prostiedky, ochrana zivotniho prostfedi, odpad, recyklace
odpadu, vhodné zafizeni a vybaveni bytu, prvni pomoc pfi Urazu
prani a Zehleni pradla, drobné opravy odévi, ukladani Satstva, péce o Satstvo

elektrotechnika v domacnosti — spotiebice v domacnosti, elektrickd instalace, nebezpedi urazu
elektricky proudem

Prace s pocitatem
vyuziti pocitaCe a informacnich technologii pro ziskavani a zpracovani informaci o oborech lidské
¢innosti, o ochrané zivotniho prostfedi, ekologickych organizacich a jejich aktivitach
vyuZiti internetu pro vyhledani informaci o oboru svého zajmu a o $kolach vyucujicich danou oblast

Svét prace
volba profesni orientace, sebepoznavani — charakteristické znaky osobnosti — zajmy, zaliby, osobni
vlastnosti a schopnosti, zdravotni a télesny stav
vzdélani podminka distojného a tispésného Zivota — druhy stfednich kol
znaky a pozadavky povolani
prace s profesnimi informacemi — névstéva IPS — Utad prace, vyuzivani poradenskych sluzeb
dotazniky k volb¢€ povolani
interaktivni techniky zaméfené k volb&é povolani

roénik
Svét prace

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obort
co vSe musim zvazit pifed kone¢nou volbou povolani
akeni plan — volba povolani
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festival vzdélavani

zaméstnani — pracovni pfileZitosti v obci, regionu, zplUsoby hledani zaméstnani, problémy
nezamestnanosti, informace, poradenské sluzby

pfijimaci fizeni, ptihlasky na stfedni Skoly a stfedni odborna uciliste

alternativa — zvaZeni mozné alternativy volby povolani pfi neuspéchu v piijimacim fizeni

b) Prace s pocitatem

vyuZziti internetu pro vyhledani informaci o oboru svého zajmu a o $kolach vyucujicich danou oblast
zakladni informace o pocitaci, jeho Cinnosti a o moznostech jeho vyuziti; programové vybaveni
pocitace, ovladani kldvesnice, zahajeni a ukonceni prace na pocitaci

uchovani informaci, pevny disk, disketa, kopirovani, obsluha ptidavnych zafizeni (tiskarna ...)
schopnost zachazet s poc¢itatem uzivatelskym zptisobem

prace s editory

4.0¢&ekavané vystupy

Z&k

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti, hygieny a ochrany zdravi pii praci, umi poskytnout prvni pomoc
pii trazu

voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin, péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
pouziva vhodné pracovni pomtcky a provadi jejich udrzbu

pouziva zakladni kuchynsky inventat, obsluhuje zékladni spotfebice

piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy

dodrzuje zékladni principy stolovani, zasady hygieny a bezpecnosti prace

umi poskytnout prvni pomoc pii trazech v kuchyni

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti, spravnou udrzbu a
uzivani domacich spotiebicii véetné orientace v navodech k obsluze

umi dodrzovat zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla v domacnosti

orientuje se v nahledu na svou osobnost

vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélani a povolani

posuzuje své moznosti pii rozhodovani o volbé povolani

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

umi si na internetu vyhledat a elektronicky zpracovat informace o budoucim povolani a oborech lidské
¢innosti

provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedméti a zatizeni

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

tesi jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materidlli, pracovnich néstrojli a naradi
uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkcnost, nosnost,
stabilitu aj.

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty

dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu, vcetné urazu zpusobeného zviraty

provadi jednoduché operace platebniho styku a doméciho ucetnictvi

spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim vcetn¢ udrzby, provadi drobnou
domaci udrzbu

vybere a prakticky vyuzivd vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomiicky pro konani
konkrétnich pozorovani, méteni a experimentl

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentdlni prace a zformuluje v ném
zaveéry, k nimz dospél

vyhledd v dostupnych informacénich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci
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- dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci

- poskytne prvni pomoc pii irazu v laboratoii

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstraiiuje zékladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

- propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

- pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

- oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

O W r r
S.Priifezova témata
Osobnostni socialni vychova
Pomaha kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému, k ostatnim lidem a ke svétu vibec, pfispivat ke vzajemné
spolupraci a komunikaci v tymu riznych pracovnich situacich, vést k porozuméni sobé samému a druhym
lidem, napomahat k zvladani vlastniho chovani, pfispivat k utvareni dobrych mezilidskych vztahd.

Multikulturni vychova

Umoznuje zaklim se seznamovat s rozmanitosti rznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl
pro spravedlnost, solidaritu a toleranci. Poskytuje Zakiim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich
skupinach zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti. U¢i pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy,
uvédomovat si, ze vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné. Poznatky z této oblasti
umozni zaktim leh¢i pohyb v evropském spolecenstvi, kde se na kazdém kroku potkaji s mnoha kulturnimi

rozdily. Znalost rozdila vede k toleranci a vyhode¢ jejich uplatnéni na evropském trhu prace.

Environmentalni vychova

Vede zaka k pochopeni slozitosti vztahii ¢clovéka a zivotniho prosttedi, k aktivni Gi€asti pfi ochrané a utvafeni
zivotniho prostfedi. Ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou
orientaci zakl. Umoznuje poznavat vyznam a role ruznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostifedi. Vede
k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané pfirody a piirodnich zdroju. Podnécuje aktivitu, tvofivost,
toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostedi. Pfispiva k utvafeni zdravého Zzivotniho stylu a
k vnimani estetickych hodnot prostiedi.

Medialni vychova

Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je nutné umeét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty piichazejici
z médii. Média maji vyrazny vliv na chovani jedince, chovani spole¢nosti, utvafeni zivotniho stylu a kvality
zivota. U¢i Zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostfedek k osobnostnimu

o

rustu.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Zakladni soucasti vychovy je vychova zodpoveédnych a tvorfivych osobnosti, které se v dospélosti dokazi
uplatnit v pracovni sféfe i v osobnim zivoté. Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a
globalnim méfitku, nachdzet spolecné znaky a odlisnosti jednotlivych kultur.
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E. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI
ZAKU

Obsah pravidel se fidi Zakonem ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a Vyhlaskou €. 48/2005 Sb. o zékladnim
vzdélavani. Pravidla hodnoceni prospéchu a chovani zakt se vztahuji na dobu pobytu zaki ve Skole a na
akce poradané skolou.

Zakladni zasady hodnoceni

1. Pedagogicti pracovnici zajiSt'uji, aby Zaci, zakonni zastupci déti a nezletilych zakd, popiipadé
osoby, které vici zletilym zaktim plni vyzivovaci povinnost byly v€as informovany o pribéhu a
vysledcich vzdélavani ditéte.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti vypis z vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale jen
"klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zpiisobti. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly
se souhlasem Skolské rady. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti
a neni aritmetickym pramérem bézné klasifikace. Chovani neovliviuje klasifikaci vysledkt ve
vyucovacich predmétech. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu.

4. Pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, ze zdk mohl v
prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Piihlizi se 1
ke snaZzivosti a peclivosti zéka, k jeho individudlnim schopnostem a zajmim.

5. V ptfedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteli, ur¢i vysledny klasifikacni stupen za klasifika¢ni
obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohod¢.

6. Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu a chovani zédka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:

- prubézné prosttednictvim elektronické zdkovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- ptipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zaka.

V ptipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu, nebo zavazného vychovného problému informuje
ucitel zédkonné zastupce zaka bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem. Piipady zaostavani zakt v
uceni se projednaji v pedagogické rad¢.

7. Reditel $koly miize zékovi, ktery splnil povinnou §kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zdkonného zastupce opakovani
ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a diivodd uvedenych v zadosti.

8. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeniska opatfeni. Kazeniskym
opatfenim je podminéné vylouceni zéka ze Skoly, vylouceni zaka ze Skoly, a dalsi kazenska
opatfeni, kterd nemaji pravni disledky pro zaka. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazeniské opatieni
miize udélit &i ulozit feditel $koly nebo tiidni uéitel. Reditel $koly miize v piipadé zavazného
zavinéného poruSeni povinnosti stanovenych timto zakonem nebo Skolnim nebo vnitinim fadem
rozhodnout o podminéném vylouceni nebo o vylouceni zéka ze Skoly. V rozhodnuti o podminéném
vylouceni stanovi feditel Skoly zkuSebni lhiitu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se zak
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v pritbéhu zkusebni lhity dalSiho zavinéného poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem,
muze feditel Skoly rozhodnout o jeho vylouceni. Zaka Ize podminéné vyloucit nebo vyloucit ze
Skoly pouze v ptipad¢, ze splnil povinnou skolni dochazku.

9. Zv1asté hrubé opakované slovni a imysIné fyzické utoky zéka vici zaméstnanclim Skoly nebo
Skolského zatfizeni nebo viCi ostatnim zaklim se povazuji za zvlasté zavazné zavinéné poruseni
povinnosti stanovenych zdkonem. Dopusti-li se Zak takovéhoto jednani, oznami feditel Skoly tuto
skutecnost organu socialn¢ — pravni ochrany déti, jde — 1i o nezletilého, a statnimu zastupitelstvi do
nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozvédel.

10. O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zédka rozhodne feditel Skoly do dvou mésict ode
dne, kdy se o provinéni zaka dozvéd¢l, nejpozdéji vsak do jednoho roku ode dne, kdy se zak
provinéni dopustil, s vyjimkou piipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in podle
zvlastniho pravniho piedpisu. O svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou radu. Zak
piestava byt zdkem Skoly dnem nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vyloucenti,
nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdéjsi.

11. Nastrojem pro hodnoceni prace zakl je zdkovské portfolio. Jedna se o shromazd’ ovani materiali
rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti Zaka. Materialy maji obsahovat
doklady o tom, jak se zak vyrovnal s dovednosti sebehodnoceni své prace. Zaci mohou po dohodé s
vyucujicim zafazovat do portfolia i osobni zdznamy o UspéSich v mimoskolni ¢innosti.

Zasady pro hodnoceni chovani, vychovna opatieni

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tiidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji a s
ostatnimi uciteli, rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel sluSného chovani a dodrzovani fadu skoly
béhem klasifika¢niho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym
opatfenim k posileni kazn¢ se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neucinna.

Skola hodnoti a klasifikuje Zzaky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych skolou.
Nedostatky v chovani zak se projednavaji v pedagogické rad¢.

Zakonni zastupci zéka jsou o chovani zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméti:

- prabézné prostiednictvim elektronické zakovské knizky

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

okamzité v ptipadné mimotadného poruSeni Skolniho fadu.

Reditel skoly mlize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€ podnétu jiné pravnické ¢i
fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické rad€ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za
mimotadné uspéSnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich

zakovi po projednani s feditelem Skoly udé€lit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni
iniciativy nebo za déletrvajici uspeSnou praci.
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Pri poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim Ffadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
Zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) ditku tfidniho ucitele,

c) dutku feditele Skoly.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti
Skolniho tadu.

Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele. Dutku feditele Skoly
1ze zékovi ulozit pouze po projednéni v pedagogické rade.

Poruseni dle charakteru zavaznosti: zapominani, ohrozeni zdravi, podvod, kradez, projevy
rasismu a xenofobie, neomluvené hodiny, poSkozeni zdravi jiného obcana, Sikanovani /

vydirani, Sifeni toxickych, omamnych nebo psychotropnich latek, drzé chovani a fyzické

nasili ke vSem zaméstnanctim Skoly

Potrestani za takovato poruseni se ud¢luje dle zavaznosti v rozmezi od napomenuti tfidniho
ucitele az po sniZeni stupné hodnoceni chovani.

Reditel §koly nebo tiidni ugitel neprodleng oznami udé&leni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni
napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zdkonnému zéstupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni feditele Skoly a uloZzeni napomenuti nebo diitky se zaznamena
do dokumentace skoly, zodpovida tfidni ucitel. Udéleni pochvaly feditele Skoly a jiného ocenéni se
zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udé€leno.

Hodnoceni, postup do dalSiho ro¢niku

Nelze-li zadka hodnotit na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou mésicti po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zék se za prvni pololeti
nehodnoti.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospé€l ze vSech povinnych
predméta stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného
zaméieni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétl, z nichz byl uvolnén, pokud
mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle § 52 odstavce 6 véty treti Skolského zdkona. Do
vyss$iho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval
rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druh¢ pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vyssi rocnik, poptipadé znovu devaty ro¢nik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich dnli ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvéd¢l, nejpozdéji
vSak do 3 pracovnich dnt od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledka
hodnoceni zéka; je-1i vyucujicim zaka v daném pfedmétu feditel Skoly, krajsky uiad. Pokud neni
dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky Gfad nafidi komisionalni ptezkouSeni zaka, které se
kond nejpozdéji do 14 dni od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym
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zastupcem Zéka. Ceska $kolni inspekce poskytne sou¢innost na zadost feditele $koly nebo krajského
ufadu.

V ptipad¢, Ze se zadost o prezkoumani vysledkti hodnoceni Zaka tyka hodnoceni chovani nebo
predmét vychovného zaméteni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zédka v daném predmétu
teditel skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledka vzdélavani zaka stanovenych
podle § 30 odst. 2 — Skolsky zékon. V piipadg zjisténi poruseni téchto pravidel feditel $koly nebo
krajsky ufad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zakt
porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnli ode dne doruceni zadosti.

Reditel $koly miize povolit zdkovi na zadost jeho zadkonného zastupce a na zakladé doporucujiciho
vyjadieni odborného lékaie opakovani rocniku z vaznych zdravotnich diivodd, a to bez ohledu na
to, zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

Pokud zak, ktery byl rozhodnutim soudu svéten do stiidavé vychovy rodi¢t, plni povinnou §kolni dochazku
stfidavé ve dvou zakladnich Skolach, vydava mu vysvédéeni zakladni Skola, v které zahajil vzdélavani drive,
pokud k tomu nebyla dohodou rodi¢ii nebo rozhodnutim soudu ur¢ena druha skola. Pfi hodnoceni vysledki
vzdélavani zéka za pololeti Skolniho roku zohledni $kola, ktera bude vydavat vysvédceni, hodnoceni
vysledkid vzdélavani zaka druhou skolou.

Pravidla pro sebehodnoceni Zaku

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki, posiluje sebeuctu a sebevédomi zak.

Je zatazovano do procesu vzdelavani pribézné vSemi vyucujicimi, zpiisobem primérenym veéku
zaka.

Chyba je piirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, zaci
mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zZakova vykonu nelze provést jen klasifikaci, musi
byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dilezity prostfedek uceni.

Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:
- co se mu dafi
- co mu jeste nejde, jaké ma rezervy
- jak bude pokracovat dal

Pedagogové vedou zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Sebehodnoceni zakti nemé nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni Zaka pedagogem), ale ma
pouze dopliiovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zéka.

Na konci pololeti zak pisemnou nebo Ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:

- zodpovédnost

- motivace k ucent

- sebedivéra

- vztahy v tfidnim kolektivu

Sebehodnoceni na konci skolniho roku se vklada do portfolia.
Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé. Pokud tiidni ucitel tento
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postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické rad¢ i dalsi vyucujici. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) béhem klasifika¢niho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k udélenym
opattenim k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neucinna.

Chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédcéeni stupni:

a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojive,
¢) 3 - neuspokojivé.

Pti hodnoceni chovani se vychdzi z kritérii, které jsou umistény ve skolnim fadu.

HODNOCENI JEDNOTLIVYCH PREDMETU

Hodnoceni - vysledky vzdélavani Zaka

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem se v ptipade pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,
e) 5 - nedostatecny.

Pti hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupn¢ hodnoceni ¢islice, na druhém
stupni se pouzije slovni oznaceni stupn¢ hodnoceni.

Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

- predméty s prevahou teoretického zamétenti,

- pfedméty s prevahou praktickych ¢innosti a

- predméty s prevahou vychovného a umeéleckého odborného zaméteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana pfedevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepfeceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zadkovy vykony komplexné, v souladu
se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyuc€ovacich pfedmétech s pirevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretick¢ho zaméteni maji jazykové, spolecenskoveédni, ptirodovédné predméty a
matematika.

Pti klasifikaci vysledkti ve vyuCovacich predmétech s pievahou teoretického zaméteni se v souladu
s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktl, pojmt, definic, zakonitosti
a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt,
pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a piirodnich jevl a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,
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- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢€ a vztah k nim,

- presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,
- kvalita vysledkil ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia

- obsluha a udrZba laboratornich zafizeni a pomticek, nastroji, naradi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a Giplné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvoiive uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevil a zékonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho tstni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi
nedostatky. Je schopen samostatn¢ studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné a
uplné. Pohotove vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feseni teoretickych a praktickych tkolt, pii vykladu a hodnoceni jevli a zékonitosti. Mysli spravng,
v jeho my3leni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s
mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktii, pojmil, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
V uplatiovani osvojenych poznatka a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukola se
dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétii ucitele.
Jeho mysleni je vecelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.
Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a mé vétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolt se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede z4k s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)
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74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a uplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n€ho
casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zdvazné nedostatky ve spravnosti,
ptesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.

Pievahu praktické ¢innosti maji v zékladni $kole pracovni ¢innosti.

Pti klasifikaci v ptedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky
ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki Cinnosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani predpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materialQ, energie, prekonavani prekazek v praci,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofive vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.
Praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zpusoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédomeéle dodrzuje ptredpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a aktivné se stard o zivotni
prostiedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material, energii. Aktivné pfekondva vyskytujici se
prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng,
ale mén¢ tvofive a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.
Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelné si organizuje vlastni praci, pracovistd
udrzuje v poradku. Uvédomeéle udrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii préci a stara se
o zivotni prostiedi. Pfi hospoddrném vyuzivani surovin, material a energie se dopousti malych
chyb. Prekdzky v praci piekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci ulitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pti postupech a zpiisobech prace potiebuje obéasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢ ucelné€, udrzuje pracoviste v
poradku. DodrZzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé
a ochran¢ zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny,
materialy a energii. Pfekdzky v praci pfekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii volbé postupti a
zpusobu prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.
Préci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o potradek na pracovisti. Mén¢ dba
na dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a o Zivotni prostiedi. PoruSuje
zéasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a energie. Piekazky v praci piekonava jen s
pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokéze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich mé podstatné nedostatky. Nedokdze postupovat
pfi préci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na potfadek na
pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu Zivotniho prostiedi.
Nevyuziva hospodarné surovin, materiall a energie.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Pievahu vychovného zaméteni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna vychova.
74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo tlevach doporudenych
l¢katem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v ptedmétech s pievahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky uc¢ebnich
osnov hodnoti:

- stupeii tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zdka k ¢innostem a zajem o né&,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolec¢nosti,

- v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zédka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, pIné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi uspésné podle pozadavki osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pasobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vychove
ptesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zéjem o
uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladi, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkil osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. M4 aktivni zdjem o uméni, o estetiku a t€lesnou
zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a té€lesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)
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74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele. Nema dostateny aktivni zajem o uméni, estetiku a t€lesnou kulturu. Nerozviji v
pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvoiivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fedi s Eastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a z4jem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji asili rozvijet svij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Zasady pro pouzZivani slovniho hodnoceni véetné piredem stanovenvch kritérii

- o slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zdka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické rade¢.

- tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedmétti pfevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé prestupu Zaka na Skolu, ktera hodnoti
odliSnym zpiisobem, a to na zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce Zaka.

- je-li zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predméti
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

- u zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zékladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

- pii pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim jednotlivych
pfedméth Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladim a
veéku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
ptistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho
rozvoje zéka; obsahuje také zdiivodnéni a doporuceni, jak predchéazet piipadnym netispéchiim zaka
a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zéka na konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za
vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni 1ze pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.

Klasifikaci vysledki vzdélavani zéka v jednotlivych predmétech a chovani zéka lze doplnit slovnim
hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch

Ovladnuti udiva

1 — vyborny ovlada bezpecné
2 — chvalitebny ovlada

3 —dobry v podstat¢ ovlada
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4 — dostatecny

ovlada se znaCnymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 - nedostatecny

odpovidé nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 — vyborny vystizné a pomeérné piesné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostateCny

myslenky vyjadfuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

nedokaze se samostatné vyjadfit, 1 na ndvodné otazky
odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatn¢, piesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni
ukolii, dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry

resi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
piekondva potiZze a odstraiuje chyby

4 — dostatecny

de¢la podstatné chyby, nesnadno je prekondva

5 - nedostate¢ny

praktické ukoly nedokaZe splnit ani s pomoci

Aktivita, zdjem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem
2 — chvalitebny uci se svédomité
3 —dobry k uceni a préci nepotiebuje vétSich podnéti

4 — dostatecny

maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu skoly. Méné zavaznych piestupkt se
dopousti ojedinéle. Zak je vak pfistupny vychovnému
pusobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s
ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani
nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti
mén¢ zavaznych prestupkl. Zpravidla se pies dutku
ttidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupk,
narusuje vychovné vzdélavaci €innost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé

Chovani zéka ve Skole je v piikrém rozporu s pravidly
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slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych
ptestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpec¢nost a zdravi
jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptsobem
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes
duatku teditele Skoly dopousti dalSich prestupkd.

Klasifikaci vysledkt vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zéka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych
Rémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

CELKOVY PROSPECH

r wr

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,

b) prospél (a),

¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

74K je hodnocen stupném

a) prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych predméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny,
pramér stupni prospechu ze vsech povinnych piedméta stanovenych skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v ptipad¢ pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle
pravidel hodnoceni zakli podle § 14 odst. 2 vyhlasky,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li z né¢ho hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedmétii stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem na konci prvniho pololeti.

Klasifikaci vysledkt vzdélavani zaka v jednotlivych piedmétech a chovani zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které¢ bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysveédceni misto hodnoceni slovo uvolnén.

Nelze-li zéka z n€kterého nebo ze vSech pfedmétl v prvnim nebo druhém pololeti hodnotit ani
v nahradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo nehodnocen.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé
zadosti zdkonného zéstupce zaka.
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Zpusob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Zpusob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznaktli postizeni a uplatiiuje se ve vSech
vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou stupnich zakladni skoly.

Pti zplisobu hodnoceni a klasifikaci zakt pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii hodnoceni se doporucuje uzivat rtiznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

Pti klasifikaci zaki se doporucuje uptfednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zptisob hodnoceni projedna
tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

Ttidni ucitel sdéli vhodnym zpiisobem ostatnim zaktim ve tfid¢ podstatu individualniho ptistupu a
zpusobu hodnoceni a klasifikace zéka.

Vyucujici respektuje doporucené zpiisoby prace a hodnoceni zéka, popsané ve zpraveé o
psychologickém vysSetieni. Voli takové zplisoby proveéiovani znalosti Zaka, ve kterych se co
nejméné projevuje zdravotni postizeni (napt. dopliiovani jevii misto diktati, ustni zkouSeni misto
pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

Podle druhu postizeni vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a
hodnoceni, kompenzacni, rehabilitacni a uc¢ebni pomicky, specialni u¢ebnice a didaktické
materialy.

Zak zatazeny do télesné vychovy pii ¢astecném osvobozeni nebo pii tlevach doporucenych

l¢katem se klasifikuje v télesné vychové s ptihlédnutim k druhu a stupni postiZeni i k jeho
celkovému zdravotnimu stavu.

Komisionalni a opravné zkouSky

Zaci devatych ro¢nikt a zaci, kteti na daném stupni zakladni Skoly dosud neopakovali ro¢nik, kteti
na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta s vyjimkou predméta
vychovného zaméfeni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného Skolniho roku tj. do 31. srpna. Termin
opravnych zkousek a konzultaci zakl s ptisluSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel skoly
na ¢ervnové pedagogické radé. Zak mize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisiondlni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku sp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych diivodl mize feditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji
do 15. zafi nasledujiciho skolniho roku. Do té doby je zék zatazen do nejbliz§iho vysSiho rocniku,

poptipade znovu do devatého ro¢niku.

V odvodnénych piipadech mtze krajsky tfad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho piezkouseni na jiné zékladni Skole. ZkouSky se na zadost krajského Gtradu ucastni
Skolni inspektor.

Komisi pro komisionalni ptfezkouSeni jmenuje feditel skoly; v pfipad¢, ze je vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.
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Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipad¢ jim povéfeny ucitel zkousejici Skoly, nebo v ptipadé,
ze vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym tfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiid€, v niz je zak zarazen, popiipadé jiny
vyucujici daného predmétu,

¢) prisedici, kterym je jiny vyuc€ujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci oblasti
stanovené¢ Ramcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani.

Vysledek ptezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o ptezkousSeni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim, nebo stupném
prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zdkonnému
zéastupci zéka. V pripad€é zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda
nové vysveédceni.

O ptezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly. Za fadné

vyplnéni protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni clenové komise.

Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych diivodl ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni
termin ptezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

Vykonanim piezkouseni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.

Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

Ttidni ucitel zapise do tfidniho vykazu zakovi, ktery kona opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tridni vykaz — poznamka)
Zak vykonal dne ...... opravnou zkouSku z predmétu ... ... ... s prospéechem ... ...... .

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — poznamka)

Zak se bez radné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, cimz jeho prospéch
v predmétu ......... zustava nedostatecny

V ptipadé, Ze zdkonny zastupce zdka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, miize
pozadat o ptezkouSeni podle § 22.

Odlisnosti pro individualni vzdélavani

Pokud je ve ttid€ Skoly vzdélavan individualné integrovany zak, vytvoii feditel Skoly podminky
odpovidajici individudlnim vzdélavacim potiebam zaka vedouci k jeho vSestrannému rozvoji.
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Zpusob ziskavani podklada pro hodnoceni,

Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, ze zdk mohl v priabehu
klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Hodnoceni prubehu a vysledkl vzdélavani a chovani zaki pedagogickymi pracovniky je
jednoznacéné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné,
pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousSek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou
vysledki riznych ¢innosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i
psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Zak 2. az 9. roéniku zakladni §koly musi mit z kazdého pfedmétu alespoi tfi znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za tstni zkouseni. Zak zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu
alesponi dvé znamky za mésic z naukovych predméti, z vychov jednu. V pripadé absence
znamky, informuje tfidni vyucujici zastupkyni reditele o pri¢inach nedostatku znamek
(nemoc Zika, apod.)

Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni ptipustné Gistné
prezkuSovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

Zkouseni je provadéno zasadné pied kolektivem tiidy, neptipustné je individudlni pfezkuSovani po
vyuCovani v kabinetech. Vyjimka je mozné jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento
zpusob doporucen ve zprave psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiiuje a poukazuje na klady a
nedostatky hodnocenych projevii, vykont, vytvort. Po Gstnim vyzkouSeni ozndmi ucitel zdkovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozd¢ji do 14 dni. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v tivahu
pfi celkové klasifikaci, zastupciim zaka a to zejména prostiednictvim zapist do zdkovské knizky -
soucasn¢ se sdélovanim znamek zakim. Pti hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zéka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v uré¢itych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné
dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V jednom
dni mohou Z4ci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka pritkaznym zpiisobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zéka 1 zptisob ziskéni znamek (Gstni zkouSeni,
pisemné). V ptipad€ dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v pribéhu
klasifika¢niho obdobi pieda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Do elektronické zakovské knizky jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmét, ud€lena
vychovné opatieni a dalsi idaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve skole.
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Klasifikacni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Pti dlouhodobéjsim pobytu
zéka mimo Skolu (lazeniské 1é€eni, 1éCebné pobyty, doCasné umisténi v tstavech, apod.) vyucujici
respektuje znamky zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zdk umistén; zak se znovu
neptezkusuje.

Pti ur¢ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosédhl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupeii
prospéchu se neurcuje na zéklad¢ priméru z klasifikace za piislusné obdobi. Vysledna znamka za
klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak ziskal a které byly sdéleny rodi¢tm.

Ptipady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢, a
to zpravidla v listopadu a dubnu.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pred
jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé piislusnych predméti ¢islici vysledky
celkové klasifikace do elektronické zakovské knizky ( Edookit) a pfipravi ndvrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu, navrh na vychovna opatteni apod.

Zakonné¢ zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zéka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych
piredméti v poloving prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zdkonni
zastupci zaka pozadaji.

Informace jsou rodicim piedavany pievazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkach, na které
jsou rodi¢e pisemné zvani. Rodi¢tim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou
vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zaka jsou
sdélovany pouze zastupciim zaka, nikoli vefejné.

V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu zéka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostiedné a prokazatelnym zptsobem.

Pokud je klasifikace zdka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem kter¢ se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zéastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok vetné hlavnich prazdnin, v ptipad¢ zaki s
odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouSkami az do 30.10. dalsiho Skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt prfedlozeny vSem zakiim a na poZadani ve Skole také rodiciim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji Zaky ihned po jejich
navratu do $koly po nepfitomnosti del$i nez jeden tyden, - Zaci nemusi dopisovat do seSiti latku
za dobu nepritomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - ucelem zkouseni neni nachazet
mezery ve védomostech zéka, ale hodnotit to, co umi, - ucitel klasifikuje jen probrané ucivo,
zadavani nové latky k samostatnému nastudovani cel¢ tfid€ neni ptipustné, - pred proveéfovanim
znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti u€iva. - provérovani znalosti
provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuc¢enim
psychologickych vySetfeni, ktera maji vztah ke zpisobu hodnoceni a klasifikace zaka a zptisobu
ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou souéasti zprav uéitelii (nebo vychovného
poradce) na pedagogickeé rad¢.
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Zpusob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami.

Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim
postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je
pro ucely skolskych prepisit mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci,
soub&zné postizeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani. Zdravotnim
znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodoba nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k
porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pfi vzdélavani. Socidlnim znevyhodnénim je
rodinné prostiedi s nizkym socidln¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy,
nafizend ustavni vychova nebo uloZena ochrannd vychova, nebo postaveni azylanta a ucastnika
fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské republiky.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vytvoieni nezbytnych podminek pii
vzdélavanti i klasifikaci a hodnoceni.

Pti hodnoceni zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postiZzeni nebo
znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetteni zaka a uplatiuji je pfi
klasifikaci a hodnoceni chovani zaki a také voli vhodné a ptiméiené zpiisoby ziskavani podkladii.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zéklad¢ zadosti zakonného zastupce zéka. Vysledky vzdélavani zaka v zakladni Skole specialni se
hodnoti slovné.

Pro zjistovani tirovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni,
které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty
pisi tito zaci po predchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou
vystavovano ukoliim, v nichzZ vzhledem k poruse nemtize pfiméten¢ pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho predpokladim.

Vyucujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony.
Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim
podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky prekonavat,

Vsechna navrhovand pedagogické opatfeni se zdsadné¢ projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i
nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnocenti se piistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace k u€eni namisto jednostranného zdiraziiovani chyb.

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych se fidi vyhlaskou €.
48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani, pokud neni zvlastnim pravnim predpisem stanoveno jinak.
Hodnoceni nadanych déti, Zaku a studentii

Reditel §koly miize mimoiadné nadaného nezletilého Z4ka pietadit do vyssiho roéniku bez
absolvovani piedchoziho ro¢niku. Podminkou ptefazeni je vykonani zkousek z uc¢iva nebo ¢asti
uciva ro¢niku, ktery zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel
skoly.

Individualné vzdélavany zak koné za kazdé pololeti zkousky z ptislusného uciva, a to ve skole, do
niz byl ptijat k plnéni povinné skolni dochazky. Nelze-li individualné vzdélavaného zéka hodnotit
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na konci pfislusného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi
povoleni individualniho vzdélavani, pokud zak na konci druhého pololeti pfislusného Skolniho roku
neprospél, nebo nelze-li zaka hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

F. SKOLNI DRUZINA

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani, ptipravu na vyucovani a odpocinkovou
¢innost pro zéky prvniho stupné zékladni Skoly pfihlasené k pravidelné denni dochdzce.

Provoz skolni druziny je ve dnech $kolniho vyucovani a v dobé Skolnich prazdnin. V dobé€ prazdnin
nebo mimotadného volna je Cinnost SD zajisténa, pokud pocet piihlaSenych zakl neni nizsi nez 8.
Po projednani se ztizovatelem mutize feditel Skoly provoz v dob¢ prazdnin pferusit.

74k je piijat do SD na zakladé pisemného ptihlaeni. Podminky piijeti jsou zvefejnény na strankach
skoly.

Prostory Skolni druziny se nachazi v ptidni vestavbé skoly. Druzina je vybavena nabytkem
odpovidajicim potiebam déti, audiovizualnimi pomuickami, stolnimi hrami, knihovnou a
sportovnim nac¢inim. Pro pobyt venku slouzi prostory skolniho dvora, v neptiznivém pocasi
vyuzivame télocvicnu (moznost vyuziti vSech skolnich prostor — poc¢itacova ucebna, projekce
televize, interaktivni tabule aj.).

Vzdélavani Zaki se spec. vzdélavacimi potiebami

Snazime se vytvofit optiméalni podminky pro rozvoj osobnosti déti, pro jejich uceni i

komunikaci s ostatnimi at’ uz u déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo u déti
mimoiadné nadanych nebo u déti, které spec. vzdélavaci potteby nemaji.

Cile a zaméry zajmového vzdélavani jsou pro déti spoleéné. SD respektuje individudlni potieby a
moznosti ditéte.

Provoz $kolni druziny

PO 11.40 - 16.00 hod.
UT 11.40 - 16.00 hod.
ST 11.40 - 16.00 hod.
Ct 11.40 - 16.00 hod.
PA 11.40 - 16.00 hod.

Cinnost $kolni druZiny je urena pro zaky prvniho stupné, Zaci 2. stupné navstévuji $kolni klub.
Cinnosti druziny se mohou za¢astiiovat i Zaci nezatazeni do druziny, pokud se v nich netgastni plny
pocet zatazenych zakl stanoveny pro oddéleni - napi. doCasné umisténi zaki z vyssich tfid pokud to
vyzaduje organizace vyuky (délené vyucovaci hodiny, pferuseni vyuky, apod.).

Popis personalnich podminek

Na $kole pracuje jedno oddéleni SD, jedna vychovatelka, ktera ma tiplné pedagogické vzdélani.
Dale se vzdélava formou samostudia, uCasti na vzdélavacich akcich skolicich instituci, ¢etbou
odborné literatury.
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Popis ekonomickych podminek
Na uhrazeni pobytu zdka ve SD se podileji rodice tplatou, jejiz vyse a zptsob placeni stanovuje
teditel skoly.

Podminky BOZP:

SD zajistuje bezpeénost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvaii zazemi pro rozvoj zaki a
bezpecné prostiedi, aby se vSichni citili dobte, podporuje dobré vztahy nejen mezi zaky,
zameéstnanci a rodici ale i s Sirokou vetejnosti.

Bezpeénost ve viech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa:

- vnitinim fadem ZS

- vnitinim fadem SD

- vnitinim fddem specializovanych uceben

1. Cil

Cilem je piipravit jedince pro zivot ve stavajici spoleCnosti a prostiednictvim volnocasovych aktivit ho
vybavit védomostmi dovednostmi pro rozhodovani o své Zivotni draze a svém profesnimu uplatnéni.

Skolni druzina organizuje pravidelnou Cinnosti zajmovou, rekreacni a odpocinkovou a v pribéhu dne nabizi
spontanni aktivity, umoznuje také pfipravu na vyucovani.

Zakladnim prosttedkem prace v druzing je hra, ktera pfinasi kladné emoce, navozuje nové zazitky. Hra, ktera
nabizi moznosti vstupll do nejriznéjsich roli, situaci, vztahti. Podminkou je pfitazlivy a zajimavy namét.

Skolni druzina musi byt:
- misto pro z&djmové vyziti déti
- misto pro regeneraci sil déti po vyucovani
- misto pro rozvijeni tvotivosti
- misto pro posilovani sebevédomi
- misto pro radost
- misto pro komunikaci vychovatelky s rodici

2. Podminky pro ¢innost

- inspirujici nestresujici prostredi

- ucelové vybavené prostory, hraci a pracovni koutky

- moznosti vyuziti Skolnich prostor (t€locvi¢na, pocitatova ucebna, knihovna, projekce — televize a
video, sportovni areal

- vyuziti pfirodnich podminek okoli §koly — rybnik, h#isté, volna ptiroda

- mimo tyto krouzky se déti seznamuji se vSemi oblastmi zajmové ¢innosti a jednotlivé aktivity jsou
rozpracovang v tydenni skladbé zamestnani

® [ ohybové a t&lovychovné &innosti
esteticko — vytvarné ¢innosti
pracovn¢ — technické Cinnosti

hudba, zpév a tanec

literarn¢ — dramaticky
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® ptirodovédna a vlastivédna
® ypocetni technika
Cinnost a vychovné puisobeni vychovatelky vychazi z pozadavki pedagogiky volného &asu, ovliviiovani

volného Casu, nabidky alternativnich aktivit, nabidka pomucek, her, podstatny je pozadavek dobrovolnosti
aktivity, pozadavek seberealizace zajimavosti a zajmovosti, pestrosti a pritazlivosti.

Formy vzdélavani

Prilezitostna vychovna, vzdélavaci a tematickd rekreacni Cinnost: besedy, vefejnd vystoupeni,
vystavy, exkurze, vylety, besidky, navstévy divadelnich pfedstaveni, sportovni dny. Téchto
prilezitostnych Cinnosti se ti¢astni piihlaSeni zaci, ale mohou se podilet 1 rodinni pfislusnici ¢i dalsi

zéajemci.

Pravidelna vychovnd, vzdélavaci a zajmova Cinnost. V Skolni druziné se jednd o kazdodenni
¢innost ptihlaSenych tcastnikl k pravidelné denni dochézce (pobyt venku, odpocinkové a rekreacni
¢innosti, hygienické navyky, skupinové prace, soutéze, kvizy, sportovni, vytvarnd a pracovni
vychova. V ramci pravidelné ¢innosti Skolni druziny jsou vyuzivany dalsi prostory, napf. té¢locvicna,

pocitacova ucebna, htisté, Skolni dvir.

Osvétova ¢innost spociva v poskytovani informaci v oblasti prevence socialné-patologickych jevii.
Individualni prace vychazi z vytvareni podminek pro rozvoj nadéani zaka.

Piiprava na vyucovani.

Nabidky spontannich ¢innosti. Spontanni aktivita je praktikovdna za dozoru vychovatelky tak,
aby se ucastnik mohl samostatné projevit a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje
pouze jako radce a dozor. Tato Cinnost je provozovana zejména v odpoledni klidové Cinnosti ¢i

pobytu venku.

3. Vychovné programy se zaméruji na tyto zakladni oblasti:

a) Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu
- vychova k odpovédnosti za svou osobu
- vychova k odpovédnosti za své zdravi
- vychova ke spravnym stravovacim navykdm, pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny
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- posilovani télesné zdatnosti
- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

b) Posilovani komunikacnich dovednosti (€lovék ve spole¢nosti)
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby
- schopnosti vyjadrit se
- schopnosti naslouchat
- uplatnéni se v kolektivu
- kulturni Zivot

¢) Odpovédnost za své chovani
- feSeni rGznych situaci
- péstovani potiebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti a postoju
- davéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality
- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého chovani

d) Ovladani negativnich citovych reakci
- vyporadat se se stresem
- feSeni zivotnich situaci
- vyrovnavani se s nedostatky a netispéchy

e) Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné (¢lovék jako jedinec)
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni
- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny
- temperament, postoje, hodnoty

f) Formovani Zivotnich postoju
- vytvareni spole¢ensky Zadoucich hodnot
- vytvareni zakladt pravniho védomi
- 1cta, porozuméni, tolerance
- schopnost a ochota pomoci
- vytvoreni vlastniho sebevédomi
- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim
- prevence socialné patologickych jevil
drogy, alkohol, koufeni delikvence
virtualni drogy
Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani
rasismus
podobnost a odlisnost lidi — rozdily v prozivani a mysleni, v jednani

Détem umozitujeme v dobé pobytu ve SD rozvijet své zajmy ve specificky zaméfenych
krouzcich potadanych Skolou napt. hra na flétnu, joga pro déti, anglicky jazyk

4. V celoroc¢ni praci se zamérime na tato témata:

1. Misto, kde Zijeme

2. Lidé kolem nas

3. Lidé a cas

4. Rozmanitost ptirody
5. Clovék a jeho zdravi
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a)

b)

Misto, kde Zijeme

naSe rodina, na§ dim, moje $kola, moje vesnice, dopravni situace v obci
vypravéni o Zivoté nasi rodiny

popisujeme, kreslime, malujeme ¢leny rodiny, na§ dim

zafizujeme si pokoji¢ek, stavebnicové hry, modelovani

mistnost $kolni druziny, zdobime, vylepSujeme, zkraslujeme, starame se o Cistotu a poradek, hrajeme
se na skolu, napodobujeme praci dospélych, hra na povolani — seznameni s praci rodici

dopravni situace — u¢ime se dopravni znacky, vyrabime je z papiru, popisujeme cestu do skoly a do
okoli bydlisté, dokdzeme neznam lidem ukazat cestu a provést je po obci

jezdime dopravnimi prostfedky — hrajeme si na fidiCe a cestujici

moje vesnice — stavime ji z kostek, kreslime mapu a planek obce, hrajeme si na poStu, obchod,

v s

knihovnu, chodime na vychdzky do nejbliz§iho okoli, pozorovani piirody, pfeména v ro¢nich
obdobich

termin pInéni — celoro¢né, duben, listopad

Lidé kolem nas

ucime se popsat praci rodicii a vime, kde pracuji, napodobujeme jejich praci

ucime se znat celou rodinu — pfipravujeme drobné darky a pranicka k narozeninam
naucime se basnicku ke Dni matek — pro radost pfipravime darecky

seznamujeme se vSemi kamarady ve SD (hra ano-ne), kreslime kamarada, popisujeme ho a ostatni
musi uhadnout, o koho jde

hledame jeho kladné a zaporné vlastnosti
pomahame si navzajem
seznamujeme se s détmi z ostatnich svétadilu

ucime se spravné chovat — kouzelna slovicka dékuji a prosim
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d)

ucime se spravné chovat v jideln¢€, king, divadle, knihovné, obchod¢ a v dopravnich prostiedcich
(formou her a rozhovort)

hrajeme védomostni soutéze, které vidime v televizi

termin pInéni — celoro¢né, prosinec, unor, kvéten

Lidé a ¢as

co vSechno stihneme béhem dne — napodobujeme Cinnost, vypravime zazitky, které se nam staly,
hodnotime uplynuly den

dbame na bezpecnosti pfi hie a praci, zbyte¢né nespéchame

navstivime matefskou skolu, zjistime, co jiz umime

srovnavame zmény v obci a okoli — zazitky z vypravéni prarodict

termin pInéni — celoro¢né, zafi, ¢erven

Rozmanitost prirody

pozorujeme piirodu okolo nas, rostliny a zivo¢ichy

vS§imame si na vychazkach svého okoli, chovame se k nému Setrné

kreslime ptirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich — pozorujeme zménu v prirodé

vyuzivame piirodni material — listy, plody

sbirame a suSime 1é¢ivé byliny

pozorujeme stopy v blaté i ve sné¢hu

hadame zvitatka podle popisu a podle jejich hlast

porovnavame stromy a kvétiny
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= napodobujeme zvitatka pii hrach v t€locviéné (pejsek, zaba, ¢ap)
zhotovujeme makety zvitatek z papiru, kreslime je a vybarvujeme je

= termin plnéni — celoro¢ng, fijen, leden, kvéten

e) Clovék a jeho zdravi
= zkoumame lidské télo — hlava, kolena.
péce o své zdravi — denni hygiena, otuzovani, odpoc¢inek, télesny pohyb

vas jidelni¢ek — vhodné jidlo pro déti, modelujeme, kreslime, ovoce, zeleninu, tvofime kolaze ze
zdravych jidel

= nakupujeme jidlo — hra na obchod
starame se o své zdravi a dbame o bezpec€nosti pii hie a zajmové ¢innosti
pecCujeme o sviyj vzhled — Cistota, upravenost, vhodné oble¢eni a obuv

= kazdodenni pohyb venku- na hfisti — Skolnim dvorku, jednouché soutéze, micové hry, kolektivni
pohybové hry, vyuziti ptirody, rybniku, pfirodnich podminek, hry ve sn¢hu,

= hry v t€locvi¢né, volné a na naradi

= termin plnéni- celoro¢né, zafi, leden, biezen

Dlouhodobé druzinova soutézni hra v druzstvech znalosti a dovednosti.

Padesatkrat o ptirode
Den Zemé — soutézni stezka
Za dobrodruzstvim do ptirody
Poznej nasi vlast
1. pomoc pfti vyleté
Cyklisticky test
Umime se chovat
Kouzelna slovicka
Hasic¢ska soutéz
. Cim kdo pracuje
. Cesta kolem svéta
. Sazkova kancelaf — okolni svét
. Z pohadky do pohadky

W PN B W=

e T
W= O
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14. Hratky s pohadkami
15. Hadanky a rébusy
16. Osmismérky a kiizovky

5. V prubéhu ¢innosti Skolni druziny budeme rozvijet tyto
kompetence:

1. Kompetence k uc¢eni

2. Kompetence k feseni problémi

3. Komunikativni kompetence

4. Obcanské kompetence

5. Kompetence k traveni volného Casu
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