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Skolni druzina je Skolskym zafizenim pro zajmové vzdélani. Poskytuje zdjmové vzdélavani
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zékiim Skoly. Pfednostné je urCena pro zdky prvniho stupné zakladni Skoly piihlasené
pravidelné denni dochazce. Skolni druzina tvoii ve dnech $kolniho vyudovani mezistupeii mezi
vyukou ve skole a vychovou v rodin€, neni pokra¢ovanim skolniho vyu¢ovani ma sva specifika,
kterd ji od $kolniho vyu¢ovani odlisuji. Cile prace $kolni druZiny navazuji na Skolni vzdélavaci
program 14. Zakladni Skoly Plzen.

1. Cile Skolni druziny

Zakladnim cilem je rozvijeni osobnosti Uc€astnikli s navaznosti na kompetence a priufezova
témata RVP ZV a se zamétfenim na oblast osobnostni a socialni vychovy. Cilem Skolni druziny
je vést ucastniky Kktvofivému a logickému mysleni, spolupraci, respektu k ostatnim,
vnimavosti. Rozvijet jejich nadani a zajmy, budovat u nich pozitivni vztah k pfirodé¢ a kultuie,
posilovat u nich pozitivni ndvyky a pfispivat k prevenci socidln€ patologickych jevi.
Specifickym cilem $kolni druZiny p¥i 14. ZS v Plzni, piispévkové organizaci, je prenést
zajmové vzdelavani vétsi mérou ven do prirody. Pobyt v piirode prospiva télu, zak pti hie venku
zapojuje vSech pét smysli a rozviji Siroké spektrum svych télesnych i mentalnich
schopnosti.Venku Zaci rozviji nejen své znalosti, ale soucasné€ i emo¢ni a socialni inteligenci,
dochézi k rozvoji fantazie a ptedstavivosti. Pobyt venku Zaklim prospivé i s ohledem na dlouhy
Cas traveny denn¢ v ucebnich, nabizi dostatek prostoru, podnéti a nazornych ukéazek
k osvojovani novych dovednosti a upeviiovani téch jiz ziskanych. V souvislosti s timto cilem
Skolni druzina dlouhodobé spolupracuje se sdruzenim ,,Tereza“ a je zapojena do jejich
programu. A déle aktivné vyuzivd zdzemi ztizené zahrady. Diiraz na pohyb a pobyt venku je
kladen i z diivodu zjisténi, ze za posledni desetileti vyrazné poklesla fyzicka zdatnost zakt. Pii
cetnéjSim pobytu venku a zatazovani sportovnich aktivit do pravidelnych ¢innosti zdjmového
vzdélavani, dochazi u ucastnikli k posilovani kondice a fyzické zdatnosti.

2. Vychovné vzdélavaci ¢innost v zajmovém vzdélavani — formy vzdélavani
Zajmové vzdélavani se uskuteciiuje:

a) Pravidelna zajmova, vychovna, rekreaéni nebo vzdélavaci ¢innost véetné moznosti
pripravy na vyucovani — kaZdodenni ¢innost v oddéleni vychazi z tydenni skladby
zaméstnani, predstavuje organizované aktivity

b) Prilezitostna zajmova, vychovna, rekrea¢ni nebo vzdélavaci ¢innost véetné
mozZnosti pripravy na vyufovani - ¢innost organizovand nepravidelné, ptresahuje
ramec jednoho odd¢leni, je urcena Sirokému okruhu zdjemci, této ¢innosti se mohou
Ucastnit 1 Zaci, ktefi nejsou piijati k pravidelné denni dochdzce, na akce jsou zvani
zakonni zastupci, piipadné dals$i vefejnost (napiiklad vystava vyzdobenych dyni,
lampionovy privod, vanoéni dilny, maskarni karneval, velikono¢ni dilny, majovy
pochod, vyprava za pokladem).
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3. Obsah vzdélavani

Skolni druZina je $kolskym zafizenim, ktera poskytuji nabidku volnogasovych aktivit. Zptisob
odpocinku a vhodné vyuzivani volného ¢asu je jednim z faktort, které spoluptisobi pii utvareni
zivotniho stylu a hodnotové orientace Ucastnik. UcCit zaky spravné odpocivat a vhodné
vyuzivat volny ¢as je jednim z nejvyznamnéjSich tkolt vychovy. Kazdému zdkovi ma byt dana
piileZitost k napliiovani volného &asu. Je to jeho pravo, které je zakotveno v Umluvé o pravech
ditéte. Volny cas je napliiovan nabidkou rtiznorodych aktivit a her, pomiickami a vybavenim
Skolni druziny a zvolenim inspirujiciho a podnétného prostiedi. Pedagogicky pracovnik sleduje
trendy v napliovani volného Casu, respektuje potieby a ptani ucastnikl a vytvari své vlastni
programy a projekty. Podstatnym pozadavkem pro praci s Ucastniky ve volném case je
dobrovolnost. Ugastnici musi byt vhodné motivovani, aby méli chut’ se do &innosti zapojit.

Zakladni oblasti vzdélavani:

4.1. Jazyk a jazykova komunikace:

- sledovani spravné vyslovnosti, tempa feci a pravidelného dychani,
- hry na ovladani dechu, soutézeni v jazykolamech, pted¢itani si navzajem,
- vypravéni piibéht a zazitk,

- puj¢ovani knih v knihovné a nésledné povidani o nich,

- uceni basnicek a fikadel pro riizné prtileZitosti,

- hrani slovnich her — slovni fotbal, abeceda,

4.2. Clovék a jeho svét:

- poznavani okoli Skoly,

- pohyb po komunikacich,

- vypraveéni o misté, kde zaci ziji,

4.3. Lidé kolem nas:

- znalost rodinnych vztahd,

- tolerance odliSnosti jinych lidi,

- tolerance etnickych menSin,

- mezilidské vztahy

- pravidla slusného chovani, chovani ve spole¢nosti

5
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- pravidla vzajemné komunikace

- multikulturni vychova-tolerance empatie, solidarita

- vzajemna spoluprace pii hrach,

4.4. Lidé a cas:

- znalost hodin, rezimu dne,

- orientace v kalendari — dny, mésice,

- znalost zivota v minulosti,

- prohlizeni encyklopedii,

4.5. Rozmanitosti prirody:

- znalost ro¢nich obdobi,

- prochazky v pfirodg,

- chovani v ptirodé

- zpracovavani prirodnin,

- péstovani zeleniny a bylin v druzinové zahrad¢

- znalost zaklada ekologie, tfidéni odpadt, vyuzivani pouzitych materiald,
4.6. Uméni a kultura:

- zpivani pisni,

- rozvijeni estetického citéni, motoriky, barevného citéni,

- malovani a kresleni podle zadani, pfedlohy nebo fantazie,

- vyrabéni drobnych darki a pranicek,

4.7. Clovék a zdravi:

- poznavani sebe sama,

- znalost zakladnich hygienickych navyk, samoobsluznost ve skolni jidelné
- hrani pohybovych her v mistnosti, télocviéné a terénu,

- vyuzivani sportovniho htist€ nebo télocviény pro micové hry,
- hrani her na obratnost, silu, vytrvalost,

- aktivity venku v ptirodé

4.8. Clovek a svét prace:

- vymysleni a tvofeni drobnych darkt pro sebe, kamarady, rodinu,
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- stavéni objektl ze stavebnic podle ndvodu ¢i fantazie,

- znalost rtiznych profesi a jejich naplné prace,

- uklizeni pracovnich mist a dodrzovani bezpec¢nosti pii praci

- drobné zahradnické prace v bylinkové zahradé

Pii v§ech ¢innostech rozvijime a posilujeme kli¢ové kompetence:

a)

b)

d)

e)

f)

g)

kompetence k uceni (zaci maji dostatek casu na dokonceni zapocaté prace, je
podporovana samostatnost a tvorivost, jsou uplatiiovany prvky pozitivni motivace,

zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a realizaci vlastnich napadi),

kompetence k FeSeni problémii (jsou vytvafeny podminky pro rozezndvani spravnych
a chybnych feseni, zaci jsou vedeni k samostatnosti, podporovana je kolektivni prace,
spole¢né jsou feSeny problémové situace a konflikty mezi zéky, zaci jsou vedeni k
prekonavani obtizi pti dokoncovani ¢innosti),

kompetence komunikativni (Zaci jsou vedeni k vhodné komunikaci s vrstevniky a
dospélymi, jsou vytvatfeny situace pro vyjadfovani vlastniho nazoru zaki, jsou
zapojovani do diskuze, dbano je na vhodné formulovani myslenek),

kompetence socidlni a interpersonalni (z4ci jsou podnécovani k vzajemné spolupraci,
uceni rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani, vedeni k dodrzovani dohodnutych
pravidel, na jejichz tvorbé se mohou podilet. Je vytvafend piijemnd atmosféra ve
skuping.),

kompetence obéanské (Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti, u¢eni uvédomovat si sva
prava a povinnosti, jsou vedeni k ochrané¢ svého zdravi a zdravi druhych),

kompetence k traveni volného ¢asu (zaci se uci smysluplné travit volny cas a
orientovat se v moznostech jeho vyuziti, u¢i se vybirat zajmové ¢innosti podle
dispozic, zajmy zakl jsou rozvijeny v organizovanych i individudlnich ¢innostech).
digitalni kompetence ( zici se seznamuji s praci na interaktivni tabuli, poznavaji jeji
prostfedi, seznamuji se s mobilnimi aplikacemi naptiklad aplikaci pro rozpoznavani
rostlin, hub, souhvézdi, seznamuji se s praci a prostfedim na tabletech, tesi jejich
pomoci jednoducha zadani a tkoly)

Abychom zvysili atraktivitu, zdjem a motivaci ucastnikd, je konkrétni obsah zajmového
vzdélavani rozpracovany do ro¢niho planu a je kazdym rokem ménén.
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Zajmové vzdélavani probihd v pribéhu celého skolniho roku od zaii do c¢ervna. Konkrétni
¢innosti jsou specifikovany, rozpracovany do jednotlivych meésicti a tematicky zaméteny.
V mésici Cervenci a srpnu je ¢innost Skolni druziny pierusena. Na dobu konani jarnich,
podzimnich, velikono¢nich prazdnin bude provedena poptavka mezi zadkonnymi zastupci
ucastnikli, zda maji o provoz skolni druziny zajem. Pokud bude z4ajem o Skolni druzinu alespon
50 % ucastniki ptihlasenych k pravidelné dochdzce, bude provoz Skolni druziny zaji$tén. Ranni
blok skolni druziny je od 6.00 hod do 7.40 hod. v ptipad¢ d€leného vyucCovani do 8.45 hod.
Odpoledni blok je od 11.45 hod do 17.00 hod.

5. Podminky pro pfijimani do skolni druziny

Zajmové vzdélavani ve Skolni druzin€ je urCeno ptedevsim pro zaky prvniho stupné. Pied
nastupem zéka k zdjmovému vzdelavani je zdkonny zéstupce povinen vyplnit ptihlasku a jejim
podpisem ruci za spravnost idaji v ni uvedenych. Piihlasku k zdjmovému vzdélavani obdrzi
zékonni zastupci od kmenovych vychovatelek nebo je k dispozici ke stazeni na webovych
strankach Skoly. Vyplné€nou piihlasku odevzdaji vedouci vychovatelce Skolni druZiny do
poloviny mésice Cervna piedchoziho Skolniho roku. Zakonny zastupce piihlasuje Zzaka
k zajmovému vzdé€lavani, které se uskutecniuje formou pravidelné denni dochazky, nejméné 4
dny v tydnu po dobu nejméné 5 po sobé jdoucich mésict. Na zaklad¢ piihlasky rozhoduje
feditelka $koly o pfijeti zdka do $kolni druziny podle téchto kritérii : Zaci jsou piijiméani k
pravidelné denni dochazce. Piednostné jsou piijimani Zaci 1.-3. roéniki. Zaci jsou piijiméni do
naplnéni kapacity $kolni druziny. Reditelka piijima Zaky do $kolni druziny do naplnéni
nejvyssiho povoleného poctu Zakli, maximalné 30 zakd do oddéleni.

6. Pribéh a ukoncovani zdjmového vzdélavani

Ucastnik zahajuje dochazku do $kolni druziny dnem uvedenym v pfihlsce, konéi ji poslednim
dnem dochazky v daném Skolnim roce. V prabéhu skolniho roku mohou zakonni zastupci dité
Z dochazky do Skolni druziny odhlasit na zéklad¢ pisemné Zadosti s datem ukonceni dochazky.
O ukonceni zdjmového vzdélavani nevydava Skolské zatfizeni zZadné potvrzeni. Pisemnou
zadost o odhlaSeni ditéte ze Skolni druziny odevzdaji zadkonni zastupci vedouci vychovatelce
do konce mésice pfedchdzejicimu tomu mésici, kdy chtéji dochdzku ditéte do skolni druziny
ukongit. Uéastnik miize byt ze §kolni druziny podminéné vyloucen nebo vylouéen, pokud svym
chovanim opakované naruSuje ¢innost Skolni druZiny, svym chovdnim ohroZuje zdravi své a
svych spoluzéki, dopustil se zdvazného kézenského piestupku proti Skolnimu fadu ¢i
Vnitinimu fadu Skolni druziny. O vylouceni G¢astnika rozhoduje feditelka Skoly po projednani
se zakonnymi zastupci UcCastnika.

r

7. Podminky pro vzdélavani zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami a
Zaki nadanych

Vychovatelky Skolni druziny respektuji doporuceni vyplyvajici ze zprav Skolskych

poradenskych zafizeni, a spolupracuji se zdkonnymi zastupci Uc€astnikii. V ptipad¢ potieby

vychovatelky konzultuji postupy prace s vychovnou poradkyni, se specialnim pedagogem nebo

metodikem prevence. S ohledem na moznosti téchto Gcastnikli je upravovan rozsah i obsah
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¢innosti, v souladu s doporucenimi jsou Cinnosti diferenciovany, velky diraz je kladen na
pozitivni motivaci.

Ucastnikiim mimotadné nadanym je nabidnuta moznost vyuzivani $kolni knihovny, piistup na
internet. Pti piipraveé programu pro takovéhoto zéka spolupracuje vychovatelka Skolni druziny
s uciteli zakladni skoly, aby byly Zakovi nabidnuty takové metody a formy prace, které by ho
vhodné motivovaly a uspokojily. Vychovatelka aktivné vyhledava dal§i moznosti, jak dale
rozvijet schopnosti zaka. Nabizi moznosti ucastnit se vytvarnych a femeslnych soutézi,
poskytnutim kvalitnich fyzikalnich stavebnic I triangel rozviji jeho pfirodovédné schopnosti,
logické mysleni a manualni zru¢nost.

8. Materialni, personilni, ekonomické a podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
Materialni podminky

Skolni druzina ma dostateéné velké prostory v pavilonu v prvnim patie levého kifdla skoly a
v pavilonu v pfizemi hlavni budovy. Ma sedm az devét odd€leni v navaznosti na pocet
prihlasenych ucastniki. Osm oddéleni je umisténo v ucebnach a jsou ¢astecné vybaveny pro
¢innost Skolni druziny. Jedno oddéleni je vybaveno stolky pro Skolni druzinu a velkym
odpoc¢inkovym prostorem. Kazdé oddéleni ma k dispozici didaktické a spolecenské deskové
hry, stavebnice, hracky a sportovni potteby. Déle je vybaveno spotfebnim materidlem, ktery je
vyuzivan zejména pro tvorbu ucastniki. Vybaveni hrackami a pomuickami je pravidelné
obménovano a dopliovano. Néabytek je pfizpisoben antropometrickym pozadavkim je
nezavadny a esteticky. Skolni druzina ma poéitatovou uéebnu, sklad pomicek a bylinkovou
zahradu s altanem, venkovnim hracim kobercem a prostorné piskovisté. Dale ma k dispozici
télocviénu, $kolni kuchyitku a $kolni htists. Ucastnici maji k dispozici interaktivni
programovatelné hracky a stavebnice, tablety a v kazdé ucebn¢ je interaktivni tabule. Vybaveni
Skolni druziny se tidi potfebami, a to jak z hlediska obnovy, tak i z hlediska modernizace.
V souvislosti s modernizaci a zajisténi bezpecnosti byl pro $kolni druzinu instalovan systém
Bellhop, ktery slouzi k vyzvedavani Uc€astnikii ze Skolni druZiny a umoziuje elektronické
vedeni tfidni knihy, dale pfesné zaznamenava dochazku G€astnika do Skolni druziny. Pro tcely
obnovy a modernizace Skolni druZiny jsou vyuZivany prostiedky z provozniho pfispévku
zfizovatele a prostiedky tvorené poplatky zakonnych zastupcii za zajmové vzdélavani.

Personalni podminky

Vychovatelky 3kolni druziny jsou kvalifikovani pedagogiéti pracovnici. Ucastni se dal§iho
vzdélavani. Pracovni doba je vychovatelkdm planovana tak, aby byla G€astnikiim pfi vSech
¢innostech zajiSténa dostate¢na pedagogickd péce. Vychovatelky se chovaji a jednaji
profesionalnim zpiisobem.
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Ugast ucastnikd na zajmovém vzdélavani je zpoplatnéna. Uplata se fidi ,,Smérnici k uplaté za
zajmové vzdélavani“. Uplata za $kolni druZinu je vyuZita zejména na nakup materialu a
vybaveni pro ¢innost §kolni druziny, na thradu energii. Déle Skolni druzina vyuziva finan¢ni
podpory od Spolku rodict a pratel skoly.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Skolni druZina vytvafi uéastnikiim, zaméstnanciim i ostatnim osobam opravnénym k pohybu
Vv prostorach Skolni druziny redlné fyzické i1 psychické bezpeci. Dale zajistuje vhodnou
strukturu rezimu ucastniki s dostatkem relaxace, aktivniho pohybu, dohlizi na vhodny
stravovaci a pitny rezim. Podporuje dobré vztahy mezi zéky, rodi¢i a Sirokou vefejnosti.
V kabineté vychovatelek je umisténa Iékarnicka, jejiz obsah je pravidelné kontrolovén a dle
potfeby dopliiovan. Bezpecnost ve vSech prostorach uzivanych Skolni druzinou je zajiSténa
dodrzovéanim ustanoveni uvedenych ve vnitinim fadu Skolni druziny, Skolnim fadu, se kterymi
jsou ucastnici sezndmeni prokazatelnym zplsobem. V pribchu Skolniho roku jsou tcastnici
pravidelné poucovani o zasadach bezpe¢ného chovani ve Skolni druzing, ale i mimo ni. Pokud
jsou pro c¢innost skolni druziny vyuzivany odborné ucebny, fidi se ustanovenimi fada téchto
prostor. V dalSich prostorach se ucastnici fidi pokyny vychovatelek a ostatnich pedagogickych
pracovnikd. Do jednotlivych oddé€leni se zapisuje maximalné 30 ucastnikti k pravidelné denni
dochazce. Vychovatelky zodpovidaji za bezpecnost ucastnikti po celou dobu jejich pobytu ve
Skolni druzing. Pfi vychovné praci probihajici mimo areal Skoly, je stanoven maximalni pocet
na jednu vychovatelku 25 uéastnikii. Ugastnik odchézi ze $kolni druziny podle informaci
uvedenych zakonnymi zastupci na piihlasce $kolni druziny. Ugastnika nelze uvolnit na zakladé
telefonické Zadosti. Pi1 vyzvedavani ucastnika ze Skolni druZiny pouzivaji zdkonni zastupci
nebo povetené osoby Cipovy systém Bellhop, ktery piesné eviduje ¢as a osobu, ktera ucastnika
vyzvedla, instalovany u vchodu do Skolni druziny, vyzvedavajici osoby do budovy Skoly
nevstupuji.

Postup pri urazu:

Drobna poranéni oSetfuje vychovatelka pfimo na misté nebo po ptichodu do skolni druziny.
Osetfeni zapiSe na zdznamovy listek a pfi odchodu ucastnika ze §kolni druziny toto oznami
zékonnému zastupci nebo povérené osobé. Pokud ucastnik odchédzi sam, zapiSe informaci o
poranéni do notysku. V ptipad¢ urazu poskytne vychovatelka prvni pomoc v rdmci svych
moznosti, ptipadné vola linku prvni pomoci 155. O této skutecnosti informuje zdkonné zastupce
a vedeni Skoly. Zajisti dohled nad ostatnimi UCastniky pfivolanim dal§i vychovatelky a
doprovazi uéastnika do nemocnice, kde setrva do piijezdu zdkonného zastupce. Uraz zapise do
knihy urazii, kterd je umisténa na sekretariatu skoly.

Postup pri nevyzvednuti ucastnika ze skolni druziny:

Pokud si zékonni zastupci nevyzvednou své dit¢ do stanovené doby, snazi se je vychovatelka
kontaktovat telefonicky, stejné tak i1 dalsi povéiené osoby. Vychovatelka vycka s ucastnikem
ve Skolni druzZiné a o pfevzeti ucastnika provede zapis. Pokud se rodi¢e do 30 minut nepodafi
kontaktovat, vychovatelka kontaktuje policejni sluzebnu OOP Plzen-Doubravka, piipadné
linku 158, kterd ma spojeni na OSPOD. Vychovatelka vycka s ucastnikem ve skolni druzin€ na
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ptijezd pracovnikti OSPOD. Vychovatelka o celé¢ zalezitosti informuje vedouci vychovatelku,
ta pak vedeni Skoly.

www stranky: www.14zsplzen.cz

Mgr. Jana Kovaiikova Mgr. Helena Liskova
vedouci vychovatelka feditelka Skoly
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