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II. Charakteristika školy

1. Historie školy 

Praktická škola dvouletá je součástí zařízení, které nese název společný Dětský domov, Základní škola a Praktická škola Valašské Klobouky.
Praktická škola dvouletá byla zřízena rozhodnutím Školského úřadu ve Zlíně dne 01. září 1993, vyučování bylo zahájeno 01. září 1994. 

2. Umístění školy 

Celé zařízení (Dětský domov a školy- základní škola speciální, základní škola praktická a praktická škola dvouletá) se nachází v klidném přírodním prostředí místní části města – v obci Smolina, která je od Valašských Klobouk vzdálena cca 2 kilometry.

3. Úplnost a velikost školy 

Škola je součástí společného zařízení, ve kterém je sloučen Dětský domov, Základní škola praktická, Základní škola speciální, Praktická škola dvouletá a školní jídelna s kuchyní (ta slouží především Dětskému domovu). 
Žáci 1. i 2. ročníku jsou vzděláváni ve společné třídě. Kapacita školy je 10 žáků.
4. Vybavení školy (materiální, prostorové, technické, hygienické)

Žáci Praktické školy dvouleté se vyučují v samostatné třídě s tím, že využívají i další učebny či odborné pracovny školy.
Velikost třídy odpovídá stanovenému maximálnímu počtu žáků ve třídě. 

V celé budově zařízení je zabezpečený bezbariérový přístup do všech místností a do všech podlaží.

V budově školy je:

- odborná učebna vybavená PC (počítačová učebna)
- odborná pracovna výtvarných činností (s hrnčířským kruhem a keramickou pecí)
- odborná učebna pracovního vyučování - dřevodílna

- odborná pracovna - cvičná kuchyň  

- víceúčelový sál, který slouží také jako tělocvična

- kabinet učebních pomůcek a didaktické techniky.

- hygienické zařízení pro chlapce a pro dívky, které je vybaveno i sprchou
Součástí školy je oddělení školního klubu, který mohou navštěvovat i žáci praktické školy. 

Materiální, prostorové, technické vybavení a zázemí praktické školy, včetně zázemí pro relaxaci žáků, je na velmi dobré úrovni.

V areálu zařízení se nachází:
· Velké asfaltové hřiště pro míčové hry (malá kopaná, košíková, odbíjená, tenis), proměňující se za pomoci žáků a pod vedením učitelů  v zimním období  na ledovou plochu-kluziště.

· Mezi budovou zařízení a hřištěm je zastřešený altánek sloužící v letním a podzimním období jako učebna v přírodě pro vyučování předmětům výtvarná výchova, hudební výchova, přírodověda.

· Pod hřištěm je malý venkovní bazén, u kterého je travnatý plácek pro míčové hry a ohniště.
· Při vjezdu do areálu je pak vyčleněný prostor- pozemek pro práce v rámci vyučování předmětu pěstitelství.
5. Charakteristika vzdělávaných žáků 
Praktická škola dvouletá je přednostně určena žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, případně žákům s více vadami, kteří ukončili povinnou školní docházku v základní škole speciální, případně neúspěšným absolventům základní školy praktické. Dále pak i pro žáky se zdravotním postižením či zdravotním znevýhodněním, kteří ukončili povinnou školní docházku v nižším než devátém ročníku základní školy. 

Vzdělávání v praktické škole dvouleté je určeno pro dívky i chlapce. 

6. Spádovost a dostupnost školy

Do školy docházejí či dojíždějí žáci z Dětského domova Smolina, z okolních obcí i z dalších obcí Zlínského kraje. Pro žáky ze vzdálenějších obcí je možnost internátního ubytování. 

Škola, a vlastně celé zařízení (Dětský domov, Základní škola a Praktická škola), je od města Valašské Klobouky vzdálena cca 2 km.
Pro dojíždějící žáky je vyhovující autobusové spojení. Autobus odjíždí do Smoliny ve všední dny vždy v 7.35 hodin z autobusového nádraží ve Valašských Kloboukách.

Po skončení vyučování odjíždí autobus ze Smoliny v 13.05, v 14.10 a pak v 15.45 hodin. 
7.  Charakteristika pedagogického sboru

V  Praktické škole dvouleté vyučují učitelé s vysokoškolským vzděláním – speciální pedagogika.
Všichni pedagogičtí pracovníci se účastní různých forem dalšího vzdělávání prostřednictví kurzů 
a seminářů Národního institutu pro další vzdělávání.

8.  Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce

Projekty

Během školního roku realizujeme několik projektů různě tematicky zaměřených. Obsah projektů vychází z kulturních tradic kraje, momentální nabídky vzdělávacích institucí a aktuální potřeby naší školy.

Prostřednictvím projektů rozvíjíme zejména tyto oblasti:
· prevenci patologických jevů  

· zájmovou a sportovní činnost žáků

· ekologickou výchovu

· zlepšování podmínek pro integraci žáků s kombinovanými vadami

· v rámci finančních možností vybavujeme školu názornými pomůckami

· podporujeme počítačovou gramotnost žáků, práci s internetem a výukovými programy

K pravidelně uskutečňovaným projektům patří:

· Ze skleníku na stůl vlastníma rukama
· Muškát
· Jaro-Velikonoce (velikonoční zvyky)
· Přehlídka zájmově umělecké činnosti žáků základních škol praktických a speciálních  

· Diskotéka, aneb „Poznej svého kamaráda“ 

· Pěvecká a recitační soutěž ke Dni matek
· Měsíc valašské kuchyně 
· Z přírody pro naše zdraví 

· Vycházky do přírody
· „Vánoce“, vánoční tradice a vánoční besídka s programem 

· Barevný svět: Podzim-Modrý den, Zima-Bílý den, Jaro-Zelený den, Léto-Žlutý den  

· Kolik barev má svět/multikulturní výchova/

Bobové závody, karnevaly na ledě, lyžařské závody a závody na běžkách se pořádají dle sněhových podmínek. Třídní kolektivy vyjíždějí na mnohé exkurze a výlety do blízkého i vzdálenějšího okolí.

Mezinárodní spolupráce

Škola se zatím nezapojila do mezinárodní spolupráce.

9. Spolupráce s rodiči a jinými subjekty

Spolupráce s rodiči

Při škole je ustavena Společnost přátel Dětského domova a Speciálních škol / Základní školy speciální, Základní školy praktické a Praktické školy dvouleté/.

Je ustanovena Školská rada při Dětském domově, Základní škole a Praktické škole. Členy rady jsou zástupce zřizovatele, zástupce rodičů (navržený Společností přátel) a zástupce pedagogů. 

Spolupráce mezi Školskou radou a školou je pravidelná a na velmi dobré úrovni. Zasedání rady se konají 2-4 x ročně podle potřeby a z jednání jsou pořizovány zápisy uložené u předsedy rady a u zástupce pedagogů. 

Spolupráce s rodiči žáků praktické školy se uskutečňuje formou pravidelných třídních schůzek. Mimo třídní schůzky pro styk rodičů s učiteli jsou stanoveny konzultační hodiny. Rodiče ale mohou školu navštívit kdykoliv po vzájemné dohodě s vyučujícím. 

Rodiče jsou o činnosti školy informováni i prostřednictvím webových stránek zařízení.     

Spolupráce s jinými subjekty

Škola navazuje spolupráci s organizacemi, jejichž činnost napomáhá rozvíjet občanské povědomí žáků v různých oblastech života.
Pravidelná je spolupráce s občanským sdružením R-Ego Slavičín, a to formou besed, seminářů a konzultací pro žáky a i pro učitele.
Úzce škola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou a Speciálně pedagogickým centrem Duha. 

Škola dále spolupracuje se:

· Stálým hasičským sborem (besedy, ukázky hasičské techniky)

· Policií České republiky a Městskou policií (besedy o chování chodců, chování cyklistů na komunikaci apod.).
III. Charakteristika ŠVP

1. Zaměření školy
 Charakteristika oboru vzdělání

Praktická škola dvouletá dává možnost získat střední vzdělání žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, případně žákům s více vadami, kteří nemohou být vzděláváni na jiném typu střední školy.

Praktická škola dvouletá doplňuje a rozšiřuje všeobecné vzdělání dosažené v průběhu povinné školní docházky. Vzdělávací proces je při respektování individuálních zvláštností a schopností žáků zaměřen na získání základních pracovních dovedností, návyků a pracovních postupů potřebných v každodenním i v budoucím pracovním životě. Poskytuje základy odborného vzdělání a manuálních dovedností vedoucích k profesnímu uplatnění /jednoduché činnosti v oblasti služeb a výroby/. Získané dovednosti mohou žáci také využít v dalším vzdělávání.

Cíle ŠVP
Cílem je naučit žáky znalostem, které budou v reálném životě využívat, dále je rozvíjet. 

· Rozšiřujeme a prohlubujeme u žáků poznatky získané v základním vzdělávání.

· Upevňujeme a dále rozvíjíme klíčové kompetence žáků, zkvalitňujeme jejich vědomosti, dovednosti a formujeme jejich postoje.

· Podněcujeme žáky ke tvořivému myšlení, logickému uvažování a samostatnému řešení problémů.

· Vedeme žáky k využívání komunikativních dovedností, používáme účinnou a otevřenou komunikaci.

· Rozvíjíme tělesné, duševní a specifické schopnosti a dovednosti žáků.

· Rozvíjíme vnímavost, vztahy k lidem, prostředí a přírodě.

· Formujeme u žáků odpovědný postoj k plnění svých povinností a respektování stanovených pravidel.

· Vedeme žáky k vytrvalému a pečlivému přístupu k týmové i samostatné práci.

· Vedeme žáky k osvojování poznatků a pracovních postupů a připravujeme je k vykonávání pracovních činností, pro které byli připravováni pro uplatnění se na trhu práce.
Organizace vzdělávání

Vzdělávání v praktické škole dvouleté je organizováno jako dvouleté denní studium určené pro chlapce i dívky. Vzhledem ke speciálním vzdělávacím potřebám žáků je vhodné organizovat výuku tak, aby byly respektovány individuální zvláštnosti a schopnosti žáků po stránce psychické, fyzické i sociální.

Ve výjimečných případech může ředitel školy délku vzdělávání prodloužit nejvýše o dva roky.

Odborné činnosti jsou realizovány převážně formou praktických cvičení v odborných učebnách, případně ve školní kuchyni.
Podmínky pro přijímání ke vzdělávání
Praktická škola dvouletá je určena žákům se speciálními vzdělávacími potřebami, kteří ukončili:

· povinnou školní docházku v základní škole samostatně zřízené pro žáky se zdravotním postižením

· povinnou školní docházku v základní škole speciální

· povinnou školní docházku, ale nezískali základní vzdělání

· základní vzdělávání na základní škole a ze zdravotních či jiných závažných důvodů se nemohou vzdělávat na jiném typu školy

Zdravotní požadavky
Zdravotní způsobilost žáků ke vzdělávání v odborných činnostech posouzena odborným lékařem. Na základě jeho doporučení budou stanoveny požadavky na žáky, které budou důsledně respektovat jejich individuální zvláštnosti, zdravotní stav a specifické problémy vyplývající z povahy a stupně postižení.

Způsob ukončování vzdělávání a doklad o dosaženém stupni vzdělání
Vzdělání se ukončuje závěrečnou zkouškou; dokladem o dosažení stupně vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce.

Závěrečná zkouška v oborech vzdělání, v nichž se dosahuje stupeň střední vzdělání, se skládá z ústní teoretické zkoušky z odborných předmětů a z praktické zkoušky z odborných předmětů. Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy. 

Úspěšným ukončením vzdělávacího programu žák získá střední vzdělání.

Profil absolventa
Absolvent praktické školy dvouleté má vytvořeny pracovní návyky v oblastech:

Příprava pokrmů – praktická příprava jednoduchých jídel, základy stolování

Pracovní výchova – základní údržba oděvů, základní dílenské a údržbářské techniky pro využití v běžném životě, péče o okrasnou zeleň

Rodinná výchova – péče o domácnost, praktické zvládání rodinného života

Pěstitelství – praktické zvládání pěstování užitkových rostlin

Je připraven v rámci svých možností pro praktický rodinný život, případně pro rozšíření své kvalifikace.

Uplatnění absolventa
Absolventi praktické školy dvouleté se mohou v rámci svých možností a individuálních schopností uplatnit při pomocných pracích pro oblast služeb a výroby, např. ve zdravotnictví, sociálních a komunálních službách, ve výrobních podnicích, v zemědělství, případně na chráněných pracovištích.

Hygienické a bezpečnostní podmínky a ochrana zdraví při práci
Bezpečnost a ochrana zdraví je ve škole zajištována podle § 29 Zákona o předškolním, 

základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání č. 561/2004 Sb. (Školský zákon) a podle předpisů BOZP. Také v oblasti požární prevence škola postupuje podle platných právních předpisů.

Při zahájení školního roku škola prokazatelným způsobem seznamuje žaky se školním řádem a zásadami bezpečného chování.

Realizací dohledu před vyučováním, v průběhu výuky a po vyučování škola zajištuje kontrolu dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví žáků.

Práce pod dozorem – vyžaduje trvalou přítomnost osoby pověřené dozorem, která dozírá na dodržování BOZP a pracovního postupu. Tato osoba musí všechna pracovní místa zrakově obsáhnout tak, aby mohla bezprostředně zasáhnout v případě porušení bezpečnostních předpisů a pracovních pokynů nebo ohrožení zdraví.
Práce s dohledem – osoba pověřená dohledem zkontroluje pracoviště před zahájením práce, a pokud všechna pracovní místa zrakově neobsáhne, pak je v průběhu prací obchází a kontroluje.

Všichni zaměstnanci školy jsou pravidelně doškolováni a přezkušováni v oblasti BOZP a požární ochrany.

Škola zabezpečuje pravidelné kontroly a revize objektu školy, dále všech technických zařízení, dalších strojů, nářadí a vybaveni všech prostor, které slouží pro výuku nebo činnosti s ní související.

ŠVP respektuje fyziologické a psychohygienické potřeby žáků, podmínky a obsah vzdělávání.

Škola dodržuje pracovní podmínky mladistvých, které stanovují právní předpisy ke zvýšení ochrany jejich zdraví. 

Pozornost všech pedagogických pracovníků školy je věnována ochraně žáků před násilím, šikanou, drogovými a dalšími závislostmi a jinými negativními společenskými jevy.

2. Výchovné a vzdělávací strategie 

V celkovém pojetí vzdělávání na naší škole jsou převážně uplatňovány takové formy a metody práce se žáky, aby docházelo k rozvoji osobnosti jako celku, a v návaznosti na to i k rozvoji klíčových kompetencí.

Klíčové kompetence rozvíjíme zejména učením v souvislostech, to znamená, že neučíme izolovaná data jednotlivých vyučovacích oborů, ale vytváříme u žáků ucelený obraz světa.

Klíčové kompetence žáků jsou rozvíjeny prostřednictvím účelových postupů v rámci jednotlivých předmětů. Každý žák však klíčové kompetence zvládá svým individuálním tempem a dle svých mentálních a volních schopností. Tomu je podřízen systém hodnocení úrovně dosažených dovedností a znalostí.

K  zajištění rozvoje klíčových kompetencí žáků, uplatňujeme tyto společné postupy:

Kompetence k učení:

· používáme vhodné učební pomůcky a pracovní texty

· vytváříme u žáků zásobu obecně používaných termínů, které žák efektivně využívá

v  praktickém životě

· individuální přístup zohledňující úroveň a míru žákova znevýhodnění

· vedeme žáka k samostatnému vyhledávání informací, učíme ho odlišovat podstatné od nepodstatného

· průběžně žákovi vysvětlujeme významy cizích a odborných výrazů  
· využíváme pozitivního hodnocení – pochvaly, slovní ocenění práce, poděkování za zvládnuté úkoly
· hodnotíme pokrok v učení jednotlivých žáků
· vedeme žáky k sebehodnocení
· pomáháme žákům k praktickému využití teoretických poznatků
Kompetence k řešení problémů:
· při vlastní výuce žáky motivujeme příklady a úlohami z praktického života
· dbáme, aby žáci využívali k řešení problémů či úkolů vlastní úsudek a dokázali prezentovat svoje vlastní stanovisko
· učíme žáky vyhledávat více možností řešení a vybírat nejvhodnější
· umožňujeme žákovi otevřeně se vyjadřovat k problémům
· snažíme se vést žáka k zaujímání vlastního postoje při řešení problémů a k případnému vymezení se vůči většinovému názoru
· jednotným a jednoznačným výkladem práv a povinností učíme žáka přijímat důsledky svých rozhodnutí
· otevřeností a atmosférou vzájemné důvěry vytváříme žákovi prostor ke sdělování vlastních problémů
Kompetence komunikativní:
· používáme se žáky tištěné informace k rozvoji jejich vědomostí, k nácviku porozumění běžně užívaným textům, záznamům, obrazovým materiálům
· podněcujeme žáka k vyjadřování názorů a postojů, připouštíme konstruktivní dialog na jakékoliv téma
· žákovi poskytujeme dostatečný časový prostor k vyjádření
· vedeme žáka ke klidnému a věcnému řešení konfliktních situací

· pomocí dramatizace, modelové situace učíme žáka zásadám pravidel vystupování 

a komunikace ve světě dospělých
Kompetence sociální a personální:
· nabízíme úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů

· pomáháme žákovi orientovat se v obtížných osobních či rodinných situacích jejich objasňováním, rozborem a případným hledáním řešení

· při diskuzích a rozborech učíme žáka rozpoznávat a pojmenovávat vlastní chyby, nedostatky a způsoby chování narušující soužití v třídním nebo školním kolektivu

· provádíme praktická cvičení, využíváme modelové situace

· vedeme žáky ke vzájemné úctě, toleranci a ohleduplnosti
Kompetence občanské:
· na modelových i praktických situacích učíme žáka rozpoznávat a vyhodnocovat pozitivní a negativní projevy chování

· definujeme povinnosti a práva doma i ve škole

· připravujeme žáky jako osobnosti uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

Kompetence pracovní:
· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· seznamujeme žáky s reálným pracovním uplatněním na trhu práce i v našem regionu
· pozitivní vztah k výsledkům vlastní práce i práce jiných formujeme přímou účastí žáka na výzdobě, údržbě a úpravách školy a okolí
· manuální činnost žáka diferencujeme podle individuálních schopností, dosažené zručnosti, úrovně motoriky a míry handicapu
Odborné kompetence:

· nacvičujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

· učíme žáky používat ochranné pracovní prostředky podle prováděných činností
· zapojujeme žáky do vytváření bezpečného pracovního prostředí
· učíme žáky zvolit si vhodné materiály, vybírat a používat správné pracovní nástroje, pomůcky a technické vybavení podle vykonávané pracovní činnosti
· dbáme, aby žáci dodržovali stanovené normy a předpisy
· vyžadujeme od žáků práci podle instrukcí nebo návodu, případně za pomoci druhé osoby a práci v souladu s technologickými postupy
· vedeme žáky ke kontrole a hodnocení jejich vykonané činnosti
· na příkladech umožňujeme žákům poznat význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční a společenské ohodnocení
· učíme žáky nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami s ohledem na životní prostředí
· vysvětlujeme žákům vliv pracovních činností na životní prostředí
· formou praktických cvičení učíme žáky dovednostem potřebným při přípravě jídel, při ručním opracování různých materiálů, při péči o zeleň, při péči o děti a nemocné lidi, při péči o domácnost
3. Zabezpečení vzdělávání žáků s kombinací postižení
ŠVP stanoví podmínky pro vzdělávání žáků především s mentálním postižením, mentálním postižením v kombinaci s jiným zdravotním postižením a žáků s autismem. 

· Podle potřeb žáků lze obsah vzdělávání rozložit do více ročníků, zvolit odlišnou délku vyučovací hodiny nebo vzdělávat žáka na základě individuálního vzdělávacího plánu.

· Možnost způsobu úpravy vzdělávacího programu /délka studia, učební plány, vzdělávací obsah, organizace výuky/.

· Zohledňujeme druh, stupeň a míru postižení při hodnocení výsledků vzdělávání a v praktických činnostech.

· V celém zařízení je bezbariérový přístup.

· V případě potřeby je možné působení asistenta pedagoga nebo osobního asistenta.

· Učební postupy a metody se přizpůsobují typu vzdělávací potřeby. 

· Respektujeme individualitu a potřeby žáka.

· Individualizace vzdělávacího procesu při organizaci činností, při stanovování obsahu, forem i metod vzdělávání.

· Spolupráce se školskými poradenskými zařízeními, odbornými lékař a sociálními partnery. 

· Sebevzdělávání učitelů, účast na odborných seminářích.

4. Průřezová témata
	Vyučovací předmět
	1. ročník
	2. ročník

	Český jazyk a literatura
	OSV- rozvoj schopnosti poznávání

VPZ - sebeprezentace

MV- kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	OSV- rozvoj schopnosti poznávání

VPZ - sebeprezentace
MV- kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

	Anglický jazyk
	OSV- rozvoj schopnosti poznávání, mezilidské vztahy
VDO – kulturní rozdíly, lidské vztahy, etnický původ
	OSV rozvoj schopnosti poznávání, mezilidské vztahy
VDO - kulturní rozdíly, lidské vztahy, etnický původ

	Matematika
	-
	-

	Informační a komunikační technologie
	MV – fungování a vliv médií ve společnosti 

VPZ - sebeprezentace
	MV- fungování a vliv médií ve společnosti 
VPZ- sebeprezentace

	Občanská výchova 
	OSV- sebepoznání a sebepojetí, mezilidské vztahy, komunikace
    VDO – občanská společnost a škola,
 kulturní rozdíly, lidské vztahy, etnický původ
	VDO - občanská společnost a škola, kulturní rozdíly, lidské vztahy, etnický původ

	Přírodověda
	ČŽP – ekosystémy, základní podmínky života, vztah člověka k prostředí, lidské aktivity a problémy životního prostředí
	ČŽP- ekosystémy, základní podmínky života, vztah člověka k prostředí, lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Zeměpis
	OSV- rozvoj schopnosti poznávání
	MV- kritické čtení a vnímání mediálních sdělení 
ČŽP - vztah člověka k prostředí

	Hudební výchova
	MV- fungování a vliv médií ve společnosti 


	MV- fungování a vliv médií ve společnosti 
OSV- komunikace, mezilidské vztahy

	Výtvarná výchova 
	OSV- rozvoj schopnosti poznávání
	OSV- rozvoj schopnosti poznávání

	Zdravotní výchova
	MV- kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
OSV- sebepoznání a sebepojetí, psychohygiena
	OSV- sebepoznání a sebepojetí, psychohygiena

	Tělesná výchova 
	OSV- seberegulace a sebeorganizace, spolupráce, řešení problémů
	OSV- seberegulace a sebeorganizace, spolupráce, řešení problémů

	Rodinná výchova
	MV- fungování a vliv médií ve společnosti 
OSV- sebepoznání a sebepojetí, psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce, řešení problémů
	MV- fungování a vliv médií ve společnosti 
 OSV- sebepoznání a sebepojetí, psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce, řešení problémů

	Příprava pokrmů
	VPZ – svět práce
OSV- rozvoj schopnosti poznávání
	ČŽP- lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Pracovní výchova
	VPZ - svět práce
OSV- spolupráce, řešení problémů
ČŽP- lidské aktivity a problémy životního prostředí
	VPZ - svět práce
OSV- spolupráce, řešení problémů 

ČŽP- lidské aktivity a problémy životního prostředí

	Pěstitelství
	VPZ - svět práce
	ČŽP - svět práce

	Chovatelství
	VPZ - sebeprezentace
	VPZ - sebeprezentace
ČŽP- lidské aktivity a problémy životního prostředí


Všechna průřezová témata jsou integrována do vyučovacích předmětů.

Vysvětlivky:

OSV

osobnostní a sociální výchova

VPZ

výchova k práci a zaměstnanosti  

VDO

výchova demokratického občana
ME

mediální výchova
ČŽP

člověk a životní prostředí
IV. Učební plán 

 Časová dotace jednotlivých vzdělávacích oblastí:
	Vzdělávací oblast
Předmět

1. ročník
2. ročník
1. - 2. ročník
Jazyk

a jazyková komunikace

Český jazyk

a literatura

2

2

4

Anglický jazyk

1

1

2

Matematika

a její aplikace

Matematika

2

2

4

Informační

a komunikační technologie

Informační a komunikační technologie

1

1

2

Člověk
a společnost

Občanská výchova

1

1

2

Člověk a příroda

Přírodověda

1

1

2

Zeměpis

0+1

0+1

0+2

Umění a kultura

Hudební výchova

1

1

2

Výtvarná výchova

1

1

2

Člověk a zdraví

Zdravotní výchova

1

1

2

Tělesná výchova

2

2

4

Odborné činnosti

Rodinná výchova

3

3

6

Příprava pokrmů

4+1

4+1

8+2

Pracovní výchova
4+4

4+4

8+8

Pěstitelství

1

1

2

Chovatelství

1

1

2

Průřezová témata

P

P

P
Disponibilní časová dotace

6 
6

12

Celková povinná časová dotace

32

32

64




Poznámky k učebnímu plánu
1. Disponibilní hodiny jsou použity k posílení jednotlivých vzdělávacích oblastí tak, aby bylo možno naplňovat výchovné a vzdělávací strategie.

2. Organizace výuky:
     Vzdělávací obsah je realizován formou samostatných vyučovacích předmětů.
Výuka jednotlivých předmětů probíhá v celcích odpovídajících délkou vyučovací hodině 
/45   minut/. V případě potřeby jsou hodiny spojovány do celků maximálně čtyř vyučovacích hodin. Během školního roku mohou být realizovány krátkodobé i dlouhodobé projekty.

3. Ve vyučovacím předmětu Hudební výchova je zahrnuta i výchova dramatická.
4. Týdenní časová dotace pro jednotlivé žáky může být upravena podle individuálních potřeb a zdravotního stavu žáka.
5. Podle potřeb žáků lze obsah vzdělávání rozložit do více ročníků, zvolit odlišnou délku vyučovací hodiny nebo vzdělávat žáka na základě individuálního plánu.

6. V 1. i ve 2. ročníku se v rámci příslušných předmětů realizují průřezová témata:
· Osobnostní a sociální výchova (OSV)
· Výchova demokratického občana (VDO)
· Environmentální výchova (EV)
· Mediální výchova (MV)
· Výchova k práci a zaměstnanosti (VPZ)

7. Časový rozvrh vyučování:

1. vyučovací hodina     07.50-08.35

2. vyučovací hodina     08.45-09.30

                   velká přestávka

3. vyučovací hodina     09.45-10.30

4. vyučovací hodina     10.40-11.25

5. vyučovací hodina     11.35-12.20

                     obědová přestávka 
6. vyučovací hodina      12.40-13.25         pro odpolední vyučování   12.30-13.15

                      obědová přestávka při odpoledním vyučování 

7. vyučovací hodina      14.05-14.50

8. vyučovací hodina      15.00-15.45

7. a 8. vyučovací hodina může být v případě potřeby spojena do jednoho celku od 14.05 do 15.35.
V. Učební osnovy

Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace 

Vyučovací předmět: Český jazyk a literatura     

Týdenní časová dotace: 2 vyučovací hodiny týdně, 66 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Český jazyk a literatura je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace. Zahrnuje v sobě tři specifické složky:

a. Český jazyk – jazyková výchova 

b. Komunikační a slohová výchova

c. Literární výchova

V samotné výuce se vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná.

V 1. a ve 2. ročníku je předmět Český jazyk a literatura vyučován vždy po 2 hodinách týdně.   

Samotný vzdělávací obsah předmětu je koncipován tak, aby byla respektována snížená úroveň rozumových schopností žáků a svými konkrétními cíli byly podporovány především poznávací a komunikační schopnosti a zájmy žáků.

Žáci jsou vedeni: k rozvíjení pozitivního vztahu k českému jazyku, k tomu, aby dokázali porozumět známým každodenním výrazům a zcela základním frázím, k rozvíjení komunikačních schopností, ke srozumitelnému a souvislému vyjadřování, formulování a obhajování svých názorů, k získávání a hodnocení informací z různých zdrojů /získaných zejména prostřednictvím PC/, k chápání významu kultury osobního projevu pro společenské a pracovní uplatnění.
Vyučování českému jazyku a literatuře probíhá především ve kmenové třídě, dále pak v počítačové učebně a ve společenské místnosti /možnost projekce DVD/.                                                                                                                                                        

2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí žáků:

     Kompetence k učení:       

· motivujeme žáky k tomu, aby dokázali v běžném životě využívat poznatky získané ve výuce

· rozvíjíme u žáků schopnost umět si vyhledávat informace a využívat je v praktickém životě        

· učíme žáky tomu, aby dokázali napsat krátký text

· motivujeme žáky k tomu, aby prostřednictvím literatury si prohloubili lásku k vlasti a 

k odkazu předků

    Kompetence k řešení problémů:     

· vedeme žáky k tomu, aby si uměli požádat o radu

· pomáháme žákům naučit se řešit běžné životní situace, aby je dokázali řešit přiměřeně ke svým možnostem, případně za pomoci druhé osoby                    

  Kompetence komunikativní:     

· snažíme se o to, naučit žáky umět vyslechnou radu a pokyn vedoucího

· klademe důraz na to, aby se dokázali v rámci svých možností srozumitelně vyjadřovat 

    Kompetence sociální a personální:     

· vedeme žáky k tomu, aby dokázali dodržovat pravidla slušné komunikace

· rozvíjíme jejich schopnost srozumitelně se ptát a odpovídat na otázky 

· podporujeme a rozvíjíme u žáků schopnost dokázat vyjádřit svůj názor a vhodnou formou se svůj názor snažili obhájit 

· vedeme žáky k tomu, aby dokázali respektovat práva a povinnosti své i ostatních

   Kompetence občanské:  
· pomáháme žákům, aby dokázali si uvědomovat odpovědnost za vlastní chování a jednání

· vedeme žáky k tomu, aby dokázali respektovat a chránit naše tradice a kulturní i historické dědictví

· dbáme o to, aby dokázali respektovat normy a pravidla občanského soužití  

    Kompetence pracovní:     

· snažíme se o to, aby si osvojili zodpovědný přístup k plnění zadaných úkolů

· podněcujeme u žáků schopnost získávání znalostí o možnosti využívání poradenských a zprostředkovatelských služeb

3. Průřezová témata:

       Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - rozvoj schopností poznávání, odlišnost kultur a etnik žijících v ČR  

Výchova k práci a zaměstnanosti - sebeprezentace 

       Mediální výchova - kritické čtení a vnímání mediálního sdělení, rozvíjení komunikačních schopností, využití médií jako zdroje informací, zábavy, poučení a využití volného času

       Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Jazyk a jazyková komunikace 
	Předmět a ročník:

Český jazyk a literatura  

1. ročník



	Výsledky vzdělávání


	Učivo



	Žák by měl:

· rozlišovat spisovný jazyk, nespisovný jazyk

· uplatňovat znalosti českého pravopisu


	1. Český jazyk-jazyková výchova 

· národní jazyk a jeho útvary 

· postavení češtiny mezi evropskými jazyky

· jazyková kultura

· slovní zásoba a její styl

· odborná terminologie

· tvarosloví – slovní druhy

· psaní i/y po obojetných souhláskách


	· vyjadřovat se správně a srozumitelně 

· dokázat komunikovat ústní i jednoduchou písemnou formou

· zvládnout vyplnění jednoduchých tiskopisů 

· napsat žádost

· napsat životopis 


	2. Komunikační a slohová výchova 

· ústní a písemné projevy společenského styku – dopisy /soukromé, úřední/

· žádost, životopis, inzerát, dotazník, 

objednávka

· telefonický hovor

· grafická a formální úprava jednoduchých písemných projevů

· vyplňování tiskopisů

· administrativní postupy 


	· reprodukovat přiměřený text

· rozlišit jednotlivé literární žánry

· poznat a formulovat rozdíl mezi poezií a prózou


	            3.   Literární výchova 

· procvičování techniky čtení

· přednes a reprodukce přečteného, formulace dojmů z četby

· literární žánry, poezie, próza

· četba a výklad ukázek z naší i světové literatury / klasické i současné /

PT- Osobnostní a sociální výchova

PT - Výchova k práci a zaměstnanosti  




	Vzdělávací oblast:

Jazyk a jazyková komunikace 
	Předmět a ročník:

Český jazyk a literatura  

 2. ročník



	Výsledky vzdělávání


	Učivo



	Žák by měl:

· uplatňovat znalosti českého pravopisu 

       v písemném projevu
	1. Český jazyk – jazyková výchova  

· skladba – druhy vět z gramatického a komunikačního hlediska

· shoda podmětu s přísudkem

· práce s odbornými texty 



	· popsat předměty a činnosti vztahující se k odborným činnostem 

· aplikovat zadaný pracovní postup

· reprodukovat a dramatizovat jednoduchý příběh

· napsat jednoduchý příběh


	2. Komunikační a slohová výchova 

· popis, charakteristika 

· reprodukce kratších textů

· vypravování

· dramatizace

· procvičování techniky čtení s porozuměním přečteného

· praktická cvičení- nácvik konkrétních situací: vstup do místnosti, přijímací pohovor apod.  



	· orientovat se v odborném textu 

· zjišťovat základní potřebné informace z dostupných zdrojů


	3.    Literární výchova 

· seznámení s vybranými autory 

· kniha, knihovna

· encyklopedie, denní tisk, časopisy, 

· odborná literatura vztahující se 

       k odbornému zaměření

· filmové zpracování literárních děl

· dramatizace literární tvorby

· čtení návodů a praktických postupů /profesní příprava/

PT- Mediální výchova




Vzdělávací oblast: Jazyk a jazyková komunikace
Vyučovací předmět: Anglický jazyk

Týdenní časová dotace: 1 hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu:
Vyučovací předmět Anglický jazyk je součástí vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 1 hodině týdně.

Cílem výuky Anglického jazyka je získání základů komunikace v cizím jazyce. Pozornost je zaměřena na zvukovou podobu jazyka, na nácvik porozumění mluvenému slovu, v písemné formě jde o schopnost porozumění jednoduchému textu. Vzdělávání v předmětu anglický jazyk buduje pozitivní vztah k cizímu jazyku, vede k poznání cizí kultury a pochopení důležitosti osvojení jazyka pro další život.

Formy a metody práce volíme s ohledem na individuální možnosti a schopnosti žáků. Výuka probíhá v kmenové třídě, v počítačové učebně, individuálně, v párech i ve skupinách s využitím pracovních listů, učebnic, slovníků, časopisů a počítačových výukových programů. V kombinaci se zvukovou nahrávkou se žáci učí správné výslovnosti. Metody obohacujeme o hry, soutěže, písničky s cílem rozvíjet zájem o komunikaci v cizím jazyce.

3.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí žáků:
    Kompetence k učení:

· práce s učebnicemi, učebními materiály a učebními pomůckami

· využívání znalostí a informací v praktickém životě

· rozvíjení samostatnosti žáků při práci se slovníkem

· vhodné využívání naučených metod

   Kompetence k řešení problémů:
· hledání nejvhodnějšího způsobu při řešení problémů

· překonávání překážek

· nenechat se při řešení problému odradit neúspěchem

  Kompetence komunikativní:
· srozumitelné vyjadřování v ústním projevu, porozumění obsahu sdělení

· rozvíjení schopnosti vést dialog

· využívání tištěných informací k rozvoji vlastních vědomostí, které vedou k porozumění běžně užívaných textů

· zvládání jednoduché formy písemné komunikace

· využití komunikačních schopností a dovedností žáků k vytváření vztahů a spolupráce s ostatními lidmi

   Kompetence sociální a personální:
· práce v týmu, která vede k respektování pravidel, k utužování vztahů s vrstevníky, k vzájemné pomoci při učení

· spolupráce při řešení daných úkolů a vzájemná empatie, právo na svůj názor

· dosažení pocitu sebeuspokojení a sebeúcty na základě řešení přiměřených úkolů

   Kompetence občanské:
· vedení žáků k dodržování pravidel při soužití s jinými lidmi

· vnímaní nebezpečí rasismu a xenofobie

· respektování tradic a kulturních hodnot

   Kompetence pracovní:

· rozšiřování komunikačních schopností při kolektivní práci 

· dovednost popsat pracovní postup, návrh řešení problémů

· udržení pozornosti, dokončení práce

· hodnocení své práce i ostatních

· seznámení s náplní různých profesí, vytváření představ o jejich budoucím povolání

3. Průřezová témata:
Osobnostní a sociální výchova /OSV/- vytváření dobrých mezilidských vztahů, akceptace různých typů lidí, cvičení dovednosti zapamatování, nácvik práce ve skupině.

Výchova demokratického občana /VDO/- respektování kulturních, etnických a jiných odlišností, vzájemná spolupráce a komunikace, integrace menšin, vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti), odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost.

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Jazyk a jazyková komunikace


	Předmět a ročník:

Anglický jazyk 1. ročník

	Výsledky vzdělávání:


	Učivo:

	Žák by měl:

· být seznámen s cizím jazykem ve zvukové podobě

· osvojit si základní pravidla výslovnosti

· používat osvojenou slovní zásobu

· zvládnout základy společenského styku- 

pozdravit, představit se a poděkovat


	           1. Jednoduchý mluvený projev

· základní údaje o své osobě

· vyjádření souhlasu, nesouhlasu

· slovní zásoba, procvičování

· pozdrav, otázka na jméno, představení se, poděkování (nácvik práce ve skupině)
PT – Osobnostní a sociální výchova


	· zvládnout pravopis a výslovnost jednotlivých hlásek abecedy


	            2. Gramatické struktury
· čtení a překlad jednoduchých slov
      (cvičení dovednosti zapamatování)


	· znát názvy dnů v týdnu, ročního období, denní doby

· používat základní slovní zásobu z oblasti jednotlivých tematických celků

	             3. Tematické celky
· dny v týdnu, roční období, denní doba, kalendář

· členové rodiny

· barvy

· ovoce, zelenina

· další tematické okruhy dle zájmu a schopností žáků
PT – Výchova demokratického občana



	Vzdělávací oblast:

Jazyk a jazyková komunikace
	Předmět a ročník:

Anglický jazyk 2. ročník



	Výsledky vzdělávání:

	Učivo:



	Žák by měl:
· vést jednoduchý rozhovor

· porozumět jednoduchým textům
· zvládnout základy společenského styku
	            1. Jednoduchý mluvený projev

· vyjádření jednoduchého názoru

· žádost o radu, o pomoc, omluva
(nácvik práce ve skupině)

      PT – Osobnostní a sociální výchova



	· zvládnout čtení a překlad krátkých textů z učebnic, říkanky a básničky

· zformulovat jednoduchou otázku a odpověď

· zvládnout základní gramatickou strukturu (cvičení dovednosti zapamatování)


	            2. Gramatické struktury

· utvoření záporu

· vytvoření jednoduchých otázek a odpovědí

· tvoření množného čísla u známých podstatných jmen
PT – Osobnostní a sociální výchova

	· pojmenovat číslovky do 20 a určit čas

· orientovat se ve slovníku cizího jazyka

· používat základní slovní zásobu z oblasti jednotlivých tematických celků

	            3. Tematické celky

· číslovky, čas

· práce se slovníkem

· město, škola, země, bydliště, domov

· cestování

· další tematické okruhy dle zájmu a schopností žáků
PT – Výchova demokratického občana



Vzdělávací oblast: Matematika a její aplikace    

Vyučovací předmět: Matematika  
Týdenní časová dotace: 2 vyučovací hodiny týdně, 66 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Matematika je součástí vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 2 hodinách týdně. 

Žáci jsou vedeni k zvládnutí základních dovedností a početních operací tak, aby splnili výsledky vzdělávání. 

Hlavním úkolem je upevnit a prohloubit matematické znalosti a dovednosti podle mentální úrovně žáků a jejich individuálních zvláštností. 

Ve výuce si žáci zdokonalují numerické řešení úloh zpaměti i pomocí kalkulátoru, rozvoj logického myšlení, prostorovou představivost. Kromě vytváření matematických představ, vědomostí, dovedností a návyků je kladen důraz na rozvíjení schopnosti jejich aplikace v praktických životních situacích a v odborné praxi.

Metody práce jsou zaměřené především na samostatnou práci žáků, na řešení problémů, na práci ve skupinách, sebekontrolu, důraz na činnostní charakter učení.

Vyučovací metody volíme s ohledem na individuální možnosti a schopnosti žáků.

Vyučování probíhá v kmenové třídě, v počítačové učebně, individuálně i ve skupině.
2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení: 

· podporujeme u žáka rozvoj schopnosti logického myšlení, zejména zařazováním vhodných problémových úkolů, logických úloh, apod.

· vytváříme u žáků zásoby matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh), které žák využívá při řešení úkolů vycházejících z reálného života a praxe

Kompetence k řešení problémů: 

· nabízíme žákům dostatek úloh a příkladů, vycházejících z reálného života a vedoucích k samostatnému uvažování a řešení problémů

· podporujeme u žáků nalézání různých variant řešení zadaných úloh

· nabízíme nové úkoly a problémy, u kterých žáci mohou aplikovat známé a osvědčené

postupy řešení

· provádíme se žáky rozbor úkolu (problému) - tvoříme plán jeho řešení, odhadujeme

výsledky, volíme správný postup k vyřešení problému a vyhodnocujeme správnost

výsledku vzhledem k zadání

Kompetence komunikativní: 

· nabízíme žákům příležitost využívat informační a komunikační prostředky pro řešení

úkolů i pro komunikaci a spolupráci s ostatními

· užíváme matematického jazyka včetně matematické symboliky
· nabízíme úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů
Kompetence sociální a personální: 

· podporujeme ve výuce týmovou práci, vytváření vstřícných mezilidských vztahů

Kompetence občanské: 

· zařazujeme úlohy s ekologickou problematikou

Kompetence pracovní: 

· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· dodržování pravidel hygieny a bezpečnosti práce

3. Průřezová témata:

Ve vyučovacím předmětu Matematika nejsou zahrnuta průřezová témata.
	Vzdělávací oblast:

Matematika a její aplikace
	Předmět a ročník:

Matematika 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· provádět aritmetické operace s přirozenými a celými čísly
· řešit slovní úlohy s přirozenými čísly

· zaokrouhlovat čísla, odhadovat výsledky

· provádět základní aritmetické operace s desetinnými čísly

· zvládat práci s kalkulátorem pro kontrolu výsledků

· řešit jednoduché slovní úlohy


	1. Čísla a početní operace

· aritmetické operace s přirozenými 

a celými čísly
· desetinná čísla

· práce s kalkulátorem

· slovní úlohy se zaměřením na praxi

	· používat základní jednotky délky a hmotnosti

· využívat převody jednotek délky a hmotnosti v odborných předmětech a praxi


	2. Závislosti, vztahy a práce s daty

· jednotky délky a hmotnosti


	· znát a rýsovat rovinné útvary
· vypočítat obvody a obsahy rovinných útvarů a využívat je v praxi

	3. Geometrie v rovině

· rovinné útvary-obvody a obsahy



	Vzdělávací oblast:

Matematika a její aplikace
	Předmět a ročník:

Matematika 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· provádět základní matematické operace se zlomky a procenty
· uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi, platební kartou

	1. Čísla a početní operace

· zlomky
· procenta, výpočet počtu procent 

a procentní části

· bankovky, mince, platební karty

a manipulace s nimi

	· používat základní jednotky času a objemu

· využívat převody jednotek v odborných předmětech a praxi

· orientovat se v jednoduchém grafu, tabulce

	2. Závislosti, vztahy a práce s daty
· jednotky času a objemu, praktické převody

· grafy, tabulky, příklady z praktického života

· aritmetický průměr



	· zobrazit jednoduchá tělesa

· vypočítat objemy a povrchy těles se zaměřením na využití v praxi

· číst jednoduché technické výkresy

	3. Geometrie v rovině a prostoru

· prostorové útvary-základní tělesa, povrchy a objemy
· konstrukční úlohy, kótování, technické písmo



Vzdělávací oblast: Informační a komunikační technologie           
Vyučovací předmět: Informační a komunikační technologie
Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Informační a komunikační technologie je součástí vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 1 hodině týdně.

Žáky učíme pracovat s prostředky informačních a komunikačních technologií, s mediálními sděleními a s informacemi. Umožňujeme žákům získat praktické dovednosti v oblasti využití počítačů a jejich sítí k získávání, zpracovávání a prezentaci informací, ke vzájemné komunikaci s okolím a k seberealizaci při zájmových činnostech. 

Dovednosti, kterým žáky vyučujeme, jim umožňují je aplikovat ve všech vzdělávacích oblastech

a v oborech a využívat je zejména v praktickém životě.  

Praktické dovednosti volíme dle individuálních možností žáků.
Vyučování probíhá v počítačové učebně. 
2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení:            

· učíme žáky osvojit si poznatky obsažené ve vzdělávacím programu

· motivujeme žáky k uplatňování svých znalosti k rozšiřování a prohlubování vědomostí

a dovedností

· učíme žáky používat základní pojmy a terminologii

Kompetence k řešení problémů: 

· učíme žáky řešit běžné situace a překážky, případně umět požádat o pomoc či radu

· v praktických úkolech učíme žáky rozpoznat problémy a hledat jejich řešení

Kompetence komunikativní: 

· u žáků podporujeme rozvoj komunikačních schopností

· učíme žáky umět vyjádřit své potřeby, pocity a nálady různým způsobem, verbálními 

i neverbálními prostředky

Kompetence sociální a personální: 

· vedeme žáky k dovednosti umět uplatňovat základní pravidla společenského chování

a jednat zodpovědně vůči sobě i ostatním

· učíme žáky respektovat práva i povinnosti svá i druhých osob

Kompetence pracovní: 

· praktickými úkoly učíme žáky chápat význam práce a možnost vlastního zapojení do pracovního procesu

· motivujeme žáky k osvojení základních pracovních dovedností

· učíme žáky plnit stanovené povinnosti

Kompetence občanské: 

· s žáky procvičujeme a upevňujeme společenské normy 

· učíme žáky chránit své zdraví i zdraví druhých lidí, podílet se na ochraně životního prostředí a umět rozpoznat rizikové a nevhodné chování a uvědomovat si jeho důsledky
3. Průřezová témata:

Mediální výchova/MV/ – fungování a vliv médií ve společnosti

Výchova k práci a zaměstnanosti/VPZ/ – sebeprezentace

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Informační a komunikační technologie             
	Předmět a ročník:

Informační a komunikační technologie  

1. ročník   

        

	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· ovládat základní obsluhu počítače a jeho periferii

· rozumět základním pojmům informační činnosti

· dodržovat pravidla bezpečnosti práce s výpočetní technikou


	1. HW, SW, bezpečnost práce na PC

· základní počítačové vybavení

· základní programové vybavení

· PC sítě a jejich prvky

· bezpečnost práce na PC

· prevence zdravotních rizik spojených s využíváním PC

PT – Mediální výchova


	· ovládat základní práce se soubory

· orientovat se ve struktuře souborů a složek


	2. Operační systém, počítačová síť

· operační systém

· soubor, složka, adresářová cesta

· vyhledávání

· kopírování, přesun, mazání

· osobní nastavení

· vzhled pracovní plochy

· zabezpečení dat před zneužitím

· ochrana dat před zničením



	· pracovat na základní uživatelské úrovni s textovým editorem

· pracovat s výukovými programy atd.

· dodržovat zásady bezpečné práce na PC
	3. Aplikační software, textový procesor

· textový procesor

· tabulkový procesor

· programové vybavení

· výukové programy

· bezpečnost práce na PC

· hygiena práce na PC

PT – Výchova k práci a zaměstnanosti



	Vzdělávací oblast:

Informační a komunikační technologie             
	Předmět a ročník:

Informační a komunikační technologie

     2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· zvládat základní způsoby komunikace

· využívat alternativní způsoby komunikace (elektronickou poštu)

· být seznámen s aplikacemi umožňujícími chatování

· dodržovat pravidla bezpečné elektronické komunikace


	1. Elektronická komunikace

· e-mail

· chatování

· alternativní komunikace na PC

· telefonování přes internet

· sociální sítě

PT – Mediální výchova

	· zvládat základní funkce mobilního telefonu

· zvládat práci a obsluhu digitálního fotoaparátu


	· mobilní telefon

· SMS

· digitální fotoaparát

	· vyhledávat informace na internetu za použití vyhledávačů

· dbát na ochranu osobních dat při práci na internetu


	2. Internet

· informační zdroje k získání požadovaných informací

· vyhledávání informací

· internetový prohlížeč, www

· práce s informacemi

PT – Mediální výchova

PT – Výchova k práci a zaměstnanosti



Vzdělávací oblast: Člověk a společnost 

Vyučovací předmět: Občanská výchova  

Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Občanská výchova /zkratka OV/ je součástí vzdělávací oblasti Člověk 
a společnost. 

V 1. a ve 2. ročníku je předmět vyučován vždy po 1 hodině týdně.

Vzdělávací oblast Člověk a společnost zahrnuje okruh Základy společenských věd, a zaměřuje se na formování jedince po stránce mravní, estetické, citové i volní tak, aby jeho začleňování do společenských vztahů bylo co nejúspěšnější. 

Cílem je vybavit žáky potřebnými vědomostmi o podstatě a fungování společnosti, právech a povinnostech občanů v běžném životě s důrazem na právní vědomí a občanskou zodpovědnost.

Učivo je členěno do tematických celků:
1. ročník 1.  Člověk jako občan

                2.  Člověk a právo

                3.  Člověk ve společnosti

2. ročník 1.   Člověk a dějiny

                2.   Člověk a svět

Žáci jsou vedeni k získání základních znalostí tak, aby splnili potřebné výsledky vzdělávání.

Ve výuce je dbáno na získávání nových poznatků na základě vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě.

Žáci získají potřebné vědomosti o podstatě a fungování společnosti, právech a povinnostech občanů v běžném životě s důrazem na právní vědomí a občanskou odpovědnost.

Metody práce jsou zaměřené především na utváření a osvojování praktických životních dovedností žáků, na praktickou činnost při řešení problémů s ohledem na jejich specifika a možnosti.

Vyučovací metody volíme s ohledem na individuální možnosti a schopnosti žáků. 

Vyučování probíhá v kmenové třídě, v počítačové učebně, individuálně i ve skupině. 
2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí žáků:

     Kompetence k učení:   

· vedeme žáky k osvojení si poznatků obsažených ve vzdělávacím programu         

· nabízíme možnosti vyhledávání různých druhů informací /zejména na PC/ s cílem jejich praktického využívání v praktickém životě

    Kompetence k řešení problémů: 
· nabízíme možnosti naučit se rozpoznávat problémy a hledat způsoby jejich řešení

· vedeme žáky k tomu, aby se naučili řešit běžné životní situace a překážky, naučili se je překonávat přiměřeně ke svým možnostem, případně za pomoci druhé osoby                    
· motivujeme žáky k tomu, aby se při řešení problému nenechali odradit případnými neúspěchy

    Kompetence komunikativní: 
· vedeme žáky k tomu, aby se dokázali v rámci svých možností srozumitelně vyjadřovat  

· učíme je k tomu, aby dokázali naslouchat druhým, porozuměli obsahu sdělení a adekvátně dokázali na ně reagovat
· dbáme o to, aby dokázali pro komunikaci využívat běžné komunikační prostředky 

/ mobilní telefon, PC apod./ 
    Kompetence sociální a personální: 
· snažíme se, aby se žáci dokázali orientovat v základních mravních hodnotách

· dbáme o to, aby si žáci osvojili a dokázali uplatňovat základní pravidla společenského chování

· vedeme žáky k tomu, aby si uměli uvědomit nebezpečí možného psychického i fyzického zneužití vlastní osoby

· klademe důraz na to, aby dokázali respektovat práva a povinnosti své i ostatních, aby se

· naučili přispívat k utváření vstřícných mezilidských vztahů

   Kompetence občanské: 
· dbáme o to, aby si dokázali uvědomovat odpovědnost za vlastní chování a jednání

· klademe důraz, aby získali základní vědomosti o podstatě a fungování demokratické společnosti

· pomáháme žákům osvojit si základní práva a povinnosti občana, aby se dokázali orientovat v základních právních předpisech a normách každodenního života  

    Kompetence pracovní: 
· motivujeme žáky k tomu, aby získali zodpovědný přístup k plnění zadaných úkolů
· klademe důraz na to, aby dokázali dokončit započatou práci
· vedeme žáky k tomu, aby se naučili dodržovat zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

3. Průřezová témata:

     Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - utváření dobrých mezilidských vztahů, moje vztahy k sobě a druhým, sebeovládání, praktická cvičení verbální i nonverbální komunikace v různých situacích   
Výchova demokratického občana /VDO/ - principy demokracie, škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti, respektování zvláštností různých etnik a jejich kultur, právo všech lidí žít společně
    Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Člověk a společnost
	Předmět a ročník:

Občanská výchova 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· orientovat se ve školském systému, chápat pojmy kvalifikace, rekvalifikace

· zvládat běžnou komunikaci s úřady, v případě potřeby umět požádat o radu a pomoc

· orientovat se v působnosti orgánů a institucí sociální a zdravotní péče

· využívat v krizových situacích služeb pomáhajících institucí


	1. Člověk jako občan 

· právo na vzdělání a význam celoživotního vzdělávání

· trh práce-pracovní uplatnění, kvalifikace, rekvalifikace, nezaměstnanost

· základy pracovně právních vztahů

· sociální a zdravotní péče-systém lékařské péče, sociální péče o občana-soc. dávky, důchodové zabezpečení

· pomáhající organizace

· volnočasové aktivity 

PT - Osobnostní a sociální výchova


	· vyjmenovat státní symboly naší vlasti 

· pojmenovat státoprávní uspořádání ČR,

zákonodárné orgány a instituce státní správy

· vysvětlit práva a povinnosti občanů

· rozeznat ohrožení sociálně patologickými jevy

------------------------------------------------------------

· respektovat mravní principy a pravidla společenského soužití

· uplatňovat vhodné způsoby společenského chování

· rozlišit nepřiměřené chování a porušování společenských norem

· být tolerantní k odlišnostem a zájmům minoritních skupin ve společnosti


	2. Člověk a právo 

· státoprávní uspořádání, ústava, státní 

znak a symboly státu, zastupitelské 

orgány

· zákony, lidská práva, práva a povinnosti 

občana

· právní vztahy a z nich vyplývající  

závazky 

· protiprávní jednání, trestná činnost 

mládeže

 -----------------------------------------------------------             

3. Člověk ve společnosti

· mezilidské vztahy

· vystupování a chování na veřejnosti

· a ve společnosti 

· svoboda osobnosti, svoboda druhých

· rovnocennost a rovnoprávnost 

· národnostních menšin

· rovnoprávné postavení mužů a žen

· kulturní dědictví a tradice v regionu

PT - Výchova demokratického občana
          


	Vzdělávací oblast:

Člověk a společnost
	Předmět a ročník:

Občanská výchova 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· uvést charakteristické znaky nejstarších civilizací 

· vyjmenovat jednotlivá historická období našeho státu

· znát významné osobnosti našich dějin

· charakterizovat rozdíly jednotlivých historických etap novověku

· popsat rozdíly života v demokratických a nedemokratických společnostech


	1.   Člověk a dějiny 

· dělení dějin lidstva 

· nejstarší civilizace

· historický přehled – vznik státu, státoprávní uspořádání, vlády

· významné osobnosti českých dějin

· území českého státu v proměnách času

· novověk a vznik ČSR

· nejnovější dějiny



	· uvést vztah ČR k některým mezinárodním organizacím 

· popsat nebezpečí a hrozby terorismu


	2. Člověk a svět  

· Evropská unie a ČR

· Mezinárodní vztahy a spolupráce

· Terorismus a jeho hrozba

PT - Výchova demokratického občana



Vzdělávací oblast: Člověk a příroda  
Vyučovací předmět: Přírodověda
Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Přírodověda je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 1 hodině týdně.   

Vyučovací předmět se skládá ze Základů přírodopisu, Základů ekologie, Základů fyziky a Základů chemie.

Žáci jsou vedeni k získání základních znalostí tak, aby splnili potřebné výsledky vzdělávání.

Ve výuce je dbáno na získávání nových poznatků na základě vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě.

Žáci se naučí porozumět procesům probíhajícím v přírodě, vzájemným souvislostem a vztahům mezi nimi, naučí se podílet na ochraně životního prostředí. 

Metody práce jsou zaměřené především na praktickou činnost žáků a na řešení problémů.  

Vyučovací metody volíme s ohledem na individuální možnosti a schopnosti žáků. 

Vyučování probíhá v kmenové třídě, v počítačové učebně, v přírodě, individuálně i ve skupině.                                                                                                                                                       

2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení:             

· vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali různé druhy informací a naučili se je využívat v praktickém životě

· procvičujeme správné používání odborné terminologie

· získané poznatky propojujeme se znalostmi z dalších oborů                       

Kompetence k řešení problémů: 

· provádíme se žáky rozbor úkolu - tvoříme plán jeho řešení, volíme správný postup

k vyřešení problému

· motivujeme žáka, aby se při řešení problému nenechal odradit případnými neúspěchy

Kompetence komunikativní: 

· procvičujeme dovednost formulovat žákovy poznatky a názory

· nabízíme žákům příležitost využívat informační a komunikační prostředky pro řešení

úkolů i pro komunikaci a spolupráci s ostatními

· používáme se žáky tištěné informace k rozvoji jejich vědomostí, k nácviku porozumění běžně užívaným textům, záznamům, obrazovým materiálům

· zadáváním jednoznačných, srozumitelných pokynů a otázek učíme žáka naslouchat a co nejlépe porozumět obsahu sdělení

Kompetence sociální a personální: 

· podporujeme ve výuce týmovou práci a vzájemnou pomoc při učení

· nabízíme úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů
· vedeme žáky k vytváření příjemné atmosféry v týmu
· nacvičujeme chování v krizových situacích a v situacích ohrožujících život
Kompetence občanské: 

· nabízíme poznatky z ochrany životního prostředí 

· na příkladech učíme žáka chápat ekologické souvislosti a jejich vliv na život celé společnosti
· vedeme žáky k nácviku zdravého životního stylu
· vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování
Kompetence pracovní: 

· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· nacvičujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

3. Průřezová témata:

Člověk a životní prostředí /ČŽP/- ekosystémy, základní podmínky života, vztah člověka k prostředí, lidské aktivity a problémy životního prostředí.
Toto průřezové téma je integrováno do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Člověk a příroda
	Předmět a ročník:

Přírodověda 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· získat základní vědomosti o přírodě

a o přírodních dějích

· popsat základní stavbu těla rostlin

· znát vybrané zástupce rostlin a živočichů

· prokázat znalost významu rostlin

a živočichů

· vysvětlit význam hospodářsky důležitých rostlin a zvířat

· dodržovat zásady bezpečného chování
v přírodě


	1. Základy přírodopisu

· obecná biologie a genetika
· vznik života – základní projevy života, organismy a jejich třídění

· biologie rostlin – stavba těla, význam rostlin a jejich ochrana, hospodářsky významné rostliny, chráněné rostlinné druhy, jedovaté a léčivé rostliny

· biologie živočichů – živočišná společenstva, domácí a volně žijící zvířata, hospodářsky významné druhy, ochrana živočichů

· neživá příroda – horniny, nerosty, půdy, praktický význam

· zásady bezpečného chování v přírodě



	· vysvětlit podstatu potravních řetězců

· rozlišovat základní rozdíly mezi ekosystémy a popsat ekosystémy vytvořené člověkem

· uvést zástupce v nejbližším ekosystému 

a vztahy mezi nimi

· vysvětlit zásady chování v chráněné oblasti

· dodržovat pravidla pro třídění odpadů

	2. Základy ekologie
· společenstva – přirozené a umělé, druhy ekosystémů, rovnováha v ekosystémech, vzájemné vztahy

· potravní řetězce

· ochrana přírody a životního prostředí – globální problémy a jejich řešení, chráněná území

· hospodaření s odpady, ekologické havárie

PT – Člověk a životní prostředí


	Vzdělávací oblast:

Člověk a příroda
	Předmět a ročník:

Přírodověda 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· určit společné a rozdílné vlastnosti látek

· změřit některé fyzikální veličiny vybraných látek a těles

· využívat poznatky o jednoduchých strojích v praxi

· uvést rozdíly jednotlivých druhů energií

a jejich využitelnosti

· znát důsledky působení nadměrného hluku

	1. Základy fyziky
· druhy látek a jejich základní fyzikální vlastnosti, měřené veličiny

· tělesa – pohyb a síla

· jednoduché stroje – využití v praxi

· elektromagnetické a světelné děje

· energie – druhy a využitelnost

· zvukové děje – vlastnosti zvuku, škodlivost hluku

	· rozlišit výchozí látky jednoduchých chemických reakcí

· vyjmenovat produkty průmyslového zpracování ropy

· popsat využitelnost anorganických sloučenin – oxidů, hydroxidů, kyselin a solí

· využívat chemické látky v praxi s ohledem na životní prostředí a zdraví člověka

· znát pravidla bezpečného zacházení s chemickými výrobky

	2. Základy chemie

· nejjednodušší chemické reakce základních prvků

· základní organické sloučeniny

· základní anorganické sloučeniny

· směsi

· využití chemie v praxi v souvislosti se zaměřením

· bezpečnost zacházení s chemickými látkami a výrobky
     PT – Člověk a životní prostředí


Vzdělávací oblast: Člověk a příroda      

Vyučovací předmět: Zeměpis    

Týdenní časová dotace: 1 hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Zeměpis je součástí vzdělávací oblasti Člověk a příroda. 

V 1. i ve 2. ročníku se vyučuje po 1 hodině týdně.

Ve  vzdělávací oblasti Člověk a příroda se u žáků formují dovednosti a postoje důležité pro pochopení vlivu člověka na životní prostředí a možnosti využití přírodovědných znalostí ve prospěch ochrany přírody.
Prostřednictvím předmětu Zeměpis žáci poznávají přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Žáci se učí pochopit přírodní zákonitosti, porozumět jim, získat základní poznatky a dovednosti v zeměpisné oblasti. 

Vyučování probíhá v kmenové třídě, v počítačové učebně, v přírodě. 

Organizace výuky je individuální nebo práce ve skupině. 
2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení: 

· vedeme žáky k osvojování si poznatků obsažených ve vzdělávacím programu

· učíme žáky využívat naučené metody a techniky učení

· procvičujeme základní pojmy a jejich použití

Kompetence k řešení problémů: 

· používáme modelové situace, kterými učíme žáky řešit běžné situace a překážky

· procvičujeme rozpoznat problémy a umět hledat jejich řešení

· posilujeme dovednosti, aby žáci uměli přijímat důsledky svých rozhodnutí

Kompetence komunikativní: 

· zadáváním úkolů žáky učíme umět vyjádřit své potřeby, pocity a nálady různým způsobem, verbálními i neverbálními prostředky, naslouchat druhým, rozumět obsahu sdělení

· učíme žáky rozvíjet své komunikační schopnosti

Kompetence sociální a personální: 

· žáky učíme základním pravidlům společenského chování

· posilujeme dovednosti a umět respektovat práva i povinnosti svá i druhých osob

Kompetence pracovní: 

· žáky učíme chápat význam práce a možnost vlastního zapojení do pracovního procesu

· procvičujeme a posilujeme dovednosti a plnit stanovené povinnosti

Kompetence občanské: 

· žáky učíme chránit své zdraví i zdraví druhých lidí
· motivujeme žáky k ochraně životního prostředí
3. Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova/OSV/ -  rozvoj schopností poznávání
Člověk a životní prostředí/ČŽP/ – vztah člověka k prostředí
Mediální výchova/MV/ – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Člověk a příroda
	Předmět a ročník:

Zeměpis 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· používat kartografickou a topografickou terminologii


	· kartografie

· topografie

	· objasnit důsledky pohybů Země

· Země jako součást vesmíru


	· přírodní obraz Země

· sluneční soustava

· vesmír

· Slunce

· Země



	· orientovat se na mapě světa

· vyhledat světadíly a oceány


	· mapa světa

· světadíly

· oceány

PT – Osobnostní a sociální výchova



	Vzdělávací oblast:

Člověk a příroda
	Předmět a ročník:

Zeměpis 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· Česká republika a její postavení v EU

· státy EU na mapě


	· Česká republika

· EU

· Státy EU na mapě

PT – Mediální výchova

	· Vliv podnebí na rozvoj a udržení života na Zemi


	· podnebí

· počasí ve vztahu k životu organismů

PT – Člověk a životní prostředí

	· živelní pohromy


	· živelní pohromy

· příčiny živelních pohrom

· sluneční soustava

· vesmír

· Slunce

· Země

PT – Člověk a životní prostředí




Vzdělávací oblast: Umění a kultura
Vyučovací předmět:  Hudební výchova   

Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok                                                                                                          
1. Charakteristika vyučovacího předmětu:    

Vyučovací předmět Hudební výchova je součástí vzdělávací oblasti Umění a kultura.

V 1. i 2. ročníku se vyučuje po 1 hodině týdně. 

Skládá se z Hudební výchovy a Dramatické výchovy.

Rozvíjí u žáků jejich pohybovou kulturu, vytváří u nich kladný vztah k hudbě a rozvíjí potřebu vnímat hudbu jako nedílnou součást života člověka.

Cílem je, aby žáci vnímali hudební výchovu jako přirozenou součást lidského žití, aby se zbavili strachu z vokálního, instrumentálního a pohybového projevu. Důležité je pro žáky pochopení, že se hudba může pro člověka stát důležitým prostředkem k uspokojování citových potřeb.

Dramatická výchova pomáhá utvářet aktivní, tvořivou a empatickou osobnost otevřenou světu, schopnou sociálního cítění a spolupráce. Využívá především dramatické improvizace. Žáci v hodinách simulují situace, se kterými se mohou v životě skutečně setkat a mohou si je tak předem prozkoumat a připravit se na ně. Mají možnost se vžít i do role jiného člověka 

a vidět tak problém z jiného úhlu a jinýma očima. 

Dramatická výchova umožňuje vychovávat tvořivou a vnímavou osobnost, která je schopna vnímat skutečnost kolem sebe a orientovat se v ní, respektovat druhé lidi a jejich názory. 

Výuka se realizuje v kmenové třídě, při pěkném počasí venku v altánku, v prostoru u piana

a také v učebnách s audiovizuální technikou.

2. Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení:                           

· vedeme žáky k porozumění uměleckých děl, k rozvoji vlastních tvůrčích schopností

· společně s žáky vnímáme a interpretujeme produkce svoje i ostatních

Kompetence k řešení problémů:

· nabádáme žáky k tomu, aby dokázali slušně a bez záporných emocí obhájit svůj názor

· snažíme se vést žáky k tomu, aby dokázali akceptovat názor druhé strany

Kompetence komunikativní:

· motivujeme žáky k nonverbálnímu vyjadřování

· učíme žáky tomu, aby uměli prokonzultovat umělecký zážitek a vyjádřit své pocity z něj

Kompetence sociální a personální:

· nejen vlastním příkladem vedeme žáky ke slušnému chování na kulturních akcích

· ukazujeme žákům důležitosti kolektivní spolupráce

Kompetence občanské:

· pěstujeme u žáků sebedůvěru

Kompetence pracovní:

· vedeme žáky k umění zacházet s audiovizuální technikou

· snažíme se vést žáky ke kontaktu s grafickým záznamem melodie a tím k většímu rozhledu

3. Průřezová témata

   Osobnostní a sociální výchova /OSV/ – praktická cvičení verbální i nonverbální    

     komunikace, lidské vztahy ve společnosti - kulturní rozdíly

   Mediální výchova /MV/ - fungování a vliv médií ve společnosti, negativa a pozitiva mediální problematiky

     Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Umění a kultura
	Předmět a ročník:

Hudební výchova 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· zpívat písně v rozsahu přiměřeném individuálním schopnostem

· pamatovat si slova jednoduchých písní 


	· dechová, hlasová cvičení

· artikulační a sluchová cvičení

· hra s písní

· rytmická cvičení

· nácvik písní, hudební hádanky

· lidová říkadla a popěvky



	· využívat přiměřeně svým schopnostem jednoduché rytmické nástroje

· rozlišit základní hudební nástroje

· měnit pohyb podle tempových a rytmických změn

· umět projevovat pohybové dovednosti


	· rozlišování tónů a zvuků

· zpěv lidových písní

· doprovod na rytmické nástroje

· poslech zvuku hudebních nástrojů

· pohybové reakce na sluchové znamení

· hudebně - pohybová improvizace



	· dodržovat základy hlasové hygieny

· uplatňovat kultivovaný mluvený a vhodný pohybový projev

· rozvíjet schopnost soustředění a pozornosti

· dodržovat pravidla hry


	· psychosomatické dovednosti  - práce s dechem, držení těla, verbální a nonverbální komunikace

· dramatické hry

· dramatická cvičení

· současná dramatická umění a média-divadelní, filmová, rozhlasová a multimediální tvorba

PT -  Mediální výchova



	· posilovat pozornost a soustředěnost

· pamatovat si jména a názvy děl známých skladatelů


	· poslech klasických děl B. Smetany

· poslech klasických děl A. Dvořáka

· poslech moderní hudby různých žánrů


	Vzdělávací oblast:

Umění a kultura
	Předmět a ročník:

Hudební výchova 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· zpívat písně v přiměřeném hlasovém rozsahu podle individuálních možností a schopností žáka 

· improvizovat v rámci jednoduchých hudebních forem

· využívat jednoduchých rytmických i hudebních nástrojů 

· reagovat na hudební podnět
	· dechová, hlasová, rytmická

a mluvní cvičení

· intonační a melodická cvičení

· nácvik písní umělých i lidových

· nácvik písně dle vlastního výběru žáků

· jednoduchý doprovod na nástroje hudební i rytmické

· hudební hádanky a obrázky hudebních nástrojů

· zpěv písní různého žánru



	· rozlišit podle tvaru a zvuku základní hudební nástroje

· orientovat se v základní hudební terminologii

· umět rozeznat různé styly hudby


	· hudební nástroje 

· hudební uskupení – sólista, duo, trio, kapela, orchestr

· hudební žánry a styly – klasika /opera, opereta…/, folk, rock, country, jazz, swing…

· hudební nauka – notová osnova, nota, houslový klíč



	· pohybová reakce na vizuální a sluchová znamení

· využívat hudbu jako zdroj relaxace


	· hudebně – pohybové prvky

· relaxační techniky, spojení hudební a výtvarné činnosti

· základní kroky polky a valčíku

· diskotékové tance

· orientace v prostoru


	· rozlišovat herní a reálnou situaci

· spolupracovat ve skupině při tvorbě jevištní situace a využívat různé výrazové prostředky

· uplatňovat nonverbální komunikaci a zdokonalovat ji

· naučit se na základě vlastní zkušenosti dodržovat pravidla hry

	· dramatická improvizace

· základní dramatické žánry

· dramatické hry a cvičení

PT – Osobnostní a sociální výchova

PT – Mediální výchova


Vzdělávací oblast: Umění a kultura       

Vyučovací předmět: Výtvarná výchova      

Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Výtvarná výchova je součástí vzdělávací oblasti Umění a kultura, která vytváří u žáků předpoklady pro vnímání estetické kvality světa a vlastního života. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 1 hodině týdně.

Při tvůrčích činnostech s žáky využíváme různé výtvarné prostředky, ty jsou nástrojem pro seberealizaci a sebevyjádření každého žáka podle jeho individuálních schopností. Vzdělávací obsah předmětu výtvarné výchovy umožňuje žákům vyjádřit vlastní svět fantazie, představ, emocí a poznatků.

Rozvíjíme u žáků schopnost komunikovat prostřednictvím barev, linií a tvarů, to vše má pozitivní vliv na emoční rozvoj, vnímavost, poznání a socializaci žáka. 

Vyučování probíhá v kmenové třídě, ve výtvarné dílně, v přírodě. 

2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření
     a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:
Kompetence k učení:           

· žáky učíme osvojit si poznatky obsažené ve vzdělávacím programu

· při výtvarných činnostech učíme žáky využívat naučené metody a techniky učení a umět používat základní pojmy

Kompetence k řešení problémů: 

· motivujeme žáky k dovednosti umět rozpoznat problémy a hledat jejich řešení a přijímat důsledky svých rozhodnutí

Kompetence komunikativní: 

· učíme žáky rozvíjet své komunikační schopnosti a umět vyjádřit své potřeby, pocity

a nálady různým způsobem, verbálními i neverbálními prostředky

· praktickými příklady učíme umět naslouchat druhým a rozumět obsahu sdělení

Kompetence sociální a personální:

· procvičujeme a posilujeme u žáků základní pravidla společenského chování

· učíme žáky dokázat jednat zodpovědně vůči sobě i ostatním a respektovat práva

i povinnosti svá i druhých osob

Kompetence pracovní: 

· vyžadujeme od žáků chápat význam práce a možnost vlastního zapojení do pracovního procesu, mít osvojeny základní pracovní dovednosti a plnit své povinnosti

Kompetence občanské: 

· motivujeme žáky respektovat společenské normy a chránit své zdraví i zdraví druhých lidí
· učíme žáky rozpoznat rizikové a nevhodné chování a uvědomovat si jeho důsledky
3. Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova/OSV/ – rozvoj schopnosti poznávání

Toto průřezové téma je integrováno do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Umění a kultura
	Předmět a ročník:

Výtvarná výchova 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· dokázat se soustředit na výtvarnou činnost a usilovat o její dokončení


	· prostředky a postupy pro vyjádření vjemů, nálad, emocí, prožitků, představ

PT – Osobnostní a sociální výchova


	· uplatňovat základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastní výtvarné práce či tvůrčího záměru


	· linie

· barvy

· tvary a objekty pro vyjádření v ploše
a prostoru

	· při vlastní tvorbě vycházet ze svých zkušeností, představ, myšlenek a emocí


	· vnímání, rozlišování a hodnocení vlastní tvorby i produkce ostatních

· vnímání uměleckých děl

PT – Osobnostní a sociální výchova


	· uplatňovat linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru pro vlastní vyjádření
a při společné tvůrčí práci


	· různorodé prostředky a jejich kombinace k vyjadřování vlastních výtvarných záměrů


	Vzdělávací oblast:

Umění a kultura


	Předmět a ročník:

Výtvarná výchova 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· znát prostředky a postupy pro vlastní vyjádření a umět experimentovat s nimi


	· různorodé prostředky a jejich kombinace k vyjadřování vlastních výtvarných záměrů 

	· umět sdělit slovně či mimoslovně obsah nebo záměr vlastní tvůrčí práce

· umět položit otázky ostatním


	· prezentace tvůrčí činnosti jednotlivce
i skupiny

PT – Osobnostní a sociální výchova


	· vnímat a komunikovat o obrazech běžné 

i umělecké produkce


	· umění v životě člověka

	· umět se vhodně chovat při návštěvě muzeí, galerií, výstav a kulturních památek


	· návštěvy muzeí, galerií, výstav 

a kulturních památek

· realizace vlastních výstav

PT – Osobnostní a sociální výchova



Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 

Vyučovací předmět: Tělesná výchova  

Týdenní časová dotace: 2 vyučovací hodiny týdně, 66 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vzdělávací předmět Tělesná výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. 

V 1. a ve 2. ročníku je předmět Tělesná výchova vyučován vždy po 2 hodinách týdně.   
Ve vzdělávacím předmětu Tělesná výchova jsou žáci vedeni k pravidelnému provádění pohybových činností a kompenzování negativních vlivů způsobu současného života.

Zdravotní tělesná výchova je součástí vyučování vyučovacího předmětu tělesná výchova. 
Zařazení prvků zdravotní tělesné výchovy do vyučovacích hodin tělesné výchovy přispívá k odstranění nebo zmírnění zdravotního oslabení žáků, k vyrovnávání jejich pohybového deficitu
a k celkovému zlepšení zdravotního stavu.  

Tělesná výchova umožňuje žákům aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní a pohybové omezení.

Přispívá k rozvoji pohybové koordinace, vytváření zdravého životního stylu a posilování tělesné zdatnosti.

Velký význam mají i doplňující organizační formy tělesné výchovy /tělovýchovné chvilky přímo ve vyučování, pohybové aktivity o přestávkách apod./.

Tělesná výchova současně vede žáky k pochopení, že sport je jedním z prostředků k navazování sociálních kontaktů, odpovědného jednání a jednání podle zásady fair play.

Žáci jsou vedeni k získání základních znalostí tak, aby splnili potřebné výsledky vzdělávání.

Ve výuce je dbáno na získávání nových poznatků na základě vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě.

Vyučování tělesné výchově probíhá v tělocvičně, v posilovně, na hřišti, v bazénu nebo v přírodě.                                                                                                                                                        

2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí žáků:

     Kompetence k učení:   
· podněcujeme u žáků poznávání vlastních pohybových schopností a jejich individuální rozvíjení         

· vedeme žáky k tomu, aby uměli reagovat na hodnocení svého výkonu ze strany druhých, přijímali radu i oprávněnou kritiku

    Kompetence k řešení problémů: 
· pomáháme žáky naučit se rozpoznávat problémy a hledali způsoby jejich řešení

· chceme, aby se naučili řešit běžné situace a překážky při sportovním výkonu, naučili se je překonávat přiměřeně ke svým možnostem, případně za pomoci druhé osoby                    

 Kompetence komunikativní: 

· dbáme o to, aby dokázali vyslechnout radu a pokyn vedoucího

· rozvíjíme jejich schopnost dokázat v rámci svých možností srozumitelně vyjadřovat 

    Kompetence sociální a personální: 
· klademe důraz na to, aby dokázali vždy jednat podle pravidel fair play

· motivujeme k tomu, aby se naučili spolupráci uvnitř kolektivu-družstvu

· vedeme žáky k tomu, aby se naučili přijímat úkoly a pokyny v rámci skupiny-družstva

· dbáme o to, aby dokázali respektovat práva a povinnosti své i ostatních

   Kompetence občanské: 
· dbáme o to, aby si dokázali uvědomovat odpovědnost za vlastní chování a jednání

· vytváříme podmínky pro to, získali základní vědomosti o podstatě a fungování demokratické společnosti

· klademe důraz na to, aby si osvojili základní práva a povinnosti občana, dokázali se orientovat v základních právních předpisech a normách každodenního života  

    Kompetence pracovní: 
· klademe důraz na to, aby získali zodpovědný přístup k plnění zadaných úkolů

· dbáme o to, aby dokázali vždy dokončit započatou práci

· vedeme je k tomu, aby se naučili dodržovat zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

3. Průřezová témata:

     Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - umožňuje získávání sociálních dovedností pro řešení situací při sportovní činnosti, sebeovládání při sportovních hrách, principy demokracie při sportovní činnosti, smysl pro fair play, rozvoj vzájemné spolupráce při kolektivních sportovních hrách

    Toto průřezové téma je integrováno do vyučovacího předmětu.
	Vzdělávací oblast:

Člověk a zdraví
	Předmět a ročník:

Tělesná výchova 

1. ročník



	Výsledky vzdělávání


	Učivo

	Žák by měl:

· zvládat podle pokynu základní přípravu organismu před pohybovou činností

· uklidnit organismus po ukončení činnosti a umět využívat cviky na odstranění únavy

· využívat kompenzační a relaxační cvičení k regeneraci v jednostranné zátěži při praktických pracovních činnostech

· zlepšovat tělesnou kondici, pohybový projev a správné držení těla

· zdokonalovat základní pohybové dovednosti, zlepšovat a udržovat úroveň pohybových schopností

· dodržovat základní zásady bezpečnosti a hygienické návyky při pohybových aktivitách


	1. Činnosti ovlivňující zdraví 

· význam pohybu pro zdraví
 – pohybový režim, pohybové činnosti, dechová cvičení, rekreační sport

· příprava organismu před pohybovou 

· zátěží, uklidnění po skončení činnosti 

· protahovací cvičení 

· zdravotně zaměřené činnosti
 – správné držení těla ve stoje i při sezení, průpravná, koordinační,   

· kompenzační, relaxační,  

· psychomotorická, dechová a jiná 

· zdravotně zaměřená cvičení

· rozvoj koordinačních schopností, kontraindikace zdravotního oslabení

· hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech
PT - Osobnostní a sociální výchova

	· usilovat o co nejsprávnější provedení 

pohybové činnosti v souladu 

· s individuálními předpoklady a 

možnostmi, uplatňovat správné držení 

těla v různých polohách

· aplikovat osvojované pohybové 

dovednosti ve hře, soutěži, při 

rekreačních činnostech 

· zaujímat správné základní cvičební 

polohy, korigovat techniku cvičení 

podle obrazu v zrcadle, podle pokynů 

učitele uplatňovat odpovídající 

vytrvalost a cílevědomost při korekci 

zdravotních oslabení
	 2. Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností, podporující korekce zdravotního oslabení 

· pohybové hry – s různým zaměřením a využitím tradičního i netradičního  

náčiní

· pohybový režim podle konkrétního 

zdravotního oslabení, speciální 

korektivní cvičení podle druhu oslabení

· motivační a napodobivé hry, modifikace osvojených pohybových her

· základy gymnastiky – průpravná  

cvičení, cvičení s náčiním a na nářadí

· rytmická a kondiční cvičení- vyjádření rytmu pohybem, sladění jednoduchého pohybu s hudbou, jednoduché tanečky

· průpravná úpolová cvičení – přetahy, 

přetlaky

· relaxační cvičení


	Vzdělávací oblast:

Člověk a zdraví
	Předmět a ročník:

Tělesná výchova 

 2. ročník



	Výsledky vzdělávání


	Učivo



	Žák by měl:

· ovládat základní herní činnosti

jednotlivce a dodržovat spolupráci v 

družstvu při kolektivních hrách

· dodržovat pravidla her a soutěží

· uplatňovat zásady ekologického chování 

v přírodě a bezpečného chování 

v silničním provozu

· zařazovat pravidelně a samostatně 

do svého pohybového režimu 

speciální vyrovnávací cvičení související 

vlastním oslabením

· usilovat o optimální provádění 

speciálních vyrovnávacích cvičení 

souvisejících s jeho vlastním oslabením


	1. Činnosti podporující úroveň pohybových dovedností 

· základy atletiky – průpravné atletické 

činnosti

· běhy /60 m, vytrvalostní běh, štafetový běh/, skoky /do dálky, do výšky/ 

· hod kriketovým míčkem, vrh koulí

· základy sportovních her – průpravné hry,

se zjednodušenými nebo upravenými pravidly, základní herní činnosti jednotlivce, cvičení na rehabilitačním míči

· osvojit si soubor cvičení Pozdrav slunci

· turistika a pobyt v přírodě- chůze a pohyb 

v terénu, pohybové činnosti v přírodě, 

ochrana přírody

· netradiční pohybové činnosti

· sportovní soutěže

· plavání a hry ve vodě /v bazénu/

· zimní sporty – základy běhu na lyžích,
                       základy bruslení

· naučit se vnímat prožitky z pohybové činnosti



	· reagovat na základní pokyny a povely

· znát některé významné osobnosti českého sportu

· znát zásady poskytování první pomoci při sportovních úrazech
	2. Činnosti podporující pohybové učení 

· základní organizační činnosti

· komunikace – smluvené povely a signály, základní odborná tělocvičná terminologie osvojovaných činností

· aktuální informace ze sportu, zdroje informací

· sportovní tradice regionu

· významné osobnosti českého sportu

· olympijské symboly

· zásady jednání a chování – fair play

· první pomoc při sportovních úrazech
– praktická cvičení

   PT – Osobnostní a sociální výchova




Vzdělávací oblast: Člověk a zdraví 
Vyučovací předmět: Zdravotní výchova
Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Zdravotní výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 1 hodině týdně. 

Zahrnuje učivo důležité pro rozvoj a upevňování vědomostí a dovedností směřujících ke zdravému způsobu života a ochraně zdraví.

Žáci jsou vedeni k rozšíření a upevnění dovedností a znalostí potřebných k preventivní a aktivní péči o duševní a tělesné zdraví, formování odpovědnosti za ochranu svého zdraví a zdraví jiných. Zahrnuje také dovednosti potřebné pro řešení mimořádných událostí. Seznamuje žáky s negativními zdravotními a sociálními dopady zneužívání léků a návykových látek na lidský život.

Důraz se klade na výchovu proti závislostem, proti médii vnucovanému ideálu tělesné krásy mladých lidí a na výchovu k odpovědnému přístupu k sexu. 

Hlavním úkolem je upevnit a prohloubit znalosti a dovednosti podle mentální úrovně žáků a jejich individuálních zvláštností. 

Vyučovací metody volíme s ohledem na individuální možnosti a schopnosti žáků.

Vyučování probíhá v kmenové třídě, individuálně i ve skupině.
2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení: 

· používáme vhodné učební pomůcky a pracovní texty

· vytváříme u žáků zásobu obecně používaných termínů, které žák efektivně využívá
v  praktickém životě

· individuální přístup zohledňující úroveň a míru žákova znevýhodnění

· vedeme žáka k samostatnému vyhledávání informací, učíme ho odlišovat podstatné od nepodstatného

· průběžně žákovi vysvětlujeme významy cizích a odborných výrazů  

Kompetence k řešení problémů: 

· nabízíme žákům dostatek úloh, vycházejících z reálného života a vedoucích

          k samostatnému uvažování a řešení problémů

· podporujeme u žáků nalézání různých variant řešení zadaných úloh

· umožňujeme žákovi otevřeně se vyjadřovat k problémům

· snažíme se vést žáka k zaujímání vlastního postoje při řešení problémů a k případnému vymezení se vůči většinovému názoru

· jednotným a jednoznačným výkladem práv a povinností učíme žáka přijímat důsledky svých rozhodnutí

· otevřeností a atmosférou vzájemné důvěry vytváříme žákovi prostor ke sdělování vlastních problémů

Kompetence komunikativní: 

· používáme se žáky tištěné informace k rozvoji jejich vědomostí, k nácviku porozumění běžně užívaným textům, záznamům, obrazovým materiálům

· podněcujeme žáka k vyjadřování názorů a postojů, připouštíme konstruktivní dialog na jakékoliv téma

· žákovi poskytujeme dostatečný časový prostor k vyjádření

· vedeme žáka ke klidnému a věcnému řešení konfliktních situací

· podporou přátelských vztahů ve třídách i mezi třídami se snažíme odstraňovat nežádoucí projevy v komunikaci mezi žáky

· pomocí dramatizace, modelové situace učíme žáka zásadám pravidel vystupování 
a komunikace ve světě dospělých

Kompetence sociální a personální: 

· podporujeme ve výuce týmovou práci

· nabízíme úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů

· vedeme žáka k maximální toleranci a schopnosti empatie ve vztahu k lidem odlišným, nemocným či postiženým

· pomáháme žákovi orientovat se v obtížných osobních či rodinných situacích jejich objasňováním, rozborem a případným hledáním řešení

· při diskuzích a rozborech učíme žáka rozpoznávat a pojmenovávat vlastní chyby, nedostatky a způsoby chování narušující soužití v třídním nebo školním kolektivu

Kompetence občanské: 

· na modelových i praktických situacích učíme žáka rozpoznávat a vyhodnocovat pozitivní
a negativní projevy chování

· poukazováním na jedinečnost každého člověka vedeme žáka k rozpoznávání projevů rasismu, tyto projevy netolerujeme

· pořádáním tematických diskusí vedeme žáka k pochopení významu zdraví pro plnohodnotný život, seznamujeme ho s důsledky zneužívání všech návykových látek

· nacvičujeme chování v situacích ohrožujících život a zdraví člověka 
· snažíme se být žákům příkladem v dodržování zdravého životního stylu

Kompetence pracovní: 

· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· nacvičujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

3. Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - sebepoznání, sebepojetí, psychohygiena
(v návaznosti na osobnostní, sociální a mravní aspekt některých zdravotních témat) 
Mediální výchova /MV/ - kritické čtení a vnímání mediálních sdělení 
(v souvislosti s kritickým posuzováním reklam a mediálních článků spojených s výživou a zdravím)

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Člověk a zdraví
	Předmět a ročník:

Zdravotní výchova 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· dodržovat základní hygienické návyky
· objasnit, jak životní prostředí ovlivňuje zdraví lidí

· znát rizika nesprávných životních návyků-nedostatek pohybu, špatné stravovací návyky, nedostatek odpočinku, jednostranná zátěž

· vědět, jak aktivně chránit své zdraví

· znát projevy a příznaky běžných onemocnění 

	1.    Zdraví a jeho ochrana
· hygiena dětí, dospívajících, dospělých – péče o pleť, vlasy, nehty, chrup, hygiena odívání
· zdravý způsob života a péče o zdraví: otužování, ochrana před přenosnými 

a nepřenosnými chorobami

· organismy a látky poškozující lidské zdraví – rizikové chování, rizikové faktory poškozující zdraví, odpovědnost za své zdraví, prevence úrazů, nemocí, civilizační choroby, projevy a příznaky běžných nemocí

· infekční choroby a pohlavně přenosné choroby – způsoby šíření nákazy, kapavka, syfilis, AIDS – prevence

PT – Mediální výchova

PT -  Osobnostní a sociální výchova



	Vzdělávací oblast:

Člověk a zdraví
	Předmět a ročník:

Zdravotní výchova 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· respektovat přijatá pravidla soužití mezi vrstevníky a partnery

· osvojit si pojmy v oblasti sexuality

· popsat rozdíl péče o nemocné dítě a starou osobu

	1. Vztahy mezi lidmi
· partnerské vztahy, plánované rodičovství, antikoncepce

· těhotenství, porod

· promiskuita, sexuální poruchy a úchylky

· specifická péče o nemocné dítě, o členy rodiny – podávání léků, stravování, hygiena na lůžku
PT – Osobnostní a sociální výchova


	· přiměřeně reagovat v situacích osobního ohrožení i za mimořádných událostí (havárie, živelní pohromy, krizové situace)

· přiměřeně schopnostem poskytnout první pomoc, případně přivolat pomoc v případě stavů ohrožujících život

· ošetření drobných poranění a úrazů

· uplatňovat zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

	2. Rizika ohrožující zdraví

· příčiny a důsledky závislostí

· zásady jednání v situacích osobního ohrožení za mimořádných situací – základní úkoly ochrany, přivolání pomoci

· prevence, poradenská činnost

· první pomoc – základy první pomoci, zásady při poskytování první pomoci

· praktická cvičení – praktické využití získaných vědomostí a dovedností, způsoby chování v daných modelových situacích




Vzdělávací oblast: Odborné činnosti 
Vyučovací předmět: Rodinná výchova

Týdenní časová dotace: 3 vyučovací hodiny týdně, 99 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Rodinná výchova je součástí vzdělávací oblasti Odborné činnosti. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 3 hodinách týdně. 

Zabývá se výchovou k rodičovství a rodinnému životu. Respektuje osobnost žáka, rovnoměrně rozvíjí fyzické i psychické předpoklady pro založení rodiny i jeho sociální adaptaci. Pomáhá žákům v získávání a upevňování znalostí a dovedností nutných pro fungování rodiny, partnerských vztahů, péči o domácnost, řešení ekonomických činností, rodinné soužití, péči o děti a jejich výchovu.

Zaměřuje se na vztahy mezi lidmi, získání základních dovedností v péči o domácnost a učí žáky znát svá práva i povinnosti v oblasti rodinného života, ale také kde vyhledat pomoc v případě krizových situací. 

Vyučovací metody volíme s ohledem na individuální možnosti a schopnosti žáků.

Vyučování probíhá v kmenové třídě, individuálně i ve skupině.
2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření
     a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení: 

· používáme vhodné učební pomůcky a pracovní texty

· vytváříme u žáků zásobu obecně používaných termínů, které žák efektivně využívá
v  praktickém životě

· individuální přístup zohledňující úroveň a míru žákova znevýhodnění

· vedeme žáka k samostatnému vyhledávání informací, učíme ho odlišovat podstatné od nepodstatného

· průběžně žákovi vysvětlujeme významy cizích a odborných výrazů  

Kompetence k řešení problémů: 

· nabízíme žákům dostatek úloh, vycházejících z reálného života a vedoucích

          k samostatnému uvažování a řešení problémů

· podporujeme u žáků nalézání různých variant řešení zadaných úloh

· umožňujeme žákovi otevřeně se vyjadřovat k problémům

· snažíme se vést žáka k zaujímání vlastního postoje při řešení problémů a k případnému vymezení se vůči většinovému názoru

· jednotným a jednoznačným výkladem práv a povinností učíme žáka přijímat důsledky svých rozhodnutí

· otevřeností a atmosférou vzájemné důvěry vytváříme žákovi prostor ke sdělování vlastních problémů
Kompetence komunikativní: 

· používáme se žáky tištěné informace k rozvoji jejich vědomostí, k nácviku porozumění běžně užívaným textům, záznamům, obrazovým materiálům

· podněcujeme žáka k vyjadřování názorů a postojů, připouštíme konstruktivní dialog na jakékoliv téma

· žákovi poskytujeme dostatečný časový prostor k vyjádření

· vedeme žáka ke klidnému a věcnému řešení konfliktních situací

· pomocí dramatizace, modelové situace učíme žáka zásadám pravidel vystupování 
a komunikace ve světě dospělých

Kompetence sociální a personální: 

· nabízíme úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů

· pomáháme žákovi orientovat se v obtížných osobních či rodinných situacích jejich objasňováním, rozborem a případným hledáním řešení

· při diskuzích a rozborech učíme žáka rozpoznávat a pojmenovávat vlastní chyby, nedostatky a způsoby chování narušující soužití v třídním nebo školním kolektivu
· provádíme praktická cvičení, využíváme modelové situace
Kompetence občanské: 

· na modelových i praktických situacích učíme žáka rozpoznávat a vyhodnocovat pozitivní 
a negativní projevy chování

· definujeme povinnosti a práva doma i ve škole

· připravujeme žáky jako osobnosti uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

Kompetence pracovní: 

· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· nacvičujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

3. Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - sebepoznání, sebepojetí, psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce, řešení problémů

Mediální výchova /MV/ - vliv médií na každodenní život, na uspořádání dne, na postoje a chování, role televize v životě jednotlivce a rodiny 

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Rodinná výchova 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· znát podmínky pro uzavření manželství
· zdůvodnit funkci rodiny ve společnosti

· rozlišovat postavení jednotlivých členů v širší rodině

· vědět, co znamená náhradní rodinná péče

· vědět, na koho se obrátit v případě osobního ohrožení 

	1. Rodina a rodinné soužití
· podmínky vzniku rodiny, založení rodiny-výběr životního partnera, požadavky na partnera, manželství, podmínky uzavření manželství
· funkce rodiny, práva a povinnosti členů rodiny, pravidla a komunikace v rodině, vztahy mezi členy rodiny, soužití více generací, zákon o rodině

· úplná a neúplná rodina, formy náhradní rodinné péče

· zneužívání dětí

· poradenské instituce-krizová centra, linky důvěry, odborní lékaři

PT – Osobnostní a sociální výchova



	· vyjmenovat základní vybavení domácnosti

· popsat funkci jednotlivých bytových prostor

· používat příslušné prostředky a přístroje v péči o domácnost a dodržovat bezpečnostní předpisy při zacházení s nimi


	2. Domácnost
· základní vybavení a zařízení domácnosti

· údržba a práce v domácnosti
· zásady zařizování jednotlivých bytových prostor a jejich funkce

· používání přístrojů v domácnosti

· ekonomické činnosti rodiny (zdroje příjmů, spoření, finanční pomoc státu)

· sestavování rodinného rozpočtu

· úklidové a čisticí prostředky a bezpečné zacházení s nimi

· modelové situace a praktická cvičení
PT – Mediální výchova




	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Rodinná výchova 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· znát základy biologie člověka (význam 

a funkce nejdůležitějších orgánů)

· znát důležitost prevence a dodržovat preventivní opatření

· umět do denního režimu zařadit odpočinek a relaxaci


	3. Biologie člověka
· anatomie-stavba lidského těla (jednotlivé orgánové soustavy a jejich funkce)

· prevence nemocí

· režim dne, aktivní činnost, odpočinek



	· rozpoznat nevhodné a rizikové chování

· znát nebezpečí související s nebezpečnými návyky

· uvědomovat si odpovědnost za sexuální chování a znát důsledky rizikového sexuálního chování

· umět se chránit před pohlavně přenosnými chorobami


	4. Sexuální výchova
· sexuální život, předčasný pohlavní styk

a nebezpečí s ním spojená, antikoncepce, pohlavně přenosné choroby, sexuální úchylky, poruchy pohlavní identity

· nebezpečí sexuálního zneužívání

· těhotenství, lékařská péče o těhotnou ženu, porod, narození dítěte

PT – Mediální výchova



	· znát význam a důležitost rodičovství

· ukázat na modelu základní péči 

o novorozence a kojence

· podle svých možností charakterizovat jednotlivá vývojová období dítěte


	5. Péče o dítě
· role matky a otce, povinnosti vůči dětem

· vývojové etapy dítěte

· péče o dítě, dětské nemoci

· práva dítěte

PT – Osobnostní a sociální výchova




Vzdělávací oblast: Odborné činnosti
Vyučovací předmět: Příprava pokrmů
Týdenní časová dotace: 5 vyučovacích hodin týdně, 165 hodin za školní rok                                                                                                          

1. Charakteristika vyučovacího předmětu:

Vyučovací předmět Příprava pokrmů je součástí vzdělávací oblasti Odborné činnosti.

Je realizován v obou ročnících školy a je určen všem žákům – chlapcům i dívkám.

Vyučuje se teorie / 1 hodina týdně / a praktická cvičení / 4 hodiny týdně /.

Obor poskytuje základní vědomosti a pracovní dovednosti v oblasti výživy člověka a jejich využití v praxi. V každém vyučovacím bloku jsou žáci vedeni k dodržování zásad bezpečnosti při práci a také k dodržování zásad hygieny.

Důraz je také kladen na hospodárné využívání potravin s ohledem na životní prostředí.

Při praktickém osvojování znalostí a dovedností získávají žáci poznatky o potravinách 

a jejich využití v praxi, o cenách potravin, o recepturách, o trvanlivosti a záručních lhůtách, o kuchyňských spotřebičích a učí se vše používat v souladu s bezpečností práce.

Teoretická výuka probíhá v kmenové třídě, praktická cvičení jsou realizována ve školní cvičné kuchyni.

2. Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení:                                                                          

· získáváme společně základní vědomosti z oblasti správné výživy

· uplatňujeme zásady správné výživy při přípravě pokrmů

· snažíme se využívat i estetické hledisko při stolování

· prakticky si osvojujeme základní technologické postupy

· podporujeme žáky k reakci na hodnocení druhých a vedeme je k tomu, aby uměli přijímat rady i kritiku

Kompetence k řešení problémů:

· osvojujeme si základní dovednosti pro plánování činností spojených s hospodárným nakupováním, uchováváním, skladováním a zpracováním potravin

· samostatně se učíme řešit problémy, nalézat různé varianty řešení

· vysvětlujeme žákům důležitost správného přivolání pomoci v případě úrazu svého nebo jiné osoby

Kompetence komunikativní:

· umožňujeme žákům poznávat informační a komunikační prostředky – kuchařské knihy, receptury, internet, teletext

· osvojujeme si i jiné způsoby uchovávání informací / receptur / než písemné

Kompetence sociální a personální:

· vedeme žáky k týmové práci a schopnosti rozdělit si dané úkoly

· upevňujeme u žáků základní pojmy z oblasti gastronomie

· i vlastním příkladem učíme žáky jednat zodpovědně vůči vlastní osobě i osobám druhým

Kompetence občanské:

· důsledně se s žáky učíme třídit kuchyňský odpad

· dodržujeme odpovídající společenské chování a zvládnutí správného stolování

Kompetence pracovní:

· poznáváme společně materiály, pomůcky a přístroje, které používáme při práci

· dodržujeme základní pravidla bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

· dbáme na osobní i provozní hygienu prostředí

· hospodárně využíváme potraviny s ohledem na životní prostředí

· předkládáme žákům správné technologické postupy při přípravě pokrmů

· využíváme získané dovednosti v praktickém životě

3. Průřezová témata:
     Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - rozvoj schopnosti poznávání, didaktická hra „Poznej podle čichu a chuti“

  Člověk a životní prostředí /ČŽP/ - problémy životního prostředí, nakládání s odpady, třídění odpadu, průmysl a životní prostředí

Výchova k práci a zaměstnanosti /VPZ/ - svět práce – pracovní činnosti, pracovní doba, bezpečnost a ochrana zdraví při práci, požadavky zaměstnavatelů, práce s informacemi

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Příprava pokrmů 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· znát základy hygieny a bezpečnosti při práci

· orientovat se v základním vybavení kuchyně

· bezpečně ovládat kuchyňské vybavení

· bezpečně obsluhovat kuchyňské spotřebiče

· po skončení práce uvést pracovní místo do původního stavu


	· ochranné pomůcky, úrazy na pracovišti

· inventář kuchyně

· manipulace se spotřebiči 

a kuchyňským zařízením

· úklid pracoviště, čisticí prostředky

· používání mikrovlnné trouby

PT- Výchova k práci a zaměstnanosti


	· mít osvojeny správné stravovací návyky

· znát zásady k sestavení jídelníčku podle zásad zdravé výživy

· umět ovládat své chování při stolování
	· výživa člověka, její význam

· potrava a její složky

· sestavování jídelníčku

· zásady správné výživy



	· rozlišovat základní skupiny potravin

· znát zásady správného skladování potravin

· orientovat se v záručních dobách 
a v informacích na obalu potravin

· vybírat vhodné potraviny podle technologického postupu


	· základní druhy potravin

· nákup potravin a jejich skladování

· konzervace potravin

· práce s potravinami – jakosti, záruční doby, skladovací podmínky, trvanlivost
PT – Osobnostní a sociální výchova

	· zvolit vhodné potraviny podle receptury

· používat odpovídající kuchyňský inventář

· ovládat předběžnou úpravu potravin


	· příprava potravin -čištění kořenové zeleniny, loupání česneku…

· příprava a úprava surovin

· základní tepelné úpravy potravin

· receptury

· měření a vážení potravin




	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Příprava pokrmů 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· bezpečně ovládat elektrické spotřebiče v kuchyni

· udržovat pořádek na pracovišti

· poskytnout první pomoc při poranění

· třídit odpadové suroviny a chránit tak životní prostředí
	· hygiena při práci

· osobní ochranné pomůcky

· základní vybavení kuchyně-inventář
/ znát názvy a místo uložení /

· úklid pracoviště, úklid ochranných pomůcek
PT- Člověk a životní prostředí


	· chápat důležitost správné výživy

· dodržovat odpovídající společenské chování

· uplatňovat základní zásady stolování


	· výživa různých skupin obyvatelstva

· dietní stravování

· poruchy příjmu potravin

· potravinová pyramida

	· správně skladovat nápoje podle druhu

· ekonomicky nakládat se surovinami, energiemi a jinými materiály s ohledem na životní prostředí


	· nápoje, jejich druhy a rozdělení

· úspora energie při přípravě teplých pokrmů

· vážení a odměřování potravin



	· orientovat se v receptech

· připravit běžné teplé nápoje

· dodržovat bezpečnost práce


	· moučníky

· příprava nápojů

· receptury teplých pokrmů

· studená kuchyně




Vzdělávací oblast: Odborné činnosti  
Vyučovací předmět: Pracovní výchova

Týdenní časová dotace: 8 vyučovacích hodin týdně, 264 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 

Vyučovací předmět Pracovní výchova je součástí vzdělávací oblasti Odborné činnosti. 

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 8 hodinách týdně.   

Zahrnuje široké spektrum převážně manuálních činností, které vedou žáky k získání vědomostí, pracovních dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti - práce s různými materiály, zahradnické práce, ruční práce, dílenské práce, práce montážní, demontážní a údržbářské.

Cíleně se zaměřuje na rozvoj motorických, tvořivých a komunikačních schopností. Zmírňuje motorické poruchy, stimuluje řeč i myšlení. Vede žáky ke kladnému vztahu k práci a k uplatnění v dalším životě. Učivo je určeno všem žákům – chlapcům i dívkám.

Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. 

Vyučování ve 2. ročníku procvičuje a rozšiřuje znalosti a dovednosti žáků z 1. ročníku formou náročnějších činností. 

Metody práce jsou zaměřené především na praktickou činnost žáků.  

Činnostní charakter výuky vyžaduje individuální přístup k práci žáka. 

Vyučování probíhá v kmenové třídě, v učebně pracovního vyučování, v keramické dílně, v prostorách zahrady našeho zařízení, v přírodě, individuálně i ve skupině. Žáci mohou pracovat pod dozorem i pod dohledem.                                                                                                                                                       

2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření
     a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení:             

· umožňujeme žákům realizovat jejich vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost

· procvičujeme správné používání odborné terminologie

· získané poznatky propojujeme se znalostmi z dalších oborů
· učíme žáky pracovat podle návodů a schémat                       

Kompetence k řešení problémů: 

· provádíme se žáky rozbor úkolu - tvoříme plán jeho řešení, volíme správný postup

k vyřešení problému

· motivujeme žáka, aby se při řešení problému nenechal odradit případnými neúspěchy

Kompetence komunikativní: 

· procvičujeme dovednost formulovat žákovy poznatky a názory

· používáme se žáky tištěné informace k rozvoji jejich vědomostí 
· zadáváním jednoznačných, srozumitelných pokynů a otázek učíme žáka naslouchat a co nejlépe porozumět obsahu sdělení
· poskytujeme žákovi dostatečný časový prostor k vyjádření
Kompetence sociální a personální: 

· podporujeme ve výuce týmovou práci a vzájemnou pomoc při práci
· nabízíme úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů
· vedeme žáky k vytváření příjemné atmosféry v týmu
· při týmové práci rozvíjíme u žáka schopnost zastávat ve skupině různé role a uvědomovat si odlišnou míru odpovědnosti
Kompetence občanské: 

· při praktických činnostech žáky vedeme k ochraně životního prostředí 

· vedeme žáky k nácviku zdravého životního stylu
· vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování
Kompetence pracovní: 

· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· nacvičujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce
· průběžně žáka vedeme k získávání základních pracovních návyků a postupů

· seznamujeme žáka s nástroji, pomůckami a nářadím pro běžné domácí použití i pro odborné řemeslné práce, s jejich funkcí a odborným názvoslovím

· pozitivní vztah k výsledkům vlastní práce i práce jiných formujeme přímou účastí žáka na výzdobě, údržbě a úpravách školy a okolí

· manuální činnost žáka diferencujeme podle individuálních schopností, dosažené zručnosti, úrovně motoriky a míry handicapu
3. Průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova /OSV/ - spolupráce, řešení problémů

Člověk a životní prostředí /ČŽP/ - lidské aktivity a problémy životního prostředí (odpady, životní prostředí)

Výchova k práci a zaměstnanosti /VPZ/ - pracovní činnosti, pracovní prostředky, pracoviště, pracovní doba, bezpečnost a ochrana zdraví při práci
Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Pracovní výchova 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· jednoduchými postupy vytvářet různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

· pracovat podle slovního návodu a předlohy

· udržovat pořádek na pracovním místě


	Práce s různým materiálem:

· vlastnosti materiálu a jeho užití

· výrobky z - přírodnin

                    - modelovací hmoty, keramické hlíny

                    - papíru, kartonu



	· ovládat montáž a demontáž jednoduchého zařízení – provádět údržbu

· sestavit podle návodu daný model

· dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny práce

· poskytnout první pomoc při drobném poranění


	Práce montážní, demontážní a údržbářské:

· montážní a demontážní činnosti

· práce s návodem, předlohou

· údržbářské práce v domácnosti

	· provádět jednoduché práce s materiálem, dodržovat technologickou kázeň 

· orientovat se v jednoduchých pracovních postupech
· vhodně vybírat pracovní nástroje a nářadí, 
              řešit jednoduché technické úkoly 

· organizovat svoji pracovní činnost 

· dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny při práci 

· poskytnout první pomoc při drobném úrazu 


	Dílenské práce
- vlastnosti a užití materiálů/ dřevo, kov, plasty/
- nářadí a nástroje pro ruční opracování

- jednoduché pracovní operace a postupy 

- zhotovení jednoduchých výrobků

PT – Výchova k práci a zaměstnanosti

	· zvolit si vhodné pracovní postupy pro pěstování vybraných rostlin
· pěstovat a ošetřovat rostliny 
· naučit se poznávat, sbírat a používat některé léčivé rostliny
· vhodně používat pracovní pomůcky, údržba pomůcek 

· dodržovat technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce 

· poskytnout první pomoc při drobném poranění

	Zahradnické práce

· péče o pokojové a truhlíkové květiny

· péče o okrasné byliny a dřeviny, skalničky
· péče o ovocné dřeviny

· sběr léčivých rostlin
PT – Osobnostní a sociální výchova

PT – Člověk a životní prostředí

	· získat základní poznatky o oděvních materiálech

· zvládnout různé druhy rukodělných činností

· zvolit vhodný pracovní postup

· dovést pracovní postupy k finálnímu výrobku


	Ruční práce

· základy šití

· základy dalších rukodělných činností

· výroba drobných oděvních a bytových doplňků



	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Pracovní výchova 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:

· vytvářet různé předměty z tradičních 

              i netradičních materiálů 

· pracovat podle návodu a předlohy

· udržovat pořádek na pracovním místě
	Práce s různým materiálem

· vlastnosti materiálu a jeho užití

· výrobky z - přírodnin

                    - modelovací hmoty, keramické hlíny

                    - papíru, kartonu

                    

	· ovládat montáž a demontáž jednoduchého zařízení – provádět údržbu
· sestavit podle návodu daný model
· dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny práce
· poskytnout první pomoc při drobném poranění

	Práce montážní, demontážní a údržbářské
· montážní a demontážní činnosti

· práce s návodem, předlohou
· údržbářské práce v domácnosti

	· provádět jednoduché práce s materiálem, dodržovat technologickou kázeň 

· orientovat se v jednoduchých pracovních postupech
· vhodně vybírat pracovní nástroje a nářadí, 
              řešit jednoduché technické úkoly 

· organizovat svoji pracovní činnost 

· dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny při práci 

· poskytnout první pomoc při drobném úrazu 


	Dílenské práce
- vlastnosti a užití materiálů/ dřevo, kov, plasty/
- nářadí a nástroje pro ruční opracování

- jednoduché pracovní operace a postupy 

- zhotovení jednoduchých výrobků

PT – Výchova k práci a zaměstnanosti

	· zvolit si vhodné pracovní postupy pro pěstování vybraných rostlin
· pěstovat a ošetřovat rostliny 
· naučit se poznávat, sbírat a používat některé léčivé rostliny
· vhodně používat pracovní pomůcky, údržba pomůcek 

· dodržovat technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce 

· poskytnout první pomoc při drobném poranění

	Zahradnické práce

· péče o pokojové a truhlíkové květiny

· péče o okrasné byliny a dřeviny, skalničky
· péče o ovocné dřeviny

· sběr léčivých rostlin
PT – Osobnostní a sociální výchova

PT – Člověk a životní prostředí

	· získat základní poznatky o oděvních materiálech

· zvládnout různé druhy rukodělných činností

· zvolit vhodný pracovní postup

· dovést pracovní postupy k finálnímu výrobku


	Ruční práce

· základy šití

· základy dalších rukodělných činností

· výroba drobných oděvních a bytových doplňků




Vzdělávací oblast: Odborné činnosti           
Vyučovací předmět:  Pěstitelství
Týdenní časová dotace: 1 vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok                                                                                                          

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 
Vyučovací předmět Pěstitelství je součástí vzdělávací oblasti Odborné činnosti.

V 1. i ve 2. ročníku je vyučován po 1 hodině týdně. 

Je určen všem žákům – chlapcům i dívkám.

Tento obor poskytuje základní vědomosti a pracovní dovednosti v oblasti rostlinné výroby, vzbuzuje a rozvíjí u žáků zájem o práci v zemědělství. Žáci se učí pracovat se zahradnickým nářadím, získávají a upevňují si vědomosti, dovednosti a návyky potřebné při pěstování pokojových rostlin, letniček, trvalek, léčivých rostlin. Sami se učí pěstovat na školním pozemku rostlinné produkty, které poté využívají zejména v další odborné činnosti – přípravě pokrmů. Poznávají různé druhy zpracování půdy, seznamují se s hlavními druhy plevelů, škůdců a chorob rostlin a dalších. Nabyté znalosti a vědomosti potom využívají v praktických činnostech. Učivo je zaměřeno na poznatky využívané v praxi.

Pořadí a časové rozvržení tematických celků volí pedagog podle možností a schopností žáků.

Teoretická výuka probíhá v kmenové třídě, praktická cvičení jsou realizována nejen ve školní budově, ale zejména na školním pozemku.

2. Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:
Kompetence k učení:                                                               

·  osvojujeme a upevňujeme základní vědomosti z oblasti pěstitelských prací

·  snažíme se o uplatnění zásad názornosti a spojení teorie s praxí

·  neustále připomínáme zásady bezpečnosti a hygieny při práci

·  vytváříme možnost, aby žáci poznali základní pěstitelské postupy

·  utváříme kladný vztah k přírodnímu prostředí

Kompetence k řešení problémů:

· osvojujeme si základní dovednosti pro plánování činností spojených s výsadbou, sklizní 
a sezónními pracemi

· snažíme se o řešení problémů, nalézat různé varianty řešení

· učíme se umět přivolat pomoc v případě úrazu svého nebo jiné osoby

Kompetence komunikativní:

· máme možnost příležitostně využívat informační a komunikační prostředky – katalogy, internet, PC, pěstitelské příručky a manuály

· poznatky z pěstitelství využíváme s žáky i v jiných výukových předmětech

Kompetence sociální a personální:

· motivací se snažíme u žáků podporovat zájem o získávání znalostí základních pojmů z oblasti pěstitelské výroby

· vedeme žáky k zodpovědnému chování vůči vlastní osobě i osobám druhým

· nabádáme žáky k týmové práci a schopnosti rozdělit si dané úkoly 

Kompetence občanské:

· snažíme se o získávání základních dovedností při péči o životní prostředí a okolí bydliště, pracoviště

· vyvíjíme snahu o zapojení žáků do výchovného procesu

· pozitivně působíme na volní složku osobnosti - vytvářejí si kladné vlastností, potlačují záporné

Kompetence pracovní:

· utváříme základní poznatky o materiálech, pomůckách a přístrojích, které používáme při práci

· seznamujeme se se základními pravidly bezpečnosti a ochrany zdraví při práci

· dbáme na dodržování osobní hygieny

· hospodárně využíváme odpadový materiál s ohledem na životní prostředí

· rozvíjíme snahu žáků o osvojování metodických postupů při pěstitelských činnostech

· vedeme žáky k využití získaných poznatků a dovedností v praktickém životě  
3. Průřezová témata

Výchova k práci a zaměstnanosti/VPZ/  - Svět práce – pracovní činnosti, pracovní doba, 

bezpečnost a ochrana zdraví při práci, požadavky zaměstnavatelů, práce s informacemi 
Člověk a životní prostředí/ČŽP/ - Problémy životního prostředí - nakládání s odpady, třídění odpadu, průmysl a životní prostředí

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Pěstitelství 1. ročník



	Výsledky vzdělávání


	Učivo



	Žák by měl:

· znát základy hygieny a bezpečnosti při práci

· orientovat se v základním vybavení pracovního nářadí, znát názvy a poznat druhy

· bezpečně ovládat pracovní nářadí

· po skončení práce uvést pracovní místo do původního stavu
	· ochranné pomůcky, úrazy na pracovišti

· inventář pracovního nářadí

· manipulace se zahradním a pracovním nářadím

· úklid pracoviště, čisticí prostředky

· pozemek a zahrada na podzim

· úklid letniček

· hnojení a rytí pozemku  

PT – Výchova k práci a zaměstnanosti


	· znát podmínky života rostlin a stavbu rostlinného těla

· znát základní způsoby rozmnožování rostlin

· umět pečovat o pokojové rostliny

· umět poznat základní léčivé rostliny

· znát okrasné rostliny

· znát choroby rostlin
	· byliny, dřeviny

· kořen, stonek, list

· rozmnožování rostlin

· péče o pokojové rostliny

· léčivé rostliny

· jednoletky, dvouletky, trvalky, letničky

· hnojiva přírodní i průmyslová

· rostlinní škůdci a choroby

	· oddělit ovoce od zeleniny

· zvláštní druhy rostlin


	· druhy ovoce a zeleniny-názvy

· méně známé druhy zeleniny

· masožravé rostliny

· vodní rostliny


	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Pěstitelství 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· umět vyplet záhon a zavlažit rostlinstvo

· mít praktické dovednosti při výsadbě

· znát luštěniny a jejich druhy

· znát okopaniny a pícniny

· znát olejniny a jejich využití


	· pletí záhonů, zalévání pozemku

· výsadba / např. česneku /

· luštěniny, význam a druhy

· okopaniny

· pícniny

· olejniny

	· znát stromy a keře

· znát druhy obilovin

· znát rozdělení ovoce

· orientovat se v méně známých druzích ovoce


	· byliny a dřeviny

· obilniny a jejich produkty

· malvice, peckovice, bobule
a skořápkové ovoce
· exotické ovoce

	· znát rozdělení zeleniny a určit kategorii
	· kořenová zelenina a její druhy

· cibulová zelenina a její druhy

· košťálová zelenina a její druhy

· listová zelenina a její druhy

· plodová zelenina a její druhy

· 

	· umět přesadit rostlinu

· umět vysázet semínka do truhlíků
	· přesazování rostlin

· výsadba semen do truhlíků
PT – Člověk a životní prostředí



Vzdělávací oblast: Odborné činnosti

Vyučovací předmět: Chovatelství 

Týdenní časová dotace: 1vyučovací hodina týdně, 33 hodin za školní rok

1. Charakteristika vyučovacího předmětu: 
Vyučovací předmět Chovatelství je součástí vzdělávací oblasti Odborné činnosti.

Chovatelství je realizováno v obou ročnících školy a je určeno jak dívkám, tak chlapcům. Vyučuje se jedna hodina týdně – teoretická výuka.

Obor poskytuje základní vědomosti v oblasti chovatelství drobného zvířectva a jeho využití v praxi.

Žáci získávají teoretické poznatky tak, aby byli schopni základní péče o drobné domácí zvířectvo.

Dále získávají znalosti o významu a způsobech chovatelství, o rozdělení zvířat pro chov, o jejich výživě a v neposlední řadě také o správném zacházení se zvířaty a o právních důsledcích týrání zvířat.
Výuka probíhá většinou v kmenové třídě, také v učebně IKT a podle možností venku

/ péče o kočku domácí, kosení trávy, sušení sena /.

2.  Výchovné a vzdělávací strategie, které v tomto předmětu směřují k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení:     

· žáci si osvojují základní vědomosti z oblasti chovatelství   

· žáci se snaží uplatňovat zásady správného zacházení se zvířaty

· vedeme žáky k osvojování základních vědomostí o způsobech chovu zvířat, jejich  

výživě a o jejich potřebách

· žáci se snaží mít přehled o finančních možnostech při pořizování drobného zvířectva

Kompetence k řešení problémů: 

· hledáme se žáky řešení problémů, které jsou spojené s chovem drobného zvířectva

· žáci musí umět přivolat pomoc a přiměřeně reagovat na zjištěné týrání zvířectva

Kompetence komunikativní: 

· procvičujeme s žáky dovednost formulovat poznatky a názory
· dáváme žákům příležitost využívat příručky, knihy, internet k prohlubování vědomostí

· seznamujeme žáky s nejbližšími zařízením veterinární péče 
Kompetence sociální a personální:

· vedeme žáky k zodpovědnému jednání vůči druhým
· u žáků podporujeme ve výuce týmovou práci a vzájemnou pomoc při učení

· žákům jsou nabízeny úkoly, při jejichž řešení je nutná spolupráce a respektování jiných názorů
· společně s žáky  vytváříme příjemnou atmosféru v týmu
Kompetence občanské: 

· vedeme žáky k nácviku zdravého životního stylu
· nabízíme poznatky z ochrany životního prostředí 

· na příkladech učíme žáka chápat ekologické souvislosti a jejich vliv na život celé společnosti
· vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování
 Kompetence pracovní: 

· osvojujeme si základní poznatky o druzích zvířectva, krmivech, ustájení a podmínkách
pro chov
· vyžadujeme od žáků zodpovědný přístup k zadaným úkolům, úplné dokončení práce

· nacvičujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

3. Průřezová témata:

Člověk a životní prostředí /ČŽP/ - problémy životního prostředí a člověka 

Výchova k práci a zaměstnanosti /VPZ/- sebeprezentace, životopis, žádost o zaměstnání, přijímací pohovor, komunikace s úřady, možnosti na trhu práce

Tato průřezová témata jsou integrována do vyučovacího předmětu.

	Vzdělávací oblast:
Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Chovatelství 1. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· mít vědomosti o významu chovatelství

· dodržovat právní předpisy z oblasti BOZP a požární ochrany

· spolupodílet se na vytváření bezpečného pracovního prostředí


	· BOZP

· význam chovatelství

· způsoby chovu zvířat-malochov, velkochov, ostatní účely-výzkum, sport, služební účely, léčebné účely / terapie/ , vzdělávání

	· znát základní druhy chovu zvířat

· kontrolovat a hodnotit kvalitu své   

vykonané práce

· znát základní předpoklady pro chov zvířat

· zvládat teoreticky i prakticky chov kočky 

· domácí, psa domácího     


	· předpoklady pro chov zvířat-prostor, prostředí, finanční možnosti, čas pro zvíře

· chov koček-plemena, základní péče, zásady péče, krmivo, veterinární péče

· obrazový materiál, internet

· chov psů – obecně

PT-Výchova k práci a zaměstnanosti 


	Vzdělávací oblast:

Odborné činnosti
	Předmět a ročník:

Chovatelství 2. ročník



	Výsledky vzdělávání

	Učivo



	Žák by měl:
· znát význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční

a společenské ohodnocení 

· znát rozdělení zvířat pro chov

· úsporně nakládat s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami s ohledem na životní prostředí


	· pracovní trh

· rozdělení zvířectva pro chov

· zásady zacházení se zvířaty

· veterinární péče

· výživa chovaných zvířat

	· posuzovat všechny pracovní činnosti podle jejich vlivu na životní prostředí

· mít základní znalosti o chovu psů

· teoreticky zvládat obecné poznatky 

o chovu drobného zvířectva


	· chov psů

· plemena psů

· rozdělení psů podle využití

· psí útulky, poplatky ze psů

· kožešinová zvěř – fretka, morče 

· myš

· krysa

· potkan 

· králík domácí

· slepice domácí 

PT- Výchova k práci a zaměstnanosti

PT – Člověk a životní prostředí




VI. Hodnocení žáků a autoevaluace školy

1. Hodnocení žáků Praktické školy dvouleté

Praktická škola dvouletá hodnotí průběh a výsledky vzdělávání a chování žáků ve škole a na akcích pořádaných školou. Při hodnocení posuzuje pedagogický pracovník-učitel dosažení očekávaných výstupů, které jsou formulovány v  učebních osnovách školního vzdělávacího programu „Učením a prací k samostatnosti“.
Při hodnocení, průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník-učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči každému žákovi. Přihlíží k věkovým zvláštnostem, doporučení lékaře, pedagogicko-psychologické poradny /dále jen PPP/ či speciálního pedagogického centra /dále jen SPC/. Nedílnou součástí hodnocení žáka je také sebehodnocení žáka.

Cílem hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, tj. konkrétní informace:

· jak zvládá určitou problematiku

· jak dovede své znalosti využít

· jak se zlepšil

· v čem dosud chybuje /v čem má nedostatky/

· co může pro své zlepšení udělat.

Zásady hodnocení žáků:

1. Hodnocení žáka je organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu a jeho řízení.

2. Za první pololetí vydává škola žákovi výpis z vysvědčení; za druhé pololetí se vydává originál vysvědčení za celý školní rok.
3. Klasifikace je jednou z forem hodnocení žáka. Výsledky klasifikace se vyjadřují stanovenou stupnicí.
4. Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm, slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady a po projednání v pedagogické radě školy.
5. Ve výchovně vzdělávacím procesu se uskutečňuje klasifikace průběžná a celková. Průběžná klasifikace se uplatňuje při hodnocení dílčích výsledků a projevů žáka. Klasifikace celková /souhrnná/ se provádí na konci každého pololetí školního roku a není aritmetickým průměrem běžné průběžné klasifikace.
6. Při hodnocení žáka klasifikací jsou výsledky vzdělávání a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl vzhledem k očekávaným výstupům formulovaných v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a věku žáka. Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka, jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon. Přihlíží se k věkovým zvláštnostem žáka, k jeho snaživosti a pečlivosti, k jeho individuálním schopnostem a zájmům.

7. Chování žáka neovlivňuje klasifikaci výsledků žáka ve vyučovacích předmětech.

8. Při vlastním hodnocení průběžném i celkovém učitel uplatňuje objektivnost, přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi.

9. Klasifikační stupeň určí učitel, který žáka vyučuje příslušnému předmětu.

10. V předmětu, který vyučuje více učitelů, určí výsledný klasifikační stupeň za klasifikační období příslušní učitelé po vzájemné shodě.

11. Rodiče-zákonní zástupci žáka jsou o prospěchu žáka informování třídním učitelem a učiteli jednotlivých vyučovacích předmětů: průběžně prostřednictvím hodnocení uváděných v žákovské knížce žáka, na třídních schůzkách s rodiči před koncem každého čtvrtletí školního roku, případně kdykoliv na požádání rodičů-zákonných zástupců žáka, v případě mimořádného zhoršení prospěchu žáka informuje o této skutečnosti prokazatelným způsobem rodiče-zákonné zástupce žáka třídní učitel.

12. Případy neprospěchu žáků se projednávají v pedagogické radě školy s přijímáním opatření ke zlepšení jejich prospěchu
13. Do druhého ročníku praktické školy postoupí žák, který na konci druhého pololetí prvního ročníku /na konci školního roku/ prospěl ze všech povinných vyučovacích předmětů stanovených školním vzdělávacím programem, a to s výjimkou předmětů, ze kterých byl uvolněn. 
14. Nelze-li z vážných důvodů /např. zdravotních/ žáka hodnotit na konci prvního pololetí školního roku žáka, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do konce června. Není-li možné žáka hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první pololetí nehodnotí. 
15. Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí školního roku, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. Do doby hodnocení navštěvuje žák druhý ročník. Není-li žák hodnocen ani v tomto termínu, neprospěl.  
16. Žák, který neprospěl na konci druhého pololetí nejvýše ze dvou povinných předmětů, koná z těchto předmětů opravnou zkoušku nejpozději do konce příslušného školního roku v termínu stanoveném ředitelem školy. Opravné zkoušky jsou komisionální.

17. Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo sek jejímu vykonání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do konce září následujícího školního roku. Do doby náhradního termínu opravné zkoušky navštěvuje žák druhý ročník. 
18. Má-li zletilý žák nebo jeho zákonný zástupce pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do tří pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do tří pracovních dnů ode dne vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o přezkoumání výsledků hodnocení žáka. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti, nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka.   

19. Vzdělávání v praktické škole dvouleté se ukončuje závěrečnou zkouškou.    Dokladem o dosažení středního vzdělání je vysvědčení o závěrečné zkoušce. 

20. Závěrečná zkouška se skládá z praktické zkoušky z odborných předmětů a teoretické 

      zkoušky z odborných předmětů.

21. Žák může konat závěrečnou zkoušku, pokud úspěšně ukončil druhý ročník.

22. Závěrečná zkouška je veřejná a koná se před zkušební komisí.

23. Žák vykoná závěrečnou zkoušku úspěšně, pokud úspěšně vykoná všechny zkoušky, které jsou její součástí.

24. V případě, že žák zkoušku, která je součástí závěrečné zkoušky, vykonal neúspěšně, může konat opravnou zkoušku, a to nejvýše dvakrát z každé zkoušky. Pokud se žák ke zkoušce a svou nepřítomnost řádně omluví nejpozději do tří pracovních dnů od konání zkoušky předsedovi zkušební komise nebo nekoná závěrečnou zkoušku z důvodů neukončení posledního ročníku vzdělávání, má právo konat náhradní zkoušku v termínu stanoveném zkušební komisí. Nedodržení stanovené lhůty může v závažných případech předseda zkušební komise prominout, Konáním náhradní zkoušky není dotčeno právo žáka konat opravnou zkoušku.

25. Žák přestává být žákem školy dnem následujícím po dni, v němž úspěšně vykonal závěrečnou zkoušku. Nevykonal-li žák závěrečnou zkoušku v řádném termínu, přestává být žákem školy 30. června roku, v němž měl vzdělávání řádně ukončit. Jestliže se žák ke zkoušeš bez řádné omluvy nedostavil, jeho omluva nebyla uznána nebo byl ze zkoušky vyloučen, posuzuje se, jako by zkoušku vykonal neúspěšně. 
Stupně hodnocení prospěchu žáků školy:

Při průběžném i celkovém hodnocení žáků učitelé využívají stupně klasifikace. Prospěch žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech je klasifikován těmito stupni:
1 - výborný

2 - chvalitebný

3 - dobrý

4 - dostatečný

5 - nedostatečný

Při průběžném hodnocení žáků ve všech předmětech může učitel využívat k rozlišení prospěchu žáků všech možných jemnějších rozdílů, mezistupňů, piktogramů apod.
Celkové hodnocení prospěchu žáka školy na vysvědčení se označuje stupni:

Prospěl s vyznamenáním: není-li v žádném z povinných předmětů hodnocen horším stupněm než 2  -  chvalitebný a celkový průměr prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem není vyšší než 1,5.

Prospěl: není-li v žádném z povinných vyučovacích předmětů hodnocen stupněm 5- nedostatečný.
Neprospěl: je-li v některém z předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm  5- nedostatečný.

Pro potřeby klasifikace se předměty dělí do tří skupin:

· předměty s převahou teoretického (naučného) zaměření

· předměty s převahou praktických činností

· předměty s převahou výchovného a uměleckého zaměření

Kritéria pro jednotlivé klasifikační stupně jsou formulována především pro celkovou klasifikaci. Učitel nepřeceňuje žádné z uvedených kritérií, posuzuje žákovy výkony komplexně, v souladu se specifikací předmětu. Učitel je povinen vést soustavnou dokumentaci o každé klasifikaci žáka. Písemné podklady pro klasifikaci je vyučující povinen uchovávat po celou dobu školního roku.

Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky:

· soustavným diagnostickým pozorováním žáka

· soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připraveností na vyučování

· různými druhy zkoušek /písemné, ústní, praktické, pohybové apod./

· kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami

· analýzou výsledků činnosti žáka

· konzultacemi s ostatními vyučujícími, s výchovným poradcem, se školním metodikem prevence, podle potřeby s pracovníky PPP, SPC a lékaři
· rozhovory s žákem a jeho zákonnými zástupci

Žák musí být z daného vyučovacího předmětu zkoušen ústně, písemně a prakticky /vyžaduje-li to povaha vyučovacího předmětu/, a to průběžně v celém klasifikačním období, s četností. Učitel oznamuje žákovi výsledek každé klasifikace s poukazem na klady a nedostatky. Výsledek ústního zkoušení oznámí učitel žákovi okamžitě. Výsledky hodnocení písemných, grafických a praktických prací do týdne nejpozději do 14 dnů. Termíny konání písemných kontrolních prací /testů/, které jsou náplní celé vyučovací hodiny, konzultuje každý vyučující s třídním učitelem tak, aby se dvě nepsaly v jeden den. 

Klasifikace se zapisuje žákům do žákovských knížek.

Zásady pro používání slovního hodnocení žáků v souladu s § 15 odst. 2 vyhlášky č. 48/2005 Sb. O základním vzdělání:

Použití slovního hodnocení není pouhé mechanické převádění číselného klasifikačního stupně do složitější slovní podoby. Smyslem slovního hodnocení je objektivně a výstižně slovně posoudit jednotlivé složky školního výkonu dítěte.

· Třídní učitel po projednání s vyučujícími ostatních předmětů převede klasifikaci do slovního hodnocení.

· U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě písemné žádosti zákonného zástupce žáka.

· Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých předmětech stanovených školním vzdělávacím programem, a chování žáka na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, kterého dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaných v jednotlivých předmětech školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat.

Hodnocení výsledků práce žáka v zájmových útvarech organizovaných školou:

Výsledky práce v zájmových útvarech se hodnotí na vysvědčení stupni:
Pracoval (a) úspěšně

Pracoval (a)

P r o s p ě c h:

	Ovládnutí učiva předepsaného osnovami 

	
	1 - výborný

	Ovládá bezpečně 


	2 - chvalitebný

	Ovládá


	3 - dobrý

	V podstatě ovládá 


	4 - dostatečný

	Ovládá se značnými mezerami  


	5 - nedostatečný

	neovládá


	Úroveň myšlení

	
	1 - výborný

	Pohotový, bystrý, dobře chápe souvislosti


	2 - chvalitebný

	Uvažuje celkem samostatně


	3 - dobrý

	Menší samostatnost v myšlení


	4 - dostatečný

	Nesamostatné myšlení


	5 - nedostatečný

	Odpovídá nesprávně i na návodné otázky


	Úroveň vyjadřování

	
	1 – výborný

	Výstižné a poměrně přesné


	2 – chvalitebný

	Celkem výstižné


	3 – dobrý

	Myšlenky vyjadřuje ne dost přesně


	4 – dostatečný

	Myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi


	5 - nedostatečný

	I na návodné otázky odpovídá nesprávně


	Celková aplikace vědomostí, řešení úkolů, chyby, jichž se žák dopouští

	
	1 – výborný

	Užívá vědomostí a spolehlivě a uvědoměle dovedností, pracuje samostatně, přesně 

a s jistotou


	2 – chvalitebný 

	Dovede používat vědomosti a dovednosti při řešení úkolů, dopouští se jen menších chyb


	3 – dobrý

	Řeší úkoly s pomocí učitele a s touto pomocí snadno překonává potíže a odstraňuje chyby


	4 – dostatečný

	Dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává


	5 nedostatečný

	Praktické úkoly nedokáže plnit ani s pomocí


	Píle a zájem o učení

	
	1 – výborný

	Aktivní, učí se pravidelně a svědomitě a se zájmem


	2 – chvalitebný

	Učí se svědomitě


	3 – dobrý

	K učení a práci nepotřebuje větších podnětů


	4 – dostatečný

	Malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty


	5 - nedostatečný

	Pomoc a pobízení k učení jsou zatím neúčinné



	


Zásady pro hodnocení chování žáků ve škole a na akcích organizovaných školou:

1. Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s vyučujícími, a rozhoduje o ní ředitel po projednání v pedagogické radě školy.

2. Kritérium pro klasifikaci chování je dodržování pravidel slušného chování a dodržování vnitřního řádu školy /Školní řád/  během klasifikačního období a celého školního roku.

3. Při klasifikaci chování se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti žáka. K uděleným opatřením k posílení kázně se přihlíží pouze tehdy, jestliže jiná opatření by byla neúčinná.

4. Škola hodnotí a klasifikuje žáky za jejich chování ve škole a při akcích organizovaných školou. K chování žáka na veřejnosti /mimo školu a mimo akce organizované školou/ se přihlíží, pokud by bylo špatným příkladem nebo jinak ohrožovalo spolužáky a ostatní žáky školy. Za chování žáka mimo školu odpovídají v plné míře a v plném rozsahu rodiče – zákonní zástupci žáka /dítěte/.

5. Nedostatky v chování žáka se projednávají na pedagogické radě školy.

6. Zákonní zástupci žáka jsou o chování žáka informováni třídním učitelem a učiteli jednotlivých předmětů:

· průběžně prostřednictvím zápisů v žákovské knížce

· před koncem každého čtvrtletí /klasifikační období/ na rodičovských schůzkách

· okamžitě v případě mimořádného porušení školního řádu

Chování žáka je klasifikováno těmito stupni:

   1 - velmi dobré

   2 -  uspokojivé

   3 -  neuspokojivé

Výchovná opatření:

· pochvaly a jiná ocenění

· opatření k posílení kázně

Pochvala:

Třídní učitel nebo ředitelka školy mohou žákovi po projednání v pedagogické radě školy udělit za mimořádný projev humánnosti, občanské a školní iniciativy, za záslužný nebo statečný  čin, nebo za dlouhodobou úspěšnou práci pochvalu nebo jiné ocenění. Žáku školy může být po projednání v pedagogické radě školy udělena: 
· Pochvala třídního učitele

· Pochvala ředitele školy

· Pochvala ředitele školy s knižní odměnou nebo věcným darem

Pochvala třídního učitele se uděluje zpravidla za iniciativu žáka v rámci třídy.

Pochvala ředitele školy se uděluje zpravidla za iniciativu žáka přesahující rámec třídy
Pochvala ředitele školy s knižní odměnou nebo věcným darem se uděluje zpravidla za dlouhodobou iniciativu, úspěšnou práci přesahující rámec školy, za reprezentaci školy na veřejnosti, v okresních či regionálních soutěžích. 
Pochvaly se zaznamenávají do katalogového listu žáka, na vysvědčení se uvádějí jen pochvaly za mimořádné skutky a úspěchy a za dlouhodobou iniciativu a úspěšnost.

Opatření pro udělování opatření k posílení kázně:

Podle závažnosti provinění /porušení školního řádu/ může třídní učitel kdykoliv v průběhu klasifikačního období nebo na jeho konci udělit žákovi:

· napomenutí

· třídní důtku /důtku třídního učitele/
Ředitel školy po projednání v pedagogické radě školy může udělit: 

· ředitelskou důtku /důtku ředitele školy/

Pravidla pro udělování opatření k posílení kázně:

Každý zjištěný přestupek proti řádu školy /školnímu řádu/ musí být řádně prošetřen. Dopustí-li se žák téhož přestupku nebo jiného přestupku po uděleném výchovném opatření, udělí se mu výchovné opatření vyššího stupně. Pokud se žák i po vyčerpání všech tří stupňů opatření nadále dopouští i méně závažných přestupků a jeho chování se nelepší, nebo dopustí-li se závažnějšího přestupku, přistoupí se na konci klasifikačního období /podle závažnosti přestupků/ ke klasifikaci sníženým stupněm z chování. Třídní učitel oznámí důvody udělení výchovného opatření prokazatelným způsobem rodičům-zákonným zástupcům žáka a zapíše ho do katalogového listu žáka. Ve zdůvodnění udělovaného opatření a v jeho oznámení rodičům-zákonným zástupcům žáka se uvede konkrétně, čeho se žák dopustil.

Napomenutí /N/: Uděluje žákovi třídní učitel za méně závažný přestupek proti řádu školy ihned po prošetření /bez zbytečných odkladů/. 
Třídní důtku /TD/: Uděluje třídní učitel žákovi po řádném objektivním prošetření a zralém uvážení za opakované porušování řádu školy nebo za jeho závažnější porušení. O udělení tohoto opatření bezodkladně informuje třídní učitel ředitele školy. Důvody tohoto opatření projedná třídní učitel se zákonným zástupcem žáka a prokazatelným způsobem ho o udělení třídní důtky informuje. Důtku se zdůvodněním udělí třídní učitel žákovi před kolektivem třídy. Důtka třídního učitele se udělí i žákovi, kterému se prokáže neomluvená absence v kterémkoliv předmětu ve výši maximálně jedné vyučovací hodiny. Na dodatečné opožděné omluvy nebude brán zřetel.
Ředitelskou důtku /ŘD/: Udělí ředitel školy žákovi za jednorázové hrubé porušení řádu školy, zejména za:
· Porušení řádu školy, při kterém bylo způsobeno zranění jiné osoby.
· Porušení řádu školy, při kterém vznikla škoda na zařízení nebo majetku školy nebo jiného žáka. V této souvislosti bude za úmyslné poškození vyžadována náhrada škod.

· Krádež ve škole.
· Neomluvenou absenci v rozsahu 2-4 hodiny. V případě, že žák již byl za neomluvenou absenci trestán důtkou třídního učitele v rozsahu menším než 2 vyučovací hodiny.

· Šikanování, případně i za pasivní účast při šikaně

· Za opakované méně závažné přestupky, kterých se žák dopustí po udělení důtky třídního učitele.

C h o v á n í:

	1 -  velmi dobré 

	Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a ustanovení školního vnitřního řádu. Méně závažných přestupků se dopouští pouze ojediněle. Žák je přístupný výchovnému působení a snaží se své chyby napravit. 


	2 -  uspokojivé

	Chování žáka je v rozporu s pravidly chování a ustanovení vnitřního Řádu školy. Žák se dopouští závažného přestupku proti pravidlům slušného chování nebo proti zásadám zakotveným ve vnitřním školním řádu. Opakovaně se dopustí méně závažných přestupků. Zpravidla se přes udělení důtky třídního učitele dopouští dalších přestupků, narušuje výchovně vzdělávací činnost školy. Ohrožuje bezpečnost a zdraví svoje nebo jiných osob.


	3 – neuspokojivé 

	Chování žáka ve škole je v příkrém rozporu s pravidly slušného chování. Dopouští se takových závažných přestupků, že je jimi vážně ohrožena výchova nebo bezpečnost a zdraví jiných osob. Záměrně narušuje hrubým způsobem výchovně vzdělávací činnost školy. Zpravidla se přes důtku ředitelky školy dopouští dalších přestupků.



	


2. Zásady a pravidla sebehodnocení žáků školy

Při školní práci vedeme žáka, aby komentoval svoje výkony a svoje dosažené výsledky. Známky nesmí být jediným zdrojem motivace žáků. Je třeba stále více posilovat vnitřní motivaci dětí, podněcovat v nich touhu po poznávání stále nových a nových věcí.  Sebehodnocení je důležitou součástí hodnocení žáků, posiluje se jím sebeúcta a sebevědomí žáků. Žáci mohou některé práce opravovat sami /nebo sami navzájem/, aby se naučili chyby aktivně vyhledávat a pracovat s nimi. Chybu je třeba chápat jako přirozenou věc v procesu učení. Pedagogičtí pracovníci-učitelé o chybě se žáky mluví- práce s chybou je důležitým prostředkem učení.

Při sebehodnocení se žák snaží popsat:

- co se mu daří

- co mu ještě nejde, co se mu nedaří

- kde se nejčastěji dopouští chyb a co udělá pro jejich odstraňování

- jakým způsobem bude pokračovat dál

3. Autoevaluace školy

Autoevaluace:
Vnitřní hodnocení školy – napomáhá ke zkvalitnění a zefektivnění vzdělávání a výchovy ve škole. Vnitřní hodnocení školy je stanoveno § 10, 11 a 12 zákona 472/2011 Sb. / školský zákon/ a vyhláškou č. 15/2005 Sb., kterou se stanoví náležitosti dlouhodobých záměrů, výročních zpráv a vlastního hodnocení školy /ve znění vyhlášky č. 225-2009 Sb./. Evaluační činnost tvoří nedílnou a permanentně se opakující součást práce školy.

Oblasti autoevaluace:
· soulad realizovaného školního vzdělávacího programu s Rámcovým vzdělávacím programem
· materiální, technické, ekonomické, hygienické, personální a další podmínky vzdělávání

· průběh vzdělávání

· výsledky vzdělávání

· školní klima a vzájemné vztahy s rodiči žáků

· řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků

Cíle a kritéria autoevaluace:
Cílem autoevaluace je zjistit aktuální informace o stavu školy a tím získat podklady pro plánování a realizaci dalšího rozvoje školy. Kritéria autoevaluace jsou stanovována pro jednotlivé dílčí cíle, které si škola stanovuje na každý školní rok. Tyto jsou stanoveny v rámcovém celoročním plánu školy pro každý školní rok.  
Nástroje autoevaluace:
· rozbor dokumentace školy

· rozhovory s učiteli, rodiči, žáky

· dotazníky pro rodiče, žáky a učitele

· srovnávací prověrky

· hospitace

· kontroly různých činností

· kontroly dozorů

Časové rozvržení evaluačních činností:
A. 

· stanovení struktury vlastního hodnocení školy a jeho projednávání v pedagogické radě školy /v předstihu podle legislativy/

· hospitační činnosti a kontroly práce pedagogických pracovníků /v průběhu celého školního roku

· sebehodnocení žáků 
· hodnocení žáků učiteli /třídní schůzky s rodiči- čtvrtletně, žákovské knížky, pedagogické deníky/

· rozhovory s učiteli a žáky /průběžně/

· výstupy z jednání školské rady

· rozbory žákovských prací, kontrola sešitů a žákovských knížek /průběžně/

· kontrola dokumentace /třídní knihy, třídní výkazy, pedagogické deníky atd./, včasnost a přesnost dodržování termínů plnění úkolů /průběžně/

· vedení kabinetů a kontrola plnění úkolů vyplývajících z osobních úkolů učitelů /průběžně/

B.
Srpen:     

· Vypracování celoročního plánu Praktické školy dvouleté na školní rok

· Realizace dlouhodobých opatření /učební plány, úvazky, zájmové útvary, osobní/

· Úkoly učitelů pro nový školní rok /pedagogická rada školy/

· Projednání Výroční zprávy o činnosti školy ve školské radě
· Projednání celoročního plánu školy /pedagogická rada/ 

Září:          

· Sebehodnocení práce učitelů, jejich hodnocení vedením školy /pedagogická rada/
· Projednání Výroční zprávy o činnosti školy na provozní poradě všech zaměstnanců školy

Říjen:        

· Kontrolní prověrky učiva  
· Třídní schůzky s rodiči 

· Posouzení práce školy ve školské radě 

Listopad:   

· Vyhodnocení kontrolních prověrek učiva

· Kontrola plnění ŠVP /pedagogická rada/

Prosinec:   

· Třídní schůzky s rodiči

Leden:       

· Pololetní hodnocení výsledků vzdělávání žáků /pedagogická rada školy/

· Posouzení práce školy širším vedením podle stanovených kritérií     

· Projednání výsledků hospitační činnosti 

Únor:        

· Posouzení práce školy a výsledků vzdělávání žáků ve školské radě 

Březen:     

· Třídní schůzky s rodiči

Duben:       

· Pedagogická rada školy 

Květen:     

· Zjišťování názorů žáků II. ročníku a jejich rodičů, jejich hodnocení školy a návrhy na změny        
Červen:      

· Pololetní hodnocení výsledků vzdělávání žáků – pedagogická rada školy

· Sebehodnocení práce učitelů, jejich hodnocení vedením školy            

· Vyhodnocení plnění programu protidrogové prevence

Červenec:    

· Zapracování všech výsledků hodnocení do Výroční zprávy o činnosti školy              

V průběhu školního roku podle aktuální situace a okolností získávání informací - zpětné vazby prostřednictvím různých aktivit /hospitace, náslechy, dotazníky, porady, semináře apod. /.

Vlastní hodnocení školy bude zpracováváno jednou za dva roky.
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