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1. Identifika¢ni udaje:

Adresa Skoly: Zakladni Skola a Matefska skola Zimutice
Zimutice 28
373 66 Zimutice

Jméno feditelky: Mgr. Milena Mikeskova

1CO: 75000725
[Z0O Zakladni Skoly: 102 023 492
RED-1Z0: 600 057 657

Z¥izovatel: Obec Zimutice
373 66 Zimutice 44

Starosta obce: Zdengk Saleny
Kontakty: tel: 385 737 041
WWW.zimutice.cz
e-mail: starosta@zimutice.cz
ICO: 24 57 63

Pocet tfid: 1
Provoz skoly: 6.15 — 16.15 hod.

Pedagogicti pracovnici: Be. Petra Kostelecka
Hedvika Vyhnalova

Reditelka $koly: Mgr. Milena Mikeskova

Telefonni ¢islo: 385 737 040
728 117 030

E-mail: zs.zimutice@seznam.cz
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2. Obecna charakteristika:

Mateiska Skola je soucasti zdkladni Skoly. Je ptispévkovou organizaci
od 1. 10. 2002. Hospodafteni se fidi smérnici o hospodateni.

MS se nachézi v centru obce u hlavni silnice. MS vyuziva celou
budovu. Ttida se nachazi v prvnim patte, o tfidu pecuji dvé
pedagogicke pracovnice. V pfizemi budovy se nachazi jidelna a
telocvicna. Za skolni budovou se nachazi hiist€ a mala zahradka, na
které si déti péstuji zeleninu a bylinky. Okoli, do kterého je MS
zasazena, samo vyzyva k pfesunu ¢innosti do ptirody / lesy, louky,
pole, rybniky a potok /. Vychazky stfidame mezi §kolni zahradou,
viceuCelovym hiis§tém a pobytem v ptirodé podle potieby. Déti se pii
pobytu venku seznamuji s prvky enviromentalni vychovy.

3. Podminky vzdélavani

3.1 Vécné podminky

Nase MS ma dostate¢né prostory a takové prostorové usporadani,
které vyhovuje nejriiznéjSim skupinovym 1 individualnim ¢innostem
déti. Skola je standardné vybavena pomutickami k vychovné —
vzdélavacim ¢innostem. Nabytek 1 vybaveni je vhodné pro ptedSkolni
déti. Tiida je vybavena i pro odpoc€inek déti, a to lizky, které jsou
piizplisobeny antropometrickym poZadavkim. Hracky a dalsi
pomiicky nebo alespon jejich podstatna Cast, jsou umistény tak, aby na
n¢ déti videly a lehce na n€ dosdhly. Snazime se o neustalé zlepSovani
vybaveni a 0 modernizaci. Vzhledem k neustadlému zajmu rodic¢i o
umisténi déti do MS, uvazujeme do budoucna o rozsifeni prostor.

Pro déti z MS je samostatna umyvarna s oddélenymi WC pro chlapce
a dévcata.

Skola ma svoji zahradu, ktera je nové vybavena hracimi prvky a do
budoucna se uvazuje o jejim dal$im rozvoji. Na skolni zahrad¢ je
zahon, na kterém déti péstuji zeleninu a bylinky.



V blizkosti Skoly jsou louky, pole, rybniky 1 les. VSe hojn€ vyuzivame
k tematickym vychazkam, k vychovnym ¢innostem v§eho zaméfeni i
ke spontdnni hie déti.

3.2 Zivotosprava

MS usiluje o to, aby zivotosprava déti byla ve viech oblastech plné
vyhovuji (stravovani, denni rytmus a fad, pohybov¢ aktivity venku i
uvnitf budovy, rovnovaha mezi potfebou aktivity a odpoc¢inku).

Pani kuchaika usiluje o pestrou stravu s dostatkem vSech vitamini a
dalezitych latek pro zdarny vyvoj déti. Déti se podileji ¢aste¢né na
ptipravé stolovani. Pfi svacing si vyberou ze stolku podle chuti/
pomazanka, maslo, such¢ pecivo/, ke kazdému jidlu podavame
alesponl maly kousek zeleniny nebo ovoce. Pti ob&d¢ si déti ptipravi
samy prostirani a piibory. Obéd podava pani kuchaika, ktera
akceptuje prani déti /malo, hodné, bez omacky, bez masa.. /. Nuceni
déti do jidla je nepiipustné. Pitny rezim je dodrzovan béhem celého
dne. Napoj bude umistén na viditelném misté, které je détem
ptistupne. Kazd¢ dité si pfinese z domova sviij hrni¢ek na samostatné
piti. Napoje budeme stiidat (bylinkové ¢aje, dzusy, voda). V dennim
programu je respektovana i individualni potteba odpocinku a spanku,
détem s nizsi potiebou spanku je nabidnut klidny nahradni program na
1iZku nebo u stolecku.

Donucovat déti ke spanku na lazku je neptipustné.

3.3 Psychosocialni podminky

V MS je navozovano rodinné prostiedi, ve kterém se déti i dospéli citi
dobfte, spokojené a bezpecné. Vzhledem k tomu, Ze jsme jednotiidni
Skolka, uci se starsi déti pomahat mladsim. Uplatiiujeme zde
pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocita s aktivni spoluticasti a
samostatnym rozhodovanim ditéte. Déti se uvadéji do spolecnosti
starSich lidi a u¢i se vzajemné toleranci. Pokud se dité nechce ucastnit
spole¢nych ¢innosti, nenutime je. Vytvarime s détmi spole¢na pravidla
pro pohodovy Zivot v MS. Ve t¥idé budou postupné vylepené



piktogramy symbolizujici pravidla souziti. Respektujeme individualni
potieby jidla i odpocinku. Organizac¢né to probiha tak, ze na lehatka
odchdzime vSichni a spole¢né sdilime ¢as na pohadku. Chvili
odpocivame vSichni, nechame usnout spave déti, déti s mensi
pottebou spanku poté mohou vstat a ve tiide si potichu hraji. Plati
pravidlo, nerusim spici déti. Na toaletu se déti nemusi dovolovat, ale
plati zde pravidlo, Ze pokud odchdzim ze tfidy musim o tom fici, aby
m¢ nehledali. Individualni potfeba soukromi je respektovana, déti jsou
vedené k sebeobsluze a hyg. nadvykim, ale pani ucitelky jsou vzdy na
blizku. Kazdé dit€ ma prostor pro individualni adaptaci na Skolku ve
spolupraci s rodi¢i. Vedeme déti k zodpovédnosti, dodrzovani
dohodnutych pravidel, které jsme ve tfid¢ vytvofili a pfitom jim
doptavame svobodu a volnost. Fyzicky kontakt s ditétem, pomazleni,
pochovani, o¢ni kontakt, prostor pro humor a legraci je dtlezitou
soucasti naseho zivota ve Skolce.

3.4 Pedagogické zajisténi

Ve skolce pracuji dvé pedagogické pracovnice, které jsou spolecné na
pracovisti 2,5 hodiny. Nas$i prioritou je laskavy, vstiicny a citlivy
pristup k détem. Cilem je, aby déti do Skolky chodily rady. Snazime se
o individualni pristup k détem. Vzhledem Kk poctu déti se to ne vzdy
zdafi.

Kazda z ulitelek osobné odpovida za kvalitu a vysledek prace.

Podle moznosti navstévujeme rtizné vzdélavaci akce, planujeme
projekty. Dale se vzdélavame (samostudium). Podilime se na
modernizaci Skoly a dbame o estetiku prostiedi.

3.5 Spoluprace a prezentace

Preferujeme otevieny pfistup k rodi¢tim. Rodice jsou pravidelné
informovani o akcich a o vyvoji svého ditéte, a to vzdy dvakrat v
prubéhu skolniho roku. Bliz$i informace o konani tfidnich schiizek a o
spole€enskych akcich jsou vzdy vyvéSeny na nasténce Skolky.

V predvano¢nim Case organizujeme tvorivou dilnu rodict s détmi. Na
konci Skolniho roku potadame za pomoci rodict skolku v prirodé.



Spolupracujeme i se zdejsi ZS — spoleéné vylety, projekty, soutéze.
Nasi predskolaci kazdy rok navstévuji skolu, kde se aktivné zapojuji
do vyuky.

Dale spolupracujeme se LSU — Tyn nad Vltavou, s Pedagogickym
centrem v Tyné nad VItavou (oblast Skolni zralosti, logopedie).

Spoluprace s MS Neznasov (Konzultace s uditeli o programu Zagit
spolu)

Prezentujeme se publikaci do novin a take riiznymi vefejnymi
vystoupenimi — diichodci, Vano¢ni besidka, vystoupeni pro
maminky... Dale organizujeme riizné samostatné projekty —
Masopust, Certovsky tyden. ..

Utastnime se raznych soutézi — vytvarné, sbér papiru.. .

3.6 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potifebami a pro déti nadané

MS spolupracuje uzce s rodiéi, se skolni psycholozkou a SPP.
Podminky pro vyuku piizplisobuje maximalné pottebam ditcte
tvorbou PLPP nebo IVP. Snazime se také o vhodny vybér hracek,
knih a vSech vyukovych materiali.

3.6.1 Jazykova podpora déti s nedostate¢nou znalosti Ceského
jazyka
Déti — cizinci a déti, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho
prosttedi, potiebuji podporu ucitele mateiské skoly pii osvojeni
ceskeho jazyka. Proto zeyména u déti v povinném predskolnim
vzdélavani k jazykové pripravé a plynulému zajisténi prechodu do
zakladni Skoly budeme vyuzivat metodicky material Kurikulum
CeStiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani.
S détmi (1-3) — cizinci budeme individualné pracovat, uzptisobime
didaktické postupy a cilen¢ budeme déti podporovat v 0svojovani
ceskeho jazyka.
Pokud by ve tiid¢ bylo 4 a vice piredSkolnich déti-cizinci, feditelka
MS by ziidila skupinu, v rozsahu jedné hodiny tydné, pro bezplatnou



jazykovou pripravu K zajisténi plynulého piechodu do zakladniho
vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb.,0 predskolnim
vzdélavani. Skupinové vzdélavani bude rozdéleno do dvou nebo vice
blokl v pribéhu tydne.

3.6.2 Podminky pro vzdélavani déti od 2-3 let

Pro takto malé déti chceme zajistit v nasi MS piedevsim pocit bezpeéi,
dostatek emo¢ni podpory a vice individualni péce. Pocit bezpeci také
zajistuji piktogramy s pravidly, které mame vyvésené ve tiide. Déti
Maji zajisStény pravidelny denni rezim a dostatecné podnétné prostiedi
ve form¢ her, stavebnic vhodnych pro dvouleté déti a také
motorického koutku, ve kterém mohou déti rozvijet jemnou motoriku.
Dale se u déti snazime vybudovat hygienické a stravovaci navyky a
rozvinout samostatnost. Jelikoz vime, Ze dvouleté déti udrzi pozornost
pouze velice malou chvili, uzpisobujeme témto détem i organizaci
vyuky.

3.7 Rizeni MS

MS ¥idi feditelka $koly. Obé ugitelky se kvalitné pfipravuji na praci s
détmi. V MS uplatiiujeme demokraticky styl prace. Pani uéitelky maji
smysl pro odpovédnost. Planovani v MS je funkéni, opira se o
analyzu, vyuziva zpétné vazby, na vzdélavacim programu spolupracuji
obé¢ ucitelky. Na evaluaci se podileji také obé& ucitelky, z vysledku
JSou vyvozovany zavery pro dalsi ¢innost a praci. Ucitelky pracuji
jako tym.

4. Organizace vzdélavani

Do MS se zpravidla piijimaji déti ve véku 3—6 let. T¥idu mame pouze
jednu o kapacité 22 déti. Kritéria pro pfijimani déti vzdy vyvési pani
feditelka na nasténku pied zapisem do MS. Na t#idé jsou dvé
kvalifikovane pedagogickée pracovnice, a to vzdy soubézné minimalné
2,5 hodiny. Dbame na to, aby béZny den prozity ve Skolce byl pro déti
atraktivni, zajimavy a rozvijel je ve vSech oblastech (Dit¢ a jeho tclo,



Dit¢ a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité€ a svét).
Co nejvice se snazime vyuzit prirodu, Ktera se v okoli MS nachazi.

Rezim dne:

Od 6:15—7:30 Prichody déti

Od 8:15
8:30

Od 8:45

0Od 9.00
déti)

Od 11.30

Od 14.15

Spontanni ¢innosti

Ranni cviceni

Komunikacni kruh

Hygiena

Svacina

Rizena ¢innost (individuélni a skupinové prace — dle véku)

Pobyt venku
Hygiena

Obed

Klidova ¢innost
Hygiena
Svacina
Odpoledni hry

Cinnosti, pri kterych je zajiSténo soubézné puisobeni dvou
uciteli ve tridé

- Rizena ¢innost

- Spole¢né hodnoceni fizené ¢innosti/praci déti

- Hygiena

- Ptiprava déti na pobyt venku
- Vychéazka / pobyt na zahradé

- Hygiena

- Obéd

- Hygiena

- Pfiprava déti na spanek



5. Charakteristika vzdélavaciho programu

Cilem nasi vychovy je, aby dité bylo spokojené, aby poznavalo a udilo
Se chapat svét kolem nas, snazilo se premyslet a tvofit.

Na rozdil od méstskych déti uvadime vetSinu nasich déti poprvé do
spole€nosti a kolektivu ostatnich lidi. SnaZime se je nenasilné naucit
S nimi Zit, hrat si, pracovat. Spolu s odstraiovanim strachu

Z neznamého prostiedi a svéta, je u¢ime rovnomérné obstat ve
spole€nosti a snazime se jim vStipit zaklady mravniho a kulturniho
chovéni.

Aby dité bylo spokojené a dobie se rozvijelo, naro¢nost plana a
projekti je prizptisobena vékovych a socialnim zvlastnostem déti.
Chceme, aby vysledkem naSeho snazeni bylo dité ptipravené nejen na
vstup do Z8S, ale i do Zivota.

- Déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadané.

U d¢éti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a u déti nadanych je
prabéh vzdélavani zajistén realizaci a vyhodnoceni PLPP a IVP, ktery
je tvofen podle pokynli odbornika a potieb ditéte.

- Popis zajiSténi vzdélavani déti od dvou do t¥i let.

Nejprve détem umoznime dostate¢né dlouhou dobu na adaptaci v
noveém prostiedi. Nasledné se snazime Castym opakovanim dité naucit
pravidelné rituély, které jsou soucasti dne v MS. Jelikoz dvouleté dité
udrzi pozornost jen velmi kratkou chvili, ¢asto ¢innost ménime a
mame v nabidce dalsi aktivity. Hojné vyuzivame i motoricky koutek,
ve kterém si déti mohou procvi¢ovat jemnou motoriku.

V nasi MS jsou pro zajiiténi bezpeénosti jinym zptisobem
znepristupnény bezpe€nost ohrozujici predméty. Také jsou nastavena
détem srozumitelnd pravidla pro pouzivani a ukladani hracek a
pomticek. Jelikoz jsme vékove heterogenni tiida, tak se mladsi déti uci
od star$ich, coz je obrovskou vyhodou.
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Hlavnim naSim cilem je:

- poskytovat détem pomoc pii pfechodu z uzaviené komunity do
Sirsi spole¢nosti

- rozvijet dostatecn¢ riznorod¢ socialni vztahy, ucit déti
komunikovat slovné i jinak, uc¢it naslouchat a vnimat podnéty a
prani druhych a pfiméfenym zpiisobem projevovat vlastni
nazory, pocity a prani

- ucit déti toleranci, souciténi, ochoté pomoci, vytvaret citlivy
vztah k zivotnimu prostredi

- usilovat o osobni rozvoj kazdého ditéte s ohledem na jeho
potieby a zajmy, poskytovat citovou oporu, vytvaiet schopnost
vyrovnavat se s ur¢itou mirou stresu a neuspéchem

- vyuzivat okolni pfirody k vytvareni p&kného vztahu déti k ni

6. Vzdélavaci obsah

Nase MS se nachazi na vesnici, proto jsme vzd&lavaci program
zamgéftili na rozvoj télesné zdatnosti a poznavani ptirody.

Ustiednim tématem vzdélavaciho obsahu je Svét kolem nas v priibéhu
Ctyf ro¢nich obdobi. Z toho jsme vysli i pfi tvorbé tiidniho
vzdélavaciho programu. Tematicke celky nejsou casové omezeny
(zafazujeme je podle aktualnosti), ale vétSinou si je pripravujeme do
tydennich ¢i dvoutydennich blokt. Ptipravy si délame pisemné a na
konci je vZdy zhodnotime.

Svét kolem nas v pribehu Ctyf rocnich obdobi.

Snazime se o to, aby poznatky, které déti v MS ziskaji si samy ovétily
vlastni zkuSenosti a prozitkem.
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Cinnosti:

- vedeme déti ke vzajemné Ucté, snazime se posilovat pratelstvi a
vzajemnou spolupréci

- dbame na dostatek prostoru vyjadrit a projevit se

- upfednostiiujeme prozitkovou metodu

- jsme radi, kdyz maji déti prostor pro svij vlastni napad

- podporujeme osvojovani si véku piimétenych praktickych
dovednosti

- davame dostatek prostoru pro spolecny rozhovor, vypravéni i
poslech zazitki, ptibéhi

- snazime se vSechny ¢innosti ptizpusobovat fyzickému a
psychickému stavu ditéte i jeho individualnim potfebam

Zaméry a cile:

Aby naSe zaméry a cile byli UpInéjsi a G¢inné;si, snazime se
propojovat vSechny ¢innosti do vSech oblasti z Ramcového programu
— Dit¢ a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a
spolecnost, Dité a svét. VSe je detailné zpracované v tfidnim
vzdélavacim programu, ktery vychazi z tohoto SVP.
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7. EvaluacCni systém

Reditelka $koly hodnoti podminky a kvalitu ptedskolniho vzdélavani
V pribéhu celého roku.
Sleduje:

- materialni a hygienické podminky

- oblast organizace a provozu skoly

- personalni podminky

- vzdé&lavaci obsah

- hospitacni ¢innost

Pedagogové ve tridé hodnoti:

1) déti

- pozorovanim

- rozborem hernich aktivit

- rozhovorem s détmi, rozborem komunikace

- hodnoticim portfoliem — 2x ro¢n¢, konzultace s rodici

- analyzou praci ditéte

2) sebe sami
Na konci kazdého bloku, tydne, vyplnuje pedagog hodnotici list — co

se povedlo, co ne, co se déti naucily, co by se mélo zlepsit.

13



Snazime se dovést dité na konci jeho piedskolniho obdobi k tomu, aby
Vv rozsahu svych osobnich predpokladii ziskalo véku piimétenou
fyzickou, psychickou a socidlni samostatnost a zaklady kompetenci
dtlezitych pro jeho dalsi rozvoj a uceni, pro Zivot a vzdélavani.

Sledujeme napliovani ramcového cile pro piedskolni vzdélavani.

Aktualizujeme tfidni vzdélavaci program.(Ob¢ ucitelky spolu program

konzultuji).

Snazime se dale vzdélavat (vzdélavaci kurzy, samostudium, VS).
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Ptilohy:

Jednotliva temata:

1. Tema : PODZIM
Podtemata:

1) Skola nds vold:

- adaptace na nové prostiedi, zac¢lenit se do kolektivu
- navazovani kontaktii mezi sebou navzijem

- vytvaret vztah k mistu a prostiedi

- vhodna komunikace mezi sebou 1 s dosp&lymi

- kamaradské a ohleduplné chovani

2) Zijeme na vesnici:

- uvédomovani se vlastniho téla

- ovladani tempa a intonace feci

- samostatnost pii1 sebeobsluze, pomoc druhym
- zapamatovani si kratkych textl (basnicek)

- uzivani novych slov, jejich vyznam

3) Cas jablickové viiné:
- rozliSovat chut’, viini, tvar ovoce, zeleniny ...
- vnimani zmén v piirodé

- tvarovani modeliny podle fantazie, jeji vlastnosti

15



- zpivani jednoduchych pisni, zachdzeni s jednoduchymi hudebnimi
nastroji

- rozvijeni jemné motoriky

4) Co se déje v lese:

- vnimat a rozliSovat pomoci smysli rizné zvuky

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru

- snaZit se vyjadfit svou predstavivost v urcitych ¢innostech
- vyjadreni své predstavy pomoci kresby

- sledovani o¢ima zleva doprava

5) Na poli:

- roz§ifovat slovni zadsobu o nova slova souvisejici s podzimem

- podporovat pracovni zru¢nost S riiznym materialem

- rozvijet détské pratelstvi, pomahat si navzijem

- osvojovani jednoduchych poznatki o ptirod¢ a jejich proménach

- pii kresleni, malovani — snazit se o zaplnéni celé plochy

6) Lovi se rybnik:

- osvojovani ¢iselné rady 1-6, rozlisovat protiklady — maly x velky,
dlouhy x kratky

- bezpecna prace s nlizkami, rovny stiih

- zrakové vnimani s orientaci

- prace zachazeni s knihou

16



- proZivani radosti ze zvladnuteho a poznan¢ho

7) Cas pousténi drakii:

- samostatn¢ a tvofivé vyuzivat riizné hracky a pomicky

- pohybem vyjadfit zmény a nalady v hudbé, reakce na smluveny
signal

- naslouchat druhému

- soustfedit se na urcitou ¢innost

-pojmenovavat véci kolem sebe

8) Navstéva v pohadce:

- vnimat a pozorn¢ poslouchat rizné literarni texty

- rozliSovat dobré a Spatné chovani, jednani, vlastnosti
- rozvijet pamét’, pozornost a piredstavivost

- rozvijet feCoveé schopnosti a jazykove dovednosti

- chapani prostorovych vztaha

9) Co umi vitr a dést’:

- rozvijet komunikativni dovednosti

- posilovat détskou zvidavost, zajem i radost z poznani
- citové vnimat krasu podzimnich barev

- odvazné zachazeni s barvou

- rozvijeni pohybovych dovednosti, ladnost pohybu
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10) Moje télo a zdravi:

- rozvijet poznatky o téle (zakladni funkce jednotlivych ¢asti t¢la)
- prava x leva strana

- Seznameni s péti smysly ¢loveéka

- vénovat se péci spravné vyslovnosti a vyraznosti feci

- vyznam hygieny pro zdravi

- spojit hledani ¢asti svého téla s rytmem

11) Kdy? kamarad stiiné:

- vyznam hygieny, osobni Cistoty i okoli pro zdravi ¢lovéka

- vytvaret povédomi o moralnich hodnotach krasnou literarniho textu
- rozvijet kultivovany projev, ucit se vyjadfit svoje pocity

- doprovazet hudbu pohybem

- ovladani sve ruky, lehkost drZeni kreslitského nacini

12) Veverci skotaceni:

- pohotovost, rychla reakce

- procvicovani orientace, prostorovych piedstav
- zpresniovani artikulace a intonace pfi zpévu

- vnimat rozmanitost zZivé a nazivé prirody

- ohleduplné chovani — pomoc druhému, zdvoftilostni navyky
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13) Piiroda usina:

- sluchova analyza

- reakce pohybem na zménu tempa, tane¢ni improvizace

- chapani a vyznam rtiznych termint (vSechno, zadny, kazdy..., stado,
hejno....)

- bezpecnost, Cistota, piesnost pi1 praci s ntizkami, papirem, lepidlem

- koordinace — ruka * oko
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2. Téema: ZIMA

Podtéemata:

1) U nas doma s MikulaSem:

- formulace otazek, odpovédi, slovni reakce

- sluchové rozliSeni tonu, zvuku

- chapani zékladnich ¢iselnych a matematickych pojmii

- vyjadreni souhlasu, nesouhlasu

- vyjadrit se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych

¢innosti

2) Jdeme z pohadky do pohadky:.

- vypraveéni piibéhu, pohadky

- vyjadreni fantazie v tvofivych ¢innostech

- jednoducha antonyma a homonyma

- soustredit se na ¢innost, dokoncit co se zacalo

- fantazie (zapojeni) v hudebné pohybovych ¢innostech

3) Blizi se Vanoce:

- rozvijeni kladnych citovych vztahl k rodi¢lim, sourozenctim, okoli
- vytvareni prosocidlnich postoji k druhému

- rozvijeni kulturné€ estetickych dovednosti vytvarnych a hudebnich
- tradice Vanoc

- vyjadreni vlastni pfedstavivosti

20



4) Co nam piinesl JeZisek:

- samostatné vyjadieni mysSlenek, pociti, piani, usudki

- celkova obratnost, protazeni jednotlivych svalovych skupin, postiech
- domlouvat se slovy, signaly

- utvareni jednoduchych rymi

5) Priroda spi:

- porovnavani, tftidéni a fazeni predméti podle urcitého pravidla
- jJak se v zim¢ starame o zviratka a ptacky — vytvareni kladného
vztahu K pfirod¢

- rychla orientace, akrobatické cviky

- hudebné pohybové €innosti — rozvoj tvofivosti

- vnimat, Ze ptiroda ma sviyj fad

6) Pijdu k zapisu:

- spravné reagovani na pokyn, respektovat zdkazy a ptikazy

- rozvijet zajem o psanou podobu jazyka

- vytvaret pozitivni vztah k intelektualnim ¢innostem

- rozvoj pozitivnich citd ditéte k sobé samému — sebevédomi,
sebedlivéra

- vyjadieni svych pifestav pomoci vytvarnych dovednosti
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7) Zimni hry a sporty:

- rozvijeni pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky

- procvicovat zrakové vnimani, trpélivost a vytrvalost u Cinnosti
- rozvoj schopnosti vazit si zivota ve vSech jeho formach

- rozvijet dovednosti pti skladani a praci s papirem

- znazornéni svych predstav pohybem, gesty

8) Zimni carovani:

- rozvijet schopnost vnimat ptirodu a chranit ji

- vnimat krasu a pozorn¢ naslouchat ¢tenému textu
- vnimat citlivé zmény v ptirodé

- navodit radostny pohyb za zpévu pisnicek

- ¢asteCné orientovani v ¢ase

9) Hadej, Cim jsem:

- vnimani a rozliSovani pomoci hmatu, specifickych znaku

- rozvijeni souvislého vyjadfovani

- zachazeni s predméty denni potieby, s jednoduchymi nastroji a
nacinim

- rozvijeni komunikac¢nich schopnosti a dovednosti mezi détmi

- umét vyjadrit sve prani

- pIlnéni jednoduchych tkoll a pozadavki
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10) Masopust:

- rozvijeni dovednosti pfi procvicovani drobnych prstovych svala

- rozvijet schopnosti vyjadfit hudbu pohybem

- seznameni s lidovymi pranostikami, lidova slovesnost

- pocitani, upeviiovat znalost ¢iselné fady 1 — 10

- umét pouzivat zdvoftilostni osloveni, pozdravit, pozadat, podékovat
- spole¢né se podilet na ptiprave riznych vyrobki

- probouzet fantazii, pfedstavivost, radost z tvoriveé prace

- podporovat radostné veseli masopustniho karnevalu
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3. Tema: JARO

Podtemata:

1) Jaro tuka:

- vyjadreni fikadel pohybem

- procvicovat obratnost ruky

- procvicovat dorozumivaci schopnosti beze slov
- snazit se ovliviiovat svou vlastni situace

- pokouset se vyjadrit doprovod K pistnim na détské hudebni nastroje

2) Jaro v travé:

- upeviiovat sounalezitost s Zivou a nezivou piirodou

- samostatnost pii vysttihavani ptredkresleného motivu

- rozvoj smysloveého vnimani

- rozvijet kultivovany projev, popis situace, d&je, co se libi, proc
- rozvijet schopnost Zit ve spoleCenstvi ostatnich déti

- pfizplsobit se a respektovat druhého

3) Jaro na zahrade:

- rozvijeni ovladani pohybového aparatu

- rozvoj tvurcich schopnosti

- snaZzit se pii zpévu udrZet dané tempo, rytmus
- uvédomit si, jak je dilezité ovladat své jednani

- odvazna malba (kresba) barvami
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4) Velikonoce — svdtky jara:

- rozSifovani slovni zasoby

- v§Simnout si zmén v prirodé€, vliv pocasi na piirodu
- lidové zvyKky, tradice, lidova tvorba

- upeviovat schopnost dokon¢it praci

- chapat slovni vtip a humor

5) Poznavame domaci zviidtka a jejich mlad’ata:
- upevnovat citové vztahy k Zivym bytostem

- zvladat a dodrzovat pravidla pohybovych her

- grafickeé znazornéni vertikalni a horizontalni linie
- kultivovany projev pii zpévu

- vnimat krasu slova

- kladeni otazek, hledani odpovédi

6) Kdo Zije u potoku, iek a rybnikii:

- procvi¢ovani obratnosti, odvahy, rovnovahy
- zvidavost, orientace, postiech

- sluchové a zrakové vnimani

- objevovani vizualni podoby pisma

- spravné ¢asovani, mluveny projev

- pi1 malbé (kresb&) vystihnout detaily
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7) Ktera zvirdtka Ziji ve volné piirode:

- rozvijeni souvislého vyjadfovani

- upeviiovani barevnych predstav

- zdokonalovani artikulace pfi zpévu

- vyslechnuti a chdpani delSich versi

- um¢t pochopit myslenku a obsah jednoduchych texti

- vnimat rozmanitost Zivé a neziveé piirody

8) Mame se radi s mamou a tatou:

- vytvareni citovych vztahl k rodiné

- dovednosti pii cviceni s riznym nacinim
- procvi¢ovani pridavnych jmen

- objevovani vlastnosti riiznych barev

- proZivat krasu jara (kvétiny, kvetouci stromy...)

9) Nase maminka ma svatek:

- procvic¢ovani rozliSovacich schopnosti

- pohybové dovednosti spojené s hudbou a zpévem
- posilovat citové vztahy k mamince

- dbat na vyslovnost a vyraznost piednesu

- rozvijeni fantazie pti vyrob¢ dareckt

- rozvijeni a kultivovani paméti
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10) Jak je barevna kvetouci piiroda:

- samostatnost pi1 uklidu hracek, véci na své misto...

- samostatn¢ se rozhodovat pfi pouzivani materialu pii vytvarnych
¢innostech

- upeviovat pocet, orientaci na plose, symboly....

- citovy vztah k pfirodé

- zajem o knihy, encyklopedie

- umet fesit problémy a konflikty slovem, hledat samostatné feSeni

- samostatné michat odstiny barev
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4. Téma: LETO

Podtemata:

1) Jak oslavujeme svdtek déti:

- osvojovat dovednosti k podpoie o zdravi a bezpe¢nosti
- dodrZovani bezpecnostnich navyk pfi praci s nlizkami
- védét a poznavat, co je dobré pro nas organismus

- umét vyjadrit (sestavit) své prani

- zrakové rozliSovani poctu s orientaci na plose

- hledani otazek a odpovédi na riizna témata

2) Na navsteveé v Z0OO:

- samostatn¢ se vytvarné vyjadfovat

- dodrZovani kulturnich a spole¢enskych navykt pii zpévu

- chapat jednani détskych a zvitecich hrdind v literarnich textech
- lehky tah kreslifského nacini, peclivost

- samostatn¢ premyslet, vyslovit vlastni tasudek

- slovné vyjadfit riizné zazitky a prozitky

3) Kniha je studnice moudrosti:

- pokusit se 0 napodobeni pohybu podle navodu, textu knihy

- rozvijet zajem o psanou podobu jazyka

- ziskavat zkuSenosti pro praci s informacemi v jejich hledani a tfidéni

- vyjadrtit vlastni postoje a citovy vztah k pohadkdm
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- navazovani vzajemnych citovych vztaha

- probouzeni zajmu o riizn¢ hudebni ¢innosti

4)Hurd na prazdniny
- upeviiovani a rozSifovani poznatki o zménach v ptirodé
souvisejicich s 1étem
- rozvijeni pfirozeného a kultivovaného détského pohyboveého projevu
v souladu s hudbou
- bezpecné chovani o prazdninach, védéet, kde v pripadé potieby hledat
pomoc, jakym
zplusobem
- vymyslet jednoducha antonyma
- fesit rlizné situace, vymyslet ,,napady*
- um¢t si pfiznat chybu
- chovat se obezietné pti setkdni s neznamymi lidmi
- uvédomovat si, co je nebezpetné ( kontakt se zvitraty, manipulace

s nékterymi pfedm¢éty....)
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Ocekavané kompetence na konci $kolniho roku — predskolaci

- zvladnou pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

- vnimat a rozliSovat vSemi smysly

- ovladat koordinaci oka a ruky, zvladat jemnou motoriku

- pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy

- rozliSovat co je zdravi prosp&sné a jak je chranit

- Samostatné se vyjadiovat a rozumét slySenému

- domluvit se slovy i gesty

- rozliSovat nékteré symboly a porozumét jejich vyznamu,
projevovat zajem o knizky

- zamérné se soustiedit na ¢innost

- pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

- premyslet a to, o cem premysli, také vyjadrit

- naucit se nazpamét’ kratké texty, imysln¢ si je zapamatovat a
vybavit

- chéapat zékladni Ciselné a matematickeé pojmy a elementarni
souvislosti

- orientovat se Vv prostoru a ¢ase

- fesit problémy, tkoly a situace, vymyslet ndpady, uplatiovat
fantazii

- byt aktivni i bez opory v rodicich, rozhodovat o svych
¢innostech

- odpovidat za sebe a své jednani ve znamych situacich, vyjadrit
souhlas i nesouhlas

- odhadovat nac staci, vyvinout Usilim pfijimat ocenéni 1
neuspéch, dokoncit Cinnost

- prozivat radost a uspokojeni za zvladnutého a poznan¢ho

- poslouchat a plnit smysluplné pokyny, respektovat srozumitelna
pravidla

- navazovat kontakty s druhymi, zorganizovat hru

- odmitnou komunikaci, ktera je neptijemna

- byt citlivé k Zivym bytostem, ptirodé i vécem, tcsit se
Z ptijemnych zazitkl

- uvédomovat si sva prava a ptiznavat je druhym

- uplatnovat zakladni spole¢enské navyky, pochopit role v rodin,
ve Skole, mezi détmi

- vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli
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- utvorit si zdkladni pfedstavu o tom, co je dobré a co je Spatné, co

Se smi a nesmi
- odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani

- zachycovat skutecnost a vyjadiovat predstavy rtiznymi zpisoby

- osvojit si elementarni poznatky

Ocekavané kompetence na konci $kolniho roku - déti 4 - 5 let

1) Dité a jeho svét

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy ¢i pohyby

- ovladat dechov¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakl. hygienické a zdrav.
preventivni navyky

- zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

- znakove¢ rozliSovat tvary predmétil a jiné specifické znaky

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

- pojmenovat ¢asti téla

- rozliSovat, co prospiva zdravi

- chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci svou ani druhych

2) Dité a jeho psychika

- reprodukovat kratké fikanky, pisnicky, pohadky
- tvoftit jednoduchy tym

- vyjadfovat samostatné myslenky, napady — v kratkych vétach
- domluvit se slovy a gesty

- vypravét kratky piibeh, pohadku

- poznat jednotliva antonyma

- uzivat nova slova

- soustiedit se na ¢innost, udrZzovat pozornost

- pojmenovat véci kolem sebe

- ucit se podle pokyni a instrukci
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3) Dité a ten druhy

- navazovat kontakty s dospélymi, pfekonat stud, vhodna komunikace
- komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat pratelstvi

- uplatiiovat sve individualni potteby a ptani

- utvofit si zakladni predstavu o tom, co je dobré a co je Spatn¢, co se
smi a co nesmi

- vyjadfovat predstavy riiznymi zpiisoby

- rozliSovat, co je zdravi prospésné

- zvladat sebeobluhu a jednotlivé pracovni ukony

- projevovat zajem o knizky

4) Dité a spoleCnost

- vyslechnout sdé€leni, uposlechnout pokyn

- zaclenit se do tfidy a mezi své vrstevniky

- adaptovat se na prosttedi Skoly a jeho bézné promény

- utvotit si zakladni détskou predstavu o tom, co je dobie a co je
Spatné&, co se smi a nesmi

- zachézet Setrné s hrackami, vécmi denni potieby, knizkami

- sledovat literarni, dramatické a hudebni pfedstaveni

- zachycovat skute¢nost ze sveho okoli (kreslit, modelovat, tvofit z

papiru)

5) Dité a svét

- orientovat se v okolnim prostiedi, v obci, v§imat si zmén a déni

V nejbliz§im okoli

- vnimat, Ze vSechno kolem se méni, vyviji a proménuje

- uvédomovat se aktivity, které mohou podporovat zdravi clovéka a
které je mohou poskozovat

- uvédomovat si, co je nebezpecné a snazit Se tomu vyhnout
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Ocekavané kompetence na konci $kolniho roku — déti 3-4 let

1) Dité a jeho télo

- zvladnout bézné zplisoby pohybu v rizném prostiedi

- koordinovat lokomoci

- védom¢ napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

- ovladat dechové svalstvo

- Vnimat pomoci vSech smysla

- zvladnout zaklady sebeobsluhy a hygienickych navyka

- zvladat jednoduchou obsluhu a jednoduché uklidové prace

2) Dité a jeho psychika

- ovladat dech a tempo teci

- porozum¢ét slySenému

- formulovat jednoduché otdzky a odpovédi

- uCit se nova slova a snazit se je aktivné pouzivat
- naucit se zpaméti kratke texty (fikadla)

- domluvit se slovy, gesty

- sledovat o¢ima zleva doprava

- projevovat zajem o knizky

- pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno

3) Dité a ten druhy

- odloucit se na urcitou dobu od rodicu

- prozivat radost ze zvladnut€ho a poznan¢ho
- branit se projeviim nasili jin¢ho ditéte

4) Dité a spoleCnost

- uplatiiovat zakl. spolecenské navyky ve styku s dospélymi 1 détmi
(zdravit, rozloucit se, poprosit, pod¢kovat)

- zaClenit se do tfidy, zaradit se mezi vrstevniky

- utvofit si zakl. détskou pfedstavu, co se smi a co ne (co je dobie a co
Spatné€ — nelhat, nebrat cizi véci)

5) Dité a svét

- vytvareni vztahu k mistu a prosttedi, ve kterém dité Zije
- orientovat se v okolnim prostiedi (§kola, domov)
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