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ZAKLADNI UDAJE

Zakladni $kola Mrakov, okres Domazlice, piispévkova organizace neni zatazena do sité Skol
podporuyjicich zdravi. Je uplnou Skolou s jednou tfidou vkazdém ro¢niku. Vzhledem
k nizkému poctu zakd dochézi ke spojovani rocnikli na 1. stupni pii vyuce vychov.

Obec Mrakov neni zafazena do narodni sit& zdravych mést Ceské republiky.

PREDMET INSPEKCE

Inspekéni Cinnost podle § 174 odst. 2 pism. b) a c¢) zédkona ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim,
zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zdkon), ve znéni
pozdéjsich predpisli, zamétena na 1. stupent zakladnich skol.

INSPEKCNI ZJISTENI

1. Zjistit a zhodnotit podminky $kol k realizaci vychovy ke zdravi

Dle Ziizovaci listiny je zfizovatelem Skoly Obec Mréakov. Zakladni Skola Mrakov je tiplnou
zakladni Skolou s kapacitou 270 Zakl. V letoSnim Skolnim roce navstévuje 9 ttid 155 zaka,
z toho je na 1. stupni 70 zakl. Celkem zde vyucuje 15 pedagogickych pracovnikl (2 muzi,
13 Zen), z toho pitepoctenych je 12,4. Na jeden uvazek ptepoctenych pedagogickych
pracovniki je 13 zakd.

Skola hodnoti podminky vychovy ke zdravi na zakladé provedené analyzy jako velmi dobré.
Do budoucna se planuje dalsi zlepSovéani prostfedi Skoly, rozsifeni moznosti relaxace
anaplnéni volného casu zakli zejména sportovnimi aktivitami. Zpracovany a fadu let
provadény minimalni preventivni program ma zatim velmi dobré vysledky. Ve Skole
na 1. stupni nejsou problémy s navykovymi latkami, Sikanou a jinymi socialné patologickymi
jevy.

Skolni ¥ad upravuje provoz a stanovi vnitini rezim koly i podminky zajisténi bezpeénosti
a ochrany zdravi. Rozvrh hodin dodrzuje potieby zakl pii fazeni vyucovacich hodin pouze
v 1. — 3. ro¢niku. Ve 4. a 5. ro¢niku nerespektuje vzdy potteby zaki, hlavnim diivodem je
vstup ucitelll 2. stupné do vedeni vyuky na 1. stupni. Relaxace zaki je zajiSténa, zejména
o prestavkach maji Zaci Siroké moznosti uvolnéni, a to i venku v rozlehlém, travnatém aredlu
Skoly.

Informacni systém pro pracovniky Skoly a zaky je funk¢ni. Spoluprace s rodi¢i se mimo
planované schiizky a konzultace realizuje i na pravidelnych Skolnich akcich a v rdmci
otevienosti Skoly vefejnosti. Ziskané informace se pomoci zpétné vazby vyuzivaji pro
zlepSeni préce Skoly.

Materidlni podminky Skoly umoZzfiuji plnit zvoleny vzdéldvaci program Zakladni Skola.
Prostory Skoly jsou vyhovujici, kazda tfida ma kmenovou ucebnu. Chodby jsou vyuzivany
pro prezentaci ¢innosti Skoly a prace zakd, slouZzi i k odpo¢inkovym aktivitdm o piestavkach.

Ucebny jsou podnétné pro ¢innosti zaki, jsou vybavené i pro relaxaci, kazdy zak ma ve tfidé
misto k uloZeni svych véci. Nabytek je na 1. stupni postupné obnovovany, odpovida velikosti
zakd. Odév a obuv zaci ukladaji v prostorové vyhovujicich Satnach v ptfizemi Skoly.
Podminky pro dodrZovani osobni hygieny jsou v zékladni mife zajiStény. S jejich zlepSenim
se pocitd v nejblizsi dobe v souvislosti s planovanou rekonstrukei socidlniho zatizeni.
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Ve skole jsou vedle kmenovych uceben i odborné pracovny, ucebna vypocetni techniky,
kabinety k uloZeni pomiicek. Kabinet 1. stupné je v soucasné dobé prostoroveé nevyhovujici,
planuje se jeho zvétSeni. Pro télesnou vychovu a sportovni aktivity slouzi zatravnéné htiste,
v dlouhodobém vyhledu je planovana jeho rekonstrukce. V roce 2005 byla oteviena
zrekonstruovana télocvi¢na s umélym povrchem a novym sportovnim vybavenim.

Stravovani zakli probiha v Cisté a estetické Skolni jidelné, umisténé mimo hlavni budovu
v aredlu Skoly.

Prostfedky k poskytnuti prvni pomoci jsou dostupné, Skolni lékarnicka je dobfe vybavena.
Ptilozen je traumatologicky plan obsahujici zékladni informace k poskytnuti prvni pomoci.
Prostor k oSetieni trazu a kratkodobému pobytu zranéného je vyhrazen ve sborovné.

Pracovni prostfedi Skoly lze oznacit jako zdravé. Vyznamnou mérou k tomu pfispivaji
sportovni aktivity, moZnosti relaxace a predev§im evidentné dobré vzajemné vztahy ve Skole
zaloZené na respektovani a divére.

Vychova ke zdravi a zdravému zivotnimu stylu je planovéna a prolind vSemi predméty. Jeji
soucasti jsou i projekty, napt. Zdravé zuby, Den zemé, a spoluprace se zdravotnickymi
zafizenimi, napf. zdchrannou sluzbou. V rdmci vyuky je zafazen Kurz vychovy ke zdravi
ve4.a 5. roéniku. Zaci pouzivaji zejména ucebnice vlastivédy a piirodovédy, specialni
ucebnice k vychové ke zdravi ve Skole nejsou. K dispozici jsou vhodné ucebni pomicky,
texty a vlastni materialy zhotovované uciteli i zaky. Vlastni portfolio vychovy ke zdravi skola
nema.

Pti vyuce vladla piijemna pracovni atmosféra, Zaci méli prostor pro vyjadfovani vlastnich
zkuSenosti 1 ndzortl, ucili se spolupracovat. DodrZovali spole¢né vytvofend pravidla chovani
iteSeni konfliktd. Ucitelé meli pfirozenou autoritu, respektovali osobnost zakl, reagovali
na jejich potieby, byli vstficni. Cinnosti se stiidaly, tempo prace bylo piiméfené véku
1 vyspélosti zakl. V ptipad¢ tinavy zakl byly vhodné zafazeny méné naro¢né nebo pohybové
aktivity. Pribézné bylo dbano na spravné drzeni téla pii sezeni. Zaci se ve $kole citili dobte.

Podminky Skoly k realizaci vychovy ke zdravi jsou na standardni urovni, pozitivem
je pFiznivé socidlni klima.

2. Zjistit, zda je problematika vychovy ke zdravi zaclenéna do vlastnich vzdélavacich
programi $kol

V souvislosti s Dlouhodobymi zdméry republiky a kraje je problematika vychovy ke zdravi
zaclenéna do koncepce rozvoje Skoly. Ma své misto i v pfipravovaném Skolnim vzdélavacim
programu.Ve stavajicim vzdélavacim programu Zakladni Skola je Vychova ke zdravi zatfazena
jako Kurz vychovy ke zdravi ve 4. a 5. ro¢niku, v dalSich ro¢nicich pribézné¢ do vSech
pfedméth i do aktivit pofaddanych Skolou.

Vychova ke zdravi je zapracovana do plant uciva, je realizovéana i v samostatnych projektech.
Grantové projekty, spolecné projekty s jinymi subjekty a projektové vyucovani s tematikou
vychovy ke zdravi se zatim ve Skole neprovadi.

Vychova ke zdravi je zaclenéna do vidélavaciho programu Skoly.
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VYCET DOKLADU, O KTERE SE INSPEKCNI ZJISTENI OPIRA

o =Nk

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Rozhodnuti o zapisu do rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni pro Zakladni Skolu

Mrakov, okres Domazlice, piispévkova organizace vydané MSMT dne 21. prosince
2005 pod ¢.j. 36 270/2005-21

Rozhodnuti o zatfazeni do sité Skol, pfedSkolnich zatizeni a Skolskych zatizeni pro
Zakladni Skolu Mrakov, okres Domazlice vydané MSMT pod €. j. 11 478/03-21 ze
dne 5. unora 2003 (kapacita Skoly)

Ztizovaci listina pro Zéakladni Skolu Mréakov, okres Domazlice vydana Obci Mrakov
dne 20. zafi 2002

Vykaz o zékladni Skole S 3-01 podle stavu k 30. zati 2005
Vykaz o tfeditelstvi Skol R 13-01 podle stavu k 30. zati 2005
Vyroéni zprava o ¢innosti ZS Mrékov za §kolni rok 2003/2004
Vyroéni zprava o ¢innosti ZS Mrékov za $kolni rok 2004/2005

Koncepce dalSiho rozvoje Zéakladni Skoly Mrékov, okres Domazlice na obdobi let
2004 — 2008 ze dne 30. zafi 2004

Organizacni fad Zakladni Skoly Mrakov, okres Domazlice ze dne 25. srpna 2005
Skolni #ad Zakladni $koly Mrakov, okres Domazlice

Plan DVPP $koly na Skolni rok 2004/2005 ze dne 28. srpna 2004

Plan DVPP $koly na $kolni rok 2005/2006 ze dne 31. srpna 2005

Minimalni preventivni program ,,Aby ndm bylo spolu dobie*
Ttidni knihy 1. — 5. ro¢niku pro $kolni rok 2005/2006

Tematické plany uciva pro 1. — 5. ro€nik pro Skolni rok 2005/2006

, z¢ dne 8. inora 2005

Plan prvni pomoci, Traumatologicky plan ze dne 22. fijna 2003
Zaznamy z jednani pedagogické rady od 24. ¢ervna 2004 do doby inspekce
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ZAVER

Materidalni podminky umoZiiuji realizovat vychovu ke zdravi, pozitivem je nové
zrekonstruovand télocvicna. Negativem je v soucasné dobé nizkda uroveii stavu socidlniho
zaiizeni.

V oblasti prevence socidlné patologickych jevit a vychovy ke zdravi je pro Skolu typické
pozitivni socialni klima s evidentné dobrymi vidjemnymi vitahy, zaloZenymi na piatelstvi
a diivéie. K tomu se pripojuji i Siroké moZnosti pro relaxaci a smysluplné napliiovani
volného Casu Zaki, rada spole¢nych akci i otevienost Skoly veiejnosti.

Vychovu ke zdravi ma Skola zaclenénu do vzdélavaciho programu Zakladni Skola jako
osnovami piedepsany kurz i jako soucdst jednotlivych vyucovacich piedméti.

Podminky Skoly k realizaci vychovy ke zdravi jsou ve v§ech sledovanych kritériich celkové
na standardni urovni.

SloZeni inspekcéniho tymu a datum vyhotoveni inspekéni zpravy

Inspekéni tym Titul, jméno a piijmeni Podpis

Vedouci tymu PaedDr. Véra Abelova Véra Abelova v. 1.
Clen tymu Mgr. Jarmila Mrazkova Jarmila Mrazkova v. r.
Clen tymu Helena Pojarova Pohérova v. r.

V Mrikové dne 24. tinora 2006

Razitko

Dle § 174 odst. 13 Skolského zdkona, ve znéni pozdéjSich predpisi, miiZe Feditel Skoly podat
Ppripominky k obsahu inspekcni zpravy Ceské Skolni inspekci do 14 dnii po jejim pievzeti na
adresu pracovisté vedouciho inspekcéniho tymu: Ceska Skolni inspekce, Castkova 78, 326 00
Plzert

Inspekéni zpravu spoleéné s piipominkami a stanoviskem CSI k jejich obsahu zasila CST
ziizovateli a Skolské radé, inspekcni zprava véetné pripominek je veiejna.

Datum a podpis Feditele Skoly stvrzujici projednani a pirevzeti inspekéni zpravy
Datum: 24. 2. 2006

Razitko
Reditel $koly nebo jina osoba opravnéna jednat za Skolu
Titul, jméno a piijmeni Podpis
Mgr. Vladimir Duffek Mgr. Vladimir Dufek v. r.
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Dalsi adresati inspek¢ni zpravy

Adresat Datum pfedani/odeslani | Podpis pfijemce nebo &.
inspekéni zpravy jednaciho protokolu CSI
Ztizovatel 13. bezna 2006 CSI 1062/06-04
Skolska rada 13. bezna 2006 CSI 1062/06-04
Krajsky urad 13. biezna 2006 CSI 1062/06-04

Pfipominky Feditele Skoly

Datum

Cj. jednaciho protokolu CSI

Text

Pfipominky nebyly podany.
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