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1. ldentifikacni udaje o materské skole

1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: "STROM ZIVOTA"
VZDELAVACI PROGRAM: RVP PV
MOTIVACNI NAZEV: ,,Ucitelé v nas zapaluji plaminky védomosti, které hofi po cely Zivot.«

»Pust’ se do vSeho, co dokaZeS nebo o ¢em sniS, Ze je Vv tvych silich. Smélost je obdarena
duchem, moci a kouzlem.* Timto Goethovym citatem se budeme snazit fidit pfi kazdodennim
vzdélavani a pripravovat détem co nejvice zazitkovych situaci.

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Matefska skola Ctyilistek, Rychnov nad Kn&Znou, Mirova 1487
ADRESA SKOLY: Mirova 1487, Rychnov nad Knéznou, 51601

JMENO REDITELE SKOLY: Ivana Turkeova

TELEFON: 494 534 804

MOBIL: 605 323 879

E-MAIL:reditelka@msctyrlistekrk.cz

INTERNETOVE STRANKY :http://www.msctyrlistekrk.cz/

ICO: 70188505

RED-1Z0O: 668000163
JMENOKOORDINATORA TVORBY SVP: lvana Turkeova S tymem

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Méstsky Gitad Rychnov nad Knéznou
ADRESA ZRIZOVATELE: Havlickova 136, Rychnov nad Kné&znou 51601
KONTAKTY:

Vedeni mésta:

Skotepa Jan, Ing. 494 509 100 starosta
Drejslova Jana, Mgr. 494 509 103 mistostarostka

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2015

CiSLO JEDNACI: 43/20

DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 27. 8. 2020
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2020


mailto:reditelka@msctyrlistekrk.cz
http://www.msctyrlistekrk.cz/
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Zakladni udaje

Umisténi $koly v obci: na okraji mésta nebo obce, v sidlisti
Druh provozu skely: Celodenni

Kapacita skoly: 90 a vice

Pocet ti'id: 4

Pocet pracovniki: 17

Pocet $kolnich budov: 6 provazanych

Venkovni areal §koly: oploceny komplex budov, zahrada/park
Dopravni dostupnost: autobus

2.2 Historie materské Skoly

Nase Mateiska $kola Ctyflistek je piedskolni zafizeni s dlouhodobou tradici. Byla postavena v roce
1986 jako zavodni spole¢né zafizeni jesle — matetska Skola. Na vystavbu a nasledné i na provoz byly
sdruzeny prostiedky deseti organizaci a podnikii ve méste.

Vroce 1991 prebira zafizeni Mésto Rychnov nad Knéznou a dochdzi kuzavieni jesli.
Ttida po jeslich je v dalSich letech vyuzita pro potteby matetské Skoly.

Ve $kolnim roce 2008-2009 byla v ramci Projektu — Uspora energii provedena vyména oken
a zatepleni budovy.

Matetska Skola je komplex péti pavilonovych budov — ¢tyfi budovy jsou tfidy pro déti a pata
je hospodaisky pavilon, ve kterém byl puvodné byt Skolnika. Od r. 1998 je ve zruseném byté
Skolnika zfizeno Matetské centrum J4ja.

Déti jsou rozdéleny do tiid zpravidla podle véku.

Ve $kolnim roce 2020 doslo k opravé asfaltové komunikace v aredlu MS.

Provoz koly je od 6:30 hod do 16:30 hod. Skolné: 510 K& mésiéng.

V hospodatském pavilonu je $kolni jidelna, kancelafe feditelky a vedouci SJ, sborovna a kabinety.
Kuchyii je moderné€ vybavena, splituje parametry EU.
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2.3 Foto dokumentace MS

Zluty pavilon

Cerveny pavilon
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Zeleny pavilon
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Milhovisté

Koloto¢
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Prolézaci sit’

Pavoucek a skluzavka
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Barevna houpacka
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Pérova houpacka
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Chobotnice Minidendrofon
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Housenka
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3 Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Vécné (materialni) podminky
Dostatecné velké prostory.

Nabytek i ostatni vybaveni je ptizpisobeno antropometrickym pozadavkim.

Vybaveni hrackami, pomtickami, na¢inim, materialy a dopliiky odpovida poctu déti i jejich
veéku.

Hracky a pomicky jsou umistény tak, aby si je déti mohly samostatné brat.

D¢ti se svymi vytvory podileji ha vyzdobé interiéru budovy.

Zahrada svym vybavenim umoziuje rozmanité pohybové a dalsi aktivity.

VSechny vnitini i venkovni prostory mateiské Skoly spliiuji bezpe¢nostni a hygienické normy
dle platnych ptedpisa.

X/ X/ /7
L X X X4

/7 /7 /7 X/
L X R X X R X4

MS mé dostateéné prostory veskerych mistnosti jak pro déti, tak pro provoz, které odpovidaji
vyhlasce ¢. 108/2001 Sh.

Hygienické podminky jsou v souladu s vyhlaskou ¢. 107/2001 Sb. Ve vsech ¢&tytech tiidach byla
zrekonstruovana socialni zatizeni, kterd odpovidaji hygienickym pozadavkam.

Je zajisténo vytapéni, které¢ se kontroluje pocitacem, dostateéné osvétleni zarivkami a dostate¢né
vétrani vSech mistnosti.

Vsechny tfidy i Satny jsou vybaveny novym nabytkem, vyménéna lehatka, stolky a zidlicky pro déti.
Ve vSech tiidach jsou uz vyménéné koberce, jak v hernach, tak v loznicich.

Kazdoroc¢né jsou dopliiovany hracky, ucebni pomucky, knihy, metodicky a pracovni material.

Déti se podileji na vyzdobé prostor matefské Skoly svymi vykresy a vytvory.

Skolni zahrada je dostateéné prostorna, priibézné udrzovana. Je tfeba opravit vnitini ¢ast piskovist.
Déle je zahrada postupné dovybavovana novymi zahradnimi prvky. Soucésti jejich vybaveni jsou
i détské dopravni prostiedky, koc¢arky s panenkami, piskovisté a dalsi pomutcky a hracky umoziujici
pestry vybér aktivit pro pobyt na zahradé€. Pitny rezim je pifi pobytu na zahradé zajiStén. NaSim
zamérem je vytvaret détem dostateCné podnétné prostiedi, ve kterém se budou citit bezpecné,
spokojen¢ a budou uspokojovany jejich pfirozené potieby.

3.2 Plan oprav 2020-2021

Plan oprav bude zavisly na vysi finan¢ni dotace zfizovatele:
% Vymalovani zluté tfidy
¢+ Natér a oprava plotu
+» Oprava piskovisté u zluté tridy
¢ Oprava parapett u tiid

14
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Nakup vybaveni, hracek, pomiicek
Néakup bude ovlivnén ptidélenymi financemi: od zfizovatele a z prostfedkil ostatnich narokovych
investic (ONIV). Je tfeba:

% Malba dopravniho znadeni a prvki pro hru déti na SZ

¢ Hracky a pomucky na tfidach

¢ Zakoupeni koberce do zluté ttidy

3.3 Zivotosprava

Détem je nabizena plnohodnotna a vyvazena strava.

Déti maji stale k dispozici ve tiidé dostatek tekutin.

Mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany doporuéené intervaly.
Je zajistén denni rytmus a rad.

Pobyt venku respektuje doporuc¢enou délku.

Je respektovana individualni potieba aktivity a spanku.

X/ X/ /7
L X X X4

X/
X4

L)

R/ X/
LA X4

Détem je podavana vyvazena a plnohodnotnd pestra strava, ve které jsou dodrzovany vyzivové
limity, normy a mési¢ni kontrola spotfebniho kose.

Pitny rezim je zavedeny po celou provozni dobu matetské Skoly i pii pobytu déti na zahrade¢.

Pti ptiprave jidel jsou dodrzovany technologické postupy pii dodrzovéani hygienickych pozadavkd.
Zakoupenim konvektomatu v r. 2008 doslo opét ke zlepSeni kvality jidel (omezeni pouzivani tukt
apod.).

Jidlo je na tfidy dovazeno v pravidelnych dennich intervalech a s odpovidajici teplotou (viz Provozni
tad SJ). Nadobi je umyvano v kuchyiikach na t¥idach. V ZT, MT, CT a ZT byly zakoupeny my¢ky.
Déti do jidla nenutime, ale snazime se je piesvédcit, aby jidlo alespoii ochutnaly, protoze mnoho
z nich n¢ktera jidla z domova ani nezna. Ve Skolnim roce 2015-2016 se nase Skolni jidelna zapojila
do projektu ZDRAVA SKOLNI JIDELNA a obdrzela v srpnu certifikat.

3.4 Psychosocialni podminky

e

AS

Rovnocenné postaveni vSech déti.

Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena potiebnym fadem.
Vzd¢lavaci nabidka odpovida mentalité ditéte a jeho potiebam.
Détem je nabizena plnohodnotna a vyvazena strava.

Moznost postupné adaptace nové pfichozim détem.
Respektovani potieb déti.

e

AS

K/ K/
L XA X4

7/
X

L)

Déti nejsou netimérné zatézovany, ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Pravidla souziti jsou nastavena.

Pedagog se vyhyba negativnim slovnim komentariim, nenasiln¢ ovliviiuje prosocialni vztahy
(prevence sikany).

7/ 7/ 7/
L X IR X X4

e

25

Pani ucitelky respektuji potfeby déti. Je uplatiovan pedagogicky styl, ktery pocita s aktivni
spoluucasti ditéte. VSechny zaméstnankyné vytvaii prostredi, ve kterém se déti budou citit spokojené,
jisté a bezpecné. DéEti jsou seznamovany (nebo se samy podileji) na vytvofeni pravidel chovani

15
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v dané tiidé. Citové vztahy mezi détmi se snazime vytvafet podle hesla:,,Jsme kamaradi z jedné
Skolky a mame se radi“.

Pani uditelky vyuzivaji ve své praci pozitivni hodnoceni, podporuji sebediivéru déti a spolupraci,
Snazi se rozvijet toleranci, ohleduplnost a vzajemnou pomoc ke kamaradiam.

Snazime se dodrzovat dvou hodinovy pobyt déti venku, v pfipadé pckného pocasi vyuzivame
zahradu k co nejdelSimu pobytu a dale détem poskytujeme dostate¢ny prostor pro odpocéinek

a relaxaci.

3.5 Organizace chodu Skoly

Denni tad je dostatecné pruzny, reaguje na individualni moznosti déti.
Rizené zdravotné preventivni pohybové aktivity jsou zafazovany pravidelng.
Déti nachazeji potiebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi.

Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny.
Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru.

Déti jsou podnécovany K vlastni aktivité a experimentovani.

X/ X/ X/
L X X X 4

X/
X4

L)

Jsou vytvareny podminky pro individualni, Skupinové i frontalni ¢innosti.

Je dbéano na osobni soukromi déti.

Planovani ¢innosti vychazi z potteb a zajmua déti.

Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvaieny vhodné materialni podminky.

Nejsou ptekracovany stanovené pocty déti ve tiide, spojovani tiid je maximalné omezeno.

R/ R/ R/ R/
L X X X R 54

X/
X4

L)

X/ X/
L XA X4

Chod matei'ské §Kkoly je zajistén: Skolnim fadem MS, Provoznim fadem MS.

Denni fad je na tfidach dostate¢né pruzny, pedagog milZe reagovat na zmé&ny, potieby 1 zazitky déti
béhem dne.

Pti nastupu do mateiské Skoly nabizime adaptacni rezim po dohod¢ s rodi¢i. Pro déti jsou vytvareny
podminky pro individualni, spontanni i fizené ¢innosti.

Nasi snahou je, aby byly v rovnovaze ¢innosti spontanni a fizené.

Détem se plné vénujeme tak, aby z mateiské Skoly odchazely plné spokojené.

Sluzby uditelek jsou organizovany tak, aby doslo K co nejvétsim prekryvim:

Déti jsou rozdé€leny do ¢ty tiid zpravidla podle vékovych skupin.

Provoz na tiidach je od 06:30 hodin do 16 hodin /16:30/, kdy dochazi ke spojeni do ¢ervené tiidy
a provoz je ukoncen v 16:30 hodin.

Do matetskeé skoly jsou déti piijimany ve spravnim fizeni podle kritérii.

Na tfidach vytvafeji p. uéitelky TVP v souladu s SVP, zpracovana témata jsou na viech tiidach
stejnd, pani ucitelky si je vybiraji pro déti dle obtiznosti k v€ku ditéte.

V ZT a MT jsou zavedeny doplinkové aktivity: logopedie, souborek Cvréci, plavani, seznamovani

se s anglickym jazykem,joga, vytvarné tvoreni, na PC krtecek, Alik pijde do skoly, Klubicko, Veselé
prasatko,Predskolacek...

16
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3.6 Organizace dne
Organizace dne ve

06:30 — 07:15 | schazeni déti, hry a Cinnosti podle piani déti

07:15-08:15 | ranni hry a didakticky zacilené ¢innosti ve skupinach, jazykové chvilky pracovni
a vytvarné ¢innosti, ranni cviceni

08:15-08:35 | hygiena, svaCina

08:35—08:50 | vzdelavaci nabidka zamétena k tématu

09:05-11:05 | hygiena, pobyt venku — vychazka ¢&i pobyt na zahradé

11: 20— 11:45 | hygiena, obéd

11: 45 - 14:00 | hygiena, ¢teni pohadek, odpocinek

13: 00 — 14:00 | nahradni klidové aktivity — zajmova Cinnost dle TVP

14:00 — 14:30 | hygiena, svacina

14:30 — 15:00 | odpoledni zajmové ¢innosti podle prani déti

Organizace dne v

éervené tridé

06:30 — 07: 15 | schazeni déti, hry a ¢innosti podle prani déti

07:15-08:20 | ranni hry a didakticky zacilené ¢innosti ve skupinach, jazykové chvilky pracovni
a vytvarné ¢innosti, ranni cviceni

08:20 — 08:35 | hygiena, svacina

08:35-09:00 | vzdélavaci nabidka zamétena k tématu

09:15-11:15 | hygiena, pobyt venku — vychazka ¢i pobyt na zahradé

11:30—11:50 | hygiena, obéd

11:50 - 14:00 | hygiena, Cisténi zubti, cteni pohadek, odpocCinek

13:00 — 14:00 | nahradni klidové aktivity — zajmova Cinnost dle TVP

14:00 — 14:30 | hygiena, svacina

14:30 — 16:30 | odpoledni zajmové ¢innosti podle ptani déti

Organizace dne v

modré tfideé

06:30 — 07: 15 | schazeni déti, hry a ¢innosti podle prani déti

07:15-08:25 | ranni hry a didakticky zacilené ¢innosti ve skupinach, jazykové chvilky pracovni
a vytvarné ¢innosti, ranni cviceni

08:25 - 08:40 | hygiena, svacina

08:40 — 09:10 | vzdelavaci nabidka zamétena k tématu, smyslové hry, logopedie, cviceni
na micich, joga

09:25-11:25 | hygiena, pobyt venku — vychazka ¢i pobyt na zahradé

11:40 - 12:00 | hygiena, obéd

12:00 - 14:00 | hygiena, CiSténi zubti, Cteni pohadek, odpocinek

13:00 — 14:00 | nahradni klidové aktivity — dokonéeni praci z rannich ¢innosti, angli¢tina, PC,
individualni péce, zdjmova Cinnost dle TVP

14:00 — 14:30 | hygiena, svacina

14:30 — 16:30 | odpoledni zajmové Cinnosti podle prani déti

Organizace dne v

zelené tridée

06:30 —07: 15 | schazeni déti, hry a ¢innosti podle ptani déti

07:15-08:30 | ranni hry a didakticky zacilené cinnosti ve skupinach, jazykové chvilky pracovni
a vytvarné ¢innosti, ranni cvic¢eni

08:30 — 08:45 | hygiena, svacina

08:45—-09:20 | vzdelavaci nabidka zamétena k tématu, smyslové hry, logopedie, cviceni
na micich, joga

09:35-11:35 | hygiena, pobyt venku — vychéazka ¢i pobyt na zahradé

11:50-12:10 | hygiena, obéd

12:10 - 14:00 hygiena, CiSténi zubti, Cteni pohadek, odpocinek

13:00 — 14:00 | nahradni klidov¢é aktivity — dokonceni praci z rannich ¢innosti, angli¢tina, PC,
individualni pé¢e, zajmova ¢innost dle TVP

14:00 — 14:30 | hygiena, svacina

14:30 — 16:30 | odpoledni zajmové ¢innosti podle prani déti

17




Skolni program pro piedskolni vzdélavani MS Ctyflistek

3.7 Rizeni mateiské $koly

X/
°e

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovniki jSou jasné vymezeny.

X/
°e

Je vytvoren funk¢ni informacni systém.

/7
A X4

Pii vedeni zaméstnancu feditelka zapojuje spolupracovniky do fizeni.

/7
A X4

Reditelka vyhodnocuje praci viech zaméstnanci.

X/
°e

Pedagogicky sbor pracuje jako tym.

/7
A X4

Planovani pedagogické prace a chodu matetské skoly je funkéni.

/7
A X4

Reditelka vychazi z analyzy a vyuziva zpétné vazby.

X/
°e

Reditelka vypracovava $kolni vzdélavaci program ve spolupraci s ostatnimi pedagogy.

Je vypracovano organizacni schéma Skoly:

Ivana Turkeova Michaela Faltova Zitkova Jana
feditelka MS vedouci SJ Skolnice
ucitelky kuchatky uklizecky

Informacni systém se realizuje témito zpuisoby:
% Pravidelnymi pedagogickymi radami.

Pravidelnymi provoznimi radami.

Malymi radami — feSeni, ktera nemohou byt odloZena na pravidelné rady.

Obéznikem + popiipad€ vécmi k prostudovani — kolovani po ttidach.

L)

K/ X/ X/ X/
LS X X SR X4

Informacemi na nasténce u feditelny.
Povinnosti a pradva zaméstnancli jsou vymezeny pracovni smlouvou, pracovni néplni,

K/
X4

D)

povétenim (zastupkyni feditelky).
% Pedagogicky sbor pracuje jako tym.

3.8 Personalni a pedagogické zajisténi

» Sluzby pedagogt zajistuji optimalni pedagogickou péci.

L)

K/
L X4

Specializované sluzby jsou zajistovany odborniky.

K/
°e

Pedagogové maji predepsanou odbornou kvalifikaci, poptipade¢ si ji dopliuji.
Pedagogicky sbor funguje na zakladé jasné vymezenych pravidel.

7/
o0

7/
°

Pedagogové se chovaji profesionalné.

Jméno piijmeni Pracovni zatazeni
Pedagogicti pracovnici
Ivana Turkova feditelka Skoly
Lenka Stejskalova ucitelka
Renata Vyhnélkova ucitelka
Petra Cervinkova, Dis. ucitelka
Bc. Iveta Zavadilova ucitelka
Tereza Travnickova ucitelka
Bc. Vendula Kerhatova ucitelka
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Eliska Dvotékova DiS.et DiS. ucitelka
Lenka Beranova Skolni asistent
Mgr. Zuzana Horakova asistent pedagoga
Pavla Myskova asistent pedagoga
Nepedagogicti pracovnici
Michaela Faltova vedouci SJ, Giplné stiedni vzd&lani
Alena Veverkova vedouci kucharka, vyuc¢ena v oboru
Pavlina Mondikova kucharka, vyuéena v oboru
Jana Zitkové Skolnice, uplné stfedni vzdélani
Markéta HykySova uklizeCka, vyucena
Veronika Brozova uklizecka, vyucena

Vsichni pedagogové maji pfedepsanou odbornou a pedagogickou zpiisobilost.

Pani ucitelky jednaji, chovaji se a pracuji profesiondlnim zpiisobem, v souladu se spoleCenskymi
pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a vzdélavani.

Pani ucitelky si své profesni vzdélani dopliuji pribézné¢ na semindfich v ramci DVPP
a to vzdy v oblasti, v které se potiebuji zdokonalit nebo ktera jim je blizka.

K vSeobecnému piehledu v predskolni vychové pouzivame odbornou literaturu, ktera je prabézné
doplnovana i studiem odbornych ¢asopist — Informatoria, Psychologie, U¢itelskych novin.

Je zpracovan Plan personalniho rozvoje v nevetejné Casti v kazdé tiide.

3.9 Spoluucast rodica

e

AS

Ve vztazich mezi pedagogy a rodi¢i panuje oboustranna duvéra a otevienost.
Pedagogové sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti.

Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v mateiské Skole.

Pedagogové pravidelné informuji rodice 0 individualnich pokrocich ditéte.
Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost.

Matefska skola nabizi rodicim poradensky servis i nejriznéjsi osveétové aktivity.

e

AS

X/ X/
L XA X4

X/
X4

L)

X/
X4

L)

Usilujeme o vzajemnou divéru, vstiicnost, pochopeni, respekt a ochotu spolupracovat.

Snazime se podporovat rodinnou vychovu a poméhat rodi¢iim v péci o dité.

Chranime soukromi rodiny a zachovdvame mlicenlivost.

Organizujeme spolecné schiizky, setkdni a akce s rodici.

Usilujeme o spolupréci rodict pii vychovné vzdélavaci praci, snazime se riiznymi zptisoby zapojovat
rodice do spolecnych ¢innosti s détmi - domaci tkoly napf. ptiprava masky na karneval apod.
Prohlubujeme spolupraci s rodiéi predikolnich déti p¥i piipravé na vstup do 1. tidy ZS.

Pfipominky rodict se fesi nejprve s tfidnimi ucitelkami, posléze s feditelkou Skoly v domluvenych
hodinéch.
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3.10 Spoluprace s dalsimi institucemi

matetské Skoly
obec/mésto
Skolské poradenské zatizeni

zékladni skoly

% DDM - poradaji pro nase déti vystavky, mizeme Se chodit divat na zvifatka v chovatelském
krouzku

% PPP — vzajemna spoluprace pii odkladech $kolni dochazky, lateralita aj. dle piani potadaji pro

nase rodice prednasky

Z8 —navstéva déti s p. ucitelkami v 1. tiidach, konzultace s ugiteli 1. tiid, zapis déti do ZS

Hasici — ukazka techniky a prace hasi¢a

>

X/
*

R/
LX)

R/
A X4

PC zajistuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnik
M¢stska knihovna — beseda 0 knihach, ,,Knihovnicka ptiprava“- pro piedskolaky spojena

X/
°

S pravidelnymi navstévami nasich déti v détském oddéleni, bezplatné pjcovani knih
Rychnovsky détsky sbor Carmina — ucast na koncertech v Pelclové divadle

R/
A X4

R/
A X4

ZUS —i¢ast na vychovném koncertu

X/
X4

L)

Spoluprace s méstskou policii mésta
Domov dichodct
Plavecka $kola Dorka

X/
°

e

AS

3.11 Spolec¢né slavnosti + akce na Skole

% PROSINEC: Mikulasska nadilka
Véanoc¢ni besidky — vSechny tiidy

% UNOR:Karneval — individualng na t¥idach

% BREZEN: Morana
Hasic¢i — feditelka

K/
°e

DUBEN: Carodéjnice — divadlo
Policie — feditelka
Jarni koncert

*

KVETEN: Besidky ke Dni matek — viechny tidy

*0

CERVEN: MDD
Rozlouceni s predskolaky — zelena tfida
Vylety

K/
°e
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3.12 Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiFebami

Dulezité je respektovani individualnich potieb a moznosti ditéte.

X/ X/
L XA X

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je dite, které K naplnéni svych vzdélavacich
moznosti Nebo K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni.

s Tyto déti maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16
Skolského zakona.

Podpiirna opatieni realizuje matetska $kola.

Podpiirna opatieni se podle organizaéni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti
stupnd.

X/ /7
L XA X4

X/
°e

Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiuje skola nebo skolské zatizeni i bez doporuéeni
Skolského poradenského zatizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).

% Podpuirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ.

% Zaclenéni podpirnych opatteni do jednotlivych stupiid.

3.13 Podminky vzdélavani déti nadanych

% Vytvaret podminky pro realizaci a vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na jeho

individualni moznosti.

To plati v plné mife i pro vzdélavani déti nadanych.

Dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano nabidkou dalsich aktivit

podle zajma a mimoifadnych schopnosti ¢i mimofadného nadani déti.

% Vzdé¢lavani déti probiha tak, aby byl motivovan rozvoj jejich potencialu véetné rtiznych druht
nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

% Snazime Se zajistit realizaci vSech stanovenych podpirnych opatfeni pro podporu nadani
podle individualnich vzdélavacich potieb déti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

X/
X4

L)

X/
X4

L)

3.14 Podminky vzdélavani déti od dvou do t¥i let

Pti kazdém plisobeni na tyto mladsi déti dodrzuji pani ucitelky klasické pedagogické zasady:
priméfenost, postupnost, nazornost a trvalost.

Je tfeba pfihlizet nejen Kk moznostem velkého rozpéti Vv nastupu nékterych schopnosti,
ale i k povahovym odlisnostem déti.

Dulezité je, zajistit podminky, které pasobi na vyvojova specifika, zajmy, individualni potiteby
a moznosti.

Nas program vychovy je souhrnem piiméfenych vychovnych tkoli, jde nam o to, aby se u kazdého
ditéte mladsiho 3 let rozvinuly v§echny jeho potencialni viohy.

Klademe na dité tak naro¢ny pozadavek, aby ho zvladl. Pii vytvateni znalosti, dovednosti a navyka
je tieba stalého opakovani, aby se dosahlo trvalosti.

Dit¢ mladsi 3 let potiebuje staly pravidelny denni rezim, dostatek emocni podpory, zajisténi pocitu
bezpeci, piiméfené podnétné prostiedi, ¢innosti a srozumitelna pravidla. Rozvijime vice individualni
péce piedevsim v pocatcich adaptace a celkového zvykani si na skolku — chiiva z EU.
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Zajisténa bezpecnost pozarni hlidky viz smérnice p. BOZP Turke.

Piekryv p. ucitelek — od 8:00 hod uz jsou na tiid¢ obe¢.

Nabytek i hracky ve t¥idé jsou ptizptsobeny | mladsim détem — zidli¢ky, stolecky.
Ttida je rozdélena dvefmi, mladsi déti si mohou hrat v herné, aniz by rusily déti ostatni.
V této tiid¢ pracuji 2 pani ucitelky a pomaha jim Skolnice.

Od 01. 09. 2020 pani ucitelkam pomaha chtiva — Projekt z EU na dva roky — sablony.

/7 /7 /7 X/ X/ X/
L X X I X R X S X 4

4 Organizace vzdélavani

Pocet trid véetné blizsi charakteristiky:

Déti jsou rozdé€leny do ¢ty tiid, zpravidla dle véku a do dalSich tiid vétSinou postupuji spolu alespon
sjednou pani uéitelkou. T¥idy jsou barevné odlisené. ZT - 24 déti, CT — 24 déti,
MT — 24 déti, ZT — 24 déti.

Provoz na tfidach je od 6:30 hodin do 16:00, kdy dochazi ke spojeni do jedné ti¥idy a provoz
je ukonéen v 16:30 hodin v Cervené tfidé. Vstup do jednotlivych tfid je umoznén zakonnym
zastupcim dle koédového zabezpeceni v dobé piijimani a vyzvedavani ditéte od 6:30 — 8:00 hod,
od 8:00 hod do 14:00 hod jsou tfidy zamc¢eny. Odpoledne od 14:00 hod probiha vyzvedavani déti téz
kédovym systémem.

Do matetské skoly jsou pfijimany déti ve spravnim fizeni podle danych kritérii. Na tfidach vytvareji
pedagogové TVP podle vypracovaného SVP. Prace s détmi probiha podle denniho fadu, ve kterém
jsou ¢asy pouze doporucené, zalezi na denni nabidce ¢innosti détem. Je vSak nutné dodrzovat ¢asové
rozpéti mezi jidly.

Specifika Skoly

Pévecky shor.

Seznamovani s anglickym jazykem.
Logopedicka péce.

Kurz plavani.

X/ K/ K/ K/
L X X X I X4

X/
X4

L)

Vytvarné tvoteni.

4.1 Seznamovani s anglickym jazykem a jeji propojeni s RVP

Formy a metody prace vyucujicich se stavaji svou povahou zakladem pro vznik ¢i utvareni klicovych
kompetenci déti a navazuji na Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni vzdeélavani.

Jde hlavné o tyto kompetence: kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence k feSeni
problémi, kompetence socialni a persondlni, kompetence ¢innostni a obcanské.

Z kompetenci k uceni:
e nacvik slovni zasoby v pfirozeném prostiedi
dovednosti z oblasti hrubé i jemné motoriky, zvlasté koordinace oko-ruka
uvod do studia ciziho jazyka a motivace k jeho uceni
opakovani uciva
vyuzivani vizudlnich ¢i prirozenych pomiicek k nacviku a procvicovani jazyka.
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Z kompetenci komunikativnich:
e dramatizace her
e rozvoj vyslovnosti a intonace pomoci pisnicek, fikadel, basni¢ek
e predstavovani ciziho jazyka stejnym zpisobem jako matetského jazyka
e vyuzivani vrozené schopnosti napodoby mluveného slova.

Z kompetenci k feSeni problému:
e ¢innosti s pracovnimi listy
e vyjadieni smyslu slov pohybem
e rozliSovani rozdili
e naroc¢néjsi ¢innosti vedouci k seberealizaci ditéte a jeho pocitu z tspéchu.

Z kompetenci socialnich a personalnich:
e vyuzivani rutinnich postupi k posileni sebejistoty a davéry
e komunikac¢ni interakce ve skupiné
e vyjadiovani vlastnich pocitii
e odménovani a hodnoceni vykonu déti.

Z kompetenci ¢innostnich a obcanskych:
e prace s riznymi materialy
e vyuzivani signali, gest ¢i symboll ke zméné ¢innosti
e zahajeni i zakonceni vyuky stejnym zplsobem
e vyuzivani rutinnich ¢innosti k vedeni znacné ¢asti hodiny pouze v anglicting.

Ocekavané vystupy jsou:

e schopnost porozumét jednoduchym pokynlim pedagoga v cizim jazyce
osvojeni zvukové stranky jazyka
schopnost jednoduchého tvofeni vét
teoretické, ale predevSim praktické osvojeni zakladni slovni zasoby
rozvoj logického mysleni
rozvoj individudlnich schopnosti kazdého ditéte
schopnost naslouchat uciteli, samostatné tesit konkrétni ukoly
schopnost rozvijet vzajemnou interakci v kolektivu.

Cile jednotlivych lekci

1.GREETINGS

Seznamovani s anglickymi pozdravy pomoci manaska (Kitynky- kocicka).

Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby — pozdravy, spoleenské fraze, jiny — nacvik spolecenského
chovani.

2. MEETING FRIENDS

Kitynka uci déti zdvofilostni fraze- hello, I amKity., How are you?,I'm fine., I'm girl/ boy..

Cil: jazyk- nacvik slovni zasoby- pozdravy, ptredstaveni, umét se zeptat na jméno druhého, jiny-
nacvik spolecenského chovani, uvédomovani si jmen svych kamaradu.

3. NUMBERS
Déti pocitaji puntiky v prac. listu anglicky. Poté pocitaji obrazky a zkousi si samy dopisovat ¢islice,
kdo si nenti jisty, pomaha p. ucitelka. Poté si dod¢laji ,,spojovacku®.
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Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: ¢islovky (1-3), jiny — uvédomovani si poctu, reakce na pokyny

4. NUMBERS

Opakovani ¢isel 1-3. Déti pocitaji puntiky v prac. listu anglicky. Poté pocitaji obrazky a zkousi si
samy dopisovat ¢islice, kdo si neni jisty, pomaha p. ucitelka. Seznamuji se s basnickou- ,,Potatoes®.
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: Cislovky (4-7), nacvik basnicky, opakovani slovni zasoby 1-3,
jiny — koordinace pohybu, pfifazovani ¢isel k danému poctu puntikti, uvédomovani si poctu.

5. NUMBERS

Opakovani ¢isel 1-7. Déti pocitaji puntiky v prac. listu anglicky. Poté pocitaji obrazky a zkousi si
samy dopisovat Cislice, kdo si neni jisty, pomaha p. ucitelka. Seznamuji se s pisniCkou- ,,Ten
littlefingers®.

Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: ¢islovky (8-10), nacvik pisnicky, opakovani slovni zasoby 1-7,
jiny — prirazovani cisel k danému poctu puntikli, uvédomovani si poctu.

6. COLOURS

Hry- ,,Barevné pexeso®, ,,Hledej barvicku
Cil:jazyk — nacvik slovni zasoby: yellow, green, white, black, orange, pfifazovani: yellowlikethe
sun, jiny — prostorova i plosné orientace.

"C

7. COLOURS

Hry- ,,Barevné pexeso®, ,,Hledej barvicku
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: blue, brown, red, pink, purple, jiny — prostorova i plo$na
orientace.

!G6

8. FRUITS

Ochutnavani ovoce. Hra- ,,Poznej ovoce
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: pear, orange, grape, banana, plum, apple, uvédomovani si
mnozného ¢isla.

"‘

9. VEGETABLES
Hra- ,,Hledej zeleninu
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: onion, capot, pumpky, cucumbers, potatoes, tomato.

'C‘

10. MY FAMILY
Pantomimickeé ztvarnéni ¢lent rodiny.
Cil: jazky — nacvik slovni zasoby: rodina, jiny — uvédomovani si vazeb v rodiné.

11. ANIMALS
Hra — Poznej, co nejrychleji, co je na obrazku.
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: cat, dog, hen, cock, mouse, crow.

12. ANIMALS - FARM
Pantomimické ztvarnéni zvirat.
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: cow, goose, pig, duck, horse, sheep.

13. MY BODY

Kresba oblic¢eje — vlasy, o¢i, nos, usi, pusa a popisovani obliceje.
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: head, eyes, nose, hair, mouth, ears, jiny — rozvoj fantazie.
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14. MY BODY

Skladani puzzle, popisovani jednotlivych €asti téla. Sezndmeni s pisnickou- ,,Head and shoulders®.
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby: body, shoulders, arms, hands, fingers, legs, knees, feet, toes, jiny
— pozorovani, popis.

15. ANIMALS - Z00

Seznameni nové slovni zasoby pomoci pisnicky- ,,Fivelittlemonkeys®.

Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby — lion, monkey, elephant, parrot, nacvik pisni¢ky s jednoduchym
pohybem.

16. ANIMALS - 200
Hra- ,,Hledej na obrazku zvite!“. Rozdavani vysvédceni od Kitynky.
Cil: jazyk — nacvik slovni zasoby — snake, hippo, bear, wolf, opakovani pisni¢ek a basnicek.

4.2 Hravé cviceni s prvky jogy
KLICOVE KOMPETENCE:

1) Kompetence k uc¢eni

e se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili

e soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje

e pii zadané praci dokonc¢i, co zapocalo

e dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim
e se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

2) Kompetence k FeSeni problémi

e f{eSi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné

e rozliSuje feSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou; dokaze
mezi nimi volit

e si v§ima déni i problémi v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

3) Kompetence komunikativni

e se dokaze vyjadfovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouZziva k dokonalej$i komunikaci s okolim

e se domlouva gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

4) Kompetence socialni a personalni

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nadzor a vyjadfit jej

e projevuje détskym zplisobem citlivost a ohleduplnost k druhym

e v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a pravidla spole¢enského styku
e je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy
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5) Kompetence ¢innostni a ob¢anské

e se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat

e dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

e se zajima o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

e dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé
a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

OCEKAVANE VYSTUPY:

e uvédoméni si vlastniho téla

e rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

e osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpofe zdravi, bezpeci, osobni pohody
i pohody prostiedi

e vytvafeni zdravych Zivotnich ndvykt a postojl jako zdkladl zdravého zivotniho stylu

Cviceni jogy détem piinasi radost, pohyb a sebevédomi. Joga détem pomaha 1épe vnimat své telo
a respektovat sebe i své okoli v nesoutézivém prostiedi. Zivé déti zklidni, malo aktivni naopak
povzbudi k ¢innosti. Nauci se déti odpocivat, rozviji jejich fantazii a pomahd jim celit stresovym
situacim.

Jogové pohyby vychazeji z pfirozenych pohybil nejriznéjsich zvirat a z pfirody.(beruska, broucek,
krokodyl, kvétina, lev, medvidek, motylek, opice, ptacek, sova, tygr, pes, zajic, Zaba, kobra, kocka aj.

Pti cvi€eni zpivame pisnicky, fikdme basnicky nebo vyklddame pohadky. A pfi tom vSem se jeSté
u¢ime zachéazet spravné a ohleduplné se svym télem. Jogové pozice s détmi cvi¢ime vétSinou
dynamicky, bez vydrzi, a vzdy je pfizpiisobujeme jejich véku a schopnostem.

Cviceni s vypravénim napf. pohadky je vhodny zptisob pro vSechny déti, miize mit riznou délku
a deli sestavy cvicime s détmi, které uz jsou na jogu zvyklé. Zde mame mnoho prostoru i pro
improvizaci a aktivni spolupraci déti.

Cvicenim jogy déti ziskavayji:

o pevnéjsi a zdravéjsi télo

o lepsi koordinaci, rovnovahu

e lepsi soustiredéni

e lepsi vnimani a ovladani svého téla

o snadnéjsi zvladani stresovych situaci

« rozvoj fantazie a ptredstavivosti

o zdklad pro celoZivotni dusevni pohodu a zdravi

e uctu k sob¢ i okoli

e radost a pozitivni naladéni a sebevédomi

e cviceni v kolektivu formuje i charakterové vlastnosti (déti se uci
ohleduplnosti, pfizptisobeni se kolektivu atd.)

e cvi¢eni pomaha rozsifovat slovni zasobu (déti si trénuji i pamet)
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e joga u déti zabavnou formou rozviji dilezité¢ dovednosti v ,,nesoutéZivém* prostiedi,
a tak je vybornym dopliikem ostatnich soutéznich sportt
Plan cviceni:
Hravé cviceni s prvky jogy

Kocka
e podporuje spravné drzeni t€la a spravny dech, uvoliiuje svaly podél patefe a pozitivné
ovliviiuje pruznost celé patete

Tygr
e cvic¢enim zpevitujeme kiizokycelni kloub, upravujeme polohu panve, posilujeme natahovace
ky¢li, zlepSujeme pohyblivost patete, prohlubujeme dychani do bficha, hrudniku i zad

Kobra
e cvicenim posilujeme svaly ramen, pazi, zadové, bfisni i hyzd’'ové, protahujeme ohybace kycli,
podporujeme prokrveni zad, prohybanim hrudni patete zabranujeme vzniku kulatych zad

Zabka
e cviCenim pusobi pfiznivé pii krénich onemocnénich, bronchitidé i astmatu, prohlubuje
dychani

Strom

e cvicenim upeviiujeme spravné drzeni téla, posilujeme a protahujeme svaly v oblasti hrudni
pétete, piisobi proti kulatym zadiim, zpeviiuje celé tclo

Motylek
e cvicenim zlepSujeme pohyblivost a prokrveni kycelnich kloubi.

Sestava — Pozdrav Slunci
e pii cviceni sestavy dochdzi k protaZzeni vSech velkych svalovych skupin téla, Slach
a k rozhybani patete ve sméru predozadnim. Cviceni také povzbuzuje krevni obéh, celkove
zlepsuje télesnou kondici
e Umcét se dobie uvolnit je dulezité predevsim v dneSni moderni dob¢, plné stresu a spéchu.
Relaxaci je nutno mit dobfe proZitou na sobé a pak je mozné ucit uvoliiovani déti. Jedna
se o zalezitost télesnou, psychickou 1 dusevni.

Savasana(zakladni relaxacni poloha)
e cviCenim zlepSujeme prokrveni svalll, rozpoustime napéti a prohlubujeme dech. V této pozici

st Iépe uvédomujeme vlastni t€lo, to pomaha k celkovému uvolnéni

Krokodyli relaxace
e cviCenim prokrvujeme a uvoliujeme $ijové, zadové a panevni svaly, prohlubujeme dech
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4.3 Charakteristika tiid

Pocet déti ve tride: 24
¢ Prechod z rodiny do matefské skoly je pro dité natolik naro¢ny, Ze je tfteba po vSech strankach
ditéti pomoci. Je nutnd pfiprava spole¢né s rodi¢i — schlizka s rodi¢i v prostredi, kam dité
nastoupi. Zde si otevien¢ popovidame o tom, co dit¢ musi zvladnout a jak mu v tom rodice
mohou pomoci, aby se vstup do matetské Skoly stal pro dité radosti, je vitana navstéva pro
seznameni s novym prostiedim, pozorovani her na Skolni zahradé. Na adaptaci déti je
vénovan dostatek casu, v souladu s individudlnimi potfebami ditéte a za pomoci uzké
spoluprace srodiCi. Snazime se, aby atmosféra Satny 1 tfidy byla pfijemna, pro dité
srozumitelna
a vesele ladéna. Rodice jsou pravidelné informovani. Vyuzivame kazdodenniho styku s nimi
a domlouvame se na spolecném postupu pfi vychové a vzdélavani. Snazime se o vstiicnou a
citlivou komunikaci a zafazujeme ¢innosti zajiSt'ujici spokojenost, radost a pohodu. Dilezita
je podpora duvéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, dostatecné oceiiovani jeho snahy a usili.

< Do zluté t¥idy jsou piijimany déti mladsi ti let. Skola je zapojena do projektu CHUVA —
personalni podpora MS, spolufinancovana EU, ktera pomaha pedagogickym pracovnikiim
spéci o dvouleté déti, a to zejména v oblasti sebeobsluhy, =zajisténi bezpecnosti
a individudlnich potieb ditéte. Ttida je k tomuto ucelu vybavend hrackami a pomuickami
urenymi pro déti od 2 let tak, aby se mohly bezpecné a spravné vSestranné rozvijet
pfimétené veéku.

% Zaméfime se na rozvijeni jazykovych a fe€ovych schopnosti, souvislé vyjadfovani, mluveny
projev a vyslovnost. Déti jsou vedeny k vzdjemné ohleduplnosti a toleranci. Spolecné
si vytvarime jednoducha tfidni pravidla, ktera se u¢ime respektovat.

konverzace (vypraveéni zazitki, ptibehti, vypravéni podle skute¢nosti, obrazového materialu).
% Po cely rok budeme pravidelné¢ piisobit ¢tenim a vypravénim pohadek a ptib¢htli, hrat
a navs$tévovat divadlo.
% Zapojime déti do jednoduchych dramatizaci pohadek a zpévu pisni.

CILE:
¢ Vytvortit vhodné a milé prostiedi a tésné spolupracovat s rodi¢i v ramci plynulého pirechodu
z rodiny.
% Docilit toho, aby p. u¢. pouze nenapliovaly détskou mysl, ale probouzely v ditéti aktivni
zajem a chut’ divat se kolem sebe, objevovat a predvést, co vSechno zvladne.

TRIDA CERVENA:
Pocet déti ve tridé: 24

% Nasim cilem je vSestranny harmonicky rozvoj osobnosti ditéte.

% Budeme se snazit vytvofit pro déti podnétné, zajimavé, obsahové bohaté prostredi, které by
umoznovalo vyzdvihnout osobnost kazdého ditéte, rozvijet jeho fyzické a psychické

dovednosti.
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X/
°e

Snazit se, aby ve tfid¢ byl klid a pohoda, posilovat kladné chovani ke kamaraddim, soucitit
se slabymi a ohrozenymi, pecovat o druhé.

Hravou a zdbavnou formou ucit déti novym vécem a nabidnout jim pestrou a zajimavou
vzdélavaci nabidku.

Névstévami zajimavych mist v naSem mésté¢ a pozndvanim blizkého okoli, podporovat
v détech vztah k lidskym a kulturnim hodnotam, pomoci jim orientovat se v misté svého
bydliste.

Pfiméfenou a nenasilnou formou uplatiiovat zakladni piredpoklady k ekologické
odpovédnosti, tj. k odpovédnosti vii¢i nasemu okoli i sobé samym.

Nenucenou formou vést déti k poradku ve tiidé a v osobnich vécech.

Poskytnout détem prostor k pohybovému vyuziti v pribéhu celého dne a rozvijet tak u nich
télesnou zdatnost.

Seznamovat déti s uplatiovanim navykti v zdkladnich forméch spolecenského chovani
(pozdravit, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc) dodrzovat dohodnuté pravidla vzajemného
souziti v MS, doma i na vefejnosti.

Chceme déti motivovat ktomu, aby uzivaly fe¢ jako aktivni nastroj komunikace,
aby sdélovaly své pocity a zdzitky, umély se povidat s détmi i dosp€lymi, aby jim fec
nepiinasela problémy, ale radost.

Do této tiidy byl ptidélen asistent pedagoga.

Vytvoteni zakladu estetického vztahu ke svétu, zZivotu, kultufe a uméni.

Péce o télesné a dusevni zdravi a télesnou zdatnost, rozvijeni znalosti a navykl ze zdravoveédy
a hygieny, zatfazovani télesnych cviceni a sportu.

Vytvoteni zakladii spolecenského chovani.

Vytvoreni zakladl sebeobsluhy ditéte.

TRIDA MODRA: Sportovné — logopedicka

Pocet

K/
¢

déti ve tfidé: 24

Do nedavné doby pievladdalo ve vychovném procesu ,.tvarovani ditéte”. My se chceme oprostit
od tohoto pfistupu, protoze dit€¢ chapeme jako jedinecnou neopakovatelnou osobnost, kterd ma

Jiz v tomto v€ku pravo byt sama sebou a jako takovd musi byt akceptovdna. Pro nasi tfidu

R/
¢

R/
¢

K/
£ %4

znamena takovy vztah ucitelky k ditéti, kdy autoritativnost nahrazujeme laskou a nadfazenost
partnerskym vztahem, ustavi¢éné motivovani nahrazujeme trpélivosti a diivérou k moznostem
kazdého ditéte. Tak vznikne dostateCny prostor k tomu, aby dit¢ mohlo uplatnit mnohostrannou
aktivitu, formovat se, spolupracovat, souhlasit i oponovat a vstupovat do déni jako partner.
Zaméfime se na cvifeni s gymnastickymi mici: ma vliv na spravné postaveni kloubt, patete
a klenby.

Cilem cviceni na gymnastickych micich je pfispét ke spravnému drzeni téla:

Navazeme na prvni zkuSenosti déti — provedenim spravného sedu na mici. Teprve
Budeme dbat na spravné dychani pii cviceni (nezadrzovat dech). Tempo i rozsah budeme
zvetSovat se zlepSovanim koordinace. Mice budeme pouzivat ke cviceni v prabehu celého dne.
V ramci otuzovani budeme na jaie s détmi navstévovat plavecky kurz, protoze plavani patii
mezi ,,nejzdraveéjsi pohybové aktivity. Neomezime se tedy jen na odstranovani strachu

a zébran z vody, ale prohloubime plavecké schopnosti.
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% Vytvaifime pro déti oteviené, harmonické a piirozené prostredi s dostatkem impulzl, podnét

a pozitivnich prozitkii. Do prace zafazujeme metodické postupy, hry a ¢innosti tak, aby v co
nejvetsi mife podporovaly a harmonicky rozvijely vSechny schopnosti a dovednosti

jednotlivych déti, jejich sebevédomi, fyzickou zdatnost.

¢ Pro celou skupinu déti zatazujeme kazdy den v komunitnim kruhu logopedickou hru, ktera je

zaméiena predevsim na logopedickou prevenci formou dechovych, artikulac¢nich, sluchovych
cviceni a gymnastiky mluvidel.

% V této tiide bude predskolaktim nabidnut krouzek anglictiny.
% V logopedické tiidé pracujeme se skupinou déti predskolniho i mladsiho veku.

CILE:

K/
L4

K/
L4

Komplexni rozvoj komunikacnich schopnosti kazdého ditéte véetné stimulace a reedukace
nespravné vyslovnosti, pravidelnd a 10zka spoluprdce s rodi¢i a pani logopedkou
Mgr. M. Sahulovou.

Upeviiovani znalosti ve viech oblastech poznavani podle SVP.

ZELENA TRIDA: Hudebné — pohybova — logopedicka

Pocet déti ve tiide: 24

R/
L4

K/
L X4

*0

K/ K/
LA X4

Ptedskolni vzdélavani klade diraz na celkovy rozvoj osobnosti, jak po strance psychické, tak
1 po strance fyzické. S psychickym vyvojem ditéte v podstaté souviseji vSechny hudebni
¢innosti, proto budeme piedev§im preferovat zpév a pohyb. Chceme plisobit na uvolnéni
psychického napéti, chceme détem nabidnout pohled na svét prostfednictvim pisné, poslech
hudby chceme vyuzit predevsim k relaxaci a zklidnéni hyperaktivnich déti. Déle ke zklidnéni
budeme vyuzivat cviceni — jogy — ndvaznost minulého roku. Hudebni aktivity jsou pfirozenou
primarni prevenci socidlné patologickych jevi. Kultivuji vzajemné vztahy 1 fyzicky kontakt
mezi détmi. Podporuji vytvareni pozitivniho klimatu ve tiidé.

V nasi Mateiské $kole Ctyflistek je détsky pévecky sbor CVRCCI, ktery s pani uditelkou
vystupuje na koncertech, Casto sbor zpiva i pii riznych akcich na vefejnosti, napf. v klubu
senior

Zaméfime se predevi§im na dovrSeni kompetenci pied vstupem déti do ZS. Vybérem
a zafazovanim vhodnych aktivit se budeme snazit o to, aby déti po pfichodu do Skoly nemély
problémy se zvladnutim piechodu do ZS.

V odpocinkovych cinnostech je nabidnuta détem doplitkova cinnost — angliCtina, popf.
vytvarné tvoieni. Dale bude probihat logopedie 1x tydné pod vedenim logopedické asistentky
p. u¢. Vyhnalkové.

Chceme pozorovat Zivou i nezivou piirodu a vytvaret tak k ni citlivy a Setrny vztah.

V ramci otuzovani budeme na podzim s détmi navstévovat plavecky vycvik.

CILE:

Vést déti ke zdravému zplisobu zivota — spravna zivotosprava, pohyb, otuzovani.
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Pravidelné TV ¢innosti:

)/

% pohybové chvilky — denné

)/

% velké cviceni - 1 x tydné
¢ zdravotni cvi¢eni — denné
*» plavecky vycvik - 10 lekci — 1X roéné

K/

¢+ pobyt venku — denné — délka a obsah je pfizptisobovan danému tématu a pocasi

Pravidla pro zaiazovani do jednotlivych t¥id:

Déti jsou rozdéleny do Ctyt tiid zpravidla podle véku a do dalsich tiid vétSinou postupuji Spolu
alespon s jednou pani uéitelkou.

Cinnosti se soub&Znym piisobenim dvou uditeli ve tiidé:

Zelena trida:oblékani déti na pobyt venku, pobyt venku, svliékani po pobytu venku, hygiena, obéd,

ukladani k odpocinku

Modra trida:oblékani déti na pobyt venku, pobyt venku, svliékani po pobytu venku, hygiena, obéd,

ukladani k odpocinku

Cervena tiida: oblékani na pobyt venku, pobyt venku, svlékani po pobytu venku, hygiena, ob&d,

ukladani k odpocinku

ranni hry, didakticky zacilené ¢innosti ve skupinach, jazykové chvilky, hygiena, svacina,
dopoledni ¢innost, oblékani na pobyt venku, pobyt venku, svlékani po pobytu venku, hygiena, obéd,

ukladani k odpocinku
4.4, Kritéria pro prijimani déti do mateiské Skoly
Matetska $kola Ctyilistek, 516 01 Rychnov nad Knéznou, Mirovéa 1487.

KRITERIA PRIJIMANI DETI do matefské skoly Ctyilistek v Rychnové nad Knéznou vydava pani

feditelka po domluvé se zfizovatelem mésta v€as, vzdy pfed terminem zapisu.

Aktualné jsou zvetejnéna na webovych strankach.
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5 Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Zaméreni Skoly

Hlavni zaméry mateiské Skoly
Hlavnim zamérem nasi pedagogické prace je plnéni téchto cilu:

% Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.
% Osvojeni zakladt hodnot, na nichz je zalozena nase spole¢nost.
% Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna 0sobnost ptisobici

na své okoli.
K témto cilim vedeme déti prozitkovym a konfrontaénim uc¢enim.

Zaméfujeme Se na uspokojovani i télesnych potieb déti (propracovany pitny rezim, dostatek pohybu
I pobytu na zdravém vzduchu, individualniho pfistup K odpocinku a spanku). Zakladni Zivotni
zkusenosti predavame détem V piirozeném prostiedi vrstevnikid. VSechny poznatky a védomosti
se snazime détem piedavat pievazné formou HRY, ale i u¢enim a praci, oslavami, zabavou, divadly
a slavnostmi na skole.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

SVP pro piedskolni vzdélavani je dokument, podle néhoz se uskuteGiiuje vzdélavani déti v konkrétni

matefské Skole.
Nézev naseho $kolniho vzd&lavaciho programu je: ,,STROM ZIVOTA%

e Pro vsechny tfidy je spole¢nym tématem ro¢ni obdobi, vychdzime z déni kolem nas
a umoznujeme pedagogovi rozvinout svou vlastni tviréi osobnost.

e Témata jSOU rozpracovana a charakterizuji vZzdy motivaéni hry K pfislusnému obdobi.

e Prvni je veénovano seznamovani, vzajemnému sblizovani, poznavani a zménam
po prazdninach, jak v zivoté déti, tak okolni ptirod¢.

e Prechody k dalsim celkim jsou plynulé a postupné déti motivuji K aktivnimu poznavani
a chapani dnesniho svéta, ale i sebe sama.

e Postupng, jak se méni priroda kolem nas, jdou témata, podzimem, Vanocemi, zimou. ..

e Nejsou Casove ohrani¢ena, vzdy je na volbé ucitelky a na zajmu déti, kolik ¢asu jednotlivému
tématu vénuji.

e Je dan prostor i ¢as doplnéni programu o spontann¢ vzniklé situace.

e Snazime Se 0 propojenost a provazanost konkrétnich cCinnosti, které rozvijeji vSechny
kompetence.
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Motto SVP:,,U¢itelé v nas zapaluji plaminky védomosti, které ho¥i po cely Zivot.«

5.3 Dlouhodoby plan Skoly

X/ /7 /7 /7 /7 /7 X/ X/
L X X X SR X RS XS AR X X4

X/
X4

L)

X/
°

Oprava nebo vymeéna postranni brany, plotu.

Vysazeni chvojek u plotu.

Vystavba nového altanu.

Markyza u brouzdaliste.

Prezentovat Skolu na vefejnosti.

Snazit se o naplnénost skoly.

Uzce spolupracovat se zfizovatelem $koly Méstem Rychnov nad Knéznou.
Vzdélavat déti v oblasti EVVO: vytvareni kladného vztahu k ptirod¢, péstovani kamaradstvi a
mezilidskych vztaht, pestra nabidka estetickych ¢innosti, vyuziti lidovych tradic.
Tvorba projektt k Zivotnimu prostiedi.

Distan¢ni vyuka pro predskolni déti.

5.4 Kratkodoby plan

%* Zaméfit se na problematiku déti s odkladem Skolni dochazky, vypracovat individualni

plany.
PIné se vénovat détem se speciadlni péci.

0

7
0’0

‘0

Aktivné pracovat se SVP, TVP pravidelné ho aktualizovat podle podminek zafizeni.

D)

R/
X4

L)

V tfidnim vzdélavacim programu respektovat vékové slozeni tfidy, zaméfit se na déti
se Spatnou vyslovnosti a odkladem Skolni dochézky. V nasi matetské Skole je zajiSténa
logopedie s rodici 1x mési¢né€ pod dohledem logopedky p. Mgr. Sahulové.

*%* Vyuzivat relaxacni reZim k individualnimu pfistupu k détem, hlavné u predskolakt. Napft.

zatadit pracovni listy a angli¢tinu.

*%* Maximalné vyuZzit sportovni vyZiti pro zdravy pohyb ditéte v naSem mésté. Naptiklad
ucasti na kurzu plavani. Dale vice pohybové vyuzit zahradu s télovychovnymi prvky
(prtlezky, kos na koSikovou, branky na fotbal, opi¢i draha...)

‘0

Zam¢fit se na skladbu jidelnicku a sledovat moderni trendy ve stravovani.
Zajistovat DVPP.
Ptipravovat pro rodice, prarodiCe, sourozence spolecné akce, besidky.

/
0‘0 )

R/
X4

)

5.5 Metody a formy vzdélavani

1.
2.

Formy: hra, uceni, prace, oslavy, zabava, divadla...
Popis vzdé€lavani: vzdélavani probiha ve formé ucelenych integrovanych blokd.

V pribéhu dne jsou realizovany spontdnni i fizené Cinnosti a hry déti, rozhovory, spolecné
¢innosti a hry v komunitnim kruhu, pohybové aktivity v budové i mimo ni, pobyt venku —

pievazné na Skolni zahradé, odpoc¢inkové, klidové, relaxacni Cinnosti.
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Ucitelka planuje a realizuje ¢innosti béhem dne tak, aby byly v pfiméfeném poméru zastoupeny
¢innosti spontanni a fizené. Spontanni ¢innosti probihaji ptevdzné v rannich hodinach, pfi pobytu
venku a odpolednich ¢innostech. Vyznam spontanni hry spociva ve skutecnosti, ze takova hra
uvoliiuje napéti a stres, uspokojuje zakladni détskou potiebu, tim navozuje pohodu a klid ditéte.
Pro podporu spontanni hry je zajistén volny ptistup déti k hrackam a hracim koutkam.

Ucitelky se pln¢ vénuji, béhem spontannich ¢innosti sleduji hru, citlivym a nenasilnym zptisobem
iniciuji a usméruji Cinnosti déti zddoucim smérem.

Pti fizenych ¢innostech nejcastéji vyuzivame skupinové a individualni formy, ¢innosti ¢i situace,
které si to vyzaduji, realizujeme frontaln€. Pani ucitelky jsou kompetentni vytycit si takovy plan,
ktery zohlednuje potifeby a moznosti déti a dale jejich schopnosti rozviji s ohledem

na momentalni situaci.

5.6 Hlavnim zamérem nasi pedagogické prace je plnéni téchto cili:

¢ Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani.

% Osvojeni zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost.

% Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna 0sobnost
pusobici na své okoli.

Realizace cili — ¢im toho chceme dosahnout

R/
A X4

Vytvéret laskavé a vstticné prostfedi a tim zabezpecit citovou jistotu a radost déti.
Podporovat té€lesny rozvoj déti, jejich zdatnost, zdravi.

Vést déti k vytvareni kamaradskych vztaht, rozvijet empatii, socialni interakci.
Rozvijet u déti cit pro estetiku prostiedi a vytvaret si vztah k tomuto prostiedi.
Podporovat rozvoj intelektu, fe¢i a komunikativnich dovednosti.

e

AS

e

AS

e

AS

Posilovat pifirozené poznavaci City — zvidavost, zajem, radost z objevovaného.
Rozvijet pozitivni city ve vztahu k sob¢ — ziskat zdravou sebedtivéru, zdravé sebevédomi.

X/ X/ X/ X/
L X X X R K4

Rozvijet schopnost komunikovat s ostatnimi lidmi, spolupracovat.

e

AS

Rozvijet schopnost ovladat své emoce, city, hlavné zaporné.
Vést déti k ochrané a zlepSeni Zivotniho prostiedi.

e

AS

K témto cilim vedeme déti prozitkovym a konfronta¢nim ucenim.

Zasady pedagoga k napliovani vzdélavacich zamérnych cila:

1. Poskytovat ditéti vhodné vzory chovani.
2. Dostatek porozumeéni a ocenéni tispécht ¢i usili ditéte.
3. Vlidné, vstiicné, laskavé a pratelské prostiedi, kde dit¢ citi dostatek lasky a porozuméni.
4. Poskytovat ditéti dostatek moZnosti projevovat vlastni city, sdélovat citové dojmy a prozitky
a hovofit o nich.
Klast pfiméfené naroky na dité, pfevaha pozitivniho hodnoceni, pochvala.
Poskytovat dostatek ochrany a osobniho soukromi.
Poskytovat dostatek motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.
Vsimat si malickosti v chovani ditéte.
Jednat vzdy s ditétem diistojné, nezesmésiovat jej, neponiZzovat.
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10. Poskytovat dostatek prilezitosti ke spolupraci a komunikaci s ostatnimi.
11. Nezatfazovat nezdravé soutézeni déti.

12. Jednozna¢né formulovat pravidla chovani ve vztahu k druhému.

13. Vénovat dostatecnou pozornost feseni détskych sport a konflikt.

14. Maximalné podporovat détské pratelstvi, respektovat vzajemné sympatie.
15. Poskytnout détem prilezitost podilet se na vytvoteni pravidel ve skupiné.

Ucitelka vede déti tak, aby:

1. Vedla déti k samostatnému mysleni a jednani.
2. Détem pomahala osvojovat si zdkladni postoje a hodnoty.
3. Rozvijela jejich spolupraci ucit se.

5.7 Zajisténi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti
nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro Zzaka od prvniho stupné podpirnych
opatfeni, a to na zakladé potieb tprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. S PLPP je seznamen
zak, zakonny zastupce zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zaka, stanoveni cilt podpory
a zpusobu vyhodnocovani napliiovani planu. PLPP $kola vyhodnocuje napliiovani cilii nejpozdéji

po 3 mésicich od zahajeni poskytovani PO.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni 1VP:

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podplrnych
opatieni, a to na zakladé doporuéeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zletilého Zaka
nebo zakonného zastupce. IVP vychazi ze §kolniho vzdélavaciho programu (SVP). Obsahuje mj.
udaje 0 skladbé druhti a stupiitt podpirnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem.
Napliovani IVP vyhodnocuje skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou nejméné jednou

rocné.
Jazykova priprava déti s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

Détem-cizincim a détem, které pochézeji z jiného jazykového, a kulturniho prostiedi je v Matetské
Skole Ctyflistek poskytovana jazykova podpora ugitelek pii osvojovani &eského jazyka jiz
od samotného nastupu do mateiské Skoly.

Predchézime tomu, aby se déti neocitaly ve znevyhodnéné pozici. Pfi praci s celou tfidou ucitelky
uzpiisobuji didaktické postupy a déti cilené podporuji v osvojovani Ceského jazyka tak, aby byl
zajistén plynuly pfechodu téchto déti do zakladniho vzdélavani. Pii praci s détmi vyuzivaji
Kurikulum c¢estiny jako druhého jazyka pro povinné piedskolni vzdélavani.
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5.8 Zajisténi pribéhu vzdélavani déti od dvou do tii let

Télesny a pohybovy rozvoj
%+ Zdokonalovat pravidelnost kroku.

/7
A X4

Procvi¢ovat vystup po mirné Sikmé plose, vystup do schodu.
Opakovani kratkodobého béhu.
Nacvicovat skok obounoz i jednonoz na misté i do dalky.

/7
A X4

X/
°e

/7
A X4

Rozvijet obratnost uchopovanim riznych tvart a velikosti.

/7
A X4

Hod hornim obloukem pies piekazku, na cil.
Podporovat v ditéti odvahu pii pohybové ¢innosti.

X/
°e

DS

» Zpivat ditéti a podnécovat je ke zpévu jednoduchych pisni spolu s rytmickym pohybem
a hrou na télo.

% Tancit s dité¢tem jednoduché tanecky.

Rozumovy rozvoj
% Rozvijet u ditéte zvidavost a poskytovat mu jednoducha a nazorna pouceni.
¢ Naucit znat a slovné oznacovat kazdodenni ¢innosti.
% Naucit znat své jméno, piijmeni a jména blizkych osob.

®,

% Rozsifovat poznatky ditéte o pfirodnich jevech.

Rozvoj vnimani, paméti, pozornosti a soustiedénosti
% Vést dité K tfidéni predméta podle velikosti, podle ¢tyt barev.
¢ RozliSovani: kratké/ dlouhé, teplé/ studené, mokré/ suché, Cisté/ Spinavé.
% UCit dité reagovat a chapat na ¢asto pouzivana oznaceni poloh a umisténi v prostoru.
% Uit dité chapat néktera casta oznaceni Casu.
% Prohlizet s ditétem obrazkové knihy, ucit je vnimat objekty.

% Pfirozené rozvijet pamét, vést ke vzpominani na piedchozi zazitky.

¢ Rozvijet fec ditéte, hovofit S nim casto.

¢ RozSifovat slovni zasobu.

% Ucit dite vyridit jednoduché vzkazy.

% Vypravét ditéti jednoduché pribeéhy a kratké pohadky.
% Dbat na to, aby se vyjadiovalo vice slovy nez gesty,

s Ucit dité jednoduché verSe a fikadla.

Citovy a mravni rozvoj
% Upevnovat citové vztahy k ¢lenim rodiny a posilovat radost ditéte z opétovného setkani
S nimi.
% Rozvoj aktivity, samostatny projev ditéte.
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X/
°e

Dité povzbuzovat a chvalit.

/7
A X4

Rozvijet soucit, snahu pomahat druhy, uit je neposmivat se, neublizovat.

/7
A X4

Vést dité k udrzovani pofadku osobnich véci a hraéek, Setrné zachazet s hrackami a knihami.

X/
°e

Podporovat spole¢nou hru.
Ucit dité poprosit 0 néco a podékovat, pozdravit.

X/
°e

Pracovni rozvoj
% Rozvoj sebeobsluhy a hygienickych navykt

X/
°e

Umoznovat ditéti samostatné jist a pit.

/7
A X4

PoZadovat samostatné umyvani rukou, pouzivani kapesniku.

R/
A X4

Nechat dité samostatné uzivat zachod.

X/
°

Vyzadovat samostatné svlékani, zouvani a oblékani nékterych odévi.

Ucit dité zapinat knofliky, suché zipy a zipy.

HRA JE PRO DITE ZAKLADNIM PROSTREDKEM SPRAVNEHO TELESNEHO
| DUSEVNIHO ROZVOJE.

X/
°

e

*

Hra s materialem
% Skladat (piekladat) papir, trhat jej na drobné kousky.
Nalepovat jednoduché obrazky.

e

*

X/
°

Navlékat na $fiuru.

X/
X4

L)

Sttihat détskymi ntizkami.

e

AS

Podporovat spolecnou hru déti

Hra s plastelinou

0,

¢ Vilet plastelinu na podloZce.

*

% Modelovat jednoduché predméty.

Konstruktivni hra

% Stavét se stavebnicovymi i nestavebnicovymi prvky.
Stavby do vysky i do délky.
» Stavét domy s detaily.

K/
°e

<3

Hra s piskem
% Nakladat, vozit a uhrabavat pisek, prosivat jej, stavét z pisku.

Napodobiva hra

% Napodobovat rizné ¢innosti, které dite vidi.

% Namétové hry, hra na zvirata.
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PRO DETI DO 3 LET JSOU NEPRIPUSTNE CVIKY
Kotoul vzad, skok do hloubky vétsi, nez je vyska od pasu ditéte k zemi, pietlaky, vzpory a visy jen za
ruce, chize po rukou a Siroké stoje rozkro¢né (provazy), nevhodné jsou i doskoky na tvrdou

podlozku.

DBAT NA BEZPECNOST

Pozor na pad z vysky, na opaieni, polknuti nebo vdechnuti ciziho pfedmétu, pichnuti do oka. Pozor
na urazy zpusobené pfi hie mezi ostatnimi détmi a urazy zpusobené zviraty. Odstranovat z dohledu
déti jakékoliv 1éky a vSechny jedovaté latky (Cistici a dezinfekéni prosttedky). Pozor na elektrické
zasuvky (zabezpecit je kryty).

5.9 Diléi vzdélavaci cile v oblastech

»Skolni vzdélavaci program" zaméfujeme na rozvijeni ditéte a pfi jeho zpracovani jsme vychazeli
Z 5 oblasti rdimcového programu:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolecnost
Dité a svét

akrownE

1. Dité a jeho télo — oblast biologicka

Zamérem vzdélavaciho usili je stimulovat a podporovat rdst a neurosvalovy vyvoj ditéte.
Podporovat fyzickou pohodu, zlepSovat télesnou zdatnost, pohybovou a zdravotni kulturu, rozvijet
manipula¢ni dovednosti déti, ucit je sebe obsluznym dovednostem a vést je ke zdravym Zivotnim
postojim.

2. Dité a jeho psychika — oblast psychologicka
Zamérem vzdélavaciho usili je rozvijet dusevni pohodu ditéte, psychickou zdatnost, jeho intelekt,
teC a jazyk, poznévaci procesy a funkce, jeho city a vili, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni,
jeho kreativitu a sebevyjadreni.

3. Dité a ten druhy — oblast interpersonalni

Zamérem vzdélavaciho usili je utvaret vztahy ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat,
kultivovat a obohacovat jejich vzadjemnou komunikaci a zajistovat pohodu téchto vztaht.

4. Dité a spolecnost — oblast socialné kulturni
Zamérem vzdélavaciho usili je uvést dit¢ do spolecenstvi ostatnich lidi, do zivota lidské spole¢nosti
1 do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, navyky i postoje, piijmout

zakladni vSeobecné, uznavané spolecenské, mordlni a estetické hodnoty a podilet se na utvafeni
spolecenské pohody
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5. Dité a svét — oblast environmentalni

Zamérem vzdélavaciho usili je zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni,
o vlivu Clovéka na zivotni prostiedi pocinaje nejblizSim okolim a konce globalnimi problémy
celosvétového dosahu, vytvofit zdklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte k zivotnimu
prostiedi.

Nase veskera ¢innost ve vzdélavani vede k tomu, aby déti, které opoustéji Skolu, byly vzhledem

ke svému v&ku osobnostmi, které jsou: SAMOSTATNE, SEBEVEDOME A SEBEJISTE.

5.10 Kli¢ové kompetence

Jednotlivé vystupy z danych oblasti jsou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu a k dosazeni
ocekavanych vystupi jednotlivych oblasti je tieba splnit klicové kompetence pro piedskolni
vzdélavani.

Kompetence k uceni

Kompetence k FeSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ¢innostni a ob¢anské

agrwDdE

Uroveii kompetenci, vyjadfuje otekavany vzd&lavaci proces rozpracovany do jednotlivych tiidnich
programu. Klicové kompetence jsou pro pedagogické pracovnice voditkem a jasnou piedstavou,
jakym zptisobem dale rozvijet své tematické okruhy, jasné vymezit odpovidajiciho vzdélavaciho
obsahu.

1. Kompetence k uc¢eni

Vedeme déti:

%k soustfedénému pozorovani, zkoumani, objevovani, v§imani si souvislosti, experimentovani

a pii tom uzivani jednoduchych pojmu, znak, symbolu.

e

AS

k uplatiiovani ziskanych zkuSenosti v praktickych situacich a v dal§im uceni.

k elementarnim poznatkiim o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dit¢ obklopuje,

o jeho rozmanitostech a proménach; k orientaci se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije.

% k dovednosti klast otazky a hledat na n€ odpovédi, k aktivnimu v§imani si, co se kolem déje;
k touze porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi; k poznavani, ze se mize
mnohému naucit, radovani se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.

¢ k uceni se nejen spontanné, ale 1 védomé, k vyvinuti Gsili, soustfedéni se na cinnost
a k zamérnému zapamatovani si; k dokonceni zapocaté prace; k dovednosti postupovat podle
instrukci a pokynt, ke schopnosti dobrat se k vysledktim.

% k odhadovani své sily, ke schopnosti hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony
druhych.

¢ k uceni se s chuti (nebot’ se mu dostava uznani a ocenéni).

e

AS
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2. Kompetence k FeSeni problému

Vedeme déti:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

ke vSiméni si déni 1 probléml v bezprostiednim okoli; aby pfirozenou motivaci k feSeni
dalsich problémi a situaci byla pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem.

k feSeni problému, na které staci, ke snaze znamé a opakujici se situace feSit samostatné
(na zaklad¢ napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi situace s oporou a pomoci dospélého.

k feSeni problému na zaklad¢ bezprostfedni zkuSenosti; postupu cestou pokusu a omylu,
zkousSeni, experimentovani; spontannimu vymysleni novych feSeni probléml a situaci;
hledani riznych moznosti a variant (vlastnich originalnich napadii); vyuzivani dosavadnich
zkuSenosti, fantazie a predstavivosti.

k wuzivani logickych, matematickych 1 empirickych postupi pii feSeni mysSlenkovych
i praktickych problému; k pochopeni jednoduchych algoritmi, feSeni riznych uloh a situaci
a vyuzivani jich v dalSich situacich.

k zpresnovani pocetnich predstav, uzivani Ciselnych a matematickych pojmi, vnimani
elementarnich matematickych souvislosti.

k rozliSovani feSeni, kterd jsou funkéni (vedou k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou;
dovednosti mezi nimi volit.

k chapani, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feSeni
je naopak vyhodou; k uvédomovani si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit.

k nebojacnosti chybovat, kdyZ nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu.

3. Komunikativni kompetence

Vedeme déti:

7
°e

X/ X/
L XA X

X/
°

X/
°

k ovladani teci, hovoru ve vhodné formulovanych vétach, samostatnému vyjadfovani svych
mysSlenek, sdéleni, otazek 1 odpovedi, k porozuméni slySeného, slovnimu reagovani a vedeni
smysluplného dialogu.

k dovednosti vyjadfovat se a sdélovat své proZitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).

k domluvé gesty i slovy, rozliSovani nékterych symbolili, porozuméni jejich vyznamu i funkci.
ke komunikaci bez zdbran a ostychu s détmi 1 s dospélymi (v béZnych situacich); chépani,
Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou.

k ovladani dovednosti pfedchazejicich Cteni a psani.

k pribéznému roz§itovani své slovni zasoby a aktivnimu pouZivani k dokonalejs$i komunikaci
s okolim.

k dovednosti vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se b&ézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.).

k poznatku, Ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky, a Ze je mozno se jim ucit; k vytvoreni
elementéarnich pfedpokladi k u€eni se cizimu jazyku.

4. Socialni a personalni kompetence

Vedeme déti:

X/
°

k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech; dovednosti vytvofit si svilj nazor a vyjadfit
jej.
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*0

X/
L X4

*0

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

k uvédomeéni si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky.

k projeviim citlivosti a ohleduplnosti k druhym, pomoci slabsim.

k rozpoznavani nevhodného chovani; vnimdni nespravedlnosti, ublizovéni, agresivity
a Ihostejnosti.

k prosazovani se ve skupiné, ale 1 schopnosti se podfidit, pfi spolecnych c¢innostech
se domluvit a spolupracovat; v béznych situacich uplatiovat zakladni spolecenské navyky
a pravidla spoleCenského styku; ke schopnosti respektovat druhé, vyjednavat, piijimat
a uzavirat kompromisy.

k napodob¢é modeli prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachdzi ve svém
okoli.

ke spolupodileni se na spolecnych rozhodnutich; piijimani vyjasnénych a zdivodnénych
povinnosti, dodrzovani dohodnutych a pochopenych pravidel a pfizpisobeni se jim.

k obezietnému chovani pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich; k odmitnuti
nevhodného chovani i komunikace, kterd je mu nepiijemna.

schopnosti chapat, ze lidé se rizni a uméni byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem.

k chéapani, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe fesit dohodou; dokézat se branit projeviim nasili
jiného ditéte, ponizovani a ublizovani.

5. Cinnostni a ob¢anské kompetence

Vedeme déti:

DS

L)

D

>

X/
o

X/
°

X/
°

k uceni se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.

k rozpoznavani a vyuzivani vlastnich silnych stranek, poznavani svych slabych stranek.

k odhadovéni rizik svych napadu, jit za svym zamérem, ale také dokéazat meénit cesty
a pfizptisobovat se danym okolnostem.

k chapani, Ze se mlize o tom, co udé€la, rozhodnout svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida.

ke smyslu pro povinnost ve hie, praci i uc€eni; k odpovédnému piistupu k ukolim
a povinnostem; k dovednosti vazit si prace i usili druhych.

k zajimani se o druhé 1 o to, co se kolem dé&je; k otevienosti aktualnimu déni.

k chéapani, ze zajem o to, co se kolem dé&e, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizkd aktivita maji svoje
neptiznivé disledky.

k zékladni détské predstavé o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaze se podle toho chovat.

ke spoluvytvateni pravidel spole¢ného souziti mezi vrstevniky, k porozumeéni jejich smyslu
a chapani potieby je zachovavat.

k uvédoméni si svych prav i prav druhych, k uceni se je hgjit a respektovat; k chapani,
ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu.

k poznatku, ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomeéni si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mize ovlivnit.

k péci o osobni zdravi a bezpeci svoje i1 druhych, k odpovédnému chovani s ohledem
na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské).
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6 Obsah vzdélavaciho programu ,,Strom Zivota*

Vzdélavaci obsah je roz€lenén do oblasti, které jsou integracné pojaty, vzdjemné se prolinaji,
prostupuji a ovliviiuji. Respektuji tak celistvost osobnosti ditéte a jeho postupné zaclenovani
do Zivotniho a socidlniho prostfedi. Obsah blokl vytvatime tak, aby vychazel ze zivota ditéte, byl
pro n¢j blizky, srozumitelny, smysluplny, zajimavy a prakticky vyuzitelny. Smysl vidime v tom, ze
jsou déti vedeny k vniméni skutecnosti v ptirozenych souvislostech a k feseni komplexnich problémii
tak, jak se s nimi bézné v zivoté setkavaji, maji moznost ziskavat a vytvaret si realny obraz svéta.

Pro integrované bloky plati, ze zasahuji (integruji) vSechny vzdélavaci oblasti s tim, Ze nckterd
muzou pfevazovat a jind jsou zastoupena pouze okrajove.

Cilem integrovanych bloku je celkovy rozvoj ditéte, jako ¢lovéka, ktery bude dal ve svém Zivoté
navazovat na poznatky, zkuSenosti a védomosti ziskané v matetfské Skole, bude clovekem, ktery
se zacleni do Zivota celé spolecnosti, nebude pocitovat ve svém dal$Sim spolecenském ziti xenofobni
nalady, bude platnym a plnohodnotnym ¢lovékem se vztahem k lidem, pfirod¢, svému okoli a k celé
spole¢nosti.

Integrované bloky v nasi MS se obvykle vztahuji k uréitému tématu, maji podobu tematickych celkd.
Motivace téchto celkli vychazi z ro¢nich obdobi, pfirodnich situaci, spolecenskych udalosti,
kazdodenni reality a dalSich podnét, které déti prozivaji. DéEti tak vnimaji okolni skutecnost
v pfirozenych souvislostech, coZ nejlépe odpovidd potfebam, mentalité a moznostem piedSkolniho
veku.

Tyto jednotlivé integrované bloky jsou spolené pro celou MS, jednotlivé rozpracovany podle véku
déti do TVP a tim je ¢asovy prostor, vybér cilil, rozsah a naro¢nost planovanych ¢innosti ptizptisoben
vékovym a vyvojovym moznostem déti.

6.1 Principy a metody vzdélavani

PiedSkolni vzdélavani v nasi Skole:

1. Realizujeme zejména pomoci projektovych metod, kooperativniho, prozitkového a situaéniho
uceni S védomim toho, Ze ditéti umoziuji a zprostiedkovavaji interakci s okolnim svétem.

2. Probiha formou hry — praktickych i intelektovych ¢innosti — nepfimo ¢i piimo fizenych
I spontannich.

3. Jerealizovano Vv dostate¢né mife spontanni, nezavaznou hrou, ktera vychazi z vlastniho zajmu
ditéte a jeho vlastni volby, poskytuje prostor k rozvoji kreativity ditéte.

4. Ma didakticky styl — individualni volba a aktivni ucast ditéte na vzdélavacich ¢innostech,
které pedagog iniciuje, pfimo ¢i neptimo K ni dité motivuje.

5. Vychazi z pedagogické analyzy — z individuélnich potieb kazdého ditéte.
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6.2 Tridni vzdélavaci program

Pravidla pro tvorbu tiidnich plana:

1. Pfi planovani TVP p. u¢itelky vychazeji ze SVP — Strom Zivota, jeho &étyt tematickych bloki,

ktera jsou pro vSechny zavazna a spole¢na.

2. Pani ucitelky si zpracovaly témata — TVP, ktera si vybiraji dle podminek a véku déti. Obé
ucitelky spolupracuji pti planovani, spolecné se domlouvaji na dil¢ich vzdé€lavacich cilech
tematické Casti, na délce trvani. TVP jsou ulozeny na jednotlivych t¥idach.

3. VZT a MT jsou vedeny piehledy 0 individualnim rozvoji a uceni ditéte, jsou zde také
ulozeny a doplnovany plany pro déti s odkladem skolni dochazky.
Integrované bloky:
ZIMNI CINKANI

JARNI PROBUZENI
LETNi RADOVANKY
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6.3 Vzdélavaci nabidka

MYSLENKOVA MAPA — SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Nase maminka ma svatek .
Cestujeme do daleka Barevny tyden
Nas tatinek ma svatek
Louka voni Tyden détskych radosti
Kdo zije u potokt, fek a rybniku _ .
Co se déje v trave Hura na prazdniny

Kniha je studnice moudrosti

Carodgjnicky rej

Mame radi zvirata - ZOO

Vyhanime pani zimu Domaci zviratka a jejich mlad’atka

Déti maji svatek

Kvétiny se probouzeji Velikonoce — svatky jara
LETNI Roc¢ni obdobi
Vitame jaro JARNI £
PROBUZENI RADOVANKY
. » PODZIMNI
ZIMNI CAROVANI
CINKANI
, , Kamaradi ze Ctyilistku
U nas doma s Mikulasem Z pohadky do pohadky Kutali se sluni¢ko b

Ovoce, zelenina, brambory

Vanoc¢ni zvyky
Vano¢éni kouzla M3 oblibena hracka

Co umi vitr a dést’
Zvvkv — na sv.

Tady jsem doma

Hola, hola zapis vola Zvitatka v zimé KdyZ kamarad stiné
Dracek Mracek
Snéhulacek poznava vlastnosti sn¢hu a ledu Moje t€lo moje zdravi
., L, Hudebni kralovstvi Co vypravi les - stromy, plody, zviratka
Zimni sporty a obleceni P ¥> POty

Karnevalové veseli Hadei. ¢im isem

Putovani s jezeCkem

Ledové kralovstvi
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Monitorujeme nejen zmeény v piirodé, ale posilujeme 1 uctu k prirodé, uplatiujeme vlastni zkuSenosti
z pozorovani a pobyt venku, u¢ime déti znat stromy, kefe a plody — jejich vyuziti, ale i nebezpeci.
Vytvarime spolecna pravidla souziti v kolektivu, rozliSujeme vhodné a nevhodné chovani a jednani.
Podzimni blok je vyznamny ptfedevSim pro vytvafeni a zptfesiiovani spolecnych pravidel souziti
vsech déti, rodicl, pedagogli a provoznich zaméstnanct v Mateiské skole.

Klicové kompetence
1. Kompetence k uéeni
»  Vést déti k pozorovani, zkoumani, objevovani nového a v§imani si souvislosti.

D

Vsimat si toho, co se kolem nas d&je.

Snazit se nebo dokazat porozumét vécem, jeviim a déjiim, které kolem sebe mohou vidét.
Budeme rozvijet schopnosti a dovednosti potfebné k efektivnimu uceni.

Povedeme déti k uplatiiovani ziskanych zkusenosti v praktickych situacich.

R/ R/ R/
L X X X4

e

*

2. Kompetence k FeSeni problému
¢ Povedeme déti k vinimani problémt jako samoziejmou soucast zivota a uceni.
< Resit problémy na zékladé bezprostiedni zkuSenosti, vyuzivat pii tom svoji fantazii
a predstavivost.
¢ Budeme ucit déti vnimat problémy jako samozfejmou soucast zivota a uceni.

3. Kompetence komunikativni
% Povedeme déti k uzivani prirozenych prostfedk komunikace k vyjadfeni svych
myslenek, pocitti, nazort.
UzZivani svych komunikac¢nich schopnosti k dal§imu uceni.
Povedeme déti ke vstficné komunikaci se svym okolim.
Budeme pribézné rozsifovat slovni zasobu déti.

X/
X4

X/ X/
L X X )

e

AS

Povedeme déti k vyjadfovani svych myslenek a pociti.
Seznamime déti s uZitim technickych informacnich prostiedki k vlastnimu rozvoji
uceni.

e

AS

4. Kompetence socialni a personalni

% Samostatné rozhodovat o svych ¢innostech, vyjadfit sviij nazor.

% Spolupodilet se na spolecnych rozhodnutich.

Déti budeme ucit vnimat hodnoty spojené s kultivovanymi vztahy mezi lidmi.

s Zamgéfit se na schopnost adaptovat se na prostiedi a jeho bézné promeény.

¢ Budeme ucit déti adaptovat se na prostiedi a jeho bézné zmény.

¢ Budeme ucit déti v béznych situacich uplatinovat zakladni spole¢enské navyky a pravidla.
¢ Povedeme déti spolupodilet se na spolecnych rozhodnutich.

*

R/
*

*

5. Kompetence ¢innostni a obéanské
% Podporovat zajem déti o druhé, o to, co se kolem déje, vazit si prace druhych.
% Odpovédné pristupovat ke hie i k zadanym ukoldm.

¢ Vnimat svou sounalezitost s piirodnim a spolecenskym prostredim.
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Budeme déti ucit snazit se své ¢innosti planovat, fidit.
Budeme ucit déti zachovavat pravidla spolecenského souziti ve skuping.
Budeme déti ucit chovat se bezpecné k sob¢ a ohleduplné k druhym.

/7 X/ X/ X/
L X X X R X4

Budeme ucit déti vnimat svou sounalezitost s ptirodnim prostfedim.
Budeme ucit déti chranit hodnoty spojené se zdravim.

e

*

Tady jsem doma

Oblibena hracka
Dracek Mracek

Kutali se slunicko / SV
v\ Putovani s jezeCkem

PODZIMNI
Kamaradi ze Ctytlistku | CAROVANI

/ < Ovoce, zelenina, brambory
Moje télo moje zdravi
Co vypravi les - stromy, plody, zvitatka

Kdyz kamarad stiné

Co umi vitr a dést’
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Charakteristika

Seznamovani se jmény, znackami déti, posilovani vzajemnych vztahii mezi détmi, volné adaptace
na prostredi tfidy. Vzpominani na prazdniny, rozhovory o prazdninach a o matetské Skole, pfivitani
déti, znovu utvareni pravidel jako zékladii spolec¢enského souziti.

Diléi vzdélavaci cile

R/
L X4

e

*

/7 /7
LA X4

X/
X4

L)

X/ X/
L XA X4

Osvojovani si véku ptfimétenych praktickych dovednosti.

Rozvoj fecovych schopnosti.

Posilovani pfirozenych poznavacich citt.

Ziskavani relativni citové samostatnosti.

Seznameni s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Poznévani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni.

Seznamovani se s mistem a prostiedim MS a vytvéfeni pozitivniho vztahu k nému (adaptace
déti).

Vzdélavaci nabidka

o

*,

e

*

X/
X4

L)

X/
X4

X/
X

e

AS

e

AS

e

AS

>

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni).

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani, oblékani, tiklidu.
Spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibehtl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.).

Motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti.

Nameétoveé hry a ¢innosti.

Aktivity podporujici sblizovani déti s dospélym.

Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi mateiské Skoly.

Praktické uzivani technickych pfistrojl, hracek a dalSich predmétd a pomicek, se kterymi
se dité bézné setkava.

Spoluvytvateni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiidé.

Ocekavané vystupy

B

*
R/
¢

7/ K/ K/
L X X X4

7/
X

L)

K/
°e

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.

Porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku ptibéhu, sledovat d¢j a zopakovat jej
ve spravnych vétach).

Vyjadfovat svou ptfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech.

Odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory.

Navazovat kontakty s dospélymi.

Uplatiiovat navyky v zdkladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospél€, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.).

Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivn¢ zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly i jeho
béZnych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné€, podilet se na nich a fidit se
jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, pfizptsobit se spolecnému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody.
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R/
A X4

Orientovat se bezpeéné¢ ve znamém prostiedi i v zivoté tohoto prostiedi (doma,
v budové matetské Skoly, v blizkém okoli).

Charakteristika

Vyjadreni typickych znaka 1éta a letniho pocasi. Vysvétlit co je stin, jak vznika, hry se stiny.
Vnimani pocasi a jeho promén. Pfimé pozorovani, slovni vyjadifeni popisu aktualniho pocasi.
Vnimani zmén v ro€nim obdobi.

Diléi vzdélavaci cile

X/
°

X/
L X4
X/

L X4

X/
L X4
*

L X4

X/
L X4
*

L X4

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti jemné i hrubé motoriky.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Vytvateni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem k uceni.

Ziskané dojmy a prozitky vyjadfit.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Rozvoj estetického vkusu.

Vytvateni povédomi o vlastni sounalezitosti se zivou piirodou.

Vzdélavaci nabidka

R/
o

3

%

R/
A X4

X/ R/
L X EIR X 4

Smyslové a psychomotorické hry.

Artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.

Ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektt i jevl v okoli ditéte, rozhovor
o vysledku pozorovani.

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zameéteni.

Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité.
Kognitivni ¢innosti.

Ocekavané vystupy

X/
X4

L)

e

AS

e

AS

7/
°

K/
X4

)

Vé&domé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu.

Vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a sudky ve vhodné
zformulovanych vétach.

Védome uzivat vSech smysla.

Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovng, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)

Spolupracovat s ostatnimi.

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostifedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi.

Charakteristika

Téma vychazi z uvédomeéni si, Ze hracka je symbolem détstvi a mé veliky vyznam v Zivoté kazdého
ditéte od nejutlejSiho veéku. Je nejenom vychovnym prostiedkem, ale nese 1 obraz své doby. Hracka
jako hmotny pfedmét odrazi v realistické nebo stylizované formé svét, motivuje Cinnost ditéte,
podnécuje fantazii i tvofivé mysSleni, podporuje télesny rozvoj, podnécuje fec€, plisobi na city
a pripravuje dit¢ na zivot ve spoleCnosti. Hracka plisobi na vSechny smysly ditéte, podporuje
a ovliviyje estetické vnimani.
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Diléi vzdélavaci cile

X/
L X4

X/
°

X/
L X4
X/

°

X/
L X4
X/

°

X/
L X4

Poznavani pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu.

Rozvoj a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.

Rozvoj paméti a pozornosti.

Ziskani relativni citové samostatnosti.

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Poznavani pravidel spolecného souziti.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych Cinnosti v péci
o hracku, o své okoli, prostredi.

Vzdélavaci nabidka

X/
L X4

Manipulacni c¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomuickami, ndastroji, nacinim,
materidlem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim.

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest.

Hry nejriznéj$itho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity).

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, &innosti vyvolavajici veseli a pohodu.

Hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité uc¢i ptijimat a respektovat druhého.
Riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) umoziujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich.
Praktické uzivani technickych pfistrojii, hracek a dalSich pfedméti a pomicek, se kterymi
se dit¢ bézné setkava.

Ocekavané vystupy

X/
L X4

X/
A X4

X3

*¢

X3

S

X3

*¢

X3

¢

X/
A X4

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit
po sobé&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na zahrad¢ apod.).
Vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve vhodné
zformulovanych vétach.

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat zkuSenosti k uceni.

Zachytit a vyjadfit své prozitky.

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad.

Zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami.
Zvladat béZné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace, které
se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméten¢ a bezpecné¢ doma i na vetejnosti
(na ulici, na hiisti, v obchodg, u Iékate apod.).

Charakteristika
Nase obec, mésto, domov, vlast. Zatizeni domdacnosti, mistnosti v domé. Sidlist€¢ i rodinné domy.

4

Podoba s geometrickymi tvary staveb a domt. Vychazky do okoli s ur¢enim a bliz§im pozorovanim
mist¢ bydlisté. Uvédomeéni si kam patfim, kdo patii ke mné, jak si pomahdame. Vyznam rodiny
pro psychickou pohodu kazdého jedince. Nezastupitelnost a charakteristické postaveni jednotlivych
¢lenti rodiny.

Diléi vzdélavaci cile

7/
X

X/ 7 K/
LI X R X IR

%

S

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Rozvoj paméti a pozornosti.

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat.
Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti.
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R/
A X4

R/
L X4

Rozvoj schopnosti zit a patfit do spolecenstvi — K roding.
Seznameni s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému.

Vzdélavaci nabidka

R/
L X4

X/
°e

e

*

X/
°e

e

*

X/
X4

L)

e

*

Cinnosti relaxa¢ni a odpoginkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.

Spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace.

Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmi a vztaht souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené cCasové i logické posloupnosti déjt,
piibeht, udalosti.

Hry na téma rodiny, pratelstvi apod.

Cinnosti zaméfené na poznavani socidlniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zZivot v rodin€, rodina ve svété zvifat) - mateiska
Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi).

Hry a praktické ¢innosti uvad¢jici dit€ do svéta lidi.

Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich
i technickych objektl, vychazky do okoli, vylety.

Ocekavané vystupy

R/
o

X/
X4

L)

X/ R/
L X GIR X 4

°

X/
X4

L)

e

AS

Zachédzet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomiickami, drobnymi ndstroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomulckami a materidly, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi pomuickami.

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.

Vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvotfivych ¢innostech.

Respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti.

Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matetské
Skole, na vetejnosti, dodrZovat herni pravidla.

Utvotrit si zékladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach.
Pomahat peCovat o okolni Zivotni prostiedi.

Charakteristika

Poznavani a pojmenovani nékterych druhti ovoce a zeleniny. Utvafeni povédomi o rozdéleni
na ovoce a zeleninu. Zapojeni viech smyslii pii rozliSovani vnimani jevu — chut,, &ich, hmat...Uloha
vitaminl pro nase zdravi, rozhovory o tom, kde je najdeme.

Diléi vzdélavaci cile

X/
°

X/
°

X/
°
X/

°

X/
°
X/

°

X/
°

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Rozvoj zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani.

Rozvoj estetického vnimani.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.
Rozvoj spolecenského a estetického vkusu.

Vytvateni povédomi o pfirodnim prostredi.
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Vzdélavaci nabidka
¢ Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané¢ zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvafeni zdravych

zivotnich navykd.

Samostatny slovni projev na urcité téma.

Smyslové hry, nejrtiznéjsi ¢innosti zamefené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,

v nichz maze byt dité uspésné.

% Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hii s etickym obsahem a poudenim.

¢ Provadéni jednoduchych pracovnich tikont a ¢innosti apod.

% Smysluplné ¢innosti prispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
pestitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméiené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu
a blizké okoli.

X/ /7
L X GIR X 4

X/
°e

Ocekavané vystupy
¢ Rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.
Formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat.
Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.
Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.
Vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstfic.
Zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z
papiru, tvofit a vyrabét z riiznych jinych materidlt, z ptirodnin aj.)
% Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu
v okoli, Zivé tvory apod.).

X/ R/
X GIR X 4

X/
o

X3

*

X/
o

Charakteristika

Poznavani a pojmenovani n&kterych druhli zeleniny, déti se seznamuji s vlastnostmi
a vyuzitim brambor, s podminkami k jejich rGstu a skladovanim. Utvéfeni povédomi
o rozdéleni na ovoce a zeleninu. Zapojeni vSech smysli pfi rozliSovani vnimani jevu — chut’, ¢ich,
hmat...Uloha vitamind pro nase zdravi, rozhovory o tom, kde je najdeme.

Diléi vzdélavaci cile
¢ Rozvoj a uzivani vSech smysli.

X/

% Rozvoj zpresiovani a kultivace smyslového vnimani.
¢ Rozvoj tvorivost.
)/

¢ Rozvoj pozitivni citil ve vztahu k sobé.
¢ Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.

X/

¢ Vytvéreni zakladnich postoji ke svétu
¢ Vytvareni povédomi o pfirodnim prostredi.

L)

Vzdélavaci nabidka
% Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navyk.
% Samostatny slovni projev na urcité téma.
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vvvvvv

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a tkoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz maze byt dité¢ uspésné.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hi s etickym obsahem a poucenim.

Provadéni jednoduchych pracovnich ukont a ¢innosti apod.

Vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se
rozhodnuti skupiny, pfizptsobit se spole¢nému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu).
Smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni ¢innosti,
pestitelské a chovatelské Cinnosti, ¢innosti zaméiené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu
a blizké okoli.

Ocekavané vystupy

X/
L X4

RozliSovat, co prospivé zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu zndmych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.

Formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat.

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych c¢innostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.
Zorganizovat hru.

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstfic.

Adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho
béznych promén (vnimat zékladni pravidla jednéni ve skupiné, podilet se na nich a fidit se
jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, ptizptsobit se spole¢nému programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

Pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi.

Charakteristika
Vyroba drakil z papiru, zdobeni a vybarvovani drakti, vyzdoba tfidy vyrobenymi dracky, uspotfadani

Vv

Diléi vzdélavaci cile

DS

*,

o

X3

*¢

o

X3

S

*0

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti.

Rozvoj smyslového vnimani, paméti a pozornosti.

Rozvoj estetického vnimani.

Osvojeni si elementarnich poznatktli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani
a rozvijeni vztahi ditéte k druhym.

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, navykt a dovednosti ditéte.

Rozvoj schopnosti pfizplisobit se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam.

Vzdélavaci nabidka

7
A X4

Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (vyrov., protahovaci, uvoliovaci, dechova, relaxa¢ni cvicent).
Komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav.

Smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvi€eni postfehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichZ muze byt dit€ uspesné.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke staii apod.).

Aktivity piiblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace).
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R/
A X4

Pracovni ¢innosti.

Ocekavané vystupy

R/
L X4

X/ /7 X/ /7
LR R X QIR X g

e

*

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pomiickami, s nastroji, nainim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet
s hudebnimi nastroji apod.).

Vytvofit sluchovy rym.

Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci.

Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni.

Spolupracovat s ostatnimi.

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik.

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi.

Charakteristika

Rozvoj pozorovacich schopnosti pfi vychazkéach do ptirody. Posilovani psychické i fyzické zdatnosti
prostiednictvim her v pfirodé a prodluzovani vychazek do okoli. Vnimani pfirozené pfirodni krasy
a harmonika. Upeviiovani spravného chovani v pifirod¢, udrzovani dCistoty pii pobytu Vv tomto
prostfedi. Uvédoméni si, ze ¢loveék svou Cinnosti mize toto prostiedi chranit a spoluvytvaret, ale také

nicit.

Diléi vzdélavaci cile

X3

¢

X3

*¢

X3

S

X3

*¢

X3

S

X3

*¢

X/
o

Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Rozvoj ptedstavivosti a fantazie.

Rozvoj, kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a proZivani.
Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim.

Rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi.

Vytvateni elementarniho povédomi o pfirodnim prostiedi, jeho ochrané.

Vzdélavaci nabidka

*
A X4

K/ 7/ K/
L X X X4

>

7/
*

L)

7/ K/
X GIR X 4

K/
°e

Ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazl (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech
a dopravnich situacich, pti setkdvani s cizimi lidmi).

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a piibeht.

Hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru i v roving.

Vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.).

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméteni.

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace.
Pfirozené 1 zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v pfirod¢ (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a d&je, rostliny, Zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi).

Pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémul (les,
louka, rybnik apod.).

Ocekavané vystupy

R/
A X4

Mit povédomi o nekterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpe¢i a o tom, kde
v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.).
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X/ /7 X/
L X GIR X E X 4

e

*

/7
A X4

RozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni
nebezpedi.

Resit problémy, tikoly a situace, myslet kreativng, predkladat ,,napady*.
Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirode¢ i k vécem.

Branit se projeviim nasili jiné¢ho ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik.
Mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka, uvédomovat
si, Ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostiedi.

Charakteristika
Hlavnim cilem je sezndmeni déti se zivotem jezkd, rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho podobach,
podpora feCovych schopnosti, utvrzeni se v pocitu soundlezitosti s pfirodou, orientace v roc¢nich
obdobich, tvofivé mysleni, spoluprice a kooperace déti.

Diléi vzdélavaci cile

53

R

X/
X4

L)

X/ R/ X/ R/
LR R X IR X 4

X/
X4

L)

Rozvoj pohybovych dovednosti a ovladani pohybového aparatu.

Rozvoj zajmu o dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvar., hudeb., dram.).
Vytvéteni si zékladii pro praci s informaci.

Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Vytvéreni zékladt aktivnich postoju k Zivotu — zvifatim.

Vytvareni elementarniho povédomi o pfirodnim, zvifecim prostredi.

Vzdélavaci nabidka

X/
0.0

3

%

R/
X4

L)

R/
X4

L)

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na misté€) a jiné Cinnosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, micové hry apod.)

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév.

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.).
Estetické a tviirci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a
dalsi).

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s nim, pujcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzdjemny spor apod.

Twviir¢i ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohyboveé,
dramatické apod. podnécujici tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani a
tiibeni vkusu.

Hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dité¢ bézné ucastni, prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych dalsich situacich,
které mohou nastat.

Ocekavané vystupy

B

K/ 7/
L X X

7/
X

L)

X/
°e

Zachovéavat spravné drzeni téla.

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni.

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem.

Uplatiiovat své individudlni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nadzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou.
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R/
A X4

R/
L X4

Chovat se a jednat na zakladé¢ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé.

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a ptinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi.

Charakteristika
Vnimani zmén pocasi, pfimé pozorovani, slovni vyjadieni popisu aktudlniho poc€asi. Vnimani zmén
pocasi v souvislosti s ro¢nim obdobim. Jak vznika vitr a dést’. Co je to mlha...

Diléi vzdélavaci cile

R/

o
A5

X/ R/ X/ R/ X/ R/
L X GIR XCIE IR X QI X R X

Rozvoj pohybovych dovednosti, koordinace pohybti, dychani.

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

Ptechod od konkrétné¢ nazorného mysleni k mysleni slovné logickému.
Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim v détské herni skuping.
Vytvéteni zékladl aktivnich postoju ke svétu.

Vytvareni elementarniho povédomi o ptirodnim prostfedi a jeho rozmanitosti,
krase a proménéach.

Vzdélavaci nabidka

*
L X4

X/
L X4

X/ X/
LS X4

A X4

o

A X4

Hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti.

ProhliZeni a ,,éteni‘ knizek.

Cinnosti zaméfené k vytvateni (chapani) pojmi a osvojovani poznatki

Cinnosti nejriizn&jsiho zaméfeni vyzadujici (umoziujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazori, rozhodovani a sebehodnoceni.

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméteni.

Podnécujici tvotivost a ndpaditost ditéte, estetické vniméni 1 vyjadiovani a tfibeni vkusu.
Ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry).

Ocekavané vystupy

X3

*¢

X3

S

X3

*¢

X3

¢

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a prizptsobit jej podle pokynu.

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku).

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi)
Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirodé i k vécem.

Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
ptatelstvi.

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokdlni 1 instrumentdlni (zazpivat pisef, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro clovéka.

Charakteristika

Telovychovné ¢innosti s poznavanim casti naseho téla, jejich védomé pouzivani (prava a leva strana).
Vyznam a funkce nékterych organt lidského téla, rozvoj vSech péti smyslti za pomoci smyslovych
her a cviceni.
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Diléi vzdélavaci cile

R/
L X4

>

o
A5

X/ /7
L X GIR X 4

X/ /7 X/
L X GIR X E X 4

Osvojeni si poznatkt o téle, zdravi a dovednosti k podpoie zdravi a bezpeci.

Rozvoj verbalni i neverbalni komunikace.

Vytvareni zéklada pro praci s informaci.

Poznévani sama sebe, rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé — uvédomeénti si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivery.

Posilovat prosocialni chovani v détské herni skupiné.

Vytvareni zékladu aktivnich postoji k zivotu, ke zdravi.

Rozvoj ucty k zivotu.

Vzdélavaci nabidka

R/
L X4

Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvaieni zdravych
zivotnich navykd.

Cinnosti a pfileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, &asopisy,
knihy, audiovizuélni technika).

Smyslové hry, nejriiznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvi€eni postfehu a vnimani, zrakové
a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Cinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamémé pozorovani, &im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, v€kem, zemé&pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni.
Hry a situace, kde se dit¢€ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych.

Ocekavané vystupy

R/
o

X/
X4

L)

e

AS

X/
°

X/
°

X/
X4

L)

e

AS

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VYZivy.

Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (v€etné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi
o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménéch), znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku).

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i
strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostiedi.
Chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci, v piipadée
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité).

Utvorit si zékladni détskou ptredstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach,
RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepofadkll a Skod, upozornit na n¢.

Charakteristika

Povidani o nemocech, jak se citime, kdyz jsme nemocny. Seznameni se s bylinkami, které nam
mohou pii riznych nemocech pomahat, a dokonce je vyuzili i pfi vyrobé vonavych mydel. Vyuziti
namétové hry, kdy se nasSe Skolka proméni na "Nemocnici" a z déti se stali doktofi, sestficky,
I€karnici dokonce i pacienti. Podivani o tom, co je pro naSe télo zdravi prospésné.

Diléi vzdélavaci cile

B

X/ 7 X/
L X X R X

%

S

Vytvateni zdravych zivotnich ndvykt a postojti jako zdklada zdravého Zivotniho stylu.
Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.
Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni.
Rozvoj schopnosti vytvéafet citové vztahy a rozvijet je.
Posilovani chovani — kamaradstvi, ve vztahu k ostatnim.
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R/
A X4

R/
L X4

Rozvoj dovednosti a navyka ditéte.
Osvojovani si poznatkti a dovednosti potifebnych K vykonavani jednotlivych ¢innosti
Vv oblékani.

Vzdélavaci nabidka

R/
A X4

/7 X/
LXGIR X 4

X/
°e

X/
°e

Zdravotné zaméfené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechovd, relaxacni
cviceni.

Hry a Cinnosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest.

Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dité¢ uci ptijimat a respektovat druhého.
Riaznorod¢ spole¢né hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.) Umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich.
Hry zamétené k pozndvani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz
se dité ptirozené dostava.

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pristroji, kontakt se zvitaty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické pfistroje, objekty a jevy, poZzar, povoden
a jiné nebezpecné situace a dal§i nepfiznivé pfirodni a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité pied nebezpecim.

Ocekavané vystupy

R/
o

K/
L X4

e

AS

X/
°

X/
X4

L)

e

AS

RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych
a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych.

Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpe¢i a o tom, kde
v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho ptivolat, jakym zptisobem apod.).

Ucit se nova slova a aktivné je pouZivat (ptat se na slova, kterym nerozumi).

Chapat zékladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspofadavat a tfidit soubory predméti podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni, posledni apod.)

Rozhodovat o svych ¢innostech.

Vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slab§imu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.).

Vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném teSeni
(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci).

Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proméfiuje a ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat), prizpiisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma 1 v mateiské Skole.
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INTEGROVANY BLOK: ZIMNI CINKANI

Vychazi z ¢eskych lidovych tradic a zéroveil seznamuje déti s biblickym pfibéhem. Ptinasi détem
novou zkusenost s vystupovanim pred rodici i vefejnosti, radost byt obdarovan a obdarovat druhého.
Poskytuje prostor pro zimni radovanky, zimni sporty, experimentovani se sné¢hem a ledem.

Klicové kompetence

1. Kompetence k uéeni

s povedeme déti k soustiedéni se na danou ¢innost.

¢ podpotime détské sebevédomi a pocit radosti z toho, co dokazaly a zvladly.
% Budeme se ucit hodnotit svoje pokroky.

®,

¢ podpofime experimentovani a uplatnéni ziskanych poznatkt pro dalsi uceni.

2. Kompetence k FeSeni problémi
s Dokazat vyuzit logickych postupd, pii feseni myslenkovych problém.
% Podnécovat déti k samostatnému feseni jednodussich problémd.
% Budeme podporovat pouzivani ¢iselnych a matematickych pojmu.

¢ Povedeme k pochopeni, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili.

3. Kompetence komunikativni

R/

% Povedeme déti k vyjadieni svych myslenek, pocitl a nélad.

Komunikovat bez zdbran a ostychu.

Vést déti k vyjadreni svych prozitkil, pocitii a nalad riznymi prostiedky (fecovymi,
hudebnimi, vytvarnymi, dramatickymi ...).

Dokazat ovladat svou fe¢, rozumét slySenému, dokézat slovné reagovat.

>

X/
*

L)

X/
°

K/
L X4

e

» VyuZivat informacni a komunikaéni prostiedky.

D)

4. Kompetence socialni a personalni
Dokazat se pfi spoleenskych ¢innostech domlouvat a spolupracovat mezi sebou.

Budeme ucit déti citlivosti a ohleduplnosti vici druhym.

Prosadit se, ale 1 ptizpiisobit se ve skuping.

Umét odhadnout své jednani, nést dasledky.

Projevovat citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoci slabSim.

Byt tolerantni k druhym a k odli$nosti jinych lidi.

Povedeme je k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech, vyjadfit svlij nazor.

X/
X4

7/ X/
L X X )

7/
X4

L)

K/ K/
L XA X4

K/
X4

)

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

R/

¢ Budeme podporovat zajem o druhé, o to co se kolem, dé&je, vazit si prace druhych.
Povedeme déti k uvédoméni si, Zze chovanim mohu ovlivnit prostiedi, ve kterém Zijeme.
» Povedeme déti k uvédomeéni si prav a prav druhych.

Uvédomit si sva prava, ale i prava druhych, hajit je, ale i respektovat.

7/
°

DS

7
o0
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Z pohadky do pohadky Ledové kralovstvi
Vanocni kouzla Snéhulé//ek poznava vlastnosti snéhu a ledu

Véanocni zvyky

Tradice a zvyky — Zviratka v zimé
Svaty Martin ZIMNI
CINKANI
U nas doma s Mikulasem ., .,
/ Zimni sporty a obleceni
Hédej, ¢im jsem Hudebni kralovstvi

Karnevalové veseli
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TEMA:U NAS DOMA S MIKULASEM

Charakteristika
Radostné prozivani ptredvanocniho obdobi v ¢innostech vytvarnych, pracovnich, hudebnich
1 pohybovych, vyhledavani a piedc¢itani literarnich texti. Mikulasska nadilka v matefské Skole.

Diléi vzdélavaci cile
% Zdokonaleni dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.
¢ Rozvoj jazykovych a produktivnich dovednosti.
¢ Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, sebevyjadient).
¢ Rozvoj schopnosti sebeovladani.
% Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.
¢ Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

*

¢ Vytvofeni povédomi o vlastni sounalezitosti s lidmi, se spolecnosti.

Vzdélavaci nabidka
% Cinnosti zamé&fené k poznavani lidského téla a jeho &asti.
% Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhd, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a prib¢ht.
¢ Hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity).
Cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. hnévu, zlosti, tizkosti apod.).
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&ha s etickym obsahem a poucenim.
Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, ptibeht,
vers$l, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének).
¢ Préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii.

X/
°

X/
X4

L)

e

AS

>

Ocekavané vystupy

% Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou.

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika
i obsah).

Ptemyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em pfemysli a uvazuje, také vyjadrit.

Uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
1 strach, smutek, odmitani).

Odmitnout komunikaci, ktera je mu nepiijemna.

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti.

Mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim 1 technickém prostfedi 1
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte.

%

K/
X4

X/ K/
L X EIR X 4 L)

X/
X4

L)

7/ K/
X GIR X 4

TEME: TRADICE A ZVYKY - SVATY MARTIN
Charakteristika
Ptiblizovani détem vanocnich zvykti a tradic — Svaty Matin — Kdo to byl? Piibéhy o svatém
Martinovi spojeni peceni svatomartinskych rohlicki Co piindSel a téma podporujici lidové
pranostiky.  Spole¢na  vyzdoba tfidy. Poslech 1 zp&v vanoc¢nich koled, pfipravy
na vano¢ni besidku.

Diléi vzdélavaci cile
¢ Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky.
% Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich, neverbalnich).
¢ Posilovani pfirozenych poznavacich cita.
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L)

L)

DS

L)

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city plné proZzivat.

Seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému.

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, aktivné se ptizpisobovat spoleCenskému
prostiedi a zvladat zmény.

Rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho forméch.

Vzdélavaci nabidka

R/
L X4
R/
A X4
R/
L X4

R/
A X4

R/
A X4

7
L X4

Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév. Namétové hry a ¢innosti.

Cviceni organizacnich dovednosti.

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pijcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

Pripravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v rdmci zvykl
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.).

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii.

Ocekavané vystupy

R/
o

7
L X4

X/
X4

L)

R/
A X4

R/
A X4

X/
X4

L)

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach.

Orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ¢ase.

Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
i strach, smutek, odmitani).

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic.

Chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez ptredsudkd,
s uctou k jejich osobé&, vazit si jejich prace a usili.

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a v matefské Skole opakuji.

TEMA:VANOCNI KOUZLA A PREKVAPENI

Charakteristika

Rozvoj fantazie za pomoci rlznych ¢innosti vytvarnych, pracovnich, pohybovych a hudebné
pohybovych. Dokazat slovné vyjadfit fantazijni predstavy s vanocnimi kouzly. Probuzeni sni déti
a vyhledavani moZnosti pro jejich naplnéni. DileZitost uchovani si fantazie Vanoc, vanoc¢nich kouzel
a prekvapeni.

Dil¢i vzdélavaci cile

X/
°

X/
°
X/

°

X/
°
X/

°

X/
°
X/

°

Osvojeni si poznatki a dovednosti ditllezitych k podpote osobni pohody i pohody prostiedi.
Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.

Osvojeni si elementarnich poznatk.

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret.

Vytvareni prosocialnich postojti (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu).

Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Vytvateni elementarniho povédomi o $ir§im kulturnim prostiedi.

Vzdélavaci nabidka

7
A X4

R/
¢

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
piibéhti, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slyseného druhym apod.).
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X/
°e

/7 X/ /7
LXK X4

Cinnosti zasvécujici dité do asovych pojmi a vztahii souvisejicich s dennim fadem, b&znymi
proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i logické posloupnosti déju,
ptibeht, udalosti apod.

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odligeni od ostatnich.

Bézné verbalni 1 neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospelym.
Ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci, slavnosti v ramci zvyka
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.).

Ocekavané vystupy

R/
L X4

R/ X/ /7
LXK X4

X/
X4

L)

X/
°

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé
rozliSovat tvary predmét a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem.
Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat.

Naucit se nazpamét’ kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit.

Té&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd.

Vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc.
Zachéazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomtckami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami,
s penézi apod.

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

TEMA: VANOCNI ZVYKY A TRADICE

Charakteristika

Ptiblizovani détem vanocnich zvyki a tradic, ptiprava darkl pro své nejblizsi a kamarady. Piiprava
nadilky v MS, spole¢na vyzdoba tiidy, zdobeni vano&niho stromku tim, co d&ti samy vyrobi. Poslech
1 zpév vanocnich koled, pfipravy na vanocni besidku.

Diléi vzdélavaci cile

X/
L X4

7
°e

X/
L X4
7

°e

X/
L X4
7

°e

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky.

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich, neverbalnich).

Posilovani pfirozenych poznavacich citt.

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city pln€ prozivat.

Seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému.

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, aktivné se ptizpisobovat spole¢enskému
prostiedi a zvladat zmény.

Rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Vzdélavaci nabidka

Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév. Namétové hry a Cinnosti.

Cviceni organiza¢nich dovednosti.

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd€lit se s nim, pijcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzdjemny spor apod.

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy vyro€i, slavnosti v ramci zvyki
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.).

Préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii.

Ocekavané vystupy

7
L X4

R/
A X4

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.
Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, népady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach.
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/7 X/
L XGIR X 4

/7
A X4

X/
°e

X/
°e

Orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se orientovat v ¢ase.

Uvédomovat si pfijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
i strach, smutek, odmitani).

Vnimat, co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychazet mu vstfic.

Chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez ptredsudk,
s uctou k jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili.

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a v matetské Skole opakuyji.

TEMA: Z POHADKY DO POHADKY

Charakteristika

Pomoci pohadkovych postav rozvoj fecovych a komunikativnich dovednosti. Volné rozvijeni
monologu i dialogu na dané téma. Rozhovory nad obrazky znamych pohadek. Naslouchani ostatnim,
probuzeni piedstavivosti a fantazie, rozdil mezi pohadkou a skutecnosti. Prozivani pozitivnich pocitii
Z dramatickych Cinnosti, rozvijeni schopnosti improvizovat s loutkou, manasky...

Diléi vzdélavaci cile

X/
L X4

X/
L X4
*

L X4

X/
L X4
*

L X4

X/
L X4
*

L X4

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.

Vést déti k samostatnému vyjadiovani mySlenek — rozvoj feci a jazyka.
Posilovani pfirozenych poznavacich citu.

Rozvoj schopnosti citové vazby vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat.
Upevilovani pravidel ve vztahu k druhému.

Rozvoj zakladnich spolecenskych postojil, navykd a dovednosti ditcte.
Rozvoj schopnosti se prizptisobovat podminkam vnéjs$iho prostiedi.

Vzdélavaci nabidka

R/
A X4

X/ K/ X/ K/
LX IR X IE X GIE X 4

X/
X4

K/
X

X/
X4

L)

K/
X4

)

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na miste).

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.

Prohlizeni a ,,Cteni‘ knizek.

Hry nejriznéj$iho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity).

Sledovani pohadek a ptib&hti obohacujicich citovy zivot ditéte.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhi s etickym obsahem a poucenim.

Mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upfimnost, otevienost apod.).

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuZzivani encyklopedii a dal$ich médii.

Ocekavané vystupy

7
A X4

7/
X4

L)

K/
X4

)

RS

X/ X/
L X X4

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni potieby,
s drobnymi pomiickami, s nastroji, nainim a materialem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. S tuzkami, barvami, nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachdzet
s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.).

Sledovat a vypravét piibeh, pohadku.

Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,sledovatdivadlo, film, uzivat
telefon.

Vyjadrovat svou ptedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejné prava druhym a respektovat
je.
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Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokélni 1 instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus).

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé potieby obratit
0 pomac).

TEMA: SNEHULACEK POZNAVA VLASTNOSTI SNEHU A LEDU

Charakteristika
Charakterizovani zimniho pocasi ve spojeni s ¢innostmi, které v tomto obdobi provadime. Pokusy
se sn¢hem a ledem a poznavani a rozliSovani jejich vlastnosti.

Diléi vzdélavaci cile

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

L)

Osvojeni si poznatkll a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpecnosti.
Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

Vytvareni zékladi pro praci s informaci.

Rozvoj estetického vnimani.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Rozvoj schopnosti prizptisobovat se podminkam vné&j$iho prostfedi a jeho zménam.

Vzdélavaci nabidka

R/
o

3

%

X/
X4

X/ K/
XA XA

>

K/
*

D)

X/ K/
X ER X

Smyslové a psychomotorické hry.

Ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navyku.

Vypréavéni toho, co dite slySelo nebo co shlédlo.

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materiadlem a pfedméty.

Hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roving.

Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebn& pohybové hry,
vytvarné hry.

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani.

Sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé.

Ocekavané vystupy

R/
A X4

7/
X4

L)

K/
X4

)

7/
°

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu
v ruzném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mic, uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vode¢, v pisku).

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno.

Védomé vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Vyjadfit souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyZaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych
¢innostech apod.

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat
je.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni ptfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo).

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi.
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TEMA: ZVIRATKA V ZIME

Charakteristika

Navazujici Cinnosti vychazeji z ro¢niho obdobi zima. Dé&ti se uci citlivosti a ohleduplnosti
v mezilidskych vztazich — vztah k ptirodé, konkrétné se uci pomahat zviratim v zimé. Priblizit détem
tézké podminky pro preziti zvifat v zim¢. UCit je vnimat piirodu jako soucCést naSeho Zivota
a seznamit je, proc je tieba peCovat o zviratka predev§im v zimé¢.

Diléi vzdélavaci cile
% Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky.
% Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti.
» Ro0zVv0j tvofivosti, tvofivé sebevyrabéni.
Rozvoj estetického vnimani.
Osvojeni si elementarnich poznatk.
Vytvoteni zakladl aktivnich postoji k zivotu.
Vytvéteni povédomi o soundleZitosti se svétem, s Zivou a nezivou ptirodou.

*

DRI

*

R/
A X4

Vzdélavaci nabidka

Hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti.

Spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitki,
ptibehtl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySené¢ho druhym apod.).

Motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti.

Ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani.

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému.

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické Cinnosti (poslech pohadek, ptibeht,
vers$t, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének).

¢ Pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi.

X/
°

R/
A X4

X/
X4

L)

* X/
L X GIR X 4

K/
X4

D)

>

Ocekavané vystupy

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku).

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétli, nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmét ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi).

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem.

Ptirozené¢ a bez zébran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat dctska
pratelstvi.

Uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani.

Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostredi.

X/
X4

L)

X/ K/
X ER X

K/
L X4

X/
X4

L)

7/
X4

L)

K/
X4

)

TEMA: ZIMNI SPORTY A OBLECENI

Charakteristika

Charakterizovani zimniho obdobi ve spojeni s Cinnostmi, které¢ v tomto obdobi provadime. Bobovani,
hry na sn€hu a se sn¢hem, klouzéni na prodlouzenych vychdzkéach. Zimni sporty kolem nas. Jaky vliv
ma pocasi na to, co si obleeme. Seznamovani s vyznamem spravného oblékani pro upeviiovani
zdravi jako ochrany pfed podchlazenim a omrznutim.

Diléi vzdélavaci cile
¢ Osvojeni si poznatkti a dovednosti dulezitych k podpoie zdravi, o pohybovych ¢innostech
a jejich kvalité.
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/7 X/ /7 X/ /7 X/
LR X IR X IR X IR X I

Rozvoj fecovych schopnosti.

Podpora a rozvoj zajmu o uceni.

Zamérné tidit své chovani.

Seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému.
Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

Ochrana ditéte pted jeho nebezpecnymi vlivy.

Vzdélavaci nabidka

o
A5

X/
X4

X/
°e

R/
A X4

R/
A X4

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

L)

W

Ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazl (hrozicich pti hrach, pohybovych ¢innostech
a dopravnich situacich, pii setkdvani s cizimi lidmi).

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na mist¢).

Komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav.

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Dramatické ¢innosti (napodobovani riznych typt chovani clovéka v riiznych situacich).

Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci ptijimat a respektovat druhého.

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€ do svéta lidi.

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani).

4

Ocekavané vystupy

X/
X4

L)

R/
A X4

X/
X4

L)

X/ K/
L X EIR X 4

Znat zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

Naucit se zpamcti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétii, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predméth ¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi nimi).

Uvédomovat si sv€é moznosti i limity (své silné 1 slabé stranky).

DodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair.

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepotfadki a Skod, upozornit na né.

TEMA: LEDOVE KRALOVSTVI

Charakteristika

Ptiblizeni déjové linky zhlédnuti pohadky. Charakteristika postav, prostfedi odehravajici se déj,
ptizplisobeni vyzdoby tfidy. Hra na pohadkové postavy spojené s vanoc¢ni besidkou. Propojeni zpévu,

tance

a radosti z prozitku.

Dilé¢i vzdélavaci cile

K/ K/
L XA X4

K/
X4

*
LX)

>

7/
*

L)

7 7
LA X4

Osvojeni si poznatkil a dovednosti diilezitych k podpote zdravi, bezpecnosti.
Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

Vytvateni zékladl pro praci s informaci.

Rozvoj estetického vnimani.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkam vnéjSiho prostiedi a jeho zménam.
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Vzdélavaci nabidka

X/ X/ /7 /7 /7 /7 X/
L X R X R X IR X S XS X4

Pomahat a pecovat o zivotni prostiedi.

Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli.

Spolupracovat s ostatnimi.

Védome napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplisobit se pokyntim.
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla.

Vyjadrovat samostatné myslenky, népady, pocity...

Ocekavané vystupy

X/
X4

L)

R/
A X4

Znat zékladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

Naucit se zpamcti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisni¢ky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tlohu apod.)

Zachézet s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.).

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité¢ (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti predmétli, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
pfedméti ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi).

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlive, hrat fair.

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepotadkil a $kod, upozornit na né.

Zachytit a vyjadfit své prozitky (pomoci hudby, hudebné pohybovou, dramatickou
improvizaci).

TEMA: HUDEBNI KRALOVSTVI

Charakteristika

Rozvoj vSech dovednosti souvisejici s hudebni vychovou. Hudebni, pohybové a tanecni ¢innosti.
Jak se ,,zapisuje pisnicka. Co jsou hudebni nastroje a jejich zvuk. VyuZiti orfovych nastrojii. Poslech
vhodné klasické hudby pfi vyuZiti relaxacnich technik nebo pohybové improvizace napft. se Satky —
,»vyjadfeni hudby feci téla“.

Diléi vzdélavaci cile

X/
°

X/
°
X/

°

X/
°

Uvédomeéni si vlastniho téla.

Rozvoj kultivovaného projevu.

Rozvoj fantazie a predstavivosti.

Rozvoj poznatkil, schopnosti a dovednosti umoZiiujicich pocity, ziskané doymy
a prozitky vyjadfit.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.

Rozvoj tcty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Vzdélavaci nabidka

X/
°

X/
°
X/

°

X/
°

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Hry a ¢innosti zamétfené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest.

Sluchové a rytmické hry, hry se slovy.

Hry nejriiznéjSiho zameétfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity).
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X/
°

X/
°

Estetické¢ a tvur¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové
a dalsi).
Hudebni a hudebné pohybové hry.

Ocekavané vystupy

X/
L X4

X/
°

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

Ovladat dechov¢ svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.

Védome¢ vyuzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Zachytit a vyjadfit své prozitky (pomoci hudby, hudebné¢ pohybovou, dramatickou
improvizaci).

Uplatiiovat své individualni potteby, ptani a prava s ohledem na druhého.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorn¢ poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky.

Mit povédomi o $ir§im spolecenském, vécném, piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte.

TEMA: KARNEVALOVE VESELI

Charakteristika
Pfipomenuti tradic souvisejicich s Masopustem (karnevalem). Ptiprava programu na karneval.
Karnevalova veselice, zapojeni rodi¢l do pfiprav masek a pohosténi pro déti.

Diléi vzdélavaci cile

*
L X4

X/
L X4
7

°e

X/
L X4
7

°e

X/
L X4
K/

0‘0

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Rozvoj tvotivosti (feSeni problémi, tvotivé vyrabéni).

Ziskané dojmy a prozitky vyjadfit pocity.

Upeviovani pravidel ke vztahu k druhému.

Rozvoj zakladnich spolecenskych postojli, ndvykl a dovednosti ditéte.

Poznévani jinych kultur.

Vzdélavaci nabidka

o

D)

0,

X/

S

7/ K/
X GIR X 4

K/
X4

)

e

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibehll, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.).

Hry nejrtiznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity).

Cinnosti zajidt'ujici spokojenost a radost, &innosti vyvolavajici veseli a pohodu.

Hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry.

Ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v rdmci zvykl
a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.).

Sledovani udalosti v obci a i¢ast na akcich, které jsou pro dit¢ zajimavé.

Ocekavané vystupy

Zachazet s grafickym a vytvarnym materialem, napt. s tuzkami, barvami, nizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji apod.).

Vyjadfovat samostatné a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a tisudky ve vhodné
zformulovanych vétach.

Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.
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/7 X/ /7 X/
LR XX X X g

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.
Spolupracovat s ostatnimi.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty.
Vsimat si zmén a déti v nejbliz§im okoli.

TEMA: HADEJ, CiM JSEM

Charakteristika

Zaméfujeme se na seznamovani déti s riznymi profesemi, vytvaieni pozitivniho vztahu a podtrzeni
vyznamu jednotlivych profesi. Vedeme rozhovory po povolani svych rodi¢t, a jaké bychom si prali
do budoucna. Urcovani profesi podle charakteristickych znakd.

Diléi vzdélavaci cile

) )
0’0 0’0

3

%

7
‘0

D)

3

%

X3

*

)
L X4

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

Vytvéteni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem k uceni, podpora a rozvoj zajmu
o uceni.

Ziskani schopnosti zdamérné fidit svoje chovani.

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.
Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, v némz dité zije.

Osvojeni si poznatkll a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli.

Vzdélavaci nabidka

7
A X4

e

AS

X/
°

X/
X4

L)

e

AS

K/
L X4

Lokomoc¢ni pohybové €innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybti téla na miste).

Spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibchl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.).

Motivovana manipulace s pfedméty, zkoumanti jejich vlastnosti.

Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typli chovani ¢lovéka v riznych
situacich).

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zameéteni.

Tematické hry seznamujici dit€ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s riznymi
pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi piedméty.

Praktické Cinnosti, na jejichz zdklad€ se dit¢ seznamuje s riznymi pfirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materidly a surovinami).

Ocekavané vystupy

7
A X4

7/
X4

L)

K/
X4

)

K/
°e

7 K/
L X X4

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit
po sob¢, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tklidové prace, prace na zahradé¢ apod.).
Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma.

Zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti ptedmétli, nachdzet spole¢né znaky.

Zachytit a vyjadiit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci apod.).

Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, vychazet mu vstiic.

Chovat se zdvotile, ptistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez predsudkd,
s uctou k jejich osobé&, vazit si jejich prace a usili.
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% Mit povédomi o $irSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém prostfedi
1jeho déni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych praktickych ukéazek v okoli ditéte.

INTEGROVANY BLOK: JARNI PROBUZENI

Zakladem tematického bloku jsou zmény v pfirod¢ a jarni tradice. U¢ime déti lidovym fikadlim,
basnickam a pisnickam o jaru. DéEti pozoruji probouzejici se prirodu na vychazkach. Chceme tak
vyrazné posilit vlastni zodpoveédnost ditéte ve vztahu k pfirod¢, k zivotu na Zemi a k sob¢ sama
a zodpovédnost pii péci o vlastni zdravi.

Klicové kompetence

1. Kompetence k uceni
% Povedeme déti k experimentovani a uplatnéni ziskanych poznatkd pro dalsi uceni.

% Povedeme déti k tomu, aby umély hodnotit svoje pokroky.

% Podpotime slovni aktivitu déti, porozuméni vécem, jeviim, déjum, které kolem sebe vidi.

X/

2. Kompetence k FeSeni problému

4

% Vést déti, aby se nebaly chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu.
% Vést déti k pochopeni, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili.

3. Kompetence komunikativni
Podporovat déti v komunikaci samostatné vyjadfovat své myslenky, vést smysluplny dialog.

komunikovat bez z4bran a ostychu.

budeme pritbéZné rozsitovat slovni zasobu.

povedeme déti k dokonalejsi komunikaci.

budeme rozvijet dovednosti, které pfedchéazeji cteni a psani.
povedeme déti k vyjadiovani svych prozitki, pocitl a nalad.

K/
X4

X/ X/ K/
L X X R X R

X/
X4

L)

X/
X4

L)

4. Kompetence socidlni a personalni
% Budeme déti ucit citlivosti a ohleduplnosti vii¢i druhym prosadit se, ale ptizplsobit se
skuping.

Povedeme déti k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech, vyjadfit svlij nazor.

7/
X4

L)

7/
°

Budeme podporovat vytvareni pravidel spol. chovéani.
Povedeme déti k napodobovani prosocialniho chovani mezili. Vztahi, které nachazi ve svém

X3

S

okoli.

4. Kompetence ¢innostni a obéanské
Podporovani zajmu déti o druhé, o to, co se kolem déje, vazit si prace druhych.

°

vést déti k uvédoment si, Ze chovanim mohu ovlivnit prostfedi, ve kterém Zijeme.
budeme ucit déti rozpoznavat své slabé a silné stranky.

Povedeme déti k odhadu rizik svych napadi, jit za svym zdmérem, ale také dokazat meénit
cesty a ptizpusobit se danym okolnostem.
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Kniha je studnice moudrosti

Domaci zvitatka a jejich mlad’atka

Vyhanime pani zimu

Velikonoce — svatky jara

Kvétiny se probouzeji

JARNI \.[ Cestujeme do daleka

Vitame jaro PROBUZENI

Hola, hola zapis vola

Kdo Zzije u potoki, fek a rybniki / y
/ Carodéjnicky rej
Co se déje }%réwé Louka voni
Nas tatinek ma svatek NaSe maminka ma svatek
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TEMA: VITAME JARO

Charakteristika
Ptiprava oslav jara, samostatné ¢innosti souvisejici s prichazejicim jarem a jarnimi svatky.

Diléi vzdélavaci cile

X3

*

X3

*

3

%

3

%

X3

*

X3

*

3

%

Osvojenti si véku primétenych praktickych dovednosti.

Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.

Rozvoj tvofivosti.

Rozvoj estetického vnimani.

Osvojenti si elementarnich poznatkd.

Poznavani pravidel spolecenského souziti.

Vytvateni povédomi o vlastni sounélezitosti se zivou a nezivou piirodou.

Vzdélavaci nabidka

X/
X4

L)

* X/
L X GIR X 4

X3

%

X3

8

R/
A X4

X/
X4

L)

Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim.
Spole¢na diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace.

Piimé pozorovani pfirodnich objektti i jevil v okoli ditéte.

Vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akei apod.)

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, ucta ke stafi apod.).

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné a dramatické cinnosti.

Ptirozené i zprostiedkované poznévani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén

v pfirod¢ (pfiroda Ziva 1 neziva, piirodni jevy a déje, rostliny, zivo€ichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi).

Ocekavané vystupy

K/

AS

X/
X4

K/
X

X/
X4

L)

X/
X4

L)

X/ K/
X ER X

Sladit pohyb s rytmem a hudbou.
Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku).
Védomé uzivat vSech smysli.
T&sit se z hezkych a piijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich krés i setkavani se
S uménim.
Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nélad.
Porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych prozitkd a nalad druhych.
Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli, pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi.

TEMA: KVETINY SE PROBOUZEJI

Charakteristika

Pojmenovani prvnich jarnich kvétin. Pfimé pozorovani pii pobytu venku. VyuZiti této tématiky
ve spolecenskych hrach. Pfimé ¢innosti s obrazky jarnich kvétin — hry se slovy, vnimat psanou
podobu slova — nazvy kvétin, obkreslovani obrazki.

Dilé¢i vzdélavaci cile

R/

K/

25

K/
°e

7/
X4

L)

7 X/ 7 K/
LR XX R IR X 4

Osvojenti si véku primétenych praktickych dovednosti.

Osvojeni si poznatkil a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani.
Vytvoteni si zékladu pro praci s informaci.

Rozvoj citéni a prozivani.

Posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem.
Osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi.

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.
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Vzdélavaci nabidka

R/
L X4
R/
0’0

Y/
0'0

/7 X/ X/
L XS X IR X g

X3

¢

R/
L X4

Smyslové a psychomotorické hry.

Grafické napodobovani symbold, tvard, ¢isel, pismen.

Cinnosti zaméfené na seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (Ciselnd tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplnou praktickou aplikaci.

Vylety do okoli.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hi s etickym obsahem a poucenim.

Estetické vnimani i vyjadfovani a tiibeni vkusu.

Hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spoleCenskych roli (dité, dospély, rodi¢, ucitelka,
zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené
dostava.

Pozorovani zZivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.).

Ocekavané vystupy

R/
o

R/
A X4

X/
X4

L)

>

X/
*

L)

X/ R/
L X GIR X 4

X/
°

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakovée
rozliSovat tvary predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem.
Poznat néktera pismena a Eislice, popt. Slova.

Chapat zékladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat.

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢.

Porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a ndlad.

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfid¢, v herni skupin€) svou roli, podle
které je tfeba se chovat.

Starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

TEMA: VYHANIME ZIMU

Charakteristika
VSsimat si zmén pocasi v pfimé souvislosti s roéni dobou. Nekteré tradice souvisejici s ptichodem jara
a vyhanénim zimy. Pro¢ vitdme jaro a na co se téSime.

N

Dil

% <
X )

e

AS

X/
°

e

AS

7/
X4

K/
LX)

7/
X4

L)

vzdélavaci cile

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky.
Rozvoj fecovych schopnosti.

Rozvoj paméti a pozornosti, pfedstavivosti a fantazie.

Rozvoj schopnosti sebeovladani.

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoja.

Vytvéteni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem, s Zivou a nezivou

pfirodou.

Vzdélavaci nabidka

7/
X4

L)

K/
X4

)

7 K/
L X X4

X/
°e

Zdravotn¢ zaméfené cCinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechovd, relaxacni
cviceni.

Ptednes, recitace, dramatizace, zpév.

Hry nejriznéjSiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity).

Cviceni organizacnich dovednosti.

Dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry.

VyuZzivani ptilezitosti seznamujici dité pfirozenym zplsobem s riiznymi tradicemi a zvyky
béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.).
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R/
A X4

Pfirozené 1 zprostfedkované poznadvéani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v piirod¢ (pfiroda ziva i neziva, prirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi).

Ocekavané vystupy

3

%

X/ /7 X/ /7 X/ /7
LI R IR X G X I X

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat.

Naucit se nazpamét’ kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit.

Zorganizovat hru.

Spolupracovat s ostatnimi.

Zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus.
Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

TEMA: KNIHA JE STUDNICE MOUDROSTI

Charakteristika

Vedeni déti k dovednosti a soustfedénosti naslouchat pfed¢itanému textu. Postupné prodluzovani
doby, kdy jsou déti schopné udrZet pozornost, a to i pfi prohlizeni ilustraci. Setrné zachazeni
S knihou. Vyznamni a oblibeni ilustratofi. Film, divadlo, jako soucasti literarniho uméni.

Diléi vzdélavaci cile

R/
o

7
*

X/
*

X/
X4

K/ X/ K/
LXK IR X G

X/
X4

L)

Rozvoj a uzivani vSech smysli.

Osvojeni si n¢kterych poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni, rozvoj z4jmu o psanou
podobu jazyka.

Podpora a rozvoj zajmu a o uceni.

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani.

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalni a neverbalni.

Rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu.

Vytvateni si elementarniho povédomi o kulturnim a technickém prostiedi.

Vzdélavaci nabidka

R/
A X4

X/
X4

L)

X/
X4

7/ K/ K/
L X X IR X IR

K/
X4

)

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhti, divadelnich pohadek a piibéht,
prohliZeni a ,,Cteni* knizek.

Cinnosti a p¥ileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky.

Konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod.).
Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu.

Spolecna setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému.

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a dalSich médii.

Ocekavané vystupy

3

o%

K/ 7/ K/
L X X X4

7/
X4

L)

7/
X4

L)

X/
°e

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.

Projevovat zajem o kniZzky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film.
Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZzivat zkuSenosti k uceni.

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

Uplatiiovat své individudlni potteby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat svij
postoj nebo nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor).

Tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.).

Rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkli a Skod, upozornit na n¢.
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TEMA: HOLA, HOLA ZAPIS VOLA

Charakteristika

Déti si

procvici fe¢, sluchovou pamét, zpév, kresleni (grafomotoriku), tanec, zavazovani tkanicek,

sebeobsluhu, a dalsi dovednosti potiebné pro zvladani naroku 1. tridy.

Diléi vzdélavaci cile

X/
L X4

X/
°

X/
L X4
X/

°

X/
L X4
X/

°

X/
L X4

Rozvijet jemnou motoriku, obratnost prstu.

Osvojovat si dovednosti predchazejici psani.

Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni.

Ziskani relativni citové samostatnosti.

Seznamovat déti s vyznamem ochrany osobniho soukromi pied cizimi lidmi.
Rozvijet estetické ¢innosti.

Seznamovat se s novym prostfednim.

Vzdélavaci nabidka

7
L X4

* X/
L X GIR X 4

K/
X4

D)

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybil téla na miste).

Manipulac¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomutckami, ndstroji, nacinim,
materidlem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim.

Artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy.

Cinnosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (¢iselnd tada, Cislice, zdkladni geometrické tvary, mnozstvi apod.)
a jejich smysluplné praktické aplikaci.

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni
se na jejich tvorbe.

Riiznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.).

Ocekavané vystupy

7
A X4

K/
L X4

X/
X4

K/
LX)

7/
X4

L)

K/
X4

)

Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.).

Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

Poznat n¢ktera pismena a Cislice, popt. slova.

Poznat napsané své jméno.

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotfadavat a tfidit soubory piredméti podle
urcitého pravidla, orientovat se v elementdrnim poc¢tu cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu
v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn¢, mén¢, prvni, posledni apod.).

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim,
zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving¢, ¢astecn¢ se orientovat v ¢ase.

Ptijimat pozitivni ocenéni 1 svlj pfipadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky.

Chovat se obezfetné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité).
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Uplatiiovat navyky v zdkladnich forméch spolecenského chovéni ve styku s dospélymi i s
détmi (zdravit znamé déti 1 dospél€, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.).
Porozumét, ze zmény jsou pifirozené a samoziejmé, prizptisobovat se bézn¢ proméenlivym
okolnostem doma i v matetské skole.

TEMA: DOMACI ZVIRATKA

Charakteristika

Pojmenovani domadcich zvifat. Znat jejich uzitek. Veédét, jak se jmenuji mlad’atka, jaké vydavaji
zvuky, jak se dorozumivaji. Popis obrazkd, vybér ze Sirsiho spektra. Které zvire kam patfi.

Diléi vzdélavaci cile

7
L X4

X/
X4

L)

X/ R/ X/ R/
LX IR X E X IR X 4

R/
A X4

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky.

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich).

Vytvéteni zékladi pro praci s informaci.

Uvédomeni si vlastni identity.

Seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému.

Vytvoreni zakladu aktivnich postoju k svétu, zivotu.

Vytvéreni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim prostredi.

Vzdélavaci nabidka

X/
X4

L)

X/
X4

L)

K/
L X4

K/
L X4

X3

S

X/
X4

L)

K/
L X4

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni).

Spolecné diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
pfibehll, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.).

Cinnosti zaméfené k vytvafeni (chapani) pojmi a osvojovani poznatkil (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.).
Ptilezitosti a hry pro rozvoj viile, vytrvalosti a sebeovladani.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi (kamaréadstvi, pratelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.).

Pouceni 0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplisobech, jak se chranit.
Pfirozené 1 zprostfedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
v piirod¢ (pfiroda Ziva i neziva, ptirodni jevy a déje, rostliny, zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi).

Ocekavané vystupy

7/
X4

K/
LX)

7/
X4

L)

7/
X4

L)

K/
°e

K/
°e

K/
°e

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu.
Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno.

Vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem.

Chovat se obezfetné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité). 5. 3.

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni. Chranit
ptirodu v okoli, Zivé tvory.

Osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi.
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TEMA: VELIKONOCE — SVATKY JARA

Charakteristika
Seznamit déti s lidovymi tikadly a zvyky v souvislosti s pfichodem velikono¢nich svatkl. Rozvijet
praktické dovednosti déti. Vysvétleni pojmi spojenych s Velikonocemi.

Diléi vzdélavaci cile
¢ Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé motoriky.
¢+ Rozvoj kultivovaného projevu.
¢ Rozvoj paméti a pozornosti, piechod od bezdé¢nych forem téchto funkci k tmyslnym.
% Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni, prozivani.
¢ Vytvoreni si prosocialnich postoju.
% Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoju.
% Poznavani jinych kultur.

Vzdélavaci nabidka

*
L X4
X/
L X4
*

L X4

X/ R/
LXK 4

o

X3

*¢

Hudebni a hudebn¢ pohybové hry a ¢innosti.

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuk, uzivani gest.

Hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti (mechanické, logické, obrazné,
pojmove).

Estetické a tviir¢i aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
Aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi (kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy
mezi obéma pohlavimi, tcta ke staii apod.).

Ptipravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti.

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZzivani encyklopedii a dal§ich médii.

Ocekavané vystupy

7
°e

X/
L X4

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.

Domluvit se slovy i gesty, improvizovat.

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi).

Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci apod.).

Chovat se obezietné pii setkani s neznamymi détmi, star§imi i dospelymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite).

Uplatitovat navyky v zdkladnich formach spoleenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti 1 dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo
az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.).
Mit elementarni povédomi o existenci riznych ndrodi a kultur.

TEMA: CESTUJEME DO DALEKA

Charakteristika

Znat nekteré dopravni prostiedky, jejich vyznam pro ¢lovéka, Gi€el, misto pohybu. Védét o existenci
dopravnich znacek, o uloze semaforu. Uvédomovat si zdkladni pravidla bezpecnosti ucastnika
Vv silni€nim provozu. Helma na kolo jako nutna vybava pro nasi bezpecnost. Sedacka a zadrzné pasy
pii cesté v aute.

Diléi vzdélavaci cile
% Osvojeni si poznatkt a dovednosti dulezitych k podpoie zdravi, bezpedi.
¢ Rozvoj jazykovych dovednosti.
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/7 X/ /7 X/
LR XX X X g

X/
°e

Ptechod od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovn€ logickému /pojmovému/.
Ziskani schopnosti zdmérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.
Seznamovani s pravidly chovéni ve vztahu k druhému.

Vytvoteni zakladi aktivnich postoji ke svétu.

Seznameni s mistem a prostfedim, ve kterém Ziji.

Vzdélavaci nabidka

X/
L X4

X/
L X4

Ptilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazi (hrozicich pfi hrach, pohybovych ¢innostech
a dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi).

Cinnosti a ptilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, asopisy,
knihy, audiovizuélni technika).

Reseni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riznych moznosti a variant.

Dramatické ¢innosti (pfedvadeéni a napodobovani riznych typti chovani ¢lovéka v riznych
situacich).

Hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své i druhych.

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dit€ do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a préce.

Hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, kterych
se dit¢ bézn¢ ucastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych dalSich situacich,
které mohou nastat.

Ocekavané vystupy

X/
L X4

X/
L X4

X/ X/
LX AR X4

o

X3

*¢

L X4

Mit povédomi o nckterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v ptipad¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zpisobem apod.).
Porozumét slySenému (zachytit hlavni mysSlenku ptibéhu, sledovat d¢j a zopakovat
jej ve spravnych vétach).

Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym.

Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city
a pfizptisobovat jim své chovani.

Brénit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci raznych
vytvarnych dovednosti a technik.

Orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové
matefské Skoly, v blizkém okoli).

TEMA: CARODEJNICKY REJ

Charakteristika
Déti se seznamuji s historii a tradici svatku paleni carodéjnic, ktery probouzi jejich fantazii
a tvofivost. Oslava tohoto svatku patii ke kazdoro¢nim akcim naSi MS, kterych se déti rady ucastni.

Dilé¢i vzdélavaci cile

R/

K/

25

7/
X4

K/
LX)

7/
X4

L)

7/
X4

K/
LX)

7/
X4

L)

Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti.

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

Rozvoj kultivace predstavivosti a fantazie.

Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit.

Seznamovani se s pravidly chovani ke vztahu k druhému.

Vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.

Poznévani jinych kultur.
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Vzdélavaci nabidka

X/
L X4

X/
°

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

X/
°

X/
L X4

Manipulacni c¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomuickami, ndastroji, nacinim,
materidlem; cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim.

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti.
Hry nejraznéj$iho zaméteni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity).

Cinnosti zaméfené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti; pozorovani, ¢im se lidé lisi.
Aktivity podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, ptéatelstvi, vztahy mezi
obéma pohlavimi, ucta ke stafi apod.).

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur.
Préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii.

Ocekavané vystupy

*
L X4

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat vung, chuté, vnimat hmatem).
Chapat slovni vtip a humor.

Védome vyuzivat vSech smyslii, zdmérné¢ pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo).

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.

TEMA: CO SE DEJE V TRAVE

Charakteristika

Poznavani a pojmenovani nckterych volné rostoucich kvétin. Znat nékteré druhy hmyzu, které
muzeme vidét na louce (napt. v€ely, mravence, motyly, slunécka sedmitecna...). Vyuziti relaxacni
hudby se zvuky z ptirody k rozvoji pfedstavivosti a k nacviku uvolnéni celého téla.

Diléi vzdélavaci cile

X/ K/
X ER X

e

AS

X/
X4

7/ K/
AR X

K/
X4

)

Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky a rozvoj fyzické zdatnosti.
Rozvoj jazykovych a komunikativnich dovednosti.

Rozvoj tvotivého sebevyjadieni.

Rozvoj tvofivosti.

Rozvoj socidlni citlivosti

Vytvoteni aktivnich postoji ke svétu a k zivotu.

Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho formach.

Vzdélavaci nabidka

K/
X4

)

X3

8

K/ 7/
L X X4

7/
X4

L)

K/
X4

)

X/
°e

Smyslové a psychomotorické hry.

Prohlizeni a ,,¢teni* knizek.

Ptimé pozorovani ptirodnich, rozhovor o vysledku pozorovani.

Vylety do okoli.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptib&hi s etickym obsahem a poudenim.

Pfirozené 1 zprostfedkované pozndvani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
V pfirodé¢.

Pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystémul (les,
louka, rybnik apod.).
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Ocekavané vystupy

R/
A X4

X/
°e

e

*

/7 X/ /7
LXK X4

>

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakoveé
rozliSovat tvary predmétt a jiné specifické znaky, rozliSovat viin€, chuté, vnimat hmatem.
Sledovat o¢ima zleva doprava.

Chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat.

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirod¢.

Porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nélad.

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik.

Starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

TEMA: NASE MAMINKA MA SVATEK

Charakteristika

Radostné prozivani oslavy Dne matek. Povzbuzeni uGsili ditéte pfi pfipravé pasma pro maminky.
Vyjadfovani pfedstav a poznatkd, co pro na$ Zivot maminka znamend. Védét, Ze babicka je maminka
nasi maminky nebo tatinka. Chapat jednoduché rodinné vztahy a ulohy jednotlivych ¢lenii. Vnimat
dilezitost, soundlezitost a pospolitosti tohoto spolecenstvi a jeho nezastupitelnosti v Zivoté
jednotlivce.

Diléi vzdélavaci cile

DS

L)

33

S

X/
°

L X4

DS

o
% %

X4

Rozvoj a uzivani vSech smysli.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti z vytvarnych, hudebnich, pohybovych, a dramatickych
¢innosti.

Posilovani pfirozenych poznévacich citi.

Rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy.

Posilovani prosocidlniho chovani a postojii ve vztahu k ostatnim lidem.

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.

Seznamovat se s mistem a prosttedim ve kterém dité Zije.

Vzdélavaci nabidka

o

D)

X/
X4

L)

K/
X4

D)

7/ K/
X GIR X 4

K/
X4

)

Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.

Hry a Cinnosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Mimické vyjadfovani nalad (asmev, pla¢, hnév, zlobu, udiv, vdznost apod.

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina.

Hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dané pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz
se dité pfirozen¢ dostava.

Kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani).

Ocekavané vystupy

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit
po sobé&, udrzovat potadek, zvladat jednoduché tiklidové prace, prace na zahrad¢ apod.).

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i mySlenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se).

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti k uceni.
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X/
°e

Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v diavérném (rodinném) a cizim
prostiedi.

Chovat se obezietné pfi setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadée
potiteby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité).

Uplatilovat navyky v zékladnich forméach spoleCenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podekovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.).
Ptizplisobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v matetské skole.

TEMA: LOUKA VONI

Charakteristika

Objevovani nékterych lucnich kvétin 1 zahradnich kvétin. Rozvoj pozorovacich schopnosti
pfi pfimém pozorovani v piirod€. Vytvarné ¢innosti ptimo v prirod¢: ,,Nakresli, co kolem sebe vidis*.
Pecovani o kvétiny ve tfidé nebo zahonku na Skolni zahrad€. Provadéni pokust.

Diléi vzdélavaci cile

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

R/ X/ R/
R X X IR X )

X/
X4

L)

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Osvojenti si vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢innosti a mluvniho projevu.
Posilovani pfirozenych, poznavacich cita.

Rozvoj estetického vnimani.

Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Vytvéreni zékladnich aktivnich postoji ke svétu.

Vytvareni elementarniho povédomi o ptirodnim prostiedi.

Vzdélavaci nabidka

X/
X4

L)

e

AS

%

X/
X4

L)

e

AS

K/ X/
LR X4

7/
X4

L)

Smyslové a psychomotorické hry.

Spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinovd konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibehtl, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.).

Zameérné pozorovani béznych objektli a predmétli, urCovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut’, viin€, zvuky), jejich charakteristickych znak.
Vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.).

Bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym.
Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti.

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody.

Pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostredi.

Ocekavané vystupy

R/
¢

X3

0

K/
X4

)

X/ 7 K/
LXK X4

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tény, zrakoveé
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viin€, chuté, vnimat hmatem
apod.).

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Vyjadrovat svou ptedstavivost a fantazii v tvotivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim.

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirod¢ i k vécem.

Porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad.

Pomahat peCovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu
v okoli, zivé tvory apod.)
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TEMA: KDO Z1JE U POTOKU, REK A RYBNIKU

Charakteristika

Seznamovani s rozmanitosti piirody a vSeho zivého co s ni souvisi, o zvifatech, o vztahu ¢lovéka
ke zvifatim. Seznamit déti s kolobéhem vody v pfirod€é. Seznameni s pojmy potok, feka, rybnik a
znat nekterd zviratka.

Diléi vzdélavaci cile

/7 X/ /7 X/
LR IR X X g

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

L)

Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei.

Rozvoj komunikativnich dovednosti a mluvniho projevu.
Rozvoj paméti a pozornosti.

Rozvoj mravniho a estetického citéni.

Osvojeni si elementarnich poznatkl o zrakovych systémech.
Vytvoteni zakladii aktivnich postojl ke svétu a k Zivotu.
Vytvoreni povédomi o prirodnim prostiedi.

Vzdélavaci nabidka

X/
L X4

Cinnosti relaxa¢ni a odpo¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.
Reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou dramatickou ulohu apod.
Hry nejriznéj$itho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity).

Vylety do okoli.

Aktivity podporujici sblizovani déti.

Receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, piribéha,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének).

Kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani).

Ocekavané vystupy

7
°e

X/
°

X/
°

Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v ptipadé potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplisobem apod.).
Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat tikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.).

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni casové pojmy (ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim,
zima, rok), orientovat se v prostoru 1 v roving, ¢astecné se orientovat v Case.

Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢1 dramatickou improvizaci apod.).

Vnimat, co si druhy pfeje €i pottebuje, vychazet mu vstiic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.).

Vyjednavat s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatn¢, jinak s pomoci).

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (ptirody i1 spole¢nosti) pro clovéka, uvédomovat
si, Ze zpusobem, jakym se dit¢ 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni
prostiedi.
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TEMA: NAS TATINEK MA SVATEK

Charakteristika

Radostné prozivani oslavy Dne otcli. Vyjadfovani piedstav a poznatkli, co pro nas Zzivot tatinek
znamena. Védet, ze dédecek a babicka je rodi¢ nasi maminky nebo tatinka. Chapat jednoduché
rodinné vztahy a ulohy jednotlivych ¢lenti. Vnimat dilezitost, sounalezitost a pospolitosti tohoto
spoleCenstvi a jeho nezastupitelnosti v zivoté jednotlivce.

Diléi vzdélavaci cile

K/
£ %4

)/
A X4

*0

X/ K/
LXK X4

X/
X4

Rozvoj a uzivani v§ech smyslu.

Osvojeni si poznatkil a dovednosti z vytvarnych, hudebnich, pohybovych, a dramatickych
¢innosti.

Posilovani pfirozenych poznavacich cita.

Rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy.

Posilovani prosocialniho chovani a postoji ve vztahu k ostatnim lidem.

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.

Seznamovat se s mistem a prostfedim ve kterém dité zije.

Vzdélavaci nabidka

R/
o

7
L X4

R/
o

R/
A X4

X/
X4

L)

e

AS

Cinnosti relaxa¢ni a odpo¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

Mimické vyjadfovani nalad (asmév, pla¢, hnév, zlobu, udiv, vdznost apod.

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina.

Hry zamétfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité, dospély, rodic,
ucitelka, zak, role dan¢ pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz
se dité ptirozené dostava.

Kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani).

Ocekavané vystupy

7
A X4

L)

X/
X4

L)

K/
X4

)

L)

K/
X4

)

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit
po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché tiklidoveé prace, prace na zahradé€ apod.).

Vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se).

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZzivat zkuSenosti k uceni.

Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost
1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim
prostiedi.

Chovat se obezfetné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité).

Uplatiiovat ndvyky v zdékladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi
1 s détmi (zdravit zndmé déti 1 dospél€, rozloucit se, poprosit, podekovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozédat o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.).
Ptizplisobovat se bézn€ proménlivym okolnostem doma i v matei'ské Skole.
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Je to celek, ktery otvira 1éto a letni ¢innosti. Z tohoto diivodu je vétSina Cinnosti zafazena mimo tiidu
a hernu do terénu nebo na Skolni zahradu. Zac¢ina oslavou MDD a sméfuje k zavérecné slavnosti
ukonceni Skolniho roku, louceni se se Skolaky. Pfi maximalnim pobytu venku je détem intenzivné&ji
priblizovana problematika ochrany zivotniho prosttedi, souziti lidi a ptirody. Poznavaji zdkladni rysy

INTEGROVANY BLOK: LETNI RADOVANKY

1éta 1 mozné nebezpeci pti koupani, sportovani, ¢i pobytu v ptirode.

Klicové kompetence

1.

o
X4

L)

R/
A X4

R/
A X4

w

o -
L X4

K/
X4

X/
LX)

X/
X4

L)

o~

o .
°

X/
°

X/
X4

7/
LX)

K/
X4

)

) ) o
DX

K/
X4

)

7/
X4

L)

Kompetence k uceni

Podpoiime aktivitu déti a radost z toho co dokazalo.

Podpotime ziskani elementarnich poznatkl o svété lidi, kultury, pfirody i techniky.
Budeme ucit déti ohodnotit své osobni pokroky.

Kompetence k feSeni problémii

Povedeme déti k feSeni problémi na zdkladé svych zkuSenosti.

Povedeme déti k schopnosti rozliSeni, ktera feSeni vedou k cili, a ktera ne.
Povedeme déti k pochopeni, Ze vyhybat se feSeni problémil nevede k cili.

Kompetence komunikativni

Vést déti k samostatnému vyjadieni své myslenky.

Podporovat komunikaci s détmi i1 s dospélymi — v béZnych situacich a bez zabran.
Budeme ucit déti domlouvat se gesty i slovy.

Budeme déti seznamovat s tim, ze 1idé se domlouvaji 1 jinymi jazyky.

Kompetence socialni a personalni

Vést déti k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech.

Povedeme déti k obezietnosti pii setkdni s cizimi lidmi.

Povedeme déti, aby byly schopné se ve skupiné vrstevniku prosadit, ale 1 podfidit.
Povedeme déti k dodrzovani spoleénych pravidel.

Budeme je ucit uvédomeéni si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese dusledky.

Kompetence ¢innostni a obéanské

Povedeme déti k ochrané svého zdravi a ohleduplnosti ke druhym.
Podnécovat u déti zajem o druhé i o to, co se kolem déje.
Povedeme déti ucit se planovat a organizovat svoje ¢innosti a hry.
Budeme ucit déti smyslu pro povinnost ve hie i praci.

Budeme vytvaret v détech povédomi o tom, Ze ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

piinosem, a ze naopak lhostejnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé disledky.

84



Skolni program pro piedskolni vzdélavani MS Ctyflistek

Mame radi zvirata — ZOO

D¢t maji svatek

Roc¢ni obdobi

LETNI

RADOVANKY

Volna vzdélavaci nabidka

Hura na prazdniny

Tyden détskych radosti

Barevny tyden

TEMA: VSECHNY DETI MAJI SVATEK

Charakteristika

Utvareni povédomi o existenci jinych ras a kultur. V&dét, Ze nezélezi na barvé pleti, ale na postojich
a vlastnostech kazdého jedince. Vést déti ke kooperaci a vzajemné pomoci pii plnéni stanoveného
ukolu. Umoznit détem, aby mohly pfipravovat oslavy dle svych napadd a prani a radostné proZit
tento den.

Diléi vzdélavaci cile

R/

K/

AS

X/
X4

K/
X

X/
X4

K/
X

7/
X4

L)

K/
X4

)

Vytvéteni zdravych Zivotnich navyku a postoji.

Osvojeni poznatkli a dovednosti v oblasti vytvarné, hudebni, pohybové a dramatické.
Posilovani pfirozenych poznavacich citt.

Ziskavani relativni citové samostatnosti.

Vytvéteni a rozvoj tolerance, respektu a ptizplisobivosti.

Vytvareni povédomi o existenci jinych kultur a ndrodnosti.

Vytvafeni povédomi o vlastni sounélezitosti se svétem a planetou zem¢.

Vzdélavaci nabidka

7
A X4

7/
X4

L)

K/
X4

)

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti.
Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmi a vztahii souvisejicich s dennim fadem, b&znymi
proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené casové i1 logické posloupnosti déji,
ptib¢ht, udalosti apod.

Cviceni v projevovani citll (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté emoci
zapornych, napt. Hnévu, zlosti, uzkosti apod.).

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pujcit
hracku, stiidat se, pomoci mu, ke schopnosti vytesit vzdjemny spor apod.

Ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti.
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R/
A X4

Vyuzivani ptirozenych podnétdl, situaci a praktickych ukazek v zivoté¢ a okoli ditéte.

Ocekavané vystupy

R/
L X4

/7 X/
LXGIR X 4

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rizném prostredi (zvladat prekazky, hdzet a chytat mic, uzivat riizné nécini, pohybovat
se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku).

Chéapat slovni humor a vtip.

Chépat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi
apod.), elementarni Casové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim,
zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving¢, ¢astecn¢ se orientovat v case.

Zachytit a vyjadiit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou
¢i dramatickou improvizaci apod.).

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak
se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. Osobnostni odliSnosti jsou
pfirozené.

Pfizpasobit se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostifedi pohody

Vnimat, ze svét ma svij fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekoneéné pestry a rtiznorody -
jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodi a kultur,
riznych zemich, o planeté¢ Zemi, vesmiru apod.).

TEMA: MAME RADI ZVIRATA

Charakteristika
Znat nékteré druhy exotickych zvifat, poznavat rozdily mezi domécimi, volné Zijicimi zvifaty

eey

a zvitaty Zijicimi v ZOO. Védét, Ze o zvitatka peCujeme. Rozdil mezi Zivotem zvifat v ZOO a volné
zijicimi v ptirod€. Spole¢né sledovani vhodného dokumentarniho pofadu k této tématice, nasledné
rozhovory.

Diléi vzdélavaci cile

o
*

*

X/
X4

L)

e

AS

7/ K/ X/
L X X X4

K/
X4

)

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné
motoriky.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Rozvoj tvotivosti pii feSeni problému.

Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret a pln€ prozivat.

Osvojeni si elementarnich poznatkd.

Seznamovani s okolnim svétem a osvojit si zdkladni poznatky o prostredi.
Pochopenti, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi zlepSovat

a chranit, ale také poSkozovat a nicit.

Vzdélavaci nabidka

K/

25

7/
X4

L)

K/
X4

)

7
L X4

X/
°e

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chtize, béh, skoky a poskoky, lezeni).

Spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitk,
pfibcht, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slySeného druhym apod.).

Zamérné pozorovani béznych objektli a pfedmétil, ur¢ovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viin¢, zvuky), jejich charakteristickych znaki
a funkci

Ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani.

Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahli a chovani.
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R/
A X4

R/
L X4

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zptsobech, jak se chranit.
Dbat o potadek a Cistotu, nakladat vhodnym zptisobem s odpady, starat se o rostliny,
spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.

Ocekavané vystupy

R/
L X4

X/ /7 X/ /7
LR R X QIR X g

X/
°e

X/
°

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu
v rizném prostiedi.

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno.

Zamérn¢ se soustfedit na ¢innosti a udrzet pozornost.

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem.

Chovat se obezietné pti setkani s nezndmymi détmi, star§imi i dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité).

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci).

Pomahat peCovat o okolni zivotni prostiedi.

TEMA: ROCNI OBDOBI

Charakteristika

Roc¢ni obdobi je jedna z hlavnich c¢asti roku. Obvykle se ro¢ni obdobi vyznacuje opakovanou
pravidelnou zménou pocasi. V mirném a polarnim pasu se obvykle rozlisuji étyfi ro¢ni obdobi: jaro,
1éto, podzim a zima. Pokusit se vystihnout jejich charakteristiku.

Diléi vzdélavaci cile

R/
o

X/
X4

L)

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

X/
X4

L)

e

AS

Rozvoj a uzivani vSech smyslu.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Posilovani poznavacich citli, zvidavosti a radosti z objevovani.

Poznavani sebe sama.

Osvojit si zdkladni pravidla chovani ve spole¢nosti, ve vztahu k druhému.

Rozvoj spolecenského a estetického vkusu.

Osvojeni poznatkil a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti.

Vzdélavaci nabidka

X/
X4

L)

e

AS

X/
°

K/
°e

7/
X4

L)

7/
°

Cinnosti relaxaéni a odpoginkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi.
Komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav.

Cinnosti zasvécujici dité do asovych pojmil a vztaht souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti pfirozené Casové i1 logické posloupnosti déja,
ptibéht, udalosti apod.

Cinnosti pfiméfené sildm a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichz mize byt dit€ aspésné.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a ptibéhi s etickym obsahem a poucenim.

Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité.
Praktické ¢innosti, na jejichZ zéklad€ se dit€¢ seznamuje s riznymi piirodnimi 1 umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichZz prostfednictvim ziskdvd zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rliznymi materialy a surovinami).

Ocekavané vystupy

R/
A X4

R/
A X4

7
L X4

Chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znadmych neohrozovalo zdravi, bezpeci

a pohodu svou ani druhych.

Popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku).

Elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok).
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/7 X/
L XGIR X 4

Uvédomovat si své moznosti 1 limity (své silné i slabé stranky).

Respektovat potieby jin¢ho ditéte, d€lit se s nim o hracky, pomiicky, pamlsky, rozdé¢lit si ukol
s jinym ditétem apod.

Vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentélni.

Mit povédomi o vyznamu zivotniho prosttedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢loveka, uvédomovat
si, ze zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i zivotni
prostiedi.

TEMA: HURA NA PRAZDNINY

Charakteristika

Utvateni povédomi o Sir§im pfirodnim prostedi a jeho proménach v souvislostech s ¢innostmi, které
provadime v letnim obdobi. Koupani a bezpecnost ve vod¢, vyznam dovednosti plavani. Pobyt
na slunci a ochrana pted Skodlivymi vlivy. Pitny rezim a jeho dilezitost pro naSe zdravi, vyznam
pohybu jako soucasti zdravého zivotniho stylu.

Diléi vzdélavaci cile

X/
X4

R/
LX)

X/
X4

R/ X/ R/
R X X IR X )

X/
X4

L)

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich.

Osvojenti si elementarnich poznatkd o znakovych fci.

Poznavani sebe sama, rozvoj citli ve vztahu k sobé, ziskavani sebevédomi.
Rozvoj kooperativnich dovednosti.

Vytvéreni aktivniho postoje ke svétu.

Vytvéreni pozitivniho vztahu k mistu, kde Zijeme.

Vzdélavaci nabidka

R/
A X4

X/
°

X/
X4

K/
X

X/
X4

L)

K/
X4

)

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na misté) a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika,
sezoénni ¢innosti, micové hry apod.).

Cinnosti a piileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostfedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizudlni technika).

Hry nejriznéj$iho zaméfeni podporujici tvofivost, predstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity).

Spontéanni hra.

Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dit€ uci pfijimat a respektovat druhého.
Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoZiiujici mu poznat rozmanitost kultur.
Vyuzivani pfirozenych podnétl, situaci a praktickych ukdzek v zivoté¢ a okoli ditéte
k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice.

Ocekavané vystupy

7
A X4

Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotn€ preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat
se 0 sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.).

Naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou tilohu apod.).

Védomé vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postiehovat, vSimat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).

Teésit se z hezkych a piijemnych zazitkli, z pfirodnich i kulturnich kras i setkdvani
se S uménim.

Spolupracovat s ostatnimi.
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% Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo).

s Mit povédomi o §irSim spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim i technickém prostredi
1jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte.

6.4 Volna vzdélavaci nabidka

BAREVNY TYDEN

Charakteristika
Hledani barev okolo sebe, jak nds obklopuji, jak na nds plsobi, kterda se ndm nejvice libi.
Charakterizovat svét pomoci barev a vyjadiovat své pocity, které mame a jak na nas ptsobi.

Diléi vzdélavaci cile

¢+ Osvojeni si véku piiméfenych praktickych dovednosti.

»* Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.

Rozvoj tvofivosti.

Osvojenti si elementarnich poznatkd.

Poznavani pravidel spolecenského souziti.

Vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti se Zivou a nezivou piirodou.

L)

53

K/
0’0

X3

*

X3

*

K/
0’0

Vzdélavaci nabidka
% Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, beh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na miste).
Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.
Sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.
Ptednes, recitace, dramatizace, zpév.

e

AS

X/
X4

L)

R/
X4

L)

R/
0‘0

Zamérné pozorovani béznych objekti a pfedmétl, uréovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti.

3

%

Konkrétni operace s materialem.

Spontanni hry.

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému.
Riiznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity.

e

AS

R/
X4

/7
0’0 L)

R/
X4

)

Praktické uzivéani technickych piistrojfi, hracek a dalsich pfedméti a pomicek, se kterymi
se dité béZn¢ setkava.
Ocekavané vystupy

Ovlédat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.
Formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat.
Utvofit jednoduchy rym.

% o oS
DX IR

*

)
*

Védomé vyuzivat viech smyslil, zim&mé pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho).
Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného.
Prozivat a détskym zpiisobem projevovat, co citi.
Porozumét béznym projeviim vyjadfeni emoci a nalad.
Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti.
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¢ Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé.

TYDEN DETSKYCH RADOSTI

Charakteristika

Rozvoj détskych fantazii za pomoci riznych ¢innosti vytvarnych, pracovnich, pohybovych i hudebné
pohybovych. Dokézat slovné vyjadiit fantazijni pfedstavy. Splnéni détskych pfani. Dilezitost
uchovani si fantazie pro budouci zivot.

Dil¢i vzdélavaci cile
% Uzivani v§ech smyslu.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.
Rozvoj tvotivého mysleni.
Osvojeni si schopnosti vyjadfit své proZzitky a ziskané dojmy.
¢ Osvojeni si elementarnich poznatkl a schopnosti dilezitych pro rozvijeni vztahti
ditéte k druhym lidem.
% Poznavani pravidel spolecenského souziti.
<> Osvojeni si poznatki a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
Cinnosti.

R/ X/ /7
LXK X4

>

Vzdélavaci nabidka
% Smyslové a psychomotorické hry.
Lokomoc¢ni i nelokomoéni pohybové ¢innosti.

X/
X4

L)

Spoleéné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace.
Grafické napodobovani symbolt, tvari, ¢isel, pismen.
Smyslové hry.

R/ ) )
0‘0 0‘0 0’0

3

0

Cinnosti nejrizn&jsiho zamé&feni vyzadujici.

Hry a Cinnosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému.

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi.

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalsich médii.

) ) R/
0‘0 0‘0 0‘0

Ocekavané vystupy
% Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
¢ Zachdazet s béznymi predméty denni potieby.
% Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.
¢ Projevovat zajem o knizky.
¢ Piemyslet, vést jednoduché ivahy a to, o éem piemysli a uvazuje, také vyjadfit.
¢ Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich.
** Porozumét béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad.

Chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé.

0

) )
0’0 0’0

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi.
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6.5 DIiléi projekty a programy

6.6 Minimalni preventivni program k prevenci socialné patologickych jevii u déti a mladeze

Se socialn¢ patologickymi jevy se mohou setkavat déti jiz v predskolnim véku. Toto je obdobi, které
je dulezité pro zah4jeni primarni prevence a polozeni zakladu k osvojeni zdravého zivotniho stylu
a potiebnych informaci, ktera je pfiméefena jejich veéku.

Prevence socialné¢ patologickych jevl u déti v ptisobnosti nasi skoly ptedstavuje aktivity v téchto
oblastech prevence:

% tyrani a zanedbavani déti
virtudlni drogy (pocitace, televize, video)

%

X/
°

e

*

drogové zavislosti, alkoholismus, koufeni
%+ xenofobie, rasismus

>

L

Soucasny stav prevence, pribézné tikoly:

% vychovavat déti ke zdravému Zivotnimu stylu (viz SVP)

¢ posilovat kladné vztahy ke kamarddiim, dospélym, rodi¢lim i sourozenciim
¢ podporovat rozvoje osobnosti ditéte a jeho socialniho chovani

¢ spolupracovat s rodi¢i v oblasti zdravého zivotniho stylu a zdravé vyzivy
¢ nendsilné zaclenovat do kolektivu déti jinych narodnosti

*» snazit se vysvétlovat Spatny vliv sledovani televize na chovani déti

¢ omezovat vysedavani u televize a pocitact

* podporovat vzdélavani pedagogli v Pedagogickém centru na dané téma

Konkrétni prace s détmi:

e

AS

vytvareni objektivnich postojlii ke skute€nostem nasi civilizace

e

AS

prevence onemocnéni, vyznam péce o zdravi a ziskavani znalosti

e

AS

jak nevhodnym chovanim mtzeme poskodit své zdravi

pfi tématu lidské t€lo vysvétlovat détem piimétenou formou vliv koufeni, alkoholu —
Preventivni program o koufeni a zdravi pro pfedskolni populaci

v praxi téZ mozno pouzit metodu komunitniho kruhu k vyhledavani téchto problému

X/
°

7/
X

L)

3

0

pouziti publikace Panenka Jablenka a kluk Viktor zaméfenou na protidrogovou vychovu
Priloha:

V pfiloze jsou podrobné rozpracovand jednotliva témata podle publikace Panenka Jablenka a kluk
Viktor.

Viktor se seznamuje s panenkou Jablenkou
Zajicek a divna trava

O zlI¢é zelené makovici

Jak pejsci nasli strikacky

Vyprava na zlovéstny ostrov a do zemé zdravi

a koo
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6. Co je to zdravi

Tato témata Ize pouzivat jako navod a obohatit je dalSimi svymi népady.

Literatura vyuzivana ve Skolce:
e Kafomet: Cadimira, Alkoholin, Drogera.
e Jak rozvijet socidlni dovednosti déti — M. Bezouskova, A. Palatinova
e Normalni je nekoutit — ja koufit nebudu a vim pro¢ — Phdr. K. Smolikova,
A. Palatinova
e Panenka Jablenka a kluk Viktor — D. Novakova
e Viz. materialy — knihovna — sborovna

/ Evaluace a hodnoceni

Oblasti autoevaluace:

obsah a pribéh vzdélavani — mimo vyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani — planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani — podptrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani — realizace vyuky (interakce ucitele a zakd/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci K uceni),

obsah a pribéh vzdélavani — Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zaku/déti, postoje zakt/déti ke Skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly zakam, spoluprace s rodici apod. - klima Skoly (interakce ucitele a zaku, klima ucitel.
sboru),

podpora skoly zaktim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
ziizovatelem,

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
podpora Skoly zakiam/détem, spoluprace S rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potieb zaki/déti,
uroven vysledkl prace Skoly — kvalitativni analyza,

uroven vysledkl prace Skoly — kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku —

organizacni fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt

pedagogické tizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii
profesionalita a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikt
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strategické fizeni,

vysledky vzdélavani zaku/déti — hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zaka/déti),
vysledky vzdélavani zaku/déti — klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zaku/déti — motivace (motivace zaki)

7.1 Vnitini evalua¢ni procesy

a/ Individualni — provadi kazda ucitelka prubéznou i periodickou kontrolu, hodnoceni vzdélavaciho
procesu vedouci k hledani a postupnému dosahovani kvalitnéjSich vysledkii/hodnotici listy +
zadznamy o ditéti /.

b/ Tymova — cely pedagogicky kolektiv / vzajemné pribézné, periodicky na pedagogickych radach —
hodnoti dosazené vysledky, evaluuji vzdélavaci programy a informuji o dosazenych cilech. Sbiraji
a analyzuji zkuSenosti, voli lepsi postupy apod.

¢/ Vedeni $koly — prostfednictvim pozorovani, kontrol, hospitaci, hodnocenim i evaluaci zjistovat,
zda stanovenych cilt je efektivné dosahovano.

7.2 V/néjsi evaluaéni procesy

Ziskavani informaci, zprav a podkladii od rodic¢ii, samotnych déti, ztizovatele, odbornik,
konzultanttl, CSI a dalsich kontrolnich organd.

7.3 Okruhy evaluace a hodnoceni Skoly

a/ Podminky piedskolniho vzdélavani
Cilem evaluac¢ni ¢innosti v této oblasti je vyhodnocovani podminek pro pribéh vzdélavani ve vztahu
k podminkam RVP PV.

X/
X4

L)

Materialni a ekonomické
Hygienické

Pedagogické
Psychosocidlni
Organizacni

Personalni a bezpecnostni

7/ R/ R/ R/ R/
RS XS IR X SRR X I X4

b/ Napliiovani cili SVP
% Jak se nam dafi sméfovat ke kompetencim u ditéte na konci piedSskolniho obdobi, jaké
problémy se ve vzdé€lavaci praci objevovaly, co si déti odnesly, vychozim dokumentem
je Vyroc¢ni zprava za Skolni rok 2019-2020.
% Vlastni hodnoceni §koly — rozbor co se dafi, nedafi a kam jsme se posunuly za 3 roky.

¢/ Napliovani cili TVP
% Evaluace integrovanych blokti — jejich funk&nosti.
% Jak se nam dafi prostfednictvim planovanych ¢innosti napliovat dil¢i cile v jednotlivych
vzdé¢lavacich oblastech — pololetni hodnocenti, V jednotlivych tfidach 2x ro¢né na pedagogické
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rad¢, zhodnoceni tydennich plantt — hodnotici list — shrnuti probiranych bésni, pisni,
pohybovych her, zdznamy poznamek a postteht do tfidni knihy.

Va4

Na co se zamérime?

1.

©oNoe A LODN

Zhodnoceni podminek

Charakteristiku tfidy

Zda vzdélavaci nabidka ptinasi o¢ekavané vysledky
Vysledky vyvoje déti (hlavné problémovych + OSD)
Prozitkové uceni — jeho vyuziti

Spoluprace ucitelek, komunikace s détmi
Spoluprace s rodici

Preference ¢innosti (Cemu dévaji déti prednost)

V ¢em mame problémy a co s tim budeme d¢lat

d/ Vyhodnoceni individualniho vyvoje ditéte

*
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Informace od rodi¢t ve formé dotazniku, zdznamy a pozndmky o individudlnich zvlastnostech
ditéte, zdravotni problémy — prvni informace o ditéti pro ucitelky, pro spravnou podporu
individudlniho rozvoje musi ucitelka dité znat a rozumét mu.

Zavedeni zaznamu o ditéti a dle potteby dopliiovat — nejméné vSak 2x rocné
U bezproblémovych déti, u problémovych vzdy, kdyZ se méni situace napi. chovani apod.
Vést détské portfolio — vybrané prace déti s datem vzniku + komentarem.

e/ Autoevaluace uéitelek

X/
A X4

A X4

A X4

o

o

o

X/
A X4

Jak vyuZivam metod a forem proZitkového a situa¢niho uceni?

Maji déti dostatek prostoru pro vlastni tvofivou praci?

Je atmosféra ve tfid¢ vstiicna, pratelska, citi se déti ve tfidé bezpecné a jisté?

Zajistuji détem pravidelny rytmus, fad, ktery je flexibilni a respektuje jejich individualni
potieby?

Vyuzivam adekvatni didaktické prostifedky, zabezpecu;ji pro ¢innost déti vhodné prostredi?
Vyvazuji pomér spontannich a fizenych ¢innosti v dennim programu?

Snazim se byt dostatené oteviena, vstiicna a ochotna spolupracovat s rodici?

7.4 Prostiedky evaluace

Skola pouZiva Kk jednotlivym oblastem autoevaluace nasledujici nastroje:
analyza Skolni dokumentace

anketa pro rodice
anketa pro ucitele

hospitace vedenim (teditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.)

vzajemné hospitace pedagog

Rozhovory, diskuze, rady, pozorovani, hospitace a zaznamy z nich, analyzy témata podtémat,
dotazniky, hodnotici zpravy, fotodokumentace.
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7.5 Casovy plan

Evaluace spoluprace s vefejnosti a ZS

Jak: prezentace skoly pii vystoupenich, organizace akci, ¢lanky do mistniho zpravodaje, webové
stranky, vzajemné schiizky — ucitelky

Casovy plan: prab&zné béhem roku, erven

Evaluace spoluprace s rodinou

Jak: dotazniky, spole¢né akce, schiizky rodi¢t, fotodokumentace — ucitelky

Casovy plan: 2 schiizky ro¢ng, denng, v kvétnu

7.6 Odpovédnosti a pravidla
Pedagogicka prace ucitelky MS v souvislosti s pedagogickymi zdasadami
ZASADA UCTY KE KAZDEMU CLOVEKU

Ucitelka:

% Vytvaii prostiedi, ve kterém se déti citi bezpecné, jisté, spokojené.

% Zajistuje viem détem v MS stejné postaveni, zadné z nich neni zvyhodiiovdno ani
znevyhodiiovano.
Nikoho nezesmésnuje, nepodceiiuje, ani to neumoziluje ostatnim.
Zbytecné nemanipuluje s détmi, zbyte¢né je neorganizuje.
Ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzajemnou diveéru, toleranci, ohleduplnost,
zdvotilost, solidaritu, vzdjemnou pomoc a podporu, sama se chova divéryhodné a spolehlivé.
*» Vytvati détem prostiedi potfebného klidu, bezpeci i soukromi.

X/ X/ R/
L X X X4

ZASADA OHLEDU NA VEKOVE A INDIVIDUALNI ZVLASTNOSTI

Ucitelka:
% Zajistuje pravidelny rytmus a fad, ktery je dostatecné flexibilni, respektuje potieby déti

a aktualni situaci.

Respektuje individudlni potfebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti, nenuti déti
ke spanku na ltuzku.
Umoznuje nove ptichozim détem postupnou adaptaci.

Respektuje potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individudlni), reaguje na né¢ a napomaha
v jejich uspokojovani.
Nepodporuje nezdravou soutézivost.

K/
L X4

7/
X

L)

7/
°0

7/
X

L)

K/
°e

Pecuje o to, aby déti mély dostatek tekutin v pribéhu celého dne, snazi se o maximalni pitny
rezim vSech déti.

Pti planovani Cinnosti vychéazi z potfeb a zajml déti, vyhovuje individudlnim vzdélavacim
potfebam a moznostem déti.

¢ Sleduje konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a vyhovet.

K/
°e

ZASADA OPORY O KLADNE RYSY DITETE

Ucitelka:
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% Vyhyba se negativnim komentaiim.
X
R/
*

% Podporuje déti v samostatnosti.
¢ Dostatecné chvali a pozitiviné hodnoti.

ZASADA AKTIVITY DETI

s Pedagogicky styl ucitelky je podporujici, sympatizujici, pocita s aktivni spoluucasti
a samostatnym rozhodovanim ditéte.
¢ Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny.

Ucditelka:

0,

¢ Nabizi détem dostatek fizenych pohybovych aktivit, vedoucich k osvojeni novych
pohybovych dovednosti.

Je s détmi kazdodenné dostatecné dlouho venku.

Umoziuje détem dostatek pohybu na zahradé i v MS.

Vytvéii si pro ¢innosti s détmi vhodné prostredi.

X/
X4

X/ X/
L X X )

e

*

Vénuje détem dostatek prostoru i €asu pro spontanni hru.
Organizuje veskeré aktivity tak, aby byly déti podnécovany k vlastni aktivité

e

*

a experimentovani, aby se zapojovaly do organizace Cinnosti, pracovaly svym tempem.
Vytvéii podminky pro individuélni, skupinové i frontalni ¢innosti.

R/
A X4

X/
X4

L)

Poskytuje détem dostatek prostoru pro uplatnéni ptedstavivosti a rozvoj fantazie.

ZASADA DEMOKRATICKEHO VZTAHU MEZI UCITELEM A DITETEM

Ucditelka:

*

% Sama se chova podle zasad zdravého Zivotniho stylu, je détem vhodnym vzorem.

L)

% ZajiStuje vhodny rezim — volnost a svoboda déti je dobfe vyvazend s nezbytnou mirou

*

omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrzovat v MS potiebny fad — pro tento ¥ad jsou vytvofena
détem znadma pravidla.

X/
X4

L)

Détem predava jasné a srozumitelné pokyny, vede tfidu ke vzajemnému ptatelstvi.
Programové se vénuje neformalnim vztahim déti ve tfidé a nendsilné je ovliviiuje
prosocialnim smérem (prevence Sikany a vandalismu).

7/
X4

L)

K/
°e

Vénuje dostatek pozornosti konfliktnim situacim mezi détmi.
Ve tfidé pfimétené vyuziva formalni i neformalni autority.

K/
X4

)

ZASADA VSESTRANNEHO ROZVOJE OSOBNOSTI UCITELE

Ucitelka:

R/

¢ Db4 o sviyj dalsi odborny riist, soustavné se vzdélava.

R/
4

*

Jednd, chovd se profesiondlnim zplisobem — v souladu se spoleCenskymi pravidly

a pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predSkolnich déti.

¢ Evaluacni ¢innost ulitelky je smysluplnd, uzitecnd, z jejich vysledki vyvozuje zavéry
pro svoji dalsi praci.

¢ Ve vztazich s rodici se snazi o oboustrannou divéru a otevienost, je vstficnd, ochotna
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Spolupracovat, spoluprace je na zaklad¢ partnerstvi.

ZASADA NAZORNOSTI

UCitelka:
¢ Upfrednostiuje aktivity, pii kterych jsou déti aktivni, Uc¢astni se nabizenych c¢innosti,
zkoumaji, objevuji, prakticky poznavaji.
% Snazi se o to, aby k zadoucim poznatkiim dochazely déti vlastni aktivitou (vymysleni,
zkouseni, hledani, pozorovani).

ZASADA CILEVEDOMOSTI

0,

¢ Pedagogicka ¢innost ucitelky odpovida poslani Skoly.

Ucitelka:
% Dostatecné napliuje cile skoly dané ro¢nim planem.
% Dostatecné naplituje ramcové a specifické vzdélavaci cile dané SVP.

ZASADA VEDECKOSTI

Ucditelka:

% PIn€ se vénuje détem a jejich vzdélavani, vyuziva moderni formy a metody prace, vyuziva
adekvatni vychovné-vzdélavaci prostiedky.

e

AS

Pfiméfené vyuZziva pocitacové techniky v souladu se zaméry SVP.
Obsah vzdélavaci prace (témata) jsou v souladu se sou¢asnymi poznatky a soucasnym
Chapanim svéta.

X/
X4

L)

Tyto pozadavky jsou zavazné pro viechny pedagogy Mateiské skoly Ctyflistek.

Skolni vzd&lavaci program je zpracovan v souladu se zasadami a cili vzd&lavani podle zakona
561/2004 Sb., § 2, a v souladu s Rdmcovym programem pro piedSkolni vzdélavani.

Skolni vzd&lavaci program je vefejny dokument.

8 Prilohy

Détska prava podle Umluvy o pravech ditéte tak, jak jsou uplatiiovina

Vv nasi materské skole

Dité ma pravo, aby mu byla spolecnosti poskytovana ochrana (potieba jidla, obleCeni, mista
k Zivotu, 1ékaiska pomoc, ochrany pred lidmi a situacemi, které by je mohli fyzicky nebo
psychicky zranit):

¢ Prostfedi nasi mateiské skoly je hezké, ¢isté a vlidné.
% Mam pravidelny denni fad, ktery znam a vim, co se kdy bude dé¢lat.
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V pribéhu dne si hraji a u¢im se tak, aby me to bavilo a nebyl jsem unaveny.
Mém zdravy a pestry jidelnicek, mam odpovidajici mnozstvi jidla po cely den.
Ve tfiddch mam po cely den k dispozici népoje.

Kazdy den mam zajistény dostatek pohybu (v hern€, na zahradé, na vychazkach).

/7 X/ /7 X/
LR XX X X g

Dité ma pravo byt respektovano jako jedinec ve spolecnosti (sluSné zachazeni, i kdyZ nema
pravdu, pravo na pratelstvi, na respektovani jazyka, barvy pleti, rasy ¢i socialni skupiny):

Déti 1 pani ucitelky mi fikaji jménem.

KdyZ nemam velky hlad, mohu snist jenom néco.
Mohu si vybrat kamarada, se kterym si chci hrat.
Mohu si vybrat hracku.

/7 X/ /7
LXK X4

X/
°e

Dité ma pravo na emo¢né kladné prostiredi a projevovani lasky (pravo Zit s kazdym, ze svych
rodi¢i, pokud by mu to neuskodilo, pravo mit nékoho, kdo se ho zastane, pravo byt s lidmi,
ktefi ho maji radi, pravo na pozornost a vedeni ze strany dospélych, pravo dostavat
i projevovat lasku):

X/
X4

L)

Znéam vSechny pani ucitelky, pani skolnici i pani kuchatky.

Kazdy den mé& pani ucitelka pfivitd a usméje se na me.

Kdyz se o néco snazim, néco se mi podafi, pani ucitelka me pochvali.

Kdyz se mi néco nedaii, néco me boli, pani ucitelka mi vzdy pomuze.

Kdyz se mi néco nelibi, néco nechci, mohu to fict a domluvit se, co s tim budeme délat.
Ve tfidé€ je veselo, nikdo mi neublizuje, mam tu hodn¢ kamarada a hodn¢ zabavy.
Znéam pravidla, kterd se musi dodrzovat, aby se nam vSem ve $kolce libilo.

R/ X/ R/
LXK IR X4

X/
X4

L)

X/ R/
L X GIR X 4

Dité ma pravo byt respektovano jako jedinec s moZnosti rozvoje, ktery si chce potvrzovat svoji
identitu (pravo vyrist ve zdravého télesné i dusevné, pravo byt veden k tomu, aby respektovat
ostatni lidi bez rozdilu na rasu, naboZenstvi, apod., pravo rozvijet v§echny své schopnosti
a nadani, pravo hrat si, pravo na soukromi,...).

e

AS

Muzu si hrat, béhat, skakat, smat se, abych byl hodné zdravy a vesely.

Dospéli mé maji naucit, abych mél rad vSechny lidi, 1 kdyZ jsou jini neZ ja.

Miuzu délat, co mé bavi, co mé zajima a pro co mam nadani.

KdyzZ chci, mohu si hrat sém, mit svoje misto, kam nikdo nesmi, mit svoje tajemstvi.

X/
X4

L)

e

AS

X/
°

Dité ma pravo byt respektovino jako individualita, ktera si tvori sviij vlastni Zivot (pravo
ovliviiovat rozhodnuti, co se s nim stane, pravo na chovani primérené véku, pravo byt
pripravovan na svobodu jednat a Zit vlastnim zpiisobem,...).

Mam moZnost samostatné pracovat a rozhodovat se, co budu d¢lat.
Mam dostatek ¢asu na dokonceni her, obrazki, stavebnic, ukold, jidla a jinych ¢innosti.
% Mam spoustu moznosti poznavat nové a nové véci a prozivat nové zazitky.

7/ K/
X GIR X 4

e

Mam moZnost poznavat svét a véci kolem sebe tak, ze si to sdm zkusim.
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