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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Historie Skoly

Prvni zminka o obecné Skole na Svatém Kopecku pochazi z roku 1864. Do 50. let 20. stoleti
sidlila v budové na dneSnim Sadovém namésti, poté se piestéhovala do byvalého klastera
na soucasnou adresu skoly — Dvorského 33. Ve stavajici budové zakladni skoly z roku 1883 byla
pivodné opatrovna malych ditek u Radu milosrdnych sester Sv. Frantiska, coZ byla prvni
matefska Skola v rakouském mocnafstvi. V roce 1928 doslo Kk piestavbé celé budovy klastera,
v roce 1935 byla ke klasteru ptistavéna budova Klauzury Sv. FrantiSka. Od roku 1954 slouzil
komplex budov Krajské skole lidové spravy a posléze se stal sidlem zakladni devitileté skoly.
Na pocatku 80. let byl postaven a s dosavadnimi budovami koridorem propojen novy pavilon.
Od té doby je pavilon sidlem primarné 1. stupné zakladni Skoly a $kolni druziny, v pivodnich
budovach je 2. stupen zakladni Skoly, odborné u¢ebny, télocviéna a feditelstvi skoly.

2.2 I'Jplnost, velikost a umisténi Skoly

Zakladni Skola a Matetska Skola Olomouc, Dvorského 33 je pln€ organizovanou stfedné
velkou méstskou skolou, ktera aplikuje vyuku a vychovu zaki prvni az devaté tiidy. Nékteré
ro¢niky maji po jedné tiid&, v jinych probiha paralelni vyuka. Skola ma kapacitu 330 zakd,
soucasna naplnénost se pohybuje okolo 91 %. Soucasti organizace je Skolni druzina (3 oddéleni),
Skolni jidelna a tfi mateiské Skoly. Matetské Skoly sidli na ulici Gagarinova Vv Drozding
a na ulicich Dvorského a Kovarovicova na Svatém Kopecku.

Sidlem feditelstvi Skoly je budova vulici Dvorského 33. Od1.ledna 2001 je skola
ptispévkovou organizaci s pravni subjektivitou zfizenou Statutdrnim méstem Olomouc a je
spadovou skolou pro méstské ¢asti Svaty Kopecek, Drozdin, LoSov a Radikov, tradi¢né€ se v nasi
Skole vzdélavaji zaci z obce Samotisky, Casto také z Bystrovan.

Skola je umisténa v oddélené méstské Casti Olomouce - Svatém Kopecku. Je situovana
V mist¢ vyznamného kulturniho a rekreacniho vyznamu ptirodniho prostfedi Nizkého Jeseniku.
Nedaleko Skoly se nachazi Zoologickda zahrada Olomouc, poutni bazilika Navstiveni Panny
Marie a les.

2.3 Materialni, prostorové, technické a jiné podminky

Materialni

Skola je dobie vybavena uéebnicemi a u¢ebnimi pomiickami, pfi vyuce riiznych predméti je
vyuzivan vyukovy SW. Pro dalsi studium a praci zaki i1 pedagogi je k dispozici dobie vybavena
Skolni knihovna se studovnou. Literatura, ucebnice, u¢ebni pomicky a vyukovy SW jsou
pribézné dopliovany, na odborné ucebny navazuji nadprimérné vybavené kabinety ucebnich
pomiicek.
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Prostorové

Areal skoly se sklada z budov klasterni ¢asti a pavilonu, které jsou propojeny koridorem,
Skolniho dvora a skolniho hiisté. V arealu Skoly se nachazi parkovisté s vjezdem z hlavni ulice,
které slouzi zaméstnancim Skoly a navstévam. V prostorach skoly se nachdzi ucebny
1. a 2. stupné, sidli zde vedeni skoly, jsou zde odborné uc¢ebny (keramika, cvicna skolni kuchyné,
dilny, pocitacova ucebna, uc¢ebna fyziky a chemie) a kabinety se sbirkami. Dale se zde nachazi
knihovna se studovnou, herny, posilovna, télocvi¢na, 3 sdilené mistnosti Skolni druziny
a vydejna stravy.

Skola nema vlastni vyvafovnu ob&dil, pouze vydejnu, do které se strava dovazi z Olomouce.

K uloZeni osobnich véci a odévi slouzi zaktim Satni skiiiiky. Na kazdé chodbé je socialni
zatizeni pro chlapce a pro divky. U socialniho zatizeni vedle t€locviny jsou sprchy.

Skolni dviir slouzi détem o velké prestavce k relaxaci, jsou zde umistény laviéky, venkovni
ucebna a ohnisté. Na Skolni dvir navazuje rekonstruované Skolni sportovisté Sumélym
travnikem, bézeckou drahou a doskocistém, K relaxaci mohou zaci vyuzit i stolni tenis.

Skola ma bezbariérovy pfistup pres $kolni dviir, bezbariérova je pouze v klasterni budovy
a pfizemi pavilonu.

Technické

Jednou 7z priorit $koly ve vyuce i vbézném chodu Skoly je vyuziti informacnich
a komunikacnich technologii. Z toho vychazi i vybavenost Skoly touto technikou. Kazdy ucitel
ma k dispozici notebook.

Od roku 2013 funguje pro pedagogy, zaky a zakonné zastupce z internetu piistupny skolni
informacni systém Bakalafi véetné elektronické zZakovské knizky. VeSkerd komunikace s rodici
véetné omlouvani absence probihd v tomto systému.

Pocitace ve Skole jsou propojeny v siti, pies kterou maji Zaci i ucitelé ptistup na internet.
V celé skole je zajistén pristup k internetu prostfednictvim bezdratové sit€¢ a slaboproudych
rozvodl. Kazdy pracovnik Skoly mé své pfistupové heslo do Skolniho informacniho systému,
svij prostor na harddisku pro ukladani dat a svou e-mailovou schranku.

Skola disponuje vybavenymi odbornymi uéebnami fyziky a chemie, cvi¢nou kuchyni,
ucebnou informatiky a u¢ebnou skolnich dilen a keramiky.

Vsechny uéebny jsou vybaveny interaktivnimi dotykovymi panely, interaktivnimi tabulemi
¢i sklokeramickymi tabulemi s projektory, dale pak vizualizéry a ozvucenim.

Hygienické

Skola je plné vybavena hygienickymi zafizenimi, které prosly rekonstrukci.

Pro aktivni odpocinek je zakim k dispozici herna, od jara do podzimu Skolni dvir a hfiste,
v zimnich mésicich télocvicna. Samoziejmosti je kvalitni socidlni zdzemi u sportovniho aredlu
Skoly (télocvicna a hfiste).

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditel Skoly, zastupce feditele Skoly, ucitelé 1. stupné, ucitelé
2. stupng, vychovatelé SD, piip. asistenti pedagoga. Na $kole funguje $kolni poradenské
pracovisté, které tvofi Skolni psycholog, Skolni specialni pedagog, vychovny poradce, karierni
poradce a metodik prevence. Kvalifikovanost vSech pedagogickych pracovniki je 100 %.
Vékoveé je pedagogicky sbor pestry, od mladych ulitelii az po zkuSené pedagogy. Dalsi
specifické odbornosti zastoupené na nasi $kole jsou koordinatoti EVVO, SVP, ICT. N&kteii
pedagogicti pracovnici $koly absolvovali kurz zdravotni pomoci, vSichni pedagogové se dale
vzdélavaji v riznych akreditovanych kurzech a Skolenich. Prioritnimi oblastmi DVPP jsou
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inkluzivni vzdé€lavani, psychologie, pedagogika, osobnostni a socidlni vychova, moderni metody
v didaktice predmétt a v neposledni fade i prace s vypocetni a komunikacni technikou.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Spolupracujeme s Pedagogickou fakultou Univerzity Palackého pti piipravé budoucich
pedagogii - umoznujeme studentim pedagogickych fakult ziskani praxe na nasi skole.

Kazda tfida projde béhem dochazky mnoha akcemi a exkurzemi. Na 1. stupni Zaci né€kolikrat
navstivi ekologické centrum Slundkov a zucastni se plaveckého vycviku pobytu/skoly v piirodé.
Kazda t¥ida projde béhem dochazky mnoha akcemi a exkurzemi. Zaci 1. i 2. stupné se obvykle
zucCastni pobytu v piirodé, zakim 2. stupné bude nabidnut lyzaisky vycvikovy zajezd (jedna se
0 dobrovolné akce hrazené zakonnymi zastupci zaka).

Pravidelné tematické exkurze, které Skola organizuje, jsou skanzeny Vv Roznové
pod Radhostém a v Ptikazech, Pradédova galerie, elektrarny Dalesice a Dukovany, elektrarna
Dlouhé Strané a papirna Losiny, muzeum Anthropos a planetarium v Brn&, seminaf na Utadu
prace v Olomouci a Scholaris.

Dale $kola pofada pravidelné akce - branny den s evakuaci a prvky prvni pomoci, détsky den,
Halloween, vanoc¢ni a velikono¢ni besidky, $kolni akademie, sportovni den, $kola naruby apod.

Na konci 9. ro¢niku zpracovavaji zaci absolventské prace - projekt, na némz ukazuji, jaké
U nas ziskali nebo si rozvinuli kompetence.

Od skolniho roku 2012 je skola zapojena do akreditovaného projektu ,,7A - 7x o alergii
a astmatu pro $koly*, ktery zastituje Ceska iniciativa pro astma, obecné prosp&sna spolednost.
Vyuka tohoto tématu prostupuje vSemi vyucovacimi piedméty, primarné je probirana
a zpracovana v osnovach piedméti Clovék a jeho svét a Vychova ke zdravi.

2.6 Spoluprice se Skolskou radou, rodi¢i Zaki, mistnimi
| regiondlnimi partnery, PPP a jinymi institucemi

Skolska rada se schazi pravidelné 3krat az 4krat do roka. Vyjadiuje se k rozpoétu skoly,
vyroéni zpravé o ¢innosti Skoly za uplynuly skolni rok, schvaluje skolni ¥ad a hodnoceni zaka
a celkové se zapojuje do chodu $koly. Od $kolniho roku 2007 se rada vyjadiuje ke SVP $koly,
jeho Upravam a vzdélavani.

K pravidelnému kontaktu srodi¢i dochazi 3 — 5Skrat do roka formou tfidnich schizek
a konzultaci. Rodi¢e maji moZnost mimo pravidelny kontakt dochazet do Skoly v priib&hu celého
Skolniho roku vzdy po dohod¢ s danym pedagogem. Déle maji moZnost kontaktovat pedagogické
pracovniky Skoly prostfednictvim elektronické posty, elektronického komunika¢niho systému
nebo telefonicky.

Spoluprace s dalsimi Skolskymi subjekty na Svatém Kopecku je na dobré urovni. Na Skole
funguje Sdruzeni rodicu a ptatel Skoly, které se Skolou uzce spolupracuje.

Skola spolupracuje se ZOO Olomouc, a to formou pomoci pii upravé zelend v ZOO, Géasti na
kitindch nové€ narozenych zvifat a narazové malymi financnimi sponzorskymi dary na vybrana
zvitata. Skola vyuZiva ve vhodnych piipadech ZOO k piesunu vyuky piirodovédnych predméti
ze tfid do prostor ZOO, a to zejména na 1. stupni. Rozvinula se spoluprace s farou Svaty
Kopecek, kdy se mistni duchovni ucastni vyuky spojené s kiest'anstvim.

Spoluprace s PPP Olomouc i SPC probiha v souladu s platnou legislativou.

Dalsi spoluprace, a to se Sdruzenim - D Olomouc, Utadem prace Olomouc a odborem
socidlni pée Magistratu mésta Olomouce, je na velmi dobré Urovni a Skola ji maximalné
vyuziva formou besed, Gi¢asti na vzdélavacich programech a soutézich. Zaci pravidelng vyrabi
darky pro SPOZ.

~T7 ~
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V soucasné dobé skola spolupracuje s dvéma zahrani¢nimi subjekty, a to Zakladnou skolou

s materskou Skolou ve Visnové na Slovensku a ceskou Zakladni Skolou Josefa Ruzicky
Vv chorvatskych Koncenicich.

3. CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Motivaéni nazev §kolniho vzdélavaciho programu ,,Skola — zéklad Zivota® vystihuje podstatu

(filozofii) nasi skoly, t.

1) poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zaméiené na ,,aktivni dovednosti“ Zaku
2) pripravit Zaky pro dalsi studium a pro budouci povolani
3) rozvijet prirodovédné a polytechnické kompetence zaku
4) rozvijet pozitivni vztah zZaki k Zivotnimu prostiedi a ke spolecnosti
5) podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti Zaki
6) rozvijet komunika¢ni dovednosti Zaki:
a. v matei'ském jazyce
b. v cizim jazyce
c. prostiednictvim informacnich a komunika¢nich technologii
d. v socidlnich vztazich

Chceme:

ucit zédky takovym znalostem a dovednostem, které budou dobie uplatnitelné v Zivote,
tzn. méné encyklopedickych poznatki a vice se zaméfit na Cinnostni uceni se zaméfenim
na praxi

zavadét efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a projektové vyucovani,
kterymi budou Zaci vedeni k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému
respektu

vést zaky k vyuZzivani komunikaénich a informacnich technologii, podporovat zavadéni
a vyuzivani vypocetni techniky do vSech pfedmétii, podporovat vyuku na pocitacich a jejich
vyuzivani

podporovat sportovni vychovu, vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu

vénovat stejnou péci viem zakim

klast diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro uspésny rozvoj ditéte ma
velky vyznam zivot v populacné pfirozené¢ skupiné (ve skupin€ jsou zastoupeni zaci
S riznymi vlohami, naddnim a vlastnostmi)

provadét rozumnou integraci déti zaostavajicich, ¢i jinak postizenych piimo ve tfidach
zékladni Skoly s ostatnimi détmi

se zamétovat 1 na zaky nadané, vytvofit jim podminky pro jejich rozvoj a tim omezit jejich
piechod na jiné skoly, z metod prace u téchto zaki preferovat samostatnou praci, skupinovou
préci, projektové vyucovani apod.
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- se rovn¢z zucastiovat riznych soutézi na urovni Skolni, okresni 1 krajské, kde budou mit zaci
moznost se prezentovat. Pfi pfipravé k t€émto soutézim dochézi k dal§imu rozvoji jejich
nadani

- stejné podporovat zdky i s jinym druhem nadani, jako je hudebni, pohybové, manuélni,
estetické apod.

- dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat a napravovat to, co povazujeme
za nedostatky

3.2. Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzd€lani orientovaného zejména na situace blizké
zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzd€lavani proto usilujeme o napliiovani téchto cili:

V.

UmozZnit Zakiim osvojit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni:

- vést zaka k vybirani a vyuZivani vhodnych metod, zptsobu a strategii u¢eni

- podnécovat zaky k zajmu o poznavani novych véci, k pili, pracovitosti, hloubavosti
a kreativité

- zapojit zaky co nejaktivnéji do procesu uceni a zvolit co nejvhodné&jsi metody a formy
prace s cilem maximalni spolutcasti Zdka na uceni, kriticky zhodnotit vysledky svého
ucent

- vzdé€lavat zaky s porozuménim a v souvislostech, nikoliv v odtrzenych pojmech,
vytvaret komplexnéjsi pohled na ptirodni, spoleCenské, matematické a kulturni jevy

- podnécovat u zakl zdjem o vyhledavani informaci a naucit je tyto informace ttidit

Podnécovat zaky k tvorivému mySleni, logickému uvazovani a k reSeni problémi:

- nechat zdka tvofivé myslet, logicky uvazovat, aktivné a tvofivé se ucastnit déni
Vv procesu hledani dalSich informaci

- umoznovat zakiim rozvijeni zdravého sebevédomi a zaroven sebekriti¢nosti

- nechat Zaky samostatné poznavat, experimentovat a hledat riizné zplisoby feSeni

Vést zaky k vSestranné, ucinné a otevirené komunikaci:

- vést zaky k otevienosti, vzajemné spolupraci, asertivité

- formulovat a vyjadfovat své myslenky

- podnécovat zaky k uméni naslouchat a schopnosti domluvit se

- ptibliZzovat Zaklim riizné situace a umét je asertivné zvladat a fesSit
- komunikovat s vetejnosti

Rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych:

- respektovat sebe 1 ostatni,

- ohodnotit svoji praci i praci ostatnich

- rozvijet spolupraci ve skupinéch, ucit se efektivné zapojovat do diskuzi

Pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti:

- vést kK odpovédnosti a sebejistoté

- vést k uplatiiovani vlastnich prav a povinnosti

- respektovat prava ostatnich



VI.

VII.

VIII.

IX.
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Vytvaiet u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé:

- rozvijet empatické citéni ke svému okoli

- vychovavat k ochran¢ pfirody a Zivotniho prostredi

- upeviovat pratelstvi a otevienost

U¢it zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny:

- vytvaret dobré rodinné prostiedi

- vyuzivat volnocasové aktivity

- budovat dobré vztahy ve tfid¢ i mezi ostatnimi tfidami

- upevnovat fyzickou kondici a vytrvalost

- rozvijet smysl pro Cest a sportovniho ducha

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti Kk jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim

hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi:

- vést k toleranci odlisnych kultur a naroda

- chape potiebu znalosti cizich jazykii pro partnerstvi a spolupraci v celé Evrop¢ a ve
svete

- vést k solidarit¢ s chudymi obyvateli rozvojovych zemi a podporovat charitativni
projekty

Pomahat Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi

moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pFi

rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci:

- vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu
vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost

- rozvijet podnikatelské mySleni, orientovat se v zakladnich aktivitdich potifebnych
k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chapat podstatu, cil a riziko podnikani

Pomahat Zakiim orientovat se v digitilnim prostfedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii p¥i praci p¥i
uceni, ve volném cCase i pfi zapojovani do spole¢nosti a obcanského Zivota:

- rozvijet informatické mysleni, porozumét zékladnim principtim digitalnich technologii
- vyuzivat a rozvijet logické mysleni

- bezpecné vyuZzivat informatické postupy a pojmy

3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou cestou, jak zadkim pomoci ziskavat a postupné
zdokonalovat klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani
orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické jednani.

Vsichni pedagogicti pracovnici na$i Skoly proto uplatiiuji ndsledujici postupy a metody
pfi vyuce 1 mimo ni.

Uroveti kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole neni koneén4, ale tvoii zaklad pro
dalsi celozivotni uceni a vzdélavani se a pro orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.

Klicové kompetence a vystupy ve vSech vzdélavacich oblastech jsou v souladu se Standardy
pro zékladni vzd€lavani. Standardy jsou urceny na pomoc Skolské praxi a jejich smyslem je
ucinn€ napomahat pii dosahovani cili stanovenych v RVP ZV.
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V ramci procesu vzdélavani se budeme vénovat témto kompetencim:
Uceni

Ucitel umoznuje zakovi osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni, tak aby
byl schopen piijmout informace, vytvafet souvislosti mezi ziskanymi poznatky, organizovat si
svij ucebni proces a byt zodpovédny sdm sobé za své uceni — sebehodnoceni.

Komunikace

74k ziskava informace z riiznych zdroji a mél by posoudit jejich vérohodnost. Vhodné
komunikuje se spoluzéky, uciteli a ostatnimi dosp€lymi ve Skole i mimo $kolu.

ReSeni problému

Zak se snazi chipat kontinuitu minulosti a soudasnosti. Uastni se diskuzi a vyjadiuje
vhodnym zptisobem sviij vlastni ndzor. Vnima politicky a ekonomicky kontext pii vzdélavani
a praci. Hodnoti socialni chovani souvisejici se zdravim a Zivotnim prostfedim. Vnima hodnoty
umeéni, literatury, vzdélani, prace. M¢él by byt schopen samostatné nebo ve skupindch fesit
problémy. Zak je podnécovan k tvofivému mysleni a logickému uvazovani.

Socialni a personalni

Zak spolupracuje s ostatnimi a pracuje v tymu, ¢ini samostatna rozhodnuti. Posuzuje a hodnoti
situace a tesi konflikty. U¢i se navazovat a udrzovat kontakty. Zak si vazi nejen své prace, ale
I prace ostatnich.

Pracovni

24

74k vytvaii projekty a bere na sebe zodpovédnost za vysledek své prace. Prispiva k praci
skupiny a spole¢nosti podle svych moznosti. Organizuje svou vlastni praci, projevuje solidaritu
s ostatnimi spoluzaky. Zak poznava a rozviji své vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiuje je s osvojenymi dovednostmi a védomostmi pii rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci.

Ob¢éanské

Ucitel vede zaka k tomu, aby se projevoval jako svébytna, svobodna a zodpovédna osobnost,
ktera uplatituje sva prava a plni své povinnosti. U Zika podporujeme potiebu projevovat
pozitivni city v chovani, jednani a prozivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prostiedi i piirodé. Zak je veden k toleranci a ohleduplnosti k jinymi lidem, jejich
kulturdm a duchovni hodnotam, uci se Zit spolecné s ostatnimi lidmi.

Digitalni

Ucitel vede Zdka k rozvoji informatického mySleni a k porozuméni zékladnim principiim
digitalnich technologii, k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani. Zaci si osvojuji
informatické postupy a pojmy, zkoumaji fesitelnost problému a hledaji a nalézaji jejich optiméalni
feSeni.
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rwv 14
3.4 Klicové kompetence
Cilem nasi Skoly je, aby zaci méli v maximalni mozné mife rozvinuty na konci daného obdobi
klicové kompetence. Klicové kompetence a vystupy ve vSech vzd€lavacich oblastech jsou

v souladu se Standardy pro zakladni vzd€lavani. Standardy jsou urceny na pomoc $kolské praxi
a jejich smyslem je G¢inn€ napomahat pii dosahovani cili stanovenych v RVP ZV.

Kompetence k uceni

Cte s porozuménim

K uceni vyuziva vhodné metody uceni

K uceni vyuzivé informace z riznych zdroju
Organizuje vlastni uceni

Samostatn€ pozoruje a experimentuje

Zhodnoti vysledky svého uceni

Operuje s obecné uzivanymi terminy a symboly

Cte s porozuménim

Na konci 3. ro¢niku zak:

- plynule ¢te jednoduché texty

- s pomoci ucitele shrne obsah piectené¢ho textu

- s pomoci uditele vybere z textu diilezité informace

- rozhodne, jak se mu text libil, a své rozhodnuti zdiivodni

Na konci 5. ro¢niku zék:

- pozorng Cte texty pfimétené narocnosti

- vlastnimi slovy shrne obsah pfecten¢ho textu
- vybere z textu dilezité informace

- sestavi jednoduchou osnovu piecteného textu
- diskutuje nad obsahem textu

- kriticky text zhodnoti

Na konci 9. ro¢niku zék:

- Cte s porozuménim texty pfiméfené narocnosti

- vlastnimi slovy reprodukuje text

- orientuje se v textu

- vybere z textu dilezité informace

- vyhleda v textu souvislosti

- sestavi osnovu precteného textu

- vypracuje otazky a tkoly, které se k textu vztahuji
- diskutuje nad obsahem textu

- konfrontuje precteny text s obdobnym textem, se kterym se jiz diive setkal
- navrhne moZna pokrac¢ovani textu

- kriticky text zhodnoti a své hodnoceni obhaji

~ 12 ~
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K uéeni vyuziva vhodné metody uceni

Na konci 3. ro¢niku zak:

- s pomoci ulitele navrhne postup svého uceni
- popiSe postup, ktery pii uceni pouzil

- zhodnoti, zda mu zvolena metoda vyhovuje

Na konci 5. ro¢niku zak:

- uziva takové metody uceni, které mu nejvice vyhovuji
- popise zvolenou metodu uceni

- zhodnoti efektivnost zvolené metody uceni

Na konci 9. ro¢niku zak:

- vybira z vice metod uceni

voli takové metody uceni, které jsou pro néj nejefektivné;si
popise zvolenou metodu uceni

- obhdji zvolenou metodu uceni

zhodnoti efektivnost zvolené metody uceni

navrhne zptisob, jakym by mohl své uceni zlepsit

K uéeni vyuziva informace z riznych zdrojua

Na konci 3. ro¢niku z4k:

- kuceni vyuziva ucitelem zadané zdroje

- vyjmenuje zdroje, které k uceni vyuziva (ucebnice, encyklopedie, atd.)
- doporuci, ¢i nedoporuci zadany zdroj spoluzakiim

Na konci 5. ro¢niku zék:

- kuceni vyuziva vice zdroju

- samostatné zvoli zdroj jednoduché informace, kterou hleda

pojmenuje pouzivané zdroje

vyjmenuje zdroje, které k uceni vyuziva (ucebnice, encyklopedie, atd.)
- doporuci, ¢i nedoporuci zadany zdroj spoluzakiim

- vyuziva ziskané informace v praktickém Zivoté

Na konci 9. ro¢niku zék:

- efektivné vyuziva vSech dostupnych zdroji

vybere vhodné zdroje informaci

kombinuje informace z riznych zdroja

- uspofada informace z jednotlivych zdroji

zhodnoti pouZité zdroje

samostatné vyhledava nezndmé pojmy

samostatn¢ zvoli zdroj informace, kterou hleda

- vyuziva ziskané informace v praktickém Zivoté

- vnimd a na ptikladech ukéze provazanost jednotlivych vzdélavacich oblasti

Organizuje vlastni u¢eni

Na konci 3. ro¢niku zék:
- s pomoci ucitele sestavi postup uceni
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- s pomoci ucitele si ¢asove rozvrhne postup uceni
- pfichysta si zadané pomtcky
- po ukonceni prace si pomucky uklidi

Na konci 5. ro¢niku zak:

- navrhne vhodny postup uceni

- Casov¢ si rozvrhne postup uceni

- samostatné si pfichystd vhodné pomticky

zhodnoti dodrzeni planu uceni

S pomoci ucitele doporuc¢i zmény pii organizovani ekvivalentnich tloh

Na konci 9. ro¢niku zak:

- zvoli vhodny postup uceni

- Casove¢ si rozvrhne postup uceni

samostatn¢ si pfichysta vhodné pomucky

diskutuje nad zvolenou organizaci

zhodnoti dodrzeni planu uceni

- doporuci zmény pfi organizovani ekvivalentnich uloh

Samostatné pozoruje a experimentuje

Na konci 3. ro¢niku zék:

- dle zadéni ucitele pozoruje jednoduché jevy z praktického zivota
- pozorované jevy vlastnimi slovy popise

- zdlvodni pti¢iny kazdodennich jednoduchych jevi

- jednoduse zhodnoti vyznam pozorovanych jevi

Na konci 5. ro¢niku zak:

- samostatn¢ pozoruje jednoduché jevy

- pozorované jevy popise

- vysvétli pfi¢iny pozorovanych jevi

- porovna mezi sebou jednoduché jevy

- zhodnoti vyznam pozorovanych jevil

- pfi experimentovani do jednoduchych jevi zasahuje
- popiSe zmény chovani jevu po svém zasahu

- zhodnoti vysledky svého zdsahu do jevu

Na konci 9. ro¢niku zék:

- samostatné pozoruje zvolené jevy

- pozorované jevy podrobn¢ popise

- vysvétli pfi¢iny pozorovanych jevi

- porovna mezi sebou jevy

- zhodnoti vyznam pozorovanych jevil

- pfi experimentovani do jevl zasahuje

- stanovi pifedbéznou hypotézu, jak jev bude pii konkrétnim zasahu reagovat
- popise zmény chovani jevu po svém zasahu

- zhodnoti vysledky svého zasahu do jevu

- ze svého pozorovani a experimentovani vytvoii projekt
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Zhodnoti vysledky svého uceni, je motivovan pro celoZivotni uceni

Na konci 3. ro¢niku zak:

- s pomoci uditele zhodnoti, zda kol zvladnul
- jednoduse vysvétli smysl uceni

- projevuje pozitivni vztah k uceni

- projevuje snahu se zlepsit

Na konci 5. ro¢niku zak:

- s pomoci ulitele zhodnoti Groven zvladnuti zadaného ukolu
- vlastnimi slovy vysvétli smysl uceni

- o smyslu uéeni diskutuje

- projevuje pozitivni vztah k uceni

- projevuje snahu se zlepsit

Na konci 9. ro¢niku zak:

- zhodnoti uroven zvladnuti zadaného ukolu

- vlastnimi slovy vysvétli smysl uc¢eni

- o smyslu uceni diskutuje

- projevuje pozitivni vztah k uceni

- projevuje snahu se zlepsit

- posoudi vlastni pokrok, ktery ucinil béhem zakladniho vzdélavani
- urci prekédzky, které mu brani, komplikuji v ucent

- navrhne postup, jak své uceni dale zdokonalovat

- kriticky zhodnoti uzite¢nost uceni pro sviij budouci Zivot
- vysvétli, ¢eho chee v zivoté dosahnout

- zdavodni volbu svého dalSiho zaméieni, povolani

Operuje s obecné uzZivanymi terminy a symboly

Na konci 3. ro¢niku 7ak:

- komunikuje pomoci béZné uzivané slovni zasoby

- uziva zékladni pojmy, terminy, znaky a symboly, se kterymi se setkava v praktickém zivoté a
se kterymi se seznamil v prub¢hu dochazky

- zepta se na terminy, kterym nerozumi

Na konci 5. ro¢niku 7ak:

- komunikuje pomoci béZné uzivané slovni zasoby

- uziva zékladni pojmy, terminy, znaky a symboly, se kterymi se setkava v praktickém zivoté a
se kterymi se seznamil v prub¢hu dochazky

- Z doporucenych zdroji vyhledava terminy, kterym nerozumi

vlastnimi slovy vysvétli pouZivané pojmy a terminy

Na konci 9. ro¢niku zak:

- pfi komunikaci rozumi ¢asto uzivanym cizim sloviim

- uziva zékladni pojmy, terminy, znaky a symboly, se kterymi se setkava v praktickém Zivoté a
se kterymi se seznamil v pritbé¢hu dochazky

- samostatné vyhledava terminy, kterym nerozumi

- definuje bézné uzivané pojmy a terminy
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Kompetence K reSeni problému

Rozpozné problém a urci jeho piiciny

Naplanuje zptisob feseni problému

Vyhleda a zpracuje informace potfebné pro feseni problému
Samostatn¢ fesi problém

Aplikuje osvédcené postupy pii feSeni podobnych problémi
Obh4ji a zhodnoti vysledky své ¢innosti pii feSeni problému

Rozpozna problém a urci jeho priciny

Na konci 3. ro¢niku zak:

- s pomoci ulitele rozpozna problém z praktického zivota

- vyuziva vlastni zkuSenosti pfi urceni problému

- vlastnimi slovy popiSe pfi¢iny jednoduchého problému

- vnima problémy jako samoziejmou soucast zivota a uceni, aktivné k nim pristupuje

Na konci 5. ro¢niku z4k:

- rozpozna problém z praktického Zivota

- vyuziva vlastni zkuSenosti pii urceni problému

- urdi pfi¢iny jednoduchého problému

- s pomoci ulitele usporada pti¢iny problému podle miry vlivu na problém

- vnima problémy jako samoziejmou soucdst zivota a uceni, aktivné k nim pfistupuje

Na konci 9. ro¢niku zak:

- rozpozna problém

- vyuziva vlastni zkuSenosti pii urceni problému

- urdi pfi¢iny problému

- samostatné uspofada pti¢iny problému podle miry vlivu na problém

- urci dal$i problémy, které jednotlivé pficiny ovliviiuji

- vnima problémy jako samoziejmou soucast Zivota a uceni, aktivné k nim pfistupuje

Naplanuje zptusob FeSeni problému

Na konci 3. ro¢niku 7ak:

- s pomoci uditele popiSe problém

- s pomoci ucitele sestavi ¢asovy harmonogram feSeni problému

- pfipravi si ucitelem poZadované pomicky, které k feSeni problému potiebuje
- zhodnoti miru vyfeSeni problému

Na konci 5. ro¢niku zak:

- popise problém

- sestavi ¢asovy harmonogram feSeni jednoduchého problému
- pfipravi si pomucky, které k feSeni problému potiebuje
konzultuje svlij postup se spoluzaky a ucitelem

kriticky zhodnoti sviij postup pii feSeni problému

kriticky posoudi zptsob feSeni problému spoluzaky
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- pfinetspéchu hleda jina feSeni
- osveédcéené postupy uziva pro feseni podobnych problémil

Na konci 9. ro¢niku zak:

- popise problém

- sestavi ¢asovy harmonogram feSeni slozitéjSiho problému
- pfipravi si pomucky, které k feSeni problému potiebuje

- samostatn¢ voli postup feSeni problému

- kriticky zhodnoti sviij postup pfi feseni problému

- kriticky posoudi zptisob feSeni problému spoluzaky

- pfinetspéchu hleda jina feSeni

- osveédcéené postupy uziva pro feseni podobnych problémii

Vyhleda a zpracuje informace poti‘ebné pro reSeni problému

Na konci 3. ro¢niku zék:

- s pomoci ucitele vyhleda informace v zadanych zdrojich

- rozpozna shodné a odlisné znaky informaci

- ziskané¢ informace po konzultaci s ucitelem vyuzije pti feSeni problému

Na konci 5. ro¢niku zak:

- vyhleda informace z doporucenych a pro zaka znamych zdroju

- vyhledava shodné a odlisné znaky informaci

- ziskané informace po konzultaci s u€itelem vyuzije pti feSeni problému
uvede zdroje informaci

aplikuje ziskané informace pro feSeni podobnych problémi

Na konci 9. roéniku zak:

- vyhleda informace z doporucenych a pro zaka znamych zdroji

- vyhledava shodné a odliSné znaky informaci

- na zakladé€ posouzeni vérohodnosti informaci je sefadi

- ziskané informace po konzultaci s u€itelem vyuZzije pti feSeni problému
- uvede zjednodusené citace pouzitych prament a literatury

- aplikuje ziskané informace pro feSeni podobnych problému

Samostatné i'eSi problém

Na konci 3. ro¢niku zak:

-k teSeni problému pfistupuje aktivné

- s pomoci ucitele voli vhodné zptlisoby feSeni
- s pomoci ucitele uziva logické postupy

- na zéklad¢ nédvodu fesi problém

Na konci 5. ro¢niku zak:

- S ¢astecnou pomoci ucitele voli vhodné zplisoby feseni problému
- u jednodussich ukoli uziva logické postupy

aplikuje zndmé modelové situace

- kteSeni vyuziva riznych zdrojl informaci

- SVou préci obhdji

- rozpozna chyby, které po konzultaci odstrani
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Na konci 9. ro¢niku zak:

- voli vhodné zptisoby feSeni problému

- prifeSeni problému uziva logické postupy
- aplikuje znamé modelové situace

- kteSeni vyuziva riznych zdrojl informaci
- svou praci obhéji

- predchazi chybam

- pfinetspéchu hleda jina feSeni

4 7

Aplikuje osvédcéené postupy pri FeSeni podobnych problémii

Na konci 3. ro¢niku zak:

- s pomoci ucitele rozpozna podobné problémové situace
- S pomoci ucitele vybere spravny postup feseni

- s pomoci ucitele aplikuje zvoleny postup

Na konci 5. ro¢niku zék:

- rozpozna modelové situace

- s pomoci uitele uziva zautomatizovanych postupii
- aplikuje zvoleny postup

Na konci 9. ro¢niku zak:

- rozpozna podobné problémové situace
- rozpozna modelové situace

- uziva zautomatizovanych postupli

- aplikuje zvoleny postup

- srovnd rozdily v postupech

4 r

Obhaiji a zhodnoti vysledky své ¢innosti pri FeSeni problému

Na konci 3. ro¢niku 7ak:

- porovna vysledky se spoluzaky

- na pfimétené trovni obhdji vysledky své prace

- S pomoci ucitele posoudi, zda dosazeny vysledek odpovida zadani
- uzné svou chybu

Na konci 5. ro¢niku zak:

- porovna vysledky se spoluzaky

- na pfimétené trovni obhdji vysledky své prace

- pomiZe spoluzakiim nalézt a odstranit chyby

- samostatn¢ posoudi, zda dosazeny vysledek odpovida zadani
- uvédomuje si zodpovédnost za své ¢iny

Na konci 9. ro¢niku zék:

- porovna vysledky se spoluzaky

- obhdji vysledky své prace

- ptedchazi chybam

- samostatné posoudi, zda dosazeny vysledek odpovida zadani
- uvédomuje si zodpoveédnost za své Ciny
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Kompetence komunikativni

Jasn¢€ a srozumiteln¢ se vyjadiuje

Pozorné nasloucha

Zapojuje se do diskuze

Uziva bézné prostiedky komunikace

Vyuziva informac¢ni a komunikacni technologie

Jasné a srozumitelné se vyjadruje

Na konci 3. ro¢niku zak:

- komunikuje ve vétach

- dodrzuje zakladni komunikacéni pravidla
- pouziva intonaci pfi Cteni

Na konci 5. ro¢niku zak:

- uspofadava myslenky v logickém sledu

- pod dohledem ucitele pouziva spisovné tvary
- uziva §irsi slovni zasobu

- vhodné artikuluje

- dodrZuje pravidla komunikace

Na konci 9. ro¢niku zék:

- mluvi souvisle

- vyjadiuje se v celych vétach

- pouziva spisovné tvary

- pouziva vyrazy piimétrené veku

- dbd na intonaci a spravnou vyslovnost
voli vhodné tempo feci

mluvi k véci

Pozorné nasloucha

Na konci 3. ro¢niku zak:
- neskace do feci
- ptihlasi se o slovo

Na konci 5. roéniku zak:

- dodrzuje pravidla diskuze

- nasloucha ostatnim

- vnima obsah komunikace

- vyzyva vhodnym zptisobem mluvciho k pokracovani

Na konci 9. ro¢niku zék:

- dodrzuje pravidla diskuze

- vnimé obsah komunikace

- vyzyva vhodnym zptasobem mluvciho k pokracovani
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- vhodné reaguje na neverbalni komunikaci
- pocka s replikou, az mluvci domluvi

- nechava ostatni vyjadrit sviij nazor

- pfi naslouchani udrzuje kontakt o¢ima

Zapojuje se do diskuze

Na konci 3. ro¢niku zak:

- na podnét ucitele vyjadii sviij nazor
- reaguje na otazku

- aktivné se hlasi o slovo

Na konci 5. ro¢niku zak:

- jednoduse argumentuje

- jednoduchym zplsobem vyjadiuje svoje ndzory
- reaguje na otazku, sam otazky formuluje

- je aktivni v diskuzi

Na konci 9. ro¢niku zak:

- vhodnym zplsobem vyjadiuje své ndzory
- dodrzuje pravidla diskuze

- hlasi se o slovo

- vhodné argumentuje

- vhodné reaguje na protiargumenty

UZiva bézné prostifedky komunikace

Na konci 3. ro¢niku zak:

- rozumi jednoduchym gestim
- pouziva jednoduché navody
- pouziva osloveni

Na konci 5. ro¢niku zék:

- s pomoci ucitele hleda souvislosti

- pouziva jednoducha gesta

- pouziva riizné druhy textl

- pouziva rizné formy komunikace (dopis, SMS apod.)

Na konci 9. ro¢niku zék:

- vyhledava souvislosti

- jednoduse gestikuluje

- pouziva riizné druhy textl

- vhodné neverbaln¢ komunikuje
- kontroluje svij projev

- vhodné a slusné se vyjadiuje

Vyuziva informacni a komunikacni technologie
Na konci 3. ro¢niku zék:
- uziva jednoduché komunikac¢ni technologie z praktického Zivota
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Na konci 5. ro¢niku zak:

-V §irsi mife vyuziva rizné technologie

- s pomoci ucitele propojuje informace

- s pomoci ucitele zhodnoti jejich pouzitelnost a prospésnost

- vyuziva technologii ke komunikaci a k zpracovani zadanych ukolt

Na konci 9. ro¢niku zak:

- vyuziva dostupné technologie

- reaguje nan¢

- kriticky zhodnoti jejich pouzitelnost a prospésnost
- pri feSeni tkoli je kombinuje

- vyuziva je ke komunikaci

Kompetence socialni a personalni

Spolupracuje ve skupiné

Respektuje a ocenuje nazory druhych lidi
Je zdravé sebevédomy

Podili se na utvareni pfijemné atmosféry

Spolupracuje ve skupiné

Na konci 3. ro¢niku zék:

spolupracuje dle svych moznosti

dodrzuje dana pravidla skupinové prace

- plni svou roli v pracovnim procesu

respektuje spoluzaky i autoritu ucitele a dalsi dospélé
- pozada o pomoc

Na konci 5. ro¢niku zék:

- spolupracuje dle svych moznosti

- podili se na tvorbé pravidel skupinové prace

- podili se rozdé€leni roli dle ptedpokladd ¢lent skupiny
- plni svou roli v pracovnim procesu

- pozéada o pomoc, ale také pomoc ochotné poskytne

Na konci 9. ro¢niku 7ak:

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na tvorb¢ pravidel skupinové prace

- podili se rozdéleni roli dle pfedpokladii ¢lent skupiny
- poskytne pomoc

- podili se na utvateni pozitivni atmosféry v tymu

Respektuje a ocenuje nazory druhych lidi
Na konci 3. ro¢niku zak:

- pozitivné zhodnoti praci spoluzaka
- Vyslechne nazor druhych lidi a vhodné€ na n¢j reaguje
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- chova se ohleduplné k ostatnim lidem

Na konci 5. ro¢niku zak:

- kriticky zhodnoti praci spoluzakt

- vyslechne nazor druhych lidi a vhodné na n¢j reaguje
- dodrzuje pravidla slusného chovani

- oceni zkuSenosti ostatnich

- uvédomuje si potiebu efektivni spoluprace

Na konci 9. ro¢niku zak:

- kriticky zhodnoti praci spoluzakt

- vyslechne ndzor druhych lidi a vhodné na né&j reaguje
- dodrzuje pravidla slusného chovani

- oceni zkuSenosti ostatnich

- uvédomuje si potiebu efektivni spoluprace

- respektuje rizna hlediska

- Cerpa z nazoru a zkuSenosti ostatnich

Je zdravé sebevédomy

Na konci 3. ro¢niku zék:

- projevuje dostatek zdravého sebevédomi a zaroven tcty k ostatnim
- rozpozna a odmitne jednoduché negativni vlivy okoli

- informuje o projevech Sikany

Na konci 5. ro¢niku zak:

- projevuje dostatek zdravého sebevédomi a zaroven tcty k ostatnim
- rozpozné a odmitne jednoduché negativni vlivy okoli

- informuje o projevech Sikany

Na konci 9. ro¢niku zék:

- rozpozna a odmitne negativni vlivy, navrhy a nazory patologickych skupin i jednotlivct
projevuje dostatek zdravého sebevédomi a zarovei tcty k ostatnim

informuje o projevech Sikany

brani se pfiméfenym zpisobem Sikang a jinym druhim nasili

zhodnoti své znalosti, dovednosti a predpoklady a na jejich zdklad€ rozhodne o svém dal$im
rozvoji

Podili se na utvareni prijemné atmosféry

Na konci 3. ro¢niku zék:
- je ohleduplny k ostatnim spoluzaktim a pedagogiim
-V pfipadé€ potieby se neboji poZzadat o pomoc

Na konci 5. ro¢niku zék:
- v§8ima si potfeby pomoci ostatnim
- dle svym mozZnosti nabidne pomoc, pfipadné o pomoc pozada druhé

Na konci 9. ro¢niku zak:

- nabidne pomoc potfebnym
- zna moZznosti pomoci ve spole¢nosti
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Kompetence obéanské

Respektuje osobnost druhych lidi

Dodrzuje spole¢enské normy a zdkony
Chova se zodpoveédné v krizovych situacich
Chrani nase kulturni dédictvi

Chova se ohleduplné k zivotnimu prostiedi

Respektuje osobnost druhych lidi

Na konci 3. ro¢niku zak:

- respektuje odliSnosti mezi spoluzaky

- chova se slusné

- vyjmenuje sva prava ve Skole i mimo ni a plni si své povinnosti

- dodrzuje zékladni pravidla bezpe¢nosti v dopravnim provozu, ve skole i mimo Skolu

Na konci 5. ro¢niku zék:

- respektuje somatické odlisnosti a odlisné nazory, navyky a presvédceni mezi spoluzéky
- dodrZuje zdkladni pravidla lidského souziti

- upozorni na utlak a hrubé zachazeni

- vyjmenuje sva prava ve Skole i mimo ni a plni si své povinnosti

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti v dopravnim provozu

dodrzuje zakladni pravidla chovani ve skole i mimo Skolu

Na konci 9. ro¢niku zék:

- respektuje somatické odli$nosti a odlisné nazory, navyky a presvédéeni mezi spoluzaky
- dodrzuje zékladni pravidla lidského souziti

- upozorni na utlak a hrubé zachdzeni, snazi se jim predchéazet

slusnou formou uplatiiuje sva prava ve $kole i mimo ni a plni si své povinnosti
dodrzuje zakladni ptredvidatelna pravidla, zakony a normy

Chova se zodpovédné v krizovych situacich

Na konci 3. ro¢niku zék:

- rozpozna nebezpe€né situace

- predchazi jednoduchym krizovym situacim
- upozorni na nebezpecnou situaci

vzhled4 pomoc pfi Girazu

- Zna Cisla tistovych volani

Na konci 5. ro¢niku zak:

- rozpozna nebezpecné situace a snazi se jim predchazet

- upozorni na nebezpecnou situaci

- dle svych moznosti poskytne prvni pomoc

- nahlasi vzniklou situaci na ptisluSnou krizovou linku (tisnové volani)

Na konci 9. ro¢niku Zak:

- rozpozna nebezpecné situace a predchazi jim
- dle svych moznosti poskytne prvni pomoc
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- nahlési vzniklou situaci na ptisluSnou krizovou linku (tisiiové volani)
- vysvétli nebezpeci konzumace omamnych a psychotropnich latek

Chrani naSe kulturni dédictvi

Na konci 3. ro¢niku zak:

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni ve Skole a svém okoli
- ma pozitivni vztah ke sportovnim aktivitam

- zhodnoti sva vytvarna dila

Na konci 5. ro¢niku zak:

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni ve Skole a svém okoli
- ma pozitivni vztah ke sportovnim aktivitdm

pomaha pfi organizaci jednoduchych kulturnich akci
vyjmenuje zakladni historické pamatky ze svého okoli

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

- vyjmenuje nase zakladni tradice

Na konci 9. ro¢niku zak:

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni ve Skole a svém okoli

- ma pozitivni vztah ke sportovnim aktivitdm

- organizuje jednoduché kulturnich akci

- vyjmenuje zakladni historické pamatky ze svého okoli a jednoduse je popise
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

- dodrzuje nase zakladni tradice

Chova se ohleduplné k Zivotnimu prostiedi

Na konci 3. ro¢niku zék:

- dodrzuje zékladni pravidla pobytu v ptirodé
- tfidi zakladni odpad

- vyuziva odpad k dalsi tvofivé ¢innosti

Na konci 5. ro¢niku zak:

- dodrzuje zakladni pravidla ochrany Zivotniho prostfedi
- tfidi odpad

vyuziva odpad k dalsi tvofivé ¢innosti

vyjmenuje jednoduché ekologické problémy

dodrzuje zakladni pravidla ochrany svého zdravi

Na konci 9. ro¢niku zék:

- dodrZuje pravidla ochrany Zivotniho prostfedi

- tfidi odpad

- vyuziva odpad k dalsi tvofivé ¢innosti

- vyjmenuje ekologické souvislosti a environmentalni problémy

projevuje snahu zkvalitnit Zivotni prostredi
dodrzuje zakladni pravidla ochrany svého zdravi
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Kompetence pracovni

Dodrzuje bezpecnostni a hygienické pravidla

Pti své praci bere ohled na své zdravi a na zivotni prostredi
Vyuziva ziskanych znalosti a dovednosti

Chape vyhody a rizika podnikani

Dodrzuje bezpe¢nostni a hygienicka pravidla

Na konci 3. ro¢niku zak:

- pod dohledem dba na bezpe¢nost pii pouzivani jemu zndmych materialt
- pod odhledem ucitele dodrzuje vymezena pravidla

- pod odhledem ucitele plni své povinnosti a zdvazky

Na konci 5. ro¢niku zak:

- dba na bezpecnost pii pouzivani jemu znamych materiala
- s pomoci ulitele vymezuje pravidla

- dodrzuje vymezena pravidla

- plni své povinnosti a zadvazky

Na konci 9. ro¢niku zék:

- dba na bezpecnou svou i ostatnich

- ve skupin€ stanovuje pravidla

- dodrzuje pravidla a vysvétli jejich vyznam

- udrzuje pouzité pomucky v €istém a funkénim stavu

Pii své praci bere ohled na své zdravi a na Zivotni prostredi

Na konci 3. ro¢niku zak:

- zachdazi Setrné s pracovnimi materialy

- tfidi zakladni odpad (sklo, plast, papir) a vyuziva ho (Vv, P¢)
- udrzuje Cistotu prostiedi

- rozliSuje zdravé a nezdravé potraviny

pod dohledem ucitele vyrobi recyklovany papir

Na konci 5. ro¢niku zék:

- zachazi Setrn€ s pracovnimi materialy

tfidi odpad a vyuziva ho (Vv, P¢)

rozli$i nebezpecny odpad

- udrZuje Cistotu prostiedi

sestavi zdravy jidelni¢ek

projevuje pozitivni vztah ke svému okoli a Zivotnimu prostiedi

Na konci 9. ro¢niku zak:

- zachazi Setrn€ s pracovnimi materialy

- tfidi odpad a ptesvédcuje o potiebe jeho tfidéni své okoli, vyuzivéa ho (Vv, P¢)
- samostatn¢ dba na Cistotu prostiedi a svéfenych pomicek

- dodrzuje hygienicka pravidla

- pfi praci preferuje recyklovatelné materialy
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- bezpecné a Setrn¢ zachdzi s Cisticimi prostiedky
- projevuje pozitivni vztah ke svému okoli a Zivotnimu prostredi
- zhodnoti vyznam alternativnich zdroji

Vyuziva ziskanych znalosti a dovednosti

Na konci 3. ro¢niku zak:

- rozliSuje zakladni pracovni profese

- s pomoci ucitele vyrobi jednoduchy vyrobek
- pfi praci vyuziva odpadovy material

Na konci 5. ro¢niku zak:

- rozliSuje pracovni profese

- vyrobi jednoduchy vyrobek

- pfi praci vyuziva odpadovy materidl

- vyuziva svych dovednosti k estetizaci prostiedi

Na konci 9. roéniku zék:

- poskytne prvni pomoc pii Urazech

- bezpecné obsluhuje jednoduché spotiebice

- pfi praci vyuziva odpadovy material

- zhodnoti miru svych znalosti a dovednosti, na jejichZz zdklad€ posoudi sviij dalsi vzdélavaci a
profesni rozvoj

Chape vyhody a rizika podnikani

Na konci 3. roéniku zak:
- S pomoci ucitele vytvaii miniprojekty

Na konci 5. ro¢niku z4k:

- S pomoci ucitele vytvaii projekty

- pod¢li se s ostatnimi o své védomosti a dovednosti
- spolupracuje s ostatnimi, nabidne jim pomoc

Na konci 9. ro¢niku zék:

uvédomuje si své schopnosti, znalosti a dovednosti, na jejichz zakladé voli své budouci
zameéieni

samostatné zpracovava projekty

- nabizi pomoc slabSim

- orientuje se na trhu prace

- uvédomuje si nutnost celoZivotniho vzdélavani

vyplni pfedtiSténou pracovni smlouvu

vysvétli rozdily mezi zaméstnaneckym pomérem a samostatné vydéle¢nou €innosti
vysvétli vyhody a rizika podnikéani

~26 ~



Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani ,,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA*

Kompetence digitalni

Bezpecné ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

Dokaze ziskat, vyhledat a kriticky posoudit, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah
Seznamujeme zaky s moznosti vyuziti digitalnich technologii pii bézné praci

Bezpecné se pohybuje v digitalnim prostiedi

Bezpecné ovlada béZné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

Na konci 5. ro¢niku zak:

- dokaze vyhledat a spustit aplikaci pro data rizného typu

- chape rozdil mezi aplikaci a sluzbou

- s pomoci ucitele dokaze provést zakladni zhodnoceni digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb
- ovladéa bézn€ pouzivana digitalni zatizeni

- vyuziva digitalni zafizeni pii uceni

- umi zvolit vhodnou digitalni technologii

Na konci 9. ro¢niku zék:

- uveédomuje si své schopnosti, znalosti a dovednosti pii vyuzivani digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb

- pfi vyuce efektivné vyuziva riznych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

- dokdaze vybrat vhodné zatizeni, aplikaci a nebo sluzbu pro svoji praci

- struéné popise rozdily mezi jednotlivymi bézné€ pouzivanymi digitdlnimi zatizenimi,
aplikacemi a sluzbami

- pouziva standardizované pracovni postupy

Dokaze ziskat, vyhledat a kriticky posoudit, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah

Na konci 5. ro¢niku zak:

- umi analyzovat danou situaci

- dokaZze vyhledat a jednoduSe zpracovat informace na dané téma

- zvladne vyjadfit informaci v digitalni podob¢ a tuto informaci bezpecné sdilet

- s pomoci ucitele pracuje s riiznymi datovymi modely, ze kterych zvladne vycist data

- Vv systémech, které ho obklopuji, dokaZe s pomoci ucitele definovat zakladni prvky, vztahy,
strukturu

Na konci 9. ro¢niku 7ak:

- vyuziva systémovy piistup pii feSeni riznych situaci

- umi vyuzit vhodné postupy pii sprave dat

- pfi vyuzivani dat jedna eticky

- respektuje autorsky zakon a licence

v riznych datovych modelech dokaze vyhledat danou informaci, tuto kriticky posoudit a
zpracovat

samostatné zpracuje informace na dané téma

vytvoii digitalni obsah na dané téma v daném formatu

- dokéze urcit prvky, vztahy a strukturu riiznych systému, které ho obklopuji
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Seznamujeme Zaky s moznosti vyuziti digitalnich technologii pri béZné praci

Na konci 5. ro¢niku zak:

- vyuziva digitalni technologie pfi vyuce

- uvédomuje si pouziti digitalnich technologiich v riznych profesich

- dokaze popsat zakladni piinos digitalnich technologii v profesich svych rodict

Na konci 9. ro¢niku zak:

- umi vytvofit digitalni obsah a upravovat jej

- bézné vyuziva digitalni technologie pfi préci

- uvédomuje si efektivni vyuziti digitalnich technologii v riznych profesich

- pfi seznamovani s novymi technologiemi dokaze kriticky zhodnotit jejich pfinos a reflektovat
rizika jejich vyuzivani

Bezpecné se pohybuje v digitalnim prostiedi

Na konci 5. ro¢niku zék:

- uvédomuje si diilezitost ochrany svych osobnich dat

- dba na dodrZovani zékladnich hygienickych pracovnich pravidel

- vnima rizika socidlnich siti

- dodrzuje eticka pravidla pii komunikaci v digitdlnim prostiedi

- dokdaze rozpoznat a predchézet situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni a dat

- pfi vyskytu nebezpecné situace dokéze pozadat dospélého o pomoc a popsat mu danou
situaci

- uvédomuje si ditlezitost zabezpeceni osobnich informaci

Na konci 9. ro¢niku zék:

- umi pracovat s daty ve sdilném prostiedi

- uvédomuje si rizika socidlnich siti

- efektivné pracuje se socialnimi sitémi a sdilenym prostfedim

- dodrzuje eticka pravidla pti komunikaci v digitdlnim prostiedi

- rozpozna a predchazi situacim, které ohrozuji bezpecnost zatizeni a dat

- rozpozna a pfedchazi situacich, které maji negativni vliv na jeho duSevni ¢i t€lesné zdravi 1
zdravi ostatnich

- je si védom digitalni stopy, kterou zanechava pfi praci

- uvédomuje si dilleZitost zabezpeceni osobnich informaci a dokaZze je zabezpecit

3.5 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami
3.5.1 Pojeti péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zdk, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podptrnych opatteni. Podplirna opatteni se podle organiza¢ni, pedagogické a finan¢ni
naroc¢nosti €leni do péti stupnii. Podpiirnd opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola
I bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zékladé planu pedagogické podpory.
Podplirnad opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim Skolského
poradenského zatizeni.
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V pfipadé¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni k upravé vystupt vzdélavani
a vytvoreni Individudlniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) u Zadka s lehkym mentdlnim
postizenim (od 3. stupné podpory) vychazi skola pii tvorbé IVP z doporuc¢ené minimalni tirovné
vystupi v RVP ZV s piihlédnutim ke specidlnim vzdélavacim potiebam zaka.

3.5.2 Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami ve Skole

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory Zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami:

Plan pedagogické podpory Zzaka (dale jen PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou
podobu. Pied jeho zpracovanim probéhnou rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi s cilem
stanoveni metod prace s zdkem a zpisobii kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky se zdkonnymi zéstupci
zaka, pedagogy, vedenim skoly i zdkem samotnym.

Nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani podplirnych opatieni poskytovanych
na zaklad¢ PLPP vychovny poradce vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cilt.. Pokud se dané opatieni ukazi jako nedostatecnd, vychovny poradce doporuci
zdkonnému zéstupci zdka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Pokud
jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogiCti pracovnici naddle pokracuji v jejich realizaci
a upravach dle potieb zaka.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu zZaka
se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

IVP zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmétti, ve kterych se projevuje potieba aplikace podplrnych opatieni,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP zdka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami mé pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel
se zakonnymi zéstupci zaka. Pii sestavovani IVP vychdzi z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrZzeni doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatfizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani
IVP a mlZe téz obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt
zpracovan i pro krat$i obdobi nez je Skolni rok. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v priabéhu
Skolniho roku.

Vychovny poradce =zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zéka,
bez kterého nemuize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem
zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zéka preda informace
0 zahajeni poskytovani podpurnych opatieni podle IVP fediteli Skoly, ktery je zaznamena
do skolni matriky.

Piedméty specialné pedagogické péce

Zajisténi predméth specialné pedagogické péce (PSPP) u konkrétnich zakl je vzdy podminéno
doporu¢enim Skolského poradenského =zatizeni. Toto doporuceni obsahuje kromé udaje
0 zatrazeni PSPP také pocet hodin vyuky.

Organizace PSPP je v kompetenci feditele Skoly a odviji se od skutecnosti, zda je poskytovano
toto podplirné opatieni vice zakiim Skoly v podobné oblasti PSPP, nebo je poskytovani PSPP
dané oblasti jen jednotlivym Zaklim, dale pak od moZnosti persondlniho zabezpeceni vyuky
a prostorovych podminek.

PSPP jsou v nasi Skole poskytovany dvéma zpiisoby:
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A. nad ramec celkové povinné Casové dotace, pficemz neni piekroCena maximalni tydenni
hodinova dotace stanovend pro jednotlivé ro¢niky zakladniho vzdélavani Skolskym zakonem

B. v ramci vyuky, kdy je ¢asova dotace k realizaci PSPP Cerpana z disponibilni ¢asové dotace.
PSPP jsou zajistovany specidlnimi pedagogy ¢i uciteli se specialni pedagogikou, ktefi ve Skole
pusobi.

Vyuka v PSPP probiha jako individualni nebo skupinovd s maximdlnim pocétem 4 zaci
ve skuping€. Vysledky zaka v PSPP se nehodnoti na vysvédceni.

Pedagogické intervence

Zajisténi a organizace pedagogické intervence (PI) u konkrétnich zakl je na rozhodnuti feditele
Skoly a odviji se od konkrétnich potieb zaku Skoly, dale od moznosti personalniho zabezpeceni
vyuky a prostorovych podminek.

PI jsou poskytovany nad rdmec celkové povinné cCasové dotace na zakladé informovaného
souhlasu zdkonného zastupce zaka.

PI je zajistovana pedagogickymi pracovniky Skoly, kteti ve Skole putsobi. PI probiha
individudlni nebo skupinovou formou vyuky. Vysledky zakd v PSPP se nehodnoti
na vysveédceni.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Ziaky se specialnimi vzdélavacimi
poti‘ebami:

Skolni poradenské pracovisté nasi koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zaroveit
koordinuje jeho c¢innost, dale pedagogem s vystudovanou specialni pedagogikou, S$kolnim
metodikem prevence patologickych jevii, Skolnim psychologem a kariérnim poradcem.
Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim. Skolni poradenské pracovisté obdobnym zptisobem zajistuje péci
o zaky nadané a mimoiadn¢€ nadané.

3.5.3 Specifikace provadéni podpirnych opatieni a uprav vzdélavaciho
procesu zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Realizace podplrnych opatieni a uprava vzdélavaciho procesu zakt se fidi doporucenim
Skolského poradenského zatizeni, v pfipad¢ podplirného opatieni prvniho stupné pak konzultaci
s vychovnym poradcem Skoly, pfipadné Skolnim specidlnim pedagogem, psychologem.

3.5.4 Zabezpeceni podpory vzdélavani zaki z diivodu odliSnych kulturnich
a Zivotnich podminek

Zaci z riznych narodnostnich mensin, které u nas Ziji, se ve mésté objevuji v ramci migrace.
V jejich piipadé se setkdvame predevSim s vychovnymi a vzdélavacimi problémy souvisejicimi
s jazykovou odlisnosti a s jinym kulturnim zazemim rodiny, s odliSnym pojetim vychovy déti,
vztahem ke vzdélavani.

Zaci zrodinného prosttedi s nizkym sociokulturnim a ekonomickym postavenim patii
do okruhu osob s vy$sim potencionalnim ohrozenim socialné patologickymi/rizikovymi jevy.

U vSech téchto zakil Skola zajist'uje individualni péci a pomaha jim zaclenit se do kolektivu,
v piipadé potieby/doporuéeni SPZ je pro né vypracovan plan pedagogické podpory (PLPP), resp.
individudlni vzdélavaci plan (IVP). Pod vedenim vychovného poradce probihd ze strany
pedagogl CastéjSi komunikace s témito zéky, je v€novéana zvySena pozornost jejich kontrole
aposiluyje se jejich sebevédomi, pfiCemz jsou respektovany jejich  zvlaStnosti
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a moznosti. Vzdé¢lavaci obsah nékterych pfedmétl se doplituje materialy o historii, kultute
a tradicich zemi (ndrodd), z nichZ tito Zaci pochazeji (jejichZ jsou piisluniky). Skola uzce
spolupracuje srodinou, pomaha ji vyuzivat konzultace s pracovniky Skolniho poradenského
pracovisté, pedagogicko-psychologickou poradnou a odborem Skolstvi a socialni péce,
adapta¢nim koordinatorem k zakovi — cizinci.

3.5.5 Podpora zaki s riziky Skolni neuspésnosti

Skola eviduje zaky s riziky netspésnosti a realizuje vzdélavaci aktivity zamétené na zlepSeni
prospéchu téchto zakti. Skola ma vypracovanu Jednotnou strategii na podporu Gspésnosti zaka
a predchazeni skolni netuspésnosti.

Patfi k nim:

- vytvoreni planu pedagogické podpory (PLPP)

- poskytovani pedagogické intervence

- doucovani

- individudlni konzultace

- specifické ukoly pro domadci ptipravu

- konzultace se zakonnymi zastupci zédka

- zvySovani vnitini motivace téchto zakl ke vzdélavani

- individualni pomoc zakém, ktefi prestoupili z jiné koly, tedy vstupuji do naseho SVP
(eliminovat specifika jednotlivych SVP)

3.6 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych
3.6.1 Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané zaky ve Skole

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvétni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych
¢innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Mimotadné nadanym Zakem se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. rozumi zadk, jehoz
nadani dosahuje mimotadné trovné.

Skola je povinna vytvafet ve svém $kolnim vzdé&lavacim programu a pii jeho realizaci
podminky k co nejvétSimu vyuziti potencialu kazdého Zaka s ohledem na jeho individuélni
moznosti. To plati v pIné mife i pro vzdélavani zak nadanych a mimotadné nadanych.

Vyuka zakti by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu v¢etné riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud
mozno 1 uplatnit a dale rozvijet.

3.6.2 Systém péce o nadané a mimoradné nadané zZaky ve Skole

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory nadaného
a mimoradné nadaného Zika:

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyufovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zZakem, zpisobil
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP
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a organizuje spolecné schuzky se zdkonnymi zastupci zdka, pedagogy, vedenim Skoly i zakem
samotnym.

Nejpozdéji po 3 mesicich od zahdjeni poskytovani podplirnych opatieni poskytovanych
na zékladé PLPP vychovny poradce vyhodnoti, zda podplrnd opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cili. Pokud se dand opatfeni ukazi jako nedostatecna, vychovny poradce doporuci
zakonnému zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni. Pokud
jsou dana opatieni dostatecna, pedagogicCti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci
a upravach dle potieb zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho plianu
mimoradné nadaného Zaka:

IVP mimotfadné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétii, ve kterych se projevuje mimotradné nadani zdka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zdka ma pisemnou podobu a pii jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoiadné nadan¢ho zaka. Pii sestavovani IVP
vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamzit€¢ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mlZe téZ obsahovat i termin pribézného
hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je $kolni rok.
IVP miiZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce =zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéastupce zaka,
bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem
zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka predd informace
0 zahajeni poskytovani podpirnych opatfeni podle IVP fediteli $koly, ktery je zaznamena
do skolni matriky.

3.6.3 Specifikace provadéni podpirnych opatieni a uprav vzdélavaciho
procesu nadanych a mimoradné nadanych zaki

Realizace podplrnych opatieni a Gprava vzdélavaciho procesu zaki se fidi doporu¢enim
Skolského poradenského zafizeni, v ptipad¢é podplrného opateni prvniho stupné pak konzultaci
s vychovnym poradcem Skoly a §kolnim specidlnim pedagogem.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdelavaciho procesu nadanych
a mimofadné nadanych zaki, které jsme v nasi Skole pfipraveni realizovat:

- poskytovani pedagogické intervence

- pred&asny nastup ditéte ke $kolni dochazce — realizace na zakladé doporuceni SPZ

- Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétii ve vyssich ro¢nicich skoly
nebo v jiné skole (formou stdzi, exkurzi)

- roz$ifeni vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu/vyucovacich predmétt

- zadavani specifickych ukold, projektil, zapojeni do ndstavbovych aktivit Skoly

- pfiprava a ucast v postupovych soutézich

- uz8i spoluprace s mistnimi institucemi — napf. knihovna, muzeum, firmy

- pravideln¢ aktualizovand a doplhovand nabidka volitelnych pfedmétt, piipadne
nepovinnych predmétt a zajmovych utvart
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3.7 Zaclenéni prirezovych témat

INT/CVJ ... téma zaclenéno do ¢eského jazyka (integrace)
PRO/CalS ... téma probrano formou projektu v daném piedmétu

1. stupen 2. stupen
Prifezové téma Tématicky okruh 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7 8 9.
ro¢nik ro¢nik roénik ro¢nik roénik ro¢nik ro¢nik ro¢nik ro¢nik
Osobnostni rozvoj INT/CJ INT/CJ INT/Vv INT/Vv INT/ M INT/Pt INT/Z INT/Ov INT/Ov
1. Rozvoj schopnosti INT/\V/V INT/M INT/AJ INT/AJ INT/CJ INT/Z INT/Hv INT/PF INT/Hv
' I INT/CalS | INT/Vv INT/Inf INT/Hv INT/Hv INT/Vv INT/Hv INT/Vv
) E(éﬁﬁgﬁiﬁéni . INTVv | INT/AW | INT/NJ | INT/VWV | INT/VKZ
' sebepojeti INT/P¢ INT/T\V/ INT/T\V/ INT/VKZ INT/T\V/
3. Seberegulace a INT/Tv INT/P¢ INT/P¢ INT/T\f INT/P¢
sebeorganizace INT/AJ INT/AJ INT/P¢ INT/AJ
’ 4. Psychohygiena INT/Inf INT/Inf INT/NJ INT/NJ
Osql,)n(?stlru a 5 Kreativita INT/Inf INT/Inf
socialni vychova
osVv INT/CJ INT/C] | INT/CalS | INT/CalS [ INT/CJ |INT/CJ] |[INT/C] | INT/CJ
SocidIni rozvoj INT/CalS INT/CalS INT/P¢ INT/Ov INT/Ov INT/Z INT/F
,,,,, INT/Tv INT/Tv INT/Z INT/Hv INT/Hv INT/Z
1. Poznavani lidi
2. Mezilidské vztahy INT/Hv INT/Vv INT/Vv INT/Hv
3 Komunikace INT/Vv INT/Tv INT/VKZ | INT/Vv
4. Kooperace a INT/Tv INT/Z INT/T\f INT/VKZ
kompetice INT/P¢ INT/Tv
INT/P¢
INT/NJ
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Morslni rozvoj INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CalS | INT/CalS | INT/CalS | INT/Z INT/Ov | INT/D INT/Ov
1. Reseni problému a INT/P¢ INT/Tv INT/Tv INT/Z INT/F
rozhodovac INT/Tv INT/VKZ | INT/Ch
dovednosti INT/Tv INT/Z
. INT/P¢ INT/VkZ
2. Hodnoty, postoje,
prakticka etika INT/Tv
INT/P¢
Ob¢&anska spole¢nost | INT/CalJS | INT/CalS | INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CalS | INT/Ov INT/P¢ INT/P¢&
a Skola
Ob¢an, ob&anska INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CalS | INT/CalS | INT/Ov | INT/Inf | INT/VKZ | INT/Ov
Vychova spole¢nost a stat
demokratického | Formy participace INT/Ov INT/D INT/D
ob&ana obcanii v politickém INT/Ov
VDO Zivoté
Principy demokracie INT/Z INT/Z INT/D INT/D
jako formy viddy a INT/Tv INT/Tv INT/Ov INT/Ov
. . INT/Tv INT/Z
zpusob rozhodovani INT/Tv
INT/AJ INT/Hv INT/AJ INT/D INT/CJ INT/AJ INT/AJ
INT/Vv INT/CJ INT/AJ INT/F INT/Ov
INT/AJ INT/P§ INT/F INT/Ch INT/F
Evropa a svét nas INT/Tv INT/P# INT/Pt INT/Ch
Vychova zajima INT/AJ INT/Tv INT/Tv INT/P§
k mysleni INT/Inf INT/NJ INT/NJ INT/Tv
Vv evropskych a INT/NJ
globalnich INT/D
souvislostech INT/AJ INT/Inf INT/D INT/D INT/D INT/CJ
VMEGS INT/AJ INT/Z INT/CJ INT/AJ
Objevujeme Evropu INT/Z INT/Vv INT/Z INT/Z
a svét INT/AJ INT/Vv INT/Vv
INT/VKZ
INT/AJ
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INT/Hv | INT/Hv | INT/D INT/D
) INT/CJ INT/Ov
Jsme Evropané INT/HV | INT/Hv
INT/CJ INT/CaJS [ INT/D INT/D INT/D INT/D
Kulturni diference INT/P¢  |INT/CT | INT/Tv | INT/Z INT/Z
INT/Tv. | INT/Ov |INT/AJ | INT/Tv | INT/Tv
INT/Tv INT/VKZ
INT/Tv. | INT/Tv | INT/Tv | INT/Ov | INT/VKZ | INT/VKZ
o INT/Inf INT/Tv | INT/Tv | INT/Tv
Lidské vztahy INT/P& INT/P&
Multikulturni _
vchova TS T, | INTY | INTAIY | INTAY
. , o \ \/ Vv
Mikv Etnicky puvod INT/HV | INTAVW | INT/VV
INT/Vv
INT/CaJS [ INT/Ov | INT/Z INT/VKZ | INT/Z
Multikulturalita INT/Z
INT/Inf
Princip socidIniho INT/CaJS INT/Ov | INT/D INT/D
smiru a solidarity INT/P¢ INT/PE
INT/CalJS | INT/CaJS | INT/CalS | INT/CaJS | INT/Z INT/P¥ INT/Ch | INT/P¥
Ekosystémy INT/P& INT/P¥ INT/Ch
Environmentalni INT/CaJS | INT/CalS | INT/CaJS | INT/CalS | INT/CaJS [ INT/D | INT/F INT/F INT/F
vychova . ) , INT/P¢ | INT/F INT/P¥ | INT/Ch | INT/Ch
EV Zakladni podminky INT/PE | INT/Z INT/VKZ | INT/P¥
zivota INT/Z INT/Z
INT/P&
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INT/CaJS | INT/CalJS | INT/CaJS | INT/CaJS | INT/Pi INT/F INT/D INT/D
INT/Inf | INT/P& INT/Tv | INT/P¥ INT/F INT/Ov
INT/Tv | INT/P& INT/Tv INT/Ch INT/F
Lidské aktivity a INF/Inf INT/P¥ INT/Ch
Zivotni prostiedi INT/Z INT/Pt
INT/VKZ | INT/Z
INT/Tv INT/Tv
INT/P¢ INT/P&
INT/CaJS | INT/M INT/M INT/M INT/M INT/M INT/M INT/M INT/M
INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CaJS | INT/CalS | INT/D INT/D INT/D INT/D
Vatah Sovika k INT/T\f INT/P¥ INT/FV INT/FV INT/CVh
prostiedi INT/P¢& INT/Tv | INT/P¥ INT/P¥ INT/P¥
INT/P& INT/Tv INT/Z INT/Z
INT/Tv INT/Tv
INT/VkZ
INT/CJ INT/CJ INT/CJ INT/CJ INT/CJ INT/CJ INT/D
Kritické ¢teni a INT/Ov | INT/Inf | INT/P¢ INT/CJ
vnimani medialnich INT/Z INT/PE INT/VkZ
sdéleni INT/PE
Interpretace vztahu INT/Inf INT/CJ INT/Tv INT/Tv INT/Tv INT/D
medialnich sdéleni a INT/Tv INT/Pf INT/Tv
Medialni vychova | reality INT/P& INT/P&
MV Stavba medidinich INT/C] | INT/CJ INT/Hv | INT/Hv | INT/CJ
YD INT/Inf | INT/Hv INT/F
sdéleni
Vnimani autora INT/CJ INT/CJ
medialnich sdéleni INT/D
Fungovani a vliv INT/Pt INT/ [?
INT/CJ

médii ve spole¢nosti
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INT/AJ INT/AJ INT/Inf INT/Hv INT/Hv INT/AJ PRO /C]J
Tvorba medialnich INT/Inf INT/Inf INT/NJ INT/Hv INT/AJ
sdéleni INT/NJ INT/Inf
INT/Inf INT/Hv
INT/NJ

Price v realizaénim INT/Inf INT/Tv INT/Inf INT/Tv PRO/CJ
tymu INT/Tv INT/Inf
INT/Tv

Realizace prifezovych témat bude v piipad¢ zakl s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim.

1. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym
- narozvoj zvladani vlastniho chovani

- na podporu akceptace riiznych typi lidi, nazort, ptistupt k feseni problému
- na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- na rozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupraci

- na uvédomovani si mravnich rozmért riznych zpisobi lidského chovani

2. Vychova demokratického obcana

- sebeucty, sebediivéry a samostatnosti

- Ucty k zékonu

- tcty k hodnotam, jako je svoboda, spravedinost, solidarita, odpovédnost, tolerance
- aktivniho postoje v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod

- ohleduplnosti a ochoty poméhat slabsim

- respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem

- empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- na prekondvani stereotypt a predsudkil

- na kultivaci postojit k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota
- na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti

- na utvareni pozitivnich postojl k tradicnim evropskym hodnotam

- na osvojovani vzorcil evropského obcana
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na podporu smyslu pro zodpovédnost

. Multikulturni vychova

na uvédomeéni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi

na utvareni hodnotového systému zak, korekci jejich jednani

na rozvoj dovednosti pottebnych pro uplatiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych

na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

na rozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupin¢ s piislusniky odliSnych sociokulturnich skupin

na vnimani odliSnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu

na uvédomeni si neslucitelnosti rasové (nabozenské apod.) intolerance s principy Zivota v demokratické spole¢nosti
na podporu angazovanosti pii potirdni projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

. Environmentalni vychova

na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

na rozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi

na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi

na podporu angazovanosti v feSeni problémt spojenych s ochranou Zivotniho prostredi
na rozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k ptirodé€ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

. Medialni vychova

na uvédomovani si hodnoty vlastniho Zivota (zvlasté volného €asu) a odpoveédnosti za jeho naplnéni

na vyuzivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni volného casu;

na vytvoreni pfedstavy o roli médii jak v kli¢ovych spolec¢enskych situacich a v demokratické spole¢nosti viibec, tak v kazdodennim zivoté v regionu
na rozvoj citlivosti vii¢i stereotypiim v obsahu médii 1 zpisobu zpracovani medialnich sdéleni

na rozvoj citlivosti vii¢i pfedsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

na rozvoj komunikac¢nich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani

na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplisobit se potiebam a cilim tymu
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4. UCEBNI PLAN

Ucebni plan pro 1. stupen

Minimalni | Disponibilni
Vyucovaci Tydenni ¢asova dotace v ro¢niku dotace dle ¢asova
YROVEL | Zkratka RVP ZV dotace
predmét
1. 2. 3. 4. 5. |1 5. roemik | 1.-5. roénik
ronik | rofnik | roc¢nik [ rocnik | roc¢nik - roenl - roent
Povinné predméty
Cesky jazyk CJ 8+2 7+2 6+2 6+2 6+2 33 10
Anglicky jazyk | AJ 3 3 3 9 -
Matematika M 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 4
Informatika Inf 1 1 2 -
Clovékajeho | g5 | 2 2 2 2+1 3 11 1
svet
Hudebni Hv 1 1 1 1 1
vychova
VY - 12 1
ytvamna w | 1 2 2 1 1+1
vychova
Telesna v | 2 2 2 2 2 10 :
vychova
Prakticke pe | 1 1 1 1 1 5 -
€1nnosti
Celkem vyucovacich 102 16
hodin 21 22 24 25 26 118
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Ucebni plan pro 2. stupen

T - Minimalni o0 ibilni
Vyuovaci predmét | Zkratka Tydenni ¢asova dotace v ro¢niku dotace dle asova dotace
RVP ZV
6. ro¢nik | 7. roénik | 8. ro&nik | 9. ronik | 6.-9. ro¢nik | 6.-9. ro¢nik
Povinné predméty
Cesky jazyk CJ 3+2 4+1 4+1 4+1 15 5
Anglicky jazyk Al 3 3+1 3 3+1 12 2
Némecky jazyk NJ - 2 2 2 6 -
Matematika M 3+2 4+1 4+1 4+1 15 5
Informatika Inf 1 1 1 1 4 -
D¢jepis D 1 1 2 2 10 )
Obcanska vychova Ov 1 1 1 1
Fyzika F 2 2 2 2
Chemie Ch - - 2 2 20 4
Zemepis Z 1+1 1+1 1 1
Ptirodopis Pt 1+1 1 1+1 1
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 9 1
Vytvarna vychova Vv 2 1+1 1 1
Vychova ke zdravi VkZ - - 1 1 10 )
T¢lesnd vychova Tv 2 2 2 2
Praktické ¢innosti P¢ 0+1 1 1 1 3 1
Celkem vyucovacich hodin 28 30 32 32 104 18

122

Poznamky k u¢ebnimu planu

Na 1. stupni byla z disponibilni ¢asové dotace navysena tydenni ¢asova dotace u Ceského
jazyka deseti hodinami, Matematiky étyfmi hodinami a predméti Clovek a jeho svét a Vytvarnd
vychova po jedné hodiné.

Na 2. stupni byla z disponibilni ¢asové dotace navysena tydenni asova dotace u Ceského
jazyka a matematiky o pét hodin, u Anglického jazyka, Prirodopisu a Zemépisu o dvé hodiny,
u Vytvarné vychova a Praktickych cinnosti o jednu hodinu. Sest hodin z dasové dotace
na druhém stupni je ur¢eno pro dalsi cizi jazyk, v nasi Skole je to Némecky jazyk.
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5. OSNOVY VYUCOVACICH PREDMETU

5.1 Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem vyu€ovaciho pfedmétu je vést Zaka k ziskani dobré trovné jazykové kultury a matetského jazyka, které patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zékladniho vzdélavéani, a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riiznd jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G€inné uplatiiovat 1 prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvortit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim,
ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk méa komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti specifickych slozek: komunikaéni a slohova
vychova, jazykova vychova a literdrni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychove se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
ptecteného nebo slySeného textu rtizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj§im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Psani je souéasti komunikacni
a slohové vychovy zejména na 1. stupni, realizuje se zpravidla v menSich Casovych celcich, nez je vyu€ovaci hodina. Ve vysSich ro¢nicich se uc¢i posuzovat take
formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychove 7aci ziskavaji védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy.
Jazykova vychova vede zaky k piesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti,
t¥idit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od poc¢atku vzd&lavani stava nejen nastrojem ziskavani vétiny informaci, ale
1 predmétem poznavani.

V literdarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zékladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora
a formulovat vlastni nadzory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskdvaji a rozvijeji zdkladni Ctendiské navyky
i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani podporuje i operativni zohlediiovani specifickych vzdé&lavacich potfeb Zéki. Priifezova témata jsou
realizovana povétSinou formou integrace. Vyuka je organizovana zpravidla v budové Skoly. Filmova, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu
U potadajicich organizaci.
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U zakt s nedostateCnou znalosti vyucovaciho jazyka je dulezité rozvijet jejich jazykové kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky
v béznych tfidach. Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku lisi pfedevsim vyznamem v zivoté zdka, nebot’ jde o jazyk, na kterém je zdk zavisly z hlediska Skolni
dochazky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v piipad¢ druhého jazyka také zvySené ndroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se
zpocatku zaméiuje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi,
pozadat o zopakovani). Z komunika¢niho hlediska pievlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka zékladni
slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem c¢estiny jako druhého jazyka je predevsim to, Ze je zak vystaven silné potfebé naucit se uz na velmi nizké trovni
pokrocilosti specifickou slovni zasobu, ktera je urcujici pro skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni fadé¢ také v tom, ze zak je velmi
zahy vystaven riznym variantdm cestiny jak na rovin€ slovni zasoby, tak stylistické a fonetické.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk se vyuluje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi ué¢ebnimu planu. Skolni vzdélavaci
program pro zdkladni vzdélavani podporuje i operativni zohlediiovani specifickych vzdélavacich potieb zaku.
Ve viech ro¢nicich se predmét Cesky jazyk déli do tii zakladnich celk: jazykova vychova, komunikaéni a slohova vychova a literarni vychova.
Casové dotace:
1. ro¢nik — 10 h za tyden
.ro¢nik — 9 h za tyden
. ro¢nik — 8 h za tyden
. ro¢nik — 8 h za tyden
. ro¢nik — 8 h za tyden
. ro¢nik — 5 h za tyden
. ro¢nik — 5 h za tyden
. ro¢nik — 5 h za tyden
. ro¢nik — 5 h za tyden

O 01O L B~ W

Vyuka ¢eského jazyka smétuje k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj néroda, a tedy jako dtlezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho
spolecenstvi a jako dulezitého a nezbytného nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chépani jako potencialniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni jeho potieb i prozitki a ke
sdélovani nazort

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdrojti a k zvladnuti prace s jazykovymi a literd&rnimi prameny i s texty riizného zaméteni
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- ziskavani sebeduvéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctendiskych zazitki, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§Sim druhim uméni
zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence - Vedeme zéky k zodpovednosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost" - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
K uceni - Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).
- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na internetu.
Kompetence - Namodelovych ptikladech ve svych predmétech nauc¢ime zaky algoritmu feSeni probléma.
K feSeni problémt |- Podporujeme netradiéni (originalni) zptsoby feSeni problému.

- Pti feSeni problémi ué¢ime zaky pouzivat metodu ,,SWOT analyza" a metodu ,,brainstorming".
- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kompetence - Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni" v ramci Evropy i svéta.

komunikativni - Klademe dlraz na ,,kulturni troven" komunikace.

- Vedeme zéky k tomu, aby otevien¢ vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

- Uc¢ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
- Vedeme zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZzujicich situacich.

Kompetence - Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spolupréce.
socialni a - Rozvijime schopnost Zak zastavat v tymu rizné role.
personalni - Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lend tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci vzédjemné potiebuji.
- Podporujeme integraci zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivii.

Kompetence - Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani Zaka, zaméstnancii Skoly 1 rodict.
obcanské - Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
- Podporujeme riizné formdlni i neformalni zplisoby spolupréce s obci, policii, slozkami IZS apod.
Kompetence - Vedeme Z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.
pracovni - Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové
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pracovni podminky.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi - cilené€ ujasitujeme piedstavu zakt
0 realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Kom pete nce
digitalni

Vyuziva digitalni zafizeni pfi uceni
Umi zvolit vhodnou digitalni technologii
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Vzdélavaci oblast: Cesky jazyk a literatura

Piedmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 1.

Casova dotace za tyden: 10 hodin

(\)/c;l\(/ag any V%s:ﬁp Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;i;‘:; :g}gﬁ;’ Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Plynule &te Cte hlasitd kratké véty z textt Slabikafe, Cteni - praktické Gteni (technika | OSV — Osobnostni
s porozuménim texty casopisu ¢teni, porozumeéni) rozvoj
pfiméteného rozsahu a Rozvoj schopnosti
naroc¢nosti Vécné Cteni- vyhledavani poznavani
informaci
Porozumi pisemnym Splni ukoly dané jednoduchym mluvenym Naslouchéni, porozuméni
nebo mluvenym nebo pisemnym pokynem (Zvedni ruku!,
pokynim piiméiené Usmivej sel).
slozitosti.
Respektuje zakladni Nasloucha ostatnim. Komunikace - naslouchani OSV - Socialni rozvoj
komunikac¢ni pravidla Neskace do fe¢i druhému. Mezilidské vztahy
v rozhovoru. Respektuje dana pravidla rozhovoru. Pravidla slusného chovani
Vyjadii své prani, sdéleni. CaJs - Lidé kolem nés
Zapojuje se do rozhovoru.
Omluvi se.
Pozdravi.
Pod¢kuje.
Poprosi ¢i slusné pozada o pomoc.
Vyfidi jednoduchy vzkaz.
Peclivé vyslovuje, Peclivé vyslovuje vSechny hlasky. Mluveny projev - zaklady Logopedie

opravuje svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Spravné vyslovuje dlouhé a kratké
samohlasky.
S nazorem ucitele opakuje rytmicka cviceni.

techniky mluveného slova
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V kratkych mluvenych
projevech spravné
dycha a voli vhodné
tempo feci

Za pomoci ucitele opakuje rytmicka a
dechova cviceni.
Voli vhodné tempo a hlasitost fe¢i.

Zaklady techniky mluveného
projevu

Voli vhodné verbalni
inonverbalni

prostiedky feci

VvV béznych skolnich
imimoskolnich

situacich.

Pti hovoru voli vhodna slova, stejna
neopakuje.

Hleda slova podobného vyznamu.
Rozsifuje si slovni zasobu.

Projev ptiméfen¢ dopliuje mimikou, gesty.

Zaklady techniky mluveného
projevu

Vyznam slov

Slova nespisovna, spisovna,
hanliva

Neverbalni komunikace

Na zaklad¢ vlastnich
zazitka tvoii kratky
mluveny projev.

Spravné vyslovuje.
Vypravi kratky vlastni pfib¢h.
Reprodukuje kratky text (obrazkova osnova).

Vypravovani

Vv — ilustrace textu
(pohadky)

Zvlada zakladni
hygienické navyky
spojené Se psanim.

Spravné sedi.
Spravné drzi tuzku, pero.
Dodrzuje vzdalenost hlavy od psaci plochy.

Hygienické navyky pfi psani

Levaci

PiSe spravné tvary
pismen a Cislic,
spravné spojuje
pismena i slabiky;
kontroluje vlastni
pisemny projev

PiSe uhledné, Citeln€ nejdiive vétsi- pozdéji
mensi tvary pismen a ¢islic.

Spravné spojuje pismena do slabik, slabiky do
slov.

Opise kratka slova a jednoduché véty.

PrepiSe kratké véty

NapiSe po ptiprave kratky diktat.

Kontroluje napsany text, hleda chybu.

Uvolnovaci cviky

Technika psani
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PiSe vécné 1 formalné
spravné jednoducha
sd¢leni.

Podepise se.

Psani

Setadi ilustrace podle
déjové posloupnosti
avypravi podle nich
jednoduchy ptibéh.

Sprave sestavi obrazkovou osnovu.
Vypravi podle ni.

Vypraveéni (pohadky, ptibéh)

VV — vytvarné vypravéni

JAZYKOVA VYCHOVA

74k rozlisuje

zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni
slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Ptifadi a rozezna pismeno k obrazku podle
zacatku slova.

Pismeno vymodeluje.

Sluchem rozezna dlouh¢ a kratké samohlasky
a slabiky.

Graficky zaznamena délku samohlasek a
slabik.

Slovo vyhlaskuje.

Z hlasek slozi slovo.

RozIisi hlasku a pismeno.

Rozlisi hlasku, slabiku, slovo, vétu.

Cte mala i velka pismena tiskaci i psaci
abecedy.

Spojuje hlasky do slabik.

Cte slova s otevienymi slabikami.

Cte slova jednoslabiéna typu ,,pes*.

Cte slova se shlukem souhlasek na zacatku,
uvnitf a na konci slova.

Ptipravné obdobi Cteni

Zvukova stranka jazyka

Cteni a psani pismen, slov a vét
Hlaska - pismeno Slabiky - slova
Plynulé¢ slabikovaniUvédomélé
cteni
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Porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podiazend, vyhleda

v textu slova piibuzna.

Vybere slovo, které do fady nepatii.

S pomoci ucitele uréi slovo nadiazené
ostatnim.

S pomoci ucitele hleda slova vyznamem
podobna.

Slova nadiazena

Slova soufadna

Slovni zasoba

CTENI A LITERARNI VYCHOVA
74k &te a prednasi Cte jednoduché texty ze Slabikate, Gasopisu. | Cteni PRO - Vanoce Recitacni soutéz
zpaméti ve vhodném Ptednasi zpaméti kratké texty.
frazovani a tempu Prednes
literarni texty
pfiméerené veku.
Vyjadiuje své pocity Nasloucha ¢tenému textu. Prace s textem

Z preCteného textu.

Hodnoti vlastnosti postav — dobro - zlo.
Vyjmenuje kladné a zaporné postavy a jejich
vlastnosti.

- S pomoci ucitele vysvétli ponauceniz
ptibchu.

Kladné a zaporné postavy

RozliSuje vyjadiovani
v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni.

Rozezna prozu X bései.

S pomoci ucitele vyhleda a tvofi slova, ktera
se rymuji.

Vyjmenuje pohadkové postavy.

Urc¢i vlastnosti postav.

Zatadi postavy do znamych pohadek.

Podle kreslené osnovy vypravi pohadku.
Zpaméti recituje znamou pohadku.

Pohadka

Basen

Rikadlo

Piibéh

Kniha

Casopis

Spisovatelé détské literatury
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Pracuje tvotive - Dramatizuje znamou pohadku Tustratoti détskych knih
s literarnim textem - Nakresli ilustraci.

podle pokynii ucitele a

podle svych

schopnosti.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk
Roc¢nik: 2.

Casova dotace za tyden: 9 hodin

Ocekavany vystup
v RVP Zak:

Diléi vystupy

Z4k: Utivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule cte s
porozuménim texty
pfiméfeného obsahu a
narocnosti

Rozumi prectenému textu
Orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na

otazky ucitele

Uréi v textu klicova slova

Cteni

Porozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokynlim pfimétené
sloZitosti

Plni zadané ukoly pfimétené obtiznosti

Cteni, psani

Respektuje zdkladni
komunikacni pravidla
Vv rozhovoru

Vhodné komunikuje s dosp€lymi i se

spoluzaky

Spravné oslovi, pozdravi, podékuje, omluvi se

Zakladni komunikac¢ni pravidla

Pecliveé vyslovuje,
opravuje svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

S pomoci ucitele opravi svou chybu ve

vyslovnosti

Cvici se v jednoduchych artikulacnich

cviéenich

V mluveném projevu dba na spravnou
vyslovnost dlouhych samohlasek, dodrzuje

melodii vét

Zakladni techniky mluveného
projevu

V kratkych mluvenych
projevech spravné
dyché a voli vhodné
tempo teci

Provadi jednoducha dechova a rytmicka

cviceni

Nabyté zkuSenosti vyuziva

Zakladni techniky mluveného
projevu
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Voli vhodné verbalni i
nonverbalni
prostfedky v béznych
Skolnich 1

V komunikaci s dospélymi i se spoluzaky
pouzivéa vhodné vyrazy

Rozviji slovni zasobu

Vysvétli vyznam béznych slov

Zaklady techniky mluveného
projevu

mimoskolnich Vyuziva mimiku a gestikulaci
situacich
Na zaklad¢ vlastnich Vyuziva svych zazitki k jednoduchému Vypravovani
zazitku tvori kratky vypraveéni
mluveny projev Vyjadtuje se souvisle, dodrzuje casovou
souvislost vypravovani
Zvlada zakladni Dodrzuje zasady spravného sezeni pii psania | Psani
hygienické navyky Cteni
spojené S psanim Spravné drzi psaci nacini
Dodrzuje ptiméfenou vzdalenost hlavy od
sesitu
PiSe spravné tvary Pfi opisu a ptepisu vyhleda své chyby Psani

pismen a Cislic,
spravné spojuje
pismena a slabiky;
kontroluje vlastni

PiSe tihledna, Citelna a pifimérené velka
pismena
S pomoci uditele déli slova na konci fadku

pisemny projev

Pise vécné i formalné Napise adresu Slohova cviceni
spravn¢ jednoducha Napise kratké prani (Véanoce, narozeniny...)

sdéleni Slovo nahradi jinym vyrazem

Setadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy piib¢h

Dle obrazku sestavi jednoduchy d¢j (fadi,
vypravi)

Tvoii smysluplné véty

PopiSe pracovni postup

Slohova cviceni

~51 ~




Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani ,,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA*

JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSuje grafickou a

Rozdé&luje slova na konci fadku

Slova

zvukovou podobu Setadi slova v abecednim poradku podle Hlasky, samohlasky

slova, ¢leni slova na jejich prvniho pismena Slabika

hlasky, odlisuje dlouhé Identifikuje a spravné pise slova, v nichz Abeceda

a kratké samohlasky dochazi ke spodobé znélosti Spisovna vyslovnost
Oznaci prizvucnou slabiku ve slové Spodoba znélosti
Spravné vyslovuje a piSe spojeni piedlozky a
ohebnych slov

Porovnava vyznamy Rozpozna slovo vyznamoveé nadiazené ve Vyznam slov

slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podiazend, vyhleda v
textu slova piibuzna

skuping slov

Ke skupiné slov pfitadi slovo vyznamoveé
nadfazené

V textu najde slova ptibuzna, citové
zabarvena a zdrobnéliny, vytvofi vlastni
Ptitadi spravné slova stejného anebo
podobného vyznamu a slova vyznamu
opacného

Rozpozna a uvede vice vyznami u zndmych
slov

Doplni souhlasku uprostied i na konci slova

Slova opa¢ného vyznamu
Slova piibuzna
Pérové souhlasky

Porovnava a tridi slova
podle zobecnélého
vyznamu - d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

Porovnava a tfidi slova podle zobecnélého
vyznamu - dé&j, véc, okolnost, vlastnost

Slova podle zobecnélého
vyznamu - d¢j, véc, okolnost,
vlastnost
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Rozlisuje slovni druhy

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Rozlisuje slovni druhy v

v zékladnim tvaru zékladnim tvaru
Uziva v mluveném Rozpozna v mluveném projevu nespravné Tvary slov
projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, Vyslovnost
gramatické tvary pridavnych jmen, sloves a nahradi je

podstatnych jmen, spravnymi

pridavnych jmen,

sloves

Spojuje véty do Spojuje véty do jednodussich souvéti Souvéti

jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy

Rozlisuje v textu
druhy vét podle
postoje mluv¢iho

a k jejich vytvoreni
voli vhodné
jazykové i

zvukové prostredky

Vyjmenuje znaky, podle nichz délime véty na
oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci a ptaci
(obsah, interpunkce, melodie) a na zakladé
téchto znak je vytvari

Vyhleda a ttidi véty z pfiméteného textu
podle postoje mluvéiho

Véta oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci a praci

Interpunkce

Melodie vét
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Odavodiuje a pise

Aplikuje pravidla psani u, it a 11, i/y po

Pravopis lexikalni

spravn¢: iy po tvrdych tvrdych a mékkych souhlaskach, d¢, t&, n¢, Vlastni jména
a m&kkych be, p€, v€, m¢ mimo morfologicky Sev,
souhlaskach, dé, t&, né, pravopis zduvodni
u/t, be, pé, vé, me- Spravné pise velkd pismena na pocatku vét a
mimo morfologicky vlastnich jmen osob a zvifat, pravopis
Sev; velka pismena na zdavodni
zaCatku véty a v
typickych ptipadech
vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich
pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani
atempu literarni texty
piimétené veéku

Zpaméti recituje jednoduchou basen
Cte se spravnou intonaci jednoduché texty

Sezndmeni s détskou poezii a
prozou

OSV - Osobnostni rozvoj

Vyjadfuje své pocity z
precteného textu

Prezentuje spoluzakim ptectenou knihu
(nazev, jméno autora)
Vyjadii svlij ndzor na piecteny text

Seznameni s détskou poezii a
prozou

Rozlisuje vyjadirovani
V proze a ve versich,
odlisuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Cte text s porozuménim

Chape rozdil mezi poezii a préozou
Odlisi pohadku od ostatnich literarnich
Zanra

Seznameni s détskou poezii a
prézou

Pracuje tvofive s
literarnim textem
podle pokynt ucitele a
podle svych
schopnosti

Orientuje se v textu pro déti
Domysli ptibéhy

Pievypravi ptibch

Vsima si spojitosti ilustrace a textu

Orientace v textu

Vypravéni
llustrace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk
Rocnik: 3.

Casova dotace za tyden: 8 hodin

Ocekavany vystup v < e Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Plynule cte Plynule ¢te jednoduché texty Cteni OSV - Socidlni rozvoj

S porozumeénim texty
pfiméteného obsahu a
naro¢nosti

Orientuje se v pfecteném textu, vyhleda slova
dle zadani ucitele
Na zaklad¢ precteného textu formuluje otazky
a odpovida na n¢

Porozumi pisemnym
nebo mluvenym
pokyniim pfimétené
sloZitosti

Samostatné plni ukoly na zakladé
jednoduchého zadani

Cteni, psani

Respektuje zékladni
komunikac¢ni pravidla
Vv rozhovoru

Komunikuje se spoluzdky 1 s dospélymi
Pozdravi, pozada o pomoc, podékuje, omluvi
Se

S pomoci ucitele sestavi soubor pravidel
rozhovoru, tato pravidla respektuje

Zakladni komunikac¢ni pravidla-
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, oznameni

OSV - Socialni rozvoj,
komunikace

Peclive vyslovuje,
opravuje svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

V mluveném projevu rozliSuje dlouhé a
kratké samohlasky, zn€lé a neznél¢ souhlasky,
dodrzuje jejich spravnou vyslovnost

Provadi jednoducha artikulacni cviceni

Svou chybu ve vyslovnosti opravi

Zaklady techniky mluveného
projevu

V kratkych mluvenych
projevech spravné
dycha a voli vhodné
tempo feci

Provadi jednoducha dechové a rytmicka
cviceni

Svych zkuSenosti vyuziva ve svém mluveném
projevu

Zaklady techniky mluveného
projevu
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Voli vhodné verbalni i
nonverbalni
prostiedky v béznych
Skolnich 1

Rozviji svou slovni zasobu

Vysvétli vyznam béznych slov

Ke slovu ptifadi slovo opa¢ného vyznamu
Ke slovu piifadi slovo stejného nebo

Zaklady techniky mluveného
projevu

Vyznam slov

Mimojazykové prostiedky feci

mimoskolnich podobného vyznamu
situacich Ve svém projevu piiméfené vyuziva gesta,
mimiku
Na zéklad¢ vlastnich Vyjadtuje se souvisle Vypravovani
zazitkl tvoii kratky Vypravuje vlastni zazitek, dodrzuje casovou
mluveny projev souslednost
Zvlada zakladni Pii psani spravné sedi, spravné drzi psaci Psani
hygienické navyky nacini
spojené s psanim
PiSe spravné tvary PiSe uhledné, Citelné Psani

pismen a ¢islic,
spravné spojuje
pismena a slabiky;
kontroluje vlastni

Pouziva pravidlo o déleni slova na konci
radku

Ve svém pisemném projevu najde chybu,
opravi ji sdm nebo s pomoci ucitele (opis,

pisemny projev piepis)

PiSe vécné 1 formalné Napise dopis, adresu Slohova cviceni
spravn¢ jednoducha Napise jednoduchy popis predmétu,

sdélenti pracovniho postupu

Napise vypravovani podle osnovy
Sestavi jednoduchou osnovu
Neopakuje Casto stejna slova

Setadi ilustrace podle
dé&jové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

Sestavi obrazkovou osnovu piibéhu
Zjednodusené vypravi déj piibehu

Slohova cviéeni

JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSuje grafickou a
zvukovou podobu
slova, Cleni slova na

Vysvétli pojmy hlaska, pismeno
Vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé
Vyjmenuje souhldsky mekké, tvrdé, obojetné

Slovo, slabika, hlaska, pismeno
(opakovani uciva 2. ro¢niku)
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hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Spocita, z kolika hlasek se dané slovo sklada
Spravné doplni souhlasku uprostied 1 na konci
slova, odiivodni (Zofka- Zofie, konev- bez
konve)

Parové souhlasky

Vyjmenuje abecedu Abeceda
Radi slova podle abecedy
Porovnava vyznamy K danému slovu piifadi slovo opa¢ného Antonyma

slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podiazena, vyhleda

Vv textu slova piibuzna

vyznamu

Ke slovu nadfazenému vyjmenuje slova
vyznamem podiazena

Ze skupiny slov vybere slova soufadnd a
ptifadi k nim slovo vyznamem nadtfazené
Ze skupiny slov vybere slova ptibuznd, na
zaklad¢ jejich porovnani urci stavbu daného
slova (Cast predponova, kofen, ¢ast
piiponova)

Slova nadfazend, podfazena,
souradna

Stavba slova, slova ptibuzna

Porovnava a tfidi slova
podle zobecnélého
vyznamu - d¢j, véc,
okolnost, vlastnost

Pomoci otazky Co déla? vybere z textu
slovesa

Pomoci ukazovacich zajmen ten, ta, to vybere
Z textu podstatna jména

Pomoci otazek Kde? Kam? Kdy? Jak? vybere
Z textu piislovce

Pomoci otazek Jaky? Ktery? Ci? vybere

Z textu ptidavna jména

Propedeutika slovnich druht
(d&j- slovesa, véc- podstatna
jména, okolnost- ptislovce,
vlastnost- ptidavna jména)

RozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

Ur¢i v textu slovni druhy béznych slov

Slovni druhy

Uziva v mluveném
projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a
sloves

U podstatnych jmen uréi rod (Zivotnost), ¢islo
a pad

Sklofiuje jednoduché podstatnd jména

U sloves urci osobu, Cislo a cas

V oznamovacim zpusobu

Casuje jednoducha slovesa

Svych znalosti uziva v mluveném projevu

Gramatické kategorie
podstatnych jmen a sloves
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Spojuje véty do
jednodussich souveéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy

Z nabidky spojovacich vyrazii vybere
nejvhodnéjsi, spoji véty v souveti
Napise vzorec daného souvéti
Vytvarti souvéti podle daného vzorce

Souvéti, véta jednoducha, vzorec
souvéti, spojovaci vyrazy

Rozlisuje v textu
druhy vét podle
postoje mluvciho a

k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

RozliSuje véty oznamovaci, rozkazovaci,
tazaci a praci

Vétu oznamovaci transformuje na vétu
rozkazovaci (tdzaci, ptaci)

Uvadi ptiklady vét podle zadani

Véta, druhy vét
(opakovani uciva 2. ro¢niku)

Odtivodnuje a pise
spravng: i/y po tvrdych
a m&kkych
souhlaskach i po
obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych
slovech; d¢, t€, né, 0/a,
bé, p&, vé, mé- mimo
morfologicky Sev;
velka pismena na
zaCatku véty a

Vv typickych ptipadech
vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich
pojmenovani

PiSe spravné slova s 1/y po mé&kkych a tvrdych
souhléaskach, odiivodiiuje pravopis

PiSe spravné slova se slabikami dé, t&, né, be,
pe, vé, m¢, di, ti, ni

PiSe spravné slova s 0/4, odiivodiiuje pravopis
Vyjmenuje vyjmenovana slova, vysvétli
vyznam téchto slov

RozliSuje v textu slova vyjmenovani a
piibuzna

PiSe spravné vyjmenovana slova a slova

Kk nim ptibuzna, odivodiiuje pravopis

PiSe velké pismeno na zacatku véty

Pise velké pocatecni pismeno ve slovech,
ktera oznacuji vlastni jména osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

Pravopis i/y po mékkych a
tvrdych souhlaskach

Slabiky b€, p€, vé, mé, dé, té, né,
di, ti, ni

(opakovani uciva 2. ro¢niku)
Vyjmenovana slova

Zakladni pravidla pro psani
velkych pismen

Prace s pravidly
¢eského
pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty
pfimétené véku

Recituje zpaméti jednoduchy text
Cte se spravnou intonaci jednoduché texty

Seznameni s détskou literaturou

MKV - Kulturni diference
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Vyjadiuje své pocity
Z preCteného textu

Vyjadii vlastnimi slovy, zda se mu text libil,
svou odpovéd’ odiivodni
Prezentuje spoluzékim svou oblibenou knihu

Seznameni s détskou literaturou

MYV - Kritické &teni a
vnimani medialnich
sdéleni

RozliSuje vyjadiovani
V proze a ve versich,
odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Spocita, z kolika slok se basen sklada

Najde v basni vers, rym

Vyjmenuje a vysvétli charakteristické znaky
pohadky

Charakterizuje oblibenou pohadkovou
postavu

Poezie, proza
Pohadky

Pracuje tvotivé
S literarnim textem

Na zéaklad¢ precteného nakresli obrazek
Reprodukuje obsah ptecteného textu

Prace s textem

podle pokynil uitele a Vyhledava pojmy v encyklopedii
podle svych Po precteni pohadky ji zdramatizuje Dramaticka vychova
schopnosti

VV - kresba, malba
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 8 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova
stejného nebo
podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Rozlisuje ve slove
koren, Cast
piedponovou,
ptiponovou a
koncovku

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych
slov a vyuziva je

v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném
projevu

RozliSuje slova
spisovna a jejich
nespisovné tvary

Rozlisuje slova jednozna¢na, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, homonyma

Urcuje nadfazend, podifazena, souradna slova
Rozlisi u slov citové zabarveni, odlisi slova
lichotiva a hanliva

Ze skupiny slov vybere slova piibuzna, na
zékladé jejich porovnani urci stavbu daného
slova (¢ast predponova, koten, ¢ast
piiponova)

Seznami se s koncovkou

Rozlisi predpony a ptedlozky a spravné je
pise

RozliSuje slova ohebnd a neohebna

V textu pfiméfené obtiznosti urcuje vSechny
slovni druhy

RozliSuje vzory podstatnych jmen

Urcuje rod, cislo, pad, vzor

Sklofiuje podstatnd jména podle vzora
Pozna zvratna slovesa, neurcitek

Urcuje osobu, ¢islo, Cas

Casuje slovesa v ¢ase piitomném, minulém
a budoucim

Vyznam slov

Stavba slova

Slovni druhy

Podstatna jména

Slovesa
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Vyhledava zakladni
skladebni dvojici

a Vv neuplné zakladni
skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

Odlisuje vetu
jednoduchou a souvéti,
vhodné¢ zméni vétu
jednoduchou a souvéti

Pozna a rozlisi spisovné a nespisovné tvary
slov

V psaném projevu uziva spisovné tvary slov
a slova spisovna

Vyhleda v textu slova nespisovna a nahradi je
tvary spisovnymi

Ur¢i zékladni skladebni dvojici ve vété
jednoduché
Seznami se s pravidlem shody ptisudku
S podmeétem

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

Slova spisovna a nespisovna

Zakladni skladebni dvojice

Véta jednoducha a souvéti

UZziva vhodnych Z vét jednoduchych tvoii souvéti
spojovacich vyrazi, Rozlisuje pfimou fe€ a vétu uvozovaci
podle potieby projevu
je obménuje Tvofi souvéti dle danych vzorct Souveti

Uziva vhodné spojovaci vyrazy a obménuje je
PiSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych PiSe spravné 1,y po obojetné souhlasce Pravopis
souhlaskach Vv kofenu slova

PiSe spravné 1, y v koncovkach podstatnych

jmen

PiSe spravné i v koncovkach ptfitomného casu

Seznami se s koncovkami i, y u sloves

V pricesti minulém

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadiuje své dojmy Vybere si ¢etbu podle svého zdjmu Zazitkové Cteni a poslech Masopustni rej masek

Z Cetby a zaznamenava
je

Voln¢ reprodukuje text
dle svych schopnosti

Vyjadfuje a zaznamena své dojmy z Cetby
nebo poslechu literarniho dila

Cte se spravnou intonaci jednoduché texty
Rozumi pfiméfené naroénému textu
Na zdkladé& precteného nakresli obrazek

literarnich texta

Reprodukce textu

(lidové zvyky a obyceje)

~61 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Pti jednoduchém
rozboru literarnich
textll pouziva
elementarni literarni

pojmy

RozliSuje rizné typy
uméleckych
a neuméleckych text

Klade otazky k textu, odpovida na n¢

Text voln¢€ reprodukuje dle svych schopnosti
Ptednese vhodny literarni text

Recituje basen zpaméti

Uziva elementarni literarni pojmy

Rozlisuje pohadku, hadanku, basen
Charakterizuje oblibenou pohadkovou
postavu

Vyjmenuje a vysvétli charakteristické znaky
pohadky

Spocita, z kolika slov se basen sklada
Rozlisuje spisovatele, knihu, ilustratora,
Ctenare

RozliSuje ver§ a rym

Zakladni literarni pojmy

PRO - Jaro

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim Cte s porozuménim p¥iméfené naroéné texty | Cteni MYV - Kritické ¢teni
pfiméfené naro¢né potichu, nahlas a vnimani medialnich
texty potichu i nahlas sdéleni

Odpovida na otazky k textu
Reprodukuje obsah Zdokonaluje se ve vécném naslouchani, PRO- Aprilova skola
pfimétené sloZitého reaguje otazkami
sdéleni a pamatuje si
Z n¢j podstatnd fakta Aktivné uziva komunikaéni Zanry, pozdravi, | Mluveny projev

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

Rozlisuje spisovnou

a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji
uziva podle

oslovi kamarada 1 dospélého, spravné
formuluje omluvu, prosbu a vzkaz
Vede samostatné telefonicky rozhovor
Vede spravné jednodussi dialog

RozliSuje spisovna a hovorova slova
a spravng je uziva

Aktivné pouziva zakladni hygienické navyky
psani a techniku psani

Pisemny projev

~62 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

komunikaéni situace - Prfiméfené véku upravuje text a funkéné uziva
barev pii zapisu textu

Pise spravné po - PiSe spravné po strance obsahové a formalni

strance obsahové 1 jednoduché zanry pisemného projevu

formalni jednoduché - Aktivné€ uziva znamy pravopis, vhodné voli

komunikac¢ni Zanry slova

Sestavi osnovu - Sestavi vypravéni dle jednoduché osnovy

vypravéni a na jejim - Vypravuje podle obrazkové osnovy

zékladé vytvari kratky

mluveny nebo
pisemny projev

s dodrzenim Casové
posloupnosti

RozliSuje podstatné
a okrajové informace
Vv textu vhodném pro
dany vk, podstatné
informace
zaznamenava

Posuzuje Uplnost ¢i
neuplnost
jednoduchého sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Cesky jazyk a literatura

Piedmét: Cesky jazyk
Rocnik: 5.

Casova dotace za tyden: 8 hodin

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Pise spravné i, y ve Uziva vyjmenovana slova i frekventovana Vyjmenovana slova a slova
slovech po obojetnych slova piibuzna piibuzna
souhlaskach Zvlada spravné uziti i /y podle vyznamu slova | Osobni koncovka sloves
ve vete Tvary podstatnych jmen
Zvlada zakladni Osvojuji si psani spravnych koncovek
ptiklady syntaktického V ptitomném casu sloves Ptisudek
pravopisu Odivodni psani i /y podle vzoru podstatnych | Podmét
jmen Pisudek

Vyhledava zakladni
skladebni dvojici a

V neuplné zakladni
skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Odlisuje vétu
jednoduchou

a souvéti, vhodné
zmeéni vétu

Pti rozliSovani psani i/ y pouziva spravného
odtivodnéni a zafazeni podle ptislusného
vztahu

Zvlada shodu ptisudku s podmétem

Zvlada zaklady syntaktického pravopisu

Ur¢i spravnost koncovky pticesti minulého ve
vtahu k podmétu v riiznych rodech

a k nékolikanasobnému podmétu

Podmét né¢kolikanasobny
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jednoduchou v souvéti

Uziva vhodnych
spojovacich vyrazu,
podle potieby projevu
je obmeénuje

Vyhleda podmét a prisudek

Rozlisi podmét holy, nevyjadieny), rozvity,
nékolikanasobny

Vytvoii vétu s podmétem nevyjadienym,
holym, rozvitym a n€kolikandsobnym
Rozlisi ptisudek holy, rozvity

a n¢kolikanasobny

Vytvoii vétu s ptisudkem holym, rozvitym
nékolikandsobnym

Rozumi pojmu podmétnd a piisudkova cast
Graficky oznaci zékladni skladebni dvojici
Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

Vytvofti souvéti z vét jednoduchych

Spoji véty jednoduché v souvéti

Urcuje zavislosti vét v souveti

Tvofi souvéti s vyuzitim spravného
spojovaciho vyrazu

Doplni spravny spojovaci vyraz podle smyslu
vety

Vyuziva pii spojovani vét vice slovnich druhti
Uspotada né€kolik holych vét ve smysluplné
souveti

Zakladni skladebni dvojice
Véta hola

Véta rozvita

Souvéti

Spojky, jako spojovaci vyrazy
slov a vét

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych
slov a vyuziva je

v gramaticky
spravnych tvarech ve
svém mluveném
projevu

RozliSuje slova
spisovna jejich
nespisovné tvary

Prohloubi ucivo o ur€ovani slovnich druhti
Skloniuje podstatna jména obecna a vlastni
Doplni vzory podstatnych jmen o predseda
a soudce

Cvici se v uzivani spisovnych tvari
podstatnych jmen a ve sprdvném psani jejich
koncovek

Ovlada mluvnické kategorie sloves

Rozsiti své znalosti o slovesny zplisob
Vyhleda a ur¢i zptisob podminovaci

a rozkazovaci

Osvoji si pouzivani spravného tvaru

Podstatnd jména
Slovesa
Ptidavna jména
Zajmena
Cislovky
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podminovaciho zptisobu v mluveném

1 pisemném projevu

Vytvafti samostatné slovesné tvary podle
zadanych parametra

Rozlisi druhy pfidavnych jmen
Odtvodni psani i, y v piidavnych jménech
Pozna funkci z4jmen

Nahradi podstatna a ptidavna jména
zajmenem

Ur¢i zajmena osobni, ukazovaci

a privlastnovaci

Rozlisi ve vété Cislovky

Ur¢i Cislovky a rozezna Ctyfi druhy

Porovna vyznamy
slov, zvlasté slova
stejného nebo
podobného vyznamu
a slova
vicevyznamova

RozliSuje ve véte
koren, ¢ast
ptiponovou,
piedponovou

a koncovku
Zdokonaluje se ve
spravném psani
pravopisn¢ obtiznych
ptedpon

Aktivizuje poznatky z piedeslych ro¢nikt
UzZiva ve vété spravné vyrazy

Vhodné obméni a vyuziva slova
mnohoznaéna, jednoznacna

Orientuje se v problematice slov vlastnich
a obecnych

Vnima rozdil ve stavbé slova a slovotvorném
rozboru

Vyznaci slovotvorny zaklad

Urc¢i koten, pfedponu a ptiponu, koncovku
Tvofi slova pomoci ptredpon a ptipon

Doplni pfedpony podle smyslu a vyznamu
slova

Osvoji si spisovnou vyslovnost
souhlaskovych skupin

Odtivodni pravopis souhlaskovych skupin na
styku ptedpony, piipony a kofene slova
Spoji ptedlozky s, z, se spravnym padem

Slovni zasoba — slova
mnohoznaénd, jednozna¢na

Stavba slova, slovotvorny rozbor
Kofen, ptedpona, ptipona

Slova ptibuzna

Skupiny hldsek pii odvozovani
Ptedpony s, z, vz

Ptipony, koncovky

predlozky
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim
pfiméfené naro¢né
texty potichu i nahlas
texty

RozliSuje podstatné
a okrajové informace
Vv textu vhodném pro
dany vk, podstatné
informace
zaznamenava

Posuzuje Uplnost ¢i
neuplnost
jednoduchého sdéleni

Reprodukuje obsah
pfiméfené slozitého
sdéleni, a zapamatuje
Si z n¢j podstatna fakta

Spravné s porozuménim a plynule pfimétené
narocné texty

Cte s pfirozenou intonaci, spravnym
ptizvukem slovnim a vétnym

Cleni véty podle smyslu

Pti vyrazovém cteni uziva vhodné vysky, sily
a barvy hlasu

Pouziva navyka spravného dychani, znélého
hlasu, peclivé a spravné artikulace

Vystihne podstatu ¢tené¢ho

Urci charakteristiku postav z textu

Vyhleda informace v u€ebnicich, détskych
encyklopediich

0Odd¢li méne vyznamné informace od
podstatnych

Hovofi souvisle o pfecteném textu, vyjadii
své nazory a pocity

Vyhled4 a doplni informace k netiplnému
sdéleni

Dokonc¢i netiplné sdéleni podle vlastni
fantazie

Tvoftive reprodukuje text

Vystizné vyjadii zazitek z Cetby

Sestavi osnovu z precteného textu
uméleckého 1 naukového

Zaznamenava zajimavé myslenky a fakta

Ovladnuti techniky cteni jako
predpokladu ke studiu Cteni texti
naukovych

Technika cteni

Cteni jako zdroj informaci

Cteni vyhledavaci

Tiché ¢teni s porozuménim
Naslouchani /zdvoftilé,vécné/
Mluveny projev/dychani tvotfeni
hlasu, vyslovnost/

MYV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

PiSe spravné po
strance obsahové 1
formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry
vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na

PiSe v souvislych pisemnych jazykovych
projevech

Uziva synonymni obmény slov

Cleni do odstavci

Samostatn¢ vytvaii nadpis, jednoduchou
osnovu

Pouziva pisemné projevy sdélovaci, vypravné

Zaklady techniky psaného
projevu

Automatizace psaného projevu
Zakladni hygienické navyky
psani

Zanry pisemného

projevu

MYV — interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

MV — stavba medialnich

sdé€leni
MV — vnimani autora
medialnich sdéleni
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zaznamniku

Sestavi osnovu
vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky
mluveny nebo
pisemny projev

S dodrzenim ¢asové
posloupnosti

a popisné
Zaradi piimou fec

Kolektivné vytvoii jednoduchou osnovu
Pracuje podle této osnovy ustné nebo pisemné
Samostatné vytvoii osnovu na zaklad¢ danych
pravidel

V mluveném projevu sestavi podle osnovy
kratky projev

Pisemn¢ s Gstni pripravou pise podle
jednoduché nebo obrazkové osnovy

Stylizace a pravopis
Stylizace a kompozice
Ptima fec

Vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na
zaznamniku

Rozpozna
manipulativni
komunikaci v reklamé

Voli nalezitou
intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle
svého komunikacéniho
zameru

RozliSuje spisovnou
a nespisovnou

Orientuje se ve formach spolecenského styku
Dodrzuje pravidla pii dialogu

Jednoduse se vyjadii pii pouzivani
telefonického rozhovoru nebo zdznamniku
Pozéada a poda zékladni informace nebo
sdéleni

Vystihne podstatu reklamy

Vnima jeji manipulativni charakter
Rozpozna dle svych schopnosti pravdivost
sdéleni

Uvédomi si jeji vliv

Vytvoii si vlastni ndzor na ucinnost reklamy

Vybere vystizné vyrazy

Promysli si osnovu sdé€leni, vyvaruje se
zbyte¢nych prodlev

Stylisticky vyuZziva citové zabarvena slova
Uziva vhodné spojovaci vyrazy

Zatadi ptimou fec

Rozlisi komunikaéni situaci a vhodnost
vybéru komunikac¢nich prosttedkii

zéklady techniky mluveného
projevu

vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci
komunikacni Zanry

zékladni komunikac¢ni pravidla
stfidani roli mluvciho a
posluchace

nonverbalni komunikace

dialog, monolog

MV — kritické éteni a
vnimani medidlnich
sdéleni

MYV - Interpretace vztahu

medialnich sdé€leni a
reality
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vyslovnost a vhodné ji | -  Uziva spravné jazykové prostiedky spisovné
vyuziva podle a nespisovné
komunikacni situace
LITERARNI VYCHOVA

Vyjadiuje své dojmy - Vytvoii jednoduchy zéapis z prectené¢ho textu | Vyhledavani v textu OSV - Osobnostni
z Cetby a zaznamenava | - Zhodnoti pfectené Orientace v textu rozvoj, kreativita
je - Vytvoii si vlastni usudek o precteném textu Ctenaisky denik

- Dodrzi posloupnost pfi zaznamenavani Ptedstaveni oblibené knihy, HV — lidové pisné

¢teného v pisemném projevu casopisu VV — obal knihy

Volné reprodukuje text | - Na zaklad¢ poslechu prezentuje Zakladni literarni pojmy
podle svych - Zdramatizuje ptecteny text Filmov¢é predstaveni
schopnosti, tvofi - Na zadané téma zpracuje podle vlastni Divadelni predstaveni
vlastni literarni text fantazie kratké povidani s otevienym Dramatizace zvoleného dila
ne dané téma 1 uzavienym koncem basen

- Sestavi kratky srozumitelny a smysluplny text

podle zadanych slov
- Vytvari kratky verSovany text na dané téma
nebo s pouzitim pfedem zvolenych vyrazi

RozliSuje rizné typy - Orientuje se v riznych literarnich Zanrech

uméleckych a pfiméfenych jeho véku

neuméleckych texti - Vyhleda podstatné znaky charakteristické
pro dany Zanr

Pti jednoduchém - Rozezna lidovou tvofivost, umélecky text,

rozboru literdrnich dobrodruznou literaturu a literaturu faktu

textl pouziva - Pouziva pojmy spisovatel, obsah, ilustrator,

elementarni literarni basnik, ¢tenar

pojmy - Porovna pisemné a dramatické ztvarnéni

nékterych znamych dél
- Urci klady a zapory tohoto zpracovani
- Tvofi si vlastni Gisudek a vztah k literatuie
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystu Prirezova témata
9

v RVP 7ak: Diléi vystupy Zak: U¢ivo e o Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Samostatn¢ pracuje - Definuje pojem jazyk, vysvétli vznik jazyka Obecné pouceni o jazyce: Z — &lenéni tizemi CR dle
s Pravidly ¢eského (slovo jazyk v obecném slova smyslu) Jazyk a jeho utvary vyskytu nafe¢i - prace
pravopisu, se - Rozlisi spisovnou a nespisovnou ¢estinu mapou
Slovnikem spisovné - Na ptikladech uvadi, kdy a kde se pouziva
cestiny a s dal$imi spisovny jazyk
slovniky a pfiru¢kami | - Definuje pojmy néafeci (dialekt) a obecna Néfeci a obecnd cestina

Cestina

- Jmenuje piiklady natfec¢i uzivanych na tizemi
naseho statu

- Uvede, ¢im se li$i nareci a obecna ¢estina od
spisovné ¢estiny a zdlvodni jejich uziti

- Vysvétli pojem jazykovéda

- Uvede jednotlivé slozky jazykovédy Jazykovéda a jeji slozky
- Strucné vysvétli, ¢im se jednotlivé slozky

zabyvaji
- Jmenuje zékladni jazykové pfirucky Jazykové pfirucky

-V Pravidlech ¢eského pravopisu se orientuje
podle obsahu, vyhledavé zadana slova,
vysvétli idaje vedené u jednotlivych hesel

- Vyhleda pouceni o zdsadnich pravopisnych
jevech v PCP

-V Slovniku spisovné Cestiny Se orientuje
podle obsahu, zjistuje vyznamy slov, vyuziva
seznam zkratek, rozsifuje si vlastni slovni
zasobu
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Orientuje se ve Stru¢né mluvnici Ceské,
vyhledava v ni pouceni o zadanych jevech

Spisovné vyslovuje
¢eska a bézné uzivana
éeska slova

Spravné rozlisi hlasky zné€lé a neznélé

Na prikladech vysvétli spodobu znélosti
Uvede ptiklady slov se souhlaskami liSicimi
se znélosti

Ve slové (spojeni slov)oznaci hlavni ptizvuk
V teci spravné pouziva pauzu, diraz, piizvuk
V feci spravné pouziva vétnou melodii (véta
oznamovaci, rozkazovaci, tazaci)

Objasni rozdil mezi otdzkami zjistovacimi

a doplilovacimi a uvadi ptiklady otdzek

Zvukova stranka jazyka:
Spisovna vyslovnost

Slovni ptizvuk
Zvukova stranka véty

V pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

1 syntakticky ve véte
jednoduché a souvéti

Procvici pravopis souvisejici se stavbou slova
Na ptiklad¢€ provede slovotvorny rozbor

a rozbor stavby slova

Doplni vynechané ptedlozky do textu a
odtivodni jejich psani

Stavba slova a pravopis:
Prohloubeni —

Slovotvorny rozbor a rozbor
stavby slova

Skupiny hlasek m&/mné
Piedpony s-/se-, z-/ze-, vz-Ivze-
Predlozky s/se, z/ze

Spravné tfidi slovni
druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védome
jich pouziva

ve vhodné
komunikacni situaci

Vyjmenuje slovni druhy, tfidi je na ohebné

a neohebné

Uvadi znaky, podle kterych pozna jednotlivé
slovni druhy ve vété

Orientuje se v textu a spravné ur¢i slovni druh
podle vyznamu v dané véteé

V textu vyhledé podstatna jména, urci u nich
pad, cislo, rod (Zivotnost), vzor

Na prikladech vysvétli podstatnd jména
hromadna, pomnozna, latkova, objasni jejich
zvlasStnosti

Rozlisi a spravné piSe podstatnd jména
obecna a vlastni (jednoslovna — ndzvy osob,
zvirat, mést, ek, svetadili, zemi, hor, svatki

Tvaroslovi:
Druhy slov

Podstatnd jména

Z — zemépisné nazvy
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ad.)

Sklofiuje vlastni jména podle piislusnych
vzori

Uvede piiklady ptijmeni, ktera jsou nesklonna
Sklofiuje podstatnd jméné vzoru pisen a kost
Vsima si odchylek od pravidelného
sklonovani

V textu vyhleda ptidavna jména, rozlisi Ptridavna jména
pridavna jména tvrda, mekka a privlastiovaci,
dopliiuje koncovky ptidavnych jmen
Rozpozna jmenné tvary pridavnych jmen
Rozlisi pfidavné jméno piivlastiovaci od
podstatného jména (sousedovi psi — dam to
sousedovi)

Objasni pojem stupiiovani

Uvede ptipony a koncovky jednotlivych
stupnili a predvede, jak s 2. a 3. stupen tvori
Vyjmenuje druhy zajmen, pro kazdou skupinu
uvede charakteristické znaky

V textu vyhledd zajmena a zaradi je ke Zajmena
spravnému druhu

Spravné sklofiuje a pise tvary zajmen j4, ten,
nas, on, ona, ono, mij, tvij, svij

Rozlisi tvary sebou — s sebou a spravné je
uziva v psaném textu

V textu vyhleda &islovky C
Cislovky rozdéli na uréité a neuréité, vysvétli
kritérium zatazeni ke skupiné

Vyjmenuje druhy cislovek podle vyznamu
Cislovky sklofiuje a odiivodni pravopis
fadovych ¢islovek

Uvede charakteristické znaky sloves Slovesa
Vyhleda v textu slovesa

U sloves urci mluvnické kategorie osoby,

—~

slovky
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Cisla, Casu a zpiisobu

Vytvoii infinitivy sloves

Vytvofi tvary sloves podle zadanych kategorii
Rozlisi slovesny tvar jednoduchy a slovesny
tvar slozeny

Ptevede slovesné tvary z jed. ¢. do mn.,

Z oznamovaciho zptsobu do podmifiovaciho
atd.

Rozlisi tvary podminovaciho zptisobu
pritomného a minulého

M — ¢islovky a ¢islice

Rozlisuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve véte

a Vv souveéti

Ve vété vyhledd podmét a prisudek

Uvede charakteristické znaky zékladnich
vétnych ¢lend

Rozlisi a rozpozna druhy podmétu

Rozpozna vétu s nevyjadienym podmétem

U vyjadfen¢ho podmétu uvede, kterym
slovnim druhem je vyjadien

Vysvétli pravidlo shody ptisudku s podmétem
a doplni koncovky pficesti minulého

Skladba:

Zakladni vétné Eleny

Shoda ptisudku s podmétem

Vysvétli rozdil mezi vétou jednoduchou Souvéti
a souvétim
Do jednoduchych souvéti spravné doplni
interpunkci
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Odlisuje spisovny Vymezi pojem vypravovani Vypravovani OSV - Socialni rozvoj -

a nespisovny projev
a vhodné uziva
spisovné jazykové
prostiedky vzhledem
ke svému
komunika¢nimu
zameéru

V mluveném projevu

Reprodukuje precteny text

V ukéazkéch vyhled4 charakteristické rysy
vypravovani a prosttedky ozivujici d¢j
Orientuje se v daném textu, opakujici se

a nevhodn¢ uZita slova nahradi vystizngj$imi
Rozviji a obohacuje slovni zdsobu, odstrafiuje
opakovani slov

Zpracuje osnovu zadaného textu (heslovita,
ve vetach)

Komunikace

MYV - Kritické ¢éteni a
vnimani medialnich
sd€leni
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pfipraveném

1 improvizovaném
vhodné uziva
verbalnich,
nonverbalnich

1 paralingvalnich
prostredku feci

Uspotada informace
v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii
koherentni text

s dodrZzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

Vyuziva poznatk

0 jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé
praci s textem nebo

i k vlastnimu
tvofivému psani na
zakladé svych dispozic
a osobnich z4jmu

Vypravuje ptib¢h podle obrazk

Podle vlastni fantazie dokon¢i nacaté
vypravovani

Samostatné napise jednoduché vypravovani
Vytvoreny text ¢leni do odstavci

ZapiSe ptimou fe¢ a vhodné ji zatradi do
vypravovani

Z ukazek vyvodi charakteristické znaky
popisu

Popise jednoduchy pfedmét (improvizovany
mluveny projev)

Nakresli planek bytu/domu a podle n¢j
byt/dim popise

Popise vzhled vybrané osoby

Vyuziva pfirovnani a réeni

Dle zadanych udaji vyplni béZné uzivané
tiskopisy (postovni poukazky, podaci listek
aj.)

Na zakladé¢ ukazkovych textl vyvodi hlavni
znaky jednoduchych komunikac¢nich zanra
Napise kratky vzkaz

Uvede nezbytné ¢asti inzeratu

Sestavi jednoduchy inzerat

Vyplni jednoduchou objednavku

Objasni rozdil mezi zpravou a oznamenim
NapiSe ozndmeni o smyslené ¢i skutecné
potadané Skolni akci a podé o jejim pritbéhu
stru¢nou zpravu

Uvede rozdily mezi soukromym a ufednim
dopisem

Popis:
Popis pfedmétu

Popis osoby (postavy)

Jednoduché tiskopisy

Zanry:
Vzkaz
Inzerat

Objednavka
Zprava
Oznameni

Dopis osobni a Gfedni

Popis mistnosti (domu, bytu)

Jednoduché komunikacni

MV — Stavba medialnich
sdéleni
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Vyuziva zéklady - Vysveétli funkei vypiski Vypisky
studijniho ¢teni — - Orientuje se v textu, vyhleda klicova slova,
vyhledava kli¢ova formuluje hlavni myslenky textu, vyhleda
slova, formuluje dulezité a podstatné informace
hlavni myslenky textu, | - Pofidi vypisky z uceleného textu
vytvoii otazky a
stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah
Z preCteného textu,
samostatné pfipravi
a s oporou o text
pfednese referat
LITERARNI VYCHOVA

Ucelen¢ reprodukuje
precteny text,
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Formuluje Gstné

i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni
a nazory na umélecké
dilo

Tvofi vlastni literarni
text podle svych
schopnosti a na
zakladé osvojenych

Objasni rozdil mezi poezii a prézou
Objasni pojem uUstni lidova slovesnost
Vysvétli pojmy baje a mytus

Sestavi osnovu zadaného textu baje a jeji
obsah reprodukuje

K jedné z baji potidi vlastni ilustrace
Orientuje se ve jménech nejvyznamnéjSich
hrdint feckych baji

Uvede jména nejznamé;jsich feckych

bohti

Definuje pojem bajka, uvede charakteristické
znaky bajky

Ptevypravi obsah znamé bajky

Objasni alegorii, personifikaci, pointu
Doplni pfirovnani z bajek

Uvede jména nejznaméjsich bajkart

Precte si ukazky bajek, vystihne hlavni
myslenku, vyvodi mravni pouceni

Vysvétli pojem epos, uvede jej v souvislosti
S Homérem a jeho Iliadou a Odysseou

Literarni druhy a zanry
Ustni lidova slovesnost
Béje, myty, bajky (literatura
antického Recka)

Epos, hrdinsky epos

Bible

VMEGS - Evropa a svét
ndas zajima

MKV — Kulturni
diference

Z — prace s mapou
D — starovek
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znalosti zakladua
literarni teorie

RozliSuje zakladni
literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich
funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Vyhleda informace

v ruznych typech
katalogti, v knihovné

I v dal$ich
informacnich zdrojich

Objasni vyznam bible pro lidstvo

RozIisi Stary a Novy zakon, stru¢né¢ o nich
pohovoti

Vypravi o stvofeni zem¢ a ¢loveka dle bible
Uvede nejzndm¢jsi postavy z bible, rozumi
nejbéznéji uzivanym biblickym obratim,
jejich vyznam vyhleda v dostupné literatuie
Precte si ukazky z biblickych ptibehu,
vyhledé hlavni myslenky, obsah voln¢
reprodukuje

Ptecte si ukazku literatury Orientu

Precte si nékteré povesti o pocatcich naseho
naroda

Pojem povést definuje, uvede déleni povesti
Obsah téch nejznaméjsich prevypravi

Na zakladé obrazkovych povésti tvoii text
libovolné povésti

Orientuje se v postavach ¢eskych povésti,
tvoti logické dvojice (napt. LibuSe-Piemysl
Oréag, Ctirad-Sarka aj.)

Precte si ukazky starych Zidovskych povésti
Uvede hlavni znaky pohadky

Rozlisi pohadku lidovou a umélou

Uvede jména spisovateli a sbératelti pohadek
Vyjmenuje nejznaméjsi pohadky

Srovna povést a pohadku

Uvede hlavni znaky dobrodruzné prozy
Vyjmenuje predstavitele ceské i svétové
dobrodruzné prozy

Seznami se s autory Ceské a svétoveé prozy
S détskym hrdinou

Charakterizuje hlavni postavy pfectenych dél

Literatura Orientu
Povésti

Pohadky

Tlustratori
Dobrodruzna literatura

Proza s détskym hrdinou

D - Ceské d¢jiny

Dramatizace

VV — ilustrace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA

Spravné tridi slovni
druhy, tvoti spisovné
tvary slov a védom¢
jich pouziva ve
vhodné komunikacéni
situaci

Samostatné pracuje

s Pravidly ¢eského
pravopisu, se
Slovnikem spisovné
cestiny a s dal§imi
slovniky a ptiruckami

V pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

1 syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Sklonuje podstatna jména oznacujici ¢asti
lidského téla a odlisi tvary o¢i — oka, usi -
ucha

Pievadi tvary ptidavnych jmen z jednotného
do mnozného ¢isla a pise je pravopisné
spravné (béloucky - bélouccei)

Pozna druhy zajmen, vyjmenuje je a sklonuje
je

Nahradi zdjmeno jenz spravnym tvarem
z4jmena ktery

Pted vztaZznym zajmenem piSe spravné
interpunkci (jednoduché ptipady)

Pozna ¢islovku v textu

Spravné skloniuje ¢islovky dva, oba, tfi, Ctyfi
Urcuje dosud osvojené mluvnické kategorie
sloves (osoba, ¢islo, Cas, zplisob)

Casuje slovesa v pfitomném ¢ase

RozliSuje rod ¢inny a trpny

Uvede druhy vyjadieni trpného rodu
Prevadi véty se slovesy v ¢inném rodé do
trpného rodu a naopak

Pozna piislovce ve véte

Rozlisi pfislovee mista, ¢asu, zptisobu, miry
a pfi¢iny a spravné se na né pta

Nahrazuje ptislovce synonymnimi vyrazy

Tvaroslovi:

Podstatna jména — odchylné
tvary oznacujici ¢asti téla
Ptidavna jména

Zajmena — sklonovani a uzivani
vtaznych zajmen

Cislovky — sklofiovani dva —
oba, tfi, Ctyfi
Slovesa — rod ¢inny a trpny

Neohebné slovni druhy
Ptislovce

D — letopocty
M — ¢islice a ¢islovky
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a pfislovci s opacnym vyznamem

Vysvétli, z ¢eho vznikly ptislovecné spiezky,
piSe je pravopisné¢ spravné

Stupiiuje prislovce, zesiluje a zeslabuje
vyznam pfislovci

Urcuje pady, s kterymi se poji rizné
predlozky

Rozlisi predlozky vlastni a nevlastni

Uziva spravné tvary slov po ptedlozkach
kromé a mimo

Prohloubi si pravidlo psani s/z, rozlisi
moznosti (se skiin€ — ze skiing)

Nahrazuje slova predlozkovym spojenim
V textu rozpozna spojky

Rozlisi spojky podradici a souradici
Jmenuje nejbéznéji uzivané spojky podradici
a soufadici

Nabhradi spojky spojkami synonymnimi
Spojuje véty v souveti

Rozhodne, kdy v textu stoji pred spojkou
carka, kdy nikoliv

Ve véte pozna Castici

Rozpozna, kdy je dané slovo v textu ¢astici
a kdy jinym slovnim druhem

Tvofi véty s ¢asticemi (véty praci...)

V textu pozna citoslovce

Rozpozna vyznam citoslovci

Nabhradi citoslovce slovesem a naopak
Ovlada zasady interpunkce v souvislosti

s citoslovci

Upevni si ucivo o pravidlech psani velkych
pismen u jednoslovnych vlastnich jmen
Vysvétli pravidla psani velkych pismen

v n¢kolikaslovném nazvu a uvede piiklady

Predlozky

Spojky

Castice

Citoslovce

Pravopis:
Psani velkych pismen ve
jménech vlastnich

Z — nékolikaslovné
zemeépisné ndzvy
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V textu doplni malé/velké pismeno
Pribézné procvicuje pravopis (koncovky
podstatnych a pfidavnych jmen, shoda
piisudku s podmétem, vyjmenovana slova
a slova s nimi pfibuzna)

RozlisSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve véte

a souveéti

Vyuziva znalosti

o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych
jazykovych projevil
podle komunikaéni
situace

Rozlisi vétu jednoclennou a dvojclennou,
vétny ekvivalent a pozna je v textu

Nahradi vétu jednoclennou vétou dvojclennou
a naopak

Vyjmenuje druhy vét podle funkce (postoje
mluv¢iho) — 0znamovaci, rozkazovaci, praci
a tazaci, uvede ptiklady

Objasni pojem véta zvolaci

Uvede priklady otazek zjistovacich

a dopliovacich

Ve vété vyhleda zékladni skladebni dvojici
Ve vété vyhledd podmét a urci jeho druh
Vysvétli, ¢im v§im muiZe byt pfisudek ve véte
vyjadien

Ve vété vyhleda prisudek slovesny a jmenny
Vyjmenuje a vyhleda druhy ptisudku
(slovesny jednoduchy, slovesny slozeny,
jmenny se sponou, jmenny beze spony)
Jmenuje sponova slovesa

Rozlisi ve vété slozeny slovesny tvar od
ptisudku slovesného slozeného (budu psat —
zacind prset)

Rozdé&li do skupin slovesa zplisobova

a fazova

Spravné piSe koncovky v pfic¢esti minulém,
pravopis zduvodni

Objasni pravidla shody ptisudku

s nékolikandsobnym podmétem

Rozlisi ptivlastek shodny a neshodny

Skladba:
V¢éta jednoclennd a dvojclenna
Vétné ekvivalenty

Druhy vét a vétnych ekvivalenti
podle funkce

Zakladni vétné Cleny -
Podmét
Prisudek

Shoda ptisudku s podmétem

Rozvijejici vétné ¢leny -
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Uvede, ktery slovni druh piivlastek rozviji
Uvede, kter¢ slovni druhy jsou rozvijeny
pfedmétem

Na predmét se zepta nalezitymi padovymi
otazkami

Rozlisi ptislovecné urceni mista, Casu a
zpusobu

Uvede, kter¢ slovni druhy rozviji ptislove¢né
urceni

Ve véte urci vétné Cleny holé, rozvité 1
nékolikandsobné

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

V souvéti spravne urci vétu hlavni a vedlejsi
Uvede, podle kterych znakli pozndme ten
ktery druh vedlejsi véty

Vyhledava spojovaci vyrazy typické pro dany
druh vedlejsi véty a jmenuje je zpaméti

Ur¢i jednotlivé druhy vedlejsich vét a na véty
se spravné pta

Nabhradi vedlejsi vétu vétnym Elenem

a naopak

Piivlastek
Pifedmét

Pfislovecné urceni

Souvéti — druhy vedlejSich vét
VV podmétna

VV piisudkova

VYV piivlastkova

VV piredmétna

VYV pfislovecné

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vyuziva poznatkt

0 jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé
praci s textem nebo

I k vlastnimu
tvofivému psani na
zéklad¢ svych dispozic
a osobnich z4jmu

Uspotada informace

V samotném textu ¢1 mluveném projevu
vyuziva prostiedky k oziveni d&je

a stupfiovani napéti

Ve vypravovani vyhleda a uplatni déjova
slovesa

Pracuje s osnovou

Pracuje s textem, odstrafiuje slohové
nedostatky

Tvoti improvizovany mluveny projev na
zadané téma

NapiSe vypravovani

Objasni pojmy popis staticky a dynamicky

Vypravovani

Popis:

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

MYV - Kritické ¢éteni a
vnimani medialnich
sdéleni
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v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori
koherentni text

s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

V mluveném projevu
pfipraveném

1 improvizovaném
vhodné uziva
verbalnich,
nonverbalnich

1 paralingvalnich
prostredki feci

Vyuzivé zaklady
studijniho ¢teni —
vyhledéava klicova
slova, formuluje
hlavni myslenky textu,
vytvori otazky

a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah
Z precteného textu,
samostatné pfipravi
a s oporou o text
prednese referat

Sestavi osnovu popisu

Jmenuje jazykové prostiedky popisu

V textu (popis obrazu) vyhleda ustiedni
motiv, vSimne si postupu pfi popisu, sleduje
jednotlivé plany popisu

Vypracuje popis jednoduchého obrazu
Vyjmenuje hlavni zasady pii sestavovani
popisu pracovniho postupu (pomiicky, faze
postupu)

Sestavi popis pracovniho postupu

Vysvétli rozdil mezi charakteristikou vnéjsi
a vnitini

Objasni, co patii do ch. vnéjsi a vnitini
Pracuje s textem, vyhleda pojmenovani
riznych vlastnosti, nahradi je synonymy,
obohacuje slovni zasobu

Vlastnimi slovy vysvétli pojmy
charakteristika piimé a nepiima

V charakteristice vyuziva réeni, ptislovi,
piirovnani, frazémy, vysvétli jejich vyznam
Napise charakteristiku

Na zakladé€ textu vyvodi nezbytné soucasti
zivotopisu (jednotlivé ¢asti zivotopisu)

a jmenuje je zpameti

Objasni pojmy strukturovany zivotopis

a profesni Zivotopis

Napise zivotopis slavné osobnosti

Na priklad¢ vyhleda dtlezité ¢asti zadosti
a vyjmenuje je

Napise jednoduchou Zadost

Napise jednoduchou pozvanku

Porovna vypisky a vytah

Vypisuje klicova slova textu

Ptipravi vytah z jednoduchého textu

Popis uméleckych d¢l

Popis pracovniho postupu

Charakteristika

Zivotopis

Zadost
Pozvanka
Vytah

VV —umélecka dila

P¢ — pracovni postupy
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LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje
pfecteny text,
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Formuluje Gstné

i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni
a nazory na umeélecké
dilo

Rozlisuje zakladni
literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich
funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Tvori vlastni literarni
text podle svych
schopnosti a na
zéklad¢€ osvojenych
znalosti zakladid
literarni teorie

Porovnava riizna
ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém

Vysvétli rozdil mezi poezii a prozou

Rozlisi druhy poezie a druhy rymu
Vyhledava zakladni basnické prostiedky
(metafora, personifikace, alegorie, metonymie
apod.)

Formuluje nazory na literarni dilo

Uvede déleni prozy z hlediska zaméteni
(dobrodruzna, cestopisna, detektivni,
psychologické ad.)

Jmenuje predstavitele svétové a domaci
dobrodruzné literatury

Sestavi referat o prectené knize

Objasni pojmy biografie (curriculum vitae),
autobiografie

Uvede déleni dramatu na tragédii a komedii,
oba pojmy objasni

Struéné nastini historii loutkového divadla
Vyjmenuje vyznamna ¢eska divadla
Vysvétli pojmy z divadelniho prostiedi
(monolog, dialog, prolog, epilog atd.)
Seznami se s filmy vzniklymi podle literarni
ptedlohy

Pracuje s dostupnymi tisténymi

a elektronickymi zdroji

Vytvoii jednoduchy literarni text podle zadani

Literarni druhy a Zanry:
Poezie

- druhy poezie

- druhy rymt

- basnické prostredky

Proza
- druhy prozy

Biografie, autobiografie
Drama

- dramatické zanry
- divadelni pojmy

Film (scénar)

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

Z — prace s mapou
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1 filmovém zpracovani

Rozpoznava zakladni
rysy vyrazného
individualniho stylu
autora

Vyhledava informace
Vv riznych typech
katalogti, v knihovné

I v dal$ich
informacnich zdrojich
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup v <. " Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
JAZYKOVA VYCHOVA
Samostatn¢ pracuje Definuje pojem matetsky jazyk I:JVOd do jazyka: VMEGS - Jsme
s Pravidly ¢eského Objasni pojem kultura jazyka a vyjadfovani Cestina jako matetsky jazyk Evropané

pravopisu, se
Slovnikem spisovné
cestiny a s dal§imi
slovniky a pfiruckami

Rozlisi slovanské jazyky na zapadni,
vychodni a jizni

Vyjmenuje zapadni slovanské jazyky
Pokusi se o pieklad jednoduchych texti
Vv piibuznych jazycich pomoci jazykové
ptirucky ¢i slovniku

Cestina jako jeden ze
slovanskych jazyki

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Z — prace s mapou

Rozlisuje a piiklady

v textu doklada
obohacovani slovni
zasoby a zasady
tvoteni ¢eskych slov,
rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvIasté
ve frazémech

Spisovné vyslovuje
Ceska a bézn¢ uzivana
cizi slova

RozliSuje spisovny
jazyk, nareci

a obecnou ¢estinu

Definuje, co je slovo, vysvétli vécny

a mluvnicky vyznam slova

Vysvétli pojem souslovi a uvede piiklady
Objasni vyznam nejznaméjsich réeni

Znama réeni vyuziva v textu a mluveném
projevu

Definuje slovo jednozna¢né a mnohoznacné,
uvede piiklady

Vlastnimi slovy vysvétli pojmy metafora

a metonymie, uvede piiklady

Objasni pojem synonymum a uvede ptiklady
synonymnich vyrazl

K domacim sloviim vyhled4 synonymni slova
pfejatd a naopak

Tvofi synonymni fady se slovy slohové
zabarvenymi (hovorova, knizni, basnick4)
Ke spisovnym sloviim uvede slova patfici do

Vyznam slov:
Slovo, vécny vyznam slova,
souslovi, réeni

Slova jednoznacnd a
mnohozna¢na

Synonyma
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a zdvodni jejich uziti

V pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

1 syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

obecné Cestiny nebo slova narecni (zdkladni
znalost)

Vysvétli pojmy antonyma a homonyma

a uvede piiklady

V textu vyhleda odborné nazvy

Objasni pojem terminologie

Uvede piiklady terminologickych souslovi
Z ostatnich vyucovacich predméti (fyzika,
matematika ad.)

Vysvétli, jak se vyviji slovni zasoba
Vyjmenuje zptisoby obohacovani slovni
zasoby a uvede piiklady

Vysvétli pojem odvozovani

Vysvétli pojem sloZenina, slozené slovo, tvoii
slozeniny

RozliSuje zkratku a zkratkové slovo
Vysvétli nejuzivanéjsi zkratky v textu, sprave
je napise

V textu vyhleda ptejata slova a vysvétli
vyznamy bézné uzivanych cizich slov
Bé&zné uzivana cizi slova nahradi ¢eskymi
ekvivalenty a naopak

Vysvétli pojem internacionalismus a uvede
ptiklad

Frekventovana cizi slova piSe pravopisné
spravné

Antonyma
Homonyma
Odborné ndzvy

Nauka o slovni zasobé:
Slovni zasoba a tvofeni slov

Odvozovani
Skladani

Zkracovani

Ptejimani

F, Ch, Z, Pt aj. —
terminologie

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Aj — pfejimani slov
(sportovni terminologie
aj.)

Hv — hudebni
terminologie

Tv — sportovni
terminologie
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Spravné tridi slovni
druhy, tvoti spisovné
tvary slov a védom¢
jich pouziva ve
vhodné komunikacéni
situaci

V textu vyhleda piejata slova a vyvodi, podle
kterych vzort se sklotuji

Tvofi nalezité tvary prejatych slov

Uvede priklady ptejatych slov nesklonnych
Vyhleda v textu cizi vlastni jména a uvede,
podle kterych vzora se sklofiuji

Tvofi ptislusné tvary cizich vlastnich jmen
Tvofi spravné tvary zdjmen tyz, tentyz

Tvaroslovi:
Sklofiovani obecnych jmen
prejatych

Skloniovani cizich vlastnich jmen

Sklonovani zajmena tyz/tentyz

Hv, Vv, D, F, M aj. —
védci a umélci danych
oblasti
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Vysvéti pojmy slovesny vid, rozpozna Slovesny vid
sloveso dokonavé a nedokonavé, tvori vidové
dvojice
Rozlisuje vyznamové Vymezi charakteristické znaky doplitku Skladba:
vztahy gramatickych Uvede, s ¢im tvoii doplnék skladebni dvojice
jednotek ve véte a ¢im byva vyjadien
a souveéti Rozlisi doplnék od ptisudku jmenného se Doplné¢k

sponou

Vyjmenuje vyznamové pomeéry mezi
jednotlivymi Cleny, uvede nejcastéjsi
spojovaci vyrazy

Vyhleda v textu nékolikanasobné vétné cleny
a ur¢i vyznamovy pomer mezi nimi
Doplni interpunkci mezi né¢kolikandsobné
vétné Cleny

Vysvétli pojem pristavek, uvede priklad,
vyhleda jej v textu, doplni interpunkci
Graficky znazorni stavbu véty jednoduché

Nékolikanasobné vétné cleny —
vyznamoveé pomery

Piistavek

Véta jednoduchd a souvéti —
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- Rozlisi vétu jednoduchou od souveéti

- Vysvétli pojem souvéti podiadné Souvéti podiadné
- Urcuje druhy vét vedlejsich Druhy vedlejsich vét
- QGraficky znazorni soufadn¢ spojené vedlejsi Soutadné spojené vedlejsi véty
vety
Vyuziva znalosti - Objasni pojem souradné souvéti
o jazykové normé pti | - Rozlisi souvéti podiadné a souradné
tvorbé vhodnych - Vyjmenuje vyznamové pomery mezi vétami Souvéti souradné
jazykovych projevil hlavnimi a uvede nejcastéjsi spojovaci vyrazy
podle komunikacni - Ur¢i vyznamové poméry mezi hlavnimi
situace vétami

- Do textu doplni ¢arky a zdivodni je
- Graficky znazorni stavbu souvéti souradnych

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Dorozumiva se - Vyhledé a pouziva v projevu jazykové Charakteristika literarnich postav | OSV — Sociélni rozvoj —
kultivované, vystizné, prostfedky charakteristiky vnéjsi a vnitini, Komunikace
jazykovymi prostiedky pfimou a nepfimou OSV- Sociélni rozvoj —
vhodnymi pro danou - Vybere si libovolnou literarni postavu Poznévani lidi
komunikacni situaci a vypracuje jeji charakteristiku

- Vysvétli pojem subjektivné zabarveny popis | Subjektivné zabarveny popis
Odlisuje spisovny - Pracuje s textem, sestavi osnovu zadaného (liceni)
a nespisovny projev textu
a vhodn¢ uziva - Obohacuje si slovni zasobu
spisovné jazykové - Li¢i dojmy z krajiny, uplynulého dne ¢i Vytah
prostiedky vzhledem oblibeného mista aj.
ke svému - VyuZivé obraznych pojmenovani
komunika¢nimu - NapiSe liceni
zameéru - Zpracuje vytah z ureného textu, vyuzije MYV - Kritické ¢teni a

i citaci vnimani medialnich

V mluveném projevu | -  Zpracuje bibliografickou citaci sdéleni
pfipraveném i - NapiSe vyklad a sestavi osnovu
improvizovaném - Shrne vlastnimi slovy obsah textu, formuluje
vhodné uziva své myslenky v logickém sledu, vystizné Vyklad Pt, Z, F, D aj. — prace
verbalnich, - Vypracuje vyklad na dané téma S texty dané oblasti
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nonverbalnich i
paralingvalnich
prostredku feci

Zapojuje se do
diskuze, tidi ji

a vyuziva zasad
komunikace a pravidel
dialogu

Usporada informace
v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori
koherentni text

s dodrZzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

Vyuziva poznatkli o
jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé
praci s textem nebo

i k vlastnimu
tvofivému psani na
zakladeé svych dispozic
a osobnich z4jmu

Vyuziva zéklady
studijniho ¢teni —
vyhledava kli¢ova
slova, formuluje
hlavni mySlenky textu,

Pti zpracovani vykladu vyhleda informace

Z vice zdroju

Vsima si dulezitych a podstatnych informaci
Z textu vyvodi znaky typické pro uvahu
Zpracuje osnovu ukazkové uvahy

K danému tématu uvahy tvofi otazky a hleda
odpoveédi

Ustné diskutuje na dané téma

Napise uvahu na zadané téma

Vyjmenuje zakladni styly podle funkce

a uvede ptiklady slohovych utvart

Vytvoii vlastni text s ohledem na jeho ucel

Uvaha

Diskuze

Shrnuti o slohu
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vytvoii otazky

a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah
Z preCtencho textu,
samostatné pfipravi
a s oporou prednese
referat

Odlisuje ve ¢teném
nebo slySeném textu
fakta od nazort

a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim
s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené reprodukuje
pfecteny text,
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozpoznava zakladni
rysy vyrazného
individudlniho stylu
autora

Formuluje ustné
1 pisemné dojmy ze

Ur¢i literarni druh a zénr

Struc¢né prevypravi obsah

Vysvétli pojem antika a uvede vybrané autory
Objasni pojem legenda, uvadi ptiklady

Pohovoii o literatufe Velké Moravy, uvede

jména soluniskych vérozvésti a pfibliZi jejich

vyznam

Definuje pojem kronika

Uvede ptiklady nejvyznamnéjsich kronik

Vyjmenuje pamatky spojené se jménem
Karla IV.

Objasni pojmy biografie, autobiografie

Vyjmenuje stézejni dila Jana Husa a vysvétli

jeho vliv na ¢esky pravopis

Vysvétli pojem renesance a humanismus

Literarni druhy a Zanry

Antika

Pocatky Cesky psané literatury a
jeji vyvoj do doby husitské
Doba husitska

Doba Karla IV.

Renesance ve svétové literature

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

D — antika az konec
19. stoleti
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své Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni

a nazory na umélecké
dilo

RozliSuje zakladni
literarni druhy a Zanry,
porovna jejich funkei,
uvede jejich vyrazné
predstavitele

Uvadi zakladni
literarni sméry a jejich
vyznamné
predstavitele v Ceské
a svetové literatuie

Porovna riizna
ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém 1
filmovém zpracovani

Vyhleda informace
Vv riznych typech
katalogti, v knihovné
I v dalSich zdrojich

Jmenuje nejvyznamnéjsi predstavitele tohoto
obdobi v Ceské 1 svétové literatuie

Uvede hlavni znaky baroka

Komenského, uvede nékterd jeho dila a
vysvétli jeho celosveétovy vyznam

Strucné charakterizuje klasicismus,
osvicenstvi a uvede hlavni piedstavitele
Charakterizuje obrozenecké hnuti, Casovée jej
zafadi

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi obrozenecké
autory

Vyjmenuje hlavni rysy romantismu, ¢asove
jej zatadi

Uvede nejvyznamngjsi svétové a ceské
romantiky a pfifadi k nim dila

Mezi ukazkami rozpozna roman, povidku,
novelu, fejeton, rozpozna fe€ postav a autora
Vyhleda basnické prostredky

Pracuje s ukazkami (pr6za i poezie), v§ima si
jazykovych prosttedkii, vyhleda hlavni
myslenky ukdzek

Vysvétli pojem realismus

Seznami se s ukazkami autorti tohoto obdobi
Vyhledava informace o autorech a jejich
vyznamnych dilech v tisténych a
elektronickych zdrojich

Baroko

Ucitel narodt

Klasicismus, osvicenstvi
Narodni obrozeni (do konce 1.

poloviny 19. stoleti)—

Romantismus ve svétové a ¢eské
literatuie

Literatura 2. poloviny 19. stoleti
ve svétove a Ceské literature

Realismus ve svétové a Ceské
literatuie
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

JAZYKOVA VYCHOVA

RozliSuje spisovny
jazyk, nareci

a obecnou ¢estinu

a zdlvodni jejich uziti

Vyuziva znalosti

o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych
jazykovych projevil
podle komunikacni
situace

Ptepise text z nespisovné ¢estiny do spisovné
Vyjmenuje jazyky patiici do skupiny
slovanskych jazyki

Vyjmenuje stézejni zmény ve vyvoji ¢estiny
Vysvétli pojmy archaismus, historismus,
neologismus a uvede piiklady

Obecné vyklady o jazyce:

Slovanské jazyky

Utvary &eského jazyka

OSV — Socidlni rozvoj -
Komunikace

D — historické etapy ve
vyvoji ¢eského jazyka
Z — prace s mapou

Spisovné vyslovuje
Ceska a bézné uzivana
cizi slova

Samostatné pracuje

S Pravidly ¢eského
pravopisu, se
Slovnikem spisovné
cestiny a s dal$imi
slovniky a pfiruckami

Shrne dosavadni védomosti (déleni hlasek,
souhlasky znélé a neznélé, spodoba znélosti,
ptizvuk, zvukova podoba véty)

Uvede hlavni zasady spisovné vyslovnosti
Vyhledava spisovnou vyslovnost slov v
ptiruckach

Zvukova stranka jazyka

RozliSuje a piiklady
textu doklada

vvvvvv

obohacovani slovni

Upevni si a shrne dosavadni védomosti
(stavba slova — koten slova, pfepona, piipona,
koncovka, slovotvorny zaklad, slovo
zékladové, slova piibuzna)

Tvoreni slov
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zasoby a zésady
tvofeni ceskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

V textu vyhleda slova piibuzna a tvoti dalsi
Vyjmenuje zptusoby, jakymi v ¢esting tvoiime
slova, a uvede ptiklady

Odlisi zkratky a slova zkratkova a uvede
priklady

Objasni rozdil mezi slovni zasobou aktivni

a pasivni

Na piikladech vysvétli pojmy slovo
nadfazené, podiazené, slova souradna
Rozpozna slova jednozna¢nd a mnohoznacna
V textu vyhleda synonyma, antonyma

a homonyma a vysvétli rozdily mezi nimi
Uvede ptiklad souslovi

Rozli$i metaforu a metonymii a uvede
priklady

Pti hledani vyznamu slov pracuje samostatné
se slovniky

Vyhleda v textu odborné nazvy

Vyznam slova a slovni zasoba

V pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Aplikuje pti tvorbé vlastniho jazykového
projevu zasady ceského pravopisu

Pravopis

Spravné tfidi slovni
druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védome
jich pouziva ve
vhodné komunikacni
situaci

Upevni si a shrne védomosti a dovednosti

z ptfedchozich ro¢niki

Procvicuje pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky

U sloves urcuje vSechny slovesné kategorie
Zatadi sloveso k ptislusné slovesné tiidé
Vyjmenuje vzory kazdé slovesné tiidy
Popise postup, podle kterého zaradi sloveso
ke spravnému vzoru

Rozpoznd v textu prechodniky

Tvaroslovi: ohebné a neohebné
slovni druhy

Ttidy a vzory

Ptechodniky
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RozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve véte

a souveti

Zvlada syntakticky pravopis

Vyjmenuje vyrazy, které nejsou vétnymi
Cleny

Odlisi od sebe samostatny vétny ¢len

a osamostatnény vétny ¢len, uvede ptiklady
Pozna ve véte elipsu (vypustku)

Vyhleda vsuvku textu, doplni interpunkci
Odlisi vsuvku od vedlejsi véty

Tvofi véty se vsuvkami (jednoduché ptiklady)
Opravi potéadek slov v zadanych vétach

Skladba:
Véta jednoducha

Souvéti

Vsuvka

Poradek slov ve vété (hlavni
zéasady Ceského slovosledu)

KOMUNIKACNI A

SLOHOVA VYCHOVA

Dorozumiva se
kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

Odlisuje spisovny

a nespisovny projev
a vhodné uziva
spisovné jazykové
prostiedky vzhledem
ke svému
komunika¢nimu
zameéru

V mluveném projevu
pfipraveném i
improvizovaném
vhodné uziva
verbalnich,
neverbalnich 1
paralingvélnich

Rozpozna zékladni styly podle formy

V mluveném i psaném vypravovani vyuziva
diive naucené dovednosti

Pracuje s textem, dba na navaznost

a soudrznost textu

Uvede literarni Zanry, které jsou zaloZeny na
vypravovani

Vysvétli pojem paralelni déje

Napise vlastni vypravovani

Nepiimou fe¢ zméni na pfimou a naopak
Porovna popis prosty, odborny a subjektivné
zabarveny

Shrne znaky jednotlivych druhii popisu
Samostatné vytvoii jeden z druhi popisu
(orientuje se dle svych zajmi)

Shrne znaky charakteristiky a utvoii
charakteristiku kohokoliv ze svého okoli
Utvofti vlastni strukturovany zZivotopis
Sestavi profesni Zivotopis

Vyplni jednoduché tiskopisy a vysvétli, kdy
ktery tiskopis vyuzije

S oporou o text prednese referat spoluzakiim

Vypravovani:

Vypravovani v umélecké oblasti

Popis:

Popis predmétu

Popis déje

Popis pracovniho postupu
Charakteristika

Zivotopis

Tiskopisy

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV - Socialni rozvoj —
Poznavani lidi

MV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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prostiedki feci

Zapojuje se do
diskuze, tidi ji a
vyuziva zésad
komunikace a pravidel
dialogu

Uspotada informace
v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii
koherentni text

s dodrZzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

Vyuzivé poznatki o
jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné
spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé
praci s textem nebo i

k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych
dispozic a osobnich
zajmu

Vyuziva zaklady
studijniho ¢teni —
vyhled4 klicova slova,
formuluje hlavni
myslenky textu,
vytvoii otazky a
struéné poznadmky,

s dirazem na zasady mluveného projevu
Nabhlas uvazuje nad riznymi problémy, se
kterymi se muze béhem zivota setkat
Napise tvahu na zadané téma

Vymezi charakteristické znaky proslovu a
uvede, pfi jakych piilezitostech se pronasi
Uvede, z jakych ¢asti se proslov sklada
Ptipravi si kratky proslov, dba na zfetelnou
vyslovnost, ptizvuk, tempo a melodii, téz na
vystupovani

Vyjmenuje charakteristické znaky diskuse
Uvede casti diskuse (fizeni diskuse)
Zapojuje se do fizené diskuse na dané téma
Vyslechne ndzory diskutujicich, srovnava je s
vlastnim stanoviskem

Vymysli protiargumenty

Vyklad, vytah, referat

Uvaha
Proslov

Diskuse
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vypisky nebo vytah
Z preCteného textu,
samostatné pfipravi
a s oporou o text
prednese referat

Odlisuje ve ¢teném
nebo slySeném textu
fakta od nazort a
hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim
s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

Rozlisuje subjektivni
a objektivni sdéleni

a komunikacéni zdmer
partnera v hovoru

Rozpoznava
manipulativni
komunikaci

V masmédiich

a zaujima k ni kriticky
postoj

Charakterizuje pojem publicistika, jmenuje
nékteré publicistické zanry

Charakterizuje zpravu, oznameni, inzerat,
interview

Vyhledava konkrétni ¢asti textu, které chtéji
ovlivnit nazor ¢tenaie (manipulativni
komunikace)

Charakterizuje pojmy reportaz a fejeton

Publicistické utvary:

Zpravodajské Utvary

Uvahové utvary

MYV — Stavba medialnich
sdéleni

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MYV — Tvorba medialnich
sdéleni

MYV — Prace

Vv realizacnim tymu

PRO - Tvorba
medidlniho vystupu

LITERARNI VYCHOVA

Ucelené¢ reprodukuje
piecteny text,

Zatadi predstavitele do jednotlivych obdobi
a pohovoii o nich i jejich dilech

stoleti:

Literatura prelomu 19. a 20.

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét
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jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila

a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozpoznava zakladni
rysy vyrazného
individualniho stylu
autora

Formuluje Gstné i
pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy
divadelniho nebo
filmového predstaveni
a nazory na umeélecké
dilo

Tvofi vlastni literarni
text podle svych
schopnosti a na
zédkladé osvojenych
znalosti zakladi
literarni teorie

Rozlisuje literaturu
hodnotnou a
konzumni, svlij nazor
doloZi argumenty

RozliSuje zakladni
literarni druhy a Zanry,
porovna jejich funkci,

Seznami se s literarnimi sméry a jejich
hlavnimi pifedstaviteli na pielomu 19. a 20.
stoleti a stéZejnimi dily

Na zakladé¢ ukazek si v§ima individualniho
stylu jednotlivych autord

Srovné baladu klasickou a socidlni

Rozd¢€li narodni literaturu 1. poloviny 20.
stoleti na zanry, uvede piedstavitele
jednotlivych proudii a pfipomene nejznamé;jsi
dila

Objasni pojem ,,ztracena generace* a uvede
hlavni pfedstavitele

Vyjmenuje hlavni ptedstavitele narodni
literatury obdobi po 2. svétové valce v oblasti
prozy, poezie i dramatu

Objasni pojmy exil a samizdat

Uvede nazvy hlavnich divadelnich soubort,
které se prosadily v prubéhu 20. stoleti,
vyjmenuje jejich pfedstavitele (zakladatele)
Rozlisi klasické kamenné divadlo a divadlo
malych forem

Formuluje vlastni nazory na tvorbu, odlisi
literaturu konzumni od hodnotné

impresionismus, symbolismus,
naturalismus

Literatura 1. pol. 20. stoleti:
Narodni literatura
Svétova literatura

Literatura 2. pol. 20. stoleti:
Narodni literatura

Divadlo 20. stoleti

D — 20. stoleti

D — holocaust

Hv — pisnové texty a
pisnickari
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uvede jejich vyrazné
piedstavitele

Uvadi zakladni
literarni sméry a jejich
vyznamné
predstavitele v Ceské
a svetove literatuie

Porovna riizna
ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim,
dramatickém

i filmovém zpracovani

Vyhleda informace
Vv riznych typech
katalogti, v knihovné
i v dalSich zdrojich
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5.2 Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery se zaméfuje na zvladnuti zakladnich komunikaénich dovednosti. Jeho postupné osvojovani pomaha zaku
snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zzivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovni m uplatnéni.
Umoznuje zakovi poznavat odlisnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Uziti ciziho jazyka v praxi vede Kk posilovani
sebevédomi zakl. Prohlubuje zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

S vyu€ovacim predmétem Anglicky jazyk déti za¢inaji ve 3. ro¢niku. Na 1. stupni je vyuky realizovana ve tydenni tfthodinové dotaci, na 2. stupni
Vv 6. a 8. ro¢niku v tfithodinové tydenni dotaci, v 7. a 9. rocniku ve ¢tythodinové tydenni dotaci. Ttidy pracuji v pocitacové ucebné a ve ttidach
vybavenych audiovizudlni technikou. Vyuka sméfuje k praktickym dovednostem. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostiedku k dosazeni
téchto dovednosti, voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moZnosti Zaka. Vyuka anglického jazyka v zakladni Skole sméfuje vice nez k ovladani
tohoto ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunikaéniho prostfedku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim IT). Ve vyuce Anglického
jazyka se v ZS vyuzivaji prvky systému ,,Evropské jazykové portfolio". Ziskavani praktickych dovednosti zdka (a hodnoceni zaka - do jaké miry si je
osvojil) je zamé&feno na pét zakladnich oblasti ciziho jazyka - Poslech, Rozhovory, Samostatny tistni projev, Cteni a Psani.

Na 1. stupni ZS (3. - 5. ro¢nik) pfedstavuje vyuka anglického jazyka tivod do cizojazyéného vzdélavani. Jde piedev§im o probuzeni zajmu Zika
0 studium tohoto ciziho jazyka a o vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustteduje na osvojeni zvukové podoby jazyka
a 0 zvladnuti vztahli mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladl fecovych dovednosti, ddle na prvni sezndmeni s nékterymi
typickymi jevy Zivota a kultury zemi, piisluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi jednoduse a pfirozené reagovat v nejb&znéjsich situacich kazdodenniho
zivota pfimétenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a ustné se vyjadiovat jsou nadifazeny dovednostem Cist a pisemné se
vyjadiovat. Vyklad prvka gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena pfedevsim na zakladé frekvence a zajmu
déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen
s matefskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichz pfebira nékteré techniky a obohacuje je novymi prvky
(viz napf. hrani roli, dramatizace improvizace ap.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnic¢ek, pisnicek aj. textd v interpretaci rodilych mluv¢ich.
Do vyuky jsou zafazovany 1 vhodné programy na PC, ptip. 1ze (podle schopnosti zakti) vyuzivat i pfipojeni k internetu. Vyznamnou ulohou vyucujiciho
je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvarci pfistup k ¢innostem.

Na 2. stupni ZS (6. - 9. roénik) jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku dorozumivéani a prostfedku ziskavani dalsich poznatk.
Pozornost se vénuje rozvoji vsSech feCovych dovednosti, Cteni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné na vyznamu. Stile vice se pracuje
s autentickymi materidly rizného druhu (tiSt€énymi i audiovizudlnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s PC
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a internetem. Prohlubuje se povédomi zaku o kultufe cizich (zejména evropskych) zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyucovani. Vyucujici vhodné vyuzivéa odlisnosti zaka v riznych individudlnich i skupinovych ¢innostech. Podporuje také dalsi rozvijeni
komunika¢nich dovednosti zakii navazovanim kontakti s anglicky hovoficimi osobami v zahrani¢i zejména prostfednictvim internetu a osobnimi
kontakty. Vyznamna je i motivace zakt k vyuce dalSiho ciziho jazyka.

V mezipfedmétovych vztazich ma vyuka anglického jazyka uzkou vazbu Cesky jazyk, ze kterého piti vyuce pedagog piejima nazvoslovi, definice apod.

Vyuka ptedmétu Anglicky jazyk smétuje k:

- zvladnuti zakladnich komunikac¢nich dovednosti v cizim jazyce

- sniZeni jazykové bariéry a zvySeni mobility zaka zejména v budoucim pracovnim uplatnéni
- prohloubeni zdkova védomi dulezitosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kom petence
K uceni

Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost - pfipravujeme je na celoZivotni vzdélavani.
Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.

Pii hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

Ucime praci s chybou.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence
k feSeni problému

Vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

Ucime Zaky nebéat se problémi (problém neni hrozba, ale vyzva).

Podporujeme rizné piijatelné zptisoby feseni problému. Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.
Podporujeme tymovou spolupréci pii feSeni problémti.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni problému.

Kompetence
komunikativni

Rozvijime komunika¢ni dovednosti v mluveném i psaném projevu.

Klademe diraz na kulturni uroven komunikace.

Podporujeme integrované pouZivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Ucime zZaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky

Vedeme Zéky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohroZujicich situacich.
U¢ime zaky naslouchat druhym.

U¢ime zaky nonverbalni komunikaci.

Kompetence

Podporujeme zaclenéni - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se dopliyjicich kvalit,
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socialni a
personalni

umoziujicich vzéjemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu.
Upeviujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyuc¢ovani.

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rtizné role.

Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuyji.

Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiva.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Kompetence
obcanské

Vedeme zaky k sebetict¢ a k ucté k druhym lidem.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Neustale monitorujeme chovani zaki, vcas piijimame ucinna opatieni.

Vedeme Zéaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipdl nezadoucim socialné patologickym jeviim.
V hodnoceni 74kt ve zietelné prevaze uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z z4kli podat pomocnou ruku.

Kompetence
pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

Pti vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prosttedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).

Na konkrétnich ptfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepSi moZnosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani
vyucovaného ciziho jazyka.

Kompetence
digitalni

Vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci a snaze posoudit divéryhodnost cizojazyéného informaé¢niho
zdroje;

Vedeme zaky k dal$imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho
obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii);

Vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni
informaci jinych autort;

Vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani,
napf. vyuzivani online slovnik;

Vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenafskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (Cteni) v prostredi

7w

elektronické obrazovky (posouvani fadkda, stranek) a k dalsi préaci s textem a informacemi.

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
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Ocekavany vystup v RVP

Priifezova témata,

7k Diléi vystupy Zak: Ucivo e e e Poznamky
RECOVE DOVEDNOSTI
Rozumi jednoduchym pokyniim a Rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele, | Tematické okruhy:
otazkam ucitele, které jsou které jsou sdélovany pomalu a
sdélovany pomalu a s peclivou s peclivou vyslovnosti, - Rodina OSV - rozvoj schopnosti
vyslovnosti, a reaguje na n¢ porozumi kratkym a jednoduchym - Zvirata poznani
verbaln¢ i neverbalné otazkam ucitele a spoluzéaka, které - Skola
souvisi s osvojovanymi tématy, pokud - Cisla VEGS — Evropa a svét
jsou sdélovany pomalu a zietelné - Barvy nas zajima
- Dny v tydnu

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zietelné€ a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

Zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prib&hu
vyuky setkal

Ptifadi mluvenou a psanou podobu

Rozumi obsahu kratkého komiksového
piibéhu,

vyhleda konkrétni informace v textu
pomoci napovedy.

Pojmenuje a jednoduchym zpisobem
popise obrazek souvisejici s probiranymi
tématy,

rozumi obsahu kratkého sdé€lenti,
pomalu a peclivé vyslovuje slova.

Ve velmi kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech pouzije osvojenou slovni
zasobu.

Na zaklad€ jednoduchého mluveného

Slovni zisoba

- zakladni slovni zasoba
v komunikacnich
situacich probiranych
tematickych okruhii

- prace se slovnikem

Jazykové struktury a
gramatika

- Rozkazovaci zptsob
- osobni zdjmena

- Sloveso ,,byt*

- Pfidavnd jména

- Sloveso ,,mit“

- Vazba ,there is / are*
- TIlike/I don’t like

VEGS — Objevujeme
Evropu a svét

M — Cisla a pocetni
operace
Hv — zpév

DV — dramatizace
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téhoz slova ¢i slovniho spojent projevu vyhleda a ptifadi psanou
podobu slova ¢i slovniho spojenti, Zvukova a graficka
- ptifadi jednoduchy foneticky piepis podoba jazyka
slova k jeho psané podobé a naopak. - zékladni vyslovnostni
navyky,
PiSe slova a kratké véty na zakladé | - OpiSe slova a kratké véty na zakladé - vztah mezi zvukovou a
textové a vizualni piedlohy textové a vizualni piedlohy. grafickou podobou slov
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 4.

Casova dotace za tyden: 3 hodiny

Ocekavany vystup “r <. i Prufrezova témata, Poznamky
v RVP 7ak: Dilci vystupy Zak: Utivo presahy, projekty
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym - Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, kter¢ | Tematické okruhy: CJ — komunikaéni a

pokynlim a otdzkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti.

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronaSen
pomalu a zieteln€ a ma
k dispozici vizualni
oporu.

jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti,

porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam
ucitele a spoluzéaka, které souvisi

S osvojovanymi tématy, pokud jsou sdélovany
pomalu a zietelné.

Rozumi sloviim a slovnim spojeni, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a ma-li

k dispozici vizualni oporu,

rozumi tématu a obsahu jednoduchého a
zieteln€ pronasen¢ho projevu, vypraveéni ¢i

rozhovoru, které se tykaji osvojovanych témat.

Rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka
osvojovanych témat,

porozumi kratkému a jednoduchému
poslechovému textu, je-li pronaSen pomalu a
zietelné€ a zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu,

kalendaini rok — dny v tydnu,
mésice v roce,

domov,

skola,

Zvirata,

Volny cas a zaliby,

redlie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

zakladni slovni zasoba

Vv komunikac¢nich
probiranych tematickych
okruht,

prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

sloveso ,,byt®, ,,mit*,
»moci/umét™ v pritomném
Case,

pfitomny Cas prosty,
vazba ,,there is/are*
osobni a pfivlastiiovaci
zajmena,

slohové vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni

VMEGS — Evropa a
svét nds zajima

CaJS — Evropa a svét

HV — zpév
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-V kratkém a jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim,
zachyti konkrétni informace.

mnozn¢ ¢islo podstatnych
jmen,

rozkazovaci zptisob,
piidavna jména,
ptedlozky mista,

tazaci zajmena.

Zvukova a graficka podoba
jazyka:

fonetické znaky (pasivng),
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.

MLUVENI

Zapoji se do
jednoduchych rozhovort.

Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat.

- Ve velmi kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty,

- zapoji se do jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych sdeli
konkrétni informace o sobé a dalSich osobach,
predmeétech, ¢innostech, nebo se na podobné
informace zepta;

- Pfedstavi se, uvede, odkud pochazi, kolik je
mu let, co vlastni, co ma a nema rad,

- sdéli jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného, ¢lent
jeho rodiny, spoluzakt a kamaradii.

Tematické okruhy:

kalendaini rok — dny v tydnu,
mésice v roce,

domov,

skola,

Zvirata,

volny ¢as a zaliby,

realie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

zakladni slovni zasoba

v komunikacnich
probiranych tematickych
okruhu,

prace se slovnikem.

CJ — komunikac¢ni a
slohové vychova

DV — dramatizace
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Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
skoly, volného Casu a
dal$ich osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada.

Odpovida na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho samotného, jeho rodiny a
kamaradi a vztahuji se k osvojovanym
tématim,

Zepta se na konkrétni informace vztahujici se
k osvojovanym tématim.

Jazykové struktury a gramatika:

sloveso ,,byt®, ,,mit,
»moci/umét* v ptitomném
Case,

pfitomny Cas prosty,
vazba ,,there is/are*
osobni a ptivlastiiovaci
z4jmena,

mnozn¢ ¢islo podstatnych
jmen,

rozkazovaci zptisob,
pfidavnd jména,
ptedlozky mista,

tazaci zajmena.

Zvukova a graficka podoba
jazyka:

fonetické znaky (pasivng),
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda potifebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym témattim.

Rozumi jednoduchym
kratkym textim

Z b&zného zivota,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni
oporu.

V kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim, vyhledava
konkrétni informace.

V kratkém textu z bézného Zivota rozumi
vyznamu zndmych slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, zejména pokud ma
vizualni oporu,

Tematické okruhy:

kalendaini rok — dny v tydnu,
meésice v roce,

domov,

skola,

Zvirata,

volny cCas a zaliby,

realie anglicky mluvicich
zemi.

CJ — komunikacni a
slohova vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni
VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

CaJS — Evropa a svét
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rozumi tématu kratkého textu z bézné¢ho
zivota, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim a je doprovazen vizualni oporou.

Jazykové struktury a gramatika:

- sloveso ,,byt®, ,mit*,
»moci/umét* v ptitomném
Case,

- pfitomny Cas prosty,

- vazba ,there is/are*

- osobni a privlastnovaci
z4jmena,

- mnozné ¢islo podstatnych
jmen,

- rozkazovaci zpiisob,

- pridavné jména,

- predlozky mista,

- tazaci z4jmena.

PSANI

NapiSe kratky text

S pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni

0 sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech
Z oblasti svych z4jmi a
kazdodenniho zivota.

Vyplni osobni udaje do
formuléare.

S pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét napiSe kratky text, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématim,

napiSe kratky, jednoduchy text, ve kterém
predstavi Cleny své rodiny, spoluzaky a
kamarady.

Za pouziti jednoduchych slov, slovnich
spojeni a vét napise kratky pozdrav ¢i vzkaz
napft. z dovolené

Vyplni osobni udaje do formuléafte.

Tematické okruhy:

- kalendaini rok — dny v tydnu,

meésice v roce,

- domov,

- skola,

- Zvirata,

- Volny cas a zaliby,

- reélie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

- zakladni slovni zasoba
v komunikacnich
probiranych tematickych
okruhu,

MV — tvorba
medialniho sdéleni

CaJS — Evropa a svét
OSV — kreativita

VV — vyroba ptani
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prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

sloveso ,,byt®, ,,mit*,
»moci/umét* v ptitomném
Case,

pfitomny Cas prosty,
vazba ,,there is/are*
osobni a ptivlastiiovaci
zajmena,

mnozné ¢islo podstatnych
jmen,

rozkazovaci zptisob,
pfidavnd jména,
ptedlozky mista,

tazaci zajmena.

Zvukova a graficka podoba
jazyka:

fonetické znaky (pasivné),
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 5.

Casova dotace za tyden: 3 hodiny

Ocekavany vystup NP S e Priifezova témata, Poznamk
v RVP Zak: Dilci vystupy Zak: Utivo piesahy, projekty '
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym - Rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které | Tematické okruhy
pokynlim a otdzkam jsou sdélovany pomalu a s pec€livou - bydliste CJ — komunikaéni a
ucitele, které jsou vyslovnosti. - rodina slohova vychova
sdélovany pomalu a - skola
s peclivou vyslovnosti - volny cas M — ¢isla a pocetni
- oblékani operace
Rozumi sloviim a - nakupy
jednoduchym vétam, - dopravni prostredky CalS — Evropa a svét
pokud jsou pronaseny - Porozumi kratkym a jednoduchym otazkdm - lidské telo
pomalu a zietelné a tykaji ucitele a spoluzaka, které souvisi - hodiny DV - dramatizace
se osvojovanych témat, s osvojovanymi tématy, pokud jsou sdélovany | - kalendaini rok — dny v tydnu
zejména pokud ma pomalu a zfetelné, a mésice HV — zpév
k dispozici vizualni - rozumi sloviim a slovnim spojeni, pokud jsou |- pfiroda a pocasi
oporu pronaseny pomalu a zfeteln¢ a ma-li - povolani VMEGS — Evropa a
k dispozici vizualni oporu. - svatky sveét nas zajima
Rozumi jednoduchému - redlie anglicky mluvicich
poslechovému textu, zemi

pokud je pronaSen
pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni
oporu

Porozumi kratkému a jednoduchému
poslechovému textu, je-li pronaSen pomalu a
zfetelné a zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu,

Zvukovi a grafickd podoba

jazyka

- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
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Vv kratkém a jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim,

zachyti konkrétni informace.

Jazykové struktury a gramatika
- sloveso ,,byt®, ,mit*,
,,moci/umét*

- pfitomny Cas prosty

- pfitomny Cas prib&éhovy

- vazba ,there is/are*

- osobni a privlastnovaci
zéjmena

- Clen neurcity

- mnozné ¢islo podstatnych
jmen

- rozkazovaci zplisob

- ptidavnéd jména

- predloZzky ¢asu a mista

- tdzaci z4jmena

- pfivlastiovaci pad

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti

- prace se slovnikem

MLU

VENI

Zapoji se do
jednoduchych rozhovorti

Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni

V kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

pouzije zakladni zdvofilostni obraty.
zapoji se do jednoduchych a pomalu
vedenych rozhovort, ve kterych sdéli

konkrétni informace o sobé&, dalSich osobach,
pfedmétech, ¢innostech, nebo se na podobné

informace zepta.

Tematické okruhy
- bydliste

- rodina

- skola

- volny ¢as

- oblékéni

- nakupy

CJ — komunikacni a
slohova vychova

M — Cisla a pocetni
operace
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informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych
témat

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych
témat a podobné otdzky
poklada

Predstavi se, uvede, odkud pochézi, kolik je
mu let, co vlastni, co ma a nema rad,

sd¢€li jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, Clent
jeho rodiny, spoluzakt a kamaradi.

Odpovida na jednoduché otazky, které se
tykaji jeho samotného, jeho rodiny a
kamarada a vztahuji se k osvojovanym
tématim,

zepta se na konkrétni informace vztahujici se
k osvojovanym tématim.

dopravni prostiedky
lidske télo
hodiny

kalendaini rok — dny v tydnu

a mésice

priroda a pocasi

povolani

svatky

realie anglicky mluvicich
zemi

Zvukova a grafickd podoba
jazyka

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Jazykové struktury a gramatika

sloveso ,,byt®, , mit",
,,moci/umét*

pfitomny Cas prosty
pritomny Cas pritbéhovy
vazba ,,there is/are*
osobni a ptivlastiovaci
zajmena

¢len neurcity

mnozné ¢islo podstatnych
jmen

rozkazovaci zptisob
pfidavna jména
ptedlozky ¢asu a mista
tdzaci zajmena
pfivlastiovaci pad

CaJS — Evropa a svét

DV — dramatizace
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Slovni zasoba

- zékladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti

- préace se slovnikem

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda potiebnou
informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématiim

Rozumi jednoduchym
kratkym textim

Z bézného zivota,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni
oporu

V kratkém jednoduchém textu, ktery se Tematické okruhy
vztahuje k osvojovanym tématum, vyhledava |- bydlisté
konkrétni informace. - rodina
- skola
- volny ¢as
- oblékani
- nakupy
V kratkém textu z bézného Zivota rozumi - dopravni prostfedky
vyznamu znamych slov, slovnich spojeni a - lidské telo
jednoduchych vét, zejména pokud ma - hodiny
vizualni oporu, - kalendaini rok — dny v tydnu
rozumi tématu kratkého textu z bézného a mésice
Zivota, ktery se vztahuje k osvojovanym - pfiroda a pocasi
tématiim a je doprovazen vizudlni oporou; - povolani
- svatky
- redlie anglicky mluvicich
zemi

Jazykové struktury a gramatika
- sloveso ,,byt, ,,mit®,
,»moci/umet*

- pfitomny Cas prosty
- pritomny ¢as prubéhovy

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

M — ¢isla a pocetni
operace

CaJS — Evropa a svét
VV - ilustrace

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
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- vazba ,there is/are”

- osobni a pfivlastiiovaci
zajmena

- Clen neurcity

- mnozné ¢islo podstatnych
jmen

- rozkazovaci zpisob

- pridavna jména

- predlozky Casu a mista

- tazaci z§jmena

- pfivlastiovaci pad

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v
komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych
okruhti

- préace se slovnikem

PSANI

Napise kratky text

S pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o
sobé€, rodiné, ¢innostech
a udalostech z oblasti
svych zdjmtl a
kazdodenniho zivota

Vyplni osobni udaje do
formulare

S pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a
vét napiSe kratky text, ktery se tyka
osvojovanych témat,

napiSe kratky, jednoduchy text tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu apod.

Za pouziti jednoduchych slov, slovnich
spojeni a vét napise kratky pozdrav ¢i vzkaz,
vyplni osobni tdaje do formulare.

Tematické okruhy

- bydliste

- rodina

- Skola

- volny ¢as

- oblékéni

- nakupy

- dopravni prostredky

- lidské télo

- hodiny

- kalendaini rok — dny v tydnu
a mésice

- pfiroda a pocasi

CaJS — Evropa a svét
VV -ilustrace

MV — tvorba
medialniho sdéleni

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

OSV — kreativita
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povolani

svatky

realie anglicky mluvicich
zemi

Zvukova a graficka podoba
jazyka

vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Jazykové struktury a gramatika

sloveso ,,byt®, , mit",
,,moci/umét*

pfitomny Cas prosty
ptitomny ¢as prub&hovy
vazba ,.there is/are*
osobni a ptivlastiovaci
zdjmena

¢len neurcity

mnozné ¢islo podstatnych
jmen

rozkazovaci zplisob
pfidavna jména
predlozky ¢asu a mista
tdzaci zajmena
pfivlastiovaci pad

Slovni zasoba

zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruht

prace se slovnikem

~113 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 3 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Prifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné

Rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

74k zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim, zejména

ma-li k dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka

osvojovanych témat,

Rozumi tématu a obsahu jednoduchého a
zfetelné prondSen¢ho projevu, vypravéni ¢i
rozhovoru, které se tykaji osvojovanych

témat.

Tematické okruhy
- volny ¢as a sport

- skola

- kalendaini rok

- zvifata

- prazdniny a cestovani

- dopravni prostifedky

- jidlo a stravovaci ndvyky
- redlie anglicky mluvicich
zemi

rodina

Slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

- préce se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika
- pfitomny Cas prosty
- frekvencni pfislovce

CJ — komunikac¢ni a
slohové vychova

Z — Evropa a svét
HV — zpév

EVVO - Zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svét
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fadové Cislovky

pritomny ¢as pritbéhovy
minuly ¢as prosty
(pravidelnd)

was/were

pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména; vyjadieni
mnozstvi

MLUVENI

Zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich

Mluvi o své roding,
kamaradech, Skole,
volném cCase a dalsich
osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy
ptibéh ¢i udélost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota

Zepta se na zékladni informace tykajici se
¢innosti, mist, osob, ¢asu a jinych
osvojovanych témat a na podobné otazky
adekvatné odpovi.

Mluvi o své roding, kamaradech, zajmech a
volnocasovych aktivitach, aktualnich
¢innostech, Skole, cestovani, stravovani a
dalSich osvojovanych tématech.

Jednoduse a v kratkych vétach popise osoby,
zvirata, mista, véci kazdodenniho Zivota,
kalendaini rok, sviyj jidelnicek a ptipravu
svého oblibeného jidla, své prazdniny,
Vypravi jednoduchy ptibeh souvisejici s vyse
uvedenymi osvojovanymi tématy.

Tematické okruhy

volny Cas a sport

Skola

kalendarni rok

zvifata

prazdniny a cestovani
dopravni prosttedky
jidlo a stravovaci navyky
realie anglicky mluvicich
zemi

Rodina

Slovni zasoba

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

préce se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika

pfitomny Cas prosty

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

Z — Evropa a svét

EVVO - zivotni
prostiedi
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- frekvencni ptislovce

- fadové Cislovky

- pfitomny Cas prib&éhovy

- minuly Cas prosty
(pravidelné a nepravidelna
slovesa)

- pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména; vyjadieni
mnozstvi

Zvukova a graficka podoba

jazyka

- rozvijeni dostate¢n¢
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované
informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych materialech
Rozumi kratkym a
jednoduchym textiim,
vyhledé v nich
pozadované informace

Rozumi kratkym a jednoduchym textim

Z bézného zivota, které se vztahuji

k osvojovanym tématiim, rozumi tématu a
obsahu textu.

V textu, napft. ptibéhu ¢i vypravéni, ktery se
vztahuje K vySe uvedenym tématim,

Tematické okruhy
- volny ¢as a sport

- Skola

- kalendaini rok

- zvifata

- préazdniny a cestovani

- dopravni prostredky

- jidlo a stravovaci ndvyky

- reélie anglicky mluvicich
zemi

CJ — komunikacni a
slohova vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni
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vyhledava konkrétni informace.

- Rodina

Slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

- préace se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika

- pritomny Cas prosty

- frekvencni ptislovce

- tadové Cislovky

- pritomny cas prubéhovy

- minuly Cas prosty
(pravidelna a nepravidelna
slovesa)

- pocitatelnd a nepocitatelna
podstatnd jména; vyjadieni

mnozstvi
PSANI
Vyplni zakladni adaje o Vyplni ve formulafi zakladni udaje; Tematické okruhy MV — tvorba
sob¢ ve formulafi ZapiSe informace, slovni spojeni nebo - volny ¢as a sport medialniho sdéleni
jednoduché véty tykajici se osvojovanych 5
Napise jednoduché texty témat. - Skola EVVO - Zivotni
tykajici se jeho - kalendafni rok prostiedi
samotného, rodiny, Napise kratky jednoduchy popis osob, mist, |~ ZVifata o
$koly, volného ¢asu a volnod&asovych aktivit, p¥ipravy jidla apod. - prazdniny a cestovani VMEGS - Evropa a
- dopravni prostredky

dalSich osvojovanych

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

svét nds zajima
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témat

Reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

tykajici se osvojovanych témat.

Napise pohlednici ¢i email kamaradovi

Z dovolené.

- jidlo a stravovaci navyky

- realie anglicky mluvicich
zemi

- Rodina

Slovni zasoba

- rozvijeni dostacujici slovni
zéasoby k ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim
situacim

- prace se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika

- pritomny Cas prosty

- frekvencni ptislovce

- tadové Cislovky

- pritomny cas prubéhovy

- minuly ¢as prosty
(pravidelna a nepravidelna
slovesa)

- pocitatelnd a nepocitatelna
podstatnd jména; vyjadieni
mnozstvi

Zvukovi a grafickd podoba

jazyka

- rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svet

OSV - kreativita
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- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 4 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim

v jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné.

Rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

7k zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se -
vztahuje k osvojovanym tématim, zejména -
ma-li k dispozici vizualni oporu, -

Rozumi tématu a obsahu jednoduchého a -
zieteln€ pronaseného projevu, vypravéni ¢i
rozhovoru, které se tykaji osvojovanych témat,
rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka

osvojovanych témat.

Tematické okruhy:

pocasi,

piiroda a mésto,

Kultura,

moderni technologie a
média,

realie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se

Kk probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim

situacim; prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

stupfiovani pfidavnych jmen,
pfidavna jména a ptislovce
,,have to*

pfitomny Cas prosty vs.
pribéhovy,

minuly ¢as prosty
(pravidelnd a nepravidelna

CJ — komunikac¢ni a
slohové vychova

Z — Evropa a svét

HV — zpév

MV — tvorba
medialniho sdéleni

EVVO - Zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VMEGS —
Objevujeme Evropu a
svét
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slovesa),
vyjadieni budouciho ¢asu
pomoci ,,going to*.

MLU

VENI

Zepta se na zékladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich.

Mluvi o své roding,
kamaradech, Skole,
volném cCase a dalsich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy
piibéh €1 udélost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota.

Zepta se na zakladni informace tykajici se
¢innosti, mist, osob, ¢asu, plani do budoucna
a jinych osvojovanych témat a na podobné
otazky adekvatné odpovi.

Mluvi o kazdodennich aktudlnich ¢innostech
svého zivota, pocasi, kultute, a dalSich
osvojovanych tématech,

Adekvatné reaguje v béznych kazdodennich
formalnich i neformalnich situacich, pomoci
slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkych,
jasné strukturovanych rozhovort.

Jednoduse a v kratkych vétach popise své
prazdniny, volny ¢as, sport, pocasi, rodinu.

jaz

Tematické okruhy:

pocasi,

pfiroda a mésto,

kultura,

moderni technologie a
média,

realie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se

Kk probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim

situacim; prace se slovnikem.

Zvukovi a grafickd podoba
yka:

rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka,

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby.

CJ — komunikacni a
slohova vychova

Z — Evropa a svét

EVVO - zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
sveét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svét
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Jazykové struktury a gramatika:

stupniovani piidavnych jmen,
pfidavna jména a ptislovce
,,have to*

pfitomny Cas prosty vs.
prub¢hovy,

minuly ¢as prosty
(pravidelna a nepravidelna
slovesa),

vyjadfeni budouciho ¢asu
pomoci ,,going to*.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poZzadované
informace

v jednoduchych
kazdodennich

autentickych materialech.

Rozumi kratkym a
jednoduchym textim,
vyhleda v nich
pozadované informace.

V textu, napft. ptibéhu ¢i vypravéni, ktery se
vztahuje k vySe uvedenym tématim,
vyhledava konkrétni informace.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim

Z bézného Zivota, které se vztahuji

K osvojovanym tématiim, rozumi tématu a
obsahu textf.

Tematické okruhy:

pocasi,

piiroda a mésto,

kultura,

moderni technologie a
média,

realie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se

Kk probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim

situacim; prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

stupniovani ptidavnych jmen,
pfidavnd jména a piislovce

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni
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- ,have to*

- pritomny ¢as prosty vs.
prabéhovy,

- minuly Cas prosty
(pravidelné a nepravidelna
slovesa),

- vyjadieni budouciho ¢asu
pomoci ,,going to*.

PSANI

Vyplni zakladni udaje Vyplni ve formuléii zakladni udaje, Tematické okruhy: MV — tvorba
o sobé& ve formulafi. zapise informace, slovni spojeni nebo - pocasi, medialniho sdéleni

jednoduché véty tykajici se osvojovanych - priroda a mésto,

témat. - kultura,

- moderni technologie a EVVO - zivotni

NapiSe jednoduché texty Napise kratky jednoduchy popis osob, mist, média, prostiedi
tykajici se jeho své rodiny, volnocasovych aktivit apod. - redlie anglicky mluvicich
samotného, rodiny, zemi. VMEGS - Evropa a

Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat.

Reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni
Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni zasoby k ustni i pisemné
tykajici se osvojovanych témat, komunikaci vztahujici se

Kk probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem.

Zvukova a graficka podoba

jazyka:

- rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky

svét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svét

OSV — kreativita
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fonologického systému
jazyka,

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby.

Jazykové struktury a gramatika:

stupniovani ptidavnych jmen,
pfidavna jména a piislovce
,,have to*

pfitomny Cas prosty vs.
pribéhovy,

minuly ¢as prosty
(pravidelna a nepravidelna
slovesa),

vyjadieni budouciho ¢asu
pomoci ,,going to*.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 3 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné

Rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi tématu a obsahu jednoduchého a
zietelné prondsené¢ho projevu, vypraveni ¢i -
konverzace, které se tykaji osvojovanych -

témat.

Vv pomalu a zieteln€ pronaseném projevu, -
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim, -

zachyti konkrétni informace,

rozumi obsahu pisn¢, téma pisné se tyka

osvojovanych témat.

Tematické okruhy:

priroda a mésto

rodina

bydleni a domov

volny Cas a sport
spole€nost a jeji problémy
pocity a nalady

zivotni prostiedi

realie anglicky mluvicich
zemi

Slovni zasoba

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

prace se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika:

minuly ¢as prosty
pravidelnych i
nepravidelnych sloves

CJ — komunikac¢ni a
slohové vychova

Z — Evropa a svét
HV — zpév

MV — tvorba
medialniho sdéleni

EVVO - Zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svét
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minuly ¢as pribé¢hovy
minuly ¢as prosty vs.
pribéhovy

neurcity ¢len, urcity clen —
pouziti

budouci ¢asy

predlozky ¢asové a mistni

Zvukova a grafickd podoba
jazyka

slovni a vétny pifizvuk
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

MLU

VENI

Zepta se na zékladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich

Mluvi o své roding,
kamaradech, Skole,
volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

Vypravi jednoduchy
ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota

Zepta se na zékladni informace tykajici se
kazdodennich ¢innosti, mist, osob, zdravi a
jinych osvojovanych témat a na podobné
otazky adekvatné odpovi.

Mluvi o své roding, kamaradech a zajmech,
sd¢li, co jiz ud¢lal, ¢i neudélal, zazil, ¢i
nezazil, popiSe cestu, dava rady apod.,
adekvatné reaguje v béznych kazdodennich
formalnich i neformalnich situacich, pomoci
slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkych,
jasné strukturovanych rozhovort.

Jednoduse a v kratkych vétach popiSe minulé

Tematické okruhy:

pfiroda a mésto

rodina

bydleni a domov

volny ¢as a sport
spolecnost a jeji problémy
pocity a nalady

zivotni prostiedi

realie anglicky mluvicich
zemi

Slovni zasoba

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

Z — Evropa a svét

EVVO - Zivotni
prostiedi

OSV — kreativita
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udalosti, zepta se na cestu, hovoii o svych
zkuSenostech apod.,

vypravi jednoduchy piibéh souvisejici s vyse
uvedenymi osvojovanymi tématy.

- préce se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika:

- minuly ¢as prosty
pravidelnych i
nepravidelnych sloves

- minuly ¢as pribehovy

- minuly ¢as prosty vs.
pribéhovy

- neurcity ¢len, urcity ¢len —
pouziti

- budouci Casy

- predlozky ¢asové a mistni

Zvukova a grafickd podoba

jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované
informace v
jednoduchych
kazdodennich
autentickych materialech

Rozumi kratkym a
jednoduchym textim,
vyhledé v nich
poZadované informace

V textu, napft. piibéhu ¢i vypravéni, ktery se
vztahuje k vy$e uvedenym tématiim,
vyhledava konkrétni informace.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim

Z bézného Zivota, které se vztahuji

k osvojovanym tématiim, rozumi tématu a
obsahu textu,

Tematické okruhy:

- pfiroda a mésto

- rodina

- bydleni a domov

- volny ¢as a sport

- spole¢nost a jeji problémy

- pocity a nalady

- Zivotni prostiedi

- reélie anglicky mluvicich
zemi

Slovni zasoba

CJ — komunikacni a
slohova vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni
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rozumi popisu cesty.

rozvijeni dostacujici slovni
zéasoby k ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhiim a komunika¢nim
situacim

prace se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika:

minuly ¢as prosty
pravidelnych 1
nepravidelnych sloves
minuly ¢as pribéhovy
minuly ¢as prosty vs.
pribéhovy

neurcity ¢len, urcity clen —
pouziti

budouci Casy

predlozky ¢asové a mistni

PSANI

Vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulari

NapiSe jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat

Vyplni ve formuléii zakladni tdaje,
zapiSe informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty tykajici se osvojovanych
témat.

NapiSe kratky jednoduchy popis osob, mist,
¢innosti apod.,
napiSe zacatek ¢i konec piib&hu.

Tematické okruhy:

pfiroda a mésto

rodina

bydleni a domov

volny ¢as a sport
spolecnost a jeji problémy
pocity a ndlady

Zivotni prostiedi

realie anglicky mluvicich
zemi

MV — tvorba
medialniho sdéleni

EVVO - Zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
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Reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
tykajici se osvojovanych témat.

Slovni zasoba

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

prace se slovnikem

Jazykové struktury a gramatika:

minuly ¢as prosty
pravidelnych i
nepravidelnych sloves
minuly ¢as pribéhovy
minuly ¢as prosty vs.
pribéhovy

neurcity ¢len, urcity ¢len —
pouziti

budouci Casy

predlozky ¢asové a mistni

svet

OSV — kreativita
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 4 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Uc¢ivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi informacim v
jednoduchych
poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelne.

Rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

- Rozumi tématu a obsahu jednoduchého a
zieteln€ pronaseného projevu, vypravéni, -
popisu ¢i konverzace, které se tykaji -

osvojovanych témat.

-V pomalu a zietelné pronaseném projevu, -
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim,
zachyti konkrétni informace,

- rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka

osvojovanych témat.

Tematické okruhy:

volba povolani,

nakupy a moda,

péce o zdravi,

stravovaci navyky,

sport,

realie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby K ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se

Kk probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim

situacim; prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

pfitomné Casy,
predpiitomny Cas prosty
modalni slovesa ,,should/
shouldn't*/must/mustnt/
have to,

budouci ¢as will,
vyjadieni budouciho ¢asu

CJ — komunikaéni a
slohové vychova

Z — Evropa a svét

HV — zpév

MV — tvorba
medialniho sdéleni

EVVO - Zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VMEGS —
Objevujeme Evropu a
svét
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pomoci going to,

- minuly Cas pribéhovy a
prosty,

- used to,

- pfedpfitomny Cas prosty vs.
minuly ¢as prosty.

Zvukova a grafickd podoba

jazyka:

- intonace,

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zdsoby.

MLU

VENI

Zepta se na zékladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich.

Mluvi o své roding,
kamaradech, Skole,
volném cCase a dalsich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy
piibéh €1 udélost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho
Zivota.

Zepta se na zékladni informace tykajici se
¢innosti, mist, osob, zdravi a jinych
osvojovanych témat a na podobné otazky
adekvatné odpovi.

Mluvi o své roding, ptatelich, prostfedi, ve
kterém se pohybuje, o svych zvycich a
planech do budoucna, o svych problémech,
Zivotnim stylu a stravovacich navycich,
zdravi a dalSich osvojovanych tématech.

Adekvatné reaguje v béznych kazdodennich
formalnich 1 neformélnich situacich a pomoci
slovnich spojeni a vét se zapoji do kratkych,
jasné¢ strukturovanych rozhovord,

popise mista, osoby, pfedméty, ¢innosti a
situace na obrazku,

vypravi jednoduchy piibéh souvisejici s vyse
uvedenymi osvojovanymi tématy, véty

Tematické okruhy:

- volba povolani,

- ndkupy a moda,

- péce o zdravi,

- Stravovaci navyky,

- sport,

- reélie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se
Kk probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:
- pfitomné Casy,
- predpfitomny Cas prosty

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

Z — Evropa a svét

EVVO - Zivotni
prostiedi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svét
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vhodné€ propojuje spojkami a jinymi
prostiedky textové navaznosti.

- modalni slovesa ,,should/
shouldnt*“/must/mustnt/
have to,

- budouci ¢as will,

- vyjadieni budouciho ¢asu
pomoci going to,

- minuly ¢as prubéhovy a
prosty,

- used to,

minuly ¢as prosty.

Zvukova a graficka podoba

jazyka:

- intonace,

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby.

- predpfitomny ¢as prosty vs.

CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda pozadované
informace v
jednoduchych
kazdodennich

autentickych materidlech.

Rozumi kratkym a
jednoduchym textim,
vyhledé v nich
pozadované informace.

V textu, napf. ptibéhu, vypravéni nebo ¢lanku | Tematické okruhy:
na internetu vyhledava konkrétni informace, - volba povolani,
odvodi z kontextu vyznam neznamych slov, - nakupy a moda,

porozumi definicim slov nebo frazi.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim

Z bézného Zivota, které se vztahuji

k osvojovanym tématiim, rozumi tématu a
obsahu texti;

rozumi popisu osoby, mista, pfedmétu ¢i
udalosti,

- péce o zdravi,

- Stravovaci navyky,

- sport,

- reélie anglicky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym

CJ — komunikacni a
slohova vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni
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rozumi literarnim texttim, zjednoduSenym okruhiim a komunika¢nim
ukazkam z literatury, napft. bajce, legendé¢, situacim; prace se slovnikem.
povidce.

Jazykové struktury a gramatika:

- pfitomné Casy,

- predpfitomny Cas prosty

- modalni slovesa ,,should/
shouldnt*“/must/mustnt/
have to,

- budouci ¢as will,

- vyjadfeni budouciho ¢asu
pomoci going to,

- minuly ¢as prubéhovy a
prosty,

- used to,

- predpfitomny ¢as prosty vs.
minuly ¢as prosty.

PSANI

Vyplni zakladni udaje o ZapiSe informace, slovni spojeni nebo Tematické okruhy: MV — tvorba
sob¢ ve formulafi. jednoduché véty tykajici se osvojovanych - volba povolani, medialniho sdéleni

témat, - nakupy a moda,

odpovi pisemné na otazky tykajici se - péce o zdravi,

osvojovanych témat. - Stravovaci navyky, EVVO - Zivotni

- sport, prostiedi

Napise jednoduché texty Napise kratky jednoduchy text, napt. popis - reélie anglicky mluvicich
tykajici se jeho osob, mist, ¢innosti apod. zemi. VMEGS - Evropa a

samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych
témat.

Napise jednoduchy dopis nebo piibeh, kde
pouziva vhodné spojky a prostfedky textové Slovni zasoba:

navaznosti, text vhodné ¢leni a propojuje. - rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se

K probiranym tematickym

svét nas zajima

VMEGS -
Objevujeme Evropu a
svét

~ 133 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
tykajici se osvojovanych témat;

okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

pfitomné Casy,
predpiitomny Cas prosty
modalni slovesa ,,should/
shouldnt*/must/mustn 't/
have to,

budouci ¢as will,
vyjadieni budouciho ¢asu
pomoci going to,

minuly ¢as prib¢hovy a
prosty,

used to,

pfedpfitomny ¢as prosty vs.
minuly ¢as prosty.

OSV — kreativita
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5.3 Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk) je vyucovaci predmét, jehoz postupné osvojovani pomaha zakovi snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni
mobility zaka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje zakovi poznavat odliSnosti ve zptsobu Zivota lidi
jinych zemi 1 jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje zdkovo védomi zdvaznosti vzdjemného mezindrodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky
pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmétem Némecky jazyk je povinny piedmét, jehoz vyuka jazyka probiha v 7., 8. a 9. ro¢niku ve dvouhodinové tydenni ¢asové dotaci.

Vyuka probihd v pocitacovych ucebnach a ve ttidach vybavenych audiovizudlni technikou. Vyuka sméfuje k ,,praktickym dovednostem®. Néarocnost a
rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka. Vyuka némeckého jazyka
sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunika¢niho prostiedku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT).
Jde pfedevs§im o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustied’'uje na
osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahi mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zdklada fe€ovych dovednosti, dale na
prvni sezndmeni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, p¥isluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi jednoduse a prirozené reagovat v nejzakladngjsich
situacich kazdodenniho zivota pfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a ustné se vyjadiovat jsou nadiazeny dovednostem cist
a pisemné se vyjadrovat. Vyklad prvkd gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena predevsim na zakladé frekvence a
zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen s
matefskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichz ptebira n€které techniky a obohacuje je novymi prvky (viz
napi. hrani roli, dramatizace improvizace ap.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnic¢ek, pisnicek aj. textd v interpretaci rodilych mluv¢ich. Do vyuky jsou

ro~r

zatazovany i vhodné programy na PC, pfip. 1ze (podle schopnosti zakil) vyuzivat i piipojeni k internetu, pracujeme s on-line materialy.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence - Vedeme zaky k zodpovednosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
k uceni - Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uéeni.

- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatute a na internetu.

- Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.
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Ucime praci s chybou.

Kompetence
k feSeni problému

Ucime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva*).
Podporujeme ruzné piijatelné zpisoby feseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémdl.

Kompetence
komunikativni

Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni tirovni* v ramci Evropy i svéta.
Klademe duraz na ,,kulturni uroven‘ komunikace.

Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti.
Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.
Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek G¢inné mezilidské komunikace.

Kompetence
socialni a
personalni

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu riizné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Upeviiljeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Kompetence
obcanské

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zéky k sebetcté a k ucté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zakd, veas piijimame ucinna opatfeni.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prosttedi.

Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol nezadoucim socialn€ patologickym
jevam.

- V hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

Kompetence
pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

Pi1 vyuce vytvarfime podnétné a tvotive pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia (budouciho povolani).

Na konkrétnich pfikladech demonstrujeme lepsi moZnosti pracovniho uplatnéni pti ovladani vyucovaného ciziho jazyka.

Kompetence

Vedeme zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit daveéryhodnost cizojazy¢ného
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digitalni

informacniho zdroje.

Vedeme zaky k dalsimu digitalnimu zpracovavani, ukladéani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a vytvareni digitalniho
obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografii).

Vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfi Siteni
informaci jinych autort.

Vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ureny pro studium ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf.
vyuzivani online slovnikd.

Vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ctenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci (¢teni) v prostiedi elektronické
obrazovky (posouvani radki, stranek) a k dalsi préci s textem a informacemi

Vedeme zaky k préci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovéani pisemného vyjadieni riznymi formami.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Némecky jazyk (DalSi cizi jazyk)

Ro¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup

Diléi vystupy Z4k:

Ucéivo

Priifezova témata,

Poznamky

v RVP Zak: presahy, projekty
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym Ridi se jednoduchymi verbalnimi pokyny Tematické okruhy:
pokyniim a otdzkam ucitele, - pozdrav, piedstaveni,
ucitele, které jsou rozumi jednoduchym otazkdm souvisejicim podekovani, Z — Evropa a svét
pronaseny pomalu a S 0Svojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany |- rodina,
s peclivou vyslovnosti a pomalu a s pec¢livou vyslovnosti. - Skola,
reaguje na né — poslech. - domov,
- volny ¢as a zdjmova ¢innost,
Rozumi sloviim a Zachyti konkrétni informace v kratkém - dny vV tydnu,
jednoduchym vétam, jednoduchém poslechovém textu, ktery se - zvifata, VMEGS - Evropa a
které jsou pronaseny vztahuje k osvojovanym tématiim, zejména - realie némecky mluvicich svét nas zajima
pomalu a zieteln€ a tykaji ma-li k dispozici vizualni oporu. zemi.

Se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi zdkladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se
kazdodennich témat.

Doplni jednoduchy a kratky text podle
nahravky,

rozumi obsahu pisné, téma pisné se tyka
osvojovanych témat; text pisn¢ vyhleda na
internetu, zhlédne klip.

Slovni zasoba:

- zakladni slovni zasoba
Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

- véta jednoducha — kladna,
zaporna (zaporka nicht),

- zakladni otazky + tdzaci
slova (wie, wer, wo, woher,

HV — zpév
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was, wenn),

slovosled véty oznamovaci a
tazaci,

¢asovani pravidelnych sloves
V pfitomném case,

slovesa sein a haben

V pfitomném case,

1. a 4. pad podstatnych jmen
(Clen urcity a neurcity),
ptivlastiiovaci zdjmena mein,
dein, sein a ihr,

zaporné zajmeno kein,
¢islovky 0 — 100.

MLU

VENI

Zapoji se do

jednoduchych rozhovort.

Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty ve velmi
kratkych a pomalu vedenych rozhovorech.

Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovort, ve kterych poskytne konkrétni
informace o sobé, dalSich osobach, zviratech,
¢innostech,

piedstavi se, sdéli sviij vek, kde bydli, co
dela, co vlastni, umi, ma rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét,

sdéli informace o své rodiné, kamaradech,
zajmech a volnoc¢asovych aktivitach,
aktualnich ¢innostech, Skole a dalSich
osvojovanych tématech za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét.

Odpovi na otazky a poskytne konkrétni
informace, které se vztahuji k osvojovanym

Tematické okruhy:

pozdrav, piedstaveni,
podékovani,

rodina,

skola,

domov,

volny €as a zajmova ¢innost,
dny v tydnu,

zvirata,

realie némecky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

zékladni slovni zasoba

Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem.

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

M — ¢isla a pocetni
operace

DV — dramatizace
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samotného, rodiny,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

tématiim, za pouziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét,

zepta se na zékladni informace tykajici se
¢innosti, mist, osob, Casu a jinych
osvojovanych témat a na podobné otazky
adekvatné odpovi.

Jazykové struktury a gramatika:

véta jednoducha — kladna,
zaporna (zaporka nicht),
zakladni otadzky + tdzaci
slova (wie, wer, wo, woher,
was, wenn),

slovosled véty oznamovaci a
tazaci,

¢asovani pravidelnych sloves
V pfitomném case,

slovesa sein a haben

V pfitomneém Case,

1. a 4. pad podstatnych jmen
(¢len urcity a neurcity),
ptivlastiiovaci zdjmena mein,
dein, sein a ihr,

zaporné zajmeno kein,
¢islovky 0 — 100.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokyntim.

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které se vztahuji

k béznym tématim.

Rozumi kratkému

Porozumi jednoduchym napistim, popistim,
instrukcim, pokyntim, piikaztim, zdkaztim na
informacnich tabulich, s nimiz se setkava

v kazdodennim zivoté.

Porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a

jednoduchych vét, které se vztahuji
Kk témattim z bé&Zného zivota.

Porozumi tématu a obsahu kratkého textu,

Tematické okruhy:

pozdrav, piedstaveni,
podékovani,

rodina,

skola,

domov,

volny €as a zajmova ¢innost,
dny v tydnu,

zvirata,

realie némecky mluvicich

CJ — komunikacni a
slohova vychova
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jednoduchému textu
zejména, pokud ma

k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci.

ktery se vztahuje k tématiim z bézného zivota
a je podpoien obrazem,

¢te slova, jednoduché véty foneticky spravné,
pracuje s elektronickym slovnikem.

zemi.

Slovni zasoba:

- zakladni slovni zasoba
Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

- véta jednoducha — kladna,
zéaporna (zaporka nicht),

- zékladni otazky + tazaci
slova (wie, wer, wo, woher,
was, wenn),

- slovosled véty oznamovaci a
tazaci,

- Casovani pravidelnych sloves
V pfitomneém Case,

- slovesa sein a haben
V pfitomném case,

- 1. a4. pad podstatnych jmen
(¢len urcity a neurcity),

- pfivlastiiovaci zajmena mein,
dein, sein a ihr,

- zaporné zajmeno kein,

- ¢islovky 0 — 100.

PSANI

Vyplni zdkladni idaje
0 sobé ve formulafi.

Napise jednoduché texty

Doplni zdkladni informace do tiSténého
formuléfte.

Napise jednoducha slovni spojeni a véty,

Tematické okruhy:

- pozdrav, pfedstaveni,
podekovani,

- rodina,

%

CJ — komunikacni a
slohova vychova
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tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych
témat.

Stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné
sd¢leni.

které se tykaji osvojovanych témat,
zpracuje kratky jednoduchy text o sob¢,
rodin¢, kamaradovi, Skole a dalSich
osvojovanych tématech za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
tykajici se osvojovanych témat,

vyuziva digitalnich technologii - napft. napise
jednoduchy e-mail, vytvoii kratkou PWP
prezentaci, formou chatu komunikuje

s kamaradem (napf. o Skole, zalibach), napise
kratkou textovou zpravu, ve které uvede
pozadované informace tykajici se
osvojovanych témat.

skola,

domov,

volny ¢as a zajmova ¢innost,
dny v tydnu,

zvirata,

realie némecky mluvicich
zemi.

Slovni zasoba:

zékladni slovni zasoba

v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti, prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

véta jednoducha — kladna,
zéaporna (zaporka nicht),
zakladni otdzky + tdzaci
slova (wie, wer, wo, woher,
was, wenn),

slovosled véty oznamovaci a
tazaci,

casovani pravidelnych sloves
V piitomném cCase,

slovesa sein a haben

V piitomném case,

1. a 4. pad podstatnych jmen
(¢len urcity a neurcity),
ptfivlastiiovaci zdjmena mein,
dein, sein a ihr,

zaporné zajmeno kein,
¢islovky 0 — 100.

MV — tvorba
medialniho sdéleni

OSV - kreativita
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Zvukova a grafickd podoba

jazyka:

- fonetické znaky (pasivng),

- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Némecky jazyk (DalSi cizi jazyk)

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP Z7ak:

Diléi vystupy Z4k:

Ucéivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a

s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi zdkladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se
kazdodennich témat.

Rozumi verbalnim pokynim ucitele,

rozumi otdzkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a

s peclivou vyslovnosti.

Zachyti konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy v pomalu a zietelné
pronaSeném piiméfené dlouhém projevu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.

Doplni pfiméfené dlouhy text podle nahravky,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim,

V pisni doplni vynechand slova podle
nahravky,

vyuziva digitalnich technologii — napf. text
pisné vyhleda na internetu a porovna se svou
Verzi.

Tematické okruhy:

kalendaini rok (rocni
obdobi, mésice)

hodiny,

obleceni,

nakupy,

ptiroda a pocasi,

tradice a zvyky némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

Jazykové struktury a gramatika:

zakladni slovni zasoba

Vv komunika¢nich situacich
probiranych tematickych
okruhi, prace se slovnikem.

¢asovani pravidelnych a
vybranych nepravidelnych
sloves v jednotném a
mnozném Cisle,
rozkazovaci zplsob,
slovosled pfimy a neptimy,

CJ — komunikaéni a
slohova vychova

M — Cisla a pocetni
operace

HV — zpév
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spojky und, aber, oder,

3. pad jednotného cisla

u podstatnych jmen,

1. a 4. pad mnozného cisla
u podstatnych jmen,
piivlastiiovaci zdjmena

v mn. Cisle,

modalni slovesa konnen,
miissen.

MLU

VENI

Zapoji se do

jednoduchych rozhovort.

Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Pouzije zakladni zdvofilostni obraty v
kratkych a pomalu vedenych rozhovorech,
ucastni se jednoduchych rozhovora, ve
kterych poskytne konkrétni informace
vztahujici se k osvojovanym tématim.

Sd¢li informace napf. aktualnich ¢innostech,
o svém vztahu k méd¢, nakupovani a dalSich
osvojovanych tématech,

odpovi na otazky a poskytne konkrétni
informace, které se vztahuji k osvojovanym
tématim.

Zepta se na informace tykajici se ¢innosti,
mist, osob, ¢asu a jinych osvojovanych témat
a na podobné otazky adekvatné€ odpovi,
vyuziva digitalnich technologii — napft.
formou PWP prezentace pred4 zakladni
informace o némecky mluvicich zemich.

Tematické okruhy:

kalendatni rok (ro¢ni
obdobi, mésice)

hodiny,

obleceni,

nakupy,

priroda a pocasi,

tradice a zvyky némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

zakladni slovni zasoba
Vv komunika¢nich situacich
probiranych tematickych

okruhtl, prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

casovani pravidelnych a
vybranych nepravidelnych
sloves v jednotném a
mnozném Cisle,
rozkazovaci zpisob,

Z — Evropa a svét

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
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slovosled piimy a neptimy,
spojky und, aber, oder,

3. pad jednotného cisla

u podstatnych jmen,

1. a 4. pdd mnozného cisla
u podstatnych jmen,
pfivlastiiovaci zajmena

v mn. Cisle,

modalni slovesa konnen,
miissen.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym
informacnim napistim a
orienta¢nim pokyntim.

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které se vztahuji

K béznym tématim.

Rozumi kratkému
jednoduchému textu
zejména, pokud ma

k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném

poZadovanou informaci.

Najde konkrétni informace ¢iselné i neciselné
povahy Vv jednoduchém textu vztahujicim se
k osvojovanym tématim.

Rozumi kratkym a jednoduchym textim a
vyhleda v nich pozadované informace,

¢te nahlas a téméf plynule a foneticky spravné
jednoduché audiooralné ptipravené texty.

Vyuziva digitalnich technologii — napf. na
wikipedii vyhledd poZadované informace,
vyhleda aktudlni informaci o pocasi ve
méstech némecky mluvicich zemi.
pracuje s elektronickym slovnikem.

Tematické okruhy:

kalendaini rok (rocni
obdobi, mésice)

hodiny,

obleceni,

nakupy,

piiroda a pocasi,

tradice a zvyky némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

Jazykové struktury a gramatika:

zakladni slovni zasoba
v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych

okruhi, prace se slovnikem.

¢asovani pravidelnych a
vybranych nepravidelnych
sloves v jednotném a
mnozném Cisle,

CJ — komunika¢ni a
slohové vychova

M — Cisla a pocetni

operace

Z — Evropa a svét

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
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rozkazovaci zpusob,
slovosled piimy a neptimy,
spojky und, aber, oder,

3. pad jednotného cisla

u podstatnych jmen,

1. a 4. pad mnozného cisla
u podstatnych jmen,
piivlastiiovaci zdjmena

v mn. Cisle,

modalni slovesa konnen,
miussen.

PSANI

Vyplni zdkladni udaje
o sob¢ ve formulafi.

Napise jednoduché texty
tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat.

Stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni.

Doplni zakladni informace do tisténého i
elektronického formulare.

Napise slova, jednoduché véty a kratky
jednoduchy souvisly text tykajici se
osvojovanych témat,

Z jednoduchého textu tisténého 1
elektronického vypiSe informace tykajici se
0svojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
tykajici se osvojovanych témat,

vyuziva digitalnich technologii — napf. napise
textovou zpravu, ve které uvede misto a Cas
schiizky, chatuje s kamaradem, vytvoii PWP
prezentaci.

Tematické okruhy:

kalendatni rok (ro¢ni
obdobi, mésice)

hodiny,

obleceni,

nakupy,

piiroda a pocasi,

tradice a zvyky némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

Jazykové struktury a gramatika:

zakladni slovni zasoba
Vv komunika¢nich situacich
probiranych tematickych

okruhtl, prace se slovnikem.

casovani pravidelnych a
vybranych nepravidelnych
sloves v jednotném a

CJ — komunikac¢ni a
slohové vychova

MV — tvorba
medialniho sdéleni

OSV — kreativita
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mnozném Cisle,
rozkazovaci zpusob,
slovosled pfimy a neptimy,
spojky und, aber, oder,

3. pad jednotného cisla

u podstatnych jmen,

1. a 4. pdd mnozného cisla
u podstatnych jmen,
pfivlastiiovaci zajmena

v mn. Cisle,

modalni slovesa konnen,
miissen.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)

Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup

Diléi vystupy Z4k:

Ucéivo

Priifezova témata,

Poznamky

v RVP Zak: presahy, projekty
POSLECH S POROZUMENIM
Rozumi jednoduchym Rozumi verbalnim pokyntim ucitele a idi se | Tematické okruhy:
pokynim a otazkam jimi. - povolani, CJ — komunikac¢ni a

ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a

s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi zdkladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se
kazdodennich témat.

Rozumi otdzkdm souvisejicim

S osvojovanymi tématy,

rozumi obsahu jednoduché a zifetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera se
tyka osvojovanych témat.

Zachyti konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy v zfetelné prondSeném
ptimétené dlouhém projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim,

doplni text podle nahravky, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim,

vyuziva digitalnich technologii — napf.
zhlédne pfimétené dlouhou ukéazku

jidlo a piti,

lidské télo a zdravy zivotni
styl,

dopravni prostiedky,
cestovani,

kultura a realie némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

Jazykové struktury a gramatika:

zékladni slovni zasoba

Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhtl, prace se slovnikem.

potadek slov, zékladni
spojky + weil, dass
casovani vybranych
nepravidelnych sloves,
casovani vybranych
modalnich sloves,
piedlozky se 3. a 4. padem,

slohové vychova

Z — Evropa a svét
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Vv originale za podpory titulki.

vybrana piislovce mista a
Casu,

skloflovani osobnich
z4jmen, skloniovani
pfivlastiiovacich zajmen.

MLUVENI
Tematické okruhy:
Zapoji se do Ucastni se ptfiméfen¢ dlouhych rozhovorti, - povolani,
jednoduchych rozhovort. pohovofi na osvojené téma S vizualni oporoui | - jidlo a piti,

Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dal$ich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny,
volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

bez ni.

Zepta se na konkrétni informace a adekvatné -
reaguje v béznych formélnich i neformalnich | -

situacich,

sd¢li struéné obsah pfiméfené obtizného
textu,

vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost.

Odpovi na otazky a poskytne konkrétni

informace, které se vztahuji k 0svojovanym

tématim.

lidské télo a zdravy zivotni
styl,

dopravni prosttedky,
cestovani,

kultura a realie némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

zakladni slovni zasoba
Vv komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych

okruhi, prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

potéadek slov, zakladni
spojky + weil, dass
casovani vybranych
nepravidelnych sloves,
casovani vybranych
modalnich sloves,
predlozky se 3. a 4. padem,
vybrana piislovce mista a
casu,

sklofiovani osobnich z4jmen,

Z — Evropa a svét

OSV — kreativita
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sklonovani ptivlastiiovacich
zajmen.

CTENI S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym
informacnim napistim a
orienta¢nim pokyntim.

Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam,
které se vztahuji

k béznym tématim.

Rozumi kratkému
jednoduchému textu
zejména, pokud ma

k dispozici vizualni
oporu, a vyhledd v ném

poZadovanou informaci.

Porozumi béznym oznacenim a napisim na
vefejnych mistech, které se tykaji napf.
orientace, upozornéni, varovani, zékazu,
casovych udajt.

Vyhleda pozadované informace

v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech;

odvodi z kontextu vyznam neznamych slov,
ktera se vyskytuji v jednoduchém textu.

Sestavi smysluplny text z jednotlivych vét

Vv nelogickém potadi,

prifadi k sob¢ spravné informace podle textu,
¢te nahlas plynule a foneticky spravné
jednoduché audiooralné ptipravené texty
vyuziva digitalnich technologii — napt. na
internetu vyhleda a ptecte jidelni listek,
vyhleda a orientuje se v jizdnim fadu
vlakli/autobusii, vyhleda recept,

pracuje s elektronickym slovnikem.

Tematické okruhy:

povoléni,

jidlo a piti,

lidské télo a zdravy zZivotni
styl,

dopravni prostiedky,
cestovani,

kultura a realie némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

Jazykové struktury a gramatika:

zakladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych

okruhi, prace se slovnikem.

potéadek slov, zakladni
spojky + weil, dass
casovani vybranych
nepravidelnych sloves,
casovani vybranych
modalnich sloves,
predlozky se 3. a 4. padem,
vybrana piislovce mista a
¢asu,

sklofiovani osobnich z4jmen,
sklonovani pfivlastiiovacich
z4jmen.

CJ — komunikacni a
slohova vychova

Z — Evropa a svét

VMEGS - Evropa a
sveét nas zajima
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PSANI
Vyplni zékladni udaje Doplni informace do tisténého 1 Tematické okruhy:
o sobé& ve formulafi. elektronického formuléfe. - povolani,
- jidlo a piti,

Napise jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat.

Stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné
sdé€leni.

Napise slova, véty a kratky jednoduchy
souvisly text tykajici se osvojovanych témat;
Z jednoduchého textu tisténého i
elektronického vypiSe informace tykajici se
osvojovanych témat,

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
tykajici se osvojovanych témat;

vyuziva digitalnich technologii — napf.
vytvoii PWP prezentaci tykajici se
osvojovanych témat, komunikuje skrz on-line
jazykové platformy (napt. kahoot).

- lidské t¢lo a zdravy Zivotni
styl,

- dopravni prostfedky,

- cestovani,

- kultura a redlie némecky
mluvicich zemi.

Slovni zasoba:

- zékladni slovni zasoba
Vv komunikacnich situacich
probiranych tematickych

okruhii, prace se slovnikem.

Jazykové struktury a gramatika:

- poradek slov, zakladni
spojky + weil, dass

- Casovani vybranych
nepravidelnych sloves,

- Casovani vybranych
modalnich sloves,

- predlozky se 3. a 4. padem,

- vybrana pfislovce mista a
¢asu,

sklonovani osobnich z4jmen,

sklofiovani piivlastiiovacich

zajmen.

MV — tvorba
medialniho sdéleni

OSV — kreativita
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5.4 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je predmét, ktery chapeme jako odraz realnych vztahti v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je predevsim zaloZen
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém zivoté, ¢imz rozvijime matematickou gramotnost.

Z4ci v matematice ziskaji po¢etni dovednosti v oboru pfirozenych a racionalnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi ulohami denni potieby, ve viech
oblastech bez problémi rozpoznali priciny a dusledky problémd, odvodili nové skutecnosti, naucili se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat
informace, ovétovat pravdivost svych tvrzeni. Vzdélani v tomto piedmétu by mélo sméfovat k rozvijeni z vlastnich zkuSenosti, potiebé pocitat, kreslit
a rysovat. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici. Velky diiraz je rovnéz kladen na ptesné, stru¢né a jasné vyjadrovani.

Vzdé&lavani klade diraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, Symboliku a zptsoby jejich uziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na ¢tyfti tematické okruhy:
1. stupen - Cislo a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie
v rovin€ a v prostoru, Nestandardni aplikacni tilohy a problémy
2. stupeni - Cislo a proménna, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné
a v prostoru, Nestandardni aplikac¢ni tllohy a problémy).

V tematickém okruhu Cislo a podetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo
a proménnd, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna
ptedlozenym postupem) a vyznamové porozumeni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat ¢iselné idaje meéfenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s roli prom&nné pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urc¢ité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevii realného
Svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevl, dochazeji k pochopeni, ze zménou muize byt rust i pokles a ze
zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafd, v jednoduchych piipadech je konstruuji a vyjadiuji
matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné¢ a v prostoru Zaci urcuji a znazoriiuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji
podobnosti a odliSnosti utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektti v roviné (v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat,
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meéfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat svij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych
a metrickych uloh a problémd, které vychézeji z béznych zivotnich situaci.

Dilezitou soucasti matematického vzdé€lavani jsou Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezévislé

na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tilohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a Glohy z b&zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utéidit tdaje
a podminky, provadét situaéni nagrty, fesit optimalizaéni ulohy. Re$eni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaka, posiluje
védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit 1 ty zaky, ktefi jsou v matematice méné tispesni.

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje v 1. roéniku s ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné, v 2. az 9. roéniku 5 hodin za tyden. Vzdé¢lavaci oblast

Matematika a jeji aplikace je celkové navySena 9 hodinami z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka Matematiky je organizovana zpravidla v kmenovych ttidach v budové skoly. Zaci vyuZivaji prostiedki vypodetni techniky (predev§im kalkulatord,

vhodného pocitatového softwaru a dostupnych vyukovych program).

Vyuka matematiky smétuje k:

vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych
problémi

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi a vztaht, k poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zdklad¢€ téchto vlastnosti k ur€ovani a zafazovani pojmu

vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmi, metod feseni tlloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu
vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci),

vvvvv

vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace miiZe byt vyjadiena riznymi modely
provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyieSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku
vzhledem k podminkam tlohy nebo problému
pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetn€ symboliky, provadénim rozbort a zapist pii feseni tloh a ke zdokonalovani
grafického projevu
rozvijeni spoluprace pti feSeni problémovych a aplikovanych loh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nésledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi;
k poznavani moznosti matematiky a skutec¢nosti, ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby
rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu fesSeni, k rozvijeni systemati¢nosti,
vytrvalosti a pfesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci
protipiiklada
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence
k uceni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na celozivotni uceni.

Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, Ze dulezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédceni.

Ve vyuce zieteln¢ rozlisujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (dopliujici).

Na zacatku hodiny vzdy zaky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime jeho dosazeni.

Uplatiujeme individualni pfistup k zékovi.

Uc¢ime zaky pracovat s chybou.

Vedeme zaky k vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a porovnavani
velikosti a vzdalenosti, orientace.

Rozvijime pamét’ zaki prosttednictvim numerickych vypocta a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritmu.
U zaki rozvijime abstraktni a exaktni mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi a vztaha.

Kom petence
k feSeni problému

Uc¢ime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®).

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpusoby fesSeni problémd.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych tloh.

Pti feSeni problémovych tloh uéime zaky provadét rozbor problémi a planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného
postupu K feseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k zadanym podminkam tilohy nebo problému.

Kompetence Klademe duraz na ,.kulturni uroveii* komunikace.
komunikativni Vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadrovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty.
Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.
Pti komunikaci v ramci vyucovaciho predmétu Matematika, vedeme Zaky k tomu, aby vyuzivali vhodné matematické symboliky,
pocetnich operaci, algoritmu a spravnych metod feseni.
Pti komunikaci v ramci vyucovaciho predmétu ucime zaky vnimat slozitosti realného svéta a porozumeét jim z hlediska
matematizace realné situace, ktera vede k sestaveni matematického modelu.
Vyzadujeme piesné, jasné a stru¢né vyjadiovani.
Kompetence Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
socialni a Vedeme zaky k efektivni praci v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
personalni Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakil, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
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Upevilujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Kompetence Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki.

obcanské Kazenské prestupky fesime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.
Vedeme zaky k vécnému feSeni problém.

Kompetence Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

pracovni Pii vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.
Dusledn¢ zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazk.

Kompetence Vedeme zaky vyuzivat digitalni zatizeni pfi ueni.

digitalni Uc¢ime Zaky volit vhodnou digitalni technologii.

Vedeme zaky k tomu, aby zapojovali do feSeni tloh a problémi i digitalni technologie, porovnavali vyuziti tradi¢nich a digitalnich
prostiedk, diskutovali o nich.

Umoziujeme zakiim vyuzivat digitdlnich pomutcek pti modelovani matematickych situaci a feSeni matematickych tloh i1 problémut
a volit efektivni postupy.

Nabizime prilezitost k tomu, aby zaci navrhovali vlastni statistickd Setfeni v oblastech jejich zajmt, posuzovali ziskana data,
vysledky prezentovali, zobeciiovali a diskutovali o metodach a vysledcich.

Vytvétime situace, kdy zakam vyuziti digitalnich technologii napomiize k efektivnimu feseni matematického problému.
Vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledki.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Pifedmét: Matematika
Roénik: 1.

Casova dotace za tyden: 4 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CIiSLO A POCETNI OPERACE

Pouziva pfirozena
¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita
pfedméty v daném
souboru, vytvari
soubory s danym
pocétem prvkil

Vytvéii soubory s danym poctem prvki
Pocita predméty do 20

Pfirozena ¢isla do 20

Cte, zapisuje

a porovnava ¢isla do
20, uziva a zapisuje
vztah rovnosti

a nerovnosti

Cte a pise &islice do 20

Porovnava ¢isla, soubory do 20

S pomoci fesi a vytvaii slovni tlohy na
porovnavani Cisel

Ciselna fada do 20

Cislice

Vztahy mens$i, vétsi, rovno
Znaménko >; <; =

Uziva linearni
uspotradani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

Orientuje se na Ciselné ose
Vyznaci obraz ¢isla

Ciselna osa do 20
Pted, za, hned pfed, hned za

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly

S¢ita a odgita ¢isla v oboru do 20 bez
ptechodu desitky

Soucet, rozdil ¢isel bez prechodu
desitky

Automatizace spoji

Znaménko +; -

Resi a tvoii Glohy, ve
kterych aplikuje

a modeluje osvojeni
pocetni operace

Resi a vytvaii jednoduché slovni Gilohy

Z praktickych Cinnosti na s¢itani a od¢itani.
Resi jednoduché slovni tlohy z praktickych
¢innosti se vztahy o X vice, o X mén¢

Vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi €isly
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GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje

a popiSe zakladni
rovinné Utvary

a jednoducha télesa,
nachazi v realit€ jejich
reprezentaci

Rozeznava ¢tverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik, krychli, kvadr, vélec, kouli.
Modeluje jednoduché geometrické utvary
V roving.

Orientuje se v prostoru.

Rozumi pojmtim vlevo, vpravo, pied, za,
nahote, dole, hned pted, hned za.

Ptitadi oznaceni 11, 1 m, 1 kg k jednotkam
délky, objemu a hmotnosti.

Odhaduje 1 m, 11, 1 kg.

Zakladni utvary v roving a
prostoru

Zakladni jednotky

CalS$ - tvary dopravnich
znacek (geometrické
tvary)

VV - modelovani

Vyuziti
stavebnice
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Pifedmét: Matematika
Roénik: 2.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

vzdélavani ,,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA“

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
CISLO A POCETNi OPERACE
Pouziva pfirozena Vytvafti konkrétni soubor s danym poctem Ptirozena ¢isla 0 - 100 OSV - Osobnostni rozvoj | Papirové
Cisla k modelovani prvkt do 100 - samostatnost penize.
realnych situaci, pocita Pocita predméty do 100 - sebekontrola Ctvercova sit’.
pfedméty v daném - pozornost
souboru, vytvari - soustiedéni
soubory s danym - zapamatovani
pocétem prvkil
Cte, zapisuje PiSe ¢islice do 100 Ciselna fada do 100 EV -
a porovnava c¢isla do Cte ¢&islice do 100 Zapis cislic - vztah ¢lovéka k
100, uzivé a zapisuje Porovnava ¢isla, soubory Porovnévani ¢isel, vztahy <; >; = | prostfedi

vztah rovnosti
a nerovnosti

Zapise vztahy pomoci symbola
Resi a vytvafi slovni Glohy na porovnéavani
Cisel

Ciselna osa

Uziva linearni
uspotadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose

Vyhleda a zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
Orientuje se na Ciselné ose

Ciselna osa do 100

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly

S¢ita a od¢ita v oboru do 20 s ptechodem ptes
desitku

S¢ita a od¢ita v oboru do 100 s prechodem
ptes desitku (62 -7, 49 + 8.

S¢ita a od¢ita ndsobky desitek

Ovlada zpaméti nasobilku i déleni 2, 3, 4, 5

Soucet a rozdil ¢isel

s pfechodem desitky
Automatizace spoji

Nésobek

Nasobeni jako opakované s¢itani
Nésobilky 2, 3,4, 5

D¢éleni v oboru téchto ndsobilek

Resi a tvoii Glohy, ve
kterych aplikuje

Resi a vytvaii jednoduché slovni ulohy na
sCitani a od¢itani

Slovni tlohy
Sc¢itani, od¢itani do 100
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a modeluje osvojeni
pocetni operace

Resi a vytvaii jednoduché slovni Gilohy na
nasobeni a déleni

Resi jednoduché slovni ilohy vedouci ke
dvéma pocetnim vykontim

Uziva jednu zévorku

Nasobeni, déleni do 50
N x vice, n X mén¢

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Rozezna, pojmenuje Kresli kiivé a rovné ¢ary Bod, oznaceni bodu Pievod cm,
a popise zékladni Rysuje usecky Usecka mm.
rovinné Utvary Porovnava velikost usecek Lomena ¢éra Ptevod cm, m.
a jednoducha télesa, Me¢ti tsecky dané délky Kfiva ¢ara Jednotky Casu,

nachazi v realit€ jejich
reprezentaci

Porovnava velikost
utvard, meéfi

Pozna geometricka télesa

Délka usecky

Jednotky centimetr, metr
Oznaceni bodt a usecek
Odhad délky usecky
Geometricka télesa

minuta, hodina.

a odhaduje délku
usecky

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Popisuje jednoduché S dopomoci popisuje vztah mezi dvéma Zavislosti a jejich vlastnosti
zavislosti veli¢inami (kolikrat vice ¢okolad, tolikrat vice

Z praktického Zivota

penéz)

~
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Pifedmét: Matematika
Roénik: 3.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

Pouziva pfirozena
¢isla k modelovani
realnych situaci, pocita
pfedméty v daném
souboru, vytvari
soubory s danym
pocétem prvkil

Resi a vytvaii jednoduché slovni Gilohy na
s¢itani a od¢itani

Resi tlohy typu o n vice, o n méné

Resi a vytvaii jednoduché slovni Gilohy na
nasobeni a déleni

Resi tlohy typu n-krét vice, n-krat méng
Provadi predbézny odhad vysledku

Obor piirozenych ¢isel do 100

(opakovani z 2. ro¢niku):

- numerace V ¢iselném oboru
do 100 bez piechodu pies
desitku

- nasobilka 2,3,4,5,10

Cte, zapisuje

a porovnava pfirozena
¢isla do 1 000, uziva
a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Pocita po jednotkach, desitkach a stovkach
Cte a pise trojciferna &isla

Rozklada cisla do 1 000 v desitkové soustave
Porovnava &isla, pouziva k vyjadieni
porovnavani ¢isel znaménka <> =

- (iselna tada do 1 000

- zapis Cisla v desitkové
soustave

- porovnavani Cisel

Obor pfirozenych ¢isel do 1 000:

Uziva linearni
uspotradani, zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

Znazoriuje obraz Cisla na Ciselné ose
Pomoci ¢iselné osy porovnava cisla

Pomoci ¢iselné osy zaokrouhluje ¢isla
Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky

Ciselna osa

Zaokrouhlovani

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly

Pamétné scita a odcita ptirozena Cisla

s prechodem pies 10 do 100

Pamétné scita a od¢ita nasobky 100
Pamétné sc¢ita a od¢ita pfirozena Cisla do
1000

Vyjmenuje fady ndsobkll (mala nasobilka)
Dava do souvislosti s¢itani a nasobeni
Resi piiklady na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

Pocetni vykony v Ciselném
oboru do 1000

Nasobilka 6,7,8,9
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Pamétné nasobi a déli deseti a stem
Pamétné nasobi dvouciferné ¢islo
jednocifernym cinitelem

Nasobeni mimo obor nasobilky v
¢iselném oboru do 100

Resi a tvoii tlohy, ve
kterych aplikuje

a modeluje osvojené
pocetni operace

Pti feSeni tloh aplikuje znalost zékladnich
matematickych pojmu (s¢itanec, soucet,
mensenec, mensitel, rozdil, ¢initel, soucin,
délenec, delitel, podil, neuplny podil)
Provadi samostatné kontrolu svych vypocti
(zkouska), vyuziva zdmény scitanct, Cinitelll
Resi piiklady se zavorkami

Pocita s vyhodou

Pisemné¢ scita a od¢ita dvouciferna ¢isla do
100

Pisemn¢ scitad a odc¢ita trojciferna ¢isla do
1000

Resi piiklady na déleni se zbytkem

Resi piiklady na déleni dvouciferného &isla
jednocifernym délitelem

Resi slovni llohy zaméfené na netiplny podil
a zbytek

Resi a vytvafi slovni Glohy typu o n vice, o n
meéngé

Resi a vytvafi slovni Glohy typu n-krat vice,
n-krat méné

Resi a vytvafi slovni tlohy se dvéma
pocetnimi vykony

Provadi odhady vysledkii

Vlastnosti poc¢etnich operaci
S pfirozenymi Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Déleni mimo obor nasobilky
Vv ¢iselném oboru do 100

Slovni ulohy praktické

SloZené slovni tlohy

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Orientuje se v Case,
provadi jednoduché
pievody jednotek Casu

Vysvétli pojmy ptfitomnost, minulost,
budoucnost

Vyjmenuje jednotky ¢asu

Vysvétli vztahy sekunda-minuta, minuta-
hodina

Orientace v ¢ase podle hodin a
kalendare
Jednotky Casu

CaJS- Lidé a ¢as

PRO- Pojmova mapa
(skupinova prace zaki
pod vedenim ucitele)
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Popisuje jednoduché - Popisuje vztah mezi dvéma veli¢inami Zavislosti a jejich vlastnosti
zéavislosti (kolikrat vice Cokolad, tolikrat vice penéz)
Z praktického zivota
Doplnuje tabulky, - Objevuje vztah mezi vzorem a obrazem, Tabulky
schémata, dopliuje tabulky (zkouma pocet zidli ve tiidé
posloupnosti ¢isel Vv zavislosti na poctu lavic)

- Doplni ¢iselnou fadu Posloupnost ¢isel

- Najde v fade¢ ¢isel to, které tam logicky

nepatii

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, |- Rozezna a pojmenuje bod, ptimku, tsecku, Zakladni utvary v roving:
vymodeluje a popise krajni body tsecky, poloptimku - ptimka
zékladni rovinné - Pouziva modely pfimek, znazorni vzajemnou | - polopiimka
utvary a jednoducha polohu dvou ptfimek v roviné (Spejle) - usecka
télesa; nachazi - Rozezna a pojmenuje ctverec, obdélnik, - Ctverec CalS- Dopravni vychova
v realit€ jejich trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, popise jejich vrcholy |-  obdélnik (tfidéni dopravnich
reprezentaci a strany - kruznice znacek podle jejich

- Rozezna a pojmenuje kruznici a kruh - trojuhelnik tvaru)

- Rozezna a pojmenuje zakladni utvary - kruh

Vv prostoru - Ctyfthelnik

- Vymodeluje krychli a kvadr Zakladni utvary v prostoru:

- Pojmenuje hrany krychle a kvadru - krychle

- Vytvoii stavby z krychli podle kétovaného - kvadr

pudorysu - koule

- RozliSuje rovinné ttvary a télesa - valec

- Nachazi modely téles v praxi (krabice apod.) |- propedeutika objemu télesa
Porovnava velikost - Narysuje usecku dané délky Délka usecky
utvarli, mefti - Zm¢ii délku tsecky s presnosti na mm Jednotky délky a jejich prevody
a odhaduje délku - Porovna délky dvou tsecek
usecky - Vyjmenuje jednotky délky

- Prevadi jednotky délky mm, cm, dm, m, km
(v oboru ptirozenych ¢isel)
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Rozezna a modeluje - Vyhledéava jednoduché soumérné utvary Soumérné utvary
jednoduché soumérné V roviné
utvary v roving - Dokresluje obrazky soumérné podle osy

~ 164 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika a jeji aplikace

Ro¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup v <. " Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
CISLO A POCETNI OPERACE, ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Provadi pisemné
pocetni operace

V oboru piirozenych
Cisel

Zaokrouhluje
pfirozena Cisla,
provadi odhady

a kontroluje vysledky
pocetnich operaci

V oboru pfirozenych
Cisel

Pocita do 1 000 0000 po statisicich,
desetitisicich a tisicich

Cte, pise a zobrazi ¢isla na Giselné ose
Porovnava ¢isla do 1 000 000

Rozklada ¢isla v desitkové soustave
Pamétné scita a odcita Cisla, kterd maji
nejvyse dve ¢islice riizné od nuly

Pamétné scita a odcita, s¢ita alespon tii Cisla,
odcita od jednoho ¢isla dve ¢isla, od souctu
dvou cisel jedno ¢islo

Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000
nejvyse se dvéma riznymi ¢islicemi
jednocifernym cCislem

Pisemné& nésobi jednocifernym

a dvojcifernym Cinitelem

Pisemné déli jednocifernym ¢initelem

Zaokrouhluje ¢isla na statisice, tisice, stovky
a desitky
Provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

Ciselny obor do 1 000 000
Ciselna osa
Zapis cisla v desitkové soustavé

Pocetni operace s ptirozenymi
Cisly

Zaokrouhlovani

EV - Vztah ¢lovéka
k prostiedi
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Resi a tvoii Glohy, ve
kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace V celém oboru
ptirozenych Cisel

Cte a sestavuje
jednoduché tabulky
a diagramy

Resi slovni tilohy vedouci k porovnavani
¢isel, provadeéni pocetnich vykonit s ¢isly

v daném oboru a na vztahy o n-vice (mén¢),
n-krat vice (ménc¢)

Provadi stru¢ny zapis slovni ulohy
Cte jednoduché diagramy
Zakresluje jednoduché grafy

Resi ¢iselné a obrazkové fady, magické
Ctverce

Resi Glohy vyZzadujici prostorovou
piedstavivost

Slovni ulohy

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

PRO - Masopustni rej
masek (metoda
dotazniku, tabulka)

GEOMETRIE V R

OVINE A PROSTORU

Narysuje a znazorni
zékladni rovinné
utvary, uziva
jednoduché konstrukce

Sestroji rovnobézky
a kolmice

Ur¢i obsah obrazce
pomoci ¢tvercove sité
a uziva zakladni
jednotky obsahu

Rozpozna a znazorni
ve ¢tvercove siti
jednoduché osové

Rysuje ¢tverec, obdélnik a trojuhelnik
Sestroji pravouhly trojahelnik

Narysuje kruznici s danym stiedem a danym
polomérem

Ur¢i vzédjemnou polohu dvou pfimek
Sestroji rovnobéZku s danou ptimkou
Sestroji kolmici k dané pfimce pomoci
trojuhelniku s ryskou

Ur¢i obsah rovinnych obrazcli pomoci
ctvercoveé sité

Resi jednoduché slovni ulohy na vypoéty
obsahti ¢tverce a obdélnika

Poznéa soumérny utvar
Ur¢i osu soumérnosti piekladanim papiru

Ctverec, obdélnik, trojahelnik,
kruznice

RovnobéZzky, riiznobézky,
kolmice

Obsah Ctverce a obdélnika

Soumeérnost

Nakresli jednoduchy osové soumérny utvar ve

~
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soumérné Utvary a urci ctvercoveé siti
osu soumernosti
utvaru prekladanim
papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché - Resi jednoduché praktické slovni Gilohy Slovni Glohy

praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry Ciselné a obrazkové fady
a problémy, jejichz nezavislé na obvyklych postupech Magické &tverce

feSeni je do znacné a algoritmech Skolské matematiky Prostorové predstavivost
miry nezdvislé na
obvyklych postupech
a algoritmech Skolské
matematiky
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika a jeji aplikace

Ro¢nik: 5.

Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

PriifFezova témata,

Utivo presahy, projekty

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE, ZA

VISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyuzivé pfi pamétném
1 pisemném pocitani
komutativnost

a asociativnost séitani
a nasobeni

Provadi pisemné
pocetni operace

V oboru piirozenych
Cisel

Zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi odhady

a kontroluje vysledky
pocetnich operaci

V oboru pfirozenych
Cisel

Je sezndmen s komutativnim a asociativnim
zadkonem

Pouziva komutativni a asociativni zakon pii
pocetnich operacich scitani, od¢itani

a nasobeni

Oduavodni pouzivani zadkona

Uvédomi si zjednoduseni prace pfi jeho
pouziti

Porovna ptirozena Cisla a zobrazuje je na
Ciselné ose

ZapiSe dané pfirozené ¢islo v poZadovaném
tvaru v desitkové soustavé

Cte a zapisuje ¢isla vétsi nez milion
Pisemné& a pamétné s¢ita ¢isla v oboru veEtsi
nez milion

Odcita pamétné a pisemné Cisla vEétsi nez
milion

Nasobi ¢isla trojcifernym Cinitelem

Déli ¢isla jedno a dvojcifernym délitelem
Uziva pisemné algoritmy

Zaokrouhli pfirozena ¢isla s poZzadovanou
piesnosti

Odhadne vysledek

Porovna odhad se skute¢nosti

Obor pfirozenych cisel
Komutativni zdkon
Asociativni zakon
Ciselna osa

Pocetni operace
Zaokrouhlovani

Odhad

~
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Resi a tvoii Glohy, ve
kterych aplikuje
osvojené pocetni
operace V celém oboru
ptirozenych Cisel

Vyhledava, sbira a tiidi
data

Cte a sestavuje
jednoduché tabulky
a diagramy

Resi slovni Glohy na jeden az dva podetni
vykony

Dodrzuje postup pti vypoctu slovnich tiloh
/zapis, vypocet, odpovéd’, zkouska, ovéreni/
Odhaduje vysledek slovni ulohy

Aplikuje na podobnych piikladech ze Zivota
Sestavi slovni ulohu na zadané pocetni téma
Orientuje se v pojmech mensi, vétsi o néco
a n¢kolikrat

Prenasi matematické poznatky do bézného
Zivota

Spocita prumér ¢isel

Zapisuje metitelné veliciny a sleduje jejich
promény v zavislosti na dal$ich jevech

Doplni tadu ¢isel, tabulky

Dosadi za proménnou

Sestavi a Cte tabulku rGznych zavislosti
Vysvétli tabulku zévislosti

Zakresli jednoduchy graf

Ur¢i polohu bodu podle soutadnic
Sestavi sloupkové diagramy

Obor pfirozenych cisel
S pfirozenymi Cisly
operaci

zéavisle proménna
Grafy a jejich typy

Soustava soufadnic
Slovni tlohy

Vlastnosti poc¢etnich operaci
Pisemné¢ algoritmy pocetnich

Proménnd, nezavisle proménna,

OSV - osobnostni -
Kreativita

EV - Vztah ¢lovéka
k prostiedi

Modeluje a urci ¢ast
celku, pouziva zapis
ve form¢ zlomku

Porovna, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

Ptecte zapis
desetinného ¢isla a

Operuje s pojmem celé ¢islo
Rozlisi ¢islo kladné a zaporné
zaznaci na Ciselné ose celé Cislo kladné

a zaporné

Operuje se s pojmem zlomek

Rozlisi pojmy Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara

Vyznaci polovinu a ¢tvrtinu celku

Resi jednoduché slovni tilohy na uréeni
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny, desetiny

Cela ¢isla

Zlomky

- Celek, cast, zlomek

- Citatel, jmenovatel,
zlomkova cara

pétina, desetina

- Polovina, ¢tvrtina, tfetina,
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vyznaci na ¢iselné ose
desetinné ¢islo dané
hodnoty

Porozumi vyznamu
znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného ¢isla
a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

daného poctu
Scita zlomky se stejnym jmenovatelem

Seznami se s pojmem desetinné Cislo

ZapiSe a precte dané desetinné ¢islo fadu
desetin a setin

Zobrazi dané desetinné ¢islo fadu desetin na
Ciselné ose

Zaokrouhli dané desetinné Cislo fadu desetin
na celky

Secte a odcte desetinna Cisla fadu desetin

a setin

Nasobi a d¢li desetinné Cislo deseti

Uziva desetinné Cislo v praktickych situacich
Resi jednoduché slovni tlohy na uziti
desetinnych Cisel

Desetinna ¢isla

- Zlomky se jmenovatelem 10,
100 a jejich zéapis
desetinnym cislem

- Desetinna carka

- Desetina, setina

Provadi pocetni operace s jednotkami délky,
hmotnosti a ¢asu
Prevadi jednotky délky, hmotnosti a casu

Fyzikalni jednotky
Jednotky délky, hmotnosti a
Casu

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Narysuje a zndzorni
zékladni rovinné Gtvary
/ ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici/,
uziva jednoduché
konstrukce

Scita a odcita graficky
usecky, urci délku
lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku

Pracuje s pomtickami vhodnymi pro rysovani
Dbé o bezpecnost pii praci s kruzitkem

a ostfe ofezanou tuzkou

Rysuje rovinné utvary pomoci dvou pravitek
nebo pravitka a kruzitka

Nacrtne rysovany utvar nebo konstrukci

a spravné popise

Oduavodni svij postup

Je seznamen se s pojmy pienaseni a s¢itani
délky tisecek

Zvladne dva postupy pii scitani délky
usecek

Zakladni tvary v roviné

Ctverec, obdélnik, trojahelnik,
kruznice

Nacrt
Rysovani
Zakladni tvary v roviné

Usecka — délka usecky, prevody

Obvod a obsah obrazce
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sectenim délek jeho
stran

Sestroji rovnobézky a
kolmice

Ur¢i obsah obrazce
pomoci ¢tvercove sité a
uziva zékladni jednotky
obsahu

Rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti
jednoduché osové
soumérné Utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru
ptekladanim papiru

Aplikuje své znalosti pfi urceni délky lomené
cary

S¢ita strany mnohouhelniku graficky
prenosem na usecku nebo méfenim

Pracuje peclivé a svédomité

Porovna vysledky se spoluzaky

Rozumi geometrickému zéapisu

Osvojuje si ptesné rysovani pii konstrukci
kolmic a rovnobézek

Porovnava piesnost konstrukce u riznych
moznosti

Odlisuje pojmy obvod a obsah

Aplikuje tyto pojmy na ptikladech s bézného
Zivota

Vnima rozdilnost jednotek obvodu a obsahu
Znézorni obrazec do Ctvercové sité

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercoveé sité
Ptenese tuto zkuSenost do vypoctu obsahu
¢tverce a obdélniku

Ur¢i obsah obrazce v danych jednotkach

Prekladanim urcuje osu soumérnosti

u jednoduchych pravidelnych obrazcti
Zakresli do ¢tvercového papiru osoveé
soumerny utvar a vyznaci osu soumeérnosti
Uvédomi si existenci vice os soumernosti
u pravidelnych obrazct

Jednotky délky a obsahu

Vzéjemna poloha dvou ptimek

Osové soumérné Utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché
prakticke slovni ulohy
a problémy, jejichz
feSeni je do znacné
miry nezavislé na

Resi jednoduché praktické slovni tlohy

a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské matematiky

Osvojuje si logické spoje, které vedou

Slovni Glohy

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce
Prostorova predstavivost
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obvyklych postupech k feseni nestandardnich slovnich tkold
a algoritmech Skolské | -  Aplikuje poznatky na jiné slovni ukoly
matematiky - Ptfemysli a zkouma ukoly vice hledisek
- Ptekona vlastni nechut’ pii prvnim nezdaru
- Logicky uvazuje
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Vzdelavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CiSLO A

PROMENNA

Uziva riizné zptsoby
kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek
— Cast (pfirozenym
¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

Provadi pocetni
operace v oboru
celych a racionélnich
Cisel; uziva ve
vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

Analyzuje a fesi
jednoduché problémy,
modeluje konkrétni
situace, v nichz
vyuziva matematicky
aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

Zaokrouhluje
a provadi odhady

Uziva prirozena Cisla k vyjadieni vztahu celek
- Cast

Definuje desetinna ¢isla

Zapisuje a Cte desetinna Cisla

Uziva desetinna ¢isla k vyjadieni vztahu celek
- Cast

Zakresli obrazy desetinnych ¢isel na ¢iselnou
osu

ZapiSe desetinné ¢islo rozvinutym zapisem

Vv desitkové soustave

Provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly
(s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)

Provadi odhady a kontrolu vypocth pii
pocitani s desetinnymi ¢isly

Resi praktické ulohy s uzitim desetinnych
Cisel

Ptevadi jednotky délky, obsahu, objemu,
hmotnosti s vyuzitim desetinnych ¢isel
Zaokrouhluje desetinna ¢isla

Provadi odhady a kontroluje vysledky

pocetnich operaci v oboru desetinnych Cisel

Pfirozena Cisla

Desetinna ¢isla

- Cteni a zapis v desitkové
soustave

- zobrazeni na Ciselné ose

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- pocetni operace

- slovni tlohy

- ptevody jednotek délky,
obsahu, objemu a hmotnosti

F - pfevody jednotek
EV - Vztah Clovéka k
prostredi

~
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S danou ptesnosti,
ucelné vyuziva
kalkulator

Modeluje a fesi situace
s vyuzitim délitelnosti
V oboru pfirozenych
Cisel

Ur¢i nasobky a délitele ¢isla

Pouziva znaky délitelnosti (2, 3, 5, 10)
Definuje prvocislo a ¢islo slozené

Rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

Ur¢i a uziva nasobky a délitele véetné
nejmensiho spole¢ného nésobku a nejvétsiho
spolecného délitele

Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti
v N

Délitelnost ptirozenych cisel

- prvocislo

- Cislo sloZzené

- nasobek

- delitel

- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvetsi spoleény délitel

- kritéria délitelnosti

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Charakterizuje a tiidi
zakladni rovinné
utvary

Urcuje velikost thlu

Definuje thel

Ur¢i thel nulovy, ostry, pravy, tupy, ptfimy,
plny

Pojmenuje uhly podle jejich vzajemné polohy
UZiva jednotky stupen, minuta

Uhel

- klasifikace uhla

- jednotky stupeni, minuta
- vzajemna poloha uhli

- konstrukce tthlu

méfenim a vypoctem Odhadne velikost thlu - osauhlu
Zméfti velikost tthlu ve stupnich pomoci
uhloméru
Vypocita velikost thlu na zakladé vzajemné
polohy tihlt
Graficky a pocetné secte a odecte thly
Sestroji osu thlu
Graficky a pocetné ndsobi a déli uhel
pfirozenym cislem
Sestroji pravidelny Sestithelnik a osmithelnik
Sestroji tthly o velikosti 60°, 45°, 30° a 15°
bez pouziti thloméru
Charakterizuje a tiidi Definuje a popise trojuhelnik Trojuhelnik

zakladni rovinné
utvary

Uziva trojuhelnikovou nerovnost
Ur¢i trojihelnik obecny, ostrothly, tupouhly,

- klasifikace trojuhelnikti
- konstruk¢ni ulohy
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pravouhly, rovnoramenny a rovnostranny
Spocita velikost tretiho vnitiniho thlu
trojuhelniku pfi znalosti velikosti zbylych
dvou vnitinich thla

Sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus a usu
Definuje a sestroji vysku trojahelniku
Definuje a sestroji téznici trojuhelniku
Sestroji kruznici trojihelniku vepsanou

a opsanou

Nacrtne a sestroji
obraz rovinného
utvaru ve stiredové

a 0sové soumernosti,
urc¢i osové a stiredové
soumeérny utvar

Rozpozna a modeluje jednoduché osové

a sttedoveé soumérné utvary v roviné
Rozpozna shodné rovinné utvary

Sestroji obraz rovinného ttvaru v osové

a sttedové soumeérnosti

Ur¢i osu soumérnosti osoveé soumerného
obrazce

Ur¢i stied soumérnosti stftedoveé soumérného
obrazce

Shodnost rovinnych ttvart
Osova souméernost
Stfedova soumérnost

VV - kresba osové
soumérnych obrazcii

Urcuje

a charakterizuje
zékladni prostorove
utvary (télesa),
analyzuje jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

Odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

PopiSe krychli a kvadr

Urc¢i zakladni vlastnosti krychle a kvadru
Narysuje sit’ krychle a kvadru a sestavi z ni
model

Odhadne povrch a objem krychle a kvadru
Vypocita povrch a objem krychle a kvadru

Krychle a kvadr

- vlastnosti

- sit’

- praktické slovni tlohy

P¢ - modelovani
F - slovni tlohy
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Uziva logickou tivahu
a kombinac¢ni Gisudek
pfi feSeni tloh

a problémil a naléza
rizna feseni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Resi tlohy na
prostorovou
predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky
a dovednosti z riznych
tematickych

a vzdé¢lavacich oblasti

Doplni ¢iselnou, logickou ¢i obrazkovou fadu
a urci krok, ktery fadu dopliuje

Doplni pocetni tabulky, ¢tverce a hvézdice
Rozdéli dany geometricky utvar na jiné,
jejichz vlastnosti jsou dany

Resi slovni ulohy tsudkem a logikou, vysvétli
zpusob feseni

Resi jednoduché ulohy na prostorovou
predstavivost

Ciselné a logické rady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradicni
geometrické ulohy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CiSLO A

PROMENNA

Uziva riizné zplsoby
kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek
— Cast (pfirozenym
Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

Provadi pocetni
operace v oboru
celych a racionélnich
Cisel; uziva ve
vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

Analyzuje a fesi
jednoduché problémy,
modeluje konkrétni
situace, v nichz
vyuziva matematicky
aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

- ZapiSe zlomkem ¢ast celku

- Prevede zlomek na desetinné ¢islo a naopak

- Pfevede nepravy zlomek na smiSené ¢islo
a naopak

- Zkrati a rozsiii zlomek

- Porovna zlomky, sefadi je dle velikosti

- Zjednodusi slozeny zlomek

- Secte, odecte, vynasobi a vydéeli zlomky

- Analyzuje, fes$i a modeluje praktické ulohy,
V nichZ vyuziva raciondlni ¢isla

~roor

- Uziva kalkulator k ovéfeni spravnosti vypocta

Racionalni ¢isla

- zlomek jako ¢ast celku
- smiSené Cislo

- porovnavani zlomku

- roz$ifovani a kraceni zlomku

- pocetni operace se zlomky
- desetinna ¢isla a zlomky
- slovni tlohy

EV - Vztah ¢loveka k
prostiedi

Uziva riizné zptsoby
kvantitativniho

- Vyjadii dvé€ veli¢iny pomérem
- Zkrati pomé&r na zakladni tvar

Pomér, méfitko planu a mapy
- pomér

F - slovni Glohy (s=v.t)

Z - mé&fitko mapy
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vyjadreni vztahu celek
— Cast (pfirozenym
Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

Resi modelovanim

a vypoctem situace
vyjadiené pomérem;
pracuje s métitky map
a plant

Zvétsi / zmensi dané veli¢iny v daném
poméru

Rozd¢li celek na casti v daném poméru
Uzivéa pomér pro feSeni praktickych tloh
Vyuziva méfitko pii ¢teni map a pfi
zhotovovani jednoduchych plant a nakresu

méfitko planu a mapy
slovni ulohy

Provadi pocetni
operace v oboru
celych a raciondlnich
¢isel; uziva ve
vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

Analyzuje a tesi
jednoduché problémy,
modeluje konkrétni
situace, v nichz
vyuziva matematicky
aparat v oboru celych
a raciondlnich ¢isel

Definuje cela ¢isla

Uspotada cela ¢isla

Urc¢i ¢islo opacné k danému cislu

Sc¢ita, odc¢ita, nasobi a déli cela Cisla
Zakresli obrazy celych ¢isel na ¢iselnou osu
Ur¢i absolutni hodnotu ¢isla

Uvede piiklady uziti zapornych ¢isel v praxi
Resi praktické lohy s vyuzitim celych isel

Cela cisla
kladna ¢isla, zaporna Cisla a

nula

¢islo opacné

¢iselna osa

absolutni hodnota ¢isla
slovni tlohy

Fy - méfeni teploty

Uziva rizné zplisoby
kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek
— Cast (pfirozenym
Cislem, pomérem,
zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

Vysvétli pojem procenta a uvede ptiklady
jejich uziti v praxi

Ur¢i, kolik procent je dana ¢ast z celku
Ur¢i, jak velkou ¢ast celku tvofi dany pocet
procent

Ur¢i celek z dané ¢asti a prislusného poctu
procent

Uziva trojclenku v procentovém poctu

Procenta

zaklad

procentova ¢ast

pocet procent
jednoduché urokovani
slovni tlohy

promile

F - slovni tlohy
CH - slovni ulohy
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Resi aplikaéni ulohy
na procenta (i pro
piipad, Ze procentova
Cast je veétsi nez celek)

Své poznatky vyuziva k feseni slovnich uloh
s procenty

Resi jednoduché piiklady na vypodet troki
Vysvétli pojem promile a uvede piiklady
jejich uziti v praxi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava,
vyhodnocuje
a zpracovava data

Porovnéva soubory dat

Urcuje vztah ptimé
a nepfimé umernosti

Ur¢i, zda dana zavislost je nebo neni pifima
(nepfimd) umérnost a své tvrzeni zdivodni
Resi slovni tlohy s vyuzitim vztaht pfimé
a nepfimé umérnosti

Resi slovni tlohy pomoci trojélenky
Zakresli bod o danych soufadnicich

V pravouhlé soustavé soutradnic

Ptecte souradnice bodu vyznaceného

V pravouhlé soustavé soutradnic

ZapiSe tabulku pfimé (nepiimé) umérnosti
Zakresli graf ptimé (nepiimé) imérnosti

Pfima a nepfima umérnost

- slovni tlohy

- trojclenka

- pravouhla soustava soufadnic

- graf pfimé a nepfimé
umeérnosti

F - slovni tlohy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zdlvodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart pti
feSeni tloh

a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva pottebnou
matematickou
symboliku

Charakterizuje a tfidi
zékladni rovinné
utvary

Urc¢i shodnost trojihelniki podle vét sss, sus a
usu

Odhadne a vypocita obvod a obsah
trojuhelniku

Resi praktické lohy vedouci k vypoétu
obvodu a obsahu trojuhelniku

Rozlisi jednotlivé druhy rovnobéznikt
a popise jejich vlastnosti

Odhadne a vypocita obvod a obsah
rovnobéZzniku

Nacrtne a sestroji rovnobéznik

Rozlisi jednotlivé druhy lichob&znikt
a popiSe jejich vlastnosti

Trojuhelnik

- shodnost trojuhelniki podle
veEt sss, sus a usu

- obvod a obsah trojihelniku

Ctyithelniky

- zakladni vlastnosti
Ctyithelnikd

- rovnobéZniky

- lichobé&zniky
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Odhaduje a vypocita
obsah a obvod
zakladnich rovinnych
utvard

Nacrtne a sestroji
rovinné atvary

Uziva k argumentaci
a pii vypoctech véty
0 shodnosti

a podobnosti
trojuhelnik

Odhadne a vypocita obvod a obsah
lichobé&zniku

Nacrtne a sestroji lichobéznik

Resi praktické tlohy vedouci k vypoétu
obvodu a obsahu rovnobézniku

a lichobézniku

Nacrtne a sestroji
obraz rovinného
utvaru ve stiedové

a 0sové soumernosti,
urc¢i osové a stiredove
soumérny utvar

Rozpozna a modeluje jednoduché stredove
soumérné Utvary v roviné

Sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové
soumé&rnosti

Ur¢i stied soumérnosti sttedoveé soumerného
obrazce

Stiedova soumeérnost

Urcuje

a charakterizuje
zékladni prostorove
utvary (télesa),
analyzuje jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

Odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

PopiSe dany kolmy hranol a ur¢i jeho
vlastnosti

Narysuje sit’ pravidelného kolmého hranolu
a sestavi z ni model

Vypocita povrch a objem hranolu

s rovnobéznikovou, trojuhelnikovou nebo
lichobéznikovou podstavou

Resi praktické ilohy na vypodet povrchu

a objemu kolmého hranolu

Kolmy hranol

- vlastnosti

- sit’

- praktické slovni tlohy

P¢ - modelovani
F - slovni tlohy
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Vzdelavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CiSLO A

PROMENNA

Provadi pocetni
operace v oboru
celych a raciondlnich
¢isel; uziva ve
vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

Zaokrouhluje

a provadi odhady
S danou pfesnosti,
ucelné vyuziva
kalkulator

Definuje, zapiSe a ¢te mocninu ¢isla

Provede odhad druhé mocniny cisla a ur¢i ji
vypoctem, pomoci tabulek nebo kalkulatoru
Provadi po¢etni operace s mocninami
Definuje, zapiSe a ¢te odmocninu piirozeného
Cisla

Provede odhad druhé odmocniny ¢isla a urci
ji pomoci tabulek nebo kalkulatoru

Vysvétli pojem realné Cislo

ZapiSe Cislo rozvinutym zépisem v desitkové
soustave

Druha mocnina a odmocnina

- druha mocnina a odmocnina

- realné Cislo

- slovni tlohy

- mocniny s pfirozenym
mocnitelem

Matematizuje
jednoduché realné
situace s vyuzitim
proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita
a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl

a vytykanim

Vypocita hodnotu ¢iselného vyrazu

Ur¢i hodnotu vyrazu po dosazeni za
proménnou

ZapiSe a tesi jednoduché praktické situace
pomoci proménnych (vyrazl)

Definuje mnohoclen a urci jeho stupen
Secte, odecte a vynasobi mnohocleny

Pii vypoétech uziva vzorce (a + b)?, (a - b)?,
a® - b?

Déli mnohoclen jednoclenem

Vyrazy a mnohocleny

- Ciselny vyraz

- vyrazy s proménnou
- mnohocleny

- algebraické vzorce

- slovni tlohy
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Formuluje a fesi
realnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Rozlisi pojmy rovnost a rovnice

Resi linearni rovnice s jednou neznamou
pomoci ekvivalentnich uprav a provede
zkouSku

Vypocita neznamou ze vzorce

Formuluje a fesi redlné situace pomoci rovnic

Linearni rovnice

- rovnost

- rovnice

- ekvivalentni Gpravy rovnic
- slovni tlohy

EV - Vztah ¢loveka k
prostiedi

F - slovni tlohy feSené
pomoci rovnic

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyhledava,
vyhodnocuje
a zpracovava data

Porovnéva soubory dat
Vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici,
grafem

Cte statisticka data z tabulky, diagramu

a grafu

Provede jednoducha statistickd méfeni

a zaznamena vysledky do tabulky a sestroji
diagram

Vypocita aritmeticky pramér

Zaklady statistiky

- zékladni pojmy

- aritmeticky primér
- diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Analyzuje a tesi
aplikac¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim
osvojeného
matematického
aparatu

Vyslovi, symbolicky zapiSe a geometricky
zobrazi Pythagorovu vétu

Vypocita délku prepony pravothlého
trojuhelniku

Vypocita délku odvésny pravouhlého
trojuhelniku

Resi praktické ulohy s vyuzitim Pythagorovy
vty

Pythagorova véta

- pravouhly trojuhelnik
- Pythagorova véta

- slovni tlohy

Zdavodnuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pfi
feSeni uloh a
jednoduchych
praktickych problémi;
vyuziva pottebnou
matematickou

Definuje kruh a kruZnici

Odhadne a vypocita obvod a obsah kruhu
Ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic

Ur¢i vzajemnou polohu kruznice a piimky
Vypocita délku oblouku kruznice a obsah
kruhové vysece

Sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodu
kruznice

KruZnice a kruh

- kruh a kruznice

- obvod a obsah

- polohové tlohy

- délka oblouku kruznice
- kruhova vysec

- teCna ke kruznici

- Thaletova véta
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symboliku

Charakterizuje a ttidi
zékladni rovinné
utvary

Odhaduje a vypocita
obsah a obvod
zékladnich rovinnych
utvara

Nacrtne a sestroji
rovinné Utvary

Sestroji te¢nu ke kruznici z daného bodu
leziciho vné kruznice pomoci Thaletovy véty

Urcuje

a charakterizuje
zékladni prostorové
utvary (tclesa),
analyzuje jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

Odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

PopisSe dany rotacni valec a urci jeho
vlastnosti

Narysuje sit’ rotaéniho vélce a sestavi z ni
model

Odhadne a vypocita povrch a objem rota¢niho
valce

Resi praktické ulohy na vypocet povrchu
a objemu valce

Rotacni valec

vlastnosti valce

— it

— povrch a objem valce
praktické slovni ulohy

P¢ - modelovani

Vyuziva pojem
mnozina vSech bodu
dané vlastnosti

k charakteristice
utvaru a k feSeni
polohovych

a nepolohovych
konstruk¢nich tloh

Sestroji rovnobezky s danou ptimkou v dané
vzdalenosti

Sestroji trojiihelniky a ¢tyfuhelniky zadané
riznymi prvky

Konstrukéni tlohy

- konstrukce trojuhelniku
- konstrukce ¢tyithelniku
- dalsi konstrukéni ulohy
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Vzdé€lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Casova dotace za tyden: 5 hodin

Ocekavany vystup
v RVP Z7ak:

Dil¢i vystupy Zak:

Ucdivo

Prirezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CIiSLO A

PROMENNA

Matematizuje
jednoduché realné
situace s vyuzitim
proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a
nasobi mnohocleny,
provadi rozklad
mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcil

a vytykanim

Déli mnohoclen jednoclenem

Rozlozi mnohoc¢len na sou¢in pomoci
vytykani a algebraickych vzorct

Ur¢i podminky lomeného vyrazu

Zkrati a roz8iti lomeny vyraz

Secte, odecte, vynasobi a vydeli lomené
vyrazy

Vyrazy a mnohocleny

- Pocetni operace s
mnohocleny

- Lomené vyrazy

Formuluje a fesi
redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

Resi linedrni rovnice s neznamou

ve jmenovateli

Resi linearni rovnice se dvéma neznamymi
Resi pocetné soustavy dvou linearnich rovni
o dvou nezndmych metodami s¢itaci

a dosazovaci

Resi realné situace pomoci rovnic a jejich
soustav

Lineérni rovnice a jejich

soustavy

- rovnice s nezndmou ve
jmenovateli

- lineédrni rovnice se dvéma
nezndmymi

- soustavy rovnic

- slovni ulohy

EV - Vztah ¢lovéka k
prostredi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici,
grafem

Matematizuje

Z tabulky a grafu urci, zda se jedné o funk¢ni
zavislost

Definuje funkce linearni, kvadratickou

a nepfimou Umérnost

Sestroji graf linedrni a kvadratické funkce

Funkce

- funkce linearni, kvadraticka
a nepfima imérnost

- graf funkce

- grafické feSeni soustav

Inf - Grafy funkci v
Excelu

~
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jednoduché realné
situace s vyuzitim
funk¢nich vztaht

a nepfimé umérnosti

ZapiSe jako funkci jednoduché praktické
situace a narysuje jejich grafy

Resi graficky soustavy dvou linearnich rovnic
o dvou nezndmych

Definuje goniometrické funkce sinus,
kosinus, tangens a kotangens

Uziva funkce sinus a tangens pfi feseni
praktickych uloh

rovnic
- goniometrické funkce
- slovni tlohy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Uziva k argumentaci

Rozezna podobné utvary v roviné

Podobnost

a pii vypoctech véty Urc¢i pomér podobnosti a vyuZzije ho - podobné utvary v roving
0 shodnosti a k vypoctim délek stran geometrického Gtvaru | - podobnost trojuhelnika
podobnosti Dokazuje podobnost trojiihelnikti na zakladé | - méfitka plant a map
trojuhelniku vét sss, sus, uu.
Sestroji rovinny obraz podobny danému
Rozd¢li a zméni usecku dané délky v daném
poméru
UZiva pomér podobnosti pii praci s plany
a mapami
Urcuje Popise dany pravidelny jehlan a rota¢ni kuzel | Jehlan, kuzel, koule D - pyramidy

a charakterizuje
zékladni prostorove
utvary (télesa),
analyzuje jejich
vlastnosti

Nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

Odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

a ur¢i jeho vlastnosti

Narysuje sit’ pravidelného jehlanu a rota¢niho
kuzele a sestavi z ni model

Odhadne a vypocitd povrch a objem
pravidelného jehlanu a rota¢niho kuzele

Resi praktické ulohy na vypoéet povrchu
a objemu pravidelného jehlanu a rota¢niho
kuzele

Popise kouli a ur¢i jeji vlastnosti

Odhadne a vypocita povrch a objem koule
Resi praktické ulohy na vypoéet povrchu
a objemu koule

- Vvlastnosti

- sit pravidelného jehlanu a
rota¢niho kuzele

- praktické slovni ulohy

P¢ - modelovani
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Nacrtne a sestroji - Rozlisi piidorysnu a narysnu Pravouhlé promitani na dvé
obraz jednoduchych - Nacrtne a zobrazi ptidorys a narys prumétny
téles v roving jednoduchého télesa
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5.5 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Informatika je rozvoj informatického mysleni a porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Pfipravuje zaky
na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a umoziuje jim dosdahnout zdkladni Grovné informacni gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti
v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pti dalSim
vzdélavani 1 v praktickém zivot€). Vzhledem k nartistajici potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou je vzdélavaci predmeét
zatazen jako povinnd soucast zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacéni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoznuje
realizovat metodu ,,ueni kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zadoucimu odlehCeni paméti ptfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétSitho poctu dat
a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomicky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentt, diskuzi a dalSich aktivit vytvaieji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se
daji informace a data zaznamenavat a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostedi si ovéfuji algoritmické postupy. Zéci si vytvareji zdklad pro pochopeni informatickych koncepti.
Soucasti je i bezpecné zachdzeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.
feSeni. UCi se vytvaret, formaln¢€ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat 1 velkou a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kdédovani, modelovéani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své
soukromi, data i zafizeni.

Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 1 hodina tydné ve 4., 5., 6., 7., 8. a 9. rocniku.

Néktera témata probihaji bez po¢itade. V fadé ¢innosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho poéitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto Zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukei.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence
k uceni

Vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informac¢nich a komunika¢nich
technologii, k porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledanim a
praktickym vyuzitim.

Ucime zéky porovnavat informace a poznatky z vétSiho mnozstvi alternativnich informac¢nich zdrojt (za ucelem dosahovani vétsi
vérohodnosti vyhledanych informaci).

Vedeme Zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i socidlnich jevil a procesu.
Vedeme zaky k praci s chybou.

Kompetence
k feseni probléma

Uc¢ime Zaky nebat se problém; prakticky je vedeme k pouZivani techniky v duchu myslenky: ,,technika ma slouZit ndm a ne my ji*.
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

Podporujeme netradicni (originalni) zplisoby feSeni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Kompetence Uc¢ime Zaky vyuZivat pfi interakci s pocitacem logické a algoritmické mysleni.
komunikativni Vedeme zaky k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedkt pii prezentaci vysledka své prace.
V komunikaci pomoci informaénich a komunikaénich technologii se prioritné zaméfujeme na spravné uzivani typografickych
pravidel.
Klademe diraz na , kulturni Groven“ komunikace.
Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, web, PPT prezentace apod.).
Kompetence Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahtiim vyskytujicich se na internetu a v dalSich vetejnych
socialni a médiich.
personalni Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzéjemnou spolupraci zaku.
Ucime Zaky kriticky hodnotit svoji praci.
Podporujeme vzdjemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Z4ky se specialnimi vzdélavacimi potiebami ué¢ime vyhodam vyuzivani informaénich technologii.
Diuisledné vyZadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, tak aby se vzajemné Zaci nevyruSovali pfi tvofivé praci.
Kompetence Netolerujeme zaliby zakl v informacich, které mohou vést k socialn¢ patologickym jevim.
obcanské Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipol neZadoucim socialné patologickym jeviim.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Neustale monitorujeme chovani zaki (pfedevsim pfi praci s internetem), v¢as piijimame u¢inné opatieni.
Rozumné¢ a zodpovédné vyuzivame informacnich zdroji — s ohledem na jejich uc¢innost a vliv na osobnost jedince.
V hodnoceni 74kt (ve zietelné pfevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.
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Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakl podat pomocnou ruku.

Kompetence Vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikacniho 1 vyukového softwaru, ke zvySeni efektivnosti jejich uceni a k
pracovni racionalnéjsi organizaci jejich prace.

Vedeme zaky k dodrzovani zdsad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou sit’.

Ucime zaky provadét zakladni udrzbu hardwarového zatizeni, vedeme je k Setrné praci s vypocetni technikou.
Kompetence Bezpecné ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby
digitalni Dokaze ziskat, vyhledat a kriticky posoudit, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah

Seznamujeme zaky s moznosti vyuziti digitalnich technologii pii bézné praci
Bezpetné se pohybuje v digitdlnim prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Piedmét: Informatika
Roénik: 4.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy 7ak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
DIGITALNI TECHNOLOGIE
Najde a spusti Pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se Digitalni zafizeni
aplikaci, pracuje s daty kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi Zapnuti/vypnuti
rizného typu Pro svou praci pouziva doporucené aplikace, | zafizeni/aplikace

nastroje, prostiedi

Edituje digitalni text, vytvoii obrazek
Ptehraje zvuk ¢i video

Ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
Pouziva krok zpét, zoom

Resi kol pouzitim schranky

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladaca
Ovléadani aplikaci (schranka,
krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubora
Prehravani zvuku

DodrZuje bezpecnostni
a jina pravidla pro
praci s digitalnimi
technologiemi

PopiSe a vysvétli zakladni bezpecnostni
pravidla pro praci s pocitatem

PopiSe postup v ptipad¢ zavady

PopiSe a vysvétli zékladni pravidla pro
umisténi a nastaveni monitoru

PopiSe a vysvétli rizika spojena

S dlouhodobym vyuzivanim vypocetni
techniky

Vyjmenuje bézné aplikace a vysvétli jejich
pouziti

Radné zapne a vypne poé&itad

Rozezna provozni stav pocitace a podle toho

Bezpecnostni a hygienicka
pravidla pro praci s pocitatem

EV — Lidské¢ aktivity a
Zivotni prostiedi
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postupuje v praci, v ptipad€ nesnazi si vyzada
pomoc

Dodrzuje ad a pravidla stanovena pro praci s
ICT v mist¢, ve kterém pracuje

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Najde a spusti Uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich - Vyuziti digitalnich
aplikaci, pracuje s daty technologii v zaméstnani rodict technologii v riznych
rtuzného typu Najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje oborech

k praci

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje

k datim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

U vybrané fotografie uvede, jaké informace
z ni Ize vycist

- Prace se soubory

Propoji digitalni
zafizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

Propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

- Propojeni technologii,
internet

- Sdileni dat, cloud

DodrZuje bezpecnostni
a jina pravidla pro
praci s digitalnimi
technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke
svému Uctu a odhlasi se z n¢j

V textu rozpoznd osobni udaje

Rozpozna zvlastni chovani pocitace

a piipadné ptivola pomoc dospélého

- Technické problémy a
piistupy k jejich feseni
(hlaSeni dialogovych oken)

- Uzivatelské jméno a heslo

- Osobni udaje

ALGOTMIZACE

A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje
symbolické zapisy
postupt

Sestavi robota podle navodu
Sestavi postup dle symbolickym zapisii

- Sestaveni robota a jeho
oziveni
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Popise jednoduchy - Sestavi program pro robota - Sestaveni programu pro
problém, navrhne - Pomoci programu ovlada casti robota robota

a popise jednotlivé - Ovléadani jednotlivych ¢asti
kroky jeho feSeni robota

V blokové - Sestavi program pro robota - Sestaveni programu pro
orientovaném - Upravi program pro ptibuznou ulohu robota

programovacim jazyce |- Pouziva opakovani, udélosti ke spousténi - Pouziti udélosti

sestavi program; programu - Opakovani ptikazl

rozpozna opakujici se
VZory, pouziva

opakovani

a pripravené

podprogramy

Ovéfi spravnost jim - Ozivi robota, otestuje jeho chovani
navrzeného postupu ¢i | - Najde chybu v programu a opravi ji

programu, najde
a opravi v ném

ptipadnou chybu
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Popise konkrétni - Sdéli informaci obrazkem - Piktogramy, emodzi OSV — Osobnostni
situaci, ur¢i, co knijiz | - Pfeda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i | - Kod rozvoj — Kreativita
vi, a znazorni ji Cisel
- Zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text | - Pixel, rastr, rozliseni MYV — Interpretace vztahu
- Zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek medidlnich sdéleni a
pomoci miizky - Tvary, skladani obrazce reality
- Obrazek slozi z danych geometrickych tvari
¢i navazujicich usecek MKV — Lidské vztahy
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Vycte informace - Dekoduje/desifruje text - Ptenos na dalku, Sifra MV — Tvorba medialnich
z daného modelu - Dekdduje/desifruje jednoduchy obrazek sdéleni
pomoci miizky
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Piedmét: Informatika
Roénik: 5.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

INFORMACNI SYSTEMY

V systémech, které ho
obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a
vztah mezi nimi

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami -

v ucebnich materialech
Doplni posloupnost prvki

Data, druhy dat
Dopliiovani tabulky
a datovych tad
Kritéria kontroly dat

MV — Tvorba medialnich
sdéleni, Stavba
medialniho sdéleni

Pro vymezeny
problém zaznamenava
do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna
i neciselna data

Umisti data spravné¢ do tabulky

Doplni prvky v tabulce

V posloupnosti opakujicich se prvkii nahradi

chybny za spravny

Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje

Sestavi posloupnost prvki

Posloupnost ptikazi

symbolické zapisy - Testovani posloupnosti
postupti prikazt

Popise jednoduchy Vytvofti a pouzije novy blok - Ptikazy a jejich spojovani
problém, navrhne

a popiSe jednotlivé

kroky jeho fesSeni

V blokové V blokové orientovaném programovacim - Opakovani ptikazl
orientovaném jazyce sestavi program pro ovladani postavy | - Ke stejnému cili vedou rizné
programovacim jazyce Rozpozna opakujici se vzory, pouziva algoritmy

sestavi program,;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva

opakovani, stanovi, co se bude opakovat -

a kolikrat

Upravi program pro obdobny problém

Vlastni bloky a jejich
vytvareni
Kombinace procedur
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opakovani
a pfipravené

podprogramy

Ovéfi spravnost jim
navrzeného postupu ¢i
programu, najde

a opravi v ném
ptipadnou chybu

V programu najde a opravi chyby

Odlisné chovani programu
Zména postupu

INFORMACNI SYSTEMY

V systémech, které ho
obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho
prvky

Ur¢i, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky,
vztahy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje

V blokové orientovaném programovacim

Kresleni ¢ar

OSV — Osobnostni

symbolické zapisy jazyce sestavi program fidici chovani postavy rozvoj — Kreativita
postupt
Popise jednoduchy Sestavi posloupnost jednotlivych kroki pro - Zména vlastnosti postavy

problém, navrh
a popiSe jednotlivé
kroky jeho feSeni

feSeni daného problému
Rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program
nebo postup zjednodusit

pomoci piikazl

V blokové
orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program,;
rozpozna opakujici se
vzory, pouziva
opakovani

a pfipravené

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat

a kolikrat

Rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf
opakovani, pted nebo za n¢j

Vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky
Cilen¢ vyuziva nahodu pfti volbé vstupnich
hodnot ptikazi

Pevny pocet opakovani
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Néhodné hodnoty
Programovaci projekt

MV — Prace
V realiza¢nim tymu
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podprogramy

Ovéfi spravnost jim
navrzeného postupu ¢i
programu, najde

a opravi v ném
ptipadnou chybu

Ladéni, hledani chyb
Cténi programu

V programu najde a opravi chyby -
Ptecte zapis programu a vysvétli jeho -
jednotlivé kroky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Popise konkrétni
situaci, urc¢i, co k ni jiz
vi, a zndzorni ji

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely

Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty -
Pomoci obrazku znazorni jev -
Pomoci obrazkovych modelii fesi zadané

VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

problémy
Vy¢éte informace V daném modelu vyhleda potiebné - Model
z daného modelu informace

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Sestavuje a testuje

Sestavi posloupnost jednotlivych kroki - Cteni programu

symbolické zapisy postupu
postupti Piecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky
Popise jednoduchy Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav - Spousténi pomoci udalosti
problém, navrhne - Vysilani zprav mezi
a popise jednotlivé postavami
kroky jeho feseni
V blokové V blokové orientovaném programovacim - Ovladani pohybu postav MV — Préace
orientovaném jazyce sestavi program pro tizeni pohybu - Nasobné postavy a soubézné | v realizaCnim tymu
programovacim jazyce a reakci postav reakce

sestavi program,;
rozpozna opakujici se
vZory, pouziva
opakovani

a pripravené

Animace sttidanim obrazkt
Programovaci projekt

Upravi program pro obdobny problém -
Ovlada vice postav pomoci zprav -
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podprogramy

Ovéii spravnost jim -V programu najde a opravi chyby - Modifikace programu
navrzeného postupu ¢i
programu, najde

a opravi v ném
ptipadnou chybu
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Piedmét: Informatika
Roénik: 6.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Navrhuje a porovnava
rizné zplsoby
koédovani dat s cilem
jejich uloZeni

a prenosu

Rozpozna zakodované informace kolem sebe
Zakoduje a dekdduje znaky pomoci znakové
sady

Zasifruje a deSifruje text pomoci n€kolika
Sifer

Zakoduje v obrazku barvy vice zpusoby
Zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvarli

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéri uplnost zapisu

Ke kdédovani vyuziva 1 bindrni Cisla

Pfenos informaci,
standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny
model

Vektorova grafika
Zjednoduseni zépisu,
kontrolni soucet

Binarni kéd, logické A a
NEBO

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita
MkV - Multikultura

INFORMA

CNi SYSTEMY

Vymezi problém a
urci, jak pfi jeho feseni
vyuzije evidenci dat;
na zakladé
doporuceného i
vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro
praci se zdznamy

v evidenci dat

Najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychZ dat (tabulka versus graf)

Odpovi na otazky na zaklad¢é dat v tabulce
PopiSe pravidla uspotadani v existujici
tabulce

Data v grafu a tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Porovnani dat v tabulce

a grafu

EV — Lidské¢ aktivity a
Zivotni prostfedi

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
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Sam evidenci vyzkousi
a nasledné zhodnoti
jeji funkénost,
piipadn¢ navrhne jeji
upravu

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, - Evidence dat, nazvy
zaznamy a hodnoty v tabulce
Navrhne tabulku pro zdznam dat - Filtrovani, fazeni a tfidéni
Propoji data z vice tabulek ¢i grafa dat

- Reseni problémd s daty

INFORMACNI SYSTEMY
Vysvétli ucel PopiSe pomoci modelu alespoii jeden - Skolni informaéni systém, MV — Tvorba medialnich
informacnich systém, informacni systém, s nimz ve $kole aktivné uzivatelé, ¢innosti, prava, sdéleni
které pouziva, pracuji databazové relace

identifikuje jejich
jednotlivé prvky

a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika
pfi navrhovani i
uzivani informacnich
systémi

Pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po ptecteni Po precteni programu vysvétli, co vykona - Cteni programu
jednotlivych krokt

algoritmu nebo

programu vysvétli cely

postup; urci problém,

ktery je danym

algoritmem feSen

Vybere z vice Vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich - Vytvofeni programu
moznosti vhodny programech

algoritmus pro feSeny Diskutuje rtizné programy pro feseni

problém a sviij vybér problému

zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne
rizné algoritmy pro

Vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni
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feSeni problému

V blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvofii piehledny
program s ohledem na
jeho mozné disledky
a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi
a opravi v ném
ptipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

-V blokové€ orientovaném programovacim
jazyce sestavi program, dba na jeho ¢itelnost
a prehlednost

- Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani

- Rozezna, zda ma byt piikaz uvniti nebo vné
opakovani

- Opakovani
- Podprogramy

Ov¢éti spravnost
postupu, najde

a opravi v ném
pfipadnou chybu

- Ovéfi spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

- Modifikace programu
- Testovani funkénosti
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Piedmét: Informatika
Roénik: 7.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak: U¢ivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po ptecteni Po precteni programu vysvétli, co vykona - Cteni programu
jednotlivych krok

algoritmu nebo

programu vysvétli cely

postup; urci problém,

ktery je danym

algoritmem fesen

Vybere z vice Spousti program mysi, klavesnici, interakci - Opakovani s podminkou
moznosti vhodny postav - Udalosti, vstupy
algoritmus pro feseny Vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich

problém a svij vybér programech

zdivodni; upravi dany Diskutuje rizné programy pro feseni

algoritmus pro jiné problému

problémy, navrhne
rizné algoritmy pro
feSeni problému

Vybere z vice mozZnosti vhodny program pro
feSeny problém a svilj vybér zdivodni
Hotovy program upravi pro feSeni
pifibuzného problému

V blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii ptehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za
né; program vyzkousi

V blokov¢ orientovaném programovacim - Objekty a komunikace mezi
jazyce sestavi prehledny program k vyteSeni nimi
problému

Pouziva podminky pro ukonceni opakovéani,
rozezna, kdy je podminka splnéna
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a opravi v ném
piipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

Ov¢éti spravnost
postupu, najde

a opravi v ném
ptipadnou chybu

Ovéii spravnost programu, najde a opravi - Modifikace programu
v ném chyby - Testovani funk¢nosti

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Vymezi problém Vysvétli zndmé modely jev, situaci, ¢innosti | -  Standardizovana schémataa | OSV - Osobnostni rozvoj
a urci, jaké informace V map¢ a dalSich schématech najde odpovéd’ modely - Kreativita
bude potiebovat k jeho na otazku - Ohodnocené grafy,

feSeni; situaci Pomoci ohodnocenych graft fesi problémy minimalni cesta grafu, kostra

modeluje pomoci Pomoci orientovanych grafl fesi problémy grafu

grafil, pfipadné Vytvoii model, ve kterém znazorni vice - Orientované grafy, automaty

obdobnych schémat; soubéznych ¢innosti - Modely, paralelni ¢innost

porovna sviij navrzeny

model s jinymi modely

k feSeni stejného

problému a vybere

vhodnéjsi, svou volbu

zdivodni

Zhodnoti, zda jsou Ovéfeni spravnosti modelu - Prace s chybou

v modelu vSechna data
potfebna k feSeni
problému; vyhleda
chybu v modelu

a opravi ji

Vyhledani chyby v modelu
Modifikace modelu
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Po precteni
jednotlivych krokt
algoritmu nebo
programu vysvétli cely
postup; urci problém,
ktery je danym
algoritmem feSen

Po ptecteni programu vysvétli, co vykona

- Cteni programu

Vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér
zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne
rizné algoritmy pro
feSeni problému

Diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

Hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

Modifikace programu
Podprogramy s parametry

V blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky
a svou odpovédnost
za ng; program
vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby;
pouzivé opakovani,
vétveni programu,
proménné

V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k vyieSeni
problému

Pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

Spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

Pouziva soufadnice pro programovani postav
Pouzivé parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu

- Vétveni programu,
rozhodovéni

- QGraficky vystup, soutadnice

- Proménné
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Ov¢éti spravnost
postupu, najde

a opravi v ném
piipadnou chybu

Ovéti spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

Testovani programu
Modifikace programu

MV — Prace
V realizacnim tymu

DIGITALNI

TECHNOLOGIE

Uklada a spravuje sva
data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani
¢i pienos

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci
Ulozi textové, grafické, zvukové

a multimedialni soubory

Vybere vhodny format pro ulozeni dat

Datové a programové
soubory a jejich asociace v
operac¢nim systému
Sprava soubort, struktura
slozek

Instalace aplikaci

Vybira nejvhodné;jsi
zpusob piipojeni
digitalnich zatizeni
do pocitacové sit¢;
uvede ptiklady siti

Vytvoii jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zatizeni jsou pfipojena

do skolni sité

Spravuje sdileni soubort

Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové

Doméci a skolni pocitacova
sit’

Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

MV — Kritické &teni a
medialnich sdéleni

a popise jejich Zpravy
charakteristické znaky
Poradi si s typickymi Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné - Postup pfi feSeni problému

zavadami a chybovymi
stavy pocitace

propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

Dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty €1 zneuZiti dat;
popise fungovani

a diskutuje omezeni
zabezpecovacich
fesSeni

Porovna rizné metody zabezpeceni uctl
Uvédomuje si riziko ztraty ¢i zneuziti dat
Pamatuje si ptistupové udaje

Metody zabezpeceni piistupu
k datim

Role a jejich piistupova
prava (vidét obsah, Cist
obsah, ménit obsah, ménit
prava)

VDO - Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Piedmét: Informatika
Roénik: 8.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Rozdéli problém na
jednotlive fesitelné
Casti a navrhne

a popise kroky k jejich
feSeni

Podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

Sestaveni a oZiveni robota

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita

Vybere z vice
moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér
zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné
problémy, navrhne
razné algoritmy pro
feSeni problému

Vytvoii program pro robota a otestuje jeho
funkénost

Upravi konstrukcei robota tak, aby plnil
modifikovany ukol

PouZivani vystupnich
zafizeni robota (motory,
displej, zvuk)

Pouzivani senzoru (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)

V blokové
orientovaném
programovacim jazyce
vytvoii prehledny
program s ohledem na
jeho mozné dusledky
a svou odpovédnost
za né; program
vyzkousi a opravi
v ném piipadné chyby;

Ptecte program pro robota a najde v ném
pfipadné chyby

Ovlada vystupni zafizeni a senzory robota
Vytesi problém tim, Ze sestavi

a naprogramuje robota

Sestaveni programu
s opakovanim,

S rozhodovéanim
Cteni programu
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pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné

Ov¢éti spravnost
postupu, najde

a opravi v ném
piipadnou chybu

Ovéti spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

- Testovani programu
- Modifikace programu

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ov¢ri spravnost
postupu, najde
a opravi v ném

Sestavi program pro desku Micro:bit
a otestuje jej
Ptecte program, najde v ném chybu a odstrani

- Sestaveni programu
a oziveni Micro:bitu
- Ovladani LED displeje

ptipadnou chybu Ji -

V blokové Pouzivéa opakovani, rozhodovani, proménné - Tlacitka a senzory naklonu
orientovaném Ovlada vystupni zafizeni desky - Pfipojeni sluchatek, tvorba
programovacim jazyce Pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu hudby

vytvoii piehledny programu - Orientace a pohyb

program s ohledem

na jeho mozné
disledky

a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi

Ptipoji k desce dalsi zatizeni, které z desky
ovlada

Vyftesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit

Micro:bitu v prostoru
- Propojeni dvou Micro:bitl
pomoci kabelu a bezdratové
- Pfipojeni a ovladani
externich zafizeni

a opravi v ném z Micro:bitu
piipadné chyby;
pouziva opakovani,
vétveni programu,
proménné
INFORMACNI SYSTEMY
Vymezi problém Pti tvorbé vzorcii rozliSuje absolutni - Relativni a absolutni adresy
a urci, jak pfti jeho a relativni adresu bunky bunck

feSeni vyuzije evidenci
dat; na zakladé

Pouziva k vypoctim funkce pracujici

- Pouziti vzorcl u riznych

s Ciselnymi a textovymi vstupy (primer,

typu dat

~
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doporuceného

1 vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro
praci se zdznamy

v evidenci dat

maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
Resi problémy vypocétem s daty
PtipiSe do tabulky dat novy zdznam

Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do
databazové tabulky

Nastavuje zobrazeni,
fazeni a filtrovani dat
v tabulce, aby mohl
odpovédét na
polozenou otazku;
vyuziva funkce pro
automatizaci
zpracovani dat

Setadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni ulohy

Ovéti hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupt z
velkych soubori dat

MV — Tvorba medialnich
sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Piedmét: Informatika
Roénik: 9.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
Rozd¢li problém na Resi problémy sestavenim algoritmu - Programovaci projekt a plan
jednotlive fesitelné V blokové orientovaném programovacim jeho realizace
Casti a navrhne jazyce sestavi ptehledny program k vyfeseni |- Popsani problému
a popise kroky k jejich problému
feSeni Po precteni programu vysvétli, co vykona
Vybere z vice Diskutuje rtizné programy pro feseni - Pohyb v soutadnicich
moznosti vhodny problému - Ovladani mysi, posilani
algoritmus pro feSeny Vybere z vice moznosti vhodny program pro Zprav
problém a sviij vybér feSeny problém a sviij vybér zdtivodni - Vytvafeni proménné,
zdivodni; upravi dany seznamu, hodnoty prvki
algoritmus pro jiné seznamu
problémy, navrhne - Nastroje zvuku, Gpravy
ruzné algoritmy pro seznamu
feSeni problému - Import a editace kostym1l,
podminky
V blokové Resi problém jeho rozdélenim na &asti - Navrh postupu, klonovani. MV — Préace
orientovaném pomoci vlastnich blokt - Animace kostymt postav, Vv realiza¢nim tymu
programovacim jazyce Hotovy program upravi pro feSeni pfibuzného udalosti
vytvoii pifehledny problém - Analyza a navrh hry, stfidani | OSV — Kreativita

program s ohledem na
jeho mozné disledky
a svou odpovédnost za
n¢; program vyzkousi
a opravi v ném

pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamil
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ptipadné chyby;
pouzivé opakovani,
vétveni programu,
proménneé

Tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a seznamy

Ov¢éti spravnost
postupu, najde

a opravi v ném
piipadnou chybu

Ovéii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

Testovani, odladéni,
odstranéni chyb

DIGITALNI

TECHNOLOGIE

Popise, jak funguje
pocitac po strance
hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o
fungovani digitalnich
technologii urcujicich
trendy ve svété

Pojmenuje ¢asti poCitace a popise, jak spolu
souvisi

Vysvétli rozdil mezi programovym

a technickym vybavenim

Diskutuje o funkcich opera¢niho systému

a popise stejné a odlisné prvky nékterych z
nich

Hardware a software

Slozeni soucasného pocitace
a principy fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy: funkce,
typy, typické vyuziti
Fungovani novych
technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, umela
inteligence)

Uklada a spravuje sva
data ve vhodném
formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani
¢1 pfenos

Na ptikladu ukéze, jaky vyznam ma komprese
dat

Komprese a forméaty souborti

MV — Tvorba medialnich
sdé€leni

Vybira nejvhodnéjsi
zpusob piipojeni
digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede
ptiklady siti a popiSe
jejich charakteristické
znaky

Popise, jak funguji vybrané technologie

z okoli, které povazuje za inovativni

Na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluzby internetu

Diskutuje o cilech a metodach hackerti

Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti
Fungovani site: klient,
server, switch, paketovy
ptenos dat, IP adresa
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- Struktura a principy
Internetu, datacentra, cloud

- Web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

- Princip cloudové aplikace
(napft. e-mail, e-shop,
streamovani)

Poradi si s typickymi
zédvadami a chybovymi
stavy pocitace

Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonéi program bez odezvy

- Postup pii feSeni problému
s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)

Dokaze usmérnit svoji
¢innost tak, aby
minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuZiti dat;
popise fungovani

a diskutuje omezeni
zabezpecovacich
feSeni

Vytvoii myslenkovou mapu prvkt
zabezpeceni pocitace a dat

Diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou digitalni
stopu

Bezpecnost

- Bezpecnostni rizika: utoky
(cile a metody utocniki),
nebezpecné aplikace a
systémy

- Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zélohovani a archivace dat

Digitalni identita

- Digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zdznamy o
piihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

- Fungovani a algoritmy
socialnich siti, vyhledavani
a cookies

MKV — Lidské vztahy
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5.6 Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem piedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti z4ki ziskané ve vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi poznavat
a pojmenovavat véci, jevy a déje, vztahy a souvislosti. Tak se utvafi jejich uceleny obraz svéta. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvorii a ptirodnich jevil, pozorovat je a piemyslet o nich. Na zakladé€ poznani sebe, svych potieb a svéta kolem sebe se uci
zé4ci vnimat zakladni vztahy ve spoleCnosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota. Podminkou uspésného vzdé€lavani je vlastni prozitek zakt vychazejici
z konkrétnich modelovych situaci. K tomu pfispiva osobni piiklad ucitele. Propojeni vyuky s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou
pomoci i ve zvlddani novych zivotnich situaci i nové role §koldka. Poméha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky.

V osnovéach predmétu Clovék a jeho svét na nasi $kole je zapracovana tematicka vyuka v ramci akreditovaného projektu ,,7A - 7x 0 alergii a astmatu
pro skoly*. Na 2. stupni navazuje vyuka tématu predevsim v pfedmétu Vychova ke zdravi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah v prvnim i druhém obdobi je ¢lenén do péti tematickych okruhti:
Misto, kde Zijeme (dopravni vychova, mistni a regionalni skutecnosti; svétové strany a orientace podle mapy, statni organy)
Lidé kolem nas (vhodné chovani a vztahy mezi lidmi, zakladni prava a povinnosti)
Lidé¢ a cas (orientace v d¢jich a Case; minulost a soucasnost nasi vlasti)
Rozmanitost ptirody (Zemé jako planeta slunecni soustavy, Ziva a neziva priroda)
Clovék a jeho zdravi (zdravi a nemoc, zdravotni prevence, prvni pomoc)

Vyuka predmétu Clovék a jeho svét sméfuje k aktivnimu poznani pfirody, ¢lovéka a jim vytvofeného svéta, ve kterém pracuje a Zije. Vede zaky
k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich mozZnosti aktivni ochrany Zivotniho prostiedi. Soucasné vybavuje Zaka dostate¢né pevnymi zaklady
jeho osobni a narodni identity a vytvaii mu podminky pro jeho pozd¢jsi orientaci a uplatnéni ve spole¢nosti.

Piedmét Clovék a jeho svét je vyudovan ve dvouhodinové tydenni dotaci v 1. az 3. roéniku, ve tfthodinové tydenni dotaci ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka
probiha pfevazné v kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast v terénu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence Podporujeme samostatnost a tvotivost
K uceni Vedeme k zodpovédnosti

Ucime zaka vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potifebné informace z riiznych zdrojl
Kompetence Ucime zéky fesit problémové situace, hovofit o nich

k feseni problému

Podporujeme tymovou spolupraci pti feseni problému
Ucime pfijimat odpovédnost za své chovani

Kompetence Klademe diiraz na kulturni aroveit komunikace

komunikativni Vedeme Kk oteviené komunikaci
Vedeme K pozitivnimu vnimani $koly, obce, sebe a ostatnich lidi
Podporujeme rizné formy komunikace

Kompetence Ucime zaky pracovat v tymu

socialni a Vedeme zaky k toleranci a uznani pfirozené autority

personalni Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role
Podporujeme vzajemnou pomoc zakl

Kompetence Vedeme zaky k aktivni ochrané zivotniho prostfedi, k odpovédnosti za budoucnost nasi planety

obcanské Vedeme zaky k aktivni ochrané zdravi
Vedeme zaky k narodni hrdosti

Kompetence Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci

pracovni Vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiredi

Kompetence Uc¢ime Zaky vyuZivat digitalni zafizeni pfi uceni a vyuce

digitalni Vedeme Zaky zvolit vhodnou digitalni technologii

Uc¢ime zéky vyhledat a jednoduSe zpracovat informace na dané téma
Dbame na dodrZovani zakladnich hygienickych pracovnich pravidel
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Piedmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 1.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME

Zak vyznaéi - Zak dojde nejkratsi cestou bezpeéné do $koly | Domov VDO - Obcanska
V jednoduchém planu a zpét spolecnost a skola
misto svého bydlisté - Db4 na bezpe&nost pii cesté do $koly a zpét, na | Skola
a Skoly, cestu na urcené dopravni znacky
misto a rozlisi mozna |-  Orientuje se v nejbliz§im okoli Obec
nebezpe€i v nejbliz§im |-  Orientuje se v budové skoly
okoli - PopiSe sviij domov, funkce ¢asti domu,

vybaveni Vv —domov — tématické

- Ovlada dulezita telefonni ¢isla 150, 155, 158 kresleni
Zacleni svou obec - Pojmenuje svou obec a obec, kde je Skola Domov VDO - Ob¢an, obcanska
(mésto) do piislusného |- Pojmenuje ulici, ve které bydli (adresa) spolecnost a stat
kraje a obsluzného - S pomoci uditele pojmenuje vyznamna mista, | Obec
centra CR, pozoruje objekty v obci (kostel, ZOO, ...)
a popise zmény - Urd¢i dopravni prostiedky v obci
V nejbliz8im okoli, obci |- VS$ima4 si zelené€ v obci a okoli
(meste) - Chrani zelen
LIDE KOLEM NAS

RozliSuje blizké - Vyjmenuje nejblizsi rodinné ptislusniky, Rodina OSV — Socialni rozvoj
ptibuzenské vztahy sefadi je podle véku - Mezilidské vztahy
Vv roding, role - Vypravi o praci rodict OSV — Morélni rozvoj -
rodinnych pfislusniki |- Pojmenuje zakladni povinnosti a ukoly ¢lenti Hodnoty, postoje,
a vztahy mezi nimi, rodiny (rozdéleni roli) prakticka etika
projevuje toleranci - Chova se vhodné ke spoluzaktim Chovani lidi
k pfirozenym - Dodrzuje pravidla sluSného chovani Tv — spoluprace,
odliSnostem spoluzdkt |- Poméaha potiebnym kolektivni hry
i jinych lidi, jejich
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pfednostem
i nedostatklim

Odvodi vyznam

a potiebu riznych
povolani a pracovnich
¢innosti

Pojmenuje zaméstnance Skoly
Vézi si jejich prace

Souziti lidi

Chovani lidi

LIDE A CAS

Vyuziva ¢asové udaje
pfi feSeni riznych
situaci v dennim zivote,
rozlisuje d¢j

v minulosti,
pfitomnosti

a budoucnosti

Vyjmenuje ¢asti dne a ¢innosti v pribéhu dne
Pojmenuje dny v tydnu, volné dny (svatky aj.),
meésice v roce

Pojmenuje ro¢ni obdob.

Urc¢i celé hodiny a piilhodiny

Na prikladech rozpozna soucasnost a minulost

Orientace v ¢ase

Soucasnost a minulost

M — jednotky Casu

Pojmenuje nekteré
rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti
regionu

S pomoci ucitele vyjmenuje nejzname;si
pamatky v obci, vyznamné osobnosti

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popise

a porovna viditelné
promény v piirodé

Vv jednotlivych ro¢nich
obdobich

Rozpozna ro¢ni obdobi

Zhodnoti odliSnosti béhem roc¢nich obdobi
Vv ptirodé, v Zivoté lidi a v Zivoté zvifat
Pomoci symbolli zaznamena pocasi

Rok, ro¢ni obdobi

EV - Vztah ¢lovéka
K prostiedi, Zakladni
podminky Zivota
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Rozttidi n¢které
prirodniny podle
napadnych urcujicich
znaki, uvede misto
vyskytu organismt ve
znamé lokalité

Pojmenuje véci kolem nas

Pokusi se urcit druh materialu

Setti véci kolem sebe

Sbira druhotné suroviny

PopiSe zakladni ¢asti rostliny
Vyjmenuje zékladni podminky pro zivot
rostlin

Ur¢i dané rostliny (nejzndme;jsi)
Porovna chovani zivocichil v zavislosti na
ro¢nim obdobi

Ur¢i domaci a volné zijici zvirata
Chrani piirodu

Latky a jejich vlastnosti
Rostliny - stavba

Stavba téla ¢tvernohych zvirat a
ptakt

Domaci a hospodaiska zvirata

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Uplatiiuje zakladni Uc¢i se dodrzovat zédkladni hygienické navyky |Lidské télo OSV - osobnostni rozvoj,
hygienické, rezimové Dbé na svij zevnéjsek sebepoznani a sebepojeti
a jiné zdravotné Dodrzuje zdravy denni rezim (pohyb, Nemoci
preventivni navyky zameéstnani, odpocinek, spanek aj.) Tv — pravidelnost cvicenti,
S vyuzitim Pojmenuje néktera détskd onemocnéni, U lékare drzeni téla

elementarnich znalosti
o lidském téle;
projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

pfiznaky

Zdravé se stravuje

Spolupracuje s 1ékafem

Neuziva sam zadné 1éky

Pojmenuje zékladni Casti lidského téla

Zdrava vyZiva

Rozezna nebezpeci
razného charakteru,
vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni
volného Casu; uplatituje
zékladni pravidla
bezpecného chovani
ucastnika silniéniho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

Chréni zdravi své i jinyc.

Osetti drobné poranéni

Ptivola pomoc dospélého (tisnova volani)
DodrZuje pravidla silni¢niho provozu

Osetieni zranéni
Dopravni znacky

Dopravni pravidla
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Chova se obezietné pti
setkani s neznamymi
jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je
mu nepiijemna,

V pfipad¢ potieby
pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada
zpiisoby komunikace
S operatory tisnovych
linek

Chov4 se obezietné pii setkani s nezndmymi | Osobni bezpeci
lidmi
Odmitne nepfijemnou komunikaci Ohrozeni
V nouzi pozadéa o pomoc, pomtiZe i jinému

Pfi mimotradné udélosti dba pokyni dospélych

Zavola pomoc pii alergickém zachvatu Alergie
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Piedmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 2.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup v < e Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Vyznaci Vytvofti jednoduchy orientacni nacrtek obce Plany okoli skoly VDO — Obcanska

V jednoduchém planu
misto svého bydlisté
a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci

V nejbliz§im okoli

Vyznaci v jednoduchém planku $kolu,
zaznaci nazvy nejblizsich ulic
Zaznamenava dllezité orientacni body
Zvlada pohyb po budove skoly

Popise cestu do Skoly, respektuje pravidla
silni¢niho provozu

Rozlisuje dim - domov - byt

Orientace ve Skole
Pravidla silni¢niho provozu

Domov

spolecnost a skola,
Obcan, obCanska
spolecnost a stat

Zacleni svou obec
(mésto) do prislusného
kraje a obsluzného
centra CR; pozoruje

a popiSe zmeny

V nejbliz§im okoli

Pojmenuje obec, ur¢i sméry do sousednich
obct

Pojmenuje a ukéaze specifické orienta¢ni body
Vv okoli bydlisté

Ur¢i rozdily mezi vesnickym a méstskym
bydlenim

Nase obec
Mzésto X vesnice

LIDE KOLEM NAS
RozliSuje blizké Piibuzenské vztahy v rodiné Rodina OSV — Morélni rozvoj -
ptibuzenské vztahy Vztahy mezi ¢leny rodiny (pomoc, Chovani lidi Hodnoty, postoje,

Vv rodinég, role
rodinnych pfislusnikl
a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci

k pfirozenym
odliSnostem spoluzaki
1jinych lidi, jejich

komunikace mezi ¢leny rodiny)

Pravidla rodinného Zivota

Péce o domaci zvitata, rostliny

Dodrzuje zakladni pravidla slusného chovani
Sezndmi se se Skolnim fadem a respektuje ho
Seznamuje se s odlisnymi kulturami

Posoudi nespravné chovani a vysvétli spravny

postup napravy

prakticka etika

~
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pirednostem
i nedostatklim
Odvodi vyznam Vysvétli povolani rodict Povoléani
a potiebu riznych Ptifadi profesi k ¢innosti
povolani a pracovnich Chape praci jako zdroj obzivy
¢innosti
LIDE A CAS

Vyuziva ¢asové udaje
pfi feSeni riznych
situaci v dennim
zivoté, rozlisuje déj

v minulosti,
pfitomnosti

a budoucnosti

Vyjmenuje mésice v roce

RozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic,
rok

Orientuje se v Case (vCera, dnes, zitra)
Rozpoznava na hodinach celou, pil, ctvrt, tii
ctvrté

Vyznaci ¢as na digitalnim displeji

Vyuziva ¢asové udaje pii feSeni situaci

V dennim zivot¢ s piihlédnutim k minulosti,
pfitomnosti, budoucnosti

Orientace v ¢ase

Hodiny

Casové udaje
Soucdasnost a minulost

Pojmenuje nékteré
rodéaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti
regionu

Pojmenuje vyznamné osobnosti obce
Chépe vyznam pamatek

Sleduje déni v regionu, vypravi o ném
Vyhleda povésti vazici se k obci

Zajimavosti obce

Uplatiiuje elementarni
poznatky o sobg,
roding a ¢innostech
Cloveka, o lidské
spolecnosti, souziti,
zvycich a o préci lidi;
na prikladech
porovnava minulost

a soucasnost

Popise pribeh lidského zivota
Porovna praci a zvyky lidi v minulosti
a soucasnosti
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ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popise a
porovna viditelné
promény v ptirodé

Vv jednotlivych ro¢nich
obdobich

Charakterizuje zakladni znaky rocnich obdobi

Vyuziva kalendéat ptirody

Rok, ro¢ni obdobi

EV - Vztah ¢loveka
k prostiedi, Zakladni
podminky Zivota

Roztiidi nekteré
prirodniny podle
napadnych urcujicich
znak, uvede piiklady
vyskytu organismi

vV neznamé lokalité

RozliSuje charakteristické znaky: les, park,
louka, pole, zahrada, potok, feka

Chape vyznam zivotniho prostiedi

Urci vybrana volné Zijici zvifata a ptaky
Zné nekterd domaci zvitata, chape vyznam
péce o né

Ur¢i zakladni znaky zivota zivoc¢icha
PopiSe jednotlivé Casti téla

Zivotni podminky
Ohleduplné chovani k ptirodé

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostfedi (tfidéni
odpadu)

EV - Zakladni podminky
Zivota

EV - Vztah ¢lovéka

K prostredi

Navstéva ZOO
Navstéva muzea

Provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje
jejich spole¢né

a rozdilné vlastnosti

a zmé&ii zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji
a ptistroji

Ttidi latky podle skupenstvi
Porovnava latky
Provadi jednoduché pokusy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové
a jiné zdravotné
preventivni ndvyky

S vyuzitim
elementarnich znalosti

Dodrzuje zékladni hygienické navyky
Popise ¢asti lidského téla

Uplatiuje zasady zdravého stravovani

a pitného rezimu

Orientuje se v rezimu dne, rozezna dobu
prace a odpocinku

Lidské télo

Rezim dne
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o lidském téle;
projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi

Shromazdi a porovna kladné a zaporné
poznatky vzhledem ke zdravi
Udrzuje v Cistoté a potadku svoje véci

U 1ékafe

Rozezna nebezpeci
razného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného Casu;
uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika
silni¢niho provozu,
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

Uvede zékladni postupy pfi preventivni péci
0 své zdravi a télo

Rozlisi nemoc a tiraz

Vysvétli jak ptfedchazet tiraziim a nemocem
Poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni
Disledné uplatiiuje zakladni pravidla
ucastnikt silni¢niho provozu (pfilba na kolo,
vidét a byt vidén, chiize po prechodu...)
Pojmenuje zékladni dopravni znacky

Resi zakladni dopravni situace

Ptivola pomoc dospélého (diilezita telefonni
Cisla)

Pozna alergicky zachvat.

Zavola pomoc pfi alergickém zachvatu.
Upozorni na pfitomnost pro ngj
nebezpecného alergenu vyucujiciho.

Osetfeni zranéni

Zasady bezpecnosti pro chodce

Dopravni znacky
Dopravni situace

Alergie

Chova se obezietné pii
setkani s nezndmymi
jedinci; odmitne
komunikaci, ktera mu
je nepiijemna;

V ptipadé¢ potieby
poz4ad4 0 pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace
S operatory tisfovych
linek

Pti setkani a komunikaci s nezndmymi lidmi
zvazi mozna nebezpeci

Dokaze ptivolat pomoc

Svéti se s pocity vlastniho ohrozeni, Sikany

Bezpecné chovani

Telefonni ¢isla
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Reaguje adekvatné na | - Dokéze ptivolat pomoc pro sebe i ostatni Osobni bezpeci
pokyny dospélych pti V ptipad¢ nebezpeci

mimotradnych - Uposlechne pokynii dospélych po

udalostech mimotadnych situacich, fidi se jimi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Piedmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 3.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
Vyznaci Nakresli jednoduchy plén obce, vyznaci své Plany VDO - Obcanska
V jednoduchém planu bydlisté, Skolu, svou cestu do skoly spole¢nost a skola,
misto svého bydlisté Popise svou cestu do $koly, pfi niz uplatiiuje | Skola - innosti ve $kole, Obcan, obCanska
a Skoly, cestu na zasady bezpecnosti pro chodce bezpecna cesta do Skoly spolecnost a stat
uréené misto a rozlisi Z nabidky ¢innosti vybere ty, které jsou pro Zasady bezpecnosti pro chodce
mozna nebezpeci Skolu vhodné
Vv nejbliz§im okoli Rozlisuje pojmy dim- domov Domov - prostiedi domova,
Jednoduse popise prostiedi svého domova orientace v mist¢ bydlisté
Zacleni svou obec Pojmenuje kraj, ve kterém zije Nas kraj
do pfislusného kraje Vysvétli, jak cestuje za kulturou, k 1ékati,
a obsluzného centra do obchodu apod. Nase obec - mésto x venkov,
CR, pozoruje a popise Popise rozdily mésto x venkov mésto Olomouc, kultura v nasi
zmény v nejbliz§im Orientuje se v jednoduchém planu nasi obce | obci
okoli, obci (vyhleda nékteré ulice, namésti, parky,
sportoviste)
Zjistuje, co je naplanovano na nejblizsi
budoucnost Zivota naSi obce
LIDE KOLEM NAS
RozliSuje blizké RozliSuje dobré a Spatné vlastnosti lidi Chovani lidi - vlastnosti lidi, CJ - literarni vychova- Kooperativni
pfibuzenské vztahy Vnima odliSnosti jako moZnost obohaceni pravidla slusného chovani prace s textem dovednosti

vV rodiné€, role
rodinnych ptislusnikt
a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci

k pfirozenym
odli$nostem spoluzakli

vlastniho Zivota (jiné kultury, tradice, zvyky)
S pomoci ucitele stanovi zakladni pravidla
sluSného chovani

Dodrzuje pravidla slusného chovani

Pracuje ve skupiné

Povolani

OSV — Morilni rozvoj -
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

OSV - Socidlni rozvoj
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ijinych lidi, jejich
prednostem
I nedostatkiim

Odvodi vyznam

a potiebu riznych
povolani a pracovnich
¢innosti

Odvodi vyznam a potiebu raznych povolani
a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

Vyuziva Casové udaje
pfi feseni riznych
situaci v béZném
zivoté, rozlisuje déj

v minulosti,
pfitomnosti

a budoucnosti

Vyjmenuje zakladni jednotky ¢asu

Ur¢i, jaky je dnes den, mésic, rok, stoleti
Jednoduse popiSe svlij rezim dne

Setadi udalosti podle ¢asové souslednosti

Orientace v Case- Cas jako
fyzikalni veli¢ina, letopocet,
rezim dne

M - jednotky ¢asu

CJ - slovesny &as

AJ - good morning, good
afternoon, good evening

Pojmenuje nekteré
rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky,
vyznamné udalosti
regionu

Vyhledd mistni zajimavost, seznami s ni své
spoluzaky

Mistni zajimavosti

CJ - baje a povésti

Uplatnuje elementarni
poznatky o sobg,

o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi;
na piikladech
porovnava minulost

a soucasnost

Jednoduchym zplisobem popise pribeh
lidského Zivota

Uvede priklady spravného chovani ke starym
lidem

Vysvétli, jak se pecuje o malé déti

Popise a porovna praci svych rodici

a prarodict

Rozdéli do skupin predméty, které se
pouzivaly dfive, a pfedméty, které se
pouzivaji dnes

Lidska spole¢nost v minulosti a
dnes- pribeh lidského zivota,
promény zplsobu zZivota,
bydleni, pfedméty denni potieby

CJ - &teni o Zivoté lidi v
minulosti
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ROZMANITOST PRIRODY

Rozttidi n¢které
ptirodniny podle
napadnych urcujicich
znak, uvede piiklady
vyskytu organizmu
ve znamé lokalité

Uvede piiklady zivych a nezivych piirodnin
Jmenuje typické zastupce daného ptirodniho
spolecenstvi

Popise ob¢h vody v ptirodé

Popise zmény skupenstvi vody

Vyjadii vlastnimi slovy, jaky je vyznam vody
pro zivot

Jednoduchym zptsobem popise slozeni
vzduchu a vyznam vzduchu pro zivot
Vysvétli pojmy nerost, hornina

Uvede piiklady nerostii a hornin

Popise vznik pidy a jeji vyznam

Vyjmenuje a jednoduse popise zakladni znaky
zivota

Uvede priklady kvetoucich, nekvetoucich
rostlin a hub

Vysvétli, ¢im se lisi houby a rostliny

PopiSe ¢asti téla rostlin a hub

PopiSe Zivot rostliny, jeji Zivotni potieby

a projevy

Porovnava znamé Zivocichy podle velikosti,
zbarveni, stavby téla, zpsobu zZivota

PopiSe casti téla kocky domaci

Popise prubeh zZivota znamého zivocicha, jeho
Zivotni potieby a projevy

Vyjadii vlastnimi slovy, jaky je vyznam
rostlin, hub a zivocichl v ptirod¢ a pro
¢lovéka

Ziva a neziva priroda

Voda - vlastnosti a skupenstvi,
ob¢h vody v pfirodé€, vyznam pro
zivot

Vzduch - slozeni vzduchu,
vyznam

Nerosty a horniny, pida-
zvétravani, vznik plidy a jeji
vyznam

Rostliny, houby a Zivocichové-
znaky Zivota, Zivotni potieby

a projevy, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druht,
vyznam v piirod€ a pro ¢loveka

EV - Ekosystémy
EV - Lidské aktivity a
zivotni prostiedi (tfidéni

odpadu)

EV - Zakladni podminky

Zivota
EV - Vztah ¢lovéka
k prostiedi

Provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje
jejich spolecné

a rozdilné vlastnosti

Uvede piiklady béznych latek a predméta,
které se z téchto latek vyrabéji

Porovnava latky podle jejich typickych
vlastnosti

Ttidi latky podle jejich skupenstvi

Latky kolem nas - vlastnosti
latek, zmény latek a jejich
skupenstvi, porovnavani latek,
méfeni veliCin, zakladni
jednotky

M - jednotky délky,
hmotnosti, objemu
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a zméii zakladni
veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji
a pristroju

Provadi a popisuje jednoduché pokusy
(zjistuje hmotnost, objem, teplotu znamych
latek)

CLOVEK A

JEHO ZDRAVI

Rozezna nebezpeci
ruzného charakteru,
vyuziva bezpecna
mista pro hru a trdveni
volného Casu;
uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika
silni¢niho provozu,
jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych

Jednoduchym zpiisobem popise Casti téla
cloveka, jeho Zivotni potieby a projevy
Uvede piiklady Grazii a nemoci

Vysvétli, jak se mé predchéazet iraztim, jak
zvySovat svou odolnost proti nemocem
Uvede ptiklady potravin rostlinného

a zivocisného ptivodu

Uvede ptiklady potravin s nizkym (vysokym)
obsahem cukrt (tukt, bilkovin, vitaminit)
Sestavi zdravy jidelnicek

UdrZzuje Cistotu svého téla

Udrzuje v Cistoté a poradku své véci
Posoudi dilezitost pravidelného denniho
rezimu, pitného a pohybového rezimu
Uplatiluje zasady bezpecnosti pro chodce
Pojmenuje bézné dopravni znacky, vysvétli
jejich vyznam

Pozné alergicky zachvat.

Zavola pomoc pfi alergickém zachvatu.
Upozorni na pfitomnost pro n¢j nebezpecného
alergenu vyucujiciho

Lidské t€lo - zivotni potieby a
projevy, Casti téla, zdravi

a bezpecnost, zasady zdravého
Zivota

PéCe o zdravi - zdrava strava,

denni rezim, pitny a pohybovy
rezim

Zasady bezpecnosti pro chodce
Dopravni znacky

Alergie

TV - spravné drzeni téla

PC - ptiprava
jednoduchého
zeleninového salatu,
sestavovani jidelnicku

Chova se obezietné pii
setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je
mu nepiijemna;

Vv pfipadé potieby
pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada

Zvazi mozna nebezpeci pii setkani

a komunikaci s neznamymi jedinci
Vysvétli, jakym zptisobem by v pripadé
potieby pozadal o pomoc pro sebe nebo pro
kamarada

Osobni bezpeci
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zpiisoby komunikace
S operatory tisiovych
linek

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pti
mimotadnych
udalostech

Popisuje praci hasicl, zdravotniki a policie,
vnima jeji dillezitost

Je ptipraven uplatiiovat zdsady bezpecnosti
pii mimoradnych udalostech

Integrovany zéchranny systém
Zasady bezpecnosti pii
mimotadnych udalostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Piedmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 3 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

MIiSTO, KDE ZIJEME

Ur¢i a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem

ke krajing a statu

Ur¢i svétove strany
Vv piirod¢ i podle
mapy, orientuje se
podle nich a fidi se
podle zasad
bezpecného pohybu
a pobytu v piirodé

RozliSuje mezi nacrty,
plany a zékladnimi
typy map; vyhledava
jednoduché udaje

o ptirodnich
podminkach

a sidlistich lidi na
mapach nasi
republiky, Evropy

RozliSuje hlavni
organy statni moci

Najde na mapé své bydlisté
Orientuje se v okoli svého bydlisté
Zvladne bezpec¢nou cestu do Skoly

Urc¢i svétove strany v piirodé

Orientuje se na map¢ dle svétovych stran
Charakterizuje rozdil mezi podnebim

a pocasim

Rozlisi zakladni typy map a plant
Objasni vysvétlivky a grafiku mapy
Seznami se s métitkem mapy

Vysvétli barvy na mapé

Vysvétli rozdil mezi nizinou, vrchovinou
a pohofim

Ukaze na mapé Cechy, Moravu, Slezsko
Vyhled4 na map¢€ vyznamné mésta, feky
a pohofi

Seznami se se statnim uspofadanim CR
Zapamatuje si jméno prezidenta

Seznami se se statnimi symboly a demokracii
v CR

Obec a jeji Casti
Domov — prosttedi domova,
orientace v misté bydlisté

Svétove strany
Orientace v ptirodé

Mapy
Plany
Vodstvo

Nase vlast — statni zfizeni, statni

symboly

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO — Obcanska
spole¢nost a $kola,
Obcan, obCanska
spolecnost a stat

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostfedi (tfidéni
odpadu)

EV - Zékladni podminky
Zivota

EV - Vztah ¢loveka

K prostiedi

CJ — vlastni jména, nazvy
stath

VDO - Ob¢an, ob¢anska

spole€nost a stat, Formy
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a nckteré jejich
zastupce, symboly
naseho statu a jejich
vyznam

participace obcanl v
politickém zivoté,
Principy demokracie jako
formy vlady a zptisob
rozhodovani

LIDE KOLEM NAS

Vyjadii na zékladé
vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi

a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a
divkami, v rodiné,

v obci (méste)

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi, postaveni jedince
V roding, role ¢leni rodiny

Vysvétli ptibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkci rodiny

Rodina — role ¢lent rodiny,
piibuzenské vztahy, zaméstnani

OSV - Socialni rozvoj

LID

E A CAS

Pracuje s casovymi
udaji a vyuziva
zjisténych udajt

k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

Vyuziva

sbirek muzei a galerii
jako informacnich
zdrojl pro pochopeni
minulosti

Srovnavé a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace
predkd na naSem
uzemi v minulosti

a soucasnosti

Pracuje s ¢asovou osou, letopocty
RozliSuje soucasnost a minulost

Pojmenuje nékteré vyznamné osobnosti
a pamatna mista ¢eskych déjin

Rozezna nekteré statni svatky

Orientace v Case a Casovy fad
Urcovani ¢asu

Letopocet

Generace

Soucasnost a minulost
Promény zpisobu Zivota
Prubeéh lidského Zivota

Regiondlni pamatky

~
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S vyuzitim
regionalnich specifik

Bije, povésti

Statni svatky

ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjistuje
propojenost prvkii zivé
a nezivé piirody,
princip rovnovahy
pfirody a nachdzi
souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti
¢loveka

Zkouma zakladni
spolecenstva ve
vybranych lokalitach
regionil, zdivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi
organismy

Porovnava na zékladé
pozorovani zakladni
projevy Zivota na
konkrétnich
organismech,
prakticky tiidi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu i
jednoduché klice

a atlasy

Rozd¢li zivé organismy podle spole¢nych
znaku do skupin

Vyjmenuje zakladni Zivotni podminky zivych
organismu

Popise propojenost zivé a nezivé piirody
PopiSe potravni vazby rostlin, hub a Zivocichii

Definuje rostliny kulturni a plané
Uvede ptiklady kulturnich rostlin
Rozdé¢li rostliny podle délky zivota

Definuje hospodarské rostliny
Rozdéli hospodatskeé rostliny do skupin

vy

Vyjmenuje zivoc€ichy Zijici na polich

Uvede ptiklady naSich vodnich rostlin
Uvede ptiklady zivocichii nasich vod

Rozdéli lesy podle ptevazujiciho typu stromt
Vyjmenuje a popiSe patra lesi
Charakterizuje lesy listnaté a jehli¢naté
Rozlisi jedlé a jedovaté lesni plody

PopiSe Zivotni cyklus hub

Vyjmenuje pravidla pro sbér hub

Zhodnoti vyznam a piinos lest

Charakterizuje jednotliva ro¢ni obdobi
PopiSe rozdily Zivota rostlin a Zivocichti
V jednotlivych ro¢nich obdobich

Spolecenstva zivych organismi

- zivotni podminky
organismil

- Ziva a neziva ptiroda

Spolecenstva okoli lidskych
obydli

Spolecenstva poli

- hospodarské rostliny
- plevele

- zivocichové poli

Spolecenstva vod
- vodni rostliny
- zivoc¢ichové nasich vod

Spolecenstva lesi

Roc¢ni obdobi
- podzim

- zima

- jaro

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostfedi (tfidéni
odpadu)

EV - Zakladni podminky
Zivota

EV - Vztah ¢lovéka

K prostiedi
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Zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
cloveka v prirodé

a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi
1 zdravi ¢loveka
podporovat nebo
poskozovat

Zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Popise casti rostliny a kvétu
Rozdéli rostliny na stromy, kete a byliny

Provadi méfeni délky, hmotnosti, teploty

a Casu

Zaznamena zmé&fené veli¢iny

Uvede zakladni a odvozené jednotky délky,
hmotnosti a ¢asu

Ptevadi jednotky délky, hmotnosti a Casu

Vyjmenuje domaci zvitata ze svého okoli
PopiSe psa a kocku

Charakterizuje rozdil mezi zvifetem

- 1éto

Meéreni

- délka

- teplota

- hmotnost
- cas

Domaci zvitata
- pes a kocka

Clovek a ptiroda
- podminky zivota

a ¢lovékem - ochrana
Uvede vyznam rostlin pro ¢lovéka
Uvede vyznam pudy, lesa a vody pro ¢lovéka
Uvede vlastni moZnosti ochrany pfirody
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuzivé poznatki o
lidském téle k podpoie
vlastniho zdravého
zpusobu zivota

RozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji
ditéte pred a po jeho
narozeni

Ucelné planuje sviij
¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocCinek

Popise lidské t¢lo

Vyhleda a srovna etapy vyvoje ditéte pied
a po narozeni

Vysvétli pojmy rodina a partnerstvi

Vysvétli nutnost dodrzovani denniho

a pitného rezimu, zdravého stravovani

a prevence nemoci

Aktivné tyto zakladni dovednosti a navyky
uplatiiuje

Osetii drobna poranéni

Ptivola 1ékatskou pomoc

Dodrzuje pravidla bezpe¢nosti v silni¢nim
provozu V roli chodce a cyklisty (vyjizdéni,

Lidské t€lo - zivotni potieby a
projevy, ¢asti téla, zdravi a
bezpecnost, zdsady zdravého
Zivota

Péce o zdravi

Zdrava vyZiva

Denni rezim

Pitny a pohybovy rezim

Osobni bezpeci

~
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podle vlastnich potieb
s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob

Uplatiiuje ucelné
zpusoby chovani

Vv situacich
ohrozujicich zdravi
a v modelovych
situacich simulujicich
mimoradné udalosti;
vnima dopravni
situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zdvéry
pro své chovani jako
chodec a cyklista

Uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho
preventivni ochranou

Rozpozna Zivot
ohroZzujici zranéni;
osetfi drobna poranéni
a zajisti Iékatskou
pomoc

jizda pfi pravém okraji, objeti prekazky,
zastaveni, vyhybani, odbocovani a jizda pres
ktizovatku, pouziva ptilbu)

Na modelovych situacich nacvicuje

a nasledné zvladne situace hromadného
ohrozeni

Pozna alergicky zachvat.
Zavola predlékaiskou prvni pomoc pii
alergickém zachvatu.

Upozorni na pfitomnost alergenu vyucujiciho.

Uvede priklady alergii.

Mimotéadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena — postup
v pfipad¢€ ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfi¢iny a prevence
vzniku pozart, ochrana a
evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny systém

Alergie
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

a jeho svét

Piedmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 5.

Casova dotace za tyden: 3 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP Zak:

Diléi vystupy Z4k:

Ucéivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

Vyhleda typické
regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam

Porovna zpiisob Zivota
a ptirodu v nasi vlasti i
jinych zemich

Oznaci historickou pamatku, ptirodni
zvlastnost nebo jiny jev, ktery ma historicky,
regionalni nebo kulturni vyznam

Zjisti jeji oznaceni v mapach a planech
Seznami se s jeji historii a vyznamem
Uvédomuje si nutnost ochrany ptirody
a pamatek

Hleda rozdily a spojitosti

Vs§ima si zivé a nezivé piirody

Utvafi si vlastni ndzor na Zivot v jinych
podminkach

Pojmenuje a ukaZe na map¢ sousedni staty
Porovna zpiisob Zivota a ptirodu v jinych
krajich

Regiony CR
Praha a vybrané oblasti CR

Evropa; evropské staty,

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO - Obcanska
spole¢nost a skola,
Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostiedi (tfidéni
odpadu)

EV - Zakladni podminky
Zivota

EV - Vztah ¢loveka

K prostiedi

CJ — vlastni jména,

cestovani nazvy statl
LIDE KOLEM NAS
Rozpozna ve svém - Prohloubi si poznatky o mezilidskych Chovani lidi OSV - Socidlni rozvoj
okoli jednani a chovéni, vztazich a vzajemné komunikaci Diskuze Mezilidské vztahy,
ktera se uz tolerovat - Upozorni na nezdravé jednani ve svém okoli | Navs§téva tematicky zaméfeného | komunikace
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Orientuje se v
zéakladnich formach
vlastnictvi; pouziva
penize v béznych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu
nakupu a vracené
penize, na ptikladu
ukaze nemoznost
realizace vSech
chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak
vracet dluhy

Netoleruje nasilnické chovani
Ochranuje slabsi a mladsi
Ucelné¢ se chova v ptipadé osobniho ohrozeni

Uvédomuje si sva prava a povinnosti zaka
Skoly
RozliSuje protipravni jednani

Vysvétli pojmy soukromé a spolecné
vlastnictvi

RozliSuje pojmy hmotny a nehmotny majetek
Rozlisi pojmy osobni, vefejné, spoleéné

a statni vlastnictvi, piijcka

Vyc¢isli hodnotu bézného nadkupu potravin
Vytvéfii si ptedstavu o spotiebé penéz v Zivoté
cloveéka

Uvédomi si sviij vztah k penéziim a svou
pfedstavu hodnoty penéz

SnaZi se vyjadfit a obhajit sviij nazor
Chépe svou povinnost péce o piirodu
a pfirodni hodnoty

Ekologicky pfistupuje ke sbéru odpadu
Setii materialem a papirem

filmového predstaveni

Osobni bezpeci

Pravo a spravedlnost
Pravo a povinnosti

Vlastnictvi

Penize

Konzumni spolecnost

Poznavani lidi

OSV — Morilni rozvoj
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
MKV - Princip socialniho
smiru a solidarity

MKV — Kulturni
diferenciace, Etnicky
ptivod, Multikulturalita
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LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi
udaji a vyuziva
zjisténych udaji

k pochopeni vztaht
mezi déji a mezi jevy

Vyuziva

sbirek muzei a galerii
jako informacnich
zdroji pro pochopeni
minulosti.

Srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach
zpusob zivota a prace

Pracuje s ¢asovou osou, letopocty
Charakterizuje historicky vyvoj

RozliSuje soucasnost a minulost

Seznami se s Casovymi pojmy vymezujici
riznd historicka obdobi

Ptifazuje poznanym historickym obdobim
charakteristické jevy a zvlastnosti

Zatazuje dé&je a jevy do spravnych ¢asovych
obdobi

Navstivi muzeum s historickou vystavou
Navstivi hrad nebo zamek

Ziskava informace s historickych knih nebo
encyklopedii

Chape vyznam ochrany pamatek, krajiny
nebo Gzemi

Orientace Vv Case a ¢asovy fad
Ur€ovani Casu

Letopocet

Soucasnost a minulost
Promény zpiisobu zivota
Priabeh lidského zivot

Kulturni paméatky hlavniho
meésta a mésta, ve kterém Ziji

predki na nasem uzemi Regionalni pamatky
v minulosti a
soucasnosti s vyuzZitim
regionalnich specifik
ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjistuje
propojenost prvkil Zivé
a nezive piirody,
princip rovnovahy
ptirody a nachazi
souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem a
¢innosti ¢loveka

Vysvétli na zakladé
elementérnich poznatkl

Definuje horniny a nerosty

Zatadi horniny do skupin

Ur¢i vyznam vybranych nerostnych surovin
Uvede priklady energetickych zdroja

PopiSe zékladni charakteristiky jednotlivych
planet

Horniny a nerosty

Clovek a vesmir
Planety

EV - Ekosystémy

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostiedi (tfidéni
odpadu)

EV - Zékladni podminky
zivota

EV - Vztah ¢loveka

K prostredi
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0 Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost

s rozdélenim Casu a
stfidanim ro¢nich
obdobi

Zkouma zakladni
spolecenstva ve
vybranych lokalitach,
zdtvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi

Zhodnoti n¢které
konkrétni ¢innosti
Cloveka v prirod¢ a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i
zdravi ¢loveka
podporovat nebo
poskozovat

Zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Ur¢i vyznam Mésice a Slunce
Orientuje se ve slune¢ni soustaveé
Porovna planety slunecni soustavy

Uvede vlastni moznosti ochrany ptirody
Porovna a charakterizuje podnebné pasy
Charakterizuje spol. zivych organizmi

Slunce a slune¢ni soustava
Souhvézdi

Clov¢k a ziva ptiroda
Podnebné pasy
Ttidéni organizmt

CLOVEK A

JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatkl
o lidském téle k
podpoie vlastniho
zdravého zptlisobu
Zivota

Ucelné planuje svij Cas

PopiSe lidské télo

Rozlisi biologické a psychické zmény
Vv dospivani

Chrant si zdravi

Lidskeé télo - Zivotni potieby a
projevy, Casti téla, zdravi a
bezpecnost, zasady zdravého
Zivota

Péce o zdravi

Zdrava vyziva

Lidské vytvory
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pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle
vlastnich potieb

S ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

Rozpozna Zivot
ohrozujici zranéni;
osetii drobnd poranéni
a zajisti 1€katskou
pomoc

Ptedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptisoby
odmitani navykovych
latek

Uplatiiuje ucelné
zpusoby chovani

Vv situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych
situacich simulujicich
mimofadné udalosti;
vnimé dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti

a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani
jako chodec a cyklista

Uvede priklady lidskych vytvora
Popise funkci jednoduchych stroja
Objasni pojem ochrana pfirody a uvede
ptiklady vztahu k zivotnimu prostiedi

Chrani si zdravi

Nacvicuje a zvladne situace osobniho
1 hromadného ohrozeni

Orientuje se v pojmech aktivni pohyb,
urazova zabrana a reklamni vlivy

Uvede priklady navykovych latek
Simultanné odmitne navykovou latku
Uvede nebezpeci zavislosti na hracich
automatech a pocitacich

Rozlisuje krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani atd.) a diskutuje o nich

Na modelovych situacich nacvicuje
a nasledné zvladne situace hromadného
ohrozeni

Pozn4 alergicky zachvat
Zavola predlékarskou prvni pomoc pti
alergickém zachvat.

Upozorni na pfitomnost alergenu vyucujiciho.

Uvede ptiklady alergii a zplisoby, jak se
alergenim vyhnout

Je tolerantni ke spoluzakiim se zdravotnim
omezenim nebo postizenim

Clovék piijima informace
Jednoduché stroje a zafizeni
Ochrana ptirody

Osobni bezpeci

Névykové latky a zdravi

Mimotadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena — postup
v piipadé¢ ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén);
pozary (pti€iny a prevence
vzniku pozartl, ochrana a
evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny systém

Alergie
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Uplatnuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou
zdravi a jeho
preventivni ochranou
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W e .
5.7 Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét DéEjepis piinasi zakladni poznatky o vyvoji lidské spolecnosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince
a uchovani kontinuity historické paméti, predevSim ve smyslu piedavani historické zkusSenosti. Dulezité je zejména poznavani dé&ji, skutkli a jeva, které
zasadnim zpasobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen na hlubsi poznani dé&jin vlastniho naroda v kontextu
se svétovym a evropskym vyvojem. V tomto kontextu se jedna predevsim o déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevil.
Vyznamné se uplatiiuje zfetel k zékladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava zaki na zivot v integrované Evropé¢, v Evropské unii). Podstatné je rozvijet
takové Easové a prostorové piedstavy i empatie, které umozituji zaktim lépe proniknout k pochopeni historickych jevi a d&jii. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze
historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti pta
po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani regionalnich déjin.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Déjepis je povinnym vyudovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Navazuje na zaklady, které Zaci ziskali v pfedmétu Clovék a jeho svét
ve 4. a 5. ro¢niku. Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci v 8. a 9. ro¢niku a s 1 hodinovou dotaci v 6. a 7. roéniku (celkem 6 hodin). K preferovanym
dopliujicim organiza¢nim formam vyuky patii poznavaci vychdzky, vylety a zajezdy (v€etné zahrani¢nich), exkurze a prakticka cvieni ve Skole 1V terénu.
Vyuka dé&jepisu by méla vyrazné podporovat pouzivani projekéni a vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.

Vyuka déjepisu smétuje k:
rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upeviiovani védomi sounalezitosti k evropské kulture

- vytvofeni pfedstavy souslednosti ¢asu

- sezndmeni se s vyznamnymi uddlostmi a osobnostmi minulosti, které maji dilezity vyznam i pro dobrou orientaci v sou¢asném zivoté

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

- hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém
métitku

- odhalovani kotent spolecenskych jevii, d€jii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

- poznadni a pochopeni hospodaiskych, socidlnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i1 svétovych déjindch a jejich disledkii pro soucasnost
i budoucnost

- poznani a pochopeni principtll, na nichZ spociva demokraticka spole¢nost a zaklady jejich politickych instituci

- vytvofeni obc¢anského a pravniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich respektovanim
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- ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji, souvislostem a vztahiim

- vytvoreni pocitu hrdosti a Gcty k duchovnim a materidlnim vytvorim minulosti, k icté¢ k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim

- krozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- rozpoznavani ndzorli a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zédkladnim principtim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti
vic¢i myslenkové manipulaci

- pochopeni prvotradé potieby zivota v miru

- pfipraveé zaka na zivot v Evropé (vytvofeni védomi evropské sounalezitosti)

- pfipravé zdka na zivot v globalizovaném svété

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu

Kompetence - Podporujeme rozvijeni aktivniho z4jmu zakl o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta.

K uceni - Uc&ime zaky riznym metodam poznavani duchovnich, kulturnich a materialnich vytvorti minulosti.
- Ucime zaky pléanovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebn¢ informace v literatufe a na internetu.

- Ucime zaky zpracovavat informace z hlediska dtlezitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni.
- Podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

- Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Uc¢ime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

- Uplatitujeme individualni ptistup k zZakovi.

- Motivujeme k u€eni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

- Uc&ime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence - Vytvéafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

k feSeni problémt |- Na modelovych piikladech nau¢ime zaky algoritmu feseni problému.

- Uc&ime Zaky ptechdzet od smyslového poznévani k pozndvani zalozeném na pojmech, modelech a chapat vzajemné souvislosti ¢i
zékonitosti historickych fakta.

- Uc¢ime Zaky poznatky zobecniovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

- Uc&ime zaky zakladim logického vyvozovani a pfedvidani specifickych zavért z analyzy historickych fakt.

- Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problémtl.

- Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupréci pii fesSeni problémii.
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Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pii feSeni problémd.
Ucime, jak nékterym problémuim piedchazet.
Pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Kompetence
komunikativni

Vedeme zaky k piesnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.

Uc¢ime zaky strucné, ptehledné i objektivné sdélovat (ustn€ i pisemné) postup, vysledky a zavery svych zjisténi.
Klademe diraz na ,, kulturni uroven “ mluveného 1 pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené¢ vyjadfovali svilij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Uc¢ime Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky a vyucujicim a mezi zdky navzajem.

Ptipravujeme zaky na zvlddnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Kompetence
socialni a
personalni

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich feSeni problémii.
Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani.
Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Upeviniyjeme v zacich védomi, Ze ve spolupréci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

PribéZné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné.

Uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zaky a uciteli).
Ditisledné vyZadujeme dodrZovéni spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichZ formulaci se Zaci sami podileli.

Kompetence
obcanské

Vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti z historie pro zivot v souasném sv¢te.

Rozvijime zdjem o vetejné zaleZitosti. Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni se do zivota spole¢nosti, u¢ime je poznédvat a chranit sva
prava a respektovat prava ostatnich.

Vedeme zaky k aktivni ochran€ duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvori minulosti.

Vytvatime a upeviiujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za pfedavani duchovniho, kulturniho a materidlniho bohatstvi dalSim
generacim.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevt.

Uc¢ime zaky spravné jednat v riiznych mimotadnych Zivot ohroZujicich situacich.
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Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Disledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel chovani ve Skole, na mimoskolnich akcich a dodrzovani stanovenych
pracovnich postupil pii praktickych ¢innostech.

Neustale monitorujeme chovani zaki, v¢as pfijimame €innd opatieni.

Kompetence
pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Ucime zéky optimalné planovat a provadét jejich pracovni Cinnosti a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.

V ramci moznosti a podminek Skoly u¢ime zéky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomiicky a techniku.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky a internetu.

Seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani.

Vedeme zaky k dodrZzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazka.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Riaznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi s blizkym vztahem k déjepisu.
Seznamujeme zaky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie.

Kompetence
digitalni

Vedeme zaky k vybéru vhodného zafizeni, aplikaci a nebo sluzby pro jejich praci
Uc¢ime Zaky vytvofit digitalni obsah na dané téma v daném formatu.
Seznamujeme z4ky s dodrzovanim etickych pravidla pti komunikaci v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Predmét: Déjepis
Roc¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 1 hodiny

Ocekavany vystup v <. " Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucivo presahy, projekty Poznamky
CLOVEK YV DEJINACH
Uvede konkrétni Vysvétli rozdil mezi pojmy déjepis a historie | Vyznam d¢&jin
ptiklady dulezitosti Vysvétli smysl historického zkoumani
a potfebnosti Uvede na piikladech potiebnost a vyhodnost
déjepisnych poznatk déjepisnych znalosti
Uvede priklady zdroji Uvgde drghy hlstovrlcvl?ych prament HlS'[OI'llee prameny Ov - regiondlni instituce
. . ; . Vyjmenuje alespon tii pomocné védy Pomocné védy historické
informaci o minulosti; ST o o .
. L historické a uvede, ¢im se zabyvaji Instituce
pojmenuje instituce, o N . y
. . Uvede ptiklady instituci, kde jsou ulozeny

kde jsou tyto zdroje DS g
shromazdovény zdroje historického badéani

Lokalizuje mistni instituce
Orientuje se na ¢asové Sestroji casovou piimku Posloupnost ¢asu M - asova osa
ose a V historické Na ¢asovou piimku zanese zadané letopocty
map¢, fadi hlavni a udalosti
historické epochy Chronologicky setadi etapy lidskych déjin
Vv chronologickém K letopoctu pfifadi stoleti
sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Charakterizuje zivot Definuje pravék Pravek EV - Zakladni podminky | Video -
pravékych sbéracii a Vyjmenuje hlavni epochy praveku - zmény podnebi Zivota Archeologie
lovct, jejich materidlni pojmenované podle pfevazujiciho pozivaného | - cClenéni pravéku MKV - Etnicky ptuvod
a duchovni kulturu materialu - linie rodu homo EV - Vztah ¢lovéka Navstéva

Charakterizuje dobu ledovou a meziledovou |- Zivot v pravéku k prostiedi Vlastivédného

Objasni vyznam
zeméedélstvi,

Vyjmenuje zastupce rodu homo a popise
zmény, ke kterym ve vyvoji doslo

- pravek na naSem Uzemi

Vv - keramika, malby

muzea Olomouc

~
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dobytkarstvi
a zpracovani kovii pro
lidskou spolecnost

Vysvétli vyznam nébozenstvi pro pravékého
cloveka

Vysvétli, jak se ménil zivot ¢loveka se
zménami v zeméd¢€lstvi a druhem
ptevazujiciho pouzivaného materialu

PopisSe zivot Keltli na naSem tizemi

- Keltové a Germani na naSem

uzemi

M - ¢asova osa
Pt - vyvoj Zem¢ a
¢loveka

Z - prace s mapou

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Rozpozna souvislost
mezi ptirodnimi
podminkami

a vznikem prvnich
velkych zemédélskych
civilizaci

Z historické mapy vycte zakladni zemépisné
udaje o nejstarsich civilizacich

Popise ptirodni podminky téchto civilizaci
Srovna spolecenskou hierarchii danych
civilizaci

Do ¢asové primky zaznamena zadané udalosti
Vysvétli nerovnomérnost vyvoje

Vv jednotlivych oblastech svéta

Zhodnoti piinos staroorientalnich civilizaci
pro budouci vyvoj lidstva (objevy, vynalezy,
zéklady véd, pismo)

Nejstarsi starovékeé civilizace:
- Mezopotamie

- Cina

- Indie

- Egypt

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

EV - Zékladni podminky
Zivota

MKV - Kulturni
diferenciace

Z - prace s mapou

M - préace s ¢asovou
primkou, historie
matematiky

Vv - keramika, malby,
architektura

PRO - Kazdy zak
zpracuje jednu civilizaci

Video -
Pyramida

Demonstruje na
konkrétnich ptikladech
ptinos antické kultury
a zrod kiest'anstvi

Porovna formy vlady
a postaveni
spolecenskych skupin
v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu
antické demokracie

PopiSe a na map¢ ukdze zékladni zemé&pisné
tidaje o antickém Recku a Rimu

Prevypravi Iliadu

Jednoduse popiSe etapy feckych déjin
Jednoduse popise etapy fimskych déjin
Demonstruje na konkrétnich ptikladech
ptinos antické kultury

PopiSe pocatky kiestanstvi, zménu ptistupu
ke kfestanstvi v antickém svété

Vysvétli souvislost kiestanstvi s judaismem
Porovna formy vlady v Aténéch a ve Sparté

Klasicke otrokatské staty

- Recko

- Rim

- Judaismus a kiestanstvi

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Z - prace s mapou

M - préace s ¢asovou
pfimkou, historie
matematiky

VV - keramika, malby,
architektura

PRO - Kazdy 7ak
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Porovna formy vlady v Rimé za kralovstvi,
republiky a cisafstvi

zpracuje jedno téma

z antického Recka a
Rima

PRO - zaci vytvori
komiksové prevypravéni
antické baje nebo eposu

Uvede nejvyznamné;jsi
typy pamatek, které se
staly soucasti
sveétového kulturniho
dédictvi

Vyjmenuje sedm antickych divi svéta

Uvede piiklady literarnich dél ze staroveékych
civilizaci

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

Sedm antickych divi svéta
Akropolis

Koloseum

Forum Romanum
Pompeje

Amfiteatry

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

CJ - literatura

Video -
Koloseum
Zkéza Pompeji
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Predmét: Déjepis
Rocnik: 7.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Dil¢i vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
Popise podstatnou Vysvétli pfi¢iny a disledky st¢hovani narodi | St€hovani naroda VMEGS — Objevujeme
zménu evropské S pomoci historické mapy vyjmenuje hlavni Evropu a svét
situace, ktera nastala statni utvary, které vznikly v disledku MKV - Etnicky pivod,
v disledku ptichodu st¢hovani narodu Kulturni diference
novych etnik, Srovna tehdejsi migraci s dne$ni
christianizace a vzniku Z - prace s mapou
stati Vysvétli ulohu kiestanstvi a fimskokatolické | Kiest'anstvi M - prace s ¢asovou
cirkve ve stiedovéku Christianizace pfimkou, historie
Vymezi tlohu Vysvétli pfi¢iny boje o investituru Judaismus matematiky
kiestanstvi a viry Popise priciny a dusledky kiiZzovych vyprav Islam Ov - ndbozenstvi
Vv Zivoté stitedoveékého a vztah kiest’anil k jinym véroukam
¢loveéka, konflikty Uvede zakladni rysy kiestanstvi PRO - Kazdy zak
mezi svétskou (katolicismus, pravoslavi), judaismu a islamu zpracuje jedno ze
a cirkevni moci S pomoci mapy urci, ve kterych oblastech svétovych nabozenstvi
ptevazovala v urcitych obdobich dana
naboZenstvi
Objasni situaci Objasni nutnost sjednoceni slovanskych Velka Morava VMEGS — Objevujeme Video -
Velkomoravské fiSe kmentl pro obranu pfed koCovnymi kmeny Cyrilometodéjska tradice Evropu a svét archeologie

a vnitini vyvoj
ceského statu a
postaveni téchto
statnich atvart
Vv evropskych
souvislostech

Vyhleda ptiklady pro vylucnost kultury Velké
Moravy a dtilezitost cyrilometodéjské mise
Vysvétli postaveni Velké Moravy v soudobé
Evropé

PopiSe vznik a vyvoj stiedovekych
evropskych stat

Formovani ranéstfedovekych
stath

Evropa ve stfedovéku

MKV - Kulturni diference

Z - prace s mapou
Ov - statni svatky, tradice
CJ - literarni dila
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PopiSe pocatky ceského statu vcetné
vyznamnych letopocti

Zhodnoti vyznam svatovaclavské tradice
Popise Ceské kralovstvi za vlady
premyslovskych krali

Cesky stat za premyslovskych
knizat

Cesky stat za premyslovskych
krali

[lustruje postaveni
jednotlivych vrstev
sttedoveké

spole¢nosti, uvede
ptiklady romanské

Zakresli sttedovékou pyramidu a vysveétli
vztahy mezi jednotlivymi vrstvami

Popise romanskou kulturu + uvede priklady
na nasem Uzemi a v regionu

Vysvétli zmény v zemédélské vyrobé, popise

Stredoveka spolecnost
Romanska kultura
Goticka kultura

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Z - prace s mapou
M - prace s ¢asovou

a gotické kultury zivot ve stfedovékém méste, uvede piiklady ptimkou, historie

femesel matematiky

Popise gotickou kulturu + uvede piiklady

na naSem Uzemi a v regionu

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

Vysvétli Popise Ceské kralovstvi za vlady Lucemburkti | Cesky stat za vlady Lucemburki | VMEGS — Objevujeme | Video - Z rodu
znovuobjeveni Vysvétli piinos Karla IV. pro nase zemé Jan Hus Evropu a svét Lucemburkt
antického idedlu Popise zivot Jana Husa a zhodnoti jeho Husitstvi EV - Vztah ¢loveéka k Video - Proti
¢loveéka, nové vyznam pro nas Jiti z Podébrad prostiedi vSem
myslenky zadajici Popise prub¢h husitské revoluce Jagellonci

reformu cirkve

Objasni postaveni
Ceského statu

V podminkéch Evropy
a jeho postaveni
uvnitf habsburské
monarchie

Vymezi vyznam
husitské tradice pro
cesky politicky

a kulturni Zivot

Zhodnoti dopady husitstvi pro nase zemée
Charakterizuje vladu Jifiho z Podébrad a jeho
snahu o sjednoceni Evropy

Zhodnoti postaveni ¢eskych zemi

Vv jagellonském a habsburském soustati
Objasni postaveni ¢eského statu

Vv podminkéch Evropy 14. aZ poc¢atku 17. stol.

Charakterizuje zmény ve spolecnosti, které
probéhly na pocatku novovéku

Na historické map¢ ukaZe rozsah reformace
V Evropé

Vyjmenuje hlavni predstavitele reformace

Nastup Habsburktl na ¢esky triin

Novovek
- spole¢nost
- evropska reformace

Z - prace s mapou
M - préce s ¢asovou
pfimkou, historie
matematiky

Ov - nabozenstvi
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- Vysvétli disledky reformace pro Evropu

Objasni pticiny - Vysvétli pficiny tricetileté valky u nés Tticetileta valka
a disledky vzniku a v Evrop¢ (v€etné vychoziho stavu
tiicetileté valky Vv jednotlivych evropskych zemich)

a posoudi jeji disledky | -  Zhodnoti disledky tficetileté valky pro dalsi
vyvoj v ¢eskych zemich a v Evropé

Popise prub¢h - Popise prubéh zamoiskych objevi Zamoiské plavby VMEGS — Objevujeme
zédmoftskych objevi, a vyjmenuje nejvyznamnéjsi moteplavce - cestovatelé Evropu a svét
jejich pficiny - Vysvétli pficiny a disledky zamotskych - priciny MKV - Kulturni diference
a dasledky plaveb - dusledky

Z - prace s mapou,

objevy

Pt - objevy, vesmir
Rozpozna zékladni - Popise renesan¢ni kulturu + uvede ptiklady na | Renesance, humanismus Ov - pamatky regionu
znaky jednotlivych nasem Uizemi a v regionu CJ - literarni dila
kulturnich styli - Vysvétli pojem humanismus a humanni Hv, Vv - umélecké slohy
a uvede piiklady
vyznamnych

kulturnich pamatek
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Predmét: Déjepis
Roc¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Rozpozna zékladni Popise barokni kulturu + uvede piiklady na Baroko MKV - Kulturni
znaky jednotlivych nasem tizemi a v regionu Klasicismus a osvicenstvi diference
kulturnich stylt Popise klasicistni kulturu + uvede piiklady na
a uvede ptiklady nasem tizemi a v regionu Ov - pamatky regionu
vyznamnych Vysvétli spojitost klasicismu s osvicenstvim CJ - literarni dila
kulturnich pamatek a navaznost na antické idealy Hv, Vv - umélecké
slohy
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Vysvétli podstatné Charakterizuje postaveni jednotlivych Osvicenstvi VDO - Formy participace | Video -
ekonomické, socialni, evropskych statii v 18. Stoleti a formy jejich | Velka Britanie obc¢ant v politickém Waterloo
politické a kulturni vlad Vznik USA Zivote, Video - Fr.
zmény ve vybranych Vysvétli pojem osvicenstvi a vyjmenuje jeho | gyats fige Fimska Principy demokracie jako | Josef I.
zemich a u n;is, které hlavni mySlenky a pfedstavitele Rusko Katefiny IL. formy vlady a zptisob
charakterizuji PopiSe zmény, které ve svych statech Marie Terezie rozhodovani
modernizaci provadeli osvicensti panovnici Josef I OSV - Moralni rozvoj -
spole¢nosti Charakterizuje vladu Marie Terezie a Josefa ' Hodnoty, postoje,

Objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské
revoluce

a napoleonskych valek
a rozbitim starych
spolecenskych struktur
V Evropé na strané
druhé

II. a zhodnoti vyznam jejich reforem pro
budouci vyvoj

Popise dusledky rozbiti sttedoveékych
politickych, hospodaiskych a spole¢enskych
struktur

Vysvétli pticiny valky za nezavislost

a charakterizuje vznik USA

Popise pficiny velké francouzské revoluce

a zhodnoti vliv mySlenek osvicenstvi na ni

Velka francouzska revoluce

prakticka etika
VMEGS - Jsme
Evropané, Objevujeme
Evropu a svét

MkV - Kulturni
diference, Princip
socidlniho smiru a
solidarity

EV - Lidské¢ aktivity a
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Porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého
¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych
evropskych naroda

Vysvétli rozdilné
tempo modernizace
a prohloubeni
nerovnomernosti
vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta
véetné dusledkd, ke
kterym tato
nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje
soupeteni mezi
velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

Vymezi jednotlivé faze velké francouzské
revoluce a charakterizuje je

Popise vladu Napoleona I.

Zhodnoti disledky velké francouzské
revoluce a napoleonskych valek pro svét
Uvédomi si prudky rozvoj pramyslu jako
predpoklad a katalyzator spole¢enskych
zmén

Popise dopad industrializace na zivotni
prostiedi

Uvédomi si emancipacni hnuti narodi jako
dasledek zmén ve vyvoji spolecnosti
Chape narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je utvofeni
novodobych narodt

Charakterizuje pticiny a prab¢h ceského
narodniho obrozeni

Vysvétli vyznam obrozeneckych snah
vyznamnych osobnosti

Uvédomi si dokonceni boje jednotlivych
skupin jako ptedpoklad ustaveni modernich
politickych stran

Chape emancipacéni hnuti ¢eského naroda
jako vyrazny projev dané doby (snaha
ohrozujici existenci mnohonarodnostni
monarchie)

Chape historicky rozmér pojmul narod,
nacionalismus, rasismus

Zhodnoti situaci, posoudi postaveni zemi,
pusobeni predstavitell, uvede zmény

v politickém puisobeni, rozlisi predstavitele
skupin a stran v habsburské monarchii

Mrwe

PopiSe a zhodnoti pfi€iny a disledky revoluci

Napoleonské valky

Vidensky kongres
Metternichovsky absolutismus
Primyslova revoluce

Narodni hnuti velkych a malych
narodil

Revoluce 1848/49

Evropa a svét v 2. poloviné 19.
stoleti

Neoabsolutismus

Obcanska valka v USA
Sjednoceni Italie a Némecka
Francie Napoleona IlI.
Vznik Rakouska-Uherska

Charakter Rakouska — Uherska
Ceska spoleénost kultura

Kolonialismus a imperialismus
Evropa pted 1. svétovou valkou

zivotni prostiedi, Vztah
Cloveka k prostiedi

Z - prace s mapou

M - préace s ¢asovou
primkou

Ov - nabozenstvi,
spolecenska ztizeni,
politologie, pravo

M, Fy, CH, Pt - objevy a
vynalezy
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let 1848 a 1849 v Evropé

PopiSe formovani modernich evropskych
statl, jejich priciny a nasledné ptisobeni ve
svete

Vysvétli riist vlivu velké Britanie a USA ve
svete a jejich politiku izolace

Vysvétli rozdilnost vyvoje v jednotlivych
Castech svéta

Popise disledky kolonialismu

Vysvétli priciny soupeteni velmoci na
prelomu 19. A 20. stoleti

MODERNI DOBA

Na prikladech
demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych
valkéch a jeho
dusledky

Rozpozna klady
a nedostatky
demokratickych
systému

Rozlisi skutecné priciny valky od zaminky —
sarajevského atentatu

Na zékladé popisu vojenskeé taktiky

a vyjmenovani novych zbrani vysvétli
vojensky charakter valky — vlekla, pozi¢ni
Popise udalosti v Rusku vrcholici fijnovou
revoluci a vysvétli jejich vliv na ukonceni
valky

Zdavodni, v ¢em spocivala zasluha TGM
o vznik CSR

Uvede dalsi ptedstavitele odboje, zhodnoti
vyznam legii pro vznik statu

PopiSe udalosti okolo 28. fijna 1918
Popise disledky 1. svétové valky

Priciny a prub¢h prvni svétové
valky

Rijnové revoluce

Prvni svétova valka a naSe zemé

Z - prace s mapou

Ov - spolecenska a statni
zfizeni, demokracie

Inf - média

M - statistika, grafy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Predmét: Déjepis
Roc¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup v <. " Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
MODERNI DOBA
Na prikladech VDO - Formy participace | Video -
demonstruje zneuziti Objasni charakter versailleského systému obcanil v politickém Vojeviidei

techniky ve svétovych
valkéch a jeho
dusledky

Rozpozna klady
a nedostatky
demokratickych
systému

Charakterizuje
jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich
nastoleni v SirSich
ekonomickych

a politickych
souvislostech

a dusledky jejich
existence pro svét;
rozpozna destruktivni
silu totalitarismu

a vypjatého
nacionalismu

a problémy jeho fungovani

Vyvodi odlisnost demokracie a totality, uvede
shody a rozdily dvou podob totality —
komunismu (na piikladu Ruska — SSSR)

a faSismu (na piikladu Itlie)

Vyjmenuje, popiSe symboly nového statu

Na ptikladu politického systému prvni
republiky dokéze popsat a vysvétlit fungovani
pluralitni demokracie

Vysvétli, které problémy musel novy stat fesit
a jak se to podaftilo: vytvateni hranic, feSeni
narodnostni otazky, hospodaistvi

Uvede pfi¢iny a disledky velké hospodarské
krize

Najde souvislost mezi hospodaiskym
vyvojem a nastupem extrémnich politickych
sil

Vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky
Popise politiku usmitovani, uvede konkrétni
ptiklady a zhodnoti vysledek appeasementu
Vysvétli, pro€ krize a vyvoj v Némecku vedly

Svét po prvni svétové valce

CSR —novy stat v Evropé

Z1vote,

Principy demokracie jako
formy vlady a zptisob
rozhodovani

VMEGS - Jsme
Evropané

MkV - Kulturni
diference, Princip
socidlniho smiru a
solidarity

MV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sd€leni, Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
Vnimani autora
medialnich sdéleni

Z - prace s mapou
Ov - spolecenska a statni
zfizeni, demokracie
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Na ptikladech vylozi
antisemitismus,
rasismus a jejich
nepfijatelnost

Z hlediska lidskych
prav

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska

Vv evropskych
souvislostech a jeho
vnitini socialni,
politické, hospodaiské
a kulturni prostiedi

K nartustu extrémnich sil

Popise udalosti okolo Mnichova 1938
Vymezi obdobi druhé republiky a uvede
zmeény jejiho politického systému
Objasni vliv kultury na spolecnost

Shrne pfic¢iny vzniku druhé svétové valky
PopiSe vyvoj vale¢nych operaci, uvede
zékladni ¢asové mezniky a mista
nejvyznamnéjsich valecnych operaci
Vyjmenuje ptfedstavitele tzv. silné trojky,
vysvétli pojem protihitlerovska koalice, jeji
hlavni zasady a cile

Uvede hlavni body diplomatickych jednéni na
hlavnich konferencich — Teheran, Jalta,
Postupim

Popise dusledky druhé svétové valky

Vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a
vztah Cechii k novému utvaru

Orientuje se v domacim a zahrani¢nim odboji
- popiSe jeho ¢innost a uvede struéné
konkrétni pfinos vybranych osobnosti odboje
v souvislosti s konkrétnimi misty a akcemi
Na zakladé staletého historického vyvoje
objasni rozdil ve vztahu Slovakt k jejich statu
Struc¢né popise slovenské narodni povstani
Vyjmenuje zmény, které nastaly v obnovené
CSR v disledku vélky i svétového vyvoje
Popisuje pribéh vnitropolitického zépasu,
ktery kon¢i inorovymi udalostmi v roce 1948

Svétova hospodarska krize

CSR - boj o zachranu
demokracie a samostatnosti statu

Druha svétova valka

Ztrata samostatnosti
CSR po osvobozeni — omezena
demokracie

Inf - média
M - statistika, grafy
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Vysvétli pficiny

a disledky vzniku
bipolarniho svéta;
uvede piiklady
stietavani obou blokti

Vysvétli a na
ptikladech dolozi
mocenské a politické
divody
euroatlantické
hospodaiské

a vojenské
spoluprace

Posoudi postaveni
rozvojovych zemi

Prokaze zakladni
orientaci v problémech
soucasného svéta

Vysvétli, pro¢ dochazi po roce 1945

Kk rozporu mezi byvalymi spojenci

Na konkrétnich ptikladech dokumentuje tyto
rozpory

Shromazdi znaky charakterizujici pojem
studend valka

Vysvétli pojmy ,,ochlazovani a oteplovani*
vztahti uvadénim konkrétnich ptikladii
udalosti, o kterych shromézdi informace

a prezentuje je

Uvede ptiklady rozpadu kolonidlniho systému
a vyvodi vliv tohoto fenoménu na svétové
déni

Zhodnoti vyznam Gorbacovovy politiky pro
konec studené valky

Poda dikazy kladného i zdporného vlivu
rozvoje v&dy a techniky v dobé po 2. svétové
valce do soucasnosti

Vysvétli, pro¢ ozna¢ujeme vladu KSC jako
totalitni — predevSim udalosti tésné po unoru
1948 a v 50. letech

Srovna komunisticky totalitni model

s modelem demokracie v zapadnich zemich,
zformuluje zakladni rozdily

Zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu

o reformu

Na zéklad¢ popisu obdobi normalizace oceni
vyznam disidentského hnuti (uvede ptiklady)
vedouciho spolu s mezinarodnim vyvojem

k padu totalitniho rezimu

Studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych blokt
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupereni

Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych ptikladech srovnani
S charakteristikou zapadnich
zemi)

Rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky svét

Véda technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava

Ceskoslovensko od ﬁnorov;c’ho
ptevratu do r. 1989, vznik CR

VDO - Formy participace
obcant v politickém
Z1vote,

Principy demokracie jako
formy vlady a zptisob
rozhodovani

VMEGS - Jsme
Evropan¢, Evropa a svét
ndas zajima

MKV - Kulturni
diference, Princip
socialniho smiru a
solidarity

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostiedi, Vztah
¢loveéka k prostiedi

MV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

Z - prace s mapou

Ov - spolecenska a statni
zfizeni, demokracie

Inf - média

M - statistika, grafy

Video -
Evropska
integrace
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Popise zmény, ke kterym doslo po listopadu
1989 Problémy soucasnosti

Posoudi postaveni rozvojovych zemi
Vyjmenuje hlavni problémy soucasného
svéta a vysvétli jejich pravdépodobné
priciny
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4 r 4
5.8 Obcanska vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci piedmét Obcanskd vychova navazuje na uéivo oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni nasi $koly. Jeho cile, zaméfeni a vzdélavaci obsah
vychazeji ze vzdélavacich oborit RVP ZV Vychova k obcanstvi. Filozofie vyucovaciho predmétu Obcanska vychova vychazi z myslenky, ze osobnost jedince,
jeho zdravy zivotni styl, zivot v rodin€ a zivot ve spolecnosti jsou spolu vzajemné velmi izce propojeny. Kazda spole¢nost usiluje o vychovu ,,dobrého
a zodpovédného* obCana a vytvareni zdravého rodinného prostiedi. Cilem vyucovaciho predmétu je vychovavat mladého ¢lovéka ke zdravému zivotnimu
stylu, pfipravovat ho na zivot ve své budouci rodin¢ a na plnohodnotny zivot v moderni demokratické spolecnosti. Pfedmét obcanska vychova smétuje téz
k postupnému formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zaka.

Obcanska vychova se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaka v socialni realité a s jejich zaclenovanim do rtiznych spolecenskych
vztahl a vazeb. Ptipravuje zaky fesit nékteré problémy souvisejici se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznani
a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy
v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym zivotem, Cinnosti dilezitych politickych instituci a organi a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivce
do obc¢anského zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani
a jednani 1 jejich dusledky. Rozviji obcanské a pravni védomi 74k, usiluje o vytvotfeni a upevnéni jejich osobni i obCanské odpoveédnosti a motivuje je
k aktivni Gi¢asti na zivoté demokratické spole¢nosti. Vyucovaci pfedmét Obc¢anska vychova rozsifuje a prohlubuje poznatky o roding, Skole a spoleCenstvi
vrstevnikil, spolecnosti, ¢loveéku 1 vztazich mezi lidmi, formuje u zakd védomi odpoveédnosti za vlastni zivot a dal$i Zivotni drdhu, za disledky svého
rozhodovani, za kvalitu svéfené prace a zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Obéanska vychova je povinnym vyuéovacim piedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. - 9. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydn&. Navazuje na zaklady
(dovednosti, védomosti, postoje), které zaci ziskali v predmétu ¢lovek a jeho svét v 1. - 5. ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, besedy, interaktivni
hodiny aj. se odehravaji bud’ na ptid¢ Skoly, nebo v potadajicich organizacich.

Vyuka predmétu Obc¢anska vychova sméruje k:

- vnimani zdravi jako nejdilezitéj$i Zivotni hodnoty
- pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkli z ¢innosti podpotenych pohybem, pfijemnym
prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahii
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poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych
vztaht i na kvalité prostiedi

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a posSkozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zadkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.
chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych ¢innosti
atd.

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospesnych ¢innosti ve Skole i v obci

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti
i osobnosti druhych lidi

vniméani pocitu soundlezitosti s vlastni rodinou, i spolecenstvim v nejbliz§im okoli i s lidmi, se kterymi se zaci nadhodné¢ setkaji

ucté k sobé, svému partnerovi, své roding, vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim, k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvléastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

utvareni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostiedi $koly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny
v roding, v zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani predsudkd v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

k rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych faktt tvoticich rdmec kazdodenniho
Zivota

k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udéalosti ve vzajemnych vazbach a Sir§ich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich
rozpoznavani nazoru a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim principim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti
viici myslenkové manipulaci

uplatiovani vhodnych prostredkt komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd, nazorti a postojd, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju
a k ptfimétenému obhajovani svych prav

piipravé Zaka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoteni védomi evropské sounalezitosti)

piiprave Zaka na Zivot v souasném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété

aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a riznych informac¢nich a komunikacnich technologii pfi vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence - Vedeme zéky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost" - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
k uceni - Vedeme sebe, zéky a rodice k tomu, Ze diilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti nez zndmka na vysvédceni.
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- Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
- Podporujeme samostatnost a tvotivost.

- Podporujeme rtizné prijatelné zplisoby dosazeni cile.

- Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni" dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani.
- Ve vyuce zfeteln¢ rozliSujeme zdkladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (doplnujici).

- Uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potebné informace v literatufe a na internetu.

- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Umoznujeme zédkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Na zacatku hodiny vzdy zaky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s Zdky zhodnotime jeho dosaZeni.

- Uplatiiujeme individualni ptistup k zakovi

- Motivujeme k uceni - snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz mé zak radost z uceni.

- Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- U¢&ime préaci s chybou.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence - Uc&ime Zaky nebat se problémt (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva").
k feseni problémt |- Vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

- Namodelovych ptikladech ve svych predmétech nauc¢ime Zaky algoritmu feSeni problémd.

- Podporujeme rtizné ptijatelné zptisoby feSeni problému.

- Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni problémtl.

- Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

- Pfi feSeni problémi u¢ime zéky pouzivat metodu ,,SWOT analyza" a metodu ,,brainstorming".
-V ramci svych predméti uc¢ime, jak nékterym problémim ptedchazet.

- Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problémii prakticky zvladaji.

Kompetence - Prioritné se zamétujeme na rozvijeni komunikaénich dovednosti Zakli v matefském jazyce, v cizim jazyce, v informacnich a
komunikativni komunikac¢nich technologiich a v socidlnich vztazich.

- Podporujeme rtizné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni" v ramci Evropy 1 svéta.

- Klademe duraz na ,,kulturni troven" komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnanct skoly 1 rodica.
- Ve vSech vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty.
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Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime zéky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni Casopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).
Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky z riznych tfid, ro¢niki, vékovych kategorii.

Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti.

Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Diusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel, umoznujeme zaktim podilet se na jejich sestavovani.

Ucime zéky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.

Ucime zaky ,,asertivnimu chovani" a ,,nonverbalni komunikaci".

Kompetence
socialni a
personalni

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani.
Podporujeme ,,inkluzi" (,,zaclenéni") - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena ttidniho
kolektivu.

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzdjemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rtizné role.

Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Upeviiujeme v Zacich védomi, ze ve spolupréci lze 1épe napliovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivii.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

PribéZné monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné.

Uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi zdky (mezi Zaky a uciteli).

Ditisledné vyZadujeme dodrZovéni spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichZ formulaci se Zaci sami podileli.

Kompetence
obcanské

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaktl, zaméstnanct skoly i1 rodict.
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

Netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevt.
Dusledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve $kole stanovenych ve vnitinich norméch skoly.

Vedeme Zaky k sebetcté a k ticté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme rtizné formalni 1 neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

V rdmci svych pfedméti, v tfidnickych hodinich i na mimoskolnich akcich upeviiujeme Zddouci pozitivni formy
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chovani zaku.

Neustale monitorujeme chovani zaki, v¢as pfijimame ¢inna opatieni.

Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikl - vychovnych poradct, PPP, OPD, policie aj.

Rozumné¢ a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedkti vychovnych opatieni - s ohledem na jejich G¢innost.
Kazeiniské prestupky fesime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.
Problémy fesime vécné, rozumné, spravedlivé, vzdy bez emoci a osobni zasti.

Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani".

Pti kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (piicinu).

Pribézné seznamujeme zéky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol nezadoucim socialné
patologickym jeviim.

V hodnoceni zakli uplatiujeme prvky pozitivni motivace. Jsme piipraveni podat pomocnou ruku.

Kompetence
pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné¢ odvedenou préci vzdy pochvélime.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na
nové pracovni podminky.

Dusledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkd.
Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi - cilené ujasiiujeme
predstavu zakt o realné podobé¢ jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dal$iho studia (budouciho povolani).
Seznamujeme zaky s podminkami a moZnostmi jejich pracovniho uplatnéni v ramci Evropské unie.

Kompetence
digitalni

Vedeme zaka k vybéru vhodnych zatizeni, aplikaci a sluZeb pro svou praci.

Klademe diraz na rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitdlnim prostredi.

Uc¢ime Zaky pfistupovat zodpovédné k budovani a spravovani digitalni identity a stopy.

Vedeme Zaky k dodrzovani etickych pravidel pfi komunikaci v digitdlnim prostiedi.

Ptipravujeme Zaky k zapojovani do vetejného déni ve svém okoli prostiednictvim digitalnich technologii.
Ucime zéky rozpoznat a predchazet situacim, které ohrozuji bezpecnost zatizeni a dat.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Ptedmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Objasni potiebu
tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti

1 odli$né nézory,
z4jmy, zplusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni
postoj k mensinam

Vyjadii vlastnimi slovy, proc€ je tieba své
chovani a jednani ve skole podiizovat
Skolnimu fadu a pravidlim, ktera z néj dale
vyplyvaji

Seznamuje se se svymi pravy a povinnostmi,
vyplyvajicimi ze Skolniho fadu

Shrne vlastnimi slovy dulezité poznatky

o historii a tradicich Skoly

Vyjmenuje jednotlivé funkce v ucitelském
sboru

Porovna funkce teditele Skoly, zastupce
feditele Skoly, vychovného poradce, metodika
prevence, tfidniho ucitele a ucitele

Uvede priklady pfilezitosti k realizaci svych
zajmu ve skole

Ptipravi navrh idealniho §kolniho fadu

S ohledem na prava, ale 1 povinnosti zaki

1 ucitelt

Zhodnoti vyznam, vyhody i nevyhody
fungovéni zakovské samospravy

Vysvétli, jaky vyznam ma zakladni vzdélani
pro jeho vlastni vyvoj a budouci zivot

Vv dospélosti

Na piikladech popiSe zasady efektivni
piipravy na vyucovani

Nase Skola

- zivot ve skole

- prava a povinnosti zaka
- zakovska samosprava

- Skolni tad

- vzdélani

- ucebni typy

VDO - Obcanska
spolecnost a skola

CJ — pisemné zpracovani
projektu
D — historie Skoly

PRO — Skola mych snti
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Objasni potiebu
tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti 1
odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima
tolerantni postoj

k mensinam

Vyjmenuje, jakych piilezitosti k realizaci
svych zajml mize vyuzit ve své obci (ve
svém meste)

Sestavi nabidku volnocasovych aktivit ve své
obci (kulturni, sportovni, spolecensky Zivot
obce)

Na prikladech popise, ¢im se zabyvéa mistni
(obecni, méstsky) ufad a s jakymi problémy
se na n¢j mizeme obracet

Vysvétli, jaké dulezité funkce plni spravni
a samospravni organy obce

Popise historii obce, ve které Zije

Podle obrazovych materiali pozna

a pojmenuje nejvyznamnéjsi pamatky obce
Vyjmenuje nejznaméjsi rodaky a vlastnimi
slovy vysvétli vyznam jejich ¢innosti
Uvede ptiklady vyznamnych osobnosti, které
maji pouto s obci, ve které zije

Uvede priklady mistnich tradic a zdlivodni,
proc¢ je vhodné je dodrzovat

Podpofii nazor nezbytnosti aktivni ochrany
kulturnich a pfirodnich pamatek

Navrhne, jakymi zptsoby se on sdm muze
podilet na ochrané kulturnich a pfirodnich
pamatek

Zhodnoti uroven ochrany pamatek ve své
obci, mésté

Nase obec, region, kraj

obec

obecni samosprava

region

kraj

vyznamni rodaci

mistni tradice

ochrana kulturniho dédictvi

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Formy
participace ob¢anu

Vv politickém Zivoté

D — historie obce, mésta,
architektonické slohy
CJ — vyznamni rodéci
VV — vytvarné
zpracovani projektu,
vyznamni rodaci,
vytvarné slohy

Hv — vyznamné
osobnosti

Z — ptirodni pamatky

PRO — Moje obec

RozliSuje projevy
vlastenectvi od
projevi nacionalismu

Objasni tcel
ditlezitych symboll

Definuje pojmy domov, vlast, vlastenectvi
patriotismus, nacionalismus

Vyjadfti, co nas navzajem spojuje v narod
Vysvétli, co pro n€j znamend domov

a v jakych souvislostech se da pojem domov
interpretovat

Nase vlast

vlast a vlastenectvi
zajimava a pamatna mista
co nas proslavilo
vyznamné osobnosti
statni symboly

MKV — Kulturni
diference

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

D — historie vlasti
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naseho statu a zplisoby
jejich pouzivani

Objasni potiebu
tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti

1 odli$né nazory,
z4jmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni
postoje k mensinam

Vysvétli rozdily mezi vlastenectvim

a nacionalismem

Objasni, proc je tfeba respektovat jiné narody
a narodnosti (mensiny na tizemi vlasti)
Vlastnimi slovy interpretuje alespon jednu

Z narodnich poveésti

Objasni ucel statnich symboli a zplisoby
jejich vyuzivani

Vysvétli vyznam zékladnich statopravnich
termina (stat, prezident, parlament, vlada,
volby)

Vyjmenuje statni svatky a vyznamné dny

Vv pribéhu kalendarniho roku

Vypravuje o statnich svatcich, vyznamnych
dnech a vyrocich (Vanoce, Velikonoce, vznik
CSR, vstup do EU apod.) a zdiivodni, pro¢ je
slavime

Uvadi priklady zajimavych a pamatnych mist,
udalosti osobnosti a zvyklosti své vlasti
Uvadi ptiklady vyznamnych objevl

a vynalezii, které podnikli ¢esti védci

a vynalezci

Vyjmenuje pamétky na uzemi CR pod
patronaci UNESCO (Seznam svétového
kulturniho dédictvi) a vysvétli jejich vyznam
Vlastnimi slovy vysvétli vyznam hlavniho
meésta

Uvadi nejvyznamné;jsi prazské pamatky

a podle fotografii je identifikuje

statni svatky
vyznamné dny

CJ — narodni povésti

Z — vyznamné kouty CR,
prace s mapou

Hv, Vv, F, P, D, CJ, Tv
— vyznamné osobnosti
danych oblasti

Kazdy zak vytvoii
projekt o jednom ze
statnich svatka ¢i
vyznamnych dnil
Ve skupinach zaci

zdramatizuji vybranou
povést z narodnich déjin

Kriticky pfistupuje

k medialnim
informacim, vyjadii
svlj postoj k piisobeni
propagandy a reklamy

Rozlisi, které projevy chovani mizeme
povazovat za kulturné (spolecensky) vhodné
a které nikoliv

Na prikladech charakterizuje jednotlivé
soucasti kultury, vlastnimi slovy vyjadri, jaky

Kulturni zivot

Kultura

Uméni

Vira a nabozenstvi
Kulturni tradice

MKV — Multikulturalita
MYV — Kritické ¢éteni a
vnimani medialnich
sd€leni
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na verejné minéni
a chovani lidi

Objasni potiebu
tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti

1 odli$né nazory,
z4jmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni
postoje k menSinam

vyznam maji v zivoté clovéka

Uvede piiklady nejvyznamnéjsich kulturnich
tradic své rodiny, regionu, vlasti

Vysvétli, jaky vyznam pro jednotlivce

1 spole¢nost ma dodrzovani kulturnich tradic
a hodnot

Aktivné se seznami s nabidkou jemu blizkych
kulturnich instituci a informuje o nich ostatni
spoluzaky

Objasni vyznam kultury a kulturnich instituci
pro plnohodnotny zivot ¢lovéka

Uvede ptiklady vyznamnych kulturnich
instituci v ramci obce, regionu i vlasti

Uvede ptiklady mezinarodni spolupréace

v oblasti kultury

Srovna odli$nosti v kulturach jednotlivych
narodii (vybrané narody)

Definuje pojmy masova kultura

Objasni mozna nebezpeci piisobeni masové
kultury na ¢lovéka

Kulturni instituce
Multikultura
Masova kultura

Hv, Vv — kultura,
kulturni instituce

Uplatiiuje vhodné
zpusoby chovani

a komunikace

V riznych Zivotnich
situacich

Rozpoznava
netolerantni,
rasistické, xenofobii
a extremistické
projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni
postoj proti vSem
projevam lidské

Na ptikladech spravné rozlisi projevy
nepfimefeného chovani a porusovani
spolecenskych norem

Popise a objasni mozné dusledky
nedodrZovani spolecenskych norem
Rozpozna, v jakych spolecenskych vztazich je
osobné zaclenén

Vlastnimi slovy vysvétli vyznam dodrZovani
zasad slusného a kulturniho chovani pro jeho
zivot mezi ostatnimi lidmi

Ptedvede scénku na téma
Dodrzujeme/Nedodrzujeme pravidla slusného
chovani

Vyuziva vhodnych prostfedki komunikace

Vztahy mezi lidmi

Socializace jedince
Spolecenské vztahy, hodnoty
a normy

Mezilidsk4 komunikace
Negativni projevy chovani
Problémy lidské
nesnasenlivosti

Nérodnostni menSiny,
rasismus

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

MKV — Etnicky puvod

D — rasismus, xenofobie
a extremismus v d&jinach
lidstva (2. svétova valka
apod.)

CJ — dramatizace

~ 263 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

nesnasenlivosti k vyjadfovani svych myslenek, postoji
a pocitil

- Respektuje odlisné ndzory, zajmy a mysleni
lidi

- Definuje pojmy tolerance, rasismus,
xenofobie, extremismus

- Rozpozna projevy rasismu, xenofobie,
extremismu

- Na zéklad¢ tiskovych zprav provede kritiku
intolerantnich projeva

- Na ptikladech spravné rozlisuje piipady
asertivni a agresivni komunikace mezi lidmi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Ptedmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

RozliSuje a porovnava
ruzné formy
vlastnictvi, v€etné
duSevniho vlastnictvi,
a zpusoby jejich
ochrany, uvede
ptiklady

Sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi
pravidelné a
jednorazové piijmy
a vydaje, zvazi
nezbytnost
jednotlivych vydaji
v hospodareni
domacnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového

a ptebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

Sestavi pyramidu lidskych potteb
Vyjmenuje rizné formy vlastnictvi
Vysvétli rozdil mezi hmotnym a duSevnim
vlastnictvim

Uvede konkrétni ptiklady hmotného

a dusevniho vlastnictvi

Rozpozna vhodné a nevhodné zplisoby
hospodateni s majetkem

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni ptfijmy a vydaje

Rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy

a vydaje

Zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji

v hospodateni domécnosti

Objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu domacnosti

Majetek, vlastnictvi

- potieby

- formy vlastnictvi

- hmotné a dusevni vlastnictvi
- hospodareni

- rozpocet rodiny
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Na ptikladech ukéaze
vhodné vyuziti
raznych néstroji
hotovostniho

a bezhotovostniho
placeni, uvede
ptiklady pouziti
debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

Uspotada historicky vyvoj penéz (platidel)
naSeho statu (dulezité etapy)
Vyjmenuje bézné formy placeni

Penize

- historie pendz — Cim v§im se
platilo?

- formy placeni

- narodni ména

M — sestavovani
rodinného rozpoctu
D — historie penéz na
nasem uzemi

PRO — Rodinny rozpocet

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Objasni potiebu
tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti

1 odli$né nézory,
z4jmy, zplusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni
postoje k menSinam

Vysvétli prirozené a socialni rozdily mezi
lidmi

Uvede ptiklady nerovnosti mezi lidmi
Podpofti nazor, Ze lidé si jsou rovni v lidské
distojnosti, nejsou si vSak rovni

V osobnostnich piedpokladech a Zivotnich
podminkach

Vysvétli pojmy lidskd solidarita, charita a na
piikladech uvede ptiklady solidarity mezi
lidmi

Ptipravi si soupis, jak on sdm muze projevit
solidaritu vuéi lidem v nouzi

Vyhleda ptiklady ceskych 1 mezinarodnich
charitativnich organizaci a vlastnimi slovy
popiSe napli jejich ¢innosti

Lidské setkani

- Pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi

- rovnost mezi lidmi

- rovnopravnost muzu a Zen

- lidska solidarita (charita)

MKV — Princip
solidarniho smiru a
solidarity, Lidské vztahy

PRO - Kazdy zak
zpracuje projekt o
fiktivni charitativni
organizaci

D — rovné postaveni
muZzl a zen

Z — mezinarodni
spoluprace

Objasni potiebu
tolerance ve
spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti 1
odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima

Vysvétli vlastnimi slovy vyznam slova
moralka

Na piikladech uvede ptiklady moralniho

a nemoralniho chovani

Vylozi rozdil, ale 1 vzajemnou souvislost mezi
moralkou a pravem

Na modelovych situacich rozpozna

Zasady lidského souziti

- moralka a mravnost

- moralka a pravo

- svoboda ¢loveka (svoboda
vnéjsi a vnitini)

- mravni desatero

- pravidla chovani

OSV — Morélni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

OSV - Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice
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tolerantni postoj
k men$inam.

protipravni a nemoralni chovani

Ve spolupréci se spoluzaky vytvoii mravni
desatero ¢loveéka mezi lidmi

Aktivné vyhleda chyby a prohiesky proti
pravidlim spolecenského chovani

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ptimétené uplatiiuje
sva prava a respektuje
prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi,
posoudi vyznam
ochrany lidskych prav
a svobod

Rozpozna protipravni
jednéni, rozlisi
prestupek a trestny ¢in,
uvede jejich ptiklady

Vysvétli rozdil mezi pravy a povinnostmi
Uvede prava a povinnosti jednotlivych ¢lenti
rodiny

Jmenuje zakladni dokumenty upravujici
lidska prava

Na zakladé prace s VDLP a Listiny
zékladnich prav a svobod vybere zakladni
lidska prava

Pojmenuj zékladni lidské prava

Objasni, jaky vyznam ma ukotveni prav

v dokumentech

Vymezi prava a povinnosti ditéte — doma, ve
Skole, ve spolecnosti

Jmenuje zakladni prava ditéte vymezené

v UoPD, vysvétli jejich smysl

Uvede priklady situaci, ve kterych se
nejcastéji setkadvame s poruSovanim (piip.
ohroZenim) lidskych prav

Definuje pojem Sikana a diskriminace
Vymezi rozdil mezi Sikanou a ,,rvackou*
Spole¢né s ucitelem sestavi ,,krizovy plan®
pro piipad, Ze by se on sam (n¢kdo v jeho
okoli) stal obéti Sikany

Lidské prava

- Zakladni lidska prava a jejich
uprava v dokumentech

- Vseobecna deklarace
lidskych prav

- Listina zékladnich prav a
svobod

- Umluva o pravech ditste

- poskozovani lidskych prav

- Sikana

- diskriminace

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy

D — poskozovani
lidskych prav v minulosti
1 soucasnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC

Objasni, jak mlze
realisti¢téj$i poznani
a hodnoceni vlastni

Popise proces socializace
Vlastnimi slovy vylozi vyznam terminu
osobnosts

- socializace jedince
- osobnost ¢loveka
- typologie osobnosti
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osobnosti a potencialu | - Rozlisi alesponi tfi typologie osobnosti - sebepojeti, sebepoznani
pozitivné ovlivnit jeho | - Objasni, jak mtize realisti¢téjsi poznani

rozhodovani, vztahy a hodnocena vlastni osobnosti pozitivné

S druhymi lidmi ovlivnit jeho rozhodovéni, vztahy s druhymi

1 kvalitu Zivota lidmi, i kvalitu zivota
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Ptedmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

N«
SO~
o

Diléi vystupy

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CLOVEK J

AKO JEDINEC

Objasni, jak mlze

a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovéni, vztahy

S druhymi lidmi

1 kvalitu Zivota

Posoudi vliv osobnich
vlastnosti na
dosahovani

i spole¢nych cili,
objasni vyznam vile
pti dosahovani cilt

a pfekonavani
piekazek

Popise, jak 1ze
usmérnovat

a kultivovat
charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti,
piekonavat vlastni

Vysvétli, pro¢ se mohou lidé odliSovat

V prozivani dllezitych zivotnich situaci
Respektuje odlisné projevy chovani, jednani,
nazory, prozivani a mysleni lidi
Charakterizuje kladné a pro zdravy vyvoj
osobnosti ¢loveka dilezité citové vlastnosti
Rozpozna vlastni silné a slabé stranky
Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cilti
Na ptikladech popise n¢které zpiisoby
ptekonavani osobnich nedostatkil
posilovani kladnych stranek osobnosti
Uvede ptiklady kladnych a zapornych
projevl chovani a jednani v mezilidskych
vztazich, objasni jejich mozné pficiny

a nasledky

Uvede ptiklady situaci, ve kterych se ¢asto
setkdvame s projevy zapornych
charakterovych vlastnosti clovéka

Podobnost a odlisnost lidi

projevy chovani (chovani,
jednani, prozivani =
zékladni projevy lidského
zivota)

rozdily v prozivani
vlastnosti, dovednosti a
schopnosti

charakter ¢loveka
vrozené predpoklady
osobni potencial

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
OSV - Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace
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nedostatky a péstovat
zdravou sebedtvéru

Objasni, jak mtze

a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovéani, vztahy

S druhymi lidmi

1 kvalitu zivota

Na konkrétnich ptikladech uvede zakladni
déleni cith (kladné/zaporné, nizsi/vyssi, dle
délky trvani)

Jmenuje zakladni dé€leni cith

Rozlisuje vnitini a vnéj$i projevy citl
Vlastnimi slovy vysvétli vyznam slova stres
Uvede nejcast&jsi stresory (vné&jsi, vnitini),
stresové reakce

Doporuci zakladni postupy, jak bojovat se
stresem

Sestavi vlastni zebfi¢ek hodnot,

o umisténi hodnot diskutuje

Provede sebehodnoceni (vlastni postiehy,
hodnoceni ze strany okoli)

Pojmenuje zptsoby, jakymi vznikaji
stereotypy v hodnoceni druhych lidi
(predsudky, hal6 efekt ad.)

Vnitini svét Cloveéka

- City v naSem zivoté

- citové stavy a ndlady

- vlastnosti citl

- stres, stresové reakce

- systém osobnich hodnot
- sebehodnoceni

- stereotypy

OSV — Osobnostni
rozvoj — Sebepoznani a
sebepojeti

CLOVEK, STAT A PRAVO

Objasni vyznam
pravni upravy
dilezitych vztahl —
vlastnictvi, pracovni
pomeér, manzelstvi

Uvede priklady
nékterych smluv
upravujicich
obCanskopravni vztahy
— osobni pfeprava,
koupé, oprava ¢i
prondjem veéci

Vysvétli, jaky vyznam ma pro zivot loveka
pravni Gprava nékterych oblasti
spolecenského Zivota

Shrne, kdy a za jakych okolnosti vznika
pravni zpusobilost a zptisobilost k pravnim
ukontim

Spravné rozlisi, ve kterych oblastech zivota
¢loveéka se uplatituje pravo trestni, obCanské,
rodinné, pracovni, spravni a Ustavni

Vysvétli, k jakému ucelu se pouzivaji vybrané
typy smluv, objasni, jak4 pradva a povinnosti

Z nich pro ¢lovéka vyplyvaji

Pravo v kazdodennim zivoté
- pravni vztahy

- pravni zpusobilost

- pravni zasady

- druhy prava
- typy smluv

Pravni tad Ceské republiky
- organy pravni ochrany
- soudni soustava

- pravni norma, piedpis

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisob
rozhodovani

Ve skupinach Zaci
zpracuji anketu na
zadané téma
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Dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika
jejich porusovani

RozliSuje a porovnava
ukoly organt pravni
ochrany obc¢antl, uvede
ptiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii
postihovani trestnych
¢intl

Rozpozna protipravni
jednéni, rozlisi
prestupek a trestny ¢in,
uvede jejich piiklady

Uvede mozné dusledky nedodrzovéani nebo
porusovani pravnich norem

Uvede, kdy se ¢lovek stava trestné
odpovédnym

Na ptikladech rozpozna rozdily mezi trestnym
¢inem a prestupkem

Shrne, jaky vyznam a Glohu maji organy
pravni ochrany obcanti

Popise soustavu soudtt CR

Jmenuje nékteré z pravnich zasad a zasad
soudnictvi

Uvede ptiklady moznych sankci, které
vyplyvaji z porusovani zakont

Jmenuje nejcastéjsi a nejzadvaznéjsi prohfesky
proti pravidlim silni¢niho provozu

Zpracuje anonymni anketu na téma
,Dodrzovani pravidel silni¢niho provozu

vV mém nejbliz§im okoli*

Protipravni jednani
- trestni odpoveédnost
- trestny ¢in a prestupek
- poruSovani ptedpisii
V silni¢nim provozu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Ptedmét: Obéanska vychova

Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CLOVEK, STAT A PRAVO

Rozlisuje nejcastéjsi
typy a formy statu a na
ptikladech porovna
jejich znaky

RozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR
ijejich organt

a instituci, uved

a organtl, které se
podileji na spravé
obci, kraji a statu

Objasni vyhody
demokratického
zpusobu fizeni statu
pro kazdodenni zZivot
obcanti

Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev

v demokratickych
statech a uvede
ptiklady, jak mohou

Jmenuje, co d¢la stat statem (znaky statu)
Rozlisi formy a typy statl a uvadi jejich
typické znaky

Porovna typické vlastnosti demokratickych
a autokratickych statd

Vysvétli, kdy a za jakych okolnosti se stava
¢lovék ob&anem CR

Uvede podminky ziskani ob&anstvi CR
Vlastnimi slovy vylozi rozdil mezi pfimou
a nepiimou demokracii

Vyjmenuje slozky statni moci a objasni
rozdily v ¢innosti zdkonodarnych, vykonnych
a soudnich organi

Popise, které zakladni ¢asti obsahuje Ustava
CR

Uvede priklady instituci podilejicich se na
vykonu statni moci

VyloZzi vyhody a nevyhody vlady $ir§iho
politického spektra a vlady jedné strany
Uvede nazvy politickych stran v Parlamentu
CR

Objasni vyznam voleb v demokratické
spolecnosti

Vysvétli princip aktivniho a pasivniho
volebniho prava

Pravni zaklady statu

- znaky statu

- formy a typy statu
- statni ob&anstvi CR
- demokracie

- slozky statni moci

- Ustava CR

- politické strany

- volebni systémy

- Uzemni ¢lenéni CR
- Uzemni samosprava

- obrana statu
- korupce

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Formy
participace obc¢anu

Vv politickém Zzivoté
VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsob
rozhodovani

D — typy a formy statt
Z — prace s mapou,
uzemni Clenéni
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vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anu

Piiméfené uplatiuje
sva prava vcéetné prav
spotiebitele

a respektuje prava

a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam Ochrany
lidskych prav a svobod

Diskutuje o pticinach
a disledcich
korup¢niho jednani

Uvede dva volebni systémy uplatitujici se
v CR

Podle mapy vylozi izemni ¢lenéni CR
Vysvétli, jaké dilezité funkce plni organy
mistni samospravy

Pfiméfen¢ uplatiuje sva prava vcetné prav
spotiebitele

Respektuje prava a opravnéné zajmy druhych
lidi

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav

a svobod

Diskutuje o pti¢inach a disledcich
korup¢niho jednani

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVIi

Vysvétli, jakou funkei
plni banky a jaké
sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam aroku
placeného a piijatého,
uvede nejcastéjsi
druhy pojiSténi

a navrhne, kdy je
Vyuzit

Uvede a porovna
nejobvyklejsi zpisoby
nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby
kryti deficitu

Rozlisi a na ptikladu vylozi pojmy poptavka
a nabidka

Nakresli jednoduché schéma fungovani trhu
a jeho podstatu vlastnimi slovy vysvétli
Vlastnimi slovy vysvétli, jakou funkei plni
banky

Uvadi ptiklady sluzeb nabizenych bankami
Vytvoti seznam hlavnich pfijma a vydaji
statni pokladny

Vysvétli, jaky vyznam maji dané, uvadi
ptiklady nejcastéji vybiranych dani

Objasni vyznam socialni politiku statu

a vytvareni zachytné socialni sité pro
potfebné obcany

Uvadi priklady nejcastéji vyplacenych
socialnich davek

Banky a jejich sluzby
Principy trzniho hospodaftstvi
- trh

- nabidka a poptavka

- podstata fungovani trhu

- penéZni Gstavy

- statni rozpocCet

- danovy systém

- socialni politika statu

M — pfijmy a vydaje
statniho rozpoctu
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Na ptikladu chovani
kupujicich

a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani
trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu
pencz

Rozlisuje, ze kterych
zdrojl pochazeji
pfijmy statu a do
kterych oblasti stat
sméruje své vydaje,
uvede piiklady davek
a ptispévkd, ze
statniho rozpoctu

Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prosttedky a zptsoby
kryti deficitu

Na prikladu chovani kupujicich

a prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu

Objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmeény

Na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH

Popise vliv inflace na hodnotu penéz

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje

Uvede priklady davek a ptispévki ze statniho
rozpoctu

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Popise vliv zaclenéni
CR do EU na
kazdodenni zivot
obcant, uvede
ptiklady prav ob¢ani
CR v ramci EU

1 moznych zpisobl
jejich uplatiovani

Vysvétli vyznam spoluprace mezi narody
Vyjmenuje ¢lenské zemé EU a jejich
postupné zaclenovani (zakladajici staty)
Vlastnimi slovy porovna vyhody i nevyhody
plynouci pro CR z ¢lenstvi v EU

Jmenuje néktera prava obéanti CR, ktera
vyplyvaji z naseho ¢lenstvi v EU

Uvede nejvyznamnéj$i organy a instituce EU
a popise jejich funkci

Evropska integrace

integrace — podstata a
vyznam

Evropska unie
¢lenstvi v EU

organy EU

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

VMEGS — Jsme
Evropané

Z — Evropa
D — historie evropské
integrace

Zaci zpracuji projekt na
téma: Jsme Evropané
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Objasni souvislosti Vysvétli vyznam pojmu globalizace Globalizace EV — Lidské aktivity a
globalnich a lokalnich Na piikladech charakterizuje nejzavaznéjsi - projevy globalizace Zivotni prostiedi
problémii globalnim problémy soucasnosti - globalni problémy

Vysvétli piipadnou vzajemnou provazanost Z — globalni problémy

mezi problémy celosvétovymi a mistnimi

Nastini mozné zptsoby feseni globalnich

problémi

CLOVEK JAKO JEDINEC

Posoudi vliv osobnich
vlastnosti na
dosahovani
individudlnich

i spole¢nych cili,
objasni vyznam vile
pfi dosahovani cili a
piekonavani prekazek
Kriticky hodnoti

a vhodné koriguje své
chovani a jednani

Ptremysli o vlastnich pléanech a o cilech,
kterych by chtél dosahnout

Pti tivaze o budoucim zivoté podrobuje
objektivni kritice vlastni schopnosti, stranky
své povahy, zaroven se zbyte¢né
nepodceniuje

Pii zjisténi rozdiltt mezi svym chovanim,
schopnostmi apod. se snazi 0 zménu
(seberegulaci)

Podpoii nazor, Ze vile, motivace, odhodlani
a pfiméfené ambice se vyznamnou mérou
podileji na uspésnosti pii dosahovani cilti

Osobni rozvoj

- zivotni plany a cile

- zivotni perspektiva

- adaptace

- sebezména

- vyznam motivace

- viule a osobni kazn¢ pti
seberozvoji

OSV - Osobnostni
rozvoj — Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Morilni rozvoj —
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti
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5.9 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika je jednim z vyudovacich piedmétia SPV, ktery Zakovi umoZituje poznavani ptirody jako systému, chapani dtleZitosti udrzovani
piirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti zakl objektivné
a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustn€ i pisemné interpretovat. Osvojenim si
zékladnich fyzikalnich pojmu, veliCin a zékonitosti vede zdky k porozuméni fyzikdlnich jevl a procest, vyskytujicich se v pfirodé, bézném zivoté
I v technické ¢i technologické praxi. Predmét Fyzika seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, u¢i zaky rozliSovat pficiny
fyzikalnich dé&ju, souvislosti a vztahy mezi nimi, ptedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s fesenim praktickych problému.

Vyuka smétuje k:

— podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich fyzikalnich fakti a zékonitosti s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokust, feSeni problému
a zdivodinovani spravného jednani v praktickych situacich

— Kkosvojeni si zakladnich poznatki z vybranych okruhd uéiva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje,
elektromagnetické a svételné déje, vesmir)

— vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdiivodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni obéanskych postojit

— ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pii provadeni fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentli

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét Fyzika je vyucovan jako samostatny predmét v 6. az 9. rocniku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné.

Vyucovaci pfedmét Fyzika svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi Casto piesahuje do dalSich vzdélavacich pfedméti (Chemie, Ptirodopis,
Zemépis, Vychova ke zdravi, Clovék a svét prace aj.) a do povinné vyudovaciho tématu Ochrana ¢lovéka za mimofadnych situaci. Vyuku nékterych témat je
proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projekti. Vyuka fyziky je Gzce spjata s vyukou matematiky, vyuZziva znalosti a dovednosti,
které Zaci ziskali v hodindch matematiky.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Fyzika

Kompetence | — Uc¢ime Zaky riznym metodam poznavani ptirodnich objekti

K uceni — Ucime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

— Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.

— Ucime zaky zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a objektivity a vyuzivat je k dalSimu uceni.
— Umoznujeme zékovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

— Ucime zéky spravn¢ zaznamenat a zdokumentovat experiment.

— Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

— Motivujeme zéka k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Kompetence | — Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
k feSeni — Na modelovych ptikladech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problémul.
problemu — Ucime zéky poznatky zobeciovat a aplikovat v riznych oblastech zivota.

— Ucime zéky zékladlim logického vyvozovani a piedvidani specifickych zavéra z pfirodnich zakont.
— Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty feSen.

— Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

— Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémd.

— Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problémil.

Kompetence | — Vedeme Zaky k piesnému a logicky uspoiadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.

komunikativni | —  Ugime Z4ky stru¢né, prehledné i objektivné sd&lovat (Gstné i pisemné&) postup a vysledky svych pozorovani experiment.
— Klademe diraz na urovent mluveného i pisemného projevu.

— Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij nazor podpoieny logickymi argumenty.

— Podporujeme kritiku a sebekritiku.

— Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem.

— Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Kompetence | — Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spoleéného hledani optimalnich feSeni problémui.
socialni — Ucime zéky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.
personalni — Ucime zéky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i préci ostatnich ¢lenli tymu.

— Upeviiyjeme v zacich védomi, Ze ve spolupréaci lze 1épe napliiovat osobni 1 spolecné cile.

— Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivii.

— Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

— Disledné¢ vyzadujeme dodrzovani spole¢né¢ dohodnutych pravidel chovéni, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.
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Kompetence
obcanské

Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky.

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi.

Vedeme zaky k aktivni ochrané zivotniho prostiredi.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt, nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.
Ucime zéky spravné jednat v riiznych mimotadnych, zivot ohrozujicich situaci.

Ucime zaky preventivné piedchazet nemocem a tiraziim.

Ucime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc.

Dusledné vyzadujeme dodrzovéni stanovenych pravidel (pravidle bezpecné prace pii fyzikalnich métenich, pozorovanich a
experimentech, pravidla chovani ve $kole, v uéebné fyziky, dodrZzovani stanovenych pracovnich postupt apod.).

Kompetence
pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Uc¢ime zaky optimalné€ pldnovat a provadéet soustavna pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat.
V ramci moznosti a podminek skoly u¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucky a techniku.
Seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani.

Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

Riiznymi formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme zaky s riiznymi profesemi s blizkym vztahem k fyzice.

Kompetence
digitalni

Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni 1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti.
Samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.

Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prostfedky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Vytvati a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkd.

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své préce.

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuZzivani.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika
Roc¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Ucéivo

Prifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

LATKY A TELESA

Zméfi vhodné
zvolenymi métidly
nékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky
a télesa

Uvede konkrétni
priklady jevi
dokazujicich, ze se
Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné
na sebe ptisobi

Ptedpovi, jak se zméni
délka ¢i objem télesa
pfi dané zméné jeho
teploty

Vyuziva

S porozuménim vztah
mezi hustotou,
hmotnosti a objemem
pfi feSeni praktickych
problémut

Zjisti, zda dana latka (téleso) patii mezi latky
pevné, kapalné, plynné

Charakterizuje hlavni rozdily mezi
casticovym slozenim latek pevnych,
kapalnych a plynnych

Charakterizuje pojem neustaly neuspotadany
pohyb castic a uvede jevy, které jej potvrzuji.
Uvede znacky, hlavni jednotky a jeji ndsobky
a dily u fyzikalnich veli¢in délka, objem,
hmotnost, ¢as, teplota

Zméti danou fyzikalni veli¢inu
odpovidajicim métidlem

Vyjadii vysledek méteni veliiny

¢iselnou hodnotou a jednotkou

Urc¢i aritmeticky primeér z naméfenych hodnot
dané veliiny

Experimentalné urci hustotu latky ze zmétené
hmotnosti a objemu

Vyhleda hustotu latek v tabulkach

Usoudi, zda se objem télesa pii zméné teploty
zvetsi €1 zmensi

Skupenstvi latek:
- Souvislost skupenstvi latek

S jejich ¢asticovou stavbou

-Difuze

Meéfeni veliciny:

délka

objem

hmotnost

teplota a jeji zména
cas

EV — Zékladni podminky
Zivota

CH8 — ¢asticové slozeni
latek

EV — Vztah Cloveka a
zivotniho prostredi

M — pfevody jednotek,
slovni ulohy, vypocty
S pouzitim vzorce
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ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Sestavi spravné podle
schématu elektricky
obvod a analyzuje
spravné schéma
realného obvodu

Obecné charakterizuje elektricky proud jako
usmérnény pohyb volnych nabitych ¢astic a
objasni jeho podstatu u kovii, kapalin, plyna
Charakterizuje elektrické a magnetické pole
Charakterizuje magnetické pole Zemé

Ovéii existenci elektrického pole a
charakterizuje elektrickou silu jako ptisobeni
elektrického pole na téleso

Oveéti existenci magnetického pole v daném
mist¢ a charakterizuje magnetickou sit’

Elektricky obvod:
- zdroj napéti, spotiebic,
spina¢

Elektrické a magnetické pole:
- elektrickd a magneticka sila

Ch8 — Chemické prvky
EV — Zékladni podminky
Zivota

VKZ — osobni bezpeci,
ochrana Clovéka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika
Roc¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

\(/)ge‘ll(;vany V%;tl::p Diléi vystupy Zak: Ucdivo g;:::;;j;:g;:ﬁ:;’ Poznamky
POHYB TELES, SILY

Rozhodne, jaky druh - Objasni klid a pohyb télesa jako stalost, resp. | Pohyby téles: VMEGS - Evropa a svét | Laboratorni

pohybu téleso kona neménnost jeho polohy vzhledem k jinému - pohyb rovnomérny a nas zajima prace

vzhledem K jinému télesu nerovnomerny EV — Vztah ¢lovéka k

télesu

Vyuziva

S porozuménim pii
feSeni probléma a tloh
vztah mezi rychlosti,
drahou a casem

u rovnomérného
pohybu téles

Ur¢i v konkrétni
jednoduché situaci
druhy sil plisobicich
na téleso, jejich
velikosti, sméry

a vyslednici

- Rozezn4, zda jde o pohyb rovnomérny nebo
nerovnomérny

- Rozezni, zda se jedna o pohyb pfimocary
nebo kiivocary

- Experimentéln¢ urci rychlost rovnomérného
pohybu ¢i primérnou rychlost
nerovnomérného pohybu ze zmétené drahy
a doby, vyuziva vztah v=s:t

- Vyjadii grafem zavislost s na t pii
rovnomérném pohybu

- pohyb pfimocary a kiivocary

prostiedi

M — ¢teni z grafu,
rysovani, rovnosti

- Uvede piibliznou charakteristiku hlavni
jednotky sily newton a nékteré jeji nasobky

- Znazorni orientovanou useckou silu o znamé
velikosti, sméru a pusobisti

- Zm¢iti danou silu silomérem

- Urci graficky 1 vypoctem vyslednici dvou sil
plsobicich na téleso ve stejnych ¢i opacnych
smérech

- Pozn4, zda sily plisobici na téleso jsou
V rovnovaze

Gravitacni pole a gravitacni

sila:

- pfimd imérnost mezi
gravitacni silou a
hmotnosti télesa

Vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych sméri

M — rysovani, rovnosti
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Charakterizuje tlakovou silu

Tlakova sila a tlak:
- vztah mezi tlakovou silou,

EV — Zékladni podminky
Zivota

tlakem a obsahem plochy, na | EV — Vztah ¢lovéka Laboratorni
niz sila pisobi K prostiedi prace
Vysvétli vyznam tteci sily pro pohyb téles Treci sila: EV — Lidské aktivity a
V denni i technické praxi - smykové tieni zivotni prostiedi
ovliviiovani velikosti tfeci
sily v praxi
MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Vyuziva poznatky Objasni podstatu Pascalova zakona a pouziva | Pascaluv zakon: EV — Vztah ¢loveka Laboratorni
o zakonitostech tlaku ho pii feseni problémii a tiloh - hydraulicka zatizeni K prostiedi prace
v klidnych tekutinach Charakterizuje hydrostaticky tlak jako tlak - Zakladni podminky
pro feSeni konkrétnich zplisobeny gravitacni silou plsobici na Hydrostaticky a atmosféricky | Zivota
praktickych problému klidnou kapalinu v nadob¢ tlak: - Lidské aktivity a
. Pouziva vztah p=h.p.g - souvislost mezi Zivotni prostiedi
Charakterizuje atmosféricky tlak jako tlak hydrostatickym tlakem,
v atmosféfe vyvolany v ni gravitaéni silou hloubkou a hustotou M — Vypocty z rovnic,
Ur¢i ze znalosti tlaku v uzaviené nadob¢, zda kapaliny ¢teni z grafu
v nadobé je pretlak nebo podtlak - souvislost atmosférického Ch8 — Voda
tlaku s nékterymi procesy Pi — Neziva ptiroda
Objasni podstatu Archimédova zakona V atmosféfe
a pouziva ho pfi feSeni problémt a tiloh
Urc¢i, zda se téleso bude potapét, plovat,
vznaset Archiméduv zikon:
- vztlakova sila
- potdpéni, vznaseni se a
plovani téles v klidnych
tekutinach
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Vyuziva zékona Charakterizuje zdroj svétla jako téleso, jez Vlastnosti svétla: EV — Zéakladni podminky | Exkurze do
o piimocarém Sifeni samo vysila svétlo; rozlisi bodovy a plosny - zdroje svétla zivota, vztah Clovéka k hvézdarny a
svétla ve stejnorodém zdroj svétla - rychlost svétla ve vakuu a prostiedi planetaria
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optickém prostiedi

a zakona odrazu svétla
pfi feSeni problémut

a uloh

Rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve
dvou rtiznych
prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této
skutecnosti pii analyze
prachodu svétla
coCkami

Charakterizuje optické prostredi Ciré,
pruhledné, prasvitné, neprusvitné, stejnorodé
a nestejnorodé

Objasni vznik stinu za télesem

Nacrtne vznik zatméni Slunce a Mésice
Uvede, ze rychlost svétla je konecna

a nejvetsi ve vakuu

Charakterizuje zakon odrazu a pouzije ho pii
objasiiovani principu zobrazeni predmétu
rovinnym a kulovym zrcadlem
Charakterizuje pojmy ohnisko a ohniskova
vzdalenost kulového zrcadla

Charakterizuje lom svétla ke kolmici a od
kolmice

Objasni princip zobrazeni lupou a o¢ni
cockou

Objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka

a podstatu jejich odstranéni brylemi

Objasni lom svétla na optickém hranolu

a objasni rozklad bilého svétla hranolem

Vv riznych prostiedich
stin, zatméni Slunce a
M¢sice

zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle
(kvalitativng)

rozklad bilého svétla
hranolem

M — Rysovani,

Z — Zeme¢ jako vesmirné
téleso

F9 - Vesmir

VMEGS - Evropa a svét | Laboratorni
nas zajima prace
M — Rysovani Laboratorni
Pi — Biologie ¢lovéka — | prace

oko
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika
Rocnik: 8.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup “ < e Priifezova témata, .

VRVP 7k Dil¢i vystupy Zak: Ucivo i i Poznamky
ENERGIE

Vyuzivéa s Uvede hlavni jednotku prace (Joule), Formy energie: EV — Lidské aktivity

porozumeénim vztah
mezi vykonem,
vykonanou praci

a Casem

respektive vykonu (Watt), nékteré
jejich dily a nasobky

Pouziva vztah W = F.s pro praci ¢i

P = W:t pro vykon pfi feSeni problémut
a uloh

Objasni souvislost mezi konanim prace
a pohybovou, respektive polohovou
energii télesa

Porovna pohybovou energii téles na
zéklad¢ znalosti jejich rychlosti ¢i
hmotnosti a vyuZije téchto znalosti pfi
feSeni problémi a tloh

Charakterizuje vnitini energii télesa
jako celkovou pohybovou a polohovou
energii jeho ¢asti.

Porovna vnitini energii téles ze znalosti
teplot téles

Charakterizuje mozZnosti zmény vnitini
energie a uvede piiklady z praxe
Charakterizuje teplo jako zménu
vnitini energie pii tepelné vymeéné
Charakterizuje nékteré z forem tepelné
vymeény a uvede piiklady z praxe

- pohybova a polohova
energie

- vnitini energie

- elektrickd energie a vykon

a zivotni prostredi,
vztah ¢lovéka
K prostiedi.

VMEGS - Evropa
a svet nds zajima

Ch9 - Vlastnosti latek,
paliva, obnovitelné
a neobnovitelné zdroje
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Zhodnoti vyhody

a nevyhody
vyuzivani riiznych
energetickych zdroji
z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

Uvede zékladni skupenské pfemény
latek, charakterizuje souvislost téchto
pfemén se zménami vnitini energie

a Casticové struktury latek a vyuzije
uvedenych znalosti pfi objasiiovani
jevu v ptirod¢ 1 kazdodenni praxi
Vyhleda teploty skupenskych premén
Vv tabulkéach

Charakterizuje hlavni faktory, na nichz
zavisi zmény skupenstvi a vyuziva
téchto poznatkt pfi feSeni tiloh

Piemény skupenstvi:

- tani a tuhnuti

- vypafovani a kapalnéni

- hlavni faktory ovliviiuyjici
vypatrovani a teplotu varu

kapaliny

EV — Zakladni
podminky Zivota

- Vztah ¢loveka
K prostiedi

- Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

VMEGS — Evropa
a svét nas zajima

Z — Zivotni prostedi
Pi — Zaklady ekologie
Ch8 — Voda

Ch9 - Uhlovodiky
a automobilismus

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Rozlisi stejnosmérny
proud od sttidavého
a zméii elektricky
proud a napéti

Rozlisi vodi¢, izolant
a polovodi¢ na
zaklad¢ analyzy
jejich vlastnosti

Uvede hlavni jednotku veli¢iny
elektricky naboj (Coulomb) a nékteré
jeji dily a nasobky

Rozlisi pokusné vodi¢ od izolantu.
Uvede hlavni jednotku veli¢in
elektrického napéti a elektrického
proudu, nekteré jejich dily a ndsobky
MEéfi stejnosmérné napéti v obvodu
voltmetrem

ME¢fti stejnosmérny proud v obvodu
ampérmetrem

Elektrické a magnetické
pole:

- elektricky néboj

- tepelné ucinky

- elektrického proudu

- elektricky odpor

EV — Zéakladni
podminky zivota

Ch8 — Chemické prvky

EV — Lidské aktivity
zivotni prostiedi

Ch9 — Redoxni reakce
— elektrolyza,
galvanicky ¢lanek
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Fyzika
Roc¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy

Z4k:

Ucéivo

Prifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Sestavi spravné podle
schématu elektricky
obvod a analyzuje
spravn¢ schéma
realného obvodu

Rozlisi stejnosmérny
proud od sttidavého
a zméti elektricky
proud a napéti

Vyuziva prakticky
poznatky o plisobeni
magnetického pole na
magnet a civku

s proudem a o vlivu
zmény magnetického
pole v okoli civky na
vznik indukovaného
napéti v ni

Popise magnetické pole tyCového magnetu a
civky s proudem vcetné magnetickych pola
Nacrtne prabéh indukénich ¢ar u daného
magnetu a civky s proudem a popise
stejnorodé a nestejnorodé magnetické pole
Objasni podstatu sloZeni a funkce
stejnosmérného elektromotoru

Objasni podstatu elektromagnetické indukce

Charakterizuje sttidavy proud a princip jeho
vzniku

Charakterizuje periodu a kmitocet stiidavého
proudu ¢i napéti, a efektivni proud (napéti).
Objasni podstatu stavby a funkce
transformatoru a uzije vztahu mezi poctem
zavitl na jeho civkach a napétim pfi feSeni
problémt a uloh

Rozlisi podstatu galvanickych ¢lanka

a elektrolyzy a uvede ptiklady jejich
praktického vyuziti.

Charakterizuje elektricky spotiebi¢ a tepelny
elektricky spotiebic

Objasni a chape nutnost dodrzovani pravidel
bezpecnosti prace s elektrickymi zafizenimi

- stejnosmérny
elektromotor

- transformétor

- bezpetné chovani pfi
praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

Elektrické a magnetické pole:

OSV - Morilni rozvoj

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

MV — Stavba medialnich
sdéleni

Ch — Elektrolyza,
galvanicky c¢lanek,
energie a chemickeé
reakce, paliva

F — obnoviteln¢ a
neobnovitelné zdroje
energie

Z — Zivotni prostiedi

Pt — Zéklady ekologie

OSV - Rozvoj

schopnosti poznavani
- Komunikace
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ENERGIE

Zhodnoti vyhody

a nevyhody vyuzivani

ruznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu
na Zivotni prostiedi

Objasni podstatu stavby a funkce alternatoru.
Uvede hlavni slozky soustavy vyroby

a prenosu elektrické energie a jejich funkce
Charakterizuje jadernou energii (jako energii
nukleont jadra atomu)

Charakterizuje radionuklidy a uvede jejich
rozdéleni na pfirozené a umélé
Charakterizuje jaderné zafeni a zpisoby
ochrany pfed nim

Charakterizuje $tépeni jadra atomu jako jeho
rozpad na vice Casti

Charakterizuje fetézovou reakci a uvede
hlavni ¢asti jaderné elektrarny
Charakterizuje nepiiznivé vlivy vyroby
elektrické energie v tepelnych elektrarnach
na zivotni prostiedi

Uvede vyuziti radionuklidd v praxi
Charakterizuje dalsi druhy jadernych reakci
(termonukledrni reakcei a transmutaci)
Rozli8i obnovitelny a neobnovitelny zdroj
energie, charakterizuje je, uvede piiklady

a zhodnoti jejich dopad na Zivotni prostiedi

Formy energie:

- vyroba a ptenos elektrické
energie

- jadernd energie

- Stépna reakce

- jaderny reaktor

- jaderna elektrarna

- ochrana lidi pted

- radioaktivnim zafenim

Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

OSV — Moralni rozvoj

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

MV — Stavba medialnich
sdéleni

Ch — Obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

Z — Spolecenskée a
hospodatskeé prostiedi

- Zivotni prostiedi

- Geografické
informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Pt — Zéklady ekologie

Projekt

v chemii na
téma
alternativni
zdroje energie
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ZVUKOVE DEJE

Rozpozna ve svém
okoli zdroje zvuku

a kvalitativné
analyzuje ptihodnost
daného prostiedi pro
Siteni zvuku

Posoudi moznosti
zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na
zivotni prostiedi

Charakterizuje zdroj zvuku jako chvéjici se
téleso vyvolavajici v prostiedi sluchem
vnimatelny rozruch (zvuk)

Charakterizuje Siteni zvuku v prostiedi jako
proces zhust'ovani a zied’'ovani prostiedi,
spojeny s pfenosem energie

Uvede, ze rychlost zvuku zavisi na druhu
prostiedi, v némz se zvuk §ifi, a na teploté
prostfedi a vyuZzije téchto poznatki pii feSeni
problémt a uloh

Charakterizuje ton jako zvuk vznikajici
pravidelnym chvénim téles a vysku tonu jako
jeho kmitocet

Charakterizuje hlasitost jako energii
zvukového rozruchu

Charakterizuje hluk jako zvuk vznikajici
nepravidelnym chvénim téles a moznosti
potla¢ovani nadmérného hluku v naSem
zivotnim prostredi

Objasni vznik ozvény

Vlastnosti zvuku:
- latkové prostiedi jako

podminka vzniku Sifeni zvuku

- rychlost sifeni zvuku
Vv raznych prostredich
- odraz zvuku na piekazce
- pohlcovani zvuku
- ozvéna

EV — Lidské¢ aktivity a
zivotni prostiedi

OSV - Morilni rozvoj

Pt — Biologie ¢lovéka
- Zéklady ekologie

Z — Zivotni prostedi

VESMIR

Objasni (kvalitativng)
pomoci poznatkil

o gravitacnich silach
pohyb planet kolem
Slunce a mésict planet
kolem plane.

PopisSe slune¢ni soustavu

Vyhleda zékladni charakteristiky o Slunci
a jeho planetach v tabulkach
Charakterizuje pojem obézné doby planety
a pojmy hvézdny a slune¢ny den
Charakterizuje Slunce jako hvézdu
Charakterizuje pojem svételného roku jako
drahu urazenou svétlem za rok a pouziva
tento pojem pii feSeni problémi a iloh

Slunec¢ni soustava:
- jeji hlavni slozky
mésicéni faze

EV — Zakladni podminky
Zivota

Z — Pfirodni obraz Zemé
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5.10 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie zdkovi umoziiuje pozndvani ptirody jako systému, chdpani dualezitosti udrzovéani ptfirodni rovnovahy, uvédomovani si
uzite¢nosti piirodovédnych poznatkil a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaiet
a ovéiovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry, a ty ustné i pisemné¢ interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pti¢iny chemickych déju, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, popi. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.

Vyuka chemie smétuje k:

- Podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmu a zékonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokusii, feseni problémt a zdiivodiiovani spravného jednéani v praktickych situacich

- Vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodnovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych
postojil

- Ziskéavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii trazech s vybranymi
nebezpe¢nymi latkami.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym vyuéovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 8. a 9. ro¢niku. Vyuéuje se ve 2 hodinové tydenni dotaci. V tomto vyucovacim
pfedmétu je naplitovana &ast obsahu vzdélavacich oblasti Clovék a piiroda a Clovék a zdravi. Piedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi
Zasto presahuje do dalsich vzdélavacich oborti (Fyzika, P¥irodopis, Zemépis, Clovék a svét prace aj.) a do povinné vyu¢ovaciho tématu ,,Ochrana ¢lovéka
za mimotadnych situaci®. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projekti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Chemie

Kompetence k - Vedeme zaky k vybirani a vyuzivani vhodnych zptlisobii, metod a strategie pro efektivni uceni, planovani, organizovani a fizeni

uceni vlastniho uceni, aby projevovali ochotu vénovat se dalsSimu studiu a celozivotnimu uc¢eni

- Uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systemizace je efektivné vyuzivat v procesu
uceni, tviir€ich ¢innostech a praktickém zivoté

- Uc&ime Zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojovat do SirSich celkli poznatky
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z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni
jevy

Uc¢ime zaky samostatn¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat a vyvozovat z nich zavéry

Ucime zaky poznévat smysl a cil uceni, posuzovat vlastni pokrok, kriticky zhodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich

Kompetence
k feSeni problému

Uc¢ime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky

Vedeme zaky k samostatnému feSeni problémii, volb¢ riznych zplsobl feseni, uzivani logickych, matematickych a empirickych
postupti

Vedeme zaky k praktickému ovéfovani spravnosti feSeni problém a k aplikaci osvédcenych postupy pii feseni obdobnych nebo
novych problémovych situaci

Vedeme zaky ke kritickému mysSleni, uvazlivym rozhodnutim, podporujeme jejich schopen je obhajit, uvédomeéni si zodpovédnosti
za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledki svych ¢inti

Kompetence
komunikativni

Uc¢ime Zaky formulovat a vyjadfovat své mySlenka a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné, souvisle a kultivované

V pisemném i Gistnim projevu

Vedeme zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodné reakci, G¢innému zapojovani se do diskuse, obhajobé
svého nézoru a vhodné argumentaci

Uc¢ime Zaky vyuZivat informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a G€innou komunikaci s okolnim svétem
Vedeme zaky k vyuzivéani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvatreni vztaht potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence Vedeme zaky k uc¢inné spolupraci ve skupiné
socialni a Motivujeme k efektivni spolupraci s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocetiovani zkusenosti druhych lidi, respektovani riznych
personalni hledisek a ¢erpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, co fikaji a délaji
Kompetence Uc¢ime Zaky chépat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedsi,
obCanské rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
Kompetence Uc¢ime Zaky pouZivat bezpecné a uc¢inné materialy, néstroje a vybaveni, dodrzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky,
pracovni adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky
Uc¢ime Zaky pfistupovat k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot
Vedeme zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdelavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, €init podloZena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni
Kompetence Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti.
digitalni Samostatné¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

Ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostredky,
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které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedk.

Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své prace.

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy
a reflektuje rizika jejich vyuzivani.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Piedmét: Chemie
Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ur¢i spolecné
a rozdilné vlastnosti
latek

Uvede ptiklady chemického dé€je, a ¢im
se chemie zabyva

Rozpozna u bézn¢ znamych déja, zda
dochazi k preménam latek

Uvede fyzikalni a chemické vlastnosti
latek

Rozlisi znamé latky podle jejich
vlastnosti

Navrhne a provede jednoduché pokusy
a zaznamena jejich vysledek

PopiSe spolecné a rozdilné vlastnosti
vybranych latek

Rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmeény

Vyhleda v tabulkach (u vybranych
latek) hodnoty hustoty, teploty tani,
teploty varu a orientuje se v jejich
hodnotach

Vlastnosti latek:

- hustota

- rozpustnost

- tepelna a elektricka
vodivost

- vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

VMEGS — Evropa a
svét nds zajima

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

- Zékladni podminky
Zivota

Ch - Chemie a
spolecnost

F — Méfené veli¢iny
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Pracuje bezpecné Uvede zasady bezpecné prace Zasady bezpecné prace: Pt — Nemoci, razy a
S vybranymi V chemické pracovné, poskytne - ve skolni pracovné prevence
dostupnymi a bézné a privola prvni pomoc pfi urazu (laboratofi) i v béZném
pouzivanymi Uvede piiklady nebezpecnych Zivoté VKZ — Ochrana pied
nebezpeénymi chemickych latek a zadsady bezpecné Nebezpecné latky a prenosnymi i pied
latkami a hodnoti prace s nimi pripravky: nepfenosnymi
jejich rizikovost, Vysvétli vyznam H-vét a P-vét auvede | - H- véty chorobami,
posoudi jejich priklady u vyrobki, které se - P-véty chronickym
nebezpecnost bézné prodavaji - piktogramy a jejich onemocnénim a urazy
vybranych vyznam - Dodrzovéni pravidel
dostupnych latek, se bezpecnosti a ochrany
kterymi zatim zdravi
pracovat nesmi Pt — Nemoci, trazy a
prevence
VKZ — Ochrana pted
prenosnymi i pred
nepfenosnymi
chorobami,
chronickym
onemocnénim a urazy
- DodrZovéani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi
SMESI
Rozlisuje smési Rozlisi riznorodé a stejnorodé smeési Smési: EV — Zékladni
a chemické latky Rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, - ruznorodé, stejnorodé podminky zivota
mlhu a uvede jejich piiklady z béZného roztoky
Vypocita slozeni Zivota - hmotnostni zlomek a EV — Lidské¢ aktivity a
roztokll, pfipravi Pouzije spravné pojmy: slozka roztoku, koncentrace roztoku zivotni prostiedi
prakticky roztok rozpusténa latka, rozpoustédlo - koncentrovanéjsi,
daného slozeni Vypocita sloZeni roztoki a pfipravi zfedénéjsi, nasyceny a F — Méfené veli¢iny
roztok o poZadovaném slozeni nenasyceny roztok
Sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu | - odd¢lovani slozek smési
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Navrhne postupy

a prakticky provede
oddélovani slozek
smeési 0 znamém
slozeni, uvede
priklady odd€lovani
slozek v praxi

Rozlisi rizné druhy
vody a uvede
ptiklady jejich
vyskytu a pouZiti,
uvede piiklady
zneciStovani vody
a vzduchu

a provede filtraci

Popise jednoduchou destilacni
aparaturu a vysvétli princip destilace
Navrhne postup oddélovani slozek
smési v bézném zivot

Vysvétli princip usazovani, krystalizace
a sublimace

(usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace)

Rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou a odpadni a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti

Uvede princip vyroby pitné vody
ve vodarnach

Zhodnoti vyznam vody pro zZivot

na Zemi

Vysvétli obéh vody v ptirodé

a zhodnoti jeho vyznam pro Zivot
na Zemi

Zjisti a uvede ptiklady znecistovani
vody

Navrhne, jak Ize v nejblizsim okoli
omezovat zne¢iStovani vody

Voda:

destilovana, pitna,
odpadni

vyroba pitné vody
Cistota vody

Ev — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

CH8 — VVoda, vzduch

Popise jednotlivé slozky vzduchu

Zjisti a uvede piiklady znecistovani
vzduchu

Navrhne, jak lze v nejblizsim okoli
omezovat znecistovani vzduchu
Charakterizuje kyslik jako nezbytnou
slozku pro hofeni latek

Vysvétli princip haSeni, uvede telefonni
Cislo hasici

Popise, co je teplotni inverze a smog

Vzduch:

slozeni
¢istota ovzdusi
0zonova vrstva

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

EV — Ekosystémy

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

VkZ — Dodrzovani
pravidel bezpec€nosti a
ochrany zdravi

F8 — Skupenstvi latek
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Pt — Ochrana ptirody a
zivotniho prostiedi

Z — Vztah ptiroda a
spolecnost

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Pouziva pojmy atom
a molekula, prvek a
sloucenina, ve
spravnych
souvislostech

Uvede piiklady (z praxe) dokazujici, ze
latky se skladaji z pohybujicich se
castic

Pouziva pojmy atom, molekula, prvek,
sloucenina ve spravnych souvislostech
Popise slozeni atomu a vznik kationtu
a aniontu z neutralnich atomu

Casticové sloZeni latek:

- molekuly, atomy

- atomové jadro, protony,
neutrony

- elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych
reakcich, elektrony

EV — Zakladni
podminky zivota

F6 — Latky a t¢lesa
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Orientuje se

V periodické
soustaveé chemickych
prvki, rozpozna
vybrané kovy

a nekovy a usuzuje
na jejich mozné
vlastnosti

Pouziva nazvy a znacky vybranych
chemickych prvkt

Vysvétli, co udava protonové ¢islo
Vyhleda v tabulkach nazvy prvki ke
znamym protonovym ¢islim

rozlisi chemickou znacku prvku

a chemicky nazev slouceniny

Rozlisi kovy a nekovy a uvede ptiklady
vlastnosti a praktického vyuziti
vybranych kovi, slitin a nekovii
Rozlisi mezi pojmy perioda a skupina
Vv periodické soustaveé prvkl

Rozlisi periody a skupiny v periodické
soustaveé chemickych prvki a vyhleda
znamé prvky s podobnymi vlastnostmi
Uzivéa pojmy chemicky prvek,
chemicka sloucenina a chemické vazba
ve spravnych souvislostech

Prvky:

- nazvy a znacky vybranych
prvka

- Vlastnosti a pouziti
vybranych prvkl

- skupiny a periody
Vv periodické soustavé
chemickych prvka

- protonové ¢islo

Chemické slouceniny:

- chemicka vazba

- ndzvoslovi jednoduchych
anorganickych a
organickych sloucenin

EV — Zékladni
podminky zivota

F6 — Latky a télesa

EV — Lidské¢ aktivity a
zivotni prostiedi

Pt — Ochrana pfirody a
zivotniho prostredi

Z — Vztah ptiroda a
spole¢nost

VKZ — Dodrzovani
pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi

EV — Zakladni
podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

Pt — Ochrana pfirody a
zivotniho prostiedi

Z — Vztah pfiroda a
spole¢nost

VkZ — Dodrzovani
pravidel bezpec€nosti a
ochrany zdravi
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ANORGANICKE SLOUCENINY

Porovna vlastnosti

a pouziti vybranych
prakticky
vyznamnych oxidu,
kyselin, hydroxidi

a soli a posoudi vliv
vyznamnych
zastupcil téchto latek
na zivotni prostredi

Orientuje se na
stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku
univerzalnim
indikatorovym
papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

Ur¢i oxidacni Cislo atomu prvkl

v oxidech

ZapiSe z nazvii vzorce oxidl a naopak
ze vzorcl jejich nazvy

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych
oxidl a posoudi vliv téchto latek na
zivotni prostiedi

OX|dy
nazvoslovi

- vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxid

EV — Zikladni
podminky zivota

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

VMEGS - Evropa a
sveét nas zajima

Pt — Nerosty a horniny
F - Energie

Z — Vztah ptiroda a

spole¢nost

Pt — Nerosty a horniny

Rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikatori pH a zméti pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych
kyselin, bezpecné fedéni jejich
koncentrovanych roztokt a prvni
pomoc pii zasazeni lidského téla témito
latkami

Provede neutralizaci velmi zfedénych
roztokli zndmych kyselin a hydroxidi
Zdavodni prvni pomoc pii zasazeni
kyselinami nebo hydroxidy

ZapiSe z nazvi kyselin vzorce a ze
vzorct jejich nazvy

PopiSe vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidl, bezpecné rozpousténi

Kysellny a hydroxidy:
kyselost a zasaditost
roztok

- Vvlastnosti

- vzorce, nazvy a pouZziti
vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidi

EV — Zakladni
podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

EV — Ekosystémy

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

Ch — Zasady

bezpecnosti prace

Pt — Nemoci, trazy,
prevence
- Nerosty a horniny
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a prvni pomoc pii zasazeni lidského
téla témito latkami

ZapiSe z nazvl hydroxida vzorce a ze
vzorct jejich nazvy

VKZ — Ochrana pied
pfenosnymi i
nepfenosnymi
chorobami,
chronickym
onemocnénim a urazy
- Dodrzovéani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

Rozlisi, které latky patii mezi sol.
Ur¢i oxidaéni Cislo atomt prvki

v halogenidech

ZapiSe z nazvl vzorce halogenidl a
naopak ze vzorct jejich nazvy
Popise vlastnosti, pouziti a vyznam
chloridu sodného

Ptipravi jednoduchym zptisobem stl
ZapiSe z nazvl vybranych soli vzorce a
ze vzorcl jejich nazvy

Uvede ptiklady uplatnéni soli v praxi

Soli kyslikaté a nekyslikaté:

vlastnosti a pouziti
vybranych soli

oxidacni ¢islo
nazvoslovi

vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych halogenida

EV — Zakladni
podminky zivota

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

EV — Ekosystémy

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

Ch — Zasady
bezpecnosti prace

Pt — Nemoci, trazy,
prevence
- Nerosty a horniny

VKZ — Ochrana pred
pfenosnymi i
nepienosnymi
chorobami,
chronickym
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onemocnénim a urazy

- Dodrzovéani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Piedmét: Chemie
Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucéivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CHEMICKE REAKCE

Rozlisi a zapise
rovnici vychozi latky
a produkty
chemickych reaket,
uvede priklady
prakticky dilezitych
chemickych reakei

a zhodnoti jejich
vyuzivani

Aplikuje poznatky

o faktorech
ovliviwyjicich pribéh
chemickych reakci
V praxi a pfi
pfedchazeni jejich
nebezpenému
prabéhu

Rozlisi vychozi latky a produkty

Provede jednoduché chemické reakce |- zakon zachovani hmotnosti
ve $kolni laboratofi (pracovn¢) - chemické rovnice
Uvede zakon zachovani hmotnosti - latkové mnozstvi
ZapiSe jednoduchymi chemickymi - moléarni hmotnost

rovnicemi vybrané chemické reakce
Odhadne vysledky a vypocita ulohy

S uzitim veli¢inn, M, m, V a.

Zhodnoti vliv teploty a plosného
obsahu povrchu vychozich latek na

rychlost chemické reakce
Objasni pojem katalyza

Chemické reakce:

chemické reakce:
- teplota

vychozich latek
- katalyza

Faktory ovliviiujici rychlost

- plosny obsah povrchu

EV — Zakladni
podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a
zivotni prostiedi

Ch — Zasady bezpecné
prace

F — Fyzikalni veli¢iny

EV — Ekosystémy
- Lidské aktivity
a zZivotni prosttedi
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Ch — Zasady bezpecné
prace
- nebezpecné latky
a ptipravky
- chemické reakce,
klasifikace
chemickych reakci
- kyseliny a hydroxidy
- nemoci, Urazy,
prevence
Nerosty a horniny
- Ochrana piirody
a zivotniho prostiedi
VKZ — Dodrzovani
pravidel bezpec¢nosti
a ochrany zdravi
Z — Vztah ptiroda
a spolec¢nost
- Ceska republika

ORGANICKE SLOUCENINY

Rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede
jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

Rozlisi anorganicke a organické
sloucenin.

Rozli8i nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich vzorce, vlastnosti

a pouZziti

Uhlovodiky:

- priklady v praxi
vyznamnych alkant,
uhlovodikil s vicendsobnymi
vazbami a aromatickych
uhlovodiki

EV — Zakladni
podminky Zivota

EV — Lidské aktivity
a Zivotni prostiedi

VMEGS - Evropa
a svet nds zajima

Pt — Ochrana pfirody
a zivotniho prostiedi
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Zhodnoti uzivani
fosilnich paliv

a vyrabénych paliv
jako zdrojl energie
a uvede ptiklady
produkta
pramyslového
zpracovani ropy

Z — Svétoveé
hospodatstvi

- Vztah pfiroda
a spolecnost
- Ceska republika

Uvede ptiklady fosilnich a primyslové
vyrabénych paliv, popise jejich
vlastnosti a zhodnoti jejich vyuzivani
Posoudi vliv spalovani riznych paliv
(v€etné motorovych paliv) na zivotni
prostiedi

Rozlisi obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

Vyhleda a uvede ptiklady produktt
pramyslového zpracovani ropy

a zemniho plynu

Vyhleda a uvede ptiklady havarii
zpusobenych ropou, ropnymi produkty
a zemnim plynem

Rozpozna oznaeni hotlavych latek,
uvede zasady bezpecné manipulace

S témito latkami

Uvede, jak postupovat pii vzniku
poZaru, zna telefonni ¢islo pfi volani
hasic¢i, poskytne prvni pomoc pii
popaleni

Paliva:

- ropa

- uhli

- zemni plyn

- prumyslové vyrabéna paliva

EV — Zékladni
podminky zivota
— Vztah ¢loveka
K prostredi

VMEGS - Evropa
a svet nds zajima

OSV — Morilni rozvoj

- Nebezpecné latky
a pripravky
- Hoflaviny

Pt — Nemoci, Urazy
a prevence

- Ochrana ptirody
zivotniho prostiedi

Z — Vztah ptiroda
a spolecnost

VkZ

- DodrZovéani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi

- Ochrana ¢loveka za
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mimotadnych udélosti

Pro- Alternativni
zdroje energie

Rozlisi vybrané
derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje,

Rozlisi pojmy ,,uhlovodiky*
a ,,derivaty uhlovodika*
Rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni

Derivaty uhlovodikii:
- ptiklady v praxi

vyznamnych alkoholl a

Ch — nebezpecné latky
a ptipravky
- hotlaviny

vlastnosti a pouziti (charakteristickou) skupinu na karboxylovych kyselin
ptikladech vzorcti znamych derivata VkZ — dodrzovani
Rozlisi a zapiSe vzorce methanolu, pravidel bezpecnosti
ethanolu, kyseliny mravenci, octov. a ochrany zdravi
Uvede vlastnosti a ptiklady vyuZiti
téchto latek

Uvede ptiklady zdrojt Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy Piirodni latky: EV — zékladni

bilkovin, tukd,
sacharidu a vitaminu

a vitaminy, uvede ptiklady zdroja
téchto latek pro ¢lovéka a posoudi
rizné potraviny z hlediska obecné
uznavanych zésad zdravé vyzivy

- zdroje, vlastnosti a ptiklady
funkci bilkovin, tuku,

sacharidt a vitaminu

podminky Zivota
- Vztah ¢lovéka
K prostredi

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

Pt — fyziologie rostlin
- nemoci, Urazy

a prevence

- zivotni styl

VKZ — Zdravy zptsob
zivota a péCe o zdravi

CHEMIE A SPOLECNOST

Zhodnoti vyuzivani
prvotnich

a druhotnych surovin
Z hlediska trvale

Dolozi na ptikladech vyznam
chemickych vyrob pro ndrodni
hospodaftstvi a pro ¢lovéka
Uvede piiklady prvotnich

Chemicky pramysl v CR:

- vyrobky

- rizika v souvislosti se

Zivotnim prostfedim

EV — Zakladni
podminky zivota
— Vztah ¢loveéka
K prostredi
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udrzitelného rozvoje
na Zemi

Aplikuje znalosti

o principech haseni
pozari na fesSeni
modelovych situaci
Z praxe

Orientuje se

Vv pripravé a vyuzivani
raznych latek v praxi
a jejich vlivech na
zivotni prostiedi

a zdravi clovéka

a druhotnych surovin pro chemické
vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje

Vysvétli pojem biotechnologie a uvede
priklady

Zhodnoti ekonomicky a ekologicky
vyznam recyklace odpadil

Vysvétli pojem koroze, uvede ptiklady
Ciniteld ovlivnujici jeji rychlost, uvede
zpusoby ochrany ocelovych vyrobkl
pted korozi

Uvede vyznam primyslovych hnojiv

a posoudi jejich vliv na zivotni
prostiedi

Popise slozeni, vlastnosti a pouziti
nejznaméjsich stavebnich pojiv

Rozlisi plasty od dalsich latek, uvede
ptiklady jejich nazvi, vlastnosti

a pouziti

Posoudi vliv pouzivéni plastl na
zivotni prostredi

Rozlisi ptirodni a syntetickd vldkna
a uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

Zachazi bezpecné s béZznymi mycimi
a Cisticimi prostfedky pouzivanymi
V domdcnosti

- recyklace surovin
- koroze

Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané
materialy:

- cement

- vapno

- sadra

- keramika

Plasty a synteticka vlakna:
- Vvlastnosti

- pouziti

- likvidace

- Lidské aktivity

a problémy Zzivotniho
prostiedi

VMEGS - Evropa

a svet nds zajima
OSV — Moralni rozvoj

Ch8 — vlastnosti latek
- voda
- chemicky
pramysl v CR
- plasty a
synteticka vlakna
Pt — nemoci, urazy
a prevence
- Zivotni styl
-ochrana piirody
a zivotniho prostiedi
Z — vztah piiroda
a spolecnost
- Ceska republika
VKZ — ochrana pted
pfenosnymi 1 pred
nepienosnymi
chorobami
- auto destruktivni
zévislosti
- dodrZovani pravidel
ochrany a bezpecnosti
zdravi
- podpora zdravi a jeji
formy
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Zjisti, kde a jak v okoli dochazi ke Detergenty, pesticidy
zneCiStovani zivotniho prostredi a insekticidy:

a uvede, jak tomu pfedchazet

Uvede chovani pfi nadmérném
zneCisténi ovzdusi

Uvede vyznam a pouziti pesticida

a insekticida

Vyjmenuje a rozlisi tfidy bezpecnosti

Hofrlaviny:
Uvede ptiklady navykovych latek - vyznam tfid nebezpecnosti
a zhodnoti jejich vliv na lidské zdravi

Léciva a navykové latky
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N~ 7 .
5.11 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Piirodopis je jednim z vyudovacich piedméta SVP (Fyzika, Chemie, Prirodopis, Zemépis), ktery zakovi umoZiiuje poznavani piirody
jako systému, chapani diilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti piirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém Zivote,
rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné
interpretovat. Ui zéky rozliSovat piiciny ptirodnich dé&ja, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popi. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim
praktickych problému.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piirodopis je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Vyuéuje se v 2 hodinové tydenni dotaci v 6. a 8. roéniku
a 1 hodinu tydné v 7. a 9. ro¢niku (celkem 6 hodin). Vyucovaci pfedmét Piirodopis se vyucuje v kmenovych tiidach. K preferovanym organizaénim formam
vyuky ptirodopisu patii pfirodovédné vychazky, exkurze a prakticka cvieni ve Skole (laboratorni prace) i v terénu. Obsah vyuky V jednotlivych ro¢nicich je
¢lenén "klasicky" na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka a mineralogii s petrologii. Pfedmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi casto
presahuje do dalsich vzdélavacich obort (Fyzika, Chemie, Zemépis, Clovék a svét prace aj.), vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou
kratkodobych meziptedmétovych projekti.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence - Uc¢ime zaky riiznym metoddm poznavani ptirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevi.

K uceni - Uc&ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Uc¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.

- Uc¢ime zZaky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuZzivat je k dal$imu uceni.
- Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Uc&ime zZaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

- Motivujeme k u€eni - snazime se cilené vytvarel takove situace, v nichz ma 74k radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

Kompetence - Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zéky prakticky problémy fesit.
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k feSeni problému

Na modelovych piikladech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problémii.

Ucime zéky piechazet od smyslového poznavani k poznavani, zalozeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a
chapat vzajemné souvislosti ¢i zdkonitosti pfirodnich faktt.

Ucime zéky poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech zivota.

Ucime zaky zékladim logického vyvozovani a predvidani specifickych zavéra z prirodovédnych zakont.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feseni.

Podporujeme netradic¢ni (originalni) zptisoby feSeni problémd.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problému.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pti feSeni problému.

Ucime, jak nékterym problémim piedchazet.

Pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Kom p etence
komunikativni

Vedeme zaky k pfesnému a logicky uspotadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.

Uc&ime Zaky strucné, ptrehledné i objektivné sdélovat (Gstné 1 pisemné) postup a vysledky svych pozorovani a experimenti.
Klademe diraz na ,, kulturni urovern” mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouZzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svilj nazor podporeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky’.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky a vyu€ujicim a mezi Zdky navzajem.

Ptipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a ohroZujicich situacich.

Ditsledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v fadu uc¢ebny ptirodopisu a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich
akcich.

Kompetence
socialni a
personalni

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feSeni problémi.

Minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme ,,inkluzi" (,,zac¢lenéni") - volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnuyjicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho
kolektivu.

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost Zakl zastavat v tymu rizné role.

Uc¢ime zéaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lent tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Upevinujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci zakil se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivil.
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Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Pribézné monitorujeme socidlni vztahy ve tfid¢, skuping.

Ucime zéky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

Dusledné vyzadujeme dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se zaci sami podileli.

Kompetence
obcCanské

Vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje 1 zneuziti biologie.

Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani zivotniho prostiedi.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochran¢ zivotniho prostredi.

Vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) 1éku.
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zak.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevi.
Ucime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych zivot ohrozujicich situacich.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Ucime zaky preventivné predchazet nemocem a uraziim.

Uc¢ime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla chovani ve skole, v u¢ebné
ptirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrzovéni stanovenych pracovnich postupt.

Neustale monitorujeme chovani zaki, vcas piijimadme U¢innd opatieni.

Kompetence
pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci.

Uc¢ime zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat.

V rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime Zaky pfi praci vyuZivat moderni technologie, postupy, pomiicky a techniku.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouZzivani ciziho jazyka.

Seznamujeme Zaky se zdsadami bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci a disledné vyzadujeme jejich dodrZzovani.

Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.

Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi v oblasti pfirodnich véd a v rliznych
pramyslovych odvétvich zaloZzenych na biotechnologiich.

Kompetence
digitalni

Vedeme zaky k uvédomeéni si svych schopnosti, znalosti a dovednosti pfi vyuzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
Pti vyuce klademe diiraz na efektivni vyuzivani riznych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vedeme zaky k dovednosti vybrat vhodné zatizeni, aplikaci anebo sluzbu pro svoji praci

Rozvijime u Zaka schopnost vyhledat v riznych datovych modelech danou informaci, tuto kriticky posoudit a zpracovat
Vedeme zaky k samostatnosti pfi zpracovani informaci na dané téma
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Ucime zaky vytvotit digitalni obsah a upravovat jej

Upeviiujeme a podporujeme v Zacich bézné vyuzivani digitalnich technologii pii praci

Rozvijime u zaka védomi efektivniho vyuziti digitalnich technologii v raznych profesich

Vedeme zaky, aby pii seznamovani s novymi technologiemi dokazali kriticky zhodnotit jejich piinos a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

Ve vyuce vedeme zaky k praci s daty ve sdilném prostredi

Klademe diiraz na to, aby si zaci uvédomili rizika socidlnich siti

Vyzadujeme u zakt dodrzovani etickych pravidel pii komunikaci v digitalnim prostiedi

Klademe diiraz na to, aby Zaci rozpoznali a pfedchazeli situacim, které ohrozuji bezpecnost zatizeni a dat

Vedeme zaky k uvédoméni si dilleZitost zabezpefeni osobnich informaci a dokdZze je zabezpecit
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Ptedmét: Prirodopis
Roc¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Rozlisi zakladni projevy
a podminky Zivota,
orientuje se v daném
ptehledu vyvoje
organismu

Vysvétli podstatu
pohlavniho

a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska
dédic¢nosti

Uvede priklady dédi¢nosti
Vv praktickém Zivoté

Uvede na ptikladech

Z bézného Zivota vyznam
vira a bakterii v ptirodé

i pro ¢loveka

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické
védy

uvede priklady rozmanitosti ptirody,
podminek a projevil Zivota

popise buiku

pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

vysvétli rozdil mezi nebunéénym,
jednobunéénym a mnohobunéénym
organismem, uvede piiklady

vymezi zékladni projevy Zivota, uvede jejich
vyznam

rozttidi organismy do fisi

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

na piikladech fas, kvasinek a prvoki
vysvétli pojmy producent, konzument,
reducent

pochopi nezbytnost jednotlivych slozek

V potravnim fetézci

vysvétli vyznam fas a vybrané zastupce

Uspotadani zivého svéta
Burka

Nebunécnost, jednobunéénost,
mnohobuné¢nost

Projevy zivota: fotosyntéza,
dychani, vyziva, rist,
rozmnozovani, drazdivost,
vyvin

Ttidéni organismu

Viry a bakterie
Jednobunécné organismy:

- rostliny

- houby

- zivoc¢ichové

Mnohobunécné organismy

Z - Planeta Zemé

EV - Lidské aktivity

a zivotni prostfedi, Vztah
Cloveka k prostiedi -
rozmanitosti ptirody,
probudit citovy vztah

Ch8-oxidace

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima - pandemie nemoci,
ockovani, problémy 3. svéta
EV- Zikladni podminky
Zivota - nelécit virova
onemocnéni antibiotiky,
potravni fetézec,

zachovani rovnovahy,
vyznam lesa, ubyvani
lesnich porostl, emise,
imise
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BIOLOGIE HUB

Rozpozna nase
nejznamejsi jedlé

a jedovaté houby

s plodnicemi a porovna

je podle

charakteristickych znakt

vysvétli rozdil ve stavbé buiiky hub a rostlin
popise jednotlivé ¢asti hub

vysvétli vyznam hub v ptirodé i pro
¢lovéka, rozliSuje mezi parazitismem

a symbidzou

pozna (i s pomoci atlasu) nase nejzndméjsi
jedlé a jedovaté houby

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vyssich
rostlin

pozna lisejnik zemépisny

nizsi rostliny
houby
liSejniky

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima - revolu¢ni objev
antibiotik, problém
rezistence bakterii viici antb.
EV - Lidské aktivity

a zivotni prostfedi, Vztah
Cloveka k prostiedi -
symbioza, liSejniky jako
indikatory Cistoty ovzdusi

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vné;si
a vnitini stavbu
vybranych zivocichi

a vysvétli funkei
jednotlivych organt

RozliSuje a porovna
jednotliveé skupiny
zivocichd, urcuje
vybrané Zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Odvodi na zéklade
pozorovani zékladni

popise vnitini a vnéjsi stavbu zivocichl za
pouziti osvojené odborné terminologie

a vysvétli funkcei jednotlivych organt
porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky
rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

podle charakteristickych znaki rozliSuje
plze, mlze, hlavonozce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla
rozliSuje vodni a suchozemské druhy
pozna vybrané zastupce (hlemyzd’,
paskovka, Skeble, srdcovka, sépie)

a vysvétli jejich vyznam a postaveni

v ptirod¢

popise télo Zizaly a vysvétli funkce
jednotlivych organii

vvvvv

(bezobratli)
Zahavci
plosténci
hlisti

mekkysi

krouzkovci

OSV - Osobnostni rozvoj -
zakladni hygienické navyky
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projevy chovani
zivocichil v pfirod¢, na
prikladech objasni jejich
zpusob Zivota a
ptizptsobeni danému
prostiedi

Zhodnoti vyznam
zivocichl v ptirod¢ i pro
cloveka uplatituje zédsady
bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

vysvétli vyznam zizaly v piirodé

dokaze popsat vnéjsi 1 vnitini stavbu téla
¢lenovci

rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovci podle
charakteristickych znakt

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych
tiid

dokaze popsat télo vcely medonosné jako
modelovy piiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu
a pozna vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
hospodatskych a epidemiologickych druhii
hmyzu

pochopi vyznam ostnokoZzct z vyvojového
hlediska

¢lenovci
- pavoukovci
- korysi

-hmyz

- ostnokozci

Pt - 8. r. —roztoci

a onemocnéni nervoveé
soustavy

Ch —insekticidy

EV- Zakladni podminky
Zivota - naruseni piirodni
rovnovahy, pfemnozené
druhy hmyzu - dasledky

BIOLOGIE ROSTLIN

Odvodi na zékladé
pozorovani uspotradani
rostlinného téla od bunky
pfes pletiva az

k jednotlivym organtim

Vysvétli princip
zékladnich rostlinnych
fyziologickych procesli
a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin
RozliSuje zakladni

systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich

vysvétli vyvoj rostlin

dokéze rozlisit niz$i a vyssi rostlinu

zn4 piiklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty

a kaprad’orosty

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v ptirodé
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi

a semennymi rostlinami

podle charakteristickych znaka rozliSuje
hlavni zastupce nahosemennych rostlin

Vyvoj rostlin, ptechod rostlin
na sous

Vyssi rostliny

Rostliny vytrusné
Mechorosty

Kaprad'orosty - plavuné,
pteslicky, kapradiny
Nahosemenné rostliny

EVVO - rostliny -
producenti, potravni
retézec

EVVO- les, vyznam
VMEGS - Evropa

a svet nas zajima -
hospodarsky
vyznamné rostliny,
import, potravinové
zdroje

EV — Ekosystémy -
umg¢lé ekosystémy,
zasahy Cloveka, 1écivé
rostliny, bio - produkty
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vyznaéné zastupce
pomoci klict a atlast
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

PriifFezova témata,

Ocekavany vystup v RVP “r < e :
7ak: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo e T Poznamky
BIOLOGIE ZIVOCICHU

Porovna zakladni vnéjsi
a vnitini stavbu
vybranych zivocichii

a vysvétli funkei
jednotlivych organti

RozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny
zivocicht, uréuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych
skupin

Odvodi na zékladé
pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichi
Vv pfirod¢, na ptikladech
objasni jejich zplisob
Zivota a pfizpiisobeni
danému prostiedi

Zhodnoti vyznam
zivocichi v ptirodé 1 pro
cloveka uplatiiuje zésady

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismil
zna jednotlivé taxonomické jednotky
vysvétli ptizptisobeni zivo¢ichli danému
prostiedi

pozna vybrané zastupce ryb

rozlisuje nejznamé;js$i motské a sladkovodni
ryby

rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci,
vyznam ryb v potraveé ¢lovéka

pozna vybrané zastupce obojzivelnikl
vysvétli ptizplisobeni obojzivelnikli vodnimu
prostredi

poznd vybrané zastupce plazl

znéa vyznam plazli v potravnim fetézci

chéape vyvojové zdokonaleni stavby téla
ptakd, jejich prizplisobeni k letu

pozna vybrané zastupce a dokaze je podle
znaki rozdé€lit do nejznaméjSich radi (pévci,
dravci, hrabavi, atd.) - pfizpiisobeni prostiedi
zna zastupce taznych a ptezimujicich ptaka

Ttidéni organisma”

Strunatci: podkmen obratlovci
ttidy - kruhousti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici

- plazi

- ptaci

Z - rozsifeni
organismil, migrace

VMEGS - Evropa
a svét nas zajima -
mezinarodni smlouvy
o rybolovu, ohrozené
druhy, nezakonny lov

D — rybnikafstvi
v Cechach

EV -Lidské aktivity
a zivotni prostiedi -
zamoiené vodni
plochy, ekologické
havarie

EV — Vztah ¢loveka
k prostiedi - ptaci
krmitka, co je
vhodné?

Z — cesty ptaki

zopakovat tfidéni

bezobratlych ze 6.

roc.
na konci 7. roc€.
umi vybrané
organismy
rozlisit dle
diakritickych
znakl a zaradit
je do tax. skupin

rozsifeni zivocéichu
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bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

BIOLOGIE ROSTLIN

Vysvétli princip
zékladnich rostlinnych
fyziologickych procesii
a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin

Rozlisuje zakladni
systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce
pomoci klict a atlast

vysvétli vyznam lesa a zptsoby jeho
ochrany

pochopi vyznam charakteristickych znakt
pro urcovani rostlin

vysvétli rozdil mezi nahosemennou

a krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
ptiklady

rozli$i podle morfologickych znakl zakladni
celedi rostlin

zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi
a dokéze je roztiidit

zné ptiklady a vyuziti kulturnich plodin
pracuje s atlasy a zjednodusenymi klici
rostlin

Ekosystém les
Stavba rostlinného téla

Krytosemenné rostliny

EVVO - rostliny -
producenti, potravni
fetézec

EV — Zékladni
podminky zivota -
vyznam lesa, ochrana
lest

EVVO- les, vyznam
VMEGS - Evropa

a sveét nds zajima -
hospodaisky
vyznamné rostliny,
import, potravinové
zdroje

EV — Ekosystémy -
umélé ekosystémy,
zasahy Clovéka, léCivé
rostliny, bio - produkty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Ptedmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

BIOLOGIE ZIVOCICHU

74k porovna zakladni - popise stavbu téla savct a zakladni Savci VMEGS - Evropa a svét nas
vnéjsi a vnitini stavbu charakteristiku zajima - ohrozené druhy,
vybranych Zivo¢icht - podle charakteristickych znaki rozlisi zdkladni nezakonny lov

a vysvétli funkci rady savcu a spravné roztiidi vybrané zastupce EV (Vztah ¢lovéka
jednotlivych organt - vysvétli pfizpisobeni savcl prostfedi a zplisobu K prostiedi),

zivota (napf. kytovci, netopyii, krtek, apod.) OSV (Osobnostni rozvoj) —

Rozli$uje a porovna - pozna vybrané zastupce chov domécich savell
jednotlivé skupiny - vysvétli vyznam téchto zivocichi v ptirod€ i pro

Zivo&icht, uréuje ¢lovéka, jejich postaveni v ekosystému

vybrané Zivocichy,
zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Odvodi na zékladé¢
pozorovani zakladni
projevy chovani
zivocichll v prirod¢, na
ptikladech objasni jejich
zpusob zivota
a ptizptsobeni danému
prostredi

Zhodnoti vyznam
zivocichi v ptirodé 1 pro
cloveka uplatiiuje zésady
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bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

BIOLOGIE CLOVEKA

Ur¢i polohu a objasni
stavbu a funkci organta
a organovych soustav
lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

Orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze Cloveka

Objasni vznik a vyvin
nového jedince od poceti
az do stari

Rozlisuje pficiny,
ptipadné ptiznaky
béZznych nemoci

a uplatiiuje zasady jejich
prevence a 1écby

zatadi ¢lovéka do systému zivocisné fise,
charakterizovat biologické znaky lidského

a zivo€iSného organismu

vysvétli vyvoj ¢loveka

uvede lidské rasy a jejich charakteristické znaky
vysvétli pojmy: bunka, tkan, orgén, organova
soustava, organismus

popiSe stavbu a funkci jednotlivych tkani
lidského téla

vysvétli vyznam soustav tvotici oporu a tvar téla
a umoziujici pohyb

pojmenuje zakladni kosti a svaly

objasni pfi¢iny nemoci, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

vysvétli, jak télo ziskava energii

pojmenuje a popise ¢asti trav. soustavy a zna
jejich funkci

vyjmenuje piiciny nemoci trav. soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci

pojmenuje a popsat ¢asti dych. soust.

vysvétli Cinnost dychaci soustavy v praci a pii
zatézi, popise pfi¢iny nemoci dych. s., prevence,
zéasady prvni pomoci

popiSe slozeni krve a funkci jednotlivych ¢asti
krve

popise stavbu srdce a druhy cév

Vyvoj ¢loveka

Bunky, tkané, organy

Soustava opérna a svalova

Energie
Travici soustava

Dychaci soustava

MKV - Etnicky pivod -
rasy, narodnostni mensiny
D - vyvoj ¢loveka

TV - vyznam posilovani,
udrzovéni kondice

Ch - aerobni procesy,
oxidace

F - zdkon zachovéni
energie, pfemena energie
VMEGS - Evropa a svét nés
zajima - - hladomor,
problémy zemi tretiho svéta,
pristup k pitné vodé

Ch - cukry, tuky, bilkoviny
EV- Lidské aktivity

a zivotni prostiedi -
zneCisténé ovzdusi,
exhalace

Ch - oxidy, spalovani

MYV - Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality,
Fungovani a vliv médii ve
spole€nosti - vyuziti médii,
stav ovzdusi
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Vysvétli podstatu
pohlavniho a
nepohlavniho
rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska

vysvétli ¢innost srdce a celé obchové soustavy
vyjmenuje pfi¢iny nemoci ob¢h. s. a krve, jejich
prevenci a zasady prvni pomoci

popise stavbu a funkci vylucovaci soustavy
vysvétli pfi¢iny onemocnéni vylug. s., jejich
prevence a zasady prvni pomoci

popiSe vyznam a stavbu klize

vyjmenuje pfi¢iny onemocnéni soustavy kozni,
jejich prevence a zdsady prvni pomoci

popiSe stavbu nervové soustavy

popise ¢innost nervové soustavy

popiSe ¢asti mozku a jejich vyznam

vyjmenuje pii¢iny nemoci nerv. s., jejich
prevence a zasady prvni pomoci

popise stavbu a funkci zrakového, sluchového
a rovnovazného ustroji

vyjmenuje pfi¢iny nemoci, jejich prevence

a zasady prvni pomoci

vyjmenuje nejdulezitéjsi hormony lidského téla
a jejich vliv na fizeni lidského organismu
popiSe stavbu a funkci muzské a zenské
pohlavni soustavy

vysvétli zpisob oplozeni

uvede nebezpeci pii prenosu pohlavnich chorob

Télni tekutiny

Obéhova soustava

Soustava vyluovaci

Soustava kozni

Nervova soustava

Smyslové organy

Rozmnozovani

Zlazy s vnitini sekreci

Varovani - Spatné
rozptylové podminky,
pylové zpravodajstvi

EV - Lidské aktivity a
zivotni prostiedi - pitny
rezim, ochrana vodnich
zdrojl - udrzitelny rozvoj

VKZ - sexualita, pohlavné
pienosné

VKZ - nebezpeci
navykovych latek, koufeni,
alkoholismus

pitny rezim

rakovina kaze

reflexni oblouk

dédicnosti popise jednotlivé etapy Zivota Pohlavni soustava
zhodnoti vliv vnéj$iho prostredi na zdravi 5
cloveka Clovek a zdravi
OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Uvede priklady vyjmenuje navykové latky a vysvétli jejich Genetika

dédicnosti v praktickém
Zivoté

Uvede na piikladech

nebezpeci
vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismu
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Z bézného zivota vyznam
virQ a bakterii v ptirod¢ i
pro ¢lovéka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Ptedmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

NEZIVA PRIRODA

Rozpozna podle
charakteristickych
vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

S pouzitim
uréovacich pomicek

Rozlisuje disledky
vnitinich a vnéjsich
geologickych déj,
vcetné geologického
ob¢hu hornin 1 ob&hu
vody

popise a vysvétli teorii o vzniku a vyvoji Zemé
a zivota na Zemi

rozlisi prvky soumérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna
vybrané nerosty

vysvétli vyznam nékterych dilezitych nerostl
(rudy)

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a premeénéné
a popise zpusob jejich vzniku

znéa vyznam a pouZiti dileZitych hornin (Zula,
vapenec, biidlice)

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych d&ji

uvede konkrétni ptiklad vnitinich a vnéjSich geol.

déju

popiSe druhy zvétravani

dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli (skalni
mesta)

popise teorii o vzniku a vyvoji Zem¢ a zivota na
Zemi zivota na Zemi

Zem¢, vznik, stavba

Mineralogie - nerost, hornina,
krystal

T¥idéni nerostu

Petrologie - horniny

Geologické déje vnitini

Geol. d&je vné;si

Pedologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Z - planeta Zem¢,
stavba

F, Ch - terminologie,
rozpustnost

Ch - chem. vzorce,
znacky prvki

Z - vznik pohofi,
pohofi v CR, ve svété

Ch - ptisobeni vody
ve vapencich
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Uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na
rozvoj ruznych
ekosystému

a charakterizuje
mimofadné udalosti
zpusobené vykyvy
pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy

a mozné dopady

1 ochranu pfed nimi

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
ruznych ekosystému a charakterizuje mimotradné
udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pied nimi

Podnebi a pocasi

ZAKLADY EKOLOGIE

Uvede piiklady

vyskytu organismi
v urcitém prostiedi
a vztahy mezi nimi

Objasni na zaklad¢
ptikladu zakladni
princip existence
zivych a nezivych
sloZzek ekosystému

Vysvétli podstatu
jednoduchych
potravnich fetézci
V riiznych
ekosystémech

a zhodnoti jejich
vyznam

Uvede priklady

- orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni fetézec, populace,
spolecenstvo, biom)

- rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostiedi

- uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce
a vysvétli disledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce

- vysvétli zékladni vztahy mezi populacemi a uvede
konkrétni pfiklady parazitismu a symbidzy

- uvede piiklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka
na Zivotni prostiedi sleduje aktualni stav Zivotniho
prostiedi

- chépe principy trvale udrZitelného rozvoje

- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

- orientuje se v globalnich problémech biosféry

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédicnosti

- uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté
a priklady vlivu prostiedi na utvareni organismu

- vysvétli pojem gen, kiizeni, genové inzenyrstvi

Ekologie

Clovék a Zivotni prostredi

Dédiénost

EV — Zékladni
podminky zivota

EV - Ekosystémy
EV - Vztah ¢lovéka
K Zivotnimu prostiedi
- principy
udrzitelného rozvoje

VMEGS - Evropa

a svet nas zajima -
spoluprace v otazkach
7P a udrzitelného
rozvoje, ochrana
ptirodniho

a kulturniho

bohatstvi, organizace
UNESCO

EV — Lidské aktivity
a zivotni prostiedi -
geneticky upravené
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kladnych i zapornych
vlivil ¢loveka na
zivotni prostfedi

potraviny, 1é¢ba
vrozenych vad,
upravy geonomu
Ch — nukleové
kyseliny

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Aplikuje praktické
metody poznavani
ptirody

Uvede zasady pro pozorovani v piirodé
Pozoruje vybranou pfirodninu okem, lupou
Popise mikroskop

Ptipravi jednoduchy mikroskopicky preparat,
pozoruje ho malym zvétSenim a jednodusSe ho
zakresli

Aplikuje v praxi zakladni pravidla zakladani
a sledovani jednoduchého pokusu

Uvede ptiklady rostlin a hub rostoucich v lese
Rozlisuje v lese druhy stromt, keit a hub
Dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pfi pozndvani zivé a neZivé ptirody

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou
a mikroskopem, zaloZeni
herbaie a sbirek, ukazky
odchytu nékterych
zivocicht, jednoduché
roz¢letiovani rostlin

a zivoCichi

PRO - Herbar
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4 [
5.12 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Zemépis ma piirodovédny i spoletenskovédni charakter. Je jednim z vyuovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Prirodopis,
Zemepis), ktery zakovi umoziuje poznavani piirody jako systému, chépani dilezitosti udrzovani piirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti
ptirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstn€ 1 pisemn¢ interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pficiny pfirodnich déja, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je,
popf. ovlivitovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi. Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni
rozhled zakl uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodatskych a socidlnich podminek a faktori Zivota lidi v blizkém tizemi mistni krajiny, mistni oblasti
(regionu), na uzemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. Umozituje zakiim orientovat se v sou¢asném svété a v problémech sou¢asného lidstva,
uvédomovat si civilizaéni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu
I spolecenskému prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zemgépis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6. - 9. roéniku. Vyuéuje se v 2 hodinové tydenni dotaci v 6. a 7. roéniku a 1 hodinu
tydné v 8. a 9. ro¢niku (celkem 6 hodin). K preferovanym organizaénim formam vyuky patii poznavaci vychdzky, vylety a zijezdy, exkurze a prakticka
cviceni ve Skole i v terénu. Vyuka zemépisu by méla vyrazné podporovat pouzivani vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.

Vyuka sméruje zejména k:

- vytvofeni pozitivniho vztahu k sobé a ke svému okoli (ptirodé i spolecnosti);

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani riznych statt a regionti, zptisobu Zivota, tradic a kultury mistnich obyvatel i krasy jejich ptirody;

- ziskéani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodarskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, jejim postavenim v Evropé a ve svéte, o perspektive jejiho
dalSiho vyvoje a moznostech jeji prosperity;

- mySleni v evropskych a globalnich souvislostech;

- ptipravé zéka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvoreni védomi evropské sounaleZitosti);

- ptipravé zaka na Zivot v soucasném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svéte;

- ziskadvani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, ndbozenstvim, barvou pleti, politickym presvédcenim;

- utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postoji ve vyucovacich tématech: geografické informace, zdroje dat, kartografie a
topografie, piirodni

- obraz Zemg, regiony svéta, spoletenské a hospodaiské prostfedi, Zivotni prostiedi, Ceska republika, terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace;

- aktivnimu vyuzivani riznych informac¢nich a komunikac¢nich technologii pii vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence
k uceni

Vytvétime a rozvijime zajem zakli o poznavani okoli svého domova, poznavani svého regionu, své vlasti, poznavani
cizich zemi. Podporujeme osobni aktivni ptistup (zéjem o turistiku).

Ucime zaky riznym metodam poznavani prirodnich objektl, piirodnich jevt a lidskych vytvori
Ucime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na internetu.
Uc¢ime Zaky zpracovavat informace z hlediska dilezitosti a objektivity a vyuzivat je k dal§imu uceni.
Podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

Umoznujeme Zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

Ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment.

Uplatitujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty".
Motivujeme k uceni - snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Ucime trpelivosti, povzbuzujeme.

Kompetence
k feSeni problému

Vytvétenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.

Na modelovych ptikladech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problémd.

Uc¢ime Zaky pfechéazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZenému na pojmech, prvcich teorii a modelech achépat vzajemné
souvislosti ¢1 zadkonitosti pfirodnich faktt.

Ucime z4ky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota.

Ucime zaky zakladtim logického vyvozovani a ptredvidani specifickych zavéra z prirodovédnych zakonti.
Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSen.

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zptisoby feseni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problému.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problémd.

Ucime, jak nékterym problémtim piedchazet.

PriibéZné monitorujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji.

Kom p etence
komunikativni

Vedeme zaky k piresnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci.

Uc¢ime zZaky strucné, prehledné 1 objektivné sd€lovat (Ustné€ 1 pisemné) postup a vysledky svych pozorovani, méfeni a experimentd.
Klademe diiraz na ,, kulturni uiroven” mluveného i pisemného projevu.

Ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.
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Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

Podporujeme kritiku a sebekritiku.

Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

Podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.

Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu uCebny a stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich.

Kompetence
socialni a
personalni

Vedeme zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optiméalnich feSeni problémi.

Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.
Podporujeme ,,inkluzi" (,,zac¢lenéni") - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplnujicich kvalit, umoznujicich vzajemnou inspiraci a u¢eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého €lena tfidniho
kolektivu.

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu riizné role.

Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost. ¢lenil tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

Upevilujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1€pe napliiovat osobni i spolecné cile.

Podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivi.

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Pribézn€ monitorujeme socidlni vztahy ve tfidé, skupiné.

Uc¢ime zéky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi zaky a uciteli).

Dtsledné vyzadujeme dodrZzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, na jejichZ formulaci se Zaci sami podileli.

Kompetence
obcanské

Vedeme Zaky k poznani moznosti praktického vyuZiti geografickych dovednosti a znalosti.

Vedeme zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvorti minulosti i sou¢asnosti.
Vytvatime a upevitujeme v zacich pocit zodpovédnosti za ptredavani duchovniho, kulturniho a materiadlniho bohatstvi dal§im
generacim.

Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaku.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevi.
Ucime zéky spravné jednat v riiznych mimotadnych Zivot ohrozujicich situacich.

Podporujeme vzajemnou pomoc zaktl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Ucime zéky preventivné predchézet nemocem a traziim.

Uc¢ime zaky poskytnout uc¢innou prvni pomoc.
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Diusledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel (manipulace s pfirodninami, pravidla chovani ve skole, v u¢ebné
prirodopisu, na mimoskolnich akcich) a dodrzovani stanovenych pracovnich postupu.
Neustale monitorujeme chovéni zékd, vcas pifijimdme U€inna opatieni.

Kompetence
pracovni

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Ucime zaky optimalné€ planovat a provadét soustavna pozorovani, métfeni a experimenty a ziskana data zpracovavat a
vyhodnocovat.

V ramci moznosti a podminek skoly uc¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie, postupy, pomucka techniku.
Podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka.

Seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochran¢ zdravi pti praci a disledné vyzadujeme jejich dodrzovani.
Vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.

Pti vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rliznymi profesemi s blizkym vztahem k zemépisu.
Seznamujeme Z4ky s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie.

Kompetence
digitalni

Vedeme zaky k uvédoméni si svych schopnosti, znalosti a dovednosti pii vyuzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluZeb
Pti vyuce klademe diiraz na efektivni vyuzivani riznych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb

Vedeme zaky k dovednosti vybrat vhodné zatizeni, aplikaci anebo sluzbu pro svoji praci

Rozvijime u zakt schopnost vyhledat v riznych datovych modelech danou informaci, tuto kriticky posoudit a zpracovat
Vedeme zaky k samostatnosti pfi zpracovani informaci na dané téma

Uc¢ime zaky vytvorit digitalni obsah a upravovat jej

Upeviiujeme a podporujeme v zacich bézné vyuzivani digitalnich technologii pfi praci

Rozvijime u zaka védomi efektivniho vyuziti digitalnich technologii v riznych profesich

Vedeme zéky, aby pii seznamovani s novymi technologiemi dokazali kriticky zhodnotit jejich pfinos a reflektovat rizika jejich
vyuzivani

Ve vyuce vedeme zéky k praci s daty ve sdilném prostiedi

Klademe diiraz na to, aby si zaci uvédomili rizika socidlnich siti

Vyzadujeme u zakt dodrZovani etickych pravidel pfi komunikaci v digitalnim prostiedi

Klademe duraz na to, aby Zaci rozpoznali a pfedchazeli situacim, které ohrozuji bezpecnost zafizeni a dat

Vedeme zaky k uvédoméni si dilleZitost zabezpe€eni osobnich informaci a dokdZze je zabezpecit
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Zemépis
Roc¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup S <y, e Prufrezova témata, piresahy, .
v RVP 7ak: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo projekty Poznamky
PRIRODNI OBRAZ ZEME
Prokaze na Charakterizuje polohu, povrch, pohyby Postaveni Zemé ve | MV - Kritické ¢teni a vnimani Rozvoj
konkrétnich piikladech Mg¢sice, jednotlivé faze Mésice. vesmiru medialnich sdéleni — snimky predstavivosti

tvar planety Zem¢,
zhodnoti disledky
pohybil Zemé na zivot
lidi a organismil.

Rozlisuje a porovnava
slozky a prvky
ptirodni sféry, jejich
vzéajemnou souvislost
a podminénost,
rozeznava, pojmenuje
a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Porovna plisobeni
vnitinich a vnéjSich
procesti v pfirodni sféte
a jejich vliv na ptirodu
a na lidskou spolecnost

Definuje pojmy: planeta, hvézda, planetky,
meésice, komety, Galaxie, cizi galaxie
Pouziva v praktickych ptikladech znalosti

0 kulatosti planety Zem¢.

Zhodnoti dusledky rotace Zemé¢ kolem vlastni
osy a ob&hu Zemé kolem Slunce pro prakticky
Zivot na Zemi.

Vysvétli délku trvani dnti a noci na Zemi

a pravidelné¢ stfidani rocnich obdobi.

Objasni stavbu zemského télesa, dna oceanti
Rozpoznava souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi pfirodnimi
sloZkami krajinné sféry

Posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek
sloZitého piisobeni endogennich a exogennich
¢initelt a lidskych ¢innosti

S porozuménim pracuje s pojmy: pocasi,
podnebi, meteorologické prvky, celkovy ob¢h
vzduchu v atmosféie

Vymezi a vyhled4a na mapach riizné podnebné
pasy a porovnava je

Seznami se s rozloZzenim vody na Zemi
Porozumi a vyhleda na mapach pojmy: ocean,

Tvar a pohyby
planety

Krajinna sféra
Zem¢ a jeji slozky

z kosmu
OSV — Socialni rozvoj -
komunikace

F — slune¢ni soustava,
skupenstvi latek

Cj — Galaxie x galaxie

Pt — Zivot ve vesmiru

D — stafi kosmu, existence
lidstva

M — jednotky délky,
porovnavani velikosti planet

Projekt — tvofime si slune¢ni
soustavu

Pt - vznik krajinnych sfér,
endogenni, exogenni d¢je,
horniny a nerosty, rozmisténi

EV — Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota - klimatické
zmeny, ekosystémy, vyznam

a fantazie zaku.

Pro zaka v 6.
ro¢niku je velmi
tézké pochopit
pohyby Zemé,

a proto by mél byt
diraz kladen na
nazorné pomucky
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mote, pohyby motské vody, vodni toky,
ledovce, podpovrchova voda, bezodtokové
oblasti, jezera, umélé vodni nadrze

Objasni ob¢h vody na Zemi (srazky, vypar,

odtok) a jeji dostupnost

PopiSe slozeni ptady, pidni typy a jejich
hospodarské vyuziti, rozumi pojmim mate¢ni

hornina, humus, eroze ptidy

Vysvétli vyznam a ochranu pudy, pficiny

ubytku piidy na svéte

Vymezi geograficka $itkova pasma na Zemi

V atlasu svéta

Objasni rozdily biomii a vyhleda prostor v mapé

svéta

vody, kvalita ovzdusi, podminky
pro zivot

VMEGS - Objevujeme Evropu

a svét - propojeni slozek ptirodni
sféry, oteplovani, rozsifovani
pousti

Ziva slozka pudy, ¢lovék
Vv riiznych Zivotnich
podminkach, ekosystémy,
fotosyntéza

F — teplota, tlak, hustota, zmény
skupenstvi

Ov — Setfeni vodou, Cistota
ovzdusi

Pt — fauna, fléra

M — rozbor klimatodiagramu

PRO — geograficka Sitkova
pasma — vegetaCni pasy

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAF

IE ATOPOGRAFIE

Organizuje a piiméfené
hodnoti geografické
informace a zdroje dat
Z dostupnych
kartografickych
produktl a elaboratd,

z grafl, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdrojt

Orientuje se v dostupné literatuie

Je seznamen s dostupnymi zdroji informaci
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Pouziva s porozuménim | -  Orientuje se v zékladni kartografické
zakladni geografickou, terminologii

topografickou a - Je schopen vlastnimi slovy vysvétlit zakladni
kartografickou kartografické a geografické terminy
terminologii
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Zemépis
Rocnik: 7.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany v;:s,t up Diléi vystupy Zak: U¢ivo Prifezova témata, presahy, projekty | Poznamky
v RVP Zak:
REGIONY SVETA
Lokalizuje na mapach DokaZe na mapé lokalizovat vyznamné Zemgpis svétadilt EV — Zékladni podminky Zivota - ZAci sami
svétadily, oceany geografické pojmy, s kterymi se sezndmi - Amerika vyuzivani ptirodnich zdroji — shromazd’uji
a makroregiony svéta Vyhleda a provede struénou charakteristiku | - Asie vycerpatelnost, zivotni podminky pro obrazovou
podle zvolenych kritéri, nejvyznamng&jSich statl jednotlivych oblasti | - Evropa a Rusko osidleni, moznost ohroZeni podminek dokumentaci
srovnava jejich Provede regionalizaci v jednotlivych - Amerika - pro zivot K jednotlivym
postaventi, rozvojova svétadilech, vyty¢i spole¢né znaky daného fyzickogeograficka | VMEGS - Objevujeme Evropu a svét - | svétadiliim,
jédra a periferni zony regionu, provede porovnani jednotlivych sféra mezinarodni spoluprace, organizace, tvorba kolazi
regiont globalizace — nadnarodni firmy, Efektivni jsou
Porovnava a pfiméfené Vyhleda a pojmenuje vybrané modelové - Amerika — vyrobky na pultech obchodii, moznost stolni hry —
hodnoti polohu, rozlohu, staty, hlavni a vyznamnd mésta socioekonomicka zivota v jinych statech svéta domino,
piirodni, kulturni, Vyhleda na mapach hlavni soustifedéni sféra, regionalizace, | MkV - Multikulturalita — tolerance, pexeso,
osidleni a hospodarskych ¢innosti - rasismus, xenofobie, diskriminace kvarteto

spole€enské, politické

a hospodarské pom¢ery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadila,
oceant, vybranych
makroregion svéta

a vybranych
(modelovych) statt

Zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je

Seznami se s mezinarodnimi organizacemi
Vyhled4 na mapéach nejvyznamnéjsi
oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

Dokéze na map¢€ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se sezndmi

- Amerika —
charakteristika statu

- Asie —
fyzickogeogr. +
socioekonomicka
charakteristika

- Asie —
regionalizace, staty

- Evropa —
fyzickogeogr. +

OSV- Osobnostni rozvoj —
demokraticky zptsob feSeni konfliktd,
mezilidské vztahy, feSeni problémi,
poznavani lidi

VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zplisob rozhodovani -
dodrZovani lidskych prav

a svobod, forma vlady, principy
demokracie

OSV - Socialni rozvoj- komunikace s
jinymi narody, rozvoj schopnosti
poznavani, kreativni mysleni, diskuze
nad problémy
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pfi¢inou zésadnich zmén
Vv nich

socioekonomicka
charakteristika

Evropa —
regionalizace, staty

Rusko

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét -
zivot v evropském 1 mezinarodnim
prostoru, integrace, spoluprace zemi,
postaveni CR, vliv globalnich
problémii, cestovani

Pt — lidska populace, lidské rasy,
podminky zivota na Zemi, vliv osidleni
na krajinu, obziva obyvatelstva,
produkty rostlinné a Zivoc¢isné vyroby,
suroviny pro textilni a potravinarsky
primysl, hlad, HIV

D — nejstarsi osidlené oblasti, vznik
prvnich mést, vyvoj urbanizace,
primyslova revoluce — vyznamné
technické objevy, primyslovy pokrok,
vyznam zeméd¢lstvi v historii, vyznam
objevnych plaveb, obchod s cizimi
zemémi v minulosti, rozvoj sluzeb,
klastery a univerzity jako centra
vzdélanosti v minulosti

Ov — lidska prava, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami, bezpecnost dopravy,
vyznam vzdé€lani pro ¢loveéka, zdravy
zivotni styl

Cj — zékladni konverza¢ni témata,
pozdrav Vv cizich jazycich, zdroj
informaci

M — rozbor grafii, kartogram1l,
porovnavani ¢isel, ur€ovani hustoty
zalidnéni, primérné hodnoty, jednotky
plochy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predm¢ét: Zemépis
Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup v RVP — < v Prirezova témata, presahy, .
74k Dil¢i vystupy Zak: Udivo projekty Poznamky
CESKA REPUBLIKA

Vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

Hodnoti na pfimétené
urovni pfirodni,
hospodatské a kulturni
poméry mistniho regionu

Hodnoti a porovnava na
pfimétené urovni polohu,
pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky
a hospodarsky potencial
Ceské republiky
Vv evropském a svétovém
kontextu

Lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti
Z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

Urc¢i absolutni geografickou polohu
Ceské republiky

Vyhodnoti relativni geografickou polohu
Ceské republiky podle riznych kritérii
Porovné rozlohu Ceské republiky

s rozlohou vybranych stati svéta

a s rozlohou sousednich stat

Vyjadii svymi slovy vyznam ¢lenstvi

Vv Evropské unii

Jmenuje mezindrodni organizace,

v nichz je Ceska republika zapojena
PopiSe s pomoci obecné zemépisnych
a tematickych map vznik a vyvoj reliéfu,
ur¢i a vyhleda horopisné celky,
charakterizuje podnebi, vodstvo, pidy,
rostlinstvo a ZivociSstvo

Zhodnoti stav Zivotniho prostiedi,
vymezi NP a CHKO, a vysvétli jejich
diilezitost

Vyhleda, popise a zdtivodiiuje na
mapach nejvétsi a nejmensi soustifedéni
obyvatelstva v Ceské republice
Vyhleda na mapéach nejvetsi

v

a nejvyznamnéjsi sidla v Ceské republice

Poloha

Rozloha, ¢lenitost
povrchu a pirodni
pomeéry Ceské republiky

EV — Vztah Clovéka k prostiedi -
stav prirody, ochrana, predpoklad
vyvoje

VMEGS - Objevujeme Evropu

a sv¢t - poloha statu na mapé
sv€ta, orientace

OSV - Socialni rozvoj, Moralni
rozvoj — jednani s lidmi
jednotlivych narodd, vlastni nazor,
naslouchani, narodnostni menSiny,
rasismus, xenofobie

VMEGS - Objevujeme Evropu

a svét - vzajemné vztahy mezi
narody, cestovani, navstévy

v zahrani¢nich rodinach

MkV — Kulturni diference -
kultura a tradice

Cj — naiedi

M — hustota obyvatel

P#- vliv osidleni na krajinu

D - vznik prvnich mést, vyvoj
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Uvadi ptriklady ucasti

a pusobnosti Ceské
republiky ve svétovych
mezinarodnich

a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
stati

a urci jejich lokaliza¢ni faktory
Srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a struktuie
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

Vyhleda aktualni demografické udaje
tykajici se své obce, zpracovava je,
vyhodnocuje a pokousi se o prognozu
dalsiho vyvoje

Hospodaftstvi Ceské republiky
charakterizuje po jednotlivych oblastech:
pramysl, zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod
Zhodnoti postaveni své obce v ramci
hospodafstvi celé republiky

Lokalizuje na mapach jednotlivé regiony
a administrativni celky v Ceské
republice

Charakterizuje ptirodni podminky,
hospodaftstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regionti

a porovnava jejich hospodaiskou

funkci a vyspélost

Zjisti historii, statistické udaje vztahujici
se k obci

PopiSe regiondlni zvlastnosti, typické
znaky ptirody, osidleni, hospodafstvi

a kultury

Rozmisténi hospodatskych ¢innosti
Ceské republiky

PopisSe a posoudi regionalni zvlastnosti,
typické znaky ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury

Kraje CR

urbanizace

EV — Lidské aktivity a Zivotni
prostiedi - vliv hospodafstvi na
zivotni prostiedi - tézba,
pramyslové zavody, doprava,
cestovani

VMEGS - Objevujeme Evropu

a svet - postaveni hospodafstvi

v ramci EU a svéta, rozvoj sluzeb
Ch — vyuziti nerostnych surovin,
chemicky prumysl, petrochemie
P#- obZiva obyvatelstva, produkty
rostlinné a zivocisné vyroby,
fosilni paliva, suroviny pro textilni
a potravinarsky prumysl

F — typy elektraren

VMEGS - Objevujeme Evropu

a svet - euroregiony, spoluprace
v ramci EU - finance

D — historie regionti
M — préce s daty

~ 333 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Zemépis
Roc¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany v;:s,t uP Diléi vystupy Zak: U¢ivo Prifezova témata, presahy, projekty Poznamky
v RVP Zak:
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRED{
Posoudi na pfimétené Pracuje aktivné s tematickymi Spolecenské, Pt — lidska populace, lidské rasy, podminky
urovni prostorovou mapami obsahujicimi informace sidelni zivota na Zemi, vliv osidleni na krajinu, obziva

organizaci svétoveé
populace

Posoudi, jak ptirodni
podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje
obecné zékladni
geografické znaky sidel

Zhodnoti pfiméfené
strukturu, sloZky a funkce
svétového hospodafstvi,
lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

Porovnava predpoklady
a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi
hospodaiskych aktivit

Porovnava staty svéta
a z4jmove integrace statll

o obyvatelstvu, sidlech

a hospodarskych ¢innostech

Vv celosvétovém meétitku
Rozlisuje a posuzuje predpoklady
a lokalizacni faktory sidel

a hospodaftskych aktivit na
konkrétnich regionalnich
piikladech

Orientuje se v poc¢tu a rozmisténi
lidi na Zemi

Popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodd, jazyki, ndbozenstvi,
lidskych sidel, nejvyznamnéjSich
aglomeraci

Ur¢i a vyhleda hlavni oblasti
svétového hospodaistvi
Porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi
(periferni) oblasti svétového
hospodafstvi

Vymezi kritéria hodnoceni
vyspélosti statu

Uvede, vyhleda a charakterizuje

a hospodarské
poméry soucasného
svéta

Staty svéta,

Hlavni mezinarodni
politické,
bezpecnostni

a hospodarské
organizace

a seskupent

Globalni problémy
soucasného svéta

obyvatelstva, produkty rostlinné a zivocisné
vyroby, fosilni paliva, suroviny pro textilni a
potravinatsky primysl, podvyziva, hlad, HIV
D — nejstars$i osidlené oblasti, zvySovani tempa
ristu obyvatelstva od 19. st. — demograficka
revoluce, vznik prvnich mést, vyvoj urbanizace,
pramyslova revoluce — vyznamné technické
objevy, prumyslovy pokrok, vyznam
zemédélstvi v historii, vyvoj dopravy, vyznam
objevnych plaveb, obchod s cizimi zemémi

v minulosti, rozvoj sluzeb, klastery a univerzity
jako centra vzdélanosti v minulosti

Ov — lidskéa prava, pokrok lidstva, konzumni
zpisob Zivota, Setfeni surovinami, bezpec¢nost
dopravy, vyznam vzd¢lani pro ¢loveéka, volba
povolani, zdravy zivotni styl

Rv- rozdilné podminky Zivota lidi v riznych
Castech svéta — city x slum

Cj — zékladni konverza¢ni témata, pozdrav

V cizich jazycich, zdroj informaci

M — rozbor grafii, kartogramti, porovnavani
Cisel, ur€ovani hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy
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sveta na zakladé
podobnych a odlisnych
znakd

Lokalizuje na mapéch
jednotlivych svétadila
hlavni aktudlni
geopolitické zmény

a politické problémy

Vv konkrétnich svétovych
regionech

ptiklady statti podle stupné
rozvoje- orientuje se na politické
mapé svéta

Uvede aktualni pocet statt
soucasného svéta, vyhleda na
politické mapé¢ svéta noveé vzniklé
staty

RozliSuje a porovnava staty svéta
podle zemépisné polohy, poctu
obyvatelstva, hlediska
svrchovanosti, statniho zfizeni

a formy vlady, spravniho ¢lenéni
Uvadi priklady rizné miry
demokracie ve svéteé

Lokalizuje aktualni ptiklady
politickych, ndrodnostnich

a nabozenskych konfliktd

ve svete

Uvede priklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych

a hospodarskych seskupeni
Vymezi globalni problémy, hleda
jejich pficiny, diskutuje

o moznych disledcich a hleda
feSeni

Ch — chemizace v zemédélstvi — vliv na
prirodu, kvalitu potravin — vitaminy, vyuziti
nerostnych surovin, chemicky pramysl,
petrochemie, slozeni vyfukovych plynt,
katalyzatory

F — parni stroj, typy elektraren, jaderna reakce,
rychlost dopravnich prostredkt

P¢ — suroviny pro ptipravu pokrmt

Inf — zdroj informaci

MKV — Kulturni diference - historie, tradice,
kultura a rozmanitost riznych etnik

OSV - Socialni rozvoj -vztahy mezi lidmi,
odpovédné feseni problémd, diskuse na dané
téma, skupinova prace

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi - vliv
hospodafstvi na krajinu a Zivotni prostiedi,
ochrana pfirody

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét - Zivot

V mezinarodnim prostoru, globalizace, zavislost
sv. hospodafstvi na t€Zb¢ ner. surovin,
vycCerpatelnost ner. surovin, Setfeni

M — zpracovani statistickych tidaji

Ov- statni zfizeni, forma vlady, principy
demokracie, nabozenstvi, narodnostni mensiny,
pficiny valek, moZnosti feSeni konflikta,
mezinarodni spoluprace

D — vznik statd v minulosti, vyvoj poctu statl
Pt — vliv pfirodnich podminek na osidleni

Inf — zdroj informaci

VDO - Principy demokracie jako formy vlady
a zpusob rozhodovani - prvky vlady,
demokracie, totalita, vztahy mezi staty svéta
OSV - Morilni rozvoj - feSeni problémovych
ukolt — formulace svého nazoru, naslouchani,
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argumenty

MkV — Multikulturalita - politické a socialni
konflikty, tolerance, vychova proti rasismu
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét -
mezinarodni spoluprace, orientace v evropském
a mezinarodnim prostoru, nebezpeci terorismu
Pt — podvyziva, hlad, AIDS, kyselé deste,
oteplovani, ekologické katastroty, rozsifovani
pousti, vyCerpatelné nerostné suroviny, kaceni
tropickych destnych lesti, fotosyntéza

Ch — sklenikovy efekt, kyselé desté, slozeni
atmosféry, ozon, oteplovani, vyfukové plyny,
ropné havarie, nerostné suroviny, jiné zdroje
energie, pitna voda — zne¢isténi

D —rozvoj spole¢nosti, zmény krajiny, zivota
lidi v pribéhu ¢asu

F — alternativni zdroje energie, rozvoj techniky
Ov — mezinarodni spoluprace, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami

EV — Lidské aktivity a Zivotni prostiedi - vyvoj
ptirodniho obrazu svéta, aktivni feSeni
problémi zivotniho prostfedi, trvale udrzitelny
rozvoj
VMEGS - Objevujeme Evropu a svét -
globalizace, globalni iroven uvazovani,
disledky gl. problémt pro kazdého z nas

Projekt — Globalni problémy

ZIVOTNI PROSTREDI

Porovnava razné krajiny
jako soucast pevninske
casti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich

Porovna rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry

RozlIi8i na konkrétnich ptikladech

Krajina — pfirodni
a spolecenské
prostiedi, typy
krajin

VKZ - zdravy zivotni styl
EV - Zékladni podminky Zivota, Lidské aktivity
a zivotni prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi
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ptikladech specifické
znaky a funkce Kkrajin

Uvadi konkrétni ptiklady
pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

Uvéadi na vybranych
ptikladech zavazné
disledky a rizika
ptirodnich

a spolecenskych vlivii
na zivotni prostiedi

specifické znaky a funkce krajin
Uvede konkrétni ptiklady
ptirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvki

Uvede prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomi)
Uvede na vybranych ptikladech
zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivii
na zivotni prostredi

Zhodnoti stav ochrany zZivotniho
prostiedi v CR

Vztah ptiroda

a spolecnost —
trvale udrzitelny
Zivot a r0zvoj
Principy a zésady
ochrany piirody
a zivotniho
prostiedi,
Chranéna uzemi
ptirody

Globalni
ekologické

a environmentalni
problémy lidstva

Ov - Globalni problémy lidstva

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ovlada zaklady praktické
topografie a orientace
V terénu

Aplikuje v terénu
praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani
a hodnoceni krajiny

Uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu
a pobytu ve volné ptirodé

Ovlada zaklady praktické
topografie

Orientuje se v terénu pomoci
mapy a buzoly

Aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
Uplatiluje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné ptirode

PopiSe postup pii ohroZeni Zivota
Poskytne prvni pomoc

PopiSe postup pfi zivelnych
katastrofach

Cviceni
a pozorovani
V terénu mistni

Krajiny

Ochrana ¢lovéka
pfi ohrozeni zdravi
a Zivota — Zivelné
pohromy;

opatteni, chovani

EV - Zakladni podminky Zivota

VKkZ, Pt - prvni pomoc
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5.13 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychézi ze vzdelavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura. Dava zaktim prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
piirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti,
citového prozitku, seberealizace, zadbavy, tymové prace, pii které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeéni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi,
vystupovat pted spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecenské akce, rozvijet svou fantazii a tvr¢i schopnosti. Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje
o to, aby se z z4ku stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sall, aby poznali souvislosti v§ech druhi uméni a aby vhodné vyuzivali cely
komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebné vychovné &innosti jsou rozddleny v SVP na: Vokdlni &innosti, Instrumentdlni ¢innosti, Hudebné pohybové &innosti a Poslechové &innosti.
Obsahem Vokdlnich Cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navykt. Obsahem [Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci i produkci. Obsahem
Hudebné pohybovych Einnosti je ztvarhovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych Cinnosti je aktivni vnimani
(percepce) znéjici hudby, pti niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a ,,interpretovat®.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je povinny vyucovaci piedmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin).
Ucebni osnovy pfedmétu umoznuji konkretizovat u€ivo 1 jeho ndroc¢nost na zékladé ucitelovy znalosti urovné hudebniho rozvoje jednotlivych zaki
a podminek ve $kole. Volba vhodnych didaktickych prostiedki je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka hudebni vychovy probiha ve vhodnych kmenovych tiidach a jinych vhodnych prostorach Skoly (mistnost s pidnem apod.). Hudba a hudebni nauka
je osvojovana nejen pii vyudovani, ale i pfi nav§tévach vychovnych koncertll, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se
o hudbé a svych zazitcich z ni uci hovofit. PouZivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a aplikovany
ve vSech hudebnich aktivitach. Pii hodnoceni vysledkii prace zaka prihlizi vyucujici pfedevsim k jejich ptistupu k celému muzickému komplexu hudebnich
¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k usili o co nejlepsi vysledek.

Vyuka hudebni vychovy smétuje k:

- vniméni hudby jako dulezité soucasti zivota jedince a celé spoleCnosti prostiednictvim vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych
I jinych aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a zanri soucasnosti a minulosti
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- pochopeni riaznorodé hudebni kultury riznych narodi a narodnosti
- rozvoji zakovy celkové hudebnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a

K uceni harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.
Rozvijime u zaka receptivni, reprodukéni a ¢asteéné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi.
Ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

Kompetence Uc¢ime Zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostfedkl k vyjadreni svého zaméru.

k feseni probléma

Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpasoby feSeni hudebniho vyjadiovani.
Ve skole i1 pfi mimoskolnich akcich priibéZné monitorujeme, jak Zaci posuzuji hudebni déni.

Kompetence Uc¢ime zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostfedkiim a spolecenskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych epoch.
komunikativni Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku
komunikace.
Uc¢ime Zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.
Kompetence Pomahame zakam ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu.
socialni a Vedeme k pochopeni emocionalniho pisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostli mezi lidmi.
personalni Prohlubujeme u zaka jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.
Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
Kompetence Vedeme zaky k zaujimani vhodnych postojt k hudbé ve vsech jejich oblastech.
obcanské Vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zpiisobu nalézéani a vyjadifovani osobnich prozitki i postoji k jevim a
vztahlim v mnohotvarném svéte.
Vedeme zaky k sebeticté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim.
Kompetence Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.
pracovni Pti vyuce hudebni vychovy vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

Uc¢ime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky u¢inek hudby.

Vedeme zaky spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Z&ky s riznymi profesemi hudebni oblasti.
Pomahame hudebné nadanym Zzakiim ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviyj talent mohou uplatnit
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Kompetence
digitalni

Seznamujeme zaky s uzivanim digitalnich technologii v hudbé.
Umoznujeme zakiim uzivat a samostatné volit digitalni technologie v podob¢ hudebnich néstrojii, vybranych aplikaci ¢i programi

pro reprodukci, experimentovani se zvukem i vlastni zvukovou a hudebni tvorbu.
Vedeme zaky k respektovani autorstvi a autorskych prav u vytvorenych digitalnich hudebnich i zvukovych projekti
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Vzdélavaci oblast: Umeénti a kultura

Ptedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Zpiva v jednohlase

Uziva zéakladni pévecké navyky (dychani,
lehké nasazeni, uvolnény zpév a zietelna
vyslovnost

S pomoci ucitele tvoii hlavovy ton
Spravné vyslovuje, tlesk4 rytmus
Zazpiva nejméné 10 pisni

Hlasovéa hygiena

Hlasovy vycvik (napodobovani
kocky, houkani, vyskani...)

Hlasovy rozsah c'- a’

PRO - Vanoce

Rytmizuje a Vytleska rytmus (hra na ozvénu) Rytmicka cvic¢eni
melodizuje Pracuje s rytmem détskych fikadel
jednoduché texty a rozpocitadel Cviceni v 2/4, 3/4 taktu
Pozna pisen podle rytmického uryvku
Melodizuje fikadla Rikadla
Vyuziva jednoduché Netradi¢nimi nastroji doprovazi zpév (diivka, | Doprovody pisni
hudebni néstroje naplnéné vélce)
k doprovodné hie K doprovodu vyuziva Orffovy nastroje
Reaguje pohybem na Pohybuje se podle hudby Hudebné pohybové hry Tv — pohyb podle hudby
zn¢jici hudbu, Pohybem vyjadfuje emocionalni zazitek
pohybem vyjadiuje Provadi hudebné pohybové hry
metrum, tempo, Pochoduje podle rytmu poslechové skladby
dynamiku, smér
melodie
RozliSuje jednotlivé RozliSuje zvuky a tony kolem sebe Zvuky, tony.

kvality tont, rozpozna
vyrazné tempove

a dynamické zmény

Vv proudu zné&jici hudby

Ur¢i tony vysoké a hluboké, stejné vysoké,
dlouhé¢ a kratk.

Rozezné ukolébavku a pochod

Pozna zplisob zaznamenavani melodie do
notové osnovy pomoci not, pozna houslovy
kli¢

Hudebni teorie
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Rozpozna v proudu - Rozlisi pti poslechu hlas muzsky, zensky, Poslech
zn¢jici hudby nékteré détsky
hudebni nastroje, - Rozlisi hru na flétnu, klavir, housle, buben Hudebni pohadky
odlisi hudbu vokalni, - Rozezna pisnicky s doprovodem hudebniho
instrumentalni a nastroje, bez doprovodi
vokaln¢ instrumentalni | - Urci pisen podle melodie

- Sluchem rozezn4, kdy se melodie opakuje,

zesiluje ¢i zeslabuje, zrychluje ¢i zpomaluje
- Poznd statni hymnu
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Ptedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Zpiva v jednohlase

Pti zpévu, dechovych cvicenich i intonaci
dodrzuje spravné sezeni, postoj nebo se lehce
pohybuje

Pti zpévu dodrzuje spravné nadechy, spravné
otvira usta

Pochopi obsah pisné

Spravné vyslovuje samohlasky na konci slov
Provadi dechové a hlasova cviceni, rytmicka
a intonacni cviceni

Zazpivé deset pisni

Pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost)

Rytmicka cviceni

Intonace

Rytmizuje a
melodizuje
jednoduché texty

Pracuje s ¢tvrtovymi, osminovymi

a pulovymi hodnotami

Pracuje s pomlkou osminovou a ¢tvrtovou
Rytmizuje fikadlo

Melodizuje fikadlo

Hraje jednoduché hudebni hry

Rytmizace

Melodizace

Hudebni hry

Vyuziva jednoduché
hudebni néstroje
k doprovodné hie

Rytmicky doprovazi pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

Hudebni doprovod
Orffovy nastroje

Reaguje pohybem na
zngjici hudbu,
pohybem vyjadiuje
metrum, tempo,
dynamiku, smér
melodie

Vyjadiuje d¢j fikadla pohybem

Realizuje jednoduché tane¢ni hry se zpévem
Vytleskava (vydupava, vytukava) rytmus
Pozna pisnicku podle rytmu

Pozné pisnicku podle melodie

Tanecni hry se zpévem

RozliSuje jednotlivé
kvality tontl, rozpozna

RozIisi tony a Sramot
Rozlisi vysku, délku, silu a barvu toni

Vlastnosti tont
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vyrazné tempové - Rozlisi volné, stfedni a rychlé tempo znéjici

a dynamické zmény hudby

Vv proudu znéjici hudby | - - Rozpoznd zménu dynamiky pisné

Rozpozna v proudu - Rozpozna nékteré hudebni néstroje Hudebni nastroje
zné¢jici hudby nékteré | - RozliSuje bici, dechové a strunné hudebni

hudebni nastroje, nastroje

odlisi hudbu vokélni, |- Rozlisi lidovou pisen od pisné vytvoiené Lidové a umélé pisné
instrumentalni skladatelem (um¢lé)

a vokalné

instrumentalni
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 3.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
v RVP Z7ak:

Dil¢i vystupy Z4k:

Ucdivo

Prirezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Zpiva v jednohlase

Pti zpévu ve stoje dodrzuje spravny postoj
(stoj mirn€ rozkro¢ny, brada mirné€ vzhtru,
ruce voln¢ podél téla), uvolnéné a ptirozené
se pohybuje (pohupovani)

Pti zpévu v sedé nehrbi zada

Pti zpévu vyuzivéa dychani Zeberné branicni,
nadechuje se nosem na zacatku pisné,
ptidechuje tsty v pauze

Provadi jednoducha dechové, melodicka

a rytmicka cviceni

Zazpiva nejmén¢ deset pisni

Vokalni ¢innosti

- peévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu)

- hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Rytmizuje Pfi rytmizaci a melodizaci textii pracuje Vokalni a instrumentalni
melodizuje S ¢tvrtovymi, osminovymi a pilovymi ¢innosti
jednoduché texty hodnotami ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu - rytmizace, melodizace
Melodizuje tikadlo - improvizace
Rytmizuje fikadlo - hudebni hry
Hraje jednoduché hudebni hry
Vyuziva jednoduché Rytmicky doprovazi pisn¢ ve 2/4,3/4 a4/4 | Instrumentalni Cinnosti PC - vyroba vlastniho

hudebni néstroje
k doprovodné hie

taktu

- hudebni doprovod
- hra na hudebni nastroje
z Orffova instrumentare

rytmického nastroje
(plechovka, ryze)

Reaguje pohybem na
znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje
metrum, tempo,

Taktuje pisn€ v dvoudobém, ttidobém

a ¢tyfdobém taktu

Realizuje d¢j fikadla pohybem

Realizuje jednoduché tanecni hry se zpévem

Hudebn¢ pohybové ¢innosti

- taktovani (dvoudoby, ttidoby
a Ctyfdoby takt)

- taneCni hry se zpévem
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dynamiku, smér

Vytleskava (vydupava, vytukava) rytmus

- hranatélo

melodie nebo metricky piizvuéné doby
Pohybem reaguje na zménu sily zvuku, na
smer melodie, na zménu tempa znéjici hudby
Rozlisuje jednotlivé Rozlisuje tony a Sramoty Poslechové ¢innosti

kvality tonti, rozpozna
vyrazné tempové

a dynamické zmény

Vv proudu znéjici hudby

Rozlisuje vysku, délku, silu a barvu toni
Rozlisuje volné, stfedni a rychlé tempo znéjici
hudby

Rozpozna vyrazné dynamické zmény

V proudu znéjici hudby (crescendo,
decrescendo)

- d¢leni zvuka

- vlastnosti tonu

- hudebni vyrazové prostiedky
(tempo a dynamika)

Rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje,
odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni

a vokalng
instrumentalni

RozliSuje strunné, dechové a bici hudebni
nastroje

Podle barvy tonil rozpozna nékteré hudebni
nastroje v proudu zné&jici hudby

Odlisi hudbu uréenou péveckym hlastim,
hudbu urc¢enou hudebnim nastrojim a hudbu
vokalng instrumentalni

Odlisi hudbu urcenou k slavnostnim
ptilezitostem od hudby populédrni

Poslechové ¢innosti

- hudebni vyrazové prostredky
(barva)

- lidsky hlas a hudebni nastroj

PRO - Evropa a svét nas
zajima
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
v RVP Z7ak:

Dil¢i vystupy Zak:

Ucdivo

Prirezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Zpiva v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych
i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké
dovednost

Realizuje podle svych
individualnich
schopnosti

a dovednosti
jednoduchou melodii
¢i pisent zapsanou
pomoci not

Vyuziva hudebni
nastroje k doprovodné
hie i k reprodukci
jednoduchych motivi
skladeb a pisni

Rozpozné hudebni

Dba na spravné dychani a spravnou
vyslovnost
Rozsituje hlasovy rozsah

Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
Improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

Orientuje se v jednoduchém notovém zapisu
Zapisuje rytmus jednoduché pisné

Doprovodi pisné na rytmickych néstrojich
Seznami se s jejich spravnym drzenim
RozliSuje nastroje dechové, smyccove,
klavesové, drnkaci a bici

Rozlisi malou a velkou pisiiovou formu
RozliSuje tony

Rozpozna vyrazové prostiedky
Uplatiiuje prvky s vyraznym sémantickym

Pé&vecky a mluvni projev
Intonace

2/4, 3/4 a 4/4 takt

Hudebni hry — ozvéna, otazka,
odpoveéd

Hudebni hry
Hry na télo (tleskéni, pleskani)
Notova osnova

Hra jednoduchych doprovodil na
Orffovy nastroje

Mala pisniova forma

Kwvalita toni — délka, sila, barva,

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima
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formu jednoduché
pisné ¢i skladby

Rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
Z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki

Ztvariuje hudbu
pohybem s vyuzitim
taneCnich kroki, na
zédkladé¢ individudlnich
schopnosti

a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

nabojem

Snazi se pohybové vyjadrit hudbu
Vyjadfuje hudbu pomoci tanecnich krokt
(val¢ikovy krok)

vyska
Rytmus, melodie vzestupna a
sestupna

Taktovani

Jednoduché lidové tance
Tane¢ni hry se zpévem
Pantomima

TV — tane¢ni kroky
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Ptedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup “ < " Prufrezova témata, .
v RVP 7ak: Dil¢i vystupy Zak: Ucivo T i Poznamky
Ztvariuje hudbu Vyjadii osvojenymi pohybovymi prvky Taktovani, pohybovy doprovod TV - rytmus, cviceni

pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokt, na
zaklade
individudlnich
schopnosti

a dovednosti vytvari
pohybové
improvizace

a télem hudebni vyraz a kontrast

Vyhleda v pisni vyrazové rytmické utvary,
hrou na t¢lo je procvici a tvoii podobné
Pohybové vyjadii jednoduché tance a tanecni
variace

Zpév obohacuje tane¢nimi pohybovymi prvky

zn&jici hudby

Kroky ve dvoudobém a tfidobém
taktu

Pohybové vyjadieni hudby

a reakce na zmény v proudu
zn&jici hudby

Orientace v prostoru

s hudbou, tane¢ni kroky

OSV - osobnostni rozvoj,
kreativita

Zpiva v jednohlase ¢i
dvojhlasu

V durovych i
mollovych toninach a
pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké
dovednosti

Realizuje podle svych
individualnich
schopnosti

a dovednosti zpévem,
hrou, tancem,
doprovodnou hrou/
jednoduchou melodii

Ma upevnéné zakladni pévecké dovednosti

a pecuje o hlasovy rozvoj

Pouziva spravné pévecké navyky

Osvojené pisné zpiva bez doprovodu

i s doprovodem

Zpiva pisné v kolektivu, skupiné i samostatné
Zpiva v dvojhlasném zpévu

VyuZziva hudebnich her v rozmezi osmi toni
Tvofivé rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

Pévecké dovednosti/ dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tond, dynamicky odlisSeny zpév
Hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu

Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

Prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
Intonace, vokalni improvizace

Melodicka a rytmicka ozvéna
Hudebni hry

Zaznam vokalni hudby — grafické
vyjadieni melodie, nota, zapis
rytmu
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1 pisent zapsanou
pomoci not

Rozpozna hudebni
formu jednoduché
pisné ¢i skladby

Rozpozna v proudu
znéjici hudby nékteré
z uzitych vyrazovych
prostiedki

Rozlisi ve skladbé melodii

Pozna lyrickou, zertovnou skladbu, vojensky
a smutecni pochod

Rozezna hudbu polyfonni a homofonni,
hudbu chramovou, zameckou, koncertni
Vnima odli$nost hudby tanec¢ni a poslechové

Srovnava barvu zvuku a tont riznych
uzivanych hudebnich néstroji

Rozlisi ukonéenost a neukoncenost melodie,
v§ima si neukoncenosti piedveéti

a ukoncenosti zavéti
Rozezna kontrast v hudbé

Pii poslechu proZiva mista vystupiiované
ucinnosti a uklidnéni
Vnima poslechové skladby sousttedéné,
sleduje vyraz a naladu skladby

Hudebni vyrazové prostredky
a hudebni prvky s vyraznym
nabojem

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas

Hudebni styly a Zanry
Hudebni formy
Interpretace hudby

Vytvaii jednoduché
ptedehry, mezihry

a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

Vyuzivé jednoduché

Hraje jednoduché instrumentéalni skladbicky
pokousi se o jednoduchy doprovod tonikou
a dominantou

Tvofi dvoutaktové a ctyftaktové melodie
a vyuzivd je jako instrumentéalni ptedehry,
pouziva snadno ovladatelné détské hudebni,
nastroje

Doprovazi znamé pisné solove a ve skupiné

Hudebni hry

Hudebni improvizace
Reprodukce motivii pomoci
Zobcovych fléten, keyboardu

Rytmizace, melodizace, hudebni

CJ — rytmizace fikadel

TV - pohybové ztvarnéni
rytmus

OSV - osobnostni rozvoj,
kreativita
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hudebni néstroje

k doprovodné hie

I k reprodukci
jednoduchych motiva
skladeb a pisni

Hraje jednoduché instrumentalni skladbicky
Pokousi se o jednoduchy doprovod tonikou

a dominantou

Tvoii dvoutaktové a Ctyitaktové melodie a
vyuziva je jako instrumentdlni ptedehry,
mezihry a dvouhry

improvizace
Zaznam instrumentalni melodie
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Ptedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 6.
Casova dotace za tyden: 1 hodina
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Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Priiiezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

Uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu

1 pfi mluvnim projevu v bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté€ a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase

Reprodukuje na zékladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Rozpozna nékteré z tanct
raznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvkil

k poslouchané hudbé

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, pfistupuje k hudebnimu

Pted zpévem se spravné rozezpiva

Zazpiva jednohlasné podle svych moznosti
zvolené¢ lidové pisné

Zazpiva jednohlasné podle svych moznosti
¢eskou statni hymnu

Dle svych moznosti udrzuje pii zpévu a hie
spravny rytmus a tempo

Vokalni ¢innosti
- hlasova hygiena
- lidova pisen
- statni hymna

VKZ - hlasova hygiena

Zakresli houslovy a basovy kli¢ do notové
oshovy

Zaznamena diktované noty do notové
oshovy

Zatadi hudebni nastroj do skupiny

Instrumentalni ¢innosti

- notova osnova,
pfedznamenani

- hra na hudebni nastroje

- rozdéleni hudebnich

OSV - Osobnostni
rozvoj - kreativita:
rozvoj smyslového
vnimani, obecna
kreativita

hudebnich nastroju nastroju

Vytvoiti jednoduchy doprovod na orffovské MYV - Stavba medialnich

nastroje sdéleni, Tvorba
medialnich sdéleni

Objasni pivod hudby a prvnich hudebnich | Hudebni d¢jiny VMEGS - Jsme

nastroju - pavod hudby, pravek, Evropané: kofeny

PopiSe hudbu ve starovéku starovek a zdroje evropské

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

civilizace
MKV - Etnicky ptvod

D - d¢jiny hudby

a umeleckych sloht
VV - spojitost

s uméleckymi slohy
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dilu jako k logicky utvarenému
celku

Zatadi na zakladé¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Cj - spojitost
s uméleckymi slohy

Rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastrojt
a dovede je pojmenovat

Rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni
Rozlisi lidovou a umélou piseni, melodram,
muzikal, operu a operetu

Poslechové ¢innosti

- pisnova tvorba, opera,
opereta, balet, muzikal,
hudebni revue

OSV — Osobnostni
rozvoj - psychohygiena

Podle
moznosti
navstéva
hudebniho
predstaveni

Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy
a valc¢ikovy rytmus

Uziva dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt
Pohybem vyjadii obsah pisné

Hudebné pohybové ¢innosti
- dramatizace pisni, spojeni
pohybu s hudbou, tanecky

OSV - Socialni rozvoj -
komunikace: uméni jako
prostiedek komunikace

TV — krok pochodovy,
polkovy, val¢ikovy
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Ptedmét: Hudebni vychova
Rocnik: 7.
Casova dotace za tyden: 1 hodina
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Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach

Uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu

1 pfi mluvnim projevu v bézném
zivote; zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté€ a rytmicky
ptesné v jednohlase i vicehlase,

Reprodukuje na zékladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Rozpozna nékteré z tanct
raznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné
pohybovych prvkil

k poslouchané hudbé

Pti zpévu vyuziva spravné pévecké
navyky

Podle individualnich dispozic zpiva
intonacné Cisté a rytmicky piesné

Dle svych moZznosti udrzuje pti zpévu
a hie spravny rytmus a tempo

Vokalni ¢innosti

lidové a umélé pisné

- dynamika

- melodie

- rytmus

- skladby riznych obdobi

VKZ - hlasova hygiena

Zaznamena diktované noty do notové
oshovy

Vytvofti jednoduchy doprovod na
rytmické a melodické hudebni néstroje

Instrumentalni ¢innosti

- notova osnova

- hra na hudebni nastroje
- rozdéleni hudebnich

OSV - Osobnostni
rozvoj - kreativita:
rozvoj smyslového
vnimani, obecna

nastroji kreativita
MYV - stavba medialnich
sdéleni, Tvorba
medidlnich sdéleni
Pozna choral Svaty Vaclave a zazpiva Hudebni déjiny VMEGS - Jsme
jeho pocatecni sloku - goticky sloh Evropané: kotfeny
Pozna pisen KtoZ jsu boZi bojovnici - renesance a zdroje evropské
a zazpiva jeho pocatecni sloku - baroko civilizace

Vysvétli pojmy choral a kancional.
Vysvétli vyznam chordlu pro husitska
tazeni

Popise zmény v hudbé v pribéhu 15. - 17.
stoleti

Uvede nejvyznamnéj$i hudebni skladatele
baroka a ptiklady jejich dila

MKV - Etnicky ptvod

D - d&jiny hudby

a umeleckych sloht
VV - spojitost

s uméleckymi slohy
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Orientuje se v proudu znéjici
hudby, na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako Kk logicky utvarenému celku

Zatadi na zakladé€ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Cj - spojitost
s uméleckymi slohy

Rozlisi goticky choral od barokni hudby
Pozna vybrané skladby od vybranych
baroknich skladateli

Vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni

Poslechové ¢innosti

- goticky choral

- barokni skladatelé
(Vivaldi, Bach)

- CeSti barokni skladatelé

OSV — Osobnostni
rozvoj - psychohygiena

Podle
moznosti
navstéva
hudebniho
predstaveni

Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy,
val¢ikovy rytmus
Pohybem vyjadii obsah pisné

Hudebné pohybové ¢innosti
- dramatizace pisni, spojeni
pohybu s hudbou, tanecky

OSV - Socialni rozvoj -
komunikace: uméni jako
prostiedek komunikace

TV — krok pochodovy,
val¢ikovy, polkovy
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Ptedmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 1 hodina
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Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Prifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Vyuziva své individualni -
hudebni schopnosti a dovednosti
pii hudebnich aktivitach -

Uplatiiuje ziskané pévecké -
dovednosti a navyky pii zpévu
1 pfi mluvnim projevu v bézném

Pti zpévu vyuziva spravné pévecké
navyky

Podle individualnich dispozic zpiva
intonacné Cisté a rytmicky piesné

Dle svych moZznosti udrzuje pti zpévu
a hie spravny rytmus a tempo

Vokalni ¢innosti

lidové a umélé pisné

- dynamika

- melodie

- rytmus

- skladby riznych obdobi

VKZ - hlasova hygiena

zivote; zpiva dle svych dispozic | -
intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase | -

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata 1 ¢asti skladeb,
vytvaii jednoduché doprovody,

Zaznamena diktované noty do notové
osnovy

Vytvofti jednoduchy doprovod na
rytmické a melodické hudebni nastroje
Orientuje se v notovém zaznamu vokalni

skladby

Instrumentélni ¢innosti

- notova osnova

- hra na hudebni nastroje

- zaznam hudby — notovy
z4dznam hudby vcetné
notacnich programl

OSV - Osobnostni rozvoj
- kreativita:

rozvoj smyslového
vnimani, obecna kreativita

MYV - stavba medialnich
sdéleni, Tvorba
medialnich sdé€leni

~ 356 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

provadi jednoduché hudebni
improvizace

Rozpozna nekteré z tanct
riznych stylovych obdobi, zvoli
vhodny typ hudebné¢
pohybovych prvkii

k poslouchané hudbé

Orientuje se v proudu zné&jici
hudby, toho pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

Zaradi na zakladé¢ individualnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Popise zmény v hudbé v prabéhu 18. az
pocatku 19. stoleti

Uvede nejvyznamnéjsi hudebni skladatele
klasicismu a romantismu a ptiklady jejich
dila

Vyhledava souvislosti mezi hudbou

a jinymi druhy uméni

Hudebni déjiny

- klasicismus (Haydn,
Mozart, Beethoven)

- romantismus (Schubert,
Wagner, Verdi)

- Cesti skladatelé klasické
hudby 19. stoleti

VMEGS - Jsme Evropané:
kofeny a zdroje evropské
civilizace

MKV - Etnicky pavod

D - d¢jiny hudby

a uméleckych slohti
VV - spojitost

s uméleckymi slohy
Cj - spojitost

s uméleckymi slohy

Charakterizuje hudebni dilo

RozIisi hudbu barokni, klasicistni

a obdobi romantismu

Pozné vybrané skladby od vybranych
baroknich, klasicistnich skladatel

a skladatelt 19. stoleti

Poslechové ¢innosti

- Interpretace znéjici hudby
- klasicistni skladatelé

- skladatelé 19. stoleti

OSV —Osobnostni rozvoj
psychohygiena

Podle
mozZnosti
navstéva
hudebniho
predstaveni

Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy,
val¢ikovy rytmus
Pohybem vyjadii obsah pisné

Hudebné pohybové ¢innosti
- dramatizace pisni, spojeni
pohybu s hudbou, tanecky

OSV - Socialni rozvoj -
komunikace: uméni jako
prostfedek komunikace

TV — krok pochodovy,
val¢ikovy, polkovy
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Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Priiiezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a ndvyky pfi zpévu i pfi mluveném
projevu v bézném zivote; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté

a rytmicky pfesné v jednohlase

i vicehlase

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata

1 Casti skladeb, vytvari jednoduche
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Rozpozna nékteré z tanch riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvkl

k poslouchané hudbé

Orientuje se v proudu zn¢jici hudby,

Pti zpévu vyuziva spravné pévecké
navyky

Dle svych moZznosti udrzuje pti zpévu
a hte spravny rytmus a tempo

Pti zpévu dodrzuje pravidla hlasové

hygieny

Vokalni ¢innosti

lidové a umélé pisné

- dynamika

- melodie

- rytmus

- skladby riiznych obdobi

VKZ - hlasova hygiena

Orientuje se v oblasti hudebnich
pojmt a znacek

Vytvoii jednoduchy doprovod na
rytmické a melodické hudebni
nastroje

Orientuje se v notovém zapisu
vokalni skladby

Instrumentalni ¢innosti

- notova osnova

- hra na hudebni nastroje

- zaznam hudby — notovy
zédznam hudby vcetné
notacnich programt

OSV - Osobnostni
rozvoj - kreativita:
rozvoj smyslového
vnimani, obecna
kreativita

MYV - Tvorba medialnich
sdé€leni

Popise zmény v hudbé v pribehu 20.
stoleti

Uvede nejvyznamnéj$i hudebni
skladatele 20. stoleti a ptiklady jejich
dila

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

Hudebni déjiny

- svetovi skladatelé
klasické hudby 20. stoleti

- CeSti skladatelé klasické
hudby 20. stoleti

- noveé hudebni sméry 20.
stoleti

- soundtrack

VMEGS - Jsme
Evropané: koteny
a zdroje evropskeé
civilizace

MKV - Etnicky ptivod

D - d¢jiny hudby

a uméleckych slohti
VV - spojitost

s uméleckymi slohy
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pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

Zatadi na zakladé¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

Cj - spojitost
s uméleckymi slohy

charakterizuje hudebni dilo Poslechové ¢innosti Podle
rozlisi hudbu klasickou, populérni, - Interpretace znéjici hudby moZznosti
jazzovou, rockovou - Kklasicistni skladatelé navstéva
Pozna vybrané skladby od vybranych |- skladatelé 19. stoleti hudebniho
skladatelt a interpretil pfedstaveni

Pohybem vyjadiuje rytmus skladeb
Pohybem vyjadii obsah pisné
Rozpozna nekteré z tanct riznych
stylovych obdobi

Respektuje hudebné pohybovy projev
ostatnich

Hudebné¢ pohybové ¢innosti
- dramatizace pisni, spojeni
pohybu s hudbou, tanecky
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5.14 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zaklim jiné nez racionalni poznavani svéta - poznavani
okolniho i1 svého vnitiniho svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se
naucili rozumét vytvarnému umeéni, rozumét jeho jazyku a vyznamim, aby se ucili chépat vytvarnou kulturu v nejsir§im slova smyslu jako nedilnou soucast
svého duchovniho Zivota a bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zakli svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.
Cilem predmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadrent,
svou fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomdhaji
utvaret kreativni stranky osobnosti zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci
do spolecenské existence.

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného umeéni. S nimi se uci
tvofiveé pracovat, uzivat je jako prostfedkii pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem
ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat. S ptechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira
cesta §irSimu nazirdni na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se
stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy uméni
a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostiedkl pti hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spoleény prostor
pro ziskani dovednosti a poznatk piekracujicich rdmec jednotlivych oborti a prispivaji tak k osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadieni i hlubsimu
porozuméni uméleckému dilu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvir€ich Cinnostech - tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet
a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn¢ obrazné
prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a overené, ale 1 nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi
(Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplathovanim subjektivity a Oveéfovanim komunikaénich G€inkll) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze
a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji Zadkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysla
na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedki pro jeji vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu
Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zdka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vniméni a interpretaci vizudlné
obraznych vyjadieni. Vzd€lavacim obsahem tématu Ovéfovani komunikaénich UCinkd jsou cinnosti, které umoznuji zakovi utvafeni obsahu vizudlné
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obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél
dal$ich obrazovych médii.

Vyucéovaci piedmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve viech roénicich 1. i 2. stupné ZS. Jeho tydenni dasové dotace ¢ini v 1., 4., 8.
a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné a ve 2., 3., 5., 6. az 7. ro¢niku 2 hodiny tydn€. Ve vyuce v 1. az 3. ro¢niku ptevladaji rizné hravé ¢innosti a experimentovani, ve 4.
az 5. rocniku prechazeji zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci. V 6. az 9. rocniku se vzdélavaci obsah pfedmétu zamétuje na posilovani sebevédomi zakt
a podnécovani jejich zajmu o vytvarnou praci, vhodnou motivaci a volbou naro¢néjsich kol a technik (vyzadujicich jiz urcité znalosti a zru¢nosti). Zamétuje
se rovneéz vetsi merou 1 na naméty vyzadujici vice premysleni, uvazovani, a také vytvaii vétsi prostor pro osobity umélecky projev zaka. Vzdélavaci obsah
pfedmétu je sice rozpracovan pro jednotlivd obdobi do jednotlivych ro¢nikli, konkrétni Cinnosti vSak voli ucitel sdm podle svého uvazeni s ohledem
na podminky vyuky, schopnosti, zkusenosti a potieby zakii.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence - Uc¢ime Zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se

k uceni prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvtir¢iho
potencialu, kultivovani projevi a potieb a k utvafeni hierarchie hodnot

- Prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém Zivoté.

- Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti.

- Umoznujeme Zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Vytvéafime vstticnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech.

Kompetence - Uc&ime zZaky riznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostfedkt k vyjadfeni svého zadméru.
k feseni problémt |- Na modelovych ptikladech u¢ime zaky vyuzivat vhodny algoritmus feSeni problémd.
- Podporujeme netradi¢ni (origindlni) zplisoby feSeni ve vytvarném vyjadiovani.
Kompetence - Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznéni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikativni komunikace.

- Uc¢ime Zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek c¢inné mezilidské komunikace.
- Vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm souc€asnosti a minulosti a ke kulturnim projeviim a
potfebam riznorodych skupin, naroda a narodnosti.

Kompetence - Vedeme zéka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
socialni a - Vedeme zéky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu piekondvani zivotnich stereotypli a k obohacovani emociondlniho Zivota.
personalni - Prohlubujeme v Zécich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury.
- Uc&ime Zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.
Kompetence - Ud&ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedineny zplisobil nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postojli k jeviim a vztahiim
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obdanské

ve spolecnosti a v mnohotvarném svete.

Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projevim.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané zivotniho prostredi.

V hodnoceni zaki (ve zietelné pievaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy piipraveni komukoliv z Zak podat pomocnou ruku

Kompetence
pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

Ucime zéky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu rizné vhodné materialy, néstroje a techniky.

Uc¢ime zaky chrénit své zdravi pii praci s riznymi materialy, ndstroji a chemickymi latkami.

Pti vyuce vytvatfime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi vytvarnymi profesemi.

Talentovanym zaktim pomahame pii volbé vhodného povoléni (studia), ve kterém budou moci pln¢ vyuzit a rozvinout svoje nadani.

Kompetence
digitalni

Vedeme zaky k uzivani riznorodych vizudln€ obraznych prostiedkli véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupti a riznych variant feseni.
Ucime zéky vyhledavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem K autorstvi a autorskym pravim.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Rozpoznava (linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je
a tfidi na zakladée
zkuSenosti, vjema,
zazitkl a predstav

Uziva prvky vizualné obrazného vyjadieni
RozliSuje barvy, tvary a struktury

Pozoruje ptirodu i své okoli

Vyhleda, tfidi a dotvaii pfirodniny

Podle svych schopnosti a zkuSenosti zobrazi
tvar a funkci véci, svij zazitek

Rozvoj smyslového vnimani
Pozorovani

Vyjadieni skutec¢nosti

CalS — Latky a jejich
vlastnosti, odliSnosti
ro¢nich obdobi

OSV —Osobnostni rozvoj
- Kreativita

V tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pii tom

Vv plo$ném

1 prostorovému
uspotadani linie, tvary,
barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich
kombinace

S pomoci ucitele ur¢i zédkladni barvy

Ur¢i nékteré vlastnosti a symboliku barev
Experimentuje s michanim barev

Hraje si s barvami a liniemi

Kresbou zachyti vlastni zaZitek, udalost

Z nejblizsiho okoli, Cetby a vypravéni

Na trovni svych schopnosti nakresli
jednoduché pfedméty a postavy podle nazoru
¢i z predstavy

Na ukézce rozlisi malbu a kresbu

Pomoci barev a rliznych tvari fadi rytmicky
prvky do past a plochy

Modeluje jednoduché véci z plastickych hmot
a hliny

V ptirod¢ tvoti prostorové objekty

Hra s barvami a liniemi

Tématické kresleni
Vytvarné osvojovani piirody
a skute¢nosti

Dekorativni prace

Modelovani

PRO - Vanoce
OSV — Osobnostni
rozvoj - sKreativita

M — geometrické tvary,
télesa

Vnima udalosti
riznymi smysly a

Jednoduchou kresbou, malbou vyjadii svou
naladu, pocit z poslechu hudby, z pohyb.

Smyslové vnimani, zkusenosti

Hv — poslech hudby
OSV - Osobnostni r0zvoj

~ 363 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

vizualné je vyjadiuje

Kresli riznymi prosttedky

- Kreativita

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

Interpretuje podle
svych schopnosti
rizna vizualné obrazna
vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava
se svoji dosavadni
zkuSenosti

Podle svych schopnosti nakresli, vymodeluje
jednoduchou véc ¢i objekt

Jednoduchou kresbou ilustruje precteny text
¢ vypravéni

S pomoci ucitele vyjmenuje nejzndme;jsi
ilustratory détskych knih

Vyjadieni skute¢nosti
llustrace

Ilustratofi- Josef Lada, Zdenék
Miler, Helena Zmatlikova aj.

CJ - vypravéni
OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

Na zéaklad¢ vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné
obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i
upravil

S pomoci ucitele sd€li a popise, co nakreslil
Hodnoti svoji praci

Hodnoceni prace

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Umeénti a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 2.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Prirezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Rozpoznava prvky
vizualn¢ obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy,
objekty); porovnava je
a tiidi na zaklad¢
odli$nosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemd,
zéazitkl a predstav

Pozoruje ptirodni utvary, lidské vytvory
Pozoruje tvar, material

Rozviji pohyb ruky (svislé, vodorovné, Sikmé
cary, kruhy)

Vytvaii prostorové utvary seskupovanim a
kombinovanim ptirodnich materiala

Pozorovani ptirody a ¢innosti
lidi
Graficky zdznam pohybu

Uspotadani objektt do celka

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

V tvorbé pojmenuje
své zivotni zkuSenosti,
uplatiiuje pii tom

V plosném

1 prostorovém
usporadani- linie,
tvary, objem, barvy,
objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

Vytvarné vyuziva vzniklé ndhodnosti

a pfedstavy

Pouziva barvy zakladni a podvojné, barevny
kontrast a harmonie

Kresli mékkou tuzkou, $pejli, fixem, rudkou,
kiidou

Kresli jednoduché tvary pomoci linii (pfitlak,
odlehc¢eni, zhustovani a zfed’ovani Car,
nasobeni linie)

Maluje barvami, pastelem, voskovymi pastely

Kresba, malba

Vytvati objem modelovanim Modelovani
Uplatituje poznatky o reliéfni kompozici Relief
Rozviji smysl pro vytvarny rytmus (fazeni

prvki)

Rytmicky fesi plochu s vyuzitim 2 — 3 barev | Reseni plochy

OSV - Osobnostni r0zvoj
- Kreativita
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Vystihuje proporce lidské postavy
Kombinuje vice vytvarnych technik

Postava

Vnima udélosti
riznymi smysly
a vizualné je vyjadiuje

Vytvarné ztvarni poslech hudby, své pocity

Na zaklad¢ hmatovych vjemi sleduje ptirodni

zakonitosti na rostlinach, stromech
Kresli strukturu povrchu

Rozvijeni smyslové citlivosti

HV - poslech hudby
OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

Interpretuje podle
svych schopnosti
rizna vizualné obrazna
vyjadteni; odlisné
interpretace porovnava
se svoji dosavadni
zkuSenosti

Aktivné pracuje s ilustraci (porovnava)
[lustruje text jednoduse

Ztvarni jednoduchy znamy namét (mésto,
predmét...)

Seznami se s riznymi druhy vytvarného
uméni

Vizuélné - obrazné vyjadieni

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita

Na zéaklad¢ vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné
obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i
upravil

Vysvétli a popiSe, co nakreslil (namaloval,
vymodeloval)
Hodnoti praci svych spoluzaki

Komunikace na zakladé vizualné
obraznych vyjadieni

OSV - Osobnostni rozvoj
- Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova
Roénik: 3.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

(\)/cle{:l‘(]alrany V%S:Ep Diléi vystupy 7ak: U¢ivo l;?;:;ﬁ;‘:;:z}zitt;’ Poznamky
Rozpoznava (linie, tvary, |- Zkouma vlastnosti obrazotvornych prvka Rozvijeni smyslové citlivosti
objemy, barvy, objekty); - Pozoruje pfirodniny i lidské vytvory, hodnoti | - prvky vizualné obrazného
porovnava je a tiidi na jejich tvar, barvu, strukturu, velikost vyjadfeni (linie, tvary, objemy, | OSV - Osobnostni
zakladé zkuSenosti, vjemt, | - S pomoci uéitele objevuje zakonitosti barvy, objekty), jejich rozvoj - Kreativita
zazitkl a predstav vytvarné kompozice jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast) M - relace tfidéni (na
- uspotadani objektl do celki na | zdklad¢ barev, tvart a
zaklade¢ jejich vyraznosti, velikosti)
velikosti CaJS - Rozmanitost
pfirody
V tvorbé projevuje své - Kresli dfivkem, Spejli, perem, mékkou Uplatiiovani subjektivity
vlastni zkuSenosti; tuzkou, rudkou nebo uhlem - prostiedky pro vyjadieni emoci,
uplatiiuje pii tom - Kresli jednoduché tvary pomoci linii pocitl, nalad, fantazie, ptedstav | OSV - Osobnostni
V plo$ném i prostorovém | - S pomoci ucitele vyuziva ve své kresbé a osobnich zkusenosti rozvoj - Kreativita
uspofadani linie, tvary, vztahll mezi svétlem a stinem pro vyjadieni (manipulace s objekty, pohyb
objemy, barvy, objekty charakteru tvaru téla a jeho umisténi v prostoru)
a dalsi prvky a jejich - Maluje barvami, temperami, pastelem,
kombinace voskovkami, pouziva rizné druhy $tétct
- Vhodn¢ kombinuje barvy, vyuZiva
barevného kontrastu a harmonie
- Pro své vytvarné vyjadieni vyuziva pravidlo
symetrie a asymetrie
- S pomoci uditele vhodné rozmist'uje skupinu M - soumérné utvary
zobrazovanych prvkil na dany format papiru, v roviné
pfiblizné vystihuje jejich proporéni vztahy
- S pomoci ucitele ptiblizné vystihuje proporce
lidské postavy, pohyb téla a jeho umisténi
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V prostoru

Kombinuje kreslitské a malitské postupy
Z plasteliny vytvari modely pfirodnin

a lidskych vytvora

Vytvéii vytvarné objekty z nalezenych
pirirodnin, pfedméth, materiala

Vnima udélosti riznymi
smysly a vizualné je
vyjadiuje

Vyjadii kresbou nebo malbou své pocity pfi
poslechu hudby

Na zakladé hmatovych podnéta kresli
strukturu povrchu daného predmétu
Barevné vyjadiuje pocity, zazitky, smyslové
podnéty, pohyb, rytmus

Rozvijeni smyslové citlivosti

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly (vizualné obrazna
vyjadfeni podnétli hmatovych a
sluchovych)

HV - poslech hudby
OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadteni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusSenosti

Svou zkusenost aktivné uplatiiuje pii
ztvarnéni reality, pocitl, pfedstav ¢i obsahi
Nakresli (hamaluje, vymodeluje)
jednoduchou hracku ¢i jiny objekt (skupinu
objektl)

Jednoduchym zptsobem ilustruje piecteny
text

Nakresli a popiSe kratky comics

Seznamuje se s nékterymi uméleckymi dily,
porovnava je

Uplatnovani subjektivity

- typy vizudlné obraznych
vyjadieni (hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
comics)

CJ - prace s textem,
vypravovani

OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Na zékladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualng obraznych
vyjadreni, které
samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Odkryva jevy, souvislosti a vztahy naseho
svéta a vzhledem k nim formuje a formuluje
vlastni postoje

Popise a vysvétli, co nakreslil (namaloval,
vymodeloval)

Porovna svou praci s praci svych spoluzaki

Ovétovani komunikacnich uéinkd

- osobni postoj v komunikaci,
jeho utvareni a zdivodnovani

- komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni
(vysvétlovani vysledkl tvorby
podle svych schopnosti)

CJ - popis obrazku,
rozvijeni aktivni slovni
zasoby

Cals - Lidé kolem nas
OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita
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Vzdélavaci oblast: Umeénti a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Pti vlastnich tvar¢ich
¢innostech uziva prvky
vizualn¢ obrazného
vyjadieni, porovnava
je na zékladé vztaht

Naléza vhodné
prostiedky pro
vizualné obrazna
vyjadieni vznikla
na zakladé vztahu
zrakového vnimani
K vnimani dalSimi
smysly, uplatiluje je
V plos$né, objemové
1 prostorové tvorbé

Osobitost svého
vnimani uplatiluje

Vv ptistupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci
vizualn€ obrazného
vyjadteni, pro
vyjadieni novych

i neobvyklych pocit
a prozitkl svobodné¢
voli a kombinuje

Pozna barvy zékladni a podvojné
Porovna svétlostni poméry

RozliSuje barevné kontrasty

Presnéji vyjadii proporce lidské postavy

Modelovanim vytvaii prostorové objekty na
zéklad¢ predstav a fantazie
Rytmicky fadi rizné prvky

Teorie barev

Symetrie, asymetrie
Svétlostni a barevné kontrasty
Vitraze

Kontrast, rytmus, struktura
Uspotadani prvkl v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém
prubéhu

Podobnost, kontrast

OSV - Osobnostni rozvoj

- Kreativita

VMEGS - Evropa a svét

nas zajima
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prostfedky a postupy

Porovnava rtizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni

a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

Naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné
obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i
upravil

Manipuluje s objekty
Umisti pohyb téla v prostoru
Vyjadiuje své pocity, nalady, fantazie

Barevné vyjadtuje své pocity a ndlady

Porovna vlastni interpretace s interpretacemi
v okoli

Zaméfuje se na obsah vlastnich obraznych
vyjadieni

Zptesnéni proporci postavy

a hlavy

Kresba, malba

Pohyb téla v prostoru - sportovec

Komunikace se spoluzaky
Zamér tvorby

MKV — Lidské vztahy
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Vzdélavaci oblast: Umeénti a kultura

Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 5.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Porovnéva rtizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni

a pristupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

Naléza a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné
obraznych vyjadfeni,
kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i
utvoril

Navstivi galerii nebo vystavu

Poznava ilustratory ucebnic a literatury
Vnima vliv vytvarného zpracovani na
celkovy dojem

Vytvéfii si vztah k lidovému uméni a dekoru
Ohodnoti umélecké dilo i vlastni praci
Seznamuje se s riznymi druhy vytvarného
uméni

Rozviji sva hodnotova kritéria

Vytvarnou praci se podili na emocionalné
poznavacim rozvoji, sebepoznani

Vytvafi si zakladni kulturni navyky

Uvédomi si diilezitost vytvarného uméni jako
Kulturniho bohatstvi naroda

Tematické prace
Poznavani ptirody
Vytvarné vyjadieni véci

Barva a vytvarné materidly
Linie

Modelovani, prostorové
vytvareni

Dekorativni prace

Vytvarna uprava knihy
[lustrétofi

Malifstvi, socharstvi, stavitelstvi
Lidové uméni a dekor

EV — Lidské¢ aktivity
a zivotni prostiedi,

Vztah ¢lovéka k prostiedi
OSV - Osobnostni rozvoj

- Kreativita

CJ — literatura, obal
knihy, ilustrace v textu

Pti tvorbé vizualng
obraznych vyjadieni se
zaméiuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

Uplatiiuje vytvarné prace v ptirode
Vytvarné zpracuje namét z béZného zivota

Tématické prace
Poznavani ptirody
Vytvarné vyjadieni véci

Barva a vytvarné materialy
Linie

Modelovani, prostorové
vytvareni

Dekorativni prace
Vytvarna uprava knihy
Lidové uméni a dekor
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Naléza vhodné
prostiedky pro
vizualn€ obrazna
vyjadieni vznikla na
zéakladé vztahu
zrakového vnimani
k vnimani dal$imi
smysly, uplatiiuje je
V plosné, objemové
1 prostorové tvorbé

Osobitost svého
vniméani uplatiiuje

V pfistupu k realit¢,

k tvorb¢ a interpretaci
vizualn¢ obrazného
vyjadieni, pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a
prozitkd svobodné voli
a kombinuje
prostiedky a postupy

Vnima zajimavé piirodni struktury
Vyhleda zajimavé ptirodni jevy a utvary
Rozlisi a hodnoti barvu, tvar a strukturu
Dotvofti zajimavy ptirodni atvar vlastni
fantazii

Poznava a hodnoti kladné i zaporné jevy
okolniho zivotniho prostiedi /
architektura,ptiroda/

Zobrazi na zaklad¢ vlastnich prozitkt nebo
na zaklad¢ Cetby, vypravéni, filmu, ndmeéty
ze Zivota

Modeluje trojrozmérné predméty
Vystihuje proporéni vztahy

Uplatnuje kombinaci riznych technik
Poznava smysl dekorativni tvorby z hlediska
zavislosti na barveé, materialu a funkci
Pracuje s pfirodnim materialem

Spojuje tradici se svym pohledem

Osobité a peclivé zpracovava zadané téma
Ovlada a zvlada technické dovednosti

Dbé na upravu a Cistotu své prace

Tématické prace
Poznavani ptirody
Vytvarné vyjadieni véci

Barva a vytvarné materialy
Linie

Modelovani, prostorové
vytvareni

Dekorativni prace
Vytvarna uprava knihy
Lidové uméni a dekor

Pfi vlastnich tviiréich
¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného
vyjadieni, porovnava je
na zakladé vztahi

Organizuje vlastni vytvarnou praci
Uvédomeéle zachdzi s riiznymi vytvarnymi
prostiedky a materialy

V préci s riznymi naméty uziva prostiedky
vytvarného vyjadieni / linie, barva, tvar,
prostor/

Resi piiméiené tikoly v plodnych

1 prostorovych pracich

Pozoruje tvar v zavislosti na funkci

a materialu
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Srovnava tvary predmétl stejného
charakteru

Vytvarné vyjadii rizné predméty na
kontrastu s pozadim

Pti malbé vychazi z lokdlni barvy predmétu

na zakladé predstav a skutecnosti CJ — literatura, vytvarné
Pracuje se zédkladnimi kompozi¢nimi ztvarnéni ¢teného textu
principy

Vyjadii kontrast pfirodnich forem a pozadi
Chape vyrazové vlastnosti barev
Rozezna rtzny charakter linearni kresby
Rozumi zavislosti vytvarného tc¢inku na
kompozici

Uplatiiuje vytvarné prace v piirode
Vytvarné zpracuje ndmét z bézného
Zivota

Rozviji potiebu vyjadrit vjemy, prozitky
a postoje ke skute¢nosti, v niz ziji
Rozviji pozorovaci schopnost a pamét’
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Vzdélavaci oblast: Umeénti a kultura
Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Prirezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Vybira, vytvaii a
pojmenovava prvky
vizualn¢ obraznych
vyjadfeni a jejich
vztaht, uplatiiuje je
pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti,
vjemd, piedstav

a poznatk; variuje
razné prvky a jejich
vztahy pro ziskani
osobitych vysledki

Zaznamenava
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly

a k zaznamenani
podnétl z predstav

- zak rozeznava a spravné pouziva pomucky
a materidly v riznych vytvarnych technikdch

- riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky
umi vyjadrit konkrétni i abstraktni téma

- zvlada spravné vyjadieni zékladnich proporci
postavy, spravného tvaru predmétu, spravné
zobrazeni vnimané skute¢nosti

- pfi své tvarci ¢innosti vyuziva osobni
zkuSenosti, znalosti, aktivné zapojuje fantazii
a predstavivost

Vytvarné vyjadreni

skutec¢nosti

- postava (spravné proporce
lidského téla)

- ptiroda - botanika (kresba,
malba dle pfedlohy)

- vesmir — prace s barvou

OSV - Osobnostni rozvoj

- Kreativita

Socialni rozvoj -
rozhovory, slovni
vyjadfeni, hodnoceni
sve¢ prace

a fantazie.

Vybira, kombinuje - spojuje vytvarné prace s pismem Dekorativni a prostorové OSV - Osobnostni rozvoj
a vytvaii prostredky - umi své prace prezentovat, hodnotit prace - Kreativita

pro vlastni osobité a obhajovat - vytvareni spolecné
vyjadieni. - porovnava a hodnoti prace ostatnich, vytvaiisi | prace s riznymi druhy papiru prace

vlastni nazory a postoje k vytvarnému uméni
okolniho svéta

(stfihani, lepeni, spojovant,
vyklapéni)

vyzdoba tfidy, Skoly
pracemi zakl
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- je seznamen s nekterymi netradiénimi
vytvarnymi technikami a styly

- svymi pracemi se podili na dotvateni svého
okolniho prostredi

prace s pfirodnim materidlem
vytvarné hry s linii a barvou

netradi¢ni vytvarné techniky
(napt. keramika, kasirovani...)

rozhovory, slovni
vyjadfeni, hodnoceni
sv¢ prace
nezesmeésnovat

a nenicit prace
ostatnich zaku, ale
snazit se je pochopit
a spravn¢ vnimat
ochota pomahat, byt
ohleduplny,
respektovat nazory
druhych

Interpretuje umélecka
vizualn€ obrazna
vyjadieni soucasnosti
i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti

1z osobnich
zkuSenosti a prozitk.

Oveétuje komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i
samostatné
vytvofenych vizualné
obraznych vyjadieni

- vyhledava souvislosti mezi vytvarnym umeénim
a jinymi druhy uméni

- orientuje se v oblasti vytvarné kultury a d&jin
vytvarného uméni, v oblasti regionalniho
uméni

Teorie
d¢jiny (pravek, antika)

teorie barev, vytvarné pomucky
a materialy

MKV - Etnicky pivod

poznavani nasi
kultury a tradic
seznameni

s folklérem, lidovymi
zvyky, tradicemi,
regionalni umeéni

~ 375~




Vzdélavaci oblast: Umeénti a kultura

Predmét: Vytvarna vychova
Rocnik: 7.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Vybira, vytvaii a
pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadfeni a jejich
vztahi, uplatiuje je pro
vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav
a poznatk; variuje rizné
prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkl

Zaznamenava vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéta

Z pfedstav a fantazie.

Rozlisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového tcinku, v roviné
subjektivniho uc¢inku

zéak rozeznava a spravné pouziva pomucky a
materidly v riznych vytvarnych technikach
riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky
umi vyjadfit konkrétni i abstraktni téma

pfi své tvirci ¢innosti vyuziva osobni
zkuSenosti, znalosti, aktivné zapojuje fantazii
a predstavivost

zvlada spravné vyjadreni zakladnich proporci
postavy, spravného tvaru predmétu, spravné
zobrazeni vnimané skute¢nosti

Vytvarné vyjadreni
skute¢nosti

postava (v pohybu)
ptiroda — zoologie
(kresba, malba dle

ptedlohy)

krasy nasi zemé, regionu,
meésta (volna technika)

OSV - Osobnostni rozvoj -
Kreativita
OSV - Socidlni rozvoj -

rozhovory, slovni
vyjadfeni, hodnoceni
své prace

MKV - Etnicky ptivod

seznameni s folklorem,
lidovymi zvyky,
tradicemi, regionalni
umeéni

poznavani nasi kultury
a tradic

kultura a uméni

V nasem regionu
(uméileci, stalé kulturni
akce, vyznamné
stavby, kulturni

a vystavni prostory

apod.)

Zachycuje jevy a procesy
V proménéch a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované

spojuje vytvarné prace s pismem

umi pracovat s linii, barvou a jejimi odstiny
umi sv¢ prace prezentovat, hodnotit

a obhajovat

porovnava a hodnoti prace ostatnich, vytvaii si
vlastni ndzory a postoje k vytvarnému uméni

Dekorativni a
prostoroveé prace

vytvarny rytmus,
sttedova soumérnost,
smysl pro pravidelnost

OSV - Osobnostni rozvoj -
Kreativita

nezesmésSnovat

a nenicit prace
ostatnich zaku, ale
snazit se je pochopit a
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V soucasném vytvarném
umeéni a digitadlnich médiich —
pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

okolniho svéta

je seznamen s nékterymi netradi¢nimi
vytvarnymi technikami a styly

svymi pracemi se podili na dotvareni svého
okolniho prostiedi

prace s papirem, sadrou,

plasty

netradicni vytvarné
techniky (napf. keramika,
batika...)

spravné vnimat

- ochota pomahat, byt
ohleduplny,
respektovat nazory
druhych

- vytvareni spole¢né
prace

- vyzdoba tfidy, Skoly
pracemi zaki

Interpretuje umélecka
vizualn¢ obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk.

Ovétuje komunikacni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn¢ obraznych vyjadieni

vyhledava souvislosti mezi vytvarnym umeénim
a jinymi druhy uméni

orientuje se v oblasti vytvarné kultury a déjin
vytvarného uméni, v oblasti regionalniho uméni

Teorie

dé&jiny (romansky,
goticky sloh, renesance)

zékladni vytvarné
techniky

VMEGS - Objevujeme

Evropu a svét

- orientace ve vyvoji
umeéni, hledat
podobnosti a odlisnosti

OSV - Osobnostni rozvoj -

Komunikace
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Ocekavany vystup v RVP Z4k:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Prufiezova témata, piresahy,
projekty

Poznamky

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualng obraznych vyjadieni a jejich vztaht,
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatk;
variuje riizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledka

Zaznamenava vizualni zkuSenost, zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z piedstav a fantazie.

Rozlisi plisobeni vizualné€ obrazného vyjadieni

Vv rovin€ smyslového u¢inku, v roviné
subjektivniho uc¢inku

zék rozeznava a spravné
pouziva pomucky

a materialy v rtiznych
vytvarnych technikach
riznymi vytvarnymi
vyrazovymi prostifedky
umi vyjadiit konkrétni

i abstraktni téma

pii své tvarci ¢innosti
vyuziva osobni zkusenosti,
znalosti, aktivné zapojuje
fantazii a predstavivost
zvlada spravné vyjadieni
zékladnich proporci
postavy, spravného tvaru
pfedmétu, spravné
zobrazeni vnimané
skute€nosti

Vytvarné vyjadreni
skutecnosti

postava (v urcité situaci)
ptiroda — savci, ¢lovék
(kresba, malba, volna

technika)

barevnost ptirodnich
objektl

pfedméty kolem nas,
perspektiva téles, budov

OSV - Osobnostni rozvoj -
Kreativita
OSV — Socidlni rozvoj -
rozhovory, slovni vyjadient,
hodnoceni své prace
MKV - Etnicky pavod
- kultura a uméni v nasem
regionu (umélci, stalé kulturni
akce, vyznamné stavby,
kulturni a vystavni prostory
apod.)
- seznameni s folklorem,
lidovymi zvyky, tradicemi,
regiondlni uméni

Zachycuje jevy a procesy v proménach

a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatilované v soucasném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

spojuje vytvarné prace

S pismem

umi pracovat s linii, barvou
a jejimi odstiny

umi své prace prezentovat,
hodnotit a obhajovat
je seznamen s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi

Dekorativni a prostorové
prace

prace s papirem,
pfirodninami, technickym

materialem

. netradicni vytvarné

OSV - Osobnostni rozvoj -

Kreativita

- nezesmeSiovat a nenicit prace
ostatnich zak, ale snazit se je
pochopit a spravné vnimat

- ochota poméahat, byt
ohleduplny, respektovat
nazory druhych
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Vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro
vlastni osobité vyjadreni.

technikami a styly

svymi pracemi se podili na
dotvareni svého okolniho
prostiedi

techniky (napf. keramika,
malba na sklo...)

- vytvareni spole¢né prace
- vyzdoba tiidy, Skoly pracemi
zakl

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych souvislosti
1z osobnich zkuSenosti a prozitki.

Ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizuéln¢ obraznych vyjadieni.

vyhledava souvislosti mezi
vytvarnym umeénim a
jinymi druhy uméni
orientuje se v oblasti
vytvarné kultury a d&jin
vytvarného uméni,

V oblasti regiondlniho
umeéni

Teorie

d¢jiny (baroko, rokoko,
klasicismus, romantismus,
realismus atd. az po 1. sv.
valku)

pismo

VMEGS - Objevujeme Evropu

a svét

- orientace ve vyvoji uméni,
hledat podobnosti a odliSnosti

OSV — Socidlni rozvoj -

Komunikace
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Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

Prufrezova témata, piresahy,
projekty

Poznamky

Vybira, vytvaii a pojmenovava
prvky vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahtl, uplatituje
je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, vjemu, predstav

a poznatktl; variuje razné prvky

a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkt

Zaznamenava vizualni zkuSenost,
zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenava podnéty

Z pfedstav a fantazie

Rozlisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového tcinku, v roviné
subjektivniho uc¢inku

zék rozeznava a spravné pouziva
pomucky a materidly v riznych
vytvarnych technikach

riznymi vytvarnymi
vyrazovymi prostiedky umi
vyjadrtit konkrétni i abstraktni
téma

pfi své tvlrci ¢innosti vyuziva
osobni zkuSenosti, znalosti,
aktivné zapojuje fantazii

a predstavivost

zvlada spravné vyjadienti
zakladnich proporci postavy,
spravného tvaru predmétu,
spravné zobrazeni vnimané
skute¢nosti

Vytvarné vyjadreni
skutecnosti

postava (portrét)
perspektiva, téles, budov

piiroda — krajina (kresba,
malba)

svét kolem nas — vztahy,
komunikace

vyjadieni abstrakce — pocit,
mysSlenka

OSV - Osobnostni rozvoj -

Kreativita

OSV - Socialni rozvoj -

rozhovory, slovni vyjadfeni,

hodnoceni své prace

MKV - Etnicky pavod

- kultura a uméni v naSem
regionu (umélci, stalé
kulturni akce, vyznamné
stavby, kulturni a vystavni
prostory apod.)

- seznameni s folklorem,
lidovymi zvyky, tradicemi,
regiondlni umeéni

Zachycuje jevy a procesy

Vv proménéch a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré¢ metody uplatnované
V soucasném vytvarném umeni

a digitalnich médiich — pocitatova
grafika, fotografie, video, animace

Vybira, kombinuje a vytvari

spojuje vytvarné prace s pismem
umi pracovat s linii, barvou

a jejimi odstiny

umi své prace prezentovat,
hodnotit a obhajovat
je seznamen s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi
technikami a styly

svymi pracemi se podili na

Dekorativni a prostorové
prace

prace s papirem, dievem,
pfirodninami

netradi¢ni vytvarné techniky
(napt. keramika, decoupague,

OSV - Osobnostni rozvoj -

Kreativita

- nezesmeSnovat a nenicit
prace ostatnich zak, ale
snazit se je pochopit
a spravn¢ vnimat

- ochota pomahat, byt
ohleduplny, respektovat
nazory druhych
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prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

dotvareni svého okolniho
prostiedi

malba na textil, zed’"...)

vytvareni spole¢né prace
vyzdoba ttidy, Skoly pracemi
zakl

Interpretuje uméleckd vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti

I minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti
a prozitk

Ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni

vyhledéava souvislosti mezi
vytvarnym umeénim a jinymi
druhy uméni

orientuje se v oblasti vytvarné
kultury a dé&jin vytvarného
umeéni, v oblasti regionalniho
umeéni

Teorie
déjiny (20. stoleti)

novodobé vytvarné styly a
techniky

vytvarné uméni v naSem mesté

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svet

orientace ve vyvoji umeni,
hledat podobnosti
a odlisnosti

MKV - Etnicky ptivod

kultura a uméni v naSem
regionu (umélci, stalé
kulturni akce, vyznamné
stavby, kulturni a vystavni
prostory apod.)

OSV - Osobnostni rozvoj -
Komunikace

diskuse nad uméleckym
dilem
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5.15 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuéovaciho piedmétu

Vzdélavaci predmét Vychova ke zdravi je soudasti vzdélavaci oblasti RVP Clovék a zdravi. Piinasi zékladni poznani ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny.

Soucasti vyuky predmétu Vychova ke zdravi je tematicka vyuka v rdmci akreditovaného projektu ,,7A - 7x o alergii a astmatu pro skoly*, kterd navazuje
na vyuku tohoto tématu v pfedmétu Clovék a jeho svét.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny povinny predmét v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.
Vzdélani je zaméteno na:

— preventivni ochranu zdravi

— zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky

— dovednosti odmitat Skodlivé latky

— predchazeni urazim

— ziskadvani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatiiovani odpovédného sexudlniho chovani

— upevnéni navyktl poskytovat zakladni prvni pomoc.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predev§im na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté
Skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie pfedmétu Vychova ke zdravi

Kompetence - Vedeme zaky k efektivnimu uceni.

Kk uceni - Uc¢ime Zaky vyhledavat a tfidit informace a nasledné je vyuzivat v procesu uceni

- Poméhame zakim vytvaret si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy
- Ucime Zaky planovat, organizovat a fidit vlastni uceni

Kompetence - Uc&ime zaky vnimat nejriiznéj$i problémové situace a planovat zplisob feSeni problémil
k feSeni problému | - Ucime Zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému

- Rozvijime schopnost zakli obhdjit sva rozhodnuti
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Kompetence Uc¢ime zaky komunikovat na odpovidajici tirovni
komunikativni Vedeme zaky k osvojovani si kultivovaného tstniho projevu
Vedeme zaky k zapojovani se do diskuze
Ucime zéky bezpecnému a odpovédnému sexudlnimu chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy
Kompetence Ucime zaky spolupracovat ve skuping
socialni a Vedeme zaky k ochot¢ poskytnout pomoc
personalni Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
Kompetence Vedeme zaky k zodpovédnému chovani podle dané situace
obcanské Uc¢ime Zaky respektovat nazory druhych
Ucime zaky chapat zékladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
Kompetence Vedeme Zaky k efektivité pii organizovani vlastni prace
pracovni Vedeme zaky k vyuzivani ICT pro hledani informaci
Vedeme zaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi
Vedeme zaky k dodrzovéani obecnych pravidel bezpecnosti
Ucime zaky ovladat zakladni postupy pfi poskytovani prvni pomoci
Kompetence Vedeme zaky k vyuzivani riznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb
digitalni Vedeme zaka k vybéru vhodnych zatizeni, aplikaci a sluzeb pro svou praci

Vedeme zaky k poznani diveéryhodnych digitalnich zdrojti v oblasti vychovy ke zdravi, k béznému vyuzivani digitalnich technologii
pro zaznamendani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umoZzni vhodné& utvaret jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich
podporujicich 1 ohroZzujicich zdravi

Ucime zaky rozpoznat a piedchazet situacim, které ohrozuji bezpecnost zatizeni a dat
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup “ < v Prufrezova témata, .
v RVP 7ak: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo e T Poznamky
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITi
Respektuje ptijata Rozlisi a vysvétli na prikladech rizné role | Rodina a Sirsi socidlni prostredi: OSV - Osobnostni

pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi
vrstevniky a piispiva
K utvafeni dobrych
mezilidskych vztahi
v komunité

v roding, tfid¢, vrstevnické skupiné

a hierarchii vztahti v danych komunitach
Uvede ptiklady chovani, které ptispivaji
k utvareni dobrého socialniho klimatu
(napf. pratelstvi, vstficnost, divera) nebo
ho narusuji (napft. agresivni chovani

a Sikana)

Urc¢i mozny dopad vlastniho jednani

a chovani na utvareni klimatu ve tiid¢ ¢i
Jiné komunité

- pribuzenské vztahy

- role v rodin¢

- potieby rodiny vzhledem
k bydleni

- nahradni vychovna péce

- socialni komunikace v roding,
ve Skole

Vztahy a pravidla souziti
Vv prostfedi komunity:

- rodina

- skola

- vrstevnicka skupina
- obec, spolek

rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj

VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

MKV — Lidské vztahy,
Multikulturalita, Kulturni
diference

EV — Vztah ¢lovéka

K prostredi

Pro - Zak zpracuje
rodokmen své rodiny

Vysvétli role ¢lenti
komunity (rodiny,
tiidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska

Vysvétli pojmy jedinec, skupina,
komunita, spole¢nost

Odtivodni, pro¢ je nutné stanovovat
pravidla ve spole¢nosti (ve tfidé,
komunit€), a vysvétli rozdil mezi pravnimi
normami a etickymi pravidly (psanymi

a nepsanymi pravidly)

Podili se na tvorbé pravidel souziti ve tiidé

Vyjmenuje pfijatd pravidla a vyhodnocuje

Vztahy ve dvojici :

- kamaradstvi, ptatelstvi

- laska, partnerské vztahy

- manZelstvi a rodiCovstvi

Pravni normy a eticka pravidla:

- pravidla souziti ve tfide,
spolecnosti

- klima ve tfidé

OSV — Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj

VDO — Obdan, obéanska
spole¢nost a stat
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prospésnosti zdravi dopad vlastniho jednani a jednani
spoluzakl na utvareni mezilidskych vztahu
v komunit¢

- RozliSuje na zaklad¢ redlnych situaci ve
tfid&, Skole nebo jiné komunité, které
zpusoby jedndni maji pozitivni a které
negativni vliv na vztahy v komunité

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

Usiluje v rdmci svych | - Vysvétli vyznam zakladnich zivin Vyziva a zdravi: EV — Zékladni podminky
moznosti (bilkovin, tuki, sacharidii), vedlejSich zivin | -  zésady zdravého stravovani zivota, Vztah ¢lovéka
a zkuSenosti o aktivni (vitaminil a mineralnich latek) a vody pro | -  pitny rezim K prostiedi
podporu zdravi organismus; uvede ptiklady zdroja - vliv zivotnich podminek a MKV — Kulturni
jeantliV}’/Ch zivin v potrave zpusobu stravovani na zdravi diference,
- qupozné spravny stravovaci a pitny - poruchy pijmu potravy Multikulturalita, Lidské
rezim, ktery podporuje zdravi a vztahy
minimalizuje jeho mozné poskozeni; ve VMEGS - Objevujeme
Skole uplatiiuje zasady spravného Evropu a svét
stravovani
- Vybere do (svého) jidelnicku potraviny a P¢ — Priprava pokrmi

potravinové skupiny na zékladé¢ aktudlnich
vyzivovych doporuceni (omezuje piijem
jednoduchych cukrti, nevhodnych

a skrytych tukti, nékolikrat denné voli
zeleninu a ovoce, cerealie apod.).

- Ur¢i, které faktory ovliviiuji jeho vyzivu
(rodina, kultura, média, v¢. reklamy, hlad,
chut, ¢as aj.), a z nich vyvozuje pozitivni
a negativni vlivy na stravovaci navyky

- Diskutuje o poruchach ptijmu potravy
(mentalni anorexie a mentalni bulimie)

v souvislosti s jejich vznikem a ptiznaky

Vyjadii vlastni ndzor | - Sestavi zebficek vlastnich zivotnich hodnot | Vlivy vnéjsiho a vnitiniho EV — Lidské aktivity
k problematice zdravi a zdivodni jejich hierarchii prostfedi na zdravi: a zivotni prostiedi
a diskutuje o ném - Odivodni, proc¢ patii zdravi mezi dalezit¢ | - kvalita ovzdusi a vody, hluk,
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v kruhu vrstevniki,
rodiny i v nejblizsim
okoli

hodnoty lidského zivota

Diskutuje se svymi vrstevniky o zebticku
zivotnich hodnot a vhodné argumentuje
pro nutnost podpory zdravi a aktivniho
pfistupu ke zdravi

Uvede ptiklady konkrétniho chovani lidi ze
svého nejblizsiho okoli (rodina, kamaradi),
kterym pozitivné ¢i negativne ovliviiuji své
zdravi

osvétleni, teplota, stres,
nadmérna unava, strava

Déava do souvislosti
sloZeni stravy

a zpusob stravovani
S rozvojem
civiliza¢nich nemoci
a v ramci svych
moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci
navyky

Vysvétli vyznam aktivniho ptistupu ke
zdravi (vlastni péce o zdravi)

urc¢i oblasti Zivotniho stylu, ve kterych
muze aktivné podporovat své zdravi
Charakterizuje pojem prevence a uvede
vyznam prevence (zejména primarni) pii
posilovani zdravi a pii minimalizaci
negativnich vlivli na zdravi

Uvede a zhodnoti zasady zdravého
zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi,
které aplikuje do svého béZného zivota

T¢lesna a dusevni hygiena, denni
rezim:

zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuZovani
denni rezim

vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit
vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

EV — Zékladni podminky
Zivota

Uplatiiuje osvojené
preventivni zptsoby
rozhodovani, chovani
a jednani

v souvislosti

S béznymi,
pfenosnymi,
civilizacnimi

a jinymi chorobami;
SVETi se se
zdravotnim
problémem

a v pfipadé potieby

Mrve

Vysvétli pojem nemoc a mozné¢ pticiny
jejiho vzniku (biologické, mechanicke,
chemické, fyzikalni aj.)

Uvede cesty pienosu infekénich chorob a
preventivni opatieni pred jejich ndkazou
(respiracni, alimentarni, pohlavné pfenosné
nemoci a nemoci spojené s pobytem v
ptirod¢);

Uplatiuje zakladni hygienicka opatfeni pfi
prevenci ndkazy i Sifeni prenosnych
nemoci

Objasni vyznam preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovani

Ochrana pfed pfenosnymi
chorobami:

zékladni cesty pfenosu nakaz
a jejich prevence

nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v ptirodé,
pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty

EV — Zékladni podminky
zivota, Vztah Cloveéka
K prostiedi
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vyhled4 odbornou
pomoc
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Uvede vliv vyzivy jako jednoho z faktorti
zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny
vyskyt civilizacnich, tj. chronickych
neinfek¢nich nemoci (cukrovka II. typu,
obezita, zubni kaz, srde¢né-cévni choroby,
nadorova onemocnéni aj.)

Déva do souvislosti jednotlivé faktory
zivotniho stylu se vznikem chronickych
neinfekénich onemocnéni (civiliza¢nich
chorob)

Vysvétli, pro¢ je nutné v pripadé vzniku
nemoci ¢i jiné poruchy zdravi vyhledat
zdravotnickou pomoc; uvede mozna
odborna zafizeni ve svém okoli, ktera 1ze
v ptipadé¢ potieby kontaktovat

Ochrana pied chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pied
urazy:

prevence kardiovaskularnich

a metabolickych onemocnéni
preventivni a lécebnd péce
odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich
stavil (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti,

v doprave)

zaklady prvni pomoci

Zvlada predlékaiskou prvni pomoc pii
alergickém zachvatu

Upozorni na pfitomnost alergenu
vyucujiciho

Uvede piiklady alergii a zplisoby, jak se
alergeniim vyhnout

PopiSe hygienu prostfedi u alergikti
Vyjmenuje obsah cestovni 1ékarnicky
Na modelu aplikuje protialergicky 1€k
Shrne a predvede postup pti vypuknuti
alergické reakce

Alergie:

alergeny

ptiklady alergii

prostiedi alergikt

prvni pomoc pii alergickém
zachvatu

HODNOTA A PODPORA ZDRAVIi

Vysvétli na
ptikladech ptimé
souvislosti mezi
télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim

Interpretuje zdravi jako stav uplné télesné,
psychické, socidlni, ptipadné duchovni
pohody a nejen jako nepfitomnost nemoci
nebo urazu

Uvede faktory (determinanty), které
ovliviwji lidské zdravi (Zivotni styl,
prostiedi, zdravotnicka péce, genetické

Celostni pojeti cloveéka ve zdravi
a nemoci:

slozky zdravi a jejich
interakce

zékladni lidské potieby
a jejich hierarchie

OSV - Osobnostni
rozvoj, Socialni rozvoj,
Morélni rozvoj

MKV — Lidské vztahy

~ 387 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

zékladnich lidskych
potieb a hodnotou
zdravi

faktory)

Uvede mozné klady a zapory jednotlivych
oblasti zivotniho stylu (vyziva, pohybova
aktivita, sexualni chovani, reZimova
opatfeni, stres, duSevni hygiena aj.)
Vysvétli vyznam zéakladnich
(biologickych) a tzv. vyssich lidskych
potieb a uvede ptiklady jejich
uspokojovani

Uvede piiklady, jak mohou mit
neuspokojené zakladni lidské potieby vliv
na zdravi Cloveka

Posoudi rizné
zpusoby chovani lidi
z hlediska
odpovédnosti za své
zdravi

vysvétli pojem ,,rizikové chovani"

Ur¢i, které zptisoby chovani mohou ohrozit
jeho zdravi i zdravi ostatnich lidi (napf.
zneuzivani alkoholu a jinych drog; rizikové
sexualni chovani, v¢. moznosti
nepldnovaného téhotenstvi ¢i ndkazy
pohlavné ptenosnou chorobou; rizikové
chovani v dopravé, pfi sportu, pii
manipulaci s nebezpecnymi latkami

a materidly; chovani pfi riziku infekénich
onemocnéni i pii moznosti vzniku
neinfek¢nich epidemiti)

Uvede ptiklady celospolecenské
odpovédnosti za zdravi na irovni statu,
regionu, obce (napft. ochrana kvality vody,
ovzdusi, optimalni hlukové a svételné
pohody, zdravotnicky systém)

Rozhodne pomoci uvedenych ptiklada
chovani medidln¢ znamych postav
(redlnych i fiktivnich), zda jednaji

ve prospech svého zdravi, ¢i nikoliv

Podpora zdravi a jeji formy:

prevence a intervence
pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince
odpovédnost jedince za zdravi
podpora zdravého Zivotniho
stylu

programy podpory zdravi

OSV - Socialni rozvoj
VDO - Obc¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

EV — Lidské aktivity

a zivotni prostiedi

Ch — Vyznamné latky
Vv organismech
Pt - Clovék
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

Respektuje zmény v
dospivani, vhodn¢ na
n¢ reaguje;
kultivované se chova
k opacnému pohlavi

Charakterizuje jednotliva obdobi lidského
Zivota

Popise s uzitim vhodné terminologie télesné
a fyziologické zmény v obdobi dospivani
Uvede priklady, jak vhodn¢ reagovat na
zmény v psychosocidlni oblasti v obdobi
dospivani (sebeuvédomeéni, sebeprosazovani,
abstraktni mysleni, vykyvy nalad, nabyvani
vlastnich postoji a odpovédnosti, osobnich
zivotnich hodnot, rozliSovani vlastnich
silnych a slabych stranek, zajem o sexualitu,
navazovani vztaht ve skupiné vrstevnikd,
odpoutavani od rodict aj.)

Charakterizuje princip poceti a obdobi
gravidity

Uplatiiuje v praxi (ve tidé, Skole) respekt

k opacnému 1 stejnému pohlavi a zékladni
pravidla etikety

Détstvi, puberta, dospivani:
- télesné, dusevni
a spolec¢enské zmény
- princip poceti, obdobi
gravidity

MKV — Lidské vztahy

Respektuje vyznam
sexuality

v souvislosti se
zdravim, etikou,
moralkou

a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape
vyznam zdrzenlivosti

Charakterizuje lidskou sexualitu jako
kombinaci fyziologické a psychosocialni
slozky osobnosti (uvede vyznam vtile,
rozumu, citu a pudu v sexualit¢)

Rozlisi, které chovani odpovida sexudlni
normé a které ji piekracuje (z hlediska véku,
zdravi, prava, etiky, sociokulturniho prostiedi

8).)

Sexualni dospivani
a reproduk¢ni zdravi:

- sexualita jako soucast
formovani osobnosti

- zdrzenlivost

- antikoncepce

- zdravi reproduk¢ni soustavy

OSV — Morilni rozvoj
MKV — Lidské vztahy
MV — Kritické ¢teni

a vnimani medialnich

sdéleni
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v dospivani
a odpovédného
sexualniho chovani

Popise rizika pfed¢asného pohlavniho styku
v dospivani pro télesné zdravi (napf. riziko
pohlavné ptenosnych infekci, mozné vedlejsi
ucinky antikoncepce, riziko pired¢asného
ot¢hotnéni), pro psychické zdravi (napf.
nespravna motivace k sexu), pro socialni
rozmér zdravi (napf. nedostate¢né rozvinuti
sexuality)

Rozhodne na modelovych ptikladech

o vhodném feSeni vzniklych rizikovych
situaci v oblasti reprodukéniho zdravi a lidské
sexuality

Popise souvislost mezi reprodukénim
chovanim (vérnym vztahem, manzelstvim,
partnerstvim) a moznou zivotni perspektivou

- ptredcasna sexualni zkuSenost
- promiskuita
- problémy téhotenstvi
a rodicovstvi mladistvych
- poruchy pohlavni identity

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

Samostatné vyuziva
osvojené
kompenzacni

a relaxacni techniky
a socialni dovednosti
k regeneraci
organismu,
pfekonavani tnavy

a predchéazeni
stresovym situacim

Uvadi do souvislosti
zdravotni

Charakterizuje spravné drzeni téla; uplatiiuje
zéasady spravného sezeni pii praci

Uplatiiuje v rezimu Skoly vhodné relaxacni
cviky pro uvolnéni, zklidnéni, zvladani stresu
Jednoduchymi pohybovymi testy ohodnoti
uroven svych posturalnich a fazickych sval
(svali s tendenci ke zkracovani a ochabovani)
Ptedvede jednoduchou sestavu cvi€eni, ktera
obsahuje zahtati, protahovaci cviky, cviky pro
posilovani dolnich a hornich koncetin, bficha
a mezilopatkového svalstva, dychaci

a relaxacni cviceni

Stres a jeho vztah ke zdravi:

- kompenzacni, relaxacni
a regeneracni techniky
pfekonavani Gnavy

- stresové reakce

- posilovéani dusevni odolnosti

OSV — Osobnostni
rozvoj, Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj

Charakterizuje fyzickou, psychickou
a socialni zavislost

Autodestruktivni zavislosti:
- psychickd onemocnéni

a psychosocialni Uvede diivody, pro€ jsou nékteré navykoveé - nasili namifené proti sobé
rizika spojend se latky spolecnosti tolerovany a jiné zdkonem samému

zneuzivanim zakazany; vysvétli, pro¢ zakon zakazuje - rizikové chovani (alkohol,
navykovych latek prodej alkoholu a tabdkovych vyrobkli do 18

OSV — Osobnostni
rozvoj, Socialni rozvoj
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a zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka;
uplatituje osvojené
socialni dovednosti
a modely chovani pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni;
v piipad¢ potieby
vyhledé4 odbornou
pomoc sob¢ nebo
druhym

Vyhodnoti na
zéakladé svych
znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni
vliv vrstevnika,
médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany
proti manipulaci

a agresi

Projevuje odpovédné
chovani v rizikovych
situacich silni¢ni

a zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchazi
situacim ohrozeni
zdravi a osobniho
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let véku

Vyjmenuje zékladni legélni a nelegalni
navykové latky; uvede zdravotni a jina rizika
jejich zneuzivani

V modelové situaci pfedvede vhodné zptsoby
odmitnuti nabizené navykové latky
Diskutuje o nelatkovych zéavislostech

v souvislosti s jejich vlivem na zdravi a Zivot
jedince (o zavislosti na praci, na osob¢, na
vyhernich automatech aj.).

Vyhleda kontakty na specializovana zatizeni
pro prevenci a 1éCbu zavislosti ve svém
regionu

aktivni a pasivni koufeni,
zbrang, nebezpecné latky

a predméty, nebezpecny
internet)

nasilné chovani

tézké zivotni situace a jejich
zvladani

trestna ¢innost

dopink ve sportu

Uvede pravidla asertivni komunikace;
asertivni a dal$i komunikacni dovednosti
vyuzije v modelovych situacich na obranu
proti manipulativnim vliviim

Diskutuje o manipulaci a agresivnim chovani;
uvede ptiklady mozného feSeni pro obét’
manipulace ¢i agrese (napf. kontakty na
odbornou pomoc)

Uvede pravidla bezpecného chovani na
internetu a socialnich sitich

Bezpecné chovani
a komunikace:

komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi
bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi

nebezpeci komunikace
prostifednictvim
elektronickych meédii
sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych
situacich a v situacich
ohroZeni

MV — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

Analyzuje konkrétni situaci v silni¢nim
provozu nebo v Zelezni¢ni doprave; uvede
nebezpeci (pro sebe 1 druhé) plynouci

z nevhodného chovéani v roli chodce, cyklisty,
cestujiciho v dopravnich prostiedcich
Vysvétli na modelové situaci vztahy a etické
chovani jednotlivych ucastniki silni¢ni

DodrZovani pravidel bezpe¢nosti
a ochrany zdravi:

bezpecné prostredi ve Skole
ochrana zdravi pfi riiznych
¢innostech

bezpecnost v doprave
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni

OSV — Osobnostni
rozvoj
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bezpedi, v ptipadé
potieby poskytne
adekvatni prvni
pomoc

Uplatnuje adekvatni
zpusoby chovani

a ochrany

v modelovych
situacich ohrozeni,
nebezpeci

I mimotadnych
udalosti
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a zelezni¢ni dopravy

Popise prvky vybavy cyklisty a pouziti
zadrznych systému v dopravnich prostfedcich
a vysvétli jejich smysl

Ptedvede, jak v ptipad¢ ohrozeni zdravi ¢i
Zivota ptivola zdravotni a technickou pomoc
V modelovych situacich demonstruje postup
poskytnuti prvni pomoci pii trazovych
stavech

dopravy

- vztahy mezi G€astniky
silni¢niho provozu vcetné
zvladani agresivity

- postup v piipad¢ dopravni
nehody (tisnové volani,
zajisténi bezpecnosti)

Vyjadii vlastnimi slovy, jak mohou nékteré
socialni skupiny nebo jednotlivci manipulovat
ostatnimi lidmi, a uvede mozna rizika
manipulace

Odtvodni pottebu kritického ptistupu

k medialnim informacim

Vyhodnoti informace na obalech vyrobku

a dalSich dostupnych informacnich
materialech; zhodnoti pravdivost tvrzeni

v konkrétnich reklamach

Manipulativni reklama
a informace:

- reklamni vliv

- pusobeni sekt

MV — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdé€leni

Rozpoznava situace ohrozujici jeho
bezpecnost

PouZiva v situacich ohroZeni osobniho
bezpeci tcinné zpiisoby chovani

Komunikuje s linkou diivéry, policii a dal$imi
specializovanymi sluzbami

Skryté formy a stupné

individualniho nasili

a zneuzivani, sexualni

kriminalita:

- Sikana a jiné projevy nasili

- formy sexudlniho zneuzivani
deti

OSV — Osobnostni
rozvoj, Socialni rozvoj
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kriminalita mladeze
komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici
z konkrétnich situaci bézného zivota

1 z mimotadnych udalosti; uvede pticiny
jejich vzniku i mozné dopady na zdravi,
zivoty lidi, majetek a Zivotni prostredi
Vysvétli vyznam Integrovaného zdchranného
systému a jeho slozek pfi ptipravé na
mimotadné udalosti a pfi zdchrannych

a likvidaénich pracich

Voli v modelovych situacich ohrozeni

a mimotadnych udalosti vhodné zplisoby
jednéni a chovani, které vedou k bezpeci

a ochran¢ jeho zdravi (i zdravi jinych)
Rozlisi signaly pouzivané pti vzniku
mimotadnych udalosti

OSOBNOSTNI

Ochrana ¢lovéka za
mimoftadnych udélosti:

klasifikace mimotadnych
udalosti

varovny signal a jiné
zpusoby varovani
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

evakuace

¢innost po mimoradné
udalosti

prevence vzniku
mimotadnych udalosti

A SOCIALNI ROZVOJ

Projevuje odpovédny
vztah k sobé
samému, k vlastnimu
dospivani

a pravidlim
zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se
podili na programech
podpory zdravi

v ramci Skoly a obce

Formuluje hlavni divody odpovédnosti
kazdého jedince za své zdravi

Vysvétli, pro€ je obdobi dospivani zasadni
pro piijeti odpovédného vztahu k sobé
samému, ke svému zdravi, k Zivotnimu stylu
a zivotnim hodnotam; zhodnoti hlavni faktory
ovliviujici jeho zdravi a zdravy vyvoj

Sebepoznani a sebepojeti:

vztah k sob¢ samému
vztah k druhym lidem
zdravé a vyrovnané
sebepojeti

utvareni védomi vlastni
identity

OSV — Osobnostni
rozvoj, Socialni
rozvoj, Moralni rozvoj
MKV — Lidské vztahy

Samostatné vyuziva
osvojené

V modelové situaci uplatni vhodnou socialni
dovednost pro predchdzeni stresové situaci

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani:

OSV - Osobnostni
rozvoj, Socidlni
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kompenzac¢ni

a relaxacni techniky
a socialni dovednosti
k regeneraci
organismu,
piekonavani inavy

a predchazeni
stresovym situacim

(napt. pozorovani druhych, empatické
naslouchani, vedeni dialogu, piesvédcovani,
vyjednéavani, omluvu, dovednost fici ,,nevim*,
,heumim®, ,,potfebuji pomoci‘, uznani
prohry)

Navrhne (posoudi) denni rozvrh Cinnosti
dospivajiciho s ohledem na zasady zdravého
zivotniho stylu

Vyhled4 a porovnd nabidku programi
podpory zdravi v ramci Skoly, ur¢i, které jsou
vhodné pro jeho vlastni zapojeni, a podili se
na organizaci programui pro mladsi spoluzaky

- cviceni sebereflexe,
sebekontroly

- sebeovladani a zvladani
problémovych situaci

- stanoveni osobnich cilt a
postupnych kroki k jejich
dosazeni

- zaujimani hodnotovych
postojii a rozhodovacich
dovednosti pro feseni
problémt v mezilidskych
vztazich

- pomahajici a prosocidlni
chovani

Psychohygiena v socidlni

dovednosti pro piedchazeni

a zvladani stresu, hledani

pomoci pii problémech

Mezilidské vztahy, komunikace

a kooperace:

- respektovani sebe sama i
druhych

- pfijimani ndzoru druhého

- empatie

- chovéani podporujici dobré
vztahy

- aktivni naslouchéni, dialog

- efektivni a asertivni
komunikace a kooperace
v riiznych situacich

- dopad vlastniho jednani
a chovani

rozvoj, Moralni rozvoj
MKV — Lidské vztahy
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w r I 4
5.16 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci piedmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyu¢ovaciho pfedmétu je komplexni vzd&lavani zaka
V problematice aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele plisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajmi, soudasné i k poznani G&ink konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat
osvojené pohybové dovednosti v rizném prostfedi a s riznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozlicné socidlni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost,
ptekondvani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizac¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakii. T¢lesna vychova
umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe 1 jinych a aktivné je
vyuzivat nebo cilen¢ ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu
nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosféte ditvéry, uzké spoluprace a radostné¢ho prozitku z pohybového
vykonu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

S ohledem na pomé&rmné& znacnou rozdilnost fyziologického 1 mentalniho vyvoje jednotlivych Zakl v roéniku a na velmi riiznou troven jejich pohybovych
schopnosti a dovednosti, je vyuka vyucovaciho pfedmétu T¢€lesna vychova sice Clenéna do tfech zdkladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se vSak
meziro¢nikové zna¢né prolinaji (prvni etapa zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druha 3. az 5. ro¢nik a treti etapa 6. az 9. ro¢nik.) I kdyz je vzdélavaci obsah pfedmétu
rozpracovan do jednotlivych ro¢nikd, je rozdélen do tematickych blokt, které se meziroénikové opakuji a postupné rozsituji. Vyuka do 5. rocniku probiha
koedukovan€ v ramci jedné tfidy, od 6. ro¢niku oddélené. V ramci projekti ¢i nutné organizace Skoly mize vyuka zakd 1 na druhém stupni probiha
koedukovang.

Na 1. stupni ZS se vyudovaci predmét Télesna vychova vyuduje jako povinny predmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro viechny zaky. Do vyuky
Télesné vychovy na 1. stupni je zaiazen plavecky vycvik. Polovina vycviku je vzdy realizovana ve 2. ro¢niku, dalsi ¢ast plaveckého vycviku probihd bud’
V prvnim nebo ve tfetim ro¢niku.

Na 2. stupni ZS se vyu¢ovaci predmét Télesna vychova vyuéuje rovnéz jako povinny predmét v zakladni 2. hodinové dotaci tydné pro viechny zaky.
Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je v souladu se vzdélavacimi prioritami $koly podporovan i v ramci riznych skolnich projektt. Na 2. stupni zaci mohou
absolvovat lyzatsky vycvikovy zajezd.

Vyuka je organizovana v jedné télocvicn€ v budové Skoly. Soucasné jsou vyuzivana i jind sportovisté: venkovni htiste, které je soucasti arealu skoly,
sportoviste (fotbalové hiisté) v obci ¢i pfirodni prostiedi v okoli obce.
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Vyuka télesné vychovy smétuje k:

- spravnému drZeni téla

- protazeni celé t¢lesné konstrukce

- naprave oslabeni pohybového systému

- posileni svalstva

- znalosti a dodrzovani pravidel chovani v tymu

- rozvoji spoluprace
- fair play

- rozvoji celkové télesné kondice
- sebekontrole a sebeovladani
- chovani ve smyslu olympijskych ideji

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence -
k uceni -

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty

Podporujeme ruzné piijatelné zptsoby dosazeni cile.

Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev 1 spravné drZeni téla a postupné
usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

Uplatilujeme individudlni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vZdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné ptevaze prvky pozitivni motivace.

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

Podporujeme rizné piijatelné zplisoby dosazeni cile.

Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

Uplatiiujeme individuélni ptistup k zadkovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence -
k feSeni problému |-

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problém1.

Ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich priitbéZn€ monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji.

Podporujeme Zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostfedek k prekonavani
aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémtl.
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Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problému prakticky zvladaji.
Podporujeme zaky v tom, aby pozitivné prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostfedek k prekonavani
aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi.

Kompetence
komunikativni

Klademe diraz na ,.kulturni roven* komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaktl, zaméstnanct skoly i1 rodict.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rtiznych tfid, ro¢niki, vékovych kategorii.

Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na vefejnosti.

Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo $kolu apod.
a umoziiujeme zaklim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

Vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu "fair play".

Kompetence
socialni a
personalni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty

Podporujeme riizné piijatelné zptisoby dosazeni cile.

Uc¢ime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

Vedeme zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usilovali o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

Uplatnujeme individualni ptistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

Pti hodnoceni pouzivdme ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence
obcanské

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich zdravi jako nejdtlezité;si Zivotni hodnoty

Podporujeme rizné piijatelné zplisoby dosaZeni cile.

Uc¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti.

Vedeme Zaky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usilovali o optimélni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti.

Uplatitujeme individudlni pfistup k Zakovi, vysledky posuzujeme vZdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

Pti hodnoceni pouzivame ve zietelné ptevaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence
pracovni

Diusledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu apod.
a umoznujeme zaklim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

Vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu "fair play".

Jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim* pfistupem ke komunikaci

Kompetence
digitalni

Podporujeme zaky pii vyuzivani mobilnich digitalnich technologii, které jim umoziuji méfit a zaznamenavat zakladni kondi¢ni
ukazatele.

Vedeme zaky k poznavani a vyuzivani diveéryhodnych digitalnich zdrojh a aplikaci v oblasti pohybovych aktivit a sportu.
Ucime zéky vyuzivat digitalnich technologii pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani pohybového rezimu a vykonti.
Vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pfi pfipravé pohybovych €innosti v terénu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 1.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

eclgl;,all:fany V%S:Ep Diléi vystupy Zak: Ucdivo l;;‘:::lﬁ;f;:ﬁ;‘iitt;, Poznamky
Spojuje pravidelnou - Cvici podle svych moznosti a schopnosti. Vyznam pohybu pro zdravi CalJS — lidské télo
kazdodenni pohybovou |- Chape vyznam cviceni - spravné drzeni téla,
¢innost se zdravim uvolnéni téla
a vyuziva nabizené - Ugastni se sportovnich soutézi
prilezitosti
Zvlada v souladu - Reaguje na télocviéné povely ucitele Prapravna cviceni
s individualnimi - Zvladé pripravna cviceni
predpoklady jednoduché |- Provadi prapravna cviceni pro zvladnuti
pohybové Cinnosti kotoulu vpied a vzad
jednotlivce nebo - Zvlada prupravna cviéeni pro nacvik odrazu Akrobacie
¢innosti provadéné ve Z trampolinky
skuping, usiluje o jejich |-  Skéce skoky snozmo, odrazi se Pteskok
zlepSeni. - Sléza Zebfiny
- S pomoci ucitele preskakuje a chodi po
Kladince
- Spontanné reaguje pohybem na hudbu Rytmicka cviceni Hv — vyjadieni hudby
- Vyuziva k pohybu chiizi, beéh, poskoky, obraty pohybem
- Napodobuje rytmizovany pohyb, ptfisunny krok
- Reaguje na zékladni pojmy souvisejici
S béhem, skokem do dalky a hodem.
- Ub¢hne 20 metrd, zkousi start nizky a Atletika
polovysoky
- Pohybuje se v terénu urceny cas
- Skace z rozbé¢hu (pasmo odrazu 50 cm)
- Skéce snozmo z mista
- Hazi mickem z mista
- Zapojuje se do zndmych her Pohybové a sportovni hry
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Vyuzivé ke hram rizné ptredméty

Spojuje hry se soutézivosti

Spolupracuje pfi hrach s ostatnimi

Chyta mic obouruc

Hézi hornim obloukem

Pohybuje se na ledu bez brusli

Klouze se

Ugastni se turistickych vychazek a vyleti
Vhodné se na vychazku obléka

Uziva zékladnich pravidel pii pohybu v ptirodé
(znacky, chovani, orientace v ptirodé aj.)

Ujde v terénu trasu do 8 km

Prekonava rizné terénni prekazky, stiida tempo
chiize, plni ukoly

Osetfi drobna zranéni

Za pomoci dospélych se pifipravi na turistickou
akci (vhodné¢ se oblece, sbali batoh aj.)

Brusleni

Turistika a pohyb v ptirode

Spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich

Zapojuje se do her a soutézi
Spolupracuje s ostatnimi
SoutéZi v duchu pravidel, ¢estné
Respektuje pravidla

Sportovni hry

OSV - Osobnostni rozvoj
- Komunikace

Uplatituje zasady
hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

Ptipravi se na pohybovou ¢innost (oblecenti,
obuti atd.)

Po cviceni se umyje, méni si télocviény ubor
Ridi se povely ugitele

Chova se ohleduplné k ostatnim

Ptredchazi zranénim

Dodrzuje zasady bezpecného pohybu a chovani
pii Tv a sportu

Pravidla chovani pfi hodinach Tv
a pii pohybovych aktivitdch

Reaguje na zékladni
pokyny a povely

k osvojené Cinnosti a jeji
organizaci

Ridi se pravidly chovani v Tv a sportu
Reaguje na smluvené pokyny, znameni, gesta

Komunikace v Tv

Neverbalni komunikace

OSV - Osobnostni rozvoj
- Komunikace
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Uplatiiuje spravné - Spravné sedi pfi psani a Cteni Zdravotni cviceni
zpusoby drzeni téla - Spravné¢ napodobuje cvicebni polohy
Vv raznych polohach a - Cvici podle svych moznosti
pracovnich ¢innostech; |-  Uplatituje uvoliovaci cviky v prub&éhu
zaujima spravné vyucovacich hodin

zakladni cvicebni - Zvlada jednoducha specialni cviceni
polohy souvisejici s vlastnim oslabenim
Zvlada jednoducha

specialni cviceni

souvisejici s vlastnim

oslabenim
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 2.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Spojuje pravidelnou -
kazdodenni pohybovou | -
¢innost se zdravim -
a vyuziva nabizené
prilezitosti -

Chépe vyznam pohybu pro zdravi

Osvojuje si zakladni vyuzivané terminologie
Dodrzuje zéklady bezpe¢ného pohybu

a chovani pfi sportu

Poskytne prvni pomoc pti drobném poranéni,
ptivold pomoc dospélého

Aktivné se zapojuje do ivodni, pripravné

a zéveérecné Casti vyuky

Spravné dycha pfi provadéni cviki, dba na
spravné drzeni téla

Vyznam pohybu pro zdravi
Terminologie
Bezpecnost pfi sportu

Ptiprava organismu pied
pohybovou ¢innosti
Relaxacni cvicenti

Zvlada v souladu -
s individualnimi -
predpoklady -
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce -
nebo Cinnosti
provadéné ve skuping, | -
usiluje o jejich zlepSeni | -

Ucastni se pohybovych her

Pohyb spojuje s hudbou, rytmem

Po pfedvedeni napodobi krok pfisunny,
poskocny, cval

Pojmenuje zékladni gymnastické naradi
a nacini

Provede kotoul vpied, vzad

Provede skok prosty odrazem snoZmo

Z trampoliny

Provede vyskok do vzporu dfepmo na
sniZzenou Svédskou bednu odrazem

Z trampoliny

Ptejde po kladince

P11 tipolovych aktivitach vyuziva silu,
rychlost, obratnost

Odstartuje z polovysokého a nizkého startu
Utastni se motivovaného b&hu v terénu

Pohybové hry
Rytmicka cviceni

Zaklady gymnastiky

Cviceni na nafadi

Priipravné upoly

Atletika
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Skoc¢i do dalky z rozb¢hu s odrazem
Odhodi mi¢ek z mista
Zvlada chizi po ledé a klouzéani

Dycha do vody, splyva Plavani
Podle svych moznosti plave jednim
plaveckym stylem
Spolupracuje pfi Chape zakladni pojmy souvisejici Sportovni hry
jednoduchych S osvojovanymi hrami
tymovych pohybovych Vyuziva zékladni pravidla her Pravidla

¢innostech a soutézich

K pohybovym hrdm vyuziva i jiné predméty
nez télocviéné nacini
Aktivné se ucastni sportovnich her

Kooperaéni hry

Ptihraje mi¢ jednoruc¢ a obouruc Micové ptihravky
Ptihraje nohou
Manipuluje s micem na misté i v pohybu
Uplatituje hlavni Na vyukovou jednotku je pievlecen do Hygiena
zasady hygieny a cvic¢ebniho uboru, ptezut do sportovniho obuti
bezpecnosti pii Pti ¢innostech (ptiprava, uklid naradi Bezpecnost
pohybovych a nacini) se fidi pokyny ucitele

¢innostech ve zndmych
prostorach skoly

Reaguje na zékladni
pokyny a povely

k osvojeni ¢innosti
a jeji organizaci

Na povel nastoupi do fadu, dvojtadu, zastupu,
dvojstupu- Spravné reaguje na povely: pozor,
pohov, rozchod, vpravo vbok, ¢elem vzad...

Zakladni télocviéné nazvoslovi

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Uplatiiuje spravné
zpusoby drzeni téla
Vv riiznych polohéch
a pracovnich
¢innostech; zaujima
spravné zakladni
cvicebni polohy.

Spravné sedi pii psani a ¢teni

Spravné napodobuje cvicebni polohy
Cvici podle svych moZznosti

Uplatituje uvoliiovaci cviky v pribéhu
vyuc€ovacich hodin

Zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotni cviéeni
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Zvlada jednoducha
specialni cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim

a vyuziva nabizené
prilezitosti

Vlastnimi slovy vysvétli vyznam pohybu pro
zdravi, této znalosti vyuziva ve své
kazdodenni ¢innosti

Aktivné se zapojuje do ¢innosti v ivodni

a pripravné ¢asti vyukové jednotky s cilem
pfipravit organismus na zatéz

Aktivné se zapojuje do ¢innosti v zavérecné
casti vyukové jednotky (protazeni, zklidnéni)
Dba na spravné drzeni téla pii riznych
¢innostech i pfi provadéni cvika

Pti provadéni cvikl spravné dycha

Aktivné se zapojuje pti kompenzacnich

a relaxacnich cvicenich

Vyuziva nabizené ptileZitosti pro rozvoj své
vytrvalosti, rychlosti, sily, pohyblivosti

a koordinace pohybu

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- Vyznam pohybu pro zdravi

- ptiprava organizmu pied
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

- zdravotné zamétené ¢innosti
(spravné drzeni téla,
kompenzacni a relaxacni
cviceni)

- rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Zvlada v souladu

s individudlnimi
predpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

Aktivné se ucastni pohybovych her a aktivit
Samostatné vytvafi varianty znamych
pohybovych her

Provede kotoul vpied a vzad

Provede stoj na rukou s dopomoci

Ptejde po kladince

Provede rozbéh a odraz z mistku snozmo,
vyskok do kleku (dfepu) na Sv. bednu

Pod vedenim ucitele opakuje gymn. cviky
Po predvedeni opakuje krok piisunny,

Cinnosti ovliviiujici uroveti

pohybovych dovednosti
pohybové hry (vyuziti
netradi¢niho nacini,
pohybova tvofivost)

- zéklady gymnastiky
(pripravna cviceni,
akrobacie, cvi¢eni s na¢inim
a na naradi)

- rytmické a kondi¢ni formy
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poskocny, preménny, cval

Pti upolovych aktivitach vyuziva obratnost,
silu, rychlost, postieh

Po uciteli opakuje bézeckou abecedu

Na povel odstartuje z polovysokého a nizkého
startu

Skoc¢i do dalky odrazem z bfevna

Odhodi micek z mista ze spravného
odhodového postoje

Aktivné se Gcastni vytrvalostniho béhu
(chtize) v terénu

cviceni

prupravné Upoly (pietahy
a pretlaky)

zéklady atletiky

turistika a pobyt v ptirodé¢

Spolupracuje pfi
jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Aktivné se ucastni sportovnich her, dodrzuje
jednoducha pravidla

Ptihraje spoluhraci mi¢ jednoruc, obouruc,
chytne mic

Dribluje na misté a za pohybu

Pti kooperac¢nich aktivitach spolupracuje ve
skuping

Cinnosti ovliviiujici Groven
pohybovych dovednosti

zaklady sportovnich her
(utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisportil)

kooperac¢ni hry a aktivity

Uplatiiuje hlavni
zasady hygieny

a bezpecnosti pii
pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorach skoly

Na vyukovou jednotku je fadné upraven,
oblecen a obut

Pti pohybovych ¢innostech, pii pfipravé
a ukladéani nafadi, nacini, pomiicek se fidi
pokyny ucitele

Cinnosti ovliviijici zdravi

hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity
bezpecnost pii pohybovych
¢innostech (organizace

a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecna piiprava
a ukladani naradi, nacini

a pomiicek)

Reaguje na zékladni
pokyny a povely

Reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod
Na povel nastoupi do fadu, dvojtadu, zastupu,
dvojstupu

Cinnosti podporujici pohybové
uceni
- komunikace v TV (zéakladni
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k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

Popise a predvede jednoduchy cvik

télocviéné nazvoslovi, smluvené
povely, signaly)

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Uplatiiuje spravné
zpisoby drzeni téla
Vv raznych polohach
a pracovnich
¢innostech; zaujima
spravné zakladni
cvicebni polohy.

Zvlada jednoducha
specialni cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

Spravné sedi pii psani a ¢teni

Spravné napodobuje cvicebni polohy
Cvici podle svych moznosti

Uplatituje uvoliiovaci cviky v pribéhu
vyucovacich hodin

Zvléada jednoducha specialni cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotni cviceni

~ 406 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup v <. " Prufrezova témata, .

v RVP 7ak: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
Podili se na realizaci Dba na spravné drzeni téla pii cviceni Zaklady gymnastiky MKV - Lidské vztahy
pravidelného Projevuje piimétenou samostatnost a vuli pro | Pieskok pies kozu

pohybového rezimu,
uplatiiuje kondicné
zamérené ¢innosti,
projevuje pfimétenou
samostatnost a vili po
zlepSeni urovné své
zdatnosti

Zvlada v souladu

s individualnimi
predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari
varianty osvojenych
pohybovych her

Uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném
sportovnim prosttedi,
adekvatné reaguje

V situaci urazu
spoluzaka

zlepseni urovné své zdatnosti

Zvlada spravnou techniku odrazu z mustku

a preskok pies kozu

Zvlada cviceni na zZinénce — kotoul vpied,
vzad a stoj na rukou

Splha na tyéi (3 metry)

Zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim nafadi

Spolupracuje pii jednoduchych pohybovych
¢innostech

Zvlada ptihravky jednoruc, obouru¢, driblink
Rozli8i mi¢ na volejbal a basketbal
Nacvicuje stfelbu na ko$

Hraje vybijenou, pfehazovanou, florbal

Uplatiiuje zasady pohybové hygieny
Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
Vv télocvicné, na hfisti, v ptirode

Adekvatné reaguje v situaci tirazu spoluzaka
Reaguje na smluvené povely

Zinénky- kotoul vpted, vzad,
stoj na rukou s dopomoci
Splh na ty¢i

Ptekazkova draha

Svihadla - preskoky

Zebiiny

Zaklady pohybovych her
Ptihravky jednoruc, obouruc
Driblink

Stfelba na ko$

Pripravna cviceni pro hry s
micem

Bezpecnost pii sportovani
Organizace cvicebniho prostoru
Bezpecna ptiprava a ukladani
naradi

Prvni pomoc v podminkach TV
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Jedna v duchu fair
play, dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna
zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné
na n¢ reaguje,
respektuje pii
pohybovych
¢innostech opacné
pohlavi

Uziva pii pohybové
¢innosti zakladni
osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvic¢i dle
jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Zorganizuje nenaro¢né
pohybové Cinnosti

a soutéZe na Urovni
tridy

Zm¢éii zakladni
pohybové vykony
a porovna je

s predchozimi
vysledky

Orientuje se

V informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach

Jedna v duchu fair play

Dohodne se na spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a dodrzuje ji

Je si védom poruseni pravidel a nasledki pro
sebe a druzstvo

Respektuje druhé pohlavi a zdravotni
handicap

Uziva zakladni télocviéné pojmy, nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi
a nacini

Zné zakladni pojmy z pravidel sportl

Urcuje pravidla zjednoduSenych pohybovych
¢innosti

Ovlada techniku hodu kriketovym mickem
Skace do dalky

Zvlada techniku béhu, nizky start, sprint,
vytrvalostni béh

Své vysledky porovna s pifedchozimi
vysledky

Ugastni se atletickych zavoda, fotbalového
turnaje McDonald’s Cup
Ucastni se raznych sportovnich soutézi

Spoluprace a taktika pfi hie

Télocvicné pojmy
Komunikace v TV
Zakladni pravidla sporta

Hry, zavody, soutéze

Zaklady atletiky — béh na 60 m,
vytrvalostni béh, skok daleky,
hod mickem

Sportovni soutéze
Zavody v druZstvech
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a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté
bydlisté, samostatné
ziska potiebné

informace
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zatazuje pravidelné do |- Zatazuje pravidelné do svého pohybového Zdravotni cviceni
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
rezimu specialni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
vyrovnavaci cviceni poctu opakovani
souvisejici s vlastnim - Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni
oslabenim v optimalnim |- Koriguje techniku cviceni podle obrazu
poctu opakovani v zrcadle a podle pokynii ucitele

- Upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi),
Zvlada zakladni které jsou v rozporu s jeho oslabenim

techniku specialnich
cviceni; koriguje
techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle
pokynil ucitele

Upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu

s jeho oslabenim
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP Zak:

Dil¢i vystupy Z4k:

Ucdivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

Podili se na realizaci
pravidelného
pohybového rezimu;
uplatiiuje kondi¢né
zaméfené ¢innosti;
projevuje ptiméfenou
samostatnost a vili po
zlepseni urovné své
zdatnosti

Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
Samostatné se piipravi pfed pohybovou
¢innosti

Odmita drogy a jiné Skodliviny

Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody
Vysvétli ucel cviki, které uziva

Pted kazdou sportovni /t€lesnou/ aktivitou se
rozcvici

DodrZuje pod dohledem ucitele bezpecnostni
pokyny

Piedvidda moZna nebezpeci trazu a ptizpisobi
jim svou ¢innost

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

Organizace cvi¢ebniho prostoru
Bezpecna ptiprava a ukladani
naradi

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a

svalovych dysbalanci

Prvni pomoc v podminkach TV

EV - Vztah ¢loveka
Kk prostredi, Lidské
aktivity a zivotni
prostredi

MV — Interpretace
vztahu medialnich
sd¢leni a reality

Zatazuje do
pohybového rezimu
korektivni cviceni,
pfedevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim
svalovym oslabenim

Zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti; vytvari

Aktivné se zapojuje do pohybovych her
Cvici s cvicebnim nacinim odpovidajicim
jeho

véku a schopnostem

Zvlada pfimérené svym moznostem prvky
akrobacie

Provadi kondi¢ni formy cviceni vhodné pro
svij

vek

Zvlada spravnou techniku odrazu z mustku
Dovede stoj na rukou bez vydrze

Zvlada roznozku pies kozu

Pohybové hry — s riznym
zamgéienim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni na naradi

OSV - Osobnostni
rozvoj, Moralni
rozvoj, Socialni
rozvoj
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varianty osvojenych
pohybovych her

Uziva pii pohybové
¢innosti zakladni
osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nékresu,
popisu cviceni

Zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti

a soutéze na arovni
tridy

Zméii zakladni
pohybové vykony

a porovna je s
ptedchozimi vysledky

Predvede svis vznesmo

Predvede kotoul vpied a vzad

Ve spolupréci s ucitelem zvlada zachranu
a dopomoc pii osvojovanych cvicich.

Dba na rytmiku pfi cvic¢eni s hudbou

Ub¢chne 600 m

Uziva spravnou techniku nizkého a vysokého
startu

Skace do dalky

Zvlada techniku hodu kriketovym

mickem

-Pouziva zakladni pripravna cviceni pro
osvojeni zakladnich pohybovych ¢innosti
Ub¢chne 60 m v daném limitu

Dodrzuje pravidla danych sportovnich her
Vytvéii jednoduché herni kombinace
Zvladne jednoduché herni systémy

Zhodnoti své nedostatky v dané hie a pokousi
Se

je odstranit

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
zpracovani mice, piihravka, odebirdni mice
Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
ptihravka jednoru¢ a obourug, strelba,
rozskok,

Pouziva zakladni herni kombinace

Hraje vybijenou. Zvlada zakladni pravidla pro
vybijenou.

Hazi s protilehlou nohou vptedu.

Chape vyznam piehazované pro pozdéjsi
vyuku

odbijené. Hraje pfehazovanou. Zvlada

Estetické a kondi¢ni formy
cvic¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zéklady rytmické gymnastiky,
tance

Upoly

Atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,

skok do dalky

hod kriketovym mickem

Sportovni hry (fotbal, florbal,
vybijend, prehazovand,

herni ¢innosti jednotlivce
utkani podle zjednodusenych
pravidel
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zakladni
- pravidla pro piehazovanou

Uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovani v bézném
sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v
situaci urazu spoluzaka

Jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a
reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutéZzi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné
na né reaguje;
respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

Orientuje se v
informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitich
a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste;
samostatné ziska
potfebné informace

- Uzivé pti komunikaci v TV spravné nazvoslovi
- Zna zakladni pravidla sporti
- Chova se ohleduplné ke slabsim jedincim

Dba pfi sportu na ochranu zivotniho prostredi

- Spolupracuje v tymu

- Dodrzuje tymova pravidla

- Dohodne se na postupu a kombinacich pii hie se
spoluzéky

Komunikacev TV —
télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky,

Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkéach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

MKV — Lidské
vztahy, Kulturni
diference

EV — Vztah ¢loveka
K prostiedi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

OSV — Osobnostni
rozvoj, Moralni
rozvoj, Socialni
rozvoj
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zatazuje pravidelné do |- Zatazuje pravideln€ do svého pohybového Zdravotni cviceni
svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
rezimu specialni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
vyrovnavaci cviceni poctu opakovani
souvisejici s vlastnim - Zvlada zakladni techniku specialnich cviéeni
oslabenim v optimalnim |- Koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu
poctu opakovani v zrcadle a podle pokynii ucitele
- Upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi),
Zvlada zékladni které jsou v rozporu s jeho oslabenim

techniku specialnich
cviceni; koriguje
techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle
pokynti ucitele

Upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu s
jeho oslabenim
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Predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny
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Ocekavany vystup v RVP
Zak:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové Cinnosti zafazuje
pravidelné a S konkrétnim
ucelem

Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

Samostatné se pfipravi pied
pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim
0 znec€isténi ovzdusi
Uplatituje vhodné a bezpecné
chovani 1 v méné zndmém
prostiedi sportovist, pfirody,

Organizuje s dopomoci sviij pohybovy rezim
Vysvétli ucel cviki, které uziva

Usiluje o zlepSeni své télesné kondice

Pted kazdou sportovni/télesnou aktivitou se
rozcvici

Popise ucel cvicebnich strojii ve Skolnim fitcentru
Odmita doping, vysvétli jejich nemoralnost

a Skodlivost na zdravi

Dodrzuje pod odhledem ucitele bezpe¢nostni
pravidla ve vSech situacich

Je seznamen se zakladnimi pravidly silni¢niho
provozu

Chova se v souladu s pravidly silni¢niho provozu
Piedchazi dle svych moZnosti riznym
nebezpecnym situacim

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct
Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj ZOZ,
kondi¢ni programy, manipulace
se zatiZzenim

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci —
prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni
Hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech —

V nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném
prostfedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetieni poranéni a odsun
ranéného

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

MV — Interpretace
vztahu medialnich
sd¢leni a reality,
Prace v realiza¢nim
tymu
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silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci Urazu
a pfizptsobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu

s individudlnimi ptfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorive je
aplikuje ve hie, soutézi, pii
rekreacnich Cinnostech

Posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
ptic¢iny

Aktivné se zapojuje do pohybovych her

Cvici s cvicebnim nacinim odpovidajicim jeho
veku a schopnostem

Zvlada piiméfené svym moznostem prvky
akrobacie

Provadi kondi¢ni formy cvi€eni vhodné pro sviyj
vek

Dovede stoj na rukou bez vydrze — kotoul vpied
Predvede roznozku pies kozu nasit a skrcku pres
kozu nasit

Piedvede svis vznesmo, svis stfemhlav

s dopomoci a vymyk odrazem jednonoz
dopomoci

Predvede zdkladni skoky na trampolince.
Ptredvede kotoul vpted a vzad ve vazbach
Ptedvede zakladni obraty a rovnovazné postoje.
Ve spolupréci s ucitelem zvlada zachranu

a dopomoc pii osvojovanych cvicich

Dba na rytmiku pfi cvi€eni s hudbou

Ma osvojené zéklady sebeobrany

Ubé&hne 1000 m ve stanoveném case (divky 800
m) ve vytrvalostnim bé¢hu

Uzivéa spravnou techniku nizkého, polovysokého
a vysokého startu

Skace spravnou technikou skoku do dalky (zaves)
Zvléadne spravnou techniku hodu kriketovym
mickem (granatem)

Zvladne spravnou techniku vrhu kouli

Zm¢éii a zapise vykony v osvojovanych
disciplindch

Pohybové hry — s riznym
zaméfenim; netradiCni
pohybové hry a aktivity
Gymnastika — akrobacie,
pieskoky, cviceni s naCinim a
na naradi

Estetické a kondic¢ni formy
cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky,
cviCeni s nacinim; kondi¢ni
formy cviceni pro dany vék
zaku; tance

Upoly — zaklady sebeobrany
Atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu,
zaklady prekazkového behu,
skok do dalky nebo do vysky,
hod mi¢kem nebo granatem,
vrh kouli

Sportovni hry (fotbal, florbal,
vybijend, ringo, prehazovand,
basketbal) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkéani podle
pravidel Zakovské kategorie

OSV — Osobnostni
rozvoj, Moralni
rozvoj, Socialni
rozvoj

VDO - Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusob rozhodovani
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Upravi doskociste, ptipravi start béhu a vyda
povely pro start

Ubéhne 60 m v daném limitu

pievezme a preda kolik pfi Stafetového béhu
Pouziva zakladni pripravnd cviceni pro osvojeni
zékladnich atletickych ¢innosti

Dodrzuje pravidla danych sportovnich her
Vytvaii jednoduché herni kombinace

Zvladne jednoduché herni systémy

Zhodnoti své nedostatky v dané hie a pokousi se
je odstranit

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee (vybér
mista, vhazovani mice, stfelba z mista, stfelba po
vedeni mice, uvolilovani hrace, obchazeni hrace,
zpracovani mice, ptihravka, odebirani mice).
Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(uvoliovani hrace bez mice a s mi¢em, ptihravka
jednoruc a obouruc, stielba, rozskok

Pti hie pouziva osobni obranu

Pouziva zakladni herni kombinace

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(ptihravka, stielba). Zvlada utkani 4+0

Vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo
Hraje vybijenou. Zvlada zékladni pravidla pro
vybijenou. Hézi s protilehlou nohou vptedu.
Chape vyznam prehazované pro pozdéjsi vyuku
odbijené. Hraje ptfehazovanou. Zvlada zakladni
pravidla pro pfehazovanou

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

Uzivé osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

Uziva pii komunikaci v TV spravné nazvoslovi
Vyhleda nazvoslovi k danému sportu s pomoci
ucitele na internetu, v ¢asopisech a literature
Pti hrach uplatiiuje olympijské ideje

Chova se ohleduplné ke slab8im jedincim

Komunikacev TV —
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady

VDO - Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusob rozhodovani
VMEGS - Evropa a

~ 416 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Naplituje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu
prirody pii sportu

Dohodne se na spolupraci

1 jednoduché taktice vedouci
k Gspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Rozlisuje a uplatnuje prava
a povinnosti vyplyvajici

Z role hrace, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

Sleduje urcené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

Zorganizuje samostatné 1 v
tymu jednoduché turnaje,
zéavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Zpracuje namé&fend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

Dba pfi sportu na ochranu zivotniho prostredi
Spolupracuje v tymu

Podili se s dopomoci ucitele na organizaci tymu
Dodrzuje tymova pravidla

Dohodne se na postupu a kombinacich pfi hie se
spoluzaky

Organizuje s pomoci ucitele turnaje pro ostatni
zéky skoly

Sestavi jednoduchy herni plan a zpracuje
vysledky

grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech
Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

Vv nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska
charta

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani

V rizném prostiedi a pri
riznych ¢innostech

méfeni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
mefeni, evidence,
vyhodnocovani

svét nas zajima
MKV — Lidské
vztahy, Kulturni
diference

EV — Vztah ¢loveka
K prostredi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

OSV — Osobnostni
rozvoj, Moralni
rozvoj, Socialni
rozvoj
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ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Uplatituje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pii
korekei zdravotnich oslabeni

Zarazuje pravidelné

a samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

Aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

Pouziva vhodné sportovni obleceni, sportovni
obuv a vystroj, vyzbroj a nacini

Uplatiiuje spravné zpiisoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech

Zaujima spravn¢ zakladni cvicebni polohy
Zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici
s jeho oslabenim

Zatazuje pravideln€ do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s jeho
oslabenim v optimélnim poctu opakovani

Zvlada zakladni techniku specialnich cviceni
Koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle
a podle pokynt ucitele

Upozorni na ¢innosti a prostiedi, které jsou

V rozporu s jeho oslabenim

Cinnosti a informace podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

- konkrétni zdravotni oslabeni,
prevence, pohybovy rezim,
vhodné obleceni a obuv pro
ZdTv, zésady spravného
drzeni t€la, dechova cviceni,
vnimani pocitil pii cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

Speciélni cvic¢eni
- zékladni cvicebni polohy,
zékladni technika cviceni

OSV — Osobnostni
rozvoj schopnosti
poznavani,
sebepoznani

a sebepojeti,
poznavani lidi,
mezilidské vztahy

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

Uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pti korekci zdravotnich
oslabeni

Zatazuje pravidelné

a samostatn¢ do svého
pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejict

s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni
provedeni

Aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou

Uplatnuje pfiméfené svym moznostem vytrvalost
a cilevédomost

Pokousi se o korekei zdravotnich oslabeni
Zatazuje pravidelné s ucitelem dohodnuté
napravné cviky do svého pohybového rezimu
Dbé pod dohledem na optimalni provedeni cvikll
Upozorni na ¢innosti, které nemuze vykonavat
(aktivné se t€émto ¢innostem vyhybd)

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni:
zékladni druhy oslabenti jejich
pfi¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni,
soustiedéni na cviceni, védoma
kontrola cvic¢eni, nevhodna
cviceni a ¢innosti

VSestranné rozvijejici pohybové
¢innosti:

pohybové Cinnosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —

OSV - osobnostni
rozvoj schopnosti
poznévani,
sebepoznani

a sebepojeti,
poznavani lidi,
mezilidské vztahy
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kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

s ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 7.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP Z74k:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu,
nckteré pohybové
¢innosti zafazuje
pravidelné

a s konkrétnim ucelem

Usiluje o zlepSeni své
t€lesné zdatnosti;

Z nabidky zvoli vhodny
r0ZVOjovy program

Samostatné se pfipravi
pied pohybovou ¢innosti
a ukon¢i ji ve shodé

S hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim

0 zne€isténi ovzdusi

Organizuje sviij pohybovy rezim

Vysvétli ucel cvika, které uziva

Usiluje o zlepSeni své télesné kondice

Pted kazdou sportovni/télesnou aktivitou se
rozcvici

Popise ucel cvicebnich strojii ve Skolnim
fitcentru

Provadi spravné a disledné cviky na téchto
strojich

Odmité doping, vysvétli jejich nemoralnost
a Skodlivost na zdravi

DodrZuje bezpecnostni pravidla ve vSech
situacich

Je seznamen se zékladnimi pravidly
silni¢niho provozu

Chova se v souladu s pravidly silni¢niho
provozu

Predchézi dle svych moZnosti riiznym
nebezpecnym situacim

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct
Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj ZOZ,
kondi¢ni programy, manipulace
se zatiZzenim

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci —
prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni
Hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech —

V nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném
prostfedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetieni poranéni a odsun
ranéného

EV — Vztah ¢lovéka

K prostredi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

MYV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality, Prace

Vv realiza¢nim tymu
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Uplatituje vhodné

a bezpecné chovaniiv
mén¢ zndmém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu;
predvida mozna
nebezpeci urazu

a ptizpusobi jim svou
¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu

s individudlnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

a tvotivé je aplikuje ve
hte, soutézi, pti
rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich
mozné piiciny

Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich
her.

Vysvétli zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni
htist, zakladni role ve hie, pravidla
zjednodusenych sportovnich her.

Pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hiisté a nejznamé;si
sportovni hry.

Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci
spoluhract, ucitele).

Dovede zaznamenat vysledek utkani

a pomahat pfi rozhodovani.

Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce
(vybér mista, vhazovéani mice, stielba

Z mista, stfelba po vedeni mice, uvolnovani
hrace, obchédzeni hrace, zpracovani mice,
ptihravka, odebirani mice). Predvede
zakladni ¢innosti brankare (chytani,
vyrazeni, vykop, pfihravka nohou.

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(uvolnovani hrace bez mice a s micem,
pfihravka jednoru¢ a obourug, stelba,

Pohybové hry — s riznym
zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity
Gymnastika — akrobacie,
ptreskoky, cviceni s na€inim a
na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy
cvic¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany vek zak;
tance

Upoly — zaklady sebeobrany
Atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zaklady
ptekazkoveho behu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

Sportovni hry (fotbal, florbal,
vybijena, ringo, prehazovand,

OSV - Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisob
rozhodovani
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rozskok, kryti tito¢nika s micem a bez
mice).

Zné zaklady hernich systémi (osobni
obranny systém, Gto¢ny obranny systém).
Zna zékladni herni kombinace.

Pouziva pti hie osobni obranu

Zvlada utkani na zmenseném hfisti - 2
proti 2, 3 proti 3 atd.

Vysvétli zaklady hernich systémt (stiedni
hra¢ u sité je nahravacem).

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce s
mezidopadem(odbiti obouru¢ vrchem,
spodem, ptihravka, nahravka, podani
spodni).

Zvlada utkani s mezidopadem.

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(ptihravka, stielba).

Zvlada utkani 4+0.

basketbal) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle
pravidel zékovské kategorie

CINNOSTI PODPORUJICIi POHYBOVE UCENI

Uziva osvojované
nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin
a ¢asopisu, uzivatele
internetu

Napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym,
respekt k opacnému
pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

UzZiva pti komunikaci v TV spravné
nazvoslovi

Vyhleda nazvoslovi k danému sportu na
internetu, v ¢asopisech a literatuie

Pti hrach uplatituje olympijské ideje
Chov4 se ohleduplné ke slabSim jedincim
Dba pfi sportu na ochranu Zivotniho
prostiedi

Komunikacev TV —
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech
Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

Vv nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisob
rozhodovani

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MKYV - lidské vztahy,
kulturni diference

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

OSV — Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj
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Dohodne se na
spolupréci i1 jednoduché
taktice vedouci

k Gspéchu druzstva a
dodrzuje ji

RozliSuje a uplatituje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je

a vyhodnoti

Zorganizuje samostatné 1
v tymu jednoduché
turnaje, zavody,
turistické akce na urovni
Skoly; spolurozhoduje
osvojované¢ hry a soutéze

Zpracuje namétena data
a informace o
pohybovych aktivitach a
podili se na jejich
prezentaci

Spolupracuje v tymu

Podili se na organizaci tymu

Dodrzuje tymova pravidla

Dohodne se na postupu a kombinacich pfi
hie se spoluzaky

Organizuje s pomoci ucitele turnaje pro
ostatni zaky Skoly

Sestavi herni plan a zpracuje vysledky

Historie a souc¢asnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta
Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovani

V rizném prostiedi a pri
ruznych ¢innostech

méfeni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovani

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

Uplatituje odpovidajici
vytrvalost a
cilevédomost pti

Uplatituje vytrvalost a cilevédomost
Pokousi se o korekci zdravotnich oslabeni
Zatazuje pravidelné napravné cviky do

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni:
zékladni druhy oslabenti jejich

OSV — Osobnostni
rozvoj schopnosti
poznavani,
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korekci zdravotnich svého pohybového rezimu pti¢iny a mozné dusledky — sebepoznani a sebepojeti,
oslabeni - Dba na optimalni provedeni cvikl zékladni pojmy osvojovanych poznavani lidi,
- Upozorni na ¢innosti, které nemtize ¢innosti, prevence a korekce mezilidské vztahy
Zatazuje pravideln¢ a vykonavat (aktivné se témto Einnostem oslabeni, denni rezim z pohledu
samostatné do svého vyhyba) zdravotniho oslabeni,
pohybového rezimu soustfedéni na cviceni, védoma
specialni vyrovnavaci kontrola cvic¢eni, nevhodna
cviceni souvisejici cviceni a ¢innosti
s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich Vsestranné rozvijejici pohybové
optimalni provedeni ¢innosti:
pohybové ¢innosti v ndvaznosti
Aktivné se vyhyba na vzdélavaci obsah TV —
¢innostem, které jsou s ptihlédnutim ke konkrétnimu
kontraindikaci druhu a stupni oslabeni

zdravotniho oslabeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP Z74k:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu,
nckteré pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné

a s konkrétnim ucelem

Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

Samostatné se pfipravi
pted pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti -zatéZovanymi
svaly

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim

0 zneCisténi ovzdusi

Organizuje svlj pohybovy rezim

Vysvétli ucel cviki, které uziva

Usiluje o zlepSeni své télesné kondice

Pted kazdou sportovni/télesnou aktivitou se
rozcvici

Popise ucel cvicebnich strojii ve Skolnim
fitcentru

Provadi spravné a dasledné cviky na téchto
strojich

Odmita doping, vysvétli jejich nemoralnost
a Skodlivost na zdravi

DodrZuje bezpecnostni pravidla ve vSech
situacich

Je sezndmen se zékladnimi pravidly
silni¢niho provozu

Chova se v souladu s pravidly silni¢niho
provozu

Piedchazi dle svych moZnosti riznym
nebezpenym situacim

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct
Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatiZzenim

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotn€ zaméfend cviceni
Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech —

V nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném
prostredi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

EV — Vztah ¢lovéka

K prostiedi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

MYV — Interpretace vztahu
mediélnich sdéleni

a reality, Prace

Vv realiza¢nim tymu
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Uplatnuje vhodné

a bezpecné chovani i v
méné znamém prostredi
sportovist,, pfirody,
silni¢niho provozu;
piredvida mozna nebezpeci
urazu a prizptisobi jim
svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROV

EN POHYBOVYCH DOVEDNOS

Ti

Zvlada v souladu

s individudlnimi
ptedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

a tvotivé je aplikuje ve
hte, soutézi, pti
rekreacnich ¢innostech

Posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
pficiny

Aktivné se zapojuje do pohybovych her
Cvici s cvicebnim nacinim odpovidajicim
jeho véku a schopnostem

Zvlada ptfimétené svym moznostem prvky
akrobacie

Provadi kondi¢ni formy cvic¢eni vhodné pro
svij veék

Dovede stoj na rukou s vydrzi 2 s, roznozku
ptes kozu nasit s oddalenym mustkem,
skréku ptes kozu nadél s oddalenym
mustkem (ch)

Ptedvede skok prosty s obratem na
trampoliné

Predvede na hrazd¢€ svis vznesmo , svis
sttemhlav, vymyk jednonoz s dopomoci a
ptesvih inoZzmo do vzporu jizdmo
Piedvede kotoul vpted a vzad, obraty a
rovnovazné postoje ve vazbach, kotoul
letmo, pfemet stranou (jen talentovani Zaci)
Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich

Dba na rytmiku pfi cviceni s hudbou

Ma osvojené zaklady sebeobrany

Vysvétli vyznam bézecké abecedy

Zméii a zapiSe vykony v osvojovanych

Pohybové hry — s riznym
zamétenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na¢inim a na
naradi

Estetické a kondi¢ni formy
cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nacinim;
kondi¢ni formy cvi€eni pro dany
veék zakt; tance

Upoly — zéklady sebeobrany
Atletika — rychly béh, vytrvaly
beh na dréze a v terénu, zaklady
ptekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

OSV - Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zplisob
rozhodovéni
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disciplinach

Upravi doskocisté, ptipravi start béhu a
vyda povely pro start

Pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy
Vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti.

Vysvétli vyznam atletiky jako vhodné
prapravy pro jiné sporty.

Zlepsi svij osobni vykon a ptedvede
zékladni techniku hodu mic¢kem (d), hodu
granatem (h), skoku dalekého, skoku
vysokého, nizkého startu, béhu

a Stafetového béhu (piebira kolik bez
zrakové kontroly)

Pouziva zakladni pripravna cviceni pro
osvojeni zakladnich atletickych ¢innosti.
Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych
soutézi

Ubéhne 2000 m ve stanoveném Case (divky
1200 m) ve vytrvalostnim béhu

Uziva spravnou techniku nizkého,
polovysokého a vysokého startu

Skace spravnou technikou skoku do dalky
(zaves)

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(vybér mista, vhazovani mice, stielba

Z mista, stielba po vedeni mice, uvolnovani
hrace, obchéazeni hrace, zpracovani mice,
ptihravka, odebirdni mice)

Vysvétli zaklady hernich systému
(postupny 1utok, rychly protitutok)
Vyjmenuje zakladni herni kombinace
Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(uvoliovani hrace bez mice a s micem,

Sportovni hry (fotbal, florbal,
vybijena, ringo, prehazovand,
basketbal) — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle
pravidel zédkovské kategorie
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ptihravka jednoruc a obourug, strelba,
rozskok, kryti ito¢nika s mi¢em a bez
mice)

Zna zaklady hernich systému (osobni
obranny systém, utony obranny systém)
Zna zakladni herni kombinace. Pouziva pfi
hte osobni obranu. Piedvede stfelbu po
dvojtaktu z mista

Zvlada utkani na zmenSeném htisti - 2
proti 2, 3 proti 3 atd.

Vysvétli zaklady hernich systémt (stiedni
hra¢ u sité je nahravacem)

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(odbiti obouru¢ vrchem, spodem, jednoruc
(v padu), prihravka, nahravka, podani
spodni)

Zvlada utkani s jednim mezidopadem
Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
(ptihravka, stielba)

Zvlada utkani 4+0, 4+1

Zvladne spravnou techniku hodu
kriketovym mic¢kem (granatem)

Zvladne spravnou techniku vrhu kouli
Dodrzuje pravidla danych sportovnich her
Zvladne jednoduché herni systémy
Zhodnoti své nedostatky v dané hie

a pokousi se je odstranit

Vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje
ringo

Hraje ptehazovanou (blok, smec). Zvlada
zékladni pravidla pro ptfehazovanou
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CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Uziva osvojované
nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodciho,
divéka, étenafe novin
a Casopist, uzivatele
internetu

Naplnuje ve skolnich
podminkach zékladni
olympijské myslenky —
¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pfi sportu

Dohodne se na spolupraci
1 jednoduché taktice
vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

RozliSuje a uplatituje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role hréce,
rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Sleduje uréené prvky
pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je

a vyhodnoti

Zorganizuje samostatné
i v tymu jednoduché

Uziva pti komunikaci v TV spravné
nazvoslovi

Vyhleda nazvoslovi k danému sportu na
internetu, v ¢asopisech a literatuie

Pti hrach uplatiiuje olympijské ideje
Chova se ohleduplné ke slabsim jedincim
Dba pfi sportu na ochranu zivotniho
prostiedi

Spolupracuje v tymu

Podili se na organizaci tymu

Dodrzuje tymové pravidla

Dohodne se na postupu a kombinacich pfi
hie se spoluzaky

Organizuje s pomoci ucitele turnaje pro
ostatni zaky Skoly

Sestavi herni plan a zpracuje vysledky

Komunikace v TV - télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zéklady grafického zapisu
pohybu, vzdjemna komunikace

a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech
Organizace prostoru

a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybeér,
osetfovani

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta
Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani

V rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

méreni vykont a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence, vyhodnocovani

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptusob
rozhodovani

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MKYV - Lidské vztahy,
Kulturni diference

EV — Vztah ¢loveka

Kk prostiedi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

OSV - Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj
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turnaje, zavody, turistické
akce na urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

Zpracuje namétend data

a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

uplatituje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost
pfti korekci zdravotnich
oslabeni

zatazuje pravidelné

a samostatn¢ do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejict

s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni
provedeni

aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou
kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Uplatnuje pfiméfené svym moznostem
vytrvalost a cilevédomost

Pokousi se o korekci zdravotnich oslabeni
Zatazuje pravidelné s ucitelem dohodnuté
napravné cviky do svého pohybového
rezimu

Dba pod dohledem na optimalni provedeni
cvikl

Upozorni na ¢innosti, které¢ nemuze
vykondvat (aktivné se témto ¢innostem
vyhyba)

Cinnosti a informace podporujici
korekce zdravotnich oslabeni:
zakladni druhy oslabeni jejich
pfi¢iny a mozné dusledky —
zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cviceni

a ¢innosti

Vsestranné rozvijejici pohybové
¢innosti:

pohybové ¢innosti V navaznosti na
vzdélavaci obsah TV —

s pfihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

OSV — Osobnostni
rozvoj schopnosti
poznavani,

sebepoznani a sebepojeti,
poznavani lidi,
mezilidské vztahy
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi
Casova dotace za tyden: 2 hodiny

Ocekavany vystup
v RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Aktivné vstupuje do
organizace svého
pohybového rezimu,
nckteré pohybové
¢innosti zafazuje
pravidelné

a s konkrétnim
ucelem

Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti;

z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy
program

Samostatné se
pfipravi pred
pohybovou ¢innosti
a ukonci ji ve shodé
S hlavni ¢innosti -
zatéZzovanymi svaly

Odmita drogy a jiné
Skodliviny jako
neslucitelné se
sportovni etikou

Organizuje sviij pohybovy rezim
Vysvétli ucel cvika, které uziva

Usiluje o zlepSeni své télesné kondice
Pted kazdou sportovni/télesnou aktivitou
se rozcvici

Popise ucel cvicebnich strojii ve Skolnim
fitcentru

Provadi spravné a disledné cviky na
téchto strojich

Odmité doping, vysvétli jejich
nemoralnost a Skodlivost na zdravi
DodrZuje bezpecnostni pravidla ve vSech
situacich

Je seznamen se zékladnimi pravidly
silni¢niho provozu

Chova se v souladu s pravidly silni¢niho
provozu

Predchézi dle svych moZnosti riznym
nebezpecnym situacim

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni
a vykonnostni sport, sport divek a
chlapct

Zdravotné orientovana zdatnost —
rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalovych dysbalanci —
pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacéni a jind zdravotné zaméefena
cviceni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

EV — Vztah ¢loveka

K prostiedi, Lidské
aktivity a zivotni
prostiedi

MV — Interpretace
vztahu medialnich
sd¢€leni a reality, Prace
Vv realiza¢nim tymu
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a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim
0 znecisténi ovzdusi

Uplatituje vhodné

a bezpecné chovani

1 v méné€ zndmém
prostredi sportovist,
ptirody, silni¢niho
provozu; predvida
mozna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim
svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI

UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Zvlada v souladu

s individualnimi
ptedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvoiiveé
je aplikuje ve hie,
soutéZzi, pfi
rekreacnich
¢innostech

Posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky

a jejich mozné priciny

Aktivné se zapojuje do pohybovych her
Cvici s cvicebnim nacinim
odpovidajicim jeho v€ku a schopnostem
Zvlada pfiméfené svym mozZnostem
prvky akrobacie

Provadi kondi¢ni formy cviceni vhodné
pro svij vek

Piedvede roznozku pies kozu (bednu-
CH) nadél s oddalenym miistkem, skrcku
pies kozu nadél (bednu nasit-CH)

s oddalenym mustkem (CH)

Piedvede skok prosty s obratem,
roznozenim, skréenim pfednozmo pies
ptekazku (CH) na trampolince

Piedvede na hrazdé€ svis vznesmo, svis
sttemhlav, vymyk jednonoZ a pieSvih
unozmo do vzporu jizdmo, podmet.

V sestavé predvede pfemet stranou,
kotoul vpted a vzad, obraty a rovnovazné

Pohybové hry — s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
Gymnastika — akrobacie, pieskoky,
cviceni s nacinim a na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni

S hudbou a rytmickym doprovodem —
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro
dany vk zaki, tance

Upoly — zaklady sebeobrany

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zdklady piekazkového
behu, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli
Sportovni hry (fothal, florbal, vybijena,
ringo, prehazovanad, basketbal) — herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle pravidel

OSV - Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisob
rozhodovani
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postoje. zakovské kategorie
Ptredvede kotoul letmo pies prekazku,
stoj na rukou.

Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich.

Dba na rytmiku pii cvi¢eni s hudbou

Ma osvojené zaklady sebeobrany
Ubéhne 3000 m ve stanoveném Case
(divky 1500 m) ve vytrvalostnim béhu
Uziva spravnou techniku nizkého,
polovysokého a vysokého startu

Skace spravnou technikou skoku do
dalky (zavés)

Zvladne spravnou techniku hodu
kriketovym mickem (granatem)

Zvladne spravnou techniku vrhu kouli
Vysvétli vyznam bézecké abecedy
Zméti a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach

Upravi doskocisté, ptipravi start béhu

a vyda povely pro start

Vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti

Vysvétli vyznam atletiky jako vhodné
priipravy pro jiné sporty

Ptedvede ve zlepSeném osobnim vykonu
zékladni techniku hodu mi¢kem (D),
hodu granatem (H), vrh kouli, skoku
dalekého, skoku vysokého-technika flop,
nizkého startu, béhu a Stafetového
behu(piedavka v plné rychlosti bézcii

a bez zrakové kontroly pfi piebirani)
Pouzivé zakladni pripravna cviceni pro
osvojeni zékladnich atletickych ¢innosti.
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Vyjmenuje zakladni pravidla atletickych
soutézi.

Dodrzuje pravidla danych sportovnich
her

Vytvafti naro¢néjsi herni kombinace
Zvlada jednoduché herni systémy
Zhodnoti své nedostatky v dané hie

a pokousi se je odstranit

Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (vybér mista, vhazovani
mice, stielba z mista, stfelba po vedeni
mice, uvolnovani hrace, obchazeni hrace,
zpracovani mice, ptihravka, odebirani
mice)

Vysvétli a uplatituje ve hie zakladni
herni systémy (postupny utok, rychly
protiutok)

Vyjmenuje zakladni herni kombinace

a vyuziva je ve hte.

Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (uvolilovani hrace bez mice
a s mi¢em, pfihravka jednoruc a obouruc,
sttelba, rozskok, kryti utocnika s mi¢em
a bez mice, clonu, blok)

Pouziva pti hie herni kombinace
PouZiva pfii hie osobni a zoénovou obranu
Vyuziva ve hte stielbu po dvojtaktu
Zvlada utkani na zmenSeném hfisti - 2
proti 2, 3 proti 3 atd.

Vysvétli zéklady hernich systémi
(stfedni hrac u sité je nahravacem,
nahréavac na ktilu)

Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (odbiti obouruc¢ vrchem,
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spodem, jednoru¢ (v padu), ptihravka,
nahréavka, podéani spodni a vrchni, blok,
smec)

Zvlada utkani s povinnymi 1-2
ptihravkami

Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (ptihravka, stielba). Zvlada
utkani 4+0

Vysvétli zakladni pravidla pro ringo.
Hraje ringo

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

UZiva osvojované
nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodciho,
divéka, étenafe novin
a Casopist, uzivatele
internetu

Napliuje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky
— Cestné soupeteni,
pomoc
handicapovanym,
respekt k opacnému
pohlavni, ochranu
ptirody pfii sportu

Dohodne se na
spolupraci i
jednoduché taktice
vedouci k uspéchu
druzstva a dodrZuje ji

Uziva pii komunikaci v TV spravné
nazvoslovi

Vyhleda ndzvoslovi k danému sportu na
internetu, v Casopisech a literatuie

Pti hrach uplatituje olympijské ideje
Chova se ohleduplné ke slabsim
jedinciim

Dba pfi sportu na ochranu Zivotniho
prostiedi

Spolupracuje v tymu

Podili se na organizaci tymu

Dodrzuje tymova pravidla

Dohodne se na postupu a kombinacich
pfi hie se spoluzaky

Organizuje s pomoci ucitele turnaje pro
ostatni Zaky Skoly

Sestavi herni plan a zpracuje vysledky

Komunikace v TV — télocviéné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti — v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj
— vybér, oSetfovani

Historie a souc¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus - olympijska charta
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti — her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v riizném
prostiedi a pFi riznych ¢innostech
méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti — métenti,
evidence, vyhodnocovani

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsob
rozhodovani

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima

MKY - Lidské vztahy,
kulturni diference

EV — Vztah ¢loveka

k prostiedi, Lidské
aktivity a Zivotni
prostredi

OSV — Osobnostni
rozvoj, Moralni rozvoj,
Socialni rozvoj
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Rozlisuje a uplatiiuje
prava a povinnosti
vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

Sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je

a vyhodnoti

Zorganizuje
samostatné i v tymu
jednoduché turnaje,
zavody, turistické
akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a
soutéze

Zpracuje naméfena
data a informace o
pohybovych
aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

VSEOBECNE ROZ

VIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

Uplatiuje
odpovidajici
vytrvalost a
cilevédomost pti
korekci zdravotnich
oslabeni

Zatazuje pravidelné

Uplatiiuje pfiméfené svym moznostem
vytrvalost a cilevédomost

Pokousi se o korekci zdravotnich
oslabeni

Zatazuje pravidelné s uCitelem
dohodnuté napravné cviky do svého
pohybového rezimu

Dbé pod dohledem na optimdlni

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni:

zékladni druhy oslabenti jejich pfic¢iny a
mozné disledky — zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni na
cviceni, védoma kontrola cvicenti,

OSV — Osobnostni
rozvoj schopnosti
poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy
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a samostatné do
svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici

S vlastnim
oslabenim, usiluje o
jejich optimalni
provedeni

Aktivné se vyhyba
¢innostem, které jsou
kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

provedeni cviki

Upozorni na ¢innosti, které nemuze
vykonavat (aktivné se témto ¢innostem
vyhybd)

nevhodna cviéeni a ¢innosti

Vsestranné rozvijejici pohybové Cinnosti:
pohybové Cinnosti v navaznosti na
vzdelavaci obsah TV — s pfihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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5.17 Praktické Cinnosti

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu

Vyucovaci piedmét Praktické cinnosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovek a svét prdce, postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zaku.
Vzdélavaci obsah piedmétu vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci piichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobach a §irsich souvislostech. Cilené se zamétuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a dopliuje tak celé zakladni
vzdélani o tuto dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahu
vyucovacich predméta a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu praktické ¢innosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo ze vSech tematickych okruhi vzdélavaci
oblasti Clovék a svét prace RVP ZV (na 1. stupni: Prdce s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmt; na 2. stupni:
Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a uidrzba domdcnosti, Piiprava pokrmty, SVét prdce). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny pti praci. Prostiednictvim vyuéovaciho piedmétu praktické ¢innosti zaci ziskavaji nejen dulezité zakladni
pracovni ndvyky a dovednosti, ale také dilezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né mize byt velkou pomoci pii jejich rozhodovani o jejich dalSim
studijnim a profesnim zaméteni.

Vyucovaci piedmét praktické ¢innosti je povinny piedmét, ktery se vyucuje ve vsech roc¢nicich po 1 hodiné tydné (celkem 9 hodin). Bez ohledu
na charakter pracovnich ¢innosti probiha vyuka vyucovaciho predmétu praktické Cinnosti ve stejném rozsahu pro chlapce i divky. Na 2. stupni jsou zaci
pii vyuce praktickych ¢innosti v ptipadé vétsiho pocétu zaktl rozdéleni do dvou pracovnich skupin s odlisnym charakterem pracovnich ¢innosti.

Vyuka probihd z pfevazné ¢asti v odbornych uc¢ebnach skoly (Skolni dilna, Skolni kuchyné&, vytvarna dilna, odborna uc¢ebna vypocetni techniky), na skolnim
pozemku, v nejbliz§im okoli Skoly a formou exkurzi 1 ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.

Vyuka praktickych ¢innosti sméfuje k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace

- osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a ndvykil z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovéani prace a k pouZzivani vhodnych néstroja,
nafadi a pomiticek pfi praci i V béZzném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadt pfi pracovni €innosti a k vynakladani usili na dosazeni
kvalitniho vysledku
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- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice
a zivotnimu prostiedi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence - Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.
K ucéeni - Podporujeme samostatnost a tvofivost.

- Uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ve vyuce se zamé&fujeme prioritné na ,,aktivni dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani

- Motivujeme Kk uceni — snazime se cilené vytvaiet takové situace, v nichz ma zak radost z uc¢eni

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné ptevaze prvky pozitivni motivace

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme

Kompetence - Uc&ime Zaky nebat se problémt (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva®)
k feseni problémt |- Na modelovych ptikladech u¢ime zaky uzivat rizné algoritmy feSeni problému

- Podporujeme rizné ptijatelné zptisoby feSeni problému

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

Kompetence - Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakti, zamestnancu skoly i rodict
komunikativni - Vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadrovali sviij nazor podpoteny logickymi argumenty

- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti

- Disledné vyzadujeme dodrZzovani pravidel stanovenych ve §kolnim fadu, v fddech odbornych pracoven, fadu akci mimo Skolu
apod.; umoZznujeme Zakiim podilet se na sestavovani téchto pravidel

Kompetence - Minimalizujeme pouzivani frontdlni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

socialni a - Podporujeme ,,inkluzi* (,,zaclenéni) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se

personalni doplnujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uéeni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tiidniho
kolektivu

- Uc¢ime zZaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spolupréace
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Kompetence
obcanské

Netolerujeme socidln€ patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakil, zaméstnanct skoly i1 rodict
Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jeva
Dusledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve §kole, stanovenych ve vnitinich normach skoly

Neustale monitorujeme chovani zakd, veéas piijimame ucinné opatieni

Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen Spatné projevy jeho chovani*

V ramci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence
pracovni

Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime. Kvalitné odvedenou préaci vzdy pochvalime

Pti vyuce vytvatfime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky

Diusledné Zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zdvazkl

Raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiiujeme predstavu zaka o
realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalSiho studia

Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodn¢ zvoleného dal$iho studia (budouciho povolani)

Kompetence
digitalni

Ucime zaky vybrat vhodné zatizeni, aplikaci a nebo sluzbu pro jejich praci

Uc¢ime zaky vytvortit digitadlni obsah na dané téma v daném formatu.

Seznamujeme zaky s efektivnim vyuzitim digitalnich technologii v riznych profesich
Vedeme zaky k dodrzovani etickych pravidel pfi komunikaci v digitdlnim prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 1.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup v < e Prufrezova témata, .
v RVP 74k: Dil¢i vystupy Zak: Ucdivo presahy, projekty Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vytvaii jednoduchymi Ttidi rizné materialy (umély - ptirodni). Prace s drobnym materidlem CalS — latky a jejich

postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiala

Smysly poznava vlastnosti materialii

Zvlada zakladni ¢innosti - skladani, stfihani,
vytrhavani, navlékani, valeni, hnéteni aj.)
Bezpeéné pracuje se zakladnimi nastroji

a pomuckami

Dodrzuje zékladni hygienické a bezpecnostni
navyky

Hygienické a pracovni navyky

vlastnosti, oSetfeni
zranéni

PRO - Vanoce

Pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy.

Jednoduchymi postupy a navody vytvari
ptfedméty z riznych materialt

Jednoduché pracovni postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni Podle jednoduchého obrazového navodu Stavebnice
dovednosti a ¢innosti sestavi model
pfi praci se Pti praci vyuziva fantazii
stavebnicemi. Pouziva zakladni pracovni dovednosti
a navyky
Dodrzuje hygienu a bezpe€nost pfi praci
PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani
ptirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky
pozorovani.

Pozoruje zmény v ptirodé béhem roku

S pomoci ucitele urci zakladni podminky pro
zivot rostlin

Provadi jednoduché pokusy (zalévani, svétlo

8).)

Zakladni podminky pro Zivot
rostlin

CalJS — rok, ro¢ni obdobi
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Pecuje o nenarocné - Stard se o pokojové rostliny - otira listy, Pokojové rostliny
rostliny. zaléva, hnoji, kypfi

- Vypéstuje rostlinu ze semene (hrach, rajée) Klic¢eni

PRiIPRAVA POKRMU

Ptipravi tabuli pro - Prostie ke svaciné Stolovani CalS — zdrava vyziva
jednoduché stolovani. |- Pfi hie napodobi slavnostni stolovani

- Pfipravi si jednoduchou svacinu (zdrava Zdrava vyziva

vyZziva)

- Rozlisi zakladni potraviny
- Opatrné zachazi s kuchynskymi néstroji
- Sam nemanipuluje s elektrickymi spotiebici

Chova se vhodné pti - Zvlada zésady slusného stolovani Zasady stolovani
stolovani. - Sam se obslouzi ve SJ
- Ji ptiborem
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pifedmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvaii jednoduchymi
postupy rizné
predméty z tradic¢nich
1 netradi¢nich
predmétt

Podle svych moznosti dokaze zakladni
¢innosti- stiihani, slepovani, navlékani,
hnéteni. ..

Rozezna zékladni pfirodni a um¢lé materidly
Spravné pouziva pomicky a néstroje
Osvojuje si zdklady bezpec¢nosti a hygieny
prace

Prace s drobnym materialem

Hygienické a pracovni navyky

Pracuje podle slovniho
navodu a predstavy

Podle jednoduchého navodu zhotovi predmét
Vytvéii jednoduché okrasné i uzitkové
predméty (lidové zvyky, tradice...)

Stavebnice - piedloha

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti
pfi praci se
stavebnicemi

Zvlada montazni i demontazni ¢innosti
S jednoduchymi stavebnicemi

Sestavi model dle navodu

Porovnava vlastnosti materialt

Osvojuje si spravné pracovni dovednosti

Stavebnice- montaz, demontaz

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani
ptirody, zaznamenava
a zhodnoti vysledky
pozorovani

Podle navodu provadi jednoduché pokusy
a pozorovani

Vysledky sdéli

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti
Osetiuje pokojové kvétiny (zalévani,
kypfeni...)

Ze seminek (sazenic) vypéstuje rostlinu

Zakladni podminky pro Zivot
rostlin

Pokojové rostliny
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PRIPRAVA POKRMU

Ptipravi tabuli pro - Rozlisuje jednoduché¢ a slavnostni prostirani Stolovani
jednoduché stolovani | - S pomoci ptipravi jednoduché obcerstveni Zdrava vyziva

- Rozlisi zakladni potraviny Nakupovani

- Zvlada zakladni tklid pracovni plochy

a naddobi

- Dodrzuje bezpecnost prace
Chova se vhodné pii - Zvlada zéklady slusného chovani pii stolovani | Zasady stolovani
stolovani - Dodrzuje hygienu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pifedmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 3.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvaii jednoduchymi
postupy rizné
predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich
materiali

Urcuje vlastnosti materidlu (tvar, barva,
povrch, tvrdost)

Vhodné vyuziva pracovni pomtcky

a nastroje, bezpecné s nimi zachazi
Vytvaii jednoduché objekty z papiru nebo
jiného drobného materialu (provéazky, sldma,
seminka, listy, Sisky apod.)

Stiiha, ohyba, spojuje

Lepi, preklada, sklada, trha, macka,
vysttihuje, nalepuje a slepuje

Vytvafii jednoduché objekty z modelovaci
hmoty

Hnéte, vali, stlacuje, spojuje

Odméfuje a navléka nit

S pomoci ucitele vysiva stehem prednim,
zadnim, obnitkovacim

Prisije knoflik

Vlastnosti materialu
Pracovni pomtcky a nastroje

Prace s drobnym materidlem

Prace s modelovaci hmotou

Prace s textilem

CaJS - vlastnosti latek

Pracuje podle slovniho
navodu a pfedlohy

Pracuje podle pokyni ucitele, pouziva
jednoduché pracovni postupy

S pomoci ucitele stanovi zdkladni
bezpec€nostni a hygienicka pravidla
Tato pravidla pfi praci dodrzuje

Jednoduché pracovni postupy,
organizace prace, zaklady
bezpecnosti a hygieny pfi praci

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti

Vytvafi plo$né i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvki

Stavebnice (plosné, prostorove,
konstrukéni)

M - koétovany pudorys,
propedeutika objemu
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pfi praci se
stavebnicemi

Vyuziva stavebnice se spojovacimi prvky
a dily, sestavuje jednoduché pohyblivé
modely

télesa

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani
piirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky
pozorovani

Pozoruje a popiSe n¢které zmény v ptirode
a Vv okolni krajin¢
Provede a popise jednoduchy pokus

Pozorovani, pokusy

CaJS - Rozmanitost
prirody

Pecuje o nenarocné
rostliny

PopiSe zivot rostliny, jeji Zivotni potieby

a projevy

Vypéstuje rostlinu ze seminka fazole (hrachu)
Osetiuje pokojové rostliny (zaléva, kypfti
pudu)

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin, péstovani
pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

Ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

S pomoci ucitele ptipravi zeleninovy salat,
ktery jednoduchym zpiisobem serviruje na
stil

Zakladni vybaveni kuchyné,
jednoducha uprava stolu

CJ - popis pracovniho
postupu

Chova se vhodné pfi
stolovani

S pomoci ucitele stanovi pravidla spravného
stolovani

Tato pravidla dodrzuje

Pted odchodem ze Skolni kuchyné mistnost
uklidi

Pravidla spravného stolovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pifedmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 4.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Uc¢ivo

Priifezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvafi pfimétenymi
pracovnimi operacemi
a postupy na zaklad¢
své predstavivosti
rizné vyrobky
Z dan¢ho materialu

Vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky
lidovych tradic

Voli vhodné pracovni
pomticky, nastroje

a n&¢ini vzhledem

Kk pouzitému materialu

Udrzuje poradek na
pracovnim mist¢,
dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Zvladne techniku lepeni, fezani, vytrhavani,
odmétovani, suseni, tvarovani, ohybani
Zvladne vysttihovani jednoduchych tvart
Zvladne rizné druhy stehu — ptfedni, zadni
Provadi zaklady aranzovani

Pracuje s riznym materialem s pouzitim
prvki lidovych tradic
Provadi nekteré techniky podle ukazek

Zvoli si spravnou pracovni pomucku
a nastroj vzhledem k pouZitému materialu

Své pracovni misto udrzuje v poradku
Dodrzuje zékladni zasady hygieny
Poskytne prvni pomoc pfii Grazu dle svych
schopnosti

Dodrzuje zékladni zasady hygieny
Poskytne prvni pomoc

Papir a karton, textil,
modelovaci hmota, pfirodniny

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomtcky a nastroje

Hygiena

VV — estetické citéni

CJ - vénoéni
a velikono¢ni zvyky
a obyceje
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Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pii Urazu

PESTITELSKE PRACE

Provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy
a pozorovani

OSetfuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové i jiné
rostliny

Voli podle druhu
pestitelskych ¢innosti
spravné pomucky,
nastroje a nacini

Pecuje o rostliny

Rozlisuje rozdil mezi sdzenim a setim
Zaznamena vysledky pozorovani
Zhodnoti vysledky pozorovani

Vyjmenuje zakladni podminky pro péstovani
pokojovych rostlin
Celoro¢né oSetiuje pokojové rostliny

Podle druhu péstitelskych ¢innosti zvoli
spravné pomucky, nastroje a naini

Zékladni podminky pro
péstovani rostlin

Péstovani pokojovych rostlin

Pomticky, nastroje, nacini

CalJS — ucivo o pudé
a o rostlinach

DodrZuje zésady DodrZuje zékladni zasady hygieny Hygiena
hygieny a bezpecnosti Poskytne prvni pomoc
prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu
PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se
v zékladnim vybaveni
kuchyné

Ptipravi samostatné
jednoduchy pokrm

Pouzivé zakladni vybaveni kuchyné

Ptipravuje jednoduché pokrmy studené
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

Ptiprava salatl, vybér potravin
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Dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

Udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
i pii urazu v kuchyni

Vybere zakladni potraviny pro piipravu
pokrmu

Provede jednoduchou upravu stolu
U stolu se dokéze spravné chovat

Udrzuje Cistotu a potadek pracovnich ploch
Dodrzuje bezpecna pravidla pro obsluhu
zékladnich spotiebicu

Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného chovani

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Provadi pfi praci se
stavebnicemi
jednoduchou montéz
a demontaz

Pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Provede pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

Pti praci postupuje podle navodu nebo nacrtu
Sestavi statické modely podle grafickych
ptedloh

Vytvoii vyrobek na zaklad¢ Gstni instrukce
Dodrzuje bezpecnostni a hygienické pravidla
Pouziva vhodné nafadi a pomucky

Pracovni misto udrzuje v potadku a Cistoté
Pouziva névod a predlohu stavebnice
Sestavi modely podle ptedlohy i podle
predstavy z jednoduchych stavebnic
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

Stavebnice

Modely

Névody, nacrty
Bezpecnost, hygiena
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pifedmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 5.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup

PriifFezova témata,

v RVP 7ak: Diléi vystupy Zak: U¢ivo e o Poznamky
PESTITELSKE PRACE
Provadi jednoduché Pozné nékteré pokojové rostliny Zakladni podminky pro EV
pestitelské ¢innosti, Pé&stuje kvétiny v truhlicich pestovani rostlin Ekosystémy

samostatné vede
pestitelské pokusy
a pozorovani

OSetifuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové i jiné
rostliny

Voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomtucky,
nastroje a nacini

Dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu

Zkousi kli¢ivost semen, predpéstuje sadbu
zeleniny, kvétin

Vegetativné rozmnozuje pokojové rostliny
délenim trsi, stonkovymi a listovymi fizky,
rostlinami na $lahounech

Pozoruje vliv $patnych podminek na rist
kvétin

Pozna Skodlivé Cinitele pro rast rostlin
Zkouma péstovani rostlin ve vodé a Zivnych
roztocich

Zalozi si koutek pfirody

Roz3ifi si poznatky o pouzZivanych ndstrojich,
nafadich a pomuckach

Objasni vyznam pouZzivanych néstroji na
kvalitu péstitelskych praci

Pecuje o svéfené nastroje a nafadi, dokaze je
ocistit a spravné uschovat

Osvoji si dle v€ku a zasady tvlrc¢iho piistupu
k praci, k samostatnosti a peclivosti
Vzajemné si pomaha s ostatnimi

Organizuje si svou praci, pracuje bezpecné

S ohledem na pozadavky hygieny prace
Ziskéava a rozsituje si poznatky o bezpecném
zachdzeni s néstroji a materidlem

Piida a jeji zpracovani
Vyziva rostlin

Vlastnosti materidlu

Vyuziti, vyroba a zpracovani
materialt

Vhodné pracovni pomiicky

Jednoduché pracovni operace
a postupy

Organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

Hygiena a organizace prace
Zemgdé€lske stroje a nastroje
Pomuicky pro pouziti v koutku
ptirody

Vlastnosti rostlin
Vliv rostlin na zivotni prostiedi
Uvod do d€leni rostlin

Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a Zivotni
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV —Socidlni rozvoj
Kooperace a kompetice

HV — zpév pfi praci, spojeni
lidové pisn¢ a manudlni
¢innosti
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Pfi trazu pfivola prvni pomoc, zna zasady
prvni pomoci

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari primefenymi
pracovnimi operacemi
a postupy na zaklad¢
své predstavivosti
rizné vyrobky

Z daného materialu

Vyuziva pii tvotivych
¢innostech riznym
materidlem prvky
lidovych tradic

Voli vhodné pracovni
pomticky, nastroje

a nacini vzhledem

Kk pouzitému materialu

Vyuziva praktickych ¢innosti z ptedeslych
ro¢niki, presné vystfihuje slozité obrysy,
rozlisuje rizné druhy papird, kartont a
lepenky

Pti praci se difevem zvlada brouSeni brusnym
papirem, pilovani, stlu¢e soucasti ze dieva
hiebiky

Poznava druhy dfev a jejich vlastnosti
Seznami se s technikou, vyrobou a typickym
povolanim vztahujici se k praci se dievem
Sije kiizkovym stehem, sesiva tkaniny
jednoduchym a dvojitym Svem, lata

Roz§ifi si poznatky o druzich a vlastnostech
zpracovanych textilii

Osvoji si zasady tvarcich Cinnosti

Uplatni svou predstavivost pii tvorbé vyrobkl
k lidovym zvykiim

Cerpa naméty z lidovych femesel, zvyki
atradic

Osvoji si zakladni znalosti o pouZivanych
nastrojich nebo nafadich, pracovnich
piredmétech a prosttedcich

Seznami se s pojmy souvisejicimi s technikou
a vyrobou

Vlastnosti materialu

Vyuziti, vyroba a zpracovani
materialt

Vhodné pracovni pomicky
Organizace a planovani

prace

Jednoduché pracovni operace
a postupy

Organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

EV

Lidské aktivity a zivotni
prostiedi

Vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - Osobnostni rozvoj,
Rozvoj schopnosti
poznévani,

Kreativita

OSV — Morélni rozvoj,
Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

HV — pracovni lidové pisn¢

VV — vytvarné dokonceni
vyrobku

JC - Jazyk a jazykova
komunikace

JC — Literatura, dramatizace
literarniho dila
S vytvofenymi pomickami

PRIPRAVA POKRMU

Orientuje se
v zékladnim vybaveni
kuchyné

Pojmenovat a pouzije pomticky, pattici k
zakladnimu vybaveni kuchyné

Rozumi jejich pouziti a ulozeni

Pozné nové kuchyiiské pomiicky a uci se

Zakladni vybaveni kuchyné

Nakup, vybér a skladovani
potravin

OSV - Osobnostni rozvoj,
Kreativita

OSV - Socialni rozvoj,
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Ptipravi samostatné
jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla
spravného

stolovani a
spolec¢enského chovani

UdrZzuje potadek

a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje
zéaklady hygieny

a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
1 pfi urazu v kuchyni

jejich spravnému pouziti

Dokaze podle jednoduchého navodu ptipravit
pokrm a ur¢i jeho vhodnost v rezimu dne
Experimentuje s riznymi ptisadami

Uplatni vlastni fantazii

Vysvétli dilezitost rozmanitosti stravy
Uplatni zasady spravné vyzivy

Ovlada pravidla sluSného chovéni u stolu
Seznami se s rozdilnymi stravovacimi navyky
jinych kultur

Je tolerantni k jinym kulturam

Pouziva rizné typy piibort podle druhu
pokrmu

Nachysta slavnostni tabuli

Osvoji si zaklady stolovani

Dba na hygienu veskerych pracovnich
pomticek i ploch

Dbé na Cerstvost zpracovanych potravin
Chrani sebe 1 své okoli pfed moznym trazem
v kuchyni

Zareaguje adekvatn€ svym zkuSenostem

a véku pfi zranéni a urazu

Uprava stolu
Pravidla stolovani

Technika v kuchyni -vyznam,
historie

Vybaveni Iékarnicky

Zaklady prvni pomoci pii fiznuti

a popaleni

Kooperace a kompetice

OSV — Morilni rozvoj
Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti

MKV — Kulturni diference -
Stravovaci navyky jinych
kultur

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Provadi pfi praci se
stavebnici jednoduchou
montdz a demontaz

Pracuje podle slovniho

Pouziva konstrukéni stavebnice

Pozna riizné spoje a soucasti, Seznami se
S jejich vlastnostmi a vyuzitim

Spojuje soucasti pomoci matic a Sroublt

Sestavi statické i pohyblivé modely podle

Stavebnice
Sestavovani modela
Prace s ndvodem, ptedlohou

OSV — Osobnostni rozvoj,
Rozvoj schopnosti
poznavani

Seberegulace

a sebeorganizace
Kreativita
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navodu, ptedlohy, grafickych ptedloh OSV - Socialni rozvoj,
jednoduchého naértu - Vytvoii vyrobek na zaklad¢ ustni instrukce Kooperace a kompetice
- Spolupracuje ve skupiné
- Ohodnoti a motivuje se praci spoluzaka OSV — Morélni rozvoj,

Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

Dodrzuje zésady - Pouziva vhodné néfadi a pomucky
hygieny a bezpecnosti | - Pracovni misto udrzuje v potradku a Cistot¢
prace, poskytne prvni - Voli vhodné obleceni s ohledem na vlastni
pomoc pfi urazu bezpecnost a zdravi
- Ovlada zékladni hygienické navyky
a prakticky je vyuziva

- Ogetii drobna poranéni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Pifedmét: Praktické ¢innosti
Ro¢nik: 6.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup v RVP

PriifFezova témata,

74k Diléi vystupy Z4ak: U¢ivo e o Poznamky
PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI
Voli vhodné pracovni Pouzije pro ptipravu prace dokumentaci, Ziakladni podminky pro EV — Zakladni podminky
postupy pii péstovani navod pro péstovani vybranych rostlin péstovani rostlin Zivota
vybranych rostlin (zélivka, pada, svétlo, teplo) — ptda a jeji zpracovani, vyziva | Vztah ¢lovéka k prostiedi
Popise a vysvétli jednotlivé kroky dillezité | rostlin, ochrana rostlin a pudy Lidskeé aktivity,

Pouziva vhodné pracovni
pomiucky a provadi jejich
udrzbu

Dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu,
v¢etné Urazu zpisobeného
zvitaty

pii procesu péstovani rostlin

Ptipravi pracovni prostor, prostiedi pro
pestovani vybranych rostlin (kvétinac,
zéhonek...)

Udrzuje pracovni prostor pro péstovani
rostlin (odstrafiuje plevel...)

Z nabidky vybere vhodné pracovni
pomticky, nastroje, natadi pro péstovani
vybranych druht rostlin a pouZije je pii
vysadbég, vysevu, péstovani, péci a sklizni
vybranych druhti rostlin

Popise a vysvétli, jakym zpiisobem ochrani
nastroje a naradi pouzivané pfi
péstitelskych €innostech pied poskozenim

Pti praci dodrzuje stanovena pravidla a
zéasady prace pii pestitelskych pracich
Popise a vysvétli jednotlivé kroky své prace
dle stanoveného postupu a dodrzi kdzen pti
préci

Zelenina

— osivo, sadba, vypéstky,

podminky a zasady péstovani;

pestovani vybranych druht
zeleniny

Ovocné rostliny

— druhy ovocnych rostlin,
zpusob pestovani, uskladnéni
a zpracovani

a nezndmymi zviraty

problémy ziv. prostiedi

OSV — Osobnostni
rozvoj

~ 454 ~




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzd&lavani ,SKOLA — ZAKLAD ZIVOTA®

Pti praci s rostlinami, s pfisluSnymi néstroji
1 pti zachdzeni s drobnymi zvifaty dodrzuje
zasady bezpecnosti

Poskytne prvni pomoc (osetii drobna
zranéni, pfivola pomoc pii zdvaznéjsich
poranénich)

Dodrzuje hygienu prace (umyvani po praci
se zeminou...)

PRIPRAVA POKRMU

Pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zasadami zdravé
VYZivy

Dodrzuje zékladni principy
stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve
spolec¢nosti

Dodrzuje zésady hygieny
a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pti
urazech v kuchyni

Rozpozna a popisSe zakladni vybaveni
kuchyné, pojmenuje jeho vlastnosti

a funkce
Popise zakladni pravidla pro praci

s inventafem kuchyné a se spotiebici, své
znalosti a dovednosti vyuzije pfi pfipraveé
pokrmu
Ucelné a bezpeéné zachazi s vybavenim
kuchyné
Vybere vhodné néstroje a spotiebice pro
pfipravu jednoduchého pokrmu

Vybere vhodné suroviny pro piipravu
pokrmu (z nabidky, dle receptu)

Pouziva recept, dodrzuje logické kroky pfti
ptipraveé pokrmu

Rozpozna zdravé a nezdravé pokrmy, zna
rizika spojend s konzumaci nezdravych
jidel

Zné a pouziva pii jidle zédkladni piibory,
vyjmenuje zakladni chody, orientuje se

v zékladnich potravinach a pochutinéch,
kterymi se jidlo ochucuje (stl, cukr, pepf,

Kuchyné

— zakladni vybaveni, udrzovani
potadku a Cistoty, bezpecnost
a hygiena provozu

Potraviny

— vybér, ndkup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

Priprava pokrmii

— Uprava pokrmi za studena

Uprava stolu a stolovani
— jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu

VKZ - zdrava vyziva
F, M - jednotky
hmotnosti
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olej, ocet...)

Chova se spolecensky pfijateln¢ doma,
v jidelné, v restauraci nebo na jiném
vefejném misté, kde konzumuje jidlo
Vyuzije své znalosti o stolovani

s kamarady, znamymi 1 rodi¢i doma,
v jidelng, restauraci nebo na jiném
vefejném misté

Provede zakladni obsluhu kamaradu,
znamych a rodi¢t u stolu

Pti praci dodrzuje stanovena pravidla

a zasady prace ve Skolni zakovské kuchyni
Popise a vysvétli, jakym zplisobem ochrani
vybaveni kuchyné ptfed poskozenim
Dodrzi zasady bezpecnosti pii praci

s kuchynskym nadobim a dal§imi
prostiedky v kuchyni

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobna
zranéni, pfivola pomoc pii zavaznéjSich
poranénich)

Dodrzuje hygienu prace, udrzuje kuchyni
¢istou a bezpecnou (umyvani nadobi,
vypinani elektrickych pfistroja, tfidéni
odpadu...)

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a
dodrzuje technologickou
kazen

Resi jednoduché technické

Popise zakladni vlastnosti technickych
materidli (dfevo,kov, plast), které jsou
dilezité pro jeho praci

Vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazov¢ho) a aplikuje je

Zakladni vlastnosti materialu,
uziti v praxi (dfevo,plast, kov)
Pracovni pomucky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Jednoduché pracovni operace a

M - geometrie

F - fyzikélni vlastnosti
materialu, technika

Ch - chemické vlastnosti
materialu

VKZ - hygiena
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ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich
nastrojii a naradi

Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
nafradim; poskytne prvni
pomoc pii urazu

Uplatiiuje ziskané navyky pro zakladni
praci s technickymi materialy (dfevem,
kovy, plasty)

Provede jednotlivé kroky dle postupu a
dodrzi kazen pii praci

Rozpozna dulezité kroky postupu, které je
nutné dodrzet

Vybere vhodny material pro praci dle
postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani

Vybere vhodné naradi, ndstroje a pomucky
pro préci s technickym materidlem
(dfevem, kovem, plasty)

Popise postup, ktery je nutné dodrzet pii
praci s technickymi materidly

Ptipravi pracovni prostor a vybaveni, které
je potiebné pro zadany ukol (néfadi,
materidl...)

Rozvrhne préci dle ¢asovych dispozic
Reorganizuje v pribéhu prace pracovni
prostor dle potieby, odklizi nepotiebny
material, nastroje a naradi bezpecné
odkladé a uklizi

uklidi pracovni prostor na konci prace

Pouzije pro ptipravu a k praci s
technickymi materialy technickou
dokumentaci (nacrt, vykres)

Orientuje se v technické dokumentaci

Cte z naértu a vykresu potiebné informace
pro praci s technickymi materidly —
rozmery, tvary

postupy

Organizace prace, dilezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

OSV - Osobnostni rozvoj
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Nakresli jednoduchy nécrt, ktery
zjednodusi jeho praci s technickymi
materialy (nakresli od ruky, poptipadé
pouzije zakladni rysovaci potieby —
pravitko, kruzitko)

Provede okotovani

Pti praci dodrzuje stanovend pravidla a
zasady prace ve Skolni dilné

Popise a vysvétli, jakym zplisobem ochrani
naradi a nastroje pred poskozenim a pro
delsi Zivotnost nastroje nebo nafadi
Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s
technickymi materidly

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobna
zranéni, pfivola pomoc pii zavaznéjsich
poranénich)

Dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto Cisté a bezpecné
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Ocekavany vystup v RVP

Priifezova témata,

7ak: Diléi vystupy Zak: Ucivo T i Poznamky
PRIPRAVA POKRMU
Pouziva zakladni kuchynsky Rozpozna a popise zakladni vybaveni | Kuchyné Kuchyné

inventar a bezpecné obsluhuje
zékladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zdsadami zdravé
VYZivy

Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Grazech v

kuchyni

kuchyné, pojmenuje jeho vlastnosti a
funkce

Popise zakladni pravidla pro préci s
inventafem kuchyné a se spottebici,
sv¢ znalosti a dovednosti vyuZzije pfi
pripraveé pokrmt

Ugelng a bezpeéné zachazi s
vybavenim kuchyné

Vybere vhodné nastroje a spotiebice
pro piipravu jednoduchého pokrmu

Vybere vhodné suroviny pro pfipravu
pokrmu (z nabidky, dle receptu)
Pouziva recept, dodrzuje logické kroky
pfi ptipravé pokrmi

Rozpozna zdravé a nezdravé pokrmy,
zna rizika spojend s konzumaci
nezdravych jidel

Zna a pouziva pii jidle zékladni
ptibory, vyjmenuje zékladni chody,
orientuje se v zdkladnich potravinach a
pochutinach, kterymi se jidlo ochucuje

— zakladni vybaveni, udrzovani
potadku a Cistoty, bezpecnost a
hygiena provozu

Potraviny

— vybér, ndkup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

Piiprava pokrmi

zékladni zptisoby tepelné upravy,

— zékladni vybaveni,
udrzovani poradku a
Cistoty, bezpec¢nost a
hygiena provozu
Potraviny

— Vybér, ndkup,
skladovani, skupiny
potravin, sestavovani
jidelnicku

Priprava pokrmii
zékladni zplsoby tepelné
upravy,
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(sul, cukr, pepf, olej, ocet...)

Pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zéasady prace ve Skolni zdkovské
kuchyni

Popise a vysvétli, jakym zpiisobem
ochrani vybaveni kuchyné ptred
poskozenim

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s
kuchyniskym nédobim a dal§imi
prostfedky v kuchyni

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobna
zranéni, piivola pomoc pii

Dodrzuje hygienu prace, udrzuje
kuchyni €istou a bezpe¢nou (umyvani
nadobi, vypinani elektrickych pfistroju,
tfidéni odpadu...)

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen

Resi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich néstroji a
naradi

Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

Uziva technickou dokumentaci,

Popise vlastnosti technickych materiala
(dfevo), které jsou diileZité pro jeho praci
Vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je

Uplatiiuje ziskané navyky pro praci s
technickymi materidly (dfevem)
Provede jednotlivé kroky dle postupu a
dodrzi kazen pfti praci

Rozpozna dulezité kroky postupu, které
je nutné dodrzet

Vybere vhodny material pro praci dle

Vlastnosti materialu, uziti v
praxi (dievo)

Pracovni pomtcky, naradi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dulezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,

M - geometrie

F - fyzikalni vlastnosti
materialu, technika

Ch - chemické vlastnosti
Mmaterialu

VKZ - hygiena

OSV - Osobnostni rozvoj
MV — Kritické ¢teni a

vnimani medialnich
sdéleni
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ptipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zéasady bezpecnosti a ochrany
pfi préci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pii trazu

postupu, moznosti opracovani a jeho
odd¢€lovani

Vybere vhodné naradi, nastroje a
pomiicky pro praci s technickym
materialem (dfevem)

Popise postup, ktery je nutné dodrzet pii
praci s technickymi materialy

Ptipravi pracovni prostor a vybaveni,
které je potiebné pro zadany ukol
(néradi, material...)

Rozvrhne préci dle ¢asovych dispozic
Reorganizuje v priabéhu prace pracovni
prostor dle potieby, odklizi nepotiebny
material, nastroje a naradi bezpecné
odklada a uklizi

uklidi pracovni prostor na konci prace

Pouzije pro ptipravu a k préci s
technickymi materidly technickou
dokumentaci (nécrt, vykres)
Orientuje se v technické dokumentaci
Cte z naértu a vykresu potiebné
informace pro préci s technickymi
materialy — rozméry, tvary

Nakresli jednoduchy nacrt, ktery
zjednodusi jeho praci s technickymi
materidly (nakresli od ruky, poptipade
pouzije zékladni rysovaci potieby —
pravitko, kruzitko)

Provede okotovani

Pti praci dodrzuje stanovend pravidla a
zéasady prace ve Skolni diln¢

technické informace, navody

Uloha techniky v Zivot& ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a
zivotni prostiedi, technika a
volny cas, tradice a femesla
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Popise a vysvétli, jakym zplisobem
ochrani nafadi a nastroje pred
poskozenim a pro delsi Zivotnost nastroje
nebo naradi

Dodrzi zasady bezpecnosti pfi praci s
technickymi materialy

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobna
poranénich)

Dodrzuje hygienu prace, udrzuje své
pracovni misto ¢isté a bezpecné

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

Péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

Pouzivéa vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich
udrzbu

DodrZzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetn¢ Uirazu
zpusobeného zviraty

Pouzije pro pfipravu prace dokumentaci,
navod pro péstovani vybranych rostlin
(zalivka, ptda, svétlo, teplo)

Popise a vysvétli jednotlivé kroky
dualezité pii procesu péstovani rostlin
Ptipravi pracovni prostor, prostfedi pro
péstovani vybranych rostlin (kvétinac,
zéhonek...)

UdrZuje pracovni prostor pro péstovani
rostlin (odstraiiuje plevel...)

Z nabidky vybere vhodné rostliny pro
vyzdobu interiéru, exteriéru podle
danych podminek, podle dané
prilezitosti

PouZije vhodné néstroje, nafadi pii
pestovani a aranzovani kvétin

Voli vhodny postup péstovani vybrané
rostliny, zajisti pribéznou péci (zalit,
piesadit, sestfihat...), rostlinu pozoruje a
planovany postup podle potteby upravi

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

— puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, ochrana rostlin a pidy
Okrasné rostliny

— zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin;
kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoducha vazba, Giprava kvétin

Lécivé rostliny, koreni

— péstovani vybrané rostliny;
rostliny a zdravi ¢lovéka; 1écivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani; alergie
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Vyuzije kvétiny pii vyzdobé interiéru,
upravi kvétiny do vazy nebo jiné nadoby
Z nabidky vybere vhodné pracovni
pomucky, nastroje, naradi pro péstovani
vybranych druhti rostlin a pouzije je pfi
vysadbé, vysevu, péstovani, péci a
sklizni vybranych druhti rostlin

Popise a vysvétli, jakym zplisobem
ochrani néstroje a naradi pouzivané pti
péstitelskych ¢innostech pred
poskozenim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 8.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

SVET PRACE

Orientuje se

V pracovnich
¢innostech vybranych
profesi

Posoudi své moznosti
pfi rozhodovéni

o volbé vhodného
povoléni a profesni

piipravy

VyuZije profesni
informace

a poradenské sluzby
pro vybér vhodného
vzdélavani

Prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Popise zakladni profese a jejich pozadavky
z hlediska vzd¢€lani a profesnich dovednosti
Vysvétli mozny vliv Skoly (vybér skoly,
zaméteni, podminky pro pfijeti) na pracovni
zatazeni

PopiSe pracovni prostiedi vybranych profesi

Porovna své piedpoklady a moZznosti

s pozadavky konkrétniho povolani

Navrhne v modelovych situacich feseni volby
vhodného povoléni, profesni ptipravy

a objasni nutnost celozivotniho vzdélavani ve
vybranych profesich

Popise ptislusné poradenské sluzby pro vybér
povolani a jejich funkce

Pouzije vybrané webové stranky a portaly pro
ziskani a zpracovani informaci tykajicich se
poradenskych sluzeb, pracovnich pozic

a dalSich profesnich informaci souvisejicich
se ziskanim zaméstnani; poptipade vyuzije
jiné moznosti k ziskani téchto informaci
Aplikuje pravidla slusného chovani pti

prezentaci své osoby v modelovych situacich
pfi vstupu na trh prace

Trh prace

- povolani lidi, druhy
pracovist’, pracovnich
prostiedkl, pracovnich
objektli, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti

- pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni,

- rovnost piilezitosti na trhu
prace

Volba profesni orientace

- zékladni principy

- sebepoznani

- informacni zakladna pro
volbu povolani

Moznosti vzdélavani

- napli ucebnich a studijnich
oborl

- pfijimaci fizeni

- informace a poradenské
sluzby

Zam¢éstnani

- pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani
zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele,

OSV - Osobnostni,
mordalni, socidlni rozvoj
VDO - Obcanska
spolecnost a skola
MKV — Lidské vztahy,
Princip socialniho smiru
a solidarity

MV — Kritické ¢teni

a vnimani medialnich
sd€leni, Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
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PopisSe a pfedvede v modelovych situacich
zé4dost o pracovni pozici

Vyuzije v modelovych situacich materialy,
které jsou dulezité pro ptijimaci pohovor
(motivacni dopis, Zivotopis...) na konkrétni
pracovni pozici

problémy zaméstnanosti,
uiady prace

- prava a povinnosti
zaméstnancl
a zamé&stnavateld

Podnikani

- druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikéni,
drobné a soukromé
podnikani

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Provadi jednoduché
operace platebniho
styku a domaciho
ucetnictvi

Ovlada jednoduché
pracovni postupy pii
zékladnich ¢innostech
v domécnosti

a orientuje se

v navodech k obsluze
béznych domacich
spotiebicl

Spravné zachazi

s pomiickami, nastroji,
naradim a zafizenim
vcetné UdrZzby; provadi
drobnou domaci
udrzbu

Pouziva penize jako platidlo (pouziva
bankovky a mince, ovéti si vracené penize,
identifikuje bezhotovostni styk) a rozlisi
zékladni operace s penézi (platby,
bezhotovostni styk)

Posoudi hodnotu penéz (porovna levny

a drahy vyrobek, kategorizuje produkty)

a aplikuje to pfi nakupu 1 hospodaieni

s vlastnimi financemi (kapesné)

Rozpozna hlavni pfijmy a vydaje domécnosti
(mzda, platby za teplo, vodu, ndjem, platby
za telefon, internet...)

Vyjmenuje a stru¢né popiSe obvyklé prace
spojené s tklidem a béZnym provozem
domacnosti v kuchyni, obyvacim pokoji,
koupelné a vlastnim pokoji

Ptredvede ¢i popiSe zakladni prace v
domadcnosti i s vyuZitim doméacich spotiebict,
uvede ptiklady, jak Setfit energii v domacnosti
Vyuzije pro bezpecné a ucelné zachézeni s
domacimi spotiebici ndvod nebo doporuceni

Finance, provoz a udrzba
domacnosti

— rozpocet, piijmy, vydaje,
platby, uspory; hotovostni

a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba
odévu a textilii, uklid
domadcnosti, postupy, prostiedky
a jejich dopad na Zivotni
prostiedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotiebice
v domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti
— elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika,
sdé€lovaci technika, funkce,
ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci Grazu
elektrickym proudem

Pt - 1. pomoc
VKZ - hygiena,
domacnost
OV - rozpocet
domacnosti

EV — Lidské aktivity a
Zivotni prostfedi
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Dodrzuje zékladni
hygienicka a
bezpecnostni pravidla
a predpisy a poskytne
prvni pomoc pii Grazu,
vcetné Urazu
elektrickym proudem

pro praci se spottebi¢em

Vybere spravnou pomucku, nastroj, naradi pti
péci o domacnost

Dodrzi zadany postup pii udrzbé odévl
(prani, zasiti odévu, Zehleni, ukladéani Sati)

Zna a dodrzuje zakladni hygienické strategie
a ndvyky v domacnosti

Dodrzi zasady bezpecnosti pti domacich
pracich

Rozpozna a popiSe nebezpeci spojena

s elektrickymi spotiebi¢i v domacnosti
Poskytne prvni pomoc (oSetii drobnd zranéni,

wev

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Provadi jednoduché
prace s technickymi
materidly a dodrzuje
technologickou kéazen

Resi jednoduché
technické ukoly s
vhodnym vybérem
materiali, pracovnich
nastrojl a naradi
Organizuje a planuje

svoji pracovni ¢innost

Uziva technickou
dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy

Popise vlastnosti technickych materiali (
plasty), které jsou dulezité pro jeho praci
Vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je

Uplatiiuje ziskané navyky pro praci s
technickymi materialy (plasty)

Provede jednotlivé kroky dle postupu a dodrzi
kazen pti praci

Rozpozna dulezité kroky postupu, které je
nutné dodrzet

Vybere vhodny material pro praci dle
postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani

Vybere vhodné natadi, nastroje a pomicky
pro préci s technickym materidlem (plasty)

Vlastnosti materialu, uziti v

praxi (plasty,)

Pracovni pomticky, natadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dulezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Technika a Zivotni prostiedi,
technika a volny €as,

M - geometrie

F - fyzikélni vlastnosti
materialu, technika

Ch - chemické vlastnosti
materialu

VKZ - hygiena

OSV - Osobnostni rozvoj
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nacrt vyrobku
- PopiSe postup, ktery je nutné dodrzet pii praci

Dodrzuje obecné s technickymi materidly

zéasady bezpecnosti a - Pfipravi pracovni prostor a vybaveni, kter¢ je
hygieny pfi praci i potiebné pro zadany tikol (néfadi, material...)
zé4sady bezpecnosti a - Rozvrhne préci dle casovych dispozic
ochrany pfi praci s - Reorganizuje v pribéhu prace pracovni
nastroji a naradim; prostor dle potteby, odklizi nepotiebny
poskytne prvni pomoc material, nastroje a naradi bezpecn¢ odklada a
pii Grazu uklizi

- uklidi pracovni prostor na konci prace

- Pouzije pro ptipravu a k praci s technickymi
materialy technickou dokumentaci (nacrt,
vykres)

- Orientuje se v technické dokumentaci

- Cte z naértu a vykresu potiebné informace pro
praci s technickymi materidly — rozmeéry,
tvary

- Nakresli jednoduchy nécrt, ktery zjednodusi
jeho préci s technickymi materidly (nakresli
od ruky, poptipad¢ pouzije zakladni rysovaci
potieby — pravitko, kruZzitko)

- Provede okétovani

- Pfi praci dodrzuje stanovend pravidla a
zasady prace ve Skolni dilné

- PopiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani
naradi a nastroje pted poskozenim a pro delsi
Zivotnost nastroje nebo naradi

- Dodrzi zasady bezpecnosti pii praci s
technickymi materidly

- Poskytne prvni pomoc (osetii drobné zranéni,
pfivola pomoc pii zavaznéjSich poranénich)
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Dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni
misto Cisté a bezpecné

PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

Prokéze zakladni
znalost chovu
drobnych zvirat a
zéasad bezpecného
kontaktu se zvifaty

Dodrzuje, zasady
hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu,
véetng Urazu
zpusobeného zvifaty

Prokéze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a
zéasad bezpecného kontaktu se zviraty

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobna zranéni,

wewvr

Chovatelstvi

— chov zvifat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu; kontakt se
znamymi a nezndmymi zviraty

PRIPRAVA POKRMU

Pouziva zakladni
kuchynisky inventai a
bezpeéné obsluhuje
zékladni spotiebice

Ptipravi jednoduché
napoje v souladu se
zasadami zdravé
VYZivy

DodrZuje zékladni
principy stolovani,
spolecenského chovani
a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Dodrzuje zasady

Rozpozna a popiSe zakladni vybaveni
kuchyné, pojmenuje jeho vlastnosti a funkce
PopiSe zakladni pravidla pro préci s
inventafem kuchyné a se spotiebici, své
znalosti a dovednosti vyuzije pii piipraveé
napojli

Ucelné a bezpeéné zachazi s vybavenim
kuchyné

Vybere vhodné néstroje a spotiebice pro
pripravu napoji

Vybere vhodné suroviny pro ptipravu napoji
(z nabidky, dle receptu)

Pouziva recept, dodrzuje logické kroky pfi
piipraveé napojt

Rozpozna zdravé a nezdravé népoje, zna
rizika spojena s konzumaci nezdravych

Kuchyné

— zakladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty, bezpe€nost a
hygiena provozu

Potraviny

— vybér, ndkup, skladovani,
skupiny potravin,

Priprava napoja

— zékladni postupy pfi ptipravé
napojl

I'Jprava stolu a stolovani

— slavnostni stolovani v rodiné,
zdobné prvky a kvétiny na stole

VKZ - zdrava vyziva
F, M - jednotky
hmotnosti
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hygieny a bezpec¢nosti napoji

prace; poskytne prvni

pomoc pii urazech v - Zné a pouziva pii jidle zakladni ptibory,
kuchyni vyjmenuje zakladni chody, orientuje se v

zakladnich potravinach a pochutinach,
kterymi se jidlo ochucuje (sul, cukr, pepf,
olej, ocet...)

- Chova se spolecensky pfijateln¢ doma, v
jidelné, v restauraci nebo na jiném vetejném
misté, kde konzumuje jidlo

- Vyuzije své znalosti o stolovani s kamarady,
znamymi 1 rodi¢i doma, v jidelné, restauraci
nebo na jiném vefejném miste

- Provede zakladni obsluhu kamaradd,
znamych a rodi¢t u stolu

- Pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve Skolni zakovské kuchyni

- PopiSe a vysvétli, jakym zptisobem ochrani
vybaveni kuchyné pred poskozenim

- Dodrzi zasady bezpecnosti pii praci s
kuchyniskym nédobim a dalSimi prostfedky v
kuchyni

- Poskytne prvni pomoc (oSetti drobna zranéni,
pfivold pomoc pfi zdvaznéjSich poranénich)

- Dodrzuje hygienu prace, udrzuje kuchyni
Cistou a bezpecnou (umyvani nadobi,
vypinani elektrickych pfistroja, tfidéni
odpadu...)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 9.

Casova dotace za tyden: 1 hodina

Ocekavany vystup
vV RVP 7ak:

Diléi vystupy Zak:

Ucivo

PriifFezova témata,
presahy, projekty

Poznamky

SVET PRACE

Orientuje se

v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi

Posoudi své moznosti
pfi rozhodovéni

o volbé vhodného
povoléni a profesni

piipravy

VyuZije profesni
informace

a poradenské sluzby
pro vybér vhodného
vzdélavani

Prokaze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

Popise zakladni profese a jejich pozadavky
z hlediska vzd¢€lani a profesnich dovednosti
Vysvétli mozny vliv Skoly (vybér skoly,
zaméteni, podminky pro pfijeti) na pracovni
zatazeni

PopiSe pracovni prostiedi vybranych profesi

Porovna své piedpoklady a moZznosti

s pozadavky konkrétniho povolani

Navrhne v modelovych situacich feseni volby
vhodného povolani, profesni pfipravy

a objasni nutnost celozivotniho vzdélavani

ve vybranych profesich

Popise ptislusné poradenské sluzby pro vybér
povolani a jejich funkce

PouZije vybrané webové stranky a portaly pro
ziskani a zpracovani informaci tykajicich se
poradenskych sluzeb, pracovnich pozic

a dalSich profesnich informaci souvisejicich
se ziskanim zaméstnani; poptipade vyuzije
jiné moznosti k ziskani téchto informaci
Aplikuje pravidla slusného chovani pti

prezentaci své osoby v modelovych situacich
pfi vstupu na trh prace

Trh prace

- povoléni lidi, druhy
pracovist’, pracovnich
prostiedktl, pracovnich
objekti, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikaéni,
zdravotni a osobnostni;
rovnost prilezitosti na trhu
prace

Volba profesni orientace

- zékladni principy

- sebepoznavani: osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti
a schopnosti, sebehodnocenti,
vlivy na volbu profesni
orientace;

- informac¢ni zakladna pro
volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi
a vyuzivani poradenskych
sluzeb

MoZnosti vzdélavani

- napln ucebnich a studijnich
obort, pfijimaci fizeni,

OSV - Osobnostni,
mordalni, socidlni rozvoj
VDO - Obcanska
spolecnost a skola
MKV — Lidské vztahy,
Princip socialniho smiru
a solidarity

MV — Kritické ¢teni

a vnimani medidlnich
sd€leni, Interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
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PopisSe a pfedvede v modelovych situacich
zé4dost o pracovni pozici

Vyuzije v modelovych situacich materialy,
které jsou dulezité pro ptijimaci pohovor
(motivacni dopis, Zivotopis...) na konkrétni
pracovni pozici

informace a poradenské
sluzby

Zaméstnani

- pracovni prilezitosti v obci
(regionu), zpuisoby hledani
zamestnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti,
urady prace

- prava a povinnosti
zaméstnancl
a zamg&stnavatell

Podnikani

- druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé

podnikéni
PRIPRAVA POKRMU
Pouziva zakladni Rozpozna a popiSe zakladni vybaveni Kuchyné Pt - 1. pomoc
kuchynsky inventar kuchyné, pojmenuje jeho vlastnosti a funkce | — zakladni vybaveni, udrzovani | VKZ — hygiena

a bezpec¢né obsluhuje
zédkladni spotiebice

Ptipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé
VyzZivy

Dodrzuje zékladni
principy stolovani,
spolecenského chovani
a obsluhy u stolu

ve spolecnosti

PopiSe zakladni pravidla pro praci

s inventafem kuchyné a se spotiebici, své
znalosti a dovednosti vyuzije pii ptiprave
pokrmil

Ucelng a bezpeéné zachazi s vybavenim
kuchyné

Vybere vhodné nastroje a spotiebice pro
ptipravu jednoduchého pokrmu

Vybere vhodné suroviny pro piipravu pokrmu
(z nabidky, dle receptu)

Pouziva recept, dodrzuje logické kroky pfi
ptipravé pokrmi

potadku a Cistoty, bezpecnost
a hygiena provozu
Potraviny

— vybér, ndkup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani

jidelnicku

Piiprava pokrmi

— Uprava pokrmi za studena,
zékladni zplisoby tepelné
upravy, zakladni postupy pii
ptipravé pokrmil a napojli
Uprava stolu a stolovani

— jednoduché prostirani, obsluha

EV — Lidské¢ aktivity a
Zivotni prostiedi
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Dodrzuje zasady
hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni
pomoc pii urazech v

kuchyni

Rozpozna zdravé a nezdravé pokrmy, zna
rizika spojena s konzumaci nezdravych jidel

Pouziva pfi jidle zakladni ptibory, vyjmenuje
zékladni chody, orientuje se

v zakladnich potravinach a pochutinéch,
kterymi se jidlo ochucuje (stl, cukr, pepf,
olej, ocet...)

Chova se spolecensky pfijatelné doma,

v jidelné, v restauraci nebo na jiném vetfejném
misté, kde konzumuje jidlo

VyuZije své znalosti o stolovani s kamarady,
znamymi i rodi¢i doma, v jideln¢, restauraci
nebo na jiném vefejném misté

Provede zakladni obsluhu kamaradu,
znamych a rodici u stolu

Pti praci dodrzuje stanovena pravidla a
zéasady prace ve Skolni zdkovské kuchyni
Popise a vysvétli, jakym zplisobem ochrani
vybaveni kuchyné¢ pfed poSkozenim

Dodrzi zasady bezpecnosti pii praci

s kuchyiiskym nadobim a dal$imi prostfedky
v kuchyni

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobnd zranéni,
pfivola pomoc pii zavaznéjsSich poranénich)
Dodrzuje hygienu prace, udrzuje kuchyni
¢istou a bezpe¢nou (umyvani nadobi,
vypinani elektrickych piistrojt, tfidéni
odpadu...)

a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin¢, zdobné prvky
a kvétiny na stole

DESIGN A KONSTRUOVANI

Sestavi podle navodu,
nacrtu, planu,

Sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany
model

Stavebnice
- konstrukéni, sestavovani

M — geometrie
Pt — 1.pomoc
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jednoduchého
programu dany model

Navrhne a sestavi
jednoduché
konstruk¢ni prvky a
ovéti a porovna jejich
funk¢nost, nosnost,
stabilitu aj.

Dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni
ptedpisy; poskytne
prvni pomoc pii urazu

Ovlada montaz a demontdz jednoduchého
zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétl a zatizeni.

PopiSe a vysvétli, jakym zplisobem ochrani
naradi a nastroje pted poskozenim (funk¢nost,
Zivotnost)

Dodrzi zasady bezpecnosti pii konstrukénich
¢innostech

Poskytne prvni pomoc (oSetii drobnd zranéni,
Dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni
misto Cisté a bezpecné

modeld, montaz a demontaz

Navod, predloha, naért, plan

VKZ — hygiena

OSV — Osobnostni
rozvoj

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY

Provadi jednoduché
prace s technickymi
materidly a dodrzuje
technologickou kazen

Resi jednoduché
technické ukoly s
vhodnym vybérem
material, pracovnich
nastrojl a naradi

Organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost

Uziva technickou
dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

Popise vlastnosti technickych materiala
(kovy), které jsou dilezité pro jeho praci
Vysvétli jednotlivé kroky své prace dle
stanoveného postupu (pisemného,
obrazového) a aplikuje je

Uplatiiuje ziskané navyky pro praci s
technickymi materialy (kovy,)

Provede jednotlivé kroky dle postupu a dodrzi
kazen pti praci

Rozpozna dulezité kroky postupu, které je
nutné dodrzet

Vybere vhodny material pro praci dle
postupu, moznosti opracovani a jeho
oddélovani

Vybere vhodné natadi, nastroje a pomicky
pro praci s technickym materidlem (kovem)

Vlastnosti materialu, uziti v
praxi ( kov,)

Pracovni pomticky, natadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Organizace prace, dulezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

tradice a femesla

M - geometrie

F - fyzikélni vlastnosti
materialu, technika

Ch - chemické vlastnosti

materialu
VKZ - hygiena

OSV - Osobnostni

~
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- Popise postup, ktery je nutné dodrzet pii praci

Dodrzuje obecné s technickymi materialy

zasady bezpecnosti a - Pripravi pracovni prostor a vybaveni, které je
hygieny pii praci 1 potiebné pro zadany ukol (nafadi, material...)
zéasady bezpecnosti a - Rozvrhne praci dle ¢asovych dispozic
ochrany pfi praci s - Reorganizuje v prub¢hu prace pracovni
nastroji a naradim,; prostor dle potieby, odklizi nepotiebny
poskytne prvni pomoc material, nastroje a naradi bezpecné¢ odklada a
pfi Urazu uklizi

- uklidi pracovni prostor na konci prace

- PouZije pro ptipravu a k praci s technickymi
materialy technickou dokumentaci (nacrt,
vykres)

- Orientuje se v technické dokumentaci

- Cte z naértu a vykresu potfebné informace pro
praci s technickymi materidly — rozmeéry,
tvary

- Nakresli jednoduchy nécrt, ktery zjednodusi
jeho praci s technickymi materialy (nakresli
od ruky, poptipadé pouzije zédkladni rysovaci
potieby — pravitko, kruzitko)

- Provede okotovani

- Pfi praci dodrzuje stanovena pravidla a
zasady prace ve Skolni dilné

- PopiSe a vysvétli, jakym zplsobem ochrani
naradi a nastroje pted poSkozenim a pro delsi
Zivotnost nastroje nebo naradi

- Dodrzi zasady bezpecnosti pii praci s
technickymi materidly

- Poskytne prvni pomoc (o$etfi drobna zranéni,
pfivola pomoc pii zavaznéjsSich poranénich)

- Dodrzuje hygienu prace, udrzuje své pracovni
misto Cisté a bezpecné
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5.18 Nabozenstvi

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu

Nepovinny pfedmét nabozenstvi se v SirSim slova smyslu orientuje na obecné lidské jevy, jako jsou duvéra, vdécnost, odpousténi, radost, Stésti, ochota
pomoci nebo schopnost tuseni dimenzi, které¢ ¢lovéka presahuji. V tomto pojeti kultivuje duchovni rozmér osobnosti, ktery je vlastni kazdému ¢loveku, a to
V duchu fimskokatolického nabozenstvi. Doprovazi dité¢ v jeho otazkdch po smyslu Zivota vyjaddienych v téchto existencidlnich potfebach Clovéka: byt
pfijiman a milovéan, poznavat métitka a motivaci spravného jednani a orientovat podle nich svilij zivot, moci se sdilet a mit zivotni perspektivu. Nabozenstvi
a vira postihuji zivot ve vSech dimenzich, vychovavaji tak v ¢lov€ku schopnost vnimat sviij Zivot jako prostor, v némz se setkava také s Bohem. Nepovinny
pfedmét nabozenstvi zachovava princip vzajemného vztahu mezi sou¢asnym zivotem a virou piedavanou tradici, inspiruje a udrzuje dialog mezi obéma
rovinami.

Vyuka tohoto pfedmétu vede k budouci spolupraci s jinymi cirkvemi v duchu kiest’anskych ideala pro sluzbu v této spolecnosti a vychové opravdového
obcana nasi vlasti, ktery je ochoten se vefejné€ i pracovné angazovat pro spolecnost jak v mistnim regionu, tak v evropském kontextu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

NaboZenstvi se vyucuje jako nepovinny pfedmét, pokud se k pfedmétu nabozenstvi uskute¢iiovanému danou cirkvi nebo nadboZenskou spolecnosti ptihlasi
alespon 7 zaki Skoly. (Zakon €. 561/2004 Sb. §15) Tento zakon upravuje podminky vyucovani nabozenstvi, vychazi z ustanoveni ¢l. 16 Listiny prav a svobod.
Vyuka nepovinného predmétu ndbozenstvi probihd v souladu se zdsadami a cili vzdélavani stanovenymi timto zakonem.

Vyucujici nepovinného pfedmétu naboZenstvi musi byt v pracovnépravnim vztahu ke Skole, kde vyucuje a disponuje povefenim statutdrniho organu cirkve
pro vyuku naboZenstvi, pfi¢emz splituje predpoklady pro vykon ¢innosti pedagogického pracovnika podle zakona 563/2004 Sb. §14.

Pokud je dostatecny pocet prihlasenych zakli na nepovinny predmét nadbozenstvi, probiha vyuka predmétu ve vyucovacich skupinach. Osnovy tvoii tfi
ro¢niky, pro 1. - 2. tfidu, pro 3. - 5. tfidu, 6. - 9. tfidu. Pocitdme se skupinami vékové smifenymi. Osnovy, jsou sestaveny tak, aby si vyucujici mohl
z ptedloZenych celkli vybrat ty, které pro navaznost potiebuje. To plati predev§im o vyukovych hodindch o svatcich, které jsou zpracovany tak, aby zaznély
vzdy s ohledem na cirkevni rok.

Obsahy jednotlivych roc¢nikii jsou déleny do tematickych celkt, které na sebe spirdlovité navazuji a cyklicky se prolinaji. Pfredmét se vyucuje v hodinové
dotaci 1 hodina tydné¢ a jako nepovinny pfedmét necerpd hodinovou dotaci z hodin stanovenych RVP ZV. Pfredmét déle rozviji obsahy prifezovych témat. Ty
jsou rozvedeny pfimo v osnové. Predmét se podili na strategii rozvijeni klicovych kompetenci Skoly, vedle toho nabizi 1 své vlastni strategie, také uvedené
ptimo v osnové. Ocekavané vystupy pro jednotlivé rocniky jsou uvedeny v osnove.

Nepovinny predmét ndbozenstvi nabizi tyto mozné aktivity, které cyklicky a spiralovité navazuji na obsah pfedmétu ve vSech vyucovacich skupinéch:

- navstévy mistniho kostela s odbornym vykladem (obdobi pfed Vanocemi a Velikonocemi, vysvétleni chramové symboliky)
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- exkurze po mistnich kulturnich paméatkach souvisejicich s obsahem nepovinného predmétu nabozenstvi

- ucast na vytvarnych soutézich, které rozsifuji tematické okruhy jednotlivych ro¢nikti (Dny lidi dobré vile — Velehrad)

- Ucast na pouti zakt zakladnich Skol v naSem regionu

- celodenni exkurze na vyznamné kulturni misto souvisejici s vyukou

- navstéva mistni charity a beseda s jejimi zaméstnanci v Souvislosti s probiranym socialnim tématem (stacionaf, dim pokojného staii, peGovatelska sluzba)
- ucast na Tiikralové sbirce

- podle moznosti adopce na dalku

- zapojeni do papezského misijniho dila

- moznd Ucast na celostatni biblické olympiad¢

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kompetence k uceni
1. Zak t¥idi informace a na zakladé jejich propojeni je efektivné vyuziva v procesu uéeni a ve svém praktickém kiestanském Zivots.
2. 74k operuje ze zakladnimi terminy, znaky a symboly a pomoci uéitele je dokaze vysvétlit a uvést do souvislosti.
3. Zak samostatné pozoruje a kriticky posuzuje vysledky svého jednani, z nich pak vyvozuje zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

Kompetence k feSeni problémii
1. Z&k vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém.
2. Zak se udi kritickému mysleni, s ohledem na vék a schopnosti ¢ini rozhodnuti, kterd je schopen obh4jit a nést za né zodpovédnost.

Kompetence komunikativni
1. Zak vyjadiuje své myslenky a nazory, posloucha ,,promluvam® druhych lidi, rozumi jim, vhodné na né reaguje.
2. Zak rozliSuje rtizné typy textil a zaznamii, obrazovych materialdi, b&Zn& uzivanych gest, znaki a jinych informaénich a komunikacnich prostredki.
3. Zak vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky a technologie.

Kompetence socialni a personalni
1. Zak vytvaii si pozitivni piedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj.
2. 74k prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu a Gerpa poudenti
Z toho, co si druzi lidé mysli a fikaji a délaji.

Kompetence obcanské
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1. Z&k si vazi vnitinich hodnot ¢lovéka, je schopen se veitit do situace ostatnich lidi, odmita Gtlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili.

2. Zak si je védom svych prav a povinnosti ve Skole 1 mimo $kolu a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivota zdravi
Cloveka.

Kompetence pracovni
1. Zéak ve vyucovacich hodinach pouziva bezpecné¢ a ucinn¢ materidly, nastroje a pomiicky, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky.

Roc¢nikové vystupy pro L. ro¢nik
Bith mé ma rad

74k na konci roku:
1. ocetiuje principy kiestanského jednani v duchu solidarity a lasky, a to i v jeho SirSich socialnich kontextech, a je pfipraven je podle svych sil
uskutecniovat ve svém Zivoté
je otevieny vici kiestanskému postoji: jsem Bohem milovan skrze JeZiSe Krista
objevil hodnotu daru, rozezna atmosféru slaveni od bézného setkani
zna a rozumi zékladni biblické udélosti vztahujici se k vanoctim a nekteré udalosti a piib&hy z JeziSova Zivota
projevuje schopnost nasledovat Jezise - uvédomuje si, co je to byt kiestanem
popiSe zakladni symboly postu a Velikonoc a uvédomuje si jejich hodnotu v kiest'anstvi
objevil a poznal hlavni biblické postavy a chape je jako vzory jednani pro sviij zivot
zna zakladni pojmy viry, uvédomuje si, Ze patii do spolecenstvi cirkve, kde se uci prozivat Bozi lasku s lidmi
chape skute¢nost modlitby a umi ji pouZit ve svém zivote

©COoNOAsWN

Ucéivo Téma

1.1.1. kazdy clovek je original a vSichni tvofime jednotu 1.1. kdo jsem J4 a Zivot ve spoleCenstvi

1.1.2. vnimame ,,fec¢* obyCejnych véci kolem sebe a u¢ime se naslouchat svému okoli a tim se
uc¢ime pozitivnimu vztahu k Bohu, ktery vede k rozhovoru s nim Bith mé mé rad a je se mnou

1.1.3. uvédomeénti si pozitivniho prozitku z projevu ditvéry a lasky a potieby pod€kovat za n¢j

1.1.4. rozeznavame co kladného i zaporného mizeme svym chovanim zpiisobit

1.1.5. u¢ime se skrze modlitbu prosit o pomoc pro své blizni

1.1.6. vysvétlit symboliku spole¢ného stolu pro rodinné slavnosti, pii spole¢ném jidle, pii
narozeninach atd.
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1.1.7. uCime se vidét kolem sebe znameni kiest'anského svéta, uéime se znameni kfize a
vnimame modlitbu jako rozhovor s Bohem

1.2.1. seznameni se s vyznamem pojmu advent 1.2. objeveni smyslu adventu a Vanoc
1.2.2. ptiblizeni si biblickych postav Marie a Josefa jako rodict Jezise
1.2.3. zakladni biblické udalosti o narozeni Jezise, jako svétla, které ukazuji na cestu

1.3.1. prvni sezndmeni s Bibli 1.3. porozuméni nabozenské formé feci Bible na ptibézich
1.3.2. proménit smutek v radost — svatba v Kani Galilejské JeziSova zivota

1.3.3. mohu se stat JeziSovym ucednikem — Jezi$ povolava ucedniky
1.3.4. vim, na koho se mohu obratit s prosbou 0 pomoc — utiSeni boute
1.3.5. stat se jistym ve svém zivoté - dim na skéle a na pisku

1.3.6. ucta k nemocnym a postizenym - uzdraveni slepé¢ho

1.4.1. védomé vstoupeni do postni doby a poznani znameni kiize 1.4. uvedeni do obdobi postni doby a slavnosti Velikonoc,
1.4.2. seznameni se zakladnimi biblickymi udalostmi: kdy kiestané slavi vitézstvi zivota nad smrti
Svatého tydne:

- vjezd do Jeruzaléma

- Posledni vecere

- Velikono¢ni liturgie
1.4.3. vnimani symbolu: bolesti, smutku, svétla, tmy, zvoni, velikono¢ni svice
1.4.4. nedéle je dnem, kdy oslavujeme JeziSovo zmrtvychvstani
1.4.5. seznameni s udalosti seslani Ducha Svatého

1.5.1. moje maminka a Maria ,,maminka vSech lidi* 1.5. objeveni, ze cirkev je duchovni rodina

1.5.2. uvé€domeéni si, ze patiim mezi JeZiSovy pratele, Ze patiim do cirkve, kde spolu s druhymi
Zij1 své radosti a problémy a schazim se ke spolecné modlitbé

1.5.3. naucit se modlitbu Otce nas a rozlisit modlitbu dikii, proseb a chval

Ro¢nikové vystupy pro II. ro¢nik
Biih nas zve

74k na konci roku:
1. je si védom pisobeni Boha v d&jinach spasy a ptijal pozvani ke spolupraci a ke spolecnému zivotu s druhymi a na zaklad€ zkuSenosti rozpoznavani, Ze
Biih a j4 patfime k sobé
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ey

na zaklad¢ prozivani liturgickych slavnosti, nabozenskych symbolii a biblickych pfibéha pochopil, jak lidé Ziji ve vztahu s Bohem

orientuje se v biblické zpraveé o stvoieni a v zakladech dé&jin spasy, které se dotykaji samych zakladi lidského i kiestanského zivota

umi prozivat obdobi adventu jako Cas ocekavani a popiSe kiest’anské poselstvi Vanoc

disponuje zakladnimi znalostmi o JeziSovée plisobeni a uskutecniuje prvni kroky v nasledovani JeziSe ve svém zivoté

objevil vnitini rozmér vnitiniho svéta své osobnosti a projevil zajem o cviceni zakladnich prvkl rozvoje vnitiniho duchovniho svéta: ztiSeni, vnitini
soustfedéni a vnimani vyznamu udalosti zazitych ve svété kolem

7. ma vhled do zakladnich druhi kiestanskych modliteb a vyuziva je k rozhovoru s Bohem; na zakladé vné&jsiho podnétu je schopen vyjadfit sviij postoj
k modlitb¢

Uk~ wmN

Ucéivo Téma

2.1.1. Bozi pritomnost ve stvofeném svété, ve spolecenstvi bratrli a sester i ve svété techniky 2.1. stvoreni svéta a prvni hiich ¢lovéka

2.1.2. na zakladé€ poznatku, ze Blith zn4 kazdého z nés jménem a mé nés rdd, vnimdm stvofeny svét jako
znameni Bozi lasky

2.1.3. Bih stvotil ¢lovéka jako sviij obraz; vSe, co ucinil Bih, bylo dobré

2.1.4. seznameni s piibéhem o padu ¢loveéka; objevit schopnost rozliSovat dobro a zlo a jejich dasledky

2.1.5. zakladni biblické ptibchy z pocatkli d&jin spasy

2.1.6. seznameni s zZivotnim piibeéhem svétci, jako priklad k nasledovani (Tarzicius, Dominik Savio, Marie

Goretti)
2.2.1. seznameni se symbolikou adventniho vénce a praktického uvadéni do adventni doby, jako ptipravy 2.2. Advent a Vanoce jako Cas ocekavani
na pfichod milujici osoby radostné zvésti

2.2.2. naucit se formulovat a chapat slova modlitby ,,Zdrdvas Maria*
2.2.3. Vénoce pfipominaji a symbolizuji narozeni JeziSe Krista (Blih vstupuje na tuto zem), jako nejvetsi
dar Boha vici ¢lovéku

2.3.1. prvni odhaleni JeZiSova poslani — dvanactilety Jezi§ v chramée 2.3. evangelijni ptibeéhy JeZiSova Zivota
2.3.2. JeziSovo ztotoznéni s ¢lovékem — Jezisuv kiest
2.3.3. ucit se odolavat pomoci modlitby pokuSenim — JeZi§ na pousti

2.3.4. zkuSenost divéry a strachu — Jezi$ kraci po moti
2.3.5. vyznam piételstvi a pomoci bliZznimu — JeZi§ uzdravuje a pomaha

2.4.1. seznameni s liturgii Popele¢ni stfedy — symbolika popela 2.4. proniknuti do liturgie postni a velikono¢ni
2.4.2. pronikame do zékladnich biblickych udalosti Svatého tydne: - vjezd do Jeruzaléma doby

- posledni vecete

- ptib¢h pasiji

2.4.3. poznavame liturgii velikono¢niho tfidenni a uvédomujeme si podle svych moznosti jejich smysl|
2.4.4. uvédoméni si symboliky velikono¢ni svice a JeziSova zmrtvychvstani jako nejvétSiho zazraku
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ktestanské viry

2.5.1. zmrtvychvstaly Jezi$ se zjevuje apoStolim a zve je k nésledovani 2.5. nasledovani JeziSe svym zivotem

2.5.3. pomoc bliznim - milosrdny Samaritan (Charita)

2.5.4. ptisobeni Boziho slova — podobenstvi o rozsévaci

2.5.5. ptibéh seslani Ducha Svatého, ktery zbavuje a proménuje strach  ¢lovéka v pokoj; zakladni
symboly znézornujici Ducha Svatého

2.5.6. objeveni pfitomnosti cirkve vSude tam, kde ziji kfest'ané

Roc¢nikové vystupy pro III. ro¢nik
Biih k nam prichazi

74k na konci roku:
1. spolupracuje s knézem v misté bydlisté a objevuje spole¢ny zivot s mistni ki'est'anskou obci a svymi vrstevniky

2. poznéva a praktikuje zakladni pravidla pro komunikaci s Bohem a pro vzajemné souziti mezi lidmi a dokaZze rozlisit lidsky rozmér ¢lovéka a duchovni
rozmér ¢lovéka
3. chape, Ze svatost smifeni a svatost eucharistie je dar pro clovéka, a proto vyuziva jeji vyznam pro osobni Zivot
4. je pozorny vici moralnim konfliktim v rozsahu svych détskych zkuSenosti a konfrontuje se v nich s Desaterem
5. chape Desatero jako pravidla, kterd pomahaji ke $t'astnému Zivotu
6. rozumi svatosti eucharistie jako setkani s Kristem a zaujima osobni postoj ke Kristove pritomnosti v eucharistii
7. umi se pfipravit na pfijeti svatosti smifeni, a pfijima jeji ucinky
Ucivo Téma
3.1.1. stésti ¢loveka vyplyva z jeho blizkosti Bohu a v konani dobra 3.1. Desatero

3.1.2. ptekazku opravdovému §tésti vytvati hiich; pojem ,,dédi¢ny hfich* a ,,hiich*
3.1.3. Desatero:
- vidime BoZi lasku a setkdvame se s ni —
1. ptikazani
- BoZi jméno a jeho symboly — 2. ptikazani
- slaveni nedéle — 3. ptikazani
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- rodina jako spolecenstvi — 4. piikazani
- hodnota lidského Zivota — 5. ptikazani
- Cistota srdce (Anicka Zelikova) —

6. a 9. prikazani
- ucta k majetku svému i bliznich —

7. a 10. prikazani
- citlivost vii¢i vyslovenému slovu —

8. ptrikdzani

3.2.1. Bh pfijima a miluje kazdého ¢lovéka, takového jaky je
3.2.2. Blih odpousti hiich a proménuje jej

3.2.3. co je to svédomi

3.2.4. co je to svatost smifeni a co zpiisobuje

3.2.5. Bih ptichazi k ¢lovéku Cistého srdce — Maria jako vzor

3.2. Advent a Vanoce, jako cas k pfipravovani ¢istého
srdce pro piijeti Krista

3.3.1. MSe svatd — seznadmeni s liturgickym prostorem kostela
3.3.2. Pismo svaté jako Bozi slovo:

- bohosluzba slova a bohosluzba obéti

- objevit tajemstvi proménovani

- svaté piijimani jako setkani s Kristem

3.3. mSe svata

3.4.1. doba postni jako pfiprava na JeziSovu smrt a zmrtvychvstani

3.4.2. seznamit s pribéhem a vyznamem biblické udalosti Posledni vecete a pochopit souvislost
posledni vecete se msi svatou

3.4.3.porozumét vyznamu ptitomnosti JeziSe Krista v eucharistii.

3.4.4. zopakovat a prohloubit vyznam velikono¢ni udalosti pro Zivot kiestana

3.4. doba postni a velikono¢ni pfiprava a samotna
hostina u stolu Pané

3.5.1. setkani s JeZiSem piisobi v nasem srdci proménu

3.5.2. Maria ¢lovék hluboké viry nds nasmérovava ke Kristu

3.5.3. seznameni s dary Bozi lasky — jednotlivé svatosti

3.5.4. pisobeni Ducha Svatého ve mné a v bliznich a v kazdodennich udélostech

3.5. spolecenstvi cirkve zve na hostinu

Prurezova témata
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Nepovinny piedmét nabozenstvi se prostiednictvim prifezovych témat orientuje na integralni rozvoj osobnosti zédka v jednoté jejich slozek fyzickych,
psychickych a duchovnich. Smyslem je, aby si zak umél kvalifikovanym zptsobem klast otdzky po smysluplnosti lidské existence ve svéteé a spolecnosti, aby
rozum¢l nabidkdm rtznych typti odpovédi a aby citil potiebu formulovat samostatné svoji vlastni odpovéd’ a stal se v duchu této odpovédi a podle svych
moznosti schopnym utvéafet vlastni zivot.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Tematické okruhy osobnostni a socidlni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméfeny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci
zarazuje predmét do vyuky témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zakl, poptipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se
uskute¢iiuji prakticky, prostiednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.
Nepovinny piedmét ndbozZenstvi 1ze napliovat prostfednictvim témat sméfujicich k rozvoji schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, poznavani lidi,
mezilidskych vztahd a moralnimu rozvoji.
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti
- Nepovinny pfedmét nabozenstvi klade v prvnich rocnicich diraz na uvédomeéni si pozitivniho vztahu k sobé samému, Zzdk poznavéa na zékladé
probirané latky zakladni zasady chovani, zodpovédnosti a kiestanska vychodiska distojnosti lidské osoby (1.1, 2.1.2, 2.1.3, 3.2.1, 3.2.2).
Socialni rozvoj
Vzéajemné poznavani se ve spoleCenstvi, vychova k dobrym vztahiim a chovani podporujicimu dobré vztahy
- Kuvalita vztahli zdka k lidem je v nepovinném predmétu ndbozenstvi davana do vztahu s Bohem jako nedilnd soucést identity kiestana, kterd vytvari
zakladni zasady chovani v roding a v kolektivu. Vyuka rozviji a koriguje schopnost Zaka duvéfovat a mit solidaritu s druhymi (1.1, 1.3.6, 2.3.5, 2.5.3,
3.1.3, 3.3).
Moralni rozvoj
Rozviji duchovni postoj a hodnoty a jejich projevy v chovani a zivoté lidi; vytvaii povédomi o poméhajicim a prosocialnim chovani.
- Nepovinny predmét nabozenstvi pomaha k rozvoji védomosti o obecnych principech lidského jednani a o hodnoté kiestanskych mravnich ideald, vede
Kk uznani dustojnosti ¢lovéka bez ohledu na jeho schopnost podat vykon a rozviji duchovni postoj zaka na zakladé zkuSenosti s pozitivnim ptikladem
biblickych ptib¢hil a Desatera.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Skrze vyuziti tematickych okruhli environmentalni vychovy v hodindch nepovinného pfedmétu nabozenstvi vedeme zaky k poznani a k pochopeni
komplexnosti a slozitosti vztahu ¢loveka a Zivotniho prostiedi, rozvijime vztah odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince; ovliviiujeme v zajmu
udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci zaki.

Nepovinny predmét ndbozenstvi se v prvnich ro¢nicich v ramci tohoto priifezového tématu zabyva predevsim rozvojem tematického okruhu lidské aktivity

a problému Zzivotniho prostiedi (1.1.3,2.1, 3.1.3).
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MEDIALNI VYCHOVA
Prtfezové téma Medialni vychova v nepovinném predmétu nabozenstvi plni v 1. vzdélavacim obdobi funkci spise rozliSovaci a orienta¢ni. Pomaha zaka
vybavit zakladni urovni medialni gramotnosti. Zak je seznamen s riiznymi médii, ve kterych se pracuje s kiestanskou tematikou, a s jejich vyuzitim v oblasti
sebevzdélani i osobnim Zivoté. Zak je také seznamen také s riiznymi typy sdéleni, jejich rozlisovanim a nabidkou:
- kiestanské porady v televizi — Velikonoce, Vanoce, filmy, hry s uvedenim do tématu a naslednym vyhodnocenim v hoding,
- seznameni s ,,uménim €ist™ v Casopisech pro tuto vékovou kategorii
- vyuzivani internetu a pocitatové medialni techniky v hodinéach, kde spole¢né diskutujeme a piedavame své pohledy na shlédnuté programy (1.2.3,
2.1.5,3.4.).
- vylet na vyznamné misto v regionu
- Ucast na dékanatni, popt. diecézni pouti déti
- navstéva farniho kostela a seznament se s liturgickym prostorem
- zapojeni se do vytvarnych soutézi
- Ucast na farnich dnech, akcich skoly a obce
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6. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Pravidla hodnoceni a klasifikace zaka ZS ve svych ustanovenich vychdzi z platné §kolské
legislativy, fidi se zdkonem ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zékladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni, vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb.,
0 zakladnim vzd€lavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky v platném
znéni, vyhlaskou €. 27/2016 Sb. o vzdé€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
nadanych v platném znéni, a vyhlaskou ¢.74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani v platném znéni.

6.1 Obecné zasady

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocCekavanych vystupii formulovanych
ve skolnim vzdélavacim programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné
a dolozitelné.

Pti hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci vyucujici uplatituje pfiméfenou narocnost
a pedagogicky takt vici zakovi.

Pii celkové klasifikaci piihlizi vyucujici k vékovym zvlaStnostem zaka a jinym specidlnim
potiebam zaka.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovéna piedevsim pro celkovou
klasifikaci. Vyucujici vSak nepifeceniuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu, osobnostnimi ptredpoklady zéka, pfihlizi také
k jeho pili a k jeho pfistupu ke vzdélavani.

6.2 Hodnoceni a klasifikace

a) v piredmétech s pirevahou naukového zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

74k samostatné a tvofivé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zadkonitosti ucelené¢ a piesné, chape
vztahy mezi nimi a smyslupln€ propojuje do SirSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich
oblasti. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, u¢inné se zapojuje do diskuze.
Je schopen samostatn¢ studovat vhodné texty, feSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIné
respektuje demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho piisobeni je velmi
prinosné. Je témét vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k s mensimi podnéty vyulujiciho uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovladd poZadované poznatky, fakta,
pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, piesné¢ a Uplné, chape vztahy mezi nimi
a s men§imi chybami propojuje do $irsich celkil poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Ustni
a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt
je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci
studovat vhodné texty, feSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Respektuje demokratické
principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho plisobeni je pfinosné. Je vétSinou
schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti.

Stupen 3 (dobry)

74k se vuplatiovani osvojovanych poznatkli a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti vyucujictho. Ma& nepodstatné mezery
V ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkti, faktdi, pojmi, definic
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a zakonitosti, s vétSimi chybami propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti. Podstatn&jsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci vyucujici korigovat. Jeho mysleni je
veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Casteéné se zapojuje
do diskuze. Je schopen studovat podle navodu vyucujiciho. Obcas nerespektuje demokratické
principy, v tymu pracuje ne prili§ aktivné, jeho pusobeni je pfinosné v men$i mife. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 4 (dostatecny)

U zdka se v uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby.
Pii vyuZivani poznatk pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zak mé v ucelenosti,
pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zdvazné mezery, chybné propojuje
do sirsich celkt poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné
chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zdk s pomoci
vyu€ujictho opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy
respektuje jen obcCas, prace vtymu se pouze ucastni. Jeho plsobeni neni pfili§ pfinosné.
Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti je schopen mélokdy.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

U zéka se v uplatnovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pti vykladu a hodnoceni jevli a zékonitosti nedovede své vé€domosti uplatnit ani s podnéty
vyulujiciho. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do Sirsich celkd
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Gstnim
a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti, i vystiznosti, nezapojuje se
do diskuze. Chyby nedovede opravit ani spomoci vyuéujiciho. Vibec nerespektuje
demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho ptisobeni neni
pro tym piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen.

b) ve vyudovacich piedmétech s pirevahou vychovného zaméieni

Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
pfedpoklady a velmi uspésné je rozviji. Vzdy pouziva bezpené a ucinné materidly, nastroje
a vybaveni. Jeho projev je esteticky pusobivy, origindlni, procitény a piesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho
télesna zdatnost ma vysokou troven.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady, které
uspésné rozviji. Pouziva bezpe¢né a U€inn¢ materidly, nastroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky pusobivy, origindlni a ma jen mens$i nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje mén¢ tvotfivé. M4 zajem o umeni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupeni 3 (dobry)

Zak je v Ginnostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostatednd své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouziva
bezpecné a Ucinné pouze nekdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji Cetnéjs$i mezery a pfti jejich aplikaci potiebuje pomoc vyucujiciho.
Nema aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupeni 4 (dostatec¢ny)

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétsinou nepouziva bezpetné a uginné. Ukoly fesi
S Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci vyucujiciho.
Projevuje velmi maly z4jem a snahu.
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Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva témét nikdy bezpecné a Ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny
anema estetickou hodnotu. Minimdlni osvojené¢ védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o praci.

6.3 Hodnoceni a klasifikace Zaki se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Hodnoceni a klasifikace zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami probihd podle pravidel
a doporuceni skolského poradenského zatizeni, které Skole doporuceni zaslalo.

V piipadé nespecifikovanych doporuceni k hodnoceni zédka se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami probiha jeho hodnoceni a klasifikace podle téchto pravidel:

a) v predmétech s pirevahou naukového zaméieni

Stupeni 1 (vyborny)

- ovlada bezpecné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky

- mysleni pohotové, dobie chape souvislosti, mysli logicky spravné

- je schopen samostatné studovat vhodné texty

- pracuje uvédomele a aktivné v tymu, jeho plisobeni je velmi pfinosné
- je schopen témét vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti

- vyjadiuje se vystizn¢ a pomérné piesné

- umi a pouzivd kompenzaéni pomiicky

- pracuje spolehlivé s upravenym textem

- po zadani prace pracuje samostatné

Stupen 2 (chvalitebny)

- V podstaté ucelen¢ ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
- mysli logicky spravné

- je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty

- pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plisobeni je pfinosné

- je schopen témét vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti

- vyjadiuje se mén¢ vystizne, ale pomérné presné

- umi a dovede pouzit kompenzacni pomucky

- pracuje spolehlivé s upravenym textem

- po zadani prace vyucujicim pracuje s jistotou

Stupen 3 (dobry)

- ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti a uplnosti pozadovanych faktti, pojmu, definic
a poznatkt

- mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v logice se vyskytuji chyby

- je schopen studovat vhodné texty podle navodu vyucujiciho

- pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plisobeni je Caste¢né piinosné

- je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti s dopomoci vyucujiciho

- vyjadiuje se obtizné a nepiesné

- dovede pouzit kompenzaéni pomucky s navodem vyucujiciho

- pracuje spolehlivé s upravenym textem

- neptesnosti a chyby dovede za pomoci vyucujiciho korigovat

Stupeii 4 (dostate¢ny)
- ma zavazné mezery v ucelenosti, piesnosti a uplnosti pozadovanych faktd, pojmi, definic
a poznatkt
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- V mysleni se vyskytuji zdvazné chyby

- je nesamostatny v praci s vhodnymi texty

- prace v tymu se pouze ucastni, jeho plisobeni je obc¢as pfinosné

- malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich clenii

- jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti
- kompenzac¢ni pomticky pouziva s navodem vyucujiciho obtizn€ a s chybami

- ma velké obtiZe pfi praci s upravenym textem

- zavazné chyby dovede s pomoci vyucujiciho opravit

Stupeii 5 (nedostatecny)

- pozadované poznatky si neosvojil

- samostatnost v mysleni neprojevuje

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty vyucujiciho

zak nepracuje pro tym

spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen

- jeho ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti
- kompenzac¢ni pomticky nedovede pouzit ani s ndvodem vyucujiciho

- Supravenym textem nedovede pracovat

- chyby nedovede opravit ani s pomoci vyucujiciho

b) ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

- v ¢innostech je velmi aktivni se zdjmem o umeéni, estetiku, t€lesnou zdatnost

- pracuje velmi tvofive, samostatné, pln€ vyuziva osobni piedpoklady a velmi tspésné je rozviji
- jeho projev je esteticky piisobivy, origindlni, procitény a ptesny

- osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvorive

Stupen 2 (chvalitebny)

- V ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny

- Uspésné rozviji své osobni piredpoklady

- projev je esteticky plsobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky

- osvojené dovednosti, védomosti a nadvyky aplikuje samostatn€, ma zdjem o umeéni, estetiku,
télesnou zdatnost

Stupen 3 (dobry)

- Vv ¢innostech je ménég aktivni, samostatny, pohotovy, obcas 1 pasivni

- nevyuziva dostate¢n¢ své schopnosti V individudlnim a kolektivnim projevu

- jeho projev je mélo plisobivy, dopousti se v ném chyb

- jeho dovednosti a védomosti maji Cetn€j§i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc
vyucujiciho

- nema aktivni zadjem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost

Stupeii 4 (dostatecny)
v ¢innostech je malo tvofivy, Casto pasivni

- rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé

- tkoly fesi s Castymi chybami

- dovednosti a védomosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci vyucujiciho

- projevuje velmi maly z4jem a snahu

Stupeii 5 (nedostatecny)

- V ¢innostech je skoro vzdy pasivni

- rozvoj schopnosti je neuspokojivy

- jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu
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- minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat
- neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoziuje

6.4 Celkové hodnoceni

Pti pouziti klasifikace se chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou hodnoti
na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,

¢) 3 - neuspokojivé.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych
a nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzd€lavacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupiim
jednotlivych piredméti Skolniho vzdé€lavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a v€ku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni piistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,
anaznaceni dalSiho rozvoje zéka; obsahuje také zdivodnéni a doporuceni, jak predchazet
ptipadnym netspéchim zéaka a jak je piekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho
pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni 1ze pouzit i pro hodnoceni
chovani zéka.

Pti pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na vysvéd€eni stupni
prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,

c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,

e) 5 - nedostate¢ny.

Pti hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani Zzdka hodnoceny tak, aby byla
ziejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim
jednotlivych pfredmét Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
pfedpokladim a véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zdka ke vzdélavani
I v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Klasifikaci vysledkll vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat 1 hodnoceni kliCovych kompetenci vymezenych
Rémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Pfi hodnoceni zakt cizinct, ktefi plni v Ceské republice povinnou Skolni dochazku, se Groven
znalosti ¢eského jazyka povazuje za zavaZnou souvislost podle odstavel 2 a 4, kterd ovliviiuje
jejich vykon.

Jestlize je Zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi
se na vysveédceni misto hodnoceni slovo "uvolnén(a)".

Nelze-1i zaka z n€¢kterého nebo ze vsech predmétti v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit
ani v nahradnim terminu, uvadi se na vysvéd¢eni misto hodnoceni slovo "nehodnocen(a)".

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim,

b) prospél(a),

C) neprospél(a),

d) nehodnocen(a).
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74k je hodnocen stupném

a)

b)

d)

prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horSim
nez 2 - chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych predmétt stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré; v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni
a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakt podle § 14 odst. 2,
prospél(a), neni-li v zddném z povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostatetny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

neprospél(a), je-li v n¢kterém z povinnych pfedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostate¢ny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého
pololeti,

nehodnocen(a), neni-li mozné Zzaka hodnotit z nékterého z povinnych predméth
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

SniZeny stupen z chovani

a) Druhy stupen z chovani — ud€luje TU po projednani na klasifika¢ni pedagogické radé
b) Treti stupen z chovani — ud€luje TU po projednani na klasifika¢ni pedagogické radé

Druhy stupei z chovani uklada tfidni ucitel zejména za:

FalSovani ufednich zaznami

Soustavné a opakované vulgarni chovani

Zv1aste hrubé slovni atoky zaka viici pracovnikim Skoly

Opakované opusténi budovy Skoly

Koufeni v prostorach skoly, v€etné Skolnich akcich, které probihaji mimo budovu skoly —
opakované poruseni

UmysIné ublizeni na zdravi — opakované ¢i vétsiho rozsahu

Alkohol, ostatni OPL (v prostorach Skoly a jejim blizkém okoli, na akcich skoly)
Opakovana prokazana Sikana verbalni aktivni pfima (nadavani, zesmésnovani, urazky)
Psychické tyrani spoluzaki, pedagogt ¢i ostatnich zaméstnancii Skoly

Kradeze vétsiho rozsahu (penézni hotovost, obleceni, sportovni obuv ¢i odév apod.)

Bylo udéleno NTU, DTU, DRS a 74k se nezlepsil

Neomluvena absence: 6 - 9 hodin

Za opakované extrémni zapominani DU a pomiicek nezbytnych ve vyuce. Zikonny
zastupce bude po udéleni DRS upozornén na moznost udéleni sniZeného stupné
Z chovéni.

E/ Treti stupeni z chovani uklada tfidni ucitel zejména za:

Umyslné ublizeni na zdravi spoluzéka s piipadnymi nasledky

Prokézana Sikana — fyzickd pfimd aktivni (fackovani, kopani apod.)

Neomluvena absence — nad 10 hodin

Prokéazana Sikana — nepifima aktivni (posle n¢koho, aby obét’ zbil apod.)

Opakované¢ kradeze

Velmi vazny ptestupek proti Skolnimu fadu (napf. hrubé chovani vic¢i zaktim, ucitelim
a soustavné porusovani skolniho fadu Skoly)

Velmi zadvazné a soustavné porusovani skolniho fadu
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6.5 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

a)

b)

d)

9)

h)

)

K)

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkii a chovani zéka

ziskava vyucujici zejména témito metodami, formami a prostiedky:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

- soustavnym sledovanim vykona zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani

- ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) a didaktickymi
testy

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

- analyzou vysledkt ¢innosti zaka

- konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i s pracovniky Skolskych
poradenskych zatizeni, zejména u zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vyucujici oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocené prace. Pii Ustnim vyzkouSeni oznami vyucujici zakovi vysledek hodnoceni
okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti ozndmi
zakovi nejpozdéji do 14 dnu.

74k ma pravo na piezkouseni — opravu jakékoli klasifikace vyjma Gtvrtletni pisemné préce.
PtezkousSeni probéhne v dobé mimo vyucovaci hodinu.

Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zdka a zndmky prubézné
zapisovat do zakovské knizky a elektronické zakovské knizky bez zbyte¢ného odkladu.
Na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl

za celé klasifika¢ni obdobi — pfihlizi se k systemati¢nosti v praci zaka, stupen prospéchu se
neurcuje na zakladé aritmetického pruméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice vyucujicich, uréi vysledny stupeni za klasifika¢ni obdobi
ptisludni vyucujici po vzajemné dohodg.
Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousSek rozvrhne vyucujici rovnomérné na cely

skolni rok. Zak 2. az 9. ro¢niku zékladni $koly musi mit z kazdého predmétu alespori ti zndmky
za kazdé pololeti.

Klasifikované mohou byt pouze vypracované domaci ukoly, jejich hodnoceni ma zpravidla
motivacni charakter a maji vést k vlastnimu rozvoji zdka, vyucujici pfitom zohlednuje odlisné
vzdélavaci potieby jednotlived. Klasifikace domacich tkoli nesmi mit rozhodujici vliv
na vyslednou klasifikaci. Znamky za domaci tkoly se nezahrnuji do minimalniho poc¢tu zndmek
Z jednotlivych predmétu.

Klasifikacni stupent ur¢i vyucujici, ktery vyucuje pfislusny piedmét. Pfi dlouhodobé&jsim
pobytu zdka mimo Skolu (lazeniské 1éceni, 1éCebné pobyty, doCasné umisténi v ustavech,
apod.) vyucujici respektuje znamky zéka, které skola sdéli Skola pfi instituci, kde byl Zak
umistén, zak se znovu nepiezkusuje.

Ptipady nepfiznivych vysledkl vzdélavani zaka a nedostatky v jeho chovani se projednaji
v pedagogickeé rad¢.

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zadka tfidni ucitel a vyucujici
jednotlivych predmétt zpravidla pii planovanych konzultacich v pribéhu $kolniho roku,
pti individualni konzultaci na zZadost zdkonnych zastupcti zdka ¢i pedagogickych pracovnikti
a prubézné zapisem do zédkovské knizky.

V piipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu Zdka informuje zdkonné zastupce vyucujici
predmétu bezprostiedné a prokazatelnym zplisobem.
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I) Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici S doporucenimi Skolskych
poradenskych zafizeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zZaka a zptsobi
ziskavani podkladi.

6.6 Absolventské prace zaki 9. ro¢niku

a) Vypracovani a odevzdani absolventské prace na zadané téma a jeji prezentace je nedilnou
soucasti klasifikace zdka 9. ro¢niku v predmétech dotenych tématem zadané prace -
oznameno zaklim se zaddnim tématu absolventské prace. Absolventskd prace je jednou
z forem ovéfeni dosazenych kompetenci zakt v zavéru zékladniho vzdélavani.

b) Sledované kompetence:
- oveéreni znalosti, dovednosti a schopnosti zaka zavéreéného rocniku
- analyza zadané problematiky, nalézani souvislosti mezi jevy a poznatky
- formulace vlastniho zavéru
- dlouhodobé individudlni nebo skupinova prace
- vyhledani, zpracovani a kritické zhodnoceni informaci
- vyuziti textového a prezentacniho editoru a techniky
- ucelené textové, grafické a vytvarné zpracovani tématu
- ptesné, srozumitelné kultivované vyjadiovani
- schopnost systematické prace
- vlastni kreativita a napaditost

c) Praci hodnoti a klasifikuje komise pedagogickych pracovnikii na zakladé informaci
konzultanta prace, vyvéSeného poutace (plakatu/pozvéanky), vlastniho zpracovani prace
a prezentace.

d) Vysledna znamka svou hodnotou odpovida znamce ze Ctvrtletni pisemné prace.

Hodnoceni absolventské prace
Stupné€ hodnoceni absolventské prace:
a) vyborny
b) chvalitebny
c) dobry
d) dostate¢ny
e) nedostatecny
Vyslednd klasifikace absolventské prace je déana aritmetickym primérem znamek ziskanych
Vv Sesti kategoriich hodnoceni prace:
obsah préce, naplnéni tématu
jazykova a stylisticka uroven zpracovani
grafické a vytvarné zpracovani
formulace vlastni ivahy
spolupréce s vedoucim prace
. obhajoba prace
V pfipad¢, Ze zak v jedné kategorii ziska klasifikaci nedostatecné, je jeho absolventskéd prace
hodnocena nedostatecné. Neodevzdana prace je hodnocena stupném nedostatecnym.

oakrwdE

Kritéria pro hodnoceni a stanoveni klasifikace absolventské prace:
a) obsah prace, naplnéni tématu — hodnoti se dodrzeni stanoveného tématu, vécna spravnost,
adekvatni pfistup ke zvolenému tématu, relevance hypotéz a jejich ovéieni, efektivnost
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zpracovani, vhodnost vychodisek, cili a zavéru prace, vyuziti rozlicnych informacnich
zdrojl

b) jazykova a stylisticka Groven zpracovani — hodnoti se myslenkova a logicka ucelenost
textu, spisovny jazyk prace, stylizace myslenek a textu

c) grafické a vytvarné zpracovani — hodnoti se celkovy vzhled prace, pfiméfené uziti
typografickych pravidel a stanovenych formalnich pravidel prace (napt. zadand formace
prace, citace zdrojh);

d) formulace vlastni tivahy — hodnoti se stylizace vlastnich myslenek, myslenkovy obsah
vlastni uvahy, hloubka pfistupu k tématu, zaujeti tématem, napadity a originalni pfistup
k feseni problematiky, vlastni zhodnoceni tématu

e) spoluprace s vedoucim prace — hodnoti se zejména aktivni piistup Zaka k absolventské
praci, pravidelnost a smysluplnost konzultaci, pokrok ve zpracovani absolventské prace
Vv pribéhu jejiho zpracovavani, spoluprace s vedoucim prace

f) obhajoba prace — hodnoti se pfiprava obhajoby, kvalita, plynulost ustniho projevu,
efektivni vyuziti Casu k obhajobé¢, kvalita zpracovani digitdlni prezentace, presnost
a spravnost odpovédi na piipadné otazky hodnotici komise

6.7 Hodnoceni Zikii, ktefi nejsou statnimi obéany CR

Pii hodnoceni zaki, ktefi nejsou obany CR a plni v CR povinnou 8kolni dochazku, se
dosazena uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon
74ka. Pfihodnoceni téchto 4kt ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura ur¢eného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tii
po sobé& jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vzdy povazuje dosazena troveti
znalosti ¢eského jazyka za zdvaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zéka.

6.8 Sebehodnoceni

7k se prostiednictvim hodnoceni vyuéujiciho postupné ugi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho uspéchti a tuspéSného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiedi
a ptileZitosti, aby zdk mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou
prabézné konfrontovany. Vyucujici a zdk na konci klasifikaéniho obdobi spole¢né¢ hodnoti
prabéh vykonl Zaka tak, aby se shodli na vysledné zndmce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat
prostiedkem néatlaku na vyucujiciho. Cilem je idedlni shoda obou hodnoceni tak, aby byla
pro zéka motivacni do dal$iho obdobi.

6.9 Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich potddanych Skolou jsou
Vv pfipad€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma Uroven vzdélavani Zéka,
které dosahl zejména ve vztahu k oéekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, kjeho vzdélavacim a osobnim
predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zaka
Vv jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje Zaka. Obsahuje tak zdivodnéni hodnoceni
a doporucenti, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchim zéka a jak je prekonavat.
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6.10 Komisionalni prezkouSeni

Ma-li zakonny zéstupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdeji vSak do 3 pracovnich dnli ode dne vydani vysvédCeni, pozadat feditele Skoly
0 ptrezkoumani vysledkli hodnoceni zéka; je-li vyuc€ujicim zdka v daném predmétu teditel skoly,
krajsky trad. Pokud neni dale stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky ufad naridi
komisionalni prezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti nebo
v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka. Ceska $kolni inspekce poskytne sou¢innost
na zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

V piipadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkti hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovéani nebo
predméti vychovného zaméteni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zdka v daném piedmétu
feditel Skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkli vzdélavani zaka
stanovenych podle § 30 odst. 2. V ptipadé zjisténi poruSeni téchto pravidel feditel Skoly nebo
krajsky tGfad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani
zaka porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnli ode dne doruceni zadosti.
Ceska kolni inspekce poskytne souéinnost na zadost feditele $koly nebo krajského tiadu.

Komisi pro komisiondlni piezkouSeni (dale jen "ptezkouSeni") jmenuje feditel Skoly;
Vv piipadé, ze je vyucujicim daného predmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky utad.

Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel skoly, poptipadé jim povéfeny vyucujici, nebo v ptipade, ze
vyucujicim daného pfedmétu je fteditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousSejici vyucujici, jimz je vyucujici daného prfedmétu ve tiid€, v niz je zdk zatazen,
popiipade jiny vyucujici dané¢ho predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdelavacim programem pro zdkladni vzdélavani.

Vysledek ptfezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovdnim. Vysledek prezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim
podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel skoly sd&li vysledek
prezkouseni prokazatelnym zpiisobem zdkovi a zakonnému zastupci zdka. V ptipadé¢ zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Zak mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné Zaka
ze zavaznych divodid ve stanoveném terminu prezkouSet, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin pfezkousSeni.

Konkrétni obsah a rozsah ptezkousSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

Vykonanim pfezkouSeni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

6.11 Opravna zkouska

Zaci devatych roénikil a Zaci, kteti na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik,
kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméti s vyjimkou
predmétii vychovného zaméieni, konaji opravné zkousky.
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Opravné zkouSky se konaji nejpozdéji do konce piislusSného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem $koly. Zdk mlze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

Pro sloZeni komise a jeji ¢innost plati obdobné ustanoveni § 22 odst. 2 az 6 Skolského zakona.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspé$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodi muze feditel Skoly zdkovi stanovit nahradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen
do nejblizsiho vyssiho roéniku, popiipad¢é znovu do devatého ro¢niku.

V odavodnénych piipadech muze krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisionalniho ptezkouSeni podle § 52 odst. 4 skolského zdkona na jiné zdkladni Skole.
Zkousky se na zadost krajského uradu ucastni Skolni inspektor.

6.12 Postup do dalSiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
predméti stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného zameéieni
stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétli, z nichZ byl uvolnén. Do vyssiho
ro¢niku postoupi 1 zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval
ro¢nik, a 74k druhého stupné zdkladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik,
a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

6.13 Vychovna opatreni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kézenska opatieni. Kazenska
opatfeni budou udé€lovana za poruseni Skolniho fadu a za poruseni pravidel slusného chovani
Vv prubehu vychovné vzdélavaciho procesu. Stupent vychovného opatfeni bude udé€len dle miry
poruseni pravidel Skolniho fadu s vyjimkou téch, jez jsou taxativné stanoveny v Kapitole
Opatfeni pii poruseni $kolniho fadu. Skola neprodlené ozndmi uloZeni vychovného opatieni
a divody udéleni prokazatelnym zplisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci a zaznamena je
do dokumentace $koly.

Kazeniska opatieni
Za poruseni Skolniho fadu lze Zakovi udélit kazenska opatieni podle zavaZnosti poruSeni:
a) Napomenuti tfidniho ucitele — NTU — udéluje TU bez informace fediteli $koly

b) Dutka tfidniho uitele — DTU —udéluje TU a bezodkladné oznami fediteli Skoly
c) Dutka feditele skoly — DRS — udéluje RS po projednani na pedagogické radé

r ~vr

Zapominani Zakovskych poti'eb

74k ma povinnost byt na vyuku fadné pfipraven, coZ piedstavuje vedle znalosti probiraného
uciva zejména vypracovani domadcich ukold, pfichystani Zakovskych potiteb dle pozadavka
vyucujiciho apod. Za poruSeni tohoto ustanoveni Skolniho fadu plynou zakovi nize uvedené
sankce.
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Systém evidence zapominani zakovsky potfeb a sankce plynouci z neplnéni zdkovskych

povinnosti - zapominani zakovsky potieb:

a)
b)

c)

d)

f)

4.

Vyucuyjici jednotlivych predméth eviduji ve ¢tvrtletnim vykazu zapominani domacich ukola
a zakovskych pomiicek potiebnych k vyuce.

Evidenci zapominani pravideln¢ jedenkrat tydné kontroluje a vyhodnocuje tiidni ucitel,
ktery seznamuje zaky své tfidy S mnozstvim zapomenutych zakovskych potieb.

V piipadé 10 zapomenutych zékovskych potieb béhem ctvrtleti uvédomi zdkonného zastupce
zaka s upozornénim na moznost pozvani zakonného zastupce do skoly k projednani neplnéni
zékovskych povinnosti a na moznost ud€leni vychovného opatieni v pfipadé, Ze bude
ve zvysené mife zapominani zakovskych potieb pokracovat.

V piipadé dosazeni poctu 20 zapomenutych zakovskych potieb béhem ctvrtleti udéli tiidni
ucitel zakovi napomenuti tfidniho ucitele za neplnéni zdkovskych povinnosti a pozve
zékonného zastupce zaka k projednani neplnéni Zzakovskych povinnosti plynoucich
ze skolniho tadu. Z jednani mezi zdkonnym zastupem zaka, tfidnim ucitelem a vychovnym
poradcem nebo metodikem prevence bude sepsan zapis s opatfenimi, ktera pfijme zakonny
zastupce zaka k minimalizaci zapominani jeho zdkovskych potieb. Soucésti zépisu bude
upozornéni na dal$i sankce plynouci z neplnéni zékovskych povinnosti dle tohoto $kolniho
fadu. S dohodnutymi opatfenimi bude tfidnim ucitelem seznamen zék, ktery je rovnéz stvrdi
svym podpisem.

V ptipad¢ dosazeni poctu 30 zapomenutych zadkovskych potfeb béhem ctvrtleti udéli tiidni
ucitel zdkovi ditku tfidniho ucitele za neplnéni Zdkovskych povinnosti a pozve zakonného
zastupce zéka k opctovnému projednani neplnéni zakovskych povinnosti plynoucich
ze Skolniho tadu. Z jednani mezi zdkonnym zastupem zéka, tfidnim ucitelem a vychovnym
poradcem nebo metodikem prevence bude sepsan zapis s vyhodnocenim plnéni sjednanych
opatfeni z pfedchoziho jednani, ptip. pfijetim dalSich opatfeni k minimalizaci zapominani
zaka. Soucasti zapisu bude upozornéni na dal§i sankce plynouci z neplnéni zakovskych
povinnosti dle tohoto Skolniho fadu. S dohodnutymi opatienimi bude tfidnim uditelem
seznamen zak, ktery je stvrdi svym podpisem.

V ptipad¢é dosaZeni poctu 45 zapomenutych zadkovskych potieb béhem ctvrtleti svola teditel
Skoly k projednani pedagogickou radu a udéli zakovi dutku feditele Skoly za neplnéni
zakovskych povinnosti. Reditel $koly pozve zakonného zastupce Zéka k projednani neplnéni
zékovskych povinnosti plynoucich ze Skolniho fadu. Z jednani mezi zdkonnym zéastupem
zaka, feditel skoly, tfidnim ucitelem a vychovnym poradcem nebo metodikem prevence bude
sepsan zapis s vyhodnocenim plnéni sjednanych opatfeni z ptfedchozich jednani. Soucasti
zapisu bude upozornéni na moznost oznameni Organu socialné-pravni ochrany déti
0 neplnéni povinnosti zakonného zastupce zdka plynoucich ze zdkona €. 561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon),
a dalsich pravnich ptedpisit v piipad€é pokracujiciho zapominani Zdka nebo opakovaného
dosaZeni ditky feditele Skoly za neplnéni zadkovskych povinnosti - zapominani zadkovskych
potieb, v dal§im Ctvrtleti.

Ustanoveni a) az f) tohoto oddilu se vztahuji na Zaky 2. stupné zékladni Skoly. Pro Zaky
a 5. roéniku maji nezavazny charakter, tfidni ucitel miru zapominani zak eviduje, ptistupuje

kni individudlné v zavislosti na mife vyspélosti zaki a efektivnosti udélovanych sankci.

\

1.,2.a 3.rocniku fesi tfidni ulitel neplnéni zakovskych povinnosti zakd individualné

V soucinnosti se zdkonnym zastupcem zaka.

Pochvaly

Pochvaly (ustni, pisemné, pisemné na vysvédceni a pochvala feditele skoly) jsou ud€lovany

zejména za:

- vzorné plnéni Skolnich povinnosti za pololeti Skolniho roku
- ochotu a vstticnost vii¢i spoluzdkiim a dospélym
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- pomoc pii ptipraveé Skolni nebo tiidni akce

- chovani v neobvyklé situaci

- aktivni plnéni funkce ve tfidni a Zakovské samosprave

- aktivitu vzhledem ke tfidnimu kolektivu v riznych soutézich

- Ucast ve skolnich kolech

- slus$né chovani a jednani vici spoluzaktim a dospelym za delsi obdobi
- prikladné ¢iny mimo vyucovani

- viditelnou snahu o napravu v del$im ¢asovém useku

6.14 Hodnoceni vysledkii vzdélavani pri distanéni vyuce

a)

b)

Pti distancnim vzdélavani, zajistovaném jakoukoli formou, zdk vzdy dostane zpétnou vazbu
0 vysledcich svého vzdélavani a plnéni zadanych ukoll, je uplatiiovdno predev§im formativni
hodnoceni, jak klasifikacnim stupném, tak slovnim hodnocenim. Po uzavieni urcitych celkl
uciva je provedeno sumativni hodnoceni vysledkli zaka pii osvojovani uciva tohoto celku.
Vysledky vzdélavani prezenéni formou jsou doklddany i pisemnymi pracemi zdka (testy,
proveérky), pii distanéni vyuce vysledky jeho prace ukladany ve formé osobniho portfolia,
v listinné, nebo digitalni podobé.

Zakonni zastupci jsou pii distanénim vzd€lavani informovani pribézné, pravidelné
ve stanovenych intervalech, prostfednictvim

- komunikacni platformy Skoly (Bakalafi), pfipadné

- skupinovym chatem, videohovory, které nahrazuji klasické tfidni schlizky, pfipadné

- pisemnou korespondenci, telefonicky, osobné.
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7. PREHLED ZKRATEK
ZKratka Néazev Okruh zkratek
KK klicové kompetence / klicova kompetence | Obecné
PT prafezova témata / prafezové téma
INT integrace PT
PRO projekt
osv Osobnostni a socidlni vychova Prifezova témata
VDO Vychova demokratického obcana
VMEGS | Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
MkV Multikulturni vychova
EV Environmentalni vychova
MV Medialni vychova
CJ Cesky jazyk Vyucovaci predméty
NJ Némecky jazyk
Al Anglicky jazyk
Inf Informatika
M Matematika
Cals Clovek a jeho svét
D Déjepis
Ov Obcanska vychova
F Fyzika
Ch Chemie
Z Zemepis
Pt Ptirodopis
Hv Hudebni vychova
Vv Vytvarna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
Tv T¢lesna vychova
P¢ Praktické ¢innosti
Néb NéboZenstvi
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