Zakladni Skola a Materska skola Ryzovisté, okres Bruntal

Skolni vzdélavaci program
Od hrani k uceni!

F.M.Dostojevsky:
,Nic neuspéchej, radéji vSe dokondi, i kdyby to trvalo déle.”
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IDENTIFIKACNI UDAJE:

NAZEV

Skolni vzdélavaci program zpracovany pro zékladni vzd&lavani
Zakladni skoly a Mateiské Skoly Ryzoviste, okres Bruntal nese nazev:

..OD HRANI K UCENi“

a byl zpracovan dle Ramcového vzdélavaciho planu pro zdkladni vzdélavani. Motem pfi tvorbé
naSeho vzdélavaciho programu se stala myslenka F.M. Dostojevského: ,,Nic neuspéchej, rad¢ji vse

dokonci, i kdyby to trvalo déle®.

Vystihuje nas nazor na elementarni vyuku v prvnich ro¢nicich zakladni skoly, a sice -

chceme-li polozit kvalitni zaklad budouciho vzdélani nasich déti, nesmime nic uspéchat. Je dulezité,
aby tyto zaklady, které pak budou Zaci dale rozvijet v pIné organizované $kole, byly pevné a trvalé
a staly se zdkladem dal§iho celozivotniho vzdélavani. Zaroven chceme také, aby se Skola a
vzdélavani staly nécim béZnym a samoziejmym, co zvladne kazdy a ¢eho se neni tieba obavat.
Chceme, aby vyuka probihala v klidné atmosfére, kde méa kazdy moznost dokoncit zapocatou praci

a zazit pocit uspéchu.

1.2
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UDAIJE O SKOLE

Zakladni skola a Matetska Skola RyZovisté, okres Bruntal, pfispévkova organizace

Rymarovska 282
793 56 Ryzovisté
IC: 70985391
DIC: CZ70985391

Reditel Mgr. Jan Franek
Telefon: 737 286 393

e-mail: zsams.ryzoviste@email.cz
www stranky: www.skola-ryzoviste.cz

ZRIZOVATEL
Obec RyzZoviste
Namésti Miru 105
793 56 Ryzoviste
IC: 00296325

Telefon: 554 286 010
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14 PLATNOST DOKUMENTU
Dokument vstupuje v platnost dnem 1. zaii 2013

9. aktualizace 20/7/2024 - dle revidovaného Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani, ktery zavadi vzdélavaci oblast Informatika a rozvoj digitalni gramotnosti zaka
zafazuje na uroven klicové kompetence.

Aktualizace vstupuje v platnost dnem 1. zafi 2024.

razitko a podpis
feditele skoly:
Mgr. Jan Franek v.r.

Digitalné
Ja n podepsal Jan

Franek

Datum: 2024.07.31
Franek oaum 2020



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY:
21  STRUCNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost 3koly

Zakladni skola a Matetfskd Skola Ryzovisté, okres Bruntdl je mald venkovska malotiidka
rodinného typu. Historie Skolstvi v obci saha daleko do minulosti, budova slouzi vzd€lavacim
ucelim jiz déle nez 140 let. Jde o neuplnou zakladni $kolou, ktera poskytuje zakladni vzdélani cca
30 détem ve veéku od Sesti do jedenacti let. Soucasti zakladni Skoly je Skolni druzina a Skolni
jidelna.
Kapacita skoly neni uzZ mnoho let naplnéna, v poslednich letech navstévuje skolu mezi 25 — 35 zaky
péti rocnikli, umisténych ve 2 tfidach 1. stupné. Dale poskytujeme péci zaktim s pfiznanymi
podptirnymi opatienimi 1. — 5. stupn&. Zaci péti roéniki jsou vzdélavani ve dvou tiidach. Ttidy jsou
tvofeny operativné na zac¢atku dané¢ho Skolniho roku dle potieby a poctu déti.

Umisténi Skoly
Skola je umisténa v rozlehlé budové byvalého $pitalniho klastera, na okraji obce RyZoviste.
Skolu tvoti komplex dvou budov vzajemné propojenych.

Budova zékladni $koly na ulici Rymarovska 282 je stara vice nez 150 let, je od pocatku

existence Skolou. Budova je dvoupodlazni. V ptizemi jsou dv¢ tfidy, z toho jedna kmenova pro II.
tf. a pracovna urCend k vytvarnym, pracovnim a hudebnim aktivitdm, déle mens$i mistnost —
vyuzivana jako kabinet na pomicky), dale WC pro chlapce.
V patie je umisténa kmenova tiida pro I.tf., mistnost pro ulozeni knih a ucebnic, ucitelskym PC
pfipojenym K internetu a kopirkou. Dale feditelna, maly kabinet s pomtckami a WC divek. Budova
Vv ulici Nemocni¢ni 140 je mnohem star$i a jejim plvodnim urenim byl zensky Spitalni klaSter.
V piizemi této budovy je umisténa Skolni kuchyné s jidelnou pro Zaky Skoly, télocvi¢na a prostory
Skolni druziny. V patfe jsou prostory vyhrazené mateiské Skole. Ke Skole ptinélezi také velka Skolni
zahrada, oddélend od komunikaci zdi, takZze je dobfe izolovand od hluku a prachu, poskytuje
bezpeci pro pobyt a pohyb déti venku. Mobiliaf zahrady byl obnoven a modernizovan z prostiedkt
EU — projekt Obce Ryzovisté, v roce 2020 byla provedena pieména zahrady v projektu zaméfeném
na vybudovani, vznik a upravy détskych hfist a zahrad v ptfirodnim stylu pfi matefskych Skolach
vyhlaseném a financovaném Stitnim fondem Zivotniho prostiedi Ceské republiky na zakladé
rozhodnuti ministra zivotniho prostiedi.

V roce 2021 proSla Skola modernizaci zaméfenou na vybudovani alespont castecné
bezbariérovosti. V ramci této rekonstrukce bylo zmodernizovano ptizemi Skoly, na druhé podlazi
obnova teprve ¢eka.

2.2  CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Pedagogicky sbor tvoii 2 uéitelé 1. stupné ZS s ivazkem 1,00 a 1 ugitelka s ¢asteénym uvazkem
(0,6) a déle vychovatelka SD s uvazkem 0,3,

PoZzadovanou kvalifikaci maji vSichni ucitelé — vysokoSkolské vzdélani magisterskeé,
aprobace pro 1. stupen zakladni Skoly nebo studium specialni pedagogiky nebo si vzdélani pravé
dodélavaji. Specialni pedagozka poskytuje kvalifikovana podptirna opatieni — tzn. logopedickou
péci a hodiny specialné pedagogické péce.



2.3 DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola je zapojena do projekti Ovoce do kol a Skolni mléko.
Poskytuje bezplatnou stravu détem a Zakiim ohrozenym chudobou Obédy zdarma — projekt MPSV.

Od fijna 2022 je $kola zapojena do projektu spolufinancovaného Evropskou unii — Sablony I —
Personélni podpora, profesni rozvoj pedagogt, inovativni vzdélavani zaka a spoluprace s rodic¢i déti
byl spolufinancovan Evropskou unii. Tento projekt navazal plynuje na piedchozi — Sablony III —
personélni podpora a rozvojové aktivity pro zaky v ZS a MS Ryzovisté, ktery bézel predchozi dva
roky.

2.4 ZPUSOBY SPOLUPRACE S VEREJNOSTI A INSTITUCEMI:

Rada Skoly pfi ZS§ je ztizena, ob&anské sdruzeni pii $kole nepracuje.
Sama ZS organizuje 4x do roka tfidni schizky. Kazdy pedagog mé stanoveny konzulta¢ni hodiny
jedno odpoledne v tydnu.

Mezi dalsi formy komunikace a spoluprace Srodi¢i patiéi individualni konzultace s rodi¢i zaku
v ramci prace Skolského poradenského zatizeni.

Vyznamnou roli informaéni hraji také webové stranky Skoly (www.skola-ryzoviste.cz) a socialni
sité (facebook a instagram). Zde rodic¢e najdou informace o dlouhodobych planech skoly i aktuality
a informace o uskutecnénych akcich (v€etné fotodokumentace). Pedagogové vyuZzivaji ke
komunikaci s rodi¢i i platformu WhatsApp a elektronickou zakovskou knizku.

Déle Skola potfada v priibéhu roku nekolik neformélnich setkavacich akci pro rodi¢e s détmi —
Halloween, Vano¢ni posezeni, Velikono¢ni tvofeni, Den matek, Louéeni se $kolnim rokem na
Skolni zahrad¢. Pti téchto akcich maji pedagogové a rodice s détmi piilezitost k neformalnimu
setkdvani a navazovani pozitivnich vztaht.

Vedeni ZS tzce spolupracuje pii feseni vychovnych a vzdélavacich problémd s PPP v Bruntale a
SPC Bruntal. Se svym ziizovatelem se vedeni ZS pravidelné setkava, spoluprace s p. starostkou je
na velmi dobré urovni.

2.5 ORGANIZACE VYUKY

Vyucovani za¢ina v 7.55 hod. Zvonéni neni nastaveno pevné, lze jej minutami posunout dle
aktualni potfeby provadénych cinnosti v jednotlivych hodinach. Ve tfidach jsou pro lepsi ¢asovou
orientaci zaka umistény hodiny. O malych ptfestdvkach maji zaci volnost pohybu ve svych ttidach,
na daném patie a v odpocinkovém mezipatie budovy, velkou piestavku mohou v ptipadé pfiznivého
pocasi stravit na Skolni zahrad€ a ke svacdiné vyuzit altan. O ptestavkach jsou zajistény dohledy
podle aktualnich rozpisi. Po skonéeni vyucovani odchazeji zaci spole¢né s ucitelem do Satny a
Skolni druziny. Obédy jsou vydavany denn¢ od 12:40 do 13:15 hodin.

Nepovinné predmeéty se ve skole nevyucuji. Schiizky s katolickym farafem Skola umoznuje patky po
obédé, ne viak v rdmci vyuky nabozenstvi (divodem je nizky pocet ptihlasenych zak).

Zajmové krouzky jsou nabizeny kazdoroné na zacatku Skolniho roku a dle z&djmu Zzaka jsou
otevieny. Krouzky v ramci zajmové ¢innosti SD jsou zdarma, ostatni krouzky jsou za uplatu.
Vedoucimi krouzki jsou pedagogicti i nepedagogicti pracovnici.



http://www.skola-ryzoviste.cz/

Skolni druzina (SD) pracuje jako jedno oddéleni pro viechny zaky koly. Prostory $kolni druziny
mohou dojizdéjici zaci vyuzit rano od obvykle rano od 6.45 do 7.45. Odpoledne je druzina
v provozu od 11.35 do 15.00. Provoz v SD se #idi Vnitinim fadem a Skolnim vzdé&lavacim
programem pro SD.

3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 ZAMEREN] SKOLY:
Skola je zaméfena na poskytovani zikladniho vzdélavani v jeho pocatcich. Vzdélavame déti
V prvnich péti ro¢nicich ve 2 tiidach s oddélenim.

Zékladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaiet a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zéklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké
zivotu, na praktické jedndni, a to v klidné, rodinné atmosféfe malé Skoly. Zakladni vzdélavani
navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Zékladni vzdélavani na 1. stupni
usnadiluje svym pojetim pfechod zakl z predskolniho vzdélavani a rodinné péce do povinného,
pravidelného a systematického vzdélavani. Je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni
individudlnich potfeb, moznosti a zajmii kazdého zaka (vCetné zakl s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi 1. — 5. stupné). Vzdélavani svym ¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje zdky k dalSimu uceni, vede je k ucebni aktivité¢ a k poznani, ze je
mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat feSeni problémd.

Zakladni vzdélavani vyzaduje na 1. stupni podnétné a tvirc¢i prostfedi, které stimuluje
nejschopnéjsi zaky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi a zajistuje, aby se
kazdé diteé prostfednictvim vyuky optimdlné vyvijelo v souladu s vlastnimi ptedpoklady pro
vzdélavani.

K tomu vytvafime i odpovidajici podminky pro vzdélavani s pfiznanymi podpirnymi
opatfenimi 1. — 5. stupng. Pratelska a vstficna atmosféra vybizi zdky ke studiu, praci i ¢innostem
podle jejich zajmu a poskytuje jim prostor a ¢as k aktivnimu uceni a k plnému rozvinuti jejich
0sobnosti.

Hodnoceni vykonti a pracovnich vysledkd zakt je postaveno na plnéni konkrétnich a
splnitelnych ukol, na posuzovani individualnich zmén zédka a pozitivné ladénych hodnoticich
soudech. Zakiim davame moznost zaZivat Gispéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribéhu zékladniho vzdélavani Zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim
umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého Zivota se déle
vzdélavat a podle svych moznosti aktivné podilet na Zivoté spolecnosti.

V zékladnim vzdélavani proto usilujeme o napliovani téchto cilt:

umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
piipravovat zadky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

vytvaret u zaki potifebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v prozivani zivotnich
situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi

1 k pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické a dusevni zdravi a byt za n€ odpoveédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

DN N N N N
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v pomahat z4kiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat je spolu s
osvojenymi védomostmi a dovednostmi

3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE:

Skola poskytuje zakladni vzdélavani zakd podle piislusnych ustanoveni zédkona &.561/2004
Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani a v souladu
s vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni
dochazky. Nabizi zakiim zajmové vzdélavani podle piisluSnych ustanoveni Skolského zdkona a
v souladu s vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani.

Skola vychézi z obecnych vzdélavacich cilii a kli¢ovych kompetenci RVP ZV a z vlastni
koncepce, kterd vznikala nékolikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a zivota Skoly,
analyzou vlastnich moznosti a schopnosti a z pozadavku rodi¢t a tradic skoly.

Skolni vzdélavaci program ,,Od hrani k uéeni vychazi z mistnich podminek, které plné
respektuje, a které poskytuji jedinecné prostiedi pro vzdélavani. Prednosti téchto podminek je nizky
pocet déti, rodinné prostiedi, pfipominajici atmosféru domaciho vzdélavani, dostate¢ny prostor pro
aktivni a ¢innostni uceni a individudlni péci o zaky. Vyhodou je také malotiidni zptisob vyucovani,
kdy pfi procesu vzdélavani vzajemné spolupracuji déti rizného véku.

Z toho plyne, ze sté¢zejnim cilem $kolniho vzdélavaciho programu je vytvaret pro vSechny
déti takové podminky pro vzdélavani, které budou ctit hierarchii potfeb, na jejimz samotném
vrcholu je potfeba seberealizace — potieba tvofivého a osobniho vyvoje. Tento cil napliiujeme také
tim, jak se k zdkiim chovéme a jak vedeme Zaky, aby se chovali k sobé navzajem.

Za dulezity cil povazujeme ziskani dovednosti naslouchani. Naslouchani jako proces,
ktery zavisi na znalosti pouZivaného jazyka, na podminkiach komunikace a na vyuzivani
pfedchéazejicich védomosti a zkuSenosti. Bez naslouchani by nebylo komunikace. Proto se takeé
snazime ctit zasadu vytvareni rovnych moznosti pro vSechny. Veskeré nové ucivo je podavano
détem tak, aby rozvijelo jejich zpusobilosti a dovednosti. Pfitom ma ucitel neustdle na zieteli
dodrZovani pravidel probouzejicich zajem Ziaku o uceni:

- sam projevuje zdjem

- ukazuje, jaky vyznam ma vzd€lavani ve skutecném svété, nosi do hodin predméty z praxe,
hovofi o konkrétni aplikaci uc¢iva

- vyuziva tvofivost a sebevyjadiovani zaki

- presvédcuje se, Ze se zaci aktivné zapojuji do vyuky

- pravidelné obménuje ¢innosti zakh

- vyuziva pfekvapeni a neobvyklych ¢innosti

- zadavé soutéZivé a problémove ulohy

- propojuje uceni s tim, co Zaky zajima 1 mimo Skolu

- dodava svému oboru osobni rozmér.

- Podporuje zéky v ptebirani odpoveédnosti za vlastni uceni

SVP nepredklada zakim jenom hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu, aby vie
noveé, pokud je to jen trochu mozné, ziskavali na zaklad¢ Cinnosti, pozorovani, pokust, objevovani.
Nezaméstnava jednostranné rozum a pamé&t’ zaki, ale pisobi také na jejich city a vili. Nehromadi
mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti zakii a seznamovat je
S pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si Zaci osvojuji tak, aby je uméli uplatnit
Vv zivoté a mohli se sami déale vzdélavat. Pti napliiovani Skolniho vzdé€lavaciho programu chceme
navazat na dobré tradice nasi Skoly a prestiz, kterou Skola u vefejnosti ma. Dale chceme rozvijet
silné stranky Skoly a maximaln¢ eliminovat a napravovat to, co povazujeme za nedostatecné.
K tomu ma $kola vypracovany systém vlastniho hodnoceni.



Strategie Skoly (jak smétovat k cilim zakladniho vzdélavani a tim k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci zakl) je pomérn¢ jednoducha a spociva:

1) Vv analyze:

a) vzdélavacich potieb zakd,

b) a vzd€lavacich moznosti (prostorovych, materialnich, personalnich) skoly,
c) silnych a slabych stranek skoly, (pfilezitosti a hrozeb)

2) ve spravném stanoveni vzdélavacich priorit (odrazi se déale v konkrétni skladbé vyuc.
piredméti a v jejich tydennich hod. dotacich a v obsahu uc¢ebnich osnov)

3) v dal$im rozvijeni silnych stranek skoly

Nézev naseho SVP Od hrani k uceni odrazi snahu 8koly oprostit se od zaZitych stereotypii
klasického vyucovani. Zak je vzd&lavan hravou, zabavnou formou. Zabavna vyuka, plna aktivit a
rozmanitych forem prace ho nendsilnou formou vtahuje do procesu vzdélavani. Vyuka musi byt
propojena s redlnymi zivotnimi situacemi, protoze jinak zdk nevidi divod se ucit. Vychovné
vzdélavaci prace skoly smétuje k vytvoreni podminek pro zaklady moderniho, vSeobecného vzdélani a
poskytnuti uceleného nahledu na svét a misto ¢lovéka v ném. SVP vychazi z cilti a kompetenci RVP ZV
na zaklad¢ analyzy vlastnich mozZnosti $koly, tradic, pozadavki rodi¢t a spole¢nosti. Duraz je kladen na
vSestranny rozvoj kazdého zdka s preferenci dovednosti, samostatnosti a kreativity v podminkach
béznych zivotnich situaci.

Vedle osvojovani zakladnich poznatkii a dovednosti je cilem napliiovani klicovych kompetenci a
jejich uplatiiovani v bézném zivoté pii feSeni pracovnich, studijnich a osobnich situaci. Program klade
diraz na vytvareni postojii, hodnot a norem lidského chovani, ke schopnosti kulturniho a estetického
prozitku a zajmu o véci vetejné.

Vzdélavaci prace $koly je zamétena na ¢innostni pojeti vyuky a dava zakam piilezitost aktivniho
podilu na vlastnim vzdélani, ziskdvani novych védomosti a dovednosti vlastni Cinnosti a aktivitou.
Preferujeme takové formy a metody prace, které umoziuji vyuziti vlastnich zkusenosti. Soucasti je
schopnost sebehodnoceni.

Zakladnim ptedpokladem je pravo ditéte na uspéch, ktery je hlavnim méfitkem vlastniho
pokroku a ktery vyvolava kladnou motivaci a chut se dale vzdélavat. Ucitel pfistupuje k zaktim
diferencované akceptuje osobni tempo a individualni schopnosti kazdého zaka. Duraz klademe na
vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, bez selekce, podle individualnich schopnosti. Pro uspésny
rozvoj zéka ma vyznam prace ve skupiné jedinct s rdznymi vlohami a vlastnostmi, organizace vyuky
Vv nasi skole umoznuje i praci ve skupiné déti rizné starych.

Nezbytnou podminkou je systematické vzdélavani uciteld, zamétené na prohlubovani odbornych
znalosti, na nové formy a metody prace a moderni didaktickou techniku. Program vytvari podminky pro
dobrou spolupraci s rodici a vefejnosti, zejména zkvalitnénim komunikace a informovanosti o déni ve
Skole a zvySovanim ucasti rodi¢i a vefejnosti na Skolnich akcich i projektech pofadanych pro tento ucel.

Kompetence K uceni
(umozni Zakiim osvojit si strategii ueni a motivuje je pro celozivotni uceni)
Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:

V podminkéch nasi Skoly konkrétné:

1. Vedeme zaky k uvadéni véci, ¢inti, d€ji do vzajemnych souvislosti (tfidéni, systematizace,
propojeni)

2. Podporujeme samostatnost a tvotivost



w

Smysl a cil u€eni vysvétlujeme zakovi na praktickych ptikladech.

4. Uc¢ime zéka planovat, organizovat a evaluovat vlastni ¢innost, stejné jako ¢innost ostatnich
zaku.

5. Uc¢ime zaka vyhledavat, zpracovavat a hledat feSeni problémi v literatufe a na internetu.

Kompetence k feSeni problémii
(podnécuje zaky k tvoiivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémit)
Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:
V podminkéch nasi Skoly konkrétné:
1. Ucime zaky nebét se problém (,,kazdy problém ma feseni®)
2. Na jednoduchych modelovych problémovych situacich nabizime zakiim mozné zptlisoby
feSeni.
3. Podporujeme kompromisni zpiisoby feSeni problému, ale i schopnost obhajeni a prevzeti
zodpovédnosti
4. Pfti pripravé projektovych dnli zapojujeme zédky v maximalni mozné mife, vyuzivdme jejich
napadu pfi feseni problému.
5. PftifeSeni problémul uc¢ime zéky pracovat s riznymi zdroji informaci, analyzovat informace a
posuzovat moznosti

Kompetence komunikativni
(vede zéky k vSestranné a t¢inné komunikaci)
Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:
V nasi skole konkrétné:
1. Podporujeme rizné formy komunikace v¢etné vyuzivani e-mailu, Whatsapp, apod.
2. Klademe diiraz na kultivované a vystizné vyjadfovani.
3. Ucime zéky realisticky zhodnotit sviij nebo spoluzakliv vykon kulturnim zpisobem.
4. Uc¢ime zaky naslouchat druhym, nesouhlas s ndzorem jinych vyjadiuji bez zesméSnovani,
pokousime se vyjadfit divod nesouhlasu.
Ucime zéky formulovat své nazory.
Ucime zaky pracovat s riznymi typy informac¢nich materialti, vyuzivat je s porozuménim
7. Podporujeme piatelskou komunikaci mezi zdky rlznych ro¢nikl, mezi Zdky a détmi z
matetskych Skol a mezi Zaky a dospélymi.
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Kompetence socialni a personalni
(rozviji u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych)
Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:

V nasi skole konkrétné:
1. Ucime zaky rozdélit si tlohy v tymu, respektovat vzajemné odliSnosti , vzajemné si pomahat
2. Rozvijime schopnost zakil zastavat rizné role v tymu.
3. Upevnujeme v zacich védomi, ze pii spolupraci a dobrych mezilidskych vztazich v tymu
snaze dosdhnou stanoveného cile.
4. Ucime zaky toleranci k handicapovanym osobam.

Kompetence ob¢anské

(ptipravuje zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti)

Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:




V nasi skole konkrétné:

Budujeme v Zacich hrdost na vlastni skolu, obec, vlast, kulturni a historické tradice.
Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovéni, stanovenych fadem skoly.

Vedeme zaky k odpovédnosti za zivotni prostiedi (environmentalni projekty)

Netolerujeme projevy xenofobie, rasismu a nacionalismu

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé chovani zaka, zaméstnanct Skoly a
také rodicu.

6. Vedeme zaky ke schopnosti poskytnout pomoc druhému.

orwbpPE

Kompetence pracovni
(poméha zdkim poznévat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pii profesni orientaci)
Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:
V nasi skole konkrétné:
1. Pti ¢innostech ve Skole vedeme zdky ke spravnému vyuziti materiall, naradi a nastroj,
dodrzovani pracovnich radii, bezpe¢nosti prace a ochrané zivotniho prostiedi.
2. Ucime zéky vyplnit dokumenty a dotazniky.
3. Vstépujeme jim dllezitost odpovédnosti za vlastni praci.

Kompetence digitalni
(seznamuje zaky s digitalnimi zafizenimi a jejich vyuzitim a vede je k ochrané zdravi a bezpeci pii
vyuzivani digitalnich technologii)
Na konci 5. ro¢niku zakladniho vzdélavani zak:
V podminkéch nasi Skoly konkrétné:
1. Vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce, v doméci ptiprave.
2. UmozZilujeme zakim, aby samostatné volili zplsoby ziskdvani dat a prace s nimi podle
konkrétniho zadéani a ucelu, v ptipade potieby jim nabizime vhodné digitalni zdroje, postupy
a prostiedky.
3. Pii praci s digitalnimi technologiemi piedchézime situacim, které ohrozuji bezpecnost a
zdravi zakl, seznamujeme Z4ky s etickym jednanim a s riziky sdileni informaci v digitdlnim
prostredi.

3.3 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI:

Pii praci se Zéky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné je nutnd uzka
spoluprace Skoly, Zaku, rodicii a Skolského poradenského zarizeni. RodiCe jsou vedeni ke
spravnym zplUsobtm prace s ditétem (vytvoreni klidné atmosféry, pochvala ditéte, motivace) a jsou
seznameni se zdroji informaci.

V ramci §koly jde pak hlavné o spolupraci tiidniho ugitele, i ostatnich vyucujicich zaka. Zaci
S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi 1. — 5. stupné jsou integrovani do bé€zné tfidy. O zafazeni
ditéte do Skoly rozhoduje feditel skoly po dohodé¢ s rodic¢i ¢i zakonnymi zastupci Zaka na zakladé
lIékatského a specidlné pedagogického vySetteni a s pifihlédnutim k moZnostem Skoly
(architektonické feSeni, moznost asistenta pedagoga, pocet zadkl ve tfid€¢, materialn¢ technické
vybaveni Skoly, spoluprace se Skolskym poradenskym zafizenim, zkuSenosti a vzdélani
pedagogického sboru, spoluprace s rodi¢i apod.) 1 mistnim specifikiim (dostupnost zdravotné
socialni péce, vzdalenost jiné Skoly od bydlisté ditéte, dopravni obsluznost atd.).
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Vzdélavani zaku se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevvhodnénim

Zakam, kteti spadaji do 1. stupné podptirnych opatieni, je specialnim pedagogem ve spolupraci
s tfidnim ucitelem vypracovan plan pedagogické podpory. Ten je pfedem projednan s rodici,
ditétem 1 vSemi pedagogy Skoly. V ptipad¢ nedostatecnosti planu a nasledného selhdvéani zaka je
zék odeslan do poradenského zafizeni. Lhita od pocatku plnéni planu az po rozhodnuti o odeslani
ditéte je minimalné 3 mésice.

Z&ktm spadajicim do 2.-5. stupné podpirnych opatieni je sestavovan individualni vzdélavaci plan
podle pozadavkii a doporuceni poradenského pracovisté. Témto zakiim je zpravidla doporucend a
poskytovana péce vramci piredmétu specidlné pedagogické péce. Tyto hodiny jsou vedeny
specialnim pedagogem a probihaji podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
S doporucenim Skolského poradenského zatizeni jsou rovnéz podrobné seznameni rodice, zak i
ucitelé a dalsi pedagogicti pracovnici pracujici s zdkem.

Vzdélavani zaki se socidlnim znevyhodnénim

Jako podptirna opatieni pro zaky se socialnim znevyhodnénim je na nasi §kole podle doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory prace zameétfena na oblast metod
vyuky a oblast organizace vyuky.

3.4  ZABEZPECENI VYUKY ZAKU MIMORADNE NADANYCH:

Rozpoznavani mimotadného nadani Zaka je dlouhodoby proces, pii kterém jde predev§im o
pozorovani zaka ve Skolni praci, rozbor jejich vysledkd, hodnoceni testii a tloh a také rozhovory
s zakem a jeho rodi¢i. Tyto zdky hleddme 1 mezi Zdky handicapovanymi a Zaky se specifickou
poruchou uceni.

Velmi cCasto se stava, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmériiovat
s pedagogickym optimismem a taktn¢, avSak disledné. Je tieba respektovat, ze vynika-li zak
Vjedné oblasti, mize byt v jiné oblasti jen primérny. Zde hraje duleZitou roli spoluprace
s odbornym pracovistém — PPP. Pfi vzdélavani mimofadné nadanych zakt bude zptsob vyuky
vychédzet dlsledné zprincipli individualizace a vnitini diferenciace na zakladé¢ doporuceni
Skolského poradenského zatizeni.

Pokyny pro praci s nadanvmi zaky
e obohacovani vyuky — rozsifovani a prohloubeni uciva
vy$si narocnost vyuky
vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu
ucast ve vyuce nékterych predméti se starSimi zaky, je-li to mozné
ucast na projektech
soutéze a olympiady
zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci
nenutit zdka opakovat zékladni uc¢ivo
respektovat individudlni ucebni tempo
poskytnout volnost v rozhodovani
vyuzit i odborné pomoci
umoznit stanoveni vlastnich cilt
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podilet se na hodnoceni své prace kombinace téchto postupti Velmi Casto se stava, ze tito zaci
maji vykyvy v chovéni. Je nutné toto chovani usmériovat s pedagogickym optimismem a taktn¢,
avSak dusledné. Je tieba respektovat, ze vynikd-li zak v jedné oblasti, mliize byt v jiné oblasti jen
prumérny. Zde hraje dulezitou roli spoluprace s odbornym pracovistém — PPP. Pfi vzdélavani
mimofadné nadanych zakd bude zplsob vyuky vychédzet disledné z principti individualizace a

vnitini diferenciace.

35 ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT

Souhrnny prehled

Tema‘uf:ke 1. roénik  |2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik

okruhy:

Vychova

demokratického

obc¢ana

1)Obcanska

spolecnost a|Cj, Prv, Gj, Prv Cj, Prv,Vv Vv, Hv Cj, Vv, Hv

Skola

2) Obcan,

obcanska Prv Hv Hv Vla Vla

spolecnost a stat

Osobnostni a

socialni vychova

1) Rozvoj M &

schopyn@{z PrV,VV M, Cj, Prv,Hv |P¢, Hv M, Aj M, Cj, Aj, Tv

poznavant

2) Sebe.p qznam prv Prv Prv Vv, Hv Vv, Hv

sebepojeti

3) Seberegulace a . \; b | ¢ pry Prv, Tv, M.Aj W, Hv, Tv

sebeorganizace

4) Psychohygiena | Cj,M,Prv | Cj,Prv Prv,Tv, M,Cj Tv

5) Kreativita Vv, P¢ Vv,M,Cj M,Cj, Vv, P& [M, VV,P¢ Vv, Hv, P¢

6)Poznavani lidi | M,Cj,Tv,Prv | Cj,M,Prv Aj M,Cj,Tv, Vv, Hv, P&

1) Mezlidské |\, o, M,Prv M., Pi,Aj Vla, Hv, PZ, Cj

vztahy

8) Komunikace Cj, Prv Cj,Prv M, P& ,CT, AT | Aj, CJ Aj, Cj
VV’ HV b ” b b b b
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9) Kooperace a
kompetice

M, Cj, Tv

M, Gj,Vv,Tv [Ty,

M,VI Ty,

Cj

'[v, Vv, Hv, M,

10) Reseni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti

Prv, M, CJ

Cj,Prv, M

M, PRV, CJ

Pe, M

Vychova

k mysleni

V evropskych a
globalnich
souvisl.

1) Evropa a svét
nas zajimad

Cj,Prv

Prv,Aj

Cj,VLVv, Aj

Vla, Pii

2)  Objevujeme
Evropu a svet

Prv, Cj

Prv,Cj ,AJ

VI, Al

Vla, Pii

Multikulturni
vychova

1) Kulturni
diference

HV, Prv

Vv, Hv, Cj

Cj,Prv

Vv, Hv, Cj

Vv,
Vla

Hv,

G,

2) Lidské vztahy

Cj, Hv, Prv

Cj, Hv, Prv

Hv, Tv,(j,

Cj, Vv. Tv

Vla, Hv, Cj

Environmentalni
vychova

1) Ekosystémy

Vv, Prv

Vv, Prv

Prv,, Vv

v

Piv,

Pii

2) Zakladni
podminky Zivota

Prv

Prv, P¢

Prv

P¢&, V1, PRIR

Pri

3) Vztah clovéka
k prostredi

Prv, Vv

Prv, Vv

G,
Prv,Vv,P&

Cj, Piv, VI, Vv

P1i, Vla

Medialni
vychova

1) Kritické cteni a
vnimani
medidlnich
sdeleni

Gj, Vv

Piv, VI, CJ, AJ

Piv, VL, CJ, AJ

2) Interpretace
vztahu

medialnich
sdeleni a reality

3)Tvorba
medialniho
sdeleni

\AY

G, Vv

Prv,Cj

Aj, CI, VV

Aj, CI,VV
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4, UCEBNI PLAN A ORGANIZACE VZDELAVANI

4.1 POZNAMKY K VYUCOVACIM PREDMETUM SVP

Vzdé€lavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oblasti (oborit vzdélavacich oblasti) RVP je ve
Skolnim vzdélavacim programu rozpracovan do vyudovacich predméti, které $kola zaktim v daném
vzdélavacim obdobi v jednotlivych ro¢nicich nabizi. Skladba téchto predméth respektuje zavazny
platny Rdmcovy ucebni plan pro zékladni vzd€lavéani, zohlednuje aktualni vzdélavaci podminky
skoly a vytéené vzdélavaci priority. SVP rozliduje vzdélavaci piedméty: zavazné, volitelné a
nepovinné. Skolni vzdé&lavaci program umoZiiuje i existenci zajmovych utvart (zajmovych
krouzki), které mohou mit rtizné formy organizace.

Vzdélavaci obor RVP Vychova ke zdravi, neni v nafem SVP samostatnym pfedmétem, ale jeho
obsah a ocekdvané vystupy jsou pfilenény k vyucovacim pifedmétim Prvouka, Pfirodovéda a
T¢lesna vychova.

4.2 SKLADBA VYUCOVACICHCH PREDMETU SVP

Zavazné vyucovaci predméty Vztah ke vzdé€lavaci oblasti RVP
1. Cesky jazyk Cj - jazyk a jazykova komunikace
2. Cizi jazyk — angli¢tina ~ Aj - jazyk a jazykova komunikace
3. Matematika M - matematika a jeji aplikace

4. Informatika Inf - informatika

5. Prvouka Prv. - ¢lovek a jeho svét

6. Vlastivéda VI. - Clovek a jeho svét

7. Ptirodovéda Pt - ¢lovek a jeho svét

8. Hudebni vychova Hv - uméni a kultura

9. vytvarna vychova \YAY - uméni a kultura

10. télesna vychova Tv - ¢lovek a zdravi

11. pracovni ¢innosti P¢ - Clovek a svét prace
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4.3 UCEBNIPLAN

- I. STUPEN ZS

Vzdélavaci | Vzdélavaci | Vyucovaci [ 1.r. 2.r. 3.r. 4r. 5.r.| Predmét | Z
oblast obor predmét celkem toho
DDC

Jazyk a | Cesky jazyk | Cesky jazykl 9 10 9 7 7 3349 9

jazykova a literatura

komunikace | Cizi jazyk Anglicky 3 3 3 19
jazyk

Matematika a jeji aplikace | Matematika | 4 5 5 5 5 20+4 4

Informatika Informatika | 1 1 ]2

Clovek a jeho svét Prvouka 2 2 3 1
Piirodovéda | 1 2 | 11+3 1
Vlastivéda 2 2 1

Uméni Hudebni Hudebni 1 1 1 1 1

kultura vychova vychova 10+2

Vytvarna Vytvarna 1 1 1 2 2
vychova vychova

Clovék  a | Té&lesna Télesna 2 2 2 2 2 |10

zdravi vychova vychova

Clovék a | Clovék a | Pracovni 1 1 1 1 1 5

svet prace svét prace ¢innosti

Celkova povinna ¢asova dotace 20 22 25 25 26 | 118 16

V tom disponibilni ¢asova dotace 2 3 3 3 3

POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU:
» volitelné predméty nejsou vyucovany
> Vzdélavaci obor RVP Vychova ke zdravi, neni v SVP samostatnym predmétem, ale jeho
obsah a o¢ekavané vystupy jsou pfi¢lenény k vyucovacim predmétim Prvouka, Piirodovéda
a Télesnd vychova
> Zaci s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi jsou dle doporugeni SPZ viazovani do Pfedmétu
specialné pedagogické péce a je jim poskytovana Pedagogickd intervence (podpora ptipravy
na §kolu) — v rozsahu stanoveném SPZ — obvykle 1 hod./tyden.
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5.UCEBNI OSNOVY JEDNOTLIVYCH PREMETU

51 CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk se zdci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat a hovofit. Ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ¢eského jazyka.

Prostfednictvim Cetby poznavaji zékladni literarni zanry a uci se formulovat vlastni ndzory o
precteném dile.

CIL
Cilem je rozvoj pozitivniho vztahu k matefskému jazyku. Postupné osvojovani jazyka jako
prostfedku k ziskavani s predavani informaci, k vyjadfeni potieb a prozitki, k zvladnuti pravidel
komunikace, ziskavéani sebedlivery pfi vystupovani na vefejnosti.
Literarni vychova vede ke kultivovanému projevu a rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe, rozviji
jazykovy cit a slovni zasobu.
REALIZACE
Vyucovaci pfedmét ¢esky jazyk méa komplexni charakter v 1. rocniku. Od 2. do 5. ro¢niku je ¢lenén
na:  komunikacni a slohovou vychovu

jazykovou vychovu

literarni vychovu
Vyuka probihd v kmenovych tfidach. Béhem hodiny ucitel a Zaci vyuzivaji vSech dostupnych
vyucovacich pomiticek véetné digitalnich vyukovych programi. Metody a formy prace jsou voleny
podle charakteru uciva a vzdélavacich cili. Diraz je kladen na rozvoj komunikaénich dovednosti,
tomu je podfizena i vyuka gramatiky. Zaci pracuji samostatné, jsou vedeni také ke skupinové &i
kolektivni praci. V priibéhu vzdélavaciho procesu se Uc€astni nejriznéjSich projektl, recitacnich
soutézi apod. Také jsou vedeni k nav§tévam mistni knihovny a kulturnich predstaveni.

CASOVA DOTACE je tato:

1.ro¢. 9 hod. tydné — v tom 2 hod. disponibilni ¢as. dotace
2. ro€. 10 hod. tydné — v tom 2 hod. disponibilni ¢as. dotace
3.ro¢. 9 hod. tydn€ — v tom 2 hod. disponibilni ¢as. dotace
4.ro€. 7 hod. tydné — v tom 1 hod. disponibilni ¢as. dotace
5.ro¢. 7 hod. tydn€é — v tom 2 hod. disponibilni ¢as. dotace

PRUREZOVA TEMATA

V tomto vyucovacim piredmétu jsou realizovana prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova:

- rozvoj schopnosti a poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

- kooperace a kompetice

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obcana

- obCanska spolecnost a Skola Multikulturni vychova
- kulturni diference

lidské vztahy
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etnicky ptivod

Environmentdalni vychova

- Ekosystémy

- Zékladni podminky zivota

Medialni vychova

- kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
- stavba medialnich sdéleni

- vniméni autora mediélnich sdéleni

- fungovani a vliv medialni spolecnosti

- tvorba medialnich sdéleni

prace v realiza¢nim tymu

Eticka vychova

- vSechna témata

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI
ZAKU

Kompetence k uceni

» vedeme zdky k pochopeni vyznamu matefského jazyka jako nastroje vzajemné komunikace
(dorozuméni) a celozivotniho uceni

* podporujeme u zakd dlouhodoby vztah ke ¢teni — vytvarime prostor pro vybér knih a textl, pro
pravidelné ¢teni a diskuse o pfecteném

* predkladame zakiim rizné texty a rozvijime jejich schopnost Cist s porozuménim, vedeme je k
vyhledavani dileZzitych informaci a porozuméni jejich vyznamu

» motivujeme zaky k vytvareni vlastnich literarnich textd, ke schopnosti Cist a pfednéset texty na
vefejnosti a k casti na literarnich soutézich

» vedeme Zzaky k pouzivani osvojenych jazykovych a komunika¢nich dovednosti i v jinych
vyucovacich ptedmétech, k aplikaci pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

* pii praci s textem uc¢ime zaky odliSovat podstatné od nepodstatného

Kompetence k reseni problémii

* predkladame zaktim ulohy a situace, kdy feSi problém na zdkladé porozuméni textu a riznych
informaci

 vedeme zaky ke zdivodiiovani feSeni uloh, tim posilujeme propojeni jejich mysleni a jazykového
vyjadfovani

* vedeme Zaky k tomu, aby uméli najit chyby v textu a odivodnili je

Kompetence komunikativni

» vedeme z4ky k rozSifovani slovni zasoby a ke schopnosti formulovat a vyjadfovat myslenky v
ustnim 1 pisemném projevu

* vlastnim piikladem vedeme Zaky k vyuzivani komunikacnich prostfedkli, dodrzovéani etiky a
pravidel diskuse (rozhovoru), naslouchdni ostatnim atd.

* navozujeme modelové komunikaéni situace zakd, a tim vytvaiime u zakl prileZitosti pro rozvoj
komunikac¢ni strategie a volbu vhodnych verbalnich i neverbdlnich prostfedkii s ohledem na
konkrétni situaci

» vedeme 7aky ke spravné formulaci obsahu sdéleni, k rozSifovani a vyuzivani slovni zasoby, ke
spravné stavbé vét, ke kultivovanému mluvenému i psanému projevu

Kompetence socialni a personalni

* vytvatime prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v rdmci celé tfidy
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* vytvafime prostor pro posilovani sebevédomi zakl prostfednictvim jazyka a jejich vystupovani
pied ostatnimi zaky
* vedeme zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Kompetence obcanské

» seznamujeme zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam, nabizime
zaklim moznost ucasti na akcich spojenych s kultivaci jazyka — divadelni a filmova pfedstaveni,
komentované koncerty, setkani s vyznamnymi osobnostmi atd.

» vyuzivame zkuSenosti zaki s komunikaci (véetné socialnich siti) a jejich zkuSenosti z Cetby k
ptiblizeni mysleni, ndzorl a jednani riznych lidi

* podporujeme v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, cetby * uc¢ime zaky hodnotit praci svou
1 praci ostatnich

Kompetence pracovni

* vedeme zaky k ptipravé a udrzovani jejich uc¢ebniho prostoru, k dodrzovani hygienickych pravidel
pii Cteni a psani

» zadavame ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych informacnich
zdrojt

» vedeme zaky k poznéavani riznych profesi a k tvaham o budoucim povolani

Kompetence digitalni

* umoznujeme zakiim praci s textem v digitalni podob¢ a osvojovani zakladnich tGpravy textu

* pfi préaci s informacnimi zdroji vedeme zaky k, ochrané osobnich udaji a vlastni bezpecnosti,
dodrzovani autorského prava atd.

* vedeme z4ky k poznévani rizik pfi zvetejiiovani nevhodné a osobni komunikace (osobnich dat).

DOPORUCENE METODY

- slovni sdélovani 0 vécech a jevech monologické (popis, vypravéni, vysvétleni) a dialogické
(rozhovor, beseda, dramatizace)

- metody prace s ucebnici, knihou, internetem

- ndzorn¢ demonstracni

- prace s textem

- samostatné prace zakl

- motivacni

- sdélovaci

- didaktické hry

- kontroly, hodnoceni a klasifikace

- kritické mysleni

- kooperativni u¢eni

FORMY

- vyucovaci hodina

- vychazka, exkurze, skolni vylet

- beseda

- prace ve dvojicich a ve skupindch

- projektové dny

NASTROJE A POMUCKY

- knihy, encyklopedie, DVD, CD, PC vyukové programy
- interaktivni tabule, internet

- ndsténné obrazy, ucebnice

PROJEKTY dle planu projektti pro dany Skolni rok
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5.1.1. 1. ROCNIK

TYDENNI HODINOVA DOTACE: 7 + 2D — v 1. r. komplexni charakter

o v

» Ocekavané vystupy — Zak 1. ro¢niku praf.
< Udivo tem.
Jazykova » RozliSuje zrakem tvary stejné a odliSné, urCuje pravou a levou stranu, | OSV
vychova dokaze se orientovat prakticky v pojmech nahofe — dole, vzadu — vpiedu,
- l.pfipravné pied - za, nad - pod ap.
obdobi &teni Umi urcit hlasku na zacatku a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny
hlasky ve slové. Naopak dokaze z hlasek sestavit slovo.
Poznad své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny. Pfifadi pismena
k obrazkim podle zacatku slova. Dokaze vytvafet pismena z prstd,
z vlastniho t€la, z modeliny, ze Spejli, z dratku.
Cte velkou tiskaci abecedu. DokéaZe se orientovat na strance v knize. Rozumi
pojmu stranka, fadek, ¢lanek, pismeno, slovo, véta. Pfifazuje obrazky ke
slovim. Sklada slova z ptehazenych pismen. Doplnuje chybéjici pismena do
slov. Umi pfecist slabiky di — dy, ti —ty, ni -ny a slabiky dé - t& - né - bé - pé
- v€ -mé.
Po celé toto obdobi se uci uvolnovat ruku pred psanim. Umi spravné sedét a
drzet psaci potieby (pravaci i levaci).
Opisuje spravné tvary pismen (slov a vet) velké tiskaci abecedy tuzkou. Pise
2 obdobi podle diktatu pismena a kratkd slova. Pfifazuje mald tiskaci pismena
< , k velkym — nejdfive ta podobna (napt. Vv, Oo, Zz...), potom zbyvajici.
- ctenla psani | poslisuje délku samohlasek. Zaroven se tato pi & psat psaci
, je dé samohlasek. Zaroven se tato pismena uéi psat psacim
plvsmen, slov, pismem. Zkousi psat tvary ve vzduchu, mokrym §tétcem na tabuli, fixou na
vet tabulku, tuzkou na papir, tuzkou (pozd¢ji perem) do seSitu. Pise slova (max.
6 pismen), poté i véty. Védomé zacina vétu velkym pismenem a konci
teCkou. Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.
Pise opis, prepis i diktat. Kontroluje svij vlastni pisemny projev.
Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, véetné navyku
spojenych s pouzivanim digitalnich technologii
Na konci roku c¢te jednoduché texty plynule, obtiznéjsi a delsi slova
slabikuje.
s Jazykovd vychova.
Vyvozeni hlasek a pismen abecedy ( kromé g, w, x ) — pism. mala,
velka, tiskaci, psact
Dlouhé a kratké samohlasky — sluchova analyza.
Tvrdé a mekké slabiky — sluchova analyza.
Vyvozeni dvojhlasek au, ou.
Sluchove rozliseni a vyslovnost jednotlivych hlasek.
Slova a pojmy, vyznam slov.
«» Psani:
Uvolnovaci cviky
Psani pismen, malé i velké abecedy ( kromée q, w, x ).
Psani slabik di, ti, ni, de, té, né, bé, pe, ve, meé.
Graficka podoba véty — pocatek a konec véty.
Opis, prepis, diktdt, autodiktat.
% Cteni:
Cteni otevienych, zavienych slabik, slov, vét, souvislejsiho textu
porozumenim, reprodukce déje.
Komunikaéni a Uvédoméle se nauci spravnému dychani, trénuje si pamét’ na kratkych
slohova textech, vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky (spoluprace
vychova s logopedem). S nazorem uditele opakuje rytmicka cvieni (hra na télo).
Voli vhodné tempo a hlasitost feci.
» Dokaze naslouchat ostatnim. Voli vhodné verbalni prostiedky pfii feSeni VDO
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situaci ve Skole i mimo Skolu. U¢i se slusSnou formou odmitat a fikat ,,ne®.
Zkousi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve Skole. Umi vyjadrit své
ptani, dokéze se omluvit, pozdravit, poprosit o pomoc, podékovat, vytidit
jednoduchy vzkaz. Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do feci druhému
Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu. Vypravuje kratky piibéh
vlastni nebo reprodukuje Cteny text..

« Komunikacni Zanry-pozdrav, osloveni, omluva, prosba, Zddost,

blahoprani, zdvorilé vystupovani, naslouchdni.

MKV

Literarni
vychova

RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, ptibeh, odlisuje verse,
umi tvoftit slova, ktera se rymuji.
Umi naslouchat ctenému textu. RozliSuje dobro a zlo, vysvétli
ponauceni z pfibéhu, vyjmenuje kladné a zaporné postavy. Zatadi
postavu do spravné pohadky. Nakresli ilustraci k pfibéhu. Sestavi
z n¢kolika obrazkl osnovu piibéhu a vypravuje podle ni. Je schopen
dramatizovat scénu piibéhu. Cte a prednasi zpaméti kratké texty
primétené veéku. Navstévuje divadelni predstaveni a hovoii o svych
zazitcich.
% Zazitkové cteni a naslouchani
Tvorivé cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnyc literarnich textu,
volna reprodukce precteného nebo slyseného textu, viastni vytvarny
doprovod.
% Rozpocitadlo, hadanka, Fikanka, basen, pohddka, kniha, casopis.
s Navsteva divadelnich predstaveni.
% Beseda v knihovné, priprava vystoupeni pro rodice a verejnost.

MV

5.1.2. CESKY JAZYK -2. ROCNIK

TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 8 +2 D

v tom — jazykova vychova 5 hod./ tyden
komunikacni a literarni vychova 5/ tyden
slohova vychova neni v 2. r. samostatnd vyu¢. hodina — sloh je zafazovan do hod.

Vv w

jazykové vychovy pribézné/ptilezitostné

» Ocekavané vystupy — zZak 2. ro¢niku: prur.

s Ucivo tema

Jazykova » Rozlisuje grafickou a zvukovou podobu slova, ¢leni slova na slabiky, | OSV
vychova hlasky. Sklada slova z hléasek, slabik, sklada ze slov véty.

» Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvéiho a vybirda vhodné
prostiedky k jejich tvoteni.

» Odlisuje kratké a dlouhé samohlasky, rozliSuje vyznam slova podle
délky samohlasky (napt. draha a draha).

» Prakticky vyuziva slov opa¢ného a podobného vyznamu, slova
soufadnd, nadfazend a podfazena. Porovnava a tfidi slova podle
riznych hledisek (pocet slabik, pocet hlasek, vyznam slova a
podobn¢). Uziva spravnych tvara ohebnych slov v textu.

» Vyjmenuje samohlasky kratké a dlouhé, souhlasky tvrdé, mékké i
obojetné. Odiivodni a spravné napise iy po tvrdych a mékkych
souhlaskach.

» Zduvodni a spravné napise ve slovech 0/a.

» PiSe spravné slabiky d¢, t&, né€, be, p¢€, vé, me.

» Umi pouzivat velka pismena na zacatku vét a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani.
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Vyhleda a rozlisi podstatna jména, slovesa a predlozky. Tvofi s nimi
véty.

» Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze tadit slova podle abecedy podle
prvniho (druhého, tietiho) pismene. Umi hledat v abecednim rejstiiku.
» Zduvodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na konci 1 uvnitf
(b-p, d-t, &-t, z-s, z-8, h-ch, v-f).
» Pise thledné vSechna pismena psaci (velkd i mald) i tiskaci (velkd)
abecedy.
» Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, véetné navyku
spojenych s pouzivanim digitalnich technologii
<> Jazykova vychova.
Veta-slovo-slabika. Zacatek véty. Znaménka za vetami.
Poradek slov ve vete.
Pocet slov ve vété. Pocet slabik ve slove.
Intonace vét. Usporadani vet.
Druhy vét podle postoje mluvciho. Slovni vyznam.
Poradi vet.
Pismeno - hlaska. Pismena x, w, q.
Déleni slov na konci radku.
Samohlasky kratké a dlouhé. Pravopis u, u.
Dvojhlasky.
Souhldsky tvrdé, pravopis.
Souhlasky mekké, pravopis.
Spojky. Souveti.
Obojetné souhlasky. Slabikotvorné r, |.
Podstatna jména. Viastni jména osob, zvirat, mést a vesnic.
Predlozky.
Slovesa. Slabiky de, te, né, bé, pé, ve, mé.
Parové souhlasky na konci slov.
Pripravna cviceni ke slovnim druhiim. Abeceda
Komunikaéni a | > Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti. Cte se | MV
slohova spravnou intonaci. Rozumi textu a reprodukuje jeho obsah. Dokéze se | VDO
vychova V textu orientovat, vyhledavat odpovédi na otazky, hled4d klicova
slova.
» Umi ¢ist v rolich, rozliSuje ptimou fec.
» Umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani, vzkaz. MV
» Tvoii smysluplné véty k obrazkim.
» Nahrazuje slova jinym vyrazem. Pracuje s obrazkovou osnovou (fadi,
vypravi). Odstrafiuje prebytecna slova v textu.
> Ustné popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup.
s Jak se zdravime v rodiné, osloveni, podekovani, omluva, | EV
pozdravy.
Psani malych a velkych pismen, psani cislic. Psani w, g, x.
Tvoreni vét k obrazkiim.
Blahoprani, dopis, seznam, pozdrav z prazdnin.
Popis obrazku, popis zvirat.
Literarni » Posloucha uvédoméle literarni texty.
vychova > Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno | MKV

spisovatele, jméno ilustratora do denicku. Kresli ke knize vlastni
ilustraci. Vypréavi, co se mu v knizce libilo, hledd a pred¢itd détem
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>

zajimavou ¢ast knihy.
Prednasi zpaméti texty primétené jeho veku.

Rozlisuje a pouziva pojmy - pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka,

rym, verS, kniha, knihovna, knihkupectvi, Ctenaf, basnik, spisovatel, | MV

ilustrator, divadlo, herec, jevisté, hledisté, rezisér, divadelni hra,

hlavni postavy.
Chodi do divadla.
s Poslech literarnich textu.

Tvorive ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych
literarnich textii, volna reprodukce precteného nebo
slyseného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod.
Zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, Fikanka, basen, pohddka, bajka,
spisovatel, basnik,
kniha, ctenar; divadelni predstaveni, herec, rezisér, rym.
priprava zaku do recitacnich soutézi.

MKV

5.1.3. CESKY JAZYK - 3. roénik
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 7 + 2D
v tom 5 hodin jazykové vychovy
v tom 1 hodina komunikaéni a slohové vychovy
Vv tom 4 hodiny literarni vychovy

ucivo

» Ocekavané vystupy — zZak 3. ro¢niku:
s Ucivo

priirez.
temata

Jazykova
vychova

A\

vV VYVV V

Bezpecné zdivodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na
konci i uvnitt (b-p, d-t, d-t, z-s, Z-8, h-ch, v-f).
Dokaze vyhledat slova pifibuzna, ur¢i kofen slova, pfedponu a
pfiponu. Naopak umi tvofit ke kofenu slova ptibuzna.
Umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary ve
veétach. Rozumi jejich obsahu. Umi k nim pfifadit slova ptibuzna.
Neni nutno dodrZet potfadi od b. Seznamuje se se slovy stejné
znéjicimi (byt - bit, vyr - vir atd.)
Vyhledavé v textu a tfidi slova podle slovnich druhli - podstatna
jména, slovesa, pfidavna jména, piedlozky.
U podstatnych jmen urcuji rod, ¢islo, pad, u muzskych Zivotnost.
U sloves urcuje osobu, ¢islo, ¢as v oznamovacim zptsobu.
Vyhleddvd a vyznacuje zakladni skladebni dvojici ve vété
jednoduché. Tvoii k holé vété vétu rozvitou.
PiSe tihledné vSechna pismena psaci (velka 1 mald) i tiskaci (velka)
abecedy, Ccislice. Db4a na upravu psaného textu pii zvySovani
rychlosti psani. Se samoziejmosti si kontroluje pisemny projev.
s Veta, slovo, hlaska. Souvéti. Veta jednoducha.

Parové souhlasky.

Abeceda.

Stavba slova, slova pribuzna, slovni prizvuk.

Vyjmenovana slova po B, F, L, M, P, S, V, Z.

Slova souznacna, mnohoznacna, slova protikladna.

Podstatnd jména.

Pady podstatnych jmen.

oSv

MV
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Podstatna jména obecna a vlastni.
Slovesa.
Pridavna jména, zajmena, cislovky, prislovce,
predlozky.
Spojky, castice, citoslovce.
Prehled slovnich druhii.
Skladebni dvojice.

Komunikaéni a
slohova
vychova

Umi komunikovat se spoluzdky a s dospélymi. Dokaze zdravit,
omluvit se, pozadat o pomoc, podékovat. Znd a v praxi realizuje
spolecenskda pravidla chovani v prostorach Skoly (umi pozadat o
uvolnéni cesty, nechéva projit dvefmi dospélou osobu atd.).
Dokéze stru¢né a jasné mluvit do telefonu.
Umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim formy a
samostatnym napsanim adresy.
Obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova slovy stejného
vyznamu. Odstrafiuje prebytecnd slova. Nahrazuje opakujici se
slova jinymi. Umi pouzit slova stejn¢ znéjici ve vétach. Umi
setfidit slova podrazena ke slovu nadifazenému.
Vypravuje vlastni piihodu, snazi se odstranit pfebytecnd a
opakujici se slova. Reprodukuje pfecteny text, zapojuje fantazii
k dotvofeni konce pfib&hu.
Pracuje s obrazkovou osnovou, tvoii jednoduché véty (osnovu).
Dokéaze text roz¢lenit na ¢asti. Vypravuje podle osnovy.
Popisuje jednoduchy predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni
postup.
s Technika cteni, cteni pozorné, plynulé, cteni jako zdroj
informaci.
Praktickeé naslouchani (zdvorilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem.
Vécné naslouchani (pozorné, soustredené, aktivni —
zaznamenat slysené, reagovat otazkami).
Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vypravovani, dialog na zakladé obrazového materialu.
Reprodukce textu.
Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu).
Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materialem).
Technika psani (uhledny, citelny pisemny projev).
Zanry pisemného projevu: adresa, blahopiani, pozdrav z
prazdnin, jednoduchy tiskopis, dopis, popis, vypravovani.
Osnova vypravovani.

VDO

MKV

MV

EV

Literarni
vychova

>

>

>

Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti. Cte se
spravnou intonaci, c¢leni text, frdzuje. Rozumi pfectenému a
reprodukuje jeho obsah. Dokéaze se v textu orientovat, vyhledavat
odpovédi na otdzky, hleda klicova slova.

Orientuje se literarnich druzich a v zanrech - poezie a proza,
povést, povidka, pohadka, bajka.

Posloucha uvédoméle literarni texty. Cte samostatné knihy a

MKV
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zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora | MV

do denicku. Kresli ke knize vlastni ilustraci. PiSe hlavni a vedle;jsi

postavy. Vypravi, co se mu v knizce libilo, hleda a pred¢ita détem
zajimavou ¢ast knihy.

» Pujcuje si knihy. Umi se orientovat v knihovné

» Prednasi zpaméti texty pfiméfené jeho véku.

» Vypravi zazitky z divadelniho, filmového ptedstaveni, dovede
shrnout obsah.

% Poslech literarnich textii.

s Zazitkové cteni a naslouchani.

s Tvorivé cinnosti s literdarnim textem — prednes vhodnych
literarnich textii, volna reprodukce precteného nebo slyseného
textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod.

s Zdkladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: hadanka,
basen, pohdadka, bajka, povidka, povést, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar, herec, rezisér; vers, rym, prirovnani.

% Beseda v knihovné, priprava Zdakii do recitacnich soutézi.

5.1.4 CESKY JAZYK - 4. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 6 + 1D
Vv tom 4 hodiny jazykové vychovy
v tom 1 hodina komunikaéni a slohové vychovy
V tom 2 hodiny literarni vychovy
Ucivo » Ocekavané vystupy — Zak 4. ro¢niku pruar.
s Ucivo temata
Jazykova » vyhledava, tvoifi a aktivné pouziva slova jednoznatna a | MV
vychova mnohoznacna, protikladnd (antonyma), souznacnd (synonyma),
souzvucna (homonyma), nadfazend, podiazena a soufadna
Slovni zasoba | » rozliSuje zvukovou a psanou podobu slov
a tvoreni slov » rozliSuje slova spisovna a nespisovna, poznd a rozlisi spisovné a
nespisovné tvary slov
» V psaném projevu pouziva spisovné tvary slov a slova spisovna
» vyhleda v textu slova nespisovna a nespisovné tvary slov a nahradi | OSV
je tvary spisovnymi
» rozliSuje u slov citové zabarveni, odlisi slova hanliva a lichotiva
Tvaroslovi » rozpozna Casti slova — kofen, pifedponu a piiponovou ¢ast, pomoci
ptedpon a ptiponovych ¢asti tvofi slova odvozena od daného kotfene
» odlisuje ptredpony a predlozky — nad..., pod..., od..., pted..., roz...,
bez..., vz...; spravné piSe slova s predponami a s predlozkami
» Vtextu bezpecné najde a urCuje podstatna jména, piidavna jména,
slovesa a predlozky
» seznamuje se s neohebnymi slovnimi druhy — pfislovce, predlozky,
spojky, Castice a citoslovce, vyhledava jejich ptiklady v textu
» ohebné slovni druhy — zajmena a Ccislovky rozpoznava v textu
(neurcuje druhy a nesklofiuje je v ndvaznosti na pravopis)
» V textu pfiméfené obtiznosti urcuje vSechny slovni druhy
» u podstatnych jmen samostatné urcuje mluvnické kategorie — pad,
¢islo, rod
» seznamuje se se vzory podstatnych jmen, pfifazuje slova ke vzoriim,
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Skladba

A\ vv WV ¥V V¥V VV V VY \ 74

v

VV VY

urcuje zivotnost podstatnych jmen rodu muzského podle algoritmu
rozliSuje spisovné a nespisovné tvary slov, sklonuje podstatna jména
s pomoci ptehledu sklofiovani jednotlivych vzorii

odiivodnuje psani koncovek podstatnych jmen, spravné pise 1,y
v koncovkach podstatnych jmen, slova podle vzoru ptedseda a
soudce pouze zafazuje ke vzorim

u sloves urcitych procvi¢uje a zlepSuje urCovani mluvnickych
kategorii osoba a Cislo, seznamuje se s kategorii ¢as a samostatné
uréuje

K infinitivu (neur¢itku) utvofi sloveso urcité a naopak

Vv textu vyhleda slovesné tvary a rozlisi tvary jednoduché (tvotrené
jednim slovesem a zvratna slovesa) a tvary slozené (vyjadieny vice
slovy)

Casuje slovesa v Case pfitomném a sezndmi se s tabulkou tfid sloves
uci se Casovat a ¢asuje slovesa v ¢ase budoucim a minulém, tvoii a
piSe spravné tvary sloves (bez ndvaznosti na pravopis u sloves
Vv ¢ase minulém)

seznamuje se s kategorii zptisob — oznamovaci, rozkazovaci, tvoii
gramaticky spravné tvary sloves v rozkazovacim zptisobu
samostatné urcuje mluvnické kategorie sloves — osoba, Cislo, cas,
zpisob, (bez zptisobu podminovaciho)

rozliSuje a spravné urcuje slovesa a podstatna jména slovesna
upeviuje si dovednost rozliSovani véty jednoduché a souvéti podle
poctu sloves v ur€itém tvaru

u souveti vyhledava slovesa urcita, spojovaci vyrazy a urcuje podle
toho pocet vét v souvéti

naznaci stavbu souvéti pomoci vétného vzorce (V= véta, Cislice =
pofadi vty v souvéti, vSechna znaménka ve vétach)

samostatné vytvaii souvéeti podle jednoduchého vzorce (Kdyz V1,
V2.)

uziva vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby projevu je obméiuje
seznamuje se S nejcastéjSimi spojkami (kdyz, ale, Ze, protoze +
zajmeno ktery) a ziskdvd dovednost psani carky pred témito
spojovacimi vyrazy

ve vété vyhledava zakladni skladebni dvojici a rozlisi podmét a
ptisudek

piSe spravnou koncovku pficesti minulého — shoda podmétu
s ptisudkem (podmét a piisudek jednoduchy, podmét urcity,
vyjadieny)

seznamuje se Sneuplnou zakladni skladebni dvojici (pojem
nevyjadieny podmét), dohledd a urci podmét podle predchazejicich
vét nebo ze situace

docvicuje a opakuje pravopis vyjmenovanych slov

zdivodnuje a piSe i, y nejen ve vyjmenovanych slovech, v jejich
tvarech, ale 1 ve slovech ptibuznych

upeviiuje pravopis i, y ve dvojicich slov souzvucnych (homonym)

V psaném projevu piSe spravné i, y ve slovech po obojetnych
souhlaskach a koncovkach ohebnych slov (podstatnych jmen, sloves
= vzory + shoda)

% Véta, souvéti. Matetsky jazyk. Znél¢ a neznélé souhlasky.
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X/

¢ Souvéti. Spojovani vét spojovacimi vyrazy. Vzorec souveti.

¢ Vyznam slov, slova s citovym zabarvenim, slova spisovna a

nespisovna, nadfazena, podfazena, soufadnd, mnohoznacna,

protikladna, souznacna.

Slovni druhy, rozdé€leni na ohebné a neohebné.

Slabika-hlaska-pismeno-abeceda.

Stavba slova — kofen, pfedponova ¢ast, pfiponova Cast. Slova

ptibuzna.

Ptedpony a piedlozky od, nad,bez,pod, pied.

Piedpony vz-,roz-,0b-,v-,vy-,vy-.

Vyjmenovana slova - obojetné souhlasky, pravopis.

Slovesa— ur¢ovani os.,¢. ,Casu. NeurCitek sloves, zvratnd slovesa,

jednoduché a slozené tvary. Casovani sloves ve viech asech.

Vzory rodu stiedniho, zenského, muzského - pfifazeni podst. jmen ke

vzorum, pravopis.

» Orientacné vzory predseda,soudce.

» Stavba véty jednoduché, zakladni skladebni dvojice, uréovani
vyjadieného podmétu a prisudku.

%* Shoda ptisudku s podmétem — podmét v rodé stiednim, Zenském a

muzském

7
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Literarni
vychova

vV VYV VVVY

docvicuje plynulost a techniku ¢teni

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti

prednasi vhodné literarni texty zpaméti

snazi se vyjadfit a zaznamenat své dojmy z Cetby anebo poslechu

literarniho dila

samostatné nebo v kolektivu spoluzéki se pokousi o dramatizaci

textu

seznamuje se se zakladnimi pojmy literarni teorie

= pohadka, hadanka, fikanka, baseni
= spisovatel, kniha, ilustrator, ctenaft
= divadlo, film, herec, rezisér

= vers, rym, pfirovnani

Poslech literdrnich textu .

Zazitkove cteni a naslouchani.

Tvorivé cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych

literarnich textit, volnd reprodukce precteného nebo slyseného

textu, dramatizace, viastni vytvarny doprovod.

s Zdikladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry
rozpocitadlo, hadadanka, 7ikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka;  spisovatel,  basnik, kniha, ctenar;,  divadelni
predstaveni, herec, rezZisér, vers, rym, prirovnani .

% Rozhovory o divadle, rozhlasovych a televiznich poradech,
filmech, kulture v regionu.

% Cteni détskych knih a casopisii.

¢ Beseda v knihovné, priprava zZakii do recitacnich soutézi.

X/
°

3

*¢

X/
°

VMEGS

Komunikaéni
a slohova
vychova

¢te s porozuménim pfimérené ndrocné texty potichu i nahlas véetné
textli elektronickych a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
zlepSuje dovednost tichého c¢teni s porozuménim, odpovidda na
otazky k textu bud’ samostatn¢, nebo vybérem z moznosti, uci se
Z textu vybirat hlavni body a diilezit4 slova

MV
MKV
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Cteni a

naslouchani

Mluveny
projev

procvicuje praktické naslouchani pti komunikaci s dal§i osobou

zdokonaluje se ve vécném naslouchani (soustiedéné a aktivni),

reaguje otazkami

aktivné pouziva komunikaéni zdnry — pozdravi, oslovi kamarady 1

dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu a vzkaz, snazi se vést

dialog

dovede samostatné vést telefonicky rozhovor

uci se pouzivat pfi mluveném projevu piimérend gesta a mimiku

% Pozdrav, omluva, prosba, podékovani.

* Zaklad. pravidla slusné komunikace (osloveni, zahdjeni a
ukonceni dialogu, stridani role mluvéiho a posluchace, zdvorilé
vystupovani)

s Mluveny projev - zdaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvorent hlasu, vyslovnost) .

s Vypravovani,clenéni textu. Vypravovani podle obrdzkové
osnovy. Sestaveni osnovy, bohatost vyjadrovani . Vytvoreni
nadpisu. Pozdrav z prazdnin.

% Adresa.

¢ Popis osoby, popis véci a deje.

% Rozhovor.  Pozvanka, telefonovani, vzkaz, oznameni,
blahoprani,dopis.

¢ Prihlaska, dotaznik. Reklama (strucnost vyjadrovani).

s Slohova pravidla.

s Zdkladni hygienické navyky pri psani (spravné sezeni, drzeni
psactho nacini, hygiena zraku,).

% Technika psani, sprdavné tvary pismen a cislic. Citelny a tihledny
pisemny projev.

% Opis a prepis slov. Tiskaci pismena.

% Opis a prepis vét. Rimské cislice.

s Psani souvislého textu, odpovédi na otazky.

Pisemny projev

aktivné pouziva zékladni hygienické navyky psani a techniku psani,
véetné navykl spojenych s pouzivanim digitalnich technologii
pfimefené veéku upravuje text a funkéné pouziva barev pii zapisu
textu
piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoducha sdéleni 1
Vv elektronické podobé

= adresa, blahoptani, pozdrav

* oznameni, pozvanka

=  popis, pracovni postup ¢innosti

* jednoduché tiskopisy — podaci listek
snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis, vhodné voli slova, slovni
spojeni, vyuziva své slovni zasoby,
rozliSuje spisovna a hovorova slova a spravné je pouziva
s Zdkladni hygienické navyky pri psani (spravné sezeni, drzeni
psactho nacini, hygiena zraku,).
Technika psani, spravné tvary pismen a cislic. Citelny a ihledny
pisemny projev.
s Opis a prepis slov. Tiskaci pismena.
% Opis a prepis vét. Rimské cislice.
¢ Psani souvislého textu, odpovédi na otazky

X/
L X4

L) L)

*0

osVv

MV
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** Zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim, vcetné

navyki spojenych s pouzivanim digitalnich technologii

5.1.5 CESKY JAZYK - 5. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 5 + 2D
v tom 1 hodina komunika¢ni a slohové vychovy
v tom 4 hodiny jazykové vychovy
v tom 2 hodiny literdrni vychovy

Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 5. ro¢niku PT
Opakovani » Opakovani a upevitovani uciva 4.ro¢niku
Komunikaéni a > Cte spravng, plynule a s porozuménim p¥iméfend naroéné | OSV
slohova vychova texty potichu i nahlas VDO
» Vyuziva ¢teni jako informacni zdroj, pracuje s riznymi EV
informac¢nimi zdroji, zapiSe si podstatné informace z textu MKV
» Posoudi uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni (adresy, MV
zpravy, vzkazu, oznameni, pozvanky)
» Zapamatuje si podstatnda fakta z pfiméfeného ustniho
i pisemného sdéleni, obsah sdéleni reprodukuje
» Vyjadiuje struéné a vystizné myslenky, vede spravné dialog,
osvojuje si pravidla komunikace
» Seznami se s problematikou reklamy, rozpozna vliv reklamy a
obchodniho sdéleni na rozhodovani, kriticky hodnoti informace
» Pouziva spravnou techniku mluveni podle zptisobu komunikace,
pouziva spravnou intonaci a ptizvuk
» RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk, pouzivad vhodné vyrazy
pfi bézné komunikaci
» Zdokonaluje techniku psani, uziva rizné zanry pisemného
projevu
» Vypracuje osnovu vypraveéni, dodrzuje ¢asovou posloupnost déje

Konkretizované ucivo

R/
0.0
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DS
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DS
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R/
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Praktické Cteni textd (technika Cteni, porozuméni ¢tenému textu,
prace s textem, znalost orienta¢nich prvkid v textu)

Tiché ¢teni, ¢teni nahlas

Vécné cCteni - Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova, porovnavani informaci z vice zdroju, ¢teni
elektronickych textd

Orientace v nau¢nych textech pfimétené narocnosti

Praktické a vécné naslouchani (zaznamenani slySeného
a reagovani otazkami)

Reprodukce obsahu ptiméfene naro¢ného textu

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni
a ukonceni dialogu, stfidani roli mluv¢iho a posluchace,
zdvotilé vystupovani)

Nonverbalni prosttedky (mimika, gesta)

Komunikaéni Zanry (zprava, ozndmeni, pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, pod€kovani, vzkaz, telefonicky rozhovor,

vypravovani)
Mluveny projev (vypravovani)
Reklama a jeji vliv, porovnavani nazort,

rozpoznani pravdivych informaci, feSeni konfliktnich situaci
Vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
Zakladni techniky mluveného projevu (dychéni, tvofeni hlasu,
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vyslovnost)

Spisovna, nespisovna a hovorova mluva

Technika psani (tthlednost, Citelnost a piehlednost pisemného
projevu, formalni Gprava textu)

Zanry pisemného projevu (dopis, blahopfani, popis postavy,
predmétu, pracovniho postupu, déje), omluvenka, oznameni,
zprava, vypravovani, jednoduché tiskopisy (ptihlaska, dotaznik)
Vypravovani (osnova, nadpis, Clenéni projevu, casova
posloupnost dé¢je)

Zanry pisemného projevu — e-mail, elektronicky formulat

Jazykova vychova

Konkretizované u¢ivo

V VY

Urcuje slova jednoznacna, mnohoznacna, pouziva a tfidi slova
podle vyznamu

Ur¢i stavbu slova, kofen, ptfedponu, ptiponu, koncovku

Rozezna slovni druhy a mluvnické kategorie

Pozna rozdil mezi spisovnymi a nespisovnymi slovy, nespisovny
tvar slova umi nahradit

Pojmenuje zakladni vétné ¢leny ve vété jednoduché, vyhledava
zékladni vétné Cleny v souvéti, rozezna podmét vyjadieny a
nevyjadieny, seznami se s prisudkem jmennym a
slovesnym

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti; rozhodne, zda vétny
vzorec odpovida zadanému vétnému celku

Spojuje véty v souvéti vhodnymi spojovacimi vyrazy;
Vv souvéeti nahradi spojovaci vyraz tak, aby smysl souvéti
zustal zachovan

PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéch,
pouzivd zaklady morfologického pravopisu, aplikuje
znalosti lexikalniho pravopisu

Ur¢i podmét a piisudek ve vété, ovlada psani 1 / y
v ptisudku v pficesti minulém

DS

DS

DS

X3

€

X3

8

Slovo a vyznam slova, synonyma, opozita, slova jednoznac¢na,
mnohoznac¢na

Tvofteni slov, stavba slova (kofen, pfedpona, ptipona, koncovka),
slova ptibuzna

Slovni druhy

Podstatna jména (rod, ¢islo, pad, vzor)

Ptidavna jména (druhy, vzory)

Slovesa (osoba, Cislo, Cas, zplisob)

Zajmena (druhy, sklofiovani osobnich z&jmen)
Cislovky (druhy, sklofiovani zakladnich &islovek)

Slova spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena

Skladba  (zédkladni  vétné¢  cCleny, podmét vyjadfeny
a nevyjadreny, rozvity, nékolikanasobny)

Skladba (véta jednoducha, souvéti, vétné vzorce)

Spojovani vét

Pravopis i/i, y/¥ po obojetnych souhlaskach

osv
MV
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Koncovky podstatnych jmen

Koncovky pfidavnych jmen (tvrdych a mekkych)
Ptidavna jména odvozena piiponou -sky
Zdvojené souhlasky

Ptedpony s-, z-, Vz-

Ptedlozky s, z

Skupiny bé/bje, vé/vje, pé, mé&/mne

¢ Shoda piisudku s podmétem, shoda piisudku
s n¢kolikanasobnym podméetem

Literarni vychova > Vyjadiuje svlij postoj k prectenému textu, umi | OSV
vyjadfit atmosféru ptibchu, vyhleda kli¢ova slova a hlavni | VDO
myslenky, hlavni postavy VMEGS

» Volneé reprodukuje text podle svych schopnosti, vypracuje kratky EV
literarni Gtvar na dané téma MKV
> Rozpozna vybrané literarni Zanry MV

» Pii jednoduchém rozboru literarnich textl se seznamuje se

zékladnimi literarnimi pojmy, chape rozdil mezi prézou

a poezii

Zazitkové Cteni a naslouchani, poslech literarnich textd,

zaznamenavani dojmi z Cetby

+ Volna reprodukce pieétenych nebo slySenych literarnich textu,
dramatizace, ptednes vhodnych literarnich textl, tvofivé Cinnosti
s literarnim textem, vlastni tvorba

« Literarni druhy a zanry (basen, hadanka, pohadka, bajka,
povidka, povést, piislovi, pranostika)

« Zakladni literarni pojmy (lyrika, epika, basen, verS, rym,
prirovnani)

Konkretizované ucivo [,

5.2. ANGLICKY JAZYK
CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vyuka anglického jazyka ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprosttedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zédklad a ptedpoklady
pro komunikaci zakli v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivcell jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziluje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice.

Vyucovaci pfedmét ma tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny ve tietim roc¢niku, 3 hodiny ve
¢tvrtém roc¢niku a v paté rocniku 3 hodiny. Modelem vyuky je britska anglictina, v pritbé¢hu vyuky
jsou zaci seznamovani i s odlisSnostmi americké anglictiny.

Hlavnim cilem je vzbudit v Zacich zajem o anglicky jazyk a anglickou kulturu. Mezi dalsi
cile patfi: uvédomit si dulezitost osvojeni si ciziho jazyka pro dalsi Zivot a studium, seznamit zaky
se zékladni slovni zdsobou a jazykovymi strukturami nezbytnymi pro jednoduchou komunikaci,
umoznit zakiim smysluplné¢ komunikovat, rozvijet vyslovnost, pomoci zaktim pochopit zakladni
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jazykové jevy a zacit tak budovat zéklady gramatiky, podporovat a rozvijet schopnost ucit se,
povzbuzovat zaky k tomu, aby ptebrali zodpovédnost za vlastni ufeni a pomoci zaktim ziskat
porozumeéni pro jiné kultury, zemé, zvyky a lidi. To vSe probihé pfedevsim zabavnou formou.

Pfi vyuce je kladen diraz na komunikativni dovednosti, poslech s porozuménim,
porozuméni psanému textu a psani.

PRUREZOVA TEMATA

V tomto vyucovacim predmétu jsou realizovana priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova

- rozvoj schopnosti a poznavani

- sebepoznani a sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace

- psychohygiena

- mezilidské vztahy

- kooperace a kompetice

- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

- hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obcana

- obCanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nds zajima

Multikulturni vychova

- lidské vztahy
- multikulturalita
Eticka vychova
- vSechna témata

Vvchovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovyvch kompetenci:

Kompetence k uceni :
Z:akim umoznime:

vyhledavat a tfidit informace

systematicky pouZivat naucené jazykové prostiedky

jednoduchou formou vyjadiovat zadkladni myslenku textu

pracovat s chybou

vyuZivat znalosti a dovednosti v projektovych pracich a tim podporovat dalsi
sebevzdélavani

pracovat se slovnikem

Kompetence k feSeni problémii :

rozpoznat problém (neporozuméni ¢tenému ¢i slySenému textu, fonetické a
pravopisné problémy)
pojmenovat problém, najit vhodnou cestu k jeho feSeni, ovéfit si spravnost
feSeni a obhajit feSeni

Kompetence komunikativni :

jasné, souvisle a srozumitelné se vyjadrit ustni 1 pisemnou formou
poslouchat a zapojit se do jednoduchého rozhovoru

porozumet a pracovat s mluvenym i psanym textem
spolupracovat s ostatnimi zaky

volit vhodnou slovni zasobu
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- interpretovat vlastni ndzory i ndzory druhych
- vyuzivat prostfedky moderni komunikace (internet, SMS)
Kompetence socialni a personalni :
- efektivné spolupracovat ve skupiné i ve dvojici
- vyslechnout nazory druhych a respektovat je
- pozéadat o pomoc v piipad¢ nejasnosti a dokazat poskytnout pomoc
- registrovat neverbalni komunikaci a uzivat ji
- rozeznat odliSnosti jinych kulturnich prostiedi a respektovat je
- vytvafet si pozitivni ndhled na sebe sama
Kompetence ob¢anské :
- respektovat tradice a kulturni hodnoty v Britanii a u nas a popsat rozdily mezi
nimi
Kompetence pracovni :
- pouzivat abecedné fazeny slovnik s fonetickym ptfepisem
- plnit své povinnosti
Kompetence digitalni
- umoznuje zaklim praci s cizojazy¢nym textem a doporucuje vhodné
digitalni zdroje pro cizojazycnou vyuku, pouzivani slovnikil, ptekladact

DOPORUCENE METODY

- slovniho sdélovani véci a jevii monologické (popis) i dialogické (rozhovor, dramatizace)
- metody prace s ucebnici, knihou, internetem
- nazorn¢ demonstra¢ni

- praktické ¢innosti

- prace s textem

- samostatné prace zaka

- motivacni

- problémové

- sdélovaci

- didaktické hry —

kontroly, hodnoceni a klasifikace

FORMY

- vyucovaci hodina

- prace ve dvojicich a ve skupinach

- projektové dny

- soutéze

NASTROJE A POMUCKY

- objekty zivé a nezivé ptirody

- vyukovy software

- knihy, encyklopedie, CD, slovniky, ¢asopisy
- nasténné obrazy, ucebnice, obrazkové karty, pexesa, binga, domina

52.1 ANGLICKY JAZYK — 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 3

Ucivo Ocekavané vystupy — zak 3. ro¢niku: PT
Pozdravy » Umi pozdravit, rozloucit se, jednoduse se predstavi, oslovi osobu | OSV
» Vyjadii souhlas a nesouhlas
Cisla » Nauci se pocitat do dvanacti VMEGS
» Nacviéi si porozuméni otazce Kolik? MKV
» Tvofi mn. €. podst. jmen — pravidelné tvary
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Porozumi otazce Kolik je ti let? a odpovi na ni
Ptecte jednoducha slovni spojeni

Skola Pojmenuje Skolni potieby, uréi jejich barvu a pocet, pouzije
neurcity ¢len a, an
Cte jednoduché véty typu This is..., These are....

Velikost Pouzije pojmy velikosti a délky

Moje rodina. Ptfedstavi ¢leny rodiny
Uziva urcity Clen the a spojeni I have got....

Abeceda, Vyjmenuje anglickou abecedu

hlaskovani Dovede hlaskovat své jméno a kratka slova

Hracky Pojmenuje hracky, urci jejich polohu pomoci piedlozek in, on,

next to
Precte jednoduchy text

Oblicej, télo

Ur¢i ¢asti lidského téla, casti obliceje
Tvorti véty On ma..., Ona ma....

Ovoce, zelenina

Pojmenuje bézné druhy ovoce a zeleniny, potraviny a napoje

VVVIVIVY V| VV|V VVVIVVIYV VIVVIVV|VIV VVYVY

Jidlo, piti. Ve vétach uziva vazby Mame..., Mate...
Vyjadii pocit hladu a zizné, libosti a nelibosti I like..., I don’t
like...
Nauci se pouzivat vazbu [ want....
Obleceni Vyjmenuje béZné ¢asti obleceni
Popise své a spoluzdkii pomoci vazby I have got..., She has
got...,I'm wearing...., He's wearing....
Zabavy, hry Umi pojmenovat hry, hudebni nastroje, détské dopravni
prostiedky
Seznami se s vazbou I'm good at..., [ can play... 1 v zdporu
Cte jednoduché texty
Zvitata Pojmenuje nejcastéjSi doméci a exotickd zvitata a ptaky
Halloween, Pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatka MKV
Vanoce, Pojmenuje nadpfirozené bytosti, vano¢ni pfedméty
Velikonoce Zazpiva vanocéni pisné
5.2.2 ANGLICKY JAZYK —4. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 3
Udivo Ocekavané vystupy — Zak 4. rocniku : PT
My schoolbag, colours, | » Pozdravi, pfedstavi se, zepta se na jméno, narodnost, vék, | OSV
sizes, numbers iika, jak se dafi.
(Skolni tagka, barvy, | » Tvoii mnozné &islo podst. jmen, popise predmét — velikost | MKV
velikost, Cisla) barvu, polohu.
The alphabet | » Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje jména, pracuje se
(Abeceda) slovniky.
» Pozdravi, oslovi uditele, uruje predméty ve tfide, reaguje
In the classroom (ve ne pokyny ucitele. VMEGS
tfide) » Predstavi rodinu, popfeje k narozeninam, posoudi
My  family  (Moje pravdivost tvrzeni.
rodina) » Tvoifi mnozné Cislo podst. jmen, vyjadii vlastnictvi s have
My toys (Moje hracky) got.
» Uziva vazbu there is/are
I am ill  (Jsem | » Hovoii o nemoci, vyjadiuje své pocity

33




nemocny) > Casuje sloveso to be v obou &islech.

» Popise ¢asti téla, svoje obleceni. Pocita do dvaceti.
Parts of the body, | » Pouziva pfivlastiovaci zajmena (€. jedn.)
clothes » Popise domov, hovoii o domadcich cinnostech, vyjadii
(Casti téla, obledeni) zakaz Don't...

» Pocita do 100, vyjadiuje oblibu ovoce a zeleniny, pozada o
At home (Doma) jidlo a piti.

» Pojmenuje jednotlivé ¢asti dne a Cinnosti, sestavi rozvrh
Fruit and vegetagles hodin
(Ovoce a zelenina) » Ur¢i ¢as po hodinach
Food and drink (Jidlo a | » Pouzije slova always, never, often
piti) » Naucdi se pojmenovat rizné typy zajmu a zalib, vyjmenuje
Time, Time-table vyucovaci predméty

» Hovofi o zabavach déti v parku, pouziva prfivlastiovaci

pad, casuje sloveso can, vyjadii své schopnosti a

In the park dovednosti.

» Uziva ptitomny ¢as priab&hovy

» Popise nektera domaci zvirata, pracuje se slovnikem.
Pets (Domaci zvirata) » Pozada o konkrétni zbozi v obchodé
Nékupy » Pochopi smysl a vyznam jednotlivych svatki MKV
Halloween, = Vanoce, | » Pojmenuje nadpfirozené bytosti, vano¢ni predméty
Velikonoce » Zazpiva vanoc¢ni pisné
5.2.3. ANGLICKY JAZYK - 5. ROCNIK

TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 3
Udivo Ocekavané vystupy — Zak 5. rocniku PT
Opakovani Opakovani a upevitovani uciva 4. ro¢niku
Poslech s porozuménim

Zvukova a » Rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které¢ | OSV
graficka jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti;
podoba slova porozumi kratkym ajednoduchym otizkdam | MKV
- foneticke ucitele a  spoluzdka, které souvisi s
znaky (pasivn¢) osvojovanymi tématy, pokud jsou sdé€lovany | VMEGS
- zakladni pomalu a s peclivou vyslovnosti
vyslovnostni » Rozumi  sloviim, slovnim  spojenim a
navyky jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny
- vztah mezi pomalu a zietelné, tykaji se osvojovanych témat
zvukovou a ma-li k dispozici vizualni podporu; rozpozna
a grafickou znama slova a slovni spojeni (napf. predméty,

podobou slov

Slovni zasoba

- zakladni slovni
zasoba

v komunikacnich
situacich
probiranych
tematickych
okruhii

- prace se

osoby, zvifata, ¢innosti nebo ¢iselné a casové
udaje) v pomalém a zietelném
projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim; porozumi vyznamu slov
a  slovnich  spojeni  vztahujicich  se
K osvojovanym tématim v projevu, ktery je
pronasen  pomalu a  zfetelné,  ma-li
k dispozici vizualni oporu (napt. vybere, ptitadi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazoriujici  vyznam daného slova nebo
slovniho spojeni, vykond c¢innost); porozumi
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slovnikem

Tematické
okruhy

It's me !

My family
My things
My day

My school
My free time
People
Animals
Lifestyle
Holiday

MIluvnice

- abeceda,
hlaskovani

- Clen a,an/the

- mnozné (¢islo
podstatnych
jmen
pravidelnych 1
nepravidelnych

- privlastiovaci
pad  obecnych
1 vlastnich
podstatnych
jmen

- pfivlastiovaci
zajmena
my, your

- komparativ
ptidavnych jmen

- fadoveé
Cislovky

- pritomny cas
prosty

smyslu jednoduchych vét vztahujicich se
k osvojovanym tématim v projevu, ktery je
pronasen pomalu a zfetelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu (napif. vybere, pfifadi, sefadi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text
znazoriujici vyznam dané véty, vykona ¢innost)
» Porozumi kratkému a jednoduchému
poslechovému textu, je-li pronasen
pomalu a zfetelné a ma-li k dispozici vizualni
oporu; V kratkém a jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim,
zachyti konkrétni informace, pokud ma
k dispozici vizualni oporu; reaguje na
poslech (opakuje, pojmenuje, vybere ... apod.)

Mluveni

» Ve velmi kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech pouzije zékladni zdvofilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav, podé&kovani,
rozlouceni), predstavi se, UCastni se
jednoduchych rozhovorii a mluvi o sobé,
Clenech své rodiny, kamaradech a dalSich
osobach, zviratech, predmeétech, cinnostech
nebo se na podobné informace zeptd (napf.
pfedstavi sebe ¢i druhé, sdéli vek, kde bydli,
co d¢la, vlastni a umi, nebo se na totéz zeptd) za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a otazek;
pfi mluveni dba na spravnou
vyslovnost anglickych slov, v mluveném
projevu vyuziva osvojené gramatické jevy

» Sestavi kratké jednoduché véty o sobé a rodiné dle
probiranych  tematickych  okruhtt - sdéli
jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici

se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a

dalSich osvojovanych témat; piedstavi se, sdéli sviyj

vek, kde bydli, co d€la, vlastni, umi, ma/nema rad,
za pouziti jednoduchych slovnich  spojeni

a vét; sdéli informace o clenech své rodiny,

kamaradech a spoluzécich (napi. jméno,

vek, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma/nema rad)
za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét;
popiSe skuteCnosti, se kterymi se bézné setkava

(napt. predméty, zvifata, cinnosti) za pouziti

jednoduchych slovnich spojeni a vét; pfi mluveni

dba na spravnou vyslovnost anglickych
slov, v mluveném projevu pouziva osvojené
gramatické jevy

» Reaguje na otazky - odpovi na jednoduché otazky
tykajici se jeho osoby a rodiny, Skoly, volného casu
a dalSich probiranych tematickych okruhti; klade
jednoduché otdzky a umi se zeptat na konkrétni

oSv

MKV
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- pritomny cas
prubéhovy

- slovesa to be,
to have got

- slovesa
can, have to

- slovesa
like/hate/love,
be good at +
gerundium

- urovani casu
(AM/PM)

- predlozky
mista a ¢asu

- frekvenc¢ni
prislovce

- tazaci slova

What, Who,
Whose, Where,
When, How,
Why

informace vztahujici se k osvojovanym tématiim za
pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét;
pfi mluveni dba na spravnou vyslovnost anglickych

slov,

v mluveném projevu vyuziva osvojené

gramatické jevy

Cteni s porozuménim

> Cte slova a véty z probiranych tematickych

okruhii v jednoduchych vétach, rozliSuje psanou
a mluvenou podobu slov a vét, v kratkém
jednoduchém  textu, ktery se vztahuje
K osvojovanym  tématim, umi  vyhledat
konkrétni informaci, pii ¢teni nahlas dba na
spravnou vyslovnost

Cte s porozuménim jednoduché texty s vizualni
oporou; rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu; rozpoznd znama slova a slovni
spojeni (napf. pfedméty, osoby, zvifata, ¢innosti
nebo Ciselné a Casové udaje) v kratkém textu z
bézného zivota; porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématim z bézného
zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf.
vybere, pfifadi, sefadi, ukaZze, doplni znak,
obrazek nebo text znazornujici vyznam daného
slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost) ;
porozumi tématu kratkého textu, ktery se
vztahuje k tématim zbéZného Zivota a je
podpofen obrazem (napt. vybere, pfifadi, ukaze,
doplni znak, obrazek nebo text zndzorujici
téma nebo obsah daného textu), pfi ¢teni nahlas
dba na spravnou vyslovnost

osVv

MKV

VMEGS

Psani

» NapiSe pomoci jednoduchych vét kratky text
o sobé, rodin€, cinnostech a udalostech
Z oblasti svych zajmu
a kazdodenniho Zivota napiSe jednoducha
slovni spojeni a véty, ve kterych
se predstavi, uvede svlj vek, kde bydli,
co déla, vlastni, umi, ma/nema rad; napiSe
jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych
pfedstavi c¢leny své rodiny, kamarady a
spoluzéky, uvede jejich vék, kde bydli, co
délaji, vlastni, umi, maji/nemaji radi; sestavi
s pouzitim slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz,
ve kterém sdéli konkrétni informace nebo se
na né zepta (napf. jak se ma, kde je, co déla,
vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi) za
pouziti zdkladnich zdvofilostnich obratl

oSv

MKV
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(napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
pod¢kovani) ; v pisemném projevu dba na
spravnou grafickou podobu slov
» Rozumi polozkam v jednoduchém formulafi, doplni
informace Ciselné i neciselné povahy (napft. Cislice,
slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho osoby,
rodiny a kamaradu, zvitat nebo
predméti, které ho bezprostiedné¢ obklopuji, a
¢innosti, které¢ bézn¢ vykondva

5.3. MATEMATIKA
CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zaloZena pfedevSim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
Vv redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoznuje
tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym
zakladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postupiim a
pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, si Zaci osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni
(pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umet operaci
propojit s redlnou situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Z4ci rozpoznavaji urcité typy zmén
a zavislosti, které¢ jsou projevem béznych jevll redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevi, dochdzeji k pochopeni, ze
zménou muze byt rust i pokles a ze zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a graft.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné zaci urCuji a znazornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Utvari, které se vyskytuji
vSude kolem nds, uvédomuji si vzdjemné polohy objekti v roving€ (resp. v prostoru), uéi se
porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah (resp. povrch), zdokonalovat sviyj graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problém1,
které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz tfeSeni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat vSemi
tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace
a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky, provadét
situaéni naérty, fesit optimaliza¢ni tlohy. Reseni logickych tloh, jejichZ obtiznost je zavisla na
mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a
muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zici se udi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedev§im kalkulatory, uréité typy
vyukovych programil) a pouzivat ne¢které dalsi pomicky, coz umoznuje piistup k matematice i
zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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CASOVA DOTACE.
Ptedmét je vyuCovan v 1.r. 4 hod. tydné, v 2. — 5. r. pét hodin tydné. Tematicky okruh Geometrie
nema vyclenén samostatnou vyucovaci hodinu, je vyu¢ovan prubézné, dle potieb daného ro¢niku.

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a
jeji aplikace.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na 1. stupni zakladniho vzd€lavani je kladen diraz na budovani zakladi pouzivani matematické
symboliky a jazyka matematiky a na proces feSeni problému. Zakladni matematické pojmy jsou
vytvareny ve ¢tyfech tematickych okruzich:

1. ¢cislo a pocetni operace — Zaci porozumi pojmu ¢islo, ziskaji dovednosti v pamétném a
pisemném pocitani v oboru pfirozenych Cisel, seznami se S vlastnostmi zakladnich operaci
s Cisly, s odhadem a s praci s chybou;

2. zavislosti, vztahy a prace s daty — zaci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se
zpracovanim dat, seznamuji se se zavislostmi a jejich zapisy v bézném zivoté, dopliuji a
sestavuji jednoduché tabulky a diagramy;

3. geometrie v rovin€ a v prostoru — zaci ziskaji zakladni orientaci v rovin€ a prostoru, uci se
poznavat, ur¢ovat, modelovat a znazornovat jednoduché utvary v roviné i prostoru;

4. nestandardni aplikacni tlohy a problémy — u Zakl bude rozvijeno logické mysleni a ptechod
od konkrétniho mysSleni k abstraktnimu.

Zatazeni roz$ifujiciho uc€iva zvazi vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni
potieby zak.

Uc¢ivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci Skoly zavazné. Zatazeni rozsitfujiciho uciva zvazi
vyucujici s ohledem na specifika konkrétni tfidy a individualni poteby Zakl. Pfesahy a vazby jsou
uvedeny pouze do rozpracovanych vyucovacich ptedméta, tedy CJIL a AJ.

Vyuka matematiky je spojena i srozvijenim finan¢ni gramotnosti zakti ve shod¢ se Standardy
finan¢ni gramotnosti. Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy: Penize: zpusoby placeni; Hospodatfeni
domaécnosti: rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti; Finan¢ni produkty: Gspory.

Do vyuky jsou pribézné¢ zatazovana prufezova témata v souvislosti s aktualnimi situacemi a
problémy soucasného svéta. Pfinos téchto priifezovych témat k rozvoji osobnosti zéka je uplatiiovan
prabézné pomoci nasledujicich tematickych okruhii:

Osobnostni a socialni vychova (OSV): Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti pozndvani,
Kreativita;

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS): Evropa a svét nds zajima;
Objevujeme Evropu a svét;

Environmentalni vychova (EV): Vztah ¢lovéka k prostiedi;

Medialni vychova (MV): Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni; Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu
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Vyucovaci pfedmét Matematika je vyuCovan predevSim v kmenovych ucebnach ptislusné ttidy,
standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut.

K vyuce matematiky jsou vyuzivany i digitalni prostiedky a technologie, ostatni prostory skoly i
dalsi podnétna prostfedi. Béhem vyuky matematiky jsou zaklim nabizeny rozsSifujici aktivity:
soutéze a programy podporujici zdjem zakli o matematiku (interaktivni vystavy, exkurze apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Matematickym vzdélavanim Ize vyznamné piispét k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci zaki.
Ucitelé matematiky k tomu pouzivaji nasledujici postupy, metody a formy prace:

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k uceni

Ucitel:

praci s chybou jako pozitivnim prvkem vede zdky k hlubSimu zamysleni nad pouzitym
postupem a spravnosti vypoctu;

zadava vhodné slovni ulohy a ptiklady z bézného zivota a tim motivuje zaky k vyuzivani
matematickych poznatkti a dovednosti v praxi;

pomoci modelovani situaci rozviji predstavivost Zzakl, pouziva metodu fizené¢ho
experimentu pro budovani pojma v mysli zaki;

nacvikem a castym provadénim nacrti cilené rozviji u z4kt zrucnost pii grafickém
vyjadfovani;

pouziva v hodindch informac¢ni a komunikaéni technologie a tim vede Zaky k vyuzivani
digitalnich zdroju a prostfedkt k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim, vypoctim
a znazornovani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence k feSeni problému

Ucitel:

nacvikem feSeni uloh s postupnym stupfiovanim jejich narocnosti rozviji logické mysleni a
usudek zaku;

kladenim jednoduchych problémovych otdzek vede zaky k hledani riznych zplisobt feseni a
k tomu, aby si uvédomili, které z nich jsou efektivni a které nikoliv;

vytvaii podnétné situace, které Zaky vedou k tomu, aby o daném problému piemysleli, feSili
jej a sva feSeni zaznamenali.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence komunikativni

Ucitel:

daslednou kontrolou podporuje u zakt cteni slovnich tloh s porozuménim, spravnou
matematizaci problému a interpretaci vysledk;

cilené vyuziva prilezitosti k tomu, aby zaci tradicnimi 1 digitalnimi prostiedky prezentovali
ostatnim postupy feSeni tloh a srozumitelné vysvétlili, pro¢ dany postup zvolili.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence socialni a personalni

Ucitel:

organizaci a kontrolou skupinové prace vede zdky k tomu, aby si rozdélili ulohy podle
matematickych znalosti a dovednosti jednotlivych ¢lenti skupiny;

organizuje vyucovaci hodiny tak, aby v pfipad¢, Ze zadanou matematickou ulohu zéci rychle
vyfesi, nabidli svoji pomoc pomalejsimu spoluzakovi.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence ob¢anské

Ucitel:
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- povzbuzovanim a odpovidajicim hodnocenim podporuje u zakl zajem o matematiku a snahu
zlepsSovat své vysledky;

- doporucuje zakiim postupy pro ziskani zajimavych dat ze Skolniho prostiedi a kazdodenniho
zivota, ktera jsou vhodna ke statistickému zpracovani.

Strategie vedouci k rozvoji kompetence pracovni
Ucitel:
- dakladnym procvicovanim a duslednou kontrolou vede zaky ke spravnému a bezpecnému
uzivani rysovacich potieb a digitalnich nastroji;
- vhodnou volbou ukoli riizné obtiznosti a jejich naslednym rozborem vede zaky k tomu, aby
si efektivné naplanovali plnéni tkolu.
Strategie vedouci k rozvoji kompetence digitalni
Ucitel:
- zafazuje uzivani digitalni technologie jako néstroje pfi feseni rutinnich vypocti
- uc¢i zdky vyhledéavat, vyhodnocovat, porovnavat a tfidit datai za pomoci digitalnich
technologii

5.3.1. MATEMATIKA — 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 4

ucivo Ocekavané vystupy — zak 1. ro¢niku: prifez.
temata
uvod » pocita obrazky, predméty, osv
» porovnava jejich mnozstvi,
» poznava Cislice a Cte je.
Ptfirozena > 74k ¢&isla Gte, pise a porovnava, osv
Cisla1—20, | » pocita pfedméty v oboru do 20,
¢islo 0, » vyhledava a zobrazuje Cisla na ¢iselné ose,
sCitani a | » orientuje se v ¢iselné fadé do 20,
odc¢itani » docita do 10, do20,
do 20 » uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti,
bez » provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace,
piechodu » ftesi slovni tlohy a sam je tvori,
desitky » slovni ulohy fesi pocetné i graficky, zapise ptiklad a odpoveéd’,
» ftesi slovni tlohy typu ,, o vice®, ,, 0 mén¢®,
» rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme,
» rozklada Cisla,
» rozumi pojmu ,, zaména s¢itanci a uziva jej v praxi,
» pocita ,,Ciselné fetézy“ v oboru do 20,
» doplnuje tabulky a posloupnosti Cisel,
» rozumi pojmu sloupec a fadek
Finan¢ni » pozna jednotlivé mince
gramotnost | » spocita mince do 20
» porovna cenu zbozi s finan¢ni hotovosti
Geometrie » Rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné utvary osv
- pribézné ( trojahelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh),
cely rok » rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje jednoducha télesa
( koule, krychle, valec),
» orientuje se v roving a prostoru,
» rozumi pojmim — vlevo, vpravo, pred,za, nahote, dole, vptedu,
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| vzadu, uprostied, hned pted, hned za.

5.3.2 MATEMATIKA — 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 5

ucivo

Ocdekavané vystupy — Zak 2. ro¢niku:

PT

Uvodni opakovani 1.r.

>

74k potitd a bezpené ovlada priklady na s¢itani a
odc¢itani bez prechodu desitky do 20.

osv

S¢itani  a  odcitani
S piechodem
desitky do 20.

Scita a od¢ita s prechodem desitky do 20,
tesi priklady s jednou zavorkou,

pocetni operace provadi zpaméti i pisemng,
esi slovni tillohy a sam je tvofi,

tesi slovni tlohy ,, 0 vice®, ,, 0 méng®,

V praxi vyuziva znalosti o zamén¢ sCitancu.

oSV

Pfirozena ¢isla do 100,
pamétné a pisemné
sCitani

a od¢itani do 100.

Nasobeni

Déleni

Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100,

sCitd a odcita desitky,

rozklada cisla na desitky a jednotky,

vyhledé a zobrazi ¢isla na Ciselné ose,

orientuje se v ¢iselné fadé do 100,

pocita po 1,2,5,10 do 100,

fesi a tvoii jednoduché slovni lohy,

zaokrouhluje Cisla na desitky,

sCitd a od¢ita bez prechodu desitky do 100,

sCitd a od¢ita s prechodem desitky do 100,

tesi slovni tlohy typu ,,0 méné®, ,,0 vice*

fesi slovni ulohu tak, Ze podtrhne v zadani vSechny
dualezité udaje, zapise ptiklad a odpovéd,

sam tvoii a fesi ptiklady s jednou zavorkou,

provadi pisemné s¢itdni a odcitani dvojcifernych Cisel
V oboru ptirozenych ¢isel do 100,

rozumi pojmu sloupec a fadek

seznami se s principem nasobeni jako opakovaného
s¢itani stejnych s¢itanct

seznami se s nasobky cisel 1,2,3,4,5 — vyjmenuje fadu
nasobku

seznami se s principem déleni v oboru nasobkii 1 — 5
rozumi terminiim: cinitel, soucin, délenec, délitel, podil

osv

Finan¢ni gramotnost

mince a bankovky
bankomat a bankovni ucet
spravné vraceni penéz do 100 K¢

Geometrie - prabézné

VVVVVVIVVVIVVY VYV VV VV VVVVVVVVVVVVIVVVYYVYYVYY

74k chape pojem kresleni a rysovant,

osvojuje si spravné navyky pfi rysovani,

zna terminy: piimka, kiivka, tsecka

rysuje, méti a odhaduje délku usecky, porovnava usecky,
zna jednotky délky a Casu,

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné utvary a
jednoduchi télesa.

osv

5.3.3. MATEMATIKA — 3. ROCNIK
TYDENNI{ HODINOVA DOTACE: 5
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Nasobeni deseti

nasobeni v oboru malé nésobilky

Chape nasobeni jako opakované s¢itani stejnych s¢itanc.
Resi piiklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek .

Resi a vytvafi jednoduché slovni ulohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né¢ do 100.

Resi ulohy typu n-krat vice a n-krat méng.

ucivo Odekavané vystupy — Zak 3.ro¢niku : PT
Opakovani Opakovani a fixace uciva 2. ro¢niku
Ciselna fada do 1000 » Pocita po jednotkach, desitkach a stovkach. osv
Zapis Cisel > Cte a pise trojcifernd &isla.
» Znazoriuje dvoj a trojciferna ¢isla na ¢iselné ose.
Porovnavani Cisel » Porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva k vyjadieni
porovnavani ¢isel znaménka <> ,=
> Resi tlohy na porovnavani &isel.
Zaokrouhlovani » Zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice.
a rozklad cisel » Rozklada ¢isla do 1 000 v desitkové soustave.
» 7Zna a pouzivd terminy: scitanec, soucet, mensSenec,
Soucet a rozdil ¢isel mensitel, rozdil
» Scita a odcita nasobky sta.
Pamétné a » Pamétné s¢ita a od¢ita ¢isla v oboru do 1 000
pisemné  sCitani a | » Pisemné s¢ita a odc¢itd dvé trojcifernd cCisla a provadi
od¢itani kontrolu vypoctu.
> Resi tlohy typu o n vice a 0 N méné
> Resi a vytvaii ulohy na s¢itani a odéitani.
Odhad a  kontrola | » Provadi pfedbézny odhad vysledku feseni.
vysledku » Pouziva kalkulacku k ovéfeni spravnosti vypoctu
Nasobilky 1 — 10 » Vyjmenuje fady ndsobkli od 1 do 10, ovladd bezpecné | OSV
>
>
>
>
>

Néasobeni a  déleni
dvojcifernych Cisel
jednocifernym

Déleni se zbytkem

\ A%

Dokaze  pamétné¢  vynasobit  dvojciferné  Cislo
jednocifernym v jednoduchych piikladech mimo obor
nasobilek —typ 12x4a30 x5

Sestavuje a ¢te tabulky nasobka.

Vyuzivd tabulek nasobkd vpraxi ( ceny zboZi,
vzdalenosti,...) pfi tvorb&é Uloh 1 za pomoci digitdlnich
technologii

Orientuje se Vjednoduchych diagramech i za pomoci
digitalnich technologii

Déli dvojciferné €islo jednocifernym mimo obor nésobilek
a ur¢i neuplny podil a zbytek.

Pouziva vyrazy délenec, délitel ,podil, nelplny podil,
Cinitel, Cinitel, soucin

Provadi samostatn€ kontrolu svych pocetnich vykont, i za
pomoci digitalnich technologii

Provadi odhady vysledki.

Zavislosti,
prace s daty

vztahy,

ptevody jednotek délky, hmotnosti
tabulka — ¢teni, zapis do tabulky, i za pomoci digitalnich
technologii

Finan¢ni gramotnost

VV| VV|V VvV VY V VY

banka — spravce penéz
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
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na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydaj,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

Y V|V V

Odhady vysledka

kalkulacku.

Geometrie Rysuje piimky a polopfimky, rysuje a meéfi usecky osv
Rovinné obrazce S pfesnosti na milimetry.
Oznacuje bod, prasecik dvou piimek, stied kruznice
velkym pismenem a pfimku a kruznici malym psacim
pismenem.
» Rozlisuje rovinné utvary -mnohouhelnik, trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici.
Trojuhelnik » Rysuje trojuhelnik podle danych stran.
Kruznice » Pozna rovnostranny trojuhelnik.
» Sestroji libovolnou kruznici .
» MEgii polomér dané kruznice.
Jednotky délky mm, | > Zméfi délku Gsecky s piesnosti na mm.
cm, m, km » Prenasi useCku na danou poloptimku.
» Sestroji iseCku dan¢ délky s uzitim jednotky milimetr.
» Pievadi jednotky délky s uzitim ménitele 1 000, 100, 10.
(mm, cm, dm, m, km)
» Provadi odhady vzdalenosti a délky.
Obvod » Ur¢i obvod jednoduchych obrazct (trojuhelnik, Ctverec,
obdélnik) sectenim jejich stran.
53.4. MATEMATIKA -4.ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 5
Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. ro¢niku : PT
Opakovani Opakovani a fixace uciva 3. ro¢niku
Ciselny obor » Pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich osv
do 1 000 000 > Cte, piSe a umi zobrazit ¢isla na &iselné ose
Ciseln4 osa » Dokéaze porovnavat Cisla do 1 000 000 a tesi pftislusné
Zaokrouhlovani nerovnice
Zapis piirozeného Cisla » Zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta a
Vv desitkové soustave desitky.
» Rozklada ¢isla v desitkové soustave.
Pocetni » Pamétné scita a od¢ita Cisla, kterd maji nejvyse dvé Cislice
vykony rizné od nuly.
S pfirozenymi ¢isly » Pamétné s¢ita a od¢itd - scita alespon tii Cisla, od¢ita od
jednoho ¢isla dvé ¢isla, od souctu dvou cisel jedno ¢islo.
» Pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 nejvyse se dvéma
ruznymi €islicemi jednocifernym cislem.
» Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem.
» Pisemné déli jednocifernym délitelem, beze zbytku a se
zbytkem
Kontrola vypoctu » Provadi odhad a kontrolu svého vypoctu. Pouziva
>

Slovni Glohy

vice (mén¢), n-krat vice (mén¢).

Resi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢isel, provadéni
pocetnich vykont s ¢isly v daném oboru a na vztahy o n-
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Provadi stru¢ny zapis slovni ulohy.
Resi pocetni ulohy na dva az tfi pocetni vykony.

Zavislosti, vztahy, prace
s daty

provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (naptf. méfeni
teploty); i za pomoci digitalnich technologii

pouziva tabulky k evidenci, modelovéani a feSeni rtiznych
situaci; i za pomoci digitalnich technologii

dopliuje udaje, které chybi ve strukturované tabulce; 1 za
pomoci digitalnich technologii

vytvoii na zaklad€ jednoduchého textu tabulku a sloupkovy
diagram; i za pomoci digitalnich technologii

zvlada prevody jednotek casu, délky, hmotnosti

Finan¢ni gramotnost

YV VVIV VYV YV V VIVVY

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni

vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, Ze je banka spravce
pencz

porovna sva prani
moznostmi

a potieby se svymi finan¢nimi

Rovnobézky, rGznobézky,
kolmice a kruznice

Trojuhelnik
Soumeérnost
Obvod
Obsah

obdélniku,
krychle

Ctverce a
sit kvadru a

VV VYVV VVVVVVVY VVVVY Y VVYVY

Sestroji rovnobézku s danou ptimkou
Sestroji kolmici k dané pifimce pomoci
s ryskou.

Rysuje ¢tverec a obdélnik.

Pozna a sestroji trojahelnik pravouhly.
Narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem.
Pozna soumérny utvar.

Ur¢i osu soumérnosti modelovanim, piekladanim apod.
Nakresli soumérny tvar.

Narysuje osu usecky

Vypocita obvod trojahelniku, ¢tverce, obdélniku dosazenim
do vzorce

Urcuje obsah ¢tverce a obdélniku

Jednotky obsahu, pfevody

Resi jednoduché slovni tilohy z praxe na vypodty obsahu
obdélniku a ctverce.

Vymodeluje sit’ kvadru a krychle.

Sestroji model kvadru, krychle, jehlanu ze sité

trojuhelniku

» sestavi jednoduchy osobni rozpocet , zapisuje do penézniho
deniku
Zlomky Nazorné vyznaci polovinu a ¢tvrtinu celku. osv
Celek, ¢ast, zlomek. Umi pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku.
Citatel, Resi jednoduché slovni tlohy na uréeni poloviny, tfetiny,
jmenovatel, Ctvrtiny, pétiny a desetiny daného poctu.
zlomkova cara. S¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem, kdy jmenovatel je
2az 10
Vypocet zlomku z ¢isla Resi praktické tilohy se zlomky
Vypodita ¢ast z celku
Geometrie Ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek oSv

5.3.5.

MATEMATIKA - 5. ROCNIK

TYDENNI HODINOVA DOTACE: 5

| Utivo

| Okekavané vystupy — Zak 5. ro¢niku \

PT
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Opakovani

| Opakovani a upeviiovani uciva 4. roéniku

Cislo a pocetni operace

Ptirozena ¢isla
do milionu a ptes

Pamétné i1 pisemné
pocitani

Pisemné pocetni operace

Zaokrouhlovani ¢isel

Slovni ulohy

Zlomky

Sc¢itani a odcitani
zlomku

Desetinna ¢isla

Zaporna Cisla

» Cte, zapisuje, porovnava, vyzna¢i na ¢

%

selné ose

i
§1 rovnice

pfirozenda cisla do milionu a pfes, fe
a nerovnice

Pamétné nasobi a d€li v oboru malé nésobilky, umi
nasobit Cisly 10, 100 a 1000, pamétné i pisemné s¢ita
a odcitd do milionu, provadi kontrolu vypoctu, zna
a pouziva zidkon komutativnosti a asociativnosti
pii pamétném 1 pisemném nasobeni a sCitdni, umi
vyuzit komutativnost pro zjednoduSeni vypoctu,
vyuzivd asociativnost sCitani a ndsobeni pii feSeni
jednoduchych uloh s uzitim zavorek

Provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel,
spravné sepise Cisla pod sebe (dle ciselnych Fadua), pfi
pisemném vypoctu pouziva znalost prechodu mezi ¢iselnymi
rady, pti pisemném ndsobeni a déleni aplikuje znalosti malé
nasobilky, pisemné ndsobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, sezndmi se s pisemnym ndasobenim trojcifernym
Cinitelem, pisemné déli jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem se zbytkem i beze zbytku, pouZiva
algoritmy pro pisemné pocetni operace, ke kontrole vypoctu
umi pouzit kalkulacku

Zaokrouhluje pfirozena cCisla na jednotlivé rfady, odhaduje
vysledky pocetnich operaci a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

Porozumi zaddani, sestavi zapis a zvoli vhodnou pocetni
operaci, fesSi a vytvafi slovni ulohy s osvojenymi pocetnimi
operacemi

PouZiva pojmy celek, cast celku, zlomek, zlomkova céra,
Citatel a jmenovatel, na vhodnych pfikladech vyznaci cCast

celku a zapiSe ji pomoci zlomku, zlomek precte a
zapiSe, vypocitd cast zcelku, teSi praktické ulohy
se zlomky

Porovna a seradi zlomky se stejnym jmenovatelem podle
velikosti v oboru kladnych disel, s¢itd a odcitd zlomky se
stejnym jmenovatelem

PouZiva pojmy desetinny zlomek, desetinné Cislo, desetinna
Carka, cCislo celé, desetina, setina, zlomek sloZeny, cte a
zapiSe desetinné Cislo fadu desetin a setin, vyhleda a vyznaci
desetinné Cislo na Ciselné ose, porovndva desetinna cisla
v fadu desetin a fadi je podle velikosti, zapiSe desetinny
zlomek jako desetinné Cislo

Uvédomuje si rozdil mezi ¢islem kladnym a zdpornym,
porozumi znaku ,, - “ pro zéapis zdporné¢ho C(isla,
zapisuje celé zaporné Cislo a vyznaci ho na Ciselné ose,
umi uvést vyuziti zaporného Cisla v praktickém Zivoté

oSV

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zavislosti a jejich
vlastnosti

> Pracuje sdaty, dokadze pripravit podklady pro vytvoreni

jednoduchych slovnich uloh, tabulek a grafd s vyuZitim
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Aritmeticky pramér
Jednotky

Prace s doporucenymi
digitalnimi zdroji

Soutadnice bodu

Diagramy, grafy,
tabulky, jizdni fady

ziskanych dat, sezndmi se spojmy zavisle a nezdvisle
proménna, seznami se s pfimou Umérnosti

Vypocita aritmeticky priimér z danych Cisel

Pouzivd sprdvné oznaceni pro jednotky, prevadi jednotky
délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

ZapiSe a utfidi vyhledanda ¢ ziskand data dle
danych/zvolenych kritérii s vyuZitim digitalnich technologii,
rozhodne, kterd data jsou pro daného problému podstatna,
ziska nebo dohledd chybéjici data v doporuceném
digitalnim zdroji

ZapiSe souradnice bodu, dle zadanych souradnic vyznaci
bod ve Ctvercové siti, pracuje se soufadnicemi bodu
Vv roviné

Cte a orientuje se vdiagramech, grafech a tabulkach,
sestavi  jednoduché  tabulky a grafy, vyuzije
pro usporadani ziskanych dat tabulku, diagram
¢i schéma, orientuje se v jizdnich fadech

Geometrie vV roviné av p

rostoru

Ctverec, obdélnik

Trojuhelnik
Kruznice a kruh

Mnohothelniky

Obvod obrazcu

Ptimky

Obsah obrazcu

Osoveé soumérné utvary

>

Narysuje a spravné oznaci Ctverec a obdélnik, k rysovani
pouzivda znalosti konstrukce kolmic, znd vlastnosti
Uhlopfricek

Poznd a sestroji obecny, rovnostranny, rovnoramenny
a pravouhly trojuhelnik

Narysuje kruznici a kruh o daném poloméru, urci vzajemnou
polohu dvou kruznic

Pozna a spravné pojmenuje mnohouhelniky
a ctyrahelniky, porozumi pojmu pravidelny mnohouhelnik,
sestroji pravidelny Sestiuhelnik

Graficky scita, odcita a porovnava usecky, urci délku lomené
¢ary, urci obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran,
odvodi vzorec pro vypocet obvodu trojuhelniku, obdélniku a
Ctverce a vypocita jejich obvod, aplikuje poznatky na
praktickych prikladech

Umi narysovat primky kolmé a rovnobézné, sestroji kolmice
a rovnobézky prochdzejici danym bodem, uréi vzdjemnou
polohu dvou pfimek

RozliSuje obvod a obsah rovinného utvaru, uréi obsah
obrazce pomoci Ctvercové sité (jednotkového Ctverce),
uziva zakladni jednotky obsahu bez vzajemného prevadéni,
vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

Rozpozna a uzivad pojmy zakladnich prostorovych utvard -
geometrickych téles (kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec), sezndmi se s pojmem povrch télesa a s vypoctem
povrchu krychle a povrchu kvadru sectenim obsah( jejich
stén

Poznd a znazorfuje ve cCtvercové siti jednoduché osové
soumérné Utvary, osu soumérnosti Utvaru urci prekladanim
papiru, narysuje osu Usecky a vyznadi jeji stfed

oSV

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy
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Slovni ulohy > Resi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejich | OSV
feSeni je do zna¢né miry nezdavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky, vyhledd v textu
jednoduché ulohy potfebné udaje a vztahy, voli vhodné
postupy a netradi¢ni feSeni pro feSeni ulohy, vyhodnoti
vysledek ulohy

Nachdzi logické souvislosti v Ciselnych i obrazkovych radach

Chape princip dokoncovani magickych ¢tverct

Sestavi stavbu z krychli na zakladé obrazové predlohy

Ciselné a obrazkové
fady

Magické ctverce
Prostorova predstavivost

YV V VY

5.4 INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Predmét informatika dava prostor vS§em zaklim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacéni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v
pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Davéa prostor pro
praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémda,
projektovou c¢innosti. Poméha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysSleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typtli dat a s aplikacemi vniméame
jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby 74k mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.
Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

ORGANIZACN{ A OBSAHOVE VYMEZEN{ VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuka probiha na pocitacich ¢i na tabletech v bézné ucebné s piipojenim k internetu. Neékterad
témata probihaji bez pocitace.

V tadé¢ Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své
hypotézy, diskutuje, tvofti, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.
Neni kladen naprosto zadny daraz na pamétné uceni a reprodukci.

VZDELAVACI OBSAH VE VYUCOVACIM PREDMETU SE REALIZUJE V TEMATICKYCH
OKRUZICH:

Data, integrace a modelovani

Algoritmizace a programovani

Informacni systémy

Digitalni technologie
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CASOVE VYMEZEN{ PREDMETU
Vyucovaci pfedmét Informatika se vyucuje jako samostatny piedmét ve 4. ro¢niku — 1 hodina
tydné.

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti a poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
- mezilidské vztahy
- kooperace a kompetice
- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obcana
- obCanska spolecnost a Skola

Multikulturni vychova
- lidské vztahy

Medialni vychova
- tvorba medialnich sdéleni
- kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni
- interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality,
- fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Eticka vychova - vSechna témata o L

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI ZAKU

Kompetence k uceni

« Zadavame ukoly, jimiz jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuZiti digitalnich
technologii v praktickém Zivoté.

* Vedeme Zaky k vyuZiti digitalnich technologii pfi volbé strategii uceni (poznamky, obrazky,
vypisky, modelovani).

Kompetence k FeSeni problému

* Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu pii praci s digitdlnimi technologiemi, ukazujeme jim, Ze
problémy nemaji Casto jen jedno feSeni, ale feSeni je vice.

* Vedeme zaky k algoritmizaci a programovani, k nachazeni obecnéjsich postuptli a feseni.

* Vedeme zaky k a dotazeni ukolu a praktickému feSeni.

Kompetence komunikativni

* Umoziujeme zaktim zvladnout a pouzivat komunikace na dalku (internet).

* Vedeme zaky k dodrzovani pravidel komunikace na siti a k pfedchdzeni rizikim spojenych s
anonymitou v digitalnim prostoru.

Kompetence socialni a personalni

* Umoznujeme zaktim spolupracovat (ve dvojicich a skupinach), diskutovat o praci v digitalnim
prostiedi, hodnotit feSeni problémd.

Kompetence ob¢anské

» U¢ime zaky vnimat otdzky autorstvi, pouzivani cizich dél, nebezpeci sdileni osobnich dat svych a
jinych lidi. Kompetence pracovni

* Vedeme zdky k dodrZovani bezpecnosti a hygieny pii praci s digitdlnimi technologiemi.
Kompetence digitalni

* Umoziujeme zaklim poznat rGzné moznosti digitdlnich technologii pro konkrétni ucely, pro
zefektivnéni a zkvalitnéni prace s daty a informacemi pro vyuziti dat i pro vyuziti technologii
ke kreativni ¢innosti.
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* Uc¢ime zaky hodnotit svou praci i praci druhych
DOPORUCENE METODY

- samostatna prace

- prace ve dvojicich, ve skupinach
- praktické ¢innosti

- objevovani, badatelské aktivity a experimenty
- problémova vyuka

- diskuse a sdileni zkuSenosti
- heuristicky rozhovor

- kontrola prace, sebehodnoceni, vzajemné hodnoceni
FORMY

- vyucovaci hodina
NASTROJE A POMUCKY
- vyukovy software, knihy, encyklopedie, obrazy
- PC pfipojeny na internet, tablet
- nasténné obrazy, ucebnice

5.4.1-

INFORMATIKA 4. ro¢nik

Casova dotace 1 hodina
Ovladani digitalniho zatizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocdekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng/zak:

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi
¢lovékem a pocitatem

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pii praci s
digitalnim zafizenim

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupef ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: ucebnice Informatika pro 1. stupen zakladni Skoly
(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/)

C: Jednoduché ovladani pocitace (http://home.pf.jcu.cz/jop/)
D: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

Ucdivo

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Odkaz na ucdivo ve zdrojich
A: Pocitac a sit’

B: kap. 2

C: klikani mysi, tahdni mysi
C: kresleni ¢ary a vybarvovani
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Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkl

Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru

Otevirani souborti

Prehravani zvuku

Ptikazy a program

o O

COWWWAO®

: ovladace
:kap. 3,5

- kap. 3
: psani na kladvesnici
:kap. 5, C: dopliiovani a uprava textu

kap. 3, 5
kap. 3, 5

: prehravani zvuku
: Hodina ,,Co je pocitacovy program*
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Prace ve sdileném prostiedi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu
e propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji
e dodrzuje bezpeCnostni a jind pravidla
pro préaci s digitalnimi technologiemi

Ocekavané vystupy SVP
Zakyng&/zak:
e uvede rizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict
e najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k praci
e propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji
e pamatuje si a chrani své heslo, ptfihlasi
se ke svému uctu a odhlési se z néj
e prfi praci s grafikou a textem piistupuje
k datim i na vzdalenych pocitacich a
spousti online aplikace
e rozpozna zvlastni chovani pocitace a
pripadné piivola pomoc dospélého

Zdroje 5
A: ucebnice Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uéebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)
C: Datova Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole)

U¢ivo
Vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech
Ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a

zdravi uzivatele

Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$
Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Odkaz na ucdivo ve zdrojich
A: Vyuziti digitalnich technologii
B: kap. 11

C: Hodina ,,Ja a pocitacovy svét“, B: kap. 6
B: kap. 8
C: Hodina ,,Kam se schovaji data*
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Uvod do kdédovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz
vi, a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

sd¢li informaci obrazkem

preda informaci zakédovanou pomoci
textu ¢€i Cisel

zakoduje/zasifruje  a dekdduje/desifruje
text

zakoduje a  dekoduje
obrazek pomoci miizky
obrazek slozi z danych geometrickych
tvarti ¢i navazujicich tsecek

jednoduchy

Zdroje §
A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stupen ZS

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uéebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1)
C: ucebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

U¢ivo
Piktogramy, emodzi
Kod

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Odkaz na udivo ve zdrojich

A: Kdédovani informace obrazkem
A: Kodovani informace textem

A: Kodovani informace ¢islem

A: Kdédovavani a Sifrovani textu
A: Kddovani rastrového obrazku
A: Kodovani vektorového obrazku

5.4.2 - INFORMATIKA 5. ro¢nik
Casova dotace 1 hodina

Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP
Informaéni systémy

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
e uvede pfiklady dat, ktera ho e pracuje s texty, obrazky a tabulkami

obklopuji a ktera mu mohou pomaoci
lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

e pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna i ne€iselna
data

v u¢ebnich materialech

doplIni posloupnost prvka

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvku
nahradi chybny za spravny

Zdroje

A: Prace s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-
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skoly)

B: pracovni sesit Hleda se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy)

Ucivo

Data, druhy dat

Doplnovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Odkaz na ucivo ve zdrojich

A: Vime, co jsou data

A: Evidujeme data

A: Kontrolujeme data

A: Filtrujeme, tfidime a fadime data
A: Porovnavame a prezentujeme data

Vyukové metody a formy

Praktické ¢innosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse
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Zaklady programovani — piikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolicke
zapisy postupl
e popise jednoduchy problém,

navrhne a popise jednotlivé kroky

jeho fedeni
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi

program; rozpozna opakujici se

vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy

e OVé&fi spravnost jim navrzeného

postupu €i programu, najde

a opravi v ném pfipadnou chybu

Odéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

e vytvofi a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny
problém

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Pfikazy a jejich spojovani
Opakovani pfikaz
Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Odkaz na uéivo ve zdrojich
Modul 1 Badani 1,2

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 2,3

Modul 1 Badani 3

Modul 1 Badani 4

Modul 1 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvojici, praktické €innosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka
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Uvod do informacnich systému

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e v systémech, které ho obklopuiji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky
e ur€i, jak spolu prvky souvisi

Zdroje

metodika Zaklady informatiky pro 1. stupefi ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

Ucivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Systémy kolem nas

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor
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Zaklady programovéni — vlastni bloky, ndhoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolicke
zapisy postupl
e popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho fedeni
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy
e OVé&fi spravnost jim navrzeného
postupu €i programu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

e v programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

® rozpozna, jestli se pfikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za négj

e vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

e prelte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

e cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazl

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://limysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Uéivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni program(i

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 2 Badani 1,2

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 1,2,3

Modul 2 Badani 2

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3

Modul 2 Badani 3,4

Modul 2 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvoijici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka
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Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e popise konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a znazorni ji
e vycCte informace z daného modelu

Odéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:
e pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty
e pomoci obrazku znazorni jev
e pomoci obrazkovych modell fesi
zadané problémy

Zdroje

A: metodika Zaklady informatiky pro 1. stuperl ZS
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs)

B: uCebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2)

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Odkaz na uéivo ve zdrojich

A: Grafové modely

A: DalSi grafové modely

A: Reseni probléml pomoci modelii

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich €i skupinach
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Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:
e sestavuje a testuje symbolicke
zapisy postupl
e popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho fedeni
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani
a pfipravené podprogramy
e OVé&fi spravnost jim navrzeného
postupu €i programu, najde
a opravi v ném pfipadnou chybu

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci
postav

e v programu najde a opravi chyby

e pouziva udalosti ke spusténi
cinnosti postav

e prelte zapis programu a vysvétli
jeho jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny
problém

e ovlada vice postav pomoci zprav

Zdroje

ucebnice Zaklady programovani ve Scratch pro 5. ro¢nik zakladni Skoly
(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly)

Ucivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubé&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazku
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni program(i

Programovaci projekt

Odkaz na ucivo ve zdrojich
Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1

Modul 3 Badani 1,2

Modul 3 Badani 2

Modul 3 Badani 3

Modul 3 Badani 4

Modul 3 Badani 4

Vyukové metody a formy

Samostatna prace ve dvoijici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment,

problémova vyuka
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5.5 CLOVEK A JEHO SVET
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovéana pouze pro 1. stupenn zdkladniho vzdé€lavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi
a dalsich témat, uplatnuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméiuje k dovednostem pro prakticky
zivot. Svym $§iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvafi povinné zakladni
vzd¢lavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
74kt ziskané ve vychové v rodind a v predikolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a
pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casove
vzdalenéj$imi osobami i jevy a se slozitéj$§imi dé&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a
premyslet o nich. Na zdkladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci
uci vnimat zdkladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpiisobu zivota, jeho pfednostem
i problémim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pii
osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadfovat
své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

CASOVE A ORGANIZACN{ VYMEZENI PREDMETU:

V prvnim a ve druhém rocniku je predmét vyucovan jako PRVOUKA 2 hodiny tydné, ve

ttetim ro¢niku 3 hodiny tydné.

Ve ctvrtém a patém rocniku je obsah vzdélavaci oblasti rozdélen do dvou predméti —

PRIRODOVEDA vyuéovana 1 hodinu tydné (4. tfida) 2. vyuéovaci hodiny tydné (5. téida),
VLASTIVEDA 2 hodiny tydng.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

Misto, kde Zijeme — duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a

regiondlnich skute¢nosti a na utvateni ptimych zkusSenosti zaki

vytvareni spravnych mezilidskych vztahti

poznavani nejbliz§iho okoli

Lidé kolem nas — postupné osvojovani a upeviiovani zakladii vhodného chovani a jednéni

mezi lidmi, sezndmeni se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy provazejici

souziti lidi

porozuméni soudobému zpiisobu Zivota, jeho pfednostem i problémim

porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztahii ve spole¢nosti, uvédomeéni si s

vého mista mezi lidmi

poznavani nejblizsiho okoli

Lidé a cas — orientace vdgjich a cCase od nejznaméjsich udalosti v rodingé az

vvvvv

chéapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti
Rozmanitost pfirody — pozndvaji na Zemi, jako planeté slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot, promeénlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé ptirody
vS§imani si podstatnych stranek i1 krasy lidskych vytvori a ptirodnich jevi
pozorovani a pojmenovavani veci, jevi a déji, jejich vzajemnych vztahti a souvislosti
Clovek a jeho zdravi — zékladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpecném chovani v rtiznych Zivotnich situacich. Poznavani sebe na zéklad¢
poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti.

ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU:
vyuka probihd bud’ ve tfid¢, na vychazkach, v prirodé, pti exkurzich nebo pii besedach.
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Néktera témata se realizuji formou tfidnich nebo Skolnich projekta.

Vyucovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata:

EV — vztah ¢loveék k zivotnimu prostiedi, ekosystémy, zakladni podminky Zivota, vztah
¢loveéka k prostiredi

VDO - obc¢anska spolecnost a Skola — pravidla chovani, ob¢an, ob¢. spolecnost a stat

MKYV- kulturni diference a lidské vztahy.

VMEGS —Evropa a svét nds zajimd — poznavani evropskych kultur, pozorovani ptirody
Vv okoli, Objevujeme Evropu a svét

Ochrana pfirody v dané lokalité

OSV - cClovek ve spole¢nosti, vztahy mezi lidmi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani — skupinové vyucovani ,

prace ve dvojicich, tymova prace ...

Kompetence K uéeni

Zaci jsou vedeni k rozsifovani svych poznatki, k objevovani a poznavani vieho, co je zajimé a

V ¢em by v budoucnu mohli uspét.

- poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci

- upevinovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci
¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- ucitel umoziuje rozSifovat poznatky na zdkladé pozorovani, pokusii, vychéazek, tfidéni
obrazového materialu a vyhledavani informaci

- ucitel hodnoti Zdky zpisobem, ktery jim umoZnuje vnimat vlastni pokrok pifi zkoumani
konkrétnich tkolt

- ucitel motivuje Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence K FeSeni problémii

- Zaci si upeviiyji ucelné rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti 1 zdravi druhych

- poznavaji a ovliviluji svou jedinecnost

- ucitel vede zaky k vyuzivani vlastniho usudku a zkuSenosti pii feSeni nejriznéjSich
problémovych situaci

- ucitel uci zéky vyhledavat informace a vyuzivat riznych informacnich zdroji pii feseni
zadaného problému

- ucitel pomaha pii praktickém ovétovani spravnosti feSeni problému

Kompetence komunikativni

Zci si rozgifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

- jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, k naslouchani k promluvam druhych

- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech

- ptirozené€ vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi

- ucitel podporuje u 74kl prezentaci svych mysSlenek a néazord, kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchani a zdiivodilovani vlastnich zavérl, navzdjem si radi a pomahaji
si

- ucitel dohlizi na dodrZzovani etiky komunikace

Kompetence socidlni a personalni

Zéci pracuji ve skuping.

- efektivné spolupracuji na feSeni problému
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- uci se respektovat nazory druhych, jsou ohleduplni, v pfipadé potieby poskytnou pomoc
nebo o ni pozadaji

- pfispivaji k diskusi v malé skupin€ nebo k debat¢ celé tiidy

- ucitel uci zaky vécné argumentovat

- ucitel vede déti k ocenovani vlastnich ndzort a ptinosti a dodava jim sebeduvéru

Kompetence ob¢anské

- zaci se uci respektovat nazory druhych, odmitaji hrubé zachdzeni

- jsou si védomi svych prav a povinnosti ve skole i mimo ni

- jsou schopni dle svych moznosti poskytnou uc¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zdravi
cloveéka

- ucitel utvati ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvorim

- ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni

- ucitel vede zéky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k utvateni pracovnich navyki v jednoduché samostatné ¢innosti.

- ucitel uci zaky pouzivat rizné materialy, néstroje

- ucitel zohlediiuje soudoby stav poznani a technického rozvoje

Kompetence digitalni

Zaci jsou vedeni k vyuziti digitalnich prostiedkd a technologii k ziskavani dat a informaci, vedeni k

ochrané¢ zdravi a bezpeci pfi jejich vyuzivani

- ucitel uci zaky vyuzivat digitalni zatizeni, aplikace a sluzby pfi uceni i pfi zapojeni do zivota
Skoly, fungovani obce, spolecnosti, ...

- zak ziskava, vyhledava, posuzuje a sdili data, informace a digitdlni obsah o d&jich ve
spole¢nosti

- zak vytvaii a upravuje digitadlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki o svété kolem néj

- zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zjednodusil své pracovni postupy

- chdpe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani sohledem na
Zivotni prostiedi

5.5.1. PRVOUKA — 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

ucivo Ocdekavané vystupy — Zak 1. ro¢niku: PT
MISTO, KDE ZIJEME » zak dojde samostatné do Skoly, Satny, tfidy VDO
» orientuje se v budové Skoly
Domov » dokaze se ptipravit na vyucovani
Skola » dba na bezpecnost pii cesté do skoly
Obec » pojmenuje misto, ve kterém Zije a ulici, ve které bydli
» zvladne cestu ze Skoly domi
» spolehlivé se pohybuje v blizkém okoli skoly
LIDE KOLEM NAS » vyjmenuje nejblizsi rodinné piislusniky, sefadi ¢leny | VMEGS

dle veku, orientuje se v zdkladnich vztazich (syn,
Rodina dcera, vnucka, stryc)

Souziti lidi vypravi o praci rodict

Chovani lidi respektuje spoluzéky s jejich pfednostmi i nedostatky, | MKV
se ptizplisobuje se

hovoii o chovani v rodiné
aplikuje zasady spravného chovani ve skole 1 mimo ni | EV
ve Skole rozpoznd zaméstnance a vazi si jejich prace

VVV VYV
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rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe

Péce o zdravi, zdravé vyziva
Lidske télo
Osobni bezpeci
Situace
ohroZeni

hromadného

technologiemi

dodrzuje rezim dne

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

rozpozna zékladni ¢asti lidského téla

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
uplatituje zékladni pravidla Gi¢astnik silni¢éniho
provozu

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi
jedinci

odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna

Vv piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

>
» vyjmenuje dny v tydnu, ro¢ni obdobi, mésice roku osv
LIDE A CAS » rozliSuje Cas prace a odpocéinku
» uréi celé hodiny
Orientace v Case » na piikladech porovnava odli$nosti zivota lidi MKV
Soucasnost a  minulost | » vypravi o zvycich a praci lidi
V naSem Zzivot¢ » rozpozna soucasnost a minulost
ROZMANITOST NEZIVE | > pojmenuje véci kolem nas, pokusi se uréit EV
A ZIVE PRIRODY material
OCHRANA PRIRODY » rozlisi ¢asti dne, rozpozna ro¢ni obdobi a jejich
charakteristické rysy
Latky a jejich vlastnosti » zhodnoti odli$nosti v piirodé béhem ro¢nich
Vesmir a Zemé obdobi
Rostliny » popise zakladni ¢asti rostliny
Zivotichové » urci zékladni podminky pro zivot rostlin
» pozna nejCastéjsi rostliny zahrady, louky, lesa
» vyjmenuje zékladni ¢asti téla u uréenych savci a
ptakt
» porovna chovani zivo¢ichli v zavislosti na ro¢nim
obdobi
» vymezi zivocichy doméci a voln¢ zijici
» dodrzuje pravidla spravného chovani v ptirodé
» podili se na ochran€ zivotniho prostfedi v ramci
svych moznosti
CLOVEK A JEHO | > uplatiiuje zakladni hygienické navyky, osvVv
ZDRAVI » dodrmuje  zésady zdravé prace s digitdlnimi
>
>
>
>
>
>
>
>
>

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotéadnych udélostech

62




5.5.2. PRVOUKA —2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

U¢ivo Ocdekavané vystupy — Zak 2. ro¢niku: PT
MISTO, KDE ZIJEME 74k se orientuje v okoli $koly a svého bydlité osv
bezpecné zvlada pohyb po budove skoly
Domov pripravuje se na vyucovani podle rozvrhu
Skola pamatuje si adresu svého bydliste
Obec respektuje pravidla silni¢niho provozu
Okolni krajina pojmenuje dilezité dopravni znacky VDO
dokaze pojmenovat a ukéazat specifické orientacni
body v okoli bydlisté
LIDE KOLEM NAS vyjmenuje dal$i rodinné piislusniky $irsi rodiny, VMEGS
uvédomuje si vékové rozdily a posloupnost
Rodina vysvétli povolani rodi¢t a objasni dal$i jemu znama
Souziti lidi povoléni, znd zaméstnance Skoly a jejich praci
Chovani lidi seznami se s Skolnim fadem a respektuje ho,
Pravo a spravedlnost samostatné rozliSuje zasady spravného chovani
dokaze posoudit nespravné chovani a vysvétli spravny
postup napravy
konkretizuje své prava a povinnosti
uci se obhajovat své nazory
LIDE A CAS vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina, den, tyden,
mésic, rok
Orientace v Case posoudi posloupnost v¢era, dnes, zitra
Soucasnost a  minulost rozpozna na hodinach celou, pil, ¢tvrt, tfi étvrte
V nasSem Zivoté vyznaci ¢as na digitalnim displeji
Regiondlni pamatky vyuziva ¢asove udaje pii feSeni rliznych situaci
v dennim Zivoté s ptihlédnutim k minulosti,
pritomnosti a budoucnosti MKV
porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a
soucasnosti
pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické
pamatky mista, kde Zije
ROZMANITOST NEZIVE ur¢i a roztfidi nékteré piirodniny podle népadnych | EV

A ZIVE PRIRODY
OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
Vesmir a Zem¢

Rostliny

Zivogichové

Ohleduplné chovani
k pfirodé a ochrana pfirody

urcujicich znakd
uvede priklady vyskytu organismi ve znamé lokalité
pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmeény v ptirodé
V jednotlivych ro¢nich obdobich
provadi jednoduché pokusy, pozoruje a upeviiuje Si a
roz§ifuje poznatky o rostlinach
pozna dané rostliny ve znamé lokalité
opakuje a upeviiyje si poznatky o ur¢enych
savcich a ptacich
popise jednotlivé Casti téla
rozli§i a porovna chovani Zivocichill v zavislosti
na ro¢nim obdobi
tfidi zivoCichy na domaéci a volné zijici
zna jejich vyznam pro ¢lovéka
dbé na dodrzovani pravidel spravného chovani
V ptirodé
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aktivné se podili na ochrané pfirody a zivotniho

prostiedi
CLOVEK A JEHO |- dodrzuje zikladni hygienické navyky
ZDRAVI - dodrzuje  zasady zdravé prace s digitalnimi
technologiemi
Péte o zdravi, zdravd |- orientuje se v rezimu dne, rozpozna dobu prace a
vyZiva povinnosti od doby odpocinku
Lidské télo - zhodnoti spravnost chovani a Cinnosti ve vztahu ke
Osobni bezpe¢i zdravi, dodrzuje zasady zdravé prace s digitdlnimi
Navykové latky a zdravi technologiemi
Situace hromadného | - shromazdi a porovné kladné a zaporné poznatky
ohrozeni ve vztahu ke zdravi
- rozpozna zakladni ¢asti lidského téla
- upevilyje si zékladni postupy pfi preventivni
péci o své zdravi a télo
- dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych a to |
v digitadlnim svéte
- dusledné dba na uplatiovani pravidel ucastniki
silni¢niho provozu
- chova se obezietné pii setkani s neznamymi
lidmi a uci se vyhodnotit nebezpeci a
zavaznost situace 1 V interakcich v digitalnim svété
- odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemnd a
dodrzuje bezpecnou vzdalenost od neznamé
osoby, rozpoznave svém okoli i v digitalnim
svete nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a
dospélych
- rozeznd Vv modelovych situacich nebezpeci v
digitalnim prostiedi; vybira podle zadanych pravidel
informace, které o sobé muze zvetejnit
- ptedvede a zvladne zadost o pomoc pro sebe i
pro jiné dité v ptipad¢ nebezpeci
- uposlechne pokynti dospélych pfi mimotadnych
situacich, respektuje je a fidi se jimi
5.5.3. PRVOUKA - 3. ROOCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 2 + 1D
U¢ivo Ocekavané vystupy — Zak 3. ro¢niku: PT
MISTO, KDE ZIJEME - vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a VDO
Domov - Skoly a cestu na ur¢ené misto VMEGS

Skola

Obec

Okolni  krajina
oblast, region)
Mapy obecné zemé€pisné a
tématické

(mistni

zaCleni obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného
centra CR

pozoruje a popisSe zmény v nejbliz§im okoli, obci

rozli$i ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné

urci sveétové strany v pfirod¢ 1 podle mapy, orientuje se
podle nich

pouziva buzolu, v turistické mapé blizkého okoli dokaze
vyznacit trasu

fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v
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ptirodé

LIDE KOLEM NAS - vyjadii na zadklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy | VDO
Rodina mezi lidmi
Souziti lidi - vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, roding,
Chovani lidi v obci
Préavo a spravedlnost rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci
Kultura obh4ji pti konkrétni ¢innosti své nazory
pfizna svou chybu, u¢i se domluvé na spolecném
postupu, feseni problému v kolektivu
snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera | MKV
nelze tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava
poukaze v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostiedi
na zmény v kladném i zadporném smyslu a piremysli o
moznostech zlepSovani zivotniho prostiedi obce
Vv mist¢ bydlisté¢ nabidne moznosti kulturniho vyziti,
podili se na piipravé programu Skolniho vystoupeni
(Véanoce, Den matek)
LIDE A CAS - urci Cas jako fyzikalni veli¢inu
Orientace v Case - presné urci jakykoli Cas
a Casovy trad - orientuje se bezpecné v kalenddinim a Skolnim roce
Soucasnost a minulost | - objasiiuje odliSnosti zpiisobu zivota a bydleni diive a
V nasem Zzivoté nyni
Regionalni pamatky - vyhledéva a shromazd’'uje poznatky o pamatkach svého
Béje, myty, povésti regionu a vyuziva jich
- seznami se s povéstmi dan¢ho regionu
- konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast
ROZMANITOST - rozliSuje prvky Zivé a nezive ptirody EV

NEZIVE A ZIVE
PRIRODY

OCHRANA PRIRODY

Latky a jejich vlastnosti
Voda a vzduch
Pida

Vesmir a Zemé
Rostliny
Houby
Zivocichové
Ohleduplné

k piirod¢  a
ptirody

chovani
ochrana

- ur¢i a roztfidi nékteré pfirodniny podle urcujicich
znaki

- uvede priklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek
podle navodu i s vyuzitim digitalnich technologii

- urcuje spole¢né a rozdilné vlastnosti ptirodnin

- podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a ptidy

- -hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a pidy
pro Zivot

- zm¢ii zakladni veli¢iny pomoci jednotkovych néstroji
a piistroju

- vysvétli na zéklad€ elementdrnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a
sttidanim roc¢nich obdobi

- zkouma z4kl. spoleCenstva v danych lokalitach regionu

- zdivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organismu
prostiedi

- porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech

- prakticky tfidi organismy do znamych skupin a
vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti n¢které konkrétni innosti ¢lovéka v ptirodé
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rozliSuje aktivity prospivajici zivotnimu prostfedi a
zdravi ¢loveka a naopak

aktivné se podili na ochrané zivotniho prostiedi
VvV nejbliz§im okoli

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

Péfe o zdravi, zdrava
vyZzZiva

Lidské télo

Partnerstvi, rodiCovstvi,
zéakl. sexualni vychovy
Navykové latky a zdravi
Osobni bezpeci

Situace hromadného
ohrozeni

uplatiiuje  zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky na zakladé elementarnich
znalosti o lidském téle
dodrzuje  zasady
technologiemi
vyuziva znalosti lidského t€la k vysvétleni zékladnich
funkci jednotlivych orgédnovych soustav

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni
chova se ohleduplné¢ k druhému pohlavi a objasni a
respektuje rozdily mezi chlapci a dévcaty v daném véku
uceln€ organizuje svij Cas pro uceni, praci, zadbavu a
odpocinek dle vlastnich potieb

dodrzuje pravidla souziti ve Skole, v rodinég, obci, 1 pfi
interakcich v digitalnim svété, aplikuje naucené zptisoby
chovani na modelovych situacich ohrozujici zdravi
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
S rozvojem zdravi a jeho preventivni ochranu,

bezpecény pristup k praci s digitalnimi technologiemi
dokéze zajistit Iékafskou pomoc a oSetfi drobna poranéni
osvojuje si na modelovych situacich odmitani
navykovych latek

ovlada pifiméfené¢ svému veéku pravidla silniéniho
provozu Vv rolich chodce a cyklisty

seznamuje se S krizovymi situacemi (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani) a uci se dbat na vlastni bezpeci

zak rozpozna ve svém okoli 1 v digitalnim svété
nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospélych,
vybira informace, které o sobé miliZze zvetejnit

zna zakladni telefonni ¢isla tisniového volani, v¢. Linky
bezpeci

fidi se dikladné¢ pokyny dospélych pii mimotadnych
situacich

vyuziva poznatkli zmédii a nacviuje chovani pfi
modelovych situacich

zdravé  prace s digitdlnimi

osVv

MV

MV
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5.5.4 VLASTIVEDA - 4. a5. ROCNIK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyucovaci predmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. rocniku zemépisné a historické ucivo.
Kazdy historicky jev probihd v uréitém zemépisném prostiedi, proto je vhodné davat ob¢ tyto
slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti. Zaci v tomto véku se divaji na d&jiny o¢ima soucasnosti.
Je tfeba proto stale dbat na rozvijeni jejich jasnych predstav o minulosti. Aby pocatecni déjepisné
vyucovani tento zdkladni kol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zaku zivé, je vhodné
historicka schémata a popisované d€je provazet riznym zndzornénim minulosti. K tomu velmi
pomohou dal§i meziptedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napi. vazby se
¢tenim, vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi 1 hudebni vychovou.

D¢jinné udélosti se zakiim velmi dobfe pfiblizi a stanou se pro né€ zajimavejSimi, pokud maji
prilezitost své piedstavy individudlné vytvarné i literarné ztvarnovat. Vyznamnym pomocnikem pii
vyuce vlastivédy jsou c¢itanky, které svymi umeéleckymi historickymi ¢lanky uéivo obohacuji.
Umélecké texty Zaktm barvité a obrazné popisuji udélosti d&jin i jednani historickych postav. Z
umeéleckych textl zaci piijimaji neottelé obraty v feci, rozviji se jejich schopnost vystizné se
vyjadfovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i charakter postav. Vyuku vlastivédy vyborné
dopliiuje ¢teni z historickych cCitanek. K pfiblizeni u¢iva pomahaji jejich ilustrace, planky, ¢asové
osy, strucné vypraveni urcitych dilezitych udélosti z historie naseho naroda. K pochopeni ¢asovych
souvislosti napomohou ¢asové pifimky rozd€lené na stoleté¢ tiseky. Délku stoleti je tieba détem
objasnit napt. pomoci veéku rodicii a prarodicii.

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizs§iho okoli bydlisté
a Skoly zaci prechazeji k zemé&pisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do
Evropy. Pfimé a ndzorné vyucovani se dopliuje ¢tenim zemépisnych ¢clankt, zaci se uéi pozorovat a
Cist z plandi a map. Zatazovany jsou prakticka cviceni jako napf.: rozliSovani zemépisnych znacek,
prace s kompasem, méfitkem mapy apod. Tyto Cinnosti pfipravuji Zadka na vyuzZiti zemépisnych
poznatkt v praktickém Zivoté.

Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a
pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy doplni a
zpestii. Podle mistnich podminek je dobie vyuzivat vztahu vyznamnych historickych udalosti k
mistu, kde Zaci Ziji. Pfedstavu Zivota v minulosti Zdkiim velmi dobie pfiblizuji mistni vlastivédna
muzea. Rodné mésto a rodny kraj jsou soucasti vlasti. Jejich d¢jiny tvofi soucést d&jin celé zemé.
Udalosti, které jsou zachyceny v d¢jinach mista, kde Z4ci ziji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto
k hlubSimu rozvijeni jasnych pfedstav o minulosti vyuzivame i1 vSech mistnich historickych
archeologickych pamatek jako jsou napf.: nalezy nadob, néstroji, mohyly, hradiSté aj. Také
pamatek stavitelskych jako napf.: hrady, zamky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominame ani na vyuzivani zkuSenosti zaki z vylet po vlasti, zakiim davame prostor,
aby mohli o svych zéazitcich vypravét a svd vypravéni doplnit fotografiemi, videonahravkami,
ukdzkami pohlednic a suvenyrii. K vlastivédnému ucivu patii vychdzky. Pfi nich snadno
objasiiujeme rizné nové zemépisné pojmy napi.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, pohoii
se tdhne, pfechazi do niziny, nizina se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protéka,
nadhon se odd€luje od feky aj. Hlavni pomtickou pii vyucovani zemépisného uciva vSak zlstava
mapa. Vyuzivame kazdé prilezitosti k tomu, abychom Zzaky postupné ucili s mapou pracovat a
orientovat se v ni. Zaci se uéi rozliSovat na mapé niziny, vyso¢iny, pohoii, vodstvo. Uréuji svétové
strany, vyhledavaji feky, mésta, urcuji vzadjemnou polohu mést i jejich velikost, nadmotskou vysku
hor. Popisuji, kudy urcita feka protéka, kterd mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod. Ucivo
tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy. Je pfitom tieba provadét méteni teploty a
zapisovat vysledky. Zaci zapisuji rovnéz dobu sluneéniho svitu, druh vodnich srazek, silu vétru
(vanek, vitr, vichfice), charakter pocasi (polojasno, jasno, obla¢no, zatazeno). Tim se pro né stane
ucivo jasnym a srozumitelnym. Také dalsi vlastivédna témata, je nutné stale propojovat s ucivem
piirodovédy.
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PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti a poznavani
- sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
- kooperace a kompetice
- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka etika
Vychova demokratického obcana
- obCanska spolecnost a Skola, obcanska spolecnost a stat
- firmy participace ob¢ant
- principy demokracie
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nds zajima
- Jsme Evropané
- objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy
- etnicky ptivod
- princip socialniho smiru a solidarity
Eticka vychova
- vSechna témata
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENC{ ZAKU
Kompetence k uceni
* Poskytujeme Zakim dostatek podnéti k vyhledavani a tfidéni informaci (encyklopedie,
digitalni zdroje aj.) a pozorovani spoleCenskych déja (knihy, mapy, schémata, navstévy
kulturnich pamatek).
* Vedeme zaky ke schopnosti vystizné pojmenovavat véci a déje tykajici se d€jit ve spolecnosti
a vztahll mezi lidmi.
Kompetence komunikativni
» Zadavanim praktickych ptikladli z oblasti spoleenskych déji vedeme Zéky k formulovani
vlastnich posttehi a mySlenek, k rozvoji vzajemné komunikace 1 k respektovani ndzorim
jinych.
» Predkladdnim obrazovych materidlti, modelti a riznych textli materialii motivujeme zaky k
porozumeéni jedndni ¢loveka, vztaht mezi lidmi, hospodateni s financemi atd.
* Vedeme zdky k vzijemné komunikaci nad konkrétnimi problémy v rodiné¢ a ve
spole¢nosti.
Kompetence k FeSeni problému
* Vedeme zaky ke spolupréaci a uméni domluvit se na spole¢ném feseni konkrétnich problémi.
* Piedkladame k feSeni problémové ulohy z oblasti spolecenskych vztahii a déjt, a tim
rozvijime u zakl logické a tvir¢i mysleni.
» Zadavanim ukolt v modelovych situacich u¢ime zaky jednat a rozhodovat se v krizovych
situacich (pozary, mimofadné udalosti, havarie, evakuace).
Kompetence ob¢anské
* Osobnim ptfikladem vedeme Zéky k chépani dilezitosti mezilidskych vztahii a k péci o né.
* Vhodnym rezimem S$koly vedeme zaky k podpofe ohleduplnosti, tolerance, respektu k
druhym, k odpovédnosti za své jednani.
Kompetence socialni a personalni
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* Pouzivdme vhodné kooperacni aktivity a tim posilujeme u zdkd vnimani kolektivu a
posilovani pratelskych vztaht.

* Podporujeme u zakti uvédomovani si vlastni individuality a z4jem o védomou sounélezitost s
lidmi.

* Motivujeme zaky k vzajemné spolupraci, pomoci.

Kompetence pracovni

* Cilen¢ vedeme zaky k ziskani vhodnych pracovnich navyka v oblasti spolecenskych déju a ke
schopnosti vyuzit je ve svém zivoté.

* Rozvijime u zakl schopnost porozumét financim a bezpecné se pohybovat ve svété nabidky a
poptavky, vcetné nakupt prostiednictvim digitalnich obchodi.

Kompetence digitalni

* Vedeme zaky k ucelnému vyuzivani digitalnich zdroji pro zvysSeni z4jmu o spolecenské déje
a k prohloubeni poznatki o ¢loveéku a spolecnosti.

* Vedeme zéky k bezpec¢né komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a posilujeme

védomi vyhod i rizik spojenych s touto komunikaci.

DOPORUCENE METODY

- slovniho sdélovani véci a jevlh monologické (popis, vypravéni, vysvétleni) a dialogické
(rozhovor, beseda, dramatizace)

- metody prace s ucebnici, knihou, internetem

- ndzorn¢ demonstra¢ni pomucky a mapy

- praktické ¢innosti

- prace s textem

- samostatné prace zaku

- motivacni

- problémové

- sdélovact

- didaktické hry

- kontroly, hodnoceni a klasifikace

FORMY

- vyucovaci hodina

- vychazka, exkurze, Skolni vylet

- beseda

- vetejné prospéSna prace

- prace ve dvojicich a ve skupinach

- projektové dny

NASTROJE A POMUCKY

- objekty zivé a nezivé ptirody, vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet, DVD, CD -
nasténné obrazy, mapy a atlasy, uéebnice
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5.5.4.1. VLASTIVEDA - 4. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 2
Ucivo Ocekavané vystupy — zak 4. ro¢niku: PT
NaSe vlast — zemé | > Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem | VMEGS
v srdci Evropy ke krajiné a statu.
Domov, vnémz | » Urc¢i svétové strany v ptirod¢ a podle mapy.
Zijeme » RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map,
Nase nejblizsi okoli vyhledava jednotlivé udaje.
Zem¢, ve  které
Zijeme
CR — demokraticky | > RozliSuje hlavni organy statni moci a ndkteré jejich zastupce, | VDO
stat symboly naseho statu a jejich vyznam. MKV
Uzemni rozdéleni CR | > Vyhledava typické regionalni zvlastnosti piirody, osidleni, | VDO
Rozumime si ? hospodaistvi a kultury jednoduchym zptisobem, posuzuje

jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického, spravniho

» Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti

z vlastnich cest a porovna zplsob Zzivota a pfirodu v nasi

vlasti a v jinych zemich.
VSude ziji lidé » Uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodin¢ a | EV
V souladu s ptirodou ¢innostech Cloveka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o | MKV
Clovek pretvari praci lidi, na ptikladech porovnava minulost a soucasnost. VDO
krajinu » Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich
Urodné niziny jizni zdrojii pro pochopeni minulosti.
Moravy » Pracuje scasovymi udaji a vyuziva udaji k pochopeni

Cestujeme do Prahy
Brno - mésto
veletrhil

Oblasti CR

Po préci odpocivame

vztahll mezi d&ji a jevy.

rozeznava soucasné 1 minulé, orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti a vyuzZiva regionalnich
specifik.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukézkach zpisob Zivota a
prace predkli na naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuZitim regionélnich specifik.

Kapitoly Z nasich
nejstarsich déjin:
Nejstarsi osidleni

nasi vlasti

Star¢ povésti Ceské
Velkomoravska fiSe
Pocatky ceského
statu
Ptemyslovci
Ceské kralovstvi
Karel V. -
vlasti

Jan Hus, Ceské zemé
v dob¢ husitské

Zivot ve méstech a
na zamcich

Nastup Habsburkt
Ceské povstani proti

otec

vV VvV VYV V¥V

Pracuje s casovymi udaji a vyuziva udaji k pochopeni
vztahll mezi d&ji a jevy.

rozeznava soucasné 1 minulé, orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti nasi vlasti a vyuziva regiondalnich
specifik.

Srovnava a hodnoti na vybranych ukédzkéach zpiisob Zivota a
prace piedkli na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regionalnich specifik.

vyuziva regionalnich baji, mytii a povésti k rozsiteni svych
védomosti

objasni historické divody pro zarazeni statnich svatka a
vyznamnych dni

Charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi
vlasti.

Popisuje zpusob zivota lidi v riznych etapach vyvoje.
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| Habsburkéim \

5.5.4.2. VLASTIVEDA - 5. ROCNIK

TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 1+1D

Ucivo Ocekavané vystupy — zak 5. roéniku: PT

MISTO, KDE ZIJEME obec, > popise umisténi CR z hlediska zemé&pisného | VMEGS

okres, kraj /Svét, Evropa, svétové strany.

» orientuje se na mapé i1 v krajin¢ podle
orientace Vv krajiné svétovych stran

» aktivné poziva mapu pro ziskavani informaci,
povrch, vodstvo, obce Evropa svét planovani trasy vyletu vyhleda na mapé a ve

— kontinenty, staty, oceany regiony vhodném textu zékladni udaje o pfirodnich

— kraje CR mapy zemé&pisné a podminkach na mapéch nasi republiky, Evropy

tematické ,,Cestovani‘ po regionu, a polokouli vyuzije rizné typy map k ziskavani

Evropé, po Svété informaci /zvlastnosti, osidleni/

Evropa — cestovani » vyCte z mapy zakladni udaje o evropskych
zemich vypravi zajimavosti ze zahrani¢nich
zajezdli a pobytl popiSe rozdily ve zplsobu
zivota v jinych zemich

Demokracie volby statni zfizeni | » RozliSuje hlavni orgény statni moci a n¢které¢ | VDO

CR jejich zéstupce, symboly naseho statu a jejich | MKV
vyznam. VDO

» rozliSuje zaklady statniho ziizeni a statni | ML
symboly, znd jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS rodina prava | > zhodnoti pozitivni vliv rodiny na vyvoj ditéte | EV

a povinnosti, pravidla souZiti volba formuluje a dodrzuje pravidla souZiti v rodiné a | MKV

povolani, Zivotni plany ve Skole konkretizuje své predstavy o svém | VDO

lidska prava demokracie zivoté, studiu, budoucim povolani ML

klimatické zmény terorismus trvale | » diskutuje o pravech déti, o lidskych pravech

udrZitelny zivot rasismus zakony posoudi mezilidské vztahy a vzijemnou
rodinny rozpocet majetek, penize komunikaci na zéklad€ vlastnich zkuSenosti
vyjadii svilj ndzor na souCasné problémy ve
spoleCnosti  uvede a posoudi piiklady
protipravniho jednéni, pravni ochrany obcant a
majetku
» navrhne pfiblizny meési¢ni rodinny rozpocet
popisSe vyhody a moznosti spofeni posoudi
vyhody vyrovnaného rodinného rozpoctu

LIDE A CAS orientace v ¢asovych | > LIDE A CAS orientuje se v &asové ptimce | EV

udajich — pfed nasim letopoctu, v zatadi zjiSténé tUdaje historicky spravné a | MKV

naSem letopoctu, stoleti, pravek, vyvozuje souvislosti mezi jednotlivymi d&ji VDO

starovek,  stfedovék, novovek | > vyhledd informace o kulturnich pamatkach na | ML

soucasnost a minulost v naSem tizemi CR osv

Zivote panovnici » charakterizuje zpusob zivota naSich predkd na

Habsburkové na ¢. triné.
Terezianské reformy
Narodni obrozeni
FrantiSek Josef II.

Prvni svétova valka

naSem uzemi v hlavnich d&jinnych obdobich
vypravi o vyznamné historické osobnosti,
udalosti
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Mezivale¢né obdobi

Druha Svétova valka

Vlada komunistické strany
Sametova revoluce

historické  pamatky, regionalni
pamatky umélecké slohy Praha
bydleni, odivani femesla casova
piimka valky osobnosti - umélci
vynalezy

5.5.5 PRIRODOVEDA

OBSAHOVE A ORGANIZACNI VYMEZENT{

Vyuka ptirodoveédy ve 2. vzdélavacim obdobi navazuje na ucivo prvouky, v mnohém ho prohlubuje
a rozsifuje. Charakter vyuky je ¢innostni, to predpoklada provadéni zakovskych pokusti, hovort o
pozorovanych pokusech i jinych sledovanych piirodnich tkazech. Zaci maji moZnost v
ptirodovédném vyucovani vyuzivat védomosti z prvouky i své zkuSenosti z vlastnich pozorovani
ptirody. Tim, Ze zakiim umoznujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali s novym
ucivem, snadno dosahujeme toho, Ze se uci se zdjmem a maji dobré znalosti z pfirodovédy.

Pti ¢innostech se Zaci uci spolupracovat, organizovat praci ve skupin€ i pfijimat individualni
odpovédnost za splnéni urcitého tkolu. V pfirodovédném vyucovani se ve velké mife uplatiuji
mezipfedmétové vztahy s vyukou ceského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy,
praktickych Cinnosti. Pii poznavani piirody a jejich zakonitosti dochazi zaci k poznani, ze Zem¢ a
zivot na ni tvoii celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d&e v rovnovaze. Je tieba, aby si Zaci
uvédomili, Ze tuto rovnovahu miiZze ¢lovék svou Cinnosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi
obtizng obnovit.

U¢i se vyuzivat svych poznatkii, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, hledat moznosti, jak i
oni mohou pfispét k zlepSeni zivotniho prostfedi a k ochrané pfirody. Vyznamnou roli pii vyuce
ptirodovédy maji Zakovské pokusy. S pfirodninami, jejich vlastnostmi, se zdkonitostmi ptirody se
Zaci neseznamuji jen pfi vypraveéni nebo ¢teni, ale maji moZnost je zkoumat vice smysly a mnohé
poznatky sami objevovat. Znacny vyznam piitom ma, kdyz si zaci vedou o svych pozorovanich a
pokusech jednoduché zdznamy, tj. nakresy, zapisy do tabulek, kratké popisy provedeni, zapisy
zaveéru, popiipadé 1 grafické zdznamy. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro zéky zajimavou a
blizkou Zivotni realité.

VZDELAVACI OBSAH ve vyutovacim piedmétu Piirodovéda se realizuje v tematickych
okruzich: Rozmanitost ptirody a Clovék a jeho zdravi

CASOVE VYMEZEN{ PREDMETU
Vyucovaci predmét Pfirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. rocniku: 4. ro¢nik —
1 hodina tydné 5. ro¢nik 2 hodiny tydné

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova
- rozvoj schopnosti a poznavani
- sebepoznani a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
- poznavani lidi a mezilidské vztahy
- kooperace a kompetice
- feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického obcana

- obCanska spolecnost a Skola
Multikulturni vychova

- lidské vztahy
Environmentalni vychova

- ekosystémy

- zakladni podminky Zivota

- vztah Clovéka k prostiedi

- zakladni podminky Zivota
Eticka vychova

- vSechna témata
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PRO ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI
ZAKU
Kompetence k uceni
* Poskytujeme zaktiim dostatek podnétii k vyhledavani a tfidéni informaci (encyklopedie, digitalni
zdroje aj.) a pozorovani pfirodnich déji (vychazky do ptirody, jednoduché pokusy s rostlinami).
* Vedeme zaky ke schopnosti vystizné¢ pojmenovavat véci a déje tykajici se ¢loveéka a pftirody.
Kompetence komunikativni
» Zadavanim praktickych experimentti z oblasti pfirody vedeme zaky k formulovani vlastnich
postiehll a myslenek, k rozvoji vzdjemné komunikace 1 k respektovani ndzoriim jinych.
» Predkladanim obrazovych materialti, modeld a riznych textd materidli motivujeme zaky k
porozuméni vyvoje ¢lovéka i konkrétnim déjim v ptirodé.
* vedeme zaky k vzajemné komunikaci nad konkrétnimi problémy
Kompetence k FeSeni problému
* Vedeme zaky ke spolupraci a umeéni domluvit se na spoleéném feseni.
+ Pfedkladame k teSeni problémové tlohy z oblasti ptirody, a tim rozvijime u zaki logické a tvirci
mysSleni
» Zadavanim ukolli v modelovych situacich u¢ime ziky jednat a rozhodovat se v krizovych
situacich (oSetfeni urazi, komunikace se ZIS atd.).
Kompetence obéanské
* Osobnim piikladem vedeme zaky k chapani dutlezitosti zdravého prostiedi a zdravych
mezilidskych vztaht a k péci o né.
* Vhodnym rezimem S$koly vedeme Zidky k podpoie zdravého zZivotniho stylu, k posilovani
odpové&dnosti za zdravi svi 1 jinych a ochranu zivotniho prostfedi.
Kompetence socialni a personalni
* Pouzivame vhodné kooperacni aktivity a tim posilujeme u zdki vnimani kolektivu a posilovani
ptatelskych vztaht.
* Podporujeme u Zz4kli uvédomovani si vlastni individuality a zdjem o védomou soundleZitost s
lidmi, ptirodou.
* Motivujeme zaky k vzajemné spolupraci, pomoci a odpovédnosti.
Kompetence pracovni
* Pifedklddame Zakim razné ucebni a pracovni pomucky (lupa, mikroskop atd.) a vedeme je k
vhodnému pouzivani a péci o né.
* Cilené vedeme zaky k ziskani vhodnych pracovnich navykil v oblasti pfirodnich déja a ke
schopnosti vyuZit je ve svém Zivoté.
Kompetence digitalni
* Vedeme zdky k u€elnému vyuzivani digitalnich zdroji pro zvySeni zdjmu o ptirodni déje a
prohloubeni poznatkt o ptirod¢ i cloveku.
* Vedeme zaky k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii
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DOPORUCENE METODY

- slovniho sd€lovani véci a jevli monologické (popis, vypravéni, vysvétleni) a dialogické (rozhovor,

beseda, dramatizace)

- praktické ¢innosti (pozorovani, pokusy)
- demonstrace piirodnin (demonstrace pomoci obrazl, fotografii, modeld, aplikaci na magnetické
tabuli. prostiednictvim digitalnich technologii)

- prace s textem - s pracovnimi listy, s u¢ebnici, détskymi encyklopediemi, s ostatni literaturou

- didaktické hry
- modelové situace

- kontroly, hodnoceni a klasifikace

FORMY
- vyucovaci hodina

- vychazka, exkurze, skolni vylet

- beseda

- vefejné prospésna prace

- prace ve dvojicich a ve skupinach

- projektové dny

NASTROJE A POMUCKY

- objekty Zivé a nezivé ptirody, vyukovy software, knihy, encyklopedie, internet, DVD, CD,

interaktivni tabule.

5.5.5.1 PRIRODOVEDA — 5. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucivo Ocdekavany vystup — Zik 4. ro¢niku: PT
Podminky Zzivota na | » Objevuje a zjisStuje propojenost prvkl a nezivé ptirody, princip | EV
Zemi a jejich rovnovahy pfirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym
rozmanitost vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka.
(slunce, voda, puda, | » Zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach
vzduch) regiontl, zdGivodni podstatné vztahy mezi organismy a nachazi
Zivé a neziva piiroda shody a rozdily pfizplisobeni organismi prostiedi.
Zivotni podminky | » Porovnd na zékladé¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na
rostlin konkrétnich organismech, prakticky organismy tfidi do
znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy.
Rostliny a  jejich | » Zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti cloveéka v piirodé a
organy (stonek, list, rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi a zdravi cloveka
kvét) podporovat nebo poskozovat.
» rozsifuje si poznatky o vyznamu vody a vzduchu pro Zivot
Vyziva rostlin » pozna a porovna nekteré hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty a jejich vyuziti
Zivogichové a stavba | > dokaze vysvétlit pojem zvétravani, vznik pady a jeji vyznam
jejich téla » porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech
Pfirodni spolecCenstva | » charakterizuje jednotliva spoleCenstva, postupuje na zakladé
— haje, lesa, vod a vlastnich pozorovani v ptirodé
bazin, » u vybranych zivoc¢ichii popiSe stavbu téla, vyzivu, prib¢h a
pole a  zahrady, zpusob Zivota
suchych stanovist’ » vyhodnoti jejich vyznam pro ¢lovéka
Vyznam lesi  pro | » nachazi shody a rozdily ptizpisobeni organismu prostiedi
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cloveka » uvédomuje si odpovédnost lidi za ochranu a tvorbu Zivotniho
prostiedi, rostlin a zivoc¢ichti
Ptizplsobeni rostlin a | » zajima se o zpusob likvidace odpada
zivoc¢ichii zménam » Vvramci svych moznosti se aktivné zapojuje do aktivit, které
prostfedi béhem roku mohou ochranu zivotniho prostedi podporovat
Vyznam zemédé@lstvi | » zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka, které zivotni
pro cloveéka prostiedi a pfirodu poskozuji
Vzéijemné vztahy
rostlin, hub a
zivocCichu » upeviiuje si a rozviji zékladni znalosti o lidském téle a | OSV
funkcich jednotlivych organt
Lidské télo » Vv encyklopediich vyhleda a srovnava etapy vyvoje ditéte pied
Partnerstvi, a po jeho narozeni” VDO
rodicovstvi, zakl. | > vysvétli pojmy rodina a partnerstvi
sexualni vychovy » uvédomuje si pravidla dodrzovani denniho a pitného rezimu,
Péce o zdravi, zdrava zdravého stravovani a prevence nemoci a fidi se jimi
vyziva » aktivné tyto zékladni dovednosti a navyky uplatiiuje
Navykové latky a | » orientuje se v pojmech aktivni pohyb, trazova zabrana a
zdravi reklamni vlivy
Osobni bezpeci » seznamuje se se zaklady prvni pomoci a pokousi se je
Situace  hromadného aplikovat na modelovych situacich
ohrozeni » zvladne zajistit lékafskou pomoc
» rozsifuje si poznatky o ndvykovych latkach
» prohlubuje si a upeviiuje jiz osvojené jednoduché zpuisoby
odmitani navykovych latek
» posoudi nebezpeCi zavislosti na hracich automatech a
pocitacich
» nacviCuje a dokaze zvladnout bezpecné chovani v rizikovém
prostredi
» nacviCuje a nasledné¢ ovlada bezpecné chovani v silni¢nim
provozu Vv roli chodce a cyklisty
» rozlisuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuZzivani
atd.) a diskutuje o nich
» seznamuje se se sluzbami odborné pomoci a dokaze je vyuzit
» na modelovych situacich nacvicuje a nasledné zvladne situace
hromadného ohroZeni
5.5.5.2 PRIRODOVEDA — 5. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 1 + 1D
Udivo Ocekavany vystup — Zak 5. ro¢niku: PT
ROZMANITOST > ROZMANITOST PRIRODY charakterizuje vlastnosti | EV

PRIRODY ziva a neziva
pfiroda zakladni podminky

pro Zivot

zeme ve vesmiru

rostliny, houby, Zivocichové

prvkit Zivé a nezivé piirody objasni souvislosti a
propojenost mezi prvky zivé a nezivé piirody vysvétli
diilezitost zakladnich podminek pro Zivot na Zemi

» popise ¢asti Sluneéni soustavy zdtvodni stfidani dne, noci
a ro¢nich obdobi

» popisuje zplUsob prizplsobeni organismt prostiedi
vyjmenuje hlavni znaky a zpisob Zivota zivocichii popise
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zemedelstvi, pramysl
rovnovaha v ptirodé
ochrana piirody

CLOVEK A  JEHO

ZDRAVI lidské télo péce o
zdravi zdrava vyziva

zivotni styl zajmy, zaliby

dopravni vychova situace
hromadného ohroZzeni
civilni ochrana obyvatelstva

patologické zavislosti

osobni bezpeci prvni pomoc

stavbu téla zivoc¢ichll vyhledava informace z atlasi, klica,
encyklopedii

zhodnoti ptisobeni ¢innosti clovéka na pfirodu vyjmenuje
aktivity, které mohou prostftedi a zdravi Cclovéka
podporovat nebo poskozovat

vysvétli pojem chranéné uzemi podili se aktivné na
ochrané zivotniho prostfedi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI shrne poznatky o lidském
téle a vysvétli zakladni funkce organovych soustav

naplénuje si rozvth dne hovoii o svych zijmech a
zalibach, rozviji je

fidi se pravidly zdravého zplsobu zivota a prevence
/pyramida zdravého stravovani/ chovd se bezpecné v
silnicnim provozu v roli chodce 1 cyklisty vyhyba se
situacim, které ohrozuji zdravi /doprava, hry, sport,
mimotadné situace/ idi se pokyny dospélych

odmita nadvykové latky

poskytne prvni pomoc pii Urazech podle svych moznosti
piivola pomoc dospélého nebo zachranné sluzby

EV
osVv

oSv

osv
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56 HUDEBNI VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Na 1. stupni zédkladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho.
S nimi se uci tvofiveé pracovat, uzivat je jako prostiedkd pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem
chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentéalnich, hudebn¢
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni a hudbé, k jejimu aktivnimu
vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdé€lavani se
tyto hudebni Cinnosti stdvaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni
vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliujici rozvijeji ve
svém komplexu celkovou osobnost zaka, predev§im vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi -
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto cinnosti zadk muze uplatnit svij
individudlni hlasovy potencidl pii sélovém, skupinovém 1 sborovém zpévu, své individudlni
instrumentalni dovednosti pii hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci
a pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fad€ je mu dana pftileZitost ,,interpretovat hudbu
podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatnovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych €innosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych €innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pii niz Zak poznava
hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat
a ,,interpretovat®.

CIL:

Vyucovaci predmét hudebni vychova rozviji zdjem zakd o hudbu v souvislosti s jejich celkovou
orientaci ve svété a na principu détské hry. Prohlubuje predpoklady pro pfiméfené vnimani hudby,
vlastni zpév a ostatni hudebni projevy zaki, uvolituje motoriku, rozviji smysl pro rytmus, melodii,
tempo a dynamiku, rozviji hudebni pozornost, pamét’ a pfedstavivost, sjednocuje kolektivni zpév
tfidy a kultivuje hudebni projev Zakd.

V 1. obdobi si zaci osvoji instrumentélni a vokalni skladby a hudebné pohybové (tanecni)
hry. Postupné ziskavaji spravné pevecké navyky, zkvalitiiuji Cistou intonaci s rytmus, zvykaji si
zadit na kolektivni zp&v. Zaci rozliuji lidsky hlas a hudebni néstroj (hlas muzsky, Zensky, détsky),
zpev Cisty a faleSny, v§imaji si zmény barvy, zvuku, dynamiky, tempa a rytmu.

V 2. obdobi si zaci osvoji skladby vicehlasé, podle svych schopnosti rozliSuji tony
trojzvuku. Poslech smétuje ke schopnosti estetického prozivani a hodnoceni hudebnich dél.
REALIZACE
1. Povinna HV (1 hodin tydné v kazdém ro¢niku)

2. Zajmovy krouzek — hra na zobcovou flétnu

3. Tradi¢ni sborove zpivani na besidkach Skoly pro vefejnost — 2x roéné
Prurezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Multikulturni vychova.

Environmentélni vychova.
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Kompetence
KU

- ziskava védomosti dovednosti k rozvoji hudebnich schopnosti

- prohlubuje trvaly zdjem o hudbu
- vyuziva osobnich zkusenosti a poznatkti z vyuky v praxi

KRP
KK

- dokaze rliznymi zptsoby vyjadiovat hudebni citéni
- poziti spravné vysky tonu, barvy a sily hlasu

- spolupracuje pfi hudebnich ¢innostech

KO
KP

- Setrn¢ zachazi s hudebnimi néstroji a technikou

KSP

- ucit se zasadam tymové prace

- objektivni hodnoceni sebe i druhych
- respektovani prace nadanych déti

5.6.1 HUDEBNI VYCHOVA — 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

- vytvari smysl pro kulturu navstévou koncerti a vhodné zvolenym poslechem hudby
- tvofivé pristupuje k hudebnim ¢innostem

UCIVO Ocekavané vystupy — zak 1.ro¢niku prifez
ova
temata

Opak. pisni z | » Ovlada slova pisni, zpiva pisné odlisného charakteru. osv

MS » Prii zpévu spravné dycha, rovné stoji ¢i sedi. MKV

» Pozna tony vysoké a hluboké, dlouhé a kratké.
» Ziskava spravné pévecké navyky (uvolnény plynuly zpév, lehké
nasazeni, spravné dychani, zfetelnd vyslovnost).

rytmicka » Osvojuje si détské popévky, fikadla, rozpocitadla.

fikadla: » Spravne vyslovuje, tleska rytmus.

Byla jedna | » Vymysli melodii k fikadlam.

babka

U potoka roste

kviti

Z4ba skade po

blate

Sne¢ku, $ne¢ku

Foukej, foukej

Dechova » Spravné dycha.

cviceni: » Rozlisuje hlasy, zvuky, tony kolem sebe.

hra Na vétiik » Zpiva slabé¢ a siln€, pomalu a rychle.

hra Prsi » Vytvati zvuky znazornénim kapek deste.

hra  Sfouknuti

pericka

Holka » Zpiva pisent s obménou hlasek

modrooké

Na ty louce | » Hraje hru na télo.

zeleny > Cast textu zpiva, néktera slova znazorfiuje pohybem.

Chytil tata

sojku

Kocka leze | » Stoupava a klesavd melodie — rozpoznd ji a nazna¢i pohybem

dirou (ruky, téla)

Hali, beli » Podle ukazky poznéa pisen, ur¢i raz skladby (ukolébavka, tanec,

Malicka su

piseni, pochod).
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Rybicka » Rozlisi tony kratké a dlouhé.

malicka » Hraje na détské orffovské nastroje a seznami se s jejich spravnym
Tluce drzenim.

bubenicek

Pochod » Pochoduje a tan¢i v rytmu poslechové skladby

dfevénych

vojackt

Pasla ovecky
Travicka zelena

Ptipoji vhodny pohybovy projev k pisni.
Tancuje v rytmu hudby.
Hraje rytmus na rytmické nastroje, doprovazi pisen.

J& husarek maly
Pod naSim
okynkem

YVVV|VVY

Dba na lehké, uvolnéné tvoreni tond.

Vsima si celkového razu pisné€, pozoruje rytmus.

Ttibi cit pro vhodné pouziti hudebnich nastroji pfi doprovodu
pisn¢.

Sel tudy, mél
dudy

Skakal pes
Prsi, prsi

Y V

Pozné pisen podle rytmického uryvku.

Sluchem poznd, kdy se melodie opakuje, zesiluje ¢i zeslabuje,
zrychluje ¢i zpomaluje.

Rozeznd pisnicky s doprovodem hudebniho ndastroje a bez
doprovodu

Bézi liska | » Vyuziva hry na télo (tleskani, pleskani, dupani).

k Taboru

Kdyz jsem husy

pasala

Jak se kontrabas | » Pti poslechu hudebni pohadky se seznami s hudebnimi nastroji,
zamiloval rozliSuje tony vysoké a hluboké, rozlisuje zvukovou barvu

jednotlivych néstrojt.

Vano¢ni koledy | » Nacvik na vystoupeni pro verejnost — Besidka

a fikadla

Zlata brana » V souladu s metrem provadi hudebné pohybové hry.

Cizecku, » Napodobuje formou hry riizné pracovni ¢innosti.

¢izeCku

Vite-li pak, jak

sedlacek

Hudebni hry Napodobuje pohybové hru na nékteré hudebni nastroje ve hie Na

YV VWV VYV V¥V

muzikanty.

Po uciteli napodobuje rytmus deklamaci riznych slabik a slov, hrou
na t€lo ¢i rytmickém hudebnim nastroji ve hie Na ozvénu.

Zpiva znamou pisen, po preruseni ucitelem si ji pouze predstavuje,
a pak opét pokracuje ve zpévu ve hie Na ztracenou melodii.

Pti zpivani se skupinou Zaki se plynule stiid4 ve hie Na Stafetu.

5.6.2. HUDEBNI VYCHOVA — 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo

Ocekavané vystupy — zak 2. ro¢niku:

PT

Opakovani pisni
ro¢niku

1.

Dba na spravné rovné sezeni pii zpévu, rovné drzeni vstoje.
Opakuje pisn¢ formou hudebnich hadanek.
Podle poc¢atecnich uryvkl pozna zndmou pisen.

osv

zvuky

Pokracuje ve sluchovém pozorovani a rozliSovani zvukl kolem
nas.
Zvuky vysoké a hluboké, ostré a jemné, piijemné a neptijemné.

YV V|VVYVY
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jazykolamy » Zretelné artikuluje osv
» Rytmizuje jednoduché texty
Rikadla: » Tleska rytmus, doprovazi hrou na rytmickém nastroji (htlky,
Foukej, foukej bubinek, prstové Cinelky).
vétticku » Melodizuje fikadlo — vytvaii svoji vlastni melodii.
Otloukej se, pistalko | » Dba na spravné otvirani ust.
Houpy, houpy » Vytleska kratké a dlouhé slabiky.
Byla jedna babka
Hudebni hadanky » Vymysli jednoduchy népév.
» Zpévem a instrumentalni hrou Gtvar napodobuje.
» Pokracuje v elementarni melodizaci slov a texti.
Dechova cviceni: » Spravné se nadechuje nosem, zadrzi dech, nezveda ramena.
hra Na vitr
hra Stoukdvani
svicek
hra Pfivonime ke
kvéting
Adamku nas » Pozna rozdil mezi dlouhymi a kratkymi tony.
Kdyz jsem jel do
Prahy
Pisné lidové aumélé: | > Urci podle zapisu v ucebnici druh pisné.
Cerné o¢i, Kalamajka | » Rozumi pojmiim autor textu, autor hudby.
Krokodyl, Mach a
Sebestové
Koledy » Zpiva koledy, ptipoji rytmické nastroje (triangl, htilky) MKV
» Recituje basn¢ a fikadla s vanocni tematikou
» Vystoupi na Vanocni besidce
To je zlaté posviceni | » Sluchem pozna, kdy melodie stoupa ¢i klesa.
Sedi liska pod dubem | » Rukou ukazuje pohyb melodie.
» Intonuje melodii klesavou a stoupavou.
Nepotadny krtek » Porovna navzajem jednotlivé pisné.
Bude zima, bude | > Urcuje charakter pisni — rychla, pomala, tane¢ni, pochodova.
mraz » Na zakladé svych dispozic zpiva intona¢n¢ Ciste.
Ptala se Zuzana | » Tleska rytmus.
Kuby » Doprovazi pisen na jednoduché hudebni nastroje.
Beskyde, Beskyde » Melodii ztvarni tancem.
Kalamajka » Pozna a ve spravném tempu zazpiva pisein pomalou a rychlou.
Marjanko, Marjanko | » Zpiva pisen po ¢astech formou hry Na ozvénu.
Sla Nanynka do zeli | > Pohybové ztvarni pisei.
Sel zahradnik » Hrou na t¢lo naznacuje rytmus.
Malicka su
Ukolébavky: » Rozpozna ukolébavku, zpiva slabé.
Chovejte meé, ma | » Rytmicky deklamuje, doprovazi na triangl.
maticko

Spi, Janicku, spi

Pochodové pisné:
Tluce bubenicek
Ja jsem z Kutné Hory

YV V

Dovede spravné a v rytmu hudby pochodovat.
Zpiva a tleska doby pfi pochodu.
Doprovazi hrou na rytmické nastroje.
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Krokodyl

Rada, rada

Pésla ovecky

Htej, slunécko, hiej

74k pozné pisefi podle rytmu v rytmické hadance.
Vyuziva hry na télo jako doprovod k pisni.

Andulko Safatfova
Ja do lesa nepojedu
Sly panenky silnici

YV VY

M¢kce nasazuje ton, tiibi sviij hlasovy projev.

Vs§ima si predehry, mezihry a dohry.

Ovlada pohybové prvky — krok, chiize po Spickéach, podup,
poskok.

J& jsem muzikant Pozna tvar hudebnich nastrojt a jejich zvuk.
Melodii napodobuje pohybem.

Nekonecna pohadka V poslechové skladbé 1. Hurnika si pfipomene hudebni néstroje
(klavir, trubka, pozoun, flétna, kontrabas).
Pozné hudebni néstroje na obrazku.

Hudebni hry Ptedvadi hru na nastroje ve hie Na kapelnika.

YV VV VV|V V|VV

Pohybem ptedvadi pocasi, hraje s rytmickymi néstroji ve hie Na
pocasi.

Ukazuje, vytukava rytmus pisné ve hie Na dirigenta.

Zpiva melodickou otazku nebo na otazku odpovidd ve hie Na
otazku a odpovéd..

Ukoncuje popévek podle svého hudebniho citéni ve hie Na
ukoncovani melodie

Hudebni nauka

>

Pozné notovou osnovu, houslovy kli¢, notu (hlavic¢ka, nozka).

pozna hudebni néstroje

vyjadii obsah jednotlivych ¢asti

Vymysli jednoduchy napév.

Zpévem a instrumentalni hrou utvar napodobuje.
Pokracuje v elementarni melodizaci slov a texti.

5.6.3. HUDEBNI VYCHOVA - 3. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 1

ucivo Ocekavané vystupy — zak 3. ro¢niku : PT
Opakovani pisni 1. | » Dba na spravné rovné sezeni pti zpévu, rovné drzZeni vstoje. oSsv
ro¢niku » Opakuje pisn¢ formou hudebnich hadanek.

» Podle pocatecnich uryvkil poznd znamou pisen.
zvuky » Pokracuje ve sluchovém pozorovani a rozliSovani zvukt kolem

nas.

» Zvuky vysoké a hluboké, ostré a jemné, pfijemné a nepiijemné.
jazykolamy » Zretelné artikuluje

» Rytmizuje jednoduché texty
Hudebni hadanky » rozlisi barvu a vysku toni,

>

>

>

>

>

>

Dechova cviceni:

hra Na vitr

hra Sfoukavani
svicek

hra Pfivonime ke
kvétiné

Spravné se nadechuje nosem, zadrzi dech, nezvedd ramena.

Pozna rozdil mezi dlouhymi a kratkymi tony.
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Pisné lidové a umélé:

Ur¢i podle zapisu v ucebnici druh pisné.
rozlisi barvu a vysku tont,

pozna hudebni néstroje

vyjadii obsah

Rozumi pojmiim autor textu, autor hudby.

Koledy Zpiva koledy, piipoji rytmické nastroje (triangl, htilky) MKV
Recituje basné a fikadla s vanocni tematikou
Vystoupi na Vanocni besidce

Kde domov mij Sluchem poznd, kdy melodie stoupa ¢i klesa. VDO

Rukou ukazuje pohyb melodie.
Intonuje melodii klesavou a stoupavou.

lidové pisné

Porovna navzajem jednotlivé pisné.

Urcuje charakter pisni — rychla, pomald, tane¢ni, pochodova.
Na zakladé svych dispozic zpivé intonacné Ciste.

Tleska rytmus.

Doprovazi piseii na jednoduché hudebni néstroje.

Melodii ztvarni tancem.

Pozné a ve spravném tempu zazpiva pisent pomalou a rychlou.
Zpiva pisen po ¢astech formou hry Na ozvénu.

Pohybové ztvarni pisen.

Hrou na télo naznacuje rytmus.

Ukolébavky:

Rozpozna ukolébavku, zpiva slabé.
Rytmicky deklamuje, doprovazi na triangl.

Pochodové pisné:

Dovede spravné a v rytmu hudby pochodovat.
Zpiva a tleska doby pii pochodu.
Doprovazi hrou na rytmické néstroje.

umeélé pisné

74k pozna pisen podle rytmu v rytmické hadance.

Vyuziva hry na télo jako doprovod k pisni.

M¢kce nasazuje ton, tfibi svlij hlasovy projev.

Vs§ima si pfedehry, mezihry a dohry.

Ovlada pohybové prvky — krok, chiize po Spickéach, podup,
poskok.

B. Smetana: Polky

Pozné tvar hudebnich néstrojt a jejich zvuk.
Melodii napodobuje pohybem, polkovy krok

B. Smetana: M4 vlast

V poslechové skladbé si pfipomene hudebni néstroje (klavir,
trubka, pozoun, flétna, kontrabas).
Pozna hudebni néstroje na obrazku.

Hudebni hry

Ptedvadi hru na néstroje ve hie Na kapelnika.

Pohybem ptedvadi pocasi, hraje s rytmickymi néstroji ve hie Na
pocasi.

Ukazuje, vytukava rytmus pisné ve hie Na dirigenta.

Zpivé melodickou otazku nebo na otdzku odpovida ve hie Na
otazku a odpovéd.

Ukoncuje popévek podle svého hudebniho citéni ve hie Na
ukoncovani melodie

Hudebni nauka

VVV| V VV VVIV VIVY VVVVVIVVVIVVIVVVVVVVVVVYVYVYIVVVYIVYYVYYY

Pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, notu (hlavicka, nozka).
rozpozna tony v C dur
urci noty a pomlky Ctvrtové
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5.6.4. HUDEBNI VYCHOVA — 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. rocniku : PT
Vokalni ¢innosti, nacvik pisni » Zazpiva ve sboru alespon 10 novych pisni, | OSV
Prace s minimaln¢ 10 pisnémi v dur i alesponl 5 pisni zna zpaméti a zazpiva je
v moll ve skupiné nebo so6lo
(lidové, um¢lé, starSi 1 moderni, oblast
populérni hudby)
Hymna CR, zpév a zékladni udaje | > DokéaZe ve sboru zpaméti zazpivat hymnu
z historie CR, uvede zakladni Gidaje o jeji historii
Sjednocovani rozsahu cl — d2, » Zpiva staccato, legato, ovlada vazani tont;
transpozice do zpévni polohy dovede si pietransponovat slySené hluboké
Prvky pévecké techniky (staccato, legato, nebo vysoké tony do zpévni polohy
vazani) » Zapojuje se do hudebni hry s tonovou
Prodluzovani vydechu fadou
Osminova fada dur » dle individudlnich dispozic intonuje
Sestitonova fada moll pultony
Piltony a celé tony » rozpozna predvéti a zaveéti, umi je vytvorit
» Zazpiva durovou stupnici na vokaly (nebo
Melodizace a rytmizace texti, C dur na jména not)
obménovani modeli » Provadi melodizaci a rytmizaci textu,
Orientace v notovém zaznamu obménuje hudebni modely
» Orientuje se v notovém zaznamu a sleduje
ho pfti zpévu
Instrumentalni ¢innosti
Hra na jednoduché Orffovy néstroje » Technicky spravné a rytmicky vhodné
Ptehrani melodie jednoduchych lidovych pouzivd jednoduché néastroje Orffova
pisni instrumentére
Doprovod TaD
Ctyitaktova predehra, mezihra, dohra
Hudebné pohybové ¢innosti » Zapoji se nejméné do 4 hudebné | MKV
Prace s negméné 4 hudebné pohybovymi pohybovych her nebo tancti
hrami nebo tanci » Dovede improvizovat pfi tanci
Tance - napt.: pilky, hulédn, sousedskd, | » Dovede vyjadiit pohybem vyraz a naladu
polka, menuet, mazurka, figury popularni hudby
tane¢ni hudby (nebo alespon prvky téchto | > Izolované i pfi tanci zvlada krok poskocény,
tancil) cvalovy a krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu
Tanec¢ni kroky (posko¢ny, cvalovy, kroky | » Spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a
se zhoupnutim) 3 doby
Tane¢ni improvizace
Hra na télo
Taktovani na 2 a 3 doby
Poslechové ¢innosti » Vklidu, ale pozorné vyslechne kratké
Prace  sneyjméné¢ 8  poslechovymi symfonické, komorni ¢i  nastrojové
skladbami (Smetana, Dvorak, Janacek, koncertni skladby. Projevuje svou toleranci
Mozart ...) K riznym hudebnim Zanram
Pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo, | » -Umi dat spravny vyraz zpévu pisné
vybér z Lasskych tanct lyrické, zertovné, hymnické
Vano¢ni hudba (koledy, vano¢ni pisné, | » Rozeznava zpévni hlasy a  druhy
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pastorela, populdrni vanocni hudba)

peveckych sbor

Zpévni hlasy a druhy péveckych sborii » Rozpozna dilovost v malych hudebnich
Rozliseni melodie a doprovodu formach

Dilovost v hudbé (dvojdilnost, trojdilnost, | > Dovede zazpivat zpaméti hymnu CR, vi,
mala hudebni forma) jak se pii hymné chovat (a chova se tak)
Hymna CR a zakladni informace o jejim | » Uvede zékladni informace o vyznamu
vzniku, chovéni pfi hymnach skladatelii poslouchané hudby

Epizody ze zivota hudebnich skladatelti | > Podle zvuku i tvaru pozna pikolu, pficnou
poslouchané hudby flétnu, hoboj, fagot, tubu, saxofon
Seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, | » Dovede rozli§it durovou a mollovou
pticna flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon hudebni ukazku (vokalni i instrumentalni)
OdliSovani  durového a  mollového

tonorodu

Seznameni s pojmy z hudebni nauky » NapiSe spravné vySkové noty h — d2,
Noty h—hl, c2, d2 dovede je najit v notovém zaznamu, umi
Pomocné linky ¢ist noty

Ptedznamenani (obecn¢) » Dovede spravné psat posuvky, vi, jak se
Procvi€ovani notového pisma jmenuji

Noty s teckou, skupiny not osminovych » Pouziva spravnych tvarti notového pisma
Noty na pomocnych linkach » Dovede vysvétlit, co je stupnice, umi ji
Stupnice (obecng) napsat a zazpivat

Stupnice C dur » Dovede vyjmenovat tony stupnice C dur

5.6.5. HUDEBNI VYCHOVA - 5. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucéivo

» Ocekavané vystupy — Zak 5. ro¢niku
% Ucivo

prufr.
temata

>

YV V V

Zpiva na zéklad¢ svych dispozic intonacné Cist¢ a rytmicky piesné

v jednohlase i dvojhlase, v durovych i mollovych toninach, pti zpévu

vyuziva ziskané dovednosti.

Pozna pii poslechu hudby hudebni nastroje, pozna nckteré z uzitych

hudebnich vyrazovych prostiedkii, upozorni na dynamické a tempové

zmény

Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci

jednoduchych motivi skladeb a pisni

74k dokaze udrzet rytmus v taktu na 2,3 a 4 doby, tan¢i lidové tance

74k rozezna durovy akord od mollového

7k slovné vyjadiuje o jaky druh hudby se jedna a o jejim emocionalnim

pusobeni

Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokdi na zdkladé

individudlnich schopnosti a dovednosti, vytvaii pohybové improvizace

% Zpev jednoduchych dvojhlasych melodii, kanoni na zakladé dispozic
zaka s vyuzitim nabytych péveckych dovednosti.

*¢ RozlisSovani hudebni vyrazovych prostiedki a hudebnich prvka
S vyraznym tematickym nabojem

¢ Rozlisovani hudebnich styli a zanrd — hudba tane¢ni, pochodova,

osVv
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ukolébavka atd.

¢ Dominanta a tonika, rozdéleni hudebnich néstroji, Orffova Skola

¢ Pohybovy doprovod zn¢jici hudby, taktovani na 2, 3 a 4 doby

« Vztahy mezi tony — souzvuk, akord durovy a mollovy

¢ Interpretace hudby — slovni vyjadfeni druhu, nalady a emocionalniho
pusobeni hudby

¢ Pohybové vyjadiovani hudby, reakce na zmény v proudu znéjici
hudby, orientace v prostoru (pamétné uchovani a reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci nebo pti pohybovych hrach)

57. VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Vytvarna vychova pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorb€, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti Zéka a umoziuje mu
uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizudln€¢ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se
podili na zptsobu jejiho pfijiméani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlr¢ich ¢innostech -
tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysSleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizualné obrazné prostfedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovéfené, ale 1 nové
vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tviiréimi ¢innostmi (Rozvijenim
smyslové citlivosti, Uplathovanim subjektivity a Ovéfovanim komunikaénich G€inkll) zaloZenymi
na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoziiuji zdkovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostifedkt pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou c¢innosti, které vedou zdka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorb€, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovétovani komunikaénich Uc¢inki jsou ¢innosti, které umozituji Zakovi utvareni
obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych 1 neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkli vlastni tvorby, dél vytvarného uméni 1 dél dalSich obrazovych
médii.

CIL.

Vyuclovaci predmét vytvarnd vychova umoziuje zakiim ziskat praktické i teoretické
poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikdch, uzitém uméni, o praci s riznymi materialy, o
modelovani a prostorovém vytvateni. Rozviji a prohlubuje jejich vztah k vytvarnému uméni a celé
oblasti vytvarné kultury. Zaci ziskavaji piedstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni a
architektury, véetné¢ uzitného a lidového umeéni. Nalézaji a vnimaji krasu a estetické hodnoty v
piirodé¢ i1 ve svéte vytvoreném lidmi, uvédomuji si jejich vyznam a ziskanych poznatki a dovednosti
vyuzivaji ve svém Zivote.

REALIZACE
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1. Povinna VV (1 hodina tydné v 1. — 3. ROCNIKU, 2 hodiny ve 4. ROCNIKU)
2. Z4ajmovy krouzek

3. Organizace vystavy praci zaku s tematikou jara a Velikonoc

4. Ucast a podil na vyzdobé t¥idy, $koly, Obecniho Gfadu

PRUREZOVA TEMATA:

Osobnostni a socialni vychova.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Environmentalni vychova.

KOMPETENCE:
KU - ziskava védomosti a dovednosti k rozvoji svych praktickych vytvarnych schopnosti
- ziskava znalosti o historickém vyvoji vytvarného uméni, o vytvarnych technikach a

prostiedcich
- vyuziva osobnich zkusenosti a poznatki z vyuky v praxi
KRP - dokéze vyjadfovat své vlastni Zivotni zkuSenosti, své vytvarné citéni, voli
prosttedky pro jejich vyjadieni
KK - spolupracuje pfi vytvarnych ¢innostech
- porovnava odli$né interpretace
- vysvétluje vysledky své tvorby

KO  -respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
KP - pouziva spravné a bezpe¢né materidly, nastroje a pomicky, potiebné k danym
vytvarnym technikam
KD - Zak objevuje moznosti prace s digitalnimi technologiemi

5.7.1 VYTVARNA VYCHOVA — 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo Ocdekavané vystupy — Zak 1. ro¢niku: PT

Pribézné po cely rok | » seznamuje se se zdkladnimi navyky a postupy pii praci | OSV
s barvami,

uci se organizovat praci,

poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych vytvarnych
materidli, se kterymi bude nadale pracovat,

osvojuje si zdklady bezpecnosti pii praci

Rozlisuje tvary, barvy a struktury, osv
pomoci barev, vjeml a postoju vyjadiuje vlastni prozitky,
rozviji své vlastni pozorovani, vyjadfovaci schopnosti a
vytvarné vypraveni,

uci se pozorovat ptirodu i své okoli,

vyhledava a dotvari ptirodniny,

rozviji pozorovaci schopnosti a pamét,

poznava a zobrazuje tvary a funkce véci,

zkou$i zachytit postavu v pohybu v prostoru (prozatim bez
propor¢nich vztahil)

Vytvarné  vyjadieni
skute¢nosti

Seznamuje se S pojmem barvy zakladni,

zkousi barvy michat,

poznava vlastnosti barev ( barvy husté- fidkeé, svétlé-tmavé) a
vyuziva jich v praxi,

objevuje moznosti hry s linii a s barvou,

prakticky rozliSuje pojem kresba a malba,

rozviji svlij smysl pro vytvarny rytmus a téz smysl pro feSeni

Prace dekorativni a
prostorové

VVV VVV|H VVVVVY VVVY|V VY
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plochy s vyuzitim barevnych a geometrickych prvkd,
zjist'uje vlastnosti plastickych materialt pii modelovani,
rozviji svljj cit pro prostor

Vytvarné  uméni
zivotni prostiedi

a

YVVV VV|VVY

Zobrazuje tvary a funkce véci,

aktivné pracuje s ilustraci, pozna obrazky détskych ilustratorti
tj. Josef Lada, Zden¢k Miler a Helena Zmatlikova,

porovnava ilustrace a poznava riizné vyjadiovaci prostredky,
zna a rozliSuje pojmy — hracka-loutka-Skolni potieba

podili se na tvorbé estetického prostiedi Skoly

MKV

5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

uéivo

Ocekavané vystupy — Zak 2. ro¢niku :

PT

uvod

Zopakuje si vSechny znalosti o barvach a vlastnostech
materiald,

znovu si pripomene zasady bezpecnosti a hygieny pii praci
V hodinach vytvarné vychovy

osv

Vytvarné vyjadieni

skute¢nosti

Ztvariiuje vlastni prozitky a ptedstavy,

rozviji své pozorovaci schopnosti,

pokousi se o vytvarné vypraveéni déje pohédek a piibéht,
rozliSuje tvary a funkce pfedméta,

snazi se o postiZzeni jednoduchych proporci postavy i1 predmétt
V rizném prostiedi

oSsv
MKV
EV

Prace dekorativni
prostorove

a

Zné a rozumi pojmu barvy zakladni, teplé a studené, fidké a
husté, svétlé a tmavé a umi jich vyuzivat v praxi,

zvlada pfimétené fedéni a michéani barev,

pomoci hry si osvojuje dovednosti prace s linii,

vyuziva prtitlak, odlehCeni, Srafovani, zhustovani a zfed’ovani
Car,

rozviji svljj cit pro barvu, proporce a prostor,

dale téz rozviji sva praktické znalosti a zkuSenosti pfi
modelovani,

prohlubuje cit pro vytvarny rytmus s vyuzitim znalosti o
barvach,

dokaze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny ndstroj podle své
potteby tj. diivko, Spejle, Spachtle, Stétec

seznamuje se slidovymi technikami zdobeni (pernicky,
kraslice)

Vytvarné uméni
zivotni prostiedi

a

YV VYV VVVYH VYV ¥V V¥V VYV VVY V|6 VVVVYH VY V

Aktivné pracuje s ilustraci,

prohlubuje si znalosti o riznych vyjadiovacich prostiedcich,
porovnava ilustrace a popisuje obrazky,

z 1. ro¢niku zn4 ilustrace J.Lady, Z.Milera,H.Zmatlikové a dale
se seznamuje s obrazky Adolfa Borna a Zdenka Smetany,
rozumi pojmim hracka, loutka, manasek,

rozviji svlj smysl pro krasu a vkus v uméni, kultufe bydleni a
odivani,

citlivé vnima vytvarna dila

MKV
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| > aktivné se podili na tvorbg estetického prostredi tiidy, skoly

5.7.3. VYTVARNA VYCHOVA - 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucivo Ocekavané vystupy — zak 3. ro¢niku: PT

Vytvarné  vyjadreni | - zak dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky osv

skutec¢nosti - pozna zékladni barvy a dokaze je vhodné€ pouzit MKV
- umi vytvarné vyjadiit hlavu pohadkové bytosti, seznamuje | EV

se s proporcemi lidské postavy

- vyhleda a roztfidi pfirodniny, vytvarné je dotvaii na zéklade
piedstav

- rozpozna lidské vytvory, pozoruje a porovnava jejich tvar

- zamérné vyuziva a kombinuje vizualné obrazné elementy a

prostfedky (barva, linie, modelovani),

- tviré¢im zplisobem experimentuje s barvami, dokaZze michat

a prekryvat barvy, rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé

- vyjadiuje se vytvarné na zakladé svého pohybového a
sluchového vnimani,

- vnima udalost riiznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na
jejim vnimani

Prace dekorativni
prostorove

a

- poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové moznosti

- poznava rizné druhy linie

- rozviji svlj smysl pro vytvarny rytmus (rytmické fazeni
prvkil)

- poznava zakladni vlastnosti plastickych materiali, objem
vytvaii modelovanim

- sestavi pfedméty do neobvyklych souvislosti,

- vytvoii nové a neobvyklé predméty a souvislosti,

- originalnim zptisobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu,
texturu, objekty

Vytvarné uméni
Zivotni prostiedi

a

- seznamuje se S funkci ilustrace a jejich vyrazovych
prosttedki (Pilaf, Trnka, Capek)

- poznava vytvarnou hodnotu hracky, loutky

- seznamuje se s riznymi druhy vytvarného uméni (malifstvi,
grafika, sochaftstvi)

- zdivodni a obh4ji vytvarné pojeti,

- vede dialog, vyjadiuje se k tvorbé své a druhych, toleruje
jejich zptisoby vytvarného vyjadrent,

- porovnd vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji

- ovéfuje si vliv své ¢innosti na okoli,

- vystavuje své prace, podili se na zlepSeni prostiedi Skoly
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5.7.4. VYTVARNA VYCHOVA — 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

Ucéivo

Ocekavané vystupy — Zak 4. ro¢niku:

PT

Vytvarné vyjadieni
skute¢nosti

Prace dekorativni a
prostorové

- zadk dokaze vytvarné ztvarnit své prozitky, zazitky z filma, knihy

- dokaze zachytit krasu pfirody pomoci digitalnich technologii
(fotoaparat, mobilni telefon)

- pozna barvy zékladni a podvojné

- dokaze ptesnéji vytvarné vyjadiit proporce lidské postavy

- sleduje zdkladni pfirodni zakonitosti na tvarové zajimavych
zivych 1 nezivych ptirodninach a dotvaii je

- pozoruje a srovnava tvary uzitkovych predmétd, pokousi se je
vytvarné vyjadrit v plose

- tvofi jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvard,

- experimentuje s kompozi¢nimi pfistupy a principy,

- Cleni, rozklada a syntetizuje ptirodni tvary v prostoru a v plose,

- vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci ve volné
tvorbé a praktickém uziti v linearni kompozici,

- uplatiiuje osobitost v piistupu k realité, k tvorb&é a interpretaci
vizualn¢ obrazného vyjadieni a pro vyjadfeni novych a
neobvyklych pociti a prozitk,

- svobodné voli a kombinuje prostiedky

osv
MKV
EV

Vytvarné uméni a
zivotni prostiedi

- podle vyrazovych prostfedkli pozna dila nékterych détskych
ilustratorti (Cechova, Pacovska)

- rozlis$i hracky soucasné a lidové

- pozna nekteré aspekty kultury odivani a kultury bydleni

- samostatné odhaluje interpretacni kontext vlastniho 1
piejatého znakového vyjadreni, aby byl srozumitelny pro ostatni,

- ovétuje si vliv svych ¢innosti na okoli (vystavy, vyzdoba,
kolekce)

5.7.5. VYTVARNA VYCHOVA — 5. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

U¢ivo » Ocekavané vystupy — Zak 5. ro¢niku

< Udivo

prufr.
temata

» Naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

» Porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje
k nim jako ke zdroji inspirace

> Zik uplatiuje ve vlastni vytvarné innosti teoretické a praktické
poznatky a dovednosti

> Z&k porovnava rizné interpretace vizualng obrazového vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

> 74k se orientuje ve vytvarnych principech a uziva vhodnych vytvarnych
technik, materiali a néstroji

» Vyuziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadfeni ve vztahu
k celku: plosné vyjadieni — linie a barevné plochy, prostorové vyjadieni
— uspotadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu

osv
MKV
EV
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Védomé se zamétuje pii tvorbé vizudln€ obraznych vyjadfeni na
projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera
maji komunikacni G€inky pro jeho nejblizsi socialni vztahy

74k prohlubuje sviij smysl a cit pro prostorové formy, riizné zpasoby
vytvarného zobrazovani prostorovych jevil a vztahii, modelace

R/
L4

R/
L X4

X/ X/
L XA X

R/ R/
RCIE X4

X/
X4

L)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

Vytvarné vyjadreni zazitki z jinych umeéleckych oblasti (koncert,
divadlo, vystava, kino, zvuky hudebnich nastroji, ...)

Seznamuje se S deétskymi ilustratory, vyznamnymi vytvarniky a
vyznamnymi uméleckymi dily

Malba vychazejici ze skutecnosti i predstav

Poznavani a srovnavani druhu (Zanru) soucasného a historického
vytvarného uméni, vztahy uméni a skutecnosti, druhy vytvarného
umeni (ndavstevy vystav a galerii)

Kresba perem, diivkem, stétcem, tuzkou, uhlem a rudkou

Malba temperovymi a krycimi vodovymi barvami

Kombinovana technika — kolaz, modelovani, kasirovani, prostorové
vyjadreni

Prace s papirem

Usporadani linii a tvaru zhlediska kompozice nebo dekorace,
vytvareni variant pri reSeni

Zdokonalovani grafickych zpiisobii zndzornéni predstav a véci.
Vytvarné zaznamendvani pribehu déje (serial, komix)

Reliéfni reSeni v architekture, funkce svétlych a tmavych barev,
teplych a studenych barev jako prostorovych cinitelii
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5.8 PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii,
vede zéky k ziskdni zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a
prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
V nichz Zéci prichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a sSirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
anavyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka
Vv dal$im Zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zalozena na tvlur¢i myslenkové spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Gtyii
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni Cinnosti, Péstitelské prace, Ptiprava
pokrmd, které jsou pro skolu povinné.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribchu celého zdkladniho vzdélavéani a je urcen vSem
7akam (tedy chlapcim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i V tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci. V zéavislosti na véku 7kl se postupné buduje systém, ktery zakiim
poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o
dal§im profesnim zamétfeni. Proto je vhodné zafazovat do vzdélavani zakii co nejvétsi pocet
tematickych okruhtl. Zaci poznavaji zakladni materialy, jejich vlastnosti a rozdil mezi nimi. U&i se
je zpracovavat pii zhotovovani vyrobkl. Seznamuji se s novymi praktickymi ¢innostmi (stfihani,
fezani, seSivani, ...). V péstitelskych pracich se uci oSetfovat pokojové rostliny, péstuji hrach.
Prohlubuji poznatky o pouzivanych pomiickach, zdokonaluji své dovednosti a znalosti.
REALIZACE:

1. Povinna 1 hodina tydné v kazdém ro¢niku
2. Vyrobky k riznym piilezitostem (vystavy, zapis do 1. tfid, darek mamince...)
PRUREZOVA TEMATA:
Environmentalni vychova.
Osobnosti a socidlni vychova
KOMPETENCE
KU - ziskdva védomosti a dovednosti k rozvoji pracovnich schopnosti
- prohlubuje trvaly zdjem o tvotivost
- vyuziva osobnich zkuSenosti a poznatkl z vyuky v praxi
KRP - spravnymi a riznymi postupy dojit k hotovému vyrobku

KK - spolupracuje pfi pracovnich ¢innostech
KO - vytvéii pfedpoklady pro dobry vztah k praci
KP - tvofivé pfistupuje k pracovnim ¢innostem

- Setrn€ zachdazi s pracovnimi nastroji
KSP - udit se zdsadam tymové prace
- objektivni hodnoceni sebe i druhych
- respektovani prace nadanych déti
- uspokojovani pocitli radosti pii ziskavani vztahu k praci
KD  -seznamuje se s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé vlastnich vyrobku
- podporujeme zaka pfi snaze zaznamenat nebo vytvoftit vidondvod vlastniho
vyrobku nebo pokrmu
- u¢ime zaky vyhledavat pracovni postupy a ndvody k riznym ¢innostem ( pfiprava
pokrmt, péce o rostliny, domaci mazlicky, prace s riznymi materialy
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5.8.1. PRACOVNI CINNOSTI - 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo

Odekavané vystupy — Zak 1. ro¢niku:

PT

Pribézné po cely
rok

seznamuje se se zakladnimi ndvyky a postupy pfi praci s riznymi
materialy (papir, lepenka, pfirodni materidly, textil)

uci se organizovat praci,

poznava a osvojuje si vlastnosti jednotlivych materidlt, se
kterymi bude nadéle pracovat,

osvojuje si zaklady bezpecnosti pfi praci (nizky )

osv

Prace s drobnym
materialem

YV VvV YV V VY|V VV V¥V

V praxi vyuzivd znalosti vlastnosti plastického materialu
tj.pruznost, taznost,ohebnost,

jednoduchymi postupy a videonavody vytvaii predméty z
ruznych materiald,

vlastnosti riznych materidli pozndva téZ svymi smysly a svou
tvorbou objevuje dalsi moznosti,

osvojuje si zakladni navyky pfii praci s drobnym materidlem,
seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi
tvorbé,

zvlada zakladni Cinnosti tj. skladani,
slepovani, navlékani pfirodnin,valeni,
stlaCovani

stithani, vytrhavani,
hnéteni, ohybani a

osv

Prace montazni a
demontazni

Zvladd elementarni dovednosti a cCinnosti
stavebnicemi MOZAIKA a SEVA,

pracuje podle obrazového ndvodu, ale i podle vlastni fantazie,
osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci
prace,

zna a dodrZzuje zésady hygieny a bezpeCnosti pfi montdzi a
demontaZi

pii praci se

osv

Péstitelske prace

PecCuje o nenarocné pokojoveé rostliny ve tfidé( zaléva, otira listy,
kypti pidu),

seznamuje se s pojmem klieni a v praxi si jej vyzkousi( pfi
pozorovani kliceni fazole ve tfid¢),

seznamuje se s vyhodami vyuzivani video navodu

EV

Ptiprava pokrmil

VVVVVIY YV V| V VYV V

Zvlada zasady slusného stolovani a sebeobsluhu ve skolni jidelné¢,
Prostte stil, ji ptiborem,

pfipravi si jednoduchou svacinu,

rozliSuje kaZzdodenni a slavnostni stolovani

znd hygienické zdsady pii konzumaci a ptipravé pokrmil

MKV

5.8.2. PRACOVNI CINNOSTI - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

ucivo

Ocekavané vystupy — Zak 2. ro¢niku:

PT

Prace s drobnym
materidlem

>

>
>
>

Zna jiz vlastnosti riznych materiald, dale své znalosti rozviji a
vyuziva v praxi, vnima je svymi smysly,

dodrzuje a upeviiuje si spravné ndvyky organizace, hygieny a
bezpecnosti prace, vcetné prace s digitdlnimi technologiemi
zvlada zakladni ¢innosti prace s materialem tj. skladani, ohybani,
stiihani, trhani, vystfihovani, nalepovani, slepovani,

modelovani - hnéteni, valeni, stlaCovani, ptidavani, ubirani,

osv
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navlékani a odmérovani navleku, uzlik, seSivani pomoci stehu
obnitkovaciho a jednoduchého predniho,

rozliSuje rub a lic latky,

zvlada piisiti dvoudirkového knofliku

Prace montazni a
demontazni

Seznamuje se s navody a predlohami stavebnic, se kterymi
samostatné pracuje, véetn¢ videonavodi

jsou to stavebnice CHEVA a LEGO,

sestavuje modely i bez piedlohy,

montuje a demontuje jednotlivé dily,

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pii praci,

vytvarii si kladny vztah k praci své a ostatnich,

upeviiuje si spravné pracovni ndvyky a dovednosti

oSV

Prace péstitelské

Provadi pozorovani ptirody béhem vsech ro¢nich obdobi,

peCuje o nenaro¢né rostliny ve tiidé, seznamuje se S moznosti
vyhledat informace pomoci digitalnich technologii

zaléva je, otird listy, kypfi, rosi, rozmnozuje pomoci odnozi,

Vv praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin ( hrach, fazole),
rozezna nejzndmeéjsi semena plodd tj. cocka, hrach, fazole,
kukufice, mak,

provadi exkurze na Skolnim pozemku v riznych rocnich
obdobich

YV VVY VVIVVVVVYVY VIVYVY V¥V

EV

Ptiprava pokrmu

Seznamuje se zplisoby uchovavani a skladovani potravin,
zvladne piipravu jednoduché svaciny, tpravu ovoce a zeleniny za
studena, také za pomoci videonavodu

provede tpravu stolu pro vSedni 1 svatecni stolovani,

zvlada sebeobsluhu a zéklady slu§ného stolovani

YV VYV

MKV

5.8.3. PRACOVNI CINNOSTI — 3. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucéivo

Ocekavané vystupy — Zak 3. ro¢niku:

PT

Prace s drobnym
materidlem

- vytvaii jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy rizné
vyrobky z dané¢ho materialu (papir, lepenka, textil, drat, plasty)

- voli vhodné pomitcky, néstroje a nacini

- udrzuje potradek na pracovnim misté

- nauci se sledovat a kontrolovat zda vyrobek odpovida modelu
nebo predloze.

- Podle jednoduchého navodu vyrobi
K lidovym tradicim, k rocnimu obdobi.

vyrobek vazici se

osv

Prace montazni a
demontazni

- provadi jednoduchou montdz a demontaz stavebnice (Lego, Seva)

- podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobi svij vlastni vyrobek,
vyuziva videonavody

- pfi praci vyuzije svych vlastnich dosavadnich zkuSenosti.

- prokazuje samostatnost v upravé pracovniho mista, udrzuje ¢istotu
a potadek

- Dovede plnit povinnosti sluzby.

- bezpecné zachézi s elementarnimi
stavebnicemi.

nastroji,pomutickami,

Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské ¢innosti
- oSetiuje a péstuje nenarocné pokojoveé rostliny

EV
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- voli podle druht péstitelskych Cinnosti spravné pomicky,
nastroje a nacini

- seznamuje se se zakladnimi podminkami zivota rostlin

- seznamuje se s ulohou techniky pii praci na poli

Ptiprava pokrmu

- seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné, pojmenuje
pomiicky a nastroje, dodrzuje navody a bezpecnostni pokyny

- ptipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu nebo
videonavodu

- dodrzuje pravidla spravného stolovani

- udrzuje poradek pracovnich ploch

- zvladne oSetfit jednoduché, lehké zranéni (naplast)

MKV

5.8.4. PRACOVNI CINNOSTI — 4. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1

Ucéivo

Ocekavané vystupy — Zak 4. ro¢niku:

PT

Prace s drobnym
materidlem

vvvvvv

Z daného materialu na zakladé své predstavivosti, na zakladé plant,
slovniho navodu nebo videonavodu

- seznamuje se s prvky lidovych tradic

- voli vhodné pomicky, nastroje a naini vzhledem k pouzitému
materialu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- zna zasady prvni pomoci

- Dodrzuje potddek na pracovnim misté.

osv

Prace montazni a
demontazni

- provadi montaZ a demontdz stavebnice podle piedlohy, ndvodu
(Lego, Merkur), vidoenavodu

- feSi UspéSné pracovni problémy pii praci s ndvodem, nacrtem,
ptedlohou, jednoduchym programem, videonavodem

- 7zak poznava z jednoduchého nécrtu, vykresu velikost, délku, Sitku
vyrobku.

Préce péstitelské

- samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
podle videondvodi, nacini, pomucky a néstroje voli samostatné
- zna zédkladni podminky pro péstovani rostlin
- Vyhledava informace o pokojovych rostlinach v dostupné literatute.
- Zna jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny.

EV

Ptiprava pokrmil

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné jednoduchy studeny i teply pokrm

- zna zéasady spravné vyzivy

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
- provede jednoduchou upravu stolu

- udrzuje poradek pracovnich ploch,

- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace

MKV

Préce
S technickymi
materialy

Sleduje prubeh predvadéné prace, ptipadné videondavodu a pak sdm
dovede napodobit pracovni postup.

- Jednoduché lidové vyrobky dovede vyrobit pomoci jednoduchych

pomiicek, naradi.
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- Dovede napodobit v jednoduché formée lidové femeslo.
- Pouziva kreslenych navodt, schémat, videopostupt

- Rozviji si pozorovaci schopnosti.

- Pracuje podle své vlastni predstavy.

585.  PRACOVNI CINNOSTI - 5. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 1
Ucivo » Ocekavané vystupy — Zak 5. ro¢niku prur.
% Utivo temata
» Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy a operacemi na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
) » Pracuje podle slovniho navodu, predlohy a nacrtu. Provadi pii praci se | OSV
Prace S stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz
S techprlckyml > PH , tatn? nok
materialy pravi samostatny pokrm
» Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
» Udrzuje potadek, Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady higieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni, uziva
spravné pomucky a nacini
» Vyuziva pii tvofivych Ccinnostech sriznym  materidlem prvky
lidovych tradic
» Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nafini vzhledem
K pouzivanému materialu
» Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatn¢ vede péstitelské
pokusy a pozorovani
> Zak pojmenuje a vysvétli vyznam lidovych femesel, vyuziva lidové
tradice a zvyky pfi vlastni tvorbé
» Provadi jednoduché péstitelské innosti
» Osetiuje a péstuje pokojové a jiné rostliny
» Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
Price pii Grazu
montazni a ¢ Konstrukcni cinnosti — prdace s navodem, prace s jednoduchym
demontazni nacrtem, stavebnicemi, sestavovani modelu
& Zasady prvni pomoci
Pfiprava s Priprava pokrmii — zdkladni vybaveni kuchynée, vyber, ndkup a | MK
pokrmi skladovani potravin.
% Priprava pokrmii — technika v kuchyni, historie a vyznam
Prace % Prdce s drobnym materidlem — modelovaci hmota, drivka, Spejle,
S drobI}Ym dratky, buzirka, hadriky, krabicky, korek, papir, vicka od
materialem plastovych lahvi, knofliky, koralky, vysivaci bavinky, vina, pericka,
Préce Sisky, vetvicky, plody, semena listi, kaminky...
. . % Pestitelské cinnosti EV
péstitelské

s Prvky lidové tvorivosti, lidova remesla
s Zdikladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani rostlin
V mistnosti i na zahrade

95




s Jednoduché pracovni ndstroje, pomiicky uzivané pri péstitelskych
cinnostech

s Zasady poskytnuti prvni pomoci, dodrzovani hygieny a orientace
V bezpecnosti pri praci

59 TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem Z4kd ve

vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a
zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.
Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi piinasi zékladni poznéani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i zéky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci,
pracovni 1 jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky,
a prohlubuji si poznatky o roding, Skole a spoleCenstvi vrstevnikl, o pfirod¢, ¢lovéku i vztazich
mezi lidmi a u¢i se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich
perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu
i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi uzce propojen
s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. V nagem SVP je Vychova ke zdravi
zatazena do pfedmétu Ptirodovéda ve 4. r.

Vzdélavaci obor Té¢lesna vychova jako soucast komplexnégjSitho vzdélavani zaka
Vv problematice zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznani vlastnich pohybovych moZnosti a z4jmu,
na druh¢ stran¢ k poznavani u¢inka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaka k €innosti
fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit
do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i z4jmd, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro
podporu zdravi a ochranu zivota. Piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zékladnim vzdélavani zakiv prozitek z pohybu az komunikace pii pohybu, dobie zvladnuta
dovednost pak zpétné€ kvalitu jeho prozitku umoctiuje.

Charakteristické pro pohybové vzd€lavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadéni,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zaki. Neméné dileZzité je odhalovani
zdravotnich oslabeni 74k a jejich korekce v béZnych i specifickych formach pohybového uceni -
V povinné télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti t€lesné vychovy stavaji korektivni a specialni
vyrovnavaci cvieni, kterd jsou podle potfeby preventivné vyuZivana v hodindch télesné vychovy
pro vSechny Zaky nebo jsou zadavéana Zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou
kontraindikaci jejich oslabeni.

CiL

Vyucovaci predmét télesnd vychova kultivuje zdka po strdnce zdravotni, pohybové
rozvojové a sportovni. Rozviji zdravi zaki a uvédomeéni nutnosti péce o néj v odpovidajici mire
véku a schopnostem. Ocekdvanymi vystupy v 1. a 2. roéniku je zvladnuti jednoduchych
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pohybovych ¢innosti, uplatiovani zékladi hygieny a bezpecnosti a schopnost reakce na zakladni
pokyny.
Ve 3. - 5. ro¢niku je to usilovani o rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, dodrzovani pravidel
bezpecnosti a hygieny, spoluprace pfi tymovych ¢innostech a v soutézich a schopnost se uvédomeéle
fidit pokyny a povely v télovychovné ¢innosti.
REALIZACE
1. Povinna TV (2 hodiny v kazdém ro¢niku)
2. Plavecky vycvik ve v8ech roénicich (1. —5.) — umoziuje-li to kapacita bazénu
3. Vyuziti prestavek k pohybové ¢innosti (télocviéna, Skolni zahrada)
4. Pohybové¢ aktivity zafazené do programu skolni druziny
5. Lyzatsky vycvikovy kurz
PRUREZOVA TEMATA:
Osobnostni a socidlni vychova,
Vychova demokratického obc¢ana.
Environmentalni vychova
KOMPETENCE:
KU - osvojuje si metodické fady k nacviku pohybovych ¢innosti
- ziskdva védomosti a dovednosti k rozvoji pohybovych schopnosti
KRP - osvojuje si pravidla pro feseni
- pohybovych ¢innosti
- hernich situaci
- organizace hodiny TV

- bezpecnosti
KK -vydava a fidi se pokyny pro organizaci TV
KO - osvojuje si pravidla sportovniho jednani (fair play)
KP - vyuzivéd a pouziva bezpetné sportovni zafizeni a vybaveni Skoly

- snazi se o nejlepsi vysledky v TV ¢innostech
- zafazuje pohybovou aktivitu pro upevnéni zdravi do denniho rezimu
KD - zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla a sleduje
zmény 1 s vyuzitim digitalnich technologii
- objevuje moznosti prace s digitalnimi technologiemi
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
- uplatiiuje kondi¢né€ zaméfené ¢innosti
- projevovat pfiméfenou samostatnost a vili pro zlepSeni urovné své zdatnosti,
- sleduje zmény i s vyuzitim digitalnich technologii
- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydliste
- samostatné ziskava potfebné informace 1 v digitalnim prostiedi

5.9.1 TELESNA VYCHOVA — 1. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

udivo Ocekavané vystupy — zak 1. ro¢niku: PRUREZOVA TEMATA
Zakladni » reaguje na jednoduché povely a signaly | OSV
pravidla TV a| » pouziva vhodné obleCeni a obuv na
sportu sport
- prubézné » respektuje vyznam piipravy organismu
pted cvicenim
» respektuje zasady fair play VDO

97




dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

Pripravna, » snazi se o spravné provadéni cviki pod | OSV
kondi¢ni, vedenim ucitele
rytmicka, » predvede jednoduchy tanecni krok
kompenzacni a s hudbou
relaxacni cviceni
Gymnastika » dodrzuje zasady bezpecnosti pii | OSV
Akrobacie pohybovych ¢innostech
- pady vzad » predvede  vsouladu se svymi
- pady stranou individudlnimi ~ schopnostmi  pady,
kotoul vpied, pieskok,
kotoul vpted
pieskok —
lavicka » chuzi po kladiné bez dopomoci,
kladina — | » 8$plh o ty¢i spiirazem s tkolem
chiize bez vySplhat co  nejvys,  spousténi
dopomaoci ruc¢kovanim,
Splh o ty¢i | » vybrané cviceni s nainim
S pfirazem
cviceni ]
nacinim
Atletika » opakuje po uciteli bézeckou abecedu | » OSV
béZzecka /lifting, skiping, zakopavani /
abeceda » predvede v souladu s individualnimi
rychlé béhy pfedpoklady  zakladni  pohybové
vytrvalostni vykony
bch » usiluje o jejich zlepSeni
béh v terénu
skok do dalky
Z mista
hod mi¢kem
Sportovni hry » ovlada a dodrzuje zakladni pravidla » 0SV, VDO
minifotbal » snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
vybijena » dodrzuje pravidla fair play
minikosikova
florbal
Turistika » respektuje ochranu Zzivotniho prostredi | » EV
» pohybuje se v nerovném terénu
» dokaze prekonat jednoduché ptirodni
piekazky
Brusleni (v | » dodrzuje bezpecénost pii brusleni > EV
piipadé » obuje se s dopomoci
ptiznivych » predvede chizi a skluz
klimatickych
podminek)
Plavani » adaptuje se na vodni prostiedi osv
» dycha do vody
> splyvé
Lyzovani » lyzatska vystroj — zvladne obuti EV

98




» pohyb/chiize vzhiiru do svahu
» bezpecny sjezd mirného svahu
» lyzatsky vycvikovy kurz

5.9.2 TELESNA VYCHOVA - 2. ROCNIK
TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

ucivo Ocdekavané vystupy — Zak 2. ro¢niku: PT
Zakladni poznatky z TV asportu | » spravné reaguje na jednoduché povely a signaly osv
» dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, do
druzstev
» pouzivéa vhodné obleceni a obuv na sport
» dokaze vysvétlit, pro¢ se rozcvicuje
» dodrzuje zésady fair play a pozna prestupek
» dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych
¢innostech
Pripravna, kondi¢ni, rytmicka, » spravné provadi cviky pod vedenim ucitele
kompenzacni a relaxaéni cvieni | » predvede 2 jednoduché taneéni kroky s hudbou
Gymnastika osv
akrobacie - pady vzad » dodrzuje zasady bezpeCnosti pii pohybovych
pady stranou ¢innostech
kotoul vpied » predvede vsouladu se svymi individualnimi
preskok — lavicka schopnostmi pady vzad a stranou, kotoul vpied,
kladina — chtize bez dopomoci | » pieskok pies lavicku, chizi po kladiné bez
Splh o ty¢i s pfirazem dopomoci,
cviceni s nacinim » $plh o ty¢i s pfirazem s ukolem vysplhat co nejvys,
» kratkou sestavu se zvolenym na¢inim
Atletika » opakuje piesné po uciteli bézeckou abecedu osVv
béZecka abeceda » predvede zakladni pohybové vykony
rychlé béhy » usiluje o jejich zlepSeni
vytrvalostni béh
béh v terénu
skok do dalky s rozb&éhem
hod mickem bez rozb¢hu
Sportovni hry » ovlada a dodrzuje zakladni pravidla VDO
minifotbal » snazi se spolupracovat s ostatnimi hraci
vybijena » dodrzuje pravidla fair play a poznd  zjevny
minikoSikova prestupek a adekvatné na néj reaguje
florbal
Turistika » Vv ptirodé respektuje ochranu zivotniho prostiedi EV
» dokaze prekonat pfimétené piirodni prekazky
» dokaze se vhodné obléknout a obout pro pobyt
V piirodé
Brusleni (v pfipad¢ pfiznivych | > dodrzuje bezpecnost pii brusleni EV
klimatickych podminek) » obuje se s dopomoci
» predvede chuzi a skluz
Plavani » adaptuje se na vodni prostiedi osv
» dycha do vody
» splyva
» kraul — nohy
Lyzovani » lyzarsky vycvikovy kurz
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» uziti vleku
» bezpecnost na svahu

5.9.3 TELESNA VYCHOVA - 3. ROCNIK

TYDENNI HODINOVA DOTACE: 2

Ucivo Ocekavané vystupy — zak 3. ro¢niku: PT
Poznatky z TV a sportu » Pozné vhodné obleceni a obuv na sport. oSsv
» Dodrzuje zasady fair play chovani.
» Dokéze odpoveédét na otazku: "Pro¢ se
rozcvicujeme?"
Poradova cviceni » Presn¢ reaguje na povely:pozor, pohov, | OSV
rozchod. VDO
» Dokaze nastoupit s  ostatnimi  do:
fadu,dvojfadu,zastupu, dvojstupu.
Priipravna, kondi¢ni, » Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky. osv
kompenzacni a relaxacni cviceni
Gymnastika » Uplatnuje  pravidla  bezpeCnosti  pii | OSV
Zakladni pojmy gymnastickych cinnostech a rytmizaci za
a)zékladni cvicebni polohy, postoje a pomoci ucitele je dodrzuje.
pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy | » Aktivn¢ se zapojuje do pohybovych ¢innosti.
pouzivaného nafadi a nacini (aktivné) » Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele.
b)zédkladni zachrana a dopomoc pii| » Zvlada zakladni estetické drzeni téla (snazi
gymnastickém cviceni, vhodné obleceni se 0 to).
c)prupravna cviCeni pro ovlivilovani | » Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a ¢asti (chiizi, beh, poskoky, obraty atd.).
koordinace pohybii atd.(s SirSim
spektrem nacini)
» Spravné provede kotoul vpied a vzad.
Akrobacie
a)kotoul vpted a jeho modifikace
b)kotoul vzad a jeho modifikace
Pteskok » Provede rozb¢h a odraz z muistku snozmo.
a)prapravna  cviéni  pro  nacvik | » Predvede pravlek ptes 2-3 dily $véd. bedny.
gymnastického odrazu z miistku
b)pieskok  2-4 dila  zodrazem
Z trampolinky
d)roznozka pies kozu naSif odrazem
Z trampolinky
» Ptejde kladinu bez dopomoci.
Lavicka (kladinka)
a)chlize bez pomoci (rizné obmény
chtize) » Vysplha 3m na tyci.
Splh na tyci
a)Splh do vysky 4 metr bez dopomo-
ci
Rytmickd a kondi¢ni » Pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky. osv
gymnastika » Po piedvedeni opakuje:krok pfisunny,
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poskocny, preménny, cval.

» Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.

» Zvlada zéklady estetického drzeni téla.

» Zvlada zéklady estetického pohybu téla a
jeho casti

» Snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty
pohyb.

» Zvlada zéklady tance zaloZzené na chizi,
béhu, klusu, na kroku poskocném,
prisuvném, pfeménném.

Atletika » Uplatnuje  pravidla  bezpeCnosti  pii | OSV

Zékladni pojmy atletickych disciplinach.

a)zakladni discipliny, ¢asti bézecké » Zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy

dréhy skokanskych sektori, pomucky souvisejici s béhem,skokem do dalky a

pro méfeni vykond, tpravu doskociste hodem mickem.

b)zéklady bezpecnosti pii atletickych | » Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta

¢innostech,vhodné obleceni uditele.

c)startovni povely » Zvlada zakladni techniku nizkého a

d)zaklady techniky béhi, skokti a hodt polovysokého startu.

Béh » Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do

a)pripravna cviceni pro ovlivilovani dalky a hodu mickem z chtize i z rozb¢hu.

béZecké rychlosti a vytrvalosti » Zvlada pripravit start béhu (¢ara), vydat

b)bézecka abeceda pokyny pro start.

c)nizky start na povel,polovysoky start » Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové

d)rychly béh do 60 m ¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim

e)vytrvalostni béh vterénu az do 15 chybam.

minut (dle vykonnosti zaki)

f)vytrvaly béh na draze do 600 m

Skok

a)pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani

odrazové sily a obratnosti

b)skok do dalky srozbéhem (odraz

Zpasma Sirokého 50 cm z 3 az 4

dvojkroki)

Hod

a)pripravna cviceni pro hod mi¢kem

b)hod mickem z chlize (postupné spojeni

S rozb¢hem)

¢)hod mickem s rozbéhem

d)spojeni rozbéhu s odhodem

Pohybové hry » Uveédomuje si rizna nebezpeci pii hrach a | OSV
snazi se jim zabranit.

» Zvlada minimalné 10 pohybovych her a zna
jejich zaméfeni.

» Snazi se samostatné vytvaret pohybové hry,
hledat varianty zndmych her.

Sportovni hry: » Uvédomuje si riznd nebezpe¢i pii | OSV
Kopana sportovnich hrach a snaZi se jim zabrénit. VDO
Vybijena » Zvlada zékladni pojmy  osvojovanych
Kosikova ¢innosti.
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Florbal » Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce
a vyuziva je v zakladnich kombinacich i
Vv utkédni podle zjednodusenych pravidel.

» Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede je vyuzivat (samostatné
nebo za pomoci ucitele).

» Jedna v duchu fair play za pomoci ucitele
dodrzuje pravidla soutézi.

Plavani » Splyva, dycha do vody.

» Ovlada alespon jeden plavecky zpisob.

Brusleni (v ptfipadé  pfiznivych | > Samostatné se obuje, bezpecné vstoupi na | EV
klimatickych podminek) led.

» Samostatné jezdi popredu.

» Dokaze zastavit.

LYZOVANI » sjezd nenaro¢ného terénu
» uziti vleku (lanovky) — nastup, vystup
» lyzatsky vycvikovy kurz
5.9.4 TELESNA VYCHOVA - 4. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 2
Ucivo Ocekavané vystupy — Zak 4. ro¢niku: PT
ATLETIKA ‘Uplatituje  pravidla  bezpec¢nosti  pii | OSV
atletickych disciplinach.
Zakladni pojmy
a)zakladni discipliny, -Zvlada aktivné osvojované pojmy.

casti bézecké drahy,

skokanského sektoru,

pomucky pro méfeni vykont,

b)zéakladni techniky béhti, skokl,hodt
c)startovni povely

d)zékladni zplisoby métfeni a zaznamenavani
vykonil

B¢h

a)prupravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

b)bézecka abeceda

¢)nizky start (na povel) ,,polovysoky

start*

d)rychly béh na 60 m

e)vytrvalostni béh v terénu 12-15 min.

(dle vykonnosti zakit)

f)vytrvaly béh na draze 600 m

Skok

a)pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

b)skok do dalky s rozbéhem

(odraz z pasma Sirokého 50 cm-postupné z 5

‘Reaguje na zakladni pokyny, signaly a
gesta ucitele.
-Zvldda aktivné techniku nizkého a
polovysokého startu.

-Zvladéa aktivné zakladni techniky béht,
skoku, hodd.

-Zvlada upravit doskocisté, pfipravit start
béhu (¢aru) a vydat povely pro start.

‘Dovede  zméfit a  zapsat vykony
Vv osvojovanych disciplindich a porovna je
s predchozimi vysledky.

-JednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam.

102




az 7 dvojkroktt)

c)skok do dalky s rozbéhem-postupné odraz
Z bfevna

d)zéklady rozméteni rozbéhu

Hod

a)prupravna cviceni pro hod mickem

b) hod mickem s rozbéhem

¢)spojeni rozb&hu s odhodem

GYMNASTIKA Uplatiuje zéklady pravidel | OSV
Zakladni pojmy bezpecnosti

a)zakladni cvicebni polohy, postoje, Zvlada zékladni pojmy aktivne.

pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy

pouzivaného nafadi a nacini (aktivné) Reaguje na zakladni pokyny a gesta
b)zékladni zachrana a dopomoc pfi ucitele.

gymnastickém cviceni

c)pripravna  cviceni  pro  ovliviiovani Zvlada poskytnout zakladni
pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a | dopomoc a zachranu pro cviceni.

koordinace pohybti

Akrobacie

a)kotoul vpted a jeho modifikace

b)kotoul vzad a jeho modifikace Zvlada kotoul vpfted, vzad,stoj na
c)pripravna cviCeni pro zvladnuti stoje na | rukou s dopomoci.

rukou

d) stoj na rukou s dopomoci

Splh na ty¢&i -Zvlada zéaklady Splhu.

a)Splh do vySky 4 m

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA | - Reaguje na zékladni pokyny a gesta | OSV
Zakladni pojmy ucitele.

a)zakladni hudebné pohybové vztahy
(rytmus,tempo takt,melodie)
b)zéklady estetického pohybu téla a
jeho ¢asti v riznych polohéch
¢)zmény poloh,obmény tempa rytmu

d)zaklady tance zalozené na  kroku
posko¢ném,pfisunném, pfeménném

(zékladni tane¢ni krok 2/4 a 3/4)

e)zéklady  cviceni snafinim  (Satek,

mic,Svihadlo) pti hudebnim doprovodu

- Snazi se samostatné o estetické drzeni

téla.

- Zvlada pojmenovat osvojované ¢innosti 1

cvicebni nacini.

- Reaguje na hezky 1 nezvladnuty pohyb

(projevuje radost
zvladnutého pohybu).
Zvlada zaklady estetického pohybu
a jeho Casti 1 s obménami.

Zvlada zéklady tance zaloZené na

z hezky

kroku  poskocném,  piisunném,
pfeménném, zaklady cviceni
S nacinim.

POHYBOVE HRY

Zékladni pojmy

a)souviseji s funkcemi her, pravidla a
pouzivanym nacinim

b)variace her jednoho druhu

Uvédomuje si rizna nebezpecni pii
hrach a snazi se jim za pomoci ucitele
zabranit.

Zvlada minimaln¢ 10-20 pohybovych
her a vi jaké je jejich zamé&feni.

103




c)vyuziti ptirodniho prostiedi pro
pohybové hry
d) vyuziti netradi¢niho nacini

- Uplatiuje

- Dovede samostatné vytvaret pohybové

hry, vyhledavat varianty znamych her.

- Dohodne se na spolupraci (jednoduché

taktice) druzstva a dodrzuje ji.
pravidla bezpecnosti a
hygieny pii sportovnich hrach.

- Zvlada zakladni pojmy osvojovanych

¢innosti.

- Dovede zaznamenat vysledek utkani i

pomoci digitalnich technologii

- pomahat pii rozhodovani a kontrole

dodrzovani pravidel hry

SPORTOVNI HRY - Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi | OSV
Zakladni pojmy pravidly (vybijena, minifotbal, florbal, | VDO
a)osvojovanych ¢innosti,zakladni oznaceni a | minibasketbal.)
vybaveni htist’,zakladni role ve hie ,,Pravidla | - Zvladd elementarni herni c¢innosti
zjednodusenych sportovnich her jednotlivee a vyuziva je v zdkladnich
b)zékladni organizace utkdni-losova- kombinacich 1 v utkdnich  podle
ni, zahajeni,pocitani skore, ukonceni zjednodusenych pravidel.
utkani - Reaguje na hracské funkce v druzstvu a
c)vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry dodrzuje v utkani (za pomoci ucitele),
Vlastni nacvik uplatiiuje zasady fair play jednani ve hre.
a)ptihravka jednoruc a obouru¢ | - Dohodne na spolupraci (jednoduché
(vrchni,tréenim), pfihravka vnitinim taktice) druzstva a dodrzuje ji.
nartem (po zemi,obloukem)
b)chytani mice jednoruc a obourug,
tlumeni mice vnitini stranou nohy
PLAVANI - ovlada nejméné jeden plavecky styl EV

- zdokonaluje své plavecké dovednosti

- ovlada =zésady bezpecného pohybu

V pfirodnich nadrzich

BRUSLENI - bezpecnost na piirodnich kluzistich EV
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE - bezpeénost pfi pohybu v terénu
LYZOVANI - bezpecny sjezd nendroc¢ného terénu

o (lyZzatsky vycvikovy kurz)

5.9.4 TELESNA VYCHOVA - 5. ROCNIK
TYDENN{ HODINOVA DOTACE: 2

U¢ivo Ocdekavané vystupy — Zak 5. ro¢niku: PT
spontanni pohybové aktivity, zajmy a | uznava nutnost dalsi pohybové zatéze mimo hodiny | OSV

zaliby turistika, cyklistika, sezonni
sporty, hry v pfirodé

rytmicka cviceni (pfipadné s hudbou) | rozumi
pfimivé cviky, kompenzacni a
relaxacni cviceni pro zahdjeni
¢innosti, pro ukonceni — zklidnéni

posilovaci cykly priprava SG -

uvédomuje si radost z pohybu, z vykonu a zlepSeni

smyslu prapravnych a kompenzacnich
cviceni pro zdravi 1 techniku sportovni ¢innosti

‘reaguje na odpor soupere, zvlada jednoduché herni
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akrobaticky pteskok, hrazda, kladina
nacvik rozvoje R.S.0.V. atletika -
sprint, skok, hod, vytrvaly béh
jednoduché herni taktiky drobné hry
- upoly soutéze druzstev micové hry
informace o bezpecnosti a hygiené
vyznam pohybu pro zdravi

piiprava organizmu pied pohybovou
¢innosti

soutéze, kolektivni hry a sporty
kondi¢ni testy, atletické vykony

pravidla her, zdvodi a soutézi

tymova spoluprace

nazvoslovi osvojovanych c¢innosti,
smluvené povely, signaly organizace
prostoru a c¢innosti ve znamém
prostfedi mini sestava SG cviceni s
nacinim

tfidni a Skolni sportovni hry, soutéze
atleticky Ctytboj

Stafeta pravidla her a soutéZi turnaje
netradi¢ni hry a sporty

orientace v informacnich zdrojich

ATLETIKA

Zakladni pojmy

a)zakladni discipliny,

casti bézecké drahy,
skokanského sektoru,
b)zakladni techniky béhi,
hodil

skokd,

taktiky

pouzivd adekvatni cvicebni tbor a obuv dodrzuje
kazen a pravidla hry, bezpecnost ve vSech ¢éastech
hodiny i pfesunech a prevlékani

uci se rozlisit hodnotu vykonu spoluzéka vzhledem k
jejich dispozicim pii posuzovani svych vykonl se
drzi reality v mife sebezapieni i pii prezentaci
vykonti

rozlisi Umyslny a neumyslny ptestupek proti
pravidlim a fair play poméha méné disponovanym a
sam je schopen pfijmout pomoc

rozumi informaci popisujici pozadovanou ¢innost pii
pfedcvicovani  pouzivd  zékladni  télocvicné
nazvoslovi vytvoti pohybovou sestavu

chéape organizacni pokyny pfi hrach a soutéZich a je
schopen je tlumocit ostatnim

dokaze reprodukovat vlastni
pomahé méfit vykony spoluzik.

naméfené vykony

pouzije informace pro vlastni zlepSovani vykon

‘Reaguje na zékladni pokyny, signdly a gesta ucitele.
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Béh

a)pripravna cvi¢eni pro ovliviiovani
bézecké rychlosti a vytrvalosti
b)nizky start (na povel) ,,polovysoky
start*

c)rychly béh na 60 m

d)vytrvalostni béh v terénu 12-15
min.

(dle vykonnosti zaki)

e)vytrvalostni beh na draze 1000 m

Skok

a)prupravna cviceni pro ovliviiovani
odrazové sily a obratnosti

b)skok do dalky s rozbéhem

(odraz z pasma Sirokého 50 cm-
postupné z 5 az 7 dvojkrokit)

c)skok do dalky s rozbéhem-
postupné odraz z bfevna

d)zaklady rozmeéteni rozbehu

Hod

a)pripravna  cviceni
kriketovym mickem
b) hod  kriketovym
S rozbéhem

pro  hod

mickem

-Zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého
startu.

-Zvlada aktivné zékladni techniky beha, skokt,
hodu.

-Zvlada upravit doskociste, pripravit start béhu (¢aru)

a vydat povely pro start.

‘Dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych
disciplinach a porovna je s pfedchozimi vysledky.

GYMNASTIKA

Zakladni pojmy

a)zékladni cvi¢ebni polohy, postoje,
pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy
pouzivaného nafadi a  nacini
(aktivng)

b)zékladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

c)pripravna cvic¢eni pro ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybii

Akrobacie

a)kotoul vpted a jeho modifikace
b)kotoul vzad a jeho modifikace
c)prupravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou

d) stoj na rukou s dopomoci

Preskok

a)pripravna cviceni pro ndcvik
gymnastického odrazu z mustku
b)skr¢ka pies kozu (bednu) nasit

.Uplatiluje zaklady pravidel bezpecnosti
-Zvlada zakladni pojmy aktivné.

‘Reaguje na zékladni pokyny a gesta ucitele.

-Zvladéa poskytnout zdkladni dopomoc a zéachranu
pro cviceni.

Zvlada kotoul vpied, vzad, stoj na rukou
s dopomoci.

Zvlada zaklady gymnastického odrazu
z mistku.
Zvlada roznozku a skréku pfes naradi

odpovidajici vysky.

oSsv
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odrazem z trampolinky (mustku) : Zvlada chiizi na lavi¢ce bez dopomoci.
c)roznozka pres kozu nasit odrazem

zZ trampolinky (mustku) -Zvlada zéklady Splhu.

Lavicka (kladinka)

a)chlize bez dopomoci s riznymi | -Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti a
obménami reaguje na pokyny Kk vlastnim chybam.

Splh na ty¢i

a)$plh do vysky 4 m

PLAVANI - ovlada nejméné¢ jeden plavecky styl EV

- zdokonaluje své plavecké dovednosti
- ovlada zasady bezpecného pohybu v piirodnich

nadrzich
BRUSLENI - bezpecnost na ptirodnich kluzistich EV
TURISTIKA A POBYT | -  bezpecnost pti pohybu v terénu
V PRIRODE - bezpecny sjezd nendrocného terénu
LYZOVANI o (lyzafsky vycvikovy kurz)

6. HODNOCENI A AUTOEVALUACE SKOLY
6. 1. Pravidla pro hodnoceni zZaki

Klasifikace se fidi legislativnimi normami, které pfedev§im stanovuji podobu vysvédceni. Déle
zastava v platnosti Klasifika¢ni fad skoly. Od 1. roéniku se pouzivaji znamky, v prib¢hu skolniho
roku 1 na vysvédcent.

Zaci jsou hodnoceni slovné, pokud o to rodiée pozadaji. Znamkovani se provadi citlivé, zvyraziuje
se kladna motivacni uloha p&knych znadmek.

Pravidla pro hodnoceni Z&kt vychazeji ze zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolského zékona a
vyhlasky ¢. 48/2005 sb., o zédkladnim vzdé¢lavani. Stanovuji zptisob hodnoceni. Hodnoceni
poskytuje zakovi zpétnou vazbu, diky které ziskava informace o tom, jak danou problematiku
zvlada, jak umi zachdzet se ziskanymi védomostmi, v ¢em ma piednosti a v ¢em ma jesté
nedostatky. Hodnoceni Zéka vychdzi ze stanovenych cill a kritérii, jimiz 1ze Zakovu ¢innost
pomé&fovat, méfit. Na tomto zakladé muize také zak sdm hodnotit svou praci. Hodnoceni Zaka
postihuje pfedevsim ocekdvané vystupy v jednotlivych vyucovacich pfedmétech. Zaroven hodnoti
zvladnuti klicovych kompetenci. Hodnoceni se musi primarné soustfedit na individudlni pokrok
kazdého zaka. Nedilnou soucésti hodnoceni zéka ve Skole je také hodnoceni jeho chovani.

o Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, informaci o
spravnosti postupu, priabchu ¢i vysledku a pro efektivnost samotného uceni také informaci a
dalSim postupu.

o Hodnoceni méa byt pozitivnim vyjadfenim, aby mé¢lo pro Zdky metivujici dopad. Pfi
hodnoceni se tedy nehodnoti osoba zdka, ale konkrétni problém.

o Pouzivané zpusoby a metody posuzovani vysledkd prace zakd musi byt v souladu se
zékladnimi cili Skolniho vzdé€lavaciho programu, zejména s partnerskym vtahem k détem.
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o Kazdému hodnoceni zivazné¢ predchazi jasné a srozumitelné seznameni Zika s cili
vzdélavani a k nim naleZejicich kritérii. Zak ma pravo védét, v éem a pro¢ bude
vzdélavan a kdy, jakym zptisobem a podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho
procesu hodnocen.

o ZAci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole. Povazujeme sebehodnoceni za
vyznamnou kompetenci, kterou chceme zaky naucit.

o Uplatiiujeme primérenou naro¢nost a pedagogicky takt, soustfedime se na individualni
pokrok kazdého zaka.

o Hodnotime jen to, co jsme zaky naucili a co uvadi osnovy Skolniho vzdélavaciho programu,
vyznamnym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zak ma moznost chybu najit a
samostatné ji opravit.

o Vyvazené hodnotime a promitame do klasifikace a hodnoceni védomosti, dovednosti,
postoje, postupy, praci s informacemi, Uroven komunikace, tvofivost, aktivitu a iniciativu
zaka.

o Nepouzivame zkouseni zakt pied celou tfidou, je to v rozporu s vytvarenim bezpecného
klimatu.

o Tradi¢ni Gstni zkouSeni u tabule nahrazujeme efektivnéjsimi zptisoby zjistovani zakovskych
védomosti a dovednosti.

Od pojmu klasifikace odliSujme pojem hodnoceni. Hodnoceni tvofi velmi dulezitou soucast
vyucovani. Co a jak se hodnoti, ovliviiuje to, co a jak se zak uci, resp. jak pracuje. Ve vsech
pfedmétech s ohledem na vékové zvlaStnosti a specificnost téchto predméti by mély platit tyto
zasady :
Metody hodnoceni odpovidaji jasné stanovenym ucelim, cilim. Je vyuzivana vhodna Skala
hodnoticich postupti. Je vytvoien efektivni zplsob zaznamenavani a sumarizace hodnoticich
informaci tak, aby informace o vysledcich pfinaSely ucitellim, zaktim i rodi¢tim piehled o tom, jak
se zakovi dafi zvladat klicové cile, jaké ma potize a jaky by m¢l byt dalsi postup. Systém hodnoceni
by mél davat zakim ptilezitost piebirat odpovédnost za své vysledky ve zndmém a jasném systému.

Oba pojmy — klasifikace a hodnoceni — spolu ov§em té€sné souviseji.

Dulezitou soucéast hodnoceni tvofi hodnoceni chovani a kdzné Zzakl. Zvlasté v této oblasti je
dualezity systém pochval a odménovani jako motivujiciho a pozitivniho aspektu Skolniho zivota.
Kriteria pro hodnoceni

o Zvladnuti vystupu jednotlivych vyucovacich predméta v ramci individualnich moZznosti
ditéte

o Schopnost Fesit problémové situace

Uroveti komunikaénich dovednosti

o Schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit predpoklddané problémy tvircéim
zpusobem

o Zmény v chovani, postojich a dovednostech

o Mira zodpovédnosti a tolerance, kterou Zak pocituje

O

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaki

Pisemné prace, slohové préce, testy, diktaty, cviceni
Ustni zkouseni v komunitnim kruhu, mluveny projev
Zpracovani praci k danému tématu

Uprava segitll, samostatné aktivity a domécich tukolt
Portfolio zédka (ovétuje a hodnoti pokrok)

Vyroba pomticek, modela

0O O O O O O
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o Projekty a skupinova prace
o Soustavné diagnostické pozorovani zaka

Sebehodnoceni

Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. ro¢niku. Sebehodnoceni ma vést zaka
k porovnavani se sebou samym, se svym piedchozim vykonem a k vytvafeni obrazu o vlastnich
pokrocich. Probiha nejéastdji ustné pii komunikativnich kruzich. Zak se zaméfuje na to, co se mu
dafi, v ¢em ma rezervy a jak bude pokracovat ve své praci dal.
e sebehodnocenti je dilezitou soucasti hodnoceni zakl
e sebehodnocenim se posiluje sebelicta a sebevédomi zakl, ptfi sebehodnoceni musi byt
zachovana pravidla sluSného chovani a distojného jednani
e chybu je tfeba chépat jako pfirozenou véc v procesu uceni, jako prostiedek k motivaci pfi
dal$im vzdélavani
e pfi sebehodnoceni se zak snazi popsat co se mu dafi, kde ma rezervy, co se mu nedaii a jak
muze ptipadné chyby napravit
e pii sebehodnoceni se Gicastni 1 ostatni zaci, ktefi musi dodrzovat pravidla slusSného chovani a
a diistojného jednani. Zak nesmi byt ponizovan
e dulezitym motiva¢nim prvkem je pochvala

Chovani
Hodnoceni chovani 7éka se odviji od dodrzovani Skolniho ¥adu a dohodnutych pravidel

spole¢ného souziti. Hodnoti se chovani ve Skole, pii Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je
tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi, ptipadné pedagogické rada.
Vyuziva se tfi stupiit hodnoceni:

1 — velmi dobré,

2 — uspokojivé,

3 — neuspokojivé.

Klasifikace zéka z chovani za pololeti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve
tiidé vyucuji. Pti klasifikaci 2. a 3. stupném projedna tiidni ucitel klasifikaci s feditelem Skoly a
nasledné s ostatnimi uciteli na pedagogické radé¢ a zapiSe zdivodnéni do poznamky k zakovi
v tfidnim vykazu. Kritéria pro klasifikaci z chovani vychazeji z irovné dodrzovéani Skolského
zakona a Skolniho fadu Zdkem bé&hem klasifika¢niho obdobi. Pfitom se piihlizi k véku, moralni a
rozumové vyspélosti zaka. Rozhodujici pro klasifikaci je objektivni hodnoceni chovani zdka béhem
vyucovani vcetné€ akei v ramci vyucovani.

Pro klasifikaci z chovani jsou doporucena tato kritéria:

e Stupen 1 (velmi dobré): Zak dodrzuje obecné pravidla chovéni, pravidla chovani uvedena ve
Skolském zakoné¢ a Skolnim fadu. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. BEhem
pololeti je zpravidla Zdkovi z moZnych vychovnych opatfeni ud¢lena nejvyse ditka tfidniho
ucitele, a to 1 opakovang.

e Stupei 2 (uspokojivé): Zak se dopusti jednordzové zavaznéjsiho prestupku vi¢i obecnym
pravidlim chovani, pravidlim chovani uvedenym ve Skolském zdkoné¢ a Skolnim fadu,
pfipadné se dopousti Castéji méné zadvaznych prestupkl. Zavaznych zavinénych poruSeni
povinnosti stanovenych Skolskym zdkonem se nedopousti. Béhem pololeti je Zakovi
z vychovnych opatfeni udélena feditelska diitka.

e Stupeit 3 (neuspokojivé): Zak se dopusti zavaznych zavinénych poruSeni povinnosti
stanovenych Skolskym zdkonem nebo opakované porusi zdvaznym zpiisobem Skolni fad.
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Béhem pololeti je zpravidla zdkovi z vychovnych opatfeni ud€lena opakované teditelska
dutka.

Zaci s priznanymi podpiirnymi opatienimi 1. — 5. stupné

Kazdoro¢né byva u nékolika zaka skoly diagnostikovana nékterd specifickd porucha uceni nebo
alespon tendence k ni. Nejcastéji se setkadvame s dyslexii. Plati zasada, ze tyto poruchy by mély byt
objeveny co nejdiive, aby mohla byt zahijena népravna opatfeni. Témto zdkim je vénovana
individualni péce podle stanoveného postupu. Soucasti pée o tyto zadky musi byt spoluprace
s rodi¢i. Vedle instrukei o poskytovani podptrnych opatieni je to hlavné diiraz na to, ze porucha
neznamend vzdy nutnost vice prace (jen ucelné, vhodné volené, neptetéZzovat rozsahem a
nespravnymi formami), zaroven vSak také ne vymluvu a naslednou rezignaci na jakykoli, byt
drobny pokrok.

Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zdk, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklad€ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podpurnych opatteni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni z vyc¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podpiirnd opatfeni realizuje Skola
a Skolské zatizeni.

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskutectiujeme formou individudlni
a skupinové integrace. Pfi diagnostikovani specidlnich vzdé€lavacich potieb spolupracujeme se
spadovymi Skolskymi poradenskymi zatfizenimi - PPP Bruntal, SPC Bruntal, pfipadné podle druhu
postizeni i jinymi. Tato Skolskd poradenska zafizeni zajistuji psychologické a specialni
pedagogické vySetieni a doporuci zplisoby prace se zakem.

Postup Skoly pri poskytovani podpiirnych opatfeni prvniho stupné

— plan pedagogické podpory (PLPP).

Podplirna opatteni prvniho stupné jsou plné¢ v kompetenci Skoly a vedou ke zmirnéni obtizi,
grafomotorickych, logopedickych obtizi, poruchy soustfedéni apod.

e Pii zjiSténi obtizi Z4ka informuje vyucujici dané¢ho pfedmétu tfidniho ucitele a vychovného
poradce.

e Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zidka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se
ucastni 1 vyucujici jinych predméti.

¢ S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zdkonného zastupce Zaka, vSechny vyucujici
zdka a dalsi pedagogické pracovniky (vychovatelku Skolni druziny) podilejici se
na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

e Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi prabézné¢ vyhodnocuje. V piipadé¢ potieby tiidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdé€lavacich potieb Zaka. Nejpozd€ji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani
podplirnych opatieni poskytovanych na zdklad¢ planu pedagogické podpory vychovny poradce
vyhodnoti, zda podplrna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Pokud se dana opatfeni jevi
jako nedostate¢na, vychovny poradce doporuc¢i zdkonnému zastupci zdka vyuziti poradenské
pomoci $kolského poradenského zafizeni. Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory
Skolskému poradenskému zatizeni.
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¢ Pokud jsou dana opatifeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zdka.

e Pokud Skolské poradenské zafizeni zadka vySetii a vyda Doporuceni a zdka =zatadi
do vyssiho stupné podptrnych opatieni, $kola vypracuje na zéka individualni vzdélavaci plan (je-li
doporucen skolského poradenského zatizeni).

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zaku s pFiznanymi podpirnymi
opati‘enimi druhého az patého stupné (I1\VVP)

e Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tfidni ucitel a vychovny poradce. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s
vyucujicimi danych predmétt, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym
zafizenim vychovny poradce. IVP vznikd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 meésice
od obdrzeni doporuceni.

e S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zdkonny zéastupce zéka, ptipadné vychovatel ve
Skolni druzing.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zi¢astnéni
IVP podepisi.

e Poskytovani podptirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipadé potfeby ucitel daného predmétu za metodické podpory feditelky
individualni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich
potieb zaka.

o Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani IVP.

¢ Pokud jsou dana opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb Zaka.

e Stejny postup plati, i pokud zdkonny zéastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zatizeni 1 bez vyzvani Skoly.

Zasady prace se ZaKky s priznanymi podpiirnymi opatienimi prvniho azZ patého stupné

Aby vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami bylo Gspésné, je zapotiebi seznameni
vSech pedagogt, ale i spoluzak, s obtizemi zaka. Respektovat jeho zvlastnosti a moznosti, vysvétlit
vyucujicim zpisoby hodnoceni zdka a moZnosti Ulev, utvofit optimalni pracovni prostfedi véetné
vstiicné pratelské atmosféry, umoznit Zdkovi 1 jiné ¢innosti, aby mohl byt uspéSny, pracovni tempo
sttidat a dodrzovat casté piestavky. V piipadé¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit
individualni vzdélavaci plén, klast realné cile,
¢1 postupné zvySovat naroky, podporovat jeho snahu, pochvalit pfi sebemensim zlepSeni vykonu,
nedostatky neporovnavat s ostatnimi zaky. Pfi praci se Zaky se S pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi
druhého az patého stupné je nutna spoluprace Skoly, zaka, jeho zdkonného zastupce a Skolského
poradenského zafizeni (SPZ). Poradenskou podporu témto zakim, jejich zdkonnym zastupciim a
pedagogim zajist'uji: tiidni ucitelé i ostatni pedagogicti pracovnici.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Jako podptirna opatfeni pro Zaky S pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho az patého stupné
jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné
podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odliSnych styli u¢eni jednotlivych zaka,
- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,
- dtraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,
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- respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného Casu k zvladnuti ukold,
- podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, pameti),

- respektovani miry nadéni zéka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zaméfenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upeviiujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

- individualizace vyuky (zohlednovani individudlnich potieb zéka, respektovani pracovnich
specifik zaka, styli uceni, dopliujici vyklad nebo procvicovani, princip multisenzorického
piistupu, nastaveni dilCich cilii tak, aby zdk mohl prozivat uspéch, opakované vraceni se ke
klicovym pojmim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho tempa zdka, stanoveni odliSnych ¢asovych limitd pro plnéni tikold,

- zadavani domacich ukolti zohlediiuje moznosti zédka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni,

- zohlednovani socialniho statusu a vztahovych siti zdka a prostiedi, ze kterych zak ptichazi
do skoly,

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka.

Organizace vyuky

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky,

- vyuzivani skupinové vyuky,

- v ptipadé doporuceni mize byt pro zdka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

- zmeéna zasedaciho poradku ¢i usporadani tfidy v rdmei vyucovaci jednotky a se zietelem k

charakteru vyuky a potiebam zakd,

- nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu zéka,

- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzdélavani.
Hodnoceni Ziaku s priznanymi podpurnymi opatienimi 1. — 5. stupné
Hodnoceni se fidi vyhlaSkou €. 73/2005 Sb. Ve Skole mohou byt vzdélavani zaci s pfiznanymi
podplrnymi opatienimi 1. — 5. stupné - Z4ci s postizenim smyslovym, té€lesnym, mentalnim nebo
S vyvojovymi poruchami uceni a chovani.
Pti hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavéri PPP a hodnoceni je vZdy zcela
individualni.
74k je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok, je
podporovano sebehodnoceni. Zaci vzdélavani na zakladé Doporuéeni PPP nebo jiného SPC jsou
vzdélavani 1 hodnoceni na zékladé plnéni Individudlniho vzdélavaciho planu (je-li doporucen). Na
zadost rodicl a pti doporuceni poradenského zatizeni mohou byt hodnoceni slovné.
Vzdélavani zaka s jinymi poruchami nebo zdravotnim postizenim je feSeno individudlné podle typu
problému.

Zabezpeceni vyuky zZaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pifi adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, umeéleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimofadné nadaného zdka se
v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné
urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti. ~Forma  vzdélavani  zakd nadanych a  mimofadné nadanych  Skola

112



je povinna vytvéiet ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pifi jeho realizaci podminky
k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. Skola je
povinna vyuzit pro podporu naddni a mimofddného naddni podplurnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zaka v rozsahu prvniho az ctvrtého stupné podpory. Zjistovani
mimotadného nadédni zéka provadi Skolské poradenské zatizeni na navrh ucitele nebo rodict. Pro
tyto zaky mize byt vypracovan individualni vzdé&lavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavért
vySetieni. Mimotfadné nadani Zaci maji upraven zpisob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani
k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji nadani
ditéte.

Pravidla a prubéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zika
e Pfi zjisténi nadani a mimofddného nadani zdka informuje vyucujici daného predmétu tfidniho
ucitele a feditelku Skoly

e Ucitel dan¢ho pfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zdka. Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou feditelky skoly. Na tvorbé PLPP se ucastni i
vyucujici dalSich pfedmétl, kde se projevuje nadani zaka.

e S planem pedagogické podpory seznami Skola zdka, zakonného zéstupce zaka, vSechny vyucujici
zaka a dal$i pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

e Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipad€ potieby ucitel za metodické podpory feditelky Skoly plan pedagogické
podpory pribézné aktualizuje v souladu s potiebami zdka. Nejpozdéji po 3 meésicich od zahajeni
poskytovani podplirnych opatieni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vyhodnoti,
zda podpiirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cilti.

e Pokud jsou dana opatieni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb Zaka. Postup Skoly pfi tvorbé individudlniho vzdé&lavaciho planu mimofadné
nadaného Zaka

e Pokud opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zika nebudou dostacujici, bude
doporuceno zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.
e Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni

e Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani Zdka dle individudlniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce podd ziadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
programu. Reditel §koly zadost posoudi a v ptipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

e Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tiidni ucitel. [VP vytvafi tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotcenych
pfedmétl, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim feditelka Skoly.
VP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdeji do 1 mésice
od obdrzeni doporuceni.

e S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s I[VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zuc¢astnéni
IVP podepisi.

e Poskytovani podplrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory feditelky Skoly
individualni vzdé€lavaci plan prabézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich
potieb zaka. Skolské poradenské zaiizeni 1x roén& vyhodnocuje naplitovani individualniho
vzdélavaciho planu. Pokud jsou dané opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v
jejich realizaci a upravach dle potieb zéka.
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e Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni 1 bez vyzvani Skoly.

Postup Skoly pii prrerazeni Zaka do vysSiho roéniku

e Zakonny zastupce zaka pozada o pietazeni do vyssiho ro¢niku

e Reditel $koly jmenuje komisi pro piefazeni zaka do vys§iho ro¢niku.

e Reditel $koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zakonnym zastupcem

e Reditel §koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozloZeni zkousky.

e 74k vykona zkousku pied komisi.

e Komise urci hlasovanim vysledek zkousky.

e Skola potizuje protokol o zkousce, ktery je soucasti dokumentace zaka ve §kolni matrice.
e Reditel §koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zakonnému zastupci éka.
¢ V nasledujicich vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy)

- vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace, stdze na odbornych pracovistich na
podporu rozvoje védomosti a dovednosti, véetné praktickych dovednosti nadanych zaki,

- pestra a podnétnd vyuka, kterd umoziluje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych tloh)

- respektovani pracovniho tempa a zajmu Zzaka

- podpora hledani dal$ich moznych postupti feSeni problému

- napomahani osobnostnimu rozvoji téchto Zaki, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je
k rovnému ptistupu k méné nadanym spoluzakiim, k toleranci, ochoté pomahat slabSim.
Uprava obsahu vzdélavani

- obohacovani u¢iva (dil¢ich vystupt) nad ramec SVP podle charakteru nadani zaka,

- prohloubeni uciva, roz$ifeni a obohaceni o dalsi informace,

vvvvvvvvv

Vzdélavani zaku s LMP v souladu s RVP ZV dle Prilohy €. 2 pro zaky s LMP

Vzdélavani zaki s lehkym mentdlnim postizenim (od 3. stupné podpory — Doporuceni vyda Skolské
poradenské zafizeni) se minimalni doporucené ocekavané rocnikové vystupy rozpracuji do IVP s
piihlédnutim ke specidlnim vzd€lavacim potfebam zaka. Vyucujici nastavi oCekavané vystupy v
danych pfedmétech na zékladé¢ minimalni doporucené urovné oc¢ekavanych vystupt z RVP ZV 01.
09. 2023, viz Ptiloha ¢.1 Viz. RVP ZV 1. 9. 2023.
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6. 2. Evaluaéni ¢innosti Skoly

Evaluac¢ni ¢innosti tvofi nedilnou a svym zptisobem permanentné probihajici soucést prace skoly.
Lze ji vymezit jako vlastni planovitou hodnotici ¢innost s pravidelné se opakujicimi aktivitami,
kterd je zaméfena na hodnoceni prace Skoly za ucelem zajisténi kvality vzdélavani v rdmci
realizovaného vzdélavaciho programu.
Evaluace jako ¢innost predstavujici systematicky sbér a analyzu dat poskytuje Skole informace
potiebné pro zlepSeni fungovani jejiho Skolniho vzdélavaciho programu a umoziuje ji 1épe vnimat a
uvédomovat si zadouci zmény, které by mohly pfispét ke zvySeni efektivity programu.
Prostfednictvim evaluace je umoznéno pracovnikiim Skoly, zaklim 1 ostatnim lidem mimo Skolu
porozumét procestim, které ve skole probihaji, a tyto procesy zpétné ovliviiovat.

Pro ptehlednost miizeme tyto ¢innosti rozdélit do n€kolika skupin :

A. Hodnoceni dlouhodobych plani, zaméri, cili
Znamena to neustale zvazovat podobu koncepce Skoly, které prvky vyfadit jako neucinné, které
naopak pfidat jako potifebné nebo alespon vhodné.
Velka pozornost je vénovana klimatu $koly. Pro vyhodnocovani tohoto bodu plati ptedevsim tato
kritéria :
Identifikuji se Zaci a personal se §kolou, jsou na ni hrdi ?
Je ptijimani rodic¢d a navstévnikd vstiicné ?
Hraje vedeni Skoly pozitivni llohu pti budovani dobré atmosféry ve Skole ?
Charakterizuje praci skoly ve vSech smérech smysl pro férovost a spravedlivost ?
Je moralka 74k a personalu vysoka ?
Jsou dobré vztahy mezi pracovniky, mezi pracovniky a Zaky a mezi zdky navzajem ? Jsou
zaci a ucitelé vice spolupracovniky nebo neptateli ?
Jsou pozadavky pracovnikli na kdzen zakd ( ale i vlastni ) patfi¢né vysoké, ale ptiméfené ?
Je ocenovana dilezitost udélovani pochval a odmén ?
Je prostiedi Skoly ptijemné ?
Je prostiedi skoly bezpecné ?

VVVYVY VVVVVYVY

B. Hodnoceni kratkodobych ( ro¢nich ) plani

Roc¢ni plany se tykaji hlavné toho, v Cem je tfeba stavajici prvky koncepce zlepSovat — od zmén
radikaInéjSich po drobné upravy. Cilem je zbavit se vSeho, co praci spiSe naruSuje, brzdi a
dosahnout opaku. Toto hodnoceni je provadéno pravidelné za Skolni rok pii zpracovani vyrocni
zpravy za Skolni rok.

C. Hodnoceni pedagogickych pracovniki
Kazdy pracovnik musi dostat tvlr¢i prostor pro své uplatnéni.
Iniciativa, tvofivost, kreativita jednotlivych pracovnik, to je zdkladni stavebni kamen pro uspéSnou
praci. Pro hodnoceni plati tato kritéria :
|. Standard
A. Vyukova oblast : a) hospitace ( metody prace korespondujici s hlavnimi cili, napaditost )
b) klasifikace a hodnoceni zakt
¢) rozbory zakovskych praci ( seSity, vykresy, vyrobky ... )
d) srovnavaci provérky, testy
B. Vychovna oblast : a) ptistup k détem, obétavost, autorita
b) respektovani specifickych poruch uceni
¢) dbalost vnitiniho fadu ( mj. i dozory )
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d) prostiedi ( potadek, vyzdoba )
C. Administrativa:  a) aroven dokumentace ( pfesnost, v€asnost )
b) vCasnost a presnost terminu ukol
D. Organizace skoly : kabinety a funkce
E. Jednani s rodici
F. Tridni ucitel : a) vztahy v kolektivu tfidy, ovliviiovani, prevence problémi
b) fungovani vnitiniho fadu Skoly
¢) vzhled tridy
d) troven ctvrtletniho a pololetniho hodnoceni tiidy
e) sledovani vyvojovych poruch
f) individudlni ( neoficialni ) dokumentace tfidniho ucitele
g) oficialni dokumentace tiidniho ucitele
G. Vztahy na pracovisti

I1. Nadstandard

a) napady, tvofivost, iniciativa ( mj. akce mimo vyuku a Skolu, soutéze ... )
b) granty, pedagogicka tvotivost

¢) prace v mimoskolnich institucich

d) sebevzdélavani, rozsifovani kvalifikace

e) reprezentace Skoly ( soutéze, akce mimo Skolu )

f) publika¢ni ¢innost

g) krouzky, doucovani

D. Utast v celostitnich srovnavacich testech typu Kalibro, Scio

Zde pro Skolu problém — standardizované testy jsou koncipovany pro 5. postupny roc¢nik,

ktery na Skole nemame.
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Souhrnny piehled:

Plan autoevaluace je zpracovan na podminky nasi Skoly tak, aby byl srozumitelny a ptehledny
pro vSechny ucastniky hodnoceni a aby zaroven splioval vSechny povinné udaje (oblasti v zahlavi

tabulky).
Zaméreni Podminky ke | Personalni oblast | Vysledky Skolni klima Spoluprace s
autoevaluace | vzdélavani vzdélavani rodici
Cile Udrzeni Odborny rast | Dosazeni co | Spokojenost Zvyseni
stavajicich pedagogickych nejkvalitnéjsich vSech ucastnikd | spoluprace
podminek ke | pracovnikd vysledkt vzdélavani  ve | Srodici,
vzdélavani na odpovidajicich skole spokojenost
skole individualnim rodict se
moznostem zakul Skolou
Kriteria Dostatek Vyhledavani, acast | Postupné zlepSovani | Spokojeny Zak, | Naplnénost
ukazatelé finanénich zdroji | a vyuziti DVPP jednotlived, aktivita, | rodié, ucitel Skoly v ramci
na  zabezpedeni | ve vyuce, | iniciativa, zakovské demografického
plynulého chodu | pedagogicka portfolio vyvoje v obci
skoly, dokumentace,
Svp
Nastroje Pozorovani, Pozorovani, Analyza zakovskych | Pozorovani, Rozhovor,
rozhovory, rozhovor, praci, dotaznik, dotaznik, zapis
rozbory hospitace, sebehodnoceni zaka, | rozhovor, externi | do 1. ro¢niku,
hospodarenti, analyza analyza Zzakovského | vyhodnocovani Schranka
revize, pedagogické portfolia Schranka duvéry | davéry
vyro¢ni zprava dokumentace
Casovy Prib&zné Pribé&zng, Pribé&zng, Pribé&zné, 4x ro&né
harmonogram | a dle termint | ¢tvrtletni PR Ctvrtleti, pozorovani a | rozhovor  pri
stanovenych konec pololeti pololeti rozhovor, individualnich
zakonem a 1x ro¢né | konzultacich,
vyhlaskou dotaznik 2x  roéné pii
* spoleénych
setkani,
1 x ro¢né zapis,
pribézné¢  pfi
setkanich S
rodici

%k cetnost externiho vyhodnocovani skola nemtize ovlivnit (zpravy CSI, hodnoceni zfizovatelem,

krajem)

117




		2024-07-31T12:26:23+0200
	Jan Franek




