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1. Identifika¢ni udaje o Skole

Zrizovatel: Statutarni mésto Hradec Kralové

Ceskoslovenské armady 408
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Charakteristika zafizeni:

Hradec Kralové 502 00
tel.: 495707 111

fax: 495707 100
e-mail: posta@mmbhk.cz
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500 03

tel.: 495 407 045
731224 579

ICO: 62060422
Mgr. Josef Fiedler

josef.fiedler(@zssever.cz
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SD je soudasti zakladni $koly, herny Sp jsou umistény v budove
spole¢né se skolni jidelnou. Kapacita SD je 150 déti. Provoz SD

probiha v dobé& od 6'°- 7*/ranni druzina/ a dale po vyudovani
az do 16°°hod.

SD otvira 1-6 oddéleni pro déti 1. - 3. roéniku. Kazdé oddéleni
ma svoji vlastni hernu a vyuziva vSech prostor skoly, véetné
Skolniho hfiste, zahrady 1 télocvicny. Ve skolni druziné pracuji
kvalifikované vychovatelky, vychovatelé.
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. Charakteristika Skolni druziny
2.1 Co nabizi naSe Skolni druzina:

e Vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich ¢innosti, prokladané
odpocinkem, relaxaci, vychovou a hrou.

e Zatrazujeme do odd¢€leni zaky riznych vékovych skupin - starsi predavaji dovednosti a
zkuSenosti mladsim, vSechny vedeme k tomu, aby respektovali a tolerovali jeden
druhého.

e Vramci dopravni vychovy a prvni pomoci u¢ime Zaky spravné¢ reagovat v béznych i
vyjimecnych situacich, péci o své zdravi, znalost dilezitych telefonnich ¢isel a
pravidel silni¢niho provozu.

e U zakl podporujeme citlivé vztahy k lidem, kamaradim a k ptirod¢.

e Vytvarime u zakl kladny vztah k praci své i druhych, vedeme je k dokonceni zapocaté
prace a k udrzovani poradku.

e Vedeme zaky k samostatnosti a zodpoveédnosti, rozvijime schopnosti rozhodovani,
hodnoceni a sebehodnoceni.

e Spolupracujeme s MS a zajistujeme tak bezproblémovy piechod déti z MS do ZS a
jejich spokojeny pobyt v ramei SD.

e Pokladame zaklady ke klicovym kompetencim neboli schopnostem umét travit volny
Cas, fesit problémy, kompetencim komunikativnim, socidlnim, obCanskym a
pracovnim.

2.2 Materialni podminky:

Skolni druzina ke své &innosti vyuziva pét samostatnych tfid, které svym promyslenym
uspotfadanim a vybavenim odpovidaji pottebam déti mladsiho Skolniho vé€ku. Herny maji jak
pracovni tak odpocinkovou ¢ast, jsou vybaveny audiovizualni technikou. Dle potieb a
moznosti se zlep3uji materidlni podminky ve SD, herny se priibézné doplituji novym
nabytkem, hrackami, hrami, pomlickami, materidlem pro vytvarné ¢innosti a sportovnim
vybavenim.

2.3 Personalni podminky:

Vsechny vychovatelky SD spliiuji predepsanou kvalifikaci, maji moznost se dale vzdélavat

v akreditovanych kurzech ¢i samostudiem. Jejich prace se zaklada na jasné vymezenych a
spoleéné vytvorenych pravidlech. Vychovatelky tizce spolupracuji s uéitelkami ZS a v piipadé
jejich nemoci jsou schopny zajistit suplovani na prvnim stupni. Na pfipraveé akei skolni
druziny /besidky, karnevaly, soutéze, exkurze, spani ve SD, détské dny/ se podileji spoledns.

2.4 Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty:

Rodice jsou informovani prostfednictvim webovych stranek, notyski, osobné /pti predavani
déti/, v nutnych ptipadech i telefonicky. Rodice aktivné spolupracuji a pomahaji pti
spole¢nych akcich skolni druziny. Pii své praci vychovatelky tizce spolupracuji s hercem,
spisovatelem, scendristou a autorem détskych potradit Honzou PetraSem, dale pak s vojaky
polni nemocnice.

3. Cile vzdélani



V plnéni vyty&enych cilii ndm poméha SVP kolni druziny, ktery navazuje na Skolni

vzdélavaci program $koly podle tematického celku zakladniho vzdélavani Clovék a jeho
svét. Je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu, obsahuje vybér moznych ¢innosti,
ze kterych vychovatelky voli podle aktudlniho slozeni zakt v odd€lenich, s nimZ pracuyji.

3.1 Klicové kompetence:

Jednotlivé vzdélavaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji
zaky vyuzitelnymi dovednostmi, védomostmi, ale i postoji. VolnocCasové aktivity slouzi
k rozvijeni a posilovani téchto kompetenci:

SNl

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému

kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni
kompetence obcanské a ¢innostni
kompetence pracovni a traveni volného ¢asu

4. Obsah vzdélavani

4.1 Vzdélavaci a vychovné oblasti:

v

Clovék a jeho svét:

1.  Misto, kde Zijeme
2. Lidé kolem nas
3. Lidéacas
4.  Rozmanitost ptirody
5. Clovék a jeho zdravi
Téma 1. Misto, kde Zijeme Kompetence
Nase rodina — kreslime rodice, sourozence, prarodice, 3,4,5,6
Nas domov modelujeme postavy.
Vypravime si, jak travime volny ¢as, co kdo d¢€la v naSich | 3,4,5
rodinach, jaké mame zajmy.
Seznamujeme se s prostiedim Skoly, Skolni druziny a 1,2,6
jidelny.
Pomahame s vyzdobou $kolni druziny, jidelny a herny. 1,3,6
Potadame vychazky do okoli Skoly.
Skola, cesta do | Ugime se udrzovat poradek ve SD, uklizime hracky asvé | 1,2,3,6
Skoly pracovni misto.
V ramci dopravni vychovy si povidame o cest¢ do skolya | 1,2,3,5,6

domt. Poznavame dopravni znacky, u¢ime se predpisy,
slusnému chovani v prosttedcich MHD a soutéZzime ve
znalostech z dopravni vychovy.




Ukazujeme si nejblizsi cestu k dilezitym budovdm ve 1,2,3,4,5
mesté /posta, poliklinika, knihovna, sluZebna policie/

Nase mésto Kreslime nase mésto a okoli. 1,3,4
Ucime se predchazet neptijemnym situacim/ztratil jsem 1,2,4,5,6
se, zabloudil, néco hledam/ a tyto situace fesit.

Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. 1,3
Vychazky do blizkého i1 vzdaleného okoli. Vytvareni 2,3,5,6

Za humny krajiny z ptirodnich materiali/vétvicky, kaminky, pisek/.

Uc¢ime se praci s mapou, topografické znacky, ur€ovani 1,2,3,6
sve€tovych stran.
Na vychdzkéch se seznamujeme s historickymi pamatkami | 1,3,6

Tradice naSeho | mésta /radnice, kostel, brany/.

meésta Seznamujeme se s povéstmi naseho regionu. 1,3
Vyrabime masopustni masky, poradame karnevaly. 1,2,6
Vzpominame lidové zvyky a obyceje. 1,3,6

Téma 2. Lidé kolem nas Kompetence
Vypravime si o nasi rodin€, vztazich mezi ¢leny rodiny, 3,4,6

Rodina rozliSujeme blizké a vzdalené ptibuzenské vztahy.

Ptedvadime povolani nasich rodi¢i — pantomima. 4,6
Malujeme, co d€laji rodic¢e v praci. 4,6
Muyj nejlepsi kamarad — portrét. 1,3,4
Poznévame se po hlasu, hmatu — hra. 1,3,5

Kamaradi Hrajeme seznamovaci hry. 1,3,5,6
Ucime se vzajemné pomoci, toleranci, ohleduplnosti, 1,2,3,4,5
rozliSujeme dobré a Spatné vlastnosti.

Diskutujeme o lhostejnosti, vandalismu a jeho dusledcich. | 2,5,6
Sledujeme kalendat, pfejeme oslavenctim. 1,3,4
Vypravime si o adventu. 1,3
Vyrabime masky Mikulase, Certa a andéla 3,4,6
Piipravujeme vanoéni vyzdobu SD, vyrabime pianicka, 1,2,6
darky a ozdoby.
Cteme a vypravime si o vanoénich zvycich, nékteré 1,3
vyzkouSime.

Nase svatky Poraddme vanocni besidky a posezeni u stromecku, 1,2,3,4,5,6

a oslavy zpivame koledy, vnimédme atmosféru Vanoc.

Den déti - star$i déti pomahaji s pfipravou soutézi a 3,4,5,6

disciplin, podileji se na organizaci.

Den matek — vyrabime pro maminky drobné darky a 3,4,6

pfanicka. Zamyslime se nad tim, co pro nds maminka

znamend. Vyhodnocujeme nejhez¢i obrazek maminky.

Vypravime si o zvycich spojenych s jarem, malujeme 1,3,6

kraslice, zdobime prostory SD, u¢ime se velikonoéni

koledy.

Vyrabime masky, SkraboSky a pozvéanky na karneval. 3,6
Karneval Ucime se tanecky, vymyslime hry a soutéze. 1,3,6

Kreslime zazitky z karnevalu. 3.4




Uvédomujeme si znevyhodnéni nékterych lidi — télesnda | 1,2,3,6
mentalni postiZeni, nevidomi, neslySici.

Nejsme Hrajeme si na nevidomého, zkouSime odezirat, malujeme | 1,2,3,4,5,6

vSichni stejni | jinou rukou, cvi¢ime hmat a ¢ich, ur€ujeme poslepu
pfedméty.

Cteme si pohadky z riznych zemi svéta. Porovnavame 1,3,4,5,6
zvyky a tradice jednotlivych zemi, oslavy svatka apod.

Ucime se zdravit, d€¢kovat, poprosit, omluvit se aj. 3.4

Ve SJ dodrzujeme zasady spravného stolovani, 1,3

Jak se spravné | dodrZzujeme zakladni hygienické navyky.

chovat Hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkaz, vstupovani do | 1,2,3,4
mistnosti, procvicujeme modelové situace - chovani
v dopravnich prostfedcich, v divadle, kin€ a na koncert¢.

Téma 3. Lidé a ¢as Kompetence
Vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, o 1,2,3,6
Case a jeho spravném vyuziti, u¢ime se rozliSovat
povinnosti a zabavu.

Pravidelné besedujeme o tom, jak travime vikend, 2,3,4,5,6

Denni rezim prazdniny a kreslime, co jsme zazili.

Hrajeme hry na procvi€eni pozornosti, postfehu, paméti, 1,3,5
odhadujeme cas.

RozliSujeme jednotliva ro¢ni obdobi, mésice, tydny a dny. | 1,2,3
Vyuzivame pocitac k ziskdvani informaci, hrajeme kvizy, | 1,5
lustime hlavolamy.

Povidame si, jak se zilo na hradech a zdmcich, bez svétla, | 1,2,3,6
energie, WC, zminiujeme starou kuchyni, brnéni, krinolinu.

Jak se diive Planujeme vylet na hrad nebo zdmek.

bydlelo a zilo | Pfemyslime, jak lidé dtive travili volny ¢as, srovnavame 1,2,6
véci staré a nove.

Na vychazkach sledujeme rozdily mezi novostavbami a 1,3,5
starymi domy v naSem meste.

Téma 4. Rozmanitost prirody Kompetence
Na vychazkach pozorujeme zmény v piirodé v prubéhu 3,5,6
roku, upeviiujeme si pii tom pravidla chovani v pfirod¢.

Stavime z piirodnich materialii /Jdomecky, zvitatka, 2,5,6

Ptiroda kolem | strasidla/.

nas Ucime se poznavat ptaky, stromy, kvétiny. 1,2,4
Péstujeme pokojové kvétiny, peCujeme o né. 1,2,6
Jak se budi seminko — zkouSime naklic¢it hrach, obili. 2,6
Hrajeme pexesa s naméty zvitat a rostlin. 1,2,4
Zhotovujeme ,.Sperky* z pfirodnin. 1.2.6




Vypravime si o domdcich zvitatkach, u¢ime se o né 1,6

Nasi kamaradi | spravné pecovat.

zvitatka Kreslime doméci mazlicky. 2,4,6
Sledujeme zmény v ptirodé v pribéhu kalendainiho roku. | 1,2
Cteme o p¥irodnich ukazech, pranostikach a uvazujeme o | 1,2,3
jejich smyslu.

Jaro — malujeme prvni kvétiny, sbirame 1é¢ivé rostliny, 1,3,6

Roc¢ni obdobi | pozorujeme zvitatka.

Podzim — zamyké&me les na zimu / malujeme a vyrabime 1,3,6
kli¢/.

Zima — vyrabime krmitka, pozorujeme stopy zvitat ve 1,6
sn¢hu.

Chranime si Ttidime odpad do jednotlivych kontejnerti. 1,5,6

své zivotni Sledujeme potadek a upravu okoli skoly. 1,3,5

prostredi Besedujeme o tom, jak ¢loveék prospiva a Skodi prirodé. 1.4.5.6

Téma 5. Clovék a jeho zdravi Kompetence
Umime pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, kosti - 1,2,3
soutézime v kvizu na toto téma.

Nase télo Hledame nové informace v encyklopediich o lidském téle. | 1,2,3
Malujeme postavu, zkouSime umistit spravné nekteré 1,2,4,6
organy v téle.

Vypréavime si o zdravém zivotnim stylu, vyznamu 1,6
otuzovani, spravném oblékani v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Péce o nase Ucime se odpocivat a relaxovat. 5,6

zdravi Dodrzujeme pravidla bezpe¢ného chovani, seznamujeme 1,3
se s druzinovym fadem.

Utvatime si zdravé stravovaci ndvyky, sestavujeme 1,6
vhodny jidelni¢ek /kolaz, kresleni/.
V ramci vyuky prvni pomoci se u¢ime osetfit drobna 1,2,3,5

Prvni pomoc poranéni, pfedchazet Graziim, pfivolat pomoc, pecovat o
svij chrup a bezpe¢nému chovani.

Denné chodime na Skolni zahradu nebo hiisté. 5,6
Po sportovnich soutéZich relaxujeme pii klidovych hrach. | 6
Pii vychazkach vyuzivame a ptekondvame piirodni 5,6
prekazky.

Sportujeme Ucime se pravidla raznych her, hrajeme ,,fair play*. 1,2,4,5
Kreslime do snéhu, vyslapavame jednoduché obrazky, 3,6
provozujeme zimni sporty a hry na sn¢hu.

Seznamujeme se s pravidly micovych her a cvi¢ime se v 1,6

jejich dodrzovani.




5. Podminky pro ¢innost Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaku se
zdravotnim postiZenim, zdravotnim znevyhodnénim, se socialnim znevyhodnénim a
Zaki mimoradné nadanych

Zajmové vzdélavani ve SD nabizi vyznamny prostor pro integraci déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Integrace téchto déti probihd individudlni formou, tj. za¢lenénim
jednoho nebo vice déti do zajmovych ¢innosti a aktivit. Pfi praci s témito détmi
vychazime ze zavéru vysetieni Skolskych poradenskych zatfizeni a spolupracujeme se
zédkonnymi zéastupci zaku.

Pro rozvoj mimofadné nadanych zakt vytvaii SD aktivity v oblastech rozumovych,
pohybovych a tvlir¢ich. Déti dosahujici mimotradné tirovné mohou byt také zatazeni do
aktivit primarn¢ uréenych vyssim vékovym skupindm.

6. Bezpecnost a ochrana zdravi déti ve Skolni druziné

Je zahrnuta ve vnitinim fadu Skolni druziny.

Zaci jsou s vnitinim fadem SD seznameni vychovatelkou vzdy prvni den dochazky,
rodice prostiednictvim notysku. Vychovatelka dba na to, aby byli dodatecné pouceni zaci,
kteti chybéli, nebo pfistoupili v pribéhu Skolniho roku.

7. Popis ekonomickych podminek

Ve skolni druziné se vybira ptispévek. Vyse uplaty je stanovena po dohod¢ se
ziizovatelem a tidi se Smérnici o uplaté ve SD. Vybrané penize se vyuzivaji na nakup
pracovné technického materialu, vytvarnych potieb, hracek, stolnich her a odmén pro
deti.

8. Hodnoceni a evaluace

Vedeni skoly pritbézné kontroluje prostedi Skolni druziny a vysledky projednava na
provoznich poradach.

Hospitacni ¢innost provadi podle planu a dle aktualni potieby pii nejrizné;sich
aktivitach.

Na spokojenost s provozem Skolni druziny jsou pii nahodnych setkanich a tfidnich
schiizkach dotazovani i rodice déti. VSechny zjisténé skutecnosti slouzi jako zpétna vazba
pro zlepseni prace celé Skolni druziny.

9. Planované zaméry

Vychova a vzdélani:
Dalsi sebevzdélavani vychovatelek, vyuziti novych poznatkt v praxi, uplatiiovani nové

metody a formy prace.

Nabidka pestré ¢innosti a dostatek pohybovych aktivit pro déti.

Propagace:

Vyraznéjsi prezentace vysledki prace celé SD i jednotlivych oddéleni — nasténky,
chodby, webové stranky skoly.

Materidlni zabezpeceni:

Obnova hracek, her, sportovnich potieb a pomticek na vytvarné a pracovni ¢innosti.

V Hradci Kralové 1. 8. 2025 e
Mgr. Josef Fiedler



