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Skolni vzdélavaci program

l. Integrovany blok - PODZIM

1. Charakteristika
Zamérem tohoto integrovaného bloku je pfizplsobeni déti
novému prostredi, zvykani si na kamarady, osvojeni zakladnich
hygienickych dovednosti a navyk(. Dale déti vedeme k citlivému
vnimani vSech zmén kolem sebe, k sebepoznavani, k rozliSovani

dobra a zla.

2. NasSe pedagogické zaméry (cile) v jednotlivych vzdélavacich

oblastech

a) Dité a jeho télo
-dbame na osvojeni si poznatk( a dovednosti daleZitych
k podpore osobni pohody i pohody prostiedi
-snaha o rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
-rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti
hrubé a jemné motoriky
b) Dité a jeho psychika
- podporujeme rozvoj fe¢ovych schopnosti
-snazime se o rozvoj komunikativnich dovednosti a
kultivovaného projevu
-vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a
uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
-snaha o posileni pfirozenych poznavacich citli (zvidavost,
zajem, radost z objevovani)



-dbame o rozvoj schopnosti sebeovladani a ziskani relativni
citové samostatnosti

-snazime se o rozvoj a kultivaci mravniho i estetického
vnimani, citéni, prozivani

c) Dité a ten druhy

-vedeme déti k seznamovani s pravidly chovani ve vztahu

k druhému

-dbame o vytvareni prosocialnich postojl (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivost apod.)
-snazime se o rozvoj kooperativnich dovednosti)

d) Dité a spoleCnosti

-podporujeme déti k pozndvani pravidel spolec¢enského
souziti a spoluvytvareni v rdmci prirozeného sociokulturniho
prostfedi, porozumeéni, zdkladnim projevim neverbdlni
komunikace obvyklym v tomto prostredi

-snazime se o rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi, spolupracovat, spolupodilet se

-rozvijeni zakladnich kulturné spolecenskych postojl, navyka
a dovednosti ditéte, umét se prizplsobit spolecenskému
prostredi

-podporovat rozvoj spolecenského a estetického vkusu
e)Dité a svét

-snazime se o vytvareni elementarniho povédomi o SirSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi

-vedeme déti k pochopeni, Zze zmény zplsobené lidskou
cinnosti mohou prostredi chranit, zlepsovat, ale také
poskozovat a nicit

-seznamujeme s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije a
vytvareni pozitivniho vztahu k nému

-vedeme déti k vytvareni povédomi o vlastni soundlezitosti se
svétem, s Zivou a neZivou prirodou, lidmi a spolecnosti.
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3. Okruhy &innosti

-vychazky do prirody

-exkurze

-prohlizeni knih, encyklopedii
-divadla

-kulturni vystoupeni (Dtchodci)
-prace s prirodnim materidlem
-pohybové hry

-zpév pisnicek

-modelovani

-vytvarné ¢innosti

-prace s mozaikou

-navlékani knoflikd, koralkd
-télovychovné chvilky

-ranni cviceni

-prace s papirem, nGzkami, lepidlem

4. Ocekdavané vystupy (kompetence)
-orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi
-domluvit se slovy i gesty
-odmitat spolecensky nezadouci chovani
-vyjednavat s détmi i dospelymi ve svém okoli
-vyslechnout sdéleni a uposlechnout pokyn
-komunikace s druhym
-utvofit si zakladni predstavu o tom, co je dobré, co je
Spatné, co se smi, co se nesmi
-zvladat sebeobsluhu a zakladni hygienické a zdravotni
preventivni navyky
-chovat se tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu
znamych neohrozovalo bezpeci své, ani druhych
-odloucit se na urcitou dobu od rodic(
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-naucit se zpaméti kratké texty
-zaclenit se do tfidy, zaradit se mezi vrstevniky

5. Ocekavané vystupy v urovni klicovych kompetenci
1. Kompetence k uceni
-osvojeni elementdrnich poznatkl o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, které dité obklopuji, o jejich
rozmanitostech a proménach, orientace v radu a déni
v prostredi, ve kterém Zije
-pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

2.Kompetence k feSeni problému

-fesi problémy, na které staci, zndmé a opakujici se, situaci
se snazi reSit samostatné, naro¢néjsi s oporou a pomoci
dospélého :

-v§ima si problém{ a déni v bezprostfednim okoli

3.Kompetence komunikativni

- pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivneé ji pouziva
k dokonalejsi komunikaci s okolim

-domlouva se gesty, slovy, neboji se komunikovat s détmi

ani dospélymi

4. Kompetence socialni a personalni

-uvédomuje si, Ze za sebe a své jednani odpovida a nese
disledky

-napodobuje modely prosoidlniho chovani a mezilidskych
vztahU, které nachazi ve svém okoli

5 .Kompetence Cinnostni a obCanské



-zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je oteviené
aktualnimu déni

-vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuije si, Ze
se svym chovanim na ném podili a mize je ovlivnit

[I. Integrovany blok — ZIMA

1. Charakteristika
Zameérem tohoto integrovaného bloku je rozvijet dité po
strance komunikativni (verbalni i neverbalni). Snazit se
vypéstovat kladny vztah k pfirodé, k rodiné a k pratelm.
Seznamit se se znaky zimy a Cinnostmi, které se v zimé
provadi. OZiveni vdnocnich tradic, koled, zvykd, zimnich
pisni. Pfipomenuti si Masopustu. Seznameni se zimnimi
sporty a ¢innosti s nimi spojené.

2. Pedagogické zaméry a cile
a) Dité a jeho télo
-rozvoj a uzivani vsech smysl{l
-osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jeho kvalité

b) Dité a jeho psychika
-rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmd,
mluveného projevu, vyjadfovani)
-rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, freSeni probléma,
tvorivého sebevyjadreni)

s I

-rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani



c)Dité a ten druhy
-vytvareni prosocidlnich postoju (rozvoj socidlni
citlivosti, tolerance, respektu, prizplsobivosti apod.)

d) Dité a spolecnost
-rozvoj spole¢enského a estetického vkusu
-vytvoreni zaklad( aktivnich postoja ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat

e) Dité a svét
-pfirozené i zprostfedkované pozndavani pfirodniho
okoli, sledovani zmén, pfirodni jevy, déje, Zivocichové

. Okruhy innosti

-sledovani stop zvirat ve snéhu

-noseni potravy do krmelce

-pozorovani zimni pfirody, jak se méni vlivem pocasi
-kulturni akce, které jsou spojeny se zimnimi svatky
-zpivani pisni

-tvofivé ¢innosti

-experimenty se snéhem, ledem

-pohybové cCinnosti na snehu, stavby ze snéhu (napf. iglld)
-sportovni ¢innosti (napf.bobovani, hod snéhovymi

koulemi na cil)

. Océekavané vystupy
-pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi a Zivé tvory



- vSimat si déni a zmén v nejblizSim okoli

-respektovat pravidla her a jinych ¢innosti

-vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné naslouchat
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni

-vyjadrovat své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik

-pripravy a realizace spole¢nych zabav a slavnosti
-spolupracovat s ostatnimi

-tésit se z hezkych a prijemnych zazitkd, z pfirodnich a
kulturnich kras i setkavani se s uménim

-myslet kreativné

-chapat slovni vtip a humor

-rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

5.0¢ekavané vystupy v urovni klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni

-uéi se hodnotit své osobni pokroky i oceriovat vykony
druhych

-aktivné si v§ima, co se kolem déje, raduje se z toho, co
samo dokazalo a zvladlo

b)Kompetence k feSeni probléml

-problémy fesi na zakladé bezprostiednich zkusenosti,
postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje,
spontanné vymysli nova reSeni problém a situaci, hleda
rdzné moznosti a varianty, vyuziva dosavadnich
zkusenosti, fantazii a predstavivost

¢) Kompetence cinnostni a obéanské
-vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, uvédomuje si,
Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je mUze ovlivnit
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d) Kompetence komunikativni

-v béZnych situacich komunikuje bez zabran a ostychu
s détmi i s dospélymi, chdpe, Ze byt komunikativni,
vstricné, iniciativni a aktivni je vyhodou

e)Kompetence socialni a personalni

-spoludili se na spolecnych rozhodnutich, pfijima
vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti, dodrZuje
dohodnuta a pochopena pravidla a pfizpGsobi se jim

3.Integrovany blok — JARO

1. Charakteristika
Zamérem tohoto integrovaného bloku je
-rozvijeni pohybového aparatu, zvladat a dodrZovat
pravidla her, procvi€ovani obratnosti, odvahy a
rovnovahy
-objevovani vlastnosti barev
-prozivat krasu jara
-rozvijet citovy vztah k pfirodé a ke svému okoli

2. Nase pedagogicke zaméry v jednotlivych vzdélavacich
oblastech
a) Dité a jeho télo
-uvédomeéni si vlastniho téla
-rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

b) Dité a jeho psychika
-osvojeni si nékterych poznatkd a dovednosti, které
predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmd{ o psanou
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podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni

-vytvareni pozitivniho vztahu i intelektualnim
¢innostem a k uéeni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
-rozvoj schopnosti sebeovladani

c) Dité a ten druhy

-rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti,
verbalnich i neverbalnich

-rozvoj kooperativnich dovednosti

d) Dité a spolecnost

- vytvoFeni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

- rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi,
prinaleZet k tomuto spolecenstvi a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi
uznavané

- -rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojd, navykl a dovednosti ditéte, rozvoj
projevovat se autenticky, chovat se autonomng,
prosocialné a aktivné se pfizpusobovat
spolelenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e) Dité a svet
-osvojeni si poznatk( a dovednosti potfebnych
k vykondani jednoduchych ¢innosti v péci o okoli pfi
spoluvytvareni zdravého a bezpeéného prostredi a
k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy
-rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

3. Okruhy Cinnosti



-kulturni akce — Den matek

-exkurze

-détské sportovni hry

-prochazky prirodou

-vytvarné ¢innosti — prace s pfirodnim materidlem
-tfidéni odpad

-hry a aktivity na téma: Doprava

-prace s knihou

-poslech a vypravéni pohadek

-pfibéhy ze Zivota zvirat

-prace s rznymi didaktickymi pomuackami
-didaktické hry

-namétové hry

. Ocekavané vystupy (kompetence)

- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem,
reprodukovat kratké fikanky, pisnicky, pohadky,
pojmenovat ¢asti téla

- zachazet Setrné s hrackami, pfedméty denni
potieby, knizkami

- védomeé napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru

- zvladat pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci

- navazovat kontakty s druhymi, zorganizovat hru

. Ocekdvané vystupy v urovni klicovych kompetenci

a) Kompetence k uc¢eni
-klade otdzky a hleda na né odpovédi
-aktivné si v§ima, co se kolem ného déje
-chce porozumét vécem, déjim a jevim, které
kolem sebe vidi, poznava, Ze se miZe mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo
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b) Kompetence k feSeni problémi

- chape, Ze nespravedInost, ubliZovani, poniZovani, Ihostejnost,

agresivita se nevypléci a Ze vzniklé konflikty je |épe Fesit dohodou

-dokaZe se branit projevim nasili jiného ditéte, poniZovani a

ublizovani

c)

Kompetence ¢innostni a obCanské

-dba na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpeéné okolni prostredi

-chdpe, Ze se mlZe o tom, co udéla, rozhodovat
svobodnég, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

d) Kompetence komunikativni

-dokdZe se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity
a nalady rlznymi prostredky

-dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac ...)

Kompetence socialni a personalni

-napodobuje modely prosocidlniho chovani a
mezilidskych vztah(, které nachdzi ve svém okoli
-ve skupiné se dokaZe prosadit, ale i podfFidit, pfi
spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje
-v béinych situacich uplatriuje zakladni spole¢enske
navyky a pravidla spole¢enského styku, je schopné
respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy
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IV.Integrovany blok — LETO

1. Charakteristika
Zamérem tohoto integrovaného bloku je:
DodrZeni bezpecnosti v situacich véedniho dne a v komunikaci
s cizi osobou. Rozvijeni citu k okoli, pfirodé&, kultuFe a

navazovani vzajemnych citovych vztahl. Rozvijeni autenticity a
samostatnosti ditéte. Zrakové rozliSovani poctu s orientaci na

plose.

Nase pedagogické zaméry v jednotlivych vzdélavacich oblastech

a) Dité a jeho télo

-vytvafeni zdravych Zivotnich navykd a postojd jako zakladd
zdravého Zivotniho stylu

-osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych
Cinnostech a jejich kvalité

b) Dité a jeho psychika

r

-osvojeni si nékterych poznatk(l pfedchazejicich ¢teni a psani,
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka, dal3i formy sdéleni
verbalni i neverbalni

-vytvoreni zaklad( pro praci s informacemi

-rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti umoziiujici pocity,
ziskané dojmy a proZitky vyjadfit

Dité a ten druhy

-ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

-vytvoreni prosocialnich postoji ve vztahu k druhym lidem

d) Dité a spole¢nost
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-vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a nadrodnosti
-vytvoFeni zakladd aktivnich postoja ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat

e) Dité a svét
-poznani jinych kultur
-rozvoj ucty k Zivotu ve viech jeho formach
-vytvoFeni povédomi o vlastni soundleZitosti se spoleCnosti a

planetou Zemi

. Okruhy ¢innosti

-prochazky pfirodou

-smyslové hry

-pozorovani zvirat

-exkurze

-besedy na téma:Bezpecnost

-prace s encyklopedii a knihou

-prace s textem

- ¢&innosti spojené s ochranou Zivotniho prostfedi
-plavecky vycvik

- hudebni, vytvarné a dramatické Cinnosti
-vylety

-miniolympidda

-akce spojené se Dnem déti

-slavnostni rozlouceni s predskolaky

-hry na skolni zahradé

. Oéekdvané vystupy (kompetence)
-pojmenovat Casti téla a organy
-pojmenovat vétsinu toho, ¢im je dité obklopeno
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-orientovat se v prostoru a v ¢ase
-soustredit se na ¢innosti, udrZovat pozornost

-vypraveét kratky pribéh, pohadku

-projevovat zajem o knihy

-vnimat pomoci vsech smysli

-ovladat dechové svalstvo

. O&ekavané vystupy v urovni klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni

-uci se spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na
cinnost a zdmérné si zapamatuje

-pfi zadané praci dokondi, co zapodalo

-dovede postupovat podle instrukci a pokyn(

-je schopno dobrat se k vysledk(m

b) Kompetence k feseni problémi

-vS§ima si déni i problémU v bezprostfednim okoli
-pfirozenou motivaci pfi feSeni problémd a situaci je pro néj
pozitivni odezva na aktivni zajem

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

-chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost,
pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
lhostejnost, nevSimavost, pohodlnost a nizkd aktivita maji
svoje nepfiznivé dusledky

d) Kompetence komunikativni

-vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim
ucit

-rozSifuje svou slovni zasobu

-ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani
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e) Kompetence socidlni a personalni

-samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvorit
svlj nazor a vyjadrit jej

-uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese

duisledky
-respektuje druhé, prijima a uzavira kompromisy
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